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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนีส้ําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาจากรองศาสตราจารย ดร.สําลี ทองธิว อาจารยที่ปรึกษา ซึ่ง
ไดอุทิศเวลา แรงกาย แรงใจในการฝกฝนใหผูวิจัยสามารถทํางานวิจัยในวิทยานิพนธฉบับนีไ้ดสําเร็จลุลวง เร่ิมตั้งแตการฝกงาน
ภาคสนามกอนที่จะไดหัวขอวิทยานิพนธ การไดมีโอกาสชวยอาจารยที่ปรึกษาฝกงานนิสิตระดับปริญญาโทและตรีในขณะที่ทําการ
เก็บขอมูลในสนามวิจัย รวมทั้งคําแนะนําในการพัฒนาหลักสูตรและการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูเพื่อสรางจิตวิทยาศาสตรใหกับ
ผูเรียน จนสามารถพัฒนาหลักสูตรที่มีลักษณะพิเศษนี้ขึ้นมาได นอกจากนี้ผูวิจัยยังไดมีโอกาสไปศึกษาเพิ่มเติมกับ Professor Dr. Jim 
Stewart และ Professor Dr. Kenneth M. Zeichner ที่ University of Wisconsin-Madison ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดเรียนรูแนวคิด
เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเปนจํานวนมาก รวมทั้งไดรับคําแนะนําที่เปนประโยชนตอการทํางานวิทยานิพนธฉบับ
นี้ ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในพระคุณของทานทั้งสองเปนอยางยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสงู ณ ที่นี้ 

การวิจัยในครั้งนี้ไดรับการสนับสนุนจากโครงการปริญญาเอกกาญจนาภิเษก สํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
วิจัย (สกว.) ผูวจิัยขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.กําจัด มงคลกุล ผูอํานวยการโครงการปริญญาเอกกาญจนาภิเษก          
รองศาสตราจารย ดร.โกศัลย คูสาํราญ รองผูอํานวยการโครงการปริญญาเอกกาญจนาภิเษก เปนอยางสูงที่ไดใหการสนับสนุน 
ติดตามเอาใจใส ตลอดจนใหโอกาสผูวิจัยในการเรียนรูและสรางสรรงานวิจัยฉบับนี้ ขอกราบขอบพระคุณศาสตราจารย ดร.วิชัย              
ร้ิวตระกูล หัวหนาผูประสานงานเครือขายคปก. ที่ไดชวยเหลือในการประสานงานกับ University of Wisconsin-Madison และขอ
กราบขอบพระคุณ Professor Dr.Kenneth H. Shapiro Co-Director of the Asian Partnership Initiative ที่สนับสนุนใหทุนการศึกษา
วิจัยที่ University of Wisconsin-Madison รวมทั้งขอกราบขอบพระคุณ ศาสตราจารย ดร.มรกต ตันติเจริญ ผูอํานวยการศูนยพันธุ
วิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ ที่สงเสริมใหผูวิจัยไดเขามาศึกษาตอ
ในระดับดุษฎีบัณฑิต คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.สุวัฒนา เอี่ยมอรพรรณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิมพันธ 
เดชะคุปต ศาสตราจารย ดร.มรกต ตันติเจริญ ที่กรุณาเสียสละเวลา มาเปนกรรมการสอบวิทยานิพนธ รวมทั้งใหขอเสนอแนะที่เปน
ประโยชนในการปรับปรุงใหการวิจัยคร้ังนี้สมบูรณยิ่งขึน้ และขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.วารีรัตน แกวอุไร ดร.สม
ปรารถนา วงศบุญหนัก ดร. เฉลิมพล เกิดมณี ดร.รุงนภา นุตราวงศ และดร.ปรีชาญ เดชศรี ที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญและมารวมประชุม
วิพากษหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานจากงานวิจัยนี้ และใหคําแนะนําที่เปนประโยชนอยางยิง่ 

ขอกราบขอบพระคณุอาจารยศศิวิมล รอบคอบ อาจารยจากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย อาจารย
ประดิษฐ ทองคําปลิว และ อาจารยนกุูล สุขทิพย ศึกษานิเทศก สพท.นครศรีธรรมราช เขต 1 ที่ใหคําแนะนําในการจัดทําหลักสูตร 
แผนการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร และการวัดและประเมินผลการเรียนรู และขอกราบขอบพระคุณอาจารยเสถียร วัฒนาพันธุ 
ผูอํานวยการโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) อาจารยสุนันทา กาญจนรัตน อาจารยศรีโรจน กาญจนรัตน อาจารยนิยุทธ  
นุนสังข และคณะครูโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) รวมทั้ง พอสอง-แมผิน-คุณสุกัญญา บุญเฉลย และ คุณโชคดี รามล 
รวมทั้งผูนําชุมชนบานคีรีวงทุกทานที่ใหความรวมมือ ชวยเหลือผูวิจัยในการทําวิจัยที่ชุมชนบานคีรีวงอยางมีมิตรไมตรีจิตอยางยิ่ง  

ทายสุดขอกราบขอบคุณ คุณพออธึก ไกรพีรพรรณ คุณแมสมบูรณ ไกรพีรพรรณ และญาติพี่นองทุกทาน ที่ให
การสนับสนุนและเปนกําลังใจใหแกผูวิจัยมาโดยตลอด ขอขอบคณุ ดร.พรพิมล ประสงคพร ดร.ศศิวรรณ พชรพรรณพงษ              
ดร.วัชรี เหลมตระกูล ดร.อมรรัตน วัฒนาธร คุณปยฉตัร ฆังฆะ รวมทั้งเพื่อนนิสิตปริญญาเอกในสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คุณรักฉัตร เวทีวุฒาจารยและบุตรในครรภ คุณสรัญญา จินตประยูร  คุณอนุตรา ณ ถลาง  
คุณสมรลักษณ แจมแจง คุณศิโรจน ศรีสรากรณ และเพื่อนรวมงานในศูนยพันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ ที่คอย
ชวยเหลือและใหกําลังใจแกผูวิจัย จนทําใหผูวิจัยประสบความสําเร็จไดในวันนี้ 



สารบัญ 
 

  หนา 
บทคัดยอภาษาไทย................................................................................................................... ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ……………………………………………………………………….. จ 
กิตติกรรมประกาศ…………………………………………………………………………… ฉ 
สารบัญ……………………………………………………………………………………….. ช 
สารบัญแผนภาพ……………………………………………………………………………... ญ 
สารบัญตาราง………………………………………………………………………………… ฎ 
บทท่ี 1 บทนํา  

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา…………………………………………….. 1 
วัตถุประสงคของการวิจยั…………………………………………………………… 7 
คําถามการวิจยั………………………………………………………………………. 7 
ขอบเขตของการวิจัย………………………………………………………………… 7 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจยั……………………………………………………….. 8 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ…………………………………………………………. 9 

บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
ความจําเปนของวิชาวิทยาศาสตรเพื่อทองถ่ิน............................................................. 10 
สภาพปญหาและเปาหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียน…………. 18 
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต……………………………………………………………... 23 
จิตวิทยาศาสตร……………………………………………………………………… 31 
ปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา…………………………………………………… 34 
การพัฒนาหลกัสูตรทองถ่ิน ....................................................................................... 39 
กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินโดยการมีสวนรวมของชุมชน………………... 47 
งานวิจยัที่เกีย่วของ...................................................................................................... 57 

บทท่ี 3 วิธีดําเนินการวิจัย  
วัตถุประสงคของการวิจยั…………………………………………………………… 65 
กลุมเปาหมาย.............................................................................................................. 65 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย............................................................................................. 66 
ขั้นตอนการดําเนินการวิจยั......................................................................................... 72 

 



 
 

  หนา 

ซ

ก. การเลือกพืน้ที่วิจยั..................................................................................... 72 
ข. การเตรียมตวัทําวจิัยในพื้นที่วิจัย............................................................... 73 
ค. การกําหนดบทบาทของผูวิจัย................................................................... 74 
ง. การเก็บขอมูลและการวิเคราะหขอมูล....................................................... 74 
จ. การนําเสนอขอมูล..................................................................................... 78 

บทท่ี 4 ความหลากหลายของพรรณไม การใชประโยชนและการจัดการการใชประโยชนจาก
พรรณไมของชุมชนบานคีรีวง 

 

ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีวิธีแสวงหาความรูและคนพบความรูเกีย่วกับพรรณไม
ในทองถ่ินอยางไร....................................................................................................... 

 
80 

ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนําพรรณไมมาใชประโยชนในดานใดบางและเปนพืช
ชนิดใดบาง................................................................................................................. 

 
89 

ชาวบานมภีูมปิญญาทองถ่ินที่เกี่ยวของกับการอนุรักษพรรณไมในทองถ่ินอยางไร 
รวมทั้งมีปญหาเกี่ยวกับการดแูลรักษาและขยายพนัธุพรรณไมอยางไร...................... 

 
100 

ความรูดานใดบางที่ชาวบานเห็นวาสําคัญและควรใหลูกหลานไดเรียนรู................... 108 
บทท่ี 5 การพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตร......................... 111 

ขั้นตอนที่ 1 การกําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน........................ 112 
ขั้นตอนที่ 2 การสรางพันธกิจของโรงเรียนวาดวยหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน .... 113 
ขั้นตอนที่ 3 การกําหนดเปาหมายของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน........................ 113 
ขั้นตอนที่ 4 การกําหนดสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน ................................................... 121 
ขั้นตอนที่ 5 การกําหนดคําอธิบายรายวิชา หนวยการเรยีนรู หนวยการเรียนรูยอย 

และโครงสรางเวลาเรียนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน................... 
 

127 
ขั้นตอนที่ 6 การกําหนดแนวการจัดการเรยีนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ... 128 
ขั้นตอนที่ 7 การกําหนดแนวทางการประเมนิผลของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  130 
ขั้นตอนที่ 8 การกําหนดแหลงเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน................... 130 
ขั้นตอนที่ 9 การประเมินคุณภาพของหลักสูตรของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน . 131 

บทท่ี 6 หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน.................................................................................... 134 
สวนที่ 1 เอกสารหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน........................................................ 136 

1. วิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน............................................ 136 
2. พันธกิจของโรงเรียนวาดวยหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน..................... 137 



 
 

  หนา 

ฌ

3. เปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน............................................ 137 
4. สาระการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน.................................. 137 
5. คําอธิบายรายวิชาของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน............................... 144 
6. หนวยการเรยีนรูและหนวยการเรียนรูยอยของหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน....................................................................................................... 

 
146 

7. การจัดหนวยการเรียนรูในหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน........................ 147 
8. โครงสรางเวลาเรียนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน........................... 157 
9. การจัดกระบวนการเรยีนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน.................. 159 
10. การวัดและประเมินผลการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน..... 159 
11. แหลงเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน...................................... 160 

บทท่ี 7 สรุปผลการวิจัย ขอคนพบ และขอเสนอแนะ................................................................ 162 
สรุปผลการวิจัย........................................................................................................... 165 
ขอคนพบที่ไดจากการวิจัย.......................................................................................... 174 
ขอเสนอแนะ............................................................................................................... 184 

รายการอางองิ........................................................................................................................... 185 
ภาคผนวก................................................................................................................................. 196 

ภาคผนวก ก รายนามผูทรงคุณวุฒิ.............................................................................. 197 
ภาคผนวก ข เครื่องมือที่ใชในการวจิัย........................................................................ 199 
ภาคผนวก ค ภาพถายกิจกรรมในระหวางการดําเนินการวิจัย..................................... 216 
ภาคผนวก ง เอกสารประกอบหลักสูตร...................................................................... 220 

ประวัติผูเขยีนวิทยานิพนธ....................................................................................................... 250 
  
  

 
               



 
สารบัญภาพ  

 

ภาพประกอบ  หนา 

ญ

4.1 ภาพโครงสรางของสวนสมรม.................................................................................. 102 
5.1 กรอบแนวคิดในการกําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน............... 112 
5.2 กรอบแนวคิดในการกําหนดพันธกิจของโรงเรียนวาดวยหลักสูตรพฤกษศาสตร

พื้นบาน…………………………………………………………………………….. 
 
112 

5.3 กรอบในการกาํหนดเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน………….…….. 113 
5.4 กรอบที่ใชในการกําหนดสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน……………………………... 120 
5.5 กรอบการกําหนดคําอธิบายรายวิชา หนวยการเรียนรู หนวยการเรียนรูยอย และ

โครงสรางเวลาเรียนของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน………………………….. 
127 

5.6 กรอบในการกาํหนดแหลงเรยีนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน…………….. 130 
7.1 กรอบที่ใชในการกําหนดสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน โดยการผสมผสานความรู

ทองถ่ินกับมาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร หลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544…………………………………………………… 

 
 
175 

7.2 หลักสูตรวิทยาศาสตรสําหรับทองถ่ินที่มีการผสมผสานสาระทองถ่ิน สาระ
วิทยาศาสตรสากล และการจดัการเรียนการสอนเพื่อสรางจิตวิทยาศาสตร………... 

 
177 

   
 



 
สารบัญตาราง 

 

ตาราง  หนา 

ฎ

4.1 รายช่ือพรรณไมที่ชาวบานในชุมชนบานครีีวงนํามาใชประโยชน.............................. 98 
5.1 แสดงการวเิคราะหลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตรที่ไดจากแหลงขอมูลตาง ๆ........... 115 
5.2 ผลการสังเกตคุณลักษณะของนักวิทยาศาสตรที่ไดรับรางวัลนักวิทยาศาสตรดีเดน

เพื่อยืนยันคณุลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร.............................................................. 
 
117 

5.3 สาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู และมาตรฐานการเรยีนรูชวงชัน้ ตามสาระ
แกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน              
พ.ศ. 2544 ที่นาํมาใชในการจัดทําสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน……………………… 

 
 
122 

5.4 การเปรียบเทยีบคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิติ t-test ของคะแนนดาน
ความรู ระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน........................................................................................................................ 

 
 
132 

5.5 การเปรียบเทยีบคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิติ t-test ของคะแนนดาน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลองใช
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน................................................................................... 

 
 
132 

5.6 การเปรียบเทยีบคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิติ t-test ของคะแนนดาน
ทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 
ระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน........ 

 
 
133 

5.7 การเปรียบเทยีบคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิติ t-test ของคะแนนทั้ง 3 
ดาน หลังการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานกับเกณฑรอยละ 60............... 

 
133 

6.1 แสดงหนวยการเรียนรูและหนวยการเรียนรูยอยของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน
ของผูเรียนชวงชั้นที่ 3.................................................................................................. 

 
146 

6.2 แสดงรายละเอยีดเวลาเรียนของหนวยการเรียนรูที่ 1 พันธุกรรมพืชในสวนสมรม 
จํานวน 25 ช่ัวโมง…………………………………………………………………… 

 
149 

6.3 แสดงรายละเอยีดเวลาเรียนของหนวยการเรียนรูที่ 2 ระบบนิเวศและความ
หลากหลายของพืชในสวนสมรม จํานวน 25 ชั่วโมง……………………………….. 

 
151 

6.4 แสดงรายละเอยีดเวลาเรียนของหนวยการเรียนรูที่ 3 ดิน น้ํา และพืชในสวนสมรม 
จํานวน 20 ช่ัวโมง…………………………………………………………………… 

 
154 

6.5 แสดงรายละเอยีดเวลาเรียนของหนวยการเรียนรูที่ 4 การใชประโยชนจากพืช              
ในสวนสมรม จํานวน 25 ชั่วโมง................................................................................. 

 
157 



                                                                                                             
 

ตาราง  หนา 

ฏ

6.6 แสดงโครงสรางเวลาเรียนรวมของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน………………… 158 
7.1 รายช่ือพรรณไมจํานวน 67 ชนิดที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชประโยชน..... 167 
7.2 แสดงความแตกตางระหวางหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานและหลักสูตร

สถานศึกษากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรที่โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบาน
คีรีวง)……………………………………………………………………………….. 

 
 
173 

 



บทที่  1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 

หลายปที่ผานมา การเปลี่ยนแปลงสภาพสังคมไทยจากเกษตรกรรมเปนอุตสาหกรรม      
อันเนื่องจากความกาวหนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ทําใหวิชาวทิยาศาสตรไดรับความสนใจ
เพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งในระดับนโยบายการศกึษาของประเทศ เนื่องจากวทิยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมีความสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ความสามารถในการแขงขันระหวาง
ประเทศ และความอยูดีกนิดีของประชาชนชาวไทย ดงัเห็นไดจากรฐัธรรมนูญแหงราชอาณาจักร
ไทย พ.ศ. 2540 ในมาตรา 81 ระบุวารัฐตองจัดการศึกษา อบรม สนบัสนุนการคนควาวิจยัในศิลป
วิทยาการตางๆ เรงรัดพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อการพฒันาประเทศและพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ในมาตรา 23 (2) ระบุวาการ
จัดการศึกษาตองบูรณาการความรูและทกัษะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งความรูความ
เขาใจ และประสบการณเร่ืองการจัดการบํารุงรักษา และการใชประโยชนจากทรพัยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมอยางสมดุลยัง่ยืน (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545) ทั้งนี้เนื่องจาก
ความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปล่ียนแปลงอยางรวดเรว็ และสงผลกระทบ
โดยตรงตอการดําเนินชวีิตของคนไทยทั้งในเมืองและชนบท  

จากรายงานของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ และสํานักงานกองทุนสนับ 
สนุนการวจิัย (2541) กลาววา การจัดการเรียนการสอนสวนใหญเนนใหผูเรียนจดจําเนื้อหาสาระ
มากกวาการพฒันาการคิด ทําใหผูเรียนไมสามารถใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการแกไขปญหาใน
ชีวิตประจําวัน และไมสามารถพัฒนาวิธีคิดวิเคราะหแบบมีเหตุผลได นอกจากนี้จากรายงานการ
ประเมินสัมฤทธิ์ผลดานวิทยาศาสตร ปการศึกษา 2548 โดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี (2549) พบวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(สพฐ.) มีคะแนนเฉลี่ยของวชิาวิทยาศาสตรต่ํากวารอยละ 40 ในทกุชวงชั้น แสดงใหเห็นถึงปญหา
ของหลักสูตรวิทยาศาสตรทีโ่รงเรียนใชในการจัดการเรยีนการสอน ซ่ึงเชาวนี ผสมทรัพย (2546) 
พบวา การจดัทํารายละเอียดของหลักสูตรสถานศึกษา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3 
และ 4 ในโรงเรียนนํารอง โรงเรียนสวนใหญดําเนนิการโดยอิงหลักสตูรเดิม และนาํรายละเอียดมา
จากคูมือการจดัสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยครูวิทยาศาสตรประเมินตนเองวา ความรูความ
เขาใจ ความสามารถและประสบการณในการพัฒนาหลักสูตร และความลึกซึ้งของเนื้อหา เปน
ปญหาสําหรับการพัฒนาหลกัสูตรวิทยาศาสตร ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของสําลี  ทองธิว (2544) 
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ที่สะทอนใหเห็นถึงปญหาหลายประการในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาใหสอดคลองกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542   

ปญหาแรกเกี่ยวของกับการขาดความรู ความเขาใจ และทักษะในการพัฒนาหลักสูตรของ
ครู ทั้งนี้เนื่องจากครูเคยชินตอการใชหลักสูตรและแผนการสอนสําเร็จรูป จากกระทรวงศึกษาธิการ  
ครูจึงไมมีความรูพื้นฐานและไมพรอมในการพัฒนาหลกัสูตร เพราะไมคุนเคยกบับทบาทในการ
พัฒนาหลักสูตรขึ้นใชเอง ปญหาทีส่องคือครูขาดความรูความเขาใจในประวตัคิวามเปนมาและ
พื้นฐานทางสงัคมวัฒนธรรมของชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยูในแงลึก เนื่องจากความสัมพันธของครูกับ
ชาวบานเปนความสัมพันธอยางผิวเผิน จึงทําใหหลักสูตรทองถ่ินที่ครูสรางขึ้นไมสอดคลองกับ
สภาพบริบท ปญหาในทองถ่ิน ความตองการของชุมชน และชวีิตประจําวันของผูเรียน ปญหาที่สาม
คือการขาดบรรยากาศชุมชนแหงการเรยีนรูในกลุมคร ู ทําใหการพัฒนาหลักสตูรสถานศึกษาขั้น
พื้นฐานเปนไปในลักษณะของการพัฒนาแบบแยกสวนรายกลุมสาระวิชา การจัดการเรียนการสอน
ไมบูรณาการเขาหากัน ทาํใหส่ิงที่ผูเรียนไดเรียนรูเปนไปในลักษณะการแยกสวน ไมเชื่อมโยง
สัมพันธกันและไมสอดคลองกับชีวิตของผูเรียน และปญหาที่ส่ีซ่ึงเปนปญหาที่สําคัญมาก คือ ความ
เชื่อดานวิธีการและแนวคิดที่ใชในการพฒันาหลักสูตรวิทยาศาสตร และ การจดัการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรซ่ึงครูสวนใหญมีอยู เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนการถายทอดเนือ้หาสาระ ศัพท
ทางวิทยาศาสตร ประวัติศาสตรของวิทยาศาสตร วิธีการสอนแบบบรรยายเนื้อหาสาระในหนังสือ
ซ่ึง Wheeler (1996) กลาววาครูสวนใหญในชนบทของไทยนิยมใชชอลคและกระดานดํา 
ประกอบการสอนมากกวาใหนักเรยีนไดลงมือทําการทดลอง และใชวิธีการประเมินผลที่เนน
ความสามารถในการจดจําเนือ้หาสาระมากกวาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ซ่ึงในการ
สัมมนา the Advanced International Colloquium on Building the Scientific Mind – BtSM 2005  
รายงานโดย Learning Development Institute (2005) กลาววา กลุมประเทศในโลกที่สามมีหลักสูตร 
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร และการประเมินผลแบบดั้งเดิมที่เนนเนื้อหาสาระ ซ่ึงเปนสภาวะที่
ไมทําใหเกิดจติวิทยาศาสตร และอาจมผีลกระทบตอการพัฒนาเศรษฐกิจและการพัฒนากําลังคน
ของกลุมประเทศกําลังพัฒนาในอนาคต 

ในการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรใหเหมาะสมกับสภาพบริบทของผูเรียนและสงเสริม
การสรางจิตวทิยาศาสตร นักพัฒนาหลักสูตรตองเขาใจความหมายของจิตวิทยาศาสตร ใน
ขณะเดียวกันจะตองทําความเขาใจกับบริบทของผูเรียน และความตองการของชุมชน รวมทั้งตอง
อาศัยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทาง เชน ผูเชี่ยวชาญดานการพฒันาหลักสูตร นักวิทยาศาสตร และผูรูใน
ชุมชน เขามามีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนตัวบงชี้ใหเหน็วาการพฒันา
หลักสูตรวิทยาศาสตรที่สรางจิตวิทยาศาสตรและสอดคลองกับบริบทของผูเรียนโดยครูในโรงเรียน 
ยังเปนปญหาในทางปฏิบัติ   
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จากแนวคิดดานการจัดการศึกษาสําหรับผูเรียนในชนบทของ Brain (1999); Church (1988 
อางถึงใน Feldmann, 2003); Nachtigal (1982); ใจทิพย เชื้อรัตนพงษ (2539) และ สําลี ทองธิว 
(2545) สะทอนใหเห็นวาหลักสูตรวิทยาศาสตรควรใหความสําคัญกับองคความรูที่อยูใกลตัวผูเรียน
โดยเฉพาะทรัพยากรในทองถ่ินหรือชุมชน หลักสูตรวิชาวิทยาศาสตรควรบูรณาการสาระ
วิทยาศาสตรสากลเขากับทรัพยากรทองถ่ิน โดยเฉพาะในชนบทซึ่งมหีองปฏิบัติการทดลองที่มีชีวิต
สําหรับการเรียนรูวิทยาศาสตรอยูนอกรั้วโรงเรียน และมีภูมิปญญาชาวบานที่มีคาบงบอกถึงความ
เจริญมาเปนเวลานาน ตัวหลักสูตรตองมีความสัมพันธเชื่อมโยงกับบริบทของการใชหลักสูตรไมวา
จะเปนเทคโนโลยีทองถ่ิน สถานการณ สภาพปญหาในทองถ่ิน รวมทั้งควรใชวัสดุอุปกรณและ
ทรัพยากรที่หาไดในทองถ่ิน ซ่ึงสงผลใหนักเรียนไดรูจักทองถ่ินของตน เกิดความรักความผูกพันกบั
ทองถ่ินของตนและสามารถใชทรัพยากรทองถ่ินใหเกดิประโยชนตอตนเองและชุมชนไดอยาง
ยั่งยืน 

Cartier, Rudolph และ Stewart (2001) กลาวถึงการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรใหกับผูเรียนอยางมีประสิทธิภาพ ทําไดโดยการเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชการสืบสวน
สอบสวน เพื่อแกปญหาปลายเปดที่เกี่ยวกบัสถานการณที่สัมพันธกับตัวผูเรียน   ตัวหลักสูตรตองให
โอกาสที่หลากหลายแกผูเรียน เพื่อกระตุนใหผูเรียนมสีวนรวมในกจิกรรมสืบเสาะแสวงหาความรู
โดยใชมุมมองของนักวิทยาศาสตรที่วา นักวิทยาศาสตรปฏิบัติอยางไรในการศึกษาปรากฏการณ
ธรรมชาติ เปาหมายที่สําคญัที่สุดของนักวิทยาศาสตร คือ การพัฒนาความรูความเขาใจใน
ปรากฏการณธรรมชาติ ดังนั้น หลักสูตรวิทยาศาสตรตองใหความสําคัญกับปรัชญาที่ใชเปน
แบบอยาง การดําเนินการ วิธีปฏิบัติ และส่ิงจําลองที่จับตองได ซ่ึงเชื่อวาทําใหผูเรียนเขาใจมโนทัศน
ของเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร รวมทั้งธรรมชาติของวิทยาศาสตร วาสาระวิทยาศาสตรถูกสรางขึ้นมา
ไดอยางไร รวมทั้งใชสาระวทิยาศาสตรอธิบายและใหเหตุผลปรากฎการณตาง ๆ ไดอยางไร 

การพัฒนาหลกัสูตรวิชาวิทยาศาสตร ใหมีความหมายตามทีพ่ระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาต ิพ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 มาตรา 23 (2)  และมาตรา 27 ซ่ึงวา
ดวยการจัดการศึกษา ตองเนนใหความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม กระบวนการเรยีนรู และบูรณาการ
ตามความเหมาะสมของแตละระดับการศึกษา ทั้งในเรื่องความรูและทักษะดานวทิยาศาสตรและ
เทคโนโลยี รวมทั้งความรูความเขาใจและประสบการณ เร่ืองการจัดการการบํารุงรักษา และการใช
ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางสมดุลยั่งยืน เพื่อปรับสภาพของผูเรียนให
พรอมสําหรับการเปลี่ยนแปลงของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และผลกระทบที่เกดิขึ้นกับ
ภูมิลําเนาทองถ่ินของตน เพื่อใหผูเรียนสามารถนําความรู และประสบการณไปพัฒนาตนเอง 
ครอบครัว และทองถ่ิน ตลอดจนดําเนินชีวิตอยูในทองถ่ินของตนเองอยางเปนสุข    การพัฒนา
หลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร ควรใหความสําคัญกับการรวมมือระหวางสถานศึกษา กบัชุมชน บุคคล 
องคกรเอกชน โดยเฉพาะอยางยิ่งสถานประกอบการ ที่มีบทบาทในการพัฒนาวิทยาศาสตรและ
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เทคโนโลยี ควรมีการสรางความรูความเขาใจใหกับสถานศึกษาใหมกีารศึกษาอยางลึกซึ้งจริงจังใน
เร่ืองปญหาของชุมชนและชีแ้นะแนวทางที่โรงเรียนสามารถปฏิบัติได โดยเฉพาะสถาบันอุดม 
ศึกษาในทองถ่ินควรมีบทบาท เชน การสนับสนุนใหโรงเรียนที่ตั้งอยูในชุมชนเกษตรกรรมไดรูจัก
การดําเนินการอยางเปนระบบ พัฒนาการเรียนรูเทคโนโลยีที่เกี่ยวของกับการเกษตร ทั้งนี้เพื่อใหการ
จัดทําหลักสูตรสถานศึกษาเปนไปตามที่กฎหมายกําหนด ซ่ึงสอดคลองกับที่ UNESCO (1982) 
กลาวถึงการจดัการศึกษาในระบบเพื่อการพัฒนาชนบท ตองอาศัยความรวมมือจากหลายองคกร   
ไมวาจะเปนมหาวิทยาลัยและหนวยงานวจิยั เพื่อเปนผูชวยสําคัญในการพัฒนาการจดัการศึกษาดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในทองถ่ินชนบท ซ่ึงสําลี ทองธิว (2545) กลาววาหลักสตูรวิทยาศาสตร
ที่พัฒนาขึ้นจากการมีสวนรวมระหวางชาวบานในชุมชน สถานศึกษา และสถานประกอบการที่มี
บทบาทในการพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จะแตกตางจากหลักสูตรแกนกลางซึ่งจัดทําโดย
นักวิชาการและนักการศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยหรือระดับบริหารจากสวนกลาง ที่มักสนับสนุน
ใหผูเรียนมีโลกทัศนกวางไกล เนนความรูเนื้อหาสาระที่เปนสากลนานาชาติ ตลอดจนคานิยมและ
ความรูที่จําเปนตอการพัฒนาตนและประเทศตามแบบตะวันตก ทําใหผูเรียนไดเรียนรูหลักทฤษฎี 
สาระที่ไกลตัว หรือส่ิงที่ไมกอใหเกิดความหมายและประโยชนในการดํารงชวีิตในทองถ่ิน 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนทองจําสาระวิทยาศาสตร จําสูตรสมการ 
หรือ ทําการทดลองในลักษณะที่กําหนดใหผูเรียนใชคาํถามที่ตั้งมาให และใชกระบวนการทดลอง
ตามขั้นตอนทีก่ําหนดใหเพื่อพิสูจนขอเท็จจริงหรือคําตอบที่มีอยูแลว สงผลใหผูเรียนไมไดพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไดอยางเต็มศักยภาพ และไมสามารถประยุกตใชทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรในการแกไขปญหาในชวีิตประจําวนัได  

ในงานวิจยัเร่ือง การพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตร โดย
การมีสวนรวมของชุมชน: กรณีชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช ผูวิจัย
ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ตามแนวปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา (Rural 
Philosophy for Education) ที่มองวา “ธรรมชาติคือถ่ินที่อยูและแหลงที่มาของชีวิตของคนใน
ทองถ่ินทุกคน ดังนั้นจึงถือเปนความรับผิดชอบของทุกคนที่ตองชวยกันรักษาสมดลุของธรรมชาติที่
อยูรอบ ๆ ตัว และใชใหไดนานที่สุดเทาที่จะทําได”  (Theobald, 2004) และทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
(Constructivist Theory) ที่เชื่อวาผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง และปรับความรูเดิมใหเขากับความรู
ใหมได เมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมดวยการศึกษาคนควา สํารวจตรวจสอบ และการมี
ปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นดวยการอภิปราย ซักถามกับบุคคลที่เกี่ยวของกับการเรียนรู เพื่อลดความ
ขัดแยงทางความคิดและเกิดความรูความเขาใจที่ถูกตอง ชัดเจน รวมทัง้การมีปฏิสัมพันธภายในกับ
ตนเอง เพื่อใหความรู ความเขาใจนัน้มีความหมายกับตนเอง (Henriques, 1997) ทั้งนี้เพื่อสรางจติ
วิทยาศาสตรใหกับผูเรียน โดยผูวิจยัเชื่อวาการพัฒนาหลักสูตรวทิยาศาสตรตามแนวปรัชญาและ
ทฤษฎีดังกลาวโดยการมีสวนรวมของคนในชุมชน จะทําใหไดหลักสูตรวิทยาศาสตรที่ตอบสนอง
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ความตองการของทองถ่ิน รวมทั้งเปนหลักสูตรสงเสริมกระบวนการเรียนรูตามธรรมชาติ ทําให
ผูเรียนเกดิการเรียนรูอยางมีความหมายกับตนเอง เนื่องจากผูเรียนสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่กําลังศึกษา
กับประสบการณที่มีอยู นอกจากนี้การพัฒนาหลักสูตรโดยการมีสวนรวมของชาวบานในชุมชน 
และสถานศึกษา ยังเปนการสรางศักยภาพของคนในชุมชนชนบทใหสามารถเรียกรองเพื่อมสีวน
รวมในการกําหนดวิถีการดําเนินชีวติ และทิศทางการพัฒนาทองถ่ินของตนเองดวย ซ่ึงทําให
หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมีความหมายตามที่ระบุไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ พ.ศ. 2542 
และที่แกไขเพิม่เติม (ฉบับที ่ 2) พ.ศ.2545 โดยใหความสําคัญสูงสุดกับการเรียนวทิยาศาสตรจาก
ทรัพยากรพรรณไมของชุมชนในสภาพบริบทจริง เพื่อสงเสริมการเรียนรูที่มีความหมายของผูเรียน 
โดยใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ และเชื่อมโยงการปฏิบัติกับกระบวนการคิด การสืบเสาะ   การคนพบ 
และการคิดวิเคราะห ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเกดิจิตวิทยาศาสตร สามารถใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ในการตรวจสอบ วิเคราะหและแกไขปญหาในสถานการณตาง ๆ ในชวีติของผูเรียนได   

งานวิจยันีก้ําหนดใหชุมชนบานคีรีวง ซ่ึงตั้งอยูในเขตตําบลกําโลน อําเภอลานสกา จังหวดั
นครศรีธรรมราชเปนพื้นทีว่จิัย ทั้งนี้เนื่องจากผูวิจยัรูจกัและคุนเคยกับคณะครูและผูบริหารโรงเรียน 
รวมทั้งชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมากอน ในฐานะทีท่ํางานดานพฒันาการเรียนรูวทิยาศาสตรใน
โรงเรียนชนบท ใหกับสํานกังานพัฒนาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ และเปนผูชวยอาจารย
ที่ปรึกษา รศ. ดร. สําลี ทองธิว  ในโครงการอบรมคณะครูโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 ชุมชนบานคีรีวง 
เร่ืองการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรแบบบูรณาการ โดยใชจิตวิทยาศาสตรเปนแกนในป พ.ศ.2545 
ผูวิจัยพบวาคณะครูใหความสนใจกับการพัฒนาหลักสตูรวิทยาศาสตร ที่สอดคลองกับบริบทของ
ชุมชน และสรางจิตวิทยาศาสตรใหกับผูเรียน ในขณะเดียวกนัชาวบานในชุมชนคีรีวงใหความ
สนใจกับการปฏิรูปการศึกษาเพื่อสรางกระบวนการคิดใหกับลูกหลานของตน ใหเปนคนคิดและ
แกปญหาเปน รวมทั้งการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการแกปญหาเกี่ยวกับอาชีพในชุมชน 
โดยเฉพาะดานความหลากหลายของพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง เนื่องจากชาวบานเห็นวาการ
ดําเนินชวีิตของชาวบานในชมุชนบานคีรีวงตองพึ่งพาทรัพยากรพรรณไมในชุมชนเปนหลัก ทั้งใน
เร่ืองอาหาร ที่อยูอาศัย การคาขายผลไมจากสวนสมรมเพื่อเปนรายได รวมทั้งการทองเที่ยวเชงิ
นิเวศวิทยา หากขาดทรัพยากรพรรณไมชาวบานในชุมชนบานคีรีวงจะไมสามารถดํารงชีวิตอยูได  
ดังนั้นการเลือกชุมชนบานครีีวง ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช เปนพื้นที่
วิจัย จะทําใหการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่เนนการสรางจิตวิทยาศาสตร โดยการมี
สวนรวมระหวางคณะครู ผูวิจัย และชาวบานในชุมชนบานคีรีวงสามารถเกิดขึ้นได รวมทั้งหลักสตูร
พฤกษศาสตรพื้นบานที่พัฒนาจากงานวิจยันี้จะเปนตนแบบที่กอใหเกดิประโยชนกบัโรงเรียน และ
ชุมชนที่มีบริบทใกลเคียงกับชุมชนบานคีรีวง เพราะทําใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรจากเรื่องใกล
ตัว สอดคลองกับบริบทของตนเอง สามารถนําความรูและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไป
ประยุกตใชในการแกไขปญหาในชวีิตประจําวันได รวมทั้งนําขอคนพบที่ไดจากการเรียนรูตาม
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หลักสูตรไปใชใหเกดิประโยชนตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในชุมชนของตนเองตอไป 
โดยการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานในงานวิจยันี้มีขั้นตอนหลักประกอบดวย 

1. ศึกษาและวิเคราะหขอมูลทองถ่ิน เกี่ยวกับพรรณไมที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามา 
ใชประโยชน และศึกษาภูมปิญญาทองถ่ิน การประกอบอาชีพ การจัดการและการอนุรักษที่เกี่ยวของ
กับพรรณไมในชุมชนบานครีีวง เพื่อนําขอมูลซ่ึงประกอบดวยเนื้อหาสาระดานพรรณไม ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร มาใชในการสรางหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาตอนตน 

2. สรางหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียน
ไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) จังหวัดนครศรีธรรมราช ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และ
ปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา โดยใชการสรางจติวิทยาศาสตรใหกับผูเรียนเปนเปาหมายของ
หลักสูตร 

3. จัดทําเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 
4. ประเมินหลักสูตรโดยการวิพากษหลักสตูร และนําหลักสูตรไปทดลองใช  
 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ไดจากงานวิจยันี้เปนเอกสารหลักสูตรแมแบบ (guided 

curriculum) เพื่อใหครูระดบัมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) 
และโรงเรียนอืน่ ๆ ที่มีบริบทใกลเคียงใชเปนแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรและจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร เพราะมจีุดเนนที่สําคัญ คือ การบรูณาการความรูที่เปนวิทยาศาสตรสากล จาก
มาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ที่ระบุในหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 
2544 กับความรูทองถ่ินที่เปนภูมิปญญาชาวบาน และแหลงเรียนรูในทองถ่ิน ซ่ึงเปนการเชื่อมโยง
ความรูและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ที่นักเรียนไดเรียนในโรงเรียน กบัวิถีชีวิตจริงใน
ทองถ่ิน ซ่ึงสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม               
(ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 และการสรางจิตวิทยาศาสตรตามแนวคอนสตรัคติวิสต เพื่อแกปญหา
หลักสูตรวิทยาศาสตร และการจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียนชนบท ที่มีเนื้อหาสาระ
ไมสอดคลองกับบริบทของผูเรียน  และเนนการจดจําสาระวิทยาศาสตร เปนผลใหผูเรียนขาด
จิตวิทยาศาสตร ซ่ึงนําไปสูการขาดความสามารถในการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใน
การแกไขปญหาในชวีิตประจําวัน  

ในงานวิจยันี ้ ผูวิจัยยังไดศกึษาปจจัยสงเสริมและอุปสรรคที่มีตอการมีสวนรวมของ
ชาวบานในชุมชน ครู และผูวิจัยในการพฒันาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) เพื่อเปนขอมูลสําคัญสําหรับ
การนําไปใชแกปญหาดานการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรทองถ่ินโดยการมีสวนรวมของครูและ
ชุมชน รวมทั้งการพัฒนาครวูิทยาศาสตรในโรงเรียนชนบทตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมีสวนรวมของชุมชนสําหรับชวงชั้น

ที่ 3 โดยการผสมผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และปรัชญาการศึกษาสําหรบัทองถ่ิน เพื่อ
สรางจิตวิทยาศาสตรใหกับผูเรียน 

2. เพื่อประเมินคณุภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่มีตอการสรางจิตวิทยาศาสตร 
ของผูเรียน โดยการนําหลักสูตรไปทดลองใชกับนักเรยีนระดับมัธยมศกึษาปที่ 1 
 
คําถามการวิจัย  

1. ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีวิธีแสวงหา และคนพบความรูเกีย่วกับพรรณไมในทองถ่ิน
อยางไร 

2. ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง นําพรรณไมมาใชประโยชนในดานใดบาง และเปนพืชชนิด
ใดบาง 

3. ชาวบานมภีมูิปญญาทองถ่ินที่เกี่ยวของการอนุรักษพรรณไมในทองถ่ินอยางไร รวมทั้งมี
ปญหาเกี่ยวกับพรรณไมอยางไร 

4. ความรูดานใดบางที่ชาวบานเห็นวาสําคญัและควรใหลูกหลานไดเรียนรู 
5. หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตรมีลักษณะอยางไร 
6. ปจจัยใดที่เปนอุปสรรคและสนับสนุนการพัฒนาหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการ

มีสวนรวมระหวางชุมชน ครู และผูวิจยั 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 การพัฒนาหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตร โดยการมสีวนรวม
ของชุมชน: กรณีชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช   ไดกําหนดขอบเขตของ
การวิจยัไวดังนี้ 

1. การศึกษาขอมูลพื้นฐานชมุชน ดานความหลากหลายของพรรณไม และการใชประโยชน
จากพรรณไม ผูวิจัยเลือกศกึษาเฉพาะพรรณไมในสวนผสมผลไมของชุมชนบานครีีวง อําเภอลาน
สกา จังหวดันครศรีธรรมราช ที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชประโยชนในดานการใชเปน
อาหาร การทาํสมุนไพรรักษาโรค การทําสียอมผาธรรมชาติ และการทําเครื่องจักสาน โดยใชการ
สังเกตอยางมสีวนรวม การสัมภาษณเชงิลึก เมื่อไดชื่อทองถ่ินของพรรณไมที่ชาวบานนํามาใช
ประโยชน ผูวิจัยทําการตรวจสอบชื่อพฤกษศาสตรที่ถูกตอง โดยใชการตรวจเอกลักษณพืช
เปรียบเทียบกบัแหลงขอมูลรูปวิธานตาง ๆ ของพรรณไมในประเทศไทย  

2. เนื้อหาและกิจกรรมการทดลองในหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานนี ้ เปนเนื้อหาทีไ่ดจาก
การบูรณาการความรูเกี่ยวกบัพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง และความรูวิทยาศาสตรสากลตามสาระ
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การเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 
สําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 3 และใชวัสดุอุปกรณการทดลองในบริบทที่โรงเรียนชนบทมีตามปกต ิ

3. การประเมนิคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ที่มีตอการสรางจิตวิทยาศาสตร
ของผูเรียน ผูวิจัยเลือกทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานกับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดยใชหนวยการเรียนรูที่ 1 พันธุกรรมพืชในสวนสมรม จํานวน 10 แผนการจัดการเรียนรู รวมเวลา 
25 ชั่วโมง โดยใชการทดลองแบบทดสอบกอน-หลัง (pretest-posttest design) เพื่อเปนการประเมิน
ประสิทธิภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่มีตอความรู ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ทัศนคติตอการทดลองทางวิทยาศาสตร และคุณธรรมของนักวิทยาศาสตรของผูเรียน 

 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน หมายถึง มวลประสบการณที่จัดใหผูเรียนในระดับชวงชั้น
ที่ 3 ของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) อําเภอลานสกา จังหวดันครศรธีรรมราช เพื่อ
สงเสริมใหผูเรียนมีความรูเกีย่วกับพรรณไมในทองถ่ิน ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทัศนคติ
ที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร และมีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร ซ่ึงมวลประสบการณเหลานี้
ไดมีการวางแผน และเขยีนขึ้นอยางเปนทางการ ใหเปนเอกสารหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
สําหรับเปนแนวทางในการจัดประสบการณการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนบรรลุเปาหมายของหลักสูตร            
โดยชาวบานในชุมชนบานครีีวง ครู และผูวิจัยพฒันาขึน้จากสาระพฤกษศาสตรพื้นบานของชุมชน
บานคีรีวง ทั้งในดานชนิดพนัธุพืช การใชประโยชน การจัดการและการอนุรักษพืชในทองถ่ิน และ
ความรูอันเปนสากลซึ่งปรากฎในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร มีการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต มุงเนนการสรางจติวิทยาศาสตร 
องคประกอบของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานครอบคลุม วิสัยทัศน พันธกิจ เปาหมาย สาระ 
คําอธิบายรายวิชา หนวยการเรียนรู หนวยการเรียนรูยอย โครงสรางเวลาเรียน แนวทางการจดัการ
เรียนรู แนวทางการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนและแหลงเรยีนรู 

การพัฒนาหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมีสวนรวมของชุมชน หมายถึง 
กระบวนการสรางหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน โดยชาวบานในชมุชนมีบทบาทในการเปนผูให
ขอมูลภูมิปญญาทองถ่ินดานชนิดและการใชประโยชนจากพรรณไมในทองถ่ินอยางยั่งยืน รวมทัง้
คุณลักษณะของลูกหลานในชุมชนที่ชาวบานเห็นวาจําเปนตองมีในฐานะสมาชิกคนหนึ่งของชุมชน
เพื่อใหผูวิจยันาํไปเปนขอมูลสําคัญในการจดัทําเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 
โดยมีคณะครูเปนผูมีสวนรวมในการวิพากษหลักสูตรอยางไมเปนทางการและมีบทบาทหลักในการ
ทดลองใชหลักสูตรและการวัดประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 
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จิตวิทยาศาสตร หมายถึง คุณลักษณะของบุคคลที่มีความรูทางวิทยาศาสตรในเรื่องที่สนใจ 
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สามารถกําหนดปญหาจากสิ่งที่ตองการรู สามารถ
ตั้งสมมติฐาน ออกแบบการศึกษาคนควา ลงมือศึกษาวิจัยทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล และ
สามารถวิเคราะหสรุปผลการคนควา มีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร มคีวามรักในการ
คนควา อดทน มุงมั่นทําการทดลองโดยไมยอทอตออุปสรรคใด ๆ มีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 
ซ่ือสัตยในการศึกษาคนควา และศึกษาคนควาเรื่องที่เปนประโยชนตอทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 

การพัฒนาหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการผสมผสานแนวคดิทฤษฎีคอนสตรคัติ
วิสต และปรชัญาการศึกษาสําหรับทองถิ่น หมายถึง กระบวนการสรางหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน ที่ใหความสําคัญกับการจัดการเรยีนการสอนทีส่งเสริมใหผูเรียนสรางความรูเกี่ยวกับพรรณ
ไมในทองถ่ิน โดยการใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ ศึกษาคนควา ทดลองในเรื่องที่เปนประโยชนสําหรบั
พรรณไมในชมุชน และสงเสริมใหเกิดการรักษาสมดุลของสิ่งแวดลอมในชุมชนอยางยั่งยืน 
 
ประโยชนท่ีไดรับ 

1. ไดเอกสารหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ซ่ึงคณะครูในโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 
(ชุมชนบานครีีวง) และสถานศึกษาที่ตั้งอยูในพื้นที่ที่มีบริบทใกลเคียงกับชุมชนบานคีรีวง ตําบลกํา
โลน อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช สามารถนําไปประยกุตใชในการจดัการเรียนการสอน
เพื่อสรางจิตวทิยาศาสตรใหกับผูเรียนได  

2. ไดแนวทางการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรที่สอดคลองกับบริบททองถ่ิน ที่เนนการ
สรางจิตวิทยาศาสตรใหกับผูเรียน โดยใชการมีสวนระหวางชาวบานในชุมชน ครู และนักวิชาการ 

3. ไดขอมูลปจจัยที่สงเสริมและที่เปนอุปสรรคในการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรทองถ่ิน
โดยใชการมีสวนรวมของชมุชน ซ่ึงเปนประโยชนสําหรับนักพัฒนาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรหรือกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ตอไป 

4. ไดขอมูลดานชนิดของพรรณไมและการใชประโยชนจากพรรณไมของชุมชนบานคีรีวง 
ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช ซ่ึงชุมชน นักการศึกษา และนักพัฒนาชุมชน
สามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนในการจดัการศึกษาสําหรับโรงเรียนในชุมชน และเปนขอมูล
พื้นฐานของชมุชนที่สามารถนําไปใชในโครงการอื่น ๆ ตอไป 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ในงานวิจยัเร่ืองการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตรโดยการมี

สวนรวมของชุมชน กรณีชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราชนี้ ผูวิจัยไดศึกษา
แนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการวิจยั ดังตอไปนี ้

1.  ความจําเปนของวิชาวิทยาศาสตรเพื่อทองถ่ิน  
2. สภาพปญหาและเปาหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียน 
3.  ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต  
4. จิตวิทยาศาสตร 
5. ปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา 
6. การพัฒนาหลกัสูตรทองถ่ิน  
7.  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินโดยการมีสวนรวมของชุมชน 
8.  งานวิจยัที่เกีย่วของ 
 

1. ความจําเปนของวชิาวิทยาศาสตรเพื่อทองถิ่น  
ประชากรมากกกวาครึ่งหนึ่งของประชากรโลก และประชากรมากกวารอยละ 70 ใน

ประเทศยากจนอาศัยอยูในเขตชนบท ซ่ึงสวนใหญมฐีานะยากจน ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และ
มักมีปญหาเรือ่งโภชนาการ ขาดการศึกษา  และโรงเรียนมีคุณภาพต่ํา การจดัการศึกษาสําหรับ
ผูเรียนสวนใหญในชนบทจึงจําเปนตองทําใหบรรลุถึงการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยนื อีกทั้งการ
เปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วของเทคโนโลยีและกระแสโลกาภิวัฒนที่เพิ่มขึ้น เปนสิ่งที่ชี้ใหเห็นวาการ
พัฒนาคุณภาพการจัดการศกึษาใหดีขึ้นเปนสิ่งจําเปนสําหรับการพัฒนาคุณภาพชวีิตทีย่ั่งยืน และการ
พัฒนาเศรษฐกิจของประชาชนในชนบท ถึงแมวาหลายปที่ผานมานกันโยบายและนักการศึกษาได
มุงประเด็นการจัดการศึกษาไปที่การฝกปฏิบัติและสรางทักษะในการประกอบอาชพีทางการเกษตร 
สําหรับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาในชนบท และออกนโยบายการศึกษามุงเนนการจัดการศกึษา
เพื่อแกปญหาความยากจน แตพื้นฐานการจัดการศึกษาในระบบสวนใหญยังมีความลําเอียงเนนการ
ใชหลักสูตรจากสวนกลาง และไมสัมพันธกับชีวิตของผูเรียนในชนบท  

 
ความลําเอียงในการจัดการศึกษาสําหรับผูเรียนในชนบท สวนหนึ่งถูกสงเสริมโดยครูผูซ่ึง

ยายมาจากในเมือง และตองการที่จะยายเขาเมืองทันทีที่มีโอกาส ครูยังคงเปนแขกคนหนึ่งของ
ชุมชนที่ตองไดรับการเอาอกเอาใจเปนพิเศษถึงจะสอนอยูในชนบทไดนาน ครูสวนใหญในชนบท
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มักจัดการเรียนการสอนตามหนังสือเรียน ซ่ึงสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรูในชั้นเรียนจากครู และหนังสือ
เรียนอาจจะทําใหผูเรียนอยากละทิ้งพื้นนาของตนเอง ออกไปประกอบอาชีพที่มีเกยีรติและศกัดิ์ศรี
ในเมือง ดังนัน้การจัดการศึกษาสําหรับชมุชนชนบทควรมีความแตกตางกับการจัดการศึกษาสําหรบั
ชุมชนเมือง หลายกรณีที่พบวาหลักสูตรที่ใชไมเหมาะสมกับสภาพสังคมในชมุชนชนบททีม่ีการ
เกษตรกรรมเปนพื้นฐาน และมกัจะพบวาหลักสูตรนั้นไมสัมพันธกับความตองการของคนใน
ชนบท รวมทัง้ยังโนมนาวใหผูเรียนละทิ้งถ่ินกําเนิด (UNESCO, 2002) ดังนั้น จึงตองมีหลักสูตรที่
ตอบสนองความตองการของทองถ่ินไดมากที่สุด และเปนการเสริมพื้นฐานการเรียนรู ทัศนคติ
ใหแกนักเรียนเพื่อจะไดรูจักชีวิตจริงและประสบการณตรงเกี่ยวกับทองถ่ินของตน เนื่องจากการ
เรียนรูที่ดีควรจะเรียนรูจากสิ่งที่ใกลตัวไปยังสิ่งไกลตัว เพราะเปนกระบวนการเรียนรูที่นักเรยีน
สามารถดูดซับไดเร็วกวา และจะไดมีความรัก ความภมูิใจ และสงเสริมความเจริญใหกับทองถ่ิน
ของตนได (ใจทิพย เชื้อรัตนพงษ, 2539) 

 
การจัดการศกึษาเพื่อการพัฒนาชนบทอยางยั่งยืน ของหลายประเทศในกลุมทวีปเอเชียนั้น 

เร่ิมใหวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีบทบาทสําคัญในการจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาชนบท ทั้งใน
เร่ืองสุขภาพอนามัย การเกษตรกรรม และการอนุรักษทรัพยากรในชมุชน (UNESCO, 1982) 
อยางไรก็ตามในหลายปที่ผานมา การจัดการศึกษาวิชาวิทยาศาสตรในกลุมประเทศกําลังพัฒนา มี
คุณภาพลดลงอยางตอเนื่อง ทั้งนี้จากเหตุผลที่ซับซอนหลายประการนอกเหนือจากการขาดแคลน
ทรัพยากรทางการศึกษา Brain (1999) ช้ีใหเห็นวาประเทศกําลังพัฒนาตองพึ่งตนเอง มีอิสระในการ
คิด และใชพืน้ฐานสภาพบริบทในการคิดและพัฒนาหลกัสูตรวิทยาศาสตรของตนเอง  ในอดีตที่
ผานมา หลักสูตรวิทยาศาสตรในกลุมประเทศกําลังพัฒนามักตามแบบอยางประเทศที่ตนเปนอาณา
นิคม  ถึงแมวาในปจจุบนักลุมประเทศกําลังพัฒนากําลังเขาสูยุคการปฏิรูปการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตร แตเปนทีน่าวิตกวาการปฏิรูปจะเปนไปตามแนวทางของกลุมประเทศโลกที่หนึ่งอีก
คร้ัง ทั้ง ๆ ที่กลุมประเทศกําลังพัฒนาอาจจะไมมีทรัพยากรที่จะมาสนับสนุนการปฏิรูปตามแนว
ทางการปฏิรูปของกลุมประเทศโลกที่หนึ่งที่ตนเองรับมาใช ซ่ึงมีตัวอยางที่ไดเกิดขึ้นแลวใน
แอฟริกาใต ซ่ึงหลักสูตรวิทยาศาสตรรวมทั้งนโยบายที่ปฎิรูปขึ้นมาใหม กลับคลายกันมากกับ
โปรแกรมวิทยาศาสตรศึกษาของออสเตรเลียและนิวซีแลนด โครงรางหลักสูตรนําเสนอใหเห็นถึง
การขาดการคดิในระดับนโยบายที่ประกาศออกมาเชน ขาดความสัมพันธกับบริบทของประเทศ ไม
มีทรัพยากรทีส่ามารถสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงนั้น และชวงเวลาที่วางแผนสาํหรับนําหลักสูตร
และนโยบายไปใชไมเหมาะสม  ซ่ึงสิ่งที่เกิดขึ้นเหลานี้จะเกิดขึ้นซ้าํกับกลุมประเทศกําลังพัฒนา
ประเทศอื่นอีกหรือไมจึงเปนสิ่งที่ควรพิจารณา  
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ดังนั้น ประเทศกําลังพัฒนาควรจะหลีกเลี่ยงการนําหลักสูตรวิทยาศาสตรที่คัดลอกมาจาก
ประเทศโลกที่หนึ่งมาใช ซ่ึงถามองในระดับที่ยอยลงมาสามารถสะทอนใหเห็นวา สถานศึกษาขั้น
พื้นฐานในชุมชนชนบทควรตองเนนการพึง่ตนเอง มีอิสระในการคิด และใชพืน้ฐานสภาพบริบท
และทรัพยากรในทองถ่ินในการพัฒนาหลกัสูตร เพื่อใหสอดคลองกับสภาพบริบทของตนเอง 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงของการปฎิรูปการศึกษาและการทําหลักสูตรสถานศึกษาของประเทศไทย 
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานมีหนาที่ตองพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาขึ้นใชเอง สําลี ทองธิว (2544)  กลาว
วา หากหลักสูตรที่สรางขึ้นเนนการลอกเลยีนหลักสูตรจากสวนกลาง หลักสูตรนั้นไมสามารถลงถึง
ความเปนทองถ่ินได เพราะมีเนื้อหาสาระ กจิกรรมการเรียนการสอน การจัดทาํสื่อและการวัด
ประเมินผลอยูภายใตกรอบกาํหนด รวมทั้งภายใตขั้นตอนการบริหารและการจัดงบประมาณ
สนับสนุนของฝายวิชาการสวนกลาง มจีุดมุงหมายเนนทีค่วามมั่นคงของระบบเศรษฐกิจ การเมือง 
และสังคมในระดับประเทศ สนับสนุนใหมีโลกทัศนที่กวางไกล เนนความเปนนานาชาติตลอดจน
คานิยมและความรูที่จําเปนตอการพัฒนาตนและประเทศตามแบบตะวนัตก เพราะหลักสูตรถูก
กรอบและเงื่อนไขตาง ๆ จากสวนกลางชี้นําใหเปนไปตามความคิดของกลุมนักวิชาการจาก
สวนกลาง ซ่ึงนักวิชาการเหลานี้สวนใหญไมเคยเขาสูหองเรียนในทองถ่ินที่สรางหลักสูตรให ไม
รูจักสภาพและวิถีวัฒนธรรมที่ซับซอนหรือกระบวนการเรียนรูและวิธีแกปญหาของคนในชุมชนที่
โรงเรียนตั้งอยู ทําใหหลักสตูรที่สรางขึ้นมีความแตกตางไปจากฝายปฏิบัติซ่ึงหมายถึงครู นักเรียน 
และโดยเฉพาะตางไปจากชาวบานในชุมชน ส่ิงที่กําหนดไวในหลักสูตรไมสามารถเขาถึงวิถีชีวิต
และอุดมการของผูรับและผูนําไปใชได จงึเปนหลักสูตรที่แปลกปลอมไปจากวิถีการดําเนินชวีิตของ
กลุมปฏิบัติทําใหผูปฏิบัติมองไมเห็นประโยชน ไมสามารถรับรูถึงจุดหมายปลายทางของหลักสูตร
ไดชัดเจน  

 
ส่ิงที่เปนผลตามมาคือ ความรู ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และทัศนคติที่ถูก

ถายทอดใหกบัผูเรียนไมสามารถทําใหผูเรียนเกดิความเขาใจไดอยางถองแทเนื่องจากสาเหตุสําคัญ
สามประการคือ ประการแรกคือผูที่สรางหลักสูตรเปนบุคคลภายนอกสังคมหรือชุมชนของกลุมคน
ที่รับหลักสูตรมาใช ประการที่สองผูรับหลักสูตรมาใชซ่ึงหมายถึงครูในโรงเรียนไมสามารถทํา
ความเขาใจอยางลึกซึ้งกับสิ่งที่ถายทอด และไมเขาใจวฒันธรรมของนักเรียนและชาวบานในชุมชน
ไดลึกซื้งพอ จึงไมสามารถถายทอดสิ่งที่มีอยูในหลักสูตร โดยพลิกแพลงใหสอดคลองกับ
สภาวะการณในชุมชน ไมสามารถนําสิ่งที่เปนหวัใจของขอความรูในหลักสูตรออกมาถายทอดตอ 
และทําใหเกดิประโยชนตอผูใชหลักสูตรได และประการที่สาม คือ ผูเรียนหรือผูที่ไดรับการ
ถายทอดเนื้อหาในลักษณะเชนนี้ มองไมเหน็ประโยชนของการนําไปใช ไมเหน็ความสอดคลองกับ
วิถีการดําเนนิชีวิตของตน และไมอาจทําความเขาใจและเชื่อมโยงส่ิงที่แปลกปลอมกับสิ่งที่ไดรับ
การถายทอดจากครอบครัวและชุมชนได   
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Feldmann (2003) กลาววาหลักสูตรสําหรับโรงเรียนในชนบทของอเมริกาเริ่มไดรับความ
สนใจเมื่อเกิดปญหาการอพยพเขาเมืองของคนในชนบท โดยเฉพาะอยางยิ่งทางตอนเหนือของ
อเมริกา อันเนื่องมาจากพืน้ที่เพาะปลูกและเหมืองแรไมสามารถใชประโยชนได ซ่ึงเปนจุดเริ่มตน
ของนโยบายการจัดการศึกษาสําหรับโรงเรียนในชนบทของอเมริกา ทําใหหลักสูตรสําหรับ
โรงเรียนชนบทเริ่มมีทิศทางแตกตางไปจากหลักสูตรของโรงเรียนในเมือง ทั้งนี้เพื่อใชการศึกษา
แกปญหาในชมุชนชนบท  อยางไรก็ตามการพัฒนาอยางรวดเร็วของสังคมเมืองในอเมริกาทําให
สังคมชนบทยิ่งดูแตกตางไป คนในชนบทตองการพฒันาคุณภาพชวีิตตนเองโดยอพยพเขาเมืองที่
เจริญกวา ในขณะเดียวกันการศึกษาสําหรบัคนในชนบทมีปญหา เนือ่งจากนโยบายการศึกษาเนน
ในเรื่องของการจัดการศึกษาสําหรับคนในสังคมเมืองและอุตสาหกรรมสมัยใหม ในขณะที่สภาพ
บริบทของชุมชนและโรงเรยีนในชนบทถกูละเลย ถึงแมวารัฐจะมีนโยบายในการพัฒนาคนใน
ชนบทใหพรอมสําหรับการเปลี่ยนแปลงของสังคมที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว แตทิศทางการพัฒนาคน
ในชนบทกลับเปนทิศทางตามทัศนะของผูสรางนโยบายซึ่งเปนคนในชุมชนเมือง Feldmann (2003) 
กลาววา บทบัญญัติสําหรับหลักสูตรโรงเรียนในชนบทยังคงมาจากนักการศึกษาที่มีพื้นฐานเปนคน
ในสังคมเมือง ซ่ึงมีความสนใจและมีประสบการณชีวติแตกตางไปจากสังคมชนบท ปญหาโรงเรียน
ในชนบทที่เกดิขึ้นยังคงตองใหนกัการศึกษาที่มีมุมมองของสังคมเมืองเขามาแกไข ซ่ึงแสดงใหเห็น
วาการศึกษาในชนบทยังไมสามารถสรางคนในชนบทใหคิดแกไขปญหาของตนเองได  

 
อยางไรก็ตามในยุคโลกาภวิัตนนี้ ถึงแมความกาวหนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจาก

กลุมประเทศโลกที่หนึ่งเปนเรื่องที่สําคัญ แตครูในโรงเรียนชนบทจําเปนตองมีความมั่นใจใน
ความสามารถของตนเอง ที่จะผลิตหลักสูตรวิทยาศาสตรที่ไมใชหลักสูตรที่เลียนแบบกลุมประเทศ
ตะวนัตกหรือหลักสูตรแกนกลางทั้งหมด  หลักสูตรวิทยาศาสตรควรเชื่อมโยงความรูที่เปน
วิทยาศาสตรสากลกับเทคโนโลยีทองถ่ิน สถานการณ และปญหา รวมทั้งตองคํานงึถึงวัฒนธรรม
การทํางาน ความเชื่อดั้งเดิม ศาสตรการสอน และพื้นฐานความรูความเขาใจของครู เพราะสิ่งตาง ๆ 
เหลานี้มีผลกระทบตอการสรางและการใชหลักสูตรวิทยาศาสตร  เชนวัฒนธรรมการทํางานดั้งเดมิที่
ครูถูกบัญชาการใหตองทําตามคําสั่ง หรือนักเรียนถูกสอนใหเคารพในคําตัดสินและปญญาของผูที่
สูงวัยกวา รวมทั้งไมไดรับการกระตุนใหตั้งคําถามหรือโตแยง ส่ิงเหลานี้สงผลกระทบตอการใช
หลักสูตรซึ่งตองการใหเด็กเปนผูอยากรูอยากเห็น ตั้งคาํถาม ไมเปนเพียงแคผูที่รับสาระความรู  
นอกจากนี้ยังจาํเปนตองมีนโยบายที่เหมาะกับการใชหลักสูตรในสภาพจริง ตัวหลักสูตรตองมี
ความสัมพันธเชื่อมโยงกับบริบทของการใชหลักสูตร ไมวาจะเปนเทคโนโลยีทองถ่ิน, สถานการณ
และสภาพปญหาในทองถ่ิน เนื่องจากการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสามารถทําได
อยางมีประสิทธิภาพ เมื่อผูเรียนไดใชการสืบสวนสอบสวน เพื่อแกปญหาปลายเปดที่เกี่ยวกบั
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สถานการณทีสั่มพันธกับตัวผูเรียน โดยใชวัสดุอุปกรณและทรัพยากรที่หาไดในทองถ่ิน ไม
จําเปนตองใชเครื่องมือที่มีราคาแพงหรือซับซอนแตอยางใด (Brain,1999)  

 
Kawagley และ Norris-Tull (1998) ไมเห็นดวยกับหลักสูตรวทิยาศาสตรที่ยดึติดกับ

วัฒนธรรมตะวันตก เพราะกอใหเกิดผลเสียตอผูเรียนทีอ่ยูนอกกลุมวฒันธรรมตะวนัตก เขากลาววา
เปนความจําเปนที่นักการศึกษาวิทยาศาสตรตองตระหนกัวา วัฒนธรรมความเชื่อดัง้เดิมเปนเหมือน
กาวซึ่งยดึติดชมุชนไวดวยกนั สามารถทําใหคนในชุมชนดํารงชีวติและมีความเขาใจชุมชนของ
ตนเอง ดังนั้นความเขาใจมโนทัศนในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรสําหรับชุมชนชนบท
จําเปนตองหาทางแกไข และจําเปนตองหาขอคนพบเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตรเพื่อทําใหเขากบั
วัฒนธรรมความเชื่อ และมาตรฐานการเรียนรูของผูเรียน  

 
อยางไรก็ตาม วัฒนธรรม ความเชื่อ และภาษา อาจนําไปสูปญหาและความขดัแยงใน

กระบวนการเรียนรูและการเรียนการสอน และเปนประเด็นปญหาหลกัอันหนึง่ของการนําหลักสตูร
วิทยาศาสตรไปใชใหเหมาะกับโรงเรียนในชนบท  จากทฤษฎีการเรยีนรูคอนสตรักติวิสตซ่ึงวาดวย
การสรางความรูดวยตนเอง ผูเรียนตองสื่อสารสิ่งที่ไดเรียนรูใหกับเพื่อนและครู ดังนัน้การใชภาษาที่
ชัดเจนจึงเปนสิ่งสําคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่งสําคัญตอการสรางมโนทัศนของผูเรียน เพราะผูเรียนตอง
เขาใจความหมายและศพัทเฉพาะทางวิทยาศาสตร  ดังนั้นนักการศึกษาดานวิทยาศาสตรจําเปนตอง
พิจารณาถึงพืน้ฐานของผูเรียน ความเชื่อและวัฒนธรรมการเรียนรูของชุมชน ซ่ึงจะสงผลถึงความ
เขาใจมโนทัศนของผูเรียนดวย ซ่ึงสอดคลองกับ สําลี ทองธิว (2545) ที่ใหความเหน็วา หลักสูตร
วิทยาศาสตรตองคํานึงถึงความสามารถพื้นฐานของผูเรียน เชน ผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน
สามารถตั้งประเด็นคําถามเกีย่วกับสิ่งที่อยูรอบตัว ทําการศึกษา คนควา ทดลอง รวมทั้งใชคําพูด
อธิบายกระบวนการแสวงหาขอมูล และเขาใจถึงความสัมพันธหรือความเชื่อมโยงระหวางคําอธิบาย
กับหลักฐานเชงิประจักษ ผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนภายใตการชีแ้นะกระตุนของครู
สามารถใชหลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตรที่เรียนรู ไปเปนฐานในการออกแบบการทดลอง 
พิสูจนหรือศึกษาผลอื่น ๆ ที่อาจเกิดขึ้นซึ่งอาจยืนยันขอคนพบที่เรียนรูไปไดหรืออาจจะขัดแยงหรือ
พบสิ่งใหม ๆ ที่แตกตางเพิ่มมากกวาที่เรียนรูไปได แมจะยังไมสามารถออกแบบการทดลองที่
ซับซอนมีตัวแปรจํานวนมาก ยังไมสามารถควบคุมตัวแปรไดมากกวาหนึ่งตวัแปรในการทดลองแต
ละครั้ง และอาจจะยังมีความลําบากในการแยกแยะวาตวัแปรใดไมมีผลตอการทดลอง ตัวแปรใดทํา
ใหการทดลองลมเหลว และตัวแปรใดมีผลนอยมากตอการทดลอง แตผูเรียนในวยันี้สามารถแปล
และตีความผลการทดลองไดคอนขางดี นั่นคือการทดลองทางวิทยาศาสตรของผูเรียนในระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน สามารถทําใหผูเรียนมีประสบการณเกีย่วกับธรรมชาติของวิทยาศาสตรและ
กระบวนการทดลองทางวิทยาศาสตรมากขึ้น สามารถเขาใจหลักการและทฤษฎีวทิยาศาสตรที่
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เรียนรูไดกระจางชัด เห็นความเปนไปไดของการปรับหรือเปลี่ยนหรือเพิ่มตัวแปรอื่น ๆ เพื่อ
ประยุกตกฎและขอคนพบทีเ่รียนรูไปไดพอสมควร  ผูพัฒนาหลกัสูตรวิทยาศาสตรตองเขาใจวา 
ผูเรียนในระดบัมัธยมศึกษาตอนตนของไทยมีวัฒนธรรมการเรียนรูที่เปนเอกลักษณอยางหนึ่ง ทีส่ั่ง
สมมานานนั่นคือจะเชื่อมั่นกบัสิ่งที่ผูใหญสอนหรือบอกไว ความเชือ่มั่นเหลานี้มผีลอยางมากตอ
การศึกษาคนควาดวยกระบวนการทดลอง โดยมักเปนเกราะที่บังทําใหผูเรียนมองขามหลักฐานเชงิ
ประจักษที่แตกตางไปจากสิ่งที่เคยเชื่อมั่น และขณะเดียวกันก็ทําใหผูเรียนคอยจองหาหลักฐานที่
ยืนยนัความเชือ่ของตน ดังนั้นการสอนวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตนไมใชส่ิงที่ทําได
งายนัก และไมอาจทําใหผูเรียนเขาถึงหวัใจวิทยาศาสตรไดเทาเทยีมกนัโดยใชเวลาเทา ๆ กัน ทั้งนี้
ขึ้นอยูกับวาผูเรียนมีวัฒนธรรมการเรียนรูแบบที่กลาวขางตนมากนอยเพยีงใด  

 
จากการเปลี่ยนแปลงสภาพสังคมเศรษฐกจิ และความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีของประเทศไทยที่ผานมาเกิดขึน้อยางรวดเร็วในชุมชนเมือง ถึงแมวาชมุชนเมืองและ
ชุมชนชนบทจะมีพื้นฐานหลายประการที่มคีวามสัมพันธเกี่ยวของกันเชน ระบบเศรษฐกิจ กฎหมาย 
นโยบาย การเมือง ตลาดแรงงาน การโยกยายถ่ินที่อยู และพื้นฐานวัฒนธรรม แตการเปลี่ยนแปลง
ในชุมชนชนบทโดยสวนใหญเปนไปอยางคอยเปนคอยไป ซ่ึงสงผลใหสภาพสงัคมเศรษฐกิจใน
ชุมชนเมืองและชุมชนชนบทแตกตางกนัมากขึ้น (Collins, 2001) ภายหลังจากการประกาศใช
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542   ถือเปนโอกาสที่ดีสําหรับชุมชนชนบท เนื่องจาก
ระบบการศึกษาของประเทศไทยเขาสูยุคการปฏิรูปการศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งดานหลักสูตรและ
การสอน เนื่องจากขอจํากดัของการจัดการศึกษาแบบเดมิที่อาศัยหลักสูตรแมบทเปนตนแบบในการ
จัดการศึกษาเหมือนกนัทั้งประเทศนั้น สงผลใหการศึกษาสําหรับนกัเรียนในชนบทมีลักษณะแยก
สวนอยางเด็ดขาดระหวางเนือ้หาสาระที่ใชเรียนในหองเรียนกับวิถีชีวิตจริงของผูเรียน ซ่ึงเปนที่มา
ของการปฏิรูปการศึกษาโดยใชหลักสูตรสถานศึกษาขึ้นพื้นฐานทีใ่หความสําคัญตอการมีสวนรวม
ของชุมชนและการจัดการศกึษาใหสอดคลองกับบริบทของผูเรียนเขามาแทนที่ (ชัยอนันต สมุท
วณิช, 2543)  โดยรัฐกระจายอํานาจทางการศึกษาไปยังทองถ่ิน ตามพระราชบญัญัติการศึกษา
แหงชาต ิพ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545   ดังปรากฎในมาตรา 27 มีใจความวา 
“ใหคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกาํหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อความ
เปนไทย ความเปนพลเมืองที่ดีของชาติ การดํารงชีวิต และการประกอบอาชพี ตลอดจนเพื่อ
การศึกษาตอ และใหสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานมีหนาทีจ่ัดทําสาระของหลักสูตรตามวัตถุประสงคใน
วรรคหนึ่งในสวนที่เกีย่วกับสภาพปญหาในชุมชนและสงัคม ภูมิปญญาทองถ่ิน คุณลักษณะอนัพึง
ประสงคเพื่อเปนสมาชิกที่ดขีองครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาต”ิ (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2546)   
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หลังจากการปฏิรูปหลักสูตรสถานศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
เห็นวาการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งหลักสูตรของกลุมสาระวทิยาศาสตรใน
โรงเรียนในทองถ่ินชนบทยงัไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร  ทั้งนี้เห็นไดจากการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาในโรงเรียนชนบท ครูใหความสําคัญสวนใหญกับสาระการเรียนรูในแตละกลุมสาระ 
รวมทั้งขั้นตอน วิธีการ และกรอบแนวความคิดในการพัฒนาหลักสตูรที่ไดรับการถายทอดมาจาก
สวนกลางซึ่งมีรากฐานแนวคดิในการจัดการศึกษาสําหรับชุมชนเมือง มากกวาพจิารณาถึงบริบท 
ความจําเปนและความตองการของผูเรียนและชุมชนในทองถ่ินชนบท ซ่ึงแตกตางไปจากชุมชน
เมือง ทั้งนี้เนื่องจากปญหาภายใตบริบทของโรงเรียนในชนบทหลายประการที่ยังไมพรอมตอการ
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาขึ้นใชเอง โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาดานคุณภาพของครูในโรงเรียน
ชนบท ทั้งในดานความรูความเขาใจในสาระวิทยาศาสตร ความรูความเขาใจเกีย่วกบัชุมชน และ
ความรูความเขาใจในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาที่สอดคลองกับบริบทของชุมชน ซ่ึงแสดงให
เห็นถึงความไมพรอมสําหรับการเปลี่ยนแปลงจากการเปนผูบริโภคหลักสูตรมาเปนผูสรางหลักสูตร
ขึ้นใชเอง เพื่อใหเหมาะสมกบัสภาพบริบทที่โรงเรียนตั้งอยู   

 
การพัฒนาหลกัสูตรวิทยาศาสตร เพื่อใหผูเรียนเตรยีมพรอมกับความกาวหนา และการ

เปล่ียนแปลงของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีผลกระทบโดยตรงตอผูเรียน ครอบครัว และทองถ่ิน 
ตลอดจนการดาํเนินชวีิตอยูในทองถ่ินของตนอยางมีความสุขไดนั้น หลักสูตรตองสอนเรื่องของ
ทองถ่ินเพื่อทําใหผูเรียนไดรูจักตนเอง รูจักชีวิต มีความรูสึกที่ดีตอสังคมและสิ่งแวดลอมตนเอง และ
รูสึกรับผิดชอบในการมีสวนรวมเพื่ออนุรักษและพัฒนาทองถ่ินตอไป ซ่ึงสอดคลองกับที่ Taba 
(1962) กลาวถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ที่ทําใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงของสังคม มนุษยสรางสิ่งประดิษฐ เครื่องจักรกล และกระบวนการทีท่ันสมัย ที่ทําให
เกิดประโยชนดวยการพัฒนาคุณภาพชวีิตและสุขภาพอนามัย ส่ิงที่สังคมเทคโนโลยีตองการคือการ
เตรียมคน ดังนั้นหนาที่ของการศึกษาคอื การสรางความรูความเขาใจใหกับเยาวชนผูซ่ึงมีความ
สนใจใครรูแตยังไมไดมองการณไกล จงึเปนหนาที่ของโรงเรียนที่จะตองเพิ่มและพัฒนาการสอน
คณิตศาสตร และวิทยาศาสตรใหกับผูเรียนทุกคน และสนับสนุนใหผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษ
ไดรับการสงเสริมไปในแนวทางที่ตนเองสนใจ  

 
จากพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเตมิ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 

2545 มาตรา 22 ระบุวา การจัดการศกึษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทกุคนมีความสามารถเรียนรูและ
พัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ในมาตรา 23 (2) เนนการจัดการศึกษาใน
ระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศัย ใหความสําคัญของการบูรณาการความรู คุณธรรม กระบวนการ
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เรียนรูตามความเหมาะสมของระดับการศึกษา ในสวนของการเรียนรูดานวิทยาศาสตรนั้น ตองให
เกิดทั้งความรู ทักษะ และเจตคติดานวิทยาศาสตร รวมทั้งความรู ความเขาใจ และประสบการณเร่ือง
การจัดการ การบํารุงรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยาง
สมดุลยั่งยืน สําหรับในสวนของการจัดกระบวนการเรยีนรู มาตรา 24 ของ พ.ร.บ. การศึกษา
แหงชาติ ที่เกีย่วของกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ไดระบุใหสถานศึกษาและหนวยงาน
ที่เกี่ยวของในทองถ่ินดําเนินการดังนี ้

1 จัดเนื้อหาสาระ และกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดย
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

2. ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมา
ใชเพื่อปองกนัและแกไขปญหา 

3. จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติ ใหทําได คิดเปน ทํา
เปน รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเนือ่ง 

4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน 
รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกกลุมสาระการ
เรียนรู 

5. สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียน และ
อํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกดิการเรยีนรู และมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวจิัยเปน
สวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการ
สอนและแหลงวิทยาการประเภทตาง ๆ 

6. จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับบิดามารดา 
ผูปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝาย เพื่อรวมกันพฒันาผูเรียนตามศักยภาพ 

 
การจัดการเรยีนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม 

(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ดังกลาว จําเปนตองปรับปรุงหลักสูตรและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการสอน
ของผูสอนและการเรียนของผูเรียน กลาวคือ ลดบทบาทของผูสอนจากการเปนผูบอกเลาและ
บรรยาย เปนผูวางแผนจัดกิจกรรมการเรยีนรูใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูโดยผานกระบวนการที่สําคัญ
คือ กระบวนการสืบเสาะหาความรู ซ่ึงเปนกระบวนการที่จะนําไปสูการสรางองคความรูดวยตนเอง
โดยผานกจิกรรมการสังเกต การตั้งคําถาม การวางแผนเพือ่การทดลอง การสํารวจตรวจสอบซึ่งเปน
วิธีการหาขอมลูโดยตรงดวยวิธีการที่หลากหลายทั้งเชิงปริมาณและคณุภาพ กระบวนการแกปญหา 
การสืบคนขอมูล การอภิปราย และการสื่อสารความรู ในรูปแบบตาง ๆ ใหผูอ่ืนเขาใจ กิจกรรมตาง 
ๆ จะตองเนนที่บทบาทของผูเรียนใหพัฒนากระบวนการคิด วางแผน ลงมือปฏิบัติ สืบคนขอมูล 
รวบรวมขอมลูดวยวิธีการตาง ๆ จากแหลงเรียนรูหลากหลาย ตรวจสอบ วิเคราะหขอมูล แกปญหา 
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การมีปฎิสัมพันธซ่ึงกันและกัน การสรางคําอธิบายเกี่ยวกับขอมูลที่สืบคนได เพื่อนําไปสูคําตอบ
ของปญหาหรือคําถามตาง ๆ ในที่สุดเปนการสรางองคความรู ทั้งนี้กิจกรรมการเรยีนรูดังกลาวตอง
พัฒนาผูเรียนใหเจริญ พัฒนาทั้งรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา (กรมวิชาการ, 2545) 

 
ในการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตรใหสอดคลองกับสภาพบริบทของผูเรียน ผูสอน

ตองศึกษาเปาหมายและปรชัญาของการจัดการเรียนรูของวิชาวิทยาศาสตรใหเขาใจอยางถองแท ทํา
ความเขาใจเกีย่วกับหลักการ ทฤษฎีการเรียนรูตาง ๆ ตลอดจนกระบวนการเรียนการสอนที่เนน
กระบวนการและผูเรียนมีความสําคัญที่สุด แลวพิจารณาเลือกนําไปใชออกแบบกิจกรรมที่
หลากหลายใหเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของโรงเรียน แหลงความรู
ของทองถ่ิน และที่สําคัญคือ ศักยภาพของผูเรียนดวย  Church (1988 อางถึงใน Feldmann, 2003) 
ออกแบบหลักสูตรโดยใชประสบการณชวีติจริงของเด็กนักเรียน ซ่ึงเขาทําหนาที่เปนที่ปรึกษาใหกบั
ครูใน Nova Scotia ซ่ึงเปนเมืองที่เล็กเปนอันดับสองของประเทศแคนาดา ครูในโครงการวิจัยนาํ
วิสัยทัศนที่ไดมาจากชุมชนมาพัฒนาหลักสูตรของโรงเรียน ผลที่ไดคือนักเรียนเริ่มคิดโครงงานที่
ตนเองสนใจโดยใชปญหาจากสิ่งแวดลอมที่บานและในชุมชนเปนจดุสนใจ และครูใหความเห็นวา 
“ในการสรางหลักสูตรครูไมควรคาดหวังใหเดก็ซึ่งไมเคยเหน็ตึกสูง ๆ มาเขาใจเรื่องลิฟท ที่ผานมามี
หลายสิ่งที่ครูใชในการเรยีนการสอนซึ่งดึงนักเรียนใหหางไกลออกไปจากประสบการณในชวีิต
จริง” ซ่ึงสะทอนใหเห็นวา ถึงแมวาโลกจะมีความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แต
หลักสูตรวิทยาศาสตรที่มุงลอกเลียนประเทศตะวนัตกหรือหลักสูตรแกนกลาง อาจทําใหผูเรียน
เรียนรูแตเร่ืองไกลตัว ซ่ึงสอดคลองกับ Nachtigal และ Theobald (1995) ซ่ึงกลาววาหากสิ่งที่เรียนรู
ไมกอใหเกิดความหมายและประโยชนในการดํารงชีวิตในชุมชนชนบท จะทําใหผูเรียนไมสามารถ
นําเอาทรัพยากรทองถ่ินมาใชประโยชนไดอยางยั่งยืน หลักสูตรสามารถบูรณาการเอาทรัพยากร
ทองถ่ิน โดยเฉพาะในชนบทซึ่งมีหองปฏิบัติการทดลองที่มีชีวิตสําหรับการเรียนรูวิทยาศาสตรอยู
นอกรั้วโรงเรียน และภูมปิญญาชาวบานที่มีคาบงบอกถึงความเจรญิมาเปนเวลานานมาใชในการ
เรียนการสอน จะมีผลทําใหนักเรียนไดรูจกัทองถ่ินของตน เกิดความรกั ความผูกพนักับทองถ่ินของ
ตน  

 
2. สภาพปญหาและเปาหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียน 

2.1 สภาพปญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียน 
Yager และคณะ (1982) สังเคราะหสภาพปญหาการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรที่ทําใหการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตรในอเมริกาถึงจดุวิกฤตวิาเกดิจาก 
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1. รอยละ 90 ของครูสอนวิทยาศาสตรใหความสําคญักับเปาหมายการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรในโรงเรียนเพื่อเตรียมนักเรียนเขาเรียนตอในระดับที่สูงขึน้มากกวาหวัใจของการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร 

2. มากกวารอยละ 90 ของจํานวนครูสอนวทิยาศาสตรทั้งหมดใหเวลาในการจัดการเรียน
การสอนตามเนื้อหาในหนังสือเรียน และใชเวลาในการจัดการเรียนการสอนตามเนื้อหาในหนังสอื
มากกวารอยละ 95 ของเวลาสอนทั้งหมด  ปจจุบันเนื้อหาในหนังสือเรียนกลายเปนกรอบโครงสราง
ของวิชาวิทยาศาสตร เปนปจจัยสําหรับกําหนดความรูความสามารถและประสบการณที่นักเรยีนจะ
ไดรับ เปนเครือ่งมือในการสอบ และเปนภาพของวิชาวิทยาศาสตร 

3. ไมมีการจัดการเรียนการสอนที่ใหนักเรยีนเรียนรูวิทยาศาสตรจากประสบการณใน
ชีวิตประจําวันของนักเรียนโดยตรง 

4. ครูวิทยาศาสตรเกือบทั้งหมดสอนวิทยาศาสตรโดยวิธีการบรรยาย และ/หรือใชเทคนิค
ถาม-ตอบ ซ่ึงทั้งการบรรยายและการถาม-ตอบ ใชขอมูลที่มีอยูในหนังสือ 

5. มากกวารอยละ 90 ของจํานวนครวูิทยาศาสตรทั้งหมด มองวาเปาหมายของการสอน
ขึ้นกับเนื้อหาสาระ และยากที่จะเปลีย่นแปลงความคิดของครูในเรื่องเปาหมายของการสอนที่ขึ้นกับ
เนื้อหาสาระนี ้
 

 Yager วิเคราะหวา นโยบายระดับชาติที่ตองการจะนําโลกไปสูยคุของเทคโนโลยีกลับ
ลมเหลวในการเตรียมเด็กใหมีความสามารถทางวิชาการที่จําเปนสําหรบัศตวรรษที ่ 21 ครูและ
ผูอํานวยการโรงเรียนตองเขาใจวาความสามารถทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความสําคัญอยาง
มากกับนกัเรียนในการดํารงชีวิตในสังคมสมัยใหม การเรียนการสอนควรจะกลับทิศทางใหมไปยัง
พื้นฐานของวทิยาศาสตร ซ่ึงพื้นฐานของวทิยาศาสตรสําหรับศตวรรษที่ 21 ไมใชการอาน การเขียน 
หรือการคํานวนเทานั้น พื้นฐานใหมตองรวมถึงการสื่อสาร, ทักษะในการแกปญหาที่สูงขึ้น และ
ความสามารถทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีซ่ึงเปนเครื่องมือในการคดิที่จะทําใหเดก็เขาใจโลก
ของเทคโนโลยีที่อยูรอบตัว    

 
โครงการวิจัยของ Koballa (1989) พบวาเปาหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใน

โรงเรียนในระดับประถมศึกษาและระดับมธัยมศึกษาสวนใหญเนนเปาหมายในการเรยีนการสอน
เพื่อเตรียมความพรอมใหนกัเรียนมีความรูความสามารถและเชี่ยวชาญดานวิทยาศาสตร (academic 
preparation) เปาหมายทีเ่กี่ยวกับการสนองตอบความตองการสวนบุคคลของผูเรียน ปญหาทาง
สังคม การนําไปใชในชีวติประจําวนั และการนําไปใชในการประกอบอาชีพ ถูกละเลยทั้งใน
หองเรียนและในหนังสือที่ครูใชในการสอน  ในทางปฏิบัติครูมากกวา 90 % ใหความสําคัญกับ
เนื้อหาสาระที่เปนพื้นฐานความรูดานวิทยาศาสตรในหนงัสือและวิธีการสอน เพื่อเตรียมนักเรียน
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สําหรับการสอบและการเรยีนตอในระดบัตอไป และยังไดรับความเหน็ชอบจากผูปกครองและ
ผูอํานวยการโรงเรียน โดยการปฏิบัติของโรงเรียนดังกลาวขัดแยงกับแนวคดิของผูนําดานการเรยีน
การสอนวิทยาศาสตร งานวิจยัสังเคราะหวาลักษณะการเรียนการสอนดังกลาวอาจจะเกิดจากครู
วิทยาศาสตรสวนใหญขาดการฝกอบรมที่เพียงพอ และเปนสาเหตุอยางหนึ่งที่นกัเรียนสวนใหญให
ความเหน็วาวทิยาศาสตรที่เรียนในชัน้เรียนเปนสิ่งนาเบือ่ ไมสนุก และเกีย่วของกับชีวิตของนักเรยีน
นอยมาก 

 
สําหรับปญหาในการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตรในประเทศไทยนัน้ จากรายงานของ

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวจิัย (2541) และ 
Wheeler (1996)  พบวา การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของประเทศไทยสวนใหญยังเนนให
ผูเรียนจดจําเนือ้หาสาระของวิชาวิทยาศาสตรมากกวาการพัฒนาการคดิเชิงวิทยาศาสตร ครูไทยสวน
ใหญนยิมใชวธีิการสอนแบบบรรยายเนื้อหาสาระของวชิาวิทยาศาสตร โดยเฉพาะวิธีการสอนแบบ 
chalk and talk method รวมทั้งใชวิธีการประเมินผลที่เนนความสามารถในการจดจําเนื้อหาสาระ
มากกวาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และความเปนธรรมชาติของวิทยาศาสตร เปนผลให
ผูเรียนขาดทักษะกระบวนการคิดเชิงวิทยาศาสตร ไมสามารถใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการ
แกไขปญหาในชีวิตประจําวนั และไมสามารถพัฒนาวิธีคิดและวิเคราะหแบบมีเหตุผลได  

 
2.2 เปาหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียน 
Koballa (1989) กลาวถึงโครงการวิจยัของ National Science Teachers Association ซ่ึง

ศึกษาเปาหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ในโรงเรียนในระดับประถมศึกษาและระดบั
มัธยมศึกษาในระหวางป ค.ศ. 1960-1970 โดยแบงเปาหมายของการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรใน
โรงเรียนออกเปน 4 กลุมใหญ คือ  

1. การเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีเปาหมายเพื่อเตรียมความพรอมของนักเรียนในการนํา
วิทยาศาสตรไปใชพัฒนาชวีติของตนเองและเพื่อการดํารงชีวิตในโลกทีว่ิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
มีความกาวหนาตลอดเวลา (personal needs) 

2. การเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีเปาหมายเพื่อเตรียมประชาชนใหมีความสามารถใน
การจัดการกับปญหาที่เกิดขึน้ในสังคมที่เกีย่วของกับวิทยาศาสตร (social issues) 

3. การเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีเปาหมายเพื่อพัฒนานกัเรียนใหเปนผูมคีวามรู
ความสามารถและเชี่ยวชาญดานวิทยาศาสตร (academic preparation) 

4. การเรียนการสอนวิทยาศาสตรเพื่อใหนกัเรยีนสามารถนําความรูไปใชในงานหรืออาชพี
ที่เกี่ยวของกับธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (career education) 
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Kyle (1989) กลาววาเปาหมายของวิชาวทิยาศาสตรเปล่ียนแปลงไดตลอด ตั้งแตอดีตที่ผาน
มาจนถึงอนาคต เปาหมายของวิชาวิทยาศาสตรของอเมริกาเปลี่ยนแปลงในปค.ศ. 1960 เนื่องมาจาก
ความตองการของสังคมซึ่งทําใหความรูทางวิทยาศาสตรในหลักสูตรเพิ่มมากขึ้น มากไปกวานั้นใน
ปจจุบันเราตองเผชิญกับปญหาใหม ๆ เชน ฝนกรด พลังงานนิวเคลียร  การฝากเลี้ยงตัวออน และอ่ืน 
ๆ ในอนาคตที่ไมสามารถคาดเดาได เราตองพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรในตรงกับความตองการที่
เกิดขึ้นเพื่อใหนักเรียนมีความสามารถทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี หลักสูตรวิทยาศาสตรที่
ดีที่สุดเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ผูสรางหลักสูตรวิทยาศาสตร ครู และผูบริหารโรงเรียนตางก็มีคําถาม
ในการพัฒนาคุณภาพของหลักสูตรวิทยาศาสตร ที่จัดใหสําหรับนกัเรียนเพื่อใหมีความสามารถ
ทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เชน ควรจะเพิ่มเวลาในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรหรือไม 
ควรจะเพิ่มปริมาณของการทดลองหรือไม การเรียนการสอนควรจะเนนทกัษะกระบวนการหรอื
เนื้อหาสาระทางวิทยาศาสตร ควรจะนําการเปลี่ยนแปลงของสังคมเขามารวมกับหลักสูตร
วิทยาศาสตรหรือไม อยางไรก็ตาม Kyle ใหความเห็นวาโรงเรียนไมสามารถเปลี่ยนแปลงไดเพียง
ขามคืน แตการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในชั้นเรยีนควรไดรับการปรับปรุงตลอดเวลา อยางไรก็
ตามหลักสูตรตองทําใหเกิดสมดุลระหวางทักษะกระบวนการและเนื้อหาที่จําเปนตองสอน ซ่ึงจะ
เปนการใหเปดโอกาสใหนกัเรียนเห็นปญหาและสามารถคิดทางแกปญหา กิจกรรมปฏิบัติการเปน
ส่ิงที่สําคัญเพราะชวยพัฒนาทักษะการแกปญหาและไตสวนเพื่อหาคําตอบของนักเรยีน Hofstein 
และ Lunetta (1982 อางถึงใน Kyle, 1989) พบวาการทดลองทางวิทยาศาสตรชวยพฒันาทักษะการ
สังเกต มโนทัศน ทัศนคติที่ดี ทักษะในการสื่อสารรวมทั้งทักษะในการทํางานรวมกับผูอ่ืนใหกับ
นักเรียน 

 
ในอดีตที่ผานมานักการศึกษาทางดานวิทยาศาสตรพยายามคนหาการจดัการเรียนการสอน

ที่มีศักยภาพในการชวยพัฒนาการเรียนรูวทิยาศาสตรของผูเรียน  ในปจจุบันเราจงึเห็นวามีหลาย
แนวทางทีจ่ะชวยพัฒนาการจดัการศึกษาวิชาวิทยาศาสตรได ตัวอยางเชน การเรียนการสอน
วิทยาศาสตรควรนําเสนอความรูดานวิทยาศาสตรในสภาพบริบทจริงมากขึ้น เพื่อสงเสริมการเรียนรู
ที่มีความหมายของผูเรียน (McGinn และ Roth, 1999) นักการศกึษาจําเปนตองกระตุนใหผูเรียน
อภิปราย โตเถียง นําเสนอขอคิดเห็น เจรจาตอรองกับสังคมแวดลอม และเรียนรูอยางมีสวนรวม 
(Newton, Driver และ Osborne,1999 ; Springer, Stanne และ Donovan, 1999) วิชาวทิยาศาสตรควร
จะชวยใหผูเรียนพัฒนาทักษะในการแกปญหา และการประยุกตใชความรูทางดานวทิยาศาสตรใน
การแกปญหาในชีวิตประจําวนั (National Research Council, 1996; Slack และ Stewart, 1990) 
หลักสูตรวิทยาศาสตรจําเปนตองบรรจุความเปนธรรมชาติของวิทยาศาสตร (nature of science) มาก
ขึ้น (Duschl, 1994 ; McComas, 1998) และวิทยาศาสตรศึกษาควรเปนศาสตรที่สรางประชากร
สําหรับโลกอนาคต (Hoffman และ Stage, 1993 ; Yager และ Weld, 1999) 
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กรมวิชาการ (2545) กลาวถึงเปาหมายสําคัญของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรไววา 
วิทยาศาสตรเปนเรื่องของการเรียนรูเกีย่วกับปรากฎการณทางธรรมชาติ โดยมนุษยใชกระบวนการ
สังเกต สํารวจ ตรวจสอบ และการทดลองเกี่ยวกับปรากฎการณทางธรรมชาติ และนาํผลมาจัดระบบ 
หลักการ แนวคิดและทฤษฎ ีดังนั้นการเรยีนการสอนวิทยาศาสตรจึงมุงเนนใหผูเรียนไดเปนผูเรียนรู
และคนพบดวยตนเองมากทีสุ่ด นั่นคือ ใหไดทั้งกระบวนการและองคความรู ตั้งแตเร่ิมแรกกอนเขา
เรียน เมื่ออยูในโรงเรียน และเมื่อออกจากโรงเรียนไปประกอบอาชพีแลว การจดัการเรียนการสอน
กลุมวิทยาศาสตรในโรงเรียนมีเปาหมายสําคัญดังนี้ 

1. เพื่อใหเขาใจหลักการ ทฤษฎีที่เปนพืน้ฐานในกลุมวิทยาศาสตร 
2. เพื่อใหเขาใจขอบเขต ธรรมชาติ และขอจํากัดของวิทยาศาสตร 
3. เพื่อใหมีทกัษะที่สําคัญในการศึกษาคนควาและคดิคนทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
4. เพื่อพัฒนากระบวนการคดิ จินตนาการ ความสามารถในการแกปญหา ทักษะการสื่อสาร 

ทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ และความสามารถในการตัดสินใจ 
5. เพื่อใหตระหนกัถึงความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี มวลมนุษย และ

สภาพแวดลอมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
6. เพื่อนําความรูความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไปใชใหเกดิประโยชนตอ

สังคมและการดํารงชีวิต 
7. เพื่อใหเปนคนมีเหตุผล ใจกวาง รับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน ใชวิธีการทางวิทยาศาสตร

ในการแกปญหา สนใจและใฝรูในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 
The American Association for the Advancement of Science (AAAS) ระบุวัตถุประสงค

ของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่ตองการใหเกิดกับผูเรียนไว 5 ดานคือ  
1. ดานความรู สามารถอานและบอกความหมายของขอเท็จจริง และมโนทัศนทาง

วิทยาศาสตร  
2. ดานทักษะในการทําการทดลอง มีทักษะการใชอุปกรณและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร 
3. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

(scientific process skill)  
4. ดานเจตคติทางวิทยาศาสตร เปนคนใจกวาง ยอมขอคนพบใหมที่ถึงแมจะขดัแยงกับ

ความเชื่อหรือความรูเดิม 
5. ดานทัศนคติทีด่ีตอวิทยาศาสตร มีความสนใจในวิทยาศาสตร ศึกษาคนควา เขารวม

กิจกรรมทางวทิยาศาสตรและสามารถนําหลักการทางวิทยาศาสตรไปประยุกตใชได 
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จากเปาหมายดังกลาว แสดงใหเห็นวาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรนั้น นอกจากความรู
ความเขาใจในเนื้อหาสาระแลว ควรปลูกฝงใหผูเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร ควบคูไปกับทัศนคติที่ดตีอวิชาวิทยาศาสตร นอกจากนี้ควรครอบคลุมถึงเรื่องของ
ความตระหนกัและผลของวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีดวย การจัดการเรยีนการสอนกลุม
วิทยาศาสตรในทุกระดับจึงตองดําเนินการที่จะสงเสริมใหผูเรียน ไดรับการพัฒนาที่สมบูรณเพื่อให
บรรลุเปาหมายที่วางไว  การเรียนการสอนควรจะกลบัทิศทางใหมจากการมุงเนนใหความรูไปยัง
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร ซ่ึงถือเปนเครื่องมือในการคิดที่ทําใหผูเรียนเขาใจโลกของวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีที่อยูรอบตัว โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมวิทยาศาสตรที่เนนกระบวนการที่
ผูเรียนเปนผูคดิ ลงมือปฏิบัติ ศึกษาคนควาอยางมีระบบดวยกิจกรรมหลากหลาย ทั้งนี้โดยคํานึงถึง
วุฒิภาวะ ประสบการณเดิม ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมตางกันที่ผูเรียนไดรับรูมาแลวกอนเขาสู
หองเรียน การเรียนรูของผูเรียนจะเกดิขึ้นระหวางที่ผูเรียนมีสวนรวมโดยตรงในการทํากิจกรรม จงึ
จะมีความสามารถในการสืบเสาะแสวงหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาดวยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร ไดพัฒนากระบวนการคิดขัน้สูง และคาดหวังวากระบวนการเรยีนรูดังกลาวจะทําให
ผูเรียนไดรับการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร มีคุณธรรมในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
อยางสรางสรรค รวมทั้งสามารถสื่อสาร และทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ และมี
ความสุข 

 
3. ทฤษฎีคอนสตรัควิสต 

3.1 ความเปนมาและความหมายของทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต 
การเรียนการสอนวิทยาศาสตรมักถูกมองขามในเรื่องของการสงเสริมใหผูเรียนเขาใจ

ธรรมชาติของวิทยาศาสตรอยางแทจริง บอยครั้งที่เห็นวาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมุงเนนให
ผูเรียนเรียนรูศัพทเฉพาะทาง เขียนสูตรสมการตาง ๆ ทองจําชื่อชนิดของสัตวและพชื โดยที่ผูเรียน
ไมไดมีความเขาใจที่ลึกซึ้งถึงเบื้องหลังความรูเหลานั้น ซ่ึงคือธรรมชาติของวิทยาศาสตรซ่ึงเปนที่มา
ของขอความรูและสูตรสมการตาง ๆ และความสามารถในการใชความรูเหลานั้นในสถานการใหม  
ซ่ึงในมุมมองของนักการศึกษาเรียกแนวคดินี้วา constructivist view ซ่ึงเปนสิ่งที่ชวยใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูจากการสรางความรูดวยตนเอง และเปนสิง่ที่ทําใหเกิดการพัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอนแบบใหม ๆ (Barry และ  Herbert, 1995) 

ทฤษฎีคอนสตรัควิสตมีรากฐานสําคัญมาจากทฤษฎีทางสติปญญา (Theories of Cognition)
ของเพียเจต (Jean Piaget) และวกี็อทสก ี (Vygotsky) บคุคลทั้งสองไดกลาวถึงการเรียนรูและการ
สรางความรูจากมุมมองที่แตกตางกัน เพียเจตอธิบายวาพัฒนาการเชาวนปญญาของบุคคลมีการ
ปรับตัวผานกระบวนการซึมซาบหรือดูดซึม (assimilation) และกระบวนการปรับโครงสรางทาง
ปญญา (accommodation) พัฒนาการเกิดขึ้นเมื่อบุคคลรับและซึมซาบขอมูลหรือประสบการณใหม
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เขาไปสัมพันธกับความรูหรือโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิม หากไมสามารถสัมพันธกันได จะเกิด
ภาวะไมสมดุลข้ึน บุคคลจะพยายามปรับสภาวะใหอยูในภาวะสมดุล โดยใชกระบวนการปรบั
โครงสรางทางปญญา เพียเจตเชื่อวา คนทกุคนจะมีการพัฒนาเชาวนปญญาไปตามลําดับขั้น จากการ
มีปฏิสัมพันธและประสบการณกับสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ และประสบการณที่เกีย่วกับการคิด
เชิงตรรกะและคณิตศาสตร รวมทั้งการถายทอดความรูทางสังคม  วุฒิภาวะ และกระบวนการพฒันา
ความสมดุลของบุคคลนั้น (Piaget, 1972)  

 
สวนวกี็อทสก ี ใหความสําคัญกับปฏิสัมพันธทางสังคม ภาษา และวัฒนธรรมที่มีผลตอการ

เรียนรู เขาอธิบายวามนุษยไดรับอิทธิพลจากสิ่งแวดลอมตั้งแตแรกเกิด ซ่ึงนอกจากสิ่งแวดลอมทาง
ธรรมชาติแลว ก็ยังมีส่ิงแวดลอมทางสังคมซ่ึงก็คือวัฒนธรรมที่แตละสังคมสรางขึ้น ดังนั้นสถาบัน
สังคมตาง ๆ เร่ิมตั้งแตสถาบันครอบครัวจะมีอิทธพิลตอพัฒนาการทางเชาวนปญญาของแตละ
บุคคล ผูใหญควรมีบทบาทในการชวยเหลือผูเรียนในการพัฒนาการเรียนรูและแกปญหาที่ผูเรียนไม
สามารถทําไดโดยลําพัง (Fosnot, 1996) 

 
  Jonassen (1992) กลาววาความหมายของสิ่งตาง ๆ ในโลกเกิดมาจากการประมวลขอมูลใน

สมองของคนที่รับรูส่ิงนั้น ดงันั้นสิ่งตาง ๆ ในโลกจึงไมมคีวามหมายที่เปนจริงที่สุดแตขึ้นกับการให
ความหมายของคนแตละคน และการแปลความหมายของแตละคนขึน้กับการรับรู ประสบการณ 
ความเชื่อ ความตองการ ความสนใจ และภมูิหลังของแตละคนซึ่งแตกตางกัน  การเรยีนรูตามทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสตเปนกระบวนการในการเรยีนรูจากการปฏิสัมพันธภายในสมองในการจัดกระทํา
กับขอมูล ไมใชเพียงการรับขอมูลเขามาเทานั้น ซ่ึงมีบางอยางคลายและบางอยางแตกตางกับระบบ
คอมพิวเตอร  และใหความสําคัญกับกระบวนการและวธีิการของคนในการแปลความหมาย และ
สรางความรูความเขาใจจากประสบการณของตนเอง และถือวาสมองเปนเครื่องมือสําคัญที่บุคคลใช
ในการแปลความหมายของสิง่ตาง ๆ ในโลก ดังนั้นการสรางความรูจึงเปนเรื่องที่แตละคนตองใช
กระบวนการทางสติปญญาในการจัดกระทาํ มิใชเปนเพยีงการรับขอมูลเทานั้น  

 
Barry และ  Herbert (1995) กลาววาหัวใจของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตคือความคิดที่วา

ความรูความจริงเกี่ยวกับโลกภายนอกถูกสรางขึ้นโดยมนุษย (the world outside is viewed as human 
construction) ความจริงภายนอกที่แตละบคุคลสรางขึ้นเปนสิ่งที่ปฏิเสธไมได มากไปกวานัน้ ความ
จริงภายนอกทีแ่ตละบุคคลรูเกิดจาการสรางความรูของตนเอง  Kelly (1955 อางถึงใน Barry และ  
Herbert, 1995) กลาววาการเรียนรูไมใชการถายทอดกอนของขอมูลความจริง แตเปนการสราง
ความรู ผูเรียนเปนผูสรางความรู หรือสรางสรรความรูของตนเองบนพืน้ฐานความรูเดิมที่ตนเองมีอยู
กอนแลว  ผูเรียนจะสรางความรูใหมที่มีความหมายสําหรับตนเอง ถาการสื่อสารระหวางผูสอนและ



 25

ผูเรียนอยูภายใตทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เมื่อผูสอนตั้งปญหาและผูเรียนพยายามที่จะเขาใจปญหา
และพยายามทีจ่ะหาคําตอบจากมุมมองของผูเรียน และบนพืน้ฐานของมโนทัศนที่ผูเรียนมีอยู 
อยางไรก็ตามหากมโนทัศนที่ผูเรียนมีอยูนัน้แตกตางจากมโนทัศนที่ครูมีอยู ผูเรียนจะเขาใจปญหา
และไดคําตอบในแนวทางทีแ่ตกตางจากมโนทัศนที่ผูสอนมีอยู เมื่อคําตอบที่ไดจากผูเรียนถูกตีความ
บนพื้นฐานมโนทัศนที่ครูมีอยู สุดทายความเขาใจผิดสามารถเกิดขึ้นไดจากสถานการณการสื่อสาร
ดังกลาว ผูสอนควรจะทําอยางไรกับคําตอบที่ผิดของผูเรียนทั้งที่ผูเรียนไดสรางความรูจากมโนทัศน
พื้นฐานของตนเอง ดังนัน้ผูสอนตองตระหนักถึงในเรื่องนี้ดวย  

 
Kauchak และ Eggen (1998) กลาววาทฤษฎคีอนสตรัคติวิสตมีลักษณะสาํคัญ 4 ประการคือ 
1.  ผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง โดยผานการดู ฟง อาน เขียน และลงมือปฏิบัติ 
2.  การเรียนรูสิ่งใหมขึ้นอยูกับความรูความเขาใจและประสบการณเดิมทีช่วยสงเสริมหรือ

อาจเปนอุปสรรคตอการเรียนรูใหม ดังนัน้ครูตองจัดกิจกรรมใหนกัเรยีนไดเชื่อมโยงประสบการณ
ใหมกับความรูเดิมเพื่อทําใหความรูชัดเจนขึ้น หรือเปล่ียนแปลงความรูเดิมใหม 

3.  การเรียนรูจะเกิดไดดียิ่งขึ้นเมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคม จึงตองใชกระบวนการ
กลุมหรือการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) เพื่อใหผูเรียนไดรวมคดิ ปฏิบัติและส่ือสาร
ซ่ึงกันและกัน 

4. การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกดิขึ้นเมื่อผูเรียนไดรับประสบการณตรง โดยการปฏิบัติ
และการคิด (hand on and mind on experience) ในบริบทจริง หรือใกลเคียงสภาพจริงมากที่สุด  
 

3.2 การจัดการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต 
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเปนทฤษฎีการเรียนรูไดรับความสนใจจากนักการศึกษาทั้งในกลุม

ที่ใหความสําคญักับการเรียนรูวาเปนกระบวนการสรางความรูรายบุคคล และกลุมทีใ่หความสําคัญ
กับบริบททางสังคมเชิงวัฒนธรรมที่มีผลตอการเรียนรู (Fosnot, 1996) กลุมนักการศกึษาไดกลาวถึง
การจัดการเรยีนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตไวดังตวัอยางตอไปนี ้

Hanson (1965 อางถึงใน  Barry  และ  Herbert, 1995) กลาววาการปฏิบัติการทดลองมี
บทบาทสําคัญในการเรยีนการสอนวิทยาศาสตรในมุมมองของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต อยางไรก็
ตามในมุมมองของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตนั้น การสังเกตไมมีวัตถุประสงคของการสังเกต และทุก 
ๆ การสังเกตจะถูกกําหนดดวยมโนทศันที่แตละคนมีอยู ตัวอยางทีพ่บเปนประจําเชนการรายงาน
เหตุการณเดยีวกันโดยบุคคลแตละคนซึ่งสังเกตเหตกุารณเดยีวกัน ยอมมีความแตกตางกัน จาก
การศึกษาทางจิตวิทยาพบวาบุคคลจะสังเกตเฉพาะในสิ่งที่ตรงกับมโนทัศนที่ตนเองมีอยู หรือตนเอง
สนใจ และจะละเลยในสิ่งที่ตนเองไมสนใจ  ซ่ึงแสดงใหเห็นชดัเจนในการเรียนการสอน
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วิทยาศาสตรวาบอยครั้งที่ผูเรียนมองไมเหน็ชัดเจนและไมเขาใจวาอะไรคือมุมมองของผูนําเสนอ
การทดลอง 

 
Henriques (1997) การจัดการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตเนนการสนับสนุนให

ผูเรียนไดลงมอืปฏิบัติ คนควา สืบสอบ สํารวจในบริบทจริง ใชเหตุผล สํารวจตรวจสอบความรูของ
ตนเอง มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน โดยการอธิปราย ซักถาม การจัดประสบการณที่
หลากหลายใหผูเรียนไดเรียนรู การทาทายและสรางความขัดแยงทางความคิด การพิจารณา
ไตรตรองการเรียนรูของตนเองเพื่อสรางความเขาใจที่ถูกตอง ชัดเจนระหวางครูและผูเรียน ผูเรียน
กับเพื่อนหรือบุคคลอื่นที่เกี่ยวของกับการเรียนรูนั้น ๆ จะทําใหผูเรียนมีความรูความเขาใจที่ชัดเจน
ขึ้นจากการบูรณาการความรูเดิมเขากับความรูใหม ไดจัดระเบียบและปรับโครงสรางความรูให
เหมาะสมดวยตนเอง ซ่ึงจะทําใหความรูใหมที่เกดิขึ้นมีความหมายกบัตัวผูเรียน โดยแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรักติวิสตมีหลากหลายแนวทางเชน การสืบสอบ การ
เปล่ียนแปลงมโนทัศน (conceptual change) 

 
Shymansky และ คณะ (1997) กลาวถึงลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนการสอนตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต วาควรประกอบดวย 5 ประการสําคัญคือ การใชความรูเดิมของผูเรียน การ
สํารวจปญหา การทาทายความคิดและคนหาทางเลือก การใหผูเรียนบูรณาการความรูใหมเขากับ
ความรูเดิม และปรับความรูใหมีความชดัเจน และการประเมินผลความรูเดิม และการปรับความรู
ใหมใหชัดเจน 

 
Wolfinger (2000) กลาวถึงรูปแบบการเรยีนการสอนแบบ conceptual change  ซ่ึงเปน

รูปแบบการสอนที่ใชหลักทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต กลาววารูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
conceptual change สงเสริมใหผูเรียนเผชิญกับมโนทัศนเดิม และเปลีย่นกรอบมโนทัศนเพื่อที่จะเขา
ไปรวมกับขอมูลที่ไดรับจากการปฏิบัติกิจกรรมโดยตรงซึ่งขัดแยงกับมโนทัศนเดิมของผูเรียน ผลที่
ไดคือมโนทัศนที่เปล่ียนไปจากมโนทัศนเดิม  โดยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ conceptual 
change เร่ิมตนดวยการประเมินมโนทัศนที่ผูเรียนมีอยูในปจจุบนัโดยใชการสัมภาษณ หรือการ
อภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น จากนั้นดําเนนิการเพื่อที่จะพฒันายุทธศาสตรการเรียนการ
สอนเพื่อที่จะทําใหผูเรียนเผชิญกับมโนทัศนเดิมและเปลี่ยนมโนทัศนใหมโดยผานการปฏิบัติ
กิจกรรม  ตัวของบทเรียนและกิจกรรมใหความสําคัญกับการมุงประเด็นไปที่ตัวมโนทัศนที่
เฉพาะเจาะจง การไดลงมือปฏิบัติ และการใชศัพทวิชาการที่นอยที่สุด ปจจัยหลักคือผูเรียนไดเผชญิ
กับความคิดของตนเองและใชขอมูลจากตวักิจกรรมเพื่อกอใหเกิดมโนทัศนใหมที่สมบูรณมากขึ้น  
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โดยทั่วไป conceptual change model ประกอบดวย 6 ขั้นตอน (Stepans, Saigo, and Ebert, 
1995) คือ 

1. Commit to an outcome. ในขั้นตอนแรกผูเรียนไดรับสถานการณปญหาที่เจาะจงลงไป 
และถูกถามใหทําการทํานายเกี่ยวกับสิ่งที่จะเกิดขึน้ในสถานการณนั้น การทํางานในกลุมเล็ก ๆ นั้น
ไมเพียงแตจะทําใหผูเรียนไดทํานายสิ่งที่จะเกิดขึน้ แตยังพัฒนาเหตุผลที่ชวยสนับสนุนการทํานาย
ของผูเรียน ผูเรียนตองอภปิรายการทํานายของตนเองภายในกลุม และเสนอความเชื่อของตนเอง
เกี่ยวกับสถานการณนัน้ 

2. Expose beliefs ในขั้นตอนที่สอง นักเรียนนําเสนอผลการทํานายและเหตุผลของตนเอง
ที่ใชในการทํานายในชั้นเรยีน 

3. Confront beliefs ในขั้นตอนนี้ผูเรียนไดรับโอกาสใหพิสูจนผลที่จะเกิดขึ้นจาก
สถานการณปญหาดังกลาวโดยผานการกิจกรรมปฏิบัติการ(hand-on activity) ภายในกลุมเล็ก 
ผูเรียนตองอภปิรายการเก็บรวบรวมขอมูลและผล 

4. Accommodate the concept  ในขั้นตอนทีส่ี่ ผูเรียนตองพิจารณาการทาํนายผล และผลที่
เกิดขึ้นจริงจากการทํากิจกรรมในทิศทางการทํานายของตนเอง และเมือ่เกิดความขดัแยงระหวางการ
ทํานายและผลที่เกิดขึ้น ผูเรียนตองพยายามไกลเกลี่ยความขดแยงเหลานั้น 

5. Extend the concept หลังจากที่มโนทัศนไดรับการพัฒนา ผูเรียนพยายามที่จะเชื่อมโยง
มโนทัศนที่ไดเรียนรูในชัน้เรยีนและสถานการภายนอกชัน้เรียน หรือสถานการณในชีวิตจริง 

6. Go beyond สุดทายผูเรียนถูกกระตุนใหสืบเสาะปญหาอืน่ ๆ  ที่เกิดขึ้นเชนเดยีวกับการ
สืบเสาะที่ผูเรียนปฏิบัติในกจิกรรมเริ่มแรก 

ถึงแมวาขั้นตอนเหลานี้ดเูหมอืนชี้ใหเห็นวามีเพียงหนึ่งกจิกรรม หนึง่สถานการณ ที่
พิจารณาวาเปนสิ่งจําเปนที่ทาํใหเกดิ conceptual change แตรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
conceptual change ตองการกิจกรรมที่หลากหลายซึ่งจะทําใหผูเรียนเผชิญกับมโนทัศนเดิม ในความ
หลากหลายของสถานการณที่แตกตางกนัเล็กนอย และ สถานการณทีแ่ตกตางกนัเพิม่มากขึ้น 

 
 Bybee (1989) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนรูตามแนวคดิทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่เรียกวา 5 

Es Learning Model ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้
1. ขั้นกระตุน (Engagement) ครูกระตุนความสนใจของนกัเรียนและตรวจสอบความรูเดิม

ของนักเรียน เพื่อนําเขาสูการเรียนรูส่ิงใหม 
2. ขั้นสํารวจ (Exploration) ครูใหนักเรยีนไดปฏิบัตกิจิกรรมโดยเนนการปฏิบัติเปนราย

กลุม โดยสนบัสนุนใหนักเรียนนําความรู และประสบการณเดิมมาเชื่อมโยงกับความรูใหมเพื่อสราง
มโนทัศนใหมหรือทําใหความรูเดิมชัดเจนขึ้น ซ่ึงทําใหนกัเรียนสามารถคนพบหรือสรางความรูดวย
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ตนเอง โดยครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก เปนทีป่รึกษา และเปนผูกระตุนใหผูเรียนเกิดการ
สรางความรูดวยตนเอง 

3. ขั้นอธิบายหรอืนําเสนอขอมูลเพื่อการคนพบ (Explanation) ใหนักเรยีนไดอธิบายหรือ
นําเสนอความรูที่ไดคนพบในขั้นที่ 2 โดยอาจใชความรูเดิมเปนฐานประกอบ และขอมูลใหมที่
คนพบ ครูมีบทบาทในการตัง้คําถามและใหความรูเพิ่มเติมเพื่อใหความรูของนักเรียนชัดเจนขึ้น 

4. ขั้นขยายหรือประยุกตใชมโนทัศน (Elaboration) ใหนกัเรียนไดประยุกตใชความรูที่ได
ในขั้นที่ 2 ในสถานการณใหม หรือในบริบทจริง หรือขยายมโนมตนิั้น ๆ ใหกวางขึ้น จนกอใหเกิด
ความรูที่ลึกซึ้ง 

5. ขั้นประเมินความเขาใจมโนทัศน (Evaluation) ผูสอนประเมินมโนทัศนของผูเรียน โดย
ตรวจสอบความรู ทักษะการแสวงหาความรู การแกปญหา รวมทั้งทักษะทางสังคมในการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 
 

Gagnon และ Collay (2006) กลาวถึงการออกแบบการเรยีนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต วา
ควรประกอบดวยองคประกอบสําคัญ 6 ประการ คือ 1) สถานการณ (Situation)  2) กระบวนการ
กลุม  (Groupings) 3) การเชือ่มโยงความรู(Bridge)  4) การใชคําถาม (Questions)  5) การนําเสนอ
ผลงาน (Exhibit) และ6) การสะทอนผลการเรียนรู(Reflections)  ซ่ึงองคประกอบหลักทั้ง 6 มี
ประโยชนสําหรับการวางแผนการจัดการเรียนรูใหกับผูเรียน  โดยครูตองจัดสถานการณใหผูเรียน
ไดอธิบาย และเลือกใชกระบวนการกลุมในการจัดการเรียนรู รวมทั้งสรางสะพานเชือ่มสําหรับสิ่งที่
ผูเรียนรูอยูแลวและสิ่งที่ตองการใหผูเรียนไดเรียนรูเพิ่ม มีการใชคําถามเพื่อกระตุนความสนใจ และ
ใหผูเรียนไดนาํเสนอหรือแสดงสิ่งที่ผูเรียนไดคิดหรือคนพบใหกับผูอ่ืน และสุดทายคือการให
ผูเรียนไดสะทอนผลการเรียนรูของตนเอง  

 
 ทิศนา แขมมณี (2545) กลาวถึงการนําทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตไปใชในการเรยีนการสอน 

สามารถทําไดหลายประการดังนี้  
1. ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ผลของการเรียนรูจะมุงเนนไปที่กระบวนการสรางความรู 

(process of knowledge construction) และการตระหนักรูในกระบวนการนั้น (reflexive awareness 
of that process) เปาหมายการเรียนรูจะตองมาจากการปฏิบัติงานจริง (authentic tasks) ครูจะตอง
เปนตัวอยางและฝกฝนกระบวนการเรยีนรูใหผูเรียนเหน็ ผูเรียนจะตองฝกฝนการสรางความรูดวย
ตนเอง 

2. เปาหมายของการสอนจะเปลี่ยนจากการถายทอดใหผูเรียนไดรับสาระความรูที่แนนอน
ตายตัว ไปสูการสาธิตกระบวนการแปลและสรางความหมายที่หลากหลาย การเรียนรูทักษะตาง ๆ 
จะตองใหมีประสิทธิภาพถึงขั้นทําไดและแกปญหาจริงได 
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3. ในการเรยีนการสอน ผูเรียนจะเปนผูมีบทบาทในการเรยีนรูอยางตื่นตวั (active) ผูเรียน
จะตองเปนผูจดักระทํากับขอมูลหรือประสบการณตาง ๆ และจะตองสรางความหมายใหกับสิง่นั้น
ดวยตนเอง โดยการใหผูเรียนอยูในบริบทจริง ซ่ึงไมไดหมายความวาผูเรียนจะตองออกไปยัง
สถานที่จริงเสมอไป แตอาจจัดกิจกรรมที่เรียกวา “physical knowledge activities” ซ่ึงเปนกิจกรรมที่
เปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับสื่อ วัสดุ อุปกรณส่ิงของหรือขอมูลตาง ๆ ที่เปนของจริงและมี
ความสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน โดยผูเรียนสามารถจัดกระทํา ศึกษา สํารวจ วิเคราะห 
ทดลอง ลองผิดลองถูกกับสิ่งนั้น ๆ จนเกิดเปนความรูความเขาใจขึ้น ดังนั้นความเขาใจเปนสิง่ที่
เกิดขึ้นจากกระบวนการคิดการจัดกระทํากับขอมูลมิใชเกิดขึ้นไดงาย ๆ จากการไดรับขอมูลเพียง
เทานั้น  

4. ในการจดัการเรียนการสอน ครูจะตองพยายามสรางบรรยากาศทางสังคมจริยธรรม 
(sociomoral) ใหเกิดขึ้น กลาวคือ ผูเรียนจะตองมีโอกาสเรียนรูในบรรยากาศที่เอื้อตอการ
ปฏิสัมพันธทางสังคม ซ่ึงทางสังคมถือวาเปนปจจยัสําคัญของการสรางความรู เพราะลําพังกิจกรรม
และวัสดุอุปกรณทั้งหลาย ที่ครูจัดใหหรือผูเรียนแสวงหามา เพือ่การเรียนรูไมเปนการเพยีงพอ 
ปฏิสัมพันธทางสังคม การรวมมือ และการแลกเปลี่ยนความรู ความคดิ และประสบการณระหวาง
ผูเรียนกับผูเรียน และบุคคลอื่น ๆ จะชวยใหการเรยีนรูของผูเรียนกวางขึ้น ซับซอนขึ้น และ
หลากหลายขึน้ 

5. ในการเรยีนการสอน ผูเรียนมีบทบาทในการเรียนรูอยางเต็มที่ โดยผูเรียนจะนําตนเอง
และควบคุมตนเองในการเรียนรู เชนผูเรียนจะเปนผูเลือกส่ิงที่ตองการเรียนเอง ตัง้กฎระเบยีบเอง 
แกปญหาที่เกดิขึ้นเอง ตกลงกันเองเมื่อเกิดความขัดแยง หรือมีความคิดเห็นแตกตางกัน เลือก
ผูรวมงานไดเอง และรับผิดชอบในการดแูลรักษาหองเรียนรวมกัน 

6. ในการเรยีนการสอนแบบสรางความรู ครูจะมีบทบาทแตกตางไปจากเดิม คือจากการ
เปนผูถายทอดความรู และควบคุมการเรยีนรู เปล่ียนไปเปนการใหความรวมมือ อํานวยความ
สะดวก และชวยเหลือผูเรียนในการเรียนรู คือการเรียนการสอนจะตองเปลี่ยนจาก  “instruction” 
เปน “construction” คือเปลี่ยนจาก “การใหความรู” ไปเปน “การใหผูเรียนสรางความรู” บทบาท
ของครูก็คือ จะตองทําหนาที่ชวยสรางแรงจูงใจภายในใหเกิดแกผูเรียน จัดเตรยีมกจิกรรมการเรียนรู
ที่ตรงกับความสนใจของผูเรียน ดําเนินกจิกรรมใหเปนไปในทางที่สงเสริมพัฒนาการของผูเรียน ให
คําปรึกษาแนะนําทั้งทางดานวิชาการและดานสังคมแกผูเรียน ดูแลใหความชวยเหลือผูเรียนทีม่ี
ปญหา และประเมินการเรยีนรูของผูเรียน นอกจากนั้นครูยังตองมีความเปนประชาธิปไตยและมี
เหตุผลในการสัมพันธกับผูเรียนดวย 

7.  ในดานการประเมินผลการเรียนการสอน เนื่องจากการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสตนี้ ขึ้นกับความสนใจและการสรางความหมายทีแ่ตกตางกันของบุคคล ผลการเรียนรูที่เกิดขึ้นจึง
มีลักษณะหลากหลาย ดังนั้นการประเมินผลจึงจําเปนตองมีลักษณะเปน “goal free evaluation” ซ่ึงก็
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หมายถึงการประเมินตามจดุมุงหมายในลักษณะที่ยืดหยุนกันไปในแตละบุคคล หรืออาจใชวิธีการที่
เรียกวา “socially negotiated goal” และการประเมนิควรใชวิธีการหลากหลาย ซ่ึงอาจเปนการ
ประเมินจากเพื่อน แฟมผลงาน (port folio) รวมทั้งการประเมินตนเองดวย นอกจากนั้นการวัดผล
จําเปนตองอาศัยบริบทจริงที่มีความซับซอนเชนเดยีวกบัการจัดการเรยีนการสอนทีต่องอาศัยบริบท 
กิจกรรม และงานที่เปนจรงิ การวัดผลจะตองใชกจิกรรมหรืองานในบริบทจริงดวย ซ่ึงในกรณีที่
จําเปนตองจําลองของจริงมาก็สามารถทําได แตเกณฑที่ใชควรเปนเกณฑทีใ่ชในโลกของความเปน
จริง (real world criteria) ดวย 
 

 สําลี ทองธิว (2546) อธิบายมโนทัศนในการจัดการเรยีนการสอนตามแนวทางทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสตโดยใชหลัก 7 Es ซ่ึงประกอบดวย 7  ขั้นตอนสําคัญไดแก ขัน้การกระตุนใหคนเกิด
ความสงสัย สนใจตอส่ิงที่กําลังจะทํา (excite) ขั้นตอมาคือการพิจารณาหาวิธีสรางความกระจาง
สรางความเขาใจเกีย่วกับสิ่งที่จะตองทํา (explore) ข้ันทีส่ามคือการ วิเคราะหหาคําอธิบายที่ละเอียด
มากขึ้นเกีย่วกบัเรื่องที่ศึกษา (explain) ขั้นที่ส่ีคือการหาและประมวลความรูจากแหลงความรูอ่ืนๆ 
(expand)       ขั้นที่หาการเชื่อมโยงความเขาใจในเรื่องหนึ่งในงานหนึ่งกับงานอื่นๆ หรือแมแตใน
การดําเนินชวีติที่บาน (extend)    ขั้นที่หกคือการสื่อสารแลกเปลี่ยนความเขาใจ   แบงปนขอคนพบ
ที่เกิดจากการสรางหรือเปล่ียนพฤติกรรมซึ่งกันและกัน (exchange) และข้ันสุดทายคือการตรวจสอบ
ประเมินผลการเรียนรูที่เกิดขึน้ (examine)   

 
 อมลวรรณ วีระธรรมโม (2548) การจัดกจิกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตควร

มีลักษณะดังนี ้
1. ผูเรียนตองเปนผูปฏิบัติกิจกรรม เพื่อสรางความเขาใจดวยตนเองจนคนพบหรือสราง

ความรูดวยตนเอง โดยครูตองออกแบบกจิกรรมใหผูเรียนไดใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการลงมือ
ปฏิบัติ 

2. กิจกรรมการเรยีนรูควรเชื่อมโยงกับประสบการณหรือพืน้ความรูเดิมของนักเรียน เพื่อ
ชวยใหนกัเรียนเกิดความเขาใจไดดีขึ้น 

3. กิจกรรมการเรยีนรูควรสะทอนโลกแหงความจริงหรือใกลเคียงชีวิตจริงของนักเรียน
มากที่สุด เพราะจะชวยใหนกัเรียนเกิดความเขาใจไดแจมชัด และสามารถประยุกตใชความรูไดอยาง
เหมาะสมและเปนประโยชนในการดํารงชวีิต 

4. กิจกรรมการเรยีนรูควรเปนกจิกรรมกลุมเล็ก เพื่อใหนกัเรยีนแลกเปลี่ยนเรียนรู ความคิด 
เจตคติ ตลอดจนทักษะทางสังคม การจัดกิจกรรมกลุมควรมีนักเรยีนกลุมละ 2-6 คน โดยกิจกรรม
กลุมไมจําเปนตองเหมือนกนัทุกกลุม เพราะนักเรียนแตละกลุมอาจมีพื้นฐานที่ไมเทาเทียมกนั มี
ความสามารถ ความถนัด ความสนใจไมเทากัน 
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จากการจดัการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา
การจัดการเรยีนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเนนการตรวจสอบความรูความเขาใจเดิม
ของผูเรียน การทาทายความคิดหรือทําใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทางความคิดซึ่งนาํไปสูการเรียนรู
และการสรางความรูใหม โดยใหผูเรียนมปีฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมจากการศึกษา คนควา สํารวจ
ในบริบทจริง และการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน โดยการอภิปราย ซักถามเพื่อลดความขัดแยงทาง
ความคิด และเกิดความรูความเขาใจที่ถูกตอง รวมทั้งการที่ผูเรียนมปีฏิสัมพันธกับตนเองเชนการ
พิจารณาไตรตรองความรูความเขาใจของตนเอง เพื่อใหเกิดการเรยีนรูที่มีความหมาย ซ่ึงการจัดการ
เรียนการสอนที่สนับสนุนใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมจากการศึกษา คนควา สํารวจใน
บริบทจริง ถือเปนการฝกใหผูเรียนไดทํางานตามกระบวนการทํางานของนักวิทยาศาสตรใน
การศึกษาคนควาโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร นอกจากนี้การสนบัสนุนใหผูเรียนมปีฏิสัมพันธกับ
ผูอ่ืน โดยการอภิปราย ซักถามเพื่อลดความขัดแยงทางความคิด และเกดิความรูความเขาใจที่ถูกตอง 
สอดคลองกับการทํางานของนักวิทยาศาสตรที่ตองมีการนําเสนอผลงานวิจยัตอนกัวทิยาศาสตรหรือ
สาธารณชน ซ่ึงจะตองมีการอภิปราย ซักถาม แลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกนัและกนั และการใชเหตุผล
โตแยง เพื่อใหงานวิจยัมีความถูกตองชัดเจนมากขึ้น 

  
4. จิตวิทยาศาสตร 

จากการศึกษาเอกสารดานจิตวิทยาศาสตร พบวามีการใหความหมายของจิตวิทยาศาสตรไว
ในแนวทางตาง ๆ ดังตอไปนี ้

 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (2544) ใหความหมายของ

จิตวิทยาศาสตรหรือเจตคติทางวิทยาศาสตรวาเปนคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของบคุคลที่เกิดขึ้น
จากการศึกษาหาความรู โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร จิตวิทยาศาสตร ประกอบดวย
คุณลักษณะตาง ๆ ไดแก ความสนใจใฝรู ความมุงมั่น อดทน รอบคอบ ความรับผิดชอบ ความ
ซ่ือสัตย ประหยัด การรวมแสดงความคิดเห็นและยอมรบัฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ความมีเหตุผล 
การทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค 

 
สําลี ทองธิว (2545) ไดขยายความใหความหมายของคําวาจิตวิทยาศาสตรไวดังนี ้
1. นักเรียนที่มีจิตวิทยาศาสตรหมายถึงนักเรียนที่มีความสนใจใครรูเกี่ยวกับปรากฎการณ

ทางธรรมชาติที่อยูรอบตัวทัง้ยังมีความเชื่อมั่นในศักยภาพของตนเองพอที่จะออกสํารวจ ศึกษาเพือ่
หาคําตอบใหกับสิ่งที่ตองการรู ไมรอคอยคําตอบจากหนังสือหรือจากครูและผูเชี่ยวชาญแตเพยีง
อยางเดยีว 
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2. นักเรียนที่มจีิตวิทยาศาสตร หมายถึง นักเรียนทีใ่หความสําคัญตอความรูหลักการ ทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตร และสามารถเลือกที่จะใชความรูหรือบูรณาการความรูเหลานี้เขาดวยกันเพื่อใชใน
การหาคําอธิบายใหกับปรากฎการณทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่พวกเขาสงสัยและตองการ
คําตอบ 

3. นักเรียนทีม่ีจิตวิทยาศาสตร หมายถึง นักเรียนที่เขาใจที่มาของหลักการของขอคนพบ
และววิัฒนาการของการคนพบทางวิทยาศาสตร ทั้งยังใหความสนใจและความสําคญัตอผูคนพบ
และตอกระบวนการคนพบเหลานี้ 

4. นักเรยีนที่มจีิตวิทยาศาสตร หมายถึง นกัเรียนทีใ่หความสําคัญตอการนําความรูที่ไดจาก
วิทยาศาสตรไปดัดแปลงประยุกตใชในชีวติประจําวนัของตนเองหรือสรางสรรคผลงานอื่น ๆ เพื่อ
นําไปใช 

5.  นักเรยีนทีม่ีจิตวิทยาศาสตร หมายถึง นักเรียนที่ตระหนักถึงผลกระทบของการทดลอง
และความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีตอส่ิงแวดลอมและความสมดุลของธรรมชาติ 

6. นักเรยีนที่มจีิตวิทยาศาสตร หมายถึง นักเรียนที่ตระหนกัถึงความสําคัญของกระบวนการ
ตั้งคําถาม ตั้งสมมติฐาน การทดลอง การสรุปประมวลผลและนําเสนอเพื่ออภิปรายผลการคนพบใน
กลุมชุมชนการเรียนรู กบัทั้งสามารถเลือกใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตรหรือดัดแปลงใชเครื่องมือ
เหลานี้เพื่อหาคําตอบใหกับสิ่งที่สงสัยหรือตองการพิสูจน 

 
สํานักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา (2546) ระบวุา จิตวิทยาศาสตร คือคุณลักษณะที่

พึงประสงคของบุคคลที่เกิดจากการแสวงหาความรู โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดแก 
ความสนใจใฝรู ความมุงมั่น อดทน รอบคอบ ความซื่อสัตย ความประหยดั การรวมแสดงความ
คิดเห็นตอผูอ่ืน การยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน ความมีเหตุผล 

 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546) ระบุวา เจตคติเปนจติสํานึก

ของบุคคลที่กอใหเกดิลักษณะนิสัยหรือความรูสึกทางจติใจ การเรียนรูวิทยาศาสตรของผูเรียนควร
ไดรับการประเมินเจตคต ิ 2 สวน คือ เจตคติทางวิทยาศาสตรและเจตคติตอวิทยาศาสตร ดวยการ
สังเกตพฤติกรรมหรือคุณลักษณะของผูเรียนที่ใชระยะเวลานานพอสมควรและมีการประเมินอยาง
สม่ําเสมอ โดยทั่วไปพฤตกิรรมการแสดงออกของผูเรียนดานเจตคตมิีการพัฒนาอยางเปนขั้นตอน 
ดังนี ้

เจตคต ิ พฤติกรรมการแสดงออก 
1. การรับรู 1. สนใจและรบัรูขอสนเทศหรือส่ิงเราดวยความตั้งใจ 
2. ตอบสนอง 2. ตอบสนองตอขอสนเทศหรือส่ิงเราอยางกระตือรือรน 
3. เห็นคณุคา 3. แสดงความรูสึกชื่นชอบ และมีความเชื่อเกี่ยวกับคุณคาของเรื่องที่เรียนรู 
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เจตคต ิ พฤติกรรมการแสดงออก 
4. จัดระบบ 4. จัดระบบ จัดลําดับ เปรียบเทียบ และบูรณาการเจตคติกับคุณคา เพื่อ

นําไปใชหรือปฏิบัติได 
5. สรางคุณลักษณะ 5. เลือกปฏิบัติหรือไมปฏิบัติในสิ่งตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 
 เจตคติทางวิทยาศาสตรเปนคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของผูเรียน ที่เกิดขึ้นจากการศึกษา
หาความรูหรือการเรียนรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร สวนเจตคติตอวทิยาศาสตรเปน
ความรูสึกของผูเรียนที่มีตอการทํากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ประกอบดวยความพอใจ ศรัทธา 
และซาบซึ้ง เห็นคุณคาและประโยชน รวมทั้งมีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมทางวิทยาศาสตร 
คุณลักษณะชีบ้งจิตวิทยาศาสตร ทั้งดานเจตคติทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอวิทยาศาสตร 
ประกอบดวยคุณลักษณะตอไปนี ้
 1. เจตคติทางวิทยาศาสตร เปนลักษณะนสัิยของผูเรียนที่คาดหวังจะไดรับการพัฒนาในตัว
ผูเรียนโดยผานกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร คุณลักษณะของเจตคติทางวทิยาศาสตร
ประกอบดวย ความสนใจใฝรูหรือความอยากรูอยากเห็น ความุงมั่น อดทน รอบคอบ ความซื่อสัตย 
ความประหยัด ความใจกวาง รวมแสดงความคิดเหน็และรับฟงความคิดของผูอ่ืน ความมีเหตุผล 
การทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค 
 2. เจตคติตอวทิยาศาสตร เปนความรูสึกทีผู่เรียนมีตอการทํากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ดวยกิจกรรมที่หลากหลาย คุณลักษณะของเจตคติตอวิทยาศาสตรประกอบดวย ความพอใจใน
ประสบการณการเรียนรูที่เกีย่วกับวิทยาศาสตร ศรัทธาและซาบซึ้งในผลงานทางวิทยาศาสตร เห็น
คุณคาและประโยชนของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตระหนกัในคุณและประโยชนของการใช
เทคโนโลยี เรียนหรือเขารวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตรอยางสนุกสนาน เลือกใชวิธีทางวิทยาศาสตร
ในการคิดและปฏิบัติ ตั้งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมี
คุณธรรม ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีโดยใครครวญ ไตรตรองถึงผลดีและผลเสีย 
  

Visser (2000) กลาววาจิตวทิยาศาสตรมีองคประกอบทีซั่บซอน เปนการรวมตัวของทักษะ  
กระบวนการคดิ  เจตคต ิ  ความตระหนกัดานจรยิธรรม และ สุนทรียศาสตรเกี่ยวกับอารมณและ
ความรูสึกที่บริสุทธิ์ Visser แนะนาํวาจุดเริ่มตนของจิตวิทยาศาสตรประกอบดวยคุณลักษณะ
ดังตอไปนี้คือ ความมุงมั่นในการเสาะแสวงหาความรู ความมุงมั่นในการทํางานรวมกับผูอ่ืน การ
คนควาเพื่อส่ิงที่ดีและสวยงาม ความตองการที่จะเขาใจและกระทําอยางลึกซึ้ง การกระตุนใหเกิด
การวิเคราะหวจิารณ ความมุงมั่นที่จะอยูเหนือธรรมชาติ ความมุงมั่นในการสรางองคความรูใหม 
การแสวงหาเพื่อความเปนหนึ่งเดยีว การสรางตํานานความรูความสามารถของมนุษยชาติ  
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Learning Development Institute (2005) กลาววาจิตวิทยาศาสตรประกอบดวย เจตคติ และ
ทักษะซึ่งโนมนาวใหมนษุยตั้งคําถามและวิเคราะหความรูดั้งเดิมหรือแหลงขอมูลเดิมไดอยางทาทาย 
รวมทั้งแสดงใหเห็นถึงสุนทรียศาสตรและคุณธรรมระดับสูงในการคนควาเพื่อสรางองคความรู 
โดยส่ิงสําคัญของจิตวิทยาศาสตรคือการทํางานรวมกนัของนักวิทยาศาสตรเพื่อสรางสันติภาพ
ใหกับโลกแทนที่การสรางอาวุธเพื่อทําลายลาง  

 
จากการที่มีผูใหความหมายของจิตวิทยาศาสตรไวหลากหลาย จึงสรุปไดวาผูมีจติวิทยา

ศาสตรควรประกอบดวยคุณลักษณะอยางนอย 4 ประการคือ 
1. ดานความรู ผูมีจิตวิทยาศาสตรควรมีความรูพื้นฐานทางวทิยาศาสตรในเรื่องที่สนใจ 
2. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผูมีจิตวิทยาศาสตรควรมีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรเพื่อใชในการคนควา ทดลอง แสวงหาความรูเพื่อตอบขอสงสัย 
3. ดานทัศนคติ ผูมีจิตวิทยาศาสตรควรมีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร มใีจรัก

ในการศึกษาคนควา มีความมุงมั่นซื่อสัตย อดทนในการหาคําตอบใหกับขอสงสัยโดยไมยอทอตอ
อุปสรรค 

4. ดานคุณธรรม ผูมีจิตวิทยาศาสตรควรมีความซื่อสัตยในการศึกษาคนควา และมคีวาม
รับผิดชอบตอกระบวนการทดลองศึกษาคนควาของตนเองที่มีตอส่ิงแวดลอม ศึกษาคนควาเรื่องที่
เปนประโยชนตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เพื่อใหส่ิงแวดลอมมีความสมดุล และมี
ทรัพยากรธรรมชาติไวใชประโยชนอยางยัง่ยืน 

 
5. ปรัชญาทองถิ่นสําหรับการศึกษา 

5.1 ความเปนมาและความหมายของปรชัญาทองถิ่นสําหรับการศึกษา 
Theobald (2004) กลาวถึง Wendell Berry นักปรัชญาชาวอเมริกาที่ไดรับการยอมรับในดาน

การจัดการศกึษาสําหรับผูเรียนในชนบท วา Berry เปนผูใหมุมมองของปรัชญาทองถ่ินสําหรับ
การศึกษาทีแ่ตกตางจากปรัชญาการศึกษาทัว่ไป ในดานของความสัมพันธระหวางมนุษยกับ
ธรรมชาติ ปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษาในมุมมองของ Berry มองวา “ธรรมชาติคือถ่ินที่อยูและ
แหลงที่มาของชีวิตของคนในทองถ่ินทุกคน ดังนั้นจึงถือเปนความรับผิดชอบของทุกคนที่ตอง
ชวยกันรักษาสมดุลของธรรมชาติที่อยูรอบๆ ตัว และใชใหไดนานที่สุดเทาที่จะทาํได”  ปรัชญา
การศึกษาที่ใชกันโดยทัว่ไปหรือปรัชญาในแนวสังคมเมอืงนั้นแมจะเหน็ความสําคัญของธรรมชาติ
อยูบาง แตก็ไมไดใหความสําคัญตอความคงอยูของธรรมชาติแวดลอมมากเทากับการหาวิธีใช
ทรัพยากรธรรมชาติใหไดมากที่สุด เพื่อสรางความเขมแขง็ใหกับระบบเศรษฐกิจของคนชุมชนเมือง
เอง และเพื่อใชแขงขันแสวงหาอํานาจใหกับตนเอง ซ่ึงสามารถเห็นไดจากการจัดการศึกษาในชวง
กลางศตวรรษที่ 19 เปนตนมาที่สรางภายใตปรัชญาการศึกษาสาํหรับสังคมเมืองหรือปรัชญา
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การศึกษาแนวสังคมการผลิตซึ่งเนนใหความรูและทักษะตลอดจนสนับสนุนกระบวนการเรียนรู
และวิธีคิดที่ทาํใหผูเรียนเปนผูผลิตที่มีประสิทธิภาพ สามารถผลิตไดอยางรวดเรว็โดยการสรางและ
ใชเทคโนโลยกีารผลิตชั้นสูงที่มีประสิทธิภาพในการทําลายสภาวะแวดลอมธรรมชาติอยางรวดเรว็ 
ระบบการศึกษาภายใตปรัชญาดังกลาว สงผลใหเกิดสังคมที่เนนคานยิมการเปนผูบริโภคเปนคานยิม
ที่สนับสนุนการบริโภคผลิตภัณฑทีม่ีอยูอยางมากมายเกินความจําเปนในสังคม บริโภคอยางไม
จํากัดเพื่อสนองตอบความตองการที่ไมมีจุดส้ินสุด อยางไรก็ตามยังมนีักการศึกษาและนักวิชาการ
จํานวนไมนอยที่คัดคานการใชปรัชญาการศึกษาแนวพัฒนาสังคมการผลิต โดยนําแนวคิดเรื่อง
ปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษามาใชขนานกันไปกับแนวปรัชญาการศึกษาดังกลาว (Theobald,  
2004; สําลี ทองธิว และคณะ, 2544 ; สําลี ทองธิว, 2545) 

 
5.2การพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรชัญาทองถิ่นสําหรบั

การศึกษา 
ปญหาวิกฤตสิง่แวดลอมทางธรรมชาติในชนบทที่กําลังถูกทําลาย เพือ่กลายสภาพมาเปน

ฐานการผลิตที่สําคัญของมนุษย ตลอดจนการละเลยความสัมพันธระหวางคนในชนบท
กับทรัพยกรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมซึ่งเปนที่มาของวถีิชีวิตและที่อยูอาศัยของคนในชนบท กลาย
มาเปนประเดน็สําคัญอีกครั้งหนึ่งในชวงตนศตวรรษที่ 20  Wendell Berry เชื่อวาสถาบันการศึกษา
ในปจจุบนัไมวาจะเปนโรงเรียนในชุมชนชนบทหรือในสวนกลาง ไมสามารถแกปญหาวิกฤตนีไ้ด 
เพราะความรูและทักษะตลอดจนประสบการณตาง ๆ ที่นักเรียนไดรับจากโรงเรียนเปนการเตรียม
ผูเรียนไปสูการพัฒนาทางเทคโนโลยีและความมั่นคงของสังคมอุตสาหกรรม ซ่ึงทําใหผูเรียน
กลายเปนผูผลิตและนกับริโภคในสังคมยคุเทคโนโลยี และสงผลกระทบตอสภาพสมดุลระหวางคน
กับธรรมชาติมากขึ้น  Berry กลาววาธรรมชาติไมไดหมายถึงแคสภาพแวดลอมทางธรรมชาติเทานั้น 
แตหมายถึงมนุษยดวยกนัเอง ดังนั้น แทนที่โรงเรียนจะใหความรูและทักษะกระบวนการแสวงหาสิ่ง
ที่เปนประโยชนเพื่อใหผูเรียนสามารถนําไปประยุกตใชได (Practical knowledge) ยังไมเพียงพอ 
โรงเรียนจะตองใหความรูผานกระบวนการเรียนรูอยางอสิระเพื่อความเปนมนุษยที่สมบูรณ (Liberal 
learning) เพือ่ปลดปลอยมนุษยจากพนัธนาการทางวัตถุนิยมที่ทําลายความสมดุลระหวางมนษุยกบั
ธรรมชาติ โดย Berry เสนอแนวคิดในการจัดการศึกษาสําหรบัโรงเรียนในชุมชนชนบทไววา 
หลักสูตรและการจัดการเรยีนการสอน ตองบูรณาการความรูทั้งหลายทั้งมวลที่จําเปนเกี่ยวกับ
เอกลักษณของความเปนชุมชนชนบท และวิกฤตที่กําลังคุกคามสภาพความสมดุลของชุมชนที่ตน
อาศัยอยูเขากบัความรูที่จําเปนดานอื่น ๆ  รวมทั้งโรงเรียนตองพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหลุกขึ้น
ดําเนินการหรอืเรียกรองอยางเหมาะสมเพือ่รักษาสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ ซ่ึงเปนสิ่งที่จําเปนยิง่
สําหรับการดํารงชีวิตของคนในชุมชนชนบท การสรางหลักสูตรทองถ่ินในแนวของ Berry ตอง
สรางหลักสูตรมากกวาการปรับเปลี่ยนหลักสูตรแกนกลาง ใหเหมาะสม และสอดคลองกับสภาพ
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ความตองการของทองถ่ินเทานั้น หลักสูตรตองสรางมิติใหมของความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติกับคนในชนบท สรางความเขาใจระบบการผลิตรูปแบบใหมใหกับคนใน
ชนบท และรื้อฟนความสําคัญของกระบวนการดําเนินชีวิตตามวฒันธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน 
และที่สําคัญที่สุดคือเรื่องของการสรางศักยภาพของคนในชุมชนชนบทใหสามารถเรียกรองและมี
สวนรวมในการกําหนดวิถีการดําเนินชวีิตและทิศทางการพัฒนาทองถ่ินของตนเอง เพื่อคงสภาพ
ผูกพันระหวางธรรมชาติกับมนุษย ระหวางมนุษยกับมนษุยดวยกันอยางสมดุล Berry ยืนยันวาถาจะ
ทําใหชุมชนชนบทมีความเปนชนบทอยางแทจริง จะตองพลิกฟนคืนความสมดุลทางธรรมชาติ
ใหกับชนบท คนในชนบทตองมีความผูกพนัซึ่งกันและกนั จับมือกันสรางความสมบูรณใหกับถ่ินที่
อยูอาศัยของตน คนในชนบทตองหนัมาใหความสําคัญตอวิถีชีวติและเขาใจกระบวนการทาง
วัฒนธรรมของชุมชนที่ผูกพนักันและกนั ทั้งยังตองเรียนรูใหเขาใจถงึภูมิปญญาทองถ่ินที่มีบทบาท
สําคัญตอการปรับเปลี่ยนการดําเนินชวีิตของคนในทองถ่ิน เพื่อใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติอยางกลมกลืนกัน Berry สรุปใหเหน็วาการจัดการศึกษาสําหรับคนในชุมชนชนบทที่
เปนอยูในปจจบุันไมไดเอื้อตอความจําเปนดังที่กลาวมาขางตนแมแตประเด็นเดยีว ตามความคิดของ 
Berry แลวประสิทธิภาพการผลิตนาจะอยูที่ความสามารถในการใชทรัพยากรธรรมชาติใหคงอยูใน
สภาพสมดุลระหวางสภาพธรรมชาติกับระบบการผลิตได เปนสิง่ที่จําเปนสําหรับคนในชุมชน
ชนบท ซ่ึง Berry มองวาระบบการผลิตไมวาจะเปนทางอุตสาหกรรมหรือเกษตรกรรมหรือแมแต
การบริการที่เปนอยูในปจจบุันมุงเนนเพียงพัฒนาการของระบบเศรษฐกิจในระดับประเทศมากกวา
และถาสถาบันโรงเรียนไมสามารถทําความเขาใจกับความจริงเรื่องนี้ ระบบการศึกษาที่จัดขึ้นใหกับ
โรงเรียนในชนบทก็ยังคงเปนเครื่องมือที่ทําลายสภาพความเปนชุมชนชนบท ทําลายความสมดลุ
ระหวางธรรมชาติกับคนในชนบทอยูดังเดมิ Berry ไดนําเอาปรัชญาการศึกษาทีเ่นนวิถีชีวิตของ
ชาวบานในทองถ่ิน เขามาใชในการสรางหลักสูตรสําหรับโรงเรียนในทองถ่ิน และการจัด
กระบวนการเรียนรูทั้งหลายใหมุงสูความเขาใจวิถีชวีิตของคนในทองถ่ิน โดยเขามองวาวิถีชีวติของ
คนในชุมชนตามลักษณะวัฒนธรรมทองถ่ินเทานั้น ที่สามารถเรียกไดวาเปนวิถีชีวิตที่แทจริงของ
มนุษยที่สมบูรณ  โรงเรยีนจะตองใหความรูผานกระบวนการเรียนรูอยางอิสระเพื่อความเปนมนษุย
ที่สมบูรณ เพือ่ปลดปลอยมนุษยจากพนัธนาการทางวัตถุนิยมที่ทําลายความสมดุลระหวางมนษุยกบั
ธรรมชาติ (Berry, 1990 อางถึงใน สําลี ทองธิว และคณะ, 2544)  

 
Liberty Hyde Bailey มหาวิทยาลัยคอรแนล สหรัฐอเมริกา มองวาสงัคมชนบท

เปรียบเสมือนแรงสมดุลของสังคม หากคนในชนบทอพยพเขาสูสังคมเมืองมากขึ้นจะทําใหเกิด
ความไมสมดลุในสังคม Bailey เปนผูที่ตระหนักถึงความสําคัญของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
อยางมาก เขาไดเลือกความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เฉพาะเจาะจงเพื่อใชในการแกปญหา
การคนชนบทอพยพเขาเมืองดวยการพัฒนาระบบสื่อสาร การสงเสริมการเกษตรกรรม และปฏิรูป
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การจัดการศกึษาในโรงเรียน  โดยมีแนวคิดวาโรงเรียนตองปฏิรูปหลักสูตรและระบบการสอน
ภายในโรงเรียนชนบทโดยใหละทิ้งการจดัการศึกษาแบบใหทองจํา และสนบัสนุนใหนักเรียน
เรียนรูวิถีชวีิต วิถีการเรียนรูของคนในชนบท และธรรมชาติที่มีอยูรอบตัวเชนเดียวกับแนวคดิของ 
John Dewey เพื่อทําใหนกัเรียนหันมาศกึษาสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัวและชื่นชมความงดงามของวิถี
ชีวิตชนบทที่มธีรรมชาติเปนทรัพยากรที่สําคัญ นอกจากการปฏิรูปการศึกษาในแนวดังกลาวแลว 
ระบบการคมนาคม การสงเสริมการเกษตรกรรม โครงสรางสหกรณออมทรัพย และโครงการความ
รวมมือของเครือขายชุมชนก็ตองไดรับการพัฒนาดวยเชนกัน เพือ่ทําใหคนในชุมชนชนบทหัน
กลับมาสนใจที่จะอยูในชุมชนของตนเอง ไมตองขวนขวายออกไปแสวงหาความสะดวกสบายหรือ
หางานทําในชมุชนเมืองใหเดือดรอน ถาสามารถทําไดดังนี้แลวเชื่อวาชาวบานในชนบทจะไมละทิ้ง
ถ่ินฐานในชนบทหลั่งไหลเขามาแออัดในชุมชนเมือง กอปญหาทางสังคมใหกับคนในชุมชนเมอืง  
(Theobald, 2004 ; สําลี ทองธิว และคณะ, 2544)  

 
สําลี ทองธิว และคณะ (2544) วิเคราะหวาทั้ง Bailey และ Berry ใชปรัชญาทองถ่ินสําหรับ

การศึกษาเปนฐานในการสรางระบบการศกึษาสําหรับโรงเรียนชุมชนชนบท แตการนําปรัชญา
ดังกลาวมาตีความใชมีความแตกตางกนัคอนขางมาก ในขณะที่ Bailey ใชปรัชญาทองถ่ินสําหรับ
การศึกษา เพื่อเปาหมายคงสภาพความสมดุลระหวางชมุชนเมืองกับชมุชนชนบท ซ่ึงมีลักษณะ
คลายคลึงกับบทบาทของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนที่สรางจากสวนกลางระดับประเทศ 
แตใหทองถ่ินสามารถปรับใชไดตามความเหมาะสม และความจําเปนเพื่อใหสอดคลองกับสภาพ
ทองถ่ิน ทั้งนี้เพื่อใหคนในทองถ่ินมีโอกาสพัฒนาตนเองและทองถ่ินใหเทาเทียมกับคนในชุมชน
เมืองไดโดยไมตองยายถ่ินฐานเขาเมือง แตในมุมมองของ Berry นั้นไดใหความสําคัญตอการคง
สภาพความสมดุลระหวางสภาพแวดลอมทางธรรมชาติในชนบทกับคนในชุมชนชนบทเปนหลักซึง่
การมองปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษาในแนวนี้ มุงเนนการพัฒนาแบบยั่งยืนของชุมชนชนบท
เปนอยางมากทําใหนกัสรางหลักสูตรที่ตองการสรางหลักสูตรทองถ่ินในแนวของ Berry ตองศึกษา
และทํางานมากกวาแคปรับเปลี่ยนหลักสูตรแกนกลาง ใหสอดคลองกับสภาพความตองการของ
ทองถ่ินเทานั้น แตหมายถึงการสรางมิติใหมของความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับ
คนในชนบท สรางความเขาใจระบบการผลิตรูปแบบใหมใหกับคนในชนบทและรื้อฟนความสําคญั
ของกระบวนการดําเนินชวีติตามวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน  

 
Peshkin (1978 และ 1992) กลาววาชุมชนรอบโรงเรียนมีผลกระทบตอส่ิงที่ควรจะถูกสอน

ในโรงเรียนชนบท หลักสูตรควรสะทอนใหเห็นภาพและคุณคาของชุมชน คุณคาของหลักสูตร
สําหรับโรงเรียนในชนบทไมไดอยูที่เอกสาร แตความสําคัญอยูที่ส่ิงที่ซอนอยูเบื้องหลังเอกสาร
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หลักสูตรและอยูในบริบทของชุมชนซึ่งเรียกวา “hidden curriculum” ซ่ึง Wall, et al. (1991) ไดให
แนวทางสําหรับครูในการจัดการศึกษาเพื่อสรางเยาวชนใหเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาชุมชนดังนี ้

1. ครูเปนกําลังสําคัญในการสรางเยาวชน ดังนั้นจะตองมีพลัง มีวิสัยทัศน และปฏิบัตติาม
พันธะกจิ 

2. ครูตองคิดพิจารณาเรื่องการวางแผนสําหรับการเจริญเติบโตของโรงเรียนและชุมชน 
3. กิจกรรมที่โรงเรียนจดัขึ้นควรเหมาะสมกับความตองการของชุมชน 
4. หลักสูตรของโรงเรียนควรเนนเรื่องการสรางทักษะใหกบันักเรียนตามความตองการ

ของชุมชน 
5. โรงเรียนและชุมชนควรมีความรวมมือกนัอยางใกลชิดในการจดัการศึกษา 

 
Nachtigal และ Theobald (1995) กลาวถึงวัฒนธรรมซึ่งเปนสวนหนึ่งของชุมชนชนบท

กําลังจะหายไป เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงและเจริญเตบิโตอยางรวดเร็วของธุรกิจ สังคมเมือง และ
อุตสาหกรรม Nachtigal และ Theobald ไดเสนอเปาหมายสําหรับนักการศึกษาในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนสําหรับผูเรียนในชุมชนชนบท ซ่ึงสอดคลองกับปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา
ไว 3 ขอคือ 1) การกาํหนดกิจกรรมใด ๆ ในโรงเรียนควรคาํนึงถึงการสรางประโยชนและ
ความสําคัญตอชุมชนชนบท และควรเปนกิจกรรมที่ครบวงจร 2) กิจกรรมที่สรางประโยชนและมี
ความสําคัญตอชุมชนชนบทตองเปนกิจกรรมที่เปนพันธะกิจของโรงเรียนและโรงเรยีนควรคํานึงถึง
กระบวนการทีโ่รงเรียนจะเขาไปมีสวนรวม 3) ในการสรางประโยชนใหกับชุมชนชนบท ส่ิงที่ควร
คํานึงถึงนอกเหนือจากการสรางงาน ควรคํานึงถึงเรื่องความซาบซึ้งในขนบธรรมเนียมประเพณ ี
ศิลปศาสตรและประวัติศาสตรของชุมชน การสรางความเขมแขง็ใหกับชุมชนในชนบทอาจจะ
เกี่ยวของโดยตรงกับการสรางความมีชีวิตชีวาและการปฏิรูปการเรียนการสอนใหกบัโรงเรียนใหม  

 
สําลี ทองธิว (2545) กลาววาลักษณะที่สําคัญประการหนึง่ของการพัฒนาหลักสูตรตามแนว

ปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา คือ การสงเสริมกระบวนการเรยีนรูตามธรรมชาติ ทําใหการเรยีนรู
ของผูเรียนเปนไปตามวิถีทางของสัญชาตญาณการแสวงหาคําตอบของมนุษย ตามปกติแลวมนษุย
จะบูรณาการความรูจากศาสตรตาง ๆ เขาดวยกันเพื่อสรางความเขาใจในเรื่องหนึ่ง ๆ เอาตัวเองเขา
ปะทะสัมพันธเชิงรุกกับสิ่งทีก่ําลังศึกษา เชื่อมโยงสิ่งที่กําลังศึกษากับประสบการณที่มีอยูโดยมอง
ทุก ๆ อยาง อยางเปนพลวัตของกันและกนั เพื่อสรางความหมายที่แทจริงใหกับสิ่งที่กําลังเรียนรูอยู 
การบูรณาการองคความรูในศาสตรตาง ๆ เพื่อสรางความเขาใจและเพื่อการสรางสรรคส่ิงใหม ๆ 
ใหกับสังคมจงึเปนลักษณะสําคัญยิ่งสําหรับการสรางหลักสูตรตามแนวปรัชญาทองถ่ินสําหรับ
การศึกษา 
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6. การพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น  
 6.1 ความสําคญัของการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น 
ถึงแมวาชุมชนเมืองและชุมชนชนบทจะมีพืน้ฐานหลายประการที่มีความสัมพันธเกี่ยวของ

ซ่ึงกันและกัน แตความเจริญกาวหนาและการเปลี่ยนแปลงของชุมชนชนบทโดยสวนใหญเปนไป
อยางคอยเปนคอยไป รวมทัง้สิ่งแวดลอม สังคม และวัฒนธรรมที่แตกตางกัน สงผลใหสภาพสังคม
ในชุมชนเมืองและชุมชนชนบทแตกตางกนัอยางมาก ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนใหกับผูเรียน
ในชุมชนชนบทควรใหสนองความตองการของทองถ่ิน และพื้นฐานของผูเรียน เพื่อใหความรูและ
ประสบการณที่นักเรียนไดรับสอดคลองกับชีวิตจริง นกัเรียนมีโอกาสไดเลือกเรียนในสิ่งที่ตนเองมี
ความถนัดและสนใจมากยิ่งขึ้น นอกจากนั้นยังเปนการสรางความสัมพันธระหวางโรงเรียนและ
ชุมชน  รวมท้ังสงผลใหผูเรียนเหน็คุณคาของผูรูและองคความรูที่มีในทองไดเรียนรูชีวิตจริงตาม
สภาพเศรษฐกจิ สังคมของทองถ่ินตน แทนที่จะเรยีนรูเร่ืองไกลตัวซ่ึงทําใหนกัเรียนไมรูจักตนเอง 
ไมรูจักชีวติ ไมเขาใจ และไมมีความรูสึกที่ดีตอสังคมและสิ่งแวดลอมรอบตัวเอง โดยเฉพาะอยางยิ่ง
หลักสูตรทองถ่ินสามารถบูรณาการเอาทรพัยากรทองถ่ินและภูมิปญญาชาวบานทีม่ีคาบงบอกถึง
ความเจริญมาเปนเวลานาน มาใชในการเรียนการสอนได มีผลทําใหนักเรียนไดรูจกัทองถ่ินของตน 
เกิดความรกั ความผูกพันกับทองถ่ินของตน  

 
Taba (1962) กลาวถึงการพฒันาหลักสูตรเพื่อตอบสนองความตองการของสังคมไววา การ

วินิจฉยัความตองการ (Diagnosis of needs) เปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาหลักสูตร 
โดยเฉพาะอยางยิ่งความตองการของสังคม และความสนใจของผูเรียน เนื่องจากภมูิหลังของผูเรียน
มีความแตกตางกัน และสังคมยังมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ดังนั้นจึงควรพิจารณาวาความรู
อะไรที่มีคาสูงสุด ทักษะอะไรที่สําคัญที่สุด และคุณคาใดที่มีความหมายสําหรับผูเรียน ดังนัน้
การศึกษาวัฒนธรรมและสังคมอยางตอเนือ่งเพื่อที่จะนําสิ่งที่สังคมของผูเรียนเปนอยูและส่ิงที่สังคม
ของผูเรียนมีความตองการมาถายทอดใหกบัผูเรียนจึงเปนสิ่งที่สําคัญและเปนสิ่งที่การศึกษาสามารถ
บริการใหกับสังคมได ซ่ึงสอดคลองกับที่ Sowell (1996) กลาวถึงความจําเปนในการศึกษาสังคม
และวัฒนธรรมของผูเรียนเพื่อนําไปใชในกระบวนการพัฒนาหลักสตูร นักพฒันาหลักสูตรตอง
ศึกษาปญหาในสังคมซึ่งเปนแหลงขอมูลหลักของเนื้อหาในหลักสูตรเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมมีผลกระทบตอมนุษยแตกตางกนัไป ซ่ึงนักพัฒนาหลักสูตรตองตระหนังถึงการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมและวัฒนธรรมในโลกของความเปนจริงที่อยูภายนอกโรงเรียน และเลือกวัตถุประสงค
ของหลักสูตรในการเตรยีมคนใหพรอมสาํหรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของสังคม หรือ ปฎิรูป
สังคม รวมทั้งชวยเหลือผูเรียนใหสามารถรับกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมนั้นได   
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Harold Rugg (1938 อางถึงใน Feldmann, 2003) นักการศึกษาแนวปฏิรูปสังคม กลาววา 
หลักสูตรของโรงเรียนควรจะถูกพิจารณาใหเปนหวัใจสําคัญสําหรับการพัฒนาคุณภาพของชุมชน 
ชุมชนและโรงเรียนควรพจิารณาวาความรูอะไรที่ควรจะสอนใหกับเยาวชนในชุมชน Ornstein และ 
Hunkins (1988 อางถึงใน Feldmann, 2003) กลาววาสิ่งที่จําเปนตองคาํนึงถึงในการสรางหลักสูตร
คือปรัชญาซึ่งใชเปนพืน้ฐานในการสรางหลักสูตร ดังนั้นนักสรางหลักสูตรจําเปนตองพัฒนา
หลักสูตรของโรงเรียนโดยใชปรัชญาของโรงเรียนและชุมชนเปนพืน้ฐาน   

 
จากการศึกษาของ  Wagner (1994) พบวาโรงเรียนที่ดีตองมีเปาหมายของการจัดการศึกษาที่

ชัดเจน และสะทอนใหเหน็คุณคาของชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยู และตองไดมาจากการมีสวนรวมของ 
นักเรียน ผูปกครอง สมาชิกในชุมชนและครู การจดัการศึกษาตองตอบสนองความตองการของ
นักเรียนและผูปกครอง รวมทั้งเปาหมายของโรงเรียน  ครูมีความคิดสะทอนกลับจากการทํางาน
รวมกับ Wagner วาครูไดรับการกระตุนใหตรวจสอบโปรแกรมการเรียนการสอน โดยใชการตัง้
คําถามเพื่อตรวจสอบวัตถุประสงคของกิจกรรมที่ครูทําในแตละวัน, วิเคราะหสภาพสังคมและ
วัฒนธรรมของชีวิตนักเรียน และสรางสรรบริบทการจัดการเรยีนการสอนทีม่ีประสิทธิภาพ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการทํางานเปนทีมของคณะครู ผลทีไ่ดรับคือแผนงานหลักของโรงเรียนที่ไดรับ
การพัฒนาและสะทอนใหเห็นภาพกระบวนการคิดและการแกไขปญหา Wagner  พบวาปญหาการ
จัดการศึกษาในโรงเรียนเปนผลมาจากวิธีการสอนที่ไมเหมาะสมและหลักสูตรที่ตองยึดติดกับ
เอกสารขอสัญญาตาง ๆ จากสวนกลาง ครูมีความเห็นวาการพัฒนาหลักสูตรในโรงเรียนควร 
empowerment ใหกับคณะครู และจุดเริ่มแรกของการปฏิรูปคือการคนหาชองทางทีด่ีกวาในการจดั
การศึกษาใหกบันักเรียน การปฏิรูปจะสําเร็จไดเมื่อครูตระหนกัวาควรจะสอนอะไรใหกับนกัเรียน
และสอนอยางไร และเมื่อครูวิเคราะหบทบาทของตนเองในภาพรวมของโรงเรียนเพือ่คนหาปญหา 
วางแผนแกไข และตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ณ จดุนี้ครูจะกลายเปนนักวจิัยในหองเรียน
ซ่ึงจะทําใหการปฏิรูปการจัดการศึกษาประสบความสําเร็จ 

 
 นอกจากนี้ Wagner ยังกลาวถึงความสําคัญของทัศนะของนักเรยีน วาครูสามารถใชความ

สนใจตามธรรมชาติ พลังในตัวนักเรียน มาเชื่อมโยงกับการเรียนรูตามบริบทจริงของนักเรียน เพื่อ
ทําใหการเรยีนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น ซ่ึงครูสวนใหญมกัจะมองขามทัศนะของนักเรียน
และมักจะยึดตดิกับบทบาทเดิมที่เปนผูใหขอมูล พยายามจูจี้ เกลี้ยกลอม และชักจูงนกัเรียนให
ตอบสนองตอขอมูลที่ครูให ครูไมเห็นและไมรูวิธีที่จะตอบสนองกับประกายความสนใจที่มาจากตัว
นักเรียน Wagner เสนอ free school เปนทางเลือกใหกับการปฏิรูปการศึกษา การพัฒนาหลักสูตรใช
กระบวนการพิจารณาดวยเหตุผล โดยนําความสามารถของผูใหญและความตองการของนักเรียนเขา
มารวมกัน ซ่ึงหมายความถึงการทํางานรวมกับนกัเรียนในทิศทางที่ใหโอกาสนักเรียนเปนเพื่อน
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รวมงานอยางแทจริงมากกวาคูตรงขาม Wagner ใหขัน้ตอนสําคัญในการปฏิรูปการจัดการศึกษาซึ่ง
เชื่อมโยงกับการพัฒนาเปาหมายของการจดัการศึกษาที่ชดัเจนดังนี ้

1. ครู ในกระบวนการรวมมอืระหวางผูปกครองและสมาชิกในชุมชน ตองเขาใจให
ชัดเจนวานกัเรยีนคาดหวังทีจ่ะเรียนรูอะไรและมีความสามารถที่จะทําอะไรได หนาทีข่องโรงเรียน
ควรจะถูกทําใหชัดเจนมิใชเพียงแคปอนความรูใหนักเรยีนทองจําเพื่อผานการสอบและลืมอยาง
รวดเร็ว โรงเรียนควรสอนใหนักเรยีนใชสติปญญาเปนเครื่องมือและทําใหการศึกษามีความหมาย 
หลักสูตรรูปแบบดั้งเดิมที่เตม็ไปดวยขอมลูควรไดรับการปฏิรูปใหม สําหรับหลักสูตรวิทยาศาสตร
และคณิตศาสตรซ่ึงนักเรียนถูกปอนใหเรียนรู “know-how” เพื่อที่จะแสดงใหเห็นวานักเรยีนรู
วิธีการใชเทคโนโลยี ควรถูกปรับใหนักเรียนสามารถใชวทิยาศาสตรเปนวิธีการในการคนหา ไมใช
เพียงแตจดจําชื่อธาตุหรือสวนประกอบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิต นกัเรียนควรจะรูการใชคณิตศาสตรเปน
เครื่องมือในการแกปญหา ในวิชาภาษาศาสตรนักเรียนควรสามารถใหเหตุผลและมีความสามารถใน
การสื่อสารไดชัดเจน ทั้งการพูดและการเขียนในรูปแบบตาง ๆ นักเรียนควรสามารถนําความรูจาก
ประวัติศาสตรมาพัฒนาหรือประยุกตใช  การจัดการศึกษาควรใหนักเรียนสามารถนํามาใช
ประโยชนและเขาใจสิ่งที่อยูรอบตัวนักเรียน 

2. ครูตองอภิปรายกับนกัเรียนในเรื่องของทักษะและความสามารถที่นักเรียนตองการให
เกิดขึ้นใหชัดเจนกอนทีจ่ะเริม่การเรียนการสอนในภาคการศึกษา เพื่อทําความเขาใจกับนักเรยีนวา
นักเรียนคาดหวังอะไร และทําไมนักเรยีนตองเรียนส่ิงเหลานั้น 

3. ครู ตองจัดเตรียมส่ิงตาง ๆ เพื่อใหนักเรยีนใจจดใจจออยูในกระบวนการเรียนรู เชน
หนังสือ โครงการและหวัขอบทเรียนตาง ๆ ซ่ึงมีมากมายที่ครูสามารถนําเสนอได บางครั้งครูตอง
ทํางานหนกักบัการดึงความสนใจของนักเรียนใหอยูกับการอภิปราย แตตองไมยึดมั่นกับการสอน
แบบเดิมที่ครูตองเปนผูใหคาํตอบ ซ่ึงกลายเปนการตัดบทการอภปิรายดวยการใหคําตอบในการ
แกปญหากอนที่นักเรียนจะมเีวลาในการคิดพิจารณาปญหานั้น 
 

Wagner ใหความเหน็วาครตูองไดรับการฝกฝน ในการเปนผูฝก (coach) ในหองเรียนของ
ตนเอง และโอกาสในการเปนผูสังเกต ครูตองการเวลาในการแกปญหาดวยกนั และตองการเวลาที่
จะรูจักนักเรยีนมากขึ้น ซ่ึงเวลาในการคิด เวลาในการมองและหาทางแกปญหา และเรียนรูความ
สนใจของนักเรียนแตละคนเปนสิ่งที่หาไดยากในโรงเรียน ครูตองการคําสั่งที่ชัดเจนในการเนน
ความสามารถของผูเรียนมากกวาสิ่งอื่นใดในหลักสูตร ครูตองการความชวยเหลือในการกําหนด
ลําดับความสําคัญของสิ่งตาง ๆ ในหลักสตูร ครูยังไมสามารถตัดสินใจไดวานักเรียนควรจะเรียนรู
อะไรหรือควรจะมีความสามารถอะไร ในขณะที่ชุมชนมักจะเขามาใหขอมูลกับครูวาควรสอนอะไร
เพิ่มเติมใหกับนักเรียนโดยไมเคยใหคําแนะนําวาอะไรทีค่วรจะเลิกสอน ซึ่งปญหาดังกลาวเปนที่
ตระหนกัในการปฏิรูปการศึกษาทุกโรงเรียน 
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สําหรับในประเทศไทยนั้น กระแสการพัฒนาหลักสตูรที่สอดคลองกับบริบทของผูเรียน
และความตองการของชุมชนในทองถ่ินที่โรงเรียนใหบริการนั้น เร่ิมมีขึ้นตั้งแตมีการปรับปรุง
หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานป 2533 โดยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ไดเปดโอกาสให
สถานศึกษาสามารถจัดการศึกษา กําหนดและพัฒนาหลักสูตรใหสอดคลองกับความตองการของ
ทองถ่ินได โดยความรวมมือของโรงเรียนและชุมชนเปนสําคัญ จนกระทั่งในปจจุบัน
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดกําหนดใหทองถ่ินมสีวนรวมในการจัดการศึกษา 
ทั้งนี้มาจากสาเหตุหลายประการ ซ่ึงนักการศึกษาหลายทานกลาวถึงเหตุผลและความจําเปนในการ
พัฒนาหลักสูตรที่สอดคลองกับบริบทของผูเรียน และความตองการของชุมชนไวหลายทรรศนะ 
สามารถสรุปไดดังตอไปนี ้

 1. หลักสูตรที่สรางขึ้นจากสวนกลางไมสามารถลงถึงความเปนทองถ่ิน เพราะมเีนื้อหา
สาระ กิจกรรมการเรียนการสอน การจัดทําสื่อและการวัดประเมนิผลอยูภายใตกรอบกําหนด  
รวมทั้งภายใตขั้นตอนการบริหาร และการจัดงบประมาณสนับสนุนของฝายวิชาการสวนกลาง 
จุดมุงหมายเนนที่ความมั่นคงของระบบเศรษฐกิจ การเมืองและสังคมในระดับประเทศ สนับสนุน
ใหมีโลกทัศนที่กวางไกล เนนความเปนนานาชาติตลอดจนคานิยมและความรูที่จําเปนตอการพัฒนา
ตนและประเทศตามแบบตะวันตก ทําใหหลักสูตรที่สรางขึ้นไมสามารถลงถึงความเปนทองถ่ินได
เลย เนื่องจากถูกกรอบและเงื่อนไขตาง ๆ จากสวนกลางชี้นําใหเปนไปตามกลุมคณะกรรมการ
นักวิชาการจากสวนกลาง ซ่ึงนักวิชาการเหลานี้สวนใหญไมเคยยางกาวเขาสูหองเรียนในทองถ่ินที่
สรางหลักสูตรให ไมเคยรูจักสภาพและวิถีวฒันธรรมที่ซับซอนหรือกระบวนการเรียนรูและวิธี
แกปญหาของคนในชุมชนทีโ่รงเรียนตั้งอยู (สําลี ทองธิว และคณะ, 2544) 

2. การคัดเลือกวัตถุประสงคในการพัฒนาหลักสูตรแกนกลาง เปนเรื่องของคานิยมเฉพาะ
ของกลุมคนที่สรางหลักสูตรมากกวาสิ่งที่เปนทักษะที่จําเปนที่คนสวนใหญสามารถนําไปใชได ซ่ึง
เปนขอคําถามวาวัตถุประสงคที่กําหนดขึน้นั้น มีความชอบธรรมแคไหนที่จะกําหนดบงบอกวาคน
ในสังคมจะตองเปนไปเชนนั้นเทานัน้ คนในสังคมมีสิทธิของเขาเองในการเลือกทีจ่ะเรียนรูและฝก
ทักษะทีจ่ําเปนอื่น ๆ มีสิทธิจะเลือกเปนคนที่สมบูรณตามแนวอุดมการของเขาเองไดหรือไมดวย 
บอยครั้งที่ความเชื่อ คานิยม ความคาดหวงัและอุดมการของฝายสรางหลักสูตรโดยเฉพาะฝายสราง
หลักสูตรที่เปนบุคคลภายนอก (สําลี ทองธิว และคณะ ,2544) 

3. หลักสูตรที่สรางมาจากสวนกลางมีความแตกตางไปจากของฝายปฏิบัติ ซ่ึงหมายถึงครู 
นักเรียน และโดยเฉพาะตางไปจากชาวบานในชุมชน (ผูใชหลักสูตรและเปนกลุมที่ไดรับผลกระทบ
โดยตรงจากการใชหลักสูตร) ทําใหส่ิงที่กําหนดไวในหลักสูตรไมสามารถเขาถึงวิถีชีวิตและ
อุดมการของผูรับและผูนําไปใชได  หลักสูตรที่แปลกปลอมไปจากวิถีการดําเนนิชีวิตของกลุม
ปฏิบัติทําใหผูปฏิบัติมองไมเห็นประโยชน ไมสามารถรับรูถึงจุดหมายปลายทางของหลักสูตรได
ชัดเจน ดังนั้นการรับหลักสูตรมาใชจึงเปนเพียงนํามาใชแตรูปแบบไมไดรับจิตวญิญาณของ
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หลักสูตรมาดวย ส่ิงที่เปนผลตามมาคือความรู ทักษะและทัศนคติที่ถูกถายทอดใหกับผูเรียนไม
สามารถทําใหผูเรียนเกดิความเขาใจไดอยางถองแทเนื่องจากสาเหตุสําคัญสามประการคือ ประการ
แรก คือ ผูที่สรางหลักสูตรเปนบุคคลภายนอกสังคมหรือชุมชนของกลุมคนที่รับหลักสูตรมาใช 
ประการที่สอง ผูรับหลักสูตรมาใช ซ่ึงหมายถึงครูในโรงเรียนไมสามารถทําความเขาใจอยางลึกซึ้ง
กับสิ่งที่ถายทอดและไมเขาใจวัฒนธรรมของนักเรียน และชาวบานในชุมชนไดลึกซื้งพอ จงึไม
สามารถถายทอดสิ่งที่มีอยูในหลักสูตร โดยพลิกแพลงใหสอดคลองกับสภาวการณในชมุชน         
ไมสามารถนําสิ่งที่เปนหัวใจของขอความรูในหลักสูตร ออกมาถายทอดตอและทําใหเกิดประโยชน
ตอผูใชหลักสูตรได และประการที่สามคือผูเรียนหรือผูที่ไดรับการถายทอดเนื้อหาในลักษณะเชนนี้
มองไมเห็นประโยชนของการนําไปใช ไมเห็นความสอดคลองกับวิถีการดําเนินชวีิตของตน และไม
อาจทําความเขาใจและเชื่อมโยงสิ่งที่แปลกปลอมกับสิ่งที่ไดรับการถายทอดจากครอบครัวและ
ชุมชนได  (สําลี ทองธิว และคณะ, 2544) 

4. แนวปรชัญาการศึกษาที่ใชเปนฐานในการสรางหลักสูตรแกนกลางระดับชาต ิ เชน
ปรัชญาพิพัฒนนิยม ปรัชญาสารัตถนิยม ปรัชญาจิตตนิยม ลวนแตเปนปรัชญาการศึกษาที่นกัการ
ศึกษาจํานวนมากมองวา เปนปรัชญาที่ใหความสําคัญตอการพัฒนาหลักสูตรสําหรับคนในสังคม
เมือง และเพือ่สรางความเขมแข็งใหกับคนในระบบพัฒนาอุสาหกรรมเปนหลัก  หลักสูตรระดบั
ทองถ่ินที่แทจริงควรจะพัฒนาขึ้นจากแนวปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ินมากกวา ซ่ึงปรัชญานี้มี
หลักการและมมุมองเปาหมาย สาระและระบบการจัดการศึกษาที่แตกตางไปจากปรชัญาการศึกษา
โดยทั่วไป (สําลี ทองธิว และคณะ, 2544)  

5. หลักสูตรแกนกลางหรือหลักสูตรแมบทไดกําหนดจดุหมาย เนื้อหาสาระ และกจิกรรม
อยางกวาง ๆ เพื่อใหทกุคนไดเรียนรูคลายคลึงกัน ดังจะเห็นไดจากการกําหนดจุดมุงหมายซึ่ง
กําหนดออกมาเปนคานิยมทางการศึกษา มากกวาทีจ่ะออกมาเปนแนวปฏิบัติไปใชในการจัดการ
เรียนการสอนอยางชัดเจน สวนเนื้อหาสาระก็กําหนดไวเปนประเดน็ใหญ ๆ สาเหตุที่เปนเชนนี้
เพราะผูพัฒนาหลักสูตรระดบัชาติ ไมอาจประมวลรายละเอียดเกีย่วกับสาระความรูตามสภาพได
ทั้งหมด จึงตองพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินเพื่อตอบสนองความตองการของทองถ่ินไดมากที่สุด และ
เปนการเสริมพื้นฐานการเรียนรู ทัศนคตใิหแกนักเรียนเพื่อจะไดรูจักชีวิตจริงและประสบการณตรง
เกี่ยวกับทองถ่ินของตน เนื่องจากการเรยีนรูที่ดีควรจะเรียนรูจากสิ่งทีใ่กลตัวไปยังสิ่งไกลตัว เพราะ
เปนกระบวนการเรียนรูที่นักเรียนสามารถดูดซับไดเร็วกวา และจะไดมคีวามรัก ความภูมิใจ และ
สงเสริมความเจริญใหกับทองถ่ินของตนได (ใจทพิย เชื้อรัตนพงษ, 2539) 

6. การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเรว็ทางดานเศรษฐกิจ การเมือง และดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี มผีลกระทบโดยตรงตอทัศนะและการดําเนนิชีวิตของคนไทยทั้งในเมืองและชนบท จึง
ตองมหีลักสูตรทองถ่ินเพื่อปรับสภาพของนักเรียนใหสามารถรับกับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
ดังกลาว โดยเฉพาะผลกระทบที่เกดิขึ้นกับภูมิลําเนาทองถ่ินของตน เพื่อใหนักเรียนสามารถนํา
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ความรูและประสบการณไปพัฒนาตน ครอบครัว และทองถ่ิน ตลอดจนดําเนินชวีติอยูในทองถ่ิน
ของตนอยางเปนสุข (ใจทิพย เชื้อรัตนพงษ, 2539) 

7. หลักสูตรทองถ่ินทําใหนักเรียนไดเรียนรูชีวิตจริงตามสภาพเศรษฐกิจสังคมของทองถ่ิน
ตน แทนทีจ่ะเรียนรูเร่ืองไกลตัวซ่ึงทําใหนักเรียนไมรูจกัตนเอง ไมรูจักชีวิต ไมเขาใจ และไมมี
ความรูสึกที่ดตีอสังคมและสิ่งแวดลอมรอบตัวเอง นอกจากนีก้ารพฒันาหลักสูตรทองถ่ินจะชวย
ปลูกฝงใหนักเรียนมีความรักและความผูกพนัรวมทั้งภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน (ใจทิพย เชื้อรัต
นพงษ, 2539) 

8. หลักสูตรแมบทหรือหลักสูตรแกนกลางไมสามารถนําทรัพยากรทองถ่ินมาใชประโยชน
ได แตหลักสูตรทองถ่ินสามารถบูรณาการเอาทรัพยากรทองถ่ินและภูมิปญญาชาวบานที่มีคาบง
บอกถึงความเจริญมาเปนเวลานาน มาใชในการเรยีนการสอนได ไมวาดานอาชีพ หัตถกรรม 
เกษตรกรรม ดนตรี การแสดง วรรณกรรม ขนบธรรมเนียมประเพณซ่ึีงมีผลทําใหนักเรียนไดรูจกั
ทองถ่ินของตน เกดิความรัก ความผูกพนักบัทองถ่ินของตนและสามารถใชทรัพยากรทองถ่ินในการ
ประกอบอาชพีได (ใจทิพย เชื้อรัตนพงษ, 2539) 

9. เปนการเปดโอกาสใหชาวบานในชุมชน (ผูใชหลักสูตรและเปนกลุมที่ไดรับผลกระทบ
โดยตรงจากการใชหลักสูตร) ไดมีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตรดวย ซ่ึงจะเปนการสรางศักยภาพ
ของคนในชุมชนชนบทใหสามารถเรียกรองเพื่อมีสวนรวมในการกําหนดวิถีการดําเนินชีวิตและทศิ
ทางการพัฒนาทองถ่ินของตนเองเพื่อคงสภาพผูกพนัระหวางธรรมชาติกับมนุษย ระหวางมนุษยกับ
มนุษยดวยกนัอยางสมดุล (สําลี ทองธิว และคณะ, 2544) 
 

6.2 ความหมายของหลักสูตรทองถิ่น  
สําหรับการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินในประเทศไทยนั้นไดถูกนักการศึกษาใหความหมายไว

หลายทรรศนะ ซ่ึงมีทั้งความหมายที่ใกลเคยีงกัน และทีแ่ตกตางกัน ซ่ึงสําลี ทองธิว และคณะ (2544) 
ไดวิเคราะหความหมายของหลักสูตรทองถ่ินที่นักการศกึษาจํานวนมากไดใหไว โดยใชเกณฑวา
ใครคือผูที่มีบทบาทในการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน และเกณฑที่มาของหลักสูตรทองถ่ินเปนหลักใน
การแบงแยกความแตกตางของความหมาย ซ่ึงสามารถแบงออกไดเปน 4 กลุมใหญ ๆ คือ 

1. กลุมหลักสูตรทองถ่ินที่อิงหลักสูตรแกนกลาง 
2. กลุมหลักสูตรทองถ่ินที่สรางขึ้นภายในขอบเขตโรงเรียน 
3. กลุมหลักสูตรทองถ่ินที่สรางขึ้นโดยการเขาเปนแนวรวมระหวางชุมชนกับ

โรงเรียน 
4. กลุมหลักสูตรทองถ่ินที่สรางโดยชาวบานในชุมชน 
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หลักสูตรทองถ่ินในแตละกลุม มีนักการศกึษาใหความหมายของหลักสูตรทองถ่ินไวดังนี ้
1. กลุมหลักสตูรทองถ่ินที่อิงหลักสูตรแกนกลาง  เปนการที่โรงเรียนนําเอาหลักสูตรแมบท

ในระดับชาติไปสูการปฏิบัติใหไดผลยิ่งขึน้ โดยการปรับ เพิ่ม ขยาย หรือสรางหลักสูตรยอยขึ้นมา
เสริมหลักสูตรแมบทเพื่อใหสอดคลอง เหมาะสมกับสภาพ ปญหาและความตองการของทองถ่ิน
นั้นๆ 

 สําลี ทองธิว และคณะ (2544) อธิบายวาหลักสูตรทองถ่ินที่อิงหลักสูตรแกน จะเปน
หลักสูตรที่ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาจากสวนกลางเปนผูกําหนดเปาหมายและรูปแบบการสราง
หลักสูตรทองถ่ิน ที่มาของหลักสูตรทองถ่ินในกลุมที่หนึ่ง คอื หลักสูตรแกนกลางของ
กระทรวงศกึษาธิการ การปรับเปลี่ยนหลักสูตรแกนกลางใหเปนทองถ่ินมักจะเนนที่การเสริม 
เพิ่มเติมหลักสตูรแกนกลางหรือหลักสูตรระดับชาติ นกัวิชาการจากสวนกลางจะทําหนาที่เปนผูนาํ
ครูและนักวิชาการทองถ่ินในการปรับรายละเอียดของหลกัสูตรสวนกลางระดับชาติโดยใหสวนที่
เกี่ยวของกับทองถ่ินเปนสวนหนึ่งของหลักสูตรสวนกลางระดับชาติ (Highly Technical Assistant / 
Technical – Version Local Curriculum) ผูที่ใหความหมายของคําวาหลักสูตรทองถ่ินในกลุมนีม้ี
อาทิ 

บุญเรียง  ขจรศิลป (2543) สรุปความหมายของการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินวาหมายถึง การ
นําหลักสูตรแมบทไปสูการปฏิบัติในหองเรียน โดยการปรับ ขยาย และ/หรือสรางหลักสูตรยอย
ขึ้นมาเสริมหลักสูตรแมบท เพื่อใหสอดคลองกับสภาพความเปนจริง ปญหา และความตองการของ
ทองถ่ิน นักเรียนจะไดนําความรูและประสบการณไปใชในชวีิตจริง หรือเปนประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน คําวาขยาย และปรับนั้น สุมติร คุณานุกร (2523:183-184 อางถึงในบุญเรียงและคณะ,  
2543) ไดกลาววา การขยายหมายถึงการนําเอาทั้งจุดมุงหมายและเนื้อหามาขยายความ ขยายให
จุดมุงหมายกลายจากนามธรรมเปนรูปธรรม เพิ่มเติมขอปลีกยอยและรายละเอยีดซึ่งจะชวยให
ครูผูสอนรูวา ถาจะนําจุดมุงหมายนัน้ไปปฏิบัติใหสัมฤทธิ์ผลจะตองสอนอะไรบาง และจะตองให
นักเรียนเกดิการเรียนรูทางดานใด มีทกัษะอะไร และมีทัศนคติอยางไร สวนเนื้อหาวิชาก็เชนกนัควร
ขยายความเพิม่เติมใหมีรายละเอียดพอที่ครูจะทราบไดวาจะสอนอะไร สวนการปรับหมายถึง การ
นําเอาจุดมุงหมายและเนื้อหาวิชามาปรับใหสอดคลองกับสภาพทางสังคม ภูมิศาสตร และความ
ตองการของประชาชนในแตละเขตการศึกษา 

กรมวิชาการ (2542) ใหความหมายวาการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินคือ การปรับกิจกรรมการ
เรียนการสอนหรือกิจกรรมเสริม การปรับหรือเพิ่มเติมรายละเอียดเนื้อหาวิชา การจดัทํารายละเอยีด
เนื้อหาวิชาใหม และการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน 

กรมการฝกหัดครู (2535) กลาววาหลักสตูรระดับทองถ่ิน คือ รายละเอียดเนื้อหาสาะ 
แผนการสอน ส่ือการเรียนการสอน เอกสารความรู หนังสือเสริมประสบการณที่จดัทําขึ้นเพื่อให
สอดคลองเฉพาะทองถ่ิน ซ่ึงแตละทองถ่ินมีความแตกตางกัน ดังนัน้หลักสูตรทองถ่ิน จึงเปนสวน
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หนึ่งของหลักสูตรแกนกลางหรือหลักสูตรแมบท สวนการพัฒนาหลกัสูตรทองถ่ินคือการปรับและ
เพิ่มรายละเอยีดเนื้อหา ปรับและเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนพัฒนาวิธีสอนใหหลากหลาย ทํา
ส่ือการเรียนการสอนเพิ่มเตมิ และจัดทาํหลักสูตรเพิ่มเติม ซ่ึงสามารถทําไดทันทีโดยไมตองขอ
อนุญาต เพราะไมไดแกจุดประสงคหรือจุดมุงหมายของหลักสูตรแกนกลาง 

ชอุม กรไกร (2537) ใหความหมายไววาหลักสูตรทองถ่ินเปนหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นจาก
หลักสูตรแมบทระดับชาติ มีลักษณะสอดคลองกับสภาพปญหา ความตองการและสภาพชวีิตจรงิ
โดยสงเสริมสนับสนุนใหนําทรัพยากรในทองถ่ินมาใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด เพื่อพัฒนาชวีิต 
เศรษฐกิจและสังคม ปลูกฝงใหรักและมสีวนรวมในการพัฒนาทองถ่ินอีกทั้งสงเสริมความเปนเลิศ
ทางวิชาการเฉพาะกลุมตามศกัยภาพสูงสุดของแตละบุคคล 

กองวิจยัทางการศึกษา (2534, อางถึงในสุกัญญา รอยพิลา, 2543) ไดใหความหมายของการ
พัฒนาหลักสูตรทองถ่ินไวดังนี้ 

1. เพิ่มเติมรายละเอียดเนื้อหาในรายวิชาที่มีอยูแลว 
2. กําหนดกิจกรรมเสริม 
3. ทําสื่อเสริม 
4. พัฒนาเทคนิคและกระบวนการเรียนการสอน 
5. จัดทํารายวิชาใหมในกลุมวิชาบังคับเลือกและเลือกเสรี 

ทัศนีย ศุภเมธี (2535, อางถึงในสุกัญญา รอยพิลา, 2543) กลาววาการพัฒนาหลักสูตร
ทองถ่ินสามารถทําไดโดยการปรับเนื้อหาสาระหรือมวลประสบการณในหลักสูตรแกนกลางที่
สอดคลองกับสภาพความเปนจริงของทองถ่ิน โดยการขยายเนื้อหาในทองถ่ินใหผูเรียนไดเรียนลึก
ลงไปอีก โดยการเพิ่มเนื้อหาบางเนื้อหาที่เปนเรื่องของทองถ่ินที่คนในทองถ่ินนั้นควรเรียนรู 

 
2. กลุมหลักสูตรทองถ่ินที่สรางขึ้นภายในขอบเขตโรงเรียน  สําลี ทองธิว (2544) กลาววา

เปนหลักสูตรที่ครูและนักเรยีนรวมกันสรางหลักสูตรทองถ่ินเพื่อเนนใหนกัเรียนสามารถนําความรู
และประสบการณในหลักสูตรไปใชในชวีติจริงได (School-based Local Curriculum) ผูที่ให
ความหมายของคําวาหลักสูตรทองถ่ินในกลุมนี้มีอาทิ 

อุทุมพร จามรมาน (2545) หลักสูตรทองถ่ินคือการนําขอมูลที่เกี่ยวกับสภาพปจจุบนั ความ
ตองการ ปญหา ตลอดจนอนาคตของทองถ่ินมาผสมผสานเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูความรูเกี่ยวกบั
ทองถ่ิน เพื่อผูเรียนจะรูจักทองถ่ิน เขาใจทองถ่ินและรักทองถ่ิน โดยมขีั้นตอนในการสรางหลักสูตร
ทองถ่ินคือ 

1. สํารวจสภาพภมูิศาสตร ประวัติศาสตร สังคม วัฒนธรรม ศาสนา 
เศรษฐกิจของทองถ่ิน 

2. นําเนื้อหาดังกลาวมาพิจารณาวาจะเกีย่วของกับสาระการเรียนรูใด 
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3. นําเนื้อหามาผสมผสานกับเนื้อหาในหลักสูตรใหมซ่ึงอาจทําไดหลาย
ลักษณะเชน ใชเปนเนื้อหาสอน โดยใชสภาพจริงเปนเนือ้หา ใชเปนแบบฝกหัดใหนกัเรียนไปทํา ใช
เปนโครงงานใหนกัเรียนไปศึกษาคนควา ใชเปนปญหาใหนักเรยีนไปหาทางแกไข ใชเปนประเดน็
ใหนกัเรียนไปคนควา ใชเปนสถานที่ไปทัศนศึกษา 

 วีรนุช ปณฑวณิช (2543) กลาววาหลักสูตรทองถ่ินคือ หลักสูตรที่กําหนดใหผูเรียนใน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานไดเรียนรูเนื้อหาที่เกี่ยวของกับทองถ่ินที่ตนอาศัยอยู ในดานเศรษฐกิจ 
สังคม ส่ิงแวดลอม ประเพณแีละวัฒนธรรม ตลอดจนอาชีพและภูมิปญญาทองถ่ิน ทั้งในทางทฤษฎี
และปฏิบัติ ในหองและนอกหองเรียน ผูรวมสรางหลักสูตรประกอบดวย โรงเรียน ชุมชน และ
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน โดยทุกฝายจะกําหนดและพฒันาหลักสูตรขึ้นตามความเหมาะสม และ
ความตองการของตน 

 กรรณิการ แยมเกษร (2540) ใหความหมายของคําวาหลักสูตรทองถ่ินไววา หลักสูตร
ทองถ่ินคือหลักสูตรที่โรงเรียนหรือครูและนักเรยีนรวมกันสรางขึ้นเพือ่มุงเนนใหผูเรียนไดนําไปใช
ในชีวิตจริง เรียนแลวเกดิความรูสามารถนําไปใชไดอยางมีคุณภาพและเปนสมาชิกทีด่ีของสังคมได
อยางมีความสขุ หลักสูตรทองถ่ินจึงเปนหลักสูตรที่มาจากปญหาและความตองการของผูเรียน เปน
หลักสูตรที่ปรับใหเขากับชวีติจริงของนักเรียนตามทองถ่ินอยางครบวงจรหรือเปนเหตุการณที่
เกิดขึ้นในปจจบุันแตไมมใีนหลักสูตร 

สงัด อุทรานันท (2532) การพัฒนาหลกัสูตรทองถ่ินมี  2 ลักษณะ คือ เปนการสราง
หลักสูตรโดยการปรับหลักสูตรกลางใหเขากับสภาพทองถ่ิน และเปนการสรางหลักสูตรยอยใน
ระดับทองถ่ินขึ้นมาเสริมหลักสูตรกลางโดยโรงเรียนเปนผูสรางหลักสูตรทองถิ่น หรืออาจจะขยาย
ความเปนผูสรางหลักสูตรใหกวางไปกวาโรงเรียน คือ การดําเนินการสรางในระดับเขตการศึกษา 
จังหวดั อําเภอในแตละทองถ่ินดวย 
 
7. กระบวนการพัฒนาหลักสตูรทองถิ่นโดยการมีสวนรวมของชุมชน 

ธีรศักดิ์ อัครบวร (2545) วิเคราะหวาหลักการสําคัญประการหนึง่ของรัฐธรรมนูญแหง
ราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 คือการมีสวนรวมของประชาชน ซ่ึงมีบทบัญญัติเกี่ยวกับการกระจาย
อํานาจทางการเมืองการปกครอง และใหความสําคัญกับทองถ่ินระดบัตาง ๆ ที่จะกําหนดเปาหมาย
และสรางแนวทางในการจดัการทางสังคมของทองถ่ินเอง ตรงตามปรัชญาประชาธิปไตยทีว่า การ
ปกครองโดยประชาชน เพือ่ประชาชน และเปนของประชาชนในทองถ่ินนั้น  พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 เปนกฎหมายที่ตราขึ้นโดย
มาตรา 81 ของรัฐธรรมนูญ โดยประมวลบทบญัญัติที่เกี่ยวของกับการศึกษาในรัฐธรรมนูญ                 
มาพิจารณาดําเนินการใหสอดคลองและเปนไปตามขอกําหนดนัน้ โดยเฉพาะคุณลักษณะของคน
ไทยที่สังคมปรารถนา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติจดัทาํรางพระราชบัญญัติ
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การศึกษาแหงชาติฉบับนี้ บนพื้นฐานภูมิปญญาไทยโดยใชกรอบของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร
ไทย พ.ศ. 2540 เปนเกณฑสําคัญ สารบัญญัติของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542 และ
ที่แกไขเพิ่มเตมิ (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ในสวนที่เปนความเกีย่วพันระหวางการศึกษากับทองถ่ินนั้น 
ภาคการศึกษาหมายรวมทั้งสถานศึกษาและบุคลากรทุกระดับ สวนภาคทองถ่ินก็หมายรวมทั้ง
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ทุกระดับตลอดจนภาคสวนของสังคมตั้งแตบุคคล ครอบครัว ชุมชน 
องคชุมชน เอกชน องคกรเอกชน องควิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบันทาง
สังคมอื่น  ภาคการศึกษาในฐานะที่เปนระบบของสังคมหรือสถาบันที่สังคมจัดตั้งขึ้น การศึกษาจงึ
ตองสนองตอความตองการหรือเปาหมายของสังคม ทองถ่ินเปนระบบสังคมที่เกี่ยวพันใกลชิดกบั
ระบบการจัดการศึกษาของสถาบันการศึกษาที่สุด ทั้งสองสถาบันจึงตองรับผิดชอบตอกันรวมกัน
ตามสมควร บทบัญญัติของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเตมิ        
(ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 มีสาระที่เปนความเกี่ยวพันกันระหวางระบบการศึกษากับกับการมีสวนรวม
ของชุมชนทองถ่ินในดานแนวการจัดการศึกษาหรือแนวการจดัการเรยีนการสอน อยางชัดเจนไดแก 

มาตรา 25 รัฐตองสงเสริมการดําเนินงานและการจัดตัง้แหลงเรียนรูตลอดชีวิตทุกรูปแบบ
ไดแก หองสมดุประชาชน พพิิธภัณฑ หอศลิป สวนสัตว สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร อุทยาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ศูนยกฬีาและนันทนาการแหลงขอมูลและแหลงเรยีนรูอ่ืนอยางพอเพยีง
และมีประสิทธิภาพ   

โดยแหลงเรียนรูตลอดชีวิตทุกรูปแบบดังกลาว ไมจําเปนตองมีครบในแตละทองถ่ิน แตรัฐ
ก็ตองจัดใหมอียางทั่วถึงในภูมิภาคหรือทองถ่ินตาง ๆ ทองถ่ินใดมีแหลงเรียนรูรูปแบบใดกต็อง
อนุเคราะหและชวยเหลือเกือ้กูลแหลงเรียนรูตลอดชีวิตนั้นใหสมบูรณที่สุดเพื่อลูกหลานของมวล
สมาชิกในทองถ่ินนั้น ๆ  

มาตรา 27 ใหคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐานกําหนดหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้น
พื้นฐานเพื่อความเปนไทย ความเปนพลเมืองดีของชาติ การดาํรงชีวิตและการประกอบอาชีพ 
ตลอดจนเพื่อการศึกษาตอ ใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานมีหนาที่จัดทําสาระของหลักสูตรตาม
วัตถุประสงคในวรรคหนึ่ง ในสวนทีเ่กีย่วกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภมูิปญญาทองถ่ิน 
คุณลักษณะอนัพึงประสงคเพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาต ิ

ทั้งนี้ สถานศึกษาขั้นพืน้ฐานตองจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาที่เกีย่วกบัทองถ่ินเปนหลักสูตร
ที่มีความเปนเอกลักษณของแตละสถานศึกษา เปนหลักสูตรที่เกี่ยวพันกับวฒันธรรมทองถ่ิน 
เศรษฐกิจทองถ่ิน และคุณภาพชีวิตในทองถ่ินโดยเฉพาะเจาะจง 

มาตรา 29 ใหสถานศึกษารวมกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกรปกครอง
สวนทองถิ่น เอกชน องคกรเอกชน องคกรวิชาชีพสถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบัน
สังคมอื่น สงเสริมความเขมแข็งของชุมชนโดยการจัดกระบวนการเรียนรูภายในชมุชน เพื่อให
ชุมชนมีการจดัการศึกษาอบรม มีการแสวงหาความรู ขอมูลขาวสาร และรูจกัเลือกสรรภูมิปญญา
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และวิทยการตาง ๆ เพื่อพฒันาชุมชนใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการ รวมทั้งหา
วิธีการสนับสนุนใหมีการแลกเปลี่ยนประสบการณการพัฒนาระหวางชุมชน 

เนื่องจากการเสริมสรางความเข็มแข็งของชุมชนเปนอุดมการณของรัฐ ภาคการศกึษาทุก
ระดับตองรวมมือและใสใจ ในขณะที่ชุมชนและทองถ่ินเองก็ตองเชื่อวาการพัฒนาที่ยัง่ยืนนัน้ ตอง
พัฒนาที่ทรัพยากรมนุษยบนพื้นฐานของตวัมนุษยเองในบริบทของวัฒนธรรมของทองถ่ินนั้น ๆ 

 
จากการวิจัยเร่ืองภูมิปญญาทองถ่ินกับการพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 

โดยกรมวิชาการ (2542)  ในการศึกษาแนวคิดของผูบริหาร ครูผูสอน และผูรูในทองถ่ิน เกีย่วกับ
กระบวนการในการนําภูมิปญญาทองถ่ินมารวมในการพฒันาหลักสูตร และจดัการเรียนการสอน 
พบวา  

1.  การจัดการเรยีนการสอนใหสนองความตองการของทองถ่ิน ควรใหชมุชนไดมีสวนรวม 
นับตั้งแตการวางแผนการจัดการเรียนการสอน การจัดกจิกรรม และการประเมินผลการดําเนินงาน
ของโรงเรียน ท้ังนี้เพื่อใหความรูและประสบการณที่นักเรียนไดรับสอดคลองกับชีวิตจริง และ
นักเรียนมีโอกาสไดเลือกเรียนในสิ่งที่มีความถนัด และความสนใจมากยิ่งขึ้น นอกจากนั้นยังเปน
การสรางความสัมพันธระหวางโรงเรียนและชุมชน 

2. การมีสวนรวมของชุมชนและโรงเรียนในการนําภูมิปญญาทองถ่ินมารวมในการพัฒนา
หลักสูตรและจัดการเรียนการสอน ไดแก  

- การเชิญผูรูมารวมในการพฒันาหลักสูตร สอนนักเรียน สงนักเรียนไปฝกงานที่บาน
หรือสถานประกอบการของผูรู 

- การใหนักเรยีนสํารวจขอมลูของทองถ่ิน และนําสิ่งที่เปนองคความรูมาจัดการเรียน
การสอน 

- จัดพพิิธภัณฑทองถ่ินหรืออุทยานศึกษาใหนักเรยีนศกึษา คนควา  
สําหรับขั้นตอนในการดําเนนิงานเพื่อนําภมูิปญญาทองถ่ินมาใชในการพัฒนา

หลักสูตรและการจัดการเรยีนการสอนประกอบดวย  
- การรวบรวมความรูทองถ่ิน โดยใหนักเรียนสอบถามจากผูรู กรรมการศึกษาและ

ผูปกครอง 
- การเสาะหาผูรูในทองถิ่นหรือวิทยากร ใชการสอบถามจากผูรู ผูปกครอง และ

นักเรียน 
- การติดตอประสานงาน ใชการติดตออยางไมเปนทางการกอน หลังจากนั้นจึงขอ

ความรวมมืออยางเปนทางการ และติดตอผานกรรมการศกึษาของโรงเรียน 
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3. ผูรูในทองถ่ินทั้งหมดเห็นดวยทีห่ลักสูตรเปดโอกาสใหไดมีสวนรวมในการพัฒนา
หลักสูตรและจัดการเรียนการสอน และนอกจากจะสอนใหนักเรยีนมีความรูประสบการณใน
เนื้อหาวิชาที่เรียนแลว ยังไดเนนใหผูเรียนเห็นคุณคาของผูรูและองคความรูที่มีในทองถ่ิน 

 
กรมวิชาการ (2542) กลาววา ควรใหชุมชนไดมีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตรและจัดการ

เรียนการสอน เพื่อใหการจดัการเรียนการสอนสนองตอความตองการของทองถ่ิน โดยการมีสวน
รวมของชุมชนทองถ่ินทําไดตั้งแตการวางแผนการจัดการเรียนการสอน การจัดกจิกรรม และการ
ประเมินผลการดําเนินงานของโรงเรียน ทั้งนี้เพื่อใหความรูและประสบการณที่นักเรียนไดรับ
สอดคลองกับชีวิตจริง และนักเรียนมีโอกาสไดเลือกเรียนในสิ่งที่มีความถนัด และความสนใจมาก
ยิ่งขึ้น นอกจากนั้นยังเปนการสรางความสัมพันธระหวางโรงเรียนและชุมชน  ชุมชนและโรงเรียนมี
ความสัมพันธกันมากยิ่งขึ้น  
 

สําลี ทองธิว (2544) ใชหลักการมีสวนรวมของชมุชนทองถ่ินในการพฒันาหลักสูตรในการ
แบงหลักสูตรทองถ่ินออกเปน 2 กลุม คือ 

- กลุมหลักสตูรทองถ่ินที่สรางขึ้นโดยการเขาเปนแนวรวมระหวางชุมชนกับโรงเรียน  ใน
การสรางหลักสูตรทองถ่ินนั้นชาวบานในชุมชนทองถ่ินจะเขาเปนแนวรวมกับโรงเรียนซึ่งในที่นี้ทั้ง
ชาวบานและครูคือคนภายในชุมชน (insider) ดวยความรวมมือจากนักการศึกษาหรือนักวิชาการซึ่ง
หมายถึงคนกลางจากภายนอก (outsider) สรางหลักสูตรที่สอดคลองกับความตองการ วิถีชีวิตและ
สนองตอบตอการพัฒนาที่ยัง่ยืนของชุมชน (community-based school curriculum) เนื้อหาสาระและ
ประสบการณตลอดจนกระบวนการเรยีนรูที่นํามาสรางเปนหลักสูตรแมจะไมไดยดึหลักสูตร
แกนกลางเปนหลัก แตไดคัดสรรขอความรูและทักษะที่จาํเปนจากหลักสูตรแกนกลางบางเรื่อง และ
เสริมเนื้อหาสาระที่จําเปนอืน่ ๆ จากภายนอกเขามาบรูณาการในลักษณะ interdisciplinary และ 
transdisciplinary กับเนื้อหาสาระทองถ่ิน ทั้งนี้ไมวาจะเปนความรู ทักษะหรือประสบการณจาก
หลักสูตรแกนกลางหรือจากแหลงขอมูลภายนอกจะตองไดรับการเหน็ชอบจากชาวบานกอนที่จะทาํ
การสอน ตัวอยางการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินในกลุมนี้คือ หลักสูตร
ทองถ่ินของโรงเรียนศรีบัวบาน จังหวัดลําพูน  ซ่ึงพัฒนาบนพืน้ฐานการเปนแนวรวมระหวาง
โรงเรียนกับชมุชน แมวาครูจะเปนกลุมสรางแผนการสอน วางแนวการจัดกิจกรรม ทั้งในและนอก
หองเรียนแตเนื้อหาสาระและประสบการณทั้งหมดไดมาจากทองถ่ิน  

- กลุมหลักสตูรทองถ่ินที่สรางโดยชาวบานในชุมชน (Self-Help Local Curriculum) เปน
หลักสูตรที่เกดิจากความรวมมือของชาวบานในทองถ่ินทุกหนวยสังคมเขาเปนแนวรวมในลักษณะ
เครือขายความรวมมือสรางหลักสูตรที่มุงเสริมความเขมแข็งใหกับชุมชนหรือแกปญหาที่กําลัง
เกิดขึ้นในชุมชน การพัฒนาและสรางหลักสูตรในกลุมนี้ดําเนนิการโดยชาวบานในชุมชนทองถ่ิน
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รวมตัวกันเปนเครือขายจากหลาย ๆ องคกรทั้งภาครัฐ เอกชน และกลุมธุรกิจ เนือ้หาสาระและ
ประสบการณที่บรรจุลงในหลักสูตรเปนเรื่องที่เกี่ยวกับภูมิปญญาชาวบานโดยตรง เปนสิ่งที่
ชาวบานใหความสําคัญและเปนสิ่งที่ชาวบานลงความเหน็รวมกนัวาสามารถชวยใหชุมชนพัฒนา
ตนเองไดโดยคงความเปนเอกลักษณของตนไว นอกจากจะเปนหลักสูตรที่เกดิจากภูมิปญญา
ทองถ่ินและพลังการรวมตัวของคนในชุมชนโดยมีองคกรชุมชนในระดับตําบลเปนผูประสานงาน
แลว งบประมาณทั้งหมดที่ใชในการพฒันาและดําเนนิการเปนเรื่องของชาวบานทัง้สิ้น ส่ิงที่นา
สังเกตอีกประการหนึ่งสําหรบัการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินในกลุมนี้คือ สถาบันโรงเรียนถูกมองวา
เปนเพยีงหนวย ๆ หนึ่งในสังคม ไมไดรับการเนนใหมคีวามสําคัญในฐานะเปนศนูยกลางของการ
พัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน หรือเปนหนวยสังคมเพียงหนวยเดยีวหรือเปนหนวยงานหลักที่ทําหนาที่
สงผานขอความรูเหมือนกับการพัฒนาหลกัสูตรแบบแรก กระบวนการถายทอดความรูและภมูิ
ปญญาชาวบานไดรับการมองวาเปนหนาทีข่องหนวยงานทุกหนวยในชมุชน   สําหรับตัวอยาง
หลักสูตรทองถ่ินที่สรางโดยชาวบานในชุมชนในประเทศไทยคือ หลักสูตรทองถ่ินที่สรางโดย
ชาวบานในประชาคมตําบลหัวสําโรง อําเภอทาวุง จังหวัดลพบุรี หลักสูตรทองถ่ินของชาวตําบลหัว
สําโรงนั้นแมจะไมไดสรางขึน้ตามทฤษฎีหรือตามรูปแบบการสรางหลักสูตรที่กําหนดไวโดย
นักวิชาการหรอืนักสรางหลักสูตร แตองคประกอบของหลักสูตรทองถ่ินมีอยูครบถวนในสิง่ที่
ชาวบานหวัสําโรงเรียกวา โครงการ ไมวาจะเปนเปาหมาย สาระเนื้อหา ประสบการณ กระบวนการ
ถายทอดความรู ไปจนถึงการประเมินผล  เปาหมายของโครงการหรือหลักสูตรทองถ่ินที่ชาวบาน
หัวสําโรงเนนการถายทอดภมูิปญญาชาวบาน ประวัติความเปนมา เอกลักษณและความภาคภูมิใจ
ของชาวบานในตําบลทาวุงใหกับคนในชุมชนนั้น ๆ เชนเดียวกับหลักสูตรแบบแรก และไดเพิ่ม
เปาหมายที่เปนรูปธรรมกวา ทั้งนี้เพราะไดมองที่ประโยชนของการดําเนินโครงการและผลของ
โครงการไมเฉพาะที่ตวัเยาวชนแตที่คนในชุมชนหัวสําโรงและชาวบานตําบลทาวุงทุกคน 

 
นักการศึกษาของไทยไดวิเคราะหกระบวนการพัฒนาหลกัสูตรทองถ่ินโดยการมีสวนรวม

ของชุมชนไวหลายกระบวนการ ซ่ึงมีทั้งกระบวนการทีค่ลายคลึงกัน และแตกตางกนั สามารถแบง
ออกไดเปน 4 กลุม ดังมีขั้นตอนของกระบวนการแตละกลุมตอไปนี้ 

ก.  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินกลุมที่ 1 
สุมิตร คุณากร (2523) ; สงัด อุทรานันท (2532) ; ใจทิพย เชื้อรัตนพงษ (2539) และบญุเรียง 

ขจรศิลป (2543) ระบุขั้นตอนในกระบวนการพัฒนาหลกัสูตรทองถ่ินที่มีความสอดคลองกัน ซ่ึงจะ
เห็นไดวาขั้นตอนการสรางหลักสูตรของนักการศึกษาแตละทานมีลักษณะคลายคลึงกนั คือ มีการ
จัดตั้งคณะกรรมการ หรือคณะทํางานที่ประกอบดวยนักวิชาการเปนหลัก เปนผูพัฒนา สราง 
ดําเนินการทดลอง ใชและประเมินผลโดยนักวิชาการ แตไมไดกลาวถึงผลกระทบของหลักสูตร
ทองถ่ินในสวนที่ชวยแกปญหา หรือสนองตอบตอความตองการของชาวบานตามที่ระบุไวในความ
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เปนมาของการสรางหลักสูตรทองถ่ินแตอยางไร โดยกระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินในกลุมนี้
ประกอบดวยขั้นตอนดังตอไปนี ้

ขั้นตอนที่ 1 การจัดตั้งคณะทํางานเพื่อพัฒนาหลักสูตร ควรมีการจัดตั้งคณะทํางานซึ่งมี
ประมาณ 5-8 คน ควรคัดเลือกบุคคลที่มีความตั้งใจจริงในการปฏิบัตงิาน มีความรูความสามารถ 
และประสบการณหลาย ๆ ดานเปนกรรมการ เชน ดานเนือ้หา ดานการสอน ดานสภาพทองถ่ิน และ
ดานการพัฒนาหลักสูตร บุคคลสําคัญในการพัฒนาหลกัสูตรทองถ่ินไดแก ครูหรือผูสอน ผูบริหาร
โรงเรียน ศึกษานิเทศก วิทยากรทองถ่ิน และนักวิชาการ  

ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน ในขั้นตอนของการศึกษาและวิเคราะห
ขอมูลพื้นฐานคณะทํางานตอง  

- ศึกษาขอมูลเกีย่วกับสภาพและความตองการของชุมชนหรือทองถ่ินนัน้ ๆ 
เพื่อใหหลักสตูรที่จัดทําขึ้นเหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงและความตองการของทองถ่ิน ขอมูล
ดังกลาวสามารถรวบรวมไดจากประชาชนในทองถ่ิน ผูปกครองนักเรยีน ผูใหญบาน โดยวิธีการ
วิจัยแบบสัมภาษณ สงแบบสอบถาม การสังเกต การสัมมนา และ/หรือการประชุมระดมความ
คิดเห็นจากผูทีเ่กี่ยวของ 

- สํารวจสภาพและความตองการของนักเรียนเพื่อใหหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น
สอดคลองกับพัฒนาการทางดานรางกาย สติปญญา และจิตใจ รวมทั้งสอดคลองกับความสนใจและ
ความตองการของนักเรียนดวย ขอมูลเหลานี้สามารถศึกษาไดจากนกัเรียน ครู ผูปกครอง ซ่ึงอาจใช
วิธีการพูดคยุกบันักเรียนและผูปกครองและสังเกตนักเรยีน 

- ศึกษาทําความเขาใจในหลักสูตรแมบทเพือ่พิจารณาวามสีวนใดทีห่ลักสูตร
เปดโอกาสใหทองถ่ินเขามามีสวนรวม 

- วิเคราะหศักยภาพของโรงเรียนเปนการศึกษาสภาพโดยทั่วไปของโรงเรียนใน
ดานตาง ๆ เชนบุคลากร การบริหาร วสัดุอุปกรณ ความรวมมือระหวางบุคลากรภายในโรงเรียน 
ความรวมมือระหวางโรงเรียนกับชุมชนหรือทองถ่ิน ฯลฯ เพื่อใหทราบวาโรงเรียนมีความพรอม
หรือขาดแคลนในเรื่องใดบาง มีปญหาและขอจํากัดในการเรียน การสอนอะไร จะไดใชเปนขอมูล
ในการพจิารณาตัดสินใจในการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน ขอมูลเหลานี้สามารถรวบรวมไดจากการ
สัมภาษณ การประชุม และสัมมนา หลังจากที่ไดขอมูลดังกลาวแลวจึงประมวลขอมูลใหเปน
หมวดหมูและจัดลําดับความสําคัญของปญหา และความตองการเหลานั้น  

ขั้นตอนที่ 3 การกําหนดจุดประสงคของหลักสูตรทองถิ่น ในการกําหนดจดุประสงคของ
หลักสูตรรายวชิานั้น คณะทํางานควรศึกษาจากสภาพ ปญหา และความตองการของทองถ่ินและ
นักเรียน จุดประสงคในระดบักลุมวิชาหรือกลุมประสบการณของรายวิชานั้น ๆ เพื่อกําหนดสภาพที่
ตองการใหเกดิกับนักเรียนเมื่อเรียนจบรายวิชาแลว  
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ขั้นตอนที่ 4 การกําหนดเนื้อหา คณะทํางานจะตองนําจุดประสงคที่ระบุไวแลวจากขัน้ตอน
ที่ 3 มาวิเคราะหแลวกําหนดเนื้อหาสาระของรายวิชาอยางกวาง ๆ ใหสอดคลองกับจุดประสงค
รายวิชาดังกลาวและครอบคลุมสวนที่เปนทั้งความรูและทักษะดวย จากนัน้จึงแยกแยะออกเปน
เนื้อหายอยซ่ึงในสวนนี้เองทีค่ณะทํางานสามารถปรับเปลี่ยนเนื้อหาที่จะนํามาสอนใหเหมาะสมกับ
สภาพของทองถ่ิน 

ขั้นตอนที่ 5 การกําหนดกิจกรรม เมื่อไดเนือ้หาวิชาแลวคณะทํางานควรจะกําหนดกิจกรรม
ที่จะจดัใหนักเรียนเกดิประสบการณการเรยีนรู โดยพิจารณาจากจุดประสงคแตละขออยางละเอียด 
กิจกรรมที่กําหนดไมควรมากหรือนอยเกนิไป เนนทกัษะกระบวนการ เปดโอกาสใหนกัเรียนได
กระทํากจิกรรมโดยครูผูสอนเปนผูประสานกิจกรรมและชี้แนะ  

ขั้นตอนที่ 6  การกําหนดคาบเวลาเรียน ในการกําหนดคาบเวลาเรยีนของรายวิชานั้นมัก
ถือเอาโครงสรางของหลักสูตรแมบท และปริมาณของเนื้อหาที่นักเรียนจะตองเรียนเปนเครื่อง
กําหนด กลาวคือ ในระดับประถมศึกษาจาํนวนคาบเวลาเรียนที่กาํหนดนั้นจะตองไมทําใหคาบเวลา
เรียนสําหรับกลุมประสบการณ/หนวยยอยที่มีอยูเปล่ียนแปลงไป สวนในระดับมัธยมศึกษาถา
รายวิชาที่จดัทาํกําหนดใหเปนรายวิชาบังคบัเลือก คาบเวลาเรียนทีก่ําหนดจะตองเปนไปตามที่ระบุ
ไวในโครงสรางของหลักสูตร ถาเปนรายวชิาเสรีสามารถกําหนดตามความเหมาะสมกับจุดประสงค
และเนื้อหาที่กาํหนดใหเรียน แตควรใหสัมพันธกับโครงสรางของกลุมวิชาที่เปนอยูเดิมดวย ใน
กรณีที่มีเนื้อหามากก็อาจจดัทําเปนหลายวชิาได อยางไรก็ตาม เมื่อคณะทํางานทราบแลววารายวชิา
ที่สรางมีคาบเวลาทั้งหมดเทาใด คณะทํางานควรจัดเนือ้หาของรายวชิาออกเปนสวน ๆ หรือแบง
ซอยเปนเนื้อหายอย ๆ เรียงตามลําดับกอนหลัง แลวแจกแจงจํานวนคาบเวลาในแตละสวน โดยใน
แตละสวนของเนื้อหาอาจแบงเปนจํานวนคาบเวลาในภาคทฤษฏี และภาคปฏิบัติไดอีกดวย  

ขั้นตอนที่ 7 การกําหนดเกณฑการวัดและประเมินผล คณะทํางานควรกําหนดเกณฑการวัด
และประเมนิผลในรายวิชาทีจ่ัดทําขึ้นใหม เพื่อผูปฏิบัติจะไดดําเนนิการวัดและประเมินผลตรงกบั
เจตนารมณของหลักสูตร ซ่ึงจะสงผลตอการใชหลักสูตรในที่สุด  

ขั้นตอนที่ 8 การจัดทําเอกสารหลักสูตร หลังจากทีส่รางหรือจัดทําหลักสูตรรายวิชาใหม
แลว คณะทํางานควรจะจัดทาํเอกสารหลักสูตร เชน แผนการสอน คูมือครู หนังสืออานเพิ่มเติม และ
ส่ือตาง ๆ เปนตน เพื่อใหผูใชหลักสูตรหรือครูผูสอนสามารถนําหลักสูตรไปใชอยางมีประสิทธิภาพ  

ขั้นตอนที่ 9 การตรวจสอบคุณภาพและการทดลองใชหลักสูตร ในขั้นนี้เปนการตรวจสอบ
คุณภาพของหลักสูตรและวสัดุหลักสูตรตาง ๆ เพื่อนําผลมาปรับปรุงขอบกพรองกอนนําไปใชจริง 
โดยคณะทํางานตองกําหนดเปนแผนอยางมีขั้นตอนและระบบ เมื่อพิจารณาพบขอบกพรองหรือ
ปญหาแลวจึงนําไปปรับปรุงแกไขกอน จากนัน้คณะทํางานจึงคัดเลือกกลุมทดลองและกําหนด
วิธีการประเมนิผลเพื่อพิจารณาวา หลักสูตรที่สรางขึ้นใหม  วัสดุหลักสตูรและสื่อการเรียนการสอน
ตาง ๆ สามารถนําไปปฏิบัติไดจริงหรือไมอยางไร ทั้งนี้เพื่อใหเกดิความสมบูรณกอนนําหลักสูตร
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ไปใชจริง  โดยในการนําหลักสูตรไปทดลองใชนั้น คณะทํางานจะตองเตรียมครูผูสอนใหเขาใจ
เกี่ยวกับหลักสูตรและการใชหลักสูตรเสียกอน จากนั้นจึงทดลองใหครูนําไปใชในชั้นเรยีนโดย
คณะทํางานตองวางแผนนเิทศติดตามผลการใชหลักสูตร และทําความเขาใจรวมกบัครูผูสอน แลว
รวมกันวิเคราะหหาขอบกพรองเพื่อนํามาปรับปรุงหลักสูตรใหมีคุณภาพมากยิ่งขึ้นกอนนําไปใชจริง
ตอไป  

ขั้นตอนที่ 10 การเสนอขออนุมัติใชหลักสูตร เมื่อไดตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรและ
ปรับปรุงแกไขหลักสูตรเรียบรอยแลว คณะทํางานตองนําหลักสูตรที่สรางขึ้นใหมแลวเสนอตอ
หนวยงานทีเ่กีย่วของตามลําดับชั้นเพื่อขออนุมัติการใชหลักสูตร  

ขั้นตอนที่ 11 การนําหลักสูตรไปใช ขณะรอการอนุมัติใชหลักสตูรคณะทํางานจําตอง
ดําเนินการวางแผนการใชหลักสูตรควบคูกนัไป และเมือ่หลักสูตรไดรับอนุมัติเรียบรอยแลวจะได
ดําเนินการใชหลักสูตรไดทนัที คณะทํางานจะตองเตรียมจัดการอบรมครูเกี่ยวกับวิธีการใชหลักสูตร 
เพราะถึงแมจะมีคูมือครูในการใชหลักสูตรหรือเอกสารประกอบหลักสตูรอื่น ๆ แตผูอานอาจจะ
เขาใจไมตรงกนัหรือไมเขาใจอยางชัดเจนก็ได การจัดอบรมครูควรจัดในรูปการประชุมเชงิ
ปฏิบัติการและควรคํานึงถึงจํานวนผูเขารับการอบรม งบประมาณที่ตองใช วัสดหุลักสูตร วิทยากร 
สถานที่ที่ใชฝกอบรม เปนตน เมื่อการจดัประชุมเชิงปฏิบัติการสิ้นสุดลงแลวผูบริหารหรือผูที่ไดรับ
มอบหมาย จะตองนเิทศติดตามผลการใชหลักสูตรของครูดวย เพื่อใหการสอนเปนไปตาม
จุดประสงคของหลักสูตร 

ขั้นตอนที่ 12 การประเมินผลหลักสูตร หลังจากที่ครูไดนําหลักสูตรไปใชในโรงเรียนระยะ
หนึ่งแลวในขัน้การดําเนนิการตอไปคือ โรงเรียนควรมกีารพิจารณาเกี่ยวกับคุณคาของหลักสูตรวา
เปนอยางไร ใหผลตรงตามจุดประสงคที่กําหนดไวหรือไม มีสวนใดทีจ่ะตองปรับปรุงแกไขเพื่อให
หลักสูตรมีความเหมาะสม และสามารถกอประโยชนแกการศึกษาภายในสังคมสวนรวมและสังคม
ทองถ่ินไดมากที่สุด  

ขั้นตอนที่ 13 ทําการปรับปรุงแกไข  
 
ข. กระบวนการพัฒนาหลักสตูรทองถ่ินกลุมที่ 2 
สําลี ทองธิว และคณะ (2544) ไดสรุปกระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินของนัก

การศึกษาที่มองวาหลักสูตรทองถ่ินเปนหลักสูตรที่สรางขึ้นภายในโรงเรียนโดยครแูละนักเรยีน
รวมกันสรางหลักสูตรวามีขั้นตอนตาง ๆ ดังนี ้

ขั้นตอนที่ 1 ครูหรือคณะครูศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน (ขอมูลเกี่ยวกับทองถ่ินและ
ขอมูลเกี่ยวกับกรอบโครงสรางและเนื้อหาของหลักสูตรแกนกลาง) ครูรวมกับนักเรยีนชวยกัน
กําหนดจุดประสงคของหลักสูตรระดับทองถ่ิน 
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ขั้นตอนที่ 2 กําหนดเนื้อหา 
ขั้นตอนที่ 3 กําหนดกิจกรรม 
ขั้นตอนที่ 4 กําหนดคาบเวลาเรียน 
ขั้นตอนที่ 5 กําหนดเกณฑการวัดและประเมินผล 
ขั้นตอนที ่6 ครูหรือคณะครจูัดทําเอกสารหลักสูตร 
ขั้นตอนที่ 7 ตรวจสอบคุณภาพและทดลองใชหลักสูตร 
ขั้นตอนที่ 8 เสนอขออนุมัติใชหลักสูตรจากกระทรวงศึกษาธิการ 
ขั้นตอนที่ 9 นําหลักสูตรไปใชในบริบทของโรงเรียนสังกดักระทรวงศึกษาธิการ 
ขั้นตอนที่ 10 การประเมินผลหลักสูตรโดยครูภายในบรบิทของโรงเรียน 
 
นอกจากนี้ กรรณิการ แยมเกษร (2540)  ระบุขั้นตอนในกระบวนการสรางหลักสูตรทองถ่ิน

ที่ครูเปนผูศึกษาเนื้อหา และนักเรียนเปนผูสํารวจและวิเคราะหสภาพปญหา เพื่อนําปญหามา
ปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น ดังประกอบดวยข้ันตอนตอไปนี ้

ขั้นที่ 1 สํารวจสภาพปญหา 
ก. วิเคราะหหลักสูตร โดยครูเปนผูศึกษาเนื้อหาที่หลักสูตรแมบทกําหนดและ

พิจารณาวาเนือ้หาเรื่องใดหรือหนังสือที่ใชในการอานประกอบเลมใดที่ตอบสนองการเรียนการ
สอน เพื่อวางแผนการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินในเนื้อหานั้นขึ้นมาใหม 

ข. วิเคราะหสภาพปญหาและความเปลื่ยนแปลงที่ไดจากการสํารวจ โดยนักเรียน
เปนผูสํารวจสภาพชุมชน เนนทางดานสภาพปญหาหรือสภาพที่นักเรยีนอยากใหปรับปรุงใหดีขึน้ 
หรือความตองการในการเรยีนรูหรือส่ิงที่สัมพันธกับชีวิตประจําวนัของนักเรียน 

ขั้นที่ 2 จัดหมวดหมูสภาพปญหาที่สงผลตอผูเรียน 
ขั้นที่ 3 กําหนดความตองการในการเรียนรูของแตละหมวดปญหา และเรียงลําดับหรือเลือก

ความตองการที่จะนําไปเขียนแผนการสอนตามลําดับกอนหลัง โดยมุงความเปลี่ยนแปลงและแกไข
ปญหาในทางที่ดีขึ้น 

ขั้นที่ 4 เขียนแผนการสอน (ตามความตองการที่กําหนดไว) ตามประเดน็หัวขอตอไปนี้ 
ก. หัวขอเนื้อหา (Theme) 
ข. สาระสําคัญ 
ค. ขอบเขตของเนื้อหา 
ง. จุดประสงคทัว่ไป 
จ. จุดประสงคเฉพาะ 
ฉ. กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชกระบวนการ I-P-O (Input-Process-Output) 

ตามวิธีของทฤษฎีเชิงระบบ (Systems Approach) 
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ช. ส่ือการเรียนการสอน 
ซ. การประเมินผล 

 
ค. กระบวนการพัฒนาหลักสตูรทองถ่ินกลุมที่ 3 
สําลี ทองธิว และคณะ (2544) ไดอธิบายกระบวนการสรางหลักสูตรทองถ่ินที่สรางขึ้นโดย

การเขาเปนแนวรวมระหวางชุมชนกับโรงเรียนวาประกอบดวยข้ันตอนดังนี ้
ขั้นตอนที่ 1 ครูศึกษาขอมูลทองถ่ิน ศึกษาภูมิปญญาทองถ่ิน วัฒนธรรม การประกอบอาชีพ 

วิถีชีวิตความสมัพันธของคนในชุมชนและแนวการมองปญหาของชาวบานตลอดจนกระบวนการ
เรียนรูและวิธีการแกปญหาเพื่อนําขอมูลเหลานี้มาสรางเนื้อหาสาระและประสบการณในหลักสูตร
ทองถ่ิน พรอมกันนั้นครูไดสรางความสัมพันธกับชาวบานในลักษณะแนวราบ (horizontal 
relationship) สรางบรรยากาศการเขาเปนเครือขายหนึ่งของชุมชนเพื่อเริ่มกระบวนการทํางานใน
รูปแบบแนวรวมกับชาวบาน (collaborative model) 

ขั้นตอนที่ 2 ครูและชาวบานเขาเปนแนวรวมจัดตั้งคณะกรรมการการกําหนดรูปแบบของ
หลักสูตรทองถ่ินตามแนวปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ิน (Rural Philosphy for Education) โดยยึด
เปาหมาย สาระ และกระบวนการเรียนรูของภูมปิญญาทองถ่ินเปนหลักและชวยกันคัดสรรนํา
ขอความรูรวมทั้งประสบการณบางเรื่องเทาที่จําเปนที่นําเสนอในหลักสตูรแกนกลางมาบูรณาการ
เขากับสาระของทองถ่ินเพื่อเสริมใหหลักสูตรทองถ่ินมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 

ขั้นตอนที่ 3 ครูสรางหลักสูตรทองถ่ินพรอมทั้งจัดทําเอกสารประกอบหลักสูตรเปนเอกเทศ
จากหลักสูตรแกนกลาง ทั้งนี้กระทําภายใตการกํากับดแูลของคณะกรรมการชุมชน 

ขั้นตอนที่ 4 ครูนําหลักสูตรที่ไดไปใหผูเชีย่วชาญดานการสรางหลักสูตรทองถ่ินตรวจความ
สมบูรณตามหลักการสรางหลักสูตร แลวจึงนําไปเสนอคณะกรรมการชุมชนเพื่อตรวจรับรองขั้น
สุดทายกอนนาํไปทดลองใช 

ขั้นตอนที่ 5 ครูทําการปรับปรุงแกไขหลักสูตรทองถ่ินตามคําแนะนําของคณะกรรมการ
ชุมชนและตามผลการทดลอง 

ขั้นตอนที่ 6 ครูนําหลักสูตรทองถ่ินไปใชตามกระบวนการ Community as Curriculum 
ผสมผสานกับในบริบทของโรงเรียน 

ขั้นตอนที่ 7 ครูและภูมิปญญาทองถ่ินที่รวมกันใหความรูและฝกทักษะนกัเรียนประเมินผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

ขั้นตอนที่ 8 คณะกรรมการชุมชนประเมินผลกระทบของหลักสูตรตอชุมชนและนําเสนอ
ผลตอองคกรเครือขายชุมชน 
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ง. กระบวนการพัฒนาหลักสตูรทองถ่ินกลุมที่ 4 
สําลี ทองธิว และคณะ (2544) ไดสรุปขั้นตอนกระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินหรือ

โครงการสําหรับทองถ่ินที่จัดทําโดยชาวบานในชุมชนหวัสําโรง อําเภอทาวุง จังหวดัลพบุรีไวดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 เปนขั้นเตรียมการ ผูที่เกี่ยวของกับการสรางหลักสูตรซึ่งไดแกครู ผูแทนจาก

องคกรบริหารตําบล กลุมอาสาสมัครจากหนวยตาง ๆ ขาราชการบาํนาญในพื้นที่เปนจํานวนเทากนั
ในแตละองคกรศึกษาวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลจากชุมชน 

ขั้นตอนที่ 2 ผูที่เกี่ยวของกับการสรางหลักสูตรทองถ่ินลงมือเก็บขอมูลจากชุมชนโดยใช
การสัมภาษณเจาะลึก สัมภาษณเฉพาะกลุม ศึกษาจากเอกสารหลักฐานของจริงซึ่งในระหวางการ
เก็บขอมูลมีการตรวจสอบความถูกตอง ความครบถวนและความชัดเจนของขอมูลเปนระยะ ๆ 

ขั้นตอนที่ 3 การวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลที่ไดจากชุมชนมาจดัทําเปนองคความรู
ทองถ่ินของตําบลหัวสําโรง ในรูปของหนงัสือ ส่ือตาง ๆ เชนวิดทิัศน และแผนภาพ 

ขั้นตอนที ่ 4 เผยแพรองคความรูที่ไดดวยกระบวนการตาง ๆ เชนการจัดประชุม จัดคาย
เยาวชน แจกหนังสือและเอกสารใหชาวบานไดนําไปศึกษา และติดตอโรงเรียนเพื่อใหนําไปสอน
นักเรียน 

ขั้นตอนที่ 5 การประเมินผลดูจากความภาคภูมิใจ ความสามัคคีของคนในชุมชนและการนํา
องคความรูที่ไดรับการเผยแพรไปใช ถาเปนในกรณีของโครงการการบูรณะถาวรวตัถุ สถานที่
สําคัญทางประวัติศาสตรที่ไดรับการบูรณะตลอดจนการดูแลรักษาที่ตอเนื่องโดยชาวบานในชุมชน 
 
8. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

8.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต 
 
วิโชติ พงษศิริ (2540) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรยีนการสอนตามแบบคอนสตรัคติวิซึม ดวย
วิธีการสอนแบบแกปญหากบัการสอนตามคูมือครูของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี กิจกรรมการเรียนแบบคอนสตรัคติวิซึมประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นเขาใจปญหา ขัน้
เลือกวิธีแกปญหา ขั้นดําเนินการแกปญหา และขั้นประเมนิคําตอบ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียน
โดยใชกจิกรรมการเรียนแบบคอนสตรัคติวิซึมดวยวิธีการสอนแบบแกปญหา มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและเจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยการสอนตามคูมือครู 

 
ประวณีา นิลนวล (2541) ไดศึกษาผลของการใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิ

ซึม ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 1 จํานวน 2 



 58

หองเรียน โดยกลุมควบคุมไดรับการเรียนการสอนตามคูมือครูวิชาคณติศาสตร ของสถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สวนกลุมทดลองไดรับการสอนดวยรูปแบบการสอนตาม
กรอบแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม ซ่ึงประกอบดวย 2 ขั้นตอนหลัก คือ ใหนักเรยีนถามคําถามที่
เกิดจากความขัดแยงทางปญญา และใหนักเรยีนไดเผชิญกับปญหาและแกปญหานั้นดวยตนเอง 
ผลการวิจัยพบวา นกัเรียนทีไ่ดรับการสอนตามรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค
ติวิซึม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ความคงทนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
และแรงจูงใจตอเนื่องทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนการสอนตาม
คูมือครู 

 
พรหม ผูกดวง (2542) ไดศึกษาผลการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม ที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง โดยใชการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึมตาม
แนวคดิของอันเดอรฮิล  ผลการวิจัยพบวาการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึมตามแนวคดิ
ของอันเดอรฮิล เปนการจดักิจกรรมที่เนนใหนักเรยีนไดเผชิญกับปญหา ไดลงมือปฏิบัติ ไดรับ
ประสบการณตรง และไดอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซ่ึงเปนการจัดกิจกรรมที่สอดคลองกับ 
ความตองการและความสนใจของนักเรียน ทําใหนกัเรียนมีความสุข สนุกสนานกับการเรียน ทั้งยงั
ไดรับความรูและประสบการณใหมๆในการเรียนอีกดวย อยางไรก็ตาม ครูควรจัดส่ือที่สามารถเรา
ความสนใจนกัเรียนไดตลอดเวลา และควรกระตุนใหนักเรียนกลาแสดงออกมากขึน้ เพื่อใหการจัด
กิจกรรมเปนไปไดอยางมีประสิทธิภาพ สําหรับการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาวิทยาศาสตร 
เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง พบวา สามารถทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

 
สุจินต เล้ียงจรญูรัตน (2542) ไดศึกษาการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการคอนสตรัค

ติวิซึมและการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการคอนสตรัคติวิซึมกับแฟมผลงาน ที่มีผลตอมโน
ทัศน ความสามารถในการนําความรูไปใชในชวีิตประจําวัน และเจตคติตอวิชาวทิยาศาสตรของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยเปรียบเทียบกบัการจัดการเรยีนการสอนดวยกระบวนการ
ตามคูมือครูของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สําหรับกระบวนการคอน
สตรัคติวิซึมที่ใชในการศึกษาประกอบดวยขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 5 ขั้นตอนคือ 
1) ตรวจสอบความรูและประสบการณเดมิของนักเรียน 2) สืบสอบหาความรูและคําตอบ 3) 
จัดระบบขอมลูหรือสารสนเทศที่ไดจากการสืบสอบ 4) นําเสนอขอสรุปและความคิดของกลุม 5) 
สรุปความรู   ผลการศึกษาพบวา นักเรียนทั้ง 3 กลุม มีมโนทัศนและความสามารถในการนําความรู
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ไปใชในชวีิตประจําวนัสูงขึ้น โดยนักเรยีนที่เรียนดวยกระบวนการคอนสตรัคติวิซึมกับแฟมผลงาน
มีมโนทัศนและความสามารถในการนําความรูไปใชในชวีิตประจําวันสงูที่สุด  

 
 แจมจันทร ทองสา (2544) ไดทําการวจิยัเร่ือง การนําเสนอรูปแบบบทเรียนมัลตมิีเดียตาม
แนวคดิคอนสตรัคติวิสต สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ เกี่ยวกับการออกแบบบทเรียนมัลติมีเดยีตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
และนําเสนอรปูแบบบทเรียนมัลติมีเดีย ตามแนวคิดคอนสตรคัติวิสต สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจยัพบวาผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคลองกันวารปูแบบบทเรียน
มัลติมีเดียตามแนวคดิคอนสตรัคติวิสตประกอบดวย 11 ดาน คือดานองคประกอบของบทเรียน/
เนื้อหาและตัวผูเรียน ดานการนําเสนอเนือ้หา ดานการจัดการเรียนการสอน ดานการจัดกจิกรรม 
ดานการชี้นํา ดานการสรุปความรู ดานการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดานปฏิสัมพันธ ดาน
การใหผลปอนกลับ ดานการควบคุมบทเรียนของผูเรียน ดานการนาํไปใช นอกจากนี ้ บทเรียน
มัลติมีเดียตามแนวคดิคอนสตรัคติวิสตควรมีองคประกอบทั้งดานบทเรยีน เนื้อหา และลักษณะของ
ผูเรียนซ่ึงผูเรียนควรมีลักษณะเปนผูที่มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค แสวงหาคําตอบดวยตนเอง มีองค
ความรูทั้งทางดานกายภาพ ทางตรรกะ และทางสังคม ดานบทเรียนควรมีการนําเสนอลักษณะ
เนื้อหาที่มีการเชื่อมโยงความคิดเดิมกับความคิดใหม ใหผูเรียนรูจักการคนควาดวยตนเอง แสวงหา
ความรู และคําตอบดวยตนเอง มีภาพกราฟก เสียง ภาพเคลื่อนไหว เนื้อหาแบงเปนตอนๆ มีหลาย
ทางเลือกสําหรับผูเรียน มีการจัดการเรยีนการสอนในบทเรียน โดยเนนใหผูเรียนสามารถควบคุม
บทเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับบทเรียน เชนใชสถานการณจําลอง หรือสภาพแวดลอมเพื่อใหผูเรียนได
แรงจูงใจ และเกิดมโนภาพทีจ่ะใชในการอางอิงในการสรางความรูได นําเสนอเนื้อหาเปนตอนๆ มี
ความหลากหลายเพื่อใหเกิดความคิดรวบยอด มีคําแนะนําชวยเหลือช้ีนําในการเรียน กระตุนใหเกิด
ความอยากรู และผูเรียนสามารถสรุปความคิดรวบยอดไดดวยตนเอง มีการประเมนิผลในการเรยีน
ทั้งกอนและหลังเรียน มีการใหผลปอนกลับเพื่อใหผูเรียนประเมนิตนเองได และการนําไปใชควร
วิเคราะหตามระดับความสามารถของผูเรียน สอบถามหรือประเมินความรูเดิมกอนนําไปใช 
ตลอดจนพัฒนาใหผูเรียนมคีวามเคยชินกบัลักษณะของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
 

วัชราภรณ แกวดี (2548) ไดการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคดิอินเตอรแอก
ทีฟคอนสตรักติวิสตเพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา ผลการศึกษาพบวา หลักการของกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคดิ
อินเตอรแอกทฟีคอนสตรักติวิสต เพือ่สงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนาํเสนอผลงาน
วิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ประกอบดวยสวนสําคัญ 4 ประการ คือ 1) การทาทาย
ความคิด หรือสรางความขัดแยงกับความรูสึก ความรู หรือความเขาใจเดิม กระบวนการเรียนการ
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สอนเนนการจดัสถานการณ ใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทางความคิด สงสัยและอยากรูคําตอบ 2) การ
มีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่น ผูเรียนเรยีนรูและสรางความรู ความเขาใจ จากการมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่น กระบวนการเรยีนการสอนเนนใหผูเรียนไดปฏิบัติ 
ทดลอง สํารวจขอมูลจากสิง่แวดลอม จนไดคําตอบหรือขอคนพบ ซ่ึงนํามาใชเปนขอมูลในการ
อภิปรายซักถามรวมกับเพื่อน ครู หรือบคุคลอื่น โดยเนนการคิด การใชเหตุผลที่อิงหลักฐานเชงิ
ประจักษหรือหลักฐานตามธรรมชาติ เพื่อลดความขัดแยงทางความคิด และสรางความรู ความเขาใจ
ที่ชัดเจน ถูกตอง 3) การพจิารณาไตรตรองกับตนเอง ผูเรียนควรไดพิจารณาไตตรองประสบการณ 
เพื่อปรับความรู ความเขาใจ และสรางความหมายใหกบัการเรียนรูของตน กระบวนการเรยีนการ
สอน เนนใหผูเรียนคิด พิจารณา ไตรตรอง โดยเชื่อมโยงความรู ความเขาใจใหมจากการมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่น กับความรู ความเขาใจเดมิ หรือเชื่อมโยงความรู ความ
เขาใจใหม กับการดําเนินชวีติประจําวนั หรือการนําไปใชประโยชน 4) การนําเสนอผลงาน เปนการ
แสดงถึงความรู ความเขาใจของผูเรียน การนําเสนอผลงานเปนการสื่อสารความรู ความเขาใจ ของ
ผูเรียนใหบุคคลอื่นรับรูอยางถูกตอง ครบถวน ชัดเจน และเขาใจงาย กระบวนการเรียนการสอนเนน
ใหผูเรียนนําเสนอผลงานดวยวิธีการตาง ๆ ที่เหมาะสมกบัลักษณะของผลงานที่นําเสนอ 

 
พัชรี ผลโยธิน วรรณา บวัเกดิ และอรุณี หรดาล (2549) ไดจัดทําโครงการวิจัยเร่ืองการ

พัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล เร่ือง นวตักรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล   เร่ือง   นวัตกรรมการจัดการเรยีนรูตามแนวคอน
สตรัคติวิสต และทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกล  เร่ือง  นวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคอน
สตรัคติวิสต ผลการศึกษาพบวา ชุดฝกอบรมทางไกล เร่ือง นวตักรรมการจัดการเรียนรูตามแนว
คอนสตรัคติวิสต  ประกอบดวย 2 สวน คือ 1) เอกสารชุดฝกอบรมทางไกลประกอบดวยเนื้อหา
สาระ 4 ตอน คือ ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับทฤษฎกีารสรางความรู การสอนแบบโครงการหรือ
โครงงาน  การสอนแบบสตอรีไลน  และการสอนรูปแบบซิปปา พรอมดวยตัวอยางแผนการจัดการ
เรียนรูทั้ง 3 รูปแบบ  และ 2) ส่ือประกอบการฝกอบรมประกอบดวยใบงานประกอบการทํา
กิจกรรมการเรยีนแบบรวมมอื เทคนิคจิกซอว  ใบความรู  การสอนแบบโครงการหรือ
โครงงาน  การสอนแบบสตอรีไลน  และการสอนรูปแบบซิปปา  พรอมตัวอยางแผนการสอนแตละ
วิธี  ผลการทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกล  เร่ือง  นวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติ
วิสต พบวา ผูเขารับการอบรมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติ
วิสตทั้งในภาพรวมและรายดาน คือ ความรูพื้นฐานเกีย่วกับทฤษฎีการสรางความรู การสอนแบบ
โครงการหรือโครงงาน การสอนแบบสตอรีไลน และการสอนรูปแบบซิปปา มากกวากอนการ
ฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01  
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 8.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาหลักสตูรทองถิ่น 
พูลศรี ไมทอง (2543) ไดศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินใน

ระดับมัธยมศกึษาของโรงเรียนที่ไดรับการรับรองมาตรฐานคุณภาพการศึกษา สังกดัคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน ในกรุงเทพมหานคร พบวา ชุมชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร มีฐานะ
ที่มีความสัมพันธกับสถานศึกษาในลักษณะตาง ๆ ไดแก เปนผูปกครองนักเรียน เปนศิษยเกาของ
โรงเรียน และเปนผูทรงคุณวุฒิในทองถ่ิน นอกจากลักษณะการเขารวมโดยอาศยัปจจัยในตวับุคคล
ดังกลาวแลว อาจจะในฐานะผูนําทองถ่ิน นักวิชาการในทองถ่ิน คหบดีในทองถ่ิน หรือแมแตการ
เปนปราชญหรือผูรูในทองถ่ิน ซ่ึงพบวาการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ผูเขารวมอาจจะรูสึกถึงภาระ 
พันธะที่ตองเขารวม หรือไดรับการผลักดนัจากผูอ่ืน สําหรับลักษณะที่ชุมชนเขามามีสวนรวมใน
การพัฒนาหลกัสูตรคือ เปนผูใหขอมูลพืน้ฐาน รวมวเิคราะหสภาพปญหาและความตองการของ
ชุมชน และเปนผูใหความรูและประสบการณในการนาํหลักสูตรไปใช รวมทั้งชวยประสานงาน
หนวยงานตาง ๆ ที่เกี่ยวของ และสนับสนนุดานสิ่งของ วัสดุหรืออุปกรณตาง ๆ  

 
สําลี ทองธิว (2544) ไดทําโครงการวิจัยการพัฒนาหลักสตูรมัคคุเทศกนอยงานไมแกะสลัก

และงานไมสําหรับหมูบานหตัถกรรมไมและแกะสลักบานถวาย ที่โรงเรียนบานตนแกว ชุมชนบาน
ถวาย อําเภอหางดง จังหวดัเชียงใหม ตามแนวปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ิน พบวาปญหาการ
พัฒนาหลักสูตรทองถ่ินเกิดจาก ครูขาดความรูเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสตูร ความรูเกีย่วกับทองถ่ิน 
ความรูและทักษะที่จําเปนในการเก็บขอมูลภาคสนาม นอกจากนีย้ังขาดการสนับสนุนดาน
งบประมาณ วัสดุในการดําเนินการ รวมทั้งไมมีเวลาในการจัดทําหลักสูตรทองถ่ิน ครูจําเปนตอง
ไดรับแรงจูงใจและการสนบัสนุนมาก เนื่องจากการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินเปนงานใหมของ
โรงเรียน ที่เพิ่มขึ้นจากภารกิจเดิมของครทูี่มีมากอยูแลว อีกทั้งในการพัฒนาหลักสตูรทองถ่ิน ครู
จําเปนตองสืบคนเกี่ยวกับขอมูลทองถ่ิน ตองจัดทําเอกสาร จัดทําสื่อการสอน ติดตอวทิยากรทองถ่ิน 
หากขาดแรงจงูใจ ครูจะมองเห็นงานพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นเปนภาระ 

 
ชุติมา เวทการ และคณะ (2545) ไดศึกษาการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินวิชาศิลปศึกษาเพื่อ

สรางจิตสํานึกในการอนุรักษโบราณวัตถุสถานที่วัดไหลหิน พบวาการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน
เพื่อใหผูเรียนเกิดจิตสํานกึ ผูกพัน และรักในทองถ่ินของตนเองนั้น ตองอาศัยความรวมมือระหวาง
โรงเรียนและชุมชน โรงเรียนไมสามารถทําไดตามลําพงั โรงเรียนจําเปนตองไดรับความรวมมือจาก
ชุมชนที่จะนําเอาศักยภาพของชุมชนมาใชเพื่อใหบรรลุผลที่ตองการ และใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับ
การทํางานรวมกันระหวางโรงเรียนและชมุชนที่จะรวมกันสรางจิตสํานึกใหแกนักเรยีนได ดังนี ้

1. ควรมีผูนําที่ทําใหทุกฝาย มองเห็นองครวมของการพฒันานักเรยีนและเยาวชนในชุมชน
ใหมีสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรทองถ่ิน โดยจะตองมีการรวมกลุมผูนําในชมุชนที่จะรวมกัน
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ดําเนินการพัฒนางานดานนี้ใหเปนระบบมากขึ้นคือจะตองมีการศึกษาปญหา หาสาเหตุของปญหา 
หาวิธีแกปญหา รวมกันวางแผน ดําเนนิการตามแผนและประเมนิเพื่อที่จะไดนําไปปรับปรุงการ
ทํางานตอไป 

2. ผูบริหารโรงเรียนจะตองเปลี่ยนกรอบความคิดจากเดมิที่โรงเรียนเปนศูนยกลางสูการใช
ชุมชนเปนฐานในการจัดการศึกษาและตองขยายแนวคดินี้ใหครูและชมุชนไดรับรูและเขาใจ 
โรงเรียนควรสรางเครือขายการทํางานและการเรียนรูรวมกันที่จะประสานโรงเรียนกับชุมชนเพื่อให
เกิดประโยชนรวมกัน เชนการประสานความรวมมือกับโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในการจัด
กิจกรรม การเสนอโครงการสนับสนุนกิจกรรมตาง ๆ จาก อบต. รวมมือกับ อบต. และ ชุมชนจัดทาํ
หลักสูตรทองถ่ิน นอกจากนี้อาจประสานการทํางานไปยังกลุมเยาวชน กลุมอาชีพ กลุมโรงเรียน 
ศิษยเกา วัด หนวยงานภายนอกอื่นๆ เพื่อใหเขามามีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนและ
กิจกรรมเสริมหลักสูตรตาง ๆ 

3. ผูบริหารโรงเรียนจะตองทําใหครูเกดิวสัิยทัศนรวมกนัในเรื่องของการจัดการศกึษาตาม
แนวปฏิรูป โดยการจัดอบรมใหความรูการจัดทําหลักสูตรรวมกับชุมชน การศึกษาดงูาน ฯลฯ 
ผูบริหารจะตองสรางความมั่นใจใหแกครูในการนําหลักสูตรไปใชดวยการใหความรูแกครู เชน การ
อบรมความรู การอบรมปฏิบัติการ การใหครูมีสวนรวมในการสรางหลักสูตร การศึกษาชุมชน ฯลฯ 
เมื่อครูมีความรูเปนเบื้องตนแลวก็สามารถจัดการเรียนการสอน ปรับปรุงแกไขและพัฒนาให
เหมาะสมยิ่งขึน้ตอไป 

4. ผูบริหารควรสนับสนุนใหครูเขาไปมีสวนรวมกับชุมชนในกจิกรรมตาง ๆ ของชุมชน นํา
ชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน นํานกัเรียนไปเรียนในแหลงเรียนรูตาง ๆ ใน
ชุมชน ศึกษาเรื่องราวของชุมชน ศึกษาชวีิตและวิธีการทํางานและการถายทอดความรูของชาวบาน 
เพื่อครูจะไดเขาใจวิถีชวีิตชุมชนสามารถจัดการเรียนการสอนใหนกัเรียนไดเรียนรูของแตละคน ผล
จากการเขาไปมีสวนรวมกับชุมชน และสามารถพัฒนาการเรียนการสอนตามแนวหลักสูตรทองถ่ิน
ตอไปได 

5. ครูควรเขาใจแกนแทของหลักสูตรทองถ่ินนี้ วาเปนแนวทางทีจ่ะพัฒนาตัวนักเรียนให
เปนผูที่มีจิตสํานึกและมีคณุลักษณะอื่นตามที่ชุมชนตองการมากกวาการเรียนเพื่อใหไดเพียงผลงาน
ศิลปะที่ครูกําหนดให ดงันั้นในการจัดการเรียนการสอนจึงตองเนนที่กระบวนการสรางจิตสํานึก
เปนสําคัญ 

6. ครูควรนําสื่อบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิดีโอ ส่ือส่ิงพิมพและส่ืออ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ
กับหลักสูตรมาใชใหเปนประโยชนในการเรียนการสอน เพื่อใหนกัเรียนเห็นความสําคัญและเกดิ
ความภาคภูมิใจได และควรใหโอกาสนักเรียนมีโอกาสไดจัดทําสือ่ประชาสัมพันธเพื่อเผยแพร
เร่ืองราวของทองถ่ินดวยวิธีการตาง ๆ เชน การจัดกิจกรรมรูปแบบตาง ๆ ได เชน การแสดง
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โครงงาน บทความ เรียงความ หนังสือพมิพโรงเรียน หนังสือพิมพทองถ่ิน หอกระจายขาว วทิยุ
โรงเรียน การแสดงนิทรรศการในชุมชนและนอกชุมชน ฯลฯ 

7. ชุมชนควรมีสวนรวมในการจัดการศกึษาใหแกนักเรยีนในรูปแบบตาง ๆ ทั้งกิจกรรมการ
เรียนการสอน และกจิกรรมเสริมหลักสูตร ซ่ึงอาจทําไดโดยโรงเรียนเปนผูประสานความรวมมือไป
ยังกลุมตาง ๆ ในชุมชน หรือกลุมตาง ๆ อาสาเขามาชวยเหลือโรงเรียนในการจัดการเรียนการสอน
และการสนับสนุนการสอน เชน ผูปกครองใหการอบรม ใหความรู พาเขารวมงานกจิกรรมประเพณี 
สนับสนุนโรงเรียนดานการเรียนการสอนและกิจกรรมเสริมหลักสูตรตาง ๆ สวน กลุมชาวบาน
สามารถชวยเหลือดวยการถายทอดวิชาความรู ดานภูมิปญญาชาวบานทั้งในและนอกชั้นเรยีน 
ปลูกฝงใหเดก็เห็นคุณคาของภูมิปญญาพื้นบานตาง ๆ ใหโอกาสนักเรียนรวมฝกงานประเพณีหรือ
งานอาชีพของชุมชน 
  8. อบต.ในฐานะเปนองคกรทองถ่ิน ควรมีการกําหนดแผนการพัฒนาดานศิลปวัฒนธรรม
ใหชัดเจนยิ่งขึน้ โดยเนนที ่“เด็กและเยาวชน” เปนสําคัญ ฉะนั้นกิจกรรมหรือโครงการใด ๆ จะตอง
สนับสนุนใหคนกลุมนี้ไดมสีวนรวมในกจิกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวของ เชน มีสวนรวมในการวางแผน 
การดําเนินการ รวมแสดงความสามารถ รวมประเมินผล ฯลฯ รูปแบบของกิจกรรมจะตองนาสนใจ
และเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 

9. ควรไดมีการจัดหรือฟนฟูกิจกรรมพืน้บานที่เหมาะสมกับเด็กและเยาวชน เพื่อทีจ่ะไดมี
โอกาสแสดงความสามารถของกลุมในกจิกรรมประเพณีตาง ๆ กิจกรรมตาง ๆ เหลานี้จะชวย
สงเสริมคานิยมการรวมหมูไดดีทําใหเยาวชนเห็นคณุคาของภูมิปญญาทองถ่ินมากขึ้น กิจกรรมตาง 
ๆ เหลานี้สามารถดําเนินการไดโดย อบต. โรงเรียน วัด กลุมเยาวชน ฯลฯ 

10. วัดควรมบีทบาทในการอบรมดูแลใหความรูแกนกัเรียนดานจรยิธรรมมากขึ้น รวมทั้ง
การเขาไปมีสวนรวมกับโรงเรียนในการผสานความรูดานธรรมะและการดํารงชีวิตใหแกนักเรยีน 
และอาจเปนตวักลางที่จะนําเอาพลังศรัทธาชาวบานมาเปนกําลังในการสนับสนุนการเรียนการสอน
ของโรงเรียน 

 
อมรรัตน วัฒนาธร (2547) ศึกษาการวจิัยแบบรวมมือที่ใชชุมชนเปนฐาน ใน

กระบวนการพัฒนาหลักสูตร กรณีศกึษาหลักสูตรเศรษฐศาสตรระดับประถมศกึษาที่บานถวาย 
จังหวดัเชยีงใหม โดยนําเอาบริบททางสังคมของทองถ่ินดานการทํางานไมแกะสลักมาใชเปนขอมูล
พื้นฐานในกระบวนการพัฒนาหลักสูตรตามแนวปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ิน หลักสูตร
เศรษฐศาสตรทองถ่ินที่พัฒนาขึ้นไดมาจากการประสมประสารใหเกดิความพอดีระหวางหลักการที่
เปนเศรษฐศาสตรสากลแนวทุนนยิมกับวฒันธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน และเนื้อหาเศรษฐศาสตร
ทองถ่ินแนวประสมประสานในหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น ถูกนํามาบูรณาการกับเนื้อหารายวิชาอื่นที่
เกี่ยวของ แลวจัดทําเปนหนวยการเรียนรู ซ่ึงแตกตางจากเนื้อหามโนทัศนเศรษฐศาสตรหลักสูตร
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แมบทที่มีเนื้อหามาจากหลักการเศรษฐศาสตรสากลแนวทุนนยิมเพยีงอยางเดยีว สําหรับความ
รวมมือกันระหวางชาวบานกับผูวิจยัเกดิขึ้นเมื่อชาวบานกับผูวิจยัชวยกนัคนหาขอมูลเกี่ยวกับ
เศรษฐศาสตรการทํางานไมแกะสลัก สวนการรวมมือกันของชาวบานดวยกันเองเกิดขึน้เมื่อ
ชาวบานพยายามทําความเขาใจและสะทอนสภาพการทํางานไมแกะสลักที่เกิดตามสภาพที่เกิดขึ้น
จริงในหมูบานถวาย 

 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
งานวิจยัเร่ืองการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวทิยาศาสตรโดยการมี

สวนรวมของชุมชน: กรณีชุมชนบานครีีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช ผูวิจัยใช
การศึกษาภาคสนาม (Field Research Method) ในการศกึษาชุมชนดานชนิดและภูมปิญญาทองถ่ินใน
การใชประโยชนจากพรรณไมในสวนผสมผลไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง และการศึกษา
ปจจัยสงเสริมและอุปสรรคที่มีตอการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมีสวนรวม
ระหวางชุมชน ครู และผูวิจยั และใชการวิจัยกึ่งทดลอง (semi-experiment research) ในชวงการนํา
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ไปทดลองใชกับนกัเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียน
ไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) โดยมวีตัถุประสงคและรายละเอียดของวิธีวิจยัดังตอไปนี ้

 
1. วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.1 เพื่อพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมสีวนรวมของชุมชน สําหรบัชวงชั้น
ที่ 3 โดยการผสมผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ิน เพื่อ
สรางจิตวิทยาศาสตรใหกับผูเรียน 

1.2  เพื่อประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่มีตอการสรางจิตวิทยาศาสตร 
ของผูเรียน โดยการนําหลักสูตรไปทดลองใชกับนักเรยีนระดับมัธยมศกึษาปที่ 1 

 
2. กลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจยัใชวิธีการเลือกกลุมเปาหมายแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) แบงออกเปน 2 กลุม ดังมีรายละเอยีดตอไปนี ้ 

ก. กลุมเปาหมายในขัน้การศึกษาขอมูลพื้นฐานชุมชน ดานความหลากหลายของพรรณไม
และภูมิปญญาทองถิ่นในการใชประโยชนจากพรรณไมในสวนผสมผลไมของชาวบานในชุมชนบาน
คีรีวง  

ในขั้นการศกึษาชุมชน ผูวจิัยและครู รวมกันศึกษาภูมปิญญาในการใชประโยชนจากพรรณ
ไมและชนดิของพรรณไมทีช่าวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชประโยชน รวมทั้งความตองการของ
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงเกี่ยวกับคุณลักษณะของลูกหลานตนเองที่ควรระบุไวในหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน ดังนัน้กลุมเปาหมายในขั้นการศึกษาชุมชน คือ ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง 
ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 24 คน  ซ่ึงผูวิจัยใชวิธีการเลือกแบบ
เจาะจงในการเลือกบุคคลที่เปนกุญแจสําคญั (key Informants) ที่มีความรูเกี่ยวของกบัความ
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หลากหลายของพืชในสวนผสมผลไม และปาธรรมชาติ โดยชาวบานที่เปนบุคคลที่ใหขอมูลสําคัญ
แบงออกเปน 4 กลุม ตามลักษณะการใชประโยชนจากพรรณไมที่ชาวบานปฏิบัติอยูไดแก ชาวบาน
กลุมเกษตรกรสวนผสมผลไมจํานวน 6 คน ชาวบานกลุมผลิตผามัดยอมสีธรรมชาติจํานวน 6 คน 
ชาวบานกลุมผลิตผลิตภัณฑสมุนไพรจํานวน 6 คน และชาวบานกลุมผลิตเครื่องจักสานจาํนวน                
6 คน  โดยมีเกณฑในการเลือกบุคคลที่เปนกุญแจสําคัญดงันี้ 

1. อาศัยอยูในชุมชนบานคีรีวงมามากกวา 10 ป 
2. ทําอาชีพเกษตรสวนผสมผลไม ผลิตผามัดยอมสีธรรมชาติ ผลิตสมุนไพร และผลิตเครื่อง

จักสาน  
3. สามารถและเต็มใจใหขอมูลเกี่ยวกับการทําเกษตรสวนผสมผลไม    การผลิตผามัดยอมสี

ธรรมชาติ  การผลิตผลิตภัณฑสมุนไพร และการผลิตเครื่องจักสาน 
4. สามารถใหขอมูลพาดพงิถึงชื่อคนในชุมชน ที่สามารถใหขอมูลเพิ่มเติมในประเด็นความ

หลากหลายและการใชประโยชนจากพืชในชุมชนได 
 
ข. กลุมเปาหมายในขัน้การสรางเอกสารหลักสูตร แผนการจัดการเรียนรู และการประเมิน

คุณภาพหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
ในขั้นการสรางเอกสารหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน แผนการจดัการเรียนรู และการ

ทดลองใชหลักสูตรมีกลุมเปาหมาย 2 กลุม ดังนี ้
1. คณะครูในโรงเรียนไทยรฐัวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) จํานวน 5 คน ซ่ึงประกอบดวย  

ผูอํานวยการโรงเรียน จํานวน 1 คน และครูผูสอน จํานวน 4 คน  
2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/ก โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) ตําบลกําโลน 

อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2549 จํานวน 16 คน 
 

3. เคร่ืองมือท่ีใชในการทําวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในงานวิจยันี้แบงออกเปน 3 กลุม ตามขั้นตอนของการวิจยัดังนี ้
ก. เคร่ืองมือท่ีใชในขัน้การศกึษาขอมูลพื้นฐานชุมชน ดานชนดิและภมิูปญญาทองถิ่นในการ

ใชประโยชนจากพรรณไมในสวนผสมผลไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
1. แบบบันทึกภาคสนาม ผูวจิัยใชแบบบันทึกภาคสนามเปนเครื่องมือในการบันทึกเหตุการณ

ที่เกี่ยวของกับการใชประโยชนจากพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง  เรียงตามวัน เวลาของ
การสังเกต ดงันั้นแบบบนัทึกภาคสนามจึงประกอบดวยสวนสําคัญคือ วัน เวลา สถานที่ของการ
บันทึก  และประเด็นสังเกตตามความจรงิที่เกิดขึ้น ไดแก พฤติกรรมการใชประโยชนจากพรรณไม 
การจัดการและการอนุรักษพรรณไม วิธีการแสวงหาความรูเกี่ยวกบัพรรณไมของชาวบาน และ
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กระบวนการมสีวนรวมระหวางผูวิจยั ครู และชาวบาน ในการศึกษาการใชประโยชนจากพรรณไมใน
ชุมชนบานคีรีวง (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข.) 

2. แบบบันทึกลักษณะพรรณไม ผูวิจยัใชเพือ่บันทึกลักษณะพรรณไมทีช่าวบานคีรีวงนํามาใช
ประโยชนรวมกับแบบบันทกึภาคสนาม เพื่อใชในการจัดจาํแนกชนิดของพรรณไมตามหลัก
พฤกษศาสตรพื้นบาน และตรวจเอกลักษณพืชเพื่อใชไดมาซึ่งชื่อพฤกษศาสตรที่ถูกตอง โดยแบบ
บันทึกลักษณะพรรณไมประกอบดวยสวนสําคัญคือ วัน เวลา สถานที่ของการบันทึก และลักษณะของ
พรรณไม ไดแก ลักษณะทีสํ่าคัญของตน ใบ ดอก ผล พรอมกับถายภาพสวนประกอบตาง ๆ ช่ือ
ทองถ่ินที่ชาวบานใชเรียกพรรณไมนั้นๆ ชื่อสามัญ และการนําพรรณไมนั้นไปใชประโยชน 
(รายละเอยีดแสดงในภาคผนวก ข.) 

3. หนังสือและขอมูล online ใน internet ที่เกี่ยวของกับรูปวิธานตาง ๆ ของพรรณไม เพื่อใช
ในการตรวจเอกลักษณพืช เพือ่ใหไดมาซึ่งชือ่พฤกษศาสตรที่ถูกตอง ไดแก 

ช่ือพรรณไมแหงประเทศไทย เต็ม สมิตินนัทน 
http://www.dnp.go.th/botany/ThaiPlantName/Default.aspx 
สารานุกรมพืช หอพรรณไม กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพชื 
http://www.dnp.go.th/botany/Web_Dict/detail.aspx 
ตัวอยางพรรณไมแหง (ผาน BRAHMS online) 
http://herbaria.plants.ox.ac.uk/bol/home/ 
ลักษณะประจาํวงศพรรณไม 1 (กองกานดา, 2548) 
http://www.dnp.go.th/botany/pdf/family_characters1.pdf 
ลักษณะประจาํวงศพรรณไม2 (กองกานดา, 2549)  
http://www.dnp.go.th/botany/pdf/family_characters2.pdf 
4.  แบบสัมภาษณเจาะลึก เพื่อใหไดขอสรุปตรงตามคําถามในการวจิยั ผูวิจยัใชในการ

สัมภาษณชาวบานเพื่อใหไดขอสรุปเกี่ยวกบัการใชประโยชนพรรณไม และชนดิของพรรณไมที่
นํามาใชประโยชน โดยแยกประเดน็การใชประโยชนตามลักษณะการประกอบอาชีพ 4 อาชีพหลัก
ของชุมชนบานคีรีวง ไดแก อาชีพเกษตรกรรมสวนผสมผลไม  อาชีพผลิตผามัดยอมสีธรรมชาติ 
อาชีพผลิตผลิตภัณฑสมุนไพร และอาชพีผลิตเครื่องจักสาน รวมทัง้ขอสรุปเกี่ยวกับการจัดการและ
การอนุรักษ รวมทั้งวิธีการแสวงหาความรูของชาวบานเกี่ยวกับการใชประโยชนจากพรรณไม  
(รายละเอยีดแสดงในภาคผนวก ข.) 

5. แบบบันทกึการประชุม ผูวิจัยใชในการบันทึกการประชุมรวมกับกลุมชาวบาน เร่ิมตั้งแต
การประชุมใหญกับกลุมผูนําชุมชนเพื่อขออนุญาตทําวิจยัในชุมชน  และการประชุมกลุมยอยในแตละ
กลุมอาชีพ เพือ่สรุปองคความรูที่ไดจากการศึกษาชุมชน ซ่ึงแบบบันทกึการประชุมประกอบดวยคร้ัง
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ที่ประชุม วันเดือนป เวลาและสถานที่ประชุม ชื่อกลุม ชื่อสมาชิกที่เขารวมประชุม หัวขอที่ประชุม 
ประเด็นที่ประชุม และรายละเอียดที่ประชุม (รายละเอยีดแสดงในภาคผนวก ข.) 

6. แบบบันทึกขอมูลเทปเสียง ผูวิจัยใชบันทึกการสมัภาษณชาวบานแบบเจาะลกึและการ
ประชุมรวมกบัชาวบาน เพื่อบันทึกรายละเอียดดานเนือ้หาที่ผูเขารวมประชุมแตละคนพูดแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัพรรณไม และการมีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร แบบบันทึกประกอบดวย  ชือ่ผู
บันทึก เลขที่เทป ช่ือเทป วนัเดือนปที่บนัทึก บันทึกรายละเอียด (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข.) 

7. แบบบันทกึขอมูลภาพถาย ผูวจิัยใชบนัทึกเหตุการณตาง ๆ ที่เกดิขึ้นในระหวางการศึกษา
ชุมชนเพื่อเปนหลักฐานประกอบการเก็บขอมูลดานการใชประโยชนจากพรรณไม ชนิดของพรรณไม 
และการมีสวนรวมของชาวบานในชุมชนในการพัฒนาหลักสูตร ซ่ึงรายละเอียดประกอบดวย เลขที่
บันทึก วันเดือนปและสถานที่ สถานการณชวงบนัทึก และอธิบายกิจกรรมที่เกิดขึ้นในภาพ 
(รายละเอยีดแสดงในภาคผนวก ข.) 

 
ข. เคร่ืองมือท่ีใชในขัน้การสรางเอกสารหลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรู มีรายละเอียด

ดังตอไปนี ้
1. แบบบันทึกภาคสนาม ผูวจิัยใชแบบบันทึกภาคสนามเปนเครื่องมือในการบันทึกเหตุการณ

ที่เกิดขึ้นในระหวางการสรางเอกสารหลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรูรวมกบัคณะครูในโรงเรียน
ไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) เร่ิมตัง้แตการศึกษาชุมชน การกําหนดวิสัยทัศน การสรางพันธกิจ 
การกําหนดเปาหมาย การกาํหนดสาระและจัดทําคําอธิบายรายวิชา การกําหนดแนวการจัดการเรยีนรู 
แนวการวดัผลประเมินผล การกําหนดคาบเวลาเรียนและโครงสรางเวลาเรียน และการทําแผนการ
จัดการเรียนรู การประเมินหลักสูตรในประเด็นที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมของครูและชุมชนในการ
พัฒนาหลักสูตร ปจจยัสงเสริมและอุปสรรคตอการพัฒนาหลักสูตร ดังนั้นแบบบันทึกภาคสนามจึง
ประกอบดวยสวนสําคัญคือ วัน เวลา สถานที่ของการบันทึก  และประเดน็สังเกตตามความจริงที่
เกิดขึ้น ไดแก พฤติกรรมการมีสวนรวมระหวางผูวจิัย ครู และชาวบานในพัฒนาหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน รวมทั้งปญหา อุปสรรค และปจจัยที่มีสวนชวยสนับสนุนใหการพัฒนา
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานประสบความสําเร็จ (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข.) 

2. แบบสัมภาษณบุคลากรในโรงเรียน เพือ่ใหไดขอสรุปเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการพัฒนา
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  มุมมองของครูในเรื่องความแตกตางระหวางหลักสตูรวิทยาศาสตรที่
โรงเรียนใชอยูในปจจุบนักับหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ไดจากงานวิจยันี้ และปจจัยสงเสริมและ
ที่เปนอุปสรรคในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมสีวนรวมระหวางผูวิจยั ครู และ
ชาวบาน แบบสัมภาษณประกอบดวย  วันเดือนป  เวลาและสถานที่ที่สัมภาษณ ชื่อผูใหสัมภาษณ 
ประเด็นการสัมภาษณ และรายละเอียดขอมูลที่ใหสัมภาษณ  (รายละเอยีดแสดงในภาคผนวก ข.) 
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3. แบบบันทึกการประชมุ ในระหวางการพัฒนาหลักสูตรผูวิจัยและคณะครูมีการประชุม
หารือเพื่อพัฒนาหลักสูตร ดังนั้นแบบบันทึกการประชมุประกอบดวยครั้งที่ประชุม วันเดือนป เวลา
และสถานที่ประชุม ชื่อสมาชิกที่เขารวมประชุม หวัขอทีป่ระชุม ประเด็นที่ประชุม และรายละเอยีดที่
ประชุม (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข.) 

4. แบบบันทกึขอมูลเทปเสียง ใชบันทกึการสัมภาษณเจาะลึกและการประชุมระหวางผูวิจัย
และคณะครูโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) เพื่อบันทึกรายละเอียดทั้งในดานเนื้อหาและ
บรรยากาศจากน้ําเสียงทีแ่สดงถึงอารมณและความรูสึกของผูรวมสนทนาในขณะที่พดู แบบบันทึก
ประกอบดวย เลขที่เทป วนัเดือนป เวลา สถานที่  รายละเอียดที่บนัทึกเทป (รายละเอียดแสดงใน
ภาคผนวก ข.) 

5. แบบบันทกึขอมูลภาพถาย ใชบันทึกเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นประกอบการเกบ็ขอมูลดวย
เครื่องมืออื่น ๆ เพื่อใชเปนหลักฐานประกอบ แบบบันทึกขอมูลภาพถายประกอบดวย เลขที่ วนัเดือน
ป สถานที่ สถานการณชวงที่บนัทึกภาพ และอธบิายเหตกุารณที่เกิดขึ้น (รายละเอียดแสดงใน
ภาคผนวก ข.) 

 
ค. เคร่ืองมือท่ีใชในขัน้การประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
ในการประเมนิคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน มีเครื่องมือที่ใชในการรวบรวม

ขอมูลทั้งหมด 3 ชนิด ไดแก แบบทดสอบความรูตามหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 1 แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบจิตพิสัยดานทัศนคติตอวชิา
วิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร ซ่ึงรายละเอียดดังนี ้

1. แบบทดสอบความรูตามหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบทดสอบความรูตามหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน โดยมีขั้นตอน

ตามลําดับดังตอไปนี ้
1.1 กําหนดจุดประสงคของการสรางแบบทดสอบ โดยเปนแบบทดสอบสําหรับผูเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 แบบทดสอบนี้สรางขึ้นเพื่อวดัความรูความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบานที่ใชทดลองสอน ซ่ึงผูวิจัยทําการทดสอบผูเรียนทัง้กอนและหลงัทดลอง 

1.2 กําหนดกรอบเนื้อหาสาระของแบบทดสอบ ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการดังนี ้
1.2.1 ศึกษาเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 

และเนื้อหาในหนวยการเรยีนรูที่ 1 พนัธุกรรมพืชในสวนสมรม ของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
สําหรับผูเรียนระดับมัธยมศกึษาปที่ 1 

1.2.2  ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสรางแบบทดสอบ 
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1.2.3   จัดทําตารางวเิคราะหโครงสรางของแบบทดสอบตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
และสรางขอสอบอัตนัย จํานวน 5 ขอ และกําหนดเกณฑการใหคะแนน โดยในแตละขอมีคะแนนเต็ม 
3 คะแนน (รายละเอียดแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนน มีรายละเอียดในภาคผนวก ข.) 

1.2.4   ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ โดยผูวิจัยดําเนินการตอไปนี้  
- นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน (ดังมีรายนามใน

ภาคผนวก ก.) ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา ในขัน้ตอนของการวิพากษหลักสูตร ซ่ึงผูทรงคุณวุฒิได
เสนอแนะใหแกไขขอคําถามบางขอใหเหมาะสม 

- นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิ ไปทดสอบ
กับผูเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 1 หอง ม.1/ข ปการศึกษา 2549 ของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชน
บานคีรีวง) จํานวน 18 คน 

- นําผลที่ไดมาคํานวนหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับตามวิธีหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) ผลการวิเคราะหพบวา แบบทดสอบความรู
ของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มคีาความเที่ยง 0.78 

- วิเคราะหคุณภาพของขอสอบรายขอเพื่อหาความยาก (P) และอํานาจจําแนก 
(D) โดยการแบงกลุมสูงและกลุมต่ําตามเทคนิค 27% ซ่ึงผลการวิเคราะหคาความยาก อยูระหวาง 
0.30-0.43 และมีคาอํานาจจําแนก 0.20-0.47 ดังนัน้จึงยอมรับไดวาเปนแบบทดสอบที่มีคุณภาพ
สามารถนําไปใชกับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ได 

2. แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับ

ผูเรียนระดับมธัยมศึกษาปที่ 1 โดยมีลําดับขั้นตอนดังตอไปนี ้
2.1 กําหนดจุดประสงคในการสรางแบบทดสอบ เพื่อใชวัดความสามารถที่ผูเรียนระดับ

มัธยมศึกษาปที่ 1 ใชในการคนควาหาความรูทางวิทยาศาสตร ซ่ึงแบบทดสอบดังกลาวใชสําหรับ
ทดสอบนักเรยีนกอนและหลังทดลอง 

 2.2  กําหนดกรอบเนื้อหาสาระของแบบทดสอบ ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ 
2.2.1 ศึกษาความหมาย และแนวคดิเกีย่วกบัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
2.2.2 ศึกษาหลักการ และวิธีการสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยา 

ศาสตรจากหนงัสือ วารสาร และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
2.2.3 จัดทําตารางวิเคราะหโครงสรางของแบบทดสอบตามประเภทของทักษะ และ

สรางขอสอบอัตนัย จํานวน 5 ขอ และกําหนดเกณฑการใหคะแนน โดยในแตละขอมีคะแนนเต็ม 3 
คะแนน (รายละเอียดแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนน มีรายละเอยีดในภาคผนวก ข.) 

2.2.4  ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ โดยผูวิจยัดําเนินการตอไปนี้ 
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 - นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจาํนวน 5 ทาน (ดังมีรายนาม
ในภาคผนวก ก.) ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา ในขั้นตอนของการวิพากษหลักสูตร ซ่ึง
ผูทรงคุณวุฒิไดเสนอแนะใหแกไขขอคําถามใหเหมาะสมยิ่งขึ้น 

 - นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ ไปทดสอบ
กับผูเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 หอง ม.1/ข ปการศึกษา 2549 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรี
วง) จาํนวน 18 คน 

 - นําผลที่ไดมาคํานวนคาความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ ตามวธีิหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) ผลการวิเคราะหพบวา คาความเที่ยงของ
แบบทดสอบเมื่อใชกับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีคาเทากับ 0.78 

 - วิเคราะหคณุภาพขอสอบรายขอเพื่อหาคาความยาก (P) และอํานาจจําแนก 
(D) โดยการแบงกลุมสูงและกลุมต่ําตามเทคนิค 27% ซ่ึงผลการวิเคราะหคาความยากอยูระหวาง 0.27-
0.50 และมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.20-0.47 ดังนัน้จึงยอมรับไดวาเปนแบบทดสอบที่มีคุณภาพ
สามารถนําไปใชกับนกัเรียนระดับมัธยมศกึษาปที่ 1 ได 

 
3. แบบทดสอบคุณลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร ดานทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตรและ

คุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 
 ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบทดสอบทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตรและคุณธรรมของ

นักวิทยาศาสตร โดยมีลําดับขั้นตอนดังนี ้
3.1 กําหนดจุดประสงคในการสรางแบบทดสอบ โดยเปนแบบทดสอบที่ใชสําหรับวัด

ทัศนคติตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร สําหรบัผูเรียนระดับ
มัธยมศึกษาปที่ 1 ซ่ึงแบบทดสอบดังกลาวใชสําหรับทดสอบผูเรียนกอนและหลังทดลอง 

3.2 กําหนดกรอบเนื้อหาสาระของแบบทดสอบ ผูวิจัยศกึษาความหมายและแนวคิด
เกี่ยวกับทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร ศึกษาหลักการและลักษณะของ
แบบทดสอบจติพิสัยแบบลิเคิรท (Likert’s Method) กําหนดกรอบเนือ้หาสาระของแบบทดสอบ และ
สรางแบบทดสอบทัศนคติตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตรลักษณะ
เปนมาตราสวนประมาณคาของลิเคิรท จํานวน 10 ขอ และกําหนดเกณฑการใหคะแนน โดยในแตละ
ขอมีคะแนนเตม็ 3 คะแนน (รายละเอยีดแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนน                   มี
รายละเอียดในภาคผนวก ข.) 

3.3 ตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบ โดยผูวิจยัดําเนินการตอไปนี ้
- นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจาํนวน 5 ทาน (ดังมีรายนามใน

ภาคผนวก ก.) ตรวจสอบความตรงตามเนือ้หาในขั้นตอนของการวิพากษหลักสูตร ซ่ึงผูทรงคุณวุฒิได
เสนอแนะใหแกไขขอคําถามใหเหมาะสมยิง่ขึ้น 
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 - นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ ไปทดสอบกับ
ผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หอง ม.1/ข ปการศึกษา 2549 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบาน               
คีรีวง) จํานวน 18 คน 

- นําผลที่ไดมาคํานวนคาความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ ตามวิธีหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) ผลการวิเคราะหพบวา คาความเที่ยงของ
แบบทดสอบเมื่อใชกับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีคาเทากับ 0.96 

    
4. ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 

ผูวิจัยดําเนินการวิจัยดวยการวิจัยเชิงคุณภาพ ขอมูลสวนใหญเปนขอมลูเชิงพรรณาบรรยาย ที่
เนนวิธีการเกบ็ขอมูลดวยการสังเกตแบบมสีวนรวม (participant observation) และการสัมภาษณแบบ
เจาะลึก (In-depth Interviewing) เปนเวลา 12 เดือน ระหวางเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2547 – พฤษภาคม 
พ.ศ. 2548 ทั้งนี้ผูวิจยัเปนเครื่องมืออยางหนึ่งในการเก็บขอมูลภาคสนามภายใตสภาพเหตกุารณ 
สิ่งแวดลอมที่เปนธรรมชาติ (นิศา ชูโต, 2548) เพื่อใหเขาใจความหมายของสิ่งทีช่าวบานในชุมชน
บานคีรีวง ครูและนักเรียนในโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) พูดหรือปฏิบัติ พยายาม
คนหาขอมูลเบื้องหนาเบื้องหลังของพฤติกรรมหรือกิจกรรมในชุมชนและโรงเรียน และแสวงหา
คําอธิบายใหกบัขอมูลที่สังเกตได โดยใชมุมมองของกลุมเปาหมาย  ดังนั้นวธีิดําเนินการวจิัยใน
งานวิจยันีจ้ึงประกอบดวยข้ันตอนหลัก ๆ ดังตอไปนี้           

 
ก.การเลือกพื้นท่ีวิจัย 
ผูวิจัยไดเลือกโรงเรียนไทยรฐัวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) และชุมชนบานคีรีวง  ซ่ึงตั้งอยูใน

ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช เปนพื้นทีว่ิจัย เนื่องดวยเหตุผลดังนี้คือ 
1. ผูวิจัยมีความคุนเคยกับผูอํานวยการโรงเรียน และครสูอนวิทยาศาสตรในโรงเรียนไทยรัฐ

วิทยา 74 ชุมชนบานคีรีวง รวมทั้งชาวบานในชุมชนบานคีรีวง เนื่องจากผูวิจัยทํางานดานการ
พัฒนาการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในโรงเรียนชนบท ที่สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงชาติ รวมกับบุคลากรในโรงเรียนและชาวบานในชมุชนบานคีรีวงมากอน ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคดิของลอฟแลนดและลอฟแลนด (Loftland and Loftland, 1984 อางถึงใน กิรินทร 
สหเสวียนต, 2546) ที่วานกัวิจยัภาคสนามมือใหมควรเลือกพื้นที่วจิัยที่ใกลตัว ซ่ึงทําใหเขาถึงคนใน
พื้นที่และตดิตอกับคนในพื้นที่ไดสะดวก สามารถทําตัวใหเขากับคนในพืน้ที่ไดดแีละสราง
ความคุนเคยไดงาย 

2. ชาวบานในชุมชนใหความสนใจกับความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เนื่องจาก       
ชาวบานเห็นวาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีสวนชวยชุมชนในดานของการเพิ่มผลผลิตทาง
การเกษตรและการแปรรูปผลผลิตของตนเองได นอกจากนี้ชาวบานยังใหความสําคัญกับการมีสวน
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รวมของชุมชนในการจัดการศึกษา และการปฎิรูปการศึกษาในสถานศึกษาของชมุชน  ดังนัน้ความ
นาจะเปนที่ผูวจิัยจะไดรับการอนุญาตจากผูนําชุมชน (Gatekeepers) ในการเขาไปศึกษาชุมชนจึงมี
โอกาสเปนไปไดสูง (Bogdan and Biklen,1998) 

3. ผูวิจัยเคยปฏิบัติงานรวมกับอาจารยที่ปรึกษาคือรองศาสตราจารย ดร. สําลี ทองธิว ใน เร่ือง
การพัฒนาหลกัสูตรวิทยาศาสตรแบบบูรณาการโดยใชจติวิทยาศาสตรเปนแกนในป พ.ศ. 2545 ซ่ึง
เปนโครงการพัฒนาพื้นที่ชุมชนคีรีวงภายใตทุนการสนบัสนุนของสํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงชาติ (สวทช.) และพบวาโรงเรียนมีความสนใจตอการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริม
ความเขาใจและเหน็คุณคาของความเปนเอกลักษณของชมุชน และการใชความรูอันเปนสากลและ
ทองถ่ินเพื่อพฒันาชุมชน แตโรงเรียนไมสามารถจัดการเรียนการสอนใหบรรลุตามความตองการได
เนื่องจากปญหาและสถานการณอันซับซอนตาง ๆ ภายในโรงเรียน ดังนั้นจึงเปนโอกาสสําหรับผูวิจัย
ที่จะใชประโยชนที่ไดจากการวิจัยนี้ เปนชองทางในการเขาไปขอความรวมมือจากครูและผูบริหาร
โรงเรียนในการทําวิจัยในโรงเรียน (Bogdan and Biklen,1998) 

 ดวยเหตุผลดังกลาวจึงทําใหผูวิจัยเลือกชุมชนบานคีรีวง และโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74    
(ชุมชนบานครีีวง) อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช เปนพื้นทีว่จิัย ทั้งนีห้ลักสตูรพฤกษศาสตร
พื้นบานจะเปนประโยชนตอโรงเรียนในการนําไปปรับใชในหองเรียน รวมทั้งขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่
สงเสริมและที่เปนอุปสรรคในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน    จะเปนขอมูลพื้นฐานใน
การพัฒนาหลกัสูตรวิทยาศาสตรทองถ่ินอื่น ๆ ตอไป 

 
ข.  การเตรียมตัวทําวิจัยในพืน้ท่ีวิจัย  
1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา ระเบียบวิธีวิจัย

การวิจยัเชิงคณุภาพ และการจัดจําแนกพืชตามหลักพฤกษศาสตรพื้นบาน เพื่อชวยใหมีพืน้ฐานและ
ระบบในการทําวิจัยในภาคสนาม  

2. ฝกทักษะการสังเกตแบบมีสวนรวมและการสัมภาษณแบบเจาะลึก โดยศึกษาและฝกจาก
การเปนผูชวยวิจัยในโครงการวิจัยของอาจารยที่ปรึกษา และเขารวมการอบรมที่สํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) จดัให  

3. เรียนรูภาษาทองถ่ินของภาคใตจากคนในชุมชนบานคีรีวง เพื่อสนับสนุนการดําเนินการ
วิจัยภาคสนาม 

4. สํารวจพืน้ที่ที่เก็บขอมลูกอนทําการวจิัยภาคสนาม เพื่อทําความคุนเคยกับพืน้ที่และหา
ขอมูลทั่วไปเกีย่วกับพื้นที่ศกึษา 

5. ทําแผนภูมกิรอบแนวคิดในการวิจัย เพือ่ใชเปนแนวทางในการเก็บและวิเคราะหขอมูล 
6. เตรียมตวัในเรื่องงบประมาณ ที่พกั เสื้อผา เครื่องใช พาหนะสําหรับเดินทางทีเ่หมาะสม

สําหรับบริบทและสงเสริมการเขาเปนสวนหนึ่งของพื้นทีว่ิจัย (Bogdan and Biklen, 1998) และ
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อุปกรณอ่ืน ๆ ที่จําเปนเชน เครื่องบันทึกเทป กลองถายภาพ สมุด ปากกา อุปกรณและสารเคมีที่จําเปน
ในการเก็บพรรณไม และในการปฏิบัติงานภาคสนามอื่น ๆ 

 
ค.การกําหนดบทบาทของผูวิจัย  
ในการศึกษาการใชประโยชนจากพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนี้ ผูวจิยัเลือกใช

บทบาทผูสังเกตอยางมีสวนรวม (Participant as observer) โดยผูวจิัยเลือกวิธีการเปดเผยสถานภาพการ
เปนนักวิจยั ในการเขาไปศึกษาการใชประโยชนจากพรรณไมของชาวบานในชมุชนเพื่อนําขอมูลที่
ไดมาใชในการพัฒนาหลักสตูรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนไทยรัฐ
วิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) รวมทั้งศึกษาปจจัยสงเสริมและอุปสรรคในการพัฒนาหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน โดยใชการมีสวนรวมระหวางผูวิจัย บุคลากรในโรงเรียน และชาวบานใน
ชุมชนบานคีรีวง ซ่ึงบทบาทผูสังเกตอยางมีสวนรวมชวยใหผูวิจยัสามารถเขาถึงพื้นที่วิจัยไดด ี รวมทั้ง
ขอมูลที่ไดจากกลุมเปาหมายมีความถูกตองและครบถวนสมบูรณ (Bogdan and Biklen, 1998) ทั้งนี้
ผูวิจัยตองเขาไปใชชีวิตอยูรวมกับชาวบานในลักษณะของสมาชิกคนหนึง่ในชุมชน เพือ่ทําความเขาใจ
กับการกระทํา มุมมอง และความหมายที่ชาวบานมีใหตอการใชประโยชนจากพรรณไมในทองถ่ิน 
อยางไรก็ตามเนื่องจากผูวจิัยซ่ึงไมใชคนในพื้นที่จึงจําเปนตองเรียนรูภาษาทองถ่ินของภาคใต เพื่อ
ไมใหเปนอุปสรรคในการศึกษาและทําความเขาใจชาวบาน รวมทั้งผูวจิัยเชื่อวาการสือ่สารกับชาวบาน
ดวยภาษาทองถ่ินจะเปนการสรางความสัมพันธที่ดีกับชาวบาน     

 
ง. การเก็บขอมูล และการวิเคราะหขอมูล 
การเก็บขอมูลและการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ แบงออกเปน 3 ระยะตามแนวทางการ

พัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ดังมรีายละเอียดดังตอไปนี ้
ระยะที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐานชุมชนดานชนิดและภูมิปญญาทองถิ่นในการใชประโยชน

จากพรรณไมในสวนผสมผลไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง 
ผูวิจัย รวมกับครู และชาวบานในชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ศึกษาการใชประโยชนจากพรรณไมและชนิดของพรรณไมในสวนผสมผลไมของชาวบานในชุมชน
บานคีรีวง เพือ่นําขอมูลของชุมชนมาใชเปนเนื้อหาในการพัฒนาหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน โดย
ใชการสังเกตอยางมีสวนรวมและการสัมภาษณแบบเจาะลึก เปนวธีิการหลักในการศึกษาทั้งนี้ผูวิจัย
เขารวมเปนสมาชิกคนหนึ่งในพื้นที่ โดยเริ่มจากผูวจิัยขอใหผูอํานวยการโรงเรียนแนะนําผูวจิยัตอ
คณะกรรมการบริหารชุมชน รวมทั้งผูวิจยัช้ีแจงวัตถุประสงคของการวิจยั ใหกับคณะกรรมการบริหาร
ชุมชนทราบ ทั้งนี้เพื่อใหคณะกรรมการบริหารชุมชน ซ่ึงเปนผูมีอํานาจในการอนญุาตใหผูวิจยัการทํา
วิจัยในชุมชนอนุมัติการทําวจิัย และใหความรวมมือกับผูวิจัยในการใหขอมูลที่ผูวิจยัตองการ รวมทั้ง
แนะนําผูใหขอมูลสําคัญซึ่งเปนชาวบานทีชุ่มชนยอมรับวามีความรูเกี่ยวกับการใชประโยชนจาก
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พรรณไมในชมุชนจํานวน 24 คน ซ่ึงแบงการใชประโยชนจากพรรณไมออกเปน 4 กลุมตามอาชีพ
หลักของชาวบานในชุมชนบานคีรีวงซึ่งไดจากการที่ผูวจิัยไดเขาไปศกึษาพื้นทีว่ิจยัเบื้องตน ไดแก 

 
- ชาวบานในกลุมอาชีพเกษตรกรสวนผสมผลไม (สวนสมรม) จํานวน 6 คน 
- ชาวบานในกลุมอาชีพผลิตผามัดยอมสีธรรมชาติ จํานวน 6 คน 
- ชาวบานในกลุมอาชีพผลิตผลิตภัณฑสมนุไพร จํานวน 6 คน 
- ชาวบานในกลุมอาชีพผลิตเครื่องจักสาน จํานวน 6 คน 
โดยมีเกณฑการเลือกผูใหขอมูลสําคัญคือ อาศัยอยูในชุมชนบานคีรีวงมามากกวา 10 ป และ

ประกอบอาชพีเกษตรกรสวนผสมผลไม , ผลิตผามัดยอมสีธรรมชาติ , ผลิตผลิตภัณฑสมุนไพร และ
ผลิตเครื่องจักสาน อยางหนึง่อยางใดอยางตอเนื่อง รวมทั้งสามารถและเต็มใจใหขอมูลเกี่ยวกับการทํา
สวนผสมผลไม การผลิตผามัดยอมสีธรรมชาติ การผลิตผลิตภัณฑสมุนไพร และการผลิตเครื่องจัก
สาน  นอกจากนี้ยังสามารถใหขอมูลพาดพิงถึงชื่อคนในชุมชนที่สามารถใหขอมูลเพิ่มเติมในประเด็น
ความหลากหลายและการใชประโยชนจากพืชในชุมชนได 

ทั้งนี้จากคําแนะนําของผูมีอํานาจในชุมชน ทําใหผูวิจยัสามารถเขาถึงชาวบานในชุมชนคีรีวง
ไดทุกคนเทาทีต่องการ ผูวิจยัตองสรางความสัมพันธที่ดีตอชาวบาน และเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ของ
ชาวบาน เพือ่เก็บขอมูลดานการใชประโยชนจากพืชในสวนผสมผลไมโดยใชการสังเกตอยางมสีวน
รวม และ การสัมภาษณแบบเจาะลึกเปนวิธีการหลัก เพื่อใหไดขอมูลสําคัญเพื่อตอบคําถามในการวจิัย
ดังนี้คือ 

1. ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีวิธีแสวงหาและคนพบความรูเกี่ยวกับพรรณไมในทองถ่ิน
อยางไร 

2. ชาวบานในชุมชนบานครีีวงนําพรรณไมมาใชประโยชนในดานใดบาง และเปนพืชชนิด
ใดบาง 

3. ชาวบานมีภูมิปญญาทองถ่ินที่เกี่ยวของกับพรรณไมและการอนุรักษพรรณไมในทองถิ่น
อยางไร 

4. ความรูดานใดบางที่ชาวบานเห็นวาสําคญัและควรใหลูกหลานไดเรียนรู 
ขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูล จะถูกตรวจสอบขอมูลไปพรอม ๆ กันโดยในขั้นแรก

ผูวิจัยตรวจสอบวาขอมูลที่ไดมาเพียงพอหรือไม สําหรับการตอบคําถามการวิจยัที่ตั้งไว 4 ประเด็นดัง
แสดงรายละเอยีดในคําถามในการวจิัยในสวนของการศึกษาชุมชน  นอกจากนีย้ังตรวจสอบความ
เชื่อถือไดของขอมูลโดยใชวธีิการตรวจสอบขอมูลสามเสา (data triangulation)    เพ่ือพิสูจนวาขอมูล
ที่ผูวิจัยไดมานัน้เชื่อถือไดหรือไม โดยการตรวจสอบแหลงขอมูลดาน  เวลา สถานที่ และบุคคลที่ให
ขอมูล  ดานเวลาหมายถึงวาถาเก็บขอมูลตางเวลากันคําตอบหรือขอมูลที่ไดจากชาวบานจะเหมือนกัน
หรือไม แหลงสถานที่หมายถึงวาถาขอมูลท่ีไดมาจากตางสถานที่กันขอมูลจะเหมือนกันหรือไม แหลง
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บุคคลหมายถึงถาเปลี่ยนชาวบานที่เปนผูใหขอมูลสําคัญไป ขอมูลจะเหมือนเดิมหรือตางกัน หรือ
สนับสนุนกันหรือไม อยางไร จากนั้นผูวิจัยใชวิธีการวิเคราะหขอมูลโดยการจําแนกชนิดขอมลูเปน
ชนิด  ซ่ึงแยกออกเปนกลุมของขอมูลตามคําถามในการวิจัย 4 ขอ ซ่ึงมีประโยชนโดยตรงในแงของ
การตรวจสอบวาผูวิจยัไดเกบ็ขอมูลสําคัญในการศึกษาชมุชนครบถวนหรือไม  

 
ระยะที ่2 การสรางเอกสารหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน และจดัทําแผนการจัดการเรียนรู 
หลังจากการเขาพบกับผูบริหารโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 ชุมชนบานครีีวง อําเภอลานสกา 

จังหวดันครศรธีรรมราชเพื่อช้ีแจงรายละเอยีดของการพฒันาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมี
สวนรวมระหวางผูวิจยั บุคลากรในโรงเรียน และชาวบานในชุมชนคีรีวง และขอความรวมมือจาก
ผูอํานวยการโรงเรียน ในการเผยแพรโครงการวิจัยเร่ืองการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานให
ครูในโรงเรียนไดรับทราบ รวมทั้งขอความรวมมือในการสนับสนุนและอนุญาตใหครูในโรงเรียน
สมัครเขารวมโครงการ ทั้งนี้เพื่อใหผูอํานวยการโรงเรียนซึ่งเปนผูมีอํานาจในการอนญุาตใหผูวิจยัการ
ทําวิจัยในโรงเรียน อนุญาตการทําวิจยัและใหความรวมมือกับผูวิจยัในการดําเนนิการพัฒนาหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบานโดยใชการมีสวนรวมระหวางผูวิจยั บุคลากรในโรงเรียน และชาวบานในชุมชน
บานคีรีวง และเก็บขอมูลในดานปจจัยทีส่งเสริมและที่เปนอุปสรรคในการพัฒนาหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน ผูวิจยัใชบทบาทผูสังเกตอยางมีสวนรวม (Participant as Observer) ในระหวาง
การสรางเอกสารหลักสูตร และจัดทําแผนการจัดการเรียนรู และใชการสังเกตอยางมีสวนรวม และ
การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interviewing)  เพือ่ใหไดขอมูลที่ถูกตองและสมบูรณครบถวน 
(Bogdan and Biklen, 1998) ซ่ึงขอมูลที่ผูวิจัยตองการเพือ่ตอบคําถามในการวจิัยคือ 

1. หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตรมีลักษณะอยางไร 
2. ปจจัยใดที่เปนอุปสรรค และสนับสนนุการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน โดยการ

มีสวนรวมระหวางชุมชน ครู และผูวิจยั 
 
สําหรับการสรางหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมีสวนรวมของผูวิจัย บคุลากรใน

โรงเรียน ประกอบดวย 10 ขั้นตอนหลัก ดงันี้ 
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐานชุมชน ผูวิจัย ครูและชาวบานในชุมชนบานคีรีวงรวมกัน

ศึกษาชนดิและการใชประโยชนจากพรรณไมรวมทั้งความตองการของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง
เกี่ยวกับการหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

ขั้นตอนที่ 2 กําหนดวิสัยทศันของหลักสูตร       ผูวิจัยและครูรวมกนักําหนดวิสัยทัศนของ
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 โดยสังเคราะหจากปรัชญาการศึกษา
สําหรับทองถ่ิน ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม จิตวิทยาศาสตร วิสัยทัศนของโรงเรียน และความตองการ
ของชุมชน 
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ขั้นตอนที ่ 3 การสรางพันธกิจ ผูวิจยัและครูรวมกนักําหนดพนัธกิจของโรงเรียน เพื่อให
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานบรรลุตามวิสัยทัศนที่ตั้งไว 

ขั้นตอนที ่ 4 การกําหนดเปาหมายของหลักสูตร ผูวิจยัและครูรวมกนักําหนดคุณภาพของ
ผูเรียนหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

ขั้นตอนที ่5 การกําหนดสาระของหลักสูตร ผูวิจัยและครูวางแผนรวมกนั     เพื่อกําหนดสาระ 
สําหรับพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน จัดทําคําอธิบายรายวิชา หนวยการเรยีนรูและหนวยการ
เรียนรูยอย โดยพิจารณาจากความรูที่ไดจากการศึกษาพรรณไมในระยะที่ 1 เปนหลัก 

ขั้นตอนที่ 6 การกําหนดคาบเวลาเรียน และโครงสรางเวลาเรียน ผูวิจัย และครูรวมกัน
วางแผนกําหนดคาบเวลาเรียน และโครงสรางเวลาเรียนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

ขั้นตอนที่ 7 กําหนดแนวการจัดการเรียนรู และแนวการประเมินผล ในขั้นตอนนี้ผูวจิยัและครู
วางแผนรวมกนัเพื่อกําหนดแนวการจัดการเรียนรู และแนวการวัดและประเมินผล 

ขั้นตอนที่ 8 สรางเอกสารหลักสูตร ผูวจิัย และครู รวมกันสรางเอกสารหลักสูตรเพื่อใชเปน  
หลักสูตรแมแบบในการจดัการเรียนการสอนใหกับผูเรียนในระดับชวงชั้นที่ 3 เอกสารหลักสูตร
ประกอบดวยสวนสําคัญคือ วิสัยทัศน พนัธกิจ เปาหมาย สาระ  คําอธิบายรายวิชา หนวยการเรยีนรู
และหนวยการเรียนรูยอย โครงสรางเวลาเรียน    แนวการจัดการเรียนรู แนวการวัดและประเมนิผล 
และแหลงเรียนรู  

ขั้นตอนที่ 9 การประเมนิหลักสูตร ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยจัดใหมีการวิพากษหลักสูตรโดย
ผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตร ดานการสอน และดานวิทยาศาสตร การวิพากษหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบานที่พัฒนาขึ้นจากงานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อประเมินความถูกตองของเนื้อหา และความ
สอดคลองขององคประกอบหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

ขั้นตอนที่ 10 ปรับปรุงหลักสูตร ผูวิจัยนําคําแนะนําทีไ่ดจากการวิพากษหลักสูตร มาใชใน
การปรับปรุงแกไขหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานเพื่อใหไดหลักสูตรที่มีเนื้อหาถูกตองมีองคประกอบ
ที่สอดคลองกัน และมีกจิกรรมการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสม 

ขอมูลที่เก็บรวบรวมไดในระยะของการสรางเอกสารหลักสูตรและจัดทําแผนการจัดการ
เรียนรู จะถูกตรวจสอบขอมูลไปพรอม ๆ กัน โดยในขั้นแรกผูวิจยัตรวจสอบวาขอมูลที่ไดมาเพียงพอ
หรือไม สําหรับการตอบคําถามการวิจยัที่ตัง้ไว 2 ประเดน็ คือ หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการ
สรางจิตวิทยาศาสตรมีลักษณะอยางไร และ ปจจัยใดที่เปนอุปสรรค และสนับสนุนการพัฒนา
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมีสวนรวมระหวางชุมชน ครู และผูวิจัย ผูวิจยัตรวจสอบความ
เชื่อถือไดของขอมูลโดยใชการตรวจสอบขอมูลสามเสา (data triangulation)    และใชวิธีการวิเคราะห
ขอมูลโดยการจําแนกชนิดขอมูลออกเปนกลุมของขอมูล เพื่อตอบคําถามในการวจิยั  
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ระยะที ่3 การประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
ในการประเมนิคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการทดลองใชหลักสูตร ผูวิจัย

ไดดําเนนิการตามขั้นตอนดงัตอไปนี ้
1. การเลือกกลุมตัวอยาง ผูวิจยัใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) โดยมี

หลักการเลือกคือ เปนนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ในโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) 
และครูผูสอนสามารถจัดตารางเวลาการเรยีนการสอนวชิาวิทยาศาสตรใหไดคร้ังละ 2-3 ช่ัวโมง
ติดตอกันได จากหลักดังกลาวจึงเลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/ก โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 
(ชุมชนบานครีีวง) ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช จํานวน 16 คน เปนกลุม
ตัวอยางในการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

2. การดําเนินการทดลอง ผูวิจยันําหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน หนวยการเรียนรูที ่ 1 
พันธุกรรมพืชในสวนสมรม ซ่ึงประกอบดวยแผนการจดัการเรียนรูจํานวน 10 แผน รวม 25 ชั่วโมง 
ไปทดลองใชกับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1/ก จํานวน 16 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 
ผูวิจัยใชการวจิัยกึ่งทดลอง (semi-experiment research) แบบสอบกอน-สอบหลังการทดลอง (pretest - 
posttest design) เพื่อศึกษาผลการใชหลักสตูรพฤกษศาสตรพื้นบานที่มตีอจิตวิทยาศาสตรของผูเรียน  

3. การวิเคราะหขอมูล ผูวิจยัเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนความรู ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ทัศนคติทีด่ีตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร ของ
นักเรียน ระหวางกอนและหลังการเรียนหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่พัฒนาขึน้ โดยใชสถิต ิ         
t-test ที่ระดับนัยสําคัญ .05 ดวยโปรแกรม SPSS for Windows 11.5 เพื่อพิสูจนสมมติฐานการวจิยั 2 
ขอ คือ 

 -นักเรยีนที่เรียนหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานมีคาเฉลี่ยของคะแนนความรู คะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร คะแนนทศันคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร สูงกวากอนการเรียนหลักสตูรพฤกษศาสตรพื้นบานอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 -นักเรยีนที่เรียนหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานมีคาเฉลี่ยของคะแนนความรู คะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร คะแนนทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร สูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 
จ. การนําเสนอขอมูล 
ผูวิจัยนําเสนอขอมูลที่ไดจากการวิจยั 2 ลักษณะคือ 
1. การนําเสนอขอมูลเชิงคุณภาพ ผูวิจยันําเสนอขอมูล โดยใชคําพูดที่ไดจากแบบบันทึก

ภาคสนาม แบบบันทึกการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญประกอบประเด็นการวิเคราะหขอมูลตาง ๆ 
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ไดแก ภูมิปญญาชาวบานดานการใชประโยชนจากพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง ปจจัยสงเสริมหรือ
อุปสรรคที่มีตอการมีสวนรวมของชาวบาน ครู และผูวิจัย ในการพัฒนาหลักสตูรพฤกษศาสตร
พื้นบาน เพื่อยนืยันการตีความหมายและใหภาพหลักฐานเชิงประจักษของขอคนพบที่ไดจากการวจิยั  

2. การนําเสนอขอมูลเชิงปริมาณ ผูวิจยันําเสนอขอมูลโดยใชตาราง คาสถิติ คาเฉลี่ย ไดแก 
ตารางแสดงจํานวนและรายชือ่พรรณไมที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชประโยชน การใช
คาสถิติ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนของผูเรียนซ่ึงเปนผลจากการทดลองใชหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบานที่มีตอจิตวิทยาศาสตรของผูเรียน   

 



บทที่  4 
ความหลากหลายของพรรณไม 

การใชประโยชนและการจัดการการใชประโยชนจากพรรณไมของชุมชนบานคีรีวง 
 

ในการศึกษาชมุชนดานความหลากหลายของพรรณไม การใชประโยชนและการจัดการ
การใชประโยชนจากพรรณไมของชุมชนบานคีรีวง ผูวจิัยเลือกใชบทบาทผูสังเกตในฐานะผูเขารวม 
(Observer as Participant) และเปดเผยสถานภาพการเปนนักวจิัย (Overt approach) ในการเขาไปการ
ใชประโยชนทรัพยากรพรรณไม และศกึษาชนดิพรรณไม รวมทัง้ปญหาเกี่ยวกบัพรรณไมของ
ชาวบานในชุมชน เพื่อนํามาทําเปนเนื้อหาสาระในหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียน
ระดับชวงชัน้ที่ 3 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง)  ทั้งนี้ผูวิจยัเขาไปใชชีวิตอยูรวมกับ
ชาวบานเพื่อศกึษาวิถีชีวิตของชาวบาน และทําความเขาใจกับการกระทาํ มุมมอง และความหมายที่
ชาวบานมีตอการใชประโยชนจากพรรณไมในในประเด็นตอไปนี ้

1. ชาวบานในชุมชนบานครีีวงมีวิธีแสวงหาและคนพบความรูเกี่ยวกบัพรรณไมในทองถ่ิน
อยางไร 

2. ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง นําพรรณไมมาใชประโยชนในดานใดบาง และเปนพืชชนิด
ใดบาง 

3. ชาวบานมีภมูิปญญาทองถ่ินที่เกี่ยวของการอนุรักษพรรณไมในทองถ่ินอยางไร รวมทั้งมี
ปญหาเกี่ยวกับการดูแลรักษาและขยายพันธุพรรณไมอยางไร 

4.  ความรูดานใดบางที่ชาวบานเห็นวาสําคญัและควรใหลูกหลานไดเรียนรู 
 
จากการเก็บขอมูลระหวางเดือนมิถุนายนถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2547 ไดขอมูลสําคัญดังนี้ 
 

1. ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีวิธีแสวงหาและคนพบความรูเก่ียวกับพรรณไมในทองถิ่นอยางไร 
จากการสังเกตอยางมีสวนรวมและการสัมภาษณแบบเจาะลึกผูใหขอมลูสําคัญทั้ง 4 กลุม

อาชีพและวิเคราะหขอมูลโดยการจําแนกชนิดของขอมูล (Typological Analysis) รวมกับทฤษฎีการ
เรียนรูของผูใหญ และทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต พบวาชาวบานมวีิธีการเรียนรูและการแสวงหาความรู
เกี่ยวกับพรรณไมในชุมชนจาก 3 วิธีดวยกนัคือ การเรียนรูจากการปฏิบัติสืบตอกันมาจากบรรพบุรุษ  
การเรียนรูจากประสบการณของตนเอง   และการเรียนรูจากการแสวงหาความรูดวยตนเอง 

ก. การเรยีนรูจากการปฏิบตัสิืบตอกันมาจากบรรพบุรุษ 
การเรียนรูจากการปฏิบัติสืบตอกันมาและจากคําบอกเลาของผูใหญเปนการรับเอาสิ่งที่

กําหนดไวแลวในคําบอกเลาของผูใหญมาเปนความรูของชาวบาน ตวัอยางเชน การเรียนรูในเรื่อง
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การทําการเกษตรที่เรียกวาสวนสมรมโดยการปฎิบัติสืบตอกันมาตั้งแตบรรพบุรุษซึ่งชาวบานเลาวา
ปฏิบัติสืบตอกันมานานนับ 200 ป โดยลูกจะเรยีนรูวิธีการทําสวนสมรมจากการตามไปชวยพอแม
ทําสวนตั้งแตเด็กจนหลอหลอมเปนวิถีชีวิตการทําสวนสมรมของชาวบานชุมชนบานคีรีวงในที่สุด   

“........สวนสมรมเริ่มมาประมาณ 200 ปแลว ตั้งแตตั้งหมูบานเพราะทกุแปลงมันจะเปนสม
รมตลอด ที่พูดอยางนั้นเพราะวาผมไปเรยีนรูกับแมตั้งแตยังเล็ก ๆ แมไปบุกเบิกปา ถาเปนสมัยนี้กไ็ป
บุกรุกที่ปาสงวน แตในสมยันั้นถาใครไมทําเนี่ยชาวบานบอกวาเปนคนขี้คราน  ชาวบานจะคุยกนั
ถามวาปนี้เปดที่ไปเทาไร หาไร สิบไร ถาใครไมไปทําถือวาขี้คราน หมกหมุนอยูกับการพนัน 
อบายมุขไมไปทํา ไปถึงก็ตดัแผวถาง ไมโต ๆ ก็โคนทิ้ง พอมีนาเมษา หนาแลง ก็เผา เหลือแตดนิดาํ
เลย ชาวบานเรยีกวาทําดินดํา เหลือแตขี้ถาน…….”  

(นายสถิล สุชลจิตร ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรสวนสมรม วันที่ 19 สิงหาคม 2547) 
 
“........อันดับแรกคือปลูกกลวยเดือนมีนาเมษา กลวยน้ําวา กลวยไข กลวยหอม เปนพืชพี่

เล้ียง เพราะมนัแดดรอนไมมีไหรบัง หลังจากนั้นก็ปลูกขาวโพด ผักตาง ๆ ผักพื้นบาน มีไหรก็ปลูก  
กลวยไวขายปหนา  พอชวงสิงหากันยา เขาฤดูผลไมออก  ก็เที่ยวเก็บเมด็ตนของใครที่วาดัง ๆ กวา
เพื่อนอยางทุเรียนในสมัยนัน้ก็มีไอหวงของตาเจียม ไอทองคําของตานุย จะไมไดขายสองสามตนนี้
เพื่อนบานจะไปขอเรียนคนละลูกสองลูกเอาไปทําพันธุหมด ตอก็เหมือนกันของใครฝกยาวดี เม็ดด ี
ก็จะขอลูกกันไปปลูกชวงสงิหากันยาปลูกเต็มพื้นที่เลย พอปลูกแลวก็ไมรูวาตนไหนปลูกตรงไหน 
ตอก็ฝงไวแลว มังคุดก็ฝงไวแลว แตไมรูวาฝงตรงไหน สะเปะสะปะไปหมดเลยกลายเปนสวนสมรม  
คือไมมีแถว มทีี่วางตรงไหนก็ปลูกตรงนั้น ไมไดกะเลย เวลาเดินไปไมไดคดขาวหอ เก็บทุเรียนมั้ง
มังคุดมั้งใสพาย พอถึงเวลาเหนื่อยก็กิน กนิตรงไหนก็ปลูกตรงนั้น เอกลักษณของสวนสมรมไมได
ปลูกเปนแถวเปนแนว วางตรงไหนปลูกตรงนั้น…....”  

(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรสวนสมรม วันที่ 11 ตุลาคม 2547) 
 
นอกจากนี้ยังมคีวามรูที่เกี่ยวของกับความผูกพันระหวางตนไมกับชาวบานในชุมชนบานคีรี

วงที่แสดงใหเห็นถึงการถายทอดบอกตอ ๆ กันมาเชน  อายุของชุมชนบานคีรีวงซึ่งชาวบาน
คาดคะเนโดยใชการเจริญเตบิโตของทุเรียนเปนเกณฑ และชื่อของตําบลทที่ชุมชนบานคีรีวงตั้งอยู
ซ่ึงมีความหมายและรากศพัทผูกพันกับการทําสวนสมรมแตผิดเพีย้นไปเนื่องจากการถายทอดบอก
ตอ ๆ กันมา  

 “…....ชื่อตําบลกําโลน มาจากคําวากํารุน ช่ือกําโลนไมรูวาแปลวาวาไหร เมื่อกอนชาวบาน
ทําสวนทุกครวั แลวกแ็ผวถาง โคนทําลาย ทําเปนสวน โคนแบบปาเล่ือนลอย โคนไมแลวก็ทําไร 
ตอมาก็มาปลูกปา ปลูกตนไม ทุกครัวเรือนจะตองปลนไร ลักษณะคือเอาไมมาสุม ๆ เปนกอง แลว
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เผาไฟ  แลวก็ใชไมทําทา ลักษณะเปนไมรูปตัวที ทุกบานทุกเรือนจะรุนไอตวันี้อยู พอไปถึงบาน
ไหนก ็    โอปลนไรเหลาหนา  รุนอยูพันนั้นละหนา  เลยช่ือมาเรื่อย จากคนเขยีนสมัยโบราณเขา
เขียนไมถูก นาน ๆ เขาก็เปล่ียนมาเปนกําโลน……..”  

(นายสถิล สุชลจิตร ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 15 สิงหาคม 2547) 
 
“……...ทุเรียนสูงตั้ง 50-60 เมตร อายุประมาณ 200 กวาป ลางสาดหอม ลางสาดเขาก็

เหมือนกนั ตั้งแตเราเกดิมามนัโตแลว ก็คิดวาประมาณ รอยสองรอยป มันโตขนาดนีต้ั้งแตโนนแลว 
ตอนนี้เราอายหุาสิบหกสิบปมันก็ตนเทาเดิม……...”  

(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่11 ตุลาคม 2547) 
 
นอกเหนือจากความรูเร่ืองเกีย่วกับพรรณไมในทองถ่ินทีช่าวบานไดรับจากการบอกเลาสืบ

ทอดตอกันมาแลว ยังมีความรูเร่ืองอื่น ๆ ที่แสดงใหเหน็วาการบอกเลาสืบตอกันเปนวิธีการหนึง่ที่
ชาวบานไดรับความรู ถึงแมวาความรูเหลานั้นจะไมสามารถใหหลักเหตแุละผล หรือหลัก
วิทยาศาสตรได ระบุแตเพียงวาบรรพบุรุษเลาสืบตอกันมา   เชน 

 “……...เสื้อมอฮอมแขวนหอยอยูที่ตนทเุรียน เอาไวหลอกรอก นาน ๆ มันเห็นก็กลัว
เหมือนหุนไลกา ทําสืบทอดกันมา……...”  

(นายสอง บุญเฉลย ผูใหขอมลูสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสม วันที ่14 กันยายน 2547) 
 
 “……..ไผตงเมื่อกอนชาวบานทําเปนไมคานหาบโตระ ทําเปนไมโครงไมผัง จะแข็งมาก 

เร่ืองการใชงานดีมาก ถาเอาไปรมควันจะยิง่ทน……...”  
(นายวีระ เขนย  ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วนัที ่ 7  ตุลาคม 2547) 
 
 “……..ไดสูตรพวกนี้มาจากปู …….. นาไมเคยคิดสูตรเองเพราะวาตายได ถาปูแกทาํไดแก

ทําไวใหวากี่อยางกี่อยางแกจดไวให ถาตวันี้ไมมีใหใชอะไรแทนได  แตเราปรับเองไมได เดีย๋วคน
กินชักตายได…..มีคนมือหกัเขาจะตดัแลว เขามาหากท็ําใหเขาหายสนิทเลย ใชใบเฉพาะแตไมบอก
วาใบไหร ปูเกบ็จากบนเขามาปลูกที่บาน แตปูแกไมใหบอก……..” 

 (นางบุญเสริม มัฎฐารักษ ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชสมุนไพร วันที ่11 ตุลาคม 2547) 
“.…..จําไดวาตนไหนชื่ออะไร จําไดเพราะเขาบอกเลา ไอนั่นเปนไมชนิดนั้น ลักษณะพนั

นั้น ตองแลของจริงที  ไมใชรูจักหมด ยงัมาก พรรณไมมันเปนสมุนไพรทุกอยาง อยูที่เรารูจักใช
หรือไมรูจักใช ถาเรารูจักรส รูจักวาแกอัยไหร เราก็เอามาใชได……..”  

(นายแจง แตงออน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชสมุนไพร 13 กันยายน 2547) 
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“.…..ทั้งหมดเปนสมุนไพรหมด อยูที่เราจะหยิบสวนไหนมาใช ตนไมตนหนึ่งสวนตั้งแต
รากไปถึงดอก ผล จุก ขัว้ แยกเปนสวน ๆ อยูที่เราจะใชทําไหร  อยางรากหมากใชแกน้ําเหลืองเสีย 
ลูกใหรักษาฟนได ใบกาบใชทํายาแกเชื้อรา ปลาเปนโรคผมก็ใชทางหมากไปแชน้ํา ตั้งแตราก ลําตน
ใบ ก็ใชไดหมด คนโบราณเขามีหลักวาถาอยากรูสรรพคุณตองชิมแลวก็กิน หรือดม มันจะมกีล่ินเกา
รส อะไรที่มีรสเปรี้ยวจะขับเสมหะ เชนตนสม ลูกผลออนจะฝาด ลูกแกจะเปรีย้ว ลูกสุกจะหวาน อยู
ที่เราจะเลือกมาทํายา ถาตองการรสฝาดจะชวยสมานแผลก็ใชลูกออนหรือเม็ดใน ถากินใหเปรี้ยวขับ
เสมหะกใ็ชลูกแก ถากินใหหวานเพื่อบํารุงหัวใจบํารุงกําลังก็กินลูกหวาน ตนไมตนหนึ่งมีตั้งแต
เปรี้ยว หวาน มัน เค็ม  เผ็ด รอน ฝาด เราจะหยิบสวนไหน อายุเทาไรมาใชประโยชน……..เปลือก
มังคุด โบราณเขาเอาเปลือกมังคุดสุกไปตากแหงแลวบดกบัน้ําปูนใส แกแผลผุพอง ชันตุ แผลบนหวั 
โบราณเอาเปลือกมังคุดมาตมอมเปนน้ํายาบวนปาก พวกเหงือกรมนาด พวกรากฟนอักเสบ ทาง
แพทยแผนโบราณเอาเปลือกมาตมกินแกทองเสีย……..”  

(นายสนธยา ชาํนะ ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชสมุนไพร 13 ตุลาคม 2547) 
 
ข. การเรียนรูจากประสบการณของตนเอง 
นอกเหนือจากความรูที่ชาวบานไดรับจากการบอกเลาจากบรรพบุรุษแลว เมื่อชาวบาน

ทํางานของตนเองที่เกี่ยวของกับพรรณไมในชุมชน ชาวบานก็มีการพัฒนาความรูภายในตนเองทีเ่กดิ
จากการปฏิบัตจิริงเปนความรู ทักษะ และเทคนิคตาง ๆ ที่ไดจากประสบการณในการทํางานอยู
ประจํา  เปนการเรียนรูตามธรรมชาติของมนุษยซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของผูใหญ ซ่ึง 
Knowles (1989) ไดกลาวถึงสมมติฐานที่เปนพื้นฐานในการเรยีนรูของผูใหญวา บุคคลเมื่อมีวุฒิ
ภาวะยิ่งขึน้ก็ยิง่มีประสบการณกวางขวางมากขึ้น   

“.……..วิธีการทําสวนพอเรียนรูจากการทําตามธรรมชาติ ทําไปเรื่อย ๆ ชาวสวนเปน
ประสบการณไหรพันนี้  ไมคอยมีเกษตรมาสอน……..ปลูกสลับกัน เราไมไดปลูกคราวเดยีวกัน แต
เราแลระยะระหวางตนชนิดเดียวกัน ตรงไหนวางเราก็มาปลูก  ลองกองชิดกับเรียน มังคดุชิดกับ
เรียน แตถาชนิดเดยีวกันเราก็แลระยะใหมนัหางกนั  แตถาหมากเราปลูกตอนสรางสวนใหม ๆ 
เพราะมันขึ้นงายถาไมรกมันก็ไมขี้ตาย  เวลาที่เรามาถากหญาเราก็ปลูกหมากกอน เพราะมันไมคอย
ตาย หลังจากนั้นเราก็ปลูกอยางอื่นตอ……..  ”  

(นายสอง บุญเฉลย ผูใหขอมลูสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่14 กันยายน 2547) 
 
“……..ไมไผคีรีวงไมคอยมีคณุภาพเหมอืนจังหวดัอื่น เพราะของคีรีวงเปนเรื่องของอากาศ 

อากาศชื้นพอเอาไมไผมาทําจักสานจะไมคอยมีคุณภาพ  เพราะมนัเปนมอดเปนเชื้อรามาก ถา
เปรียบเทียบกบัที่อ่ืนไมคอยมีคุณภาพ มีไมไผตง ไมไผสีสุกซึ่งขอก็ไมเหมือนที่อ่ืนที่นี่ชวงระหวาง
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ขอส้ันกวา ถาเอามาเหลาทําเครื่องจักสานจะไมดี หักงายตรงขอ จะเอามาใชจําเปนจริง ๆ ก็ทําหูหิ้ว 
เอามาเหลาทําเปนผังก็ได……...”  

(นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วันที ่7 ตุลาคม 2547) 
 
“.……..ไมคีรีวงมีเยอะลายสวยแตจะเปนเชื้อรา ใชน้ํายาไมไดเพราะ อย. เช็คมาตรฐาน ตอง

มีกรรมวิธีที่ทําไมใหเกิดเชื้อรา  เมื่อกอนชาวบานใชยางไฟ พี่ใชตมน้ํารอนใสสารสมใหเหนยีว
แข็งแรงขึ้น ใสเกลือไมใหเกิดเชื้อรา เมื่อกอนเราไมมีน้าํยา เราลางถวยกับขี้เถา พี่ใชขี้เถาตมกอนไม
ตองใชเกลือ ตมประมาณ 3 คร้ัง สารสมจะเขาเยื่อมะพราวแกเชื้อรา เอาความคดิจากภูมิปญญา
ชาวบาน เมื่อกอนเวลาตมลูกเนียงเราไมมีเกลือก็ใสขี้เถา  ตมแลวลูกเนียงมัด ฉี่ไมออกก็ใสขี้เถาลง
ไป พอไปกนิกับมะพราวขดูมันจะมีรสเค็ม……..”  

(นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วันที ่7 ตุลาคม 2547) 
 
“……..เขาบอกวามังคุดมีสายพันธุเดยีวโอเค แตวาตัวทีบ่อกถึงการใหสีเราตองเอาใบกลม 

……..อยางเขาสับเอามากอง ๆ ไวพีก่็บอกตัวนีไ้มใหสีนะนอง เขายอมไปก็เสียเวลา  เราก็บอกไป 
แตพอเราบอกเกษตรเขาก็บอกไมจริงมีสายพันธุเดยีว  เราก็บอกที่เราทําอยู มังคุดเสนหลังใบมันจะ
หยาบ……..” 

( นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 12 ตุลาคม 2547) 
 
ค. การแสวงหาความรูดวยตนเอง 
 จากการใหขอมูลของผูใหขอมูลสําคัญในเรื่องเกี่ยวกับพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง

สามารถวิเคราะหไดวาผูใหขอมูลสําคัญสวนใหญนัน้นอกเหนือจากเรยีนรูเร่ืองของพรรณไมจาก
การปฏิบัติสืบตอกันมาจากบรรพบุรุษ และเรียนรูจากประสบการณการทํางานของตนเองที่เกีย่วของ
กับพรรณไมแลวยังแสวงหาความรูดวยตนเองดวย โดยเรื่องของพรรณไมที่ตองการเรียนรูนั้นเปน
เร่ืองที่เปนปญหาเกีย่วกับการประกอบอาชีพของตนเอง และตองการนําความรูนั้นไปใชการ
ประกอบอาชพี  

 
“……..ที่สนใจเรื่องนี้เพราะสมัยกอนจะไปหาหมอสักทีตองลงเรือ วันหนึ่งไมใชไปถึงคอน 

ทางเขาไมถึงสมัยกอน ใครเจ็บไขไมบายมนัเที่ยวหาคนแก ๆ เขาเรยีนรู มาชวยแล ชวยรักษา มนั
ลําบากจะไปหาหมอ เลยเรียนหมอดกีวา……..”  

(นายแจง แตงออน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชสมุนไพร วนัที่ 13 กันยายน 2547) 
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ซ่ึงการเรียนรูจากความพยายามที่จะแกปญหาของชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนี้สอดคลอง
กับแนวโนมตอการเรียนรูของผูใหญ ซ่ึง Knowles (1989) ไดกลาวไววาผูใหญมีแนวโนมที่จะการ
ยึดปญหาเปนศูนยกลางของการเรียนรูและตองการนําความรูนั้นไปใชไดทันทีในปจจบุันไมใชรอ
ไปใชในอนาคต สําหรับการแสวงหาความรูของชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนั้นจําแนกการแสวงหา
ความรูไดเปน 3 วิธีคือ การแสวงหาความรูจากหนังสือ การแสวงหาความรูจากนักวชิาการ และการ
แสวงหาความรูดวยตนเอง 

 
- การแสวงหาความรูจากหนงัสือ 
เนื่องจากชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีความสนใจใครรูเกี่ยวกับวิธีการแกปญหาที่ตนเอง

ประสบจากการประกอบอาชีพ ทางออกหนึ่งคือการสืบคนจากหนังสือที่เกี่ยวของและพอจะมีขอมูล
ที่ตองการ  

“.……..อยากรูวาวิธีการทํากระดาษสาจากเศษใบไมที่เหลือจากการยอมผา ทําอยางไร ตอง
ใชสารเคมีอะไรบาง ถาสารเคมีเปนอันตรายตอส่ิงแวดลอมมาก…….. พี่ไปเดินหาซื้อหนังสือหลาย
รอบแลวหาไมได……..”  

(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 
ซ่ึงหนังสือเกี่ยวกับพรรณไมที่ชาวบานใชในการแสวงหาความรูมีตั้งแตเอกสารที่แจกตาม

รานขายอุปกรณการเกษตร หนังสือเกีย่วกับพรรณไมเชนสมุนไพร ไมพื้นบาน  กลวยไม 
สารานุกรม ที่ขายตามรานหนังสือ  วิทยานิพนธของนักศึกษาที่ทํางานวิจัยในชุมชนบานคีรีวง และ
ตําราที่บรรพบุรุษใหสืบตอกนัมา 

 “………ตาไดความรูเร่ืองสมุนไพรมาจากตําราทั้งเภสชักรรมและเวชกรรม ศึกษาเองกอน 
……จําเปนที่จะตองรูจักชื่อทัง้ชื่อทองถิ่นและชื่อทั่วไป บางอยางก็มีชือ่ตั้งสองสามชื่อ  ตารูวาตน
อะไรชื่ออะไรจากตํารา..........”  

(นายแจง แตงออน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชสมุนไพร วนัที่ 13 กันยายน 2547) 
 
“..........เคยแลสารานุกรมสมุนไพรไหม ถาไมเคยที่นี่มีเลมหนึ่งจะใหแล ที่สวน มีกระชาย  

ขมิ้น ขา เปนสมุนไพร ความจําไมคอยยัง เอาหนังสือมาอานดีกวาซื้อไดมาจากวิทยาภัณฑ  พอไมได
ประกอบยาเอง  ถาเราแลในหนังสือนี้เขาไปในสวน ในสวนเราก็สมุนไพรเพ  ขนุนทุเรียนแกอะไร
มันก็มีอยูในนัน้แลวเหมือนกัน……..”  

(นายสอง บุญเฉลย ผูใหขอมลูสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่14 กันยายน 2547) 
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“……..ปูมีตําราแกใหพอ พอรับจากแก……ถาปูแกทําไดแกทําไวใหวากี่อยางกี่อยางแกจด
ไวให ถาตัวนีไ้มมีใหใชอะไรแทนได…….. ”  

(นางบุญเสริม มัฎฐารักษ ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชสมุนไพร วันที ่11ตุลาคม 2547) 
 
“……...ที่บานมีหนังสือทางพฤกษศาสตรหลายเลม เขามาใชได ในกอนสบูผมก็ใสชื่อ

วิทยาศาสตรดจูากหนังสือพวกนี…้…..”  
(นายสนธยา ชํานะ ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชสมุนไพร วนัที่ 13 ตุลาคม 2547) 
 
- แสวงหาความรูจากนักวิชาการ 
เนื่องจากชุมชนบานคีรีวงอยูในทองถ่ินที่หางไกล ชาวบานอยากไดความรูที่สามารถชวย

แกปญหาของตนเองไดแตขาดแหลงและวธีิสืบคน อยางไรก็ตามมหีนวยงานตาง ๆ เขาไป
สนับสนุนชวยเหลือชาวบานในชุมชนบานคีรีวงหลายหนวยงาน นักวชิาการที่เขาไปปฎิบัติงานใน
ชุมชนบานคีรีวงจึงเปนแหลงขอมูลความรูใหกับชาวบาน โดยชาวบานตองการที่จะไดขอมูลที่มี
ประโยชนตอตนเองและคาดหวังวาการเรยีนรูใหม ๆ ที่เกิดขึ้นจะสามารถนําไปประยุกตใชไดทนัที   
ตัวอยางเชน พอสองพานาเสริม ลําภูศรีซ่ึงเปนสมาชิกอบต.และกําลังลองทําไวนอยูมาคุยกับผูวจิัยที่
บานของพอสองซึ่งผูวิจัยไปพักอาศัยอยูระหวางการเก็บขอมูลภาคสนาม นาเสริมอยากมาปรึกษา
ผูวิจัยเร่ืองการทําไวน เพราะไวนทีน่าเสริมทําไวมีกล่ินหนื ๆ และไมใส พอสองบอกผูวิจยัวาเห็นวา
มีนักวิชาการมาบานเลยอยากใหมาเผยแพรใหหนอย (บันทึกภาคสนาม / 12 พฤษภาคม 2546) และ
เมื่อผูวิจัยไปเกบ็ขอมูลภาคสนามตามกลุมอาชีพตาง ๆ ในชุมชนบานคีรีวง ก็จะไดฟงปญหาของ
กลุมและการขอใหชวยแกปญหาทุกกลุมอาชีพ 

 “.……..ทางกลุมไมรูวาพืชแตละชนิดมีสารไหรที่ใหสี ชวยหาใหดวย........อยากรูวาวิธีการ
ทํากระดาษสาจากเศษใบไมที่เหลือจากการยอมผา ทําอยางไร ตองใชสารเคมีไหรบาง……..เคยคุย
กับอาจารยที่เทคโนไสใหญไวตั้งสามเดือนที่แลว ก็ยังไมได ชวยหาใหดวยไดมาย……..”  

(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 
“.……...รังสาดนะตายเพราะแมง หนอนเจาะลําตน บางตนมีเยอะมาก เหมือนอยางลูกเนียง 

หนอนพนัธุเดยีวกับที่กินหมากมีเปนรอยกวาตัว ดูแลวลักษณะเดยีวกนัที่กินรังสาด ที่เรียกวาสัมปา
หรา……..ถาอยูตนทุเรียนขี้เปนกอนเหนยีว ๆ แตถาอยูที่ตนมะนาวขี้เปนผงเลย แตถาผาตนมาดูตัว
จะเหมือน ๆ กนั ก็ฝาก ๆ ไวถาพบนักวิชาการ……...” 

 (นายวันชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 11 ตุลาคม 2547 ) 
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“……...ตนไมถาไมเปนโรคจะอยูไดนาน แตตอนนีท้ี่คีรีวงไมรูมันเปนอะไร โรคขาด
สารอาหารหรือเปนโรครา กําลังศึกษาและติดตอกับนักวิชาการอยูวาที่มันตาย ตายเพราะเชื้อราหรือ
ขาดสารอาหาร……..จะติดตอนักวิชาการมาชวยยังไงก็ฝากไปดวยนะ ที่ตนไมในคีรีวงมันตาย ตาย
เพราะขาดสารอาหารหรือโรค……...”  

(นายวันชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 11 ตุลาคม 2547) 
 
- แสวงหาความรูจากทดลองดวยตนเอง 
นอกเหนือจากการแสวงหาความรูจากตําราและจากนักวิชาการแลว ชาวบานในชุมชนบาน

คีรีวงยังแสวงหาความรูจากการศึกษาทดลองดวยตนเอง ซ่ึงจากการวิเคราะหขอมูลจากการ
สัมภาษณพบวาผูใหขอมูลสําคัญมีความพยายามจะเชื่อมโยงประสบการณเดิมกับประสบการณใหม
ดวยกระบวนการที่พิสูจนใหเห็นจริง เปนความรูที่เกิดจากกระบวนการสรางความรูดวยตนเอง  

 “……..ไดความรูเร่ืองตนไมมาจากการเรยีนรูของตนเอง ประกอบกบัสื่อ วารสาร การ
อบรม แตที่หลัก ๆ ก็คือเรียนรูดวยตัวเอง อยางเชน พลูไมมีตําราไหนบอกวาชอบปุยสูตรอะไร แต
โดยการเรียนรู เก็บไมเศษยางเกา ๆ ไปไวที่โคนแสดงวาชอบปุยไนโตรเจน แตถาใสปุยเคมีตอนแรก
ก็ดีแตพอสองเดือนลดกิ่ง ลดกานหมด เปนอันตรายมาก ……..”   

(นายวันชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 11 ตุลาคม 2547) 
 
การแสวงหาความรูดวยตนเองของชาวบานเริ่มตนดวยสถานการณปญหาที่พบในการ

ประกอบอาชพี และจบลงดวยสถานการณที่แกปญหาของตนเองได การแสวงหาความรูของ
ชาวบานเปนไปในลักษณะการลองผิดลองถูกโดยศึกษาทดสอบดวยตนเอง และมีการสะสม
ประสบการณตลอดระยะเวลา เปนวิธีการที่นักวิชาการสวนใหญใชเชนกันแตนักวิชาการไดเพิ่มเตมิ
วิชาการทางสถิติ และหลักการทางวิทยาศาสตรประกอบเพื่อใหมเีหตผุล  ตัวอยางเชนการสราง
เครื่องปนไฟฟาพลังงานน้ําของพอสอง บุญเฉลยเพื่อผลิตไฟฟาไวใชในสวนสมรมที่อยูบนเขา 
เนื่องจากในสวนสมรมไมมไีฟฟาใช  พอสองเห็นวาในสวนมีน้ําตกไหลผานจึงตองการสรางเครื่อง
ปนไฟฟาไวผลิตไฟฟาใชเองในสวน มาอูเลาใหผูวิจยัฟงวา เครื่องปนไฟฟาพลังน้ําทีบ่นสวนนัน้พอ
เปนคนทําเอง กวาจะไดเครื่องนี้มาพอลองทําเองมาแลวหลายอัน พอเปนคนชอบลอง  (บันทกึ
ภาคสนาม วันที่ 11 พฤษภาคม 2546 ) กิจกรรมที่เกิดขึ้นระหวางการแสวงหาความรูดวยตนเองของ
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงประกอบดวยการกําหนดปญหา การกําหนดความคิด การใชเหตผุล 
และการกระทาํเพื่อทดสอบสมมติฐาน และผลที่ไดรับจากกระบวนการ   
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 “.……..ที่กลุมมีฝายควบคมุคุณภาพ มทีีมทดลองถาอยากไดพืชตัวใหมก็ทดลอง แลวก็ดู
ความคงทนของสี เชนจะใชใบมะพราว ปริมาณเทานี้ตอผาเทานี้ ติดสีไดเทานี้ ถาซักแลวตากซกั
แลวตาก 4 คร้ัง สีจะหลุดกี่เปอรเซนต……..สะตอก็ใชฝก ชาวบานทํามาตั้งนานแลวในการทําสะตอ
ดอง การทําสะตอดองตองตมฝกใหนิ่มกอน น้ําที่ตมฝกแลวเราก็เอามายอมผา  เปนประสบการณ
ตรงมากกวาทีเ่ราเจอกับสีอยูประจํา มันติดเสื้อ ติดไมติดมืออยูประจํา  มันไมออก เมือ่มาทําเสื้อ เรา
ก็เห็นวาสะตอนาจะใชไดนะ ก็มาลองทํา ก็ปรากฎวาไดอยู ดีดวย  มีเปลือกเงาะดวยใหสีใกลเคียงกับ
สะตอ เวลาที่เราทานเงาะเราไมใชมีด เมื่อปอกกับมือเราจะเห็นวามันมสีีดําติดที่เล็บ ก็มาลองยอมผา
ดูกป็รากฎวาไดอยู. ……...”  

 (นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 
“……..โดยประมาณของผลไมออกประมาณ 90-150 วัน ถาสังเกตสะตอจะ 70 วันนับจาก

ดอกบาน ลองกองประมาณ 120 วันถึงจะหวาน ทุเรียนพื้นบาน 90 วันก็หลน ถาเราเห็นดอกบานชอ
แรกวนัที่ 1 ชอสุดทายวันที่ 20 ยี่สิบวันหารสองเทากับวนัที่ 10 วันที ่10 นับ 1 ถาเปนทุเรียนพื้นบาน
นับจากวันที่ 10 ไปเกาสิบวนั กระดุมทอง 90 วัน ชะน ี120   วันจะหลนใหเราไดกนิเลย หมอนทอง 
150 วัน ญาติทีก่รุงเทพบอกไดเลยใหมากินวันไหน ไมตองบอกเดือนเกาเดือนสิบอยู บอกวาวันที ่20 
สิงหา วาไดเลย เร่ิมมีสุกลูกแรกชาวบานเรียกวาสอนสกุ ถาใหชัวร ๆ ก็บวกไปอีก 15 วัน……..สูตรนี้
ไดจากการสังเกตวันดอกบานแลวจดเอาไว โดยปกติในสวนแรกเริ่มแขวนปายเอาไววาตนหนึ่งตน
สองตนสาม แลวมาจดบนัทึกไววาตนหนึ่งดอกเริ่มบานวันที่เทาไร ตนที่หาดอกเริม่บานวันทีเ่ทาไร 
แลวปนั้นพอเริ่มสุกก็นับวนัดู ก็ประมาณได 90 วัน แลวถาเรานับวันทีด่อกแรกเริ่มบานบางครั้งดอก
แรกมันจะไมติด มันจะลวงหลน ถาถามคนอื่นเขาก็จะบอกวาเดือนเกาเดือนสิบ……..” 

 (นายวันชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 11 ตุลาคม 2547) 
 
“……..เร่ิมแรกทดลองกอน ถึงจะบอกเขาได เวลาเก็บตัวอยางสีมาก็มายอม เขาตัวสาร

ตัวกําหนดแลวเราตองการสไีหนก็บอกตวันี้ยอมสีนี้ หมอนี้นะยอมสีใหมาโทนไหน เธอตองการสี
สมเธอตองใชตัวไหน ตัวแมคือมังคุด แตคาของสีที่เปล่ียนไปคือสารที่มารวมแจม……..ผามัดยอม
เปนของเหนือไมไดเปนของใต เราเลยเอาเอกลักษณอันนี้ไปนําเสนอ พอบอกวาสีสะตอเขาก็ออ มา
จากทางใต ไมตองอธิบายแหลงที่มา ก็เลยคิดหาวิธี ตอนแรกก็ยอมไมตดิ ก็ตองไปดูวายางมันจะทํา
อยางไรใหมนัเกิดสีใหได กท็ดลองใหม ศึกษาสารมอรแดนบางตวัเพราะสารมันมีเยอะยี่สิบกวาตวั  
กวาจะไดงานเสร็จสักชิ้น……..”  

(นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 12 ตุลาคม 2547) 
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จากกระบวนการแสวงหาความรูดวยตนเองนั้นแมผลจากการกระทําเพื่อทดสอบสมมติฐาน
จะไมเปนไปอยางที่คิด แตผลที่ชาวบานไดรับจากกระบวนการคือทักษะในการตั้งคําถาม การ
แกปญหา การทดลอง การสรุปประมวลผล  แสดงใหเหน็วา ความสนใจใครรูเกีย่วกบัปรากฎการณ
ทางธรรมชาติที่อยูรอบตัว ทกัษะการตั้งคําถาม การแกปญหา การทดลอง การสรุปประมวลผล  เปน
ส่ิงสําคัญในการแสวงหาความรูดวยตนเองของชาวบาน   

 
 “……..ถามีโอกาสอยากใหคนที่ไปเจอถายรูปเอาไวแลวอยากไดพันธุมาดวย  คิดวาอาจจะ

เปนพันธุเดยีวกันดวยแตตางกันที่พื้นที ่ ถาทําวิจยัก็คงจะไดเร่ืองความแตกตางของพนัธุในสวนกับ
ในปา……...”  

(นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วันที ่7 ตุลาคม 2547) 
 
“……..สวนมากถาถึงลูก ปไหนไมเก็บเพราะผลมันถูกมากปลอยใหลูกมันแหงคาตนอยู

ปรากฎวาตนตายเยอะ บางทีก่็ไมเปนลูกแตก็ตาย ยังตั้งคําถามแลวกห็าคําตอบกับตัวเองใหกับตวัเอง
อยู ……..ที่ตนไมในคีรีวงมนัตาย ตายเพราะขาดสารอาหารหรือโรค ……..” 

(นายวันชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 11 ตุลาคม 2547) 
 
“……..ตัวพี่เองเรียนมาทางสายวิทยก็เลยไดตัวนี้เปนหลัก เวลาเราตัง้ขอสังเกตอะไรเรา

ตั้งสมมติฐานกอนแลวเราหาวิธีการปฏิบัติ ปฏิบัติแลวเราเห็นผล เห็นผลแลวเราสรุป แลวเราหาขอ
แกไข พืชเราจะบอกวามันไมใหสีเลยไมได……..จะบอกวาพืชทกุตัวใหสี แตไมสามารถบอกไดวา
ใหสีอะไร มนัตองมีวิธีการ ของพี่พี่จะเทสตเกือบทั้งหมด อยูที่ชวงไหนเราจะจับตัวไหนขึ้นมา พชื
ทุกชนิดใหสีไดหมดเลย……...”   

(นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 12 ตุลาคม 2547) 
 

2.  ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนําพรรณไมมาใชประโยชนในดานใดบาง และเปนพชืชนิดใดบาง 
ก.การใชประโยชนจากพรรณไมและการจัดจําแนกพรรณไมตามหลักพฤกษศาสตรพื้นบาน 
การดํารงชีวิตของชาวบานในชุมชนบานครีีวง ตั้งแตอดีตมาจนปจจบุันไดอาศัยทรัพยากร 

ธรรมชาติที่อยูรอบตัว ซ่ึงสวนใหญไดจากพรรณไมในชุนชนเพื่อการดํารงชีวิต การเรียนรูที่จะนาํ
พืชมาใชประโยชนนัน้ เปนการเรียนรูจากประสบการณจริงเพื่อการอยูรอดในธรรมชาติ โดยมกีาร
ดัดแปลงในบางสิ่งบางอยางดวยสติปญญา ความสามารถของชาวบาน เพื่อใหเกดิประโยชนมากขึน้ 
จากการจดัจําแนกพรรณไมตามหลักพฤกษศาสตรพื้นบานดวยหลักการใชประโยชนจากพรรณไม
ของชาวบานในชุมชนบานครีีวงเปนหลักในการจําแนก แบงพรรณไมออกเปน 4 ประเภท คือ พืชที่
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ใชเปนสียอมธรรมชาติ พืชที่ใชทําสมุนไพร พืชที่ใชทาํเครื่องจักสาน และพืชที่ใชเปนอาหาร มี
รายละเอียดดังนี้ 

1.พืชที่ใชทําสียอมผา  
การเลือกชนิดพืชเพื่อนํามาใชทําสียอมธรรมชาติ ชาวบานนิยมใชพืชที่เปนเอกลักษณของ

ภาคใตเพื่อประโยชนในเรื่องการทําการตลาด พืชที่ใชประจําไดแก มังคุด สะตอ ลูกเนียง ขนุน เงาะ 
เพกา หกูวาง เนื่องจากเปนพชืที่มีอยูในชุมชนและมีปริมาณพอเพยีงที่จะนํามาใชได  

 “……..อยางสะตอเปนขอสังเกตุคร้ังแรก มันเปนของบานเรา เวลาเราไปทําการตลาด ผา
มัดยอมเปนของเหนือไมไดเปนของใต เราเลยเอาเอกลักษณอันนี้ไปนําเสนอ พอบอกวาสีสะตอเขา
ก็ออ มาจากทางใต ไมตองอธิบายแหลงที่มา…..ที่ใชประจําที่นี้คือมังคุด สะตอ ลูกเนียง เงาะ ขนนุ 
เพกา หกูวาง กระทอน ทีใ่ชเปนหลัก กระทอนใหสีสมอมเหลืองคลายฝรั่งแตออนกวา โทนสีจะ
ลดลงมากอน กระทอนเราใชนอยเพราะไมใชพืชเอกลักษณ เรายอมเวลาที่เราขาดสีตัวนั้น มนั
ทดแทนสีกนั  สาบเสือก็สีสวยใหสีน้ําตาลปนเหลืองปนเขียว ฝร่ังชอบ เมื่อกอนมันมเียอะแตเดีย๋วนี้
ไมคอยมี ……..”  

(นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 12 ตุลาคม 2547)   
  
นอกจากนี้การเลือกชนิดพืชที่นํามาใชทําสียอมยังเกิดจากประสบการณตรงที่ชาวบาน

ประสบในชีวติประจําวนัและสังเกตเห็นวาพืชบางชนิดนาจะนํามาเปนสียอมธรรมชาติได เชนการ
สังเกตเห็นสีทีต่ิดตามเสื้อผาจากการตมสะตอเพื่อทําสะตอดอง 

 “……..สะตอก็ใชฝก ชาวบานทํามาตั้งนานแลวในการทาํสะตอดอง การทําสะตอดองตอง
ตมฝกใหนิ่มกอน น้ําที่ตมฝกแลวเราก็เอามายอมผา  เปนประสบการณตรงมากกวาที่เราเจอกับสอียู
ประจํา มันตดิเสื้อ ติดไมติดมืออยูประจํา  มันไมออก เมือ่มาทําเสื้อ เราก็เห็นวาสะตอนาจะใชไดนะ 
ก็มาลองทํา ก็ปรากฎวาไดอยู ดีดวย  มีเปลือกเงาะดวยใหสีใกลเคียงกบัสะตอ เวลาที่เราทานเงาะเรา
ไมใชมีด เมื่อปลอกกับมือเราจะเห็นวามันมีสีดําติดที่เล็บ ก็มาลองยอมผาดูก็ปรากฎวาไดอยู……..”  

(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 
ชาวบานนําสวนตาง ๆ ของพชืมาทําสียอมธรรมชาติเพื่อผลิตผามัดยอมและผาบาติก โดย

ใชยอมผาพื้นเมืองจําพวกผาไหมและผาฝายใหสีสันเปนธรรมชาติ  พืชที่นํามาใชเปนพืชที่หาไดใน
ทองถ่ิน และเนนเรื่องการใชใบแกมากกวาใชสวนอื่น ๆ เนื่องจากเหน็วาเปนการทําลายธรรมชาติที่
นอยที่สุด 
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 “……...ตนหกูวางที่ใชนํามาจากหมูบาน แตเดิมหมูบานปลูกเพื่อใหรมเงา มังคุดก็เปนพืช
เศรษฐกิจของหมูบาน ตนเพกาแตเดมิปลูกเพื่อใหตนพลูหรือพริกไทยเลื้อยขึ้นไป ลูกเนียงกป็ลูกเพือ่
ขาย ขนุนที่คีรีวงปลูกก็เพื่อขายและไวกินเอง สวนไมหลุมพอเปนไมเนือ้แข็งเอาไวใชสรางบาน เศษ
ที่เหลือ ๆ ก็เอามาใชยอมผาได……ที่กลุมจะเนนเรื่องการใชใบเพราะคิดวาการใชใบจะเปนการ
ทําลายธรรมชาติที่นอยที่สุด ใบไมที่ใชจะเปนใบแก เพราะเม็ดสีในธรรมชาติจะมีมากกวา ความ
เขมขนของสีมีมากกวา และประโยชนทีอ่ยูกับลําตนใบแกจะมีประโยชนนอยหวาใบออน เพราะ
กําลังจะรวง……..”  

(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547)  
 
 อยางไรกต็ามมีพืชบางชนิดที่กําลังจะหมดไปจากชุมชนบานคีรีวง ตวัอยางเชน หลุมพอซึ่ง

ชาวบานจําเปนตองใชสําหรบัการทําสียอมสีน้ําตาลกําลังจะหมดไป ชาวบานจําเปนตองหาพืชชนดิ
อ่ืนที่มีอยูในชมุชนบานคีรีวงเพื่อนํามาใชทดแทนไมหลุมพอ  

 “……..ในฐานะที่เราปลูกเพิ่มไมไดเราตองหาตัวทดแทนใหได เปลือกหลุมพอเราใช
เปลือกลูกเนียง……เวลาที่ส่ังเคาไมไดส่ังวาจะเอาสีจากตนอะไร แตจะบอกวาจะเอาสีอะไร ระหวาง 
5 ปตองหาสีมาทดแทนใหเคา……...” 

(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 
นอกจากปญหาเร่ืองพืชบางชนิดที่ชาวบานใชในการทําสียอมธรรมชาติกําลังจะหมดไป

แลว ชาวบานยังมีปญหาเกีย่วกับเรื่องการควบคุมการยอมสีใหสม่ําเสมอทุกฤดูกาล ซ่ึงในปจจุบัน
ชาวบานแกปญหาโดยการทาํผามัดยอมเกบ็ไวในฤดูแลง   

 “……..ในชวงฝนการยอมผาก็มีปญหาเรื่องการจัดการเยอะเหมือนกัน ใชวัตถดุบิเปลือง
กวาหนารอน  ความชื้นของผา ไมฟน สีก็ไมคอยดีเทาชวงแลง การรับ order เยอะ ๆ เราก็ตองเตรียม
ไวในชวงแลงแลวก็รีบทําสตอกผาไว……...” 

 (นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วนัที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 
 การแกปญหาเรื่องการขาดแคลนพืชใหสีในบางฤดู การยอมสีไมสม่ําเสมอ ชาวบานจึงใช

วิธีการทดลองคนหาสียอมจากพืชใหม ๆ โดยใชใบไมแตละชนิดเปนตัวทดลอง และเปลี่ยนตวัแปร
ซ่ึงเปนสารมอรแดนไปเรื่อย ๆ เพื่อดูวาพืชตัวใดเหมาะกบัมอรแดนตวัไหนและใหสีอะไร 

 “……...เร่ิมแรกทดลองกอน ถึงจะบอกเขาได เวลาเก็บตัวอยางสีมาก็มายอม เขาตัวสาร
ตัวกําหนดแลวเราตองการสไีหนก็บอกตวันี้ยอมสีนี้ หมอนี้นะยอมสีใหมาโทนไหน เธอตองการสี
สมเธอตองใชตัวไหน ตัวแมคือมังคุด แตคาของสีที่เปล่ียนไปคือสารที่มารวมแจม……..ตอนแรกก็
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ยอมไมติด กต็องไปดูวายางมันจะทําอยางไรใหมันเกิดสีใหได ก็ทดลองใหม ศึกษาสารมอรแดน
บางตัวเพราะสารมันมีเยอะยี่สิบกวาตวั……...”  

(นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 12 ตุลาคม 2547)   
  
 ความหลากหลายของพรรณไมที่นํามาใชในการทําผามัดยอม รวมทั้งสภาพภมูิอากาศ และ

ภูมิประเทศ เปนประเดน็หนึ่งที่ชาวบานนํามาวเิคราะหถึงที่มาของปญหาในการยอมผาใหไดสีตาม
ตองการ  ตัวอยางเชนใบมงัคุดที่ชาวบานนํามาใชในการทําสียอม ชาวบานเลาใหฟงวามังคุดที่เกบ็
จากแตละที่ในคีรีวงจะใหสียอมไมเหมือนกัน ชาวบานบางคนเชื่อวามังคุดในคีรีวงมีสายพันธุเดยีว 
การที่ยอมสีผาออกมาแลวใหสีไมเหมือนกนันั้นเกิดจากสภาพภมูิอากาศและภูมิประเทศแตละที่ใน
คีรีวงไมเหมือนกันทําใหสงผลถึงสีที่ได  แตชาวบานบางคนเชื่อวามังคุดมีหลายสายพันธุโดยดูจาก
ลักษณะของใบที่ตนเองสังเกตุอยูเปนประจําเปนหลัก ซ่ึงเห็นวาลักษณะใบแตกตางกนั แตอยางไรก็
ตามก็ยังเชื่อวาสภาพภูมิอากาศ และภูมิประเทศก็นาจะสงผลถึงการใหสีดวย 

 “……..มังคุดพันธุเดียวกนัแตวาธาตุในดินของแตละสวนของคีรีวงไมเหมือนกนั อยางเชน
ซีกเขาโนนกับซีกเขานี้ก็ไมเหมือนกนั  มังคุดที่เขาหอยสังขจะสวยกวามังคุดที่ซีกเขาปลายปม ถา
เอาใบมายอม คนที่ยอมสมีังคุดบอกวาถาเอาใบมังคุดจากเขาซีกนั้นมายอมก็ไดสีสวยหมด แตถา
เปนเขาอีกฝงยอมเทาไร ๆ  ชางยอมคนเดยีวกันนะ  พี่วามันเปนเรื่องละเอียด สูตรอะไรเหมือนกนั
แตออกมาไมเหมือนกนั ทัง้ ๆ ที่เปนใบมังคุดเหมือนกัน คนยอมคนเดียวกนั มันเหมือนมจีิต
วิญญาณ พีว่าเขาฝงหอยสังขมีหินเยอะกวานะ ความตั้งชนัของเขาชันกวา และเขาเตี้ยกวา ฝงเขาหอย
สังขจะแลงหวา ฝงเขาปลายปมจะมีฝนเยอะกวา หลายเรือ่ง……..”  

(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 
 “……..พี่ก็เถียงกับเกษตรวามันนาจะมีหลายสายพันธุ  อยางเขาสับเอามากอง ๆ ไวพีก่็บอก

ตัวนี้ไมใหสีนะนอง เขายอมไปก็เสียเวลา  เราก็บอกไป แตพอเราบอกเกษตรเขาก็บอกไมจริงมีสาย
พันธุเดียว  เราก็บอกที่เราทาํอยู มังคุดเสนหลังใบมันจะหยาบ ที่พี่มขีอสังเกตเพราะพี่เรียนสายวทิย
มา เอามาปรับใชในเรื่องวงศตระกูล ลักษณะเดนของพืช เราเอาตัวนั้นมาเปรียบเทียบ แลวเราตั้ง
ขอสังเกตวาใบแบบนี้ออกด ีใบแบบนี้ไมคอยดี    มังคดุที่พี่บอกคือใบคอนขางกลม ปอม ๆ  ปลาย
ใบแหลมนดิหนึ่ง ใบมีมันวาว    พี่เหน็บางโทนออกสมสุกเลย บางตัวออกเปนชมพูสด มังคุดบางตัว
เขาเก็บมายอมแลวบอกวาแฟนไปเกบ็ตนเดิมนะ เราบอกไมใช ตนเดมิที่เธอยอมไมใชสีนี้ คือมันจะ
บอกเลย และแตละฤดูมันจะใหสีไมเหมือนกัน บางชวงสีสมสุก บางชวงสีชมพู  บางชวงสีปูนแหง 
สีอิฐ ชวงบางเดือนใหสีอิฐ เกือบทั้งพื้นที่ เรายอมสีโทนอื่นไมไดตองปลอยออรเดอรไป……..เคยคุย
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กับเกษตรเขาบอกวามันอยูที่ดิน พี่วามนัไมใช เพราะวาบางใบมันอุดมสมบูรณนะแตทรงของใบมัน
ตางกัน……….” 

 (นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 12 ตุลาคม 2547)   
 
กลุมพืชที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชทําสียอมมดีังนี ้
- กลุมพืชที่ใหสีเหลือง ไดแก ขนุน ( Artocarpus heterophyllus Lam.) พันธุที่ใชคอืขนุน

ทองซึ่งเปนพันธุพื้นบานโดยใชสวนแกนใหสีเหลืองสด  หูกวาง (Terminalia catappa L.) เปนพืชที่
ชาวบานปลูกไวเพื่อใหรมเงา  หูกวางในชมุชนบานคีรีวงมี 2 พันธุคือพันธุใบแหลม และใบใหญ
กลม โดยทั้งสองพันธุใหสีแตกตางกนั เวลาที่ผลิตผามัดยอมจะตองแยกชนดิจะของดวย  พนัธุใบ
แหลมจะใหสีเหลืองอมเขียวเขมวาพันธุใบใหญกลม และสามารถยอมผาไดมากกวาดวย 

- กลุมพืชที่ใหสีเขียว ไดแก เพกา (Orcxylum indicum Vent.)ใหสีเขียวไดหลายเฉด ตั้งแต
เขียวออน เขียวตอง เขียวเขม เพกาพนัธุที่นํามาใชจะมีลักษณะใบเปนรูปหัวใจใบใหญซ่ึงจะยอมตดิ
ดี กวาพันธุที่ใบเล็ก 

-  กลุมพืชที่ใหสีสม ไดแก มังคุด (Garcinia mangostana Linn.) เปนพืชเศรษฐกิจของ
ชุมชนบานคีรีวง การใหสีของใบมังคุดจะแตกตางกันขึน้อยูกับอายุของใบถาใชใบแกใหสีสมและ
ถาใชใบออนจะใหสีชมพู  ฝร่ังใชใบใหสีสมอมเหลือง  กระทอนใชใบใหสีสมอมเหลืองแตออน
กวาใบฝรั่ง 

- กลุมพืชที่ใหสีเทา ไดแก สะตอ (Parkia speciosa Hassk.)โดยชาวบานจะใชทุกพันธุ
ปะปนกนัทั้งสะตอหวาน สะตอดาน และสะตอขาว สวนที่ใชคือฝก  นอกจากนีย้ังใชสะตอผสมกับ
ฝกลูกเนียง(Archidendron jiringa Nielsen) และเปลือกลูกเงาะ (Nephelium lappaceum L.)เพื่อใหสี
เทา  ยอ (Morinda citrfolia Linn.) ใชใบ 

- กลุมพืชที่ใหสีน้ําตาล ไดแก หลุมพอ(Intsia palembanica L.)ใชแกนใหสีน้ําตาลออน ลูก
เนียง (Archidendron jiringa Nielsen)ใชฝกใหสีน้ําตาล  ขี้เหล็ก (Cassia siamea Lamk.)ใชใบใหสี
น้ําตาลเทา   

- กลุมพืชที่ใหสีน้ําเงินไดแก คราม (Indigofera tinctoria Linn.) ใชใบใหสีน้ําเงินเขม และสี
ฟา  ลูกเนียง(Archidendron jiringa Nielsen)ใชเปลือกใหสีมวง 

 
2.พืชที่ใชทําเครื่องจักสาน  
พืชที่ชาวบานใชเปนวัตถุดิบในงานจกัสานของชุมชนบานคีรีวง ไดแก  
- คลุม (Donax grandis Ridl.) ชาวบานเลาใหฟงวาคลุมในคีรีวงมีอยู 2 ชนิดคือ  คลุมสี

น้ําตาลเปนคลุมที่ชาวบานใชในการจกัสานเปนประจํา และคลุมสีชมพูซ่ึงเปนพันธุที่หายาก  
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“……..คลุมที่นี้จากที่เลาขานกันมา คลุมมีสองผิว ในสวนสมรมจะเปนสีน้ําตาลออน แลวก็
อีกผิวหนึ่งอยูในปาดิบแตไมใชทึบจนเกินไป ถาเดิม ๆ เปนปาที่แผวถางเอาไวแลว ไมมีพวกเถาวัลย 
สีผิวเปนสีชมพู ความยาว ทกุอยางไมเหมอืนในสวนสมรม จากที่เลาขานมาจากพอเฒาแมเฒา สวน
ใหญผิวสีชมพจูะอยูที่ตนีหลังเขาหลวง เปนปาดิบมีความชื้นอยูพอสมควร จะกึง่ชื้นไมชื้นมาก
เกินไป ความรอนก็ไมมาก ทางกลุมไมมีความรูเร่ืองอากาศ แตชาวบานบอกวาสีสวยมากเปนสีชมพ ู
พี่เคยเห็นเมื่อกอน คลุมชนดินี้สวยกวาธรรมดาทั่วไป……..ลําตนใหญกวา ยาวกวา สีผิวเปนสีชมพู 
พี่ไปเจอกับชาวบานเมื่อสองปที่ผานมาเขาตัดมาใหดูเปนสีชมพู แลวลุงที่แกกําลังสานอยูเปน
สมาชิกของกลุมเมื่อกอนแกยังเดินได แกบอกวาแกขึ้นไปบนสวนแลวไปเจอ ยังมอียูแตพนัธุมันจะ
มีนอย……..”  

( นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วันที ่7 ตุลาคม 2547) 
 
-ขี้เหล็ก (Cassia siamea Lamk.) ชาวบานใชสวนของแกนไมขีเ้หล็กทําดามชอน ทัพพีตัก

ขาว เนื่องจากมีความทนทานและไมเปนเชื้อรา ชาวบานเห็นวาไมขี้เหล็กมีความสําคัญเนื่องจาก
สามารถนํามาใชประโยชนไดมากทั้งในดานของการทําสมุนไพร ใชเปนอาหาร การสรางที่อยูอาศัย 
ใชทําเฟอรนิเจอร แตในปจจุบันตนขี้เหล็กชนิดที่ชาวบานสามารถนํามาใชในงานจกัสานเริ่มหาได
นอยลง 

“……..มีสองพันธุ เขาดูจากเปลือกขางนอกจากตนไม ถาเปลือกสีขาวเนื้อขางในเปนสีดํา 
ถาเปลือกสีดําเนื้อขางในเปนสีเหลือง แตขี้เหล็กที่ขึ้นริมคลองเปนขี้เหล็กอีกพนัธุหนึ่งเปนประเภท
ดอก กินไมได แตอันนี้กนิได เปนไมสมุนไพรกินไดทั้งดอกทั้งใบทั้งลูก เปนไมที่ใชประโยชนมาก
ที่สุดในเรื่องของพรรณไม เปนสมุนไพร ทําเฟอรนิเจอร เปนอาหาร ลําตนใบก็มีการแยกโรคอีก  
ตอนนี้คีรีวงหาไดนอย เมื่อกอนเอามาทําเปนเสาบาน ใหตนพริก พลูเล้ือย  มีคนมากวานซื้อหมดไป
ทําไมเฟอรนิเจอร……...” 

( นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วันที ่7 ตุลาคม 2547) 
 
-ไมตระกูลหวาย หวายทีช่าวบานใชในงานจักสานอยูเปนประจําไดแก หวายขีเ้สี้ยน 

(Calamus rudentum Lour.) มีขนาดเสนผานศูนยกลางประมาณ 2.5-3 นิว้ ใชทําขอบของโตระ หรือ
ดามไมกวาด  หวายหิน (Calamus Insignis Griff.) มีขนาดเล็กกวาหวายขี้เสี้ยน เนื้อเหนียวใชสําหรบั
ผูก  หวายเล็ก (Calamus javensis Bl.)  เสนผานศนูยกลางประมาณ 5 มิลลิเมตร เนื้อเหนยีวมาก ใชคู
ทําเปนรูปตาง ๆ  
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-มะพราว (Cocos nucifera Linn.)  มะพราวที่มีอยูในชุมชนบานครีีวงมีอยู 2 พันธุคือ 
มะพราวหนัก และมะพราวเบา แตมะพราวที่กลุมจักสานใชในการทําสินคานั้นสวนใหญตองหามา
จากนอกชุมชนบานคีรีวงเนือ่งจากมะพราวที่ปลูกในหมูบานนั้นชาวบานปลูกไวเพื่อใชทําอาหาร
เทานั้น  

“……..จากเดมิ ๆ ในหมูบานก็มีสองพันธุคือพราวหนกั และพราวเบา แตพราวทีใ่ชไมไดมี
ในนี้ พราวทีช่าวบานปลูกใชทําเปนอาหาร......พราวหนกัจะมีอยู3 ขนาดใบที่โตที่สุดทําโถขาวเสน
ผานศูนยกลางไมเกิน 7 นิ้ว และทําพวกกระบวยตักน้ําเสนผานศูนยกลางไมเกิน 3-4 นิ้ว  ที่คีรีวงจะ
ใบโตกวาที่อ่ืน ที่ขาดคือพราวเบา ทางกลุมใชทํากระบวยเล็ก ๆ ทําชุดกาแฟ ตลาดตองการเยอะแต
เราไมมี ก็ไปหาที่อ่ืน……..ถาจะหาใบเลก็ตองไปหาแถวเลเชนที่ปากพนัง เราเอาพราวลูกที่ไม
สมบูรณมาใชทําเฟอรนิเจอรตรงนี้……..”  

( นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วันที ่7 ตุลาคม 2547) 
 
-ไมตระกูลไผ  ไผที่ชาวบานใชในงานจกัสานมี 2 ประเภทไดแกไผตง (Dendrocalamus 

asper Backer)  และไผสีสุก (Bambusa blumeana Schult) ใชสําหรับทําโครงของโตระ 
“……..ไมไผเดี๋ยวนี้กจ็ําเปน ถาไมไผคีรีวงไมคอยมีคุณภาพเหมือนจังหวัดอื่น เพราะของคีรี

วงเปนเรื่องของอากาศ อากาศชื้นพอเอาไมไผมาทําจักสานจะไมคอยมคีุณภาพ  เพราะมันเปนมอด
เปนเชื้อรามาก ถาเปรียบเทยีบกับที่อ่ืนไมคอยมีคุณภาพ มีไมไผตง ไมไผสีสุกซึ่งขอก็ไมเหมือนที่
อ่ืนที่นี่ชวงระหวางขอส้ันกวา ถาเอามาเหลาทําเครื่องจักสานจะไมด ี หักงายตรงขอ จะเอามาใช
จําเปนจริง ๆ ก็ทําหูหิว้ เอามาเหลาทําเปนผังก็ได  ไผตงเมื่อกอนชาวบานทําเปนไมคานหาบโตระ 
ทําเปนไมโครงไมผัง จะแข็งมาก เร่ืองการใชงานดีมาก ถาเอาไปรมควันจะยิ่งทน……..”  

( นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วันที ่7 ตุลาคม 2547) 
 
เครื่องมือเครื่องใชหรือภาชนะจักสานที่มีลักษณะเฉพาะถิน่ไดแก  
-โตระ เปนตะกราขนาดใหญใชสําหรบัใสผลไมที่ชาวบานเก็บจากสวนสมรมทําจากคลุม

(Donax grandis Ridl.)นํามาสานเปนตะกราโดยใชไผตง (Dendrocalamus asper Backer) หรือไผ
สีสุก (Bambusa blumeana Schult) ทําฐานของโตระ และใชหวายขี้เสี้ยน (Calamus rudentum 
Lour.) ทําขอบของโตระ เมื่อสานโตระเสร็จแลวจะนําไปรมควันเพื่อใหมีอายุการใชงานยาวนานขึ้น 

“……..เมื่อกอนทําเสร็จจะเอาไปยางไฟ ควันไฟจะไปอยูที่เนือ้ทําใหกระชบัขึ้นทําให
แข็งแรง ใชงานได 30 ป อันเดิมที่ทําขึ้นคนทําชื่อลุงบันลือ   ปนผล เปนคนที่มีฝมอืที่สุดในการสาน
โตระของคีรีวง……..แกเสียไปแลวสิบป คิดวาตระกรานี้คิดมาแลว 50-60 ป ของแกประโยชน การ
ใชงาน คือที่สุดของคนอื่น……..”  
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( นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วันที ่7 ตุลาคม 2547) 
 
-รังตอ ใชสําหรับหอจําปาดะ เพื่อปองกันสัตวและแมลงกัดแทะลกูจําปาดะ ทําจากใบ

มะพราวมาสานกันจนเปนลักษณะคลายกระเชาหอลูกจาํปาดะไว 
-หมาตอเปนภาชนะตักน้ําใชสําหรับตักน้ําหรือวิดน้ําออกจากเรือเหนือ ทําดวยกาบหมาก

ของตนหมาก (Areca catechu Linn.)  
-กระบวยตกัน้าํ ชุดถวยกาแฟและโถขาว ตัวของกระบวยตักน้ํา ถวยกาแฟ และโถขาวทํา

จากกะลามะพราว (Cocos nucifera Linn.) ดามจับทําจากแกนของไมขี้เหล็ก (Cassia siamea 
Lamk.)  และใชหวายหินมดัใหดามจับและตัวภาชนะยึดตดิกัน  

 
3. พืชที่ใชทํายารักษาโรค    
ชุมชนบานคีรีวงมีผูรูเร่ืองพืชสมุนไพรที่ใชทํายาไดเรียกวาหมอยา มตีํารายาสําหรับรักษา

โรคเมื่อมีผูปวยไขซ่ึงสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ  โดยบรรพบุรุษไดกําหนดไววาพืชใดนํามาใชบําบัด
โรคได มีสรรพคุณอยางไร นอกจากนี้ยังมีการเรยีนรูดวยประสบการณ และการทดลองแบบ
พื้นบานที่อาจมีทั้งขอดีและขอผิดพลาด 

“……...แพทยแผนไทยตางจากแผนปจจุบนั  ตองรูจักสมมติฐานของโรค ที่แรกตั้งในจุด
ของโรค เราตองเรียนรูวาตวัสมุนไพรชื่ออะไร ดูรูปลักษณะพนัปรือ ใหรูจักกล่ินรูจกัรส ดมทุกอยาง 
ยาก็เหมือนกนั ตองเรียนรูตั้งแตตัวสมุนไพร วามันชื่ออายไหร ลักษณะรูปสีสรรพันปรือ รูจักกล่ิน
รูจักรส ดมทุกอยาง ตั้งแตศกึษามา รูแลววาอันนี้มันรสอยางไร มีรสฝาด ขม เปรี้ยว หวาน เผ็ด ……
จําไดวาตนไหนชื่ออะไร จําไดเพราะเขาบอกเลา ไอนัน่เปนไมชนิดนัน้ ลักษณะพันนั้น ตองแลของ
จริงที  ไมใชรูจักหมด ยังมาก พรรณไมมนัเปนสมุนไพรทุกอยาง อยูที่เรารูจักใชหรือไมรูจักใช ถา
เรารูจักรส รูจักวาแกอายไหร เราก็เอามาใชได……...”  

(นายแจง แตงออน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชสมุนไพร วนัที่ 13 กันยายน 2547) 
 
พืชสมุนไพรพืน้บานในชุมชนบานคีรีวงทีไ่ดจากการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ แยกตาม

กลุมที่ใชบําบดัโรคตางๆ มีดังนี้  
- กลุมพืชสมนุไพรที่ใชขับปสสาวะ  ไดแก ขี้เหล็ก (Cassia siamea Lamk) กระเจี๊ยบ 

(Hibiscus sabdariffa L.) พญาสัตบรรณหรือตีนเปด (Alsotonia scholaris) หมากสลอด (Croton 
tiglium  Linn) 

- กลุมพืชสมุนไพรที่ใชแกเบาหวาน ไดแก ฟาทะลายโจร(Andrographis paniculata 
(Burm.F.) Nees)  
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- กลุมพืชสมุนไพรที่ใชแกไข ไดแก รางจืด (Thunbergia laurifolia L.), ทองพันชั่ง 
(Rhinacanthus nasutus Kurz.) สังกรณี (Barieria strigosa Wild.) ขี้เหล็ก (Cassia siamea Lamk) 

- กลุมพืชสมุนไพรที่ใชแกปวด ไดแก วานนางคํา (Curcuma amada)  กระเพราแดง 
(Ocimum sanctum Linn.)   

- กลุมพืชสมุนไพรที่ใชเปนยาแกทองเสยี ไดแก ไพล(Zingiber purpureum) กระชาย 
(Boesenbergia rotunda) กระเพราแดง (Ocimum sanctum Linn.)   

- กลุมพืชสมุนไพรที่ใชเปนยาระบายและขับพยาธิ ไดแก มะเขือบาหรือลําโพง (Datura 
metel L.)  มะเกลือ (Diospyros mollis) หมากสลอด (Croton tiglium  Linn).  ขี้เหล็ก(Cassia siamea 
Lamk)  กระเพราแดง (Ocimum sanctum Linn.)   

- กลุมพืชสมนุไพรที่ใชเปนยาขับลม ไดแก มะแวง (Solanum trilobatum L.) ขิง (Zingiber 
officinale) ผลกระวาน (Amomum krevanh) ขา (Alpinia galanga) พริกไทย (Piper nigrum) ตะไคร 
(Cymbopogon citratus) กระเพราแดง (Ocimum sanctum Linn.) ขิงแดง (Zingiber officinale 
Roscoe) 

- กลุมพืชสมนุไพรที่ใชเปนยาขับเลือด ไดแก วานชกัมดลูก (Curcuma  xanthorrhiza 
Roxb.)  

 - กลุมพืชทีใ่หพิษไดแก ลําพงหรือมะเขือบา (Datura metel L.) บอน (Colocasia 
antiquarum)  

 
4. พืชที่ใชเปนอาหาร  
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงใชพืชผักพื้นบานเปนอาหารและเปนสินคา โดยพืชเหลานี้

นํามาปลูกตามบานหรือมีขึ้นอยูตามธรรมชาติในสวนสมรม พืชที่เปนผลไมไดแก มังคุด (Garcinia 
mangostana Linn.) ทุเรียน (Durio zibethinus Linn) ลองกอง (Lansium domesticum Correa)  
จําปาดะ (Artocarpus integer (Thumb) Merr.) ขนุน ( Artocarpus heterophyllus Lam.) เงาะ 
(Nephelium lappaceum L.) มะปริง (Mangifera foetida Lour.) มะปราง (Bouea macrophylla driff) 
กระทอน (Sandoricum koetjape (Burm.f.) Merr.) ลูกหยี (Dialium cochinchinensis)  และ สมมดุ 
(Mangifera foetida) พืชที่ใชประกอบอาหารไดแก สมแขก (Garcinia atroviridis Griff.) สะตอ 
(Parkia speciosa Hassk.) เนียง (Archidendron jiringa Nielsen)  มะพราว (Cocos nucifera Linn.)   

 
 
 
 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

98

ข. พืชชนิดใดบางที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชประโยชน 
จากการนําพรรณไมที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงรูจักและนํามาใชประโยชนมาตรวจ

เอกลักษณพืชเพื่อใหไดมาซึ่งชื่อพฤกษศาสตรที่ถูกตอง และจัดจําแนกตามวงศ สกลุ และสปชีส 
สามารถจําแนกพืชที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชประโยชนได 26 วงศ 55 สกุล 67 สปชีส           
ดังแสดงในตารางที่ 4.1  
ตารางที่ 4.1 รายช่ือพรรณไมที่ชาวบานในชุมชนบานครีีวงนํามาใชประโยชน  
(เรียงตามลําดบัอักษรภาษาอังกฤษ) 
ลําดับที่ ช่ือทองถิ่น 

(local name) 
วงศ 

(Family) 
สกุล 

(Genus) 
สปชีส 

(Species) 
1 ฟาทะลายโจร Andrographis A. paniculata (Burm.F.) Nees. 
2 สังกรณี Barleria  B. strigosa Willd. 
3 ใบเงินใบทองใบนาก  Graptophyllum G. pictum (L.) Griff. 
4 เสนียด  Justicia J. adhatoda L. 
5 ทองพันช่ัง  Rhinacanthus R. nasutus Kurz. 
6 รางจืด   

Acanthaceae  

Thunbergia T. laurifolia L. 
7 มะปริง B. burmanica Griff. 
8 มะปราง  

Bouea 
B. macrophylla driff. 

9 สมมุด 

Anacardiaceae 

Mangifera  M. foetida Lour. 
10 พญาสัตบรรณ/ตีนเปด Alstonia  A. scholaris  (L.) R.Br. 
11 หัสคุณเทศ  

 
Holarrhena H. curtisii King&Gamble 

12 สาบเสือ Asteraceae Eupotorium  E. odortum L. 
13 เพกา Bignoniaceae  Orcxylum O. indicum Vent. 
14 ทุเรียน Bombaceaceae  Durio D. zibethinus Linn. 
15 ขี้เหล็ก  Cassia C. siamea Lamk. 
16 หลุมพอ  

Caesalpiniaceae 
Intsia. I. palembanica L 

17 หูกวาง Combretaceae  Terminalia T. catappa L. 
18 มะเกลือ Ebenaceae Diospyros  D. mollis Griff. 
19 โกสน  Codiaeum C. variegatum (L.) A.Juss. 
20 เปลานอย  Croton C. sublyratus Kurz. 
21 ลูกใตใบ 

Euphorbiaceae 

Phyllanthus P. amarus Schum&Thonn. 
22 เนียง Archidendron A. jiringa Nielsen. 
23 ราชพฤกษ  

Fabaceae  
Cassia C. fistula L. 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 
ลําดับที่ ช่ือทองถิ่น 

(local name) 
วงศ 

(Family) 
สกุล 

(Genus) 
สปชีส 

(Species) 
24 ตะไคร C. citrates. 
25 ตะไครหอม 

Cymbopogon 
C. nardus Rendle 

26 ไผตง Dendrocalamus D. asper Backer 
27 ไผสีสุก 

Gramineae  

Bambusa B. blumeana Schult. 
28 มังคุด G. mangostana Linn. 
29 สมแขก 

Guttiferae  Garcinia 
G. atroviridis Griff. 

30 กระเพราแดง Labiatae Ocimum  O. sanctum Linn. 
31 หยี Leguminosae Dialium  D.cochinchinense Pierre. 
32 กระเจี๊ยบ Malvaceae Hibiscus H. sabdariffa L. 
33 คลุม  Marantaceae Donax D. grandis Ridl. 
34 ควินิน(สะเดา) Azadirachta A. indica A. Juss. 
35 ลองกอง Lansium L. domesticum Correa. 
36 กระทอน  

Meliaceae  

Sandoricum S. koetjape (Burm.f.) Merr. 
37 เนียง Archidendron  A. jiringa Nielsen. 
38 สะตอ P. speciosa Hassk. 
39 เหรียง 

Mimosaceae 
Parkia 

P. javanica Merr. 
40 จําปาดะ A. integer (Thumb) Merr. 
41 ขนุน 

Artocarpus 
A. heterophyllus Lam. 

42 มะเดื่อ  

Moraceae  

Ficus F. racemosa Linn. 
43 กลวยปา Musaceae  Musa Musa. spp. 
44 หมาก Areca A. catechu Linn.. 
45 หวายขี้เสี้ยน  C. rudentum Lour. 
46 หวายหิน  C. insignis Griff. 
47 หวายเล็ก 

Calamus 

C. javensis Bl. 
48 มะพราว 

Palmae  

Cocos C. nucifera Linn. 
49 คราม Papilioneae  Indigofera I. tinctoria Linn. 
50 พลู P. betel Linn. 
51 พริกไทย P. nigrum Linn. 
52 ดีปลีเชือก  

Piperaceae Piper  

P. retrofracnon Vahl. 
53 เจตมูลเพลิงแดง  Plumbaginaceae Plumbago  P. rosea Linn. 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 
ลําดับที่ ช่ือทองถิ่น 

(local name) 
วงศ 

(Family) 
สกุล 

(Genus) 
สปชีส 

(Species) 
54 หัวรอยรู Hydnophytum H. formicarum Jack. 
55 ยอ  

Rubiaceae 
Morinda M. citrfolia Linn. 

56 เงาะ Sapindaceae  Nephelium N. lappaceum L. 
57 มะเขือบา หรือ ลําโพง Datura D. metel L. 
58 มะแวง 

Solanaceae 
Solanum  S. trilobatum L. 

59 ขา A. nigra (Gaertn.) B. L. Burtt 
60 ขิงแดง 

Alpinia  
A. purpurata (Vieill.) Schum. 

61 กระวาน Amomum  A. krervanh Pierre. 
62 วานนางคํา C. amada (aromatica) 
63 วานชักมดลูก 

Curcuma 
C. xanthorrhiza Roxb. 

64 ดาหลา Etlingera  E. elatior (Jack) R.M. Smith. 
65 เหงาไพล Z. cassumunar Roxb. 
66 ขิง 

Zingiber 
Z. officinale Roscoe. 

67 กระชาย 

Zingiberaceae 

Boesenbergia B. rotunda (L.) Mansf. 
 

3. ชาวบานมภีูมิปญญาทองถิ่นท่ีเก่ียวของการอนุรักษพรรณไมในทองถิ่นอยางไร รวมท้ังมีปญหา
เก่ียวกับการดูแลรักษาและขยายพนัธุพรรณไมอยางไร 

ก. การจัดการใชประโยชน และการอนุรักษพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง 
การจัดการและการอนุรักษพรรณไมเกดิจากภูมิปญญาของชาวบานรวมกับสภาพทรพัยากร

และส่ิงแวดลอมในชุมชนบานคีรีวง การดําเนินงานของชาวบานมีฐานแนวความคดิของการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติแบบยั่งยนื  เพื่อประกอบการดําเนินงานในการจัดการตอพรรณไมทั้งในดาน
การจัดหา การปลูกซอมแซม การใชอยางประหยัด และการสงวนรักษา ทั้งนี้เพื่อใหพรรณไม
สามารถเอื้ออํานวยประโยชนชาวบานไดใชตลอดไปอยางไมขาดแคลนหรือมีปญหาใดๆ โดยมี
หลักในการจัดการและการใชประโยชนจากพรรณไมดังนี้  

1. การใชพรรณไมอยางสมเหตุสมผล 
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงใหความสําคัญกับการใชพรรณไมเพื่อไมใหเกิดการสูญเปลา

หรือสูญเปลานอยที่สุด รวมทั้งเกิดการทําลายธรรมชาติใหนอยที่สุด  ตัวอยางเชนการทําผามัดยอมสี
ธรรมชาติ ชาวบานจะเนนเรื่องการใชใบไมมาทําสียอมมากกวาการใชสวนอื่น ๆ ดวยเหตุผลวาใบ
แกที่ใกลจะรวงนั้นมีคุณคาสาํหรับตนไมนอยที่สุด และการใชสวนอืน่เชน แกนของตนขนนุและ



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

101

หลุมพอจะใชไดก็ตอเมื่อตนไมนั้นตายแลวตามธรรมชาติ หรือเปนเศษที่เหลือจากการใชงานอยาง
อ่ืน แมกระทั้งน้ําที่เหลือจากการตมสะตอเพื่อทําสะตอดอง ชาวบานก็จะนํามาใชทําสียอมผาเพื่อ
ไมใหเกิดการสูญเปลา 

 “........ที่กลุมจะเนนเรื่องการใชใบเพราะคดิวาการใชใบจะเปนการทําลายธรรมชาติที่นอย
ที่สุด ใบไมทีใ่ชจะเปนใบแก เพราะเม็ดสีในธรรมชาติจะมีมากกวา ความเขมขนของสีมีมากกวา 
และประโยชนที่อยูกับลําตนใบแกจะมีประโยชนนอยกวาใบออน เพราะกําลังจะรวง ทิง้ไวสามสี่หา
วันกจ็ะรวงเราก็ไปเก็บมา........ขนุนที่ใช คอืแกนของตนขนุนไมใชที่ลูก ถาใชแกนไมตองใชตนไม
ที่ตายตามธรรมชาติ หรือโคนลมตามธรรมชาติ เพราะเราไมมีวัตถุประสงคในการโคนลมตนไมมา
ทําสียอม ถาสีพวกนีไ้มมีเราก็ไมผลิต ถาไมมีตนขนุนเราก็ไมผลิต เหตุผลเพราะเราใชวัตถุดิบใน
ทองถิ่นดวย…หลุมพอ ตนเปนไมเนื้อแข็ง ขนาดใหญมาก เปนไมตองหาม จะอยูในปา ที่ชาวบาน
เอามาขายจะเปนตนที่โคนลมตามธรรมชาติ ในตัวหมูบานยังมีอยู ที่ใชเพราะเมื่อกอนชาวบานจะตัด
ไมพวกนี้มาสรางบาน มันจะมีตอไมเหลือ ๆ  ที่ผุกรอนแตไมพวกนีเ้ปนไมเนื้อแขง็เราสามารถไป
ตัดตอไมที่เหลือ ๆ มาแลวเอามาตัด ๆ และยอมได........น้ําที่ตมฝกสะตอแลวเอามายอมผา ชาวบาน
ตมสะตอที่บานแลวมาบอกวาวนันี้ที่บานตมสะตอนะ เราก็ไปเก็บ ๆ มา ชาวบานกจ็ะบอก........”  
(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่นํามาใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 

 
2.การอนุรักษพรรณไมที่หายากและพรรณไมที่กําลังสูญพันธุ  
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีความตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรพืชในชุมชน และ

การใชประโยชนอยางยั่งยืน ทั้งนี้เนื่องจากพืชบางชนดิที่ชาวบานนํามาใชประโยชนอยูเปนประจาํ
เร่ิมหายาก และบางชนิดกําลังจะหมดไปจากชุมชนบานคีรีวง ดังนัน้แตละกลุมอาชีพจึงพยายามใช
พืชที่ชุมชนมีอยูอยางประหยดั โดยเฉพาะอยางยิ่งพืชชนิดที่กําลังจะหมดไปจากชุมชน 

 “........พืชแตละชนิดที่ทางกลุมใชจะตองสํารวจดวยวามีวัตถุดิบอยูมากนอยแคไหน ถาผลิต
ออกมาแลววัตถุดิบเรามีนอยจะเปนการเสียโอกาสทางการตลาดดวย ยกเวนพวกแกนไม เชน
หลุมพอ เราไมไดเนนมันหรอก เราไมสามารถปลูกเพิ่มได........”  
(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่นํามาใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 

 
“........พืชบานเรามีหลายตัวที่ยังใหสี บางตัวเปนไมปาเราก็ไมอยากไปแตะ  เราดพูชืเศรษฐกิจ 

แลวก็เอามาใชใหมันเพิ่มมูลคาทางเศรษฐกิจมากขึ้น อยางมังคุดใชไปเถอะ ยังไงก็ไมหมด........”  
(นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่นํามาใชทําสียอมธรรมชาติ วันที ่12 ตุลาคม 2547) 
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“........ตอนนี้ตนคลุมในคีรีวงเหลือไมมาก มีประมาณ 20,000 ตน พี่ได order สานโตระดวย
คลุมมาเดือนละ 4000 ใบ  ขายไดคูละ 800 บาท แตไมสามารถรับ order ได เพราะวาถารับมาจะทาํ
ใหคลุมหมดเขาทันที.........”  

(นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่นํามาใชทําเครือ่งจักสาน วนัที่ 7 ตุลาคม 2547) 
 
3. การขยายพนัธุ และการปลูกทดแทนเพือ่ใหมีพรรณไมไวใชประโยชนอยางยั่งยืน 
เนื่องจากพรรณไมที่ชาวบานใชประโยชนอยูเปนประจาํมีอยูอยางจํากดั และพืชบางชนิดเริ่ม

หายากและใกลหมดไปจากชุมชนบานคีรีวง ชาวบานจึงใชวิธีการขยายพนัธุพืช และการปลูกพืช
ทดแทน เพื่อใหชุมชนมีทรัพยากรพืชที่จําเปนตองใชตอไปในอนาคต  

 “........หวายกม็ีแตไมเยอะ  กําลังรณรงคใหปลูกกันอยู ผมกําลังเอามาเพาะ.........”  
(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่11 ตุลาคม 2547) 

 
“........พี่มีแผนกับผูนําเรื่องการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยนื ปลูกจิตสํานึก สรางกฎเกณฑ

ขึ้นมาใหชาวบานมีสวนรวม  จะใชคลุมเปนสื่อวามีตนคลุมเพียงพอใหกับลูกหลานในอนาคตไหม 
เราจะเอาสถาบันทางการศึกษาเอาเดก็มาฝก.......จะทําโครงการเพาะเลีย้งเนื้อเยื่อคลุมใหเดก็มาเรียน
........”  
(นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่นํามาใชทําเครือ่งจักสาน วนัที่7 ตุลาคม 2547) 

 
4. การจัดระบบปลูกพืชและคัดเลือกพืชที่เหมาะสม 
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีหลักการปลูกพืชในสวนสมรมซึ่งเนนการใหความสําคญักับ

ระบบการปลูกพืชและการเลือกชนิดพืชทีป่ลูกใหเหมาะสม ดังมีรายละเอียดของระบบการปลูกพืช
และการเลือกชนิดพืชที่ปลูกดังตอไปนี ้

- ระบบการปลูกพืช 
ระบบการปลูกพืชในสวนสมรมเปนระบบวนเกษตรแบบดั้งเดิม ซ่ึงชาวบานปฏบิัติสืบตอ

กันมา  โดยใชระบบการปลูกพืชตางระดบั (multistory cropping)  และมีระบบนิเวศวิทยาที่
เลียนแบบสภาพปาธรรมชาติ  ระบบการปลูกพืชมีโครงสรางสลับซับซอน มีตนไมนานาชนิดขึน้
ปะปนกนั มีขนาดและความสูงหลากหลาย มีทั้งพืชยืนตนและไมลมลุกหลายชนดิสลับกันไป  โดย
การคัดเลือกชนิดและประเภทของพืชที่นํามาปลูกรวมกนัเปนนัน้เปนภูมิปญญาที่สืบตอมาจาก
บรรพบุรุษ  การเลือกพืชแตละชนิดมาปลูกรวมกันเกิดจากประสบการณที่สะสมตอ ๆ กันมา และ
ความเชื่อที่วาพืชแตละชนดิมีความสัมพันธซ่ึงกันและกนั และอาจเปนลักษณะของการแขงขัน
แทนที่จะเปนการเกื้อกูลกันก็ได 
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 “........ถามองแลวคือปา คีรีวงไมใชปา ในพื้นที่ตรงนี้เปนสวนสมรม มีทุกอยางอยูในพื้นที่
นี้ จะไมเหมือนเมืองอื่น ถาเขาถามพอวามทีุเรียนกีไ่ร พอก็ตอบวา 10 ไร ถาถามวามีลองกองกี่ไร ก็
ตอบวา 10 ไร มีสะตอกี่ไร ก็ 10 ไร มีลางสาดกี่ไร ก็ 10 ไร ถาฟงดแูลวก็เหมือนวารวยมาก มีเปน
รอย ๆ ไร  จริง ๆ แลวมีแค 10 ไรเทานั้น มีหลายชนิดอยูในที่เดียวกนั เปนความสมดุลทางธรรมชาติ
........”  
(นายสถิล สุชลจิตร ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม 14 สิงหาคม 2547) 

 
สวนสมรมประกอบดวยไมยนืตนที่มีเรือนยอดซอนกนัอยางนอย 3 ช้ันคลายปาธรรมชาติ 

โดยพืชหลายชนิดปลูกผสมผสานอยูในระบบอยางเหมาะสม การลดหลั่นเปนชั้นของพืชที่ปลูกใน
สวนสมรม ประกอบดวยพรรณไม 3 กลุมใหญ คอื พรรณไมระดับบน ระดับกลาง และระดับลาง
บรรพบุรุษของชาวบานชุมชนบานคีรีวงมปีระสบการณในการจดัระบบนี้ไดดี พืชชนิดใดตองการ
แสงแดดมากและมีทรงพุมไมเล็ก เชนหมาก มะพราวจะอยูสูงสุดของระบบ ลดลงมาเปนทุเรียน
พื้นบาน สะตอ ลดลงมาอีกเปนไมตนพุมหนา เชน มังคดุ รังสาด ลองกอง  เหรียง จาํปาดะ ขนุน ชั้น
ลางสุดเปนไมที่ตองการรมเงา ตองการแสงแดดไมมากเชน ดาหลา ขิง ขา ไพล กระชาย ผักกดู 
สําหรับพืชที่มีลักษณะเปนเถาเกาะตนพืชอ่ืน ๆ เชน พลู พริกไทย ดีปลี ผักแมะ จะปลูกกับตนไมยนื
ตนโดยไมตองทําคางใหเกาะ 

 
แผนภาพที่ 4.1 แสดงโครงสรางของสวนสมรม 
ที่มา : Harmut Volk’ Forest Gardens in the south of Thailand, 1993 อางถึงใน  Kitsada 

Tungchawal, 2001. 
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ชาวบานเชื่อวาวิธีการปลูกพชืหลักกับพืชทีป่ลูกแซมของชาวบานนอกจากจะมีประโยชน
ในเรื่องของทรงพุมและการบังแสงแดดแลว พืชหลักกับพืชที่ปลูกแซมยังมีระบบรากที่หยั่งลึกใน
ดินตางระดับกนั เพื่อหลีกเลี่ยงไมใหเกิดการแขงขันการใชอาหารและน้าํจากบริเวณเดยีวกัน 

 “........ปกติถาวาเราปลูกเปนอยาง ๆ ก็เปนระยะ ๆ มังคุดก็ไมต่ําจาก10 เมตร ทุเรียนกไ็มต่ํา
จาก 8 ถึง 10 เมตร แตของเราผสมผสานวางตรงไหนเราก็ปลูกตรงนั้น  จะปลูกสลับกันไป  ระยะ
ของทุเรียนเราก็ใหไดระยะหนึ่ง มังคุดก็ไดระยะหนึ่ง แตวามังคุดมันคลาย ๆ ทุเรียน มันเขาระหวาง 
ๆ ........ไมมังคุดก็ปลูกระยะหาง 10-12 เมตร แลวก็ปลูกลองกองระหวาง ถาไมปลูกลองกองก็ปลูก
ทุเรียนระหวาง ปลูกสลับกัน เราไมไดปลูกคราวเดียวกนั แตเราแลระยะระหวางตนชนิดเดียวกนั 
ตรงไหนวางเราก็มาปลูก  ลองกองชิดกับเรียน มังคุดชิดกับเรียน แตถาชนิดเดยีวกันเราก็แลระยะให
มันหางกนั  แตถาหมากเราปลูกตอนสรางสวนใหม ๆ เพราะมันขึ้นงายถาไมรกมันกไ็มขี้ตาย........” 

(นายสอง บุญเฉลย ผูใหขอมลูสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่14 กันยายน 2547) 
 

- การเลือกชนดิพืช 
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงเลือกปลูกพืชที่เกื้อกูลกันและปลูกพืชที่มีความสูงและความ

ตองการแสงแตกตางกัน ซ่ึงชวยใหการใชที่ดนิในสวนสมรมมีประสิทธิภาพแลว นอกจากนี้
ชาวบานยังเลือกชนิดของพชืที่นํามาปลูกรวมกันทีใ่หผลผลิตตางชวงเวลา จึงชวยใหชาวบานมี
รายไดตลอดทัง้ป โดยพืชหลัก 5 ชนิด ไดแก มังคุด ทุเรียน สะตอ ลูกเนยีง หมาก 

 “........หลัก ๆ แลวสวนสมรมตองมีพืชหาอยางถึงจะมีรายไดเศรษฐกจิรอบป ทุเรียน มังคุด 
สะตอ ชวงเดยีวกันออกพรอมกัน สะตอเดือนมิถุนา กรกฎา สิงหา กันยาสามอยางนี้จะหมด เร่ิม
กันยาไอลูกเนยีง กันยา ตุลา พฤศจิกา สามเดือนเก็บอยู  พฤศจิกา  ธันวา มกรา กุมภา มนีา เมษา จะมี
หมากอยู หมากจะมีสามถงึหกทลาย เดือนหนึ่งจะเกบ็ทลายหนึ่ง ประมาณหกเดือน เนีย่จะมี
เศรษฐกิจพอเพียงอยู........”  

(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่11 ต.ค. 2547) 
 
ข. ปญหาเกี่ยวกับพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง 
1. ปญหาแมลงและโรคศัตรูพืช 
ศัตรูพืชที่สําคัญของชาวบานคือหนอนเจาะใตผิวเปลือก ซ่ึงภาษาพืน้บานเรียกวาสัมปาหรา 

ซ่ึงเจาะตนรังสาด ทุเรียน ลูกเนียง มะนาว ชาวบานกําจดัโดยการหยิบออกถาสังเกตุเห็น หรือการใช
แสงไฟลอแมลงในเวลากลางคืน เพื่อใหแมลงตกลงในน้ํา 

 “.........มันจะเจาะเปนรูมีขีห้นอนออกมา ใชยาฆาแมลงไดแตตองสงัเกตุเพราะมันตัดเจาะ
ทอน้ําชวงที่มนักิน เปนแมลงปกแข็งตัวดาํ ๆ ถาสังเกตุเห็นกอนหยบิออกก็ได........รังสาดนะตาย
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เพราะแมลง หนอนเจาะลําตน บางตนมีเยอะมาก เหมอืนอยางลูกเนยีง หนอนพนัธุเดียวกับที่กนิ
หมากมีเปนรอยกวาตัว ดแูลวลักษณะเดียวกับที่กินรังสาด ที่เรียกวาสัมปาหรา  ที่เห็นงาย ๆ ก็ทีไ่ม
ฟน ไมยางทีเ่ขาเฉือนออก ตัวมันสีน้ําตาลออน ๆ แตขี้ที่ออกมาแตละตนไมเหมือนกันแตถาแลตัว
มันเหมือนกัน ถาอยูตนทุเรียนขี้เปนกอนเหนียว ๆ แตถาอยูที่ตนมะนาวขี้เปนผงเลย แตถาผาตนมาดู
ตัวจะเหมือน ๆ กัน.........”  

(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่11 ต.ค. 2547) 
 
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนิยมกําจัดศัตรพูืชดวยวิธีธรรมชาติ เชนการตัดหญาแทนการ

ฉีดหญาฆาหญา ทั้งนี้เนื่องจากสภาพภูมปิระเทศเปนพืน้ที่ลาดชัน ชาวบานไมนิยมใชสารเคมีในการ
ทําการเกษตร เพราะเชื่อวาสารพิษจะถูกชะลางลงในลําคลอง และชาวบานตองใชน้ําในคลองเพื่อ
การอุปโภคและบริโภค  

“........ ที่นี่ไมไดใชสารเคมี แมแตปุยก็ไมคอยมี ปุยก็ใชพวกชวีภาพ ฉดีหญาก็ไมทําเลย ใช
ตัด สวนหนึ่งกลัวชาวบานไดรับอันตราย เพราะตองใชลําคลอง พวกสารพิษตาง ๆ จะไมใช.........” 

(นายสถิล สุชลจิตร ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่14 สิงหาคม 2547) 
 

2. ปญหาการชะลางพังทลายและความอุดมสมบูรณของดินในสวนสมรม 
ชาวบานมภีูมปิญญาในการรักษาระดับหรอืเพิ่มความอุดมสมบูรณของดินโดยใช

อินทรียวัตถุทีไ่ดมาจากเศษพืช  ทําเปนปุยอินทรีย ปุยหมัก รวมทัง้ใชปุยชีวภาพ โดยการนําเศษ
ผลไมในสวนสมรมมาหมักดวยจุลินทรีย เพื่อชวยเรงการยอยสลายอินทรียวัตถุในดนิ  และยังมีการ
ใชปุยเคมีบาง  

อยางไรก็ตามเนื่องจากสภาพที่ตั้งของชุมชนบานคีรีวงและสวนสมรมเปนพื้นที่ลาดชนั 
และมีฝนตกชกุ จึงมักเกิดการชะลางและการเซาะกรอนของหนาดินทีอุ่ดมสมบูรณ  

 “........สมัยกอนพอหวดหญาแลวก็เอาไวทีโ่คน ก็สลายตัวเปนปุยหมกั ดนิตอนนัน้ยังเปน
ดินใหมอยูดวย แตการชะลางอินทรียวัตถมุันเร็ว พอชวงหลังอยางที่บอกดินมันเริ่มปวยแลว……...
ตอนนี้ดินในครีีวงมันปวย ถึงขนาดบางแปลงมันไอซียูแลว ขาดอาหาร ทุกแปลงคาอาหารต่ํา บาง
แปลงต่ํามาก แลวดินคาพีเอชก็ประมาณ 5.5-6 เปนกรดออน ขาดการจัดการดแูล ฝนตกมากชะลาง
หมด  เกิดการชะลาง ฮวิมัสพวกซากพืชซากสัตวสลายตวัมีนอยเพราะเปนพื้นที่ในสวนแลว ไมใชปา
จริง ๆ ขาดการจัดการ อยางในภาพเขาจะทําขั้นบันไดไวชะลอการไหลของน้ํา แตในพื้นที่คีรีวงเขา
ไมทําอยางนั้น เขาปลูกสะเปะสะปะ แลวตัดหญาปหนึง่สองถึงสามครั้ง ทําใหน้ําไหลสะดวกมาก
เลย........เคยเหน็ในคลองทาดีที่หนาวัดเมื่อปที่แลวไหม เราขุดวังดวยแมคโคร แตพอปนี้ดินมันมา
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จากไหน ดินเกือบสิบตัน กม็าจากสวนของเกษตรกรนัน่แหละ เพราะเกษตรกรขาดการจัดการดแูล
........”  

(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่11 ต.ค. 2547) 
 
3. ปญหาการตดัไมปาธรรมชาติ และการบกุรุกพื้นที่ปาธรรมชาติ เพื่อขยายพืน้ที่ทํากนิ 
สําหรับพรรณไมปาธรรมชาติที่ขึ้นอยูในสวนสมรม ถาชาวบานไมสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิต

เพื่อนําไปใชประโยชนไดโดยตรงมักจะถูกโคนทิ้งเพื่อนําพื้นที่ไปใชในการปลูกไมผล เชนตน
มหาสดํา ตนชก (ตาว) 

 “........ถากินไดอยางเดยีว ขายไมไดเขาจะอนุรักษไวตนสองตน ไมโคนทิ้งและไมปลูกเพิ่ม 
.........มหาสดําจะขึ้นในที่แหงชื้น เปนเฟรนิชนิดหนึ่ง จะอยูตามแนวดนิสไลด เปนไมที่ขึ้นเอง ราก
มันมาก จะเอาไวกนัดินสไลด  รากจะแยงอาหารตนไมขางเคียง ถาอยูในสวนชาวบานจะโคนทิง้   
สามารถกันการพังทลายของหนาดิน รากแนนคงทน.........”  

(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่11 ตุลาคม 2547) 
 
 “........การดูแลรักษาของปาไมที่นี่ใชกฎธรรมชาติของชาวบานรักษากนัเอง แตวาก็ยังเปน

การบุกรุกเสียเยอะ ทีไ่มนาไววางใจ แตเจาหนาที่ของรัฐไมคอยไดทํา เคาใชกฎธรรมชาติเสียเยอะ  
ชาวบานสวนหนึ่งอนุรักษแตสวนหนึ่งก็ยงัมี….เราพูดกนัอยูเร่ือย ความเขมแข็งของชุมชนที่เราได
รักษากัน สวนเรื่องบุกรุกยงัหนีไมพน คนมันเยอะขึ้นที่มันนอย ตางคนตางจะทํา ถาไปหามก็เปน
เร่ืองอื่น บางทีก็ผูนําเพราะเคาก็ตองการก็ทาํเสียเอง.........”  

(นายสถิล สุชลจิต ผูใหขอมลูสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่14 สิงหาคม 2547) 
 
นอกจากนี้ชาวบานบางสวนยังบุกรุกพืน้ทีอุ่ทยานแหงชาติเขาหลวงเนื่องจากตองการนําพื้นที่

ไปทําการเกษตรใหมีอาหารและรายไดเพยีงพอกับจํานวนประชากรที่เพิ่มมากขึ้น ถึงแมวาชาวบาน
จะมีกฎในการชวยกันดแูลรักษาปา แตยงัมีการบุกรุกพืน้ที่ปาอยู ซ่ึงเปนผลใหชาวบานในชุมชน
บานคีรีวงและเจาหนาที่ปาไมมีความขัดแยงกัน 

 “........นายสนธิมาเดินเปนปาสงวน หลังจากนั้นก็มายิงดาวเทยีม ปที่ผานมาก็มาเดินติดที่ปา
สงวนหมดเลย ชาวบานไมใหความรวมมอืเลยขึ้นมาไมได แมบอกวาสวนเขานี่มาทาํบา ๆ เขาตีตาย 
มันจะกินอะไร เรามันผิดนัน้แหละ แตถามาทวง ชาวบานเขาจะไปอยูไหน คนครีีวงมันเต็มไปเสีย
หมดจะไปอยูที่ไหน ไปนับหนึ่งใหมใชไหม.........”  
(นางผิน บุญเฉลย  ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่14 กันยายน 2547) 
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“........เขาก็อลุมอลวย วาถาทําแลวก็อยาทาํเพิ่มเขาไป เกษตรเราก็ดื้อ เขาก็ไมรูวาชาวบาน
จําเปนพนัปรือ เร่ืองปากเรื่องทอง เขาก็ทาํตามหนาที่ไมไดรูชัดเจนวาเรื่องกินเรื่องอยูชาวบานเปน
ยังไง  ปที่แลวมาไมถึง เขาประทวงกนั........”  
(นายสอง บุญเฉลย ผูใหขอมลูสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่ 14 กันยายน 2547) 
 

4. ปญหาการเปลี่ยนระบบการปลูกพืชในสวนสมรมจากการผสมผสานเปนปลูกพืชเชิงเดี่ยว 
ในอดีตชาวบานในชุมชนบานคีรีวงทําสวนสมรมในที่ดนิที่เปนหลักแหลง การปลูกพืชเปน

ลักษณะของการเกษตรดั้งเดมิ พึ่งพาธรรมชาติ ระบบการผลิตเนนการผลิตเพื่อกินในครอบครัว เมื่อ
ผลผลิตเหลือจึงจะแลกเปลี่ยนกันหรือขาย แตในปจจุบันระบบการเกษตรของชาวบานในชุมชน
บานคีรีวงเปลีย่นจากการปลกูพืชที่หลากหลายชนิดเพื่อกนิในครัวเรือน มาเปนการผลิตเพื่อการคา
มากขึ้น เกดิกระแสการปลูกพืชเชิงเดีย่ว ชาวบานเลือกปลูกพืชที่ผลผลิตมีราคาสูง เชนการมุงปลูก
มังคุดเพื่อตอบสนองตอความตองการของตลาดสงออก ซ่ึงการที่มุงปลูกพืชชนิดใดชนิดหนึ่งเปน
จํานวนมาก ทําใหความหลากหลายของพชืในสวนสมรมลดนอยลง ชาวบานอาจตองเสี่ยงกับราคา
และการใหผลผลิตของพืชนั้น ๆ จึงอาจเกิดความไมยั่งยืนทางการผลติและรายได และผูนําชุมชน
เห็นวาอาจจะทําใหการทําเกษตรแบบยั่งยนืที่สืบตอกันมาจากบรรพบรุุษหมดสิ้นไป 

 “........คีรีวงตอนนี้หมาก ลูกเนียง กําลังมองขาม กําลังจะโคนทิ้ง เพราะราคามังคุดจะดกีวา 
คนที่ทําหวังรวยจะมองขามหมาก ลูกเนยีงพลู และกําลังจะฉิบหาย ชมุชนกําลังลมสลาย ลองไปแล
เห็นราคาของมังคุด โคนสวนสมรมทิ้ง ใหเหลือแตมังคุด ทุเรียน พอวาสี่ปมังคุดยงัไมเปน มังคดุ
ออกแคส่ีเปอรเซนต ไมถึงสิบเปอรเซนต มองขามตัวนี้ รายไดไมตอเนื่อง หวังรวยแตชุมชนจะหลม
สลาย........”  
(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่11 ต.ค. 2547) 

 
การที่ชาวบานถูกอิทธิพลของการตลาดเขาครอบงํา และเกิดกระแสการผลิตพืชเชิงเดี่ยว ทํา

ใหชาวบานเริม่เลือกปลูกพชืตามราคาและความตองการของตลาด รวมทั้งตัดไมบางชนิดที่มีคณุคา
ทางเศรษฐกิจนอยออกเพื่อปลูกพืชอ่ืนแทนที่ ซ่ึงทําใหความหลากหลายของพรรณไมในสวนสมรม 
ลดนอยลง 

 “........ตนชก มีแตโคนทิ้ง ไมเปนพืชเศรษฐกิจ เปนเหมือนมะพราว เอาหัวมาแกงเหมอืนยอด
มะพราว เอาลูกมาทําลูกชิด บานเรามีเยอะแตไมทํา ทําไมเปน........”  
(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่11 ต.ค. 2547) 
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“.........ยิ่งตอนนี้หลายคนตองการเพิ่มผลผลิตปลูกไมผลเพิ่มขึ้น……..บางคนก็ปลูกเขาไปใน
ที่ปา แตสวนใหญจะปลูกเพิม่ลงในที่ของตัวเองบริเวณที่มีตนเกาอยูใหตนไมแนนขึน้   ตนไมปาเกา
ที่อยูในสวนจะตัดออกแลวลงไมผลแทน........”  
(สุกัญญา บุญเฉลย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติและกลุมเกษตรกรสวนสมรม 
วันที ่12 พฤศจิกายน 2547) 
 

แตปญหาที่ตามมาของการเปลี่ยนระบบการปลูกพืชคือการใชดินอยางไมเหมาะสม ขาดการ
อนุรักษ ผลผลิตลดลง การขาดสมดุลของสิ่งแวดลอมจะทําใหเกดิภยัธรรมชาติหลายอยางดังเชน
ชาวบานประสบอยูไดแก น้ําทวม ดินพังทลาย ลําคลองตื้นเขินอยางรวดเร็ว 

“........พื้นที่ในคีรีวงฝนตกเยอะ เกดิการชะลาง ฮิวมสัพวกซากพืชซากสัตวสลายตัวมีนอย
เพราะเปนพื้นที่ในสวนแลว ไมใชปาจริง ๆ ขาดการจัดการ อยางในภาพเขาจะทําขัน้บันไดไวชะลอ
การไหลของน้าํ แตในพื้นทีค่ีรีวงเขาไมทําอยางนั้น เขาปลูกสะเปะสะปะ แลวตดัหญาปหนึ่งสองถึง
สามครั้ง ทําใหน้ําไหลสะดวกมากเลย........เคยเหน็ในคลองทาดีที่หนาวัดเมื่อปทีแ่ลวไหม เราขุดวัง
ดวยแมคโคร แตพอปนีด้นิมันมาจากไหน ดนิเกือบสิบตัน ก็มาจากสวนของเกษตรกรนั่นแหละ 
เพราะเกษตรกรขาดการจัดการดูแล........”  
(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่12 พฤศจิกายน 2547) 
 
4. ความรูดานใดบางที่ชาวบานเห็นวาสําคญัและควรใหลูกหลานไดเรียนรู 

จากการสัมภาษณกลุมผูนําชมุชนบานคีรีวงในเรื่องความรูที่สําคัญที่ลูกหลานในชุมชนบาน
คีรีวงควรรูในฐานะที่เปนสมาชิกของชุมชนบานคีรีวง  สรุปความรูที่สําคัญไดเปน 3 ประเดน็ใหญ
ดังตอไปนี ้

- ดานความรูวทิยาศาสตรสากลและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผูนําชุมชนมีความ
ตองการใหลูกหลานมีความรูดานวิทยาศาสตรสากลเพื่อในมาใชในการอธิบายปรากฎการณทาง
ธรรมชาติเกี่ยวกับพรรณไมทีช่าวบานพบเหน็เปนประจําแตไมทราบคําตอบ รวมทั้งตองการให
ลูกหลานมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการทดลองคนควาเพือ่แกปญหาตาง ๆ ที่พบใน
การดํารงชีวิตในชุมชน 

 “........ชวงเวลาที่เก็บสวนใหญตองเก็บชวงเชา ไมรูเหมือนกนัวาทาํไม.อยากใหนักเรียน
เรียนรูวาใบไมจะเก็บอยางไรเพื่อใหตนไมอยูไดดวย ........”   
(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
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“..........ทางกลุมไมรูวาพืชแตละชนิดมีสารอะไรที่ใหสี ชวยหาใหดวย........อยากรูวาวิธีการ
ทํากระดาษสาจากเศษใบไมที่เหลือจากการยอมผา ทําอยางไร ตองใชสารเคมีอะไรบาง.........”       
 (นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 

 “.........อยากใหเด็กมาเรียนรูตรงนี้........ตัวพ่ีเองเรียนมาทางสายวิทยก็เลยไดตวันี้เปนหลัก  
เวลาเราตั้งขอสังเกตอะไรเราตั้งสมมติฐานกอนแลวเราหาวิธีการปฏิบัติ ปฏิบัติแลวเราเห็นผล เหน็
ผลแลวเราสรุป แลวเราหาขอแกไข .........”   
(นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่19 พฤศจิกายน2547) 
 

- ดานภูมิปญญาทองถ่ิน ผูนําชุมชนเหน็วาภูมิปญญาทองถ่ินมีความสําคัญสําหรับลูกหลาน
ในฐานะเปนสมาชิกของชุมชนบานคีรีวง ที่จะตองสืบสานมรดกสวนสมรมและดํารงชีวิตอยูใน
ชุมชนตอไป  

 “........เด็กคีรีวงสมัยนี้ จับจอบจับเสียมไมเปนแลว มแีตตีสนุก เลนเกมส อยากไปเที่ยว
หาง อยากเขาเมือง ไมตามพอแมขึ้นเขาไปชวยทําสวนแลว ทุเรียนพนัธุอะไรตนอยูที่ไหนกบ็อก
ไมไดแลว พี่อยากใหลูกสืบทอดภูมิปญญาของปูยาตายาย และก็อยากใหเรียนรูเทคโนโลยีสมัยใหม
ดวย เอามาชวยแกปญหาในชุมชน ก็ฝากดวยแลวกนั ทํายังไงใหเดก็มนัรักทองถิ่น........” 
(นายวันชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 15 ตุลาคม 2547) 

 
- ดานการอนรัุกษพรรณไม และส่ิงแวดลอม ผูนําชุมชนตระหนักถึงปญหาเกี่ยวกับพรรณ

ไมในชุมชนบานคีรีวง และตองการใหลูกหลานเหน็ถึงความสําคัญของพรรณไมในสวนสมรม และ
อนุรักษทรัพยากรพรรณไมในชุมชนบานครีีวงไวเพื่อใหชุมชนบานคีรีวงมีพรรณไมไวใชประโยชน
ไดอยางยั่งยนื  

“........ถาจะทําหลักสูตรใหเดก็ก็อยากใหเคาดูแลดวย ถาตัวไหนไมมีก็ปลูกทดแทนดวย
........”      
(นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชจักสาน วันที่ 8 พฤศจิกายน 2547) 

 
“........ถาเปนไปไดอาจารยชวยตรงนี ้อนุรักษสวนสมรมไวใหแลเห็นหมาก เหน็พลู คุณคา

ของมันเพราะมันเปนพืชที่ทาํใหเศรษฐกิจพอเพียงขึ้นมาได  ความรูทีจ่าํเปนอยากใหกับเด็กนอกจาก
ความยั่งยืนแลว อยากใหรูจกัพืชทองถิ่น ลูกเนียง หมาก ลูกประ พลู พวกนี้ที่มันออกมาไมตรงฤดู
กัน เปนปจจยัหลัก........”   
(นายวนัชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
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ขอมูลดานความหลากหลายของพรรณไม การใชประโยชนจากพรรณไม และการจัดการ
การใชประโยชนจากพรรณไม รวมทั้งขอมูลความตองการของชาวบานในเรื่องความรูที่ชาวบาน
เห็นวาจําเปนใหลูกหลานไดเรียนรู ในฐานะที่เปนสมาชิกคนหนึ่งของชุมชนบานครีีวง ที่ไดจาก
การศึกษาชุมชนบานคีรีวงในบทที่ 4 นําไปสูการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานในขั้นการ
สรางวิสัยทัศน การกําหนดเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน การกําหนดสาระ
พฤกษศาสตรพื้นบาน และการกําหนดแหลงเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ดังแสดง
รายละเอียดของการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตรในบทที่ 5 
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บทที่  5 
การพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตร 

 
การพัฒนาหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมีสวนรวมของชุมชน ผูวิจยัสรางบน

กรอบขอมูลดานความหลากหลายของพรรณไม การใชประโยชนจากพรรณไม และการจัดการการ
ใชประโยชนจากพรรณไม รวมทั้งขอมูลความตองการของชาวบานในเรื่องความรูที่ชาวบานเห็นวา
จําเปนใหลูกหลานไดเรียนรู ในฐานะที่เปนสมาชิกคนหนึ่งของชุมชนบานคีรีวง ดังมีรายละเอียดใน
บทที่ 4 รวมกับปรัชญาการศึกษาสําหรบัทองถ่ิน และทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาเปน
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสําหรับชวงชั้นที่ 3 ที่ชุมชนบานคีรีวง ซ่ึงเนนการสรางจิต
วิทยาศาสตรใหผูเรียนมีความรูพื้นฐานทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับพืชในทองถ่ิน มีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร มีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร และมีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 
การพัฒนาหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานในงานวิจยันี้ประกอบดวย 9 ขั้นตอนหลักดงันี้ 
 
 ขั้นตอนที่ 1 การกําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 ขั้นตอนที่ 2 การสรางพันธกิจของโรงเรียนวาดวยหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 ขั้นตอนที่ 3 การกําหนดเปาหมายของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 ขั้นตอนที่ 4  การกําหนดสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน    
   ขั้นตอนที่ 5 การกําหนดคําอธิบายรายวิชา หนวยการเรยีนรูหนวยการเรียนรูยอย  
                       และโครงสรางเวลาเรียนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 ขั้นตอนที่  6 การกําหนดแนวการจัดการเรยีนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 ขั้นตอนที ่ 7 การกําหนดแนวทางการประเมนิผลของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 ขั้นตอนที่  8 การกําหนดแหลงการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
  ขั้นตอนที่ 9 การประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

รายละเอียดของการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับระดับชวงชั้นที ่ 3 มี
รายละเอียดของการดําเนินการดังตอไปนี ้
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ขั้นตอนที่ 1 การกําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
วิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่เนนการสรางจิตวิทยาศาสตรใหกับผูเรียน

กําหนดจากการวิเคราะหขอมูล 5 ดานดังตอไปนี ้
1. ปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา (Rural Philosophy for Education) ที่กลาววาธรรมชาติ

คือถ่ินที่อยูและแหลงที่มาของชีวิตของคนในทองถ่ินทุกคน ดังนั้นจึงถือเปนความรับผิดชอบของทุก
คนที่ตองชวยกันรักษาสมดลุของธรรมชาติที่อยูรอบๆ ตัว และใชใหไดนานที่สุดเทาที่จะทาํได 
(Theobald, 1992 ) 

2. ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ซ่ึง Kauchak และ Eggen (1998) สรุปวาเปนทฤษฎีที่เชื่อวา
ผูเรียนเปนผูสรางหรือคนพบความรูดวยตนเอง การเรียนรูส่ิงใหมขึ้นกับความรูความเขาใจเดิมซึ่งมี
อิทธิพลที่ชวยสงเสริมหรืออาจเปนอุปสรรคตอการเรียนรู การเรียนรูจะเกดิเมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพนัธ
ทางสังคม คิด ปฏิบัติ และส่ือสารซึ่งกันและกนั และการเรียนรูอยางมีความหมายตองไดจากการ
ปฏิบัติในสภาพจริง ซ่ึงสงผลใหผูเรียนมีความเขาใจความรูที่คนพบอยางแทจริงมากกวาความรูที่ได
จากการจํา  

3. จิตวิทยาศาสตร ซ่ึงหมายถึง คุณลักษณะของบุคคลที่มีความรูดานพฤกษศาสตรพื้นบาน 
และมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรคือสามารถกําหนดปญหาจากสิ่งที่ตองการรู สามารถ
ตั้งสมมติฐาน ออกแบบการศึกษาคนควา ลงมือศึกษาวิจยัทดลองและเก็บรวบรวมขอมลู และ
สามารถวิเคราะหสรุปผลการคนควา  มีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร คือมีความรักใน
การศึกษาคนควาทําการทดลอง และมคีวามอดทนมุงมั่นในการคนควาโดยไมยอทอตออุปสรรค 
รวมทั้งมีคุณธรรมของนักวทิยาศาสตร คือ ซ่ือสัตยในการศึกษาคนควา และศึกษาคนควาเรื่องที่เปน
ประโยชนตอพรรณไมในชมุชน (ดูรายละเอียดที่มาของคําจํากัดความจิตวิทยาศาสตร ในขั้นตอนที ่
3 การกําหนดเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนระดับชวงชัน้ที่ 3)    

4. วิสัยทัศนของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานครีีวง) ที่วา “นักเรียนในโรงเรียนนี้
เปนผูมีความรูอันเปนทองถ่ินและสากล นําความรูไปพัฒนาตนเองและทองถ่ิน มีคุณธรรม 
จริยธรรม สืบทอดศิลปวัฒนธรรม เอกลักษณของชุมชน และอยูรวมในสังคมอยางมีความสขุ 
ภายในปการศกึษา 2553” (ปยฉัตร ฆังฆะ, 2547) 

5. ขอมูลชุมชนความตองการของชุมชนดานคุณลักษณะของลูกหลานในฐานะทีเ่ปนสมาชิก
ของชุมชนบานคีรีวง (มีรายละเอียดในบทที่ 4) 
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แผนภาพที่ 5.1 กรอบแนวคิดในการกําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ขั้นตอนที่ 2 การสรางพนัธกิจของโรงเรียนวาดวยหลักสตูรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

 
ผูวิจัยไดกําหนดพันธกิจเกีย่วกับการดําเนินการของโรงเรียนที่นําการจัดการศึกษาตาม

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานของโรงเรียนไปสูวิสัยทัศนที่ตั้งไวในขัน้ตอนที่ 1  
 
แผนภาพที่ 5.2 กรอบแนวคิดในการกําหนดพันธกิจของโรงเรียนวาดวยหลักสูตร

พฤกษศาสตรพื้นบาน 
 
 
 

 
ขั้นตอนที่ 3 การกําหนดเปาหมายของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน    

ในการกําหนดเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ผูวิจยัเร่ิมจากการสังเคราะห
คุณลักษณะของจิตวิทยาศาสตร และการวิเคราะหขอมูลความตองการของชุมชนในเรื่องคุณลักษณะ
ของลูกหลานในฐานะเปนสมาชิกของชุมชนบานคีรีวง จากนั้นจึงนําคณุลักษณะของจิตวิทยาศาสตร 
และความตองการของชุมชน มาสังเคราะหรวมกับวิสัยทศันของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน เพือ่
กําหนดเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ซ่ึงเปนคุณภาพของผูเรียนระดับชวงชั้นที ่ 3          

ปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถิ่น 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

จิตวิทยาศาสตร 

ขอมูลความตองการของชุมชน 
ดานคุณลักษณะของลูกหลาน.ในชุมชน 

วิสัยทัศนของโรงเรียน 

วสิัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพ้ืนบาน 

พันธกิจของโรงเรียน 
วาดวยหลักสูตรพฤกษศาสตรพ้ืนบาน 

วิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพ้ืนบาน 
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ที่เรียนผานหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ดังแสดงในกรอบการกาํหนดเปาหมายของหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน 

 
แผนภาพที่ 5.3 กรอบในการกําหนดเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนที่ 3.1 การสังเคราะหคุณลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร 
จากการศึกษาเอกสารที่กลาวถึงจิตวิทยาศาสตร ผูวิจัยพบวามีผูใหความหมายของจิต

วิทยาศาสตรไวในแนวทางตาง ๆ ซ่ึงสามารถแบงลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตรได 4 องคประกอบ
หลัก คือมีความรูในเรื่องที่ศกึษาคนควา มทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีทัศนคติที่ดีตอการ
คนควาทดลองและ มีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร ดังแสดงในตารางที่ 5.1 

 

คําจํากัดความคุณลักษณะของ 
ผูมีจิตวิทยาศาสตรจากแหลงขอมูลตาง ๆ 

ผลการสังเกตคุณลักษณะของนักวิทยาศาสตรที่
ไดรับรางวัลนักวิทยาศาสตรดีเดน 

คุณลักษณะของผูมี
จิตวิทยาศาสตรของ

หลักสูตรพฤกษศาสตร

วิสัยทัศนของหลักสูตร 
พฤกษศาสตรพื้นบาน 

คุณภาพของผูเรียน
ตามความตองการ 
ของชุมชนบานคีรีวง 

เปาหมายของหลักสูตร
พฤกษศาสตรพ้ืนบาน
(คุณภาพของผูเรียน) 

ขอมูลจากการสัมภาษณผูนําชุมชน 
ดานคุณลักษณะของลูกหลานในฐานะเปน

สมาชิกของชุมชนบานคีรีวง 
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ตารางที่ 5.1  แสดงการวิเคราะหลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตรที่ไดจากแหลงขอมูลตาง ๆ 
ลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร แหลงขอมูล 

มีความรูพื้นฐาน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีทัศนคติที่ดีตอการคนควา
ทดลอง 

มีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 

Visser, J. (2000)  
 

 จิตวิทยาศาสตรมีองคประกอบที่ซับซอนเปน
การรวมตัวของทักษะ  กระบวนการคิด   

จิตวิทยาศาสตรมีองคประกอบ
ดานเจตคติ มีความมุงมั่นในการ
เสาะแสวงหาความรู  

จิตวิทยาศาสตรมีองคประกอบดานจริยธรรม 
และสุนทรียศาสตรเกี่ยวกับอารมณและ
ความรูสึกตอการคนควาเพื่อสิ่งที่ดีและสวยงาม  

Learning 
Development 
Institute (2005)  

 จิตวิทยาศาสตรประกอบดวย ทักษะซึ่งโนมนาว
ใหมนุษยตั้งคําถามและวิเคราะหความรูดั้งเดิม
หรือแหลงขอมูลเดิมไดอยางทาทาย 

จิตวิทยาศาสตรประกอบดวยเจต
คติ 

จิตวิทยาศาสตรแสดงใหเห็นถึงสุนทรียศาสตร
และคุณธรรมระดับสูงในการคนควาเพื่อสราง
องคความรู 

หลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานกลุมสาระ
การเรียนรู
วิทยาศาสตร (2544) 

 จิตวิทยาศาสตรเปนคุณลักษณะหรือลักษณะ
นิสัยของบุคคลที่เกิดขึ้นจากการศึกษาหาความรู 
โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

จิตวิทยาศาสตร ประกอบดวย
คุณลักษณะตาง ๆ ไดแก ความ
สนใจใฝรู ความมุงมั่น อดทน 
รอบคอบ ประหยัด  

จิตวิทยาศาสตร ประกอบดวยความรับผิดชอบ 
ความซื่อสัตย การรวมแสดงความคิดเห็นและ
ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น ความมีเหตุผล 
การทํางานรวมกับผูอื่นไดอยางสรางสรรค 

สําลี ทองธิว (2545)  
 

นักเรียนที่มีจิตวิทยาศาสตร
หมายถึงนักเรียนที่ให
ความสําคัญตอความรูและ
การนําความรูที่ไดจาก
วิทยาศาสตรไปดัดแปลง
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน
ของตนเองหรือสรางสรรค
ผลงานอื่น ๆ 

นักเรียนที่มีจิตวิทยาศาสตรตองตระหนักถึง
ความสําคัญของกระบวนการตั้งคําถาม 
ตั้งสมมติฐาน การทดลอง การสรุปประมวลผล
และนําเสนอ เพื่ออภิปรายผลการคนพบในกลุม
ชุมชนการเรียนรู กับทั้งสามารถเลือกใช
เครื่องมือทางวิทยาศาสตรหรือดัดแปลงใช
เครื่องมือเหลานี้เพื่อหาคําตอบที่มีความสนใจ
ใครรูเกี่ยวกับปรากฎการณทางธรรมชาติ 

นักเรียนที่มีจิตวิทยาศาสตรจะมี
ความเชื่อมั่นในศักยภาพของ
ตนเองพอที่จะออกสํารวจ ศึกษา
เพื่อหาคําตอบใหกับสิ่งที่ตองการ
รู ไมรอคอยคําตอบจากหนังสือ
หรือจากครูและผูเชี่ยวชาญแต
เพียงอยางเดียว 

นักเรียนที่มีจิตวิทยาศาสตรจะตระหนักถึง
ผลกระทบของการทดลองและความกาวหนา
ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีตอ
สิ่งแวดลอมและความสมดุลของธรรมชาติ 
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ผูวิจัยนําลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตรทัง้ 4 ดานคือ มีความรูในเรื่องที่ศึกษาคนควา มี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร และมีคุณธรรม
ของนักวิทยาศาสตร มาใชเปนกรอบในการสังเกตลักษณะของนกัวิทยาศาสตร เพื่อเปนการยนืยนั
ขอสรุปลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร จากการสังเกตการทํางานของนักวิทยาศาสตรในศูนยพันธุ
วิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาต ิ สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ 
กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพือ่ศึกษาคุณลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร โดยเลือกสังเกต
นักวจิัยทีไ่ดรับรางวัลนักวิทยาศาสตรดีเดนประเภทตาง ๆ พบวานักวิทยาศาสตรเหลานี้มีลักษณะ
ของผูมีจิตวิทยาศาสตรดังแสดงในตารางที ่ 5.2 ซ่ึงสอดคลองกับลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร 4 
องคประกอบดังที่ไดกลาวไวในตารางที่ 5.1  คือ 

1. มีความรูพื้นฐานทางวิทยาศาสตรในสาขาที่นักวิทยาศาสตรเหลานั้นศึกษาวิจัย 
2. มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร นักวิทยาศาสตรสามารถกําหนดปญหาจากสิ่งที่

ตองการรู สามารถตั้งสมมติฐาน ออกแบบการศึกษาคนควา ลงมือศึกษาวจิัยทดลองและเก็บ
รวบรวมขอมลู และสามารถวิเคราะหสรุปผลการคนควาจนไดเปนความรูใหมในสาขาที่ตนเอง
ศึกษา 

3. มีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร เนื่องจากการวจิัยคนควาในเรื่องตาง ๆ เปน
กิจกรรมทางสติปญญา ซ่ึงผูทําตองมีความรัก ความทุมเท ความอดทน แนวแน และจริงจังในการ
คนควา จึงจะบังเกิดความสาํเร็จได 

4. มีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร นักวทิยาศาสตรเปนผูตรวจสอบองคความรู แนวคดิ 
รวมทั้งสรางทฤษฎีเพื่อบุกเบกิความรูใหมในศาสตรและสาขาวิชาของตนเอง จึงตองมีความซื่อสัตย
ในการศึกษาคนควา นอกจากนี้ยังควรศึกษาคนควาเรื่องที่เปนประโยชนตอทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 
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ตารางที่ 5.2 ผลการสังเกตลักษณะของนกัวิทยาศาสตรทีไ่ดรับรางวัลนกัวิทยาศาสตรดีเดน เพื่อยนืยนัลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร 
ลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร ชื่อนักวิทยาศาสตร 

มีความรูพื้นฐาน มีทักษะทางวิทยาศาสตร มีทัศนคติที่ดีตอการคนควา
ทดลอง 

มีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 

นางสาวอนุตตรา    ณ 
ถลาง ไดรับรางวัล The 
2007 UNESCO Man 
and Biosphere program 
(MAB) Young 
Scientist’s Award จาก 
The MAB Secretariat, 
Division of Ecological 
and Earth Sciences, 
UNESCO  

มีความรูดานนิเวศวิทยาและ
การศึกษาความหลากหลายทาง
ชีวภาพ เพื่อศึกษาความสัมพันธ
ระหวางพืชและสัตว ภายใต
เงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพอากาศ โดยใชปามอสิงโต 
อุทยานแหงชาติเขาใหญ ประเทศ
ไทย 

มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร นักวิจัย
ตองเก็บรวบรวมขอมูลโดยการวัดขนาดลําตน
ของตนไมทุกตนที่ปรากฏอยูในแปลง เพื่อเปน
ขอมูลเปรียบเทียบลักษณะการกระจายของชนิด
พันธุตางๆ หลังเกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพ
อากาศ ความสัมพันธลักษณะนี้อาจมีผลสําคัญ
ตอการลดจํานวน หรือการสูญหายของชนิด
พันธุในอนาคตได นอกจากพืชแลวยังศึกษา
เปรียบเทียบรูปแบบการกระจายของสัตวปาที่
อยูในระดับความสูงตางๆ เชน นกบางชนิด  

นักวิทยาศาสตรตองมุงมั่น 
อดทนในการเก็บขอมูลตนไม 
และสัตวจํานวนมากในปาดิบ
ชื้น เปนระยะเวลานาน  
 

ผลจากการศึกษาแสดงใหเห็นความสัมพันธ
ของการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศที่มี
ผลตอการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศและ
การสูญเสียชนิดพันธุ ซึ่งมีประโยชนตอการ
ดูแลและอนุรักษสิ่งแวดลอม นอกจากนี้ยัง
เปนฐานขอมูลและตนแบบอันนําไปสูการ
ตอยอดงานวิจัยดานนิเวศวิทยาปาไมอื่นๆ 
ตอไป 
 

ดร. วรรณพ              
วิเศษสงวน ไดรับ
รางวัลทะกุจิ ประเภท
นักวิจัยดีเดน ป 2548   
 

มีความรูดานคุณสมบัติทางเคมี-
ฟสิกส และชีวเคมีของอาหาร
หมักไทย และการเปลี่ยนแปลง
คุณสมบัติทางเคมี-ฟสิกส และ
ชีวเคมี เชน รสชาติ กลิ่น สี และ
ลักษณะของอาหารหมักชนิด
ตางๆ 

นักวิจัยตองมีทักษะทางวิทยาศาสตรในการ
ทดลองคนควาเพื่อพัฒนากระบวนการผลิต
อาหารหมักใหมีมาตรฐานปลอดภัยและเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการหมักอาหาร  

นักวิทยาศาสตรตองมุงมั่น 
อดทนในการทดลองครั้งแลว
ครั้งเลาเพื่อพัฒนากระบวนการ
หมักอาหาร 

ความรูจากการศึกษานําไปสูการปรับปรุง
กระบวนการหมักและการแกไขปญหาที่
เกิดขึ้นในระหวางการหมักอาหารพื้นบาน
ไดดียิ่งขึ้น ซึ่งมีประโยชนตอผูผลิตอาหาร
หมักทั้งในระดับครัวเรือน ชุมชน และ
อุตสาหกรรม 
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ลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร ชื่อนักวิทยาศาสตร 
มีความรูพื้นฐาน มีทักษะทางวิทยาศาสตร มีทัศนคติที่ดีตอการคนควา

ทดลอง 
มีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 

ดร.อุบลศรี เลิศสกุล
พาณิช ไดรับรางวัล 
L'Oreal Thailand 
Fellowship "For 
Women in Science 
ประจําป 2546 จาก 
บริษัท L'Oreal 
Thailand   

มีความรูเรื่องเชื้อมาลาเรียและ
การทํางานของยาตานมาลาเรีย  

นักวิจัยตองใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเพื่อทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไวใน
เกี่ยวกับการดื้อยาของเชื้อมาลาเรีย และเมื่อได
คําตอบจากสมมติฐานที่ตั้งไวแลว ก็ตองคนควา
ตอไปอยางไมมีที่สิ้นสุด  เพื่อหายาตานเชื้อ
มาลาเรีย 

มีความทุมเทในการศึกษาเชื้อ
พาสโมเดียม ไวแวก โดยศึกษา
ที่ตัวเปาหมายของยาเพื่อการฆา
เชื้อมาลาเรียที่กลายพันธุ 
งานวิจัยที่ทําตองใชเวลานาน จึง
ตองมุงมั่นอดทนศึกษาวิจัยดวย
ใจรัก 

การพัฒนายาตองอาศัยความรวมมือจาก
หลายฝาย และทํางานแบบเปนทีม จึงตองมี
ความรับผิดชอบและความซื่อสัตยในการ
ทดลองเพื่อใหการวิจัยบรรลุวัตถุประสงค
โดยเร็ว ผลงานวิจัยที่ไดเปนประโยชน
ทางดานการพัฒนายาตานโรคมาลาเรีย 
สําหรับคนกลุมประเทศยากจน โดยเฉพาะ
ประเทศในเขตรอน  

ดร.เฉลิมพล เกิดมณี 
ไดรับรางวัล
นักวิทยาศาสตรรุนใหม
ประจําป 2542  
จาก : มูลนิธิสงเสริม
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีในพระบรม
ราชูปถัมภ 

มีความรูในเรื่องการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อพืช และ สรีระวิทยาของ
พืช 

นักวิจัยตองใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ
พืชเพื่อใหมีคุณสมบัติตามที่ตองการ เชนทนเค็ม 

การคัดเลือกพันธุพืชที่มี
คุณสมบัติตามตองการจากพืช
จํานวนมากมายหลายสายพันธุ 
นักวิจัยตองใชความมุงมั่น
อดทนในการศึกษาคนควา ทั้ง
การคัดเลือกพันธุใน
หองปฏิบัติการ และการนําพันธุ
พืชที่ไดไปปลูกทดสอบใน
ภาคสนามในสภาวะจริง 

งานวิจัยกอใหเกิดประโยชนตอสิ่งแวดลอม 
โดยใชเทคโนโลยีชีวภาพในการคัดพันธ
และปรับปรุงพันธไมปาทนเค็มเพื่อ
นําไปใชในการฟนฟูสภาพดินเค็ม 
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ขั้นตอนที่ 3.2 การวิเคราะหความตองการของชุมชนในเรือ่งคุณภาพของผูเรียน 
 
ผูวิจัยนําขอมูลความตองการของผูนําชุมชนบานคีรีวงเกีย่วกับคุณภาพในตัวผูเรียนทีไ่ดจาก

การสัมภาษณแบบเจาะลึกผูนําชุมชนบานคีรีวงซึ่งเปนตวัแทนจากแตละกลุมอาชีพที่ใชประโยชน
จากพรรณไม  มาสรุปเปนประเด็นความตองการของชุมชนในเรื่องคณุภาพของผูเรียนไดดังนี ้

- ดานความรูและทักษะทางวิทยาศาสตร ผูนําชุมชนไดใหขอมูลความตองการของชุมชนที่
จะใหลูกหลานมีความรูดานวิทยาศาสตรสากลและทักษะทางวิทยาศาสตร รวมทั้งความรูที่เปนภมูิ
ปญญาทองถ่ิน เพื่อใหลูกหลานสามารถสืบทอดภูมิปญญาและนําความรูดังกลาวมาใชในการ
ดํารงชีวิตในชมุชนตอไป 

 
(หลักฐานทีแ่สดงใหเห็นถึงความตองการใหผูเรียนมีความรูที่เปนวิทยาศาสตรสากล) 

“........ชวงเวลาที่เก็บสวนใหญตองเก็บชวงเชา ไมรูเหมือนกันวาทําไม.อยากใหนกัเรียน
เรียนรูวาใบไมจะเก็บอยางไรเพื่อใหตนไมอยูไดดวย ........”   

(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8ตุลาคม 2547) 
 
“..........ทางกลุมไมรูวาพืชแตละชนิดมีสารอะไรที่ใหสี ชวยหาใหดวย.........อยากรูวา

วิธีการทํากระดาษสาจากเศษใบไมที่เหลือจากการยอมผา ทําอยางไร ตองใชสารเคมีอะไรบาง
.........”       

 (นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ  วนัที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 

(หลักฐานทีแ่สดงใหเห็นถึงความตองการใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร) 
“........อยากใหเด็กมาเรียนรูตรงนี้.........ตัวพ่ีเองเรียนมาทางสายวิทยก็เลยไดตวันี้เปนหลัก  

เวลาเราตั้งขอสังเกตอะไรเราตั้งสมมติฐานกอนแลวเราหาวิธีการปฏิบัติ ปฏิบัติแลวเราเห็นผล เหน็
ผลแลวเราสรุป แลวเราหาขอแกไข .........”   
(นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 19 พฤศจิกายน 2547) 

 
 
 
 
 



 

    

120

 

(หลักฐานทีแ่สดงใหเห็นวาชาวบานมีความตองการใหลูกหลานเรียนรูทั้งดานวิทยาศาสตร
สากล ภูมิปญญาทองถ่ิน และรักทองถ่ิน) 

“........เด็กคีรีวงสมัยนี้ จับจอบจับเสียมไมเปนแลว มีแตตีสนุก เลนเกมส อยากไปเที่ยวหาง 
อยากเขาเมือง ไมตามพอแมขึ้นเขาไปชวยทําสวนแลว ทุเรียนพันธุอะไรตนอยูทีไ่หนก็บอกไมได
แลว พี่อยากใหลูกสืบทอดภมูิปญญาของปูยาตายาย และก็อยากใหเรียนรูเทคโนโลยีสมัยใหมดวย 
เอามาชวยแกปญหาในชุมชน ก็ฝากดวยแลวกัน ทํายังไงใหเดก็มันรักทองถิ่น.........” 

(นายวันชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 15 ตุลาคม 2547) 
 
- ดานความจิตสํานึกและเห็นความสําคัญของพรรณไมและส่ิงแวดลอมในชุมชน  
ผูนําชุมชนตองการใหลูกหลานตระหนักถึงความสําคัญของพรรณไมในสวนสมรม และ

อนุรักษทรัพยากรพรรณไมในชุมชนบานครีีวงไวเพื่อใหชุมชนบานคีรีวงมีพรรณไมไวใชประโยชน
ไดอยางยั่งยนื ตัวอยางเชน 

 
(หลักฐานทีแ่สดงใหเห็นถึงความตองการใหผูเรียนอนุรักษพรรณไม และส่ิงแวดลอมใน

ชุมชน) 
“........ถาจะทําหลักสูตรใหเดก็ก็อยากใหเคาดูแลดวย ถาตัวไหนไมมีก็ปลูกทดแทนดวย

........”      
(นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชจักสาน วันที่ 8 พฤศจิกายน 2547) 
 
“........ถาเปนไปไดอาจารยชวยตรงนี ้อนุรักษสวนสมรมไวใหแลเห็นหมาก เหน็พลู คุณคา

ของมันเพราะมันเปนพืชที่ทาํใหเศรษฐกิจพอเพียงขึ้นมาได  ความรูทีจ่าํเปนอยากใหกับเด็กนอกจาก
ความยั่งยืนแลว อยากใหรูจกัพืชทองถิ่น ลูกเนียง หมาก ลูกประ พลู พวกนี้ที่มันออกมาไมตรงฤดู
กัน เปนปจจยัหลัก........”   

(นายวันชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่8 ตุลาคม 2547) 
 
ขั้นตอนที่ 3.3 การกําหนดเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
ผูวิจัยกําหนดวสัิยทัศน โดยนําคุณลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตรที่ไดจากงานวิจยันี ้ มา

สังเคราะหรวมกับความตองการของชาวบานในชุมชนดานคุณภาพผูเรียนและวิสัยทศันของ
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
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ขั้นตอนที่ 4 การกําหนดสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน  
ผูวิจัยนําเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สาระการเรียนรูกลุมวิชาวิทยาศาสตร

จํานวน 4 สาระ 6 มาตรฐานการเรียนรู  และ 21 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น  (ดังแสดงในตารางที ่
5.3) และขอมลูชุมชนที่ไดจากการศึกษาพรรณไมและการใชประโยชนพรรณไมในสวนผสมผลไม
ของชาวบานในชุมชนบานครีีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช  มาประมวลสรุป จนได
เปนสาระพฤกษศาสตรพื้นบานจํานวน 6 สาระ โดยมีกรอบที่ใชในการกําหนดสาระพฤกษศาสตร
พื้นบานแสดงดังนี ้

 
แผนภาพที่ 5.4 กรอบท่ีใชในการกําหนดสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เปาหมายของหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน 

สาระการเรียนรูจํานวน 4 สาระ 
มาตรฐานการเรียนรู 6 มาตรฐาน 

(แสดงดังตารางที่ 5.3) 

ขอมูลเกี่ยวกับพรรณไมของ
ชุมชน (แสดงในบทที่ 4) 

สาระของ
หลักสูตร

พฤกษศาสตร
พื้นบาน สําหรับ
ผูเรียนชวงช้ันที่ 3 
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ตารางที่ 5.3 สาระการเรยีนรู มาตรฐานการเรียนรู และมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ตามสาระ
แกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ที่นํามาใช
บูรณาการในการจัดทําสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน 

สาระที่ มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ม.1-ม.3 
1. สํารวจตรวจสอบ และอธิบายลักษณะและรูปรางของเซลล 
ตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตเซลลเดียว และสิ่งมีชีวิตหลายเซลล    
หนาที่ของสวนประกอบของเซลลพืชและเซลลสัตว รวมทั้ง
กระบวนการที่สารผานเซลล (ว1.1-3/1) 
2.สํารวจตรวจสอบและอธิบายปจจัยที่จําเปนตองใช  และผลที่
ไดจากการสังเคราะหดวยแสง ความสําคัญของกระบวนการ
สังเคราะหดวยแสง  ตอสิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดลอม (ว1.1-3/2) 
3. สํารวจตรวจสอบ สืบคน ขอมูล อภิปราย และอธิบาย 
โครงสรางและการทํางานของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิต  
(พืช สัตว และมนุษย) การทํางานที่สัมพันธกันของระบบตาง ๆ   
และนําความรูไปใช (ว1.1-3/3) 
4. สังเกต สํารวจ ตรวจสอบ วิเคราะห และอธิบายพฤติกรรม
ของสิ่งมีชีวิต ที่ตอบสนองตอสิ่งเรา (แสง อุณหภูมิ นํ้า และการ
สัมผัส) (ว1.1-3/4) 

มาตรฐาน ว 1.1 : เขาใจหนวย
พื้นฐานของสิ่งมีชีวิต 
ความสัมพันธของโครงสราง 
และหนาที่ของระบบตาง ๆ 
ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธ
กัน มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และ
นําความรูไปใชในการ
ดํารงชีวิตของตนเองและดูแล
สิ่งมีชีวิต 

5. สืบคนขอมูล อภิปราย และนําเสนอเกี่ยวกับ
เทคโนโลยีชีวภาพ ที่ใชในการขยายพันธุและปรับปรุงพันธุ เพิ่ม
ผลผลิตของพืชและสัตว รวมทั้งผลของการใชเทคโนโลยี
เหลานั้นในดานเกษตรกรรม     อุตสาหกรรม อาหาร และ
การแพทย (ว1.1-3/5) 
6.สืบคนขอมูล อภิปราย และอธิบายเกี่ยวกับสารพันธุกรรมใน
นิวเคลียสที่ควบคุมลักษณะและกระบวนการตางๆ ของเซลล  
สารพันธุกรรม  สามารถถายทอดไปสูลูกหลาน  และรูถึง 
ประโยชนของการใชความรูดานพันธุกรรม (ว1.2-3/1) 

สาระที่ 1 :  
สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการ
ดํารงชีวิต 

 

มาตรฐานว1.2  เขาใจ
กระบวนการ และความสําคัญ
ของการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม วิวัฒนาการของ
สิ่งมีชีวิต  ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ การใช
เทคโนโลยีชีวภาพ  
ที่มีผลตอมนุษยและ
สิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู และ 
จิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน 

7.สํารวจ สืบคนขอมูล และอธิบายความหลากหลายทางชีวภาพ
ในทองถิ่นที่ทํ าใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตอยูไดอยางสมดุล และ 
ผลตอ การดํารงชีวิตของมนุษย ทั้งในดานที่เปนประโยชนและ
โทษ โดยเฉพาะโรคที่มีผลตอสังคม  (ว1.2-3/2) 
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ตารางที่ 5.3 (ตอ) 
สาระที่ มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ม.1-ม.3 

มาตรฐาน ว 2.1 :  เขาใจสิ่ง
แวดลอมในทองถิ่น ความ
สัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม
กับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ 
ระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ใน
ระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 

8. สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตางๆ ในทองถิ่น อธิบายความ
สัมพันธขององคประกอบภายในระบบนิเวศ การถายทอด
พลังงาน วัฏจักรของสารและการเปลี่ยนแปลงขนาดของ
ประชากร(ว 2.1-3/1) 

สาระที่ 2 : 
ชีวิตกับสิ่ง
แวดลอม 

มาตรฐาน ว 2.2 : เขาใจความ
สําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ 
การใชทรัพยากรธรรมชาติใน
ระดับทองถิ่น ประเทศ และ
โลก มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูและจิตวิทยาศาสตร 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนํา
ความรูไปใชในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่ง
แวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยืน 

9. สํารวจ วิเคราะห สภาพปญหาสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ในทองถิ่น เสนอแนวคิดในการรักษาสมดุล
ของระบบนิเวศ การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืนโดยใช
ความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งลงมือปฏิบัติใน
การดูแลรักษาแกปญหา (ว2.2-3/1) 

10.สืบคนขอมูล สํารวจ ตรวจสอบและอธิบายปจจัยที่มีผลตอ 
กระบวนการยกตัว การยุบตัว   และการคดโคง โกงงอ การผุ
พังอยูกับที่ การกรอน การพัดพา การทับถม และผลของ
กระบวนการดังกลาวที่ทําใหเกิดภูมิประเทศแตกตางกัน   
(ว6.1-3/4) 
11.สํารวจตรวจสอบ อภิปราย และอธิบายเกี่ยวกับช้ันหนาตัด
ของดิน สมบัติของดิน การปรับปรุงคุณภาพของดิน และการ
นําไปใชประโยชน 
(ว6.1-3/5) 

สาระที่ 6 : 
กระบวนการ
เปลี่ยนแปลง
ของโลก 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจ
กระบวนการตาง ๆ ที่เกิดขึ้น
บนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธของ
กระบวนการตาง ๆ ที่มีผล 
ตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 
ภูมิประเทศ และสัณฐานของ
โลก มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูและจิตวิทยาศาสตร 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนํา
ความรูไปใชประโยชน 

12.สํารวจตรวจสอบ อภิปราย และอธิบายเกี่ยวกับแหลงน้ําบน
พ้ืนโลก แหลงน้ําใตดิน และการนํามาใชประโยชน (ว6.1-3/6) 
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ตารางที่ 5.3 (ตอ) 
สาระที่ มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ม.1-ม.3 

13.ต้ังคําถามที่กําหนด ประเด็น หรือตัวแปรที่สําคัญในการ
สํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคนควาเรื่องที่สนใจไดอยาง
ครอบคลุมและเชื่อถือได (ว 8.1-3/1) 
14.สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบไดและวางแผนการ
สํารวจตรวจสอบหลาย ๆ วิธี (ว 8.1-3/2) 
15.เลือกเทคนิควิธีการสํารวจตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพที่ไดผลเที่ยงตรงและปลอดภัย โดยใชวัสดุและเครื่องมือ
ที่เหมาะสม  
(ว 8.1-3/3) 
16.เก็บขอมูล จัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ  
(ว 8.1-3/4) 
17.วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของประจักษพยานกับ 
ขอสรุปทั้งที่สนับสนุนหรือขัดแยงกับสมมติฐาน และความ
ผิดปกติของขอมูลจากการสํารวจตรวจสอบ (ว 8.1-3/5) 
18.สรางแบบจําลอง(modeling) หรือรูปแบบ(pattern 
representation) ที่อธิบายผลหรือแสดงผลของการสํารวจ
ตรวจสอบ (ว 8.1-3/6) 
19.สรางคําถามที่นําไปสูการสํารวจตรวจสอบในเรื่องที่เกี่ยวของ 
และนําความรูที่ไดไปใชในสถานการณใหม (ว 8.1-3/7) 
20.บันทึกและอธิบายผลการสังเกต การสํารวจ ตรวจสอบ  
คนควาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตาง ๆ หไดขอมูลที่เช่ือถือได 
และยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรูที่คนพบเมื่อมีขอมูลและ 
ประจักษพยานใหมเพิ่มขึ้นหรือโตแยงจากเดิม (ว 8.1-3/8) 

สาระที่ 8 : 
ธรรมชาติ
ของวิทยา
ศาสตรและ
เทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 8.1 :  
ใชกระบวนการทางวิทยา
ศาสตรและจิตวิทยาศาสตรใน
การสืบเสาะหาความรู การแก
ปญหา รูวาปรากฏการณทาง
ธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมี
รูปแบบที่แนนอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบไดภาย
ใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยู
ในชวงเวลานั้น ๆ  เขาใจวา
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดลอมมีความ
เกี่ยวของสัมพันธกัน 

21.จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับ
แนวคิดกระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผูอื่น 
เขาใจ  (ว 8.1-3/9) 

 
สําหรับขอมูลเกี่ยวกับพรรณไมที่นํามาใชบรูณาการเขากบัสาระการเรียนรูทั้ง 4 สาระ และ

มาตรฐานการเรียนรู 6 มาตรฐานนั้น ไดแสดงไวแลวในบทที่ 4 การใชประโยชน ชนิด และการ
จัดการการใชประโยชนจากพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง และผลจากการบูรณาการ
ขอมูลเกี่ยวกับพรรณไมในชมุชน เขากับเปาหมายของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน และสาระการ
เรียนรู 4 สาระ และมาตรฐานการเรียนรู 6 มาตรฐาน ทําใหไดสาระพฤกษศาสตรพื้นบานจํานวน 6 
สาระ ซ่ึงมีที่มาของสาระที่ไดจากการบูรณาการดังนี ้
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- สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 1: โครงสรางของพืชและลักษณะทางพันธุกรรมของพืชใน
สวนสมรม ไดมาจากการบูรณาการขอมูลความหลากหลายทางพันธุกรรมของพืชในสวนสมรม เขา
กับสาระที่ 1 : ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต (มาตรฐาน ว 1.1 : เขาใจหนวยพืน้ฐานของ
ส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาที่ของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธ
กัน มกีระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสาร ส่ิงที่เรียนรู และนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของ
ตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต และมาตรฐานว 1.2  เขาใจกระบวนการ และความสําคัญของการถายทอด
ลักษณะทางพนัธุกรรม ววิัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  ความหลากหลายทางชวีภาพ การใช
เทคโนโลยีชีวภาพ ที่มีผลตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิต
วิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน) และสาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยา
ศาสตรและเทคโนโลยี มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรใน
การสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่
แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานัน้ ๆ          
เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเกีย่วของสัมพันธกัน 

 
- สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 2 : การสืบพันธุและการขยายพันธุพชืในสวนสมรม 
ไดมาจากการบูรณาการขอมูลวิธีการที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงใชในการขยายพนัธุพืช

ซ่ึงทําใหไดพชืที่มีลักษณะทางพันธุกรรมแตกตางกนั เขากับ สาระที่ 1 : ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการ
ดํารงชีวิต (มาตรฐานว1.2  เขาใจกระบวนการ และความสําคัญของการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม ววิฒันาการของสิ่งมีชีวิต  ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพ ที่มีผล
ตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู
และนําความรูไปใชประโยชน) และสาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
(มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู 
การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบาย
และตรวจสอบไดภายใตขอมูล และเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน) 

 
- สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 3 : เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนตอพืชในสวนสมรม 
ไดมาจากการบูรณาการขอมูลเทคโนโลยีชีวภาพที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชให

เกิดประโยชนกับพืชในสวนสมรม เขากับสาระที่ 1 : ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต (มาตรฐาน 
ว 1.1 : เขาใจหนวยพืน้ฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาที่ของระบบตาง ๆ 
ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสาร ส่ิงที่เรียนรู และนาํ
ความรูไปใชในการดํารงชีวติของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต) และ สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยา
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ศาสตรและเทคโนโลยี (มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจติวิทยาศาสตรใน
การสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่
แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานัน้ ๆ          
เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเกีย่วของสัมพันธกัน) 

   
-สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 4 : ระบบนิเวศในสวนสมรม      
ไดมาจากการบูรณาการขอมูลชนิดของพรรณไม ความตองการแสงของพืชแตละชนิด 

โครงสรางของสวนสมรมที่ประกอบดวยพรรณไมหลากหลายชนดิ ระบบนิเวศในสวนสมรม และ
การพึ่งพาอาศยัของซึ่งกันและกันของสิ่งมชีีวิตในสวนสมรม เขากับสาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
(มาตรฐาน ว 2.1 : เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวติ 
ความสัมพันธ ระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสบืเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนาํความรูไปใชประโยชน) และ สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยา
ศาสตรและเทคโนโลยี มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรใน
การสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่
แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เข
าใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเกีย่วของสัมพันธกัน 

 
- สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 5 : ความสัมพันธระหวางดิน น้ําและพืชในสวนสมรม  
ไดมาจากการบูรณาการขอมูลความหลากหลายของพรรณไมในสวนสมรมที่มีผลทําให

สวนสมรมมีลักษณะโครงสรางคลายปาธรรมชาติ ภูมิปญญาของชาวบานในการคัดเลือกชนิดพืชมา
ปลูกผสมผสานกันในสวนสมรม ทําใหพืชแตละชนดิไดพึ่งพากัน สภาพที่ตัง้ของสวนสมรม 
ลักษณะของดนิ และความสัมพันธระหวาง ดิน น้ํา และพืชในสวนสมรมที่ทําใหสภาพแวดลอม
ภายในสวนสมรมมีความสมดุล เขากับสาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  (มาตรฐาน ว 2.2 : เขา
ใจความสาํคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถ่ิน ประเทศ และ
โลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชใน
การจัดการทรพัยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมในทองถ่ินอยางยั่งยืน) สาระที่ 6 : กระบวนการ
เปล่ียนแปลงของโลก(มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจกระบวนการตาง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายใน
โลก ความสัมพันธของกระบวนการตาง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภมูิประเทศ และ
สัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนาํ
ความรูไปใชประโยชน และ สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (มาตรฐาน ว 8.1 
: ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวา
ปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได
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ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่ง
แวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน) 

 
-สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 6 : ความหลากหลายและการใชประโยชนจากพืชในสวน 

สมรม     
ไดมาจากการบูรณาการขอมูลความหลากหลายของพรรณไมในสวนสมรม ประโยชนของ

พืชในสวนสมรมที่มีตอชาวบานในชุมชนบานคีรีวง เขากับ สาระที่ 1 : ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการ
ดํารงชีวิต (มาตรฐานว 1.2  เขาใจกระบวนการ และความสําคัญของการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม ววิฒันาการของสิ่งมีชีวิต  ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพ ที่มีผล
ตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู
และนําความรูไปใชประโยชน) สาระที ่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  (มาตรฐาน ว 2.2 : เขาใจความ
สําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถ่ิน ประเทศ และโลก มี
กระบวนการสบืเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมในทองถ่ินอยางยั่งยืน) และสาระที่ 8 : ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจติวิทยาศาสตร
ในการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบ
ที่แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานัน้ ๆ               
เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเกีย่วของสัมพนัธกัน) 

 
ขั้นตอนที่ 5 การกําหนดคําอธิบายรายวชิา หนวยการเรียนรู หนวยการเรียนรูยอย และโครงสราง
เวลาเรียนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

ผูวิจัยนําสาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ไดจากขั้นตอนที ่ 4 มาใชในการกําหนดคําอธิบาย
รายวิชาของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ชวงชัน้ที ่ 3 จากนัน้นําหลักสูตรสถานศึกษาของ
โรงเรียนไทยรฐัวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรในสวนที่
เกี่ยวของกับสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน มาวิเคราะหรวมกับคําอธิบายรายวิชาของหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน ชวงชั้นที่ 3 แลวจึงกําหนดคาํอธิบายรายวชิาของหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบานของแตละระดับชั้น หนวยการเรยีนรู หนวยการเรียนรูยอย และโครงสรางเวลาเรียนของ
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 3 เนื่องจากหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน
เปนหลักสูตรที่ใชเวลาเรียนปกติของวิชาวทิยาศาสตรของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรี
วง) ดังแสดงในกรอบการกาํหนดคําอธิบายรายวชิา หนวยการเรียนรู หนวยการเรยีนรูยอย และ
โครงสรางเวลาเรียนของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
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แผนภาพที่ 5.5 กรอบการกาํหนดคําอธิบายรายวชิา หนวยการเรียนรู หนวยการเรยีนรูยอย และ
โครงสรางเวลาเรียนของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 6 การกําหนดแนวการจัดการเรียนรูของหลักสตูรพฤกษศาสตรพื้นบาน    
ในการสรางจติวิทยาศาสตร ซ่ึงเปรียบเสมือนเปาหมายหลักของหลักสูตรพฤกษศาสตร

พื้นบาน การใหความรูและสาระเกีย่วกบัพฤกษศาสตรพื้นบานและสาระแกนอยางเขมขนแตเพยีง
อยางเดยีว ไมอาจทําใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคดังกลาวได  ดังนั้นเพือ่มุงใหผูเรียนเปนผูมีจิตวิทยา
ศาสตร   จึงตองมีกระบวนการจัดการเรยีนรู    เพื่อสรางพฤติกรรมจิตวิทยาศาสตรโดยเฉพาะ  ผูวิจัย
จึงประยกุตใชการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการสอน “The 5E’s Learning Cycle” (Bybee,  1989)  
ซ่ึงเปนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต รวมกับปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา  
และหลักการมีสวนรวมของชุมชน เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดจิตวิทยาศาสตร มีความรูความเขาใจเรื่อง
พฤกษศาสตรพื้นบาน มทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทาง
วิทยาศาสตร และมีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร โดยเนนใหนักเรียนมีโอกาสรวมกิจกรรมกลุมใน
รูปแบบตาง ๆ ทั้งการอภิปราย การทดลอง การสํารวจ ศึกษาคนควา ตลอดจนปลูกฝงใหผูเรียน

สาระพฤกษศาสตรพ้ืนบาน 
คําอธิบายรายวิชา ระดับช้ันม .1 

คําอธิบายรายวิชาชวงช้ันที่ 3 
ของหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน 

หลักสูตรสถานศึกษา 
โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 ชุมชนบานคีรีวง 
กลุมสาระวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 3 

คําอธิบายรายวิชา ระดับช้ันม .2 

คําอธิบายรายวิชา ระดับช้ันม .3 

คําอธิบายรายวิชา ระดับช้ันม .1 

คําอธิบายรายวิชา ระดับช้ันม .2 

คําอธิบายรายวิชา ระดับช้ันม .3 

หนวยการเรียนรูที่ 1 

หนวยการเรียนรูที่ 2  

หนวยการเรียนรูที่ 4 

หนวยการเรียนรูยอย 

หนวยการเรียนรูยอย 

หนวยการเรียนรูยอย หนวยการเรียนรูที่ 3 

หนวยการเรียนรูยอย 

โครงสรางเวลา
เรียนของ
หลักสูตร
พฤกษศาสตร
พื้นบาน สําหรับ
ผูเรียนชวงช้ันที่ 3 
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ศึกษาคนควาในเรื่องที่เปนประโยชนกับพรรณไมในทองถ่ิน รวมหาแนวทางแกปญหาเกี่ยวกับ
พรรณไมในชมุชนบานคีรีวง ซ่ึงนักเรียนตองทําการทดลองคนควาหาความรูดวยตนเอง มีการ
อภิปราย ซักถามรวมกันระหวางครูกับนกัเรียน และนกัเรียนกับนักเรียน ครูมีบทบาทเปนเพยีงผูให
คําแนะนํา รวมทั้งชวยตั้งคําถามกระตุนใหผูเรียนเกดิการคิดคนควา หาความรู โดยบทบาทของครู
ในแตละขั้นตอนของ 5E’s Learning Model ที่ใชในการจัดการเรียนรูในหลักสตูรพฤกษศาสตร
พื้นบาน มีดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การสรางความสนใจ (Engagement) : ครูตรวจสอบความรูเดิมของนักเรยีนที่มี
เกี่ยวกับพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง ตามมโนทัศนของกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละเรื่อง
กอนที่จะจัดกจิกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนเรียนรูความรูใหม ที่ไดจากการบรูณาการความรู
จากภูมิปญญาทองถ่ินและความรูที่เปนวิทยาศาสตรสากล จากนั้นครูมีบทบาทกระตุนความสนใจ
และการคิดของนักเรียนในเรื่องพรรณไมในชุมชน ตามมโนทัศนของกิจกรรมการเรยีนการสอนใน
แตละเรื่อง 

ขั้นที่ 2 การสํารวจตรวจสอบ (Exploration) : ใหเวลานักเรียนในแตละกลุมคิด วางแผนการ
สืบเสาะแสวงหาความรู  คนควาขอมูลจากแหลงตาง ๆ หรือทําการทดลองเล็ก ๆ เพื่อตอบสิ่งที่
สงสัยเกี่ยวกับพรรณไมในชมุชน ตามมโนทัศนของกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละเรื่อง โดยครู
มีบทบาทในการเปนที่ปรึกษาในการคนควาหาความรู และเปนผูอํานวยความสะดวกใหนกัเรยีน
สามารถทําการศึกษาคนควาหรือทําการทดลองจนประสบความสําเร็จ 

ขั้นที่ 3 การอธิบาย (Explanation) : ใหนักเรยีนไดวเิคราะห สํารวจตรวจสอบความรู
เกี่ยวกับพรรณไมที่สรางขึ้นจากขั้นที่ 2 สํารวจตรวจสอบความถูกตองของกระบวนคนควาความรู/
การทดลอง และความซื่อสัตยในการศึกษาคนควา/ทําการทดลอง ดวยการสะทอนความคิดเห็นและ
การอภิปรายแลกเปลี่ยนกับผูอ่ืน 

ขั้นที่ 4 การขยายความรูที่ไดจากการเรยีนรู (Extension) : ใหโอกาสนกัเรียนไดขยายความรู
ของตนเอง ดวยการปลูกฝงใหผูเรียนนําความรูที่ไดจากการศึกษาคนควาไปใชใหเกดิประโยชนกบั
พรรณไมในชมุชนบานคีรีวง  ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาคนควา/ทดลองเชิงลึกในแตละเรือ่ง
ที่นักเรียนสนใจ โดยมุงเนนการศึกษาคนควาเพื่อใหเกิดประโยชนตอพรรณไมในชุมชนบานครีีวง 
หรือนําความรูไปใชในชวีิตประจําวนัที่กอใหเกดิประโยชนกับพรรณไมในทองถ่ิน  

ขั้นที่ 5 การประเมิน (Evaluation) ครูประเมินการเรียนรูของนักเรียนในขณะที่มีการเรียน
การสอนและหลังการจัดการเรียนการสอน โดยการสังเกตพฤติกรรมที่บงชี้จิตวทิยาศาสตรของ
นักเรียน ใหนักเรียนไดสะทอนความรูในเรื่องพรรณไมที่ตนเองไดคนพบ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ความรักในการศึกษาคนควา ความอดทนมุงมั่นในการศึกษาคนควา และความซื่อสัตย
ในการศึกษาคนควาและการใหความสําคญักับพรรณไมในทองถ่ิน 

 



 

    

130

 

 
ขั้นตอนที ่7 การกําหนดแนวทางการประเมนิผลของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 ผูวิจัยกําหนดแนวทางในการวัดและประเมนิผลการเรียนรูของผูเรียนหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน 3 ดานที่สอดคลองกับคุณลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร คือ  
 1. ดานความรูความเขาใจ เพื่อตรวจสอบความรูตามหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่จัด
ใหมีการเรยีนการสอนในแตละระดับชั้น  
 2. ดานทักษะกระบวนการ เพื่อตรวจสอบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขั้นผสม 
(Integrated skills) จาํนวน 5 ทักษะ ซ่ึงสมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (The 
American Association for the Advancement of Science-AAAS) กําหนดวาเปนทักษะที่
นักวิทยาศาสตรใชในการแกปญหา จํานวน 5 ทักษะคอื ทักษะการสรางสมมติฐาน(Formulating 
Hypotheses) ทักษะการกําหนดและควบคมุตัวแปร(Identifying and Controlling Variables) ทักษะ
การกําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ(Defining Operationally) ทักษะการทดลอง (Experimenting) และ
ทักษะการเก็บรวบรวมขอมลู และตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Collecting Data and 
Interpreting Data)  
 3. ดานทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร เพื่อ
ตรวจสอบทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร ในดานความรัก และความอดทนมุงมั่นทําการ
ทดลองโดยไมยอทอตออุปสรรค รวมทั้งคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร ในดานความซื่อสัตยใน
การศึกษาคนควา และศึกษาคนควาเรื่องที่เปนประโยชนตอพรรณไมในชุมชนบานครีีวง 

 
ขั้นตอนที่ 8 การกําหนดแหลงการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพืน้บาน  

ผูวิจัยนําหนวยการเรียนรูยอยมาวิเคราะหเพือ่กําหนดแหลงเรียนรูสําหรบัผูเรียนในแตละ
หนวยการเรยีนรูยอย เพื่อสนับสนุนใหผูเรียนไดเรียนรูจากการไดลงมือปฏิบัติ สํารวจ เก็บรวบรวม
ขอมูลในบริบทจริงของชุมชน และจัดทํารายชื่อนักวิชาการ ผูนําชุมชน สถานที่ที่เปนแหลงเรยีนรู
ในชุมชน รวมทั้งรายชื่อเอกสารวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวกับพรรณไมในชุมชนบานครีีวง เพื่อนํามาใช
เปนแหลงเรยีนรูของผูเรียนหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
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แผนภาพที่ 5.6 กรอบในการกําหนดแหลงเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที ่9 การประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
ในการประเมนิคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ผูวจิัยจดัใหมกีารวิพากษ

หลักสูตรและการทดลองจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ดังมีรายละเอียดดังนี ้

 
ก. การวิพากษหลักสูตร 
ผูวิจัยจัดใหมีการวิพากษหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน โดยนกัวิทยาศาสตรดานพืช 

ผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาหลักสูตรและการสอนวิทยาศาสตร ผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาหลักสูตร
แบบอิงสาระการเรียนรูแกนกลาง ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลการเรยีนรูกลุมสาระ
วิทยาศาสตร (ดังมีรายช่ือผูเชี่ยวชาญแสดงในภาคผนวก ก.) เพื่อตรวจสอบและประเมนิความ
ถูกตองของเนื้อหา ความสอดคลองขององคประกอบหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  ซ่ึงผูเชี่ยวชาญ
ไดใหคําแนะนําในการปรับแกการใชคําทีเ่หมาะสมเพื่อไมใหเกดิความเขาใจที่คลาดเคลื่อนและไม
ซํ้ากับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544  การประยุกตใชรูปแบบการจัดการเรียนรูที่ไม
ยุงยากเพื่อใหครูผูสอนสามารถนําไปใชไดงาย  ผูวิจยันาํขอมูลที่ไดจากการวพิากษเอกสารหลักสูตร
และเอกสารประกอบหลักสตูรจากผูเชี่ยวชาญ มาปรับปรุงหลักสูตรกอนนําไปทดลองใช  

 
 
 
 
 

หนวยการเรียนรู 

สถานที่ที่ใชเปนแหลงเรียนรูในชุมชน 

ผูรูในชุมชน/นักวิชาการทองถิ่น 

ใบความรู/หนังสือประกอบการเรียนรู 

คอมพิวเตอร และ internet 

แหลงเรียนรูของหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน 
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ข. การทดลองใชหลักสูตรเพือ่ตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพืน้บาน 
ผูวิจัยดําเนินการนําหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานไปทดลองใชกับผูเรียนระดับมัธยมศึกษา

ปที่ 1/ก โรงเรยีนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) จํานวน 16 คน ปการศึกษา 2549 เพื่อศึกษาผล
ของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่มีตอจิตวิทยาศาสตรของนักเรียน ผลการวิเคราะหขอมูลเพือ่
ประเมินผลการใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่มีตอจิตวิทยาศาสตร มีรายละเอียดดังตารางที่ 5.4 
ถึง 5.7 
 
ตารางที่ 5.4 การเปรียบเทยีบคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิติ t-test ของคะแนนดาน
ความรู ระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

กลุมตัวอยาง n X  S.D. t 
กอนการทดลอง 16 7.88 2.06  

3.64 
หลังการทดลอง 16 9.50 0.63  

*p < .05 (.05t15   = 1.75) 
 จากตารางที ่ 5.4 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนดานความรูหลังการทดลองใชหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน มีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนดานความรูกอนการใชหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
ตารางที่ 5.5 การเปรียบเทยีบคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิติ t-test ของคะแนนดาน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลองใชหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน 

กลุมตัวอยาง n X  S.D. t 
กอนการทดลอง 16 7.63 0.60  

3.88 
หลังการทดลอง 16 9.31 2.00  

*p < .05 (.05t15   = 1.75) 
 จากตารางที่ 5.5  พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลัง
การทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน มีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนการใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
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ตารางที่ 5.6 การเปรียบเทยีบคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิติ t-test ของคะแนนดาน
ทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตรระหวางกอนการ
ทดลองและหลังการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

กลุมตัวอยาง n X  S.D. t 
กอนการทดลอง 16 18.12 2.66  

3.64 
หลังการทดลอง 16 21.00 2.31  

*P < .05 (.05t15   = 1.75) 
 จากตารางที ่ 5.6  พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนดานทัศนคตทิี่ดีตอการทดลองทาง

วิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร หลังการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน    
มีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนดานทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตรกอนการใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ตารางที่ 5.7 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรอยละ สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และคาสถิติ t-test ของคะแนน
ดานความรู ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดานทัศนคติที่ดีตอการทดลองทาง
วิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร หลังการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน
กับเกณฑรอยละ 60 

คะแนนหลังการทดลองใชหลักสูตร N X  S.D. t 
ดานความรู 16 62.92 4.19 2.78 
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 16 61.08 3.19 2.61 
ดานทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร
และคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 

16 69.58 7.69 4.99 

*p < .05 (.05t15   = 1.75) 
จากตารางที่ 5.7  พบวา คาเฉลี่ยรอยละของคะแนนดานความรูหลังการทดลองใชหลักสูตร

พฤกษศาสตรพื้นบาน คิดเปนรอยละ 62.92 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 60 ที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  และคาเฉลี่ยรอยละของคะแนนดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการ
ทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน คิดเปนรอยละ 61.08 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 60 ที่กําหนดไว
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และ คาเฉลี่ยรอยละของคะแนนดานทัศนคติทีด่ีตอการทดลอง
ทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร หลังการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน คิดเปนรอยละ 69.58 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 60 ที่กําหนดไวอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 



บทที่ 6 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ไดจากงานวิจยัเร่ืองการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตร

พื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตรโดยการมีสวนรวมของชุมชน: กรณี ชุมชนบานคีรีวง อําเภอลาน
สกา จังหวัดนครศรีธรรมราช  มีลักษณะทีเ่ปนเอกลักษณดังนี ้

1. การจัดทําหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ชุมชนบานคีรีวง ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา 
จังหวดันครศรธีรรมราช เปนหลักสูตรในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับผูเรียนชวงชั้นที่3 
จัดทําในลกัษณะของหนวยการเรียนรู 4 หนวย และหนวยการเรียนรูยอย 16 หนวย โดยนําหนวยการ
เรียนรูมาจัดเรียงตอเนื่องกนัตั้งแตระดับมธัยมศึกษาปที ่ 1-3 ในลักษณะแกนตั้ง (Verticle 
Organization) และเรียงเนื้อหาในลักษณะจากเรื่องงายไปยากหรือจากเรื่องใกลตวัไปไกลตัวตาม
แบบการจัดหลักสูตรแบบ Spiral Curriculum    

2. หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานจดัทําขึ้นภายใตความรวมมือระหวางชาวบานในชุมชน  
กับผูวิจยั และครู  สาระพฤกษศาสตรพื้นบานของหลักสูตรนี้ไดมาจากการบูรณาการความรู
พฤกษศาสตรทองถ่ินในเรื่องพืชและการใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม และมาตรฐานการ
เรียนรู ว.1.1, ว.12., ว.2.1, ว.2.2, ว.6.1 และ ว.8.1 ที่ปรากฏอยูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ดังนั้นความรูในหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน
จึงเปนความรูวิทยาศาสตรสากลที่เปนคําอธิบายเกี่ยวกับพฤษศาสตรทองถ่ิน  พืชในชุมชน และการ
ใชภูมิปญญาเพื่อการแกปญหาเกีย่วกับพืชในชุมชนบานคีรีวง    

3. หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานฉบับนี้ เปนหลักสูตรที่ทุกหนวยการเรียนรูเนนการเปด
โอกาสใหผูเรียนไดเสาะแสวงหาความรูสรางความเขาใจบนฐานขอมลูเชิงประจักษเกี่ยวกับพืชตาง 
ๆ ที่มีในชุมชน สรางความเขาใจเกีย่วกับความสําคัญของธรรมชาติ ตามแนวปรัชญาทองถ่ินสําหรับ
การศึกษา (Rural Philosophy for Education)  โดยความสําคัญตอการอนุรักษทรัพยากรพืชใน
ทองถ่ินและการใชประโยชนอยางยั่งยืนจากพืช และส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติที่มีอยูในชุมชนคีรีวง 
รวมทั้งสงเสริมใหผูเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง  ซ่ึงเปนปจจัย
สําคัญในการดาํรงชีวิตของชาวบานในชุมชนบานคีรีวงทกุคน เพื่อสงเสริมการสรางจิตวิทยาศาสตร
ใหกับผูเรียนใหเปนผูที่มีความรับผิดชอบตอสังคม ตลอดจนมีความรับผิดชอบในกระบวนการ
ทดลองเพื่อแสวงหาคําตอบและการนําขอคนพบไปใชโดยมุงเนนความสมดุลและประโยชนตอ
ส่ิงแวดลอมเปนสําคัญ ดังที ่ Nachtigal และ Theobald (1995) กลาววาหากสิ่งที่เรียนรูไมกอใหเกดิ
ความหมายและประโยชนในการดํารงชีวิตในชุมชนชนบท จะทําใหผูเรียนไมสามารถนําเอา
ทรัพยากรทองถ่ินมาใชประโยชนไดอยางยัง่ยืน หลักสูตรควรบูรณาการเอาทรพัยากรทองถ่ิน 
โดยเฉพาะในชนบทซึ่งมีหองปฏิบัติการทดลองที่มีชีวิตสําหรับการเรียนรูวิทยาศาสตรอยูนอกรั้ว
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โรงเรียน และภูมิปญญาชาวบานที่มีคาบงบอกถึงความเจริญมาเปนเวลานานมาใชในการเรียนการ
สอน จะมีผลทําใหนักเรียนไดรูจกัทองถ่ินของตน เกิดความรัก เหน็ความสําคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติและมีความผูกพันกับทองถ่ินของตน  

 
4. การจัดการเรียนรูในแตละหนวยการเรยีนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน เนนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่สงเสริมใหผูเรียนไดใชการสืบเสาะ
แสวงหาความรู สํารวจตรวจสอบ คนควาทดลองตามแนวทางของนกัวิทยาศาสตรในการศึกษา
คนควาหาความรูในเรื่องพรรณไมและการใชประโยชนจากพรรณไม ที่สําคัญคือเนนการให
ความสําคัญเรื่องความซื่อสัตย และความอดทนมุงมั่นในการศึกษาคนควาและทําการทดลองของตน
อยางตอเนื่องจากหนวยแรกจนถึงหนวยสุดทาย ดวยการมอบหมายชิ้นงานและเปดโอกาสใหผูเรียน
ไดอภิปรายแลกเปลี่ยน ซักถาม เปรียบเทียบผลการศึกษาของตนเองกับบุคคลอื่น นอกจากนี้การ
จัดการเรียนรูตามหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานไดใชชุมชนและภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชนบาน
คีรีวงเปนแหลงความรูและประสบการณตรง เพื่อสงเสริมใหผูเรียนเกดิการเรียนรูจากการมี
ปฏิสัมพันธภายนอกกับสิ่งแวดลอมที่เปนสภาพบริบทจริงและเปนเรื่องใกลตัวของผูเรียน สงผลให
ผูเรียนคนพบความรูที่เกิดจากความเขาใจอยางแทจริง มากกวาความรูที่เกิดจากการจํา และเปนการ
เรียนรูอยางมีความหมายสําหรับผูเรียน ซ่ึงสอดคลองกับที่ Kauchak และ Eggen (1998) กลาววาการ
เรียนรูจะเกดิไดดีเมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคม ตองสื่อสาร ลงมือปฏิบัติ อภิปรายซักถาม
รวมกับบุคคลอื่นที่เกี่ยวของกับการเรียนรูนั้น ๆ รวมทั้งผูเรียนจะเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายได
ดี ถาไดรับประสบการณตรงจากการลงมอืปฏิบัติภายใตสภาพจริง และ ดังที่ ใจทพิย เชื้อรัตนพงษ 
(2539) กลาววา การเรยีนรูที่ดีควรจะเรียนรูจากสิ่งที่ใกลตัวไปยังสิ่งไกลตัว เพราะเปนกระบวนการ
เรียนรูที่นักเรียนสามารถดูดซับไดเร็วกวา และจะไดมีความรัก ความภูมิใจ และสงเสริมความเจรญิ
ใหกับทองถ่ินของตนได 
 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ไดจากงานวิจยันี้ ประกอบดวย 2 สวนไดแก 

สวนที่ 1 เอกสารหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
สวนที่ 2 เอกสารประกอบหลักสูตร (แสดงรายละเอียดในภาคผนวก ง.) 
สําหรับเอกสารหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน มีรายละเอียดตอไปนี ้
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สวนท่ี 1: เอกสารหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน   
เอกสารหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ชมุชนบานคีรีวง ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา 

จังหวดันครศรธีรรมราช สําหรับผูเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 ประกอบดวย 
 1. วิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 2. พันธกิจของโรงเรียนวาดวยหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
 3. เปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

4. สาระของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
5. คําอธิบายรายวิชาของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
6. หนวยการเรยีนรูและหนวยการเรียนรูยอยของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
7. การจัดหนวยการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
8. โครงสรางเวลาเรียนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
9. แนวการจัดกิจกรรมการเรยีนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
10. แนวการวดัและประเมินผลของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
11. แหลงการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 
ดังมีรายละเอยีดของสวนตาง ๆ ดังนี้ 

 
1. วิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 

“ผูเรียนที่อาศัยอยูในชุมชนบานคีรีวงที่เรียนผานหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน               
จะเปนผูมีความรูดานพรรณไมในทองถ่ิน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีความรัก                  
ความซื่อสัตย และความอดทนมุงมั่นในการศึกษาคนควาทางวิทยาศาสตรในเรื่องที่เปนประโยชน
ตอพรรณไมในชุมชน ในอันที่จะสงเสรมิใหเกดิการใชประโยชนจากพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง
อยางยั่งยืน” 
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2. พันธกิจของโรงเรียนวาดวยหลักสูตรพฤกษศาสตรพืน้บาน 

การดําเนินการของโรงเรียนเพื่อนําไปสูวิสัยทัศนที่ตั้งไวมีดังนี ้
• จัดใหผูเรียนมคีวามรูความเขาใจสาระวิทยาศาสตรที่จําเปนสําหรับการดํารงชีวิตอยูใน

ชุมชนบานคีรีวงโดยการพึ่งพาพรรณไม และการใชประโยชนจากพรรณไมในชมุชนบานคีรีวงอยาง
ยั่งยืน 

• จัดใหผูเรียนศกึษาคนควา ทดลอง สืบสอบ สํารวจ อภปิราย ซักถามขอมูลพรรณไมใน
ชุมชนบานคีรีวงรวมกับบุคคลอื่น 

• ปลูกฝงใหผูเรียนมีความตระหนักทีจ่ะใชความรูและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ในประสบการณชีวิตประจําวนั และกอใหเกิดการใชประโยชนจากพรรณไมในทองถ่ินอยางยั่งยืน 

• อํานวยความสะดวกใหผูเรียนและชุมชนไดมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูดาน
พฤกษศาสตรพื้นบาน 
 

3. เปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพืน้บาน  
• ผูเรียนมีความรูความเขาใจสาระเนื้อหาตามที่กําหนดไวในหลักสูตรพฤษศาสตร

พื้นบานในแตละระดับชั้น   
• ผูเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สามารถกําหนดปญหาจากสิ่งที่ตองการรู 

สามารถตั้งสมมติฐาน ออกแบบการศกึษาคนควา ลงมือศึกษาวิจยัทดลองและเก็บ
รวบรวมขอมลู และสามารถวิเคราะหสรุปผลการคนควา   

• ผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร มีความรักในการคนควา อดทน 
มุงมั่นทําการทดลองโดยไมยอทอตออุปสรรคใด ๆ 

• ผูเรียนมีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร ซ่ือสัตยในการศกึษาคนควา และศึกษาคนควา
เร่ืองที่เปนประโยชนตอพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง 

 
4. สาระการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานประกอบดวยสาระที่เปนองคความรูพฤกษศาสตรพื้นบาน 

ระดับชวงชัน้ที่ 3 จํานวน 6 สาระ ดังนี ้
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สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่1: โครงสรางของพชืและลักษณะทางพันธุกรรมของพชืในสวนสมรม 
ผังบูรณาการสาระการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544  กับขอมูลพื้นฐานชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําอธิบายสาระ 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องโครงสรางพื้นฐาน
ของพืชทุกชนดิในสวนสมรมที่ประกอบขึน้จากเซลลหลายลานเซลล โครงสรางของเซลลพืช
ประกอบดวยผนังเซลล ไซโทพลาซึม นิวเคลียส ซ่ึงภายในบรรจุสารพันธุกรรมซึ่งเรียกวา ดีเอ็นเอ ทํา
หนาที่ควบคุมลักษณะทางพนัธุกรรมของพืชทุกชนิดในสวนสมรม  ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง 
อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องสาเหตุที่ทําใหพชืในสวนสมรมมีรูปรางลักษณะแตกตาง
กันไป  
  
 
 
 
 
 

ความหลากหลาย 
ของพืชในสวนสมรม 

สาระพฤกษศาสตรพ้ืนบานที่ 1:  
โครงสรางของพืชและลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืชในสวนสมรม 

สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต 

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 

มาตรฐานว 1.1-3/1 

มาตรฐาน ว 1.2-3/1 

มาตรฐาน ว 8.1 
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สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่2 : การสืบพนัธุและการขยายพันธุพชืในสวนสมรม 
ผังบูรณาการสาระการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544  กับขอมูลพื้นฐานชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําอธิบายสาระ 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องรูปรางลักษณะ
ของพืชในสวนสมรมที่ไดจากการขยายพนัธุพืชหลากหลายวิธี พืชที่ไดจากการเพาะเมล็ด เชน 
ทุเรียนพืน้บาน ถึงแมจะไดเมล็ดมาจากตนแมเดยีวกัน แตก็ไดตนลูกที่มีลักษณะแตกตางกันไป โดย
ลักษณะที่ปรากฎเปนไปตามกฎของเมนเดล  ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและ
นําเสนอความคิดในเรื่องการขยายพนัธุพืชในสวนสมรม 2 หลักการ คือ การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ 
ไดแกการปฏิสนธิ แลวนําเมล็ดไปเพาะ และการสืบพนัธุแบบไมอาศัยเพศ   ไดแก การชํา ตอน ทาบ
กิ่ง ติดตา ซ่ึงการสืบพันธุทั้ง 2 แบบ ทําใหเกิดการถายทอดลักษณะตางๆ ทางพันธุกรรมของพืชจาก
รุนหนึ่งไปยังอีกรุนหนึ่งแตกตางกัน  
 
 
 
 
 

ภูมิปญญาในการขยายพันธุ
พืชในสวนสมรม และ
ความหลากหลายของพืช 

ในสวนสมรม 

สาระพฤกษศาสตรพ้ืนบานที่ 2:  
การสืบพันธุและการขยายพันธุพืชใน
สวนสมรม 

สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต 

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 

มาตรฐานว 1.1-3/1, 3/3,3/5 

มาตรฐาน ว 1.2-3/1 

มาตรฐาน ว 8.1 
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สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่3 : เทคโนโลยชีีวภาพที่เปนประโยชนตอพืชในสวนสมรม 
ผังบูรณาการสาระการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544  กับขอมูลพื้นฐานชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําอธิบายสาระ 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องวิธีการพัฒนา
พันธุพืชและการขยายพันธุพชืในสวนสมรมที่ชาวบานใชอยูในปจจุบัน ไดแกการเลือกเมล็ดจากตน
แมพันธุที่ใหผลผลิตดีมาปลูก การทาบกิ่งและติดตา ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและ
นําเสนอความคิดในเรื่องเทคโนโลยีชีวภาพที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชประโยชนกับพืชใน
สวนสมรม เชนเทคโนโลยกีารเพาะเลีย้งเนื้อเยื่อพืชทีน่ํามาใชในการขยายพนัธุพืชทีห่ายากและกําลัง
จะหมดไปจากชุมชน เชนคลุมและหวายที่ใชในงานจักสาน และกลวยไมในทองถ่ิน  ศึกษา คนควา 
สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องการปรับปรุงพันธุพืชในสวนสมรม ไดแก
การปรับปรุงพันธุพืชดวยวิธีทางธรรมชาติซ่ึงเปนเทคโนโลยีชีวภาพแบบดั้งเดิม  คือ การผสมและ
คัดเลือกพันธุพืช เพื่อใหไดพืชที่ลักษณะที่ดีตามที่ตองการ หรือดีกวาพันธุที่มีอยูเดมิ และสามารถนํา
พันธุไปขยายพันธุตอไปไดอยางตอเนื่อง และการใชเทคโนโลยีชีวภาพสมัยใหมมาชวยในการ
ปรับปรุงพันธุ ซ่ึงทําได 2 วิธี  คือ ใชการตรวจดีเอ็นเอของตนลูก เพื่อดูวาตนที่ไดจากการปรับปรุง
พันธุ มียีนควบคุมลักษณะทางพันธุกรรมที่ตองการหรอืไม  และการตัดตอยีน โดยนํายีนที่ควบคุม
ลักษณะทางพนัธุกรรมที่ตองการ จากสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งมาตอกับดีเอ็นเอของพืชที่ตองการปรับปรุง
พันธุ เพื่อใหไดพืชที่มีลักษณะตามตองการ และพืชที่ไดเรียกวาพืชดดัแปลงพันธุกรรม  

 

เทคโนโลยีทองถิ่นดานการ
ขยายพันธุพืช ปรับปรุง

พันธุพืช และการดูแลรักษา
พืชในสวนสมรม  

สาระพฤกษศาสตรพ้ืนบานที่ 3:  
เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนตอ
พืชในสวนสมรม 

สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต 

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 

มาตรฐานว 1.1-3/5 

มาตรฐาน ว 8.1 
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สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่4 : ระบบนิเวศในสวนสมรม      
ผังบูรณาการสาระการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544  กับขอมูลพื้นฐานชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําอธิบายสาระ 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องความสําคัญของ
พืชในสวนสมรมที่มีตอระบบนิเวศสวนสมรม ในฐานะผูผลิตที่สรางอาหารจากกระบวนการ
สังเคราะหดวยแสง เนื่องจากพืชมีคลอโรพลาสต ซ่ึงภายในมีเมด็สีที่เรียกวาคลอโรฟลลที่สามารถจับ
พลังงานจากดวงอาทิตยไวได  ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนาํเสนอความคดิใน
เร่ืองประโยชนที่ชาวบานในชุมชนบานครีีวงไดรับจากกระบวนการสงัเคราะหดวยแสงของพืชใน
สวนสมรม พืชสามารถเปลี่ยนพลังงานแสงใหเปนพลังงานเคมี แลวนําพลังงานเคมีนี้ไปเปลี่ยน
คารบอนไดออกไซด และน้ํา ใหเปนสารประกอบที่มีโครงสรางซับซอนขึ้นและใหพลังงานเชน 
คารโบไฮเดรต  เมื่อพลังงานที่พืชรับไวจากดวงอาทิตยเปล่ียนไปอยูในรูปพลังงานเคมีที่สะสมอยูใน
พืช ทําใหคนและสัตวไดนําพืชมาใชเปนอาหารหรือแหลงพลังงานตอไป นอกจากนี้ยังใชเปนพืช
สมุนไพร  และแปรรูปสารเคมีในพืชมาใชเปนสียอมธรรมชาติ และใชเปลือกของพืชหลายชนิดมาทํา
เครื่องจักสาน รวมทั้งประโยชนของพืชในสวนสมรมในดานการเปนแหลงผลิตกาซออกซิเจนที่
จําเปนตอการหายใจของสิ่งมีชีวิตในชุมชนบานคีรีวง  ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดง
และนําเสนอความคิดในเรื่องหวงโซพลังงาน การกินตอกันเปนทอด ๆ  และการยอยสลายเมื่อ
ส่ิงมีชีวิตตาง ๆ ในสวนสมรมตายลงตามหลักการถายทอดพลังงานในหวงโซพลังงาน  

ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต
ในสวนสมรม โครงสรางของ
สวนสมรม และประโยชนของ
พืชในสวนสมรม ตอสิ่งมีชีวิตใน

ชุมชนบานคีรีวง 

สาระพฤกษศาสตรพ้ืนบานที่ 4:  
ระบบนิเวศในสวนสมรม 

สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต 

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 

มาตรฐานว 1.1-3/2, 3/4 

มาตรฐาน ว 1.2-3/2 

มาตรฐาน ว 8.1 

สาระที่ 2 : ชีวิต
กับสิ่งแวดลอม 

มาตรฐาน ว 2.1-3/1 

มาตรฐาน ว 2.2-3/1 
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สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่5 : ความสัมพันธระหวางดิน น้ําและพชืในสวนสมรม  
ผังบูรณาการสาระการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544  กับขอมูลพื้นฐานชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําอธิบายสาระ 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องโครงสรางของ
สวนสมรม และความสัมพนัธของพืชในสวนสมรมที่มีลักษณะคลายปาธรรมชาติ พืชแตละชนดิใน
สวนสมรมมีความตองการแสงไมเทากัน  ชาวบานในชุมชนบานครีีวงใชหลักการนี้ในการคัดเลือก
พันธุพืช และตําแหนงในการปลูกพืชสลับกันไป  ศกึษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภปิราย แสดงและ
นําเสนอความคิดในเรื่องระบบการปลูกพชืและการคัดเลือกชนิดพืชทีช่าวบานในชุมชนบานคีรีวง
นํามาปลูก พืชในสวนสมรมที่ตองการแสงมากมักจะมีลักษณะตนสูง กิ่งกานแผกวาง ถูกปลูกสลับกับ
พืชที่ตองการแสงนอย เพื่อใหรมเงา เพราะทรงพุมของตนไมจะไมเบยีดกนั จึงทําใหโครงสรางสวน
สมรมมีลักษณะคลายปา ประกอบดวยตนไมที่ตองการแสงมาก ตนไมที่ตองการแสงปานกลาง และ
ตนไมที่ตองการแสงนอยซ่ึงสวนใหญเปนไมพื้นลางขึ้นหนาแนนและสลับกันไป ศึกษา คนควา 
สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องสภาพแวดลอมทางกายภาพ อินทรียสาร 
และอนินทรยีสารในสวนสมรม ซ่ึงมีการหมุนเวยีนของแรธาตุและน้าํเปนวัฎจักร จึงทําใหเกดิการ
คงไวซ่ึงสภาพระบบนิเวศสวนสมรม ที่มีความชุมชื้น มพีืชปกคลุมดินทําใหน้ําไมไหลชะหนาดนิจน
พังทลายมาทําความเสียหายใหกับชาวบาน และดินคงความชุมชื้น ไมจาํเปนตองรดน้าํใหกับไมผลใน
สวนสมรม ซ่ึงแตกตางไปจากสวนผลไมทัว่ไป 

 
 

สภาพที่ต้ังของชุมชนบานคีรีวง 
คุณภาพของดิน และน้ําในชุมชน
บานคีรีวง ระบบนิเวศในสวน

สมรม 

สาระพฤกษศาสตรพ้ืนบานที่ 5 : 
ความสัมพันธระหวางดิน น้ําและพืช
ในสวนสมรม 

สาระที่ 2 : ชีวิตกับ
สิ่งแวดลอม 
 

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 2.1-3/1 
 

มาตรฐาน ว 2.2-3/1 

มาตรฐาน ว 8.1 

สาระที่ 6 : กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของโลก 

มาตรฐาน ว 6.1-3/4, 
3/5, 3/6 
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สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่6 : ความหลากหลายและการใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม     
ผังบูรณาการสาระการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544  กับขอมูลพื้นฐานชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําอธิบายสาระ 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องความหลากหลาย
ของชนิดและการใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม  ชาวบานในชุมชนคีรีวงไดนําพืชเหลานีม้าใช
ประโยชนแยกตามกลุมอาชีพหลัก 4 ประเภทไดแก พืชที่ใชเปนอาหาร พืชที่ใชทําเครื่องจักสาน พืช
สมุนไพร และพืชที่ใชทําสยีอมธรรมชาติ ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอ
ความคิดในการแกปญหาเกี่ยวกับพืชในชุมชนบานคีรีวง เชนพืชหลายชนิดเริ่มหายาก พืชบางชนิดมี
ใชเปนบางฤดกูาลเทานั้น และปญหาในเรื่องพืชใหผลผลิตไมตรงตามฤดูกาล ซ่ึงมีผลกระทบตอ
รายไดของชาวบานในชุมชนโดยตรง  
 
 
 
 
 
 

ภูมิปญญาในการใชประโยชนจาก
พืชของชาวบานคีรีวง ปญหาและ
วิธีการแกปญหาเกี่ยวกับพืชใน
ชุมชน และภูมิปญญาในการ
อนุรักษพืชในชุมชน 

สาระพฤกษศาสตรพ้ืนบานที่ 6 : 
ความหลากหลายและการใช
ประโยชนจากพืชในสวนสมรม 

สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต 

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 

มาตรฐานว 1.1-3/5 

มาตรฐาน ว 8.1 

มาตรฐานว 1.2-3/2 

สาระที่ 2 : ชีวิตกับ
สิ่งแวดลอม 

มาตรฐานว 2.2-3/1 



 

 

144
 

 

5. คําอธิบายรายวิชาของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
คําอธิบายรายวิชาของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน เปนแนวทางในการจดัประมวลความรูและประสบการณ
ตาง ๆ เพื่อใหผูเรียนศกึษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและเสนอความคิดในรูปแบบ
หลากหลายในเรื่องพันธุกรรมพืชในสวนสมรม ระบบนิเวศและความหลากหลายของพืชในสวนสม
รม  ความสัมพันธระหวางดนิ น้ําและพืชในสวนสมรม  รวมทั้งการใชประโยชนจากพืชในสวนสม
รม เพื่อใหมีความรูความเขาใจในประโยชนและความสัมพันธของพรรณไมตอส่ิงแวดลอมในชุมชน
บานคีรีวงทั้งระบบ สามารถแกปญหา วางแผน เสนอแนวทางเพือ่แกปญหาและจัดการการใช
ประโยชนจากพรรณไมในชมุชนบานคีรีวงอยางยั่งยืน โดยใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีใน
การศึกษาคนควาเรื่องที่เปนประโยชนตอพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง 

 
คําอธิบายรายวิชาของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 1 

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสําหรับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนแนวทางในการ
จัดประมวลความรูและประสบการตาง ๆ เพื่อใหผูเรียนศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย 
แสดงและเสนอความคิดในรปูแบบหลากหลายในเรื่องรูปราง ลักษณะ และสวนประกอบของตนพืช
ในสวนสมรม (ว1.1/3-1, ว 8.1) สํารวจตรวจสอบ สืบคน ขอมูล อภิปราย และอธิบายโครงสราง
และการทํางานของระบบตาง ๆ ของพืชในสวนสมรม (ว1.1/3-3, ว 8.1) สํารวจตรวจสอบ สืบคน ข
อมูล อภิปราย และอธิบายการขยายพันธุพืชในสวนสมรม สารพันธุกรรมที่ควบคุมลักษณะ
พันธุกรรมของพืชในสวนสมรม การถายทอดสารพันธุกรรมไปสูรุนลูกผานการสืบพันธุแบบอาศัย
เพศ และการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ (ว1.2/3-1, ว 8.1)  สืบคนขอมูล อภิปราย และนําเสนอ
เกี่ยวกับเทคโนโลยีชีวภาพที่ใชในการขยายพันธุและปรับปรุงพันธุพืชในสวนสมรม (ว1.1/3-5, ว 
8.1) 
 
คําอธิบายรายวิชาของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 2 

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสําหรับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 2 เปนแนวทางในการจดั
ประมวลความรูและประสบการตาง ๆ เพือ่ใหผูเรียนศกึษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดง
และเสนอความคิดในรูปแบบหลากหลายในเรื่องระบบนเิวศในสวนสมรม ปจจัยที่พชืในสวนสมรม
จําเปนตองใชและผลที่ไดจากการสังเคราะหดวยแสง ความสําคัญของกระบวนการสังเคราะหดวย
แสงที่มีตอส่ิงมีชีวิตในสวนสมรม (ว1.1/3-2, ว 8.1)  สังเกต สํารวจ ตรวจสอบ วิเคราะห  และอธิบาย
พฤติกรรมของพืชในสวนสมรมที่ตอบสนองตอส่ิงเรา (แสง อุณหภูมิ นํ้า) (ว1.1/3-4, ว 8.1) สํารวจ
ตรวจสอบ อธิบายความสัมพันธของพืชและสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศสวนสมรม  การถายทอด
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พลังงานในสวนสมรมผานหวงโซพลังงาน (ว 2.1/3-1, ว 8.1) สํารวจ สืบคนขอมูล และอธิบายความ
หลากหลายของพืชในสวนสมรมที่ทําใหส่ิงมีชีวิตดํารงชวีิตในสวนสมรมอยูไดอยางสมดุล (ว1.2/3-
2, ว 8.1)  สืบคนขอมูล สํารวจ ตรวจสอบและอธิบายชัน้หนาตัดของดิน สมบัติของดิน การปรับปรุง
คุณภาพของดนิในสวนสมรม (ว6.1/3-5, ว 8.1) สืบคนขอมูล สํารวจ ตรวจสอบและอธิบายแหลงน้ํา
และคุณภาพน้าํในชุมชนบานคีรีวง (ว6.1/3-6, ว 8.1)   สืบคนขอมูล สํารวจ ตรวจสอบและอธิบายป
จจัยที่มีผลตอกระบวนการกรอน การพัดพา การทับถม  และผลของกระบวนการดังกลาวที่ทําใหเกดิ
การเปลี่ยนแปลงลักษณะภูมปิระเทศในชุมชนบานคีรีวง สํารวจ วิเคราะห ความสัมพันธของดิน น้ํา 
และพืชในสวนสมรมที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิประเทศของชุมชนบานคีรีวง (ว6.1/3-4, ว 8.1) 
 
คําอธิบายรายวิชาของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3 

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสําหรับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 เปนแนวทางในการจดั
ประมวลความรูและประสบการตาง ๆ เพือ่ใหผูเรียนศกึษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดง
และเสนอความคิดในรูปแบบหลากหลายในเรื่องการใชประโยชนจากพืชในชุมชนบานคีรีวงในดาน
ตาง ๆ ไดแก การใชเปนอาหาร การใชทาํสียอมธรรมชาติ การใชทําสมุนไพร และการใชทําเครือ่ง
จักสาน(ว1.2/3-2, ว 8.1)  ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปรายสภาพปญหาพรรณไมในชุมชน
บานคีรีวง นําเสนอแนวคดิในการแกปญหาเพื่อการใชประโยชนจากพรรณไมในชุมชนบานคีรีวงอย
างยั่งยืน  โดยใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งลงมือทําการทดลองโดยใช
กระบวนการทาํงานรวมกับชมุชนเพื่อแกปญหาที่สนใจศกึษา และจดัแสดงผลงาน เขียนรายงานผล
ของโครงงานวิทยาศาสตรหรือช้ินงานใหผูอ่ืนเขาใจ (ว2.2/3-1, ว 8.1)  
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6. หนวยการเรียนรูและหนวยการเรียนรูยอยของหลักสตูรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานประกอบดวยหนวยการเรียนรู 4 หนวยการเรียนรู และหนวย

การเรียนรูยอย 16 หนวย ดังมีรายละเอียดในตารางที่ 6.1  
ตารางที่ 6.1 แสดงหนวยการเรียนรู และหนวยการเรียนรูยอยของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน
ของผูเรียนชวงชั้นที่3  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

หนวยการเรียนรู หนวยการเรียนรูยอย 
หนวยการเรียนรูท่ี 1  
พันธุกรรมพืช 
ในสวนสมรม   

1. การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของพืชในสวนสมรม 
2. การขยายพนัธุพืชในสวนสมรม 
3. เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนกับพืชในสวนสมรม 

หนวยการเรียนรูท่ี 2  
ระบบนิเวศและความ
หลากหลายของพืช 
ในสวนสมรม 

1. ระบบนิเวศสวนสมรม 
2. พืช ผูสราง 
3. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศสวนสมรม 
4. ความหลากหลายของพืชในสวนสมรม 

หนวยการเรียนรูท่ี 3 
ดิน น้ํา และพชื 
ในสวนสมรม 

1. ลักษณะของดิน และลักษณะภูมิประเทศของชุมชนบานคีรีวง 
2. แหลงน้ําและคุณภาพน้ําในชุมชนบานครีีวง 
3. ความสัมพันธของดิน น้ํา และพืช ในสวนสมรมที่มีผลตอการ
เปล่ืยนแปลงภมูิประเทศของชุมชนบานคีรีวง 

หนวยการเรียนรูท่ี 4 
การใชประโยชนจากพืช 
ในสวนสมรม 

1. การใชประโยชนจากพืชในชุมชนบานครีีวง 
2. พืชที่ใชเปนอาหาร 
3. พืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ 
4. พืชสมุนไพร 
5. พืชที่ใชทําเครื่องจักสาน 
6. โครงงานเพื่อการใชประโยชนจากพืชในชุมชนอยางยัง่ยืน 
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7. การจัดหนวยการเรียนรูในหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
7.1 หนวยการเรียนรูท่ี 1 
ชื่อหนวยการเรียนรู 
พันธุกรรมพืชในสวนสมรม 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานทีชุ่มชนบานคีรีวง 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่1: โครงสรางของพืชและลักษณะทางพนัธุกรรมของพืชในสวนสมรม 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่2 : การสืบพันธุและการขยายพันธุพืชในสวนสมรม 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่3 : เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนตอพืชในสวนสมรม 
มโนทัศน 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องกระบวนการและ
ความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของพืชในสวนสมรม การขยายพนัธุพืชในสวน
สมรม โดยใชหลักการสืบพันธุแบบอาศยัเพศและการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ ซ่ึงมีผลตอลักษณะ
ทางพันธุกรรมของพืชในสวนสมรม ความสําคัญของเทคโนโลยีชีวภาพที่มีประโยชนตอพืชในสวน
สมรม การนําเทคโนโลยีชีวภาพมาใชในการพัฒนาพันธุ และขยายพันธุพืชในสวนสมรม  
หนวยการเรยีนรูยอย  

หนวยการเรยีนรูที่ 1 พันธุกรรมพืชในสวนสมรม ประกอบดวยหนวยการเรียนรูยอยจํานวน 3 
หนวยการเรยีนรูดังนี ้

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1: การถายทอดลักษณะทางพันธกุรรมของพืชในสวนสมรม 
ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องโครงสรางของ

เซลลพืชในสวนสมรม  ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่อง
สารพันธุกรรมภายในนวิเคลียส ที่เรียกวาดีเอ็นเอ ซ่ึงทําหนาที่ถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ศกึษา 
คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืชในสวนสมรม สาเหตุทีท่ําใหพืชแตละชนิดในสวนสมรมที่มีรูปรางลักษณะแตกตาง
กันไป  

 
หนวยการเรยีนรูยอยที ่2: การขยายพันธุพชืในสวนสมรม 

 ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องหลักการ
ขยายพนัธุพืชในสวนสมรม 2 หลักการ คือ การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ ไดแกการปฏิสนธิ แลวนํา
เมล็ดไปเพาะ และการสืบพนัธุแบบไมอาศัยเพศ   ไดแก การชํา ตอน ทาบกิ่ง ติดตา การแตกหนอ 
ซ่ึงการสืบพันธุทั้ง 2 แบบ ทําใหเกดิการถายทอดลักษณะตางๆ ทางพันธุกรรมของพืชจากรุนหนึ่งไป
ยังอีกรุนหนึ่งแตกตางกนั ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่อง
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การสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืช ที่ทําใหเกิดการกลายพันธุในรุนลูก(มีลักษณะแตกตางไปจากตน
พอแมพันธุ) เพราะตนลูกจะไดสารพันธกุรรมครึ่งหนึ่งจากไขและอีกครึ่งหนึ่งจากละอองเรณู ซ่ึง
อาจไดตนไมรุนลูกที่ใหผลผลิตไมดีเทาที่ตองการ ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภปิราย แสดงและ
นําเสนอความคิดในเรื่องภูมปิญญาชาวบานในใชการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศของพืชเขามาชวย
ขยายพนัธุเพื่อใหไดพืชพันธุดี มีผลผลิตตามที่ตองการ ดวยการตอนกิ่งและชํากิ่งพืชพันธุดีที่ตองการ
มาปลูกเสริม รวมทั้งทําการทาบกิ่งพันธุไมที่ตองการเขากับตนพันธุพื้นเมืองที่ไดจากการเพาะเมล็ด 
เชนทาบกิ่งกับทุเรียนชะนี หมอนทอง กานยาว เขากบัตนทุเรียนพืน้บานที่ไดจากการเพาะเมลด็ที่
เปนตนตอ  
 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3: เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนกับพืชในสวนสมรม 
 ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่อง
เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนกับพืชในสวนสมรม  เชน การเพาะเลีย้งเนื้อเยื่อพืชซ่ึงชวย
ขยายพนัธุพืชที่มีลักษณะตามตองการไดคร้ังละจํานวนมาก โดยตนพืชที่ไดจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ
พืช มีลักษณะเหมือนกับพืชที่เปนตนแบบทุกประการ เพราะเปนการขยายพนัธุแบบไมอาศัยเพศ มี
ประโยชนในการอนุรักษพนัธุกลวยไมทองถ่ิน และตนคลุมที่ใชในการจักสาน ซ่ึงกําลังเริ่มหมดไป
จากชุมชนบานคีรีวง ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภปิราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องการ
ปรับปรุงพันธุพืชดวยวิธีทางธรรมชาติซ่ึงเปนเทคโนโลยชีีวภาพแบบดัง้เดิม  คือ การผสมและ
คัดเลือกพันธุพืช เพื่อใหไดพืชที่ลักษณะที่ดีตามที่ตองการแตตองใชเวลานานหลายปกวาจะไดพันธุ
ที่มีลักษณะตามตองการ  ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่อง
การปรับปรุงพันธุพืชดวยเทคโนโลยีชีวภาพสมัยใหม 2 วธีิ  คือ ใชการตรวจดีเอน็เอของตนลูก เพื่อ
ตรวจดวูาตนทีไ่ดจากการปรับปรุงพันธุ มียีนควบคุมลักษณะทางพนัธุกรรมที่ตองการหรือไม  ซ่ึงจะ
ชวยยนระยะเวลาการปลูกเพื่อรอดูลักษณะปรากฏในรุนลูก และอีกวธีิหนึ่งคือ การตัดตอดีเอ็นเอ 
โดยนําดเีอ็นเอที่ควบคุมลักษณะทางพนัธุกรรมที่ตองการ จากสิ่งมีชีวติชนิดหนึ่ง มาตอกับดีเอ็นเอ
ของพืชที่ตองการปรับปรุงพันธุ เพื่อใหมีลักษณะทางพนัธุกรรมตามยีนที่ถูกตัดมาตอ  ซ่ึงมีวิธีนี้จะ
ไดพืชที่มีลักษณะทางพนัธุกรรมตามที่ตองการ และพืชทีไ่ดเรียกวาพืชดัดแปลงพันธกุรรม  
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เวลาเรียน 
ตารางที่ 6.2 แสดงรายละเอียดเวลาเรียนของหนวยการเรยีนรูที่ 1 พันธุกรรมพืชในสวนสมรม จํานวน 
25 ชั่วโมง 
หนวยการเรียนรูยอย จํานวนชั่วโมง ชั่วโมงที ่ แผนการจัดการเรียนรู 

1-3 ทําความรูจักกบัเซลลพืชในสวนสมรม 
4-6 ทําความรูจักกบัสารพันธุกรรม 
7-9 การถายทอดลักษณะทางพนัธุกรรมของพืช  

ในสวนสมรม 
10-11 โครงสรางของสารพันธุกรรม 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1  
การถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืช 
ในสวนสมรม 

13 

12-13 การกลายพันธุของพืชในสวนสมรม 
14-15 ภูมิปญญาชาวบานในการขยายพันธุพืช 
16-17 ดอกไมและการผสมพันธุ 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2 
การขยายพนัธุพืช              
ในสวนสมรม 

7 

18-20 การขยายพนัธุพืชแบบไมอาศัยเพศ 
21-23 เทคโนโลยีชีวภาพเพื่อการขยายพนัธุพืชใน

สวนสมรม 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3
เทคโนโลยีชีวภาพ              
ที่เปนประโยชนกับพืช        
ในสวนสมรม 

5 

24-25 เทคโนโลยีชีวภาพเพื่อการปรับปรุงพันธุพืช 

 
7.2 หนวยการเรียนรูท่ี 2 
ชื่อหนวยการเรียนรู 
ระบบนิเวศและความหลากหลายของพืชในสวนสมรม 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานทีชุ่มชนบานคีรีวง 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่4 : ระบบนิเวศในสวนสมรม      
มโนทัศน 

ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องระบบนิเวศและความ
หลากหลายของพืชในสวนสมรม ความสําคัญของพืชในฐานะผูผลิตในระบบนิเวศสวนสมรม การ
ถายทอดพลังงานในระบบนิเวศสวนสมรม องคประกอบและความสําคัญของระบบนิเวศสวนสมรม 
และโครงสรางของสวนสมรมที่สัมพันธกับความตองการแสงของพืชซ่ึงทําใหสวนสมรมเปน
เอกลักษณของชุมชนบานคีรีวง ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศสวนสมรม  
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมในสวนสมรม 
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หนวยการเรยีนรูยอย  
หนวยการเรยีนรูที่ 2 ระบบนิเวศและความหลากหลายของพืชในสวนสมรม ประกอบดวย

หนวยการเรยีนรูยอย 4 หนวย ดังนี ้
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1 : ระบบนิเวศสวนสมรม 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องระบบนิเวศสวนสมรม

ของชุมชนบานคีรีวง ซ่ึงอยูในเขตปารอนชื้น บริเวณเชิงเทือกเขานครศรีธรรมราช ตอนกลางของ
เทือกเขาบรรทัด ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องความสําคัญของ
พชืในระบบนเิวศสวนสมรม ที่มีประโยชนกับสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ในหวงโซอาหาร  เพราะพืชเปนผูผลิต 
สามารถสรางอาหารเองไดดวยกระบวนการสังเคราะหดวยแสง ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดง
และนําเสนอความคิดในเรื่องการเกื้อกูลระหวางพืชกับพชืในสวนสมรมในเรื่องการใหรมเงา การ
รักษาความชุมชื้น และลดการพังทลายของดิน   

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2: พืช ผูสราง 
ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องการสังเคราะห

ดวยแสงของพชืในสวนสมรม เนื่องจากพชืมีคลอโรฟลลอยูภายในเซลล ทําใหพืชสังเคราะหแสงได  
พืชใชกระบวนการสังเคราะหดวยแสงเพื่อสรางอาหาร โดยใชน้ําและกาซคารบอนไดออกไซดเปน
วัตถุดิบ และไดผลผลิตเปนน้ําตาลกลูโคส และกาซออกซิเจน จงึทําใหพืชไดชื่อวาเปนผูผลิตซึ่ง
สามารถสรางอาหารเองได พืชในสวนสมรมแตละชนิด ตองการแสงไมเทากัน  พชืบางชนิดตองการ
แสงมาก  และบางชนิดตองการแสงนอย ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง ใชหลักการนี้ในการคัดเลือก
พันธุพืช และตําแหนงในการปลูกพืช โดยปลูกพืชที่ตองการแสงมาก ซ่ึงมักจะมีลักษณะตนสูงตรง 
สลับกับพืชที่ตองการแสงนอย เพื่อใหรมเงา ในขณะที่ทรงพุมของตนไมก็จะไมเบียดกนั จึงทาํให
โครงสรางสวนสมรมมีลักษณะคลายปา คือ ประกอบดวยตนไมที่ตองการแสงมาก ตนไมที่ตองการ
แสงปานกลาง และตนไมที่ตองการแสงนอย 

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3 : ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศสวนสมรม 
ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชวีิตในระบบนิเวศสวนสมรม คือ การถายทอดพลังงานในหวงโซอาหาร และการ
หมุนเวียนของแรธาตุเปนวัฏจักร เชน วัฏจกัรของคารบอน วัฏจักรของน้ําอยางตอเนือ่งและสมดุล พืช
ในสวนสมรมเปนผูผลิตในระบบนิเวศ เปนพวกแรกทีจ่ับพลังงานจากดวงอาทิตยไวได แลวเปลี่ยน
พลังงานแสงใหเปนพลังงานเคมี แลวนําพลังงานเคมีนี้ไปเปลี่ยนคารบอนไดออกไซด และน้ํา ใหเปน
สารประกอบที่มีโครงสรางซับซอนและมีพลังงานสูง คือ น้ําตาล  พลังงานที่พืชรับไวจากดวงอาทิตย
และเปลี่ยนไปอยูในรูปของสารอาหารนี้ ทําใหคนและสัตวไดนํามาใชเปนอาหาร เปนพืชสมนุไพร 
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และใหคนแปรรูปสารเคมีในพืชมาใชเปนสียอมธรรมชาติ และใชเปลือกของพืชหลายชนิดมาทํา
เครื่องจักสาน  ตอจากนั้นกากที่ไดจากพืชเหลานี้ จะถูกถายทอดไปตามลําดับขั้น กลับกลายเปน
สารอนินทรียส่ังสมเปนดิน และกลายเปนสารอาหาร สําหรับการเจริญเติบโตของพืช ในระบบนิเวศ
สวนสมรมของชุมชนแหงนีต้อไป นอกจากความสัมพนัธในเชิงหวงโซอาหาร พืชในสวนสมรมยัง
ชวยคงไวซ่ึงสภาพภมูิประเทศ และความชุมชื้นของชุมชน พืชที่ปกคลุมดินทําใหน้ําจากภเูขาโดยรอบ
ชุมชนไมไหลเร็วและทวม ไมไหลชะหนาดินมาทําความเสียหายใหชาวบาน ความชืน้จากผืนดินทีป่ก
คลุมดวยสวนสมรม ทําใหอากาศในชุนชนเย็นสบาย และไมผลในสวนสมรมเจริญเติบโตไดโดยไม
ตองรดน้ํา แสดงใหเห็นถึงความสมดุลทางระบบนิเวศอีกทางหนึ่ง  ซ่ึงแตกตางจากสวนผลไมทั่วไป 

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 4 : ความหลากหลายของพืชในสวนสมรม 
ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องความ

หลากหลายของพืชในสวนสมรมหรือสวนผสมที่มพีืชนานาพันธุ   เกดิจากการมีชนิดพนัธุพืช 
หลากหลายกลุมและหลายหลายชนิด มาอยูรวมกนัในบริเวณเดียวกนั  ความหลากหลายของพชืใน
ระบบนิเวศสวนสมรม มีความเปนเอกลักษณแตกตางจากสวนผลไมทัว่ไป และปาธรรมชาติ พืชที่
ปลูกในสวนสมรมมีหลากหลายชนิด เชน มังคุด ทุเรียน สะตอ จําปาดะ มะพราว ลูกเนียง หมาก  
กลวย ขิง ขา ดาหลา พริกไทย ดีปลี ผักแมะ พลู 
เวลาเรียน 
ตารางที่ 6.3 แสดงรายละเอียดเวลาเรียนของหนวยการเรยีนรูที่ 2 ระบบนิเวศและความหลากหลายของ
พืชในสวนสมรม จํานวน 25 ช่ัวโมง 
หนวยการเรียนรูยอย จํานวนชั่วโมง ชั่วโมงที ่ แผนการจัดการเรียนรู 
หนวยการเรียนรูยอยที่ 1  
ระบบนิเวศสวนสมรม 

3 1-3 ระบบนิเวศในสวนสมรม 

4-5 ทําความรูจักกับคลอโรฟลล 
6-7 การสรางอาหารของพืช 

หนวยการเรียนรูยอยที่ 2 
พืช ผูสราง 

7 

8-10 โครงสรางของสวนสมรมที่สัมพันธกับความ
ตองการแสงของพืช 

11-12 การถายทอดพลังงานในสวนสมรม 
13-14 การหมุนเวียนของแรธาตุในสวนสมรม 

หนวยการเรียนรูยอยที่ 3 
ความสัมพันธของ
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ
สวนสมรม 

6 

15-16 การหมุนเวียนของน้ําในสวนสมรม 

17-19 ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในสวนสมรม หนวยการเรียนรูยอยที่ 4  
ความหลากหลายของพืช
ในสวนสมรม 

9 
20-25 ความหลากหลายของพืชในสวนสมรม 
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7.3 หนวยการเรียนรูท่ี 3 
ชื่อหนวยการเรียนรู 
ดิน น้ํา และพชืในสวนสมรม   
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานทีชุ่มชนบานคีรีวง 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่5 : ความสัมพนัธระหวางดิน น้ําและพืชในสวนสมรม  
มโนทัศน 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนาํเสนอความคดิในเรื่องความสัมพันธ
ระหวางดิน น้าํและพืชในสวนสมรม ลักษณะของดินในสวนสมรม ลักษณะที่ตั้งของชุมชนบานคีรีวง 
และสวนสมรม กระบวนการเปลี่ยนแปลงของดินในสวนสมรมอันเนือ่งจากธรรมชาติและการทําสวน
สมรมในชุมชนบานคีรีวง แหลงน้ําและคณุภาพน้ําในชมุชนบานคีรีวง ความสัมพนัธระหวางดิน น้ํา 
และพืชในสวนสมรมที่เกี่ยวของกับการชะลางพังทลายของดินและการเปลี่ยนแปลงลกัษณะภูมิ
ประเทศในบรเิวณสวนสมรมและชุมชนบานคีรีวง  
หนวยการเรยีนรูยอย  

หนวยการเรยีนรูที่ 3 ดิน น้ํา และพืชในสวนสมรม ประกอบดวยหนวยการเรยีนรูยอย 3 
หนวยดังนี ้

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1: ลักษณะของดิน และลักษณะภมูิประเทศของชุมชนบานคีรีวง 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องสภาพที่ตั้งของชุมชนบาน

คีรีวง และลักษณะของดินในสวนสมรม ซ่ึงสวนใหญเปนดินรวนปนทราย  หนาดนิตื้นปกคลุมหินที่
อยูบนเชิงเขาลาดชัน ดินบริเวณ ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่อง
ลักษณะของดนิบริเวณลําคลองทาดีที่สวนใหญเปนทรายและหิน ซ่ึงถูกพัดพามาจากสวนสมรมทีอ่ยู
บนภูเขาที่ลาดชัน และมาสะสมในลําคลองทาดี ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอ
ความคิดในเรื่องการเปลี่ยนแปลงของดินบริเวณสวนสมรมที่เกิดจากสาเหตุสําคัญ 2 ประการคือ เกิด
จากธรรมชาติ เชน การกรอน การชะลางพังทลายของดนิเนื่องจากกระแสน้ําและฝน และเกิดจากการ
กระทําของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง ที่เปล่ียนแปลงการใชทีด่ินจากปาธรรมชาติเปนสวนผสม
ผลไม ซ่ึงตองตัดตนไมปาบางสวนเพื่อปลูกไมผล 

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2: แหลงน้ําและคณุภาพน้ําในชมุชนบานคีรีวง 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องความสําคัญของชุมชน

บานคีรีวง ในฐานะทีต่ั้งอยูบริเวณแหลงตนน้ําของจังหวัดนครศรีธรรมราช ศึกษา คนควา สํารวจ 
อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องแหลงน้าํและคุณภาพของน้ําในชุมชนบานคีรีวง ที่มี
ความสัมพันธกับลักษณะสภาพที่ตั้งของชุมชน จึงทําใหชุมชนบานคีรีวงเปนหมูบานสวยรวยน้ําตก มี
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เทือกเขาหลวงโอบลอมหมูบาน 4 ดาน และเปนตนน้ําของคลองหลายสายที่ไหลลงมา ทําใหเกิด
น้ําตกและแกงตาง ๆ มากมาย เชนน้ําตกในแพรก น้ําตกทาแร น้ําตกลํางา น้ําตกกินรี น้ําตกพรุกํา 
น้ําตกวังไมปก และน้ําตกสอยดาว มีคลองเล็ก ๆ สามสาย คือ คลองบง คลองทาชาย และคลองทาหา 
มาบรรจบกันกลายเปนคลองทาดี ไหลลงสูเมืองนครศรีธรรมราชออกสูทะเลที่ปากนคร ศึกษา 
คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนาํเสนอความคดิในเรื่องการรกัษาคุณภาพน้าํในแหลงน้ําของ
ชุมชนบานคีรีวง 

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3: ความสัมพันธของดิน  น้ํา  และพืช  ในสวนสมรมที่มีผลตอการ

เปล่ืยนแปลงภมูิประเทศของชุมชนบานคีรีวง 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนาํเสนอความคดิในเรื่องความสัมพันธของดิน น้ํา 

และพืชในสวนสมรมที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิประเทศของชุมชนบานคีรีวง ศึกษา คนควา 
สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องการชะลางพังทลายของดินในสวนสมรมที่เปน
สาเหตุหนึ่งทีท่ําใหดนิและภูมิทัศนในสวนสมรมและชมุชนบานคีรีวงเปลี่ยนแปลง ศึกษา คนควา 
สํารวจ อภปิราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องภูมิปญญาทองถ่ินในการรกัษาความสมดุล
ระหวาง ดิน น้าํ และพืชในสวนสมรม โดยการไมบุกเบกิแผวถางพื้นทีป่า ไมตัดตนไมปาธรรมชาติใน
สวนสมรมเพือ่เพิ่มพื้นที่ปลูกไมผล รวมทั้งปลูกพืชคลุมดินเพื่อปองกันการชะลางพังทลายของหนา
ดินใหมากที่สุด 
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เวลาเรียน 
ตารางที่ 6.4 แสดงรายละเอียดเวลาเรียนของหนวยการเรยีนรูที่ 3 ดนิ น้ํา และพืชในสวนสมรม จํานวน 
20 ชั่วโมง 
หนวยการเรียนรูยอย จํานวนชั่วโมง ชั่วโมงที ่ แผนการจัดการเรียนรู 

1-2 ลักษณะทางภมูิศาสตรของชุมชนบานคีรีวง 
3-5 ความลาดชันของพื้นที่ในสวนสมรม 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1 
ลักษณะของดนิ และ
ลักษณะภูมิประเทศของ
ชุมชนบานคีรีวง 

8 

6-8 ลักษณะของดนิในชุมชนบานคีรีวง 

9-11 แหลงน้ําในชมุชนบานคีรีวง 
12-14 คุณภาพน้ําในชุมชนบานคีรีวง 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2 
แหลงน้ําและคณุภาพน้ํา
ในชุมชนบานคีรีวง 

8 

15-16 การทับถมของตะกอนดินและทราย 
ในแหลงน้ํา 

17-18 ความสัมพันธของดิน น้ํา และพืช หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3
ความสัมพันธของดิน น้ํา 
และพืช ในสวนสมรมที่
มีผลตอการเปลื่ยนแปลง
ภูมิประเทศของชุมชน
บานคีรีวง 

4 

19-20 ภูมิปญญาชาวบานในการปรับปรุงบํารุงดิน 
และการปลูกพืชในสวนสมรมเพื่อลดการ
พังทลายของดนิ 

 
7.4 หนวยการเรียนรูท่ี 4 
ชื่อหนวยการเรียนรู 
การใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม  
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานทีชุ่มชนบานคีรีวง 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่6 : ความหลากหลายและการใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม     
มโนทัศน 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องการใชประโยชน
จากพืชในสวนสมรมอยางยัง่ยืน ความสําคัญ ชนิดและประโยชนของพืชในสวนสมรมที่มีตอชาวบาน
ในชุมชนบานคีรีวง ทั้งทางตรงคือใชเปนอาหาร สมุนไพร ทําเครื่องจกัสาน ทําสียอมธรรมชาติ  และ
ทางออมคือทําใหอากาศบริสุทธิ์ รักษาความชุมชื้น ปองกันการพังทลายของดิน ศึกษา คนควา สํารวจ 
ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องวธีิการจัดการการใชประโยชนจากพืชในชมุชน
บานคีรีวงอยางยั่งยืน โดยการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
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หนวยการเรยีนรูยอย  
หนวยการเรยีนรูที่ 4 การใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม ประกอบดวยหนวยการเรียนรู

ยอยจํานวน 6 หนวยดังนี ้
 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1 : การใชประโยชนจากพืชในชมุชนบานคีรีวง 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องความสําคัญของการใช

ประโยชนจากพืชในชุมชนบานคีรีวงอยางยัง่ยืน อันเนือ่งจากการดํารงชีวิตของชาวบานในชุมชน
บานคีรีวงตั้งแตอดีตจนปจจบุันตองอาศัยพืชในชุมชนเพื่อการดํารงชวีิต จนเปนเอกลักษณของการ
ใชประโยชนจากพืชประจําทองถ่ิน ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดใน
เร่ืองการใชประโยชนจากพืชในชุมชนบานคีรีวง ที่มีรูปแบบการรวมตัวกันเปนกลุมอาชีพเพื่อนาํ
จากพืชในสวนสมรมมาใชใหเปนประโยชนตอการดํารงชีวิต เพื่อสรางรายไดรวมกนั โดยมีการทํา
ขอตกลงเพื่อแบงสรรทรัพยากรพรรณไมอยางสมดุล และไมใชสารเคมีที่สรางความเสียหายใหกบั
ส่ิงแวดลอม  เพื่อใหมีพรรณไมสําหรับสนองตอบความตองการของชาวบานในปจจุบัน และมี
ทรัพยากรเหลือยั่งยืนไปจนถึงรุนลูกหลาน 

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2 : พืชที่ใชเปนอาหาร 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องชนิดและประโยชนของ

พืชในสวนสมรมที่ชาวบานในชุมชนบานครีีวงใชเปนอาหาร ทั้งพืชที่ใชเปนผลไมและพืชทีใ่ช
ประกอบอาหาร ศึกษา คนควา สํารวจ อภปิราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องวิธีการปลูกพชื
ในสวนสมรม การปลูกไมผลและพืชผักหลายชนิดในบริเวณพืน้ที่เดยีวกัน  ทําใหชาวบานมีผลไม
สดกินตลอดป เนื่องจากพืชแตละชนิดใหผลในฤดูกาลที่ตางกันไปตลอดป   ศึกษา คนควา สํารวจ 
ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องการนําพืชที่ใชเปนอาหารมาแปรรูปเปน
ผลิตภัณฑอ่ืน ๆ ตามแนวคิดของชาวบานในชุมชนที่พูดวา  “วัตถุดิบที่ถูกที่สุด  มีใหเห็นอยูใกลๆ 
รอบตัว เราตองนํามาใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด” แสดงใหเห็นชดัเจนถึงการใชทรัพยากรทองถ่ิน
อยางเกิดประโยชนสูงสุด ศึกษา คนควา สํารวจ อภปิราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องภูมิ
ปญญาในการปลูกพืชผักหลากหลายชนดิในบริเวณพื้นทีเ่ดียวกัน ที่สงผลใหโรคที่เกิดขึ้นกับพืชแต
ละชนิดไมสามารถระบาดไปใหกับพืชในตระกูลที่แตกตางกันไดงาย  ซ่ึงเปนวิธีการคงสมดุลใหกับ
สวนสมรมไดอีกทางหนึ่ง 
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หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3 : พืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องภูมปิญญาในการคัดเลือก

ชนิดพืชมาใชทําสียอมธรรมชาติ เพื่อใหเกดิการทําลายธรรมชาติที่นอยที่สุด ศึกษา คนควา สํารวจ 
ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องชนดิของพืชที่ชาวบานนํามาทําสียอมธรรมชาติ
เพื่อผลิตผามัดยอมและผาบาติก ไดแกกลุมพืชที่ใหสีเหลือง กลุมพืชที่ใหสีเขียว กลุมพืชที่ใหสีสม 
กลุมพืชที่ใหสีเทา กลุมพืชทีใ่หสีน้ําตาล และกลุมพืชที่ใหสีน้ําเงิน 

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 4 : พืชสมุนไพร 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องภมูิปญญาทองถ่ินดาน

สมุนไพรจากผูรูเร่ืองพืชสมุนไพรที่ใชทํายาที่เรียกวาหมอยา ซ่ึงมีตํารายาสําหรับรักษาโรคที่สืบทอด
มาจากบรรพบรุุษ  โดยบรรพบุรุษไดกําหนดไววาพืชใดนํามาใชบําบัดโรคได  มีสรรพคุณอยางไร  
รวมทั้งการเรียนรูดวยประสบการณ และการทดลองแบบพื้นบานทีม่ีทั้งขอดีและขอเสีย ศึกษา 
คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องชนิดของพืชสมุนไพรพื้นบานในชุมชน
บานคีรีวง แยกตามกลุมที่ใชบําบัดโรคตางๆ มีดังนี้ กลุมพืชสมุนไพรที่ใชขับปสสาวะ  กลุมพชื
สมุนไพรที่ใชแกเบาหวาน กลุมพืชสมุนไพรที่ใชแกไข กลุมพืชสมุนไพรที่ใชแกปวด กลุมพืช
สมุนไพรที่ใชเปนยาแกทองเสีย กลุมพืชสมุนไพรที่ใชเปนยาระบายและขับพยาธิ กลุมพืชสมุนไพร
ที่ใชเปนยาขับลม กลุมพืชสมุนไพรที่ใชเปนยาขับเลือด กลุมพืชที่ใหพษิ  

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 5 : พืชที่ใชทําเครือ่งจักสาน 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องชนิดของพชืที่ใชทํา

เครื่องจักสานที่เปนเอกลักษณของทองถ่ินทางภาคใต และเอกลักษณของคีรีวง  แนวคดิใน
การจัดการและการอนุรักษพืชในชุมชนบานคีรีวงที่ใชเปนวัตถุดิบในการทําเครื่องจักสาน  

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 6 : โครงงานวิทยาศาสตรเพื่อการใชประโยชนจากพืชในชุมชนอยาง

ยั่งยืน 
ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องการแกปญหา

เกี่ยวกับพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง เพื่อการใชประโยชนจากพืชในชุมชนบานครีีวงอยางยั่งยืน  
การทําโครงงานวิทยาศาสตรเพื่อการใชประโยชนจากพืชในชุมชนอยางยั่งยืน เพื่อมุงศึกษาคนควา
แกปญหาหรืออธิบายปรากฎการณที่เกีย่วของกับความสมดุลในระบบนิเวศสวนสมรม การอนุรักษ
และรักษาทรพัยากรพืชในชุมชน เพื่อใหรุนลูกหลานมีทรัพยากรพืชไวในประโยชนตอไปใน
อนาคต  
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เวลาเรียน 
ตารางที่ 6.5 แสดงรายละเอียดเวลาเรียนของหนวยการเรียนรูที่ 4 การใชประโยชนจากพชื                       
ในสวนสมรม  จํานวน 25 ช่ัวโมง 

หนวยการเรียนรูยอย จํานวนชั่วโมง ชั่วโมงที ่ แผนการจัดการเรียนรู 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1  
การใชประโยชนจากพืช         
ในชุมชนบานคีรีวง 

2 1-2 การใชประโยชนจากพืชในชุมชน
บานคีรีวง 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2  
 พืชที่ใชเปนอาหาร 

3 3-5 การศึกษาพืชในสวนสมรมที่
ชาวบานใชเปนอาหาร 

6-8 การศึกษาพืชในสวนสมรมที่
ชาวบานใชในการทําสียอม 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3 
 พืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ 

6 

9-11 การคนควาหาพืชใหสี 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 4 
 พืชสมุนไพร 

3 12-14 การศึกษาพืชในสวนสมรมที่
ชาวบานใชในการทําสมุนไพร 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 5 
 พืชที่ใชทําเครือ่งจักสาน 

3 15-17 การศึกษาพืชในสวนสมรมที่
ชาวบานใชในการทําเครื่องจักสาน 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 6  
โครงงานวิทยาศาสตรเพื่อการใช
ประโยชนจากพืชในชุมชนอยาง
ยั่งยืน 

8 18-25 โครงงานเพื่อการใชประโยชนจาก
พืชในสวนสมรมอยางยั่งยนื 

 
 
8. โครงสรางเวลาเรียนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน    

8.1 เวลาเรียนตลอดหลักสูตร   95    ช่ัวโมง  
8.2 เวลาเรียนระดับชั้น ม. 1   25   ช่ัวโมง 
8.3 เวลาเรียนระดับชั้น ม.2  45   ช่ัวโมง 
8.4 เวลาเรียนระดับชั้น ม.3  25   ช่ัวโมง 

ดังมีรายละเอยีดแสดงในตารางที่ 6.5  
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ตารางที่ 6.6 แสดงโครงสรางเวลาเรียนรวมของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

 
 
 
 
 
 

ชั้นเรียน หนวยการเรียนรู หนวยการเรียนรูยอย เวลา (ชั่วโมง) 
ม1 หนวยการเรยีนรูที่ 1  

พันธุกรรมพืชในสวน
สมรม   

1.การถายทอดลักษณะทางพนัธุกรรมของพืช
ในสวนสมรม 
2.การขยายพนัธุพืชในสวนสมรม 
3.เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนกับพืชใน
สวนสมรม 

25 ช่ัวโมง 
 
 

หนวยการเรยีนรูที่ 2  
ระบบนิเวศและความ
หลากหลายของพืชใน
สวนสมรม 

1.ระบบนิเวศสวนสมรม 
2.พืช ผูสราง 
3.ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนเิวศ
สวนสมรม 
4.ความหลากหลายของพืชในสวนสมรม 

25 ช่ัวโมง ม.2 

หนวยการเรยีนรูที่ 3 
ดิน น้ํา และพืช  
ในสวนสมรม 

1.ลักษณะของดิน และลักษณะภูมิประเทศของ
ชุมชนบานคีรีวง 
2.แหลงน้ําและคุณภาพน้ําในชุมชนบานครีีวง 
3.ความสัมพันธของดิน น้ํา และพืช ในสวน 
สมรมที่มีผลตอการเปลื่ยนแปลงภูมิประเทศ
ของชุมชนบานคีรีวง 

20 ช่ัวโมง 

ม.3 หนวยการเรยีนรูที่ 4 
การใชประโยชนจาก
พืชในสวนสมรม 

1.การใชประโยชนจากพืชในชุมชนบานครีีวง 
2.พืชที่ใชเปนอาหาร 
3.พืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ 
4.พืชสมุนไพร 
5.พืชที่ใชทําเครื่องจักสาน 
6.โครงงานเพื่อการใชประโยชนจากพืชใน
ชุมชนอยางยั่งยืน 

25 ช่ัวโมง 
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9. การจัดกระบวนการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน     
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานเนนการจัดการเรียนรูใหนักเรียนมีโอกาสรวมกิจกรรมกลุม

ในรูปแบบตาง ๆ ทั้งการอภปิราย การทดลอง การสํารวจ ศึกษาคนควา ตลอดจนรวมหาแนวทาง
แกปญหาในชมุชน ดวยรูปแบบการสอน 5 E’s Learning Model และการมีสวนรวมของชุมชนโดย
นักเรียนมีบทบาทในการศึกษาคนควา ทําการทดลอง และอภิปรายผลรวมกัน และครูมีบทบาทเปน
เพียงผูใหคําแนะนํา ผูอํานวยความสะดวก รวมทั้งชวยตั้งคําถามกระตุนใหผูเรียนเกิดการคิดและ
คนควาหาความรูดวยตนเอง ดังตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแสดงในเอกสารประกอบหลักสูตรใน
ภาคผนวก ง. 

 
10. การวัดและประเมินผลการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

การวัดและประเมินผลการเรยีนรูของผูเรียนตามหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน มีวธีิการวัด
และประเมนิผลดังนี้ 

 
1 . ดานความรูความเขาใจ การวัดและประเมนิผลการเรียนรูดานความรูความเขาใจเนื้อหา

ตามหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานในแตละระดับชั้น ใชขอสอบแบบอัตนัย และการประเมินผล
จากชิ้นงาน 

2 . ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ใชขอสอบแบบอัตนัย และการประเมินจากการ
ปฏิบัติงานของผูเรียนในระหวางการจัดการเรียนการสอนและชิ้นงานของผูเรียนเพื่อประเมินทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร (Science Process Skills) คือทักษะการสรางสมมติฐาน (Formulating 
Hypotheses) ทักษะการกําหนดและควบคมุตัวแปร (Identifying and Controlling Variables) ทักษะ
การกําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) ทักษะการทดลองและเก็บรวบรวมขอมลู 
(Experimenting and Collecting Data) และทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 
(Interpreting Data)  

3 . ดานทัศนคตทิี่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนกัวิทยาศาสตร ใชการ
สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนในระหวางการจัดการเรียนการสอน และชิน้งานของผูเรียน เพื่อประเมนิ
พฤติกรรมบงชี้ทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร ไดแก ความอดทน มุงมั่นในการศึกษา
คนควา ทดลอง  และพฤติกรรมบงชี้คุณธรรมของนักวทิยาศาสตร ไดแก ความซื่อสัตยในการศกึษา
คนควา และการศึกษาคนควาเรื่องที่เปนประโยชนตอพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง  
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11. แหลงการเรียนรูของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
11.1 สวนสมรมของนายวนัชาติ สําแดง ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง 
11.2 กลุมผูประกอบอาชีพผลิตผามัดยอมสีธรรมชาติบานคีรีวง นําโดย นางอารีย ขนุทน 
11.3 กลุมผูประกอบอาชีพเครื่องจักสานบานคีรีวง นําโดย นายวีระ เขนย                
11.4 กลุมผูประกอบอาชีพสมุนไพร นําโดย   นางบุญเสริม มัฏฐารักษ นายสนธยา ชํานะ 
11.5 กลุมนักวชิาการจากหนวยงานใกลชุมชนบานคีรีวง ไดแก นักวิชาการปาไมจากอุทยาน

แหงชาติเขาหลวง กรมปาไม นักพฤกษศาสตรจากมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ นักวชิาการจากหนวย
อนุรักษตนน้ํา ลุมน้ําปากพนงั หัวหนาหองปฏิบัติการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชชุมชนคลองเส 

11.6 หนังสืออานเพิ่มเติม ไดแก 
 - ไมปายนืตนของไทย 1 โดยเอื้อมพร วีสมหมาย และ ปณิธาน แกวดวงเทียน 

 - พฤกษาพรรณ (Plant Materials in Thailand) โดย เอื้อมพร วีสมหมาย และ ทยา 
เจนจิตตกิุล 

 - ชื่อพรรณไมแหงประเทศไทย(ชื่อพื้นเมือง-ชื่อพฤกษศาสตร) โดยพระยา
วินิจวนนัดร กรมปาไม 

 - รายช่ือพรรณไมแหงประเทศไทย(ชื่อพื้นเมือง-ชื่อพฤกษศาสตร) โดย เต็ม  
สมิตินันทน 

 - ชื่อพรรณไมในเมืองไทย โดยสอาด บุญเกิด และคณะ คณะวนศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 -  ใบความรูและรายชื่อพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง โดยนางสาวกิตตมิา  
ไกรพีรพรรณ 

11.7 แหลงขอมูลอินเตอรเนต 
- ชื่อพรรณไมแหงประเทศไทย เต็ม สมิตินนัทน  

 http://www.dnp.go.th/botany/ThaiPlantName/Default.aspx 
- สารานุกรมพชื หอพรรณไม กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพชื 

 http://www.dnp.go.th/botany/Web_Dict/detail.aspx 
 -  ตัวอยางพรรณไมแหง (ผาน BRAHMS online) 
 http://herbaria.plants.ox.ac.uk/bol/home/ 

- ลักษณะประจําวงศพรรณไม 1 (กองกานดา, 2548) 
 http://www.dnp.go.th/botany/pdf/family_characters1.pdf 

-ลักษณะประจําวงศพรรณไม 2 (กองกานดา, 2549)  
 http://www.dnp.go.th/botany/pdf/family_characters2.pdf 
 - สํานักงานขอมูลสมุนไพร http://www.medplant.mahidol.ac.th  
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 - ฐานขอมูลสถาบันวิจยัวลัยรุกขเวช 
http://www.walai.msu.ac.th/cdb/DEFAULT.ASP?rid=1  

- โครงการสวนพฤกษศาสตรhttp://research.rmu.ac.th/botanical/general.html 
-โครงการอนุรักษพันธกุรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดาํริ สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีhttp://rspg.thaigov.net/plants_data/index.htm 
- สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน 

 http://www.kanchanapisek.or.th/kp6/BOOK17/chapter9/t17-9-l2.htm 
- ส่ือการเรียนรูเร่ืองดีเอ็นเอโครงการสงเสริมการเรียนรูวทิยาศาสตรและ

เทคโนโลยีในโรงเรียนชนบท http://www.scithai.com/scithai2003/game_dnamodel_n.htm 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่  7 
สรุปผลการวิจัย ขอคนพบ และขอเสนอแนะ 

 
งานวิจยัเร่ืองการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวทิยาศาสตรโดยการมี

สวนรวมของชุมชน: กรณีชมุชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช มีวัตถุประสงค
เพื่อพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมีสวนรวมของชุมชน สําหรับผูเรียนระดับชวงชัน้
ที่ 3 โดยการผสมผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ิน เพื่อ
สรางจิตวิทยาศาสตรสําหรับผูเรียน และประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่
พัฒนาขึ้น ผูวจิัยใชวิธีการศกึษาภาคสนาม (Field Research Method) ในการศึกษาขอมูลพรรณไมใน
สวนผสมผลไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง และศึกษาการมีสวนรวมของผูวิจยั ครู และชาวบาน
ในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ในดานปจจยัสงเสริมและอุปสรรคตอการพัฒนา
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 โดยใชวิธีการเกบ็ขอมูลดวยการ
สังเกตแบบมสีวนรวม (participant observation) และการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth 
Interviewing) เปนหลัก   และใชการวจิัยกึ่งทดลอง (semi-experiment research) ในชวงการทดลอง
นําหลักสูตรไปใชกับผูเรียนในระดับชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบาน          
คีรีวง) 

 
กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจยัใชวิธีการเลือกกลุมเปาหมายแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) กลุมแรกคือ ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา 
จังหวดันครศรธีรรมราช จํานวน 24 คน  ซ่ึงผูวิจัยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจงในการเลือกบุคคลที่
เปนกุญแจสําคัญ (Key Informants) ที่มีความรูเร่ืองความหลากหลายของพืชในสวนผสมผลไม และ
ปาธรรมชาติที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชประโยชน โดยชาวบานที่เปนบคุคลที่ใหขอมูล
สําคัญแบงออกเปน 4 กลุม ตามลักษณะของการใชประโยชนจากพืชที่ชาวบานปฏบิัติอยูเปนประจํา
ไดแก ชาวบานกลุมเกษตรกรสวนผสมผลไมจํานวน 6 คน ชาวบานกลุมผลิตผามัดยอมสีธรรมชาติ
จํานวน 6 คน ชาวบานกลุมผลิตผลิตภัณฑสมุนไพรจํานวน 6 คน และชาวบานกลุมผลิตเครื่อง               
จักสานจํานวน 6 คน   กลุมที่สอง คือ บุคลากรในโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) ไดแก 
1) คณะครูจํานวน 5 คน ซ่ึงประกอบดวย  ผูอํานวยการโรงเรียนไทยรฐัวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) 
จํานวน 1 คน  และครูผูสอนในโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) จํานวน 4 คน และ                 
2) นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานครีีวง) จํานวน 16 คน 
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การดําเนินการวิจัย ประกอบดวย 2 ขั้นตอนสําคัญไดแก 1) การพัฒนาหลกัสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบานที่ชุมชนบานคีรีวง สําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 3 โดยใชการมีสวนรวมระหวาง
ผูวิจัย ครู และชาวบานในชุมชนบานคีรีวง 2) การประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบานที่มีตอการสรางจิตวทิยาศาสตรของผูเรียน โดยมรีายละเอียดของแตละขั้นตอนดังนี ้

 
1. การพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ชุมชนบานคีรีวง สําหรบัผูเรียนชวงชัน้ท่ี 3 

โดยใชการมีสวนรวมระหวางผูวิจัย บุคลากรในโรงเรียน และชาวบานในชุมชน  ในขัน้ตอนนี้ ผูวิจยั
และครู นําขอมูลที่ไดจากการศึกษาพรรณไมและการใชประโยชนพรรณไมในสวนผสมผลไมของ
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช จากขั้นตอนที ่ 1 มาเปนขอมูล
พื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน โดยมีขั้นตอนพฒันาเปนหลักสูตร 9 ขั้นตอน 
คือ  

  ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐานชุมชน ดานความหลากหลายพรรณไมและ
การใชประโยชนพรรณไมในสวนผสมผลไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา 
จังหวดันครศรธีรรมราช ในขั้นตอนนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาชนิดของพรรณไมและการใช
ประโยชนจากพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช  
โดยใชการศึกษาภาคสนาม (Field Research Method) และเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชการสังเกตอยาง
มีสวนรวม (participant observation) และการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interviewing) เปน
วิธีการหลัก เพือ่นําขอมูลที่ไดมาใชในพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

  ขั้นตอนที่ 2 การกําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับ
ผูเรียนชวงชัน้ที่ 3 ผูวิจยัไดวิเคราะหปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา (Rural Philosophy for 
Education) ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต คุณลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร วิสัยทัศนของโรงเรียน
ไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) และขอมูลความตองการของชมุชนดานคุณลักษณะของ
ลูกหลานในฐานะที่เปนสมาชิกของชุมชนบานคีรีวงที่ไดจากการศึกษาชุมชนบานคีรีวง แลวนํามา
สังเคราะหเปนวิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่เนนการสรางจิตวิทยาศาสตรใหกับ
ผูเรียน 

  ขั้นตอนที ่ 3 การสรางพันธกิจของโรงเรียนวาดวยหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
สําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 3 ผูวิจัยไดกําหนดพันธกิจเกีย่วกับการดําเนินการของโรงเรียนที่นําการจัด
การศึกษาตามหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานของโรงเรียนไปสูวิสัยทัศนที่ตั้งไวในขัน้ตอนที่ 1  

  ขั้นตอนที่ 4 การกําหนดเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับ
ผูเรียนชวงชัน้ที่ 3   ผูวิจัยเร่ิมจากการสังเคราะหลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร จากนั้นจึงนาํ
ลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร และขอมูลความตองการของชุมชนในเรื่องคุณลักษณะของลูกหลาน
ในฐานะที่เปนสมาชิกของชุมชนบานคีรีวง มาสังเคราะหรวมกับวิสัยทัศนของหลักสูตร
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พฤกษศาสตรพื้นบาน เพื่อกําหนดเปนเปาหมายของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ซ่ึงเปนคุณภาพ
ของผูเรียนระดับชวงชั้นที่ 3  ที่เรียนผานหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
  ขั้นตอนที่ 5 การกําหนดสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 3   
ผูวิจัยนําเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สาระการเรียนรูกลุมวิชาวทิยาศาสตรจํานวน 
4 สาระ 6 มาตรฐานการเรียนรู  และ 21 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น  (ดงัแสดงในตารางที่ 5.3) และ
ขอมูลชุมชนที่ไดจากการศึกษาพรรณไมและการใชประโยชนพรรณไมในสวนผสมผลไมของ
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช  มาประมวลสรุป จนไดเปน
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานจาํนวน 6 สาระ 

  ขั้นตอนที่ 6 การกําหนดคําอธิบายรายวิชา หนวยการเรียนรูหนวยการเรียนรูยอย 
และโครงสรางเวลาเรียนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนชวงชัน้ที่ 3  ผูวิจัยนํา
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานทีไ่ดจากขัน้ตอนที่ 4 มาใชในการกําหนดคําอธิบายรายวิชาของหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน ชวงชั้นที่ 3 จากนั้นนําหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 
(ชุมชนบานครีีวง) กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรที่เกี่ยวของกับสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน 
มาวิเคราะหรวมกับคําอธิบายรายวิชาของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ชวงชัน้ที่ 3 แลวจึงกําหนด
คําอธิบายรายวิชาของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานของแตละระดับชั้น หนวยการเรียนรู หนวย
การเรียนรูยอย และโครงสรางเวลาเรียนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสําหรับผูเรียนชวงชัน้ที่ 
3 เนื่องจากหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานเปนหลักสูตรที่ใชเวลาเรียนปกติของวิชาวิทยาศาสตร
ของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานครีีวง) 
  ขั้นตอนที่  7 การกําหนดแนวการจัดการเรยีนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตร 
พื้นบาน สําหรบัชวงชั้นที่ 3   ผูวิจัยประยกุตใชการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต คือ 
รูปแบบการสอนหาอี “The 5E’s Learning Cycle” (Bybee, 1989)  ปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา  
และหลักการมีสวนรวมของชุมชน มาใชในการจดัการเรียนการสอนเพื่อมุงใหผูเรียนเกิดจิต
วิทยาศาสตร  มีความรูความเขาใจเรื่องพฤกษศาสตรพื้นบาน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
มีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร และมีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร โดยเนนให
นักเรียนมีโอกาสรวมกิจกรรมกลุมในรูปแบบตาง ๆ ทั้งการอภิปราย การทดลอง การสํารวจ ศึกษา
คนควา ตลอดจนปลูกฝงการนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนกับพรรณไมในชุมชน และรวมหา
แนวทางแกปญหาเกี่ยวกับพรรณไมในชมุชนบานคีรีวง ซ่ึงนักเรียนแตละกลุมตองทําการทดลอง
คนควาหาความรูดวยตนเอง มีการอภิปราย ซักถามรวมกันระหวางครกูับนักเรยีน และนักเรยีนกับ
นักเรียน ครูมีบทบาทเปนเพียงผูใหคําแนะนํา รวมทั้งชวยตั้งคําถามกระตุนใหผูเรียนเกดิการคิด
คนควา หาความรู 
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  ขั้นตอนที ่ 8  การกําหนดแนวทางการวัดและประเมนิผลของหลักสูตร 
พฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับชวงชั้นที่ 3   ผูวิจัยกําหนดแนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู 
3 ดาน ไดแก ดานความรู ดานทักษะ และดานทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและ
คุณธรรมของนักวิทยาศาสตร ที่สอดคลองกับคุณลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร 4 ดานคือดาน
ความรู ดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดานทัศนคติตอการทดลองทางวิทยาศาสตร และ
ดานคุณธรรมของนกัวิทยาศาสตร  

  ขั้นตอนที่  9  การกําหนดแหลงการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
สําหรับชวงชัน้ที่ 3   ผูวิจยันําหนวยการเรียนรูยอยมาวเิคราะหเพื่อกําหนดแหลงเรียนรูสําหรับผูเรียน
ในแตละหนวยการเรียนรูยอย เพื่อสนับสนุนใหผูเรียนไดเรียนรูจากการไดลงมือปฏิบัติ สํารวจ เก็บ
รวบรวมขอมลูในบริบทจริงของชุมชน และจัดทํารายชื่อนักวิชาการ ผูนําชุมชน สถานที่ที่เปนแหลง
เรียนรูในชุมชน รวมทั้งรายชื่อเอกสารวชิาการตาง ๆ ที่เกี่ยวกับพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง เพื่อ
นํามาใชเปนแหลงเรียนรูของผูเรียนหลักสตูรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

 
 2. การประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพืน้บาน  ในการประเมินคณุภาพ
หลักสูตร ผูวิจยัจัดใหมีการวิพากษหลักสูตรโดยผูทรงคุณวุฒ ิ และการทดลองใชหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบานในหนวยการเรียนรูที ่ 1 พันธุกรรมพืชในสวนสมรม สําหรับผูเรียนระดับชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1 ตามแผนการจัดการเรยีนรูจํานวน 10 แผน รวมเวลา 25 ช่ัวโมง เพื่อตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
 
สรุปผลการวิจัย 

  
ผลการวิจัยจากการศึกษาครัง้นี้ แบงการนําเสนอออกเปน 2 ขั้นตอนตามขั้นตอนในการ

ดําเนินการวิจยั  เพื่อตอบวัตถุประสงคของการวิจยั ดังสรปุไดดังนี ้
1. ผลการพฒันาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานทีชุ่มชนบานคีรีวง สําหรับผูเรียนระดับ

ชวงชั้นท่ี 3  โดยใชการมีสวนรวมระหวางผูวิจัย บุคลากรในโรงเรียน และชาวบานในชุมชน   
 1.1 ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐานชุมชน ดานความหลากหลายของพรรณไมและการใช

ประโยชนพรรณไมในสวนผสมผลไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัด
นครศรีธรรมราช  สามารถสรุปผลการศึกษาตามลักษณะของคําถามในการวจิัยดังนี ้

1.1.1 ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีวิธีแสวงหาและคนพบความรูเก่ียวกับพรรณไม
ในทองถิ่นอยางไร ผูวิจัยพบวาชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีวิธีการแสวงหาและคนพบความรู
เกี่ยวกับพรรณไมและการใชประโยชนจากพรรณไมในสวนสมรมของชุมชนดวยกนั 3 วิธี คือ               
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การเรียนรูจากการปฏิบัติสืบตอกันตามคําบอกเลาของบรรพบุรุษ  การเรียนรูจากประสบการณของ
ตนเอง  และการแสวงหาความรูจากทดลองดวยตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับที่ กาสกั เตะขนัหมาก 
(2549) กลาวถึงวิธีการสมัยโบราณ ที่มนุษยใชแสวงหาความรู 6 วิธี คือ โดยบังเอิญ โดย
ขนบธรรมเนียมประเพณ ี โดยการไตถามจากผูมีอํานาจ โดยการใชประสบการณของแตละบุคคล 
โดยการลองผิดลองถูก และโดยความเห็นของผูรู ทั้งนี้วิธีการแสวงหาความรูและคนพบความรู
เกี่ยวกับพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีรายละเอียดดังนี ้

ก. การเรียนรูจากการปฏิบัติสืบตอกันตามคําบอกเลาของบรรพบุรุษ เปนการรับ
เอาสิ่งที่กําหนดไวแลวในคําบอกเลาของผูใหญมาเปนความรูของชาวบาน ไดแก การเรียนรูเร่ืองการ
ทําสวนสมรม โดยลูกเรียนรูวิธีการทําสวนสมรมจากการตามไปชวยพอแมทําสวนตัง้แตเด็กจนหลอ
หลอมเปนวิถีชีวิตการทําสวนสมรมของชาวบานชุมชนบานคีรีวงในทีสุ่ด   

ข. การเรียนรูจากประสบการณของตนเอง ชาวบานเรียนรูการใชประโยชนจาก
พรรณไมจากประสบการณการทํางานของตนเอง โดยที่เรียนรูนั้นเปนเรื่องที่เปนปญหาเกี่ยวกับการ
ประกอบอาชพีของตนเอง และตองการนําความรูนั้นไปใชการประกอบอาชีพ ซ่ึงการเรียนรูจาก
ความพยายามที่จะแกปญหาของชาวบานในชุมชนบานครีีวงนี้สอดคลองกับแนวโนมตอการเรียนรู
ของผูใหญ ซ่ึง Knowles (1989) ไดกลาวไววาผูใหญมีแนวโนมที่จะการยึดปญหาเปนศูนยกลางของ
การเรียนรูและตองการนําความรูนั้นไปใชไดทันทีในปจจบุันไมใชรอไปใชในอนาคต สําหรับการ
แสวงหาความรูของชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนั้นจําแนกการแสวงหาความรูไดเปน 3 วิธีคือ การ
แสวงหาความรูจากหนังสือ  การแสวงหาความรูจากนักวชิาการ และการแสวงหาความรูดวยตนเอง 

ค. การแสวงหาความรูจากทดลองดวยตนเอง เปนวิธีการเรียนรูที่ชาวบานใน
ชุมชนบานคีรีวงเหน็วาสําคญัที่สุด ชาวบานแสวงหาความรูจากการศึกษาทดลองดวยตนเอง การ
แสวงหาความรูดวยตนเองของชาวบานเริม่ตนดวยสถานการณปญหาที่พบในการประกอบอาชีพ 
และจบลงดวยสถานการณทีแ่กปญหาของตนเองได การแสวงหาความรูของชาวบานเปนไปใน
ลักษณะการลองผิดลองถูกโดยศึกษาทดสอบดวยตนเอง และมีการสะสมประสบการณตลอดเวลา 
จากกระบวนการแสวงหาความรูดวยตนเองนั้นแมผลจากการกระทําเพื่อทดสอบสมมติฐานจะไม
เปนไปอยางทีค่ิด แตผลที่ชาวบานไดรับจากกระบวนการคือทักษะในการตั้งคําถาม การแกปญหา 
การทดลอง การสรุปประมวลผล แสดงใหเห็นวาความสนใจใครรูเกี่ยวกับปรากฎการณทาง
ธรรมชาติที่อยูรอบตัว ทักษะการตั้งคําถาม การแกปญหา การทดลอง การสรุปประมวลผล  เปนสิ่ง
สําคัญในการแสวงหาความรูดวยตนเองของชาวบาน   
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1.1.2. ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง นําพรรณไมมาใชประโยชนในดานใดบาง และ
เปนพืชชนดิใดบาง 

จากการศึกษาการใชประโยชนจากพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง 
พบวาชาวบานชุมชนบานคีรีวงมีเอกลักษณของการใชประโยชนจากพรรณไมประจําทองถ่ิน 4 
ประการ ไดแก การใชพืชทําสียอมธรรมชาติ การทําสมุนไพร การทําเครื่องจักสาน และใชเปน
อาหาร โดยพบวามีพืชกวา 67 ชนิด ที่ชาวบานนํามาใชประโยชนเปนประจํา ดังมรีายละเอียดใน
ตารางที่ 7.1 
ตารางที่ 7.1 รายช่ือพรรณไมจํานวน 67 ชนิดที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชประโยชน  
(เรียงตามลําดบัอักษรภาษาอังกฤษ) 
ลําดับ
ท่ี 

ชื่อทองถิ่น 
(local name) 

วงศ 
(Family) 

สกุล 
(Genus) 

สปชีส 
(Species) 

1 ฟาทะลายโจร Andrographis A. paniculata (Burm.F.) 
Nees. 

2 สังกรณี Barleria  B. strigosa Willd. 
3 ใบเงินใบทองใบนาก  Graptophyllum G. pictum (L.) Griff. 
4 เสนียด  Justicia J. adhatoda L. 
5 ทองพันชั่ง  Rhinacanthus R. nasutus Kurz. 
6 รางจืด   

Acanthaceae  

Thunbergia T. laurifolia L. 
7 มะปริง B. burmanica Griff. 
8 มะปราง  

Bouea 
B. macrophylla Driff. 

9 สมมุด 

Anacardiaceae 

Mangifera  M. foetida Lour. 
10 พญาสัตบรรณ/

ตีนเปด 
Alstonia  A. scholaris  (L.) R.Br. 

11 หัสคุณเทศ  

 

Holarrhena H. curtisii King&Gamble 
12 สาบเสือ Asteraceae Eupotorium  E. odortum L. 
13 เพกา Bignoniaceae  Orcxylum O. indicum Vent. 
14 ทุเรียน Bombaceaceae  Durio D. zibethinus Linn. 
15 ขี้เหล็ก  Cassia C. siamea Lamk. 
16 หลุมพอ  

Caesalpiniaceae 
Intsia. I. palembanica L. 

17 หูกวาง Combretaceae  Terminalia T. catappa L. 
18 มะเกลือ Ebenaceae Diospyros  D. mollis Griff. 
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ลําดับ
ท่ี 

ชื่อทองถิ่น 
(local name) 

วงศ 
(Family) 

สกุล 
(Genus) 

สปชีส 
(Species) 

19 โกสน  Codiaeum C. variegatum (L.) A.Juss. 
20 เปลานอย  Croton C. sublyratus Kurz. 
21 ลูกใตใบ 

Euphorbiaceae 

Phyllanthus P. amarus Schum&Thonn. 
22 เนียง Archidendron A. jiringa Nielsen. 
23 ราชพฤกษ  

Fabaceae  
Cassia C. fistula L. 

24 ตะไคร C. citrates. 
25 ตะไครหอม 

Cymbopogon 
C. nardus Rendle. 

26 ไผตง Dendrocalamus D. asper Backer. 
27 ไผสีสุก 

Gramineae  

Bambusa B. blumeana Schult. 
28 มังคุด G. mangostana Linn. 
29 สมแขก 

Guttiferae  Garcinia 
G. atroviridis Griff. 

30 กระเพราแดง Labiatae Ocimum  O. sanctum Linn. 
31 หย ี Leguminosae Dialium  D.cochinchinense Pierre. 
32 กระเจีย๊บ Malvaceae Hibiscus H. sabdariffa L. 
33 คลุม  Marantaceae Donax D. grandis Ridl. 
34 ควินิน(สะเดา) Azadirachta A. indica A. Juss. 
35 ลองกอง Lansium L. domesticum Correa. 
36 กระทอน  

Meliaceae  

Sandoricum S. koetjape (Burm.f.) Merr. 
37 เนียง Archidendron  A. jiringa Nielsen. 
38 สะตอ P. speciosa Hassk. 
39 เหรียง 

Mimosaceae 
Parkia 

P. javanica Merr. 
40 จําปาดะ A. integer (Thumb) Merr. 
41 ขนุน 

Artocarpus 
A. heterophyllus Lam. 

42 มะเดื่อ  

Moraceae  

Ficus F. racemosa Linn. 
43 กลวยปา Musaceae  Musa Musa. spp. 
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ลําดับ
ท่ี 

ชื่อทองถิ่น 
(local name) 

วงศ 
(Family) 

สกุล 
(Genus) 

สปชีส 
(Species) 

44 หมาก Areca A. catechu Linn. 
45 หวายขี้เสี้ยน  C. rudentum Lour. 
46 หวายหิน  C. insignis Griff. 
47 หวายเล็ก 

Calamus 

C. javensis Bl. 
48 มะพราว 

Palmae  

Cocos C. nucifera Linn. 
49 คราม Papilioneae  Indigofera I. tinctoria Linn. 
50 พลู P. betel Linn. 
51 พริกไทย P. nigrum Linn. 
52 ดีปลีเชือก  

Piperaceae Piper  

P. retrofracnon Vahl. 
53 เจตมูลเพลิงแดง  Plumbaginaceae Plumbago  P. rosea Linn. 
54 หัวรอยรู Hydnophytum H. formicarum Jack. 
55 ยอ  

Rubiaceae 
Morinda M. citrfolia Linn. 

56 เงาะ Sapindaceae  Nephelium N. lappaceum L. 
57 มะเขือบา หรือ 

ลําโพง 
Datura D. metel L 

58 มะแวง 

Solanaceae 

Solanum  S. trilobatum L. 
59 ขา A. nigra (Gaertn.) B. L. 

Burtt. 
60 ขิงแดง 

Alpinia  

A. purpurata (Vieill.) 
Schum. 

61 กระวาน Amomum  A. krervanh Pierre. 
62 วานนางคํา C. amada (aromatica) 
63 วานชักมดลูก 

Curcuma 
C. xanthorrhiza Roxb. 

64 ดาหลา Etlingera  E. elatior (Jack) R.M. 
Smith. 

65 เหงาไพล Z. cassumunar Roxb. 
66 ขิง 

Zingiber 
Z. officinale Roscoe. 

67 กระชาย 

Zingiberaceae 

Boesenbergia B. rotunda (L.) Mansf. 
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1.1.3. ชาวบานมีภูมิปญญาทองถิ่นท่ีเก่ียวของการอนุรักษพรรณไมในทองถิ่น
อยางไร รวมท้ังมีปญหาเกี่ยวกับพรรณไมอยางไร 

ชาวบานมภีูมปิญญาในการจัดการและการอนุรักษพรรณไมใหเหมาะสมกับสภาพ
ส่ิงแวดลอมในชุมชนบานครีีวง โดยมีฐานแนวความคดิในการใชประโยชนจากพรรณไมอยางยั่งยืน 
ทั้งในดานการใชพรรณไมเปนไปอยางสมเหตุสมผล ใชอยางฉลาดและไมเกดิการสญูเปลา หรือเกดิ
การสูญเปลานอยที่สุด  การประหยัดของที่หายากและของที่กําลังสูญพันธุ  การขยายพันธุ และการ
ปลูกทดแทนเพื่อใหมีพรรณไมไวใชจนถึงรุนลูกหลาน  นอกจากนี้ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงยังมี
หลักการปลูกพืชในสวนสมรมที่เนนการใหความสําคัญกับระบบการปลูกพืชและการเลือกชนิดพชื
ที่ปลูกในสวนสมรม โดยเนนระบบการปลูกพืชที่เกื้อกูลกัน การปลูกพืชตางระดบัที่ทําใหการใช
ที่ดินมีประสิทธิภาพสูง และการเลือกชนิดของพืชที่นาํมาปลูกรวมกนัเพื่อใหผลผลิตที่สามารถทํา
ใหชาวบานมีรายไดตอเนื่องตลอดทั้งป โดยพืชหลัก 6 ชนิดในสวนสมรม ไดแก มังคุด ทุเรียน 
สะตอ ลูกเนียง หมาก และพลู สําหรับปญหาเกีย่วกับพรรณไมที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงประสบ
อยูและตองการแกไขประกอบดวย 4 ปญหาสําคัญคือ  ปญหาแมลงศัตรูพืชซ่ึงเจาะตามเปลือกลําตน
และฝกสะตอ ปญหาการชะลางพังทลายของดินบริเวณที่ลาดชัน ปญหาดินในสวนสมรมเริ่มขาด
ความอุดมสมบูรณ ปญหาการตัดไมปาธรรมชาติและการบุกรุกพื้นทีป่าธรรมชาติเพื่อขยายพืน้ทีท่ํา
กิน ปญหาการเปลี่ยนระบบการปลูกพืชในสวนสมรมจากการปลูกแบบผสมผสานคลายปา
ธรรมชาติ เปนการปลูกพชืเชิงเดี่ยวตามความตองการของตลาด ซ่ึงทําใหความหลากหลายของ
พรรณไมในสวนสมรมลดนอยลง 

 
1.1.4 ความรูดานใดบางทีช่าวบานเห็นวาสาํคัญและควรใหลูกหลานไดเรียนรู 
ความรูที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงเหน็วาสําคัญและควรใหลูกหลานไดเรียนรู

ในฐานะที่เปนสมาชิกของชุมชนบานคีรีวง  สรุปไดเปน 3 ประเด็นใหญคือ  
1.1.4.1 ความรูวิทยาศาสตรสากลและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ชาวบานมีความตองการใหลูกหลานมีความรูดานวิทยาศาสตรสากลเพื่อในมาใชในการอธิบาย
ปรากฎการณทางธรรมชาติเกี่ยวกับพรรณไมที่ชาวบานพบเห็นเปนประจําแตไมทราบเหตุผล 
รวมทั้งตองการใหลูกหลานมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการทดลองคนควาเพื่อ
แกปญหาตาง ๆ ที่พบในการใชประโยชนจากพรรณไมในชุมชนบานครีีวง 

1.1.4.2 ความรูที่เปนภูมปิญญาทองถ่ิน ผูนําชุมชนเห็นวาภูมิปญญา
ทองถ่ินมีความสําคัญสําหรับลูกหลานในฐานะเปนสมาชิกของชุมชนบานคีรีวง ที่จะตองสืบสาน
มรดกสวนสมรม การประกอบอาชีพ และดํารงชีวิตอยูในชุมชนตอไป  

1.1.4.3 จิตสํานึกในการอนรัุกษทรัพยากรพรรณไมและสิ่งแวดลอม ผูนํา
ชุมชนตระหนกัถึงปญหาเกีย่วกับพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง และตองการใหลูกหลานเห็นถึง
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ความสําคัญของพรรณไมในสวนสมรม และอนุรักษทรัพยากรพรรณไมในชมุชนบานคีรีวงไว
เพื่อใหชุมชนบานคีรีวงมีพรรณไมไวใชประโยชนไดอยางยั่งยืน  
  

1.2 เอกลักษณของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานทีชุ่มชนบานคีรีวง ตาํบลกําโลน 
อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช  

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ชุมชนบานคีรีวง ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา 
จังหวดันครศรธีรรมราช จัดทําขึ้นภายใตความรวมมือระหวางชาวบานในชุมชน  กบัผูวิจัย และครู  
เปนหลักสูตรในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับผูเรียนชวงชัน้ที่ 3 จัดทําในลักษณะของ
หนวยการเรยีนรู 4 หนวย และหนวยการเรียนรูยอย 16 หนวย รวมเวลาเรียน 95 ชั่วโมง โดยนาํ
หนวยการเรยีนรูมาจัดเรียงตอเนื่องกันตั้งแตระดับมัธยมศึกษาปที่ 1-3 ในลักษณะแกนตั้ง (Verticle 
Organization) และเรยีงเนื้อหาในลักษณะจากเรื่องงายไปยากหรือจากเรื่องใกลตวัไปไกลตัวตาม
แบบการจัดหลักสูตรแบบ Spiral Curriculum    

สาระพฤกษศาสตรพื้นบานของหลักสูตรจํานวน 6 สาระไดมาจากการบูรณาการ
ความรูพฤกษศาสตรทองถ่ินในเรื่องพืชและการใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม และมาตรฐาน
การเรียนรู ว.1.1, ว.12., ว.2.1, ว.2.2, ว.6.1 และว.8.1 ที่ปรากฏอยูในกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 ดังนั้นสาระในหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบานทั้ง 6 สาระ จึงเปนความรูวิทยาศาสตรสากลที่เปนคําอธิบายเกี่ยวกับพืชใน
ชุมชน ไดแก 1) โครงสรางของพืชและลักษณะทางพนัธุกรรมของพืชในสวนสมรม 2) การสืบพนัธุ
และการขยายพันธุพืชในสวนสมรม 3) เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนตอพืชในสวนสมรม                
4) ระบบนิเวศในสวนสมรม   5) ความสัมพันธระหวางดนิ น้ําและพืชในสวนสมรม และ  6) ความ
หลากหลายและการใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม     

หนวยการเรยีนรูทั้ง 4 หนวยการเรียนรู ไดแก 1) พันธุกรรมพืชในสวนสมรม        
2) ระบบนิเวศและความหลากหลายของพืชในสวนสมรม 3) ดิน น้าํ และพืชในสวนสมรม และ                
4) การใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม เนนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดเสาะแสวงหาความรูสราง
ความเขาใจบนฐานขอมูลเชงิประจักษเกีย่วกับพืชตาง ๆ ที่มีในชุมชน สรางความเขาใจเกีย่วกับ
ความสําคัญของธรรมชาติ ตามแนวปรชัญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา (Rural Philosophy for 
Education)  โดยความสําคญัตอการอนุรักษทรัพยากรพืชในทองถ่ินและการใชประโยชนอยางยัง่ยืน
จากพืช และสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติที่มีอยูในชุมชนคีรีวง รวมทั้งสงเสริมใหผูเรียนตระหนกัถึง
ความสําคัญของพรรณไมในชุมชนบานครีีวง  ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีวติของชาวบานใน
ชุมชนบานคีรีวงทุกคน เพือ่สงเสริมการสรางจิตวิทยาศาสตรใหผูเรียนเปนผูที่มีความรับผิดชอบตอ
สังคม ตลอดจนมีความรับผิดชอบในกระบวนการทดลองเพื่อแสวงหาคําตอบและการนําขอคนพบ
ไปใชโดยมุงเนนความสมดลุและประโยชนตอส่ิงแวดลอมเปนสําคัญ ดังที่ Nachtigal และ 
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Theobald (1995) กลาววาหลักสูตรควรบูรณาการเอาทรัพยากรทองถ่ิน โดยเฉพาะในชนบทซึ่งมี
หองปฏิบัติการทดลองที่มีชีวิตสําหรับการเรียนรูวิทยาศาสตรอยูนอกรัว้โรงเรียน มีภูมิปญญา
ชาวบานที่มีคาบงบอกถึงความเจริญมาเปนเวลานานมาใชในการเรยีนการสอน จะทําใหการเรยีนรู
กอใหเกิดความหมายและประโยชนในการดํารงชีวิตในชุมชนชนบท ผูเรียนสามารถนําเอา
ทรัพยากรทองถ่ินมาใชประโยชนไดอยางยัง่ยืน มีผลทําใหนักเรยีนไดรูจักทองถ่ินของตน เกิดความ
รัก เห็นความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและมีความผูกพันกับทองถ่ินของตน  

 นอกจากนี้การจัดการเรียนรูในแตละหนวยการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน เนนการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่สงเสริมใหผูเรียนไดใช
การสืบเสาะแสวงหาความรู สํารวจตรวจสอบ ศึกษาคนควาหาความรูในเรื่องพรรณไมและการใช
ประโยชนจากพรรณไม และเนนการใหความสําคัญเรื่องความซื่อสัตยและความอดทนมุงมั่นใน
การศึกษาคนควาและทําการทดลองของตนอยางตอเนื่องจากหนวยแรกจนถึงหนวยสุดทาย ดวยการ
มอบหมายชิ้นงานทั้งรายบุคคลและรายกลุม รวมทั้งเปดโอกาสใหผูเรียนไดอภิปรายแลกเปลี่ยน 
ซักถาม เปรียบเทียบผลการศึกษาของตนเองกับบุคคลอื่นทั้งภายในกลุมและในชัน้เรยีน ซ่ึง Kuhn 
(1993) Cartier, Rudolph และ Stewart (2001) กลาวไววา การศึกษาคนควาและการมีปฏิสัมพันธเชิง
สังคม การเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชการสืบสวนสอบสวนเพื่อแกปญหาปลายเปดที่เกี่ยวกับ
สถานการณทีสั่มพันธกับตัวผูเรียนดวยการทํางานตามแนวทางของนักวทิยาศาสตร สนับสนุนให
เกิดการสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตองชัดเจน และพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
นอกจากนี้การจัดการเรียนรูตามหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานใชชุมชนและภูมิปญญาทองถ่ินของ
ชุมชนบานคีรีวงเปนแหลงความรูและประสบการณตรง เพื่อสงเสริมใหผูเรียนเกดิการเรียนรูจาก
การมีปฏิสัมพันธภายนอกกบัสิ่งแวดลอมที่เปนสภาพบริบทจริงและเปนเรื่องใกลตวัของผูเรียน 
สงผลใหผูเรียนคนพบความรูที่เกิดจากความเขาใจอยางแทจริง มากกวาความรูที่เกิดจากการจํา และ
เปนการเรียนรูอยางมีความหมายสําหรับผูเรียน และทาํใหผูเรียนเกิดความรักและเห็นความสําคญั
ของทรัพยากรพรรณไมในทองถ่ิน ดังที่ Kauchak และ Eggen (1998) และใจทพิย เชื้อรัตนพงษ 
(2539) กลาววาการเรียนรูจะเกิดไดดเีมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคม ตองสื่อสาร ลงมือปฏิบัติ 
อภิปรายซักถามรวมกับบุคคลอื่นที่เกี่ยวของกับการเรียนรูนั้น ๆ รวมทัง้ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูอยาง
มีความหมายไดดี ถาไดรับประสบการณตรงจากการลงมือปฏิบัติภายใตสภาพจริง การเรียนรูทีด่ี
ควรจะเรยีนรูจากสิ่งที่ใกลตัวไปยังสิ่งไกลตวั เพราะเปนกระบวนการเรียนรูที่นักเรยีนสามารถดูด
ซับไดเร็วกวา และจะไดมีความรัก ความภมูิใจ และสงเสริมความเจริญใหกับทองถ่ินของตนได 
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1.3 ความแตกตางของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน กับหลักสูตรสถานศึกษา
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง)  

ความแตกตางระหวางหลักสตูรหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน กับหลักสูตร
สถานศึกษากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรที่โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) ใชใน
การจัดการเรยีนการสอนในปจจุบัน แสดงดังตารางที่ 7.2  
 
ตารางที่ 7.2 แสดงความแตกตางระหวางหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน และหลักสูตรสถานศึกษา
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรที่โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) 
ประเด็น 
ความแตกตาง 

หลักสูตรวิทยาศาสตร 
ท่ีใชในโรงเรียนปจจุบัน 

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
ท่ีชุมชนบานครีีวง 

มุงเนนที่สาระการเรียนรูมาตรฐาน
การเรียนรู และเนื้อหาตามหลักสูตร
แกนกลาง 

มุงเนนการบูรณาการความรูและ
ทรัพยากรในทองถ่ิน โดยอิงกับสาระ
การเรียนรู และมาตรฐานการเรียนรูตาม
หลักสูตรแกนกลาง 

กระบวนการทดลองเปนแบบที่มีใน
หนังสือเรียนและมีแนวคําตอบของ
การทดลองอยูแลว 

มุงเนนกระบวนการทดลองใชเพื่อคนหา
คําตอบในสิ่งที่นักเรียนสงสัย ตองการที่
จะรู  และยังไมมีคําตอบ 

1. วัตถุประสงค 

เปาหมายการเรียนรูเพื่อใหบรรลุการ
วัดและประเมนิผลระดับชาติ 
National Test. 

เปาหมายการเรียนรูเพื่อใหบรรลุการวัด
และประเมนิผลระดับชาติ National Test 
และจิตวิทยาศาสตร 

2. สาระ 
ในหลักสูตร 

เปนความรูวิทยาศาสตรสากลไดมา
จากหนังสือและหลักสูตรแกนกลาง 

เปนความรูในชุมชนผสมผสานกับ
ความรูวิทยาศาสตรสากล 

3. กระบวน 
การเรียนรู 

มุงเนนที่เนื้อหาสาระ ความรูความ
เขาใจ การจํา 

มุงเนนการทดลอง การวิจัยและการ
คนพบความรูดวยตนเอง 

4. การสราง
หลักสูตร 

การพัฒนาหลกัสูตรเปนไปตาม
ขั้นตอนที่กระทรวงศึกษาธิการ
กําหนด 

การพัฒนาหลกัสูตรเกิดจากการมีสวน
รวมระหวางชาวบาน ครู และ
นักวิชาการ 

5. การ
ประเมินผล 
การเรียนรู 

ประเมินดานความรูวิทยาศาสตร
สากลและทักษะทางวิทยาศาสตร 

ประเมินจิตวิทยาศาสตรซ่ึงประกอบดวย
ความรู ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ทัศนคติที่ดีตอวิทยาศาสตร 
และคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 
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2. ผลการประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  ในการประเมินคุณภาพ
หลักสูตร ผูวิจยัจัดใหมีการวิพากษหลักสูตรโดยผูทรงคุณวุฒ ิ และการทดลองใชหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบานในหนวยการเรียนรูที ่ 1 พันธุกรรมพืชในสวนสมรม สําหรับผูเรียนระดับชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1 ตามแผนการจัดการเรยีนรูจํานวน 10 แผน รวมเวลา 25 ช่ัวโมง เพื่อตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

ในการวิพากษหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ผูวจิัยจดัใหมนีักวิทยาศาสตรดานพืช 
ผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาหลักสูตรและการสอนวิทยาศาสตร ผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาหลักสูตร
แบบอิงสาระการเรียนรูแกนกลาง ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลการเรยีนรูกลุมสาระ
วิทยาศาสตร (ดังมีรายช่ือผูเชี่ยวชาญแสดงในภาคผนวก ก.) เพื่อตรวจสอบและประเมนิความ
ถูกตองของเนื้อหา ความสอดคลองขององคประกอบหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  ผูวิจยันาํ
ขอมูลที่ไดจากการวิพากษเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรจากผูเชี่ยวชาญมา
ปรับปรุงหลักสูตรกอนนําไปทดลองใช  

ในการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน เพื่อประเมินคุณภาพที่มีตอการสรางจิต
วิทยาศาสตรของผูเรียน พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนจติวิทยาศาสตรของผูเรียนหลังการทดลองใช
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน มีคาสูงกวากอนการเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
พบวาคาเฉลี่ยรอยละของคะแนนจติวิทยาศาสตรดานความรูหลังการทดลองใชหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน คิดเปนรอยละ 62.92 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 60 ที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และคาเฉลี่ยรอยละของคะแนนจิตวิทยาศาสตรดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรหลังการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน คิดเปนรอยละ 61.08 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑ 60 ที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ คาเฉลี่ยรอยละของคะแนนจติ
วิทยาศาสตรดานทัศนคติที่ดตีอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร หลัง
การทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน คิดเปนรอยละ 69.58 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 60 ที่กําหนดไว
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ขอคนพบที่ไดจากงานวิจัย 

1. หลักสูตรวิทยาศาสตรสามารถใชสาระจากทองถิ่นได โดยการผสมผสานความรูทองถิ่น
กับมาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 
2544 

งานวิจยัเร่ือง “การพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตรโดยการ
มีสวนรวมของชุมชน: กรณชีุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช” เปนเครื่อง
ยืนยนัไดวาการพัฒนาหลักสตูรวิทยาศาสตรเพื่อใชรวมกบัหลักสูตรสถานศึกษาสามารถใชสาระ
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จากทองถ่ินได โดยการผสมผสานความรูทองถ่ินกับมาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544   

การพัฒนาหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ไดจากงานวจิัยนี้ เปนหลักสูตรที่มีสาระ
พฤกษศาสตรพื้นบานที่ไดจากการนําความรูจากสาระแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
หลักสูตรการศึกษาขึ้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544 จํานวน 4 สาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู 6 
มาตรฐาน และ มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ 21 มาตรฐาน ท่ีเกีย่วของกับพืช ระบบนิเวศ  และ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร มาประมวลสรุปรวมกบัเปาหมายของหลักสูตร(คุณภาพของผูเรียน) 
และสาระจากทองถ่ินที่ไดจากการศึกษาพรรณไมและการใชประโยชนพรรณไมในสวนผสมผลไม
ของชาวบานในชุมชนบานครีีวง อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช โดยมีกรอบที่ใชในการ
กําหนดสาระพฤกษศาสตรพื้นบานแสดงในภาพที่ 7.1   
 
แผนภาพที่ 7.1 กรอบที่ใชในการกําหนดสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน โดยการผสมผสานความรู
ทองถ่ินกับมาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
พ.ศ. 2544 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ในการบูรณาการความรูที่เปนสาระแกนกลาง จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544

เขากับสาระทีไ่ดจากทองถ่ิน และเปาหมายของหลักสูตรซึ่งเปนคุณภาพของผูเรียนทีชุ่มชนตองการ 
ผูวิจัยมวีัตถุประสงคเพื่อพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานใหตอบสนองความตองการของ
ชุมชน เพื่อพฒันาผูเรียนใหมีคุณลักษณะที่เหมาะสมสําหรับการเปนสมาชิกคนหนึ่งของชุมชนบาน
คีรีวง และพรอมรับการเปลี่ยนแปลงและความกาวหนาของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีกระทบ
ตอผูเรียนในการดํารงชีวิตในชุมชนบานครีีวง ดังที่ Taba (1962) กลาวถึงการพัฒนาหลักสูตรเพื่อ

เปาหมายของหลักสูตร 
พฤกษศาสตรพื้นบาน 

มาตรฐานการเรียนรู 6 มาตรฐาน 
(ว.1.1, ว.12., ว.2.1, ว.2.2, ว.6.1 

และว.8.1) 

ขอมูลเกี่ยวกับพรรณไมของชุมชน 
(วิธีการแสวงหาความรู/ ชนิดของ

พรรณไม/ การใชประโยชนจากพรรณ
ไม/ ภูมิปญญาในการจัดการพรรณไม
เพื่อการใชประโยชนอยางยั่งยืน /

ปญหาเกี่ยวกับพรรณไม ) 

สาระของหลักสตูรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
สําหรับผูเรียนชวงชั้นท่ี 3 

สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 1:  
โครงสรางของพืชและลักษณะทางพันธุกรรมของพืชในสวนสมรม 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 2 :  
การสืบพันธุและการขยายพันธุพืชในสวนสมรม 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 3 :  
เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนตอพืชในสวนสมรม 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 4 :  
ระบบนิเวศในสวนสมรม      
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 5 : 
 ความสัมพันธระหวางดิน น้ําและพืชในสวนสมรม 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 6 :  
ความหลากหลายและการใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม     
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ตอบสนองความตองการของสังคมไววา การวินจิฉัยความตองการ (Diagnosis of needs) เปนสิ่งที่
จําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาหลักสูตร โดยเฉพาะอยางยิ่งความตองการของสังคม ควรพิจารณา
วาความรูอะไรที่มีคาสูงสุด ทักษะอะไรที่สําคัญที่สุด และคุณคาใดที่มีความหมายสําหรับผูเรียน 
และสอดคลองกับที่ Sowell (1996) กลาวถึงความจาํเปนในการศกึษาสังคมและวัฒนธรรมของ
ผูเรียนเพื่อนําไปใชในกระบวนการพัฒนาหลักสูตร นักพฒันาหลักสูตรตองศึกษาปญหาในสังคมซึ่ง
เปนแหลงขอมูลหลักของเนือ้หาในหลักสูตรเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสังคมมีผลกระทบตอ
มนุษยแตกตางกันไป ซ่ึงนักพัฒนาหลักสูตรตองตระหนังถึงการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
วัฒนธรรมในโลกของความเปนจริงที่อยูภายนอกโรงเรียน และเลือกวัตถุประสงคของหลักสูตรใน
การเตรียมคนใหพรอมสําหรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของสังคม รวมทั้งชวยเหลือผูเรียนให
สามารถรับกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมนั้นได 

สาระพฤกษศาสตรพื้นบานทัง้ 6 สาระ ที่ไดจากการผสมผสานความรูทองถ่ิน เปาหมายของ
หลักสูตร และมาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พ.ศ. 2544 ถูกนําไปใชในการกาํหนดคําอธิบายรายวชิา หนวยการเรียนรู และหนวยการ
เรียนรูยอยของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน และนําไปวิเคราะหรวมกับหลักสูตรสถานศึกษา 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ที่โรงเรียนใชอยูในปจจุบันเพื่อจัดโครงสรางเวลาเรียนให
เหมาะสม จึงทําใหโรงเรียนสามาถนําหลักสูตรพฤกศาสตรที่ไดจากงานวิจยันี้ไปใชจดัการเรียนการ
สอนไดในเวลาเรียนปกต ิ

 
2. การพัฒนาหลกัสูตรเพื่อสรางจิตวิทยาศาสตร ตองมีท้ังสาระที่เชื่อมโยงกับบริบทของ

ผูเรียนและการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมการสรางจิตวิทยาศาสตร 
ในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่สงเสริมการสรางจิตวิทยาศาสตรใหกบั

ผูเรียนซ่ึงเปนเปาหมายของหลักสูตร การใหความรูและสาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ผานการบูรณา
การความรูทองถ่ินกับสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 อยางเขมขนแตเพยีงอยางเดียว ไมอาจทาํใหผูเรียนบรรลุ
วัตถุประสงคดังกลาวได  จําเปนตองมีการจดัการเรียนรูเพือ่สรางพฤติกรรมจิตวิทยาศาสตร
โดยเฉพาะ ในงานวจิัยนี้ผูวจิัยไดประยกุตใชการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสอนหาอี “The 5E’s 
Learning Cycle” (Bybee, 1989)  ซ่ึงเปนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต                     
มาประยุกตใชรวมกับปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา และการมีสวนรวมของชุมชนในการจดัการ
เรียนการสอน เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดจิตวิทยาศาสตร โดยเนนใหนักเรยีนมโีอกาสรวมกิจกรรมกลุมใน
รูปแบบตาง ๆ ทั้งการอภิปราย การทดลอง การสํารวจ ศึกษาคนควาในเรื่องพรรณไมในชุมชนบาน
คีรีวง ตลอดจนรวมหาแนวทางแกปญหาเกี่ยวกับพรรณไมในชุมชนบานคีรีวงเพื่อใหมีพรรณไมไว
ใชประโยชนไดอยางยั่งยืน พบวาผูเรียนหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานมีคะแนนจิตวิทยาศาสตรสูง
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กวากอนการเรยีน ซ่ึงเปนสิ่งยืนยนัไดวาการพัฒนาหลักสตูรเพื่อสรางจิตวิทยาศาสตร ตองมีทั้งสาระ
ที่เชื่อมโยงกับบริบทของผูเรียน และการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมการสรางจิตวิทยาศาสตร    
ดังมีกรอบแนวคิดของการพฒันาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่มีการผสมผสาน สาระทองถ่ิน 
สาระวิทยาศาสตรสากล และการจัดการเรยีนการสอนเพือ่สรางจิตวิทยาศาสตร แสดงในแผนภาพที่ 
7.2 
 
แผนภาพที ่ 7.2 หลักสูตรวิทยาศาสตรสําหรับทองถ่ินที่มีการผสมผสานสาระทองถ่ิน สาระ
วิทยาศาสตรสากล และการจดัการเรียนการสอนเพื่อสรางจิตวิทยาศาสตร 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ความรูวิทยาศาสตรสากล 
จากสาระแกนกลาง  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พ.ศ. 2544 

คุณลักษณะ 
ของผูมีจิตวิทยาศาสตร 

-มีความรูความเขาใจ 
-มีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
-มีทัศนคติที่ดีตอวิทยาศาสตร 
-มีคุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร 

ความรูวิทยาศาสตรทองถิ่น 
จากทรัพยากรในทองถิ่น  
ภูมิปญญาทองถิ่นที่ไดจากการสืบ
ทอด และแนวทางการสรางความรู
ของคนในทองถิ่น 

หลักสูตรท่ีสงเสริมการสรางจิตวิทยาศาสตร 

-สาระที่เกิดจากการบูรณาการความรูทองถิ่นและความรูวิทยาศาสตรสากล  
-จิตสํานึกในความสําคัญของทรัพยกรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
ตามหลักปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถิ่น(Rural Philosophy for Education) 
-การสรางความรูดวยตนเองตามแนวทางทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist Theory)  
เพื่อใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและสรางความรูท่ีมีความหมายสําหรับตนเอง 
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3. ปจจัยสําคญัท่ีสงผลใหหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการผสมผสานแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวสิต และปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถิ่น สงเสริมใหผูเรียนเกิดจิตวิทยศาสตร 

จากงานวิจยันี ้ ผูวิจัยพบวาปจจัยสําคัญที่สงผลใหหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการ
ผสมผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ิน สงเสริมใหผูเรียน
เกิดจิตวิทยาศาสตร มีดังนี้ 

3.1 ปจจัยดานเนื้อหาสาระ สาระพฤกษศาสตรพื้นบานในหลักสูตรที่ไดจาก
งานวิจยันี้ มเีความสอดคลองกับชีวิตประจําวนัและภูมหิลังของผูเรียน จากการอาศัยอยูในชุมชน 
ผูเรียนจึงมีประสบการณ ความรูความเขาใจเรื่องพรรณไมในชุมชนในระดับหนึ่ง ดังนั้นเมื่อเรยีน
ตามสาระในหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ผูเรียนสามารถนําความรูเดิม มาผสมผสานกับความรู
ใหมที่เปนวิทยาศาสตรสากล และความรูในทองถ่ินที่นักเรียนยังไมเคยรูมากอนได จงึทําใหนกัเรียน
มีความรูความเขาใจในสาระพฤกษศาสตรพื้นบานไดดี และเหน็ความสําคัญของทรัพยากรพรรณไม
ในชุมชนบานคีรีวง ซ่ึงสอดคลองกับที่ Kelly (1955 อางถึงใน Barry และ  Herbert, 1995) และ
McGinn และ Roth (1999) ใหความเห็นตรงกันวาการเรียนรูของผูเรียนเปนการสรางความรู หรือ
สรางสรรความรูของตนเองบนพื้นฐานความรูเดิมที่ตนเองมีอยูกอนแลว  ในการจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตรเพื่อใหผูเรียนสรางความรูใหมที่มีความหมายสําหรบัตนเองไดดี ควรใหผูเรียนได
เรียนรูวิทยาศาสตรในสภาพบริบทจริงที่ใกลตัวผูเรียน เพื่อสงเสริมการเรียนรูที่มีความหมายของ
ผูเรียน  

3.2 ปจจัยดานการจัดการเรียนการสอน หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานมีแนวการ
จัดการเรียนการสอนที่สรางขึ้นมาเฉพาะโดยการประยุกตใช “The 5E’s Learning Cycle” ซ่ึงเปน
การจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต กับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการเรียนรู
ในหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่มีสาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ไดมาจากการเชื่อมโยงความรู
วิทยาศาสตรจากสาระแกนกลางเขากับกับความรูทองถ่ินและภูมิปญญาในการใชประโยชนจาก
พรรณไมในทองถ่ินอยางยั่งยืน  จากการจัดการเรียนการสอนตามแนวดังกลาว โดยเนนใหผูเรียน
รวมมือกันทํากิจกรรมการทดลองเกี่ยวกับพืชในทองถ่ิน มีการนําเสนอผลงานและอภิปราย
แลกเปลี่ยนความรูใหมที่พบ พบวาผูเรียนมีความรูความเขาใจในสาระของหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน มีการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีความกระตือรือรนในการรวมกิจกรรม
การทดลอง และชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการทําชิ้นงานคนหาคําตอบใหกับสิ่งที่สงสัยจนประสบ
ความสําเร็จ ซ่ึงสอดคลองกับที่ Hofstein และ Lunetta (1982 อางถึงใน Kyle, 1989) พบวาการ
ทดลองทางวิทยาศาสตรชวยพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มโนทัศน ทัศนคติทีด่ี 
ทักษะในการสื่อสาร รวมทั้งทักษะในการทํางานรวมกับผูอื่น  
  3.3 ปจจัยดานแหลงเรยีนรูในชุมชน หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานใชทรัพยกร 
ธรรมชาติทั้งพืช ดิน และน้าํในชุมชน รวมท้ังสถานที่ประกอบการที่เกี่ยวของกับการใชประโยชน
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จากพรรณไมในชุมชนเปนแหลงเรียนรู ไดแก กลุมสมุนไพร กลุมมัดยอม สวนสมรม และกลุม    
จักสาน และยังใชผูรูในชุมชนเปนวิทยากรทองถ่ิน เพื่อใหความรูกับผูเรียนดวยกระบวนการ
สืบเสาะแสวงหาความรูที่ยังไมมีคําตอบ จึงทําใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่สอดคลองกับสภาพ
สังคม ภาษา วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอมจริงที่ผูเรียนดํารงชีวิตอยู จึงมีผลตอการเรียนรูและสงเสริม
การสรางจิตวทิยาศาสตรของผูเรียน ดังที่ Kauchak และ Eggen (1998) กลาววาการเรียนรูส่ิงใหม
ขึ้นอยูกับความรูความเขาใจและประสบการณเดิมที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนเกดิการเรยีนรูส่ิงใหม การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหผูเรียนไดเชื่อมโยงประสบการณใหมกับความรูเดิมหรือ
ส่ิงแวดลอมรอบตัว จะทําใหผูเรียนสามารถสรางความรูที่มีความหมายสําหรับตนเองไดชัดเจนขึน้ 
และสอดคลองกับที่ Church (อางถึงใน Feldmann, 2003) ; Nachtigal (1982) ; Brain (1999) ;         
ใจทิพย เชื้อรัตนพงษ (2539) และ สําลี ทองธิว (2545) กลาววาหลักสูตรวิทยาศาสตรที่นําเอา
ทรัพยากรทองถ่ิน โดยเฉพาะในชนบทที่มหีองปฏิบัติการทดลองที่มีชีวิตอยูนอกรั้วโรงเรียน และมี
ภูมิปญญาชาวบานที่มีคาบงบอกความเจรญิมาเปนเวลานาน มาใชในการจัดการเรยีนการสอน สงผล
ใหนกัเรียนไดรูจักทองถ่ินของตน เกิดความรักความผูกพันกับทองถ่ินของตน และสามารถใช
ทรัพยากรทองถ่ินใหเกดิประโยชนกับตนเองและชุมชนไดอยางยั่งยืน 

 
4.  ปจจัยสงเสริมและอุปสรรคในการพฒันาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  ท่ีชุมชนบาน

คีรีวง อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช  
การมีสวนรวมของชุมชนในงานวิจยันีห้มายถึงการรวมมอืกันของคนในชุมชน เพื่อมุง

สรางผลสําเร็จของความรวมมือคือหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่สรางจากฐานของชุมชน โดย
ชาวบาน ครู และผูวิจยัสํารวจและรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูในเรื่องพรรณไมและการใชประโยชนจาก
พรรณไมในชมุชนบานคีรีวง  รวมกันเขาใจปญหาเกี่ยวกับพรรณไมในชุมชนบานครีีวง นําไปสูการ
พัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 บทบาทหรือพฤติกรรมของ
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง ครู และผูวิจัยในการรวมมือกันเพือ่พัฒนาหลักสตูรพฤกษศาสตร
พื้นบานในแตละขั้นตอนของการพัฒนาหลักสูตร ถูกนํามาวิเคราะหเปนปจจยัสงเสริมและอุปสรรค
ในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมีสวนรวมของชมุชน โดยผูวจิัยวเิคราะหปจจัย
ทั้งสองตามระยะการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 2 ระยะดังมีรายละเอียดดังนี ้

 4.1. ปจจัยสงเสริมและอุปสรรคในการมีสวนรวมของชมุชนในระยะที่ 1 การศึกษาพรรณ
ไมและการใชประโยชนจากพรรณไมในสวนผสมผลไมของชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัด
นครศรีธรรมราช  

 4.1.1 ปจจัยสงเสริมการมีสวนรวมในการพฒันาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
ปจจัยสงเสริมในการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรในระยะที่ 1 

การศึกษาพรรณไมและการใชประโยชนจากพรรณไมในสวนผสมผลไมของชุมชนบานคีรีวง ไดแก 
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ความคุนเคยกบัชาวบานในชุมชนบานคีรีวง เนื่องจากผูวจิัยทํางานดานการพัฒนาการเรยีนรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในโรงเรียนชนบท ใหกบัสํานักงานพฒันาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
แหงชาต ิ รวมกับคณะครใูนโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) และกลุมผูนําเยาวชนใน
ชุมชนบานคีรีวงมากอน ชาวบานจึงรูสึกคุนเคยและไมคิดวาผูวจิัยเปนคนแปลกหนา จึงใหการ
ตอนรับและความรวมมืออยางดี ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของลอฟแลนดและลอฟแลนด (Loftland 
and Loftland, 1984 อางถึงใน กิรินทร สหเสวียน, 2545) ที่วานักวิจยัภาคสนามมือใหมควรเลือกพื้นที่
วิจัยทีใ่กลตวั ซ่ึงทําใหเขาถึงคนในพืน้ที่และติดตอกับคนในพื้นทีไ่ดสะดวก สามารถทําตัวใหเขากบั
คนในพืน้ที่ไดดีและสรางความคุนเคยไดงาย  นอกจากนี้การที่ผูวิจัยสามารถเขาถึงผูนําการ
เปล่ียนแปลง และผูนําชุมชนในชวงเริ่มตนของงานวจิยั ทําใหผูนําการเปลื่ยนแปลงและผูนําชุมชน
คอยชวยแนะนําผูวิจยัใหชาวบานในชุมชนบานคีรีวงคนอื่น ๆ รูจกัและใหความรวมมือกับผูวจิัยใน
การใหขอมูลสําคัญสําหรับใชในการพัฒนาหลักสูตร และการที่ผูวิจัยไดมีโอกาสประชาสัมพันธ
โครงการวิจัยผานที่ประชุมของผูนําชุมชนบานคีรีวง เพื่อใหผูนําชุมชนทั้งหมดในหมูบานไดรับทราบ 
อนุญาต และใหความรวมมือกับผูวิจยัในการแนะนําผูใหขอมูลสําคัญเกี่ยวกับพรรณไมและการใช
ประโยชนจากพรรณไมในชมุชนบานคีรีวง สงผลใหชาวบานในชุมชนบานคีรีวงคนอื่นๆ ยอมรับ
โครงการวิจัยไดรวดเรว็ขึ้น และใหความรวมมือกับผูวิจยัในการใหขอมลูสําคัญตาง ๆ เกี่ยวกับพรรณ
ไมในชุมชนบานคีรีวง  

หลังจากผูวจิัยไดรับการยอมรับและอนุญาตในการทําวิจยัในชุมชนจากกลุมผูนําชุมชนบาน
คีรีวง ผูวิจัยสรางมิตรภาพตอผูใหขอมูลสําคัญ เพื่อใหเกดิความคุนเคย นับถือและไววางใจกัน  เพราะ
การวิจยันี้ตองใชการสังเกตอยางมีสวนรวมเพื่อศึกษาภูมปิญญาชาวบานเกี่ยวกบัพรรณไมและการใช
ประโยชนจากพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง ซ่ึงเปนงานที่ละเอียดออน ผูวิจัยตองไป
สังเกตวิถีชีวิตและการทํางานของชาวบานในชุมชนที่เกี่ยวของกับการใชประโยชนจากพรรณไมเพือ่
การดํารงชีวิตอยางใกลชิด   ดังนั้น ผูวจิัยไดพยายามสรางมิตรภาพกับชาวบานใหมากที่สุดเทาที่จะ
มากได เชนการไปเยี่ยมที่บาน  ศกึษาปญหาถึงครัวเรือน ในสวนสมรม และตามกลุมอาชีพตาง ๆ การ
ไปรวมกิจกรรมของชุมชนเชนงานวดัคีรีวง งานแขงขันฟตุบอลของชุมชน จากการสรางมิตรภาพอนั
ดี นอกจากผูใหขอมูลสําคัญจะใหขอมูลเกี่ยวกับพรรณไมที่ตนเองรูแลว ยังแนะนาํผูวิจัยใหรูจกักับ
ผูใหขอมูลสําคัญทานอื่น ๆ เพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับพรรณไมในชมุชนบานคีรีวงที่เปนประโยชน
สําหรับการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานมากทีสุ่ด 

ความสนใจในความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ในขณะเดียวกันมีความตองการ
ถายทอดความรูและภูมิปญญาทองถ่ิน รวมทั้งจิตสํานึกในการอนุรักษการใชประโยชนจากพรรณไม
ในชุมชนอยางยั่งยืนใหกับลูกหลาน เปนปจจัยสําคัญอีกประการหนึ่ง ที่สงเสริมใหชาวบานในชุมชน
บานคีรีวงเขามามีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงเห็นวาความรูดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีประโยชนสําหรับคนในชมุชน เพราะสามารถชวยชุมชนในดานการ
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เพิ่มผลผลิตทางการเกษตรและการแปรรูปผลผลิตจากพรรณไมในทองถ่ิน ดังนั้นเมือ่ผูนักวิจยัเขามา
ทําวิจัยในพื้นที่ ชาวบานจงึใหความสนใจเพื่อนําความรูมาใชประโยชนในชุมชน ในขณะเดียวกัน
ชาวบานมีความตองการถายทอดความรู ภูมิปญญา และจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรพรรณไม
ในทองถ่ินใหกับลูกหลาน ชาวบานจึงใหความรวมมือในการเขามามสีวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน และใหขอมูลสําคัญกับผูวิจยัเปนอยางด ี 

นอกจากนี้ การที่มีครูเขามามีสวนรวมในการเก็บขอมูลดวย ทําใหชาวบานที่เปนผูใหขอมูล
สําคัญและเปนผูปกครองของนักเรียนในโรงเรียนไทยรฐัวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) ใหความรวมมือ
ในการใหขอมลูเปนอยางดี บรรยากาศในการสัมภาษณคลายกับครูไปเยี่ยมบานลูกศษิย และสามารถ
ถามขอมูลเชิงลึกไดมากขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับที่ ชุติมา เวทการ และคณะ (2545) พบวาความสัมพันธ
ระหวางชุมชนกับโรงเรียนเปนรากเหงาทางวัฒนธรรมของชุมชน โรงเรียนทําใหลูกหลานไดรับ
การศึกษา ทําใหชาวบานมีทศันคติที่ดีตอครู และใหความรวมมือในการพัฒนาหลักสตูรทองถ่ิน 

 
 

4.1.2 อุปสรรคในการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน 

ปจจัยที่เปนอปุสรรคในการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรในระยะ
ที่ 1 การศกึษาพรรณไมและการใชประโยชนจากพรรณไมในสวนผสมผลไมของชุมชนบานครีีวง 
ไดแก ทัศนคติดานลบที่ชาวบานมีตอนกัวิจยัภายนอกชุมชน อันเนื่องมาจากการไมคืนความรูจาก
งานวิจยัสูชุมชนของนักวิจัยกอนหนางานวิจัยนี้  ทําใหผูนําชุมชนและผูใหขอมูลสําคัญบางคนมี
ทัศนคติดานลบไมชอบใหมนีักวจิัยภายนอกเขาไปทําวจิัยในชุมชน ซ่ึงเปนปญหาสําหรับผูวิจัยในการ
เขาไปขอความรวมมือและขอมูลในชวงแรกของการทําวิจัย  นอกจากนี้ การที่ผูนาํชุมชนมีภาระกิจ
มาก อันเนื่องมาจากชุมชนบานคีรีวงเปนหมูบาน OTOP และเปนตนแบบของชุมชนเขมแข็งจึงมคีน
ภายนอกเขามาศึกษาดูงานจาํนวนมาก ผูนาํชุมชนซึ่งสวนใหญเปนผูใหขอมูลสําคัญของงานวิจยันี ้ จึง
มีหนาที่รับผิดชอบในฐานะผูนํา ตองทําหนาที่ตอนรับและใหขอมูลผูที่มาเยี่ยมชมหมูบาน 
นอกเหนือจากภาระกจิในการประกอบอาชีพประจําของตนเอง จึงเปนอุปสรรคในการเขามามีสวน
รวมในการพฒันาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานรวมกบัผูวิจัยอีกประการหนึ่ง 
  ปจจัยที่สําคัญอีกประการหนึ่งที่เปนอุปสรรคซึ่งทําใหชาวบานไมสามารถเขามามี
สวนรวมในการพัฒนาหลักสตูรไดอยางเต็มเม็ดเต็มหนวยคือ ชาวบานไมมีประสบการณและทกัษะ
ในเรื่องการสรางหลักสูตรและการสอนเพื่อถายทอดความรูอยางเปนระบบ โดยเฉพาะการสอน
วิทยาศาสตรเพื่อสรางจิตวิทยาศาสตรใหกบัผูเรียน ซ่ึงสอดคลองกับที่ วิจิตร ไชยศลิป (2534) พบวา
ปราชญชาวบานมีความรู ประสบการณ ความคิด ความเชือ่ เทคโนโลยชีาวบาน แตขาดความรูความ
เขาใจเรื่องการพัฒนาหลักสูตร วิธีการถายทอดความรูหรือประสบการณในการถายทอดความรู 
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ดังนั้นบทบาทในการมีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานในการวจิัยนี้ ชาวบานจึง
มีบทบาทเปนผูใหขอมูลสําคัญที่ไดจากประสบการณการใชประโยชนจากพรรณไม ภูมิปญญา
ทองถ่ิน และความตองการของชุมชนที่มีตอคุณลักษณะของเยาวชนในทองถ่ิน เพือ่นําไปใชในการ
พัฒนาหลักสูตร  
 

4.2. ปจจัยสงเสริมและอุปสรรคในการมีสวนรวมของชุมชนในระยะการสรางเอกสาร
หลักสูตรการจัดทําแผนการจัดการเรียนการสอน และทดลองใชหลักสูตร 

4.2.1 ปจจัยสงเสริมการมีสวนรวมในการพฒันาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
ความคุนเคยกบับุคลากรในโรงเรียนที่เปนผูนําการเปลี่ยนแปลง เปนปจจัยสงเสริม

ประการแรกทีท่ําใหบุคลากรในโรงเรียนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร ผูวจิัยมีความคุนเคย
กับผูอํานวยการและครูโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) เนื่องจากผูวิจัยทํางานดานการ
พัฒนาการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในโรงเรียนชนบท ใหกบัสํานักงานพฒันาวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีแหงชาติ รวมกับคณะครใูนโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) มากอน 
ผูอํานวยการโรงเรียนและครูจึงใหการตอนรับและความรวมมืออยางดี เมื่อผูวจิัยเขาไปตดิตอกับ
ผูอํานวยการโรงเรียนเพื่อขอทําวิจัยในโรงเรียน และขออนุญาตใหครูสอนวทิยาศาสตรระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนเขารวมโครงการวิจัยดวย ซ่ึงผูอํานวยการโรงเรียนใหการตอบรับทันท ี
นอกจากนี้การที่ผูวิจัยเขาถึงครูที่เปนผูนําการเปลี่ยนแปลง มีสวนชวยอยางมากที่ทําใหครูผูสอน
วิทยาศาสตรตดัสินใจเขามามีสวนรวมในการพัฒนาหลกัสูตรพฤษศาสตรพื้นบาน 
  นอกจากนี้การที่ครูผูสอนวิทยาศาสตรเห็นความสําคัญของการพัฒนาหลักสูตร
วิทยาศาสตรทีส่รางจิตวิทยาศาสตรและมีความเชื่อมโยงกับทองถ่ิน เปนปจจยัสําคัญอีกประการหนึ่ง
ที่ทําใหครูผูสอนวิทยาศาสตรเขามามีสวนรวมในการพฒันาหลักสูตรเปนอยางด ี เพราะครเูห็นวา
หลักสูตรวิทยาศาสตรเดิมของโรงเรียนเปนหลักสูตรแบบสากลทั่วไป เนื้อหาบางเนือ้หา ไมมีและไม
เชื่อมโยงกับชมุชนบานคีรีวง นักเรียนเขาใจบทเรียนไดยาก การพัฒนาหลักสูตรในโครงการวิจัยทีไ่ด
บูรณาการความเปนทองถ่ินลงไป ทําใหนกัเรียนเขาใจเนื้อหาไดเร็วขึน้ และมีความรักในทองถ่ินของ
ตัวเอง  

การที่ครูผูสอนวิทยาศาสตรเขามามีสวนรวมในระหวางการสรางเอกสารหลักสูตร
และแผนการจดัการเรียนรู และการทดลองใชหลักสูตร ทําใหครูไดแนวทางการจดัทาํหลักสูตรบูรณา
การทองถ่ิน การทําแผนการจัดการเรียนรูที่สงเสริมจิตวิทยาศาสตรของผูเรียน  ทําใหครูไดเขาใจ
บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมการสรางจิตวิทยาศาสตรใหกับผูเรียน โดยครใูห
ความเหน็วารูปแบบการสอน มีขั้นตอนการสอนที่ดีมาก มีกิจกรรมใหม ๆ ซ่ึงคิดวานักเรียนไดรวม
กิจกรรมกนัอยางทั่วถึง มีความสนุกสนาน เปนการปรบัเปลี่ยนพฤตกิรรมระหวางครูและนักเรยีน ซึ่ง
ครูสามารถนํามาปรับเปลี่ยน และประยุกตใชในการทําโครงการอื่น ๆ ตอไป 
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4.2.2 อุปสรรคในการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตร

พื้นบาน 
อุปสรรคที่สําคัญประการแรก คือ การที่ครูขาดความรูความเขาใจเรื่องการพัฒนา

หลักสูตรวิทยาศาสตรที่เชื่อมโยงกับบริบททองถ่ิน ที่มุงเนนการคงไวซ่ึงความสมดุลของ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ตามแนวปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ิน รวมทั้งการจัดทํา
แผนการจัดการเรียนการสอนที่มุงสรางจิตวิทยาศาสตรใหกับผูเรียน เนื่องจากครูทั้งสองทานจบ
การศึกษาระดบัปริญญาตรีมานานกวา 20 ป และครูหนึ่งในสองทานไมไดจบการศึกษาดาน
วิทยาศาสตร จึงรูสึกวาตนเองขาดความรูความเขาใจและความรูวิทยาศาสตรใหม ๆ ที่จําเปนสําหรบั
การสรางหลักสูตรและการจดัทําแผนการจดัการเรียนการสอน และไมมีความมั่นใจในการออกแบบ
แผนการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงสอดคลองกับที่ สําลี ทองธิว และคณะ (2544) กลาววา ปญหาสาํคัญ
ของการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน คือ การที่ครูขาดความรูความเขาใจในการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน 
เนื่องจากครูเคยชินกับการใชหลักสูตรและแผนการจัดการเรียนการสอนสําเร็จรูป 

อุปสรรคประการที่สอง คือ ครูผูสอนวิทยาศาสตรในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบานคือ ภาระงานที่มีมากของครู ครูมีภาระงานอืน่ ๆ ที่นอกเหนอืจากการจดัการเรียนการสอน
ใหกับนักเรยีน เชน การเขารับการอบรมและการเตรียมตัวเพื่อเขารับการประเมินคุณภาพการ
ปฏิบัติงานเพื่อเล่ือนวิทยฐานะเปนครูชํานาญการของหนวยงานตนสังกดั งานการเงิน งานกีฬาสี 
กิจกรรมลูกเสอื รวมท้ังการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ของชุมชน และมูลนิธิโรงเรียนไทยรฐัฯ                     
จึงคอนขางยุง ทําใหเวลาในการเขามามสีวนรวมในการพัฒนาหลักสตูรนอยลง ซ่ึงสอดคลองกับที่ 
ชุติมา เวทการ และคณะ (2545) พบวาภาระงานที่มีมากของครูเปนปญหาในการมีสวนรวมในการ
พัฒนาหลักสูตร และสอดคลองกับที่ วัชรี เหลมตระกูล (2549) พบวาภาระงานที่มีมากของครู 
โดยเฉพาะในชวงของการเตรียมตัวเพื่อรับการประเมินเพื่อเล่ือนวิทยฐานะเปนอุปสรรคใน
โครงการวิจัยเพื่อพัฒนาสมรรถภาพการสอนของครูประจาํการ ทําใหการดําเนินการวิจัยตองเล่ือน
กําหนดออกไป หรือทิ้งชวงไป  

จากปจจยัสงเสริมและอุปสรรคในการมีสวนรวมของชมุชนในการพฒันาหลักสูตรดังที่ได
กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงมบีทบาทหลักในการเก็บขอมลูพรรณไมและการใชประโยชนจากพรรณไม
ของชุมชนบานคีรีวงและเปนผูสรางเอกสารหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานและแผนการจัดการเรียนรู
ที่ไดจากงานวจิัยนี ้ โดยมีชาวบานเขามามสีวนรวมในการพัฒนาหลักสตูรในฐานะผูใหขอมูลสําคัญที่
ไดจากประสบการณการใชประโยชนจากพรรณไม ภูมปิญญาทองถ่ิน และใหขอมลูความตองการ
ของชุมชนที่มีตอคุณลักษณะของเยาวชนในทองถ่ิน รวมทั้งมีสวนรวมในการสอนในฐานะผูรูและ
เปนเจาของแหลงเรียนรูในชมุชนในบางกจิกรรมการเรียนการสอน ในขณะเดยีวกนัครูเขามามีสวน
รวมในการพฒันาหลักสูตรในฐานะเปนผูชวยวิจยัในการเก็บขอมูลพรรณไมในชุมชน ชวยวิพากษ
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หลักสูตรและแผนการจัดการเรียนการสอนอยางไมเปนทางการ แตมีบทบาทหลักเปนผูทดลองใช
หลักสูตร เนื่องจากครูขาดความรูความเขาใจในเรื่องการพฒันาหลักสูตรวิทยาศาสตรขึน้ใชเอง 
โดยเฉพาะอยางยิ่งหลักสูตรวทิยาศาสตรที่เชื่อมโยงกับบริบทชุมชน ทีมุ่งเนนการคงไวซ่ึงความสมดุล
ของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตามแนวปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ิน และการจัดทํา
แผนการจัดการเรียนการสอนที่มุงสรางจิตวิทยาศาสตรใหกับผูเรียน ซ่ึงสอดคลองกับที่ สําลี ทองธิว 
(2544) กลาววาการที่ครูไมสามารถพัฒนาหลักสูตรที่เชื่อมโยงกับบรบิททองถ่ินขึ้นใชเองได เกิดจาก
การขาดความรู ความเขาใจ และทักษะในการพัฒนาหลักสูตรของครู ทั้งนี้เนื่องจากครูเคยชินตอการ
ใชหลักสูตรและแผนการสอนสําเร็จรูป จากกระทรวงศกึษาธิการ  ครูจึงไมมีความรูพื้นฐานและไม
พรอมในการพัฒนาหลักสูตร เพราะไมคุนเคยกับบทบาทในการพัฒนาหลักสูตรขึ้นใชเอง นอกจากนี้
ครูขาดความรูความเขาใจในประวัติความเปนมาและพืน้ฐานทางสังคมวัฒนธรรมของชุมชนที่
โรงเรียนตั้งอยูในแงลึก เนื่องจากความสัมพันธของครูกับชาวบานเปนความสัมพันธอยางผิวเผิน จึง
ทําใหหลักสูตรทองถ่ินที่ครูสรางขึ้นไมสอดคลองกับสภาพบริบท ปญหาในทองถ่ิน ความตองการ
ของชุมชน และชีวิตประจําวนัของผูเรียน 

 
ขอเสนอแนะ 

จากงานวิจยันี้ มีขอเสนอแนะ 3 ประเด็น ดงัมีรายละเอียดดังนี ้
 1. โครงการที่เกี่ยวกับการพฒันาหลักสูตรวิทยาศาสตรทีเ่ชื่อมโยงกับบริบททองถ่ินโดยการ
มีสวนรวมกับชุมชนและโรงเรียน นกัพัฒนาหลักสูตรควรตองวางแผนการดําเนนิงานและใชความ
พยายามอยางมากในการพฒันาหลักสูตรใหสําเร็จ เนือ่งจากผูมีสวนรวมในการพฒันาหลักสูตรซึ่ง
สวนใหญเปนคนสําคัญในชุมชนและโรงเรียนมักมภีารกจิมาก ซ่ึงอาจกระทบกระเทอืนตอบทบาท
หนาที่และการมีสวนรวมจากแตละฝาย และสงผลใหการดําเนินการพฒันาหลักสูตรอาจไมเปนไป
ตามแผนที่วางไว 
 2. การพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรที่ดีที่สุด ควรมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
เพื่อใหพรอมรับกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม ส่ิงแวดลอม สภาพปญหาในชุมชน และ
ความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แตอยางไรก็ตามหลักสูตรวิทยาศาสตรของ
โรงเรียนไมสามารถเปลี่ยนแปลงไดเพียงขามคืน แตการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในชั้นเรยีนควร
ไดรับการปรับปรุงตลอดเวลาเพื่อใหผูเรียนไดเตรียมตวัพรอมรับกับการเปลี่ยนแปลงทีเ่กิดขึ้น  

3. การพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรที่เชื่อมโยงกับบริบททองถ่ิน นักพัฒนาหลักสูตรตองทํา
ใหเกดิสมดุลระหวางทักษะกระบวนการและเนื้อหาที่จําเปนตองสอน เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนเหน็
ปญหาในทองถ่ินและสามารถศึกษาคนควาทดลองเพื่อหาทางแกปญหาโดยใชทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ซ่ึงการดํานินการดังกลาวเปนสิ่งที่สําคัญในการพัฒนาจิตวิทยาศาสตรและเปนการ
สรางความรูที่มีความหมายของผูเรียน 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 

 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร. วารีรัตน แกวอุไร  
 

อาจารยประจําคณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 
(ผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรและ
การจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร) 
 

2. ดร. เฉลิมพล เกิดมณี  
 

นักวจิัย  
ศูนยพันธวุิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ  
กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(ผูเชี่ยวชาญดานวิทยาศาสตรพืช) 
 

3. ดร.ปรีชาญ เดชศรี  
 

ผูชวยผูอํานวยการ  
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(ผูเชี่ยวชาญดานการประเมินผล/การจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร) 
 

4. ดร. รุงนภา นตุราวงศ 
 

นักวิชาการ สํานักมาตรฐานการศึกษา สพฐ. 
(ผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาหลักสูตรแบบอิงสาระการ
เรียนรูแกนกลาง) 
 

5. ดร.สมปรารถนา วงศบุญหนัก อาจารยประจําคณะวิทยาศาสตร  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ผูเชี่ยวชาญดานการจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร) 
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แบบบันทึกภาคสนาม 
เลขที่................     ใชประกอบ - เทปหมายเลข................... 
        - ภาพถายหมายเลข............... 
 
ชื่อผูเก็บขอมูล...................................................................................................................................... 
วันเดือนป/เวลา/สถานที่ที่เกบ็ขอมูล.................................................................................................... 
ผูใหขอมูล/ถูกสังเกต............................................................................................................................ 
รายละเอียดของเหตุการณ.................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ขอสังเกต
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบบันทึกการสัมภาษณ 
เลขที่...............    ใชประกอบ  – เทปหมายเลข..................................... 

- ภาพประกอบหมายเลข...................... 
ผูสัมภาษณ........................................................................................................................................... 
วัน/เดือน/ป/สถานที่ที่สัมภาษณ........................................................................................................... 
ผูใหสัมภาษณ...................................................................................................................................... 
กลุมอาชีพ............................................................................................................................................ 

ประเด็นที่ 1......................................................................................... 
คําตอบโดยสรุป................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................

ประเด็นที่ 2......................................................................................... 
คําตอบโดยสรุป................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................

ประเด็นที่ 3......................................................................................... 
คําตอบโดยสรุป................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ขอสังเกต
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบบันทึกการประชุม 

รายช่ือผูรวมประชุม 
….........................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
วัน/เดือน/ป/สถานที่ ที่ประชุม 
............................................................................................................................................................. 
ขอสรุปการประชุม.............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ขอสังเกต 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แบบบันทึกขอมูลภาพถาย 

เลขที่.............................................  ใชประกอบ – .........................หมายเลข.......................... 
 
ชื่อผูถายภาพ........................................................................................................................................ 
วัน/เดือน/ป/เวลา/สถานที่ถายภาพ....................................................................................................... 
สถานการณ/เหตุการณที่ถายภาพ......................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ภาพที่............................................ 
ขอสังเกต.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ภาพที่............................................ 
ขอสังเกต.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ภาพที่............................................ 
ขอสังเกต.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ภาพที่............................................ 
ขอสังเกต.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ภาพที่............................................ 
ขอสังเกต.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ภาพที่............................................ 
ขอสังเกต.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ภาพที่............................................ 
ขอสังเกต.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แบบบันทึกขอมูลเทปเสียง 

 
เลขที่............................   ใชประกอบ-...............................หมายเลข...................... 
ชื่อผูเก็บขอมูล.................................................................................................................................... 
วัน/เดือน/ป/สถานที่ ที่เก็บขอมูล......................................................................................................... 
ชื่อผูใหขอมูล/ถูกสังเกตุ....................................................................................................................... 
รายละเอียดของเหตุการณ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ขอสังเกต 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบจิตวิทยาศาสตร 
 

ชื่อ.................................................นามสกุล...................................................เลขที่.............................
ชั้น...................................................วิชา.................................วันที่......................................................  
 
คําชี้แจง 
แบบทดสอบชุดนี้ นักเรียนมเีวลาในการทําแบบทดสอบ 75 นาที แบบทดสอบประกอบดวย
แบบทดสอบยอยจํานวน 3 ชุด คือ 
 - แบบทดสอบความรู เปนชนิดอัตนยั จํานวน 5 ขอ 15 คะแนน ใชเวลาสอบ 25 นาที 
 - แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนชนิดอัตนยั จํานวน 5 ขอ 15 
คะแนน ใชเวลาสอบ 40 นาที 
 - แบบทดสอบทศันคติตอการทดลองทางวิทยาศาสตร และคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 
จํานวน 10 ขอ 30 คะแนน ใชเวลาสอบ 10 นาที 
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แบบทดสอบความรู 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนเขยีนคําตอบลงในแบบทดสอบความรู (เวลา 25 นาที) 
1. เหตุใดพืชในสวนสมรมจึงมรูีปรางลักษณะภายนอกแตกตางกัน(3 คะแนน) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. ตนพืชที่ไดจากการตอนกิง่มีลักษณะเหมือนหรือแตกตางจากตนแมพันธุ และเพราะเหตใุด 
(3 คะแนน) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. เหตุใดทุเรียนพื้นเมืองที่ไดจากการเพาะเมล็ดจึงมีรูปรางลักษณะแตกตางกัน(3 คะแนน) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. เทคโนโลยีชีวภาพคืออะไร(3 คะแนน) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5. เราสามารถนําเทคโนโลยชีีวภาพมาใชใหเกิดประโยชนกับพืชในชุมชนบานคีรีวงไดอยางไร 
(3 คะแนน) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนเขยีนคําตอบลงในแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (เวลา 40 นาที) 

 
แบบทดสอบที่ 1 : ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (เวลา 5 นาที)  

การทดลองเรื่อง “ ปริมาณขี้เถามีผลตอความเขมของสีผามัดยอมหรือไม” 
อุปกรณ - ผามัดยอมสีธรรมชาติ 
 - บีกเกอรขนาด 500 มิลลิลิตร 2 ใบ 
 - น้ํา 
 - ชอนตักสาร 
 - เครื่องชั่งสาร 
 - แทงแกว 
วิธีทดลอง ใสขี้เถาลงในบีกเกอรแลวคนใหละลาย นําผามัดยอมใสลงในบีกเกอร ทิ้งไว 10 นาที 
แลวนําขึ้นมาสังเกตผล 
จากการทดลองใหนกัเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1.1 ส่ิงที่จัดใหตางกัน (ตวัแปรตน) คือ......................................................................................... 
1.2 ส่ิงที่ติดตามดผูล (ตัวแปรตาม) คือ......................................................................................... 
1.3 ส่ิงที่จัดใหเหมอืนกัน (ตวัแปรควบคุม) คือ............................................................................ 

 
แบบทดสอบที่ 2 : ทักษะการตั้งสมมติฐาน (เวลา 5 นาที)  

ใหนกัเรียนอานการทดลองตอไปนี้ แลวตั้งสมมติฐานในชองที่กําหนดให  
การทดลองเรื่อง“ ปริมาณขีเ้ถามีผลตอความเขมของสผีามัดยอมหรือไม” ทําการทดลองโดยใส
ขี้เถาลงในบีกเกอรแลวคนใหละลาย จากนั้นนําผามัดยอมใสลงในบีกเกอร ทิ้งไว 10 นาที แลวนํา
ขึ้นมาสังเกตผลการทดลอง 
 
จากการทดลองดานบน นกัเรียนจะตั้งสมมติฐานการทดลองไดวา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบที่ 3 : ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ (เวลา 5 นาที)  
ใหนกัเรียนอานการทดลองตอไปนี้ แลวบอกวาสิ่งที่จัดใหแตกตางกนั (ตัวแปรตน) และส่ิงที่ติดตาม
ดูผล (ตัวแปรตาม) ในการทดลองสามารถวัดไดอยางไร 
 
นักเรียนทดลองเรื่องดินแตละชนิดยอมใหน้ําไหลผานไดเหมือนกนัหรอืไม โดยนําดนิทราย ดินรวน 
และดินเหนยีวไปใสไวในกรวยกรอง จากนั้นเทน้ําไหลผานดินทั้ง 3 ชนิด หลังจากผานไป 10 นาที 
จึงสังเกตผลการทดลอง  
 
3.1 ส่ิงที่จัดใหแตกตางกัน (ตัวแปรตน) คือ......................................................................................
วัดไดจาก............................................................................................................................................. 
3.2. ส่ิงที่ติดตามผล (ตัวแปรตาม) คือ................................................................................................. 
วัดไดจาก………………………………………………………………………….………………… 
3.3 คําวา ยอมใหน้ําไหลผาน ในที่นีห้มายความวาอยางไร 
ยอมใหน้ําไหลผาน คือ........................................................................................................................ 
 

แบบทดสอบที่ 4 : ทักษะการทดลอง (เวลา 15 นาที) 
ใหนกัเรียนออกแบบการทดลองเพื่อหาคําตอบวา “ปริมาณใบมังคดุมีผลตอความเขมของสีผามัด
ยอมหรือไม” 
1.ชื่อการทดลอง
............................................................................................................................................................. 
2.อุปกรณ
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.สมมติฐาน
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4.นิยามเชิงปฎบิัติการ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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5. ตัวแปรตน
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
6. ตัวแปรตาม
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
7. ตัวแปรควบคุม
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
8. วิธีการทดลอง
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
9. การบันทึกผลการทดลอง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบที่ 5 : ทักษะการตีความขอมูลและลงขอสรุป (เวลา 10 นาท)ี 
ตารางแสดงรายไดจากการจําหนายผลไมของชุมชนบานคีรีวง ระหวางปพ.ศ. 2545-2549 (ขอมลู
สมมติ) 
รายไดจาก

การขายผลไม 
พ.ศ. 2545 พ.ศ. 2546 พ.ศ. 2547 พ.ศ. 2548 พ.ศ. 2549 

มังคุด 3,945,000 3,755,000 3,550,000 3,125,000 2,667,000 
ทุเรียน 1,325,000 1,123,000 1,110,000 1,005,000 998,000 
สะตอ 1,945,000 1,756,000 1,304,000 1,209,000 1,154,000 

 
5.1 ในป พ.ศ. 2547 ชุมชนบานคีรีวงมีรายไดจากการขายทุเรียนเปนจํานวนเงนิเทาไร 
.............................................................................................................................................................
5.2 ในปพ.ศ. ใด ชุมชนบานคีรีวงมีรายไดจากการขายผลไมมากที่สุด 
.............................................................................................................................................................
5.3 ใหนกัเรียนสรุปขอมูลจากตารางแสดงรายไดจากการจําหนายผลไม ของชุมชนบานคีรีวง 
ระหวางป พ.ศ. 2545-2549 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบทัศนคติตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 
คําชี้แจง  
แบบทดสอบชุดนี้ เปนแบบวดัเกี่ยวกบัความรูสึกและความคิดเห็นของนักเรียน ขอใหนักเรยีนตอบ
แบบวัดนี้ตามความเปนจริง และตอบคําถามทุกขอ ใหนกัเรียนเขยีนเครื่องหมาย X ลงในชองระดับ
ความรูสึกที่ตรงกับความเปนจริงตามความรูสึกของนักเรียน (ขอสอบจํานวน 10 ขอ เวลา 10 นาที) 

ระดับความรูสกึ  

ขอท่ี 

 

ขอความ เปนจริง
มากที่สุด

เปนจริง เปนจริง
นอย 

เปนจริง
นอยท่ีสุด 

1. นักเรียนชอบอานหนังสือเกีย่วกับ
วิทยาศาสตรและชอบคนควาทดลองอยู
เสมอ 

    

2. นักเรียนชอบเรียนวิชาวิทยาศาสตร
มากกวาวิชาอ่ืน ๆ 

    

3. นักเรียนชอบซักถามเมื่อเรียนวิชา
วิทยาศาสตร 

    

4. นักเรียนจะทําการทดลองวิทยาศาสตร
ตามขั้นตอนทกุขั้นจนเสร็จ แมวา
บางครั้งทําการทดลองผิดพลาด 
นักเรียนจะพยายามทําใหมจนเสร็จ
เรียบรอยเสมอ 

    

5. นักเรียนทํารายงานวิทยาศาสตรที่ครู
มอบหมายจนเสร็จเรียบรอย และนํามา
สงครูตรงตามเวลาที่กําหนดเสมอ 
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ระดับความรูสกึ  

ขอท่ี 

 

ขอความ เปนจริง
มากที่สุด 

เปนจริง เปนจริง
นอย 

เปนจริง
นอยท่ีสุด

6 หากขอมูลในรายงานการทดลองของ
นักเรียนไมเหมือนกับของเพื่อน 
นักเรียนยังยืนยันขอคนพบของตนเอง
เสมอ และไมกลับไปทําใหมให
เหมือนกับของเพื่อน 

    

7 นักเรียนจะบันทึกผลการทดลองตาม
ความเปนจริงที่นักเรียนพบเพื่อความ
ถูกตองของผลการทดลองมากวาบันทกึ
ผลการทดลองตามหนังสือ  

    

8 หากผลการทดลองที่ไดไมตรงตาม
หนังสือนักเรยีนจะทําการทดลองใหม
เพื่อสังเกตหาขอผิดพลาดที่เกิดขึ้นเสมอ 

    

9 ถาตนไมชนิดใดในชุมชนมนีอย 
นักเรียนจะเลือกตัดตนไมนัน้มาใช
ประโยชน กอนที่ตนไมจะสญูพันธุ เพื่อ
ไมใหเสยีโอกาส 

    

10 นักเรียนคิดวาการทดลองศึกษาคนควา
ของนักเรียนควรกอใหเกดิประโยชน
กับพรรณไมและส่ิงแวดลอมในชุมชน 
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เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบดานความรู 

ระดับคะแนน คําถาม 

1 2 3 

1..เหตุใดพืชในสวนสม
รมจึงมีรูปรางลักษณะ
ภายนอกแตกตางกัน 

บอกสาเหตุที่พืชในสวน
สมรมมีรูปรางลักษณะ
แตกตางกันไดแตยังไม
เกี่ยวของกับสาร
พันธุกรรม 

บอกสาเหตุที่พืชในสวน
สมรมมีรูปรางแตกตางกัน
เพราะสารพันธุกรรมแต
อธิบายไมชัดเจน 

บอกสาเหตุที่พืชในสวน
สมรมมีรูปรางแตกตางกัน
อันเนื่องมาจากสาร
พันธุกรรมไดชัดเจน 
ถูกตอง 

2.ตนพืชที่ไดจากการตอน
กิ่งมีลักษณะเหมือนหรือ
แตกตางจากตนแมพันธุ 
และเพราะเหตุใด  

บอกความเหมือนหรือ
แตกตางกันไดแตไมได
ระบุสาเหตุที่เกี่ยวของกับ
สารพันธุกรรม 

บอกความเหมือนหรือ
แตกตางกันได และระบุ
สาเหตุที่เกี่ยวของกับสาร
พันธุกรรมแตไมชัดเจน 

บอกความเหมือนหรือ
แตกตางกันได และระบุ
สาเหตุที่เกี่ยวของกับสาร
พันธุกรรมไดชัดเจน 

3.เหตุใดทุเรียนพ้ืนเมืองที่
ไดจากการเพาะเมล็ดจึงมี
รูปรางลักษณะแตกตาง
กัน 

บอกสาเหตุของความ
แตกตางกันไดแตยังไม
เกี่ยวของกับสาร
พันธุกรรม 

บอกสาเหตุของความ
แตกตางกันไดแพราะสาร
พันธุกรรมแตยังไมชัดเจน 

บอกสาเหตุของความ
แตกตางกันอัน
เนื่องมาจากสาร
พันธุกรรมไดชัดเจน 

4.เทคโนโลยีชีวภาพคือ
อะไร 

บอกความหมายไดไม
ชัดเจน 

บอกความหมายได
ถูกตองแตยังไมครบถวน 

บอกความหมายได
ถูกตองครบถวน 

5..เราสามารถนํา
เทคโนโลยีชีวภาพมาใช
ใหเกิดประโยชนกับพืช
ในชุมชนบานคีรีวงได
อยางไร 

บอกประโยชนของ
เทคโนโลยีชีวภาพไดไม
ชัดเจน 

บอกประโยชนของ
เทคโนโลยีชีวภาพไดแต
ไมเกี่ยวของกับพืชใน
ชุมชนบานคีรีวง 

บอกประโยชนของ
เทคโนโลยีชีวภาพที่มีตอ
พืชในชุมชนบานคีรีวงได 
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เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ระดับคะแนน แบบทดสอบ 

1 2 3 
แบบทดสอบที่ 1 
ทักษะการกําหนดและ
ควบคุมตัวแปร 

สามารถกําหนดตัวแปรตน 
ตัวแปรตาม และตัวแปร
ควบคุมไดอยางใดอยางหนึ่ง 

สามารถกําหนดตัวแปร
ตน ตัวแปรตาม และตัว
แปรควบคุมไดถูกตอง 2 
ขอ 

กําหนดตัวแปรตน ตัว
แปรตาม และตัวแปร
ควบคุมไดถูกตองชัดเจน 

แบบทดสอบที่ 2 
ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

ต้ังสมมติฐานการทดลองได
ไมถูกตอง 

ต้ังสมมติฐานการทดลอง
ไดทิศทางที่ถูกตองแตยัง
ไมชัดเจน 

ต้ังสมมติฐานการทดลอง
ไดถูกตองชัดเจน 

แบบทดสอบที่ 3 
ทักษะการกําหนดนิยาม
เชิงปฏิบัติการ 

กําหนดการวัดตัวแปรตน 
ตัวแปรตาม และนิยามเชิง
ปฏิบัติการไดถูกตองอยางใด
อยางหนึ่ง 

กําหนดการวัดตัวแปรตน 
ตัวแปรตาม และนิยามเชิง
ปฏิบัติการไดถูกตอง 2 
ขอ 

กําหนดการวัดตัวแปรตน 
ตัวแปรตาม และนิยามเชิง
ปฏิบัติการไดถูกตอง
ชัดเจน 

แบบทดสอบที่ 4 
ทักษะการทดลอง 

ออกแบบการทดลองได
อยางนอย 3 ขั้นตอน 

ออกแบบการทดลองได
อยางนอย 6  ขั้นตอน 

ออกแบบการทดลองได
ทั้ง 9 ขั้นตอน 

แบบทดสอบที่ 5 
ทักษะการตีความขอมูล
และลงขอสรุป 

ตีความขอมูลและลงขอสรุป
ไดถูกตองชัดเจน 1 ขอ 

ตีความขอมูลและลง
ขอสรุปไดถูกตองชัดเจน 
2 ขอ 

ตีความขอมูลและลง
ขอสรุปไดถูกตองชัดเจน
ทุกขอ 
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เกณฑการใหคะแนน 

แบบทดสอบทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 

 
 

ขอท่ี เปนจริงมากทีสุ่ด เปนจริง เปนจริงนอย เปนจริงนอยท่ีสุด 

1 3 2 1 0 
2 3 2 1 0 
3 3 2 1 0 
4 3 2 1 0 
5 3 2 1 0 
6 3 2 1 0 
7 3 2 1 0 
8 3 2 1 0 
9 0 1 2 3 
10 3 2 1 0 
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                                     ภาคผนวก ค  
                     ภาพถายกิจกรรมในระหวางการดําเนินการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 217

ภาพการประชุมรวมกับผูนําชุมชนบานคีรีวงและผูอํานวยการโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74  (ชุมชนบานคีรีวง) 
เพื่อขออนุญาตทําวิจัยในพื้นที่ 

 
สภาพที่ต้ังชุมชนและความเปนอยูของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง 
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ภาพการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อเตรียมความพรอมใหกับครูในการทดลองใชหลักสูตร 

 

 
ภาพการจัดการเรียนการสอนเรื่องทําความรูจักกับเซลลพืชในสวนสมรม 
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ภาพการจัดการเรียนการสอนเรื่องทําความรูจักกับสารพันธุกรรม 

 
ภาพการจัดการเรียนการสอนเรื่องโครงสรางของสารพันธุกรรม 

ภาพการจัดการเรียนการสอนเรื่องการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของพืชในสวนสมรม 
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ภาคผนวก ง 
เอกสารประกอบหลักสูตร 

 
ตัวอยางเอกสารประกอบหลกัสูตรประกอบดวย แผนการจัดการเรยีนรูจํานวน 4 แผน         

ที่สรางขึ้นบนฐานเฉพาะโดยการประยุกตใชรูปแบบการสอนหาอี “The 5E’s Learning Cycle” ซ่ึง
อยูบนฐานทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต   รวมกบัการมีสวนรวมของชุมชนในการจดัการเรียนการสอน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 : ทําความรูจักกับเซลลพืช 
หนวยการเรยีนรูที่ 1 : พันธกุรรมพืชในสวนสมรม  
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1: การถายทอดลักษณะทางพันธกุรรมของพืชในสวนสมรม 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เวลาที่ใช 3 ช่ัวโมง  
ผูสอน................................................................................................................................................... 
1.  มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้  
มาตรฐาน ว 1.1 (3/1) สํารวจตรวจสอบ และอธิบายลักษณะและรูปรางของเซลลตาง ๆ ของ

ส่ิงมีชีวิตเซลลเดียว   และส่ิงมีชีวิตหลายเซลล    หนาที่ของสวนประกอบ
ของเซลลพืชและเซลลสัตว รวมทั้งกระบวนการที่สารผานเซลล 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/2) สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบไดและวางแผนการสํารวจตรวจสอบ
หลาย ๆ วิธี 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/8) บันทึกและอธบิายผลการสังเกต การสํารวจ ตรวจสอบ คนควาเพิ่มเติม
จากแหลงความรูตาง ๆ หไดขอมูลที่เชื่อถือได และยอมรบัการ
เปล่ียนแปลงความรูที่คนพบเมื่อมีขอมูลและประจกัษพยานใหมเพิ่มขึ้น
หรือโตแยงจากเดิม 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/9) จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคดิ
กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผูอ่ืนเขาใจ 

  
2. จุดประสงคการเรียนรู 

2.1 อธิบายความหมายของ เซลลพืช ได 
2.2 เตรียมสไลดเซลลพืชเพื่อนําไปศึกษาโดยใชกลองจุลทรรศนได 
2.3 ตั้งสมมติฐาน สังเกต บันทกึและวาดรูปประกอบ เพื่ออธิบายลักษณะรปูรางและโครงสราง

ของเซลลพืชในสวนสมรมได 
 

3. สาระสําคัญของหนวยการเรียนรูยอย 
เนื้อหาและทักษะที่นกัเรียนควรรู และทําไดจากแผนการจดัการเรียนรูที่ 1 : ทําความรูจกักับเซลลพืช 
เนื้อหา ความหมายของเซลล และโครงสรางของเซลล 
ทักษะกระบวนการ - การสรางสมมติฐาน 

- การทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล  
- การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  

เจตคติตอวชิา
วิทยาศาสตร 

- ความมุงมั่นในการทําการทดลอง และบันทึกผลการศึกษาทุกขั้นตอนตามที่
ไดรับมอบหมาย 
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คุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร 

- ความซื่อสัตย รายงานผลการทดลองตามความเปนจริง 
 

 
4. การประเมินผล 

น้ําหนักคะแนน 
 

เกณฑ 
2 1 0 

ดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
1.สรางสมมติฐานเรื่องรูปราง
ลักษณะของเซลลพืชได 

ต้ังสมมติฐานไดถูกตอง
ชัดเจน 

ต้ังสมมติฐานไดแตยัง
ไมถูกตอง/ไมชัดเจน 

ไมสามารถ
ต้ังสมมติฐานได 

2. อธิบายวิธีการในการทํา
สไลดเซลลพืชได  

อธิบายวิธีการในการทํา
สไลดเซลลพืชไดสมบูรณ 

อธิบายวิธีการในการทํา
สไลดเซลลพืชไดแตยัง
ไมครบถวน 

ไมสามารถอธิบาย
วิธีการในการทําสไลด
เซลลพืชได 

3.บันทึกรูปราง ลักษณะ ของ
เซลลพืชได 

บันทึกรูปราง ลักษณะ ของ
เซลลพืชไดครบถวน 

บันทึกรูปราง ลักษณะ 
ของเซลลพืชไดไม
ครบถวน 

ไมสามารถบันทึก
รูปราง ลักษณะ ของ
เซลลพืชได 

ดานทัศนคติตอวิชา
วิทยาศาสตร 
4.มุงมั่นอดทนในการทํา
ช้ินงานจนสําเร็จ 

มุงมั่นอดทนในการทํา
ช้ินงานจนสําเร็จ 

ทําช้ินงานแตไมสําเร็จ
ครบถวน 

ไมทําช้ินงานที่ไดรับ
มอบหมาย 

ดานคุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร 
5.รายงานผลการศึกษาตาม
ความเปนจริง 

รายงานผลการศึกษาตาม
ความเปนจริง 
 

รายงานผลการศึกษา
ตามความเปนจริงและ
บางสวนดูจากเพื่อน 

ไมรายงานผล
การศึกษา 
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5. กิจกรรมการเรียนรู 
 

ขั้นท่ี 1 Engagement  ถามผูเรียนวา เซลลคืออะไร และมีลักษณะอยางไร มีใครอยากรูจัก
เซลลบาง ใหนักเรียนใชแวนขยายสองด ู ลักษณะภายนอกของกานบอนหรือกานกลวย จากนั้นให
นักเรียนใชแวนขยายสองดกูานบอนหรือกานกลวยที่ฝานบาง ๆ ดวยมีดโกน จะเห็นชองเล็ก ๆ 
มากมาย  ใหนกัเรียนรวมกันอภิปรายภายในกลุมวาสิ่งที่เห็นมีรูปรางลักษณะอยางไร และให
นําเสนอกับเพือ่นในชั้นเรียน  

ขั้นท่ี 2 Exploration ครูถามผูเรียนวามใีครอยากเหน็เซลลบาง ใหนักเรียนอานวธีิการทํา
สไลด เพื่อสองดูเซลลของส่ิงมีชีวิตตามใบความรู ครูสาธิตวิธีการทําสไลด ตามวิธีในใบความรู  
และใหผูเรียนแตละคนออกมาสองดูเซลลพืชตัวอยางวามีลักษณะอยางไร  

ขั้นท่ี 3 Explanation:  ผูสอนใหผูเรียนรวมกันอภิปรายลักษณะเซลลพืชที่สังเกตเหน็ และ
ถามผูเรียนวาเซลลที่ไดจากสวนตาง ๆ ของพืชชนิดเดียวกนั จะมีลักษณะของเซลลเหมือนหรือ
แตกตางกนั เพราะเหตใุดใหนักเรียนแตละกลุมตั้งสมมติฐานและแสดงความคิดเหน็  

ขั้นท่ี 4 Extension: ใหผูเรียนเลือกเก็บตัวอยางพืชอยางนอย 2 ชนิด และในปริมาณที่
เหมาะสมเพยีงพอสําหรับการนํามาทําสไลดเซลลพืช นํามาทําสไลดและสองดูดวยกลองจุลทรรศน 
และบันทึกผลลงในแบบบันทึกโดยการวาดภาพเซลลและองคประกอบภายในเซลลพืช  

ขั้นท่ี 5 Evaluation ใหผูเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอลักษณะเซลลพืชจากสวนสมรม
และนําเสนอผลการเปรียบเทยีบความเหมือนและความแตกตางของเซลลพืชแตละชนดิที่กลุมของ
ตนเองไดทํา  ผูสอนประเมินผลการเรียนรูจากชิ้นงานทีผู่เรียนทํา และการสังเกตพฤติกรรมผูเรียน
ระหวางทําการทดลอง  ผูสอนสรุปความหมายของเซลล และยกตวัอยางเซลลซ่ึงเปนหนวยเล็ก ๆ 
ของโครงสรางที่ใหญกวา เชน อิฐบลอก เปรียบเสมอืนกับเซลลที่ประกอบกันหลาย ๆ กอน
กลายเปนกําแพงรั้วโรงเรียน  หรือหองเรียนก็เปรยีบเสมือนกับเซลลที่ประกอบกันหลาย ๆ หอง 
กลายเปนตกึเรยีน เชนเดียวกับในรางกายสิ่งมีชีวิตทกุชนิดรวมทั้งพืชก็ประกอบขึ้นมาจากเซลล
ทั้งสิ้น 
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ใบงาน เร่ือง การทําสไลดเซลลพืช 

วัสดุอุปกรณ 
1.  กลองจุลทรรศน  
2.  กระจกสไลด และแผนแกวปด  
3. ใบมีดโกน และเข็มเขี่ย 
4. หลอดหยด และน้ําเปลา 

 5. ตัวอยางพืชจากสวนสมรม 
วิธีทํา 

1. นําตัวอยางพืชมาเฉือนบริเวณที่ตองการสองดูเซลลพืช ใหไดช้ินบาง ๆ ประมาณ 0.5 
มิลลิเมตร เพื่อใหแสงสวางสองผานได และมีขนาดประมาณ 3-5 มิลลิเมตร  
2. ใชหลอดหยด หยดน้ําลงบนกระจกสไลด 1-2 หยด 
3. นําตัวอยางพืชที่เตรียมไววางลงบนกระจกสไลดภายในบริเวณหยดน้ํา 
4. ปด cover slip ลงบนเชื้อนั้นไมใหมีฟองอากาศ โดยจบั cover slip เอียงใหขอบดานหนึ่ง

ชิดกับ สไลด แลวคอย ๆ วาง cover slip ลงชาๆเพื่อไลอากาศ  
5. นําไปสองกลองจุลทรรศนใชเลนสวัตถุกาํลังขยาย 10 และ 40 เทาตามลําดับ  

วิธีการใชกลองจุลทรรศน 

1. วางกลองลงบนโตะที่เรียบ ระวังอยาใหขากลองเขยง  เปดไฟ วางสไลดที่ตองการดลูง
บนแทนวาง แลวใชที่จับยึดไว  

2. เล่ือนเลนสวัตถุที่ตองการ มาใหอยูเหนือสไลดที่ตองการดู หมุนลอหมนุหยาบ  จนเลนส
วัตถุเขาใกลสไลดมากที่สุด เมื่อจะหาภาพจึงหมุนใหเลนสวัตถุหางออกจากสไลด โดยตามองใน
เลนสตาอยูตลอดเวลา จนเหน็ภาพชดั  

ขอควรระวัง 

1. ไมควรหมนุเล่ือนเลนสวัตถุเขาใกลวัตถุที่ตองการดู เพราะจะชนกบัวัตถุได  

2. เมื่อตองการขยายภาพใหใหญมากขึ้น กห็มุนขยับเลนสวัตถุ อันที่มกีําลังขยายมากขึ้นเขา
ไปแทนที่  

3.เมื่อเลิกใชกลองจุลทรรศนแลว ตองหมนุเลนสวัตถุกําลังขยายต่ํามาไวตรงเหนือแทนวาง 
ปดไฟ พนัสายไฟใหเรียบรอย คลุมผา เก็บเขาตู  
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“แบบบันทึกการทําสไลดเซลลพืชในสวนสมรม” 
ชื่อ...................................................นามสกุล......................................................เลขที่.....................
วันที่ทําการทดลอง............................................................................................................................... 
สมมติฐานการทดลอง.......................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
วิธีการทดลอง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
บันทึกผลการทดลอง 
ชื่อพืช.................................................................................................................................................. 
กําลังขยายที่ใช/เลนสวัตถุ......................................................เลนสตา................................................. 
บรรยายรูปรางลักษณะ..................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
วาดภาพเซลลพืชท่ีสังเกตเหน็จากสไลด ติดตัวอยางสวนของพชืจากสวนสมรม 

ท่ีนํามาทําสไลด 
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ชื่อพืช................................................................................................................................................... 
กําลังขยายที่ใช/เลนสวัตถุ......................................................เลนสตา................................................. 
บรรยายรูปรางลักษณะ..................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
วาดภาพเซลลพืชท่ีสังเกตเหน็จากสไลด ติดตัวอยางสวนของพชืจากสวนสมรม 

ท่ีนํามาทําสไลด 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อพืช................................................................................................................................................... 
กําลังขยายที่ใช/เลนสวัตถุ......................................................เลนสตา................................................. 
บรรยายรูปรางลักษณะ..................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
วาดภาพเซลลพืชท่ีสังเกตเหน็จากสไลด ติดตัวอยางสวนของพชืจากสวนสมรม 

ท่ีนํามาทําสไลด 
 
 
 
 
 
 

 

สรุปผลการทดลอง 
เซลลที่ไดจากแตละสวนของพืชมีรูปรางลักษณะอยางไร มีรูปรางเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 : ทําความรูจักกับสารพันธุกรรม 
หนวยการเรยีนรูที่ 1 : พันธกุรรมพืชในสวนสมรม  
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1: การถายทอดลักษณะทางพันธกุรรมของพืชในสวนสมรม 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เวลาที่ใช 3 ช่ัวโมง  
ผูสอน................................................................................................................................................... 
1. มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้  
มาตรฐาน ว 1.2 (3/1) สืบคนขอมูล อภิปราย และอธิบายเกี่ยวกบัสารพันธุกรรมในนวิเคลียสที่

ควบคุมลักษณะ และกระบวนการตางๆ ของเซลล  สารพันธุกรรม 
สามารถถายทอดไปสูลูกหลาน และรูถึงประโยชนของการใชความรู      
ดานพันธุกรรม 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/2) สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบไดและวางแผนการสํารวจ
ตรวจสอบหลาย ๆ วิธี 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/8) บันทึกและอธบิายผลการสังเกต การสํารวจ ตรวจสอบ คนควาเพิ่มเติม
จากแหลงความรูตาง ๆ หไดขอมูลที่เชื่อถือได และยอมรบัการ
เปล่ียนแปลงความรูที่คนพบเมื่อมีขอมูลและประจกัษพยานใหมเพิ่มขึ้น
หรือโตแยงจากเดิม 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/9) จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคดิ
กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผูอ่ืนเขาใจ 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู 

2.1 อธิบายความหมายของสารพันธุกรรมได 
2.2 สกัดสารพันธุกรรมจากพืชในสวนสมรมได 
 

3. สาระสําคญัของหนวยการเรียนรูยอย 
เนื้อหาและทักษะที่นกัเรียนควรรู และทําไดจากแผนการจัดการเรียนรูที่ 2 สารพันธุกรรมของพืชใน
สวนสมรมไดแก 
เนื้อหา ความหมายของสารพันธุกรรม หรือ ดีเอ็นเอ และหนาที่ของสารพันธุกรรม 
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร 

- การสรางสมมติฐาน 
- การทดลองสกัดดีเอน็เอ การสังเกตและจดบันทึกผลการทดลอง 
- การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

ทัศนคติตอวชิา
วิทยาศาสตร 

- ความมุงมั่นในการทําการทดลองสกัดดีเอน็เอจากพชื และบันทึกผล
การศึกษาทุกขัน้ตอนตามที่ไดรับมอบหมาย 
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คุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร 

- ความซื่อสัตยในการรายงานผลการทดลองตามความเปนจริง 
 

 
4. การประเมินผล 

น้ําหนักคะแนน 
เกณฑ 

2 1 0 
ดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
1. สรางสมมติฐานเรื่องรูปราง
ลักษณะของดีเอ็นเอได 

ต้ังสมมติฐานไดถูกตอง
ชัดเจน 

ต้ังสมมติฐานไดแตยัง
ไมถูกตอง/ไมชัดเจน 

ไมสามารถ
ต้ังสมมติฐานได 

2. กําหนดชนิดของพืชและสวนที่
นํามาใชในการสกัดดีเอ็นเอ และ
ปริมาณที่ใชได 

กําหนดชนิดของพืชและ
สวนที่นํามาใชในการ
สกัดดีเอ็นเอ และปริมาณ
ที่ใชได 

กําหนดชนิดของพืช
และสวนที่นํามาใชใน
การสกัดดีเอ็นเอไดแต
ไมสามารถบอกปริมาณ
ที่ใชได 

ไมสามารถกําหนด
ชนิดของพืช สวนที่
นํามาใชและปริมาณ
ที่นํามาใชได 

3. อธิบายวิธีการในการสกัดดีเอ็น
เอได  

อธิบายวิธีการในการสกัด
ดีเอ็นเอได สมบูรณ 

อธิบายวิธีการในการ
สกัดดีเอ็นเอได แตยัง
ไมครบถวน 

ไมสามารถอธิบาย
วิธีการในการสกัดดี
เอ็นเอได 

4. บรรยายรูปราง ลักษณะ ของ
กลุมกอนดีเอ็นเอได 

บรรยายรูปราง ลักษณะ 
ของกลุมกอนดีเอ็นเอได
ครบถวน 

บรรยายรูปราง ลักษณะ 
ของกลุมกอนดีเอ็นเอได
ไมครบถวน 

ไมสามารถบรรยาย
รูปราง ลักษณะ ของ
กลุมกอนดีเอ็นเอได 

ดานทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตร 
5. มุงมั่นอดทนในการทําช้ินงาน
จนสําเร็จ 

มุงมั่นอดทนในการทํา
ช้ินงานจนสําเร็จ 

ทําช้ินงานแตไมสําเร็จ
ครบถวน 

ไมทําช้ินงานที่ไดรับ
มอบหมาย 

ดานคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 
6.รายงานผลการศึกษาตามความ
เปนจริง 

รายงานผลการศึกษาตาม
ความเปนจริง 
 

รายงานผลการศึกษา
ตามความเปนจริงและ
บางสวนดูจากเพื่อน 

ไมรายงานผล
การศึกษา 
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5. กิจกรรมการเรียนรู 

 
ขั้นท่ี 1 Engagement  ผูสอนนําตัวอยางพชืจากสวนสมรมที่มีรูปรางลักษณะที่หลากหลาย

มาใหผูเรียนสังเกตความแตกตาง แลวถามผูเรียนวาทราบหรือไมเหตใุดพืชตางชนดิกันจึงรูปรางไม
เหมือนกนั ผูสอนเฉลยวาสาเหตทุี่พืชตางชนิดกันมีรูปรางไมเหมือนกนัเพราะสารพันธุกรรมที่
เรียกวาดีเอ็นเอ ถามผูเรียนวามีใครอยากรูจักดีเอน็เอบาง และดีเอ็นเอมลัีกษณะอยางไร  

ขั้นท่ี 2 Exploration ผูสอนสาธิตการสกัดดีเอ็นเอจากเซลลพืชในสวนสมรม และให
นักเรียนแตละกลุมเลือกผลไมจากพืชในสวนสมรม กลุมละ 1 ชนดิมาทดลองสกัดดีเอ็นเอ และให
บันทึกผลการสังเกตลงในแบบบันทึกผล  

ขั้นท่ี 3 Explaination ใหผูเรียนอภิปรายรวมกนัในกลุมวาดีเอ็นเอที่กลุมตนเองสกัดไดมี
ลักษณะอยางไร  

ขั้นท่ี 4 Extension ใหผูเรียนนําตวัอยางดีเอ็นเอจากพชืในสวนสมรมที่กลุมตนเองสกัดได 
ไปเปรียบเทียบกับดีเอ็นเอทีก่ลุมอื่นสกัดได แลวบันทกึผลการสังเกตลงในแบบบนัทกึผล 

ขั้นท่ี 5 Evaluation ใหผูเรียนแตละกลุมนาํเสนอผลการทดลอง รวมทั้งผลการเปรียบเทียบ
กับดีเอ็นเอจากเซลลพืชชนิดอื่น ๆ ที่กลุมอื่นสกัดได จากนัน้ใหผูเรียนรวมกันสรุปวา สาร
พันธุกรรมหรือดีเอ็นเออยูทีใ่ด ครูอธิบายเพิ่มเติมวา ดเีอ็นเอมีขนาดเล็กมากไมสามารถมองเห็นได
ดวยตาเปลา แตกลุมกอนดีเอน็เอที่ผูเรียนสังเกตเหน็ เปนเพราะสายดีเอน็เอเหลานี้มาจากดีเอน็เอจาก
เซลลพืชจํานวนมากมายเปนลานเซลลมารวมตัวกันเปนกลุมกอน จึงทําใหเรามองเห็นไดดวยตา
เปลา 
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ใบงาน  เร่ือง “การสกัดสารพนัธุกรรมหรือดีเอ็นเอจากเซลลพืชในสวนสมรม” 
 
อุปกรณสําหรบัการสกัดดีเอ็นเอ:  

1.  เนื้อเยื้อพืชจากสวนสมรม เชน ใบออนมังคุด เมล็ดสะตอ เมล็ดลูกเนียง หนัก 50 กรัม 
2.  เครื่องปน 
3.  น้ําเกลืออุน เตรียมจากการละลายเกลือแกง 2 ชัอนชา ลงในน้ําอุน 250 มิลลิลิตร 
4.  น้ํายาลางจานชนิดใสและไมมีสี 2 ชอนชา  
5.  แกวใสไมมีสี หรือหลอดทดลอง 1 หลอด 
6.  กรวยกรอง 1 อัน 
7.  ไมเสียบลูกชิน้ 1 ไม 
8.  แอลกอฮอลลเย็น  10 มิลลิลิตร (เตรียมโดยนําแอลกอฮอลล 95 % แชในตูเย็น 30 นาที) 

4 ขั้นตอนงาย ๆ ในการสกัดดเีอ็นเอ 

 

ขั้นท่ี 1. หั่นเนือ้เยื่อพืชที่ตองการสกัดดีเอ็นเอเปนชิ้นเล็ก ๆ 

 

  

ขั้นท่ี 2. นําเนื้อเยื่อที่หัน่ไว  50 กรัม และน้ําเกลืออุน 250 
มิลลิลิตรใสลงในเครื่องปน ใชเวลาปน 5-10 วินาท ี (ไมตองปน
ใหละเอยีดจนเปนเนื้อเดยีวกนั) 

 

ขั้นท่ี 3. เติมน้าํยาลางจาน 2 
ชอนชา ลงในของเหลวที่
ปนได คอย ๆ คนใหเขากัน
และระวังอยาใหมีฟอง  
จากนั้นกรองของเหลวดวย
กรวยกรอง 
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ขั้นท่ี 4.  นําของเหลวที่กรองได  10 มิลลิลิตรใสลงในหลอดแกว 
จากนั้นคอย ๆ เติมแอลกอฮอลลเย็น 10 มลิลิลิตร ลงทางดานขางของ
หลอดแกว  เราจะสังเกตเห็นแอลกอฮอลลแยกชั้น ลอยอยูเหนือช้ัน
ของเหลวที่กรองได (ถาใชแกวใส ใหเพิ่มปริมาณของเหลวและแอ
ลกอฮอลลเย็นมากขึ้นใหเหมาะกับขนาดของแกว)   
หามคนหรือเขยาแกว รอประมาณ 2-3 นาที ระหวางนี้ใหสังเกตบริเวณ
ใกลลอยแยกระหวางชั้นใหด ี วาเกิดอะไรขึ้น?  

 

2-3 นาทีผานไป เราจะสังเกตเห็นกลุมเสนไหม
บาง ๆ หรือดีเอ็นเอคอย ๆ ลอยข้ึนมาอยูในชั้นแอ
ลกอฮอลลดานบนหลอดแกว เราอาจใชไมเขี่ย
กลุมดีเอ็นเอขึน้มาสังเกตใกล ๆ  
 
ไชโย  เราสกัดดีเอ็นเอสําเร็จแลว  

 
 
ที่มาของขอมูลและภาพ 
- The Gene School: DNA Extraction : http://library.thinkquest.org/19037/dna_extraction.html 
- Genetics Science Learning Center at the University of Utah : 
http://www.chm.bris.ac.uk/webprojects2002/anderson/dna_extraction.htm 
- DNA Extraction in Lab : http://nobel.scas.bcit.ca/resource/dna/station1.htm 
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“แบบบันทึกการสกัดสารพนัธุกรรมหรือดีเอ็นเอจากเซลลพืชในสวนสมรม” 
ชื่อ...................................................นามสกุล......................................................เลขที่.....................
วันที่ทําการทดลอง............................................................................................................................... 
สมมติฐานการทดลอง.......................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
วิธีการทดลอง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
บันทึกผลการทดลอง 
ชื่อพืช................................................................................................................................................... 
สวนที่ใชในการสกัดดีเอ็นเอ............................................ปริมาณที่ใช................................................ 
บรรยายรูปรางลักษณะ..................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

วาดภาพกลุมกอนดีเอ็นเอที่สังเกตเห็น 
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ชื่อพืช................................................................................................................................................... 
สวนที่ใชในการสกัดดีเอ็นเอ............................................ปริมาณที่ใช................................................ 
บรรยายรูปรางลักษณะ.................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

วาดภาพกลุมกอนดีเอ็นเอที่สังเกตเห็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อพืช................................................................................................................................................... 
สวนที่ใชในการสกัดดีเอ็นเอ............................................ปริมาณที่ใช................................................ 
บรรยายรูปรางลักษณะ..................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

วาดภาพกลุมกอนดีเอ็นเอที่สังเกตเห็น 
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สรุปผลการทดลอง 
กลุมกอนดีเอน็เอที่สกัดไดจากพืชแตละชนิดมีรูปรางลักษณะอยางไร
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 : การถายทอดลกัษณะทางพันธุกรรมของพชืในสวนสมรม 
หนวยการเรยีนรูที่ 1 : พันธกุรรมพืชในสวนสมรม   
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1: การถายทอดลักษณะทางพันธกุรรมของพืชในสวนสมรม 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เวลาที่ใช 3 ช่ัวโมง  
ผูสอน................................................................................................................................................... 
1. มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้  
มาตรฐาน ว 1.2 (3/1) สืบคนขอมูล อภิปราย และอธิบายเกี่ยวกบัสารพันธุกรรมในนวิเคลียส

ที่ควบคุมลักษณะ และกระบวนการตางๆ ของเซลล  สารพันธุกรรม 
สามารถถายทอดไปสูลูกหลาน และรูถึงประโยชนของการใชความรู 
ดานพันธุกรรม 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/2) สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบไดและวางแผนการสํารวจ
ตรวจสอบหลาย ๆ วิธี 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/8) บันทึกและอธบิายผลการสังเกต การสํารวจ ตรวจสอบ คนควาเพิ่มเติม
จากแหลงความรูตาง ๆ หไดขอมูลที่เชื่อถือได และยอมรบัการ
เปล่ียนแปลงความรูที่คนพบเมื่อมีขอมูลและประจกัษพยานใหม
เพิ่มขึ้นหรือโตแยงจากเดิม 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/9) จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคดิ
กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผูอ่ืนเขาใจ 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู 

 อธิบายกฎการถายทอดลักษณะทางสารพันธุกรรมของเมนเดลได 
 

3. สาระสําคัญของหนวยการเรียนรูยอย 
เนื้อหาและทกัษะที่นกัเรียนควรรู และทําไดจากแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 : การถายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรมของพืชในสวนสมรม ไดแก 
เนื้อหา การถายทอดลักษณะทางพนัธุกรรมของพืชโดยผานการสืบพันธุแบบอาศัย

เพศ และกฎการถายทอดลักษณะทางพันธกุรรมของเมนเดล 
ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

- การสรางสมมติฐานผลการโยนเหรยีญจํานวน 100 คร้ัง 
- การทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูลผลการทดลองโยนเหรียญ และจด
บันทึกผลการโยน 
- การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป เปรียบเทียบกับการถายทอด
ลักษณะทางพนัธุกรรมโดยใชยีนเดนและยนีดอย 
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ทัศนคติตอวชิา
วิทยาศาสตร 

- ความมุงมั่นในการทําการทดลอง และบันทึกผลการศึกษาทุกขั้นตอน
ตามที่ไดรับมอบหมาย 

คุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร 

- ความซื่อสัตย โดยรายงานผลการทดลองตามความเปนจริง 
 

 
4. การประเมินผล 

น้ําหนักคะแนน 
เกณฑ 

2 1 0 
ดานทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร 
1. สรางสมมติฐานเรื่อง
ผลของการโยนเหรียญ 
100 ครั้งได 

ต้ังสมมติฐานไดถูกตอง
ชัดเจน 

ต้ังสมมติฐานไดแตยังไม
ถูกตอง/ไมชัดเจน 

ไมสามารถตั้งสมมติฐาน
ได 

2. บันทึกผลการโยน
เหรียญจํานวน 100 ครั้ง
และบอกเปนอัตราสวน
อยางต่ําได 

บันทึกผลการโยนเหรียญ
จํานวน 100 ครั้งและบอก
เปนอัตราสวนอยางต่ําได 

บันทึกผลการโยนเหรียญ
จํานวน 100 ครั้งแตไม
สามารถบอกเปนอัตราสวน
อยางต่ําได 

ไมสามารถบันทึกผลการ
โยนเหรียญจํานวน 100 
ครั้งและบอกเปน
อัตราสวนอยางต่ําได 

3. เปรียบเทียบผลการโยน
เหรียญกับกฎการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม
ของเมนเดล และการ
ถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืชในสวน
สมรมได 

เปรียบเทียบผลการโยน
เหรียญกับกฎการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม
ของเมนเดล และการ
ถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืชในสวน
สมรมได 

เปรียบเทียบผลการโยน
เหรียญกับกฎการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรมของ
เมนเดลไดแตไมสามารถ
นํามาอธิบายการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรมของ
พืชในสวนสมรมได 

ไมสามารถเปรียบเทียบ
ผลการโยนเหรียญกับกฎ
การถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมของเมนเดล 
และการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม
ของพืชในสวนสมรมได 

ดานทัศนคติตอวิชา
วิทยาศาสตร 
4. มุงมั่นอดทนในการทํา
ช้ินงานจนสําเร็จ 

มุงมั่นอดทนในการทํา
ช้ินงานจนสําเร็จ 

ทําช้ินงานแตไมสําเร็จ
ครบถวน 

ไมทําช้ินงานที่ไดรับ
มอบหมาย 

ดานคุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร 
5.รายงานผลการศึกษา
ตามความเปนจริง 

รายงานผลการศึกษาตาม
ความเปนจริง 
 

รายงานผลการศึกษาตาม
ความเปนจริงและบางสวน
ดูจากเพื่อน 

ไมรายงานผลการศึกษา 
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5. กิจกรรมการเรียนรู 
 

ขั้นท่ี 1 Engagement  พดูคุยกับผูเรียนเร่ืองรูปรางลักษณะของผลไมในสวนสมรม เชน
ทุเรียน สะตอซึ่งตนไดจากการเพาะเมล็ด ถึงแมจะมาจากตนแมพันธุเดียวกัน แตกลับมีรูปราง
ลักษณะไมเหมือนกันทุกตน  นักเรียนสงสัยหรือไมวาเปนเพราะเหตใุด ใหผูเรียนรวมกันอภิปราย
ภายในกลุมวาการที่พืชในสวนสมรมถึงแมจะมาจากตนแมพันธุเดยีวกนั แตกลับมีรูปรางลักษณะไม
เหมือนกนัทุกตนเปนเพราะเหตุใด และนําเสนอตอเพื่อนในชั้นเรยีน    

ขั้นท่ี 2 Exploration ใหผูเรียนอานใบความรูเร่ืองการทดลองของเมนเดลเพื่อศกึษาการ
ถายทอดลักษณะทางพนัธุกรรม และอภิปรายรวมกนัในกลุมวาหลักการถายทอดทางพันธุกรรม
เกี่ยวของกับการที่พืชในสวนสมรมถึงแมจะมาจากตนแมพันธุเดียวกนั แตกลับมรูีปรางลักษณะไม
เหมือนกนัทุกตน อยางไร  

ขั้นท่ี 3 Explaination ใหผูเรียนนําเสนอผลการอภิปรายใหกับเพื่อนในชั้นเรียน ผูสอนชวย
สรุปกฎการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมที่เปนเหตุผลที่ทําใหพืชในสวนสมรม ทีถึ่งแมจะมาจาก
ตนแมพนัธุเดยีวกัน แตกลับมีรูปรางลักษณะไมเหมือนกันทุกตน เกดิขึ้นจากการสืบพันธุแบบอาศัย
เพศ ซ่ึงพืชรุนลูกจะไดรับสารพันธุกรรมครึ่งหนึ่งจากพอ และอีกครึ่งหนึ่งจากแม  และสาร
พันธุกรรมที่ตนรุนลูกแตละตนไดรับจากพอหรือแม จะไมเหมือนกัน บางตนไดยีนเดนคูกัน บางตน
ไดยีนดอยคูกนั บางตนไดยีนเดนผสมกับยีนดอย จึงทําใหพชืรุนลูกแตละตนมีสารพันธุกรรม
ควบคุมลักษณะเดน-ดอยไมเหมือนกนั จงึทําใหมีลักษณะทีแ่สดงออกแตกตางกัน และใหผูเรียน
เรียนเขยีนสรุปการเรียนรูลงในใบงาน  

ขั้นท่ี 4 Extension ใหผูเรียนทําการทดลองการถายทอดลักษณะทางพนัธุกรรมเพื่อทดสอบ
ความนาจะเปนของการจับคูของยีนเดนและยีนดอยทีไ่ดจากพอและแม โดยใชการทดลองโยน
เหรียญสิบบาท 2 เหรียญพรอมกัน เหรียญหนึ่งแทนยนีจากพอ และอีกเหรียญแทนยีนจากแม  ให
ดานหวัแทนยนีเดน และดานกอยแทนยีนดอย ใหนักเรียนตั้งสมมติฐานวาจะเมื่อโยนเหรียญจํานวน 
100 คร้ัง คาดวาผลการทดลองโยนเหรยีญจะออกมาเปนหัว-หัว / หัว-กอย /  กอย-หัว และกอย-กอย 
อยางละกี่คร้ัง และถาหากดานหัวเปนยีนเดน และดานกอยเปนยีนดอย  พืชรุนลูกจะมีโอกาสแสดง
ลักษณะเดน และลักษณะดอยในอัตราเทาไร  ใหผูเรียนทําการทดลอง และบันทกึผลลงในตาราง
บันทึกผล สรุปผล และนําเสนอใหกับเพือ่นในชั้นเรียน  

ขั้นท่ี 5 Evaluation ใหนักเรยีนรวมกันสรปุวา การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม
เกิดขึ้นไดอยางไร รูปรางลักษณะของผลไมในสวนสมรม เชนทุเรียน สะตอซึ่งตนไดจากการเพาะ
เมล็ด ถึงแมจะมาจากตนแมพันธุเดียวกนั แตกลับมีรูปรางลักษณะไมเหมือนกนัทุกตน  เปนเพราะ
เหตุใด  และใหตอบคําถามในใบงาน  
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ใบความรู เร่ืองกฎของเมนเดล 
 
 เมนเดล เกดิเมื่อ 27 กรกฎาคม ค.ศ. 1822 ที่

ประเทศสาธารณรัฐเชค  เสียชีวิต วันที ่ 6 มกราคม 
ค.ศ. 1884  เปนผูคนพบลักษณะการถายทอด
พันธุกรรมของสิ่งมชีีวิต และใหกําเนิดวิชาพันธุ
ศาสตร เมนเดลไดรับการยกยองวาเปนบิดาแหงพนัธุ
ศาสตร ดวยผลงานการคนพบความลับทางธรรมชาติ 
ที่วาดวยการถายทอดลักษณะตาง ๆ ของพอแมไปยัง
ลูกหลาน หรือที่เรียกวา กรรมพันธุ  

 
ครอบครัวของเมนเดลอยูในฐานะดแีตไมถึงกับมั่งคั่ง  บิดาของเขาเปนเกษตรกร ทําใหเมน

เดลมีความรูเกีย่วกับพืชเปนอยางดี เมื่อครอบครัวของเขายากจนลง ทําใหเมนเดลตองลาออกจาก
โรงเรียนเพื่อชวยทํางานภายในฟารม และเมื่อบิดาของเขาไดเสียชีวิต ครอบครัวจึงขายฟารม 
หลังจากนัน้เมนเดลจึงไดบวชเปนเณรและเขาศึกษาตอที่วทิยาลัย จากการที่เมนเดลเคยทํางานใน
ฟารมมากอนทําใหเขามีความรูดานพืชเปนอยางดี เมนเดลไดปลูกพืชพันธชนิดตาง ๆ เปนจํานวน
มากในสวนหลังโบสถ  เขาเริ่มสังเกตุเห็นความแตกตางของตนไมแตละตน ทั้งที่เกดิจากตนกําเนดิ
เดียวกันและตางพันธุกัน ดังนั้นเขาจึงเริ่มหนัมาใหความสนใจเกี่ยวกับเรือ่งพันธุศาสตร  

ในป ค.ศ. 1865 เมนเดลเริ่มทําการทดลองเกี่ยวกับ การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม โดย
ใชตนถ่ัวในการทดลอง เนื่องจากตนถ่ัวเปนพชืลมลุก ใชระยะเวลาในการเจริญเติบโตสั้น และมี
พันธุที่แตกตางกันมากมายหลายพันธุ เชน ชนิดตนใหญ ตนเตี้ย สวนเมล็ดบางชนิดสีเขียว สีเหลือง 
และสีน้ําตาล ดอกบางชนิดสีขาว สีมวงแกมแดง และเหตุผลที่สําคัญที่สุด เนื่องจากดอกของตนถ่ัว
ซ่ึงเรียกกันตามลัษณะทางพฤษศาสตรวา ดอกสมบูรณเพศ  คือ ดอกที่มีทั้งเกสรตวัผูและตวัเมียอยู
ในดอกเดยีวกนั ยอมเปนการงายตอการนาํมาทดลอง 

ในขั้นตนเมนเดลไดหวานเมล็ดพืชลงบริเวณแปลงทดลอง ในเรือนเพาะชํา และปลอยให
ตนถ่ัวผสมพันธุกันเองตามธรรมชาติ จากผลการทดลองพบวาตนถ่ัวมีขนาดไมเทากัน เมล็ดกม็ีสี
ตางกัน บางตนสูง บางตนเตี้ย การทดลองครั้งแรกจงึไมประสบผลสาํเร็จ เพราะเมนเดลไมควบคมุ
ตัวแปร จึงไมสามารถหาขอสรุปได     

จากนั้นเขาจึงทําการทดลองอีกครั้งหนึ่ง โดยการใชกระดาษหอดอกทีต่องการผสมพันธุเพื่อ
ปองกันไมใชเกิดการผสมพนัธุกันเอง จากนั้นไดคัดเลือกเกสรของพันธถ่ัวสีเหลือง มาผสมกับถ่ัวสี
เขียว ส่ิงที่เขาพบคือ เมล็ดถ่ัวลูกผสมที่ไดจากการผสมขามพันธุระหวางถ่ัวสีเหลืองกับสีเขียวจะให
ลูกในรุน  F1  เปนสีเหลืองหมด  แตหากนําถ่ัวรุน F1  นี้มาผสมกันเองจะไดลูกรุน F2  ที่มีทั้งสี
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เหลืองและสีเขียวในอัตราสวน 3 : 1  เสมอ  และเมื่อนําถ่ัวสีเขียวจากรุน F2  มาผสมกันเองจะไดลูก
ที่มีสีเขียวลวน  สวนถ่ัวสีเหลืองที่เหลืออีก 3 เมล็ดในรุน F2  จะมีหนึ่งเมล็ดเทานั้นทีใ่หลูกสีเหลือง
ลวน   สวนอีก 2 เมล็ดจะใหลูกสีเหลืองและสีเขียวในอัตราสวน 3: 1   

 สีเหลืองในการทดลองนี้คือส่ิงที่เมนเดลเรียกวาลักษณะเดน  สวนสีเขียวคือลักษณะ
ดอย  การคนพบวาการถายทอดลักษณะเดนและดอยไปสูลูกหลานมีอัตราสวนเปน 3 : 1  ทําให   
เมนเดลตั้งเปนทฤษฎีใหมวา ลักษณะที่สามารถถายอดทางพันธุกรรมนัน้จะถูกสงผานไปสูลูกหลาน
อยางเปนระบบดวยปจจัยท่ีมีลักษณะเฉพาะ ซ่ึงในปจจบุันรูจักกันดีในชื่อของ ยนี ซ่ึงเปนตัวการ
สําคัญท่ีถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากพอแมไปยังลูกหลาน โดยหนวยของยีนจะอยูในทั้ง
เซลลสืบพันธุตัวผู และเซลลสืบพันธุตัวเมีย หลังจากการทดลองและพบความจรงิของธรรมชาติ
เกี่ยวกับการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เขาไดนําผลงานเสนอตอสมาคมวิทยาศาสตรและ
ธรรมชาติแหงกรุงเบิรน ทางสมาคมไดนําผลงานของเมนเดลตีพิมพลงในหนังสือ ซ่ึงผลงานชิ้นนี้
เปนผลงานที่มีประโยชนอยางมากสําหรับวงการวิทยาศาสตร 
ที่มาขอมูลและภาพ  
- เกรเกอร เมนเดล : วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี 
- Mendel’s Experiment : 
http://library.thinkquest.org/C0123260/basic%20knowledge/Mendel's%20experiment.htm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รุนพอแม 

รุนลูก (F1) 
 

รุนหลาน (F2) 

เซลลสืบพันธุ 

ผสมกันเอง 

เซลล

ไข 

สเปริม 

พันธุเดน พันธุเดน

แผนภาพแสดงการถายทอดลักษณะทางพนัธุกรรมจากพอแมสูลูก ตามกฎของเมนเดล 
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ใบงาน การทดลองการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
 
 
วัสดุและอุปกรณ 

1. เหรียญสิบบาท 2 เหรียญ ใหแทนเหรยีญหนึ่งเปนตนพอ อีกเหรียญคือตนแม(ใช
ปากกาทําเครือ่งหมายแตและเหรยีญไว) 
2. ตารางจดบันทกึผลการโยนเหรียญ 

วิธีการ 
 สมมติวาเหรียญสิบบาท 2 เหรียญ คือยีนของตนพอ และยีนของตนแมในรุน F1 และให
ดานหวั แทนยีนควบคุมลักษณะเดน และ ดานกอย แทนยีนควบคุมลักษณะดอย    ใหนักเรียน
ตั้งสมมติฐานทํานายผลการโยนเหรยีญสิบบาท 2 เหรียญจํานวน 100 คร้ังวาจะมีผลการโยนออกมา
เปนอยางไร และใหนกัเรียนทําการทดลองโยนเหรยีญสิบบาท 2 เหรียญพรอม ๆ กัน จํานวน 100 
คร้ัง แลวจดบันทึกดานของเหรียญที่ปรากฎจากการโยน ลงในตาราง และสรุปผลการทดลองใน
แบบบันทึกการทดลองการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
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แบบบันทึกการทดลองการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
 
ชื่อ...................................................นามสกุล.........................................................เลขที่.....................
วันที่ทําการทดลอง............................................................................................................................... 
สมมติฐานการทดลอง  
ในการโยนเหรียญ ..... บาท 2 เหรียญ จํานวน ........ คร้ัง จะไดผลการโยนเปนดานหัว-หัวจํานวน
...... คร้ัง หัว-กอย จํานวน.......คร้ัง กอย-หัว จํานวน....... คร้ัง และกอย-กอย จํานวน........คร้ัง 
วิธีการทดลอง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ตารางบันทึกผลการทดลอง ใหนกัเรียนบนัทึกผลการโยนเหรียญลงในตาราง (ห แทน หัว และ 
กแทน กอย) 

เหรียญ  เหรียญ  เหรียญ  เหรียญ  เหรียญ  คร้ัง
ท่ี
โยน 

พอ แม 
คร้ังที ่
โยน พอ แม 

คร้ังที่
โยน พอ แม 

คร้ังที่
โยน พอ แม 

คร้ังที ่
โยน พอ แม 

1   21   41   61   81   
2   22   42   62   82   
3   23   43   63   83   
4   24   44   64   84   
5   25   45   65   85   
6   26   46   66   86   
7   27   47   67   87   
8   28   48   68   88   
9   29   49   69   89   
10   30   50   70   90   
11   31   51   71   91   
12   32   52   72   92   
13   33   53   73   93   
14   34   54   74   94   
15   35   55   75   95   
16   36   56   76   96   
17   37   57   77   97   
18   38   58   78   98   
19   39   59   79   99   
20   40   60   80   100   
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สรุปผลการทดลอง  
1.ผลรวมของดานหวั-หัว เทากับ......................................................................................................... 
2.ผลรวมของดานหวั-กอย เทากับ....................................................................................................... 
3.ผลรวมของดานกอย-หัว เทากับ....................................................................................................... 
4.ผลรวมของดานกอย-กอย เทากับ..................................................................................................... 
 
คําถามทายการทดลอง 
1. จากกฎของเมนเดลที่วายีนเดนจะขมยนีดอย ถาพชืมียีนเดนอยูจะแสดงลักษณะปรากฎเปน
ลักษณะเดนเทานั้น และพืชจะแสดงลักษณะดอยก็ตอเมื่อพืชมียีนดอยคูกับยีนดอยเทานั้น ดังนัน้จาก
การทดลองโยนเหรียญ ถาสมมติใหเหรียญดานหวัแทนยีนเดน และเหรียญดานกอยแทนยนีดอย  จะ
สรุปไดวา 
* พืชรุนลูกจะมีโอกาสแสดงลักษณะเดน เทากับ................................................................................. 
* พืชรุนลูกจะมีโอกาสแสดงลักษณะดอย เทากับ................................................................................ 
 
2. กฎการถายทอดลักษณะทางพนัธุกรรมของเมนเดล เกี่ยวของกับการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืชในสวนสมรมอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 : โครงสรางของสารพันธุกรรม 
หนวยการเรยีนรูที่ 1 : พันธกุรรมพืชในสวนสมรม   
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1: การถายทอดลักษณะทางพันธกุรรมของพืชในสวนสมรม 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เวลาที่ใช 2 ช่ัวโมง  
ผูสอน................................................................................................................................................... 
1. มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้  
มาตรฐานว1.2 (3/1) สืบคนขอมูล อภิปราย และอธิบายเกี่ยวกบัสารพันธุกรรมในนวิเคลียสที่

ควบคุมลักษณะ และกระบวนการตางๆ ของเซลล  สารพันธุกรรม 
สามารถถายทอดไปสูลูกหลาน และรูถึงประโยชนของการใชความรูดาน
พันธุกรรม 

มาตรฐานว8.1 (3/1) ตั้งคําถามที่กําหนด ประเด็น หรือตัวแปรทีสํ่าคัญในการสํารวจตรวจสอบ 
หรือศึกษาคนควาเรื่องที่สนใจไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได  

มาตรฐานว8.1 (3/8) บันทึกและอธบิายผลการสังเกต การสํารวจ ตรวจสอบ คนควาเพิ่มเติมจาก
แหลงความรูตาง ๆ หไดขอมูลที่เชื่อถือได และยอมรับการเปลี่ยนแปลง
ความรูที่คนพบเมื่อมีขอมูลและประจักษพยานใหมเพิ่มขึ้นหรือโตแยงจาก
เดิม 

มาตรฐานว8.1 (3/9) จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคดิ
กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผูอ่ืนเขาใจ 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายโครงสรางของสารพันธุกรรมได 
2. ตอโครงสรางของสารพันธุกรรมได 
 

3. สาระสําคัญของหนวยการเรียนรูยอย 
เนื้อหาและทักษะที่นกัเรียนควรรู และทําไดจากแผนการจัดการเรียนรูที่ 4 : โครงสรางของสาร
พันธุกรรม ไดแก 
เนื้อหา โครงสรางของสารพันธุกรรมหรือดีเอ็นเอ 
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร 

-การสรางสมมติฐาน 
-การทดลองตอโครงสรางดีเอ็นเอ 
-การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปลักษณะของดีเอน็เอ ความเหมอืน
และความแตกตางของดีเอ็นเอที่ไดจากสิ่งมชีีวิตแตละชนดิ 
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ทัศนคติตอวชิา
วิทยาศาสตร 

-ความมุงมั่นในการทําการทดลองตอโครงสรางดีเอ็นเอ และเปรียบเทยีบ
ความเหมือนและความแตกตางของโครงสรางดีเอ็นเอจากสิ่งมีชีวิตตาง
ชนิดจนสําเร็จ 

คุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร 

-ความซื่อสัตย โดยรายงานผลการทดลองตามความเปนจริง 
 

 
  
 
4. การประเมินผล 

น้ําหนักคะแนน 
เกณฑ 

2 1 0 
ดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
1. สรางสมมติฐานเรื่องโครงสราง
ของดีเอ็นเอได 

ต้ังสมมติฐานไดถูกตอง
ชัดเจน 

ต้ังสมมติฐานไดแตยัง
ไมถูกตอง/ไมชัดเจน 

ไมสามารถ
ต้ังสมมติฐานได 

2. อธิบายวิธีการและตอ
โครงสรางดีเอ็นเอได  

อธิบายวิธีการและตอ
โครงสรางดีเอ็นเอได 

อธิบายวิธีการได แตตอ
โครงสรางดีเอ็นเอไมได 

ไมสามารถอธิบาย
วิธีการและตอ
โครงสรางดีเอ็นเอ
ได 

3. อธิบายรูปรางลักษณะของดี
เอ็นเอได 

อธิบายรูปรางลักษณะของ
ดีเอ็นเอไดถูกตองชัดเจน 

อธิบายรูปรางลักษณะ
ของดีเอ็นเอไดแตไม
ชัดเจน 

ไมสามารถอธิบาย
รูปรางลักษณะของดี
เอ็นเอได 

ดานทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตร 
4. มุงมั่นอดทนในการทําช้ินงาน
จนสําเร็จ 

มุงมั่นอดทนในการทํา
ช้ินงานจนสําเร็จ 

ทําช้ินงานแตไมสําเร็จ
ครบถวน 

ไมทําช้ินงานที่ไดรับ
มอบหมาย 
 

ดานคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 
5. รายงานผลการศึกษาตามความ
เปนจริง 

รายงานผลการศึกษาตาม
ความเปนจริง 
 

รายงานผลการศึกษา
ตามความเปนจริงและ
บางสวนดูจากเพื่อน 

ไมรายงานผล
การศึกษา 
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5. กิจกรรมการเรียนรู 
ขั้นท่ี 1 Engagement  ผูสอนอธิบายใหฟงวาดีเอ็นเอที่ผูเรียนสังเกตเห็นจากการทดลอง

สกัดดีเอ็นเอเปนกลุมเสนใยสีขาว เปนดีเอน็เอจากเซลลพืชหลายลานเซลลมาอยูรวมกัน ถามผูเรียน
วาใครอยากรูบางวาดีเอ็นเอสายเดี่ยว ๆ มลัีกษณะอยางไร 

ขั้นท่ี 2 Exploration ใหนักเรยีนอานใบความรู เร่ืองโครงสรางดีเอ็นเอ และอภิปราย
รวมกันในกลุมเกี่ยวกับลักษณะโครงสรางของดีเอ็นเอ และตั้งสมมติฐานโครงสรางของดีเอ็นเอ  

ขั้นท่ี 3 Explaination ใหผูเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการอภิปรายเรื่องโครงสรางดีเอ็นเอ
กับเพื่อนในชัน้เรียน จากนั้นผูสอนแจกแผนตัวตอโครงสรางดีเอ็นเอ ใหผูเรียนแตละคนตอสายดี
เอ็นเอของตนเอง ชวยกันประกอบโครงสรางดีเอ็นเอที่ถูกตอง  

ขั้นท่ี 4 Extension ใหผูเรียนแตละคนนําโครงสรางดีเอ็นเอของตนเอง เปรียบเทียบกับ
เพื่อนในกลุม ใหผูเรียนชวยกันสังเกตวาโครงสรางดีเอ็นเอของแตละคนมีความเหมอืนและแตกตาง
กันอยางไร และเกีย่วของกับการที่พืชในสวนสมรมมีรูปรางลักษณะแตกตางกันอยางไร และ
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็นภายในกลุมตนเอง  

ขั้นท่ี 5 Evaluation ผูสอนประเมินผลการเรียนรู โดยใหผูเรียนแตละกลุมนําเสนอ
โครงสรางดีเอ็นเอของกลุมตนเอง และผลการระดมความคิดเรื่องความเหมือนและแตกตางของ
โครงสรางดีเอ็นเอและรูปรางลักษณะของพืชในสวนสมรม ผูสอนอธิบายเพิ่มเตมิเรื่องโครงสราง
ของดีเอ็นเอ และความแตกตางของดีเอ็นเอของสิ่งมีชีวิต การถอดรหสัดีเอ็นเอเพื่อการสังเคราะห
โปรตีนซึ่งเปนสาเหตุใหพืชในสวนสมรมและสิ่งมีชีวิตแตละชนิดมีรูปรางลักษณะแตกตางกัน  
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ใบความรู เร่ืองโครงสรางดีเอ็นเอ 
       พืชแตละชนิดในสวนสมรมมีรูปราง ลักษณะที่
เฉพาะ ถึงแมจะเปนพืชชนิดเดยีวกันแตเปนคนละสาย
พันธุก็มีลักษณะแตกตางกนั  เปนเพราะพืชเหลานี้มีสาร
พันธุกรรมหรือดีเอ็นเอ ที่ทําหนาที่ในการควบคุม
ลักษณะทางพนัธุกรรมแตกตางกัน แตอยางไรก็ตาม 
ถึงแมวาพืช สัตว หรือจุลินทรียจะมีรูปรางแตกตางกัน 
แตส่ิงที่นาประหลาดใจคือ ดีเอ็นเอทีอ่ยูภายในเซลล
ของสิ่งมีชีวิตเหลานี้ มีโครงสรางพื้นฐานเหมือนกนั  

 

 
ในป พ.ศ. 2496  นักวิทยาศาสตรชื่อ วัตสัน และ คริกพบวาโครงสรางดีเอ็นเอของสิ่งมีชีวิต  

มีลักษณะเปนเกลียวคูคลายบนัไดเวียน    เกลียวคูนี้คือ สายดีเอ็นเอสองสายจับกนัอยู โดยมแีกน
หลักของแตละสายเปนสารอินทรีย ที่เรียกวา นิวคลีโอไทด นิวคลีโอไทดประกอบดวย น้ําตาล หมู
ฟอสเฟต และเบส  ความแตกตางของนิวคลีโอไทดแตละตัวที่ประกอบเปนสายดีเอน็เอ แตกตางกนั
ที่เบส โดยเบสที่พบนี้มี 4 ชนดิคือ ไซโตซีน (cytosine หรือ C)     ไธมีน (Thymine หรือ T) อะดินีน 
(Adenine หรือ A) และกัวนีน (Guanine หรือ G)  และการเรียงตัวสลับกันไปมาของเบสทั้ง 4 ชนดิ
นี้มีความจําเพาะเจาะจงสําหรับพืชแตละพนัธุ และทําหนาที่เปนรหัสพันธุกรรม ที่ทําใหพืชแตละ
ชนิดในสวนสมรมมีลักษณะรูปรางเฉพาะตวั 
ที่มาของขอมูลและภาพ  
http://citnews.unl.edu/hscroptechnology/html/printLesson.shtml?lessonID=990631834 
http://www.ibms.org/index.cfm?method=science.general_science&subpage=general_discovery_of_DNA 

 

วัตสัน และคริก ผูคนพบโครงสรางดีเอ็นเอ 
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แผนตัวตอโครงสรางดีเอ็นเอ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มาของขอมูลและภาพ 
- DNA Model: http://www.csiro.au/resources/ps2dp.html 
- What is DNA: http://www.kerchner.com/anonftp/pub/introg&g.htm 
- DNA Model: http://www.scithai.com/ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

วิธีการ 
1.  ใชกรรไกรตัดแกนหลัก A และ B ของเกลียวคู DNA ซ่ึงเปนสายของน้ําตาล (S)และหมูฟอสเฟต(P)   
2.  ใหตัดชิน้คูเบส A-T และ C-G พับดงัภาพแลวใชกาวตดิคูเบสบริเวณท่ีพับท้ังดานซายและขวา นําคู
เบสมาติดกับสายของน้ําตาลและหมูฟอสเฟต (เรียงลําดบัตามหมายเลข) คูเบสจะทําหนาท่ีเปนตัวเชื่อม
สายดีเอ็นเอสองสายเขาดวยกัน  
 

สาย A 
สาย B 

ทากาว 

 
 

 สายน้ําตาล-
ฟอสเฟต 

เบส 4 ชนิด 

โครโมโซม 

 

ยีน 

สายดีเอ็นเอ เกลียวคู 
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คูเบส C  และ G                                 คูเบส  T และ  A สายของน้ําตาลและหมูฟอสเฟต 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

นางสาวกิตติมา ไกรพีรพรรณ เกิดวันจนัทรที่ 5 เมษายน 2514 ที่โรงพยาบาลรามาธิบดี 
กรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษาวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีชีวภาพ คณะวิทยาศาสตร 
จากสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา ลาดกระบัง เมื่อปการศึกษา 2535 สําเร็จการศึกษาวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขา การจัดการทรัพยากรชีวภาพ คณะทรพัยากรชวีภาพ จากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
พระจอมเกลาธนบุรี เมื่อปการศึกษา 2542 และเขาศกึษาในระดับปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต      
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ภาควชิาหลักสูตร การสอน และเทคโนโลยีการศึกษา                     
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในภาคเรยีนที ่ 2 ปการศึกษา 2545 ปจจุบนั เปนพนักงาน
องคกรรัฐ ในตําแหนงเจาหนาที่สารสนเทศ 3 หนวยบรหิารจัดการความรู ศูนยพันธุวิศวกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพแหงชาต ิ (ไบโอเทค)  สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ 
(สวทช.) กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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