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 การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาหลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาเพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา และ  เพื่อประเมินคุณภาพของหลักสูตร   

กลุมเปาหมาย ไดแก นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนวัดลาดสนุน จํานวน 35 คน ไดมา

จากการเลือกแบบเจาะจง ใชเวลาในการทดลองจํานวน 64 ชั่วโมง เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 

แบบทดสอบความรูความเขาใจ  แบบสังเกตและประเมินความสามารถและแบบบันทึกการเรียนรูของ

นักเรียน  วิเคราะหขอมูลแบบผสมผสานทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยวิเคราะหคาเฉล่ีย สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t-test) และการวิเคราะหเน้ือหา ผลการวิจัยมีดังนี้   
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ของชุมชน ศึกษาความรูที่จําเปน และลงมือทําสาธารณประโยชนดวยตนเอง  จุดหมายของหลักสูตร ไดแก 

นักเรียนมีจิตสาธารณะตามองคประกอบ ตอไปนี้ 1) ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะ 2) ดานการ

ตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน  3) ดานการตระหนักรูสาระเน้ือหาท่ีจําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน  4) ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชน และ 5) ดานการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน   
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ของนักเรียนประถมศึกษา พบวา หลังการทดลองใชหลักสูตรนักเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับ   

จิตสาธารณะสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความสามารถในการ

ปรับปรุงสาธารณประโยชนสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 The objectives of this research were to develop the public mind enhancement 

curriculum based on social meliorism theory for elementary school students, and to examine the 

effectiveness of the public mind enhancement curriculum. The target group was 35 students who 

studied in Prathomsuksa 5-6 (grades 5-6) at Wat Ladsanoon School, selected by purposive 

sampling technique. The experimental duration was 64 hours. The research instruments 

consisted of sets of test, observation and ability assessment form and journal of student. The data 

were statistically analyzed by using mix method of quantitative and qualitative by mean, standard 

deviation  t-test  and content  analysis. Research findings  were :  

  1. The public mind enhancement curriculum based on social meliorism theory arranged 

for learners to use their knowledge and abilities to improve public property. The learners have to 

search for the community requirements, construct knowledge and improve public property by 

themselves. The goals of  the curriculum was the components of public mind as follows : 1) 

acknowledgment of the importance of public mind 2)awareness of the community requirements 

on the public property  3)awareness of knowledge on improvement of the public property 

4)working for improvement of public property 5) following up work of public property. The 

learning process based on Constructivist theory, constructionist theory and students as 

researchers approach.  

 2. The experimental result of public mind enhancement curriculum based on social 

meliorism theory found that  the post  public  mind  knowledge  test  scores  were higher than pre 

test scores at .05 level of  significance. The ability of improvement of public property  was higher 

than 60%  as indicated criteria at .05 level of  significance. 

Department :  Curriculum and Instruction      Student’s Signature   
Field of Study :  Curriculum and Instruction Advisor’s Signature   
Academic Year :  2012 Co-advisor’s Signature   

 



 ฉ

 

กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยความกรุณาของผูชวยศาสตราจารย ดร.วลัย อิศรางกูร  ณ 

อยุธยา อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณที่กรุณาอุทิศเวลาใหคําปรึกษา ชี้แนะ

แนวทาง ในการทําวิทยานิพนธ และแกไขขอบกพรองดวยความเอาใจใส  ทุมเทและปรารถนาดีตอผูวิจัยเสมอมา                  

ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.สําลี ทองธิว อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวมที่กรุณาอุทิศเวลาให

คําปรึกษา แงคิดและมุมมองตอการพัฒนาการศึกษาของชาติ รวมทั้งใหคําแนะนําอันมีคุณคาตลอดระยะเวลา

การทําวิทยานิพนธ ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความเมตตาของอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลักและอาจารยที่ปรึกษา

วิทยานิพนธรวมเปนอยางย่ิง  

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.อัมพร มาคนอง ประธานกรรมการสอบ

วิทยานิพนธ  รองศาสตราจารย ดร.สมพงษ  จิตระดับ  อาจารย ดร.ชาริณี  ตรีวรัญู และรองศาสตราจารย

ประภาภัทร นิยม กรรมการสอบวิทยานิพนธ  ที่กรุณาสละเวลาเปนกรรมการในการสอบและใหขอเสนอแนะที่

เปนประโยชนเปนอยางย่ิงในการทําใหวิทยานิพนธมีความสมบูรณย่ิงขึ้น 

ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.จิราภรณ  ศิริทวี  ผูชวยศาสตราจารย ดร.เพ็ญศรี  

แสวงเจริญ  และดร.ไพรวัลย  พิทักษสาลี  ผูทรงคุณวุฒิที่กรุณาตรวจสอบ และใหคําแนะนําในการปรับปรุงแกไข

หลักสูตร แผนการจัดการเรียนรู และเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

ขอขอบพระคุณนายถวิล  เกล้ียงสะอาด ผูอํานวยการโรงเรียนวัดลาดสนุน ที่อนุญาตใหผูวิจัย

นําหลักสูตรไปทดลองใชกับนักเรียน  ขอขอบคุณคณะครู โรงเรียนวัดลาดสนุน ที่อํานวยความสะดวกแกผูวิจัย  

ขอขอบคุณนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2554 ทั้ง 35 คน ซึ่งเปนกลุมเปาหมายในการวิจัยที่ให

ความรวมมือในการทดลองเปนอยางดี ขอขอบคุณผูปกครองนักเรียนท่ีอนุญาตใหนักเรียนมาปรับปรุงสนามเด็ก

เลนของชุมชนในวันหยุด 

ขอขอบพระคุณนายเมธา  ใจบริสุทธิ์ นายกเทศมนตรีเมืองคูคต นางสุภาภรณ โลทะกะ และ

นายณรงค  อูทรัพย รองนายกเทศมนตรีเมืองคูคต  นายณรงค  มณีเทพ ปลัดเทศบาลเมืองคูคต จังหวัดปทุมธานี 

ที่อนุญาตใหผูวิจัยใชสนามเด็กเลนของชุมชนจามร-ลาดสนุนในการนําหลักสูตรไปทดลองใช และขอขอบคุณ

นางสาวนรารัตน บุญเชิด ผูอํานวยการกองสวัสดิการสังคม เทศบาลเมืองคูคต จังหวัดปทุมธานี ที่ใหคําแนะนํา

ในการปรับปรุงสนามเด็กเลนและประสานงานกับชุมชน ขอขอบคุณสมาชิกชุมชนจามร-ลาดสนุนที่ใหความ

รวมมืออยางดีย่ิง 

ทายท่ีสุดขอกราบขอบพระคุณคุณพอพิจารณ ปนคํา  คุณแมรัตนาปนคํา และขอบคุณ

สมาชิกในครอบครัวทุกคนท่ีใหความรัก และความหวงใย ซึ่งเปนกําลังใจที่สําคัญย่ิงของผูวิจัย 



สารบัญ 

 หนา 

บทคัดยอภาษาไทย………………………………………………………………………… ง 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ................................................................................................ จ 

กิตติกรรมประกาศ...................................................................................................... ฉ 

สารบัญ...................................................................................................................... 

สารบัญตาราง............................................................................................................

สารบัญภาพ.............................................................................................................. 

ช 

ฌ 

ฎ 

บทที่ 1 บทนํา 

 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา..........................................................

 คําถามการวจิยั.............................................................................................. 

 วัตถุประสงคของการวิจัย................................................................................ 

 

  1 

10 

10 

 สมมติฐานการวิจัย......................................................................................... 10 

 ขอบเขตของการวิจัย....................................................................................... 11 

 คําจํากัดความที่ใชในการวจิัย.......................................................................... 

 ประโยชนที่ไดรับ............................................................................................. 

บทที่ 2 เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 

 จิตสาธารณะ................................................................................................ 

  ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา (Social Meliorism Theory).......................... 

 ทฤษฎีและแนวคิดการจัดการเรียนรูเสริมสรางจิตสาธารณะ............................... 

 งานวิจยัที่เกี่ยวของ......................................................................................... 

12 

14 

 

17 

27 

31 

43 

 กรอบแนวคิดการวิจยั...................................................................................... 

  

 

 

57 

 

 



 

  หนา   

 

ซ 

บทที่ 3 วธิีดําเนินการวิจยั 

ข้ันที่ 1 (R1) การวิจัยเพื่อศึกษาขอมูลเบ้ืองตนในการรางหลักสูตร....................... 

 

60 

ข้ันที่ 2 (D1) การพัฒนาหลักสูตรฉบับราง ........................................................ 65 

ข้ันที่ 3 (R2) การวิจัยเพื่อทดลองใชหลักสูตรฉบับราง......................................... 

ข้ันที่ 4 (D2) การพัฒนาหลักสูตรฉบับสมบูรณ................................................ 

84 

90 

บทที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎี 

  การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา....................... 

  ตอนที่ 2 ผลการทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎี 

  การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา.......................  

บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ  

 

 

 92 

 

108 

 

 สรุปผลการวิจยั.............................................................................................. 131 

 อภิปรายผลการวิจัย........................................................................................ 

 ขอเสนอแนะ................................................................................................... 

140 

150 

รายการอางอิง............................................................................................................

ภาคผนวก..................................................................................................................

 ภาคผนวก ก รายนามผูทรงคุณวุฒิ.............................................................

 ภาคผนวก ข เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย.........................................................

 ภาคผนวก ค ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู.................................................

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ............................................................................................

  

153 

162 

163 

165 

172 

195 

 



 

 

ฌ 

สารบัญตาราง 
 

ตารางที ่  หนา 

1 

 

2 

3 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 

แผนการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา................................ 

แบบแผนการวิจัย ศึกษากลุมเดียววัดกอนและหลังการทดลอง......................... 

แบบแผนการวิจัย ศึกษากลุมเดียววัดหลังการทดลอง...................................... 

ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะ

ของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง............................................................. 

ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจดานการตระหนักรูความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชนของนกัเรียนกอนและหลังการทดลอง................... 

ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปน

ในการสรางสรรคสาธารณประโยชนของนกัเรียนกอนและหลังการทดลอง......... 

ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจดานการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชนของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง................................... 

สรุปผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะ

ของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง............................................................. 

ผลการวิเคราะหความสามารถดานการตระหนักรูความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชนของนกัเรียนหลังการทดลอง...............................   

ผลการวิเคราะหความสามารถดานการตระหนักรูสาระเนือ้หาที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชนของนกัเรียนหลังการทดลอง............................... 

 

82 

87 

88 

 

109 

 

110 

 

111 

 

112 

 

113 

 

114 

 

115 

 

     

 



 

 

ญ 

ตารางที ่  หนา 

11 

 

12 

 

13 

ผลการวิเคราะหความสามารถดานการสรางสรรคสาธารณประโยชนของ

นักเรียนหลังการทดลอง................................................................................   

ผลการวิเคราะหความสามารถดานการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชนของนักเรียนหลังการทดลอง.............................................. 

ผลการเปรียบเทียบความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะของ

นักเรียนหลังการทดลองกับเกณฑรอยละ 60.................................................. 

 

116 

 

117 

 

118 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 



 

 

ฎ

สารบัญภาพ 
 

ภาพที ่  หนา 

1 กรอบแนวคิดการวิจยั................................................................................... 59 

2 

3 

การกําหนดสาระเก่ียวกับจิตสาธารณะ.......................................................... 

การกําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตร................................................................. 

64 

66 

4 การกําหนดหลักการของหลักสูตร.................................................................. 67 

5 การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร............................................................. 69 

   

   

   

   

   

   

   

 



1 
 

บทที่ 1 

 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา   

 “จิตสาธารณะ” เปนคุณลักษณะประการหนึ่งของคนไทยที่สังคมในปจจุบันเรียกรองให

พัฒนากันอยางจริงจัง  แตที่มาและความหมายของคําวาจิตสาธารณะยังคงเปนที่สับสนและ

คลุมเครืออยูไมนอย หลายคนใหความหมายของคําวาจิตสาธารณะในทํานองเดียวกับจิตที่

ตองการทําประโยชนใหกับสังคม จิตที่เอ้ือเฟอ เมตตา ตองการใหผูอ่ืนมีความสุข และบางคนก็ให

ความหมายไปถึงสํานึกหรือจิตของการเสียสละประโยชนสวนตนเพื่อความสุขและประโยชนของ

สวนรวม อยางไรก็ดี สมเกียรติ รักษมณี (2552 : ออนไลน) อธิบายถึงที่มาของคําวาจิตสาธารณะ

ไวดังนี้ 

 

คําไทยที่มีความหมายเดียวกับ "Public Mind" ก็คือ "จิตสํานึกตอสวนรวม" ซึ่งต้ังแตสมัยยังเปน

เด็กอยูนั้น ครูบาอาจารยทั้งหลายจะพรํ่าสอนอยูเสมอวา ทุกคนตองมี "จิตสํานึกตอสวนรวม" จึง

จะอยูรวมกันไดในสังคมอยางเปนสุข แตคํานี้หางหายไปตามกระแสการเปล่ียนแปลงของ

สังคมไทย จนกระทั่งมาพบคํา "Public Mind" และคนไทยก็นํามาอบรมส่ังสอนกันอยางเต็มปล้ืม

วาตองมี "จิตสาธารณะ" จนลืม "จิตสํานึกตอสวนรวม" แทจริงแลว "Public" ก็หมายถึงสวนรวม 

และสวนรวมก็คือ "สาธารณะ" สวน "Mind" ก็คือจิต แมในภาษาอังกฤษจะเปน "Public Mind" 

แปล ตรงตัวไดวา จิตสาธารณะ แตในความหมายที่ฝร่ังตองการก็คือจิตที่สํานึกตอสาธารณะ 

ไมใช จิตสาธารณะลอยๆ ซึ่งหากจะแปลตรงความหมายแลวก็คือ "จิตสํานึกตอสวนรวม" "Public 

Mind" หรือ "จิตสํานึกตอสวนรวม" อาจจะเปน Shared values ที่ดีอีกขอหนึ่ง ที่ควรรวมมือกัน

และปลูกฝงใหบุคลากรในทุกองคกรมีจิตสํานึกตอสวนรวมเพิ่มข้ึน มากกวาที่จะสํานึกไดแต

ประโยชนสวนตน 
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ตามกรอบความหมายขางตน จิตสาธารณะจึงมีความหมายเดียวกับจิตสํานึกตอสวนรวม 

ซึ่งชาย โพธิสิตาและคณะ (2543: 8-9) ไดอธิบายถึงคําวา จิตสํานึกในความหมายที่คนทั่วไปใชใน

ชีวิตประจําวันมีนัยที่บงถึงการกระทําหรือพฤติกรรมที่รับผิดชอบตอส่ิงนั้นๆ จิตสํานึกตอสวนรวม ก็

คือ การกระทําที่แสดงความรับผิดชอบตอสวนรวม เชน การกระทําที่มุงประโยชนของสวนรวมเปน

สําคัญ  ซึ่งจิตสาธารณะอาจเกิดข้ึนจากความสนใจในผลประโยชนที่ตัวเองจะไดรับจากสวนรวม 

หรืออาจจะเกิดข้ึนจากการสนใจในประโยชนของสวนรวมโดยไมสนใจในผลประโยชนที่ตนจะไดรับ

ก็ได  

ปจจุบันมีคําอีกคําหนึ่งซ่ึงมักจะถูกกลาวถึงควบคูไปกับ จิตสาธารณะ  คือคําวา จิตอาสา 

บางคนมีความเห็นวาคําทั้งสองคําเปนคําเดียวกัน แทที่จริงแลวจิตสาธารณะกับจิตอาสามี

หลักการที่เกือบจะเปนเร่ืองเดียวกันแตไมทั้งหมด ซึ่งพระไพศาล วิสาโล (2551 : ออนไลน) 

กลาวถึง จิตอาสา วา 

 

“เนื้อแทของความเปนอาสาสมัครนั้นอยูที่จิตใจ คือมี ‘จิตอาสา’ ที่ตองการชวยเหลือผูอ่ืน หรือนึก

ถึงสวนรวม จะเปนครู พอคา นักธุรกิจ ขาราชการ ก็สามารถเปนอาสาสมัครไดตลอดเวลาหากมี

จิตใจที่คํานึงถึงสวนรวมอยูเสมอ เราจําเปนตองตระหนักอยูเสมอวา ‘อาสาสมัคร ’ นั้นไมใชเปน

อาชีพ หากคือสํานึกที่สมควรมีอยูคูกับความเปนมนุษยของเราจนกวาชีวิตจะหาไม ” 

  

 ชาย โพธิสิตา และคณะ (2543: 38-39) อธิบายพฤติกรรมจิตสาธารณะไววา แบงไดเปน 2 

ระดับ ระดับหนึ่งเปนพฤติกรรมแบบที่บุคคลไมตองทําอะไรมาก เพียงแตไมกอใหเกิดความ

เสียหายแกสวนรวมซึ่งเปนการแสดงออกวาบุคคลมีความเขาใจวาควรหรือไมควรปฏิบัติอยางไร 

โดยเรียกจิตสาธารณะแบบนี้วา แบบ Passive ระดับสอง เปนระดับที่บุคคลมีพฤติกรรมที่แสดงวา

เขามีความรับผิดชอบตอสวนรวม เชน การมีสวนรวมในการบํารุงรักษาสาธารณสมบัติที่ชํารุด

เสียหาย โดยเรียกจิตสาธารณะแบบนี้วาแบบ Active เมื่อพิจารณาระดับของพฤติกรรมจิต

สาธารณะตามที่ชาย  โพธิสิตา และคณะ ไดแบงไววา มี 2 ระดับ ดังกลาวจะพบวา พฤติกรรม

ระดับที่ 2 เปนพฤติกรรมที่มีประโยชนตอสังคมมากกวาพฤติกรรมระดับที่ 1 เพราะไมใชเพียงไม

กอใหเกิดความเดือดรอนเทานั้นแตตองเขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอสวนรวม   
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 ปญหาที่เกิดจากการขาดจิตสาธารณะของคนในสังคมแสดงออกทางพฤติกรรมในหลาย

ลักษณะแตที่เปนปญหามากที่สุดคือ พฤติกรรมที่นึกถึงแตประโยชนสวนตนและสรางความ

เดือดรอน เสียหายใหสวนรวม เชน เหตุการณอุทกภัยคร้ังใหญในป พ.ศ. 2554 ที่กลุมคนขับเรือ

รับจางในจังหวัดนครสวรรค พยายามดันเรือเขา ออกผานคันดินที่กอเปนเข่ือนกั้นน้ํา บริเวณ

สะพานนิมมานรดี เขตเทศบาลนครสวรรค เพื่อจะนําเรือเขามาตระเวนรับจางในเขตที่ถูกน้ําทวม 

จนเข่ือนกั้นน้ําพัง กลุมคนขับเรือรับจางเหลานั้นเรงขนยายเรือออกไปอยางรวดเร็ว โดยไมสนใจกับ

คันกั้นน้ําที่พังทลายลงตรงหนา มวลน้ําจากแมน้ําเจาพระยาทะลักเขาทวมตลาดบอนไก ถนน

โกสีย โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ ถนนมาตุลี แลวขยายสูถนนสายตางๆ ทั่วตลาดปากน้ําโพ 

ยานเศรษฐกิจสําคัญของ จ.นครสวรรค ภายในเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง ระดับน้ําสูง 2-3 เมตร ตอง

อพยพคนออกไปที่ปลอดภัย รวมทั้งผูปวยหนักที่ตองใชเคร่ืองชวยหายใจ 50 ราย ที่โรงพยาบาล

สวรรคประชารักษตองไดรับความเดือดรอนดวย เจาหนาที่ตองรีบลําเลียงผูปวยไปรักษาท่ี

โรงพยาบาลอื่นๆ ในจังหวัด (เข่ือนพังนครสวรรคจมวิปโยค, 2554 : ออนไลน)  นอกจากนั้นยังมี

ปญหาที่พบเห็นไดในชีวิตประจําวัน เชน การจับจองเปนเจาของทางเทาของรานคาที่มีทางเทาอยู

หนาราน หรือการที่แมคามาต้ังหาบเร แผงลอย ขายสินคาบริเวณทางเทาโดยไมคํานึงถึงคนอ่ืนที่

ตองลงไปเดินริมถนนเพราะทางเทาไมมีที่เหลือใหเดิน รวมทั้งการใชหองน้ําสาธารณะแลวทิ้ง

กระดาษชําระและวัสดุตางๆลงโถสวม ข้ึนไปเหยียบบนโถสวมชักโครก หรือไมราดน้ําหลังใชสวม  

ทําใหหองน้ําสาธารณะชํารุด เสียหายสกปรกผูอ่ืนไดรับความเดือดรอน เพราะไมสามารถใชสวม

สาธารณะได  สําหรับการใชรถใชถนนก็พบพฤติกรรมการขับรถสวนทางจราจร หรือการชุมนุม

เรียกรองส่ิงตางๆโดยอางแตเพียงสิทธิของตนเอง แตไมมีความสํานึกวาตนเองกําลังละเมิดสิทธิ

ของผูอ่ืน และสรางความเดือดรอนใหกับสังคมสวนรวม     

 ปญหาที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะอีกลักษณะคือ การไมสรางความเดือดรอน เสียหาย แตก็ไม

คิดจะทําอะไรใหสวนรวม พฤติกรรมลักษณะเชนนี้แมไมสรางความเดือดรอนเสียหายก็จริง แตก็

ไมไดชวยสรางสรรค หรือพัฒนาสวนรวมแตอยางใด คนที่แสดงพฤติกรรมเชนนี้ มีอยูมากในสังคม 

ซึ่งมักมีแนวคิดในการปฏิบัติตนวา ฉันไมทําใหใครเดือดรอนก็แลวกัน  แตก็ไมคิดจะออกแรง ลงมือ 

ชวยเหลือพัฒนาสวนรวมใหดีข้ึน  ซึ่งมักคิดวาการไมทําใหสวนรวมเดือดรอน เสียหายก็เรียกวามี

จิตสาธารณะแลว (ชาย โพธิสิตา และคณะ, 2543: 38-39) 
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 จากปญหาที่เกิดข้ึนดังกลาวขางตนสะทอนใหเห็นการขาดจิตสาธารณะจากภายในตัวคน

ที่มุงรวมกันสรางสรรคสังคมใหดีข้ึน  ซึ่งเปนปญหาเรงดวนที่ตองไดรับการแกไข เพราะสงผล

กระทบตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชาติ เห็นไดจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติฉบับที่10 (พ.ศ. 2550 – 2554) (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ,  2549: 1) ที่กําหนดแนวทางพัฒนาคนใหมีคุณธรรมนําความรู เกิดภูมิคุมกัน โดยการมุง

เตรียมเด็กและเยาวชนใหมีจิตใจที่ดีงามอยูในกรอบของศีลธรรม และมีจิตสํานึกสาธารณะ และ

เมื่อตอเนื่องมายังแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่11 (พ.ศ. 2555 - 2559) ก็ยังคง

กําหนดใหสรางทุนมนุษยในระดับจุลภาคโดยพัฒนามนุษยใหมีคานิยมจิตสาธารณะ เนื่องมาจาก

การเปล่ียนแปลงภายในและภายนอกประเทศท่ีเกิดข้ึนอยางรวดเร็วที่สงผลใหสังคมไทยมีความ          

เปนวัตถุนิยม มุงหารายไดเพื่อสนองความตองการสวนตน พฤติกรรมของคนในสังคมเปล่ียนแปลง

ไป ทั้งการดํารงชีวิตประจําวัน การใชชีวิตและความสัมพันธกับผูอ่ืนตางแกงแยง เอารัดเอาเปรียบ

กัน ผูคนมุงแสวงหาความสุขสวนตัวมากกวาการคํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม ขาดการเคารพ

สิทธิผูอ่ืนกอใหเกิดปญหาตางๆมากมาย (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ, 2554: 20)   

 แมวาจะมีการกําหนดใหพัฒนาจิตสาธารณะของประชาชนไวในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติ  แตเมื่อนโยบายถูกนํามาแปลงใหเปนการปฏิบัติที่เปนรูปธรรมกลับพบวาการ

ปฏิบัติที่กระทํากันอยูในเกือบทุกระดับ  และทุกรูปแบบเปนเพียงกิจกรรมสรางกระแส หรือตาม

กระแสภายใตการอางถึงเปาหมายของการใชกิจกรรมเหลานี้เพื่อปลุกจิตสํานึกใหคนรวมมือกันทํา

สาธารณประโยชน การสรางกระแสจากกิจกรรมทั้งหลายที่เกิดข้ึนไมสามารถทําใหคนในสังคมมี

จิตสาธารณะตามความหมายและเปาหมายที่กําหนดไวในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติแตอยางไร ตัวอยางเชน การจัดกิจกรรมทําความสะอาดถนนคลีนนิ่งเดยของจังหวัด

ปทุมธานี หลังน้ําทวม พบวาเปนการทํากิจกรรมแบบผักชีโรยหนาคือมีการเชิญรัฐมนตรีและ

นักการเมือง รวมทั้งศิลปนนักแสดง และส่ือมวลชนมาทําขาว โดยเชิญชวนใหประชาชนมาชวยกัน

ทําความสะอาดพื้นที่สวนรวม มีการทําความสะอาดลางพื้นถนน เก็บขยะในบริเวณที่เปดงาน และ

เมื่อพิธีเปดงานเสร็จส้ินลง ก็ไมมีการทําความสะอาดพื้นที่อ่ืน ๆ ตอแตอยางไร (ชาวปทุมโวย!            

คลีนนิ่งเดยขยะเกล่ือนเมืองสงกล่ินเหม็นคละคลุง, 2554 : ออนไลน)  อีกตัวอยางที่พบไดบอย คือ
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การทํากิจกรรมเพื่อแสดงความรับผิดชอบตอสังคมของบริษัทเอกชน หรือกิจกรรมบําเพ็ญ

สาธารณประโยชนของนักศึกษาที่การจัดกิจกรรมเปนไปอยางฉาบฉวยไมไดหวังผลของการกระทํา

อยางจริงจัง เชน กิจกรรมปลูกปาชายเลนเพื่อคืนปาสูธรรมชาติ พบวามักมีการพากันไปปลูกปา

ชายเลนโดยไมมีการเลือกพื้นที่ที่เหมาะสม น้ําทวมสูงมากเกินไปบาง ลมแรงมากเกินไปบาง หรือ

เลนออนมากเกินไปบาง เมื่อปลูกเสร็จแลวโอกาสที่ตนไมจะเจริญเติบโตจึงเปนไปไดนอยมาก บาง

แหงไมเหลือแมแตตนเดียวเพราะคล่ืนลมพัดลมหมด (ผักชี(โรยหนา) 'CSR ปลูกปาชายเลน', 

2555 : ออนไลน)   

 ในสวนของการศึกษา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได

กําหนดใหจิตสาธารณะเปนคุณลักษณะอันพึงประสงคประการหนึ่งจากแปดประการที่โรงเรียน

ตองพัฒนานักเรียน โดยเสนอแนะแนวปฏิบัติหลายแนวทาง ไดแก บูรณาการในกลุมสาระการ

เรียนรู  8 กลุมสาระ จัดในกิจกรรมพัฒนาผูเรียน จัดโครงการเพื่อพัฒนาคุณลักษณะอันพึง

ประสงค และปลูกฝงคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยสอดแทรกในกิจวัตรประจําวันของ

สถานศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 7) จากการศึกษาเบ้ืองตนของผูวิจัยเกี่ยวกับลักษณะ

และประเภทของกิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะที่โรงเรียนระดับประถมศึกษาจัดใหกับนักเรียน 

พบวา โรงเรียนสวนใหญใชวิธีการกําหนดใหนักเรียนรับผิดชอบทํางานเพื่อสวนรวมในโรงเรียน วัด 

หรือชุมชน กิจกรรมที่จัดสวนใหญเปนการใหนักเรียนดูแลพื้นที่สวนรวม เชน การรดตนไมใน

สวนหยอม การทําความสะอาดหองน้ํา การเก็บขยะในสนาม การกวาดถูทางเดินบนอาคารเรียน  

นอกจากนั้นยังมีการกําหนดใหนักเรียนทํางานบริการตางๆ ในโรงเรียน เชน การชวยแมครัว

ทําอาหารกลางวัน  การตักอาหาร การลางถาดอาหาร การยกกระบะนมใหกับนักเรียนช้ันที่เล็ก

กวา การชวยครูทําความสะอาดหองเรียนช้ันอนุบาล การอํานวยความสะดวกในการเดินแถวกลับ

บานของนักเรียน นอกจากนั้นยังมีการจัดกิจกรรมใหนักเรียนบริจาคเงินหรือส่ิงของ เชน การ

ประดิษฐกระทงเพื่อจําหนายแลวมอบเงินใหกับวัด  การบริจาคเงินใหคนชราในสถานรับเล้ียง

คนชรา  และเด็กดอยโอกาสในท่ีตางๆ  บางแหงใหนักเรียนทํากิจกรรมรณรงคในชุมชน เชน 

รณรงคในวันพิทักษโลกรอน  รณรงคในวันงดสูบบุหร่ี  รณรงคเพื่อสํานึกการประหยัดพลังงาน ฯลฯ  

บางโรงเรียนใชกิจกรรมทําประโยชนเพื่อสวนรวมในการลงโทษนักเรียนที่มาโรงเรียนสาย ซึ่งสงผล

ใหเกิดความรูสึกดานลบมากกวาที่จะเห็นคุณคาของการทําประโยชนเพื่อสวนรวม นอกจากนั้นยัง
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พบวาโรงเรียนสวนใหญนําเร่ืองการเสริมสรางจิตสาธารณะซ่ึงเปนคุณลักษณะอันพึงประสงค

ประการที่แปดนี้ ไปใชในการใหนักเ รียนบันทึกจํานวนช่ัวโมงทํากิจกรรมเพื่อสังคมและ

สาธารณประโยชน ตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดให

นักเรียนประถมศึกษาตองมีจํานวนช่ัวโมงการทํากิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนตลอด 6 

ปการศึกษา รวม 60 ชั่วโมง โดยหลังจากนักเรียนทํางานเพื่อสวนรวมตามที่กําหนดใหแลวให

นักเรียนบันทึกเวลาที่ทําเพื่อสะสมใหครบ เมื่อครบตามกําหนดก็ไมตองทํางานเพื่อสวนรวมตอไป 

การจัดกิจกรรมในลักษณะตางๆ ที่โรงเรียนทําอยูจึงเปนการทํางานที่เนนเร่ืองความรับผิดชอบ

หนาที่ตามที่ไดรับมอบหมาย โดยไมไดใหความสําคัญกับจิตสาธารณะจึงไมสงผลตอจิตสาธารณะ

ของนักเรียนแตอยางใด 

จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการเสริมสรางจิตสาธารณะใหกับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษา พบวา สวนใหญเปนงานวิจัยที่ใชทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคิดของแบนดูรา                      

( Bandura) ที่เสนอ การเรียนรูโดยการสังเกตตัวแบบ เชนงานวิจัยของนันทวัฒน ชุนชี  )2546 (

ศึกษาเร่ือง การใชตัวแบบสัญลักษณผานส่ือหนังสือเลมเล็กเชิงวรรณกรรมเพื่อพัฒนาจิต

สาธารณะในนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มุทิตา หวังคิด  )2547  ( ศึกษาเร่ือง การฝกทักษะ

การแกปญหาโดยนําเสนอสถานการณผานส่ือคอมพิวเตอรเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะในนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  บุญทัน ภูบาล  )2549 ( ศึกษาเร่ืองการใชวีดิทัศนละครหุนเชิดเปนตัว

แบบเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  2   สุคนธรส  หุตะวัฒนะ 

 )2550 ( ศึกษาเร่ืองผลของการใชโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะ ดวยเทคนิคการเสนอตัวแบบผาน

ภาพการตูนรวมกับการช้ีแนะทางวาจาที่มีตอจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

งานวิจัยกลุมนี้จะใชตัวแบบที่หลากหลายในการใหนักเรียนใชเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิต ใน

สถานการณที่กําหนดไว การใชทฤษฎีการเรียนรูตามแนวพฤติกรรมนิยมนี้มิไดเตรียมการเพื่อให

นักเรียนนําไปใชในการแกปญหาอ่ืนๆ ที่นอกเหนือไปจากสถานการณที่ตัวแบบนําเสนอ   นักเรียน

จะทําในสิ่งที่พวกเขาไดรับรูวาตัวแบบทําและจะไมคิดริเร่ิมหาหนทางดวยตนเองในสถานการณ

อ่ืนๆ  (ไตรรงค  เจนการ , 2548 : ออนไลน)  ดังนั้นการเรียนรูเร่ืองจิตสาธารณะโดยการใชตัวแบบ

นั้นนักเรียนจึงเรียนรูที่จะทําตามตัวแบบในสถานการณที่ตัวแบบนําเสนอเทานั้น หากนักเรียนตอง

เผชิญสถานการณอ่ืนในชีวิตนอกเหนือจากที่ตัวแบบนําเสนอไว นักเรียนจะไมสามารถแสดง
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พฤติกรรมที่ถูกตองเหมาะสมได นอกจากนั้นยังมีงานวิจัยที่ใชสถานการณจําลองในการใหนักเรียน

แสดงบทบาทสมมุติตามที่กําหนด เชน ธรรมนันทิกา  แจงสวาง  )2547  ( ศึกษา เร่ือง ผลของการใช

โปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะดวยบทบาทสมมุติกับ ตัวแบบในนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

อัญชลี ยิ่งรักพันธุ  )2550  ( ศึกษาเร่ือง ผลการใชสถานการณจําลองผสมผสานกับเทคนิคการ

ประเมินผลจากสภาพจริงเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 รังสี เกษมสุข 

และสุขุมาล เกษมสุข  )2550  (  ศึกษาเร่ืองการพัฒนาจิตสาธารณะโดยใชบทบาทสมมุติสําหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษา ปที่   6  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝาย

ประถม) การใหนักเรียนแสดงบทบาทสมมุติในสถานการณจําลองนี้ไมใชสถานการณจริง แมวาจะ

มีการเตรียมการอยางไรก็ไมเหมือนสถานการณในชีวิตจริง อีกทั้งการแสดงบทบาทสมมุตินั้นเนน

ใหนักเรียนแสดงออกตามความรูสึกนึกคิดของตน และนําส่ิงที่นักเรียนแสดงออกมาสูการอภิปราย 

เพื่อใหครูใหคําแนะนํานักเรียนวาควรปฏิบัติตนอยางไรในสถานการณตางๆ (ทิศนา  แขมมณี, 

2551: 360) การแสดงออกตามความรูสึกนึกคิดและการอภิปรายหลังการแสดงบทบาทสมมุติ

ดังกลาวไมสามารถทําใหนักเรียนเกิดจิตสาธารณะได เพราะนักเรียนเพียงไดแสดงความคิดของตน

และรับฟงความคิดของผูอ่ืนเทานั้น ไมสามารถทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในหลักการของจิต

สาธารณะและนําไปสูการปฏิบัติ 

  การจัดโครงการหรือกิจกรรมของโรงเรียนประถมศึกษาและจากงานวิจัยดังกลาวไม

สามารถทําใหนักเรียนมีจิตสาธารณะไดดวยเหตุผล 4   ประการสําคัญ ไดแก 1)  นักเรียนเปนเพียง

ผูปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมายไมไดเกิดจากการเขาใจความสําคัญและความจําเปนในการ

ปฏิบัติกิจกรรม  และไมไดเชื่อมโยงส่ิงที่ปฏิบัติเขากับการเปนสมาชิกในสังคมที่มีหนาที่ทํา

สาธารณประโยชนเพื่อสังคมของตน 2) นักเรียนไมไดปฏิบัติอยางตอเนื่องเปนเวลายาวนานพอ ทํา

ใหโอกาสในการแสดงพฤติกรรมบนพ้ืนฐานจิตสาธารณะของนักเรียนไมสามารถเกิดข้ึนไดอยาง

เปนรูปธรรม 3) นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมโดยไมไดเรียนรูความรูที่จําเปนกอนการทํางานซ่ึงเปนส่ิง

สําคัญที่ในการทําใหผลงานของนักเรียนมีคุณคาและเปนประโยชนตอชุมชน  และ 4) ขาดระบบ

และวิธีการประเมินพฤติกรรมของนักเรียนที่รวมโครงการหรือกิจกรรม มีแตเพียงหลักฐานการเขา

รวมโครงการหรือกิจกรรมของนักเรียนเทานั้น ทําใหไมสามารถยืนยันไดวานักเรียนที่เขารวม

โครงการหรือกิจกรรมที่โรงเรียนจัดข้ึนนั้นมีจิตสาธารณะ  
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  ถาจํากัดความหมายของคําวาความเปนผูที่มีจิตสาธารณะคือผูที่ตระหนักรูความ

ปรารถนาหรือผลประโยชนของสวนรวม และใชสติปญญาสรางสรรคสาธารณะประโยชนเพื่อให

สังคมเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน  การจัดการศึกษาก็ตองเนนการเสริมสรางนักเรียนใหเปนผูที่

ปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ของสมาชิกที่ดีของสังคมในการใชสติปญญาทําสาธารณประโยชน  

ซึ่งการทําสาธารณประโยชนนั้นจะไมมีความหมายเลย หากผลที่เกิดจากการปฏิบัติไมไดกอใหเกิด

ประโยชนตอสวนรวม ดังหลายสถานการณที่เกิดข้ึนจริงในสังคม เชน การใชอีเอ็มบอลกําจัดน้ํา

เสียเมื่อเกิดมหาอุทกภัยชวงปลายป พ.ศ.2554 โดยหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชนเชิญชวนให

ประชาชนรวมพลังกันปมอีเอ็มบอลเพื่อนําไปแจกจายใหกับผูประสบภัย แตภายหลังมีนักวิชาการ

ชี้แจงวานอกจากไมทําใหสภาพน้ําดีข้ึนแลวยังอาจทําใหน้ําเสียเพิ่มข้ึน และผูปนอีเอ็มบอลอาจติด

เชื้อราดวย (ประสงค เลิศรัตนวิสุทธิ์, 2554 : ออนไลน; จากอีเอ็มบอลถึงมรณะที่นากลัวกวานองน้ํา

, 2554 : ออนไลน)หรือกรณีฆราวาสในชุมชนแหงหนึ่งในจังหวัดอางทอง รวมกันบริจาคเงินซื้อสี

และรวมกันกับพระสงฆในวัดทาสีพระอุโบสถ และกําแพงโบสถที่ถูกน้ําทวมจนสีลอกรอน ดวยสี

แดง ชมพู เขียว และสม ดวยความรูเทาไมถึงการณวาสีที่ทาอุโบสถจะใชเพียงสีออนเทานั้น ใน

ที่สุดกรมการศาสนาตองเขาไปทาสีใหมทั้งหมด (กรมศิลปชวยวัดอางทองทาสีฉูดฉาด, 2555 : 

ออนไลน)  สถานการณที่ยกมานี้เปนตัวอยางที่แสดงใหเห็นวาการทําประโยชนตอสวนรวมตองมี

ความรูในเร่ืองนั้นมิฉะนั้นจะกอใหเกิดความเสียหายทั้งตอตนเองและสวนรวม  ดังนั้นการจัด

การศึกษาใหนักเรียนมีจิตสาธารณะตองเสริมสรางใหนักเรียนเปนผูรูความสําคัญของการทํา

สาธารณประโยชนและลงมือทําสาธารณประโยชนโดยมีความรูในส่ิงทําและติดตามผลที่เกิดจาก

การกระทําของตนเองดวย   

การเสริมสรางจิตสาธารณะใหนักเรียนนั้นควรเร่ิมในระดับประถมศึกษาซึ่งเปนวัยที่ไวตอ

การรับการปลูกฝงและสงเสริมจริยธรรมและวัฒนธรรมเปนอยางยิ่ง นักเรียนในวัยนี้ยังเปนไมออน

ดัดงายจึงเหมาะท่ีจะพัฒนาดานจิตใจเพื่อปองกันปญหาที่จะเกิดข้ึนเมื่อเขาสูวัยรุนและวัยผูใหญ 

หากไมไดรับการพัฒนาดานจิตใจในชวงวัยนี้จะสายเกินไป เพราะเมื่อเด็กอายุเกิน 12 ป ไปแลว

ลักษณะนิสัยตางๆ จะพัฒนาเปนบุคลิกภาพที่เปล่ียนแปลงไดยาก (ดุจเดือน  พันธุมนาวิน, 2550: 

54-56) อยางไรก็ตามการทําความเขาใจเร่ืองจิตสาธารณะนักเรียนตองสามารถคิดเปนเหตุเปนผล

และสามารถใชเหตุผลในการตัดสินทางจริยธรรมได ซึ่งเพียเจตและอินเฮลเดอร (Piaget and 
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Inhelder, 1969157-159) เสนอแนวคิดพัฒนาการทางสติปญญาไววา เด็กในวัย 11 – 15 ป เปน

วัยที่มีความสามารถในการคิด เปนเหตุเป นผล สามารถคิดในเชิงนามธรรมคือสามารถ

ต้ังสมมติฐาน แลวตรวจสอบสมมติฐานดวยการทําวิจัย  นอกจากนั้นโคลเบิรก (Kohlberg, 1976: 

33)  ยังเสนอแนวคิดพัฒนาการทางเหตุผลเชิงจริยธรรมไววา เด็กในวัย 10 – 13 ป อยูในชวงทํา

ตามกฎเกณฑ เร่ิมเขาใจเหตุผลเชิงจริยธรรมและพรอมรับรูกฎเกณฑตางๆ ซึ่งจากผลการวิจัยของ 

โกศล มีคุณ (2524 อางถึงในดุจเดือน พันธุมนาวิน, 2550: 13) พบวา เด็กในชวงอายุ 9 -12 ป           

เปนชวงเหมาะสมในการพัฒนาเหตุผลเชิงจริยธรรม  จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาและ

ทฤษฎีพัฒนาการทางเหตุผลเชิงจริยธรรม จะเห็นวาเด็กในชวงอายุที่ทั้งสองทฤษฎีมีความเห็น

ตรงกันวาเปนชวงวัยที่เหมาะสมที่จะพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน คือชวงอายุ 11 -12 ป หรือ

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 เพราะนักเรียนมีความพรอมทางดานสติปญญาและมีความเขาใจเร่ือง

เหตุผลเชิงจริยธรรม ซึ่งจะเอ้ือในการจัดการเรียนรูใหนักเรียนสามารถศึกษาคนควา สํารวจ

ตรวจสอบจากสถานการณจริง เพื่อทําความเขาใจเร่ืองจิตสาธารณะได  

  ประเด็นสําคัญในการเสริมสรางจิตสาธารณะใหเกิดกับนักเรียนนั้น การจัดการศึกษาตอง

ทําใหสังคมเกิดการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีกวาที่เปนอยู นั่นคือ ตองทําใหนักเรียนสามารถ

สรางสรรคสาธารณประโยชนไดดวยสติปญญาไมใชทําตามที่ครูส่ัง เพื่อใหนักเรียนเติบโตไปเปน

คนที่มีสติปญญาในการแกปญหาหรือรับมือกับปญหาที่อาจเกิดข้ึนไดในอนาคต ตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมท่ีดีกวาที่สนับสนุนและสงเสริมการนําการศึกษามาใชเปนเคร่ืองมือสําหรับทํา

ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสังคมไปในทางที่ดีกวาที่เปนอยู โดยกําหนดภาระงานท่ีเปนประโยชนและ

เปนงานที่ทาทายความสามารถของผูเรียน ใหผูเรียนไดศึกษาเนื้อหาและวิธีการแกปญหา เพื่อลง

มือแกปญหาดวยตนเอง ซึ่งทําใหเกิดการเรียนรูที่มีความหมายตอผูเรียนและมีคุณคาตอสังคม 

(Kliebard, 2004 อางถึงในสําลี  ทองธิว,2553: 1-4)   

 การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรคร้ังนี้จึงมุงประเด็นไปที่การเสริมสรางจิตสาธารณะใหกับ

นักเรียนประถมศึกษาซ่ึงยังไมปรากฏชัดในการจัดการศึกษาในโรงเรียน โดยพัฒนาหลักสูตรที่มี

เปาหมายในการพัฒนานักเรียนใหสามารถใชสติปญญาในการสรางสรรคสาธารณประโยชน

เพื่อใหชุมชนเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึนตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา (Social 

Meliorism Theory)  
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คําถามการวจิัย 

  1. หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมท่ีดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา มีลักษณะอยางไร 

2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนมีจิตสาธารณะหรือไม 

อยางไร  

 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

 1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 2.  เพื่อศึกษาคุณภาพของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา จากผลการนําหลักสูตรไปทดลองใช ดังนี้ 

  2.1 เปรียบเทียบความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะของ

นักเรียนกอนการทดลองและหลังการทดลอง 

  2.2 เปรียบเทียบความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะของนักเรียน

หลังการทดลองกับเกณฑรอยละ 60 

 

สมมติฐานการวิจัย 

การเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา (Social Meliorism 

Theory) ในการวิจัยคร้ังนี้ประเมินผลการนําหลักสูตรไปใชโดยการเปรียบเทียบคะแนนความรู

ความเขาใจของกลุมเปาหมายกอนเรียนและหลังเรียน  และการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถ

ของกลุมเปาหมายหลังเรียนกับเกณฑ โดยดานความรูความเขาใจ จัดนักเรียนเรียนเนื้อหา 4 เร่ือง 

ไดแก  ความสําคัญของจิตสาธารณะ ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน  ความรูที่จําเปน

ในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  และการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน โดยการ

จัดการเรียนรูใหนักเรียนเปนผูศึกษาและสรุปขอความรูดวยตนเอง รวมทั้งมีการแลกเปล่ียนเรียนรู

ซึ่งกันและกัน โดยการอภิปราย ซักถาม รวมกับครูและเพื่อน ทําใหนักเรียนมีความรูความเขาใจท่ี

ชัดเจน  (Piaget and Inhelder 1969: 157-159; Henriques, 1997 : online) สําหรับดาน
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ความสามารถจัดใหนักเรียนปฏิบัติงาน ดังนี้ เก็บรวบรวมขอมูลดวยการสัมภาษณหรือสอบถาม

ความคิดเห็นของคนในชุมชน และการสังเกตพฤติกรรมของคนในชุมชน  การสรุปประมวลผล

ขอมูล และการปรับปรุงสาธารณประโยชนดวยข้ันตอน 4 ข้ันตอน ไดแก การวางแผน การปฏิบัติ 

การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข การปฏิบัติงานดังกลาวเปนภาระงานที่เปนประสบการณ

ใหมของนักเรียน นักเรียนตองเรียนรูจากการทดลองทําโดยใชความรูที่มีอยูดวยตนเอง  จึง

จําเปนตองใชเวลาในการฝกฝน (Falbel, 1993)  ซึ่งเกณฑการประเมินของกระทรวงศึกษาธิการที่

ใชในการประเมินนักเรียนประถมศึกษา รอยละ 60 ถือวาอยูในระดับพอใช (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2553: 17)  

 ผูวิจัยต้ังสมมติฐานของการวิจัย ดังนี้ 

  1. นักเรียนที่ไดเรียนหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่

ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา ไดคะแนนความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิต

สาธารณะสูงกวากอนเรียน 

 2. นักเรียนที่ไดเรียนหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่

ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา ไดคะแนนความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะสูง

กวาเกณฑรอยละ 60 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยนี้เปนการพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา และประเมินคุณภาพของหลักสูตรที่พัฒนาข้ึน  

1. กลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมายที่ใชในการทดลองนําหลักสูตรไปใช ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

จํานวน 35 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 และภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 (นักเรียน

เล่ือนช้ันเรียน เปนช้ันประถมศึกษาปที่ 6) โรงเรียนวัดลาดสนุน สังกัดสํานักงานการศึกษา

ประถมศึกษา เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
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2. ตัวแปรทีใ่ชในการวิจยั 

ตัวแปรที่ใชในการทดลองเพื่อประเมินคุณภาพของหลักสูตร ประกอบดวย 

2.1 ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะ

ตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา  

2.2 ตัวแปรตาม ไดแก จิตสาธารณะของนักเรียน 

 3. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรที่จัดทําข้ึนสําหรับเปนรายวิชาเพิ่มเติม กําหนดใหเรียนทั้งใน

เวลาเรียน และนอกเวลาเรียน ใชเวลาทั้งหมด 64 ชั่วโมง แบงเปน 3 ชวงดังนี้ 

 ชวงที่ 1 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 12 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวม 

24 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรู 3 หนวยการเรียนรู ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของ                

จิตสาธารณะ หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน หนวยการเรียนรูที่ 3 

ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

   ชวงที่ 2 จัดการเรียนรูนอกเวลาเรียน จํานวน 6 วัน วันละ 4 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง  

เปนการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ  

  ชวงที่ 3 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 8 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวม 16 

ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

 

คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย 

 จิตสาธารณะ หมายถึง ความตระหนักรูในความตองการหรือผลประโยชนของสวนรวม

และการใชสติปญญาสรางสรรคสาธารณประโยชนที่เนื่องมาจากการเรียนรูตามหลักสูตรตาม

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาเพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา              

มีองคประกอบตอไปนี้ 

1. ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะ หมายถึง ความรูความเขาใจเร่ือง                     

จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม และหลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิต

สาธารณะ ซึ่งวัดไดโดยใชแบบทดสอบความรูความเขาใจ และแบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 
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2. ดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน หมายถึง   

ความรูความเขาใจ และความสามารถ ดังนี้ 

    2.1 ความรูความเขาใจเร่ืองความสําคัญของความตองการสาธารณประโยชน

ของชุมชน ซึ่งวัดไดโดยใชแบบทดสอบความรูความเขาใจ และแบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

    2.2 ความสามารถในการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูล

รายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน ซึ่งวัดไดโดยใชแบบสังเกตและประเมิน

ความสามารถ และแบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

   3. ดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาท่ีจําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

หมายถึง ความรูความเขาใจและความสามารถ ดังนี้ 

    3.1 ความรูความเขาใจเร่ืองความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน ซึ่งวัดไดโดยใชแบทดสอบความรูความเขาใจ และแบบบันทึกการ

เรียนรูของนักเรียน 

      3.2 ความสามารถในการศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน ซึ่งวัดไดโดยใชแบบสังเกตและประเมินความสามารถ และแบบบันทึกการ

เรียนรูของนักเรียน 

  4. ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ หมายถึง ความสามารถ

ในการปรับปรุงสาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง 

แกไขสาธารณประโยชน ซึ่งวัดไดโดยใชแบบสังเกตและประเมินความสามารถ และแบบบันทึกการ

เรียนรูของนักเรียน 

  5. ดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน ความรูความเขาใจ

และความสามารถ ดังนี้ 

   5.1 ความรูความเขาใจเร่ืองความสําคัญของการติดตามผลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน ซึ่งวัดไดโดยใชแบบทดสอบความรูความเขาใจ และแบบบันทึกการ

เรียนรูของนักเรียน 
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    5.2 ความสามารถในการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูล

การใชสาธารณประโยชนของชุมชน ซึ่งวัดไดโดยใชแบบสังเกตและประเมินความสามารถ และ

แบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมท่ีดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา หมายถึง มวลประสบการณที่เสริมสรางนักเรียนใหเปนผูที่มี             

จิตสาธารณะในการทําใหสังคมเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน โดยใชสติปญญาในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ประกอบดวย 10 องคประกอบ ไดแก 

วิสัยทัศนของหลักสูตร หลักการของหลักสูตร จุดมุงหมายของหลักสูตร ผลการเรียนรู สาระการ

เรียนรู หนวยการเรียนรู โครงสรางเวลา แนวการจัดการเรียนรู แนวการวัดและประเมินผลและส่ือ

และแหลงการเรียนรู โดยจัดการเรียนรูทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน ใชเวลาทั้งหมด 64 

ชั่วโมง แบงเปน 3 ชวงไดแก 

 ชวงที่ 1 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 14 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวม 

28 ชั่วโมง  เปนการจัดการเรียนรู  3 หนวย  ไดแก  หนวยการเรียนรูที่  1 ความสําคัญของ                    

จิตสาธารณะ, หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน หนวยการเรียนรูที่ 

3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

   ชวงที่ 2 จัดการเรียนรูนอกเวลาเรียน จํานวน 6 วัน วันละ 4 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง 

เปนการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ  

  ชวงที่ 3 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 3 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง และ

นอกเวลาเรียน จํานวน 6 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 5 การ

ติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

ประโยชนที่ไดรับ 

1. หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ
นักเรียนประถมศึกษา เปนทางเลือกใหมของนักการศึกษา และครูประถมศึกษาจะไดพิจารณา

นําไปใชในการจัดการเรียนรูเพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียน 
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2. หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ
นักเรียนประถมศึกษา สามารถนําไปประยุกตใชในการเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียน

มัธยมศึกษา หรือความเปนพลเมืองดานอ่ืน ๆ 

3. หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ
นักเรียนประถมศึกษา สามารถนําไปประยุกตใชในการเสริมสรางความเปนพลเมืองดานอ่ืน ๆของ

นักเรียนประถมศึกษา 
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บทที่ 2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่

ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา คร้ังนี้  ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ดังนี้ 

1. จิตสาธารณะ  

1.1 ความหมายของจิตสาธารณะ 

1.2 องคประกอบของจิตสาธารณะ 

1.3 ปจจัยที่มอิีทธิพลตอจิตสาธารณะ 

2. ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา (Social Meliorism Theory)  

3. ทฤษฎีและแนวคิดการจัดการเรียนรูเสริมสรางจิตสาธารณะ  

3.1 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist Theory) และทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต

(Constructionist Theory)  

3.1.1 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

3.1.2 ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต 

3.1.3 ความแตกตางของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตกับทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต 

3.2 แนวคิดการจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนกัวิจยั (Students as Researchers) 

  3.3 การพฒันาสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ 

4.   งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

4.1 งานวิจัยทีเ่กี่ยวกับการพฒันาจิตสาธารณะของนักเรียน 

4.2 งานวิจัยทีเ่กี่ยวกับจิตสาธารณะของเยาวชนและประชาชน 
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1. จิตสาธารณะ 

 1.1 ความหมายของจิตสาธารณะ 

 ชาย  โพธิ สิตา  และคณะ  (2543: 8-10)  กลาวไวส รุปไดว า  คําวาจิตสาธารณะ  

ประกอบดวยคําวา จิตและสาธารณะ  การทําความเขาใจความหมายของคําวาจิตสาธารณะ จึง

ตองทําความเขาใจคําทั้ง 2 คํานี้ 

 คําวา จิต โดยนัยหมายถึง จิตสํานึก ซึ่งมีความหมายในเชิงสังคมวาหมายถึงความ

ตระหนักซ่ึงแสดงออกทางการกระทําหรือพฤติกรรม    

คําวา สาธารณะ หมายถึง เพื่อประชาชนทั่วไป ไมไดเปนของผูใดผูหนึ่ง สาธารณะ เปน

เร่ืองของสวนรวม เปนเร่ืองที่เหนือจากเร่ืองของสวนตัว คือมีผูอ่ืนเกี่ยวของดวย สาธารณะมีหลาย

ระดับ  เชน  ระดับครอบครัว ระดับชุมชนหรือทองถิ่น ระดับประเทศชาติ (ปฐม  มณีโรจน, 2552: 

35) การพิจารณาวาส่ิงใดเปนสาธารณะ  พิจารณาไดจากส่ิงที่เกี่ยวของสองประการคือ สิทธิการ

เขาถึง และสิทธิการใชประโยชน  โดยใครจะเปนเจาของหรือมีหรือไมมีเจาของก็ไมใชคุณลักษณะที่

จะกําหนดวาเปนสาธารณะหรือไม  ส่ิงที่บุคคลใดบุคคลหนึ่งหรือประชาชนทั่วไปหรือรัฐเปน

เจาของหากคนทั่วไปสามารถเขาถึงหรือใชประโยชนได  ก็ถือวาเปนสาธารณะดวยอยางนอยก็ใน

ระดับหนึ่ง (ชาย โพธิสิตา และคณะ, 2543: 13-14)  ส่ิงที่เปนสาธารณะ จึงควรเปนทั้งส่ิงที่มีอยู

ตามธรรมชาติ เชน ตนไมปาไม แมน้ํา อากาศ และสิ่งที่รัฐสรางข้ึนเพื่ออํานวยความสะดวก เชน 

โทรศัพทสาธารณะ สวนสาธารณะ ถนนและทางเทา รวมทั้งสถานที่ใหบริการตางๆทั้งของรัฐและ

เอกชน เชน วัด โรงเรียน โรงพยาบาล 

 ผูรูหลายคนใหความหมายของคําวา จิตสาธารณะ ไว ดังนี้ 

กนิษฐา นิทัศนพัฒนา และคณะ (2541: 8) ใหความหมายสรุปไดวา หมายถึง การ

ตระหนักรูและคํานึงถึงสวนรวมรวมกัน หรือคํานึงถึงผูอ่ืนที่รวมความสัมพันธเปนกลุมเดียวกับตน 

สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (2542: 26) ใหความหมายสรุปไดวา หมายถึง การ

รูจักเอาใจใสเปนธุระ และเขารวมในเร่ืองของสวนรวมที่เปนประโยชนตอประเทศชาติ มีความ

สํานึกและยึดมั่นในระบบคุณธรรม และจริยธรรมที่ดีงาม ละอายตอส่ิงที่ผิด เนนความเรียบรอย 

ประหยัด และมีความสมดุลระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 
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พระไพศาล วิสาโล (2544: 15) ใหความหมายสรุปไดวา หมายถึง ความสํานึก ใสใจ และ

พรอมจะมีสวนรวมในกิจการสาธารณะ รวมถึงความเคารพและหวงแหนสมบัติสวนรวม มิใช

เฉพาะครอบครัวญาติมิตร คนรอบขางหรือชุมชนละแวกบานเทานั้น หากครอบคลุมไปถึงบุคคลอ่ืน

ที่ไมรูจักไมเคยพบ แตก็รูอยูวาเปนสวนหนึ่งของสังคมที่ตนสังกัด 

ชาย โพธิสิตา (2546: 2) ใหความหมายสรุปไดวา เปนความตระหนักและความรับผิดชอบ

ตอสวนรวม โดยมองจากการแสดงออกทางพฤติกรรมอันสะทอนถึงส่ิงที่อยูในใจของผูที่แสดง

พฤติกรรมนั้นเปนหลัก ซึ่งหมายถึง การกระทําที่แสดงความรับผิดชอบตอสวนรวม นั่นเอง  

ลัดดาวัลย เกษมเนตร, ประทีป จีนงี่ และทัศนา ทองภักดี (2547: 84) ใหความหมายสรุป

ไดวา หมายถึง การรูจักเอาใจใสเปนธุระและเขารวมในเร่ืองของสวนรวมที่ไดประโยชนรวมกันของ

กลุม 

รุจิรา เตชางกูร (2549: 12) ใหความหมายสรุปไดวา หมายถึง การดูแลส่ิงที่เปนสาธารณะ

ประโยชนเสมือนเปนทรัพยสินของตนเอง 

อรพินทร ชูชม, อัจฉรา สุขารมณ และอุษา ศรีจินดารัตน (2549: 18) ใหความหมายสรุป

ไดวา หมายถึง การที่บุคคลตระหนักรูและคํานึงถึงประโยชนสุขของสวนรวมและสังคม ความ

ปรารถนาของสวนรวม และละเวนการกระทําที่ไมพึงปรารถนา 

พระธรรมปฎก (2552: 57) ใหความหมายสรุปไดวา เปนการเห็นแกผลประโยชนของ

สวนรวม การรักษากฎกติกา ใชเสรีภาพเปนชองทางหรือเปนโอกาสในการรวมสรางสรรคสังคมให

เกิดผลแกสวนรวมคือทําใหสังคมอยูไดดวยดี โดยแตละคนมีความรับผิดชอบในการทําใหไดผล

ประโยชนแกตัวเองและสวนรวมใหสอดคลองกัน  

Oslan, Blekher และ Chesnokova (1999 : online) ใหความเห็นวา เปนเคร่ืองมืออยาง

หนึ่งที่จะกําจัดความเห็นแกตัวของคนในสังคม เกิดข้ึนจากสํานึกสวนบุคคลที่เกิดจากสติปญญาที่

นําไปสูการปฏิบัติและความพยายามนํามาใชใหเกิดประโยชนตอพื้นที่ของสาธารณะหรือสังคม 

เปนการกระทําที่อยูเหนือความตองการสวนบุคคลอยางแทจริง 

Chi (1998: 36) ใหความหมายสรุปไดวา  Public consciousness เปนกระบวนการที่ทํา

ใหเกิดความยุติธรรมตอสังคมเพื่อแสดงความเอาใจใสตอสังคม 
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อยางไรก็ดี สมเกียรติ รักษมณี ( 2552 : ออนไลน)  อธิบายถึงที่มาของคําวาจิตสาธารณะ

ไวสรุปไดวา จิตสาธารณะเปนจิตสํานึกตอสวนรวมที่แสดงถึงความรับผิดชอบตอสังคมที่ควร

รวมมือกันและปลูกฝงใหบุคลากรในทุกองคกรมีจิตสํานึกตอสวนรวมเพิ่มข้ึน มากกวาที่จะสํานึกได

แตประโยชนสวนตน 

 นอกจากนั้นธเนศวร เจริญเมือง(2551: 59) อธิบายวาจิตสาธารณะเปนการให

ความสําคัญของสวนรวมที่ตองการชี้ใหเห็นวามนุษยมิไดอยูอยางโดดเด่ียว  จิตสาธารณะจึงมี

ความสําคัญในการกระตุนพฤติกรรมแตละอยางของคนในสังคมวาจะทําอะไรก็ตองไมลืมวาแตละ

คนตองพึ่งพาอาศัยกัน คนที่มีจิตสาธารณะ ก็คือคนที่รูคุณคาของผลประโยชนสวนรวม รูปญหา

สวนรวม รูวาหากสวนรวมไดรับประโยชนหรือผลเสีย ผลเหลานั้นก็จะตกอยูกับสมาชิกทุกคนดวย  

จิตสาธารณะสามารถแสดงออก ไดหลายรูปแบบ เชน  การคิดริเร่ิมในการทําประโยชนตอสวนรวม  

การใหความรวมมือกับกิจกรรมตางๆ ของสวนรวม  นอกจากนั้นยังแสดงออกไดหลายระดับ ข้ึนอยู

กับวาเปนสาธารณะหรือสวนรวมระดับไหน การเปนคนในชุมชนหนึ่ง ความตระหนักในเร่ืองของ

ชุมชนนั้นก็เปนจิตสาธารณะในระดับหนึ่ง  ถาเปนคนในจังหวัดหนึ่งการใหความสําคัญตอ

ผลประโยชนตนในฐานะคนในจังหวัดนั้นรวมกับผลประโยชนของคนอ่ืนก็จัดวาเปนจิตสาธารณะ

ในอีกระดับหนึ่ง  

 จากการศึกษาความหมายของจิตสาธารณะดังกลาวขางตน พบวาการใหความหมายของ

จิตสาธารณะกลาวถึง จิตใจที่คํานึงถึงสวนรวมโดยแสดงออกทางการกระทํา  ซึ่งความหมายของ

จิตสาธารณะ ประกอบดวย 3 สวน ไดแก 1) สวนที่แสดงถึงจิตใจ ไดแก ความตระหนัก การ

ตระหนักรู เอาใจใส ความสํานึก การคํานึงถึงและความรับผิดชอบ 2) สวนที่แสดงถึงความเปน

สวนรวม ไดแก ผูอ่ืนที่รวมความสัมพันธเปนกลุมเดียวกับตน เร่ืองของสวนรวมที่เปนประโยชนตอ

ประเทศชาติ กิจการสาธารณะ เปนสวนหนึ่งของสังคมที่ตนสังกัด เร่ืองของสวนรวมที่ไดประโยชน

รวมกันของกลุม ประโยชนสุขของสวนรวมและสังคม ความปรารถนาของสวนรวม ผลประโยชน

ของสวนรวม ไดผลประโยชนแกตัวเองและสวนรวมใหสอดคลองกัน เกิดประโยชนตอพื้นที่ของ

สาธารณะหรือสังคม และ 3) สวนที่แสดงถึงการกระทํา ไดแก การใชสติปญญา เปนธุระ เขารวม มี

สวนรวม การดูแล สรางสรรค และความพยายามทําใหดีข้ึน   
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 ผูวิจัยสังเคราะหความหมายของจิตสาธารณะโดยครอบคลุมทั้ง 3 สวน สรุปไดวา                

จิตสาธารณะ หมายถึง ความตระหนักรูในความตองการหรือผลประโยชนของสวนรวม และการใช

สติปญญาสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 1.2 องคประกอบของจิตสาธารณะ 

 การที่จะบอกไดวาผูใดเปนผูที่มีจิตสาธารณะตองพิจารณาจาการกระทําเพื่อสวนรวม เปน

ประโยชนตอคนสวนใหญในสังคม (Villegas de Posada, 1994: 951) ผูวิจัยจึงศึกษาวาผูที่ม ี                        

จิตสาธารณะตองมีการกระทําใดบาง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 ชาย  โพธิ สิตา  และคณะ  (2543: 112) กลาวถึงการกระทําที่แสดงออกถึงการมี               

จิตสาธารณะ แบงไดเปน 2 ระดับ ระดับหนึ่งเปนการกระทําแบบที่บุคคลไมตองทําอะไรมาก 

เพียงแตไมกอใหเกิดความเสียหายแกสวนรวมซ่ึงเปนการแสดงออกวาบุคคลมีความเขาใจวาควร

หรือไมควรปฏิบัติอยางไร จิตสาธารณะแบบนี้เรียกวา แบบ Passive ระดับสอง เปนระดับที่บุคคล

มีการกระทําที่แสดงวาเขามีความรับผิดชอบตอสวนรวมโดยการทําสาธารณประโยชน                      

จิตสาธารณะแบบนี้เรียกวาแบบ Active ซึ่งเปนการกระทําที่สงผลดีตอสังคมสวนรวม   

 เมื่อศึกษาสถานการณในปจจุบัน พบวา มีคนในสังคมจํานวนมากที่เต็มใจลงมือทํา

สาธารณประโยชน   แตปญหาอยูที่วาหลายการกระทําไมกอใหเกิดประโยชนดังที่ ต้ังใจ 

ตัวอยางเชน สถานการณอุทกภัยคร้ังใหญในป พ.ศ.2554 จังหวัดอยุธยาไดรับความเสียหายอยาง

หนักทั้งจังหวัดไมวาจะเปนบานเรือนประชาชน นิคมอุตสาหกรรม เรือนจํา รวมทั้งโบราณสถานซ่ึง

เปนมรดกโลก  ผูคนหลายพันครัวเรือนตองอพยพออกจากพื้นที่  ความชวยเหลือจากหลายภาค

สวนเรงสงไปยังอยุธยา บางกลุมคนเขาไปมอบส่ิงของ อาหาร น้ําด่ืมแกผูประสบภัยในพื้นที่ แตก็

เกิดความวุนวายสับสนข้ึนเพราะผูที่ปรารถนาดีเหลานั้นขนอาหาร น้ําด่ืม ของใช เขาไปในพ้ืนที่โดย

ไมรูวาเจาหนาที่กําลังเรงอพยพผูคนออกจากพื้นที่  ทําใหเจาหนาที่ทํางานลําบาก  ทางราชการ

ตองประกาศใหผูที่ประสงคจะบริจาคสิ่งของ อาหาร และน้ําด่ืม มาบริจาคไดที่จุดบริจาคสวนกลาง 

(“อยุธยา”จมบาดาล-สาย”เอเชีย”อัมพาต, 2554 : ออนไลน)  เหตุการณดังกลาวแสดงใหเห็นวาผูที่

ตองการทําสาธารณประโยชนเหลานั้นไมไดมีความรูเพียงพอในการชวยเหลือผูประสบภัย  

 อีกเหตุการณหนึ่งที่ยืนยันใหเห็นวาเพียงความปรารถนาดีตองการทําสาธารณประโยชน

เทานั้นไมเพียงพอ ผูที่ทําสาธารณประโยชนตองมีความรูในส่ิงที่ทําดวย ไดแก เหตุการณอุบัติเหตุที่
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รถของทีมงานบริษัทเวิรคพอยทและและดารานักแสดงไปรวมแจกของชวยเหลือผูประสบภัยน้ํา

ทวมที่ ต.บางระกํา อ.นครหลวง  จ.พระนครศรีอยุธยา ไดถูกกระแสน้ําที่กําลังไหลเช่ียวซัดรถจม 

ชาวบานที่เปนผูประสบภัยน้ําทวมเขาชวยเหลือไดทัน  นักแสดงผูหนึ่งใหสัมภาษณวา 

 

"ตองบอกวาเปนคร้ังแรกในชีวิตที่ตองจดจํา วาการมาชวยคนอ่ืนเราก็ตองระมัดระวังดวย เพราะ

ตอนนี้ตองบอกวากระแสน้ําแรงมากๆ ก็อยากจะบอกวาถึงจะวายน้ําไดแตถาไมมีชูชีพก็คงไมรอด

เหมือนกัน เพราะกระแสน้ํามันแรง เกินกวาที่เราจะทานไหว มันเปนคล่ืนมาแบบตอเนื่อง และการ

สําลักน้ํามันทําใหเราตายไดขนาดผมเองมีชูชีพยังจะเอาชีวิตไมรอดเลย ตอนนี้ผมยังใจส่ันอยูเลย 

อยากจะบอกวาสําหรับคนที่อยากจะเขามาชวยเหลือผูประสบภัยก็อยากใหมากับทางการ อยามา

เส่ียงภัยแบบนี้" (คาราวาน เวิรคพอยทจมน้ํา หวิดดับ, 2554 : ออนไลน)  

 

 เหตุการณดังกลาวขางตนทั้ง 2 เหตุการณสะทอนใหเห็นวาการที่จะทําสาธารณประโยชน

นั้นผูที่ทําตองมีความรูในส่ิงที่ทํามิฉะนั้นจะกอใหเกิดความเสียหายตอสวนรวมและตนเอง  

  นอกจากตองมีความรูในส่ิงที่ทําแลวผูที่มีจิตสาธารณะจะตองติดตามผลการกระทําของ

ตนเองดวยวาไดทําใหเกิดความเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนหรือไม เพราะหากทําไปแลวไมทําให

เกิดการเปล่ียนแปลงใด ๆ ก็ไมมีประโยชนที่ตองส้ินเปลืองทรัพยากรในการทํา หรือที่แยกวานั้นคือ

นอกจากไมทําใหเกิดความเปล่ียนแปลงไปในทางที่ข้ึนกลับทําใหเกิดความเสียหายแกสวนรวมอีก

ดวย ตัวอยางเชน การใชอีเอ็มบอล (EM ยอมาจาก Effective Microorganisms) บําบัดน้ําทวมขัง

ที่เนาเสีย และสงกล่ินเหม็นคละคลุง  ซึ่งไดรับความรวมมือจากหลายฝายรวมถึงประชาชนทั่วไป

เปนอยางดี ประชาชนผูปรารถนาดีตางเสียสละเวลาและแรงกายรวมกันปนอีเอ็มบอลเพื่อนําไป

แจกจายใหผูประสบภัยใชโยนลงในน้ําที่ทวมอยูไมวาจะเปนในบาน ในลําคลอง ในแมน้ํา หรือตาม

ถนนหนทางที่น้ําทวม  แตในระหวางที่กระแสอีเอ็มบอลกําลังไดรับการตอบรับดีจากหลายฝาย ก็มี

คณะผูเชี่ยวชาญดานชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ออกมาคัดคานการใช

อีเอ็มบอล โดยช้ีแจงวาไดทดสอบประสิทธิภาพของอีเอ็มเปนเวลามากกวา 1 เดือน สรุปไดวา 

อีเอ็มบอลไมสามารถชวยบําบัดน้ําเสียได ชวยไดเฉพาะทําใหกล่ินเหม็นลดนอยลง แตกลับเปนการ

เพิ่มขยะใหแกแหลงน้ํา การโยนอีเอ็มบอลลงไปในแหลงน้ําไมตางจากการที่ เรือน้ําตาลพลิกคว่ําใน
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แมน้ํา เพราะอีเอ็มบอลทํามาจากกากน้ําตาล ดังนั้นการโยนอีเอ็มบอลลงในแหลงน้ํานอกจากจะไม

ชวยใหน้ํามีคุณภาพดีข้ึนแลวยังทําใหน้ําเนาเสียมากข้ึนดวย นอกจากนั้นประชาชนที่ไปชวยกันปน

อีเอ็มบอลอาจไดรับเช้ือโรคเขาสูรางกาย โดยเฉพาะเช้ือราดํา จากการสัมผัสอีเอ็มบอล ทําใหมี

อาการทองเสีย(ประสงค เลิศรัตนวิสุทธิ์, 2554 : ออนไลน; จากอีเอ็มบอลถึงมรณะที่นากลัวกวา

นองน้ํา, 2554 : ออนไลน) ปรากฏการณการใชอีเอ็มบอลดังกลาวนอกจากจะเปนการย้ําใหเห็น

ความสําคัญของการมีความรูในส่ิงที่ทําเพื่อสาธารณประโยชนแลวยังสะทอนใหเห็นวา เมื่อไดลง

มือทําสาธารณประโยชนไปแลวจะตองมีการติดตามผลที่เกิดข้ึนวาส่ิงที่ทําไปนั้นเปนประโยชน

อยางแทจริงหรือสงผลเสียใดหรือไม การติดตามผลของการกระทําจึงเปนส่ิงสําคัญอยางยิ่ง  

  อีกเหตุการณตัวอยางที่สะทอนใหเห็นถึงความสําคัญของการติดตามผลการกระทํา

สาธารณประโยชนจากอุทกภัยคร้ังใหญนี้ ไดแก การที่สัตวตาง ๆ ไดรับความเดือดรอน เชน ชางที่

วังชางอยุธยา แลเพนียดชาง จ.พระนครศรีอยุธยา ไดรับความเดือดรอนชางจํานวนกวา 70 เชือก 

ไมมีอาหารกิน และไมมีพื้นที่ในการหลับนอนเนื่องจากน้ําทวมสูงมาก และควาญชางตองอพยพ

ชางไปอยูที่อนุสาวรียสมเด็จพระนเรศวร เกี่ยวหญาขนในพ้ืนที่ใกลเคียงเล้ียงชาง  ซึ่งไมเพียงพอตอ

ความตองการของชาง เพราะชาง 1 เชือก จะกินอาหารวันละประมาณ 200-250 กิโลกรัม  จึงมีผู

บริจาคอาหารสดเชน กลวย สับปะรด ไปใหมากมายเกินกวาชางกินไดหมดทําใหผลไมเนาเสีย  

คณะสัตวแพทย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จึงแจงงดรับบริจาคอาหารสดสําหรับชาง แตขอ

บริจาคอาหารเม็ดแทน เพราะสามารถเก็บไวใหชางกินได  แตก็ยังมีผูสงอาหารสดไปใหชางอยู

เร่ือยๆ แสดงใหเห็นวามีคนจํานวนมากบริจาคอาหารสดสําหรับชาง โดยไมไดรูความตองการที่

แทจริง หากผูบริจาคติดตามขาวก็จะทราบไดวาอาหารสดมีปริมาณเกินความจําเปนที่ชางจะกิน

หมดในแตวัน ควรบริจาคอาหารเม็ดจะไดประโยชนกวา (คณะสัตวแพทย ม.เกษตร แจงงดรับ

บริจาคอาหารสดสําหรับชาง, 2554 : ออนไลน) 

 จากที่กลาวมาวิเคราะหไดวาจิตสาธารณะมีองคประกอบ ดังนี้ 

    1. ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะ หมายถึงความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

จิตสาธารณะทําใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน  (ธเนศวร เจริญเมือง, 2551: 59) 
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  2. ดานการรูความตองการสาธารณประโยชนของสวนรวม  หมายถึง การรูปญหา

ของสวนรวมที่ตองการไดรับการแกไข (กนิษฐา นิทัศนพัฒนา และคณะ, 2541: 8; ธเนศวร เจริญ

เมือง, 2551: 59; อรพินทร ชูชม, อัจฉรา สุขารมณ และอุษา ศรีจินดารัตน, 2549: 18) 

  3. ดานการรูความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน หมายถึง 

การศึกษาความรูเพื่อใหทําสาธารณประโยชนอยางถูกตอง (คาราวาน เวิรคพอยทจมน้ํา หวิดดับ, 

2554; “อยุธยา”จมบาดาล-สาย”เอเชีย”อัมพาต, 2554 : ออนไลน; Oslan, Blekher และ 

Chesnokova, 1999 : online) 

 4. ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชนเพื่อสวนรวม หมายถึง การลงมือทําส่ิงที่

เปนสาธารณประโยชน (ชาย โพธิสิตา, 2546: 2; ชาย โพธิสิตา และคณะ, 2543: 13-14; พระธรรม

ปฎก, 2552: 57; พระไพศาล วิสาโล, 2544: 15; ธเนศวร เจริญเมือง, 2551: 59; รุจิรา เตชางกูร, 

2549: 12; ลัดดาวัลย เกษมเนตร, ประทีป จีนงี่ และทัศนา ทองภักดี, 2547: 84; สํานักงาน

คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, 2542: 26; Chi, 1998: 36)  

  5. ดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน หมายถึง การติดตามการ

ใชสาธารณประโยชนของคนในสังคม (ประสงค เลิศรัตนวิสุทธิ์, 2554 : ออนไลน; จากอีเอ็มบอลถึง

มรณะที่นากลัวกวานองน้ํา, 2554 : ออนไลน; คณะสัตวแพทย ม.เกษตร แจงงดรับบริจาคอาหาร

สดสําหรับชาง, 2554 : ออนไลน) 

   1.3 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอจิตสาธารณะ 

 จิตสาธารณะเปนเร่ืองของจิตใจท่ีไมสามารถเกิดข้ึนไดจากการเลาใหฟง บอกใหเช่ือ บอก

ใหทํา หรือทําใหดู จิตสาธารณะเกิดจากการไดรับอิทธิพลจากปจจัยภายนอกและปจจัยภายใน 

(ไพบูลย วัฒนศิริธรรม และสังคม สัญจร, 2543: 15-20; ไชยรัตน ศิรินคร, 2548; ประไพพิศ  

โอฬารวัฒน, 2548; วิศัลย  โฆษิตานนท, 2550) มีรายละเอียด ดังนี้ 

ปจจัยภายนอกเปนภาวะที่เกิดจากการอบรมกลอมเกลาและสะสมอยูในสวนของการรับรู

ทีละเล็กทีละนอยซ่ึงสงผลตอจิตสํานึกของแตละคน ปจจัยภายนอกที่สงผลตอจิตสาธารณะ ไดแก 

การมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม การรับรูขอมูลขาวสาร บทบาทของผูนําในชุมชน และ การ

บริหารจัดการชุมชน 
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 ปจจัยภายใน หมายถึง การรับรู การเรียนรู การคิดของแตละบุคคลในการพิจารณาตัดสิน

คุณคาและความดีงาม ซึ่งสงผลตอพฤติกรรมและการประพฤติปฏิบัติ ปจจัยภายในที่สงผลตอจิต

สาธารณะ ไดแก รูสึกเปนเจาของรวมกัน ความคิดเห็นที่ดีตอจิตสาธารณะ  สถานภาพทางสังคม  

ความสามารถในการใชวิจารณญาณและการตัดสินใจ  และการมีความตองการทําประโยชนเพื่อ

สวนรวม รวมทั้งการเห็นแกประโยชนสวนรวมอันเนื่องมาจากการไมเห็นแกตัว 

จิตสาธารณะไมไดเกิดจากเฉพาะปจจัยภายนอกหรือปจจัยภายในเพียงอยางหนึ่งอยางใด 

เนื่องจากทุกทั้งปจจัยภายนอกและปจจัยภายในมีความสัมพันธเกี่ยวของกัน  ปจจัยภายนอกเปน

การเขามาโดยธรรมชาติซึ่งจะกระทบตอความรูสึกของบุคคลแลวกลายเปนจิตสํานึกโดยธรรมชาติ

และมักไมรูตัว แตสํานึกที่เกิดจากปจจัยภายในเปนความจงใจเลือกสรรในขณะที่รูตนเองเปนอยาง

ดี เปนสํานึกที่สรางข้ึนภายในจากการการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงที่มากระทบ การที่จะทําใหคนมี             

จิตสาธารณะตองใชทั้งปจจัยภายนอกและภายในควบคูกันไป  กลาวไดวาจิตสาธารณะเปนผลมา

จากการรับรู  เรียนรูที่เกิดข้ึนภายหลังจากมีประสบการณตรงกับส่ิงที่ตางๆ  และแสดงออกเปน

พฤติกรรมที่เอาใจใสในเร่ืองที่เปนประโยชนตอสวนรวม (สุพจน ทรายแกว, 2546: 45-48) 

แมวาปจจัยที่จะสงผลจิตสาธารณะของแตละคนมีหลายประการ แตอยางไรก็ตามนักเรียน

ในชวงวัย  11 – 15 ป เปนวัยที่มีความสามารถในการคิดเปนเหตุเปนผล คือมีความสามารถในการ

คิดในข้ันปฏิบัติการแบบระบบ หรือข้ันนามธรรม จะสามารถคิดสลับไปมาระหวางความเปนจริง 

กับความเปนไปได สามารถคิดในเชิงนามธรรมไดจะสามารถตั้งสมมติฐาน แลวตรวจสอบ

สมมติฐานดวยการทําวิจัย และ สามารถคิดถึงความหมาย ความสําคัญ คิดวิเคราะหและหา

เหตุผลประกอบความคิด หรือการจินตนาการของตน  นอกจากนั้นโคลเบิรก (Kohlberg, 1976: 

33)  ดังนั้นปจจัยที่จะชวยกระตุนความคิด ความรูสึกที่มีตอสาธารณะของนักเรียนในวัยนี้ได คือ ครู 

พอแม และชุมชนที่นักเรียนเปนสมาชิก ซึ่งเปนปจจัยภายนอกที่ใกลชิดกับนักเรียนที่สุดในชวงวัยนี้  

นอกจากนั้นปจจัยภายนอกท่ีสัมพันธกับความรูสึกนึกคิดของคนไทยสวนใหญ ไดแก ปจจัยที่สืบ

เนื่องมาจากคําส่ังสอนของพระพุทธศาสนา ซึ่งอาจกลาวไดวาคําส่ังสอนทางพระพุทธศาสนา

หลอมรวมอยูในวิถีชีวิตของชาวพุทธจนไมสามารถแยกออกจากการกันได  ในทางพุทธศาสนามี

หลักธรรมที่กลาวถึงปจจัยภายในเกี่ยวกับการคิด ความรูสึกเกี่ยวกับจิตสาธารณะซ่ึงสงผลใหแตละ
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คนแสดงพฤติกรรมของผูที่มีจิตสาธารณะ ไดแก พรหมวิหาร 4 และ สังคหวัตถุ 4  ซึ่งพระพรหม

คุณาภรณ (2531 : 196-208) กลาวไว สรุปไดดังนี้  

พรหมวิหาร 4 

การลงมือทําสาธารณประโยชนจะไดผลสมบูรณตองมีรากฐานที่เกิดจากความคิด ความ

ระลึก ซึ่งเปนคุณธรรมในใจที่แตละคนยึดถือ ไดแก พรหมวิหาร 4 ประกอบดวย เมตตา กรุณา  

มุทิตา และอุเบกขา ซึ่งเปนคุณธรรมที่รากฐานของพฤติกรรมที่แสดงออกมาเปนพฤติกรรมการทํา

เพื่อสาธารณประโยชนจะเขมแข็ง พรหมวิหาร 4 ประกอบดวย   

เมตตา  เปนความรัก ความปรารถนาดีตอเพื่อนมนุษยอยางแทจริง ทําใหตองการที่จะให

เขามีความสุข ความรักความปรารถนาดีนี้จะนําไปสูการทําเพื่อสาธารณประโยชน  ถาไมมีความ

รักและปรารถนาดีตอสวนรวมแลวการทําเพื่อสาธารณประโยชนก็จะไมยั่งยืน ไมมั่นคง ไมเปนไป

อยางจริงใจ ทําไปนานๆ ก็เบ่ือหนาย  

กรุณา เปนความคิดที่จะชวยเหลือ ตองการใหผูอ่ืนมีความสุขหรือสวนรวมไดประโยชน 

ความคิดในลักษณะนี้จะทําใหเกิดการขวนขวายที่จะทําเพื่อสาธารณประโยชน  

มุทิตา เปนความยินดีที่เห็นผูอ่ืนมีความสุขหรือสวนรวมไดประโยชน มุทิตาจะนําไปสูการ

แสดงพฤติกรรมที่จะทําใหสาธารณประโยชนนั้นคงอยูตอไป เพราะเห็นวาสาธารณประโยชนทําให

คนในสังคมมีความสุข 

 อุเบกขา เปนการวางใจเปนกลาง รูจักรอโอกาส รอจังหวะ รอเวลา รอความพรอม การทํา

เพื่อสาธารณประโยชนใหเกิดผลอยางแทจริงตองใชปญญาพิจารณาปจจัยตางๆ ใหเหมาะสมทั้ง

ดานวัสดุอุปกรณ ความรวมมือของคนในชุมชน ขณะที่รอโอกาสก็ใชปยวาจาในการพูด เจรจา

ติดตอเพื่อใหเกิดความพรอม  หลังจากนั้นจึงลงมือทําและเม่ือลงมือทําแลว หากพบปญหา

อุปสรรค ก็ตองวางใจเปนกลางไมกระสับกระสาย ทุรนทุราย ตองพิจารณาวาจะแกไขอยางไร การ

มีอุเบกขานี้จะชวยใหทํางานไดผลดี จิตใจผูทําก็มีความสุขดวย 

สังคหวัตถุ 4  

จิตสาธารณะเปนคุณลักษณะของผูที่คํานึงถึงสวนรวม มุงประโยชนของสวนรวม ดังนั้นผู

ที่มีจิตสาธารณะจะตองแสดงออกดวยการลงมือทําใหสังคมที่ตนเองอาศัยอยูมีการเปล่ียนแปลงไป
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ในทางที่ดีข้ึน หลักธรรมที่เปนหลักแหงการยึดเหนี่ยวจิตใจคนและยึดเหนี่ยวสังคมไวใหอยูเปน

อันหนึ่งอันเดียวกัน  ชวยกันสรางสรรคสังคมใหนาอยู ไดแก สังคหวัตถุ 4   

สังคหวัตถุ 4 ประกอบดวย ทาน ปยวาจา สมานัตตตา อัตถจริยา ซึ่งเปนพฤติกรรมการ

แสดงออกของผูที่มุงทําเพื่อสาธารณประโยชน  

ทาน เปนการใหทรัพย ส่ิงของที่เกิดจากเจตนาดี ใหเพื่อใหผูรับไดส่ิงที่ดี เปนการใหดวย

ความปรารถนาดี การทําเพื่อสาธารณประโยชนเร่ิมจากการคิดที่จะให เปนเจตนาดีที่จะใหส่ิงที่ดี

แกคนสวนรวม 

ปยวาจา เปนถอยคําหรือคําพูดที่เกิดจากจิตใจที่ปรารถนาดี เปนเคร่ืองเช่ือมโยงผูใหและผู

รับเขาหากัน เพราะการให (ทาน) จะดําเนินไปไดดวยดี ต้ังแตการเร่ิมติดตอกัน จนถึงการทําความ

เขาใจในเจตนาดีของผูให ซึ่งจะทําใหการใหเกิดประโยชนแกผูรับ ดังนั้นผูที่จะใหทานจึงตองมี         

ปยวาจาดวย ปยวาจาจึงเปนส่ิงสําคัญมากสําคัญทั้งในการเร่ิมตนที่จะทําใหเกิดความรวมมือกัน

ในการสรางสรรคสาธารณประโยชน และในการที่จะทําใหการดําเนินงานสําเร็จ 

อัตถจริยา เปนการบําเพ็ญตนใหเปนคนมีประโยชนตอผูอ่ืน โดยการใหแรงกาย  นอกจาก

ทานซ่ึงเปนการใหส่ิงของแลวยังมีอัตถจริยาซ่ึงเปนการใหดวยแรงกายที่มีอยูดวยจิตใจทีต่องการทาํ

ประโยชนแกสังคม การลงมือทํานั้นตองเปนประโยชนไมสรางความยุงยาก เดือดรอนแกสังคม 

ดังนั้นการใหดวยแรงกายนี้จึงตองเปนการใหที่ถูกตองตามหลักวิชาการ  คือสรางสรรค

สาธารณประโยชนอยางผูมีความรูในเร่ืองที่ลงมือทํา 

สมานัตตตา เปนวางการตัวใหเหมาะสม การปฏิบัติตนสมํ่าเสมอ ไมถือตัว ไมหยิ่ง

จองหองในการใหผูอ่ืน ทําใหผูรับรับรูไดวาเปนการใหแบบรวมทุกขรวมสุข ไมใชใหดวยความดูถูก 

ดูแคลน วาอดอยาก ขาดแคลน เปนการใหความนับถือเพื่อนมนุษย ผูมีฐานะศักด์ิศรีเทาเทียมกับ

ตน ไมดูหมิ่นเหยียดหยามบุคคลที่ดอยกวาตน เปนตน สมานัตตตาจะทําใหเกิดความรวมมือกันใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

พรหมวหิาร 4 และสังคหวัตถุ 4 กับการเปนผูที่มีจติสาธารณะ 

 หลักธรรมพรหมวิหาร 4 และสังคหวัตถุ 4 ซึ่งเปนหลักธรรมทางพุทธศาสนาที่เกี่ยวของกับ

จิตสาธารณะ ดวยเหตุที่วาพรหมวิหาร 4 เปนหลักธรรมที่ทําใหคนมีจิตใจที่นึกถึงผูอ่ืน นึกถึง

สวนรวม ปรารถนาทําเพื่อสวนรวม ซึ่งนําไปสูการแสดงออกมาเปนพฤติกรรมในการลงมือทํา
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สาธารณประโยชนดวยการใหส่ิงของหรือเงินทอง รวมไปถึงการใชคําพูดดีๆ การสละแรงกาย และ

การทําตัวเปนผูออนนอมในการทํางานเพื่อสวนรวมตามหลักสังคหวัตถุ 4 ทําใหการทํา

สาธารณประโยชนเปนไปดวยความจริงใจและจริงจัง ดําเนินไปตามวัตถุประสงคบรรลุเปาหมายได

อยางแทจริง  

จากที่กลาวมาสรุปไดวา ทั้งปจจัยภายนอกและปจจัยภายมีสวนสําคัญในการสรางเสริม

จิตสาธารณะ   หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา จึงควรเปนดังนี้ 

  1. หลักสูตรตองใหนักเรียนไดมีโอกาสทําสาธารณประโยชนซึ่งทําใหนักเรียนไดรับรูวา

ตนเองสามารถทําใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนได    

  2. หลักสูตรตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับหลักธรรมพรหมวิหาร 4 และสังคหวัตถุ 4 เพื่อใหเกิด

ความรูความเขาใจเร่ืองการนึกถึงผูอ่ืน นึกถึงสวนรวม ปรารถนาทําใหผูอ่ืนมีความสุข โดยการลง

มือทําสาธารณประโยชนดวยการใหทรัพย ส่ิงของ แรงกาย สติปญญา หรือเวลาแกสวนรวม 

 

2.  ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมท่ีดีกวา (Social Meliorism Theory) 

   ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสนับสนุนและสงเสริมการนําการศึกษามาใชเปน

เคร่ืองมือสําหรับการปฏิรูปสังคม ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงสังคมไปในทางที่ดีกวาที่เปนอยู  หัวใจ

ของทฤษฎีนี้อยูที่การพัฒนาสติปญญาคนในสังคม ใหพวกเขารูจักคิดรอบคอบ พิจารณาทั้งความ

เปนไปและปญหาในสังคมจากหลากหลายมิติ หลายมุมมอง ซึ่งเคร่ืองมือที่จะทําใหคนมี

คุณลักษณะดังกลาวไดคือการจัดการศึกษา  นอกจากนี้ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวายัง

อธิบายตอไปดวยวาความเลวรายทั้งหลายในสังคมท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต ไมวาจะเปนปญหา

คอรัปชั่น  ความรุนแรงตางๆ  การกดข่ีทางสังคมผานเชื้อชาติ ฐานะทางเศรษฐกิจและการเมือง

นาจะตองไดรับการพิจารณาและมีการเตรียมการไวเพื่อที่คนรุนใหมๆในสังคมจะไดมีความรู 

ทักษะในการเผชิญหนากับส่ิงเหลานี้  และที่สําคัญคือจะตองสามารถรับมือกับส่ิงเหลานี้ไดอยางมี

สติมั่นคง (Kliebard, 2004 อางถึงในสําลี  ทองธิว, 2553: 1-4)  โดยนัยนี้นักการศึกษาที่ให

ความสําคัญกับทฤษฎีนี้จึงพยายามจัดทําหลักสูตรหรือการจัดการเรียนการสอนที่บรรจุส่ิงที่กําลัง

เปนปญหาที่เกิดข้ึนในสังคม  หรือส่ิงอ่ืนๆ ที่มีแนวโนมที่จะนําไปสูปญหาในสังคมเขาไวเปนสวน
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หนึ่งของการศึกษา  พรอมกันนั้นก็คัดสรรสาระเนื้อหาที่จําเปนสําหรับใชในการแกปญหานั้น 

ตลอดจนพยายามหาวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เอ้ือใหผูเรียนไดลงมือใชความรูที่คัดสรรไวและที่

ไดศึกษาคนควาเพิ่มเติมไปใชแกปญหา อยางไรก็ตามจุดหมายของการจัดการเรียนการสอนตาม

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาไมไดอยูที่ความสามารถในการแกปญหาของผูเรียนเทานั้น  แต

อยูที่หลักฐานเชิงประจักษที่แสดงใหเห็นวาสังคมหลังการแกปญหาแลวมีการเปลี่ยนแปลงไปใน

ทางบวกมากข้ึนหรือไม เพียงไรและอยางไร  และจะตองทําอะไรตอไปหรือไม ประการใดเพื่อทําให

เกิดสังคมที่ดีกวาตอไป  

โดยรากศัพทแลว คําวา Meliorism มาจากคําละติน melior แปลตรงตัววา ทําใหดีข้ึน นั่น

คือนักการศึกษาที่อยูในคายทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาคือกลุมที่เชื่อวาการศึกษามีสวน

สําคัญในการทําใหสังคมดีข้ึน หรือดีกวาที่เปนอยู และเช่ือวาทุกๆอยางนาจะตองดีข้ึนเร่ือยๆเมื่อ

คนในสังคมมีสติปญญารูวาจะตองทําอะไร ทําอยางไร และตองใชทักษะความสามารถและ              

จิตวิญญาณแบบใดจึงจะทําใหปญหาในสังคมหมดไป     

  ตัวอยางนวัตกรรมหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่

ดีกวา  ไดแก หลักสูตรของศาสตราจารย เรเนท เจิรมเมส  (Professor Renate Girmes)  

ศาสตราจารยประจํามหาวิทยาลัย แมกเดเบิรกประเทศเยอรมัน ที่นําทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมท่ี

ดีกวา มาทดลองจัดทําหลักสูตรหรือโปรแกรมการศึกษาตลอด 4 ปสําหรับนักศึกษา หลักสูตรที่

จัดทําข้ึนใหมแตกตางจากหลักสูตรที่ใชอยูเดิมอยางส้ินเชิง เจิรมเมสไดทําส่ิงที่นักการศึกษา 

ยอมรับวากลาหาญ และบุกเบิกวงการศึกษาอยางแทจริง  ดังนี้ 

1. ตัดรายวิชาที่เห็นวามีรายละเอียดเนื้อหาสาระมากไป แตมีความลึกซ้ึงและขอบขายที่

กวางนอยไป    

  2. ตัดรายวิชาที่เห็นวายึดติดกับสาระเกาๆ มากไป ไมเปดโอกาสใหผูเรียนไดใช

จินตนาการและไขวควาความรูที่แปลกใหมที่จําเปนตอการทําความเขาใจกับสังคมรอบตัว     

  3. ตัดรายวิชาที่ใหความสําคัญตอการยึดติด ยึดมั่นกับการพัฒนาตัวตนมากไปในขณะท่ี

จํากัดอิสระในการปลดปลอย ละวางอัตตาเพื่อพัฒนาสังคมสวนรวม 

 หลักสูตรที่จัดทําข้ึนใหมเปนหลักสูตรที่ใหอิสระแกผูเรียนในการแสวงหาความรูในศาสตร

ตางๆ ที่พวกเขาเห็นวาจําเปน และเปนความรูที่เปดโลกทัศนของพวกเขา ความรูดังกลาวอาจจะ
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เปนสาระเนื้อหา วิธีการแกปญหา  เคร่ืองมือที่จําเปนตองใชและเกี่ยวของกับการแกปญหา หรือ

อาจจะเปนวิธีการต้ังคําถาม หลักสําคัญของการใหผูเ รียนมีอิสระในการแสวงหาความรูที่

หลากหลายคือการที่ใหพวกเขารูจักการวางแผน  ออกแบบใหกับการเรียนรูดวยตนเอง เพื่อ

สนองตอบตอความจําเปนและการคนหาจิตวิญญาณของตนเอง 

  เจิรมเมส ใชส่ิงที่เรียกวา ภาระงานหรืองานที่ทาทาย (Aufgaben ในภาษาเยอรมัน)เปน

ศูนยกลางในการพัฒนาหลักสูตรที่มีลักษณะดังกลาว ภาระงานสวนใหญเปนช้ินงาน หรือโครงงาน

ที่เปนรูปธรรม เชน การแกปญหาที่เกิดข้ึนในสวนสาธารณะ การพัฒนาอนุสาวรียหรือน้ําพุ  ฯลฯ 

โดยภาระงานท่ีวานี้ตองเปนส่ิงทาทายความสามารถของนักศึกษาและที่สําคัญคือตองเปน

สภาพการณหรือส่ิงแวดลอมใกลตัวนักศึกษา ภาระงานที่ทาทายนี้เองที่เปนตัวกําหนดวานักศึกษา

จําเปนตองใชความรู ทักษะและกระบวนการอะไรในการทําใหบรรลุภาระงานดังกลาวได เจิรมเมส 

อธิบายวาภาระงานหรือส่ิงที่นักศึกษาจะทําเปนส่ิงที่ทาทายสําหรับนักศึกษาแตละกลุม แตละชั้นป

ซึ่งอาจมีความแตกตางกันข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมในขณะนั้น  ข้ึนอยูกับความสนใจ  ความทา

ทาย  ภูมิประเทศ ฯลฯ  ดังนั้นขอความรูก็ดี ทักษะ กระบวนการหรือแมแตคุณลักษณะทางอารมณ

ที่จําเปนตอการทําภาระงานนั้นจึงตองแตกตางกันไปดวย  เชนนี้แลวเนื้อหาสาระและทักษะท่ี

จําเปนสําหรับนักศึกษาจึงแตกตางกันไป  อยางไรก็ตามเจิรมเมสใชวิธีการเลือกสาระเนื้อหาโดย

การกําหนดใช ขอคําถามสําคัญ 9 ขอสําหรับจัดกลุมขอความรู ทักษะและส่ิงอ่ืนๆที่จําเปนที่

นักศึกษาทุกคนจะตองศึกษาในรายละเอียด และอยางลึกซึ้ง กวางขวาง   ขอคําถามที่นํามาสูการ

จัดหลักสูตรตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวามีดังนี้ 

1. ขอเท็จจริงหรือขอความรูที่ตองใชในภาระงานน้ันคืออะไร(สาระทางวิทยาศาสตร) 

  2. ประเด็นปญหาที่เกี่ยวของกับสังคมคืออะไร (สาระทางสังคมศาสตร) 

  3. ส่ิงที่จะทํานั้นมีความหมายอยางไร มีความเปนมาอยางไร และเกิดข้ึนไดอยางไร  

(สาระทางปรัชญา และจิตวิทยา) 

4. ส่ิงที่จะทํามีลักษณะอยางไร (การวางแผน  การศึกษาโครงสราง ฯลฯ) 

5. จะตองทําอะไร อยางไร (ความรูเร่ืองการจัดการ  บริหารงาน  งบประมาณ ) 
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6. ทําอยางไรจึงจะทําใหภาระงานนั้นบรรลุเปาหมาย ทํากันจนแลวเสร็จ (ความต้ังใจ  

ความตอเนื่อง  ความพยายาม ความอดทน  แรงงาน  การสื่อสารซ่ึงกันและกัน การสื่อสารกับ

ชุมชน  ฯลฯ) 

7. เมื่อทําเสร็จแลวจะรูไดอยางไรวาทําใหสังคมดีข้ึน พบวาประสบความสําเร็จ (การตัดสิน

โดยชุมชน การที่ชุมชนมาใชงาน ฯลฯ) 

8. งานที่ทําเสร็จแลวนั้น มีความหมายกับตนเองหรือไม อยางไร (การคิดตอบโต สะทอน

กลับอยางมีความหมาย) 

9.งานที่ทําเสร็จแลวนั้น มีความดีงาม มีคาตอสังคมหรือไมอยางไร (คานิยม ปรัชญา                

จิตวิญญาณ) 

จะเห็นไดวา การนําทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวามาใชนั้น เจิรมเมส จัดการศึกษา

โดยเลือกเฉพาะส่ิงที่มีความหมายตอตัวนักศึกษาเอง เปนภาระงานที่นักศึกษาเห็นวาเปนส่ิงสําคัญ

และเปนงานทาทายที่เปนประโยชน ดังนั้นความรู ทักษะและทัศนคติตางๆที่แตละกลุมกําหนด

เลือกเรียนจึงลวนเปนส่ิงที่มีความหมายไมใชเพื่อตนเอง แตเพื่อกลุม  เพื่องาน และเพื่อสังคมเปน

หลัก เจิรมเมสสนับสนุนวาการศึกษาในแบบนี้เทานั้นจึงจะเปนการศึกษาที่แทจริง เปนการสรางคน

ที่ไมคิดถึงแตตนเอง เปนการใชสติปญญาในการแสวงหาความรูเพื่อการเปล่ียนแปลงสังคม ไม

สนใจเฉพาะส่ิงที่สนองตอบความสนใจ ความจําเปน และสนองตอบตอการพัฒนาตนเองเทานั้น 

นั่นคือการสรางคนสําหรับการพัฒนาสังคมที่ดีกวาและสรางสังคมที่ดีกวานั่นเอง (สําลี ทองธิว, 

2553:4) 

  สรุปไดวาทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสนับสนุนและสงเสริมการนําการศึกษามาใช

เปนเคร่ืองมือสําหรับการทําใหสังคมเกิดการเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีกวาที่เปนอยู  โดยมีหลักการ

ดังนี้ 

 1. เปาหมายของการจัดการศึกษาเปนไปเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความสามารถใน

การแกปญหาที่เกิดข้ึนในสังคมใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

 2. ภาระงานที่ใหผูเรียนแกปญหาเปนภาระงานที่เปนประโยชนตอสวนรวมและเปนงานที่

ทาทายความสามารถของผูเรียน 
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 3. เนื้อหาที่อยูในหลักสูตร เปนความรูที่จําเปนสําหรับใชในการแกปญหาตามภาระงานที่

ผูเรียนเปนผูศึกษาคนหาเนื้อหานั้นดวยตนเองภายใตแนวคิดการจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปน

นักวิจัย ( Students as Researchers)  

 4. การจัดการเรียนการสอนตองใหผูเรียนคนควาความรูที่จําเปนโดยสรุปขอความรูดวย

ตนเองตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constuctivist Theory)และคนหาวิธีการแกปญหาใหม ๆ ตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต (Constructionist Theory)  

 5. การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนพิจารณาจากความสามารถในการแกปญหาและ

หลักฐานเชิงประจักษที่แสดงใหเห็นวาสังคมหลังการแกปญหาเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

 การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรคร้ังนี้จึงใชทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาเปนแนวคิดหลัก

ในการพัฒนาหลักสูตรโดยใหนักเรียนสรางสรรคส่ิงที่เปนสาธารณประโยชนเพื่อทําใหชุมชน

เปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

 

3. ทฤษฎีและแนวคิดการจัดการเรยีนรูเสริมสรางจติสาธารณะ  

 การเส ริมสร าง จิตสาธารณะของนักเ รียนโดยใชส ติปญญาในการสร างสรรค

สาธารณประโยชน ตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวานั้น นักเรียนตองเปนผูใชสติปญญาใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน ผูวิจัยจึงศึกษาทฤษฎีและแนวคิดในการจัดการเรียนรูที่เนนการ

ใชสติปญญาของนักเรียน ไดแก ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต,  ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต และแนวคิด

การจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัยเพื่อใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนรู มีรายละเอียด

ดังนี้ 

 3.1 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist Theory) และทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต

(Constructionist Theory)  

 3.1.1 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  

  ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต มีแนวคิดพื้นฐานมาจากแนวคิดของนักจิตวิทยาชาว

สวิสเซอรแลนดชื่อ เพียเจต (Piaget) และนักจิตวิทยาชาวรัสเซีย ชื่อวีก็อทสกี (Vygotsky) 

 เพียเจต และ อินเฮลเดอร (Piaget and Inhelder 1969: 157-159) ไดกลาวถึง

พัฒนาการการเรียนรูของเด็กวา เด็กมีพัฒนาการของการเรียนรูที่แตกตางไปจากการเรียนรูของ
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ผูใหญ เด็กจะคอยๆ เรียนรูและพัฒนาขีดความสามารถของตนเปนระดับตามแตละชวงเวลาที่เขา

เติบโตขึ้น เพียเจตเช่ือวาเด็กจะสามารถจัดระบบโครงสรางองคความรูและโลกทัศนที่เปนของ

ตัวเองผานประสบการณการเรียนรูภายในตัวเมื่อไดลงมือทํางาน (Learning by doing) และได

ส่ือสารกับตัวเองเก่ียวกับเร่ืองราวเหตุการณที่เกิดข้ึน เพียเจตเห็นวาการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพนั้น

คือการเรียนรูที่เกิดข้ึนจากตัวเอง เขาเช่ือวาถานักเรียนถูกกระตุนดวยปญหาที่กอใหเกิดความ

ขัดแยงทางปญญา (Cognitive conflict) หรือเรียกวาเกิดการเสียสมดุลทางปญญา

(Disequilibrium) นักเรียนตองพยายามปรับโครงสรางทางปญญา (Cognitive structuring)ใหเขา

สูภาวะสมดุล(Equilibrium) โดยวิธีการดูดซึม (Assimilation) ไดแก การรับขอมูลใหมจาก

ส่ิงแวดลอมเขาไปไวในโครงสรางทางปญญา และ การปรับเปล่ียนโครงสรางทางปญญา

(Accommodation) คือ การเช่ือมโยงโครงสรางทางปญญาเดิม หรือความรูเดิมที่มีมากอนกับ

ขอมูลขาวสารใหม จนกระทั่งนักเรียนสามารถปรับโครงสรางทางปญญาเขาสูสภาพสมดุล หรือ

สามารถที่จะสรางความรูใหมข้ึนมาได หรือเกิดการเรียนรู   

 วีกอทสกีมีแนวคิดที่สําคัญที่วา "ปฏิสัมพันธทางสังคม มีบทบาทสําคัญในการพัฒนา

ดานพุทธิปญญา" โดยอธิบายวานักเรียนสามารถพัฒนาดานพุทธิปญญาไดหากไดรับความ

ชวยเหลือหรือคําแนะนําใหสรางความรูโดยการมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูอ่ืน ไดแก เด็ก กับ 

ผูใหญ พอแม ครูและเพื่อน ในขณะที่เด็กอยูในบริบทของสังคมและวัฒนธรรม(Sociocultural 

context) (Vygotsky, 1978: 24)  

 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต มีลักษณะสําคัญอยู 4 ประการ (Kauchak และ Eggen, 

1998: 17) คือ  

 1. นักเรียนเปนผูสรุปความรูดวยตนเอง ผานการดู ฟง อาน เขียน และลงมือปฏิบัติ  

 2. การเรียนรูส่ิงใหมข้ึนอยูกับความรูความเขาใจและประสบการณเดิมที่ชวยสงเสริม

หรืออาจเปนอุปสรรคตอการเรียนรูใหม ดังนั้นครูตองจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดเชื่อมโยง

ประสบการณใหมกับความรูเดิมเพื่อทําใหความรูเดิมชัดเจนข้ึน หรือเปล่ียนแปลงความรูเดิม 

 3. การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดดียิ่งข้ึนเมื่อนักเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคม จึงตองใช

กระบวนการกลุมเพื่อใหนักเรียนไดรวมคิด ปฏิบัติและส่ือสารซ่ึงกันและกัน 
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 4. การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดข้ึนเมื่อนักเรียนไดรับประสบการณตรง โดยการ

ปฏิบัติและการคิด (hand on and mind on experience) ในบริบทจริงหรือใกลเคียงสภาพจริง

มากที่สุด 

 การจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ใหความสําคัญที่นักเรียนเปน 

ผูสรางความรู ไมใชเปน ผูรับอยางเดียว มีนักวิชาการกลาวไว ดังนี้ 

 เฮนริเกส (Henriques, 1997 : online) กลาววาการจัดการเรียนการสอนตามแนว

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต สนับสนุนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ คนควา สืบสอบ สํารวจในบริบทจริง 

ใชเหตุผล สํารวจตรวจสอบความรูของตนเอง มีการแลกเปล่ียนเรียนรูซึ่งกันและกัน โดยการ

อภิปราย ซักถาม การจัดประสบการณที่หลากหลายใหนักเรียนไดเรียนรู ทาทายและสรางความ

ขัดแยงทางความคิด การพิจารณาไตรตรองการเรียนรูของตนเองเพื่อสรางความเขาใจที่ถูกตอง 

ชัดเจนระหวางครูและนักเรียน นักเรียนกับเพื่อน หรือบุคคลอ่ืนที่เกี่ยวของกับการเรียนรูนั้นจะทําให

นักเรียนมีความรูความเขาใจที่ชัดเจนข้ึนจากการบูรณาการความรูเดิมกับความรูใหมดวยตนเอง 

ซึ่งจะทําใหความรูใหมนั้นมีความหมายกับตัวนักเรียน   

 กายอนและคอลเลย (Gagnon and Collay, 2006 : online)กลาวถึงการออกแบบการ

เรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตวา ควรประกอบดวยองคประกอบสําคัญ 6 ประการ 

คือ 1. สถานการณ (Situation) 2. กระบวนการกลุม (Grouping) 3. การเช่ือมโยงความรู (Bridge)           

4. การใชคําถาม (Question) 5. การนําเสนอผลงาน (Exhibition) 6. การสะทอนผลการเรียนรู 

(Reflections) ซึ่งองคประกอบทั้ง 6 มีประโยชนสําหรับการวางแผนการจัดการเรียนการสอน โดย

ครูตองจัดสถานการณใหนักเรียนไดอธิบายและเลือกใชกระบวนการกลุมในการจัดการเรียนการ

สอน รวมทั้งใชคําถามกระตุนเพื่อกระตุนความสนใจ และใหนักเรียนไดนําเสนอหรือแสดงส่ิงที่

นักเรียนไดคิดหรือคนพบใหกับผูอ่ืน และสุดทายคือการใหนักเรียนไดสะทอนส่ิงที่ไดเรียนรู 

 3.1.2 ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต  

  ทฤษฎีคอนสตรัคชั่ นนิสต เปนทฤษฎีที่ เพพเพิ ร ต  (Papert)นักคณิตศาสตร 

วิทยาศาสตรคอมพิวเตอรและการนักศึกษาชาวอเมริกันไดพัฒนาข้ึนจากทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  

 เพพเพิรต มีแนวคิดวา การเรียนรูที่ดีกวาไมไดเกิดมาจากการที่ครูคนพบวิธีการสอนที่

ดีกวา แตเกิดมาจากการที่ครูไดใหโอกาสที่ดีกวาแกผูเรียนใหสามารถสรางความรูไดดวยตัวเอง
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(Papert, 1996 อางถึงใน Zhang, 2008 : online)  เพพเพิรตเคยทํางานอยางใกลชิดกับเพียเจตอยู

ระยะหนึ่ง เพพเพิรต มีความคิดเห็นเหมือนกับเพียเจตในเร่ืองของการเรียนรูจากการกระทําและ

การส่ือสารภายในของเด็กแตละคน แตเขามีความคิดเห็นที่แตกตางออกไปจากเพียเจตที่เชื่อวา

การเรียนรูในบางเร่ืองเด็กยังไมสามารถเรียนรูไดตองรอเวลาใหเด็กเติบโตข้ึนก็จะพรอมที่จะเขาใจ

เร่ืองราวเหลานั้นได เพพเพิรตเชื่อวาเด็กสามารถเรียนเร่ืองราวตางๆ ไดโดยไมตองรอเวลา เพียงแต

ตองใหเขาไดเขาไปอยูในสภาพการณนั้น การนําตัวเองเขาสูสถานการณ (Situated 

Constructionism) เปนวิธีการเรียนรูที่ผูเรียนจะไดสัมผัสกับเหตุการณตรง โดยมีครูเปนผูชวย

สนับสนุนใหเด็กเกิดการเรียนรูและหาเหตุผลของส่ิงตางๆ ดวยตัวของเด็กเอง (Self-directed 

Learning) เด็กจะเรียนรูไดจากส่ิงที่ชวยสรางการเรียนรูอยางเชน ปราสาททราย, โครงสราง

เคร่ืองจักร, หนังสือ, โปรแกรมคอมพิวเตอร หรือเพลง และเด็กเรียนรูจากการไดสรางสรรค

ประดิษฐส่ิงตาง ๆ ดวยตนเอง เพราะเม่ือเด็กไดสรางตางๆ ข้ึนมาเขาก็เกิดการเรียนรูในสมองของ

เขาดวย (Falbel, 1993)  

 เพพเพิรต ใหความเห็นเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู ไว 2 ประการ ไดแก ประการแรก  

กระบวนการเรียนรูเปนกระบวนการที่ผูเรียนสรางความรูใหมข้ึนดวยตนเอง ไมใชรับขอมูลที่

ถายทอดเขามาในสมองของผูเรียนเทานั้น โดยความรูจะเกิดข้ึนโดยการแปลความหมายจาก

ประสบการณที่พวกเขาไดแสวงหาในส่ิงที่เขาสนใจดวยตนเอง แลวสัมผัสและทดลองทํา ขอมูลที่

เกิดจากการลงมือปฏิบัติ ปฏิกิริยาระหวางความรูเดิมของเด็ก ประสบการณ และส่ิงแวดลอม

ภายนอก  ชวยใหเด็กสามารถสรางเปนความรูของตนเองได และกอเกิดเปนวงจรการเรียนรูตอไป

ไมมีที่ส้ินสุด ประการที่สอง กระบวนการเรียนรูจะมีประสิทธิภาพมาก เมื่อมีส่ิงแวดลอมที่

เอ้ืออํานวย (สันติ ทิสยากร, 2553 : ออนไลน)  

  เพพเพร์ิตเฝาสังเกตการณการเรียนรูของเด็ก และมีประสบการณจากการทํางานวิจัย 

กวา 20 ป และเสนอวาการเรียนรูของคนแบงออกเปน 3 ระยะดังนี้ 

 1. ระยะตน วิธีการเรียนรูของมนุษยจะเปนลักษณะที่ไมมีรูปแบบ เปนการเรียนรูโดย

ธรรมชาติ เชน การเรียนพูดของเด็ก การที่เด็กเรียนรูจากการทดลองดวยตนเอง  เรียกการเรียนรู

อยางนี้วา “home-style learning” หรีอ “Piagetian learning” (learning without being taught”) 

การเรียนรูในชวงนี้จะเห็นวาเด็กๆ จะมีการเรียนรูอยางกระตือรือรนและมีประสิทธิภาพสูง 
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ตัวอยางเชน เด็กเล็ก ๆ สามารถใชโทรศัพทมือถือและฟงกชั่นบางอยางโดยไมตองอานคูมือการใช 

หรือการที่เด็กสามารถเลนเกมสคอมพิวเตอร ไดดวยตนเอง ซึ่งถาเราศึกษารายละเอียดจะพบวา

การเลนเกมสคอมพิวเตอรไมใชของงายเลย ผูใหญบางทานแมจะอานคูมือมากอนก็อาจจะยังไม

สามารถเลนได 

  2. ระยะกลาง เมื่อเด็กเร่ิมเขาโรงเรียน การเรียนรูของเด็กในวัยนี้จะข้ึนกับครูผูสอน

และหลักสูตร  ความกระตือรือรนของเด็กจะคอยๆ ตํ่าลง และในหลายโอกาสจะพบวามีเด็ก

นักเรียนจํานวนไมนอยที่ไมประสบความสําเร็จในการศึกษา เรียกวา “school-style learning” 

 3. ระยะสุดทาย ซึ่งเปนระยะที่ทุกคนไมอาจจะเดินไปถึงจุดปลายทาง การเรียนรูใน

ระยะนี้จะตองกลับมาใช “home-style learning” อีกคร้ัง ซึ่งเปนการเรียนรูดวยตนเอง การลงมือ

ปฏิบัติ เรียนรูจากการลองผิดลองถูกจนเกิดองคความรู เชน กลุมคนที่เรียนจบชั้นประถมแตลองผิด

ลองถูกจนประสบความสําเร็จในชีวิตการทํางาน 

  “home-style learning”  ระยะสุดทายนี้เชื่อมโยงกับทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต           

ที่เพพเพิรต ไดกลาวไววาเด็กจะเรียนรูไดดีตอเมื่อพวกเขาไดเสาะแสวงหาความรูที่เขาสนใจดวย

ตนเอง แลวสัมผัสและทดลองทํา ขอมูลที่เกิดจากการลงมือปฏิบัติ, ปฏิกิริยาระหวางความรูในตัว

เด็กเองกับประสบการณและส่ิงแวดลอมภายนอก  ทําใหเด็กสามารถสรุปเปนความรูของตนเองได 

และกอเกิดเปนวงจรการเรียนรูตอไปไมมีที่ส้ินสุด 

 หลักการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต มีดังนี้  

 1. การใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ หรือสรางสรรคส่ิงตางๆ ดวยตนเอง ทําใหนักเรียน

สามารถสรุปขอความรูของตนเองได 

 2. การจัดการเรียนการสอนตองยึดผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู โดยครูให

ความสําคัญโอกาสและจัดวัสดุที่ใชในการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม

การเรียนดวยตนเองเพื่อใหเด็กสามารถนําไปสรางความรูใหเกิดข้ึนภายในตัวเด็กเองได โดยครูเปน

ผูชวยเหลือและอํานวยความสะดวก 

 3. การสรางผลงานเชิงประจักษเปนรูปธรรมดวยตนเองทําใหนักเรียนเรียนรูวิธีเรียนรู 

(Learning how to learn)"  
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  3.1.3 ความแตกตางของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตกับทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต 

 แอคเคอรแมน (Ackermann, 2001 : online) กลาววาทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตกับ

ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสตมีความเหมือนกันที่เปาหมายในการพัฒนาเด็กแตแตกตางกันที่วิธีการ 

ดังนี้ 

 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตตามแนวคิดของเพียเจตใหขอเสนอเกี่ยวกับส่ิงที่เด็กแตละวัย

สนใจและวิธีการที่จะพัฒนาเด็กในระดับพัฒนาการตางๆ  โดยทฤษฎีนี้อธิบายวิธีการที่เด็กทําและ

คิด จะคอยๆพัฒนาไปตามวัยของเด็กและภายใตสภาวะแวดลอมที่เด็กไดประสบ เพียเจตแนะนํา

วาเด็กมีความสามารถในการคิดและเหตุผลที่ดีมากกวาที่จะเช่ือตามคนอ่ืน 

 ทฤษฎีคอนสตรัคช่ันนิสตตามแนวคิดของเพพเพิรตใหความสําคัญกับการเรียนรูเพื่อ

เรียนรู  เพพเพิรตสนใจวาเด็กมีปฏิสัมพันธกับตัวเองและคนอ่ืนอยางไร  และการมีปฏิสัมพันธ

สงเสริมการเรียนรูดวยตนเองอยางไร และการอํานวยความสะดวกในการสรางความรูใหมของเด็ก

ซึ่งเกิดจากการบูรณาการจากกระบวนการเรียนรูที่แตละบุคคลมีประสบการณ และการเรียนรูจาก

การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  

 เพียเจตและเพพเพิรตตางใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต ใน

การมองเด็กในฐานะเปนผูสรุปขอความรูดวยตนเองที่มีเคร่ืองมือที่ใชเรียนรูของตัวเอง สําหรับเด็ก

แลวประสบการณของแตละคนเกี่ยวกับความรูตางๆ มีการเกิดและเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ความรู

ไมใชเปนเพียงเร่ืองที่มีอยูแลว แลวนํามาถายทอดตอ บอกใหจํา นําไปประยุกตใช แตเปนเร่ืองที่แต

ละบุคคลจะสรุปข้ึนเอง เพียเจตและเพพเพิรตตางมีมุมมองรวมกันเกี่ยวกับการสรางความรูที่เนน

กระบวนการมองโลกของแตละบุคคลและการสรางที่ลึกซึ้งภายใตความเขาใจเกี่ยวกับตนเองและ

ส่ิงแวดลอม ในการสืบสอบหาขอเท็จจริงที่ไดมาจากประสบการณหรือการทดลอง 

 ความแตกตางของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต กับทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต มีดังนี้  

 1. ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ใหความสนใจในการสรางความรูที่คงทนจากภายในตัว

นักเรียนแลวแสดงออกโดยการอธิบายความรูนั้น ในขณะที่ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต สนใจในพลัง

และความคิดสรางสรรคในการเรียนรูและแสดงออกถึงการเรียนรูโดยการสรางผลงานเชิงประจักษ

ที่เปนรูปธรรม (Feynman, 2011 : online)  
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 2. ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ใหความสําคัญกับความรูเดิม โดยเสนอวาการเรียนรูใหม

เกิดจากการปรับส่ิงใหมเขากับความรูเดิมที่มีอยู  ในขณะที่ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต ไมใหความ

สนใจกับความรูเดิมโดยเสนอวาเด็กสามารถเรียนรูไดจากการทดลองทําไปเร่ือยๆ จนกวาจะ

ประสบความสําเร็จ  

 3. ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เปนทฤษฎีที่กลาววา ความรูเกิดข้ึนหรือสรางข้ึนโดยผูเรียน 

ไมใชเปนการใหจากผูสอนหรือครู ในขณะที่คอนสตรัคชั่นนิสตมีความหมายกวางกวา คือ การ

เรียนรูมีมากกวาการกระทําหรือกิจกรรมเทานั้น แตรวมถึงเด็กสามารถเก็บขอมูลจากส่ิงแวดลอม

ภายนอกเขาไปสรางเปนโครงสรางของความรูภายในสมองของตัวเอง ขณะเดียวกันก็สามารถเอา 

ความรูภายในท่ีเด็กมีอยูแลวแสดงออกมาใหเขากับส่ิงแวดลอมภายนอกได ซึ่งจะเกิดเปนวงจร

ตอไปเร่ือยๆ คือ เด็กจะเรียนรูเองจากประสบการณ ส่ิงแวดลอมภายนอก แลวนําขอมูลเหลานี้ 

กลับเขาไปในสมองผสมผสานกับความรูภายในที่มีอยูแลวแสดงความรูออกมาสูส่ิงแวดลอม

ภายนอก  

  จากแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต สรุปเปนแนวคิดใน

การจัดการเรียนรูของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา ดังนี้ 

1. นักเรียนตองศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน

ดวยตนเอง 

2. นักเรียนตองลงมือสรางสรรคสาธารณประโยชนโดยใชขอความรูที่ศึกษาและสรุปดวย

ตนเอง  

  3.2 แนวคิดการจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัย 

  แนวคิดการจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัยเปนแนวคิดที่พัฒนามาจากแนวคิด

ของดิวอ้ี (Dewey) นักปรัชญา นักจิตวิทยาและนักปฏิรูปการศึกษาชาวอเมริกัน การศึกษาตาม

ความคิดของจอหน ดิวอ้ี คือ ความเจริญงอกงามทั้งทางดานรางกาย สติปญญา และคุณธรรม 

ดังนั้นกระบวนการสรางสรรคประสบการณใหมที่ตอเนื่องกับประสบการณเกาตองไดรับการ

สงเสริมเพื่อเปนวิถีนําไปสูความรูความเขาใจในปจจุบันและอนาคตได การจัดกระบวนการเรียนรูที่
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เนนการปฏิบัติจริง เปนการเรียนรูในแบบ Learning by doing นักเรียนจะเปนศูนยกลางของการ

เรียนรู  

  การจัดการเรียนรูโดยใหนักเรียนเปนนักวิจัยเปนการใหนักเรียนไดเรียนจากการปฏิบัติจริง 

ซึ่งเปนประสบการณตรง นักเรียนไดทดลองทําปฏิบัติ เสาะหาขอมูล จัดระเบียบขอมูล พิจารณาหา

ขอสรุป คนควาหาวิธีการ กระบวนการดวยตนเอง หรือรวมกันเปนกลุม เนนใหนักเรียนมีอิสระใน

การศึกษาหาความรูตามหลักประชาธิปไตยใหผูเรียนไดรูจักการทํางานรวมกับผูอ่ืน ใหไดคนควา

หาขอมูลความรูจากแหลงตาง ๆ มิใชเฉพาะในหองเรียนเทานั้น ทําใหเกิดนิสัยการศึกษาคนควาหา

ความรูดวยตนเองไดดวยความมั่นใจ (Steinberg and Kincheloe, 1998: 15-18)  

การจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัยเปนการพัฒนาใหนักเรียนมีความเปนนักวิจัย 

เปนการจัดการเรียนรูที่ชวยสงเสริมและพัฒนาใหนักเรียนเรียนรูจากการปฏิบัติจริง สรางสรรค

ผลงานจากการคิด การทํางานที่เปนระบบ สามารถแสวงหาความรู สรุปขอความรูดวยตนเอง โดย

ผานกระบวนการข้ันตอนอยางเปนระบบ เช่ือถือได และเหมาะกับวัย โดยใชกระบวนการวิจัย

แกปญหา ศึกษาคนควาหาความรู หาคําตอบโดยการสืบคนขอมูลจากแหลงความรูที่หลากหลาย 

และวิเคราะหขอมูลดวยตนเอง โดยมีครูคอยกระตุนใหการชวยเหลือ และใหการแนะนํา อันเปน

การพัฒนานักเรียนใหมีทักษะการคิดข้ันสูงอยางเปนระบบ เปนข้ันตอน มีทักษะการแกปญหา  

เปนการปลูกฝงใหนักเรียนเปนคนไมเชื่อส่ิงใดงายๆ ตองการเหตุผล สรางทางเลือก และคิดอยาง

รอบคอบ การจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัยนี้นักเรียนจะไดรับการพัฒนาทักษะการคิด 

ทักษะการแกปญหาและตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหา ทักษะการบริหารจัดการเวลา ทักษะการ

ส่ือสาร ทักษะการคนหาและใชขอมูล ทักษะการประมวลผล และทักษะการเรียนรูตลอดชีวิต

(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2548: 5-9) 

 การจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัย ครูตองจัดการเรียนรูใหนักเรียนมีความรูเร่ือง 

เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูล  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล และการสรุปประมวลผลขอมูล มี

รายละเอียดดังนี้ 

 เครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล 

 เคร่ืองมือเก็บรวบรวบขอมูลที่นักเรียนตองมีความรูความเขาใจและความสามารถ

ในการนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูล และสรุปประมวลผลขอมูลความตองการสาธารณประโยชน และ
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ติดตามผลการสรางสรรคสาธารไดแก แบบสอบถาม (Questionnaire) แบบสัมภาษณ (Interview) 

แบบสังเกต (Observation)  

   1. แบบสอบถาม (Questionnaire) นิยมใชเปนเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูลชนิด

ปฐมภูมิ (Primary data) เนื่องจากประหยัดเวลาและงบประมาณ ใชงาย ใชเก็บรวบรวมขอมูลจาก

ตัวอยางจํานวนมากๆได แตอาจมีปญหาดานความนาเช่ือถือของขอมูลโดยเฉพาะอยาง ยิง่ขอมูลที่

ผูตอบไมอยากเปดเผย ควรใชการสัมภาษณรวมดวยจะชวยลดปญหาได  

    แบบสอบถามอาจเปนขอคําถามใหผูตอบเขียนคําตอบ เชน “ทานมีวิธีการปองกัน

การเปนหวัดอยางไร” หรือ เปนแบบมาตรประมาณคาที่มีระดับความเขมใหผูตอบเลือก 3 ระดับ 

หรือ 5 ระดับ เชน “เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย” หรือ “เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น

ดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง”  มีแนวคําตอบทั้งเชิงบวกและเชิงลบ เชน  คําถามเชิงบวก “การปองกัน

การเปนหวัดที่ดีที่สุดคือการรับประทานอาหาร พักผอน และออกกําลังกายใหเพียงพอ” หรือ 

คําถามเชิงลบ “อาหารที่หาซ้ือไดงาย เชน พิซซา แฮมเบอรเกอรมีผลตอสุขภาพนอย” 

 แบบสอบถามเหมาะสมที่จะใชกับการเก็บรวบรวมขอมูลที่มีคําถามที่เขาใจงาย มี

คําอธิบายอยางชัดเจน และการกรอกแบบขอมูลไมยุงยาก  

   2.  แบบสัมภาษณ (Interview) ขอมูลที่ไดจะละเอียดกวาการใชแบบสอบถามที่

อาจไดขอมูลไมครบ บางขอผูตอบไมตอบ หรือไมเขาใจขอคําถาม แบบสัมภาษณที่ดีจะมี

โครงสรางคําถามที่กําหนดไวแลววา จะสัมภาษณอะไรบาง มีขอบเขตแคไหน แตไมละเอียดชัดเจน

เหมือนแบบสอบถาม มีความยืดหยุนดีกวา ปรับเปลี่ยนไดงาย แตใชเวลามากกวาแบบสอบถาม 

หรือผูสัมภาษณอาจมีขอจํากัดในดานการใชภาษาพูดที่ทําใหไมไดขอมูลที่ไมถูกตอง ครบถวน 

  แบบสัมภาษณมี 2 ลักษณะ ไดแก 

   2.1 แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structured Interview) เปนแบบ

สัมภาษณที่ไดกําหนดโครงสรางและคําถามที่จะใชในการสัมภาษณไวลวงหนากอนการไปเก็บ

ขอมูล   

        2.2 แบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง (Unstructured Interview) เปน

แบบสัมภาษณที่ไมไดกําหนดโครงสรางและคําถามที่จะใชในการสัมภาษณไวลวงหนา แตจะไปต้ัง

คําถามเฉพาะหนากับผูใหขอมูล 
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  3.  แบบสังเกต (Observation) ในการเก็บขอมูลบางคร้ังมีความจําเปนตองใช

แบบสังเกต ขอมูลที่บันทึกในแบบสังเกตใชไดในการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งขอมูลเชิงปริมาณ เชน 

แบบบันทึกความถี่ แบบตรวจสอบรายการ หรือแบบมาตรประมาณคา สําหรับขอมูลเชิงคุณภาพ 

เชน แบบบันทึกพฤติกรรมการเลนของนักเรียน ที่บันทึกขอความบรรยายพฤติกรรมที่สังเกตพบ 

วิธีเก็บรวบรวมขอมูล  

   เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูลแตละชนิดมีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ (โครงการ

สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชนโดยพระราชประสงคในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว, 2525 : 

ออนไลน)  

   1. การสัมภาษณ   

    การสัมภาษณผูใหคําตอบโดยตรง (Personal interview หรือ Face to face 

interview) เปนวิธีการที่จะทําใหไดขอมูลที่ละเอียด เพราะสามารถชี้แจงหรืออธิบายให ผูตอบ

เขาใจในคําถามได ทําใหไดรับคําตอบตรงตามวัตถุประสงค แตการที่จะใหไดคําตอบที่ดี ก็ตอง

ข้ึนอยูกับความเขาใจคําถาม, ความต้ังใจและความสุจริตใจที่จะใหคําตอบ รวมทั้งความสามารถ

ในการใชคําถาม, การบันทึกคําตอบอยางถูกตอง และความซื่อสัตยของผูถามที่จะบันทึกคําตอบ

ตามความเปนจริง  

   2. การสอบถาม  

  การสอบถามอาจทําไดทั้งการนํามอบแบบสอบถามไวใหผูตอบกรอกขอมูลเอง

(Self enumeration) แลวติดตามเก็บกลับคืนในระยะเวลา 2 สัปดาห หลังครบกําหนดสง อาจจะ

ติดตามมากกวาหนึ่งคร้ัง หรืออาจใชวิธีการสงแบบสอบถามใหผูตอบทางไปรษณีย (Mailed 

questionnaire) แตวิธีนี้ก็มีขอเสียที่มักจะมีอัตราการไมตอบ (non-response rate) สูง    

   3. การสังเกต  

   การสังเกตเปนวิธีเก็บขอมูลโดยสังเกตปฏิกิริยา ทาทาง หรือเหตุการณหรือ

ปรากฏการณ ที่เกิดข้ึนในขณะใดขณะหนึ่ง และจดบันทึกไวโดยไมมีการสัมภาษณหรือสอบถาม 

เพราะอาจไมไดขอมูลที่แทจริง หรือใชวิธีวัดขนาดหรือนับจํานวนแลวบันทึกขอมูลไว เชน การนับ

จํานวนผูโดยสารรถประจําทางในชวงเวลาหนึ่งตามสถานที่ตางๆ ของกรุงเทพมหานคร  

   การสังเกตแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ 
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    3.1 การสังเกตแบบมีสวนรวม (Participative Obsevation) เปนการ

สังเกตจากการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ที่เกิดข้ึน และจดบันทึกส่ิงที่ไดจากการสังเกต

ปรากฏการณตางๆ ที่เกิดข้ึน เชน ไปรวมทํากิจกรรมตางๆ กับประชาชนในหมูบาน แลว

สังเกตการณไปดวย เปนตน 

    3.2 การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Nonparticipative Obsevation) เปน

การสังเกตการณที่ไมไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ที่เกิดข้ึน เหมือนกับเปนคนขางนอก เชน 

สังเกตการทํากิจกรรมของประชาชนในหมูบาน โดยที่ไมไดเขาไปรวมทํากิจกรรมดวย เปนตน 

 การสรุปประมวลผลขอมูล 

การนําขอมูลที่เก็บรวบรวมไดแลวไปใชประโยชน จําเปนตองมีการประมวลผล

ขอมูลซึ่งมีความสําคัญอยางมาก  ซึ่งตองดําเนินการ ดังนี้  

 1. การตรวจสอบขอมูล เมื่อมีการเก็บรวบรวมขอมูลแลวจําเปนตองมีการ

ตรวจสอบขอมูล เพื่อตรวจสอบความถูกตอง ขอมูลตองมีความเช่ือถือได หากพบที่ผิดพลาด

หรือไมครบถวนตองไมนํามาใชในการสรุปประมวลผล  

   2. การจัดแบงกลุมขอมูล ขอมูลที่จัดเก็บจะตองมีการแบงแยกกลุม เพื่อเตรียม

ไวสําหรับการใชงาน การแบงแยกกลุมมีวิธีการที่ชัดเจน เชน แบงกลุมขอมูลตามเพศ แบงกลุม

ขอมูลตามหมูบาน  

   3. การจัดเรียงขอมูล เมื่อจัดแบงกลุมขอมูลแลว ควรมีการจัดเรียงขอมูล

ตามลําดับ ตัวเลข หรือตัวอักษร หรือเพื่อใหเรียกใชงานไดงายประหยัดเวลา เชน จัดเรียงตาม

หองเรียนที่ 1 ถึงหองเรียนที่ 7  

  4.  การคํานวณ ขอมูลที่เกบ็มีเปนจํานวนมาก ขอมูลบางสวนเปนขอมูลตัวเลขที่

สามารถนําไปคํานวณเพื่อหาผลลัพธบางอยางได เชน จํานวนรวมนกัเรียนชายทุกหองที่ใชบริการ

หองสมุดในวันจันทร 

 จากการศึกษาแนวคิดการจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัย สรุปไดวาการจัดการ

เรียนรูโดยใหนักเรียนเปนนักวิจัยเปนการใหนักเรียนไดเรียนจากการปฏิบัติจริง ในการทดลองทํา 

เสาะหาขอมูล จัดระเบียบขอมูล พิจารณาหาขอสรุปดวยตนเอง หรือรวมกันเปนกลุม โดยครูตอง
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จัดการเรียนรูใหนักเรียนมีความรูเร่ือง เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูล  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล และ

การสรุปประมวลผลขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้จัดการเรียนรูโดยใหนักเรียนเปนนักวิจัย โดยใหนักเรียนใชแบบสอบถาม

แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง เก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ

เพื่อนําขอมูลมาสรุปประมวลผลสําหรับใชในการสรางสรรคสาธารณประโยชน และหลังจาก

พัฒนาสาธารณประโยชนแล ว ใหนั ก เ รียนใช แบบสัง เกตในการ บันทึกข อมูลการใช

สาธารณประโยชนของคนในชุมชน เพื่อติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

4. การพัฒนาสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ 

 การพัฒนาสาธารณประโยชนตองใชเวลา ทรัพยากร และแรงงานที่มีอยูอยางมีคุณภาพ

โดยใชกระบวนการพัฒนาคุณภาพงาน คือ วงจรเดมิง (The Deming Cycle) (Mark, Nicholas 

and Richard, 2003: 215-217) ซึ่งมี 4 ข้ันตอนตอไปนี้ 

4.1 วางแผน (Plan-P) การวางแผนเปนการกําหนดเปาหมายและทิศทางในการพัฒนา

คุณภาพงาน การทํางานใด ๆ ตองมีข้ันการวางแผน เพื่อทําใหมีความมั่นใจวาทํางานไดสําเร็จ 

ประเด็นที่ใชในการวางแผนคือ   ทําอะไร, ทําส่ิงใดบาง, ทําอยางไร, ทําเมื่อไร, ใชวิธีการใดที่จะรูวา

ทําเสร็จแลว  และใชงบประมาณเทาไร 

4.2 ปฏิบัติ (Do-D) เปนข้ันตอนการลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว โดยตองมีการ

ประสานงานกับผูเกี่ยวของทุกฝาย จากนั้นลงมือปฏิบัติและตรวจสอบผลการปฏิบัติเพื่อใหแนใจวา

เปนไปตามแผนท่ีวางไว ในข้ันตอนนี้จะมีวงจรซอนอยูดวยคือ เมื่อลงมือทําแลวก็ตรวจสอบ แกไข

และวางแผน ปฏิบัติ ตรวจสอบ แกไข ซ้ําไปจนเสร็จงาน 

  4.3 ตรวจสอบ (Check-C) เปนข้ันของการตรวจสอบวเิคราะหส่ิงที่เกดิข้ึนระหวางการลง

มือปฏิบัติ ซึ่งควรพิจารณาในประเด็นตอไปนี้ กระบวนการทํางานตองมีการปรับปรุง แกไขหรือไม, 

ตองปรับปรุง แกไข อะไรและ วธิีการใดที่จะใชในการปรับปรุง แกไข   

4.4 ปรับปรุง แกไข (Action-A) เปนข้ันของการนําขอบกพรองจากการตรวจสอบมาเปน

ตัวกําหนดวาจะตองทําอะไรบางในข้ันตอนการปรับปรุง แกไข หากผลจากการปฏิบัติไมเปนไป

ตามที่วางแผนไว หรือ ไมสามารถดําเนินการตามข้ันตอนที่วางแผนไว ก็ตองยอนกลับไปปรับปรุง
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แกไข ข้ันตอนการวางแผน โดยพิจารณาวางแผนการทํางานใหม  วิเคราะหวากระบวนการที่ทํานั้น

มีส่ิงใดที่ควรเพิ่มเติมหรือแกไข การปรับปรุงแกไขที่ดีคือการใชเวลา ทรัพยากร และแรงงานอยาง

เหมาะสม 

การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรคร้ังนี้จึงนําวงจรเดมิง ซึ่งเปนวงจรการพัฒนาคุณภาพงาน มา

ใชในการสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ โดยนักเรียนตองวางแผนวาจะพัฒนาอะไร, 

ทําส่ิงใดบาง, ทําอยางไร, ทําเมื่อไร และใชงบประมาณเทาไร ตอจากนั้นก็ลงมือปฏิบัติตามแผนที่

วางไว แลวตรวจสอบผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน หากพบขอผิดพลาดก็ลงมือปรับปรุง 

แกไข  

 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ  

งานวิจัยเกี่ยวกับจิตสาธารณะ แบงไดเปน 2 กลุม ไดแก งานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาจิต

สาธารณะของนักเรียน และงานวิจัยที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะของเยาวชนและประชาชน  

5.1 งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน 

งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน มีดังนี้ 

  นันทวัฒน ชุนชี (2546) ศึกษาเร่ือง การใชตัวแบบสัญลักษณผานส่ือหนังสือเลม

เล็กเชิงวรรณกรรมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะในนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มีจุดมุงหมาย

เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางการไดรับตัวแบบสัญลักษณผานส่ือหนังสือเรียนเลมเล็กเชิง

วรรณกรรมกับเพศของนักเรียนที่มีตอจิตสาธารณะและเพื่อเปรียบเทียบจิตสาธารณะของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับตัวแบบสัญลักษณผานส่ือหนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรม

กับกลุมที่ไมไดรับตัวแบบสัญลักษณผานส่ือหนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรม 

   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียน

ที่ 1 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนวัดประยุรวงศาวาส เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร จํานวน 60 คน 

ไดมาโดยวิธีสุมอยางงาย เปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน กลุมควบคุม 1 หองเรียน หองเรียนละ 30 

คน ดําเนินการวิจัยโดยใชเวลาทดลองทั้งหมด 24 คาบ คาบละ 50 นาที เคร่ืองมือที่ใชในการ

ทดลอง ไดแก หนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรมที่มีตัวแบบจิตสาธารณะจํานวน 12 เลม สําหรับ

กลุมทดลอง และหนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรมที่ไมมีตัวแบบจิตสาธารณะจํานวน 12 เลม 
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สําหรับกลุมควบคุม เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบวัดจิตสาธารณะ มี 3 

องคประกอบ 6 ตัวชี้วัด  องคประกอบที่ 1 การหลีกเล่ียงการใช หรือการกระทําที่ทําใหเกิดการ

ชํารุดเสียหายตอของสวนรวม ประกอบดวย ตัวชี้วัดที่ 1 การดูแลรักษา ตัวชี้วัดที่ 2 ลักษณะการใช 

องคประกอบที่ 2 การถือเปนหนาที่ที่จะมีสวนรวมในการดูแล ประกอบดวย ตัวชี้วัดที่ 3 การทํา

ตามหนาที่ที่ถูกกําหนด ตัวชี้วัดที่ 4 การรับอาสาทําบางอยางเพื่อสวนรวม องคประกอบที่ 3 การ

เคารพสิทธิในการใชของสวนรวม ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 5 ไมเอาของสวนรวมมาเปนของตน 

ตัวชี้วัดที่ 6 เปดโอกาสใหผูอ่ืนไดใชของสวนรวม สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหความ

แปรปรวนรวมแบบสองทาง  

   ผลการวิจัย พบวา 1) ไมพบปฏิสัมพันธระหวางการไดรับตัวแบบสัญลักษณ ผาน

ส่ือหนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรมกับเพศที่มีตอจิตสาธารณะของนักเรียน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05  2) นักเรียนที่ไดรับตัวแบบสัญลักษณผานส่ือหนังสือเรียนเลมเล็กเชิง

วรรณกรรมมีจิตสาธารณะสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับตัวแบบสัญลักษณผานส่ือหนังสือเรียนเลมเล็ก

เชิงวรรณกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนหญิงมีจิตสาธารณะสูงกวา

นักเรียนชาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

   มุทิตา หวังคิด (2547) ศึกษาเร่ือง การฝกทักษะการแกปญหาโดยนําเสนอ

สถานการณผานส่ือคอมพิวเตอรเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะในนักเรียน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยการฝก

ทักษะการแกปญหาและเพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางการฝกทักษะการแกปญหากับระดับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่มีตอการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน  

   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียน

ที่ 1 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนา

การศึกษา จํานวน 72 คน ไดมาดวยวิธีสุมแบบแบงชั้น เปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน กลุมควบคุม 

1 หองเรียน หองเรียนละ 36 คน การดําเนินการทดลองใชเวลาทั้งหมด 12 คาบ คาบละ 50 นาที 

เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนดําเนินการฝกทักษะการแกปญหา  เคร่ืองมือที่ใชในการ

เก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  แบบวัดจิตสาธารณะ มี 3 องคประกอบ 6 ตัวช้ีวัด  องคประกอบที่ 1 การ
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หลีกเล่ียงการใช หรือการกระทําที่ทําใหเกิดการชํารุดเสียหายตอของสวนรวม ประกอบดวย 

ตัวช้ีวัดที่ 1 การดูแลรักษา ตัวช้ีวัดที่ 2 ลักษณะการใช องคประกอบที่ 2 การถือเปนหนาที่ที่จะมี

สวนรวมในการดูแล ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 3 การทําตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย ตัวชี้วัดที่ 4 การ

รับอาสาทําบางส่ิงบางอยางเพื่อสวนรวม องคประกอบที่ 3 การเคารพสิทธิในการใชของสวนรวม 

ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 5 ไมเอาของสวนรวมมาเปนของตน ตัวช้ีวัดที่ 6 เปดโอกาสใหผูอ่ืนไดใช

ของสวนรวม สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบสองทาง  

   ผลการวิจัย พบวา 1) นักเรียนที่ไดรับการฝกทักษะการแกปญหาโดยการนําเสนอ

สถานการณผานส่ือคอมพิวเตอรมีจิตสาธารณะสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกทักษะการ

แกปญหาโดยการนําเสนอสถานการณผานส่ือคอมพิวเตอร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2) นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันทั้งในกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีจิต

สาธารณะไมแตกตางกัน ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3) ไมพบปฏิสัมพันธระหวางการ

ฝกทักษะการแกปญหาโดยนําเสนอสถานการณผานส่ือคอมพิวเตอรกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่

มีตอจิตสาธารณะของนักเรียน ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

 

   ธรรมนันทิกา แจงสวาง (2547) ศึกษาเร่ือง ผลของการใชโปรแกรมพัฒนาจิต

สาธารณะดวยบทบาทสมมุติ กับตัวแบบในนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  มีจุดมุงหมายเพื่อ

ศึกษาผลการใชโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะดวยบทบาทสมมติตัวแบบในนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3 และศึกษาปฏิสัมพันธระหวางการไดรับโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะดวย

บทบาทสมมติกับตัวแบบกับเพศของนักเรียนที่มีตอจิตสาธารณะ 

   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียน

ที่ 2 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนสาธิตสถาบันราชภัฎสงขลา จังหวัดสงขลา จํานวน 68 คน ไดมา

โดยการสุมอยางงาย เปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน กลุมควบคุม 1 หองเรียน หองเรียนละ 34 คน  

ใชเวลาในการทดลองทั้งหมด 12 คร้ัง คร้ังละ 50 นาที เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง คือ โปรแกรม

พัฒนาจิตสาธารณะดวยบทบาทสมมติกับตัวแบบ จํานวน 12 เร่ือง สําหรับกลุมทดลอง และ

โปรแกรมการเรียนตามปกติ จํานวน 12 เร่ือง สําหรับกลุมควบคุม  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูล ไดแก แบบวัดจิตสาธารณะ มี 3 องคประกอบ 6 ตัวชี้วัด  องคประกอบที่ 1 การ
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หลีกเล่ียงการใช หรือการกระทําที่ทําใหเกิดการชํารุดเสียหายตอของสวนรวม ประกอบดวย 

ตัวช้ีวัดที่ 1 การดูแลรักษา ตัวช้ีวัดที่ 2 ลักษณะการใช องคประกอบที่ 2 การถือเปนหนาที่ที่จะมี

สวนรวมในการดูแล ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 3 การทําตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย ตัวชี้วัดที่ 4 การ

รับอาสาทําบางส่ิงบางอยางเพื่อสวนรวม องคประกอบที่ 3 การเคารพสิทธิในการใชของสวนรวม 

ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 5 ไมเอาของสวนรวมมาเปนของตน ตัวช้ีวัดที่ 6 เปดโอกาสใหผูอ่ืนไดใช

ของสวนรวม สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหความแปรปรวนรวมแบบสองทาง  

   ผลการวิจัย พบวา 1)นักเรียนที่ไดรับโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะดวยบทบาท

สมมติกับตัวแบบสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับโปรแกรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   2) ไม

พบปฏิสัมพันธระหวางการไดรับโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะดวยบทบาทสมมติกับตัวแบบ กับ

เพศที่มีตอจิตสาธารณะของนักเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

 

   บุญทัน ภูบาล (2549) ศึกษาเร่ือง การใชวีดิทัศนละครหุนเชิดเปนตัวแบบเพื่อ

พัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลง

จิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ที่เกิดจากการใชวีดิทัศนละครหุนเชิดเปนตัวแบบ

จิตสาธารณะ  

   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบาน

ศรีแกว สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 

จํานวน 34 คน ไดมาจากการสุมแบบกลุม ใชเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 

1 ชั่วโมง 30 นาที เคร่ืองมือที่ใชในเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  แบบสอบถามวัดจิตสาธารณะมี 3 

องคประกอบ 6 ตัวช้ีวัด ไดแก องคประกอบที่ 1 การหลีกเล่ียงการใช หรือการกระทําที่ทําใหเกิด

การชํารุดเสียหายตอของสวนรวมในโรงเรียนที่ใชประโยชนรวมกันของกลุม ประกอบดวย ตัวชี้วัดที่ 

1 การดูแลรักษาสมบัติของสวนรวมในโรงเรียน ตัวชี้วัดที่ 2 ลักษณะการใชสมบัติของสวนรวมใน

โรงเรียน องคประกอบที่ 2 การถือเปนหนาที่ที่จะมีสวนรวมในการดูแลรักษาสมบัติของสวนรวมใน

โรงเรียนในวิสัยที่ตนสามารถทําได ประกอบดวย ตัวชี้วัดที่ 3 การทําตามหนาที่ที่ถูกกําหนดในการ

ดูแลรักษาสมบัติของสวนรวมในโรงเรียน ตัวชี้วัดที่ 4 การรับอาสาทําบางอยางเพื่อดูแลรักษา

สมบัติของสวนรวมในโรงเรียน  องคประกอบที่ 3 การเคารพสิทธิในการใชของสวนรวมในโรงเรียน



47 
 

 

ที่ใชประโยชนรวมกันของกลุม โดยไมยึดครองของสวนรวมมาเปนของตนเอง ตลอดจนไมปดกั้น

โอกาสของบุคคลอ่ืนที่จะใชของสวนรวมนั้น ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 5 การไมยึดครองสมบัติของ

สวนรวมในโรงเรียนมาเปนสมบัติของตนเอง ตัวช้ีวัดที่ 6 การแบงปนหรือการเปดโอกาสใหผูอื่นได

ใชสมบัติของสวนรวมในโรงเรียน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก การวิเคราะหความ

แปรปรวนแบบวัดซ้ํา  

   ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการใชวีดิทัศนละคร

หุนเชิดเปนตัวแบบ มีการเปล่ียนแปลงของคะแนนจิตสาธารณะเฉล่ียโดยรวม กอนการใชวีดิทัศน 

ระหวางการใชวีดิทัศน และหลังการใชวีดิทัศนละครหุนเชิดเปนตัวแบบในแตละชวงสัปดาห

แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนจิตสาธารณะเฉล่ียโดยรวมมี

แนวโนมเพิ่มข้ึนตลอดระยะเวลา 4 สัปดาห  2) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการใชวีดิ

ทัศนละครหุนเชิดเปนตัวแบบ มีการเปล่ียนแปลงของคะแนนจิตสาธารณะเฉล่ียโดยแยกตามราย

องคประกอบของจิตสาธารณะ 3 องคประกอบ กอนการใชวีดิทัศน ระหวางการใชวีดิทัศน และหลัง

การใชวีดิทัศนละครหุนเชิดเปนตัวแบบในแตละชวงสัปดาหแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 โดยคะแนนจิตสาธารณะเฉล่ียโดยรวมมีแนวโนมเพิ่มข้ึนตลอดระยะเวลา 4 สัปดาห 

 

   สุคนธรส หุตะวัฒนะ (2550) ศึกษาเร่ืองผลของการใชโปรแกรมพัฒนาจิต

สาธารณะ ดวยเทคนิคการเสนอตัวแบบผานภาพการตูนรวมกับการช้ีแนะทางวาจาที่มีตอจิต

สาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลของการใชโปรแกรม

พัฒนาจิตสาธารณะ ดวยเทคนิคการเสนอตัวแบบผานภาพการตูนรวมกับการช้ีแนะทางวาจาที่มี

ตอจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 และศึกษาปฏิสัมพันธระหวางผลการใช

โปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะ ดวยเทคนิคการเสนอตัวแบบผานภาพการตูนรวมกับการช้ีแนะทาง

วาจากับการเล้ียงดูของนักเรียนที่มีตอจิตสาธารณะ 

   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนพิชญ

ชนก ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 จํานวน 2 หอง เปนกลุมทดลอง 1 หอง กลุมควบคุม 1 หอง 

จํานวนหองละ 36 คน ในแตละหองแบงเปน 2 กลุม โดยแบงเปนการอบรมเล้ียงดูแบบ

ประชาธิปไตยมาก และการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยนอย ใชเวลาในการทดลองทั้งหมด 12 
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คร้ัง คร้ังละ 50 นาที เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง ไดแก โปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะดวยเทคนิค

เสนอตัวแบบผานภาพการตูนรวมกับการช้ีแนะทางวาจา จํานวน 12 ภาพ สําหรับกลุมควบคุม 

และภาพการตูนที่ไมมีเนื้อหาเกี่ยวกับจิตสาธารณะ จํานวน 12 ภาพ สําหรับกลุมควบคุม เคร่ืองมือ

ที่ใชในเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  แบบสอบถามวัดจิตสาธารณะมี 3 องคประกอบ 6 ตัวชี้วัด ไดแก 

องคประกอบที่ 1 การหลีกเล่ียงการใช หรือการกระทําที่ทําใหเกิดการชํารุดเสียหายตอของสวนรวม

ที่ใชประโยชนรวมกันของกลุม ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 1 การดูแลรักษาสมบัติของสวนรวมเสร็จ

แลวตองเก็บเขาที่ ตัวช้ีวัดที่ 2 ลักษณะการใช รูจักของสวนรวมอยางประหยัด องคประกอบที่ 2 

การถือเปนหนาที่ที่จะมีสวนรวมในการดูแลรักษาของสวนรวมในวิสัยที่ตนสามารถทําได 

ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 3 การทําตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายเพื่อสวนรวม ตัวช้ีวัดที่ 4 การรับ

อาสาทําบางส่ิงอยางเพ่ือสวนรวม  องคประกอบที่ 3 การเคารพสิทธิในการใชของสวนรวมที่เปน

ประโยชนรวมกันของกลุม  ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 5 การแบงปนโดยการใชของสวนรวมรวมกัน 

ตัวช้ีวัดที่ 6 การเปดโอกาสใหผูอ่ืนไดใชของสวนรวม สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะห

ความแปรปรวนรวมแบบสองทาง  

   ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนที่ไดรับโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะดวยเทคนิค

การเสนอตัวแบบผานภาพการตูนรวมกับการชี้แนะทางวาจามีจิตสาธารณะสูงกวา นักเรียนที่ไมได

รับโปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะ ดวยเทคนิคการเสนอตัวแบบผานภาพการตูนรวมกับการชี้แนะ

ทางวาจา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ไมพบปฏิสัมพันธระหวางการใชโปรแกรม

พัฒนาจิตสาธารณะดวยเทคนิคการเสนอตัวแบบผานภาพการตูนรวมกับการชี้แนะทางวาจา กับ

การเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยที่มีตอจิตสาธารณะของนักเรียน ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05  

 

   อัญชลี ยิ่งรักพันธุ (2550) ศึกษาเร่ือง ผลการใชสถานการณจําลองผสมผสานกับ

เทคนิคการประเมินผลจากสภาพจริงเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 มี

จุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่เกิดจากการ

ใชสถานการณจําลองผสมผสานกับเทคนิคการประเมินผลจากสภาพจริง  



49 
 

 

   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนราชบพิธ สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 จํานวน 40 คน ซึ่งไดมา

จากการสุมแบบกลุม โดยใชระยะเวลาในการทดลองจํานวน 6 สัปดาห สัปดาห 2 วัน วันละ 50 

นาที เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง ไดแก โปรแกรมสถานการณจําลองผสมผสานกับเทคนิคการ

ประเมินผลจากสภาพจริง เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบสังเกตพฤติกรรมจิต

สาธารณะ  แบบบันทึกพฤติกรรมจิตสาธารณะ  แฟมสะสมงาน  และแบบทดสอบจิตสาธารณะ  มี 

3 องคประกอบ 6 ตัวชี้วัด ไดแก องคประกอบที่ 1 การหลีกเล่ียงการใช หรือการกระทําที่ทําใหเกิด

การชํารุดเสียหายตอสมบัติของสวนรวม ประกอบดวย ตัวชี้วัดที่ 1 การดูแลรักษา ตัวชี้วัดที่ 2 

ลักษณะการใช  องคประกอบที่ 2 การถือเปนหนาที่ที่จะมีสวนรวมในการดูแลรักษาของสวนรวม 

ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 3 การทําตามหนาที่ ตัวช้ีวัดที่ 4 การรับอาสาทําบางส่ิงอยางเพื่อสวนรวม  

องคประกอบที่ 3 การเคารพสิทธิในการใชของสวนรวมที่ เปนประโยชนรวมกันของกลุม  

ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 5 การไมนําของสวนรวมมาเปนสมบัติของตนเอง ตัวชี้วัดที่ 6 การเปด

โอกาสหรือแบงปนใหผูอ่ืนไดใชของสวนรวม สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะห

ความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา  

   ผลการศึกษาพบวา 1) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการใชสถานการณ

จําลองผสานกับเทคนิคการประเมินผลจากสภาพจริง มีการเปล่ียนแปลงของคะแนนจิตสาธารณะ

เฉล่ียโดยรวม กอนทดลอง หลังทดลอง 1 สัปดาห สูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ตามลําดับ 2) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการใชสถานการณจําลองผสานกับเทคนิคการ

ประเมินผลจากสภาพจริง มีการเปลี่ยนแปลงของคะแนนจิตสาธารณะเฉล่ียโดยแยกตามราย

องคประกอบ กอนทดลอง หลังทดลอง และหลังทดลอง 1 สัปดาห สูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 ตามลําดับ ในองคประกอบที่ 3 คือ ดานการเคารพสิทธิในการใชของสวนรวมที่ใช

ประโยชนรวมกันของกลุม สวนองคประกอบที่ 1 คือดานการหลีกเล่ียงการใชหรือการกระทําที่จะ

ทําใหเกิดความชํารุดเสียหายตอสมบัติของสวนรวม และองคประกอบที่ 2 ดานการถือเปนหนาที่ที่

จะมีสวนรวมในการดูแลรักษาของสวนรวม ที่ไมเปล่ียนแปลง  
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   รังสี เกษมสุข และสุขุมาล เกษมสุข  )2550  ( ศึกษาเร่ือง การพัฒนาจิตสาธารณะ

โดยใชบทบาทสมมุติสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปที่   6  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินท

รวิโรฒ ประสานมิตร(ฝายประถม)มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการพัฒนาจิตสาธารณะโดยใช

บทบาทสมมติสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 

6 ของโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ปการศึกษา 

2549 จํานวน 54 คน ดําเนินการทดลองโดยใชบทบาทสมมติ 12 เร่ือง ใชเวลาทดลอง 26 คร้ัง คร้ัง

ละ 50 นาที เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบวัดจิตสาธารณะ มี 3 องคประกอบ 

6 ตัวช้ีวัด ไดแก องคประกอบที่ 1 การหลีกเล่ียงการใช หรือการกระทําที่ทําใหเกิดความชํารุด

เสียหายตอของสวนรวม ประกอบดวย ตัวชี้วัดที่ 1 การดูแลรักษา ตัวชี้วัดที่ 2 ลักษณะการใช  

องคประกอบที่ 2 การถือเปนหนาที่ที่จะมีสวนรวมในการดูแลรักษาของสวนรวมและการเขารวม

กิจกรรมที่เปนประโยชนตอสวนรวม ประกอบดวย ตัวชี้วัดที่ 3 การทําตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 

ตัวช้ีวัดที่ 4 การอาสาทําบางส่ิงอยางเพื่อสวนรวม  องคประกอบที่ 3 การเคารพสิทธิในการใชของ

สวนรวม  ประกอบดวย ตัวช้ีวัดที่ 5 การไมยึดของสวนรวมมาเปนของตนเอง ตัวช้ีวัดที่ 6 การ

แบงปนใหผูอ่ืนไดใชของสวนรวม ดําเนินการวัดจิตสาธารณะ 3 คร้ัง ไดแก กอนการทดลอง หลัง

การทดลอง และหลังการทดลอง 1 เดือน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก t-test 

   ผลการวิจัย พบวา 1) นักเรียนที่ไดรับการพัฒนาจิตสาธารณะโดยใชบทบาท

สมมติ มีจิตสาธารณะหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 2) 

นักเรียนที่ไดรับการพัฒนาจิตสาธารณะโดยใชบทบาทสมมติ มีจิตสาธารณะหลังการทดลองและ

หลังการทดลอง 1 เดือน แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

   

    ศิริ  แคนสา (2551) ศึกษาเร่ือง การพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษา กรณีศึกษาโรงเรียนคอนสวรรค  มีวัตถุประสงค 1. เพื่อพัฒนาการเรียนรูจิตสํานึก

สาธารณะ 2. เพื่อเปรียบเทียบจิตสํานึกสาธารณะหลังการทดลองของนักเรียนที่เรียนในระดับชั้น

เรียนตางกันและใชวิธีการจัดการเรียนรูตางกัน 3. เพื่อเปรียบเทียบความคงทนของจิตสํานึก

สาธารณะของนักเรียนที่เรียนโดยใชวิธีการเรียนตางกัน หลังการทดลองแลว 6 สัปดาห   
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   กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนคอนสวรรค จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 180 คน ไดมาโดยการสุมแบบแบงชั้น จัดเปนนักเรียน

กลุมทดลอง 4 กลุม และกลุมควบคุม 2 กลุม กลุมละ 30 คน นักเรียนกลุมทดลองไดรับการจัดการ

เรียนรูแตกตางกัน 2 วิธี คือ วิธีการจัดการเรียนรูที่ใชวีดิทัศนพฤติกรรมแมแบบประกอบการเรียนรู 

และวิธีการจัดการเรียนรูที่ใชสถานการณจําลอง ทั้ง 2 วิธีแทรกกิจกรรมเพื่อพัฒนาจิตสํานึก

สาธารณะ เนื้อหาที่ใชในการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับการรักษาของสวนรวมในโรงเรียน และการรักษา

ส่ิงแวดลอม โดยมุงเนนการพัฒนา 3 ดาน คือ ดานความรูความเขาใจเชิงจิตสํานึกสาธารณะ ดาน

การใชเหตุผลในการตัดสินใจเชิงจิตสํานึกสาธารณะ และดานพฤติกรรมเชิงจิตสํานึกสาธารณะ 

เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง มี 4 ชุด ไดแก (1) แผนการจัดการเรียนรู 2 วิธี คือ แผนการจัดการ

เรียนรูโดยใชวีดิทัศนพฤติกรรมแมแบบ และแผนการจัดการเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง อยาง

ละ 9 แผน ใชเวลาสอน 9 สัปดาห (2) แบบทดสอบความรู ความเขาใจเชิงจิตสํานึกสาธารณะ (3) 

แบบวัดการใชเหตุผลในการตัดสินใจเชิงจิตสํานึกสาธารณะ และ (4) แบบประเมินพฤติกรรมเชิง

จิตสํานึกสาธารณะ ใชรูปแบบการทดลองแบบ Pretest-Posttest Control-Group Design สถิติที่

ใชในการทดสอบสมมุติฐาน คือ t-test (Dependent Samples) และ F-test (One-way ANCOVA 

และ Two-way ANCOVA) 

    ผลการวิจัยมีดังนี้  

    1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยใช

วีดิทัศนพฤติกรรมแมแบบประกอบการเรียนรู และใชสถานการณจําลอง มีความรูความเขาใจเชิง

จิตสํานึกสาธารณะ การใชเหตุผลในการตัดสินใจเชิงจิตสํานึกสาธารณะ และพฤติกรรมเชิง

จิตสํานึกสาธารณะ เพิ่มข้ึนจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ มีผลการ

เรียนรูทั้ง 3 ดานดังกลาวไมเพิ่มข้ึนจากกอนเรียน  

    2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยใชวีดิทัศนพฤติกรรมแมแบบ

ประกอบการเรียนรู และใชสถานการณจําลอง มีผลการเรียนรูทั้ง 3 ดาน หลังเรียนมากกวา 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยใชวิธีสอนปกติ และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียน

โดยวิธีตาง ๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดย
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ใชวีดิทัศนพฤติกรรมแมแบบประกอบการเรียนรู และใชสถานการณจําลอง มีผลการเรียนรูทั้ง 3 

ดาน มากกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนแบบ

ปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

  3) หลังจากเรียนไปแลว 6 สัปดาห นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยใช

สถานการณจําลอง มีความคงทนความรูความเขาใจเชิงจิตสํานึกสาธารณะ มากกวานักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยใช วีดิทัศนพฤติกรรมแมแบบประกอบการเรียนรู และวิธีสอนแบบ

ปกติและนักเรียนกลุมทดลองทั้ง 2 กลุม มีความคงทนการใชเหตุผลในการตัดสินใจเชิงจิตสํานึก

สาธารณะมากกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 สวนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยใชสถานการณจําลอง มีความ

คงทนผลการเรียนรูทั้ง 2 ดานดังกลาว มากกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยใชวีดิทัศน

พฤติกรรมแมแบบประกอบการเรียนรู และวิธีสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

  โดยสรุป รูปแบบการเรียนรูโดยใชวีดิทัศนพฤติกรรมแมแบบประกอบการเรียนรู 

และการใชสถานการณจําลอง สามารถพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาได

อยางมีประสิทธิภาพ จึงควรสนับสนุนและสงเสริมใหครูนํารูปแบบการเรียนดังกลาวไปใชสอนเพื่อ

พัฒนาจิตสํานึกสาธารณะตอไป 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนดังกลาวขางตน

พบวา เปนการวิจัยที่ใชตัวแบบ  สถานการณจําลอง และบทบาทสมมุติในการพัฒนาจิตสาธารณะ

ของนักเรียน และกําหนดองคประกอบของจิตสาธารณะใกลเคียงกัน คือ ประกอบดวย 3 

องคประกอบ 6 ตัวชี้วัด ไดแก องคประกอบที่ 1 การหลีกเล่ียงการใชหรือการกระทําที่ทําใหเกิด

ความเสียหายตอของสวนรวม มี 2 ตัวชี้วัด คือ การดูแลและลักษณะการใช  องคประกอบที่ 2 การ

ถือเปนหนาที่ที่จะมีสวนรวมในการดูแล  มี 2 ตัวช้ีวัด คือ การทําตามหนาที่ที่ถูกกําหนด และการ

รับอาสาทําบางอยางเพ่ือสวนรวม  องคประกอบที่ 3 การเคารพสิทธิในการใชของสวนรวม มี 2 

ตัวช้ีวัด คือ การไมเอาของสวนรวมมาเปนของตนเอง และการเปดโอกาสใหผูอ่ืนไดใชของสวนรวม   
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5.2 งานวจิัยที่เกีย่วกับจิตสาธารณะของเยาวชนและประชาชน 

งานวิจยัที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะของเยาวชนและประชาชน มีดังนี ้

   ไชยรัตน  ศิรินคร (2548) ศึกษา เร่ือง ปจจัยที่มีผลตอจิตสํานึกสาธารณะดานการ

จัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในชุมชนเขตเทศบาลนครพิษณุโลก มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

ปจจัยที่มีผลตอจิตสํานึกสาธารณะดานการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในชุมชนเขตเทศบาล

นครพิษณุโลก  ผลการศึกษา พบวาปจจัยที่มีผลตอจิตสํานึกสาธารณะดานการจัดการขยะมูลฝอย 

ไดแก ความคิดเห็นที่ดีตอการจัดการขยะมูลฝอย จํานวนครั้งการมีสวนรวมในโครงการเก่ียวกับ

การปลูกสรางจิตสํานึกสาธารณะดานการจัดการขยะมูลฝอย จํานวนชองทางการส่ือสารเกี่ยวกับ

การจัดการขยะมูลฝอยผานส่ือตางๆ สวนความรูของประชาชนดานการจัดการขยะมูลฝอยไม

พบวามีผลสําคัญตอจิตสํานึกสาธารณะดานการจัดการขยะมูลฝอย 

 

   ประไพพิศ  โอฬารวัฒน (2548) ศึกษาเร่ือง กระบวนการเกิดจิตสํานึกสาธารณะ

ของชุมชนบางลําพู มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการเกิดจิตสํานึกสาธารณะของชุมชน

บางลําพู รวมทั้งเงื่อนไขตางๆ ที่กอใหเกิดจิตสํานึกสาธารณะในบริบทของชุมชนบางลําพู 

ตลอดจนปญหาและอุปสรรคตางๆ ของการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะ โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิง

คุณภาพ  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสังเกตอยางมีสวนรวม การสัมภาษณแบบเจาะลึก 

และการสนทนากลุม  

   ผลการศึกษา พบวา กระบวนการเกิดจิตสํานึกสาธารณะเกิดจากกลุมกิจกรรม

ทางสังคม 3 กลุม คือ ประชาสังคมบางลําพู เยาวชนเกสรลําพู และมูลนิธิดุริยประณีต โดย

ประชาคมบางลําพูมีบทบาทนําในการสรางกิจกรรมทางสังคมบนพื้นที่สาธารณะทางกายภาพ คือ 

สวนสันติชัยปราการ ทําใหเกิดการรวมตัวกันเพื่อทํากิจกรรมทางสังคมรวมกัน โดยมีกิจกรรมเปน

ส่ือกลางที่จะนําเสนออัตลักษณของชุมชน อัตลักษณของชุมชนจะกอใหเกิดความรัก ความหวง

แหนในส่ิงของอันเปนสวนรวมรวมกันของชุมชน  อัตลักษณจึงนํามาซ่ึงจิตสาธารณะ ใน

ขณะเดียวกันจิตสํานึกสาธารณะก็นํามาซ่ึงความพยายามในการสรางอัตลักษณของชุมชนผาน

การทํากิจกรรมทางสังคมซึ่งกอใหเกิดความรูสึกสวนรวม (Sense of Public)  หรือรูสึกเปนเจาของ

รวมกันในอัตลักษณดานตางๆ ของชุมชนบางลําพู หรือจิตสํานึกสาธารณะของชุมชนนั้นเอง  
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จิตสํานึกสาธารณะของชุมชนบางลําพูกอใหเกิดพลังทางสังคมที่ยิ่งใหญในการเคลื่อนไหวทาง

สังคมในกระบวนการตอรองกับรัฐในการอนุรักษอาคารโรงพิมพคุรุสภา และกระบวนการตานการ

ขยายตัวของการทองเที่ยว และการใชวัฒนธรรมเพื่อการทองเที่ยว ซึ่งส่ิงเหลานั้นทําใหเกิดการ

ดํารงอยูของบุคคลและกลุม ภายใตชื่อ “ชุมชนบางลําพู”   

   การมีจิตสํานึกสาธารณะของชุมชนในบริบทของชุมชนบางลําพู อยูภายใตปจจัย

เงื่อนไขดังตอไปนี้ ไดแก ทุนทางสังคม วัฒนธรรม และประวัติศาสตร อัตลักษณของชุมชน ผูนํา 

จิตสํานึกสาธารณะปจเจก การสื่อสารและกิจกรรมทางสังคม พื้นที่สาธารณะในชุมชน การเขารวม

กิจกรรมของคนภายนอก และการที่ชุมชนกลายเปน “กรณีศึกษา” ในการศึกษาวิจัยและ

วิทยานิพนธหลายๆ ฉบับ ตลอดจนการขยายตัวของถนนขาวสารและเกสตเฮาส 

   ปญหาและอุปสรรคในการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะเกิดจากปจจัย ดังตอไปนี้ 

การขาดผูสืบทอดกิจกรรมทางสังคมของชุมชน ความขัดแยงในชุมชน สภาพการตางคนตางอยู

ของผูเชาอาศัย และชาวบานบางสวนในชุมชน การขาดความตอเนื่องในการสนับสนุนจากภาครัฐ 

และการกีดกันบทบาทการมีสวนรวมของชุมชนโดยรัฐ  

  วิศัลย  โฆษิตานนท (2550) ศึกษาเร่ือง การพัฒนาสํานึกสาธารณะของประชาชน

ในชุมชนเมือง จังหวัดเพชรบูรณ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพท่ีเปนลักษณะของการมีจิตสํานึก

สาธารณะ เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาสํานึกสาธารณะ และเพื่อสรางรูปแบบการพัฒนา

สํานึกสาธารณะของประชาชนในชุมชนเมือง โดยใชชุมชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบูรณเปนพื้นที่

ในการวิจัย ดําเนินการ 4 ข้ันตอน ข้ันตอนแรกประกอบดวย การศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน

เพื่อพัฒนากรอบแนวคิดในการวิจัย ข้ันตอนที่สอง เปนการสรางรูปแบบการพัฒนาสํานึก

สาธารณะแลวตรวจสอบความถูกตองในเชิงแนวคิดทฤษฎี  ข้ันตอนที่สาม เปนการนํารูปแบบที่ได

ไปทดลองใช  ข้ันตอนสุดทายเปนการปรับปรุงแกไข เพื่อสรุปเปนรูปแบบการพัฒนาสํานึก

สาธารณะที่มีประสิทธิภาพ 

 ผลการศึกษาพบวา  

1) สภาพที่เปนลักษณะของการมีสํานึกสาธารณะของประชาชนมี 3 ลักษณะ คือ 

1. การไมกระทําส่ิงที่กอใหเกิดปญหาแกสวนรวมข้ึนในชุมชน 2. การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อการ

พัฒนาชุมชน 3. การมีน้ําใจเอ้ืออาทรตอกัน การคนหาปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาสํานึกสาธารณะ 
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พบวามี 2 ดาน ประกอบดวย ปจจัยภายใน ไดแก ความตองการสวนบุคคล สถานภาพทางสังคม 

ความสามารถในการใชวิจารณญาณและตัดสินใจ และประสบการณ ความรับผิดชอบและทัศนคติ 

สวนปจจัยภายนอก ไดแก การมีปฏิสัมพันธในสังคม และการขัดเกลาทางสังคม การเรียนรูและ

การรับรูขอมูลขาวสาร  โครงสรางและสถาบันทางสังคม  วัฒนธรรม  ประเพณี พิธีกรรม 

ประวัติศาสตรทองถิ่น กฎ ระเบียบในสังคม บทบาทผูนํา และการบริหารจัดการ และจัดกิจกรรมใน

ชุมชน  

2) รูปแบบการพัฒนาสํานึกสาธารณะของประชาชนในชุมชนเมือง พบวา 

ประกอบดวย แนวทางและกลวิธี ซึ่งมีแนวทางที่สําคัญ 8 ประการ คือ 1. การสรางขอตกลงรวมกัน 

2. การสรางกระบวนการเรียนรู 3. การสรางและสงเสริมผูนํา 4. การรวมกลุม หรือจัดต้ังองคกรของ

ประชาชน 5. การรักษาผลประโยชนรวมกัน 6. การบริหารจัดการในชุมชน 7. การจัดกิจกรรมใน

ชุมชน 8. การสรางเครือขายความรวมมือกับภายนอก  การนํารูปแบบไปใชตองดําเนินการเปน

ระบบอยางตอเนื่อง ผานการรับรู การมีสวนรวม และกระบวนการส่ือสารอยางมีคุณภาพของผูนํา

ทางสังคมที่มีบทบาทในการพัฒนาชุมชนทุกภาคสวน  

 

   เกียรติศักด์ิ แสงอรุณ (2551) ศึกษาเร่ือง แนวทางการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะ

สําหรับเยาวชนไทย: กรณีศึกษากลุมและเครือขายเยาวชนที่ทํางานดานจิตสํานึกสาธารณะ มี

วัตถุประสงคเพื่อ 1) วิเคราะหกระบวนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะสําหรับ

เยาวชนของกลุมและเครือขายเยาวชน 2) ศึกษาจิตสํานึกสาธารณะของเยาวชนที่เขารวมกิจกรรม

ของกลุมและเครือขายเยาวชน และ3) เพื่อนําเสนอแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาจิตสํานึก

สาธารณะสําหรับเยาวชนไทย โดยมีกลุมนวัตกรรมเยาวชนเพื่อสังคม (YIY) กลุมเยาวชนแบล็ก

บอกซ (Black Box) และเครือขายเยาวชน 14 กลุมที่ดําเนินโครงการเยาวชนไทยไมทอดทิ้งสังคม 

เปนกรณีศึกษา  

   ผลการศึกษาพบวากรณีศึกษามีกระบวนการจัดกิจกรรมที่เปนไปในแนวทาง

เดียวกัน คือ เปนกิจกรรมเพื่อสังคม การอาสา การชวยเหลือดานการเงินเพื่อการดําเนินงาน การให

คําปรึกษา และการจัดการความรู ซึ่งในระบบกระบวนการในการจัดกิจกรรมตางๆ เหลานี้ตางเปน

สวนหนึ่งที่สอดคลองและเปนไปตามกระบวนการบริหารคุณภาพวงจรเดม่ิง ซึ่งจะเปนสวนสําคัญ
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ในการทําใหเกิดผลตอบแทนที่มีคุณคานั่นคือ การทําใหเยาวชนเกิดการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะ

อยางยั่งยืน  

   เยาวชนกลุมตัวอยางที่เขารวมกิจกรรมของกรณีศึกษา ทุกคนมีลักษณะของการ

เห็นแกประโยชนสวนรวมอันเนื่องมาจากการไมเห็นแกตัว และการเสียสละเพ่ือสังคม อันเปน

องคประกอบของการมีจิตสํานึกสาธารณะซ่ึงมีอยูในตัวของทุกคน แตอาจจะตองหาโอกาสที่จะมี

การแสดงออก และไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง  

   ปจจัยที่สงผลตอการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะ ไดแก ครอบครัว ครู อาจารย 

เพื่อน ส่ือสารมวลชน สภาพแวดลอมที่อยูรอบตัว สภาพปญหา ภาวะวิกฤติ และตนเอง ขณะที่

บทบาทของสถาบันตาง ๆ ทางสังคมก็สามารถทําใหเกิดการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะได 

นอกจากนั้นยังสามารถพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะไดดวยแนวทางดังนี้ ปฏิรูประบบการศึกษา 

พัฒนาคุณภาพส่ือ รวมมือกันทํางาน และดําเนินการอยางตอเนื่อง  

   แนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะสามารถกระทําไดทั้ง

การจัดกิจกรรมที่เยาวชนเปนผูนํากิจกรรม ไดแก การรวมกลุมกันทํากิจกรรมเพื่อสังคม กิจกรรมที่

เยาวชนเปนผูเขารวมกิจกรรม ไดแก กิจกรรมอาสาสมัครตาง ๆ และกิจกรรมที่สามารถดําเนินไดใน

ชีวิตประจําวัน เชน การดูหนัง การเก็บขยะในที่สาธารณะ การหยุดรถใหคนขามถนนตรงทาง           

มาลาย เปนตน 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาจิตสาธารณะของเยาวชนและประชาชน 

พบวา  ปจจัยภายนอกท่ีสงผลตอจิตสาธารณะ ไดแก การมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม การรับรู

ขอมูลขาวสาร บทบาทของผูนําในชุมชน และ การบริหารจัดการชุมชน  สวนปจจัยภายในที่สงผล

ตอจิตสาธารณะ ไดแก รูสึกเปนเจาของรวมกัน ความคิดเห็นที่ดีตอจิตสาธารณะ  สถานภาพทาง

สังคม  ความสามารถในการใชวิจารณญาณและการตัดสินใจ  และการมีความตองการทํา

ประโยชนเพื่อสวนรวม รวมทั้งการเห็นแกประโยชนสวนรวมอันเนื่องมาจากการไมเห็นแกตัว 

นอกจากนั้นยังพบวาการพัฒนาจิตสาธารณะตองมีการดําเนินการอยางเปนระบบและตอเนื่อง  
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กรอบแนวคิดการวจิัย 

 ปญหาที่เกิดจากการขาดจิตสาธารณะของคนในสังคมเปนปญหาเรงดวนที่ตองไดรับการ

แกไข เนื่องมาจากการเปล่ียนแปลงภายในและภายนอกประเทศที่เกิดข้ึนอยางรวดเร็วที่สงผลให

สังคมเปล่ียนแปลงไป ทั้งการดํารงชีวิตประจําวัน การใชชีวิตและความสัมพันธกับผูอ่ืน ตางมุง 

แสวงหาความสุข สวนตัวมากกวาการคํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม ขาดการเคารพสิทธิผูอ่ืน  

(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2554: 20)      

  ปญหาที่สะทอนการขาดจิตสาธารณะของคนในสังคม แสดงออกในหลายลักษณะไมวา

จะเปนการที่คนในสังคมบางสวนทําใหสวนรวมเดือดรอน เสียหาย หรือบางสวนแมไมสรางความ

เดือดรอนเสียหายแตก็ไมไดทําอะไรที่ เปนประโยชนแกสวนรวม   สังคมจึงตองการผูที่มี                       

จิตสาธารณะที่มีความตระหนักรูความปรารถนาหรือผลประโยชนของสวนรวมและใชสติปญญา

สรางสรรคหรือพยายามทําใหสังคมเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน  ซึ่งจิตสาธารณะมีองคประกอบ

ดังนี้ 

1. การรูความสําคัญของจิตสาธารณะ หมายถึง การมีความรูความเขาใจเร่ือง                     

จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม หลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือที่เกี่ยวของกับ                    

จิตสาธารณะ 

2. การตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน หมายถึง การ

มีความรูความเขาใจเร่ืองความสําคัญของการสรางสรรคสาธารณประโยชนตามความตองการของ

ชุมชน และความสามารถในการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูลรายละเอียดความ

ตองการสาธารณประโยชนของชุมชน  

  3. การตระหนักรูสาระเนื้อหาท่ีเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

หมายถึง การมีความรูความเขาใจเร่ืองความสําคัญของการสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางผูมี

ปญญา  และความสามารถในการศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน    

  4. การสรางสรรคสาธารณประโยชน หมายถึง การมีความสามารถในการ

ปรับปรุงสาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข

สาธารณประโยชน 
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 5. การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน หมายถึง มีความรูความ

เขาใจเร่ืองความสําคัญของการติดตามผลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน และสามารถในการ

เก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูลผลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน   

  การจัดการศึกษาเพื่อเสริมสรางจิตสาธารณะตองจัดการศึกษาที่สามารถสรางคนที่ไม

คิดถึงแตตนเอง  ไมแสวงหาความรูเฉพาะที่สนองตอบความสนใจ ความจําเปน และสนองตอบตอ

การพัฒนาตนเองเทานั้น แตตองสรางคนที่สามารถใชสติปญญาสําหรับการสรางสังคมที่ดีกวา ซึ่ง

ทฤษฎีที่มีแนวคิดสอดคลองกับการเสริมสรางจิตสาธารณะดังกลาว คือ ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคม

ที่ดีกวา (Social Meliorism Theory)ที่สนับสนุนและสงเสริมการนําการศึกษามาใชเปนเคร่ืองมือ

สําหรับเปล่ียนแปลงสังคมไปในทางที่ดีกวาที่เปนอยู โดยมีหลักการ ดังนี้ 

   1. เปาหมายของการจัดการศึกษาเปนไปเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีความรู 

ความสามารถในการแกปญหาที่เกิดข้ึนในสังคมใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

   2. ภาระงานที่ใหผูเรียนแกปญหาเปนภาระงานที่เปนประโยชนตอสวนรวมและ

เปนงานที่ทาทายความสามารถของผูเรียน 

   3. เนื้อหาที่อยูในหลักสูตร เปนความรูที่จําเปนสําหรับใชในการแกปญหาตาม

ภาระงานที่ผูเรียนเปนผูศึกษาคนหาเนื้อหานั้นดวยตนเองภายใตแนวคิดการจัดการเรียนรูโดย

นักเรียนเปนนักวิจัย ( students as researchers)  

   4. การจัดการเรียนการสอนตองใหผูเรียนคนควาความรูที่จําเปนโดยสรุป

ขอความรูดวยตนเองตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constuctivist Theory)และคนหาวิธีการ

แกปญหาใหม ๆ ตามทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต (Constructionist Theory)  

   5. การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนพิจารณาจากความสามารถในการ

แกปญหาและหลักฐานเชิงประจักษที่แสดงใหเห็นวาสังคมหลังการแกปญหาเปล่ียนแปลงไป

ในทางที่ดีข้ึน 

 จากการศึกษาเอกสาร และทฤษฎีดังกลาว นํามาสูกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย  

 

 

หลักสูตรการเสริมสรางจติสาธารณะตามทฤษฎีการศกึษา 
เพื่อสังคมท่ีดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

จิตสาธารณะของนักเรยีนประถมศึกษา 

1. การรูความสําคัญของจิตสาธารณะ 

2. การตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

3. การตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จาํเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

4. การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

5. การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

ทฤษฎกีารศกึษาเพื่อสังคมท่ีดีกวา (Social Meliorism Theory)  
1. เปาหมายของการจัดการศึกษาเปนไปเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความสามารถในการแกปญหาที่

เกิดข้ึนในสังคมใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

2. ภาระงานที่ใหผูเรียนแกปญหาเปนภาระงานที่เปนประโยชนตอสวนรวมและเปนงานที่ทาทาย

ความสามารถของผูเรียน 

3. เนื้อหาที่อยูในหลักสูตร เปนความรูที่จําเปนสําหรับใชในการแกปญหาตามภาระงานท่ีผูเรียนเปน   

ผูศึกษาคนหาเนื้อหานั้นดวยตนเองภายใตแนวคิดการจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัย ( students 

as researchers)  

4. การจัดการเรียนการสอนตองใหผูเรียนคนควาความรูที่จําเปนโดยสรุปขอความรูดวยตนเองตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constuctivist Theory)และคนหาวิธีการแกปญหาใหม ๆ ตามทฤษฎีคอน

สตรัคชั่นนิสต (Constructionist Theory)  

5. การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนพิจารณาจากความสามารถในการแกปญหาและหลักฐานเชิง

ประจักษที่แสดงใหเห็นวาสังคมหลังการแกปญหาเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 
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บทที่ 3 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่

ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา เปนการวิจัยและพัฒนา(Research and Development) โดย

การศึกษาสภาพและปญหาการจัดกิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา 

ศึกษาทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาเพื่อวิเคราะหหลักการของทฤษฎีสําหรับนํามาใชในการ

การพัฒนาหลักสูตร และศึกษาเอกสารเกี่ยวกับองคประกอบของจิตสาธารณะและปจจัยที่มี

อิทธิพลตอจิตสาธารณะเพื่อกําหนดกรอบเนื้อหาของหลักสูตร เปนการวิจัยคร้ังที่ 1 (Research 1 

หรือ R1) จากนั้นผูวิจัยนําหลักการของหลักสูตรและกรอบเนื้อหาของหลักสูตรที่ไดจากการวิจัยคร้ัง

ที่ 1 มาจัดทําหลักสูตรฉบับราง นําหลักสูตรฉบับรางไปหาคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญแลวนําผลที่สรุป

จากผู เ ช่ียวชาญมาใชในการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรฉบับราง  เปนการพัฒนาคร้ังที่  1 

(Development 1 หรือ D1) จากนั้นนําหลักสูตรฉบับรางไปทดลองใชกับกลุมเปาหมายที่ใชในการ

วิจัยเพื่อศึกษาผลการใชหลักสูตรแลวนําขอมูลมาวิเคราะหและสรุปผลการใชหลักสูตรฉบับราง 

เปนการวิจัยคร้ังที่ 2 (Research 2 หรือ R2)  จากนั้นนําขอสรุปจากการนําหลักสูตรไปใชกับ

กลุมเปาหมายมาปรับปรุงหลักสูตรอีกคร้ังเพื่อใหไดหลักสูตรฉบับสมบูรณเปนการพัฒนาคร้ังที่ 2 

(Development 2 หรือ D2)  แสดงข้ันตอนการวิจัยเปน 4 ข้ัน  ดังนี้ 

ข้ันที่ 1 (R1) การวิจัยเพื่อศึกษาขอมูลเบ้ืองตนในการรางหลักสูตร 

ข้ันที่ 2 (D1) การพัฒนาหลักสูตรฉบับราง  

ข้ันที่ 3 (R2) การวิจัยเพื่อทดลองใชหลักสูตรฉบับราง 

ข้ันที่ 4 (D2) การพัฒนาหลักสูตรฉบับสมบูรณ 
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ขั้นที่ 1 (R1) การวิจัยเพื่อศึกษาขอมูลเบื้องตนในการรางหลักสูตร 

ข้ันนี้เปนการวิจัยคร้ังที่ 1 (D1) ผูวิจัยมีจุดมุงหมายในการกําหนดหลักการของหลักสูตร 

และจุดหมายของหลักสูตร โดยมีการดําเนินงานดังนี้ 

  1.1 ผูวิจัยศึกษาสภาพและปญหาการจัดกิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะของ

นักเรียนประถมศึกษา โดยจัดทําแบบสอบถาม เร่ืองสภาพปญหาการจัดกิจกรรมเสริมสราง                 

จิตสาธารณะของนักเรียนประถมศึกษา ใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก และอาจารยที่

ปรึกษาวิทยานิพนธรวม ตรวจสอบความตรงของขอคําถาม และใหขอเสนอแนะแลวปรับปรุงให

เหมาะสม แลวสงแบบสอบถามทางไปรษณียถึงผูอํานวยการโรงเรียน ขอความรวมมือให

มอบหมายใหครูผูรับผิดชอบกิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะในโรงเรียนเปนผูตอบแบบสอบถาม 

โรงเรียนละ 1 ฉบับ จํานวน 40 ฉบับ  ไดรับการตอบกลับจํานวน 29 ฉบับ คิดเปนรอยละ 72.50 มี

กิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะที่โรงเรียนจัดจํานวน 76 กิจกรรม คิดเปนรอยละ 100 พบวา 

   1.1 ระยะเวลาที่จัดกิจกรรม มีดังนี้ 

    1.1.1  จัดในโอกาสวันสําคัญ ไดแก วันแมแหงชาติ  วันพอ

แหงชาติ  วันราชสดุดี  วันสถาปนาลูกเสือไทย  วันกิจกรรม 5 ส  วันงดสูบบุหร่ีโลก (รอยละ 35.42) 

    1.1.2  จัดเปนกิจวัตรประจํา ไดแก ทุกวันหลังเคารพธงชาติ, 

สัปดาหละคร้ัง (รอยละ 64.58) 

   1.2 กิจกรรมที่จัด มีดังนี้  

    1.2.1 กิจกรรมทําความสะอาด ดูแลบริเวณโรงเรียน, ชุมชน และ

วัด เชน เก็บขยะ กวาดสนาม รถน้ําตนไม (รอยละ60.53) 

     1.2.2 กิจกรรมบริการหรืออํานวยความสะดวกในโรงเรียน ไดแก 

ชวยแมครัวทําอาหารกลางวัน ตักอาหารกลางวัน ดูแลการรับประทานอาหารกลางวัน ลางถาด

อาหาร  เปนจราจรหนาโรงเรียน ตรวจการแตงกายนักเรียน ดูแลการเขาแถวและเดินแถว จัด

อุปกรณในหองเรียน ยกกระบะนม  เปล่ียนถังน้ําด่ืม ยกถาดอาหารใหครู (รอยละ 27.63) 

     1.2.3 กิจกรรมทํางานงานบาน (รอยละ 5.26) 

     1.2.4 กิจกรรมรณรงคหรือเชิญชวนในโอกาสตางๆ  ไดแก 

รณรงคตอตานยาเสพติด  การเชิญชวนใหใชสิทธิเลือกต้ัง (รอยละ 3.95) 
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     1.2.5 กิจกรรมบริจาค ไดแก ทํากระทงจําหนายรายไดมอบใหวัด

และชุมชน  ทําบุญในวันพระ (รอยละ 2.63) 

  จากผลการศึกษาสรุปไดวา โรงเรียนประถมศึกษาจัดกิจกรรมเสริมสราง                  

จิตสาธารณะของนักเรียนโดยจัดเปนกิจวัตรประจําวัน (รอยละ 64.58) และในโอกาสวันสําคัญ

ตางๆ(รอยละ 35.42)  กิจกรรมที่จัดเรียงตามลําดับมากไปหานอย มีดังนี้ กิจกรรมทําความสะอาด

โรงเรียน ชุมชนและวัด (รอยละ 60.53) กิจกรรมบริการ หรืออํานวยความสะดวกในโรงเรียน (รอย

ละ 27.63) กิจกรรมชวยงานบาน (5.26) กิจกรรมรณรงคหรือเชิญชวนในโอกาสตางๆ (รอยละ 

3.95) และกิจกรรมบริจาค (รอยละ 2.63)  

  จากผลการศึกษาพบวา  กิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเ รียน

ประถมศึกษาเปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนทําในลักษณะกิจวัตร ทั้งที่เปนกิจวัตรประจําวัน ประจํา

สัปดาห หรือประจําวันสําคัญ  ซึ่งสวนใหญเปนกิจกรรมทําความสะอาด ดูแลบริเวณโรงเรียน, 

ชุมชน และวัด หรือไมก็เปนกิจกรรมบริการหรืออํานวยความสะดวกในโรงเรียน ซึ่งกิจกรรมที่จัดให

นักเรียนทําลวนเปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนทําตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 

    1.2 ผูวิจัยศึกษาทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาเพื่อวิเคราะหหลักการของ

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา สําหรับนําไปใชในการออกแบบหลักสูตร ไดหลักการของทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา ดังนี้ 

    1.2.1 เปาหมายของการจัดการศึกษาเปนไปเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมี

ความรู ความสามารถในการแกปญหาที่เกิดข้ึนในสังคมใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

    1.2.2 ภาระงานที่ใหผูเรียนแกปญหาเปนภาระงานที่เปนประโยชนตอ

สวนรวมและเปนงานที่ทาทายความสามารถของผูเรียน 

    1.2.3 เนื้อหาที่อยูในหลักสูตร เปนความรูที่จําเปนสําหรับใชในการ

แกปญหาตามภาระงานที่ผูเรียนเปนผูศึกษาคนหาเนื้อหานั้นดวยตนเองภายใตแนวคิดการจัดการ

เรียนรูโดยนักเรียนเปนนักวิจัย ( students as researchers)  

    1.2.4 การจัดการเรียนการสอนตองใหผูเรียนคนควาความรูที่จําเปนโดย

สรุปขอความรูดวยตนเองตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และคนหาวิธีการแกปญหาใหม ๆ ตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคชั่นนิสต (Constructionist)  



63 
 

    1.2.5 การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนพิจารณาจากความสามารถ

ในการแกปญหาและหลักฐานเชิงประจักษที่แสดงใหเห็นวาสังคมหลังการแกปญหาเปล่ียนแปลง

ไปในทางที่ดีข้ึน 

   1.3 ผูวิจัยศึกษาเอกสารเกี่ยวกับองคประกอบของจิตสาธารณะ และปจจัยที่มี

อิทธิพลตอจิตสาธารณะ เพื่อวิเคราะหสาระเกี่ยวกับจิตสาธารณะสําหรับใชในการออกแบบ

หลักสูตร ซึ่งวิเคราะหองคประกอบของจิตสาธารณะ ไดดังนี้ 

    1.3.1 ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะ เกี่ยวกับจิตสาธารณะทํา

ใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน   

   1.3.2 ดานการรูความตองการสาธารณประโยชนของสวนรวม เปนการรู

ปญหาของสวนรวมที่ตองการไดรับการแกไข  

   1.3.3 ดานการรูความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน เปน

การศึกษาความรูเพื่อใหทําสาธารณประโยชนอยางถูกตอง  

  1.3.4 ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชนเพื่อสวนรวม เปนการลงมือ

ทําส่ิงที่เปนสาธารณประโยชน   

   1.3.5 ดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน เปนการ

ติดตามการใชสาธารณประโยชนของคนในสังคม 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอจิตสาธารณะ สรุปไดวาการเสริมสราง

จิตสาธารณะใหกับนักเรียนประถมศึกษาตองใชหลักธรรมตามศาสนาที่นักเรียนนับถือมาให

นักเรียนไดเรียนรูดวยจะชวยใหนักเรียนสามารถเขาใจเร่ืองความสําคัญของจิตสาธารณะได  

สําหรับหลักธรรมทางศาสนาพุทธที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะ ไดแก พรหมวิหาร 4 และ สังคหวัตถุ 4  

ซึ่งหลักธรรมทางศาสนาที่นักเรียนนับถือนั้นมีเนื้อหาที่สอดคลองสัมพันธกับเนื้อหาจาก

องคประกอบของจิตสาธารณะเร่ืองความสําคัญของจิตสาธารณะ จึงควรกําหนดเปนสาระยอยที่

ปรากฏอยูในเร่ืองความสําคัญของจิตสาธารณะ  การกําหนดสาระเกี่ยวกับจิตสาธารณะ แสดงได

ดังภาพดังตอไปนี้ 
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ภาพที่ 2  การกําหนดสาระเกี่ยวกับจิตสาธารณะ 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยที่มี 

อิทธิพลตอจติสาธารณะ 

- หลักธรรมทางศาสนาที่

นักเรียนนบัถือ 

สาระทีเ่กี่ยวกับจิตสาธารณะ 

1. ความสําคัญของจิตสาธารณะ  

 - การทําสาธารณประโยชนทําใหสังคมดีข้ึน   

 - หลักธรรมตามศาสนาที่นักเรียนนับถือ 

2. ความตองการสาธารณประโยชนของสวนรวม  

 - การทําสาธารณประโยชนตองทําในส่ิงที่ตรงกับความตองการของชุมชน  

3. สาระเนื้อหาที่จาํเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

 - การศึกษาความรูกอนลงมอืทําสาธารณประโยชนเพื่อทําสาธารณประโยชนอยางถูกตอง  

4. การสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ  

 - การตองลงมือทําส่ิงที่เปนสาธารณประโยชน  

5. การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

 - การติดตามการใชสาธารณประโยชนของคนในชุมชน  

องคประกอบของจิตสาธารณะ 

1. ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะ เกี่ยวกับจิต

สาธารณะทําใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน   

2. ดานการรูความตองการสาธารณประโยชนของสวนรวม  

เปนการรูปญหาของสวนรวมที่ตองการไดรับการแกไข  

3. ดานการรูความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

เปนการศึกษาความรูเพื่อใหทําสาธารณประโยชนอยาง

ถูกตอง  

4. ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชนเพื่อสวนรวม เปน

การลงมือทําส่ิงที่เปนสาธารณประโยชน   

 5. ดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน เปน

การติดตามการใชสาธารณประโยชนของคนในสังคม 
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ขั้นที่ 2 (D1) การพัฒนาหลักสูตรฉบับราง  

 

ข้ันตอนนี้เปนการพัฒนาคร้ังที่ 1 ( D1)  ผูวิจัยมีจุดมุงหมายในการพัฒนาหลักสูตรการ

เสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา        

ฉบับราง ผูวิจัยพัฒนาหลักสูตรโดยจัดทําเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร  เอกสาร

หลักสูตรประกอบดวย  วิสัยทัศนของหลักสูตร  หลักการของหลักสูตร  จุดมุงหมายของหลักสูตร  

ผลการเรียนรู  สาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  โครงสรางเวลา  แนวการจัดการเรียนรู  แนวการ

วัดและประเมินผล และส่ือและแหลงการเรียนรู   สําหรับเอกสารประกอบหลักสูตร ไดแก แผนการ

จัดการเรียนรูจํานวน 12 แผน มีการดําเนินการดังนี้ 

2.1 จัดทําเอกสารหลักสูตร 

2.1.1 กําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตร 

ผูวิจัยกําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา โดยวิเคราะหจากหลักการของทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาขอ 1 รวมกับความหมายของจิตสาธารณะ ไดวิสัยทัศนของหลักสูตร 

แสดงดังภาพตอไปนี้ 
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ภาพที่ 3 การกําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทฤษฎกีารศกึษาเพื่อสังคมท่ีดีกวา 

1. เปาหมายของการจัดการศึกษาเปนไปเพื่อพัฒนาผูเรียน

ใหมีความรู ความสามารถในการแกปญหาที่เกิดข้ึนใน

สังคมใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

2. ภาระงานที่ใหผูเรียนแกปญหาเปนภาระงานที่เปน

ประโยชนตอสวนรวมและเปนงานที่ทาทายความสามารถ

ของผูเรียน 

3. เนื้อหาที่อยูในหลักสูตร เปนความรูที่จําเปนสําหรับใช

ในการแกปญหาตามภาระงานที่ผูเรียนเปนผูศึกษาคนหา

เนื้อหานั้นดวยตนเอง  

4. การจัดการเรียนการสอนตองใหผูเรียนคนควาความรูที่

จําเปนโดยสรุปขอความรูดวยตนเอง และคนหาวิธีการ

แกปญหาใหม ๆ  

5. การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนพิจารณาจาก

ความสามารถในการแกปญหาและหลักฐานเชิงประจักษที่

แสดงใหเห็นวาสังคมหลังการแกปญหาเปล่ียนแปลงไป

ในทางที่ดีข้ึน 

ความหมายของจิตสาธารณะ 
 ความตระหนกัรูในความตองการ

หรือผลประโยชนของสวนรวม และการใช

สติปญญาสรางสรรคสาธารณประโยชน 

วิสัยทัศนของหลักสูตร 

  หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรที่มุงเสริมสรางผูเรียนเปนผูที่มีความตระหนักรูในความ

ตองการหรือผลประโยชนของสวนรวม โดยการใชความรูและความสามารถสรางสรรค

สาธารณประโยชนเพื่อใหสังคมเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 
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 2.1.2 กําหนดหลักการของหลักสูตร 

 ผูวิจัยกําหนดหลักการของหลักสูตรโดยวิเคราะหจากหลักการของทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาขอ 2 – 5 รวมกับวิสัยทัศนของหลักสูตร ไดหลักการของหลักสูตร แสดง

ไดดังภาพตอไปนี้ 

 

ภาพที่ 4 การกําหนดหลักการของหลักสูตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลักการของทฤษฎีการศึกษาเพ่ือสังคมที่ดีกวา 

1. เปาหมายของการจัดการศึกษาเปนไปเพื่อพัฒนาผูเรียน

ใหมีความรู ความสามารถในการแกปญหาที่เกิดขึ้นในสังคม

ใหสังคมเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น 

2. ภาระงานที่ใหผูเรียนแกปญหาเปนภาระงานท่ีเปน

ประโยชนตอสวนรวมและเปนงานท่ีทาทายความสามารถ

ของผูเรียน 

3. เนื้อหาที่อยูในหลักสูตร เปนความรูที่จําเปนสําหรับใชใน

การแกปญหาตามภาระงานที่ ผู เ รียนเปนผูศึกษาคนหา

เนื้อหานั้นดวยตนเอง  

 

4. การจัดการเรียนการสอนตองใหผูเรียนคนควาความรูที่

จําเปนโดยสรุปขอความรูดวยตนเอง และคนหาวิธีการ

แกปญหาใหมๆ  

5. การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนพิจารณาจาก

ความสามารถในการแกปญหาและหลักฐานเชิงประจักษที่

แสดงใหเห็นวาสังคมหลังการแกปญหาเปล่ียนแปลงไป

ในทางที่ดีขึ้น 

หลักการของหลักสูตร 

1. หลักสูตรมุงใหผูเรียนไดใชความรูความสามารถใน

การทําสาธารณประโยชนที่เปนประโยชนตอสังคมและ

ทาทายความสามารถ 

2. หลักสูตรมุงใหผูเรียนกําหนดหัวขอความรูที่

จําเปนตองใชในการทําสาธารณประโยชนจากการ

คนหารายละเอียดของปญหาโดยการเก็บรวบรวมขอมูล

และสรุปประมวลผลขอมูล 

3. หลักสูตรมุงใหผูเรียนสรุปขอความรูที่จําเปนตองใช

ในการทําสาธารณประโยชนดวยตนเอง และ คนหา

วิธีการแกปญหาใหมๆ  

4. หลักสูตรมีการวัดผลการเรียนรูของผูเรียนจากความรู 

ความสามารถในการทําสาธารณประโยชนที่ เปน

ประโยชนตอสังคม 

วิสัยทัศนของหลักสูตร 

  เปนหลักสูตรที่มุงเสริมสรางผูเรียนเปนผูที่มีความตระหนักรูความปรารถนาหรือผลประโยชนของสวนรวม โดยใช

ความรูและความสามารถสรางสรรคสาธารณประโยชนเพื่อใหสังคมเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น 
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2.1.3 กําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร 

ผูวิจัยวิเคราะหหลักการของหลักสูตร รวมกับสาระที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะ เพื่อ

กําหนดจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดกับผูเรียนเมื่อจบการศึกษาตามหลักสูตรซ่ึงผูเรียนตองมีความรู

ความเขาใจตามสาระที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะ อีกทั้งตองมีความสามารถในการแกปญหาของ

สวนรวมตามหลักการของหลักสูตรดวย การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร  แสดงไดดังภาพ

ตอไปนี้ 
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ภาพที่ 5 การกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร 

.... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลักการของหลักสูตร 

1. หลักสูตรมุงใหผูเรียนไดใชความรูความสามารถในการ

ทําสาธารณประโยชนที่เปนประโยชนตอสังคมและทาทาย

ความสามารถ 

2. หลักสูตรมุงใหผูเรียนกําหนดหัวขอความรูที่จําเปนตอง

ใชในการทําสาธารณประโยชนจากการคนหารายละเอียด

ของปญหาโดยการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผล

ขอมูล 

3. หลักสูตรมุงใหผูเรียนสรุปขอความรูที่จําเปนตองใชใน

การทําสาธารณประโยชนดวยตนเอง และ คนหาวิธีการ

แกปญหาใหมๆ  

4. หลักสูตรมีการวัดผลการเรียนรูของผูเรียนจากความรู 

ความสามารถในการทําสาธารณประโยชนที่เปนประโยชน

ตอสังคม 

 

จุดมุงหมายของหลักสูตร 

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา                   

มีจุดหมายเพื่อใหเกิดกับผูเรียนเม่ือจบหลักสูตร ดังนี ้

1. มีความรูความเขาใจเร่ืองตอไปนี้ 

 จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม  

 หลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือที่เก่ียวของกับจิตสาธารณะ  

 ความสําคัญของความตองการสรางสรรคสาธารณประโยชนของชุมชน  

 ความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน   

 ความสําคัญของการติดตามผลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน 

2. มีความสามารถ ตอไปนี้ 

 การเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผลขอมูลความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

 การศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน    

 การสรางสรรคสาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข  

 การเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน  

สาระที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะ 

1. ความสําคัญของจิตสาธารณะ    

- การทําสาธารณประโยชนทําใหสังคมดีขึ้น   

- หลักธรรมตามศาสนาท่ีนักเรียนนับถือ 

2. ความตองการสาธารณประโยชนของสวนรวม  

- การทําสาธารณประโยชนตองทําในสิ่งที่ตรงกับความ

ตองการของชุมชน  

3. สาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  

- การศึกษาความรูกอนลงมือทําสาธารณประโยชนเพื่อให

ทําสาธารณประโยชนอยางถูกตอง  

4. การสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ  

- การตองลงมือทําส่ิงที่เปนสาธารณประโยชน  

5. การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

- การติดตามการใชสาธารณประโยชนของคนในชุมชน  
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   2.1.4  การกําหนดผลการเรียนรู  

   ผูวิจัยวิเคราะหจุดมุงหมายของหลักสูตรเปนผลการเรียนรูซึ่งเปนการระบุส่ิงที่

ผูเรียนพึงรูและปฏิบัติได   แสดงดังภาพตอไปนี้ 

 

ภาพที่ 5 การกําหนดผลการเรียนรู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดมุงหมายของหลักสูตร 

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา          

มีจุดหมายเพื่อใหเกิดกับผูเรียนเม่ือจบหลักสูตร ดังนี ้

1. มีความรูความเขาใจเร่ืองตอไปนี้ 

 จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม  

 หลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือที่เก่ียวของกับจิตสาธารณะ  

 ความสําคัญของความตองการสรางสรรคสาธารณประโยชนของชุมชน  

 ความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน   

 ความสําคัญของการติดตามผลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน 

2. มีความสามารถ ตอไปนี้ 

 การเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผลขอมูลความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

 การศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน    

 การสรางสรรคสาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข  

 การเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน  

ผลการเรียนรู 
 ผลการเรียนรูที่ 1 รูและเขาใจความสําคัญของจิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม และหลักธรรมทาง

ศาสนาท่ีตนนับถือที่เก่ียวของกับจิตสาธารณะ  

 ผลการเรียนรูที่ 2 รูและเขาใจความสําคัญของสาธารณประโยชนตามความตองการของชุมชน สามารถเก็บ

รวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

 ผลการเรียนรูที่ 3 รูและเขาใจความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

สามารถศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 ผลการเรียนรูที่ 4 สามารถสรางสรรคสาธารณประโยชน โดยการวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ และการ

ปรับปรุง แกไข 

 ผลการเรียนรูที่ 5 รูและเขาใจความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน สามารถเก็บ

รวบรวมรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน 
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   ผูวิจัยกําหนดรายละเอียดของผลการเรียนรู ไดดังนี้ 

    ผลการเรียนรูที่ 1 รูและเขาใจความสําคัญของจิตสาธารณะกับ

การเปลี่ยนแปลงสังคม และหลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  

1.1  อธิบายความสําคัญของจิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม 

1.2  อธิบายหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ 

     ผลการเรียนรูที่ 2 รูและเขาใจความสําคัญของความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชน สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูล

รายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

2.1 อธิบายความสําคัญของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

2.2 สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและและสรุปประมวลผลขอมูล
รายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

   ผลการเรียนรูที่ 3 รูและเขาใจความสําคัญของการมีความรูที่

จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน สามารถศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   3.1 อธิบายความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  

3.2 สามารถศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรค
สาธารณประโยชน 

   ผลการเรียนรูที่ 4 สามารถสรางสรรคสาธารณประโยชนโดยการ

วางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข 

   4.1 สามารถวางแผนสรางสรรคสาธารณประโยชน 

     4.2 สามารถลงมือสรางสรรคสาธารณประโยชน 

     4.3 สามารถตรวจสอบผลงานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

     4.4 สามารถปรับปรุง แกไขผลงานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   ผลการเรียนรูที่ 5 รูและเขาใจความสําคัญของการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน สามารถเก็บรวบรวมรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูล

การใชสาธารณประโยชนของชุมชน 
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   5.1 อธิบายความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

5.2 สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน 

   2.1.5 กําหนดสาระการเรียนรู 

   ผูวิจัยกําหนดสาระการเรียนรูใหสอดคลองสัมพันธกับผลการเรียนรูเพื่อใชเปน

เนื้อหาสําหรับการจัดการเรียนรู สาระการเรียนรูมีดังนี้ 

   สาระการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

   1.1 จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม 

   1.2 หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ 

   สาระการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

   2.1 ความสําคัญของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

   2.2  การเก็บรวบรวมขอมูล และการสรุปประมวลผลขอมูลรายละเอียด

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ  

    สาระการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

   3.1 ความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   3.2 วิธีการศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

    สาระการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   4.1 การวางแผนการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   4.2 การลงมือสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   4.3 การตรวจสอบผลงานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   4.4 การปรับปรุง แกไข ผลงานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

    สาระการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

   5.1 ความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
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    5.2 การเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน 

  2.1.6 กําหนดหนวยการเรียนรู  

   ผูวิจัยกําหนดหนวยการเรียนรู เพื่อใชในการจัดการเรียนรู โดยวิเคราะหผลการ

เรียนรู กับสาระการเรียนรูที่สอดคลองกัน  ไดหนวยการเรียนรูจํานวน 5 หนวย  แตละหนวยการ

เรียนรูประกอบดวย คําอธิบายรายหนวย เวลาเรียน มาตรฐาน/ตัวชี้วัด และสาระ/สาระการเรียนรู 

ดังนี้ 

  หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

   คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

   ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของจิตสาธารณะกับ

การเปล่ียนแปลงสังคม และหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  

   สาระสําคัญ 

   คนที่มีจิตสาธารณะเปนผูที่ทําสาธารณประโยชนโดยใชสติปญญา สงผล

ใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

   ศาสนาทุกศาสนามีหลักธรรมที่มุงใหคนเปนคนดี ทุกศาสนามีหลักธรรม

ที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ เชน ศาสนาพุทธมีหลักธรรมสังคหวัตถุ 4 และพรหมวิหาร 4 ที่สอนให

นึกถึงผูอ่ืนและสวนรวม และแสดงออกโดยการทําสาธารณประโยชน 

  เวลาเรียน 8 ชั่วโมง 
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ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 1 รูและเขาใจความสําคัญของ  

จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม และ

หลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือที่เกี่ยวของกับ

จิตสาธารณะ   

1.1 อธิบายความสําคัญของจิตสาธารณะกับ

การเปล่ียนแปลงสังคม 

1.2 อธิบายหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่

เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ 

สาระการเรียนรูที่1 ความสําคัญของจิต

สาธารณะ 

 

 

1.1 จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม 

 

1.2 หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของ

กับจิตสาธารณะ 

 

  หนวยการเรียนรูที่ 2 สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

   คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

   ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของความตองการ

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ  เก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชน

ตองการดวยการสอบถาม และสัมภาษณ และสรุปประมวลผลขอมูล 

   สาระสําคัญ 

   การทําสาธารณประโยชนจําเปนจะตองรูความตองการของชุมชน เพื่อให

สาธารณประโยชนที่ทํานั้นเกิดประโยชนตอสวนรวมอยางแทจริง 

     การเก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของ

ชุมชน ทาํไดโดยการสอบถามหรือสัมภาษณสมาชิกในชุมชน แลวนาํขอมูลมาสรุปประมวลผล 

  เวลาเรียน 8 ชั่วโมง 
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ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 2 รูและเขาใจความสําคัญ

ของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน

สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผล

ขอมูลรายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชน

ตองการ 

2.1 อธิบายความสําคัญของความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชน 

2.2 สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและและสรุป

ประมวลผลขอมูลรายละเอียด

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

สาระการเรียนรูที่ 2 ความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชน 

 

 

 

 2.1 ความสําคัญของการสรางสรรค

สาธารณประโยชนตามความตองการของชุมชน 

2.2  การเก็บรวบรวมขอมูล และการสรุป

ประมวลผลขอมูลรายละเอียด

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ  

 

   หน วยการ เรี ยนรู ที่  3 ความรู ที่ จํ า เปนในการสร า งสรรค

สาธารณประโยชน 

   คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

   ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของการรูความรูที่

จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  ศึกษา สรุปขอความรู และนําเสนอขอความรูที่จําเปน

ในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   สาระสําคัญ 

   การทําสาธารณประโยชนใหเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน จําเปนอยางยิ่ง

ที่ผูดําเนินการตองมีความรูในส่ิงที่ทํา เพื่อผลของการกระทําเปนประโยชนตอสวนรวมตามที่

ตองการ หากดําเนินการโดยไมมีความรู หรือไมถูกตอง จะสงผลเสียทั้งตอตนเอง และสวนรวม 

   การศึกษาขอความรูที่จําเปนทําไดโดยการอานเอกสาร ตํารา จากแหลง

ตางๆที่นาเช่ือถือ แลวสรุปสาระใหครบถวนและถูกตอง 

  เวลาเรียน 8 ชั่วโมง 
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ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 3 รูและเขาใจความสําคัญ

ของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน สามารถศึกษาและสรุป

ข อ ค ว า ม รู ที่ จํ า เ ป น ใ น ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค

สาธารณประโยชน 

3.1 อธิบายความสําคัญของการมีความรูที่

จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

3.2 สามารถศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปน

ในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

สาระการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

 

 

 3.1 ความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน  

3.2 วิธีการศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

  หนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

   สรางสรรคสาธารณประโยชน โดยการวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ 

และการปรับปรุง แกไข  

   สาระสําคัญ 

   การทําสาธารณประโยชนตองใชเวลา ทรัพยากร และแรงงานที่มีอยูอยาง

มีคุณภาพ โดยใชกระบวนการพัฒนาคุณภาพงาน ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ไดแก การวางแผน การ

ปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข  

   เวลาเรียน 24 ชั่วโมง 
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ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 4 สามารถสรางสรรค

สาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ 

การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข 

4.1 สามารถวางแผนสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.2 สามารถปฏิบัติการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.3 สามารถตรวจสอบผลงานการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  

4.4 สามารถปรับปรุง แกไขผลงานการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

สาระการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

 

4.1 การวางแผนการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.2 การปฏิบัติการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.3 การตรวจสอบผลงานการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.4 การปรับปรุง แกไข ผลงานการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

 

  หน ว ย ก า ร เ รี ย น รู ที่  5 ก า ร ติ ด ต า ม ผ ล ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค

สาธารณประโยชน      

 คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

    ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของการติดตามผล

การสรางสรรคสาธารณประโยชน  เก็บรวบรวมขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชนดวยการ

สังเกต และสรุปประมวลผลขอมูล   

   สาระสําคัญ 

   สาธารณประโยชนจะมีประโยชนตอชุมชนเมื่อคนในชุมชนมาใช

ประโยชนจากสาธารณประโยชนนั้น ดังนั้นหลังจากทําสาธารณประโยชนแลวตองสังเกตการใช

สาธารณประโยชนของคนในชุมชนดวย 

     การเก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดการใชสาธารณประโยชนของคนใน

ชุมชน ทาํไดโดยการสังเกตการใชสาธารณประโยชนทีท่ําไว แลวนําขอมูลมาสรุปประมวลผล 

   เวลา  16 ชั่วโมง 
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ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 5 รูและเขาใจความสําคัญ

ของการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน ใชการสังเกตเก็บรวบรวม

รวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลผลการ

สาธารณประโยชน 

5.1 อธิบายความสําคัญของการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

 5.2 สามารถใชการสังเกตเกบ็รวบรวมขอมลู

และสรุปประมวลผลขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน 

สาระการเรียนรูที่ 5 การตดิตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

 

 

5.1 ความสําคัญของการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

 5.2 การใชการสังเกตเก็บรวบรวมขอมูลและ

สรุปประมวลผลขอมูลการใชสาธารณประโยชน

ของชุมชน 

 

 2.1.7 กําหนดโครงสรางเวลา 

   ผูวิจัยกําหนดโครงสรางเวลา โดยวิเคราะหหนวยการเรียนรูเพื่อจัดสรรเวลาที่

เหมาะสมสําหรับจัดการเรียนรู  ไดโครงสรางเวลาดังนี้ 

  หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมที่กําหนดใหเรียนทั้งในเวลาเรียน และ

นอกเวลาเรียน ใชเวลาทั้งหมด 64 ชั่วโมง แบงเปน 3 ชวงดังนี้ 

   ชวงที่ 1 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 12 สัปดาห สัปดาหละ 2 

ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรู 3 หนวย ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของ

จิตสาธารณะ หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน หนวยการเรียนรูที่ 3 

ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

     ชวงที่ 2 จัดการเรียนรูนอกเวลาเรียน จํานวน 6 วัน วันละ 4 ชั่วโมง รวม 

24 ชั่วโมง  เปนการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 



79 
 

    ชวงที่ 3 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 8 สัปดาห สัปดาหละ 2 

ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  

  2.1.8 กําหนดแนวการจัดการเรียนรู  

  ผูวิจัยกําหนดแนวการจัดการเรียนรู โดยวิเคราะหจากหนวยการเรียนรู  ไดแนว

การจัดการเรียนรู ดังนี้ 

  หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา มีกระบวนการเรียนรูที่หลากหลาย  ดังนี้ 

   หนวยการเรียนรูที่ 1: ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

    ศึกษา อภิปราย และนําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของจิตสาธารณะ

กับการเปล่ียนแปลงสังคม  และหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะโดยใช

ขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่เกี่ยวของ 

   หนวยการเรียนรูที่ 2: รูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

   ศึ กษา  อ ภิปราย  และ นํ า เ สนอความ คิด เ ร่ื อ งกา รสร า งส ร รค

สาธารณประโยชนตามความตองการของชุมชนโดยใชขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่เกี่ยวของ  ศึกษา

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสอบถามและสัมภาษณ และการสรุปประมวลผลขอมูล  

ปฏิบัติการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสอบถามและการสัมภาษณ และสรุปประมวลผลขอมูล

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการนําเสนอขอมูลสาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

   หน ว ย ก า ร เ รี ย น รู ที่  3: มี ค ว าม รู ที่ จํ า เ ป น ใ น ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค

สาธารณประโยชน 

   ศึ กษา  อ ภิปราย  และ นํ า เ สนอความ คิด เ ร่ื อ งกา รสร า งส ร รค

สาธารณประโยชนอยางผูมีปญญาโดยใชขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่เกี่ยวของ  ศึกษาวิธีการศึกษา

และสรุปขอความรูปฏิบัติการศึกษา สรุปขอความรูและนําเสนอความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 
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   หนวยการเรียนรูที่ 4: การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   ปฏิบัติการวางแผนการสรางสรรคสาธารณประโยชน ปฏิบัติการลงมือ

สรางสรรคสาธารณประโยชน ปฏิบัติการตรวจสอบสาธารณประโยชน และปฏิบัติการปรับปรุง 

แกไข สาธารณประโยชนใหมีคุณภาพ 

   หนวยการเรียนรูที่ 5: การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   ศึกษา อภิปราย และนําเสนอความคิดเร่ืองการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชนโดยใชขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่เกี่ยวของ  ศึกษาวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดวย

การสังเกต และการสรุปประมวลผลขอมูล  ปฏิบัติการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสังเกตและสรุป

ประมวลผลขอมูลผลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน   นํา เสนอขอมูลผลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน 

  2.1.9 กําหนดแนวการวัดและประเมินผล  

  ผูวิจัยกําหนดแนวการวัดและประเมินผลแตละหนวยการเรียนรูใหครอบคลุมทั้ง

ดานความรูความเขาใจและดานความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ ไดแนวการวัด

และประเมินผล ดังนี้ 

  1) วัดและประเมินผลความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิต

สาธารณะ โดยการทดสอบ 

    2) วัดและประเมินความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ โดย

การสังเกตและประเมินความสามารถ 

  2.1.10 กําหนดส่ือและแหลงการเรียนรู  

   ผูวิจัยกําหนดส่ือและแหลงเรียนรูที่ใชจัดการเรียนรู โดยวิเคราะหจากหนวยการ

เรียนรู  ไดส่ือและแหลงการเรียนรู ดังนี้ 

1) พื้นที่ที่ใชเปนสาธารณประโยชนของชุมชน 

2) อุปกรณที่ใชในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
3) ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของจิตสาธารณะกับ

การเปล่ียนแปลงสังคม 
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4) ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับหลักธรรมทางศาสนาที่เกี่ยวของกับ

จิตสาธารณะ 

5) ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการสรางสรรค

สาธารณประโยชนตามความตองการของชุมชน 

6) ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการรูความรูที่

จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

7) ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

8) หนังสือ เอกสาร ตํารา หรือเว็บไซตที่มีความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

2.2 จัดทําเอกสารหลักสูตร  

   ผูวิจัยจัดทําแผนการจัดการเรียนรูเพื่อใชในการจัดการเรียนรู องคประกอบของ

แผนการจัดการเรียนรู ประกอบดวย มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ี  สาระและสาระการเรียนรู

จุดประสงคการเรียนรู สาระสําคัญ กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือและแหลงเรียนรู และการวัดและ

ประเมินผล มีแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 12 แผน  ดังแสดงในตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 แผนการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษา

เพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 
 

ชั่วโมงที ่ หนวยการเรยีนรู แผนการจัดการเรียนรู 
เวลาเรียน

(ช.ม.) 

1-8 

หนวยการเรยีนรูที่ 1 

ความสําคัญของ           

จิตสาธารณะ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1  

จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม 
4 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2  

หลักธรรมทางศาสนาที่เกี่ยวของกับ               

จิตสาธารณะ 

4 

9-16 

หนวยการเรยีนรูที่ 2 

ความตองการ

สาธารณประโยชน

ของชุมชน 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 

การสรางสรรคสาธารณประโยชนตามความ

ตองการของชุมชน 

2 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 

ขอมูลรายละเอียดสาธารณประโยชนตาม

ความตองการของชุมชน 

6 

17-24 

หนวยการเรยีนรูที่ 3 

ความรูที่จาํเปนในการ

สรางสรรค

สาธารณประโยชน  

แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 

การสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางผูมี

ปญญา 

2 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 

การศึกษาความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

6 
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ตารางที่ 1 (ตอ) แผนการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 

ชั่วโมงที ่ หนวยการเรยีนรู แผนการจัดการเรียนรู 
เวลาเรียน

(ช.ม.) 

25-48 

หนวยการเรยีนรูที่ 4   

การสรางสรรค

สาธารณประโยชน

อยางมีคุณภาพ  

แผนการจัดการเรียนรูที่ 7 

การวางแผนสรางสรรคสาธารณประโยชน 
4 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 

การดําเนินการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
16 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 9 

การมอบสาธารณประโยชนใหชุมชน 
4 

49-64 

หนวยการเรียนรูที่ 5  

การติดตามผลการ

สรางสรรค

สาธารณประโยชน  

แผนการจัดการเรียนรูที่ 10 

การดูแลรักษาสาธารณประโยชน 
6 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 11 

การติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

2 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 12 

ขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน 
8 

 

 2.3 ตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร และเอกสารหลักสูตร 

  ผูวิจัยตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร และเอกสารหลักสูตรโดยนําไปใหผูทรงคุณวุฒิ 

จํานวน 3 คน (ภาคผนวก ก) ตรวจสอบคุณภาพแลวนําความเห็นของผูทรงคุณวุฒิมาปรับปรุง

หลักสูตรและเอกสารหลักสูตร (ภาคผนวก ค) 
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ขั้นที่ 3 (R2) การวิจัยเพื่อทดลองใชหลักสูตรฉบับราง 

 

ข้ันตอนนี้เปนการวิจัยคร้ังที่ 2 (D2) ผูวิจัยมีจุดมุงหมายในการคนหาขอมูลที่จะนํามาใช

สําหรับการปรับปรุงหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา โดยนําหลักสูตรฉบับรางไปทดลองใช มีการดําเนินงานดังนี้ 

  3.1 จัดทําเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูล 

 เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 2 ชนิด ไดแก แบบทดสอบความรูความเขาใจ และ

แบบสังเกตและประเมินความสามารถ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

   3.1.1 แบบทดสอบความรูความเขาใจ 

   ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบทดสอบความรูความเขาใจ โดยมีข้ันตอนตามลําดับ

ตอไปนี้ 

   1) กําหนดจุดประสงคของการสรางแบบทดสอบ โดยเปนแบบทดสอบ

สําหรับผูเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย สรางข้ึนเพื่อวัดความรูความเขาใจตามเนื้อหาของ

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียน

ประถมศึกษา สําหรับใชทดสอบนักเรียนกอนและหลังการทดลอง 

   2) กําหนดกรอบเนื้อหาของแบบทดสอบ ดําเนินการดังนี้ 

    2.1) ศึกษาเปาหมายของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะ

ตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

และเนื้อหาของหลักสูตร 

    2.2) ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสรางแบบทดสอบ 

    2.3) จัดทําตารางวิเคราะหโครงสรางของแบบทดสอบตาม

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม และสรางขอสอบปรนัย 4 ตัวเลือก ตามองคประกอบของจิตสาธารณะ 

ไดแก ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะ ดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชน

ของชุมชน ดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน และดาน

การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวนดานละ 5 ขอ รวม 20 ขอ  
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    2.4) กําหนดเกณฑการใหคะแนน โดยแตละขอมีคะแนน 1 

คะแนน ตอบผิดได 0 คะแนน ตอบถูกได 1 คะแนน  

  3) ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ดําเนินการดังนี้ 

    3.1) นําแบบทดสอบที่สรางข้ึนใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คน 

ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา แลวปรับปรุงแกไข (ภาคผนวก ก) 

    3.2) นําไปทดสอบกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ป

การศึกษา2554 โรงเรียนวัดลาดสนุน จํานวน 35 คน  

    3.3) นําผลที่ไดมาคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบทั้ง

ฉบับตามวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) ผลการวิเคราะหพบวา 

แบบทดสอบความรูมีคาความเที่ยง 0.62 และวิเคราะหคุณภาพของขอสอบรายขอไดคาความยาก 

อยูระหวาง 0.23 - 0.76 และคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.21 - 0.67 จึงยอมรับไดวาแบบทดสอบ

ความรูความเขาใจมีคุณภาพนําไปใชได (ภาคผนวก ข) 

  3.1.2 แบบสังเกตและประเมินความสามารถ     

  ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบสังเกตและประเมินความสามารถ โดยมีข้ันตอน

ตามลําดับตอไปนี้ 

     1) กําหนดจุดประสงคในการสรางแบบสังเกตและประเมินความสามารถ 

เพื่อใชประเมินความสามารถของนักเรียนในระหวางการทดลอง 

    2) กําหนดกรอบความสามารถของแบบสังเกตและประเมิน

ความสามารถ ดําเนินการดังนี้ 

     2.1) ศึกษาความหมาย และแนวคิดเกี่ยวกับความสามารถตาม

องคประกอบของจิตสาธารณะ 

    2.2) ศึกษาหลักการ และวิธีสรางแบบสังเกตและประเมิน

ความสามารถ 

     2.3) จัดทําแบบสังเกตและประเมินความสามารถ เปนแบบ

มาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ (Rating Scale) ตามองคประกอบของจิตสาธารณะ ไดแก ดาน

การตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน จํานวน 2 ขอ ดานการตระหนักรูสาระ
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เนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  จํานวน 2 ขอ  ดานการสรางสรรค

สาธารณประโยชน จํานวน 4 ขอ และดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวน 

2 ขอ รวม 10 ขอ 

    2.4) สรางเกณฑการใหคะแนนครอบคลุมความสามารถที่

กําหนดแบบรูบริค (rubrics) โดยสรางเกณฑการใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ (Analytic 

score) 

    3) ตรวจสอบคุณภาพของแบบสังเกตและประเมินความสามารถ โดยนํา

แบบสังเกตและประเมินความสามารถใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คน (ภาคผนวก ก)ตรวจสอบ

ความตรงตามเนื้อหา แลวปรับปรุงแกไข (ภาคผนวก ข)   

 3.2 กําหนดกลุมเปาหมาย 

  ผูวิจัยกําหนดกลุมเปาหมายโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เกณฑการเลือกกลุมเปาหมาย ดังนี้   

    3.2.1 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่ศึกษาในโรงเรียนที่ยินดีใหความ

รวมมือในการทดลองใชหลักสูตร และผูปกครองอนุญาตใหนักเรียนทํากิจกรรมสรางสรรค

สาธารณประโยชนในวันหยุด 

    3.2.2 โ ร ง เ รี ย น ต้ั ง อ ยู ใ น ชุ ม ช น ที่ มี พื้ น ที่ ส า ธ า รณ ะ ท่ี ใ ช เ ป น

สาธารณประโยชน และชุมชนยินดีใหความรวมมือ 

     3.2.3 หนวยงานที่รับผิดชอบพื้นที่สาธารณะในชุมชนอนุญาตใหนักเรียน

เขาสรางสรรคสาธารณประโยชนของชุมชน   

  จากเกณฑการเลือกกลุมเปาหมายดังกลาว ไดกลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยคร้ัง

นี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 35 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 และภาค

เรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 (นักเรียนเลื่อนชั้นเรียน เปนชั้นประถมศึกษาปที่ 6) โรงเรียนวัดลาด

สนุน สังกัดสํานักงานการศึกษาประถมศึกษา เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

ซึ่งผูอํานวยการโรงเรียนยินดีจัดสรรเวลาสําหรับการทดลองใชหลักสูตรโดยใหจัดการเรียนรูไดใน

ชั่วโมงชุมนุม ทุกวันศุกร เวลา 13.30-15.30  ผูปกครองของนักเรียนอนุญาตใหนักเรียนทํากิจกรรม
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ไดในวันเสารตามที่ผูวิจัยนัดหมาย  โรงเรียนต้ังอยูในชุมชนจามร-ลาดสนุน  ซึ่งมีสนามเด็กเลนของ

ชุมชนที่อยูภายใตการดูแลของเทศบาลตําบลคูคต จังหวัดปทุมธานีซึ่งนายกเทศมนตรีอนุญาตให

ใชพื้นที่สนามเด็กเลนเปนแหลงเรียนรูในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร 

 3.3 ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

   ผูวิจัยทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา โดยดําเนินการดังนี้ 

  3.3.1 แบบแผนการทดลอง 

  การทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษา

เพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา กับกลุมเปาหมายใชแบบแผนการวิจัย 2 แบบ คือ 

1) ศึกษากลุมเดียวกอนและหลังการทดลอง  (One-Group 

Pretest-Posttest Design) ใชในการศึกษาความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะ

กอนเรียน และหลังการเรียนรู 4 หนวย ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ

หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน หนวยการเรียนรูที่ 3 ความรูที่

จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน และหนวยการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  มีแบบแผนการวิจัย ดังนี้ 

 

ตารางที่ 2  แบบแผนการวิจัย ศึกษากลุมเดียววัดกอนและหลังการทดลอง 

การทดสอบกอนการทดลอง ตัวแปรจัดกระทํา การทดสอบหลังการทดลอง 

T1 X T2 

  

    T1 หมายถึง ทดสอบความรูความเขาใจเร่ืองจิตสาธารณะกับ

การเปล่ียนแปลงสังคม หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ ความสําคัญ

ของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน ความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน  และความสําคัญของการติดตามผลการใชสาธารณประโยชนของ

ชุมชน กอนการทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมท่ี

ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 
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   X หมายถึง ทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตาม

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

   T2 หมายถึง ทดสอบความรูความเขาใจ หลังการทดลองใช

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียน

ประถมศึกษา 

2) ศึกษากลุมเดียวหลังการทดลอง (One Group Posttest Only 

Design) ใชในการศึกษาความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะหลังการเรียนรู 4 หนวย 

ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน  หนวยการเรียนรูที่ 3 

ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน หนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรค

สาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ และหนวยการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  มีแบบแผนการวิจัย ดังนี้ 

 

ตารางที่ 3  แบบแผนการวิจัย ศึกษากลุมเดียววัดหลังการทดลอง 

ตัวแปรจัดกระทํา การทดสอบหลังการทดลอง 

X O 

 

   X หมายถึง ทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตาม

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

   O หมายถึง สังเกตและการประเมินความสามารถในการเก็บ

รวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของ

ชุมชน  การศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน การปรับปรุง

สาธารณประโยชน  และการเ ก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน  หลังการทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 
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  3.3.2 การนําหลักสูตรไปทดลองใช 

  ผูวิจัยนําหลักสูตรไปทดลองใช มีการดําเนินการดังนี้ 

   1) วัดความรูความเขาใจของกลุมเปาหมายกอนการทดลอง โดย

ใชแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ  

     2) จัดการเรียนรูตามหลักสูตรซึ่งกําหนดใหเรียนทั้งในเวลาเรียน 

และนอกเวลาเรียน ใชเวลาทั้งหมด 64 ชั่วโมง แบงเปน 3 ชวง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

       2.1) จัดการเรียนรูชวงที่ 1 ใชเวลาในเวลาเรียน จํานวน 

12 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรู 3 หนวย ดังนี้ 

     หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ หลัง

การจัดการเรียนรูผูวิจัยทดสอบความรูความเขาใจดานรูความสําคัญของจิตสาธารณะของนักเรียน

โดยใชแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ 

     หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชน

ของชุมชน ผูวิจัยสังเกตและประเมินความสามารถของนักเรียนจากผลงานการเก็บรวบรวมขอมูล

และการสรุปประมวลผลขอมูลของนักเรียน โดยใชแบบสังเกตและประเมินความสามารถ และหลัง

การจัดการเรียนรูทดสอบความรูความเขาใจดานรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชนของ

นักเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ 

      หนวยการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน ผูวิจัยสังเกตและประเมินความสามารถของนักเรียนจากผลงานการสรุป

ขอความรูของนักเรียน โดยใชแบบสังเกตและประเมินความสามารถ และหลังการจัดการเรียนรู

ทดสอบความรูความเขาใจดานมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน ของนักเรียน

โดยใชแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ 

    2.2) จัดการเรียนรูชวงที่ 2 ใชเวลานอกเวลาเรียน 

จํานวน  6 วัน วันละ 4 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง เปนการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรค

สาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ ผูวิจัยสังเกตและประเมินความสามารถของนักเรียนจากผลงาน

การวางแผน การปฏิบัติ  การตรวจสอบ  และการปรับปรุง แกไขสาธารณประโยชน โดยใชแบบ

สังเกตและประเมินความสามารถ 
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     2.3) จัดการเรียนรูชวงที่ 3 ใชเวลาในเวลาเรียน จํานวน 

8 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 5 การ

ติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน ผูวิจัยสังเกตและประเมินความสามารถของนักเรียน

จากผลงานการเก็บรวบรวมขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน และการสรุปประมวลผล

ขอมูล โดยใชแบบสังเกตและประเมินความสามารถ และหลังการจัดการเรียนรูทดสอบความรู

ความเขาใจดานติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน ของนักเรียนโดยใชแบบทดสอบวัด

ความรูความเขาใจ 

  3.3.3 การวิเคราะหขอมูล 

  ผูวิจัยวิเคราะหขอมูล 2 สวน ดังนี้ 

  1) การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

    1.1) เปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนความรูความเขาใจ

ตามองคประกอบของจิตสาธารณะกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนโดยใชการทดสอบที (t-

test) ที่ระดับนัยสําคัญที่ระดับ .05   

     1.2) เปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถ

ตามองคประกอบของจิตสาธารณะหลังเรียนกับเกณฑรอยละ 60 โดยใชการทดสอบที (t-test) ที่

ระดับนัยสําคัญที่ระดับ .05   

   2) การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

   ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยพิจารณาจากขอความจาก

แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนที่ผูวิจัยเปนผูบันทึกหลังการสอน  และแบบบันทึกการ

เรียนรูของนักเรียนที่นักเรียนบันทึกหลังการเรียน แลวนําขอมูลมาวิเคราะหและสรุปผลการนํา

หลักสูตรไปทดลองใช 

 

ขั้นที่ 4 (D2) การพัฒนาหลักสูตรฉบับสมบูรณ 

ข้ันตอนนี้เปนการพัฒนาคร้ังที่ 2 (D2) ผูวิจัยมีจุดมุงหมายในการพัฒนาหลักสูตรการ

เสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมท่ีดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา ฉบับ
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สมบูรณ โดยนําขอมูลที่ไดในข้ันที่ 3 มาใชปรับปรุงรายละเอียดในเอกสารหลักสูตรและเอกสาร

ประกอบหลักสูตรใหมีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน  ดังนี้ 

4.1 เขียนแนวการจัดการเรียนรูของแตละหนวยการเรียนรูใหสะทอนกิจกรรมการเรียนรู  

4.2 กิจกรรมการเรียนรูของหนวยการเรียนรูที่ 2 ควรเพิ่มเร่ืองการฝกการสอบถามหรือ

สัมภาษณโดยใหนักเรียนฝกสอบถามหรือสัมภาษณครู เพื่อน หรือบุคคลในโรงเรียนกอนออกไป

สอบถามหรือสัมภาษณสมาชิกในชุมชน เพื่อใหนักเรียนมีความมั่นใจและสามารถเก็บรวบรวม

ขอมูลไดสมบูรณ 

4.3 กิจกรรมการเรียนรูของหนวยการเรียนรูที่ 5 การเก็บรวบรวมขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของสมาชิกในชุมชนควรเพิ่มการสอบถามหรือสัมภาษณดวยไมเพียงใชการ

สังเกตเทานั้น 

4.4 ปรับโครงสรางเวลาเรียน ดังนี้ 

หนวยการเรียนรูที่ 2 สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 10 ชั่วโมง  

 การเก็บรวบรวมขอมูลความตองการสาธารณประโยชนในชุมชนควรใหนักเรียน

ไดสอบถามหรือสัมภาษณสมาชิกในชุมชน 2 คร้ัง คร้ังละ 2 ชั่วโมง จากเดิมที่กําหนดใหสอบถาม

หรือสัมภาษณเพียง 1 คร้ัง เนื่องการเก็บรวบรวมขอมูลเพียงคร้ังเดียวนักเรียนไดขอมูลที่ไมสมบูรณ 

จึงควรใหนักเรียนไดอภิปรายรวมกันถึงปญหาและอุปสรรค แลวเก็บขอมูลเพิ่มเติมอีกคร้ัง 

หนวยการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 10 ชั่วโมง  

 การศึกษาความรูที่จําเปนนักเรียนตองอานเนื้อหาจากเอกสาร ตํารา นักเรียน

ตองการเวลาในการทําความเขาใจ แลวสรุปขอความรู  

หนวยการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน ในเวลา 6 ชั่วโมง 

นอกเวลา 6 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง 

 การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน เปนการใหนักเรียนสังเกตการใช

สาธารณประโยชนของคนในชุมชนจึงควรจัดเวลานอกเวลาเรียนใหนักเรียนไดเก็บรวบรวมขอมูล

ดวย  
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บทที่ 4  

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่

ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปน 2 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 ตอนที่ 2 ผลการทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 

ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมท่ีดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา ประกอบดวย วิสัยทัศนของหลักสูตรหลักการของหลักสูตร  

จุดมุงหมายของหลักสูตร  ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรู โครงสรางเวลา แนวการ

จัดการเรียนรู  แนวการวัดและประเมินผล และส่ือการเรียนรูและแหลงการเรียนรู  มีรายละเอียด

ดังนี้ 

 

หลักสูตรการเสริมสรางจติสาธารณะตามทฤษฎีการศกึษา 

เพื่อสังคมท่ีดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

ความนํา 

  หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนสําหรับนําไปใชในการจัดรายวิชาเพิ่มเติม ตาม

ความพรอมและจุดเนนของสถานศึกษา หลักสูตรนี้ไดรับการพัฒนาข้ึนตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาที่สนับสนุนและสงเสริมการนําการศึกษามาใชเปนเคร่ืองมือสําหรับการทําใหสังคม
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เกิดการเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีกวาที่เปนอยู  โดยเนนการพัฒนาสติปญญาคนในสังคมในการ

แสวงหาความรูเพื่อการเปล่ียนแปลงสังคม  

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียน

ประถมศึกษา มีลักษณะเฉพาะของหลักสูตร ดังนี้ 

 1. หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา  เปนหลักสูตรที่ เสริมสรางนักเรียนใหมีจิตสาธารณะโดยใชความรู 

ความสามารถสรางสรรคสาธารณประโยชนของชุมชนเพื่อใหชุมชนเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

 2. หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา จัดการเรียนรูใหนักเรียนใชความรู ความสามารถในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน ดังนี้ 

   2.1 หลักสูตรมุงใหผูเรียนไดใชความรูความสามารถในการทําสาธารณประโยชน

ที่เปนประโยชนตอสังคมและทาทายความสามารถ 

  2.2 หลักสูตรมุงใหผูเรียนกําหนดหัวขอความรูที่จําเปนตองใชในการทํา

สาธารณประโยชนจากการคนหารายละเอียดของปญหาโดยการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุป

ประมวลผลขอมูล 

   2.3 หลักสูตรมุงใหผู เ รียนสรุปขอความรูที่จําเปนตองใชในการทํา

สาธารณประโยชนดวยตนเอง และ คนหาวิธีการแกปญหาใหมๆ  

 2.4 หลักสูตรมีการวัดผลการเรียนรูของผูเรียนจากความรู ความสามารถในการทํา

สาธารณประโยชนที่เปนประโยชนตอสังคม 

 3. หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมที่จัดการเรียนรูอยางตอเนื่องเพื่อใหผูเรียนมีทั้ง

ความรูความเขาใจ และความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ โดยกําหนดใหเรียนทั้ง

ในเวลาเรียน และนอกเวลาเรียน แบงเปน 3 ชวงดังนี้ 

 ชวงที่ 1 จัดการเรียนรูในเวลาเรียนใหนักเรียนเรียนรูเ ร่ืองความสําคัญของ               

จิตสาธารณะ ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน และความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  
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   ชวงที่ 2 จัดการเรียนรูนอกเวลาเรียนใหนักเรียนสรางสรรคสาธารณประโยชน

อยางมีคุณภาพ  

  ชวงที่ 3 จัดการเรียนรูในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนใหนักเรียนติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

  

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา ประกอบดวย วิสัยทัศนของหลักสูตร  หลักการของหลักสูตร  จุดมุงหมาย

ของหลักสูตร  ผลการเรียนรู  สาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  โครงสรางเวลา  แนวการจัดการ

เรียนรู  แนวการวัดและประเมินผล และส่ือและแหลงการเรียนรู ดังนี้ 

 

วิสัยทัศนของหลักสูตร 

  หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียน

ประถมศึกษา เปนหลักสูตรที่มุงเสริมสรางผูเรียนเปนผูที่มีความตระหนักรูในความตองการหรือ

ผลประโยชนของสวนรวม โดยการใชความรูและความสามารถสรางสรรคสาธารณประโยชนเพื่อให

สังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

 

หลักการของหลักสูตร 

 1. หลักสูตรมุงใหผูเรียนไดใชความรูความสามารถในการทําสาธารณประโยชนที่เปน

ประโยชนตอสังคมและทาทายความสามารถ 

 2. หลักสูตรมุงใหผูเรียนกําหนดหัวขอความรูที่จําเปนตองใชในการทําสาธารณประโยชน

จากการคนหารายละเอียดของปญหาโดยการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูล 

 3. หลักสูตรมุงใหผูเรียนสรุปขอความรูที่จําเปนตองใชในการทําสาธารณประโยชนดวย

ตนเอง และ คนหาวิธีการแกปญหาใหมๆ  

 4. หลักสูตรมีการวัดผลการเรียนรูของผูเรียนจากความรู ความสามารถในการทํา

สาธารณประโยชนที่เปนประโยชนตอสังคม 
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จุดมุงหมายของหลกัสูตร 

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา มีจุดหมายเพื่อใหเกิดกับผูเรียนเมื่อจบหลักสูตร ดังนี้ 

  1. มีความรูความเขาใจ เร่ืองตอไปนี้ 

   จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม  

   หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  

   ความสําคัญของความตองการสรางสรรคสาธารณประโยชนของชุมชน  

   ค ว า ม สํ า คัญ ข อ ง ก า ร มี ค ว า ม รู ที่ จํ า เ ป น ใ น ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค

สาธารณประโยชน   

   ความสําคัญของการติดตามผลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน 

  2. มีความสามารถ ตอไปนี้ 

   การเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผลขอมูลความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชน 

   ก า ร ศึ ก ษ า แ ล ะ ส รุ ป ข อ ค ว า ม รู ที่ จํ า เ ป น ใ น ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค

สาธารณประโยชน    

   การสรางสรรคสาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ การ

ตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข  

   การ เก็ บ รวบรวมข อมู ลและส รุปผลประมวลผลข อมู ลการ ใช

สาธารณประโยชนของชุมชน  

 

ผลการเรียนรู 

 ผลการเรียนรูที่ 1 รูและเขาใจความสําคัญของจิตสาธารณะกับการเปลี่ยนแปลง

สังคม และหลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  

1.1 อธิบายความสําคัญของจิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม 

1.2 อธิบายหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ 
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  ผลการเรียนรูที่ 2 รูและเขาใจความสําคัญของความตองการสาธารณประโยชน

ของชุมชน  สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลรายละเอียด

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

2.1 อธิบายความสําคัญของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

2.2 สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและและสรุปประมวลผลขอมูลรายละเอียด

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

 ผลการเรียนรูที่ 3 รูและเขาใจความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน สามารถศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

  3.1 อธิบายความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  

3.2 สามา ร ถ ศึ กษาและส รุ ป ข อ ค ว าม รู ที่ จํ า เ ป น ใ นก า ร ส ร า ง ส ร ร ค
สาธารณประโยชน 

 ผลการเรียนรูที่ 4 สามารถสรางสรรคสาธารณประโยชนโดยการวางแผน การ

ปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข 

  4.1 สามารถวางแผนสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  4.2 สามารถลงมือสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  4.3 สามารถตรวจสอบผลงานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  4.4 สามารถปรับปรุง แกไขผลงานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 ผลการเรียนรูที่ 5 รูและเขาใจความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน สามารถเก็บรวบรวมรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน 

5.1 อธิบายความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
5.2 สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน 
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สาระการเรียนรู 

 สาระการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

  1.1 จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม 

 1.2 หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ 

 สาระการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

  2.1 ความสําคัญของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

 2.2  การเก็บรวบรวมขอมูล และการสรุปประมวลผลขอมูลรายละเอียด

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ  

 สาระการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  3.1 ความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 3.2 การศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 สาระการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  4.1 การวางแผนการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 4.2 การลงมือสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 4.3 การตรวจสอบผลงานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 4.4 การปรับปรุง แกไข ผลงานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 สาระการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  5.1 ความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  5.2 การเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลการใชสาธารณประโยชน

ของชุมชน 
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หนวยการเรียนรู 

 หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

  คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

  ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของจิตสาธารณะกับการ

เปล่ียนแปลงสังคม และหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  

  สาระสําคัญ 

  คนที่มีจิตสาธารณะเปนผูที่ทําสาธารณประโยชนโดยใชความรูและความสามารถ

ของตนสงผลใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

  ศาสนาทุกศาสนามีหลักธรรมที่มุงใหคนเปนคนดี ทุกศาสนามีหลักธรรมที่

เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ เชน ศาสนาพุทธมีหลักธรรมสังคหวัตถุ 4 และพรหมวิหาร 4 ที่สอนให

นึกถึงผูอ่ืนและสวนรวม และแสดงออกโดยการทําสาธารณประโยชน 

 เวลาเรียน 8 ชั่วโมง 

 

ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 1 รูและเขาใจความสําคัญของ  

จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม และ

หลักธรรมทางศาสนาท่ีตนนับถือที่เกี่ยวของกับ

จิตสาธารณะ   

1.1 อธิบายความสําคัญของจิตสาธารณะกับ

การเปล่ียนแปลงสังคม 

1.2 อธิบายหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่

เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ 

สาระการเรียนรูที่1 ความสําคัญของจิต

สาธารณะ 

 

 

 1.1 จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม 

 

1.2 หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของ

กับจิตสาธารณะ 
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หนวยการเรียนรูที่ 2 สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

  คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

  ศึกษา  อภิปราย  นําเสนอความคิดเ ร่ืองความสําคัญของความตองการ

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ  เก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชน

ตองการดวยการสอบถาม และสัมภาษณ และสรุปประมวลผลขอมูล 

  สาระสําคัญ 

  การทําสาธารณประโยชนจําเปนจะตองรูความตองการของชุมชน เพื่อให

สาธารณประโยชนที่ทํานั้นเกิดประโยชนตอสวนรวมอยางแทจริง 

   การเก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน ทํา

ไดโดยการสอบถามหรือสัมภาษณสมาชิกในชุมชน แลวนําขอมูลมาสรุปประมวลผล 

 เวลาเรียน 10 ชั่วโมง 

 

ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 2 รูและเขาใจความสําคัญ

ของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน

สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผล

ขอมูลรายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชน

ตองการ 

2.1 อธิบายความสําคัญของความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชน 

2.2 สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและและสรุป

ประมวลผลขอมูลรายละเอียด

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

สาระการเรียนรูที่ 2 ความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชน 

 

 

 

2.1 ความสําคัญของการสรางสรรค

สาธารณประโยชนตามความตองการของชุมชน 

2.2  การเก็บรวบรวมขอมูล และการสรุป

ประมวลผลขอมูลรายละเอียด

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ  
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 หนวยการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

  ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของการรูความรูที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน  ศึกษา สรุปขอความรู และนําเสนอขอความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

  สาระสําคัญ 

  การทําสาธารณประโยชนใหเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน จําเปนอยางยิ่งที่

ผูดําเนินการตองมีความรูในส่ิงที่ทํา เพื่อผลของการกระทําเปนประโยชนตอสวนรวมตามที่ตองการ 

หากดําเนินการโดยไมมีความรู หรือไมถูกตอง จะสงผลเสียทั้งตอตนเอง และสวนรวม 

  การศึกษาขอความรูที่จําเปนทําไดโดยการอานเอกสาร ตํารา จากแหลงตางๆที่

นาเช่ือถือ แลวสรุปสาระใหครบถวนและถูกตอง 

 เวลาเรียน 10 ชั่วโมง 

 

ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 3 รูและเขาใจความสําคัญ

ของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน สามารถศึกษาและสรุป

ข อ ค ว า ม รู ที่ จํ า เ ป น ใ น ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค

สาธารณประโยชน 

3.1 อธิบายความสําคัญของการมีความรูที่

จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

3.2 สามารถศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปน

ในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

สาระการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

 

 

 3.1 ความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน  

3.2 การศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน 
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  หนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

 สรางสรรคสาธารณประโยชน โดยการวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ และการ

ปรับปรุง แกไข  

 สาระสําคัญ 

 การทําสาธารณประโยชนตองใชเวลา ทรัพยากร และแรงงานที่มีอยูอยางมี

คุณภาพ โดยใชกระบวนการพัฒนาคุณภาพงาน ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ไดแก การวางแผน การ

ปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข  

  เวลาเรียน 24 ชั่วโมง 

 

ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 4 สามารถสรางสรรค

สาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ 

การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข 

4.1 สามารถวางแผนสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.2 สามารถปฏิบัติการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.3 สามารถตรวจสอบผลงานการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  

4.4 สามารถปรับปรุง แกไขผลงานการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

สาระการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

 

4.1 การวางแผนการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.2 การปฏิบัติการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.3 การตรวจสอบผลงานการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

4.4 การปรับปรุง แกไข ผลงานการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 
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  หนวยการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

   คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

   ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน  เก็บรวบรวมขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชนดวยการ

สังเกต และสรุปประมวลผลขอมูล   

  สาระสําคัญ 

  สาธารณประโยชนจะมีประโยชนตอชุมชนเมื่อคนในชุมชนมาใชประโยชนจาก

สาธารณประโยชนนั้ น  ดั งนั้ นห ลังจากทํ าสาธารณประโยชนแล วตอง สัง เกตการใช

สาธารณประโยชนของคนในชุมชนดวย 

   การเก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดการใชสาธารณประโยชนของคนในชุมชน ทํา

ไดโดยการสังเกตการใชสาธารณประโยชนที่ทาํไว แลวนาํขอมูลมาสรุปประมวลผล 

  เวลา  12 ชั่วโมง 

 

ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่ 5 รูและเขาใจความสําคัญ

ของการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน สามารถเก็บรวบรวมรวม

ขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลผลการ

สาธารณประโยชน 

5.1 อธิบายความสําคัญของการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

 5.2 สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและสรุป

ประมวลผลขอมูลการใชสาธารณประโยชนของ

ชุมชน 

สาระการเรียนรูที่ 5 การตดิตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

 

 

5.1 ความสําคัญของการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

 5.2 การเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผล

ขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน 
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โครงสรางเวลา 

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมที่กําหนดใหเรียนทั้งในเวลาเรียน และนอก

เวลาเรียน ใชเวลาทั้งหมด 64 ชั่วโมง แบงเปน 3 ชวงดังนี้ 

 ชวงที่ 1 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 14 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวม 

28 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรู 3 หนวย ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

จํานวน 8 ชั่วโมง หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน จํานวน 10 

ชั่วโมง หนวยการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวน 10 ชั่วโมง 

   ชวงที่ 2 จัดการเรียนรูนอกเวลาเรียน จํานวน 6 วัน วันละ 4 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง  

เปนการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  ชวงที่ 3 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 3 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง และ

นอกเวลาเรียน จํานวน 6 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 5 การ

ติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

 

 

แนวการจัดการเรียนรู  

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา มีแนวการจัดการเรียนรูแตละหนวยการเรียนรู ดังนี้ 

  หนวยการเรียนรูที่ 1: ความสําคัญของจิตสาธารณะ จํานวน 8 ชั่วโมง 

   1. ครูนําขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการทําสาธารณประโยชนในที่

ตางๆ  มาใหอภิปรายรวมกันเพื่อใหนักเรียนเขาใจถึงความสําคัญของจิตสาธารณะวาสังคมที่มีคน

ที่มีจิตสาธารณะจะไดรับการดูแล แกปญหา ทําใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน   

  2. ใหนักเรียนเลาประสบการณทําประโยชนเพื่อสวนรวมของนักเรียนใหเพื่อนฟง

เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู สนทนาเกี่ยวกับเหตุผลที่ทํา และความรูสึกที่ไดทํา เพื่อเช่ือมโยงใหเห็นถึง

ประโยชนของจิตสาธารณะที่นอกจากสังคมไดรับการพัฒนาแลว ผูที่มีจิตสาธารณะก็มีความสุขที่

ไดทําประโยชนเพื่อสวนรวม 
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  3. ครูนําขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับพรหมวิหาร 4 ประกอบดวย 

เมตตา กรุณา  มุทิตา และอุเบกขา  มาอภิปรายรวมกันเพื่อเช่ือมโยงสูผูที่มีจิตสาธารณะวาเปนผูที่

มีเมตตาเปนผูที่ตองการใหสวนรวมมีความสุขนําไปสูการทําสาธารณประโยชน  กรุณาเปน

ความคิดที่ตองการชวยเหลือสวนรวมทําใหเกิดการขวนขวายที่จะทําเพื่อสาธารณประโยชน  มุทิตา

เปนความยินดีที่เห็นสวนรวมไดประโยชนนําไปสูการแสดงพฤติกรรมที่จะทําใหสาธารณประโยชน

นั้นคงอยูตอไป เพราะเห็นวาสาธารณประโยชนทําใหคนในสังคมมีความสุข  อุเบกขาเปนการรูจัก

รอโอกาส รอความพรอม ทั้งดานวัสดุอุปกรณ และความรวมมือของคนในชุมชน อุเบกขานี้ชวยให

ทํางานไดผลดี จิตใจผูทําก็มีความสุขดวย   

  4. ใหนักเรียนเลาประสบการณของตนเองที่แสดงความเปนผูที่มีพรหมวิหาร 4 

หรือที่พบเห็นเกี่ยวกับผูที่มีพรหมวิหาร 4 สนทนาเกี่ยวกับความรูสึกของนักเรียนในขณะที่ตนเองมี

พรหมวิหาร 4 หรือความรูสึกที่มีตอคนที่มีพรหมวิหาร 4 เพื่อเช่ือมโยงใหนักเรียนเขาใจการที่คนใน

สังคมมีพรหมวิหาร 4 เปนสังคมที่ปรารถนาดีตอกัน  

   5. ครูนําขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสังคหวัตถุ 4 ประกอบดวย 

ทาน ปยวาจา สมานัตตตา อัตถจริยา มาอภิปรายรวมกันเพื่อเชื่อมโยงสูผูที่มีจิตสาธารณะวาเปนผู

ที่มีมุงทําเพื่อสาธารณประโยชน  ทาน เปนการใหทรัพย ส่ิงของที่เกิดจากเจตนาดี การทําเพื่อ

สาธารณประโยชนเร่ิมจากการคิดที่จะให เปนเจตนาดีที่จะใหส่ิงที่ดีแกคนสวนรวม  ปยวาจา เปน

ถอยคําหรือคําพูดที่เกิดจากจิตใจที่ปรารถนาดี เปนสิ่งสําคัญมากที่จะทําใหเกิดความรวมมือกันใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน และดําเนินงานสําเร็จ  อัตถจริยา เปนการบําเพ็ญตนใหเปนคนมี

ประโยชนตอผูอ่ืนโดยการใหแรงกายทําประโยชนแกสังคม สมานัตตตา เปนวางการตัวให

เหมาะสม ในการทําสาธารณประโยชน ไมใชใหดวยความดูถูกผูอ่ืนที่ขาดแคลน สมานัตตตาจะทํา

ใหเกิดความรวมมือกันในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  6. ใหนักเรียนเลาประสบการณของตนเองที่แสดงความเปนผูที่มีสังคหวัตถุ 4 หรือ

พบเห็นผูที่มีสังคหวัตถุ 4 สนทนาเกี่ยวกับความรูสึกของนักเรียนในขณะท่ีตนเองมีสังคหวัตถุ 4 

หรือความรูสึกที่มีตอคนที่มีสังคหวัตถุ 4 เพื่อเช่ือมโยงใหนักเรียนเขาใจการที่คนในสังคมมีสังคห

วัตถุ 4 เปนสังคมที่คนรวมมือกันทําประโยชนเพื่อสวนรวม 

  7. ใหนักเรียนเขียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับความสําคัญของจิตสาธารณะ 
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  หนวยการเรียนรูที่ 2: รูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน จํานวน 10 

ชั่วโมง 

  1. ครูนําขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการทําสาธารณประโยชนแต

ไมตรงกับความตองการของชุมชนทําใหสาธารณประโยชนนั้นไมไดถูกใชงาน ไมมีประโยชนตอ

ชุมชน อภิปรายรวมกันใหนักเรียนเขาใจถึงการใหที่ตรงกับความตองการของผูรับจึงเกิดประโยชน 

  2. ครูนํานักเรียนไปบริเวณพื้นที่สาธารณะของชุมชนที่จะพัฒนา สนทนารวมกัน

วาพื้นที่นี้หากไดรับการพัฒนาจะมีประโยชนตอชุมชนอยางไรเพ่ือกระตุนใหนักเรียนสนใจพัฒนา

พื้นที่นั้น  ใหนักเรียนสังเกตวามีส่ิงใดที่ควรพัฒนาบางควรทําอยางไรจึงจะพัฒนาพื้นที่เกิด

ประโยชนกับชุมชน เพื่อใหนักเรียนเชื่อมโยงไดวาตองถามความตองการของสมาชิกในชุมชน 

  3. ครูใหนักเรียนศึกษาแบบสอบถามหรือสัมภาษณแลวสนทนารวมกันถึง 

มารยาทในการสอบถามหรือสัมภาษณ  ใหนักเรียนฝกสอบถามหรือสัมภาษณครูในโรงเรียน เพื่อน 

นักเรียน หรือบุคลากรอ่ืนในโรงเรียนเพื่อใหคุนเคยกับวิธีการสอบถามหรือสัมภาษณและการจด

บันทึกขอมูล นําขอมูลที่ไดมาตรวจสอบรวมกันถึงความสมบูรณเพื่อใหนักเรียนเขาใจวาขอมูลที่

สมบูรณตองเปนอยางไร  และฝกการสรุปประมวลผลขอมูล 

  4. ครูใหนักเรียนเก็บรวบรวมขอมูลความตองการของชุมชนวาตองการใหพัฒนา

พื้นที่สาธารณะอยางไรบางโดยการสอบถามหรือสัมภาษณ  โดยสนทนาเรื่องมารยาทในการของ

สอบถามหรือสัมภาษณ  การระมัดระวังความปลอดภัยในการเดินในชุมชน และคนแปลกหนา  

แนะนําใหนักเรียนไมเขาไปในบานของผูใหขอมูลเพื่อความปลอดภัย  หลังจากนักเรียนไดขอมูล

มาแลว ตรวจสอบความสมบูรณของขอมูล สนทนาถึงปญหาและอุปสรรค หากขอมูลไมสมบูรณ

เพียงพอใหนักเรียนเก็บรวบรวมขอมูลเพิ่มเติม  เมื่อไดขอมูลเพียงพอแลวใหนักเรียนสรุป

ประมวลผลขอมูล แลวนําผลของทุกคนมาใหนักเรียนรวมกันประมวลเปนขอมูลความตองการของ

ชุมชน เพื่อใหนักเรียนทุกคนรับทราบวาชุมชนตองการใหพัฒนาพื้นที่สาธารณะอยางไรบาง  และ

ใหนักเรียนตัดสินใจรวมกันวาความตองการใดที่นักเรียนคิดวาสามารถทําได ความตองการใดเกิน

ความสามารถที่จะทํา แลวคัดเลือกและกําหนดภาระที่ตองทําใหรับรูรวมกัน 

  5. ใหนักเรียนเขียนสะทอนความรูสึกเร่ืองสาธารณประโยชนตามความตองการ

ของชุมชน   
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  หนวยการเรียนรูที่ 3: มีความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

จํานวน 10 ชั่วโมง 

  1. ครูนําขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการทําสาธารณประโยชนแต

เกิดความเสียหาย เดือดรอนตอตนเอง ผูอ่ืน หรือสวนรวมเนื่องจากผูที่ทําสาธารณประโยชนขาด

ความรูในส่ิงที่ทํา มาอภิปรายรวมกันเพื่อใหนักเรียนเขาใจวาการทําสาธารณประโยชนโดยขาด

ความรูนอกจากทําใหไมไดประโยชนแลวยังสงผลเสียอีก และเช่ือมโยงไปสูการพัฒนาพื้นที่

สาธารณะของชุมชนวาตองทําโดยมีความรูในส่ิงที่ทํา 

  2. นักเรียนนําภาระงานที่ตองทําในการพัฒนาพื้นที่สาธารณะที่กําหนดไวจาก

หนวยการเรียนรูที่ 2 มากําหนดหัวขอความรูที่ตองศึกษาเพื่อใหมีความรูที่จําเปนตองใชในการ

พัฒนาพื้นที่ แลวแบงนักเรียนเปนกลุม เพื่อศึกษาขอความรู และสรุปขอความรู แลวนําเสนอ

ขอความรูที่สรุปไดใหเพื่อนรวมรับรู โดยครูตองตรวจสอบความถูกตอง และเพิ่มเติมใหสมบูรณ 

  หนวยการเรียนรูที่ 4: การสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวน 24 ชั่วโมง 

1. ใหนักเรียนวางแผนการพัฒนาพื้นที่สาธารณะโดยนักเรียนกลุมที่ ศึกษา

ขอความรูที่จําเปนเร่ืองใด ก็ใหวางแผนเร่ืองนั้นจากขอความรูที่สรุปไว ส่ิงที่ตองกําหนดในการ

วางแผนไดแก วัสดุ อุปกรณ ข้ันตอนการทํางาน และกําหนดหนาที่รับผิดชอบของนักเรียนทุกคนใน

หองเพ่ือใหทุกคนมีสวนรวมในการทํางานนั้น  แลวนําเสนอใหเพื่อนฟงเพื่อทําความเขาใจรวมกัน 

โดยครูตองตรวจสอบความเหมาะสม และความถูกตอง และเพิ่มเติมใหสมบูรณ ใหนักเรียนเตรียม

วัสดุอุปกรณที่ตองใช ส่ิงใดไมมีใหระดมสมองวาสามารถใชส่ิงใดทดแทน หรือหาไดจากที่ใด  

2. ใหนักเรียนชวยกันเรียงลําดับภาระงานที่ตองทําวาจะทํางานใดกอน หลัง  

3. กอนลงมือทําภาระงานใดก็ตาม ใหนักเรียนประชุมรวมกันทั้งหองเพื่อทําความ

เขาใจรวมกันอีกคร้ังหนึ่ง 

4. หลังทํางานเสร็จตามข้ันตอนที่กําหนดไวใหนักเรียนตรวจสอบผลงานที่ทํา
บันทึกส่ิงที่ตองปรับปรุง แกไข และเขียนวิธีการปรับปรุง แกไข ใหเพื่อนชวยกันพิจารณาความ

ถูกตอง แลวลงมือปรับปรุง แกไข 

5. ดําเนินการพัฒนาพื้นที่สาธารณะทีละภาระงานเสร็จส้ินครบถวนตามทีก่าํหนด
ไว  แลวใหนักเรียนเขียนสะทอนความคิดที่มีตอการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
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  หนวยการเรียนรูที่ 5: การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวน 

12 ชั่วโมง 

1. ใหนักเรียนนําเสนอผลการพัฒนาพื้นที่สาธารณะตอสมาชิกในชุมชน และทํา

พิธีมอบพื้นที่สาธารณะใหกับชุมชน เชิญชวนใหชุมชนมาใชงานและรวมกันดูแลรักษา 

   2. ครูอภิปรายรวมกับนักเรียนเกี่ยวกับพื้นที่สาธารณะที่ไดพัฒนาจนเสร็จแลวและ

มอบใหชุมชนแลวนั้น จะเกิดประโยชนก็ตอเมื่อชุมชนมาใชงาน ทําอยางไรจึงจะรูวาชุมชนมาใช

งานเพื่อใหนักเรียนเขาใจเร่ืองความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

  3. ใหนักเรียนเลือกวันและเวลาที่ตนเองสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูลการใช

พื้นที่สาธารณะของคนในชุมชน โดยสังเกตและสอบถามหรือสัมภาษณผูที่มาใชงาน แลวนําผล

การเก็บรวบรวมขอมูลมาสรุปประมวลผลเปนภาพรวมของการใชสาธารณประโยชนของชุมชน 

4. ใหนักเรียนเขียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

 

แนวการวัดและประเมินผล  

1. วัดและประเมินผลความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะ โดยการ

ทดสอบ 

  2. วัดและประเมินความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ โดยการสังเกตและ

ประเมินความสามารถ 
 

สื่อและแหลงการเรียนรู  

1. พื้นที่ที่ใชเปนสาธารณประโยชนของชุมชน 

2. อุปกรณที่ใชในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
3. ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของจิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลง

สังคม 

4. ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับหลักธรรมทางศาสนาที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ 
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5. ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการสรางสรรคสาธารณประโยชน

ตามความตองการของชุมชน 

6. ขาว เหตุการณ เ ร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการรูความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน  

7. ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

8. หนัง สือ  เอกสาร  ตํารา  หรือเว็บไซตที่ มี ความรูที่ จํ า เปนในการสร างสรรค

สาธารณประโยชน 

 

ตอนที่ 2 ผลการทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมท่ีดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 การศึกษาคุณภาพของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา ดําเนินการโดยการนําหลักสูตรไปทดลองกับโรงเรียนวัด

ลาดสนุน จํานวน 35 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 (นักเรียนเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5) 

และภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 (นักเรียนเล่ือนชั้นเรียน ข้ึนเปนช้ันประถมศึกษาปที่ 6)  

การนาํเสนอผลการทดลองใชหลักสูตร แบงเปน 2 ขอ ตามวัตถุประสงค การวิจยั ดังนี ้

2.1  ผลการทดลองใชในเชิงปริมาณ 

    2.1.1 ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจตามองคประกอบของ                       

จิตสาธารณะของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 

     ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะของ

นักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน แสดงดังตารางที่ 4 – 8 
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   1) ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจดานการรูความสําคัญของจิต

สาธารณะของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง แสดงดังตารางที่ 4  

 

ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะของ

นักเรียนกอนและหลังการทดลอง 

ความรูความเขาใจ 

ดานการรูความสาํคัญ 

ของจิตสาธารณะ 

N 
คะแนน

เต็ม  S.D. T p 

กอนการทดลอง 35 5 1.11 0.758 
16.233 0.00 

หลังการทดลอง 35 5 3.77 0.770 

p<0.05, df=34        

  จากตางรางที่ 4 ความรูความเขาใจดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะของนักเรียน

กอนการทดลอง และหลังการทดลอง มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.11 คะแนน และ 3.77 คะแนน ตามลําดับ 

ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบคาเฉล่ียพบวา ความรูความเขาใจของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการ

ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาหลังเรียนนักเรียนมีความรูความเขาใจดาน

การรูความสําคัญของจิตสาธารณะมากกวากอนเรียน 
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 2) ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจดานการตระหนักรูความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชนของนักเรียน กอนและหลังการทดลอง แสดงดังตารางที่ 5 

 

ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทยีบความรูความเขาใจดานการตระหนักรูความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชนของนกัเรียนกอนและหลังการทดลอง 

ความรูความเขาใจ 

ดานการตระหนักรูความ

ตองการสาธารณประโยชน 

ของชุมชน 

n 
คะแนน

เต็ม  S.D. T p 

กอนการทดลอง 35 5 1.23 0.731 
14.307 0.00 

หลังการทดลอง 35 5 3.86 0.772 

p<0.05, df=34       

  จากตางรางที่ 5 ความรูความเขาใจดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชน

ของชุมชนของนักเรียน กอนการทดลอง และหลังการทดลอง มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.23 คะแนน และ 

3.86 คะแนน ตามลําดับ ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยพบวา ความรูความเขาใจของนักเรียนหลัง

การทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาหลังเรียนนักเรียน

มีความรูความเขาใจดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชนมากกวากอน

เรียน 
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 3)  ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจดานการตระหนักรูสาระเนื้อหา

ที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชนของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง แสดงดังตาราง

ที่ 6  

 

ตารางที่ 6  ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชนของนกัเรียนกอนและหลังการทดลอง 

ความรูความเขาใจ 

ดานการตระหนักรู 

สาระเนื้อหาที่จําเปน 

ในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

n 
คะแนน

เต็ม  S.D. t p 

กอนการทดลอง 35 5 1.43 0.557 
14.892 0.00 

หลังการทดลอง 35 5 4.09 0.781 

p<0.05, df=34       

จากตางรางที่ 6  ความรูความเขาใจดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชนของนักเรียนกอนการทดลอง และหลังการทดลอง มีคาเฉล่ียเทากับ 

1.43 คะแนน และ 4.09 คะแนน ตามลําดับ ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยพบวา ความรูความเขาใจ

ของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา

หลังเรียนนักเรียนมีความรูความเขาใจดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชนมากกวากอนเรียน 
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 4) ผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจดานการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชนของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง แสดงดังตารางที่ 7  

 

ตารางที่ 7 ผลการเปรียบเทยีบความรูความเขาใจดานการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชนของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง 

ความรูความเขาใจ 

ดานการติดตามผล 

การสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

n 
คะแนน

เต็ม  S.D. t p 

กอนการทดลอง 35 5 1.37 0.689 
15.324 0.00 

หลังการทดลอง 35 5 4.31 0.758 

p<0.05, df=34       

  จากตารางที่ 7  ความรูความเขาใจดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน

ของนักเรียนกอนการทดลอง และหลังการทดลอง มีคาเฉล่ียเทากับ 1.37 คะแนน และ 4.31 

คะแนน ตามลําดับ ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยพบวา ความรูความเขาใจของนักเรียนหลังการ

ทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาหลังเรียนนักเรียนมี

ความรูความเขาใจดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชนมากกวากอนเรียน 
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5)  สรุปผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิต

สาธารณะของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง  แสดงดังตารางที่ 8 

 

ตารางที่ 8 สรุปผลการเปรียบเทียบความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะของ

นักเรียนกอนและหลังการทดลอง 

ความรูความเขาใจ n 
คะแนน

เต็ม  S.D. t p 

กอนการทดลอง 35 20 5.14 1.61 
25.697 0.00 

หลังการทดลอง 35 20 16.02 1.86 

p<0.05, df=34       

  จากตางรางที่ 8 ความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะของนักเรียนกอน

การทดลอง และหลังการทดลอง มีคาเฉลี่ยเทากับ 5.14 คะแนน และ 16.02 คะแนน ตามลําดับ ซึ่ง

เมื่อเปรียบเทียบคาเฉล่ียพบวา ความรูความเขาใจของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการ

ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาหลังเรียนนักเรียนมีความรูความเขาใจตาม

องคประกอบของจิตสาธารณะมากกวากอนเรียน 

 

     2.1.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะของ

นักเรียนหลังเรียนกับเกณฑรอยละ 60 

     ผลการวิเคราะหความสามารถรายองคประกอบของจิตสาธารณะของนักเรียน

หลังเรียน แสดงดังตารางที่ 9 – 12 

     ผลการเปรียบเทียบความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะของนักเรียน

หลังเรียนกับเกณฑรอยละ 60 แสดงดังตารางที่ 13 
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     1) ผลการวิเคราะหความสามารถดานการตระหนักรูความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชนของนักเรียนหลังการทดลอง แสดงดังตารางที่ 9 

 

ตารางที่ 9  ผลการวิเคราะหความสามารถดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของ

ชุมชนของนักเรียนหลังการทดลอง 

ความสามารถ 

ดานการตระหนักรูความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชน 

คะแนนเต็ม  S.D. 

1. การเก็บรวบรวมขอมูล 4 3.03 0.746 

2. การสรุปประมวลผลขอมูล 4 2.97 0.857 

รวม 8 6.00 1.00 

จากตารางที่ 9  ความสามารถดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของ

ชุมชนของนักเรียนหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 6.00 คะแนน โดยการเก็บรวบรวมขอมูลมี

คาเฉลี่ยเทากับ  3.02 คะแนนและการสรุปประมวลผลขอมูลมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.97 คะแนน 
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   2) ผลการวิเคราะหความสามารถดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชนของนักเรียนหลังการทดลอง แสดงดังตารางที ่10 

 

ตารางที่ 10 ผลการวิเคราะหความสามารถดานการตระหนักรูสาระเนือ้หาที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชนของนกัเรียนหลังการทดลอง 

ความสามารถ 

ดานการตระหนักรูสาระเนื้อหา 

ที่จําเปนในการสาธารณประโยชน 

คะแนนเต็ม  S.D. 

1. การศึกษาและสรุปขอความรูเร่ือง

สนามเด็กเลนที่ปลอดภัย 
4 3.46 0.741 

2. การศึกษาและสรุปขอความรูเร่ืองการ

ตกแตงสนามเด็กเลน 
4 3.17 0.821 

รวม 8 6.63 1.476 

จากตารางที่ 10 ความสามารถดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชนของนักเรียนหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 6.63 คะแนน โดยการศึกษาและ

สรุปขอความรูเร่ืองสนามเด็กเลนที่ปลอดภัยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.46 คะแนนและการศึกษาและสรุป

ขอความรูเร่ืองการตกแตงสนามเด็กเลนมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.17 คะแนน 
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     3) ผลการวิเคราะหความสามารถดานการสรางสรรคสาธารณประโยชน

อยางมีคุณภาพของนักเรียนหลังการทดลอง แสดงดังตารางที่ 11 

 

ตารางที่ 11  ผลการวิเคราะหความสามารถดานการสรางสรรคสาธารณประโยชนของนักเรียนหลัง

การทดลอง 

ความสามารถ 

ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
คะแนนเต็ม  S.D. 

1. การวางแผน ไดแก ลําดับข้ันตอนการ

ทํางานและการกําหนดรายการวัส ดุ

อุปกรณ 

4 3.26 0.816 

2. การปฏิบัติ ไดแก การทํางานตามแผนที่

วางไว ความถูกตอง ความต้ังใจทํา และ

การทําจนสําเร็จ 

4 3.46 0.741 

3. การตรวจสอบ ไดแก การบันทึกส่ิงที่

ตองปรับปรุง การกําหนดวิธีการปรับปรุง 
4 3.37 0.731 

4. การปรับปรุง แกไข ไดแก การปรับปรุง

ตามที่กําหนดไว ความสมบูรณของส่ิงที่

ปรับปรุง 

4 3.49 0.658 

รวม 16 13.57 2.604 

  จากตารางที่ 11  ความสามารถดานการสรางสรรคสาธารณประโยชนของนักเรียนหลัง

การทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 13.57 คะแนน โดยการวางแผนมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.26 คะแนน  การ

ปฏิบัติมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.46 คะแนน  การตรวจสอบมีคาเฉล่ียเทากับ 3.37 คะแนนและการ

ปรับปรุง แกไข มีคาเฉลี่ย 3.49 คะแนน 
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     4) ผลการวิเคราะหความสามารถดานการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชนของนักเรียนหลังการทดลอง แสดงดังตารางที่ 12 

 

ตารางที่ 12  ผลการวิเคราะหความสามารถดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน

ของนักเรียนหลังการทดลอง  

ความสามารถ 

ดานการติดตามการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

คะแนนเต็ม  S.D. 

1. การเก็บรวบรวมขอมูล 4 3.29 0.458 

2. การสรุปประมวลผลขอมูล 4 3.34 0.725 

รวม 8 6.63 0.910 

  จากตารางที่ 12 ความสามารถดานการติดตามการสรางสรรคสาธารณประโยชนของ

นักเรียนหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 6.63 คะแนน โดยการเก็บรวบรวมขอมูลมีคาเฉลี่ยเทากับ 

3.29 คะแนนและการสรุปประมวลผลขอมูลมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.34 คะแนน 
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    5) ผลการเปรียบเทียบความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ

ของนักเรียนหลังการทดลองกับเกณฑรอยละ 60 แสดงดังตารางที่ 13 

 

ตารางที่ 13 ผลการเปรียบเทียบความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะของนักเรียน 

หลังการทดลองกับเกณฑรอยละ 60  

ความสามารถ n 
คะแนน

เต็ม 

เกณฑ

รอยละ

60 ของ

คะแนน

เต็ม 

 S.D. t P 

ดานการตระหนักรู 

ความตองการ 

สาธารณประโยชนของ

ชุมชน 

35 8 4.8 6.00 1.00 7.099* 0.00 

ดานการตระหนักรูสาระ

เนื้อหาทีจ่ําเปนในการ

สรางสรรค 

สาธารณประโยชน 

35 8 4.8 6.63 1.48 7.324* 0.00 

ดานการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

อยางมีคุณภาพ 

35 16 9.6 13.57 2.60 9.022* 0.00 

ดานการติดตามผล 

การสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

35 8 4.8 6.63 0.91 11.885* 0.00 

รวม 35 40 24 32.83 4.64 11.249* 0.00 

p<0.05, df=34       
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  จากตารางที่ 13 ความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะของนักเรียนหลังการ

ทดลอง ดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชนมีคาเฉล่ียเทากับ 6.00 

คะแนน  ดานตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน มีคาเฉลี่ยเทากับ 

6.63 คะแนน  ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชน มีคาเฉล่ียเทากับ 13.57 คะแนน และดาน

การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน มีคาเฉล่ียเทากับ 6.63 คะแนน และ

ความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะโดยรวม มีคาเฉล่ียเทากับ 32.83 คะแนนซ่ึงสูง

กวาเกณฑรอยละ 60 ที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาหลังเรียนนักเรียน

มีความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ   

 

2.2   ผลการทดลองใชในเชิงคุณภาพ 

    ผลการศึกษาความรูความเขาใจและความสามารถตามองคประกอบของ               

จิตสาธารณะของนักเรียนจากสังเกตพฤติกรรมและบันทึกการเรียนรูของนักเรียน ผูวิจัยนําเสนอ

ตามองคประกอบของจิตสาธารณะ ดังนี้ 

2.2.1 ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะของนักเรียน  

     จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับ

ความสําคัญของจิตสาธารณะโดยใชภาพที่แสดงพฤติกรรมที่หลากหลายของผูที่ไมประสบภัยใน

เหตุการณอุทกภัยคร้ังใหญในประเทศไทย เมื่อป พ.ศ.2554 เชน บางคนสวดมนตออนวอนใหน้ํา

ลดเร็วๆเพราะสงสารผูที่ประสบภัย ,  บางคนดีใจที่น้ํ าไมทวมบานและไปเดินซื้อของที่

หางสรรพสินคาอยางสบายใจ, บางคนไปชวยบรรจุของบริจาคใสถุงยังชีพหรือไปชวยแจกจายถุง

ยังชีพแกผูประสบภัย พบวานักเรียนใหความสนใจ นักเรียนตางรวมแสดงความคิดเห็น และเลา

เหตุการณน้ําทวมบานของตนเองซ่ึงนักเรียนตองอพยพไปอยูตามศูนยพักพิงของทางราชการ 

นักเรียนสะทอนความรูสึกของตนเองในฐานะผูที่ไดรับความชวยเหลือจากผูที่มีจิตสาธารณะวา

หากไมไดรับความชวยเหลือตองลําบากมาก เมื่อใหนักเรียนศึกษาเกี่ยวกับหลักธรรม “พรหมวิหาร 

4” และ “สังคหวัตถุ 4” ซึ่งเปนหลักธรรมที่สอนเร่ืองการนึกถึงผูอ่ืนและสวนรวม ดวยการใหส่ิงของ

หรือเงินทอง  รวมไปถึงการใชคําพูดดีๆ การสละแรงกาย นักเรียนสามารถเลาเร่ืองราวที่เปน

ประสบการณชีวิตของนักเรียนที่เคยพบเห็นคนที่มีพฤติกรรมที่แสดงถึงการเปนผูที่ปฏิบัติตามหลัก
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“พรหมวิหาร 4” และ “สังคหวัตถุ 4” รวมทั้งพฤติกรรมของตนเองดวย  นักเรียนสะทอนความคิด

ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะ ผานบันทึกการเรียนรูของนักเรียน  ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

ทุกคนชวยกัน ชุมชนก็นาอยู ทุกคนก็ยิ้ม (เลขที่ 8) 

 

การชวยเหลือกันในชุมชนเปนประโยชนมากมาย คนในชุมชนก็มีความสุข 

(เลขที่ 20) 

 

ถาเราชวยกัน คนทําก็มีความสุข มีความภาคภูมิใจ อะไรๆตั้งเยอะที่

เรียบรอยข้ึนกวาเดิม(เลขที่ 21) 

 

การชวยเหลือสังคมเปนส่ิงที่ดีมาก ที่เราทําอาจเปนส่ิงเล็กนอย แตเปนส่ิง

ที่ทําใหปญหานอยลงได (เลขที่ 29) 

 

2.2.2 ดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับการ

ทําสาธารณประโยชนใหตรงตามความตองการของผูรับ โดยผูวิจัยยกตัวอยางขาวการบริจาค

อาหารใหชางโดยไมตรงตามความตองการของชางทําใหอาหารเนาเสีย ชางไมไดกิน  เปนการ

กระทําที่ไมมีประโยชน  นักเรียนตางแสดงความคิดเห็นวาเสียดายของ เสียดายเงิน ที่เสียไปโดย

เปลาประโยชน  เมื่อผูวิจัยนําสนทนาเชื่อมโยงเขาสูการพัฒนาสนามเด็กเลนในชุมชนวาทําอยางไร

จึงจะไมลงทุนลงแรงไปแลวไมมีเด็กมาเลน ไมมีคนในชุมชนมาใช นักเรียนสามารถบอกไดวาตอง

ถามคนในชุมชนวาตองการใหสนามเด็กเลนเปนอยางไร นักเรียนเสนอใหถามทั้งเด็ก วัยรุน และ

ผูใหญ เพราะตางเปนคนในชุมชน  และเสนอความคิดใหแบงพื้นที่ในชุมชนออกเปนสวนๆ เพื่อแบง

กันไปสัมภาษณคนที่อยูในชุมชนไดอยางทั่วถึง นักเรียนกระตือรือรนที่จะเขาไปในชุมชน เตรียม

หมวกกันแดด กระติกน้ํา แบบสัมภาษณ ปากกา พรอมสําหรับการปฏิบัติงาน การเก็บรวบรวม

ขอมูลในคร้ังแรกของนักเรียนยังจดบันทึกขอมูลไดไมสมบูรณ บางคนจดมาเองแตอานไมออก บาง
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คนรีบวิ่งตามเพ่ือนทําใหบันทึกขอมูลไมครบถวน นักเรียนไมกลาสัมภาษณ พูดไมชัดเจน บางคน

อายที่จะพูด ผูวิจัยใหนักเรียนระดมความคิดหาวิธีแกปญหาที่เกิดข้ึนแลวเขาไปในชุมชนอีกคร้ัง

เพื่ อ เก็บรวบรวมขอมูล  นัก เ รียนสะทอนความคิดด านการตระหนัก รู ความตองการ

สาธารณประโยชนของคนในชุมชนผานบันทึกการเรียนรูของนักเรียน  ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

เรารูวาชุมชนเขาอยากไดทางเดิน เราก็ทําที่ชุมชนขอมา (เลขที่ 7)  

 

ตอนที่ไปเก็บขอมูลตองจดใหครบจะไดรู ส่ิงที่พวกเขาอยากใหเราทํา 

(เลขที่8) 

 

รูสึกดีมากท่ีเราทํางานเสร็จ เราไดชวยพัฒนาชุมชนและทุกคนในชุมชนก็

ไดมาใชกัน เราทําไปโดยไปถามคนในชุมชน ถาเราไมถาม เราทําไปเขาไม

ตองการ ก็จะเสียประโยชน (เลขที่ 12) 

 

การไดไปถามคนในชุมชนทําใหผมกลาข้ึนเยอะเลยครับ ผมตองพูดถาม

วามีความตองการอยางอ่ืนอีกไหมครับที่อยากได หมดแลวหรือครับ บาง

คนบอกเยอะมากจนผมจดแทบไมทัน (เลขที่ 16) 

 

ถาฉันรูวาคนในชุมชนตองการสนามเด็กเลนแบบไหน ฉันจะทําใหดีกวานี้ 

จะไดเกิดประโยชนมากข้ึน (เลขที่ 21) 

 

ปาบอกหนูวาอานหนังสือไมออก หนูก็อานใหปาฟง หนูอานชาๆ ปาจะได

ฟงทัน ปาใจดีตอบคําถามทุกขอจนเสร็จ (เลขที่23) 
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2.2.3 ดานตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับการ

ทําสาธารณประโยชนโดยไมรูความรูในเร่ืองนั้นสงผลใหเกิดความเสียหายแกตนเอง ผูอ่ืน และ

สวนรวม โดยผูวิจัยยกตัวอยางขาวการปนอีเอ็มบอลสําหรับแจกจายใหกับผูประสบอุทกภัยนําไป

โยนลงในนํ้าที่เนาขังเพื่อใหน้ําใสข้ึน ซึ่งตอมาภายหลังมีนักวิชาการออกมาทักทวงวาการกระทํา

ดังกลาวกลับจะยิ่งทําใหน้ําเนาเสียมากข้ึน อีกทั้งผูที่ปนอีเอ็มบอลอาจติดเช้ือราได นักเรียนตาง

แสดงคิดเห็นวาเปนการทําประโยชนที่ไมไดประโยชนแลวยังเกิดโทษทั้งตอตนเอง และสวนรวม 

เมื่อวิจัยนําสนทนาเช่ือมโยงเขาสูการพัฒนาสนามเด็กเลนในชุมชนวาทําอยางไรจึงจะปรับปรุง

สนามเด็กเลนของชุมชนไดอยางถูกตอง และนักเรียนรูหรือไมวาสนามเด็กเลนที่ปลอดภัยมี

ลักษณะอยางไร นักเรียนตางตอบคําถามโดยเลาถึงสนามเด็กเลนที่ตนเองเคยพบวามีลักษณะ

อยางไร  ซึ่งถูกบาง ผิดบาง นําไปสูการสรุปรวมกันวาความรูที่มีอยูไมเพียงพอ ตองศึกษาหา

ความรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ตามที่ชุมชนตองการกอนที่จะลงมือปรับปรุงสนามเด็กเลน  หลังจาก

แบงกลุมและไดรับหัวขอความรูที่ตองศึกษาแลวนักเรียน ผูวิจัยสังเกตพบวา นักเรียนบางคนอาน

หนังสือไมคลอง ผูวิจัยจึงตองอานใหฟง หรือใหนักเรียนที่ศึกษาหัวขอเดียวกันอานออกเสียงให

เพื่อนฟงดวย และเมื่อนักเรียนเขียนสรุปความรู  นักเรียนบางคนเขียนวกวน ไมไดใจความ ผูวิจัยจึง

ถามใหนักเรียนพูดตอบซึ่งนักเรียนสามารถบอกขอความรูไดแตไมครบถวน  นักเรียนสะทอน

ความคิดดานการตระหนักรูดานสาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณะประโยชนผาน

บันทึกการเรียนรูของนักเรียน ซึ่งเปนที่นาสังเกตวาความรูที่นักเรียนไดเรียนรูเปนความรูที่ไมปรากฏ

ในหลักสูตรการเรียนการสอนตามปกติ  ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

พื้นปูนตองหางจากชิงชา โซแกวงออกไปไดถึงไหน เราตองทําใหไกล

ออกไปเทานั้น เพราะถาทําพื้นปูนใกลจะทําใหเกิดอันตรายตอเด็กที่มา

เลนได เพราะเวลาแกวงชิงชามาไดไกลเทาโซ ถาตกลงมาจะไดตกบน

ทราย ไมตกบนปูน (เลขที่16) 
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ฉันอานเจอวาหญาตองการแสงแดดวันละหลายช่ัวโมง เราปลูกหญาไมได

แน เพราะสนามของเราไมมีแดดเยอะขนาดนั้น เพราะมีตนไมและตึกบัง

มันรม (เลขที่ 18) 

 

ถามีของเลนใหมมา จะทําใหเด็กอยากเลน แตตองตรวจสอบกอนซ้ือวา

มันปลอดภัยหรือเปลา ถาไมอยางนั้นจะทําใหเด็กไมปลอดภัยอาจจะตอง

เขาโรงพยาบาล(เลขที่ 21) 

 

การวางแผนปูนเปนทางเดินตองวางใหดีๆ ใหชองวางเล็กกวาเทาเด็กที่จะ

ลงไปได ถาวางเกินกวานั้น เทาเด็กจะลงไปติดและทําใหเกิดผลที่ตามมา 

คือ เด็กที่มาเลนไดรับอันตรายได (เลขที่ 32) 

 

การทําพื้นสนามเราตองเลือกกอนที่จะลงมือทํา เรามีตัวเลือกหลายอยาง 

คือ ฟาง ยาง ทราย แตเราตองเลือกทรายเพราะถาเด็กหกลมก็ไมเจ็บมาก 

ปูนตัดทิ้งไปเลย สวนยางมีราคาแพงเราไมมีเงินมากขนาดนั้น สวนฟาง

เราไมรูจะไปหาจากที่ไหนและมันจะยอยสลายได ทรายดีที่สุด(เลขที่ 33) 

 

2.2.4 ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการวางแผนการปรับปรุงสนาม

เด็กเลน พบวานักเรียนนําความรูที่ไดจากศึกษาความรูที่จําเปนในการปรับปรุงสนามเด็กเลนมาใช

ในการแผนได แตยังขาดความครบถวน สมบูรณ สวนใหญนักเรียนมักบกพรองเร่ืองการกําหนด

วัสดุ อุปกรณ เชน การวางแผนการทําทางเดินตองใชปูนซีเมนตปริมาณเทาไรจึงเพียงพอ แตเมื่อ

ผูวิจัยใชคําถามใหคิดทบทวนถึงความรูที่ศึกษาไว นักเรียนสามารถตอบคําถามและแกไขปรับปรุง

การวางแผนงานไดดีข้ึน  สําหรับการปฏิบัตินักเรียนใหความรวมมือ และกระตือรือรนมาก แมวา

ตองมาทํางานในวันเสาร 6 คร้ังติดตอกัน คร้ังละ 4 ชั่วโมง นักเรียนก็ยินดี และสามารถปฏิบัติไดดี 

การตรวจสอบและปรับปรุงแกไข นักเรียนสามารถตรวจสอบขอบกพรองของผลงานที่ทําได และ
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บอกวิธีการที่ใชในการปรับปรุง แกไขและลงมือแกไขงานได นักเรียนสะทอนความคิดดานการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน ผานบันทึกการเรียนรูของนักเรียน ดังตัวอยางตอไปนี้ 

  

เราจะหลอทางเดินใหออกมาดีกวาที่เราหลอคร้ังแรกเพราะอันแรกออกมา

ไมดีเลย ผมทําลวดลายออกมาไมดี และมันก็ปูดนิดหนอยมันเลยออกมา

ไมสวย และก็ดึงใบไมไมออกดวย (เลขที่ 8) 

 

การหลอแผนทางเดินเปนงานที่ไมเคยทํามากอน ตอนวางแผนก็คิดวาจะ

ทํายังไงดี คิดวาปูนมันเหลว ๆ จะวาดไดเหรอ แตก็วาดไปตามที่อาน มัน

ก็สามารถวาดไดจริงๆ ดวย และพอมันแหงแลวเห็นฝมือตัวเองแลวดีใจ

มากๆเลยคะ (เลขที่ 17) 

 

การวางแผนการทํางานไมใชเร่ืองยากเลยแลวยังทําใหเรารูดวยวาตองทํา

อะไรบาง ...เราตองดูวามันดีไหม แลวมีอะไรผิดพลาดหรือเปลา ตอง

แกไขอยางไรใหถูกตอง เด็กจะไดมาเลนอยางสนุก ตองตรวจสอบวามัน

ปลอดภัยหรือเปลา ไมอยางนั้นเด็กไมปลอดภัยจะเขาโรงพยาบาลเลยก็ได 

(เลขที่ 21) 

 

2.2.5 ดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับการ

ทําสาธารณประโยชนจะเกิดประโยชนก็ตอเมื่อชุมชนมาใชงาน นักเรียนสามารถรวมแสดงความ

คิดเห็นในประเด็นดังกลาวได  นักเรียนเสนอวาตองไปดูจึงรูวามีคนมาใชงานหรือไม มากนอย

เพียงใด  นักเรียนเลือกวันและเวลาที่ตนเองสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูลการใชสนามเด็กเลน

ของคนในชุมชนโดยนักเรียนแตละคนรับผิดชอบเก็บรวบรวมขอมูลสังเกต 3-5 ชั่วโมง ในเวลา 1 

สัปดาห แลวนําผลการสังเกตมาสรุปประมวลผลเปนภาพรวมของการใชสาธารณประโยชนของ
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ชุมชน นักเรียนสะทอนความคิดดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน ผานขอเขียน

ของนักเรียน ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

ตอนเย็นมีเด็กมาเลนกันเครื่องเลนสนามท่ีเราซ้ือมาใหมเยอะมาก 

นักเรียนโรงเรียนของเรามานั่ง นั่งรอมอเตอรไซคกับสองแถว มีผูใหญ

มารอรับลูก รถขายไอติม ลูกชิ้นปงมาจอดขายของดวย (เลขที่1) 

 

ผมนั่งที่เกาอ้ีคอยดูคนมาไหม พอมีคนมา ผมก็ดูวาเปนเด็กหรือผูใหญ

แลวมาทําอะไร แลวก็ขีด (เลขที่ 5) 

 

ผมวาการที่เราไปดูใหเห็นกับตาวามีคนมาใชสนามเด็กเลนจริงๆ ก็ดี ผม

อยากเห็นวามันมีประโยชนจริงๆผมสังเกตในตอนเชากอนเขาโรงเรียน 

เห็นคนที่มารอมอเตอรไซครับจาง กับเด็กที่มาเลน (เลขที่ 18) 

 

ฉันตกใจมากวาทําไมมีคนมากมาย พวกเคาเปนคนที่เรียน กศน.เคามา

เรียนที่หองสมุด แตหองสมุดยังไมเปดเคาเลยมานั่งกันเต็มไปหมด ฉันนับ

เกือบไมไหว แตนับไดจนครบ (เลขที่ 23) 
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บทที่ 5  

 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเร่ืองการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา เปนการวิจัยและพัฒนา มีสาระของการ

วิจัย ดังนี้ 

  

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 2.  เพื่อศึกษาคุณภาพของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา จากผลการนําหลักสูตรไปทดลองใช ดังนี้ 

  2.1 เปรียบเทียบคะแนนความรูความเขาใจตามองคประกอบของ                       

จิตสาธารณะของกลุมเปาหมายกอนเรียนและหลังเรียน 

  2.2 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะของ

กลุมเปาหมายหลังเรียนกับเกณฑรอยละ 60 

 

กลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมายที่ใชในการทดลองนําหลักสูตรไปใช ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

จํานวน 35 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 และภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 (นักเรียน

เล่ือนช้ันเรียน เปนช้ันประถมศึกษาปที่ 6) โรงเรียนวัดลาดสนุน สังกัดสํานักงานการศึกษา

ประถมศึกษา เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 มีข้ันตอนการวิจัยเปน 4 ข้ัน ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 (R1) การศึกษาขอมูลเบื้องตน 

  1.1 ศึกษาสภาพและปญหาการจัดกิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียน

ประถมศึกษา โดยจัดทําแบบสอบถาม เร่ืองสภาพปญหาการจัดกิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะ

ของนักเรียนประถมศึกษา แลวสงแบบสอบถามทางไปรษณียถึงผูอํานวยการโรงเรียน ขอความ

รวมมือใหมอบหมายใหครูผูรับผิดชอบกิจกรรมเสริมสรางจิตสาธารณะในโรงเรียนเปนผูตอบ

แบบสอบถาม โรงเรียนละ 1 ฉบับ จํานวน 40 ฉบับ   

 1.2 ศึกษาทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาเพื่อวิเคราะหหลักการของทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา สําหรับนําไปใชในการออกแบบหลักสูตร 

 1.3 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับองคประกอบของจิตสาธารณะ และปจจัยที่มีอิทธิพล

ตอจิตสาธารณะ เพื่อวิเคราะหสาระเกี่ยวกับจิตสาธารณะสําหรับใชในการออกแบบหลักสูตร 

 ขั้นที่ 2 (D1) การพัฒนาหลักสูตรฉบับราง  

2.1 จัดทําเอกสารหลักสูตร 

  2.1.1 กําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตร 

 กําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา โดยวิเคราะหจากหลักการของทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาขอ 1 รวมกับความหมายของจิตสาธารณะ 

   2.1.2 กําหนดหลักการของหลักสูตร 

 กําหนดหลักการของหลักสูตรโดยวิเคราะหจากหลักการของทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา  

  2.1.3 กําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร 

 วิเคราะหหลักการของหลักสูตร รวมกับสาระที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะ เพื่อ

กําหนดจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดกับผูเรียนเมื่อจบการศึกษาตามหลักสูตรซ่ึงผูเรียนตองมีความรู

ความเขาใจตามสาระที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะ อีกทั้งตองมีความสามารถในการแกปญหาของ

สวนรวมตามหลักการของหลักสูตรดวย 
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 2.1.4  การกําหนดผลการเรียนรู 

 วิเคราะหจุดมุงหมายของหลักสูตรเปนผลการเรียนรูซึ่งเปนการระบุส่ิงที่

ผูเรียนพึงรูและปฏิบัติได    

    2.1.5 กําหนดสาระการเรียนรู 

 กําหนดสาระการเรียนรูใหสอดคลองสัมพันธกับผลการเรียนรูเพื่อใชเปน

เนื้อหาสําหรับการจัดการเรียนรู   

   2.1.6 กําหนดหนวยการเรียนรู  

  กําหนดหนวยการเรียนรู เพื่อใชในการจัดการเรียนรู โดยวิเคราะหผลการ

เรียนรูและตัวช้ีวัด กับสาระการเรียนรูที่สอดคลองกัน   

  2.1.7 กําหนดโครงสรางเวลา 

  กําหนดโครงสรางเวลาของหลักสูตร โดยวิเคราะหหนวยการเรียนรูเพื่อ

จัดสรรเวลาที่เหมาะสมสําหรับจัดการเรียนรู 

   2.1.8 กําหนดแนวการจัดการเรียนรู  

 กําหนดแนวการจัดการเรียนรู โดยวิเคราะหจากหนวยการเรียนรู   

   2.1.9 กําหนดแนวการวัดและประเมินผล  

 กําหนดแนวการวัดและประเมินผลแตละหนวยการเรียนรูใหครอบคลุม

ทั้งดานความรูความเขาใจและดานความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ 

   2.1.10 กําหนดส่ือและแหลงการเรียนรู  

  กําหนดส่ือและแหลงเรียนรูที่ใชจัดการเรียนรู  

2.2 จัดทําเอกสารหลักสูตร  

 จัดทําแผนการจัดการเรียนรูเพื่อใชในการจัดการเรียนรู องคประกอบของ

แผนการจัดการเรียนรู ประกอบดวย  ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู 

สาระสําคัญ กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือและแหลงเรียนรู และการวัดและประเมินผล มีแผนการจัดการ

เรียนรูจํานวน 12 แผน 
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  2.3 ตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร และเอกสารหลักสูตร 

   นําหลักสูตร และเอกสารหลักสูตรโดยไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คน 

ตรวจสอบคุณภาพแลวนําความเห็นของผูทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงหลักสูตรและเอกสารหลักสูตร  

ขั้นที่ 3 (R2) การทดลองใชหลักสูตรฉบับราง 

  3.1 จัดทําเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูล 

   3.1.1 สรางแบบทดสอบความรูความเขาใจเปนขอสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 

ตามองคประกอบของจิตสาธารณะ ไดแก ดานการรูความสําคัญของจิตสาธารณะ ดานการ

ตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน ดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน และดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

จํานวนดานละ 5 ขอ รวม 20 ขอ แลวนําไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คน ตรวจสอบความตรงตาม

เนื้อหา แลวปรับปรุงแกไข นําแบบทดสอบกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา2554 

โรงเรียนวัดลาดสนุน จํานวน 35 คน นําผลที่ไดมาคํานวณหาคาความเที่ยง คาความยาก และคา

อํานาจจําแนก 

   3.1.2 สรางแบบสังเกตและประเมินความสามารถ เปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา 4 ระดับ (Rating Scale) ตามองคประกอบของจิตสาธารณะ ไดแก ดานการตระหนัก

รูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน จํานวน 2 ขอ ดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปน

ในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  จํานวน 2 ขอ  ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวน 

4 ขอ และดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวน 2 ขอ รวม 10 ขอ สราง

เกณฑการใหคะแนน นําแบบสังเกตและประเมินความสามารถใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คน 

ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา แลวปรับปรุงแกไข  

  3.2 กําหนดกลุมเปาหมาย 

  กําหนดเกณฑในการคัดเลือกกลุมเปาหมาย ไดกลุมเปาหมาย เปน

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 35 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 และภาคเรียนที่ 1 

ปการศึกษา 2555 (นักเรียนเลื่อนชั้นเรียน เปนชั้นประถมศึกษาปที่ 6) โรงเรียนวัดลาดสนุน สังกัด

สํานักงานการศึกษาประถมศึกษา เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ซึ่ง

ผูอํานวยการโรงเรียนยินดีจัดสรรเวลาสําหรับการทดลองใชหลักสูตรโดยใหจัดการเรียนรูไดใน



130 
 

ชั่วโมงชุมนุม ทุกวันศุกร เวลา 13.30-15.30  ผูปกครองของนักเรียนอนุญาตใหนักเรียนทํากิจกรรม

ไดในวันเสารตามที่ผูวิจัยนัดหมาย  โรงเรียนต้ังอยูในชุมชนจามร-ลาดสนุน  ซึ่งมีสนามเด็กเลนของ

ชุมชนที่อยูภายใตการดูแลของเทศบาลตําบลคูคต จังหวัดปทุมธานีซึ่งนายกเทศมนตรีอนุญาตให

ใชพื้นที่สนามเด็กเลนเปนแหลงเรียนรูในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร 

  3.3 ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

   3.3.1 ดําเนินการทดลองใชหลักสูตรโดยการศึกษากลุมเดียวกอนและ

หลังการทดลอง (One-Group Pretest-Posttest Design) ในการศึกษาความรูความเขาใจตาม

องคประกอบของจิตสาธารณะกอนเรียน และหลังการเรียนรู 4 หนวย ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 1 

ความสําคัญของจิตสาธารณะหนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

หนวยการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน และหนวยการเรียนรูที่ 5 

การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  โดย 1) ทดสอบความรูความเขาใจเร่ือง               

จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิต

สาธารณะ ความสําคัญของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน ความสําคัญของการมี

ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  และความสําคัญของการติดตามผลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน กอนการทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 2) ทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิต

สาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 3) ทดสอบความรู

ความเขาใจ หลังการทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา  

3.3.2 ศึกษากลุมเดียวหลังการทดลอง (One Group Posttest Only 

Design) ในการศึกษาความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะหลังการเรียนรู 4 หนวย 

ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน  หนวยการเรียนรูที่ 3 

ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน หนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรค

สาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ และหนวยการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน  โดย 1) ทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษา

เพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 2) สังเกตและการประเมินความสามารถในการเก็บ
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รวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของ

ชุมชน  การศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน การปรับปรุง

สาธารณประโยชน  และการเ ก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลประมวลผลขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน  หลังการทดลองใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

3.3.3 การวิเคราะหขอมูล 

   1) การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ โดยการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย

คะแนนความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

โดยใชการทดสอบที (t-test) ที่ระดับนัยสําคัญที่ระดับ .05  และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนน

ความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะหลังเรียนกับเกณฑรอยละ 60 โดยใชการทดสอบ

ที (t-test) ที่ระดับนัยสําคัญที่ระดับ .05   

   2) การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยพิจารณาจากขอความ

จากแบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนที่ผูวิจัยเปนผูบันทึกหลังการสอน  และแบบบันทึก

การเรียนรูของนักเรียนที่นักเรียนบันทึกหลังการเรียน แลวนําขอมูลมาวิเคราะหและสรุปผลการนํา

หลักสูตรไปทดลองใช 

 ขั้นที่ 4 (D2) การพัฒนาหลักสูตรฉบับสมบูรณ 

 ดําเนินการโดยนําขอมูลที่ไดในข้ันที่ 3 มาใชปรับปรุงรายละเอียดในเอกสาร

หลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรใหมีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน   

 

สรุปผลการวิจัย 

 ผูวิจัยนําเสนอสรุปผลการวิจัยเปน 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาหลักสูตรการ

เสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา          

ตอนที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษา

เพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา มีรายละเอียด ดังนี้ 
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 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษา

เพื่อสังคมท่ีดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา ประกอบดวย วิสัยทัศนของหลักสูตร  หลักการของหลักสูตร  จุดมุงหมาย

ของหลักสูตร  ผลการเรียนรู สาระการเรียนรู  หนวยการเรียนรู  โครงสรางเวลา แนวการจัดการ

เรียนรู  แนวการวัดและประเมินผล และส่ือและแหลงการเรียนรู ดังนี้ 

 

วิสัยทัศนของหลักสูตร 

  หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียน

ประถมศึกษา เปนหลักสูตรที่มุงเสริมสรางผูเรียนเปนผูที่มีความตระหนักรูในความตองการหรือ

ผลประโยชนของสวนรวม โดยการใชความรูและความสามารถสรางสรรคสาธารณประโยชนเพื่อให

สังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

 

หลักการของหลักสูตร 

 1. หลักสูตรมุงใหผูเรียนไดใชความรูความสามารถในการทําสาธารณประโยชนที่เปน

ประโยชนตอสังคมและทาทายความสามารถ 

 2. หลักสูตรมุงใหผูเรียนกําหนดหัวขอความรูที่จําเปนตองใชในการทําสาธารณประโยชน

จากการคนหารายละเอียดของปญหาโดยการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูล 

 3. หลักสูตรมุงใหผูเรียนสรุปขอความรูที่จําเปนตองใชในการทําสาธารณประโยชนดวย

ตนเอง และ คนหาวิธีการแกปญหาใหมๆ  

 4. หลักสูตรมีการวัดผลการเรียนรูของผูเรียนจากความรู ความสามารถในการทํา

สาธารณประโยชนที่เปนประโยชนตอสังคม 
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จุดมุงหมายของหลกัสูตร 

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา มีจุดหมายเพื่อใหเกิดกับผูเรียนเมื่อจบหลักสูตร ดังนี้ 

  1. มีความรูความเขาใจ เร่ืองตอไปนี้ 

   จิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม  

     หลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  

   ความสําคัญของความตองการสรางสรรคสาธารณประโยชนของชุมชน  

   ค ว า ม สํ า คัญ ข อ ง ก า ร มี ค ว า ม รู ที่ จํ า เ ป น ใ น ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค

สาธารณประโยชน   

   ความสําคัญของการติดตามผลการใชสาธารณประโยชนของชุมชน 

 2. มีความสามารถ ตอไปนี้ 

   การเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผลขอมูลความตองการ

สาธารณประโยชนของชุมชน 

   ก า ร ศึ ก ษ า แ ล ะ ส รุ ป ข อ ค ว า ม รู ที่ จํ า เ ป น ใ น ก า ร ส ร า ง ส ร ร ค

สาธารณประโยชน    

   การสรางสรรคสาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ การ

ตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข  

   การ เก็ บ รวบรวมข อมู ลและส รุปผลประมวลผลข อมู ลการ ใช

สาธารณประโยชนของชุมชน  

 

ผลการเรียนรู 

 ผลการเรียนรูที่ 1 รูและเขาใจความสําคัญของจิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลงสังคม 

และหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  

 ผลการเรียนรูที่ 2 รูและเขาใจความสําคัญของความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลรายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชน

ตองการ 
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 ผลการเรียนรูที่ 3 รูและเขาใจความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการสรางสรรค

สาธารณประโยชน สามารถศึกษาและสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 ผลการเรียนรูที่ 4 สามารถสรางสรรคสาธารณประโยชนโดยการวางแผน การปฏิบัติ การ

ตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข 

 ผลการเ รียนรูที่  5 รู และเขาใจความสํา คัญของการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน สามารถเก็บรวบรวมรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูลการใช

สาธารณประโยชนของชุมชน 

 

สาระการเรียนรู 

 สาระการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

 สาระการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

 สาระการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 สาระการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 สาระการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

หนวยการเรียนรู 

 หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

  คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

  ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของจิตสาธารณะกับการ

เปล่ียนแปลงสังคม และหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ  

  สาระสําคัญ 

  คนที่มีจิตสาธารณะเปนผูที่ทําสาธารณประโยชนโดยใชความรูและความสามารถ

ของตนสงผลใหสังคมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

  ศาสนาทุกศาสนามีหลักธรรมที่มุงใหคนเปนคนดี ทุกศาสนามีหลักธรรมที่

เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ เชน ศาสนาพุทธมีหลักธรรมสังคหวัตถุ 4 และพรหมวิหาร 4 ที่สอนให

นึกถึงผูอ่ืนและสวนรวม และแสดงออกโดยการทําสาธารณประโยชน 
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 เวลาเรียน 8 ชั่วโมง 

 

หนวยการเรียนรูที่ 2 สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

  คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

  ศึกษา  อภิปราย  นําเสนอความคิดเ ร่ืองความสําคัญของความตองการ

สาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ  เก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดสาธารณประโยชนที่ชุมชน

ตองการดวยการสอบถาม และสัมภาษณ และสรุปประมวลผลขอมูล 

  สาระสําคัญ 

  การทําสาธารณประโยชนจําเปนจะตองรูความตองการของชุมชน เพื่อให

สาธารณประโยชนที่ทํานั้นเกิดประโยชนตอสวนรวมอยางแทจริง 

   การเก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน ทํา

ไดโดยการสอบถามหรือสัมภาษณสมาชิกในชุมชน แลวนําขอมูลมาสรุปประมวลผล 

 เวลาเรียน 10 ชั่วโมง 

 

 หนวยการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

  ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของการรูความรูที่จําเปนใน

การสรางสรรคสาธารณประโยชน  ศึกษา สรุปขอความรู และนําเสนอขอความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน 

  สาระสําคัญ 

  การทําสาธารณประโยชนใหเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน จําเปนอยางยิ่งที่

ผูดําเนินการตองมีความรูในส่ิงที่ทํา เพื่อผลของการกระทําเปนประโยชนตอสวนรวมตามที่ตองการ 

หากดําเนินการโดยไมมีความรู หรือไมถูกตอง จะสงผลเสียทั้งตอตนเอง และสวนรวม 

  การศึกษาขอความรูที่จําเปนทําไดโดยการอานเอกสาร ตํารา จากแหลงตางๆที่

นาเช่ือถือ แลวสรุปสาระใหครบถวนและถูกตอง 

 เวลาเรียน 10 ชั่วโมง 
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  หนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

 สรางสรรคสาธารณประโยชน โดยการวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ และการ

ปรับปรุง แกไข  

 สาระสําคัญ 

 การทําสาธารณประโยชนตองใชเวลา ทรัพยากร และแรงงานที่มีอยูอยางมี

คุณภาพ โดยใชกระบวนการพัฒนาคุณภาพงาน ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ไดแก การวางแผน การ

ปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข  

  เวลาเรียน 24 ชั่วโมง 

 

  หนวยการเรียนรูที่ 5 การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

   คําอธิบายหนวยการเรียนรู 

   ศึกษา อภิปราย นําเสนอความคิดเร่ืองความสําคัญของการติดตามผลการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน  เก็บรวบรวมขอมูลการใชสาธารณประโยชนของชุมชนดวยการ

สังเกต และสรุปประมวลผลขอมูล   

  สาระสําคัญ 

  สาธารณประโยชนจะมีประโยชนตอชุมชนเมื่อคนในชุมชนมาใชประโยชนจาก

สาธารณประโยชนนั้ น  ดั งนั้ นห ลังจากทํ าสาธารณประโยชนแล วตอง สัง เกตการใช

สาธารณประโยชนของคนในชุมชนดวย 

   การเก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดการใชสาธารณประโยชนของคนในชุมชน ทํา

ไดโดยการสังเกตการใชสาธารณประโยชนที่ทาํไว แลวนาํขอมูลมาสรุปประมวลผล 

  เวลา  12 ชั่วโมง 
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โครงสรางเวลา 

หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมที่กําหนดใหเรียนทั้งในเวลาเรียน และนอก

เวลาเรียน ใชเวลาทั้งหมด 64 ชั่วโมง แบงเปน 3 ชวงดังนี้ 

 ชวงที่ 1 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 14 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวม 

28 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรู 3 หนวย ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 1 ความสําคัญของจิตสาธารณะ 

หนวยการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน หนวยการเรียนรูที่ 3 ความรูที่

จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

   ชวงที่ 2 จัดการเรียนรูนอกเวลาเรียน จํานวน 6 วัน วันละ 4 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมง  

เปนการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 4 การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  ชวงที่ 3 จัดการเรียนรูในเวลาเรียน จํานวน 3 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง และ

นอกเวลาเรียน จํานวน 6 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง เปนการจัดการเรียนรูหนวยการเรียนรูที่ 5 การ

ติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

 

แนวการจดัการเรียนรู  

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา มีแนวการจัดการเรียนรูแตละหนวยการเรียนรู ดังนี้ 

  หนวยการเรียนรูที่ 1: ความสําคัญของจิตสาธารณะ จํานวน 8 ชั่วโมง 

   1. ครูและนักเรียนอภิปรายรวมกันเพื่อใหนักเรียนเขาใจถึงความสําคัญของจิต

สาธารณะวาสังคมที่มีคนที่มีจิตสาธารณะจะไดรับการดูแล แกปญหา ทําใหสังคมเปล่ียนแปลงไป

ในทางที่ดีข้ึน   

  2. นักเรียนเลาประสบการณทําประโยชนเพื่อสวนรวมเพื่อเช่ือมโยงใหเห็นถึง

ประโยชนของจิตสาธารณะ 

  3. ครูและนักเรียนอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับหลักธรรมของศาสนาเพื่อเช่ือมโยงสู

พฤติกรรมของผูที่มีจิตสาธารณะ  
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  4. นักเรียนเลาประสบการณของตนเอง เพื่อเชื่อมโยงใหนักเรียนเขาใจการที่คน

ปฏิบัติตามหลักธรรมทําใหสังคมเปนสังคมที่ปรารถนาดีตอกัน  

  5. นักเรียนเขียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับความสําคัญของจิตสาธารณะ 

  หนวยการเรียนรูที่ 2: รูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน จํานวน 10 

ชั่วโมง 

  1. ครูและนักเรียนอภิปรายรวมกันใหนักเรียนเขาใจถึงการใหที่ตรงกับความ

ตองการของผูรับจึงเกิดประโยชน 

  2. ครูนํานักเรียนไปบริเวณพื้นที่สาธารณะของชุมชนที่จะพัฒนา สนทนาเพื่อให

นักเรียนเชื่อมโยงไดวาตองถามความตองการของสมาชิกในชุมชน 

  3. ครูใหนักเรียนฝกเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูล 

  4. ครูใหนักเรียนเก็บรวบรวมขอมูลความตองการของชุมชน 

  5. นักเรียนเขียนสะทอนความรูสึกเร่ืองสาธารณประโยชนตามความตองการของ

ชุมชน   

  หนวยการเรียนรูที่ 3: มีความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

จํานวน 10 ชั่วโมง 

  1. ครูและนักเรียนอภิปรายรวมกันเพื่อใหนักเรียนเขาใจวาการทํา

สาธารณประโยชนโดยขาดความรูนอกจากทําใหไมไดประโยชนแลวยังสงผลเสียอีก และเช่ือมโยง

ไปสูการพัฒนาพื้นที่สาธารณะของชุมชนวาตองทําโดยมีความรูในส่ิงที่ทํา 

  2. นักเรียนกําหนดหัวขอความรูที่ตองศึกษาเพื่อใหมีความรูที่จําเปนตองใชในการ

พัฒนาพื้นที่ เพื่อศึกษาขอความรู และสรุปขอความรู แลวนําเสนอขอความรูที่สรุปไดใหเพื่อนรวม

รับรู โดยครูตองตรวจสอบความถูกตอง และเพิ่มเติมใหสมบูรณ 

  หนวยการเรียนรูที่ 4: การสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวน 24 ชั่วโมง 

1. นักเรียนวางแผนการพัฒนาพื้นที่สาธารณะ  

2. นักเรียนลงมือทํางานตามที่วางแผนไว 
3. นักเรียนตรวจสอบผลงานที่ทําแลวลงมือปรับปรุง แกไข 
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4. นักเรียนดําเนินการพัฒนาพื้นที่สาธารณะทีละภาระงานเสร็จส้ินครบถวน
ตามที่กําหนดไว   

5. นักเรียนเขียนสะทอนความคิดที่มีตอการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
  หนวยการเรียนรูที่ 5: การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน จํานวน 

12 ชั่วโมง 

1. นักเรียนนําเสนอผลการพัฒนาพื้นที่สาธารณะตอสมาชิกในชุมชน และทําพิธี

มอบพื้นที่สาธารณะใหกับชุมชน เชิญชวนใหชุมชนมาใชงานและรวมกันดูแลรักษา 

   2. ครูแลนักเรียนอภิปรายรวมกันเพื่อใหนักเรียนเขาใจเร่ืองความสําคัญของการ

ติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

  3. นักเรียนสังเกตการใชสาธารณประโยชนของคนในชุมชน 

4. ใหนักเรียนเขียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

 

แนวการวัดและประเมินผล  

1. วัดและประเมินผลความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะ โดยการ

ทดสอบ 

  2. วัดและประเมินความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ โดยการสังเกตและ

ประเมินความสามารถ 

 

สื่อและแหลงการเรียนรู  

1. พื้นที่ที่ใชเปนสาธารณประโยชนของชุมชน 

2. อุปกรณที่ใชในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
3. ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของจิตสาธารณะกับการเปล่ียนแปลง

สังคม 

4. ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับหลักธรรมทางศาสนาที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ 
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5. ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการสรางสรรคสาธารณประโยชน

ตามความตองการของชุมชน 

6. ขาว เหตุการณ เ ร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการรูความรูที่จําเปนในการ

สรางสรรคสาธารณประโยชน  

7. ขาว เหตุการณ เร่ืองราวเกี่ยวกับความสําคัญของการติดตามผลการสรางสรรค

สาธารณประโยชน 

8. หนัง สือ  เอกสาร  ตํารา  หรือเว็บไซตที่ มี ความรูที่ จํ า เปนในการสร างสรรค

สาธารณประโยชน 

 

 ตอนท่ี 2 ผลการประเมินคุณภาพของหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตาม

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมท่ีดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา 

 ผูวิจัยนําหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา  ไปทดลองใชผลการวิจัย มีดังนี้ 

1. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษา
เพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา มีความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิต

สาธารณะหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

2. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษา
เพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา มีความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ

หลังการทดลองสูงกวาเกณฑรอยละ 60 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการศึกษาผลการใชหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อ

สังคมท่ีดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา มีประเด็นการอภิปราย 2 ประเด็น คือ หลักสูตรที่

พัฒนาข้ึน และผลการทดลองใชหลักสูตรที่พัฒนาข้ึน 
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 1. หลักสูตรที่พัฒนาขึ้น   

 การพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา พัฒนาข้ึนโดยมีทฤษฎีรองรับและพัฒนาอยางเปนข้ันตอน ได

หลักสูตรที่กําหนดจุดหมายของหลักสูตรซึ่งเปนความรูความเขาใจและความสามารถอันสงผลตอ

จิตสาธารณะของนักเรียน  การกําหนดจุดหมายของหลักสูตรไดมาจากการวิเคราะหหลักการของ

หลักสูตรที่เปนไปตามหลักการของทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา  รวมกับ สาระที่เกี่ยวกับ          

จิตสาธารณะซ่ึงไดมาจากการวิเคราะหองคประกอบของจิตสาธารณะรวมกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอ          

จิตสาธารณะ การที่จุดมุงหมายของหลักสูตรไดมาจากทั้งทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา และ

สาระที่เกี่ยวกับจิตสาธารณะทําใหไดหลักสูตรที่มุงพัฒนานักเรียนใหมีจิตสาธารณะตามทฤษฎี

การศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวา 

 หลักสูตรกําหนดส่ิงที่นักเรียนตองเรียนรูไวอยางเปนลําดับ ดังนี้ 

    1. ความสําคัญของจิตสาธารณะ  

    หลักสูตรกําหนดใหนักเรียนศึกษาความสําคัญของจิตสาธารณะเปนลําดับแรก

เพื่อใหนักเรียนเขาใจเกี่ยวกับเร่ืองการอยูรวมกันในสังคมตองชวยเหลือกันในการดูแล แกไขปญหา

ที่เกิดข้ึนในสังคมใหเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน ซึ่งสอดคลองกับที่ ธเนศวร เจริญเมือง(2551: 59) 

อธิบายวาการทําใหคนมีจิตสาธารณะตองทําใหเขาใจเร่ืองผลประโยชนสวนรวม รูปญหาสวนรวม 

รูวาหากสวนรวมไดรับประโยชนหรือผลเสีย ผลเหลานั้นก็จะตกอยูกับสมาชิกทุกคนดวย   

   2. ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน  

   หลังจากศึกษาเร่ืองความสําคัญของจิตสาธารณะซ่ึงนําไปสูการปฏิบัติตนของผูที่

มีจิตสาธารณะในการที่ตองทําประโยชนตอสวนรวมโดยการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

หลักสูตรกําหนดใหศึกษาความสําคัญของการรูความตองการของชุมชนกอนที่จะลงมือสรางสรรค

สาธารณประโยชนเพื่อใหเขาใจเกี่ยวกับการทําเพื่อสวนรวมจะเกิดประโยชนก็ตอเมื่อทําตรงตาม

ความตองการของชุมชน  จากนั้นหลักสูตรกําหนดใหศึกษาเร่ืองการเก็บรวบรวมขอมูลและ

ประมวลผลขอมูลเพื่อใหสามารถสัมภาษณหรือสอบถามความตองการของคนในชุมชนและนํามา

สรุปเปนรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของชุมชนได  

   3. ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
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   ห ลั ง จ าก ศึกษาคว ามต อ ง ก า ร ขอ งชุ ม ชน ซ่ึ งนํ า ไป สู ก า ร ส ร า ง ส ร รค

สาธารณประโยชนใหตรงตามความตองการของชุมชน หลักสูตรกําหนดใหศึกษาเร่ืองความสําคัญ

ของความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชนเพื่อใหนักเรียนเขาใจเร่ืองการสรางสรรค

สาธารณประโยชนตองทําบนพื้นฐานของความรูดวยมิเชนนั้นอาจไมเกิดประโยชนตามตองการ

และที่รุนแรงกวานั้นคือสงผลเสียทั้งตอตนเอง และสวนรวมดวย  จากนั้นหลักสูตรกําหนดใหศึกษา

วิธีการศึกษาหาความรูที่จําเปนและการสรุปขอความรู เพื่อใหนักเรียนสามารถศึกษาและสรุป

ขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 4. การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  หลังจากศึกษาความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน หลักสูตร

กําหนดนักเรียนสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางเปนข้ันตอนไดแก การวางแผน การปฏิบัติ การ

ตรวจสอบ และการปรับปรุง แกไข เพื่อใหนักเรียนมีความสามรถในการสรางสรรคผลงานที่มี

คุณภาพซ่ึงเปนไปตามกระบวนการที่พัฒนาคุณภาพงาน (Mark, Nicholas and Richard, 2003: 

215-217) โดยกําหนดใหนักเรียนตองวางแผนกําหนดวัสดุ อุปกรณและข้ันตอนการทํางาน 

ตอจากนั้นก็ลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว แลวตรวจสอบผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน หาก

พบขอผิดพลาดก็ลงมือปรับปรุง แกไข การกําหนดใหนักเรียนสรางสรรคสาธารณประโยชนอยาง

เปนข้ันตอนนี้สงผลใหนักเรียนไดมีโอกาสทําประโยชนเพื่อสวนรวมเปนการสงเสริมใหไดแสดง

พฤติกรรมของผูที่มีจิตสาธารณะ 

  5. การติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

   หลังจากสรางสรรคสาธารณประโยชนแลว หลักสูตรกําหนดใหศึกษาความสําคัญ

ของการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชนเพื่อใหนักเรียนเขาใจสาธารณประโยชนที่

สรางสรรคข้ึนจะเกิดประโยชนก็ตอเมื่อมีผูมาใชสาธารณประโยชนนั้น จากนั้นหลักสูตรกําหนดให

ศึกษาเ ร่ืองการเก็บรวบรวมขอมูลและประมวลผลขอมูลเพื่อใหสามารถสังเกตการใช

สาธารณประโยชนของคนในชุมชนและนํามาสรุปผลได  

จากประเด็นการกําหนดส่ิงที่นักเรียนตองเรียนรูอยางเปนลําดับข้ันตอนนี้ลวนนําไปสูการ

สรางสรรคสาธารณประโยชนทั้งดานความรูความเขาใจ และความสามารถตามองคประกอบของ

จิตสาธารณะโดยเฉพาะการใหนักเ รียนได ศึกษาความรูที่จําเปนกอนลงมือสรางสรรค
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สาธารณประโยชนเปนการสงเสริมใหนักเรียนเปนผูที่มีจิตสาธารณะซ่ึงสอดคลองกับที่ ออสเลน, 

เบลคเฮอร และ เชคโนโควา ใหความเห็นวา จิตสาธารณะเกิดจากสติปญญาท่ีนําไปสูการปฏิบัติ

และความพยายามนํามาใชใหเกิดประโยชนตอพื้นที่ของสาธารณะหรือสังคม (Oslan, Blekher 

และ Chesnokova; 1999 : online) 

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรที่มุงเสริมสรางใหนักเรียนเปนผูที่มีจิตสาธารณะซ่ึงเปน

คุณลักษณะของคนตามที่กําหนดไวในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 11 โดย

หลักสูตรเปดโอกาสใหครูและนักเรียนไดทํางานรวมกันในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

บทบาทของครูไมไดเปนผูสอนแตเปนผูที่ทํางานรวมกับนักเรียน นักเรียนไดแสดงศักยภาพในทุก

ข้ันตอนของการทํางาน ไดแก การคนหาความตองการสาธารณประโยชนของชุมชนดวยการเก็บ

รวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูล การเรียนรูความรูที่จําเปนดวยการศึกษาและสรุป

ขอความรูดวยตนเอง การลงมือทําสาธารณประโยชนดวยการวางแผน ปฏิบัติ ตรวจสอบ และ

ปรับปรุงแกไข ดวยตนเอง รวมทั้งการติดตามการใชสาธารณประโยชนของชุมชนดวยการสังเกต

และสรุปประมวลผลขอมูล การจัดหลักสูตรในลักษณะดังกลาวสอดคลองกับการพัฒนาหลักสูตรที่

เนนการจัดการเรียนรูตามขอตกลงและพันธะสัญญาระหวางผูเรียนและผูสอน ซึ่งเนนการวิเคราะห 

ศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับปญหาที่แทจริงในสังคม เพื่อสรางคนรุนใหมที่สามารถใชความรูทักษะและ

ทัศนคติที่จําเปนตอการจัดการปญหาสังคม และสามารถชวยผลิกฟนสังคมใหเปนที่ที่นาอยูสําหรับ

ทุกคนมากข้ึน (สําลี  ทองธิว; 2551: 110-111) ซึ่งใหความสําคัญตอสิทธิและศักยภาพของผูเรียน

ในการกําหนดส่ิงที่ตองเรียนรู เปนความมุงมั่นที่จะทําใหการเรียนรูและผลกระทบที่เกิดจากการ

เรียนรูของผูเรียนเปนประโยชนตอการพัฒนาความเปนมนุษยที่สมบูรณ ที่เกิดข้ึนจากการทํางาน

รวมกันระหวางครูและนักเรียน และสะทอนแนวคิดระหวางการทํางานเกี่ยวกับวิธีการเรียนรู สาระ

และทักษะที่จําเปนตอการทํางานเพื่อทําความเขาใจและแกปญหาที่เปนอยูในสังคม  

 หลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา เปนหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาที่สนับสนุน

และสงเสริมการนําการศึกษามาใชเปนเครื่องมือสําหรับการปฏิรูปสังคม โดยหลักสูตรที่พัฒนาข้ึน

นี้มีจุดมุงหมายใหนักเรียนที่จบหลักสูตรนี้เปนผูที่มีจิตสาธารณะในการทําสาธารณประโยชนตาม
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ความตองการของชุมชน โดยนักเรียนตองเปนผูที่ศึกษารายละเอียดความตองการของชุมชน แลว

นําประเด็นรายละเอียดความตองการของชุมชนนั้นมาศึกษาหาความรูที่จําเปนและคนหาวธิกีารใน

การทําสาธารณประโยชน กอนลงมือทําสาธารณประโยชนดวยตนเองเพื่อใหการทํา

สาธารณประโยชนนั้นเปนการทํางานบนพื้นฐานความรูความเขาใจในส่ิงทําอยางถูกตองไมสงผล

เสียใหกับทั้งตนเองและสวนรวม  รวมทั้งตองติดตามผลการทําสาธารณประโยชนวาเปนประโยชน

ตอชุมชนอยางแทจริงคือชุมชนสามารถใชประโยชนจากสาธารณประโยชนนั้นได จากที่กลาวมา

เปนประเด็นสําคัญที่ทําใหหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนนี้แตกตางจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่กําหนดใหจิตสาธารณะที่เปนคุณลักษณะอันพึงประสงคประการที่ 8 

ที่โรงเรียนมีภารกิจในการพัฒนานักเรียน ซึ่งเปดกวางใหโรงเรียนสามารถจัดกิจกรรมบูรณาการจิต

สาธารณะในกลุมสาระการเรียนรู  8 กลุมสาระ หรือจัดกิจกรรมโดยสอดแทรกในกิจวัตรประจําวัน

ของสถานศึกษาก็ได  โรงเรียนสวนใหญจึงจัดกิจกรรมในลักษณะของการใหนักเรียนทํางานเพื่อ

สวนรวมตามที่ไดรับมอบหมาย ในลักษณะกิจวัตร ทั้งที่เปนกิจวัตรประจําวัน ประจําสัปดาห หรือ

ประจําวันสําคัญ  จากการศึกษาของผูวิจัยพบวาโรงเรียนสวนใหญจัดกิจกรรมใหนักเรียนทําความ

สะอาด ดูแลบริเวณโรงเรียน, ชุมชน และวัด หรือไมก็เปนกิจกรรมบริการหรืออํานวยความสะดวก

ในโรงเรียน  ซึ่งเปนการจัดกิจกรรมที่เนนความรับผิดชอบตองานตามที่ไดรับมอบหมายโดย

นักเรียนเปนเพียงผูปฏิบัติตาม เปนเพียงการทําตามที่เคยทําในลักษณะของการใชแรงกายไมได

เกิดจากการเขาใจความตองการของชุมชน ไมไดเนนการศึกษาทําความเขาใจในส่ิงที่ทํา ไมได

ศึกษาความรูและวิธีการในการทํางาน และไมไดติดตามวาส่ิงที่ทํานั้นเปนประโยชนตอชุมชน

หรือไม อยางไร จากที่กลาวมาจึงสรุปไดวาหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนแตกตางจากหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตรงที่การทําใหนักเรียนเปนผูที่มีจิตสาธารณะในการ

เขาใจความหมายของการทํางานเพื่อสวนรวมวาเปนการทํางานที่มีคุณคา มีประโยชนตอการ

พัฒนาสังคมที่ตองทําบนพื้นฐานของความตองการของสวนรวมและทําโดยใชความรูและวิธีการที่

เหมาะสมเพื่อใหเกิดประโยชนตอสวนรวมอยางแทจริงไมใชเพียงการทํางานของสวนรวมตามที่

ไดรับมอบหมายเทานั้น 
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 2. ผลการทดลองใชหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น 

  ผลการทดลองใชหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนมีประเด็นที่นํามาอภิปรายดังนี้ 

2.1 ความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะ  

    จากการทดลองนําหลักสูตรไปใช พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยหลักสูตรการ

เสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา         

มีความรูความเขาใจตามองคประกอบของจิตสาธารณะหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  เมื่อ

พิจารณาองคประกอบของหลักสูตรที่เปนปจจัยใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ พบวาเปนเพราะ

ความเหมาะสมของแนวการจัดการเรียนรูและส่ือการจัดการเรียนรู โดยในแตละหนวยการเรียนรู 

กําหนดใหนักเรียนไดศึกษาจากขาว เหตุการณ เร่ืองราวที่ใกลตัวซึ่งเกิดข้ึนจริงในสังคมหลายๆ 

ตัวอยาง โดยครูเปนผูถามคําถามกระตุนใหนักเรียนคิด  เลาประสบการณของตนเองและ

แลกเปล่ียนความรู ความคิดกันทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาที่เรียนได ซึ่งสอดคลองกับที่ ทิศนา   

แขมมณี (2551: 341) กลาวไวสรุปไดวาการใหนักเรียนศึกษาวิเคราะหหาความรูจากตัวอยาง หาก

ตัวอยางที่นํามาใชเปนตัวอยางครอบคลุม และมีประเด็นคําถามที่สามารถทําใหนักเรียนเขาใจได

แลว ยอมจะชวยใหนักเรียนสามารถศึกษาและวิเคราะหไดตรงวัตถุประสงคไดอยางรวดเร็ว  เปน

การสอนที่มุงชวยใหนักเรียนไดคิด ไดทําความเขาใจดวยตนเอง  

2.2 ความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะ 

    จากการนําหลักสูตรไปทดลองใช พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยหลักสูตรการ

เสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา                

มีความสามารถตามองคประกอบของจิตสาธารณะหลังการทดลองสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อธิบาย

ไดวาการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรสงเสริมใหนักเรียนไดศึกษาความสําคัญของส่ิงที่จะตองปฏิบัติ

กอนการปฏิบัติทุกเร่ือง เมื่อนักเรียนปฏิบัติจึงเปนการปฏิบัติที่อยูบนความเขาใจถึงความสําคัญ

ของส่ิงที่กําลังปฏิบัติอันจะนําไปสูการสรางสรรคสาธารณประโยชน  

   ดานการตระหนักรูสาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการนั้น นักเรียนสามารถเก็บ

รวบรวมขอมูลดวยการสัมภาษณ และสอบถามได โดยตองทดลองทําหลาย ๆ คร้ัง อยางไรก็ตาม

แมวาไดทดลองทําแลวก็ตาม ในการลงไปในชุมชนคร้ังแรก ยังมีขอผิดพลาดอยูมากที่ทําใหได

ขอมูลไมครบถวนสมบูรณ เชน ความกระดากอายที่จะขอสัมภาษณ ทําใหนักเรียนพูดไปหัวเราะไป
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ในชวงแรก ๆ ของการสัมภาษณ   ความเกรงใจไมกลาขอสัมภาษณ เพราะเกรงวาเปนการรบกวน

ผูใหญ ความไมรอบคอบในการจดบันทึก ทําใหจดบันทึกขอมูลไมครบถวน  หลังจากการลงไปใน

ชุมชนคร้ังแรก ผูวิจัยใหนักเรียนอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคที่พบและระดม

ความคิดหาวิธีแกปญหานั้น  แลวใหนักเรียนไปเก็บรวมรวบขอมูลจากคนในชุมชนอีกคร้ัง  

นอกจากนั้นการที่นักเรียนมีโอกาสไดทํากิจกรรมในชุมชน เปนส่ิงนาต่ืนเตนสําหรับนักเรียน ทําให

นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเก็บรวบรวมขอมูล  สําหรับการประมวลผลขอมูลพบวานักเรียน

สามารถทําความเขาใจวิธีการสรุปประมวลผลขอมูล สามารถตรวจสอบขอมูลโดยเลือกเฉพาะ

ขอมูลที่มีครบถวน การจัดแบงกลุมขอมูลกอนสรุปผลทีละประเด็น สามารถนับขอมูลและทํารอย

คะแนนได แตเมื่อนักเรียนคํานวณหาคารอยละของรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชน

ของชุมชน นักเรียนที่คิดคํานวณไมคลองไมสามารถทําไดถูกตอง ผูวิจัยตองใหความชวยเหลือโดย

การใหนักเรียนฝกทําหลาย ๆ คร้ังจนสามารถทําได แตก็ยังพบขอผิดพลาดบาง 

 ดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน อาจ

เปนไปไดวาเปนเพราะหัวขอที่ศึกษาไดมาจากขอมูลรายละเอียดของสนามเด็กเลนที่ชุมชนตองการ

ใหปรับปรุง ซึ่งนักเรียนเปนผูสรุปประมวลผลขอมูลและกําหนดประเด็นในการศึกษาเอง ทําให

การศึกษาและสรุปขอความรูเปนเรียนรูที่มีความหมายสําหรับนักเรียน คือ นักเรียนรูวาศึกษาและ

สรุปขอความรูไปเพื่อนําไปใชปรับปรุงสนามเด็กเลนของชุมชน จึงพยายามทําความเขาใจเร่ืองที่

ศึกษา นอกจากนั้นเร่ืองที่ศึกษาเปนลักษณะทั่วๆไปของสนามเด็กเลน ไดแก พื้นสนาม ทางเดิน  

เกาอ้ีสนาม เคร่ืองเลนสนาม และไมดอกไมประดับ  ในสนามเด็กเลนซึ่งเปนสถานที่ที่นักเรียน

คุนเคย  เปนเร่ืองที่ใกลตัวนักเรียนทําใหนักเรียนสามารถทําความเขาใจไดไมยากนัก  อยางไรก็

ตามปญหาที่พบ ไดแก การใหนักเรียนศึกษาขอความรูดวยตนเองนั้น นักเรียนที่อานไดคลอง

สามารถทําได แตนักเรียนที่อานไมคลองไมสามารถทําไดดวยตนเอง ผูวิจัยตองเปนผูอานใหฟง 

หรือใหเพื่อนอานใหฟง และหลังจากอภิปรายประเด็นตาง ๆ รวมกันทั้งหองแลว ใหนักเรียนเขียน

สรุปขอความรูดวยตนเอง นักเรียนที่เขียนไมคลองก็ทําไดไมดีนัก นักเรียนเขียนวกวน ไมครอบคลุม 

ผูวิจัยตองใชวิธีถามและใหนักเรียนพูดตอบ ซึ่งนักเรียนสามารถสรุปขอความรูได แตก็ไมครบถวน  

จากปญหาดังกลาวสะทอนใหเห็นวาความสามารถในการอานและเขียนของนักเรียนมีผลตอการ
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ทําความเขาใจบทเรียน ดังนั้นการนําหลักสูตรนี้ไปใชครูตองใหความสําคัญกับความสามารถใน

การทําความเขาใจบทเรียนของนักเรียนดวย  

 ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชน เปนที่นาสังเกตวาคะแนนเฉล่ียทุกดานสูง

เกินรอยละ 80 ซึ่งอาจเปนไปไดวาที่เปนเชนนี้เพราะการสรางสรรคสาธารณประโยชนเปนส่ิงที่

นักเรียนต่ืนเตน กระตือรือรน ตองการทํา เนื่องจากเปนเปาหมายของการศึกษาเร่ืองตางๆ ที่

เกี่ยวของไวต้ังแตเร่ิมตน ไมวาจะเปนการศึกษาความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน หรือ 

การศึกษาขอความรูที่จําเปน ลวนแตเปนไปเพื่อการสรางสรรคสาธารณประโยชนทั้งส้ิน เมื่อถึง

เวลาที่ตองสรางสรรคสาธารณประโยชนนักเรียนจึงทําอยางเต็มที่ อยางไรก็ตามในแตละข้ันตอน

ของการสรางสรรคสาธารณประโยชน มีขอคนพบดังนี้ 

  ข้ันการวางแผน  

           ข้ันนี้นักเรียนตองวางแผนการปรับปรุงสนามเด็กเลนตามความตองการ

ของชุมชนไวทั้งหมด เพื่อจัดลําดับงานที่ตองทํากอน-หลัง กําหนดและจัดหาวัสดุ อุปกรณที่ตองใช 

ผูวิจัยพบวานักเรียนสามารถวางแผนการปรับปรุงสนามเด็กเลนได แตยังขาดความครบถวน 

สมบูรณ สวนใหญนักเรียนมักบกพรองเร่ืองการกําหนดวัสดุ อุปกรณ เชน การวางแผนการทํา

ทางเดินตองใชปูนซีเมนตปริมาณเทาไรจึงเพียงพอ แตเมื่อผูวิจัยใชคําถามใหคิดทบทวนถึงความรู

ที่ศึกษาไว นักเรียนสามารถตอบคําถามและแกไขปรับปรุงการวางแผนงานไดดีข้ึน จึงเปนการ

ยืนยันวา การที่นักเรียนเปนผูสรุปความรูที่จําเปนดวยตนเองทําใหนักเรียนสามารถนําความรูนัน้มา

ใชได ปญหาสําคัญของข้ันการวางแผนน้ี คือ การจัดหาวัสดุอุปกรณ เพราะการปรับปรุงสนามเด็ก

เลนจําเปนตองใชวัสดุอุปกรณจํานวนมากซ่ึงตองมีงบประมาณในการจัดซื้อ นักเรียนตองขอความ

รวมมือจากโรงเรียนและชุมชนในการสนับสนุนส่ิงของและเงินสําหรับนํามาจัดซื้อวัสดุ อุปกรณ  

  ข้ันการปฏิบัติ ข้ันการตรวจสอบ ข้ันการปรับปรุง แกไข   

    ในข้ันการปฏิบัตินักเรียนใหความรวมมือ และกระตือรือรนมาก แมวา

ตองมาทํางานในวันเสาร 6 คร้ังติดตอกัน คร้ังละ 4 ชั่วโมง นักเรียนก็ยินดี และสามารถปฏิบัติไดดี 

เพราะนักเรียนไดลงมือทํางาน ไดเรียนรูส่ิงที่ไมเคยทํา ไดแก การปรับพื้นที่สนามเด็กเลนโดยใช

ทายถม การทําแผนปูนซีเมนตปูทางเทา การทําทางเทา ซึ่งการทํางานแตละคร้ังนับวาเปนงานที่

หนัก และเหน็ดเหนื่อยมากสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย แตนักเรียนก็ไมไดแสดง
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ความยอทอ อยางไรก็ตามผลงานของนักเรียนยังไมสมบูรณมากนักเนื่องจากเปนการทํางานใน

ลักษณะนี้เปนคร้ังแรก ผูวิจัยตองใหนักเรียนไดลองผิดลองถูก และแกไขปรับปรุงไปตลอดการ

ปฏิบัติงาน ดังนั้นข้ันการปฏิบัตินี้จึงเกิดข้ึนควบคูไปพรอมกับข้ันการตรวจสอบ ข้ันการปรับปรุง 

แกไข  เชน การทําแผนปูนซีเมนตปูทางเดิน จากการศึกษานักเรียนสรุปขอความรูไดวาสามารถ

ออกแบบลวดลายบนแผนปูนซีเมนตโดยการนําใบไม วางบนแบบกอนเทปูนทับ เมื่อปูนแหงแกะ

แบบออกจะไดแผนทางเดินที่มีลายใบไม  หรือสามารถวาดภาพบนแผนปูนไดขณะที่แผนปูนยังไม

แหง  หรือสามารถใชวัสดุอ่ืน เชน เปลือกหอย วางบนแผนปูนได  เมื่อปฏิบัติจริงนักเรียนพบวา

ใบไมที่นักเรียนนํามาใชบางชนิดทําใหเกิดลาย บางชนิดบางเกินไปไมสามารถแกะออกจากแผน

ปูนได  ภาพที่วาดหากต้ืนเกินไปก็เห็นภาพไมชัด  ผิวหนาแผนปูนไมเรียบพอที่จะใชทําเปนทางเดิน

ได เปนตน  ผูวิจัยจึงใหนักเรียนทําแผนปูนซ้ําอีกคร้ังซึ่งนักเรียนสามารถแกไขปญหาที่เกิดข้ึนใน

คร้ังแรกได  

  ดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน  ที่ผลการทดลองใชเปน

เชนนี้เพราะการเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปผลขอมูลนี้นักเรียนไดปฏิบัติมาแลว  การที่นักเรียนได

ปฏิบัติงานซํ้ากับที่เคยทํามาแลวนี้ยอมมีความชํานาญ ทําใหสามารถปฏิบัติไดดี  แสดงใหเห็นวา

การเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผลขอมูลเปนส่ิงที่นักเรียนในวัยนี้สามารถทําได  

  นอกจากนี้หลังจากที่นักเรียนเรียนจบหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตาม

ทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา นักเรียนไดสะทอนความคิดผาน

บันทึกการเรียนรูของนักเรียนที่แสดงถึงการมีจิตสาธารณะของนักเรียนในความตระหนักรูความ

ปรารถนาหรือผลประโยชนของสวนรวมและใชสติปญญาสรางสรรคสาธารณประโยชน ซึ่ง

สอดคลองกับที่ชาย โพธิสิตา (2546: 2) อธิบายไววาจิตสาธารณะเปนการตระหนักในความ

รับผิดชอบตอสวนรวมที่แสดงออกทางพฤติกรรมอันสะทอนถึงส่ิงที่อยูในใจของผูที่แสดงพฤติกรรม

นั้น นอกจากนั้นนักเรียนยังแสดงสะทอนความคิดที่แสดงถึงการเห็นแกประโยชนของสวนรวม 

ตามที่พระธรรมปฎก (2552: 57) ไดอธิบายวาผูที่มีจิตสาธารณะตองเห็นแกผลประโยชนของ

สวนรวม รวมสรางสรรคสังคมใหเกิดผลแกสวนรวมคือทําใหสังคมอยูไดดวยดี ทําใหไดผล

ประโยชนแกตัวเองและสวนรวมใหสอดคลองกัน และสอดคลองกับลัดดาวัลย เกษมเนตร, ประทีป 

จีนงี่ และทัศนา ทองภักดี (2547: 84)  และอรพินทร ชูชม, อัจฉรา สุขารมณ และอุษา ศรีจินดา
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รัตน (2549: 18) ที่ไดกลาววา จิตสาธารณะเปนเร่ืองของการที่บุคคลตระหนักรูและคํานึงถึง

ประโยชนสุขของสวนรวมและสังคม ความปรารถนาของสวนรวม โดยเอาใจใสเปนธุระและเขารวม

ในเร่ืองของสวนรวมที่ไดประโยชนรวมกันของกลุม  ตัวอยางขอเขียนของนักเรียน แสดงดังตอไปนี้ 

 

รูสึกดีที่ไดทํางานจนเสร็จ ทางเดินทํายากมาก  แตก็นาลองวาจะทําได

ไหม พอทําเสร็จ มีเด็กเลนพวกเราจึงรูสึกดี  ผมไดบุญและไดมีความสุข

มากที่สุดเลย ไดทําเพื่อชุมชนของพวกเราอีกดวย (เลขที่ 6) 

ผมเหนื่อยแตผมก็สนุกมากๆ ผมอยากทํา ผมบอกกับตะวันวาเราจะทํา

ทางเดินใหสวยๆ มากที่สุดชุมชนจะไดยิ้มกัน ชุมชนจะไดฟนฟูจะไดไม

ปลอยทิ้ง  (เลขที่ 7) 

 

เราไมไดคาตอบแทนแตเราเต็มใจที่จะทํา พอใกลเสร็จเราก็ดีใจที่ใกลจะ

เสร็จเพราะเราทํามานานมากและเหนื่อยมาก เรารูสึกดีที่ไดทําส่ิงดีๆใหกับ

ชุมชนและเด็กๆที่มาใช เรามาทําความสะอาดเคร่ืองเลนสนามใหมันนา

เลนกวาเดิมไมใหสกปรก (เลขที่ 9) 

 

ผมดีใจมากที่ไดทํา ถาถูกบังคับใหทําผมคงไมรูสึกอยางนี้ เพราะมันไมได

คะแนน แตนี่ผมเต็มใจครับ ผมดีใจที่ไดทําเพื่อประชาชน (เลขที่ 10) 

 

ผมอยากทําเพื่อชุมชน อยากใหชาวบานพาลูก หลานมาเลนเยอะๆเลย 

เราก็จะทําใหชาวบานมีความสุขและต้ังใจเอาไวแลวนะครับวา ผมจะทํา

ใหเสร็จไวๆดวย ถาเรารวมมือกันชวยกันก็จะเสร็จไดงาย อยากใหสนาม

เด็กเลนดี ควรกวาด ถู เช็ดใหมันสะอาดข้ึน (เลขที่ 13) 

 

ฉันอยากใหชุมชนแถวนี้ดีข้ึนเยอะๆ อยากใหสวยงาม ฉันสามารถทํา

ประโยชนใหกับสวนรวม ปล้ืมที่สุดกับผลงานโดยรวมของเรา (เลขที่ 17) 
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มาทํางานที่ยากแบบที่เด็กอยางพวกเราไมเคยทํามากอนมันรูสึกดี และ

รูสึกดีมีของเลนใหมเขามามาก เพื่อประชาชนและเด็กๆไดมาเลนมาเดิน

ในที่เราทํากัน ผมดีใจที่ไดทําเพื่อสังคม (เลขที่ 19) 

 

รูสึกดีใจและภูมิใจในตัวเองวาตัวเองก็ทํางานที่ยากอยางที่ผูใหญทําได 

อยากทําใหคนในชุมชนมาใชของเลนมานั่งพักผอน หนูไดเสียสละเวลาให

เปนประโยชน (เลขที่ 20) 

 

ฉันมีความดีใจที่ไดทําประโยชนเพื่อคนในชุมชน ฉันไดความรู ฉันเหนื่อย

แตฉันไมบน ฉันอยากทําใหคนในชุมชนมีความสุข (เลขที่ 25) 

 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1.1 ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหาร 
   1.1.1 ควรนําหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษา

เพื่อสังคมที่ดีกวาสําหรับนักเรียนประถมศึกษา ไปประยุกตใชในสถานศึกษา โดยจัดสรรเวลาการ

จัดการเรียนรูไวในโครงสรางเวลาของหลักสูตรสถานศึกษา เพื่อใหมีเวลาในการจัดการเรียนรูอยาง

ตอเนื่อง ครบถวนตามหลักสูตร 

 1.1.2 ควรทําความเขาใจกับชุมชนเร่ืองบทบาทการมีสวนรวมในการจัด

การศึกษาเพื่อพัฒนานักเรียนซ่ึงเปนสมาชิกของชุมชน โดยใหชุมชนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับการกําหนดสาธารณประโยชนที่ตองการใหนักเรียนปรับปรุง และชุมชนยินดีใหการ

สนับสนุน 

 1.1.3 ควรจัดการประชุมผูปกครองเพื่อทําความเขาใจเร่ืองการทํา

สาธารณประโยชนที่ตองใชเวลาในชวงวันหยุด หรือนอกเวลาเรียน รวมทั้งการขอความรวมมือใน

การสนับสนุนตางๆ  
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   1.1.4 ควรประสานงานกับหนวยการราชการที่ รับผิดชอบพื้นที่

สาธารณประโยชนของชุมชน เพื่อขอการสนับสนุนดานงบประมาณ และการอํานวยความสะดวก

ในการจัดการเรียนรูตามหลักสูตร 

1.2 ขอเสนอแนะสําหรับผูสอน 

  1.2.1 ควรใหนักเรียนมีสวนรวมกันพิจารณาเลือกสาธารณประโยชนที่

เหมาะสมกับวัยและเปนภาระงานที่ทาทายความสามารถของนักเรียน จะชวยใหนักเรียนเกิดความ

กระตือรือรนในการทํางานเพื่อสวนรวมมากยิ่งข้ึน และสามารถนําไปสูการสรางความตระหนัก

ใหกับนักเรียนไดดวย 

  1.2.2 ควรจัดโอกาสใหนักเรียนไดเขารวมประชุมกับสมาชิกในชุมชนจะ

ชวยใหเกิดความเขาใจอันดีระหวางชุมชนกับนักเรียน ชุมชนไดรับรูวานักเรียนประสงคจะพัฒนา

ชุมชน นักเรียนสามารถขอความชวยเหลือจากชุมชนได และควรจัดใหมีการประชาสัมพันธความ

คืบหนาของการทํางานของนักเรียนเปนระยะ รวมทั้งเชิญชวนใหชุมชนมีสวนรวมในการทํางาน

รวมกับนักเรียน 

  1.2.3 ควรจัดใหนักเรียนไดมีโอกาสสนทนารวมกันเพื่อใหนักเรียนได

สะทอนความคิดความรูสึกที่เกิดข้ึนในขณะพัฒนาสาธารณประโยชนเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่ง

กันและกันซึ่งเปนชวงเวลาที่ดีที่ชวยเสริมสรางความตระหนักในเร่ืองจิตสาธารณะใหกับนักเรียน

ดวย  

  1.2.4 ควรบูรณาการพฤติกรรมอันพึงประสงคอ่ืนที่สามารถสงเสริมให

ผูเรียนมีจิตสาธารณะ  เชน การทํางานรวมกัน ความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย ความ

ต้ังใจและมุงมั่นสูความสําเร็จ  

  1.2.5 ควรใหความสําคัญกับความปลอดภัยของนักเรียน เชน การให

นักเรียนสอบถามหรือสัมภาษณคนในชุมชนตองเนนย้ํากับนักเรียนใหระมัดระวังอันตรายจากคน

แปลกหนา หรือแนะนําใหนักเรียนไมเขาไปในบานของผูใหสัมภาษณ  การปฏิบัติงานตองเนนให

นักเรียนระมัดระวังอันตรายในการทํางาน และการทําความสะอาดรางกายหลังการทํางานเสร็จ 
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  1.2.6 ควรจัดการเรียนการสอนใหยืดหยุนตามความพรอมของนักเรียน 

และชุมชน เชน หากนักเรียนมีความบกพรองดานการอาน การเขียน จําเปนตองใชเวลาใน

การศึกษาความรูที่จําเปนมากยิ่งข้ึน   

 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

   2.1 ควรนําหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะตามทฤษฎีการศึกษาเพื่อสังคมที่

ดีกวา สําหรับนักเ รียนประถมศึกษาไปใชในสถานศึกษาอ่ืนๆ  ที่ชุมชนมีความตองการ

สาธารณประโยชนที่แตกตางไป  

    2.2 ควรพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางจิตสาธารณะของนักเรียนมัธยมศึกษาเพื่อ

ใชจัดการเรียนรูตอเนื่องจากหลักสูตรฉบับนี้ 

    2.3 ควรนําไปเปนแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรการเสริมสรางความเปนพลเมือง

ดานอ่ืน ๆตอไป 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 

 
1. รองศาสตราจารย ดร.จิราภรณ  ศิริทว ี  ขาราชการบาํนาญ มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร 

ผูทรงคุณวุฒ ิศูนยสงเสริมพฒันาแผนดิน 

เชิงคุณธรรม (ศูนยคุณธรรม) 

ผูทรงคุณวุฒ ิสํานักงานสงเสริมสังคมแหง 

การเรียนรูและพัฒนาคุณภาพเยาวชน 

(สสค.) 

      (ผูเชี่ยวชาญดานการพฒันาหลักสูตร 

      ดานการพัฒนาคุณธรรมนักเรียนประถมศึกษา 

และดานการวดัและประเมินผล) 

 

2. ผูชวยศาสตรจารย ดร.เพ็ญศรี  แสวงเจริญ ผูชวยศาสตราจารย ภาควิชาการศึกษา 

      โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

      ศูนยวิจยัและพัฒนาการศึกษา  

       คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

      (ผูเชี่ยวชาญดานการจัดการเรียนการสอน 

      นักเรียนประถมศึกษา) 

 

3. ดร.ไพรวัลย  พทิักษสาลี   ผูอํานวยการสํานักทดสอบทางการศึกษา  

        สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ข้ันพืน้ฐาน 

      (ผูเชี่ยวชาญดานการพฒันาหลักสูตร 

      และดานการวดัและประเมินผล) 
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ 

 
ดานการรูความสาํคัญของจิตสาธารณะ 

 

1. ถาประเทศไทยมีประชาชนสวนใหญเปนผูที่มจีิตสาธารณะ จะสงผลทําใหประเทศไทย

เปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนเพราะเหตุใด 

ก. ประชาชนอยูดีกินดี  ไมมีโจรผูรายในชุมชน 

ข. ประชาชนรวมมือกันทําสิง่ที่เปนประโยชนตอสวนรวม 

ค. ประชาชนชวยกันสอดสองในชุมชนทําใหยาเสพติดลดนอยลง 
ง. รัฐบาลไมตองใชงบประมาณจํานวนมากในการพัฒนาประเทศ 

 

ดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

 

2. ชุมชนของปาพลอยจัดกจิกรรมวันข้ึนปใหม  ปาพลอยตองทาํอาหารเชาเล้ียงคนในชุมชน ปา

พลอยควรทาํอยางไรจึงจะทราบวาตองทาํอาหารอะไรบางจึงจะถูกใจคนในชุมชน 

 ก. ปาพลอยสามารถตัดสินใจไดดวยตนเองเลย 

 ข. สอบถามคนท่ีจะมาชวยเตรียมงานในปนี ้

 ค. สังเกตวาคนในชุมชนชอบรับประทานอะไรก็ทําอาหารนั้น  

 ง. ถามคนที่เคยมาชวยเตรียมงานกิจกรรมวันข้ึนปใหมเมือ่ปที่แลว 
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ดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาท่ีจําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

3. เพราะเหตุใด กอนพัฒนาสนามเด็กเลน ตองศึกษาความรูและทาํความเขาใจเกี่ยวกับวิธกีาร

พัฒนาส่ิงตางๆ ในสนามเด็กเลน 

 ก. มีคนเช่ือถือและมาชวยพฒันามาก 

 ข. เพื่อใหสามารถอธิบายใหผูอ่ืนเขาใจได 

ค. คนในชุมชนจะไดไมตําหนิวาไมมีความรู 

 ง. ทําใหสามารถพัฒนาสนามเด็กเลนไดอยางมีคุณภาพ 

 

ดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

4. หลังจากเปดใชสนามเด็กเลนแลว ทาํไมตองถามความคิดเห็นของคนในชุมชนที่มตีอสนามเด็ก

เลน   

 ก. ถาสาธารณประโยชนทําใหเกิดปญหาจะไดดําเนินการปรับปรุง แกไข  

 ข. ถาคนในชุมชนตองการใหพัฒนาเพิม่เติมจะไดขอบริจาคเงนิสนับสนุน 

 ค. จะไดรูวาคนในชุมชนมาใชสาธารณประโยชนเปนจํานวนเทาใด 

 ง. เพื่อทํารายงานสรุปและประเมินผลการพัฒนาสนามเด็กเลน 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถ 

ดานการตระหนักรูความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน   

 
รายการประเมิน   คะแนน เกณฑการใหคะแนน 

1. การเก็บรวบรวมขอมูล

รายละเอียดสาธารณประโยชนที่

ชุมชนตองการ 

4 - การบันทึกขอมูลในแบบสอบถามรายฉบับ

ครบถวน 

- ขอมูลที่บันทกึชัดเจนนําไปประมวลผลได  

3 - การบันทึกขอมูลในแบบสอบถามรายฉบับ

ครบถวนเปนสวนใหญ 

- ขอมูลที่บันทกึชัดเจนนําไปประมวลผลได  

2 - การบันทึกขอมูลในแบบสอบถามรายฉบับ

ครบถวนเปนสวนใหญ 

- ขอมูลที่บันทกึขาดความชัดเจนนาํไป

ประมวลผลไดบางสวน  

1 - การบันทึกขอมูลในแบบสอบถามรายฉบับ

ครบถวนบาง 

- ขอมูลที่บันทกึขาดความชัดเจนนาํไป

ประมวลผลไดบางสวน  

2. การสรุปประมวลผลขอมลู

รายละเอียดสาธารณประโยชนที่

ชุมชนตองการ 

4 สรุปขอมูลถูกตอง, ครบถวน 

3 สรุปขอมูลถูกตองเปนถกูตอง, ไมครบถวน 

2 สรุปขอมูลถูกตองบาง, ครบถวน 

1 สรุปขอมูลถูกตองบาง, ไมครบถวน 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถ 

ดานการตระหนักรูสาระเนื้อหาที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
 

รายการประเมิน   คะแนน เกณฑการใหคะแนน 

1. การศึกษาและสรุปขอความรู

เร่ืองสนามเด็กเลนที่ปลอดภัย 

4 มีการสรุปขอความรูครบถวน, ถกูตอง 

3 มีการสรุปขอความรูครบถวน, ถกูตองเปนสวน

ใหญ 

2 มีการสรุปขอความรูครบถวน ถูกตองบาง 

1 มีการสรุปขอความรูไมครบถวน 

2. การสรุปขอความรูเร่ืองการ

ตกแตงสนามเด็กเลน 

4 มีการสรุปขอความรูครบถวน, ถกูตอง 

3 มีการสรุปขอความรูครบถวน, ถกูตองเปนสวน

ใหญ 

2 มีการสรุปขอความรูครบถวน ถูกตองบาง 

1 มีการสรุปขอความรูไมครบถวน 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถ 

ดานการสรางสรรคสาธารณประโยชนอยางมีคุณภาพ 
รายการสังเกตและประเมิน คะแนน เกณฑการใหคะแนน 

1. การวางแผน ไดแก  

ลําดับข้ันตอนการทาํงาน 

และการกําหนดรายการวัสดุ

อุปกรณ  

4 มีการวางแผนอยางเปนข้ันตอน  

และกําหนดรายการวัสดุ อุปกรณเหมาะสม 

3 มีการวางแผนอยางเปนข้ันตอน  

แตกําหนดรายการวัสดุ อุปกรณยังไมเหมาะสม 

2 มีการวางแผนแตไมเปนข้ันตอน  

และกําหนดรายการวัสดุ อุปกรณยังไมเหมาะสม 

1 มีการวางแผนแตไมสามารถนําไปปฏิบัติได 

2. การปฏิบัติ ไดแก                  

การทาํงานตามแผนทีว่างไว, 

ความถกูตอง, ความต้ังใจทํา, 

และการทาํจนสําเร็จ 

4 แสดงทั้ง 4 พฤติกรรม  

3 แสดง 3 พฤติกรรม 

2 แสดง 2 พฤติกรรม 

1 แสดง 1 พฤติกรรม 

3. การตรวจสอบ ไดแก  

การบันทึกส่ิงที่ตองปรับปรุง, 

การกําหนดวิธกีารปรับปรุง 

4 มีการบนัทึกส่ิงที่ตองปรับปรุงอยางชัดเจน 

และกําหนดวธิีการปรับปรุงเหมาะสม 

3 มีการบนัทึกส่ิงที่ตองปรับปรุงอยางชัดเจน  

แตกําหนดวิธกีารปรับปรุงยงัไมเหมาะสม 

2 มีการบนัทึกส่ิงที่ตองปรับปรุงไมชัดเจน 

และกําหนดวธิีการปรับปรุงยังไมเหมาะสม 

1 มีบันทึกส่ิงที่ตองปรับปรุงไมถูกตองตามความเปนจริง 

4. การปรับปรุง แกไข ไดแก 

การปรับปรุงตามทีก่ําหนดไว, 

ความสมบูรณของส่ิงที่

ปรับปรุง 

4 มีการปรับปรุงตามทีก่ําหนดไวอยางครบถวน  

และปรับปรุงไดสมบูรณ 

3 มีการปรับปรุงตามทีก่ําหนดไวอยางครบถวน  

แตปรับปรุงไดไมสมบูรณ  

2 มีการปรับปรุงตามทีก่ําหนดแตไมครบถวน  

และปรับปรุงไดไมสมบูรณ 

1 ไมปรับปรุงตามที่กาํหนดไว 

 



171 

เกณฑการใหคะแนนความสามารถ 

ดานการติดตามผลการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 
รายการประเมิน   คะแนน เกณฑการใหคะแนน 

1. การเก็บรวบรวมขอมูล 

การใชสาธารณประโยชนทีชุ่มชน

ตองการ 

4 - การบันทึกขอมูลในแบบสอบถามรายฉบับ

ครบถวน 

- ขอมูลที่บันทกึชัดเจนนําไปประมวลผลได  

3 - การบันทึกขอมูลในแบบสอบถามรายฉบับ

ครบถวนเปนสวนใหญ 

- ขอมูลที่บันทกึชัดเจนนําไปประมวลผลได  

2 - การบันทึกขอมูลในแบบสอบถามรายฉบับ

ครบถวนเปนสวนใหญ 

- ขอมูลที่บันทกึขาดความชัดเจนนาํไป

ประมวลผลไดบางสวน  

1 - การบันทึกขอมูลในแบบสอบถามรายฉบับ

ครบถวนบาง 

- ขอมูลที่บันทกึขาดความชัดเจนนาํไป

ประมวลผลไดบางสวน  

2. การสรุปประมวลผลขอมลู 

การใชสาธารณประโยชนทีชุ่มชน

ตองการ 

4 สรุปขอมูลถูกตอง, ครบถวน 

3 สรุปขอมูลถูกตองเปนถกูตอง, ไมครบถวน 

2 สรุปขอมูลถูกตองบาง, ครบถวน 

1 สรุปขอมูลถูกตองบาง, ไมครบถวน 

 

 

 

 



172 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



173 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 : การเก็บรวบรวมขอมูลสาธารณประโยชนที่ชุมชนตองการ 

หนวยการเรยีนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

ชั่วโมงที่ : 11-16                 เวลาเรียน : 6 ชั่วโมง

............................................................................................................................................. 

 

ผลการเรียนรูที่ 2 รูและเขาใจความสําคัญของการสรางสรรคสาธารณประโยชนตามความ

ตองการของชุมชน ใชการสอบถามหรือการสัมภาษณเก็บรวบรวมขอมูลและสรุปประมวลผลขอมูล

ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

  2.2 สามารถเก็บรวบรวมขอมูลและและสรุปประมวลผลขอมูลสาธารณประโยชนที่ชุมชน

ตองการ 

 

สาระการเรียนรูที่ 2 ความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

 2.2  การเก็บรวบรวมขอมูล และการสรุปประมวลผลขอมูลสาธารณประโยชนที่ชุมชน

ตองการ 

 

จุดประสงค 

 เมื่อนักเรียนเรียนเร่ืองนี้แลว นักเรียนสามารถ 

1. เก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของชุมชนดวยการ
สอบถามหรือสัมภาษณ 

2. สรุปประมวลผลขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน 

 

สาระสําคัญ 

  การเก็บรวบรวมขอมูลรายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของชุมชน ทําไดโดย

การสอบถามหรือสัมภาษณสมาชิกในชุมชน แลวนาํขอมูลมาสรุปประมวลผล 
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กิจกรรมการเรียนรู 

 ชั่วโมงที่ 1-2 : การฝกปฏบัิติการเก็บรวบรวมขอมูลและประมวลผลขอมูลครั้งที่ 1 

1. ทบทวนบทเรียนในการเรียนคร้ังที่แลวเกี่ยวกับการปรับปรุงสาธารณประโยชนของ
ชุมชนตองทําตามความตองการของชุมชนจึงจะเปนประโยชน 

2. อธิบายใหนักเรียนเขาใจวาการเรียนครั้งนี้จะเปนการฝกปฏิบัติการเก็บรวบรวมขอมูล
และประมวลผลขอมูลกอนที่นักเรียนจะไปเกบ็รวบรวมขอมูลในชุมชน 

3. สนทนากับนักเรียนวาหากตองการปรับปรุงหองเรียนในช้ันประถมศึกษาปที่5 ของ

นักเรียนใหนาอยูข้ึน ใครควรเปนผูบอกวาควรปรับปรุงอะไรบาง ใหนักเรียนคิดเช่ือมโยงจากการ

เรียนรูในคร้ังที่แลววาผูที่ใชประโยชนตองเปนผูบอกความตองการ  เพื่อสรุปรวมกันวาการปรับปรุง

หองเรียนควรถามจากผูที่ใชหองเรียน ไดแก ครูที่สอนในหองเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 และ

นักเรียนที่เรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

4. ครูแจกแบบสอบถาม/สัมภาษณเร่ือง “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุง

หองเรียน” ใหนักเรียนทุกคน แลวอธิบายเกี่ยวกับองคประกอบของแบบสอบถาม/สัมภาษณ  ซึ่ง

ประกอบดวย ตอนที่ 1 ขอมูลสวนตัว วาเปนสวนที่ระบุวาผูตอบแบบสอบถาม/สัมภาษณเปนใคร 

ซึ่งในแบบสอบถาม/สัมภาษณนี้ เปนชองรายการใหเขียนเคร่ืองหมาย  เพื่อระบุวา ผูตอบเปนครู

หรือนักเรียน ดังนี้ 

 

ตอนท่ี 1  

ขอมูลสวนตัว    ครู     นักเรียน 

 

 อธิบายแบบสอบถามตอนที่  2 วาเปนขอคําถามที่ ใชสอบถาม / สัมภาษณถึง

รายละเอียดที่ตองการใหปรับปรุงหองเรียน ซึ่งผูตอบแบบสอบถาม/สัมภาษณจะเปนผูใหขอมูล มี

ขอคําถามดังนี้ 
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1. ทานตองการใหปรับปรุงหองเรียนอยางไรบาง 
 ............................................................................................................................. 

2. ทานตองการทํากิจกรรมใดบางในหองเรียนนอกจากการเรียนหนังสือ 

 ............................................................................................................................. 

 

5. อธิบายใหนักเรียนเขาใจวาแบบสอบถาม กับ แบบสัมภาษณ จะเปนมีองคประกอบ

เหมือนกัน หากนําไปใหผูตอบเปนผูกรอกขอมูลดวยตนเอง จัดเปนแบบสอบถาม แตหากนําไปใช

ถามใหผูตอบพูดตอบ จัดเปนแบบสัมภาษณ ผูถามตองจดบันทึกคําตอบลงในแบบสัมภาษณให

ครบถวนตามที่ผูตอบไดใหขอมูล และตองจดบันทึกดวยลายมือที่อานงายเพื่อใหขอมูลที่ได

ครบถวนและชัดเจนสามารถนํามาประมวลผลได 

6. สนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับมารยาทในการสอบถาม/สัมภาษณ ใหนักเรียนเขาใจวา

ควรใชคําพูดสุภาพ  เร่ิมตนดวยการแนะนําตัวและบอกใหผูใหขอมูลทราบวาขอสอบถาม/

สัมภาษณเพื่อนําขอมูลมาใชในการปรับปรุงหองเรียน (ครูตองแจงครูคนอ่ืนใหทราบลวงหนาวา

เปนการสมมติสถานการณข้ึน เพื่อใหนักเรียนฝกการสอบถาม/สัมภาษณ ไมไดมีการปรับปรุง

หองเรียนจริง แตขอใหตอบแบบสอบถามตามความตองการจริง) หลังจากนั้นหากผูใหขอมูล

สะดวกเขียนตอบ ก็ใหมอบแบบสอบถามไวและนัดหมายวาขอมารับคืนเมื่อไร ซึ่งควรรับคืนเร็ว

ที่สุดเพื่อปองกันการสูญหาย  หากผูใหขอมูลตองการพูดตอบก็ใหสัมภาษณโดยการถามขอมูล

สวนตัว และคําถามตามขอคําถามในแบบสัมภาษณ 

7. แบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน ใหนักเรียนแตละกลุมนําแบบสอบถาม 1 ฉบับ

ไปสอบถามครูที่สอนในหองนั้น โดยตกลงรวมกันวากลุมใดจะนําแบบสอบถามไปใหครูคนใด เพื่อ

ไมซ้ํากัน อธิบายใหนักเรียนเขาใจวาจะไมสอบถาม/สัมภาษณ คนเดียวกันหลายคร้ัง เนนย้ําให

นักเรียนเก็บแบบสอบถามกลับคืนมาใหครบถวน โดยกอนรับแบบสอบถามกลับคืนมาให

ตรวจสอบขอมูลวาผูตอบไดตอบขอคําถามครบถวน และเขียนชัดเจนดีแลว 

8. ใหนักเรียนกลุมเดิมนําแบบสัมภาษณไปสัมภาษณเพื่อนนักเรียนช้ันประถมปที่ 5 หอง

อ่ืน จํานวน 9 คน (ครูตองแจงนักเรียนคนอ่ืนใหทราบลวงหนาวาเปนการสมมติสถานการณข้ึน 

เพื่อใหนักเรียนฝกการสอบถาม/สัมภาษณ ไมไดมีการปรับปรุงหองเรียนจริง แตขอใหตอบ
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แบบสอบถามตามความตองการจริง) โดยตกลงรวมกันวากลุมใดจะไปสัมภาษณเพื่อนหองใด  

ใครบาง เพื่อไมใหซ้ํากัน เนนย้ําใหนักเรียนสัมภาษณอยางมีมารยาท ถามคําถามดวยเสียงดัง

พอเหมาะ บันทึกขอมูลใหครบถวน หากผูใหขอมูลใหขอมูลไมชัดเจนตองถามซํ้า และใหนักเรียน

ทํางานอยางจริงจังไมคิดวาเปนการสมมติ 

9. หลังจากไดขอมูลจากการสอบถาม/สัมภาษณ มาแลว ใหนักเรียนนําขอมูลของกลุม

ตนเองสลับกับขอมูลกลุมอ่ืน เพื่อตรวจสอบวามีแบบสอบถาม/สัมภาษณฉบับใด มีขอมูลไม

ครบถวน หรือไมชัดเจน ซึ่งไมสามารถนํามาประมวลผลได ครูอธิบายใหนักเรียนเขาใจวา

แบบสอบถาม/สัมภาษณที่ขอมูลที่ไมครบถวน หรือไมชัดเจน ไดแก ตอบคําถามไมครบ อานไม

ออกวาเขียนอะไร  ใหนักเรียนคัดเลือกแบบสอบถาม/สัมภาษณที่ไมสมบูรณออก หากนักเรียน

สงสัยใหอภิปรายรวมกันวาควรคัดออกหรือนํามาใชประมวลผลขอมูลได เพื่อใหเกิดความเขาใจ

รวมกัน 

10. หลังจากตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม/สัมภาษณ แลวใหนักเรียนฝกการ

ประมวลผลขอมูล ดังนี้ 

10.1 ใหนักเรียนนับจํานวนแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาตอบทั้งหมด วาเปนของครูเทาไร 

ของนักเรียนเทาไร และทั้งหมดเทาไร คํานวณคารอยละในแบบประมวลผลขอมูลดังนี้ 

 

จํานวนผูใหขอมูล จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ 100 

  เปนครู  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ..................... 

  เปนนักเรียน จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ..................... 

 

10.2 ใหนักเรียนแตละกลุมนับจํานวนความตองการในเร่ืองเดียวกันทั้งเร่ืองความ
ตองการใหปรับปรุงหองเรียน และกิจกรรมที่ทําในหองเรียน จดบันทึกจํานวน และคิดคารอยละ

ของความคิดเห็นลงในแบบประมวลผลขอมูล ดังนี้ 
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1. ความตองการใหปรับปรุงหองเรียน 

สิ่งที่ตองการใหปรับปรุง จํานวน(คน) รอยละ 

   

   

   

2. กิจกรรมทีท่ําที่หองเรียน  

กิจกรรมท่ีทาํ จํานวน(คน) รอยละ 

   

   

   

                           

 

11. ใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการสรุปประมวลผลขอมูลของกลุมตนเองใหเพื่อน
ฟง  

12. ครูและนักเรียนสรุปรวมกันเกี่ยวกับวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผล
ขอมูล 

ชั่วโมงที่ 3-4 : การฝกปฏบัิติการเก็บรวบรวมขอมูลและประมวลผลขอมูลครั้งที่ 2 

13. ทบทวนเกี่ยวกับวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผลขอมูลในประเด็น
ตอไปนี้ 

13.1 มารยาทในการขอสอบถาม/สัมภาษณ ไดแก การแนะนําตัว บอกวัตถุประสงควา

ตองการนําขอมูลไปเพื่อทําอะไร พูดเสียงดังพอประมาณ  

13.2  การสอบถามใหมอบแบบสอบถามไวและนัดหมายมาขอรับคืนใหเร็วที่สุด กอน

รับแบบสอบถามคืนใหตรวจสอบขอมูลวาผูตอบเขียนชัดเจน ครบถวนแลว ไมชัดเจนหรือไม

ครบถวนใหถามและบันทึกเพิ่มเติม 

13.3 การสัมภาษณใหถามคําถามใหชัดเจน จดบันทึกคําตอบใหครบถวน ดวยลายมือ

ที่อานงาย  



178 

14. อธิบายใหนักเรียนเขาใจวาการเรียนคร้ังนี้จะเปนการฝกปฏิบัติการเก็บรวบรวมขอมูล
และประมวลผลขอมูลอีกคร้ัง โดยเปนการสอบถาม/สัมภาษณความตองการของนักเรียนใน

โรงเรียนเร่ืองการปรับปรุงสนามของโรงเรียน  

15. แบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน ใหนักเรียนแตละกลุมนําแบบสอบถาม/

สัมภาษณ เร่ือง “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนาม” จํานวน 10 ฉบับ ไปสอบถาม/

สัมภาษณนักเรียนในโรงเรียน โดยตกลงรวมกันวากลุมใดจะไปเก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียนช้ัน

ใด เพื่อไมซ้ํากัน เนนย้ําใหนักเรียนตรวจสอบขอมูลใหครบถวน 

16. หลังจากไดขอมูลจากการสอบถาม/สัมภาษณ มาแลว ครูตรวจสอบขอมูลของ

นักเรียนทุกกลุม เมื่อพบวาขอมูลในแบบสอบถาม/สัมภาษณฉบับใดไมสมบูรณใหบอกขอบกพรอง

ใหนักเรียนรู   

17. หลังจากตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม/สัมภาษณ แลวใหนักเรียนฝกการ

ประมวลผลขอมูล ดังนี้ 

17.1 ใหนักเรียนนับจํานวนแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาตอบทั้งหมด วาเปนของนักเรียน

ชั้นใดจํานวนเทาไร และทั้งหมดเทาไร คํานวณคารอยละในแบบประมวลผลขอมูลดังนี้ 

 

จํานวนผูใหขอมูล     จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ 100 

  เปนนกัเรียนช้ัน ป.1 จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ..................... 

  เปนนกัเรียนช้ัน ป.2 จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ..................... 

  เปนนกัเรียนช้ัน ป.3 จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ..................... 

  เปนนกัเรียนช้ัน ป.4 จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ..................... 

  เปนนกัเรียนช้ัน ป.5 จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ .....................

  เปนนกัเรียนช้ัน ป.6 จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ..................... 

 

17.2 ใหนักเรียนแตละกลุมนับจํานวนความตองการในเร่ืองเดียวกันทั้งเร่ืองความ
ตองการใหปรับปรุงหองเรียน และกิจกรรมที่ทําในหองเรียน จดบันทึกจํานวน และคิดคารอยละ

ของความคิดเห็นลงในแบบประมวลผลขอมูล ดังนี้ 
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1. ความตองการใหปรับปรุงสนาม 

สิ่งที่ตองการใหปรับปรุง จํานวน(คน) รอยละ 

   

   

   

  

 

17.3 ใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการสรุปประมวลผลขอมูลของกลุมตนเองให
เพื่อนฟง  

18. ครูและนักเรียนสรุปรวมกันเกี่ยวกับวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผล
ขอมูล 

 ชั่วโมงที่ 5-6 : การปฏบัิติการเก็บรวบรวมขอมูลและประมวลผลขอมูลความ

ตองการของชุมชน 

19. ทบทวนเกี่ยวกับวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลและการสรุปประมวลผลขอมูลในประเด็น
ตอไปนี้ 

19.1 มารยาทในการขอสอบถาม/สัมภาษณ ไดแก การแนะนําตัว บอกวัตถุประสงควา

ตองการนําขอมูลไปเพื่อทําอะไร พูดเสียงดังพอประมาณ  

19.2  การสอบถามใหมอบแบบสอบถามไวและนัดหมายมาขอรับคืนใหเร็วที่สุด กอน

รับแบบสอบถามคืนใหตรวจสอบขอมูลวาผูตอบเขียนชัดเจน ครบถวนแลว ไมชัดเจนหรือไม

ครบถวนใหถามและบันทึกเพิ่มเติม 

19.3 การสัมภาษณใหถามคําถามใหชัดเจน จดบันทึกคําตอบใหครบถวน ดวยลายมือ

ที่อานงาย  

20. แบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน แตละกลุมไดรับแบบสอบถาม/สัมภาษณ เร่ือง 

“รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนามเด็กเลนของชุมชน” ใหนักเรียนไปรวมกันเปน

กลุม โดยแตละคนเก็บรวบรวมขอมูลคนละ 10 ฉบับ  โดยตกลงรวมกันใหวากลุมใดจะไป

สอบถาม/สัมภาษณบริเวณใดของชุมชน เพื่อใหไมซ้ําซอนกัน กอนเขาไปในชุมชนสนทนารวมกัน
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เร่ืองการระมัดระวังความปลอดภัยที่อาจเกิดข้ึน ไดแก การระมัดระวังคนแปลกหนา โดยไม

อนุญาตใหนักเรียนเขาไปในบานของผูใหขอมูล  ครูเขาไปในชุมชนพรอมกับนักเรียนเพื่อสังเกตการ

เก็บรวบรวมขอมูลของนักเรียน  

21. หลังจากนักเ รียนเก็บรวบรวมขอมูลไดครบทั้ง  10 ฉบับ  แลว  ใหนักเ รียนนํา

แบบสอบถาม/สัมภาษณมาสงใหครูตรวจตามเกณฑการประเมินที่กําหนดไว แลวใหนักเรียนแตละ

คนประมวลผลขอมูลแลวสงใหครูตรวจตามเกณฑการประเมินที่กําหนดไว 

 

สื่อการเรียนรูและแหลงการเรียนรู 

1. แบบสอบถาม/สัมภาษณ เร่ือง “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงหองเรียน” 

2. แบบสอบถาม/สัมภาษณ เร่ือง “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนาม” 

3. แบบสอบถาม/สัมภาษณ เร่ือง “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนามเด็ก

เลนของชุมชน” 

4. แบบสรุปประมวลผลขอมูล “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงหองเรียน” 

5. แบบสรุปประมวลผลขอมูล “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนาม” 

6. แบบสรุปประมวลผลขอมูล “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนามเด็ก 

 

การวัดและประเมินผล 

1. จากการตรวจผลงานการเก็บรวบรวมขอมลู 

2. จากการตรวจผลงานการสรุปประมวลผลขอมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 



181 

ภาคผนวก 

1. แบบสอบถาม/สัมภาษณ เร่ือง “รายละเอียดความตองการสาธารณประโยชนของ

ชุมชน” 
 

แบบสอบถาม / สัมภาษณ 

เรื่อง “รายละเอียดความตองการสําหรบัปรับปรุงหองเรียน” 

 

คําชี้แจง โปรดเขียนขอความ และ  ลงในชองขอมูลสวนตัวและความคิดของทาน 

 

ตอนท่ี 1 ขอมูลสวนตัว 

   ครู     นักเรียน 

  

ตอนท่ี 2 รายละเอียดหองเรียนที่ตองการ 

1. ทานตองการใหปรับปรุงหองเรียน อยางไรบาง 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 2. ทานทาํกิจกรรมใดบางในหองเรียนนอกจาการเรียนหนงัสือ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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2. แบบสอบถาม/สัมภาษณ เร่ือง “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนาม” 
 

แบบสอบถาม / สัมภาษณ 

เรื่อง “รายละเอียดความตองการสําหรบัปรับปรุงสนาม” 
 

คําชี้แจง โปรดเขียนขอความ และ  ลงในชองขอมูลสวนตัวและความคิดของทาน 
 

ตอนท่ี 1 ขอมูลสวนตัว 

   ชั้นประถมศึกษาปที่ 1    ชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 

   ชัน้ประถมศึกษาปที่ 3    ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 

   ชัน้ประถมศึกษาปที่ 5    ชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 

 

ตอนท่ี 2 รายละเอียดสนามท่ีตองการ 

1. ทานตองการใหปรับปรุงสนาม อยางไรบาง 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

2. ทานทาํกิจกรรมใดบางที่สนาม 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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3. แบบสอบถาม/สัมภาษณ เร่ือง “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนามเด็ก

เลนของชุมชน” 
 

แบบสอบถาม / สัมภาษณ 

เรื่อง “รายละเอียดความตองการสําหรบัปรับปรุงสนามเด็กเลนของชุมชน” 
 

คําชี้แจง โปรดเขียนขอความ และ  ลงในชองขอมูลสวนตัวและความคิดของทาน 
 

ตอนท่ี 1 ขอมูลสวนตัว 

บานเลขที่ ............................................................................................................................... 

อาย ุ   ตํ่ากวา 12 ป     12 – 18 ป 

   19 – 30 ป      31 – 40 ป 

   41 – 60 ป      61 ป ข้ึนไป 

 

ตอนท่ี 2 รายละเอียดสนามเด็กเลนที่ชมุชนตองการ 

1. ทานตองการใหปรับปรุงสนามเด็กเลนของชุมชนจามร-ลาดสนุน อยางไรบาง 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

2. ทานและครอบครัวของทานทํากจิกรรมใดบางที่สนามเด็กเลน 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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4. แบบแบบสรุปประมวลผลขอมูล “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงหองเรียน” 

 

แบบสรุปประมวลผลขอมูล 

รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงหองเรียน 

 

1. จํานวนผูใหความคิดเหน็ จาํนวน ........................... คน คิดเปนรอยละ 100 

 ครู  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ .........  

  นักเรียน  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ......... 

2. ความตองการใหปรับปรุงหองเรียน 

สิ่งที่ตองการใหปรับปรุง จํานวน(คน) รอยละ 

   

   

   

   

   

3. กิจกรรมทีท่ําในหองเรียน  

กิจกรรมท่ีทาํ จํานวน(คน) รอยละ 
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5. แบบสรุปประมวลผลขอมูล “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนาม” 

 

แบบสรุปประมวลผลขอมูล 

รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนาม 

 

1. จํานวนผูใหความคิดเหน็ จาํนวน ........................... คน คิดเปนรอยละ 100 

ชั้นประถมศึกษาปที ่1  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ .........  

ชั้นประถมศึกษาปที ่2  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ......... 

ชั้นประถมศึกษาปที ่3  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ .........  

ชั้นประถมศึกษาปที ่4  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ......... 

ชั้นประถมศึกษาปที ่5  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ .........  

ชั้นประถมศึกษาปที ่6  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ......... 

2. ความตองการใหปรับปรุงสนาม 

สิ่งที่ตองการใหปรับปรุง จํานวน(คน) รอยละ 

   

   

   

   

   

3. กิจกรรมทีท่ําที่สนาม 

กิจกรรมท่ีทาํ จํานวน(คน) รอยละ 
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6. แบบสรุปประมวลผลขอมูล “รายละเอียดความตองการสําหรับปรับปรุงสนามเด็ก 

 

แบบสรุปประมวลผลขอมูล 

รายละเอียดสนามเด็กเลนที่ชุมชนตองการ 

1. จํานวนผูใหความคิดเหน็ จาํนวน ........................... คน คิดเปนรอยละ 100 

2. ชวงอายุของผูใหความคิดเหน็ 

 ตํ่ากวา 12 ป  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ .........  

 12 – 18 ป  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ......... 

 19 – 30 ป  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ .........  

 31 – 40 ป  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ......... 

 41 – 60 ป  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ......... 

 61 ป ข้ึนไป  จํานวน ........................... คน คิดเปนรอยละ ......... 

3. ความตองการใหปรับปรุงสนามเด็กเลน 

สิ่งที่ตองการใหปรับปรุง จํานวน(คน) รอยละ 

   

   

   

   

   

4. กิจกรรมทีท่ําที่สนามเด็กเลน  

กิจกรรมท่ีทาํ จํานวน(คน) รอยละ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 : การสรางสรรคสาธารณประโยชน 

หนวยการเรยีนรูที่ 3 : ความรูที่จาํเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

ชั่วโมงที่ : 17-18                 เวลาเรียน : 2 ชั่วโมง

............................................................................................................................................. 

 

ผลการเรียนรูที่ 3 รูและเขาใจความสําคัญของการสรางสรรคสาธารณประโยชน สามารถศึกษา

และสรุปขอความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

  3.1 อธิบายความสําคัญของการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

สาระการเรียนรูที่ 3 ความรูที่จําเปนในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 3.1 ความสําคัญของการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรียนเรียนเร่ืองนี้แลว นักเรียนสามารถ 

1. บอกผลดีของการมีความรูในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 
2. บอกผลเสียของการขาดความรูในการสรางสรรคสาธารณประโยชน 

 

สาระสําคัญ  

 การสรางสรรคสาธารณประโยชนใหเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน จําเปนอยางยิ่งที่

ผูดําเนินการตองมีความรูในส่ิงที่ทํา เพื่อผลของการกระทําเปนประโยชนตอสวนรวมตามที่ตองการ 

หากดําเนินการโดยไมมีความรู หรือไมถูกตอง จะสงผลเสียทั้งตอตนเอง และสวนรวม 

 

กิจกรรมการเรียนรู   

 1. ใหนักเรียนดูภาพการรวมพลังกันปน อีเอ็มบอลของประชาชน แลวสนทนาเก่ียวกับ

อุทกภัยคร้ังใหญในป พ.ศ. 2554 ที่มีน้ําทวมขังเปนเวลานาน สงกล่ินเหม็นคละคลุง  โดยเลาให

นักเรียนฟงวามีหนวยงานและหลายภาคสวนสนับสนุนการใช EM เพื่อบําบัดปญหาเร่ืองกล่ินเหม็น
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และน้ําเนาเสียในบริเวณน้ําทวมขัง  และเนื่องจากน้ําทวมเปนบริเวณกวางจึงตองการอีเอ็มบอล

เปนจํานวนมาก  จึงมีการเชิญชวนประชาชนใหสละเวลาไปชวยกันปนอีเอ็มบอลเพื่อแจกจาย

ใหกับประชาชนผูประสบภัย  ซึ่งก็ไดรับความรวมมือจากหลายฝายรวมถึงประชาชนทั่วไปเปน

อยางดี  แลวใชคําถามตอไปนี้ในการอภิปรายรวมกัน 

   1.1 นักเรียนคิดวาคนที่เสียสละเวลาไปรวมปนอีเอ็มบอล เปนคนอยางไร 

   1.2 หากในชุมชนของนักเรียนมีการเชิญชวนใหเขารวมปนอีเอ็มบอล นกัเรียนจะ

ไปรวมปนอีเอ็มบอลหรือไม เพราะเหตุใด 

 2. อานเร่ือง “วิศวะฯจุฬาฯ-ผูเชี่ยวชาญฟนธง”EM” ลูกบอลมหัศจรรย ทําน้ําเนารุนแรงข้ึน” 

ใหนักเรียนฟง แลวใชคําถามตอไปนี้ในการอภิปรายรวมกนั 

  2.1  EM มีประโยชนอยางไร (EM คือจุลินทรียทีม่ีประโยชนสามารถนํามาใชใน

การเกษตร การหมักขยะมูลฝอยเพื่อทําปุย และการยอยสลายสารอินทรียในโถสวม) 

  2.2 การใช EM บําบัดน้ําเสีย สงผลอยางไรตอตนเองและสวนรวม (ผูปนอาจติด

เชื้อรา, น้ําเนาเสียมากข้ึน) 

   2.3 หากในชุมชนของนักเรียนมีการเชิญชวนใหเขารวมปนอีเอ็มบอล นกัเรียนจะ

ไปรวมปนอีเอ็มบอลหรือไม เพราะเหตุใด  

 3. ใหนักเรียนดูภาพ(ภาพสี)วัดพายทอง จงัหวัดอางทอง ที่ชาวบานชวยกันทาสีดวยสี

ฉูดฉาดวัดหลังจากวัดถกูน้าํทวมจนสีที่ทาไว ไดรับความเสียหาย  แลวอานขาว “วัดพายทอง 

จังหวัดอางทอง ปรับโฉมทาสีฉูดฉาด” ใหนักเรียนฟง แลวใชคําถามตอไปนี้ในการอภิปรายรวมกนั 

  3.1 ใครเปนผูทาสีวัด  นําเงนิจากที่ใดมาซื้อสี (พระและชาวบานชวยกันทาสี โดย

ไดรับเงินบริจาคจากชาวบาน) 

  3.2 ทาํไมจึงเลือกใชสีแดง ชมพู เขียว สม ทาสีวัด (สีสวย ไมซีดงาย) 

  3.3 การทาสีวัดคร้ังนี้ ถูกตอง เหมาะสมหรือไม เพราะอะไร (ไมเหมาะสม เพราะ

การทาสีวัดควรใชสีเทา และขาว) 

  3.4 การทาสีวัดคร้ังนี้ ทําใหเกิดผลเสียอยางไร (เสียเงิน เสียเวลา และทําลาย

โบราณสถาน) 
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 4. อภิปรายรวมกันเกี่ยวกับสถานการณอีเอ็ม และการทาสีวัดพายทอง เพื่อใหนักเรียน

เขาใจวาการทําสาธารณประโยชนไมเพียงเฉพาะการเสียสละแรงกาย เวลา และทรัพยเทานั้น แต

ตองมีความรูในส่ิงที่ทําดวย การกระทํานั้นจึงจะมีประโยชน หากทําโดยไมมีความรูจะเกิดความ

เสียหายตอตนเองและสวนรวม  

 5. ใหนักเรียนทําใบงาน “ความสําคัญของการมีความรูที่จําเปนในการทํา

สาธารณประโยชน” เขียนผลดีของการมีความรูในส่ิงที่ทํา และผลเสียของการไมมีความรูในส่ิงที่ทํา 

พรอมทั้งยกตัวอยางใหพอเขาใจ 

 

สื่อการเรียนรูและแหลงการเรียนรู  

1. ภาพการรวมพลังกนัปน อีเอ็มบอลของประชาชน 

2. เร่ือง “วิศวะฯจุฬาฯ-ผูเชี่ยวชาญฟนธง”EM” ลูกบอลมหัศจรรย ทําน้าํเนารุนแรงข้ึน” 

3. ภาพวัดพายทอง จงัหวัดอางทอง 
4. ขาว “วัดพายทอง จังหวัดอางทอง ปรับโฉมทาสีฉูดฉาด”  

 

การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็น 

2. ตรวจใบงาน 
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ภาคผนวก 

1. ภาพการรวมพลังกนัปน อีเอ็มบอลของประชาชน 

 

 
ภาพจาก http://www.matichon.co.th/news_detail.php?newsid=1320718589&grpid=03&catid=03 

 
 

 
ภาพจาก http://www.matichon.co.th/online/2011/11/13206584981320658607l.jpg 
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2. เร่ือง “วิศวะฯจุฬาฯ-ผูเชี่ยวชาญฟนธง”EM” ลูกบอลมหัศจรรย ทําน้าํเนารุนแรงข้ึน” 

 

 

วิศวะฯจุฬาฯ-ผูเช่ียวชาญฟนธง 

”EM” ลูกบอลมหัศจรรย ทําน้ําเนารุนแรงขึน้  

  ในชวงเวลาปจจุบันมีหลายหนวยงานและหลายภาคสวนไดสนับสนุนการใช EM 

(Effective Microorganisms) เพื่อบําบัดปญหาเร่ืองกล่ินเหม็นและน้ําเนาเสียในบริเวณน้ําทวมขัง 

ซึ่งก็ไดรับความรวมมือจากหลายฝายรวมถึงประชาชนทั่วไปเปนอยางดี 

 ปญหาน้ําเนาอาจกลาวไดวาเกิดจากการที่สารอินทรียในน้ํามีปริมาณสูง เมื่อเกิดการยอย

สลายโดยจุลินทรียจึงสงผลใหออกซิเจนในน้ํามีปริมาณลดลง และในท่ีสุดอาจกอใหเกิดสภาวะไร

อากาศซึ่งสงกล่ินเหม็น และสงผลเสียตอปลาและสัตวน้ําตาง ๆ คาการละลายออกซิเจนนับเปน

พารามิเตอรหนึ่งที่สามารถบงบอกคุณภาพน้ําได โดยในแหลงน้ําที่สะอาด ไมเนาเสีย โดยทั่วไปจะ

มีคาการละลายออกซิเจนประมาณ 3 – 7 มิลลิกรัมตอลิตร การยอยสลายสารอินทรียในสภาวะที่มี

ออกซิเจนสามารถอธิบายอยางงายดังนี้ 

 EM ไดรับการพัฒนามาจาก Professor Teruo Higa ประเทศญ่ีปุน รวมถึงไดมีการ

ประยุกตใชงานในหลากหลายดาน อาทิ ดานการเกษตร ดานการหมักขยะมูลฝอยเพื่อทําปุย และ

ดานการยอยสลายสารอินทรียในสุขา (โถสวม) เปนตน 

 โดยทั่วไป จุลินทรียใน EM สามารถทํางานไดทั้งในสภาวะที่มีออกซิเจน และไมมีออกซิเจน 

อยางไรก็ตาม เมื่อพิจารณาถึงการประยุกตใชงาน EM ในสภาวะที่ในน้ําทวมขังซึ่งมีปริมาณ

ออกซิเจนละลายน้ําอยูอยางจํากัด กลาวไดวา EM จะใชออกซิเจนในการยอยสลายสารอินทรีย 

และในชวงเวลาดังกลาวจะสงผลทําใหปริมาณออกซิเจนในน้ําลดลงและไมเพียงพอได โดยเฉพาะ

อยางยิ่งถาน้ําในบริเวณดังกลาวมีสารอินทรียปนเปอนอยูมาก รวมถึงมีการใส EM ในรูปแบบที่ไม

เหมาะสม (ปริมาณที่มากไปหรือใสเขาไปในสภาวะหรือรูปแบบที่ไมเหมาะสม) 

 ดังนั้น กลาวไดวาการเติม EM อาจสงผลทําใหเกิดปญหานํ้าเนาเสียจากการขาด

ออกซิเจนที่รุนแรงขึ้นกวาเดิม 

เร่ืองจาก http://www.prasong.com/ 
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3. ภาพวัดพายทอง จงัหวัดอางทอง 
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ภาพจาก http://www.zoneza.com/view7015.htm 

 

4. ขาว “วัดพายทอง จังหวัดอางทอง ปรับโฉมทาสีฉูดฉาด” 

 

 

วัดพายทอง จังหวัดอางทอง ปรับโฉมทาสีฉูดฉาด 

 

  วัด อางทองอายุกวา 100 ป ถูกทาสีฉูดฉาดทับจนไมเหลือเคาความเกา ขณะที่ชาวบาน

เผยไมคิดวาเปนการทําลายความเกาแก เพียงอยากใหวัดดูใหม และสวยงามเทานั้น 

          วานนี้ (26 กุมภาพันธ) ผูส่ือขาวไดรับแจงจากชาวบาน ต.สายทอง อ.ปาโมก จ.อางทอง วา 

มีอุโบสถเกาแกของวัดพายทองอายุกวา 100 ป ไดถูกชาวบานทาสีฉูดฉาด และระบายสีทับ

ลวดลายจนไมเหลือคราบความเกาแก และเมื่อผูส่ือขาวเดินทางไปยังสถานที่ดังกลาว พบวา 

อุโบสถดังกลาวมีสภาพที่เกาแกมาก แตบริเวณกําแพงนั้นถูกทาสีใหมดวยสีที่ฉูดฉาด ทั้งสีแดง สี

เหลือง สีชมพูสด และเมื่อเดินเขาไปยังหนาอุโบสถ พบเสมาถูกทาดวยสี 4 สี ทั้งสีแดง ชมพู เขียว 
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และสม ซึ่งแตละสีเปนสีที่สด และทาระบายเขมมาก 

          สวนที่สะดุดตาที่สุดนั้นเปนบริเวณซุมประตูพระอุโบสถดานหลัง ที่มีตัวสิงหต้ังอยู ถูกทาสี

เหลืองเขม และตกแตงลวดลายบริเวณใบหนาดวยสีขาวและแดง แถมบริเวณกนของสิงหนั้นก็ถูก

แตมดวยสีแดง คลายตัวการตูน 

          ทั้งนี้ ผูส่ือขาวไดสอบถามไปยังพระกฤษณะ  ธัมมสาโร อายุ 30 ป พระลูกวัด ผูที่ดูแลพระ

อุโบสถ ทานไดกลาววา ตนเปนผูดูแลและอาศัยอยูในพระอุโบสถหลังนี้ ซึ่งมีอายุยาวนานกวา 100 

ป สรางต้ังแตสมัยกรุงศรีอยุธยา แตเมื่อปที่ผานมา วัดถูกน้ําทวม จนทําใหสภาพวัดและอุโบสถมี

สภาพเกาแกอยูแลว ทรุดโทรมมากข้ึนไปกวาเดิม ชาวบานและพระจึงไดประชุมปรึกษาวา จะ

บูรณะวัดโดยการทาสีใหม โดยการเร่ียไรเงินจากชาวบานได 40,000 บาท และพระกับชาวบาน

ชวยกันทาสีเอง 

          ขณะที่นางทองชุบ  ชื่นผกา อายุ 66 ป ชาวบานในยานดังกลาว กลาววา วัดแหงนี้เปนวัด

ประจําหมูบาน ชวงเย็น ๆ ก็จะมีชาวบานมานั่งสวดมนตทุกวัน สวนเร่ืองที่ทาสีใหมใหวัดนั้น ตนก็

คิดวาดี เพราะวาอยากใหอุโบสถดูใหม และมีสีสันที่สวยงาม และการที่ใชสีฉูดฉาดนั้น เปน

เพราะวาชาวบานอยากใหสีดูคงทน ไมซีดงาย และอยูไดนานหลายป โดยตนไมคิดวาจะไป ทําลาย

ความเกาแกของอุโบสถแหงนี้ เนื่องจากไดไปขออนุญาตกับเจาอาวาสแลว และทางเจาอาวาสก็

ยินยอม แตทั้งนี้ก็มีชาวบานบางคนไมเห็นดวยกับการทาสีดังกลาว 

          สวนทางดาน นายเฉลิม  ชวยชู อายุ 38 ป  กลาววา การบูรณะวัดก็เปนเร่ืองดี แตตนไมเห็น

ดวยที่จะมาทาสีสันฉูดฉาดเชนนี้ และคิดวาไมเหมาะสม เนื่องจากจะไปทับรอยเกาแกที่เปน

ประวัติศาสตรของวัดไป แตทําอยางไรไดในเมื่อเปนมติของทางวัดกับชาวบาน ตนจึงวาอะไร

ไมได       

เร่ืองจาก http://www.zoneza.com/view7015.htm 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 

 นางสาวดนุชา  ปนคํา สําเร็จการศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาการประถมศึกษา 

มหาวิทยาลัยขอนแกน ปการศึกษา 2531 สําเร็จการศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปการศึกษา 2546 เขาศึกษาตอในระดับ

ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาหลักสูตรและการสอน ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะ

ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2551 ปจจุบันดํารงตําแหนงผูชวย

ศาสตราจารย ประจําโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนา

การศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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