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บทท่ี 1 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 
 ในปจจุบันจํานวนคนพิการมีจํานวนเพิ่มขึ้นตลอดเวลาในป  2541  ที่ผานมา  มีจํานวนคน
พิการ  1,024,122 คน  คนพิการเหลานี้เปนผูมีการศึกษาในระดับตางๆรอยละ  64.5  หรือประมาณ  
660,559  คน  สวนที่เหลืออีก  363,563  คน  เปนผูที่ไมไดรับการศึกษา   
 จากตารางอัตรารอยละของประชากรพิการ  จําแนกตามลักษณะความพิการ  และระดับ
การศึกษาดานลาง  พบวาประชากรที่มีความบกพรองทางสติปญญาเปนกลุมที่ไมไดรับการศึกษา
มากที่สุด  และจากจํานวนคนพิการทั้งหมดที่กลาวมามีเด็กพิการที่อยูในชวงอายุ  0 – 14  ป   จํานวน  
94,664  คน  ซ่ึงในจํานวนนี้เปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  33,322 คน  แตเด็กเหลานี้มี
โอกาสไดรับการศึกษาเพียง  8,997  คน  เนื่องจากเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญานี้มักมีการ
เรียนรูที่ชากวาเด็กโดยทั่วไป  จึงเปนอุปสรรคสําคัญในการไดรับการศึกษา  
   
อัตรารอยละของประชากรพิการ  จําแนกตามลักษณะความพิการ  และระดับการศึกษาทั่ว
ราชอาณาจักร (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2542) 
 
ระดับการศกึษา   ทางการไดยิน  ทางการมองเห็น  ทางกาย  ทางจิตใจ/พฤติกรรม  ทางสติปญญา 
 
ไมมีการศึกษา          42.1                  30.6             19.6               17.3                     73.0 
มีการศึกษา ;            57.9                  69.4             80.4               82.7                     27.0   
    ต่ํากวาประถม      11.9                    9.2               9.8                 2.3                     15.5 
    ประถมศึกษา       41.3                  52.3              59.6               61.0                    10.0 
    มัธยมศึกษา           3.1                    6.4                8.4                8.9                       1.5 
    อาชีวศึกษา            0.3                    0.4                1.6                4.0                         - 
    มหาวิทยาลัย            -                     0.6                 0.5                2.3                         - 
    การศึกษาอื่นๆ        1.3                   0.5                 0.5                4.2                         - 
 

จากการสํารวจจํานวนคนพิการที่ไดรับการศึกษาของสํานักงานสถิติแหงชาติในป 2541 เด็ก
ที่มีความบกพรองทางสติปญญา  เปนกลุมที่ไดรับการศึกษานอยที่สุด คือมีถึงรอยละ73 ของคน
พิการทั้งหมด  ทําใหพวกเขาเหลานั้นขาดความรูและโอกาสทางสังคม  ไมสามารถพึ่งตนเองได  
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ดังนั้นถาเด็กเหลานี้ไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐานจะทําใหเขาสามารถพัฒนาตนเองใหอยูในสังคมได  
เพราะการศึกษาเปนกระบานการในการเรียนรูเพื่อพัฒนาตน เด็กทุกคนยอมมีสิทธิเสมอกันในการ
รับการศึกษาขั้นพื้นฐานไมนอยกวาสิบสองป  ที่รัฐจะตองจัดใหอยางทั่วถึง (รัฐธรรมนูญแหง
ราชอาณาจักรไทย, 2540) เด็กพิเศษจึงควรไดรับการศึกษาเพื่อท่ีจะไดสามารถพัฒนาศักยภาพของ
ตนเอง สามารถชวยเหลือตนเองและดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  และจาก
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  ไดกลาวไววา  “บุคคลซึ่งมีความบกพรองทาง
รางกาย  สติปญญา  อารมณ  สังคม  การสื่อสารและการเรียนรู  หรือพิการ  หรือทุพพลภาพ  มีสิทธ์ิ
ไดรับการศึกษาเชนเดียวกับบุคคลทั่วไป  หรือในรูปแบบที่เหมาะสม  สอดคลองกับความสามารถ
ของตนเอง  ตามหลักเกณฑที่กําหนดไวในกระทรวง” (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 
2542)  
 ในการจดัการศึกษาใหแกเดก็พิเศษนั้น  ทฤษฎีและแนวคดิหลักทีเ่ปนพื้นฐานในการ
ดําเนินการตางๆ  คือ  ทฤษฎีพัฒนาการ  (Development  Theory)  แนวคิดการนําเด็กเขาสูสภาวะ
ปกติใหมากทีสุ่ด (Normalization)  และแนวคิดการสอนเด็กพเิศษโดยไมแบงตามประเภทความ
พิการ (Noncategorical  Approach) 
 นักการศึกษาพิเศษเชื่อวา  เด็กทกุคนรวมทั้งเดก็พิเศษ  มีพัฒนาการแตละดานไปตาม
ขั้นตอนเดยีวกนั  โดยในแตละชวงวัยของชีวิตนั้นจะมงีานพัฒนาการประจําวัย  ซ่ึงเด็กแตละคน
จะตองเรียนรูและบรรลุพัฒนาการในแตละระดับใหได  หากเด็กคนใดไมสามารถประสบ
ความสําเร็จในงานพัฒนาการดังกลาว  จะมีผลกระทบตอการเรียนรูและความสําเร็จในงาน
พัฒนาการชวงตอๆ ไปดวย  ความบกพรองบางประการทําใหเด็กพิเศษแตกตางไปจากเด็กปกติ  
ดังนั้นวิธีการสงเสริมพัฒนาการของเด็กพิเศษนั้นจะสามารถสงเสริมพัฒนาการของเด็กใหเปนไปได
ดีขึ้น  โดยอาศัยการจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสมทั้งกายภาพและปฏิสัมพันธระหวางบุคคลตางๆ 
กับตัวเด็กพเิศษ  ทั้งนี้โดยมขีอบเขตตามศักยภาพของแตละคน (Learner  et  al. 1981: Thurman  and  
Widerstrom  1985; Smith  et  al. 1983; และพรรณ ี ช.  เจนจิต  2528)  
 ในการจดัสภาพแวดลอมที่สงเสริมพัฒนาการของเด็กใหเปนไปไดดีขึ้น  โดยการนําเด็ก
เขาสูสภาวะปกติใหมากที่สุด  เปนวิธีการหลักในการชวยเหลือเด็กพิเศษ  ซ่ึงครอบคลุมถึงการ
ชวยเหลือทางการศึกษาดวย (Smith  et  al. 1983) เปนแนวคิดที่เชื่อวา  เด็กพิเศษเมื่อไดรับการศึกษา
และการใหความชวยเหลือที่พยายามใชวิธีการตางๆ  ซ่ึงเปนลักษณะปกติวิสัยของสังคมใหมากที่สุด
เทาที่จะเปนไปได  เด็กพิเศษจะเกิด และ / หรือคงพฤติกรรมและลักษณะตางๆ  ที่เปนปกติวิสัยของ
สังคมมากที่สุด  เชนกัน (Wolfensberger  1972: 28)  แนวคดิดังกลาวนี้นําไปสูการจัดการศึกษาใน
ลักษณะของการจัดการเรียนรวม (Mainstreamed  Education) (Smith  et  al. 1983) 
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 การจัดการเรียนรวม (Mainstreaming) เปนการจัดการศึกษารูปแบบหนึ่งของการจัด
การศึกษาเพื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษ คือใหเด็กเหลานี้ไดมีโอกาสเรียนรวมกับเด็กปกติโดย
คํานึงถึงความสามารถของแตละบุคคลเพื่อสงเสริมใหเด็กเหลานี้ไดมีโอกาสเรียนรู และ
ดํารงชีวิตในสังคมไดอยางปกติสุข (สํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร, 2529) 
             การแบงเด็กพิเศษในการเรียนรวมกับเด็กปกติปจจุบันไดแก  1) เด็กหูตึง  2) เด็กตาบอด 
3) เด็กบกพรองทางสติปญญา  โรงเรียนที่ดําเนินการเกี่ยวกับเรื่องนี้  สามารถรับเด็กพิเศษเขาเรียน
รวมดังนี้  เด็กพิเศษที่มีความบกพรองทางการไดยิน  184  คน  ตาบอด  329  คน  ทางสติปญญา  757  
คน  
 จากการสํารวจเบื้องตน  โดยวิธีศึกษาจากเอกสาร  และการสัมภาษณ  พบวา  ลักษณะ
ของการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติในกรุงเทพมหานครนั้น  แบงออกเปน 2 
ลักษณะ  คือ  ลักษณะแรก  โดยเด็กพิเศษทุกคนที่รับเขาโครงการจะเรียนในหองพิเศษเต็มเวลา  
หลังจากนั้นจะมีการประเมินผลทุกๆ ภาคการศึกษา  เด็กพิเศษคนใดที่ประเมินแลววามีวุฒิภาวะ
ทางการเรียนระดับหนึ่ง เด็กพิเศษที่มีความพรอมในวุฒิภาวะทางการเรียนเหลานี้ก็จะเขาเรียน
รวมในชั้นเรียนปกติรวมกับเด็กปกติทุกวิชาและเต็มเวลาเหมือนกับเด็กปกติทุกประการ  แต
สําหรับเด็กที่ยังมีวุฒิภาวะทางการเรียนไมถึงเกณฑก็จะตองเรียนอยูในหองเรียนพิเศษตอไป  
และก็จะมีการประเมินผลทุกๆ ภาคการศึกษา  เพื่อแยกแยะใหไปเรียนรวมตอไป   ซึ่งโรงเรียนที่
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  จะเปนการจัดการเรียนรวม
ในลักษณะนี้  เนื่องจากการเรียนรวมในลักษณะนี้สามารถรับเด็กพิเศษไดในจํานวนมาก  งายตอ
การวัดและประเมินผล  เพราะโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร  มีความจําเปนตองรับนักเรียนจํานวนมาก  เพื่อใหโอกาสกับเด็กพิเศษเหลานี้
อยางทั่วถึง  (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร,2541) 
 ลักษณะที่สอง  เด็กพิเศษเขาโครงการ  จะมีการทดสอบตั้งแตแรกเขา  เพื่อดูวุฒิภาวะ
ทางการเรียน  ซึ่งเมื่อประเมินผลแลวจะสามารถแบงเด็กไดออกเปน 2 ประเภท  ประเภทแรก  
เด็กพิเศษที่มีวุฒิภาวะทางการเรียนพรอมที่จะเรียนรวมระดับประถมในชั้นตางๆ  ก็จะสงเขา
เรียนรวมในระดับชั้นที่เหมาะสม  เมื่อเด็กเหลานี้เขาเรียนรวมในชั้นเรียนปกติจะมีการ
ประเมินผลทุกๆภาคการศึกษา  และถาพบวาเด็กคนใดไมสามารถเรียนรวมไดในวิชาใดก็ตาม  
ทางโครงการจะมีการจัดรูปแบบการเรียนใหเด็กเหลานี้โดยมีรูปแบบดังนี้  1) การเรียนรวม
แบบเรียนในชั้นปกติมีครูเดินสอน / ครูที่ปรึกษา  และ / หรือ ผูเชี่ยวชาญเฉพาะ   2) เรียนรวมใน
ชั้นเรียนปกติมีการสอนเสริมวิชาการ   สวนเด็กประเภทที่ 2  คือเด็กพิเศษที่มีวุฒิภาวะทางการ
เรียนไมพรอมที่จะการเรียนในชั้นเรียนปกติ  จะเรียนตอในหองพิเศษ  ซึ่งจะมีการประเมินผลทุก
ภาคการศึกษาเชนกัน  และถาเด็กมีวุฒิภาวะทางการเรียนพรอมในบางวิชา ก็จะสงเขาเรียน
รวมกับชั้นเรียนปกติเฉพาะวิชานั้น  อันเปนการเรียนรวมในเรียนชั้นปกติบางเวลา   สวนเด็กที่
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ไมมีวุฒิภาวะทางการเรียนที่สามารถเรียนรวมไดจะเรียนอยูในหองพิเศษ  ซึ่งก็จะมีการ
ประเมินผลทุกๆ ภาคการศึกษา   การจัดการเรียนรวมในลักษณะนี้เปนการเนนการศึกษาเปน
รายบุคคล  เพื่อในเด็กแตละคนไดพัฒนาศักยภาพของตนเอง   
  มีโรงเรียนที่ใหความรวมมือในการจัดการเรียนรวมใหแกเด็กที่มีความบกพรองทาง
สติปญญา  ในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษากรุงเทพมหานครมีโรงเรียนที่เขา
รวมโครงการในการจัดการเรียนรวมทั้งหมด  19  โรงเรียนซึ่งมีรูปแบบการเรียนรวมในลักษณะ
แรก  ไดแก 
1.  โรงเรียนดาราคาม                                     11.  โรงเรียนประถมนนทรี 
2.  โรงเรียนพญาไท                                        12.  โรงเรียนวัดมหาบุศย  ( พิทักษถาวรคุณ) 
3.  โรงเรียนวัดหนัง                                         13. โรงเรียนวัดดอน 
4.  โรงเรียนวัดเวตวันธรรมาวาส                       14. โรงเรียนวัดสุวรรณาราม 
5.  โรงเรียนวัดชนะสงคราม                              15. โรงเรียนศูนยรวมน้ําใจ 
6.  โรงเรียนวัดหงสรัตนาราม                            16. โรงเรียนวัดนิมมานรดี 
7.  โรงเรียนราชวินิตประถมบางแค                    17. โรงเรียนสามเสนนอก 
8. โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย ( ประถม )             18. โรงเรียนวัดลาดพราว 
9. โรงเรียนบางกะป                                         19. โรงเรียนวัดโบสถ 
10.โรงเรียนโฆสิตสโมสร 
              สวนโรงเรียนสังกัดทบวงมหาวิทยาลัยที่มีการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในชั้นเรียน
ปกติ มี  2  โรงเรียน ไดแก  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  และโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ( ฝายประถม )  ซึ่งเปนการจัดการเรียนรวมในลักษณะที่สอง  
เนื่องจากเนนการพัฒนาเปนรายบุคคล 
 จากลักษณะการเรียนรวมทั้ง  2  ลักษณะที่แตกตางกัน  จึงเปนเรื่องที่นาสนใจในการ
หาลักษณะการเรียนรวมที่เหมาะสมในการจัดการเรียนรวมในโรงเรียนปกติ  เพื่อไดขอมูลที่
ลึกซึ้งหลังจากไดศึกษาขอมูลเบื้องตนแลว  ผูวิจัยสนใจจะศึกษาโดยใชกรณีศึกษา  โรงเรียนที่
เลือกเปนกรณีศึกษา  ในลักษณะแรก  ไดแก  โรงเรียนพญาไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  ฝายประถม  เลือกเปนกรณีศึกษาในลักษณะที่สอง 
             โรงเรียนพญาไท  เปนโรงเรียนแหงแรกที่บุกเบิก  และทําโครงการนํารองในการเรียน
รวมของเด็กพิเศษที่มีความบกพรองทางสติปญญา  และเด็กพิเศษที่มีความบกพรองทางการได
ยิน  ตั้งแตป  พ.ศ. 2500  และไดมีการพัฒนาเปนการจัดการศึกษาพิเศษ  จนถึงปจจุบัน  เปนเวลา   
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42  ปแลว  รวมทั้งไดรับการสนับสนุนโครงการการศึกษาพิเศษ  จากศูนยพัฒนศึกษาแหงชาติ
ของประเทศไทย  มีวิทยากรและผูทรงคุณวุฒิมาใหการฝกอบรมแกอาจารยในโครงการเรียนรวม
เสมอ ๆ  
             สําหรับโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม   นั้นเปนโรงเรียนที่มีการ
จัดการเรียนรวมลักษณะที่ 2  มีการจัดทําโครงการนํารองตั้งแต ป  พ.ศ. 2529  ตอมาในป  พ.ศ. 
2533  จึงจัดตั้งเปนโปรแกรมการศึกษาพิเศษ  โดยไดรับการสนับสนุน  จาก  ภาคจิตวิทยา  คณะ
ครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ  เพื่อชวยเหลือเด็กพิเศษ  เปน
โรงเรียนที่มีการจัดการเรียนรวมในลักษณะที่ 2 ไดอยางชัดเจน  คือ  มีการใชครูหรือผูเชี่ยวชาญ
เวียนสอน  การสอนเสริมวิชาการ  และการสงเขาเรียนรวมในบางวิชา  เปนโรงเรียนที่มีความ
พรอมทางดานบุคลากร  และไดมีการสงอาจารยในโครงการไปศึกษาดูงานตางประเทศ  รวมถึง
การเชิญวิทยากรและผูทรงคุณวุฒิมานิเทศคณะอาจารยในโครงการเรียนรวม   
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงประเมินโครงการการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษใน
โรงเรียนปกติ  โดยใชการประเมินแบบมีสวนรวม  เพื่อศึกษากระบวนการดําเนินโครงการ  และ
พฤติกรรมของเด็กพิเศษที่เขาเรียนรวมในโครงการทั้งในดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และ
สติปญญา  ในลักษณะโครงการการเรียนรวมที่มีรูปแบบที่แตกตางกัน  เพื่อใหไดขอมูล
สารสนเทศที่เปนประโยชนในการจัดการเรียนรวมในโรงเรียนปกติตอไป 
 
 
 
วัตถุประสงค 
 

1.เพื่อประเมินกระบวนการดาํเนินโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนพญาไท   
และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 

2.เพื่อประเมินพฤติกรรมทางดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา  ของเด็กพิเศษ 
ในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝาย
ประถม 
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กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 โครงการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท   
 
                              คัดเลือกเด็กพิเศษเขาโครงการ 
 
                              หองพิเศษ  ป. 1                                                                    หองปกติ  ป. 1 
 
                             หองพิเศษ  ป. 2                                                                    หองปกติ  ป. 2 
 
                             หองพิเศษ  ป. 3                                                                     หองปกติ  ป. 3 
 
                             หองพิเศษ  ป. 4                                                                      หองปกติ  ป. 4 
 
                             หองพิเศษ  ป. 5                                                                       หองปกติ  ป. 5     
  
                             หองพิเศษ  ป. 6                                                                        หองปกติ  ป. 6          

โครงการการเรียนรวมของ 
เด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ 

นักเรียนในโครงการเรียนรวมของ
โรงเรียนพญาไท 
                    รางกาย 
  
สติปญญา                   อารมณ       
                       
                     สังคม                      

นักเรียนในโครงการเรียนรวมของ
โรงเรียนสาธิตจุฬาฯ 
                    รางกาย 
  
  สติปญญา                    อารมณ     
                       
                      สังคม                       
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        โรงเรียนพญาไท  เปนการเรียนรวมที่มีการจัดหองเรียนสําหรับเด็กพิเศษตั้งแตระดับ ป.1-ป.6 
ซ่ึงถาเด็กคนใดสามารถเรียนรวมกับเด็กปกติได  จะสงเขาเรียนรวมในหองเรียนปกติ  ซ่ึงจะเปนการ
เรียนรวมในทุกรายวิชา  ไมมีการเรียนรวมในบางวิชา 
 
 โครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม  
 
          คัดเลือกนักเรียน                                     หองพิเศษ                                       หองปกติ  ป. 1 
         เขาโครงการ                                                                            
                                                                                                                                    หองปกติ  ป. 2 
                                                                                                       
                                                                                                                                   หองปกติ  ป. 3   
             
                                       หองปกติ  ป. 6                      หองปกติ  ป. 5                   หองปกติ  ป. 4      
 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  เปนการเรียนรวมในบางวิชา  และทุก
วิชา  แตไมมีการแบงเปนหองเรียนของเด็กพิเศษระดับ ป.1 – ป.6  เปนเพียงหองเรียนพิเศษ  ถา
นักเรียนคนใดมีความสามารถเรียนรวมกับเด็กปกติได  จะสงเขาเรียนรวมในวิชาที่สามารถเรียนรวม
ได  นับเปนการเรียนรวมในบางวิชา  หรือถาเด็กคนใดสามารถเรียนรวมไดทุกวิชาก็จะสงเรียนรวม
ทุกวิชาเหมือนเด็กปกติ 
 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
           

1. การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยประเมินโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรง 
เรียนปกติ และมีการใชกรณีศึกษาจาก 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนพญาไท และโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม)  เพื่อศึกษาพฤติกรรมในดานรางกาย อารมณ สังคม และ
สติปญญา  รวมถึงศึกษากิจกรรม  วิธีการดําเนินการ ในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญา
ไท และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม)  

2. แหลงขอมูลในการประเมินครั้งนี้มาจาก  แหลงขอมูลที่ไดมาจากเอกสาร  เชน     
เอกสารของโรงเรียน  เอกสารของโครงการ  สมุดแบบฝกหัดและแฟมสะสมผลงานของนักเรียน  
แหลงขอมูลดานบุคคล  คือ  ผูบริหารโรงเรียน  ครูการศึกษาพิเศษ  ครูชั้นเรียนปกติ  พี่เลี้ยง  
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นักเรียนปกติ  เด็กพิเศษ  ผูปกครอง  ของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  ฝายประถม 

3. ประเด็นที่ผูประเมินสนใจที่จะศึกษาประกอบดวย 
3.1 นโยบายในการจัดโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียน

สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
3.2 กระบวนการในการดําเนินงานในโครงการการจัดการเรียนรวมของโรงเรียน

พญาไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
3.3 พัฒนาการของนักเรียนในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  และ

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 
 
ขอจํากัดของการวิจัย 
  
 เนื่องจากผูวิจัยตองทําการสังเกตโครงการเรียนรวมของเด็กพิเศษ  2  โรงเรียน  คือ 
โรงเรียนพญาไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จึงจําเปนตองแบง
จํานวนวันในการสังเกต  ทําใหผูวิจัยไมไดสังเกตการเรียนการสอนทุกครั้งของแตละวิชา 
 

 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

การเรียนรวม   หมายถึง   การจัดโปรแกรมการศึกษาใหแกเด็กพิเศษ  ไดเรียนรวมกับเด็ก
ปกติในระดับประถมศึกษา  ของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝาย
ประถม 

 
เด็กพิเศษ   หมายถึง     เด็กที่มีความบกพรองในการเรียนรู  รับรู  โดยมีผลการตรวจวัด

ระดับสติปญญาอยูในระดบั  50 – 90  ในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  ที่มีระดับสติปญญา  70 - 90 

 
ผูบริหารโรงเรียน   คือ   ผูอํานวยการโรงเรียน   รองผูอํานวยการโรงเรียนฝายวิชาการ  และ

หัวหนาโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ฝายประถม 
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ครูการศึกษาพิเศษ     คือ     ผูที่จบการศึกษาทางดานการศึกษาพิเศษ      หรือไดรับการ 
อบรมเพื่อสอนเด็กพิเศษ  จะปฏิบัติงานอยูในโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษของโรงเรียนพญา
ไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  โดยมีหนาที่ใหคําแนะนําแกอาจารยที่
สอนเด็กพิเศษ  และจัดการเรียนการสอนเสริมใหกับเด็กพิเศษในบางวิชา  โดยสามารถแบงออกเปน 

-   ครูประจําชั้นพิเศษ   คือ   ครูที่ทําหนาที่สอนเด็กพิเศษในชั้นเรียนพิเศษเต็มเวลา  โดยจะ
ทําการสอนเด็กพิเศษเกือบทุกวิชา 

-  ครูเสริมวิชาการ   คือ    ครูการศึกษาพิเศษที่ทําหนาที่ในการสอนเสริมใหแกเด็กพิเศษใน
บางวิชา  เพื่อชวยใหการเรียนรวมของเด็กพิเศษมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 
ครูชั้นเรียนปกติ   คือ   ครูที่ทําการสอนเด็กปกติในหองเรียนปกติของโรงเรียนพญาไท  

และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 
พี่เล้ียง   หมายถึง   บุคลากรที่ทําหนาที่คอยชวยเหลือครูประจําชั้น  ในการดูแลเด็กพิเศษ

ขณะเรียน  ขณะทํากิจกรรม  ในหองเรียนพิเศษ  หรือชวยในหองบําบัดพิเศษ  หรือในหองวิชาการ  
ของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 

 
 
 
ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

 
1. ไดสารสนเทศเกี่ยวกับกระบวนการดําเนินโครงการการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษ 

ในโรงเรียนปกติในระดับประถมศึกษา 
2. ไดสารสนเทศเกี่ยวกับคณุภาพของผลผลิตจากการจดัโครงการการเรียนรวมของเดก็ 

พิเศษในโรงเรียนปกต ิ
3. ไดสารสนเทศจากอาจารย  ผูปกครอง  และฝายบริหารของโครงการ  เพื่อสงเสริมประ 

สิทธิภาพของโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกต ิ
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บทท่ี2 
วรรณคดีท่ีเก่ียวของ 

 
             การวจิัยคร้ังนี้  ผูวจิยัไดทําการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของดังนี ้
ตอนที่ 1  ประวัติการศึกษาพเิศษในประเทศไทย 
ตอนที่ 2  ทฤษฎีและแนวคิดในการจดัการเรียนรวม 
ตอนที่ 3  ความเปนมาในการจัดการเรียนรวม 
ตอนที่ 4  แนวคิดเกี่ยวกับการประเมิน 
ตอนที่ 5  งานวิจัยทีเ่กีย่วของ 
 
 ตอนที ่ 1  ประวัติการศึกษาพิเศษในประเทศไทย 
 
 ในอดีตคนพิการในประเทศไทยอยูในสภาพที่ถูกจํากัดสิทธิทางการศึกษา  ดังจะเห็นไดจาก
การที่คนพิการไมจําเปนจะตองเขาเรียน  ตามพระราชบัญญัติประถมศึกษา  พ.ศ.  2478  อันเปนเหตุ
ใหคนพิการขาดโอกาสทางการศึกษา  ตอมาไดมีหนวยงานเอกชนเล็งเห็นความสําคัญของการจัด
การศึกษาใหแกเด็กเหลานี้จึงริเร่ิมจัดการศึกษาขึ้น  เด็กประเภทแรกที่ไดรับการศึกษาพิเศษใน
ประเทศไทย  คือ  เด็กตาบอด  โดยมีบัณฑิตสตรีตาบอดชาวอเมริกันคนหนึ่งเขามาทํางานใน
ประเทศไทย  สตรีผูนี้ชื่อ  นางสาว  เยเนวีฟ  คอลฟลด ( Genevieve  Caulfield)  เปนผูมาทํา
อักษรไทยเปนอักษรเบรลสสําหรับคนตาบอด  ในป  พ.ศ. 2481  และรับเด็กตาบอดเขามาเรียน  
ตอจากนั้นจึงมีผูริเร่ิมจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิการประเภทอื่นติดตามมา  แตอยางไรก็ตาม  การ
ดําเนินการในการจัดการศึกษาใหแกเด็กเหลานี้ในระยะแรก ๆ  เปนการจัดอยางไมเปนทางการ  คือ  
เอกชน  มูลนิธิ  หรือผูใจบุญ  เปนผูจัดทั้งสิ้น  การจัดอยางเปนทางการจริงๆ  นั้น  เร่ิมขึ้นเมื่อมีกอง
การศึกษาพิเศษเกิดขึ้นในกระทรวงศึกษาธิการ  ในป  พ.ศ. 2494 
 ในชวงแรกของการจัดการศึกษาพิเศษ  ของกองการศึกษาพิเศษ  กระทรวงศึกษาธิการนั้น  
เปนเพียงผูดําเนินการในเรื่อง  การจัดโรงเรียนและการจัดการศึกษาใหแกเด็กพิการหรือในสมัยนั้น
เรียกวาเด็กนอกระดับ  โดยมีจุดมุงหมาย  คือ 

1. เพื่อจัดใหการศึกษาตามสิทธิของมนุษยชน  ตามควรแกอัตภาพ 
2. สงเสริมและสรางเสริมใหมีความรู  ความสามารถ  พอที่จะประกอบอาชีพได  เพื่อมิให

เปนภาระแกครอบครัวและสังคม 
3. ใหมีความสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืน  และดํารงชีวิตในสังคมปกติได 
4.    ใหมีความรับผิดชอบในฐานะเปนพลเมอืงของประเทศชาติได 
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 หลังจากนั้นกองการศึกษาพิเศษไดใหการสนับสนุนในการจัดตั้งโรงเรียนสําหรับเด็กพิเศษ  
ประเภทอื่นตามมา  จนกระทั้งในป  พ.ศ. 2523  เมื่อไดมีการเปลี่ยนมาใชพระราชบัญญัติ
ประถมศึกษา  ป พ.ศ. 2523  ทําใหเด็กพิการมีสิทธิเทาเทียมกับเด็กปกติ  คือเด็กพิการทุกคนตองเขา
รับการศึกษา  มีขอยกเวนถาผูปกครองที่ไมตองการใหเด็กพิการเขาเรียนจะตองไปขอยกเวนในการ
เขารับการศึกษา  ทังนี้เปนเพราะกระทรวงศึกษาธิการไดทดลองสอนเด็กพิการทุกประเภท  ตั้งแตป  
พ.ศ.  2482  ในชวงระยะเวลาที่ทําการสอนเด็กพิการทุกประเภทมารวม  40  ปเศษนี้  พบวาเด็ก
พิการสามารถเรียนไดไมวาจะเปนความพิการดวยเหตุแหงรางกาย  หรือสติปญญาก็ตาม 
 เพื่อใหเห็นรายละเอียดความเปนมาในการจัดการศึกษาพิเศษของเด็กพิเศษแตละประเภทจะ
กลาวแยกเปนสาขาดังนี้ 
 การจัดการศึกษาสําหรับเด็กตาบอด 
 การศึกษาพิเศษในประเทศไทยมีกําเนิดขึ้นเมื่อ  พ.ศ. 2482  โดยสุภาพสตรีตาบอดชาว
อเมริการ  ชื่อ  นางสาวเยเนวีฟ  คอลฟลด (Miss  Genevieve  Caulfield)  ไดริเร่ิมสอนเด็กตาบอดใน
ประเทศไทย  ณ  บานพักถนนคอชเช    ศาลาแดง  โดยมีพระธิดาของสมเด็จกรมพระยาดํารงฯ  
พระองคหนึ่งจักษุเสียและพระกรรณตึง  เปนลูกศิษยพระองคแรก  เม่ือมีนักเรียนเพิ่มขึ้นในป  พ.ศ.  
2492  จึงยายไปสอนที่โรงเรียนสอนคนหูหนวก  กรุงเทพฯ  ปจจุบันเปนทรัพยสินสวน
พระมหากษัตริย  ตอมาไดมี  ผูใจบุญคณะหนึ่งรวมกันจัดตั้งมูลนิธิชื่อ  “มูลนิธิชวยและใหการศึกษา
แกคนตาบอดในประเทศไทย”  โดยมีวัตถุประสงคใหการศึกษาแกคนตาบอด  โดยไมจํากักเพศ  
ชาติ  ศาสนา  มีหลวงเลขาวิจารณเปนนายกมูลนิธิฯ  ไดจัดตั้งโรงเรียนสอนคนตาบอดขึ้น  ใน
ปจจุบันตั้งอยูที่  420  ถนนราชวิถี  พญาไท  กรุงเทพฯ   ในป  2494  สมเด็จพระนางเจา
พระบรมราชินีนาถ  ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ  รับมูลนิธินี้ไวในพระบรมราชินูปถัมถ  ตอมาได
เปล่ียนชื่อใหมวา  “มูลนิธิชวยคนตาบอดแหงประเทศไทย  ในพระบรมราชินูปถัมถ”  นับเปนมลูนธิิ
แรกในประเทศไทย  ที่ทรงรับเปนองคอุปถัมถ 
 ในป  พ.ศ.  2502  ไดมีบุคคลคณะหนึ่งในภาคเหนือรวมมือกัน  จัดตั้งมูลนิธิชวยคนตาบอด
ภาคเหนือขึ้น  โดยมีวัตถุประสงคและการดําเนินงาน  เชนเดียวกับมูลนิธิในกรุงเทพฯ  และไดจด
ทะเบียนเปนโรงเรียนราษฎร  สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ  โดยกองการศึกษาพิเศษ  กรมสามัญ
ศึกษา  ไดจัดสงครูไปชวยสอน  ตอมาป  พ.ศ.  2523  มูลนิธิชวยคนตาบอดภาคเหนือไดโอน
โรงเรียนสอนคนตาบอดใหรัฐบาลดําเนินการ  สังกดักองการศึกษาพิเศษ  กรมสามัญศึกษา 
 ในป พ.ศ. 2506  มูลนิธิชวยคนตาบอดแหงประเทศไทยฯ  ไดจัดตั้งศูนยฝกอาชีพคนตาบอด
ชาย  ที่อําเภอปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี  เพื่อฝกอบรมวิชาชีพใหแกคนตาบอดไดมีความรู  ความ
ชํานาญ  สามารถประกอบอาชีพเล้ียงตนเองได  และไดเปดศูนยฝกอาชีพคนตาบอดหญิงที่จังหวัด
นครปฐม  ในป  พ.ศ.  2524  ซ่ึงในปจจุบันมีนักเรียนในมูลนิธิคนตาบอดแหงประเทศไทย  จํานวน  
241  คน 
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การจัดการศึกษาสําหรับเด็กหูหนวก 

 ในป  2494  กรมสามัญศึกษาไดทดลองจัดตั้งหนวยสอนคนหูหนวก  ซ่ึงไดรับความรวมมือ
จากมูลนิธิอนุเคราะหคนหูหนวกและมูลนิธิเศรษฐเสถียร   โดยอาศัยหองเรียนของโรงเรียนเทศบาล  
17 (วัดโสมนัสวิหาร)  จังหวัดพระนคร  เปนครั้งแรก  โดยมี  ม.ร.ว.  เสริมศรี  เกษมศรี  ซ่ึงเปนคน
ไทยคนแรกที่สําเร็จการศึกษาขั้นปริญญาโท  ทางดานการสอนคนหหูนวก  จาก  วิทยาลัยกอเลอเดท  
สหรัฐอเมริกา   ทําการสอน 
 ในป  2496  ยายหนวยทดลองสอนคนหูหนวกจากโรงเรียนเทศบาล  17  ไปยังบริเวณบาน
คุณหญิงโตะนรเนติบัญชากิจ  และเปดสอนคนหูหนวกแหงแรกในประเทศไทย  (ปจจุบันเปลี่ยนชื่อ
เปน “โรงเรียนเศรษฐเสถียร”) 
 ในป  2501  กระทรวงศึกษาธิการ  ไดจัดตั้งโรงเรียนสอนคนหูหนวก  ชื่อโรงเรียนสอนคน
หูหนวกทุงมหาเมฆ (ปจจุบนั  เปลี่ยนชื่อเปน “โรงเรียนโสตศึกษา  ทุงมหาเมฆ)  และเปดทําการ
สอนในป  พ.ศ. 2504 
 ในป  2512  จัดตั้งโรงเรียนสอนคนหูหนวกขอนแกน  (ปจจุบัน  เปลี่ยนชื่อเปน “โรงเรียน
โสตศึกษา  ขอนแกน) 
 ในป  2513  จัดตั้งโรงเรียนสอนคนหูหนวกตาก (ปจจุบัน  เปลี่ยนชื่อเปน “โรงเรียนโสต
ศึกษา  จังหวัด  ตาก) 
 ในป  2517  จัดตั้งโรงเรียนสอนคนหูหนวกสงขลา  (ปจจุบัน  เปล่ียนชื่อเปน “โรงเรียนโสต
ศึกษา  จังหวัดสงขลา)  และในปเดียวกัน  ทางคณะกรรมการมูลนิธิเศรษฐเสถียร  ไดมอบที่ดินสิ่ง
ปลูกสราง  และเงินของมูลนิธิอนุเคราะหคนหูหนวกในพระบรมราชินูปถัมถ  ใหแก
กระทรวงศึกษาธิการ  เพื่อเปนอนุสรณแกมูลนิธิเศรษฐเสถียร  ซ่ึงกอตั้งโรงเรียนสอนคนหูหนวก  
กระทรวงศึกษาธิการ  จึงอนุมัติใหเปลี่ยนชื่อเปน  โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในปจจุบันมีนักเรียน  360  
คน 
  

การจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิการทางแขน  ขา  และลําตัว  
 ในป  พ.ศ.  2501  กรมสามัญศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ  ไดเร่ิมโครงการสอนเด็กที่
เจ็บปวยดวยโรคโปลิโอ  ซ่ึงเมื่อเด็กหายปวยแลว  ปรากฎวา  แขน  ขาลีบ  ลําตัวพิการ  โดยริเร่ิม
โครงการสอนเด็กตามเตียงผูปวยที่โรงพยาบาลศิริราช  เมื่อเด็กพิการมีจํานวนเพิ่มมากขึ้น  มูลนิธิ
อนุเคราะหคนพิการจึงจัดตั้งสถานที่พักฟนและใหการศึกษาขึ้น  ชื่อวา  “ศูนยบริการเด็กพิการและ
โรงเรียนสอนเด็กพิการ”  อําเภอ  ปากเกร็ด  นนทบุรี  ซ่ึงตอมาป  2508  สมเด็จพระศรีนครินทรบรม
ราชชนนี  พระราชทานชื่อโรงเรียนวา “โรงเรียนศรีสังวาลย”  ปจจุบันมีนักเรียน  236  คน 
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การจัดการศึกษาสําหรับเด็กเจ็บปวยเรื้อรังในโรงพยาบาล 
 เด็กที่เจ็บปวยเรื้อรัง  จําเปนตองเขารับการศึกษาอยูในโรงพยาบาลตางๆ  เปนเวลานาน  ทํา
ใหเด็กที่มีอายุอยูในเกณฑการศึกษาภาคบังคับตองขาดเรียน  และเมื่อกลับเขามาเรียนภายหลังเมื่อ
หายปวยแลว  บางคนตองเรียนซํ้า  หรือเรียนไมทันเพื่อนทําใหเสียเวลาและสิ้นเปลืองเงินโดยใชเหต ุ 
กองการศึกษาพิเศษจึงไดขอความสนับสนุนจากโรงพยาบาลหลายแหง  เพื่อเปดชั้นเรียนขึ้นตาม
เตียงหรือในโรงพยาบาล  โดยสงครูจากกองการศึกษาพิเศษออกไปประจําอยูที่โรงพยาบาลเพื่อทํา
การสอนซอมเสริม  ใหแกเด็กเจ็บปวยในโรงพยาบาล  ปจจุบันโรงพยาบาลที่จัดการศึกษาใหแกเด็ก
เจ็บปวย  มีดังนี้ 

- โรงพยาบาลศิริราช 
- โรงพยาบาลเลิศสิน 
- โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ 
โดยทําการสอนตามพื้นความรูและตามระดับชั้นของเด็ก  ที่อยูในระหวางรับการรักษาที่ 

โรงพยาบาล 
  

การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปญญาออน 
 ในป  2500  องคการอนามัยโลกไดทําการสํารวจสถิติของบุคคลปญญาออน  โดยวิธีสุม
ตัวอยาง  ปรากฎวามีบุคคลปญญาออนในประเทศไทยประมาณ  1%  ของจํานวนพลเมืองทั่ว
ประเทศ  ฉะนั้นในป  2503  กรมการแพทย  กระทรวงสาธารณสุข  จึงไดจัดตั้งโรงพยาบาลปญญา
ออน  โดยมีนายแพทย  รสซง  ทัศนาญชลี  เปนผูอํานวยการคนแรก  ซ่ึงในปจจุบันคือ  โรงพยาบาล
ราชานุกูล  ในป  2507  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ  ได
เสด็จพระราชดําเนินมาเปด  โรงเรียนราชานุกูล  ซ่ึงอยูบริเวณโรงพยาบาลราชานุกูล  ทําการทดสอบ
เด็กปญญาออน  ระดับพอเรียนไดและระดับพอฝกได  ปจจุบันมีนักเรียน  144  คน 
 ในป  พ.ศ. 2519  มูลนิธิชวยคนปญญาออน  ในพระบรมราชินูปถัมถไดเปดโรงเรียนสอน
เด็กปญญาออน  ระดับพอเรียนได  โดยไดรับพระราชทานนามโรงเรียนวา  โรงเรียนปญญาวุฒิกร 
 ในป  พ.ศ.  2523  กรมสามัญศึกษา  ไดรับโอนโรงเรียนกาวิละอนุกูล  เชียงไหม  ซ่ึงทําการ
สอนเด็กปญญาออน  จากจังหวัดทหารบกเชียงใหม  ปจจุบันมีนักเรียน  58  คน (อรศรี  แกวเจริญ, 
2539) 
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สรุปลําดับเหตุการณการจัดการศึกษาพิเศษ 
          พ.ศ.                                                              เหตุการณ 
พ.ศ.  2481  -  นางสาวเยเนวีฟ  คอลฟลด    บัณฑิตสตรีตาบอดชาวอเมริกัน     
                                        ไดประดิษฐอักษรไทยใหเปนอักษรเบรลส   
พ.ศ.  2482  -  จัดตั้งโรงเรียนสอนคนตาบอดแหงประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมถ 
พ.ศ.  2488  -  ประเทศตางๆ  ไดรวมมือจัดตั้งองคการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ  
                                        ระหวางประเทศ  
พ.ศ.  2494  - ในเดือนธันวาคม เปดหนวยทดลองสอนคนหูหนวกคือโรงเรียนเทศบาล    
                                       17 วัดโสมนัสวิหาร  
                                     -   เปล่ียนชื่อโรงเรียนสอนคนตาบอด  เปนมูลนิธิชวยคนตาบอดแหง  

                               ประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมถ 
                          -  ตั้งกรมประชาศึกษา  จัดใหมีแผนการศึกษาอนุบาลขึ้นอยูในกองการ 
                              ศึกษาพิเศษ กรมประชาศึกษา ( ตอมาเปลี่ยนเปนกรมสามัญศึกษา ) 

พ.ศ.  2495    -  มูลนิธิเศรษฐเสถียร  เปดโรงเรียนสอนคนหูหนวกดุสิตในที่ดินที่   
                                          คุณหญิงโตะ  นรเนติบัญชากิจ  บริจาค 
พ.ศ.  2497              -  เร่ิมวางโครงการโรงเรียนสําหรับเด็กเรียนชา 
พ.ศ.  2498       -  กอตั้งมูลนิธิอนุเคราะหคนพิการในพระอุปถัมถของ   
                                         สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
พ.ศ.  2500    -  องคการอนามัยโลกไดสํารวจสถิติของบุคคลปญญาออน  โดยสุมตัว 
                                          อยาง ปรากฎวา  ไทยมีบุคคลปญญาออนประมาณ  1%ของพลเมือง  
                                          ทั่วประเทศ 
       -  เร่ิมจัดชั้นพิเศษสําหรับเด็กเรียนชา  โรงเรียนประชาบาลบางแหง 
พ.ศ.  2501     -  กรมสามัญศึกษาสงครูไปชวยงานเด็กพิการทางรางกายตามเตียง    
                                            แบบตัวตอตัว  ที่โรงพยาบาลศิริราช 
พ.ศ.  2503     -  กระทรวงสาธารณสุขจัดตั้งโรงพยาบาลปญญาออน  ซ่ึงตอมา  คือ   
          โรงพยาบาลราชานุกูล 
พ.ศ.  2504                       -  จัดตั้งโรงเรียนสอนเด็กพิการ  อ.  ปากเกร็ด  จ.  นนทบุรี 

                            -  กรมสามัญศึกษาไดเปดโรงเรียนสอนคนหูหนวกที่  ทุงมหาเมฆ 
                            -  มูลนิธิอนุเคราะหคนพิการไดจัดสรางสถานที่พักและใหการศึกษาแก      
                             เด็กพิการ  ที่มีภูมิลําเนาในตางจังหวัด  เรียกวา  ศูนยบริการเด็กพิการ 

พ.ศ.  2505     -  รัฐบาลใหเงินกอสรางอาคารเรียนของมูลนิธิ  หาที่ดินและรวมมือใน  
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        พ . ศ .                                                                 เหตุการณ                                      
   การอุปถัมถเพื่อการศึกษาและสงเคราะหคนตาบอดภาคเหนือ  และรับ  

                                       นักเรียนประจําไป - กลับ 
พ.ศ.  2507                   -  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและพระราชินีเสด็จเปดโรงเรียนราชานุกูล   
                                       ซ่ึงอยูในโรงพยาบาลราชานุกูล  ทําการสอนเด็กปญญาออน  
   -  เปดโรงเรียนสอนคนตาบอดภาคเหนือ  ที่  จ. เชียงใหม  โดย  นางสาว      
                                        คลอฟลด 
พ.ศ.  2508   -  กรมสามัญศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ  อนุมัติสรางอาคารเรียน 
       โรงเรียนสอนเด็กพิการ  และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
                   พระราชทานชื่อโรงเรียนนี้วา “ โรงเรียนศรีสังวาลย “ 
พ.ศ.  2511  -  ตั้งโรงเรียนสําหรับเด็กเรียนชา  7  โรง 
พ.ศ.  2512  -  โรงเรียนอนุบาลละอออุทิศ  วิทยาลัยครูสวนดุสิต กรมการฝกหัดครู 
       เปดชั้นสาธิตการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
พ.ศ.  2516  -  กองการศึกษาพิเศษ  กรมสามัญศึกษา ไดตั้งโครงการเปดชั้นพิเศษ 
      สําหรับเด็กบกพรองทางการไดยินในโรงเรียนปกติ 
พ.ศ.  2518  -  เปล่ียนชื่อ โรงเรียนสอนคนหูหนวกดุสิต  เปนโรงเรียนเศรฐเสถียร 
พ.ศ.  2519               -  มูลนิธิชวยคนปญญาออน  เปดโรงเรียนปญญาวุฒิกร 
พ.ศ.  2521   -  กระทรวงศึกษาธิการ  ไดเปล่ียนชื่อ  โรงเรียนสอนคนหูหนวก  เปน 
        โรงเรียนโสตศึกษา 
พ.ศ.  2536    -  คณะกรรมาธิการเศรษฐกิจและสังคม  ไดมีมติประกาศ  Agenda 
            for  Action  กําหนดแนวทางและนโยบายการดําเนินงานในเรื่อง 
            ราวตางๆ  เพื่อใหไดมาซึ่งสิทธิและโอกาสของคนพิการ 

      -  เดือนมิถุนายน  ผูนําของประเทศตางๆ  ในเขตเอเซีย  และแปซิฟก 
                                  จํานวน 31 ประเทศ  จากประเทศสมาชิก ESCAP 60  ประเทศ 
                                   รวมลงนามในคําประกาศการมีสวนรวมและความเสมอภาคของ 
                                   คนพิการในภูมิภาคเอเซียและแปซิฟก 

พ.ศ.  2541                         -  รัฐธรรมนูญสงเสริมการศึกษาสําหรับคนพิการ 
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ตอนที่ 2  ทฤษฎีและแนวคิดในการจัดการเรียนรวม 
  

การเรียนรวม เปนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิเศษอีกรูปแบบหนึ่ง เพือ่ใหเดก็เหลานั้นได
มีโอกาสเรียนรูการใชชีวิตอยูในสังคม ซ่ึงไดมีผูใหความหมายของการเรียนรวมของเด็กพิเศษไว
หลายทาน ดังนี้ 
                   การเรียนรวม ตรงกับคําภาษาอังกฤษวา “Mainstreaming” หรือบางครั้งใชคําวา 
“Integration”  ซ่ึงมีความหมายเหมือนกัน คือ เปนการจัดการศึกษาใหเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
เชน เด็กที่บกพรองทางสายตา  เด็กที่บกพรองทางการไดยิน  เด็กที่บกพรองทางรางกาย หรือเด็กที่
บกพรองทางสติปญญา ฯลฯ ไดมีโอกาสเรียนรวมกับเด็กปกติโดยคํานึงถึงความสามารถของแตละ
บุคคล เพื่อสงเสริมใหเด็กเหลานี้ไดมีโอกาสเรียนรู และดํารงชีวิตในสังคมอยางเปนปกติสุข 
(สํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร, 2529) 
 คอฟมาน กอตเลียบ เอการด และคูคิด (Kauffman, Gottlieb, Agard and Kukic, 1975 : 1-
12 in Buscaglia and Williams, 1979 : 11) ไดกลาววาการเรียนรวม  หมายถึง  การจัดการศึกษา  
ใหแกเด็กพิเศษและเด็กปกติ  เรียนรวมตามแผนการศึกษาขั้นพื้นฐาน  โดยพิจารณาตามแผนการ
ศึกษารายบุคคล  และกระบวนการศึกษาอยางตอเนื่อง  มีการกําหนดหนาที่รับผิดชอบของบุคลากร
บริหาร  สอน  และสนับสนุนทั้งการศึกษาปกติและการศึกษาพิเศษ 
 จอหนสัน  และจอหสัน (Johnson  and  Johnson. 1980: 90 – 98)  ไดใหความหมายของ
การเรียนรวมวา  เปนการจัดการศึกษาที่ใหเด็กพิเศษทุกคนมโีอกาสเขารับการศึกษาที่เหมาะสม  
โดยมีขีดจํากัดนอยที่สุด  ตามแผนการศึกษารายบุคคล  และผูปกครองเปนผูเขามามีบทบาทในการ
จัดการศึกษา  หรือเรียกรองสิทธิตางๆ  เพื่อใหเด็กพิเศษทุกคนมีปฏิสัมพันธอันดีตอเด็กปกติ 
  ลออ  ชุติกร (2526: 1)  ไดกลาวถึงความหมายของการเรียนรวมไววาเปนการจัดการศึกษา  
ตามโครงการที่พยายามจะใหเด็กพิเศษไดเขาเรียนรวมกับเด็กปกติ  ซ่ึงจะตองมีวิธีการ  และขั้นตอน
ในการจัดการ  ดําเนินงานอยางเหมาะสม  โดยพิจารณาตามความพรอม  และความสามารถในการ
เรียน  ของเด็กแตละคนแตละประเภทวา  ควรจะเรียนรวมชั้นในรูปแบบใด  ตองการสื่อ  หรือ
อุปกรณรวมทั้งครูพิเศษดานใด 
 เบญจา  ชลธารนนท (2532: 2) ไดกลาวถึงความหมายของการเรียนรวมไววา  เปนการ
รวมเอาเด็กพิเศษเขาไปในระบบการศึกษาปกติ  มีการเรียนรวมกิจกรรมและใชเวลาวางชวงใด
ชวงหนึ่งในแตละวัน  ระหวางเด็กพิเศษกับเด็กปกติ   
 ผดุง  อารยะวิญู (2533: 188)  ไดกลาวถึงความหมายของ  การเรียนรวมไววาเปน
การศึกษาสําหรับเด็กพิเศษวิธีหนึ่ง  ซ่ึงนําเด็กพิเศษเขาเรียนรวมในชั้นเดียวกับเด็กปกติ  เพ่ือทดแทน
วิธีเดิมที่จัดการเรียนเปนกลุมตามประเภทของความบกพรอง 
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 อาจกลาวสรุปไดวา  การเรียนรวม  หมายถึง  การจัดการศึกษาใหเด็กพิเศษมีโอกาสเรียน
รวมกับเด็กปกติ  ตามความสามารถของแตละบุคคล  โดยรับความชวยเหลือตามความจําเปนพิเศษ  
เพื่อสงเสริมใหไดเรียนรูและอยูรวมในสังคมปกติอยางเปนสุข 
 
 ปรัชญาและทฤษฎีพื้นฐานของการเรียนรวมของเด็กพิเศษ 
 ปรัชญาพื้นฐานของการเรียนรวม นักการศึกษาพิเศษ ไดเสนอปรัชญาของการเรียนรวม
จากพื้นฐาน 3 ประการ ดังที่ บังอร  ตนปาน (2530 : 3) ไดสรุปไวดังนี้ 
 1. มนุษยทุกคนยอมมีสิทธิเทาเทียมกันในโอกาสทางการศึกษา ดังนั้นการจัดระบบ
การศึกษา จึงจัดบริการทางการศึกษาใหแกมนุษยทุกคน โดยไมแบงแยกความบกพรอง หรือฐานะ
เศรษฐกิจและสังคม จึงควรจัดโครงการและปรับปรุงการปฏิบัติใหเหมาะสมกับความตองการ
จําเปนของแตละบุคคล 
 2. มนุษยทุกคนยอมมีสิทธิเทาเทียมกันในการอยูรวมในสังคม ดังนั้นการจัดเตรียม
ความพรอมกอนวัยเรียนและวัยเรียน เพื่อใหเด็กพิเศษอยูรวมกับเด็กปกติ ยอมกอใหเกิดคุณคาและ
สรางสรรคสังคม เพราะเด็กเหลานี้จะมีความเขาใจอันดีตอกัน มีการยอมรับซ่ึงกันและกัน เมื่อเด็ก
เหลานี้เติบโตเปนผูใหญ จะไมเกดการแบงแยกความแตกตางของมนุษยในสังคม 
 3. การเรียนการสอน ในชั้นเรียนยอมสนองตามความแตกตาง แตละบุคคลดังนั้นการ
จัดเด็กพิเศษใหเขาเรียนในชั้นเรียนรวม จึงควรไดมีการปรับปรุงการเรียนการสอนใหเปนการสอน
เพื่อบุคคลทั่วไป เพื่อใหพัฒนาความพรอมและความรูความสามารถของผูเรียนทุกคนใหพัฒนาการ
ทุกดาน ดวยวิธีการและกิจกรรมที่เหมาะสมกับความสามารถของแตละบุคคล เพื่อใหเกิดศักยภาพที่
จะดํารงชีพอยูในสงัคม ไดอยางเหมาะสม 
 จากปรัชญาพื้นฐาน ดังกลาวมานี้ไดสนองตอบนโยบายการศึกษาแผนใหมซ่ึงมุงจะจัด
การศึกษาเพื่อมวลชน ใหอยูในรูปแบบที่สมบูรณและมีประสิทธิผลมากที่สุดเพื่อกอใหเกิดคุณคา
ทางการศึกษาอันสูงยิ่งแกมนุษยชาติ ในการเรียนรูเพื่อการดํารงชีพรวมกันในสังคมดวยสันติและมี
ความสุข 
  
 แนวคิดพื้นฐานการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษ 
 นักการศึกษาพิเศษ  ไดกลาวสรุปแนวคิดสําคัญ  ดังนี้ 

1. แนวคิดการนําเด็กเขาสูสภาวะปกติมากที่สุด  เปนแนวคิดหลักของการศึกษาพิเศษ 
ในปจจุบัน  ที่ชวยใหเด็กที่มีความบกพรองประเภทตางๆ  สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจําวันทั่วไปได
ดีขึ้น  ซ่ึงสมิธและคณะ (Smith  et  al. 1983: 22)  กลาววา  การนําเด็กเขาสูสภาวะปกติมากที่สุดเปน
วิธีการที่เปนปกติ  วิสัยของสังคม  เพื่อคงทักษะและพฤติกรรมตางๆ ของเด็กพิเศษไวใหมากที่สุด  
ดังนั้นจึงตองนําเด็กพิเศษเขาสูสภาวะปกติที่สมบูรณ  โดยใหโอกาสในการรบัสิทธตางๆ  เทาเทียม
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กับคนปกติ  ไดรับการยอมรับโดยไมมีกรณีพิเศษใดๆ  ทั้งจากเพื่อนและบุคคลอื่น  ในวัฒนธรรม
เดียวกัน  ซ่ึงขึ้นกับเจตคติ  และการแสดงออกของสมาชิกในชุมชน  จัดเปนการเขาสูสภาพแวดลอม
ทางกายภาพและสังคม  การออกกฎหมายเปนเพียงการนําไปสูความเปนไปได  ที่จะนําเขาสูสภาวะ
ปกติอยางสมบูรณ  แตไมไดประกันการเขารวมในสังคมอยางแทจริงของเด็กพิเศษ 

2. แนวคิดการเรียนการสอนเปนรายบุคคล  เปนการจัดการเรียนการสอนที่มีลักษณะ 
เหมาะสม  สอดคลองกับลักษณะเฉพาะของเด็กพิเศษแตละประเภท  แตละคน  เพื่อใหเด็กที่มีความ
บกพรองผูนั้น  มีพัฒนาการดานตางๆ  สูงสุดตามศักยภาพของตน  แมเด็กบางคนมีลักษณะและ
พฤติกรรมที่เหมือนกันบางอยาง  แตยอมมีความแตกตางกันในรายละเอียด  หรือบางคนอาจมี
ลักษณะที่เด็กประเภทเดียวกันหรือเด็กสวนใหญไมมีก็ได  เด็กคนเดียวกันอาจพัฒนาการดานตางๆ  
รวดเร็ว  แตบางดานอาจชา  หรือคอนขางลาชาเมื่อเปรียบเทียบกับพฤติกรรมอื่นในคนเดียวกัน  
หรือแมแตพัฒนาการดานเดียวกัน  การพัฒนาบางอยางอาจเปนไปไดงาย  และรวดเร็ว  ขณะที่
พัฒนาการบางอยางอาจเปนไปไดยาก  และใชเวลานาน  ดังนั้นเพื่อใหสามารถพัฒนาใหไดสูงสุด
ตามความตองการและศักยภาพของเด็กแตละคน  ครูจําเปนตองคํานึงถึงการปฏิบัติตอเด็ก  เฉพาะ
บุคคลตามความเหมาะสม  โดยการวางแผนการศึกษารายบุคคลอยางชัดเจน  ซ่ึงเปนที่สําคัญและ
จําเปนอยางยิ่ง 

3. แนวคิดการจัดการเรียนการสอน  แบบไมแยกประเภทตามความบกพรอง  เปนการ 
จัดบริการใหแกเด็กพิเศาตั้งแตแรกเร่ิม  โดยไมบรรจุเด็กเขาในความบกพรองดานใดดานหนึ่งเพื่อ
ประโยชนตอการพิจารณาวาปญหาตางๆ  เกิดจากความบกพรอง  หรือความลาชาทางวุฒิภาวะซึ่ง
สามารถกระตุนพัฒนาการใหเทาเทียมกับเด็กปกติในเวลาอันควร  กอนที่เด็กคนนั้นจะบรรลุวุฒิ
ภาวะ  เพราะเด็กที่มีความพิการซอน  หรือเด็กกอนวัยเรียนในระยะแรกของปญหาทางพัฒนาการ  
อาจมีลักษณะความพิการหลายอยางแยกประเภทไดยาก  มีผลตอความคาดหวังตอตนเองในทางลบ  
ซ่ึงครูหรือผูปกครองอาจเกิดความผิดพลาดในการคาดหวังและจัดประเภท  

4. แนวคิดการเนนสิ่งที่ปฏิบัติจริง  ในชีวิตประจําวันเปนการจัดการเรียนการสอน 
ใหแกเด็กพิเศษ  โดยการสงเสริมใหเด็กที่มีความบกพรองดานตางๆ  มีความสามารถที่จะปฏิบัติ
ภารกิจประจําวันได  เลอรนเนอรและคณะ (Lerner  et  al. 1981: 29) กับสมิธและคณะ (Smith  et  
al. 1983: 17 – 20)  มีแนวคิดคลายคลงึกันคือ  การจัดระบบใหมตามปญหาการปฏิบัติในโรงเรียน 
เปนกลุมพัฒนาการตามลักษณะพฤติกรรมที่แสดงออก  4  กลุม  ไดแก  ดานการเรียนรูหรือ
สติปญญา  ดานสังคม  อารมณ  และจิตใจ  ดานสื่อความหมายหรือภาษา  ดานประสาทการ
เคลื่อนไหว  แลวพิจารณาวาแตละประเภทมีความบกพรอง  ตองการบริการดานการศกึษาพิเศษดาน
ใด  ตองใชนักวิชาชีพเฉพาะดานชวยเหลือพิเศษ 
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5. แนวคิดการประสานงานระหวางงานวิชาชีพสาขาตางๆ  เปนการจัดการประสาน 
งาน  ในการจัดการเรียนการสอนใหเด็กพิเศษอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอนักวิชาชีพสาขาตางๆ  
รวมทั้งครอบครัวของเด็กพิเศษ  เฉพาะบุคลากรเหลานี้จะมีความสามารถในการพัฒนาเด็กในสาขา
ที่ตางกันตามความรูของแตละบุคล  ซ่ึงถาหากไมรวมมือกัน  จะทําใหเด็กพัฒนาการไมสมบูรณ  
อาจสงผลในทางลบ  หรือความขัดแยงกันเอง  ดังนั้นจึงตองมีการแลกเปลี่ยนขอมูลและความเขาใจ
ในตัวเด็กใหดีขึ้น  เพื่อวางแผนการพัฒนาสอดคลองตอเนื่องเพื่อประโยชนสูงสุด  โดยการจัดตั้ง
คณะวางแผนและดําเนินการสําหรับเด็กพิเศษ  ซ่ึงประกอบดวย  นักวชิาการในสาขาตางๆ  หลาย
สาขา 
 6.  แนวคิดทางพฤติกรรมนิยม  เปนการจัดการเรียนการสอนใหแกเด็กพิเศษ  เพื่อควบคุม
หรือเปลี่ยนพฤติกรรมที่สามารถสังเกตไดโดยใชหลักการวางเงื่อนไข  หรือการเสริมแรง  ซ่ึงความ
เชื่อวาครูผูสอนควรมุงความสนใจมายังพฤติกรรมซึ่งวัดและสังเกตไดหรือพยายามเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมภายในที่ตองการใหเกิดขึ้นภายในตวัผูเรียน  ออกมาเปนพฤติกรรมภายนอกที่สามารถ
สังเกตและวัดได  แนวคิดนี้มีอิทธิพลสูงมากตอนักการศึกษาพิเศษ  ในการจัดการเรียนการสอน  
การวางเงื่อนไข  ผลที่ตามมา  การเสริมแรง  หลักการจัดการเรียนการสอน  การวางแผนการศึกษา
รายบุคล  จึงอาจกลาวไดวาการศึกษาพิเศษ   เปนสาขาวิชาที่ใชประโยชนจากทฤษฎกีารเรียนรูกลุม
พฤติกรรมนิยมมากที่สุดสาขาหนึ่ง 
 7.  แนวคิดทางนิเวศวิทยา  เปนการจัดการเรียนการสอนใหเด็กพิเศษโดยการปรับตัวเขา
หากันระหวางเด็กพิเศษกับสิ่งแวดลอม  เพื่อใหเด็กเปนอันหนึ่งอันเดียวกันดังที่เรียกวา  สภาพความ
สอดคลองทางนิเวศวิทยา  เทอรแมน(Thurman. 1985: 166)  กลาวถึงรูปแบบการคิดนี้วา  มี 3 มิติคือ  
ความเบี่ยงเบน  ความสามารถ  และความอดกลั้นตอความแตกตาง  ในโปรแกรมการศึกษา
รายบุคคล  ที่มีความสอดคลองทางนิเวศวิทยาจะตองมีวัตถุประสงค  3  ประการ  คือ 
 ประการที่  1  เพื่อเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมบุคคล 
 ประการที่  2  เพื่อเปลี่ยนความอดกลั้นของบุคคลเหลานั้น  ตอความแตกตางของระบบ 
 ประการที่  3  เพื่อเปลี่ยนความอดกลั้นของระบบความแตกตางของบุคคล  ดาน
ความสามารถและความเบี่ยงเบนที่สังคมรับรู 
 โปรแกรมการสืบคนปญหาของเด็กแตละคนภายในระบบนิเวศวิทยาตองอาศัยความรู
มากพอเกี่ยวกับความกาวหนาทางพัฒนาการของเด็กรวมทั้งปจจัยตางๆ  ที่เปนสาเหตุของ
ความกาวหนานั้น  ซ่ึงอาจกลาวไดวาแนวคิดพื้นฐานเปนสิ่งสําคัญที่จําเปนยิ่งสําหรับการจัดการ
เรียนการสอนของเด็กพิเศษในรูปของการเรียนรวม  ซ่ึงจะพัฒนาเด็กพิเศษ  ใหมีความสามารถที่พึ่ง
ประสงค  อันมีปฏิสัมพันธระหวางสภาพการพัฒนาการบุคคล  ระดับความสามารถ  และปฏิกริยา
ของสังคมที่มีความสําคัญและสอดคลองกัน  โดยตระหนักถึงผลกระทบที่มีตอกันและกันดวย 
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 สวนในประเทศไทย (ทบวงมหาวิทยาลัย, 2529 : 2-3) นั้น แนวความคิดการจัดการศึกษา
พิเศษแบบเรียนรวมก็เปนที่ยอมรับ และมีการพยายามผลักดันใหมีการดําเนินการเรียนรวมอยางมี
ประสิทธิภาพ และกวางขวางเพื่อเปดโอกาสใหแกเด็กพิการในที่ตาง ๆ ของประเทศไดเรียนรวม
อยางทั่วถึง โดยมีเหตุผลดังนี้คือ 
 1. เด็กพิเศษมีโอกาสเขาเรียนในโรงเรียนใกลบาน หรือไมตองเดินทางไปโรงเรียน
พิเศษที่อยูหางไกลมากจนเปนภาระของผูปกครองที่จะตองรับสง ทั้งเปนการประหยัดพลังงานและ
เวลาของเด็กที่จะตองใชในการเดินทาง โดยนําเวลานั้น ๆ มาใชฝกหัดหรือฟนฟูสมรรถภาพเพื่อ
พัฒนาความรูความสามารถที่จะดํารงชีวิตในสิ่งปกติไดดีที่สุด 
 2. เปนการประหยัดคาใชจายของผูปกครอง ไมตองเสียเงินเพื่อสงบุตรพิการไปอยู
โรงเรียนประจํา 
 3. เด็กพิเศษไดมีชีวิตอยูในครอบครัวกับบิดา มารดา และญาติพี่นองตามปกติ และมี
โอกาสประพฤติปฏิบัติหนาที่ในฐานะเปนสมาชิกของครอบครัว โดยไมเกิดความรูสึกวาถูกแยก
ออกไปดวยเหตุแหงความพิการ 
 4. เด็กพิเศษจะมีโอกาสเรียนรู และสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมได ซ่ึงนับวาเปน
ประสบการณตรง เปนประโยชนอยางยิ่งในการเรียนรูตามศักยภาพของแตละบุคคล 
 5. เปนการลดภาระของรัฐบาล  เพราะการจัดตั้งโรงเรียนพิเศษเฉพาะตองใช
งบประมาณมาก 
 6. สังคมเขาใจ และยอมรับเด็กพิเศษ มีความสามารถเชนเดียวกับเด็กปกติ และชวยให
เด็กพิการอยูรวมในสังคมอยางเปนประโยชนได 
 ดวยเหตุผลดังกลาวจึงทําใหเห็นวาการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ เปนการ
จัดการศึกษาที่เหมาะสม และใหความเสมอภาคแกเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยชวยใหเด็กเหลานี้
มีโอกาสเรียนไดมากที่สุด แตทั้งนี้ตองคํานึงถึงความสามารถของแตละบุคคล และมีการจัดบริการ
พิเศษใหตามความจําเปน เพื่อสงเสริมใหเด็กเหลานี้ไดมีโอกาสเรียนรูและดํารงชีวิตในสังคมได
อยางปกติสุข โดยแพทย และอื่น ๆ จากหนวยงานของรัฐและเอกชน แตการจัดการเรียนรวมจะทํา
ไดสําเร็จ จะตองไดรับความรวมมือและการยอมรับของครูผูสอนและผูบริหารโรงเรียนตาง ๆ 
ตลอดจนทุกฝายที่ทํางานเกี่ยวของกับเด็กเหลานี้ 
 
 รูปแบบการเรียนรวม 
 การเรียนรวมระหวางเด็กที่มีความตองการพิเศษกับเด็กปกติอาจกระทําไดหลายลักษณะ  
สําหรับการจัดการเรียนรวมของประเทศไทยนั้นแบงออกเปน  6  ลักษณะดังนี้ (สํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร: 2541) 
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1. เรียนรวมในชั้นเรียนปกติ  เปนการจัดเด็กที่มีความตองการพิเศษเขาเรียนรวมกับ  
 เด็กปกติและเรียนเหมือนกับเด็กปกติทุกประการ  เด็กที่จะเขาเรียนในลักษณะนี้ได  ควรเปนเด็กที่มี
ความพิการนอย  มีความฉลาดและมีความพรอมในดานการเรียนตลอดจนวุฒิภาวะทางอารมณและ
สังคม 

2. เรียนรวมในชั้นเรียนปกติและมีครูพิเศษใหคําแนะนําปรึกษา  การเรียนรวมวิธีนี้ 
คลายคลึงกับวิธีแรก  กลาวคือนักเรียนที่มีความตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติเต็มเวลา  แตมีครู
การศึกษาพิเศษคอยชวยเหลือครูประจําชั้นและครูประจําวิชา  ครูการศึกษาพิเศษนี้อาจเรียกวา  ครูที่
ปรึกษา  ครูประเภทนี้ไมทําการสอนโดยตรง  แตจะใหคําแนะนําแกครูที่สอนเดก็  เชน  แนะนํา
ช้ีแจงใหครูที่สอนชั้นเรียนรวมเขาใจความตองการและความสามารถของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
ชวยกําหนดวัตถุประสงคในการเรียนรู  ใหคําแนะนําเกี่ยวกับวิธีสอนตลอดจนการปฏิบัติตอเด็ก  จัด
สภาพแวดลอมใหเอื้ออํานวยตอการเรียนรูของเด็ก  และชวยประเมินผลพัฒนาการในการเรียนรูของ
เด็กที่มีความตองการพิเศษ 

3. เรียนรวมในชั้นเรียนปกติและรับบริการจากครูเวียนสอน  เปนการจัดเด็กที่มีความ 
ตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติ  และรับบริการดานการสอนเพิ่มเติมจากครูการศึกษาพิเศษ  ซ่ึง
จะเดินไปตามโรงเรียนตางๆ  เพื่อใหความชวยเหลือแกเด็ก  เนื่องจากมีจํานวนเด็กในแตละโรงเรียน
ไมมากนัก  ครูจึงเดินทางจากโรงเรียนหนึ่งไปยังโรงเรียนหนึ่งเมื่อครบสัปดาห  ก็วนมาสอนเด็ก
กลุมเดิมในโรงเรียนเดิมอีก  จึงเรียกครูเดินสอนหรือครูเวียนสอน 

4. เรียนรวมในชั้นเรียนปกติและรับบริการจากครูเสริมวิชาการ  ครูเสริมวิชาการ  คือ   
ครูการศึกษาพิเศษที่ปฏิบัติงานประจําอยูในหองเสริมวิชาการ  นักเรียนที่มีความตองการพิเศษจะเขา
มาเรียนกับครูสอนเสริมวิชาการวันละ 1 – 2 ชั่วโมง  หรือมากกวานี้ขึ้นอยูกับความตองการพิเศษ
ของเด็ก  เด็กทุกคนที่เขามาเรียนในหองนี้จะตองมีตารางเรียนที่กําหนดไวแนนอน  ครูเสริมวิชาการ
อาจมีคนเดียวหรือหลายคนก็ไดขึ้นอยูกับจํานวนเด็กและประเภทของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
การสอนอาจกระทําไดเปนรายบุคคล  หรือสอนเปนกลุมเล็กๆ ก็ได  และสอนในเนื้อหาที่เด็กไมได
รับการสอนในชั้นปกติ  หรือเนื้อหาที่เด็กมีปญหา  นอกจากสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษแลว  ครู
สอนเสริมวิชาการมีหนาที่ใหคําแนะนําปรึกษาแกครูปกติในการปฏิบัติตอเด็กประเภทนี้อีกดวย 

5. การจัดชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติ  และเรียนรวมบางเวลา เปนการจัดเด็กที่มีความ 
ตองการพิเศษไวในชั้นเดียวกันเปนกลุมเล็กๆ มีครูประจําชั้นสอนแทบทุกวิชายกเวนบางวิชาท่ีตอง
ไปเรียนรวมกับเด็กปกติ  เชน  พลศึกษา  ศิลปะ หรือกิจกรรมนอกหลักสูตรอื่นๆ 

6. ช้ันพิเศษในโรงเรียนปกติ  เปนการจัดเด็กพิเศษที่มีความบกพรองประเภทเดียวกัน 
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ไวเปนกลุมเดียวกัน  เปนกลุมขนาดเล็ก  เด็กเหลานี้เรียนในชั้นเรียนพิเศษเต็มเวลา  ครูประจําชั้น
สอนทุกวิชา  การเรียนรวมในลักษณะนี้เหมาะสําหรับเด็กที่มีความพิการคอนขางมาก 

การจัดการเรียนรวมในลักษณะใดนั้น  ขึ้นอยูกับสภาพความพิการและความพรอมของ 
เด็ก  เด็กที่มีความพิการนอยและมีความพรอมสูงอาจจัดใหเรียนรวมเต็มเวลา  เด็กที่มีความพิการ
มากและมีความพรอมนอย  อาจจัดใหเรียนชั้นพิเศษลดหลั่นกันลงไปตามภาพประกอบ  ดังนี้ 
 
 
 
    
                                                                    

 
                                                7.  ช้ันพิเศษเต็มเวลา 
 
                                       6. ช้ันพิเศษ  +  เรียนรวมบางเวลา 
                                            
                                      5.ช้ันเรียนรวม   +   ครูเสริมวิชาการ 
 
                                        4.  ช้ันเรียนรวม  +   ครูเวียนสอน 
  
                          3. ช้ันเรียนรวม + เพิ่มเติมการสอนจากครูการศึกษาพิเศษ 
  
                               2. ช้ันเรียนปกติ + ครูการศึกษาพิเศษใหคําแนะนํา 
 
                                                       1.ช้ันเรียนปกติ 
                    
                      รูปแบบการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
                                       ( Reynolds  &  Birch, 1977 ) 

 
 แตจากการศึกษาเอกสาร  และการสังเกตของผูวิจัยพบวา  ในประเทศไทยนั้น  การจัดการ
เรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ  มีการผสมผสานรูปแบบในการจัดการเรียนรวม  ออกเปน 
2 ลักษณะใหญๆ  คือ 
 ลักษณะแรก  เปนการจัดชั้นเรียนพิเศษในโรงเรียนปกติ  ใหเด็กพิเศษเรียนวิชาตางๆ  ใน
ชั้นเรียนพิเศษ  แตมีโอกาสในการทํากิจกรรมตางๆ กับเด็กปกติในโรงเรียนปกติ  ซ่ึงลักษณะ
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ดังกลาวนี้  โรงเรียนที่จัดเปนโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร 
 ลักษณะที่สอง  เปนการจัดที่มีการผสมผสานกันหลายแบบ  คือ  ทั้งแบบเรียนรวมเต็ม
เวลา  ในเด็กที่มีความสามารถเรียนไดใกลเคียงเด็กปกติ  เรียนรวมในชั้นปกติและมีครูพิเศษให
คําแนะนํา  เรียนรวมในชั้นปกติและรับบริการจากครูเสริมวิชาการ  เรียนชั้นพิเศษและสงเรียนรวม
ชั้นปกติบางเวลา  หรือแมแตการจัดชั้นเรียนพิเศษในโรงเรียนปกติ  ซ่ึงโรงเรียนที่จัดการเรียนรวม
ในรูปแบบนี้  จะขึ้นอยูกับความสามารถของเด็กพิเศษในแตละคนวาจะเรียนในลักษณะใด  ซ่ึงจะ
พบการเรียนรวมในลักษณะผสมผสานกันนี้ในโรงเรียนสาธิต  สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย  โดยเฉพาะ
ในโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 
 
ความสําคัญและประโยชนของการจัดการเรียนรวม 
 บุสกเลีย  และวิลเลียมส (Buacaglia and Williams, 1979 : 10)  ไดอธิบายถึงประโยชนที่
จะไดรับจากการจัดการเรียนรวมดังนี้ 
 1. เด็กพิเศษจะบรรลุผลสัมฤทธิผลทั้งทางการเรียน และทางสังคมไดดีขึ้นเมื่อยุติการ
แบงแยกเด็กออกไป 
 2. โรงเรียนปกติชวยเด็กพิเศษในการปรับตัวและควบคุมอารมณ เมื่อโตขึ้นและเขาไป
อยูในโลก “ที่แทจริง” ไดดีกวาโรงเรียนพิเศษหรือสถานศึกษาที่แบงแยกออกไป 
 3. การไดสัมผัสกับเด็กพิเศษจะชวยเด็กปกติใหมองโลกไดกวางขึ้น โดยการเขา
ใจความแตกตางระหวางบุคคลไดดีขึ้น และยงัชวยลดความรูสึกยืดมั่นในบุคลิกภาพหรือภาพพจน
ของเด็กพิเศษซึ่งสังคมนิยมคิดกัน 
 
 ฮอทชคิส (Hotchkin, 1984 อางถึงใน สํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  
2529)  ไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนรวมไวดังนี้ 
 1. ทางดานการเรียน เด็กมีโอกาสไดเรียนตามระดับชั้นในโรงเรียนปกติโดยไมมี
ขอยกเวน เชน ถาเด็กเรียนในโรงเรียนพิเศษครูก็มักจะใหความพิเศษแกเด็กมากไป หรือตั้ง
ความหวังไวคอนขางต่ําเมื่อเด็กทําอะไรไมได ครูก็มักจะปลอย เพราะถือวาเด็กมีความบกพรองถา
เด็กเรียนในโรงเรียนปกติเด็กก็จะตองปฏิบัติตามเด็กปกติ เชน พยายามทํางานใหเสร็จเหมือนคนอื่น 
ทําใหเด็กไดรับทักษะตาง ๆ มากขึ้น 
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 2. ทางดานสังคม เด็กสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมปกติไดดีขึ้น มีเพื่อนมากขึ้นไม
เฉพาะแตเพื่อนพิเศษเทานั้น เพื่อนบานเขาใจเด็กดีขึ้น ยอมใหลูกของตนมาเลนดวย เพราะเด็กอยูใน
โรงเรียนเดียวกันกับลูกของตน 
 3. การเปลี่ยนเจตคติ เด็กปกติจะมีความเคยชินกับเด็กพิเศษมากขึ้น เพราะไดอยู
รวมกัน เรียนรวมกัน จึงไมเห็นวาเด็กพิเศษเปนมนุษยประหลาด นากลัว ชวนขันในทาทาง และ
รูปรางอีกตอไป นอกจากนี้เด็กยังเรียนรูวา เด็กพิเศษตองการความชวยเหลืออะไรบาง และมีความ
เขาใจตอเด็กพิเศษดขีึ้น ยอมรับและแสดงความเอื้อเฟอมากขึ้น 
 4. ประหยัดงบประมาณของรัฐ เมื่อเด็กพิเศษสามารถเรียนรวมในโรงเรียนปกติไดรัฐก็
ไมมีความจําเปนที่จะสรางโรงเรียนพิเศษเฉพาะสําหรับเด็กพิเศษ จึงเปนการลดคาใชจาย และ
งบประมาณไปมาก เพียงแตเพิ่มบุคลากรที่จําเปนบางอยางขึ้นในโรงเรียนปกติเทานั้น เชน ครูสอน
ซอมเสริมหรือครูเวียนสอนหรือครูการศึกษาพิเศษ ในดานการบริหารก็มีผูบริหารของโรงเรียนปกติ
คนเดียว จึงเปนการประหยัดในดานงบประมาณของรัฐ 

 
 

ตอนที่ 3  ความเปนมาในการจัดการเรียนรวมในประเทศไทย 
 
การจัดการศึกษาพิเศษในประเทศไทยนั้น  ปจจุบันยังบริการโรงเรียนพิเศษแกเด็กพิเศษไม

ทั่วถึง  เนื่องจากรัฐไมมีงบประมาณเพียงพอที่จะจัดตั้งโรงเรียนพิเศษในทุกจังหวัด  เพราะคาใชจาย
ตอหัวในการจัดการศึกษาพิเศษสูงมาก  และสูงกวานักเรียนปกติหลายเทา  จงึเปนเรื่องที่เกินกําลังที่
รัฐจะทําไดอยางทั่วถึง 

ดังนั้นเพื่อไมใหเด็กพิเศษที่สามารถเรียนไดขาดโอกาสในการไดรับการศึกษา  รัฐจึงเนน
การจัดการศึกษาในรูปแบบของการเรียนรวมในโรงเรียนปกติ  ซ่ึงเราเรียกวา  การศึกษาแบบเรียน
รวม  ( Mainstreaming )  ซ่ึงการจัดการเรียนรวมแบบนี้รัฐมีเหตุผลในการจัดหลายประการดังนี้ 

1. เด็กพิการมีโอกาสเขาเรียนในโรงเรียนใกลบาน  หรือไมตองเดินทางไปโรงเรียนพิเศษ
ที่ 

อยูหางไกลมาก  จนเปนภาระของผูปกครองที่จะตองรับสง  ทั้งเปนการประหยัดพลังงานและเวลา
ของเด็กที่จะตองใชเวลาในการเดินทาง  โดยนําเวลานั้นๆ  มาใชฝกหัดหรือฟนฟูสมรรถภาพ  เพื่อ
พัฒนาความรูความสามารถที่จะดํารงชีวิตในสังคมปกติใหมากที่สุด 

2. เปนการประหยัดคาใชจายของผูปกครอง  ไมตองเสียเงินสงบุตรพิการไปอยูโรงเรียน 
ประจํา 

3. เด็กพิการไดมีชีวิตอยูในครอบครัวกับบิดา  มารดา  และญาติพี่นองตามปกติ  มี 
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โอกาสประพฤติปฏิบัติหนาที่ในฐานะเปนสมาชิกของครอบครัว  โดยไมเกิดความรูสึกวาถูกแยก
ออกไปดวยเหตุผลแหงความพิการ 

4. เด็กพิการจะมีโอกาสเรียนรูและสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมได  ซ่ึงนับวาเปน 
ประสบการณตรง  เปนประโยชนอยางยิ่งในการเรียนรูตามศักยภาพของแตละบุคคล 

5. เปนการลดภาระของรัฐบาล  เพราะการจัดตั้งโรงเรียนพิเศษเฉพาะจะตองใชงบ 
ประมาณมาก 
 6.   สังคมเขาใจและยอมรับเด็กพิการวา  มีความสามารถเชนเดียวกับเด็กปกติ  และชวยให
เด็กพิการอยูรวมในสังคมอยางเปนประโยชนได 
 

การจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิการเรียนรวมกับเด็กปกติเปนวิธีการที่นํามาใชเพื่อชวยใหเด็ก
พิการไดมีโอกาสทางการศึกษาเพิ่มมากขึ้น  ในอดีตนั้นรัฐบาลไดใหความสนใจตอการจัดการศึกษา
แกเด็กพิการเชนเดียวกัน  โดยมอบหมายภาระการจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิการใหแก
กระทรวงศึกษาธิการ  เพื่อทดลองสอนเด็กพิการทุกประเภทตั้งแตปพ.ศ.  2487  โดยจัดตั้งเปน
โรงเรียนเฉพาะขึ้นและพบวาเด็กพิการสามารถเรียนไดไมวาจะเปนความพิการที่เกิดจากรางกาย
หรือสติปญญา  ซ่ึงจากการทดลองจัดการศึกษาใหแกเด็กพิการ  ทําใหเกิดความคิดที่จะใหเด็กพิการ
ไดเรียนรวมกับเด็กปกติ  ดังนั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงจัดใหมีการทดลองเรียนรวมในโรงเรียน
ปกติขึ้นเปนครั้งแรกในป  พ.ศ. 2500  โดยเร่ิมดําเนินการทดลองจัดการเรียนรวมสําหรับเด็กที่มี
ความบกพรองทางสติปญญาในโรงเรยีนประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  ทั้งหมด  7  โรงเรียน  
ไดแก  โรงเรียนพญาไท  โรงเรียนวัดชนะสงคราม  โรงเรียนวัดพญายัง  โรงเรียนวัดหนัง   โรงเรียน
วัดนิมมานรดี  โรงเรียนสามเสนนอก  โรงเรียนวัดชนะสงคราม  ตอมาป  พ.ศ.2507  มูลนิธิชวยคน
ตาบอดโพนทะเลแหงสหรัฐอเมริกา ( American  Foundation  Oversea  for  Blind ) ไดใหการ
สนับสนุนดานวทิยาการแกกระทรวงศึกษาธิการ  เพื่อใหมีการจัดการศึกษาสําหรับเด็กตาบอดเรียน
รวมในโรงเรียนปกติ  จึงทําใหงานการจัดการศึกษาพิเศษเรียนรวมเปนที่รูจักแพรหลายในบรรดา
ผูปกครองที่มีบุตรหลานเปนเด็กพิการ  และมีความตองการที่จะใหบุตรหลานของตนเองไดเรียน
รวมกับเด็กปกติมากข้ึนในป พ. ศ. 2516  โรงเรียนพญาไทจึงไดจัดการเรียนรวมใหแกเด็กที่มีความ
บกพรองทางการไดยินอีกดวย 
 เมื่อมีการประกาศใชแผนการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2520  ไดมีการเปล่ียนแปลง
สาระสําคัญเพื่อเนนถึงการศึกษาแกคนพิการ  โดยกําหนดวา “ รัฐพึงจัดและสนับสนุนผูยากไร  ผูมี
ความผิดปกติทางรางกาย  จิตใจ  หรือสังคม  และผูดอยโอกาสทางการศึกษาใหไดรับการศึกษา
ทั่วถึง” สวนในเรื่องของการดําเนินการเพื่อใหบรรลุเปาหมายของการใหการศึกษาแกเด็กพิการนั้น
อาจจัดเปนสถานศึกษาเฉพาะหรือจัดรวมในโรงเรียนธรรมดาก็ได  ตามความเหมาะสม  ดังนั้นจงึ
เห็นไดชัดวาไดมีการเปดโอกาสในการใหการศึกษาแกเด็กพิการอยางกวางขวาง  และสามารถจะ
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ดําเนินการจัดไดทุกรูปแบบ  จากการที่มีการกําหนดความชัดเจนการใหการศึกษาแกเด็กพิการไวใน
แผนการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2520  อยางชัดเจน  จึงทําใหสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ  ตองรับภาระหนาที่ในการจัดการศึกษาใหแกเด็กพิการ  เพราะสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติมีหนาที่ในการใหบริการการศึกษาภาคบังคับแกเด็กทุกคน
ที่มีอายุยางเขาปที่แปดถึงยางเขาปที่สิบหาอยางทั่วถึง  โดยไมแยกวาเปนเด็กพิการหรือเด็กปกติ 
 ในป  2526  ไดเร่ิมโครงการศูนยทดลองเด็กหูหนวกปฐมวัย  ณ  โรงเรียนพระตําหนักสวน
กุหลาบ  โดยมีประวัติความเปนมาจากพระราชดําริของพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
ที่ทรงมีพระราชปณิธานที่จะชวยเหลือเด็กที่มีความพิการทางหูแตเยาววัยกอนวัยที่จะเขาเรียนตาม
เกณฑการศึกษาภาคบังคับจึงไดมีพระกระแสรับส่ังใหสํานักพระราชวังติดตอกับสํานักงานการ
ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  ซ่ึงเปนเจาสังกัดของโรงเรียนพระตําหนักสวนกหุลาบ  แสวงหา
แนวทาง  เพื่อจัดทําเปนโครงการทดลองอบรมเลี้ยงดูเด็กที่มีความพิการทางหู  สํานักงานการ
ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  จึงไดจัดทําเปนโครงการศูนยทดลองเด็กหูหนวกปฐมวัย  เสนอ
สํานักงานคระกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  เพื่อขออนุมัติตอกระทรวงศึกษาธิการ  
กระทรวงศึกษาธิการไดอนุมัติ  โดยอาศัยหลักเกณฑการดาํเนินการจัดตั้งศูนยปฐมวัยของกรมสามญั
ศึกษา  ที่คณะรัฐมนตรีอนุมัติใหปรับมาใชกับสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  โดย
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติรับโอนงานนี้มาดําเนินการ 
 ในปงบประมาณ  2529  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ไดกําหนดให
มีการดําเนินงานโครงการพัฒนารูปแบบการจัดการประถมศึกษาสําหรับเด็กพิการรวมกับเด็กปกติ
ขึ้น  ซ่ึงแตเดิมสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ดําเนินการจัดการศึกษาสําหรับ
เด็กพิการเรียนรวมในโรงเรียนประถมศึกษาโดยดําเนินการรวมกับกองการศึกษาพิเศษ  กรมสามัญ
ศึกษาโดยมอบหมายใหสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานครดําเนินการทดลองจัดการศึกษา
สําหรับเด็กพิการ  2  ประเภท  คือ  เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน  และเด็กที่มีความบกพรอง
ทางสติปญญาขึ้นที่โรงเรียนพญาไท  โรงเรียนราชวินิต  และโรงเรียนวัดเวตวันธรรมาวาส  ในการ
ดําเนินงานดังกลาวนี้  คณะกรรมการผูดําเนินงานไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาถึงรูปแบบของการ
ดําเนินการตลอดจนแนวโนมของความเปนไปได  ของการจัดโครงการเรียนรวมในโรงเรียน
ประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  กอนจะนําผลท่ีไดไป
ประยุกตใชในการขยายการปฏิบัติงานการเรียนรวมกับโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแหงชาติในตางจังหวัดทั่วประเทศ  ในปงบประมาณ  2533  สํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ขยายงานการจัดการศึกษาเรียนรวมไปยังสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดตางๆ  จนครบ  76  จังหวัด  ในปงบประมาณ  2538    สํานักงานการ
ประถมศึกษากรุงเทพมหานครไดดําเนินงานการจัดการเรียนรวมอยางตอเนื่องโดยไดขยายการ
จัดการเรียนรวมครบทุกโรงเรียนในสังกัด  จํานวน  38  โรงเรียน  ซ่ึงเปนผลมาจากพระราชบัญญัติ  
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พ.ศ. 2541  ในปการศึกษา  2542  มีโรงเรียนที่จัดการเรียนรวมสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการ
ไดยิน  จํานวน  19 โรงเรียน  สําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  จํานวน  19  โรงเรียน  
สําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสายตาจํานวน  2  โรงเรียน  มีเด็กที่มีความตองการพิเศษท้ังส้ิน  
838   คน 
 การเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติเปนการจัดการศึกษาที่เหมาะสมและใหความ
เสมอภาคแกเด็กที่มีลักษณะพิเศษ  หรือผิดปกติทางรางกาย  สติปญญา  หรือจิตใจ  มีโอกาสเรียน
ไดมากที่สุด  แตทั้งนี้ตองคํานึงถึงความสามารถของแตละบุคคล  และมีการจัดบริการพิเศษใหตาม
ความจําเปน  เพื่อสงเสริมใหเด็กเหลานี้ไดมีโอกาสเรียนรู  และดํารงชีวิตในสังคมอยางปกติสุข  
โดยไดรับความรวมมือในการสอน  การฟนฟูสมรรถภาพ  การเรียนวิชาชีพจากบุคคลในสาขา
การศึกษา  การแพทย  และอื่นๆ  จากหนวยงานของรัฐบาลและเอกชน  แตการจัดการเรียนรวมจะ
กระทําไดสําเร็จจะตองไดรับความรวมมือ  และการยอมรับของครูผูสอน  และผูบริหารโรงเรียน
ตางๆ  ตลอดจนทุกฝายที่ทํางานเกี่ยวของกับเด็กเหลานี้ (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร, 2541) 
  
ตอนที่ 4  แนวคิดเก่ียวกับการประเมิน 

 
สําหรับการประเมินโครงการการเรียนรวมในครั้งนี้  ผูประเมินเลือกใชการประเมินแบบมี

สวนรวม  เพื่อจะไดขอมูลลึกซึ้ง 
การประเมินในลักษณะนีเ้ร่ิมขึ้นในป ค.ศ. 1967  ตอนนัน้เริ่มมันักประเมินหลายคนวจิารณ

ที่ประเมินประเมินแตผิวภายนอก  ไมไดลงไปสัมผัสพื้นที่ของโครงการเลย  ทําใหผลการประเมินที่
ออกมาบางครั้งมีความผิดพลาด  เนื่องจากละเลยปรากฎการณตางๆ  ที่เกิดขึ้นเบื้องหลังตัวเลข  และ
แผนภูม ิ ดังนัน้นักประเมินจึงเกิดความพยายามที่จะแสวงหากระบวนทัศนการประเมินที่สมบูรณ
ยิ่งขึ้น  อีกทั้งไดใหความสัมคัญของขอมูลและบริบทตามธรรมชาติ  และเปนกระบวนทัศนการ
ประเมินที่มุงตอบสนองความตองการของผูมีสวนไดสวนเสีย (stakeholders)  ในกจิกรรมตางๆ  
ของสังคม 

นักการประเมนิที่ไดบุกเบิกรูปแบบการประเมินภายใตกระบานทัศนนี้มีหลายคน  เชน  
สเตค (Stake : 1967 )  ที่เสนอโมเดลการตัดสินคุณคาทางการศึกษา  ซ่ึงเนนการบรรยายและการ
ตัดสินคุณคาของผูมีสวนรวมในการประเมิน  กูบา (Guba: 1969) ไดอภิปรายถึงความลมเหลวของ
โมเดลการประเมินทางการศึกษา  และไดช้ีชองทางการแสดงหาโมเดลการประเมินใหม ซ่ึงเปนที่
รูจักกันในรูปแบบการประเมินเชิงธรรมชาติหรือการประเมินเชิงคณุภาพ 
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การประเมินโดยอาศัยกระบวนทัศนการประเมินเชิงคุณภาพและมีสวนรวมโดยใชรูปแบบ
การประเมินตางๆ  ดังกลาวแลว  จะเปนการประเมินที่มีลักษณะรวมที่สําคัญ  4  ประการ  คือ 
(Worthen  and  Sanders : 1987 )  

1.  เปนการประเมินทางการศึกษาโดยใชเหตุผลเชิงอุปนัย (inductive  reasoning) ซ่ึงเนน
ความเขาใจประเด็นปญหา  เหตุการณ หรือกระบวนการทีม่าจากแหลงปฐมภูมิโดยตรง  ผูประเมิน
เกิดความเขาใจโดยการสัมผัสบริบทแวดลอมโดยตรง 

2.  เปนการประเมินที่ใชขอมูลหลากหลาย  ใชขอมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  ขอมูล
ปรนัยและอัตนัยเพื่อใหสามารถเปนตัวแทนของปรากฏการณที่มุงประเมิน 

3.  การประเมนิที่ไมไดยึดตามแผนมาตรฐานที่กําหนดไวลวงหนา  กระบวนการประเมินจะ
เกี่ยวของและแปรเปลี่ยนตามประสบการณที่ไดจากการมีสวนรวมในการประเมิน 

4.  การประเมนิที่เกี่ยวของกบัความเปนจรงิที่หลากหลายมากกวาความจริงเพียงอยางเดียว  
มนุษยมองเหน็  และแปลความหมายสิ่งตางๆ  ไดดวยวธีิที่แตกตางกนั  ไมมีใครรูทกุสิ่ง 
 แตสําหรับการประเมินโครงการการเรียนรวมนี ้ ผูประเมินเนนประเมินโดยการประเมินเชิง
คุณภาพ  คือ  การนําแนวคิดและวิธีการของการวิจยัเชิงคณุภาพมาประยุกตใชในบรบิทของการ
ประเมินนัน่เอง  ซ่ึงหลักการและวิธีการสําคัญ  ดังตอไปนี้ 

1. เปนการศึกษาตามสภาพธรรมชาติ  โดยผูวจิัยเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  
2. เนนการนําเสนอขอมูลในเชงิพรรณนา 
3. มุงศึกษากระบานการมากกวาที่จะสนใจผลลัพธ 
4. จะใชการวิเคราะหขอมูลแบบอนุมาน  หรือ  อุปนัย  ไมใชการคนหาขอมูลเพื่อทดสอบ 

สมมุติฐาน 
5. การแปลความหมายของขอมลูใหถองแทใหลึกซึ้ง 
 
โดยหลักการของการประเมินเชิงคุณภาพนั้น   กําหนดเปนขั้นตอนของการประเมิน  12   

ขั้นตอนดังนี้  (สมหวัง   พิธิยานุวัฒน, 2540: 302 – 303) 
1. ผูประเมินพูดคุยกับผูมีสวนไดสวนเสยีในโครงการตลอดจนประชาชนทั่วไป  เพื่อ 

ทราบถึงปญหาและความตองการของทุกฝายที่เกีย่วของวาเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
2. จากการพจิารณาปญหาและความตองการของผูมีสวนรวมกลุมตางๆ  แลวจึงกําหนด 

ขนาดและขอบเขตของโปรแกรม  ทั้งนี้อาจพิจารณาขอมลูเสร็จจากขอมูลสถิติ  เอกสารที่เกี่ยวของ
กับโปรแกรมและบันทึกของคณะทํางานดวย 
 
 
 



 29

3. ศึกษาภาพรวมของกิจกรรมตางๆ  ในโปรแกรม  โดยผูประเมินเขาไปสังเกตการณใน 
โปรแกรม  เพื่อไดสัมผัสและเกิดความเขาใจในกระบวนการทํางานจริงๆ  เพื่อเปนการตรวจสอบ
ความสอดคลองระหวางลักษณะโครงการหรือโปรแกรมกับลักษณะโครงการ  หรือโปรแกรมที่ควร
จะเปน  ซ่ึงจะประมวลไดใน  2  ขั้นแรก 

4. กําหนดวัตถุประสงคและปญหาตลอดจนขอคิดเห็น  ขอหวงใย  ของผูมีสวนไดสวน 
เสียกับโปรแกรมที่กําหนด 

5. สรางกรอบความคิดเพื่อใหเขาใจในประเด็นตางๆ  ของปญหาอยางถองแท  เพื่อกอให 
เกิดประเด็นคําถามหรือปญหาสําคัญที่มุงประเมิน  เพื่อสนองตอบความตองการของผูมีสวนไดสวน
เสียในโปรแกรม 

6. หลังจากตั้งคําถามที่จะประเมินผลไดแลว  ผูประเมินระบุความตองการขอมูลอะไร 
บางในแตละคําถาม  ผูประเมินตองระบุขอมูลที่ตองการ  และแหลงขอมูลใหสมบูรณครบถวน  การ
ที่จะทําขั้นตอนนี้ได  ผูประเมินควรจะกําหนดหลังจากผูประเมินไดลงพื้นที่จริงระยะหนึ่งแลว 

7. เมื่อกําหนดขอมูลจะประเมินแลว  ผูประเมินยังเลือกวิธีการที่เหมาะสมที่สุดเพื่อไดขอ 
มูลที่มีความตรงและถูกตอง รวมทั้งกําหนดเครื่องมือเเละเทคนิคในการรวบรวมขอมูลดวย  ผู
ประเมินเปนเครื่องมือที่ดีที่สุดในการรวบรวมขอมูลเพื่อประเมินตามรุปแบบนี้ 

8. ผูประเมินรวบรวมขอมูลและสังเกตการณตามที่ระบุไว  ทั้งในเชิงบริบทแวดลอม  ตัว 
ปอนหรือส่ิงที่มีมากอนการปฏิบัติ  และผลลัพธที่เกิดขึ้น 

9. วางแผลการรายงานผลการประเมิน  โดยกําหนดขอบขายและโครงรางของรายงาน 
การประเมิน 

10. ตรวจสอบผลวาสวนใดยืนยัน  สวนใดไมยืนยัน  เพื่อใหแนใจความแมนตรงของการ 
ประเมิน 

11. ผูประเมินอาจผลิตรายงานการประเมินใหสอดคลองกับความตองการของผูใชแตละ 
กลุม  กลาวคือ  มีการรายงานหลายฉบับ  เพื่อความตองการของผูใชนั่นเอง 

12. ในขั้นสุดทายผูประเมินจัดทาํรายงานอยางเปนทางการ 
จากขั้นตอน  12  ขั้นตอนของโมเดลการประเมิน  เปนรูปแบบการประเมินที่ไมเปนทางการ  

โดยมีเจตคติหรือคานิยมที่หลากหลายซึ่งอาจขัดแยงกันก็ได  ใชปญหาและความตองการตลอดจน
ความคิดเห็นของผูมีสวนไดสวนเสีย  และผูที่เกี่ยวของเปนฐานในการออกแบบการประเมิน  แบบ
การประเมินจะคอยๆพัฒนาไปพรอมๆกับการประเมิน 
                           
 
 
 



 30

   
  พูดคุยกับผูเกี่ยวของ 
                      
  ระบุขอบเขตของโปรแกรม 
 
 
  ศึกษาภาพรวมกิจกรรม 
  ในโปรแกรม 
 
 
  กําหนดวัตถุประสงค 
  และความตองการ 
 
 
  สรางกรอบแนวคิด 
  ในประเด็นปญหา 
 
 
  กําหนดความตองการขอมูล 
 
 
  เลือกวิธีรวบรวมขอมูล                                    ทํารายงานอยางเปนทางการ 
 
 
  สังเกตการณและรวบรวม                                    จัดทํารายงานตอบสนอง 
  ขอมูล                                                                        ความตองการแตละกลุม 
 
 
  วางแผนรายงาน                                                     สอบทานผลการประเมิน 
 
 ขั้นตอนของการประเมินเชิงตอบสนอง (สมหวัง  พิธิยานุวัฒน : 2541 ) 
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 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพในการประเมินอยางมีสวนรวม  มีแนวทางปฏิบัติที่สําคัญ  
ซ่ึงสรุปมาจากเทคนิควิธีที่  ประชัย  เปยมสมบูรณ ( 2529: 275 – 280)  และ เยาวดี  รางชัยกุล (2542)   
มีดังนี้ 

1. การวิเคราะหคําถามยอยดวยวิธีวิเคราะหเชิงคุณภาพ  จากการเเจกแจงหัวขอของ
ประเดน็ปญหาออกมาเปนคําถามยอยๆ  หลายคําถาม 

2. การจัดกลุมเชิงคุณภาพดวยการจําแนกประเภทของ  คน  สัตว  ส่ิงของ  และอ่ืนๆ  
ตามเกณฑบางประการที่กําหนดไว  โดยเกณฑที่ใชในการจําแนกนั้นตองสอดคลอง
กับจุดมุงหมายของการวิจัยประเมินผล 

3. การวิเคราะหเชิงประวัติศาสตร  ซ่ึงมีสวนเสริมสรางความเขาใจเกี่ยวกับนโยบาย / 
แผนงาน / โครงการ  ทําใหสามารถวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลเชิงเหตุและผลได
ถูกตองตามสภาพของความเปนจริง 

4. การวิเคราะหจากแงมุม  แนวคิด  และความเห็นของผูบริหาร  นักปฏิบัติการ  รวมทัง้
กลุมเปาหมายของโครงการ  ซ่ึงเปนเทคนิคที่จัดวาเปนกระบวนการวิเคราะหขอมูล  
เพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับปรากฏการณของการประเมินโครงการ 

5. การคนหาสาเหตุของปรากฏการณ   เพ่ือสรุปมุมมองและสาเหตุของการประเมิน
โดยผูมีสวนไดสวนเสียจากโครงการ 

 
 
ตอนที่  5  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  
 งานวิจัยตางประเทศ 
 คุค  และคณะ (1977) ไดศึกษาพฤติกรรมของเด็กพิเศษที่เรียนรวมกับเด็กปกติ  ในเรื่อง
ของการเลียนแบบพฤติกรรม  ไววา การที่เด็กทั้งสองประเภทตางเลียนแบบกันและกันนี้จะเพิ่มมาก
ขึ้นได  เมื่อไดการฝกใหเด็กเลียนแบบเพื่อนนั้นมุงฝกทั้งเด็กที่ปญญาออน  และเด็กปกติมากกวาที่
มุงฝกเฉพาะเด็กปญญาออนเทานั้น  ผลการวิจัยที่เปนขอมูลที่เก็บจากโปรแกรมที่มีเด็กปญญาออน
ตอเด็กปกติ  ดวยสัดสวน 1:2 และ  1:4 เปนสวนใหญ  แตจากการบันทึกของครู  และผูวิจัยอ่ืนๆ  
พบวา  โปรแกรมที่มีเด็กปญญาออน 1 – 3 คน  เรียนรวมกับเด็กปกติจํานวนมากๆ  มีประสิทธิภาพ
สูง  ดังนั้นการดําเนินงานการศึกษาผลกระทบดานพฤติกรรมทางสังคม  ในโปรแกรมลักษณะ
ดังกลาวจึงนาจะไดผลดีกวา 
 
 



 32

 แบลคแมน (Blackman: 1990)  ศึกษาเจตคติของครูจากโรงเรียนในชนบท  โรงเรียนใน
เขตชานเมือง  และโรงเรียนในเขตชั้นในตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ  และพบวาครูจากโรงเรียน
ทั้ง  3  เขต  มีเจตคติตอเด็กที่มีความตองการพิเศษไมแตกตางกัน  เมื่อพิจารณาจากประสบการณใน
การสอนของครู  พบวา  ครูที่มีประสบการณในการสอน  5  ปขึ้นไป  มีเจตคติในทางบวกมากกวา
ครูที่มีประสบการณในการสอนต่ํากวา  5  ป  และจากงานวิจัยยังพบอีกวา  ครูที่สอนในโครงการ
การเรียนรวมตองการขอมูล  ตลอดจนความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
ดังนั้นการเปดอบรมครูกอนเปดดําเนินการโครงการการเรียนรวมเปนสิ่งจําเปน 
 
 เพล็ชเชอร (Fletcher: 1990)  ศึกษาเจตคติของผูสอนเด็กในระดับกอนอนุบาล  ที่ตอการ
เรียนรวมระหวางเด็กที่มีความตองการพิเศษในวัยกอนอนุบาลกับเด็กปกติ  และพบวา  ครูที่สอน
เด็กปกติในระดับดังกลาว  มีเจตคติในทางบวกตอการเรียนรวม  และยังพบอีกวา  ครูที่เคยมี
ประสบการณกับเด็กที่มีความตองการพิเศษมีเจตคติในทางบวกตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ  และ
ตอการเรียนรวมมากกวาครูที่ไมมีประสบการณตรงกับเด็กที่มีความตองการพิเศษมากอน 
 
 จัฟเฟอร (Juffer: 1991)  ศึกษาเจตคติของผูปกครองของเด็กที่มีความตองการพิเศษที่มีตอ
การเรียนรวมในรัฐวิสคอนซิน  สหรัฐอเมริกา  พบวา  ผูปกครองสวนใหญพอใจในโครงการการ
เรียนรวมที่ทางการจัดให  ซ่ึงเปนโครงการเรียนรวมระหวางเด็กที่ความตองการพิเศษกับเด็กปกติ  
แตยังมีผูปกครองสวนหนึ่งซึ่งเปนสวนนอยไมพอใจกับโครงการการเรียนรวมแบบเต็มเวลา (full  
integration )  และตองการใหบุตรธิดาของตนเรียนในชั้นพิเศษสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ
โดยเฉพาะ  และยังพบวา  เจตคติตอการเรียนรวมมีความสัมพันธในทางบวกตอวิธีการอบรมเลี้ยงดู
บุตรของผูปกครอง  กลาวคือ  ผูปกครองที่เล้ียงลูกแบบตามใจมีทัศนคติในทางลบตอการเรียนรวม
แบบเต็มเวลา  มากกวาผูปกครองที่เล้ียงลูกแบบประชาธิปไตย  ผูปกครองกลุมแรกมีความประสงค
จะใหบุตรเรียนในหองพิเศษ  ซ่ึงเปนหองสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษโดยเฉพาะ  สวน
ผูปกครองกลุมหลังตองการใหบุตรหลานของตนเรียนรวมเต็มเวลา 
 
 มัลลินิกซ (Mulinix: 1994)  ศึกษาเจตคติของครูใหญที่มีตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
และการเรียนรวม  พบวา  ครูใหญที่มีลักษณะความเปนผูนําแบบมีสวนรวม (Participatory  Style) มี
เจตคติในทางบวกตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ  และการเรียนรวมระหวางเด็กที่มีความตองการ
พิเศษกับเด็กปกติ  แตครูใหญที่มีความเปนผูนําแบบผูกขาดรวมอํานาจ (Authoritarian  Style)  มีเจต
คติในทางลบตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ  และการเรียนรวมระหวางเด็กที่มีความตองการพิเศษกับ
เด็กปกติ 
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 ฮีดดิน (Hedeen: 1995)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการจัดการเรียนการสอนกับการ
ใหการสนับสนุนในชั้นเรียนรวม  จากการศึกษาพบวา  เด็กที่มีความตองการพิเศษที่เรียนรวมใน
โรงเรียนปกติ  ที่ไดรับการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนที่เหมาะสม  และใหเด็กไดมีสวนรวมใน
การทํากิจกรรม  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคเพิ่มขึ้น  และสามารถปรับตัวเขากับเพื่อนในวัยเดียวกัน
ไดดีขึ้น 
 
 ชีค (Schicke: 1996)  ไดศึกษาเปรียบเทียบการจัดสภาพแวดลอมของหองเรียนพิเศษกับ
หองเรียนปกติ (เด็กที่มีปญหาการเรียนรู  กับเด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรม)  โดยใชโปรแกรม 
CISSAR  กับนักเรียนในหองเรียนรวม  824  หอง  และหองเรียนพิเศษ  536  หอง  จากการศึกษา
พบวา  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในทางบวกไดดีกวาเด็กที่มี
ปญหาทางพฤติกรรม 
 
 แพทเตอรสัน (Paterson, Michael: 1998)  ไดพยายามศึกษาโครงสรางความแตกตางของ
การเรียนรวม  ของครูที่ทําการสอนใน Michigan และ Wisconsin  กรณีแรกเปนความพยายามที่จะ
เปล่ียนการเรียนรวมของเด็กที่มีความตองการพิเศษเพียงประเภทเดียว  ใหเปนการเรียนรวมของเด็ก
พิเศษหลายประเภทรวมกัน  ในบริบทของการสอนแบบฝกหัด  ผลตอบกลับของนักเรียน  เปดเผย
ถึงยุทธวิธีในการสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษหลายประเภทรวมกัน  คือ  ไมใสใจประเภทและ
ระดับของความพิการ  เด็กนักเรียนใน Michigan  เปนตัวช้ีถึงคําแนะนําที่กลาวมา  และเด็กนักเรียน
ใน Wisconsin  ก็เห็นดวยกับการจัดการเรียนการสอนแบบนี้  แตตองสนใจที่จะตองสอนและมีการ
จัดการนักเรียนดวยยุทธวิธีที่หลากหลาย 
 
 แฮนเซน (Hansen , Linda L: 1998)  ศึกษาเปรียบเทียบการรับรูในหองเรียนระหวางการ
เรียนรวมของนักเรียนพิเศษกับเด็กปกติในหองเดียวกัน  ใหผลคือ  นักเรียนในหองมีการรับรู
ความสําเร็จทางวิชาการดี  ซ่ึงเปนประเด็นสําคัญมากของการจัดการศึกษาพิเศษแบบการเรียนรวม  
ศึกษาจากนักเรียน  202  คนในโรงเรียนขนาดกลาง  ไดพิสูจนใหเห็นถึงบริบทในการจัดการศึกษา
พิเศษ  ไมแตกตางกันระหวางการรับรูของเด็กปกติกับเด็กพิเศาเปนไปในแนวทางเดียวกัน 
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 งานวิจัยในประเทศ 
 การศึกษาการเรียนรวมของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญายังมีคอนขางนอย  โดย
สวนใหญจะเปนการการเรียนรวมของเด็กที่มีความบกพรองในดานอื่น 
  
 สุวรรณา   วิริยะประยูร (2528)  ศึกษาผลของการใชตัวแบบสัญลักษณ  การชี้แนะ  และ
การเสริมแรงทางบวกตอการเพิ่มการปฏิสัมพันธทางสังคมของเด็กพิการเนื่องจากสมอง  ตัวอยาง
เปนเด็กพิการทางสมอง  ซ่ึงมีระดับการปฏิสัมพันธทางสังคมต่ํา  อายุ  5 – 13 ป  ในศูนยฟนฟูเด็ก
พิการ  โรงพยาบาลเลิศสิน  จํานวน  10 คน  แบงเปนกลุมทดลอง  5  คน  กลุมควบคุม  5  คน  แบง
การทดลองเปน  5  ระยะ  ระยะที่ 1  เปนระยะขอมลูเสนฐาน  ระยะที่ 2  เปนระยะการเสนอตัวแบบ
สัญลักษณ  ระยะที่ 3  เปนระยะการเสนอตัวแบบสัญลักษณรวมกับการชี้แนะ  ระยะที่ 4  เปนระยะ
การเสนอตัวแบบสัญลักษณรวมกับการชี้แนะและการเสริมแรงทางบวก  และระยะที่ 5  เปนระยะ
ติดตามผล   การทดลองแบงออกเปน 5  วัน  สังเกตพฤติกรรมทั้ง  2  กลุมทุกวัน  กลุมละ  30  นาที  
ในชวงเวลาเลนอยางอิสระ 
 ผลการวิจัย  พบวา  กลุมทดลองมีพฤติกรรมการปฏิสัมพันธทางสังคมเพิ่มมากกวากลุม
ควบคุม  ในระยะการเสนอตัวแบบสัญลักษณ  ระยะการเสนอตัวแบบสัญลักษณรวมกับการชี้แนะ  
ระยะการเสนอตัวแบบสัญลักษณรวมกับการชี้แนะ  และการเสริมแรงทางบวก  และระยะการ
ติดตามผลอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05  และพบวา  พฤติกรรมการปฏิสัมพันธทางสังคมของเด็กใน
ระยะเสนอตัวแบบสัญลักษณเพิ่มมากกวาระยะขอมูลเสนฐาน  ระยะเสนอตัวแบบรวมกับการชี้แนะ
เพิ่มมากกวาระยะการเสนอตัวแบบสัญลักษณ  ระยะการเสนอตัวแบบสัญลักษณรวมกับการชี้แนะ
และการเสริมแรงทางบวกเพิ่มมากกวาระยะการเสนอตัวแบบสัญลักษณรวมกับการชี้แนะ  และ
ระยะติดตามผลเพิ่มมากกวาระยะขอมูลเสนฐานอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
 
 ทองนวล  ภูประเสริฐ (2538)  ศึกษาเจตคติของบุคลากรทางการศึกษาที่มีตอเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ  และตอการเรียนรวม  พบวา  เจตคติของบุคลากรทางการประถมศึกษาตอเด็กที่มี
ความตองการพิเศษ  เปนเจตคติทางบวก  บุคลากรที่มีประสบการณตรงในการจัดการเรียนรวม  
และเปนฝายสนับสนุนมีเจตคติทางบวกสูงสุด  กลุมที่ไมมีประสบการณตรงในการจัดการเรียนรวม
และเปนฝายปฏิบัติการ  มีเจตคติทางบวกต่ําสุด  เจตคติของบุคลากรในแตละกลุมยอยมความ
แตกตางกันภายในคอนขางนอย 
 ยังพบอีกวา  เจตคติของบุคลากรทางการประถมศึกษาตอการเรียนรวม  เปนเจตคติใน
ลักษณะเฉยๆ  หรือไมแนใจ  บุคลากรที่มีประสบการณตรงในการจัดการเรียนรวมทั้งฝายสนับสนุน
และฝายปฏิบัติมีเจตคติทางบวกสูงสุด  กลุมที่ไมมีประสบการณตรงในการจัดการเรียนรวมและเปน
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ฝานปฏิบัติการทีมีเจตคติตอการเรียนรวมต่ําสุด  ทั้งนี้เจตคติของบุคลากรในแตละกลุมยอยมีความ
แตกตางกันภายในกลุมคอนขางมาก 
 
 สุกัญญา  ขําเพชร (2538)  ศึกษาความพรอมและความตองการในการจัดการเรียนรวม
ระหวางเด็กที่มีความตองการพิเศษกับเด็กในโรงเรียนปกติในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร  โดยเก็บขอมูลจากกลุมผูบริหาร จํานวน  146  คน  ครูผูสอนจํานวน  380  คนจาก
โรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  พบวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษากรุงเทพมหานครไมมีความพรองในดานอาคารสถานที่  เครื่องมือ  อุปกรณ  ตลอดจน
บุคลากรในการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษ  ยังพบวา  บริหารโรงเรียน  และครูผูสอนมีความเห็น
สอดคลองกันวา  ควรจัดการเรียนรวมสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาเปนอันดับแรก  
และควรจัดการเรียนรวมประเภทจัดชั้นเรียนพิเศษในโรงเรียนปกติ  เรียนรวมเปนบางเวลาเปน
อันดับแรกสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 
 สุมาลี  ใจดี (2538)  ไดศึกษาผลการใชบทบาทสมมติที่มีตอความเชื่อมั่นในตนเองของ
นักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาที่เรียนรวมในดรงเรียนปกติ  ผลการศึกษาพบวา  การใช
บทบาทสมมติสามารถชวยพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเองสูงขึ้นกวาเดิม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 
 
 สุพิทยา   แกวมณี (2538)  ศึกษาความรวมมือระหวางผูปกครองในการพัฒนานักเรียน
ประถมศึกษาที่มีความบกพรองทางสติปญญาเรียนรวมในโรงเรียนประถมศึกษา  พบวาจาก
การศึกษาความรวมมือระหวางครูและผูปกครองดานการเตรียมการและวางแผนการจัดโปรแกรม
การเรียนรวม  พบวา  ครูสวนใหญไมมีการเตรียมการและวางแผนเพราะโรงเรียนไมมีนโยบาย  
ดานการดําเนินการตามแผนงานพบวา  ครูดําเนินการอยางไมเปนทางการ  มีการประสานงานกัน
นอยทําใหครูและผูปกครองรับรูการปฏิบัติของอีกฝายไมถูกตอง  และดําเนินการไมสอดคลองกัน  
ดานการติดตามผล  พบวา  ครูและผูปกครองมีการปรึกษากันเกี่ยวกับพัฒนาการของนักเรียนนอย  
โดยสนใจเฉพาะเมื่อเด็กมีปญหาเทานั้น  และดานการสงเสริมสนับสนุนพบวา  ครูทั้งหมดไดรับ
ความรวมมือจากผูปกครองในการเขารวมกิจกรรมพิเศษที่ลูกของตนมีสวนรวมอยู 
 
 ชุลีกร  ตั้งเขื่อนขันธ (2540)  สึกษาความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของครูที่สอนเด็กที่มี
ความตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแหงชาติ  พบวา  ความพึงพอใจของครูที่สอนนักเรียนที่มีความตองการพิเศษเรียน
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รวมกับเด็กปกติในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  
มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง  และการเปรียบเทียบความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของครู  
พบวา  ตัวแปรที่เกี่ยวกับ  เพศ  ระดับอายุ  คุณวุฒิ  อายุราชการ  พื้นฐานความรูดานการศึกษาพิเศษ  
กับความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของครูที่สอนเดก็ที่มีความตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติไม
แตกตางกัน  แตพบวา  ครูที่มีประสบการณในการสอนมากกวา  7  ป  มีความพึงพอใจโดยรวม
มากกวาครูที่มีประสบการณสอนระหวาง 0ป – 3ป  ในปจจัยกระตุน  และทุกองคประกอบของ
ปจจัยกระตุน  คือ  ดานความสําเร็จของงาน  ดานความกาวหนาในตําแหนง  ดานการไดรับการ
ยอมรับนับถือ  ดานลักษณะของงานและดานความรับผิดชอบ  จะมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05  ครูที่สอนนักเรียนที่มีความตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติที่ผานการสอน
การอบรมมีความพึงพอใจในปจจัยกระตุนและในทุกองคประกอบของปจจัยกระตุน  มากกวาครูที่
ไมผานการอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 สหภัทร  เจริญยศ (2540)  ศึกษาความตองการ  ปญหา  เจตคติของครู และผูปกครอง
นักเรียนที่มีตอการเรียนรวมในโรงเรียนวัดโพคอยกับโรงเรียนราชวินิต  โดยศึกษาจากผูบริหาร  
ครูผูสอนจํานวน  105  คน  ผูปกครองนักเรียนจํานวน  422  คน  โดยใชแบบสอบถาม  พบวา 1. ครู
และผูปกครองนักเรียนมีความตองการ  และมีปญหาตอการเรียนรวมในระดับมาก   แตครูมีเจตคติที่
ดี  ผูปกครองมีเจตคติระดับปานกลางตอการเรียนรวม  2. ครูอยูในโรงเรียนที่มีสภาพแตกตางกันมี
ความตองการตอการเรียนรวมแตกตางกัน  แตมีปญหาและเจตคติตอการเรียนรวมไมแตกตางกัน  3. 
ผูปกครองนักเรียนที่อยูในโรงเรียนที่มีสภาพแตกตางกัน  มีความตองการ  ปญหา  และเจตคติตอ
การเรียนรวมแตกตางกัน 
 
 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร (2541) ไดทําการวิจัย
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรวมดังนี้  

1. ศึกษาวิจัยเร่ือง “การทดลองการเรียนรวมสําหรับเด็กพิเศษในโรงเรียนสังกัดสํานัก 
งานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร”  โดยทําการทดลองสอนเด็กที่มีความบกพรองทาง
สติปญญาและทางการไดยิน  เรียนรวมกับเด็กปกติ  โดยใหครูที่ผานการอบรมตามหลักสูตรการ
อบรมครูการศึกษาพิเศษ  และครูที่จบวิชาเอกการศึกษาพิเศษ  เปนผูสอนทําการทดลองในโรงเรียน
พญาไท  โรงเรียนวัดเวตวันธรรมาวาส  และโรงเรียนราชวินิต  ผลการวิจัย  พบวา  ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร       และภาษาไทยของเด็กที่เรียนกับครูการศึกษาพิเศษและครูที่
ผานการอบรมไมแตกตางกัน  ไมวาจะเปนเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินหรือทางสติ ใน 
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ดานผลสัมฤทธิ์ที่ไมใชวิชาการนั้นพบวา  เด็กที่เรียนกับครูทั้งสองประเภทมีผลสัมฤทธิ์ที่ไมแตกตาง
กัน  ไมวาจะเปนเรื่องลักษณะนิสัย  หรือพฤติกรรมปฏิสัมพันธความแตกตางที่ปรากฎนั้นมีในกลุม
ของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาในเรื่องลักษณะนิสัยดานการชวยเหลือตนเอง  และความ
เช่ือมั่นในตนเอง 

2. ศึกษาวิจัยแนวโนมการจัดการเรียนรวมเรื่อง “การศึกษาแนวโนมแหงความเปนไป 
ไดของการจัดการเรียนรวมในโรงเรียนประถมศึกษา”  โดยสํารวจขอมูลความคิดเห็นของผูบริหาร
โรงเรียน  ครูผูสอนในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ  
ครูผูสอนและผูปกครองนักเรียนในโครงการการเรียนรวมของสํานักงานการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร  และการสัมภาษณผูเช่ียวชาญ  ผูบริหารระดับสูง  ผลการวิจัยพบวา  ทัศนคติของ
ผูบริหารโรงเรียนตอการจัดการเรียนรวมเปนไปในทางบวก  ถาไดรับการสนับสนุนก็พรอมที่จะ
ทํางานได  ผูบริหารมีความรูสึกเมตตา  และใหความชวยเหลือเด็กพิการทุกครั้งเมื่อมีโอกาส  ยินดีที่
จะจัดการเรียนรวม  รวมถึงผูปกครองก็อยากใหมีการจัดการเรียนรวมขึ้นในโรงเรียนปกติ 
 จาการศึกษางานวิจัยพบวา  โดยสวนใหญศึกษาในประเด็น  3  ประการดังนี้ 
 1. เกี่ยวกับเจตคติ  ปญหา  ความตองการของบุคลากรที่เกี่ยวของในการจัดโครงการการ
เรียนรวม 
 2.  การใหความรวมมือของผูปกครองในโครงการการเรียนรวม 
 3.  การทดลองวิธีการสอนเด็กพิเศษ 
 จากประเด็นของงานวิจัยดังกลาว  ยังไมมผูีใดทําการประเมินการจัดการเรียนรวมที่จัดกัน
อยูในปจจุบัน  ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะประเมินโครงการการจัดการเรียนรวมที่จัดกันในปจจุบัน  
โดยผูวิจัยใชการประเมินโครงการแบบมีสวนรวม  และศึกษาผูมีสวนไดสวนเสียกับโครงการ 
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บทท่ี 3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้มุงประเมินโครงการการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ 
ของโรงเรียนพญาไท      และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม โดยใชการ
ประเมินเชิงธรรมชาติแบบมีสวนรวม  ในการประเมินครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกศึกษาโรงเรียนที่ไดมีการ
จัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ  ตลอดจนยินดีใหผูวิจัยเขาไปสังเกต  สัมภาษณ   
และเก็บขอมูลได  โดยไดแบงการศึกษาออกเปน 2 ระยะ คือ การศึกษากอนลงภาคสนาม และ
การศึกษาในภาคสนาม  
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการประเมินครั ้งนี ้  ผูว ิจัยใชการสังเกตแบบมีสวนรวม 
(paticipant  observation)  การสัมภาษณแบบมีโครงสราง (structured  interview)  และการ
สัมภาษณแบบไมมีโครงสราง  (unstructured  interview)  รวมถึงการวิเคราะหเอกสาร 
(document  analysis)  ผูวิจัยเก็บขอมูลภาคสนามดวยตนเอง  สวมบทบาทเปนครูในโรงเรียน
เปนระยะเวลาทั้งสิ้น  5  เดือน 
 
1. การศึกษากอนลงภาคสนาม 
 
 การศึกษากอนลงสนาม ถือเปนขั้นตอนที่สําคัญของการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative 
research) ซ่ึงจะทําใหผูวิจัยสามารถมองประเด็นปญหาไดชัดเจน ชวยประหยัดเวลาที่ใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูล และทําใหสามารถเลือกสนามไดเหมาะสม ผูวิจัยใชระยะเวลาในการศึกษากอนลง
ภาคสนามประมาณ 3 เดือน คือ ตั้งแตเดือนสิงหาคม ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2542   โดยผูวิจัยได 
ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ (documentary research) กอนลงภาคสนาม ผูวิจัยไดศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวคิด หลักการจัดการเรียนรวม เพื่อเปนแนวทางในการสังเกต
ปฏิสัมพันธและเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสนาม รวมถึงเปนแนวทางการสัมภาษณดวย 
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2. การเลือกสนาม (Field) 
  
 การเลือกกรณีศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยไดพิจารณาองคประกอบของกรณีศึกษาทั้งในเรื่อง
สภาพทั่วไปของสนาม และความเปนไปไดในการลงสูสนาม ซ่ึงพิจารณาเลือกสนามที่เปนตัวแทน
ของการเรียนรวมทั้ง 2 ลักษณะ โดยพิจารณาจาก 
 1. เปนโรงเรียนระดับประถมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร ที่มีการจัดการเรียนรวม
ของเด็กพิเศษ ในโรงเรียนปกติ  เพราะสํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  เปน
หนวยงานที่มีนโยบายในการจัดการเรียนรวมใหแกเด็กพิเศษไดเรียนในโรงเรียนปกติอยางเปน
รูปธรรม  และไดมีการแตงตั้งผูรับผิดชอบเกี่ยวกับการจัดการเรียนรวมนี้อยางเปนทางการ 
 2. โรงเรียนที่คัดเลือกจะตองเปนโรงเรียนที่มีผลงานในการประเมินนักเรียนที่เรียนอยู
ในโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษ  อยางสม่ําเสมอ 
 3. เปนโรงเรียนที่มีความพรอมในการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในดานตางๆ  คือ 
ดานโรงเรียน / บุคลากร  และดานอาคารสถานที่   
  
 3.1  ดานโรงเรียน/บุคลากร 
 1.1 จํานวนครูการศึกษาพิเศษตองมีจํานวนเพียงพอในการดูแลเด็กพิเศษ สามารถ
ประสานและรวมมือกันอยางดีในการทํางานระหวางครูการศึกษาพิเศษและอาจารยปกติ 
 1.2 มีการจัดอบรมครูการศึกษาพิเศษ และอาจารยในหองปกติใหมีความรู ความเขาใจ
เกี่ยวกับความตองการของเด็กพิเศษ 
 1.3 โรงเรียนตองมีความพรอมกอนลงมือจัดการเรียนรวม โดยมีโครงการนํารองอยาง
นอย 3 ป เพื่อศึกษาวิธีการจัดการเรียนรวม และพัฒนาการจัดการเรียนรวมเปนลําดับตอไป 
 
 3.2  ดานอาคารสถานที่ 
  ในดานการจัดอาคารสถานที่ในการเรียนรวม ตองมีการจัดหองเสริมวิชาการ หอง
แนะแนวสําหรับเด็กพิเศษ เพื่อที่เด็กเหลานี้จะไดพัฒนาตนเองไดดีขึ้น 
  
 3.3   เปนโรงเรียนที่ยินยอมใหผูวิจัยเขาไปเก็บขอมูลตามที่ผูวิจัยกําหนด 
  ซ่ึงจากการสํารวจเบื้องตน มีโรงเรียนที่จัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียน
ปกติไดเหมาะสมกับเกณฑที่ผูวิจัยตั้งไวอยู 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนพญาไท เขตราชเทวี 
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กรุงเทพมหานคร และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม เขตปทุมวัน 
กรุงเทพมหานคร ซ่ึงเปนโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนรวมของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 
และดานพฤติกรรม 
 
 โรงเรียนพญาไท สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา ในกรุงเทพมหานคร (สป.กทม.) 
 1. เปนโรงเรียนที่ไดรับการประกันคุณภาพในป พ.ศ. 2541 นี้โรงเรียนพญาไทไดรับ 
ISO 9002  
 2. ไดรับการสนับสนุน และความชวยเหลือจากโครงการการศึกษาพิเศษ  ศูนยพัฒน
ศึกษาแหงชาติของประเทศไทย ทบวงมหาวิทยาลัย ดวยความชวยเหลือจากรัฐบาลออสเตรีย 
 3. เปนโรงเรียนของกระทรวงศึกษาธิการที่มีการจัดการเรียนรวมใหกับเด็กที่มีความ
บกพรองทางสติปญญา ซ่ึงไดกอตั้งมาตั้งแตป พ.ศ. 2500 
 4.   มีจํานวนของอาจารยการศึกษาพิเศษที่รับผิดชอบการเรียนรวมของเด็กที่มีความบก 
พรองทางสมอง และการเรียนรู 10 คน นักเรียน 58 คน ซ่ึงโรงเรียนพญาไทถือเปนโรงเรียนที่อยูใน
สังกัดกรมสามัญศึกษาที่มีจํานวนครูการศึกษาพิเศษมากที่สุด เมื่อเทียบกับจํานวนนักเรียน จึงนับวา
มีความพรอมในดานบุคลากร 
 5.โรงเรียนซ่ึงเปนสนามในการวิจัยไดอนุญาตใหผูวิจัยทําการศึกษาและเก็บขอมูลได 
  
 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย 

1. เปนโรงเรียนที่เนนการนําสิ่งใหม ๆ หรือนวัตกรรมมาใชหลายอยาง ทั้งการ
ปรับปรุง 

หลักสูตรการสอน การใชเทคโนโลยีทันสมัย และการสรางโครงการที่มีความสัมพันธกับ
ตางประเทศ 

2. โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  มีนักเรียนในโครงการการ 
รียนรวมทั้งสิ้น  11  คน  มีครูการศึกษาพิเศษ  3  คน 
 3. มีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรวมใหเหมาะสมในแตละบุคคล โดยมีการ
จัดทําโครงการนํารองตั้งแตป พ.ศ. 2529 และมีการพัฒนาเปนโปรแกรมการศึกษาพิเศษตั้งแตป 
พ.ศ. 2533 จนถึงปจจุบัน 



 41

 4. มีความพรอมในดานสถานที่ บุคลากร อุปกรณในการเรียนการสอน มีการจัด
อาจารยไปอบรมและดูงานในทุกภาคการศึกษา และยังไดรับการชวยเหลือจากโรงพยาบาลจุฬา ลง
กรณมหาวิทยาลัย และคณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในการชวยเหลือเด็กที่มีปญหา 
 5. มีการติดตามผลโครงการอยางตอเนื่อง มีการสงเสริมใหเด็กไดเรียนการศึกษานอก
โรงเรียน สงเสริมการประกอบอาชีพอิสระ  เพื่อชวยตนเองในการดํารงชีวิต    ซ่ึงเปนการติดตามผล 
อยางใกลชิดโดยอาจารยการศึกษาพิเศษอยางเดนชัดกวาโรงเรียนอื่น 
 6. โรงเรียนซึ่งเปนสนามในการวิจัยไดอนุญาตใหผูทําวิจัยทําการศึกษาและเก็บ
ขอมูลได  และประกอบกับที่ผูวิจัยไดทํางานในโรงเรียนจึงสามารถไดขอมูลที่ลึกซ้ึง 
 
3. การเตรียมตัวในการศึกษาภาคสนาม 
  
 1. สรางความสัมพันธ (rapport)  กับนักเรียน  ครู  และผูปกครอง  โดยเฉพาะกับผูบริหาร
โรงเรียน  ผูวิจัยไดขออนุญาตเขาศึกษาดวยวาจา  ซ่ึงทั้ง  2  โรงเรียนไดอนุญาตผูวิจัยลวงหนา  เมื่อ
ผูวิจยัตกลงเลือกสนามจริง  จึงไดยื่นหนังสืออยางเปนทางการอีกครั้งหนึ่ง 

2. ทําตารางการใชเวลาในภาคสนามเสนอโรงเรียนทั้ง  2  แหง  โดยกําหนดระยะเวลา 
ในการปฏิบัติงานภาคสนามเปนเวลา  5  เดือน 

3. เตรียมการสัมภาษณ  และอุปกรณในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก  สมุดบันทึก   
แฟมรวบรวมขอมูล  กลองถายรูป  ฟลมถายรูป  เทปบันทึกเสียง 
 ในการสรางความสัมพันธของผูวิจัยกับบุคคลท่ีเกี่ยวของในโครงการไมเปนปญหา  
เนื่องจากผูวิจัยเปนอาจารยโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  ซ่ึงเปนสถาบันที่
ยอมรับกับบุคคลทั่วไปและเปนสถาบันที่มีช่ือเสียง  ทําใหการสรางความสัมพันธระหวางผูวิจัย กับ
อาจารย  และผูปกครองเปนไปดวยดี  ประกอบกับผูวิจัยไดทําการสอนนักเรียนระดับประถมศึกษา
มาเปนระยะเวลา  3  ป  ทําใหผูวิจัยเขาใจวิธีการสอน  และพฤติกรรมของนักเรียน   
 
4. การศึกษาในภาคสนาม 
  
 เพื่อประเมินกระบวนการดําเนินโครงการการเรียนรวม ของโรงเรียนพญาไท และ
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) รวมถึงประเมินพฤติกรรมของเด็กพิเศษทีเขา
มาเรียนรวมในโรงเรียนปกติของท้ัง 2 โรงเรียน ภายใตบริบทของโรงเรียน ผูวิจัยไดเขาไปอยูใน
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สนามเปนระยะเวลาประมาณ 5 เดือน (เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2542 ถึงเดือนมีนาคม 2543) และใช
ตัวผูวิจัยเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  และสวมบทบาทเปนครูผูชวยใหครูในโรงเรียน
พญาไท  และทํางานเปนอาจารยสอนในโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  โดย
ปกติ 
 ในขณะที่ผูวจิัยไดเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม  โดยใชกรอบแนวคิดเปนแนวทางใน
การศึกษา    ดังนี้ 
 
 การสรางความสัมพันธ 
 
 การวิจัยเชิงประเมินในครั้งนี้ เปนการประเมินกระบวนการ และพฤติกรรมนักเรียนใน
โครงการการเรียนรวมในโรงเรียนปกติ ของโรงเรียนพญาไท และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ซ่ึงเปนการประเมินโดยอาศัยผูมสีวนไดสวนเสียในโครงการการจัดการ
เรียนรวม ของทั้งโรงเรียน  โดยผูวิจัยไดสรางความสัมพันธกับบุคคลในระดับโรงเรียน ดังนี้ 
 
 โรงเรียนพญาไท 
  ผูวิจัยเขาสนามเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลที่โรงเรียนพญาไท เปนระยะเวลา 5 เดือน 
ตั้งแตวันที่ 27 ตุลาคม พ.ศ. 2542 ถึงวันที่ 23 มีนาคม พ.ศ. 2543 โดยผูวิจัยพักอยูที่บานของผูวิจัยใน
ยานบางซื่อ จังหวัดกรุงเทพมหานคร  ผูวิจัยเก็บขอมูลท่ีโรงเรียนพญาไท ในทุกวันพุธ และวันศุกร 
ในตั้งแตเวลา 9.40 น. จนถึงเวลาเลิกเรียนของโรงเรียนพญาไท คือ เวลาประมาณ 15.00 น.โดยผูวิจัย
จะเดินทางไปถึงโรงเรยีนพญาไทเวลา 9.30 น.  สวนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝาย
ประถม  จะถึงโรงเรียนเวลา  6.45 น.  
 การวิจัยในครั้งนี้ เปนการประเมินโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษ ในโรงเรียนปกติ 
ผูวิจัยไดมีปฏิสัมพันธกับบุคคลในโรงเรียน 3 กลุม ซ่ึงเกี่ยวของกับโครงการการเรียนรวมนี้ คือ กลุม
บุคลากรในโรงเรียน กลุมนกัเรียน และกลุมผูปกครอง 
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กลุมท่ี 1 บุคลากรในโรงเรียน 
  การสรางความสัมพันธกับผูบริหาร ครู และพี่เล้ียงเด็กพิเศษ ถือเปนเรื่องสําคัญ
เนื่องจากบุคคลเหลานี้ เปนผูจัดระบบในการเรียนรวมของเด็กพิเศษ การสอนเด็กพิเศษ รวมถึง
หนาที่ในการดูแล และปรับพฤติกรรมบางอยางของเด็กพิเศษ 
  โดยสวนใหญผูวิจัยจะมาถึงโรงเรียน เวลาประมาณ 10.00 น. ซ่ึงเปนการเรียนการ
สอนในชั่วโมงที่ 2 หรือในบางวันผูวิจัยจะมาที่โรงเรียนพญาไทตั้งแตเวลาประมาณ 7.45 น. บริเวณ
ดานหนาโรงเรียนจะมีครูเวรคอยดูแลนักเรียนเดินเขาโรงเรียน เมื่อเด็กพิเศษเดินเขาโรงเรียนจะเดิน
ตรงไปยังหองเรียนประจําของตน เพื่อเซนชื่อมาเรียนที่สมุดในหองประจํา ผูวิจัยจะชวยพี่เล้ียงเด็ก 
และครูใหนักเรียนเขียนชื่อตนเองใหถูกตอง และชวยดูแลนักเรียนบางคนที่จะรับประทานยา
หลังจากรับประทานอาหารเชาแลว จะมีบางครั้งที่นักเรียนไมยอมรับประทานยา หรือลืม
รับประทานยาจากผูปกครอง ผูวิจัยจะตองชวยพูดหวานลอมใหเด็กเหลานั้นยอมรับประทานยา หรือ
หายาที่ผูปกครองฝากไวกับครูประจําชั้นมาใหนักเรียนที่ลืมรับประทานยาใหเรียบรอย 
  เวลาประมาณ 7.50 น. นักเรียนจะไดยินเสียงออด จะมายืนเชาแถวเคารพธงชาติ ที่
บริเวณหนาหองของตนเอง ซ่ึงจะตองยืนตามเลขที่ที่ครูกําหนดไวใหถูกตอง ผูวิจัยก็จะชวยดูแลให
เด็กเขาแถวเรียบรอย และยืนใหถูกตําแหนง เวลา 8.00 น. เคารพธงชาติ ตอจากนั้นสวดมนต แลว
แยกยายกันเดินเขาหองเรียน และเริ่มเรียนคาบแรกทันที ในหองพิเศษโดยสวนใหญคาบแรกจะเปน
หนาที่ของครูประจําชั้นสอน ดังนั้นครูทุกคนจะสอนนักเรียนอยูในหองตนเอง ในแตละหองจะมีพี่
เล้ียงเปนผูชวยครูผูสอนในการแจกสมุด ปมตรายาง ดูแลการทํางานของเด็กแตละคน ซ่ึงผูวิจัยชวย
ทําหนาที่เสมือนเปนพี่เล้ียงคนหนึ่ง และในบางครั้งครูประจําชั้นติดธุระ จะมอบหมายใหผูวิจัยเปน
ผูสอนแทน 
  ในชวงรับประทานอาหารกลางวัน ซ่ึงเปนเวลาประมาณ 11.00 น. เด็กนักเรียนจะ
รับประทานอาหารในหองของตน สวนครูประจําชั้นและครูพี่เล้ียงจะมารวมกลุมกันรับประทาน
อาหาร ทําใหผูวิจัยไดมีโอกาสรวมรับประทานอาหาร และพูดคุยกับครูคนอื่น ๆ ทําใหการสราง
สัมพันธระหวางครูพี่เล้ียง และผูวิจัยมีความเปนกันเองมากขึ้น 
  บางครั้งในชวงที่นักเรียนไปเรียนวิชานอกหองเรียน เชน พละ หรือดนตรี ทําให
ผูวิจัยไดมีโอกาสเขาไปพูดคุยกับครูในหองคณะผูบริหารโรงเรียน และชวยงานดานเอกสาร
บางอยาง ทําใหเกิดความสนิทสนมกับคณะผูบริหาร หัวหนาโครงการ รวมถึงในโรงเรียนนี้มีรุนพี่ที่
เรียนภาควิชาวิจัยการศึกษาทําการสอนอยู และไดแนะนําใหผูวิจัยรูจักกับคณะกรรมการโครงการ 
จึงมีความสะดวกและเปนกันเองมากขึ้น ในการสรางความสัมพันธ 
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กลุมท่ี 2 นักเรียน 
  ในการเขาสนามเพื่อเก็บขอมูลของผูวิจัยครั้งนี้ นอกจากจะสังเกตเกี่ยวกับ
กระบวนการตาง ๆ ในการจัดการเรียนรวมแลว ผูวิจัยยังสังเกตพฤติกรรมตางๆ ของเด็กพิเศษ และ
เด็กปกติในโรงเรียนดวย 
  ในป  2542 นี้ โรงเรียนพญาไทมีนักเรียนที่เปนเด็กพิเศษ ประเภทบกพรองทาง
สติปญญา จํานวน 58 คน มีตั้งแตระดับ ป.1-ป.6 จัดเปนเด็กนักเรียนที่เรียนในหองพิเศษ แตไดรวม
กิจกรรมบางอยางกับเด็กปกติ ซ่ึงการสรางความสัมพันธกับนักเรียนจะมีหลายลักษณะ เชน ในวัน
แรกที่ผูวิจัยเขาสนาม คือ วันที่ 27 ตุลาคม พ.ศ. 2542 ครูประจําชั้นของเด็กพิเศษใหผูวิจัยแนะนํา
ตัวเองกับเด็กนักเรียน โดยบอกนักเรียนวา “เราจะมีคุณครูคนใหมมาอยูดวยกับเรา 4 เดือน จะมา
คอยชวยครูดูแลพวกเรา ครูใหมมาจากจุฬาฯนะ ใครอยากรูจักบาง” 
  ตอมาครูไดเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถาม และพูดคุยกับคุณครูคนใหม หรือใน
บางครั้งที่ครูประจําชั้นไมไดพานักเรียนลงไปเรียนวิชาหองสมุดที่หองสมุดในวันศุกร ผูวิจัยไดมี
โอกาสเลานิทานใหนักเรยีนฟงในหองเรียน ทําใหผูวิจัยไดมีโอกาสสนทนาพูดคุยกับนักเรียนมาก
ขึ้น นอกจากนี้แลวในชวงพักกลางวันของบางวัน ผูวิจัยจะรวมทานอาหารกลางวันกับนักเรียนใน
หองเรียน ซ่ึงทําใหผูวิจัยไดมีโอกาสสนทนากับนักเรียน สังเกตพฤติกรรม สอบถามปญหาตาง ๆ 
ของนักเรียนแตละคน 
 
 กลุมท่ี 3  ผูปกครอง 
  การจัดโครงการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ ใหมีประสิทธิภาพที่ดีนั้น
ผูปกครองมีสวนรวมอยางมาก ไมวาจะเปนเรื่องการดูแลเด็กของแตละคนที่แตกตางกันออกไป 
เนื่องจากลักษณะของเด็กแตละคน การใหความรวมมือกับครูในโครงการ ดังนั้นการสราง
ความสัมพันธกับผูปกครองนักเรียนจึงมีหลายลักษณะ เชน เวลาผูปกครองมาสงและมารับนักเรียน
ในชวงเชา และชวงเย็น ผูวิจัยจะเขาไปทักทายพูดคุย พรอมกับแนะนําตนเอง ซ่ึงในตอนแรกจะมี
ผูปกครองบางคนเขาใจผิด คิดวาผูวิจัยเปนครูคนใหมของโรงเรียน โดยผูวิจัยจะสนทนาในเรื่องทัว่ๆ 
ไปกอน ตอมาในระยะหลังผูวิจัยเร่ิมสัมภาษณอยางไมเปนทางการในชวงเย็นที่ผูปกครองมารับ
นักเรียน เชน การชวยเหลือนักเรียน การใหความรวมมือของผูปกครองตอกิจกรรมของโรงเรียน 
ความตองการของผูปกครองในการจัดโครงการการเรียนรวม ผูวิจัยจะใหการสนทนาเปนการสราง
ความสัมพันธกับผูปกครอง และใชในการเก็บขอมูลดวย โดยผูวิจัยจะใชการสนทนาอยางเปน
ธรรมชาติ 
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  ในบางครั้งที่โรงเรียนจัดกิจกรรมตาง ๆ เชน งานวันพอ ทางโรงเรียนจะเชิญผู     
ปกครองของนักเรียนทุกระดับชั้นมาโรงเรียน และมีตัวแทนนักเรียนขึ้นไปกราบพอบนเวที รวมถึง
กลาวระลึกถึงบุญคุณของพอ ซ่ึงในงานนี้มีผูปกครองมารวมงานคอนขางมาก ประมาณ 60 % ของ
นักเรยีน ผูวิจัยจึงไดมีโอกาสสนทนากับผูปกครอง เพื่อเก็บขอมูลตาง ๆ 
 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) 
   
 ผูวิจัยอยูสนามเพื่อเก็บขอมูลในโปรแกรมการศึกษาพิเศษ ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ซ่ึงจัดเปนโปรแกรมที่จัดใหนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา
และดานพฤติกรรมไดเขาเรียนรวมกับเด็กปกติ เปนระยะเวลาประมาณ 4 เดือน ตั้งแตวันที่ 27 
ตุลาคม พ.ศ. 2542 ถึง วันที่  23 มีนาคม พ.ศ. 2543 ทั้งนี้โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปน
โรงเรียนที่ผูวิจัยทํางานอยู และในขณะที่ผูวิจัยเก็บขอมูลนั้น ผูวิจัยยังปฏิบัติหนาที่เปนอาจารยคน
หนึ่งของโรงเรียน และผูวิจัยจะเก็บขอมูลในชวงที่ผูวิจัยไมไดทําการสอน ผูวิจัยจะมาถึงโรงเรียน
ประมาณ 6.45 น. และกลับที่พักประมาณ 17.00 น. 
  การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดมีปฏิสัมพันธกับคน 3 กลุม เหมือน ณ โรงเรียนพญาไท 
ดังนี้ 
  
 กลุมท่ี 1  บุคลากรในโรงเรียน 
  เนื่องจากผูวิจัยเปนบุคลากรคนหนึ่งในโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝาย
ประถม ซ่ึงอยูในตําแหนงอาจารย สอนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จึงไมมีปญหาในการสราง
ความสัมพันธกับบุคลากรในโรงเรียน  ในชวงเชากอนที่จะเคารพธงชาติ ผูวิจัยจะไปรับประทาน
อาหารรวมกับอาจารยทานอื่น ๆ ที่โรงเรียนบริเวณโรงอาหารโรงเรียนหรือบางทีเปนที่โรงอาหาร
คณะครุศาสตร ในชวงพักกลางวัน ทางโรงเรียนจะมีอาหารบริการบุคลากรในโรงเรียน ในโรง
อาหารอาจารย  ซ่ึงจะมีอาจารยและเจาหนาที่เกือบทุกคนรวมรับประทานอาหารรวมกัน ไดพูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิด 
  เมื่อบุคลากรของโรงเรียนจะทานอาหารรวมกันที่นั่น จึงเปนโอกาสที่ผูวิจัยได
สนทนากับอาจารยทานอื่น ในระหวางที่รับประทานอาหาร หรือในชวงเย็นจะมีอาจารยบางทานไป
ออกกําลังกายกันที่โรงยิมของโรงเรียน ผูวิจัยจะไปออกกําลังดวย ซ่ึงทําใหสรางความสัมพันธได
มากยิ่งขึ้น 
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 กลุมท่ี 2  นักเรียน 
  ในโปรแกรมการศึกษาพิเศษ ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝาย
ประถม มีจํานวนเด็กทั้งหมด 11 คน ในจํานวนนี้เปนบุตรบุคลากร  5  คน  เปนบุตรบุคคลภายนอก  
6  คน  โดยเปนหญิง 2 คน เปนชาย 9 คน  การสรางความสัมพันธกับนักเรียนมหีลายลักษณะ เชน 
ผูวิจัยไดมีโอกาสสอนเด็กที่อยูในโปรแกรมการศึกษาพิเศษที่เขียนรวมกับเด็กปกติในชั้นเรียนปกติ 
ในวิชาลูกเสือ-เนตรนารี   ระดับ ป.3   ในชวงพักกลางวันของบางวัน  ผูวิจัยจะลงไปรับประทาน
ขาวรวมกับนักเรียนในโปรแกรม ที่บริเวณโรงอาหารโรงเรียน หรือตอนเย็นหลังเวลาเลกิเรียนผูวิจัย
จะไปนั่งในหองโปรแกรมการศึกษาพิเศษ จึงทําใหไดมีโอกาสพูดคุยกับนักเรียน สังเกตพฤติกรรม 
สอบถามปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในการเรียน และสภาพในครอบครัว 
  เนื่องจากผูวิจัยเปนอาจารยในโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยแหงนี้ ทําให
นักเรียนในโปรแกรมจะรูจกัผูวิจัย เพราะไดมีโอกาสคุยกันตั้งแตผูวิจัยเร่ิมมาทํางานที่โรงเรียนนี้ ทํา
ใหการสนทนา และการสัมภาษณอยางไมเปนทางการเปนไปโดยราบรื่น เด็กในโปรแกรมยินดีที่จะ
เลาเรื่องตาง ๆ ใหฟง หรือในบางทีที่ผูวิจัยพบกับเด็กพิเศษเหลานี้นอกโรงเรียน เด็กพิเศษจะเขามา
ทักทายและสนทนากับผูวิจัยอยูเปนประจํา 
 
 กลุมท่ี 3 ผูปกครอง 
  ผูวิจัยจะใชชวงเวลาในตอนเย็นสนทนากับผูปกครองเด็กในโปรแกรมการศึกษา
พิเศษ เพราะวาผูวิจัยจะไปนั่งชวยดูแลเด็กในโปรแกรม บางครั้งชวยสอนการบาน หรือชวยสอน
แบบฝกหัดที่นักเรียนทําไมเสร็จในช่ัวโมง เมื่อผูปกครองมารับจึงมีโอกาสพูดคุยกัน และผูวิจัยเปน
อาจารยในโรงเรียน ผูปกครองจึงรูจัก ทําใหการสรางความสัมพันธกับผูปกครองเปนไปอยาง
ราบรื่น 
 โรงเรียนจะมีการจัดกิจกรรมตาง ๆ ใหนักเรียนมารวม เชน การทําบุญตักบาตรในวันป
ใหม ซ่ึงโรงเรียนจะนิมนตพระสงฆมาที่โรงเรียน และใหผูปกครองและเด็กนักเรียนนําอาหารแหง
มารวมกันตักบาตร ซ่ึงมีผูปกครองมารวมงานเปนจํานวนมาก ประมาณ 50 % ของนักเรียนทั้งหมด 
หรือในชวงที่โรงเรียนจัดใหมีการอยูคายที่โรงเรียน ไมวาจะเปนคายลูกเสือ-เนตรนารี หรือคายดู
ดาว ผูวิจัยจะมีโอกาสไดพบปะ และสนทนากับผูปกครองสัมภาษณอยางไมเปนทางการ เพื่อสราง
ความคุนเคยมากขึ้นกอนที่ผูวิจัยจะเขาไปสัมภาษณอยางเปนทางการในโอกาสตอไป ซ่ึงผูวิจัยไดรับ
ความรวมมือเปนอยางดีกับผูปกครองทุกคน เนื่องจากผูปกครองทราบวาผูวิจัยเปนอาจารยทานหนึ่ง
ของโรงเรียน 
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 ผูวิจัยมวีิธีการเก็บรวบรวมขอมูล และการจัดการทําขอมลู ดังมีรายละเอียดดังนี ้
 1.  การศึกษาเอกสาร 
 2.  การสังเกต 
 3.  การสัมภาษณ   
  3.1 การสัมภาษณแบบมีโครงสราง (structured  interview) 
  3.2 การสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง  (unstructured  interview) 
 4. การศึกษาแบบเจาะลึก 
 

1.  การวิเคราะหเอกสาร (documentary  analysis) ผูวิจัยใชขอมูลจากเอกสาร   
ประกอบการประเมินในแตละระดับ  ดังนี้ 

1.1 ผูวิจัยไดขอมูลจากเอกสารของกระทรวงศึกษาธิการ  กองการศึกษาพิเศษ  เพื่อใช 
เปนกรอบแนวคิด  ทฤษฎี  เกี่ยวกับนโยบายในการจัดการเรียนรวม  ของกระทรวงศึกษาธิการ 

1.2 ผูวิจัยไดขอมูลจากสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  เพื่อใชในการ 
วิเคราะหขอมูลการจัดการเรียนรวม  เกณฑในการประเมินผลของโครงการการเรียนรวม  หลักการ
ในการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ 

1.3 ไดขอมูลประกอบการศึกษาจากโรงเรียน  เพื่อใชประกอบการวิเคราะหความ 
พรอมในการจัดโครงการเรียนรวม  ผลลัพธที่ไดจากการจดัโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษ 
 
 2. การสังเกต (observation) ผูวิจัยใชการสังเกตแบบมีสวนรวม (participant  observation)  
โดยการเขาไปอยูในโรงเรียน  เพื่อสังเกตกระบวนการดําเนินงานของโครงการการจัดการเรียนรวม   
พฤติกรรมของเด็กพิเศษในโครงการ  และเด็กปกติในโรงเรียน  ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 

1. แนวทางการสังเกตภาพรวมของโรงเรียน  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
1.1  ความเปนมา  ไดแก  ที่ตั้ง   ขนาด   แผนผังโรงเรยีน   ขอมูลพื้นฐาน 
1.2  สภาพปจจุบัน  ไดแก  อาคารสถานที่   นักเรียน   ครู   บุคลากร   ส่ิงอํานวยความ 

สะดวก   สาธารณูปโภค   โครงสรางของการจัดโครงการการเรียนรวม   การประเมินผลของ
นักเรียนในโครงการการเรียนรวม 
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2. แนวการสังเกตบทบาท  และหนาที่ของบุคลากรที่เกี่ยวของกับการจัดโครงการการ
เรียนรวม  ดังตอไปนี้ 

 
2.1  ผูบริหารโรงเรียน  ประกอบดวย  ผูอํานวยการโรงเรียน  และผูชวยผูอํานวยการ 

โรงเรียน  ซ่ึงผูวิจัยกําหนดรายการในการสังเกตดังนี้ 
1) การวางแผนในการจัดการเรียนรวม 
2) การบริหารงาน  ในดานวิชาการ   กิจการพิเศษ   งานบุคลากร   งานธุรการ 

และการเงิน   รวมถึงงานดานอาคารสถานที่ 
  

2.2 ครูการศึกษาพิเศษ  ครูปกติ  และพี่เล้ียงในโครงการการเรียนรวม  มีแนวการสังเกต 
ดังนี้ 

1) การวางแผนหลักสูตรของโครงการการเรียนรวม 
2) เนื้อหาที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 
3) กระบวนการในการเรียนการสอน 
4) การใหความชวยเหลือเด็กพิเศษ 
5) การประเมินผลเด็กพิเศษในโครงการการเรียนรวม 
6) ความภาคภูมิใจตอตัวเด็กพิเศษในโครงการการเรียนรวม 

 
2.3  ผูปกครอง  ผูวิจัยกําหนดรายการในการสังเกต  บทบาทของผูปกครอง  เมื่อสงเด็ก
พิเศษเขามาเรียนรวมในโรงเรียนปกติ   เชน 

1) การติดตามงานที่โรงเรียนมอบหมาย 
2) การใหความรวมมือกับโรงเรียนในโครงการเรียนรวม 
3) การดูแล , เอาใจใสเด็กพิเศษ 
4) ความภาคภูมิใจเมื่อสงเด็กพิเศษเขาโครงการการเรียนรวม 
5) การใหความชวยเหลือเด็กพิเศษในดานตาง ๆ 

 
3. บทบาท  และหนาที่ของนักเรียน  โดยสังเกตทั้งจากเด็กพิเศษ  และเด็กปกติที่เรียน 

รวม  ดังตอไปนี้ 
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เด็กพิเศษ                                               เด็กปกติ 
1. พฤติกรรมที่แสดงออกเวลารวมกิจกรรมกับ            1. พฤติกรรมที่แสดงออกเวลารวมกิจกรรม 
เด็กปกติเปนอยางไร                                                                กับเด็กพิเศษเปนอยางไร 
2.  พฤติกรรมที่แสดงออกเวลาพูดคุย , เลน                     2. พฤติกรรมที่แสดงออกเวลาพูดคุย , เลน 
กับเด็กปกติเปนอยางไร                                                          กับเด็กพิเศษเปนอยางไร 
3.พฤติกรรมที่แสดงออกเวลาพูดคุย , เลน                       3.พฤติกรรมที่แสดงออกเวลาพูดคุย , เลน                                      
กับเด็กพิเศษเปนอยางไร                                                       กับเด็กปกติเปนอยางไร 
4. ความรูสึกในการเรียนหองพิเศษ                                 4.ความรูสึกในการเรียนทีมีเด็กพิเศษเรียน 
เปนอยางไร                                                                             รวมเปนอยางไร 
5. ความรูสึกในการเรียนหองปกติ                                   4.1 เด็กพิเศษสามารถพัฒนาไดหรือไม 
เปนอยางไร                                                                                 เพียงไร 
6. พฤติกรรมที่แสดงออกกับครูการศึกษา                       4.2 การมีสวนรวมในการใหความชวยเหลือ 
พิเศษเปนอยางไร                                                                      เด็กพิเศษอยางไรบาง 
7. พฤติกรรมที่แสดงออกกับครูในชั้นเรียน                    4.3 ความรับผิดชอบ การชวยเหลือที่เด็ก 
ปกติเปนอยางไร                                                                        ปกติใหแกเด็กพิเศษ 
8. ความรูสึกที่มีตอเด็กปกติเปนอยางไร 
9. ความรูสึกที่มีตอเด็กพิเศษเปนอยางไร 
10.พฤติกรรมในการเรียนหองพิเศษเปน 
อยางไร 
11.พฤติกรรมในการเรียนกับเด็กปกติ 
เปนอยางไร 
12.พฤติกรรมในการมาโรงเรียนของเด็ก 
พิเศษเปนอยางไร 
13.ผลการเรียน  - คะแนนผลสัมฤทธิ์ 

- ผลงาน 
14.ความรับผิดชอบตอหนาที่ของเด็กพิเศษ 

 
 
3. การสัมภาษณ  การสัมภาษณเปนเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลควบคูกับการสังเกต   

ในการวิจัยเชิงคุณภาพนั้นใช  “มนุษย” เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  โดยใชการ
สัมภาษณเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับขอเท็จจริง  ขอมูลความคิดเห็นและเจตคติ (นิศา  ชูโต, 2540) 
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 ผูวิจัยใชการสัมภาษณกับบุคคลที่ศึกษา  ซ่ึงเปนผูเกี่ยวของกับการจัดโครงการการเรียนรวม
ของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ  เชน  ผูอํานวยการโรงเรียน   ผูชวยผูอํานวยการโรงเรียน   หัวหนา
โครงการ  ครูการศึกษาพิเศษ  ครูในชั้นเรียนปกติ   เด็กพิเศษ   เด็กปกติ   รวมถึงผูปกครองของ
นักเรียน   ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 1.  ผูบริหารโรงเรียน  ซ่ึงไดแก  ผูอํานวยการโรงเรียน   ผูชวยผูอํานวยการโรงเรียน  โดยมี
แนวคําถามดังนี้ 

1) ความพรอมของโรงเรียนในดานบุคลากร  สถานที่ในการจัดโครงการ 
2) เกณฑการคัดเลือกนักเรียนเขาโครงการ 
3) ทัศนคติตอการจัดการเรียนรวม 

 
2. ครู / อาจารย  และบุคลากรที่เกี่ยวของกับการจัดโครงการการเรียนรวม 

1) หลักการในการคัดเลือกเด็กพิเศษเขาโครงการ 
2) การจัดหลักสูตรสําหรับเด็กพิเศษในโครงการ 
3) ความคิดเห็นเกี่ยวกับความสามารถของเด็กพิเศษ 
4) พฤติกรรมที่เปนปญหา / พฤติกรรมที่ควรปรับปรุงของเด็กพิเศษ 
5) ความสัมพันธกับเด็กพิเศษ 

 
3.  ผูปกครอง   มีแนวคําถามเกี่ยวกับ  การดูแล  และเอาใจใส  รวมถึงการใหความชวย 

เหลือเด็กพิเศษ   ความรูสึก / ทัศนคติที่มีตอการจัดโครงการการเรียนรวม 
4.  นักเรียน  จะมีคําถามครอบคลุมประเด็น  ความรูสึกที่มีตอโครงการ   การมีสวนรวมใน 

กิจกรรมตางๆ  ความพึงพอใจในการเรียน  และความรูสึกตอเพื่อนในโรงเรียนเดียวกัน  เปนตน 
 

 4. การศึกษาแบบเจาะลึก (กรณีตัวอยาง) 
 เปนการศึกษาเพื่อใหเห็นผลในการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ  
โดยเลือกกรณีศึกษาจากกลุมของนักเรียนที่เขารวมโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  
และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  โดยพิจารณาจาก  ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  และพฤติกรรมในการเรียนรวมถึงการควบคุมตัวเอง  ซึ่งผูวิจัยไดจากการพิจารณานักเรียน
ที่เขารวมโครงการของทั้ง  2  โรงเรียน  โดยผูวิจัยไดสอบถามจากครูผูสอนเด็กพิเศษ  ครูชั้น
เรียนปกติ  และพี่เลี้ยง  ถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพฤติกรรมตางๆ  ผูวิจัยไดนักเรียนที่มี
พฤติกรรมไมเหมาะสมและผลการเรียนต่ํา  โรงเรียนละ  2  คน  และนักเรียนที่มีพฤติกรรมดีผล
การเรียนคอนขางสูง  โรงเรียนละ  2  คน  ไดนักเรียนทั้งหมด  8  คน  ดังนี้ 
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โรงเรียนพญาไท     แบงเด็กพิเศษที่ตองการศึกษาออกเปน 
              1. เด็กที่มีผลการเรียนอยูในเกณฑต่ําหรือชากวาเด็กคนอื่น  โดยสวนใหญเด็กพิเศษที่อยูใน
หองจะมีอายุ  ระหวาง  6 – 9  ป  แตจะมีนักเรียนบางคนที่มีอายุเกินเกณฑ   และมีการรับรูชากวา
เด็กโดยทั่วไปในหองเรียน    
       
     ชื่อ            อายุ               ช้ันที่ศึกษา                                          พฤติกรรม 
   พจน             10                      ป. 1              มีระดับสติปญญา  90  และออทิสติกขั้นรุนแรง            
                                                                      ชอบทํารายผูอ่ืน  ไมมีสมาธิในการเรียน  เขียน 
                                                                      หนังสือไมได  อยูนิ่งไมได 
    พลอย         15                     ป. 6              มีระดับสติปญญา 60  ไมสนทนากับผูอ่ืน  ชอบลัก-     
                                                                    ขโมย  เก็บตัว  ไมกลา  แสดงออก  พูดไมชัด  เขียน   
                                                                   หนังสือไมถูกตอง    
  
 2.  เด็กพิเศษที่มีผลการเรียนดี  สามารถรับรูไดรวดเร็วกวาเด็กคนอื่นในหองเรียน 
    
        ชื่อ           อายุ            ช้ันที่ศึกษา                                   พฤติกรรม 
        แพร              8                  ป.1                ระดับสติปญญา 70 มีปญหาทางการเรียนรู    
                                                                      สามารถปฏิบัติตามคําสั่งไดดี  มีสมาธิในการ 
                                                                      เรียน  อานคลอง  บางครั้งควบคุมตัวเองไมได  
        พีช             13                   ป.6                ระดับสติปญญา 100  มีปญหาออทิสติกไมตอง 
                                                                      คอยฟงคําสั่งสามารถทําไดดวยตนเอง   
                                                                      อาน – เขียนคอนขางคลอง  มีน้ําใจกับเพื่อน              
                                                                       คอยดูและเพื่อนแทนครู 
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โรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบงเด็กพิเศษที่ศึกษาออกเปน 
 
1. ผลการเรียนต่ํา   มีพัฒนาการคอนขางชา  จึงทําใหมีโอกาสไดเรียนรวมกับเด็กปกตนิอย 

 
          ชื่อ              อาย ุ        วิชาที่เรียนรวม                                พฤติกรรม 
         จุน             12             ดนตร-ีนาฏศิลป             พูดไมชัด  เขียนหนังสือไมถูกตอง  อาน 
                                            (ป. 2 )                           หนังสอืไมคลอง  ฟงคําสั่งไดคอนขางดี 
         เจ               14             ไมมี                              อานหนังสือไมคอยคลอง   ควบคุมตัวเอง 
                                                                                 ไมได 
 
 
2. ผลการเรียนดี  มีพัฒนาการดี  ทําใหสามารถเรียนรวมกับเด็กปกติได 
 
            ชื่อ            อาย ุ            วิชาที่เรียนรวม                             พฤติกรรม 
   จอย                12                ทุกวิชา   ป.5                   ซักถามตลอดเวลาโดยไมดูสถานการณ 
   จอย                10                    ส.ป.ช.                         ชอบชวยเหลือผูอ่ืน  ปฏิบัติตามคําสั่ง 
                                               ป .3                               ไดด ี ดูแลตัวเองได  แตบางทีการเรียนรู 
                                                                                     คอนขางชา                                            
 
 
 
5. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การวิจัยเชิงประเมินในครั้งนี้ เปนการประเมินเชิงคุณภาพที่ใชวิ ธีการเก็บขอมูลที่
หลากหลาย  เพื่อใหไดขอมูลที่ครบถวนและลึกซึ้ง  มีความชัดเจนเพียงพอที่จะตอบปญหาการวิจัย  
ซ่ึงมีวิธีที่สําคัญ ๆ ในการเก็บรวบรวมขอมูลในภาคสนาม  คือ  การสังเกต  การสัมภาษณแบบเปน
ทางการ  การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  และการวิเคราะหเอกสารที่เกี่ยวของกับสนาม(นิศา   ชู
โต, 2540)  มีประเด็นประเมินและรายละเอียดดังนี้ 
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ตัวแปรที่ศึกษา                 ตัวบงชี้                              หลักฐานการประเมิน              วิธีการวิเคราะห 
1. นโยบาย                 - ความเปนมา                       - เอกสาร                                   - วิเคราะหเนื้อหา 
                                   - วัตถุประสงค                       - สังเกต                         
                                                                                     - สัมภาษณ                                        
2. กระบวนการ          - การคัดเลือกนักเรียน           - เอกสาร                                - วิเคราะหเนื้อหา 
ดําเนินงาน                - การจัดชั้นเรียน                   - สังเกต                               - วิเคราะหแบบอุปนัย 
                                - สถานที่                                     - สัมภาษณ                      - วิเคราะหโดยเปรียบ 
                                  - จํานวนครู                                                                               เทียบขอมูล 
                                  - การฝกอบรมคร ู                 
                                 - หลักสูตร 
                                 - การเรียนการสอน 
3.พฤติกรรม              - พฤติกรรมในการ                 - สังเกต                            - วิเคราะหเนื้อหา 
นักเรียน                      รวมกิจกรรม                          - สัมภาษณ                       - วิเคราะหแบบอุปนัย 
                                - พฤติกรรมที่แสดง                  - แฟมสะสมงาน              - วิเคราะหโดยจําแนก 
                                  ออกกับเพื่อน , ครู                  - การศึกษาแบบ                      ชนิดขอมูล 
                                - ผลการเรียน                             เจาะลึก                             - วิเคราะหโดยเปรียบ 
                                                                                                                                  เทียบขอมูล 

 
 
6. การจัดกระทําขอมูล 
 หลังจากที่ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลเรียบรอยแลว  ขั้นตอนตอไป  คือการจัดกระทําขอมูล  
ซ่ึงไดแก  การลดทอนขอมูล   การตรวจสอบขอมูล   และการวิเคราะหขอมูล  สุดทายคือการ
นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปนรายงานการประเมิน 
 

1. การลดทอนขอมูล  ( data  reduction ) 
 
หลังจากที่ผูวจิยัเสร็จสิ้นจาการบันทึกขอมูลภาคสนาม  ( full  field  note )  ในแตละวนั  ผู 

วิจัยจะนํามาอานทบทวน  ลงรหัส  และลงความคิดเหน็  หลังจากนัน้  ผูวิจัยเลือกจุดที่นาสนใจให
ตรงตามประเด็นที่ศึกษา  เขยีนลงการด  หรือพิมพลงในคอมพิวเตอร  แยกตามประเด็น  และหัวขอ
เร่ือง  เชน  นโยบายในการจดัโครงการการเรียนรวม  กระบวนการในการดําเนินงานโครงการ
จัดการเรียนรวม  พฤติกรรมนักเรียนในโครงการจัดการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  และ
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โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  ตอจากนั้นผูวิจยัคดัแยกขอมูลเปนหมวดหมู  
พิมพลงในคอมพิวเตอร  เพือ่สะดวกในการคนหา  และตรวจสอบขอมูล 
 

2. การตรวจสอบขอมูล 
 
ในชวงที่ผูวิจยัอยูในสนาม  นอกจากจะทําการศึกษาขอมลูตามประเด็นที่ตองการแลว  ผู 

วิจัยยังใชชวงเวลาในสนามตรวจสอบความครบถวน  และความเปนจรงิของขอมูล (valid  and  
reliable )  พรอมกับความแมนตรงและความนาเชื่อถือของขอมูล  การตรวจสอบเพื่อใหไดขอมูลที่
เปนจริงนาเชื่อถือ  โดยวิธีการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (triangulation )  เปนการตรวจสอบดาน
ขอมูล  คือ  การตรวจสอบขอมูลจาก  แหลงเวลา  แหลงสถานที่  และแหลงบุคคลจากผูใหขอมูล
สําคัญ  ( key  informant )  โดยการสัมภาษณ  การสังเกตพฤติกรรม  และการปฏิสัมพันธของบุคคล
ในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝาย
ประถมซ้ําหลายครั้ง  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้

 
2.1  แหลงเวลา   ผูวิจัยสังเกต  และสัมภาษณ  ในเรื่องเดียวกัน  แตตางเวลากัน  เชน   

สัมภาษณหัวหนาโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  เกี่ยวกบัจุดมุงหมายการจัดการเรยีน
รวมนั้น  เพียงใหเดก็พิเศษในโครงการเหลานั้นสามารถชวยเหลือตนเองได  ไมเปนภาระกับบุคคล
อ่ืน  หรือกับสงัคม 

 
“  การจัดโครงการการเรียนรวมใหกับเดก็พเิศษเหลานีเ้รียนในโรงเรียนปกติ  ก็เพื่อชวยให
เขารูจักสังคม  จะไดฝกการรูจักชวยเหลือตนเอง  รูจักการปรับตัว  “ 
                                                                     ( 12  ธ.ค.  42 ) 
“  เด็กพิเศษทีบ่กพรองทางสติปญญา  เขาก็มี  ไอคิว  ไมเทากับเดก็ปกติอยูแลว  เราจงึไมได
คาดหวังใหเขาตองเกงทําอะไรไดทุกอยางเหมือนเดก็ปกติ เราพยายามเพียงฝกใหเขา
ชวยเหลือตนเองได  ไมเปนภาระกับสังคม  หรือครอบครัว 
                                                                    (  23  ก.พ.  43  ) 
 
2.2 แหลงสถานที่  ผูวิจัยใชการสงัเกต  และการสัมภาษณในเรือ่งเดียวกัน  แตตางสถาน 

ที่กัน  เชน  ครูไดแสดงความคิดเห็นในกระบวนการเรยีนการสอนเด็กพเิศษในโครงการการเรียน
รวมของโรงเรียนพญาไท 
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“  เด็กพวกนีน้อกจากจะมีการเรียนรูชาแลว  ทางดานพฤตกิรรมมักมีพฤติกรรมที่แตกตาง
กัน  เชน  อยูนิง่ไมไดตองวิ่งไปวิ่งมา  พูดคนเดียว  ขาดสมาธิในการฟง  เราจําเปนจะตองมี
การปรับพฤติกรรมเหลานี้กอน  แลวจึงจะสอนเนื้อหาในบทเรียน “ 
                                                                     ในหองเรียน 
 
“  เด็กบางคนอยูนิ่งไมได  เปนตองวิ่งไปวิง่มาตลอด  ถาเราจับเขามานั่งเรียนเขากไ็มมสีมาธิ
ในสิ่งที่เราสอนหรอก  สอนไปก็ไมไดอะไร  ดังนั้นเราจะตองสรางพฤติกรรมที่พึงประสงค
กอน  หลังจากนั้นจึงลงมือสอนเนื้อหาตางๆ “ 
                                                                   สนามหนาโรงเรียน 
 
2.3 แหลงบุคคล  ใชการสัมภาษณบุคคลที่เกี่ยวของหลายๆ  คน  ในเรื่องเดยีวกัน  เชน   

ครูการศึกษาพเิศษ   เพื่อน  ผูปกครอง  ผูวิจยัสัมภาษณเกีย่วกับพฤติกรรมของ “สุข”  ซ่ึงเปนเด็ก
พิเศษในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
   

“  ชอบหลงลืมบอยๆ  เราจึงสอนใหเขารูจกัคิดใหรอบคอบกอนทําอะไร  ดังนั้นเวลาที่เขา
ตองการบอกตวัเองใหรูวาตองทําอะไร  ตองนําอะไรมาเรยีนบาง  เขาจึงพูดกับตนเอง  
เหมือนเปนการพูดคนเดยีว “ 

                                                                                          ครูการศึกษาพเิศษ 
“  หนูนั่งขางพี่เขาเวลาที่พี่เขามาเรียนรวม  พี่เขาชอบพูดคนเดียวทบทวนคําพูดอาจารยเชน  
เวลาอาจารยส่ังใหเอาของมา  พ่ีเขาก็จะพูดตามพูดคนเดียวกับตัวเอง  “ 

                                                                                          เพื่อนรวมหอง 
 

“  เวลาจัดตารางสอน  เขาชอบพึมพรํากับตัวเอง   บางทีพี่แอบไดยินเขาพูดกับตัวเองวา  
ศิลปะอยาลืมเอากรรไกรมานะ   ทําไดแลวเกงมาก  เปนตน  “ 

                                                                                         ผูปกครอง 
 
 3. การตรวจสอบจากการวิเคราะหขอมูล  คือ  เมื่อผูวิจัยไดขอมูลท่ีไดจากการเก็บรวบรวม
ขอมูลแลว  ผูวิจัยจะตรวจสอบขอมูลจากผูใหขอมูลสําคัญและผูเกี่ยวของวา  ผูวิจัยตีความหมาย
ถูกตองหรือไม  
 นอกจากนี้ยังมีสิ่งที่ผู วิจัยไดพยายามควบคุมหรือจัดกระทําเพื ่อใหไดขอมูลที่มีความ
เชื่อถือได  ดังตอไปนี้ 
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          ก.  ผูวิจยัไดมกีารตรวจสอบขอมูลอยางสม่ําเสมอ 
          ข.  ผูวิจยัไดมกีารสรางความสัมพันธและสรางความคุนเคยกับผูใหขอมูลเปนอยางด ี ซ่ึงจะ
ชวยใหไดขอมูลที่ตรงกับความเปนจริงมากขึ้น 
          ค.  ผูวิจยัใชระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามนานกวา 4 เดือน ซ่ึงนับเปนเวลาที่
นานพอสมควร  ทําใหมั่นใจไดมากขึ้นวาขอมูลที่ไดเปนขอมูลที่เปนจริง 
 
 
7. การวิเคราะหขอมูล 

  
เนื่องจากการวจิัยคร้ังนี้ใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสังเกตและการสัมภาษณเปน

หลัก  ดังนั้นการวิเคราะหขอมูลจึงตองดําเนินไปควบคูกบัการเก็บขอมลูโดยการนําขอมูลที่รวบรวม
ไดไปตีความหมาย  ทําดัชนีขอมูล  วิเคราะหขอมูลโดยการจําแนกชนดิของขอมูล  ( typological  
analysis )  เพือ่จัดขอมูลเปนหมวดหมู  ทําการวิเคราะหเปนสวนๆรวมกับทฤษฎีที่เกีย่วของโดยใช
สถิติเชิงบรรยาย ( descriptive  statistics )  และใชการวิเคราะหเนื้อหา ( content  analysis )  ซ่ึงมี
รายละเอียด  คือ 

1. ขอมูลที่ไดจากเอกสาร (documentary)   ซ่ึงเปนขอมูลเกี่ยวกับนโยบายในการจัดการ 
เรียนรวม  หลักการจัดการเรยีนรวม  แนวทางปฏิบัติ  เปนตน  ผูวิจัยใชการวิเคราะหเนื้อหา (content  
analysis)   

2. ขอมูลที่ไดจากการสังเกต  และการสัมภาษณ   ผูวิจัยใชการวิเคราะหขอมูลแบบสรุป 
ดังมีรายละเอยีดดังนี ้

1) การวิเคราะหแบบอุปนัย (analysis  induction)  คือการตีความสรางขอสรุปจาก 
รูปธรรม  หรือปรากฏการณที่เห็น  เชน  การจัดการเรียนการสอน  การปฏิบัติของครู  พฤติกรรมที่
เเสดงออกของนักเรียน  เมื่อผูวิจัยเห็นรูปธรรม  หรือเหตกุารณก็เร่ิมสรางขอสรุป  ถาขอสรุปนั้นยัง
ไมยืนยันก็ถือเปนสมมติฐานชั่วคราว  (working  hypothesis) 

 
2)   การวิเคราะหโดยการจําแนกชนิดขอมลู (typological  analysis) คือ  การจําแนก 

ขอมูลเปนชนิดๆ  ทั้งโดยวิธีที่ใชแนวคิด  ทฤษฎี  และแบบไมใชทฤษฎี 
3)   การวิเคราะหโดยการเปรียบเทียบขอมลู (content  comparison)  โดยการนําขอ- 

มูลมาเปรียบเทียบเปนปรากฏการณ  ที่ไดจากผูวิจัยสังเกตเหตุการณหลายๆเหตุการณ  เพื่อหา
ความสัมพันธ  ความสอดคลอง  หรือความขัดแยงของขอมูล  เพื่อนํามาเปรียบเทียบกนั  โดยมี 4 
ขั้นตอน  ดังนี้ 
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1. การเปรียบเทียบเหตุการณ  ผูวิจัยจะจําแนกขอมูลเปนประเภท (categories) ลงรหัส 
เพื่อเปรียบเทียบเหตุการณ  แลวหาขอสรุปในแตละประเด็น 

2. ประมวลประเภทของขอมูล  และคุณลักษณะ  ผูวิจัยสรางขอสรุปยอยๆ  ดวยการ 
เปรียบเทียบหลายเหตุการณ  แลวเชื่อมโยงขอมูลเหลานั้นเพื่อใหเห็นความสัมพันธ  และเกิดเปน
กรอบแนวคิดยอยๆขึ้น 

3. ขยายวงของการเปรียบเทียบ  แลวเลือกเฟนเหตุการณที่เปนกุญแจสําคัญ  โดยใช 
กรอบแนวคิดที่ไดจากการสรุปความสัมพันธของขอมูลในแตละเหตุการณ  เพื่อตัดสินใจวา
เหตุการณใดเปนกุญแจสําคัญ  พรอมทั้งขยายวงการเปรียบเทียบ  หรือตัดทอนขอมูล (reduce)  

4. สรางขอสรุปเกี่ยวกับขอมูลนั้น  เมื่อตัดทอนขอมูลใหเหลือเฉพาะที่มีความหมาย 
สําคัญแลว  ผูวิจัยสรางขอสรุปที่เปนกรอบแนวคิดที่เปนนามธรรม  เปนขั้นตอนแรกของการ
นําไปสูทฤษฎี  หรือขอสรุปเชิงนามธรรมที่ใหญขึ้น 
 
 
8 . การนําเสนอผลการวิจัย 
         

การนําเสนอผลการวิจัยและจัดทําเปนรายงานการวจิัย  ผูวิจัยใชวิธีการพรรณาวิเคราะหเปน
หลัก  โดยสมมุติชื่อของผูเกี่ยวของทุกคนแลวกําหนดเปนรหัสเพื่อใหเขาในตรงกัน  มีการนําเสนอ
ขอมลูเปนตารางสรุป  ตลอดจนแผนภูม ิ ตามลักษณะของขอมูล 
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บทท่ี 4  

 
ผลการวิจัย 

 
 ในการวิจัยคร้ังนี้เปนการประเมินโครงการการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียน
ปกติ    ซ่ึงโรงเรียนที่ผูวิจัยเลือกเปนกรณีศึกษา  คือ   โรงเรียนพญาไท        และโรงเรียนสาธิตจุฬา  
ลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  ซ่ึงทั้ง 2 โรงเรียนมีรูปแบบการจัดการเรียนรวมที่แตกตางกัน  
วิจัยจึงแบงการเสนอผลการวิจัยออกเปนที่ละโรงเรียน  โดยผูวิจัยใชนามสมมติกับบุคคลที่เกี่ยวของ
กับโครงการ  ดังมีรายละเอียดดังนี้ 
 
โรงเรียนพญาไท 
  

1. โครงการเรียนรวม  โรงเรียนพญาไท 
 
ในป 2508  กระทรวงศึกษาธิการเล็งเห็นความสําคัญของการจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิเศษ

มากขึ้น  จึงริเร่ิมใหมีโครงการทดลองใหเด็กพิเศษไดเรียนรวมกับเด็กปกติ  โดยจัดใหมีโรงเรียน 7 
แหงเขารวมโครงการดังกลาว  และโรงเรียนพญาไทก็เปนอีกโรงเรียนหนึ่งที่เขารวมโครงการนี้  
โดยเริ่มแรกเริ่มจากเด็กตาบอดเขาเรียนรวมกับเด็กปกติกอน  ซ่ึงตั่งแต ป 2508 – ป 2515 มีเด็กตา
บอด  10  คน  และครูผูดูแล 2  คน แตในชวงนั้นการดําเนินการในโครงการนี้ไมประสบความสําเร็จ
เทาที่ควร เนื่องจากในชวงนั้นยังไมมีบุคลากรที่มีความรูเร่ืองการสอนเด็กตาบอด  รวมถึงเด็กตา
บอดในสวนใหญจะชวยเหลือตนเองไมได  ซ่ึงภาระเหลานั้นจะตกอยูกับครูประจําชั้น  กับพี่เล้ียงที่
สอนเด็กเหลานั้นในแตละหอง  ซ่ึงครูทานหนึ่งที่มีโอกาสสอนในโครงการการเรียนรวมของเด็กตา
บอดเลาวา 

 
“ พอมีการเรียนรวมโดยเอาเด็กตาบอดเขามาเรียนรวมกบัเด็กปกต ิ มันตกเปนภาระของ 
ครูอยางมาก  ยิ่งกวาเด็กที่สติปญญาชา  หรือเด็กออทิสติกเสียอีก  เพราะเด็กตาบอดชวย
ตนเองไมคอยได  อยางเชนในเวลาเดินแถว ครูก็ตองจูงไปตลอดเวลาสําหรับเด็กที่ยังไมได
ผานการฝกมา  ถาเกิดมีนักเรียนตาบอด 4 คนก็จะตองมีครูคอยจูง  4  คน  หรืออยางนอยก็
ตอง 2 คน  จํานวนครูของเราคงไมพอ  และอีกอยางเรายังไมมีครูที่ฝกในการสอนเด็กตา
บอดมากนัก “ 

                                                                                         ( ครูแพร  /  11 ม.ค. 43 ) 
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เมื่อการเรียนการสอนของเด็กตาบอดไมประสบความสําเร็จ  เด็กตาบอดไมไดมกีารพฒันา

ตนเอง  และเปนภาระทีห่นกัของครูผูดูแล  โครงการนี้จึงลมเลิกไปในป  2515 
ตอมาในป พ.ศ. 2516  โรงเรียนพญาไท  จึงรวมมือกับกองการศึกษาพิเศษ  กรมสามัญ

ศึกษา  จัดตั้งโครงการสอนเด็กหูตึง  และเรียนชา  เรียนรวมกับเด็กปกตขิึ้นในโรงเรียนพญาไทแทน
เด็กตาบอดจนถึงปจจุบันนี ้

การจัดโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  เปนการเปดโอกาสใหเด็กพิเศษไดมี
โอกาสเขามาเรียนรวมกับเด็กปกติในโรงเรียนปกติ  โดยในการจัดการเรียนรวมนี้จะคํานึงถึง
ความสามารถของเด็กแตละคนดวย  มีวัตถุประสงค  เพื่อสงเสริมใหเด็กทุกคนมีโอกาสเรียนรูทาง
วิชาการ  ซ่ึงในโครงการจะมีการจัดใหเด็กพิเศษไดเรียนในวิชาตางๆ  ในหองพิเศษ  และเรียน
รวมกับเด็กปกติ  แตทางโรงเรียนจะเนนการสอนใหนักเรียนรูจักวิธีในการชวยเหลือตนเอง  โดย
บางครั้งเด็กพิเศษเหลานี้จะมีโอกาสไดรวมกิจกรรมกับเด็กปกติ  ซ่ึงทําใหเขามีเพื่อนเปนเด็กปกติ  
เพื่อนรวมกิจกรรม  มีความเขาใจซึ่งกันและกนั  สามารถปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนได  ทักษะเหลานีเ้ปน
พื้นฐานในการปรับตัวใหเขากับสังคมได  สามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข  และไม
เปนภาระของสังคม ในดานวิชาการนั้นทางโครงการมีความคาดหวังเพียงใหนักเรียนสามารถอาน
ออก  เขียนไดบาง  ซ่ึงจะสังเกตไดจาก  เด็กพิเศษที่เรียนในหองเดียวกันยังมีความรูไมเทากัน  บาง
คนสามารถอานหนังสือไดคลอง  แตบางคนยังอานหนังสือไมคอยได 
 

“ การสอนเด็กพิเศษ  เรามุงเนนเพื่อใหเขาสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมนี้ได  สวนใน
เร่ืองวิชาการ  ครูไมไดมุงเนนใหเดก็เหลานี้ตองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดี  บางคนอาจจะ
ไมตองเรียนตอในระดับมัธยมศึกษา  เอาเปนเพียงสามารถอานออกเขียนได  ไมถูกคนอื่น
หลอกเราก็พอใจแลว  แตถามีเด็กบางคนมีความสามารถเรียนตอในระดับมัธยมศึกษาได  ก็
ยอมเปนผลดีกับตัวเด็กเอง “ 

                                                                         ( หัวหนาโครงการเรียนรวม  /  11  ม.ค.  43 ) 
 
 การเรียนรวมที่โรงเรียนพญาไทจัดขึ้นนั้นเพื่อใหเด็กนักเรียนที่มีความบกพรองทางการได
ยิน ( หูตึง ) และบกพรองทางสติปญญา ( เรียนชา ) ซ่ึงไดรับเอาเด็กที่เปนออทิสติกเขาเรียนรวมดวย
ในหองเดียวกับเด็กประเภทเรียนชา          เนื่องจากโรงเรียนพญาไทเปนโรงเรียนที่สังกัด   
สํานักงานการประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  จึงมีเดก็ที่มีความพิการที่คอนขางหลากหลายแจง
ความจํานงเขาเรียน  ในโครงการการเรียนรวม  และในปการศึกษานี้เปนปการศึกษาเพื่อคนพิการอีก
จึงทําใหมีเด็กพิเศษมีความตองการเขาเรียนมากขึ้นดวย  ทางโรงเรียนจึงมีความจําเปนตองมีเกณฑ
รับเด็กพิเศษเหลานี้เขาเรียนรวม  ซ่ึงครูประจําชั้นเด็กพิเศษระดับ ป.1  กลาวกับเราวา 
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“ ตั้งแตเร่ิมโครงการ  เด็กพิเศษที่เขามาเรียนรวมในแตละหองจะมีเด็กพิเศษ    ประมาณ  8 
– 9 คน  ซ่ึงในแตละหองถามีนักเรียนจํานวนประมาณนี้ก็จะมีครูประจําชั้น  1  คน  กับพี่
เล้ียงอีก  1  คน  แตในปที่ผานมาในป  2542   เปนปที่ทางกระทรวงศึกษาธิการประกาศให
เปนปการศึกษาเพื่อคนพิการ  จึงมีเด็กพิการที่ตองการเขามาเรียนในโรงเรียนของเรามากขึน้  
ซ่ึงอยางในปนี้เราก็ตองรับนักเรียนเขามาถึง  15  คน  จะไมรับเด็กที่มาสมัครทั้งหมดก็
ไมได  จึงทําใหเราตองรับเด็กประเภทออทิสติกดวย  เพราะเด็กพวกนี้จะมี  ไอคิว  ไดตาม
ระดับที่เราตั้งไวเราก็ตองรับเขา “ 
                                                                                   ( ครูหมัย  /  28 ธ.ค. 42 ) 
 
2. รูปแบบในการจัดการเรียนรวม 
 
สําหรับรูปแบบของการจัดโครงการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไทมี  2  รูปแบบ  ดังนี้ 
1. จัดชั้นพิเศษ  คูขนานกับเด็กปกติ  ตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1  ถึง  ชั้นประถม- 

ศึกษาปที่ 6  สําหรับเด็กที่มีความพิการมาก  ไมสามารถเรียนในชั้นปกติได  โดยหองพิเศษเหลานี้จะ
มีทั้ง  6  ระดับ (ป.1 – ป.6 ) เชน ป.1 / พ หมายถึงเด็กนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่เปน
ประเภทที่มีความบกพรองทางการสติปญญา  หรือถาเปน  ป.1 / ต  จะหมายถึง  เด็กนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1  ที่มีความพิการทางการไดยิน ( หูตึง )  เพื่อใหมีโอกาสไดเรียนรูวิชาการบางใน
ชั้นเรียนพิเศษ  แตเด็กเหลานี้จะมีโอกาสไดรวมกิจกรรม  บางกิจกรรมกับเด็กปกติ  เชน  การเขา
แถวเคารพธงชาติ   การสวดมนตไหวพระในตอนเชา  กิจกรรมลูกเสือ – ยุวกาชาด   กิจกรรมไหวครู    
การประชุมประจําสัปดาห   กิจกรรมในวันสําคัญตางๆ    การเชยีรและกิจกรรมการแขงขันกีฬาสีแต
เด็กที่มีสวนรวมในกิจกรรมกีฬาสีนั้นจะเปนนักเรียนที่สามารถชวยเหลือตนเองในทุกเรื่องไดแลว  
เพราะวาในการแขงขันกีฬาสีของโรงเรียนนั้นจะตองเดินทางไปแขงขันที่สนามโรงเรียนสันติ
ราษฎรวิทยาลัย    การประกวดวาดภาพ   การประกวดคัดลายมือ   และการรวมแสดงในงาน
ประจําปของโรงเรียน  เปนตน 
 

“ เด็กที่มีความพิการมากจะตองอยูในชั้นเรียนพิเศษ  จะเรียนในหองเรียนพิเศษนี้ทุกวิชา  
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เรียนวิชาเหมือนเด็กปกตินะ  ไมวาจะเปนเลข  ภาษาไทย  อังกฤษ  พละ  แตมีโอกาสรวม
กิจกรรมกับเด็กปกติ  สวนใหญเด็กที่มีโอกาสรวมกิจกรรมกับเด็กปกติจะเปนเด็กที่มีความ 
 
สามารถชวยตัวเองได  มันจะไมเปนปญหาเวลาคุมเด็กพวกนี้รวมกิจกรรม “ 
                                                                ครูไล /  13  ม.ค. 43  ( ครูประจําชั้น ป.3 /พ )   
 
2.  จัดนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน  และทางสติปญญา  ใหเรียนรวมเต็มเวลา 

กับเด็กปกติ  เด็กนักเรียนที่ไดรับการพิจารณาใหเรียนแบบนี้  คือนักเรียนที่มีความพิการนอย  หรือมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีทุกกลุมวิชา  และมีวุฒิทางอารมณ – สังคม  ดีพอ  จะไดรับการพิจารณา
สงเขาเรียนรวมเต็มเวลาในชั้นปกติ  โดยไมตองกลับไปเรียนในชั้นพิเศษอีก  เรียกวา 
“ ชั้นเรียนรวมเต็มเวลา “ 
 สําหรับเด็กพิเศษที่เรียนรวมในโรงเรียนพญาไท  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาโดย
สวนใหญมีความพิการคอนขางมาก  มีระดับ ไอคิวประมาณต่ํากวา 70   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนยัง
ไมดี  ดังนั้นในปจจุบันการเรียนการสอนของเด็กพิเศษประเภทสติปญญาจะเปนแบบในชั้นเรียน
พิเศษ   สําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินนั้น  มีการเรียนรวมทั้ง 2 แบบ  คือ  ในชั้นเรียน
พิเศษ  และชั้นเรียนรวมเต็มเวลา 
 

“ เด็กที่บกพรองทางสติปญญา  สวนใหญผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมดี  ทําใหไมไดเขา
เรียนรวมเต็มเวลา  แตเด็กหูตึง  เขาไมไดบกพรองทางการเรียนรู (ไมไดมีปญหาทาง
สติปญญา ) แลวเด็กเหลานี้ก็จะใสเครื่องกระตุนการไดยิน  ทําใหเขามีความสามารถในการ
ไดยินเกือบเทากับเด็กปกติ  เพียงแตอาจจะไดยินเบากวาเด็กปกติเทานั้นเอง  จึงสามารถ
เรียนรวมแบบเต็มเวลา “ 

                                                                     ครูออย  /  13  ม. ค. 43  ( ครูประจําชั้น  ป.2 / ต ) 
 ปจจุบันในโครงการมีเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  58  คน  ซ่ึงในสวนนี้เปนเด็กที่ 

มีอาการของออทิสติกรวมอยูดวยจํานวน 19  คน 
 
“ เด็กที่บกพรองทางสติปญญา  ไมวาจะเปนจะเปน L.D.  ออทิสติก  จะเรียนรูไดไมดี  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะต่ําตามไปดวย  จึงตองเรียนอยูแตในชั้นเรียนพิเศษ  ไมได
ออกไปเรียนรวมแบบเต็มเวลา “ 

                                                                                       ( ครูหมัย  /  11  ม.ค. 43 
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3.  ความพรอมในการจัดการเรียนรวม  ของโรงเรียนพญาไท 
 
ความพรอมดานบุคลากร 
ในปการศึกษา 2542 โรงเรียนพญาไทมีอาจารยที่อยูในโครงการการเรียนรวมทั้งหมด 

จํานวน  17  คน  เด็กพิเศษจํานวน ( เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา )  58  คน  ในจํานวนครู
ทั้งหมดนั้น  มาจากกองการศึกษาพิเศษ  14  คน  สงมาจากสํานักงานการประถมศึกษาแหงชาติ  
กรุงเทพมหานคร  2  คน  และเปนครูจางสอน  1  คน  ซ่ึงครูทั้งหมดนี้ผานการอบรมเกี่ยวกับการ
สอนเด็กพิเศษมาแลวทุกคนจากหลักสูตรของกองการศึกษาพิเศษ  กระทรวงศึกษาธิการ เห็นไดวา
จํานวนนักเรียนตอครูในโครงการคือ ครู 1 คน ตอนักเรียนประมาณ 4 คน  โดยจะมีครูประจําชั้นอยู  
1  คนทุกหองเรียน  และครูที่ไมไดเปนครูประจําชั้น  จะตองทาํหนาที่สอนเด็กพิเศษในวิชาตางๆ
ดวย  นอกจากครูประจําชั้นแลวในแตละหองเรียนยังมีพี่เล้ียงที่ทําหนาที่คอยชวยเหลือครูประจําชั้น
ดูแลนักเรียน  ไมวาจะเปนเรื่องคอยดูแลการทํางานตามที่อาจารยมอบหมาย  ความเรียบรอยในการ
รับประทานอาหาร  หรือในกรณีที่มีเหตุฉุกเฉิน  เชน  ปสสาวะราดในหองเรียน  อาเจียน  เปนตน  
โดยในแตละหองเรียนจะมีจํานวนพี่เล้ียงที่แตกตางกันออกไปขึ้นอยูกับจํานวนนักเรียน  ถามี
นักเรียนมากก็จะมีจํานวนพี่เล้ียงมากตามไปดวย  โดยครูหมัยผูเปนหัวหนาโครงการของเด็กที่มี
ความบกพรองทางสติปญญากลาววา 
 

“ พี่เล้ียงนี่เราจําเปนตองมีทุกหองเรียน  เพื่อชวยครูผูสอนดูแลนักเรียน  เพราะเด็กเหลานี้
หลายคนยังควบคุมตนเองไมได  หรือบางทีก็ชวยเหลือตนเองยังไมได  ตองมีคนดูแลอยาง
ใกลชิด  และตอนนี้เราพยายามที่จะใหพี่เล้ียง  1  คน  ดูแลเด็กนักเรียนไมเกิน  8  คน  เพื่อ
จะไดดูแลนักเรียนอยางทั่วถึง “ 

                                                                                              ( ครูหมัย  /  20 ม.ค. 43 ) 
 
 อยางในหองที่ครูหมัยสอนคือช้ันประถมศึกษาปที่ 1 พ.  มีนักเรียนทั้งสิ้น  15  คน  มีพี่เล้ียง
ที่คอยชวยครูหมัยดแูลนักเรียน  2  คน  คือพ่ีนี  และพี่แขก  โดยจะแบงนักเรียนออกเปน  2  ฝาย  ( 
ฝายละ 8  คน )  พี่เล้ียงทั้ง  2  คนจะดูแลนักเรียนเฉพาะในฝายที่ตนเองรับผิดชอบ  ไมกาวกายกัน  
เชน  ถานักเรียนในฝายที่ 1 ทะเลาะกัน  ก็จะเปนหนาที่ของพี่เล้ียงฝายที่ 1  จัดการเทานั้น  พ่ีเล้ียงฝาย
ที่ 2  จะไมเขาไปยุงเกี่ยว  ยกเวนในกรณีที่ครูประจําชั้นสั่งใหชวยจัดการ  ซ่ึงอาจเปนเพราะพี่เล้ียงใน
ฝายที่  1  ไมอยู  หรือเปนเรื่องทะเลาะกันรุนแรงตองชวยกันหามจึงจะสามารถจัดการได 
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“ อยางถาเกิดเรา  2  คน  ตัดสินไมเหมือนกัน  เด็กก็จะงงไมรูวาจะเชื่อหรือทําตามใคร  เพื่อ
ไมใหเกิดความสับสนของเด็กเราก็เลยแยกกันรับผิดชอบดีกวา  และอีกอยางนะครูประจํา
ชั้นจะงายตอการจัดการถาเกิดเด็กในปกครองของใครไมเรียบรอย  ไมตองมีการโยน
ความผดิกันไงละ” 
                                                                                   พี่นี / 21 ม.ค. 43 
      (พี่เล้ียงเด็กพิเศษ  หอง ป.1/พ ) 
 
“ บางทีนะเราดูเด็ก  8   คนมันก็มากไปนะ  ถาเกิดเขาอยูนิ่งๆ  นะมันก็ไมมีปญหา  แตนี่บาง
คนวิ่งไปขางนอกหองเราก็ตองวิ่งตาม  พอเราวิ่งออกไปตามเด็กบางคนที่อยูในหองเรียนก็
ทะเลาะกันก็มีปญหาอีก  ถาเปนไปไดนะดูแลเด็กนอยกวานี้ก็คงดี  หรือถาอีกอยางนะ  ถา
เปนไปไดนะทํายังไงก็ไดใหเด็กนักเรียนอยูนิ่ง ๆ  ไมวิ่งไปวิ่งมา 
                                                                    พี่ปาน / 21 ม.ค. 43 ( พี่เล้ียงชั้น ป.2/พ ) 
 
หนาที่ของพี่เล้ียงนอกจากจะชวยครูประจําชั้นดูแลนักเรียนแลว  ยังจะตองชวยอาจารย

พิเศษทุกทานที่เขามาทําการสอนเด็กพิเศษในหองที่ตนเองรับผิดชอบดวย 
ครูประจําชั้นของนักเรียนในแตละหองจะสอนวิชาคณิตศาสตร  ภาษาไทย  ภาษาอังกฤษ  

วิทยาศาสตร  สังคม  การอาน  และจะมีอาจารยทานอื่นมาสอนวิชาพิเศษ  เชน  พลศึกษา  ศิลปะ  
การงานพื้นฐานอาชีพซ่ึงอาจารยที่สอนวิชาพิเศษบางทานเปนครูที่สอนเด็กปกติ ไมไดรับการอบรม
การสอนเด็กพิเศษมากอน  จึงทําใหบางครั้งเกิดปญหาในการสอน  ตองพยายามทําความเขาใจ
พฤติกรรม  และการเรียนรูของเด็กแตละคนที่แตกตางกันออกไป  อยาง  “ ครูสุ “      เปนครูสอน
วิชาพลศึกษา  กลาววา 

 
“ ตอนแรกที่ผมสอนเด็กกลุมนี้นะ  โอย ! มีปญหามากเลยจนบางครั้งผมไมอยากสอนเลย  
เพราะผมไมคอยมีความรูเกี่ยวกับเด็กพิเศษ  อยางเด็กบางคนนะรูวาจะเรียนวายน้ํา  ดีใจมาก
เลยอยากจะลงน้ํา  แตพอถึงตอนที่ใหลงน้ําจริง ๆ นะไมยอมลงบอกวากลัว  รองไห  แลวก็
วิ่งไปวิ่งมารอบสระเลย  ผมก็งงอยูนานเหมือนกัน “ 
                                                                                  ( ครูสุ  /  12 ม. ค. 43 ) 
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แตถาในวิชาที่ผูสอนมีประสบการณในการสอนเด็กกลุมนี้  หรือเปนผูที่เคยผานการอบรม 
เกี่ยวกับการสอนเด็กพิเศษมาแลว  ปญหาการสอนเด็กพิเศษจะนอยลงไมเกิดการวุนวายในการสอน
มากนัก  อยางในกรณีของครูไล  ซ่ึงเปนครูประจําชั้นของเด็กพิเศษในระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  
และตองสอนวิชาพิเศษ  คือวิชาศิลปะ  กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
 

“ ที่จรงิพี่เปนครูประจําชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของเด็กที่บกพรองทางสติปญญา  แตพี่ก็เปน
ครูสอนวิชา  ศิลปะ  และก.พ.อ. ของเด็กพิเศษระดับชั้น ป. 1  ดวย  เวลาสอนนะก็ไมคอยมี
ปญหาในการสอนเทาไรนะ  เพราะพี่จะรูวาเด็กเหลานี้จะเรียนรูชา  หรือบางครั้งเราพูด
อะไรเขาก็จะไมเขาใจ  และอีกอยางนะเด็กพวกนี้มักอยูไมนิ่งดวย  เวลาสอนเราก็ตองมี
วิธีการที่แตกตางจากการสอนเด็กปกติ “ 
                                                                                       ( ครูไล / 27 ม.ค. 43 ) 
 
  สถานที ่

 โรงเรียนพญาไทมีหองเรียนสําหรับเด็กพิเศษที่มีความบกพรองทางสติปญญา จํานวน
ทั้งหมด 6 หองเรียน โดยมีตั้งแตระดับ ป.1-ป.6 (ระดับละ 1 หอง) ในตึกของหองเรียนเด็กพิเศษที่
บกพรองทางสติปญญานั้นมี 4 ชั้น ช้ันลางเปนหองเรียนของระดับอนุบาล และที่เหลืออีก 3 ชั้น  คือ
สวนที่เด็กพิเศษใชในกิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียนสามารถแบงออกเปน 
 
 หองน้ํา 
  ชั้นเรียนของเด็กพิเศษซึ่งในแตละชั้นของตึกเรียนมีหองน้ําเพียง 1 หองเทานั้น  หองน้ําของ
เด็กพิเศษมีจํานวน 2 หอง  จากจํานวนเด็กพิเศษทั้งหมดประมาณ  60  คน ซ่ึงในบางชวง เชนในชวง
พักกลางวัน หรือชวงพักระหวางชั่วโมงเรียน จะมีเด็กจํานวนมากรอเขาหองน้ํา ซ่ึงเด็กบางคนที่เขา
หองน้ําไมทัน ปสสาวะ หรืออุจจาระราด อยางเชน ในกรณีของ พุด ซ่ึงเปนเด็กพิเศษในระดับ ป.1 
หลังจากรับประทานอาหารกลางวันเสร็จเรียบรอยแลว วิ่งมาขออนุญาตครูประจําชั้นเพื่อไปเขา
หองน้ํา แลวรีบวิ่งไปแตปรากฏวาไมถึง 3 นาที พุดก็วิ่งกลับมาที่หองพรอมกับกางเกงที่เปยกแฉะ 
เดินไปบอกพี่นี ซ่ึงเปนพี่เล้ียงประจําหอง ป.1 วาฉี่ราด พี่นีจึงพาไปทําความสะอาดและเปลี่ยนเปน
กางเกงสํารองใหในหองน้ําอาจารย 
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 “ผมปวดฉี่มาก หลังจากกินขาวเสร็จ วิ่งไปแตมีคนเขาหองน้ําอยู ก็ทนไมไหวแลวก็ปลอย
ออกมา” 

                        พุด   14 ม.ค.  43  (เด็กพิเศษชัน้ ป.1) 
 

 หรือในอีกกรณีหนึ่ง พา ซ่ึงเปนเด็กพิเศษของระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เดินไปเขา
หองน้ําในชวงพักระหวางชั่วโมง แตพอเดินไปแลวรีบวิ่งกลับมา และไมยอมนั่งที่ วิ่งไปวิ่งมา 
อาจารยประจําชั้นสงสัยจึงเดินเขาไปถาม พบวามีคนเขาหองน้ําอยู ครูแกว ซ่ึงเปนครูประจําชั้นจึง
พาไปเขาหองน้ําของชั้นอนุบาล 
  

 “หนูปวดฉี่ หนูปวดฉี่มาก”  พารองพรอมกับวิ่งไปวิ่งมา แตพอผูวิจัยเขาไปถามเด็กก็วิ่ง
ไปวิ่งมา แลวตะโกนวา”มีคน มีคน” ครูประจําชั้นจึงรีบพามาจัดการ 

           (พา / 15 ก.พ. 43 ) 
  
 โรงอาหาร 
 โรงอาหารของโรงเรียนพญาไทอยูทางดานหนาของโรงเรียน  มีโตะสําหรับรับประทาน
อาหารอยู  10   ตัว  รับเด็กนักเรียนไดประมาณ  100  คน  จากเด็กนักเรียนทั้งหมดประมาณ  1500
คน  แตไมคอยมีปญหามากนัก  เพราะเด็กรับประทานอาหารกลางวันในหองเรียนโดยจะมีนักการ
ภารโรงยกถาดอาหารขึ้นมาใหนักเรียนบนหอง เดก็จะใชบริการโรงอาหารเฉพาะชวงเชาและเย็น
เพื่อจะซื้ออาหารหรือขนมรับประทาน ในความดูแลของผูปกครอง ซ่ึงโรงอาหารอยูทางดานหนา
โรงเรียน มีเกาอี้พอใหนักเรียนนั่งเพราะมีเด็กผลัดเปลี่ยนกันไปซื้ออาหารทาน หรือบางคนก็ไมเคย
ไปเลย เพราะผูปกครองจะซื้อใหรับประทานในรถ 
  

 “ผมไมคอยลงไปที่โรงอาหารเทาไร แตเคยลงไปนะ ตอนเย็นไปนั่งกินขนมกับเพื่อน คน
ไมมาก บางทีเขาก็ซ้ือแลวก็เดินไปไมนั่งกิน ที่นั่งก็เลยเหลือแยะ” 

      พร  / 10  ก.พ. 43 (เด็กพิเศษ ป.4) 
 

“หนูลงมาทีไรก็นั่งกินทุกที คนไมมาก หนูก็กินขนมแปบเดียว แลวก็เดินไปแลว คนอื่นๆ ก็
มานั่งกินขนมกัน อรอยดี บางอยางก็ไมอรอย “ 

                                         พลอย  /  11 ก.พ.  43 (เด็กพิเศษ ป.3) 
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สนาม   (สถานที่เรียนพลศึกษา)  
สําหรับสถานที่ที่ใชในการเรียนวิชาพลศึกษานั้น มีทั้งบริเวณที่เปนสนามฟุตบอลใหญของ

โรงเรียน และบริเวณที่เปนสระวายน้ํา ซ่ึงเด็กพิเศษจะแบงกันเรียนโดย ป.1-ป.3 จะเรียนพละที่สระ
วายน้ํา สวนระดับอื่นจะเรียนที่สนามฟุตบอล สนามฟุตบอลของโรงเรียนมีขนาดใหญพอสมควร 
และมีหญาขึ้นปกคลุมพื้นสนาม สวนสระวายน้ํานั้นกวางประมาณ 50 เมตร และความลึกของสระ
ไมมาก ประมาณ 90 เซนติเมตร (ครูผูสอนสามารถยืนถึง)  

 
สระวายน้ํา 
โดยสวนใหญระดับที่เรียนวายน้ําจะเปนระดับประถมศึกษาตอนตน  เวลาเรียนจะมี

นักเรียนหองอื่นลงมาเรียนดวย  จึงทําใหสระวายน้ําในบางครั้งเต็มไปดวยนักเรียน 
 
“ เด็กพิเศษในหองเราจะลงมาเรียนวายน้ําสัปดาหละ  2  ครั้ง  เวลาลงมานะ  บางครั้งไมได
เอานักเรียนลงมาเรียนทั้งหมด  คนที่ไมไดเอาชุดวายน้ํามาก็จะไมไดลงไปเรียน  จะนั่งรอ
เพื่อนอยูในหองเรียน  ไมไดลงไปรอที่สระน้ํา  เพราะเดี๋ยวตกน้ําไปจะเกิดปญหาตามมา 
อยางบางทีลงมาเรียนชาไป  10  นาที  สระก็จะเต็มไปดวยนักเรียนหองอื่น  แตบางชั่วโมงก็
ไมมีหองอื่นมาเรียน  เพราะวาในชั่วโมงนั้นไมตรงกับชั่วโมงของหองอื่น  อยางนี้ดีนะ  
เพราะเราดูแลเด็กงาย  ถาเด็กเยอะ  เราก็จะดูลําบากตองคอยมองใหดี “ 
                                                                                  ( พี่นี / 25 ก.พ. 43 )  
 
“ สระวายน้ําของโรงเรียนนั้นมีเพียงแหงเดียว  แตมีนักเรียนที่ตองเรียนวายน้ํากันหลาย
หองเรียน  บางทีจึงจําเปนตองมีชั่วโมงที่จัดตรงกันบาง  แตผูสอนจะพยายามแบงเขตใน
การเรียนของแตละหอง  เพื่อปองกันอันตรายที่อาจเกิดกับนักเรียนได  เชน  การตกน้ํา  การ
ล่ืนหกลม  เปนตน “ 
                                                                           ( ครูสอนวายน้ํา / 9 ก.พ. 43 ) 
 
ในบริเวณสระวายน้ําไมมีหองน้ําใหนักเรียนเขาอยางเปนสัดสวน  มีเพียงฝกบัวสําหรับให

นักเรียนอาบน้ําหรือลางตัวอยูขางสระจํานวน  3  ที่  เวลาที่นักเรียนจะลงมาเรียนตองเปลี่ยนชุดวาย
น้ําจากหองเรียน  แลวใสเส้ือคลุมเดินลงมา  เวลาที่เรียนวายน้ําเสร็จก็จะตองใสชุดคลุมกอนแลวจึง
กลับไปเปลี่ยนเปนชุดนักเรียนที่บนหองเรียน 
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สนามฟุตบอล 
 
สนามฟุตบอลของโรงเรียนนอกจากจะเปนสถานที่เรียนวิชาพลศึกษาแลว  ยังเปนที่รวม

นักเรียนเวลาที่มีกิจกรรมหนาเสาธงดวย  เด็กพิเศษลงมาเรียนที่สนามฟุตบอลเพื่อฝกการทรงตัว  
และฝกการใชกลามเนื้อ  ฝกทักษะในการเคลื่อนไหว  เชน  การวิ่ง  ทักษะการโยนและรับลูกบอล  
การเลี้ยงลูกบอล  เปนตน  เด็กพิเศษไมไดฝกการเลนฟุตบอลเปนทีม 

 
“ เด็กพิเศษเราจําเปนตองฝกใหเขาสามารถใชกลามเนื้อ  การเคลื่อนไหวใหคลองแคลว   
เด็กบางคนมีกลามเนื้อเปนปกติ  ไมไดมีความพิการอะไร  แตทักษะทางการเคลื่อนไหวไม
ดี  เปนเพราะวาเด็กเหลานี้บางคนประสาทสั่งงานไมสัมพันธกัน  เราจึงตองฝกเขาในเรื่องนี้ 
“ 
                                                                    ( ครูพลศึกษาระดับชั้น ป. 5 / 19 ม.ค. 43 )  
 
เนื่องจากสนามฟุตบอลมีขนาดคอนขางกวางขวางจึงไมเปนปญหาแมเด็กแตละหองจะลง

มาเรียนพรอมกัน  ครูผูสอนจะสามารถแบงเขตในการสอน  ไมกาวกายกัน  แตจะมีปญหาใน
บางครั้ง  เมื่อเปนชั่วโมงที่เด็กหองปกติลงมาเลนแขงขันกันเปนทีม 

 
หองสมุด  
สถานที่ที่มีความสําคัญสําหรับการเรียนการสอนอีกแหงหนึ่ง คือ “หองสมุด” หองสมุดของ

โรงเรียนพญาไท  มีหนังสือนิทาน  หนังสือเตรียมสอบ  รวมถึงหนังสือตาง ๆ ที่ใหความรูรอบตัว 
สวนมากแลวเด็กพิเศษจะไมคอยไดเขาไปใชบริการหองสมุด จะเขาไปก็ตอเมื่อเปนวิชาการอาน ซ่ึง
ครูประจําชั้นจะเปนผูพาลงไป และอนุญาตใหเด็กพิเศษอานเฉพาะหนังสือท่ีอาจารยกําหนดให เพื่อ
จะไดเปนระเบียบในการหยิบและเก็บหนังสือ 
  

 “เด็กพิเศษจะมีโอกาสเขามาเรียนในหองสมุดอาทิตยละครั้ง จะเปนในชั่วโมงการอาน
โดยสวนใหญจะใหเด็กอานพวกหนังสือนิทาน พี่ก็จะเปนคนหยิบหนังสือใหเด็กไมใหเด็ก
เดินไปหยิบเองเพราะมันก็จะวุนวายมาก ถาอนุญาตใหหยิบเองนะ คนนี้เดินคนโนนเดิน 
และแถมยังเก็บหนังสือไมถูกที่อีก  แตในระดับที่นักเรียนโตขึ้น   บางหองก็อนุญาตใหเด็ก 
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นักเรียนสามารถหยิบเองได  และจะตองสามารถรับผิดชอบเก็บเขาที่ไดถูกตอง” 
  

ครูนอย (อาจารยประจําชั้นเด็กพิเศษ ป.4/พ) 
        26 ม.ค. 43 
  

“เด็กที่เขามาก็จะนั่งอานหนังสือมีอาจารยคอยควบคุมนะ บางหองพี่เล้ียงก็จะลงมาชวย
อาจารยคุมดวย เด็กไมคอยเดินไปมาหรือหยิบหนังสือเอง เพราะอาจารยจะหยิบเตรียมใหที่
โตะ นอกจากบางคนอาจารยจะอนุญาตใหหยิบเอง เคยมีเมื่อกอนใหเด็กหยิบหนังสือเอง  
ตอนหยิบก็ไมเทาไร แตตอนไปเก็บที่ เก็บมั่วเลย  เราก็ตองมาชวยเก็บอีกครั้งหนึ่ง “ 

 
( ผูดูแลหองสมุด / 7 ม.ค. 43  ) 

 
 สวนโตะ-เกาอ้ีที่ใชในหองสมุด เพียงพอตอจํานวนนักเรียนที่ใชบริการ แตมีปญหาอยู
ตรงที่เปนขนาดของโตะ-เกาอี้ เพราะโตะ-เกาอี้ที่ใชในหองสมุดเปนโตะที่มีขนาดเล็ก เหมาะสําหรับ
เด็กระดับประถมศึกษา อายุไมเกิน 12 ป แตสําหรับเด็กพิเศษบางคนที่เขาเรียนในโรงเรียนพญาไท 
เปนเด็กที่เรียนในระดับประถมศึกษาก็จริง แตบางคนมีอายุมากกวา 15 ป  ตัวใหญ และพอตองมา
นั่งโตะ-เกาอี้ที่มีขนาดเล็ก ทําใหรูสึกอึดอัดเวลานั่งอานหนังสือในหองสมุด แพรเปนเด็กระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 แตมีอายุถึง 16 ป และยังเปนเด็กที่มีรูปรางอวน กลาวกับผูวิจัยวา 
  

 “ แพรชอบเวลาไดลงไปเรียนในหองสมดุนะ ไดดูภาพนิทานการตูนสวยดี แตบางทีแพร
นั่งไป กลัวมันหัก บางทีก็โยกเยก แตยังไมเคยหักนะ” 
                               ( แพร / 19  ม.ค. 43 ) 

 
เหมือนกับพูน ซ่ึงอยูระดับประถมศึกษาปที่ 1 เหมือนกัน แตอายุ 14 ป 
  
 “กลัวหัก โตะเล็ก  แตหนังสือสวยดี” 

  
         ( พูน / 19 ม.ค.  43 ) 
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 4. การคัดเลือกนักเรียน 
  
 เนื่ องจากโรงเรี ยนพญาไทเปนโรง เรี ยนที่ สั งกัดสํ านักงานการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร ดังนั้นการรับสมัครเด็กพิเศษเขาเรียนรวมในโรงเรียนพญาไทจึงมาจาก 2 ทาง คือ 
1) จากการรับสมัครโดยโรงเรียนเปดรับสมัครเอง และ 2) รับสมัครโดยผานสํานักงานการ
ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร โดยระยะเวลาในการเปดรับสมัครประมาณ 3-4 เดือน คุณสมบัติ
ของนักเรียนที่สามารถสมัครเขาเรียนรวมไดมีดังนี้คือ 
 1. ระดับสติปญญา เฉล่ียประมาณ 70-90 สําหรับระดับเรียนชา และไมต่ํากวา 50 
สําหรับระดับปญญาออน 
 2. ควรไดรับการเตรียมความพรอมมากอน 
 3. ไมมีความพิการซ้ําซอน หรือไมมีพฤติกรรมที่มีปญหาอ่ืน ๆ จนเปนอุปสรรคตอ
การเรียนรู 
 4. ชวยตนเองในชีวิตประจําวันได 
 เมื่อเปดรับสมัครแลว จะดําเนินการสอบคัดแยกนักเรียน โดยใชแบบทดสอบสติปญญา 
เมื่อสอบคัดแยกนักเรียนเสร็จเรียบรอยแลว ยังมีการสังเกตพฤติกรรมในการสัมภาษณ หลังจากนั้น
จะมีนักเรยีนแบงออกเปน 2 กลุม กลุมแรกคือ ผูที่สามารถเขาเรียนรวมในโรงเรียนปกติได กับกลุม
ที่ 2. คือ นักเรียนที่ไมสามารถเรียนรวมไดจะถูกสงไปเรียนในโรงเรียนเฉพาะทาง ซ่ึงทางสํานักงาน
การประถมศึกษากรุงเทพมหานครจะประสานกับโรงเรียนเฉพาะทาง สงนักเรียนที่ไมสามารถเรียน
รวมไปเรียนที่โรงเรียนเฉพาะทาง 
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 “เราจะเปดรับสมัครเด็กพิเศษเขาเรียนในชวงตั้งแตเดือนมีนาคม จะเปนชวงเดียวกันกับที่
รับสมัครนักเรียนปกติ เมื่อรับสมัครนักเรียนแลวทางโรงเรียนก็จะทําการคัดเลือกโดยมีการ
สอบวัดระดับสติปญญา ซ่ึงถาเด็กคนไหนไมผานก็จะไมไดเขาเรียน แตบางทีเราก็จะตอง
คัดออกดูจํานวนนักเรียนที่ เราสามารถรับได  สวนเด็กที่สงมาจากสํานักงานการ
ประถมศึกษาแหงชาติบางทีก็ไมสงมาถาเกิดในปนั้นทางโรงเรียนรับเด็กจํานวนมากแลว” 

                  ( ผูชวยฝายวิชาการ / 29 ธ.ค.  42 ) 
  
 จํานวนเด็กที่ทางโรงเรียนพญาไทรับในแตละปโดยสวนใหญในชวง 10 ปที่ผานมาจะ
รับเขามาใหม ไมเกิน 10 คน แตปรากฏวาในป 2542 นี้โรงเรียนพญาไทรับเด็กพิเศษที่มีความพิการ
ทางสติปญญาถึง 15 คน และในชวงปลายเทอมในเดือนพฤศจิกายน 2542 ยังไดรับเพิ่มอีก 1 คน 
รวมทั้งหมดเปนเด็กนักเรียนจํานวนทั้งสิ้น 16 คน 

ประกาศรับสมัคร 

   ดําเนินการคัดเลือก 

สงเด็กเขาเรียน 

สป. กทม. 

โรงเรียนพญาไท 

โรงเรียนพญาไท 

โรงเรียนเฉพาะทาง 
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 “ตอนแรกทางโรงเรียนก็จะไมรับถึง 15 คน แตครูบอกวาครูมั่นใจวาเราสามารถรับเด็ก
ทั้งหมดนี้ได เราควรจะใหโอกาสเด็กทุกคน และครูมีความเชื่อวาเด็กเหลานี้ เขาก็มี
ความสามารถ  เขาทําได  ตอนนั้นก็ประชุมกันเรื่องรับเด็กอยูนาน  จนในที่ สุดทาน
ผูอํานวยการเห็นดวยกับครูและทานคิดวาโรงเรียนเราคงทําได ปนั้นเราจึงรับเด็กทั้ง 15 คน 
ซ่ึงเปนเด็กทั้งหมดที่มาสมัครเพื่อขอเขาเรียนในโรงเรียนเรา” 

 
หัวหนาโครงการของเด็กพิเศษที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

         12 ม.ค. 43 
 
 แสดงวานอกเหนือจากผลการสอบวัดระดับสติปญญาของนักเรียนพิเศษและการสังเกต
พฤติกรรมการคัดเลือกโดยความเห็นชอบของคณะกรรมการพิจารณารับนักเรียนก็เปนอีกวิธีการ
หนึ่ง ซ่ึงเห็นไดจากในป 2542 ที่กลาวมาเด็กทั้ง 15 คน ไมไดผานเกณฑการสอนที่ทางโรงเรียนตั้ง
ไว แตเมื่อที่ประชุมมีมติใหสามารถรับเด็กเหลานี้ได โรงเรียนพญาไทจึงรับเด็กเหลานี้เขาเรียนรวม
แมวาจะสอบไมไดตามเกณฑที่ตั้งไวก็ตาม 
 จากการสังเกตของผูวิจัยยังพบวา มีนักเรียนชายคนหนึ่ง (จากเด็กทั้ง 15 คน) มีความ
ผิดปกติทางดานสติปญญา และยังมีความบกพรองทางกลามเนื้อดวย เด็กคนนี้จึงจัดวาเปนเด็กที่มี
ความพิการที่ซํ้าซอน ซึ่งในตอนแรกเกณฑที่ใชในการรับนักเรียนจะไมรับเด็กที่มีความพิการ
ซํ้าซอน แตจากการสัมภาษณหัวหนาโครงการพบวา ที่รับเด็กคนนี้ถือวาเปนกรณีพิเศษ เพราะ
มารดาของเด็กเปนครูในโรงเรียนพญาไท 
  

 “ตอนแรกที่เห็นก็จะไมรับแลว เพราะวาเราไมสามารถที่จะรับเด็กที่พิการซ้ําซอนได แลว
เด็กคนนี้ก็ยังชวยเหลือตนเองไมได แตพอเราประชุมกันที่ประชุมก็ใหรับเพราะเราคิดวาเรา
อาจจะชวยเขาได และอีกอยางครูวาเปนขวัญกําลังใจของบุคลากรในโรงเรียนดวยนะ  

             เพราะวาคุณแมของเขาก็เปนครูสอนอยูในโรงเรียน แตวาเปนครูสอนเด็กปกติ” 
        ( หัวหนาโครงการ / 19 ม.ค. 43 ) 

       
 ในดานผูปกครองผูวิจัยพบวา สวนใหญแลวผูปกครองของเด็กพิเศษจะมีการศึกษาใน
ระดับปริญญาตรีหรือสูงกวา มีหนาที่การงานที่มั่นคง หรือบางรายมีธุรกิจเปนของตนเอง จากการ
สัมภาษณผูปกครองถึงเหตุผลที่ใหลูกเขามาเรียนรวมในโรงเรียนพญาไท คือ มีความเชื่อถือใน
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วิธีการสอนของโรงเรียน เนื่องจากโรงเรียนพญาไทจัดเปนโรงเรียนที่ไดรับการประกันคุณภาพ ISO 
9000 และยังเปนโรงเรียนดีเดนสังกัดกรุงเทพมหานครอีกดวย 

 “ตอนแรกผมก็คิดจะสงลูกเรียนรวม ก็คุยกับเพื่อนที่มีลูกเปนแบบเดียวกัน เขาก็บอกวาที่
โรงเรียนพญาไทมี เคยมีคนรูจักสงเขามาเรียนก็ดีเหมือนกัน เราก็เลยสงลูกมาที่นี่” 
        ( ผูปกครอง 1 / 28 ม.ค. 43 ) 

 
 “ผมมีลูกผิดปกติ แตก็อยากใหเขามีโอกาสเขาสังคมบาง ก็เลยอยากสงเขามาเรียนกับเด็ก
ปกติ ผมก็ไปปรึกษากับกระทรวงนะ ตรงที่การจัดการศึกษาพิเศษแลว เขาก็ใหรายช่ือ    
โรงเรียนที่มีการเรียนรวมมาดู พบคิดวาพญาไทนาจะเปนโรงเรียนที่นาสนใจ เพราะเขาก็
เปนโรงเรียนที่มีชื่อเสียงอยูเหมือนกัน” 

                                                                             ( ผูปกครอง 2  / 28 ม.ค. 43 ) 
 
 จากการสัมภาษณผูปกครอบ 80 % ทราบขาวของการสงบุตร-หลานเขามาเรียนรวมที่
โรงเรียนพญาไทจากเพื่อนหรือคนรูจัก แตอีก 20 % ทราบจากการประกาศของกองการศึกษาพิเศษ 
หรือสํานักงานการประถมศึกษาแหงชาติ และบางครั้งจากการเขาไปขอคําปรึกษาจากกองการศึกษา
พิเศษ  แตทุกคนที่สมัครเขาเรยีนที่โรงเรียนพญาไทจะมาสมัครดวยตนเอง  ไมไดผานการสมัครจาก
กองงการศึกษาพิเศษ 
 
 

5. งบประมาณ 
  

โครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท   ถือเปนหองเรียนหนึ่งในโรงเรียน  
เพราะฉะนั้นนักเรียนที่เปนเด็กพิเศษถือวาเปนเหมือนเด็กปกติคนหนึ่ง  คือตองจายคาบํารุง
การศึกษาในอัตราเดียวกันกับเด็กปกติ  คือ  5000  บาท  ตอ  1  ปการศึกษา  แตตองเพิ่มในสวนของ
คาพี่เล้ียง  อีกประมาณ  2000  บาท  เพราะในหองพิเศษจะตองมีพี่เล้ียงคอยดูแลตลอด  ซ่ึงในหอง
ปกติจะไมมี เพราะฉะนั้นเด็กพิเศษตองจายเงินทั้งสิ้นประมาณ  7000  บาท  ตอ  1  ปการศึกษา  ซ่ึงมี
รายละเอียดดังนี้ 

1. คาบํารงุการศึกษา 
2. คาอาหารกลางวัน 
3. คาอุปกรณการเรียนการสอน 
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 นอกจากนักเรียนจะตองฝกใหรูจักแบงเวลา ยังฝกใหนักเรียนประพฤติตามกฎระเบียบ
ของสังคม และมีน้ําใจตอผูอ่ืน ซ่ึงจะสังเกตเห็นไดจาก เมื่อเปนเวลาพักของนักเรียน อาจารยประจํา
ชั้นจะมีการจัดโตะไวมุมตาง ๆ เปนมุมใหนักเรียนมานั่งเลนเกมหรือของเลนที่อาจารยจัดเตรียมไว
ได แตตองเคารพกฎตาง ๆ ของแตละมุมที่เลน เชน ในมุมตอภาพ จะมีขอกําหนดไววาผูเลนจะตอง
นั่งเลนและเลนไมเกิน 3 คน หรือในมุมของนักอาน นักเรียนก็จะอานหนังสือในมุมนักอานไดไม
เกิน 3 คน ซ่ึงครูประจําชั้นและพี่เล้ียงทําหนาที่คอยดูแล 
  

 “กอนที่เราจะเริ่มสอนอยางอื่นไมวาจะเปนการอาน เลข หรือวิชาการอื่น ๆ นะ พี่มี
ความคิดวาเด็กจะตองรูจักตัวเองกอน สามารถควบคุมตัวเองใหเขากับสังคม และไมเปน
ภาระกับคนอื่น ดังนั้นขั้นแรกของการพัฒนาเด็กพวกนี้คือเรื่องเวลา ความซื่อสัตยนะ และที่
ลืมไมไดเราตองเคารพสิทธิของคนอื่น ๆ ดวย” 

 
     ( ครูหมัย  / 5 ม.ค. 43 ) 

 
 “หองพี่ไมไดมีสัญลักษณบนนาฬิกาแลวนะ เพราะหองพี่เปนเด็กที่โตขึ้นมาหนอย คือ 
เรียนที่นี่มา 5 ปแลว เพราะฉะนั้นในเรื่องดูเวลาแบบนี้จึงไมคอยเปนปญหา ตอนนี้พี่ตอง
พยายามฝกในเรื่องความรับผิดชอบตอหนาที่ของตนเอง และการเคารพและใหเกียรติผูอ่ืน 
เพราะเด็กบางคนยังทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยตนเองยังไมไดตองคอยมีคนกระตุน อยาง
อยูที่โรงเรียนพี่เล้ียงจะเปนคนคอยกระตุน อยูที่บานก็อาจเปนพอแมของเขา อีกเรื่องหนึ่งที่
สําคัญที่ตองฝกคือ การใหเกียรติผูอ่ืน เด็กพิเศษนี้เปนคอนขางมาก คือ ฉันคิดอะไรก็จะทํา
โดยไมนึกถึงคนอ่ืนหรือสังคม อยางเชน  เด็กในหองพ่ีเวลามีเพื่อนออกไปอาน หรือทํา
กิจกรรมหนาหอง  ฉันก็ไมสนใจเทาไร ฉันจะทําแตส่ิงที่ฉันอยากทํา เชน ตะโกน หรือเลน
อะไรบนโตะ ซ่ึงมันไมสมควรไมใหเกียรติคนอื่น อันนี้เราก็ตองพยายามฝกใหเขารูเร่ือง” 

ครูกอย  (อาจารยประจําชั้นเด็กพิเศษ ป.5/พ) 
        ( 19 ม.ค. 43 ) 

 
 เมื่อมีการพัฒนาบุคลิกภาพของนักเรียนในระยะเริ่มแรกของแตละเทอมแลว ในดานการ
เรียนการสอนมีวิธีการสอนโดยใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนเพื่อใหนักเรียนมีความภาคภูมิใจ  
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ซ่ึงจะสังเกตไดจากดานหนาหองตรงกระดานดําจะมีเลขที่ของแตละคนติดอยูไวบนกระดาน ถา
หมายเลขใดทํางานที่อาจารยมอบหมายเสร็จเรียบรอยแลว ก็จะนําไปวางใหเพื่อน ๆ ดูดานหนาหอง
ตรงกับหมายเลขของแตละคน 
 

 
 
จะพบวานักเรียนสวนใหญมีความพอใจที่ผลงานของตนเองไดวางไวหนาหอง ถาผลงานของใคร
เสร็จครูผูสอนจะกลาวใหเพื่อนในหองฟง วาใครทํางานเสร็จแลวบาง ซ่ึงจะทําใหนักเรียนคนอื่น
กระตือรือรน ทําใหเสร็จเหมือนกัน 
  

 “การที่เราเอาผลงานของเขาวางไวขางหนา ใหเพื่อน ๆ เห็นเปนการสรางความภาคภูมิใจ
ใหแกเด็ก เปนการสรางความมั่นใจในตนเองอยางหนึ่ง เด็กจะเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง
มากขึ้น บางครั้งการทําแบบนี้ก็เหมือนเปนการกระตุนใหเขาทํางานเหมือนกัน เพราะพอ
เห็นเพื่อนบางคนทําเสร็จแลวไดเอางานวางไวหนาหองเขาก็อยากทําบาง เปนการชวยแบง
เบาภาระของพี่เล้ียงที่ตองคอยกระตุนเตือนใหทํางานอีกอยางหนึ่ง” 

                                            ( ครูหมัย  /  18 ก.พ. 43 ) 
 

 “เด็กเขาอยากจะเอาผลงานของตนเองอวดคนอื่นนะ แลวเขาก็เกิดความภูมใิจถาเกดิผล
งานของเขาไดเอาโชวไวหนาหอง” 

                                                               ( พีน่ี  /  18  ก.พ.  43 )  

                                                                 กระดานดํา 

 1  9  8  7  6   5  4  3  2 
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 ผูวิจัยสังเกตเห็นวาถาเด็กคนไหนทํางานเสร็จ พวกเขาจะยิ้มแยม อารมณดี และทําตาม
คําส่ังของอาจารยอยางวานอนสอนงาย และเมื่อเด็กคนที่ทํางานเสร็จมักจะชวยครูหรือพี่เล้ียงสอน
คนอื่น อยางเชน พิก  เปนเด็กนักเรียนของชั้น ป.2 พ. มักจะทํางานเสร็จกอนคนอื่น และผลงานโดย
สวนใหญเรียบรอยและมีระเบียบ ครูและพี่เล้ียงจึงใหพิกชวยดูแลและสอนเพื่อนคนอื่นดวย 
 นอกจากจะเริ่มดวยการปลูกฝงนิสัยตาง ๆ ที่พึงประสงคแลว โรงเรียนพญาไทยังมีวิธีการ
เรียนการสอนสําหรับเด็กพิเศษ โดยโรงเรียนพญาไทจะมีหองเรียนสําหรับเด็กพิเศษ แยกออกมาจาก
หองเรียนสําหรับเด็กปกติ โดยในหองเรียนพิเศษนี้จะมีอาจารยเวียนมาสอนวิชาตางๆ ที่ใชเรียนจะ
เหมือนกับวิชาในหองเรียนปกติ หนังสือที่ใชเรียนก็เปนแบบเดียวกับเด็กปกติ แตเนื้อหาที่เด็กพิเศษ
เรียนจะไมลึกซึ้งเทากับเด็กปกติ และแบบฝกหัดที่ใชบางครั้งจะประยุกตใหมใหมีความงายขึ้น 
อยางเชนในวิชาภาษาไทยในวิชาการอาน ในวิชานี้จะมีหนังสือท่ีเปนเนื้อหาใหนักเรียนอาน แลวจะ
มีหนังสือแบบฝกหัดอีกเลมหนึ่งประกอบเพื่อตอบปญหาและฝกสะกดคําจากเรื่องที่อาน ถาเปนใน
หองเรียนของเด็กปกติแบบฝกหัดจะยึดหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ แตถาเปนเด็กพิเศษจะ
เปนแบบฝกหัดที่ครูการศึกษาพิเศษสรางขึ้นเอง แตสําหรับบางวิชาเชน คณิตศาสตรใชหนังสือและ
แบบฝกหัดเหมือนกับเด็กปกติ แตถาในแบบฝกหัดหนาไหนที่ยากเกินไป (ในการพิจารณาของครู
การศึกษาพิเศษ) ก็จะขามหนานั้นไป ในการทําแบบฝกหัดในแตละครั้งจะสังเกตเห็นวาครูจะสอน
เพียงใหนักเรียนเรียนรูเนื้อหาเพียงผิวเผิน เชน ถาเปนการบวก ก็จะพอบวกเลขไมมีโจทยเปน เวลา
ทําแบบฝกหัดถาตรงไหนยากอาจารยก็จะบอกใหนักเรียนเขียน หรือใหนักเรียนลอกตามที่ครูเขียน
บนกระดาน 
  

 “ครูผูสอนเด็กพิเศษทุกคนก็จะรูวาเด็กที่ตนเองสอนมีความสามารถไมเทากับเด็กปกติ
อยางพี่นะ พี่ไมไดตองสอนใหเด็กทุกคนรูเร่ืองในสิ่งที่สอนหมด เพราะอยางในหองนี้เด็ก
แตละคนก็มีความสามารถที่แตกตางกันอีกนะ บางคนสอนไปก็เขาใจทําพอได แตบางคนก็
ไมไดเลย แลวนองก็ตองเขาใจวาเด็กที่ไมเขาใจนี่บางคนก็ไอคิวต่ํา ทํายังไงก็ไมเขาใจ 
ดังนั้นพี่ก็ขอแคเขารูเร่ืองบางไมถูกคนหลอก อานออกบาง ซ้ือของได อยูในสังคมไดก็
พอแลว ไมตองเรียนใหรูมากมายเหมือนเด็กคนอื่น ๆ” 

      ( ครูหมัย  /  26  ม.ค.  43 ) 
 
 โดยสวนใหญเทคนิคที่ครูการศึกษาพิเศษใช จะพยายามใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนการสอนแตละชั่วโมง ในวิชาภาษาไทยจะมีการแบงออกเปน 2 กลุม และใหนักเรียนออกมา
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แสดงบทบาทสมมุติเปนตัวละครตาง ๆ ในเรื่องที่อาน แตบางครั้งเด็กเหลานี้ก็จะจําไมไดวาตนเอง
ตองแสดงเปนตัวอะไร ครูจึงใชเทคนิคใหนักเรียนที่แสดงคิดชื่อตัวละครที่ตนเองจะตองแสดงกอน
จะทําการแสดง ในตอนชวงแรกเด็กบางคนจะไมยอมออกไปแสดง (แสดงอาการเขินอาย) บางคนก็
บอกวาตนเองทําไมได แตเมื่อไดรับการกระตุนจากครูผูสอน ในครั้งตอไปจึงกลาที่จะออกมาแสดง 
บางทีก็รับอาสาแสดงเอง  ผูวิจัยจึงขอยกตัวอยางการเรียนการสอนในวิชาตางๆ ดังนี้ 
 
1. ศิลปศึกษา 
  
 ในวิชาศิลปะ ครูผูสอนจะพยายามฝกใหนักเรียนหัดในการใชความคิดสรางสรรคของ
ตนเองโดยมีวิธีที่ครูใชฝกคือ ในตอนแรกครูจะใหนักเรียนวาดภาพตามภาพที่ครูวาดบนกระดาน ลง
ในสมุดของแตละคน แตตอมาในระดับชั้นที่สูงขึ้นครูจะกําหนดเปนเพียงแตเสน  หรือรูปทรง
เรขาคณิต แลวใหนักเรียนวาดตามจินตนาการของตนเองวาจะวาดเปนรปูอะไร     เชน   ครูกําหนด 
รูปวงกลม      ส่ีเหล่ียมให นักเรียนก็วาดตอเองเปนหนาคน ทีวี หรืออยางอื่นตามที่แตละคนคิด เด็ก
ที่สามารถทําตามที่ครูสอนได  โดยสวนใหญอยูในกลุมที่มีผลการเรียนสูง  หรือมีระดับ  ไอคิว ที่ไม
บกพรองมาก ( ไมนอยกวา 70 )  เด็กที่ไมสนใจจะวิ่งไปวิ่งมา  ก็จะวาดภาพไดเพียงแคที่ครูกําหนด
ไมมีความคิดสรางสรรค จะเห็นไดวาการเรียนการสอนสําหรับเด็กพิเศษของโรงเรียนพญาไทนั้น 
จะเปนการเนนการฝกบุคลิกภาพ การปรับตัวใหเขากับสภาพสังคม มากกวาการเนนทางวิชาการ 
 
2. คณิตศาสตร 
  
 วิชาคณิตศาสตร หนังสือที่ใชเรียนเปนหนังสือของกระทรวงศึกษาธิการ การเรียนในวิชา
นี้จะคอนขางคลายกับการสอนเด็กปกติ แตเด็กเหลานี้จะรับรูและคิดไดคอนขางชา วิธีการสอนครู
พยายามพูดใหนักเรียนฟงซ้ํากันบอย ๆ เหมือนกับเปนการซ้ําความคดิ เพื่อใหเกิดการซึมซับเพื่อใช
ในการเรียนรู เชน ในกรณีที่สอนการบวกเลข 3 + 5 เทากับเทาไร ครูจะเขียนโจทยบนกระดาน แลว
ก็อธิบายหลักการบวกใหเด็กฟงพรอมกันในหอง แตเด็กในหองบางคนก็ตั้งใจฟง บางคนก็ไมฟงเลย 
มองออกไปนอกหนาตาง หรือบางครั้งก็เอากระดาษและดินสอขึ้นมาขีดเขียนอะไรตาง ๆ เต็มไป
หมด “พอครูบอกวาวิธีการบวก เอา 3 ไวในใจ ชูนิ้วข้ึนมา 5 นิ้ว แลวใหนับตอ 4, 5, 6, 7, 8”   
เพราะฉะนั้นคําตอบคือ 8 เด็กบางคนก็ยังไมสนใจอยูดี ครูจึงบอกใหทุกคนหัดนับพรอมกัน ที่นี้พี่
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เล้ียงตองทําหนาที่ใหเด็กชูนิ้วแลวนับเลขพรอมกันจนครบ 8 ทําเชนนี้หลายๆ ครั้ง ในแตละขอครูก็
จะพูดซ้ํา ๆ กันตลอดเวลา วา “เอาเลข ... ไวในใจ ชูขึ้นมา .... นับตอ”  ทําซ้ําแลวซํ้าเลาหลายครั้ง 
  

 “เด็กเหลานี้ยังขาดทักษะในเรื่องตาง ๆ อีกมาก ไมวาจะเปนในเรื่องการอาน หรือในเรื่อง
ของการคิดคํานวณ การที่เราใหเด็กทําซ้ํากันหลายๆ คร้ัง ครูคิดวามันเปนวิธีการหนึ่งที่ทํา
ใหเด็กเกิดการเรียนรู แตครูก็ไมไดคาดหวังวาทุกคนตองทําไดนะ เอาแคพอรูเร่ืองบางก็พอ 
เพราะเราก็ตองรูถึงความสามารถของเด็กเหลานี้ดวย” 

ครู วี (อาจารยสอนคณิตศาสตร ป.3 พ.) 
         ( 23 ก.พ. 43 ) 

  “วิชาเลขเปนวิชาของทักษะทางความคิด ขนาดเด็กปกติบางคนยังมีปญหาเลย แลว
เด็กพิเศษก็ยิ่งมีปญหาใหญ เราไมคาดหวังใหเขาทําไดทุกอยางในบทเรียนเพียงแตใหรูจัก
คิดเลขงาย ๆ ที่ใชในชีวิตประจําวัน การสอนเปนไปอยางชา ๆ  ครูมักพูดซํ้า อธิบายซํ้ากัน
หลายครั้ง ถาคนที่ไมไดจริงๆ บางครั้งตองชวยมาก หรือทํานอยกวาเพื่อนคนอื่น ๆ” 

                                                                         ครูนอย (อาจารยสอนวิชาคณิตศาสตร ป.4 พ) 
                   ( 18 ก.พ. 43 ) 

 
3. วิชาภาษาไทย 
  
 วิชาภาษาไทย โดยสวนใหญ ครูพยายามเนนในเรื่องใหอานออก-เขียนได เพื่อที่จะได
นําไปใชในชีวิตประจําวัน การสอนจึงพยายามใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน เชน มีการแบง
นักเรียนออกเปน 2 กลุม ใหนักเรียนออกมาแสดงบทบาทสมมุติโดยแสดงเปนตัวละครตางๆในเรือ่ง
ที่อาน แตบางครั้งเด็กเหลานี้จะจําไมไดวาตนเองแสดงเปนตัวอะไรของเรื่อง ครูก็จะมีการใชเทคนิค
ใหนักเรียนที่จะแสดง คัดช่ือตัวละครที่ตนเองจะแสดงกอนที่จะทําการแสดงจริง ใน ชวงแรกเด็ก
บางคนจะไมยอมออกไปแสดง (มีการแสดงอาการเขินอาย) บางคนก็ตะโกนออกมาวาทําไมได แต
เมื่อไดรับการกระตุนจากครู โดยการพูดใหแรงเสริมของครูวา “หนูทําได”  “ทุกคนเปนคนเกงเราทํา
ไดกันอยูแลว ใชไหมนักเรียน” ซ่ึงก็ทําใหเด็กกลาและออกมาแสดงมากขึ้น 
  
 “เด็กบางคนไมมั่นใจในตนเอง คิดวาตนเองทําไมได ถาเราใหแรงเสริมแกเขา สรางความ
มั่นมากขึ้น ครูก็คิดวาหากทําไดไมแพเด็กปกติเลย” 
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 หรือในบางครั้งครูก็จะใหตัวแทนนักเรียนอนหนังสือทําหนาที่เหมือนเปนครู แลวให
เพื่อนๆ คนอื่นอานตาม ซ่ึงผูวิจัยสังเกตเห็นวาผูที่ออกมาอานเปนผูนํา มักเปนเด็กคนเดิม ๆ เพราะวา
เด็กเหลานั้นอานเกง แตเด็กคนอื่น ๆ ที่ยังอานหนังสือไมเกงหรืออานไมออกนั้นก็จะเปนผูตามทุก
คร้ังครูผูสอนไมไดเครงเครียดกับเขียนนี้ ไมจําเปนที่ทุกคนตองออกไปอานเปนผูนําหมด ซ่ึงบางคน
ไมไดมองตัวหนังสือในหนังสือเลย แตพูดตามเพื่อนเทานั้น 
  

 “เราใหเด็กมีสวนรวม เด็กบางคนอานไมไดเขาก็จะไมออกมาเทาไร พี่ก็ไมไดเรงรัดเขา 
เด็กเหลานี้พี่เห็นวาแคอานออก คอยๆ เปน คอยไป ก็พอแลว” 

ครูดาว (ครูสอนภาษาไทย) 
          ( 23 ก.พ. 43 ) 
 
4. ภาษาอังกฤษ 
  
 ตอมาจะพูดถึงในวิชาที่ เปนวิชาพิเศษบาง เชน วิชาภาษาอังกฤษ โดยมากแลวใน
ภาษาอังกฤษที่นักเรียนพิเศษนี้เรียนจะเปนการเนนการจําคําศัพทใหได ในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ซ่ึง
เปนชั้นที่เริ่มเรียนภาษาอังกฤษ จะมีการทําสมุดคําศัพทเอง โดยครูจะใหนักเรียนนํากระดาษสี (สี
ออน ๆ ซ่ึงครูตัดใหเรียบรอยแลว) มาเย็บเปนสมุดเลมเล็ก ๆ แลวใหนักเรียนจดคําศัพทลงในสมุด
เลนนั้น พรอมกับวาดภาพตามคําศัพทที่ครูกําหนด ครูผูสอนภาษาอังกฤษ ในชั้นนี้กลาววา 
  

 “หนังสือที่ใหเด็กลงมือทําเอง ทําใหเขาเกิดความภาคภูมิใจ อยางถาใครทําเสร็จแลวก็จะ
นําเอาไปใหเพื่อน ๆ คนอื่นดูดวย ก็เด็กนี่ก็ชอบอวดผลงานของตนเองเปนเรื่องธรรมดา 
(พูดไปยิ้มไป) แลวพอทุกคนในหองทําเสร็จแลว ครูก็จะใหสะกดคําทีละคําพรอมกันใน
หอง” 

          ครูหมยั 
             ( 8  มี. ค. 43 )    
 สวนในระดับชั้นที่สูงขึ้นไป พบวาโดยสรุปแลวจะไมสอนไวยากรณภาษาอังกฤษ
เหมือนกับนักเรียนปกติ พอโตขึ้นจากเรียนคําศัพทเปนคําแลว ก็จะมาพูดกันเปนประโยค ซ่ึงครูจะ
สอนพูดในประโยคที่สวนใหญเราใชกัน เชน How are you ?   I have  a pencil  เปนตน 
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 นักเรียนสวนใหญก็พูดตามครู  แตพอผูวิจัยเขาไปถามความหมาย  บางคนก็ไม รู
ความหมาย แตเพียงพูดตามครูเทานั้นเอง 
 
5. พลศึกษา 
  
 มาถึงวิชาอีกวิชาหนึ่งที่ผูวิจัยสังเกต และคิดวาเปนวิชาที่คอนขางแตกตางจากวิชาอ่ืนๆ 
คือ วิชาพลศึกษา ซ่ึงเปนวิชาที่นักเรียนตองลงมือรวมกิจกรรมทุกอยาง ซ่ึงนักเรียนพวกนี้จะมีทักษะ
ทางการกีฬาชากวาเด็กทั่วไป เนื่องจากทักษะของมือและการเคลื่อนไหวยังไมดี อยางเชน ตีปงปอง 
ก็จะไมสามารถตีถูกลูกได บางทีตีกอนลูกมา หรือไมก็ตีเมื่อลูกหลนไปแลว เด็กตองใชเวลาในการ
ฝกนานกวาปกติถึงจะทําได ดังนั้นในวิชานี้จะเปนการใหนักเรียนเลนฝกทักษะ โดยใหเกิดความ
สนุกสนานมากกวา การเรียนจึงไมไดมีเกณฑในการสอบเพื่อวัดความสามารถ 
  

 “เด็กเหลานี้จะมีทักษะทางการเลนกีฬาคอนขางนอยมาก บางคนกลัวไปหมด กลัวลงวาย
น้ํา กลัวลูกฟุตบอล  กลัวลูกปงปอง เพราะฉะนั้นถาเกิดครูสอนและฝกใหพวกนี้มีทักษะ
บาง อาจจะแคจากกลัวน้ําตอมาแคกลาลงน้ําเองก็พอแลว ไมไดคาดหวังอะไรมากมาย หรือ
อยางบางคนกลัวลูกฟุตบอล วันหนึ่งกลาจับลูกฟุตบอลขึ้นโยน แคนี้ก็ถือวาดีมากแลวหละ” 

                 ครูอ๊ิด  (ครูสอนพลศึกษา) 
                               ( 23 ก.พ. 43 ) 

 
 จากที่กลาวมาทั้งหมดจะเห็นวาการเรียนการสอน ครูจะพยายามใหนักเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมตาง ๆ มากที่สุด แตเนื่องจากบางครั้งครู 1 คน ก็ไมสามารถทําใหนักเรียนทุกคนบรรลุ
จุดประสงคที่ตั้งไวได เนื่องจากเด็กในแตละคนมีลักษณะและความสามารถที่แตกตางกันออกไป 
โดยเฉพาะในดานของระดับสติปญญา จึงทําใหในแตละหองมีนักเรียนที่สามารถเรียนตามที่อาจารย
สอนทัน บางคนก็ไมรับรู ถึงเรื่องที่อาจารยสอนเลย ไดแตลอกคําตอบลงในหนังสือเทานั้น 
เปนอันวาไดทําแบบฝกหัดเสร็จทันผูอ่ืน ทั้งๆ ที่บางครั้งยังไมมีความรูในเรื่องนั้นเลยดวยซํ้าไป 
 จากรูปแบบในการเรียนการสอนขางตน  จะเห็นวาเปนการเนนเพียงแคใหเด็กพิเศษได
ชวยเหลือตนเองในชีวิตประจําวัน  แตไมไดสอนใหเด็กพิเศษไดพัฒนาการตามความสามารถของ
ตนเองใหเต็มศักยภาพที่มีอยู 
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 7. การวัดและการประเมินผล 
  
 เนื่องจากโรงเรียนพญาไทเปนการจัดการเรียนของเด็กพิเศษ แบบจัดชั้นเรียนใหกับเด็ก
พิเศษแยกจากชั้นเรียนปกติ ดังนั้นในการวัดและประเมินผลจึงจัดแยกจากชั้นเรียนปกติ 
 การวัดและประเมินผลของเด็กพิเศษแยกออกเปน 2 วิธี  คือ  1. เปนการประเมินผลโดย
อาศัยการสังเกตจากครูผูสอน โดยสังเกตจากความกระตือรือรนในการเรียน  การรวมกิจกรรม และ
ความรับผิดชอบในการทํางาน 
  

 “เด็กเหลานี้เราจะวัดผลในการทําขอสอบของเขาอยางเดียวไมได เราตองสังเกตจาก
พฤติกรรมดวย อยางถาเราสอนภาษาไทยครูก็ใหเขามีนิสัยรักการอาน ก็พอแลวสําหรับวิชา
ภาษาไทย เราก็สังเกตจากเขาสามารถอานหนังสืออานมีความสุข อยากที่จะอานหนังสือ ซ่ึง
ครูไมไดวัดจากตองอานเกง อานถูกหมดทุกคํา แคเขามีความรักที่จะอานก็เพียงพอแลว
สําหรับเด็กพวกนี้” 

          (  ครูหมัย  / 7 ก.พ. 43 ) 
  
“เด็กเหลานี้บางคนเรียนวิชาคณิตศาสตร ทําแบบฝกหัดไมคอยได คิดเลขไมถูก แตถาครูให
เขาลงไปซื้อของนะ เขาสามารถใชเงินเปน และทอนเงินถูก รูวาควรทอนเงินเทาไรก็
พอแลว ใหเขาสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได” 

         ( ครูหมัย / 7 ก.พ. 43 ) 
  
 มีอยูวันหนึ่งมีคนตางชาติมาดูงานที่โรงเรียนพญาไท และไดมีโอกาสเดินผานหองเรียน
พิเศษชั้น ป.1 พ  ตอนนั้นเปนชวงที่นักเรียนกําลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษ พอคนตางชาติเดินเขามา ครู
บอกใหนักเรียนทําความเคารพ และลองพูดทักทายเปนภาษาอังกฤษนะ เด็กๆ ก็สามารถพูด Good 
morning ได ครูจึงกลาววา 
  

 “พี่ไดฟงเด็กพูดแคนี้ก็ดีใจมากแลว ถาเปนเด็กปกติคงไมรูสึกอะไร แตนี่เปนเด็กกลุมนี้ 
แคนี้ก็นับวาประสบความสําเร็จในการเรียน เปนที่นาพอใจแลว” 

         ( ครูพิม / 16 ก.พ. 43 ) 
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 2. นอกจากการสังเกตพฤติกรรมแลว ยังมีการสอบที่เปนแบบทดสอบดวย แต
แบบทดสอบของเด็กพิเศษจะถูกสรางขึ้นแยกจากของเด็กปกติโดยครูผูทําหนาที่สอนเด็กพิเศษจะ
ไมใชขอสอบของเด็กปกติเลย และจากการสังเกตพบวา ในระดับชั้นประถมศึกษา ช้ันปที่ 1-3 จะไม
คอยใชแบบทดสอบ การประเมินผลจะเปนการสังเกตจากครูผูสอนมากกวา แตถาในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 ขึ้นไป จะมีการใชแบบทดสอบควบคูไปกับการสังเกตพฤติกรรมของครู 
 สําหรับการใหคะแนนนั้นเด็กพิเศษจะไมมีเปนเกรด หรือคะแนนจะเปนเกณฑการวัดผล 
วาผานหรือไมผาน ดําเนินจากแบบสังเกตพฤติกรรมครูผูสอนจะเปนคนตัดสินเด็กเองวาผาน
หรือไมผาน โดยมีหัวขอที่กําหนดขึ้นในการสังเกตของแตละจุดประสงค สวนการทําแบบทดสอบ
ถานักเรียนคนไหนสอบไมผานก็จะใหทําแบบทดสอบเดิมซ้ําจนกวานักเรียนจะสอบผาน ถาในชั้น
ที่รุนแรงสอบหลายครั้งและยังไมผานครูจะใหพี่เล้ียงเปนผูชวยเฉลยคําตอบ แลวจึงทําการสอบใหม
อีกครั้งหนึ่ง 
 
 

8.  กรณีศึกษา 
  
 เพื่อใหเห็นพัฒนาการตางๆของเด็กพิเศษที่ผานการเรียนในโครงการการเรียนรวมของเด็ก
พิเศษในโรงเรียนปกติมาแลว  ผูวิจัยของยกตัวอยางนักเรียนในโครงการ  ซ่ึงเลือกกรณีศึกษา
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1  จํานวน  2  คน  และระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน 2  คน  
เพราะระดับชั้นป. 1 เปนเด็กที่ไดรับการเรียนเพียง 1 ป  สวนในระดับ ป. 6 ไดผานการเรียนมาแลว
ถึง 6  ป  ซ่ึงนับวาเปนระยะเวลาที่ผานการเรียนรูมาเปนเวลานาน  และในแตละระดับชั้น  ผูวิจัย
เลือกนักเรียนที่เปนตัวแทนของเด็กที่มีพัฒนาการดีสุด  1  คน  สวนอีกคนเปนเด็กที่ไมคอยมี
พัฒนาการ  4 กรณี  คือ 
 ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่1  
 1. พุต    มีพัฒนาการต่ํา 
 2. แพร    มีพัฒนาการด ี
 ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่6 
 1. พลอย  มีพฒันาการต่ํา 
 2. พีช   มีพัฒนาการด ี
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พลอย  (นามสมมุติ) 
  

พลอยเปนเด็กหญิงอายุ  15  ขวบ  อยูชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ในโครงการการเรียนรวมของ
โรงเรียนพญาไท  ครอบครัวของพลอยมีฐานะพอสมควร  คุณพอ – คุณแมทํางานในบริษัทแหงหนึง่
ที่กรุงเทพมหานคร  พลอยอาศัยอยูกับพอ – แม  ในกรุงเทพ ฯ    ในระดับอนุบาลพลอยเรียนใน
โรงเรียนปกติ  ในตอนแรก พอ – แม  ของพลอย  ยังไมทราบวาพลอยเปนเด็กที่มีความบกพรองทาง
สติปญญา  เนื่องจากรูปราง – หนาตา เปนเหมือนเด็กปกติทุกประการ แตมาในระยะหลังชวงที่
พลอยเรียนอนุบาล 2  ครูประจําชั้นบอกกับผูปกครองวาพลอยมีการเรียนรูชามาก  ชอบพูดคนเดียว 
ไมคอยปฏิสัมพันธกับเพื่อนในหองเรียน  และพูดจาไมคอยชัดคํา  หรือบางครั้งก็จะพูดไมเปนภาษา  
ดังนั้นคุณพอคุณแมจึงพานองพลอยไปตรวจที่โรงพยาบาล  ปรากฏวานองพลอยมีความผิดปกติทาง
สติปญญาและการเรียนรู ในตอนนั้นอุปสรรคของนองพลอยคือการหาโรงเรียนเพื่อเขาเรียนใน
ระดับประถมศึกษาปที่ 1 แตโชคดีที่  เพื่อนของคุณแมนองพลอยแนะนําโรงเรียนพญาไทให  
เพราะวาเปนโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กพิเศษ 

 
“ตอนแรกที่นองพลอยเกิดนะ  เราก็ไมคิดวาลูกจะผิดปกติเพราะตอนเกิดมาก็มีครบ 32  เรา
ก็ดีใจแลว ตอนเด็กเขาก็พัฒนาการทางรางกายชานะ แตก็ไมเอะใจก็คิดวาปกติจนกระทั่ง
เอาเขาโรงเรียนอนุบาล ครูประจําชั้นของโรงเรียนอนุบาลบอกใหเราลองไปตรวจนอง
พลอยดู เราก็พาไปตรวจที่โรงพยาบาลปรากฏวาเขามี IQ  ต่ํากวาปกติคือ ประมาณ  90 และ
มีอาการของออทิสติกนิดหนอย” 

        ( คุณแมนองพลอย  / 6 มี.ค. 43 ) 
 
 เนื่องจากนองพลอยมีระดับ IQ ไมต่ํามาก จัดวาเปนเด็กในกลุมที่สามารถเรียนได การ
คัดเลือกเขาโรงเรียนพญาไท จึงไมคอยมีปญหา 
 อาจารยประจําชั้นของนองพลอยท่ีโรงเรียนพญาไท เลาถึงพฤติกรรมเริ่มแรกตอนเขา             
โครงการของนองพลอยใหผูวิจัยฟงวา 
  

“ตอนที่พลอยเขามาใหม ๆ วันแรกของการเปดเทอม พอเดินมาที่หองเรียน  เราจะ
สังเกตเห็นวาเขาจะเดินกมหนาตลอดไมมองผูอ่ืน พอจับมานั่งก็จะนั่งประจําที่ไมลุกเดินไป
ไหน ไมคุยกับใครเลย พอครูหรือพ่ีเล้ียงเดินเขาไปถามเขาก็จะไมยอมพูดดวย ครูคิดวาอาจ
เปนเพราะเปนการเจอหนากันครั้งแรก เขาคงยังไมคุนเคยกับเราเทาไร  ยังเห็นเราเปนคน
แปลกหนา แลวเวลาที่อยากจะทําอะไรก็จะไมบอก  นั่งอยูกับที่ตลอดวัน  บางทีอยากเขา
หองน้ําก็ไมบอกก็ราดออกมาเลย  ตอนแรกก็เช็ดกันเกือบทุกวัน  และนองพลอยมี
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พฤติกรรมอีกอยางหนึ่งคือบางครั้งเขาจะชอบทํารายคนอื่น ถามีใครมายุงกับเขาแลวเขาไม
พอใจก็จะทํารายเลย  ซ่ึงเปนพฤติกรรมที่ตองแกไข” 

        ( ครูประจําชั้น / 16 ก.พ. 43 ) 
 
 ทั้งหมดที่กลาวมาขางตนเปนพฤติกรรมที่นองพลอยแสดงออก สวนในดานวิชาการ พี่เล้ียง
ของโครงการซึ่งมีหนาที่ดูแลนองพลอยกลาวใหผูวิจัยฟงวา 

 
“พลอยจะไมคอยทํางานเทาไร และยังไมยอมแสดงออกดวย จะเขินอายและไมคอยกลา
รวมกิจกรรมหนาชั้นเรียน  หรือการตอบคําถามครูผูสอน” 

        ( พี่น ี/ 23 ก.พ. 43 ) 
 
 แตในระยะหลังเมื่อนองพลอยไดมาเรียนในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียน ครูประจํา
ชั้นเลาใหฟงผูวิจัยฟงวา 

 
“นองพลอยรูเร่ืองมากขึ้นนะ อยางเดี๋ยวนี้ชวยเหลือตนเองไดทานอาหารเองได เวลาบอกให
ชวยแจกหนังสือคืนเพื่อนก็สามารถชวยครูแจกได และก็ที่สําคัญเมื่อเด็กเขามาเรียนใน
โรงเรียนนี้สังเกตไดวาเด็กเขาจะกลาพูดกับคนแปลกหนามากขึ้น นองพลอยก็เหมือนกัน
เขาก็จะกลาพูดกับคนแปลกหนามากขึ้น  แลวอีกอยางพลอยเขาจะชอบชวยเหลือเพื่อนคน
อ่ืนดวย  อยางถาสมมุติวาพลทานขาวหกตองก็จะเก็บใหแลวก็บอกใหทานขาวดีๆ หรือแบง
น้ําใหเพื่อนคนอื่นดื่มดวย  แตสําหรับเรื่องที่ชอบทํารายคนอื่น ตอนนี้ก็ยังมีบางนะ  แตเขาก็
จะรูนะวาทําไมไดมันผิดหรือมันไมดี  แตนองพลอยเปนคนใจรอนและโมโหงาย  ถาใคร
มายุงหรือทําใหไมพอใจ  ก็จะทํารายอยูบางเหมือนกัน” 

        (  ครูหมัย  /  22 มี .ค. 43 ) 
 
 นองพลอยจะชอบชวยเหลือผูอ่ืน  ซ่ึงผูวิจัยจะยกตัวอยางกรณีหนึ่ง  คือ  พจนเปนนักเรียน
ในหองเดียวกับพลอย ซ่ึงมีความพิการแขนขา ไมสามารถชวยตัวเองได บางครั้งพลอยก็จะปอนขาว
ใหพจน  หรือชวยพจนหยิบของ แตในเร่ืองของการทํารายผูอ่ืน ในตอนแรกที่ครูประจําชั้นบอกกับ
ผูวิจัยวานองพลอยจะทํารายผูอ่ืนเสมอ  แตระยะที่ผูวิจัยสังเกตจะมีทํารายเพื่อนบางในเวลาที่พลอย
โกรธ  เชน  วันหนึ่งพาซึ่งเปนเพื่อนรวมหองของพลอย  ชอบเดินมาเลนผมพลอย  หรือจับแกม 
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พลอย  พลอยเกิดความไมพอใจ  จึงหันไปกัดแกมของพาเปนรอยช้ํา  ซ่ึงเมื่ออาจารยสอบถามพลอย  
ก็จะยอมรับผิดและรูวาไมควรทํา 
 สวนในเรื่องวิชาการ พลอยมีความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทย มากกวาวิชา
คณิตศาสตร  เพราะในวิชาคณิตศาสตรพลอยจะไมสามารถคิดเลขได  เวลาที่ครูใหทําแบบฝกหัด
พลอยจะไมยอมทํารอจนเพื่อนทําเสร็จเกือบทุกคน  เหลือเพียงไมกี่คนและเวลาก็จะหมดชั่วโมง  พี่
เล้ียงก็จะเดินมาบอกคําตอบใหพลอยเขียน  สวนในวิชาภาษาไทยพลอยสามารถอานได  สังเกตได
จากพลอยจะชอบใหผูวิจัยอานนิทานใหฟง  ผูวิจัยเคยทดลองอานผิด นองพลอยจะรูวาผูวิจัยอานผิด  
หรือบางครั้งที่ผูวิจัยบอกวาอานเหนื่อยแลว  ไหนพลอยอานใหฟงบาง  พลอยไมคอยยอมอาน  แต
จะมีบางครั้งที่ยอมอานใหฟง 
 แมพลอยจะอานหนังสือออก แตผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมคอยดี  เนื่องจากพลอยจะขาด
ความตั้งใจในการทํางาน ไมยอมเขียนหนังสือ จะชอบนั่งมองสิ่งรอบตัว และดูพฤติกรรมคนอ่ืนๆ 
ทํา  ซ่ึงบางครั้งครูผูสอนมองขามปญหานี้ไป เพราะพลอยจะไมมีพฤติกรรมกอกวนผูอ่ืนจึงทําให
ผูสอนไมตองตักเตือนเรื่องการอยูไมนิ่ง แตจะมีพฤติกรรมที่ชอบทํารายผูอ่ืน ซ่ึงเปนปญหาที่เดนชัด
ขึ้นมา 
  

“ บางทีพลอยทํารายผูอ่ืนแลวทางโรงเรียนมีการรายงานผูปกครอง  ผูปกครองจะยังไมคอย
สนใจ  บางทีก็ไมมาพบเรา  ทําใหการแกปญหาไมมีประสิทธิภาพ  และเด็กก็จะไมพัฒนา “ 

        ( ครูหมัย  /  7  มี .ค. 43 ) 
 
 
พุต   ( นามสมมุติ ) 
อายุ  10 ขวบ อยูช้ัน ป. 1 
“พุตเปนเด็กที่มีระดับ IQ  เกือบจะเปนปกติ  คือ IQ  ประมาณ 90  แตส่ิงที่เปนอุปสรรค          
ตอการเรียนคือ พุต มีอาการของโรคออทิสติก แบบที่อยูนิ่งไมได กอนที่พุตจะเขาโรงเรียน          
พญาไท พุตเรียนในโรงเรียนปกติ และจากการซักถามจากคุณแมพุตครูที่โรงเรียนอนุบาล
พุต ไดทราบถึงความผิดปกติที่เกิดขึ้น และแนะนําใหผูปกครองนําพุตไปตรวจ ครูบอกวา
พุตไมสามารถเรียนกับเพื่อนในหองได เพราะเขาจะไมอยูนิ่งเลยจะวิ่งไปวิ่งมาตลอด ใหนั่ง
ฟงเฉยๆ นี้อยูไมคอยได  และเวลาใหเรียนหนังสือจะไมยอมเรียน หรือถาเขียนก็จะตัวเกิน
เสน ไมคอยมีสมาธิในการทํางาน” 

        ( คุณแมพุต / 8 มี.ค. 43 ) 
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หลังจากที่ไดฟงจากครูอนุบาล คุณแมพุตจึงพาพุตเขาตรวจที่โรงพยาบาลแหงหนึ่ง  และผล
ปรากฏวาพุตความผิดปกติทางดานสติปญญา แตในขั้นที่สามารถเรียนได สวนที่เปนปญหาสําคัญ
ของพุตอยูตรงที่มีอาการของออทิสติกแทรก ทําใหไมสามารถอยูนิ่งได  
 

“พอรูวาลูกมีปญหาจึงคิดหาโรงเรียนที่เหมาะสมใหกับลูกเรา พอดีคุณพอเขามีเพื่อนที่มีลูก
เปนออทิสติกเหมือนกัน  อยูโรงเรียนพญาไท เขาจึงแนะนําเรามาเขาโรงเรียนนี้ “ 
       (คุณแมพุต / 14มี.ค. 43) 
 
“ตอนแรกที่มาเขาโรงเรียนก็เกือบจะไมรับเหมือนกันนะ  ครูหมัยเลาใหเราฟง  เพราะวา
ตอนมาทดสอบและสัมภาษณพุตจะวิ่งตลอดอยูไมนิ่งเลย  แตครูหมัยรับรองใหวาคิดวา
นาจะเรียนไดแลวพอดี ป. 1 เด็กที่เขาใหม ครูหมัยเปนครูประจําชั้นดวย แลวอาจารยผูสอน
คิดวาไหว  ผูอํานวยการก็จึงใหโอกาสเรา” 

               ( คุณแมพุต / 8 มี.ค. 43 ) 
 
 เมื่อพุตไดเขามารวมในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท ในตอนแรกของการมา
โรงเรียน ครูหมยั  และพี่เล้ียงในหองเรียน เลาใหผูวิจัยฟงวา 

 
“ตอนแรกเขามานะ นั่งที่ไมไดเลย จะวิ่งไปวิ่งมาทั่วหอง และเวลามีโทรศัพทดังโทรศัพทก็
อยูหนาหองเราเสียดวยไดยินชัดเลย พุตจะรองดังๆ วา  “โทรศัพท  โทรศัพท”  แลวกจ็ะวิ่ง
ไปรับโทรศัพทที่หนาหอง  หรือในกรณีที่มีใครมาหาหนาหองพุตจะตะโกน  “มีคนมา”  อยู
ตลอดเวลา  ในวันๆ หนึ่งเกือบจะไมไดเรียนอะไรเลย ตอนแรกตองใหพี่เล้ียงคนหนึ่งเลย
ชวยดู เพราะเด็กคนอื่น ๆ จะนั่งอยูกับที่บาง  คนนี้ตองคอยวิ่งจับตลอดเวลา” 

               ( พี่แขก / 19 ม.ค. 43 ) 
 
พุตมีการแสดงออกที่เปนปญหาอยางนี้ ครูประจําชั้นพิเศษจึงจําเปนจะตองหาวิธีจัดการ 

กับพุต ในตอนแรกครูหมัย เลาวา   
 
“เนื่องจากพุตอยูไมนิ่ง แลวไมมีสมาธิ พอมีส่ิงใดมากระทบก็ตามจะตองหันไปสนใจในสิ่ง
รอบขางทันที ดังนั้นการแกปญหาในชวงแรกก็จะตองฝกใหเขามีสมาธิกอน  แรกเลยขอแค
นั่งใหนิ่งอยูกับที่ตนเอง  จะใหเขานิ่งแลวเรากําหนดเวลา เชน ถาพุตนั่งอยูกับที่ได 5 นาที 
ครูจะใหพุตทํา…..เราก็พยายามเอาสิ่งที่เขาชอบมาเปนการเสริมแรก  ก็พอใชไดบาง แลว
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เราก็ตองใหเขาทานยาดวย พุตนี้ทานยาคอนขางมาก คือ ทุกหลังอาหาร โดยผูปกครองจะ
ฝากยาไวที่ครูหมัย  1 ชุด  เอาไวใหพุตทานตอนกลางวัน  ซ่ึงก็ใชไดผลเหมือนกัน” 

        ( ครูหมัย / 12 ม.ค. 43 ) 
  

ผูวิจัยจึงถามครูหมัยถึง ความแตกตางในการใชยาของแตละคน วาในเด็กแตละคนจะมีการ
ใชยาที่แตกตางกันอยางไรบาง  ซ่ึงผูวิจัยไดรับคําตอบดังนี้ 

 
“การใชยานี้ขึ้นอยูกับเด็กนะ แตพี่ก็ไมรูรายละเอียดมากมายนัก เพราะยาพวกนี้แพทย
จะตองเปนคนสั่งให  วาจะใชตัวยาอะไร และรับประทานจํานวนเทาไร  แตเทาที่พี่สังเกต
การใชยาของนักเรียนในหอง  ซ่ึงในหองก็จะมีประมาณ  5 – 6 คน  ที่ใชยาประเภทใหอยู
นิ่ง  มีสมาธิ  อยางพุตนี่อยูนิ่งไมไดเลยก็ทาน 3 เวลาหลังอาหาร  สวนพูอยูนิ่งบางแตไมคอย
มีสมาธิ  ที่ทานก็จะแค 1 เม็ดตอนเชา  เปนตน” 

    ( ครูหมัย / 12 ม.ค. 43 ) 
 
“แลวหลังจากมีการฝกใหนั่งอยูกับที่  ประกอบกับการทานยาใหสมาชิกแลว  อาจารยคิดวา  
พุตมีพัฒนาการเปนอยางไรบางคะ” 
       ผูวิจัย 
 
“ยาที่ทานก็ชวยใหเด็กสงบขึ้นมีสมาธิขึ้น  แตในสิ่งที่เราฝกใหเขา  ถามันสรางกฎเกณฑส่ิง
ที่ควรปฏิบัติใหเขาใหรูจักวาอะไรควรทํา  อะไรไมควรทําบาง  เชน  เขานั่งอยูกับที่  ก็
จะตองฝกใหรูวานี่เปนเวลาเรียนตองทําอะไรบาง  ทานอาหารตองปฏิบัติอยางไร  ซ่ึงผล
จากการกระทําดังกลาวไมใชวาพอกินยาปุบเด็กก็นั่งอยูกับที่เลย  ซึมไปเลยอยางนี้ไมใช 
เพียงแตจะชวยลดพฤติกรรมบางอยาง   เชน  เดินไปเดินมานอยลง  ไมวิ่งตลอดทั้งวัน  แต
อันที่ชอบตะโกนก็ยังมีอยูบาง  แตเราก็ฝกใหเขาซึ่งในระยะหลังเขาก็ฟงเรามากขึ้น  แตพุต
เปนเด็กดื้อพอสมควร  บางทีพูดกับเขารูเร่ืองนะ  แตเขาจะไมทํา  เชน  โทรศัพทดัง  เขาจะ
ชอบวิ่งไปรับ  เราก็สอนเขา  ถามวาวิ่งไปรับไดไหม  เขาก็บอกวาไมได  แตถาโทรศพทดัง 
เขาก็ไปรับอยูดี” 
       ( ครูหมัย / 12 ม.ค. 43 ) 
 
“พุตมีนิสัยอีกอยางหนึ่งที่ตองเปลี่ยนแปลงคือ  จะใชความรุนแรงเวลาที่เขาไมพอใจ  เชน
ถาเราขัดใจเขาเขาก็จะเตะบาง ชกบาง  ซ่ึงกับพี่เล้ียงนี่โดนเปนประจํา  ตอนหลังเรามีการ 
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สืบทราบมาวา  เมื่อกอนเวลาที่พุตซน  คุณพอจะทําโทษโดยการตีแรงๆ  พอเขามาเราก็ตอง
พยายามแกจุดนี้ดวย ครูหมัยจะเปนผูคอยตักเตือน  เวลาที่พุตแสดงพฤติกรรม เชนนี้  ครูห
มัยจะเขามาพูดคุยกับพุต” 
       ( พี่น ี/ 26 ม.ค. 43 ) 
 
จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา พุตมีพฤตกิรรมขางตนจริง แตผูที่เปนแกนในการแกปญหา

จะเปนครูหมัย  พี่เล้ียงจะเปนคนดูแลใหทํางานตางๆ  ดังนั้นเมื่อเวลาที่พุตไมพอใจ  จะมีบางบางครัง้
ที่ทํารายพี่เล้ียงในหอง  แตผูวิจัยไมเคยเห็นพุตทํารายครูหมัยเลย  และถาเมื่อพุตกําลังทํารายคนอื่น  
พอครูหมัยเดินเขาไปพูด  พุตจะเชื่อฟง  และหยุดทําพฤติกรรมดังกลาว  ซ่ึงครูหมัยบอกวา 

 
“ที่เขาเชื่อฟงเรา  ก็อาจเปนเพราะเวลาที่พี่สอน หรือฝก  เราตองมีความสม่ําเสมอกัน ถาเรา
หามทําแบบนี้เราก็ตองหามตลอด ไมใชมีการออมชอมบาง ถาทําบางไมทําบางเด็กเหลานี้ก็
จะเกิดความสับสนทางพฤติกรรมได และถาเขาสามารถทําตามแบบอยางที่เราให เราก็จะมี
การเสริมแรงในสิ่งที่นักเรียนแตละคนชอบ หรือมีการทําโทษบางครั้งที่เขาทํานอกลูนอก
ทางจนมากเกินไป แตสวนใหญกอนจะลงโทษเราจะตองมีการทําความเขาใจกันกอนทุก
คร้ัง” 
       ( ครูหมัย / 15 มี .ค. 43 ) 
 
ผูวิจัยสังเกตเห็นวา  ถาพุตทําตามที่ครูหมัยสอน  พุตจะไดรับการเสริมแรง เชนที่ผานมา

ครูหมัยเพิ่งคนพบวิธีในการลดพฤติกรรมกาวราวขึ้นมาใหม คือถาพุตเริ่มโกรธแตไมทํารายใคร  
ครูหมัยจะใหพุตเขามุมหลังหอง แลวก็เปดเพลงสุนทราภรณใหพุตเตนคนเดยีว แตตอมาผูวิจัยพบวา 
บางครั้งพุตเตนเพลงสุนทราภรณตลอดชั่วโมง  อาจทําใหขาดโอกาสในการเรียนหนังสือกับเพื่อนๆ  
จึงถามครูหมัยถึงปญหาในขอนี้  ครูหมัยบอกกับผูวิจัยวา 

 
“ที่ใหเตนเพราะในตอนนั้น เราสังเกตเห็นแลววา เด็กกําลังไมพอใจ อยูในสภาวะที่ไม
พรอมจะเรียน  เราจึงใชวิธีการนี้ใหเขาสงบลงกอน และถาตอนไหนเขาพรอมที่จะเรียน
แลว เราก็จะเรียกเขาใหมาเรียนกับเพื่อน  เพราะถาเราใหเขามารวมกับเพื่อนตอนนั้นอาจจะ
เกิดปญหาทํารายคนอื่นได” 
       ( ครูหมัย / 10 ก.พ. 43 ) 
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ตลอด 1 ภาคเรียนที่ผูวิจัยสังเกต   พบวาโดยสวนใหญพุตจะไดรับการเรียนรูในเรื่องของ
การปรับพฤติกรรมมากกวาจะไดรับความรูทางวิชาการ แตถาดูแลวพุตมีความสามารถในการเขียน
หนังสือ ก-ฮ แตการเขียน หรือการอานเปนคํานั้นยังไมคลอง จะอานไดเฉพาะบางคําที่ เปน
ประกอบดวยสระเดี่ยว  และไมมีตัวสะกด   ดังนั้นความรูที่พุตไดในเรื่องวิชาการจึงอาจจะนอยกวา
เพื่อนๆ ในหอง   
 

นองพชี ( นามสมมุติ ) 
  

พีชเปนเด็กพิเศษในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
นองพีชเปนเด็กพิเศษที่เคยมีโอกาสเขาไปเรียนรวมกับเด็กปกติ แตเรียนรวมในเวลา          

อันส้ันเพียงแค 1 อาทิตยเทานั้น  ก็ถูกสงกลับใหเขามาเรียนในหองพิเศษเหมือนเดิม  ปญหาของ
นองพีชคือ  มีอาการของเด็กออทิสติก  คืออยูไมนิ่ง ชอบทําพฤติกรรมบางอยางซ้ําๆ กัน ไมมีการ
ยืดหยุน  ขาดความคิดทางเหตุผล   อยางเชนในกรณีที่มีเหตุการณบางอยางผิดปกติเกิดขึ้น  วันหนึ่ง
นาฬิกาของนองพีชหาย  เปนนาฬิกาของเปปซี่  ซ่ึงนองพีชใสมาจากบานทุกวัน  แตพอเรียนวิชาวาย
น้ําเสร็จ ปรากฏวานาฬิกาหายไป พอนองพีชทราบวานาฬิกาหายไปเทานั้น  ก็ตะโกน  “นาฬิกาหาย”  
ล่ันหองเรยีน  พรอมกับรองไหเสียงดัง  และวิ่งไปวิ่งมาทั่วหอง   แมวาครูประจําชั้นจะเขามาบอกวา   
“ไมเปนไรนะ  เดี๋ยวเราชวยกันหา ใหหยุดวิ่งไปวิ่งมา  แลวนั่งใหเรียบรอยกอน”  แตนองพีชก็ยังไม
ยอมเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  ยังตะโกน  รองไห และก็วิ่งไปวิ่งมาเหมือนเดิม แตในที่สุดเพื่อน ๆ ใน
หองและพี่เล้ียงชวยกันหาจนเจอ  นองพีชจึงหยุดพฤติกรรมดังกลาว 
  

“นองพีชเปนออทิสติกจะอยูนิ่งไมไดเทาไรคะ เมื่อกอนตอนอนุบาลจะวิ่งไปวิ่งมามากกวา
นี้คือในหองเรียนนี้จะไมคอยยอมนั่งที่  แลวถาเกิดในแตละวันมีเหตุการณที่ไมคาดคิดมา
กอน หรือเกิดเหตุการณที่ไมปกติ  เชน  ถาทุกวันดื่มนม  แลววันนี้ไมไดดื่ม  หรือของหาย  
อะไรแบบนี้  เขาจะรับการเปลี่ยนแปลงไมคอยได  ครูอนุบาลก็จะบนมาทุกวันเลย  ตอน
นั้นเราใหเขาอยูโรงเรียนปกติ  แลวเรารูสึกวาบางครั้งกลับมาลูกไมคอยมีความสุข  บางที
โดนเพื่อนลอบาง  เราก็ไม Happy ไปดวย  พอเขา  ป. 1  จึงคิดวานาจะลองเขาเรียน
โรงเรียนที่มีการจัดการศึกษาสําหรับเด็กพวกนี้” 

       ( คุณแมนองพชี / 22 มี.ค. 43 )  
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“นองพีช  เปนเด็กเรียนรูเร่ือง  เคยไดเขาไปเรียนรวมดวย  แตเรียนไมกี่วันก็ถูกสงกลับ      
ครูเขาบอกวาไมไหว ทําหองปวนไปหมด  บางครั้งไมพอใจก็รองกรี๊ดออกมา   หรือถาเขา
ทําอะไรไมเสร็จแลวครูเรียนตอเขาก็จะกรี๊ด  ๆ  ออกมา   เมื่อกอนตอนแรก ๆ ที่ เขามาเปน
มากกวานี้อีก      วิ่งทั่วหองเลย แตเดี๋ยวนี้ดีขึ้นเห็นไหมวายังนั่งกับที่บาง (พรอมกับชี้นิ้วไป
ที่นองพีช)    จะมีพฤติกรรมที่ชอบตะโกน  แลวก็รองไห  จะเปนประเภทที่รองไหแตไมมี
น้ําตา”           

( พี่นี / 12 ก.พ. 43 ) 
  

เนื่องจากนองพีชมีความสามารถในการเรียนรูในเกณฑที่มากกวาเด็กคนอื่นๆ ในหองพิเศษ 
จึงทําใหนองพีชเรียนรูไดเร็วที่สุด สังเกตจากเวลาที่อาจารยเรียกออกมาอานหนังสือนําเพื่อน   แลว
ใหเพื่อนๆ ในหองคนอื่นอานตาม ซ่ึงจากที่ผูวิจัยสังเกตนองพชีสามารถอานนําเพื่อนๆ ได  และอาน
ไดถูกตองเหมือนเด็กปกติ หรือแมแตในการทําแบบฝกหัดในวิชาอื่นไมวาจะเปนคณิตศาสตร   
สรางเสริมประสบการณชีวิต  หรือภาษาอังกฤษก็ตาม  นองพีชสามารถทําไดเหมือนเด็กปกติทุก
ประการ แตปญหาที่ทําใหนองพีชตองมาเรียนในหองพิเศษแบบนี้คือ มีปญหาพฤติกรรม  ซ่ึงถา
สามารถแกไดหรือทําใหเกิดในปริมาณที่นอยลงก็จะสามารถเขาไปเรียนรวมได 
  

“นองพีชเรียนรูไดเร็วกวาเพื่อนคนอื่นๆ ในหอง  อาจเปนเพราะวานองพีชไมคอยมีความ
ผิดปกติทางการเรียนรู จะมีกเ็ปนปญหาพฤติกรรม  ซ่ึงจัดวาเปนปญหาหลักทําใหนองพีชไมไดเขา
ไปเรียนรวม ซ่ึงสําหรับเรื่องนี้ครูก็พยายามแกไขตรวจจุดนี้เหมือนกัน เชน เราก็ตองบอกเขาวาควร
ทําตัวอยางไรบาง พฤติกรรมอะไรที่ไมควรทําในหองเรียน เชน การรองกร๊ีดๆ อยางนี้ไมควรทํา
เลย” 
       ( ครูประจําชั้นนองพีช / 24 ม.ค. 43 ) 
  

จากการสังเกตในการแกปญหาของนองพีช  ถาเมื่อไรที่นองพีชแสดงพฤติกรรมที่ไมพึง
ประสงคออกมา  ครูประจําชั้น  หรือพี่เล้ียง  จะเขาไปพูดคุยดวย   แลวใหเหตุผลวาทําไมถึงไมควร
ทํา  ซ่ึงในระยะนี้จะเห็นวาพฤติกรรมบางอยางลดลง เชน  การรองไห  แตสวนเรื่องของการชอบ
รองกรี๊ดก็จะมีบาง แตพอครูประจําชั้นเดินไปหา ก็จะสามารถหยุดโดยทันที และจะบอกครูเสมอวา
รูวาไมควรกระทําพฤติกรรมดังกลาว  ซ่ึงครูประจําชั้นบอกกับผูวิจัยวา  “ถานองพีชมีพฤติกรรม           
ดีขึ้น  อาจจะสงเขาเรียนรวมในปหนาก็ได” 
  ในดานของผูปกครองผูวิจัยสังเกตพบวาคณุแมนองพีชจะมารับ  และมเีวลาในการดูแลทํา
การบาน  เพราะทุกครั้งที่มีการบานนองพีชจะทําเสร็จมาจากที่บานทุกครั้ง  และถาครั้งใดที่มีการ
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ประชุมผูปกครอง  หรือขอความรวมมือจากผูปกครองจะไดรับความรวมมือจากผูปกครองนองพีช
เปนอยางด ี
 

นองแพร ( นามสมมติ ) 
  

นองแพรเปนนักเรียนหญิงชั้นประถมปที่ 1 ของโครงการการเรียนรวมของโรงเรียน           
พญาไท  นองแพรมีความผิดปกติทางสมอง  ประเภทการขาดความสามารถทางการเรียนรู (L.D.)  
และมีรางกายที่คอนขางผอม  คุณพอของนองแพรเลาใหฟงถึงนองแพรในตอนเด็กวา 
  

“ตอนแรกที่เร่ิมรูวาลูกผิดปกติ ใหคุณหมอตรวจ  เพราะวาลูกไมยอมพูดเลย  คุณหมอดูแลว
บอกวา  ล้ินคับปาก  ตอมาก็พยายามกัน ก็พอพูดไดบางแตพูดไมชัด  คุณยาจะชวยนวดลิ้น
ทุกวันเลยกอนนอน   เหมือนกับเปนการชวยใหล้ินเขาที่   เพราะคุณหมอแนะนํา  และหมอ
ยังบอกใหลองไปตรวจ  IQ  และพัฒนาการตาง ๆ ดวย พอพาลูกไปตรวจก็พบวามีความ
ผิดปกติ   ตอนนั้นยังไมไดสงลูกเขาเรียนอนุบาล  ปรึกษากับแม  แลวก็เพื่อนๆ ที่มีลูกเปน
แบบนี้เหมือนกัน  ก็ไดคําแนะนําถึง        โรงเรียนของเด็กพิเศษ  คือ โรงเรียนละอออุทิศ  
เปนโรงเรียนของสถาบันราชภัฏสวนดุสิต” 

        ( พอนองแพร / 5 ม.ค. 43 ) 
 
 หลังจากจบชั้นอนุบาลที่โรงเรียน ละอออุทิศ คุณพอนองแพรบอกวา  

 
“เนื่องจากเพื่อนแนะนํามาวาที่โรงเรียนพญาไทมีการสอนเด็กพิเศษ ก็เลยพามาเขาเพราะ
ใกลบาน แลวโรงเรียน       พญาไทเขาก็เปนโรงเรียนมีช่ือเหมือนกัน  ก็คงวางใจได
พอสมควรมั้ง” 

        (คุณพอนองแพร/ 10ม.ค. 43) 
 
 นองแพรจึงไดเขามาเรียนในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท จากการดูประวัติ
และสอบถามจากผูปกครองของนองแพร พบวา นอกเหนือจากความบกพรองทางการเรียนรูแลว  
นองแพรไมมีปญหาพฤติกรรมทางดานอื่น ดังนั้นนองแพรจึงไมมีพฤติกรรมที่วิ่งไปวิ่งมา พี่แขกซ่ึง
เปนพี่เล้ียงของนองแพร  ในโครงการมีหนาที่ดูแลนองแพรเลาใหฟงวา 

“ตอนแรกที่นองแพรเขามา ไมคอยเหมือนเด็กคนอื่นๆ นองแพรจะนั่งเฉย ไมวิ่งไปวิ่งมา
และก็จะกลัวคนแปลกหนาดวยไมยอมพูดกับใคร   อยางตอนแรกเราพูดดวยนะ   เขาก็จะ 
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นั่งกมหนาไมยอมพูดกับใคร ขนาดนี้ยังไมกลาพูด แลวยิ่งถาจะเปนการแสดงออกทางดาน
อ่ืนอยาหวังเลย    นองแพรไมคอยกลาแสดงออก”  นองแพรจะรับรูคอนขางชามาก เวลาจะ
ใหทําอะไรแตละครั้งจะตองมีการพูดซ้ําไปซ้ํามาหลาย ๆ ครั้งถึงจะรูเร่ือง  และสามารถ
ปฏิบัติตามได” 

        ( พี่แขก /  19 ม.ค. 43 ) 
 
 หลังจากที่ไดมีการเรียนในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท ผานไป 1 เทอมแลว  
ผูวิจัยสังเกตนองแพรพบวา  นองแพรกลาที่จะพูดคุยกับคนแปลกหนา และมีความกลาแสดงออก    
เพราะในวันแรกที่ผูวิจัยลงสนามและผูวิจัยไดมีโอกาสคุยทักทายนองแพรและเด็กนักเรียนคนอื่นใน
หอง  นองแพรคุยกับผูวิจัยถามวา   “มาทําอะไร”   “ครูมาทุกวันไหม”   หรือในครั้งตอไปที่           
ผูวิจัยลงสนาม  แลวมีอยูคร้ังหนึ่งที่ผูวิจัยตัดผม  นองแพรยังทักผูวิจัยวา  “ตัดผมเหรอคะ”  “ตัด
ทําไมคะ”   “ไมสวยเลยคะ”  และทุกครั้งที่ผูวิจัยไปลงสนามที่โรงเรียนพญาไท  นองแพรมักจะเขา
มาทักทาย  และพูดคุยกับผูวิจัยเสมอ 
 
 ในเรื่องของความกลาแสดงออก  นองแพรยังไมคอยกลาแสดงออกเทาไรนัก จะมีบางครั้งที่
นองแพรยอมออกไปรวมกิจกรรมหนาชั้นเรียน   นั่นก็คือนองแพรจะไมออกคนเดียว  แตตองมี
เพื่อนคนอื่นๆ  ออกมาดวย แตถาครั้งไหนที่จะตองออกคนเดียว นองแพรจะไมยอมออกมาเลย    ซ่ึง
ถาเปรียบเทียบกับในตอนแรกที่นองแพรเริ่มเขาโครงการใหมๆ  ครูประจําชั้นและพี่เล้ียงบอกกับ
ผูวิจัยวามีพัฒนาการที่ดีขึ้น 
  

“ครูวานองแพรดีขึ้นกวาตอนเริ่มแรกมากนะ ตอนแรกไมยอมพูด ไมยอมตอบคําถามใคร
เลย  เวลาที่เราพูดดวยก็เหมือนเราพูดคนเดียว  นองแพรก็จะนั่งกมหนาตลอด   แตตอนนี้ดี
ขึ้นมากยอมพูดคุยกับเพื่อนๆ มากขึ้น  อยางที่หนูเห็น เขาก็จะยอมพูดกับหนู  เมื่อกอนนะ 
เวลามีคนมาดูงาน   ใครที่คุยกับนองแพรก็จะตองหนาแตก  เพราะนองแพรไมคอยยอมคุย
ดวยเทาไหรนัก แตเรื่องความกลาแสดงออกถาจะพูดถึงเรื่องพัฒนาการ  พี่ก็วาเขามี
พัฒนาการกลาแสดงออกบาง  อยางเมื่อกอนนี้เวลาที่เรียกออกไปหนาหองจะไมยอมออก
เลย  แลวบางครั้งยังรองไหดวย  แตปจจุบันนี้ดีขึ้นเหมือนกัน  ยังมีบางครั้งที่ยอมออกไป
รวมกิจกรรมบางเหมือนกัน” 

         ( ครูหมัย  / 10 ก.พ. 43 ) 
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“เมื่อกอนตอนขึ้นอนุบาล  เราใหเขาเรียนโรงเรียนละอออุทิศ  จะเปนโรงเรียนที่สอนเฉพาะ
เด็กพิเศษไมใชโรงเรียนที่เปนการเรียนรวมกับเด็กปกติ  เวลานองแพรไปเที่ยวไหนเขาก็จะ
กลัวๆ  จับมือคุณแมหรือคุณพอตลอดเลยแลวเวลาเพื่อนคุณพอคุยดวย  นองแพรก็จะไม
ยอมพูดดวย แตในปจจุบันพอมาอยูโรงเรียนพญาไทก็ดีขึ้นนะ  ดูเหมือนไมคอยกลัวอะไร  
เวลาไปเที่ยวก็เดินดูของหรือถามีคนมาทักเขาก็จะตอบ  กลาพูดคุยมากขึ้น  ก็ดีคะรูสึกเบา
ใจขึ้นบาง  วาเขาสามารถอยูรวมกับคนอื่นๆ ในสังคมไดเหมือนกัน “ 

( คุณแมนองแพร / 12 ม.ค.43 ) 
 
 ในดานพฤติกรรม และการอยูรวมกับผูอ่ืนจะเห็นวานองแพรมีการพัฒนาที่ดีขึ้น   ทีนี้เราจะ
มามองในดานของการเรียนรูที่เปนวิชาการกันบาง นองแพรมีปญหาทางดานการเรียนรู   นองแพร
จะเรียนรูไดคอนขางชา  เมื่อครูสอนหนาหองพรอมกับเพื่อนๆ คนอื่นๆ  นองแพรจะไมเขาใจ รับรู
เร่ืองที่เรียนชามาก  ผูวิจัยจะตองเขาไปชวยสอนเปนการสอนแบบตัวตอตัว ถึงจะพอรูเร่ือง   แตถา
ขอใดที่แตกตางไปจากที่ผูวิจัยสอน  ก็จะทําไมไดตองคอยสอนทีละขอ  ซ่ึงถาไมมีคนสอนใหนอง
แพรแบบนี้นองแพรกจ็ะไมคอยรูเร่ืองที่เรียน ซ่ึงในจุดนี้คุณพอของนองแพรรับทราบ  และไดหา
ทางแกไข 

“ผมรูวาเด็กในหองมีหลายรูปแบบเหมือนกัน  เพราะเราสังเกตไดจากตอนที่เราไปสงลูก  
ไดพูดคุยกับเพื่อนๆ  ของลูกบางคนก็รูเร่ือง บางคนก็ไมรูเร่ือง แลวลูกเราจะเรียนรูชาอยู
แลว             ครูสอนในหองเด็กพิเศษหลายคนยอมเรียนรูตางกัน ผมจึงชวยลูกโดยการ
ทบทวนใหทุกเย็น  เพื่อใหลูกเขาใจบาง สามารถเรียนตามเพื่อนทัน  แตเราก็ตองเขาใจดวย
วาลูกเราไมปกติ  บางทีก็จางครูมาสอนที่บานเหมือนกัน” 

       ( คุณพอนองแพร / 26 ม.ค.4 3 ) 
 
 จากการเรียนในหองของนองแพร   ถาทําแบบฝกหัดเองนองแพรจะทําไมคอยได เนื่องจาก
ส่ิงที่ครูอธิบายพรอมกับเพื่อนของนองแพรไมเขาใจ จะทําไดตอเมื่อมีคนมาสอนใหทําทีละขอ  และ
จากการสังเกตและซักถามนองแพร  ถึงบทเรียนเมื่อวาน นองแพรจะมีความเขาใจมากยิ่งขึ้น   เพราะ
นองแพรบอกวา  “ตอนเย็นคุณพอจะชวยสอนให”   ทําใหนองแพรสามารถเรียนได  แตยังไมเขาถึง
ขั้นสามารถเรียนรวมกับเพื่อนปกติในหองปกติได 
 จากการศึกษากรณีตัวอยางของเด็กพิเศษในโครงการ  พบวากระบวนการในการเรียนรูของ
เด็กทําใหเด็กมีพัฒนาการดีขึ้นในดานสังคม  และการชวยเหลือตนเอง  แตในดานของวิชาการนั้น  
เด็กพิเศษบางคนไมสามารถพัฒนาตนเองไดเต็มศักยภาพ  เนื่องจากระดับของความผิดปกติของเด็ก 
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ในโครงการที่แตกตางกันคอนขางมาก  ส่ิงสําคัญอีกประการที่สําคัญคือ  การดูแลและการใหความ
รวมมือกับโครงการของผูปกครองที่มีบุตรหลานเปนเด็กพิเศษนั่นเอง 
 

 
9. การใหความชวยเหลือของชุมชนในโรงเรียนพญาไทตอเด็กพิเศษในโครงการ 
นอกเหนือจากกิจกรรมการเรยีนการสอนทีจ่ัดใหมีในหองเรียนแลว ผูวิจัยไดศึกษาการให

ความชวยเหลือเด็กพิเศษในโครงการ  จากผูมีสวนรวมในโครงการของโงเรียนพญาไท  โดยแบง
ออกเปนกลุมที่ศึกษาดังนี ้

  
 การใหความชวยเหลือของครู  

            โดยสวนใหญแลวครูที่สอนเด็กพิเศษก็จะเปนครทูี่อยูในโครงการอยูแลว ครูที่เปนชั้นเรียน
ปกติจะไมคอยไดสอนเด็กพเิศษ นอกจากในบางวิชาที่เปนวิชาพลศึกษา หองสมุด เปนตน ซ่ึงครูช้ัน
เรียนปกตจิะไมคอยมีบทบาทในการใหความชวยเหลือนกัเรียนมากนัก จะรับผิดชอบเฉพาะใน
ชั่วโมงสอนของตนเอง  
             

"ผมไมคอยไดอยูกับเด็กมากนัก จึงไมคอยไดชวยอะไรนอกเหนือจากการสอน แตเวลา
สอนจะตองใจเย็นกวาเด็กปกติโดยทั่วไป แตผมก็จะบอกวามีอะไรก็มาหาได แตเดก็เหลานี้
จะอยูหองพิเศษจะมพีี่เล้ียงคอยดูดวย เวลาเรียนถามีปญหาอะไรพี่เล้ียงก็จะเปนคนจัดการ
ให"  

ครูบอย (สอนพลศึกษา)  
       ( 24 ธ.ค. 43 ) 
 

"พี่อยูในหองสมุด จะคอยดูแลเวลาที่เขาลงไปเรียนที่หองสมุด ก็จะมีสวนชวยเหลือบาง
เวลาเด็กหาหนังสือ เราก็จะแนะนําในการหาหนังสือการเก็บหนังสือ หรือขอปฏิบัติตางๆ
ในการใชบริการหองสมุด นอกนั้นกจ็ะไมคอยมีโอกาสเทาไร"  

( บรรณารักษ / 12 ม.ค. 43 ) 
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            แตถาเปนครูหองพิเศษ ซ่ึงจะอยูคลุกคลีกับเด็กพิเศษตลอดเวลา โดยเฉพาะอาจารยประจําชั้น
จะตองทําหนาที่คอยชวยเหลือ และอบรมใหคําแนะนําตางๆ ตลอดเปรียบเหมือนกบัแมที่ตองคอย
ดูแลลูกไมวาจะเปนตอนพักรับประทานอาหารกลางวันกจ็ะตองคอยดูแล  
การใหความชวยเหลือของนกัเรียนปกตติอเด็กพิเศษ 
            เนื่องจากโรงเรียนพญาไทมีการจัดเปนหองพิเศษใหกับเด็กพิเศษ โดยสวนใหญเด็กพิเศษจงึ
เรียนอยูในหองพิเศษของแตละคน ทําใหไมคอยไดมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนที่เปนเด็กปกติมากนกั ที่
จะมีปฏิสัมพันธกันเปนตอนรวมกิจกรรมกลางสนาม หรือตอนที่เขาแถวซื้ออาหารซึ่งจากการพดูคุย
กับนักเรยีนปกติ พบวา โดยสวนมากแลวไมเคยพดูคุยกบัเด็กพิเศษ แตเคยเหน็ในเวลาเขาแถวกลาง
สนาม หรือเขาแถวซื้ออาหาร  
          

   "หนูไมเคยคยุหรือเลนกับเด็กพิเศษเลย จะเคยเหน็ตอนเขาแถวกลางสนาม อยางตอนใน
พิธีวันพอที่มกีจิกรรมกลางสนาม หนูรูสึกวาเขาแปลกดบีางคนก็ชอบพูดคนเดยีว รองเสียง
ดังเอะอะโวยวาย แตบางคนก็เหมือนเด็กปกติดูไมออก"  

นิด (นักเรียนปกติชั้นประถมศึกษาปที่ 4)  
    14 ก.พ.43 

          
   "ผมไมคอยไดเลนหรือคุยดวย แตผมเคยยืนตอหลังเขาซื้ออาหาร ผมก็เห็นเขาสั่งรูเร่ือง 
แตผมกับเพื่อนลองพูดกับเขาแตเขาไมพดูดวยเลยนะ ไมคอยสนใจอะไร แตวาเพือ่นผมอีก
คนบอกวาเคยเจอเด็กผูหญิงเขาก็พูดรูเร่ือง แลวชวยซ้ืออาหารใหเพื่อนผมดวยครับ"  

ศักดิ์ (นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5)  
     16 ก.พ. 43 

           
  "หนูเคยชวยเพื่อนในหองสมุดคะ เขาหาหนังสือไมเจอ หนูก็เลยชวยเขาหา พอหาเจอ เขา
ก็เอาไปเลย ไมเห็นขอบคุณเราเลย แตหนกู็ไมโกรธอะไรนะคะ เพราะพอดีมีเพื่อนอีกคน
บอกวาเขาเปนเด็กพิเศษก็เลยไมไดวาอะไร  

จอย (นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5) 
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                   16 ก .พ. 43  
 

            จากการสัมภาษณเหน็วาเดก็พิเศษของโรงเรียนพญาไทมีโอกาสไดปฏิสัมพันธกับเพื่อนปกติ
นอยเพราะวาไมไดเขาไปรวมทํากิจกรรมหลายอยาง ถึงแมวาจะเรยีนอยูในโรงเรียนเดียวกัน ทําให
นักเรียนปกติไมไดฝกชวยเหลือเพื่อนที่เปนเด็กพิเศษมากนัก  
            แตในการจัดกจิกรรมของโรงเรียน พยายามใหเด็กพิเศษมีสวนรวม อยางเชนกิจกรรมวันพอ 
นักเรียนแตละหองจะมีตวัแทนหองละ 1 คน ขึ้นไปกราบคุณพอบนเวที หองพิเศษกม็ีการสงตัวแทน
เหมือนกนั ทําใหมีโอกาสจะรวมกิจกรรมกบัเด็กปกติ ซ่ึงเปนการดีสําหรับเด็กพิเศษจะไดฝกปรับตวั
ในสังคมปกต ิ สามารถสังเกตไดจากในตอนแรกที่ลงมาเด็กพิเศษจะดนูิ่งๆ หรือบางคนก็รองเอะอะ
โวยวาย แตพอครูประจําชั้นชวยในการทําความเขาใจวาตอนนี้เราอยูในสังคมใหญ มีเพื่อนคนอื่นๆ 
อยูดวย ดูซิเพื่อนคนอื่นเขายังยืนนิ่งๆ เลย ทําใหนักเรียนที่เปนเด็กพิเศษหลายคนสงบลง ไปได
เหมือนกนั ซ่ึงจะเห็นวาการที่ใหเขาอยูรวมกับเด็กปกต ิ จะทําใหการเลียนแบบพฤติกรรมได แต
ขอจํากัดของเด็กพิเศษในการรวมกิจกรรมกับเด็กปกติ กค็ือ คนที่จะทําหนาที่ดแูลเด็กพิเศษเพราะถา
ไมมีผูดูแลเด็กพิเศษ เด็กเหลานี้ก็อาจจะไมไดรวมในกจิกรรมบางอยาง เชน ในการแขงขันกฬีาสีพี่
เล้ียงของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ไมอยูเพราะตองไปชวยจดัสถานที่ จงึไมมีใครคอย
ชวยเหลืออาจารยประจําวันดูแล อาจารยจงึใหเดก็อยูในโรงเรียนไมไดออกไปรวมกจิกรรม เปนตน  
  

ความรวมมือของผูปกครองเด็กพิเศษ 
            โดยทัว่ไปผูปกครองจะมาขอคําปรึกษากับอาจารยประจําชัน้เปนรายบุคคล จะมกีารเชิญ
ประชุมอยางพรอมเพรียงกัน ปละ 2 คร้ัง เพื่อช้ีแจงระเบยีบตางๆ  
            

 "โดยทั่วไปแลวผูปกครองมักมาถามขอมูลเกี่ยวกับบุตรหลานของตนเองกับครูประจาํชั้นก็
จะมีการแนะนาํกันไป บางคนก็ปฏิบัติ บางคนก็ไมปฏิบัต ิอยางเชนแนะนําใหหัดคัดลายมือ 
ผูปกครองบางคนก็จะกลับไปคัดตามตัวอยางที่ใหไป แตบางคนก็ไมคัดมา ซ่ึงเราก็ทําอะไร
ไมได"  

( หัวหนาโครงการ / 22 มี.ค. 43 )  
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            เด็กพิเศษของโรงเรียนพญาไทมีฐานะหลายระดบั ดังนั้นการใหความรวมมอืจึงมีลักษณะที่
แตกตางกนัไปดวย เชน ถาผูที่มีรายไดนอย-ปานกลาง ก็จะขอคําแนะนําจากครปูระจําชั้นแลว
กลับไปฝกใหเด็กปฏิบัติดวยตนเอง แตถาครอบครัวที่มีฐานะ กจ็ะพาไปขอคําแนะนําจากจติแพทย 
หรือนักจิตวิทยา และอาจมกีารจางอาจารยมาสอนพิเศษที่บาน เปนตน ตัวอยางเชน พู ครอบครัวจัด
วามีฐานะดี มธุีรกิจสวนตวั แตมีความผิดปกติทางการเรยีนรู  
           

  "คุณพอ-คุณแม เขาจะจางครูมาสอนที่บานทุกวนั เปนการทบทวนบทเรียน หรือบางครั้ง
ถาเขาอารมณเสีย เราก็จะใหเขาฟงเพลงเพราะจะไดอารมณเย็นขึน้ เมื่อกอนจะอยูกับบาน
เฉยๆ แตพอเราไปเรียนก็เลยเอาจริงๆ มีครูมาสอนเพื่อเขาจะไดมีพัฒนาการที่ดีขึ้น  

( พี่เล้ียงนองพ ู/ 17 มี.ค. 43 )  
  

แพร ซ่ึงมีฐานะทางบานปานกลาง  
"ผมก็จะทํางาน พอตอนเยน็ไปรับเขาก็จะสอนการบานเอง หรือถาวันไหนผมไมวาง คุณยา
เขาก็จะเปนคนสอนให หรือถาบางเสารมีเวลาก็จะพาเขาไปออกกําลัง อยางตอนเดก็ๆ เขา
พูดไมชัดเพราะลิ้นคับปาก ยาเขาจะเปนคนชวยกดลิน้ใหทกุวนัตอนนี้ก็ดีขึน้มาก พูดได
ชัดเจนขึ้น “ 

                             ( คุณพอนองแพร / 26 ม.ค. 43 )  
             

จะเห็นไดวาการใหความชวยเหลือของผูปกครองมีปจจัยที่สําคัญ คือ ฐานะทางเศรษฐกิจแต
ละครอบครัวกม็ีรูปแบบของตนเอง ครอบครัวไหนที่มีรายไดนอยไมมเีวลาก็จะปลอยลูก-หลาน ให
เปนหนาที่ของครูประจําชั้นเพียงอยางเดยีว  
  

10. ความสุขในการเรียน  
            เด็กพิเศษทุกคนจะมกีารบันทึกเวลามาเรียน โดยในแตละหองจะมีสมุดอยู 1 เลม ถาใคร
มาแลวจะตองไปเซ็นชื่อยังสมุดเลมนั้น และจากการสํารวจของผูวิจยัพบวา ในระดับประถมปลาย
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จะมีอัตราการมาโรงเรียนมากกวาประถมตน และการมาเรียนของเดก็บางครั้งขึ้นอยูกับผูปกครอง 
ถาบางครั้งผูปกครองติดธุระเด็กกจ็ะไมมาเรียนไปดวย ซ่ึงจากการสอบถามของผูวิจัยพบวา ถา
นักเรียน คนที่เรียนรูเร่ืองสามารถตามสิ่งที่อาจารยสอนไดทัน กจ็ะมีอัตราในการมาโรงเรียน
มากกวาเด็กทีเ่รียนตามเพื่อนไมทัน  
           

 "ผมชอบมาเรียนโดยเฉพาะวาดภาพ ชอบวาดรูประบายสี สวยดี มาโรงเรียน เจอเพื่อนเยอะ 
สนุกดี  

( พล / 10 ก.พ. 43 ) 
  

            "สนุกดี ไดวาดภาพ ชอบโรงเรียน พี่พี่ใจดี ไดวิ่งเลน"  
( พีช / 10 ก.พ. 43 ) 

            
 "อยากอยูบาน ไดทานอาหารมากๆ อยูโรงเรียนไดทานนดิเดียว ขี้เกียจเขียนหนังสือ"  

 ( พี่พู / 10 ก.พ. 43 )  
 

            จากการสอบถามนักเรียนจํานวน 15 คน จากระดบั ป.1  8 คน ระดับ ป.2  5 คน และระดับ 
ป.3  2 คน พบวา  8 คนชอบวิชาวาดภาพ ศิลปะ และอีก 5 คนชอบพลศึกษา สวนทีเ่หลืออีก 2 คน 
ชอบคอมพิวเตอร และเมื่อถามถึงวิชาที่ไมชอบ พบวา วชิาที่ทั้ง 13 คน ไมชอบ คือ คณิตศาสตร และ 
2 คน ภาษาไทย  
            

 "ไมชอบทําเลย ขี้เกยีจคิด ขี้เกียจอานคําถาม"  
( พัตร  / 12 มี.ค. 43 )  
 

            "อานไมคอยได ไมชอบอาน ชอบวาดภาพสนกุด"ี  
( พลอย / 12 มี.ค. 43 )  
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            จะเห็นไดวาโดยสวนใหญนักเรียนจะชอบวิชาพเิศษ มากกวาวชิาการ เพราะนักเรยีนโดย
สวนใหญมีปญหาการเรียนรูนั่นเอง  
            

 "การสอนเปนรายบุคคล มีความจําเปนอยางมากในการสอนเด็กพิเศษพวกนี้ เพราะวาเดก็
แตละคนยอมมีพฤติกรรมที่แตกตางกนัออกไป แลวแตประเภทของความพิการ และก็
ระดับของความพิการนั้นๆ ซ่ึงถาไดรับการสอนเปนรายบุคคล จะสามารถพัฒนาการใหเขา
มีความสามารถเต็มศักยภาพของตนเอง"  

( หัวหนาโครงการ / 24 ก.พ. 43 ) 
 
 

 11. ขอคิดเห็นตอนักเรียนในโครงการการเรียนรวม 
 ผูวิจัยแบงความคิดเห็นของบุคคลตางๆที่มีตอโครงการการเรียนรวม  และเด็กพิเศษใน
โครงการการเรียนรวมโดยแบงออกเปน  ความคิดเห็นจากครู   เพื่อนนักเรียน   และผูปกครอง 
 
 ความคิดเห็นจากคร ู
 
 ผูที่มีสวนรวมในการจัดโครงการการเรียนรวมมีอยูหลายฝายดวยกัน  ไมวาจะเปน  ครูใน
โครงการ  ครูในชั้นเรียนปกติ  เด็กนักเรียนปกติ  เด็กพิเศษ  หรือผูปกครอง  ทุกฝายมีสวนชวย
พัฒนาใหเด็กพิเศษทั้งสิ้น  เมื่อโรงเรียนมีการจัดตั้งโครงการนี้ขึ้นมา  ทุกฝายควรมีความพรอมใน
การยอมรับเด็กพิเศษและพรอมที่จะพัฒนาเด็กเหลานั้น  ไมวาจะเปนครูก็ตองชวยกันพัฒนา  หรือ
เพื่อนๆ  ก็ตองยอมรับเด็กพิเศษ 
 

“การจัดตั้งโครงการจะตองไดรับความรวมมือจากบุคคลทุกฝาย  ทุกคนตองมีความมั่นใจวา
เด็กเหลานี้จะสามารถพัฒนาได  และการจัดการเรียนแบบเรียนรวมจะทําใหพวกเขามี
พัฒนาการดีกวาโรงเรียนพิเศษเฉพาะทาง  ถาทุกฝายรวมมือกันในการใหความชวยเหลือ
เด็กเหลานี้  ในไมชาเราก็จะสามารถพัฒนาเขาได “ 

       ( ผูอํานวยการ  24 ม.ค. 43 ) 
 

“  เราคิดวาเด็กเหลานี้ก็มีความสามารถที่จะพัฒนาได  เหมือนกับเด็กปกติ  เมื่อเรามีการจัด
กระบวนการในการเรียนรูที่ถูกตองก็จะสามารถพัฒนาการเด็กเหลานี้ได  แตขั้นตอนในการ
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พัฒนาอาจชากวาเด็กปกติ  หรือความสามารถในบางเรื่องอาจไมเทากับเด็กปกติ  แตส่ิง
สําคัญ คือเราจะตองใหโอกาสเด็กเหลานี้  และคิดวาการเรียนรวมนาจะเปนการจัด
สภาพแวดลอมไดดีกวาโรงเรียนพิเศษเพราะสภาพแวดลอมนาจะใกลเคียงกับความเปนจริง
ในสังคม  “ 

            (ผูชวยผูอํานวยฝายวิชาการ / 24 ม.ค. 43 ) 
 
 ในสวนของครู  เด็กพิเศษของโรงเรียนพญาไทโดยสวนใหญแลวจะเรียนในหองพิเศษ  
ดังนั้นครูผูสอนเด็กพิเศษจึงเปนผูดูแลอยางใกลชิด  ทําใหคอนขางเขาในเด็กพิเศษ 
 

“ เราสอนแตเด็กพิเศษ  การสอนจึงสามารถคอยๆเปนคอยๆไป  ไมเนนเนื้อหามากๆ  
เหมือนหองเรียนปกติ  เอาแคเด็กพอเรียนรูและสามารถนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน  
เชน  การทอนเงิน  การอานหนังสือ  เด็กเหลานี้ถาไดรับการสอนที่ดีก็สามารถพัฒนาได  
ส่ิงสําคัญคือการเอาใจใส  และเราจะตองใจเย็นเวลาสอน  เพราะการสอนเด็กเหลานี้ตองใช
เวลา  และการอธิบายนานกวาเด็กปกติ “ 

        ( ครูหมัย  16 ม.ค. 43 ) 
 
 จากการสังเกตในหองเรียน  ของเด็กพิเศษในโรงเรียนพญาไท  เด็กนักเรียนบางคนอาน
หนังสือไดคลอง  แตบางคนอานหนังสือไมไดเลย  เวลาที่ครูสอนก็จะเปนการเฉลยแบบฝกหัด  บาง
คนที่อานไมไดจะรอลอกจากบนกระดาน 
 

“ เด็กที่อยูในแตละหอง  มีความบกพรองที่หลากหลาย  และความบกพรองที่รุนแรง
แตกตางกัน  ดังนั้นการเรียนการสอนคอนขางยาก  บางทีสอนแคนี้คนหนึ่งเขาใจ  อีกคนไม
เขาใจ  หรือบางทีมคีนวิ่งไปวิ่งมา  ซ่ึงปญหาเหลานี้ถือวาเปนอุปสรรคในการเรียนการสอน  
เพราะบางคนเขาใจแลวก็ไมไดพัฒนาอยางอื่นตองคอยคนอื่นๆในหอง “ 

       ( ครูนิด / 10 ก.พ. 43 ) 
 

“ เด็กบางคนที่มีความบกพรองนอย  ก็จะสามารถเรียนรูไดเร็ว  ซ่ึงบางทีตองนั่งรอเพื่อนคน
อ่ืนๆ  ที่ยังไมเขาใจเปนชั่วโมง  แทนที่จะไดฝกหรือเรียนรูส่ิงใหมๆตอไป  บางครั้งอาจเปน
ผลกระทบทําใหเด็กที่มีความบกพรองนอยพัฒนาไดไมเต็มที่  ซ่ึงถาเขาไดพัฒนาเต็มที่อาจ
เขาไปเรียนรวมได “ 

       ( ครูจิตร  / 16 ก.พ.43 ) 
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เด็กพิเศษของโรงเรียนพญาไทไมคอยไดมีโอกาสเขาไปเรียนรวมในหองเรียนปกติ  เคยมี
นักเรียนเขาไปเรียนรวมในหองปกติ  แตเรียนไดแคประมาณ  1  เดือน  ก็ถูกสงกลับเขามาเรียนใน
หองพิเศษเหมือนเดิม  เนื่องจากมีปญหาในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  และคณิตศาสตร  เพราะการ
สงเด็กเขาเรียนรวมของโรงเรียนพญาไทจะสงนักเรียนเขาเรียนรวมเต็มเวลา  นั่นหมายถึง  ถาครูใน
โครงการสงเด็กนักเรียนคนใดเขาเรียนรวม  จะถูกเปลี่ยนจากนักเรียนในหองพิเศษ  เปนนักเรียนใน
หองปกติทันที  คือตองเรียนรวมในทุกรายวิชา 
 

“ พี่สอนวิชาภาษาไทยเด็กที่เขามาเรียนรวม  ซ่ึงในสวนที่พี่สอนเขาก็สามารถทําไดใน
ระดับหนึ่ง  แตรูสึกผลการเรียนในบางวิชาจะเรียนไมได  แลวก็จะมีปญหาพฤติกรรม  เชน
การรองโวยวาย  ซ่ึงในตอนที่เขาเรียนในหองปกติ  ครูปกติก็คงเอาใจใสนักเรียนไดไม
ทั่วถึง  เพราะมีนักเรียนคนอื่นๆอีกจํานวนมาก “ 

         ครูสาย / 16 ก.พ. 43 
     ( เปนครูสอนวิชาภาษาไทยในชั้นเรียนปกติ ) 
 
 

“  พี่วาเด็กเหลานี้ก็สามารถเขาเรียนได  แตบางครั้งการเรียนในหองปกติอาจจะไมเหมาะ
กับเด็กพิเศษในบางวิชา  ครูในหองปกติ  อาจจะดูแลไดไมทั่วถึง  คือไมจ้ําจี้จ้ําไชเหมือนครู
การศึกษาพิเศษ  อยางนักเรียนที่เคยเขาไปเรียนรวมเขาคิดตามเพื่อนไมทัน  ซ่ึงก็เปนปญหา  
เราก็ตองสงเขาเรียนในหองพิเศษเหมือนเดิม “ 

       ครูพลอย  / 17 มี.ค. 43  
        ( สอนวิชาคณิตศาสตรหองเรียนปกติ ) 
 
 ความคิดเห็นของนักเรียน 
 นักเรียนปกติโดยสวนใหญไดมีปฏิสัมพันธกับเด็กพิเศษเพียงผิวเผิน  จะมีโอกาสแคไดรวม
ทํากิจกรรมของโรงเรียนหรือในบางครั้งของวิชาพลศึกษา  คืออาจจะเรียนวายน้ําในชั่วโมงที่ตรงกับ
เด็กพิเศษ  จึงไดมีโอกาสไดวายน้ําในสระเดียวกัน  ซ่ึงเด็กปกติโดยสวนใหญ  จากการสัมภาษณของ
ผูวิจัยพบวา  เด็กปกติมีความคิดเห็นวาเด็กพิเศษสามารถมีพัฒนาการที่ดีขึ้นได  แตบางครั้งเด็ก
เหลานี้ไมยอมทํา  หรือมีอุปสรรคบางอยางที่ทําใหไมสามารถทําได 
 

“  หนูเคยเรียนวายน้ําในชั่วโมงตรงกับเด็กพิเศษ  หนูเห็นเขาเวลาเรียนวายน้ําบางคนกล็งไป
เรียนวายน้ําเหมือนกับเด็กปกติทั่วไป  แตมีบางคนที่กลัวชอบวิ่งไปวิ่งมารอบสระ  และ
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รองวี๊ดวายไปทั่วสระ  วิ่งตั้งนาน  แตพอลงจริงๆแลวก็ไมเห็นมีอะไรก็สามารถทําไดตามที่
อาจารยบอก  ก็คิดวาที่จริงแลวเขาก็สามารถทําไดแตบางครั้งไมยอมทําเทานั้นเอง “ 

       ( ปาลม / 16 ก.พ. 43 ) 
 
 “ ผมเคยเจอกับเด็กพิเศษในหองสมุด  หรือบางทีก็ยืนรอซื้อขนม  ผมเห็นเขาก็สามารถซื้อ
ของไดเอง  แตบางครั้งเขาก็อานหนังสือไมออก  คนขายก็จะชวยบอกให  หรือไมก็เพื่อนที่ยืนตอ
แถวอยูขางหลังก็ชวยอานให  ผมคิดวาการที่เขามาเรียนรวมกับพวกเราก็ดีจะไดทําใหเขาไดอยูใน
สังคมปกติ “ 
       ( บอย / 16 ก.พ. 43 ) 
  

ความคิดเห็นของนักเรียนปกติ  คิดวา  เด็กพิเศษสามารถที่จะพัฒนาได  แตอาจจะไมเทากับ
เด็กปกติ  การเรียนรวมเปนสวนหนึ่งที่ทําใหเด็กพิเศษเกิดการเรียนรูในการใชชีวิตอยูรวมกับคนอื่น
ในสังคมจริง  และรูจักดูแลตนเอง 
 
 ความคิดเห็นของผูปกครอง 
 จากการสัมภาษณพูดคุยกับผูปกครอง  โดยสวนใหญรอยละ  80  เหตุผลที่เขามาเรียน
โรงเรียนพญาไท  เพราะโรงเรียนพญาไทเปนโรงเรียนทีมีช่ือเสียงนาเชื่อถือ  ซ่ึงไดทราบขาวการ
เรียนรวมมาจากคนรูจัก  โดยจะมาสมัครที่โรงเรียนพญาไทเอง  ไมไดผานจากคณะกรรมการการ
ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 
 จุดมุงหมายของการที่ผูปกครองสงเด็กพิเศษเขามาเรียนรวมในโรงเรียนปกติ  เหตุผลหลัก  
คือ  อยากใหนักเรียนไดฝกการใชชีวิตอยูในสังคมได  เพราะการเรียนรวมนั่น  เด็กพิเศษไดมีโอกาส
อยูในสภาพแวดลอมที่มีบุคคลหลายรูปแบบใกลเคียงกับสภาพสังคมจริง 
 

“  ที่ไมสงลูกเขาเรียนในโรงเรียนพิเศษเพราะอยากใหเขาไดฝกอยูในสังคมที่มีสภาพ
ใกลเคียงกับสังคมจริงมากที่สุด  ซ่ึงถาใหเขาเรียนในโรงเรียนพิเศษ  เพื่อนๆก็จะมีแตเด็ก
พิเศษ  การสอนก็จะตองคํานึงถึงแตขอจํากัดของเด็กพิเศษ  คงจะขาดโอกาสไดเรียนรูสังคม
จริงๆ  ซ่ึงคิดวาตรงจุดนี้โรงเรียนปกติที่เปดโอกาสใหเด็กพิเศษไดเขามาเรียนรวมคง
ไดเปรียบตรงจุดนี้ “ 

       ( คุณพอนองแพร  / 26 ม.ค. 43 ) 
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“ อยากใหลูกไดฝกอยูกับสังคมปกติ  มากวาสังคมที่มีแตเด็กพิเศษ  และโรงเรียนพญาไทก็
เปนโรงเรียนที่มีช่ือเสียงพอสมควร  เพื่อที่อยูขางบานแนะนํามา  แตวาลูกเขาเปนเด็กปกติ
นะ ไมใชเด็กพิเศษ  ก็เลยลองมาสมัครดู “ 

       ( คุณแมพุต / 10 ก.พ. 43 ) 
 
 จะเห็นไดวาโดยสวนใหญแลวผูปกครองมีความคาดหวัง  วาอยากใหเด็กพิเศษที่เรียนรวม
ในโรงเรียนปกติจะสามารถใชชีวิตอยูในสังคมปกติได  ซ่ึงจากการสังเกตของผูวิจัยจะเห็นไดวา  
เด็กในโครงการมีความสามารถในการชวยเหลือตนเองไดดี  ไมวาจะเปนการรับประทานอาหาร  
การซื้ออาหารรับประทานเอง  แตถาเปนการพูดคุยกับเด็กพิเศษแลวเด็กพิเศษมักจะชอบคุยกับเด็ก
พิเศษดวยกัน  สามารถสื่อสารกันรูเรื่อง  มากกวาเด็กปกติกับเด็กพิเศษ  ในเวลาที่เด็กพิเศษเจอเด็ก
ปกติจะไมคอยยอมพูดคุยดวยแมในบางครั้งเด็กปกติจะพูดดวยกอนก็ตาม  หรือบางครั้งเวลาเจอเด็ก
ปกติก็จะเดินเลี่ยงไปอีกทางหนึ่ง    
 ในเรื่องของความคิดเห็นหลังจากสงนักเรียนเขาเรียนรวมของผูปกครอง  โดยสวนรวมแลว
มีความพอใจในพัฒนาการของเด็กพิเศษ  สามารถชวยเหลือตนเองได  แตปญหาทางดานวิชาการยัง
มีอยูบาง 
 

“ พลเขามาเรียนในโครงการก็มีพัฒนาการที่ดีขึ้น  เมื่อกอนเวลาเดินมักจะกมหนา
ตลอดเวลาไมมองหนาคนอ่ืนเวลาพูด  เดี๋ยวนี้พูดเกงรูจักทักทายคนอื่น  เวลามีคนมาบานก็
มักจะชมวาคุยเกงขึ้น  ก็ดีใจที่เขามีพัฒนาการดีขึ้น  แตการเรียนนี้ไมหวังอะไรมาก แคอาน
ออกบางก็พอแลว “ 

       (  พี่เล้ียงพล  / 17 ก.พ. 43 ) 
 

“ พัฒนาการในการรูจักชวยเหลือตนเองก็ดีขึ้นนะ  ในหลายดานไมวาจะเปนการเขาหองน้ํา  
การรับประทานอาหาร  แตตอนนี้อยากใหเนนการอาน  อยากใหเขาอานออก  เพราะตอนนี้
ยังอานหนังสือไมคอยออกเลย  ถาเปนไปไดก็อยากใหเขาอานออกเขียนไดเหมือนกัน “ 

       ( คุณแมตอ / 15 ก.พ. 43 ) 
 
 จะเห็นวาโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  สอนใหเด็กพิเศษสามารถใชชีวิต
รวมกับเด็กปกติ  แตในดานการเรียนการสอนยังพัฒนาความสามารถของเด็กพิเศษในโครงการได
ไมเต็มศักยภาพของตัวเด็กพิเศษ 
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โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
  
 1.  โครงการเรียนรวม โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 

 
โครงการการจัดการเรียนรวมของเด็กดอยความสามารถทางการเรียนที่เกิดขึ้นในโรงเรียน

สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถมนั้น เกิดขึ้นในป พ. ศ. 2529 โดยเริ่มจากอาจารยใน
โรงเรียนเล็งเห็นปญหาที่เกิดขึ้น จากการรับนักเรียนเขาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ประเภทบุคลากรภายในจุฬา ฯ เด็กที่เขาเรียนในวิธีนี้จะไมตองผานการสอบคัดเลือกทําใหมีเด็กบาง
คนที่มีความผิดปกติสามารถเขาเรียนได  และเมื่อเขามาเรียนเกิดปญหาทางการเรียนขึ้น  เพราะเรียน
ตามเพื่อนในหองไมทัน  จึงเปนเหตุจูงใจอาจารยในโรงเรียนคิดหาวิธีการในการแกไข  จึงไดขอ
ความรวมมือจากอาจารยในภาคจิตวิทยาในการจัดตั้งโครงการสําหรับเด็กพิเศษขึ้น  ซ่ึงในเริ่มแรก
มาจากการดําเนินงานของโครงการวิจัยรูปแบบการสอน  เด็กดอยความสามารถทางการเรียนรู  ผล
จาการจัดตั้งโครงการในระยะแรกเปนที่นาพอใจของอาจารยและผูปกครอง  เพราะเด็กพิเศษที่เขามา
เรียนในโครงการสามารถเรียนไดดีขึ้น  สามารถผานเกณฑในการทดสอบ  หลังจากนั้นจึงไดจัดตั้ง
ในรูปของโครงการ  ในป พ.ศ. 2533 

โครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  มีหอง
สําหรับโครงการเรียนรวมอยู  1  หอง  ซ่ึงในหองนั้นเปนที่พักของครูการศึกษาพิเศษ จํานวน 3  คน  
เด็กพิเศษที่เร่ิมเขาโครงการทุกคนจะตองเขามาเรียนในหองนี้กอน  ครูการศึกษาพิเศษจะพิจารณาดู
ความพรอมในวิชาใดเพื่อสงเขาเรียนรวม นักเรียนคนใดไมมีความพรอมในการเรียนรวมก็จะเรียน
ในหองพิเศษนี้ตอไป และเมื่อสงนักเรียนเขาเรียนรวมแลว ครูการศึกษาพิเศษจะตองรวมมือกับครู
ในชั้นเรียนปกติ  เพื่อใหการชวยเหลือเด็กพิเศษนี้ใหมีพัฒนาการ  โดยเมื่อเด็กเรียนรวมแลว  ครูชั้น
เรียนปกติจะตองรายงานพัฒนาการตาง ๆ ไมวาจะเปนดานการเรียน  หรือดานพฤติกรรม  รวมถึง
การปรับตัวใหสามารถอยูรวมกับคนอื่น ๆ  
   

“เมื่อเราสงเด็กคนใดก็ตามเขาเรียนรวมในชั้นเรียนปกติ  เราก็จะตองติดตามผลอยางใกลชิด
ตางๆ เปนอยางไร โดยสวนมากเราก็จะพูดคุยกับครูปกติที่สอนเขา ซ่ึงถาพบวามีปญหา
อะไรเราก็จะรวมมือกันแกไข” 

        ( อาจารยนอย / 10 ก.พ. 43 ) 
       อาจารยในโครงการการเรียนรวม 
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 การชวยเหลือเด็กพิเศษที่เขาไปเรียนรวมก็มีหลายแบบดวยกัน เชน ครูการศึกษาพิเศษตอง
ชวยครูในชั้นเรียนปกติ  ตั้งแต  คอยใหคําปรึกษา, คําแนะนํา   หรือถาเด็กคนไหนเรียนตามเพื่อนใน
ชั้นเรียนปกติไมทัน  ครูการศึกษาพิเศษจะตองชวยทบทวนใหตอนเย็นหลังเลิกเรียน 
  

“ถาเกิดพบวาเด็กที่เราสงเขาเรียนรวมมีพฤติกรรมที่เปนปญหาเราก็จะคุยกับครูประจําชั้น  
เพื่อรวมกันหาแนวทางการแกไข  หรือถาเกิดเปนปญหาทางการเรียน  ที่โดยสวนใหญแลว
มักจะเกิดขึ้นกับเด็กพิเศษที่สงเขาเรียนรวม  เราก็จะชวยโครงการนําสวนที่เขายังสับสนมา
สอนเพิ่มเติม  หรือทบทวนใหหลังเลิกเรียนเพื่อเขาจะไดสามารถตามเพื่อในชั้นเรียนปกติ
ได” 

( อาจารยนอย / 12 ม.ค. 43 ) 
 
 ในชวงแรกของการดําเนินโครงการ ผลท่ีออกมาเปนท่ีนาพอใจของครูในโครงการการ
เรียนรวมเด็กพิเศษ  ครูชั้นเรียนปกติ  รวมถึงผูปกครอง  เด็กที่เรียนในรุนแรกทุกคนสามารถออกไป
อยูในสังคม และประกอบอาชีพชวยเหลือตนเองได 
  

“ตอนเริ่มโครงการมีเด็กนักเรียนที่เปนเด็กพิเศษมีจํานวนนอย 3 คนเอง  แลวเด็กเหลานั้นก็
จะมีความบกพรองทางสมองไมมากนัก พี่ก็จะสามารถดูแลไดท่ัวถึง  เดี๋ยวนี้ 3 คนนั้นก็ไป
ฝกอาชีพ  มีผูหญิง 1 คน ก็ไปทําเกี่ยวกับประดิษฐดอกไม สวนผูชายก็มีคนหนึ่งไปชวยงาน
ที่หอสมุดของคณะครุศาสตรเรานี่เอง,  อีกคนชวยพอ – แมคาขาย” 

( หัวหนาโครงการพิเศษ / 16 ม.ค. 43 ) 
 

 เมื่ออาจารยพูดจบ  ไดชี้ไปที่แจกันดอกไมประดิษฐชอโต  และบอกกับผูวิจัยวาเปนผลงาน
ของศิษยเกาในโปรแกรม  นอกจากไดชมดอกไมแลว  ผูวิจัยเองพบกับนักเรียนในโครงการซึ่งได
เคยไปทํางานในหองสมุดคณะครุศาสตร  ซ่ึงจะทําหนาที่ในบริเวณของการรับฝากของ  ผูวิจัยไดมี
โอกาสสนทนาเพราะเพื่อนของผูวิจัยคนหนึ่งสนิทกับเด็กดังกลาว เขาไดบอกกับผูวิจัยเกี่ยวกับ
หนาที่ความรับผิดชอบของเขาวา 
  

“ชอบทํา  ไดอยูเย็นๆ แลวก็แคคอยมองไมใหใครเอาขนมหรือ อาหารมาทาน ทําที่นี่สนุกดี
เหมือนกัน  ทุกคนใจดี” 

        ( มาส / 10 ก.พ. 43 ) 
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และเมื่อผูวิจัยถามเกี่ยวกับโปรแกรมการศึกษาของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ฝายประถม  มาสบอกกับผูวิจัยวา 

 
“ตอนเรียนก็ดี แตบางครั้งไมชอบสอบ พอเรียนจบก็ไปฝกเรียนคอมพิวเตอรดวย ที่
โรงเรียนมีเพื่อน แตไมเยอะมาก  แตก็สนุกดี”  

( มาส / 10 ก.พ. 43 ) 
 

หลังจากไดมีการทดลองจัดการศึกษาพเิศษใหแกเด็กเหลานี้ไดเรียนรวมแลว     ตอมาในป 
การศึกษา 2534 ไดมีการขยายการดูแลไป ที่โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม  
เพราะในชวงนั้นมีนักเรียนในโครงการบางคน  เรียนจบในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 (ในบางวิชา  
ถาวิชาไหนยังมีพัฒนาการไมดีก็ยังคงอยูในระดับประถมศึกษา) 

 
“ชวงนั้นมีนักเรียนของเรา คนหนึ่งมีโอกาสเขาไปเรียนรวมในวิชาสังคมศึกษากับเด็กมัธยม
เราสงเขาเรียน  โดยที่เราก็ใหความรวมมือกับอาจารยที่ฝายมัธยม  ถึงปญหาและพัฒนาการ
ตางๆ ที่เกิดขึ้นกับเด็ก  แตเราไมไดไปจัดทําเปนหองหรือศูนยการเรียนรวมเหมือนของ
ประถมนะ  เพียงแตเราคอยชวยดูแลคอยประสานงานกับอาจารยฝายมัธยม” 

( อาจารยจา / 16 ก.พ. 43 ) 
 

           เมื่อนักเรียนขามไปเรียนที่ฝายมัธยมจนกระทั่งจบชั้นมัธยมศึกษาปที่3  ตั้งแตโครงการจัดตั้ง
มายังไมมีเด็กคนใดตอในชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายเลย สวนใหญจะไปเรียนเกี่ยวกับการฝกอาชีพ 
บางทีก็ไปเรียนการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อสอบเทียบ ปจจุบันมีนักเรียนขามไปเรียน
มัธยมศึกษาเพียงแค 1 คน  แลวก็พยายามจะสอบเทียบ  ซ่ึงการดูแลในเรื่องของการสอบเทียบนั้น  
อาจารยในโครงการจะเปนผูดูแล 

ในดานของผูปกครองที่มีโอกาสเขามาเรียนรวมในโครงการการจัดการเรียนรวมของ               
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถมนั้น  จะมาจากบุคคล  2  ฝายดวยกัน  ฝายแรก 
คือเด็กสวัสดิการซ่ึงหมายถึง เด็กที่ เปนลูกหรือหลานของบุคลากรที่ทํางานในจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  ไมวาจะเปน อาจารย  เจาหนาที่ หรือคนงาน  สวนอีกฝายหนึ่ง  เปนบุตรของ
บุคคลภายนอกก็คือ  บุตรหรือหลานของบุคคลที่ไมไดทํางานในจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  จากการ
สํารวจจากเด็กในโครงการในปจจุบันซึ่งมีจํานวน 11 คน พบวา มี 5 คนที่เปนลูกของบุคลากรจุฬา ฯ  
สวนที่เหลืออีก  6  คน  เปนบุตรของบุคลากรภายนอก   
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2. รูปแบบการเรียนการสอน 
  

         สําหรับรูปแบบของการจัดโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ฝายประถม  มีลักษณะดังนี้ 

เด็กที่เรียนในโครงการพิเศษนี้         อาจารยในโครงการซึ่งเปนครูการศึกษาพิเศษจะดูแล            
เกี่ยวกับหลักสูตรตางๆ ทั้งหมด โดยจะยึดความสามารถของนักเรียนแตละบุคคลเปนหลัก หลักสูตร
จะปรับจากหลักสูตรปกติของนักเรียนปกติ  ชั้นเรียนพิเศษนี้จะแบงนักเรียนเปน 2  แบบ  การ
ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามโปรแกรมสามารถแบงเปน  2  หมวด  คือ  

1.  หมวดทักษะการเตรียมพรอม 
2.  หมวดวิชาการ 
 
หมวดทักษะการเตรียมความพรอม 
การเตรียมทักษะความพรอมไดแก 
1. การเตรียมความพรอมทางสังคม ไดแก การปฏิบัติตนตามขอกําหนดภายใน 

โรงเรียน  มารยาทในสังคม  เชน  การทักทาย  การขอโทษ  การขอบคุณ  และมารยาทอื่นๆ  ใน
สังคม 
 2.  การเตรียมความพรอมทางอารมณและจิตใจ  ไดแก  ความมั่นใจในตนเอง  การเห็น
คุณคาความสามารถในสวนที่เปนลักษณะเดนเฉพาะตัว และพัฒนาจุดที่บกพรอง การแสดง
ความคิด  ความรูสึกใหผูอ่ืนเขาใจได  เปนตน 
 3.  การเตรียมความพรอมทางการเรียน  ไดแก  การปฏิบัติตามระเบียบในชั้นเรียน  สมาธใิน
การเรียน  เปนตน 

 
หมวดทางวิชาการ 

 เนื้อหาวิชาตางๆ ที่ใชสอนจะอางอิงจากหลักสูตรประถมศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ         
ป 2521  (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)             และใชตําราเรียนบางเลมของโรงเรียนสาธิตจุฬา 
ลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จากการปฏิบัติงานในปแรกพบวา  เนื้อหาวิชาบางเบทใน
หลักสูตรนั้น ละเอียดซับซอนเกินไปสําหรับนกัเรียน ดังนั้นผูสอนจึงไดรวมกันพิจารณาคัดเลือก
เนื้อหาที่เหมาะสมสําหรับเด็กกลุมนี้เปนรายบุคคล  โดยมุงเนนถึงประโยชนในการนําไปใชในชีวิต
ประวัน 
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“ตอนแรกกอนที่เด็กทุกคนในโครงการจะเริ่มเรียนนั้น  เราจะตองดูความพรอมตางๆ กอน
ไมวาจะเปนทางดานอารมณ หรือสังคมก็ตาม ตองพยายามปรับพฤติกรรมใหเขาที่ใน
ทิศทางที่เราพึงประสงคเสียกอนแลวจึงคอยเร่ิมใหบทเรียน เพราะถาเราใหบทเรียนตั้งแต
เขายังไมพรอม เชนวิ่ง ไปมา  สนใจสิ่งอื่น ๆ  เรียกงาย ๆ วาไมมีสมาธิ  หรือครูขัดใจไมได
เลยจะรองหวี๊ดออกมา  พวกนี้เราตองฝกกอน  เสร็จแลวถึงจะใหเร่ิมบทเรียนตามหลักสูตร” 

                ( อาจารยนอย / 24 ม.ค. 43 ) 
  

“ในตอนแรกที่เร่ิมโครงการใหม ๆ ตอนนั้นเราใหหลักสูตรของเด็กปกติมาเรียน  พบวาใน
บางบทเด็กของเรารับไมไดเลย  ก็เลยประชุมกันวาเราจะคัดเลือกและสอนในเนื้อหาบทที่
เด็กสามารถเขาใจได  และนําไปดําเนินชีวิตได  อันนี้เราไมพูดถึงเด็กที่ถูกสงเรียนรวมนะ  
เพราะถาเขาถูกสงเรียนรวมในวิชาใดก็ตาม  เขาตองเรียนทุกบท” 
       ( อาจารยนอย / 24 ม.ค. 43 ) 

  
สําหรับรูปแบบในการจัดการสอนนั้น ไดมีจัดใหสอดคลองกับหลักสูตร โรงเรียนสาธิต

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ไมไดมีการจัดหองเรียนพิเศษแยกจากชั้นปกติ   แตจะมี
หองเรียนอยู 1 หอง  ซ่ึงจัดตั้งเปนศูนยของเด็กพิเศษ เด็กที่เร่ิมเขาโครงการจะถูกฝกพฤติกรรมตาง
ในหองเรียนนี้กอน  ซ่ึงชื่อวา   “หองโปรแกรมการศึกษาพิเศษ” 
  

“เด็กนักเรียนทุกคนที่เปนเด็กพิเศษ  จะไดมีโอกาสเขามาเรียนในหองนี้  บางคนตองเขามา
ปรับพฤติกรรมตางๆ  กอนที่จะสงเขาเรียนรวม  บางทีหองนี้ก็เปนหองเรียนเฉพาะกลุมเด็ก
พิเศษที่มีความบกพรองในวิชาคลายๆ กัน  เชนเด็กเหลานี้มักขาดความสามารถทางศิลปะ 
พอถึงชั่วโมงศิลปะเด็กพิเศษทุกคนที่ขาดความสามารถทางการเรียนศิลปะ(ซ่ึงอาจจะไป
เรียนรวมกับเด็กปกติในหองปกติ)  ก็จะรวมกับเด็กปกติในหองนี้” 

       ( อาจารยจา / 19 ม.ค. 43 ) 
 
 ซ่ึงรูปแบบที่สําคัญที่ทางโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ไดแบง
ออกเปนลักษณะใหญ ๆ 3 รูปแบบ คือ 
  

1.  การเรียนรวมกับนักเรียนอื่นในชั้นเรียนปกติ  รูปแบบนี้จะใชในกรณีของเด็กที่มีความ
พรอมคอนขางสูง  แตเด็กพิเศษที่อยูในโครงการนี้โดยสวนใหญจะมีโอกาสเขาเรียนรวม  อยางนอย
ที่สุด 1 วิชา ซ่ึงสวนใหญวิชาแรกที่เด็กเหลานี้เรียนรวมไดมักเปน นาฏศิลป – ดนตรี เพราะโรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยจะเนนใหเด็กพิเศษไดมีโอกาสเขาไปเรียนรวม  เชน  เด็กชายจุน  ได
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มีโอกาสเขาเรียนรวมกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ในวิชาดนตรี และนาฏศิลปในปที่ผานมา  
แตวิชาอื่นๆ  จุนตองกลับมาเรียนกับครูการศึกษาพิเศษที่หองโปรแกรมการศึกษาพิเศษ หรือ  
เด็กชายโจก  เรียนรวมกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ในวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร 
ภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร  สังคมศึกษา ดนตรี – นาฏศิลป  แตตองกลับมาเรียนกับเพื่อนๆ เด็ก
พิเศษ   ในหองโปรแกรมการศึกษาพิเศษในวิชา ศิลปะ  เนื่องจากโจกยังมีความสามารถทางศิลปะ
นอยกวาเด็กปกติจึงไมสามารถเรียนรวมได 
  

“เด็กพิเศษในแตละคนมีความสามารถในแตละดานไมเทากัน บางคนก็ไมมีความสามารถ
ทางศิลป บางคนไมมีความสามารถทางวิชาการ ถาเขามีความสามารถทางดานใด / วิชาใดที่
สามารถสงเขาเรียนรวมกับเด็กปกติในหองปกติได เราก็จะสงเขาเขาเรียนรวม และถาใน
ดานที่ยังตองพัฒนา  เราก็จะตองใหเขามาเรียนกับเราในหองพิเศษนี้  เพื่อใหการเรยีนการ
สอนตามความสามารถเปนรายบุคคล” 

       ( หัวหนาโครงการ / 24 ก.พ. 43 ) 
 
 2.  การเรียนเฉพาะกลุมของนักเรียนในโครงการ  รูปแบบนี้เปนการเรียนการสอนที่จัดได
ใหกับเด็กพิเศษเรียนเฉพาะกลุมกับเด็กพิเศษ  โดยอาจารยที่อยูในโครงการซึ่งเปนครูการศึกษาพิเศษ
เปนผูสอน  จะแบงความรับผิดชอบกันในแตละรายวิชา 
 

 หัวหนา    ภาษาไทย  ทุกระดับ 
 

อาจารยนอย                     เลข 
         ศิลปะ 
 

    นิทาน 
 อาจารยจา    ส.ป.ช. (รวมถึงวิทยาศาสตร / สังคม) 
      พลศึกษา 
 
 หรือในเนื้อหาบางเรื่องที่ครูการศึกษาพิเศษไมมีความชํานาญในการสอน ก็อาจจะเชิญ
อาจารยผูชํานาญ (อาจเปนอาจารยสอนนักเรียนปกติ)มาสอน โดยเชิญมาสอนเฉพาะกลุมของเด็ก
พิเศษ  ไมไดเปนการเรียนรวมกับเด็กปกติ 
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 ในการเรียนเฉพาะกลุมของเด็กพิเศษนี้  ครูการศึกษาพิเศษจะเปนผูแบงกลุมนักเรียนวาแต
ละคนมีความสามารถในการเรียนอยูในเกณฑใด  ถาใครที่มีความสามารถในการเรียนรูใกลเคียงกัน
ก็จะเรียนดวยกัน  บางครั้งในกลุมหนึ่งอาจจะมีนักเรียนเพียงแค 2 – 3 คน 

“การสอนเฉพาะกลุมนี้  เราจะจัดเด็กพิเศษที่ไมสามารถเขาไปเรียนรวมได  เอามารวมกลุม
กันโดยแบงออกเปนแตละรายวิชา  บางคนเรียนภาษาไทยกับเด็กพิเศษดวยกันในระดับ ป. 
3  แตพอมาถึงวิชาคณิตศาสตร  เขาอาจจะตองเรียนกับเด็กพิเศษในกลุม ป. 1 ก็ได ดังนั้น
การสอนเฉพาะกลุมนี้จึงเปนการเวียนเด็กเรียนตามความสามารถตามศักย-ภาพของตนเอง” 

        ( อาจารยนอย  12 ก.พ. 43 ) 
 
 หรือบางครั้งที่เดก็พิเศษในโครงการมีความสามารถใกลเคียงกันหมดก็จะเปนการรวมกลุม
ที่มีจํานวนสมาชิกกวาวิชาอ่ืนๆ เชน  ในวิชาศิลปะ เด็กพิเศษเกือบทุกคนจะมีความสามารถใกลเคียง
กัน  ครูการศึกษาพิเศษจะจัดรวมกลุมกันเฉพาะ 1 กลุมเทานั้น 
  

3.  การจัดการเรียนเปนรายบุคคล  การจัดการเรียนแบบนี้เปนการจัดการเรียนการสอนเปน
แบบตัวตอตัว  ซ่ึงการจัดแบบนี้จะจัดใหกับนักเรียนที่ไมไดเรียนรวม  และยังไมสามารถจดัระดบัให
เรียนกับเด็กพิเศษเฉพาะกลุมดวย  แบงออกเปน 2 กรณีคือ 

3.1  มีความสามารถในระดับนั้นเพียงคนเดียว เชน จุน มีความสามารถในภาษาไทยอยูใน
ชั้นที่สามารถเรียนการประสมคําไดแลว แตในกลุมเด็กพิเศษดวยกัน ไมมีใครอยูในชั้นเดียวกับจุน  
(คนอื่นจะอยูในชั้นที่ต่ํากวาหรือสูงกวา)  ดังนั้นครูการศึกษาจึงตองสอนจุนเพียงคนเดียว  

3.2  เด็กพิเศษที่ขาดความพรอมทางการเรียน/ทางสังคม ซ่ึงโดยสวนใหญแลวจะเปนกับ    
นักเรียนที่เพิ่งเริ่มเขาโครงการ ครูการศึกษาพิเศษในโครงการจึงตองมีการปรับพฤติกรรมเปน
รายบุคคลเพื่อใหนักเรียนเหลานั้นมีพฤติกรรมที่พึงประสงคกอนที่จะเริ่มเรียนในหองพิเศษ หรือสง
เขาเรียนรวม 

 
“การสอนเปนรายบุคคลมีความสําคัญมากในการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กพิเศษ

เพราะเปนหนทางหนึ่งซึ่งสามารถชวยใหเด็กสามารถพัฒนาตนเอง เติมศักยภาพของตนเอง  แตการ
สอนแบบนี้ตองขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยาง เชน จํานวนครู  จํานวนนักเรียน  เปนตน” 

     ( หัวหนาโครงการ / 10 ก.พ. 43 ) 
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3. ความพรอมในการจัดการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย     
ฝายประถม   
 
ความพรอมในดานบุคากร 

 
ในปการศึกษา 2542 โรงเรียนสาธิตจุฬา ฯ (ฝายประถม)    มีอาจารยในโครงการการเรียน 

รวมนี้จํานวน 3 คน  และมีเด็กพิเศษจํานวน  11  คน  ซ่ึงครูการศึกษาพิเศษทั้ง 3 คนนี้ เปนครูที่
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม)  เปนผูจาง  ซ่ึงครูทั้ง 3 คน  ผานการอบรมการ
สอนเด็กพิเศษมาแลวทั้งสิ้น  สําหรับที่โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ไมมีพี่
เล้ียงคอยชวยในการดูแลนักเรียนเชน โรงเรียนพญาไท ซ่ึงจากการสอบถามอาจารยในโครงการ
ปรากฏวา  เพราะนักเรียนในโครงการมีไมมากเกินกําลังที่ครูจะดูแล และโดยสวนใหญแลวจะมี
โอกาสสง     นักเรียนหลายคนเขาไปเรียนรวมดวย 

 
“ในโครงการไมมีพี่เล้ียง  เพราะจํานวนครูตอนนี้เพียงพอตอนักเรียนในโครงการ  แตถาใน
อนาคตมีนักเรียนเพิ่มขึ้น  เราคงจางครูเพิ่มอีก 1 คน  แตคงไมเปนพี่เล้ียง  เพราะวาถาเราจาง
ครู  ครูจะเปนผูดูแลนักเรียนเหลานี้ได และยังทําการสอนเด็กไดอีกดวย ซ่ึงสวนใหญเด็ก
ของเราก็จะมีโอกาสเขาไปเรียนรวม ถาเด็กเขาไปเรียนรวม ครูการศึกษาพิเศษจะดูแลใหเขา
เรียนตามเพื่อนปกติใหทัน  เชน อาจจะมีการทบทวนตอนเย็น  หรือติดตามพฤติกรรม  คอย
ชวยกันกับครูประจําชั้นหองปกติแกปญหา คือเด็กไมไดอยูกับเราทั้งวัน  บางทีเราก็สงเด็ก
ไปเรียนทุกคนหองโครงการก็จะวาง” 
      ( หัวหนาโครงการ / 23  ก.พ. 43) 
 
และที่สําคัญจากการสอบถามหัวหนาโครงการถึงอัตราสวนระหวางครูการศึกษาพิเศษ :  

จํานวนนักเรียนที่ดูแล  ผูวิจัยไดรับคําตอบวา  ครูการศึกษาพิเศษ 1 คน  จะดูแลนักเรียนไมเกิน 4 คน 
เด็กนักเรียนในโครงการของโรงเรียนมีจํานวนนอย และคอนขางมีวุฒิภาวะพรอมกวา       

โรงเรียนพญาไท  เพราะโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) มีกระบวนการในการ
คัดเลือกเด็ก  และสามารถกําหนดจํานวนของนักเรียนที่จะรับเขาโครงการได 
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สถานที่ 
 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  (ฝายประถม)  มีหองสําหรับโครงการเรียนรวมนี ้1 

หอง  ซ่ึงเปนหองสําหรับเตรียมความพรอม  และทําการสอนใหแกเด็กพิเศษที่ไมสามารถเขาไป
เรียนรวมได  ซ่ึงในหองนี้จะมีคอมพิวเตอร 1 เครื่อง โทรทัศน 1 เครื่อง  มีเครื่องดนตรีอยางเชน 
กลอง  เครื่องเคาะจังหวะใหนักเรียนฝกรองเพลง  และในหอง 1 หองนี้  มีมานพลาสติกสามารถกั้น
เปนหองเล็ก ๆ 3 หอง  เพื่อใชในการเรียนของเด็กพิเศษเปนรายบุคคล  หรือเปนกลุมยอย  จะทําให
ในแตจะกลุมไมรบกวนกัน  และทุกหองจะติดแอรหมด 
  

“เราเพิ่มมีการกั้นเปนหองเล็ก ๆ 3 หอง  และก็ติดแอรในปนี้เอง  แตกอนจะเปนหองเดียว
แลวก็จัดกลุมแบงมุมกันเอง  ปรากฏวาเด็กก็ชอบเดินหากันยุงกับเพื่อนๆ ที่เรียนในกลุมอื่น 
พอเราเอามานพลาสติกมากั้นแบงกันเปนสัดสวนแบบนี้  พอเขาไมเห็นเพื่อคนอื่นๆ ก็ทําให
เขามีสมาธิในการเรียนมากขึ้น  สวนเรื่องแอรก็เหมือนกันเพิ่งติดพรอมกับมานพลาสติก ที่
ติดก็เนื่องมาจากเด็กพวกนี้โดยสวนใหญ  จะไมมีสมาธิอยูแลวพออากาศรอนก็จะหงุดหงิด 
อารมณเสียงาย บางคนตัวใหญก็มีสวนเหมือนกัน ที่ติดแอรก็จะไดชวยใหเขารูสึกเรียน
อยางสบาย  มีสมาธิขึ้น  และบางกรณีถามีคนที่รอน หงุดหงิด บางทีก็ทํารายหรือรังแก
เพื่อนๆ คนอื่น 

                     ( อาจารยนอย  / 10 ก.พ. 43 ) 
 
 จะเห็นไดวาในหองของโครงการ  มีการจัดสภาพแวดลอม  ไวเอ้ืออํานวยสําหรับเด็กพิเศษ
โดยเฉพาะ  ดังนั้นถาเด็กคนใดที่มีโอกาสเขาไปเรียนรวม  เขาจะตองมีการปรับตัวเขากับสภาพ         
แวดลอมของหองปกติดใหไดเพราะในหองปกติไมมีแอร และมีเพื่อนนักเรียนในหองจํานวนมาก
ดวย  ดังนั้นนักเรียนที่จะมีโอกาสเรียนรวมได   เมื่อครูการศึกษาพิเศษจึงตองพิจารณาแลว  วา
สามารถเรียนในสภาวะของหองปกติได 
 นอกจากหองของโครงการแลว  เด็กพิเศษยังตองใชสถานที่อ่ืนๆ ในโรงเรียนในการเรียน
การสอนตลอดวัน  ดังนี้ 
 
หองน้ํา 

หองน้ําของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  (ฝายประถม)  มีอยูทุกตึกและทุกชั้น   
ซ่ึงในแตละชั้นจะมีหองน้ําอยางนอย 5 หอง  (หองน้ําชาย 5 หอง, หองน้ําหญิง 5 หอง)  ผูวิจัยคิดวามี 
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ความเพียงพอ ตอจํานวนนักเรียน  เพราะจากการสังเกตของผูวิจัยพบวา  ไมวาจะเปนชวงพัก  หรือ
ในชวงระหวางเรียนในหองน้ําจะไมคอยมีเด็กแยงกันเขา  เด็กไมตองรอเขาหองน้ํานานเกินไป 

แตสําหรับเด็กพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มีปญหาในการเขาหองน้ํา
เหมือนกัน แตประเด็นที่ทําใหเกิดปญหานั้นแตกตางจากโรงเรียนพญาไท  แมหองน้ําโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) จะมีความเพียงพอ แตเด็กพิเศษในโครงการก็ยังมีการ
ปสสาวะ ,  อุจจาระรดอยูเหมือนกัน  เนื่องจากเด็กเหลานี้ไมยอมบอก หรือขออนุญาตไปเขาหองน้ํา  
อยางในตอนเขาแถวเคารพธงชาติตอนเชา  ผูวิจัยและอาจารยในโครงการชวยกันดูแลความเรยีบรอย
ของนักเรียนในการเขาแถว  ก็ไดกล่ินเหมือนอุจจาระ  ผูวิจัยและอาจารยในโครงการชวยกันสํารวจ
นักเรียน ปรากฏวา บีม (เด็กพิเศษในโครงการอุจจาระราด)  พอสอบถามจึงทราบวา บีมปวดมา
ตั้งแตกอนเขาแถวแลว แตไมมาขออนุญาตอาจารย  จนถึงเวลาเขาแถว  จึงราดออกมา 

 
“หองน้ําที่เด็กพิเศษใช  ท่ีคิดวามีจํานวนพอเหมาะนะ แตปญหามีอยูที่เด็กของเราไมคอย
กลาที่จะมาขออนุญาตอาจารย  อยางอาจารยในโครงการเองซึ่งถือวามีความสนิท
พอสมควรกับเด็กเขายังไมยอมมาบอกเลย จะบอกก็ตอนที่ราดออกมาแลว  ตอนหลังเราก็
จะเตือนเขาใหเขาหองน้ําเลย  แตถาเปนในกรณีที่นักเรียนเขาไปเรียนรวม เดก็บางคนจะไม
กลาบอกอาจารยที่สอนอยูเลย จึงทําใหเกิดปญหาขึ้นมา  แลวถายิ่งเกิดกับหองปกติ  บางทีก็
กอความวุนวายใหกับอาจารยหองปกติ” 
       ( อาจารย นอย / 23 ก.พ. 43) 
 
เด็กพิเศษเหลานี้ตองปรับตัวในดานพฤติกรรมหลาย ๆ ดาน  เมื่อเกิดปญหาในการปสสาวะ,

อุจจาระราด ครูการศึกษาพิเศษจะใหเด็กนักเรียนหัดทาํความสะอาดเอง ในตอนแรกครูจะชวยทํา
บางเปนการสอนไปดวย เพราะตอนแรกที่นักเรียนทําเองนั้นจะไมสะอาด พอระยะหลังจึงใหเด็ก
รับผิดชอบทําเอง  ตอมาจึงมีนักเรียนมีพฤติกรรมนอยที่มีปญหาลงตามไปดวย 
  
โรงอาหาร 

 
การใชโรงอาหารของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) จะมีเวลาใน

การเปดใหเขามาใชเปนสถานที่ในการรับประทานอาหาร ซ่ึงนอกเหนือจากเวลาดังกลาวจะเปนเวลา
ที่หามใชบริการ เพราะเปนเวลาที่คนงานทําความสะอาด โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
(ฝายประถม)  จะใหนักเรียนลงมารับประทานอาหารกลางวันที่โรงอาหารทุกคน ไมไดยกถาดขึ้น 
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ไปบนหองเรียน  ซ่ึงชวงเวลาที่นักเรียนรับประทานอาหารจะแบงออกเปน 2 ชวงดวยกัน คือ  11.40 
–12.40 น.  จะเปนชวงของนักเรียนระดับประถมตน  คือระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4  และอีกชวงเวลาคือ  12.40 – 13.40 น.  จะเปนชวงของนักเรียนระดับประถม
ปลาย  คือระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ถึง ประถมศึกษาปที่ 6 สําหรับเด็กพิเศษในโครงการจะ
แบงเปน 2 สวนคือ   1. ผูที่เขาเรียนรวมเต็มเวลากับเด็กปกติจะรับประทานอาหารในชวงเวลาที่
ระดับชั้นของตนเองรับประทาน เชน ถาเรียนรวมเต็มเวลากับชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ก็จะ
รับประทานอาหารในชวงเวลา 12.40 – 13.40 น   

2.  สําหรับนักเรียนที่เรียนในหองพิเศษ  หรือเรียนรวมในบางวิชาจะทานอาหารกลางวันใน
ชวงเวลา 11.40 – 12.40 น  โดยจะมีโตะอาหารสําหรับหองเด็กพิเศษโดยเฉพาะ 

 
“สําหรับโตะอาหาร โรงเรียนจะจัดไวอยางเพียงพออยูแลว เพราะจะแบงใหหองละ
ประมาณ  7 โตะ  แตของเด็กพิเศษมีนักเรียนนอยจะมีทั้งหมด  3 โตะ  นั่งโตะละประมาณ 6 
คน          ก็ไมเบียดอะไร  เพราะเด็กปกติเขาก็จะนั่งโตะละประมาณ 8 คน “ 
      ( อาจารยจา / 26 ม.ค. 43 ) 
 
ในชวงเชา  และชวงเย็น  จะเปนชวงที่นักเรียนสามารถซื้อของในโรงอาหารรับประทานเอง

ได (ในตอนกลางวันจะเปนชวงที่โรงเรียนมีบริการอาหารกลางวันให จึงไมใหรานคาขายของใหกับ
นักเรียน)  เด็กพิเศษจะมีโอกาสเขามาซื้ออาหารและขนมทานเอง และจํานวนโตะที่นั่งมีจํานวน
เพียงพอตอจํานวนนักเรียน  ไมแออัดจนเกินไป 

 
“เวลาลงไปซื้ออาหารทาน ก็มีโตะวางทุกครั้ง บางทีลงไปทานกับครูผ้ึง หรือบางทีก็ซ้ือ
กลับบาน  ชอบทานกวยเตี๋ยวอรอยดี” 
       ( จอย / 10 ก.พ. 43) 
 

สนาม 
สนามของโรงเรียนจะมีทั้งหมด  3  สนาม  คือ สนาม 1 จะเปนที่เลนสําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 – 6  สนาม 2  จะสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 – 4  และสนาม 3  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1 – 2   สําหรับเด็กพิเศษในโครงการจะสามารถเขามาเลนใน
สนาม 3 ได  สวนวชิาพลศึกษานักเรียนจะลงมาเรียนไดในสนาม  โดยสวนใหญจะเรียนที่สนาม 2  
แตถาในบางครั้งสนาม 2 ไมวางมีนักเรียนในระดับอื่น  ครูจะเปลี่ยนไปเรียนยังสนามอื่น ๆ  
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ในชวงเชาและกลางวันจะไมมีนักเรียนลงมาเลนที่บริเวณสนามเพราะโรงเรียนไมอนุญาต
ใหนักเรียนวิ่งเลนในเวลาดังกลาว 

 
“สวนใหญเด็กพิเศษไมคอยไดลงไปเลนที่สนาม เพราะเด็กพิเศษโดยสวนใหญยังขาด
ทักษะทางการกีฬา  จะมีโอกาสลงก็จะเปนชวงที่เรียนพลศึกษา ถาเด็กที่เรียนรวมเต็มเวลาก็
จะเรียนกับเพื่อนในหองปกติ สวนเด็กพิเศษที่เรียนในหองพิเศษจะไดเรียนพลศึกษาที่
สนามกับครูการศึกษาพิเศษที่สอนวิชาพลศึกษา   เพื่อจะไดฝกทักษะทางกีฬา” 

        ( อาจารยจา / 5 ม.ค. 43 ) 
 
  
หองสมุด 

 
หองสมุดของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยฝายประถม จะมีขนาดประมาณ 3 

หองเรียน  แบงออกเปน 3 ตอนคือสวนแรก จะเปนโตะบรรณารักษ และคอมพิวเตอรไวสําหรับ
นักเรียนที่ตองการใชคอมพิวเตอร   สวนที่ 2  เปนหองนิตยสาร,  หนังสือแบบเรียน  และหนังสือ
สารานุกรม  สวนสุดทายเปนหองที่มีหนังสือนิทาน สําหรับโตะภายในหองสมุดจะมีลักษณะคลาย
โตะเรียนขนาดจะเกือบเทาโตะเรียน  จึงไมมีปญหาในการนั่งสําหรับเด็กที่ตัวใหญ 

 
“เด็กพิเศษก็จะเขามาใชหองสมุดบาง แตสวนใหญจะมีอาจารยในหองพเิศษมาชวยดูแลจะ
มีก็บางคนที่รูสึกจะเขาไปเรียนรวมในหองปกติ ก็จะมาใชบริการหองสมุดบางในชวงเวลา
พัก  อยางเจาคนหนึ่งที่เรียนรวมกับ ป. 5 นั่นจะชอบเขามาใชคอมพิวเตอร  หรืออีกคนที่อยู 
ป. 6  คนนั้นก็จะเขามาใชคอมพิวเตอรบาง หรือบางทีก็มายืมหนังสือไปอานบาง  แตเด็ก
พวกนี้นารักไมคอยกอความเดือดรอน  เขาสามารถปฏิบัติตามกฎเกณฑของหองสมุดไดดี” 
                ( ครูบรรณารักษ / 23 ก.พ. 43 ) 
 
จอย  ซ่ึงเปนเด็กพิเศษที่สามารถเขาไปเรียนรวมในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 กลาวกับ           

ผูวิจัยวา   
“ชอบมาหองสมุดนะ  ชอบเลนคอมพิวเตอร  แตเวลาเลนนอยเกินไป  แลวก็ชอบมานั่งอาน
หนังสือในนี้  เย็นดี” 
      ( จอย /  18 ก.พ. 43 ) 
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และจากการสังเกตของผูวิจัยพบวา  จอยจะมาเลนคอมพิวเตอรทุกสัปดาห  และจะขึ้นมา
เปนคนแรกเสมอ  เพราะเวลาพักกลางวันคือ  12.40  จอยจะรีบทานอาหารกลางวัน  แลวรีบขึ้นมา
จองเครื่องเลนเปนคนแรกเสมอ 

สวน  พลอย  และ จุน  เลาใหผูวิจัยฟงวา 
 
“ชอบมาอานหนังสือในหองสมุด   มีแอร  และก็มีเพื่อน ๆ มาดวย” 
       ( จอย / 9 ก.พ. 43 ) 
“ชอบหองสมุด  มากับครูผ้ึง  ไมมาคนเดียว” 
       ( จุน  / 9 ก.พ.43 ) 
 
จากการสัมภาษณ  จุนจะไมคอยกลาไปใชบริการหองสมุดคนเดียว จะตองมีอาจารยพาไป

เสมอ  เพราะจุนยังไมคอยไดมีโอกาสเขาไปเรียนรวมในชั้นเรียนปกติ จึงเปนผลทําใหยังไมคอยกลา
ไปไหนคนเดียว  ซ่ึงครูนอยไดกลาววา 

 
“จุนเขายังไมคอยไดเขาเรียนกับเด็กปกติ  จะเรียนเพียงสัปดาหละ 2 ครั้งเอง คือ วิชาดนตรี 
– นาฏศิลป  กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จึงยังไมคอยมีความกลาในการทํา
อะไรคนเดียว  ภายนอกหองเด็กพิเศษ  อยางโรงอาหารเมื่อกอนเขาก็จะไมกลาจะไป
เหมือนกัน  แตเดี๋ยวนี้เราฝกเขาจนเขาสามารถไปคนเดียวได บางทีเรายังฝากเขาซื้อของได
เลย แลวเขาก็ชอบดวยจะมาถามวาครูนอยจะเอาอะไรไหม อยางในหองสมุดก็เหมือนกัน
ตอนนี้ก็พยายามหัดใหเขากลาที่จะมา และสามารถขอยืมหนังสือไดดวยตัวเองเหมือนกัน” 
       ( ครูนอย / 15 ก. พ. 43 ) 
 

 
4. การคัดเลือกนักเรียน  
 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม จะเปนผูประกาศ และจะมีการจัดการ

คัดเลือกเองดังมีขั้นตอนดังนี้ 
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การประกาศรับสมัคร 

        ประกาศผล 

 

 

                                                          พิจารณาจากประวัต ิ

 

ทดสอบ IQ 

 

สอบสัมภาษณ 

 

 

 
การประกาศรบัสมัครโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถมจะรับนกัเรียนเขา

โครงการเรียนรวมนี้ จากบคุลากรจุฬาฯ และจากบุคคลภายนอก ซ่ึงบุตรบุคลากรของจุฬาฯ จะ
สามารถสมัครเขาเรียนในโครงการไดโดยการพิจารณาจากอาจารยคณะจิตวิทยา และดูประวัติจาก
การตรวจของโรงพยาบาล แตไมเนนในการทดสอบ ซ่ึงโดยสวนใหญจะรับเกือบทั้งหมด ถาความ
พิการของเด็กไมมากจนถึงขัน้เรียนไมได เพราะเปนสวัสดิการที่จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัยจัดใหกับ
เจาหนาทีแ่ละอาจารยของจฬุาฯ นั่นคือ บตุรของบุคลากรสามารถมีสิทธิพิเศษเขาโรงเรียนสาธิตจุฬา 
ฯ ได แตอีกลักษณะหนึ่งคือ บุตรหลานของบุคคลภายนอก ซ่ึงจะตองมาสมัครเพื่อผานการทดสอบ
ทุกขั้นตอน ในการพิจารณาเขาโครงการ  
            สําหรับการสอบสัมภาษณ ผูที่ทําการสัมภาษณจะเปนอาจารยจากคณะจติวิทยา และ
จิตแพทยของโรงพยาบาลจุฬาฯ เพื่อพิจารณานักเรยีนเขาเรียนในโครงการ ประกอบควบคูไปกับ
การดูประวัติทางการแพทยของเด็ก เพราะถาเด็กคนไหนเปนมีระดับสติปญญาต่ํากวาเกณฑกําหนด
เราจะไมรับเขาโครงการคือเด็กที่จะเขาโครงการจะตองมีระดับ IQ ไมนอยกวา 90  
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"การคัดเลือกนักเรียน เราจะมีการพิจารณาจากนกัจิตวิทยา และจิตแพทย ซ่ึงถาเปนเด็กที่มี
ความพิการทางรางกายนี้เราจะไมเอา แตถามีความบกพรองทางการเรียนรู หรือออทิสติกเรา
จะรับได แตทั้งนี้เราจะตองพิจารณาที่ระดับความพิการดวย เพราะวาถาเดก็ที่เปนขนาด
ปญญาออนมาเรียนก็คงจะไมไหว"  

( หัวหนาโครงการ / 18 ม.ค. 43 )  
 

"เด็กที่รับเราจะมาผานการคดัเลือกแลว ถาเปนเด็กภายนอกไมใชบุตรหลานของบุคลากร
จุฬา เราจะคดัตามระเบยีบที่วางไว แตถาเปนบุตรบุคลากรเราจะตองรับ เพราะถือวาเปน
สวัสดิการ แตก็ไมอยูในระดบัที่เรียนไมไดเลยเชน ปญญาออนหรือพิการทางรางกาย เปน
ตน อยูตอนนีม้ีบุตรบุคลากรมาแจงความจํานงแลว 4 คน ก็อาจจะตองรับไว"  

( อาจารยจา / 23 ก.พ.43 ) 
  

            ในการรับนักเรียนเขาโครงการนี้ ไมไดมีเพยีงคัดเลือกในรอบแรก (คือเทียบเทากับการสอบ
เขาระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1) เทานั้น แตจะมกีารคัดเลือกจากเด็กปกติดวย นัน่หมายถึง นักเรยีน
บางคนที่เขามาเรียนในชั้นปกติ ตอมาภายหลังพบวาเรยีนไมไหว เพราะมีความผิดปกติ ครูการศึกษา
พิเศษ จะรวมมือกับนักจติวทิยา และจิตแพทย สังเกตและทดสอบซึ่งถาผลปรากฏวามีความผิดปกติ
ทางสติปญญามีระดับ ไอคิวต่ํากวา 90 ก็อาจจําเปนจะตองยายเด็กจากหองปกติมาเรยีนในโครงการ
ของเด็กพิเศษดวย อยางเชนในกรณีตัวอยางของโจก  
            โจกเปนนักเรยีนที่เรียนในระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 ในหองของเด็กปกติ แตที่จริงแลว 
โจกคิดเลขบวก-ลบ ยังไมได อานหนังสอืไมเขาใจ แตที่ผานจนขึ้นไปถึงระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 
5 นั้น เปนเพราะการสอบซอม จนกระทั่งอาจารยในชัน้เรยีนปกตเิห็นวาไมไหวจริงๆ จึงเชิญอาจารย
ในโครงการไปชวยดแูละผลปรากฎวา โจกมีความผิดปกติทางการเรยีนรู จึงทําเรือ่งแจงผูปกครอง 
และเชิญใหมาอยูในโครงการ ทั้งนี้ตองขึ้นอยูกับความเหน็ชอบของผูปกครองดวย  
            

"กรณีของโจก เขามาในโครงการเมื่ออยูในชั้นที่คอนขางสูงแลว ก็จะมปีญหาบางเพราะ 
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เขาโตแลว ถาเราเอาเขามาอยูในโครงการตั้งแตยังเด็กพฒันาการดานตางๆ คงดีกวานี้ แตที่
เขาผานไดก็เวลาสอบซอมคะแนนก็ไดทุกครั้ง"  

( อาจารยจา / 23 ก.พ. 43 ) 
  

            จะเห็นไดวาการคัดเลือกนักเรียนมีความสําคัญ เพราะถาเราสามารถรูจัดบกพรอง
ของนักเรียนแลวรับพัฒนาก็จะทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาไดเร็วขึ้นตั้งแตยังเปนเด็ก 

 
 
5. งบประมาณ 
 
เด็กพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จะตองเสียคาเทอม 

ใน  2สวน  คือสวนที่เปนสําหรับหองปกติ  จํานวน  6,300  บาท และหองพิเศษ 25,000  บาท  
ดังนั้น  ใน 1  ภาคการศึกษาจะตองเสียงคาเลาเรียนทั้งสิ้น  31,300  บาท  ดังนี้ 

คาบํารุงการศึกษา  1,700   บาท 
คาวัสดุ    900   บาท 
คาอาหารคานม   3,000   บาท 
คาบํารุงหองพยาบาล  100     บาท 
คาบํารุงหองสมุด  200   บาท 
คาบํารุงกิจกรรมกีฬา  400   บาท 
รวม    6,300   บาท 
ทั้งหมดนี้เปนในสวนที่ตองจายสําหรับเปนการเรียนการสอนในหองปกติ  แตนอกจากนี้

แลว  ยังตองจายคาบํารุงการศึกษาเด็กพิเศษ  อีก  25,000  บาท  ซ่ึงในคาบํารุงนี้  จะรวมถึงเงินพิเศษ
ของอาจารยในโครงการ  คาไฟฟา   คาอุปกรณพิเศษ  เปนตน 

 
6.  กระบวนการเรียนการสอน 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  นอกจากจะมุงเนนในการสอนใหเด็ก

พิเศษสามารถชวยเหลือตนเองได และสามารถใชชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุขและยังมุงใหเด็ก
สามารถอานออกเขียนไดอีกดวย ซ่ึงทางโครงการจะพยายามใหนักเรียนในโครงการจบชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 หรือจบหลักสูตรในการฝกอาชีพ  ซ่ึงกระบวนการแรกจะตองดูเมื่อเด็กเขามารวม    
โครงการก็คือ ดูความพรอมเพื่อจะไดจัดการเรียนการสอนใหตรงกับความสามารถของนักเรียนแต
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ละคน  ซ่ึงโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จะมีการแบงเด็กพิเศษในโครงการ  
เพื่อจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสม  ออกเปน  3  รูปแบบ  คือ 

 1.  การเรียนรวมกับนักเรียนในชั้นเรียนปกติ 
 2.  การเรียนเฉพาะกลุมของนักเรียนในโครงการ 
 3.  การจัดการเรียนรายบุคคล 
ซ่ึงรูปแบบทั้ง  3 ประเภทนี้  จัดใหกับเด็กพิเศษในโครงการตามความสามารถของนักเรียน

โดยยึดเปนวิชา ถานักเรียนคนใดมีความสามารถทางการเรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้นในวิชาใดทาง     
โครงการก็จะสงนักเรียนเขาเรียนรวมกับเด็กปกติในวิชานั้นๆ ตามระดับชั้นที่เปนความสามารถของ
เด็กแตละคน  หรือถาไมสามารถเขาเรียนรวมไดก็จะเรียนในหองพิเศษ  ซ่ึงถาวิชาใดเด็กพิเศษหลาย
คนมีความสามารถใกลเคียงกันก็จะจัดเปนกลุมใหเรียนใหหองพิเศษ ซ่ึงบางครั้งจะเชิญอาจารยใน
ชั้นเรียนปกติมาสอนให  หรือไมก็อาจจะเปนอาจารยจากในโครงการสอนเอง  และแบบสุดทายจะ
เหมาะกับเด็กที่พัฒนาการคอนขางชา  แตกตางจากผูอ่ืน  จนไมสามารถรวมกลุมกับนักเรียนคนอื่น
ได  ก็จะมีการจัดการเรียนการสอนเปนรายบุคคล  ซ่ึงตัวอยางในการจัดการเรียนการสอนแบบนี้เชน 

กรณีที่ 1  ด.ญ.  จูล  อายุ  10  ป 
-    เรียนในหองเรียนปกติกับเพื่อนปกติในวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิตระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่  3 
-  เรียนเฉพาะกลุมกับนักเรียนในโครงการ  วิชาศิลปะ  พลศึกษา  ดนตรี 
-   เรียนเปนรายบุคคลวิชา  คณิตศาสตร  และภาษาไทย 
    
กรณีที่  2  ด.ช.  โจ  อายุ  14  ป 
-   เรียนเฉพาะกลุมกับนักเรียนในโครงการ  วิชา  ศิลปะ  ดนตรี  พลศึกษา 
-   เรียนเปนรายบุคคลวิชา  คณิตศาสตร  ภาษาไทย  และสรางเสริมประสบการณชีวิต 
 

 กรณีที่  3  ด.ช.  จอย  อายุ  12  ป 
-   เรียนรวมกับเด็กปกติระดับชั้นประถมศึกษาปที่  5  ทุกวิชา 

 ดังนั้นจอยจะทํากิจกรรมทุกอยางเหมือนเด็กปกติในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ไมวาจะ
เปนการรับประทานอาหารรวมกับเด็กปกติ การจัดกิจกรรมการแสดงในวันสําคัญตางๆ ครู             
การศึกษาพิเศษในโครงการมีหนาที่รับผิดชอบติดตามพฤติกรรมและชวยกันแกไขพฤติกรรม
บางอยางที่ไมพึงประสงค  หรือทบทวนบทเรียนในสวนที่จอยไมเขาใจ  เปนตน 
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 การเรียนการสอนของโครงการนี้จะเริ่มจากการดูความพรอมของนักเรียนจากตอนแรกที่
รับมาเขาโครงการ ถานักเรียนคนไหนมีพฤติกรรมที่ยังไมพรอมจะเรียน เชน ไมมีสมาธิ  ไมสามารถ
นั่งอยูกับที่  รองเอะอะตลอดเวลา หรือรองไหตลอดเวลา  ครูการศึกษาจะตองปรับพฤติกรรมเหลานี้
กอน  แลวจึงเริ่มกระบวนการเรียนการสอน 
  

“จอย  ซ่ึงตอนนี้เขาไปเรียนรวม  แบบเต็มเวลากับชั้นประถมศึกษาปที่  5  ในตอนแรกที่เขา
มาจะมีปญหาทางพฤติกรรมมาก แตทางการเรียนรูไมคอยมาก เมื่อกอนนะถาคุณแมมาสง
ผิดเวลา เชน  เคยมาสงเวลา  7.00 น  แตบังเอิญมีอยูวันหนึ่งมา 7.30 น. จะรองไหยอมรับ
ไมได เอะอะโวยวายตลอดวันเลย  หรือถาวันนี้เขาตองเรียนวิชาศลิปศึกษา  แตบังเอิญ
อาจารยไมมาตองมีอาจารยมาสอนแทน  ก็จะเปนปญหาทันที จะไมยอมรองโวยวายตลอด
วัน  ก็ทําใหไมสามารถเรียนไดทําใหเปนปญหาตอเนื่องอีก  ซ่ึงถาเขาไมมีพฤติกรรมแบบนี้  
เขาก็จะสามารถเรียนได  เพราะจอยนี่ไมไดมีปญหาทางการเรียนรูมาก” 

           (ครูการศึกษาพิเศษในโครงการ / 26 ม.ค. 43 ) 
  

การชวยกนัแกปญหาทางดานพฤติกรรมเปนการแกปญหาเปนรายบุคคล  เพราะเด็กแตละ
คนในโครงการก็จะมีพฤติกรรมที่แตกตางกันออกไป อยางนักเรียนอีกคนในโครงการคือ นองจุนจะ
มีพฤติกรรมที่ไมกลาแสดงออก ไมกลาทําอะไรไมกลาอยูกับคนอื่น แตไมคอยมีปญหาในการอยูไม
นิ่งมากนัก  หรือการรองเอะอะโวยวาย  ก็จะไมคอยมีปญหามาก  ครูการศึกษาพิเศษในโครงการก็
จะมีวิธีการแกปญหาที่แตกตางจากนองจอย 
  

“จอยมีปญหาทางพฤติกรรม  คือบางครั้งจะยอมรับอะไรที่มันเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  เราก็
อาจจะตองมีการสรางสถานการณใหเขาเจอเหตุการณตางๆ เชน เราก็เคยบอกคุณแมใหมา
สงอยาตรงเวลามากนัก เชน บางวันลองมาสายดูบาง หรือบางวันลองมารบัเขาชาดูบาง ใน
ตอนแรกก็โวยวายใหญเลย เราก็พูดใหเหตุผลเขาบอยๆ เขาเขาก็ปรับตัวไดบาง ในปจจุบัน
นี้ปญหาเหลานี้ก็ลดลงบาง  จะมีบางเหมือนกัน  แตพวกเราพูดใหเขาฟงดวยเหตุผลวาทําไม
ถึงเปนแบบนี้  เขาก็รับฟงและเขาใจไมรองโวยวายเหมือนเมื่อกอน สวนในกรณีของจุนเรา
ก็มีการแกปญหาที่แตกตางกัน  อยางตอนที่เขาตองไปเรียนนาฏศิลปรวมกับเด็กปกติ เขาจะ
ไมกลาไปกลัวที่จะอยูรวมกับคนแปลกหนา  เมื่อถึงเวลาเรียนเมื่อไร  เขาจะรองใหไมยอม
ไปทุกที  ตอนแรกเราก็เลยพาเขาไปดูหองกอนดูหองวาง ๆ นะยังไมมีใครเลย  พอพาไปดูก็
อธิบายใหเขาฟงวาหองนี่มีประโยชนอยางไรหรือดีอยางไร พอพาไปดูครั้งแรกเสร็จพอพา
ไปครั้งที่ 2 ก็ไปดวยกันอีกแตทีนี้เปลี่ยนเปนในชวงที่มี  นักเรียนในชั้นที่นองจุนจะเรียน
ดวยเรียนอยูแลวก็นั่งดูจนหมดเวลาเรียน แลวก็ชักชวนถึงขอดีของการเรียนวิชานี้ พอครั้ง
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ตอมาก็สงไปเรียนก็เดินไปสงใหเขาเรียนแตก็จะนั่งเปนเพื่อนเขากอน ครั้งตอไปก็แคไปสง 
จนในที่สุดก็ใหเดินไปเรียนเอง ตอนนี้จุนกลาที่จะไปเรียนเอง หรือเดินไปโรงอาหารเอง
แลว” 

        ( อาจารยนอย / 11 ก.พ. 43 ) 
 
 จะเห็นไดวาครูการศึกษาพิเศษในโครงการพยายามที่จะปรับปรุงพฤติกรรมใหเปนที่        
พึงประสงคกอนที่จะเริ่มใหบทเรียนทางวิชาการ ซ่ึงการใหบทเรียนทางวิชาการในโครงการการ
เรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  ก็จะเปนการสอนเปนรายบุคคล  
โดยใหนักเรียนเรียนตามความสามารถเปนรายวิชา  ดังที่กลาวมาแลววา  ถาในวิชาใดเด็กมี
ความสามารถเรียนรวมกับเด็กปกติไดก็จะสงเด็กเขาเรียนรวมในวิชานั้น แตถาเด็กไมสามารถเรียน
รวมกับเด็กปกติไดก็จะจัดใหเรียนในหองพิเศษ  ซ่ึงการเรียนในหองพิเศษจะแบงไดออกเปน  2  
ลักษณะคือ 
 1.  เรียนเฉพาะกลุมของนักเรียนในโครงการ  คือเด็กพิเศษที่เขาเรียนปกติไมได  แตเกณฑ
ความสามารถอยูในระดับเดียวกับเด็กพิเศษคนอื่นๆ ดวยกัน จะจัดเปนกลุมซึ่งมีเฉพาะเด็กพิเศษ    
ดวยกัน  อาจารยที่สอนจะมี  2  แบบคือ  แบบแรก  เปนอาจารยในโครงการการเรียนรวมเอง  หรือ
แบบที่ 2 เปนอาจารยของนักเรียนในชั้นเรียนปกติแลวเราเชิญอาจารยมาสอนใหกับนักเรียนใน     
โครงการของเรา 
  

“บางทีเราตองเชิญอาจารยในหองเรียนปกติมาชวยสอน  เพราะบางครั้งอาจารยในโครงการ
ก็ไมมีความรูลึกซึ้งในบางวิชา  เราจึงตองเชิญผูมีความรูมาชวยสอนดวย  เชนอยางวิชา
ดนตรีเราก็เชิญอาจารยจากภาคดนตรี  ของคณะครุศาสตรมาชวยสอน” 

       ( หัวหนาโครงการ / 15 ก.พ. 43 ) 
 

“เคยสอนเด็กพิเศษและตอนนี้ก็สอนอยูดวยกัน จะสอนเด็กที่เปนเด็กพิเศษเปนกลุม เด็ก
โดยสวนใหญมีพัฒนาการใกลเคียงกัน  และมีความตั้งใจเรียนพอสมควร  บางครั้งรูสึกวา
จะพูดงายกวาเด็กปกติอีก คือบอกอะไรก็จะรับฟง  และพรอมจะทําตาม  แตเด็กปกติใน
บางครั้งจะดื้อ  ส่ังอะไรก็ไมคอยทําอาจจะเปนเพราะกลุมเล็ก ๆ ดวยมั้ง  แตอันนี้ไมรวมถึง
เวลาอาละวาดนะ  มีบางครั้งที่เด็กอาละวาดก็จะมีอาจารยในโครงการเปนคนจัดการให” 

  ครูนก  / 16 ก.พ. 43 
(เปนอาจารยชั้นปกติมาชวยสอนเด็กพิเศษในโครงการเปนกลุม) 
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2. เรียนเปนรายบุคคล โครงการจะมีการจัดการสอนเปนรายบุคคลสําหรับนักเรียนที่มี 
ความสามารถไมเทากับเพื่อนเด็กพิเศษคนอื่น ๆ  ซ่ึงโดยสวนใหญเด็กในโครงการจะไดรับการสอน
เปนรายบุคคลในวิชา  คณิตศาสตร  และภาษาไทย 

ลักษณะของหองพิเศษ จะมมีุมแสดงผลงานของนักเรียน และภายในหองพิเศษจะแบงเปน
หองเล็กๆ 4 หอง  3 หองแรกเอาไวเปนหองเรียนโดยใชมานพลาสติกกัน สวนอกี 1 หอง จะมีประตู
ปด แยกออกมาจาก 3 หองแรก จะเปนหองสําหรับทําการศึกษาโดยใชโทรทัศน, วิดโีอ รวมถึงการ
ใชคอมพิวเตอร (ภายในหองมีเครื่องคอมพิวเตอร 2 เครื่อง) และยังใชเปนหองเรียนวิชาดนตรีดวย 
เนื่องจากมีประตูปดทําใหเสยีงไมคอยดังออกไปภายนอกหอง และหองพเิศษจะติด
เครื่องปรับอากาศทั่วหองใหญ  
  

7. การวัดและการประเมินผล  
            

 การวัดและประเมินผลของเด็กพิเศษในโครงการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ฝายประถมนัน้ แบงออกเปน 2 ประเภท คือ  
            1. เด็กที่เรียนรวมกับเด็กปกติ อาจจะเปนทกุวิชา (คือเด็กคนนัน้ถือเปนสมาชิกคนหนึ่งของ
หองเรียนปกตเิลย) หรืออาจจะเรยีนรวมในบางวิชา จะใชการสอนเหมือนกับเด็กปกติ ขอสอบ
เดียวกัน แตถาเด็กพิเศษที่สอบกับเด็กปกติสอบไมผาน จําเปนจะตองสอบซอม เด็กพิเศษจะทําการ
สอบซอมกับครูการศึกษาพิเศษ และครูการศึกษาพเิศษจะตองมกีารทบทวนกอนที่จะทําการสอบ
ซอมดวย หลังจากนั้นจะสงคะแนนที่สอบผานแลวไปใหกับอาจารยประจําวิชา (เปนอาจารยของ
นักเรียนในชัน้ปกติ) ซ่ึงสามารถสอบแกตัวได 2 คร้ัง ถาสอบแกตัว 2 คร้ัง แลวยังไมผานจะได
คะแนนต่ํากวาครึ่ง ก็คือเปนคะแนนในครัง้แรกที่สอบไมผาน  
            2. เด็กพิเศษที่เรียนในหองพิเศษ ไมวาจะเด็กพิเศษที่เรียนเปนกลุมกับเด็กพเิศษดวยกนั หรือ
เรียนเปนรายบคุคล การสอนจะใชแบบทดสอบที่ครูการศึกษาเปนผูออก ซ่ึงจะเปนแบบทดสอบที่
ปรับปรุงมาจากแบบทดสอบของเด็กปกติ ใหมีเนื้อหาที่งายขึ้น เพื่อเด็กพเิศษโดยเฉพาะ   
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  "นักเรียนทุกคนจะไดรับการจัดเพื่อทดสอบ และประเมินผลการเรียนใหมีเปนระยะจาก
ผูสอน ซ่ึงเปนการเรียนและการทดสอบขณะเรยีน ตลอดเวลาที่เรียนเพื่อนํามาปรับปรุงและ
จัดเนื้อหาใหสอดคลองกับความสามารถในการเรียนรู และมีการสอบปลายภาคเชนเดียวกับ
นักเรียนโดยทัว่ไป แตถาเด็กพิเศษที่ยังไมสามารถเขาเรียนทบทวนกอน แลวจึงทําการสอบ
ซอมตอไป"  

( หัวหนาโครงการ  / 18 ก.พ. 43 )  
           

  การทดสอบถือเปนปจจัยสําคัญในการดพูัฒนาการของนักเรียน ดังนั้นครูการศึกษาพิเศษ
จะเก็บคะแนนสอบของนักเรียนไว และถาผูปกครองตองการดูความสามารถของบุตร-หลาน ก็
สามารถที่จะมาสอบถามได แตนอกจากจะดูคะแนนสอบเปนหลักแลว การวัดผลยังมกีารสังเกตจาก
พฤติกรรมดวย ซ่ึงในแบบบันทึกของนักเรียนแตละคน นอกจากจะมีการบันทึกผลการเรียนในแต
ละวิชาแลว ยังมีการบันทึกพฤติกรรมตางๆ ของเด็กพิเศษเหลานี้ดวย เพือ่เปนแนวทางกับผูปกครอง
และครูหาแนวทางการปรับปรุงตอไป  
             

"การทดสอบถือเปนเครื่องมือสําคัญอยางหนึ่งในการดกูารเรียนรูของเด็ก แตพฤตกิรรมก็มี
ความสําคัญ เราจึงควรมีการสังเกตตลอด เพื่อนํามาใชประเมินปรับปรุงเด็กพิเศษเหลานี้ ให
เปนไปในแนวทางที่เราตองการ  

( อาจารยจา / 22 ก.พ. 43 )  
  
  
 8. กรณีศึกษา 
  

เพื่อใหเห็นพฒันาการของนักเรียนในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  ฝายประถม  ผูวิจัยจึงขอยกตวัอยางเปนรายบุคคล  ซ่ึงมีโอกาสในการเขาไปเรียนรวม
ที่แตกตางกนั   โดยผูวิจยัแบงออกเปน 2 กลุม  คือ  

กลุม 1  เปนนกัเรียนทีเ่รียนรวมหลายวิชา  ไดแก จอย  และ จอย 
              กลุม 2  เปนนักเรียนที่ไมคอยไดเรียนรวม  ไดแก  จุน  และ  เจ 
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จอย   ( นามสมมติ ) 
            จอยเปนเด็กอายุ 12 ป มีโอกาสเรียนรวมกับเด็กปกติในระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 ในวิชา
สรางเสริมประสบการณชีวติ ในชวงกอนนั้น จอยไมไดเรียนรวมเลย จอยมีอาการของการบกพรอง
ทางการเรียนรู จอยมีลักษณะเปนเด็กราเรงิ แจมใส ชางพูดและสนใจบุคคลรอบๆ ตัวเสมอ ชอบทํา
อะไรรีบรอนขาดความเรียบรอย เชน ถาใหหยิบหนังสือจากกระเปาก็จะรีบหยิบโดยไมไดสนใจ วา
หยิบถูกวิชาหรือเปลา ชอบการแขงขัน เมื่อไรที่อาจารยผูสอนจัดเกมในหองในชั่วโมงนั้นจอยจะ
สนุกสนานอยางมาก ขณะนั่งเรียน มักหันหนาหันหลังไมมีสมาธิในการเรียน ในเริ่มแรกที่ผูวจิัย
สังเกตที่จอยเขาเรียนใหมๆ จะอยูไมคอยนิ่งขาดสมาธิในการเรียน แตในปจจุบันมีการพัฒนามากขึ้น
สามารถนั่งฟงอาจารยพูดไดนานกวาเมื่อกอน สามารถควบคุมอารมณไดมากขึ้น  

"ในตอนแรกที่เร่ิมเขา จอยไมคอยมีสมาธิ ชอบสนใจสิ่งรอบขางมาตลอด ใครเดนิไปเดิน
มาก็จะสนใจเสมอ เปนเดก็ที่อารมณรุนแรงดวย อยางบางครั้งในมาแกลงหรือมาแหย ยอม
ไมไดเลย จะตองมีการโตตอบในทันท"ี  

( อาจารยนอย / 19 ม.ค. 43 )  
 

            จากการสังเกตพบวา จอยมีการควบคุมอารมณไดดีขึ้น ไมโตตอบเพื่อนในทันที จะมีการใช
เหตุผลมาแกสถานการณบาง เชน บางครั้งก็เปนคนพดูไกลเกลีย่ใหเพื่อนดีกนัมีพฤติกรรมที่ชอบ
เลียนแบบ อยางในกรณีที่เดก็ปกติลอกขอสอบ จอยก็จะเลียนแบบในการลอกขอสอบดวย เปนเดก็ที่
มีน้ําใจ และกลาสนทนากับเด็กปกต ิ อยางในกรณีที่ผูวิจยัพบ คือ มีนกัเรียนในระดบัชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 ที่เปนเดก็ปกติ เปดกระติกน้ําไมได แลวก็จะชวยเปดให  
             

"ในปจจุบนัจอยสามารถควบคุมอารมณได จากที่เคยกรีดรองเมื่อไมพอใจ หรือถูกขัดใจ
ปจจุบันสามารถบอกครูวา อยากไดอะไร หรืออยากใหเพื่อนทําอยางไร  

( อาจารยจา / 18 ม.ค. 43 )  
            แตจอยก็ยังมพีฤติกรรมบางอยางที่เปนปญหาอยู เชน มักทําพฤติกรรมที่ครูตักเตือน เพื่อนวา
ไมควรทํา จอยก็จะทําพฤตกิรรมนั้นทันท ีการรองไหที่เกิดจากการขัดใจกันกับเพื่อนยังมีอยู และที่มี
พฤติกรรมที่แตกตางไปจากเด็กปกติคือ การพูดคนเดยีว  
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"พี่จอยมกัจะชอบพูดคนเดยีว มาทีแรกพวกเราก็ตกใจวาพี่เปนอะไร แตอาจารยบอกเราจึง
เขาใจพี่เขา แตรูสึกวาเดีย๋วนี้เขาจะพูดคนเดยีวนอยลง"  

จิ๊บ (นักเรียนชัน้ ป.3 ที่จอยเรยีนรวมดวย)  
  18 ม.ค.43 
 

            ทางวิชาการจากการดผูลงานของจอยในชวงที่เร่ิมเขาโครงการ จะพบวาเขียนหนังสือไมเปน
ระเบียบและอานหนังสือไมได แตในปจจุบันทักษะการอานพัฒนาขึน้ สามารถอานรูเร่ือง แตจะมี
บางคําที่อานผิดบอยๆ สามารถฟงคําสั่งและประกาศได แตบางครั้งยังจับใจความผิดอยู ซ่ึงครู
การศึกษาพเิศษกําลังพยายามใหจอยตอบคําถามจากเรื่องที่ฟงทุกวนั  
             

จอย   ( นามสมมติ ) 
            จอยเปนเด็กพิเศษที่มคีวามผิดปกตคิือ มีอาการของโรคออทิสติก จะอยูไมนิ่ง แตจอยมี
ความสามารถพิเศษทางการคิดคํานวณไดเร็วมาก คือถาบอกจํานวนบวกกนัสามารถตอบคําถามได
ทันที ในตอนแรกที่จอยเขามาในโครงการ จะอยูนิ่งไมไดเดินรอบโรงเรียน  
           

  "ตอนที่เขามาเรียนใหมๆ พี่ปวดหัวมาก เพราะจอยนี้จะอยูนิ่งไมไดเลย จะเดนิไปเดินมา มี
อยูวันหนึ่งเดินออกไปรอบโรงเรียนเลย พีก่็ตามหาใหญตกใจมาก นอกจากจะอยูนิง่ไมได
แลวยังเปนเดก็ที่ชางซักถาม คือสามารถถามไดตลอดเวลาเลยไมรูจกักาละเทศะ เชน
อาจารยกําลังพูดอยูหนาหองก็ยกมือถาม แตเปนการถามในเรื่องที่อาจารยไมไดสอนอยู
ตอนนั้น อีกอยางหนึ่งที่ขึน้ชื่อมาก คือจะเปนคนไมยดืหยุนเลย มีอยูคร้ังหนึ่งเปนวิชาศิลปะ 
แลวอาจารยผูสอนไมมาจึงเปลี่ยนเปนวิชาเลขแทน ทนีี้เปนเรื่องเลยเขาไมยอมวิ่งรองหม
รองไหใหญโต “ 

( อาจารยนอย / 13 ม.ค. 43 ) 
            

 "ในตอนแรกลูกไมมีสมาธิเลย แลวกไ็มยอมยืดหยุนอะไรทั้งสิ้น เชน ถาใสนาฬิกาทุกวัน 
แลวมีบางวนัที่ไมไดใสลืมใสไป พอเขารูตัววาลืมใสเมือ่ไร ก็จะรองกร๊ีดโวยวายขึน้มาเลย 
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ตอนนั้นก็ปรึกษากับอาจารย อาจารยเขาก็บอกใหเราลองสรางพัฒนาการที่ไมคาดคิดขึ้น
บอยๆ เพื่อฝกใหเขาไดพบกบัสภาพพวกนีด้วย ซ่ึงก็ไดผลระยะหลังเขาก็มีเหตุผลมากขึ้น"  

( คุณแมจอย / 24 ก.พ. 43 )  
             

ในปจจุบนั จอยมีพฤติกรรมดีขึ้นจนสามารถเขาไปเรียนรวมกับเดก็ปกติทุกวิชา เสมอืนเปน
นักเรียนในหองปกติคนหนึ่งทีเดียว พฤติกรรมที่เปนปญหาก็ยังมีอยูแตมีในปริมาณที่นอยลงอยาง
การชอบถามก็ยังถามอยู เวลาเจอหนาผูวจิัยก็มกัเดนิเขามาถามในปญหาที่บางครั้งหาคําตอบไมได 
จอยสามารถปรับตัวและยึดหยุนไดในหลายเรื่อง แตก็จะพูดซ้ําๆ ถามแลวถามอีก ชอบสนทนากับผู
มีอายุมากกวา โดยเฉพาะอาจารย จอยจะชอบเขาไปคยุกับอาจารยมากวาเพื่อนในวัยเดียวกนั การ
พูดคุยมักเปนประโยคคําถาม ในตอนนีจ้อยสามารถควบคุมอารมณไดในระดับหนึ่ง แตยังคงมี
บางครั้งที่ไมสามารถควบคมุอารมณตนเอง มีอารมณอยางไรก็แสดงออกมาตรงๆ สามารถยอมรับ
ความผิดของตนเองไดในบางครั้ง  ซ่ึงในสวนของพัฒนาการที่ดีขึ้นนี้  มีสวนมาจากผูปกครองดวย 

  
“ คุณแมของจอย  จะดแูลเปนอยางนี้  ในทุกวนัจะมีเวลาทบทวนบทเรียนใหกับจอยอยาง
นอย  วนัละ  1  ชั่วโมง  ซ่ึงเราเห็นไดจากงานของเด็กมกีารตรวจดูความเรียบรอย  และคุณ
แมจะชวยสนบัสนุนในการแกไขพฤติกรรมจอยเปนอยางดี  มีการจดบันทกึตาราง
พฤติกรรมในแตละวนัดวย “ 
      ( อาจารย นอย / 18 ก.พ. 43  ) 

             
จอยถือวาเปนเด็กพิเศษที่ประสบความสําเร็จสามารถเขาไปเรียนรวมกบัเด็กปกตไิด แตจะมี

บางอยางที่ทําอะไรตางไปจากเด็กปกติ เชนถาใครขัดใจยังมีการแสดงอาการไมพอใจออกมาตรงๆ 
หรือการถามนอกประเดน็ จะเปนตวัที่บงชีถึ้งความแตกตางออกไปจากเด็กปกติ  
            ในการพัฒนาทางการเรียนรูดี สามารถเขาใจบทเรียนไดเร็ว มคีวามพยายามในการทํางาน 
ทํางานเสร็จเร็วแตขาดความประณีตในการทํางานอยูบาง  
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จุน  ( นามสมมติ ) 
             

จุนมีความบกพรองทางการเรียนรูเหมือนกบัเด็กสวนมากในโครงการ จุนเปนพี่ของจิบ๊ จุน
เคยเรียนที่โรงเรียนประชานกุูลมากอน ซ่ึงเปนโรงเรียนที่สอนความพรอมใหกับเดก็ที่เปนปญญา
ออน ดังนั้นจุนจึงมีความพรอมทางการดํารงชีวิต เชน การชวยเหลือตนเองในการทานอาหาร การ
เขาหองน้ํา แตในตอนเขามาแรกๆ ไมกลาขออนุญาตอาจารยไปเขาหองน้ํา จึงทําใหมีการอุจจาระรด
กางเกงเปนประจํา              
            

 "ในตอนแรก คงยังปรับตัวไมคอยได จึงทาํใหเกดิปญหาบางอยาง เชนการเขาหองน้ํา เขาก็
จะไมคอยกลามาขออนุญาตเทาไร เราจะตองเปนผูถามเขาวาอยากจะเขาหองน้ําหรือเปลา 
และตอนเขามาก็จะไมคอยใหความรวมมอืในการทํากจิกรรมใดๆ เหมือนไมคอยมคีวามสุข
ไมอยากมาโรงเรียน เพราะชวงแรกจุนจะขาดโรงเรียนบอยมากทีเดยีว"  

( อาจารยจา / 15 ก.พ. 43 )  
 

ครูจาจึงเลาถึงวิธีการในการแกไขในชวงแรกๆ  
 "ตอนมาเริ่มแรกแทบจะไมไดเรียนในสวนที่เปนวิชาการเทาไร เราจะมาเพื่อปรับตัวเขาหา
กันกอน ประมาณเทอมหนึง่ก็เขากันไดบางแลว"  
       ( อาจารยจา / 15 ก.พ. 43) 

           
 จากการสังเกตพฤติกรรมปจจุบันของจุน จุนเปนเด็กทีม่ีมนุษยสัมพนัธดี มีน้ําใจ จะพูดคยุ

กับคนที่รูสึกคุนเคย แตถามีใครเดินเขามาในหองพิเศษ จุนก็กลาที่จะถามวามาหาใคร อาการกลัวคน
แปลกหนาลดนอยลง มีความกลามากขึ้น กลาที่จะไปซือ้อาหารในโรงอาหารเองได  
             

"กวาจะมีพฤตกิรรมที่เปล่ียนไป เราจะตองใชเวลาฝกอยูนานพอสมควร อยางเวลาเราจะไป
ไหน อาจจะไปโรงอาหารเราก็อาจจะเอาเขาไปดวย เพือ่ใหเขาเกิดความคุนเคยกอน แลว
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คอยๆ ใหประสบการณใหมๆ  เชนลองใหไปเอง หรือถาเขารูจักอาจารยคนไหน บางทีเราก็
อาจจะวานใหเขาไปหาอาจารยคนนั้น บางก็ได เด็กพวกนี้เราตองพยายามสรางให 
เขาเกิดความภมูิใจในตนเองคิดวาตนเองทาํได แลวเขากม็ั่นใจที่จะทําสิ่งตางๆ "  

( อาจารยนอย / 25 ก.พ. 43 )  
             

เมื่อมีการปรับพฤติกรรมมาระยะหนึ่ง ซ่ึงเห็นวาพฤติกรรมที่เปนปญหามีปริมาณทีล่ดลง
แลว อาจารยในโครงการกจ็ะเริ่มใหบทเรยีนทางวิชาการ ในตอนแรกจุนตองเรียนในหองพเิศษทุก
วิชา ซ่ึงมีทั้งการเรียนเฉพาะกลุมเด็กพเิศษ และการเรียนเปนรายบุคคล แตในตอนนีจุ้นมีโอกาสได
ออกไปเรียนรวมกับเด็กปกตใินวิชาดนตรี - นาฏศิลป กับนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
ซ่ึงผลจากการไปเรียนรวมทาํใหมีเพื่อนใหมๆ เชน พาเพือ่นปกติมาเลนดวยในหอง เปนตน  
            

 "จุนเปนเด็กด ี ไมคอยมีปญหาเทาไร พฤติกรรมก็ไมเปนปญหา   สามารถปฏิบัติตาม
ขอตกลงที่ตั้งไวไดดี มีความตั้งใจในการเรยีนและมีความตั้งใจในการปฏิบัติ มีบางครั้งที่ยัง
เขินอายที่จะแสดงออก ซ่ึงอาจจะตองไดรับการกระตุนจากเพื่อนๆ แตเร่ืองการควบคุม
อาจารย ชอบสามารถควบคุมอารมณไดดี ไมมีการรองเอะอะโวยวาย"   

อาจารยนาฏศลิประดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
                    ( 25 ม.ค. 43 ) 

             
ในปจจุบนัจุนมีความสุขในการมาโรงเรียนมากขึ้น ซ่ึงสามารถสังเกตไดจากจํานวนวันที่มา

เรียน ในระยะหลังจุนจะขาดเรียนคอนขางนอย และยังชอบไปซื้อของที่โรงอาหาร และถาชอบมี
โอกาสเจอผูวจิัยกจ็ะทกัทายสนุกสนาน สวนการเรียนในตอนนี ้ จุนกําลังพยายามเรียนการอานให
สามารถอานออก และมีทักษะทางการคิดคาํนวณชั้นพืน้ฐาน  
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เจ  (นามสมมต)ิ 
            เจเปนนักเรียนที่ตัวโต แตอวนทําใหการเคลื่อนไหวคอนขางชา มีปญหาทางการเรียนรู และ
มีอาการของโรคออทิสติกปนอยูดวย เจจะควบคุมอารมณไมคอยได ซ่ึงในปจจบุันถามีอะไรมา
กระทบใหเจไมพอใจกจ็ะรองกรี๊ดออกมา หรือบางครั้งก็มีทําลายผูอ่ืนที่สรางความพอใจให เจมี
ความสามารถพิเศษในเรื่องของรถยนต เจสามารถวาดรูปรถยนตไดทุกยี่หอ ซ่ึงผูวจิัยเคยลองใหวาด
ดูและถาสมมุติวามีรถยนตขบัผานไป เพยีงไมกี่นาที เจสามารถบอกไดวารถที่ขับผานไปเปนรถรุน
ไหน ของยีห่องอะไร และพฤติกรรมที่นาสนใจอีกอยางหนึ่งคือ เจจะมีความสามารถในการหาผม
หงอก ซ่ึงเขาจะมองและเล็งไปที่ผมหงอก และหยิบขึน้มาถึงทันที เชน วันหนึ่งทีผู่วิจัยเปนเวรตอง
นักตรวจบัตรนักเรียนกลับ เจมายืนอยูดานหลังของผูวจิัยโดยที่ผูวิจยัไมรูตัว มารูตวัอีกทีก็ตอนทีเ่จ
ดึงผมของผูวิจยัแลว  
             

"เจมีปญหาทางการเรียนรู แตไมรุนแรงเทากับปญหาพฤติกรรม เพราะเจจะมีอารมณรุนแรง
มาก ถาใครทําอะไรที่ทําใหไมพอใจบางทีเขาควบคุมอารมณไมไดกจ็ะทํารายผูอ่ืน หรือ
อยางเมื่อกอนหองนี้ยังไมตดิแอรอากาศในชวงบายก็จะรอนมาก แลวเขาเปนเด็กทีต่ัวอวน 
เขาก็จะหงุดหงิดและทํารายผูอ่ืน หรือบางทีก็หงุดหงิดนัง่อยูกับที่ไมได จะเดินไปเดนิมาทั่ว
หอง ซ่ึงปญหาพฤติกรรมพวกนี้ทําใหเกิดผลกระทบตอการเรียน เพราะเขาจะนั่งเรียนไมได 
ขาดสมาธิในการเรียน “ 

         ( อาจารยจา / 17 ม.ค. 43 )  
 
            ในระยะตอมาเมื่อมีการปรับพฤติกรรมแลว เจมพีฤติกรรมดีขึ้น คือรูวาอะไรควรทําหรือไม
ควรทํา แตบางทีก็จะเกิดควบคุมอารมณตัวเองไมได  และจะทํารายผูอ่ืน แตพอสักครูเขาก็จะรูตัว
และเขามาขอโทษ เชน ในกรณีที่วันหนึ่งทีอ่าจารยจาสอน แลวเจไมพอใจเพื่อนและตีเพื่อน อาจารย
จาจึงทําการตกัเตือนเจ แตเจควบคุมอารมณตนเองไมไดกัดครูจาที่แขน ครูจาจึงเงยีบ สักครูตอมาเจ
จึงเดินเขาไปขอโทษ และพูดวาตอไปเจจะไมทําอีกแลว ครูจาจึงคุยกับเจ และตักเตือน  
            ในดานวิชาการ เจมีทักษะการอานหนังสือ และการคิดคํานวณพื้นฐานอยู เพราะวาเจตอง
พยายามแกปญหาทางพฤติกรรมกอน แลวจึงเริ่มเรยีนทางวิชาการ  
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"ตอนนี้เจเริ่มมีพฤติกรรมดีขึ้น ควบคุมตนเองไดมากขึ้น อยางการเดินไปเดินมาก็นอยลง 
เมื่อปญหาทางพฤติกรรมลดลงแลว เราก็สามารถสอนเนื้อหาทางวิชาการใหเขาไดบาง แต
ตอนนี้ตองคอยๆ เปนคอยๆ ไป เพราะถามากเกนิไปอาจจะทําใหเกิดความเครียด และ
อาจจะมีผลตอการควบคุมอารมณ"  

( อาจารยนอย / 17 ก.พ. 43 ) 
 

            "เจดีขึน้ ไมคอยอารมณเสีย เมื่อกอนอารมณเสียมาก และชอบทํารายผูอ่ืน แตเดี๋ยวนี้ลดลงมี
เหตุผลมากขึ้น ตอไปก็หวังวาเขาจะสามารถอานออกเสียงไดเพิ่มขึ้นคะ  แตบางทีเราก็ไมคอยมีเวลา
ดูแล  ก็จะปลอยใหอาจารยชวยดแูลบาง "  

                                                ( คุณแมของเจ / 21 ก.พ. 43 )  
 

 
8. ความรวมมอืของชุมชนโรงเรียนสาธติจุฬา (ฝายประถม) ตอเด็กพิเศษ 

  
ในการใหความชวยเหลือเด็กพิเศษเพื่อใหสามารถพัฒนาตนเองไดนั้น  จะตองไดรับความ

รวมมือจากคนหลายฝาย  ไมวาจะเปน  อาจารย  ผูปกครอง  หรือแมแตเพื่อนรวมหองของเด็กพิเศษ
เอง  ดังนี้ 
  

อาจารย 
เมื่อนักเรียนเขาโครงการ  อาจารยในโครงการจะมีการสังเกตและสํารวจความพรอมของ 

เด็กพิเศษแตละคน  ถึงความพรอมในแตละดานทั้งทางดานพฤติกรรม  และทางดานวิชาการ  เพราะ
นักเรียนแตละคนมีความสามารถที่แตกตางกัน  บางคนมีความผิดปกติมากในขณะที่บางคนมีความ
ผิดปกติที่นอย 

 
“ นักเรียนในโครงการนี้  เราจะเนนการพัฒนาในแตละบุคคล  เปนรายบุคคล  ซ่ึงจะเห็นได
จากวาเรามีการแยกสอนนักเรียนเปนรายวิชา  ใครที่มีความสามารถในวิชาใดมาก  ก็จะมี
โอกาสไดเขาไปเรียนรวมกับเด็กปกติ  ในกรณีของบางคนที่ยังไมพรอมที่จะเขาเรียนรวมก็
อาจจะตองเรียนในหองพิเศษ  เพราะวาถาเราสงนักเรียนที่ยังไมพรอมเขาไปเรียนรวม  จะ 
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เปนภาระของอาจารยในชั้นเรียนปกติ  รวมถึงเพื่อนๆ คนอื่นในหองเรียน  และที่สําคัญคือ
ตัวของเด็กพิเศษเอง  เขาอาจจะไมไดอะไรเลยจากการเรียนเพราะตามเพื่อนไมทัน “ 
      ( หัวหนาโครงการ / 28 ก.พ. 43 ) 
 
ถานักเรียนในหองพิเศษไดออกไปเรียนรวม  อาจารยที่สอนในชั้นนั้นๆ  จะมีหนาที่ชวย

ติดตามผลการเรียนและพฤติกรรมตางๆ เพื่อมารายงานกับอาจารยในโครงการ  ถาเกิดปญหากับเด็ก
พิเศษที่เขาไปเรียนรวม  จะไดรับความรวมมือในการชวยกันแกปญหาระหวางอาจารยชั้นเรียนปกติ
และอาจารยในโครงการ  เพื่อที่จะแกไขไปในทิศทางเดียวกัน 

 
“ ถานักเรียนเขามาเรียนรวมในวิชาของเรา  บางทีก็ลําบากเหมือนกัน  เพราะวาถาเขารียน
ตามเพื่อนไมทัน  เราจะมัวสนใจแตเขาคนเดียวคงไมได  เพราะเด็กคนอื่นอีกตั้ง  40  คน  
ดังนั้นถาจะใหดีเด็กที่เขามาเรียนรวมตองมีความพรอมที่จะรับบทเรียนเหลานี้ไหว  เพราะ
ถามาเรียนในหองปกติก็จะสอนเหมือนสอนเด็กปกติ    แตถาเรียนเสร็จแลวมีอะไรสงสัยก็
มาถามได “ 
       อาจารยสมใจ / 13 ก.พ. 43 
     ( สอนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  หองเรียนปกติ ) 
 
“ เมื่อเด็กของโครงการเขาไปเรียนรวมแลว  เราก็จะไมไดปลอยไปเลย  เพราะช่ือของ
นักเรียนเขายังอยูในความดูแลของเรา  ดังนั้นเราจึงตองมีสวนรับผิดชอบดวย  เราตองเขาใจ
วายังไงเด็กของเราก็อาจจะมีพฤติกรรมบางอยางไมเหมือนกับเด็กปกติ  หรือความสามารถ
ก็คงไมเทากับเด็กปกติ  ดังนั้นเมื่อเด็กเขาไปเรียนรวม  ครูการศึกษาพิเศษจะตองติดตามดู
ความประพฤติ  และผลการเรียน  ซ่ึงถามีปญหาทางพฤติกรรมในหอง  ก็จะตองเรียกมาคุย
และช้ีแจงในขอปฏิบัติ  เชน  บางทีเพื่อนในหองลอ  เขาก็จะโกรธแลวก็จะรองเอะอะ
โวยวาย  เราก็ตองบอกเขาวาถามีเพื่อนคนอื่นมาวาจะตองบอกอาจารย  แทนที่จะรอง
โวยวาย  เปนตน  สวนในเรื่องบทเรียนเราจะมีการทบทวนใหหลังจากเลิกเรียนในตอนเย็น
ในสวนที่เขาไปเรียนรวมมาและกอนที่จะสอบเราก็จะมีการทบทวนใหกอนสอนเสมอ “ 
       ( อาจารยนอย / 17 ก.พ. 43 ) 
 
นอกจากการจัดการเรียนการสอนในหองแลว  เด็กพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวทิยาลัย  ยังมีโอกาสรวมกิจกรรมตางๆของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝาย
ประถม  ไมวาจะเปนกิจกรรมวันพอ  หรือการเขารวมการแสดงของระดับชั้นตางๆ  ในวันขึ้นปใหม   
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และในวันแขงขันกีฬาสี   ซ่ึงในเวลาทํากิจกรรมการแสดงหรือการแขงขันกีฬาสีที่มีการแบง
ออกเปนตามระดับชั้น  เด็กพิเศษจะถูกสงเขาไปอยูในระดับที่ตนเองมีความเหมาะสม  เพื่อจะไดมี
โอกาสรวมกิจกรรมตางๆกับเพื่อน   สวนในชวงปดเทอมอาจารยในโครงการยังมีการจัดการสอน
เสริม  ซ่ึงการสอนเสริมในชวงปดเทอม  จะเปนการฝกปฏิบัติในสิ่งที่มีประโยชนในการดํารงชีวิต  
เปนการจัดกิจกรรมทั้งหมด  ไมใชสวนของวิชาการ  เชน  การทําอาหาร  การฝกงานศิลปะ  เปนตน 

ในแตละเทอม  เด็กพิเศษยังมีโอกาสไดไปทัศนศึกษาอีกดวย  ซ่ึงในการไปทัศนศึกษานี้  
เด็กที่เขาไปเรียนรวมสามารถไปกับเพื่อนในหองที่เรียนรวมได  แตจะมีอาจารยจากโครงการไปดวย
อยางนอย  1  ทาน  และกอนปดภาคเรียนเด็กพิเศษทุกคนในโครงการทั้งที่ไดเรียนรวม  และเรยีนใน
หองพิเศษจะไดไปทัศนศึกษารวมกัน  เพื่อลองใชชีวิตอยูรวมกัน  อยางในภาคเรียนที่ผานมาไดมี
โอกาสไดไปทัศนศึกษาที่เขาเขียว 

 
“  การไปทัศนศึกษาถือวามีประโยชนสําหรับเด็กพิเศษ  เพื่อใหเขาไดสัมผัสกับความ
เปนอยูที่เขาตองใชชีวิตรวมกับผูอ่ืน  และเปนการฝกใหเขามีโอกาสไดชวยเหลือตนเอง  ซ่ึง
เปนบทเรียนที่ไดรับนอกเหนือจากหนังสือ “ 
      ( หัวหนาโครงการ / 19 ก.พ .43 ) 
 
 
ผูปกครอง 
ผูปกครองถือเปนปจจัยสําคัญมากในการชวยพัฒนาเด็กเหลานี้   เพราะเด็กเหลานี้นอกจาก

จะอยูที่โรงเรียนแลว  ผูปกครองที่บานก็มีบทบาทในการใหความชวยเหลือดวย 
 
“ ผูปกครองก็มีสวนในการชวยเหลือนักเรียนเหลานี้  อยางแรกเลยผูปกครองตองสามารถ
ยอมรับความสามารถของเด็กแตละคนได  และชวยกันคิดหาวิธีการแกปญหา  เพื่อปรบัปรงุ
ใหดีขึ้น  ซ่ึงผูปกครองกับทางโครงการตองชวยกัน  มีแนวทางปฏิบัติในแนวทางเดียวกัน  
เพราะถาปฏิบัติไปในคนละทิศทาง  เด็กเหลานี้ก็จะเกิดความสับสน  และอาจสงผลใหมี
พัฒนาการที่ชาลงได “ 
      ( หัวหนาโครงการ / 10 ก.พ. 43 ) 
 
“ ผูปกครองจะตองใหความรวมมือกับครู  เชนเม่ือเราแนะนําใหผูปกครองปฏิบัติอยางไร
กับนักเรียน  ผูปกครองนาจะทําตามและนาจะบอกผลตางๆที่เกิดขึ้นกับอาจารยในโครงการ 
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ดวย  วามีพัฒนาการเปนอยางไรบาง  เพราะเด็กเหลานี้ตองอาศัยการฝกฝน  และตองการ
การดูแลอยางใกลชิดของผูปกครอง “ 
      ( อาจารยนอย / 2 มี.ค. 43 ) 
 
โครงการการจัดการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จะ

มีการจัดประชุมระหวางผูปกครองและอาจารยในทุกภาคการศึกษา  ภาคการศึกษาละ 2  ครั้ง  หรือ
ถามีกรณีฉุกเฉินอาจจะมีการจัดประชุมนอกรอบได  แตสําหรับในสวนของอาจารยจะมีการประชุม
กันทุกเดือน ( เปนการประชุมเฉพาะอาจารยในโครงการเทานั้น )  เพื่อเปนการสรุปผลการ
ดําเนินงาน  พัฒนาการของนักเรียน  และแนวทางปฏิบัติงานตางๆ  ซ่ึงจากการสังเกตของผูวิจัย  
เวลาที่มกีารประชุมอาจารยในโครงการจะใชเวลาคอนขางนาน  คือประมาณ  16.00 – 19.00 น.  
หรือในบางครั้งอาจมากกวานั้น 

ในสวนผูปกครองที่มีความใกลชิดกับบุตร – หลาน  ที่ไดฝกปฏิบัติตามที่อาจารยใน
โครงการไดแนะนําใหก็จะเห็นพฤติกรรมตางๆที่เปล่ียนไป  ทั้งนี้ผูปกครองจะตองมีเวลาในการ
ดูแลเอาใจใสอยางสม่ําเสมอ  เชนคณุแมนองจอย  ซ่ึงเปนเด็กพิเศษที่สามารถเขาไปเรียนรวมกับเด็ก
ปกติทุกวิชาไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 

 
“ ในตอนแรกเปนหวงเขามาก  เขาไปคุยกับอาจารยในโครงการเกือบทุกวัน  ตอนแรก
ไมไดเรียนรวมเลย  อาจารยก็จะมีขอแนะนําเรา  อยางเชนตอนนั้นตองเขาไปเรียนปงปอง
รวมกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ตีลูกปงปองไมไดเลย  อาจารยแนะนําใหฝกตีทุกวัน  
พอกลับบานก็ฝกตีทุกวัน  จนในที่สุดก็สามารถตีได  พี่จะมีเวลาใหลูกทุกเย็นเพื่อทบทวน
ส่ิงตางๆที่ไดเรียนมาแลว  วันละประมาณ  1  ชั่วโมง  เพื่อจะไดเรียนตามเพื่อนไดทนั  หรือ
ถามีปญหาอะไรเกิดขึ้นกับลูก  ก็จะรีบไปปรึกษาอาจารยทันที  เดี๋ยวนี้หายหวงขึ้นมาก  
เพราะเขาคอนขางรูเร่ืองและสามารถชวยเหลือตนเองไดมากแลว “ 
      ( คุณแมนองจอย / 1 มี.ค. 43 ) 
 
การใหความชวยเหลือเด็กพิเศษแตละคน  จะมีความแตกตางกันออกไป  เพราะเด็กแตละ

คนมีความสามารถที่แตกตางกนั  ดังนั้นผูปกครองจึงตองมีวิธีการใหความชวยเหลือในดานตางๆที่
แตกตางกันตามความบกพรองของแตละคน 

 
“ โจนี้นอกจากจะมีความผิดปกติทางการเรียนรูแลว  ยังพูดไมชัด  ในชวงแรกเราจะฟงเขา
พูดไมรูเร่ืองเลย  ทางโครงการจะมีการจัดใหมีการฝกพูดโดยมีคุณหมอมาฝกใหที่โรงเรียน
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ในวันเสาร  เราจะพาเขามาฝกพูดทุกครั้ง  ตอนนี้พูดไดคลองแลวจะมีบางคําที่ยังไมชัด  ก็
คงจะยังใหเขามาฝกตอไป “ 
       ( คุณแมโจ / 29 ก.พ. 43 ) 
 
“  จอยเปนเด็กที่ยังไมคอยมีสมาธิทางการเรียน  ปดเทอมที่ผานมาพี่จึงพาเขาไปฝกนั่งสมาธิ
เปนแบบนั่งวิปสนา  เพื่อที่จะฝกสมาธิเขา  ในชวงแรกนั่งไมไดเลย  แตพอพาไปฝกตอเนือ่ง
เขาก็สามารถนั่งไดนาน ขึ้น  สมาธิในการทํางานก็ดีขึ้น  ใจเย็นลงดวย  แตบางครั้งพี่ไมคอย
มีเวลา  จึงไมคอยไดมีโอกาสสอนลูกเทาไร  เลยตัดสินใจจางอาจารยพิเศษมาชวยสอนให
ในตอนเย็น “ 
      ( คุณแมนองจอย / 29 ก.พ. 43 ) 
 
เพื่อน 
เด็กพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จะมีเพื่อนที่เปนเด็ก

ปกติ  เนื่องจากเขาไดเรียนรวมกับเด็กปกติ  และเด็กพิเศษที่เรียนในหองพิเศษดวยกัน  ซ่ึงการ
ชวยเหลือของเด็กพิเศษกับเด็กปกติจะมีลักษณะที่คลายคลึงกัน  แตเด็กปกติจะมีสวนชวยเหลือใน
เร่ืองของวิชาการมากกวา  จากตัวอยาง 

 
ฟา  เปนนักเรียนปกติระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ที่มีเพื่อนเด็กพิเศษเขามาเรียนรวม   
“  หนูจะนั่งขางจิ๊บเขา  เขาก็จะเฉยๆ  เหมือนเด็กปกติทั่วไป  แตเขาจะเรียนไมคอยรูเร่ือง  
ทํางานที่อาจารยส่ังไมคอยได  บางทีหนูก็จะชวยบอกเขา  หรืออยางบางครั้งถามีเพื่อนผูชาย
มาลอเขา  หนูก็จะชวยไปบอกอาจารยใหคะ “ 
          ( ฟา / 8 ก.พ. 43 ) 
 
ฝน  เปนนักเรียนปกติระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ที่มีเพื่อนเด็กพิเศษเขามาเรียนรวม 
“  พี่เขามาเรียนรวมเพียงวิชาเดียว  คือวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต  อาจารยบอกวาพี่มี
อายุมากกวาเรา  แตเขามีปญหาทางการเรียนเลยตองมาอยูหองเดียวกับเรา  เราจะตอง
ชวยเหลือและดูแลเขา  ตอนแรกพี่เขามาพวกเราก็ไมไดคิดอะไร  แตมีบางครั้งที่พี่เขาชอบ
พูดคนเดียว  แบบพูดกับตัวเอง  แลวพี่เขาไมคอยชอบทํางานที่อาจารยส่ัง  หนูก็จะคอยบอก
ใหพี่เขาทํา  หรือบางครั้งที่หนูทําเสร็จแลวอาจารยก็จะใหหนูคอยดูพี่เขาทํางาน “ 
       ( ฝน / 8 ก.พ. 43 ) 
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แตจากการสังเกตถาเปนในหองพิเศษ  ซ่ึงเปนความสัมพันธระหวางเด็กพิเศษกับเด็กพิเศษ
ดวยกัน  พบวา  ผูที่มีอายุมากกวาจะทําตัวเปนพี่ของนองๆ  คอยใหความชวยเหลือ  ถาเกิดรุนนอง
คนไหนทําไมไดก็จะเขาไปชวย  เชน  จอยชวยจิ๊บเปดกระติกน้ํา  จอมชวยจุนพับกระดาษ  การอยู
รวมกันจะออกมาในรูปแบบของพี่นอง  ซ่ึงตางจากหองปกติ  เพราะอยางจอมซึ่งเปนพี่ใหญของเด็ก
ในหองพิเศษเมื่ออยูในหองพิเศษจะตองดูแลนองๆ  แตเมื่อมาอยูในหองปกติเด็กปกติจะชวยกันดูแล
และชวยเหลือจอม  ทั้งๆที่เด็กปกติมีอายุนอยกวา 

 
 
9. ความสุขในการเรียน 
 
เนื่องจากเด็กพิเศษของโรงเรยีนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  ตองเรียน 

ใน  2  แบบ  คือในหองเรียนปกติและในหองพิเศษ  ซ่ึงความคิดเห็นในการเรียนของเด็กที่มีโอกาส
เขาไปเรียนรวม  กับเด็กที่เรียนในหองพิเศษมีดังนี้ 

กรณีที่นักเรียนไดมีโอกาสเขาไปเรียนรวม 
 
“ หนูชอบเรียนหองโนน  ( หองพิเศษ )  มีเพื่อนแยะ  หองนี้มีเพื่อนนอย “ 
        ( จอย  24 ก.พ. 43 ) 
 
เมื่อผูวิจัยฟงขอความดังกลาว  แสดงวาแมวาในหองพิเศษมีนักเรียนเพียงแค 11  คน  

ในขณะที่ในหองปกติมีนักเรียนเกือบ  40  คน  แตเด็กพิเศษมีความรูสึกวา  เพื่อนในหองพิเศษมี
มากกวา  เพราะเด็กพิเศษจะสนิทกับเด็กในหองพิเศษมากกวา  คือทุกคนที่อยูในหองพิเศษจะสนิท
สนมกัน  และอยูรวมกันมานาน  แตเพื่อนในหองปกติแมจะมีจํานวนมาก  แตเด็กพิเศษจะสนิทกับ
เด็กปกติเพียง  4 – 5  คน 

แตในขณะที่จอยซ่ึงเปนเด็กพิเศษที่มีโอกาสเขาไปเรียนรวมในทุกวิชา  ก็จะมีความสนิทกับ
นักเรียนในหองปกติมากกวาเด็กในหองพิเศษ 

 
“  ชอบมาโรงเรียน  ชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร  แตไมคอยชอบวิชาศิลปะ  กับพละ  เวลาพกั
กลางวันจะชอบขึ้นไปเลนคอมพิวเตอรที่หองสมุดกับเพื่อน ( โดยสวนใหญจะเปนเพื่อนใน
หองเรียนปกติ ) “ 
       ( จอย  23 ก.พ. 43 ) 
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และผูวิจัยยังสังเกตพบวา  แมวาจะเปนชวงเวลาพัก  หรือในตอนเย็นหลังเลิกเรียน  จอย
มักจะอยูกับเพื่อนหองปกติ  มากกวาเพื่อนในหองพิเศษ 

สําหรับเด็กพิเศษคนอื่นๆ โดยสวนใหญจะชอบมาโรงเรียน จากนักเรียนในโครงการ 11 
คน 
นักเรียน  9  คนชอบมาโรงเรียน  แตมีเพียง  2  คนท่ีไมชอบมาโรงเรียนเนื่องจากไมอยากตื่นเชา  
และไมอยากทําการบาน 
 

“  ชอบมาโรงเรียน  อยูบานไมมีเพื่อน  ชอบเรียนวิชาดนตรี  และชอบรําสนุกดี  แตวิชาที่
ไมคอยชอบคือ  ภาษาไทย “ 

        ( จุน / 22 ก.พ. 43 ) 
 
 “ มาโรงเรียนไดเลนกับเพื่อน ๆ  ชอบเรียนพับกระดาษคะ “ 
        ( จอย / 22 ก.พ. 43 ) 
  

“ บางทีไมอยากมาโรงเรียนไมอยากตื่นเชา  ถาอยูบานจะไดดูทีวีทั้งวัน “ 
        ( เจ / 28 ก.พ. 43 ) 
  

“ โดยสวนใหญเด็กจะชอบเรียนในวิชาที่ตนเองถนัดและสามารถทําไดดี  เชน  ถารําไทยได
ก็จะชอบวิชานาฏศิลป  เหมือนจุน  พอจุนอานหนังสือไมออกก็เลยไมชอบวิชาภาษาไทย  
สวนในเรื่องของการมาเรียนของนักเรียน  เราใชเกณฑเดียวกับเด็กปกติ  คือตองมีเวลาเรียน
ไมนอยกวา  80  %  แตเด็กในโครงการสวนใหญจะมีเวลาเรียนมากกวา  80 %  อยูแลว  ถา
คนไหนไมมาหรือไมสบาย  ผูปกครองจะโทรศัพทมาแจงใหทราบทุกครั้ง “ 

        ( อาจารยนอย / 3 ก.พ. 43 ) 
 
 ส่ิงที่นาสนใจอีกประการหนึ่งที่ผูวิจัยสังเกตเห็น  พบวาถาวันไหนมีกิจกรรมของโรงเรียนที่
เด็กพิเศษมีสวนรวมดวย  เด็กพิเศษจะมาเชาดวยทาทางที่ยิ้มแยม  แจมใส  เชน  วันปใหม  และใน
วันที่มีกิจกรรมการแขงขันกีฬาสี  เปนตน 
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10. ความคิดเห็นตอโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ฝายประถม 
 
 ความคิดเห็นตอโครงการและเด็กในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  ฝายประถมนี้  ผูวิจัยจะขอแบงออกเปน  ฝายอาจารย  นักเรียน  และผูปกครอง 
  

อาจารย 
 ในการจัดการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  เร่ิมมาจาก
เปนโครงการทดลองของอาจารยภาควิชาจิตวิทยาการศึกษา  เพื่อจัดรูปแบบการเรียนการสอนที่
เหมาะสมใหกับเด็กพิเศษ  และในการจัดตั้งโครงการในครั้งนี้เปนการจัดกลุมขนาดเล็ก  คอนขางอยู
ในความใกลชิดระหวางครูกับนักเรียน  อยางในปจจุบันมีนักเรียนในโครงการจํานวน  11  คน  และ
มีครูการศึกษาพิเศษที่คอยใหการดูแลและใหความชวยเหลือ  3  คน 
 

“ เราจัดทําโครงการขนาดไมใหญมาก  เราพยายามใหเด็กกับอาจารยมีสัดสวนที่เหมาะสม  
คือจะพยายามจัดใหครูการศึกษาพิเศษ  1  คน  ดูแลนักเรียนไมเกิน  4  คน  อยางในป
การศึกษาหนามีนักเรียนรอเขาประมาณ  10  คน  เรารับไดไมหมด  อยาลืมวาตอนนี้ใน
โครงการมีนักเรียนจํานวน  11  คนแลว  ซ่ึงทั้ง  11  คนนี้ก็ยังตองอยูกับเราในปการศึกษา
หนา  ถาเรารับคนเพิ่มมากจํานวนครูคงไมพอ  บางที่อาจจะตองมีการรับอาจารยเขา
โครงการเพิ่ม  และตอนนี้ทางโครงการกําลังเตรียมตัวรับสถานการณ  เพราะจะตองมี
นักเรียนบางคนตองไปเรียนที่ฝายมัธยม  ครูอาจจะตองมีการวางแผนติดตามไปดูแลให
ความชวยเหลือ  และคอยประสานงานกับอาจารยฝายมัธยมศึกษา “ 

       ( หัวหนาโครงการ / 7 ก.พ. 43 ) 
 
 การเรียนรวมแบบของสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  จะตองไดรับความรวมมือจาก
อาจารยหลายฝายเพราะเด็กพิเศษจะออกมาเรียนรวมกับนักเรียนปกติคอนขางมาก  เพราะเรา
สามารถแยกเรียนเปนรายวิชา  วิชาใดที่เด็กพิเศษมีความสามารถมาก  ก็จะมีโอกาสออกไปเรียนรวม
วิชานั้นเร็วกวานักเรียนคนอื่น  ซ่ึงบางครั้งเด็กเหลานี้ก็ทําไดดีในการเรียนรวม 
 

“ จุนมาเรียนรวมในวิชานาฏศิลป  จะเห็นไดวาเขามีพัฒนาการมากขึ้น  เดี๋ยวนี้กลา
แสดงออกมากขึ้น  เมื่อกอนยังมีการเขินอายบางไมยอมทํา  แตเขามีความตั้งใจสูง  บางทีมี 
 



 139

ความตั้งใจกวาเด็กปกติบางคนอีก  อาจจะเปนเพราะบางครั้งวิชานี้นักเรียนชอบมากกวา
วิชาที่เปนวิชาการ “ 

       ( อาจารยจิ๋ม / 16 ก.พ. 43 ) 
 
 แตในบางวิชาที่สงนักเรียนเขาเรียนรวมบางครั้งก็มีปญหา  เนื่องจากเด็กพิเศษตามเพื่อนคน
อ่ืนๆไมทัน  ทําใหมีผลการเรียนต่ํา 
 

“ จิ๊บเปนเด็กพิเศษที่เขามาเรยีนรวมกับเด็กปกติ  ปญหาพฤติกรรมไมมีอะไรที่นาเปนหวง
นะ  จะมีก็แตการเรียนเขาตามเพื่อนไมทันในวิชาภาษาไทย  และวิชาคณิตศาสตร  แต
ตอนนี้อาจารยในหองพิเศษกําลังชวยกันแก  คือพยายามทบทวนใหหลังเลิกเรียน  การได
เรียนรวมก็ดีนะเด็กสามารถฝกปรับตัวใหเขากับสงัคมปกติได “ 

       อาจารยใจ  สอนหองปกติระดับ ป.2 
        ( 27 ม.ค. 43 ) 

 
สวนความคิดเห็นของอาจารยทานอื่นในการเรียนรวมนี้  สวนใหญเห็นวาเด็กพิเศษบางคน

ก็สามารถเขามาเรียนรวมกับเด็กปกติได  แตยังตองไดรับความรวมมือกับอาจารยในโครงการใน
การชวยเหลือดูแลอยางใกลชิด 
 

“ เมื่อเด็กเขามาเรียนรวมกับเด็กปกติ  พี่วาอยางแรกที่เด็กเหลานี้จะไดคือ  พัฒนาการทาง
สังคม  แตในดานของการเรียนจะตองพยายามมากขึ้นกวาเด็กปกติ  ซ่ึงถาไดรับการทบทวน
ทุกครั้งหลังจากที่ไปเรียนรวมแลวปญหาตางๆ  ก็คงจะลดลงบาง “ 

        ( อาจารยพร / 17 ม.ค. 43 ) 
 
  

นักเรียน 
 นักเรียนปกติมีโอกาสไดรูจักกับเด็กพิเศษมากกวาโรงเรียนพญาไท  เนื่องจากเด็กพิเศษจะมี
การแยกออกไปเรียนตามรายวิชา  ซ่ึงเด็กปกติสวนใหญจะยอมรับเด็กพิเศษเหลานี้  และคิดวา
สามารถพัฒนาการได 
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 “ คิดวาเขาก็ไมไดแตกตางกวาเราเทาไรนะ  อาจจะเรียนไดชาบาง  แตอยางพี่ที่
เรียนรวมดวย  เขาก็สามารถทําขอสอบไดไมตกนะ  เพียงแตคะแนนอาจจะนอยไปบาง  แต
บางทีนะเขายังทําคะแนนไดมากกวาที่เปนเด็กปกติบางคนอีก “ 

        ( ขิง / 31 ม.ค. 43 ) 
 
 เด็กพิเศษที่อยูในโครงการชั้น 3 เห็นแลวก็ไมเห็นแตกตางจากเราเทาไรเลย  มีบางครั้งที่เขา
ชอบพูดคนเดียว  หรือชอบทําเสียงเอะอะโวยวาย  แตในวิชาการคิดวาถาเขาพยายามเขาก็คงจะเรียน
ไดเหมือนเรา  แตอาจจะชากวาพวกเราเทานั้นเอง “ 
                  ( นอย / 20 ม.ค. 43 ) 

 
ผูปกครอง 

 ผูปกครองสวนใหญของนักเรียนในโครงการเปนผูที่มีฐานะคอนขางดี  เนื่องจากคาเทอม
ในแตละเทอมคอนขางสูง  เพราะฉะนั้นผูปกครองจึงมีความพรอมทางดานการเงิน  ผูปกครองจึง
อยากใหโครงการชวยดูแล  และชวยในการพัฒนาทางดานสังคม  และการเรียนเปนหลักสําคัญ  โดย
ไมคอยคํานึงถึงรายจาย  เชน  หองพิเศษเปนหองเรียนเดียวในโรงเรียนที่มีการติดเครื่องปรับอากาศ  
ซ่ึงคาใชจายทั้งหมดผูปกครองของนักเรียนในโครงการเปนผูจาย  ทั้งคาเครื่องปรับอากาศ  และคา
ไฟดวย 
 

“ ที่สงลูกเขามาเรียนในโรงเรียนสาธิตทราบวาคาเลาเรียนแพงเหมือนกัน  แตมั่นใจใน
โรงเรียน  และคิดวาถาลูกมาเรียนที่นี่คงไมตองหวงอะไร “ 

        ( คุณแมเจ / 24 ก.พ. 43 ) 
 

“ ที่เขามาเรียนในโครงการนี้เพราะโรงเรียนเกาแนะนํามา  คือนองจิมเขาเรียนในโรงเรียน
อนุบาลสําหรับเด็กพิเศษและพอจะเขาชั้นประถมศึกษา  ครูที่โรงเรียนอนุบาลจึงแนะนํามา  
ตอนนั้นคุณหมอที่โรงพยาบาลก็แนะนํามาดวยคะ  ตอนแรกก็หวงวาจะเขาไมได  เพราะเรา
ไมใชบุคลากรจุฬา ฯ “ 

         ( คุณแมจุบ  /  28 ก.พ. 43 ) 
 
 จะเห็นไดวาโดยสวนใหญผูปกครองของนักเรียนในโครงการการเรียนรวมนี้มีความ
คาดหวังสูงในการจัดการเรียนการสอน  ดังนั้นหลังจากที่ไดเขามาเรียนในโครงการผูปกครองสวน
ใหญมีความพอใจในการจัดการเรียนการสอนของโครงการนี้ 
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“ รูสึกพอใจมากคะที่ไดใหลูกมาเรียนรวมในโครงการ  เพราะอาจารยมีความเอาใจใสอยาง
ใกลชิดมาก  อยางวันไหนที่ลูกลืมของอะไร  ครูก็จะมีการเขียนบอกตลอด  หรือถาวันไหน
จะมีการสอบอาจารยในโครงการก็จะโทรไปเตือนบาง “ 

         ( คุณแมจอย / 23 ก.พ. 43 ) 
 

“เมื่อเรียนในโครงการมาระยะหนึ่ง  เห็นพฤติกรรมที่พัฒนาของลูกอยางชัดเจนเลย  
สามารถพูดจากันรูเรื่องมีเหตุมีผล  ไมเหมือนเมื่อกอนถาไมไดอะไรก็จะโวยวายตลอด  
และก็กลาพูดกับคนแปลกหนามากขึ้น  สวนในเรื่องของการเรียนที่เปนวิชาการก็สามารถ 
อานเขียนไดดีขึ้น  แตเราก็เขาใจวาเราจะใหรวดเร็วเหมือนกับเด็กปกตินั้นเปนไปไมได “ 

        ( คุณแมจุน / 18 ก.พ. 43 ) 
 
โดยสวนรวมที่ผูวิจัยไดมีโอกาสคุยกับผูปกครอง   ทุกคนพูดเปนเสียงเดียวกันวาพอใจกับ

โครงการ  เด็กพิเศษมีพัฒนาการที่ดีขึ้น  อยางจะเห็นไดชัดในดานของพัฒนาการทางพฤติกรรม  แต
ในดานของวิชาการยังตองมีการพัฒนาที่ตอเนื่องตอไปอีก 

จากการประเมินจะพบวาโครงการการเรียนรวมของทั้ง 2 โรงเรียนมีรูปแบบที่แตกตางกัน  
โรงเรียนพญาไทมีแนวนโยบายสงเด็กพิเศษเขาเรียนรวมกับเด็กปกติทุกรายวิชา  แตในทางปฏิบัติ
ตั้งแตเร่ิมโครงการมายังไมมีเด็กพิเศษคนใดมีโอกาสเขาเรียนรวมในหองปกติเลย  เพราะเมื่อมีการ
ทดลองสงเด็กพิเศษเขาเรียนหองปกติ  ครูปกติไมไดใหโอกาสแกเด็กพิเศษอยางเต็มที่  ยังมีการกีด
กันเด็กพิเศษอยูบาง  เนื่องจากเมื่อสงเด็กพิเศษเหลานี้เขาเรียนรวมจะเปนภาระของครูหองปกติ  ครู
หองเรียนปกติจึงไมคอยใหความรวมมือในการเปดโอกาสใหเด็กพิเศษเขาไปเรียนรวม 

สวนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม เนนการปฏิบัติตามแนวนโยบาย
สงเด็กพิเศษเขาเรียนรวม  โดยใหเรียนรวมเปนรายวิชา  และเมื่อสงเด็กพิเศษเขาเรียนรวมครู
การศึกษาพิเศษตองทําหนาที่ดูแลอยางใกลชิดมากขึ้น  คอยติดตามการเรียน  และงานตางๆที่มีใน
หองเรียนปกติ  ไมไดปลอยใหเปนภาระของครูช้ันเรียนปกติเพียงผูเดียว  จึงทําใหการสงเด็กพิเศษ
เขาเรียนรวมไมมีปญหาในการกีดกันที่จะสงเด็กพิเศษเขาเรียนรวม 

ดังนั้นผูวิจัยจึงของสรุปแนวนโยบายในการจัดโครงการการเรียนรวม  และผลการ
ปฏิบัติงานจริงในปการศึกษาของทั้ง  2  โรงเรียนดังแผนภาพตอไปนี้ 
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นโยบายโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท 
 

กระทรวงศึกษาธิการ 

โรงเรียนพญาไท 

รับสมัครเด็กพิเศษ โครงการการเรียนรวม 

คัดเลือกเด็กพิเศษ 

หองพิเศษ ป.1 

หองพิเศษ ป.2 

หองพิเศษ ป.4 

หองปกติ ป.2 

หองพิเศษ ป.3 

หองพิเศษ ป.6 

หองพิเศษ ป.5 

หองปกติ ป.1 

หองปกติ ป.6 

หองปกติ ป.5 

หองปกติ ป. 4 

หองปกติ ป.3 
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การปฏิบัติในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท (ป 2542) 
 
 กระทรวงศึกษาธิการ 

โรงเรียนพญาไท 

รับสมัครเด็กพิเศษ โครงการการเรียนรวม 

คัดเลือกเด็กพิเศษ 

หองพิเศษ ป.1 

หองพิเศษ ป.2 

หองพิเศษ ป.4 

หองปกติ ป.2 

หองพิเศษ ป.3 

หองพิเศษ ป.6 

หองพิเศษ ป.5 

หองปกติ ป.1 

หองปกติ ป.6 

หองปกติ ป.5 

หองปกติ ป. 4 

หองปกติ ป.3 
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นโยบายโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 

 
 
 
 
 
 
 
 

อาจารยในโรงเรียน อาจารยทางจิตวิทยา
การศึกษา 

โครงการการเรียนรวม 

คัดเลือกนักเรียน หองพิเศษ หองปกติ ป.1 

หองปกติ ป.6 หองปกติ ป.5 หองปกติ ป.4 

หองปกติ ป.3 

หองปกติ ป.2 

รับสมัครเด็กพิเศษ 
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การปฏิบัติของโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   
ฝายประถม (ป 2542) 

 
 
 
 
 
 
 

อาจารยในโรงเรียน อาจารยทางจิตวิทยา 
การศึกษา 

โครงการการเรียนรวม 

คัดเลือกนักเรียน หองพิเศษ 
หองปกติ ป.1 

หองปกติ ป.6 
หองปกติ ป.5 
(2คน) ป.5/1 (ช) 
          ป.5/6 (ช ) 

หองปกติ ป.4 
(1คน) ป.4/3 (ช ) 

หองปกติ ป.3 
(2คน) ป.3/6 (ญ,ช) 

หองปกติ ป.2 
( 2 คน) ป.2/2 (ญ) 
            ป.2/6 (ช ) 

รับสมัครเด็กพิเศษ 
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บทท่ี  5 

 
สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผลการวิจัย  และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้มุงประเมินโครงการการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ      ของ 
โรงเรียนพญาไท      และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม โดยใชการประเมินเชิง
ธรรมชาติแบบมีสวนรวม  ในการประเมินครั้งนี้     ผูวิจัยเลือกศึกษาโรงเรียนที่มีความพรอมในการ
จัดการเรียนรวม ทั้งในดานบุคลากร สถานที่ และอุปกรณการเรียนการสอน  โดยไดแบงการศึกษา
ออกเปน 2 ระยะ คือ การศึกษากอนลงภาคสนาม และการศึกษาในภาคสนาม  
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการประเมินครั้งนี้  ผูวิจัยใชการสังเกตแบบมีสวนรวม (paticipant  
observation)  การสัมภาษณแบบมีโครงสราง (structured  interview)  และการสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง  
(unstructured  interview)  รวมถึงการวิเคราะหเอกสาร (document  analysis)  ผูวิจัยเก็บขอมูลภาคสนามดวย
ตนเอง  สวมบทบาทเปนครูในโรงเรียนเปนระยะเวลาทั้งสิ้น  5  เดือน 

 
สรุปผลการวิจัย 
  

ในการจัดโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  ผูวิจัยของสรุปผลการวิจัย  โดยแยกเปนแตละโรงเรียน  ตาม
หัวขอดังตอไปนี้ 

1.  ความเปนมาของโครงการ 
 2.  กระบวนการรับเด็กพิเศษเขาโครงการ 
 3.  การใหความรวมมือ  และขอคิดเห็นของอาจารย  นักเรียน  และผูปกครองตอโครงการ 
 4.  ความพรอมในการจัดโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษ 
 5.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 6.  พัฒนาการของเด็กพิเศษ 
 7.  ผลของการดําเนินโครงการตอเด็กพิเศษ  และผูเกี่ยวของ 
 ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
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1.  ความเปนมาของโครงการการเรียนรวม 
โรงเรียนพญาไท 

 โรงเรียนพญาไทไดจัดตั้งโครงการการเรียนรวมจากการริเริ่มของกระทรวงศึกษาธิการตั่งแต พ.ศ. 
2516 ซ่ึงในตอนแรกเด็กที่เขาโครงการจะมีการรับสมัครมาจากกองการศึกษาพิเศษ เพื่อเปดโอกาสใหเด็ก
พิเศษไดมีโอกาสอยูในสังคมรวมกับคนปกติ  ในปจจุบันโรงเรียนพญาไทสามารถรับสมัครเด็กพิเศษที่จะเขา
รวมโครงการเอง  โดยไมตองผานกองการศึกษาพิเศษ  หรือสํานักคณะกรรมการการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานครแลว  เนื่องจากมีการทดลองปฏิบัติการมานาน  และเปนโรงเรียนที่รูจักของคนโดยทั่วไป  
ซ่ึงนโยบายในการจัดโครงการเรียนรวม  เพื่อใหเด็กพิเศษสามารถชวยเหลือตนเองได  ไมเปนภาระของผูอ่ืน 
 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม 
 โครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จัดตั้งขึ้นมาจาก  
การตระหนักถึงปญหาของอาจารยในโรงเรียนที่มีเด็กพิเศษเขามาเรียนปะปนกับเด็กปกติ รวมถึงเด็กพิเศษที่
ไมไดพัฒนาตนเอง  เมื่อตองเขาไปเรียนกับเด็กปกติโดยขาดการพัฒนาที่ถูกตอง จึงไดมีการปรึกษากับ
อาจารยภาคจิตวิทยาถึงแนวทางในการแกไข  ดังนั้นทางโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  
และอาจารยภาคจิตวิทยารวมมือกันจัดตั้งเปนโครงการทดลองในการสอนเด็กพิเศษขึ้น ซ่ึงสามารถแกปญหา
ดังกลาวได  และไดดําเนินการมาจนถึงปจจุบัน  โดยเนนใหเด็กพิเศษสามารพัฒนาตนเองไดเต็มศักยภาพ  
และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมได 
 
2.  กระบวนการรับเด็กพิเศษเขาโครงการการเรียนรวม 
 โรงเรียนพญาไท 

ในการคัดเลือกเด็กพิเศษเขาโครงการ  ทางโรงเรียนจะประกาศรับสมัครเด็กพิเศษในชวงเดือน
พฤศจิกายน  โดยเด็กพิเศษที่จะสมัครตองมีคุณสมบัติดังนี้ 

1.  ระดับสติปญญา  เฉลี่ยระหวาง  70 – 90  สําหรับระดับเรียนชา  และไมต่ํากวาระดับ  50  สําหรับ
เด็กปญญาออน 

2.  ไดรับการเตรียมความพรอมมากอน 
3.  ไมมีความพิการซ้ําซอน 
4.  ชวยเหลือตนเองได 
หลังจากนั้นจะดําเนินการสอบคัดเลือกนักเรียน  โดยการทดสอบไอคิว (ซ่ึงบางคนอาจจะเอาผลการ

ทดสอบที่มีอยูแลวมายื่นกับทางโรงเรียนก็ได)  และการสัมภาษณเด็กพิเศษ  ถาเด็กพิเศษที่ผานการทดสอบ
ไอคิวและการสัมภาษณจะไดเขาศึกษาในหองพิเศษในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1   
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แตจากการสังเกตพบวาเด็กพิเศษที่เขารวมโครงการในปที่ผานมา (พ.ศ. 2542) มีเด็กนักเรียนที่มีไอ
คิวนอยกวา  50  จํานวน 2 คน  มีเด็กพิการซ้ําซอนคือมีความบกพรองทางการเรียนรู  และมีความบกพรอง
ทางกลามเนื้ออีกจํานวน 1  คน  ซ่ึงทาํใหเห็นวากระบวนการในการคัดเลือกเด็กพิเศษเขาโครงการมีความ
ยืดหยุน  ในปจจุบันนี้มีนักเรียนในโครงการทั้งสิ้น  58  คน เปนนักเรียนหญิง  28  คน  เปนนักเรียนชาย  30  
คน 

 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
เด็กพิเศษที่จะสมัครเขาโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จะตองมี
คุณ 

สมบัติในการสมัครดังนี้ 
 1.  ระดับสติปญญาเฉลี่ย  70 – 90  ซ่ึงเปนระดับของเด็กที่มีสติปญญาชา  บกพรองทางการเรียนรู  
แตจะไมรับนักเรียนที่เปนปญญาออน 
 2.  ไมมีความพิการซ้ําซอน 
 3.  สามารถชวยเหลือตนเองได 

ซ่ึงในการรับสมัครจะแบงนักเรียนออกเปน  2  ประเภท  คือ   
1. บุตรของบุคคลภายนอก  ซ่ึงจะตองทําการทดสอบไอคิว  และตองผานการสัมภาษณจาก

นักจิตวิทยา  ผูที่ผานการทดสอบไอคิวและการสัมภาษณจึงจะเขาเรียนในโครงการได 
 2.บุตรของบุคลากรจุฬา ฯ  ซ่ึงในกรณีของบุตรบุคลากรจุฬาจะพิจารณาจากคุณสมบัติดังกลาว
ขางตนแลวสามารถเขาเรียนในโครงการโดยไมตองผานกระบวนการทดสอบ 
 ในการรับเด็กพิเศษเขาในโครงการนี้ไมไดมีการแบงนักเรียนเปนระดับชั้น  เพราะโครงการของ
โรงเรียนสาธิตจุฬางกรณมหาวิทยาลัยเนนในการศึกษาเปนรายบุคคล  และในการรับเด็กเขาโครงการอีก
ประการหนึ่งที่ผูวิจัยพบ  คือ ในกรณีที่เด็กนักเรียนที่เรียนหองปกติแลวมาพบตอนหลังวามีความบกพรอง
ทางการเรียนรู  ทางโรงเรียนจะพิจารณาใหเด็กคนนั้นเขารวมโครงการของเด็กพิเศษโดยไดรับความ
เห็นชอบจากผูปกครอง  ในปจจุบันมีเด็กพิเศษในโครงการจํานวน  11  คน  เปนบุตรบุคลากร  5  คน  
บุคคลภายนอก  6 คนเปนนักเรียนหญิง  2  คน  เปนนักเรียนชาย  9  คน  เนื่องจากในการเรียนการสอนเนน
การเรียนเปนรายบุคคล  และสงเขาเรียนรวม  ดังนั้นอัตราสวนของเพศหญิงและเพศชาย  จึงไมมีผลในการ
เรียนการสอน  เพราะเมื่อสงเขาเรียนรวมในหองเรียนแตละหอง  จะมีอัตราสวนของนักเรียนหญิงและ
นักเรียนชายในจํานวนที่ใกลเคียงกัน   
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3.  การใหความรวมมือและความคิดเห็นของอาจารย  นักเรียน  และผูปกครอง 
โรงเรียนพญาไท 
ครู 
ครูที่มีบทบาทในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  จะเปนผูที่สอนในหองพิเศษ  เพราะ 

เด็กพิเศษไมไดมีโอกาสเรียนรวมกับเด็กปกติในหองเรียนปกติ  ซ่ึงโดยสวนใหญแลวครูในหองพิเศษที่ดูแล
เด็กพิเศษจะมีความคิดวา  เด็กเหลานี้สามารถที่จะพัฒนาตนเองไดเหมือนกับเด็กปกติ  แตเนื่องจากเด็กพิเศษ
ที่อยูในหองแตละหอง  มีความบกพรองที่แตกตางกัน  ทําใหบางครั้งทําใหเกิดปญหาในการเรียนการสอน  
สําหรับครูในหองปกติมีความคิดวา  เด็กพิเศษสามารถพัฒนาได  ซ่ึงในหองพิเศษนาจะพัฒนาไดดีกวาหอง
ปกติ  เนื่องจากถาเด็กพิเศษมาเรียนหองปกติจะเรยีนไมทันเพื่อนคนอื่น 

เพื่อน 
เพื่อนของเด็กพิเศษจะเปนเด็กพิเศษดวยกัน    เนื่องจากสวนใหญเด็กพิเศษจะเรียนในหองพิเศษ 

ไมมีโอกาสไดเขาไปเรียนรวมในหองปกติ  ดังนั้นความสัมพันธในการชวยเหลือ  พึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน  
จึงเปนในรูปแบบของเด็กพิเศษกับเด็กพิเศษมากกวาเด็กพิเศษกับเด็กปกติ 

ผูปกครอง 
โดยสวนใหญผูปกครองของเด็กพิเศษในโรงเรียนพญาไท  จะเปนผูที่อาศัยอยูในละแวกโรงเรียน  มี 

ทั้งชาวบานที่มีฐานะปานกลาง  หรือที่มีฐานะดีจะมาจากการประกอบอาชีพคาขาย   การทํางานบริษัท  ซ่ึง
บางครั้งยังขาดความรูในการเลี้ยงดูเด็กพิเศษเหลานี้ใหถูกตอง  ตองอาศัยคําแนะนําจากครูในโครงการ  มี
ผูปกครองเพียง 6 ทานที่ประกอบอาชีพแพทย  จากการสังเกตพบวา  ผูปกครองโดยสวนใหญขาดเวลาใน
การอบรมเด็กพิเศษ  เวลาที่ทางโครงการมีการเชิญประชุมผูปกครองมักติดธุระเสมอ  หรือในบางครั้งที่ครู
ประจําชั้นเด็กพิเศษเชิญผูปกครองพบ  เพื่อรวมมือกันแกไขปญหาที่เกิดขึ้นกับเด็กพิเศษผูปกครองจะไมมา
พบ  ทําใหการชวยเหลือเด็กพิเศษไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร 
 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
อาจารย 
อาจารยในหองปกติมีโอกาสไดสอนเด็กพิเศษ  เนื่องจากเด็กพิเศษจะออกไปเรียนรวมกับเด็กปกติ 

เปนรายวิชา  ซ่ึงอาจารยในชั้นเรียนปกติมีความคิดเห็นวา  เด็กพิเศษสามารถพัฒนาได  และเต็มใจใหเขามา
เรียนรวมในหองเรียนปกติ  ซ่ึงจะมีปญหาในการเรียนเหมือนกัน  ดังนั้นอาจารยในโครงการจะตองเขามา
ชวยเหลือเด็กพิเศษที่สวเขาเรียนรวมเหลานี้  เพราะจะปลอยใหเปนภาระของอาจารยในหองเรียนปกติไมได  
เพราะอาจารยจะไมมีเวลาเพียงพอ  จะตองดูแลนักเรียนในหองคนอื่นๆ  ที่เปนเด็กปกติอีกประมาณ  40  คน 
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เพื่อน 
เด็กพิเศษกับเด็กปกติมีโอกาสไดทําความรูจักกัน  เพราะเด็กพิเศษเกือบทุกคนจะไดเขาไปเรียนใน 

หองปกติอยางนอย  1  วิชา  จะมีเพียงเด็กพิเศษ  2  คนเทานั้นที่ไมไดเขามาเรียนรวม  ความสัมพันธระหวาง
เด็กพิเศษกับเด็กพิเศษจะมีมากกวาเด็กปกติ  เนื่องจากวิชาที่เรียนกับเด็กพิเศษ  มมีากกวาวิชาที่เด็กพิเศษเรียน
กับเด็กปกติ  แตสําหรับเด็กพิเศษที่เขาไปเรียนรวมกับเด็กปกติทุกวิชา (เต็มเวลา)  จะสนิทกับเด็กปกติ
มากกวาเด็กพิเศษ  ซ่ึงเปนการฝกเด็กพิเศษใหไดมีโอกาสใชชีวิตรวมกับสังคมปกติมากที่สุด 

ผูปกครอง 
ผูปกครองโดยสวนใหญของโครงการการเรียนรวมโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยจะเปน

บุคลากรภายในจุฬา ลงกรณมหาวิทยาลัย  ซ่ึงมีเวลาเลี้ยงดู  ในการจัดการประชุมหารือปรึกษากันระหวาง
ผูรับผิดชอบของโครงการกับผูปกครอง  จึงไมมีปญหาในการขอความรวมมือจากผูปกครองของเด็กพิเศษ  
และถาเกิดปญหาขึ้นกับเด็กพิเศษผูปกครองและอาจารยในโครงการจะรวมมือกันแกไขปญหาที่เกดิขึน้ไปใน
แนวทางเดียวกัน 
 
4.  ความพรอมในการจัดโครงการการเรียนรวม 
 ในการดําเนินโครงการใหมีประสิทธิภาพ  โรงเรียนจําเปนตองมีความพรอมในการจัดตั้งโครงการ  
ความพรองในที่นี้  ผูวิจัยหมายถึงความพรอมในดานอาคารสถานที่  และบุคลากรที่เกี่ยวของกับโครงการ  
ดังนี้ 

โรงเรียนพญาไท 
 โรงเรียนพญาไทมีความพรอมทางดานบุคลากรโดยเฉลี่ยแลวใน 1 หองเรียนจะมีครูพิเศษประจํา 1 
คน และมีพี่เล้ียง 1 คนตอเด็กพิเศษ 8 คน ครูผูสอนในโครงการจะไดรับการอบรมเกี่ยวกับการสอนเด็กพิเศษ
ทุกคน  จะมีเพียงครูที่สอนวิชาพิเศษ  เชน  พลศึกษา  จะเปนอาจารยที่มาจากหองเรียนปกติ  ทําใหบางครั้งยัง
ขาดความรูในการสอนเด็กพิเศษ 
 สวนในเรื่องของความพรอมในดานสถานที่โดยสวนรวมแลวมีความเหมาะสม  จะมีเพียงหองน้ําที่
ยังมีจํานวนไมเพียงพอกับนักเรียน  ทําใหเกิดปญหาในการแยงกันเขาหองน้ําของนักเรียน  และอีกประการ
หนึ่งคือ  หองสมุด  เนื่องจากโรงเรียนพญาไทเปนโรงเรียนประถมศึกษาดังนั้นในหองบางหอง  เชน  หอง
นิทาน  มีเกาอี้ที่มีขนาดเล็กซึ่งลําบากกับเด็กพิเศษที่ตัวโต 
 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 ความพรอมของบุคลากรของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มีคอนขางมาก  เนื่องจาก
อาจารยโดยสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับเด็กพิเศษ  และอาจารยในโครงการจะดูแลนักเรียนอยางใกลชิด  โดย
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อาจารย 1 ทาน  จะดูแลนักเรียนไมเกิน  4  คน  และอาจารยทุกคนในโครงการไดรับการอบรมการสอนเด็ก
พิเศษมาแลวทั้งสิ้น  สวนอาจารยในชั้นเรียนปกติที่เปนผูสอนนักเรียนที่ออกไปเรียนรวมมีความรูเกี่ยวกับ
เด็กพิเศษบาง  และไดรับคําแนะนําอยางใกลชิดจากอาจารยในโครงการ 
 ในดานของสถานที่มีความเหมาะสม  ไมวาจะเปนจํานวนหองน้ํา  หรือสถานที่อ่ืน ๆ  ที่ใชใน
กิจกรรมการเรียนการสอนเด็กพิเศษ 
 
5.   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

โรงเรียนพญาไท 
 การจัดการเรียนการสอนจะเปนรูปแบบของชั้นเรียนพิเศษในโรงเรียนปกติ  เด็กพิเศษจะเรยีนกบัเดก็
พิเศษดวยกันในหองพิเศษ  จะมีโอกาสเพียงไดทํากิจกรรมบางอยางรวมกับเด็กปกติ  เชนกิจกรรมวันสําคัญ
ตางๆ    การเรียนการสอนในแตละวิชาจะเนนใหนักเรียนนําวิชาที่เรียนไปใชไดในชีวิตประจําวัน  ไมถูก
สังคมรังเกียจ  หรือถูกบุคคลอื่นหลอก  เชน  สามารถอานออกเขียนได  โดยที่ไมเนนใหนักเรียนพัฒนาเต็ม
ศักยภาพของตนเอง  เนื่องจากในหองพิเศษแตละหองมีเด็กพิเศษที่มีความบกพรองที่แตกตางกัน  ทั้งใน
ระดับความบกพรอง  และประเภทของความบกพรอง  ทําใหเปนการยากที่จะพัฒนาเด็กพิเศษเหลานี้  
กิจกรรมการเรียนการสอนในบางชั้นเรียนจึงไมเรียนบางวิชา  เชน  คอมพิวเตอร  หรือดนตรีบางชนิด  
รวมถึงวิชาลูกเสือเนตรนารีดวย ถานักเรียนคนใดสามารถเรียนไดทันในสิ่งที่อาจารยสอนก็จะไมเปนภาระ
แกครูและพี่เล้ียง  แตถาคนใดที่มีความบกพรองมากไมสามารถเรียนตามที่ครูสอนทันจะตองมีครูและพี่เล้ียง
ดูแลจึงจะสามารถทํางานได  ซ่ึงเปนการเสียเวลาของเด็กพิเศษที่สามารถเรียนทันที่จะตองนั่งรอเด็กพิเศษคน
อ่ืนทําแบบฝกหัดใหเสร็จ 
 เด็กพิเศษที่ครูในโครงการสงเขาเรียนรวมจะเปนการสงเขาเรียนรวมแบบเต็มเวลา  คือเด็กพิเศษ
จะตองเรียนในทุกรายวิชากับเด็กปกติ  ซ่ึงถามีวิชาใดที่ไมสามารถเรียนไดในหองปกติ  จะเปนผลใหจะตอง
กลับเขามาเรียนในหองพิเศษ  ซ่ึงทําใหการเรียนการสอนเด็กพิเศษเปนเพียงแคเรียนรวมในสภาพโรงเรียน
เดียวกันเทานั้น 
 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 การจัดการเรียนการสอนเด็กพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม  เปน
การสอนที่มีรูปแบบหลากหลาย  เพื่อเนนการพัฒนาความสามารถของผูเรียนใหสามารถพัฒนาตนเองไดเต็ม
ศักยภาพ  โดยมีการจัดชั้นเรียนแบบเปนรายบุคคล  การเรียนในชั้นเรียนพิเศษเปนกลุมของเด็กพิเศษ (ซ่ึงเนน
วานักเรียนที่เขารวมกลุมจะตองมีความสามารถในการเรียนรูที่ใกลเคียงกัน)  และสําหรับเด็กที่มี
ความสามารถเกือบเทาเด็กปกติ  จะสงเขาเรียนรวมเปนรายวิชา  ซ่ึงทําใหเด็กพิเศษมีโอกาสที่จะไดพัฒนา
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ตนเองตามความสามารถ  หรือถาเด็กพิเศษบางคนมีความสามารถเรียนรวมกับเด็กปกติทุกรายวิชา  จะสงเขา
เรียนรวมแบบเต็มเวลาเหมือนกับเด็กปกติคนหนึ่ง  โดยจะเรียนและรวมกิจกรรมกับเด็กปกติในหองเรียนนั้น
ทุกอยาง 
 
6. พัฒนาการของเด็กพิเศษ 

โรงเรียนพญาไท 
 เนื่องจากเด็กพิเศษโดยสวนใหญจะเรียนกับเด็กพิเศษดวยกันในหองพิเศษ  ดังนั้นพัฒนาการ
ทางดานสังคมจะออกมาในรูปแบบของสังคมเด็กพิเศษ  เปนการชวยเหลือกันระหวางเด็กพิเศษ  แตกับเด็ก
ปกติบางครั้งเด็กพิเศษจะไมกลาพูดดวย  เพราะขาดโอกาสในการเขารวมสังคมกับเด็กปกติ  ดานอารมณ  ครู
การศึกษาพิเศษมีการฝกใหเด็กพิเศษรูจักการควบคุมอารมณของตนเอง  โดยมีวิธีการฝกเด็กแตละคนที่
แตกตางกัน  เชน  ใหฟงเพลงเพื่อคลายอารมณกาวราว  ฝกการนั่งสมาธิ  ซ่ึงสามารถชวยใหเด็กพิเศษ
สามารถควบคุมอารมณไดดีขึ้น  สวนในดานของพัฒนาการทางสติปญญานั้น  เนื่องจากเด็กพิเศษมีความ
แตกตางกันในระดับของสติปญญา  แตจะตองมาเรียนในหองเดียวกัน  เด็กมีการเรียนรูในเรื่องใหมๆ  จาก
ครูผูสอน  แตยังขาดโอกาสในการพัฒนาใหเต็มศักยภาพของเด็กแตละคน  ดานรางกายมีการพัฒนาเปนไป
ตามวัยเหมือนกับเด็กปกติ 
 

โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 โครงการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  เนนใหเด็กพิเศษได
เรียนรวมในหองเรียนปกติกับเด็กปกติ  ทําใหเด็กพิเศษไดมีโอกาสเขารวมสังคมกับเด็กปกติ  ทําใหเด็กพิเศษ
มีพัฒนาการในการใชชีวิตในสังคมของคนปกติดีขึ้น  และเมื่อเด็กพิเศษมาเรียนรวมกับเด็กปกติจะตอง
พยายามฝกการควบคุมอารมณ  เพราะถาเด็กพิเศษไมสามารถควบคุมอารมณไดบางครั้งจะไมเปนที่ยอมรับ
จากเด็กปกติ  เด็กพิเศษจึงพยายามปรับตัวเอง  เชนรูจักการรอคอย  การอดทนตอการขัดใจ  เปนตน  สว
ทางดานสติปญญาเด็กพิเศษในโครงการเนนการเรียนการสอนเปนรายบุคคล  ทําใหสามารถพัฒนาตาม
ความสามารถของตนเอง  สวนดานของรางกายมีการพัฒนาเปนไปตามวัยเหมือนกับเด็กปกติ 
  
7. ผลท่ีเกิดจากการดําเนินโครงการ  
     โรงเรียนพญาไท 
 ผูปกครองมีความพอใจกับการเปลี่ยนแปลงของเด็กพิเศษ  ซ่ึงที่เห็นไดอยางชัดเจน  คือ  การ
เปลี่ยนแปลงทางดานพฤติกรรม  ในดานของวิชาการยังเห็นไมมาก  เนื่องจากเด็กแตละคนยังไมไดรับการ
เรียนการสอนที่จะพัฒนาความสามารถของตนเองใหเต็มศักยภาพ  ดังนั้นภาพที่ออกมาจึงเปนเพียงเด็กพิเศษ
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สามารถชวยเหลือตนเองไดในชีวิตประจําวัน  แตสําหรับเด็กพิเศษที่มีความสามารถนาจะเขาเรียนในหอง
ปกติไดบางวิชา  ยังขาดโอกาสเพราะการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไทจะตองเรียนทุกรายวิชา  ตั่งแตตั้ง
โครงการจนถึงปจจุบันมีนักเรียนพิเศษที่สําเร็จการศึกษาจากโครงการจํานวน  85  คน  โดยสวนใหญเมื่อจบ
จากโรงเรียนพญาไทจะไมไดเขาศึกษาตอ  แตจะออกไปฝกอาชีพตามศูนยฝกอาชีพตางๆ  ซ่ึงโรงเรียนมิไดมี
การติดตามสํารวจผลเด็กพิเศษที่จบการศึกษาแลว 
 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 ผลที่เกิดจากการดําเนินโครงการเปนที่นาพอใจของอาจารย  และผูปกครองในโครงการ  เด็กพิเศษ
ในโครงการมีการพัฒนาตนเอง  ซ่ึงเปนการพัฒนาตามความสามารถในแตละคน  ไมวาจะเปนในดานการ
เปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรม  หรือทางดานวิชาการ  เด็กพิเศษมีโอกาสไดเรียนรวมกับเด็กปกติเปนรายวิชา
เพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเอง  ในปจจุบันมีนักเรียนที่สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาจากโครงการแลว
ทั้งสิ้น  จํานวน  7  คน  และไดออกไปประกอบอาชีพดังนี้ 
 เอ (ช.)  เปนผูชวยชางซอมเครื่องยนต 
 บี (ญ)  ประดิษฐดอกไมพลาสติกจําหนาย 
 ซี (ญ)  เปนผูชวยชางเสริมสวย 
 ดี (ช)  รับพิมพงาน 
 เอฟ (ช)  ชางซอมจักรยาน 
 จี  (ญ)  รับพิมพงาน 
 เอล (ช)  ชวยงานคณะครุศาสตร 
  

ในการจัดโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติของทั้ง  2   โรงเรียน   ทําใหเด็ก
พิเศษไดพัฒนาในดานการอยูรวมกับผูอื่นในสังคม  แตในดานของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  สามารถจัดการสอนไดหลายรูปแบบ  คือ  การเรียน
เปนรายบุคคล  การเรียนเปนกลุมเล็กเฉพาะเด็กพิเศษ  และการสงเด็กเขาเรียนรวมเปนรายวิชา  และมี
ความพรอมในดานตางๆ  เนื่องจากในโครงการมีเงินสนับสนุนโครงการจากผูปกครอง  ซึ่งผูปกครอง
ตองจายคาบํารุงการศึกษาถึง  เทอมละประมาณ  32,000  บาท  ในขณะที่โรงเรียนพญาไทจายคาบํารุง
การศึกษาเพียง  ปการศึกษาละ  7,000  บาท  ความแตกตางของคาบํารุงการศึกษาดังกลาวเปนปจจัย
สําคัญในการพัฒนาสวนตางๆ  ของโครงการ โดยเฉพาะอยางยิ่งรูปแบบการเรียนการสอน 
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อภิปรายผลการวิจัย 
  
 ในการจัดโครงการทุกโครงการ  เมื่อมีการดําเนินโครงการควรจะมีการประเมินโครงการ  ซึ่ง
โครงการการจัดการเรียนรวมของทั้ง  2  โรงเรียนตั้งมามากกวา  10  ป  แตยังไมเคยไดรับการประเมิน
โครงการเลย  ดังนั้นเมื่อผูวิจัยประเมินโครงการเพื่อประเมินกระบวนการในการดําเนินโครงการ  จึงเปน
โอกาสที่ทําใหทั้งสองโรงเรียนไดศึกษา  และไดรับรูขอมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนรวมเปนครั้งแรก 
 โครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  เปนรูปแบบของการจัดที่เปนเสมือนกับการใหเด็ก
พิเศษไดเรียนอยูในโรงเรียนปกติ  เพราะบางครั้งครูชั้นเรียนปกติไมตองการรับเด็กพิเศษเขาหองเรียน  
เพราะไมตองการมีภาระในการรับผิดชอบเด็กพิเศษเหลานี้  เด็กพิเศษจึงไมมีโอกาสเรียนรวมหองกับเด็ก
ปกติ  เปนเพียงแคบางโอกาสที่ไดรวมทํากิจกรรมกันกับเด็กปกติในวันที่มีงานโรงเรียน  หรือการใช
สถานที่  เชน  สระวายน้ํา  โรงอาหาร  เปนตน  แมวาโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษจะมีนโยบาย
สงเด็กพิเศษเขาเรียนรวมแบบเต็มเวลากับเด็กปกติ  แตตั้งแตดําเนินโครงการมายังไมมีเด็กพิเศษคนใดได
มีโอกาสเขาไปเรียนรวมกับเด็กปกติเลย  ทําใหเด็กพิเศษขาดการเรียนรูจากรูปแบบการเรียนรูและสังคม
ปกติเทาที่ควร  การดําเนินโครงการเด็กพิเศษมีพัฒนาการในดานการชวยเหลือตนเองในสังคม  ไมตอง
เปนภาระของผูอื่น  แตในดานวิชาการยังไมปรากฎกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาเด็กพิเศษใหเต็ม
ศักยภาพของเด็กพิเศษแตละคน 
 ครูและพี่เลี้ยงในโครงการจะเปนผูดูแลเด็กพิเศษก็จะเปนครูประจําชั้นในโครงการ  ในขณะที่ครู
ในหองเรียนปกติไมคอยมีสวนรวมในการเรียนการสอนของเด็กพิเศษมากนัก  ยกเวนครูปกติที่มาสอน
วิชาพิเศษ  เชน  พลศึกษา  หรือวาดเขียน  อยางไรก็ตามสําหรับดานผูปกครองของเด็กพิเศษที่เขารวม
โครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  มีความพึงพอใจในพัฒนาการของเด็กพิเศษในดานของการ
ใชชีวิตประจําวัน  สามารถชวยเหลือตนเองไดดีไมเปนภาระของผูอ่ืน  แตในดานวิชาการอยากใหอาจารย
ในโครงการพัฒนาความรูของเด็กพิเศษใหเพิ่มมากขึ้น  เพราะเด็กพิเศษที่เขามาเรียนกับโครงการบางคน
ยังเขียนหนังสือไมได  แมเวลาวาจะเขารวมโครงการเปนเวลาถึง  3  ปแลวก็ตาม 
 โครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถมซึ่งมีเด็กพิเศษใน
โครงการเพียง  11  คน  เปนการจัดในรูปแบบของการไดรวมกันระหวางเด็กพิเศษกับเด็กปกติมากกวา
โรงเรียนพญาไท  เพราะโครงการของโรงเรียนสาธิตจุฬา ฯ ฝายประถม  เนนในการสงเด็กพิเศษใหไดมี
โอกาสได เข าไปเร ียนก ับเด ็กปกต ิ  ซึ ่ง เด ็กพ ิเศษสามารถออกไปเร ียนร วมได เป นรายว ิชาตาม
ความสามารถ  เมื่อเด็กพิเศษไดเขาไปเรียนรวมกับเด็กปกติ  ทําใหไดมีโอกาสอยูรวมเรียนและสังคมปกติ
มากขึ้น  แมวาในบางครั้งเด็กพิเศษอาจจะปรับตัวไมได  อาจารยในโครงการ  และอาจารยในหองปกติ  
และเพื่อนๆ จะชวยกันใหความชวยเหลือ  ทําใหเด็กพิเศษยอมรับตนเองมากขึ้น  และเด็กปกติก็ยอมรับ
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ธรรมชาติของเด็กพิเศษ  และรูจักการใหความชวยเหลือเพื่อนมนุษยที ่ดอยกวา  รูจักนับถือในความ
พยายาม   ความสามารถของมนุษยที ่มีความแตกตางกัน  เหลานี ้ยอมรับในตัวของเด็กพิเศษ  สวน
กระบวนการในการจัดการเรียนการสอนจะเปนการสอนที่เนนเปนรายบุคคล  ทําใหเด็กพิเศษไดพัฒนา
เต็มศักยภาพของตนเอง 
 ความแตกตางในการดําเนินโครงการของทั้ง 2 โรงเรียน  มีผลมาจากงบประมาณดวย  เนื่องจาก
โรงเรียนพญาไทเปนโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  ดังนั้น
ครูผูสอนจะไดรับคาตอบแทนในอัตราเดียวกับครูคนอื่นๆในโรงเรียน  ดังนั้นถารับเด็กพิเศษเขาไปเรียน
จะเปนภาระเพิ่มขึ้น  แตไมไดคาตอบแทนเปนพิเศษ  ในขณะที่โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ฝายประถม  อาจารยในโครงการจะไดรับเงินคาตอบแทนเปนพิเศษเพิ่มจากเงินเดือนปกติ  ซึ่งเงินพิเศษที่
เพิ่มขึ้นนี้มาจากผูปกครองที่เสียเปนเงินคาบํารุงโครงการนั่นเอง 
 สิ่งสําคัญที่ชวยใหเด็กพิเศษเหลานี้พัฒนา  นอกจากกระบวนการตางๆ ในการเรียนการสอนแลว  
ครอบครัวยังมีสวนสําคัญยิ่ง  เพราะเด็กพิเศษที่มีการพัฒนามักมาจากครอบครัวที่มีผูปกครองดูแลเอาใจ
ใสอยางใกลชิด  ซึ่งเปนขอไดเปรียบของเด็กพิเศษในโครงการของโรงเรียนสาธิตจุฬา ฯ  ฝายประถม  
นั่นคือความพรอมทางดานเศรษฐกิจ  เพราะเมื ่อมีความพรอมทางดานเศรษฐกิจทําใหเด็กพิเศษไดมี
โอกาสเขาโครงการเสริมตางๆ  เชน  การฝกพูด  การฝกสมาธิ  เปนตน  ทําใหเด็กพิเศษเหลานี้มีโอกาสที่
จะพัฒนาไดเร็วขึ้น 
 
ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย 
 

การจัดการเรียนการสอนตองคํานึงถึงการพัฒนาความสามาถของเด็กพิเศษแตละคน   ใหมี
ความสามารถเต็มศักยภาพของตนเอง  เพื่อที่เด็กพิเศษจะไดใชชีวิตอยูในสังคมไดเหมือนกับเด็กปกติ  
นั่นหมายถึงในแตละโรงเรียนตองมีความพรอมที่จะพัฒนาเด็กพิเศษ  ซึ่งปจจัยที่สําคัญที่จะเกื้อหนุนให
การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพนั่นคือ  งบประมาณ  ความรวมมือของบุคลากรในโครงการการ
เรียนรวม  นักเรียนทั้งที่เปนเด็กพิเศษ  และเด็กปกติ  รวมถึงผูปกครอง  ซึ่งในป  2542  ที่ผานมา  เปนปที่
เริ่มตนของการสงเสริมการศึกษาของคนพิการ  ดังนั้น  เมื่อมีการตื่นตัวในการจัดการศึกษาเพื่อคนพิการ  
โรงเรียนที่จะเปดใหเด็กพิการเขามาเรียนรวมจึงควรมีความพรอม  และรัฐบาลควรมีสวนเขามาดูแล  และ
จัดสรรงบประมาณที่เหมาะสม  เพื่อใหโครงการดังกลาวดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ  เพื่อประโยชน
ของเด็กพิเศษ    
 นอกจากกระบวนการในการเตร ียมพรอมทางดานสถานที ่  และบุคลากรในโครงการแลว  
ผูปกครองตองมีสวนรวมในการชวยเหลือเด็กพิเศษดวย  เพราะฉะนั้นเมื่อผูปกครองมี บุตร – หลาน  ที่
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เปนเด็กพิเศษ  จึงตองดูแลอยางใกลชิด  และพยายามทําความเขาใจกับสภาพของเด็ก  และพยายามหา
แนวทางในการแกไข  ซึ่งสิ่งสําคัญที่สุด  คือ  การใหโอกาสใหเด็กพิเศษไดพัฒนาตนเอง  โดยอาจจะ
ปรึกษากับผูเชี่ยวชาญ  และตองใหความรวมมือในการแกไขของเด็กพิเศษเหลานั้น  และตองชวยฝกเด็ก
เหลานี้ดวย  เพื่อที่เขาจะไดสามารถพัฒนา  และอยูในสังคมไดโดยไมเปนภาระของใคร  ซึ่งผูวิจัยขอ
เสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติดังนี้ 

1.  การจัดโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกตินั้น  กอนที่จะจัดตั้งโครงการควร
จะมีการทดลองทําโครงการกอน  เพราะการจัดจะตองมีความพรอมในหลายๆดาน  ไมวาจะเปนดาน
บุคลากร  ดานสถานที่   สิ่งสําคัญของการตั้งโครงการ  นั่นคือ  บุคลากร  ครูผูสอนเด็กเหลานี้  ตองมี
ความเขาใจในการสอนเด็กพิเศษ  เพื่อพัฒนาใหไดเต็มศักยภาพ  และถามีการสงเด็กพิเศษเขาเรียนรวมใน
หองปกติ  นอกจากนี้ควรมีการจัดการอบรมใหแกครูในชั้นเรียนปกติดวย  เพื่อใหครูในชั้นเรียนปกติมี
ความเขาใจเด็กพิเศษมากยิ่งขึ้น  และเปดใจรับเด็กพิเศษพรอมที่จะชวยพัฒนาเด็กพิเศษเหลานั้นตอไป 

2.    การจัดการเรียนรวมเปนเรื่องที่ซับซอน  และมีรูปแบบที่หลากหลาย  โครงการการเรียนรวม
ควรไดรับการสนับสนุนใหมีการแพรหลายตอไปในทุกๆโรงเรียน 
 3.  ในดานของสถานที่จะตองมีการจัดเตรียมใหเหมาะสมในการจัดการเรียนรวม  เพราะเด็ก
พิเศษจะมีความแตกตางในการอดกลั้น  หรือการควบคุมอารมณที่ตางไปจากเด็กปกติ    เชน  การใช
หองน้ําในการปสสาวะ  และอุจจาระ  เปนตน 

4. ลักษณะของเด็กพิเศษที่เขามาเรียนรวม  ควรมีการคัดเลือกใหมีระดับของความบกพรองที่ 
ใกลเคียงกัน  เพราะถาเด็กพิเศษที่เรียนกลุมเดียวกันมีความบกพรองที่แตกตางกันมาก  จะทําใหเกิด
ปญหาทางการเรียนรู  และตอพัฒนาการของเด็กพิเศษ  ตลอดจนปญหาดานการจัดการบริหารที่ซับซอน
ยิ่งๆ ขึ้นไป    

5.  รูปแบบของการจัดการเรียนรวม  ควรเนนใหเด็กพิเศษไดมีโอกาสเขารวมสังคมกับเด็กปกติ
ใหไดมากที่สุด  เพราะถาจัดการเรียนรวมแลวเด็กพิเศษอยูรวมกลุมกันเองตลอดเวลาก็ไมตางอะไรกันกับ
การสงเด็กพิเศษเขาเรียนในโรงเรียนเฉพาะทาง 

6. การจัดการเรียนการสอนควรเนนใหเด็กพิเศษไดพัฒนาตนเองใหเต็มศักยภาพ  ซ่ึงถาเด็ก 
พิเศษคนใดสามารถเรียนรวมไดก็ควรสงเขาเรียนรวม  ซึ่งถาสามารถจัดการเรียนรวมเปนรายวิชาไดจะดี
มาก  เพราะทําใหเด็กพิเศษไดมีโอกาสเขารวมเรียน  และอยูในสังคมกับเด็กปกติ 

7. ในแงการปฏิบัติการสงเด็กพิเศษเขาเรียนรวมในหองปกติ  ควรสงเด็กพิเศษเขาเรียนรวมใน 
แตละหองไมเกิน  2  คน  เพราะถาสงในจํานวนมาก  จะเปนปญหาตอครูในหองปกติ  และถามีเด็กพิเศษ
มาก  เด็กพิเศษก็จะรวมกลุมคบกันเฉพาะเด็กพิเศษ  ไมเขากลุมกับเด็กปกติ  ทําใหขาดการเรียนรูสังคม
ของเด็กปกติ 
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 8.   ผูปกครองที่มีบุตร – หลานเปนเด็กพิเศษ  ควรดูแลเอาใจใสอยางใกลชิดมากกวาเด็กปกติ
โดยทั่วไป  ตองใหเวลากับเด็กพิเศษเหลานี้  หมั่นศึกษาเรื่องราวตางๆ  ที่เกี่ยวกับเด็กพิเศษ  ตลอดจน
วิธีการชวยเหลือเด็กพิเศษใหพัฒนาตนเองได  และเมื่อพบพฤติกรรมบางอยางที่เปนปญหาควรรวมมือ
กับอาจารยชวยกันแกไขปญหาอยางเรงดวน 
  
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 

1. ควรมีการทําประเมินโครงการการดําเนินงานการจัดการเรียนรวม  
2. ควรมีการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   และพฤติกรรมทางสังคมของเด็กพิเศษที่เรียน 

รวม  กับเด็กพิเศษที่เรียนโรงเรียนเฉพาะทาง    
3. ควรมีการศึกษาวิจัยติดตามผลเด็กพิเศษอยางตอเนื่อง  เพื่อดูพัฒนาการทางดานรางกาย 

อารมณ   สังคม  และสติปญญา 
4. ควรมีการศึกษารูปแบบที่เหมาะสมของสัดสวนเด็กพิเศษตอโรงเรียน  ตอครู  รวมถึงสิ่งแวด 

ลอมในดานตางๆที่มีตอการจัดการเรียนรวม                                                                                                                       
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        ตารางการเก็บรวบรวมขอมูลการประเมิน                      

 ประเด็นประเมิน                                                   แหลงขอมูล                    วิธีการ 
ความพรอมดานบุคลากร  สถานที่                                     ผูบริหารโรงเรียน              สัมภาษณ 

-    จํานวนบุคลากร                                                     อาจารยในโครงการ          สังเกต 
- สถานที่เรียน                                                                                                  ศึกษาเอกสาร 

1. การคัดเลือกนกัเรียนเขาโครงการ                               ผูบริหารโรงเรียน               สัมภาษณ 
- จํานวนนักเรียนที่รับ                                            อาจารยในโครงการ           ศึกษาเอกสาร 
- วิธีการคัดเลือก                                               

2. หลักสูตรสําหรับเด็กพิเศษที่เรียนรวมเปนอยางไร      อาจารยหองปกต ิ              สังเกต 
3. เนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูสําหรับเดก็พิเศษ    อาจารยในโครงการ           สัมภาษณ 

เปนอยางไร                                                                 ผูปกครอง                         ศึกษาเอกสาร 
4. สภาพทั่วไปของครอบครัวเด็กพิเศษ                           อาจารยในโครงการ           สังเกต 

4.1 ความสนใจเดก็พิเศษ , การดแูล                          ผูปกครอง                        สัมภาษณ 
- การรับ - สง  นักเรียน                                                                                 
- ความรวมมือกบัอาจารย 
- การดูแลทําการบาน 

5. ความคิดเหน็เกี่ยวกับเด็กพิเศษ                                    ผูปกครอง                        สัมภาษณ 
ของ ผูปกครอง  พอ-แม  ครู  เพื่อน                             พอ - แม 
- ความสามารถในการพัฒนาของเด็กพิเศษ             ครู 
- การมีสวนรวมในการใหความชวยเหลือ               เพื่อน 

6. การมองตนเองของเด็กพิเศษ                                       เดก็พิเศษ                          สัมภาษณ 
- วิชาที่ชอบ                                                                                                     สังเกต 
- เหตุผลที่ชอบแตละวิชา 
- ตนเองเปนอยางไร 

7. ความรูสึกของอาจารยตอเดก็พิเศษ (ภูมิใจหรือไม)     อาจารยหองปกต ิ              สังเกต 
                                                                                          อาจารยในโครงการ            สัมภาษณ 
8. พฤติกรรมในโรงเรียนของเด็กพิเศษ                          เด็กพิเศษ                           สังเกต                    

- การรวมกิจกรรมกับนักเรยีนปกติ                        เด็กปกต ิ
- การรวมกิจกรรมกับเด็กพเิศษ 
- การพูดคุย , เลน  กับเดก็พิเศษ 
- การพูดคุย , เลน  กับเดก็ปกติ   
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ประเด็นประเมิน                                         แหลงขอมูล                   วิธีการ 
 
9. พฤติกรรมในโรงเรียนของเด็กปกต ิ                  เด็กพิเศษ                        สังเกต 

- การรวมกิจกรรมกับนักเรยีนปกติ                เด็กปกต ิ
- การรวมกิจกรรมกับเด็กพเิศษ 
- การพูดคุย , เลน  กับเดก็ปกติ 
- การพูดคุย , เลน  กับเดก็พิเศษ 

10. การรับประทานอาหาร                                       เด็กพิเศษ                       สังเกต 
- ลักษณะการรบัประทานอาหาร                    อาจารยในโครงการ          สัมภาษณ 
- ปริมาณอาหารที่รับประทาน 

11. ความสุขในการเรียน                                         ผูปกครอง                       สังเกต 
- การมาโรงเรียน                                           เด็กพิเศษ                       สัมภาษณ 
- ความกระตือรือลนในการเรยีน                     อาจารยในโครงการ 

12. ผลการเรียน                                                     อาจารยในโครงการ           ศึกษาเอกสาร 
- คะแนนผลสัมฤทธิ์                                                                             สัมภาษณ 
- ระเบียนสะสม 
- แฟมสะสมผลงาน 

14.  ความสัมพันธกับครูในโรงเรียน                         อาจารยในโครงการ            สังเกต 
                                                                                 อาจารยหองปกต ิ              สัมภาษณ 
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กรอบแนวการสัมภาษณนักเรียนปกต ิ
โครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกต ิ

             ผูใหสมัภาษณ  นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี    โรงเรียน 
 
 
1. ทานรูจักเพื่อนที่เปนเด็กพิเศษกี่คน  ลักษณะของเพื่อนเดก็พิเศษเปนอยางไร 
2. เวลารวมกจิกรรมกับเด็กพเิศษทานปฏิบัติตนอยางไร  แตกตางจากเวลารวมกิจกรรมกบัเด็กปกติ

อยางไร 
3. ทานมีความคดิเห็นอยางไรเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กพิเศษ  การเรียนรวมชวยเดก็พิเศษอยางไร

บาง 
4. อาจารยมีการจดักิจกรรมหรือวางหลักการสอนสําหรับเด็กพิเศษไวอยางไร  มีความแตกตางจาก

เด็กปกติอยางไร 
5. ทานคิดวาตนเองมีสวนในการชวยเหลือเด็กพิเศษอยางไรบาง 
6. ตามความคิดเห็นของทาน  การจัดเดก็พิเศษเขามาเรียนกบัเด็กปกต ิ เกดิผลดี  ผลเสีย  อยางไร

บางกับเด็กปกติ 
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    กรอบแนวการสัมภาษณเดก็พิเศษ 
โครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกต ิ

             ผูใหสมัภาษณ  นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี    โรงเรียน 
 
1. ทานชอบมาโรงเรียนทุกวันหรือไม  เพราะอะไร 
2. ใครที่ทําหนาที่มารับ  มาสง  ทานเวลามาโรงเรียน  และทานอยากใหใครทําหนาที่นี ้
3. ทานชอบเรียนกับเด็กปกต ิ หรือเรียนกับเพื่อนเด็กพิเศษมากกวากัน  เพราะอะไร 
4. ทานชอบเลนกับเพื่อนคนใดมากที่สุด  เพราะอะไร 
5. วิชาที่ทานชอบเรียนมากที่สุดคืออะไร  เพราะเหตใุด 
6. ถาทานไมเขาใจในบทเรยีนทานมีแนวทางในการแกปญหาอยางไรบาง 
7. ทานชอบทานอาหารที่โรงเรียนจดัหรือไม  ชอบอะไรมากที่สุด  อะไรนอยที่สุด 
8. โตขึ้นทานอยากประกอบอาชีพอะไร  เพราะเหตใุด 
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กรอบแนวการสัมภาษณพอ  แม  ผูปกครอง 
โครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกต ิ

โรงเรียน 
 
1. ใครเปนคนมารับ  มาสงนักเรียน  เปนประจําเวลามาโรงเรียน 
2. ลักษณะของเดก็พิเศษในปกครองของทานเปนอยางไร 
3. ใครเปนผูดูแลเด็กพิเศษ  ในเรื่องของการเรียน  และปญหาที่เกิดขึ้นภายในโรงเรียน 
4. ทานมีวิธีการใดบางในการใหความชวยเหลือเด็กพิเศษ 
5. ทานไดใหความชวยเหลืออยางไรบางกับเดก็พิเศษเกี่ยวกบัพัฒนาการของเด็กพิเศษ 
6. ทานมีความคดิเห็นอยางไร  เกี่ยวกับพฒันาการของเด็กพิเศษในการเรยีนรู 
7. ทานมีความคดิเห็นอยางไรกับโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ  มีขอดี   
     ขอเสียอยางไรบาง 
8. ทานมีความคดิเห็นอยางไร เกี่ยวกับระเบียบในการคัดเลือกนักเรยีนเขาโครงการการเรียนรวม 
9. ทานคาดหวังอะไรบาง  เกี่ยวกับเด็กพิเศษเมื่อเขารวมโครงการการเรียนรวม 
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กรอบแนวการสัมภาษณผูบริหารโรงเรียน 
โครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกต ิ

                                        โรงเรียน 
 
1. กิจกรรมใดทีท่านคิดวาควรจัดใหบุคลากรที่ปฏิบัติหนาทีใ่นโครงการการเรียนรวม 
2. ทานคิดวาการดําเนินโครงการบรรลุจุดมุงหมายมากนอยเพียงไร 
3. ทานคิดวาคณุสมบัติของโรงเรียนที่สามารถเขารวมโครงการการเรียนรวมควรมีคุณสมบัติ

อยางไรบาง 
4. ทานในฐานะผูบริหาร  คิดวาโรงเรียนของทานมีความพรอมในการจัดโครงการการเรียนรวม

หรือไม  เพยีงใด  และมีปญหาหรือขอเสนอแนะอะไรบาง 
5. ทานมีปญหาในการคัดเลือกนักเรียนเขาโครงการหรือไม  อยางไรบาง 
6. ทานคิดวาเด็กพิเศษที่เขารวมโครงการนาจะมีพัฒนาการเปนอยางไร 
7. ทานคิดวาโครงการการเรียนรวมมีผลดี  ผลเสีย  อยางไรบาง 
8. โรงเรียนของทานมีการจัดหลักสูตรพิเศษ  อยางไรบางสําหรับเด็กพเิศษที่เขารวมโครงการ 
9. โรงเรียนมีกิจกรรมพิเศษอะไรบาง  ที่สามารถชวยพัฒนาความสามารถของเด็กพิเศษ 
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กรอบแนวการสัมภาษณอาจารยหองพิเศษ , หองปกต ิ
โครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกต ิ

             ผูใหสมัภาษณ  อาจารย ชั้นประถมศึกษาปท่ี    โรงเรียน 
 
1. การคัดเลือกเดก็เขาโครงการการเรียนรวม  เปนอยางไร 
2. ทานคิดวาโรงเรียนของทานมีความพรอมในการจัดการเรียนรวมหรือไม  อยางไร  และมี

ขอเสนอแนะในการจัดอยางไรบาง 
3. ทานมีการวางแผนหลักสูตร  เนื้อหาที่จะสอนเด็กพเิศษในโครงการอยางไร  แตกตางจากการ

สอนเด็กปกตอิยางไรบาง 
4. ทานไดจดักิจกรรมใดบาง  ที่มีสวนชวยพฒันาความสามารถของเด็กพิเศษ 
5. ทานมีความคดิเห็นอยางไรเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กพิเศษ 
6. ความรูสึกของทานตอเด็กพิเศษเปนอยางไรบาง 
7. ปฏิสัมพันธระหวางเด็กพเิศษ – เด็กพิเศษ  , เด็กพิเศษ – เด็กปกต ิ เปนอยางไร 
8. ปฏิสัมพันธระหวางเด็กพเิศษ – อาจารยเปนอยางไร 
9. แนวทางในการแกปญหาของทานเมื่อเด็กพิเศษไมเชื่อฟง  หรือไมปฏิบัติตามคําสั่ง 
10. การรับประทานอาหารของเด็กพิเศษเปนอยางไร 
11. ความกระตือรือรนในการเรยีนของเด็กพเิศษ  แตละวิชาเปนอยางไรบาง 
12. เกณฑในการประเมินผลการเรียนของเด็กพิเศษเปนอยางไร 
13. ถาเด็กพิเศษวดัผลการเรียนไมผาน  ทานมีสวนชวยเดก็พิเศษอยางไรบาง 
14. ความคาดหวังของทานเกี่ยวกับเด็กพิเศษในโครงการการเรียนรวมเปนอยางไร 
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ประวัติผูวิจยั 
 

 นางสาว  จิตติมา  อ่ิมอุดม  เกิดวันที่  30  กรกฎาคม  2519  ที่โรงพยาบาลราชวิถี  
กรุงเทพมหานคร  สําเร็จการศึกษา  ครุศาสตรบัณฑิต ( เกียรตินิยมอันดับ 2 )  จากจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  เมื่อป  2539  เขาศึกษาตอ ณ. ภาควิชาวิจัยการศึกษา  คณะครุศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เมื่อปการศึกษา  2541 
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