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SUWITRA     SATTASOMBUTKUL   :   A COMPARISON OF THAI EXPOSITORY WRITING
ABILITIES OF MATHAYOM SUKSA THREE STUDENTS BETWEEN GROUPS WITH AND
 WITHOUT JOURNAL WRITING ENHANCEMENT. THESIS ADVISOR: ASSOC. PROF.
ASHARA  PRAPAITRAKUL. Ed.D, 160 pp. ISBN 974-13-0809-4

The purpose of this research was to compare Thai expository writing ability of mathayom suksa
three students between groups with and without journal writing enhancement. The samples were
mathayom suksa three students in Santiradwitayalai  School in the academic year 2000 which were
divided into two groups. Each group was consisted of 38 students. The first group,  the experimental
group, was taught Thai expository writing with journal writing enhancement and the second group,
the controlled group, was taught Thai expository writing without journal writing enhancement.
The research instruments were lesson plans, Thai writing expository test and a criterion for evaluating
the writing. Both groups were taught  by the researcher for 8 weeks, 2 periods each week,  totally 16
periods. Thai expository writing test was given to both groups after the experiment. The data were
analyzed by means of arithmetic mean, standard deviation and  t-test.

The results of this study were as follows :

The students who  were taught Thai expository writing with journal writing enhancement had
higher ability in Thai expository writing than the students who were taught Thai expository writing without
journal writing enhancement  at the .05 level of significance.

Considering each type of Thai expository writing, those were narration writing, essay writing,
summary writing and report writing,  it was found that the students who were taught Thai expository
writing with journal writing enhancement had higher ability in every type of Thai expository writing than the
students who were taught Thai expository writing without journal writing enhancement  at the .05 level of
significance.

Department   Secondary student’s signature
Field of study   Teaching Thai Language Advisor’s signature
Academic year   2000 Co-advisor’s signature
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ขอขอบคุณนาชายและนาสะใภที่แสนดีที่เอื้อเฟอเครื่องคอมพิวเตอรและอุปกรณที่จําเปน       
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บทที่ 1

บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

การเขียนเปนทักษะที่สําคัญยิ่งเพราะทักษะในการติดตอส่ือสารกันของมนุษยมี           
2 ประเภท  คือ  ทักษะการสื่อสารและทักษะการรับสาร มนุษยรับสารดวยการฟงและการอานและ
สงสารดวยการพูดและการเขียน  ในบรรดาทักษะที่มนุษยใชในการสื่อสารดวยภาษานั้น        
ทักษะการเขียนเปนทักษะที่ยากและมีความซับซอนมากกวาทักษะอ่ืน ๆ เพราะในการเขียนตอง
อาศัยความรู ตลอดจนขอมูลตาง ๆที่ไดจากทักษะการฟง   การพูดและการอานเปนพื้นฐานและนํา
ขอมูลเหลานั้นมาเรียบเรียงและถายทอดออกมาเปนตัวหนังสือเพื่อใชในการสื่อสาร

สุจริต  เพียรชอบและสายใจ  อินทรัมพรรย ( 2538: 163) ไดกลาวถึงความหมายของ
การเขียนไววา   "การเขียน คือ   การเรียบเรียงความรู ความคิด และประสบการณตาง ๆ ตลอดจน
ความรูสึกนึกคิดและจินตนาการออกมาเปนลายลักษณอักษร จะเปนขอความสั้น ๆ ทํานอง          
คําขวัญ รอยแกวสั้น ๆ หรือบทกวีนิพนธก็ได” ความหมายดังกลาวตรงกับคํานิยามของ                
วรนันท อักษรพงศ  ( 2539: 67 ) ที่กลาวถึงความหมายของการเขียนวา “หมายถึง การแสดงความ
แตกตางในดานการคิดอานของมนุษยดวยการเขียนออกมาเปนขอความการเขียนดังกลาวได    
เนื้อหามาจากความรู ประสบการณ คานิยม และทัศนคติของผูเขียนเอง” ดังนั้นการเขียนจึงเปน
เครื่องมือในการสื่อสารเพื่อถายทอด   ขอมูล ความคิด ความรูสึก และความตองการซึ่งอยูในใจ
ของผูเขียนไปยังผูอาน ดวยเหตุนี้การเขียนจึงมีความสําคัญอยางยิ่งในชีวิตประจําวันเพราะเรา
สามารถศึกษาหาความรูเพิ่มพูนประสบการณจากงานเขียนที่เผยแพรออกมาในรูปแบบตางๆ      
ดังที่สนิท ตั้งทวี ( 2529: 118 )   ไดกลาวถึงความสําคัญของการเขียนไววา “การเขียนเปนการ    
สื่อสารที่ชวยแพรกระจายความคิดใหกวางไกล รวดเร็ว และเปนสื่อกลางใหความรู ความคิด 
ประสบการณและความเพลิดเพลิน”   ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของสุจริต  เพียรชอบ (2539: 95)     
ที่กลาวถึงความสําคัญของการเขียนวา “การเขียนเปนการสื่อสารที่สามารถถายทอดความรู    
ความคิดออกไปในวงกวางและคงอยูถาวรกวาการสื่อสารดวยการพูด”

จากความสําคัญดังกลาวมาแลวขางตนการเขียนจึงเปนทักษะที่ตองฝกฝนใหกับผูเรียน
จนชํานาญและเกิดเปนความสามารถเพื่อใชในการสื่อสารได สุภัทรา  อักษรานุเคราะห ( 2532 : 
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112 )   ไดอธิบายเกี่ยวกับความสามารถในการเขียนไววา “เปนความสามารถในการรวบรวม         
ขอมลู เลอืกสรรสิง่ทีต่องการ ถายทอดความคิด นํามาลําดับความดวยการเรียบเรียงเปนตัวอักษร  
ตั้งแตระดับประโยคจนถึงระดับขอความหรือสูงกวาขอความโดยใชความรูทางดานกลไกการเขยีน
เชนการสะกดคาํ  เครือ่งหมายวรรคตอน กฎเกณฑทางไวยากรณ  ตลอดจนวากยสมัพนัธซึ่งจะตอง
ใหผูอานเขาใจสิ่งที่ผูเขียนแสดงออกทางความคิดไดถูกตองตรงกับจุดประสงคของผูเขียน”                
ซึ่งสอดคลองกับ  โรนัลด   วี   ไวท   (Ronald V. White, 1980: 6 )  ที่กลาวถึงความสามารถใน  
การเขียนไววา “ความสามารถในการเขียน คือ การเรียงลําดับประโยคใหเชื่อมโยงกันอยางถูกตอง
ตามหลักไวยากรณและสมเหตุสมผล  เขียนไดเหมาะสมกับวัตถุประสงคของผูเขียนสื่อความหมาย
ใหผูอานเขาใจได ส่ือสารในสิ่งที่ตองการได การเขียนตองชัดเจน ไมคลุมเครือ” ดังนั้นผูที่มีความ
สามารถในการเขียนจึงมีความรูในการรวบรวมขอมูลและนําขอมูลมาลําดับเปนประโยคใหตาม
ตองการไดหากเกิดความผิดพลาดในการใชประโยคหรือการลําดับประโยคจะทําใหไม           
ประสบความสําเร็จในการเขียน    โดยเฉพาะอยางยิ่งการเขียนความเรียงซึ่งเปนการเขียนที่มี     
การแสดงความคิด   การจัดลําดับความคิด   การเลือกใชคําที่ถูกตองและสื่อความหมายไดชัดเจน
ดังที่ประภาศรี สีหอําไพ  (2531: 85)   ไดกลาวถึงการเขียนความเรียงไววา    “การเขียนความเรียง
เปนการนําถอยคํามาเรียบเรียงใหเปนขอความเพื่อแสดงความคิด ความรูสึก ความเขาใจ          
ของผูเรียบเรียงใหผูอ่ืนทราบ” การเขียนความเรียงจึงเปนการเขียนที่ตองใชความสามารถใน      
การเขียนทั้งยังตองอาศัยการฝกฝนอยางสม่ําเสมอจนเกิดความชํานาญ แตถึงอยางไรก็มักพบ
ปญหาและขอบกพรองในการเขียนความเรียง ดังผลการศึกษาของสายใจ  อินทรัมพรรย  และ  
วลัย  อารุณี (2527: 22-25) ที่ศึกษาปญหาการเรียนการสอนการเขียนความเรียงของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวา “ปญหาและอปุสรรคทีท่าํใหนกัเรยีนเขยีนความเรยีง
บกพรอง คอื ปญหาทีเ่กดิจากตวัคร ู     นกัเรยีนและสภาพแวดลอม   ไดแก   ครมูคีวามรูและทกัษะ
ในการสอนเขยีนไมเพยีงพอ นกัเรยีนขาดแรงจงูใจมทีศันคตไิมดตีอวชิาภาษาไทยทาํใหขาดกาํลงัใจ
และขาดความสนใจ  ระดับสติปญญาของนักเรียนที่ไมสามารถเขียนความเรียงไดและจํานวน      
นกัเรยีนมมีากเกนิไป”  ผลการวจิยัดงักลาวสอดคลองกบัแนวคดิของ สุจริต  เพียรชอบ  (2531: 8)   
ที่กลาวถึงปจจัยที่ทําใหนักเรียนมีขอบกพรองในการเขียนความเรียงไววา ”นักเรียนมีโอกาสฝกฝน
นอยและนักเรียนมีจํานวนมากทําใหนักเรียนทํางานนอยลง   นักเรียนขาดความเชื่อมั่นในการเขียน     
ไมมีอิสระในการเลือกทํากิจกรรม  ครูไมมีเวลาตรวจงานเขียน”

จากปญหาในการเขียนความเรียงที่กลาวมาแลวขางตนนั้น สรุปไดวา “ปญหาที่เกิดขึ้น
เปนเพราะนักเรียนไมมีโอกาสในการเขียนความเรียงอยางสม่ําเสมอ” ดังนั้นการชวยใหนักเรียน    
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ไดมีโอกาสเขียนบอยๆ   ก็จะสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการเขียนความเรียงไดดีขึ้น        
ดังเชนการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู

การเขียนแบบบนัทกึการเรยีนรู   (Journal Writing)    เปนวธิกีารใหมซึง่จะชวยใหนกัเรียน
มคีวามสามารถในการเขยีนความเรยีงดข้ึีน ดังที่ ที อี ฟูลไวเลอร  ( T.E. Fulwiler, 1982: 155 )  
กลาววา “การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูจะชวยใหนักเรียนเกิดความชํานาญในการเขียนอีกทั้งยัง
ชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู” และ แอน ริเกอร เจอร  ( Ann Ruggles Gere, 1985:31) 
กลาววา “การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูจะชวยใหทักษะการเขียนเปนไปอยางมีระบบระเบียบ
มากยิ่งขึ้น”

จี อี ทอมปคินส และเค ฮอสคิสสัน (G.E. Tompkins and K. Hoskisson ,1987: 207 )  
อธิบายความหมายของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูไววา “เปนการบันทึกเหตุการณในแตละวัน
ของนักเรียนตามความคิดของนักเรียนลงในสมุดบันทึกหรือสมุดเลมเล็กๆ ซึ่งสอดคลองกับ เอ็ม เอ็
ม ชาน (M. M. Chan, 1989: 51) ที่กลาวถึงการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูไววา “การเขียนแบบ
บันทึกการเรียนรูเปนการเขียนถายทอดขอความหรือเร่ืองราวตาง ๆ อยางอิสระเกี่ยวกับส่ิงที่ผูเขียน
ประสบหรือมีประสบการณตามความคิด ความรูสึกของผูเขียนเอง” นอกจากนี้การนําการเขียน
แบบบันทึกการเรียนรูซึ่งเปนการเขียนหรือบันทึกเรื่องราวตาง ๆ อยางอิสระเกี่ยวกับส่ิงที่นักเรียน
สนใจ การแสดงความคิดเห็นของนักเรียนแตละคน โดยไมคํานึงถึงรูปแบบในการเขียนมาใชใน  
การเรียนการสอนจะเปนสิ่งที่ชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการคิดและการเขียน ซึ่งสอดคลองกับ
รางหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๑  ( 2541: 50 )  ที่เนนใหการสอนและ      
การเสริมแรงทางบวกโดยใหนักเรียนมีการบันทึกการเรียนรูเพื่อชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตัว
เองมากขึ้นและเกิดการพัฒนาทักษะการคิด การเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูจึงเปนวิธี  
การที่จะชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการเขียน

ดังนั้น ผูวิจัยจึงนําการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูมาทดลองใชในการสอนเขียนความ
เรียงภาษาไทยในระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยจะเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนความเรียง
ภาษาไทยระหวางนักเรียนที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไดรับการเสริมและไมรับ
การเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู  ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้จะเปนประโยชนและแนวทางใหครู   
ผูสอนนําไปปรับใชในการสอนเขียนตอไป
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วัตถุประสงคในการวิจัย

เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยระหวางนักเรียนที่     
ไดรับการสอนการเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไดรับการเสริมและไมไดรับการเสริมการเขียน  
แบบบันทึกการเรียนรู

สมมติฐานในการวิจัย

จากผลการวิจัยของ  เลทไทรซ  อี มิยาชิโร ( Leatrice E. Miyashiro,1991: 1200 ) 
เร่ือง “ผลของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูที่มีตอความสามารถทางการเขียนของนักเรียนเกรด 1 
เกรด 2 และเกรด 3”    ผูวิจัยแบงนักเรียนทั้ง 3 เกรดออกเปน 2 กลุม คือกลุมทดลองและกลุม   
ควบคุมซึ่งนักเรียนในกลุมทดลองไดรับการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู  สวนกลุมควบคุมไมไดรับ
การเขียนแบบบันทึกการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองมีความสามารถในการเขียนสูงกวา
กลุมควบคุม

จากผลการวิจัย มารชา โอดิเลีย โอลเสน  ( Marsha Odilia Olsen, 1991: 0864 )  
เร่ือง “ผลของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูที่มีตอการอานเพื่อความเขาใจ ทัศนคติ  ในการอาน
และความสามารถทางการเขียนของนักเรียนเกรด 6 และเกรด 8 “ ผูวิจัยแบงนักเรียนทั้ง 2 เกรด
ออกเปน 2 กลุม คือกลุมทดลองและกลุมควบคุม นักเรียนกลุมทดลองจะไดรับการเขียน          
แบบบันทึกการเรียนรู สวนกลุมควบคุมจะไมไดรับการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู ผลการวิจัย    
พบวา กลุมที่ไดรับการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ     
ทัศนคติในการอานและความสามารถทางการเขียน สูงกวากลุมควบคุม

ดังนั้น ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานในการวิจัยวา ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษา
ไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไดรับ  
การเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูจะสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงโดยไมไดรับ
การเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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ขอบเขตของการวิจัย

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนมัธยม
ศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ กรุงเทพมหานคร

2. ตัวแปรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย
2.1 ตัวแปรตน ไดแก การสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไดรับการเสริมและ    

ไมไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู
2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทย

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย

1. การสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึก
การเรียนรู  (Journal Writing) หมายถึง การสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยมีการเสริมการ
เขียนแบบบันทึกการเรียนรูใหนักเรียนไดเขียนบรรยาดวยภาษาของนักเรียนเองอยางอิสระเกี่ยวกับ
สิ่งที่ไดเรียนรูในแตละคาบของการเรียนวิชาภาษาไทย ในการวิจัยครั้งนี้จะเนนวิธีการเขียน       
แบบบันทึกการเรียนรู 2 ประเภท คือ ประเภทบันทึกจากการเรียน (Learning Logs) และประเภท
บันทึกจากการอาน (Reading Logs)

แบบบันทึกการเรียนรูประเภทบันทึกจากการเรียน (Learning Logs)  เปนบันทึก
ที่บันทึกเกี่ยวกับส่ิงที่นักเรียนไดเรียนรูหรือปญหาที่นักเรียนประสบในแตละคาบของการเรียนของ
การสอนเขียนความเรียงภาษาไทยประเภท การเขียนเลาเรื่องและการเขียนเรียงความ

แบบบันทึกการเรียนรูประเภทบันทึกจากการอาน (Reading Logs)   เปนบันทึก
ที่บันทึกเกี่ยวกับความรูที่ไดจากบทอานหรือแสดงความคิดเห็นที่มีตอบทอานในแตละคาบของ   
การสอนเขียนความเรียงภาษาไทยประเภท การเขียนยอความและการเขียนรายงาน

2.การสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไมไดรับการเสริมการเขียน         
แบบบันทึกการเรียนรู  หมายถึง การสอนเขียนความเรียงภาษาไทยแกนักเรียนโดยนักเรียน     
ไมไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู

3. ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทย หมายถึง ความสามารถ        
ในการถายทอดความคิดเห็นผานภาษา  โดยเลือกสรรถอยคํามาเรียบเรียงเปนประโยคและ           
ขอความอยางสละสลวย วัดไดจากแบบทดสอบการเขียนความเรียงภาษาไทยที่ผูวิจัยสรางขึ้น     
ซึ่งใหคะแนนตาม องคประกอบของการเขียน อันไดแก เนื้อหา การเรียบเรียงถอยคํา การใชคํา
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ศัพท  ไวยากรณ และกลไกการเขียน  ในการวิจัยครั้งนี้จะครอบคลุมการเขียนความเรียง 4 แบบ 
ไดแก การเขียนเลาเรื่อง การเขียนเรียงความ การเขียนยอความและการเขียนรายงาน

การเขียนเลาเรื่อง เปนการเขียนที่แสดงออกในเชิงความสามารถในการใชภาษา 
โดยมีจุดมุงหมายที่จะใหรายละเอียดเกี่ยวกับเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง

การเขียนเรียงความ เปนการเขียนที่แสดงออกซึ่งความคิด ความรูสึก ความรู       
และความเขาใจของตนออกมาใหผูอ่ืนทราบดวยภาษาที่ดี ซึ่งในการเขียนแตละครั้งจะประกอบ
ดวยสวนของคํานํา เนื้อเร่ือง และสรุป

การเขียนยอความ  เปนการเขียนขอความตาง ๆจากสิ่งที่อาน ใหส้ัน ชัดเจน และ   
ถูกตองตรงตามวัตถุประสงคของเรื่องนั้น ๆ

การเขียนรายงาน เปนการเขียนที่ตองใชวิธีการศึกษาคนควาจากหนังสือตาง ๆ แลว
นํามาเรียบเรียงเขียนเปนรายงานไดอยางถูกตองชัดเจนเหมาะสมตรงตามจุดประสงค

4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
สังกัดกรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ กรุงเทพมหานคร

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

1. เปนแนวทางใหครูภาษาไทยนําการสอนความเรียงภาษาไทยโดยการเสริมการเขียน
แบบบันทึกการเรียนรูไปใชพัฒนาการเรียนการสอนทักษะการเขียนของนักเรียนในวิชาภาษาไทย

2.  เปนแนวทางแกผูที่สนใจที่จะทํางานวิจัยทางดานการสอนการเขียนตอไป



บทที่ 2

เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

การวิจัยเรื่อง “การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของ       
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไดรับการเสริมและ    
ไมไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู”ผูวิจัยศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยว
ของทั้งในประเทศและตางประเทศโดยนําเสนอตามลําดับ ดังนี้

1. การเขียนความเรียง
1.1 ความหมายของความเรียง
1.2 ประเภทของความเรียง
1.3 ลักษณะของความเรียงที่ดี
1.4 องคประกอบของการเขียนความเรียง
1.5 ความสามารถในการเขียนความเรียง
1.6 การสอนเขียนความเรียง
1.7 การประเมินการเขียนความเรียง

2. การเขียนแบบบันทึกการเรียนรู
2.1 ความหมายของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู
2.2 ประเภทของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู
2.3 ประโยชนของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู
2.4 การนําแบบบันทึกการเรียนรูมาใชในชั้นเรียน
2.5 แนวทางการสรางคําถามในแบบบันทึกการเรียนรู

3. งานวิจัยที่เกี่ยวของ
3.1 งานวิจัยที่เกี่ยวกับความสามารถในการเขียนความเรียง

3.1.1 งานวิจัยในประเทศ
3.1.2 งานวิจัยตางประเทศ

3.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู
3.2.1 งานวิจัยในประเทศ
3.2.2 งานวิจัยตางประเทศ
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1. การเขียนความเรียง
 
 1.1 ความหมายของความเรียง

 การเขียนความเรียงเปนการเขียนที่ตองอาศัยการฝกฝนใหเกิดความชํานาญ
เนื่องจากผูที่จะเขียนไดดีนั้นจําเปนที่จะตองมีความรูความเขาใจรูปแบบของการเขียน ไดแก                
มีความรูเร่ืองความหมาย องคประกอบ อีกทั้งตองรูหลักการเขียนดวย ดังนั้นการรูความหมาย  
ของการเขียนความเรียงจึงเปนสิ่งจําเปนเบื้องตนที่ผูเขียนตองมีความเขาใจความหมายของ     
ความเรียง ซึ่งมีนักวิชาการศึกษาหลายทานไดกลาวไว ดังนี้

ประภาศรี สีหอําไพ (2527 : 85)ใหความหมายของความเรียงสรุปไดวาความเรียง
คือ การนําถอยคํามาเรียบเรียงเปนขอความเพื่อแสดงความคิด ความรูสึก ความเขาใจของผูเรียบ
เรียงใหผูอ่ืนไดทราบ ประโยคแตละประโยคที่มีเนื้อเร่ืองติดตอกันเปน       ขอความใหญจะเรียกวา
ความเรียงเรื่องหนึ่ง

ไพฑูรย สินลารัตน (2533 : 12) อธิบายความหมายความเรียงวา ความเรียงเปน
งานเขียนรอยแกวที่มีการเลือกสรรถอยคํามาผูกเปนประโยค เปนขอความอยางสวยงาม

สิทธา พินิจภูวดล (2535 : 106-108) ไดใหความหมายของความเรียงวา      
“ความเรียง หมายถึง การแตงหรือเรียบเรียงถอยคําเพื่อแสดงความคิด ความรูสึก ความเขาใจของ
ผูเรียบเรียงใหผูอ่ืนทราบ ภาษาที่ใชในความเรียงจะนําถอยคํามาเรียงกันอยางอิสระ ประโยคที่มี
เนื้อเร่ืองติดตอกันเปนขอความใหญจะเรียกวา ความเรียงเรื่องหนึ่ง”

อัครา  บุญทิพย  (2539 : 134) กลาวถึงความหมายของความเรียงไววา               
”ความเรียง คือ เร่ืองราวที่เขียนขึ้นดวยภาษารอยแกวอยางสละสลวย โดยเนนคุณคาดานความคิด
และจินตนาการมากกวาคุณคาดานความรู

แนวคิดของนักวิชาการศึกษาที่เกี่ยวกับความเรียงขางตน สรุปไดวา ความเรียง
เปนการเขียนที่ผูเขียนนําถอยคํามาเรียบเรียงเปนประโยค และขอความที่สละสลวย เพื่อจะส่ือสาร
ความรู ความรูสึก นึกคิดไปยังผูอานใหไดตรงตามความประสงคของผูเขียน
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คําวา “ความเรียง” เปนคําที่ยังมีผูเขาใจสับสนวามีความหมายเหมือนกับคําวา
“เรียงความ” นักวิชาการศึกษาใหทัศนะในความเหมือนและความแตกตางของทั้งสองคํานี้ดังตอไป
นี้

เปลื้อง ณ นคร (2516 : 12) กลาวถึงความหมายของความเรียง และเรียงความ
สรุปไดวา ”ความเรียงเปนการเขียนแสดงความคิด ความรูสึก ความเขาใจใหผูอ่ืนทราบ              
สวนเรียงความ คือ ขอความที่เรียงเปนภาษารอยแกว โดยเนนถึงความเรียงที่นักเรียนฝกหัดกันใน     
โรงเรียน  โดยครูตั้งหัวขอใหนักเรียนเขียน”

วิจิตรา  แสงพลสิทธิ์  (2525 : 335)  ไดสรุปความหมายของความเรียงกับเรียง
ความวา ”ความเรียงเปนงานเขียนที่แตง  หรือเรียบเรียงขึ้น  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อถายทอดอารมณ  
ความรูสึก  นึกคิด  ทัศนคติ  หรือความตองการใหผูอ่ืนทราบ  สวนเรียงความจัดเปนความเรียง
ชนิดหนึ่งที่มีรูปแบบเฉพาะตัว”

ฐะปะนีย  นาครทรรพ  (2540 : 16) กลาวถึง  ความเรียงกับเรียงความวา “สองคํา
นี้มีผูใชแทนกันบาง  แทจริงแลว  ความเรียงก็คือ   เรียงความอยางหนึ่ง  แตคําวาเรียงความมักใช
ในความหมายของวิชาการเขียนเรียงความ  สวนความเรียงนั้น  เราใชเรียกสิ่งที่เขียนหรือเขียนเรียง
ขึ้นเปนเรื่องราวดวยภาษาที่ใชพูดธรรมดา”

จากทัศนะของนักวิชาการภาษาไทยเกี่ยวกับความหมายของความเรียงกับ      
เรียงความ สรุปไดวา  ความเรียงเปนการเขียนที่เรียบเรียงขึ้นโดยมีจุดมุงหมายเพื่อถายทอด
อารมณความรูสึก สวนเรียงความเปนการเขียนรอยแกวที่มีรูปแบบเฉพาะตัวและมักจะหมายถึง
วิชาการเขียนความเรียงในโรงเรียนโดยครูจะตั้งหัวขอใหนักเรียนเขียน

1.2 ประเภทของความเรียง

ความเรียงแบงไดหลายประเภทขึ้นอยูกับวาจะพิจารณาสิ่งใดเปนสําคัญ       
เปลื้อง ณ นคร (2537: 14) แบงประเภทของการเขียนความเรียงไวดังนี้

1. การแบงประเภทความเรียง โดยพิจารณาจากลักษณะของโครงเรื่อง ซึ่งแบงได
เปน 4 ประเภทคือ
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1.1 ความเรียงเรื่องประวัติศาสตร ไดแก ประวัติบุคคล ประวัติสมัยตาง
ตํานาน

1.2 ความเรียงหมวดพรรณา ไดแก  พรรณาถิ่นฐานบานเมือง  พรรณ
ความรูสึนึกคิด พรรณาหนังสือและเรื่องบันเทิงคดี พรรณาเรื่องทั่วๆ ไป

1.3 ความเรียงแผนกวรรณคดีวิจารณ ไดแก วิจารณหนังสือตางๆ
วิจารณเร่ืองเบ็ดเตล็ด

1.4 ความเรียงปญหาธรรม ภาษิตตางๆ
2. การแบงประเภทความเรียง โดยพิจารณาจากความมุงหมายของการเขียนแบง

ไดดังนี้
2.1 ความเรียงเชิงสาระ หนักไปทางวิชาการ ผูเขียนตองอธิบายความรู

อยางใดอยางหนึ่ง ไมคํานึงถึงการใชสํานวนโวหารและความเพลิดเพลินของผูอาน
2.2 ความเรียงเชิงปกิณกะ เนนการใหความคิดแกผูอาน และคํานึงถึง

ความเพลิดเพลินเปนประการแรก

บุญเหลือ เทพยสุวรรณ  (2523 : 26)  อธิบายวา  การเขียนความเรียงมีความ
ครอบคลุมการเขียนประเภทตางๆ ดังนี้

1. การเขียนขอความเพื่อลําดับเรื่องราว
2. การเขียนพรรณนาสิ่งตางๆ
3. การเขียนเพื่อแสดงความคิดเห็นหรือวิจารณ
4. การเขียนรายงานหรือบทความ
5. การเขียนหนังสือ การเขียนตํารา หรือเอกสารวิชาการ
6. การเขียนรายงานการวิจัย
7. การเขียนแบบสรางสรรค เชน การเขียนนวนิยาย เร่ืองสั้น สารคดี

ศักดา ปนเหนงเพ็ชร และคณะ (2528 : 126) กลาวถึงการแบงประเภทความเรียง
ไวตามความมุงหมายของผูเขียนในการเขียนครั้งนั้นๆ ซึ่งสามารถสรุปไดเปน 4 ประเภท ดังนี้

1. การเขียนเพื่อเลาเรื่อง คือ การเขียนเพื่อถายทอดประสบการณ ความรู เปนการ
เขียนเลาเรื่องที่เกิดขึ้น สวนใหญใชในการเขียนชีวประวัติ การเขียนขาว การเขียนสารคดี  การ
เขียนแบบที่ผูเขียนตองเลาเรื่องตามลําดับเหตุการณ และใหขอมูลถูกตองตามความจริง
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2. การเขียนเพื่ออธิบาย คือ การเขียนเพื่อบอกวิธีทําสิ่งหนึ่ง ชี้แจง ตอบปญหา
ผู  เขียนตองลําดับข้ันตอนของเรื่องอยางดี  และใชภาษาที่รัดกุมชัดเจนเพื่อใหผูอานเขาใจงาย

3. การเขียนเพื่อแสดงความคิดเห็น คือ การเขียนแสดงความคิดเห็นของผูเขียน
ซึ่งอาจจะมีขอคิด คติ หรือแนวคิดที่นาสนใจแทรกอยูดวย

4. การเขียนเพื่อโฆษณา คือ การเขียนจูงใจ เชิญชวนใหผูอานสนใจสิ่งที่เขียนแนะ
นํา เชน การเขียนโฆษณา คําขวัญ คําที่ใชควรใหสั้น มีการเลนลีลาของคํา เพื่อใหผูอานติดใจ

ฉัตรา บุนนาค และคณะ (2529 : 17) แบงประเภทของความเรียงออกเปน 2
ประเภท สรุปดังนี้

1. บันเทิงคดี คือ เร่ืองที่แตงขึ้นจากจินตนาการของผูประพันธเปนหนังสืออานเลน
หรือเพื่อความบันเทิง เชน นวนิยาย เร่ืองสั้น

2. สารคดี เปนเรื่องที่มุงแสดงความรู ความคิด ความมีเหตุผล ความถูกตอง

สุทธิวงศ   พงศไพบูลย (2531 : 21-25 ) แบงประเภทของความเรียงออกเปน 3
ประเภท ดังนี้

1. การเขียนคํานิยาม เชน การเขียนคําอธิบายสุภาษิตหรือความหมาย ของคํา
ศัพท

2. การเขียนสรุปลักษณะสําคัญ เชน การเขียนบรรยายบุคคล การเขียนบรรยาย
นอกสถานที่ การเขียนบรรยายเฉพาะอยาง

3. การเขียนเฉพาะอยาง เชน การเขียนบทความ การเขียนบทวิจารณบรรยาย
การเขียนชีวประวัติ หรืออัตชีวประวัติ การเขียนรายงาน  การเขียนรายงานการประชุม การเขียน
เร่ืองสั้น การเขียนนวนิยาย

สิทธา พินิจภูวดล (2535 : 114) แบงประเภทของความเรียงไว 5 ประเภท คือ
1. ความเรียงเรื่องประวัติตางๆ การเขียนประเภทนี้ มักใชโวหารทํานองบรรยาย

เร่ืองที่นํามาเขียนมักเปนขอเท็จจริง ไมตองแทรกความรูสึก
2. ความเรียงเรื่องสุภาษิต กระทูธรรม และนามธรรม วิธีเขียนความเรียงประเภทนี้

ตองอธิบายหรือใหคําจํากัดความของภาษิต หรือนามธรรมตางๆ แลวบรรยายใหไดความชัดเจน
มักใชโวหารทํานองเทศนา

3. ความเรียงเชิงใหความรู วิธีเขียนความเรียงประเภทนี้ตองอาศัยเรื่องราวจาก
ประสบการณเปนขอมูล โวหารที่ใชมักเปนบรรยายโวหาร
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4. ความเรียงแสดงความคิดเห็น วิธีเขียนความเรียงประเภทนี้ ผูเขียนมีอิสระจะ
แสดงความคิดเห็นอยางไรก็ได โดยอาศัยความเปนจริงและหลักเหตุผล

5. ความเรียงแสดงความรูสึก สวนสําคัญของความเรียงประเภทนี้ คือ ความรูสึกที่
แสดงออก โวหารที่ใชมักเปนพรรณาโวหาร

การแบงประเภทความเรียงดังกลาวขางตนสรุปไดวา ความเรียงแตละประเภทนั้น
ขึ้นอยูกับหลักการของแตละบุคคลซึ่งสามารถใชแนวทางตางๆในการแบง เชน แบงตามโครงเรื่อง 
คือการพิจารณาจากลักษณะของโครงเรื่องที่เขียนเปนหลัก สวนการแบงตามจุดมุงหมายใน      
การเขียน คือ พิจารณาจากความมุงหมายที่ผูเขียนตองการจะนําเสนอ

1.3 ลักษณะของความเรียงที่ดี

การที่ผูเขียนจะเขียนงานออกมาชิ้นหนึ่งแลวไดรับความสนใจจากผูอาน ยอมข้ึน
อยูกับความรูความเขาใจในกฎ และทฤษฎี รวมทั้งการศึกษาลักษณะของความเรียงที่ดี จากความ
สําคัญดังกลาว นักวิชาการศึกษามีทัศนะเกี่ยวกับลักษณะของความเรียงที่ดี ดังนี้

สนิท ตั้งทวี (2529 : 120) กลาวถึงลักษณะของการเขียนความเรียงที่ดีจะตองมี
ลักษณะสําคัญ สรุปไดดังนี้

1. ความชัดเจน คือ ความชัดเจนของถอยคําที่ผูเขียนใช เพราะจะชวยใหผูอานกับ
ผูเขียนมีความเขาใจตรงกัน

2. ความเรียบงาย คือ การใชคําที่คนทั่วไปเขาใจงาย แตคํานั้นมีผลกระทบตอ
ความรูสึกของผูอาน ไมควรใชคําฟุมเฟอยหรือคําปฏิเสธซอนคําปฏิเสธ

3. ความกระชับ คือ การใชคํานอยแตมีความหมายที่ชัดเจน
4. ความประทับใจ คือ การเขียนที่แสดงออกดวยวิธีตางๆ ไดแก การเนนรูป

ประโยค การเนนโดยการซ้ําความ เปนตน
5. ความไพเราะ คือ การเลือกใชคําที่มีเสียงราบรื่นไพเราะหู ไมผูกประโยคยืดยาว

ซอนกันหลายประโยคและไมควรเลือกใชคําซ้ํากันในตําแหนงที่ใกลกันซึ่งจะทําใหขอความนั้นไม
ไพเราะ

6. การสรางภาพ คือ เลือกใชคําที่ใหอารมณ ความรูสึก
7. โครงสรางของประโยค ไดแกการเลือกใชไวยากรณใหถูกตอง ทั้งในการลําดับ

คําในวลีหรือ และความมีเอกภาพของประโยค เปนตน
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ประภาศรี สีหอําไพ (2537 : 73) ใหทัศนะเกี่ยวกับความเรียงที่ดี สามารถสรุปได
ดังนี้

1. เอกภาพ หมายถึง ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของเนื้อเร่ืองเนื้อความตองมี
จุดมุงหมายที่สําคัญเพียงอยางเดียว

2. สัมพันธภาพ ไดแก ความเกี่ยวโยงของความคิดที่เขียนเปนขอความจะตอง
ดําเนินไปตามลําดับอยางตอเนื่อง

3. สารัตถภาพ ไดแก การนําเสนอความคิดตองมีความชัดเจน มีความกระชับโดย
มีการเนนใจความสําคัญ สวนพลความควรกลาวแตนอย เพื่อไมใหแยงกับใจความสําคัญ

ผะอบ โปษะกฤษณะ (2538 : 51-52) กลาวถึงลักษณะของความเรียงที่ดีวาจะ
ตองมีองคประกอบ สรุปไดดังนี้

1. มีความชัดเจน คือ อานแลวเขาใจทันที ไมมีขอเคลือบแคลงสงสัย การใชภาษา
รัดกุม ถูกตองตามความหมาย

2. มีจุดหมายที่ชัดเจน ผูอานอานแลวจับจุดหมายไดทันที ไมพราเลอะเลือน หรือ
มีพลความมากเกินไป

3. มีความสัมพันธดี ดําเนินความไปตามลําดับตอเนื่องกันไปไมวกวน   ผูอาน
ติดตามไดงาย

4. มีความกวางขวาง ผูอานอานแลวไดเพิ่มพูนในดานความรูหรือความบันเทิง
หรือทั้งความรูความบันเทิง

5. มีความประณีต การใชถอยคําตลอดจนการเขาประโยคใชความประณีตเลือก
มาอยางถูกตองเหมาะสม

6. มีความไพเราะงดงาม ภาษาที่ใชทําใหผูอานอานแลวรูสึกจับใจ

สรุปไดวา ลักษณะของความเรียงที่ดีจะตองประกอบดวยหลายประการคือ     
ความเรียงเรื่องนั้นตองใชคําใหกระชับแตก็ตองสามารถสรางความประทับใจใหผูอาน อีกทั้งเนื้อหา
ที่เขียนตองมีความชัดเจนและตองมีจุดมุงหมายเดียวทั้งเรื่อง  มีสัดสวนที่พอเหมาะกับเรื่องที่เขียน
และการนําเสนอจะตองเปนไปตามลําดับความสําคัญ
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1.4 องคประกอบของการเขียนความเรียง

ในการเขียนผู เขียนจําเปนตองมีความรู เกี่ยวกับองคประกอบที่สําคัญของ         
การเขียน เพื่อใหงานเขียนนั้นมีความนาสนใจ ดังที่นักวิชาการศึกษาไดกลาวไวดังนี้

สนิท ตั้งทวี (2529: 130-132) ไดกลาวถึงองคประกอบของการเขียนความเรียง    
ไวดังนี้

1.คํานํา เปนตอนเปดเรื่อง กลาวกันวาเปนตอนที่เขียนยากที่สุด เพราะคํานํา      
มีสวนสําคัญที่จะชักจูงใจผูอานใหติดตาม หรือทําใหผูอานเลิกสนใจที่จะติดตามอานตอไปได 
เพราะฉะนั้นจึงตองเขียนคํานําใหนาสนใจ

2. เนื้อเร่ือง เปนใจความสวนใหญของเรื่อง กอนที่จะเขียน ผูเขียนจะตองวางโครง
เร่ืองเอาไวกอน โดยเรียงลําดับใหเปนไปตามขั้นตอน แลวเขียนขยายความออกไปทีละตอน เมื่อจบ
ตอนหนึ่งๆ ก็ขึ้นยอหนาใหม โดยยึดหลัก

2.1 แตละยอหนาตองมีใจความสําคัญเพียงอยางเดียว
2.2 ตองมีความสัมพันธภายในยอหนา
2.3 ทุกๆยอหนาตองมีการสงทอดเนื้อความกันเปนอยางดี
2.4 รูจักเนนในสวนที่สําคัญ ใหรายละเอียดดวยประโยคขยาย
2.5 มีเนื้อความเขมขนเต็มไปดวยสาระและมีหลักฐานนาเชื่อถือ
2.6 ตองเขียนใหมีความชัดเจน ถูกตอง มีเหตุผล และมีความคิดดี

3.สรุป เปนการปดเรื่อง การเขียนสรุปตองฝากขอคิดหรือความประทับใจแก         
ผูอาน ซึ่งอาจทําไดโดยการยกสุภาษิต คําพังเพย คําคม หรือบทกวีตางๆ อยางใดอยางหนึ่ง     
ตอนสรุปตองใชภาษาใหกะทัดรัด ชัดเจน เพื่อใหผูอานจับประเด็นความคิดสําคัญไดถูกตอง วิธี
เขียนสรุปที่นิยมมีดังนี้

3.1 สรุปดวยคําคม สุภาษิต หรือคําประพันธ เพื่อสนับสนุนความคิดให   
เดนชัด

3.2 สรุปดวยการย้ําใหเห็นความสําคัญ
3.3 สรุปดวยการฝากขอคิด
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อัจฉรา วงศโสธร (2529 : 83) ไดอธิบายองคประกอบของการเขียนความเรียงสรุป
ไดดังนี้

1. เนื้อหา  ไดแก เนื้อหาสาระหรือความรูสึกนึกคิดที่จะแสดงออกมาเปนคํา วลี
ประโยค ยอหนา ฯลฯ

2. การเรียบเรียง ไดแก การลําดับความคิดไดมีความตอเนื่องซึ่งกันและกัน โดย
อาศัยความรูเร่ืองประโยคสนับสนุนหลักประโยคสนับสนุนรองซึ่งลวนแตอางอิงไปยังประโยค
ใจความสําคัญของหัวเรื่อง

3. ไวยากรณ ไดแก ความสามารถในการใชกฎโครงสรางมาเขียนเปนประโยคได
ถูกตอง

4. ลีลาภาษา ไดแก การเลือกใชถอยคําสํานวนโวหารตางๆ เพื่อใหเกิดลักษณะ
เฉพาะของผูเขียนโดยสะทอนถึงอรรถรสและอารมณของผูแตง เพื่อส่ือความหมายไดตาม
ความตองการ

5.  กลไกการเขียน ไดแก การใชสัญลักษณตางๆ ทางภาษาใหถูกตอง เชน
ตัวสะกด คํายอ และเครื่องหมายวรรคตอน

ดวงใจ  ไทยอุบุญ (2539:  24)  กลาวถึงองคประกอบของการเขียนความเรียง
ไว  3  องคประกอบดังนี้

1.  คํานํา  หมายถึง  การเริ่มเร่ืองในยอหนาแรก  เพื่อใหผูอานสนใจติดตาม
อานเนื้อเร่ือง  การเขียนคํานําสามารถเขียนได  3  วิธี  ไดแก

1.1   การบอกโดยตรงวาตองการเขียนเรื่องอะไร  เพราะอะไร  ทําไม
1.2   การเขียนบอกโดยออม
1.3   การเขียนบอกโดยแสดงแนวคิด

2.  เนื้อเร่ือง หมายถึง การเขียนรายละเอียดทั้งหมด  โดยแบงเปนยอหนา
หลาย  ๆ  ยอหนา

3.  การเขียนสรุปเรื่อง  หมายถึง  การเขียนแสดงทัศนะหรือขอคิดเกี่ยวกับ
เร่ืองที่เขียนไวตอนทายเรื่อง  ซึ่งในการสรุปเรื่องสามารถสรุปโดย

3.1   การฝากขอคิด
3.2   การสั่งสอน
3.3   การใหคําแนะนําและชักชวน
3.4   การใชคําประพันธ
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3.5   การใชคําคมหรือสุภาษิต
3.6   การย้ําเนนใหเห็นความสําคัญ

สรุปไดวาองคประกอบในการเขียนความเรียงจะตองประกอบดวยคํานํา          
เนื้อเร่ืองและสรุป โดยแตละองคประกอบจะตองมีความสัมพันธสอดคลองกัน และเรียบเรียงเรื่อง
ราวใหมีเอกภาพ สัมพันธภาพและสารัตถภาพ

1.5 ความสามารถในการเขียนความเรียง

การเขียนเปนทักษะที่ตองฝกฝนใหเกิดเปนความสามารถ เพื่อแสดงใหเห็นถึง
ความสามารถในการใชภาษาเพื่อติดตอส่ือสาร ดังที่

โรนัลด   วี   ไวท   (Ronald V. White, 1980: 6 )     ที่กลาวถึงความสามารถใน
การเขียนความเรียงไววา ”ความสามารถในการเขียนความเรียง คือ ความสามารถในการเรียง
ลําดับประโยคใหเชื่อมโยงกันอยางถูกตองตามหลักไวยากรณและสมเหตุสมผล   เขียนไดเหมาะ
สมกับวัตถุประสงคของผูเขียน  ส่ือความหมายใหผูอานเขาใจได  สื่อสารในสิ่งที่ตองการได
การเขียนตองชัดเจนไมคลุมเครือ”

แอนน ไรมส (Ann Raimes, 1985 : 5) กลาวไววา”ความสามารถในการเขียน
ความเรียงเปนกระบวนการทางความคิด โดยผูเขียนจะตองมีจุดมุงหมายแนนอนวา มีจุดประสงค
ในการเขียนอยางไรผูอานเปนใครเพื่อจะรวบรวมขอมูลความรูในเรื่องที่จะเขียนและนํามาถายทอด
เปนสัญลักษณทางภาษาโดยจัดลําดับและเรียบเรียงจนเปนงานเขียนที่เหมาะสมดังที่ไดตั้ง       
วัตถุประสงคในการสื่อความหมายไดโดยผานกระบวนการเขียน”

สภัุทรา  อักษรานเุคราะห (2532 : 112) ไดใหทัศนะเกี่ยวกับความสามารถใน     
การเขียนความเรียงไววา”เปนความสามารถในการรวบรวมขอมลู เลอืกสรรส่ิงทีต่องการ ถายทอด
ความคิดนํามาลําดับความดวยการเรียบเรียงเปนตัวอักษรตั้งแตระดับประโยคจนถึงระดับ           
ขอความหรือสูงกวาขอความโดยใชความรูทางดานกลไกการเขยีน เชน การสะกดคาํ  เครือ่งหมาย
วรรคตอน   กฎเกณฑทางไวยากรณ  ตลอดจนวากยสมัพนัธ  ซึ่งจะตองใหผูอานเขาใจสิ่งที่ผูเขียน
แสดงออกทางความคิดไดถูกตอง ตรงกับจุดประสงคผูเขียน”
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จากแนวคิดดังกลาวอาจสรุปไดวา ความสามารถในการเขียนความเรียง คือ             
ความสามารถในการรวบรวมขอมูลมาลําดับความคิดและเรียบเรียงถอยคํา โดยใชความรูทางดาน
กลไกการเขียน เพื่อถายทอดออกมาเปนตัวอักษรใหผูอานเขาใจไดตรงกับวัตถุประสงคของผูเขียน

1.6 การสอนเขียนความเรียง

การเขียนเปนทักษะที่จําเปนตองใชเวลาและการฝกฝนอยางตอเนื่องสม่ําเสมอ  
เพราะเปนทักษะที่ซับซอนกวาทักษะอื่น ในดานการสอน ครูจึงตองพยายามจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนเขียนความเรียงใหมีลักษณะที่หลากหลาย

สมพร มันตะสูตร (2526 : 150-152) ไดกลาวถึงแนวการสอนการเขียนความเรียง
สรุปไดดังนี้

1.ใหนักเรียนเลือกเรื่องที่จะเขียนดวยตนเอง ครูอาจชี้แนะเรื่องที่เหมาะสมกับ
วัยนักเรียน

2.ยั่วยุใหนักเรียนเกิดความอยากที่จะแสดงออกทางความคิดผานการเขียนดวย
การชักชวน สนทนาถึงสิ่งที่นาสนใจที่อยูรอบตัว อาจเปนสิ่งแวดลอมเหตุการณ เหตุการณ หรือขาว
ประจําวัน

3.ใชอุปกรณการสอนที่เหมาะสม เชน หุนรูปสัตวตางๆ ภาพหุนจําลองของจริง
เพื่อฝกใหเขียนบรรยายโวหาร พรรณาโวหาร หรือเขียนเรียงความตลอดเรื่อง

4.นําตัวอยางการเขียนเรียงความที่ดี มาใหนักเรียนอานมากๆ
5.ใหนักเรียนผูกเรื่องจากคําศัพทที่ครูให หรือนักเรียนรวบรวมคําแปลก ๆ จาก

หนังสือพิมพมา แลวนํามาผูกเรื่องใหมเปนการสงเสริมจินตนาการ
6. ครูและนักเรียนชวยกันวางโครงเรื่องที่นาสนใจ แลวใหนักเรียนเขียนเรื่องตาม

โครงเรื่องที่ไดวางไว
7. การเขียนเรียงความเชิงวิชาการ ครูตองแนะนําแหลงขอมูลที่จะศึกษาและวิธี

การเขียนเรียงความเชิงวิชาการใหกอน
8. เมื่อพบขอบกพรองไมวาจะเปนการจัดละดับเรื่องราว การใชถอยคํา สํานวน

โวหาร การผูกประโยค   ครูตองแกไขเปนลายลักษณอักษรใหนักเรียนทุกคน และนําขอบกพรอง
มาเสนอหนาชั้นพรอมทั้งแกไขใหดูเปนแบบอยาง

9. คัดผลงานเรียงความที่ดีของนักเรียนในชั้นมาอานใหนักเรียนฟงเพื่อสงเสริม
ดานกําลังใจที่จะเขียนใหดีขึ้น
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10. ใหนักเรียนเขียนแสดงอารมณและพฤติกรรมที่นักเรียนคาดวาตนเองจะทํา
เมื่อเกิดอารมณตางๆ เชน อารมณรัก อารมณโกรธ อารมณเกลียด เปนตน

11. ใหนักเรียนถอดคําประพันธหรือสุภาษิต แลวเขียนใหเปนเรียงความที่ดี
สละสลวย

ทัศนีย  ศุภเมธี (2535: 111) ไดกลาวถึงหลักในการสอนเขียนความเรียงไว สรุปได
ดังนี้

1. ครูตองชี้แนะใหนักเรียนไดเห็นถึงประโยชนและคุณคาของการเขียน  ตลอดจน
การใชภาษาเขียนที่เหมาะสม และใหนักเรียนทราบหลักเกณฑ และครูจะตองวัดผลดวย

2.ครูควรฝกใหนักเรียนไดหัดเขียนบอย ๆ ทั้งในและนอกหองเรียน โดยให          
นักเรียนหาขอมูลจากขอเท็จจริง หรือจากประสบการณมาประกอบการเขียน

3. เร่ืองที่ใหเขียนควรเปนเรื่องใกลตัวนักเรียน และเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับชีวิต
ประจําวันของนักเรียน

4. ครูตองใหนักเรียนไดมีโอกาสเห็นตัวอยางงานเขียนที่ดีที่ใชสํานวนโวหารตาง ๆ
5. ครูตองใหคําแนะนํา และตรวจแกไขงานเขียนให

สุจริต  เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย (2538: 176) ยังไดเสนอแนะเกี่ยวกับ
การสรางบรรยากาศที่ดีใหเกิดข้ึนในการสอนการเขียนความเรียงไววา การสอนนั้นบรรยากาศที่   
จะเอื้ออํานวยในดานการเขียนเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยใหนักเรียนเขียนเรียงความไดคลอง มีความรู
สึกอยากเขียน ครูควรสรางบรรยากาศที่ดีใหเกิดขึ้น เชน ตัวครูเองมีบุคลิกภาพที่ดี หนาตายิ้มแยม
แจมใสเปนกันเองมีความเห็นอกเห็นใจ พรอมที่จะใหคําแนะนํา และชื่นชมกับผลงานที่นักเรียนได
สรางสรรคขึ้น นอกจากนี้การใหนักเรียนไดมีโอกาสชวยกันเขียนรวมกันทั้งชั้นบางเปนกลุมยอยบาง 
เปนรายบุคคลบางก็จะทําใหบรรยากาศไมซ้ําซาก

จากขอเสนอแนะเกี่ยวกับเทคนิคและวิธีสอนการเขียนความเรียงดังกลาวจะเห็น
วา ครูสามารถเลือกใชวิธีการไดหลากหลายและสามารถเลือกใชสื่ออุปกรณการสอนทั้งที่เปนของ
จริงหรือนําตัวอยางการเขียนมาปรับใชในการสอน และรูจักสรางบรรยากาศที่ดีในการเรียน เพื่อให
นักเรียนมีความรูสึกอยากเขียน ซึ่งสิ่งเหลานี้จะชวยใหนักเรียนสามารถพัฒนาการเขียนไดดีขึ้น
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1.7 การประเมินการเขียนความเรียง

การประเมินผลการเขียนความเรียงเปนสิ่งที่สําคัญอยางหนึ่งที่ครูผูสอนจะตอง
คํานึงถึงนอกเหนือจากการสอนเขียนความเรียง เพราะการประเมินผลการเขียนเปนกระบวนการที่
จะทําใหเราทราบความสามารถในการเขียนที่แทจริงของนักเรียน  การประเมินการเขียนความเรียง
นั้นมีนักวิชาการศึกษาไดใหแนวทางในการประเมินการเขียนความเรียงไวดังนี้

เอช แอล จาคอบส (H. L. Jacobs, 1981: 89-96)   ไดเสนอแนะการตรวจเรียง
ความ โดยใชเกณฑการประเมินที่เรียกวา ESL Composition Profile ซึ่งเปนวิธีการตรวจ          
เรียงความที่ละเอียดมาก ผูตรวจตองตัดสินเรียงความทั้งเรื่องวา ผูเขียนไดส่ือความคิดและความ
หมายในกระบวนการสื่อความคิดและความหมายใหผูอานตามที่มุงหวังไดหรือไมจาคอบสชี้ให
เห็นถึงสาเหตุบางประการที่ทําใหผูตรวจไมเชื่อมั่นในการตัดสินงานเขียนและการตรวจที่ไมคงที่
เชน        ผูตรวจแตละคนอาจมีเกณฑในการประเมินผลที่แตกตางกัน  โดยที่ผูตรวจคนหนึ่งอาจ
เขมงวด   ในการใหคะแนนในขณะที่อีกคนหนึ่งใหคะแนนงายหรือแมแตการนําเกณฑการตรวจมา
ใช ก็อาจจะแตกตางกัน  นอกจากนี้ผูตรวจบางคนอาจลําเอียงโดยไมรูตัวดวยการคาดหวังความ
สามารถของผูเขียนไวกอนหรืออาจใหคะแนนจากสวนประกอบบางประการที่ปรากฏใหเห็นเทานั้น 
เชน ลายมือ  คําที่สะกดผิด  หรือกลไกทางภาษา  หรือความคิดทางไวยากรณ        อ่ืน ๆ ทีไ่มใช
เกณฑในการสือ่สาร        ซึง่ผูตรวจแตละคนอาจจะมจีดุเนนในการประเมนิความเรยีง  แตกตางกัน 
เชน บางคนอาจจะเนนความคิดของผูเขียนเปนสําคัญ หรือบางคนอาจพิจารณา  เพียงแตการ
เรียบเรียงเรื่องราวและการวิเคราะหขอมูล เปนตน

ดวยเหตุดังกลาว จาคอบส จึงเนนวา การตรวจแบบ ESL composition profile        
เทานั้นที่สามารถควบคุมสาเหตุตาง ๆ เหลานี้ได  โดยพิจารณาลักษณะรวม ๆ ของการเขียนนั้น ๆ 
ซึ่งวิธีการใช ESL Composition Profile ในการประเมินผลเรียงความ มีเกณฑการใหคะแนนเปน 5 
สวนดังนี้

1. เนื้อหา (Content) 30 คะแนน
2. การเรียบเรียงเรื่องราว (Organization) 20 คะแนน
3. การใชถอยคําสํานวน (Vocabulary) 20 คะแนน
4. การใชไวยากรณ (Language use) 25 คะแนน
5. กลไกทางภาษา (Machanics)  5 คะแนน
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ในแตละสวนจะแบงคะแนนออกเปน 4 ระดับ คือ
1. ดีมากถึงยอดเยี่ยม (very good to excellent)
2. ปานกลางถึงดี (average to good)
3. ออนถึงใชได (poor to fairly)
4. ออนมาก (very poor)
ในการนําเกณฑการประเมินความเรียงไปใชนั้น เอล แอล จาคอบส  (H. L.

Jacobs, 1981: 89-96) ไดใหแนวการตรวจในแตละองคประกอบไวดังนี้
1. องคประกอบดานเนื้อหา พิจารณาจาก

1.1 การมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่เขียน หมายถึง มีความเขาใจในหัวขอเร่ือง
ที่เขียน เลือกใชขอมูลที่เปนจริงหรือตรงกับหัวขอเร่ือง มีเนื้อหาถูกตอง และมีความสัมพันธกันภาย
ในเนื้อหาดวย

1.2 เขียนไดใจความ หมายถึง สามารถเขียนขยายใจความสําคัญ มีเนื้อหา
และรายละเอียดของเนื้อหาที่ชัดเจน สามารถแสดงออกถึงรายละเอียดไดดวยการอธิบาย
ประกอบตัวอยาง มีการเปรียบเทียบการใหคํานิยาม เปนตน

1.3 เขียนขยายความตอเนื่อง หมายถึง สามารถเขียนขยายหัวขอเร่ืองออก
ไปจนกวางและครบถวน มีการใหเหตุผลในลักษณะของการเปรียบเทียบ การยกขอเท็จจริง การให
ตัวอยางประกอบ

1.4 เนื้อหาเกี่ยวของกับเรื่องที่เขียน หมายถึง ขอมูลที่นํามาเขียนถูกตอง
ชัดเจนตรงกับหัวขอเร่ือง ปราศจากขอมูลที่ไมเกี่ยวของกับหัวขอเร่ือง

2. องคประกอบดานการเรียบเรียงความคิด พิจารณาจาก
2.1 เขียนไดสละสลวย หมายถึง การแสดงความคิดลื่นไหลจากความคิดหนึ่ง

ไปยังอีกความคิดหนึ่ง มีการกลาวนําและกลาวสรุป เลือกใชถอยคํา วลี ประโยคที่สามารถขยายใจ
ความของเรื่อง และสามารถเชื่อมความคิดถึงกันทั้งภายในยอหนาและระหวางยอหนา

2.2 แสดงความคิดชัดเจนประกอบดวยเหตุผล หมายถึง การแสดงความคิด
ตรงกับหัวขอเร่ือง และสัมพันธกันตลอดทั้งเรื่อง ประโยคใจความสําคัญของแตละยอหนา
สนับสนุนและอยูในขอบเขตของหัวขอเร่ือง

2.3 ความกะทัดรัด หมายถึง การแสดงความคิดตรงจุด กระชับตลอดเรื่อง
โดยไมออกนอกลูนอกทาง

2.4 เรียบเรียงความคิดดี หมายถึง สามารถแสดงความสัมพันธกันของความ
คิดอยางชัดเจนทั้งความคิดในยอหนา และความคิดที่เชื่อมตอระหวางยอหนา
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2.5 ลําดับความสมเหตุสมผล หมายถึง สามารถลําดับเหตุผลไดอยางถูก
ตอง มีพัฒนาการทางการใชเหตุผล

2.6 ความตอเนื่อง หมายถึง แตละยอหนา แสดงถึงจุดประสงคและตอเนื่อง
กันตลอดทั้งเรื่อง

3. องคประกอบดานการใชถอยคํา พิจารณาจาก
3.1การเลือกใชถอยคําถูกตอง หมายถึง มีการใชถอยคํา สํานวนอยาง          

ถูกตองตรงกับความคิดที่ตองการแสดงออก สามารถเลือกสรรถอยคําเพื่อนํามาใชอยางถูกตอง
ตรงกับตําแหนงหนาทีข่องคาํ ใชถอยคาํถกูตองเหมาะสมกบับริบท เลอืกใชคาํเหมอืนคาํตรงขามได
ถกูตองกบัความหมาย ใชคําไดหลายระดับความหมายในการแสดงความคิด

3.2 สื่อความหมายชัดเจน  หมายถึง  ใชถอยคําเหมาะสมกับเร่ืองเหมาะสม
กับระดับของผูอาน ตรงกับจุดมุงหมายของเรื่อง ใชคําเขาใจงายและเปนที่คุนเคย และสามารถ
เลือกใชถอยคําที่กอใหเกิดความประทับใจ

4. องคประกอบทางดานการใชไวยากรณ พิจารณาจาก
4.1 การใชรูปประโยคในการเขียน หมายถึง ประโยคที่ใชไมวาจะเปนประโยค     

ซับซอน หรือประโยคแบบงาย ๆ จะมีรูปแบบที่สมบูรณ  สวนใหญจะมีความสามารถในการใช
ประโยคซับซอนไดดี ใชคาํขยายไดถกูตอง วลแีละประโยคขยายเหมาะสมกบัหนาทีแ่ละวางไวใน
ตาํแหนงทีถ่กูตอง  มุขยประโยคและอนุประโยคสามารถเชื่อมกันโดยการใชสันธานอยางถูกตอง    
มีการใชคําสรรพนามที่ถูกตองกับคํานามที่ใชแทน

4.2 ความสัมพันธระหวางคําในประโยค หมายถึง สามารถใชคําตาง ๆ
ไดอยางถกูตอง  มคีวามสมัพนัธกนัระหวางการใชประธานกบักรยิา  คาํนามกบัลักษณะนาม  คาํกรยิา
กบัคําวเิศษณ

5. องคประกอบดานกลไกทางการเขียน พิจารณาจาก
5.1 ความรูเกี่ยวกับเกณฑการเขียน หมายถึง สามารถสะกดคําไดถูกตองตาม

หลักการเขียน มีการแสดงความคิดที่ตอเนื่องจากยอหนาหนึ่งไปอีกยอหนาหนึ่ง
5.2 ลายมือ หมายถึง ลายมืออานงาย ไมเปนอุปสรรคตอการสื่อสาร

ฮาโรลด แมดเซน (Harold Madsen, 1983: 120-121) เสนอแนะเกณฑการตรวจ
ที่    ใชวิธี วิเคราะหโดยมุงแยกประเมินองคประกอบตาง ๆ ของงานเขียน โดยใชวิธีการหักคะแนน
(point-off method)     เร่ิมดวยใหผูเรียนมีคะแนนอยู 100 คะแนน     แลวตองเสียคะแนนจาก
ขอบกพรองของงานเขียนสิ่งที่ผูสอนจะพิจารณาในการตรวจใหคะแนน คือ องคประกอบตาง ๆ
ดังตอไปนี้
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1. กลไกการเขียน (Machanics) ซึ่งรวมถึง การใชเครื่องหมายวรรคตอน และ
การขึ้นตนดวยตัวอักษร

2. การสะกดคํา (Spelling) คําที่ผิดซ้ําจะไมหักคะแนนเพิ่มอีก
3. ไวยากรณ (Grammar) จะรวมเรื่องพื้นฐานทั้งหลายที่ไดสอนไปแลว เชน

ความหมายของประโยค การเรียงลําดับคํา
4. การจัดลําดับเรื่องราว (Organization) ถือเปนองคประกอบสําคัญของ

การเขียน
5. การเลือกใชคําศัพท (Vocabulary Choice)

ประสิทธิ์ กาพยกลอน (2518 : 12) ไดเสนอขอที่ควรพิจารณาในการตรวจงาน
เขียนเรียงความและแบงคะแนนในการตรวจดังนี้

1. เนื้อเร่ือง โดยคํานึงถึงแนวคิด การจัดลําดับความคิด การขยายความคิดให
ชัดเจน โดยแบงคะแนนเนื้อเร่ืองเปน 40 %

2. การใชภาษา โดยพิจารณาการใชคํา การผูกประโยค การสรางยอหนาที่
สมบูรณ โดยแบงคะแนนการใชภาษา 40 %

3. รูปแบบ พิจารณาวาทําไดถูกตองตามรูปแบบการเขียนแตละชนิด เชน
บทความ เร่ืองสั้น เรียงความ ยอความ ฯลฯ โดยแบงคะแนนรูปแบบ 10 %

4. กลไกประกอบการเขียนอื่นๆ คํานึงถึงเรื่องสะกดการันต ลายมือและความเปน
ระเบียบเรียบรอย โดยแบงคะแนนกลไกประกอบการเขียนเปน 10 %

เปลื้อง ณ นคร (2514 : 12) ไดเสนอหลักในการประเมินการเขียนความเรียงโดย
แบงออกเปนสวนๆ คือ เนื้อหา 50% แบงออกเปนขอเท็จจริง 30 % และความคิด 20 % สํานวน
ภาษา เชนการใชถอยคําสํานวนและโวหาร 30 % รูปแบบ คือ การวางรูปแบบเรียงความ มียอหนา
เวนวรรคตอน เครื่องหมายวรรคตอน อักขรวิธี 20 %

สรุปไดวา การประเมินการเขียนความเรียงสิ่งที่ตองคํานึงถึง คือ การนําเสนอเนื้อหา  
ที่เขียน การเรียบเรียงความคิด การเลือกใชคํา การใชภาษา การใชไวยากรณที่ถูกตอง ซึ่งเกณฑ
การประเมินการเขียนที่มีความชัดเจนและครอบคลุมนั้นจะทําใหทราบถึงความสามารถใน        
การเขียนไดอยางชัดเจน
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ในการประเมินการเขียนความเรียงในการวิจัยนี้ผูวิจัยไดนําเกณฑการตรวจงาน
เขียนของ   ประสิทธ กาพยกลอน (2518 : 12) และ เอช แอล จาคอบส (H.L. Jacobs,1981 :
89-96 ) มาปรับเพื่อใหเกณฑการตรวจงานเขียนที่ไดครอบคลุมและเหมาะสมกับงานวิจัยครั้งนี้

2. การเขียนแบบบันทึกการเรียนรู

2.1 ความหมายของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู

ความหมายของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู มีนักการศึกษาใหทัศนะสรุปได
ดังนี้

จี ที ทอมคินส และเค ฮอลคิสสัน (G.T. Tompkins and K. Hoskisson, 1987     
: 207) อธิบายความหมายของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู พอสรุปไดวา”การเขียนแบบบันทึก
การเรียนรูเปนการเขียนอยางอิสระมักจะมีขอผิดพลาดในการเขียนมากมาย     เนื่องจากนักเรียน
ใหความสําคัญกับความคิดที่จะเขียน มิไดใหความสําคัญกับการสะกดคําที่ถูกตอง การใชภาษาที่
ถูกตองหรือรูปแบบการเขียนที่ถูกตอง”

ซี เอล เม็ท (C. L. Mett, 1987: 534) กลาวถึงความหมายของการเขียนแบบ
บันทึกการเรียนรู สรุปไดวา ”เปนการเขียนที่ใหนักเรียนไดถายทอดความรูสึกตอการเรียน         
การสอนไดอยางอิสระ”

เมคเคย โรเบอรตา (Mackay Roberta. 1996: 56-57) ไดกลาวถึงความหมาย
ของการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู สรุปไดวา ”การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูเปน
การเขียนรูปแบบหนึ่งของการเขียนบันทึกสิ่งที่ไดเรียนรูและประสบการณสวนตัว”

เจ เมเยอร และเอส ฮิลแมน (J. Mayer and S. Hillman, 1996: 428)               
ใหความหมายของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู สรุปไดวา ”การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูนั้น 
เปนการเขียนที่ใชเปนสื่อในการสนทนาระหวางครูกับนักเรียนซึ่งจะชวยใหครูเขาใจถึงปญหาและ
ทัศนะคติตอวิชาที่เรียน”
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ซินเทีย ที แอม (Cynthia T. Alm, 1996: 113-115) อธิบายความหมายของการเขียน
แบบบันทึกการเรียนรูวา ”การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูเปนการเขียนที่นักเรียนใชสํานวนภาษา
ของตนเองในการที่จะสะทอนความคิดซึ่งจะชวยใหนักเรียนไดเขาใจในส่ิงที่ตนเองไดเรียนรู”

จากความหมายของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู สรุปไดวา การเขียนแบบบันทึก
การเรียนรูเปนการเขียนโดยอสิระมุงเนนความคิด ประสบการณ หรือส่ิงที่ไดเรียนรูมากกวาความ
ถูกตองของการใชภาษา

2.2 ประเภทของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู

การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูมีหลายประเภท จี ที ทอมคินสและ เค ฮอลคิสสัน   
( G.T.Tompkins and K. Hoskisson ,1987: 209) แบงประเภทของการเขียนแบบบันทึก          
การเรียนรูเปน 6  ประเภท ไดแก

1. แบบบันทึกประเภทสวนบุคคล (Personal Journals) เปนบันทึกที่ใชบันทึก
เหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตของผูเขียน  โดยผูเขียนเลือกบันทึกหัวขอตาง ๆ ตามความสนใจ
ซึ่งบางครั้งก็อาจสรางปญหากับนักเรียนที่ไมทราบวาตนจะเขียนอะไร

2. แบบบันทึกประเภทสนทนา (Dialogue Journals)  เปนบันทึกที่ครูและนักเรียน
สนทนากันผานงานเขียน  นักเรียนอาจเขียนเกี่ยวกับส่ิงที่กังวลหรือส่ิงที่สนใจ  โดยครูจะเขียน
โตตอบและตอบคําถามนั้น ๆ  คุณคาของบันทึกประเภทนี้คือสามารถลดชองวางระหวางการพูด
และการเขียน   และสรางความสัมพันธอันแนนแฟนระหวางครูกับนักเรียน

3. แบบบันทึกประเภทบันทึกการเรียนรู (Learning Logs)  เปนบันทึกที่เขียน
เกี่ยวกับส่ิงที่นักเรียนไดเรียนรูจากเนื้อหาในบทเรียน บันทึกประเภทนี้เปนเครื่องมือที่สะทอน     
การเรียนรูของนักเรียนและคนพบปญหาการเรียนรู รวมทั้งเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางสิ่งที่
เรียนรูกับประสบการณเดิม

4. แบบบันทึกประเภทบันทึกจากการอาน   (Reading Logs)   เปนบันทึกที่
นักเรียนใชถายทอดความรูสึก แสดงความคิดเห็นที่มีตอเร่ืองที่อาน เชน ขณะที่นักเรียนอาน        
นักเรียนมีความคิดเห็นตอเร่ืองที่อานอยางไร หรือนักเรียนอาจจดบันทึกเกี่ยวกับขอคิดเห็นที่ไดจาก
เร่ืองที่อาน
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5. แบบบันทึกประเภทจําลองบุคคล   (Simulated Journals)     เปนบันทึกที่
นักเรียนสมมุติตนเปนบุคคลอื่นแลวเขียนแสดงความคิดหรือบทบาทของบุคคลนั้น เชน เมื่ออาน
ชีวประวัติ นักเรียนอาจสมมุติตนเปนตัวละครในประวัติศาสตร ในขณะที่อานเรื่องนักเรียนอาจ
สมมุติวาตนเปนตัวละครในเรื่องบันทึกประเภทนี้จะชวยใหนักเรียนเขาใจชีวิตของมนุษยและ     
เหตุการณในประวัติศาสตรหรือวรรณคดีมากขึ้น

6. แบบบันทึกประเภทเด็กเล็ก (Young Children’s Journals)   เปนบันทึกที่ใช
กับนักเรียนที่เปนเด็กกอนเรียน     เด็กปฐมวัย       และเด็กวัยอื่นที่ยังไมสามารถอานหนังสือได
ในการเขียนบันทึกประเภทนี้นักเรียนอาจวาดภาพประกอบ     ถานักเรียนมีปญหาเรื่องตัวสะกด
ครูจะตองใหนักเรียนเขียนตามคําบอกและเขียนเรื่อง     หลังจากเขียนเรื่องแลวก็ใหนักเรียนอาน
เร่ืองใหเพื่อนฟง

การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูทั้ง 6 ประเภทซึ่งแตละประเภทดังกลาวมีการนําไป
ใชที่แตกตางกัน การใชการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูแตละประเภทขึ้นอยูกับครูผูสอนที่จะตอง
เลือกใหมีความเหมาะสมกับนักเรียน

2.3 ประโยชนของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู

การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูมีประโยชนอยางยิ่ง นักการศึกษากลาวถึง
ประโยชนของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูไวดังนี้

ที แบกเลย และซี กัลเลนเบอรเกอร (T. Bagley and C. Gallenberger, 1992:
661) ไดกลาวถึงประโยชนของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู สามารถสรุปไดดังนี้

1. ทําใหนักเรียนที่ขี้อายหรือกลัวในการอยูหนาชั้นเรียน มีสวนรวมในการสื่อสาร
แนวคิด ถามคําถาม

2. นักเรียนสามารถเขียนไดอยางอิสระโดยไมตองคํานึงถึงการสะกดคํา การเวน
วรรคตอน หรือรูปแบบในการเขียน

3. นักเรียนสามารถสรุป สราง และหาความสัมพันธเชื่อมโยงความคิดภายในวิชา
ที่กําลังเรียนหรือเชื่อมโยงความคิดกับวิชาอื่นได

4. นักเรียนสามารถใหคําจํากัดความ  อธิบายความ  หรืออภิปรายแนวคิดหรือ
ความคิดรวบยอดดวยภาษาของตนเอง

5. นักเรียนสามารถทบทวนเนื้อหาที่เรียนได
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6. เปนการสะทอนใหเห็นถึงการเรียนในชั้นเรียน จากการที่นักเรียนไดเขียนความ
คิดเห็น การสรุปส่ิงที่ไดเรียนหรือส่ิงที่นักเรียนไมเขาใจในชั้นเรียน

7. นักเรียนสามารถแสดงความรูสึกทั้งดานบวกและลบ หรือส่ิงที่ไมเขาใจใน
ชั้นเรียน

เค เอส นอรวูด และจี คารเตอร (K. S. Norwood and G. Carter,1994: 146-
148) กลาวถึงประโยชนของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู สรุปไดดังนี้

1. การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูทําใหนักเรียนไดใชทักษะการอาน การฟง แสดง
ความคิด

2. การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูทําใหนักเรียนไดเห็นถึงการเชื่อมโยงภายในวิชา
ที่เรียนอยูหรือการเชื่อมโยงกับวิชาอื่น

3. เมื่อนักเรียนไดรับเขียนแบบบันทึกการเรียนรูบอยๆ จะทําใหนักเรียนมีโอกาส
ในการสะทอนสิ่งที่พวกนักเรียนไดเรียนรูใหม และนํามาสัมพันธกับความรูเดิมที่มีอยูได

เมกเคย โรเบอรตา (Mackay Roberta , 1996: 56) กลาวถึงประโยชนของ       
การเขียนแบบบันทึกการเรียนรู สรุปไดวา ”การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูจะชวยใหนักเรียนได
เขียนอธิบายประสบการณของตนเองเปนการเขียนที่ชวยใหนักเรียนไดตั้งคําถามและสะทอนความ
คิดเห็นสวนตัวตอส่ิงที่นักเรียนอานและการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูเปนการทําใหนักเรียนได
เขียนอยางตอเนื่องเปรียบเสมือนนักวิ่งจะตองซอมวิ่งอยูเสมอๆ”

ซินเทีย ที แอม (Cynthiat T. Alm,1996: 113-115) ไดแสดงทัศนะเกี่ยวกับ
ประโยชนของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู สรุปไดดังนี้

1.การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูชวยใหนักเรียนรวบรวมสิ่งที่นักเรียนไดสังเกต
และฝกฝนในสาขาวิชาที่นักเรียนศึกษา

2.การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูเปนการสื่อสารระหวางครูและนักเรียนซึ่งจะชวย
ใหนักเรียนและครูมีสัมพันธภาพที่ดี

เจ เมเออร และที ริชเชล (J. Meier and T. Rishel, 1998: 331-315) กลาวโดย
สรุปเกี่ยวกับประโยชนของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูไววา

1. นักเรียนสามารถเขียนอธิบายในสิ่งที่ยากดวยภาษาของตนเอง
2. นักเรียนรูสึกเปนเจาของแนวคิดที่เสนอไป
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3. นักเรียนไดบันทึกความกาวหนาและความเขาใจของตนเองไดทันที
4. การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูเปนการไดฝกรวบรวม และสรางความคิด

คอนเนอร กรีน แพททริเซีย แอน (Connor-Greene, Patricia  Anne. 2000:
44-46) กลาวถึงประโยชนของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู พอสรุปไดดังนี้

1. การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูเปนหนทางที่จะชวยใหนักเรียนมีกําลังใจในการ
เรียนรู เพราะครูจะใชภาษาที่เสริมแรงทางบวกในการใหคําแนะนํากับนักเรียน

2. เปนการเขียนสนับสนุนใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาวิชาซึ่งชวยเพิ่มการเรียนรูของ
นักเรียน

จากประโยชนของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู สรุปไดวา  การเขียนแบบบันทึก
การเรียนรูมีประโยชนหลายอยางในการชวยใหนักเรียนเขียนสะทอนความรู ความคิดที่ไดจากการ
เรียนหรืออานหนังสือซ่ึงจะทําใหนักเรียนไดทบทวนเนื้อหาที่เรียนไปแลวและยังชวยเชื่อมโยงเนื้อ
หาใหมโดยใชภาษาของนักเรียนเอง อีกทั้งยังเปนการสื่อสารระหวางครูกับนักเรียนจึงชวยลดชอง
วางของครูกับนักเรียนได

2.4 การนําการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูมาใชในชั้นเรียน

การนําการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูมาใชในชั้นเรียนถือเปนสิ่งสําคัญที่ครูผูสอน
จะตองคํานึงซึ่งมีนักการศึกษาไดใหทัศนะไวดังนี้

ที ฟลูไวเลอร (T. Fulwiler, 1982: 18-24) ไดสรุปการนําการเขียนแบบบันทึก       
การเรียนรูมาใชในชั้นเรียนไดดังนี้

1. ใชในการเริ่มตนในชั้นเรียน อาจจะเปนการเขียนทบทวนในสิ่งที่เรียนไปแลว
หรือเขียนสิ่งที่กําลังจะเรียน

2. ใชสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู
3. ใชเนนจุดที่สําคัญ ใชในการเปลี่ยนบทบาทของผูเรียนจากการจดบรรยายเปน

ผูที่มีสวนรวมในการเรียน เชนระหวางที่สอน ครูใหนักเรียนเขียนอธิบายในสิ่งที่กําลังพูดถึง
4. ใชในการแกปญหาในชั้นเรียน โดยครูใหนักเรียนเขียนในสิ่งที่ไมเขาใจใน

การเรียน เพื่อครูจะไดแกไขปญหานั้นไดตรงตามความตองการ
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5. ใชเปนการบาน อาจเปนการเขียนตอบคําถามในสิ่งที่ไดเรียนในชั้นเรียนหรือ
คําถามที่ครูให

6. เปนการรายงานแสดงความกาวหนา

เอล ดี มิลเลอร (L. D. Miller,1991 :520) ใหคําแนะนําในการนําการเขียน      
แบบบันทึกการเรียนรูมาใชในชั้นเรียน สามารถสรุปไดดังนี้

1. ตัดสินใจวาจะใหนักเรียนไดรับการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูนานเทาใด และ
กําหนดวาจะหยุดเมื่อใด

2. เมื่อเตรียมการสอน ใหเขียนคําถามเกี่ยวกับบทเรียนนั้นไว
3. สามารถยืดหยุนได ใชสถานการณโดยไมตองมีการเตรียมแผนไวได
4. ใหนักเรียนไดเขียนตอนเริ่มตนในชั้นเรียนเพื่อใหนักเรียนสามารถชื่อมโยงความ

รูเดิมได
5.ใหนักเรียนเขียนตอนทายคาบ เพื่อทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียน
6. มีการตอบสนองตองานของนักเรียน
7. อยาลงโทษนักเรียนถานักเรียนไมยอมเขียนหรือเขียนเพียงนิดเดียว
8. อดทน ตองใหนักเรียนเห็นถึงประโยชนของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู

เอส บี เบเรนสัน และจี เอส คารเตอร (S. B. Berenson and G. S. Carter, 1995:
182-186) กลาวถึงการนําการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูมาใชในชั้นเรียน สรุปไดดังนี้

1. ควรเริ่มตนการเขียนดวยคําถามสั้นๆ และเปนคําถามที่เกี่ยวกับความรู
โดยไมมีคําตอบวาถูกหรือผิด

2. กระตุนใหนักเรียนเขียนบอยๆ โดยแสดงใหเห็นถึงความคาดหวังของครูหรือ
แสดงงานเขียนของเพื่อนรวมหอง

3. มีการตอบสนองงานเขียนของนักเรียน
4. กําหนดเวลาการเขียนในแตละวันหรือสัปดาห

จากคําแนะนําดังกลาวขางตน สรุปไดวา ครูสามารถนําการเขียนแบบบันทึก    
การเรียนรูมาใชในชั้นเรียนโดยใหนักเรียนเขียนสรุปในส่ิงที่ เ รียนเขียนสะทอนความคิด             
เขียนรายงานความกาวหนา เขียนโดยเนนประเด็นสําคัญในบทเรียนเปนตน  สวนเวลาที่ใช       
แบบบันทึกการเรียนรูครูอาจจะใชในชวงกอนการเรียนการสอนระหวางการเรียนการสอนหรือ    
ชวงทายคาบขึ้นอยูกับความตองการของครู   การเริ่มตนใหนักเรียนไดเขียนแบบบันทึกการเรียนรู     
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ควรเริ่มจากที่ใหนักเรียนเขียนแบบสั้นๆแจงกําหนดเวลาในการเขียนใหนักเรียนทราบและ        
ตองตอบสนองงานเขียนของนักเรียนทุกครั้ง

2.5 แนวทางการสรางคําถามในแบบบันทึกการเรียนรู

ในการสรางคําถามในแบบบันทึกการเรียนรู ครูสามารถสรางคําถามไดอยาง
อิสระ ข้ึนอยูกับส่ิงที่ครูตองการรูจากนักเรียน มีนักวิชาการศึกษากลาวไว สรุปไดดังนี้

จี อี ทอมคินส และ เค ฮอลคิสสัน ( G.E.Tompkins and K. Hoskisson , 1987 :
205-219) กลาวถึงแนวทางการสรางคําถามในแบบบันทึกการเรียนรูไว สรุปไดวา “คําถามที่ใชใน
การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูควรมีลักษณะที่กระตุนใหนักเรียนไดแสดงความรูความเขาใจ  
ตลอดจนปญหาที่นักเรียนประสบในการเรียนหรือการอาน   เชน วันนี้นักเรียนเรียนเรื่องอะไร ส่ิงใด
ที่นักเรียนคิดวาเปนปญหาของนักเรียน เปนตน”

โรเบิรต บี รูเดล  และ มาทาร แรป รูเดล  ( Robert B. Ruddel and Martha
Rapp Ruddel, 1995: 456-458) กลาวถึงแนวทางการสรางคําถามในแบบบันทึกการเรียนรู สรุป
ไดวา “คําถามที่ใชการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู ครูจะตองถามนักเรียนใหคิดเกี่ยวกับส่ิงที่พวก
เขาไดเรียนรูแลวหรือประเด็นที่นักเรียนไดอภิปรายกันหรือส่ิงที่นักเรียนไดจากการอาน      เพื่อชวย
เพิ่มประสบการณการเรียนรูของเขา เชน นักเรียนลองเขียนทุกอยางที่นักเรียนรูเกี่ยวกับเรื่องนี้
นักเรียนรูสึกอยางไรกับการเรียนเรื่องนี้ เปนตน”

  ซินเทีย ที แอม (Cynthia T. Alm, 1996: 113-115) ใหทัศนะเกี่ยวกับแนวทาง
การสรางคําถามในแบบบันทึกการเรียนรู สามารถสรุปไดวา ”ควรใชคําถามเปนคําถามปลายเปด
ที่นักเรียนไดสะทอนความคิด ประสบการณ และความรูสึกของนักเรียนในชั้นเรียน”

 พอล ที นีโอ (Paul T. Nedeau, 1997: 53-55) มีความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทาง
การสรางคําถามในแบบบันทึกการเรียนรูพอสรุปไดวา ”คําถามควรมีลักษณะที่ชวยใหนักเรียน
สามารถใชความคิดวิเคราะหในสิ่งที่นักเรียนอานหรือเรียนและยังสามารถนําความคิดนั้นไป
สัมพันธกับส่ิงที่ไดเรียนมาแลวกับส่ิงที่เรียนรูใหมได”
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แนวทางการสรางคําถามในแบบบันทึกการเรียนรูที่กลาวมาขางตนสามารถสรุป
ไดวา ลักษณะของคําถามควรเปนคําถามปลายเปดที่กระตุนใหนักเรียนไดสะทอนความรู      
ความเขาใจความรูสึกและสามารถนําสิ่งที่ไดจากการเรียนหรือการอานที่มีอยูเดิมมาสัมพันธกับ   
ส่ิงใหม

3. งานวิจัยที่เกี่ยวของ

การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของผูวิจัยไดแบงการศึกษาออกเปน 2 หัวขอ ไดแก
งานวิจัยที่ เกี่ยวกับความสามารถในการเขียนความเรียงและงานวิจัยที่ เกี่ยวกับการเขียน          
แบบบันทึกการเรียนรู ทั้งในและตางประเทศ ดังนี้

3.1 งานวิจัยที่เกี่ยวกับความสามารถในการเขียนความเรียง

3.1.1 งานวิจัยในประเทศ

ศิริวรรณ  ฉากแกว  (2536 : 51) ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชการอภิปรายกลุม
ยอยที่มีตอความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่4 โรงเรียนราชประชาสมาสัย  จํานวน 2 กลุม  กลุมละ  35  
คน  กลุมที่  1  เปนกลุมทดลองใชการอภิปรายกลุมยอย  กลุมที่  2  เปนกลุมควบคุมใชวิธี         
การเขียนแบบปกติ   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย    ไดแก       แบบสอบการเขียนความเรียงภาษาไทย
 แผนการสอนเขียนความเรียง ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียนโดยใชการอภิปรายกลุมยอยมี  
ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีการเรียนแบบปกติ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนโดยใชวิธีการอภิปรายกลุมยอยมี      
ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยในดานเนื้อหา การเรียบเรียงความคิด การใชถอย
คําสูงกวา การเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   แตความสามารถในการเขียน
ความเรียงภาษาไทยดานไวยากรณ  และกลไกทางภาษาของนักเรียนทั้ง 2 กลุมไมแตกตางกัน 
ความรูเกี่ยวกับลักษณะโวหารมีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถในการเขียนภาษาไทย
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจมีความสัมพันธ
ทางบวกกับความสามารถในการเขียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความรูเกี่ยวกับ     
ลักษณะโวหารและความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจมีความสัมพันธในทางบวกกับ     
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ความสามารถในการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
ที่ระดับ  .01

ดารณี  สมบูรณอนุกูล  (2539 : 113 ) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความรูเกี่ยว
กับลักษณะโวหารและความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจกับความสามารถในการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กรุงเทพมหานคร วัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสมัพนัธ
ระหวางความรูเกีย่วกบัลักษณะโวหารกบัความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจ  กับความสามารถใน
การเขียนภาษาไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่   3    กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา  2539  
จํานวน 300 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก แบบสอบความรูเกี่ยวกับลักษณะโวหาร        
แบบสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ  และแบบสอบความสามารถในการเขียน
ภาษาไทย  ผลการวิจัยพบวา  ความรูเกี่ยวกับลักษณะโวหารมีความสัมพันธทางบวกกับ        
ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
กรุงเทพมหานคร  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 ความรูเกี่ยวกับลักษณะโวหารมี       
ความสัมพันธทางบวกกับความสามารถในการเขียนภาษาไทย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจมีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถใน           
การเขียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความรูเกี่ยวกับลักษณะโวหาร  และความสามารถ
ในการอานเพื่อความเขาใจมีความสัมพันธในทางบวกกับความสามารถในการเขียนภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

วัฒนา  ปนงา  (2540: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่องผลของการสอนโดยใชกลวิธี
การเรียนแบบไตรตรองที่มีตอความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 5 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชกลวิธีการเรียนแบบไตรตรองที่มีตอความ
สามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ตัวอยางประชากร
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียนสิงหบุรี  จังหวัดสิงหบุรี  จํานวน  2  กลุม  กลุมละ  40
คน  กลุมที่  1  เปนกลุมทดลองใชกลวิธีการเรียนแบบไตรตรอง  กลุมที่  2  เปนกลุมควบคุมใชการ
เรียนแบบปกติ  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  ไดแก  แบบสอบการเขียนความเรียงภาษาไทย
ผลการวิจัยพบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยกลวิธีการเรียนแบบไตรตรองมี
ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05
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จากงานวิจัยขางตน สรุปไดวา การศึกษาความสามารถในการเขียนความเรียง
ภาษาไทยสวนมากจะเปนการทดลองใชวิธีการสอนแบบตางๆ แลวนําความสามารถในการเขียน
ความเรียงภาษาไทยหลังการทดลองมาเปรียบเทียบกัน เชน ซอมเสริมโดยใหทําแบบฝกหัดเสริม
ทักษะ การสอนโดยใชการอภิปรายกลุม การสอนโดยใชกลวิธีแบบไตรตรอง และยังมีงานวิจัยที่
ศึกษาความสามารถในการเขียนความเรียงในเชิงความสัมพันธกับตัวแปรอื่น เชน ความสัมพันธ
ระหวางความรูเกี่ยวกับลักษณะโวหารและความสามารถในการอานกับความสามารถในการเขียน
ความเรียง

3.1.2 งานวิจัยในตางประเทศ

วิลเลียม ซาเมล ( Vivian Zamel 1983 : 165-184)  ไดทําการเปรียบเทียบกระบวน
การเขียนความเรียงของนักเรียนที่ เ รียนการเขียนความเรียงในระดับกลางจํานวน 6 คน              
ของมหาวิทยาลัยแมสซาซูเซทส ซึ่งประกอบดวยนักเรียนที่มีและไมมีทักษะการเขียนความเรียง ผล
การวิจัยพบวา นักเรียนที่มีความสามารถในการเขียนความเรียงจะคิด ระดมสมองหรือจดขอมูล
โดยยอกอนที่จะเขียนและจะมีการวางแผนที่สามารถเปลี่ยนแปลงไดเกิดขึ้นตลอดกระบวนการ    
ดังนั้นลักษณะการเขียนจึงมีลักษณะเปนกระบวนการคนหาความคิดและสรางความคิดใหมโดย
การผสมผสานเกากับความรูใหม ในขณะที่นักเรียนที่ขาดทักษะในการเขียนความเรียงจะกังวล
และเสียเวลากับการใชภาษาและรูปแบบการเขียนที่ถูกตองมากกวาการสรางเนื้อหา และพบวา  
นักเรียนที่มีทักษะในการเขียนจะตรวจทานหรือประเมินงานเขียนตลอดกระบวนโดยมีวัตถุประสงค
เพื่อส่ือเนื้อความใหชัดเจน ในขณะที่นักเรียนที่ขาดทักษะในการเขียนจะตรวจทานงานเขียนโดยมี
วัตถุประสงคเพื่อแกไขงานเขียนใหถูกตองตามหลักการเขียนและการใชไวยากรณ

รูท เฮยส (Ruth Hayes, 1987 : 52 ) ไดเปรียบเทียบความสามารถในการเขียน
ความเรียงของนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบประเมินผลงานและแบบเนนกระบวนการของ
นักเรียนเกรด 7 จํานวน 98 คน จากโรงเรียนในเมืองเพเทอรสัน รัฐนิวเจอรซี่ โดยแบงนักเรียนออก
เปน 2 กลุม คือกลุมทดลองเรียนแบบเนนกระบวนการเขียนความเรียงและกลุมควบคุมเรียน      
แบบเนนผลงาน ใชเวลาในการทดลอง 6 เดือน โดยนักเรียนไดรับการฝกการเขียนความเรียงตาง
ชนิดกัน เปนการเขียนพรรณาความ การเขียนเลาเหตุการณ การเขียนอธิบายและการเขียนให    
เหตุผลโดยใหมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองมีพัฒนาการ
เขียนความเรียงสูงกวากลุมควบคุม



33

จากงานวิจัยขางตนสรุปไดวา การศึกษาการเขียนความเรียงจะเปนการทดลองใช
วิธีสอน เชนการสอนแบบเนนผลงานและการสอนแบบเนนกระบวนการ แลวนําผลการทดสอบมา
เปรียบเทียบกัน นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยที่เกี่ยวกับการเปรียบเทียบกระบวนการการเขียน        
ความเรียง

3.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู

3.2.1 งานวจิยัในประเทศ

จูจติร ทองเอยีด (2540 : บทคดัยอ) ไดทาํการศกึษาเรือ่งการพฒันาความสามารถใน   
การเขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรูของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 3 วตัถปุระสงคในการวจิยั เพือ่พฒันา  
ความสามารถในการเขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรูของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 3 ตวัอยางประชากรเปน   
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 3 จาํนวน 20 คน ปการศกึษา 2539 โรงเรยีนวดัดวนวเิศษ สังกดัสาํนกังาน   
การประถมศกึษาจงัหวดัตรงั  กอนการทดลองตวัอยางประชากรทาํแบบสอบความสามารถในการเขยีน  
แบบบนัทกึฉบบัที ่1  ขณะดาํเนนิการทดลองตวัอยางประชากรไดรับการสอนการเขยีนแบบบนัทกึการเรยีน
รูหลงัเลกิเรยีนวนัละ 1 ชัว่โมง เปนเวลา 4 สัปดาหๆ  ละ 5 วนั หลงัการทดลองตวัอยางประชากรไดทาํ        
แบบทดสอบความสามรถในการเขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรู ฉบับที ่ 2 ผลการวจิยัพบวา คะแนนเฉลีย่    
ความสามารถในการเขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรูหลงัการทดลองสงูกวาคะแนนเกณฑทีก่าํหนดไวอยางม ี  
นยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 คอืสูงกวารอยละ 12 ของคะแนนเฉลีย่ความสามารถในการเขยีนแบบบนัทกึ
การเรยีนรูกอนการทดลอง

ทพิยรัตน นพฤทธิ ์(2542 : 66-70)  ไดศกึษาผลของการเขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรูทีม่ตีอ
ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนและความวติกกงัวลในการเรยีนคณติศาสตรของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 2      
โรงเรยีนสาธติ สงักดัทบวงมหาวทิยาลยั วตัถปุระสงคในการวจิยั

1. เพือ่เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตรของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษา
ปที ่ 2 ระหวางกลุมทีเ่ขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรูและกลุมทีเ่รียนแบบปกติ

2. เพือ่ศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตรของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่  2
ระหวางกลุมทีเ่ขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรูและกลุมทีเ่รียนแบบปกติ

3. เพือ่ศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตรของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่  2
กลุมทีเ่ขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรูทีม่รีะดบัผลการเรียนทางคณติศาสตรสงู ปานกลาง และต่าํ กอนการเขยีน
แบบบนัทกึการเรยีนรูและหลงัการเขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรู
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4. เพือ่เปรียบเทยีบความวติกกงัวลในวชิาคณติศาสตรของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่ 2 
ระหวางกลุมทีเ่ขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรูและกลุมทีเ่รียนแบบปกติ

5.เพื่อศึกษาความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ระหวางกลุมทีเ่ขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรูและกลุมทีเ่รียนแบบปกต ิ ทีม่รีะดบัผลการเรียนทางคณติศาสตร
สูง      ปานกลาง และต่าํ

6. เพือ่ศึกษาความวติกกงัวลในวชิาคณติศาสตรของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 กลุมที่
เขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรู ทีม่รีะดบัผลการเรียนทางคณติศาสตร สงู ปานกลาง และต่าํ กอนการเขยีนแบบ
บนัทกึการเรยีนรูและหลงัการเขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรู

ตวัอยางประชากรเปนนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่2 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัเชยีงใหม
ปการศกึษา 2542 จาํนวน 79 คน โดยแบงเปน 2 กลุม กลุมหนึง่เปนกลุมทดลองซึง่มกีารเขยีนแบบบนัทกึ
การเรยีนรูหลงัการเรยีน และอีกกลุมหนึง่เปนกลุมควบคมุซึง่เรยีนแบบปกต ิเครือ่งมอืทีใ่ชในการวจิยัม ี2 ชดุ
คอื แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร และแบบวดัความวติกกงัวลในการเรยีนวชิา
คณติศาสตร  ผลการวจิยัพบวา

1. นกัเรยีนกลุมทีเ่ขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรู มผีลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร
ไม  แตกตางกบักลุมปกติ อยางมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05

2. นกัเรยีนทีม่รีะดบัผลสัมฤทธิก์ารเรยีนวชิาคณติศาสตรสงู ปานกลาง และต่าํของกลุมที่
เขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรู มผีลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตรสงูกวา นกัเรยีนทีม่รีะดบัผลการเรียน
ทางคณติศาสตรสงู ปานกลาง และต่าํของกลุมทีเ่รียนแบบปกต ิคดิเปนรอยละทีเ่พิม่ข้ึน คอื 5.83, 12.17
และ 15.50 ตามลาํดบั

3. นกัเรยีนกลุมทีเ่ขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรูทีม่รีะดบัผลการเรยีนทางคณติศาสตรสูง
ปานกลาง  และต่าํ มผีลสัมฤทธิท์างการเรยีน หลงัการเขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรู สงูกวา กอนการเขยีน
แบบบนัทกึการเรยีนรู คดิเปนรอยละ 24.78 , 10.43 และ 10.00 ตามลาํดบั

4. นกัเรยีนกลุมทีเ่ขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรู มคีวามวติกกงัวลในวชิาคณติศาสตร ไม
แตกตางกบักลุมทีเ่รียนแบบปกต ิอยางมนียัสาํคญัทางสถติ ิ0.05

5. นกัเรยีนทีม่รีะดบัผลการเรียนทางคณติศาสตร สงู ปานกลาง และต่าํ ของกลุมทีเ่ขยีน
แบบบนัทกึการเรยีนรู มคีวามวติกกงัวลในวชิาคณติศาสตร ต่าํกวา นกัเรยีนทีม่รีะดบัผลการเรียนทาง
คณติศาสตร สงู ปานกลาง และต่าํ ของกลุมทีเ่ขยีนแบบปกต ิ คดิเปนรอยละ 0.22 , 4.88 และ 15.51
ตามลาํดบั

6. นกัเรยีนกลุมทีเ่ขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรู ทีม่รีะดบัผลการเรียนทางคณติศาสตร สูง
ปานกลาง และต่าํ มคีวามวติกกงัวลในวชิาคณติศาสตร ต่าํกวา กอนการเขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรู คดิเปน
รอยละ 1.62 , 0.35 และ 13.57 ตามลาํดบั
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3.2.2 งานวิจัยในตางประเทศ

ซานดรา มาไร ลอวเรนส ( Sandra Marie Lawrence, 1988 : 332) ทาํการวจิยัเรือ่ง      
การเขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรูในฐานะทีเ่ปนเครือ่งมอืสําหรับการเรียนรูในชัน้ของนกัศกึษาวทิยาลยั      
วตัถปุระสงคในการวจิยั เพือ่ศึกษาการเขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรูในฐานะทีเ่ปน  เครือ่งมอืสําหรบัการเรียน
รูของนกัศกึษา ตวัอยางประชากรไดแก นกัศกึษาวทิยาลยัทีเ่รียนวชิาจติวทิยาและนกัศกึษาวทิยาลยัทีเ่รียน
วชิาการเขยีนโปรแกรมคอมพวิเตอรจาํนวน 42 คน โดยผูวจิยัใชวธิสีงัเกต สมัภาษณ และมอบหมายให     
นกัศกึษาทัง้สองวชิาไดรับเขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรู ผลการวจิยัพบวา การเขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรูเปน
เหมอืนเครือ่งมอืทีช่วยใหนกัศกึษารวบรวมเนือ้หาทีไ่ดเรียนรูเปนเครือ่งตรวจความกาวหนาและยงัเปน
เหมอืนแบบฟอรมสะทอนการเรยีนรูของนกัศกึษา
 

จนู  แฮร (June Hare , 1990 : 204) ไดวจิยัเรือ่ง ผลของการเขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรูใน
การพฒันาการเขยีนของนกัเรยีนเกรด 2 วตัถปุระสงคในการวจิยั เพือ่ศึกษาผลของการเขยีนแบบบนัทกึ  
การเรยีนรูในการพฒันาการเขยีนของนกัเรยีน ตวัอยางประชากรเปนนกัเรยีนเกรด 2 ในนวิฟานวแลนด   
แคนนาดา จาํนวนทัง้สิน้ 32 คน ผลการวจิยัพบวา การเขยีนแบบบนัทกึการเรยีนรูชวยพฒันาความสามารถ
ในการเขยีนและยงัชวยพฒันาทกัษะการคดิใหเปนไปอยางระบบระเบยีบ

 เลทไทรซ  อี มิยาชิโร (Leatrice E. Miyashiro ,1991: 1200 ) ไดวิจัยเรื่อง        
ผลของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูที่มีตอความสามารถทางการเขียนของนักเรียนเกรด 1 เกรด 
2  และเกรด 3  วัตถุประสงคในการวิจัย เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการเขียนของนักเรียนที่ไดรับ
และไมไดรับการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูในโปรแกรมศิลปะทางภาษา    ตัวอยางประชากรเปน
นักเรียนเกรด 1 เกรด 2 และเกรด 3 จํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 133 คน ผูวิจัยแบงนักเรียนทั้ง 3 เกรด
ออกเปนกลุมทดลองซึ่งไดรับการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูและกลุมควบคุมซึ่งไมไดรับการเขียน
แบบบันทึกการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองมีความสามารถในการใชคําที่หลากหลาย
และจํานวนคําที่เขียนมีปริมาณคําที่มากกวากลุมควบคุม

มารสา โอดิเลีย โอวเสน (Marsha Odilia Olsen , 1991: 0864 )  ไดวิจัยเรื่อง     
การศึกษาผลของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูที่มีตอการอานเพื่อความเขาใจ ทัศนคติใน       
การอานและความสามารถทางการเขียนของนักเรียนเกรด 6 และเกรด 8 วัตถุประสงคใน          
การวิจัย เพื่อศึกษาผลของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูที่มีตอการอานเพื่อความเขาใจ ทัศนคติ
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ตอการอานและความสามารถในการเขียนของนักเรียนเกรด 6 เกรด 8 ที่ศึกษาอยูในโรงเรียน   
มัธยมคอนเนกติกัน  ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนจํานวน 165 คน ผูวิจัยไดแบงนักเรียนทั้ง 2 
เกรดออกเปน 2 กลุม คือกลุมทดลองและกลุมควบคุม  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแกแบบ
ทดสอบความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจ แบบวัดทัศนคติตอการอาน ผลการวิจัยพบวา
กลุมที่ไดรับการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ ทัศนคติใน
การอาน และความสามารถทางการเขียนสูงกวากลุมที่ไมไดรับการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

พอล เอฟ คกุ ( Paul F. Cook, 1994: 120-122) ไดทาํการวจิยัเรือ่ง การเขยีนแบบบนัทกึ
การเรยีนรูในโรงเรยีนมธัยมศึกษา ตวัอยางประชากรเปนนกัเรยีน เกรด 8 ซึง่กาํลงัศกึษาอยูในชวงป ค.ศ. 
1989-1990 จาํนวน 78 คน โดยแบงเปนกลุมทดลองจาํนวน 27 คน ซึง่จะไดรับการเขยีนแบบบนัทกึ       
การเรยีนรูนอกเวลาเรยีนปกตแิละกลุมควบคมุ จาํนวน 51 คน ซึง่เรยีนตามปกตใินโปรแกรมภาษา ผลวจิยั
พบวานกัเรยีนทัง้ 2 กลุมมคีวามสามารถในการเขยีนแตกตางกนัอยางมนียัสาํคญัทางสถติิ

ซินเทีย ที แอม (Cynthia T. Alm, 1996: 113-115) ทําการวิจัยเรื่อง การนํา     
การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูมาใชในการปรับปรุงคุณภาพทางวิชาการของการฝกภาคสนาม  
วัตถุประสงคในการวิจัยเพื่ออธิบายการนําแบบบันทึกการเรียนรูมาใชในการปรับปรุงคุณภาพวิชา
การของการฝกภาคสนาม ตัวอยางประชากรไดแกนักเรียนที่เรียนโปรแกรมการฝกภาคสนาม    
ทางธุรกิจ ภาคการเรียนฤดูใบไมผลิ 1994 และ 1995 จํานวนทั้งสิ้น 56 คน ผูวิจัยจะมอบหมายให
นักเรียนเขียนความคิด ความรูสึกที่ไดจากประสบการณหรือจากการอานหนังสือลงในแบบบันทึก
การเรียนรูตลอดระยะเวลาการฝกภาคสนาม ผลการวิจัยพบวา การนําการเขียนแบบบันทึก      
การเรียนรูมาใชชวยใหครูผูสอนนําเอาคําถามตลอดจนความคิดเห็นของนักเรียนมาดําเนินการ
ปรับปรุงการเรียนการสอน

ชารลส ดับเบิลยู คารเตอร (Charles W. Carter, 1998: 39-42) ทําการวิจัยเรื่อง 
การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูในการสงเสริมการคิดไตรตรอง วัตถุประสงคในการวิจัย            
เพื่อศึกษาการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูในการสงเสริมการคิดไตรตรอง ตัวอยางประชากรเปน   
นักเรียนจํานวน 72 คนในชั้นเรียนจิตวิทยาการศึกษาเบื้องตน  ผูวิจัยทําการสัมภาษณนักเรียน 
และใหนักเรียนเขียนแบบบันทึกการเรียนรูทั้งหมด 11 ชิ้น ผลการวิจัยพบวา การเขียนแบบบันทึก
การเรียนรูชวยใหนักเรียนสวนใหญไดคิดไตรตรองและผลจากประสบการณออกมาใชไดอยางมี
ประสิทธิภาพ
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แอน แอล เพดเจทท  ( Ann L. Pedgett, 2000 : 32)  ทําการวิจัยการเขียน         
แบบบันทึกการเรียนรูในกระบวนการเขียนคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษา วัตถุประสงคใน         
การวิจัยเพื่อเปรียบเทียบปริมาณคําที่นักเรียนเขียนระหวางกลุมทดลองที่ได รับการเขียน          
แบบบันทึกการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรกับกลุมควบคุมที่ไมไดรับการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู
โดยใชกระดาษและดินสอ   ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนระดับประถมกลาง จํานวนทั้งสิ้น 16 
คน โดยผูวิจัยใหนักเรียนทั้ง 2 กลุมเขียนแบบบันทึกการเรียนรู 10 นาที รวมระยะเวลาทั้งหมด 20 
วัน ในแตละวันผูวิจัยจะนับจํานวนคําที่นักเรียนไดเขียนลงในแบบบันทึกการเรียนรู   ผลการวิจัย
พบวา “หลังการทดลองปริมาณคําที่เขียนของนักเรียนทั้งสองกลุมเพิ่มมากขึ้น แตเมื่อนํามาเปรียบ
เทียบปริมาณคําระหวางกลุมแลวพบวาไมมีความแตกตางกันของปริมาณคําที่นักเรียนเขียนลงใน
แบบบันทึกการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุม“

จากงานวิจัยขางตน สรุปไดวา งานวิจัยสวนใหญทําการศึกษาผลของการเขียน
แบบบันทึกการเรียนรูที่มีตอความสามารถในการเขียนตั้งแตระดับประถมจนถึงระดับวิทยาลัย       
มีงานวิจัยเพียงสวนนอยเทานั้นที่จะทําการศึกษาผลของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูกับตัวแปร
อ่ืน เชน ทัศนคติตอการอาน การอานเพื่อความเขาใจ



บทที่ 3

วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยเรื่อง”การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของ   
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไดรับ   
การเสริมและไมไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู” ผูวิจัยดําเนินการตามลําดับข้ันตอน
ดังนี้

1. การศึกษาคนควา เอกสาร หนังสือ ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของ
2. ประชากรและการสุมตัวอยางประชากร
3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
4. การสรางเครื่องมือที่ใชในการทดลอง
5. การเก็บรวบรวมขอมูล
6. การวิเคราะหขอมูล

การศกึษาคนควาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วของ

1. ศึกษาคนควาเอกสาร หนังสือ ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเสริมการเขียน
แบบบันทึกการเรียนรู ทั้งในประเทศและตางประเทศ

2. ศึกษาหลักสูตรวิชาภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 ( ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2533 ) คําอธิบายรายวิชา จุดประสงคการเรียนวิชาภาษาไทย ท 305 ท 306
หนังสือเรียนและคูมือครูวิชาภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปที่3 เพื่อเปนแนวทางในการสรางแผนการ
สอนและจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับหลักสูตรที่ใช

3. ศึกษาคนควาเอกสาร หนังสือ ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบ
การเขียนความเรียงภาษาไทย เพื่อใชเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบการเขียนความเรียง
ภาษาไทย

4. ศึกษาคนควาเอกสาร หนังสือ ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการตรวจงานเขียน 
การวัดและการประเมินผลงานเขียนรอยแกวเพื่อใชเปนแนวทางในการสรางเกณฑการตรวจให
คะแนนความสามารถทางการเขียนของนักเรียน
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ประชากรและตัวอยางประชากร

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนมัธยม
ศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ กรุงเทพมหานคร การสุมตัวอยางประชากร
เพื่อใชในการวิจัย ผูวิจัยใชวิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โดยเลือก      
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังเรียนวิชาภาษาไทย ท 305 ภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 
2543 โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย สังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร เนื่องจากโรงเรียน
สันติราษฎรวิทยาลัยเปนโรงเรียนสหศึกษาขนาดใหญ การรับนักเรียนเขาศึกษาใชระบบสอบ     
คัดเลือกและจับฉลากนักเรียนที่มีบานอยูใกลโรงเรียน อีกทั้งหลักสูตรวิชาภาษาไทยระดับมัธยม
ศึกษาปที่ 3 ที่ใชดําเนินการสอนในโรงเรียนเปนหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ เชนเดียวกับ    
โรงเรียนในสังกัดกรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการทั่วไป ดังนั้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัยจึงเปนตัวอยางประชากรที่ดี ผูวิจัยมีขั้นตอนในการสุมตัวอยาง      
หองเรียนเพื่อเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมดังนี้

1.ผูวิจัยนําคะแนนดิบวิชาภาษาไทยจากผลสอบปลายภาคการศึกษาตน                  
ปการศึกษา   2543  ซึ่งคะแนนดิบที่ไดนั้นมาจากการทําขอสอบชุดเดียวกันของนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาปที่   3 จํานวน 12 หองเรียน แตละหองมีนักเรียนประมาณ 35 คน มาคํานวณหาคามัชฌิม
เลขคณิต (X )สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)

2. เลือกหองที่มีคามัชฌิมเลขคณิต ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)
ใกลเคียงกันมากที่สุด  2 หองเรียน นําแบบทดสอบความสามารถในการเขียนความเรียง
ภาษาไทยกอนการทดลองมาทดสอบนักเรียนทั้ง  2 หองเรียน แลวนําคะแนนความ
สามารถในการเขียนความเรียงที่ไดมาทดสอบความแตกตางดวยสถิติทดสอบที ( t-test)
ไดคาที เทากับ  .213 คาทีที่ไดจากการคํานวณมีคานอยกวาคาทีจากตาราง (df=74) ที่
ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 ดังนั้นนักเรียนทั้ง  2 หองเรียนมีความสามารถในการเขียน
ความเรียงภาษาไทยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ร ะดับ  .05

3.จับฉลากเลือกหองหนึ่งเปนกลุมทดลองซึ่งไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษา
ไทยโดยไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1       
สวนอีกหองหนึ่งเปนกลุมควบคุมซ่ึงไดรับการสอนการเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไมไดรับ     
การเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/4 มีนักเรียนหองละ   
38 คน
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การสรางเครื่องมือในการวิจัย

ในการวิจัยครั้งนี้มีเครื่องมือในการวิจัย 2 ประเภท ไดแก
1. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล

1.1 แบบทดสอบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทย
1.2  เกณฑการตรวจความเรียงภาษาไทย

2. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  ไดแก แผนการสอนการเขียนความเรียงภาษาไทย

1. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล

1.1 แบบทดสอบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทย
1.1.1  ศึกษาหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 

2533 )    โดยศึกษาจุดมุงหมายของหลักสูตรของกลุมวิชาภาษาไทยและคําอธิบายรายวิชาภาษา
ไทยระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 รายวิชา ท 305 ท306 อีกทั้งยังคํานึงถึงความสนใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา   ปที่ 3 วานักเรียนในชวงวัยนี้มีความสนใจดานใด   เพื่อนําขอมูลมาเปนตัวกําหนด
หัวขอของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนความเรียงภาษาไทย

1.1.2  ผูวิจัยสรางแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนความเรียงภาษาไทย
จํานวน    2  ชุด ชุดที่ 1 เปนแบบทดสอบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยกอนการ
ทดลอง    ( Pre-test ) โดยใหเขียนความเรียงเรื่อง “ความใฝฝนของฉัน” ความยาวไมต่ํากวา 15 
บรรทัด     ใชเวลาในการทดสอบ 50 นาที เพื่อทดสอบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษา
ไทยของกลุมทดลองและกลุมควบคุมวามีความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยแตกตาง
กันหรือไม   สวนชุดที่ 2 เปนแบบทดสอบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยหลังการ
ทดลอง     ( Post-test ) ใหมีลักษณะขอสอบที่วัดความสามารถทางการเขียน  ความเรียงภาษา
ไทยทั้ง 4 แบบ และครอบคลุมเนื้อหาในจุดประสงควิชาภาษาไทยระดับ       มัธยมศึกษาปที่ 3 
โดยใหเขียนความเรียงแบบเลาเรื่องหัวขอ “เหตุการณที่ฉันประทับใจที่สุด” ความเรียงแบบรายงาน
หัวขอ “บุคคลสําคัญของไทย” ความเรียงแบบเรียงความหัวขอ “งานอดิเรกของฉัน” ความเรียง
แบบยอความหัวขอ “ชางไทย” โดยใหเขียนความเรียงแตละแบบความยาวไมต่ํากวา  10  บรรทัด           
ใชเวลาในการทดสอบ 100 นาที ( ดูรายละเอียดในภาคผนวก ค )

1.1.3  นําแบบทดสอบทั้ง  2   ชุด  ใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาความเหมาะสมของ   
ชื่อเร่ืองจากนั้นจึงนําแบบทดสอบที่ผานการพิจารณาจากอาจารยที่ปรึกษาใหผูทรงคุณวุฒิ   
จํานวน  3    ทาน   ( ดูรายละเอียดในภาคผนวก ก )    ตรวจพิจารณาความเหมาะสมชื่อเร่ืองวามี        
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ความเหมาะสมกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หรือไม   ทุกทานมีความเห็นวาแบบสอบมี    
ความเหมาะสม     ผูวิจัยจึงเก็บแบบทดสอบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยทั้ง 2 
ชุดไวใชจริงกับกลุมตัวอยาง

1.2  เกณฑการตรวจความเรียงภาษาไทย

1.2.1 สําหรับการวัดความสามารถทางการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนนั้น
ผูวิจัยไดศึกษา  คนควาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเกณฑในการวัดความสามารถใน
การเขียนความเรียงและไดนําเกณฑการตรวจความเรียงภาษาไทยของประสิทธิ์ กาพยกลอน
( 2518: 12 ) ซึ่งแบงคะแนนการตรวจความเรียงดังนี้

เนื้อเร่ือง ใหรอยละ 40 คะแนน
การใชภาษา ใหรอยละ 40 คะแนน
รูปแบบ ใหรอยละ 10 คะแนน
กลไกประกอบการเขียน ใหรอยละ 10 คะแนน

และเกณฑการตรวจความเรียงของ เฮช แอล จาคอบส (H. L. Jacobs, 1981:
89-96) ไดใหแนวการตรวจในแตละองคประกอบไวดังนี้

เนื้อหา (Content) 30 คะแนน
การเรียบเรียงเรื่องราว (Organization) 20 คะแนน
การใชถอยคําสํานวน (Vocabulary) 20 คะแนน
การใชไวยากรณ (Language use) 25 คะแนน
กลไกทางภาษา (Machanics)  5 คะแนน

ผูวิจัยนําเกณฑทั้ง 2 มาปรับแกไขในเรื่องสัดสวนของการใหคะแนนและคําที่ใชเรียก
การใหคะแนนแตละดานเพื่อใหเกณฑดังกลาวมีความครอบคลุมและตรงกับงานวิจัยมากที่สุด 
คะแนนรวม 100 คะแนน ดังนี้

ดานเนื้อหา 30 คะแนน
ดานการเสนอความคิด 20 คะแนน
ดานการใชภาษา 20 คะแนน
ดานสํานวนภาษา 20 คะแนน
ดานกลไกทางภาษา 10 คะแนน

การตรวจใหคะแนนในแตละดานมีรายละเอียดดังนี้
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   องคประกอบ   คะแนน     ระดับความสามารถ เกณฑ
 1. ดานเนื้อหา 30-26    ดีมาก                   มีความรูเกี่ยวกับเรื่องที่เขียนดี   เขียน
     30 คะแนน       ไดตรงตามวัตถุประสงคและตรงตาม

รูปแบบของงานเขียน เนื้อหาเกี่ยวของกับ
เร่ือง เขียนไดใจความและไดรายละเอียด
ครบถวน ขยายความตอเนื่องและสมเหตุ
สมผล

25-21                     ดี                   มีความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่เขียน เนื้อหาสวน
ใหญตรงตามวัตถุประสงค เขียนได
ใจความอยางตอเนื่อง และสมเหตุสมผล

20-16              ปานกลาง             มีความรูเกี่ยวกับเรื่องที่เขียน เนื้อหาบาง
สวนตรงตามวัตถุประสงค พอจับใจความ
สําคัญไดและสมเหตุสมผล

11-15                  ออน มีความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่เขียนอยางจํากัด
เขียนไดใจความนอยและไมสามารถขยาย
ใจความได

10-6                  ออนมาก             ไมมีความรูเกี่ยวกับเรื่องที่เขียน เขียนไมได
                                                                                ใจความ
2. ดานการเสนอ     20-18                  ดีมาก               เขียนไดอยางสละสลวย เรียบเรียงความ
    ความคิด                                                               คิดไดดี แสดงความคิดชัดเจนประกอบดวย
    20 คะแนน                                                            เหตุผลสนับสนุน ไดใจความกะทักรัด
                                                                                ลําดับความอยางสมเหตุสมผล

    17-15                    ดี                    เขียนไดตอเนื่อง เรียบเรียงความคิดดี
                                                                                จับใจความสําคัญได มีการใชเหตุผล

                                           สนับสนุน ลําดับความอยางสมเหตุสมผล
                                                                                แตเนื้อหาบางตอนขาดในความสําคัญ

         12-14                ปานกลาง           เขียนใจความสําคัญเรียบเรียงไมดีนัก
                                                                                พอจับใจความสําคัญได เหตุผลที่สนับสนุน
                                                                                มีนอยมีการลําดับความอยางสมเหตุสมผล
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     11-9                        ออน                 เขียนใจความสําคัญไมตอเนื่อง การแสดง
ความคิดสับสน ขาดการลําดับความคิด
อยางสมเหตุสมผล

     8-6                       ออนมาก    เขียนที่ไมสามารถเขียนสื่อสารไดเลย
ไมมีการแสดงความคิด

3.การใชภาษา   18-20                      ดีมาก                ใชรูปประโยคซับซอนได  ไมมีขอผิดพลาด
   20 คะแนน ในเรื่องการลําดับคําในประโยคและความ

สัมพันธระหวางประโยค
   17-15                        ดี                    ใชประโยคซับซอนอยูบาง มีขอผิดพลาดใน

เร่ืองลําดับคําในประโยคและความสัมพันธ
ระหวางประโยค 1-2 แหง

14-12 ปานกลาง          ใชรูปประโยคไดถูกตองแตเปนประโยค
อยางงายๆ ไมซับซอน มีขอผิดพลาดใน
เร่ืองลําดับคําในประโยคและความสัมพันธ
ระหวางประโยค 3-4 แหง

11-9                           ออน               มีขอผิดพลาดในเรื่องโครงสรางประโยค
ทั้งประโยคงายๆ และประโยคซับซอน
รวมทั้งเรื่องความสัมพันธระหวางประโยค
5-6 แหง

 8-6                         ออนมาก           ไมมีความรูเร่ืองโครงสรางของประโยค
มีขอผิดพลาดในการใชประโยคเกินกวา 7
แหง ไมสามารถใชประโยคเพื่อการสื่อสาร
ได

4. ดานสํานวน    20-18                        ดีมาก              เลือกใชถอยคํา สํานวนถูกตองเหมาะสม
    ภาษา และสื่อความหมายไดชัดเจน
    20 คะแนน
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                               17-15                   ดี                  ใชถอยคําสํานวนไมถูกตอง 1-2 แหง
 แตยังสื่อความหมายได

            12-14              ปานกลาง          ใชถอยคําสํานวนไมถูกตอง 3-4 แหง แตยัง
พอสื่อความหมายไดชัดเจน

            11-9                    ออน              ใชถอยคําสํานวนไมถูกตอง 5-6 แหง
และไมสามารถสื่อความหมายใหชัดเจนได

                                8-6                  ออนมาก            ใชถอยคําสํานวนไมถูกตองเกินกวา 7 แหง
และสื่อความหมายไมได

5. ดานกลไก             10-9                   ดีมาก             มีความรูในเรื่องการเขียน มีการแบงยอหนา
    ทางภาษา                                                             ดีเหมาะสมกับรูปแบบของงานเขียน ไมมี
    10 คะแนน ขอผิดพลาดทาง     การเขียนเรื่องตัวสะกด

ตัวการันต เครื่องหมายวรรคตอน การใช
คําภาษาตางประเทศ ลายมืออานงาย
งานเขียนสะอาด มีระเบียบดีมาก

 8-7                      ดี                  มีการแบงยอหนาที่เหมาะสมกับงานเขียน
มีขอผิดพลาดทางการเขียนในเรื่องตัว
สะกด ตัวการันต     เครื่องหมายวรรคตอน
 การใชคําภาษาตางประเทศ 1-2 แหง
ลายมืออานงาย งานเขียนสะอาด
มีระเบียบดี

6-5 ปานกลาง        มีการแบงยอหนาไดเหมาะสมกับรูปแบบ
ของงานเขียน มีขอผิดพลาดทางการเขียน
ในเรื่องตัวสะกด ตัวการันต เครื่องหมาย
วรรคตอน การใชคําภาษาตางประเทศ
3-4 แหง แตไมทําใหความหมายเปลี่ยน
งานเขียนสะอาดและมีระเบียบพอใช
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                               4-3                     ออน                ขาดการเขียนแบงยอหนาที่เหมาะสมกับ
รูปแบบงานเขียน  มีขอผิดพลาดทาง
การเขียนในเรื่องตัวสะกด   ตัวการันต
เครื่องหมายวรรคตอน การใชคําภาษา
ตางประเทศ 5-6 แหง  งานเขียนไมเปน
ระเบียบ

           2-1                   ออนมาก            ขาดความรูเร่ืองกฎเกณฑทางการเขียน
มีขอผิดพลาดเรื่องตัวสะกด เครื่องหมาย
วรรคตอนเกิน 7 แหงขึ้นไป  ลายมืออาน
ยาก งานเขียนไมเปนระเบียบ

1.2.2 นําเกณฑการตรวจความเรียงภาษาไทยใหอาจารยที่ปรึกษาเพื่อขอคําแนะนํา   
จากนั้นนําไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน พิจารณาความถูกตองเหมาะสม  จากนั้นนําเกณฑการตรวจ
ความเรียงภาษาไทยไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภช
บางขุนเทียน จํานวน 1 หองเรียนที่มีลักษณะคลายกลุมตัวอยางประชากร โดยผูวิจัยใหนักเรียน
เขียนความเรียงเรื่อง “ความใฝฝนของฉัน”

1.2.3 นํางานเขียนของนักเรียน 30 คนมาถายสําเนาพรอมเกณฑการตรวจงานเขียน
แลวนําไปใหผูทรงคุณวุฒิ 1 ทาน ผูชวยวิจัยและผูวิจัยตรวจตามเกณฑการตรวจความเรียงภาษา
ไทย แลวนํามาวิเคราะหหาคาความสอดคลองของการตรวจใหคะแนนดวยการหาคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธแบบเพียรสัน ( Peason Product Moment Correlation ) โดยกําหนดไววาคา
สหสัมพันธที่ไดตองมีคา  0.8  ข้ึนไปจึงจะถือวามีความสอดคลองกันในระดับสูงซึ่งผลการวิเคราะห
เพื่อหาคาความสอดคลองของการใหคะแนนปรากฏวามีคาความสอดคลองของการตรวจให
คะแนนระหวางผูวิจัยและผูทรงคุณวุฒิเทากับ 0.87  ระหวางผูวิจัยและผูชวยวิจัยเทากับ 0.84
ระหวางผูชวยวิจัยและผูทรงคุณวุฒิเทากับ 0.85 ซึ่งถือวามีคาความสอดคลองกันระดับสูงในทุกคู

 1.2.4 หลังจากนั้น 1 สัปดาห ผูวิจัยตรวจความเรียงทั้งหมดใหมอีกครั้งและนําคะแนน
การตรวจทั้งสองครั้งของผูวิจัยมาวิเคราะหหาคาความเที่ยงของการตรวจใหคะแนนโดยการหาคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน    ( โดยกําหนดใหคาความเที่ยงระดับ 0.8 ขึ้นไปจึงถือวามี
ความเที่ยงในการตรวจใหคะแนนระดับสูง)      พบวา     คาความเที่ยงของการตรวจใหคะแนนของ
ผูวิจัยอยูในระดับ    0.94 ซึ่งถือวามีความเที่ยงในการตรวจใหคะแนนอยูในระดับสูง
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1.2.5 สวนคาความเที่ยงในการตรวจความเรียงภาษาไทยของผูชวยวิจัย ผูวิจัยนํา
คะแนนการตรวจความเรียงทั้ง 2 คร้ังของผูชวยวิจัย โดยระยะเวลาในการตรวจระหวางครั้งที่ 1 
และ 2 หางกัน 1 สัปดาหมาวิเคราะหหาคาความเที่ยงของการตรวจใหคะแนน โดยการหาคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (โดยกําหนดใหคาความเที่ยงระดับ 0.8 ขึ้นไปจึงถือวามีความ
เที่ยงในการตรวจอยูใหคะแนนอยูในระดับสูง) พบวา คาความเที่ยงของการตรวจใหคะแนนของผู
ชวยวิจัยอยูในระดับ 0.86 ซึ่งถือวามีความเที่ยงในการตรวจอยูในระดับสูง

1.2.6 นําเกณฑในการตรวจความเรียงภาษาไทยที่ผานการทดลองใชไปใชเก็บขอมูล  
กับตัวอยางประชากรในการวิจัย โดยผูวิจัยแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีนักเรียนกลุมละ 
38 คน  ซึ่งการตรวจใหคะแนนความเรียงภาษาไทยหลังการทดลอง ผูวิจัยทําการตรวจกับผูชวย
วิจัย โดยผูวิจัยตรวจงานเขียนที่เปนสําเนาเอกสาร และผูชวยวิจัยตรวจงานเขียนชุดเดียวกันที่
เปนตนฉบับ จากนั้นนําคะแนนที่ไดจากการตรวจความเรียงภาษาไทยหลังการทดลองของผูตรวจ 
2 คนมารวมกัน แลวหาคาเฉลี่ยคะแนนออกมาเปนคะแนนที่ไดจากการเขียนความเรียงภาษาไทย
หลังการทดลองของตัวอยางประชากรแตละคน แลวจึงนําไปหาคาทางสถิติ

2. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง

เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ แผนการสอนการเขียนความเรียงภาษาไทยระดับ
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยดําเนินการสรางโดย

2.1 ศึกษาเนื้อหา     จุดประสงคการเรียนรูเชิงพฤติกรรมรายวิชาภาษาไทย     ท  306
จากหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533 ) เพื่อเปนแนวทาง
ในการกําหนดเนื้อหาเพื่อใชในการเขียนแผนการสอนการเขียนความเรียงภาษาไทย

2.2 ศึกษาตํารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเสริมการเขียนแบบบันทึก    
การเรียนรูเพื่อเลือกแบบบันทึกการเรียนรูมาใชในงานวิจัยและสรางกรอบคําถามในแบบบันทึก  
การเรียนรู

2.3 เลือกประเภทของแบบบันทึกการเรียนรูทั้ง 2 ประเภทคือ แบบบันทึกประเภท
บันทึกการเรียนรูและแบบบันทึกประเภทบันทึกจากการอานมาใชในการวิจัยครั้งนี้ คํานึงถึง              
ความเหมาะสมของลักษณะของการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูกับเนื้อหาการเรียน      
การสอนการเขียนความเรียงภาษาไทย วิชาภาษาไทย ท 306 ซึ่งเนื้อหาการเขียนความเรียงที่      
นักเรียนตองเรียนในภาคการศึกษาปลายคือ การเขียนเลาเรื่อง การเขียน   เรียงความ การเขียนยอ
ความ และการเขียนรายงาน ในการเรียนการสอนการเขียนเลาเรื่องและการเขียนเรียงความ       
นักเรียนกลุมทดลองจะไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกจากการเรียนรูซึ่งผูวิจัยสรางกรอบ      
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คําถามตามความคิดของโรเบิตร บี  รูเดล และ มาทาร เเรป รูเดล (Robert B. Ruddell and 
Maetha Rapp Ruddell,1995:456-458) การที่ผูวิจัยใชการเสริมการเขียนแบบบันทึกจากการ
เรียนกับการสอนเขียนเลาเรื่องและการเขียนความเรียง เนื่องจากการเขียนเลาเรื่องและการเขียน
เรียงความเปน    การเขียนที่มีลักษณะที่คลายคลึงกันคือมุงแสดงความรู ความเขาใจ ผูเขียนมา
เรียบเรียงโดยใชภาษาที่ดี ซึ่งลักษณะดังกลาวมีความเหมาะสมกับลักษณะการเขียนแบบบันทึก
จากการเรียน เพราะการเสริมการเขียนแบบบันทึกจากการเรียนเปนการเขียนบันทึกความรูและ
ความเขาใจของนักเรียนอีกทั้งยังเปนเครื่องมือที่ใชสะทอนความรูของนักเรียนดวย  สวนการเขียน
ยอความและการเขียนรายงาน นักเรียนกลุมทดลองจะไดรับการเสริมเปนการเขียนแบบบันทึกจาก
การอานซึ่งผูวิจัยสรางกรอบคําถามตามแนวความคิดของจี อี ทอมคินส (G.E.Tomkins,1987: 
205-219) การที่ผูวิจัยใชการเสริมการเขียนแบบบันทึกจากการอานการสอนการเขียนยอความและ
การเขียนรายงาน เนื่องจากการเขียนทั้ง 2 ประเภทเปนการเขียนที่มีลักษณะที่คลายคลึงกันในสวน
ของการนําขอมูลที่ไดจากการอานมาเรียบเรียงเปนผลงาน ซึ่งลักษณะ       ดังกลาวมีความเหมาะ
สมกับการเสริมการเขียนแบบบันทึกจากการอาน  เพราะการเสริมการเขียนแบบบันทึกจากการ
อานเปนบันทึกที่นักเรียนบันทึกความรูที่ไดจากบทอาน

2.4  ผูวิจัยนําแบบบันทึกจากการเรียนใหนักเรียนเขียนเสริมทุกครั้งหลังจากสอนเขียน
ความเรียงภาษาไทยประเภท การเขียนเลาเร่ืองและการเขียนเรียงความ สวนแบบบันทึกจาก       
การอานผูวิจัยใหนักเรียนเขียนเสริมทุกครั้งหลังจากสอนเขียนความเรียงภาษาไทยประเภท        
การเขียนยอความและการเขียนรายงาน การเขียนบันทึกทั้ง 2 ประเภท เมื่อนักเรียนเขียนเสร็จ    
นักเรียนตองนํามาสงในวันรุงขึ้นเพื่อใหครูตรวจและใหขอมูลปอนกลับเปนรายบุคคล

2.5  ผูวิจัยสรางแผนการสอน 2 ชุด ชุดที่หนึ่งเปนแผนการสอนสําหรับกลุมทดลองที่ได
รับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู ชุดที่สอง
เปนแผนการสอนสําหรับกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไมไดรับ       
การเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู ซึ่งในแผนการสอนแตละชุดประกอบดวยจุดประสงค   
การเรียนรู เนื้อหา กิจกรรม การเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล          
ซึ่งครอบคลุมเนื้อการเขียนความเรียงในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 รายวิชาภาษาไทย ท 306        
แผนการสอนที่ใชกับนักเรียนทั้งสองชุดนี้มีความแตกตางกันในขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน       
โดยในขั้นสรุปของการเรียนการสอน  กลุมทดลองจะไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึก           
การเรียนรูเพิ่มเติม โดยในแผนการสอนแตละชุดประกอบดวยแผนการสอนทั้งหมด 16 แผน     
แผนละ 1 คาบ สอนสัปดาหละ 2 คาบ เปนเวลา 8 สัปดาห มีรายละเอียดดังนี้
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แผนการสอน ประเภทความเรียง                 เร่ือง       ฝกการเขียนแบบบันทึก
               การเรียนรู

     1,2 การเขียนเลาเรื่อง เลาเรื่องจากประสบการณ การเขียนบันทึก
                                                                                                                จากการเรียน
     3,4 การเขียนเลาเรื่อง เลาเรื่องจากการฟง                      การเขียนบันทึก
                                                                                                                จากการเรียน
     5,6 การเขียนเรียงความ เรียงความแสดง การเขียนบันทึก
                       ความคิดเห็น จากการเรียน
     7,8 การเขียนเรียงความ เรียงความเชิงใหความรู การเขียนบันทึก

จากการเรียน
     9,10 การเขียนยอความ ยอความจากรอยแกว การเขียนบันทึก
    จากการอาน
    11,12 การเขียนยอความ           ยอความจากรอยกรอง             การเขียนบันทึก

จากการอาน
    13,14 การเขียนรายงาน รายงานวิชาการ การเขียนบันทึก

จากการอาน
    15,16 การเขียนรายงาน รายงานวิชาการ การเขียนบันทึก

จากการอาน

2.6 นําแผนการสอนรายคาบที่สรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ทาน       
( รายละเอียดในภาคผนวก ก ) ตรวจพิจารณาความถูกตองเหมาะสมและความตรงในเนื้อหา      
ผูทรงคุณวุฒิเสนอแนะใหกําหนดเวลาที่ใชในการดําเนินกิจกรรมแตละกิจกรรมใหชัดเจน หลังจาก
นําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแผนการสอนแลว ผูวิจัยนําแผนการสอนจํานวน 1 แผน     ไปทดลองใช 
( try out ) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบางขุนเทียน ที่ไมใชกลุม
ตัวอยางประชากรเพื่อพิจารณาความเหมาะสมของแผนในดานเนื้อหา  กิจกรรมและเวลาที่ใชสอน
นําผลการทดลองใชมาปรับปรุงรายละเอียดของเนื้อหาที่สอนตลอดจนการจัดกิจกรรมแตละแผน
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ใหเหมาะสมกับเวลาที่ใชสอนกอนที่จะนําไปทดลองกับกลุมตัวอยางประชากรจริง   ( รายละเอียด
ในภาคผนวก ข)

การเก็บรวบรวมขอมูล

ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บขอมูลตามลําดับ ดังนี้
1.ขอจดหมายแนะนําตัวจากบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร ถึงผูอํานวยการโรงเรียน

สันติราษฎรวิทยาลัย เพื่อขออนุญาตทดลองสอน
2.ผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองตามแผนการสอนที่สรางขึ้นสําหรับกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม แผนการสอนมี 2 ชุด ชุดที่หนึ่งใชสําหรับกลุมทดลองที่ไดรับการสอนเขียนความ
เรียงภาษาไทยโดยไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู อีกชุดหนึ่งใชสําหรับกลุมควบคุม
ที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไมไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู  
แผนการสอนที่ใชกับนักเรียนทั้งสองชุดนี้มีความแตกตางกันในขั้นสรุปของกิจกรรมการเรียน         
การสอน  กลุมทดลองที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไดรับการเสริมการเขียนแบบ
บันทึกการเรียนรูนักเรียนจะไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูในขั้นสรุป ใชเวลาใน     
การสอน 2 คาบตอสัปดาห รวมเวลาในการสอนทั้งหมด 8 สัปดาห

3.ทดสอบความสามารถดานการเขียนความเรียงภาษาไทยหลังการทดลอง                 
( Post-test ) หลังจากทดลองสอนครบทั้ง 8 สัปดาหแลวใชเวลาในการทดสอบ 100 นาที

4.ผูวิจัยและผูชวยวิจัยตรวจใหคะแนนการเขียนความเรียงภาษาไทยหลังการทดลอง
สอนตามเกณฑที่สรางขึ้น

การวิเคราะหขอมูล

ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอน ดังนี้
1.วิเคราะหขอมูลโดยผูวิจัยนําคะแนนที่ไดจากการทดสอบหลังการทดลองสอนของ

กลุมทดลองที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกและ
กลุมควบคุมที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไมไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึก
มาคํานวนหาคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)

2.นําคะแนนความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยหลังการทดลอง               
( Post-test ) ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมาทดสอบความแตกตางดวยสถิติทดสอบที

  3. นําเสนอผลการวิจัยในรูปตารางประกอบความเรียง



บทที่ 4

ผลการวิเคราะหขอมูล

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษา
ไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไดรับการเสริมและ
ไมไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู ซึ่งไดผลการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปนี้

ตารางที่ 1 คามัชฌิมเลขคณิต ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) และคาสถิติทดสอบที               
               ( t-test ) ของคะแนนความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทย หลังการทดลอง
               สอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม

กลุม จํานวนนักเรียน        X         S.D.                        t

กลุมทดลอง        38        68.16        2.64
        10.554*

กลุมควบคุม        38      61.74        2.67
      

*p < .05
จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวา คา t ระหวางคามัชฌิมเลขคณิด ( X ) ของ           

ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของกลุมทดลองและกลุมควบคุมเทากับ 10.554 ซึ่ง
มากกวาคา t จาก   ตาราง ( df =74 ) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05

สรุปไดวา กลุมทดลอง ซึ่งเปนกลุมที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยได
รับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูมีความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยสูงกวา
กลุมที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไมไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู 
ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05
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ตารางที่ 2 คามัชฌิมเลขคณิต ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาสถิติทดสอบที
(t-test) ของความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยหลังการทดลองสอน
โดยแยกตามประเภทของการเขียนความเรียงภาษาไทยคือ การเขียนเลาเรื่อง
การเขียนเรียงความ การเขียนยอความ และการเขียนรายงานของกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม

ประเภทของความเรียง กลุมทดลอง กลุมควบคุม t
          X            S.D.            X             S.D.

1. การเขียนเลาเรื่อง 65.17 2.84 62.32 3.24 5.342*
2. การเขียนเรียงความ 64.25 2.20 61.10 3.04    2.959*
3. การเขียนยอความ 65.32 2.61 61.52 2.91 4.215*
4. การเขียนรายงาน 63.62 2.47 60.21 2.72 4.368*

*p < .05
จากตารางที่ 2 แสดงใหเห็นคา t ระหวางคะแนนเฉลี่ย ( X ) ของความสามารถ

ในการเขียนความเรียงภาษาไทยโดยแยกตามประเภทของความเรียงของกลุมควบคุมและ
กลุมทดลองเปนดังนี้ การเขียนเลาเรื่อง เทากับ 5.342 การเขียนเรียงความ เทากับ 2.959
การเขียนยอความ เทากับ  4.215 และการเขียนรายงาน เทากับ 4.368 ซึ่งมากกวาคา  t
จากตาราง (df=74) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05

สรุปไดวา กลุมทดลองซึ่งเปนกลุมที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไดรับ
การเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูมีความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยแยกตาม
ประเภทของความเรียงไดแก การเขียนเลาเรื่อง การเขียนเรียงความ การเขียนยอความและ       
การเขียนรายงาน สูงกวากลุมควบคุมซ่ึงเปนกลุมที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงโดยไมไดรับ     
การเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05



บทที่ 5

สรุป  อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนความเรียง
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3     ระหวางกลุมที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษา
ไทยโดยไดรับการเสริมและไมไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู

 ตัวอยางประชากรในการวิจัยไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสันติราษฎร    
วิทยาลัย ภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา 2543 จํานวน 2 หองเรียนมีนักเรียนหองละ 38 คน   
เมื่อทดสอบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยแลวพบวาความสามารถในการเขียน
ความเรียงภาษาไทยกอนการทดลองของนักเรียนทั้ง 2 หองไมมีความแตกตางกัน จากนั้นจับฉลาก
นักเรียนหองหนึ่งเปนกลุมทดลอง อีกหองเปนกลุมควบคุม

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มี 2 ชิ้น  คือ แบบทดสอบความสามารถในการเขียน      
ความเรียงภาษาไทย และเกณฑการตรวจความเรียงภาษาไทย ซึ่งเครื่องมือทั้ง 2 ชิ้นนี้ไดผาน     
การพิจารณาความเหมาะสมจากอาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน

ในการทดลองผูวิจัยสรางแผนการสอนการเขียนรายคาบวิชาภาษาไทยระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 เปนเครื่องมือในการทดลองจํานวน 2 ชุดๆ ละ 16 แผน โดยชุดหนึ่งใชกับ         
นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงโดยไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึก       
การเรียนรู สวนอีกชุดหนึ่งใชกับนักเรียนกลุมควบคุมไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดย
ไมไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู   ผูวิจัยทําการสอนดวยตนเองทั้ง 2 กลุม หลังจาก
การทดลองสอนเสร็จสิ้น ผูวิจัยนําแบบทดสอบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยหลัง
การทดลองใหนักเรียนทั้ง 2 หองมาทําการทดสอบหลังการทดลองสอน จากนั้นนําคะแนนที่ไดจาก
การทดสอบทั้ง 2 กลุม มาวิเคราะหหาคามัชฌิมเลขคณิต (X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) 
และทดสอบความแตกตางทางคาเฉลี่ยดวยสถิติทดสอบที ( t-test ) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมควบคุมและ     
กลุมทดลอง

สรุปผลการวิจัย

ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้
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นักเรียนที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไดรับการเสริมการเขียนแบบ

บันทึกการเรียนรู มีความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน
เขียนความเรียงภาษาไทยโดยไมไดรับการการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู อยางมี         
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

เมื่อพิจารณาตามประเภทของความเรียงภาษาไทยไดแก การเขียนเลาเรื่อง การเขียน   
เรียงความ การเขียนยอความและการเขียนรายงานพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนเขียนความเรียง
ภาษาไทยโดยไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู มีความสามารถในการเขียนความเรียง
ภาษาไทยแตละประเภทสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไมไดรับ    
การเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

อภิปรายผลการวิจัย

1. จากการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับ
การสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไดรับการเสริมและไมไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึก
การเรียนรู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ได รับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูมี           
ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับการเสริมการเขียนแบบ
บันทึกการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของ เชลเลย ซี รีเซ (Shelley C.Reece,1980:16) ที่วาการเสริมการเขียนแบบบันทึก
การเรียนรูชวยพัฒนาความสามารถใน     การเขียนของนักเรียนได เนื่องจากนักเรียนไดเขียนบันทึก
ถึงสิ่งที่ไดเรียนรูหรือเขียนแสดงความรูสึกอยางอิสระจึงกระตุนใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนที่
จะเขียนนอกจากนี้ การเสริมการเขียนบันทึกการเรียนรูยังเปนสื่อกลางระหวางครูกับนักเรียนกลาว
คือ ครูสามารถเขาใจปญหาและใหคําแนะนํานักเรียนโดยผานการเขียนโตตอบกับนักเรียนทําให       
นักเรียนเกิดความอบอุนใจ สบายใจสามารถพัฒนาการเขียนไดมากขึ้นจึงเปนการสรางบรรยากาศ
ที่ดีในการสอนการเขียนซึ่งสอดคลองกับสุจริต เพียรชอบและสายใจ อินทรัมพรรย (2538 :176)             
ที่กลาววาการที่นักเรียนจะเขียนไดดีการสรางบรรยากาศในชั้นเรียนเปนสิ่งสําคัญ ครูควรแสดง
ความเปนกันเองมีความเห็นอกเห็นใจพรอมที่จะใหคําแนะนําแกนักเรียน นอกจากนี้ยังสอดคลอง
กับงานวิจัยของ  มารสา  โอดิเลีย โอวเสน (Marsha Odilia Olsen,1991:864) ที่พบวาการให      
นักเรียนไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูจะชวยใหผูเรียนมีความสามารถในการเขียน
ไดดีขึ้นเพราะการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูจะชวยใหนักเรียนบันทึกเกี่ยวกับส่ิงที่นักเรียนไดเรียนรู
ในคาบนั้นและเปดโอกาสใหนักเรียนไดเขียนอธิบายตามความเขาใจดวยภาษาของนักเรียนเอง              
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ซึ่งทําใหนักเรียนมีโอกาสในการเขียนทบทวนความรู  ดังนั้นการที่นักเรียนสามารถใชภาษาของ
ตนเองโดยที่ไมตองกังวลถึงความถูกตองของการใชภาษาเขียนลงในแบบบันทึกการเรียนรู              
การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูจึงชวยทําใหความสามารถในการเขียนของนักเรียนใหดีขึ้น           
ในขณะเดียวกันผลการวิจัยยังสอดคลองกับงานวิจัยของ เค เอส นอรวูด และจี คารเตอร (K. S. 
Noorwood and G. Carter,1994:146) ที่พบวาการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูเปน      
การเขียนที่สะทอนสิ่งที่นักเรียนไดเรียนรูทั้งยังชวยใหนักเรียนสามารถนําความรูใหมมาสัมพันธกับ
ความรูเดิมและเปนการเขียนที่ตองใชเวลาในการเขียนอยางสม่ําเสมอ ประกอบกับการเขียน       
แบบบันทึกการเรียนรูนักเรียนจะไดรับขอมูลในการยอนกลับจากครู สงผลใหนักเรียนไดเห็น
พัฒนาการในดานการเขียนของตนเองและยังสอดคลองกับแนวคิดของ เมกเคย โรเบอรตา 
(Mackay Roberta,1996:56)  ที่กลาวไววา “การเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูเปนการให    
นักเรียนไดเขียนอยางตอเนื่องเปรียบเสมือนนักวิ่งจะตองซอมวิ่งอยูเสมอๆ การเขียนแบบบันทึก   
การเรียนรูจึงชวยทําใหความสามารถในการเขียนของนักเรียนใหสูงขึ้นได”

2. จากผลการวิจัยที่เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทย แบงตาม
ประเภทของความเรียงไดแก การเขียนเลาเรื่อง การเขียนเรียงความ การเขียนยอความและ       
การเขียนรายงานของนักเรียนที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทยโดยไดรับการเสริมและไม
ไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนเขียน
ความเรียงภาษาไทยโดยไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูมีความสามารถในการเขียน
ความเรียงภาษาไทย แบงตามประเภทของความเรียงไดแก การเขียนเลาเรื่อง การเขียนเรียงความ 
การเขียนยอความ และการเขียนรายงานสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนเขียนความเรียงภาษาไทย
โดยไมไดรับการเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการ
วิจัยดังกลาวแสดงใหเห็นวา การเสริมการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูทั้ง 2 แบบ คือ การเสริมการ
เขียนแบบบันทึกจากการเรียนและการเสริมการเขียนแบบบันทึกจากการอานตางก็เปนวิธีที่ชวยให     
นักเรียนมีความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยดีขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ   
ชารลส  ดับเบิลยู คารเตอร (Charles W. Carter,1998: 39-42) ที่พบวา การเสริมการเขียนแบบ
บันทึกจากการเรียนจะชวย    ในการเสนอความคิดของนักเรียน ดวยเหตุที่การเขียนแบบบันทึกจาก
การเรียนชวยกระตุนใหนักเรียนเรียบเรียงความคิดในการเขียนและเขียนไดคลองแคลวขึ้น        
และงานวิจัยของ มารทิน ไอดา รามิสเคล ( Mrtin Aida Ramiscal,1998 : 272) ที่พบวา การเสริม
การเขียนแบบบันทึกจากการเรียนชวยใหนักเรียนสามารถเขียนเลาเรื่องไดอยางสละสลวย       
เนื่องจากการเสริมการเขียนแบบบันทึกจากการเรียนชวยใหนักเรียนไดเรียบเรียงประสบการณและ
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ความรูถายทอดออกมาเปนภาษาเขียนของนักเรียนเอง นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ 
อวิลา จูดี พาฮยูสกี ( Avila Judy Pahuski, 1999 : 152-156) ที่พบวา การเสริมการเขียน        
แบบบันทึกจากการอานทําใหนักเรียนสามารถเลือกใชถอยคําไดหลากหลายและงานวิจัยของ           
โคย แมรี ( Kooy Mary, 1992 : 35) พบวา การเสริมการเขียนแบบบันทึกจากการอานทําให       
นักเรียนสามารถเขียนสะทอนความคิดของตนไดอยางเปนระบบ เนื่องจากแบบบันทึกจากการอาน
ชวยใหนักเรียนจับประเด็นสําคัญและทบทวนความเขาใจของนักเรียนเองกับบทอานที่นักเรียนอาน

ขอเสนอแนะ

ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใช

1.การเขียนแบบบันทึกการเรียนรูเปนวิธีที่ชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการเขียน
ดังนั้นครูควรนําการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูไปใชในกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  
เพื่อชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการเขียนของตนอยางเต็มที่

2.การตั้งกรอบคําถามในแบบบันทึกการเรียนรู ควรครอบคลุมเนื้อหาหรือจุดประสงค
ที่ครูตองการใหนักเรียนไดเรียนรู เพื่อใหนักเรียนไดคิดไตรตรองถึงสิ่งที่ไดเรียนมา

3.ในการเขียนใหคําแนะนําปอนกลับเปนรายบุคคล ครูควรเขียนใหนักเรียนเกิด  
ความคิด ความรูสึกอยากเขียน และควรมีคําชมใหนักเรียน เพื่อกระตุนใหนักเรียนอยากจะเขียน

       ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป
1. ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูกับนักเรียนในระดับชั้นอื่นๆ

เพื่อศึกษาผลของการฝกการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูในระดับชั้นตางๆวาจะมีความแตกตางกัน
หรือไม

2. ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับผลของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูที่มีตอทักษะอ่ืนๆ
เชน    ทักษะอาน ทักษะการพูด ทักษะการคิด เปนตน

3. ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับการเขียนแบบบันทึกการเรียนรูควบคูกับตัวแปรอื่น เชน
ระยะเวลาในการฝก  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ตางกันของนักเรียน เพื่อจะไดนําผลการวิจัยมา
ปรับปรุงการเรียนการสอนภาษาไทยตอไป



รายการอางอิง
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แผนการสอนที่ 1

เร่ือง  การเขียนเลาเรื่องจากประสบการณ (1)     1 คาบ / 50 นาที
_______________________________________________________________________________

สาระสําคัญ
การเขียนเลาเรื่อง คือ การนําเรื่องราวตาง ๆ ที่ผูเขียนไดพบเห็นไปถายทอดให

ผูอ่ืนรับรู ซึ่งผูเขียนตองลําดับความคิด และเรียบเรียงเนื้อหาใหตอเนื่อง

จุดประสงคการเรียนรู
จุดประสงคปลายทาง
เพื่อใหนักเรียนเขาใจความหมาย  วิธีการเขียนเลาเรื่องจากประสบการณ และ

บอกประโยชนที่ไดรับได
จุดประสงคนําทาง
เมื่อนักเรียนเรียนเรื่องการเขียนเลาเรื่องจากประสบการณ แลวนักเรียนสามารถ

1.บอกความหมายของการเขียนเลาเรื่องจากประสบการณ
2.อธิบายวิธีการเขียนเลาเรื่องจากประสบการณ
3.บอกประโยชนของการเขียนเลาเรื่องจากประสบการณ

เนื้อหา
การเขียนเลาเรื่องจากประสบการณ หมายถึง การเขียนเลาเหตุการณตาง ๆ ที่

เกิดขึ้นกับตัวผูเลาเอง หรือเหตุการณที่ผูเขียนเลาไดมีโอกาสทราบหรือพบเห็นจากชีวิตประจําวัน  
เหตุการณเหลานั้นอาจเปนไดทั้งเหตุการณที่นาตื่นเตน  นายินดี  นาขบขัน  แตขอสําคัญก็คือ จะ
ตองเปน เหตุการณที่เกิดขึ้นจริงและประทับใจผูเขียนเลา มากพอที่จะถายทอดใหผูอานฟงได

วิธีการเขียนเลาเรื่องจากประสบการณ
แมวาการเขียนเลาเรื่องจะเปนการเขียนเลาเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงก็ตาม แตการ

เขียนถายทอดใหผูอ่ืนทราบ  ควรมีการลําดับเหตุการณ  หรือมีสิ่งที่ชวนอานชวนติดตามตลอดจน
ตองไดแงคิด หรือสาระในการอานตามสมควร และในบางครั้งก็ตองไดอารมณขันดวย ซึ่งมีวิธีการ
เตรียมเนื้อเร่ือง ดังนี้

1.เขียนเลาเรื่องไปตามลําดับเหตุการณที่ไดประสบพบเห็นมาและตองไมวกวน
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2.เขียนเลาเรื่องใหเหมือนพูดเลาเรื่อง คือ ใชภาษาที่งายตอการสื่อสาร พยายาม
อยาใชคําศัพทโดยไมจําเปน ถาจะใชควรวงเล็บความหมายไวดวย เพื่อผูอานจะไดเขาใจไดงายขึ้น

3.ในการเขียนเลาเรื่อง ผูเขียนจะตองรูจักใชความสามารถ เชน หาจุดเดนของ
เร่ือง หรือส่ิงแปลก ๆ ในสิ่งที่ไดพบเห็นมาเลา  เพื่อใหผูอานอยากติดตามเรื่องที่เราเขียน และอาน
ไดอยางไมรูสึกเบื่อ

4.ในการเขียนเลาเรื่อง ผูเขียนควรจะไดแทรกความคิดเห็นของตนลงไปในเรื่อง
ที่เขียนบาง  เพื่อใหเร่ืองมีรสชาติยิ่งขึ้น  ไมใชเขียนเลาอยางเดียว

5.ในขณะเขียนเลาเรื่องอาจมีวงเล็บสําหรับขยายความ อธิบายความแทรกอยู
ในเรื่องได  เพื่อผูอานจะไดเขาใจเรื่องไดรวดเร็วขึ้น

6.อยาลืมแทรกอารมณขันลงไปในเรื่องที่เขียนบาง เพื่อเปนการเติมสีสันใหกับ
งานเขียนของเราใหนาสนใจมากยิ่งขึ้น  ทั้งยังเปนการชวยใหผูอานไดคลายเครียดดวย

7.ในตอนจบเรื่องควรมีการสรุปทิ้งทาย เพื่อฝากความประทับใจเสมอ
ประโยชนของการเขียนเลาเรื่องจากประสบการณ
การเลาเรื่องเปนการถายทอดสาระที่นาสนใจ และใหประโยชนแกผูอานในแง

ตาง ๆ ดังนี้
1.สรางความบันเทิง ผอนคลายความเครียดแกผูอาน
2.สรางจินตนาการใหกับผูอาน
3.สรางแนวความคิดใหม  ชวยใหผูอานเรื่องที่เลาสามารถนําความคิดตาง ๆ  

มาผสมผสานกันเกิดเปนการสรางพฤติกรรมที่ดี
4.ชวยใหผูอานมีความรู มีประสบการณที่ไดทราบรายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องที่นา

รู เปนการเปดทางไปสูความกาวหนาในอนาคต
5.ชวยสรางสรรคตวับคุคลและสงัคม สะทอนใหเหน็ความสาํคญั และความรุงเรอืง

และความเสื่อมโทรมของสังคมมนุษย
6.การเลาเรื่องชวยพัฒนาตัวผูเลาใหมีความมั่นใจตนเอง รูจักการใชภาษาไดดี

และถูกตอง  รักการคนควา  ชวยใหเปนผูที่สามารถลําดับความคิดตาง ๆ ของตนเองไดดีอีกดวย

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตจากการรวมกิจกรรมของนักเรียน
2. สังเกตจากการตอบคําถามของนักเรียน
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สื่อการเรียนการสอน
1. ใบความรูเร่ือง การเขียนเลาเรื่องจากประสบการณ
2. พระราชนิพนธเร่ือง ย่ําแดนมังกร
3. พระราชนิพนธเร่ือง แกะรอยโสม

กิจกรรมการเรียนการสอน

กิจกรรม (กลุมควบคุม) กิจกรรม (กลุมทดลอง)
ขั้นนํา (5 นาที)

ครูนําหนังสือซ่ึงเปนพระราชนิพนธใน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี เชน เร่ือง ย่ําแดนมังกร แกะรอยโสม ไทย
เที่ยวพมามาใหนักเรียนดู พรอมกับสนทนากับ
นักเรียนวา เร่ืองตาง ๆ เหลานี้ลวนเปนการเขียน
เลาเรื่องที่พระองคไดเสด็จเยือนตางประเทศ
ทั้งสิ้น ครูนําเขาสูบทเรียน

ขั้นนํา (5 นาที)

เหมือนกลุมควบคุม

ขั้นสอน (35 นาที)
1.  ครูแจกใบความรูใหนักเรียนศึกษา

ความหมายของการเขียนเลาเรื่องจาก
ประสบการณ ครูใหอาสาสมัครเขียนสรุป
ความหมายของการเขียนเลาเรื่องจากที่ได
ประสบพบเห็นมาบนกระดาน  ครูและนักเรียน
ในหองชวยกันสรุปอีกครั้ง (10 นาที)

ขั้นสอน  (35 นาที)
1.  เหมือนกลุมควบคุม

2.  ครูใหนักเรียนศึกษาวิธีการเขียนเลาเรื่อง
จากประสบการณ  ครูอธิบายประกอบ และ
ซักถามเกี่ยวกับวิธีการเขียนเลาเรื่องจากการที่
ไดประสบพบเห็นมาใหนักเรียนชวยกันอธิบาย
ครูสรุปอีกครั้ง (20 นาที)

2.  เหมือนกลุมควบคุม
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กิจกรรม (กลุมควบคุม) กิจกรรม (กลุมทดลอง)
3.  ครูใหนักเรียนชวยกันสรุปถึงประโยชน

ของการเขียนเลาเรื่องจากประสบการณ ตาม
ความคดิเหน็ของนกัเรยีน ครูสรุปอีกครัง้ (5 นาท)ี

3.  เหมือนกลุมควบคุม

ขั้นสรุป  (10 นาที)
นักเรียนและครูชวยกันสรุป
ความหมาย วิธีการเขียน และ
ประโยชนของการเขียนเลา
เร่ืองจากประสบการณ (5
นาที)

ขั้นสรุป  (10 นาที)
1.  นักเรียนและครูชวยกันสรุปความหมาย

วิธีการเขียน และประโยชนของการเขียนเลา
เร่ืองจากประสบการณ

2.  ครูแจกแบบบันทึกจากการเรียนให
นักเรียนบันทึกแลวนํามาสงในวันรุงขึ้น ครูตรวจ
และเขียนใหคําแนะนําเปนรายบุคคล
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ใบความรู

วิชา  ท 306    ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
เร่ือง  การเขียนเลาเรื่องที่ไดจากประสบการณ (1) เวลา        1         คาบ
_______________________________________________________________________________

การเขยีนเลาเรือ่งจากทีไ่ดประสบการณ หมายถงึ การเขยีนเลาเหตกุารณตาง ๆ ทีเ่กดิขึน้
กบัตวัผูเลาเองหรอืเหตุการณทีผู่เขยีนเลาไดมโีอกาสทราบหรอืพบเหน็จากชวีติประจาํวนั เหตกุารณ
เหลานัน้อาจเปนไดทัง้เหตกุารณทีน่าตืน่เตน  นายนิด ี  นาขบขนั  แตขอสําคญักค็อื จะตองเปนเหตุ
การณทีเ่กดิขึน้จริงและประทบัใจผูเขยีนเลา มากพอทีจ่ะถายทอดใหผูอานฟงได
วธิกีารเขยีนเลาเรือ่งจากการทีไ่ดประสบการณ

แมวาการเขยีนเลาเรือ่งจากประสบการณจะเปนการเขยีนเลาเหตกุารณทีเ่กดิขึน้จรงิกต็าม แต
การเขยีนถายทอดใหผูอ่ืนทราบ ควรมกีารลาํดบัเหตกุารณหรือมส่ิีงทีช่วนอาน ชวนตดิตาม ตลอดจน
ตองไดแงคดิ หรือสาระในการอานตามสมควร  และในบางครัง้กต็องไดอารมณขันดวย ซึง่มวีธิกีาร
เตรยีมเนือ้เร่ืองดงันี้

1. เขยีนเลาเองไปตามลาํดบัเหตกุารณทีไ่ดประสบพบเหน็มา และตองไมวกวน
2. เขยีนเลาเรือ่งใหเหมอืนพดูเลาเรือ่ง คอื ใชภาษาทีง่ายตอการสือ่สาร พยายามอยาใช

คาํศพัทโดยไมจาํเปน ถาจะใชควรวงเลบ็ความหมายไวดวย  เพือ่ผูอานจะไดเขาใจไดงายขึน้
3. ในการเขยีนเลาเรือ่ง ผูเขยีนจะตองรูจกัใชความสามารถ เชน หาจดุเดนของเรือ่ง หรือ

สิง่แปลก ๆ ในสิง่ทีไ่ดพบเหน็มาเลา เพือ่ใหผูอานอยากตดิตามเรือ่งทีเ่ราเขยีน และอานไดอยางไมรูสกึ
เบือ่

4. ในการเขยีนเลาเรือ่ง ผูเขยีนควรจะไดแทรกความคดิเหน็ของตนลงไปในเรือ่งทีเ่ขยีน
บาง  เพือ่ใหเร่ืองมรีสชาตยิิง่ขึน้  ไมใชเขยีนเลาอยางเดยีว

5. ในขณะเขยีนเลาเรือ่ง อาจมีวงเลบ็สําหรบัขยายความ อธบิายความแทรกอยูในเรือ่งได 
เพือ่ผูอานจะไดเขาใจเรือ่งไดรวดเรว็ขึน้

6. อยาลมืแทรกอารมณขนัลงไปในเรือ่งทีเ่ขยีนบาง เพือ่เปนการเตมิสีสนัใหกบังานเขยีน
ของเราใหนาสนใจมากยิง่ขึน้  ทัง้ยงัเปนการชวยใหผูอานไดคลายเครยีดดวย

7. ในตอนจบเรือ่งควรมกีารสรปุทิง้ทาย เพือ่ฝากความประทบัใจเสมอ
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ประโยชนของการเขยีนเลาเรือ่งจากการทีไ่ดประสบพบเหน็มา
การเลาเรื่องเปนการถายทอดสาระที่นาสนใจ และใหประโยชนแกผูอานในแงตาง ๆ  ดัง

นี้
1. สรางความบันเทิง  ผอนคลายความเครียดแกผูอาน
2. สรางจินตนาการใหกับผูอาน
3. สรางแนวความคิดใหม  ชวยใหผูอานเรื่องที่เลาสามารถนําความคิดตาง ๆ มาผสม

ผสานกันเกิดเปนการสรางพฤติกรรมที่ดี
4. ชวยใหผูอานมีความรู  มีประสบการณที่ไดทราบรายละเอียดเกี่ยวกับเร่ืองที่นารู  

เปนการเปดทางไปสูความกาวหนาในอนาคต
5. ชวยสรางสรรคตัวบุคคลและสังคม สะทอนใหเห็นความสําคัญ และความรุงเรือง 

และความเสื่อมโทรมของสังคมมนุษย
6. การเลาเรื่องชวยพัฒนาตัวผูเลาใหมีความมั่นใจตนเอง รูจักการใชภาษาไดดีและ

ถูกตอง  รักการคนควา  ชวยใหเปนผูที่สามารถลําดับความคิดตาง ๆ ของตนเองไดดีอีกดวย
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แผนการสอนที่ 2

เร่ือง  การเขียนเลาเรื่องจากประสบการณ (2)     1 คาบ / 50 นาที
_______________________________________________________________________________

สาระสําคัญ
การเลือกใชโวหารที่เหมาะสมกับงานเขียนจะทําใหงานเขียนชิ้นนั้นนาอานและ

นาสนใจยิ่งขึ้น

จุดประสงคการเรียนรู
จุดประสงคปลายทาง

เพื่อใหนักเรียนสามารถเลือกใชโวหารและสามารถเขียนเลาเรื่องจาก     
ประสบการณ

จุดประสงคนําทาง
เมื่อนักเรียนเรียนการเขียนเลาเรื่องจากประสบการณแลว นักเรียนสามารถ
1.เลือกใชโวหารไดเหมาะสมกับการเขียนเลาเรื่องจากประสบการณ
2เขียนเลาเรื่องจากประสบการณ โดยใชภาษาที่สละสวยได

เนื้อหา
การใชโวหารในการเขียนเลาเรื่องจากประสบการณ
การเขียนเลาเรื่องที่ไดจากประสบการณจะทําใหนาอานมากยิ่งขึ้น ถาผูเขียน

สามารถเลือกใชโวหารประกอบงานเขียนนั้น ๆ ไดเหมาะสม  โวหารที่ใชในการเขียนมี 5 โวหาร   
ดังนี้

1.บรรยายโวหาร เปนโวหารทีอ่ธบิายบอกเลาเรือ่งราวตาง ๆ ตามลาํดบัเหตกุารณ
เชน เลานิทาน  ประวัติ  ตํานาน  หรือจดหมายเหตุตาง ๆ

2.พรรณาโวหาร คือ ขอความที่กลาวรําพัน สอดแทรกอารมณความรูสึกให      
ผูอานเห็นคลอยตามไปดวย  กลาวชมความงามของธรรมชาติ บานเมือง สถานที่ ความงามของคน 
ความดีของบุคคล หรือแสดงอารมณความรูสึกตาง ๆ

3.เทศนาโวหาร เปนโวหารที่ชี้ใหเห็นคุณและโทษทํานองสั่งสอนอันประกอบ
ดวยเหตุผลเพื่อชักจูงใหผูอานเห็นตาม
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4.สาธกโวหาร คือ กระบวนความที่ใชเร่ืองราวเปนอุทาหรณประกอบขอความ 
นั้น ๆ  ใหเดนชัดยิ่งขึ้น  ใชประกอบกับเทศนาโวหาร กลาวเทศนากอนแลวจึงแทรกทายดวยสาธก
โวหาร

5.อุปมาโวหาร เปนโวหารเปรียบเทียบ เพื่อประกอบความใหชัดเจนยิ่งขึ้น

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตจากการตอบคําถามของนักเรียน
2. ตรวจงานเขียนของนักเรียน

สื่อการเรียนการสอน
1. ใบความรูการเขียนเลาเรื่องจากประสบการณ
2. ตัวอยางงานเขียนเลาเรื่องจากประสบการณ

กิจกรรมการเรียนการสอน

กิจกรรม (กลุมควบคุม) กิจกรรม (กลุมทดลอง)
ขั้นนํา (5 นาที)

ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับวิธีการเขียน
เลาเรื่องที่ไดประสบการณ ซึ่งเรียนไปเมื่อคาบที่
แลว จากนั้นสนทนากับนักเรียนถึงการที่จะทํา
ใหงานเขียนนาอาน ผูเขียนตองมีความสามารถ
ในการเลือกใชโวหารที่จะเขียนดวย   ครูนําเขาสู
บทเรียน

ขั้นนํา (5 นาที)

เหมือนกลุมควบคุม

ขั้นสอน (35 นาที)
1. ใหนักเรียนศึกษาใบความรู  ครูอธิบาย

ประกอบและซักถามนักเรียนเกี่ยวกับโวหารแต
ละประเภท  จากนั้นครูแจกตัวอยางการเขียน
เลาเรื่องจากที่ไดประสบพบเห็นมาใหนักเรียน
สังเกตลักษณะโวหารที่ผูเขียนใช  ครูสุมนักเรียน
ตอบลักษณะโวหารในตัวอยางที่ครูแจกให ครู
และนักเรียนชวยกันสรุป (10 นาที)

ขั้นสอน  (35 นาที)
1.  เหมือนกลุมควบคุม
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2.  ใหนักเรียนทุกคนลงมือเขียนเลาเรื่อง
จากเหตุการณที่นักเรียนไดประสบมาสงครู
คนละ 1 เร่ือง  ครูตรวจผลงานของนักเรียน
ครูคัดเลือกผลงานการเขียนดีเดน ใหเจาของ
ผลงานออกมาอานใหเพื่อน ๆ ฟง (20 นาที)

2.  เหมือนกลุมควบคุม

ขั้นสรุป  (10 นาที)
นักเรียนและครูชวยกันสรุป
ความหมายและการเลือกใช
โวหารในการเขียน

ขั้นสรุป  (10 นาที)
1. นักเรียนและครูชวยกันสรุปความหมาย

และการเลือกใชโวหารในการเรียน
2.  ครูแจกแบบบันทึกจากการเรียนให

นักเรียนบันทึกแลวนํามาสงในวันรุงขึ้น ครูตรวจ
และเขียนใหคําแนะนําเปนรายบุคคล
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ใบความรู

วิชา  ท 306    ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
เร่ือง  การเขียนเลาเรื่องที่ไดจากประสบการณ (2) เวลา        1         คาบ
_______________________________________________________________________________
การใชโวหารในการเขียน

งานเขียนจะมีคุณคาหากผูเขียนใชโวหารประกอบการเขียนนั้นๆ ไดเหมาะสมกับ
เร่ืองที่เขียน โวหารที่ใชในการเขียนมี 5 โวหาร ดังนี้

1. บรรยายโวหาร  หมายถึง  การเขียนเลาเรื่อง  อธิบายรายละเอียดตาง ๆ โดย
ไมไดสอดแทรกความรูสึกของผูเขยีนลงไปดวย งานเขยีนทีใ่ชโวหารประเภทนี ้ ไดแก ประวตั ิจดหมาย
เหต ุ รายงาน  นิทาน  นิยาย  ตํานาน  บทความ  เปนตน

ตัวอยาง
“มิมป  อายุ  12 ปเศษ  เปนเด็กผูหญิงหนาตานารัก  ตัดผมส้ัน  เธอ

จึงไมมีเหาบนหัวเหมือนกับบางคน  ผิวของเธอขาว  ดวงตาออกสีน้ําตาลหนอย ๆ  เรียนหนังสืออยู
ชั้นเดียวกับ   ฮูยัน  แมของเธอเปนแมคาขึ้นลองระหวางเมืองชายแดนกับเมืองใหญ  ที่อยูหางออก
ไปจากตัวอําเภอ  ใชเวลาชั่วโมงครึ่ง  โดยทางรถไฟ  แตหากไปดวยขบวนรถที่มีตูสินคาพวงดวย
จะตองใชเวลาเกือบสองช่ัวโมงครึ่ง”

(จาก  ผีเสื้อและดอกไม  ของนิพพาน)

2. พรรณนาโวหาร  หมายถึง  การชี้แจงโดยละเอียดประณีต วาบรรยายโวหาร
คือ นอกจากจะใหผูอานไดฟง ไดรู ไดเขาใจแลว ยังใสความรูสึก ความซาบซึ้ง  เพื่อใหผูอานเกิด
อารมณ และความรูสึกไปกับผูเขียนดวย เชน การเขียนพรรณนาความสวยงามของบานเมือง
สถานที่  บุคคล  ความดี  เกียรติคุณ  การรําพันความในใจ  การพลัดพรากจากคนรัก

ตัวอยาง
“เวลานั้นเปนเวลาจวนพลบ  ดวงอาทิตยลับเหล่ียมเขาไปแลว ยังคง

อยูแตรัศมีอันงามประหลาดนาพิศวง  สีทองแดงจาระบายอยูหลังเขาอันอุดมไปดวยใบไมเขียวสด
คร้ันแลวจางลง กลายเปนสีทองดําสุกปลั่ง  เมฆกอนใหญสีน้ําเงินเดน  ข้ึนกลางสีทองนั้น  ทอด
ยาวไปและมีสัณฐานคลายนางเงือกสยายผมทอดกายอยูกลางทะเลทอง  เหนือจากสีน้ําเงินมีสี
มวงอยางออนแสง  ออนจนเกือบเปนขาว  สีโศก  สีเขียว  สลับกันอยูไปมา”

(จากดอกไมสด)
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3. เทศนาโวหาร  เปนโวหารที่ชี้ใหเห็นคุณและโทษ  ทํานองสั่งสอน อันประกอบ
ดวยเหตุและผล  เพื่อชักจูงใหผูอานเห็นตามงานเขียนที่ใชโวหารประเภทนี้ ไดแก  เร่ืองที่เกี่ยวกับ
คุณธรรมตาง ๆ เชน ความกตัญูกตเวที  ความซื่อสัตย  ความเพียร  ความมัธยัสถ  ความเมตตา
กรุณา  และเรื่องที่เกี่ยวกับคําสั่งสอนทางศาสนา เชน ทําดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว  เปนตน

ตัวอยาง
“ความรูจักรับผิดชอบ  เปนความรูสึกอีกอยางหนึ่ง ที่เสริมสราง

มนุษยใหดีงาม  คนที่มีความรูสึกผิด และชอบจะเปนผูรักความจริงรักษาความจริง ทั้งวาจาและ
การกระทํา เปนคน  ซื่อสัตย  รักความยุติธรรม  ไมคดโกงเอาเปรียบผูอ่ืน  และยังทําใหเกิดความ
นับถือตัวเอง นับถือ   ผูอ่ืน  และสิ่งอื่น  ความนับถือผูอ่ืนและสิ่งอื่นจะทําใหเปนคนมีความประพฤติ
เรียบรอย จิตใจสะอาด ออนโยน  มองเห็นคุณคาของความงามและธรรมชาติ  สวนความนับถือตน
เอง จะทําให    รูจักควบคุมจิตใจของตนเอง  ไมปลอยตัวใหทําชั่ว  ตามอํานาจจิตใจใฝต่ํา  รูสึก
ละอายเมื่อทําผิด  และเมื่อเรานับถือตนเอง ก็จะรูสึกนับถือคนอ่ืนดวย”

(จาก ผีเสื้อและดอกไม ของ นิพพาน)

4. อุปมาโวหาร  เปนโวหารเปรียบเทียบ โดยสามารถเปรียบเทียบเรื่องที่เปนทั้ง
รูปธรรมและนามธรรม  เพื่อประกอบความใหชัดเจนยิ่งขึ้น  โวหารชนิดนี้ มักแทรกอยูใน พรรณนา
โวหาร

ตัวอยาง
“คนชั่วเหมือนกับกอนดิน  แตกสลายงายทั้งแตกแลวจะซอมใหดี

เหมือนเกายาก  คนดีเปรียบเหมือนหมอทองยากที่จะแตก ทั้งแตกก็อาจประสานใหคืนดีงาย”
“คนมีสันดานดิ้นรน  แมตองเดินทางไกลตั้งรอยโยชนเพื่อแสวงหาทรัพย ก็ยังเห็นวาไมไกลผูสันโดษ
หมดพอใจ ถึงทรัพยจะอยูใกลมือ ก็รูสึกหางไกลไมมีน้ําพา”

(จาก หิโตปเทศ ของ เสฐียรโกเศศ)

5. สาธกโวหาร  คือ โวหารที่ยกตัวอยางประกอบ หรือมีขอความเปรียบเทียบเพื่อ
ใหเขาใจชัดเจนขึ้น  การเริ่มตนดวยบรรยายโวหาร หรือเทศนาโวหารก็ได  เมื่อกลาวไปแลวก็ยก
อุทาหรณประกอบ เร่ืองที่นํามายกตัวอยาง ไดแก นิทานชาดก  นิทานอิสป เร่ืองจากวรรณคดี  และ
เร่ืองจากประวัติศาสตร  เปนตน  โวหารประเภทนี้มักแทรกอยูในเทศนาโวหาร

ตัวอยาง
“ไมออ  เปนไมจํานวกหนึ่งซึ่งลําตนเปนปลองคลายออย  แตขางใน

กลวง  ชอบข้ึนเปนพงในที่ชื้นแฉะ  เชน  ตามริมหวย  หนอง  คลอง  หรือลําธาร
เร่ืองไมออหรือตนออ มีผูฉลาดนําไปแตงเปนนิทานสอนเด็ก  สอน
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ผูใหญหลายเรื่อง  แตเร่ืองที่ไดยินกันชินหู คือ เร่ืองตนไทรกับตนออ  เคาเรื่องยอ ๆ มีวา ตนไทร
เปนตนไมใหญ  คนืวนัหนึง่เกดิพายแุรงแตยนืตนสูพายอุยางไมลดละ ในทีสุ่ดไมสามารถทานแรงของ
พายุได  จึงหักโคนลอยตามน้ําไปติดอยูกับที่กอออ

สวนไมออรูจักลูไปตามแรงลม  ไมแข็งยืนตนสูพายุที่กระโชกพัด
เหมือนตนไทร    จึงพนอันตรายจากพายุรายนั้นได

คติของเรื่องก็คือ  การทําตัวเปนไมออ  โดยยอมโอนออนตอผูมี
อํานาจดวยการไมแข็งกระดาง  ยอมใหเกิดประโยชนแกตนเองในยามคับขัน  สวนการทําตัวเปนไม
ไทร ไมยอมออนแกใครเลยไมวาเวลาใด  มุงแตอวดกลา  ใชความแข็งแรง  และความกระดาง
ตลอดเวลา ยอมเปนเหตุทําลายตัวเองอยางแนนอน

(จากหนังสือ “แสงธรรม” ของ  ก.ศ.ม.)

ตัวอยางเรียงความแสดงความคิดเห็น

บุคคลหมูมากแมน เมืองใด  ก็ดี
ตางรวมสามัคคีใจ ตอตอง
จักปราศอริภัย พาลพวก  อ่ืนแฮ
เจริญสุขเพราะเสพซอง สิ่งขอสามัคคี

โคลงนี้เปนบทหนึ่งในพระราชนิพนธสุภาษิตของพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัว  เปนโคลงสุภาษิตที่ไพเราะและใหขอคิดจับใจยิ่งนัก ใจความของโคลงบทนี้
มีอยูวาหมูชนก็ดี  เมืองก็ดี  ถามีสามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันแลว  หมูนั้นเมืองนั้น  ยอมคลาด
แคลวจากภัยของศัตรูคูปรปกษและจะตั้งมั่นมีความสุขสมบูรณอยูได  หากขาดสามัคคีไมมีความ
รักใครไววางใจกัน ปราศจากความปรองดองเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันในการดําเนินงานแลวอยาหวัง
วาจะตั้งไปไดสําเร็จ

พระพุทธศาสนาอันเปนศาสนาประจําชาติเราสรรเสริญความสามัคคีไว
เปนอยางยิ่งวาเปนสิ่งกอใหเกิดความรุงเรืองแกหมูคณะ  มีพระธรรมบทหนึ่งเรียกวา อปริหานิย
ธรรมเพื่อรักษาความสามัคคีในคณะสงฆมีองค 7 ประการ  ซึ่งลวนแตชี้ทางใหดําเนินไปสูความ
สามัคคีทั้งสิ้น ในพุทธศาสนสุภาษิต  มีสุภาษิตบทหนึ่งสรรเสริญความสามัคคีวา “สพเพสํ สงฆภู
ตานํ  สามัคคี    วุฑฒิสาธิกา -  ความพรอมเพรียงของชนทั้งปวงผูเปนหมู ยอมยังความเจริญให
สําเร็จ ภาษิตบทนี้ปรากฏอยูในพระราชลัญจกรแผนดิน  สําหรับเตือนใจใหมีความสามัคคีเพื่อ
ความเจริญของชาติ

ส่ิงมีชีวิตทั้งหลายทรงชีพอยูได  เพราะธรรมชาติไดสรางใหอวัยวะทุก ๆ
สวนมีความสามัคคีกัน  ชวยกันประกอบการตามหนาที่ เพื่อใหรูปธรรมอันเปนเจาของอวัยวะนั้น ๆ
ดํารงชีวิตอยูได  เปนตนวา ปอดมีหนาที่หายใจ  เพื่อนําเอาอากาศเขาไปฟอกโลหิต หัวใจมีหนาที่
สูบฉีดโลหติไปหลอเลีย้งสรรพางคกาย กระเพาะมหีนาทีย่อยและกลัน่โลหติจากอาหารสงไปเลีย้ง
รางกาย  ถาสวนหนึ่งสวนใดไดรับอันตรายผูเปนเจาของก็พลอยไดรับอันตรายไปดวย
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แมส่ิงปราศจากชีวิต  ถารวบรวมกันเขาเปนอันหนึ่งอันเดียวกันก็ยอมเกิดกําลัง
แข็งแกรง  ยากที่จะทําลายได  แขนงไผกิ่งเดียวถึงจะใหญก็ถูกหักไดโดยงาย  แตถาแขนงไผแม
เพียงเล็ก ๆ หากมัดรวมกันเขาเราจะหักไมไดเลย

สิ่งมีชีวิตทั่วไปก็ดี  ส่ิงปราศจากชีวิตทั่วไปก็ดี จะยืนยงคงอยูไดก็เพราะความ
สามัคคี ดงักลาวมาแลวฉนัใด  ชนอนัประกอบขึน้เปนหมูคณะและชาต ิ  กจ็าํเปนตองมคีวามสามคัคี
ชวยเหลอืกันและกันเพื่อใหหมูคณะและชาติเจริญมั่นคงอยูฉันนั้น  แมหนาที่จะตางกัน  ฐานะจะ
แตกตางกัน  ก็ควรจะเขาใจเสียวา  เราทํางานเพื่อความเจริญของเราเอง  เพื่อความเจริญของบาน
เมือง ไมควรจะนึกรังเกียจริษยาใหเสียสามัคคี

ผูที่เคยอานประวัติศาสตรไทย  จะไดทราบวาสามัคคีใหผลแกประเทศไทย
เพียงไรและการแตกสามัคคีใหผลรายแกประเทศอยางไร  สมัยใดพระเจาแผนดินและพระราชวงศ
ตลอดจนเสนาขาราชบริพารสามัคคีกลมเกลียวกัน  สมัยนั้นประเทศมีความเจริญรุงเรืองแผอาณา
เขตออกไปไพศาล  ฐานะของประเทศมั่นคงเปนที่เกรงขามของเพื่อนบานใกลเคียง  สมัยนั้นคือ
สมัยของสมเดจ็พระนเรศวร  สมเด็จพระนารายณและสมเดจ็พระพทุธยอดฟาจฬุาโลก สมยัใดพระเจา
แผนดนิและพวกพระราชวงศ  ตลอดจนเสนาขาราชบริพารแตกสามัคคี  สมัยนั้นพระนครศรีอยุธยา
เปนตองพินาศ เชน สมัยสงครามพระเจาบุเรงนอง  พระมหาธรรมราชาเอาใจออกหางไปเขากับ
พมา  ศึกพระเจาบุเรงนองลอมพระนครอยูจนจะถึงฤดูน้ําอยูแลวพระยาจักรีเขามาเปนไสสึกจน
ตองเสียกรุงแกพมา หาไมแลวพมาก็จะตองเลิกทัพกลับไปเอง  นาเสียดายนักที่ไทยมาคิดคดทรยศ
ใหแตกสามัคคี

ดังนั้น ขาพเจามีความเห็นวา ชาติไทยจะเจริญทัดเทียมนานาชาติก็เพราะไทย
ชาติไทยจะมั่นคงเปนปกแผนคงอิสรภาพไวไดชั่วฟาดินก็เพราะไทย  ชาติไทยจะบรรลุนานาอารย
ธรรมก็เพราะไทย  ชาวไทยจะสมบูรณพูนสุขก็เพราะไทย  แตที่จะบรรลุถึงขอนั้น ๆ  สามัคคีธรรมจํา
เปนตองมีอยูในหมูคนไทย  ฉะนั้น ขอชาวไทยทั้งหลายผูหวังความเจริญมั่นคง  ความสุขของชาติ
และประเทศจงมีความสามัคคีรักใครปองดองกัน  ซื่อตรงตอกัน  ชวยเหลือกัน  ทั้งนี้เพื่อคนไทย
ชาติไทยและประเทศไทย  อันเปนที่รักยิ่งของชาวเรา
(เสนีย  วิลาวรรณ)
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ตัวอยาง   งานเขียนเลาเรื่องจากการที่ไดประสบพบเห็นมา

วันศุกรที่ 28 มิถุนายน 2528 *

อาหารเชา  วันนี้ทานทูตทหารบก (พ.อ.อายุพูล  กรรณสูต) ใหภรรยาทําบากูเตมาอรอย
กวาที่รับประทานวันแรกอีก  คุณอายุพูลบอกวาเขามีเครื่องยาจีนขายก็ซื้อมาทํา นอกจาก  บากูเต
ยังมีบะหมี่หมูแดงที่ทานทูตใหที่บานทํามาดวย

เวลา 8.30 น. พลเอกอาทิตยกับลูกสาวและคณะมา พอดีไดรับเชิญมาดูกองทัพ     
สิงคโปรเลยแวะมาเยี่ยมขาพเจา

หลังจากนั้นใหของที่ระลึกฝายสิงคโปร แลวเจานายวังคลองเตยซึ่งทานไปยุโรปและ
กลับมาทางสิงคโปร ไดแวะมาหาขาพเจา

ประมาณ 9 โมงเศษ ๆ คุณลีมารับพาไปสวนนก  คุณลีเคยพาลูกไปเที่ยวสวนนกแลว 
แตไมเคยดูการแสดงของนกศูนยวิทยาศาสตร  คุณลีก็เคยพาลูกไปแลว คุณลีบอกวาลูกชอบสัตว
ตาง ๆ บนวาเด็กสิงคโปรบางคนไมมีโอกาสรูจักสัตวเลยเพราะวาอยูในเมือง เด็กอนุบาลที่เขาใหทํา
ขอสอบขีดผิดมีขอหนึ่งวาลูกไกมี 4 ขา  เด็กตอบวาถูก

รถผานแมน้ําจูรงคุณจรวยบอกวามีจระเขดวย
ไปถึงสวนนกซึ่งอยูทางตะวันตกเฉียงใตของประเทศ Dr.Kwa Soon Bee คอยตอนรับ 

Dr.Kwa Soon Bee เปนประธานของสวนนกนี้ เขาเปนหมอ เปนปลัดกระทรวงสาธารณสุข แตวา
ชอบและรูเร่ืองนกมาก  อีกคนเปนผูจัดการของสวนนก

เขาพาเดินผานหองสมุดสําหรับใหคนมาคนควาเรื่องนกตรงทางเดินมีนกแกวตัวโต ๆ  สี
ตาง ๆ มันบินไปไหนไมได  เพราะถูกดึงขนที่ปกออก

ในหองปรับอากาศมีนกเพนกวิน  อากาศในหองมีอุณหภูมิแค 10°C และในน้ํา
ประมาณ 6-7°C  มันอยูกันไดอยางสุขสบายมาก  ออกลูกออกหลาน  มีตัวหนึ่งกําลังกกไข 2 ใบ มี
ลูกนกเพนกวินตัวเล็ก ๆ ที่เจาหนาที่จะตองปอนเปนพิเศษ  ถาไมอยางนั้นจะแยงกับนกตัวโต ๆ    
ไมทัน  อาหารนกเปนพวกปลาซารดีนซึ่งหาไดในทองถิ่น เขาบอกวานกเพนกวินบางชนิดจะตองอยู
ในที่มีอุณหภูมิต่ํากวานี้ เขาเลยไมเอามาเลี้ยงเพราะยุงยาก

เราเดินผานรานที่เขาขายของที่ระลึก มีตุกตานกตาง ๆ  ตุกตาลิงมวนหางได แตไมมี
เวลาไปซื้อ

ขางนอกมีนกเฟลมิงโก นกนี้ก็ไมบินไปไหน ตัวโตแตขานิดเดียว ไมรูจักนั่งนอนไดแตยืน  
แบบนี้แกตัวเขาเห็นจะเปนโรคปวดเขา  นกเปดน้ําชนิดตาง ๆ ดําผุดดําวายหาปลา มันบินไมได

                                                          
* สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, สิงคโปรสัญจร.  (กรุงเทพฯ: อมรินทรการพิมพ, 2528),
   หนา 207-215.
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เพราะเขาเด็ดขนที่ปกออก  ขาพเจาคิดวาถึงไมเด็ดปกออก นกเหลานี้คงไมไปเที่ยวไหน ที่อ่ืนมีแต
ตึกสูง ๆ  สวนนี้มีตนไมรมร่ืนแสนจะนาสบาย

เขาเอานกตาง ๆ (สวนใหญเปนนกแกว) ที่เกิดในสวนนี้มาใหดู นกแกวตัวโตสีฟานั้น    
รูสึกวาเขาจะยกใหเปนบุตรบุญธรรมของขาพเจา จึงเอามาใหเกาะมือขาพเจา ขาพเจาตั้งชื่อวา 
“ทะเล” เพราะเปนนกสีน้ําเงิน ตอนอยูกับขาพเจาทะเลสงบเสงี่ยมเรียบรอยดี พอขาพเจาสงคืนให
คนเลี้ยง พอทะเลออกใสคนเลี้ยง  คงจะเวียนหัวแมบุญธรรมเต็มทีแลว แตกลั้นไวไมออกใสแม
เพราะเปนลูกกตัญู

พอดีถึงเวลาไปดูละครนก  นกที่เลนสวนใหญเปนนกกระตั้ว  นกเหยี่ยว  นกพูดได  เลน
กับคนได  มาหาอาหารได  คนที่แสดงกับนกเปนคนสิงคโปรทั้งหมด  แตคนที่มาฝกสอนในตอนแรก
เปนคนอเมริกันจาก San Diego ดูไปแลวนกก็เลนอะไรไมไดมากนัก ที่ดีคือคนที่เลนกับนกเขารูจัก
จังหวะ วิธีการในการพูดจา ในเวลาครึ่งชั่วโมงเขาสามารถพูดติดตอกันผูกเปนเรื่องไมใหคนเบื่อได 
ขาพเจาดูแลวนึกถึงละครลิงที่เคยดูตอนเด็ก ๆ ลิงแสดงบทบาทเลนละครจันทโครพไดตามเพลง 
ตามบทพากย  เดี๋ยวนี้แสดงไดเปนทา ๆ เปนสวนใหญ  ละครนกนี้นกก็ไมไดเลนเปนเรื่อง แตคนพูด
เขามีวิธีพูดที่ไมซ้ําซาก ดูแลวนาสนใจ
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แผนการสอนที่ 5

เร่ือง  การเขียนเรียงความแสดงความคิดเห็น (1)     1 คาบ / 50 นาที
_______________________________________________________________________________

สาระสําคัญ
เรียงความเปนงานเขยีนชนดิหนึง่ทีผู่เขยีนถายทอดความคดิ ความรูสกึออกมาเปน

เร่ืองราว  การรูหลักการในการเขียนเรียงความ ทําใหเขียนเรียงความไดอยางสละสลวย

จุดประสงคการเรียนรู
จุดประสงคปลายทาง
เพื่อใหนักเรียนรูหลักการในการเขียนเรียงความ
 จุดประสงคนําทาง
เมื่อนักเรียนเรียบเรียงการเขียนเรียงความแสดงความคิดเห็นแลวนักเรียนสามารถ
1. บอกความหมายของเรียงความได
2. บอกองคประกอบของเรียงความได
3. อธิบายลักษณะของเรียงความที่ดีได
4. เลือกโวหารที่เหมาะกับเรียงความที่เขียนได

เนื้อหา
ประเภทของการเขียนเรียงความ
เรียงความอาจแบงออกเปนประเภท โดยอาศัยเนื้อหาไดดังนี้
1. เรียงความเรื่องประวัติตาง ๆ
2. เรียงความเรื่องภาษิต  กระทูธรรม และนามธรรม
3. เรียงความเชิงใหความรู
4. เรียงความแสดงความรูสึก
เรียงความแสดงความคิดเห็น
การเขียนเรียงความประเภทนี้ผูเขียนมีอิสระที่จะแสดงความคิดเห็นอยางใดก็ได 

ภายในขอบเขตแหงความเปนจริงและหลักของเหตุผล  ผูเขียนใชวิจารณญาณพิจารณาตัดสินเอา
เองวา เร่ืองที่เขียนควรเปนไปในแบบใด  ขอเท็จจริงในทํานองประวัติอาจไมจําเปน แตผูเขียนจะ
ตองอาศัยหลักความจริงอันเปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไป
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ลักษณะสําคัญของการเขียนเรียงความ
เรียงความที่ดีตองประกอบดวยลักษณะสําคัญ 3 ประการ คือ
1. เอกภาพ หมายถึง ใจความหรือเร่ืองราวที่เปนอันหนึ่งอันเดียวกันของเนื้อเร่ือง มี

เหตุมีผลรับกัน ไมพูดนอกเรื่อง หรือพูดเรื่องอื่น ๆ มากกวาเรื่องที่แทจริง
2. สัมพันธภาพ หมายถึง ไดแกใจความที่มีความตอเนื่องกัน สัมพันธกัน ในการ

เขียนเรียงความจะตองลําดับเร่ืองใหติดตอกันไป ขอความในยอหนาหนึ่ง ๆ ตองมีความหมายรับ
กัน รวมทั้งสวนของประโยคตาง ๆ อีกดวย เหมือนกับการตัดตอภาพยนตรที่ผูสรางจะตองบรรจง
กระทําใหสัมพันธกันนั่นเอง

3. สารัตถภาพ หมายถึง เนื้อหาสาระ  การเขียนเรียงความตองมีขอมูลความจริง
และขอมูลนั้นตองมีสาระ สามารถสื่อความหมายไดชัดเจน มีความสมบูรณแหงเนื้อความ และเปน
ใจความสําคัญที่ผูเรียนจะตองกลาวเนนลงไปในเรียงความ

องคประกอบของการเขียนเรียงความ แบงออกเปน 3 สวน คือ
1. คํานํา  เปนการเกริ่นเรื่อง  เปนสวนที่นําผูอานเขาสูประเด็นสําคัญของเรื่อง

เปรียบเสมือนทางที่นําเขาสูประตูบาน  คํานําที่ดีตองเราใจใหผูอานติดตามเนื้อเร่ือง การเขียนคํา
นําอาจใชกลวิธีใดหลายวิธีการ เชน

1.1 ใชขาวเปนคํานํา  มักใชกับเร่ืองที่มีขาวเปนตนเหตุใหเกิดความคิดในเรื่อง
ที่จะเขียน

1.2 นําบทกวีหรือสุภาษิตมาเปนคํานํา คือ การนําบทกวี หรือภาษิตซึ่งสอด
คลองกับเนื้อเร่ืองมากลาวนํา  อาจจะนําเอาวาระของคนสําคัญ ๆ เปนที่เชื่อถือของบุคคลทั่ว ๆ ไป 
ในสวนที่เกี่ยวกับหัวเรื่องที่เขียนมากลาวนําก็ได ถารูวาใครเปนเจาของวาทะหรือเจาของบทกวีนั้น
จะตองบอกใหชัดเจนดวย

1.3 คาํนาํแบบใหคาํนยิาม คอื อธบิายใหเหน็ความหมายของหวัเรือ่งใหชดัเจน
เสียกอนวาจะมุงเอาขอบเขตอยางไร  แคไหน  คํานําแบบนี้นิยมใชเมื่อหัวเรื่องนั้นมีขอบขาย กวาง
เกินไป จําเปนตองมีคํานิยามใหม  เมื่อจํากัดขอบขายใหแคบเขา หรือเปนหัวเรื่องที่เปนคําไมคุนหู 
จําเปนตองอธิบาย

1.4 คํานําที่เปนคําถาม คือ ตั้งเปนคําถามที่ใหผูอานคิด
1.5 คํานําที่สรุปความสําคัญ คือ ผูเขียนบอกเรื่องทั้งหมดเสียกอนอยางยอ ๆ 

ในตอนคํานําแลวจึงคลี่คลายเรื่องใหกวางขวางออกไปในรายละเอียด
1.6 คํานําแบบออกเปาหมาย คือ บอกใหรูทันทีวาเขียนเรื่องนั้นเพื่ออะไร
1.7 คํานําที่บอกถึงแรงบันดาลใจ คือ บอกใหรูวามีสาเหตุอันใดมาดลใจให

ฉุกคิดและเขียนเรื่องนั้นขึ้นมา
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2. เนื้อเร่ือง  เปนสิ่งสําคัญที่สุดในการเขียนจะตองนึกอยูเสมอวาเราตองการให       
ผูอานไดรับอะไร  เร่ืองตองมีสาระ  ผูเขียนตองมีความรูพอที่จะเขียนไดดี  ถาการเขียนนั้นไมมีสาระ
ก็ไรประโยชนแมแตการเขียนเพื่อความบันเทิงก็ควรจะใหผูอานไดผลคุมคาไมใชเพื่อความสนุก
สนานเพียงอยางเดียว

วิธีลําดับความในการเขียน
1. ลําดับความตามเวลา เปนวิธีที่นิยมใชกันมาก สําหรับการเขียนเหตุการณตาง ๆ 

เกี่ยวกับประวัติศาสตร  ชื่อประวัติบุคคล  เร่ืองเลา  และประสบการณ  เปนตน
2. ลําดับความจากเรื่องที่สําคัญนอยไปสูเร่ืองที่สําคัญมาก เพื่อที่จะใหผูอานจดจํา

สาระสําคัญในตอนจบได
3. ลําดับความจากเรื่องที่สําคัญมากไปสูเร่ืองที่สําคัญนอย เพื่อเปนการเราใจใหผู

อานติดตามรายละเอียดของเรื่องตอไป
    4. ลําดับความตามเหตุและผล คือ เร่ืองใดที่เปนสาเหตุเขียนถึงกอน แลวคอยนํา

ผูอานใหทราบถึงผลที่เกิดขึ้น หรืออาจจะกลาวถึงผลที่เกิดขึ้นกอน เพราะผลที่เกิดขึ้นทําใหเกิด
ความสนใจ แลวคอยนําไปสูสาเหตุทีหลัง

5. ลําดับความตามพื้นที่ เมื่อจะเขียนบรรยายภูมิประเทศ หรือสถานที่ ก็ควรลําดับ
ความใหเปนระเบียบ

หลักการเขียนใจความแตละยอหนา
1. แตละยอหนาตองมีใจความสําคัญเพียงอยางเดียว
2. ตองมีความสัมพันธภายในยอหนา
3. ทุก ๆ ยอหนาตองมีการสงทอดเนื้อความกันเปนอยางดี
4. รูจักเนนในสวนที่สําคัญ ใหรายละเอียดดวยประโยคขยาย
5. มีเนื้อความเขมขนเต็มไปดวยสาระ และมีหลักฐานนาเชื่อ

3. สรุป  คือ การปดเรื่องการเขียนสรุปตองฝากความประทับใจ หรือใหขอคิดแก
ผูอาน  การเขียนสรุปสามารถเขียนไดหลายรูปแบบ เชน

3.1 สรุปคําถาม  สุภาษิต  หรือคําประพันธ เพื่อสนับสนุนความคิดใหเดนชัด
3.2 สรุปดวยการสดุดีเกียรติคุณ
3.3 สรุปดวยการยอสาระสําคัญของเนื้อเร่ือง
3.4 สรุปดวยการย้ําใหเห็นความสําคัญ
3.5 สรุปดวยการฝากขอคิด
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โวหารที่ใชในการเขียนเรียงความ
การใชโวหาร คือ ใชถอยคําอยางมีชั้นเชิง เพื่อใหเนื้อเร่ืองที่กลาวถึงมีเนื้อความดี

แจมแจงเหมาะสม  นาอาน  ชวนสนใจ  ติดตาม  ในการเขียนเราควรเลือกใชโวหารใหเหมาะแก
การเขียนโวหารที่ใชมี 5 โวหาร

1. บรรยายโวหาร เปนโวหารทีอ่ธบิายบอกเลาเรือ่งราวตาง ๆ ตามลาํดบัเหตุการณ เชน  
เลานิทาน  ประวัติ  ตํานาน  หรือจดหมายเหตุตาง ๆ

2. พรรณนาโวหาร คือ ขอความที่กลาวรําพัน สอดแทรกอารมณความรูสึกให      ผู
อานเห็นคลอยตามไปดวย  กลาวชมความงามของธรรมชาติ บานเมือง สถานที่ ความงามของคน 
ความดีของบุคคล หรือแสดงอารมณความรูสึกตาง ๆ

3. เทศนาโวหาร  เปนโวหารที่ชี้ใหเห็นคุณและโทษ ทํานองสั่งสอน อันประกอบ
ดวยเหตุและผลเพื่อชักจูงใหผูอานเห็นตาม

4. สาธกโวหาร คือ กระบวนความที่ใชเร่ืองราวเปนอุทาหรณประกอบขอความ  นั้น 
ๆ ใหเดนชัดยิ่งขึ้น  ใชประกอบกับเทศนาโวหาร กลาวเทศนากอนแลวจึงแทรกทายดวยสาธกโวหาร

5. อุปมาโวหาร  เปนโวหารเปรียบเทียบ เพื่อประกอบความใหชัดเจนยิ่งขึ้น

การวัดและประเมินผล
1. การตอบคําถามของนักเรียน
2. สังเกตการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน

สื่อการเรียนการสอน
1. ใบความรูเร่ืองการเขียนเรียงความแสดงความคิดเห็น
2. ตัวอยางเรียงความแสดงความคิดเห็น
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กิจกรรมการเรียนการสอน

กิจกรรม (กลุมควบคุม) กิจกรรม (กลุมทดลอง)
ขั้นนํา (5 นาที)

ครูนําเรียงความเรื่องสั้น ๆ เร่ืองหนึ่งมาอาน
ใหนักเรียนฟงแลวถามนักเรียนวาเรื่องที่ครูอาน
ใหฟงนีเ้ขาเรยีกวาอะไร  แลวสนทนากบันกัเรยีน
เร่ืองการเขียนเรียงความ

ขั้นนํา (5 นาที)

เหมือนกลุมควบคุม

ขั้นสอน (35 นาที)
1.  ใหนักเรียนศึกษาใบความรู ครูอธิบาย

ประกอบและครสุูมเรียกนกัเรยีนบอกความหมาย
ของเรียงความ (5 นาที)

ขั้นสอน  (35 นาที)
1.  เหมือนกลุมควบคุม

2. แบงกลุมนักเรียนตามแถวที่นักเรียนนั่ง
ใหนักเรียนศึกษาใบความรู ครูใหนักเรียนสังเกต
เรียงความที่ครูแจกให จากนั้นใหนักเรียนแตละ
กลุมออกมารายงานหนาชั้น วาสวนใดของ
เรียงความเรื่องที่ครูแจกใหสังเกตนั้นเปนคํานํา
เนือ้เร่ือง และสรปุอีกทัง้วธิกีารเขยีนองคประกอบ
ทั้ง 3 ครูสรุปอีกครั้ง (10 นาที)

3.  ครูอธิบายลักษณะของเรียงความที่ดี
พรอมทัง้ใหนกัเรยีนสงัเกตจากตวัอยางความเรยีง
ที่ครูแจกให  จากนั้นครูใหอาสาสมัครออกมา
อธิบายลักษณะความเรียงที่ดีหนาชั้นเรียน ครู
ชวยสรุปใหชัดเจนอีกครั้ง (10 นาที)

4.  ครูใหนักเรียนศึกษาโวหารแตละชนิดใน
ใบความรู จากนั้นครูยกตัวอยางของโวหารให
นักเรียนชวยกันตอบวาตัวอยางที่ครูอานเปน
โวหารชนิดใด (10 นาที)

2.  เหมือนกลุมควบคุม

3.  เหมือนกลุมควบคุม

4.  เหมือนกลุมควบคุม
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กิจกรรม (กลุมควบคุม) กิจกรรม (กลุมทดลอง)
ขั้นสรุป  (10 นาที)
           ครูและนักเรียนชวยกันสรุป ความหมาย
องคประกอบ ลักษณะและโวหารของการเขียน
เรียงความ แสดงความคิดเห็น

ขั้นสรุป  (10 นาที)
1. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปความหมาย

องคประกอบ ลักษณะและโวหารของการเขียน
เรียงความแสดงความคิดเห็น (5 นาที)

2.  ครูแจกแบบบันทึกจากการเรียนให
นักเรียนบันทึกแลวนํามาสงในวันรุงขึ้น ครูตรวจ
และเขียนใหคําแนะนําเปนรายบุคคล
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ใบความรู

วิชา  ท 306    ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
เร่ือง  การเขียนเรียงความแสดงความคิดเห็น (1) เวลา        1         คาบ
_______________________________________________________________________________

เรียงความแสดงความคิดเห็น  การเขียนเรียงความประเภทนี้ผูเขียนมีอิสระที่จะ
แสดงความคิดเห็นอยางใดก็ได  ภายในขอบเขตแหงความเปนจริงและหลักของเหตุผล  ผูเขียนใช
วิจารณญาณ พิจารณาตัดสินเอาเองวาเรื่องที่เขียนควรเปนไปในแบบใด ขอเท็จจริงในทํานอง
ประวัติอาจไมจําเปน  แตผูเขียนจะตองอาศัยหลักความจริงอันเปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไป ตัวอยาง
ของหัวขอเรียงความประเภทนี้ไดแกเร่ือง  เด็กดีมีความสําคัญตอชาติ เมื่อเร่ิมอารัมภบท ผูเขียน
อาจแสดงลักษณะและคุณสมบัติของเด็กที่ไดชื่อวาเปนเด็กดี  แลวจึงแสดงความคิดเห็นตอไปวา
เด็กดีนั้นจะเปนประโยชนและมีความสําคัญตอชาติไดอยางไรและในแงไหนบาง

ลักษณะสําคัญของการเขียนเรียงความ

เรียงความที่ดีตองประกอบดวยลักษณะสําคัญ 3 ประการ คือ
1. เอกภาพ  หมายถึง  ใจความหรือเร่ืองราวที่เปนอันหนึ่งอันเดียวกันของเนื้อเร่ือง

มีเหตุมีผลรับกัน ไมพูดนอกเรื่อง หรือพูดในเรื่องอื่น ๆ มากกวาเรื่องที่แทจริง

2. สัมพนัธภาพ ไดแก ใจความทีม่คีวามตอเนือ่งกนั สัมพนัธกนั ในการเขยีนเรยีง
ความจะตองลําดังเรื่องใหติดตอกันไป  ขอความในยอหนาหนึ่ง ๆ  ตองมีความหมายรับกันรวมทั้ง
สวนของประโยคตาง ๆ อีกดวย เหมือนกับการตัดตอภาพยนตรที่ผูสรางจะตองบรรจงกระทําให
สัมพันธกันนั่นเอง

3. สารัตถภาพ หมายถึง เนื้อหาสาระ การเขียนเรียงความตองมีขอมูลแหงความ
จริงและขอมูลนั้นตองมีสาระ สามารถสื่อความหมายไดชัดเจน  มีความสมบูรณแหงเนื้อความ และ
เปนใจความสําคัญที่ผูเขียนจะตองกลาวเนนลงไปในเรียงความ
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องคประกอบของการเขียนเรียงความ  แบงออกเปน 3 สวน

1. คํานํา คํานําเปนสวนสําคัญของเรียงความที่จะเราความสนใจและความพึง
ใจแกผูอาน  คํานําที่ดีจะตองประกอบดวยคุณลักษณะ 2 ประการ คือ เราใจผูอานใหอานเรื่องนั้น
อยางหนึ่งและชวยนําเขาสูประเด็นสําคัญของเรื่องอีกอยางหนึ่ง จะมีความยาวเพียงใดนั้นยอมแลว
แตเร่ืองที่ยกมาเปนคํานํา  การเขียนคํานําจะทําไดตอเมื่อไดวางโครงเรื่องไวเรียบรอยแลว

 วิธีเขียนคํานํา  วิธีเขียนคํานํามีหลายวิธี  ทั้งนี้ยอมแลวแตสาระสําคัญของเรื่อง
และเจตนาของผูเขียน การเขียนคํานํามีหลายวิธี เชน

1.คํานําที่เปนขาว  มักใชกับเรื่องที่มีขาวเปนตนเหตุใหเกิดความ
คิดในเรื่องที่จะเขียน เชน

เมื่อปลายป 2508  ติดตอกับตนป 2509  คือ ตั้งแตเดือนตุลาคม
เปนตนไป ไดเกิดขาวลือเร่ือง บอน้ําศักดิ์สิทธิ์ติดตอกันอยูหลายเดือน เปนเหตุใหคนแตกตื่นทั้งที่
ดวยความหลงเชื่อ และดวยความอยากดูแลวแหกันไปดู เปนจํานวนมาก กวาจะซาไป และกวาคน
จะหายสงสัย เพราะไดรับความจริงวา บอน้ํานั้นคือบอควายเคยนอนธรรมดาและน้ําในบอก็คือน้ํา
ธรรมดาก็นานวันอยู  มาปนี้ คือตนเดือนนี้ซึ่งนับวาอยูในฤดูกาลใกลเคียงกับที่เกิดขึ้นขางตน ได
เกิดขาวลือ เร่ืองมีบอน้ําศักดิ์สิทธิ์ข้ึนอีก

(จากเรื่อง  ผูนําทางความเชื่อ ของ คามหุโณ)
2.คํานําแบบใหนิยาม คือ อธิบายใหเห็นความหมายของหัวเรื่อง

ใหชัดเจนเสียกอนวาจะมุงเอาขอบเขตอยางไร  แคไหน  คาํนาํแบบนีน้ยิมใชเมือ่หวัเรือ่งนัน้มี
ขอบขายกวางเกนิไป  จําเปนตองนิยามใหม  เพื่อจํากัดขอบขายใหแคบเขาหรือเปนหัวเรื่องที่เปน
คําไมคุนหูจําเปนตองอธิบาย เชน

คําภาษาบาลีที่ผูเขียนใชเปนชื่อเร่ืองขางตนนั้น เปนภาษาพระวินัย
ของพระพุทธเจาและเกี่ยวกับเรื่องการบวชนาค เปนคําสมาส 2 คําตอกัน คําหนึ่ง คือ “ปริส” อีกคํา
หนึ่งก็คือ  “ทูสโก”  คําแรกไมนิยมใชในภาษาไทย  เพราะภาษาไทยนิยมใชรูปสันสกฤตวา “บริษัท”
อยางไร  ก็ดีความหมายของปริส ก็อยางเดียวกับ บริษัท คือ หมู  เหลา  คณะ  ชุมชน  สังคม  สวน
ทูสโกเปนคําคุณศัพทตรงกับภาษาไทยวา ผูทําราย  ประทุษราย  ผูทําลาย  หรือผูกอประทุษราย
หมูเหลา
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ที่กลาวนั้น เปนคํานิยาม และคําแปลตามตัวอักษร ความหมาย
จึงไมชัดวาหมายถึงอยางไร  ยิ่งกวานั้นรูปของความหมายก็เหไปทางอื่นดวย คือคลายกับวา ปริส
ทูสโก ไดแก ผูรายหรอืผูกอคดปีระทษุรายรางกายกนัและกนั  แตความจรงิไมใชอยางนัน้ เพราะตาม
ความหมายที่พอประมาณไดในภาษาไทย หมายถึง ผูทําลายความงามของหมูเหลาหรือของคณะ

(จากเรือ่ง ปริสทสูโก ของ คามหโุณ จากสยามรฐัสัปดาหวจิารณ ปที ่14
ฉบบัที ่4)

3.คํานําที่เปนคําถาม คือ ตั้งเปนคําถามที่ใหผูอานคิด เชน
ในระยะเวลาที่มีการสงเสริมวัฒนธรรมกันอยางรีบเรงนี้  ก็นาที่เราจะ

หยุดยั้งหายใจสักพัก เพื่อสํารวจดู หรือพิจารณาดูวาสิ่งที่เราเรียกวา “วัฒนธรรม” นี้คืออะไรแน ควร
แกการสงเสริมในสถานใด และเพียงไร

(จากเรื่อง  วัฒนธรรมกับการบังคับ ของ ม.ร.ว. คึกฤทธิ์  ปราโมช)
4.คํานําแบบบอกเปาหมาย คือ บอกใหรูทันทีวาเขียนเรื่องนั้นเพื่ออะไร เชน

ขาพเจาเขียนเรื่องนี้ขึ้นเพื่อใหเปนยาแกโรคโลหิตจางของคนไทยสวนใหญ เพราะขณะนี้พบความ
จริงวา คนไทยเปนโรคโลหิตจางกันมากขึ้น  และคงจะกลายเปนโรคติดตอลุกลามไปอีกมาก  นาน
ไปเลือดของความเปนไทยจะนอยลง  ภาษาไทย  ประเพณี  วัฒนธรรมไทย คือ เลือกไทยที่บงบอก
วาชาติไทยตางไปจากชนกลุมอ่ืน ๆ อยางไร  แตทุกวันนี้เกิดโรคเหอฝร่ังแทรก และโรคนี้เปนผลให
คนไทยคอย ๆ เกิดโรคโลหิตจางขึ้นโดยไมรูตัว นับวาเปนอันตราย

(คํานํา เร่ือง ภัยจากวัฒนธรรมตะวันตก)
5.คํานําที่บอกถึงแรงบันดาลใจ คือ บอกใหรูวามีสาเหตุอันใดมาดลใจใหฉุก

คิดและเขียนเรื่องนั้นขึ้นมา เชน
ภาพชีวิตที่ขาพเจาเห็นวันนั้น เปนภาพที่ทําใหขาพเจาตองสะเทือน

อารมณอยางจับใจ คือ ภาพของหญิงชรากับหนุมนอยเดินจูงมือกันขามถนน  แทนที่หนุมนอยจะ
เปนผูจูงมือหญิงชรา  กลับเปนวาหญิงชราจูงมือหนุมนอย  ชีวิตจริงบางครั้งก็กลับเลนตลกยิ่งกวา
นิยายเปนทํานองนี้  ชีวิตที่ตองการความชวยเหลือ  แตผูที่จะมาใหความชวยเหลือกลับอยูในฐานะ
ที่ควรไดรับความชวยเหลือเชนเดียวกัน  ตอนแรกขาพเจานึกตําหนิหนุมนอยอยูในใจ  แตเมื่อรู
ความจริงก็กลับเกิดความรูสึกขึ้นมาใหม เพราะหนุมนอยคนนั้นตาบอดสนิททั้งสองขาง ภาพชีวิตนี้
เปนแรงบันดาลใจใหขาพเจาเขียนเรื่อง “น้ําใจของผูมีแตน้ําใจ” ข้ึน

2. เนื้อเรื่อง
เนื้อเร่ืองเปนสิ่งสําคัญที่สุด  ในการเขียนจะตองนึกอยูเสมอวา เราตองการใหผู
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อานไดรับอะไร  เร่ืองตองมีสาระ  ผูเขียนตองมีความรูพอที่จะเขียนไดดี  ถาการเขียนนั้นไมมีสาระก็
ไรประโยชน  แมแตการเขียนเพื่อความบันเทิงก็ควรจะใหผูอานไดผลคุมคาไมใชเพื่อความสนุก
สนานเพียงอยางเดียว  การเขียนจะสมความมุงหมายอยูที่การจัดเนื้อเร่ืองที่ไดประมวลมาทั้งขอ
เท็จจริงและเหตุผลซึ่งเปนหัวใจสําคัญในการเขียน แลวมาจัดลําดับวาควรจะเขียนถึงเรื่องอะไรกอน
อะไรหลังจึงจะเหมาะ  ขอสําคัญตองใหขอความเกี่ยวเนื่องกันเปนลูกโซ  เพื่อโยงความคิดของผู
อานใหติดตามไดโดยตลอด  (ศึกษารายละเอียดการทําโครงเรื่องอีกครั้งหนึ่ง)

วิธีลําดับความในการเขียน
1.ลําดับความตามเวลา  เปนวิธีที่นิยมใชกันมาก สําหรับการเขียนเหตุการณ

ตาง ๆ เร่ืองราวเกี่ยวกับประวัติศาสตร  ชื่อประวัติบุคคล  เร่ืองเลา  และประสบการณ  เปนตน
2.ลําดับความจากเรื่องที่สําคัญนอยไปสูเร่ืองที่สําคัญมาก เพื่อที่จะใหผูอาน

จดจําสาระสําคัญในตอนจบได
3.ลําดับความจากเรื่องที่สําคัญมากไปสูเร่ืองที่สําคัญนอย เพื่อใหเปนการเรา

ใจใหผูอานติดตามรายละเอียดของเรื่องตอไป
4.ลําดับความตามเหตุและผล คือ เร่ืองใดที่เปนสาเหตุก็เขียนถึงกอน แลวคอย

นําผูอานใหทราบถึงผลที่เกิดขึ้น หรืออาจจะกลาวถึงผลที่เกิดขึ้นกอน เพราะผลที่เกิดขึ้นทําใหเกิด
ความสนใจแลวคอยนําไปสูสาเหตุทีหลัง

5.ลําดับความตามพื้นที่ เมื่อจะเขียนบรรยายภูมิประเทศหรือสถานที่ ก็ควร
ลําดับความใหเปนระเบียบ เชน เขียนถึงสิ่งที่ใกลตัวกอน  แลวคอยกลาวถึงสิ่งที่อยูไกลออกไป หรือ
ในทางกลับกันอยางหนึ่งอยางใดก็ได

หลักการเขียนใจความแตละยอหนา
1. แตละยอหนาตองมีใจความสําคัญเพียงอยางเดียว
2. ตองมีความสัมพันธภายในยอหนา
3. ทุก ๆ ยอหนาตองมีการสงทอดเนื้อความกันเปนอยางดี
4. รูจักเนนในสวนที่สําคัญ ใหรายละเอียดดวยประโยคขยาย
5. มีเนื้อความเขมขนเต็มไปดวยสาระ และมีหลักฐานนาเชื่อ
6. ตองเขียนใหมีความชัดเจน  ถูกตอง  มีเหตุผล  และมีความคิดดี

3. สรุป
สรุป  เปนการปดเรื่อง  การเขียนสรุปตองฝากความประทับใจ หรือ

ใหขอคิดแก     ผูอาน  ซึ่งอาจทําไดโดยการยกสุภาษิต  คําพังเพย  คําคม  หรือบทกวีตาง ๆ อยาง
ใดอยางหนึ่ง ตอนสรุปตองใชภาษาใหกะทัดรัด  ชัดเจน  เพื่อใหผูอานจับประเด็นความคิดสําคัญได
ถูกตอง เชน



91

1.สรุปดวยคําคม  สุภาษิต  หรือคําประพันธ  เพื่อสนับสนุน
ความคิดใหเดนชัด เชน ความกรุณาปราณี  เกิดจากจิตใจอันดีงาม  หรือความเปนมนุษยธรรมของ
คนเราไมตองมีการบังคับหรือเรียกรอง  ผูไดรับยอมปติซาบซึ้งในพระคุณ  ดังพระราชนิพนธในพระ
มหาธีรราชเจาในเรื่อง เวนิสวานิช วา

“อันความกรุณาปราณี จะมีใครบังคับก็หาไม
หลั่งมาเองเหมือนฝนอันชื่นใจ จากฟากฟาสุราลัยสูแดนดิน”

2. สรุปดวยการสดุดีเกียรติคุณ  เชน แมพระบาทสมเด็จพระพุทธ
เลิศหลานภาลัยจะผานสมบัติเพียง 16 ป แต   พระราชกรณียกิจที่ไดทรงบําเพ็ญไวแกประเทศชาติ
ก็สามารถจะนํามาวิเคราะหวิจัยในเชิงวิชาการไดมากมาย  โดยเฉพาะในดานศิลปวัฒนธรรมและ
การดําเนินวิเทโศบายกับประเทศเพื่อนบาน   ถาเรานิยมอานประวัติศาสตรในเชิงวิเคราะหเราก็จะ
ไดมรดกที่บรรพบุรุษสะสมไวใหในอดีต นํามาใชประโยชนในปจจุบันและเสริมสรางตอเพื่ออนาคต
สืบไป พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยก็ทรงเปนนักบริหารชั้นยอดของประเทศไทย

(จากเรือ่ง พระพทุธเลศิหลานภาลยัในฐานะนกับริหาร ของ ท.
กลวยไม ณ อยธุยา)

3. สรุปดวยการยอสาระสําคัญของเนื้อเนื่อง เชน   สําเพ็งใน
ปจจุบันจะตางกับเมื่อรอยกวาปกอน  ก็ตรงลักษณะการแตงกายของบุคคลผูตั้งนิวาสถานเทานั้น
แตลักษณะอื่น ๆ อันเปนสัญลักษณของสําเพ็งอยูครบถวน     เปนตนวา  ทกุบานทาํการคาทกุครวั
เรือนพดูภาษาจนี  และสาํเพง็เปนแหลงเงนิแหลงทองใหญทีส่ดุ  รานคาทอง  คาเพชร  คาผา  คา
ปลีก  คาสงทุกวันนี้  เราจะยังคงเปนอยูในสําเพ็งทั้งนั้น

(จากเรื่อง  สําเพ็ง  เมืองจีนในเมืองไทย  ของ อัมพร  หาญนภา)
4. สรุปดวยการย้ําใหเห็นความสําคัญ  เชน ภาษา  เปนสิ่ง

สําคัญของบานเมือง ขอใหชวยกันรักษามาตรฐานของภาษาไทยอยาใหทรุดโทรม
(จากเรื่อง ลักษณะอันเปนอัจฉริยะของภาษาไทย ของ ปญญา

ทรงเสรี)

5. สรุปดวยการฝากขอคิด  เชน     ชีวิตมนุษยที่จะนับวา
สมบูรณมีคาในตัวเองและตอผูอ่ืน จึงไมควรจํากัดการศึกษาของตนไวเพียงที่กฎหมายของรัฐ
กําหนด แตควรศึกษาหาความรูจนตลอดชีวิตของตน การหยุดนิ่งไมขวนขวายหาความรูอยูเสมอ
ก็เทากับทําตนใหถอยหลังพนไปจากแสงประทีปแหงปญญานั่นเอง

(จาก  สยามรัฐ  ฉบับวันที่ 25 พฤศจิกายน 2528)
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การใชโวหารในการเขียน

งานเขียนจะมีคุณคาหากผูเขียน  ใชโวหารประกอบงานเขียนนั้น ๆ ไดเหมาะสม
กับเรื่องที่เขียน  โวหารที่ใชในการเขียนมี 5 โวหาร ดังนี้

1. บรรยายโวหาร  หมายถึง  การเขียนเลาเรื่อง  อธิบายรายละเอียดตาง ๆ โดย
ไมไดสอดแทรกความรูสกึของผูเขียนลงไปดวย งานเขยีนทีใ่ชโวหารประเภทนี ้ ไดแก ประวตั ิจดหมาย
เหต ุ รายงาน  นิทาน  นิยาย  ตํานาน  บทความ  เปนตน

ตัวอยาง
“มิมป  อายุ  12 ปเศษ  เปนเด็กผูหญิงหนาตานารัก  ตัดผมส้ัน  เธอ

จึงไมมีเหาบนหัวเหมือนกับบางคน  ผิวของเธอขาว  ดวงตาออกสีน้ําตาลหนอย ๆ  เรียนหนังสืออยู
ชั้นเดียวกับ   ฮูยัน  แมของเธอเปนแมคาขึ้นลองระหวางเมืองชายแดนกับเมืองใหญ  ที่อยูหางออก
ไปจากตัวอําเภอ  ใชเวลาชั่วโมงครึ่ง  โดยทางรถไฟ  แตหากไปดวยขบวนรถที่มีตูสินคาพวงดวย
จะตองใชเวลาเกือบสองช่ัวโมงครึ่ง”

(จาก  ผีเสื้อและดอกไม  ของนิพพาน)

2. พรรณนาโวหาร  หมายถึง  การชี้แจงโดยละเอียดประณีต วาบรรยายโวหาร
คือ นอกจากจะใหผูอานไดฟง ไดรู ไดเขาใจแลว ยังใสความรูสึก ความซาบซึ้ง  เพื่อใหผูอานเกิด
อารมณ และความรูสึกไปกับผูเขียนดวย เชน การเขียนพรรณนาความสวยงามของบานเมือง
สถานที่  บุคคล  ความดี  เกียรติคุณ  การรําพันความในใจ  การพลัดพรากจากคนรัก

ตัวอยาง
“เวลานั้นเปนเวลาจวนพลบ  ดวงอาทิตยลับเหล่ียมเขาไปแลว ยังคง

อยูแตรัศมีอันงามประหลาดนาพิศวง  สีทองแดงจาระบายอยูหลังเขาอันอุดมไปดวยใบไมเขียวสด
คร้ันแลวจางลง กลายเปนสีทองดําสุกปลั่ง  เมฆกอนใหญสีน้ําเงินเดน  ข้ึนกลางสีทองนั้น  ทอด
ยาวไปและมีสัณฐานคลายนางเงือกสยายผมทอดกายอยูกลางทะเลทอง  เหนือจากสีน้ําเงินมีสี
มวงอยางออนแสง  ออนจนเกือบเปนขาว  สีโศก  สีเขียว  สลับกันอยูไปมา”

(จากดอกไมสด)

3. เทศนาโวหาร  เปนโวหารที่ชี้ใหเห็นคุณและโทษ  ทํานองสั่งสอน  อันประกอบ
ดวยเหตุและผล  เพื่อชักจูงใหผูอานเห็นตามงานเขียนที่ใชโวหารประเภทนี้ ไดแก  เร่ืองที่เกี่ยวกับ
คุณธรรมตาง ๆ เชน ความกตัญูกตเวที  ความซื่อสัตย  ความเพียร  ความมัธยัสถ  ความเมตตา
กรุณา  และเรื่องที่เกี่ยวกับคําสั่งสอนทางศาสนา เชน ทําดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว  เปนตน

ตัวอยาง
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“ความรูจักรับผิดชอบ  เปนความรูสึกอีกอยางหนึ่ง ที่เสริมสราง
มนุษยใหดีงาม  คนที่มีความรูสึกผิด และชอบจะเปนผูรักความจริงรักษาความจริง ทั้งวาจาและ
การกระทํา เปนคน  ซื่อสัตย  รักความยุติธรรม  ไมคดโกงเอาเปรียบผูอ่ืน  และยังทําใหเกิดความ
นับถือตัวเอง นับถือ   ผูอ่ืน  และสิ่งอื่น  ความนับถือผูอ่ืนและสิ่งอื่นจะทําใหเปนคนมีความประพฤติ
เรียบรอย จิตใจสะอาด ออนโยน  มองเห็นคุณคาของความงามและธรรมชาติ  สวนความนับถือตน
เอง จะทําให    รูจักควบคุมจิตใจของตนเอง  ไมปลอยตัวใหทําชั่ว  ตามอํานาจจิตใจใฝต่ํา  รูสึก
ละอายเมื่อทําผิด  และเมื่อเรานับถือตนเอง ก็จะรูสึกนับถือคนอ่ืนดวย”

(จาก ผีเสื้อและดอกไม ของ นิพพาน)

4. อุปมาโวหาร  เปนโวหารเปรียบเทียบ โดยสามารถเปรียบเทียบเรื่องที่เปนทั้ง
รูปธรรมและนามธรรม  เพื่อประกอบความใหชัดเจนยิ่งขึ้น  โวหารชนิดนี้ มักแทรกอยูใน พรรณนา
โวหาร

ตัวอยาง
“คนชั่วเหมือนกับกอนดิน  แตกสลายงายทั้งแตกแลวจะซอมใหดี

เหมือนเกายาก  คนดีเปรียบเหมือนหมอทองยากที่จะแตก ทั้งแตกก็อาจประสานใหคืนดีงาย”
“คนมีสันดานดิ้นรน  แมตองเดินทางไกลตั้งรอยโยชนเพื่อแสวงหา

ทรัพย  ก็ยังเห็นวาไมไกล  ผูสันโดษหมดพอใจ ถึงทรัพยจะอยูใกลมือ ก็รูสึกหางไกลไมมีน้ําพา”
(จาก หิโตปเทศ ของ เสฐียรโกเศศ)

5. สาธกโวหาร  คือ โวหารที่ยกตัวอยางประกอบ หรือมีขอความเปรียบเทียบเพื่อ
ใหเขาใจชัดเจนขึ้น  การเริ่มตนดวยบรรยายโวหาร หรือเทศนาโวหารก็ได  เมื่อกลาวไปแลวก็ยก
อุทาหรณประกอบ เร่ืองที่นํามายกตัวอยาง ไดแก นิทานชาดก  นิทานอิสป เร่ืองจากวรรณคดี  และ
เร่ืองจากประวัติศาสตร  เปนตน  โวหารประเภทนี้มักแทรกอยูในเทศนาโวหาร

ตัวอยาง
“ไมออ  เปนไมจํานวกหนึ่งซึ่งลําตนเปนปลองคลายออย  แตขาง

ในกลวง  ชอบข้ึนเปนพงในที่ชื้นแฉะ  เชน  ตามริมหวย  หนอง  คลอง  หรือลําธาร
เร่ืองไมออหรือตนออ มีผูฉลาดนําไปแตงเปนนิทานสอนเด็ก  สอนผู

ใหญหลายเรื่อง  แตเร่ืองที่ไดยินกันชินหู คือ เร่ืองตนไทรกับตนออ  เคาเรื่องยอ ๆ มีวา
ตนไทร  เปนตนไมใหญ  คนืวนัหนึง่เกดิพายแุรงแตยนืตนสูพายอุยาง

ไมลดละ ในทีสุ่ดไมสามารถทานแรงของพายุได  จึงหักโคนลอยตามน้ําไปติดอยูกับที่กอออ
สวนไมออรูจักลูไปตามแรงลม  ไมแข็งยืนตนสูพายุที่กระโชกพัด

เหมือนตนไทร     จึงพนอันตรายจากพายุรายนั้นได
คติของเรื่องก็คือ  การทําตัวเปนไมออ  โดยยอมโอนออนตอผูมี
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อํานาจดวยการไมแข็งกระดาง  ยอมใหเกิดประโยชนแกตนเองในยามคับขัน  สวนการทําตัวเปนไม
ไทร ไมยอมออนแกใครเลยไมวาเวลาใด  มุงแตอวดกลา  ใชความแข็งแรง  และความกระดาง
ตลอดเวลา ยอมเปนเหตุทําลายตัวเองอยางแนนอน

(จากหนังสือ “แสงธรรม” ของ  ก.ศ.ม.)

ตัวอยางเรียงความแสดงความคิดเห็น

บุคคลหมูมากแมน เมืองใด  ก็ดี
ตางรวมสามัคคีใจ ตอตอง
จักปราศอริภัย พาลพวก  อ่ืนแฮ
เจริญสุขเพราะเสพซอง สิ่งขอสามัคคี

โคลงนี้เปนบทหนึ่งในพระราชนิพนธสุภาษิตของพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัว  เปนโคลงสุภาษิตที่ไพเราะและใหขอคิดจับใจยิ่งนัก ใจความของโคลงบทนี้
มีอยูวาหมูชนก็ดี  เมืองก็ดี  ถามีสามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันแลว  หมูนั้นเมืองนั้น  ยอมคลาด
แคลวจากภัยของศัตรูคูปรปกษและจะตั้งมั่นมีความสุขสมบูรณอยูได  หากขาดสามัคคีไมมีความ
รักใครไววางใจกัน ปราศจากความปรองดองเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันในการดําเนินงานแลวอยาหวัง
วาจะตั้งไปไดสําเร็จ

พระพุทธศาสนาอันเปนศาสนาประจําชาติเราสรรเสริญความสามัคคีไว
เปนอยางยิ่งวาเปนสิ่งกอใหเกิดความรุงเรืองแกหมูคณะ  มีพระธรรมบทหนึ่งเรียกวา อปริหานิย
ธรรมเพื่อรักษาความสามัคคีในคณะสงฆมีองค 7 ประการ  ซึ่งลวนแตชี้ทางใหดําเนินไปสูความ
สามัคคีทั้งสิ้น ในพุทธศาสนสุภาษิต  มีสุภาษิตบทหนึ่งสรรเสริญความสามัคคีวา “สพเพสํ สงฆภู
ตานํ  สามัคคี    วุฑฒิสาธิกา -  ความพรอมเพรียงของชนทั้งปวงผูเปนหมู ยอมยังความเจริญให
สําเร็จ ภาษิตบทนี้ปรากฏอยูในพระราชลัญจกรแผนดิน  สําหรับเตือนใจใหมีความสามัคคีเพื่อ
ความเจริญของชาติ

ส่ิงมีชีวิตทั้งหลายทรงชีพอยูได  เพราะธรรมชาติไดสรางใหอวัยวะทุก ๆ
สวนมีความสามัคคีกัน  ชวยกันประกอบการตามหนาที่ เพื่อใหรูปธรรมอันเปนเจาของอวัยวะนั้น ๆ
ดํารงชีวิตอยูได  เปนตนวา ปอดมีหนาที่หายใจ  เพื่อนําเอาอากาศเขาไปฟอกโลหิต หัวใจมีหนาที่
สูบฉีดโลหติไปหลอเลีย้งสรรพางคกาย กระเพาะมหีนาทีย่อยและกลัน่โลหติจากอาหารสงไปเลีย้ง
รางกาย  ถาสวนหนึ่งสวนใดไดรับอันตรายผูเปนเจาของก็พลอยไดรับอันตรายไปดวย

แมส่ิงปราศจากชีวิต  ถารวบรวมกันเขาเปนอันหนึ่งอันเดียวกันก็ยอมเกิดกําลัง
แข็งแกรง  ยากที่จะทําลายได  แขนงไผกิ่งเดียวถึงจะใหญก็ถูกหักไดโดยงาย  แตถาแขนงไผแม
เพียงเล็ก ๆ หากมัดรวมกันเขาเราจะหักไมไดเลย

ส่ิงมีชีวิตทั่วไปก็ดี  สิ่งปราศจากชีวิตทั่วไปก็ดี จะยืนยงคงอยูไดก็เพราะความ
สามัคคี ดงักลาวมาแลวฉนัใด  ชนอนัประกอบขึน้เปนหมูคณะและชาต ิ  กจ็าํเปนตองมคีวามสามคัคี
ชวยเหลอืกันและกันเพื่อใหหมูคณะและชาติเจริญมั่นคงอยูฉันนั้น  แมหนาที่จะตางกัน  ฐานะจะ
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แตกตางกัน  ก็ควรจะเขาใจเสียวา  เราทํางานเพื่อความเจริญของเราเอง  เพื่อความเจริญของบาน
เมือง ไมควรจะนึกรังเกียจริษยาใหเสียสามัคคี

ผูที่เคยอานประวัติศาสตรไทย  จะไดทราบวาสามัคคีใหผลแกประเทศไทย
เพียงไรและการแตกสามัคคีใหผลรายแกประเทศอยางไร  สมัยใดพระเจาแผนดินและพระราชวงศ
ตลอดจนเสนาขาราชบริพารสามัคคีกลมเกลียวกัน  สมัยนั้นประเทศมีความเจริญรุงเรืองแผอาณา
เขตออกไปไพศาล  ฐานะของประเทศมั่นคงเปนที่เกรงขามของเพื่อนบานใกลเคียง  สมัยนั้นคือ
สมัยของสมเดจ็พระนเรศวร  สมเด็จพระนารายณและสมเดจ็พระพทุธยอดฟาจฬุาโลก สมยัใดพระเจา
แผนดนิและพวกพระราชวงศ  ตลอดจนเสนาขาราชบริพารแตกสามัคคี  สมัยนั้นพระนครศรีอยุธยา
เปนตองพินาศ เชน สมัยสงครามพระเจาบุเรงนอง  พระมหาธรรมราชาเอาใจออกหางไปเขากับ
พมา  ศึกพระเจาบุเรงนองลอมพระนครอยูจนจะถึงฤดูน้ําอยูแลวพระยาจักรีเขามาเปนไสสึกจน
ตองเสียกรุงแกพมา หาไมแลวพมาก็จะตองเลิกทัพกลับไปเอง  นาเสียดายนักที่ไทยมาคิดคดทรยศ
ใหแตกสามัคคี

ดังนั้น ขาพเจามีความเห็นวา ชาติไทยจะเจริญทัดเทียมนานาชาติก็เพราะไทย
ชาติไทยจะมั่นคงเปนปกแผนคงอิสรภาพไวไดชั่วฟาดินก็เพราะไทย  ชาติไทยจะบรรลุนานาอารย
ธรรมก็เพราะไทย  ชาวไทยจะสมบูรณพูนสุขก็เพราะไทย  แตที่จะบรรลุถึงขอนั้น ๆ  สามัคคีธรรมจํา
เปนตองมีอยูในหมูคนไทย  ฉะนั้น ขอชาวไทยทั้งหลายผูหวังความเจริญมั่นคง  ความสุขของชาติ
และประเทศจงมีความสามัคคีรักใครปองดองกัน  ซื่อตรงตอกัน  ชวยเหลือกัน  ทั้งนี้เพื่อคนไทย
ชาติไทยและประเทศไทย  อันเปนที่รักยิ่งของชาวเรา

(เสนีย  วิลาวรรณ)
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แผนการสอนที่ 6

เร่ือง  การเขียนเรียงความแสดงความคิดเห็น (2)     1 คาบ / 50 นาที
_______________________________________________________________________________

สาระสําคัญ
การเขียนเรียงความที่จะทําใหผูอาน สามารถเขาใจจุดประสงคของผูเขียนนั้น การ

วางโครงเรื่องนับวาเปนสิ่งสําคัญ เพราะเปนเหมือนการวางแนวทางการเขียนไมใหออกนอกเรื่อง
อีกทั้งทําใหไมเกิดความซ้ําซอนของเนื้อหาอีกดวย

จุดประสงคการเรียนรู
จุดประสงคปลายทาง
เพื่อใหนักเรียนมีความรูในการวางโครงเรื่อง และสามารถเขียนเรียงความแสดง

ความคิดเห็นได
จุดประสงคนําทาง
เมื่อนักเรียนเรียนการเขียนเรียงความแสดงความคิดเห็นแลวนักเรียนสามารถ
1. อธิบายวิธีการเขียนโครงเรื่องได
2. เขียนโครงเรื่องเรียงความที่จะเขียนได
3. เขียนเรียงความแสดงความคิดเห็นได

เนื้อหา
การวางโครงเรื่อง
การวางโครงเรื่อง คือ การกําหนดเคาโครงของงานเขียน โดยการจัดลําดับหมวดหมู

ของแนวคิดสําคัญ เพื่อเปนแนวทางในการเขียน การวางโครงเรื่องกอนเขียน จะชวยใหงานเขียนมี
ความสมบูรณ มีการลําดับความดี และเนื้อหามีเอกภาพไมออกนอกเรื่อง มีขอควรคํานึงดังนี้

1. จัดลําดับความคิดใหตอเนื่องกัน
2. แยกประเด็นใหญและประเด็นยอยออกจากกันใหชัดเจน
3. เขียนโครงเรื่องโดยจะเขียนเปนหัวขอซ่ึงอาจเขียนดวยคําหรือวลี หรือจะทําเปน

รูปประโยคก็ได
วิธีหนึ่งที่จะทําใหนักเรียนเกิดความคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่งไดก็คือ การหัดคิดถึงคําที่

เกีย่วของกบัคําทีก่าํหนดใหอยางนอย 10 คาํ แลวนาํคาํเหลานัน้มาผกูเปนประโยคสัน้ ๆ ดงัตวัอยาง
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บาน เปนคําที่กําหนดให คําอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ 10 คํา ไดแก พอ  แม  ลูก  ความ
สุข  ความรัก  พักผอน  อาหาร  น้ํา  ฯลฯ  เมื่อนําคําเหลานี้มาผูกเปนประโยคสั้น ๆ ก็จะไดประโยค
เชน

- บานเปนที่ใหความสุขแกเรา
- บานของเราประกอบดวยพอ แม ลูก
- พอแมรักลูกจะทําใหชีวิตในบานมีความสุข

ตัวอยางการวางโครงเรื่อง
เร่ือง  ยาบาอันตราย
คํานํา   ขาวการจับกุมผูคายาบา
เนื้อเร่ือง - ยาบาคืออะไร

- อาการของผูที่ติดยา
- อันตรายที่เกิดขึ้นกับผูเสพย
- การปองกัน
- การรักษา
- ความคิดเห็นตอเร่ืองนี้

สรุป - คําคมหรือสุภาษิต

การวัดและประเมินผล
1. การตอบคําถามของนักเรียน
2. การรวมกิจกรรมในชั้นเรียน
3. ตรวจงานเขียนของนักเรียน

สื่อการเรียนการสอน
1. ใบความรูเร่ืองการเขียนเรียงความแสดงความคิดเห็น
2. รูปภาพ
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กิจกรรมการเรียนการสอน

กิจกรรม (กลุมควบคุม) กิจกรรม (กลุมทดลอง)
ขั้นนํา (5 นาที)

ครูนาํสนทนาเกีย่วกบัหลกัการ เขยีนเรยีงความ
จากนั้นนําเขาสูบทเรียน

ขั้นนํา (5 นาที)
เหมือนกลุมควบคุม

ขั้นสอน (35 นาที)
1.  แบงกลุมนักเรียนกลุมละประมาณ 7-8

คน ใหแตละกลุมศึกษาใบความรู การวางโครงเรือ่ง
นักเรียนชวยกันศึกษาภายในกลุม จากนั้นสุมผู
แทนกลุม 1 กลุม ออกมาอธิบายการวางโครง
เร่ืองหนาชั้นเรียน  ครูสรุปและอธิบายเพิ่มเติม
(10 นาที)

ขั้นสอน  (35 นาที)
1.  เหมือนกลุมควบคุม

2. ใหนักเรียนแตละกลุมดูภาพแลวชวยกัน
วางโครงเรื่องเรียงความจากภาพ รวมทั้งตั้งชื่อ
เร่ืองดวย  จากนั้นใหผูแทนแตละกลุมออกมา
รายงานหนาชั้น (15 นาที)

2.  เหมือนกลุมควบคุม

3.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันเขียน
เรียงความแสดงความคิดเห็นตามที่นักเรียนได
วางโครงเรื่องไวแลว ความยาวของเรียงความไม
ต่ํากวา 7 บรรทัด จากนั้นใหผูแทนกลุมออกมา
รายงานหนาชั้น ครูวิจารณและสรุปอีกครั้ง
(10 นาที)

3.  เหมือนกลุมควบคุม

ขั้นสรุป  (10 นาที)
ครูและนักเรียนชวยกันสรุป

การวางโครงเรื่องและการเรียงความแสดงความ
คิดเห็น

ขั้นสรุป  (10 นาที)
1.  ครูและนกัเรยีนชวยกนัสรุปการวางโครง

เร่ืองและการเขียนเรียงความแสดงความคิดเห็น
2.  ครูแจกแบบบันทึกการเรียนใหนักเรียน

บันทึกแลวนํามาสงในวันรุงขึ้น ครูตรวจและ
เขียนใหคําแนะนําเปนรายบุคคล
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ใบความรู

วิชา  ท 306    ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
เร่ือง  การเขียนเรียงความแสดงความคิดเห็น (2) เวลา       1          คาบ
_______________________________________________________________________________

การวางโครงเรื่อง

การวางโครงเรื่อง คือ การกําหนดเคาโครงของงานเขียน  โดยการจัดลําดับหมวดหมู
ของแนวคิดสําคัญ  เพื่อเปนแนวทางในการเขียน  การวางโครงเรื่องกอนเขียนจะชวยใหงานเขียนมี
ความสมบูรณ  มีการลําดับความดี และเนื้อหามีเอกภาพไมออกนอกเรื่อง  มีขอควรคํานึง ดังนี้

1. จัดลําดับความคิดใหตอเนื่องกัน
2. แยกประเด็นใหญและประเด็นยอยออกจากกันใหชัดเจน
3. เขียนโครงเรื่องโดยจะเขียนเปนหัวขอ  ซึ่งอาจเขียนดวยคําหรือวลี หรือจะทํา

เปนรูปประโยคก็ได วิธีหนึ่งที่จะทําใหนักเรียนเกิดความคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่งไดก็คือ การหัดคิดถึงคํา
ที่เกี่ยวของกบัคําทีเ่กีย่วของกบัคาํทีก่าํหนดใหอยางนอย 10 คาํ แลวนาํคาํเหลานัน้มาผกูเปน
ประโยคสัน้ ๆ  ดังตัวอยาง

บาน  เปนคําที่กําหนดให  คําอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ 10 คํา ไดแก  พอ  แม  ลูก  ความ
สุข  ความรัก  พักผอน  อาหาร  น้ํา  ฯลฯ  เมื่อนําคําเหลานี้มาผูกเปนประโยคสั้น
ๆ  ก็จะไดประโยค เชน
- บานเปนที่ใหความสุขแกเรา
- บานของเราประกอบดวย  พอ  แม  ลูก
- พอแมรักลูกจะทําใหชีวิตในบานมีความสุข

ตัวอยางการวางโครงเรื่อง

เร่ือง  ยาบาอันตราย
คํานํา   ขาวการจับกุมผูคายาบา
เนื้อเร่ือง  - ยาบาคืออะไร

- อาการของผูที่ติดยา
- อันตรายที่เกิดขึ้นกับผูเสพย
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- การปองกัน
- การรักษา
- ความคิดเห็นตอเร่ืองนี้

สรุป - คําคม หรือสุภาษิต
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แผนการสอนที่ 9

เร่ือง  การเขียนยอความจากบทรอยแกว (1)     1 คาบ / 50 นาที
_______________________________________________________________________________

สาระสําคัญ
การยอความจากงานเขียนประเภทรอยแกวนักเรียนจะตองเขาใจความหมายของ

ยอความ และสามารถแยกแยะประเภทของงานเขียนรอยแกวได

จุดประสงคการเรียนรู
จุดประสงคปลายทาง
เพื่อใหนักเรียนเขาใจความหมายของยอความรอยแกว และสามารถแยกแยะงาน

เขียนที่เปนรอยแกว  รวมทั้งบอกประโยชนของการเขียนยอความได
จุดประสงคนําทาง
เมื่อนักเรียนเรียนเรื่องการเขียนยอความจากรอยแกวแลว นักเรียนสามารถ
1. บอกความหมายของการเขียนยอความได
2. บอกความหมายของการเขียนยอความจากรอยแกวได
3. แยกแยะรูปแบบงานเขียนรอยแกวได
4. บอกหลักเกณฑในการยอความได
5. บอกประโยชนของการยอความได

เนื้อหา
ยอความ หมายถึง การเก็บใจความสําคัญของเรื่องราวใด ๆ ก็ตามมาเรียบเรียงขึ้น

ใหมใหครบถวนเปนขอความที่กระชับ รัดกุม โดยใชถอยคําสํานวนของผูยอเอง
การเขียนยอความจากรอยแกว หมายถึง การเก็บใจความสําคัญของงานเขียน

ประเภทรอยแกว จากนั้นนํามาเรียบเรียงใหมโดยใชถอยคํา สํานวนของเราเอง แตคงไวซึ่งใจความ
สําคัญ

รูปแบบของงานเขียนรอยแกว
การเขียนรอยแกวแบงออกเปนประเภทใหญ ๆ ได 3 ประเภท คือ
1.สารคดี  เปนรูปแบบงานเขียนที่ผูเขียนมีเจตนาที่จะเสนอสาระความรูที่เปนจริง 

เพื่อใหผูอานไดรับความรู ความคิด ความเปนจริง สิ่งที่สําคัญที่สุดของสารคดีก็คือขอเท็จจริงและ
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ความคิดที่แปลกใหม อยางไรก็ตามแมสารคดีจะเนนความเปนจริง แตการเขียนสารคดีก็ตองมุงให
ผูอานไดรับความเพลิดเพลินควบคูกันไปดวย รูปแบบสารคดีมีหลายประเภท ไดแก บทความ ตํารา 
ขาว เกร็ดความรู เร่ืองบันทึกตาง ๆ เชน บันทึกความทรงจํา บันทึก การเดินทาง เปนตน

2.บันเทิงคดี เปนรูปแบบงานเขียนที่ผูเขียนมีเจตนาที่จะเสนอความบันเทิงเปนหลัก 
แมวาบันเทิงคดีบางเรื่องที่จะใหขอคิดที่เปนประโยชน หรือนําเรื่องราวที่เปนจริงมาเลา แตก็นํามา
ผสมผสานกับจินตนาการและความคิดสรางสรรคของผูเขียน  ฉะนั้น เราจึงไมสามารถสรุปวา สาระ
ที่ผูเขียนเสนอนั้นเปนจริง  ประเด็นนี้เปนประเด็นที่แตกตางกับสารคดีอยางเห็นไดชัด    รูปแบบของ
บันเทิงคดีมีหลายประเภท ไดแก นวนิยาย  นิทาน  เร่ืองสั้น เปนตน

3. การเขียนเพื่อกิจธุระ  เปนงานเขียนที่มุงประโยชนของกิจธุระตาง ๆ ซึ่งมีอยูหลาย
ประเภทแตกตางกันไป  ทําใหงานเขียนเพื่อกิจธุระมีรูปแบบเฉพาะแตกตางกันไปดวย ในปจจุบัน
งานเขียนประเภทนี้มีความสําคัญมาก  เพราะตองใชในการติดตองาน ถือเปนหลักฐานในการ
ดําเนินงานดวย รูปแบบของการเขียนเพื่อกิจธุระ ไดแก หนังสือราชการ  จดหมายธุรกิจ  ประกาศ
ตาง ๆ เปนตน

หลักเกณฑในการยอความ
1.อานเรื่องที่ยอความอยางนอย 2 เที่ยว แลวจึงอานอยางละเอียด สรุปใจความที่จะ

ยอหนา แลวนําแตละยอหนามารวมกันเปนยอหนาเดียว  รวมคํานําดวยจะเปน 2 ยอหนา
2.ขอความที่เรียบเรียงใหม จะตองใชสํานวนของผูยอเอง หามยกขอความเดิมโดย   

มิไดดัดแปลง แกไข สํานวนเดิมมากอน
3.สรรพนามบุรุษที่ 1, 2 ตองเปลี่ยนเปนสรรพนามบุรุษที่ 3
4. ถาในเรื่องเดิมมีราชาศัพทใชตามชั้นของบุคคล เมื่อยอแลวตองใชราชาศัพทดวย
5.ขอความที่เปนคําพูดในเครื่องหมายอัญประกาศตองเขียนใหม โดยสรุปใจความ

ของคําพูดนั้นเขียนเปนสํานวนของเราเอง
6. ใจความที่ยอแลวควรเขียนติดตอกันไปไมตองยอหนาตามขอความเดิม
7. เร่ืองที่ยอถาไมมีชื่อเร่ือง ผูยอตองตั้งชื่อเร่ืองเอง
8. มีการเขียนคํานํา ตามประเภทของขอความนั้น ๆ
ประโยชนของการเขียนยอความ
ชวยใหบุคคลรูจักอาน และพิจารณาเรื่องราวตาง ๆ สามารถจับใจความสําคัญและ

เขาใจขอเขียนไดอยางถูกตอง

การวัดและประเมินผล
1. การตอบคําถามของนักเรียน
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2. การอภิปรายของนักเรียน
3. การนําเสนอผลงานของนักเรียน

สื่อการเรียนการสอน
1. ใบความรูเร่ืองการเขียนยอความจากรอยแกว
2. แถบประโยค
3. ใบงานเรื่องการเขียนยอความจากรอยแกว

กิจกรรมการเรียนการสอน

กิจกรรม (กลุมควบคุม) กิจกรรม (กลุมทดลอง)
ขั้นนํา (5 นาที)

ครูแจกบทความใหนักเรียน 1 เร่ืองตอ
นักเรียน 2 คน ใหเวลาอานประมาณ 3-5 นาที
แลวครูสุมนักเรียนประมาณ 2-3 คนออกมาเลา
เร่ืองยอหนาชั้นเรียน ครูนําเขาสูบทเรียน

ขั้นนํา (5 นาที)

เหมือนกลุมควบคุม

ขั้นสอน (35 นาที)
1.  ครูแจกใบความรูใหนักเรียนศึกษา

ครูสุมนักเรียนออกมาเขียนความหมายของการ
เขียนยอความบนกระดาน ครูสรุปอีกครั้ง
(10 นาที)

ขั้นสอน  (35 นาที)
1.  เหมือนกลุมควบคุม

2. ครูอธิบายความหมายของการเขียนยอ
ความจากรอยแกว ครูนําแถบประโยค
ความหมายของการเขียนยอความจากรอยแกว
ที่ถูก และความหมายผิดติดบนกระดานให
นักเรียนอาสาสมัคร 1 คน ออกมานําแถบ
ประโยคที่ใหความหมายการเขียนยอหนาจาก
รอยแกวบนกระดาน  ครูสรุปอีกครั้ง (5 นาที)

2.  เหมือนกลุมควบคุม
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กิจกรรม (กลุมควบคุม) กิจกรรม (กลุมทดลอง)
3.  ครูใหนักเรียนศึกษาใบความรูในหัวขอ

รูปแบบงานเขียนรอยแกว ครูแจกใบงาน
ตัวอยางงานเขียนรอยแกวแตละประเภท
ใหนักเรียน 2 คน ตอ 1 ใบงาน ชวยกันสังเกต
จากนั้นครูสุมนักเรียน 2 คน ออกมารายงาน
หนาชั้น ครูสรุปอีกครั้ง

3.  เหมือนกลุมควบคุม

4.  ครูอธิบายหลักเกณฑในการยอความใน
ใบความรู จากนั้นใหนักเรียนชวยกันบอก
หลักเกณฑในการยอความ ครูสรุป (15 นาที)

4.  เหมือนกลุมควบคุม

5.  ครูใหนักเรียนชวยกันอภิปรายเกี่ยวกับ
ประโยชนของการเขียนยอความ จากนั้นครูชวย
สรุกอีกครั้ง (5 นาที)

5.  เหมือนกลุมควบคุม

ขั้นสรุป  (10 นาที)
ครูและนักเรียนชวยกันสรุป
ความหมาย   รูปแบบ  หลัก
เกณฑ และประโยคของการ
เขียนยอความจากรอยแกว

ขั้นสรุป  (10 นาที)
1. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปความหมาย

รูปแบบ หลักเกณฑและประโยชนของการเขียน
ยอความจากรอยแกว

2.  ครูแจกแบบบันทึกจากการอานให
นักเรียนบันทึกแลวสงในวันรุงขึ้น ครูตรวจและ
เขียนใหคําแนะนําเปนรายบุคคล
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ใบความรู

วิชา  ท 306    ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
เร่ือง  การเขียนยอความจากรอยแกว (1 ) เวลา        1         คาบ
_______________________________________________________________________________

ยอความ  หมายถงึ  การเกบ็ใจความสาํคญัของเรือ่งราวใด ๆ  กต็ามมาเรยีบเรียงขึน้ใหม
ใหครบถวนเปนขอความที่กระชับรัดกุม

ยอความจากรอยแกว หมายถงึ  การเกบ็ใจความสาํคญัของงานเขยีนประเภทรอยกรองนํา
มาเรียบเรียงเปนภาษาของผูเขียนเอง โดยเขียนใหอยูในรูปแบบของการยอความ
รูปแบบของการเขียนรอยแกว

การเขียนรอยแกวแบงออกเปนประเภทใหญ ๆ ได 3 ประเภท คือ
1.สารคดี  เปนรูปแบบงานเขียนที่ผูเขียนมีเจตนาที่จะเสนอสาระความรูที่เปนจริง

เพื่อใหผูอานไดรับความรู  ความคิด  ความเปนจริง  สิ่งที่สําคัญที่สุดของสารคดีก็คือขอเท็จจริงและ
ความคิดที่แปลกใหม  อยางไรก็ตามแมสารคดีจะเนนความเปนจริง  แตการเขียนสารคดีก็ตองมุง
ใหผูอานไดรับความเพลิดเพลินควบคูกันไปดวยรูปแบบสารคดีมีหลายประเภท ไดแก บทความ
ตํารา  ขาว  เกร็ดความรู  เร่ืองบันทึกตาง ๆ เชน บันทึกความทรงจํา  บันทึกการเดินทาง  เปนตน

2.บันเทิงคดี เปนรูปแบบของงานเขียนที่ผูเขียนมีเจตนาที่จะเสนอความบันเทิงเปน
หลัก  แมวาบันเทิงคดีบางเรื่องจะใหขอคิดที่เปนประโยชน หรือนําเรื่องราวที่เปนจริงมาเลา แตก็นํา
มาผสมผสานกับจินตนาการและความคิดสรางสรรคของผูเขียน  ฉะนั้น เราจึงไมสามารถสรุปวา 
สาระที่ผูเขียนเสนอนั้นเปนจริง  ประเด็นนี้เปนประเด็นที่แตกตางกับสารคดีอยางเห็นไดชัด รูปแบบ
ของบันเทิงคดีมีหลายประเภท ไดแก นวนิยาย  นิทาน  เร่ืองสั้น เปนตน

3.การเขียนเพื่อกิจธุระ  เปนงานเขียนที่มุงประโยชนของกิจธุระตาง ๆ ซึ่งมีอยูหลาย
ประเภทแตกตางกันไป  ทําใหงานเขียนเพื่อกิจธุระมีรูปแบบเฉพาะแตกตางกันไปดวย ในปจจุบัน
งานเขียนประเภทนี้มีความสําคัญมาก  เพราะตองใชในการติดตองาน  ถือเปนหลักฐานในการ
ดําเนินงานดวย  รูปแบบของการเขียนเพื่อกิจธุระ ไดแก หนังสือราชการ  จดหมายธุรกิจ
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หลักเกณฑในการยอความ

1.อานเรื่องที่ยอความอยางนอย 2 เที่ยว แลวจึงอานอยางละเอียด  สรุปใจความที่จะยอ
หนา แลวนําแตละยอหนามารวมกันเปนยอหนาเดียว  รวมคํานําดวยจะเปน 2 ยอหนา

2.ขอความที่เรียบเรียงใหม จะตองใชสํานวนของผูยอเอง  หามยกขอความเดิมโดย  มิได
ดัดแปลง แกไข สํานวนเดิมมากอน

3. สรรพนามบุรุษที่ 1,  2  ตองเปลี่ยนเปนสรรพนามบุรุษที่ 3
4.ถาในเรื่องเดิมมีราชาศัพทใชตามชั้นของบุคคล  เมื่อยอแลวตองใชราชาศัพทดวย
5.ขอความที่เปนคําพูดในเครื่องหมายอัญประกาศ ตองเขียนใหมโดยสรุปใจความของคํา

พูดนั้นเขียนเปนสํานวนของเราเอง
6.ใจความที่ยอแลวควรเขียนติดตอกันไปไมตองยอหนาตามขอความเดิม
7.เร่ืองที่ยอถาไมมีชื่อเร่ือง  ผูยอตองตั้งชื่อเร่ืองเอง
8.มีการเขียนคํานํา ตามประเภทของขอความนั้น ๆ

ประโยชนของการเขียนยอความ

ชวยใหบุคคลรูจักอาน  และพิจารณาเรื่องราวตาง ๆ สามารถจับใจความสําคัญและเขาใจ
ขอเขียนไดอยางถูกตอง
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แผนการสอนที่ 10

เร่ือง  การเขียนยอความจากรอยแกว (2)                  1 คาบ / 50 นาที
_______________________________________________________________________________

สาระสําคัญ
การเขียนยอความเปนการถายทอดความรูใหผูอ่ืนเขาใจอยางถูกตองและกะทัดรัด

จุดประสงคการเรียนรู
จุดประสงคปลายทาง
เพื่อใหนักเรียนสามารถเขียนยอความจากงานเขียนรอยแกวที่กําหนดใหได
จุดประสงคนําทาง
เมื่อนักเรียนเรียนเรื่อง การเขียนยอความจากรอยแกวแลว นักเรียนสามารถ
1. บอกรูปแบบการเขียนคํานํายอความประเภทตาง ๆ ได
2. บอกใจความสําคัญจากขอความที่กําหนดใหได
3. ยอความจากงานเขียนรอยแกวที่กําหนดใหได

เนื้อหา
รูปแบบการเขียนคํานํายอความ
รูปแบบการขึ้นคํานํายอความ คือ ตองการใหผูอานเรื่องยอไดทราบถึงที่มาของเรื่อง 

เพื่อชวยความเขาใจสะดวกแกผูสนใจในการจะไปคนควาอานฉบับเต็ม  รูปแบบการเขียนคํานํา  
ยอความมีความแตกตางกันไปตามประเภทของขอความที่จะยอดังตอไปนี้

1. ถาเรื่องที่จะยอเปนความเรียงรอยแกวประเภทนิทาน นิยาย ตํารา บทความ สาร
คดี ประวัติพงศาวดาร ฯลฯ ตองบอกประเภทชื่อเร่ือง ชื่อผูแตง ที่มาของเรื่องเทาที่จะรูได ถาเดิมไม
ไดตั้งชื่อเร่ืองไวตองตั้งชื่อเร่ืองใหดวย

ตัวอยาง
นิทาน เร่ือง________ของ________จาก________ความวา_________
ตํานาน เร่ือง_______ของ________จาก________ความวา_________
บทความเรื่อง______ของ________จาก________ความวา_________
ประวัติ___________ของ_________จาก_______ความวา_________
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2. ถาเรื่องที่จะยอเปนประกาศ  แถลงการณ  คําสั่ง  ระเบียบ  ฯลฯ ตองบอก
ประเภท  ชื่อเร่ือง  ผูออก  ผูรับ     วัน เดือน ป ที่ออก เทาที่จะทราบได

ตัวอยาง
ประกาศของ__________เร่ือง_______ลงวันที่________ความวา_________
แถลงการณของ________เร่ือง______ลงวันที่________ความวา_________

3. ถาเรื่องที่จะยอเปนคําปราศรัย  สุนทรพจน  คํากราบบังคมทูล  พระราชดํารัส  
ฯลฯ  ตองบอกประเภทผูกลาว  ผูฟง  โอกาสที่กลาว  สถานที่  หรือส่ือที่กลาว  วัน เดือน ป ที่กลาว 
เทาที่จะทราบได

ตัวอยาง
คําปราศรัยของ_______แก_______เนื่องใน_________ที่ (ถามี)_________   

เมื่อวันที่______ความวา___________
พระราชดํารัสของ_________ทรงกลาวแก (หรือทรงกลาวตอบ)_____________

เนื่องใน_____________ที่ (ถามี)____________เมื่อวันที่___________ความวา________________
4. ถาเรื่องที่จะยอเปนปาฐกถา คําบรรยาย คําสอน ฯลฯ ตองบอกประเภท ผูแสดง 

เร่ืองที่แสดง  ผูฟง  สถานที่ที่แสดง  วันเดือนป และเวลาที่แสดง เทาที่จะทราบได
ตัวอยาง
คําบรรยายของ__________เร่ือง________แก_________ที่_______วันที่______ 

เวลา___________ความวา____________
5. ถาเรื่องที่จะยอเปนหนังสือราชการ หนังสือดวนมาก จดหมาย ฯลฯ ตองบอก

ประเภท  ผูเขียน  เลขที่  ผูรับ  วันเดือนปที่ออกเรื่อง  เทาที่จะทราบได
ตัวอยาง
หนังสือดวน  ดวนมาก  ปด  ปกปด  (ถามี) ของ______ถึง_______ที่____/____

ลงวันที่________เร่ือง_____________ความวา_________________________
6. ถาเรื่องที่จะยอเปนจดหมายรายวัน  บันทึกความจํา  จดหมายเหตุ ฯลฯ ตอง

บอกประเภท  ผูเขียน  โอกาสที่เขียน  เร่ืองที่เขียน  วันเดือนปที่เขียน  เร่ืองที่เขียนเทาที่จะทราบได
ตัวอยาง
จดหมายเหตุของ_________เนื่องใน________ลงวันที่_____เร่ือง___________

ความวา___________________
7. ถาเรื่องที่จะยอเปนเทศนา โอวาท พระบรมราโชวาท ฯลฯ ตองบอกประเภท     

ผูแสดง  ผูฟง  โอกาสที่แสดง  วันเดือนปที่แสดง  เทาที่จะทราบได
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ตัวอยาง
พระบรมราโชวาทของ___________พระราชทานแก________เนื่องใน_______ที่ 

(ถามี)___________เมื่อวันที่______________ความวา_________________
โอวาทของ_____________แสดงแก_______________เนื่องใน_____________

ที่ (ถามี)___________เมื่อวันที่______________ความวา
กระบวนการคิดในการยอความ
1. วิเคราะหวาเปนงานเขียนประเภทใด เชน บทความ ประกาศ นิยาย เปนตน
2. แยกแยะงานเขียนนั้นวาตอนใดเปนขอความชนิดใด  เปนขอเท็จจริง  ขอคิดเห็น  

หรือแสดงอารมณ
3. ตีความวาผูเขียนมีจุดประสงคอยางไรในการสงสาร เชน ใหเกิดความรู เมื่อโนม

นาว เพื่อยกยอง เปนตน
4. พิจารณาหาใจความถาสารมีความสําคัญระดับเดียวกันมากก็เรียงใจความ

สําคัญนั้นไวดวยกัน

การวัดและประเมินผล
1. การตอบคําถามของนักเรียน
2. การรวมกิจกรรมในชั้นเรียน
3. ตรวจงานเขียนยอความของนักเรียน

สื่อการเรียนการสอน
1. ใบความรูเร่ืองการเขียนยอความจากรอยแกว
2. แถบประโยค
3. ตัวอยางยอความจากรอยแกว
4. ใบงานเรื่อง “น้ําผึ้งความหวานที่มีคุณคา”



110

กิจกรรมการเรียนการสอน

กิจกรรม (กลุมควบคุม) กิจกรรม (กลุมทดลอง)
ขั้นนํา (5 นาที)

ครูทบทวนความรูเดิมเร่ืองการยอความ โดย
การสนทนา ซกัถาม และอภปิรายหลักเกณฑการ
ยอความ

ขั้นนํา (5 นาที)
เหมือนกลุมควบคุม

ขั้นสอน (35 นาที)
1.  ครูใหนักเรียนศึกษาใบความรูเร่ือง

รูปแบบการเขียนคํานํายอความ จากนั้นสุม
เรียกนักเรียน 2 คน ใหออกมาเขียนรูปแบบการ
เขียนคํานํายอความใหตรงกับรอยแกวที่ครู
กําหนดให  ครูและนักเรียนในหองชวยกันสรุป
(5 นาที)

ขั้นสอน  (35 นาที)
1.  เหมือนกลุมควบคุม

2. ครูใหนักเรียนจับคูกับเพื่อนที่นั่งคูกัน
ครูแจกตัวอยางยอความที่ยอแลว 2 แบบ คือ
แบบยอไดใจความกะทัดรัด ใชภาษาสละสลวย
กับอีกแบบหนึ่งมีพลความมาก ขาดสาระที่
สาํคญัใหนกัเรยีนชวยกนัพจิารณาความแตกตาง
ของการเก็บใจความวาแบบใดดีที่สุด จากนั้นครู
นําแถบประโยคขอความตาง ๆ แสดงบน
กระดาน แลวใหนักเรียนออกมาเขียนใจความ
สําคัญของขอความ

(1) “พระพุทธศาสนามีพระรัตนตรัยเปนที่
เคารพ การรับไตรสรณคมเปนการมอบตัวเขาสู
ศาสนา รับพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เปนที่
เคารพ”  ใจความสําคัญ คือ พระพุทธศาสนามี
พระรัตนตรัยเปนที่เคารพ

2.  เหมือนกลุมควบคุม
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กิจกรรม (กลุมควบคุม) กิจกรรม (กลุมทดลอง)
(2) “ปราสาทพระวิหารเปนโบราณสถาน

สรางดวยศิลา ฝมือชางเขมรโบราณตั้งอยูใน
ทองที่อําเภอกันทรลักษณ จังหวัดศรีสะเกษ บน
เขาพนมดอนแพงในเทือกเขาพนมดงรัก
ตัวปราสาทไมใหญโต มีซุมประตู 4 ซุม
มีระเบียงรอบตัวปราสาทพระวิหาร มีความงาม
ยอดเยี่ยม ฝมือกอสราง และสลักเปนเลิศเปน
ของดีชั้นหนึ่งของเรา มีคาทางศิลปะ ประวัติ-
ศาสตร และโบราณคดี”

ใจความสําคัญ คือ ประสาทพระวิหาร
เปนโบราณสถานทีม่คีาทางศลิปะ ประวตัศิาสตร
และโบราณคดี (15 นาที)

3.  ครูแบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4-5 คน ให
แตละกลุมอานเรื่อง “น้ําผึ้ง ความหวานที่มี
คุณคา” แลวใหนักเรียนแตละกลุมชวยกัน
ยอความจากเรื่องที่กําหนดใหตามหลักเกณฑ
และรูปแบบการเขียนคํานํายอความ จากนั้นให
ตัวแทนกลุมออกมารายงานหนาชั้น ครูและ
นกัเรยีนชวยกนัแกไข ตชิม ครใูหนกัเรยีนแตละคน
อานเรื่อง “น้ําผึ้ง ความหวานที่มีคุณคา” แลวยอ
ความจากเรือ่งทีก่าํหนดใหสงทายชัว่โมง (15 นาท)ี

3.  เหมือนกลุมควบคุม

ขั้นสรุป  (10 นาที)
ครูและนักเรียนชวยกันสรุปรูป
แบบการเขียนคํานําและการ
เขียนใจความสําคัญของการ
เขียนยอความจากรอยแกวได

ขั้นสรุป  (10 นาที)
1.  ครูและนักเรียีนชวยกันสรุปรูปแบบการ

เขียนคํานําและการเขียนใจความสําคัญของ
การเขียนยอความจากรอยแกว

2.  ครูแจกแบบบันทึกจากการอานให
นักเรียนบันทึกแลวนํามาสงในวันรุงขึ้น ครูตรวจ
และเขียนใหคําแนะนําเปนรายบุคคล
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ใบความรู

วิชา  ท 306    ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
เร่ือง  การเขียนยอความจากรอยแกว (2) เวลา       1          คาบ
_______________________________________________________________________________

รูปแบบการเขียนคํานํายอความ

1. ถาเรือ่งทีจ่ะยอเปนความเรยีงรอยแกว  นทิาน  นยิาย  ตาํนาน  ประวตั ิ  ฯลฯ  ตองบอกประเภท
ชื่อเร่ือง  ชื่อผูแตง  ที่มาของเรื่อง  เทาที่จะรูได  ถาเดิมไมไดตั้งชื่อเร่ืองไวตองคิดตั้งขึ้นเอง
ตํานานเรื่อง_________________ของ_________________จาก__________________ความวา  
___________________________________________________________________________

2. ถาเรื่องที่จะยอเปนประกาศ  แถลงการณ  คําสั่ง  ระเบียบ  ฯลฯ  ตองบอกประเภทชื่อเร่ือง
ผูออก  ผูรับ  วันเดือนปที่ออก  เทาที่จะทราบได
คําสั่งของ_________เร่ือง___________แก_____________ลงวันที่________________ความวา 
___________________________________________________________________________

3. ถาเรื่องที่จะยอเปนคําปราศรัย  สุนทรพจน คํากราบบังคมทูล พระราชดํารัส ฯลฯ ตองบอก
ประเภท  ผูกลาว  ผูฟง  โอกาสที่กลาว  สถานที่ที่กลาว  วันเดือนปที่กลาว  เทาที่จะทราบได
คําปราศรัยของ________แก__________เนื่องใน____________ทาง__________(ที่________) 
ณ วันที่____________ความวา

_____________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

4. ถาเรื่องที่จะยอเปนปาฐกถา  คําบรรยาย  คําสอน  ฯลฯ   ตองบอกประเภท  ผูแสดง  เร่ืองที่
แสดง  ผูฟง  สถานที่ที่แสดง  วันเดือนปและเวลาที่แสดง  เทาที่จะทราบได
คําบรรยาย______เร่ือง_______แก_________ที่__________ณ วันที่________เวลา________
ความวา____________________________________________________________________
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5. ถาเรื่องที่จะยอเปนจดหมาย  หนังสือราชการ  ฯลฯ  ตองบอกประเภท  ผูเขียน  เลขที่  ผูรับ
วันเดือนปที่ออก  เร่ือง  เทาที่จะทราบได
หนังสือราชการของ__________ถึง_______ที่____/____ลงวันที่_________เร่ือง________ความ
วา____________________________________________________________________

6. ถาเรื่องที่จะยอเปนจดหมายเหตุ  จดหมายรายวัน  บันทึกความจํา ฯลฯ  ตองบอกประเภท
ผูเขียน  โอกาสที่เขียน  วันเดือนปที่เขียน  เร่ืองที่เขียน  เทาที่จะทราบได
จดหมายของ_______เนื่องใน_________ลงวันที่__________เร่ือง_________ความวา 
___________________________________________________________________________

7. เร่ืองที่จะยอเปนเทศนา  โอวาท พระบรมราโชวาท  ฯลฯ  ตองบอกประเภท  ผูแสดง  ผูฟง
โอกาสที่แสดง  สถานที่ที่แสดง  วันเดือนปที่แสดง  เทาที่จะทราบได
โอวาทของ_________แสดงแก__________เนื่องใน_________ที่_______วันที่_______ความวา 
___________________________________________________________________________

กระบวนการคิดในการยอความ

1.วิเคราะหวาเปนงานเขียนประเภทใด  เชน  บทความ  ประกาศ  นิยาย  เปนตน
2.แยกแยะงานเขยีนนัน้วาตอนใดเปนขอความชนดิใด  เปนขอเทจ็จริง  หรือขอคดิ

เหน็  หรือแสดงอารมณ
3.ตีความวาผูเขียนมีจุดประสงคอยางไรในการสงสาร  เชน  ใหเกิดความรู เพื่อ

โนมนาว เพื่อยกยอง  เปนตน
4.พิจารณาหาใจความ  ถาสารมีความสําคัญระดับเดียวกันมากก็เรียงใจความ

สําคัญนั้นไวดวยกัน

ตัวอยางการยอความจากรอยแกว

ตัวอยางที่ 1
พระประวตัสิมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดาํรงราชานภุาพในแบบเรยีนวรรณ

คดไีทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ความวา
สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพทรงเปนพระราชโอรส

ในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวและเจาจอมมารดาซุม  ทรงไดรับพระราชทานพระพร
เมื่อประสูติจากพระบิดาใหทรงเจริญดวยพระสุขภาพพลานามัยพระชนมายุยืนนานและทรง      
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พระปรีชาญาณในกจิการทัง้ปวง  อันเปนคณุประโยชนแกบานเมอืงในระยะทีป่ระเทศไทยเริม่ปรับปรุง
บานเมืองตามอยางตะวันตก  ทรงไดรับยกยองเปนพระบิดาแหงประวัติศาสตรไทย ทรงรอบรู
โบราณคดอียางพศิดารและทรงบนัทกึเรือ่งราวตาง ๆ อันเปนประโยชนแกการศกึษาไวอยางแจมแจง
มีประวัติศาสตรไทย  ประวัติบุคคลสําคัญและเรื่องประวัติอาจารย เปนตน พระองคส้ินพระชนม
เมื่อ พ.ศ. 2486

ตัวอยางที่ 2
พระประวตัสิมเดจ็พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดาํรงราชานภุาพในแบบเรยีน

วรรณคดไีทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ความวา
สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพทรงเปนพระราชโอรส

ในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวและเจาจอมมารดาซุม  ทรงไดรับพระราชทานพระพร
เมื่อประสูติจากพระบิดาใหทรงเจริญดวยพระสุขภาพพลานามัย และทรงพระปรีชาญาณในกิจการ
ทั้งปวง  ทรงไดรับยกยองเปนพระบิดาแหงประวัติศาสตรไทย ทรงรอบรูโบราณคดีอยางพิศดารและ
ทรงบันทึกเรื่องราวตาง ๆ  อันเปนประโยชนแกการศึกษาไวอยางแจมแจง พระองคส้ินพระชนมเมื่อ
พ.ศ. 2486

ใบงาน
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วิชา  ท 306    ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
เร่ือง  การเขียนยอความจากรอยแกว (2) เวลา         1        คาบ
_______________________________________________________________________________

เร่ือง  น้ําผ้ึง  ความหวานที่มีคุณคา

น้าํผึง้เปนสารใหความหวานทีไ่ดจากธรรมชาต ิ  โดยผึง้เปนผูผลิตจากน้าํหวานของดอกไม
ชนิดตาง ๆ เชน ดอกลําไย  ดอกลิ้นจี่  หรือดอกไมปาชนิดอื่น ๆ  ผานกระบวนการในตัวผึ้ง ทําให
เกิดการเปลี่ยนแปลงของน้ําหวานและทําใหเขมขนขึ้น  น้ําผึ้งประกอบดวย น้ําตาลเชิงเดี่ยว 2 ชนิด
หลักคือ  น้ําตาลกลูโคส  และน้ําตาลฟรุกโตส ซึ่งเปนแหลงของพลังงานสําหรับรางกายของเราได
เปนอยางดี  เพราะรางกายสามารถดูดซึมนําไปใชไดทันที  ไมตองผานการยอย  น้ําผึ้งจึงเปนแหลง
ของพลังงานที่ดีสําหรับทุกเพศทุกวัย  โดยเฉพาะเด็ก ๆ ที่อายุมากกวา 1 ป ซึ่งอยูในวัยที่รางกาย
กําลังเจริญเติบโตและตองการพลังงานมาก

น้ําผึ้ง ยังประกอบดวย  โปรตีนเปปไทด  กรดอะมิโน  แรธาติ  วิตามิน  เอนไซม  และ
ฮอรโมน  ซึ่งถึงแมจะมีปริมาณนอย แตก็ชวยเสริมใหน้ําผึ้งมีคุณคาทางโภชนาการเพิ่มข้ึน  แรธาตุ
ที่พบมาก ไดแก แคลเซียม  โพแทสเซียม  ฟอสฟอรัส  โซเดียม  แมกนีเซียม  เหล็ก  แมงกานีส
ปริมาณของแรธาตุเหลานี้ในน้ําผึ้งจะมีอยูใกลเคียงกับในเลือด  นอกจากแรธาตุแลวในน้ําผึ้งยังมี
วติามนิตาง ๆ อยูดวย  ไดแก วติามนิบ ี1   บ ี2   บ ี3 (หรือกรดแพนโททนีกิ)   บ ี5 (หรือกรดนโิคตนิกิ)
บี 6  ซี  อี  เค  และแคโรทีนในปริมาณพอสมควรอีกดวย

น้ําผึ้งนอกจากจะใหรสหวานแลวยังมีกลิ่นหอม  เนื่องจากน้ําผึ้งไดมาจากน้ําหวานของ
ดอกไมชนิดตาง ๆ  ทําใหน้ําผึ้งแตละชนิดมีกลิ่นหอมเฉพาะสําหรับชนิดนั้น ๆ  สงผลใหน้ําผึ้งเปน
สิ่งที่นาลิ้มลองมากขึ้น  เราสามารถนําน้ําผึ้งไปบริโภครวมกับอาหารตาง ๆ ไดหลายชนิด เชน เติม
ลงในนมทาํใหมกีลิน่หอม  หรอืราดบนขนมปงสาํหรบัเดก็ ๆ  เตมิลงในนมเปรีย้วเพือ่ชวยเสรมิรสชาติ
และกลิ่น  หรือเติมในเครื่องดื่มตาง ๆ เชน น้ําผลไม  โดยเฉพาะน้ํามะนาว  ทําใหเมื่อบริโภคแลวชุม
คอและแกกระหายน้ําไดเปนอยางดี  นอกจากนี้ยังสามารถนํามาประกอบอาหารไดหลายชนิดแทน
น้ําตาลทราย เชน นํามาทําเคก  ซึ่งจะทําใหเคกที่ไดนุมนวล  ไมแหงกระดาง  หรือแชอ่ิมผลไมชนิด
ตาง ๆ เชน กลวยน้ําวา  มะมวงก็จะไดผลไมแชอ่ิมที่หอมหวานนารับประทาน รวมทั้งยังใชทําขนม
และลูกกวาดไดอีกหลายประเภท  ดวยเหตุนี้ จะเห็นไดวา การบริโภคอาหารผสมน้ําผึ้งโดยรูจัก
เลือกบริโภคในปริมาณพอสมควรจะชวยเสริมสุขภาพของทุกคนในครอบครัว ทั้งคุณพอคุณแมและ
ลูก ๆ ไดเปนอยางดี

เขียนโดย ดร. รมณี  สงวนดีกุล
ภาควิชาเทคโนโลยีทางอาหาร  คณะวิทยาศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

(จากหนังสือพิมพไทยรัฐ  ประจําวันที่ 21 เมษายน พ.ศ. 2543 หนา 24.)
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แผนการสอนที่ 13

เร่ือง  การเขียนรายงานเชิงวิชาการ (1)                   1 คาบ / 50 นาที
_______________________________________________________________________________

สาระสําคัญ
การเขียนรายงานเปนการบันทึกความรูที่ไดจากการคนควาอยางมีระเบียบ โดย

เร่ิมตนตั้งแตการเขียนคํานํา การวางโครงเรื่อง การเรียบเรียงที่เหมาะสมจะชวยใหสามารถสื่อสาร
ไดตรงตามจุดประสงคของรายงาน

จุดประสงคการเรียนรู
จุดประสงคปลายทาง
เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องการเขียนรายงาน
จุดประสงคนําทาง
1. บอกความหมายของการเขียนรายงานได
2. บอกสวนประกอบของการเขียนรายงานได
3. เขียนโครงเรื่องรายงานได
4. เขียนสวนนําของรายงานได

เนื้อหา
ความหมายของการเขียนรายงาน
การเขียนรายงานเปนการบันทึกความรูที่ไดจากการศึกษาคนควาในเรื่องใดเรื่อง

หนึ่ง แลวรวบรวมความรูที่ไดนั้นมาเขียนเรียบเรียงใหมอยางมีระเบียบแบบแผน เพื่อเสนอเปนสวน
ประกอบของการศึกษาวิชาตาง ๆ การทํารายงานจึงเปนการศึกษาดวยตนเอง อันจะทําใหมีความรู
ความเขาใจในเรื่องที่ศึกษาไดดียิ่งขึ้น

สวนประกอบของรายงาน  แบงออกเปน 3 สวน ดังนี้
1. สวนนํา  ไดแก สวนที่อยูตอนตนของรายงาน ประกอบดวย
 1.1 ปกนอก  มีวิธีการเขียนดังนี้

- สวนบน  เขียนชื่อรายงาน
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- สวนกลาง เขียนชื่อ นามสกุล  ผูทํารายงานโดยไมตองเขียนคํานําหนา
ชื่อนาย หรือนางสาว อาจเขียนชั้นที่ศึกษา และเลขที่ของผูทํารายงานไวบรรทัดถัดไปดวยก็ได และ
ถาเปนรายงานกลุมใหเขียนชื่อ นามสกุล เรียงไวคนละบรรทัด

- สวนลาง  แบงออกเปน 3 บรรทัด
บรรทัดแรกเขียนชื่อรหัสวิชา และรายวิชาที่เขียนรายงาน โดยใชคําวา 

“รายงานนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษา วิชา…”
บรรทัดที่ 2  เขียนชื่อโรงเรียน
บรรทัดที่ 3  เขียนภาคเรียน และปการศึกษาที่เขียนรายงาน
การเขียนหนาปก  การกะระยะตัวอักษรที่จะเขียนใหอยูกึ่งกลางหนา

กระดาษ โดยเวนที่วางทางดานซายและขวาไวใหเทากัน และเวนชองวางสวนบน กลาง และลางให
เทา ๆ กัน ดวย

1.2 ใบรองปก  เปนกระดาษเปลาแผนหนึ่ง ตอจากปกนอก
1.3 ปกใน  เขียนขอความเชนเดียวกับปกนอก
1.4 คํานํา คือ สวนที่เขียนบอกจุดมุงหมาย บอกเนื้อหาอยางคราว ๆ วา

กลาวถึงอะไรบาง
1.5 สารบัญ หมายถึง  บัญชีหัวขอสําคัญและหัวขอยอยในการทํารายงาน    

ทั้งหมด  โดยเขียนเรียงลําดับตามที่ปรากฏในรายงานตั้งแตหนาแรกจนถึงหนาสุดทายพรอมทั้ง
บอกเลขหนาดวยวา หัวขอนั้น ๆ อยูหนาใด เพื่อสะดวกในการคนควา

2. สวนเนื้อเร่ือง  เปนสวนสําคัญและเปนหัวใจของรายงาน เพราะเปนสวนที่จะ
ทําความเขาใจ หรือถายทอดความรูที่ผูศึกษา คนควา บรรจุไวในรายงาน ซึ่งประกอบดวย

2.1 บทนํา  เปนสวนที่บอกเหตุผลและวัตถุประสงคในการทํารายงานเรื่อง
นั้น ชี้แจงขอบขายของเรื่อง  บอกใหทราบวาการทํารายงานนั้นมีความมุงหมายอยางไรงานคนควา
กวางหรือแคบเพียงใด  ใชวิธีดําเนินการศึกษาคนควาอยางไร  มีการจัดระเบียบขอมูลอยางไร  มี
สมมติฐานของการศึกษาคนควาอยางไร

2.2 เนื้อหา คือ ขอมูลทั้งหมดที่ไดจากการเลือกสรรจากการศึกษาคนควา    
ทั้งหมด และไดจัดระเบียบขอมูลนั้นอยางดี  ถามีเนื้อเร่ืองยาวมากควรแบงเปนบท ถาเปนเรื่อง  
เล็ก ๆ ก็แบงเปนหัวขอเร่ือง  ตัวเรื่องจะประกอบดวยหัวขอใหญ  หัวขอรอง  หัวขอยอยตามลําดับ

2.3 บทสรุป  ไมใชการยอความโดยนําเนื้อหาสาระมากลาวซ้ํา  แตเปนการ    
วิเคราะหขอมูลและสาระสําคัญ เพื่อประมวลแงมุมตาง ๆ ที่นาสนใจ แลวนํามาเรียบเรียงเปน    
บทสรุป
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ภาษาที่ใชในการนําเสนอเรื่องมักเปนภาษาทางการใชวิธีเขียนดวยการลําดับ
ความ ใชคํางาย มีการใชเหตุผลในการนําเสนอ นิยมใชถอยคํา สํานวนของผูเขียนเอง

3. สวนทาย  ประกอบดวย
3.1 บรรณานุกรม เปนบัญชีประมวลรายชื่อหนังสือ วารสาร และเอกสาร

ตางๆ ที่ใชในการศึกษาคนควา ถามีเอกสารไมถึง 5 เลม ใหใชคําวา “เอกสารอางอิง”
3.2 ภาคผนวก  เปนเรื่องที่นํามาเพิ่มเติม แตมิใชเนื้อหาโดยตรงของเรื่อง 

จัดแยกไวทายเลม ถามีหลายเรื่องก็จัดเปนภาคผนวก ก   ภาคผนวก ข
ขั้นตอนในการเขียนรายงาน

1.การเลือกหัวขอเรื่องที่จะเขียนรายงาน ถาเปนการเขียนรายงานโดยทั่วไป      
ผูสอนมักจะเปนผูกําหนดหัวขอเร่ืองให แตถามีโอกาสเลือกเร่ืองที่จะทํารายงานเอง ควรยึดแนวทาง
การเลือกหัวขอ ดังนี้

1.1 เลือกหัวขอเร่ืองที่นาสนใจ  และใหประโยชนมากพอสมควร
1.2 เลือกหัวขอเร่ืองที่สามารถหาหนังสือคนควา อางอิงไดงายและมากพอ
1.3 เลือกหัวขอที่ไมกวางหรือแคบจนเกินไป  เพราะถากวางเกินไปจะเขียน

รายงานไดไมครอบคลุมเนื้อเร่ืองและถาแคบเกินไปจะไมสามารถเขียนรายงานใหมีความยาวพอ
เหมาะได

2.การจัดเตรียมเอกสารอางอิง เมื่อเลือกหัวขอที่จะเขียนรายงานไดแลวขั้นตอน
ตอไปคือการคนควาและรวบรวมเอกสารที่จะนํามาใชเขียนรายงานไวใหมากที่สุด  ซึ่งอาจจะไดแก  
หนังสือ  วารสาร  นิตยสาร  หนังสือพิมพหรืออ่ืน ๆ

3. การเขียนโครงเรื่อง การเขยีนโครงเรือ่ง คอื การวางแนวทางไวอยางยอ ๆ วาจะ
เขยีนรายงานเกีย่วกบัเร่ืองที่เลือกไวในแนวทางใด และจะมีขอบเขตของเนื้อหากวางหรือแคบเพียง
ใด  การวางโครงเรื่องจะชวยใหไมเขียนออกนอกเรื่อง  ทั้งยังชวยใหเนื้อหามีความสัมพันธตอเนื่อง
กัน

การวัดและประเมินผล
1. การตอบคําถามของนักเรียน
2. การรวมกิจกรรมในชั้นเรียนของนักเรียน
3. การเขียนโครงเรื่องรายงานของนักเรียน
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สื่อการเรียนการสอน
1. ใบความรูเร่ืองการเขียนรายงานวิชาการ
2. ฉลากแบงกลุมนักเรียน

กิจกรรมการเรียนการสอน

กิจกรรม (กลุมควบคุม) กิจกรรม (กลุมทดลอง)
ขั้นนํา (5 นาที)

ครูใหนักเรียนอาสาสมัครออกมาเลนเกม
“ใบคํา” โดยใหคําวา  “รายงาน” และใหนักเรียน
ในชั้นชวยกันตอบ  ครูสนทนานําเขาสูบทเรียน

ขั้นนํา (5 นาที)
เหมือนกลุมควบคุม

ขั้นสอน (35 นาที)
1.  ใหนักเรียนศึกษาใบความรูและครู

อธบิายประกอบ  ครสุูมนกัเรยีนบอกความหมาย
ของการเขียนเรียงความ ครูสรุป (5 นาที)

ขั้นสอน  (35 นาที)
1.  เหมือนกลุมควบคุม

2. แบงนกัเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ 8-10 คน
ใหทุกคนในกลุมชวยกันสังเกตสวนประกอบของ
การเขียนรายงาน ครูอธิบายและยกตัวอยาง
ประกอบ ซึ่งแสดงอยูในใบความรูที่แจกใหแลว
จากนั้นแตละกลุมสรุปสวนประกอบของการ
เขียนรายงานโดยครูจะเรียกถามทีละกลุม
(10 นาที)
      3. ครูใหผูแทนกลุมออกมาจับ
ฉลากหัวขอรายงาน มีดังนี้

2.  เหมือนกลุมควบคุม

3.  เหมือนกลุมควบคุม
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กิจกรรม (กลุมควบคุม) กิจกรรม (กลุมทดลอง)
1.  ประเพณลีอยกระทง
2.  ประเพณสีงกรานต
3.  ประเพณแีตงงาน
4.  ประเพณกีารบวช
5.  ประเพณวีนัเขาพรรษา
เมือ่จับฉลากเรยีบรอยแลวใหแตละกลุม

เขยีนโครงเรือ่งโดยศกึษาจากตวัอยางการเขยีน
โครงเรือ่งในใบความรู พรอมครูอธบิายประกอบ
จากนัน้ใหตวัแทนกลุมออกมารายงาน ครูตชิม
และชวยแกไข (10 นาท)ี

4.  ครูใหนกัเรยีนสงัเกตการเขยีนสวนนาํ
ของรายงานในใบความรู แลวลองเขยีนสวนนาํ
ของรายงาน ซึง่ประกอบดวย ปกนอก คาํนาํ และ
สารบญั  ครูตรวจแกไข (10 นาท)ี

4.  เหมือนกลุมควบคุม

ขั้นสรุป  (10 นาที)
1.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุป
ความหมายการเขียนโครงเรื่อง 
และการเขียนสวนนําของ  ราย
งาน
2.  ใหนักเรียนไปคนควาหาขอ
มูลเพิ่มเติมเพื่อเตรียมสําหรับ
เรียนในคาบตอไป

ขั้นสรุป  (10 นาที)
1. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปความหมาย

การเขียนโครงเรื่อง และการเขียนสวนนําของ
รายงาน

2.  ใหนักเรียนไปคนควาหาขอมูลเพิ่มเติม
เพื่อเตรียมสําหรับคาบเรียนตอไป

3.  ครูแจกแบบบันทึกจากการอานให
นักเรียนบันทึก แลวนํามาสงในวันรุงขึ้น
ครูตรวจและเขียนแนะนําเปนรายบุคคล
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ใบความรู

วิชา  ท 306    ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
เร่ือง  การเขียนรายงานวิชาการ (1) เวลา        1         คาบ
_______________________________________________________________________________

ความหมายของการเขียนรายงานวิชาการ
การเขียนรายงานวิชาการเปนการบันทึกความรูที่ไดจากการศึกษาคนควาในเรื่อง

ใดเรื่องหนึ่ง แลวรวบรวมความรูที่ไดนั้นมาเขียนเรียบเรียงใหมอยางมีระเบียบแบบแผน เพื่อเสนอ
เปนสวนประกอบของการศึกษาวิชาตาง ๆ  การทํารายงานจึงเปนการศึกษาดวยตนเอง  อันจะทํา
ใหมีความรูความเขาใจในเรื่องที่ศึกษาไดดียิ่งขึ้น

สวนประกอบของรายงานวชิาการ  แบงออกเปน 3 สวน ดงันี้

1.  สวนนาํ  ไดแก  สวนทีอ่ยูตอนตนของรายงาน ประกอบดวย
1.1 ปกนอก  มวีธิกีารเขยีนดงันี้

- สวนบน  เขยีนชือ่รายงาน
-สวนกลาง เขียนชื่อ นามสกุล  ผูทํารายงานโดยไมตองเขียนคํานําหนาชื่อ

นาย หรือนางสาว  อาจเขียนชั้นที่ศึกษาและเลขที่ของผูทํารายงานไดบรรทัดถัดไปดวยก็ได และถา
เปนรายงานกลุมใหเขียนชื่อ นามสกุล เรียงไวคนละบรรทัด

- สวนลาง  แบงออกเปน 3 บรรทดั
บรรทัดแรกเขียนชื่อรหัสวิชา และรายวิชาที่เขียนรายงาน โดยใชคําวา      

“รายงานนีเ้ปนสวนหนึง่ของการศกึษา วชิา…..”
บรรทดัที ่2  เขยีนชือ่โรงเรยีน
บรรทดัที ่3  เขยีนภาคเรยีน  และปการศกึษาทีเ่ขยีนรายงาน

การเขียนหนาปก การกะระยะตัวอักษรที่จะเขียนใหอยูกึ่งกลางหนากระดาษ 
โดยเวนทีว่างทางดานซายและขวาไวใหเทากนั และเวนชองวางสวนบน กลาง และลางใหเทา ๆ กนั
ดวย

1.2 ใบรองปก  เปนกระดาษเปลาแผนหนึง่ ตอจากปกนอก
1.3 ปกใน  เขยีนขอความเชนเดยีวกบัปกนอก
1.4 คาํนาํ คอื สวนทีเ่ขยีนบอกจดุมุงหมาย บอกเนือ้หาอยางคราว ๆ วากลาวถงึ

อะไรบาง
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1.5 สารบญั หมายถงึ บญัชหีวัขอสาํคญัและหวัขอยอยในการทาํรายงานทัง้หมด 
โดยเขยีนเรยีงลาํดบัตามทีป่รากฏในรายงานตัง้แตหนาแรกจนถงึหนาสดุทาย พรอมทัง้บอกเลขหนา
ดวยวา หวัขอนัน้ ๆ อยูหนาใด เพือ่สะดวกในการคนควา

2. สวนเนื้อเรื่อง  เปนสวนสําคัญและเปนหัวใจของรายงาน เพราะเปนสวนที่จะทํา
ความเขาใจ หรือถายทอดความรูที่ผูศึกษา คนควา บรรจุไวในรายงาน ซึ่งประกอบดวย 

2.1 บทนํา  เปนสวนที่บอกเหตุผลและวัตถุประสงคในการทํารายงานเรื่องนั้น     ชี้
แจงขอบขายของเรื่อง บอกใหทราบวาการทํารายงานนั้นมีความมุงหมายอยางไร  งานคนควากวาง
หรือแคบเพียงใด  ใชวิธีดําเนินการศึกษาคนควาอยางไร  มีการจัดระเบียบขอมูลอยางไร มีสมมุติ
ฐานของการศึกษาคนควาอยางไร

2.2 เนื้อหา คือ ขอมูลทั้งหมดที่ไดจากการเลือกสรรจากการศึกษาคนควาทั้งหมด 
และไดจัดระเบียบขอมูลนั้นอยางดี  ถามีเนื้อเร่ืองยาวมากควรแบงเปนบท  ถาเปนเรื่องเล็ก ๆ ก็แบง
เปนหัวขอเร่ือง ตัวเรื่องจะประกอบดวยหัวขอใหญ  หัวขอรอง  หัวขอยอยตามลําดับ

2.3 บทสรุป  ไมใชการยอความโดยนําเนื้อหาสาระมากลาวซ้ํา แตเปนการ
วิเคราะหขอมูลและสาระสําคัญ  เพื่อประมวลแงมุมตาง ๆ ที่นาสนใจ แลวนํามาเรียบเรียงเปน   
บทสรุป

ภาษาที่ใชในการนําเสนอเรื่องมักเปนภาษาทางการ ใชวิธีเขียนดวยการลําดับ
ความ ใชคํางาย มีการใชเหตุผลในการนําเสนอ นิยมใชถอยคําสํานวนของผูเขียนเอง

3. สวนทาย  ประกอบดวย
3.1 บรรณานุกรม  เปนบัญชีประมวลรายชื่อหนังสือ วารสาร และเอกสารตาง ๆ ที่

ใชในการศึกษาคนควา  ถามีเอกสารไมถึง 5 เลม ใหใชคําวา “เอกสารอางอิง”
3.2 ภาคผนวก  เปนเรื่องที่นํามาเพิ่มเติม แตมิใชเนื้อหาโดยตรงของเรื่อง จัดแยก

ไวทายเลม ถามีหลายเรื่องก็จัดเปนภาคผนวก ก   ภาคผนวก ข

ขั้นตอนในการเขียนรายงานวิชาการ

1. การเลือกหัวขอเรื่องที่จะเขียนรายงาน
ถาเปนการเขียนรายงานโดยทั่วไป ผูสอนมักจะเปนผูกําหนดหัวขอเร่ืองให แตถามี

โอกาสเลือกเร่ืองที่จะทํารายงานเอง  ควรยึดแนวทางการเลือกหัวขอ ดังนี้
1.1 เลือกหัวขอเร่ืองที่นาสนใจ  และใหประโยชนมากพอสมควร
1.2 เลือกหัวขอเร่ืองที่สามารถหาหนังสือคนควา อางอิงไดงายและมากพอ
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1.3 เลือกหัวขอที่ไมกวางหรือแคบจนเกินไป เพราะถากวางเกินไปจะเขียน      
รายงานไดไมครอบคลุมเนื้อเร่ือง และถาแคบเกินไปจะไมสามารถเขียนรายงานใหมีความยาว   พอ
เหมาะได

2. การจัดเตรียมเอกสารอางอิง
เมื่อเลือกหัวขอที่จะเขียนรายงานไดแลว  ข้ันตอนตอไปคือการคนควาและรวบรวม

เอกสารที่จะนํามาใชเขียนรายงานไวใหมากที่สุด  ซึ่งอาจจะไดแก  หนังสือ  วารสาร  นิตยสาร  
หนังสือพิมพหรืออ่ืน ๆ

3. การเขียนโครงเรื่อง
การเขียนโครงเรื่อง คือ การวางแนวทางไวอยางยอ ๆ วาจะเขียนรายงานเกี่ยวกับ

เร่ืองที่เลือกไวในแนวทางใด  และจะมีขอบเขตของเนื้อหากวางหรือแคบเพียงใด  การวางโครงเรื่อง
จะชวยใหไมเขียนออกนอกเรื่อง  ทั้งยังชวยใหเนื้อหามีความสัมพันธตอเนื่องกัน



124

แผนการสอนที่ 14

เร่ือง  การเขียนรายงานเชิงวิชาการ (2)                  1 คาบ / 50 นาที
_______________________________________________________________________________

สาระสําคัญ
การเขียนรายงานที่สมบูรณนั้น จําเปนอยางยิ่งที่ผูเขียนจะตองสามารถเรียบเรียง

และอางอิงเนื้อหาที่นํามาเสนอในรายงาน ซึ่งจะทําใหรายงานนั้นนาเชื่อถือเปนประโยชนตอการ
ศึกษาอยางยิ่ง

จุดประสงคการเรียนรู
จุดประสงคปลายทาง
เพื่อใหนักเรียนสามารถเขียนบรรณานุกรมและเขียนรายงานในหัวขอที่กําหนดให

ไดอยางถูกตอง
จุดประสงคนําทาง
1. เขียนบรรณานุกรมได
2. เขียนรายงานตามหัวขอที่กําหนดใหไดอยางถูกตองตามหลักการเขียนรายงาน

เนื้อหา
4. การเขียนบรรณานุกรม  หลักเกณฑในการเขียนบรรณานุกรม มีดังนี้

4.1 เขียนคําวา “บรรณานุกรม” กลางหนากระดาษตอนบนโดยไมตองขีดเสน
ใต

4.2 ถารายงานที่เขียนมีเอกสารที่ใชอางอิงไมถึง 5 เลม ใหใชคําวา “หนังสือ
อุเทศ” หรือ “หนังสืออางอิง” แตถามีเอกสารอางอิงตั้งแต 5 เลมข้ึนไป จึงใชคําวา “บรรณานุกรม”

4.3 เอกสารอางอิงที่นํามาเขียนบรรณานุกรม ใหเขียนเรียงลําดับตาม
พยัญชนะตนตัวแรกของชื่อผูแตง  โดยไมตองมีเลขหนาขอเปน 1, 2 และ 3

4.4 การเขียนชื่อผูแตงของเอกสารอางอิงในบรรณานุกรม มีวิธีเขียนดังนี้
4.4.1 ถาผูแตง 2 คน ใหใชคําวา “และ” เชื่อมระหวางชื่อ เชน บุญเลิศ

เนียมเจริญ และ วิวัฒน  นาสา
4.4.2 ถาผูแตง 3 คน ใหใชเครื่องหมายจุลภาค (,) คั่นระหวางชื่อที่ 1 

และ 2 ใช “และ” เชื่อมชื่อที่ 3 เชน
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ประกอบ  ใชประการ,  ประชิต  ดีเลิศ และ ณัฐ  แดงสกุล
4.4.3 ถาผูแตงมีมากกวา 3 คน ใหใชคําวา “และคนอื่น” หรือ “และ

คณะ” ตอทายชื่อแรก เชน นิรยุทธ  วันเพ็ญ และคณะ.
4.4.4 ถาผูแตงเปนบุคคลที่มียศ หรือบรรดาศักดิ์ ใหเขียนชื่อผูแตงจริง 

ๆ ไวขางหนาแลวจึงตามดวยยศ หรือบรรดาศักดิ์ของผูแตง เชน คึกฤทธิ์   ปราโมช, ม.ร.ว.
4.4.5 ถาผูแตงใชชื่อหนวยงานเปนผูแตงใหเขียนชื่อหนวยงานกอน 

และถามีหนวยงานยอยดวยใหเอาหนวยงานใหญขึ้นกอน เชน ศิลปากร, มหาวิทยาลัย.         
ศึกษาธิการ, กระทรวง.  กรมวิชาการ.

4.5 ถาเอกสารอางอิงมีผูแตงหลายคน ใหเรียงลําดับเอกสาร โดยใชอักษรตน
ชื่อของผูแตงคนแรกเปนหลัก

4.6 ถาชื่อผูแตงซ้ํากัน ใหเรียงลําดับอักษรตนนามสกุลของผูแตง แตถาผูแตง
เปนคนเดียวกัน ใหเรียงลําดับตามชื่อเอกสาร

4.7 การเขียนบรรณานุกรม ใหเร่ิมเขียนรายแรกชิดขอบกระดาษซาย ถาเขียน
บรรทัดเดียวไมจบ ใหขึ้นบรรทัดที่ 2 โดยยอหนาเขาไปประมาณ 7-8 ตัวอักษร

การเขียนบรรณานุกรมจากเอกสารอางอิงประเภทตาง ๆ
เอกสารอางอิงตางชนิดกันจะมีวิธีเขียนบรรณานุกรมที่แตกตางกันในที่นี้จะขอกลาว

เฉพาะประเภทที่นักเรียนระดับนี้ใชกันมาก
1. หนังสือ ชื่อผูแตง  นามสกุล.  ชื่อหนังสือ.  คร้ังที่พิมพ.  สถานที่พิมพ: สํานัก

พิมพ,  ปที่พิมพ.
ตัวอยาง
ประสิทธิ์  กาพยกลอน.  การเขียนภาคปฏิบัติ.  กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช,

2518.
2. บทความจากหนังสือ ชื่อผูเขียนบทความ.  “ชื่อบทความ,”  ชื่อหนังสือ.  

สถานที่พิมพ: สํานักพิมพ,   ปที่พิมพ.  หนาทั้งหมดของบทความ.
ตัวอยาง
ดํารงราชานุภาพ, สมเด็จฯ กรมพระยา.  “เร่ืองสรางพระบรมรูปทรงมา,” ประชุม

พระนิพนธเบ็ดเตล็ด.  พระนคร: โรงพิมพคุรุสภา, 2504.     หนา 59-
60.
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3. บทความในวารสารหรือนิตยสาร ชื่อผูแตง  นามสกุล. “ชื่อบทความ,”  ชื่อวาร
สารหรือนิตยสาร, ปที่ (เดือน, ป),     เลขหนาทั้งหมดของบทความ

ตวัอยาง
วาณิช  จรุงกิจอนันต.  “เมฆเมฆินทร,”  สตรีสาร,  25 (กรกฎาคม, 2542). 69-72.

4. บทความในหนังสือพิมพ ชื่อผูแตง  นามสกุล. “ชื่อบทความ,”  ชื่อหนังสือพิมพ, 
วัน, เดือน, ป, หนา.

ตัวอยาง
เสฐียรพงศ  วรรณปก.  “ชื่อนั้นสําคัญฉะนี้, ”ไทยรัฐ, 8 มิถุนายน, 2542, 6.

การวัดและประเมินผล
1. การตอบคําถามของนักเรียน
2. การรวมกิจกรรมในชั้นเรียน

สื่อการเรียนการสอน
1. ใบความรูเร่ืองการเขียนรายงานวิชาการ
2. แผนภูมิตัวอยางบรรณานุกรม

กิจกรรมการเรียนการสอน

กิจกรรม (กลุมควบคุม) กิจกรรม (กลุมทดลอง)
ขั้นนํา (5 นาที)

ครูแสดงแผนภูมิตัวอยางบรรณานุกรมให
นักเรียนชวยกันตอบวาแผนภูมิที่แสดงนี้เปน
สวนใดของการเขียนบรรณานุกรม ครูนําเขาสู
บทเรียน

ขั้นนํา (5 นาที)

เหมือนกลุมควบคุม
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กิจกรรม (กลุมควบคุม) กิจกรรม (กลุมทดลอง)
ขั้นสอน (35 นาที)

1.  ครูใหนักเรียนนั่งประจํากลุมเดิมของ
ตัวเอง  ครูแจกใบความรูใหนักเรียนศึกษา
ครูอธิบายประกอบกับยกตัวอยางการเขียน
บรรณานุกรม ครูใหนักเรียนแตละกลุมเขียน
บรรณานุกรมจากหนังสือ หรือเอกสารที่นักเรียน
แตละกลุมหาขอมูลมาเพื่อใชในการเขียน
รายงาน  ครูตรวจและชวยแกไข (10 นาที)

ขั้นสอน  (35 นาที)
1.  เหมือนกลุมควบคุม

2. ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันเรียบ
เรียงขอมูลที่หามาเขียนเปนรายงานตามโครง
เร่ืองที่วางไว ใหนักเรียนนําปกนอก คํานํา
สารบัญ ที่เขียนไวเดิมมารวมกับเนื้อเร่ืองที่
เรียบเรียงใหม และรวมกับบรรณานุกรมที่ฝก
เขียนไวมารวมเลมเปนรายงาน จากนั้นให
ตัวแทนกลุมออกมารายงานหนาชั้น ครูตรวจ
รายงานพรอมคําแนะนําเพิ่มเติม (25 นาที)

2.  เหมือนกลุมควบคุม

ขั้นสรุป  (10 นาที)
ครูและนักเรียนชวยกันสรุปการเขียน

บรรณานุกรมและครูนํารายงานของกลุมที่เขียน
ดีที่สุดมาใหนักเรียนดูเปนตัวอยาง

ขั้นสรุป  (10 นาที)
1.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุป
2.  ครูแจกแบบบันทึกจากการอานให

นักเรียนบันทึกแลวนํามาสงในวันรุงขึ้น ครูตรวจ
และใหคําแนะนําเปนรายบุคคล
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ใบความรู

วิชา  ท 306    ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3
เร่ือง  การเขียนรายงานวิชาการ (2) เวลา        1         คาบ
_______________________________________________________________________________

4.การเขียนบรรณานุกรม  หลักเกณฑในการเขียนบรรณานุกรม มีดังนี้
4.1 เขียนคําวา  บรรณานุกรม  กลางหนากระดาษตอนบน โดยไมตองขีดเสน

ใต
4.2 ถารายงานที่เขียนมีเอกสารที่ใชอางอิงไมถึง 5 เลม ใหใชคําวา “หนังสือ

อุเทศ” หรือ “หนังสืออางอิง”  แตถามีเอกสารอางอิงตั้งแต 5 เลมข้ึนไป จึงใชคําวา “บรรณานุกรม”
4.3 เอกสารอางอิงที่นํามาเขียนบรรณานุกรมใหเขียนเรียงลําดับตาม

พยัญชนะตนตัวแรกของชื่อผูแตง  โดยไมตองมีเลขหนาขอเปน 1, 2 และ 3
4.4 การเขียนชื่อผูแตงของเอกสารอางอิงในบรรณานุกรมมีวิธีเขียน ดังนี้

4.4.1 ถาผูแตง 2 คน ใหใชคําวา “และ” เชื่อมระหวางชื่อ เชน บุญเลิศ
เนียมเจริญ  และ วิวัฒน  นาสา.

4.4.2 ถาผูแตง 3 คน ใหใชเครื่องหมายจุลภาค (,) คั่นระหวางชื่อที่ 1
และ 2 ใช “และ” เชื่อมชื่อที่ 3 เชน

ประกอบ  ใชประการ,  ประชิต  ดีเลิศ และ ณัฐ  แดงสกุล.
4.4.3 ถาผูแตงมีมากกวา 3 คน ใหใชคําวา “และคนอื่น” หรือ “และ

คณะ” ตอทายชื่อแรก เชน นิรยุทธ  วันเพ็ญ และคณะ.
4.4.4 ถาผูแตงเปนบุคคลที่มียศ หรือบรรดาศักดิ์ ใหเขียนชื่อผูแตงจริง

ๆ ไวขางหนา แลวจึงตามดวยยศ หรือบรรดาศักดิ์ของผูแตง เชน คึกฤทธิ์  ปราโมช, ม.ร.ว.
4.4.5 ถาผูแตงใชชื่อหนวยงานเปนผูแตงใหเขียนชื่อหนวยงานกอน

และถามีหนวยงานยอยดวยใหเอาหนวยงานใหญขึ้นกอน เชน ศิลปากร, มหาวิทยาลัย.
ศึกษาธิการ,  กระทรวง,  กรมวิชาการ.

4.5 ถาเอกสารอางอิงมีผูแตงหลายคน  ใหเรียงลําดับเอกสาร โดยใชอักษรตน
ชื่อของผูแตงคนแรกเปนหลัก

4.6ถาชื่อผูแตงซ้ํากันใหเ รียงลําดับอักษรตนนามสกุลของผูแตงแตถา           
ผูแตงเปนคนเดียวกัน ใหเรียงลําดับตามชื่อเอกสาร
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4.7 การเขียนบรรณานุกรม  ใหเร่ิมเขียนรายการแรกชิดขอบกระดาษดาน
ซายและถาเขียนบรรทัดเดียวไมจบ ใหขึ้นบรรทัดที่ 2  โดยยอหนาเขาไปประมาณ 7-8 ตัวอักษร

การเขียนบรรณานุกรมจากเอกสาร อางอิงประเภทตาง ๆ
เอกสารอางอิงตางชนิดกันจะมีวิธีเขียนบรรณานุกรมที่แตกตางกัน ในที่นี้จะขอ

กลาวเฉพาะประเภทที่นักเรียนระดับนี้ใชกันมาก
1. หนังสือ

ชื่อผูแตง  นามสกุล.   ชื่อหนังสือ.  คร้ังที่พิมพ.  สถานที่พิมพ: สํานักพิมพ, ปที่
พิมพ

ตัวอยาง
ประสิทธิ์  กาพยกลอน.  การเขียนภาคปฏิบัติ.  กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช,

2518.
2. บทความจากหนังสือ

ชื่อผูเขียนบทความ.  “ชื่อบทความ,”  ชื่อหนังสือ.  สถานที่พิมพ: สํานักพิมพ,
สํานักพิมพ, ปที่พิมพ.  หนาทั้งหมดของบทความ.

ตัวอยาง
ดํารงราชานุภาพ, สมเด็จฯ กรมพระยา.  “เร่ืองสรางพระบรมรูปทรงมา,”

ประชุมพระนิพนธเบ็ดเตล็ด.  พระนคร: โรงพิมพคุรุสภา, 2504.
หนา 59-60.

3.บทความในวารสารหรือนิตยสาร
ชื่อผูแตง  นามสกุล. “ชื่อบทความ,”  ชื่อวารสารหรือนิตยสาร, ปที่

(เดือน, ป), เลขหนาทั้งหมดของบทความ.
ตัวอยาง
วาณิช  จรุงกิจอนันต.  “เมฆเมฆินทร,”  สตรีสาร,  25 (กรกฎาคม, 2542). 69-72.
4.บทความในหนังสือพิมพ

ชื่อผูแตง   นามสกุล.  “ชื่อบทความ,”  ชื่อหนังสือพิมพ,  วัน เดือน ป,
หนา.

ตัวอยาง
เสถียรพงศ  วรรณปก.  “ชื่อนั้นสําคัญฉะนี้,”  ไทยรัฐ,  8 มิถุนายน 2542, หนา 6.
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ภาคผนวก ค
แบบทดสอบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยกอนและหลังการทดลอง
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ชื่อ…………………….
ชั้น………..เลขที่…….

แบบทดสอบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทย

ฉบับที่ 1 กอนการทดลอง (Pre-test)

วิชาภาษาไทย ท 306    ระดับมัธยมศึกษาปที่ 3     เวลา  50  นาที       คะแนนเต็ม  100 คะแนน

คําสั่ง  ใหนักเรียนเขียนความเรียงภาษาไทยเรื่อง “ความใฝฝนของฉัน” ความยาวไมต่ํากวา 15 บรรทัด
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………



144

ชื่อ………………….
ชั้น……..เลขที่……..

แบบทดสอบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทย

ฉบับที่ 2 หลังการทดลอง (Post-test)

วิชาภาษาไทย ท 306   ระดับมัธยมศึกษาปที่ 3    เวลา 100 นาที       คะแนนเต็ม  100 คะแนน

คําสั่ง  ใหนักเรียนเขียนความเรียงภาษาไทย 4 เร่ืองตอไปนี้ ความยาวแตละเรื่องไมต่ํากวา 10 บรรทัด

1. ใหนักเรียนเขียนความเรียงภาษาไทยประเภทเลาเรื่อง เร่ือง”เหตุการณที่ฉันประทับใจ”
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
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2. ใหนักเรียนเขียนความเรียงภาษาไทยประเภทเรียงความ เร่ือง”งานอดิเรกของฉัน”
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
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3. ใหนักเรียนเขียนความเรียงภาษาไทยประเภทยอความ เร่ือง”ชางไทย”
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
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4. ใหนักเรียนเขียนความเรียงภาษาไทยประเภทรายงาน เร่ือง”บุคคลสําคัญของไทย”
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
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คําส่ัง  ใหนักเรียนยอบทความที่กําหนดใหตอไปนี้ลงในแบบทดสอบความสามารถในการเขียนความเรียง
ฉบับที่ 2 หลังการทดลอง ( Post-test )

ชางไทย
     จากหนังสือกินรี เมษายน 2534

โบราณราชประเพณี ไทยถือ กันวา  ชาง เ ผือกนั้น เปนชางสําคัญ  เ ม่ือมาสูพระบารมีสมเ ด็จ                       
พระมหากษัตริ ยาธิ ร าช เจ า รั ชกาลใดก็ เปนที่ นิ ยมกันว า เปนนิ มิตรมงคลอันประ เสริ ฐต อบ าน เมื อง                       
ทวยราษฎรและพระราชบังลังกทั้งยังเปนเครื่องเฉลิมพระเกียรติเสริมพระบุญญาธิการในสมเด็จพระมหากษัตริยเจาผู
เปนประมุขพระองคนั้นดวย เมื่อมีชางเผือกหรือชางสําคัญเกิดขึ้นในแหงหนตําบลใดทางจังหวัดนั้นๆตองแจงไปยัง
กระทรวงมหาดไทยซึ่งจะติดตอไปยังสํานักพระราชวังใหสงผูเชี่ยวชาญไปตรวจคชลักษณวามีลักษณะครบถวนตาม
ลักษณะชางเผือกหรือชางสําคัญหรือไม

ในตําราพระคชลักษณกลาววา การดูลักษณะชางใหพิจารณาลักษณะ 10 ประการคือ ขน หาง จักษุ เล็บ 
อัณฑโกศ 1 ชองแมงฟู 2 ขุมขน เพดาน สนับงา ขางในไรเล็บ  ถาตองสีกายเปนศุภลักษณก็ใชได ซึ่งถานับสีกายดวยก็
เปน 11 ประการ เม่ือทางสํานักพระราชวังตรวจคชลักษณวาเปนชางเผือกหรือชางสําคัญแลว ก็จะนําความขึ้นกราบ
บังคมทูลพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวซึ่งจะไดมีการนอมเกลาฯถวายชางสําคัญและมีพระราชพิธีสมโภชขึ้นระวาง
ชางสําคัญ พระราชพิธีนี้มีความสําคัญยิ่งในการแสดงกตเวทิตาธรรมตอผูมีพระคุณ ซึ่งชางนับเปนสัตวที่เอื้อ
ประโยชนแกประเทศไทยทั้งในยามสงบสุขและในยามสงครามมาแตโบราณกาล และหลังจากเสร็จพระราชพิธีแลว 
ชางจะไดรับเกียรติใหมีฐานะ     เทียบเทากับเจาฟาพระองคหนึ่ง

นอกจากนี้ชางในสมัยโบราณยังเคยไดรับเกียรติใหเปนราชพาหนะยามศึกของพระมหากษัตริยไทยเชน 
สมัยกรุงสุโขทัย ในศิลาจารึกกรุงสุโขทัยหลักที่ 1 ตอนหนึ่งกลาววา พอขุนรามคําแหงมักแตงชางเผือกตัวโปรด        
ชื่อ รุจาครีดวยเครื่ องคชาภรณ  แลวทรงนําราษฎรออกไปบําเพ็ญกุศลตามพระธรรมในตามอรัญญิก                       
พระมหากษัตริยสมัยกรุงศรีอยุธยาก็ทรงมีชางเผือกรวมกันถึง 19 เชือก  ในจํานวนนี้มี 7 เชือกเปนของสมเด็จ        
พระมหาจักรพรรดิ ซึ่งพระเกียรติปรากฏไปยังนานาประเทศสมเด็จพระสังฆราชและเสนาขาราชการจึงถวาย         
พระนามาตอทายวา พระเจาชางเผือก

จะเห็นไดวาชางนั้นมีความสําคัญตอประเทศไทยอยางยิ่ง เนื่องจากความเฉลียวฉลาด อดทน                  
รับใชงานเปนพาหนะในการคมนาคมขนสง ทําสงครามยุทธหัตถีดวยไหวพริบและยุทธวิธีสูงจึงทําใหแมทัพสามารถ
ชนะคูตอสูทําใหประเทศไทยคงความเปนไทยมาถึงทุกวันนี้ อีกทั้งชื่อของชางยังไดรับ การกลาวถึงในสุภาษิตและคํา
พังเพยไทยหลายความหมายมากมาย ตราบปจจุบันรูปชางปรากฎทั่วไป    ในวัตถุสําคัญของชาติเชน ธงชาติในอดีต 
พระราชลัญจกร เครื่องราชอิสริยาภรณอันเปนที่เชิดชูยิ่ง เราสามารถกลาวอยางภาคภูมิใจไดวาชาง คือสัญลักษณ
ของประเทศไทย

1.อัณฑโกศ =  อวัยวะเพศ   2. ชองแมงฟู =  ชองที่มีน้ํามันไหลออกมาเมื่อเวลาชางตกมัน อยูบริเวณขางขมับ
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ภาคผนวก ง เกณฑการตรวจความเรียงภาษาไทย
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เกณฑการตรวจความเรียงภาษาไทย

   องคประกอบ   คะแนน     ระดับความสามารถ เกณฑ
 1. ดานเนื้อหา 30-26    ดีมาก มีความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่เขียนดี
     30 คะแนน            เขียนไดตรงตามวัตถุประสงคและตรงตาม

รูปแบบของงานเขียน เนื้อหาเกี่ยวของกับ
เร่ือง เขียนไดใจความและไดรายละเอียด
ครบถวน ขยายความตอเนื่องและสมเหตุ
สมผล

25-21                     ดี                   มีความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่เขียน เนื้อหาสวน
ใหญตรงตามวัตถุประสงค เขียนได
ใจความอยางตอเนื่อง และสมเหตุสมผล

20-16              ปานกลาง             มีความรูเกี่ยวกับเรื่องที่เขียน เนื้อหาบาง
สวนตรงตามวัตถุประสงค พอจับใจความ
สําคัญไดและสมเหตุสมผล

11-15                  ออน มีความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่เขียนอยางจํากัด
เขียนไดใจความนอยและไมสามารถขยาย
ใจความได

10-6                  ออนมาก             ไมมีความรูเกี่ยวกับเรื่องที่เขียน เขียนไมได
                                                                                ใจความ
2. ดานการเสนอ     20-18                  ดีมาก               เขียนไดอยางสละสลวย เรียบเรียงความ
    ความคิด                                                               คิดไดดี แสดงความคิดชัดเจนประกอบดวย
    20 คะแนน                                                            เหตุผลสนับสนุน ไดใจความกะทักรัด
                                                                                ลําดับความอยางสมเหตุสมผล

    17-15                    ดี                    เขียนไดตอเนื่อง เรียบเรียงความคิดดี
                                                                                จับใจความสําคัญได มีการใชเหตุผล

                                           สนับสนุน ลําดับความอยางสมเหตุสมผล
                                                                                แตเนื้อหาบางตอนขาดในความสําคัญ

         12-14                ปานกลาง           เขียนใจความสําคัญเรียบเรียงไมดีนัก
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พอจับใจความสําคัญไดเหตุผลที่สนับสนุน
                                                                                มีนอย มีการลําดับความอยางสมเหตุผล
                                                                                สมผล

     11-9                        ออน                 เขียนใจความสําคัญไมตอเนื่อง การแสดง
ความคิดสับสน ขาดการลําดับความคิด
อยางสมเหตุสมผล

     8-6                       ออนมาก    เขียนที่ไมสามารถเขียนสื่อสารไดเลย
ไมมีการแสดงความคิด

3.การใชภาษา   18-20                      ดีมาก                ใชรูปประโยคซับซอนได  ไมมีขอผิดพลาด
   20 คะแนน ในเรื่องการลําดับคําในประโยคและความ

สัมพันธระหวางประโยค
   17-15                        ดี                    ใชประโยคซับซอนอยูบาง มีขอผิดพลาดใน

เร่ืองลําดับคําในประโยคและความสัมพันธ
ระหวางประโยค 1-2 แหง

14-12 ปานกลาง          ใชรูปประโยคไดถูกตองแตเปนประโยค
อยางงายๆ ไมซับซอน มีขอผิดพลาดใน
เร่ืองลําดับคําในประโยคและความสัมพันธ
ระหวางประโยค 3-4 แหง

11-9                           ออน               มีขอผิดพลาดในเรื่องโครงสรางประโยค
ทั้งประโยคงายๆ และประโยคซับซอน
รวมทั้งเรื่องความสัมพันธระหวางประโยค
5-6 แหง

 8-6                         ออนมาก           ไมมีความรูเร่ืองโครงสรางของประโยค
มีขอผิดพลาดในการใชประโยคเกินกวา 7
แหง ไมสามารถใชประโยคเพื่อการสื่อสาร
ได
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  4. ดานสํานวน        20-18               ดีมาก               เลือกใชถอยคํา สํานวนถูกตองเหมาะสม
     ภาษา และสื่อความหมายไดชัดเจน
    20 คะแนน
                               17-15                   ดี                  ใชถอยคําสํานวนไมถูกตอง 1-2 แหง
 แตยังสื่อความหมายได

            12-14              ปานกลาง          ใชถอยคําสํานวนไมถูกตอง 3-4 แหง แตยัง
พอสื่อความหมายไดชัดเจน

            11-9                    ออน              ใชถอยคําสํานวนไมถูกตอง 5-6 แหง
และไมสามารถสื่อความหมายใหชัดเจนได

                                8-6                  ออนมาก            ใชถอยคําสํานวนไมถูกตองเกินกวา 7 แหง
และสื่อความหมายไมได

5. ดานกลไก             10-9                   ดีมาก             มีความรูในเรื่องการเขียน มีการแบงยอหนา
    ทางภาษา                                                             ดีเหมาะสมกับรูปแบบของงานเขียน ไมมี
    10 คะแนน ขอผิดพลาดทาง     การเขียนเรื่องตัวสะกด

ตัวการันต เครื่องหมายวรรคตอน การใช
คําภาษาตางประเทศ ลายมืออานงาย
งานเขียนสะอาด มีระเบียบดีมาก

 8-7                      ดี                  มีการแบงยอหนาที่เหมาะสมกับงานเขียน
มีขอผิดพลาดทางการเขียนในเรื่องตัว
สะกด ตัวการันต     เครื่องหมายวรรคตอน
 การใชคําภาษาตางประเทศ 1-2 แหง
ลายมืออานงาย งานเขียนสะอาด
มีระเบียบดี

6-5 ปานกลาง        มีการแบงยอหนาไดเหมาะสมกับรูปแบบ
ของงานเขียน มีขอผิดพลาดทางการเขียน
ในเรื่องตัวสะกด ตัวการันต เครื่องหมาย
วรรคตอน การใชคําภาษาตางประเทศ
3-4 แหง แตไมทําใหความหมายเปลี่ยน
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                                               งานเขียนสะอาดและมีระเบียบพอใช
                               4-3                     ออน                ขาดการเขียนแบงยอหนาที่เหมาะสมกับ

รูปแบบงานเขียน  มีขอผิดพลาดทาง
การเขียนในเรื่องตัวสะกด   ตัวการันต
เครื่องหมายวรรคตอน การใชคําภาษา
ตางประเทศ 5-6 แหง  งานเขียนไมเปน
ระเบียบ

           2-1                   ออนมาก            ขาดความรูเร่ืองกฎเกณฑทางการเขียน
มีขอผิดพลาดเรื่องตัวสะกด เครื่องหมาย
วรรคตอนเกิน 7 แหงขึ้นไป  ลายมืออาน
ยาก งานเขียนไมเปนระเบียบ
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ภาคผนวก จ จดหมายแนะนําตัวจากบัณฑิตศึกษา
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บันทึกขอความ

สวนราชการ สํานักงานฝายจัดการศึกษา    คณะครุศาสตร   โทร. 218-2682
ที่ ทม.0302(2770.0603)1172 วันที่  26  มิถุนายน  2543
เร่ือง ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย

เรียน รองศาสตราจารยวรนันท อักษรพงษ

ดวย นางสาวสุวิตรา เศรษฐสมบัติกุล   นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชามัธยม
ศึกษา สาขาการสอนภาษาไทย อยูในระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การเปรียบ
เทียบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวาง
กลุมที่ไดรับการฝกและไมไดรับการฝกการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู” โดยมี รองศาสตราจารย   
ดร. อัจฉรา ประไพตระกูล เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิ
ตรวจเครื่องมือวิจัยที่นิสิตสรางขึ้น

จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดเปนผูทรงคุณวุฒิดังกลาว เพื่อเปน
ประโยชนทางวิชาการตอไปและขอขอบพระคุณมาในโอกาสนี้

(รองศาสตราจารย ดร. เริงรัชนี นิ่มนวล)
        รองคณบดีฝายจัดการศึกษา
ปฏิบัติราชการแทนคณบดีคณะครุศาสตร
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บันทึกขอความ

สวนราชการ สํานักงานฝายจัดการศึกษา    คณะครุศาสตร   โทร. 218-2682
ที่ ทม.0302(2770.0603)1173 วันที่  26  มิถุนายน  2543
เร่ือง ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย

เรียน อาจารยพรทิพย   ศิริสมบูรณเวช

ดวย นางสาวสุวิตรา เศรษฐสมบัติกุล   นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชามัธยม
ศึกษา สาขาการสอนภาษาไทย อยูในระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การเปรียบ
เทียบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวาง
กลุมที่ไดรับการฝกและไมไดรับการฝกการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู” โดยมี รองศาสตราจารย   
ดร. อัจฉรา ประไพตระกูล เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิ
ตรวจเครื่องมือวิจัยที่นิสิตสรางขึ้น

จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดเปนผูทรงคุณวุฒิดังกลาว เพื่อเปน
ประโยชนทางวิชาการตอไปและขอขอบพระคุณมาในโอกาสนี้

(รองศาสตราจารย ดร. เริงรัชนี นิ่มนวล)
        รองคณบดีฝายจัดการศึกษา
ปฏิบัติราชการแทนคณบดีคณะครุศาสตร
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ที่ ทม0302(2770.0603)1171 สํานักงานฝายจัดการศึกษา  คณะครุศาสตร
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ถนนพญาไท  กรุงเทพฯ   10330

26  มิถุนายน  2543

เร่ือง ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย

เรียน อาจารยสุคนธ  สารณาคมนกุล

สิ่งที่สงมาดวย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

ดวย นางสาวสุวิตรา เศรษฐสมบัติกุล   นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชามัธยม
ศึกษา สาขาการสอนภาษาไทย อยูในระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การเปรียบ
เทียบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวาง
กลุมที่ไดรับการฝกและไมไดรับการฝกการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู” โดยมี รองศาสตราจารย   
ดร. อัจฉรา ประไพตระกูล เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้จึงขอเรียนเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิ
ตรวจเครื่องมือวิจัยที่นิสิตสรางขึ้น

จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดเปนผูทรงคุณวุฒิดังกลาว เพื่อเปน
ประโยชนทางวิชาการตอไปและขอขอบพระคุณมาในโอกาสนี้

ขอแสดงความนับถือ

(รองศาสตราจารย ดร. เริงรัชนี นิ่มนวล)
            รองคณบดีฝายจัดการศึกษา
ปฏิบัติราชการแทนคณบดีคณะครุศาสตร

สํานักงานฝายจัดการศึกษา (บัณฑิตศึกษา)
โทร. 218-2682
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ที่ ทม0302(2770.0603)1175 สํานักงานฝายจัดการศึกษา  คณะครุศาสตร
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ถนนพญาไท  กรุงเทพฯ   10330

26  มิถุนายน  2543

เร่ือง ขอความรวมมือในการวิจัยเพื่อทดลองสอน

เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบางขุนเทียน

สิ่งที่สงมาดวย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

ดวย นางสาวสุวิตรา เศรษฐสมบัติกุล   นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชามัธยม
ศึกษา สาขาการสอนภาษาไทย อยูในระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การเปรียบ
เทียบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวาง
กลุมที่ไดรับการฝกและไมไดรับการฝกการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู” โดยมี รองศาสตราจารย   
ดร. อัจฉรา ประไพตระกูล เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้นิสิตขอความรวมมือในการวิจัยเพื่อ
ทดลองสอนกอนการทดลองและแบบทดสอบหลังการทดลองกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โดยนิสิตจะประสานงานในรายละเอียดตอไป

จึง เรียนมาเพื่อขอความอนุ เคราะหจากทานโปรดอนุญาตให  นางสาวสุวิตรา              
เศรษฐสมบัติกุล  ดําเนินการดังกลาวเพื่อประโยชนทางวิชาการตอไป และขอขอบพระคุญมาใน
โอกาสนี้

ขอแสดงความนับถือ

(รองศาสตราจารย ดร. เริงรัชนี นิ่มนวล)
            รองคณบดีฝายจัดการศึกษา
ปฏิบัติราชการแทนคณบดีคณะครุศาสตร

สํานักงานฝายจัดการศึกษา (บัณฑิตศึกษา)
โทร. 218-2682
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ที่ ทม0302(2770.0603)1174 สํานักงานฝายจัดการศึกษา  คณะครุศาสตร
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ถนนพญาไท  กรุงเทพฯ   10330

26  มิถุนายน  2543

เร่ือง ขอความรวมมือในการวิจัยเพื่อทดลองใชเครื่องมือวิจัย

เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย

สิ่งที่สงมาดวย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

ดวย นางสาวสุวิตรา เศรษฐสมบัติกุล   นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชามัธยม
ศึกษา สาขาการสอนภาษาไทย อยูในระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การเปรียบ
เทียบความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวาง
กลุมที่ไดรับการฝกและไมไดรับการฝกการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู” โดยมี รองศาสตราจารย   
ดร. อัจฉรา ประไพตระกูล เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้นิสิตขอความรวมมือในการวิจัยเพื่อ
ทดลองสอนกอนการทดลองและแบบทดสอบหลังการทดลองกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โดยนิสิตจะประสานงานในรายละเอียดตอไป

จึง เรียนมาเพื่อขอความอนุ เคราะหจากทานโปรดอนุญาตให  นางสาวสุวิตรา              
เศรษฐสมบัติกุล  ดําเนินการดังกลาวเพื่อประโยชนทางวิชาการตอไป และขอขอบพระคุญมาใน
โอกาสนี้

ขอแสดงความนับถือ

(รองศาสตราจารย ดร. เริงรัชนี นิ่มนวล)
            รองคณบดีฝายจัดการศึกษา
ปฏิบัติราชการแทนคณบดีคณะครุศาสตร

สํานักงานฝายจัดการศึกษา (บัณฑิตศึกษา)
โทร. 218-2682
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นางสาวสุวิตรา  เศรษฐสมบัติกุล เกิดเมื่อวันที่ 5 มีนาคม 2519 จังหวัด
กรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะครุศาสตร สาขามัธยมศิลป วิชาเอก
ภาษาไทยและจิตวิทยาการปรึกษาและแนะแนว เมื่อปการศึกษา 2540 และเขาศึกษาตอในหลัก
สูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชามัธยมศึกษา สาขาการสอนภาษาไทย คณะครุศาสตร           
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปการศึกษา 2541




