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บทคัดย่อภาษ าไทย  
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Independence t-test, One-way ANOVA และ Multiple Linear Regression Analysis ตาม
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บทที่ 1 
 

บทน า 

 

ความส าคัญและที่มาของปัญหาการวิจัย (Background and Rational) 
   

การศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญต่อการพัฒนาประเทศ ในฐานะที่เป็นกระบวนการหนึ่งที่มี
บทบาทโดยตรงต่อการพัฒนาความรู้ ความคิด และคุณธรรมของมนุษย์ให้เป็นพลเมืองที่ดี มีคุณภาพ 
และมีคุณสมบัติสอดคล้องกับความต้องการในการใช้ก าลังของประเทศ สอดคล้องกับแผนการศึกษา
แห่งชาติ ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2552 – 2559 ที่ได้ก าหนดเจตนารมณ์เพ่ือมุ่งพัฒนาชีวิตให้เป็น “มนุษย์
ที่สมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการ
ด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข และพัฒนาสั งคมไทยให้เป็นสังคมที่มีความ
เข้มแข็งและมีดุลยภาพใน 3 ด้าน คือ เป็นสังคมคุณภาพ สังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ และ
สังคมสมานฉันท์และเอ้ืออาทรต่อกัน” (แผนการศึกษาแห่ง ชาติฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2552 – 2559)(1) 
การศึกษาจึงหมายถึงการเจริญงอกงาม  เพราะการศึกษาเป็นกระบวนการพัฒนาบุคคลให้มีความ
เจริญงอกงามทุกด้าน  คือ สติปัญญา  อารมณ์และสังคม ถ้าประเทศใดประชากรมีการศึกษาสูงอย่าง
ทั่วถึง  สามารถบ่งบอกได้ว่าประเทศนั้นจะประสบความส าเร็จในการพัฒนาประเทศได้อย่างรวดเร็วใน
ด้านสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง 

  การศึกษาเล่าเรียนในระดับอุดมศึกษา นิสิตนักศึกษาทุกคนต่างมุ่งหวังได้รับความรู้จากคณะ
ที่ตนเลือก เพื่อน าไปใช้ในชีวิตการท างานในอนาคต  ตลอดระยะเวลาที่ศึกษาเล่าเรียน นิสิตนักศึกษา
ต้องใช้ความพยายามเป็นอย่างมาก จนกว่าจะส าเร็จเป็นบัณฑิตตามที่ใจปรารถนา อีกทั้งใน
กระบวนการศึกษานิสิตนักศึกษาจ าเป็นที่จะต้องเผชิญกับสถานการณ์ที่รู้และไม่รู้มาก่อนล่วงหน้า เช่น 
การสอบ การท างานในรายวิชาเป็นรายบุคคล และการท างานในรายวิชาเป็นกลุ่ม ประสิทธิภาพของ
งานและผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาก็จะมีความแตกต่างกันระหว่างบุคคล ขึ้นอยู่กับบุคลิกภาพ ปัจจัย 
และสิ่งแวดล้อมรอบตัวของบุคคลนั้น  ส าหรับปัจจัยภายในที่จะอ านวยความส าเร็จในการศึกษา
ดังกล่าว  ได้แก่  การเป็นบุคคลที่มีความพยายาม  มีความมานะอดทน  ขยันหมั่นเพียร มีความใฝ่รู้
และหมั่นแสวงหาความรู้ใหม่อยู่เสมอ คิดทบทวนความรู้ที่ได้มา มีเจตคติที่ดีต่อความพยายามใน
การศึกษาเล่าเรียน ไม่ย่อท้อต่อความยากล าบาก แม้จะมีอุปสรรคก็มีแรงผลักดันที่จะฟันฝ่าอุปสรรค
นั้นไปได้   
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ความต้องการทางปัญญาเป็นอีกปัจจัยหนึ่งในตัวบุคคลที่สะท้อนความชอบคิด พิจารณา และ
ชอบแก้ปัญหาที่ยากและซับซ้อน เป็นแนวโน้มที่บุคคลจะชอบและท ากิจกรรมที่ต้องใช้ความคิด  
Cohen, Stotland, และ Wolfe (1955)(2) ที่กล่าวไว้ว่า ความต้องการทางปัญญา คือความต้องการที่
จะจัดระบบและบูรณาการสถานการณ์ต่างๆ ที่เก่ียวข้องเข้าด้วยกันอย่างมีโครงสร้างและมีความหมาย 
เป็นความต้องการที่จะเข้าใจและหาเหตุผลให้กับปรากฏการณ์ที่ได้ประสบ โดยเมื่อบุคคลเผชิญ
สถานการณ์ท่ีไม่สามารถอธิบายได้ จะท าให้เกิดความตึงเครียด และความเครียดนี้เองจะจูงใจให้บุคคล
หาข้อมูลเพิ่มเติมเพ่ือจัดโครงสร้างความรู้และท าความเข้าใจเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 

Cacioppo, Petty, และ Morris,1983 (อ้างถึงใน ธีรินทร์ เฉลิมนนท์, 2543)(3) ได้กล่าวถึง
ลักษณะของผู้ที่มีระดับความต้องการทางปัญญาสูงว่า เป็นผู้ที่มีแรงจูงใจที่จะคิดวิเคราะห์ ชอบงานที่
ยาก ท้าทายปัญญาความคิด โดยทั่วไปมีแนวโน้มที่จะกระตือรือร้น ค้นพบความคิดใหม่ๆ คิดสิ่งต่างๆ  
โดยการใช้ปัญญา รู้จักเก็บข้อมูลจากสิ่งรอบๆ ตัว มักใช้ความพยายามในการเสาะแสวงหาข้ อมูล 
เหตุผล แก้ปัญหาเพื่อจัดการกับสถานการณ์ และเป็นไปได้ท่ีจะเป็นคนที่มีสติปัญญาดี  
 เมื่อความต้องการทางปัญญาเป็นแรงผลักดันส าคัญที่กระตุ้นให้บุคคลพยายามน าตนเองไปสู่
ความส าเร็จและส่งผลให้ได้รับสิ่งตอบแทนตามท่ีตนเองปรารถนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงวัยรุ่นตอน
ปลายซึ่งถือเป็นช่วงวัยที่ก าลังเข้าสู่ช่วงวัยผู้ใหญ่ตอนต้น เป็นวัยที่มีการวางอนาคตให้กับตนเอง มี
ความคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล บุคคลในวัยนี้เป็นวัยที่ศึกษาเล่าเรียนในระดับอุดมศึกษา ดังนั้นจุดเริ่มต้นสู่
ความส าเร็จที่ส าคัญ คือการศึกษาที่เป็นกลไกส าคัญในการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถ
และโอกาสทางการศึกษา ซึ่งมีอิทธิพลอย่างยิ่งต่อการก าหนดอาชีพในอนาคต  

นิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นผู้ที่ได้ศึกษาอยู่ในมหาวิทยาลัยที่นับว่าเป็นที่นิยม  
มี ชื่ อ เ สี ย ง แ ล ะ ค ะ แ น น สู ง สุ ด เ ป็ น อั น ดั บ ต้ น ข อ ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  ( ข้ อ มู ล จ า ก  
http://studyinthailand.org/th/ ค้นเมื่อวันที่ 19 พฤศจิกายน 2555)(4) จึงน่าจะมีแนวโน้มระดับ
ความต้องการทางปัญญาสูง เป็นผู้ใฝ่รู้ใฝ่เรียน หมั่นหาความรู้ใหม่ๆ ให้ตนเองอยู่เสมอ คิดทบทวน
เกี่ยวกับข้อความรู้ที่ตนได้มา และชื่นชอบการเรียนวิชาที่มีเนื้อหาที่ยากหรือไม่เคยสัมผัสมาก่อน หาก
ลองพิจารณาถึงปัจจัยในตัวบุคคลหนึ่งๆ ก็มีความน่าสนใจว่านิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยมีแนวโน้ม
ความต้องการทางปัญญาเป็นอย่างไร และมีปัจจัยใดบ้างที่มีผลต่อความต้องการทางปัญญาของนิสิต  

ดังนั้น ผู้ท าวิจัยจึงเห็นควรศึกษาในกลุ่มนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยก าหนดขอบเขต
ของการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ นิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ชั้นปีที่ 1 ระดับปริญญาตรี ซึ่งนับว่าเป็น
ช่วงที่ก้าวผ่านสถานภาพนักเรียนมาสู่การเป็นนิสิต และต้องเผชิญกับสิ่งแวดล้อมใหม่ๆ รูปแบบ
การศึกษาที่แตกต่างไปจากระดับมัธยมศึกษา ซึ่งน่าจะเป็นช่วงที่ต้องอาศัยการปรับตัวและเผชิญกับ
ปัญหาด้านต่างๆ พอสมควร โดยได้แบ่งนิสิตออกเป็น 3 สาขาวิชา คือ สาขาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี สาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ และสาขาสังคมศาสตร์ - มนุษยศาสตร์ ตามหลักการของ
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ผู้บริหารจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย(5) เนื่องจากนิสิตแต่ละสาขาวิชาน่าจะมีตรรกะทางความคิดแตกต่าง
กัน จึงน่าสนใจว่าความต้องการทางปัญญาจะแตกต่างกันหรือไม่ ผู้ท าวิจัยจึงเล็งเห็นควรที่จะศึกษา
เกี่ยวกับความต้องการทางปัญญาของนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพ่ือจะได้เป็นข้อมูลเบื้องต้นใน
การศึกษา ค้นหาแนวทางในการส่งเสริมพัฒนา และยกระดับขีดความสามารถของนิสิตต่อไป 

 

ค าถามการวิจัย (Research Question) 
 1. ความต้องการทางปัญญาของนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ชั้นปีที่ 1 ปีการศึกษา 2556  
ระดับปริญญาตรี เป็นอย่างไร 
 2. ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับความต้องการทางปัญญาของนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ชั้นปีที่ 1  
ปีการศึกษา 2556 ระดับปริญญาตรี มีอะไรบ้าง 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Objectives) 
 1. เพ่ือประเมินระดับความต้องการทางปัญญานิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ชั้นปีที่ 1                
ปีการศึกษา 2556  ระดับปริญญาตรี  

2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับความต้องการทางปัญญานิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย   
ชั้นปีที่ 1 ปีการศึกษา 2556 ระดับปริญญาตรี 
 
กรอบแนวความคิด  (Conceptual Framework) 
  ตัวแปรต้น            ตัวแปรตาม 
  

ปัจจัยทางด้านบุคคล            
- เพศ 
- คณะ 
- เกรดเฉลี่ย 
- สังกัดโรงเรียนในระดับ 

มัธยมศึกษาตอนปลาย      ความต้องการทางปัญญา  
ปัจจัยด้านครอบครัว 
-   ระดับการศึกษาของบิดา 
-   ระดับการศึกษาของมารดา 
-   อาชีพของบิดา 
-   อาชีพของมารดา 

 
ภาพที่ 1 : กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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การให้ค านิยามเชิงปฏิบัติการ (Operational Definition) 
 นิสิต หมายถึง นิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ชั้นปีที่ 1 ที่ก าลังศึกษาปีการศึกษา 2556  
ระดับปริญญาตรี  
  ความต้องการทางปัญญา หมายถึง หมายถึง แนวโน้มที่บุคคลจะชอบท ากิจกรรมที่ต้องใช้
ความคิด วัดโดยใช้มาตรวัดความต้องการทางปัญญา (Cacioppo & Petty, 1982)(6) จ านวน 18 ข้อ  
มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ ตามวิธีของไลเคิร์ท (Likert Scale) 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ (Expectation Benefit and Application) 

  จากผลจากการวิจัยในครั้งนี้ สามารถใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นในการศึกษา ค้นคว้า วิจัย และหา
แนวทางในการส่งเสริมพัฒนา เพ่ือยกระดับขีดความสามารถของนิสิตนักศึกษาให้ทันกับยุคสมัยที่ได้มี
การเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ทั้งยังสามารถน าไปใช้เป็นข้อมูลแก่ผู้ที่สนใจ และหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องน าไปเป็นข้อมูลพืน้ฐานในการศึกษาวิจัยในแง่มุมอ่ืนและกลุ่มตัวอย่างอ่ืนๆ ต่อไป 



 
 

บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในงานวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ความต้องการ

ทางปัญญา ของนิสิตชั้นปีที่  1  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และได้น าเสนอผลการศึกษาค้นคว้า        
ดังหัวข้อดังต่อไปนี้ 
 

ตอนที่  1  ความหมายของความต้องการทางปัญญา 
ตอนที่  2  แนวทางการพัฒนามาตรวัดความต้องการทางปัญญา 
ตอนที่  3  เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

 

ตอนที ่ 1  ความหมายของความต้องการทางปัญญา (Need for cognition)   
 

ความต้องการทางปัญญา (Need for cognition)  แต่เดิมแรกเริ่ม Cohen, Stotland 
และ Wolfe (1955)(2) ได้ให้ความหมายของความต้องการทางปัญญาไว้ว่า เป็นความต้องการที่จะจัด
สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องให้มีแบบแผน มีความหมาย และมีบูรณาการ เป็นความต้องการที่จะท าความ
เข้าใจและท าให้โลกแห่งประสบการณ์มีเหตุผล ซึ่ง “การท าให้มีความหมาย” และ “การมีบูรณาการ” 
นั้นหมายถึง การผันแปรตามประสบการณ์ของบุคคลในอดีต และความสามารถในการรวบรวม
ประสบการณ์นั้นๆ เข้าด้วยกัน 
  ตามแนวคิดของ Cohen และคณะ (1955)(2) การเกิดความไม่เข้าใจหรือหาเหตุผลอธิบาย
เรื่องราวบางอย่างไม่ได้ จะท าให้บุคคลเกิดความเครียดและคับข้องใจขึ้น ซึ่งผลจากความเครียดนี้   
จะท าให้บุคคลเกิดความพยายามในการจัดแบบแผน และท าความเข้าใจในเรื่องราวนั้นๆ เพ่ิมขึ้น 
บุคคลแต่ละคนจึงพัฒนาความต้องการทางปัญญาข้ึนมา เพราะเขาพบว่าการที่สามารถท าให้เกิดความ
เข้าใจอย่างกระจ่างนั้น ท าให้ไม่เกิดความเครียด และท าให้ความต้องการด้านอ่ืนๆ ได้รับความพึง
พอใจหรือได้รับการตอบสนองไปด้วย ดังนั้น ความต้องการทางปัญญาจึงขึ้นอยู่กับแต่ละบุคคล จะผัน
แปรตามระดับของผลลัพธ์จากการพยายามท าความเข้าใจและหาเหตุผลในข่าวสารต่างๆ บุคคลบาง
คนอาจไม่มีความต้องการมากนัก เพราะผลลัพธ์จากการท าความเข้าใจหรือไม่นั้นมีผลกระทบต่อเขา
เพียงเล็กน้อย นอกจากนี้ยังขึ้นอยู่กับการพบสถานการณ์ที่ก ากวม ซึ่งไม่มีโครงสร้างที่ชัดเจนอีกด้วย 
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  ในขณะที่แนวความคิดของ Cohen มุ่งเน้นไปที่การพยายามลดความเครียด Cacioppo และ 
Petty (1982)(6) ได้เสนอแนวความคิดที่แตกต่างออกไป แต่ยังคงเรียกว่า ความต้องการทางปัญญา
เช่นเดียวกับ Cohen โดยที่พวกเขาได้ให้ความหมายไว้ว่า ความต้องการทางปัญญา หมายถึง 
“แรงจูงใจในการท าและชอบท ากิจกรรมที่ต้องใช้ความพยายามทางปัญญา นอกจากนี้ Cacioppo 
และคณะ (1983) (อ้างถึงใน ธีรินทร์ เฉลิมนนท์, 2543)(3) ได้อธิบายว่า  
 
  “บุคคลแต่ละคนจะมีระดับความต้องการทางปัญญาแตกต่างกันออกไป ผู้ที่มีความต้องการ
ทางปัญญาต่ าจะถูกมองว่าเป็นผู้ที่ไม่มีความสุขกับการใช้ความคิด เมื่อเทียบกับผู้ที่มีความต้องการทาง
ปัญญาสูง ซึ่งความแตกต่างนี้เป็นสิ่งที่เกิดจากผลของการได้ใช้ความพยายามในการแก้ปัญหาต่างๆ ที่
ได้กระท าซ้ าๆ และสะสมเป็นระยะเวลายาวนานจนหล่อหลอมเป็นบุคลิกภาพของบุคคล”  
 
และนอกจากนี้ยังได้กล่าวถึงลักษณะของผู้ที่มีระดับความต้องการทางปัญญาสูงว่า  
 
  “บุคคลที่มีระดับความต้องการทางปัญญาสูงจะเป็นผู้ที่มีแรงจูงใจที่จะคิดวิเคราะห์ ชอบงาน
ที่ยาก ท้าทายปัญญาความคิด โดยทั่วไปมีแนวโน้มที่จะกระตือรือร้น ค้นพบความคิดใหม่ๆ คิดสิ่ง
ต่างๆ โดยการใช้ปัญญา รู้จักเก็บข้อมูลจากสิ่งรอบๆ ตัว มักใช้ความพยายามในการเสาะแสวงหา
ข้อมูล เหตุผล เพ่ือแก้ปัญหาหรือจัดการกับสถานการณ์ และเป็นไปได้ท่ีจะเป็นคนที่มีสติปัญญาดี”  
 
 Cacioppo, Petty, & Morris (1983)(7) กล่าวว่า บุคคลที่มีความต้องการทางปัญญาสูงนั้น
เป็นผู้ที่มีแรงจูงใจภายในที่จะคิดวิเคราะห์ ชอบงานที่ยาก ท้าทายปัญญา ความคิด โดยทั่วไปมี
แนวโน้มที่จะกระตือรือร้น ค้นพบความคิดใหม่ๆ คิดสิ่งต่างๆ โดยการใช้ปัญญา รู้จักเก็บข้อมูลจากสิ่ง
รอบๆ ตัว มักใช้ความพยายามในการเสาะแสวงหาข้อมูล เหตุผล แก้ปัญหาเพ่ือจัดการกับสถานการณ์ 
และเป็นไปได้ที่จะเป็นคนที่มีสติปัญญาดี ในขณะที่บุคคลที่มีความต้องการทางปัญญาต่ านั้นเป็นผู้ที่
ขาดแรงจูงใจในการขยายความสารมากกว่า มักหลีกเลี่ยงงานที่ต้องใช้ความคิด และไม่ชอบใช้ปัญญา
มากนัก เป็นพวกคิดโดยใช้สิ่งชี้แนะหรือใช้กระบวนการอ้างอิงทางสังคมเพ่ือตอบสนองความต้องการ
ทางปัญญา เช่น ความเชี่ยวชาญของแหล่งสาร จ านวนของข้อโต้แย้ง หรือความน่าดึงดูดใจของ
ภาพประกอบ  

Cacioppo, Petty, Feinstein, & Jarvis, (1996)(8) ได้ให้นิยามของความต้องการทางปัญญา
ว่าเป็นผู้ที่มีความต้องการทางปัญญาสูง คือผู้ที่มีแนวโน้มตามธรรมชาติที่จะสืบค้น แสวงหา คิด และ
ตอบสนองต่อข้อมูลที่ได้รับเพ่ือหาเหตุผลที่จะอธิบายถึงสิ่งเร้า ความสัมพันธ์ และเหตุการณ์ต่างๆ  ที่
เกิดขึ้น จึงมักชื่นชอบงานที่ต้องอาศัยการคิดหาเหตุผลหรือคิดแก้ปัญหา เช่น การอ่านหนังสือ การ
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สอบรวบยอด  ส่วนผู้ที่มีความต้องการทางปัญญาต่ า มักพ่ึงพาสิ่งชี้แนะจากภายนอก เช่น ผู้เชี่ยวชาญ 
ผู้มีชื่อเสียง สิ่งชี้แนะอย่างง่าย หรือการเปรียบเทียบทางสังคมในการอธิบายเหตุผลหรือจัดโครงสร้าง
ประสบการณ์ท่ีได้รับ จึงมักชื่นชอบงานที่ไม่เก่ียวข้องกับกิจกรรมทางปัญญา เช่น สัตว์เลี้ยง กีฬา 

 

ตอนที่  2  แนวทางการพัฒนามาตรวัดความต้องการทางปัญญา 

 Cacioppo และ Petty ได้ร่วมกันพัฒนามาตรวัดในปี 1982 เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการ
แบ่งแยกบุคคลที่มีความต้องการทางปัญญาสูงและต่ าออกจากกัน  ซึ่งประกอบไปด้วยข้อกระทง 34 
ข้อ  และสองปีต่อมา Cacioppo, Petty และ Chun Feng Kao ได้ร่วมกันพัฒนามาตรวัดอีกครั้ง ให้
มีข้อกระทงที่สั้นลง  เหลือข้อกระทงเพียง 18 ข้อ โดยน าไปทดลองใช้กับ Wabash National Study 
of Liberal Arts Education (Cacioppo, Petty, & Kao, 1984)(9) มาตรวัดทางปัญญาที่มีข้อกระทง 
18 ถูกใช้อย่างแพร่หลาย เช่น น าไปใช้ในการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างความต้องการทางปัญญา
ของนักเรียนและความส าเร็จทางด้านวิชาการ (Sadowski & Gulgoz, 1992a, 1996; Tolentino, 
Curry, & Leak, 1990)(10) ความต้องการทางปัญญาและความพึงพอใจในมุมมองทางศาสนาที่ส่งผล
กระทบต่อชีวิตของคน (Gauthie, Christopher, Walter, Mourad, & Marek, 2006)(11) ความ
ต้องการทางปัญญาของคณะลูกขุนที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจตามกฏหมาย (Bornstein, 2004)(12) 

อิทธิพลของความต้องการทางปัญญาของนักศึกษาที่มีต่อความพึงพอใจในตนเองและชีวิตโดยรวม  
(Coutinho, Woolery, 2004)(13)  เมื่อน าไปทดสอบพบว่าสามารถน าไปท านายบุคลิกภาพได้จริงและ
ไม่มีความสัมพันธ์กับการวัดความวิตกกังวล สัมพันธ์ทางลบต่อการปิดกั้นทางความคิด ไม่เกี่ยวข้องกับ
การพยายามท าให้เป็นที่น่าพึงปรารถนาทางสังคม และมีความสัมพันธ์ทางบวกกับผลที่ได้จากการวัด
ระดับสติปัญญาทั่วไป (Cacioppo & Petty, 1982)(6)  

โดยความต้องการทางปัญญานั้น เมื่อเปรียบเทียบตามโครงสร้างทางบุคลิกภาพแบบรูปแบบ
ปัจจัยทางบุคลิกภาพทั้ง 5 (Five-factor model) ซึ่งแสดงปัจจัยทางบุคลิกภาพภายในที่จะเป็น
เช่นนั้นไม่ว่าในเวลาและสถานการณ์ใด 5 ตัวแปรด้วยกันคือ 

 - องค์ประกอบชอบแสดงออก (extraversion) เป็นแนวโน้มในการเข้าหาสังคม และมี
อิทธิพลเหนือผู้อื่น 

- องค์ประกอบการคล้อยตามผู้อ่ืน (agreeableness) มีความโน้มเอียงที่จะซื่อสัตย์ เห็นอก
เห็นใจและคล้อยตามผู้อื่น มักตรงข้ามกับลักษณะในองค์ประกอบชอบแสดงออก 
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- องค์ประกอบความจริงจัง (conscientiousness) ยินดีที่จะประสบความส าเร็จ สามารถ
ควบคุมตนเองได ้ยืนหยัดแน่วแน่ และพ่ึงตัวเองได้ 

- องค์ประกอบอาการทางประสาท (neuroticism) เป็นแนวโน้มที่จะมีประสบการณ์ทาง
อารมณ์ในเชิงลบ กลัดกลุ้ม เศร้าโศก หรือระทมทุกข ์

- องค์ประกอบการเปิดรับประสบการณ์ (openness) สามารถรับข่าวสารใหม่ๆ ได้ดี     
ชื่นชอบ การรับสัมผัสในหลายๆ ทางและมีความสามารถทางปัญญา 

ส่วนความต้องการทางปัญญาเป็นตัวแปรทางบุคลิกภาพที่สะท้อนแนวโน้มที่จะท าและรู้สึก
สนุกกับการใช้ความพยายามในกิจกรรมทางความคิดของบุคคลที่แตกต่างกันไป โดยเมื่อน าโครงสร้าง
บุคลิกภาพทั้งสองมาเปรียบเทียบกันแล้วพบว่าความต้องการทางปัญญามีความคาบเกี่ยวกับ
บุคลิกภาพแบบเปิดรับประสบการณ์ในเรื่องของการมีเหตุผล มีปัญญาที่สามารถคิดได้อย่างซับซ้อน มี
ความคิดสร้างสรรค์ เปิดกว้างต่อการกระท าหลายๆอย่าง ความรู้สึกและความสวยงาม ในขณะที่
บุคลิกภาพตามองค์ประกอบความจริงจังที่มีความต้องการความส า เร็จก็พบว่ามีความสัมพันธ์กัน 
เพราะบุคคลประเภทจริงจังมักประสบความส าเร็จในการเรียนด้วย  ส่วนตัวแปรอ่ืนๆ พบว่าความ
ต้องการทางปัญญาไม่ได้ตรงกับบุคลิกภาพประเภทนั้นๆ มากนัก (Cacioppo et al., 1996)(8) 

 

ตอนที่  3  เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

พจนา วิไลกิจ (2538)(14) ได้ศึกษาวิจัย เรื่องผลของความต้องการทางปัญญา คุณภาพของ
สาร และความยากง่ายในการอ่านของลายมือต่อเจตคติต่อเรียงความ โดยมีกลุ่มตัวอย่างเป็นนิสิต
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จ านวน 128 คน โดยแบ่งผู้เข้าร่วมการทดลองออกเป็นกลุ่มความต้องการ
ทางปัญญาสูงและกลุ่มต่ า แล้วอ่านเรียงความโน้มน้าวใจให้ซื้อรถยนต์ ซึ่งเป็นหัวข้อที่มีความเกี่ยวข้อง
น้อยต่อกลุ่มเป้าหมายดังกล่าว แล้ววัดเจตคติที่มีต่อเรียงความ ผลการวิจัยพบว่า  ผู้ที่มีความต้องการ
ทางปัญญาสูงประเมินสารโดยค านึงถึงคุณภาพของเรียงความเป็นหลัก ส่วนผู้ที่มีความต้องการทาง
ปัญญาต่ าจะแปลความยากง่ายของลายมือเข้ามามีส่วนส าคัญในการก าหนดเจตคติ 

ธีรินทร์ เฉลิมนนท์ (2543)(3) ได้ศึกษาเรื่อง อิทธิพลของความต้องการทางปัญญา คุณภาพ
ของสาร ความดึงดูดใจของภาพประกอบที่มีต่อเจตคติต่อชิ้นงานโฆษณาประชาสัมพันธ์และองค์การผู้
โฆษณา ของนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นปริญญาตรี จ านวน 200 คน 
โดยผู้เข้าร่วมการวิจัยเป็นกลุ่มที่ผ่านการคัดเลือกว่าเป็นผู้มีความต้องการทางปัญญาสูงและต่ า จากนั้น
น ามาจัดเข้าเงื่อนไขการทดลอง 8 เงื่อนไข โดยแบ่งเป็นกลุ่มละ 25 คน แต่ละกลุ่มดูชิ้นงานโฆษณา
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ประชาสัมพันธ์ที่มีลักษณะแตกต่างกัน แล้วตอบมาตรวัดเจตคติต่อชิ้นงานโฆษณาประชาสัมพันธ์ และ
มาตรวัดเจตคติต่อองค์การผู้โฆษณา พบว่า คุณภาพของสารมีอิทธิพลต่อเจตคติต่อชิ้นงานโฆษณา
ประชาสัมพันธ์ และผู้ที่มีความต้องการทางปัญญาสูงจะประเมินชิ้นงานโฆษณาประชาสัมพันธ์และ
องค์การผู้โฆษณาประชาสัมพันธ์จากคุณภาพของสาร มากกว่าจากความดึงดูดใจของภาพประกอบ 
ส่วนผู้ที่มีความต้องการทางปัญญาต่ าจะประเมินจากคุณภาพของสารและความดึงดูดใจของ
ภาพประกอบร่วมกัน 

ทิพย์นภา หวนสุริยา (2547)(15) ได้ศึกษาเรื่อง อิทธิพลของกลุ่มที่มีองค์ประกอบความเป็น
กลุ่มน้อยที่สุด ต่อความล าเอียงระหว่างกลุ่มที่วัดโดยตรงและโดยนัยและการประเมินคุณภาพผลงาน  
ของสมาชิกกลุ่มตนและกลุ่มอ่ืนในผู้ที่มีความต้องการทางปัญญาสูงและต่ า ของนิสิตระดับปริญญาตรี 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จ านวน 164 คน โดยการสร้างสถานการณ์กลุ่มที่มีองค์ประกอบความเป็น
กลุ่มน้อยที่สุด ให้ผู้เข้าร่วมการทดลองท่องจ ารายชื่อบุคคล 2 กลุ่ม แล้วท าแบบทดสอบการเชื่อมโยง
โดยนัยที่ประกอบด้วยสิ่งเร้า 2 ชุด ได้แก่ ชื่อบุคคลในกลุ่มตนและในกลุ่มอ่ืน และค าคุณศัพท์บรรยาย
ลักษณะบุคคลทางบวกและทางลบ จากนั้นจึงให้ประเมินคุณลักษณะและเจตคติที่มีต่อคนทั้งสองกลุ่ม 
ผลการศึกษาพบว่า ความล าเอียงระหว่างกลุ่มเป็นปัญญาทางสังคมที่เกิดขึ้นโดยอัตโนมัติทันทีที่เกิด
การแบ่งกลุ่ม ทั้งนี้สามารถวัดได้ทั้งด้วยการวัดโดยนัย และโดยตรง โดยในกรณีที่เป็นการประเมิน
คุณลักษณะของคนในกลุ่ม ผู้ที่มีความต้องการทางปัญญาสูงและต่ า ต่างประเมินคนกลุ่มตนใน
ทางบวกมากกว่าคนกลุ่มอ่ืน และในกรณีที่เป็นการประเมินผลงานของคนในกลุ่ม ผู้ที่มีความต้องการ
ทางปัญญาสูงมีแนวโน้มที่จะหักห้ามความล าเอียงในการประเมินผลงานของคนกลุ่มตนและกลุ่มอ่ืนได้
ดีกว่าผู้ที่มคีวามต้องการทางปัญญาต่ า 

Cacioppo, Petty, Kao, และ Rodriguez (1986 อ้างถึงใน ธีรินทร์ เฉลิมนนท์, 
2543)(3)  ได้ท าการทดลองกับนักศึกษามหาวิทยาลัยไอโอวา โดยแบ่งการทดลองออกเป็น 2 การ
ทดลอง การทดลองแรกให้นักศึกษาฟังเทปเรื่องการสนับสนุนให้มีการขึ้นค่าเทอมในมหาวิทยาลัยที่มา
จากค ากล่าวของคณะกรรมการการวางแผนและนโยบายการศึกษาของมหาวิทยาลัย ประกอบด้วยข้อ
โต้แย้งมีน้ าหนัก 8 ข้อและข้อโต้แย้งที่ไม่มีน้ าหนักอีก 8 ข้อ หลังจากนั้นวัดผลจากตัวแปรรวมทั้งวัด
ความต้องการทางปัญญาและความฉลาดทางการพูด เพ่ือทดสอบสมมติฐานที่ว่าในการคิดเรื่องที่มี
ความเกี่ยวข้อง การประเมินสารและเจตคติต่อการสื่อสารของกลุ่มตัวอย่างที่มีความต้องการทาง
ปัญญาสูงได้ผลตรงกันข้ามกับกลุ่มตัวอย่างที่มีความต้องการทางปัญญาต่ า และกลุ่มตัวอย่างที่มีความ
ต้องการทางปัญญาสูงได้รับอิทธิพลจากคุณภาพของสารมากกว่าอีกกลุ่ม โดยผลที่ได้นั้นสนับสนุน
สมมติฐาน 

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%A0%E0%B8%B2%20%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2%20&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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ส่วนในการทดลองที่ 2 เพ่ือทดสอบข้อสมมติฐานเกี่ยวกับการท านายพฤติกรรมจากบุคคลซึ่ง
ผ่านการประมวลสารโดยทางสายแกนและทางสายเปลือก โดยทางสายแกนน่าจะสามารถท านาย
พฤติกรรมได้ดีกว่า โดยท าการวัดเจตคติของนักศึกษาก่อนการเลือกตั้ง 8 สัปดาห์ว่ากลุ่มตัวอย่างมีเจต
คติและความรู้เกี่ยวกับผู้ลงสมัครรับเลือกตั้งในปี 1984 อย่างไรบ้างและคิดว่าจะไปเลือกใครและตั้งใจ
จะไปเลือกคนนั้นหรือเปล่า หลังจากการเลือกตั้งจึงได้โทรศัพท์ไปสัมภาษณ์อีกครั้งหนึ่งพบว่า กลุ่ม
ตัวอย่างที่มีความต้องการทางปัญญาสูง มีความรู้และคิดถึงการเลือกตั้งมากกว่า โดยเจตคติที่ได้รับใน
ครั้งแรกสามารถน ามาท านายพฤติกรรมในเวลาต่อมาได้มากกว่าคนที่มีความต้องการทางปัญญาต่ า  
(Cacioppo et al., 1986)(16) 

Haugtvedt & Petty (1992 อ้างถึงใน ธีรินทร์ เฉลิมนนท์, 2543)(3) ได้ท าการทดลองให้
กลุ่มตัวอย่างอ่านบทความที่มีน้ าหนักเรื่องอันตรายของอาหารเสริมเพ่ือให้เกิดเจตคติในทางลบต่อ
เป้าหมาย หลังจากนั้นอีกไม่กี่นาทีก็ให้อ่านบทความโต้แย้งที่สนับสนุนอาหารเสริมโดยบอกว่ามีความ
ปลอดภัย พบว่า เจตคติของบุคคลที่มีความต้องการทางปัญญาสูงต้านทานต่อการเปลี่ยนเจตคติได้
ดีกว่าคนที่มีความต้องการทางปัญญาต่ า คือผู้ที่มีความต้องการทางปัญญาต่ าจะเชื่อตามบทความ
โต้แย้งมากกว่าผู้ที่มีความต้องการทางปัญญาสูง นอกจากนี้ในหัวข้อที่ยังไม่คุ้นเคย เช่น ผลิตภัณฑ์
ใหม่ๆ เมื่อน าภาพโฆษณาสินค้ามาให้ดูยังพบว่าเจตคติท่ีเกิดขึ้นจากบุคคลที่มีความต้องการทางปัญญา
สูงมีความทนทานต่อการเสื่อมสลายในกาลเวลาได้ดีกว่าบุคคลที่มีความต้องการทางปัญญาต่ าเมื่อวัด
ซ้ าในอีก 2 วันต่อมา 

Petty และ Wegener (1998)(17) ได้ท าการทดลอง เรื่องเนื้อหาสารโน้มน้าวใจที่ตรงกับ
บุคลิกภาพของบุคคลจะส่งเสริมให้เกิดการพิจารณาสารอย่างพินิจพิเคราะห์มากขึ้นหรือไม่  โดยตัว
แปรที่น ามาศึกษาครั้งนี้ คือ ตัวแปรทางบุคลิกภาพซึ่งเป็นทั้งความต้องการทางปัญญาและการก ากับ
การแสดงออก ซึ่งผลที่ได้นั้นเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ นั่นคือเมื่อเนื้อหาสารที่โน้มน้าวใจมีลักษณะ
ตรงกับบุคลิกภาพของผู้ถูกโน้มน้าวใจจะท าให้บุคคลนั้นพิจารณาข้อความอย่างละเอียดรอบคอบมาก
ขึ้น ซึ่งท าให้สามารถเพ่ิมหรือลดการเปลี่ยนเจตคติได้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความสมเหตุสมผลของข้อมูลที่
น าเสนอด้วย 

 



 
 

บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาถึงระดับความต้องการทางปัญญาของนิสิตชั้นปีที่ 1 จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ปีการศึกษา 2556 โดยการศึกษาวิจัยในครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงพรรณนา ณ จุดเวลาใดเวลา
หนึ่ง (Cross–Sectional Descriptive Study) 

 

ระเบียบวิธีวิจัย (Research Methodology) 

 ผู้ท าวิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) โดยมีระเบียบวิธีวิจัยดังต่อไปนี้ 
ประชากรเป้าหมาย (Target Population) คือ นิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ชั้นปีที่ 1 ที่

ก าลังศึกษาในปีการศึกษา 2556 
ประชากรตัวอย่าง (Sample Population) คือ  นิสิตทั้งเพศชายและเพศหญิง ที่ก าลังศึกษา

ระดับปริญญาตรี  ชั้นปีที่ 1 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สาขา
วิทยาศาสตร์สุขภาพ และสาขาสังคมศาสตร์ -มนุษยศาสตร์ จ านวน 5,352 คน (ข้อมูลจาก  
www.reg.chula.ac.th ค้นเมื่อวันที่ 19 พฤศจิกายน 2555)(18)  ส าหรับการจัดสาขาการศึกษานั้นได้
ยึดหลักตามจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

ขนาดตัวอย่าง (Sample size) ค านวณโดยการใช้สูตรยามาเน่ (Yamane) ที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95% ความคลาดเคลื่อนในการสุ่มตัวอย่างเท่ากับ 0.05 

n  =        N 

       1 + N (e) 2 

 

เมื่อ  n   = ขนาดของตัวอย่าง 

N   = ขนาดของประชากร 

e   = ความคลาดเคลื่อนของข้อมูลที่ยอมรับได้ 
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แทนค่าในสูตร 

 

n  =   5,352 

     1 + 5,352 (0.05)2 

=   5,352 

14.38 

=   374.79 

 

ในการศึกษาครั้งนี้ใช้จ านวนตัวอย่างขั้นต ่า 375  คน 

 
เนื่องจากเป็นการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน ดังนั้นจึงปรับขนาดตัวอย่างด้วยค่า Design 

Effect ก าหนดให้เท่ากับ 2 จะได้ขนาดตัวอย่างทั้งสิ้นที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ 750 คน เพ่ือให้
ครอบคลุมความผิดพลาดจากการไม่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม  ซึ่งคาดว่ามีประมาณ   
10 % ดังนั้นขนาดตัวอย่างที่ต้องใช้คือ 830 คน 

การสุ่มตัวอย่าง (Sample Selection) ใช้วิธีสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน (Multi - Stage 
Sampling) โดยเริ่มต้นจากการแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) ตามสาขาวิชา หลังจากนั้น
ก าหนดจ านวนตัวอย่างตามสัดส่วนของประชากรในแต่ละคณะ แบ่งตามขนาดของคณะเป็นคณะ
ขนาดใหญ่และคณะขนาดเล็ก ต่อมาสุ่มเลือกอย่างอิสระ (Random Sampling) มา 1 คณะของแต่ละ
กลุ่ม โดยในแต่ละคณะที่ได้จะสุ่มเลือกกลุ่มชั้นปีที่ 1 ในชั้นเรียนรายวิชาเรียนรวม มา 4 ห้องในนิสิต
จากคณะขนาดใหญ่ และ 3 ห้องจากคณะขนาดเล็ก โดยเก็บข้อมูลทุกคนในแต่ละห้อง (ขนาดห้องโดย
เฉลี่ยประมาณ 40 คน) แสดงดังภาพที ่2   

 
  กลุ่มคณะในศาสตร์สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หมายถึง คณะใน
จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัยที่มีหลักสูตรการเรียนการสอนในรายวิชาหลักเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ทุกสาขา  
และเทคโนโลยีแขนงต่างๆ ประกอบด้วย 5 คณะ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ สถาปัตยกรรม
ศาสตร์ วิทยาศาสตร์การกีฬา และส านักงานคณะกรรมการการศึกษาวิจัยทรัพยากรการเกษตร 
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  กลุ่มคณะในศาสตร์สาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ หมายถึง คณะในจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยที่มีหลักสูตรการเรียนการสอนในรายวิชาหลักเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ประยุกต์ที่ศึกษา
เกี่ยวกับสุขภาพของมนุษย์และสัตว์ ประกอบด้วย 6 คณะ ได้แก่ แพทยศาสตร์ สหเวชศาสตร์ เภสัช
ศาสตร์ ทันตแพทยศาสตร์ สัตวแพทยศาสตร์ และจิตวิทยา 
  กลุ่มคณะในศาสตร์สาขาสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ หมายถึง คณะใน
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยที่มีหลักสูตรการเรียนการสอนในรายวิชาหลักเกี่ยวกับสังคมศาสตร์และ
มนุษยศาสตร์ ประกอบด้วย 8 คณะ ได้แก่ พานิชยศาสตร์และการบัญชี ครุศาสตร์ นิติศาสตร์  
อักษรศาสตร์ รัฐศาสตร์ ศิลปกรรมศาสตร์ นิเทศศาสตร์ และเศรษฐศาสตร์ 

 
 
 

สาขาวิชา 
 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี            วิทยาศาสตร์สุขภาพ            สังคมศาสตร-์มนุษยศาสตร์ 
  
คณะใหญ ่     คณะเล็ก            คณะใหญ ่                  คณะเล็ก      คณะใหญ ่        คณะเล็ก 
 

วิทยาศาสตร์        สถาปัตยกรรมศาสตร์ แพทยศาสตร์ ทันตแพทยศาสตร์   พาณิชศาสตร์และการบัญชี    ศิลปกรรมฯ 
วิศวกรรมศาสตร์   วิทยาศาสตร์การกีฬา สหเวชศาสตร์ สัตวแพทยศาสตร์    ครุศาสตร์, นิติศาสตร์      นิเทศศาสตร์
          การเกษตรฯ  เภสัชศาสตร ์ จิตวิทยา               อักษรศาสตร์, รัฐศาสตร์      เศรษฐศาสตร์ 
 
 
วิศวกรรมศาสตร์    สถาปัตยกรรมศาสตร์ แพทยศาสตร์      จิตวิทยา       ครุศาสตร์       ศิลปกรรมฯ 

 
 4 กลุ่มชั้นเรียน       3 กลุ่มชั้นเรียน          4 กลุ่มชั้นเรียน  3 กลุ่มชั้นเรียน    4 กลุ่มชั้นเรียน    3 กลุ่มชั้นเรียน 
 

 
ภาพที่ 2  แนวทางการสุ่มตัวอย่าง 
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ตารางท่ี 3.1 กลุ่มคณะตามสาขาการศึกษาและขนาดของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

 
กลุ่มคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

 
กลุ่มคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

 
กลุ่มคณะมนุษศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

ขนาดใหญ่ ขนาดเล็ก ขนาดใหญ่ ขนาดเล็ก ขนาดใหญ่ ขนาดเล็ก 
คณะ จ านวน 

(คน) 
คณะ จ านวน 

(คน) 
คณะ จ านวน 

(คน) 
คณะ จ านวน 

(คน) 
คณะ จ านวน 

(คน) 
คณะ จ านวน 

(คน) 
วิทยาศาสตร ์
วิศวกรรมศาสตร์ 

772 
746 

สถาปัตยศาสตร ์
วิทยาศาสตร์การ
กีฬา 
ส านักงาน
คณะกรรมการ
การศึกษาวิจัย
ทรัพยากร
การเกษตร 

218 
118 

   
 42 

แพทยศาสตร ์
สหเวชศาสตร ์
เภสัชศาสตร ์

322 
220 
176 

ทันตแพทยศาสตร ์
สัตวแพทยศาสตร ์
จิตวิทยา 

131 
117 
 67 

พานชิยศาสตร์และ
การบัญช ี
ครุศาสตร์   
นิติศาสตร ์
อักษรศาสตร์ 
รัฐศาสตร์ 

585 
 

435 
366 
315 
262 

ศิลปกรรม
ศาสตร ์
นิเทศศาสตร ์
เศรษฐศาสตร์ 

159 
 

154 
147 

รวม (คน) 1,896 รวม (คน) 1,033 รวม (คน) 2,423 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม ประกอบด้วย     
2  ส่วน  ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 แบบสอบถามทั่วไป เป็นข้อค าถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม 
เป็นข้อค าถามแบบปลายปิด (closed end question) มีลักษณะค าถามเป็นแบบให้เลือกตอบ 
(Checklist) จ านวน 8 ข้อ 

  ส่วนที่ 2 แบบสอบถามวัดความต้องการทางปัญญา ที่พัฒนาโดย John T. Cacioppo และ 
Richard E. Petty  ปี 1982)(6) ซึ่งผู้วิจัยได้แปลข้อค าถามเป็นภาษาไทย โดยมีข้อค าถามทั้งหมด 18 
ข้อ เป็นข้อความทางบวก 9 ข้อ และเป็นข้อความทางลบ 9 ข้อ ซึ่งมีการให้คะแนนแบ่งออกเป็น                   
5 ระดับ ตั้งแต่ ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ไปจนถึง เห็นด้วยอย่างยิ่ง มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังตารางที่ 3.2  
พิสัยของค่าคะแนนที่เป็นไปได้ คือ 0 -  72  คะแนน ซึ่งมีการใช้อย่างกว้างขวาง  เป็นเครื่องมือ
มาตรฐาน  มีค่าสัมประสิทธิ์ความสอดคล้องภายใน (Cronbach’s Alpha) เท่ากับ .91 และ          
นวพร คงเจริญและวิม ดุลยากร (2535)(19) ได้น ามาตรวัดความต้องการทางปัญญามาพัฒนาและ
วิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์กับนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาเท่ากับ 
.92  โดยการแปลผลสามารถแยกกลุ่มผู้ที่มีความต้องการทางปัญญาสูงและต่ าได้  

 

ตารางที่ 3.2 แสดงเกณฑ์การให้คะแนนข้อกระทงทางบวก และทางลบ ของมาตรวัดความต้องการ
ทางปัญญา 

ค าตอบ คะแนน 
ข้อความทางบวก ข้อความทางลบ 

ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 0 4 
ไม่เห็นด้วย 1 3 
เห็นด้วยและไม่เห็นด้วยพอๆ กัน 2 2 
เห็นด้วย 3 1 
เห็นด้วยอย่างยิ่ง 4 0 
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โดยน ามาค านวณพิสัยแต่ละอันตรภาคชั้น (Class Interval) ดังนี้ 

 ค่าเฉลี่ย  = (คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ าสุด) / ช่วงคะแนน 

   = (4 - 0) / 2 

   = 2 

จากการค านวณข้างต้น สามารถน ามาพิจารณาระดับความต้องการทางปัญญา ได้ดังนี้ 

 ค่าเฉลี่ย  2.01 -  4.00    หมายถึง  เป็นผู้มีความต้องการทางปัญญาสูง 

 ค่าเฉลี่ย  0.00 -  2.00    หมายถึง  เป็นผู้มีความต้องการทางปัญญาต่ า 

หรือ 

 คะแนน       37 - 72     หมายถึง  เป็นผู้มีความต้องการทางปัญญาสูง 

 คะแนน       0 – 36 หมายถึง  เป็นผู้มีความต้องการทางปัญญาต่ า 

 

การรวบรวมข้อมูล (Data Collection) 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเป็นผู้เก็บข้อมูลด้วยตนเอง โดยมีการด าเนินการดังนี้ 

 1. ท าหนังสือจากภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  เพ่ือ
เสนอคณบดีของคณะต่างๆ ในเรื่องขออนุมัติในการเข้าเก็บรวบรวมข้อมูล และขอความร่วมมือจาก
อาจารย์ประจ าคณะต่างๆ ที่ผู้วิจัยจะไปเก็บข้อมูล พร้อมทั้งชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 2. ผู้วิจัยเข้าพบนิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในกลุ่มชั้นเรียนรวมของแต่
ละคณะ โดยเลือกเก็บข้อมูลภายหลังจากที่นิสิตสอบเก็บคะแนนกลางภาค อย่างน้อย 1 สัปดาห์ เพ่ือ
ลดความกังวลที่อาจเกิดขึ้นในการตอบแบบสอบถาม แนะน าตนเอง ชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
ขอความร่วมมือ พร้อมทั้งแจ้งให้นิสิตทราบว่า การตอบแบบสอบถามครั้งนี้จะไม่ส่งผลกระทบใดๆ ต่อ
ตัวนิสิต ข้อมูลที่ได้ของแต่ละคนจะเป็นความลับ และการน าเสนอผลการศึกษาจะเสนอเป็นภาพรวม
 3. ผู้วิจัยแจกแบบสอบถามข้อมูลทั่วไป และแบบสอบถามวัดความต้องการทางปัญญา ให้กับ
นิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 ของแต่ละคณะ จ านวน 840 คน  
  4. ผู้วิจัยตรวจสอบความสมบูรณ์ของค าตอบจากแบบสอบถามข้อมูลทั่วไปและแบบสอบถาม
วัดความต้องการทางปัญญาที่ได้รับคืน และน าไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติต่อไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล (Data Analysis) 

 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม SPSS version 17.0 ค่านัยส าคัญทางสถิติก าหนดที่          
p < 0.05 

 1. วิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นโดยใช้สถิติบรรยาย เพ่ืออธิบายลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สถิติ
เชิงพรรณนา (Descriptive statistic) ได้แก่ ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าคะแนนเฉลี่ย (Arithmetic 
Mean) ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ค่ามัธยฐาน (Median) และค่าพิสัย   
ควอไทล์ (Inter-quartile range ) 

 2.  การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบปัญหาวิจัยตามวัตถุประสงค์ 
  2.1 การวิเคราะห์ระดับความต้องการทางปัญญา โดยใช้สถิติเชิงพรรณา 
       2.2 การวิเคราะห์ตัวแปรรายคู่ระหว่างปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับความต้องการทางปัญญา 
โดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test for Independence Sample)  ในกรณีที่ปัจจัยมีค่าตัวแปร 2 ค่า 
หรือ  การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) ในกรณีที่ปัจจัยมีค่าตัวแปร
มากกว่า 2 ค่า และเมื่อค่าสถิติ F บ่งว่ามีนัยส าคัญทางสถิติในตัวแปรกลุ่มประเภทไม่มีล าดับ 
(Categorical, non-ordered) จะทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม (Post-hoc test) โดยวิธี 
Gabriel (ในกรณีที่ equal variance) หรือ Games-Howell (ในกรณีที่ unequal variance) 
ส าหรับตัวแปรกลุ่มประเภทที่มีล าดับ (Categorical, ordered: ordinal variance) จะทดสอบ
แนวโน้มความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงโดย Polynomial Linear contrast (ในกรณีที่ equal variance) 
หรือเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างกลุ่มโดย Games-Howell (ในกรณีที่ unequal variance)
      2.3 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพร้อมกันหลายตัวที่อาจเป็นปัจจัยต่อความ
ต้องการทางปัญญา ใช้การวิเคราะห์ถดถอย (Multiple Linear Regression Analysis) โดยวิธี Enter  
เลือกตัวแปรเข้า Model ตามแนวคิดหรือทฤษฎีที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรม และตัวแปรที่มีค่า
ความสัมพันธ์กับตัวแปรความต้องการทางปัญญา จากการวิเคราะห์รายคู่ในข้อ 2.2 ที่มี p  0.10  
หลังจากนั้นตัดตัวแปร p > 0.05 ออกทีละตัว จนกระทั่ง Model สุดท้ายที่ตัวแปรทุกตัวมี             
p-value < 0.05 



 
 

บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือศึกษาระดับความต้องการทางปัญญา นิสิตชั้นปีที่ 1 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ออกเป็น 4 ตอน ตามล าดับต่อไปนี้ 

  

ตอนที่  1   การวิเคราะห์ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 

 ตอนที่  2   การวิเคราะห์ค่าคะแนนความต้องการทางปัญญา 

 ตอนที่  3 การวิเคราะห์ตัวแปรปัจจัยรายคู่ต่างๆ กับความต้องการทางปัญญา 

 ตอนที่  4 การวิเคราะห์ตัวแปรปัจจัยหลายตัวพร้อมกับความคิดสร้างสรรค์ 
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สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
N  แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
Mean  แทน ค่าเฉลี่ย 
Median  แทน ค่ามัธยฐาน 
Min  แทน ค่าต่ าสุด 
Max  แทน ค่าสูงสุด 
SD  แทน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
IQR  แทน ค่าความแตกต่างระหว่างควอไทล์ที่ 3 กับควอไทล์ที่ 1 
T  แทน ค่าการทดสอบโดยใช้สถิติ Independent-Sample T-test 
F  แทน ค่าการทดสอบโดยใช้สถิติ One-Way ANOVA 
df  แทน องศาอิสระ 
p-value แทน ค่าความน่าจะเป็นของสถิติที่ใช้ทดสอบ 
constant แทน ค่าคงที่ของสมการท านาย 
R  แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ 
R2  แทน สัมประสิทธิ์การตัดสินใจ 

B  แทน สัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวท านายในรูปแบบคะแนนดิบ 
  แทน สัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวท านายซึ่งท านายในรูปคะแนนมาตรฐาน 

S.E. B  แทน ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวท านาย 
S.E. est  แทน ค่าท่ีวัดการกระจายของค่าความคลาดเคลื่อนรอบๆ เส้นตรง 
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ตอนที่ 1  การวิเคราะห์ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 

ตารางที่ 4.1  จ านวนและร้อยละของตัวแปรข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง (n = 840) 

ลักษณะท่ัวไปของนิสิต จ านวน (คน) ร้อยละ 
เพศ  
    ชาย 
    หญิง 
 

คณะที่ก าลังศึกษาอยู่  
   คณะวิศวกรรมศาสตร์ 
   คณะแพทยศาสตร์ 
   คณะครุศาสตร์ 
   คณะจิตวิทยา 
   คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
   คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยล่าสุด (GPA)  
   ต่ ากว่า 2.00      
   ระหว่าง  2.01-2.50                 
   ระหว่าง  2.51-3.00  
   ระหว่าง  3.01-3.50         
   ระหว่าง  3.51-4.00 
 

โรงเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย   
   โรงเรียนสาธิต สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย  
   โรงเรียนสังกัดกรมสามัญ  
   โรงเรียนเอกชน และอ่ืนๆ 

 

367 
473 

 
 

160 
160 
160 
120 
120 
120 

 
 
 

   3 
  10 
  63 
202 
562 

 
 

  96 
565 
179 

 

 

     43.7 
     56.3 
 
 

     19.0 
     19.0 
     19.0 
     14.3 
     14.3 
     14.3 
 
 
     

 0.4 
      1.2 
      7.5 
    24.0 
    66.9 

 
 

    11.4 
    67.3      
    21.3 
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ตารางท่ี 4.1  จ านวนและร้อยละจ าแนกตามข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง (n = 840) (ต่อ) 

ลักษณะท่ัวไปของนิสิต จ านวน (คน) ร้อยละ 
ระดับการศึกษาสูงสุดของบิดา  
    ระถมศึกษาหรือต่ ากว่า  
    มัธยมศึกษาตอนต้น  
    มัธยมศึกษาตอนปลาย         
    อาชีวศึกษา / อนุปริญญา           
    ปริญญาตรี                  
    สูงกว่าปริญญาตรี  
 

ระดับการศึกษาสูงสุดของมารดา  
    ประถมศึกษาหรือต่ ากว่า  
    มัธยมศึกษาตอนต้น  
    มัธยมศึกษาตอนปลาย                     
    อาชีวศึกษา / อนุปริญญา             
    ปริญญาตรี                  
    สูงกว่าปริญญาตรี  

 
  24 
  33 
  57 
112 
390 
224 

 

 
  48 
  31 
  46 
106 
437 
172 

 

 
      2.9 
      3.9 
      6.8 
    13.3 
    46.4 
    26.7 

 

 
     5.7 
     3.7 
     5.5 
   12.6 
   52.0 
   20.5 
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ตารางท่ี 4.1  จ านวนและร้อยละจ าแนกตามข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง (n = 840) (ต่อ) 

ลักษณะท่ัวไปของนิสิต จ านวน (คน) ร้อยละ 
บิดาของท่านมีอาชีพอะไร  
    ผู้ปฏิบัติงานที่ใช้วิชาชีพ วิชาการ และผู้ปฏิบัติงานที่เก่ียวข้องกัน 
    ผู้ปฏิบัติงานบริหาร ธุรการ และฝ่ายจัดด าเนินการ 
    ผู้ปฏิบัติงานอาชีพเกี่ยวกับการค้า ธุรกิจส่วนตัว 
    เกษตรกร และผู้มีอาชีพท่ีเกี่ยวข้อง 
    ช่างหรือผู้ปฏิบัติงานในขบวนการผลิตซึ่งมิได้จ าแนกไว้ในหมวดอ่ืน 
    ผู้ท างานเกีย่วกับการบริการ การกีฬา และการละเล่นต่างๆ 
    ผู้ที่ไม่ได้ประกอบอาชีพ 
    เสียชีวิต 
มารดาของท่านมีอาชีพอะไร  
    ผู้ปฏิบัติงานที่ใช้วิชาชีพ วิชาการ และผู้ปฏิบัติงานที่เก่ียวข้องกัน 
    ผู้ปฏิบัติงานบริหาร ธุรการ และฝ่ายจัดด าเนินการ 
    ผู้ปฏิบัติงานอาชีพเกี่ยวกับการค้า ธุรกิจส่วนตัว 
    เกษตรกร และผู้มีอาชีพท่ีเกี่ยวข้อง 
    ช่างหรือผู้ปฏิบัติงานในขบวนการผลิตซึ่งมิได้จ าแนกไว้ในหมวดอ่ืน 
    ผู้ท างานเกี่ยวกับการบริการ การกีฬา และการละเล่นต่างๆ 
    ผู้ที่ไม่ได้ประกอบอาชีพ 
    เสียชีวิต 

 
228 
203 
284 
  17 
  63 
  15 
   4 
  26 

 
193 
202 
218 
 12 
 25 
 13 
167 
 10 

 

 
27.1 
24.2 
33.8 
 2.0 
 7.5 
 1.8 
 0.5 
 3.1 

 
23.0 
24.0 
26.0 
 1.4 
3.0 
 1.5 
19.9 
 1.2 

 
นิสิตที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มากกว่าครึ่งหนึ่งมีเกรดเฉลี่ยสะสมอยู่ในช่วง 

3.51 – 4.00 และส าเร็จการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาจากโรงเรียนสังกัดกรมสามัญ บิดาและมารดา
ของกลุ่มตัวอย่าง มีระดับการศึกษาสูงสุดอยู่ในระดับปริญญาตรี ส่วนมากประกอบอาชีพในสาขา
อาชีพเกี่ยวกับการค้าและธุรกิจส่วนตัว 
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ตอนที่ 2  การวิเคราะห์ค่าคะแนนความต้องการทางปัญญาของนิสิต ชั้นปีท่ี 1 จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 

ตารางท่ี 4.2  คะแนนความต้องการทางปัญญาของนิสิตชั้นปีที่ 1 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย    
(n = 840) 
 
 Mean 

(S.D.) 
Median 
(IQR) 

Min-Max 
 

ระดับ (%) 
ต่ า สูง 

 
ความต้องการทางปัญญา 

 

 
    38.8 (6) 

 

 
    39 (8) 
 

 
  14 - 62 

 
  21.8 

 
  78.2 

 

 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความต้องการทางปัญญาอยู่ในระดับสูง และมีการแจกแจงของข้อมูล
เข้าใกล้การกระจายปกติ ดังภาพที่ 3 
 
ภาพที่ 3 : ภาพฮีสโทแกรมคะแนนความต้องการทางปัญญา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความต้องการทางปัญญา 

ความต้องการทางปัญญา 
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ตารางท่ี 4.3 การตอบกลับรายข้อของความต้องการทางปัญญา (n = 840) 
 

 
 

ความต้องการทางปัญญา 

 
 
Mean 

 

 
 
S.D. 

ร้อยละ 
ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

ค่อนข้างไม่
เห็นด้วย 

เห็นด้วยและ
ไม่เห็นด้วย
พอๆ กัน 

ค่อน 
ข้างเห็นด้วย 

เห็นด้วยอย่าง
ย่ิง 

1. ฉันชอบแก้ปัญหาที่สลับซับซ้อนมากกว่าปัญหาธรรมดา 
 
2. ฉันชอบจัดการกับสถานการณ์ที่ต้องใช้ความคิด

หลากหลาย 
 

3. ฉันไม่รู้สึกสนุกสนานกับการใช้ความคิด 
4. ฉันชอบท างานที่ไม่ต้องใช้ความคิดมากนักมากกว่างานที่

ท้าทายความสามารถในการคิด 

 
5. ฉันพยายามที่จะคาดการณ์และหลีกเลี่ยงสถานการณ์ที่มี

โอกาสท าให้ต้องใช้ความคิดอย่างลึกซึ้ง 

 
6. ฉันรู้สึกพอใจกับการต้องใช้ความคิดจริงจังและเป็นเวลา

ยาวนาน 
7. ฉันคิดแค่เท่าที่จ าเป็นต้องคิด 
8. ฉันชอบที่จะคิดใคร่ครวญเกี่ยวกับแผนงานประจ าวันไป

จนถึงการวางแผนระยะยาว 
 
9. ฉันชอบงานที่ต้องการความคิดน้อยๆ ซึ่งฉันเคยเรียนรู้มัน

มาก่อน 
10. ความคิดเพื่อน าตนไปสู่จุดสูงสุดเป็นสิ่งดึงดูดใจส าหรับ

ฉัน 
11. ฉันรู้สึกสนุกสนานกับงานที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา

ด้วยวิธีการใหม่ๆ 

2.0 
 

2.3 

 
2.6 
2.2 

 
 

2.1 
 
 

2.0 
 

2.1 
1.4 

 
 

2.0 
 

2.8 
 

2.7 

0.90 
 

0.86 

 
0.86 
0.95 

 
 

0.90 
 
 

0.88 
 

0.96 
0.91 

 
 

0.90 
 

0.79 
 

0.74 

 5.2 
 

 1.9 

 
 1.1 
 3.2 

 
 

 3.0 
 
 

 3.6 
 

 5.5 
   13.8 

 
 

 4.2 
 

 0.2 
 

 0.5 

19.4 
 

15.8 

 
   8.0 
20.0 

 
 

22.7 
 
 

22.0 
 

22.6 
41.5 

 
 

22.3 
 

 3.7 
 

 3.5 

47.5 
 

43.0 

 
31.7 
41.9 

 
 

40.1 
 
 

46.3 
 

37.4 
32.5 

 
 

42.7 
 

30.0 
 

32.1 

23.7 
 

33.3 

 
45.4 
26.7 

 
 

30.0 
 
 

23.9 
 

29.9 
10.8 

 
 

27.3 
 

47.5 
 

51.8 

  4.2 
 

  6.0 

 
    13.9 

  8.2 
 
 

  4.2 
 
 

  4.2 
 

  4.6 
  1.3 

 
 

  3.6 
 

    18.6 
 

    12.1 
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ตารางท่ี 4.3 การตอบกลับรายข้อของความต้องการทางปัญญา (n = 840)  (ต่อ) 
 

 
 

ความต้องการทางปัญญา 

 
 
Mean 

 

 
 
S.D. 

ร้อยละ 
ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

ค่อนข้างไม่
เห็นด้วย 

เห็นด้วยและ
ไม่เห็นด้วย
พอๆ กัน 

ค่อน 
ข้างเห็นด้วย 

เห็นด้วยอย่าง
ย่ิง 

12. การเรียนรู้วิธีคิดใหม่ๆ ไม่ได้ท าให้ฉันต่ืนเต้น 
 
13. ฉันชอบให้ชีวิตเต็มไปด้วยสถานการณ์ที่ยากล าบาก

หรือมีปัญหาที่ฉันจะต้องแก้ไข 

 
14. การคิดในเรื่องนามธรรม ไม่เป็นที่ดึงดูดใจส าหรับฉัน 
 
15. ฉันจะชอบมากกว่า ถ้างานที่ยากและส าคัญ ไม่

ต้องการการใช้ความคิดมากนัก 
16. หลังจากที่ได้ท างานที่ต้องใช้ความพยายามในการคิด

ได้ส าเร็จ ฉันรู้สึกโล่งอกมากกว่าพึงพอใจ 
 
17. ส าหรับฉันการท างานให้เสร็จก็เพียงพอแล้ว ฉันไม่

สนใจว่ามันจะได้ผลหรือไม่อย่างไร 

 
18. ฉันมักจะใช้ความคิดอย่างรอบคอบกับทุกๆ เรื่อง 

ถึงแม้ว่าเรื่องนั้นจะไม่มีผลกระทบโดยตรงต่อฉัน 

2.6 
 

1.5 
 
 

1.6 
 

2.0 
 

1.6 
 
 

2.7 
 
 

2.6 
 

 

0.95 
 

0.96 
 
 

0.86 
 

0.84 
 

0.92 
 
 

0.92 
 
 

0.82 

  1.9 
 

13.9 
 
 

10.2 
 

  3.0 
 

10.8 
 
 

  1.7 
 
 

  0.7 

12.7 
 

36.0 
 
 

34.8 
 

23.7 
 

34.4 
 
 

  9.5 
 
 

  7.9 

23.3 
 

35.4 
 
 

43.8 
 

47.5 
 

39.0 
 
 

27.0 
 
 

37.5 

47.1 
 

12.5 
 
 

  9.5 
 

22.7 
 

13.9 
 
 

45.4 
 
 

42.6 
 

14.9 
 

  2.3 
 
 

  1.7 
 

  3.1 
 

  1.8 
 
 

16.4 
 
 

11.3 

 
          กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีค่าตอบสนองในหัวข้อต่างๆ ในระดับเห็นด้วยและไม่เห็นด้วยพอๆ กัน 
ไปทาง ค่อนข้างเห็นด้วย แต่ส าหรับข้อค าถามที่ 8 และ 13 พบว่า มีการตอบกลับในทิศทางที่               
ตรงข้ามกัน 
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ตอนที่ 3  การวิเคราะห์ตัวแปรรายคู่ 

ก่อนการวิเคราะห์สถิติในตอนทื่ 3 ผู้วิจัยได้ปรับตัวแปรให้มีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้น เช่น  
การรวมกลุ่มของค่าตัวแปร (Variable values) ส าหรับตัวแปรชนิดกลุ่มประเภท (Categorical 
variables) และส าหรับตัวแปรตัวเลข (Ordinal variables) เพ่ือให้แปลผลได้ง่ายข้ึน 

จากตารางที่ 4.4 พบว่า เพศชาย มีความสัมพันธ์กับความต้องการทางปัญญารวม สูงกว่าเพศ
หญิง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ p < 0.001 

กลุ่มตัวอย่างที่มาจากกลุ่มคณะที่ต่างกัน มีความสัมพันธ์กับความต้องการทางปัญญารวม  
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ p < 0.05 โดยจากการทดสอบค่าความต่างระหว่างกลุ่ม
โดย Post – hoc test (Gabriel) พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่มาจากกลุ่มคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
มีค่าความต้องการทางปัญญารวม สูงกว่ากลุ่มตัวอย่างที่มาจากกลุ่มคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ p < 0.001 กลุ่มตัวอย่างที่มาจากกลุ่มคณะมนุษศาสตร์และสังคมศาสตร์  
มีค่าความต้องการทางปัญญารวม สูงกว่ากลุ่มคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพ แต่พบว่าไม่แตกต่างกันอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติ และกลุ่มตัวอย่างที่มาจากกลุ่มคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีค่าความ
ต้องการทางปัญญารวม สูงกว่ากลุ่มคณะมนุษศาสตร์และสังคมศาสตร์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ p  < 0.05 

จากการทดสอบแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงเชิงเส้นตรงโดย Polynomial contrast (Linear) 
พบว่า ระดับค่าความต้องการทางปัญญา มีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ              
p < 0.05 เมื่อกลุ่มตัวอย่างมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้นจาก น้อยกว่าหรือเท่ากับ 3.00, 
ระหว่าง 3.01 - 3.50, ระหว่าง 3.51 - 4.00 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.4 การวิเคราะห์ตัวแปรรายคู่ ปัจจัยที่สัมพันธ์กับความต้องการทางปัญญา  
                     (n = 840) 
 

ปัจจัยส่วนบุคคล n Mean SD t/F df p-value 
เพศ  
    ชาย 
    หญิง 
 
คณะที่ก าลังศึกษาอยู่  
   กลุ่มคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   กลุ่มคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
   กลุ่มคณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
 
    คณะวิศวกรรมศาสตร์ 
    คณะแพทยศาสตร์ 
    คณะครุศาสตร์ 
    คณะจิตวิทยา 
    คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
    คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยล่าสุด (GPA) 
    น้อยกว่าหรือเท่ากับ 3.00  
    ระหว่าง  3.01-3.50         
    ระหว่าง  3.51-4.00 
 
โรงเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย   
    โรงเรียนสาธิต สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย  
    โรงเรียนสังกัดกรมสามัญ  
    โรงเรียนเอกชน และอ่ืนๆ 
 

 
367 
473 
 
 
280 
280 
280 
 
160 
160 
160 
120 
120 
120 
 
 
 76 
202 
562 

 
 
96 
565 
179 

 
  39.7 
  38.1 
 
 
  40.2 
  37.7 
  38.5 
 
41.4 

  38.1 
  38.9 
  38.6 
  37.1 
  37.9 
 
 
  37.4 
  38.6 
  39.0 
 
 
  38.8 
  38.9 
  38.5 

 
5.85 
5.95 
 
 
6.01 
5.96 
5.63 
 
5.83 
6.22 
5.83 
5.87 
5.56 
5.33 
 
 
6.24 
5.83
5.94 
 
 
5.80 
6.17 
5.31 

 
  3.770 
 
 
 
13.204 
 
 
 

9.575 
 
 
 
 
 
 
 

  5.191 
 
 
 
 
  0.305 

 
 838 
 
 
 
    2, 
 837 
 
 
    5, 
 834 
 
 
 
 
 
 
    1, 
 837 
 
 
 
    2, 
 837 

 
< 0.001 
 
 
 
< 0.001 
 
 
 
< 0.001 
 
   
 
 
 
 
 
   0.023I 

 
 
 
 
   0.738 

I วิเคราะห์โดยใช้ polynominal contrast : linear 
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ตารางท่ี 4.4 การวิเคราะห์ตัวแปรรายคู่ ปัจจัยที่สัมพันธ์กับความต้องการทางปัญญา 

                     (n = 840) (ต่อ) 
 

ปัจจัยส่วนบุคคล n Mean SD t/F df p-value 
ระดับการศึกษาสูงสุดของบิดา 
    มัธยมศึกษาตอนปลายหรือต่ ากว่า     
    อาชีวศึกษา / อนุปริญญา           
    ปริญญาตรี                
    สูงกว่าปริญญาตรี  
 
ระดับการศึกษาสูงสุดของมารดา 
    มัธยมศึกษาตอนปลายหรือต่ ากว่า     
    อาชีวศึกษา / อนุปริญญา           
    ปริญญาตรี                
    สูงกว่าปริญญาตรี 
 
บิดาของท่านมีอาชีพอะไร  
   ผู้ปฏิบัติงานที่ใช้วิชาชีพ วิชาการ และผู้ปฏิบัติงาน   
   ที่เก่ียวข้องกัน 
   ผู้ปฏิบัติงานบริหาร ธุรการ และฝ่ายจัดด าเนินการ 
   ผู้ปฏิบัติงานอาชีพเกี่ยวกับการค้า ธุรกิจส่วนตัว 
   เกษตรกร ช่าง งานบริการ การกีฬา และผู้มีอาชีพ 
   ที่เก่ียวข้อง 
  

 
 114 
 112 
 390 
 224 

 
 

125 
106 
437 
172 

 
 

 228 
 
 203 
 284 
   95 

 
  38.6 
  38.2      
  39.1 
  38.7 
   
 
  39.2 
  37.9 
  39.0 
  38.5 
 
 
  38.8 
 
  39.1 
  38.6 
  39.4 

 
 5.45 
 5.86 
 6.15 
 5.90 
 
 
 5.90 
 5.72 
 6.07 
 5.81 
 
 
 6.18 
 
 6.04 
 5.65 
 5.98 

 
 0.269 
 
 
 
 
 
 0.151 
 
 
 
 
 
 0.531 

 
    3, 
 836 
 
 
 
 
    1, 
 836 
 
 
 
 
    3, 
 806 

 
  0.604I 

 
 
 
 
 
  0.697I 

 
 
 
 
 
   0.661 

I วิเคราะห์โดยใช้ polynomial contrast : linear 
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ตารางท่ี 4.4 การวิเคราะห์ตัวแปรรายคู่ ปัจจัยที่สัมพันธ์กับความต้องการทางปัญญา 
                    (n = 840) (ต่อ) 
 

ปัจจัยส่วนบุคคล n Mean SD t/F df p-value 
มารดาท่านมีอาชีพอะไร  
   ผู้ปฏิบัติงานที่ใช้วิชาชีพ วิชาการ และผู้ปฏิบัติงาน   
   ที่เก่ียวข้องกัน 
   ผู้ปฏิบัติงานบริหาร ธุรการ และฝ่ายจัดด าเนินการ 
   ผู้ปฏิบัติงานอาชีพเกี่ยวกับการค้า ธุรกิจส่วนตัว 
   เกษตรกร ช่าง งานบริการ การกีฬา และผู้มีอาชีพ 
   ที่เก่ียวข้อง 
   ผู้ที่ไม่ได้ประกอบอาชีพ 

 
 193 
 
 202 
 218 
   50 
 
 167 
 

 
 39.2 
 
 38.7 
 38.3 
 39.2 
 
 39.0 

 
 6.51 
 
 5.71 
 5.56 
 4.82 
  
 6.26 

 
 0.602 

 
    4, 
 825 
 

 
   0.662 

 
ลักษณะทั่วไปของนิสิต ได้แก่ เพศ คณะที่ก าลังศึกษาอยู่ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย

ล่าสุด  มีค่าเฉลี่ยคะแนนความต้องการทางปัญญาแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ          
p < 0.05 โดยเพศชายมีความต้องการทางปัญญามากกว่าเพศหญิง นิสิตที่ศึกษาอยู่ในกลุ่มคณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และนิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาอยู่ระหว่าง 3.51 – 4.00 จะมีความ
ต้องการทางปัญญามากกว่านิสิตกลุ่มอ่ืน 
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ตอนที่ 4  การวิเคราะห์ตัวแปรปัจจัยหลายตัวพร้อมกับความต้องการทางปัญญา 

  การวิเคราะห์ในส่วนนี้เป็นการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 
เพ่ือศึกษาตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อความต้องการทางปัญญา ผู้วิจัยวางแผนการคัดเลือกตัวแปรอิสระเข้า
สมการหรือแบบวิเคราะห์ (Model)  โดยเลือกตัวแปรอิสระจากความเป็นไปได้ทางทฤษฎีและงานวิจัย
ที่เก่ียวข้อง (Enter : Model 1) จากนั้นคัดเลือกด้วยกระบวนการก าจัดตัวแปรอิสระออกจากสมการที
ละตัว (Backward Elimination) โดยเลือกตัวแปรที่มีสัมประสิทธิ์ถดถอยบางส่วน (Partial 
Regression Coefficient) น้อยสุดและไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (ค่า t-test, F-test  ที่มีค่า p > 0.05)  
ออกก่อน และตัดออกไปเรื่อยๆ จนกระทั่งคงเหลือเฉพาะตัวแปรอิสระที่มีนัยส าคัญทางสถิติ (Model 
สุดท้าย)  ในการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณของแต่ละตัวแปรตามจะมีตัวแปรต้นใน Model แรก ได้แก่  
เพศ  กลุ่มคณะที่ก าลังศึกษาอยู่ (ตัวแปรดัมมี่ 2 ตัวแปร)  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ตัวแปรเชิง
เส้นตรง) 

ตารางท่ี 4.5 การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณของความต้องการทางปัญญา (Need for  
cognition total)  

ตารางท่ี 4.5.1  การเปรียบเทียบตัวแบบส าหรับอธิบายตัวแปรที่สัมพันธ์กับความต้องการทางปัญญา 

 

a. Predictors: (Constant), เพศ 
b. Predictors: (Constant), เพศ, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 
c. Predictors: (Constant), เพศ, ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน, กลุ่มคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี กลุ่มคณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์

 
 
 
 
 

ตัวแบบ R R Square 
Adjusted  
R Square 

Change Statistics 
R Square 
Change 

 
Sig. F Change 

1 .129a .017 .016 .017 < 0.001 
2 .155b .024 .022 .007      .012 
3 .216c .046 .042 .022 < 0.001 
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ตารางท่ี 4.5.2  ตัวแปรที่สามารถอธิบายความต้องการทางปัญญาของนิสิต (N = 840)  

 

เนื่องจากตัวแปรกลุ่มคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์เป็นตัวแปรที่ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ  
แต่เป็นตัวแปรดัมมี่ท่ีผู้วิจัยท าการทดสอบแล้วพบว่ามีความส าคัญต่อผลการวิจัยที่ควรเก็บไว้ ดังนั้น ใน
การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ พบว่าใน Model สุดท้าย มีเพียง 3 ตัวแปรเท่านั้น ได้แก่ เพศ กลุ่มคณะ
ที่ก าลังศึกษาอยู่ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งร่วมกันท านายความต้องการทางปัญญา ได้ร้อยละ  
4.6 ของความแปรปรวน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยพบว่า ตัวแปรตัวแปรเพศสามารถท านายความ
ต้องการทางปัญญา ได้ร้อยละ 1.7 เมื่อเพ่ิมตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถท านายได้ร้อยละ 
2.4 และเมื่อเพ่ิมตัวแปรกลุ่มคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กับกลุ่มคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ สามารถท านายความต้องการทางปัญญา ได้ร้อยละ 4.6 

 

 

 

 

ตัวแปร B S.E B  t Sig. 95.0% Confidence 
Interval  

Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

เพศ 
กลุ่มคณะที่ก าลังศึกษาอยู่  
-  กลุ่มคณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี  
-  กลุ่มคณะมนุษย์ศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
Constant 

-1.391 
 

2.201 
  
0.855 

 
0.601 

 
38.397 

0.412 
 

0.314 
 

0.493 
 

0.493 
 
   1.040 

-0.116 
 

0.174 
 

0.068 
 

0.066 
 
 

-3.377 
 

4.410 
 

1.734 
 

1.914 
 
36.904 

   0.001 
 

< 0.001 
 

   0.083 
 

   0.056 
 

< 0.001 

  -2.199 
 

  1.221 
 

  -.133 
 

  -.015 
 

36.355 

-.582 
 

3.181 
 

1.823 
 

1.218 
 

 40.440 
R = 0.216              R2 = 0.046              S.E est. = 5.826           F = 10.174            p-value = < 0.00  
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ในระหว่างกลุ่มคณะที่ก าลังศึกษาอยู่ พบว่า กลุ่มคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเม่ือเทียบ

กับกลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ  มีอิทธิพลต่อคะแนนความต้องการทางปัญญาในเชิงบวกสูงที่ สุด 

(  = 0.174) นิสิตชายมีค่าคะแนนความต้องการทางปัญญาสูงกว่านิสิตหญิง และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน มีอิทธิพลต่อความต้องการทางปัญญาในเชิงบวกสูงเป็นล าดับถัดมา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 
สมการความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับความต้องการทางปัญญาของนิสิตชั้นปีที่  1 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในรูปคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐานแสดงด้านล่าง 
 

ในรูปคะแนนดิบ 
 Y  = 38.397 + 2.201 X1 + 0.855 X2 + 0.601 X3 – 1.391 X4 

 

เมื่อ 
 Y = ความต้องการทางปัญญา 
 X1 = กลุ่มคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

X2 = กลุ่มคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
X3 =  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
X4 = เพศ 
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บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

  
 การวิจัยครั้ งนี้ เป็นการวิจัยเชิงพรรณา ณ ช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ ง ( Cross-Sectional 
Descriptive Study)  มีวัตถุประสงค์ เ พ่ือศึกษาความต้องการทางปัญญาของนิสิตชั้นปีที่  1 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ที่ก าลังศึกษาอยู่ในปีการศึกษา 2556 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นิสิตชั้นปีที่ 1 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ทั้งนิสิตชาย
และนิสิตหญิง ที่ก าลังศึกษาในชั้นปีที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวนทั้งสิ้น 840 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย คือ แบบสอบถามจ านวน 2 ชุด ได้แก่ แบบสอบถามทั่วไป และมาตรวัดความต้องการทาง
ปัญญา 
 

สรุปผลการวิจัย 

 

นิสิตที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มากกว่าครึ่งหนึ่งมีเกรดเฉลี่ยสะสมอยู่ในช่วง 
3.51 – 4.00 และส าเร็จการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาจากโรงเรียนสังกัดกรมสามัญ บิดาและมารดา
ของกลุ่มตัวอย่าง มีระดับการศึกษาสูงสุดอยู่ในระดับปริญญาตรี และส่วนมากประกอบอาชีพในสาขา
อาชีพเกี่ยวกับการค้าและธุรกิจส่วนตัว 

เมื่อวิเคราะห์ค่าคะแนนรวม พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความต้องการทางปัญญาอยู่ในระดับสูง  
โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความต้องการทางปัญญารวม เท่ากับ 38.8 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 6 
 จากการวิเคราะห์ตัวแปรรายคู่ พบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับความต้องการทางปัญญา
ของนิสิตที่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ p < 0.05 ได้แก่ เพศ คณะที่ก าลัง
ศึกษาอยู่ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

และเมื่อน าตัวแปรรายคู่ที่มีความสัมพันธ์ทางสถิติที่ระดับ p < 0.01 มาวิเคราะห์ด้วย  
Multiple Linear Regression  โดยวิธี  Enter พบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความต้องการทางปัญญา  
ได้แก่ เพศชาย, กลุ่มคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  / กลุ่มคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
เมื่อเทียบกับกลุ่มคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยทั้ง  3 ตัวแปรร่วมกัน
ท านายคะแนนความต้องการทางปัญญารวม ได้ร้อยละ 4.6   
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อภิปรายผลการวิจัย 

 
 ผลการวิจัยครั้งนี้ พบว่า กลุ่มตัวอย่างจ านวน 840 คน มีระดับความต้องการทางปัญญาอยู่ใน
ระดับสูง สอดคล้องกับงานวิจัยของ Sadowski & Gulgoz (1996)(20) ที่พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ประสบ
ความส าเร็จด้านวิชาการ มักจะมีความต้องการทางปัญญาอยู่ ในระดับสูง ซึ่งนิสิตที่สามารถ
สอบแข่งขันเพ่ือมาศึกษาในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียงและคะแนนสูงสุดเป็น
อันดับต้นของประเทศไทย(4) ก็นับว่าเป็นความส าเร็จทางด้านวิชาการเช่นกัน 

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความต้องการทางปัญญา ได้แก่ เพศ คณะที่ก าลังศึกษาอยู่ และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ พบว่าตัวแปรทั้ง  3 มีความสัมพันธ์ในเชิง
บวกกับความต้องการทางปัญญาของนิสิต อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  

จากแนวคิดของ Cacioppo, Petty, Feinstein & Javis (1996)(8) ที่ว่า ความต้องการทาง
ปัญญามีความคาบเกี่ยวกับความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และบุคลิกภาพตามองค์ประกอบความจริงจังทาง
ความต้องการที่จะประสบความส าเร็จ ในงานวิจัยของ ลัดดา อุตสาหะ (2519)(21) พบว่า เพศชายมี
ความคิดริเริ่มสูงกว่าเพศหญิง แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ p < 0.01 และงานวิจัย
ของอะริยา เลาหสุรโยธิน (2547)(22) พบว่า นักศึกษาชายมีบุคลิกภาพด้านมุ่งสัมฤทธิ์สูงกว่านักศึกษา
หญิง สอดคล้องกับปัจจัยเรื่องเพศกับความต้องการทางปัญญา ที่พบว่า เพศชายมีระดับความต้องการ
ทางปัญญาสูงกว่าเพศหญิง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  เป็นไปได้ว่าความแตกต่างระหว่างเพศมีผลต่อ
โครงสร้างทางบุคลิกภาพ ดังงานวิจัยของ Barzins, Willing & Watter (อ้างถึงใน ปรีชา อรุณสวัสดิ์, 
2531)(23) กล่าวถึงองค์ประกอบของลักษณะความเป็นชาย ประกอบด้วยความมีอ านาจในสังคม 
(Social Ascendency) ความเป็นอิสระ (Autonomy) มีอ านาจในการตัดสินใจด้วยปัญญา 
(Intellectual Ascendency) และมีเลือดนักสู้ (Physical Boldness) ส่วนองค์ประกอบของลักษณะ
ความเป็นหญิง ประกอบด้วย การมีความผูกพันกับครองครัว (Nurturant Affiliation) ตามใจตนเอง 
(Self-Subordination) และมีความสนใจตนเอง (Introvation)  
 ความสัมพันธ์ของคณะที่ก าลังศึกษาอยู่กับความต้องการทางปัญญา พบว่า  กลุ่มคณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีอิทธิพลต่อคะแนนความต้องการทางปัญญาในเชิงบวกสูงที่สุด 
(β = 0.174)  ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ นวพร คงเจริญ และ วิม ดุลยากร (2535)(19) ที่พบว่า 
กลุ่มนิสิตที่ก าลังศึกษาอยู่ในกลุ่มคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นกลุ่มตัวอย่างที่มีความต้องการ
ทางปัญญาสูง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เป็นไปได้ว่านิสิตกลุ่มนี้มีการฝึกฝนและคุ้นเคยกับเนื้อหาวิชา
ที่เน้นหนักไปในการคิดวิเคราะห์ หาเหตุผล และจากงานวิจัยของ Baron-Cohen, Knickmeyer & 
Belmonte (2005)(24) ที่ศึกษาความแตกต่างทางสมองระหว่างเพศชายและเพศหญิง พบว่า เพศชาย
จะมีความถนัดและความสามารถด้าน การค านวณ การเข้าใจตรรกะต่างๆ การใช้ภาษาในเชิงเหตุผล 
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การใช้แผนที่ ทิศทางการเคลื่อนไหวร่างกาย ส่วนเพศหญิงจะเด่นในเรื่อง การใช้ความรู้สึก งาน
ฝีมือ การเข้าอกเข้าใจคนอ่ืน การจดจ า การใช้ภาษา ซึ่งมักพบว่ากลุ่มคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
เช่น คณะวิศวกรรมศาสตร์ มีเพศชายเข้าศึกษามากกว่าเพศหญิง 
 นอกจากนี้ยังพบว่า ค่าคะแนนความต้องการทางปัญญา มีแนวโน้มเพ่ิมมากขึ้นตามล าดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใกล้ระดับมีนัยส าคัญทางสถิติ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Megan Dwyer 
(2008)(25) ที่ท าการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความต้องการทางปัญญากับความพึงพอใจในชีวิตและ
ความส าเร็จทางการศึกษาในนักศึกษามหาวิทยาลัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธ์กับ
ความต้องการทางปัญญา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ p < 0.01 แต่ไม่สอดคล้องกับการวิจัยของ 
ลัดดา อุตสาหะ (2519)(21) ที่พบว่า นักเรียนกลุ่มที่มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนสูงและกลุ่มที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ า มีความคล่องในการคิด ความยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม  ไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ p < 0.05 ความแตกต่างนี้อาจเป็นเพราะเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีความ
แตกต่างกัน และกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียนและนักศึกษามีรูปแบบการเรียนต่างกัน โดยนักเรียนจะ
เน้นการฟัง จดตาม และท่องจ า จากอาจารย์หรือเฉพาะในต าราเรียน แต่นักศึกษามีการคิดวิเคราะห์ 
สรุปประเด็น และมีการค้นคว้าจากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย ซึ่งอาจเป็นผลให้เกิดความแตกต่าง
กันของรูปแบบการคิด โดยสมมติฐานนี้จ าเป็นต้องได้รับการทดสอบในการวิจัยต่อๆ ไป 
 

ข้อจ ากัดในการแปลผลและการน าไปใช้ 

1. เนื่องจากการวิจัยนี้เป็นการวิจัยภาคตัดขวาง (Cross - Sectional) คือ เก็บข้อมูลพร้อม
กัน ณ จุดเวลาใดเวลาหนึ่ง ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่างๆ กับความต้องการทางปัญญา จึงไม่
สามารถระบุเป็นความสัมพันธ์เชิงสาเหตุได้ 

2. กลุ่มตัวอย่างที่ท าการศึกษา เป็นการศึกษาเฉพาะนิสิตชั้นปีที่ 1 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
จึงไม่สามารถสรุปผลแทนนิสิตนักศึกษาของมหาวิทยาลัยอ่ืนๆ ได้ 

3. อาจมีความแตกต่างระหว่างคณะในกลุ่มสาขาวิชาเดียวกันซึ่งส่งผลต่องานวิจัย เช่น คณะ
แพทยศาสตร์และคณะจิตวิทยา ที่มีรูปแบบการเรียนค่อนข้างต่างกันแต่อยู่ในกลุ่มสาขาวิชาเดียวกัน 
เป็นต้น 

4. อาจมีตัวแปรอ่ืนๆ ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับความต้องการทางปัญญาของนิสิตที่ต้อง
ท าการศึกษาเพ่ิมเติมอีก ซึ่งอาจจะส่งผลถึงความสัมพันธ์และอธิบายความต้องการทางปัญญาของนิสิต
ได้ต่างไปจากผลการศึกษาในครั้งนี้ 
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ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย   

 การศึกษาครั้งนี้ อาจเป็นแนวทางในการส่งเสริมและพัฒนาการศึกษา เพ่ือยกระดับขีด
ความสามารถของนิสิตนักศึกษาโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  ท าให้เข้าใจความแตกต่างระหว่างบุคคล
ในกลุ่มนิสิตนักศึกษาท่ีมีระดับความต้องการทางปัญญาที่ต่างกัน 
 
ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ   

จากการศึกษาครั้งนี้  อาจใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นในการจัดการศึกษาให้เหมาะสมต่อการเรียนรู้
ของนิสิตนักศึกษา เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยเฉพาะแนวทางในการ
ออกแบบการศึกษาที่เน้นการคิดวิเคราะห์ ดังเช่นที่พบว่ากลุ่มคณะที่เนื้อหาวิชาเกี่ยวข้องกับการคิด
วิเคราะห์ การใช้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ มีค่าคะแนนความต้องการทางปัญญาค่อนข้างสูง  
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในกลุ่มคนที่มีความแตกต่างหลากหลายออกไป เพ่ือดูผลรวมใน
ระดับที่กว้างขึ้น เช่น นิสิตชั้นปีที่ 4 ที่ก าลังจะจบการศึกษา กับ นิสิตชั้นปีที่ 1 จะมีผลการศึกษาที่
แตกต่างกันหรือไม่ 

2. ควรศึกษาปัจจัยอ่ืนที่อาจมีอิทธิพลต่อความต้องการทางปัญญา เช่น แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 
ความคิดสร้างสรรค์ บุคลิกภาพ การอบรมเลี้ยงดู เป็นต้น เพ่ือให้ครอบคลุมมากขึ้น 

3. เพ่ือท าให้เข้าใจความสัมพันธ์เชิงสาเหตุระหว่างปัจจัยต่างๆ กับความต้องการทางปัญญา 
ควรมีการศึกษาวิจัยต่อเนื่องระยะยาว (Longitudinal study) หรือศึกษาเชิงทดลอง (Experimental 
student) เป็นต้น 
 
สรุป 

 การศึกษาระดับความต้องการทางปัญญา ของนิสิตชั้นปีที่ 1 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบว่า 
ค่าเฉลี่ยของคะแนนความต้องการทางปัญญาเท่ากับ 38.8 ค่าคะแนนรวมที่เป็นไปได้อยู่ระหว่าง                 
14-62 คะแนน ซึ่งเกณฑ์การแปลผลพบว่าอยู่ในระดับสูง โดยมีการกระจายของข้อมูลเข้าใกล้โค้งปกติ 
(Normal Curve) และปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับระดับความต้องการทางปัญญา ได้แก่ เพศ กลุ่มคณะที่
ก าลังศึกษาอยู่ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการศึกษาที่ได้ในครั้งนี้ อาจใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นใน
การค้นหาแนวทางส่งเสริมการศึกษาและพัฒนาความสามารถของนิสิตได้ต่อไป 
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ข้อมูลส าหรับผู้เข้าร่วมท าวิจัย 
การวิจัยเร่ือง ความต้องการทางปัญญาของนิสิตชั้นปีที่ 1 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
เรียน ท่านผู้เข้าร่วมวิจัยทุกท่าน 
 ท่านเป็นผู้ที่ได้รับเชิญจากผู้วิจัย ให้เข้าร่วมการศึกษาในงานวิจัยเกี่ยวกับความต้องการทางปัญญาของนิสิต
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ก่อนที่ท่านจะตกลงเข้าร่วมการศึกษาวิจัยดังกล่าว  ขอเรียนให้ท่านทราบถึงเหตุผลและ
รายละเอียดของการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ระดับวิทยาศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาสุขภาพจิต คณะ
แพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับความต้องการทางปัญญาของนิสิต
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผลการศึกษาที่ได้จะน าไปเป็นแนวทางในการใช้ประโยชน์ในการศึกษา ค้นคว้า วิจัย และ
หาแนวทางในการส่งเสริมพัฒนา เพื่อยกระดับขีดความสามารถของนิสิต นักศึกษาต่อไป หากท่านตกลงที่จะเข้าร่วม
การศึกษาวิจัย ท่านจะได้รับแบบสอบถามซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับความต้องการทางปัญญา โดยไม่มีเนื้อหาที่อ่อนไหว
หรือสุ่มเสี่ยงต่อความผิดทางกฎหมายหรือศีลธรรมใดๆ ซึ่งการท าแบบสอบถามทั้งหมดนี้อาจต้องรบกวนเวลาของ
ท่านประมาณ  2 – 5  นาที โดยข้อค าถามเหล่านี้ ท่านจะเป็นผู้ตอบและประเมินด้วยตนเอง แบบสอบถามมีทั้งหมด 
2 ส่วนดังนี ้

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 8     ข้อ 
ส่วนท่ี 2 มาตรวัดความต้องการทางปัญญา จ านวน  18     ข้อ 

ประการส าคัญที่ท่านควรทราบคือการเข้าร่วมการศึกษาครั้งนี้ ท่านอาจไม่ได้รับสิทธิประโยชน์ใดๆ  
โดยตรง  และการเข้าร่วมการศึกษาครั้งนี้เป็นไปโดยสมัครใจ ท่านอาจปฏิเสธที่จะเข้าร่วมการวิจัยได้ โดยไม่กระทบ
ต่อการศึกษาใดๆ ท้ังสิ้น ผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลของท่านเป็นความลับ ไม่มีการเปิดเผยในรายบุคคล จะเปิดเผยเฉพาะใน
รูปที่เป็นสรุปผลการวิจัยเท่าน้ัน  

ดังนั้นจึงใคร่ขอความกรุณาจากท่าน โปรดให้ข้อมูลในแบบสอบถามตามความเป็นจริง  หากท่านมีปัญหา
หรือข้อสงสัยประการใด กรุณาติดต่อ นางสาวปวัญรัตน์  อัศยาพร ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ตึกธนาคารกรุงเทพ ช้ัน 1 หรือโทรศัพท์  08-6715-0953  ซึ่งยินดีให้ค าช้ีแจงแก่ท่านทุก
ประการ 
 หากท่านมีข้อร้องเรียนทางด้านจริยธรรมการวิจัย กรุณาติดต่อคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย 
ตึกอานันทมหิดล ช้ัน 3 โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ถนนพระราม 4 ปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330  หมายเลขโทรศัพท์    
0-2256-4455 ต่อ 14 หรือ 15 ในเวลาราชการ 
 

ขอขอบคุณในความร่วมมือของท่านมา ณ ท่ีนี ้
                                                                     

 
           นางสาวปวัญรัตน์  อัศยาพร  
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เลขท่ีแบบสอบถาม ................... 

แบบสอบถามท่ัวไป 
ค าชี้แจง    โปรดกา  √  ลงในช่อง         ตัวเลือกของแต่ละข้อ หรือเติมข้อความลงในช่องว่างตาม
ความเป็นจริงมากที่สุด ถ้าหากท่านไม่แน่ใจให้ตอบสิ่งที่ท่านคิดว่าใกล้เคียงท่ีสุด 
 

1.  เพศ  

ชาย      1 

หญิง      2 

 

2.  คณะที่ท่านก าลังศึกษาอยู่  ..................................................................................................  
3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยล่าสุด (GPA) 
       ต่ ากว่า 2.00        1 

        ระหว่าง  2.01-2.50          2 

                  ระหว่าง  2.51-3.00        3 

         ระหว่าง  3.01-3.50        4  
         ระหว่าง  3.51-4.00         5 

 

4.  โรงเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของท่านเป็นโรงเรียนในสังกัดใด 
 

       โรงเรียนสาธิต สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย        1 

                                                          โรงเรียนสังกัดกรมสามัญ         2  
                                        โรงเรียนเอกชน         3 

      อื่นๆ (โปรดระบุ).................................................................                   4 

 
 

5.  ระดับการศึกษาสูงสุดของบิดา 

             ประถมศึกษาหรือต่ ากว่า         1 

         มัธยมศึกษาตอนต้น         2 

      มัธยมศึกษาตอนปลาย         3 

             อาชีวศึกษา / อนุปริญญา         4 

                   ปริญญาตร ี         5 

           สูงกว่าปริญญาตร ี         6 

 อื่นๆ (โปรดระบุ)........................................................         7 

 
 

6. ระดับการศึกษาสูงสุดของมารดา 
ประถมศึกษาหรือต่ ากว่า         1 

           มัธยมศึกษาตอนต้น         2 

        มัธยมศึกษาตอนปลาย         3 

               อาชีวศึกษา / อนุปริญญา         4 

          ปริญญาตร ี         5 

             สูงกว่าปริญญาตร ี         6 

 อื่นๆ (โปรดระบุ)........................................................         7 
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7. บิดาของท่านมีอาชีพอะไร 

 โปรดระบุอาชีพและต าแหน่ง (ถ้ามี) [ กรณีเกษียณแล้วโปรดระบุอาชีพ และต าแหน่งก่อนเกษียณ กรณี
ว่างงานโปรดระบุอาชีพ และต าแหน่งก่อนว่างงาน กรณีบิดาเสียชีวิตโปรดระบุ ] 

............................................................................................................................. ................................ 

8. มารดาของท่านมีอาชีพอะไร 

โปรดระบุอาชีพและต าแหน่ง (ถ้ามี) [ กรณีเกษียณแล้วโปรดระบุอาชีพ และต าแหน่งก่อนเกษียณ กรณี
ว่างงานโปรดระบุอาชีพ และต าแหน่งก่อนว่างงาน กรณีมารดาเสยีชีวิตโปรดระบุ ] 

............................................................................................................................. ................................ 
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เลขท่ีแบบสอบถาม .................... 

แบบสอบถามวัดความต้องการทางปัญญา 
ในตอนนี้มีค าถามทั้งหมด 18 ข้อ โปรดอ่านและพิจารณาข้อความแต่ละข้อความ แล้วท าเครื่องหมาย          

ล้อมรอบตัวเลขในช่องที่มีข้อความซึ่งตรงกับความคิดเหน็ของท่านมากที่สุดเพียงข้อละ 1 เครื่องหมายเท่านั้น  โดยใช้
เกณฑ์ในการตอบดังนี้คือ  ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง, ค่อนข้างไม่เห็นด้วย, เห็นด้วยและไม่เห็นด้วยพอๆ กัน, ค่อนข้างเห็น
ด้วย  และ เห็นด้วยอย่างยิ่ง       

ตัวอย่างการตอบ 
 

ข้อ 
 

ข้อความ 
ไม่เห็น

ด้วยอย่าง
ยิ่ง 

ไม่เห็น
ด้วย 

เห็นด้วย
และไม่เห็น
ด้วยพอๆ 

กัน 

เห็นด้วย เห็นด้วย
อย่างย่ิง 

1. ฉ นชอบแก้ปัญหาที่สลับซับซ้อนมากกว่าปัญหาธรรมดา 0 1 2 3 4 
 

ถ้าท่านท าเครื่องหมาย                ลงในช่องที่ 1 หมายความว่าท่านไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง กับข้อความที่ว่า “ท่านชอบ
แก้ปัญหาที่สลับซับซ้อนมากกว่าปัญหาธรรมดา” ค าตอบที่ถูกต้องคือค าตอบที่ตรงกับความรู้สึกที่แท้จริงของท่านและกรุณาตอบทุกข้อ
เพื่อให้ได้ข้อมูลสมบูรณ์ส าหรับน าไปวิเคราะห์ 

 
ข้อ 

 
ข้อความ 

ไม่เห็น
ด้วยอย่าง

ยิ่ง 

ไม่เห็น
ด้วย 

เห็นด้วยและ
ไม่เห็นด้วย
พอๆ กัน 

เห็นด้วย เห็นด้วย
อย่างย่ิง 

1. ฉ นชอบแก้ปัญหาที่สลับซับซ้อนมากกว่าปัญหาธรรมดา 0 1 2 3 4 
2. ฉันชอบจัดการกับสถานการณ์ที่ต้องใช้ความคิดหลากหลาย 0 1 2 3 4 
3. ฉันไม่รู้สึกสนุกสนานกับการใช้ความคิด 0 1 2 3 4 
4. ฉันชอบท างานที่ไม่ต้องใช้ความคิดมากนักมากกว่างานที่ท้า

ทายความสามารถในการคิด 
0 1 2 3 4 

5. ฉันพยายามที่จะคาดการณ์และหลีกเลี่ยงสถานการณ์ที่มี
โอกาสท าให้ต้องใช้ความคิดอย่างลึกซึ้ง 

0 1 2 3 4 

6. ฉันรู้สึกพอใจกับการต้องใช้ความคิดจริงจังและเป็นเวลา
ยาวนาน 

0 1 2 3 4 

7. ฉันคิดแค่เท่าท่ีจ าเป็นต้องคิด 0 1 2 3 4 
8. ฉันชอบที่จะคิดใคร่ครวญเกี่ยวกับแผนงานประจ าวันไป

จนถึงการวางแผนระยะยาว 
0 1 2 3 4 

9. ฉันชอบงานท่ีต้องการความคิดน้อยๆ ซึ่งฉันเคยเรียนรู้มันมา
ก่อน 

0 1 2 3 4 

 
หน้าถัดไป    



 
 

 
 

ข้อ 
 

ข้อความ 
ไม่เห็น

ด้วยอย่าง
ยิ่ง 

ค่อนข้าง
ไม่เห็น
ด้วย 

เห็นด้วยและ
ไม่เห็นด้วย
พอๆ กัน 

ค่อนข้าง
เห็นด้วย 

เห็นด้วย
อย่างย่ิง 

10. ความคิดเพื่อน าตนไปสู่จุดสูงสุดเป็นสิ่งดึงดูดใจส าหรับฉัน 0 1 2 3 4 
11. ฉันรู้สึกสนุกสนานกับงานที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาด้วย

วิธีการใหม่ๆ 
0 1 2 3 4 

12. การเรียนรู้วิธีคิดใหม่ๆ ไม่ได้ท าให้ฉันตื่นเต้น 0 1 2 3 4 
13. ฉันชอบให้ชีวิตเต็มไปด้วยสถานการณ์ที่ยากล าบากหรือมี

ปัญหาที่ฉันจะต้องแก้ไข 
0 1 2 3 4 

14. การคิดในเรื่องนามธรรม ไม่เป็นท่ีดึงดูดใจส าหรับฉัน 0 1 2 3 4 
15. ฉันจะชอบมากกว่า ถ้างานท่ียากและส าคัญ ไม่ต้องการการ

ใช้ความคิดมากนัก 
0 1 2 3 4 

16. หลังจากท่ีได้ท างานท่ีต้องใช้ความพยายามในการคดิได้
ส าเรจ็ ฉันรู้สึกโล่งอกมากกว่าพึงพอใจ 

0 1 2 3 4 

17. ส าหรับฉันการท างานให้เสร็จก็เพยีงพอแล้ว ฉันไม่สนใจว่า
มันจะได้ผลหรือไม่อย่างไร 

0 1 2 3 4 

18. ฉันมักจะใช้ความคิดอยา่งรอบคอบกับทุกๆ เรื่อง ถึงแม้ว่า
เรื่องนั้นจะไม่มผีลกระทบโดยตรงต่อฉัน 

0 1 2 3 4 
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ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 
 

ชื่อ    นางสาว ปวัญรัตน์ อัศยาพร  

วัน เดือน ปีเกิด 30 มกราคม 2532 

ที่อยู่ 130 หมู่ 2 ถ.นิเวศสถาน ต.เขาสวนกวาง อ.เขาสวนกวาง จ.ขอนแก่น 40280 

               

พ.ศ. 2555  ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะครุศาสตร์   

สาขาการศึกษาปฐมวัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

ปัจจุบัน  เข้าศึกษาในระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาสุขภาพจิต  

ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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