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บทคัดย่อภาษ าไทย  

นลิน พ่วงความสุข : การวิเคราะห์ลักษณะความเป็นอิสระของนิ้วมือในบทเพลงเดี่ยว
กีตาร์คลาสสิกที่ใช้ในการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา. (THE ANALYSIS OF FINGER 
INDEPENDENCE CHARACTERISTICS IN CLASSICAL GUITAR SOLO PIECES 
INSTRUCTED IN UNDERGRADUATE COURSES) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ดร. 
ดนีญา อุทัยสุข, 167 หน้า. 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจจ านวนและรายชื่อของบทเพลงเดี่ยวกีตาร์
คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาที่มีคุณลักษณะในการเสริมสร้างทักษะความเป็นอิสระของนิ้วมือจาก
อาจารย์ผู้สอนระดับอุดมศึกษาจ านวน 3 ท่านและเพ่ือวิเคราะห์ความเป็นอิสระของแต่ละนิ้วมือทั้ง
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เพลงที่ได้รับคัดเลือกด้วยแบบวิเคราะห์เพลงส าหรับการฝึก “ความเป็นอิสระของนิ้วมือ” 

ผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 การน าเสนอผลการส ารวจจ านวนและ
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Handel: M. Giuliani 3. Fantasia: J. Dowland และ 4. Prelude Fugue and Allegro: J.S. 
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คือ บทเพลง Prelude Fugue and Allegro: J.S. Bach เป็นบทเพลงที่คะแนนความเป็นอิสระใน
นิ้วมือมากที่สุด ในหัวข้อ ความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้ายแนวตั้ง และแนวนอน ความเป็นอิสระในนิ้ว
มือขวาด้านการเน้นเสียง ความเป็นอิสระในนิ้วมือขวา และความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้าย และขวา 
ส่วนบทเพลง Variation on a theme of G.F. Handel: M. Giuliani เป็นบทเพลงที่ได้คะแนน
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The purpose of this research was were to survey the number and the 
title of guitar solo pieces instructed in undergraduate courses that foster finger 
independence characteristics from three college instructors and to analyze finger 
independence characteristics in one of the guitar solo pieces from the selections. 
Data analysis is the methodology of this research. The tools for this research 
include survey form and finger independence analyze form. And analyze data 
from summarizing the results of to survey the number and the title of guitar. And 
analyze the selected guitar solo pieces with finger independence analyze form. 

The results of this research are divided into two parts. The first part is the 
list of the guitar solo pieces instructed in undergraduate courses selected by 
measurement that pieces must get 100% selected point from key informant 
including 4 pieces are 1. Estudio no. 2 : F. Sor 2. Variation on a theme of G.F. 
Handel: M. Giuliani 3. Fantasia: J. Dowland และ 4. Prelude Fugue and Allegro: J.S. 
Bach. The second part is the analysis details of finger independence characteristics 
of 4 pieces. The result is Prelude, Fugue and Allegro get most points of vertical 
and horizon left hand finger independence characteristics, accent right hand finger 
independence characteristics, left hand and right hand finger independence 
characteristics. And Variation on a theme of G.F. Handel: M. Giuliani gets most 
points of stopping right hand finger independence characteristic 
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บทที่ 1 
บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

  การเรียนการสอนวิชากีตาร์คลาสสิกในประเทศไทยเริ่มเป็นที่แพร่หลายมากข้ึนในปัจจุบัน 

บุคคลทั่วไปเริ่มรู้จักกีตาร์คลาสสิกมากข้ึนกว่าในอดีตเนื่องจากเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลง การสื่อสารที่

สะดวกรวดเร็ว องค์ความรู้ต่างสามารถหาได้ง่าย จึงท าให้บุคคลทั่วไปสนใจเรียนกีตาร์คลาสสิกมากขึ้น 

โดยมีการเรียนการสอนทั้งในสถาบันดนตรี การเรียนการสอนแบบเรียนโดยตรงกับครูผู้สอน หาก

ผู้เรียนมีความสนใจและมีทักษะความสามารถเพียงพอก็สามารถท่ีจะเรียนต่อในระดับมหาวิทยาลัยได้  

 การเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกมีตั้งแต่ระดับเริ่มต้นไปจนถึงระดับสูง โดยการเรียนการสอน

ในระดับต้นถึงระดับกลางมักจะเป็นการเรียนการสอนในหลักสูตรของสถาบันต่างๆเช่น โรงเรียนดนตรี

สยามกลการ (Yamaha Music School) สถาบันดนตรีเคพีเอ็น  (KPN Music Academy) เป็นต้น 

นอกจากนี้ยังมีการเรียนการสอนที่ใช้หลักสูตรที่เป็นต าราเรียนต่างๆ เช่น A Modern Approach to 

Classical Guitar (Duncan, 1996) Classic Guitar Technique (Shearer, 1985) The 

Christopher Parkening Guitar Method (Parkening, 1999) เป็นต้น ซึ่งการเรียนการสอนใน

ระดับพ้ืนฐานจนถึงระดับกลางมักจะเน้นที่ทักษะการบรรเลงในข้ันพื้นฐานต่างๆ ท่าทางในการบรรเลง 

ทักษะการอ่านโน้ต ทักษะการฟัง ทฤษฎีดนตรีเบื้องต้น โดยใช้บทเพลงสั้นๆเป็นสื่อในการเรียนทักษะ

เหล่านั้น การเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกในระดับพื้นฐานถึงระดับกลางจึงเน้นที่การพัฒนา

ความสามารถด้านต่างๆ เพ่ือเตรียมพร้อมส าหรับการเรียนในขั้นสูงต่อไป 

 การเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกในระดับสูงส่วนใหญ่จะเป็นการเรียนการสอนที่เน้นไปที่การ

แสดงออกด้านดนตรี ซึ่งต้องอาศัยทักษะในการบรรเลงขั้นพ้ืนฐานที่แข็งแรงจากการเรียนในระดับต้น

ถึงกลาง ทักษะการวิเคราะห์ตีความบทเพลงเพื่อที่จะสามารถบรรเลงบทเพลงได้อย่างดีและเหมาะสม

กับบทเพลงและแนวทางการบรรเลงของตนเอง อีกท้ังยังต้องการทักษะในการวิเคราะห์และพัฒนา

ตนเองเพ่ือการฝึกซ้อมที่มีประสิทธิภาพและสามารถเรียนรู้แก้ไขปัญหาด้วยตนเองได้ การเรียนการ

สอนกีตาร์คลาสสิกในระดับสูงนั้นจึงเป็นการเรียนที่เน้นการบรรเลงบทเพลง ซึ่งเป็นบทเพลงที่ผู้สอน

คัดเลือกมาให้มีความเหมาะสมกับการฝึกทักษะต่างๆในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก ระดับความยาก
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ง่ายในการเรียนการสอนแต่ละชั้นปี ความสอดคล้องกับรายวิชาอ่ืนๆ เช่น ประวัติศาสตร์ดนตรี และ

ทฤษฎีดนตรี  และทักษะที่ผู้เรียนต้องพัฒนาเพ่ิมเติม (ชวเจตน์ มาสกุลรัตน์, 2555) (พงพัฒน์ พงษ์

ประดิษฐ์, 2555) (รัฐศาสตร์ เวียงสมุทร, 2555) จากปัยจัยในการคัดเลือกบทเพลงทั้งหมดนั้นต้อง

พิจารณาเป็นรายบุคคลให้ตรงกับความต้องการของผู้เรียนแต่ละคน เพราะการเรียนในระดับสูงจะเป็น

การเรียนการสอนที่ต้องเน้นการพัฒนาตนเอง กล่าวคือต้องพัฒนาทักษะการบรรเลงและทักษะการ

วิเคราะห์การบรรเลงของตนเองไปควบคู่กัน ซึ่งประกอบไปด้วยความสามารถในการวิเคราะห์ฝีมือของ

ตน หาสาเหตุ จุดบกพร่องและสามารถแก้ไขปรับปรุงทักษะของตนเอง ซึ่งเป็นหนึ่งในหลักการเรียน

การสอนทักษะ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2553) เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองต่อไปได้อย่างยั่งยืน 

ทักษะกีตาร์คลาสสิกที่ต้องพัฒนานั้นประกอบด้วยทักษะหลายชนิดด้วยกัน เช่น การเล่นพักสาย (rest 

stroke), การเล่นผ่านสาย (free stroke), สเลอร์ (slur),เทรมโมโล (tremolo),การกระจายคอร์ด 

(arpeggio),สเกล (scale) เป็นต้น และพ้ืนฐานอย่างหนึ่งที่ส าคัญกับทักษะการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก

และส่งผลให้บรรเลงเทคนิคอ่ืนๆได้ดีคือ ความเป็นอิสระของนิ้วมือ (finger independence) 

(Tennant, 1995)  

 ความเป็นอิสระของนิ้วมือ (finger independence) (Tennant, 1995) คือ ความสามารถใน

การเคลื่อนไหวนิ้วมือของทั้งมือซ้ายและมือขวาอย่างเป็นอิสระ ซึ่งเป็นหนึ่งในปัจจัยในการพัฒนานิ้ว

มือซึ่งมี 4 ด้านคือ ความแข็งแรงของข้อนิ้วมือ ความแม่นย าในการวางนิ้วมือ ความแข็งแรงและความ

ทนทานของนิ้ว ข้อสุดท้ายคือการใช้งานแต่ละนิ้วอย่างมีประสิทธิภาพ (Duncan, 1980) ความเป็น

อิสระของนิ้วมือมีองค์ประกอบดังต่อไปนี้คือ 1) ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย ซึ่งประกอบด้วย ความ

เป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายแนวตั้งและความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายแนวนอน 2) ความเป็นอิสระของนิ้ว

มือขวา ซึ่งประกอบด้วย ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวาด้านการเน้นเสียงและความเป็นอิสระของนิ้ว

มือขวาด้านการหยุดเสียง 3) ภาพรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายและมือขวา องค์ประกอบของ

ความเป็นอิสระของนิ้วมือทั้งหมดนี้มีความส าคัญในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก เพราะกีตาร์คลาสสิก

เป็นเครื่องดนตรีมีการท างานของมือทั้ง 2 ข้างไม่เหมือนกัน โดยมือซ้ายท าหน้าที่กดสายและมือขวาท า

หน้าที่ดีดหรือผลิตเสียง และหยุดเสียงที่ไม่ต้องการ อีกท้ังกีตาร์คลาสสิกเป็นเครื่องดนตรีที่ต้องบรรเลง

หลายแนว ผู้บรรเลงจึงต้องอาศัยความสามารถในการควบคุมนิ้วมือแต่ละนิ้วเพ่ือผลิตเสียงที่ต้องการ
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ได้ในหลากหลายมิติ ถ้าผู้เรียนได้รับการฝึกฝนให้มีทักษะความเป็นอิสระของนิ้วมือที่ดี จะส่งผลต่อการ

บรรเลงเทคนิคกีตาร์คลาสสิกอ่ืนๆด้วย (Glise, 1997) 

 จากที่กล่าวมาข้างต้นเห็นได้ว่า พื้นฐานการบรรเลงกีตาร์เรื่องความเป็นอิสระของนิ้วมือมี

ความจ าเป็นและเป็นพื้นฐานส าคัญในการพัฒนาทักษะการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก เพ่ือเป็นการเพ่ิม

ประสิทธิภาพในการใช้บทเพลงที่ใช้ในการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกอยู่เป็นประจ า ผู้วิจัยจึงก าหนด

ขอบเขตของบทเพลงที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นบทเพลงที่สถาบันอุดมศึกษาหลายสถาบันใช้ในการ

เรียนการสอนกีตาร์คลาสสิก ระดับปริญญาตรี  ซึ่งมีแนวโน้มที่บทเพลงเหล่านั้นจะเป็นที่รู้จักของ

ผู้เรียนกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาในประเทศไทยและน าบทเพลงเหล่านั้นมาวิเคราะห์ด้วยแบบ

วิเคราะห์เพลงที่พัฒนาขึ้นจากความเป็นอิสระของนิ้วมือตามแนวคิดของ Scott Tennant และ

สรุปผลการวิเคราะห์เหล่านั้นตามแนวคิดความเป็นอิสระของนิ้วมือ โดยผู้วิจัยมีความมุ่งหมายว่า

ผลงานวิจัยนี้จะได้ผลวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือและแนวทางการฝึกซ้อมในบทเพลงที่ใช้ใน

การเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษา โดยสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการฝึกซ้อม

บทเพลงอย่างมีประสิทธิภาพและยังสามารถน าแนวทางการวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือใน

งานวิจัยชิ้นนี้ไปประยุกต์ใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือการฝึกซ้อมและการพัฒนาทักษะการบรรเลงกีตาร์

คลาสสิกของตนเองต่อไป 

 

1.2 ค าถามการวิจัย 

 1. บทเพลงที่ใช้ในการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกในระดับปริญญาตรีในประเทศไทยมี

อะไรบ้าง 

 2. บทเพลงที่ใช้ในการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกในระดับปริญญาตรีในประเทศไทยมี

ลักษณะของความเป็นอิสระของนิ้วมือในกีตาร์คลาสสิกอย่างไรบ้าง 
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1.3 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือส ารวจจ านวนและรายชื่อของบทเพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาที่มี

คุณลักษณะในการเสริมสร้างทักษะในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก 

 2. เพ่ือวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือในบทเพลงที่ได้รับการคัดเลือกจากอาจารย์ผู้สอน

ระดับอุดมศึกษาว่ามีความเหมาะสมในการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาในประเทศ

ไทย 

 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

1.4.1 ขอบเขตด้านบทเพลง 

 บทเพลงที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นบทเพลงบรรเลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิกที่ประพันธ์หรือเรียบ

เรียงขึ้นโดยผู้ประพันธ์เพลงในแนวเพลงคลาสสิก ใช้ในการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกในระดับ

ปริญญาตรีในประเทศไทยที่มีความเหมาะสมในการในการเสริมสร้างทักษะในการบรรเลงกีตาร์

คลาสสิกในระดับปริญญาตรี โดยจะคัดเลือกบทเพลงจากสถาบันอุดมศึกษาระดับปริญญาตรีที่มีการ

เรียนการสอนกีตาร์คลาสสิก 

1.4.2 ขอบเขตด้านผู้ให้ข้อมูล 

 ผู้ให้ข้อมูลในงานวิจัยชิ้นนี้จะคัดเลือกจากสถาบันอุดมศึกษา ระดับปริญญาตรีที่มีการเรียน

การสอนดนตรีในระดับปริญญาตรี ด้วยเกณฑ์ดังต่อไปนี้ คือ  

  1. สอนในสถาบันที่อยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล  

  2. มีประสบการณ์ด้านการสอนทักษะในระดับชั้นปริญญาตรีไม่ต่ ากว่า 2 ปี  

  3. มีผลงานเป็นที่ยอมรับของวงการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกในประเทศไทย เช่น 

ได้รับเชิญไปแสดง และเป็นกรรมการในการแข่งขันระดับประเทศ ซึ่งได้คัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลักเป็น

จ านวน 7 สถาบัน แต่ในงานวิจัย สามารถเก็บข้อมูลได้ 3 สถาบัน ได้แก่ 
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 - อาจารย์ชวเจตน์ มาสกุลรัตน์ ผู้สอนรายวิชา ทักษะดนตรี กีตาร์คลาสสิก คณะครุศาสตร์ 

สาขาดนตรีศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

 - อาจารย์พงษ์พัฒน์ พงษ์ประดิษฐ์ ผู้สอนรายวิชา เครื่องเอก กีตาร์คลาสสิก คณะดุริยางค

ศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

 - อาจารย์รัฐศาสตร์ เวียงสมุทร ผู้สอนรายวิชาทักษะดนตรี กีตาร์คลาสสิก คณะศิลปกรรม

ศาสตร์ สาขาดนตรีและการแสดง มหาวิทยาลัยบูรพา 

  

1.5 นิยามศัพท์ 

 ความเป็นอิสระของนิ้วมือ  (Finger Independence) หมายถึง ความสามารถในการใช้นิ้ว

มือแต่ละนิ้วมือในการปฏิบัติดนตรีอย่างอิสระ ซึ่งมีลักษณะดังต่อไปนี้ 

  1 ความเป็นอิสระของนิ้วมือของมือซ้าย  

   1.1 ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย ด้านการเคลื่อนไหวแนวตั้ง 

ประกอบด้วย การเคลื่อนไหว 1 นิ้ว, การเคลื่อนไหว 2 นิ้ว, การเคลื่อนไหว 3 นิ้ว และการเคลื่อนไหว 

4 นิ้ว 

  1.2 ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย ด้านการเคลื่อนไหวแนวนอน ประกอบด้วย การ

ยืดนิ้วมากกว่า Position ปกติ 1 ช่อง, การยืดนิ้วมากกว่า Position ปกติ 2 ช่อง และการยืดนิ้ว

มากกว่า Position ปกติ 3 ชอ่งขึ้นไป 

 2 ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา 

  2.1 ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา ด้านการเน้นเสียง ประกอบด้วย การเน้นเสียงใน

ขณะที่เล่นกระจายคอร์ด (Arpeggio) และการเน้นเสียงในขณะที่เล่นคอร์ดปกติ (Block chord) 

  2.2 ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา ด้านการหยุดเสียง ประกอบด้วย การหยุด 1 นิ้ว, 

การหยุด 2 นิ้ว และการหยุด 3 นิ้ว 
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 3 ภาพรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย และมือขวา 

 ความเป็นอิสระในมือซ้ายแนวตั้ง หมายถึง คือ การเคลื่อนย้ายนิ้วมือขึ้นลง จากสายหนึ่งไปสู่

อีกสายหนึ่งได้อย่างอิสระ ซึ่งสามารถเคลื่อนย้ายได้ทีละนิ้ว หรือหลายนิ้วพร้อมกันก็ได้ ซึ่งจะมีความ

ยากง่ายแตกต่างกันออกไป ประกอบด้วย การเคลื่อนไหว 1 นิ้ว การเคลื่อนไหว 2 นิ้ว การเคลื่อนไหว 

3 นิ้ว และการเคลื่อนไหว 4 นิ้ว 

 ความเป็นอิสระในมือซ้ายแนวนอน หมายถึง การเคลื่อนย้ายนิ้วมือซ้าย จาก Position หนึ่ง

ไปสู่อีก Position หนึ่ง เป็นการเคลื่อนไหวนิ้วมือในแนวนอน (ซ้าย-ขวา)ประกอบด้วย การยืดนิ้ว

มากกว่า Position ปกติ 1 ชอ่ง, การยืดนิ้วมากกว่า Position ปกติ 2 ช่องและการยืดนิ้วมากกว่า 

Position  ปกติ 3 ช่องขึ้นไป 

 ความเป็นอิสระในมือขวาการเน้นเสียง หมายถึง การเน้นน้ าหนักเสียงในนิ้วมือขวาให้มีเสียงที่

เด่นชัดกว่าเสียงอ่ืนๆ ประกอบด้วย การเน้นเสียงในขณะที่เล่นกระจายคอร์ด (Arpeggio)และการเน้น

เสียงในขณะที่เล่นคอร์ดปกติ (Block chord) 

 ความเป็นอิสระในมือขวาการหยุดเสียง หมายถึง การหยุดเสียงในนิ้วมือขวาเพ่ือไม่ให้เกิด

เสียงรบกวน หรือสร้าง Articulation ที่ต้องการ ประกอบด้วย การหยุด 1 นิ้ว, การหยุด 2 นิ้ว และ

การหยุด 3 นิ้ว 

 

1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1. ได้รายชื่อบทเพลงที่ใช้ในการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกในระดับปริญญาตรีในประเทศ

ไทยที่มีคุณลักษณะในการเสริมสร้างทักษะในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก 

 2. ได้บทวิเคราะห์ทักษะความเป็นอิสระของนิ้วมือและแนวทางการฝึกซ้อมในบทเพลงที่ได้รับ

การคัดเลือกจากอาจารย์ผู้สอนระดับอุดมศึกษาว่ามีความเหมาะสม ในการเรียนการสอนกีตาร์

คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาในประเทศไท



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยเรื่องการส ารวจบทเพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิก ที่ใช้ในการเรียนการสอนวิชาทักษะ

ดนตรีในระดับปริญญาตรี เพื่อศึกษาและสังเคราะห์ทักษะความเป็นอิสระของนิ้วมือ ในการบรรเลง

กีตาร์คลาสสิก ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องแบ่งเป็น 5 ตอนดังนี้ 

 

ตอนที่ 1 กีตาร์คลาสสิก 

 1.1 ประวัติกีตาร์คลาสสิก 

 1.2 พ้ืนฐานการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก 

  1.2.1 พ้ืนฐานการบรรเลงมือซ้าย 

  1.2.2 พ้ืนฐานการบรรเลงมือขวา  

 1.3 บทเพลงกีตาร์คลาสสิก 

ตอนที่ 2 ความเป็นอิสระของนิ้วมือ (Finger Independence) 

 2.1 ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย 

  2.1.1 การเคลื่อนไหวแนวตั้ง  

  2.1.2 การเคลื่อนไหวแนวนอน  

 2.2 ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา 

  2.2.1 การเน้นเสียง 

  2.2.2 การหยุดเสียง 

ตอนที่ 3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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ตอนที่ 1 กีตาร์คลาสสิก 

 1.1 ประวัติกีตาร์คลาสสิก  

 กีตาร์เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องสายที่เล่นด้วยการดีด (Plucking instrument) มี

วิวัฒนาการทั้งในตัวเครื่องดนตรีและวิธีการบรรเลงมายาวนานได้รับการพัฒนามาจนมีลักษณะของ

เครื่องดนตรีเหมือนในปัจจุบันตั้งแต่ช่วงปี ค.ศ. 1750 (Wade, 2001) กีตาร์คลาสสิกมีวิวัฒนาการมา

จากเครื่องดนตรีประเภทเครื่องสาย 2 ชนิดในยุคเรอเนอซอง คือ วิเวล่า (Vihuela) และ ลูท (Lute) 

จากนั้นในศตวรรษที่ 16 ก็พัฒนาเป็น Four-Course Guitar ในยุคบาโรคก็พัฒนาจนเป็น Five-

Course Baroque Guitar และในยุคคลาสสิกจึงได้รับการพัฒนาจนเป็นกีตาร์ 6 สายเหมือนใน

ปัจจุบัน โดยตลอดช่วงระยะเวลาที่ตัวเครื่องดนตรีได้พัฒนานั้น ก็มีการพัฒนาเทคนิคการบรรเลงและ

เทคนิคการประพันธ์เพลงควบคู่กันมาโดยตลอด ถึงกีตาร์คลาสสิกจะมีวิวัฒนาการมายาวนาน แต่

กีตาร์เป็นเครื่องดนตรีที่ได้รับความนิยมค่อนข้างน้อยกว่าเครื่องดนตรีประเภทอ่ืน สังเกตได้จาก

จ านวนบทเพลง และหลักฐานต่างๆ แต่หลังจากยุคของ Andres Segovia ซึ่งเป็นนักกีตาร์ และครู

สอนกีตาร์ที่มชีื่อเสียง ผู้ซึ่งได้บันทึกเสียงและสร้างผลงานต่างๆไว้มากมาย  มีผู้ที่สนใจในการบรรเลง

กีตาร์คลาสสิกเพ่ิมจ านวนขึ้นอย่างเห็นได้ชัด (Duncan, 1980) ท าให้วงการกีตาร์คลาสสิกพัฒนาทั้งใน

ด้านการแสดงและการเรียนการสอน 

 

 1.2 พื้นฐานกีตาร์คลาสสิก 

 กีตาร์คลาสสิกเป็นเครื่องสายที่ใช้การบรรเลงด้วยการดีด และมีกลไกการท างานของมือทั้ง 2 

ข้างที่เป็นเอกลักษณ์แตกต่างกัน (Glise, 1997) ในขณะที่มือทั้ง 2 ข้างมีลักษณะกล้ามเนื้อที่เหมือนกัน 

จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องเรียนรู้กลไกวิธีการบรรเลงของมือทั้ง 2 ข้างอย่างดี ประกอบกับกีตาร์เป็น 

chordophones คือ เครื่องดนตรีที่มีลักษณะเป็นสายที่สามารถบรรเลงเสียงประสานได้ (Wade, 

2001)  ซึ่งสามารถบรรเลงเพลงที่มีหลายแนวเสียงได้ กีตาร์จึงเป็นเครื่องดนตรีที่มีความต้องการ

ความสามารถเรื่องความเป็นอิสระของนิ้วมือค่อนข้างสูง 

 ในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกมีพ้ืนฐานการบรรเลงที่ต้องค านึงถึงหลายประการด้วยกัน 

ท่าทางในการบรรเลง (sitting) ซึ่งประกอบด้วยต าแหน่งการวางเครื่องดนตรี แขนและขา ท่าทางการ
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บรรเลงเป็นสิ่งจ าเป็นสิ่งแรกในการฝึกพ้ืนฐานการบรรเลงที่ถูกต้อง ประการต่อมาคือระบบกลไกการ

ท างานของมือทั้ง 2 ข้าง ซึ่งมีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างกันดังต่อไปนี้ (Glise, 1997) 

  1.2.1 พื้นฐานการบรรเลงมือซ้าย 

 มือซ้าย คือมือที่ใช้กดลงบนสายเพื่อก าหนดระดับเสียง  มีลักษณะการจับเครื่องดนตรีคล้าย

กับการถือ, การจับ หรือการก าสิ่งของ (Duncan, 1980) ต าแหน่งของการวางนิ้วมือซ้ายขึ้นอยู่กับ

ต าแหน่งของนิ้วมือของคนซึ่งมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่ไม่เหมือนกัน (Glise, 1997) ซึ่งต าแหน่งในการ

วางนิ้วมือที่ถูกต้องเหมาะสมเป็นสิ่งที่ส าคัญอย่างยิ่งต่อทักษะอ่ืนๆในมือซ้าย (Tennant, 1995)

รูปแบบของการวางนิ้วมือซ้ายตามหลักพ้ืนฐานกลไกการท างาน สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 รูปแบบคือ 

 1. turned hand position การเล่นมือซ้ายรูปแบบนี้มาจากอเมริกาใต้ คือ วางมือซ้ายให้

ขนานกับคอกีตาร์และเว้นระยะห่างพอสมควร (Glise, 1997) 

 
        ภาพที่ 1 การวางมือแบบ Turned Hand Position 

 2. flat hand position การเล่นมือซ้ายในรูปแบบนี้ มือจะวางใกล้กับคอกีตาร์มากหรือแทบ

จะแนบไปกับคอกีตาร์ (Glise, 1997) 

 
          ภาพที่ 2 การวางมือแบบ Flat Hand Position 
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 การเคลื่อนไหวของนิ้วมือซ้ายในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกจะใช้นิ้วในการบรรเลงทั้งหมด 4 

นิ้วด้วยกัน  

   นิ้วชี ้  - 1 

   นิ้วกลาง  - 2 

   นิ้วนาง   - 3 

   นิ้วก้อย  - 4 

 นิ้วมือซ้ายสามารถเคลื่อนไหวทั้งในแนวตั้งและแนวนอน มีลักษณะการเคลื่อนไหวของทั้ง 4 

นิ้วในลักษณะเดียวกัน แต่นิ้วที่มีความแข็งแรงคือนิ้ว 1 และ 2 ส่วนนิ้ว 3 และ 4 จะเป็นนิ้วที่แข็งแรง

น้อยกว่า แต่ในการพัฒนาทักษะการใช้มือซ้ายควรที่จะพัฒนาความสามารถในการใช้งานของทุกนิ้วมือ

ให้มีศักยภาพเท่าเทียมกัน (Glise, 1997) 

  

  1.2.2 พื้นฐานการบรรเลงมือขวา  

 มือขวา คือมือที่ผลิตเสียงออกมา ในการบรรเลงเราจะสามารถบรรเลงได้เสียงที่มีคุณภาพ 

และสามารถควบคุมความยาว ความดังเบา สีสันของเสียงได้หรือไม่ ขึ้นอยู่กับความสามารถและ

เทคนิคของมือขวา โดยพื้นฐานกลไกการท างานของมือขวา มีองค์ประกอบดังต่อไปนี้ (Glise, 1997) 

(Duncan, 1980) 

 ต าแหน่งการเล่น และการเคลื่อนไหวของมือมีหลากหลายรูปแบบ แต่มี 2 รูปแบบที่เป็นหลัก 

และนิยมใช้กันมากในปัจจุบัน คือ close hand school (Andres Segovia School) เป็นรูปแบบที่มี

ชื่อเสียงและเป็นที่นิยมมากท่ีสุด โดยการเล่น free stroke มือจะต้องขยับลงเล็กน้อย (ขยับลงใกล้กับ

พ้ืน) และมีจุดหมุนอยู่ที่ข้อกลางของนิ้ว แต่การเล่น rest stroke มือจะต้องขยับไปด้านหลัง (ยกสูงขึ้น

จากพ้ืน) โดยจะท ามุมระหว่างมือกับสายแคบขึ้นกว่า free stroke และจะเล่นจากโคนนิ้ว การเล่น 

rest  stroke และ free stroke  จะให้ลักษณะเสียงที่แตกต่างกันจึงใช้ในการเล่นที่แตกต่างกัน Rest 

stroke จะใช้ในการเล่น scale และโน้ตที่ต้องการเสียงดัง เสียงที่ได้จะมีลักษณะหนาและหนัก 

(Tennant, 1995) (Glise, 1997) 

 Free stroke จะใช้ในการเล่นทั่วไปทุกรูปแบบจะได้เสียงที่มีลักษณะใส และบาง  
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การเล่นมือขวาแบบ close hand นี้มีพ้ืนฐานมาจากการเล่นสไตล์ flamenco ซึ่งมักจะไว้เล็บยาว 

การเล่นมือแบบ close hand จึงมักไว้เล็บยาวเช่นกัน แต่ควรระวังเสียงรบกวนที่จะเกิดจากเล็บ

กระทบกับสาย 

 
ภาพที่ 3 การวางมือแบบ Close hand school 

 open hand school เป็นรูปแบบการเล่นมือขวาที่ต้องไว้เล็บสั้น ซึ่งเริ่มเกิดข้ึนในยุค

ศตวรรษท่ี 19 โดยเป็นรูปแบบการเล่นมือขวาที่นักกีตาร์หลายคนในยุคนั้นๆนิยมปฏิบัติได้แก่ 

Dionisio Aguado, Fernando Sor และ Mauro Giuliani ในการเล่นรูปแบบนี้จะมีความแตกต่าง

ระหว่างการเล่น rest strokes และ free strokes ค่อนข้างน้อยมาก จะใช้การหมุนจากข้อโคนนิ้ว

เหมือนกัน ต าแหน่งในการวางมือเหมือนกัน แต่การเล่น rest stroke นิ้วจะเหยียดตรงมากกว่า 

ในขณะที่การเล่น free stroke นิ้วจะมีความโค้งมากกว่า 

 

 

 
ภาพที่ 4 การวางมือแบบ Open hand school 
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 ในการเล่นที่มีความแตกต่างกันน้อยท าให้เสียงที่ออกมาไม่แตกต่างกันมากนัก แต่สามารถเล่น

ได้คล่องตัวมากกว่าเนื่องจากใช้การเคลื่อนไหวของมือน้อย จึงมีความคล่องตัวสูงกว่า อย่างไรก็ตามใน

รูปแบบการเล่นมือขวาทั้ง 2 แบบนั้นล้วนต้องการความเป็นอิสระของนิ้วมือเช่นกัน (Tennant, 1995) 

(Glise, 1997) 

 การเคลื่อนไหวของนิ้วมือขวาในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก จะใช้นิ้วในการบรรเลงทั้งหมด 4 

นิ้วด้วยกันคือ 

   นิ้วโป้ง  - p 

   นิ้วชี ้  - i 

   นิ้วกลาง  - m 

   นิ้วนาง   - a  

 ในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกจะใช้นิ้วในการบรรเลงทั้งหมด 4 นิ้ว ซึ่งจะแบ่งตามลักษณะ

ทิศทางในการเคลื่อนไหวได้เป็น 2 แบบ คือ นิ้ว i, m และ a ที่ดีดเก่ียวจากจากด้านล่างของสาย และ

นิ้ว p ที่ดีดในทิศทางท่ีตรงข้ามกับนิ้วอ่ืนๆ คือดีดจากดา้นบนของสาย นอกจากวิธีดีดที่แตกต่างกัน

แล้ว เสียงที่ได้จากการดีดของนิ้วก็มีความแตกต่างกันด้วย กล่าวคือ เสียงที่ได้จากนิ้ว p จะมีความหนา 

ชัด และมักจะดังที่สุด ส่วนเสียงที่ได้จากนิ้ว a จะมีความดังเป็นอันดับรองลงมา ตามด้วย เสียงที่เกิด

จากการดีดด้วยนิ้ว i และ m ตามล าดับ แต่ในการบรรเลงเพลงเราต้องควบคุมน้ าหนักเสียงในการ

บรรเลงให้เหมาะสมตามลักษณะของบทเพลงโดยไม่สามารถปล่อยให้เสียงดังเบาตามนิ้วที่ใช้ได้ 

 โดยธรรมชาติของกล้ามเนื้อของนิ้วมือ นิ้ว p จะเป็นนิ้วที่มีลักษณะการเคลื่อนไหวแตกต่าง

จากนิ้ว i, m และ a ดังนั้นในการบรรเลงหากใช้นิ้ว p สลับกับนิ้วอื่นๆ ท าให้บรรเลงยากกว่าปกติ 

(Glise, 1997) ซึ่งการบรรเลงนิ้ว p คู่กับนิ้ว m จะง่ายกว่าเมื่อเทียบกับนิ้ว p กับ i และนิ้ว p กับ a 

ในการพัฒนาเทคนิคมือขวา (โดยเฉพาะการบรรเลงระดับสูง) ควรจะฝึกซ้อมการใช้นิ้ว p นิ้วอ่ืนๆให้

เกิดความคล่องตัวสูงสุด 

 

 1.3 บทเพลงกีตาร์คลาสสิก 

 บทเพลงกีตาร์คลาสสิกมีหลากหลายระดับและมีการบรรเลงที่สลับซับซ้อนไม่แน่นอนตายตัว 

ขึ้นอยู่กับลักษณะเฉพาะของบทเพลงที่คีตกวีได้ประพันธ์ขึ้น โดยส่วนมากแล้วบทเพลงที่ใช้บรรเลงมี

ตั้งแต่บทเพลงในสมัยฟ้ืนฟูศิลปะวิทยา (renaissance) จนกระท่ังถึงศตวรรษท่ี 20  ในการเรียนการ
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สอนดนตรีในระดับอุดมศึกษา ไม่ว่าจะเรียนในหลักสูตรสาขาใดก็ตามก็จะต้องมีการเรียนทักษะดนตรี 

ซึ่งอาจอยู่ในรายชื่อวิชาที่แตกต่างกันเช่น เครื่องดนตรีเอก, ทักษะดนตรี หรือเครื่องเอก เป็นต้น ซ่ึงแต่

ละรายวิชาจะมีระดับความยากท่ีเพ่ิมข้ึน  บทเพลงที่ใช้ในการเรียนการสอนของระดับชั้นจะมีความ

ยากและความซับซ้อนเพ่ิมข้ึน นอกจากนี้วิชาในเชิงทักษะเป็นวิชาที่ต้องการรูปแบบการสอนที่มี

ลักษณะเฉพาะตัวในผู้เรียนแต่ละคน ผู้สอนไม่สามารถใช้บทเพลงเดียวกันในการเรียนการสอนของ

ผู้เรียนทุกคนได้ แต่จ าเป็นต้องใช้บทเพลงที่เหมาะสมกับความสามารถเดิมและทักษะที่ต้องการพัฒนา

ของคนด้วย 

 ในการก าหนดบทเพลงที่ใช้ในหลักสูตรรายวิชาทักษะดนตรี ต้องก าหนดบทเพลงให้มีความ

ครอบคลุมทั้งในด้านระดับความยากง่าย ยุคสมัยของดนตรี ทักษะประเภทต่างๆ โดยการจัดสรรบท

เพลงท าได้หลายรูปแบบโดยแบ่งประเภทของบทเพลงเป็น 2 ส่วนคือ บทเพลงแบบฝึกหัด (etude) 

และบทเพลงตามยุคสมัยของดนตรี โดยตามยุคดนตรีต่างๆ ได้แก่ 1) traditionnal, renaissance 

และ baroque 2) classic และ romantic และ 3) late romantic, ศตวรรษท่ี 20 และ ศตวรรษท่ี 

21 (Music, 2004) 

 แต่ทั้งนี้ในบางหลักสูตรได้ก าหนดบทเพลงของรายวิชาเพ่ือเป็นมาตรฐานในการเรียนการสอน

ไว้ด้วย เช่น การจัดการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติกีตาร์ภาควิชาศิลปะนิเทศ คณะมนุษย์ศาสตร์

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มีบทเพลงที่ใช้ดังต่อไปนี้ (วิทยา วอสเบียน, 2540) 

 

ตารางท่ี 1 ตารางบทเพลงที่ใช้ในการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติกีตาร์คลาสสิก ภาควิชาศิลปะนิเทศ 
คณะมนุษย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

รายวิชา เทคนิค เพลงสอบ 

ทักษะ

ดนตรี 1 

1. Estudio Op.1 : M. Guiliani 

2. Estudios No. 1-7, 11-27 : D. 

Aguado 

3. Estudios Op.35 :  F. Sor 

4. Estudios No. 1,2,3 : F. Tarrega 

5. Estudios Op. 26 : M. Carcassi 

1. Prelude no.6 : M. Ponce 

2. Minuet in C from sonata Op.22 : 

F. Sor 

ทักษะ 1. Estudio Op.48 No. 2,3,4,5 : M. 1. Prelude no.8 : M. Ponce 
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ดนตรี 2 Guiliani 

2. Estudios No. 1-11 : D. Aguado 

3.  Estudios Op. 26 No. 1-

4,6,8,12,18,19 : M. Carcassi 

4. Estudios 1-5 (Segovia Edition) :  F. 

Sor 

5. Estudios No. 1-4 : F. Tarrega 

2. Sarabande : F. Poulenc 

3. Prelude in C : F. Tarrega 

4. Minuet in C from sonata Op.25 : 

F. Sor 

ทักษะ

ดนตรี 3 

1. Estudios No. 1-4 : D. Aguado 

2. Estudios Op.60 No. 

5,7,9,11,14,15,20,21,24: M. Carcassi 

3. Estudios 6-10,13,14,17 (Segovia 

Edition) :  F. Sor 

4. Estudios No. 11-16 : F. Tarrega 

5. Estudios No. 1-4,6,8,12,18,19 : E. 

Pujol 

1. Minuet in A : F. Sor 

2. Prelude No.9 in E : M. Ponce 

3. Prelude No.3 : H. Villa-lobos 

4. Prelude No.4 : H. Villa-lobos 

5. Sarabande from Partita in Bm : 

J.S. Bach 

ทักษะ

ดนตรี 4 

1. Estudios 11,15,19 (Segovia 

Edition) :  F. Sor 

2. Estudios No. 17-20 : F. Tarrega 

3. Estudios No. 3,5 : E. Pujol 

4. Estudios No. 1,6,8 : H. Villa-Lobos 

5.Studies No. 3,5,17,18 : Dodgson, 

H. Quine  

1. Prelude No.5 : H. Villa-lobos 

2. Tiento Antiguo : J. Rodrigo 

3. Sonata : F. Sor 

ทักษะ

ดนตรี 5 

1. Estudios 11,15,19 (Segovia 

Edition) :  F. Sor 

2. Estudios Op.38 No.14,21,22 : N. 

Coste 

1. Aria Con Variations : Frescobaldi 

2. Prelude in G minor : A. Barrios 

Mangore 

3. Homenaje A Debussy : M. De 
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3. Estudios No. 2,5,9,11 : H. Villa-

Lobos 

4. Studies No. 4,12 : Dodgson, H. 

Quine 

Falla 

4. Fandanguillo : J. Turina 

5. Variations Sobre Un Tema De La 

Flauta Encantada : F. Sor 

6. El Abejorro : E. Pujol 

ทักษะ

ดนตรี 6 

1. Estudios Op.38 No.9,13,20: N. 

Coste 

2. Estudios No. 3,4,12 : H. Villa-

Lobos 

3. Studies No. 6,13 : Dodgson, H. 

Quine 

4. Prelude in D from Prelude Fugue 

and Allegro : J.S. Bach 

1. Cancion E Danza No.1 : A. Ruize 

Pipo 

2. En los Trigales : J. Rodrigo 

3. Sonata in C : F. Sor 

4. Sonata in C : M. Giuliani 

5. Tonadilla Sobre El Nombre De 

A. Segovia : M.C. Tedesco 

6. Suite Espanolas : E. Grandos 

7. Suite Espanolas : I. Albeniz 

8. Homenaje A Tarrega : J. Turina 

9. Sevillana : J. Turina 

ทักษะ

ดนตรี 7 

1. Etude No.7 : H. Villa-lobos  

2. Prelude – Presto from Lute Suite No.1 : J.S. Bach  

3. El Colibri : J.S. Sagreras 

4. Estudio Sobre Un Tema De Alard : F. Tarrega 

5. Tiento : M. Ohana 

6. Prelude & Comme Une Gigue : F. Martin 

7. Tarantella : M.C. Tedesco 

8. Fantasia : S.L. Weiss 

9. Lacrimae Pavan : J. Dowland 

10. Danza Caracteristica : L. Brouwer 
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ตอนที่ 2 ความเป็นอิสระของนิ้วมือ (Finger Independence) 

 ความเป็นอิสระของนิ้วมือคือสิ่งที่มีความจ าเป็นมากในการบรรเลงเครื่องดนตรี เพราะความ

เป็นอิสระของนิ้วมือจะส่งผลให้ผู้บรรเลงสามารถปฏิบัติเทคนิคต่างๆได้ดี ซึ่งจะน าไปสู่ความสามารถใน

การแสดงออกทางดนตรีผ่านทางเครื่องดนตรีได้อย่างสมบูรณ์ตามการตีความบทเพลงของคน  

 การฝึกทักษะความเป็นอิสระของนิ้วมือนั้นจะส่งผลต่อทักษะอ่ืนๆในการบรรเลงกีตาร์

คลาสสิกด้วย ซึ่งเป็น 1 ในปัจจัยในการพัฒนานิ้วมือซึ่งมี 4 ด้านคือ ความแข็งแรงของข้อนิ้วมือ ความ

แม่นย าในการวางนิ้วมือ ความแข็งแรงและความทนทานของนิ้ว ข้อสุดท้ายคือการใช้งานแต่ละนิ้ว

อย่างมปีระสิทธิภาพ (Duncan, 1980) 

 เนื่องจากกีตาร์เป็นเครื่องดนตรีที่มีกลไกการท างานของมือทั้ง 2 ข้างที่ไม่เหมือนกัน ท าให้

ลักษณะความเป็นอิสระของนิ้วมือของมือทั้ง 2 ข้างแตกต่างกันไปด้วย  

 

 2.1 ความเป็นอิสระของนิ้วมือในมือซ้าย (Left Hand Finger Independence) 

 การเคลื่อนไหวของนิ้วมือซ้ายในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก จะใช้นิ้วในการบรรเลงทั้งหมด 4 

นิ้ว โดยลักษณะของโน้ตที่ต้องอาศัยความเป็นอิสระของนิ้วมือในมือซ้ายคือ การเคลื่อนย้ายนิ้วมือซ้าย

ได้อย่างคล่องตัว เป็นอิสระ โดยสามารถเคลื่อนไหวได้ทั้งในแนวตั้งและแนวนอน และสามารถ

เคลื่อนไหวได้อย่างรวดเร็วโดยไม่ท าให้ค่าของโน้ตสั้นลงกว่าที่ควรจะเป็น โดยจะแบ่งการเคลื่อนไหว

ของนิ้วมือซ้ายสามารถแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะดังนี้  

 

  2.1.1 การเคลื่อนไหวตามแนวตั้ง คือ การเคลื่อนย้ายนิ้วมือขึ้นลง จากสายหนึ่งไปสู่

อีกสายหนึ่ง ซึ่งสามารถเคลื่อนย้ายได้ทีละนิ้ว หรือหลายนิ้วพร้อมกันก็ได้ ซึ่งจะมีความยากง่าย

แตกต่างกันออกไป ต้องการ ซึ่งสามารถจ าแนกทักษะการเคลื่อนไหวตามแนวตั้งในมือซ้าย 4 รูปแบบ 

ดังนี้ 
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 ประเภทการเคลื่อนไหว 1 นิ้ว 

  1. การเคลื่อนย้าย นิ้ว 1 เพียงนิ้วเดียวในแนวตั้ง 

  2. การเคลื่อนย้าย นิ้ว 2 เพียงนิ้วเดียวในแนวตั้ง 

  3. การเคลื่อนย้าย นิ้ว 3 เพียงนิ้วเดียวในแนวตั้ง   

  4. การเคลื่อนย้าย นิ้ว 4 เพียงนิ้วเดียวในแนวตั้ง 

 ประเภทการเคลื่อนไหว 2 นิ้ว 

  1. การเคลื่อนย้าย นิ้ว 1 และ 2 พร้อมกันในแนวตั้ง 

  2. การเคลื่อนย้าย นิ้ว 1 และ 3 พร้อมกันในแนวตั้ง 

  3. การเคลื่อนย้าย นิ้ว 1 และ 4 พร้อมกันในแนวตั้ง 

  4. การเคลื่อนย้าย นิ้ว 2 และ 3 พร้อมกันในแนวตั้ง 

  5. การเคลื่อนย้าย นิ้ว 2 และ 4 พร้อมกันในแนวตั้ง 

  6. การเคลื่อนย้าย นิ้ว 3 และ 4 พร้อมกันในแนวตั้ง 

 ประเภทการเคลื่อนไหว 3 นิ้ว 

  1. การเคลื่อนย้าย นิ้ว 1, 2 และ 3 พร้อมกันในแนวตั้ง 

  2. การเคลื่อนย้าย นิ้ว 1, 2 และ 4 พร้อมกันในแนวตั้ง 

  3. การเคลื่อนย้าย นิ้ว 1, 3 และ 4 พร้อมกันในแนวตั้ง 

  4. การเคลื่อนย้าย นิ้ว 2, 3 และ 4 พร้อมกันในแนวตั้ง 

 ประเภทการเคลื่อนไหว 4 นิ้ว 

  1. การเคลื่อนย้าย นิ้ว1, 2, 3 และ 4 พร้อมกันในแนวตั้ง 
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ตารางท่ี 2 ตารางแสดงประเภทของการเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายในแนวตั้ง 

รายการความเป็นอิสระของนิ้วมือ นิ้ว 1 นิ้ว 2 นิ้ว 3 นิ้ว 4 นิ้วที่

เคลื่อนไหว 

แนวตั้ง 

เคลื่อนไหว 1 นิ้ว 

    1 

    2 

    3 

    4 

เคลื่อนไหว 2 นิ้ว 

    12 

    13 

    14 

    23 

    24 

    34 

เคลื่อนไหว 3 นิ้ว 

    123 

    124 

    134 

    234 

เคลื่อนไหว 4 นิ้ว     1234 

 

 การเคลื่อนไหวในแนวตั้งจะพิจารณาระดับความยากจากทิศทาง จ านวนนิ้วอ่ืนๆที่อยู่กับที่ 

และความแตกต่างของนิ้ว  

 

ตัวอย่างการเคลื่อนไหวในแนวตั้งในมือซ้าย 

Fantasia ของ John Dowland ช่วงต้นของบทเพลงใช้การประพันธ์ในรูปแบบ Fantasia 

โดยในห้องท่ี 5 ผู้เล่นจ าเป็นต้องขยับนิ้ว 1 ที่กดโน้ตเสียง C# ในสาย 2 ขึ้นไปกดโน้ตเสียง G# ในสาย 

3 ในจังหวะที่ต่อเนื่องกันโดยทันที 
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 = F# 

 
ภาพที่ 5 โน้ต Fantasia ของ John Dowland 

 

 การฝึกพ้ืนฐานการบรรเลงเรื่องความเป็นอิสระของนิ้วมือมีความส าคัญอย่างมากในการ

บรรเลงกีตาร์คลาสสิกและจะน าไปสู่การพัฒนาเทคนิคในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกอ่ืนๆเช่น การทาบ

คอร์ดแบบบานพับ (hinge Bar) การเล่นเทรมโมโล่ (tremolo) เทคนิคการหยุดเสียง การสร้างมิติของ

แนวเสียง เป็นต้น 

  2.1.2 การเคลื่อนไหวตามแนวนอน คือ การเคลื่อนย้ายนิ้วมือซ้าย จาก position 

หนึ่งไปสู่อีก position หนึ่ง  

 ในปกติแล้วการวางนิ้วมือซ้ายจะวางนิ้วเรียงกันตาม position และใช้นิ้วในการเล่นตามแต่ละ

ช่องที่ตรงกับ position ที่มือซ้ายวางอยู่ในขณะนั้น เช่น เมื่อวางมือซ้ายใน position ที่ 1 จะต้องวาง

นิ้ว 1 ในช่องที่ 1 วางนิ้ว 2 ในช่องที่ 2 วางนิ้ว 3 ในช่อง  3 และวางนิ้ว 4 ในช่องที่ 4 แต่ถ้าหากมีการ

เล่นโน้ตที่เกินจาก position ในกรณีตัวอย่าง หากมีโน้ตที่ต้องเล่นใน fret ที่ 5 ก็จ าเป็นต้อง

เคลื่อนไหวนิ้วใดนิ้วหนึ่งไปในแนวนอนมากกว่าปกติ จึงจ าเป็นต้องอาศัยทักษะการเคลื่อนไหวตาม

แนวนอนของนิ้วมือซ้าย ซึ่งระดับความยากก็จะเพ่ิมขึ้นตามจ านวนช่วงที่นิ้วต้องขยับเพิ่มขึ้นมากกว่า

ต าแหน่งปกติ ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายด้านการเคลื่อนไหวตามแนวนอนสามารถจ าแนกทักษะ 

 

การเคลื่อนไหวตามแนวนอนในมือซ้ายได้เป็น 3 รูปแบบดังนี้ 

 ยืดนิ้วมากกว่า position  ปกติ 1 ช่อง 

  1. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 1 และ 2 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 1 ช่อง 

  2. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 1 และ 3 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 1 ช่อง 

  3. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 1 และ 4 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 1 ช่อง 

V1 

1 

1 
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  4. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 2 และ 3 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 1 ช่อง 

  5. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 2 และ 4 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 1 ช่อง 

  6. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 3 และ 4 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 1 ช่อง 

 ยืดนิ้วมากกว่า position  ปกติ 2 ช่อง 

  1. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 1 และ 2 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 2 ช่อง 

  2. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 1 และ 3 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 2 ช่อง 

  3. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 1 และ 4 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 2 ช่อง 

  4. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 2 และ 3 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 2 ช่อง 

  5. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 2 และ 4 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 2 ช่อง 

  6. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 3 และ 4 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 2 ช่อง 

 ยืดนิ้วมากกว่า position  ปกติ 3 ช่อง 

  1. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 1 และ 2 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 3 ช่อง 

  2. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 1 และ 3 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 3 ช่อง 

  3. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 1 และ 4 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 3 ช่อง 

  4. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 2 และ 3 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 3 ช่อง 

  5. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 2 และ 4 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 3 ช่อง 

  6. การเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายนิ้ว 3 และ 4 แนวนอนที่มากกว่า position ปกติ 3 ช่อง 
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ตารางท่ี 3 ตารางแสดงการเคลื่อนไหวนิ้วมือซ้ายในแนวนอน 

แนวนอน 

ยืดนิ้วมากกว่า position  

ปกติ 1 ช่อง 

12 

 

13 

14 

23 

24 

34 

ยืดนิ้วมากกว่า position  

ปกติ 2 ช่อง 

12 

 

13 

14 

23 

24 

34 

ยืดนิ้วมากกว่า position  

ปกติ 3 ช่องขึ้นไป 

12 

 

13 

14 

23 

24 

34 

 

ตัวอย่างการเคลื่อนไหวในแนวนอนในมือซ้าย 

 

 
ภาพที่ 6 โน้ต Kemp’s Jig 

 Kemp’s Jig เป็นบทเพลงจากยุคเรอเนอซองซึ่งไม่ทราบผู้ประพันธ์ มีท่อนหนึ่งที่ต้องใช้

ทักษะความเป็นอิสระของนิ้วมือในมือซ้ายแนวนอน ซึ่งต้องยืดนิ้วมือซ้ายนิ้ว 1 มากกว่ารูปปกติ 1 ช่อง 

ในโน้ตห้องท่ี 2 นิ้ว 2 และ 3 อยู่ในช่องที่ 4 และ 5 ซึ่งถ้าอยู่ในรูปนิ้วปกติ นิ้ว 1 ควรจะอยู่ในช่องที่ 3 

จะเป็นรูปมือปกติ ใน position ที่ 3 แต่ในจังหวะแรกของห้องที่ 2 ต้องกดโน้ต F# ซึ่งอยู่ในช่องที่ 2 

จึงจ าเป็นต้องยืดนิ้ว 1 มากกว่า position ปกติ 1 ช่อง 

H12  
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 2.2 ความเป็นอิสระของนิ้วมือในมือขวา (Right Hand Finger Independence) 

 การเคลื่อนไหวของนิ้วมือขวาในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกจะใช้นิ้วในการบรรเลงทั้งหมด 4 

นิ้ว ในการพัฒนาทักษะความเป็นอิสระของนิ้วมือในมือขวาสามารถแยกออกเป็น 2 วิธีคือ 

 

  2.2.1 การเน้นเสียง 

 ในการบรรเลงบทเพลงกีตาร์คลาสสิกให้สมบูรณ์จ าเป็นต้องมีมิติของความชัดเจนในแต่และ

แนวเสียงเพ่ือให้แนวท านองและเสียงประสานแยกกันอย่างชัดเจน การเน้นน้ าหนักเสียงในนิ้วมือขวา

จึงมีความส าคัญต่อการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกอย่างมาก พ้ืนฐานในการดีดนิ้วมีขวาในกีตาร์คลาสสิกมี 

2 ลักษณะด้วยกัน คือ rest stroke และ free stroke จะได้สีสัน และน้ าหนักของเสียงที่ต่างกัน ใน

การบรรเลงกีตาร์คลาสสิกจ าเป็นต้องใช้วิธีดีดทั้ง 2 แบบในการบรรเลงเพ่ือสร้างมิติของการประสาน

เสียง  

 การเน้นเสียงสามารถท าได้ใน 2 ลักษณะ คือ ในขณะที่เล่นกระจายคอร์ด (arpeggio) และ

ในขณะที่เล่นคอร์ดปกติ (block chord) ซ่ึงการเน้นเสียงในขณะที่เล่นคอร์ดปกติจะท าได้ยากกว่า 

การเน้นเสียงในขณะที่เล่นกระจายคอร์ด เพราะการเล่นคอร์ดปกติจะมีเสียงที่ถูกเล่นพร้อมกันหลาย

เสียงและมีการเคลื่อนไหวเกิดขึ้นทุกนิ้วมือ การเน้นเสียงในนิ้วใดนิ้วหนึ่งจึงยากกว่าปกติ 

 นอกจากนี้การเล่นเน้นเสียงในนิ้ว p และ a จะท าได้ง่ายกว่านิ้ว i และ m เนื่องจากนิ้ว p 

เป็นนิ้วที่มีก าลังมากท่ีสุดการเน้นเสียงจึงท าได้ง่าย ส่วนนิ้ว a มักเป็นนิ้วที่เล่นเสียงที่สูงที่สุดซึ่งได้ยิน

ชัดเจนที่สุดอยู่แล้วและเป็นนิ้วที่อยู่ด้านล่างท าให้สามารถเล่นเน้นเสียงได้ง่าย แต่การเน้นเสียงในนิ้ว i 

และ จะท าได้ค่อนข้างยาก (Glise, 1997) โดยความเป็นอิสระของนิ้วมือขวาด้านการเน้นเสียงสามารถ

จ าแนกได้เป็น 2 ประเภทดังนี้ 

 

การเน้นเสียงใน arpeggio 

  1. การเน้นเสียงนิ้ว p ในขณะที่เล่น arpeggio 

  2. การเน้นเสียงนิ้ว i ในขณะที่เล่น arpeggio 

  3. การเน้นเสียงนิ้ว m ในขณะที่เล่น arpeggio 

  4. การเน้นเสียงนิ้ว a ในขณะที่เล่น arpeggio 



 23 

 การเน้นเสียงใน block chord 

  1. การเน้นเสียงนิ้ว p ในขณะที่เล่น block chord 

  2. การเน้นเสียงนิ้ว i ในขณะที่เล่น block chord 

  3. การเน้นเสียงนิ้ว m ในขณะที่เล่น block chord 

  4. การเน้นเสียงนิ้ว a ในขณะที่เล่น block chord 

 

ตารางท่ี 4 ตารางแสดงการเคลื่อนไหวมือขวาเรื่องการเน้นเสียง 

การเน้น

เสียง 

Arpeggio 

p 

i 

m 

a 

Block chord 

p 

i 

m 

a 

 

 

ตัวอย่างการเน้นเสียงในมือขวา 

 ในบทเพลง Study in B minor Op.35, No.2 ของ Fernando Sor ต้องเล่นโน้ตแนวท านอง 

และแนวเบส  ด้วย rest stroke เพ่ือเน้นเสียงท านอง และเบส ส่วนแนวเสียงประสานที่เป็นคอร์ด 

ควรเล่นด้วย free stroke 

  
ภาพที่ 7 โน้ต Study in B minor Op.35, No.2 ของ Fernando Sor 

AC(m) 
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 ในบทเพลง Tarantella Op.13, No.6 ของ Johann Kaspar Mertz โน้ตท านองหลักจะอยู่

ที่แนวเสียงกลางท าให้ต้องเล่นเน้นแนวกลางให้ชัดเจน และต้องคอยระวังไม่ให้นิ้ว a ที่เล่นแนวบนเล่น

เสียงดังจนเกินไปจนกลบเสียงท านองท าให้โน้ตท านองไม่ชัดเจนเท่าที่ควร 

 
ภาพที่ 8 โน้ต Study in B minor Op.35, No.2 ของ Fernando Sor 

 

  2.2.2 การหยุดเสียง 

 ธรรมชาติของกีตาร์เป็นเครื่องที่มีหางเสียงยาว เมื่อดีดโน้ตตัวใดตัวหนึ่งออกมาแล้วเสียงจะ

กังวานยาว ผู้เล่นต้องหยุดเสียงนั้นๆเพื่อให้ได้ความยาวของเสียงที่ต้องการเพ่ือไม่ให้เกิดเสียงรบกวน 

หรือสร้าง articulation ที่ต้องการซึ่งสามารถจ าแนกทักษะการบรรเลงหยุดเสียงในมือขวาได้ดังนี้ 

 

การหยุดเสียง 1 นิ้ว 

  1. การหยุดเสียง 1 นิ้ว ด้วยนิ้ว p 

  2. การหยุดเสียง 1 นิ้ว ด้วยนิ้ว i 

  3. การหยุดเสียง 1 นิ้ว ด้วยนิ้ว m 

  4. การหยุดเสียง 1 นิ้ว ด้วยนิ้ว a 

 การหยุดเสียง 2 นิ้ว 

  1. การหยุดเสียง 2 นิ้ว ด้วยนิ้ว p และ i 

  2. การหยุดเสียง 2 นิ้ว ด้วยนิ้ว p และ m 

  3. การหยุดเสียง 2 นิ้ว ด้วยนิ้ว p และ a 

  4. การหยุดเสียง 2 นิ้ว ด้วยนิ้ว i และ m 

  5. การหยุดเสียง 2 นิ้ว ด้วยนิ้ว i และ a 

  6. การหยุดเสียง 2 นิ้ว ด้วยนิ้ว m และ a 

AC(p)   AC(i) 
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 การหยุดเสียง 3 นิ้ว 

  1. การหยุดเสียง 3 นิ้ว ด้วยนิ้ว p, i และ m 

  2. การหยุดเสียง 3 นิ้ว ด้วยนิ้ว i, m และ a 

  3. การหยุดเสียง 3 นิ้ว ด้วยนิ้ว p, m และ a 

  4. การหยุดเสียง 3 นิ้ว ด้วยนิ้ว p, I และ a 

 การหยุดเสียงด้วย 4 นิ้ว คือการหยุดเสียงด้วยนิ้วทุกนิ้วพร้อมกัน ไม่ได้ใช้ความเป็นอิสระของ

นิ้วมือ จึงไม่น ามาใช้ในการวิจัย 

 

ตารางท่ี 5 ตารางแสดงการเคลื่อนไหวมือขวาเรื่องการหยุดเสียง 

หยุดเสียง 

หยุด 1 นิ้ว 

p 

i 

m 

a 

หยุด 2 นิ้ว 

p i 

p m 

p a 

i m 

i a 

m a 

หยุด 3 นิ้ว 

p i m 

i m a 

p m a 

p i a 

 

ตัวอย่างการหยุดเสียงในมือขวา 

 Fantasia on a Theme of La Traviata ของ Francisco Tarrega ในห้องแรกเป็นคอร์ด D 

major เล่นโน้ตทุกสายรวมถึงสายเบส (D) และในห้องที่ 2 เปลี่ยนเป็นคอร์ด A7 ซึ่งเล่นโน้ตทั้งหมด 5 
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สาย จึงต้องหยุดเสียงโน้ต D ที่เล่นในห้องที่ 1 เพ่ือไม่ให้เสียงโน้ต D ที่ไม่ใช้โน้ตในคอร์ด A7 เป็นเสียง

รบกวนในห้องที่ 2 

 
ภาพที่ 9 โน้ต Fantasia on a Theme of La Traviata ของ Francisco Tarrega 

 

 Variation on a Theme of G. F. Handel ของ Mauro Giuliani เป็นบทเพลงที่ประพันธ์

ในลักษณะ theme and variation โดยแต่ละท่อนจะมีเอกลักษณ์แตกต่างกัน variation ที่ 4 มี

ลักษณะการเล่นโน้ตสั้นสลับกันระหว่างแนวเบส และท านอง โดยต้องหยุดแนวเบสในขณะที่เล่น

ท านอง และหยุดแนวท านองขณะที่เล่นแนวเบส 

 
ภาพที่ 10 โน้ต Variation on a Theme of G. F. Handel ของ Mauro Giuliani 

 จากลักษณะความเป็นอิสระของนิ้วมือ ผู้สอน หรือนักเรียนสามารถน าไปใช้ในการพัฒนา

ทักษะในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกต่อไปได้ โดยต้องสังเกตจากทักษะการบรรเลงว่าบกพร่องเรื่อง

ความเป็นอิสระของนิ้วมือในด้านใด โดยสังเกตจากตัวชี้วัดดังต่อไปนี้ 

 ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย ในแนวตั้ง 

 - ไม่สามารถควบคุมนิ้วในการเล่นโน้ตบนสายที่ห่างกันมากๆได้ (เช่นสาย 1 กับสาย 6) 

 - ควบคุมนิ้วให้ขยับกดสายด้านบน (สายเสียงต่ า) หรือกดสายด้านล่าง (สายเสียงสูง) ในขณะ

ที่นิ้วอื่นๆอยู่นิ่งได้ยาก 

ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย ในแนวนอน 

 - ไม่สามารถควบคุมนิ้วในการเล่นโน้ตบนช่องห่างกันมากๆได้ (รูปนิ้วที่ต้องยืดกว่ารูปมือปกติ) 

 - ควบคุมนิ้วให้ขยับกดในช่องที่ห่างจากรูปนิ้วปกติ ในขณะที่นิ้วอื่นๆอยู่นิ่งได้ยาก 

ST(p) 
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 ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา ในการเน้นเสียง 

 - เล่นเน้นท านองได้ไม่ชัดเจนเท่าท่ีควร 

 - ไม่สามารถควบคุมน้ าหนักเสียงของนิ้วมือได้ตามท่ีต้องการ 

ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา ในการหยุดเสียง 

 - ไม่สามารถเล่นหยุดเสียงในแนวเสียงต่างๆตามที่ต้องการได้ 

 - ไม่สามารควบคุมความยาวและลักษณะเสียงของตัวโน้ตในรูปแบบต่างๆตามที่ต้องการได้ 

เช่น Staccato, Non legato  

  

ตอนที่ 3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 จากการที่ผู้วิจัยศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อวิจัยที่ผู้วิจัยท าการศึกษา ได้ข้อมูลต่างๆที่

เป็นประโยชน์ สอดคล้องและสนับสนุนงานวิจัยเรื่อง” การส ารวจบทเพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิก ที่ใช้ใน

การเรียนการสอนวิชาทักษะดนตรีในระดับอุดมศึกษา เพื่อศึกษาและสังเคราะห์ทักษะความเป็นอิสระ

ของนิ้วมือ ในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก” ดังนี้ 

 ในงานวิจัยเรื่อง “การศึกษาสภาพการวัดประเมินผลวิชาปฏิบัติกีตาร์ในสถาบันราชภัฏ” ของ

ครรชิต สุวภาคย์รังสี ได้กล่าวถึงการวัดประเมินการปฏิบัติไว้ว่าการวัดการปฏิบัติที่ดีนั้นควรจะวัดจาก

สถานการณ์จริง โดยให้ผู้เรียนมีโอกาสปฏิบัติในสถานการณ์จริง เพราะมีความน่าเชื่อถือมากท่ีสุด การ

วัดผลด้านการปฏิบัติเป็นการแสดงออกท่ีรวมเอาความรู้ ความคิด การแสดงทางกายและค่านิยม

ความรู้สึกออกมาทั้งหมด การวัดผลการปฏิบัติเรียกว่า performance test คือการให้ผู้สอบลงมือ

ปฏิบัติ แล้วสังเกตดูร่องรอยแห่งความช านาญที่แสดงว่าบุคคลแสดงออกเป็นประจ า (ครรชิต สุวภาคย์

รังสี, 2546) 

 ในวิจัยบางเล่มได้สรุปเกี่ยวกับการฝึกซ้อมไว้ว่า การฝึกซ้อมดนตรีต้องมีการแบ่งส่วนเวลาเพื่อ

ฝึกซ้อมทักษะในเชิงลึกและระดับที่สูงขึ้น ในการฝึกซ้อมมีลักษณะเฉพาะของบุคคล (Michael 

D.Mumford, 1994)  ในการฝึกซ้อมต้องวิเคราะห์บทเพลงก่อนการฝึกปฏิบัติ โดยวิเคราะห์ลักษณะ

ของบทเพลงในเรื่องบันไดเสียง (scale) อัตราจังหวะ (meter) และโน้ตที่มีรูปแบบเดียวกัน ซึ่งจะช่วย

เพ่ิมความแม่นย าในการบรรเลง (Barry, 1992) และลดจ านวนครั้งในการฝึกซ้อม แต่ได้เทคนิคที่มี

ประสิทธิภาพมากข้ึน (Rabson, 1941) จะเห็นได้ว่าวิจัยหลายเล่มให้ความส าคัญกับการวิเคราะห์บท
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เพลงก่อนการฝึกซ้อมเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของการฝึกซ้อมให้สูงที่สุด ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการ

ท างานวิจัยที่ต่อยอดแนวความคิดเหล่านี้โดยการสร้างแบบวิเคราะห์บทเพลงในมิติของความเป็นอิสระ

ของนิ้วมือเนื่องจากเป็นทักษะการเล่นที่ส่งผลต่อเทคนิคอ่ืนๆในการเล่นกีตาร์ เพ่ือให้ผู้ฝึกซ้อมสามารถ

วิเคราะห์บทเพลงได้อย่างลึกซึ้งและน าผลการวิเคราะห์ไปพัฒนาแนวทางการฝึกซ้อมให้เหมาะสมกับ

ตนเองได้ 

  

ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 กรอบแนวคิดในวิจัยเรื่องการส ารวจบทเพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิก ที่ใช้ในการเรียนการสอนวิชา

ทักษะดนตรีในระดับปริญญาตรี เพ่ือศึกษาและสังเคราะห์ทักษะความเป็นอิสระของนิ้วมือในการ

บรรเลงกีตาร์คลาสสิกเป็นกรอบแนวคิดท่ีน าปัจจัยในทักษะความเป็นอิสระของนิ้ว ในการบรรเลง

กีตาร์คลาสสิก (Duncan, 1980; Glise, 1997; Tennant, 1995)  มาเป็นแนวคิดสร้าง ได้แก่ 

องค์ประกอบของความเป็นอิสระในนิ้วมือ ซึ่งประกอบด้วยความเป็นอิสระของนิ้วมือในมือขวา ที่มี

การเน้นเสียงและการหยุดเสียง อีกส่วนคือความเป็นอิสระของนิ้วมือในมือซ้ายที่มีการเคลื่อนไหวตาม

แนวนอนและการเคลื่อนไหวตามแนวตั้ง เพื่อน ามาพัฒนาเป็นแบบวิเคราะห์เพลงส าหรับเพ่ือการฝึก 

“ความเป็นอิสระของนิ้วมือ” ในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก ดังที่แสดงเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

  



 29 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความเป็นอิสระของนิว้มือ 
(Duncan, 1980 ; Tennant, 1995;  Glise, 1997) 

ความเป็นอิสระในนิว้มือซ้าย 
1 การเคล่ือนไหวตามแนวตัง้ 

   2 การเคล่ือนไหวตามแนวนอน 

ความเป็นอิสระในนิว้มือขวา 
1 การเน้นเสียง 
 2 การหยดุเสียง 

ความเป็นอิสระของนิ้วมอืใน
เพลง 

Estudios 2 (Segevia Edition) 

: F. Sor 

ความเป็นอิสระของนิ้วมอืในเพลง 

Variations on a Theme of Handel 
: M. Giuliani 

 

ความเป็นอิสระของนิ้วมอืในเพลง 

Fantasia 
: J. Dowland 

ความเป็นอิสระของนิ้วมอืใน
เพลง 

Prelude, Fugue and Allegro 
 : J.S. Bach 

 

ความเป็นอิสระ
ของนิ้วมือซ้าย 

1 แนวต้ัง 

2 แนวนอน 

ความเป็นอิสระ
ของนิ้วมือขวา 

1 เน้นเสียง 
2 หยุดเสียง 

ความเป็นอิสระ
ของนิ้วมือซ้าย 

1 แนวต้ัง 

2 แนวนอน 

ความเป็นอิสระ
ของนิ้วมือขวา 

1 เน้นเสียง 
2 หยุดเสียง 

ความเป็นอิสระ
ของนิ้วมือซ้าย 

1 แนวต้ัง 

2 แนวนอน 

ความเป็นอิสระของ
นิ้วมือขวา 

1 เน้นเสียง 
2 หยุดเสียง 

ความเป็นอิสระ
ของนิ้วมือซ้าย 

1 แนวต้ัง 

2 แนวนอน 

ความเป็นอิสระ
ของนิ้วมือขวา 

1 เน้นเสียง 
2 หยุดเสียง 

จ านวนบทเพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิกในระดบัอดุมศกึษาท่ีมีคณุลกัษณะในการ
เสริมสร้างทกัษะในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก จ านวน 144 เพลง 

วิทยา วอสเบียน 

บทเพลงท่ีได้รับคดัเลือกจากอาจารย์ผู้สอนวิชาทกัษะกีตาร์คลาสสิก

ระดบัอดุมศกึษาทัง้ 3 สถาบนั 



บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ และจ าแนกความเป็นอิสระของนิ้วมือในบทเพลง

กีตาร์คลาสสิกที่ใช้ในการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกในระดับปริญญาตรีในประเทศไทย ซ่ึง

ประกอบด้วย ความเป็นอิสระของนิ้วซ้าย ซึ่งแบ่งเป็นการเคลื่อนไหวแนวตั้งและการเคลื่อนไหว

แนวนอน ความเป็นอิสระของนิ้วขวา แบ่งเป็นการเน้นเสียงและการหยุดเสียงและภาพรวมความเป็น

อิสระของนิ้วมือซ้าย และมือขวาซึ่งการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยแบ่งขั้นตอนการ

ด าเนินการวิจัยดังนี้ 

 1. การเตรียมการ ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 2. การก าหนดวัตถุประสงค์ในการวิจัย 

 3. การก าหนดผู้ให้ข้อมูลหลัก (key informant) 

 4. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 5. การวิเคราะห์ข้อมูล สรุป อภิปรายผล และน าเสนอเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 

รายละเอียดของการด าเนินการวิจัยของขั้นตอนมีดังนี้ 

 

ขั้นที่ 1 การเตรียมการ ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ศึกษาข้อมูลที่เป็นพ้ืนฐานในงานวิจัย โดยรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือ

สร้างกรอบในการวิจัยในหัวข้อต่อไปนี้ 

 1.1 ศึกษาเรื่องการวิเคราะห์บทเพลงกีตาร์คลาสสิก โดยศึกษาหลักในการวิเคราะห์บทเพลง

กีตาร์คลาสสิกตามทักษะการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกและหลักในการวิเคราะห์บทเพลงกีตาร์คลาสสิก

ตามหลักการวัดและการประเมินเพ่ือพัฒนาเครื่องมือที่จะใช้ในการวิจัยให้เหมาะสม  

 1.2 ศึกษาเรื่องความเป็นอิสระของนิ้วมือ โดยศึกษาทักษะความเป็นอิสระของนิ้วมือทั้งในมือ

ซ้ายและมือขวา เพ่ือก าหนดพฤติกรรมบ่งชี้ของตัวแปรที่จะศึกษา 

 1.3 ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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ขั้นที่ 2 การก าหนดวัตถุประสงค์ในการวิจัย 

 1.เพื่อส ารวจจ านวนและรายชื่อของบทเพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาที่มี

คุณลักษณะในการเสริมสร้างทักษะในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก 

 2. เพ่ือวิเคราะห์และจ าแนกความเป็นอิสระของนิ้วมือในบทเพลงที่ได้รับการคัดเลือกจาก

อาจารย์ผู้สอนระดับอุดมศึกษาว่ามีความเหมาะสมในการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกใน

ระดับอุดมศึกษาในประเทศไทย ซึ่งมีลักษณะดังต่อไปนี้ 

  2.1 ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย  

   2.1.1 ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายด้านการเคลื่อนไหวแนวตั้ง 

  2.1.2 ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายด้านการเคลื่อนไหวแนวนอน 

 2.2 ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา 

  2.2.1 ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวาด้านการเน้นเสียง 

  2.2.2 ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวาด้านการหยุดเสียง 

 3.3 ภาพรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายและมือขวา 

 

ขั้นที่ 3 การก าหนดผู้ให้ข้อมูลหลัก (key informant)  

 การวิจัยในขั้นตอนนี้ แบ่งข้ันตอนออกเป็น 2 ส่วนคือ 

 3.1 การส ารวจบทเพลง การส ารวจบทเพลงที่ใช้ในการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกในระดับ

ปริญญาตรีในประเทศไทยที่มีความเหมาะสมในการฝึกความเป็นอิสระของนิ้วมือ โดยผู้วิจัยคัดเลือก

อาจารย์จากสถาบันอุดมศึกษาที่จะใช้เป็นผู้ให้ข้อมูลหลัก (key informant) ด้วยเกณฑ์ดังต่อไปนี้ คือ  

  3.1.1 สอนในสถาบันที่อยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล  

  3.1.2 มีประสบการณ์ด้านการสอนทักษะในระดับชั้นปริญญาตรีไม่ต่ ากว่า 2 ปี  

  3.1.3 มีผลงานเป็นที่ยอมรับของวงการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกในประเทศไทย 

เช่น ได้รับเชิญไปแสดงและเป็นกรรมการในการแข่งขันระดับประเทศ ซึ่งได้คัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก

เป็นจ านวน 7 สถาบัน แต่ในงานวิจัย สามารถเก็บข้อมูลได้ 3 สถาบัน ได้แก่ 

 - อาจารย์ชวเจตน์ มาสกุลรัตน์ ผู้สอนรายวิชา ทักษะดนตรี กีตาร์คลาสสิก คณะครุศาสตร์ 

สาขาดนตรีศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
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 - อาจารย์พงษ์พัฒน์ พงษ์ประดิษฐ์ ผู้สอนรายวิชา เครื่องเอก กีตาร์คลาสสิก คณะดุริยางค

ศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

 - อาจารย์รัฐศาสตร์ เวียงสมุทร ผู้สอนรายวิชาทักษะดนตรี กีตาร์คลาสสิก คณะศิลปกรรม

ศาสตร์ สาขาดนตรีและการแสดง มหาวิทยาลัยบูรพา 

 3.2 การวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือของบทเพลง ผู้วิจัยซึ่งมีประสบการณ์เก่ียวกับการ

ปฏิบัติทักษะกีตาร์คือ เรียนกีตาร์คลาสสิกมากว่า 10 ปี กับอาจารย์สมภพ ปรุณฑริกชาติ, อาจารย์พ

วัคร ป้อมนาค, อาจารย์ทวี มณีจารุทรรศน์ และอาจารย์ชวเจตน์ มาสกุลรัตน์ สอบเกรด Yamaha 

guitar performance grade 6 ได้รับเชิญไปแสดงและไปเป็นกรรมการในงานเทศกาล และการ

แข่งขันกีตาร์คลาสสิกระดับประเทศมากมาย ซึ่งผู้วิจัยจะเป็นผู้วิเคราะห์บทเพลงที่ได้จากการส ารวจ

มารวบรวม วิเคราะห์เชิงทฤษฎีและวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือ โดยวิเคราะห์เชิงทฤษฎีตาม

หลักการวิเคราะห์บทเพลงในการสอนทักษะดนตรี โดยใช้แนวคิดเรื่ององค์ประกอบดนตรี (ณรุทธ์ 

สุทธจิตต์, 2553) และวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือตามแนวคิดเรื่องความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

(Duncan, 1980; Glise, 1997; Tennant, 1995)  

   

ขั้นที่ 4 การสร้างเครื่องมือในการวิจัย 

 เครื่องมือในการวิจัยประกอบด้วย 

 4.1 แบบส ารวจบทเพลงที่มีใช้ในระดับอุดมศึกษาที่มีคุณลักษณะในการเสริมสร้างทักษะในการ

บรรเลงกีตาร์คลาสสิก โดยในแบบส ารวจประกอบด้วยส่วนส าคัญในการเก็บข้อมูล 2 ส่วน คือ 

   4.1.1 แบบส ารวจปลายปิดที่ส ารวจการใช้บทเพลงทั้ง 144 เพลง ในรูปแบบของ

แบบส ารวจรายการโดยในแบบส ารวจจะมีรายชื่อบทเพลงใช้ในการเรียนการสอนดนตรีใน

ระดับอุดมศึกษาแบ่งตามระดับชั้นปีของวิชาทักษะดนตรี ในระดับต่างๆให้ผู้ตอบแบบส ารวจเลือกบท

เพลงทีใ่ช้ในการเรียนการสอนของระดับชั้นของสถาบัน 

   4.1.2 แบบส ารวจแบบปลายเปิด เป็นการเก็บข้อมูลในรูปแบบของค าถามปลายเปิด

โดยให้ผู้ให้ข้อมูลหลักระบุเพลงที่มีการใช้ในการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษาเพ่ิมเติม  
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   ตารางท่ี 6 ตัวอย่างแบบส ารวจบทเพลง 

 

วิชา รายชื่อเพลง 

ใช้ในการเรียนการ

สอน 
บทเพลงแนะน า

เพ่ิมเติม 
มี ไม่มี 

ทักษะ 

1 

1 Prelude No.6 : M. Ponce    

 2 Minuet in C from sonata Op.22 : 

F. Sor 

   

ทักษะ 

2 

1 Prelude no.8 : M. Ponce    

 2 Sarabande : F. Poulenc    

 3 Prelude in C : F. Tarrega    

 4 Minuet in C from sonata Op.25 : 

F. Sor 

   

 

 4.2 แบบวิเคราะห์เพลงส าหรับการฝึก “ความเป็นอิสระของนิ้วมือ” คือ แบบวิเคราะห์ที่ผู้วิจัย

สร้างข้ึนเพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบความเป็นอิสระของนิ้วมือในบทเพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิกใน

ระดับอุดมศึกษาที่มีคุณลักษณะในการเสริมสร้างทักษะในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกท่ีสอนวิชาทักษะ

กีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาทั้ง 3 สถาบัน โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วนดังนี้ 

   4.2.1 การวิเคราะห์เชิงทฤษฎี 

 ส่วนแรกของแบบวิเคราะห์บทเพลงส าหรับการฝึก “ความเป็นอิสระของนิ้วมือ” ซึ่งสร้าง

เครื่องมือโดยอาศัยแนวคิดการวิเคราะห์บทเพลงในการเรียนการสอนทักษะดนตรี และแนวคิดเรื่อง

องค์ประกอบดนตรี (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2553) 

 การวิเคราะห์บทเพลงถือเป็นทักษะที่ส าคัญของนักดนตรี ซึ่งจะต้องวิเคราะห์ในเรื่อง

องค์ประกอบดนตรีด้านเนื้อหาดนตรี ได้แก่ จังหวะ ท านอง รูปแบบ เสียงประสาน ลักษณะของเสียง 
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และสีสัน (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2553) และนอกจากนี้ยังต้องวิเคราะห์ในด้านการปฏิบัติซึ่งมีความ

แตกต่างกันในทักษะของเครื่องดนตรีแต่ละชนิด ซึ่งผู้วิเคราะห์ควรจะรู้พ้ืนฐานของเครื่องดนตรีก่อน 

 การวิเคราะห์บทเพลงกีตาร์คลาสสิกในด้านทฤษฎี เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลทางด้านทฤษฎี

ของบทเพลง ซึ่งมีความส าคัญ และส่งผลกับคุณภาพการบรรเลงเพลงนั้นด้วย ในการวิเคราะห์ด้าน

ทฤษฎีจ าเป็นต้องใช้หลักในการวิเคราะห์ซึ่งในงานวิจัยชิ้นนี้ใช้แนวคิดเรื่ององค์ประกอบดนตรีด้าน

เนื้อหาดนตรีมาเป็นหลักในการวิเคราะห์ ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 1 จังหวะ ซึ่งมี 2 หัวข้อคือ 1.1 

ความเร็ว (tempo) และ 1.2 อัตราจังหวะ (meter) 2 ท านอง ซึ่งมี 2 หัวข้อคือ 2.1 บันไดเสียง 

(scale) และ 2.2 ท านองหลัก (theme) 3 สังคีตลักษณ์ ซึ่งมี 2 หัวข้อคือ 3.1 รูปแบบการประพันธ์ 

(Form) และ 3.2 พ้ืนผิว (texture) 4 เสียงประสาน (harmony) 5 ลักษณะของเสียง ซึ่งมี 2 หัวข้อ

คือ 5.1 ความเข้มของเสียง (dynamics) และ 5.2 เครื่องหมายความรู้สึก (expression marks) และ

หัวข้อสุดท้าย คือ 6 สีสันของเสียง (tone color) 

 นอกจากข้อมูลด้านทฤษฎีเหล่านี้แล้ว ยังมีข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบทเพลงอ่ืนๆที่ผู้บรรเลงควร

รู้เช่น ผู้ประพันธ์ ปีที่ประพันธ์ ยุคดนตรี ซึ่งจะท าให้ผู้บรรเลงสามารถท าความเข้าใจในบทเพลงที่

บรรเลง และสามารถถ่ายทอดบทเพลงออกมาได้อย่างสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

 หลังจากการวิเคราะห์บทเพลงในด้านทฤษฎีเพ่ือวิเคราะห์ว่าควรจะบรรเลงบทเพลงในทิศทาง

ใดแล้ว สิ่งที่จะท าให้ผู้บรรเลงสามารถบรรเลงบทเพลงได้ตรงตามท่ีต้องการมากท่ีสุดก็คือ ทักษะ

พ้ืนฐานในการเล่น หรือเทคนิคของการบรรเลง ซึ่งหากผู้บรรเลงมีเทคนิคพ้ืนฐานในการบรรเลงที่ดี ก็

จะสามารถควบคุมให้บรรเลงออกได้ตรงกับที่ต้องการมากท่ีสุด 

 จากการศึกษาแนวคิดการวิเคราะห์บทเพลงในการเรียนการสอนทักษะดนตรีและแนวคิดเรื่อง

องค์ประกอบดนตรี (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2553) ผู้วิจัยได้น าหลักการมาใช้การออกแบบเครื่องมือส่วน

การวิเคราะห์ทฤษฎี โดยเครื่องมือมีลักษณะดังนี้ 

  1. แบบสังเกตบทเพลงข้อมูลพ้ืนฐานของบทเพลง โดยน าข้อมูลในบทเพลงมาเติมในช่อง

ค าถามที่ก าหนด ประกอบด้วยชื่อเพลง ผู้ประพันธ์ และความยาวของบทเพลง  

  2. แบบสังเกตบทเพลงการวิเคราะห์องค์ประกอบดนตรีและน าเสนอข้อมูลด้านต่างๆ 6 ด้าน 

ได้แก่ ด้านจังหวะซึ่งประกอบด้วย ความเร็ว (tempo) และ อัตราจังหวะ (meter), ด้านท านองซึ่ง

ประกอบด้วย บันไดเสียง (scale) และท านองหลัก (theme), ด้านสังคีตลักษณ์ซึ่งประกอบด้วย

รูปแบบการประพันธ์ (form) และด้านพ้ืนผิว (texture), ด้านเสียงประสาน (harmony) ซ่ึง
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ประกอบด้วยความเข้มของเสียง (dynamics) และเครื่องหมายความรู้สึก (expression marks) และ

ด้านสีสันของเสียง (tone Color) (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2553; ณัชชา พันธ์เจริญ, 2543) 

 แบบวิเคราะห์ดังกล่าวมีลักษณะเป็นแบบส ารวจรายการโดยส ารวจองค์ประกอบดนตรีด้าน

ต่างๆในบทเพลง โดยมีลักษณะเครื่องมือดังต่อไปนี้ (ภาคผนวก ค) 

 
     ภาพที่ 11 ภาพตัวอย่างแบบวิเคราะห์บทเพลงส าหรับการฝึก “ความเป็นอิสระของนิ้วมือ” 

 

   4.2.2 การวิเคราะห์ทักษะความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

  ส่วนที่ 2 ของแบบวิเคราะห์เพลงส าหรับการฝึก “ความเป็นอิสระของนิ้วมือ” ซ่ึง

สร้างเครื่องมือ โดยอาศัยแนวคิดการออกแบบการวัดตัวแปรโดยใช้แบบสังเกต (กาญจนา มณีแสง, 

2522; บุญชม ศรีสะอาด, 2535; วรรณี แกมเกตุ, 2551; สุวิมล ติรกานัน, 2549) และแนวคิดเรื่อง

ความเป็นอิสระของนิ้วมือในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก (Duncan, 1980; Glise, 1997; Tennant, 

1995) ตามหลักการออกแบบการวิจัยของอาจารย์วรรณี แกมเกตุ การออกแบบการวิจัยให้ตอบ

จุดประสงค์ของการวิจัยอย่างถูกต้อง และน่าเชื่อถือ ต้องค านึงถึงหลักการ 3 อย่าง คือการออกแบบ

การวัดตัวแปร การออกแบบการสุ่มตัวอย่างและการออกแบบการวิเคราะห์ข้อมูล (วรรณี แกมเกตุ, 

2551; สุวิมล ติรกานัน, 2549) ในวิจัยเรื่อง “การส ารวจบทเพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิกท่ีใช้ในการเรียน

การสอนวิชาทักษะดนตรี ในระดับอุดมศึกษา เพ่ือศึกษาและสังเคราะห์ทักษะความเป็นอิสระของนิ้ว
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มือในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก” มีจุดประสงค์ข้อหนึ่งคือ เพ่ือสร้างแบบในการวิเคราะห์และจ าแนก

บทเพลงส าหรับฝึกความเป็นอิสระของนิ้วมือ ซึ่งต้องอาศัยความรู้เกี่ยวกับการออกเครื่องมือการวัดตัว

แปร ผู้วิจัยจึงได้ท าการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับการออกเครื่องมือการวัดตัวแปรดังนี้ 

 ในการรวบรวมข้อมูลในการวิจัยให้มีความถูกต้องจ าเป็นต้องใช้เครื่องมือที่มีคุณภาพ และ

เหมาะสมกับข้อมูลที่ต้องการศึกษา ทรัพยากรที่มีอยู่ในงานวิจัยครั้งนี้มีตัวแปรที่ต้องการจะศึกษาเป็น

บทเพลงกีตาร์คลาสสิก หรือก็คือการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิก ซึ่งถือเป็นพฤติกรรมด้านทักษะพิสัย จึง

เหมาะที่จะวัดด้วยแบบสังเกต (กาญจนา มณีแสง, 2522; วรรณี แกมเกตุ, 2551) 

 จากหลักในการสร้างแบบสังเกต ผู้วิจัยได้น ามาใช้เป็นหลักในการสร้างเครื่องมือในการวิจัย 

“แบบสังเกตตัวชี้วัดความเหมาะสมของความเป็นอิสระของนิ้วมือในกีตาร์คลาสสิกในบทเพลง” โดย

ผู้วิจัยจึงได้น าหลักการทั้ง 7 ข้อมาเป็นแนวทางในการสร้างแบบวิเคราะห์บทเพลงส าหรับการฝึก 

“ความเป็นอิสระของนิ้วมือ” โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. ก าหนดขอบเขตและวัตถุประสงค์ของแบบสังเกต 

 เพ่ือสังเกตและประมาณค่าตัวชี้วัดความเหมาะสมของความเป็นอิสระของนิ้วมือในกีตาร์

คลาสสิกในบทเพลง 

2. ระบุเนื้อหาและตัวแปรที่ต้องการจะศึกษาและนิยามพฤติกรรมของตัวแปร 

 ตัวแปร คือ ความเป็นอิสระของนิ้วมือ โดยมีพฤติกรรมของตัวแปร คือ  1 ความเป็นอิสระของ

นิ้วมือซ้าย โดยแบ่งเป็น การเคลื่อนไหวตามแนวตั้งและการเคลื่อนไหวตามแนวนอน 2 ความเป็น

อิสระของนิ้วมือขวา โดยแบ่งเป็น การเน้นเสียงและการหยุดเสียง 

3. ก าหนดรูปแบบของการสังเกต (วรรณี แกมเกตุ, 2551; สุวิมล ติรกานัน, 2549) 

 จากหลักการในการสร้างแบบสังเกตข้างต้น ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเอกสาร ก าหนดขอบเขต 

วัตถุประสงค์ ระบุเนื้อหา ตัวแปรที่ต้องการจะศึกษาและนิยามพฤติกรรมบ่งชี้ของตัวแปร และ

พิจารณาเลือกรูปแบบของแบบสังเกตที่เหมาะสมกับงานวิจัยในครั้งนี้ โดยเลือกรูปแบบเป็นแบบ

สังเกตแบบมีโครงสร้าง ซึ่งเป็นแบบสังเกตที่มีรายการสังเกตที่ถูกจัดขึ้นมาอย่างเป็นระบบ มีโครงสร้าง

อย่างชัดเจนเพื่อให้ผู้สังเกตสามารถสังเกตได้อย่างครอบคลุม (สุวิมล ติรกานัน, 2549) เพราะตัวแปรที่

ต้องการจะศึกษาวิจัยครั้งนี้คือ ความเป็นอิสระของนิ้วมือในกีตาร์คลาสสิกมีรายละเอียดมากจึง

จ าเป็นต้องก าหนดพฤติกรรมในการสังเกตอย่างชัดเจน แบบสังเกตแบบมีโครงสร้างมี 3 ประเภทคือ 
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แบบส ารวจรายการ (Checklist) แบบเลือกตอบ (Multiple Choice) และแบบมาตรประมาณค่า 

(Rating scale) แต่ผู้วิจัยได้เลือกใช้แบบสังเกตท่ีเหมาะสมคือแบบมาตรประมาณค่ามาใช้ในการ

พัฒนาเครื่องมือในการวิจัย 

 แบบมาตรประมาณค่า เป็นแบบสังเกตที่ผู้สังเกตต้องประเมินค่าสิ่งที่สังเกตได้ตามหัวข้อที่

ก าหนด โดยมีเกณฑ์ในการประเมินค่าก าหนดไว้ล่วงหน้า โดยควรจะมี Scale ระหว่าง 1-5 และไม่

ควรเกิน 10 (วีรยา ภัทรอาชาชัย, 2539; สุวิมล ติรกานัน, 2549)ในการสังเกตแบบมาตรประมาณค่า

ให้มีความน่าเชื่อถือ ผู้สังเกตต้องก าหนดเกณฑ์ในการประเมินค่าของคะแนนในหัวข้อต่างๆ เพื่อให้การ

สังเกตมีความน่าเชื่อถือ แบบสังเกตที่ผู้วิจัยจะใช้ในงานวิจัยเป็นแบบสังเกตแบบมาตรประมาณค่า ใน

แบบสังเกตจะมีลักษณะเป็นรายการย่อยของพฤติกรรมที่ต้องการจะศึกษา ซึ่งในงานวิจัยนี้คือ “ความ

เป็นอิสระของนิ้วมือ” ซึ่งต้องท าการสังเกต และบันทึกเป็นความถ่ีซึ่งเป็นลักษณะของแบบส ารวจ

รายการ และให้ค่าน้ าหนักของทักษะแต่ละรายการ โดยผู้วจิัยเลือก Scale 1-5 โดย 1 แปรความว่า

ง่ายมาก 2 ง่าย 3 ปานกลาง 4 ยาก และ 5 ยากมาก ดังองค์ประกอบตามตารางต่อไปนี้ 

 

ตารางท่ี 7 ตารางแสดงเกณฑ์การให้ค่าน้ าหนักความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

1 
ง่ายมาก 

2 
ง่าย 

3 
ปานกลาง 

4 
ยาก 

5 
ยากมาก 

1. ใช้นิ้วท่ี
เคลื่อนไหวได้ง่าย
มาก (1)เพียงน้ิว
เดียว 
2. ใช้นิ้วมากกว่า 1 
นิ้วแต่ยังเป็นนิ้วท่ี
เคลื่อนไหวง่ายมาก 
3. เน้นเสียงด้วยนิ้ว 
p หรือ a เนื่องจาก
เป็นนิ้วท่ีดีดได้ชัด
กว่านิ้วอ่ืน 
4. หยุดด้วยนิ้ว p 
เนื่องจากมีกลไก
การเคลื่อนไหวท่ี

1. ใช้นิ้วท่ี
เคลื่อนไหวง่าย(2) 
เพียงน้ิวเดียว 
2. ใช้นิ้วมากกว่า 1 
นิ้วแต่ยังเป็นนิ้วที่
เคลื่อนไหวง่าย 
หรือง่ายมาก 
3. เน้นเสียงด้วยนิ้ว 
i เนื่องจากเป็นนิ้ว
ที่เป็นขอบของนิ้วท่ี
ดีดขึ้นข้างบน จะ
เคลื่อนไหวได้ง่าย
กว่านิ้วท่ีอยู่
กึ่งกลาง 

1. ใช้นิ้วท่ี
เคลื่อนไหวปาน
กลาง (4) เพียงน้ิว
เดียว 
2. ใช้นิ้วมากกว่า 1 
นิ้วโดยใช้นิ้วท่ี
เคลื่อนไหวง่ายมาก
กับปานกลาง หรือ
ยาก 
3. เน้นเสียงด้วย 
m ใน arpeggio 
หรือ i และ m ใน
บล็อกคอร์ด 
เนื่องจากเป็นนิ้วที่

1. ใช้นิ้วท่ี
เคลื่อนไหวยาก(3 )
เพียงน้ิวเดียว 
2. ใช้นิ้วมากกว่า 1 
นิ้วโดยใช้นิ้วท่ี
เคลื่อนไหวง่ายกับ
ปานกลาง หรือ
ยาก 
4. หยุดด้วยนิ้ว m 
เนื่องจากเป็นนิ้วที่
อยู่กึ่งกลาง
เคลื่อนไหวไดย้าก
กว่านิ้วอ่ืน 
5. หยุดด้วยนิ้ว

1. ใช้นิ้วพร้อม 3 
หรือ 4 นิ้วโดยใช้
นิ้วท่ีเคลื่อนไหว
ง่าย, ปานกลาง 
และยาก 
2. ใช้นิ้วท่ี
เคลื่อนไหวใน
แนวนอนด้วยนิ้ว 3 
และ 4 และยดืนิ้ว
มากกว่า Position 
ปกติ 3 ช่อง 
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แตกต่าง แยกจาก
นิ้วอ่ืน 
5. หยุดด้วยนิ้ว 
ima เนื่องจากมี
กลไกการ
เคลื่อนไหวในแบบ
เดียวกัน 

4. หยุดด้วยนิ้ว i 
หรือ a เนื่องจาก
เป็นนิ้วท่ีเป็นขอบ
ของนิ้วท่ีดีดขึ้น
ข้างบน จะ
เคลื่อนไหวได้ง่าย
กว่านิ้วท่ีอยู่
กึ่งกลาง 
5. หยุดด้วยนิ้ว
มากกว่า 1 นิ้ว โดย
เป็นนิ้วท่ีเรียงตัว
กัน หรือมีการ
เคลื่อนไหวใน
ลักษณะเดียวกัน 

อยู่กึ่งกลาง จะ
เคลื่อนไหวไดย้าก
กว่า 
4. หยุดด้วยนิ้ว m 
เนื่องจากเป็นนิ้วที่
อยู่กึ่งกลาง
เคลื่อนไหวไดย้าก
กว่านิ้วอ่ืน 
5. หยุดด้วยนิ้ว
มากกว่า 1 นิ้ว โดย
เป็นนิ้วท่ีไม่เรียงตัว
กัน หรือมีการ
เคลื่อนไหวใน
ลักษณะที่แตกต่าง
กัน 

มากกว่า 1 นิ้ว โดย
เป็นนิ้วท่ีไม่เรียงตัว
กัน หรือมีการ
เคลื่อนไหวใน
ลักษณะที่แตกต่าง
กัน 

  

 ในงานวิจัยชิ้นนี้ใช้หลักการของการสร้างแบบสังเกตและแบบมาตรประมาณค่ามาเป็นหลักเพ่ือ

ใช้ในการสร้างเครื่องมือในการวิเคราะห์ตัวแปรที่ต้องการศึกษา คือ ความเป็นอิสระของนิ้วมือแต่ใน

ขั้นตอนการวิจัยไม่ได้เก็บข้อมูลจากการสังเกตแต่เป็นการวิเคราะห์บทเพลงด้วยตัวผู้วิจัยเอง โดยสร้าง

และพัฒนาเครื่องมือโดยใช้หลักการของการสร้างแบบสังเกตเท่านั้น 

4. ร่าง และจัดเรียงข้อความตามที่ระบุไว้ในวัตถุประสงค์ข้างต้นให้เป็นระบบ เป็นหมวดหมู่ 

 ผู้วิจัยได้ก าหนดพฤติกรรมบ่งชี้ของตัวแปร “ความเป็นอิสระของนิ้วมือ” ตามวัตถุประสงค์และ

ได้จัดเรียงข้อมูลต่างๆโดยมีระละเอียดดังนี้ 
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ตารางท่ี 8 ตารางแสดงองค์ประกอบความเป็นอิสระของนิ้วมือวิเคราะห์จาก

หลักการในแบบฝึกหัดของ Scott Tennant (Tennant, 1995) 

ความเป็นอิสระในมือซ้าย ความเป็นอิสระในมือขวา 
แนวตั้ง แนวนอน การเน้นเสียง การหยุดเสียง 

ทักษะ นิ้ว ทักษะ นิ้ว ทักษะ นิ้ว ทักษะ นิ้ว 

เคลื่อนไหว 
1 นิ้ว 

1 
ยืดนิ้ว

มากกว่า 
position  
ปกติ 1 
ช่อง 

12 

Arpeggio 

p 

หยุด 1 
นิ้ว 

p 

2 13 i i 

3 14 m m 

4 23 a a 

เคลื่อนไหว 
2 นิ้ว 

12 24 

Block 
chord 

p 

หยุด 2 
นิ้ว 

p i 

13 34 i p m 

14 
ยืดนิ้ว

มากกว่า 
position  
ปกติ 2 
ช่อง 

12 m p a 

23 13 a i m 

24 14   i a 

34 23   m a 

เคลื่อนไหว 
3 นิ้ว 

123 24   

หยุด 3 
นิ้ว 

p i m 

124 34   p i a 

134 
ยืดนิ้ว

มากกว่า 
position  
ปกติ 3 
ช่องขึ้น

ไป 

12   p m a 

234 13   i m a 

เคลื่อนไหว 
4 นิ้ว 

1234 14 
    

  23     

  24     

  34     

 

5. ทบทวนร่างข้อความให้ครอบคลุมตามวัตถุประสงค์และสื่อความหมายได้อย่างชัดเจน 

ทบทวนพฤติกรรมบ่งชี้ “ความเป็นอิสระของนิ้วมือที่ร่างไว้” จากหัวข้อความเป็นอิสระของนิ้วมือที่

วิเคราะห์ได้ ต้องน ามาให้ค่าคะแนนความยากง่ายของหัวข้อโดย ให้น้ าหนักคะแนนตั้งแต่ 1-5 จากง่าย
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ทีสุ่ดไปหายากท่ีสุดและคิดคะแนนจากผลคูณของ ความถี่ของหัวข้อความเป็นอิสระของนิ้วมือ และ

น้ าหนักคะแนนของหัวข้อนั้นๆ จากนั้นจึงน าเครื่องให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบซึ่งมีเกณฑ์ในการคัดเลือก

ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือดังนี้  

   5.1 เป็นอาจารย์ที่สอนวิชาทักษะกีตาร์ในระดับอุดมศึกษา ระดับชั้นปริญญาตรี  

   5.2 มีประสบการณ์ด้านการสอนทักษะและมีผลงานเป็นที่ยอมรับในวงการเรียนการ

สอนกีตาร์คลาสสิกในประเทศไทยและมีประสบการณ์ในการสอนวิชาทักษะกีตาร์ในระดับอุดมศึกษา 

ระดับชั้นปริญญาตรี มาไม่ต่ ากว่า 10 ปี จากเกณฑ์การคัดเลือกผู้โดยมีผู้เชี่ยวชาญที่ก าหนด ผู้วิจัย

สามารถคัดเลือกผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ คืออาจารย์วิทยา วอสเบียน มหาวิทยาลัย

รังสิตและมหาวิทยาลัยศิลปากร 

6. ทดลองใช้แบบสังเกตเพ่ือตรวจสอบคุณภาพในด้านความสอดคล้องของการสังเกต 

 ทดลองใช้เครื่องมือในการวิเคราะห์เพลง 

7. ปรับปรุงแบบสังเกต และจัดท าแบบสังเกตฉบับสมบูรณ์แก้ไขและปรับปรุงเครื่องมือตาม

ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ และจัดท าเป็นเครื่องมือฉบับสมบูรณ์ 
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 จากปฏิบัติตามข้ันตอนการสร้างแบบสังเกตทั้ง 10 ขั้นตอนผู้วิจัยได้จัดท าเครื่องมือ แบบ

วิเคราะห์บทเพลงส าหรับฝึกทักษะ “ความเป็นอิสระของนิ้วมือ” โดยมีลักษณะดังนี้ 

ตัวอย่างแบบวิเคราะห์บทเพลงส าหรับการฝึก “ความเป็นอิสระของนิ้วมือ” 

   ตารางท่ี 9 ตารางตัวอย่างแบบวิเคราะห์บทเพลงส าหรับฝึกทักษะ “ความเป็นอิสระของนิ้วมือ” 

ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม

1 1 12 1 p 1 p 1

2 2 13 1 i 2 i 2

3 4 14 2 m 3 m 3

4 3 23 2 a 1 a 2

12 2 24 2 p 2 p i 2

13 3 34 3 i 3 p m 4

14 3 12 2 m 3 p a 3

23 4 13 2 a 1 i m 2

24 4 14 3 i a 2

34 4 23 3 m a 2

123 3 24 3 p i m 2

124 3 34 4 p i a 4

134 4 12 3 p m a 3

234 5 13 3 i m a 1
เคลือ่นไหว 

4 นิว้ 1234 5 14 4

23 4

24 4

34 5

มอืซำ้ย มอืขวำ

กำรเคลือ่นไหวแนวตัง้ กำรเคลือ่นไหวแนวนอน กำรเนน้เสยีง กำรหยดุเสยีง

เคลือ่นไหว 
1 นิว้

ยดืนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกติ 1 

ชอ่ง

Arpeggio
หยดุ 1

 นิว้

เคลือ่นไหว 
2 นิว้

Block 

chord หยดุ 2

 นิว้
ยดืนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกติ 2 

ชอ่ง

เคลือ่นไหว 
3 นิว้

หยดุ 3

 นิว้ยดืนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกติ 3 

ชอ่งขึน้

ไป

รวมมอืซำ้ย รวมมอืขวำ

รวมทัง้มือซ้าย และมือขวา

รวมมือซา้ยการเคล่ือนไหวในแนวตั้ง รวมมือซา้ยการเคล่ือนไหวในแนวนอน รวมมือขวาการเนน้เสียง รวมมือขวาการหยดุเสียง

 

 

 

 จากการศึกษาขั้นตอนการสร้างแบบสังเกตของอาจารย์วรรณี แกมเกตุ ผู้วิจัยได้น าน าหลักการ

นั้นมาออกแบบการสร้างเครื่องมือในการวิจัยโดยสามารถสรุปขั้นตอนต่างๆออกมาในรูปแบบตาราง

ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 10 ตารางข้ันตอนการสร้างแบบสังเกต 

ข้อ หลักการสร้างแบบสังเกต (วรรณี แกม

เกตุ, 2551) 

แบบสังเกตตัวชี้วัดความเหมาะสมของความ

เป็นอิสระของนิ้วมือในกีตาร์คลาสสิกในบท

เพลง 

1 การก าหนดขอบเขตและวัตถุประสงค์ของ

แบบสังเกต 

เพ่ือสังเกตความเป็นอิสระของนิ้วมือ และ

ประมาณค่าตัวชี้วัดความเหมาะสมของความ

เป็นอิสระของนิ้วมือในกีตาร์คลาสสิก 
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2 การระบุเนื้อหา และตัวแปรที่ต้องการจะ

ศึกษา และนิยามพฤติกรรมของตัวแปร 

ความเป็นอิสระของนิ้วมือในมือซ้าย 

 - การเคลื่อนไหวตามแนวตั้ง 

 - การเคลื่อนไหวตามแนวนอน 

ความเป็นอิสระของนิ้วมือในมือขวา 

 - การเน้นเสียง 

 - การหยุดเสียง 

3 การก าหนดรูปแบบของการสังเกต แบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 

โดยเลือกใช้สเกล 1-5 

4 การร่าง และจัดเรียงข้อความตามท่ีระบุไว้

ในวัตถุประสงค์ข้างต้นให้เป็นระบบ เป็น

หมวดหมู่ 

แยกหมวดหมู่ความเป็นอิสระของนิ้วมือตาม

เทคนิคที่แตกต่างกัน 

5 การทบทวนร่างข้อความให้ครอบคลุมตาม

วัตถุประสงค์ และสื่อความหมายได้อย่าง

ชัดเจน 

ตรวจสอบตัวชี้วัดความเหมาะสมของความเป็น

อิสระของนิ้วมือในกีตาร์คลาสสิกในบทเพลง  

6 การทดลองใช้แบบสังเกต เพ่ือตรวจสอบ

คุณภาพในด้านความสอดคล้องของการ

สังเกต 

ทดลองใช้แบบสังเกตตัวชี้วัดความเหมาะสมของ

ความเป็นอิสระของนิ้วมือในกีตาร์คลาสสิกใน

บทเพลง 

7 การปรับปรุงแบบสังเกต และจัดท าแบบ

สังเกตฉบับสมบูรณ์ 

ปรับปรุงและท าแบบสังเกตตัวชี้วัดความ

เหมาะสมของความเป็นอิสระของนิ้วมือในกีตาร์

คลาสสิกในบทเพลงฉบับสมบูรณ์ 

 

ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูล สรุป อภิปรายผล และน าเสนอเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูลจะมีข้ันตอนต่างๆดังต่อไปนี้ 

 5.1 สรุปรายชื่อและจ านวนการส ารวจบทเพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาที่มี

คุณลักษณะในการเสริมสร้างทักษะความเป็นอิสระของนิ้วมือ ที่ได้รับคัดเลือกจากอาจารย์ทั้ง 3 

สถาบัน 
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 5.2 น าบทเพลงที่ได้จากการส ารวจที่ได้รับการคัดเลือกจากอาจารย์ทั้ง 3 ท่าน มาวิเคราะห์

ความเป็นอิสระของนิ้วมือด้วยเครื่องมือที่พัฒนาขึ้น ทั้งในเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ แบ่งออกเป็น 2 

ส่วนดังต่อไปนี้ 

  5.1.1 การวิเคราะห์ในเชิงทฤษฎี ประกอบด้วยข้อมูลพ้ืนฐานของบทเพลง และการ

วิเคราะห์องค์ประกอบดนตรี โดยข้อมูลพื้นฐานของบทเพลง ประกอบด้วย 1 ชื่อเพลง 2 ผู้ประพันธ์ 

และ 3 ความยาวของบทเพลง ในส่วนของแนวคิดเรื่ององค์ประกอบดนตรี ประกอบด้วย 1จังหวะ ซึ่ง

มี 2 หัวข้อคือ 1.1 ความเร็ว (tempo) และ 1.2 อัตราจังหวะ (meter) 2 ท านอง ซึ่งมี 2 หัวข้อคือ 

2.1 บันไดเสียง (scale) และ 2.2 ท านองหลัก (theme) 3 สังคีตลักษณ์ ซึ่งม ี2 หัวข้อคือ 3.1 รูปแบบ

การประพันธ์ (form) และ 3.2 พ้ืนผิว (texture) 4 เสียงประสาน (harmony) 5 ลักษณะของเสียง 

ซึ่งมี 2 หัวข้อคือ 5.1 ความเข้มของเสียง (dynamic) และ 5.2 เครื่องหมายความรู้สึก (expression 

marks) และหัวข้อสุดท้าย คือ 6 สีสันของเสียง (tone color) 

  ในการวิเคราะห์ในส่วนนี้จะน าข้อมูลมาวิเคราะห์และเขียนสรุปในรูปแบบของความ

เรียง เป็นการวิเคราะห์ในเชิงคุณภาพ 

 5.1.2 การวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือ ท าได้โดยการสังเกตความถี่ของรายการข้อมูล

ความเป็นอิสระของนิ้วมือในบทเพลง และสรุปผลในเชิงปริมาณ จากการรวมคะแนนของแบบส ารวจ

บทเพลงที่มีความเหมาะสมในการฝึกความเป็นอิสระของนิ้วมือในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกโดย

สามารถสรุปคะแนนในรูปแบบต่างๆได้ดังต่อไปนี้ 

  1) คะแนนรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายในแนวตั้ง 

  2) คะแนนรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายในแนวนอน 

  3) คะแนนรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย 

  4) คะแนนรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือขวาในการเน้นเสียง 

  5) คะแนนรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือขวาในการหยุดเสียง 

  6) คะแนนรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา 

  7) คะแนนรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายและขวา 

 โดยคะแนนในหัวข้อต่างๆที่ได้มานั้นได้มาจากการค านวณโดยน าความถ่ีที่ได้คูณกับค่าน้ าหนัก

ของรายการจากนั้นจึงรวมคะแนนและสรุปผล  
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ตัวอย่าง 1 การค านวณความเป็นอิสระในมือซ้ายในแนวตั้ง เคลื่อนไหว 1 นิ้ว ในนิ้ว 1 

  ความถี่การเคลื่อนไหวนิ้ว 1ในแนวตั้ง x ค่าน้ าหนัก = คะแนนที่ได้   

                 17x 1    = 17    

 สรุปผลได้ว่า มีคะแนนความเป็นอิสระในมือซ้ายในแนวตั้ง เคลื่อนไหว 1 นิ้ว 17 คะแนน  

 

 ตัวอย่าง 2 การค านวณความเป็นอิสระในมือขวาในการเน้นเสียง แบบ Arpeggio ในนิ้ว m 

  ความถี่การเน้นเสียงนิ้ว m แบบ Arpeggio x ค่าน้ าหนัก = คะแนนที่ได้   

                 19x 3    = 57    

 สรุปผลได้ว่า มีคะแนนความเป็นอิสระในมือขวาในการเน้นเสียง แบบ Arpeggio ในนิ้ว m 

57 คะแนน 

 จากการสรุปผลพบว่าความถ่ีของรายการข้อมูลความเป็นอิสระของนิ้วมือทั้ง 2 รายการที่ใช้

เป็นตัวอย่างมีจ านวนใกล้เคียงกัน แต่ผลคะแนนที่ได้แตกต่างกันมากเพราะค่าน้ าหนักของรายการ

ข้อมูลความเป็นอิสระของนิ้วมือทั้ง 2 รายการ แตกต่างกัน



บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 งานวิจัยการวิเคราะห์ลักษณะความเป็นอิสระของนิ้วมือในบทเพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิกที่ใช้ใน

การเรียนการสอนระดับอุดมศึกษานี้ มีวัตถุประสงค์ 2 ข้อ คือ 1.เพ่ือส ารวจจ านวนและรายชื่อของบท

เพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิกท่ีใช้ในระดับอุดมศึกษาที่มีคุณลักษณะในการเสริมสร้างทักษะในการบรรเลง

กีตาร์คลาสสิกและ 2.เพ่ือวิเคราะห์และจ าแนกความเป็นอิสระของนิ้วมือจากเพลงที่ได้รับคัดเลือกจาก

อาจารย์ผู้สอนวิชาทักษะกีตาร์ในระดับอุดมศึกษาทั้ง 3 ท่าน ซึ่งมีจ านวน 4 เพลงด้วยกันได้แก่ 

Estudios 2 (Segovia Edition): F. Sor, Variation on a theme of G.F. Handel: M. Giuliani, 

Fantasia : J. Dowland และ Prelude Fugue and Allegro: J.S. Bach ซึ่งเป็นเพลงที่ได้รับการ

คัดเลือกจากอาจารย์ผู้สอนระดับอุดมศึกษาว่ามีความเหมาะสมในการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกใน

ระดับอุดมศึกษาในประเทศไทย ผู้วิจัยลงมือเก็บข้อมูลด้วยเครื่องมือ 2 ชิ้น คือ แบบส ารวจบทเพลง

เดี่ยวกีตาร์คลาสสิกที่ใช้ในระดับอุดมศึกษา โดยเก็บข้อมูลจากอาจารย์จากสถาบันอุดมศึกษาที่

คัดเลือกไว้ 3 สถาบัน และเครื่องมือชิ้นที่ 2 คือ แบบวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือ โดยน าเครื่อง

ไปวิเคราะห์บทเพลงที่ได้จากการสรุปผลการส ารวจบทเพลงที่ใช้ในระดับอุดมศึกษา และสรุปผล 

 ในการน าเสนอผลการวิจัยในครั้งนี้จะแบ่งออกเป็น 2 ตอนคือ 1. สรุปผลการส ารวจเดี่ยว

กีตาร์คลาสสิกบทเพลงที่ใช้ในระดับอุดมศึกษาและ 2. สรุปการวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

 

ตอนที่ 1 สรุปผลการส ารวจบทเพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิกที่ใช้ในระดับอุดมศึกษา 

 การน าเสนอผลการส ารวจบทเพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิกที่ใช้ในระดับอุดมศึกษา 

เป็นการน าเสนอผลการส ารวจบทเพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาจากแบบ

ส ารวจบทเพลงที่ใช้ในระดับอุดมศึกษาท่ีสร้างขึ้นโดยผู้วิจัย โดยศึกษาตัวอย่างบทเพลงที่ใช้ในการเรียน

การสอนกีตาร์คลาสสิกระดับอุดมศึกษา ระดับปริญญาตรีจากเอกสารการจัดการเรียนการสอนวิชา

ปฏิบัติกีตาร์ภาควิชาศิลปะนิเทศ คณะมนุษย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มีบทเพลงที่ใช้

ดังต่อไปนี้ (วิทยา วอสเบียน, 2540) และออกแบบเครื่องมือโดยใช้รูปแบบของแบบส ารวจรายการ 

โดยส ารวจจากอาจารย์ผู้สอนรายวิชาที่เก่ียวกับการปฏิบัติทักษะกีตาร์คลาสสิกในสถาบัน
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ระดับอุดมศึกษาที่มีคุณสมบัติตรงตามเกณฑ์ที่ก าหนด 3 ท่าน ได้แก่ อาจารย์ชวเจตน์ มาสกุลรัตน์ 

(จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย) อาจารย์พงษ์พัฒน์ พงษ์ประดิษฐ์ (มหาวิทยาลัยศิลปากร) และอาจารย์

รัฐศาสตร์ เวียงสมุทร (มหาวิทยาลัยบูรพา) โดยส ารวจบทเพลงที่อาจารย์ทั้ง 3 ท่านใช้ในการเรียนการ

สอนกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาอยู่เป็นประจ า และมีความเหมาะสมในการพัฒนาทักษะการ

บรรเลงกีตาร์คลาสสิก 

จากการส ารวจบทเพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิกที่ใช้ในระดับอุดมศึกษาจากอาจารย์ทั้ง 3 ท่าน

พบว่า อาจารย์ทั้ง 3 ท่านมีแนวทางในการเลือกบทเพลงส าหรับทักษะกีตาร์คลาสสิกที่แตกต่างกัน

ออกไปคือ 

อาจารย์ชวเจตน์ มาสกุลรัตน์ (จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย) มีแนวทางในการเลือกบทเพลง

ส าหรับทักษะกีตาร์คลาสสิก โดยค านึงถึงผู้เรียนเป็นหลัก โดยจะพิจารณาถึงปัจจัยต่างๆ ในตัวผู้เรียน 

เช่นทักษะที่นักเรียนมีอยู่ ทักษะที่นักเรียนควรจะได้รับการแก้ไข จุดเด่นของผู้เรียน และบุคลิกของ

ผู้เรียน โดยจะน าปัจจัยเหล่านี้มาคัดเลือกบทเพลงให้เหมาะสมกับตัวผู้เรียนแต่ละคน 

อาจารย์พงษ์พัฒน์ พงษ์ประดิษฐ์ (มหาวิทยาลัยศิลปากร) มีแนวทางในการเลือกบทเพลง

ส าหรับทักษะกีตาร์คลาสสิก โดยจะก าหนดบทเพลงที่จะต้องใช้ในการแสดงคอนเสิร์ตเดี่ยว (Recital) 

ในชั้นปีสุดท้ายของการเรียนการสอนไว้ตั้งแต่วิชาทักษะแรก โดยเป็นการคัดเลือกร่วมกันระหว่าง

ผู้เรียน และผู้สอน จากนั้นจึงน าชุดบทเพลงนั้นมาแบ่งสัดส่วนในการเรียนแต่ละภาคการศึกษาเพ่ือเป็น

การวางแผนเตรียมตัวการแสดงคอนเสิร์ตเดี่ยว (Recital) และเสริมการพัฒนาทักษะของผู้เรียนของ

ภาคการศึกษาด้วยบทเพลงแบบฝึกหัด (Etude) โดยคัดเลือกตามทักษะที่ควรพัฒนาเพ่ิมเติมของ

ผู้เรียน 

อาจารย์รัฐศาสตร์ เวียงสมุทร (มหาวิทยาลัยบูรพา) มีแนวทางในการเลือกบทเพลงส าหรับ

ทักษะกีตาร์คลาสสิก โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถคัดเลือกบทเพลงด้วยตนเองจากหลักสูตรที่

ผู้สอนเรียบเรียงไว้ โดยในวิชาทักษะแต่ละตัวจะมีชุดบทเพลงที่จัดเรียงโดยค านึงถึงระดับความยาก

ง่ายของรายวิชา และยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถน าเพลงนอกเหนือจากหลักสูตรมาใช้ในเรียนได้ 

แต่ต้องได้รับการพิจารณาความเหมาะสมจากผู้สอนด้วย 
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ตารางท่ี 11 ตารางแสดงผลการส ารวจบทเพลงท่ีใช้ในระดับอุดมศึกษา 

No. Piece 1 2 3 

คว
าม

ถี่ No
. 

Piece 1 2 3 

คว
าม

ถี่ 

บทเพลงที่ได้รับเลือกโดยอาจารย์ทั้ง 3 ท่าน 

1 Estudios 2  :  F. Sor x X x 3 3 Fantasia : J. Dowland x x x 3 

2 Variation on a theme of G.F.Handel : 
M.Giuliani x x x 

3 4 Prelude Fugue and Allegro : J.S. 
Bach x x x 

3 

บทเพลงที่ได้รับเลือกโดยอาจารย์ 2 ท่าน 

1 Rosita : F.Tarrega  X X 2 12 Capricho arabe : F.Tarrega  x x 2 

2 Julia Florida : A.Barrios x x  2 13 Vals No.3 A.Barrios x X  2 

3 
Recoredos de la Alhambra : 
F.Tarrega  x x 

2 

14 La Cathedral : A.Barrios x x  

2 

4 Estudios Op.60 No.9: M. Carcassi x X  2 15 Estudios 17  :  F. Sor x X  2 

5 Prelude No.3 : H. Villa-lobos x  x 2 16 Prelude No.4 : H. Villa-lobos x  x 2 

6 Estudios No. 1 : H. Villa-Lobos x X  2 17 frog galliard : J.Dowland x  X 2 

7 Sonata : F. Sor  X x 2 18 Fandanguillo : J. Turina x X  2 

8 
Theme and Variation “the Magic 
Flute” : F.Sor  X X 2 19 Sonatine : F.Torroba x x  2 

9 El Abejorro : E. Pujol x  x 2 20 En los Trigales : J. Rodrigo  x x 2 

10 Estudios No. 12 : H. Villa-Lobos x X  2 21 Lute suite no.4 : J.S. Bach  x x 2 

11 Estudios No. 7 : H. Villa-Lobos  X x 2  

บทเพลงที่ได้รับเลือกโดยอาจารย์ 1 ท่าน 

1 
Suite Brazilian : Popular H.Villa-
Lobos  x  

1 

7 Maxixe – A.Barrios  x  

1 

2 Estudios 10  :  F. Sor   x 1 8 Estudios Op.60 No.7: M. Carcassi  X  1 

3 The Black Decameron : L. Brouwer  X  1 9 Mudarra : Fantasia X x   1 

4 Estudios No. 11 : H. Villa-Lobos  X  1 10 Grand Overture : M.Guiliani  x  1 

5 
Cancion E Danza No.1 : A. Ruize 
Pipo x   

1 

11 Homenaje A Tarrega : J. Turina  x  

1 

6 Tarantella : M.C.Tedesco x   1 12 Danza Caracteristica : L. Brouwer  x  1 

*หมายเหตุ หมายเลข 1 คือ อาจารย์ชวเจตน์, หมายเลข 2 คือ อาจารย์พงษ์พฒัน์ และหมายเลข 3 คือ อาจารย์รัฐศาสตร์ 

 

จากการส ารวจบทเพลงที่ใช้ในระดับอุดมศึกษาได้บทเพลงจ านวน 37 เพลงซึ่งได้รับเลือกจาก

อาจารย์ทั้ง 3 ท่านว่าเป็นบทเพลงที่ใช้ในการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาอยู่เป็น

ประจ า และมีความเหมาะสมในการพัฒนาทักษะการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกมีผลคะแนนที่แตกต่างกัน

ดังนี้ เพลงที่ได้รับเลือกจากอาจารย์ทั้ง 3 ท่านมีจ านวน 4 เพลง คิดเป็นร้อยละ 12 ซึ่งเพลงที่ได้รับ
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เลือกจากอาจารย์ทั้ง 3 ท่าน จะน าไปในการวิเคราะห์ด้วยแบบวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

เพลงที่ได้รับเลือกจากอาจารย์ 2 ท่านมีจ านวน 21 เพลง คิดเป็นร้อยละ 56 และเพลงที่ได้รับเลือก

จากอาจารย์ 1 ท่านมีจ านวน 12 เพลง คิดเป็นร้อยละ 32  

บทเพลงที่ได้รับคัดเลือกจากอาจารย์ทั้ง 3 ท่านมีจ านวน 4 เพลง ซึ่งได้รับการพิจารณาว่ามี

ความเหมาะสม และใช้ในการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกระดับอุดมศึกษา ได้แก่ 

1. Estudio 2 (Segovia Edition): F. Sor บทเพลงนี้เป็นแบบฝึกหัดขนาดสั้นที่แต่งข้ึนเพ่ือ

ฝึกทักษะการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกมือขวาโดยเฉพาะด้านการกระจายคอร์ด เป็นแบบฝึกหัดที่ใช้เวลา

ในการฝึกน้อย แต่สามารถใช้ฝึกได้หลายระดับความยาก เช่น สามารถใช้ฝึกการควบคุมมือขวาในการ

แยกแนวเสียง โดยบรรเลงท านองให้ชัดเจนกว่าเสียงประสานเพื่อสร้างมิติให้บทเพลง หรือ สามารถใช้

ฝึกความคล่องตัวของมือขวาโดยบรรเลงเพลงด้วยความเร็ว แต่ต้องควบคุมเสียงให้ชัดเจน บทเพลงนี้

จึงนิยมใช้ในการเรียนการสอนเนื่องจากใช้เวลาฝึกน้อย แต่สามารถใช้ฝึกทักษะได้หลากหลาย 

2.  Variation on a theme of G.F. Handel: M. Giuliani บทเพลงนี้เป็นเพลงขนาดยาวที่

ประพันธ์ในรูปแบบ Theme and Variation ซึ่งเหมาะกับการน าไปแสดงเพราะมีความไพเราะ มี

ความยาวที่เหมาะสม และมีเทคนิคที่หลากหลาย แต่บทเพลงนี้ยังสามารถใช้ในการฝึกซ้อมเพ่ือพัฒนา

ทักษะได้ เพราะในแต่ละ Variation ใช้เทคนิคท่ีแตกต่างกัน ผู้สอน และผู้เรียนสามารถเลือกฝึกซ้อม

แต่ละ Variation ตามทักษะที่ต้องการฝึกได้ บทเพลงนี้จึงนิยมใช้ในการเรียนการสอนเนื่องจาก

สามารถใช้แสดงได้และใช้ฝึกทักษะได้หลากหลาย 

3. Fantasia: J. Dowland บทเพลงนี้เป็นเพลงขนาดกลาง มีความไพเราะและใช้เวลาในการ

ฝึกซ้อมพอประมาณ บทเพลงนี้อยู่ในยุคเรอเนอซอง มีลักษณะพื้นผิวแบบ Polyphony จึงมีรูปแบบ

นิ้วมือซ้ายที่ค่อนข้างยาก ตัวบทเพลงมีความโดดเด่นเพราะมีท านองที่ไพเราะและมีความหลากหลาย

โดยมีทั้งช้า เร็ว พื้นผิวแบบ Polyphony และ Homophony ในบางช่วง มีการเปลี่ยนอัตราจังหวะ

ท าให้บทเพลงมีความหลากหลายน่าสนใจ จึงเป็นที่นิยมใช้ในการเรียนการสอนเพราะเหมาะกับการ

แสดงและใช้ฝึกทักษะมือซ้าย และมือขวาได้ดี 

4. Prelude Fugue and Allegro: J.S. Bach บทเพลงนี้เป็นบทเพลงขนาดใหญ่ มีความยาว 

และซับซ้อน เป็นผลงานของคีตกวีเอก J.S. Bach มีความโดดเด่นในด้านความไพเราะและเทคนิคการ

ประพันธ์ที่สลับซับซ้อน แสดงถึงความเป็นอัจฉริยะของ Bach ได้เป็นอย่างดี จึงเป็นเพลงที่ถือเป็น
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ผลงานชิ้นส าคัญท่ีนักกีตาร์คลาสสิกทุกคนควรศึกษาบทเพลงนี้จึงมักจะใช้ในการเรียนการสอนกีตาร์

คลาสสิกระดับอุดมศึกษาอยู่เป็นประจ าแต่มักจะใช้ในระดับสูง 

  

ตอนที่ 2 สรุปการวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

จากการส ารวจบทเพลงที่ใช้ในระดับอุดมศึกษา พบว่าบทเพลงที่อาจารย์ทั้ง 3 ท่านใช้ในการ

เรียนทางสอนทักษะกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษา ได้แก่ 1 . Estudios 2 (Segovia Edition): F. 

Sor 2. Variation on a theme of G.F. Handel: M. Giuliani 3. Fantasia: J. Dowland และ 4. 

Prelude Fugue and Allegro: J.S. Bach ซึ่งบทเพลงทั้ง 3 เพลงนี้จะน าไปในการวิเคราะห์ด้วยแบบ

วิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือในขั้นตอนการด าเนินการวิจัยขั้นต่อไป   

 การสรุปการวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือเป็นการน าเสนอผลการวิเคราะห์ความเป็น

อิสระของนิ้วมือในบทเพลงทั้ง 4 ที่ได้จากการส ารวจบทเพลงที่ใช้ในระดับอุดมศึกษาในตอนที่ 1 ได้แก่ 

1. Estudios 2 (Segovia Edition): F. Sor 2. Variation on a theme of G.F. Handel: M. 

Giuliani 3. Fantasia: J. Dowland และ 4. Prelude Fugue and Allegro: J.S. Bach มาวิเคราะห์

โดยใช้แบบวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือที่สร้างขึ้น โดยผู้วิจัยโดยอาศัยหลักการวิเคราะห์บท

เพลงในการสอนทักษะดนตรี (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2553) และแนวคิดเรื่องความเป็นอิสระของนิ้วมือใน

การบรรเลงกีตาร์คลาสสิก (Duncan, 1980; Glise, 1997; Tennant, 1995) และออกแบบเครื่องมือ

โดยใช้รูปแบบของแบบสังเกตแบบมาตรประมาณค่า (วรรณี แกมเกตุ, 2551; วีรยา ภัทรอาชาชัย, 

2539; สุวิมล ติรกานัน, 2549) 

 ในการน าเสนอผลการวิจัยในตอนท่ี 2 นี้จะแบ่งออกเป็น 2 ตอนคือ 

 2.1 ผลการวิเคราะห์รายละเอียดของบทเพลง 

  2.1.1 ผลการวิเคราะห์เพลง Estudios 2 (Segovia Edition): F.Sor 

  2.1.2 ผลการวิเคราะห์เพลง Variation on a theme of G.F. Handel: M. 

Giuliani 

  2.1.3 ผลการวิเคราะห์เพลง Fantasia: J. Dowland 
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  2.1.4 ผลการวิเคราะห์เพลง Prelude Fugue and Allegro: J.S. Bach 

 2.2 การเปรียบเทียบการวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือของ 4 บทเพลง 

  2.2.1 คะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

  2.2.2 สัดส่วนของความเป็นอิสระของนิ้วมือของเพลง 

 โดยในตอนท่ี 2.1 ที่เป็นการน าเสนอผลการวิเคราะห์บทเพลงที่ได้รับคัดเลือกโดยอาจารย์

ผู้สอนวิชาทักษะกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาท้ัง 4 ท่าน ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์จะมี

รูปแบบการน าเสนอตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 

1. การวิเคราะห์เชิงทฤษฎี ประกอบด้วย ข้อมูลพื้นฐานของบทเพลง และ

องค์ประกอบดนตรี 

2. การวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

 และในตอนที่ 2.2 จะเป็นการน าเสนอการเปรียบเทียบผลการวิเคราะห์ความเป็นอิสระของ

นิ้วมือของ 4 บทเพลง 

 2.1 ผลการวิเคราะห์รายละเอียดของบทเพลง 

 การน าเสนอผลการวิเคราะห์รายละเอียดของบทเพลงที่ได้รับคัดเลือกโดยอาจารย์ผู้สอนวิชา

ทักษะกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาทั้ง 4 ท่าน ซึ่งจะน าเสนอภาพรวมเป็นตารางเปรียบเทียบดังนี้ 
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ตารางท่ี 12 ตารางเปรียบเทียบผลการวิเคราะห์บทเพลง 

ล าดับ เพลง ยุค ความยาว
(ห้อง) 

รูปแบบ 
พ้ืนผิว รูปแบบการ

ประพันธ์ 
2.1.1 Estudios 2 (Segovia 

Edition): F.Sor 
Classic 32 Homophonie Binary 

2.1.2 Variation on a theme 
of G.F. Handel: M. 

Giuliani 

Classic 185 Homophonie Theme and 
Variations 

2.1.3 Fantasia: J. Dowland Renaissance 101 Polyphonie Fugue 
2.1.4 Prelude Fugue and 

Allegro: J.S. Bach 
Baroque 247 Polyphonie Fugue 

 

 2.1.1 ผลการวิเคราะห์เพลง Estudios 2 (Segovia Edition): F.Sor 

 การวิเคราะห์เชิงทฤษฎี 

 จากการวิเคราะห์เชิงทฤษฎีพบว่า เพลง Estudios 2 (Segovia Edition) ประพันธ์โดย 

Fernando Sor มีความยาว 32 ห้องอยู่ในอัตราจังหวะ 2/4 ความเร็ว andante อยู่ในบันไดเสียง C 

major ใช้รูปแบบการประพันธ์ binary มีลักษณะพ้ืนผิวเป็น  homophony  มีเสียงประสานที่ไม่

ซับซ้อนมากนัก ท่อน A ใช้เสียงประสานใน tonic เป็นหลัก ในท่อน B จะใช้เสียงประสานที่เป็น 

dominant แล้วกลับมาย้อนท่อน A อีกครั้งหนึ่ง มีความเข้มของเสียงตั้งแต่ pianissimo จนถึง 

fortissimo มีท านองหลักดังนี้  

 
ภาพที่ 12 ท านองหลักเพลง Estudios 2 (Segovia Edition): F.Sor  
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การวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

 การวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือของ Estudios 2 (Segovia Edition): F.Sor 

ประกอบด้วยการน าเสนอความถ่ี และผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายและขวาในด้านต่างๆ

ตามรายละเอียดต่อไปนี้ 

 

 

ภาพที่ 13 โน้ตเพลง Estudios 2 (Segovia Edition): F.Sor ที่จ าแนกความเป็นอิสระของนิ้วมือ 
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ตารางท่ี 13 ตารางแสดงผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

เพลง Estudios 2 (Segovia Edition): F.Sor 

ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม

1 1 4 4 12 1 0 p 1 0 p 1 1 1
2 2 1 2 13 1 0 i 2 0 i 2 0
3 4 3 12 14 2 0 m 3 53 159 m 3 0
4 3 0 23 2 0 a 1 28 28 a 2 0

12 2 1 2 24 2 0 p 2 0 p i 2 0
13 3 0 34 3 0 i 3 0 p m 4 0
14 3 0 12 2 0 m 3 0 p a 3 0
23 4 6 24 13 2 0 a 1 0 i m 2 0
24 4 0 14 3 0 i a 2 0
34 4 0 23 3 0 m a 2 0

123 3 1 3 24 3 0 p i m 2 0
124 3 0 34 4 0 p i a 4 0
134 4 0 12 3 0 p m a 3 0
234 5 0 13 3 0 i m a 1 0

เคลือ่นไหว 
4 นิว้ 1234 5 0 14 4 0

23 4 0
24 4 0
34 5 0

47 0 187 1

47 188

เคลือ่นไหว 
1 นิว้

ยืดนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกต ิ1 

ชอ่ง

มอืซำ้ย มอืขวำ

กำรเคลือ่นไหวแนวตัง้ กำรเคลือ่นไหวแนวนอน กำรเนน้เสยีง กำรหยดุเสยีง

หยดุ 2

 นิว้
ยืดนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกต ิ2 

ชอ่ง

รวมมือขวาการเน้นเสียง

เคลือ่นไหว 
3 นิว้

หยดุ 3

 นิว้
ยืดนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกต ิ3 

ชอ่งขึน้ไป

รวมมอืขวำ

รวมทัง้มือซ้าย และมือขวา

รวมมือขวาการหยดุเสียง
รวมมอืซำ้ย

รวมมือซา้ยการเคล่ือนไหวในแนวตั้ง รวมมือซา้ยการเคล่ือนไหวในแนวนอน

235

Arpeggio
หยดุ 1

 นิว้

เคลือ่นไหว 
2 นิว้

Block 

chord

 
 

 ผลคะแนนที่ได้นี้มาจากการใช้แบบวิเคราะห์ความเป็นอิสระในนิ้วมือไปวิเคราะห์ในบทเพลง 

โดยจะแสดงโน้ตเพลงที่ได้วิเคราะห์แล้วในภาคผนวก ฉ หากพิจารณาคะแนนความเป็นอิสระของนิ้ว

มือจากตารางแสดงผล เพลง Estudios 2 (Segovia Edition): F.Sor สามารถสรุปผลคะแนนเป็น

อิสระของนิ้วมือด้านต่างๆ ได้ดังนี้ และค านวณหาค่าร้อยละจากคะแนนความเป็นอิสระทั้งหมดได้ดังนี้ 
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ตารางท่ี 14 ตารางแสดงผลคะแนนและร้อยละความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

เพลง Estudios 2 (Segovia Edition): F.Sor 

รายการ คะแนน ร้อยละ 

ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย  

    ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย แนวตั้ง 47 20 
    ความเป็นอิสระของมือนิ้วซ้าย แนวนอน 0 0 

    รวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย  47 20 
ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา  

    ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา การเน้นเสียง 187 79.5 

    ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา การหยุดเสียง 1 0.5 
    รวมความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา  188 80 

ภาพรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย และขวา 235 100 

 

 จากการสรุปผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือในเพลง Estudios 2 (Segovia Edition) 

ของ F.Sor ซึ่งเป็นบทเพลงในยุคคลาสสิก พบว่ามีคะแนนความเป็นอิสระในมือซ้าย 47 คะแนน คิด

เป็นร้อยละ 20 และมีคะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือขวา 188 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80 จะเห็นได้

ว่าบทเพลงนี้มีคะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือขวามากท่ีสุด  

 2.1.2 ผลการวิเคราะห์เพลง Variation on a Theme of G.F. Handel: M. Giuliani 

 การวิเคราะห์เชิงทฤษฎี 

 จากการวิเคราะห์เชิงทฤษฎีพบว่า เพลง Variation on a theme of G.F. Handel ประพันธ์

โดย Mauro Giuliani ความยาว 185 ห้อง ประกอบด้วยท่อนเล็กๆ ทั้งหมด 7 ท่อน อยู่ในอัตรา

จังหวะ 2/4 ความเร็ว andantino อยู่ในบันไดเสียง A major ใช้รูปแบบการประพันธ์ theme and 

variations โดยประกอบด้วยท่อน theme ที่มีลักษณะเป็น block chord และท่อน variation 6 

ท่อนซึ่งมีลักษณะแตกต่างกันไป ภาพรวมของบทเพลงมีลักษณะพ้ืนผิวเป็น homophony ใช้เสียง

ประสานที่ไม่ซับซ้อนมาก คอร์ดที่ใช้ได้แก่ I, II7,V, V7,I 64 และ vii  (A, B7, E, E7, C#m และ 
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G#dim7) มีความเข้มของเสียงตั้งแต่ pianissimo จนถึง fortissimo โดยมีท านองหลักของบทเพลง

ดังต่อไปนี้ 

 
ภาพที่ 14 ท านองหลักเพลง Variation on a theme of G.F. Handel: M. Giuliani 

 

การวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

 การวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือของเพลง Variation on a theme of G.F. Handel: 

M. Giuliani ประกอบด้วยการน าเสนอความถี่ และผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายและขวา

ในด้านต่างๆตามรายละเอียดต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 15 โน้ตเพลง Variation on a theme of G.F. Handel: M. Giuliani 

ที่จ าแนกความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

 

ตารางท่ี 15 ตารางแสดงผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือ  

เพลง Variation on a theme of G.F. Handel: M. Giuliani 

ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม

1 1 17 17 12 1 6 6 p 1 0 p 1 110 110

2 2 0 13 1 1 1 i 2 0 i 2 0

3 4 1 4 14 2 0 m 3 19 57 m 3 0

4 3 1 3 23 2 0 a 1 22 22 a 2 0

12 2 0 24 2 0 p 2 0 p i 2 0

13 3 0 34 3 0 i 3 18 54 p m 4 0

14 3 0 12 2 0 m 3 49 147 p a 3 0

23 4 0 13 2 0 a 1 68 68 i m 2 18 36

24 4 0 14 3 0 i a 2 20 40

34 4 0 23 3 0 m a 2 0

123 3 0 24 3 0 p i m 2 0

124 3 0 34 4 0 p i a 4 0

134 4 0 12 3 0 p m a 3 0

234 5 0 13 3 0 i m a 1 0
เคลือ่นไหว 

4 นิว้ 1234 5 0 14 4 0

23 4 0

24 4 0

34 5 0

24 7 348 186

31 534

รวมมือขวาการหยดุเสียงรวมมือซ้ายการเคล่ือนไหวในแนวตั้ง รวมมือซ้ายการเคล่ือนไหวในแนวนอน

565

Arpeggio
หยดุ 1 

นิว้

เคลือ่นไหว 
2 นิว้

Block 

chord หยดุ 2 

นิว้ยดืนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกติ 2 

ชอ่ง

รวมมือขวาการเนน้เสียง

เคลือ่นไหว 
3 นิว้

หยดุ 3 

นิว้

ยดืนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกติ 3 

ชอ่งขึน้

ไป

มอืซำ้ย

รวมทัง้มือซ้าย และมือขวา
รวมมอืซำ้ย รวมมอืขวำ

มอืขวำ

กำรเคลือ่นไหวแนวตัง้ กำรเคลือ่นไหวแนวนอน กำรเนน้เสยีง กำรหยดุเสยีง

เคลือ่นไหว 
1 นิว้

ยดืนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกติ 1 

ชอ่ง

 

 ผลคะแนนที่ได้นี้มาจากการใช้แบบวิเคราะห์ความเป็นอิสระในนิ้วมือไปวิเคราะห์ในบทเพลง 

โดยจะแสดงโน้ตเพลงที่ได้วิเคราะห์แล้วในภาคผนวก ฉ หากพิจารณาคะแนนความเป็นอิสระของนิ้ว

มือจากตารางแสดงผล เพลง Variation on a theme of G.F. Handel: M. Giuliani สามารถ

สรุปผลคะแนนเป็นอิสระของนิ้วมือด้านต่างๆและค านวณหาค่าร้อยละจากคะแนนความเป็นอิสระ

ทั้งหมดได้ดังนี้ 
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ตารางท่ี 16 ตารางแสดงผลคะแนนและร้อยละความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

เพลง Variation on a theme of G.F. Handel: M. Giuliani 

รายการ คะแนน ร้อยละ 

ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย  

    ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย แนวตั้ง 24 4 
    ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย แนวนอน 7 1 

    รวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย  31 5 
ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา  

    ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา การเน้นเสียง 348 62 

    ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา การหยุดเสียง 186 33 
    รวมความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา  534 95 

ภาพรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย และขวา 565 100 

  

 จากการสรุปผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือในเพลง Variation on a theme of G.F. 

Handel ของ Mauro Giuliani ซึ่งเป็นบทเพลงในยุคคลาสสิก พบว่ามีคะแนนความเป็นอิสระของมือ

ซ้าย 31 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 5 และมีคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา 534 คะแนน คิดเป็น

ร้อยละ 95 จะเห็นได้ว่าบทเพลงนี้มีคะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือขวามากท่ีสุด  

 2.1.3 ผลการวิเคราะห์เพลง Fantasia: J. Dowland 

 การวิเคราะห์เชิงทฤษฎี 

 บทเพลง Fantasia ประพันธ์โดย John Dowland ซึ่งเป็นผู้ประพันธ์ที่อยู่ในยุคเรอเนอซอง 

มีความยาว 101 ห้อง มีข้อมูลองค์ประกอบดนตรีดังต่อไปนี้ มีความเร็วในจังหวะ allegretto ในอัตรา

จังหวะ 2/2 และเปลี่ยนเป็นอัตราจังหวะ 6/8 ในช่วงท้ายของบทเพลง อยู่ในบันไดเสียง E major ใช้

รูปแบบการประพันธ์แบบ fantasy มีลักษณะพ้ืนผิวแบบ polyphony ใช้การประสานเสียงที่ไม่

ซับซ้อนมาก ส่วนมากจะใช้คอร์ด I และ V7 (E และ B7) มีความเข้มของเสียงตั้งแต่ Pianissimo ไป

จนถึง fortissimo ท านองหลัก (theme) ในช่วงต้นเพลงที่น าไปพัฒนาต่อไปดังต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 16 ท านองหลักเพลง Fantasia: J. Dowland 

 

 การวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

 การวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือของ Fantasia: J. Dowland ประกอบด้วยการ

น าเสนอความถี่ และผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายและขวาในด้านต่างๆตามรายละเอียด

ต่อไปนี้ 

 

 

ภาพที่ 17 โน้ตเพลง Fantasia: J. Dowland ที่จ าแนกความเป็นอิสระของนิ้วมือ 
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ตารางท่ี 17 ตารางแสดงผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือ  

เพลง Fantasia: J. Dowland 

ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม

1 1 35 35 12 1 5 5 p 1 0 p 1 0

2 2 11 22 13 1 5 5 i 2 0 i 2 0

3 4 4 16 14 2 2 4 m 3 0 m 3 0

4 3 5 15 23 2 0 a 1 0 a 2 0

12 2 1 2 24 2 0 p 2 22 44 p i 2 0

13 3 1 3 34 3 1 3 i 3 13 39 p m 4 0

14 3 0 12 2 0 m 3 32 96 p a 3 3 9

23 4 0 13 2 0 a 1 17 17 i m 2 0

24 4 0 14 3 1 3 i a 2 0

34 4 1 4 23 3 0 m a 2 0

123 3 0 24 3 0 p i m 2 0

124 3 0 34 4 0 p i a 4 0

134 4 0 12 3 0 p m a 3 0

234 5 0 13 3 0 i m a 1 0
เคลือ่นไหว 

4 นิว้ 1234 5 0 14 4 0

23 4 0

24 4 0

34 5 0

97 20 196 9

117 205
322

Arpeggio
หยดุ 1

 นิว้

เคลือ่นไหว 
2 นิว้

Block 

chord หยดุ 2

 นิว้
ยดืนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกติ 2 

ชอ่ง

รวมมือขวาการเน้นเสียง

เคลือ่นไหว 
3 นิว้

หยดุ 3

 นิว้
ยดืนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกติ 3 

ชอ่งขึน้

ไป

เคลือ่นไหว 
1 นิว้

ยดืนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกติ 1 

ชอ่ง

รวมทัง้มือซ้าย และมือขวา

รวมมือขวาการหยดุเสียงรวมมือซา้ยการเคล่ือนไหวในแนวตั้ง รวมมือซา้ยการเคล่ือนไหวในแนวนอน

มอืซำ้ย มอืขวำ

กำรเคลือ่นไหวแนวตัง้ กำรเคลือ่นไหวแนวนอน กำรเนน้เสยีง กำรหยดุเสยีง

รวมมอืซำ้ย รวมมอืขวำ

 

 โดยผลคะแนนที่ได้นี้มาจากการใช้แบบวิเคราะห์ความเป็นอิสระในนิ้วมือไปวิเคราะห์ในบท

เพลงโดยจะแสดงโน้ตเพลงที่ได้วิเคราะห์แล้วในภาคผนวก ฉ หากพิจารณาคะแนนความเป็นอิสระของ

นิ้วมือจากตารางแสดงผล เพลง Fantasia: J. Dowland สามารถสรุปผลคะแนนเป็นอิสระของนิ้วมือ

ด้านต่างๆได้ดังนี้และค านวณหาค่าร้อยละจากคะแนนความเป็นอิสระทั้งหมดได้ดังนี้ 

ตารางท่ี 18 ตารางสรุปผลคะแนนและร้อยละความเป็นอิสระของนิ้วมือ 
เพลง Fantasia: J. Dowland 

รายการ คะแนน ร้อยละ 

ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย  

    ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย แนวตั้ง 97 30 

    ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย แนวนอน 20 6 

    รวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย  117 36 

ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา  

    ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา การเน้นเสียง 196 61 

    ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา การหยุดเสียง 9 2 

    รวมความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา  205 63 

ภาพรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย และขวา 322 100 
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 จากการสรุปผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือในเพลง Fantasia ของ J. Dowland ซ่ึง

เป็นบทเพลงในยุคเรอเนอซอง พบว่ามีคะแนนความเป็นอิสระของมือซ้าย 117 คะแนน คิดเป็นร้อย

ละ 36 และมีคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา 205 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 63 จะเห็นได้ว่าบท

เพลงนี้มีคะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือขวามากท่ีสุด 

 2.1.4 ผลการวิเคราะห์เพลง Prelude, Fugue and Allegro: J.S.Bach 

 การวิเคราะห์เชิงทฤษฎี 

 จากการวิเคราะห์เชิงทฤษฎีพบว่า เพลง Prelude Fugue and Allegro ประพันธ์โดย 

Johann Sebastian Bach มีความยาว 247 ห้อง ประกอบไปด้วยท่อนทั้งหมด 3 ท่อน คือ prelude, 

fugue และ allegro อยู่ในอัตราจังหวะ 12/8, 4/4 และ 3/8 ความเร็ว andante และ allegro อยู่

ในบันไดเสียง D major ใช้รูปแบบการประพันธ์ binary,fugue และ rondo มีลักษณะพ้ืนผิวเป็น 

polyphony มีความเข้มของเสียงตั้งแต่ pianissimo จนถึง fortissimo 

 ใช้เสียงประสานในที่เกิดการประสานจากหลายๆแนวเสียง มีการ  modulate ไปในบันได

เสียงใกล้เคียงต่างๆ ในท่อน prelude เริ่มต้น theme แรกด้วยกลุ่มโน้ตใน tonic key ซึ่งก็คือบันได

เสียง D major ในประโยคเพลงที่ยาว 5 ห้องจากนั้นจึง modulate ไปบันไดเสียงอ่ืนเป็น dominant 

คือบันไดเสียง A major, E minor เป็นต้น โดยใช้ motif และ contour เดิมไปเรื่อยๆ และกลับมา

จบที่บันไดเสียงหลักในตอนท้าย 

 ในท่อน fugue เริ่มต้น theme ด้วย subject หลักใน tonic key จากนั้นจึงเริ่ม  answer 

ในบันไดเสียง dominant ซึ่งก็คือ A major จากนั้นก็ได้ต่อขยายไปเรื่อยๆจนเพลงมีหลายแนวเสียง 

และมีความซับซ้อนตามรูปแบบการประพันธ์ fugue โดยมีท่อนกลาง ที่มีลักษณะการกระจายคอร์ด

ในช่วงกลางของบทเพลง และจบด้วยการน า theme เดิมที่ปรากฏในท่อนแรกมาซ้ าอีกครั้ง ซึ่งเป็น

ลักษณะการประพันธ์ที่เรียกว่า da capo fugue ท านองหลัก มีท านองหลักในท่อนต่างๆดังนี้ 
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Prelude 

 
Fugue 

 
Allegro 

 
ภาพที่ 18 ท านองหลักเพลง Prelude Fugue and Allegro: J.S. Bach 

 การวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

 การวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือของ Prelude Fugue and Allegro: J.S. Bach 

ประกอบด้วยการน าเสนอความถ่ีและผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายและขวาในด้านต่างๆ

ตามรายละเอียดต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 19 โน้ตเพลง Prelude Fugue and Allegro: J.S. Bach 

ที่จ าแนกความเป็นอิสระของนิ้วมือ 
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ตารางท่ี 19 ตารางแสดงผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือ  

เพลง Prelude Fugue and Allegro: J.S. Bach 

ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม ทักษะ นิว้ น ้ำหนัก ควำมถี่ รวม

1 1 96 96 12 1 17 17 p 1 0 p 1 52 52

2 2 49 98 13 1 8 8 i 2 0 i 2 0

3 4 43 172 14 2 3 6 m 3 0 m 3 0

4 3 14 42 23 2 3 6 a 1 0 a 2 0

12 2 8 16 24 2 2 4 p 2 41 82 p i 2 0

13 3 2 6 34 3 11 33 i 3 75 225 p m 4 0

14 3 0 12 2 0 m 3 52 156 p a 3 0

23 4 0 13 2 0 a 1 57 57 i m 2 0

24 4 0 14 3 0 i a 2 0

34 4 2 8 23 3 0 m a 2 0

123 3 2 6 24 3 0 p i m 2 0

124 3 0 34 4 0 p i a 4 0

134 4 0 12 3 0 p m a 3 0

234 5 0 13 3 0 i m a 1 0
เคลือ่นไหว 

4 นิว้ 1234 5 0 14 4 0

23 4 0

24 4 0

34 5 0

444 74 520 52

518 572

รวมมือซา้ยการเคล่ือนไหวในแนวตั้ง รวมมือซา้ยการเคล่ือนไหวในแนวนอน

1090

รวมมอืซำ้ย

Arpeggio
หยดุ 1

 นิว้

เคลือ่นไหว 
2 นิว้

Block 

chord หยดุ 2

 นิว้
ยดืนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกติ 2 

ชอ่ง

รวมมือขวาการเนน้เสียง

เคลือ่นไหว 
3 นิว้

หยดุ 3

 นิว้
ยดืนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกติ 3 

ชอ่งขึน้

ไป

มอืซำ้ย

รวมมอืขวำ

รวมทัง้มือซ้าย และมือขวา

รวมมือขวาการหยดุเสียง

มอืขวำ

กำรเคลือ่นไหวแนวตัง้ กำรเคลือ่นไหวแนวนอน กำรเนน้เสยีง กำรหยดุเสยีง

เคลือ่นไหว 
1 นิว้

ยดืนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกติ 1 

ชอ่ง

 

 โดยผลคะแนนที่ได้นี้มาจากการใช้แบบวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือไปวิเคราะห์ในบท

เพลงโดยจะแสดงโน้ตเพลงที่ได้วิเคราะห์แล้วในภาคผนวก ฉ หากพิจารณาคะแนนความเป็นอิสระของ

นิ้วมือจากตารางแสดงผล เพลง Prelude Fugue  and Allegro: J.S. Bach สามารถสรุปผลคะแนน

เป็นอิสระของนิ้วมือด้านต่างๆได้ดังนี้ และค านวณหาค่าร้อยละจากคะแนนความเป็นอิสระทั้งหมดได้

ดังนี้ 

ตารางท่ี 20 ตารางแสดงผลคะแนนและร้อยละความเป็นอิสระของนิ้วมือ 
เพลง Prelude Fugue and Allegro: J.S. Bach 

รายการ คะแนน ร้อยละ 

ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย  
    ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย แนวตั้ง 444 41 

    ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย แนวนอน 74 6 

    รวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย  518 47 
ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา  

    ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา การเน้นเสียง 520 48 

    ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา การหยุดเสียง 52 5 
    รวมความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา  572 53 

ภาพรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย และขวา 1090 100 



 64 

 จากการสรุปผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือในเพลง Prelude Fugue and Allegro 

ของ J.S. Bach ซึ่งเป็นบทเพลงในยุคบาโรค พบว่ามีคะแนนความเป็นอิสระของมือซ้าย 518 คะแนน 

คิดเป็นร้อยละ 47 และมีคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา 572 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 53 จะ

เห็นได้ว่าบทเพลงนี้มีคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือขวามากที่สุด   

 2.2 การเปรียบเทียบการวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือของ 4 บทเพลง 

 การน าเสนอการเปรียบเทียบการวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือของ 4 บทเพลง จะเป็น

การน าเสนอการสรุปผลผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือ การเปรียบเทียบผลคะแนนการวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ของผลคะแนนกับข้อมูลต่างๆของบทเพลง โดยในการน าเสนอจะแบ่งออกเป็น 2 

ดังต่อไปนี้ 2.2.1) การเปรียบเทียบคะแนนดิบความเป็นอิสระในนิ้วมือของทั้ง 4 บทเพลง และ 2.2.2) 

สัดส่วนของความเป็นอิสระของนิ้วมือของบทเพลง 

  2.2.1 การเปรียบเทียบคะแนนดิบความเป็นอิสระของนิ้วมือของทั้ง 4 บทเพลง 

 จากการวิเคราะห์ ค านวณและสรุปผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือของบทเพลงทั้ง 4 

เพลง พบความเป็นอิสระของนิ้วมือที่แตกต่างกันออกไป โดยจะเปรียบเทียบผลการวิเคราะห์ในด้าน

ต่างๆ ได้แก่ 

1. ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายในแนวตั้ง 

2. ความเป็นอิสระของมือนิ้วซ้ายในแนวนอน 

3. ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวาในการเน้นเสียง 

4. ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวาในการหยุดเสียง 

5. ความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย  

6. ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา 

7. ภาพรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายและขวา 
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จากสรุปผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือที่ได้ทั้งหมดและค านวณเป็นค่าร้อยละ เทียบกับ

คะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือที่ได้ของบทเพลง โดยน าเสนอเปรียบเทียบคะแนนความเป็นอิสระ

ของนิ้วมือทุกรายการของทั้ง 4 บทเพลงในรูปแบบตารางดังนี้ 

 

ทักษะ นิว้

เพ
ล
ง
ท
ี่  1

เพ
ล
ง
ท
ี่  2

เพ
ล
ง
ท
ี่  3

เพ
ล
ง
ท
ี่  4

ทักษะ นิว้

เพ
ล
ง
ท
ี่  1

เพ
ล
ง
ท
ี่  2

เพ
ล
ง
ท
ี่  3

เพ
ล
ง
ท
ี่  4

ทักษะ นิว้

เพ
ล
ง
ท
ี่  1

เพ
ล
ง
ท
ี่  2

เพ
ล
ง
ท
ี่  3

เพ
ล
ง
ท
ี่  4

ทักษะ นิว้

เพ
ล
ง
ท
ี่  1

เพ
ล
ง
ท
ี่  2

เพ
ล
ง
ท
ี่  3

เพ
ล
ง
ท
ี่  4

1 4 17 35 96 12 6 5 17 p p 1 110 52

2 2 4 22 98 13 1 5 8 i i

3 12 16 172 14 4 6 m 159 57 m

4 3 15 42 23 6 a 28 22 a
12 2 2 16 24 4 p 44 82 p i
13 3 6 34 3 33 i 54 39 225 p m

14 12 m 147 96 156 p a 9

23 24 13 a 68 17 57 i m 36

24 14 3 i a 40

34 4 8 23 m a

123 3 6 24 p i m
124 34 p i a
134 12 p m a
234 13 i m a

4 นิว้ 1234 14

23

24

34

47 24 97 444 0 7 20 74 187 348 196 520 1 186 9 52

47 31 117 518 188 534 205 572

235 565 322 1090

รวมมอืซำ้ย รวมมอืขวำ

รวมแนวตัง้ รวมแนวนอน รวมเนน้เสยีง รวมหยดุเสยีง

เพ
ล
งท

ี่

 1
เพ
ล
งท

ี่

 2
เพ
ล
งท

ี่

 3
เพ
ล
งท

ี่

 4

รวมมอืขวำ

เพ
ล
งท

ี  ่1

เพ
ล
งท

ี  ่2

เพ
ล
งท

ี  ่3

เพ
ล
งท

ี  ่4

ยดืนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกติ 3 

ชอ่งขึน้

ไป

เคลือ่น

ไหว 3

 นิว้

กำรหยดุเสยีง

มอืขวำ

Arpegg

io

Block 

chord

หยดุ 1 

นิว้

หยดุ 2 

นิว้

เพ
ล
งท

ี  ่1

เพ
ล
งท

ี  ่2

เพ
ล
งท

ี  ่3

เพ
ล
งท

ี  ่4

รวมมอืซำ้ยมอืซำ้ย

กำรเคลือ่นไหวแนวตัง้ กำรเคลือ่นไหวแนวนอน

ยดืนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกติ 1 

ชอ่ง

เคลือ่น

ไหว 2

 นิว้

เคลือ่น

ไหว 1

 นิว้

ยดืนิว้

มำกกวำ่ 
position 

 ปกติ 2 

ชอ่ง

กำรเนน้เสยีง

หยดุ 3 

นิว้

รวมท ัง้มอืซา้ย และขวา (คะแนน)

 

ภาพที่ 20 ภาพการเปรียบเทียบผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

     ของบทเพลงทั้ง 4 เพลง 

 

จากตารางเปรียบเทียบผลคะแนนและร้อยละความเป็นอิสระของนิ้วมือของบทเพลงทั้ง 4 

เพลง สามารถน ามาวิเคราะห์เปรียบเทียบได้ดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 21 ตารางวิเคราะห์เปรียบผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือของบทเพลงท้ัง 4 เพลง 

               
                    
เพลง 
   หัวข้อ 

Estudios 2 
(Segovia 
Edition) By F. 
Sor 

Variations on 
a Theme of 
Handel By M. 
Giuliani 

Fantasia 
By J. Dowland 

Prelude, Fugue 
and Allegro By 
J.S. Bach 

1. ความเป็น
อิสระนิ้วมือซ้าย 
ในแนวตั้ง 

 24 คะแนน  444 คะแนน 

2.ความเป็น
อิสระมือนิ้วซ้าย 
ในแนวนอน 

0 คะแนน   74 คะแนน 

3.ความเป็น
อิสระในนิ้วมือ
ขวา ในการเน้น
เสียง 

187 คะแนน   520 คะแนน 

4.ความเป็น
อิสระในนิ้วมือ
ขวา ในการหยุด
เสียง 

1 คะแนน 186 คะแนน   

5.ความเป็น
อิสระในนิ้วมือ
ซ้าย 

 31 คะแนน  518 คะแนน 

6.ความเป็น
อิสระในนิ้วมือ
ขวา 

188 คะแนน   572 คะแนน 

7.ความเป็น
อิสระในนิ้วมือ
ซ้าย และขวา 

235 คะแนน   1090 คะแนน 

* ตารางพ้ืนสีแดง หมายถึง มีคะแนนมากที่สุด 
**ตารางพ้ืนสีน้ าเงิน หมายถึง มีคะแนนน้อยที่สุด 
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 จากตารางวิเคราะห์เปรียบผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือของบทเพลงทั้ง 4 เพลง

สามารถอธิบายค่าของคะแนนที่ได้ดังต่อไปนี้ 

 1. ความเป็นอิสระนิ้วมือซ้ายในแนวตั้ง เพลงที่ได้คะแนนมากท่ีสุดคือ Prelude, Fugue and 

Allegro by J.S. Bach ได้ 444 คะแนน พบความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้ายแนวตั้งมากที่สุด เนื่องจากมี

พ้ืนผิวแบบ polyphony และใช้การประพันธ์ แบบ fugue ท าให้รูปแบบของมือซ้ายค่อนข้างซับซ้อน 

เพลงที่ได้คะแนนน้อยที่สุดคือ Variations on a Theme of Handel by M. Giuliani ได้ 24 คะแนน 

พบความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้ายแนวตั้งเพียง 3 รายการ ซึ่งน้อยที่สุดเนื่องจากมีพ้ืนผิวแบบ 

homophony มักมีรูปแบบการวางมือซ้ายเป็นคอร์ดที่ไม่ซับซ้อนมากนัก 

 2. ความเป็นอิสระมือนิ้วซ้ายในแนวนอน เพลงที่ได้คะแนนมากที่สุดคือ Prelude, Fugue 

and Allegro by J.S. Bach ได้ 74 คะแนน พบความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้ายแนวนอนมากท่ีสุด 

เนื่องจากมีพ้ืนผิวแบบ polyphony และใช้การประพันธ์ แบบ fugue ท าให้รูปแบบของมือซ้าย

ค่อนข้างซับซ้อน เพลงที่ได้คะแนนน้อยที่สุดคือ Estudios 2 (Segovia Edition) by F. Sor ไม่พบ

ความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้ายแนวนอนในเพลงนี้เลย เนื่องจาก เป็นเพลงแบบฝึกหัดที่เน้นการฝึก 

arpeggio และมีจังหวะค่อนข้างเร็วจึงมีรูปแบบการวางมือซ้ายเป็นคอร์ดที่ไม่ซับซ้อน 

 3. ความเป็นอิสระในนิ้วมือขวาในการเน้นเสียง เพลงที่ได้คะแนนมากที่สุดคือ Prelude, 

Fugue and Allegro by J.S. Bach ได้ 520 คะแนน พบความเป็นอิสระในนิ้วมือขวา การเน้นเสียง

เฉพาะในการ block chord เนื่องจากมีพ้ืนผิวแบบ polyphony จึงพบการเน้นเสียงในขณะที่เล่น

โน้ตหลายๆแนวในจังหวะเดียวกัน เพลงที่ได้คะแนนน้อยที่สุดคือ Estudios 2 (Segovia Edition) by 

F. Sor ได้ 187 คะแนน พบความเป็นอิสระในนิ้วมือขวาในการเน้นเสียง ซึ่งพบในรูปแบบ arpeggio 

เพราะบทเพลงนี้เป็นเพลงแบบฝึกหัดที่เน้นการบรรเลงมือขวาแบบ arpeggio โดยเฉพาะท าให้มี

สัดส่วนคะแนนในส่วนนี้มากที่สุด 

 4. ความเป็นอิสระในนิ้วมือขวา ในการหยุดเสียง เพลงที่ได้คะแนนมากท่ีสุดคือ Variations 

on a Theme of Handel by M. Giuliani ได้ 186 คะแนน พบความเป็นอิสระในนิ้วมือขวา การ

หยุดเสียงมากเนื่องจากบทเพลงมีพ้ืนผิวแบบ homophony และอยู่ในบันไดเสียงที่มีคอร์ดที่ใช้เบส

เป็นสายเปล่ามาก จึงต้องใช้ทักษะการหยุดเสียงมาก เพลงที่ได้คะแนนน้อยที่สุดคือ Estudios 2 

(Segovia Edition) by F. Sor ได้ 1 คะแนน เนื่องจากบทเพลงนี้เป็นบทเพลงแบบฝึกหัดที่เน้นการฝึก 
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arpeggio และใช้คอร์ดที่เป็นสายปิดเป็นส่วนใหญ่ จึงพบความเป็นอิสระในนิ้วมือขวาด้านการหยุด

เสียงค่อนข้างน้อย  

 5. ความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้าย เพลงที่ได้คะแนนมากท่ีสุดคือ Prelude, Fugue and 

Allegro by J.S. Bach ได้ 518 คะแนน พบค่าความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้ายทั้ง 2 ด้านมากท่ีสุด เพลง

ที่ได้คะแนนน้อยที่สุดคือ Variations on a Theme of Handel by M. Giuliani ได้ 31 คะแนน พบ

ค่าความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้าย ทั้ง 2 ด้านน้อยกว่าบทเพลงในยุคเรอเนอซอง และบาโรค 

 6. ความเป็นอิสระในนิ้วมือขวา เพลงที่ได้คะแนนมากท่ีสุดคือ Prelude, Fugue and 

Allegro by J.S. Bach ได้ 572 คะแนน พบคะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือขวา ทั้ง 2 ด้านมากที่สุด 

เพลงที่ได้คะแนนน้อยที่สุดคือ Estudios 2 (Segovia Edition) by F. Sor ได ้188 คะแนน พบ

คะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้าย ทั้ง 2 ด้านน้อยกว่าบทเพลงอ่ืน แต่มีสัดส่วนคะแนนความเป็น

อิสระในนิ้วมือขวาค่อนข้างสูงเมื่อเทียบกับสัดส่วนคะแนนทั้งหมดเนื่องจากเป็นแบบฝึกหัดที่ฝึกมือขวา

โดยตรง 

 7. ความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้าย และขวา เพลงที่ได้คะแนนมากท่ีสุดคือ Prelude, Fugue 

and Allegro by J.S. Bach ได้คะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้าย และขวา 1090 คะแนน เพลงที่

ได้คะแนนน้อยที่สุดคือ Estudios 2 (Segovia Edition) by F. Sor ได้คะแนนความเป็นอิสระในนิ้ว

มือซ้าย และขวา 235 คะแนนซึ่ง 

  

 2.2.2 สัดส่วนของความเป็นอิสระในนิ้วมือของบทเพลง 

 การน าเสนอในส่วนนี้จะเป็นการอธิบายสัดส่วนความเป็นอิสระในนิ้วมือของบทเพลงและ

น าเสนอแนวทางการน าบทเพลงไปใช้ในการฝึกซ้อมทักษะกีตาร์คลาสสิก โดยทั้ง 4 บทเพลงจะ

น าเสนอสัดส่วนด้วยแผนภูมิวงกลม การแปรผลและแนวทางการน าบทเพลงไปใช้ในการฝึกซ้อม 
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Estudios 2 (Segovia Edition) By F. Sor 

 
 

บทเพลง Estudios 2 (Segovia Edition) by F. Sor เป็นแบบฝึกหัดที่ประพันธ์ขึ้นเพ่ือฝึก

เทคนิคความคล่องตัวของมือขวาโดยเฉพาะการเล่น arpeggio หรือการเล่นกระจายคอร์ด ดังนั้นจึงท า

ให้รูปแบบการวางนิ้วมือซ้ายส่วนมากจะอยู่ในรูปของคอร์ดจึงท าให้สัดส่วนคะแนนความเป็นอิสระใน

นิ้วมือซ้ายโดยรวมจะน้อยกว่ามือขวา โดยมีสัดส่วนความเป็นอิสระในมือซ้ายคิดเป็นร้อยละ 20 และ

สัดส่วนความเป็นอิสระในนิ้วมือขวาคิดเป็นร้อยละ 80  

แนวทางการน าบทเพลงไปในการฝึกซ้อม 

เนื่องจากบทเพลงนี้เป็นแบบฝึกหัดส าหรับฝึกเทคนิคความคล่องตัวของมือขวาการเล่น 

arpeggio หรือการเล่นกระจายคอร์ดโดยเฉพาะ บทเพลงนี้จึงเหมาะสมกับผู้ที่ด้วยการเพ่ิมเติมเทคนิค

มือขวา ซึ่งสามารถใช้ในการฝึกการเน้นเสียง เพ่ือสร้างมิติในการแยกแนวเสียงท านองและเสียง

ประสาน นอกจากนี้หากผู้เรียนสามารถบรรเลงเพลงนี้ได้คล่องตัวแล้ว ยังสามารถเพ่ิมความเร็วในการ

เล่นให้มากขึ้นเพ่ือเพ่ิมระดับความยาก และความเข้มข้นในการฝึกความเป็นอิสระในมือขวาด้านการ

เน้นเสียงและยังช่วยฝึกทักษะด้านความเร็วได้อีกด้วย 
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บทเพลง Estudios 2 (Segovia Edition) by F. Sor นี้เป็นบทเพลงที่สั้นจึงเหมาะส าหรับ

การฝึกเพ่ือสร้างความแข็งแรงให้กับเทคนิคเฉพาะที่ต้องการแก้ไขเท่านั้น ไม่เหมาะส าหรับการน าไป

แสดง แต่ข้อดีของบทเพลงนี้คือ ผู้สอนสามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอนได้ในหลายระดับโดยเพิ่ม

ความเร็ว และความละเอียดในการบรรเลงตามระดับทักษะของผู้เรียน 

 

Variations on a Theme of Handel By M. Giuliani 

 

 

จากแผนภูมิ จะเห็นว่าเพลง Variation on a theme of G.F. Handel เหมาะสมกับการฝึก

ความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา ในการเน้นเสียงมากท่ีสุด ล าดับรองลงมาคือ ความเป็นอิสระของนิ้วมือ

ขวา ในการหยุดเสียง แต่จะมีผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย ในแนวตั้ง และแนวนอน

ค่อนข้างน้อยกว่า เพลงนี้จึงเหมาะกับการฝึกความเป็นอิสระของนิ้วมือในมือขวามากกว่า ซึ่ง

สอดคล้องกับ พื้นผิว (texture) บทเพลงในยุคคลาสสิกที่มีลักษณะพ้ืนผิวแบบ homophony ซ่ึง

มักจะมีท านองหลักท านองเดียว ประกอบกับเสียงประสาน ดังนั้นบทเพลงในยุคนี้จึงมักมีรูปแบบการ

วางนิ้ว (fingering) ที่อยู่ในรูปของคอร์ด จึงท าให้รูปแบบการวางนิ้วของมือซ้ายไม่ซับซ้อนมากนัก แต่

ผู้บรรเลงต้องบรรเลงให้ท านองเด่นชัดออกมาจากเสียงประสาน ท าให้ความเป็นอิสระของนิ้วมือในมือ

ขวามีมากกว่า 



 71 

แนวทางการน าบทเพลงไปในการฝึกซ้อม 

บทเพลง  Variation on a theme of G.F. Handel เป็นบทเพลงในยุคคลาสสิกที่มีรูปแบบ

การประพันธ์แบบ theme and variations ซึ่งใน variation ต่างๆจะใช้เทคนิคที่แตกต่างกันในการ

ประพันธ์ เช่น block chord, arpeggio, scale, เปลี่ยนบันไดเสียงเป็น minor เป็นต้น จึงเป็นบท

เพลงที่สามารถใช้ในการฝึกเทคนิคต่างๆได้ดี โดยเฉพาะความเป็นอิสระในนิ้วมือขวา เนื่องจากบท

เพลงนี้มีพ้ืนผิวแบบ homophony โดยผู้เรียนต้องฝึกเทคนิคในการแยกแนวเสียงท านอง และเสียง

ประสานในมือขวาให้มีมิติที่ต่างกันเพื่อความชัดเจน 

เพลง Variation on a theme of G.F. Handel ของ M. Giuliani ประกอบด้วยท่อนเล็กๆ

ทั้งหมด 7 ท่อน theme มีลักษณะเป็น block chord โดยมีท านองอยู่ในแนวบนสุด ท่อนนี้น าท านอง

หลักมาจากบทเพลง Harmonious Blacksmith ผลงานการประพันธ์ของ G.F. Handel ผู้ประพันธ์

ในยุคบาโรค ซึ่งเทคนิคการประพันธ์ที่โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ คือ การใช้ block chord ซึ่งเมื่อน ามา

บรรเลงในกีตาร์คลาสสิก ผู้บรรเลงจ าเป็นต้องท านองออกมาให้เด่นชัด ท าให้มีคะแนนการเน้นเสียงใน

การเล่น block chord มากที่สุด บทเพลงท่อนนี้จึงเหมาะส าหรับใช้ในการฝึกซ้อม ความเป็นอิสระใน

นิ้วมือขวา เรื่องการเน้นเสียงมากที่สุด 

Variation 1 มีท านอง และเสียงประสานคล้ายท่อนแรกมาก มีความแตกต่างเพียงเล็กน้อย 

คือ มีการเปลี่ยนจังหวะจากตัวด า เป็นเขบ็ต 1 ชั้น โดยเล่นคอร์ดเดิมในจังหวะตกแต่แทรกโน้ต

ประสานเชื่อมระหว่างคอร์ด ท าให้ท่อนนี้ฟังดูมีการเคลื่อนไหวของท านองมากข้ึน เนื่องจากท่อนที่ 2 

นี้ มีความคล้ายคลึงกับท่อนแรก ท าให้คะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือขวาด้านเน้นเสียงใน block 

chord สูงที่สุด เหมือนท่อนแรกแต่จะมีคะแนนน้อยกว่าเล็กน้อยเนื่องจากท่อนนี้มีโน้ตลักษณะที่เป็น 

block chord น้อยกว่าท่อนแรก 

Variation 2 มีลักษณะจังหวะของท านองโดยรวมเป็นโน้ต 3 พยางค์ โดยยังคงท านองหลัก 

และเสียงประสานเดิมจากท่อน theme ไว้ โดยเพิ่มโน้ตเชื่อมระหว่างคอร์ดที่ท านอง จึงท าให้ท านอง

ในท่อนนี้มีลักษณะคล้ายสเกล ท่อนนี้จึงสามารใช้ในการฝึกเทคนิคด้านการเล่นสเกล A major ได้ดี 

ท่อนนี้ยังคงมีคะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือขวาด้านเน้นเสียงใน block chord มากที่สุด  แต่หาก

เปรียบเทียบคะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือขวาด้านเน้นเสียงใน block chord ใน 3 ท่อน จะเห็นได้

ว่าท่อนนี้มีความเป็นอิสระในนิ้วมือขวาด้านเน้นเสียงใน block chord มากที่สุด แต่ส่วนหนึ่งมีปัจจัย

มาจากความยาวของบทเพลง เนื่องจากท่อนที่ 3 นี้มีความยาวมากที่สุด 
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Variation 3 มีลักษณะเป็นโน้ตเขบ็ต 2 ชั้น มีการเดินท านองในรูปแบบของสเกล และ 

arpeggio ท่อนนี้มีคะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือขวาด้านเน้นเสียงมากเท่าท่อนอื่นๆ แต่ท่อนนี้

เหมาะสมกับการฝึก articulation โดยในท่อนนี้จะมีจุดเด่นที่การเล่นโน้ต slur และ staccato 

Variation 4 ท่อนนี้เป็นท่อนที่มีความโดดเด่นมากของบทเพลง theme and variation ชุด

นี้  มีลักษณะเป็นโน้ตเบส และ block chord สลับกัน และเป็นโน้ตเสียงสั้น และเร็วตลอดทั้งบนเพลง 

ท่อนนี้เหมาะส าหรับฝึกความเป็นอิสระในนิ้วมือขวาด้านหยุดเสียงที่โดดเด่นมาก โดยมีคะแนนความ

เป็นอิสระในนิ้วมือขวาด้านหยุดเสียงมากที่สุดในทุกท่อน นอกจากนี้ยังเหมาะส าหรับการฝึกเทคนิค

เรื่องความคล่องตัวของมือซ้ายและความแข็งแรงของมือขวา เพราะท่อนนี้มีจังหวะเร็วและค่อนข้างดัง 

หากจะเล่นบทเพลงให้ได้ไพเราะสมบูรณ์จ าเป็นต้องมีมือซ้ายที่คล่องตัวเพ่ือความเร็วและมือขวาที่

แข็งแรงเพ่ือเสียงที่ชัดและแน่น 

Variation 5 อยู่ในบันไดเสียง A minor มีจังหวะช้าเน้นการเล่นโน้ตเสียงยาว ท่อนนี้มี

คะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือน้อยแต่เหมาะส าหรับการฝึกการเล่นโน้ตเสียงยาว (legato) 

เนื่องจากท่อนนี้อยู่ในบันไดเสียงไมเนอ มีจังหวะช้า มี expression mark คือ minore sostenuto 

จึงต้องบรรเลงให้ช้าหนืด เน้นความยาวของท านองและเสียงประสาน 

Variation 6 เดินท านองด้วยการกระจายคอร์ด (arpeggio) เป็นส่วนใหญ่ ในช่วงท้ายของ

ท่อนมีการใช้สเกลในการเดินท านอง คะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือในท่อนนี้จึงมีน้ าหนักไปที่คะแนน

ความเป็นอิสระในนิ้วมือขวาด้านการเน้นเสียงแบบกระจายคอร์ดและการหยุดเสียงนอกจากนี้ยังใช้ฝึก

เทคนิคด้านความเร็วได้ดีอีกด้วย  

จากการวิเคราะห์ทั้ง 7 ท่อนสามารถสรุปได้ว่า บทเพลงนี้มีคะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือ

ขวามากกว่ามือซ้าย มีความเหมาะสมในการน าไปฝึกซ้อมเพ่ือพัฒนาทักษะในมือขวา เพราะบทเพลงนี้

อยู่ในยุคคลาสสิก มีพ้ืนผิวแบบ homophony ที่มีเสียงประสานคู่กับท านองเพลงแนวเดียว ท าให้การ

ใช้ทางนิ้วมือซ้ายมักอยู่ในรูปของคอร์ดเป็นส่วนมาก มีจังหวะเปลี่ยนคอร์ดไปพร้อมๆกับท านองอย่าง

ชัดเจน ไม่มีการทับซ้อนของท านองและคอร์ดเหมือนบทเพลงในยุคเรอเนอซองหรือบาโรคที่มีพ้ืนผิว

แบบ polyphony ซึ่งจะมีคะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้ายมากกว่า 
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Fantasia By J. Dowland 

 

 
เพลง Fantasia : J. Dowland มีสัดส่วนความเป็นอิสระในนิ้วมือขวามากกว่ามือซ้าย แต่

จากการเปรียบเทียบอัตราส่วนร้อยละของคะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือของเพลงนี้เทียบกับเพลง 

Variations on a Theme of Handel ซึ่งเป็นบทเพลงในยุคคลาสสิกแล้วจะพบว่าเพลงในยุคเรอเนอ

ซองจะมีคะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้ายมากกว่าบทเพลงในยุคคลาสสิกซึ่งสอดคล้องกับลักษณะ

พ้ืนผิวของบทเพลงทั้ง 2 ยุคคือในบทเพลงยุคเรอเนอซองที่มีลักษณะพ้ืนผิวแบบ polyphony จะมี

อัตราส่วนคะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้ายที่มากกว่าบทเพลงในยุคคลาสสิกที่มีลักษณะพื้นผิว 

(texture) แบบ homophony นอกจากนี้ยังมีการกระจายตัวของหัวข้อความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้าย

มากกว่าเพลงในยุคคลาสสิก 

แนวทางการน าบทเพลงไปในการฝึกซ้อม 

บทเพลง Fantasia : J. Dowland เป็นบทเพลงในยุคเรอเนอซองมีความยาวในขนาดกลาง 

มีเสียงประสานที่ไม่ซับซ้อนแต่ใช้รูปแบบการประพันธ์แบบ fantasy และมีพ้ืนผิวแบบ polyphony 

ซึ่งเป็นการประสานเสียงของท านองหลายๆแนวท าให้บทเพลงมีรูปแบบการบรรเลงนิ้วมือซ้ายที่

ซับซ้อน และต้องใช้เทคนิคมือขวาในการเน้นเสียงเพ่ือท าให้ท านองเสียงแต่ละแนวออกมาเด่นชัด บท

เพลงนี้จึงมีความเหมาะสมในการน าไปใช้ฝึกเทคนิคมือซ้ายส าหรับผู้ที่ต้องการพัฒนาทักษะการ

เคลื่อนไหวนิ้วอย่างอิสระ ซึ่งจะช่วยให้มือซ้ายมีความยืดหยุ่น แข็งแรงและสามารถควบคุมการ
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เคลื่อนไหวของมือซ้ายได้ดีขึ้น และยังสามารถน าไปใช้ในการฝึกเทคนิคมือขวาด้านการเน้นเสียงได้ดี

ด้วย 

 

Prelude, Fugue and Allegro By J.S. Bach 

 
เพลง Prelude, Fugue and Allegro: J.S. Bach เป็นบทเพลงที่มีสัดส่วนความเป็นอิสระ

ในนิ้วมือซ้าย และขวาที่ใกล้เคียงกัน และถ้าพิจารณาเปรียบเทียบอัตราส่วนร้อยละของคะแนนความ

เป็นอิสระในนิ้วมือของเพลงนี้เทียบกับเพลง Variations on a Theme of Handel ซึ่งเป็นบทเพลง

ในยุคคลาสสิกแล้วจะพบว่าเพลงในยุคบาโรคจะมีคะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้ายมากกว่าบท

เพลงในยุคคลาสสิก สอดคล้องกับลักษณะพื้นผิวของบทเพลงทั้ง 2 ยุคคือในบทเพลงยุคบาโรคที่มี

ลักษณะพ้ืนผิวแบบ polyphony จะมีอัตราส่วนคะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้ายที่มากกว่าบท

เพลงในยุคคลาสสิกท่ีมีลักษณะพ้ืนผิวแบบ homophony 

 

แนวทางการน าบทเพลงไปในการฝึกซ้อม 

เพลง Prelude, Fugue and Allegro: J.S. Bach เป็นบทเพลงในยุคบาโรคที่ประพันธ์โดย

ใช้รูปแบบการประพันธ์แบบ fantasy และมีจ านวน 3 ท่อน เป็นบทเพลงที่มีความยาก ผู้เรียน

จ าเป็นต้องมีเทคนิคท่ีแข็งแรงในการบรรเลง และต้องท าความเข้าใจกับข้อมูลทางทฤษฎี ประวัติของ

บทเพลงเพ่ือที่จะตีความบทเพลง และสามารถออกแบบวิธีการบรรเลงบทเพลงได้ดี  
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บทเพลงนี้เป็นบทเพลงขนาดใหญ่มีความยาวและซับซ้อน จึงเหมาะที่จะน าไปใช้ในการฝึก

ความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้ายและขวาได้เป็นอย่างดี สามารถน าไปใช้แสดงจริงได้แต่จ าเป็นต้องอาศัย

เวลาในการฝึกซ้อมค่อนข้างมาก หากผู้เรียนต้องการน าเพลงนี้ไปใช้ในการฝึกความเป็นอิสระเฉพาะ

ด้านใดด้านหนึ่งและไม่ได้มีจุดมุ่งหมายที่จะน าไปใช้แสดง ควรจะเลือกบรรเลงเฉพาะท่อนที่มีความ

เป็นอิสระของนิ้วมือที่ต้องการจะพัฒนา 

 

จากการน าบทเพลงที่ได้จากการคัดเลือกมาวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือของบทเพลง 

และน าผลวิเคราะห์ของบทเพลงนั้นมาเปรียบเทียบคะแนนและค่าร้อยละ โดยพิจารณาหา

ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลทางทฤษฏีของบทเพลงและคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือที่ได้ จึงได้

ข้อสังเกตดังต่อไปนี้ 

1. ความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้ายจะพบมากในบทเพลงที่มีลักษณะพื้นผิวแบบ 

polyphony ซึ่งเป็นลักษณะพ้ืนผิวของบทเพลงในยุคเรอเนอซอง และบาโรค โดยเฉพาะในรูปแบบ

การประพันธ์แบบ fugue ซึ่งประกอบด้วยการประสานของท านองในหลายๆแนวเสียง ท าให้รูปแบบ

ของนิ้วมือซ้ายมีความกระจายตัวค่อนข้างซับซ้อน  

2. ความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้ายจะพบน้อยในบทเพลงที่มีลักษณะพื้นผิวแบบ 

homophony ซึ่งเป็นลักษณะพ้ืนผิวของบทเพลงในยุคคลาสสิกที่เป็นการประสานเสียงของคอร์ด 

และท านองหลักเพียงท านองเดียว ท าให้รูปแบบของนิ้วมือซ้ายมักอยู่ในรูปของคอร์ดส่งผลให้รูปแบบ

ของนิ้วมือซ้ายไม่ซับซ้อน 

3. ความเป็นอิสระในนิ้วมือขวาจะพบมากทั้งในบทเพลงที่มีลักษณะพ้ืนผิวแบบ 

polyphony และ homophony แต่ในลักษณะพื้นผิวแบบ polyphony จะพบความเป็นอิสระในนิ้ว

มือขวาด้านการเน้นเสียง แบบ block chord มากกว่า เพราะการประสานเสียงที่เกิดข้ึนในลักษณะ

พ้ืนผิวแบบ polyphony มักเกิดเม่ือโน้ตในหลายแนวเสียงถูกเล่นในจังหวะเดียวกัน ซึ่งเป็นลักษณะ

การบรรเลงแบบ block chord  แต่ในลักษณะพื้นผิวแบบ homophony จะพบความเป็นอิสระในนิ้ว

มือขวาด้านการเน้นเสียงทั้งแบบ block chord และ arpeggio ซึ่งรูปแบบการประพันธ์พ้ืนผิว 

homophony จะพบทั้งการบรรเลงแบบ block chord และ arpeggio 



บทที่ 5  
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะในการวิจัย 

 งานวิจัยการวิเคราะห์ลักษณะความเป็นอิสระของนิ้วมือในบทเพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิกที่ใช้ใน

การเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจจ านวนและรายชื่อของบทเพลงเดี่ยว

กีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาที่มีคุณลักษณะในการเสริมสร้างทักษะในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก 

และเพ่ือวิเคราะห์และจ าแนกความเป็นอิสระของนิ้วมือในบทเพลงที่ได้รับการคัดเลือกจากอาจารย์

ผู้สอนระดับอุดมศึกษาว่ามีความเหมาะสม ในการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาใน

ประเทศไทย 

 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือบทเพลงที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นบทเพลงที่ใช้ในการเรียนการ

สอนกีตาร์คลาสสิกในระดับปริญญาตรีในประเทศไทยที่มีความเหมาะสมในการในการเสริมสร้าง

ทักษะในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก โดยจะคัดเลือกบทเพลงจากสถาบันอุดมศึกษา ระดับปริญญาตรีที่

มีการเรียนการสอนดนตรีในระดับปริญญาตรี 

 เครื่องมือในการวิจัยประกอบด้วยเครื่องมือ 2 ชิ้น คือ 

 1 แบบส ารวจบทเพลงที่มีใช้ในระดับอุดมศึกษาที่มีคุณลักษณะในการเสริมสร้างทักษะในการ

บรรเลงกีตาร์คลาสสิก โดยในแบบส ารวจเก็บข้อมูลจาก 2 ส่วนคือ 

  1.1 การเก็บข้อมูลในรูปแบบของแบบส ารวจรายการโดยในแบบส ารวจจะมีรายชื่อ

บทเพลงใช้ในการเรียนการสอนดนตรีในระดับอุดมศึกษาแบ่งตามระดับชั้นปี ของวิชาทักษะดนตรีใน

ระดับต่างๆ ให้ผู้ตอบแบบส ารวจเลือกบทเพลงที่ใช้ในการเรียนการสอนของระดับชั้นของสถาบัน 

  1.2 การเก็บข้อมูลในรูปแบบของค าถามปลายเปิดโดยให้ผู้ตอบแบบส ารวจสามารถ

ระบุเพลงเพ่ิมเติมจากแบบส ารวจในส่วนแรกได้ 

 2 แบบวิเคราะห์เพลงส าหรับการฝึก “ความเป็นอิสระของนิ้วมือ” คือ แบบวิเคราะห์ที่ผู้วิจัย

สร้างข้ึนเพื่อในการพัฒนาความเป็นอิสระของนิ้วมือในบทเพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษา

ที่มีคุณลักษณะในการเสริมสร้างทักษะในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกที่สอนวิชาทักษะกีตาร์คลาสสิกใน

ระดับอุดมศึกษาทั้ง 3 สถาบัน โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วนดังนี้ 
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  2.1 การวิเคราะห์เชิงทฤษฎี 

  2.2 การวิเคราะห์ความเป็นอิสระในนิ้วมือ 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูลจะมีข้ันตอนต่างๆดังต่อไปนี้ 1 สรุปรายชื่อและจ านวนการส ารวจบท

เพลงเดี่ยวกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาที่มีคุณลักษณะในการเสริมสร้างทักษะความเป็นอิสระของ

นิ้วมือ ที่ได้รับคัดเลือกจากอาจารย์ทั้ง 3 สถาบัน และ 2 น าบทเพลงที่ได้จากการส ารวจที่ได้รับการ

คัดเลือกจากอาจารย์ทั้ง 3 ท่าน มาวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือด้วยเครื่องมือที่พัฒนาขึ้น ทั้งใน

เชิงทฤษฎี และเชิงปฏิบัติ แบ่งออกเป็น 2 ส่วนดังต่อไปนี้ 

  1.1 การวิเคราะห์ในเชิงทฤษฎี ประกอบด้วยข้อมูลพ้ืนฐานของบทเพลง และการ

วิเคราะห์องค์ประกอบดนตรี โดยข้อมูลพื้นฐานของบทเพลง ประกอบด้วย 1 ชื่อเพลง 2 ผู้ประพันธ์ 

และ 3 ความยาวของบทเพลง ในส่วนของแนวคิดเรื่ององค์ประกอบดนตรี ประกอบด้วย 1จังหวะ ซึ่ง

มี 2 หัวข้อคือ 1.1 ความเร็ว (tempo) และ 1.2 อัตราจังหวะ (meter) 2 ท านอง ซึ่งมี 2 หัวข้อคือ 

2.1 บันไดเสียง (scale) และ 2.2 ท านองหลัก (theme) 3 สังคีตลักษณ์ ซึ่งมี 2 หัวข้อคือ 3.1 รูปแบบ

การประพันธ์ (form) และ 3.2 พื้นผิว (texture) 4 เสียงประสาน (harmony) 5 ลักษณะของเสียง 

ซึ่งมี 2 หัวข้อคือ 5.1 ความเข้มของเสียง (dynamic) และ 5.2 เครื่องหมายความรู้สึก (expression 

marks) และหัวข้อสุดท้าย คือ 6 สีสันของเสียง (tone color)ในการวิเคราะห์ในส่วนนี้จะน าข้อมูลมา

วิเคราะห์และเขียนสรุปในรูปแบบของความเรียงเป็นการวิเคราะห์ในเชิงคุณภาพ 

  1.2 การวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือ ท าได้โดยการสังเกตความถี่ของรายการ

ข้อมูลความเป็นอิสระของนิ้วมือในบทเพลง และสรุปผลในเชิงปริมาณ จากการรวมคะแนนของแบบ

ส ารวจบทเพลงที่มีความเหมาะสมในการฝึกความเป็นอิสระของนิ้วมือในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกโดย

สามารถสรุปคะแนนในรูปแบบต่างๆได้ดังต่อไปนี้ 

  1) คะแนนรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายในแนวตั้ง 

  2) คะแนนรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายในแนวนอน 

  3) คะแนนรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย 



 78 

  4) คะแนนรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือขวาในการเน้นเสียง 

  5) คะแนนรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือขวาในการหยุดเสียง 

  6) คะแนนรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา 

  7) คะแนนรวมความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้ายและขวา 

สรุปผลการวิจัย 

จากการส ารวจบทเพลงที่ใช้ในระดับอุดมศึกษาได้บทเพลงจ านวน 37 เพลงซึ่งได้รับเลือกจาก

อาจารย์ทั้ง 3 ท่านว่าเป็นบทเพลงที่ใช้ในการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาอยู่เป็น

ประจ า และมีความเหมาะสมในการพัฒนาทักษะการบรรเลงกีตาร์คลาสสิกมีผลคะแนนที่แตกต่างกัน

ดังนี้ เพลงที่ได้รับเลือกจากอาจารย์ทั้ง 3 ท่านมีจ านวน 4 เพลง คิดเป็นร้อยละ 12 ซึ่งเพลงที่ได้รับ

เลือกจากอาจารย์ทั้ง 3 ท่าน จะน าไปในการวิเคราะห์ด้วยแบบวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือ 

เพลงที่ได้รับเลือกจากอาจารย์ 2 ท่านมีจ านวน 21 เพลง คิดเป็นร้อยละ 56 และ เพลงที่ได้รับเลือก

จากอาจารย์ 1 ท่านมีจ านวน 12 เพลง คิดเป็นร้อยละ 32 และเพลงที่ได้รับเลือกจากอาจารย์ทั้ง 3 

ท่าน จ านวน 4 เพลง ได้แก่ 1. Estudios 2 (Segovia Edition): F. Sor 2. Variation on a theme 

of G.F. Handel: M. Giuliani 3. Fantasia: J. Dowland และ 4. Prelude Fugue and Allegro: 

J.S. Bach  

 ผลการวิจัยตอนท่ี 2 เป็นการน าบทเพลงที่คัดเลือกโดยอาจารย์ทั้ง 3 ท่าน มาวิเคราะห์ด้วย

แบบวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือ โดยได้ผลสรุปคะแนนคือ บทเพลง Prelude Fugue and 

Allegro: J.S. Bach เป็นบทเพลงที่คะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือมากท่ีสุด ในหัวข้อ ความเป็นอิสระ

ในนิ้วมือซ้ายแนวตั้ง ความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้ายแนวนอน ความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้าย ความเป็น

อิสระในนิ้วมือขวาด้านการเน้นเสียง ความเป็นอิสระในนิ้วมือขวาและความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้าย 

และขวา ส่วนบทเพลง Variation on a theme of G.F. Handel: M. Giuliani เป็นบทเพลงที่ได้

คะแนนความเป็นอิสระในนิ้วมือขวาด้านการหยุดเสียง 

 จากการน าบทเพลงที่ได้จากการคัดเลือกมาวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือของบทเพลง 

และน าผลวิเคราะห์ของบทเพลงนั้นมาเปรียบเทียบคะแนนและค่าร้อยละ โดยพิจารณาหา
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ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลทางทฤษฏีของบทเพลงและคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือที่ได้จึงได้

ข้อสังเกตดังต่อไปนี้ 

 1. ความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้ายจะพบมากในบทเพลงที่มีลักษณะพ้ืนผิวแบบ polyphony ซ่ึง

เป็นลักษณะพ้ืนผิวของบทเพลงในยุคเรอเนอซอง และบาโรค โดยเฉพาะในรูปแบบการประพันธ์แบบ 

fugue ซึ่งประกอบด้วยการประสานของท านองในหลายๆแนวเสียง ท าให้รูปแบบของนิ้วมือซ้ายมี

ความกระจายตัว ค่อนข้างซับซ้อน  

 2. ความเป็นอิสระในนิ้วมือซ้ายจะพบน้อยในบทเพลงที่มีลักษณะพ้ืนผิวแบบ homophony 

ซึ่งเป็นลักษณะพื้นผิวของบทเพลงในยุคคลาสสิก ที่เป็นการประสานเสียงของคอร์ดและท านองหลัก

เพียงท านองเดียวท าให้รูปแบบของนิ้วมือซ้ายมักอยู่ในรูปของคอร์ด ส่งผลให้รูปแบบของนิ้วมือซ้ายไม่

ซับซ้อน 

 3. ความเป็นอิสระในนิ้วมือขวาจะพบมากทั้งในบทเพลงที่มีลักษณะพ้ืนผิวแบบ polyphony 

และ homophony แต่ในลักษณะพ้ืนผิวแบบ polyphony จะพบความเป็นอิสระในนิ้วมือขวาด้าน

การเน้นเสียง แบบ block chord มากกว่า เพราะการประสานเสียงที่เกิดขึ้นในลักษณะพื้นผิวแบบ 

polyphony มักเกิดเม่ือโน้ตในหลายแนวเสียงถูกเล่นในจังหวะเดียวกัน ซึ่งเป็นลักษณะการบรรเลง

แบบ block chord  แต่ในลักษณะพ้ืนผิวแบบ homophony จะพบความเป็นอิสระในนิ้วมือขวาด้าน

การเน้นเสียงทั้งแบบ block chord และ arpeggio ซึ่งรูปแบบการประพันธ์พ้ืนผิว homophony จะ

พบทั้งการบรรเลงแบบ block chord และ arpeggio 

อภิปรายผล 

 จากการวิเคราะห์และจ าแนกความเป็นอิสระของนิ้วมือในบทเพลงกีตาร์คลาสสิก สร้าง

เครื่องมือ แบบวิเคราะห์เพลงส าหรับการฝึก “ความเป็นอิสระของนิ้วมือ” ในการบรรเลงกีตาร์

คลาสสิกและน าเครื่องมือไปวิเคราะห์บทเพลง ผู้วิจัยได้ท าการอภิปรายไว้ 2 ประเด็นดังนี้  

 1. ปัจจัยที่ส่งผลให้แต่ละบทเพลงมีความเป็นอิสระในนิ้วมือที่แตกต่างกันทางนิ้ว , ลักษณะ

พ้ืนผิว และความยาว 1).ปัจจัยด้านทางนิ้ว ในการฝึกซ้อมเพลงแต่ละเพลง ผู้บรรเลงสามารถใช้ทางนิ้ว

ที่แตกต่างกันออกไปได้โดยแต่ละทางนิ้วนั้นจะให้ลักษณะเสียงและความสะดวกในการบรรเลงที่
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แตกต่างกันออกไปมากหรือน้อยตามความแตกต่างของทางนิ้วแต่ละทางและจะส่งผลให้ความ

เหมาะสมในการฝึกความเป็นอิสระของนิ้วมือแตกต่างกันออกไปด้วย แต่ทั้งนี้ผู้บรรเลงสามารถ

ตัดสินใจเลือกทางนิ้วที่เหมาะสมกับทักษะของตนเองมากท่ีสุด ปัจจัยต่อมาที่ส่งผลกับความเป็นอิสระ

ในนิ้วมือ คือ 2) พ้ืนผิว บทเพลงที่มีพ้ืนผิวที่ต่างกันจะท าให้มีความเป็นอิสระของนิ้วมือที่แตกต่างกัน 

พ้ืนผิวแบบ polyphony จะมีความเป็นอิสระในแต่และนิ้วมือมากกว่า โดยเฉพาะมือซ้าย เนื่องจาก

บทเพลงประเภทนี้จะมีแนวท านองหลายท านองสอดประสานกันส่งผลท าให้รูปแบบการวางนิ้วมือซ้าย

จะมีความซับซ้อนมากกว่า บทเพลงที่มีพ้ืนผิวแบบ homophony ซึ่งมักจะมีการวางนิ้วอยู่ในรูปของ

คอร์ดและปัจจัยสุดท้ายคือ 3) ความยาวของบทเพลง เพลงที่มีความสั้นยาวต่างกันย่อมส่งผลให้ความ

เป็นอิสระของนิ้วมือแตกต่างกันแต่ควรจะพิจารณาจุดประสงค์การฝึกซ้อมเป็นเพลงๆไป กล่าวคือ 

เพลงที่มีคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือมากที่สุดอาจจะไม่ได้เหมาะสมกับการฝึกซ้อมของตนเอง

มากที่สุดเสมอไป ผู้ฝึกซ้อมควรพิจารณาจุดด้อยของตนเองแล้วจึงเลือกบทเพลงที่แก้ปัญหาได้ตรงจุด 

เช่น หากผู้ฝึกซ้อมมีข้อด้อยที่ความเป็นอิสระในมือขวาด้านการหยุดเสียงก็ควรจะเลือกเพลงที่คะแนน

มีความเป็นอิสระในมือขวาด้านการหยุดเสียงมากท่ีสุดถึงแม้จะมีเพลงอื่นที่มีคะแนนความเป็นอิสระ

ของนิ้วมือในภาพรวมมากกว่า 

 2. การวิเคราะห์บทเพลงก่อนการฝึกซ้อมจะท าให้ มีความเข้าใจในบทเพลงได้ดีขึ้นและ

สามารถฝึกซ้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น การวิเคราะห์เพลงโดยใช้เครื่องมือที่สร้างขึ้นใน

งานวิจัยชิ้นนี้จะแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น  2 ส่วน คือ การวิเคราะห์เชิงทฤษฎีและการวิเคราะห์เชิง

ปฏิบัติ การวิเคราะห์ในส่วนของทฤษฎีจะท าให้เข้าใจบทเพลง ความเหมือน ความแตกต่าง ความ

เชื่อมโยงของท่อนเพลง รู้ท านองหลัก เข้าใจว่าแต่ละท่อนน าท านองหลักไปพัฒนา ต่อขยายอย่างไร

ด้วยวิธีการใด ซึ่งจะท าให้เรารู้แนวทางการบรรเลงบทเพลงในภาพรวมและการบรรเลงแต่ละท่อน 

ส่วนการวิเคราะห์เชิงปฏิบัติ จะท าให้เรารู้เทคนิคท่ีจ าเป็นของท่อน เข้าใจความยากง่ายข้อควรระวังใน

การบรรเลง ซึ่งจะท าให้ผู้ฝึกซ้อมมีแนวทางในการฝึกซ้อมให้บรรเลงบทเพลงได้สมบูรณ์ ไพเราะ 

ใกล้เคียงกับท่ีตั้งเป้าหมายไว้มากท่ีสุด 

 3. การวิเคราะห์ผลคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือในมิติต่างๆเพ่ือน ามาใช้ในการฝึกซ้อม 

การสรุปผลคะแนนในมิติท่ีแตกต่างกันสามารถอธิบายในมิติต่างๆดังนี้ 

  3.1 การวิเคราะห์จากผลคะแนนรวม ผลคะแนนรวมคือผลคะแนนความเป็นอิสระ

ของนิ้วมือในทุกด้านของแต่ละบทเพลงมารวมกัน ดังนั้นเพลงที่มีคะแนนมากหมายความว่าบทเพลง
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นั้นๆมีความเป็นอิสระของนิ้วมือมากและสามารถใช้ในการฝึกความเป็นอิสระของนิ้วมือได้มากด้วย แต่

ทัง้นี้การพิจารณาเพียงผลคะแนนรวมจะไม่สามารถพิจารณาความเป็นอิสระของนิ้วมือในรายละเอียด

ได้ นอกจากนี้ความยาวของบทเพลงยังมีผลกับคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือด้วย ดังนั้นการใช้ผล

คะแนนรวมในการตัดสินใจเลือกบทเพลงในการเรียนการสอนเพียงอย่างเดียวจะยังไม่มีความ

เหมาะสมมากพอ 

  3.2 การวิเคราะห์ผลคะแนนย่อย ผลคะแนนย่อยคือผลคะแนนความเป็นอิสระของ

นิ้วมือในด้านต่างๆซึ่งจะมีประโยชน์ในกลุ่มผู้ที่ต้องการพัฒนาทักษะเฉพาะด้าน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 
 จากคะแนนย่อยที่ได้จะเห็นว่าแต่ละเพลงมีสัดส่วนคะแนนที่ไม่เท่ากัน หากผู้เรียนต้องการฝึก

ทักษะความเป็นอิสระของนิ้วมือเฉพาะด้านใดด้านหนึ่งจะต้องพิจารณาจากคะแนนย่อย เพลง 

Prelude, Fugue & Allegro จะมีคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือซ้าย แนวตั้ง แนวนอน และความ

เป็นอิสระของนิ้วมือขวาด้านการเน้นเสียงมากที่สุดแต่เพลง Theme & Variation จะมีคะแนนความ

เป็นอิสระของนิ้วมือขวาด้านการหยุดเสียงมากที่สุด 

  3.3 การพิจารณาผลคะแนนจากโน้ตเพลง หากผู้เรียนผู้สอนมีความต้องการพัฒนา

ทักษะเฉพาะด้านแต่ต้องการฝึกซ้อมเพียงอย่างเดียว ไม่ต้องการบรรเลงจนจบเพลงก็สามารถพิจารณา

เลือกบางส่วนของบทเพลงที่มีปริมาณความเป็นอิสระของนิ้วมือในส่วนที่ต้องการพัฒนามาฝึกซ้อม 
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โดยวิเคราะห์ได้จากการโน้ตเพลงที่ผ่านการวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือแล้ว ตัวอย่างเช่น เพลง 

Variation on a theme of Handel ใน Variation IV จะพบคะแนนความเป็นอิสระของนิ้วมือขวา

ด้านการหยุดเสียงหนาแน่นที่สุดหากผู้เรียนต้องการพัฒนาทักษะความเป็นอิสระของนิ้วมือขวาเฉพาะ

ด้านการหยุดเสียง Variation IV จะเป็นตัวเลือกท่ีเหมาะสม 

  

 4. การพัฒนาความเป็นอิสระของนิ้วมือจะช่วยให้ทักษะด้านอื่นๆพัฒนาขึ้นด้วย เช่น ความ

เป็นอิสระในนิ้วมือซ้าย จะช่วยพัฒนาทักษะ hinge bar, slur, ornament และความยืดหยุ่นของมือ

ซ้าย   ความเป็นอิสระในนิ้วมือขวา จะช่วยพัฒนาทักษะ tremolo, arpeggio และความแข็งแรงของ

มือขวา และอาจท าวิจัยครั้งต่อไปในแนวทางการหาความสัมพันธ์ของความเป็นอิสระในนิ้วมือกับ

ทักษะอ่ืน หรือแนวทางการน าความเป็นอิสระของนิ้วมือไปพัฒนาทักษะอื่นต่อไป 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  

 ในปัจจุบันผู้สอนวิชาทักษะกีตาร์คลาสสิกจะเป็นผู้เลือกบทเพลงที่จะน าไปสอนด้วยตนเอง ซึ่ง

บทเพลงที่น าไปใช้ในการเรียนการสอนควรเป็นบทเพลงที่ช่วยพัฒนาทักษะที่มีอยู่ หรือแก้ไขทักษะที่

บกพร่องของผู้เรียน จึงจะท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและสามารถแก้ปัญหาให้ผู้เรียนได้ 

ครูผู้สอนและผู้เรียนกีตาร์คลาสสิกในระดับสูงสามารถน าเครื่องมือแบบวิเคราะห์ความเป็นอิสระของ

นิ้วมือไปใช้ หรือไปเป็นแนวทางในการวิเคราะห์เพลง ซึ่งจะสามารถวิเคราะห์เพลงในเชิงทักษะโดยใช้

หลักการการวัดและประเมินผลซึ่งจะช่วยให้วิเคราะห์เพลงได้ละเอียดเป็นรูปธรรมสามารถจ าแนก

ปริมาณของทักษะความเป็นอิสระในนิ้วมือต่างๆในบทเพลงได้ เพื่อจะคัดเลือกบทเพลงที่เหมาะสมกับ

ของผู้เรียนแต่ละคนที่มีความต้องการที่แตกต่างกันได้เหมาะสมมากข้ึน   

 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

 ในการท าวิจัยครั้งต่อไปอาจจะต่อยอดการวิเคราะห์ด้วยการเปรียบเทียบคะแนนความเป็น

อิสระของนิ้วมือในบทเพลงประเภทต่างๆเปรียบเทียบกัน เช่น เปรียบเทียบความเป็นอิสระของนิ้วมือ

ของเพลงของยุค, เปรียบเทียบความเป็นอิสระของนิ้วมือของผู้ประพันธ์ต่างๆ หรือเปรียบเทียบความ
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เป็นอิสระของนิ้วมือของแบบฝึกหัด(Etude) ซึ่งจะท าให้เห็นความแตกต่าง เกิดแนวคิดในการ

เปรียบเทียบ และวิเคราะห์เพลงมากข้ึน 
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ตัวอย่าง แบบส ารวจบทเพลงกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษา 

 
 

ค าอธิบาย แบบส ารวจบทเพลงกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาเป็นเครื่องมือในการส ารวจบทเพลง
ที่ใช้ในการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา ระดับปริญญาตรี โดยมีวิธีการตอบแบบส ารวจดังนี้ 

1. หากท่านใช้บทเพลงนั้นในการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกให้ท าเครื่องหมายถูกใน
คอลัมน์ “ใช้ในการเรียนสอน”  

ตัวอย่าง 
ราย 
วิชา 

 
บทเพลงแนะน าเพิ่มเติม 

รายชื่อเพลง ใช้ในการเรียนการสอน 

ทักษะดนตรี 1 
1 Prelude No.6 : M. Ponce   

 
2. หากท่านไม่ใช้บทเพลงนั้นในการเรียนการสอนกีตาร์คลาสสิกไม่ต้องท าเครื่องหมายใดๆ 

ตัวอย่าง 
ราย 
วิชา 

 
บทเพลงแนะน าเพิ่มเติม 

รายชื่อเพลง ใช้ในการเรียนการสอน 

ทักษะดนตรี 1 
1 Prelude No.6 : M. Ponce   

 
3. หากมีบทเพลงที่ใช้ในการเรียนการสอนนอกเหนือจากบทเพลงตัวอย่างสามารถเขียนบท

เพลงเพิ่มเติมในคอลัมน์ “บทเพลงแนะน าเพ่ิมเติม 
ตัวอย่าง 

ราย 
วิชา 

 
บทเพลงแนะน าเพิ่มเติม 

รายชื่อเพลง ใช้ในการเรียนการสอน 

ทักษะดนตรี 1 

1 Prelude No.6 : M. Ponce  Prelude no.8 : M. Ponce 

 
แบบส ารวจบทเพลงกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษา 
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ราย 
วิชา 

 บทเพลงแนะน าเพ่ิมเติม 

รายช่ือเพลง ใช้ในการเรียน
การสอน 

 

ทกัษะดนตรี 1 
1 Prelude No.6 : M. Ponce   
2 Minuet in C from sonata Op.22 : F. Sor  
3 Estudio Op.1 : M. Guiliani  
4 Estudios No.1 : D. Aguado  
5 Estudios No.2 : D. Aguado  
6 Estudios No.3 : D. Aguado  
7 Estudios No.4 : D. Aguado  
8 Estudios No.5 : D. Aguado  
9 Estudios No.6 : D. Aguado  
10 Estudios No.7 : D. Aguado  
11 Estudios Op.35 :  F. Sor  
12 Estudios No. 1 : F. Tarrega  
13 Estudios No. 2 : F. Tarrega  
14 Estudios No. 3 : F. Tarrega  
15 Estudios Op. 26 : M. Carcassi  
ทกัษะดนตรี 2 
1 Prelude no.8 : M. Ponce   
2 Sarabande : F. Poulenc  
3 Prelude in C : F. Tarrega  
4 Minuet in C from sonata Op.25 : F. Sor  
5 Estudio Op.48 No. 2: M. Guiliani  
6 Estudio Op.48 No. 3 : M. Guiliani  
7 Estudio Op.48 No. 4 : M. Guiliani  
8 Estudio Op.48 No. 5 : M. Guiliani  
9 Estudios No.8 : D. Aguado  
10 Estudios No.9 : D. Aguado  
11 Estudios No.10 : D. Aguado  
12 Estudios No.11 : D. Aguado  
13 Estudios Op. 26 No. 1 : M. Carcassi  
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14 Estudios Op. 26 No.2 : M. Carcassi  
15 Estudios Op. 26 No.3 : M. Carcassi  
16 Estudios Op. 26 No.4 : M. Carcassi  
17 Estudios Op. 26 No.6 : M. Carcassi  
18 Estudios Op. 26 No.8 : M. Carcassi  
19 Estudios Op. 26 No.12 : M. Carcassi  
20 Estudios Op. 26 No.18 : M. Carcassi  
21 Estudios Op. 26 No.19 : M. Carcassi  
22 Estudios 1 (Segovia Edition) :  F. Sor  
23 Estudios 2 (Segovia Edition) :  F. Sor  
24 Estudios 3 (Segovia Edition) :  F. Sor  
25 Estudios 4 (Segovia Edition) :  F. Sor  
26 Estudios 5 (Segovia Edition) :  F. Sor  
27 Estudios No. 1 : F. Tarrega  
28 Estudios No. 2 : F. Tarrega  
29 Estudios No. 3 : F. Tarrega  
30 Estudios No. 4 : F. Tarrega  
ทกัษะดนตรี 3 
1 Minuet in A : F. Sor   
2 Prelude No.9 in E : M. Ponce  
3 Prelude No.3 : H. Villa-lobos  
4 Prelude No.4 : H. Villa-lobos  
5 Sarabande from Partita in Bm : J.S. Bach  
6 Estudios Op.60 No.5: M. Carcassi  
7 Estudios Op.60 No.7: M. Carcassi  
8 Estudios Op.60 No.9 : M. Carcassi  
9 Estudios Op.60 No.11 : M. Carcassi  
10 Estudios Op.60 No.14: M. Carcassi  
11 Estudios Op.60 No.15 : M. Carcassi  
12 Estudios Op.60 No.20: M. Carcassi  
13 Estudios Op.60 No.21: M. Carcassi  
14 Estudios Op.60 No.24: M. Carcassi  
15 Estudios 6 (Segovia Edition) :  F. Sor  
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16 Estudios 7 (Segovia Edition) :  F. Sor  
17 Estudios 8 (Segovia Edition) :  F. Sor  
18 Estudios 9 (Segovia Edition) :  F. Sor  
19 Estudios 10 (Segovia Edition) :  F. Sor  
20 Estudios 13 (Segovia Edition) :  F. Sor  
21 Estudios 14 (Segovia Edition) :  F. Sor  
22 Estudios 17 (Segovia Edition) :  F. Sor  
23 Estudios No. 11 : F. Tarrega  
24 Estudios No. 12 : F. Tarrega  
25 Estudios No. 13 : F. Tarrega  
26 Estudios No. 14 : F. Tarrega  
27 Estudios No. 15 : F. Tarrega  
28 Estudios No. 16 : F. Tarrega  
29 Estudios No. 1 : E. Pujol  
30 Estudios No. 2 : E. Pujol  
31 Estudios No. 3 : E. Pujol  
32 Estudios No. 4 : E. Pujol  
33 Estudios No. 6 : E. Pujol  
34 Estudios No. 8 : E. Pujol  
35 Estudios No. 12 : E. Pujol  
36 Estudios No. 18 : E. Pujol  
37 Estudios No. 19 : E. Pujol  
ทกัษะดนตรี 4the 
1 Prelude No.5 : H. Villa-lobos   
2 Tiento antiguo : J. Rodrigo  
3 Sonata : F. Sor  
4 Estudios 11 (Segovia Edition) :  F. Sor  
5 Estudios 15(Segovia Edition) :  F. Sor  
6 Estudios 19 (Segovia Edition) :  F. Sor  
7 Estudios No. 17 : F. Tarrega  
8 Estudios No. 18 : F. Tarrega  
9 Estudios No. 19 : F. Tarrega  
10 Estudios No. 20 : F. Tarrega  
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11 Estudios No. 3 : E. Pujol  
12 Estudios No. 5 : E. Pujol  
13 Estudios No. 1 : H. Villa-Lobos  
14 Estudios No. 6 : H. Villa-Lobos  
15 Estudios No. 8 : H. Villa-Lobos  
16 Studies No. 3: Dodgson, H. Quine  
17 Studies No. 5 : Dodgson, H. Quine  
18 Studies No. 17 : Dodgson, H. Quine  
19 Studies No. 18 : Dodgson, H. Quine  
ทกัษะดนตรี 5 
1 Aria Con Variations : Girolamo Frescobaldi   
2 Prelude in G minor : A. Barrios Mangore  
3 Homenaje A Debussy : M. De Falla  
4 Fandanguillo : J. Turina  
5 Variations on a Theme of Handel 

: M.Giuliani 
 

6 El Abejorro : E. Pujol  
7 Estudios Op.38 No.14 : N. Coste  
8 Estudios Op.38 No.21 : N. Coste  
9 Estudios Op.38 No.22 : N. Coste   
10 Estudios No. 2: H. Villa-Lobos  
11 Estudios No. 5 : H. Villa-Lobos  
12 Estudios No. 9 : H. Villa-Lobos  
13 Estudios No. 11 : H. Villa-Lobos  
14 Studies No. 4 : Dodgson, H. Quine  
15 Studies No. 12 : Dodgson, H. Quine  
ทกัษะดนตรี 6 
1 Cancion E Danza No.1 : A. Ruize Pipo   
2 En los Trigales : J. Rodrigo  
3 Sonata in C : F. Sor  
4 Sonata in C : M. Giuliani  
5 Tonadilla Sobre El Nombre De A.Segovia : 

M.C. Tedesco 
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6 Suite Espanolas : E. Grandos  
7 Suite Espanolas : I. Albeniz  
8 Homenaje A Tarrega : J. Turina  
9 Sevillana : J. Turina  
10 Estudios Op.38 No.9: N. Coste  
11 Estudios Op.38 No.13: N. Coste  
12 Estudios Op.38 No.20: N. Coste  
13 Estudios No. 3 : H. Villa-Lobos  
14 Estudios No. 4 : H. Villa-Lobos  
15 Estudios No. 12 : H. Villa-Lobos  
16 Studies No. 6 : Dodgson, H. Quine  
17 Studies No. 13 : Dodgson, H. Quine  
18 Fantasia : J. Dowland  
ทกัษะดนตรี 7 
1 Etude No.7 : H. Villa-lobos    
2 Prelude – Presto from Lute Suite No.1 : J.S. 

Bach  
 

3 El Colibri : J.S. Sagreras   
4 Estudio Sobre Un Tema De Alard :  

F. Tarrega 
 

5 Tiento : M. Ohana  
6 Prelude & Comme Une Gigue : F. Martin  
7 Tarantella : M.C. Tedesco  
8 Prelude Fugue and Allegro : J.S. Bach   
9 Lacrimae Pavan : J. Dowland  
10 Danza Caracteristica : L. Brouwer  
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ภาคผนวก ข 
ผลการส ารวจบทเพลงกีตาร์คลาสสิกในระดับอุดมศึกษาทั้ง 3 ท่าน 
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ท่านที่ 1 

อาจารย์พงพัฒน์ พงประดิษฐ์ 
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ท่านที่ 2 

อาจารย์รัฐศาสตร์ เวียงสมุทร 
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ท่านที่ 3 

อาจารย์ชวเจตน์ มาสกุลรัตน์ 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอย่าง แบบวิเคราะห์บทเพลงส าหรับฝึกทักษะ“ความเป็นอิสระในนิ้วมือ”  

แบบวิเคราะห์ทฤษฎี 
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ตัวอย่าง แบบวิเคราะห์ทฤษฏี 

 
ข้อมูลพืน้ฐานของบทเพลง 

ช่ือเพลง ....................................................................................ผู้ประพนัธ์

................................................ 

ความยาว...................................ห้อง  

วิเคราะห์องค์ประกอบดนตรี 

1) จงัหวะ  

 1.1) ความเร็ว (Tempo) 

 Grave        

        

        

  

        

 อ่ืนๆ________________________________________________________________ 

 1.2) อตัราจงัหวะ (Meter) 

          

          

 อ่ืนๆ________________________________________________________________ 

2) ท านอง 

 2.1) บนัไดเสียง (Scale) 
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2.2) ท านองหลกั (Theme)

 
3) สงัคีตลกัษณ์ 

 3.1) รูปแบบการประพนัธ์ (Form) 

        

        

       

 อ่ืนๆ________________________________________________________________ 

 3.2) พืน้ผิว (Texture) 

       

4) เสียงประสาน (Harmony) 

 .....................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

5) ลกัษณะของเสียง 

 5.1) ความเข้มของเสียง (Dynamic) 

        

         

 5.2) เคร่ืองหมายความรู้สกึ (Expression marks) 

        

6) สีสนัของเสียง (Tone Color) 
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ภาคผนวก ง 
ผลการวิเคราะห์บทเพลงส าหรับฝึกทักษะ 

“ความเป็นอิสระในนิ้วมือ”แบบวิเคราะห์ทฤษฎี 

 

 

 

 

 

 

 



 120 

 

 

 

 

 

 

Estudios 2 (Segovia Edition): F.Sor 
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แบบวิเคราะห์บทเพลงส าหรับฝึกทักษะ “ความเปน็อิสระในนิ้วมือ” 

แบบวิเคราะห์ทฤษฎี 

 
 

ข้อมูลพืน้ฐานของบทเพลง 

ช่ือเพลง   Estudios 2 (Segovia Edition)    ผู้ประพนัธ์  Fernando 

Sor 

ความยาว 32 ห้อง 

 วิเคราะห์องค์ประกอบดนตรี 

1) จงัหวะ  
 1.1) ความเร็ว (Tempo) 

  Grave    Largo,Lento   Larghetto 
  Adagio    Andante    Andantino 
  Moderato   Allegretto    Allegro 
  
  Vivace    Presto    Prestissimo 
  อ่ืนๆ________________________________________________________________ 
 1.2) อตัราจงัหวะ (Meter) 
 2 /4     3/4     4/4 
 2/2     6/8     3/8 
  อ่ืนๆ________________________________________________________________ 
2) ท านอง 
 2.1) บนัไดเสียง (Scale) 
  ________C________Major  ___________________mode 
  _________________minor   Atonal 
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2.2) ท านองหลกั (Theme)

 
 
3) สงัคีตลกัษณ์ 
 3.1) รูปแบบการประพนัธ์ (Form) 
  One part form   Binary    Ternary 
  Rondo    Sonata    Fugue 
  Passacaglia  Theme & Variation   Fantasy 
  อ่ืนๆ________________________________________________________________ 
 3.2) พืน้ผิว (Texture) 
  Monophony   Homophony  Polyphony 
4) เสียงประสาน (Harmony) 
 ใช้เสียงประสานท่ีไมซ่บัซ้อนมาก มีเสียงประสานท่ีไมซ่บัซ้อนมากนกัทอ่น A ใช้เสียง
ประสานใน Tonic เป็นหลกั ในทอ่น B จะใช้เสียงประสานท่ีเป็น Dominant แล้วกลบัมาย้อนท่อน 
A อีกครัง้หนึง่  
5) ลกัษณะของเสียง 
 5.1) ความเข้มของเสียง (Dynamic) 
  Pianissimo    Piano    Mezzo piano 
  Mezzo forte   Forte    Fortissimo  
 5.2) เคร่ืองหมายความรู้สกึ (Expression marks) 
  Cantabile    Maestoso    Sostenuto 
6) สีสนัของเสียง (Tone Color) 
  Normal    Tasto    Ponticello 
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Variation on a Theme of Handel: M.Giuliani 
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แบบวิเคราะห์บทเพลงส าหรับฝึกทักษะ “ความเป็นอิสระในนิ้วมือ” 

 
ข้อมลูพืน้ฐานของบทเพลง  

ช่ือเพลง   Variation on a theme of G.F. Handel  ผู้ประพนัธ์  Mauro Giuliani 
ความยาว 185 ห้อง 
 วิเคราะห์องค์ประกอบดนตรี  
1) จงัหวะ  
 1.1) ความเร็ว (Tempo) 

  Grave    Largo, Lento   Larghetto 
  Adagio    Andante    Andantino 
  Moderato    Allegretto    Allegro 
  
  Vivace    Presto    Prestissimo 
  อ่ืนๆ________________________________________________________________ 
 1.2) อตัราจงัหวะ (Meter) 
  2 /4    3/4     4/4 
  2/2     6/8     3/8 
  อ่ืนๆ________________________________________________________________ 
2) ท านอง 
 2.1) บนัไดเสียง (Scale) 
  ________A________Major  ___________________mode 
  ________A_________minor  Atonal 
   
2.2) ท านองหลกั (Theme) 
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3) สงัคีตลกัษณ์ 
 3.1) รูปแบบการประพนัธ์ (Form) 
  One part form   Binary    Ternary 
  Rondo    Sonata    Fugue 
  Passacaglia   Theme & Variation   Fantasy 
  อ่ืนๆ________________________________________________________________ 
 3.2) พืน้ผิว (Texture) 
  Monophony   Homophony   Polyphony 
4) เสียงประสาน (Harmony) 
 ใช้เสียงประสานท่ีไมซ่บัซ้อนมาก คอร์ดท่ีใช้ได้แก่ I, II7,V, V7, iii และ vii๐  (A, B7, E, E7, 
C#m และ G#dim7) 
5) ลกัษณะของเสียง 
 5.1) ความเข้มของเสียง (Dynamic) 
  Pianissimo    Piano    Mezzo piano 
  Mezzo forte   Forte    Fortissimo  
 5.2) เคร่ืองหมายความรู้สกึ (Expression marks) 
  Cantabile    Maestoso    Sostenuto 
6) สีสนัของเสียง (Tone Color) 
  Normal    Tasto    Ponticello 
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Fantasia : J. Dowland 
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แบบวิเคราะห์บทเพลงส าหรับฝึกทักษะ “ความเป็นอิสระในนิ้วมือ” 

 
ข้อมลูพืน้ฐานของบทเพลง  

ช่ือเพลง   Fantasia     ผู้ประพนัธ์  John Dowland 

ความยาว 101 ห้อง 

วิเคราะห์องค์ประกอบดนตรี 

1) จงัหวะ  
 1.1) ความเร็ว (Tempo) 

  Grave    Largo,Lento   Larghetto 
  Adagio    Andante    Andantino 
  Moderato    Allegretto    Allegro 
  
  Vivace    Presto    Prestissimo 
  อ่ืนๆ________________________________________________________________ 
 1.2) อตัราจงัหวะ (Meter) 
 2 /4     3/4     4/4 
  2/2     6/8    3/8 
  อ่ืนๆ________________________________________________________________ 
2) ท านอง 
 2.1) บนัไดเสียง (Scale) 
  ________E________Major  ___________________mode 
  _________________minor   Atonal 
   
2.2) ท านองหลกั (Theme) 
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3) สงัคีตลกัษณ์ 
 3.1) รูปแบบการประพนัธ์ (Form) 
  One part form   Binary    Ternary 
  Rondo    Sonata    Fugue 
  Passacaglia  Theme & Variation   Fantasy 
  อ่ืนๆ________________________________________________________________ 
 3.2) พืน้ผิว (Texture) 
  Monophony   Homophony    
Polyphony 
4) เสียงประสาน (Harmony) 
 ใช้การประสานเสียงท่ีไมซ่บัซ้อนมาก สว่นมากจะใช้คอร์ด I และ V7 (E และ B7) 
5) ลกัษณะของเสียง 
 5.1) ความเข้มของเสียง (Dynamic) 
  Pianissimo    Piano    Mezzo piano 
  Mezzo forte   Forte    Fortissimo  
 5.2) เคร่ืองหมายความรู้สกึ (Expression marks) 
  Cantabile    Maestoso    Sostenuto 
6) สีสนัของเสียง (Tone Color) 
  Normal    Tasto    Ponticello 
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Prelude, Fugue and Allegro: J.S. Bach 
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 แบบวิเคราะห์บทเพลงส าหรับฝึกทักษะ “ความเป็นอิสระในนิ้วมือ” 

 
ข้อมลูพืน้ฐานของบทเพลง  

ช่ือเพลง   Prelude Fugue and Allegro  ผู้ประพนัธ์  Johann Sebastian 

Bach 

ความยาว 247 ห้อง 

 วิเคราะห์องค์ประกอบดนตรี 

1) จงัหวะ  
 1.1) ความเร็ว (Tempo) 

  Grave    Largo,Lento   Larghetto 
  Adagio    Andante    Andantino 
  Moderato    Allegretto    Allegro 
  
  Vivace    Presto    Prestissimo 
  อ่ืนๆ________________________________________________________________ 
 1.2) อตัราจงัหวะ (Meter) 
 2 /4     3/4     4/4 
 2/2     6/8    3/8 
 อ่ืนๆ 12/8 
 2.1) บนัไดเสียง (Scale) 
  ________D________Major  ___________________mode 
  _________________minor   Atonal 
   
2.2) ท านองหลกั (Theme) 
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Prelude 

 
Fugue 

 
Allegro 

 
3) สงัคีตลกัษณ์ 
 3.1) รูปแบบการประพนัธ์ (Form) 
  One part form   Binary    Ternary 
  Rondo    Sonata    Fugue 
 Passacaglia   Theme & Variation   Fantasy 
  อ่ืนๆ________________________________________________________________ 
 3.2) พืน้ผิว (Texture) 
  Monophony   Homophony    
Polyphony 
4) เสียงประสาน (Harmony) 
 ใช้เสียงประสานในท่ีเกิดการประสานจากหลายๆแนวเสียง มีการ Modulate ไปในบนัได

เสียงใกล้เคียงตา่งๆ ในท่อน Prelude เร่ิมต้น Theme แรกด้วยกลุม่โน้ตใน Tonic Key ซึง่ก็คือ

บนัไดเสียง D Major ในประโยคเพลงท่ียาว 5 ห้องจากนัน้จงึ Modulate ไปบนัไดเสียงอ่ืนเป็น 

Dominant คือบนัไดเสียง A Major, E Major เป็นต้น โดยใช้ Motif และ Contour เดมิไปเร่ือยๆ 

และกลบัมาจบท่ีบนัไดเสียงหลกัในตอนท้าย 

 ในทอ่น Fugue เร่ิมต้น Theme ด้วย Subject หลกัใน Tonic Key จากนัน้จงึเร่ิม Subject 
ใหม ่หรือ Answer ในบนัไดเสียงอ่ืนท่ีใกล้เคียง ซึง่ในเพลงนีจ้ะใช้บนัไดเสียง Dominant ซึง่ก็คือ A 



 132 

Major จากนัน้ก็ได้ตอ่ขยายไปเร่ือยๆจนเพลงมีหลายแนวเสียง และมีความซบัซ้อนตามรูปแบบการ
ประพนัธ์ Fugue โดยมีท่อนกลาง ท่ีมีลกัษณะการกระจายคอร์ดในช่วงกลางของบทเพลง และจบ
ด้วยการน า Theme เดมิท่ีปรากฏในทอ่นแรกมาซ า้อีกครัง้ ซึง่เป็นลกัษณะการประพนัธ์ท่ีเรียกวา่ 
Da Capo Fugue 
5) ลกัษณะของเสียง 
 5.1) ความเข้มของเสียง (Dynamic) 
  Pianissimo    Piano    Mezzo piano 
  Mezzo forte   Forte    Fortissimo  
 5.2) เคร่ืองหมายความรู้สกึ (Expression marks) 
  Cantabile    Maestoso    Sostenuto 
6) สีสนัของเสียง (Tone Color) 
  Normal    Tasto    Ponticello 
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ภาคผนวก จ 
แบบตรวจสอบระดับความสอดคล้อง แบบวิเคราะห์ความเป็นอิสระของนิ้วมือ 
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ภาคผนวก ฉ 
ตัวอย่าง แบบวิเคราะห์บทเพลงส าหรับฝึก  

“ความเป็นอิสระของนิ้วมือ” 
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ผลการวิเคราะห์บทเพลงส าหรับฝึก 

“ความเป็นอิสระของนิ้วมือ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 139 

 

 

 

 

 

 

รายละเอียดการวิเคราะห์ และตารางสรุปการวิเคราะห์ 

เพลง Estudios 2 (Segovia Edition): F. Sor 
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รายละเอียดการวิเคราะห์ และตารางสรุปการวิเคราะห์ 

เพลง Variations on a Theme of G.F.Handel: M.Giuliani 
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รายละเอียดผดการวิเคราะห์ และตารางสรุปการวิเคราะห์ 

เพลง Fantasia: J. Dowland 
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รายละเอยีดผดการวิเคราะห์  

และตารางสรุปการวิเคราะห์ 

เพลง Prelude, Fugue and Allegro 
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ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 
 

นางสาวนลิน พ่วงความสุขจบการศึกษาระดับประถมศึกษาจากโรงเรียนศรีวิทยาปากน้ า 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นจากโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียน
เตรียมอุดมศึกษา และระดับปริญญาตรีจากสาขาวิชาดนตรี คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
เครื่องมือเอก กีตาร์คลาสสิก 

ปัจจุบันเป็นครูต าแหน่งพนักงานราชการโรงเรียนบางแก้วประชาสรรค์ 

 


	บทคัดย่อภาษาไทย
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	สารบัญตาราง
	สารบัญภาพ
	บทที่ 1 บทนำ
	1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	1.2 คำถามการวิจัย
	1.3 วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	1.4 ขอบเขตของการวิจัย
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