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บทคัดยอ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนา  ศึกษาผล  และนําเสนอรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน

โดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิต

คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  โดยมีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย 3 ระยะ คือ 1)การพัฒนา

รูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ 2)การศึกษาผล

การใชรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  และ 3) 

การนําเสนอรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยที่สําคัญประกอบดวย  1) แบบสัมภาษณสําหรับผูเช่ียวชาญ 2) แบบ

ประเมินรับรองรูปแบบฯ 3) แผนการจัดการเรียนรูอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบ

มีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  4) คอรสแวรสําหรับบทเรียนอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน 5) แบบประเมินตนเองเกี่ยวกับ

ความใฝรูของผูเรียน 6) แบบทดสอบความรูพื้นฐาน  7) แบบวัดความคงทนในการจําของผูเรียน และ 8) แบบ

วัดความพึงพอใจตอการใชรูปแบบฯ 

  กลุมตัวอยางในการศึกษาผลการใชรูปแบบฯ  เปนนิสิตที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการ

ออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ  และโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บขั้นนํา  รวมจํานวน 40 คน  

แบงเปน 2 กลุม  ไดแก  กลุมทดลองที่ 1  จํานวน 20 คน   ซ่ึงไดรับมอบหมายใหเขียนบันทึกสะทอนการเรียน

แบบมีปฏิสัมพันธออนไลนโดยไมมีผูสอนสังเกตการณ  ไมใหการเสริมแรงทางบวก และไมใหขอเสนอแนะทั้งใน

การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนและการคนควาของนิสิต  ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน  และ

กลุมทดลองที่ 2  จํานวน 20 คน  ซึ่งไดรับมอบหมายใหเขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน

โดยมีผูสอนสังเกตการณ  ใหการเสริมแรงทางบวก และใหขอเสนอแนะในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนและ

การคนควาของนิสิต  ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน  

วิเคราะหขอมูลโดยหาความถี่  รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาที  และการ

วิเคราะหความแปรปรวนแบบวดัซ้ํา โดยผลการวิจัย พบวา 

1. องคประกอบของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี
ปฏิสัมพันธออนไลนฯประกอบดวย 6 องคประกอบคือ  1) บทเรียนอิเล็กทรอนิกสเปนสื่อประสมที่กระตุนให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว  2) ระบบจัดการเรียนรูซ่ึงทําหนาที่เปนศูนยกลางในการ

จัดการเรียนรู  สนับสนุนใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและผูเรียน  ผูเรียนกับผูเรียน  และผูเรียนกับ

แหลงขอมูล  3) แหลงขอมูลหรือแหลงการเรียนรู  เปนสิ่งที่มีคุณคาทางวิชาการที่ผูสอนหรือเพื่อนชี้แนะ  โดยใช
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เทคโนโลยีคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ตมาใชเปนเคร่ืองมือสืบคนขอมูล  แสวงหาและเผยแพรความรู  4) 

กิจกรรมการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ  เปนการใชบล็อกในระบบจัดการเรียนรูออนไลน

ใหผูเรียนเขียนบันทึกสะทอนการเรียนอยางมีโครงสรางและมีปฏิสัมพันธรวมกัน  5) การติดตอส่ือสาร  เปน

เครื่องมือที่ชวยใหผูเรียนไดติดตอสอบถาม  ปรึกษาหารือและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผูเรียนและ

ผูสอน  ระหวางผูเรียนและเพื่อนรวมชั้น  ซ่ึงแบงไดเปน 2 ประเภท  ไดแก  แบบประสานเวลา  และแบบไม

ประสานเวลา  และ 6) การประเมินผลการเรียน ประกอบดวยการวัดความรูพื้นฐานกอนเรียน  การทดสอบหลัง

เรียน  การทดสอบซ้ําหลังเรียน 2 สัปดาห  เพื่อวัดความคงทนในการจํา  ตลอดจนการวัดความใฝรูท้ังกอนและ

หลังเรียน 

2. ขั้นตอนของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี
ปฏิสัมพันธออนไลนประกอบดวย 5 ขั้นตอนคือ  1) การเรียนแบบผสมผสาน  2) การเขียนบันทึกสะทอนการ

เรียนรู  3) การอานบันทึกสะทอนการเรียนรูของเพ่ือนและตั้งประเด็นเพ่ิมเติม  4) การอานประเด็นตางๆที่เพื่อน

ไดตั้งขอสังเกตและขอเสนอแนะ  และ 5) การตรวจสอบขอคนพบใหมๆที่เพ่ือนนําเสนอ 

3. คาเฉลี่ยของคะแนนความใฝรูของผูเรียนกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  กอนเรียน

แตกตางจากหลังเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และคาเฉลี่ยของคะแนนความใฝรูหลังเรียนของ

กลุมทดลองทั้ง 2 กลุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนกลุมทดลองที่ 1 และกลุมท่ี 2  กอน

เรียนแตกตางจากหลังเรียนและแตกตางจากหลังเรียน 2 สัปดาหอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดย

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนและคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 2 สัปดาหไมแตกตาง

กัน  และคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 2 สัปดาหของกลุมทดลองทั้ง 2 กลุมไมแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

5. ผูเชี่ยวชาญเห็นวารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี
ปฏิสัมพันธออนไลนฯมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 

 

คําสําคัญ : อีเลิรนนิงแบบผสมผสาน / บันทกึสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน / ความใฝรู / ความ

คงทนในการจาํ 
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ABSTRACT 

The purposes of this research study were to develop, to try out, and to propose 

blended e-learning model using Online Interactive Reflective Learning Logs (OIRLs) to enhance 

faculty of education students’ inquiring mind and retention at Chulalongkorn University. 

Accordingly, the research methods comprised of three steps: step 1) develop of blended e-learning 

model using OIRLs, step 2) try out blended e-learning model using OIRLs, and step 3) propose 

blended e-learning model using OIRLs.  

The instruments of the research consisted of: (1) an experts’ interviewing form, (2) a 

model evaluation form, (3) a blended e-learning with online interactive reflective learning logs 

lesson plan, (4) a blended e-learning courseware, (5) a students’ inquiring mind self-assessment 

test, (6) a students’ basic computer ability test, (7) a students’ retention test, and (8) a students’ 

satisfaction towards the model test. 

There were 40 samples in this study including students registered in the Designing 

Web-Based Instruction course and the Introduction to Web-Based Instruction program course. The 

samples were divided into two groups. There were 20 students for an experimental group 1 who 

were assigned to write OIRLs without observation, feedback, and positive reinforcement from 

instructor; while 20 students for an experimental group 2 were assigned to write OIRLs with 

observation, feedback, and positive reinforcement from instructor.  

Data were analyzed using frequency, percent, mean, standard deviation, t-test and 

repeated measures ANOVA. The research results indicated that:  

1. The six components of blended e-learning model using OIRLs were: (1) learning 

courseware presenting in multimedia form to enhance learning according to the objectives, (2) 

Learning Management System carrying out as a center for learning to support interaction between 

instructor and learners, among learners themselves, as well as between learners and learning 

resources, (3) learning resources supporting activities of inquiring mind which instructor and peers 

trying to give comments and guidance through the use such resources, (4) online interactive 

reflective learning logs activity enhancing learners’ understanding of contents through the use of 
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blog with structured and interactive reflection, (5) communication tool, divided into synchronous 

and asynchronous modes, increasing learners’ opportunity to consult with instructor, and also to 

discuss and share thoughts and ideas among peers, and (6) learning assessment comprising of an 

evaluation of learners’ prior knowledge, knowledge upon completion of the modules, learners’ 

retentions of knowledge after 2 week of completion, and also learners’ inquiring mind prior and after 

completing the course modules. 

2. Step of blended e-learning model using OIRLs consisted of five steps as follows: 

(1) blended learning, (2) writing online interactive reflective learning logs, (3) reading and giving 

feedback to peers’ online interactive reflective learning logs, (4) revising online interactive reflective 

learning logs based on peers’ feedbacks and suggestions, and (5) reviewing new finding from 

peers’ online interactive reflective learning logs.  

3. Learners who participated in the experimental group 1 and group 2 had inquiring 

minds’ post-test mean scores significant higher than pre-test mean scores at .05 level of  

significance. However, when comparing inquiring minds’ post-tests means score of the 

experimental group 1 and group 2, there was no significant different at .05 level of significance. 

4. Learners who participated in the experimental group 1 and group 2 had 

achievement‘s pre-test mean scores significant different than post-test mean scores, as well as 

retention mean score at .05 level of significance. In fact, when comparing post-test mean scores 

and retention mean scores, there were no significant different at .05 level of significance. Also, 

retention mean scores of both experimental groups were not significant different at .05 level of 

significance.  

5. The experts considered that the blended e-learning model using online interactive 

reflective learning logs had the highest level of proper components and steps. 

 

Keywords :  Blended E-Learning / Online Interactive Reflective Learning Logs / Inquiring Mind / 

Retention 
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สารบญั 
  หนา 
กิตติกรรมประกาศ ก 

บทคัดยอ (ไทย) ข 

บทคัดยอ (อังกฤษ) ง 

สารบัญ ฉ 

สารบัญตาราง ฌ 

สารบัญแผนภาพ ญ 
บทที ่ 1 บทนาํ 1 
 1.1  ความสําคัญและความเปนมาของปญหา 1 

 1.2  วัตถุประสงคของการวจิัย 3 

 1.3  สมมติฐานของการวิจัย 4 

 1.4  ขอบเขตของการวิจัย 4 

 1.5  กรอบแนวคิดการวิจยั 6 

 1.6  คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย  7 

 1.7  ประโยชนที่จะไดรับจากการวิจัย 8 
บทที ่ 2 เอกสารและงานวจัิยที่เกีย่วของ 9 
 ตอนที่ 1 อีเลิรนนิงแบบผสมผสาน 9 

 ตอนที่ 2 บันทกึสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน 30 

 ตอนที่ 3 ความใฝรู 48 

 ตอนที่ 4 ความคงทนในการจํา 64 

บทที ่ 3 วิธีการดําเนนิการวิจัย   72 
 3.1 การวิจัยระยะที่ 1  การพัฒนารูปแบบฯ 72 

 3.2  การวิจัยระยะที่ 2  การศึกษาผลของการใชรูปแบบฯ 74 

 3.3 การวิจัยระยะที่ 3  การนําเสนอรูปแบบฯ 86 
บทที ่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูล  88 
 ตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทกึสะทอนการ
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยโดยมติที่ประชุมสภามหาวิทยาลัยไดกําหนดคุณลักษณะบัณฑิตที่พึง

ประสงคซ่ึงคุณลักษณะสําคัญประการหนึ่งก็คือ  ความใฝรู (Inquiring mind)(จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

2547) ทั้งนี้ผูเรียนที่มีความใฝรูเปนผูเรียนที่มีความสามารถใชวิธีการเชิงสืบสอบ (Inquiry capability) ในการ

ริเริ่มสํารวจสิ่งใหม  การเปรียบเทียบกับความรูที่ตนมีอยูแลวนําไปสูการสรางความรูใหม รวมทั้งการริเริ่ม

สรางสรรคการทดลองสิ่งใหมๆ ซ่ึงเปนรากฐานที่สําคัญที่จะนําไปสูทักษะการคิดเชิงวิทยาศาสตร (Scientific 

Thinking) ที่จะทําใหผูเรียนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  ทักษะการคิดเชิงวิทยาศาสตร

ประกอบดวยทักษะการคนควาหาความรู ความสามารถในการตัดสินใจโดยใชขอมูลที่หลากหลายและมี

หลักฐาน/แหลงอางอิงที่นาเชื่อถือและสามารถตรวจสอบได ตลอดจนความสามารถในการแกปญหาอยางเปน

ระบบ ทําใหผูเรียนมีความคิดเปนเหตุเปนผลและมีความสามารถในการคิดวิเคราะหวิจารณไดดี (Paul & 

Elder, 2003; Aulls & Shore, 2008) 

แนวทางหนึ่งที่ชวยสงเสริมความใฝรูคือ  การใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน

ในบริบทของอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน โดยบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธคือ เคร่ืองมือที่สําคัญที่ใช

สงเสริมโอกาสในการสื่อสารระหวางผูสอนและผูเรียนเพ่ือประเมินความเขาใจทั้งในเนื้อหากระบวนการ 

ตลอดจนทักษะการคิดสะทอนผานกระบวนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธและการเสริมแรงทางบวก เพ่ือให

ผูเรียนสามารถตอยอดความรูในบริบทของสังคมแหงการเรียนรู ตลอดจนเสริมสรางทักษะการคิดขั้นสูง ทั้งใน

ดานของการคิดวิเคราะหและการใฝรูตอไป (Deaton, Deaton, and Leland, 2010; Steenson, 2006)  

จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธของ  Deaton, 

Deaton, and Leland (2010)  การใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบสองสวนของ Steenson (2006) และการใช

บันทึกการเรียนรูแบบโตตอบสองทางสําหรับนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูของ  Lee (2004)  พบวาการ

ใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ  ซ่ึงกําหนดใหผูเรียนเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูอยางมี

โครงสราง  เพ่ือประเมินความเขาใจในเนื้อหาและกระบวนการ  พรอมทั้งใหเพ่ือนตั้งคําถามและตั้งขอสังเกต 

รวมถึงการแบงปนประสบการณรวมกัน  โดยมีผูสอนคอยสังเกตการณ  ใหขอเสนอแนะในการตั้งคําถามและตั้ง

ขอสังเกตที่เหมาะสม  รวมไปถึงการทาทายเพื่อใหเกิดความใฝรูในตัวผูเรียน  ตลอดจนการใหการเสริมแรง

ทางบวกจะทําใหเกิดความรูสึกทางบวกและพฤติกรรมการใฝรู  อันจะนําไปสูการพัฒนาความใฝรูของผูเรียนได   
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นอกจากนี้  McIntosh & Draper (2001)  เสนอวา  ครูควรตอบสนองตอการเขียนบันทึกการเรียนรู

ของผูเรียนเนื่องจากจะชวยใหผูเรียนเต็มใจที่จะเขียนบันทึกการเรียนรู  โดยเมื่อผูเรียนเขียนสะทอนการเรียนรู

ของตนเองครูก็ควรสะทอนความคิดของครูไปยังผูเรียนดวย  ซึ่งจะทําใหผูเรียนมีความรูสึกทางบวกตอการเขียน

บันทึกการเรียนรูของตนเอง อีกทั้งการใหเพื่อนและครูมีปฏิสัมพันธในบันทึกสะทอนการเรียนรูของผูเรียนถือเปน

การใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียนซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดเรียนรูถึงจุดเดนและจุดดอยของตน  เปนการเสริมแรงการ

เรียนรู  และนําขอมูลไปปรับปรุงแกไขผลงานของตนเองในครั้งตอไป ทั้งนี้ Konold et.al. (2004) ไดวิจัยพบวา

ผูเรียนตองการขอมูลปอนกลับที่มีความเฉพาะเจาะจงซึ่งจะเปนประโยชนกับผูเรียนมากกวาการใหขอมูล

ปอนกลับแบบไมเฉพาะเจาะจง   

หากมีการจัดการเรียนรูตามแนวทางอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน (Blended e-learning) ซ่ึงหมายถึง

การเรียนรูที่ไดมีการผสมผสานจุดเดนของการจัดการเรียนรูในชั้นเรียนและการจัดการเรียนรูดวยเทคโนโลยี

คอมพิวเตอรผานเครือขายอินเทอรเน็ต ทั้งในดานการนําเสนอเนื้อหา การเขารวมกิจกรรม และการวัดและ

ประเมินผลการเรียนตามแนวทางของอีเลิรนนิงแบบผสมผสานนี้ไดแพรกระจายสูการศึกษาในระดับอุดมศึกษา

อยางกวางขวางดวยสาเหตุท่ีวาการเรียนรูในรูปแบบนี้มีความยืดหยุนสูงสําหรับผูสอนในการบูรณาการ

เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาเขาไปในกระบวนการจัดการเรียนรูอีกทั้งผูสอนสามารถกําหนดการจัดการ

เรียนรูที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดวยการเพิ่มกลยุทธการจัดการเรียนรูโดยใหผูเรียนเปนศูนยกลาง ผูเรียน

สามารถเขาถึงและศึกษาขอมูลเนื้อหาการเรียนเมื่อใดและเวลาใดก็ได การใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน

รวมทั้งการแลกเปลี่ยนความรูและความคิดระหวางผูเรียนทั้งในหองเรียนและสามารถตอยอดไดผานสังคมการ

เรียนรูออนไลน  ดังนั้นเวลาที่มีคาในช้ันเรียนผูสอนสามารถฝกทักษะตางๆ ตลอดจนเสริมสรางเจตคติทางการ

เรียนที่จําเปน และการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงของผูเรียน  ทั้งนี้การออกแบบการจัดการเรียนรูในรูปแบบนี้

โดยมากจะมีองคประกอบที่สําคัญ 4 สวนคือ บทเรียนอิเล็กทรอนิกส  ระบบจัดการเรียนรู  การติดตอสื่อสาร  

และการประเมินผลการเรียน  และใชหลักการ 7 ประการเพื่อการจัดการเรียนรูระดับปริญญาบัณฑิตที่มี

ประสิทธิภาพของ Chickering & Gamsonและการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ Gagne 9 ขั้นตอน  โดย

สัดสวนของเนื้อหาที่นําเสนอทางอินเทอรเน็ตโดยการจัดการเรียนรูในรูปแบบนี้จะนําเสนอเนื้อหาวิชาโดย

ผสมผสานวิธีออนไลนและวิธีพบปะในชั้นเรียน ในสัดสวน 30 – 79% (จินตวีร คลายสังข, 2553; Bonk & 

Graham, 2006; Waterhouse, 2005; Wilson & Smilanich, 2005; Sloan Consortium Foundation, 2005)    

ในบริบทของอีเลิรนนิงแบบผสมผสานดังกลาว การจัดกิจกรรมโดยใหผูเรียนเขียนบันทึกสะทอน

การเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนจะเพิ่มความสะดวก เพ่ิมระยะเวลาในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู

แบบมีปฏิสัมพันธออนไลน  ดวยคุณประโยชนของความยืดหยุนในการเขาถึงของผูเรียน เพ่ือน และผูสอน  รวม
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ไปถึงเปนการบูรณาการเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาเขาไปในกระบวนการจัดการเรียนรูในดานของการวัด

และประเมินผลผูเรียนไดเปนอยางดีอีกดวย 

นอกจากนี้การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูยังสงเสริมพัฒนาการทางความคิด  และมุมมองใหมๆ  

(Hiemstra, 2001) เปนเครื่องมือที่ชวยใหผูเรียนรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับส่ิงที่ไดเรียนรู  สงเสริมใหครูและผูเรียน

ตั้งคําถามเกี่ยวกับการเรียนรูและบันทึกความคิดสําคัญของผูเรียน  รวมถึงสงเสริมใหผูเรียนไดตอบสนองตอ

ประเด็นคําถามของผูสอนและผูเรียนคนอื่นๆ   ทําใหผูเรียนไดทําความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนไดชัดเจนขึ้น  

ทบทวนความรู และตรวจสอบความรูใหทันสมัยรวมถึงสกัดความรูไปใชในสถานการณตางๆ  (Johnson & 

Johnson, 2002 อางถึงใน พรทิพย  ศิริสมบูรณเวช, 2546) ทําใหผูเรียนมีความคงทนในการจําสําหรับส่ิงที่ได

เรียนรูไดดียิ่งขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ Mckay (1996  อางถึงในพรทิพย  ศิริสมบูรณเวช, 2546)  ที่

พบวา  การนําบันทึกการเรียนรูไปใชในรายวิชาสังคมศึกษา  ชวยใหผูเรียนเกิดการตอบสนองตอบทเรียน  การ

นําเสนอรายงาน  และประเด็นคําถามในชั้นเรียน  รวมทั้งยังชวยสงเสริมความเขาใจในเนื้อหาวิชาอยางลึกซึ้ง          

จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาที่นําเสนอขางตนเพื่อเปนการตอบสนองตอนโยบาย

ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในการสนับสนุนใหอาจารยจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนผลลัพธการเรียนรูที่

สงเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค  และการจัดการเรียนรูตามแนวทางของอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน  

ผูวิจัยจึงเล็งเห็นวาควรจะมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรู

แบบมีปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ
ออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 

2. เพ่ือศึกษาผลของการใชรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี
ปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

3. เพ่ือนําเสนอรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ
ออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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สมมติฐานของงานวิจัย 

จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธของ  Deaton, 

Deaton, and Leland (2010)  การใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบสองสวนของ Steenson (2006) และการใช

บันทึกการเรียนรูแบบโตตอบสองทางสําหรับนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูของ  Lee (2004)  พบวาการ

ใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ  ซ่ึงกําหนดใหผูเรียนเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูอยางมี

โครงสราง  เพ่ือประเมินความเขาใจในเนื้อหาและกระบวนการ  พรอมทั้งใหเพ่ือนตั้งคําถามและตั้งขอสังเกต 

รวมถึงการแบงปนประสบการณรวมกัน  โดยมีผูสอนคอยสังเกตการณ  ใหขอเสนอแนะในการตั้งคําถามและตั้ง

ขอสังเกตที่เหมาะสม  รวมไปถึงการทาทายเพื่อใหเกิดความใฝรูในตัวผูเรียน  ตลอดจนการใหการเสริมแรง

ทางบวกจะทําใหเกิดความรูสึกทางบวกและพฤติกรรมการใฝรู  อันจะนําไปสูการพัฒนาความใฝรูของผูเรียนได   

นอกจากนี้จากการศึกษาแนวคิดของ  Hiemstra (2001) ที่เสนอวาบันทึกสะทอนการเรียนรูเปน

เครื่องมือท่ีชวยใหผูเรียนรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับส่ิงที่ไดเรียนรู  สงเสริมใหครูและผูเรียนตั้งคําถามเกี่ยวกับการ

เรียนรูและบันทึกความคิดสําคัญของผูเรียน  รวมถึงสงเสริมใหผูเรียนไดตอบสนองตอประเด็นคําถามของผูสอน

และผูเรียนคนอื่นๆ   ทําใหผูเรียนไดทําความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนไดชัดเจนขึ้น  ทบทวนความรู และตรวจสอบ

ความรูใหทันสมัยรวมถึงสกัดความรูไปใชในสถานการณตางๆ  (Johnson & Johnson, 2002 อางถึงใน        

พรทิพย  ศิริสมบูรณเวช, 2546) ทําใหผูเรียนมีความคงทนในการจําสําหรับส่ิงที่ไดเรียนรูไดดียิ่งขึ้น  ซ่ึง

สอดคลองกับงานวิจัยของ Mckay (1996  อางถึงในพรทิพย  ศิริสมบูรณเวช, 2546)  ที่พบวา  การนําบันทึก

การเรียนรูไปใชในรายวชิาสังคมศึกษา  ชวยใหผูเรียนเกิดการตอบสนองตอบทเรียน  การนําเสนอรายงาน  และ

ประเด็นคําถามในชั้นเรียน  รวมทั้งยังชวยสงเสริมความเขาใจในเนื้อหาวิชาอยางลึกซึ้ง 

ดังนั้นจากการศึกษางานวิจัยและแนวคิดของนักวิชาการขางตนผูวิจัยจึงไดแนวทางในการ

ตั้งสมมติฐานวา  การใชรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

ออนไลนจะสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาผลการใชรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการ
เรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  คือ  นิสิตที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา การออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ  

และโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บขั้นนํา  รวมจํานวน 40 คน  แบงเปน2 กลุม คือ กลุมทดลองที่ 1 ซ่ึง

ไดรับมอบหมายใหเขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนโดยไมมีผูสอนสังเกตการณ  ไมให

การเสริมแรงทางบวก และไมใหขอเสนอแนะทั้งในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนและการคนควาของนิสิต   
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ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน  จํานวน 20 คน  และกลุมทดลองที่ 2 ซ่ึงไดรับมอบหมายให

เขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนโดยมีผูสอนสังเกตการณ  ใหการเสริมแรงทางบวก และ

ใหขอเสนอแนะในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนและการคนควาของนิสิต  ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่

เหมาะสมของเพื่อน จํานวน 20 คน 

2. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย  ประกอบดวย 

2.1 ตัวแปรอิสระ  การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนในอีเลิรนนิงแบบ

ผสมผสาน  ซ่ึงแบงเปน 2 แบบ  ไดแก 

2.1.1 การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนโดยไมมีผูสอนสังเกตการณ  
ไมใหการเสริมแรงทางบวก และไมใหขอเสนอแนะทั้งในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนและการคนควาของ

นิสิต  ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน 

2.1.2 การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนโดยมีผูสอนสังเกตการณ  
ใหการเสริมแรงทางบวก และใหขอเสนอแนะในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนและการคนควาของนิสิต  

ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน 

2.2 ตัวแปรตาม  ไดแก  ความใฝรู  และความคงทนในการจํา 

3. เนื้อหา 

 ผูวิจัยใชเนื้อหาในรายวิชาโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บขั้นนําและการออกแบบการ

เรียนการสอนบนเว็บ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 
 

อีเลิรนนิงแบบผสมผสาน (Blended E-Learning) 
(จินตวีร คลายสังข, 2553; Bonk & Graham, 2006; 

Waterhouse, 2005; Wilson & Smilanich, 2005; 

Sloan Consortium Foundation, 2005)    

การนําเสนอเนื้อหาวิชาโดยผสมผสานวิธีออนไลนและวิธี

พบปะในชั้นเรียน ในสัดสวน 30 – 79%  

บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน 
(Online Interactive reflective logs) 

Draper, 2001; Deaton, Deaton, and Leland, 2010; 

Konold et.al., 2004; Steenson, 2006) 
ประกอบดวย 5 สวนคือ 
1. รวบรวมเนื้อหาและกระบวนการ 

2. กลั่นออกมาเปนคําอธิบาย  

3. ขยายความรูดวยคําถาม  

4. สรุปเปนเนื้อหาเชิงลึกดวยการสืบสอบ  

5.  ตรวจสอบและประเมินขอคนพบจากการคนควา 
การปฏิสัมพันธประกอบดวย 
1. ผูเรียน 

2. เพื่อน 

3. ผูสอน 

ความใฝรู 
(Inquiring Mind) 

ความคงทนในการจํา 
(Retention) 

รูปแบบอีเลิรนนงิแบบผสมผสาน 
โดยใชบนัทกึสะทอนการเรียนรูแบบมปีฏิสัมพนัธออนไลน 
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน  หมายถึงการใชบล็อกในระบบจัดการเรียนรู
ออนไลนใหผูเรียนเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูอยางมีโครงสราง  เพื่อประเมินความเขาใจในเนื้อหาและ

กระบวนการ  พรอมทั้งใหเพื่อนตั้งคําถาม  และตั้งขอสังเกต รวมถึงการแบงปนประสบการณรวมกัน ตลอดจน

ใหขอเสนอแนะและใหการเสริมแรงทางบวก  เพ่ือใหผูเรียนไดวเิคราะหและตีความขอมูล  รวมไปถึงการคนควา

เพ่ือปรับเปลี่ยนขอสรุปเดิมของตน  ซ่ึงจะทําใหเกิดความใฝรู  และความคงทนในการจําของผูเรียนได  โดยใน

การวิจัยครั้งนี้แบงเปน 2 แบบ คือแบบที่ไมมีผูสอนสังเกตการณ  ไมใหการเสริมแรงทางบวก และไมให

ขอเสนอแนะทั้งในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนและการคนควาของนิสิต  ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่

เหมาะสมของเพื่อน  และแบบที่มีผูสอนสังเกตการณ  ใหการเสริมแรงทางบวก และใหขอเสนอแนะในการเขียน

บันทึกสะทอนการเรียนและการคนควาของนิสิต  ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน 

อีเลิรนนิงแบบผสมผสาน  หมายถึง  การเรียนการสอนที่นําเสนอเนื้อหาวิชาและกิจกรรมโดย

ผสมผสานทั้งบนออนไลนและการพบปะในชั้นเรียนในสัดสวน 30 – 79%  ทั้งนี้มีองคประกอบที่สําคัญ 4 สวน

คือ บทเรียนอิเล็กทรอนิกส  ระบบจัดการเรียนรู  การติดตอส่ือสาร  และการประเมินผลการเรียน  และใช

หลักการ 7 ประการเพื่อการสอนระดับปริญญาบัณฑิตที่มีประสิทธิภาพของ Chickering & Gamson และการ

เรียนการสอนตามแนวคิดของ Gagne 9 ขั้นตอน 

รูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน  

หมายถึง  องคประกอบและขั้นตอนของอีเลิรนนิงแบบผสมผสานที่มีการจัดกิจกรรมการเขียนบันทึกสะทอนการ

เรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน 

ความใฝรู  หมายถึง  คุณลักษณะที่เกิดขึ้นจากการฝกปฏิบัติในการแสวงหาความรูอยูเสมอ  ซ่ึงมี

องคประกอบยอยไดแก  การตระหนักรูในสิ่งที่พบหรือสิ่งที่เกิดขึ้น  การตั้งคําถาม/นําเสนอสมมติฐานที่สามารถ

ตรวจสอบได  การเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการตางๆ   การวิเคราะห/ตีความขอมูลดวยคําพูดที่มีความหมาย

และนาเชื่อถือ  การสรุปความและสามารถจัดแบงหมวดหมูจําแนกประเภท  หรือการระบุผลที่ไดและนําขอมูล

ไปใชในบริบทที่แตกตางออกไป  และเมื่อไดรับขอมูลใหมสามารถที่จะยืนยันหรือปรับเปล่ียนขอสรุปเดิมของ

ตนเองได  โดยวัดไดดวยแบบประเมินตนเองของผูเรียนเกี่ยวกับความใฝรู   ซ่ึงเปนแบบวัดมาตรประมาณคา 5 

ระดับ   

ความคงทนในการจํา หมายถึง  การระลึกและจดจําไดถึงความรูที่เคยเรียนมาโดยวัดไดจาก

คะแนนความแตกตางระหวางการทําแบบทดสอบหลังเรียนและการทําแบบทดสอบหลังเรียนแลว 2 สัปดาห 

 
 



8 

 
ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 

1. เปนแนวทางการพัฒนาความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย 

2. เปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรู

แบบมีปฏิสัมพันธออนไลนเพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของในประเด็นตางๆ 

ดังตอไปนี้ 

1. อีเลิรนนิงแบบผสมผสาน 

2. บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน 
3. ความใฝรู 
4. ความคงทนในการจํา 

 
 

ตอนที่ 1 อีเลรินนิงแบบผสมผสาน 
อีเลิรนนิงแบบผสมผสาน (Blended E-Learning) ไดรับความนิยมอยางยิ่งในการจัด

การศึกษา โดยเฉพาะการศึกษาระดับอุดมศึกษา  โดยมีจุดเดนในเรื่องการขยายโอกาสทางการ

เรียนรูใหกับผูเรียน  ทั้งโอกาสของเวลา สถานที่ และปฏิสัมพันธที่เพิ่มมากขึ้น  โดยผสมผสานการ

เรียนในชั้นเรียนและการเรียนออนไลนจึงถือเปนจุดเดนที่สําคัญของการเรียนในรูปแบบนี้   

ทั้งนี้อีเลิรนนิงแบบผสมผสานสามารถแบงไดเปน 2 ลักษณะ  ไดแก 1) อีเลิรนนิงแบบ

ผสมผสานกิจกรรม (Activity Blend) ที่เนนคุณสมบัติเดนของกิจกรรมที่เกิดขึ้นขนานกันไดทั้งใน

หองเรียนและบริบทออนไลน  เพื่อเอื้อประโยชนสูงสุดในมิติของเวลา สถานที่ และปฏิสัมพันธตอ

ผูเรียน  เชน  การเรียนดวยกิจกรรมการอภิปรายในชั้นเรียนสูการตอยอดกิจกรรมดังกลาวในบริบท

ออนไลนผานเครื่องมือวิกิ  เปนตน  ในขณะที่อีเลิรนนิงแบบผสมผสานสื่อ (Media Blend) จะเนน

คุณสมบัติเดนของสื่อที่ใชในหองเรียนและบริบทออนไลนที่ เอื้อตอกัน  เชน  ส่ือเว็บแคสท 

(Webcast) ที่อยูในรูปแบบของวิดีโอและเสียงออนไลนที่ใชเพื่อสรุปหลักการของเนื้อหา และสื่อ

เอกสารในชั้นเรียน ที่มีรายละเอียด ภาพประกอบ และเอกสารอางอิงตางๆ ที่สอดคลองกันกับ

หลักการของเนื้อหาในสื่อเว็บแคสทโดยสื่อทั้งสองรูปแบบนี้สามารถใชรวมกันเพื่อเสริมสรางการ

เรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด และในขณะเดียวกันก็สามารถใชแยกกันได ทั้งนี้ข้ึนอยูกับ

ความตองการของผูเรียน  และรูปแบบการเรียนของผูเรียน  (Littlejohn & Pegler, 2007) 
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Rahim (2009) ไดเสนอแนวคิดและกรณีตัวอยางที่สอดคลองกับ  Littlejohn & Pegler 

(2007) ไดกลาวไว คือ อีเลิรนนิงแบบผสมผสานกิจกรรม (Activity Blend) และอีเลิรนนิงแบบ

ผสมผสานสื่อ (Media Blend) ที่เนนการสนับสนุนซึ่งกันและกันของกิจกรรมและสื่อในการเรียนรู

เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดกับผูเรียน  โดยผูเรียนมีอิสระที่จะเลือกผสมผสานทั้งสื่อและกิจกรรมที่ใน

สัดสวนและรูปแบบที่เหมาะสมกับตนเองมากที่สุด โดย Rahim ไดเสนอกรณีตัวอยางการนํา

แนวคิดอีเลิรนนิงแบบผสมผสานมาใชในการจัดการเรียนรูที่ภาควิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 

มหาวิทยาลัย Temasek Polytechnic ประเทศสิงคโปร  ที่รายวิชาสวนใหญจะมีการผสมผสานสื่อ 

ไดแก  ส่ือเสียงและวิดีโอออนไลน และเอกสารคําสอน  สําหรับการผสมผสานกิจกรรม ไดแก 

ปฏิสัมพันธในหองเรียนและกิจกรรมออนไลนทั้งแบบประสานเวลาและไมประสานเวลา โดยเนน

การนําเทคโนโลยีเว็บ 2.0 ซึ่งมีจุดเดนในเรื่องของปฏิสัมพันธ  ที่ผูเรียนสามารถอานและนําเสนอ

ขอมูลบนออนไลนได  และการเรียนรูผานเครือขายสังคมออนไลนทั้งในแบบ 2 มิติและ 3 มิติ ที่เชื่อ

วาจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการแลกเปลี่ยนและถายโอนความรูในตัวเองสูชุมชนออนไลนที่

ผูเรียนเปนสมาชิกอยู 

สําหรับการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเลือกใชอีเลิรนนิงแบบผสมผสานกิจกรรม ไดแก  การเรียนดวย

กิจกรรมการอภิปรายในชั้นเรียนสูการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธบนออนไลน  

และอีเลิรนนิงแบบผสมผสานสื่อ  ไดแก  การใชส่ือนําเสนอในชั้นเรียนและวิดีโอออนไลน   

ทั้งนี้ในประเทศไทยสําหรับภาษาอังกฤษคําวา  “e-learning”  นิยมใชคําภาษาไทยอยู 2 

คําไดแก  การเรียนอิเล็กทรอนิกส  และอีเลิรนนิง  ซึ่งสอดคลองกับพจนานุกรมศัพทศึกษาศาสตร 

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ที่ไดบัญญัติศัพทภาษาไทยของคํา electronic learning (e-

learning)   วา การเรียนอิเล็กทรอนิกส หรือ อีเลิรนนิง (อิสริยา เลาหตีรานนท, 2553)  โดยในการ

วิจัยครั้งนี้เลือกใชคําวาอีเลิรนนิง   

 นอกจากนี้สําหรับอีเลิรนนิงแบบผสมผสานพบคําภาษาอังกฤษที่ใชทั้ง 2 รูปแบบไดแก  

Blended e-learning (อีเลิรนนิงแบบผสมผสาน) และ  Blended learning (การเรียนแบบ

ผสมผสาน)  โดยในการวิจัยนี้เลือกใชคําวา  Blended e-learning  (อีเลิรนนิงแบบผสมผสาน)  

เพื่อบงชี้ใหเห็นถึงการใหความสําคัญสําหรับกิจกรรมบนออนไลนที่มากขึ้น   
 
ความหมายของอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน 

สถาบันเทคโนโลยีแหงRochester (2004) ใหนิยามของอีเลิรนนิงแบบผสมผสานวาเปน

การผสมผสานการเรียนและการสอนในหองเรียนเขากับการเรียนและการสอนออนไลนซึ่งถือวา

เปนวิธีการเรียนและการสอนที่ดีที่สุดในปจจุบัน 
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Thorne (2003) ใหความหมายอีเลิรนนิงแบบผสมผสานวาเปนขอแนะนําในการปรับปรุง

การเรียนรูที่ทาทายและพัฒนาความตองการสวนบุคคล อีเลิรนนิงแบบผสมผสานนี้เปนการรวม

นวัตกรรมและความกาวหนาทางเทคโนโลยีเขาดวยกันดวยการมีปฏิสัมพันธบนการเรียนแบบ

ออนไลนและการมีสวนรวมในการเรียนแบบดั้งเดิม อีเลิรนนิงแบบผสมผสานนี้มีสวนสนับสนุนและ

ชวยใหการเรียนรูดีข้ึนโดยการติดตอแบบสวนตัวกับผูสอน 

Driscoll (2002) ใหนิยามของอีเลิรนนิงแบบผสมผสานวาเปนการรวมหรือผสมเทคโนโลยี

ของเว็บ (web-based technology) กับการเรียนในชั้นเรียนแบบดั้งเดิม (เชน livevirtual 

classroom self-paced instruction การเรียนรูรวมกัน (collaborative learning) วิดีโอสตรีมมิ่ง 

(streaming video) เสียงและขอความ) เพื่อใหบรรลุตามเปาหมายของการจัดการศึกษาซึ่ง

สอดคลองกับแนวคิดของ Singh (2003) ที่ใหนิยามของอีเลิรนนิงแบบผสมผสานไววาเปนเรียนโดย

ใชการผสมผสานวิธีสอนที่หลากหลายเขาดวยกันเพื่อใหผูเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงสุด 

Smith (2001) ใหนิยามของการเรียนการสอนแบบผสมผสานเปนการผสมผสานวาเปน

การจัดการเรียนการสอนทางไกลโดยใชเทคโนโลยีที่ทันสมัย (เชนโทรทัศนอินเทอรเน็ตขอความ

เสียง (voice mail) และการประชุมทางโทรศัพท) ผสมผสานกับการศึกษาแบบดั้งเดิม(traditional 

education)  

Colis & Moonen (2001) กลาววาอีเลิรนนิงแบบผสมผสานเปนการผสมผสานระหวาง

การเรียนแบบเผชิญหนากับการเรียนแบบออนไลนเขาดวยกันซึ่งมีทั้งสวนประกอบที่เปนการเรียน

ในหองเรียนและการเรียนแบบออนไลนโดยใชองคประกอบของการเรียนแบบออนไลนเติมเต็ม

ชองวางของการเรียนในหองเรียน 

 สรุปไดวา อีเลิรนนิงแบบผสมผสานเปนการเรียนที่ผสมผสานระหวางการเรียนในชั้นเรียน

และการเรียนผานเครือขาย โดยใชเทคโนโลยีของเว็บในการชวยสนับสนุนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู  เพื่อใหองคประกอบของการเรียนทั้ง 2 แบบเติมเต็มชองวางของการเรียนซึ่งกันและกัน   ซึ่ง

ตอบสนองตอความตองการของผูเรียน  ทําใหเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงสุด  

 
ประเภทของอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน 

Littlejohn & Pegler (2007)  ไดแบงประเภทของอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน เปน 2 ประเภท  

ไดแก 

1. อีเลิรนนิงแบบผสมผสานกิจกรรม (Activity Blend) ที่เนนคุณสมบัติเดนของ

กิจกรรมที่เกิดขึ้นขนานกันไดทั้งในหองเรียนและบริบทออนไลน  เพื่อเอ้ือประโยชนสูงสุดในมิติของ

เวลา สถานที่ และปฏิสัมพันธตอผูเรียน  เชน  การเรียนดวยกิจกรรมการอภิปรายในชั้นเรียนสูการ

ตอยอดกิจกรรมดังกลาวในบริบทออนไลนผานเครื่องมือวิกิ  เปนตน   
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2. อีเลิรนนิงแบบผสมผสานสื่อ (Media Blend) จะเนนคุณสมบัติเดนของสื่อที่ใช

ในหองเรียนและบริบทออนไลนที่เอื้อตอกัน  เชน  ส่ือเว็บแคสท (Webcast) ที่อยูในรูปแบบของ

วิดีโอและเสียงออนไลนที่ใชเพื่อสรุปหลักการของเนื้อหา และส่ือเอกสารในชั้นเรียน ที่มีรายละเอียด 

ภาพประกอบ และเอกสารอางอิงตางๆ ที่สอดคลองกันกับหลักการของเนื้อหาในสื่อเว็บแคสทโดย

ส่ือทั้งสองรูปแบบนี้สามารถใชรวมกันเพื่อเสริมสรางการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด และ

ในขณะเดียวกันก็สามารถใชแยกกันได ทั้งนี้ข้ึนอยูกับความตองการของผูเรียน  และรูปแบบการ

เรียนของผูเรียน   

Graham (2006) กลาววา ประเภทของอีเลิรนนิงแบบผสมผสานสามารถกําหนดไดตาม

ผูเรียน นักออกแบบหรือผูสอน ดังนี้ 

1. อีเลิรนนิงแบบผสมผสานระดับกิจกรรม (Activity-level blending) เกิดขึ้นเมื่อ

กิจกรรมการเรียนประกอบไปดวยการเผชิญหนาและออนไลน ผูเรียนเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมใน

ชั้นเรียนและอาจดําเนินกิจกรรมออนไลนสวนที่เหลือจนสิ้นสุด  และอาจใชเทคโนโลยีเพื่อนํา

ผูเชี่ยวชาญที่อยูหางไกลเขามาในชั้นเรียนสรางประสบการณออนไลนและเผชิญหนาแบบจําลอง 

และสามารถใชเคร่ืองมือทางเทคโนโลยีเพื่อทํากิจกรรมการเรียนรูตามสภาพจริงไดอีกดวย 

2. อีเลิรนนิงแบบผสมผสานระดับรายวิชา (Course-level blending) เปนหนึ่งใน

วิธีการทั่วไปของการผสมผสานกิจกรรมแบบเผชิญหนาและแบบออนไลนภายในรายวิชา  

3. อีเลิรนนิงแบบผสมผสานระดับโครงการ (Program-level blending) มักใชกัน

ในระดับอุดมศึกษา ประกอบไปดวย 2 แบบ คือ แบบที่ 1 ใหผูเรียนเลือกผสมผสานกันระหวาง

รายวิชาแบบเผชิญหนาและรายวิชาแบบออนไลนไดเอง และแบบที่ 2 ทางโครงการเปนผู

ผสมผสานระหวางรายวิชาทั้ง 2 ประเภทเอง 

4. อีเลิรนนิงแบบผสมผสานระดับสถาบัน (Institutional-level blending) 

เกี่ยวของกับการผสมผสานสถาบันการศึกษาที่สอนแบบเผชิญหนาและสอนแบบออนไลน ซึ่งมี

หลายสถาบันไดสรางรูปแบบการผสมผสานในระดับนี้เอง เชน มหาวิทยาลัย Phoenix ซึ่งมีชั้น

เรียนแบบเผชิญหนาในตอนตนและตอนทายของรายวิชา และนอกนั้นเปนกิจกรรมออนไลน เปน

ตน 

จากความเห็นของนักการศึกษาทั้ง 2 ทาน สรุปไดวา อีเลิรนนิงแบบผสมผสานสามารถ

แบงไดตามระดับของการผสมผสาน ไดแก ระดับกิจกรรม ระดับรายวิชา ระดับโครงการ และระดับ

สถาบัน และแบงตามรูปแบบการผสมผสาน  ไดแก  การผสมผสานกิจกรรม  และการผสมผสาน

ส่ือ 
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องคประกอบของอีเลิรนนงิแบบผสมผสาน 
Roethlisberger, Fernandes, & Forte (n.d.) กลาววา อีเลิรนนิงแบบผสมผสานที่ประสบ

ผลสําเร็จนั้นจะตองมีความสมดุลระหวางการเรียนแบบออนไลนและการเรียนแบบดั้งเดิมซ่ึง

ประกอบไปดวยองคประกอบดังตอไปนี้ 

1. การประกอบกันระหวางรูปแบบการเรียนรูสองรูปแบบ (Complementarities 

between the two learning forms) 

การประกอบกันระหวางรูปแบบการเรียนรูสองรูปแบบตรงกับความสมดลุ

ระหวางการเรียนแบบออนไลนและการเรียนรูแบบเผชิญหนา (face-to-face) การใชเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสารเปนสวนประกอบหนึ่งของการเรียนรู  การเรียนออนไลนถูกจัดใหเปน

องคประกอบในการสงเสริมการเรียนแบบเผชิญหนา (face-to-face) เปนสิ่งหนึ่งของจุดประสงคที่

เหมาะสมผูเรียนจะตองเรียนรูผานกิจกรรมหรือการใหคําแนะนําการอภิปรายในการเผชิญหนากัน

ระหวางการเรียนออนไลนโดยเกิดขึ้นในเวลาเดียวกันหรือตางเวลากัน 

2. การเขาถงึแหลงทรัพยากร (Resources Access) 

แหลงทรัพยากรควรจัดระเบียบในกรอบการวางแผนกิจกรรมตามลําดับ

เพื่อสรางสถานการณในสิ่งซึ่งผูเรียนสามารถเขาถึงเนื้อหาวิชาทางออนไลน  การทดลองทําจริง  

การรวมความรูเขาดวยกัน  การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  หรือกิจกรรมอื่นๆ เทคโนโลยีตองเปน

เครื่องมืองายๆ เหมาะสําหรับจุดมุงหมายการจัดการเรียนรู  ซึ่งผูเรียนจะสรางและพัฒนาความรู

ดวยตนเอง 

3. ความอิสระของผูเรียน (Learner’s autonomy) 

ผูสอนจํานวนมากเชื่อวาความอิสระของผูเรียนเปนความสามารถที่

ผูเรียนจะจัดการกับตนเองในการเชื่อมโยงขอมูลขาวสารจากแหลงตางๆ กับส่ิงที่ผูสอนพยายาม

ถายทอดใหโดยผานการพิจารณาอยางถวนถี่ในการตรวจสอบขอมูลขาวสารนั้น ความอิสระของ

ผูเรียนจึงถือเปนเครื่องมือที่สําคัญที่จะมีสวนชวยเชื่อมโยงกระบวนการเรียนรูของผูเรียนกับ

จุดมุงหมายทั้งในบริบทของการเรียนแบบออนไลนและการเรียนรูแบบเผชิญหนา 

4. การมีปฏิสัมพันธ (Interaction) 

การมีปฏิสัมพันธในที่นี้หมายถึง วิวัฒนาการของการเชื่อมตอระหวาง

ผูสอนและผูเรียนตามระดับของวิธีของกิจกรรมทั้งในการเรียนแบบออนไลนและการเรียนแบบ

เผชิญหนา โดยเชื่อวาในบริบทของปฏิสัมพันธทั้งแบบไมเปนทางการและเปนทางการออนไลน อัน

ไดแก การแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร  การสงผานความรู  การติดตามผลอยางสม่ําเสมอ ตลอดจน

การปรับตัวในการกอสรางความรูของผูเรียน ที่ผูสอนตองเขารวมกับผูเรียนในปฏิสัมพันธแบบไม
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เปนทางการและเปนทางการออนไลนนั้น จะสามารถสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนไดมากกวาการ

ใชวิธีการสื่อสารแบบเผชิญหนา 

 Carman (2002) จําแนกองคประกอบของอีเลิรนนิงแบบผสมผสานออกเปน 5 

องคประกอบ  ไดแก 

1.      เหตุการณสด (Live Events) การประสานเวลา กิจกรรมการเรียนรูที่นําโดย

ผูสอนโดยผูเรียนมีสวนรวมในเวลาเดียวกัน เชน การเรียนในหองเรียนเสมือนแบบสดตาม

องคประกอบนี้ John Keller’s ARCS Model (2006) ซึ่งประกอบดวย การสรางแรงจูงใจ 

(Attention) ความตรงประเด็น (Relevance) ความมั่นใจ (Confidence) และความพึงพอใจ 

(Satisfaction) ไดถูกนํามาใชในอีเลิรนนิงแบบผสมผสานเพื่อสนับสนุนความสด (Live) ในการ

จัดการเรียนรู 

 2.      กิจกรรมการเรียนรูที่ผูเรียนประสบผลสําเร็จดวยตนเองเปนรายบุคคล (Self-

paced learning) เปนการเรียนรูตามความสามารถของตนเองดวยอัตราเร็วในการเรียนและ

ระยะเวลาที่เรียนตามความพึงพอใจของผูเรียน เชน  เรียนจากอินเทอรเน็ต หรือจากซีดีรอมเพื่อ

การฝกอบรม 

 3.      สภาพแวดลอมที่ผูเรียนมีการรวมมือกับผูอ่ืน (Collaboration) ไดแก การใช

จดหมายอิเล็กทรอนิกส การใชกระดานแสดงความคิดเห็นหรือการสนทนาบนอินเทอรเน็ต  การ

รวมมือกันนี้ประกอบดวยการรวมมือกันระหวางผูเรียนกับผูเรียนและระหวางผูสอนกับผูเรียน 

 4.      การประเมิน (Assessment) ซึ่งมีการประเมินกอนเรียน ระหวางเรียนและหลัง

เรียนเพื่อวัดผลการเรียนรูของผูเรียน แนวคิดที่นํามาใชในการประเมินไดเปนอยางดี ก็คือ การ

วัดผลการเรียนรู 6 ข้ันของบลูม (Bloom, 1956) อันไดแก ข้ันความรูความจํา ความเขาใจ การ

นําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมินคา 

5. ส่ิงอํานวยความสะดวกสนับสนุนการเรียน (Performance support materials) 

ซึ่งรวมถึงวัสดุที่ใชในการอางอิงทั้งแบบเสมือนและของจริง  คําถามที่ถามบอย และบทสรุป โดยสิ่ง

เหลานี้ชวยใหเกิดความคงทนของการเรียนรู 

จากการศึกษาแนวคิดของ Roethlisberger, Fernandes, & Forte(n.d.) และCarman 

(2002) สรุปไดวา องคประกอบของการเรียนการสอนแบบผสมผสานประกอบดวย 5 องคประกอบ  

ไดแก 

1. การประกอบกันระหวางรูปแบบการเรียนรู 2 รูปแบบ  (แบบเผชิญหนาและ

ออนไลน) 

2. การเขาถึงทรัพยากรและสิ่งอํานวยความสะดวก 

3. ความอิสระของผูเรียนหรือการเรียนตามอัตราความกาวหนาของตน 
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4. การมีปฏิสัมพันธหรือการเรียนรูรวมกันกับผูอ่ืน 

5. การประเมิน 
  

กระบวนการเรียนของอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน 
โรงรียนรัฐ New South Wales ประเทศ Australia (2011) ไดนําเสนอตัวอยาง

กระบวนการเรียนของอีเลิรนนิงแบบผสมผสานไวดังนี้ 

1. ใหผูเรียนดาวนโหลดและใชสารสนเทศจากแผนซีดีหรือเว็บไซตในเวลาเรียน 

2. ถามผูเรียนเกี่ยวกับเว็บไซตที่ดีที่สุดสําหรับการคนหาหัวขอที่กําหนดและให
ระบุที่ตั้งเว็บเชื่อมโยงไปยังกระดานสนทนากอนการเรียนในสัปดาหถัดไป 

3. ดําเนินกิจกรรมที่เหลืออยู เชน ใชกลองเครื่องมือ ANTA หรือสารสนเทศจาก

ผูผลิตแบบเรียนที่อยูในรูปของแผนซีดีเปนสื่อประกอบ และกําหนดภาระงานที่จําเปนตองใชส่ือ

เหลานี้ 

4. สรางเว็บไซตอยางงายซึ่งประกอบไปดวยขอมูลพื้นฐานที่ผูเรียนจําเปนตองใช
และมีการเชื่อมโยงไปยังเว็บไซตอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ 

5. แนใจวาผูเรียนมีที่อยูอีเมลของผูสอน 

6. ใชการทํางานแบบกลุมที่จําเปนตองมีการอภิปรายในชั้นเรียน ผานทางอีเมล

หรือใชการสนทนาบนเว็บ 

กองเกียรติ ธนมิตร (2551) ไดนําเสนอกระบวนการเรียนแบบผสมผสานตามลําดับข้ันไว 3 

ข้ันตอน ดังนี้ 

1. การผสมผสานขั้นความเปนไปได (ความสามารถ) ที่จะผสมผสาน (Enabling 

Blends)  

  ในขั้นเริ่มตนก็คือ การหาสิ่งที่จะนํามาผสมผสานวาวิธีการสอนแบบใด 

รูปแบบการสอนใด หรือส่ือตางๆ ที่มีอยูที่จะนํามาผสมผสานกันไดบาง แลวระบุหรือกําหนดสิ่งที่

ตองการผสมผสาน 

2. การผสมผสานขั้นเพิ่มสัดสวนในการผสมผสานใหมากขึ้น (Enhancing 

Blends) 

   เพิ่มการผสมผสานมากขึ้นทีละนอย เพื่อใหเกิดการยอมรับ เชน จัดการ

เรียนรูแบบเผชิญหนาและบางทีอาจจะเพิ่มการเรียนแบบออนไลนเขามาในระหวางเรียน 
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3. การผสมผสานขั้นเปลี่ยนรูปแบบ (Transforming Blends)  

   เปลี่ยนรูปแบบการเรียนรูเมื่อการเรียนแบบผสมสานไดรับการยอมรับ

มากขึ้น เชน เปลี่ยนรูปแบบการเรียนจากผูเรียนเปนผู รับ เปนใหผูเรียนเปนผูกําหนดหรือมี

ปฏิสัมพันธ โดยผานรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานทีไดกําหนดไว 

 สรุปไดวา กระบวนการเรียนของอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน ควรเริ่มตนจากการหาวิธีการ

สอน รูปแบบการสอน หรือส่ือตางๆ ที่จะนํามาผสมผสานกัน จากนั้นกําหนดใหผูเรียนดําเนิน

กิจกรรมการเรียนรูเพื่อใหเกิดการยอมรับกระบวนการเรียนการสอนนี้ อาจมีการจัดการเรียนการ

สอนแบบเผชิญหนาและแบบออนไลนควบคูกันโดยผูสอนกําหนดภาระงานและการทํากิจกรรม

ตางๆ บนเว็บ เพื่อใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธผานการเรียนในรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน  

 
งานวจิัยที่เกีย่วของกับอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน 

จากรายงานประจําปเกี่ยวกับสถานการณดานการศึกษาแบบอีเลิรนนิงในระดบัอุดมศกึษา

ในสหรัฐอเมริกาของสมาคมสโลน คอนซอรเทียม(Sloan Consortium Foundation, 2005) เร่ือง 

Growing by Degrees: Online Education in the United States) ไดใหความหมายของการเรียน

การสอนแบบอีเลิรนนิง โดยจําแนกตามประเภทการเรียนการสอนเปรียบเทียบกับสัดสวนของ

เนื้อหาที่นําเสนอทางอินเทอรเน็ตกลาวคือ การเรียนการสอนแบบใชเว็บชวย (Web-Facilitated) 

เปนการเรียนการสอนที่ใชเทคโนโลยีของเว็บเพื่ออํานวยความสะดวกในการสอนวิชาที่เคยสอน

แบบปกติในชั้นเรียน (traditional) เทคโนโลยีที่ใชอาจอยูในรูปแบบของระบบบริหารจัดการวิชา 

(Learning Management System) หรือหนาเว็บเพื่อนําเสนอคําอธิบายรายวิชา และการบาน เปน

ตน สัดสวนของเนื้อหาที่นําเสนอทางอินเทอรเน็ตเทากับ 1-29% การเรียนการสอนแบบผสมผสาน 

(Blended/Hybrid) เปนการเรียนการสอนที่นําเสนอเนื้อหาวิชาโดยผสมผสานวิธีออนไลนและวิธี

พบปะในชั้นเรียนสวนมากของเนื้อหานําเสนอผานอินเทอรเน็ต เชน หองสนทนา และบางสวน

นําเสนอแบบผูสอนมีปฏิสัมพันธโดยตรงกับผูเรียนและระหวางผูเรียนดวยกันเอง สัดสวนของเนื้อหาที่

นําเสนอทางอินเทอรเน็ตเทากับ 30-79% การเรียนการสอนแบบออนไลนหรือแบบอีเลิรนนิงเปน

การเรียนการสอนที่นําเสนอเนื้อหาทั้งหมดหรือเกือบทั้งหมดทางออนไลนหรือทางอินเทอรเน็ต และ

โดยทั่วไปแลวไมมีการเรียนการสอนแบบปฏิสัมพันธโดยตรงในหองเรียนเลย สัดสวนของเนื้อหาที่

นําเสนอทางอินเทอรเน็ตเทากับ 80-100% ขอสังเกตจากผลการสํารวจเรื่อง “การเขาสูระบบ

การศึกษาหลักคุณภาพ และขอบเขตการศึกษาแบบอีเลิรนนิงในสหรัฐอเมริกา 2003-2004” พบวา

การศึกษาแบบอีเลิรนนิงไดแผขยายเขาไปในสถาบันอุดมศึกษา ทั้งในดานจํานวนและความ

หลากหลายของรายวิชาและหลักสูตร การศึกษาแบบอีเลิรนนิงในปจจุบันไดกลายเปนสวนหนึ่งของ

ระบบอุดมศึกษา  จากผลการสํารวจพบวา รอยละ 65 ของสถานศึกษาที่เปดสอนสูงกวาระดับ
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ปริญญาตรีแบบในหองเรียนก็เปดสอนระดับดังกลาวแบบอีเลิรนนิงดวย รอยละ 63 ของ

สถานศึกษาที่เปดสอนระดับปริญญาตรีในหองเรียนก็เปดสอนระดับดังกลาวแบบอีเลิรนนิงดวยใน

บรรดาสถานศึกษาที่เปดสอนหลักสูตรปริญญาโทแบบในหองเรียนนั้นรอยละ 44 เปดสอนระดับ

ปริญญาโทแบบอีเลิรนนิง 

 ตอมาในป 2008 สมาคมสโลน คอนซอรเทียม (Sloan Consortium Foundation) ได

เผยแพรขอมูลจากรายงานประจําปเกี่ยวกับสถานการณดานการเรียนแบบผสมผสาน (Blended/ 

Hybrid Learning) ในระดับอุดมศึกษาในสหรัฐอเมริกา สมาคมสโลน คอนซอรเทียมไดจัดทํา

รายงานการวิจัยประจําป พ.ศ.2550 เร่ือง Blending In: The Extent and Promise of Blended 

Education in the United States พบวาการเรียนแบบผสมผสานไดรับความนิยมในสถานศึกษาที่

เปดสอนในหลักสูตรปริญญาตรีมากกวาหลักสูตรระดับปริญญาโทและระดับปริญญาเอก ในทาง

ตรงกันขามหลักสูตรระดับปริญญาโทและระดับปริญญาเอกมักเลือกที่จะจัดการเรียนแบบ           

อีเลิรนนิง   ซึ่งเปนการเรียนออนไลนทั้งหมดมากกวาการเรียนแบบผสมผสาน (Allen, et al., 2007) 

นอกจากนี้ผลวิจัยยังสรุปวาการเรียนแบบผสมผสานไมไดเปนทางผานของการศึกษาในการที่จะ

เปลี่ยนผานรูปแบบการสอนจากการเรียนในหองเรียนไปสูการเรียนแบบอีเลิรนนิงดังที่หลายคน

เขาใจ 

Jefferies & Hyde (2010) ไดศึกษาการสรางประสบการณการเรียนในรูปแบบอีเลิรนนิง

แบบผสมผสานของนักศึกษาในอนาคตจากขอคนพบในงานวิจัยปจจุบัน ระหวางเดือนมีนาคม 

ค.ศ.2007 จนถึงเดือนเดือนกุมภาพันธ ค.ศ. 2009 JISC หรือ Joint Information Systems 

Committee ไดใหเงินสนับสนุนโครงการ Learners Journeys ของมหาวิทยาลัยเฮิรทฟอรดไฌร 

เปนสวนหนึ่งของระยะที่สองในงานวิจัยเกี่ยวกับประสบการณของผูเรียนผานโปรแกรมอีเลิรนนิงที่

รูจักกันในนาม LXP2 และโครงการ Learners Journeys หรือ STROLL (Student Reflections On 

Lifelong e-Learning) เปนงานวิจัยที่ใหนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตในการศึกษาอุดมศึกษา

และการศึกษาตอตางประเทศบันทึกประสบการณของตนลงในชุดของบันทึกประจําวัน ใชการ

บันทึกภาพและเสียงเพื่อจับการสะทอนคิดของนักศึกษาตอการเรียนรูและการใชเทคโนโลยี

ตลอดเวลามากกวา 2 ป ขอมูลของโครงการแสดงการสะทอนคิดตางๆ ดานการใชเทคโนโลยีใน

การเรียนและในเวลาวางของนักศึกษา ในการสรางประสบการณการเรียนแบบผสมผสานจะตอง

ใหเทคโนโลยีมีอยูทุกหนทุกแหงในชีวิตของพวกเขา เพื่อขยายการเขาถึงเทคโนโลยีสวนบุคคล

โดยทั่วไปที่ใชสําหรับการเรียนและเวลาวาง รวมทั้งคอมพิวเตอรและเครื่องเลน MP3 การเขาถึง

เทคโนโลยีในมหาวิทยาลัยเฮิรทฟอรดไฌรไดพัฒนาการเรียนรูที่รวมไปถึงสภาพแวดลอมการเรียนรู

แบบจัดการ หรือ MLE (Managed Learning Environment) ที่เรียกวา StudyNet MLE ไดรับ

ความนิยมอยางสูงจากนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่เขามาเรียนในวิทยาเขต และโดยเฉพาะ
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การเขามีสวนรวมใน STROLL เพื่อสรางการเขาถึงการเรียนรูของตนไมวาที่ใดและเมื่อไรก็ตามที่

พวกเขาตองการ ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดสํารวจถึงวิธีที่สถาบันเรียนรูจากประสบการณของ

นักศึกษาปจจุบันและการสะทอนคิดตอการเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพที่ไดรับการสงเสริมจาก

เทคโนโลยี ซึ่งเทคโนโลยีควรเปนตัวจักรสําคัญในการทําใหการเรียน การทํางาน และการใชชีวิต

สวนตัวของผูเรียนมีความสมดุลกัน   

Hassan (2010) ไดศึกษาผลของซอฟตแวรการเรียนรูคําศัพทที่เรียกวา ArabCAVL ที่มีตอ

การรับคําศัพทของผูเรียน โดยกําหนดสมมติฐานวาผูเรียนที่ใชซอฟตแวร ArabCAVL ใน

สภาพแวดลอมของอีเลิรนนิงแบบผสมผสานจะรับรูคําศัพทมากกวาผูเรียนที่ใชกลยุทธการเรียน

คําศัพทแบบเดิมในสภาพแวดลอมการเรียนแบบเผชิญหนา โดยทั้งสองกลุมจะใชกรอบแนวคิด

เดียวกันในการเรียนคําศัพท ประเมินปจจัยที่กลาวถึงกอนหนาดวยการใชแบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน และใชแบบสอบถามปลายเปดเพื่อประเมินทัศนคติของผูเรียนที่มีตอซอฟตแวร 

ผลการวิจัยพบวา การจดจําคําศัพทและการใชคําศัพทของผูเรียนเพิ่มข้ึน กลุมทดลองมีคะแนนสูง

กวากลุมควบคุม ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่กําหนดและแสดงใหเห็นวาผูเรียนมีทัศนคติทางบวก

ตอซอฟตแวร 

Siew-Eng (2010) ไดศึกษาถึงความหลากหลายในการศึกษาของการใชการเรียนแบบ

ผสมผสานในซะราวัก แมวาการเรียนแบบออนไลนสามารถเขาถึงผูเรียนทุกคนไมวาจะที่ใดก็ตาม 

แตการติดตอกันกับบุคคลก็ยังเปนสิ่งสําคัญในการเรียนแบบเผชิญหนา การเรียนแบบผสมผสาน

อันประกอบไปดวยการเรียนแบบออนไลนและการเรียนแบบเผชิญหนาจึงเปนวิธีการเรียนที่มี

ประสิทธิภาพ ซึ่งไดผสมผสานสิ่งที่ดีที่สุดของทั้งสองโลก (โลกความเปนจริงและโลกเสมือน) เขาไว

ดวยกัน รายวิชาการเรียนแบบผสมผสานเริ่มเขามาในสถาบันอุดมศึกษาในประเทศมาเลเซีย

ประมาณ 2-3 ปกอน เพื่อใหทุกคนไดรับโอกาสในการเรียนอยางเทาเทียมกัน และการยอมรับที่

สําคัญของแนวการเรียนแบบผสมผสานและเกิดการปรับปรุงอยางตอเนื่อง คือ ความพึงพอใจของ

ผูเรียน ในการวิจัยครั้งนี้จึงมุงศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่อยูในเขตเมืองและเขตชนบท

เกี่ยวกับองคประกอบของการเรียนแบบผสมผสานทั้ง 9 องคประกอบ ไดแก เนื้อหารายวิชา 

เทคนิค ความยืดหยุน การเรียนรูชุมชน แรงจูงใจ การแบงปน ขอมูลปอนกลับ การเรียนรูรอบดาน 

และการเรียนรูสวนบุคคล ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมประกอบไปดวยแบบสํารวจเพื่อรวบรวม

ขอมูลเขิงปริมาณและตามดวยการสัมภาษณเพื่ออธิบายขอมูล ประชากรที่ใชในการวิจัยเปน

ผูเรียนที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการเรียนแบบผสมผสานคณิตศาสตรในรัฐซะราวัก ภาค

การศึกษาเดือนกรกฎาคม-พฤศจิกายน ป 2007 ใชการสํารวจจํานวนประชากร พัฒนาและรับรอง

เครื่องมือในการสํารวจโดยใชรูปแบบของ Rasch และใชแบบสอบถามแบบกึ่งมีโครงสรางในการ

เก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยใช SPSS v14.0 และเขารหัสขอมูล
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เชิงคุณภาพโดยใชซอฟตแวร NVivo ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจทั้ง 9 องคประกอบ

จากการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ และผูเรียนมีความพึงพอใจในรายวิชาการเรียนแบบผสมผสาน

จากการวิเคราะหขอมูลคุณภาพ 

Vesisenaho et.al. (2010) ไดศึกษาการเรียนแบบผสมผสานกับเทคโนโลยีปจจุบันเพื่อ

กระตุนการเรียนรูรวมกันของนักเรียน เพราะวาสถานศึกษาตางๆ กําลังเผชิญหนากับความตองการ

ของสังคมในยุคสารสนเทศและผูเรียนในปจจุบัน ไมเพียงแตผูเรียนจะนําโทรศัพทเคลื่อนที่ติดตัวไป

ทุกที่ แตพวกเขายังคุนเคยกับสภาพแวดลอมออนไลนที่ตางกัน โดยเฉพาะซอฟตแวรทางสังคม ซึ่ง

เปนทั้งความทาทายและโอกาสของสถานศึกษาที่จะใชเทคโนโลยีโทรศัพทเคลื่อนที่และซอฟตแวร

ทางสังคมเปนเครื่องมือสรางสภาพแวดลอมการเรียนรูที่ยืดหยุนเพื่อสงเสริมการเรียนรูรวมกันของ

ผูเรียน ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดตรวจสอบความเปนไปไดของเทคโนโลยีโทรศัพทเคลื่อนที่และ

ซอฟตแวรทางสังคมในบริบทการเรียนแบบผสมผสานกับทฤษฎีการเรียนรูรวมกัน และเตรียม

ตัวอยางที่เปนรูปธรรมของความเปนไปไดที่จะนําไปสูการปฏิบัติในการศึกษาขั้นอุดมศึกษา เปน

แนวคิดสําหรับการใชเทคโนโลยีโทรศัพทเคลื่อนที่และซอฟตแวรทางสังคมในการเรียนการสอน 

โดยแบงออกเปน 2 กรณีของการเรียนแบบผสมผสานที่ใชซอฟตแวรทางสังคม โดยกรณีที่ 1 เปน

สถานการณการสอนแบบบรรยายที่ผูเรียนเขียนคําบรรยายลงในสภาพแวดลอมออนไลนรวมกัน 

หรือใน  Microblog ในกรณีที่ 2 ผูเรียนทํางานเปนกลุม ทําแล็บทดลองและเขียนขอคนพบลงใน

สภาพแวดลอมวิกิแบบกึ่งมีโครงสราง และทั้งสองกรณี การสอนแบบเผชิญหนาและสถานการณ

การเรียนรูจะขยายออกเปนสภาพแวดลอมออนไลน โดยใชคอมพิวเตอรวางตักแบบพกพาที่

เชื่อมตอเครือขายไรสาย สรุปไดวา วิธีการสอนแบบเผชิญหนาสามารถผสมผสานกับเทคโนโลยีไร

สายนอกหองแล็บคอมพิวเตอร เปนวิธีการในการสงเสริมการเรียนรูรวมกันโดยจัดบทบาทของ

ผูเรียนเปนผูผลิตเนื้อหา ซึ่งจําเปนสําหรับการเรียนรูรวมกันที่การตอเติมความคิดเฉพาะตัวและการ

ตีความจะนําไปเปนที่มาของการสนทนา สําหรับชอฟตแวรทางสังคมเปนการประยุกตใชเปน

เครื่องมือสนับสนุนการมีปฏิสัมพันธและบทบาทของการเปนผูใชอยางตื่นตัว โดยเฉพาะอยางยิ่ง

สถานการณการสอนแบบบรรยายไดรับประโยชนจากเทคโนโลยีโทรศัพทเคลื่อนที่และซอฟตแวร

ทางสังคม เปนแนวทางใหมในการออกแบบสถานการณการเรียน 

Yaman & Graf (2010) ไดศึกษาผลการประเมินโครงการความรวมมือระหวางชาติของ

การเรียนแบบผสมผสานในการศึกษาวิชาชีพครูชีววิทยา ซึ่งเปนโครงการที่ประกอบไปดวยการ

พัฒนา การนําไปใช และการประเมินของการสัมมนาขามชาติดานการเรียนแบบผสมผสานวิชาชีวิ

วิทยา แบงเปน 3 หัวขอตามลักษณะตางๆ ของการศึกษาชีววิทยา กลุมตัวอยางเปนนักศึกษา

วิชาชีพครูชีววิทยา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีแหงดอรทมุนดและมหาวิทยาลัยฮาเซทเท็พ นักศึกษา

ทุกคนตองเขาชั้นเรียน “การสอนชีววิทยา” ระหวางภาคฤดูหนาวในปการศึกษา 2008-2009 ระบบ
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อีเลิรนนิงแบบโอเพนซอรสแคลโรไลน (www.claroline.net) ไดนํามาใชเปนสภาพแวดลอมการ

เรียนรู กลุมตัวอยางมีโอกาสในการแลกเปลี่ยนความคิดและขอมูล  สะทอนคิดเกี่ยวกับ

กระบวนการเรียนรู และทํางานที่ไดรับมอบหมายกับกลุมเพื่อนจากตางชาติใหสําเร็จ เปนชั้นเรียน

ที่การเรียนแบบผสมผสานไดเปดโอกาสใหนักศึกษาและผูสอนจาก 2 ประเทศ (เยอรมันและตุรกี) 

ที่มีภูมิหลังทางวัฒนธรรมและแนวคิดทางการสอนที่แตกตางกันเขารวมโครงการความรวมมือและ

แลกเปลี่ยนความคิดและขอมูล เมื่อส้ินสุดการเรียนในชั้น นักศึกษาประเมินมโนทัศนตาม

ประสบการณของตน สําหรับการเรียนในชั้นเรียน การเรียนรูรายบุคคล การฝกหัด และการ

ประยุกตใชมีระดับสูงกวาการเรียนแบบออนไลน การทํางานกลุม การอภิปรายและการแลกเปลี่ยน

ขอมูล รายการการประเมินโดยรวมอยูในระดับสูง และการสนับสนุนความพยายามในการพัฒนา

มโนทัศนการสอนระหวางชาติตอไปในภาพรวมอยูในเชิงบวก   

Yilmaz (2010) ไดศึกษาเกี่ยวกับนักศึกษาวิชาชีพครูภาษาอังกฤษในสภาพแวดลอมการ

เรียนแบบผสมผสานตอแนวทางการเรียนรูของตน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อหาความสามารถทางการ

เรียนและระดับความพึงพอใจของนักศึกษาวิชาชีพครูภาษาอังกฤษที่แตกตางกันตามแนวทางการ

เรียนรูของตนในสภาพแวดลอมการเรียนแบบผสมผสานกลุมตัวอยางเปนนักศึกษาในสาขา

การศึกษาภาษาตางประเทศ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีแหงยิลดิซ  จํานวน 53 

คน  ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการพัฒนาสื่อและเทคโนโลยีการสอน ในปการศึกษา 2006-2007 เปน

นักศึกษาหญิง 46 คน และนักศึกษาชาย 7 คน และไมเคยเขารวมในสภาพแวดลอมการเรียนแบบ

ผสมผสานหรือการเรียนบนเว็บมากอน ผลการวิจัยพบวา 1) คะแนนความสามารถทางการเรียน

ของนักศึกษาในสภาพแวดลอมการเรียนแบบผสมผสานไมไดมีความแตกตางอยางมีนยัสําคญัทาง

สถิติระหวางนักศึกษาแบบ surfacelearner และ deep learner  2) ระดับความพึงพอใจเฉลี่ยของ

นักศึกษาแบบ deeplearner สูงกวานักศึกษาแบบ surface learner อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

สรุปไดวา นักศึกษาวิชาชีพครูภาษาอังกฤษมีความพึงพอใจสูงกวาในสภาพแวดลอมการเรียนแบบ

ผสมผสาน รายวิชาที่ออกแบบสําหรับสภาพแวดลอมการเรียนแบบผสมสานกอใหเกิดผลสัมฤทธิ์

ของผูเรียนตามแบบการเรียนแบบ surface ดังนั้น สภาพแวดลอมการเรียนแบบผสมผสานจึง

เหมาะสําหรับการฝกฝนนักศึกษาวิชาชีพครูภาษาอังกฤษที่มีแบบการเรียนรูตางกัน 

Alshwiah (2009) ไดศึกษาผลของกลยุทธการเรียนแบบผสมผสานในการสอนคําศัพท

ทางการแพทย มหาวิทยาลัยอะราเบียน กัลฟ (AGU) ตามผลลัพธการเรียนรู โดยประเมินกลยุทธที่

นําเสนอตามผลสัมฤทธิ์ ความพึงพอใจ และทัศนคติของนักศึกษาแพทยที่มีตอภาษาอังกฤษกลุม

ตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักศึกษาจํานวน 50 คนที่มีคะแนนวิชาภาษาอังกฤษนอยกวารอยละ 

60 ในการสอบเขามหาวิทยาลัยอะราเบียน กัลฟ โดยแบงนักศึกษาออกเปน 2 กลุม ไดแก กลุม

ควบคุม 22 คน และกลุมทดลอง 28 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบไปดวย แบบทดสอบ
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ภาษาอังกฤษ AGU ในวิชาภาษาอังกฤษ 151 และมาตรวัดทัศนคติและความพึงพอใจที่มีตอ

ภาษาอังกฤษ ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์และทัศนคติที่มีตอภาษาอังกฤษไมมีความแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม เวนแตในการสอบกลางภาค กลุม

ควบคุมสามารถทําคะแนนรวมไดดีกวากลุมทดลอง และกลุมทดลองมีความพึงพอใจในระดับสูง

ตอหนวยการเรียนออนไลน 3 ดานและความพึงพอใจในระดับกลาง 1 ดาน  

Badawi (2009) ไดศึกษาผลของการใชรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานในการพัฒนา

ความรูและความสามารถดานศาสตรการสอนของนักศึกษาฝกสอนภาษาอังกฤษในฐานะ

ภาษาตางประเทศ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักศึกษาฝกสอน (ชั้นปที่ 4) ภาษาอังกฤษใน

ฐานะภาษาตางประเทศชาวซาอุดิ จํานวน 38 คน คณะศึกษาศาสตรและศิลปศาสตร 

มหาวิทยาลัยทาบุก เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการสอนวิชาการสอนภาษาอังกฤษใน

ฐานะภาษาตางประเทศแบบผสมผสาน แบบสอบวัดความรูดานศาสตรการสอน และแบบประเมิน

ความสามารถดานศาสตรการสอน  ในภาคการศึกษาตนของปการศึกษา 2008-2009 กลุม

ตัวอยางจะแบงออกเปน 2 กลุมเทาๆ กันตามคะแนนเฉลี่ยสะสมและความรูดานศาสตรการสอน 

กลุมที่หนึ่งศึกษาการสอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ 4 หนวย โดยใชรูปแบบการ

เรียนแบบเผชิญหนา สวนกลุมที่สองศึกษาการสอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ 4 

หนวยเชนกัน แตใชรูปแบบการเรียนแบบผสมผสาน ผลจากแบบสอบวัดความรูดานศาสตรการ

สอนแสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยของนักศึกษาฝกสอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศใน

กลุมการเรียนแบบผสมผสานมากกวากลุมการเรียนแบบเดิม ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ

ระหวางทั้งสองกลุมในคะแนนเฉลี่ยของระดับความสามารถดานศาสตรการสอน สรุปไดวา รูปแบบ

การเรียนแบบผสมผสานมีประสิทธิภาพมากกวาการเรียนแบบเผชิญหนาในการพัฒนาความรูดาน

ศาสตรการสอนของนักศึกษาฝกสอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ แตการเรียนแบบ

ผสมผสานและการเรียนแบบเดิมมีประสิทธิภาพเหมือนกันในการพัฒนาความสามารถดานศาสตร

การสอน 

Boitshwarelo (2009) ไดสํารวจการเรียนแบบผสมผสานสําหรับการพัฒนาอาชีพครู

วิทยาศาสตรในบริบทของแอฟริกา เพื่อเปนกรณีศึกษาที่ใชแนวการเรียนแบบผสมผสานตามบริบท

การพัฒนาวิชาชีพครูวิทยาศาสตร เปนการอธิบายกระบวนการออกแบบการจัดการเรียนรู 

วิเคราะหปจจัยแวดลอมดานการนําสวนหนึ่งของการเรียนแบบผสมผสานไปใช และแสดงความ

ซับซอนของการแทรกแซงดานไอซีทีในระเบียบวิธีการจัดการเรียนรูแบบเดิมและเสนอแนวทาง

ทฤษฎีและการฝกปฏิบัติในการแกปญหาดานการเรียนแบบผสมผสานในสภาพแวดลอมจริงของ

แอฟริกา สรุปไดวา การเรียนแบบผสมผสานเปนแนวทางที่เหมาะสมในการเพิ่มการเขาถึง

การศึกษาแบบตอเนื่องและระดับอุดมศึกษาในแอฟริกา และตองเปนพื้นทางวิชาครูและควร
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ออกแบบใหเขาถึงไมเพียงแตผูเรียนกลุมเปาหมายและสภาพแวดลอมการนําไปใช แตยังตองเปน

การบังคับและสามารถทําไดอยางเปนระบบและวัฒนธรรมการเรียนจะเปลี่ยนแปลงไปถาการเรียน

แบบผสมผสานประสบผลสําเร็จ และเสนอแนวทางการแกไข ดังนี้  1) โรงเรียนควรสงเสริมดาน

การเรียนรูของผูสอนและจัดการแหลงทรัพยากรดานไอซีทีสําหรับผูสอนและผูเรียน 2) รัฐบาลควร

สงเสริมการเรียนรูแบบทองถิ่น การเขาถึงและการใชไอซีที และ 3) การฝกอบรมควรใชข้ันตอนแบบ

ผสมผสานและควรเปนแบบอยางของการฝกปฏิบัติดานไอซีทีที่ดี    

Collopy & Arnold (2009) ไดสํารวจงานวิจัยเปรียบเทียบประสบการณของนักศึกษา

ระดับบัณฑิตศึกษาที่เรียนรายวิชาแนวใหม (แบบออนไลนอยางเดียวและแบบผสมผสาน) พบวา 

ผลของการเรียนแบบออนไลนและการเรียนแบบผสมผสานขึ้นอยูกับผูเรียนและเนื้อหาวิชาผลที่ได

จากการวิจัยกับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่เรียนรายวิชาแนวใหมอาจไมเปนจริงสําหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่เรียนรายวิชาแบบเดิม โดยมีวัตถุประสงคเพื่อระบุความตองการ

จําเปนในการวิจัยครั้งนี้โดยการสํารวจงานของนักศึกษาวิชาชีพครูที่เขารวมในการวิจัยใน

สภาพแวดลอมออนไลน และระบุสมรรถนะของผูเรียนขณะทํางานในสภาพการเรียนรูแบบ

ออนไลนและผสมผสาน และหนาที่ของกลุมทํางานบนพื้นที่ออนไลนกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย

เปนนักศึกษาวิชาชีพครูระดับปริญญาบัณฑิตจํานวน 80 คนที่ลงทะเบียนเรียน 1 ใน 3 วิชาที่ใช

หลักสูตร Data for School Improvement โดยทั้ง 3 ชั้นเรียนแสดงขั้นตอนการสงผานหลักสูตรที่

ตางกัน 3 แบบ ในชั้นเรียนแรกเปนการเรียนแบบออนไลนเทานั้น ในชั้นเรียนที่สองและที่สามเปน

การเรียนแบบผสมผสานและการสนับสนุนในชั้นเรียนที่แตกตางกัน กลุมตัวอยางเขาถึงและมี

ประสบการณกับเทคโนโลยีมากอนหนา เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสํารวจ 5 รายการ 

จํานวน 19 ขอ และแบบสอบถามปลายเปด จํานวน 3 ขอ ผลการวิจัยพบวา การผสมผสาน

ระหวางสภาพแวดลอมแบบออนไลนและแบบเผชิญหนาไดจัดใหมีโครงสรางรวมกันสําหรับการ

เรียนรูของผู เรียน สภาพแวดลอมแบบเผชิญหนาสงเสริมการพัฒนาทีม ความรับผิดชอบ 

ความสามารถในการอธิบาย และประมวลผลเนื้อหากับผูสอนและเพื่อนรวมชั้น พื้นที่ออนไลน

สงเสริมสภาพแวดลอมแบบเผชิญหนาโดยใหเวลานักศึกษาวิชาชีพครูในการคิด ประมวลผล และ

สนทนาออนไลนนอกเวลาเรียน สภาพแวดลอมแบบออนไลนกอใหเกิดความรับผิดชอบรายบุคคล

เนื่องจากทุกคนจําเปนตองมีสวนรวมในแตละหนวยการเรียน  

Fulkerth (2009) ไดศึกษาการใชวัตถุประสงครายวิชาในการเปลี่ยนรายวิชาระดับ

ปริญญาบัณฑิต จํานวน 10-15 สัปดาห ใหเหลือเพียง 8 สัปดาห โดยใชเครื่องมือการเรียนแบบ

ผสมผสาน ในการเริ่มตนกระบวนการออกแบบใหมนี้ผูสอนตองสํารวจวัตถุประสงครายวิชาอีกครั้ง

และสรางรายวิชาแบบผสมผสานขึ้นมาใหเปนมาตรฐาน ผลของการออกแบบรายวิชาใหมตอง

ครอบคลุมวัตถุประสงครายวิชา  และวัตถุประสงครายสัปดาหตองสอดคลองกับกิจกรรมในแตละ
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สัปดาห มีการใชเครื่องมือแบบผสมผสาน (เชน อีเมล อินเทอรเน็ตและเว็บ เสียงที่ผูเรียนหรือผูสอน

สราง พาเวอรพอยทเครื่องมือเครือขายทางสังคม เปนตน) เพื่อเปนทางเชื่อมระหวางกิจกรรมใน

สัปดาหกอนหนาไปยังกิจกรรมในสัปดาหถัดไป ความพึงพอใจของผู เรียนในรายวิชาแบบ

ผสมผสานใหมนี้มาจากการประเมินรายวิชา โดยผูเรียนชื่นชอบผูสอนและเนื้อหา   

George-Palilonis & Filak (2009) ไดศึกษาการเรียนแบบผสมผสานในชั้นเรียนการ

ส่ือสารทางทัศนะ ในบริบทการสะทอนคิดของผูเรียนตอวิชาสื่อประสม โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ1) 

เปรียบเทียบผลลัพธการเรียนรูระหวางการเรียนแบบผสมผสานกับการเรียนรูแบบเดิม 2)  

ตรวจสอบประเด็นของการของเกี่ยว การยึดติด และความสนุกของผูเรียนที่เรียนทั้งสองแบบ และ 

3) วิเคราะหประสิทธิภาพและประสิทธิผลของเครื่องมือส่ือประสมตางๆ ในฐานะเนื้อหารายวิชา

ปฐมภูมิ กลุมตัวอยางเปนนักเรียน จํานวน 174 คน เก็บรวบรวมขอมูล 2 ภาคการศึกษา (2007-

2008) แลวนํามาวิเคราะหเชิงเปรียบเทียบระหวางการเรียนแบบผสมผสานและแบบเดิมในวิชา

เดียวกัน และสะทอนคิดกระบวนการเรียนรูที่รวมถึงวิธีที่นักเรียนปรับตัวเขากับรายวิชาแบบ

ผสมผสานตลอดระยะเวลา 16 สัปดาห ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนที่เรียนแบบผสมผสานแสดงระดับ

ความพอใจที่สูงกวาผูเรียนที่เรียนแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญ แตไมมีความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญระหวางกลุม ผูเรียนที่เรียนแบบผสมผสานมีปฏิกิริยาเชิงลบตอรายวิชา การทํางาน การ

แสดงความสามารของตน และแนวทางของผูสอนตอรายวิชานอยกวา และผูเรียนมีทัศนคติ

ทางบวกตอส่ิงที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน 

Gülbahar & Madran (2009) ไดศึกษาถึงการติดตอส่ือสารและการรวมมือกัน ความพึง

พอใจ ความเทาเทียมกัน และอิสรภาพในสภาพแวดลอมการเรียนแบบผสมผสานจากกรณีศึกษา

ในประเทศตุรกี โดยใชเทคนิคการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ไดแก การสํารวจการรับรูของ

ผูเรียนในรายวิชาไอซีทีแบบผสมผสานโดยใชแบบสํารวจสภาพแวดลอมการเรียนออนไลน และ

การสัมภาษณแบบกลุมเฉพาะนํามาเปนขอแนะนําของผูสอนสําหรับการปรับปรุงคุณภาพการ

เรียนแบบผสมผสาน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนผูเรียนจํานวน 910 คนที่ลงทะเบียนเรียนใน

รายวิชาแบบผสมผสาน ระหวางภาคฤดูใบไมรวง 2007-2008 แบงเปน 49 ตอนเรียน ผูสอน 27 

คน โดยผูสอนทุกคนดําเนินบทเรียนไปในทางคูขนานตามประมวลรายวิชามาตรฐาน เนื้อหา และ

กิจกรรม และเขารวมการฝกอบรมดานศาสตรการสอนและการใชระบบการจัดการเนื้อหาและการ

เรียนรู (LCMS) กอนการนําไปใช ผลการวิจัยพบวา การรับรูดานระดับของการสื่อสาร การรวมมือ

กัน และความพึงพอใจของผูเรียนแตกตางไปตามระดับความสามารในการใชคอมพิวเตอรและ

อินเทอรเน็ต และยังมีความแตกตางในระดับความพึงพอใจของผูเรียนตามเพศของผูเรียน ผูเรียน

สวนใหญพิจารณาตนเองวามีอิสรภาพและมีความเทาเทียมกันในสภาพแวดลอมการเรียนแบบ

ผสมผสาน แตตัวแปรดานอิสรภาพและความเทาเทียมไมมีความสัมพันธกับตัวแปรอื่น จากการ
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ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของและขอคนพบในกรวิจัยสรุปไดวา มีขอบขายหลัก 4 ดาน (ประกอบ

ไปดวยตัวแปรหลายตัว) ที่ตองนํามาพิจารณาในการพัฒนาสภาพแวดลอมการเรียนแบบ

ผสมผสานที่มีคุณภาพสูง ดังนี้ เทคโนโลยี (การจัดการเนื้อหา การจัดการการเรียนรู ความสามารถ

ในการใชประโยชน การเขาถึงได) ผูสอน (ความเทาเทียม สมรรถนะในการสอน สมรรถนะทาง

เทคนิค) ผูเรียน (อิสรภาพ ความพึงพอใจ การใชคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต) และศาสตรการ

สอน (เนื้อหา ความยืดหยุน การประเมิน กิจกรรมการเรียนรู)   

Korkmaz & Karakus (2009) ไดศึกษาผลของรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานตาม

ทัศนคติของผูเรียนที่มีวิชาภูมิศาสตรกับระดับและการจัดการการคิดเชิงวิพากษ กลุมตัวอยางที่ใช

ในการวิจัยเปนนักเรียนในโรงเรียน Kirsehir จํานวน 57 คน แบงออกเปนกลุมทดลอง 28 คน และ

กลุมควบคุม 29 คน โดยกลุมทดลองไดรับเนื้อหาผานการเรียนแบบผสมผสานบนเว็บวิชา

ภูมิศาสตร สวนกลุมควบคุมเรียนดวยรูปแบบการเรียนแบบเดิม รวบรวมขอมูลจากการทบทวน

วรรณกรรม ระดับการวัดทัศนคติในวิชาภูมิศาสตร และแบบประเมินการจัดการการคิดเชิงวิพากษ 

California ดวยครอนบาคอัลฟา 0.92 และ 0.88 ผลการวิจัยพบวา การใชรูปแบบการเรียนแบบ

ผสมผสานสงผลตอทัศนคติของวิชาภูมิศาสตร ระดับและการจัดการการคิดเชิงวิพากษเมื่อ

เปรียบเทียบกับรูปแบบการเรียนแบบดั้งเดิม และมีความสัมพันธเชิงบวกระหวางทัศนคติของ

ผูเรียนตอวิชาภูมิศาสตรกับระดับและการจัดการการคิดเชิงวิพากษ 

Larson & Sung (2009) ไดศึกษาถึงการเปรียบเทียบความสามารถของผูเรียนในโหมด

การสงผานแบบออนไลน แบบผสมผสาน และแบบเผชิญหนา เพื่อตัดสินความแตกตางดาน

ความสําเร็จของผูเรียนระหวางโหมดการสงผานทั้งสามแบบ โดยการเปรียบเทียบผลการสอบและ

คะแนนเฉลี่ยของผูเรียนที่มีผูสอนคนเดียวกันโดยใชโหมดการสงผานแบบออนไลน แบบผสมผสาน 

และแบบเผชิญหนา กลุมตัวอยางเปนผูเรียนจํานวน 168 คนที่เรียนวิชาระบบการจัดการ

สารสนเทศขั้นนํา ผูเรียน 63 คนอยูในตอนเรียนแบบเผชิญหนา ผูเรียน 22 คนอยูในตอนเรียนแบบ

ออนไลน และผูเรียนจํานวน 83 คนอยูในตอนเรียนแบบผสมผสาน ผลการวิจัยพบวา ไมมีความ

แตกตางอยางมีนัยสําคัญในดานความสามารถของผูเรียนในชั้น ไมวาผูเรียนจะไดรับการสอนแบบ

เผชิญหนา แบบออนไลน หรือแบบผสมผสานก็ตาม และไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ

ระหวางโหมดการสงผานแบบเผชิญหนาและแบบออนไลน อีกทั้งไมมีความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญในดานความสามารถของผูเรียนเมื่อเปรียบเทียบกับโหมดการสงผานแบบผสมผสานกับ

แบบเผชิญหนาหรือแบบออนไลน ในดานความพึงพอใจของผูเรียน บุคลากร และประสิทธิภาพการ

เรียนรู ชั้นเรียนแบบผสมผสานและแบบออนไลนเปนที่นาพึงพอใจมากกวาแบบเผชิญหนา สรุปได

วา โหมดการสงผานไมไดเปนปจจัยสําคัญตอความสามารถของผูเรียนเนื่องจากไมมีความ

แตกตางอยางมีนัยสําคัญ ปจจัยอื่นๆ เชน การออกแบบรายวิชา การเลือกสื่อที่ตรงกับเนื้อหา การมี
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ปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและผูสอน และ/หรือแรงจูงใจของผูสอนอาจมีความสําคัญมากกวาโหมด

การสงผาน ถาผูสอนใชวิธีการที่เปนเลิศไมวาจะอยูในโหมดใดก็ตาม โหมดการสงผานก็จะไมเปน

ปจจัยหลักในดานความสามารถของผูเรียนอีกตอไป 

Precel, Eshet-Alkalai, & Alberton (2009) ไดศึกษาลักษณะของการออกแบบและ

ศาสตรการสอนของรายวิชาการเรียนแบบผสมผสาน โดยดําเนินการตรวจสอบการรับรูของผูเรียน

ในหัวขอตอไปนี้ 1) ศาสตรการสอน 2) รูปแบบของหนังสือเรียน (แบบรูปเลมและแบบดิจิทัล) และ 

3) การใชประโยชนของสภาพแวดลอมการเรียนรู  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนผูเรียนจํานวน 

91 คน ภาคการศึกษาที่สาม ระหวางป 2006-2007 เปนเพศหญิง 72 คน และเพศชาย 19 คน อายุ

เฉลี่ย 39 ป มาจากอิสราเอลกลาง 43 คน อิสราเอลเหนือ 41 คน และอิสราเอลใต 6 คน และไม

ทราบอีก 1 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถามแบบมีโครงสราง ผลการวิจัยพบวา 

ผูเรียนชอบรูปแบบการเรียนแบบผสมผสานเปนอยางมาก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยดานรูปแบบ

การเรียนออนไลนในปจจุบัน และมีความจําเปนในการปรับรูปแบบการเรียนการสอนใหเขากับ

เนื้อหาและวัตถุประสงคการเรียนรู ผูเรียนชอบอานหนังสือที่เปนรูปเลมมากกวารูปแบบดิจิทัล มี

เพียงผูเรียน 2-3 คนที่ชอบการอานหนังสือเรียนดิจิทัลมากกวาเปนเพราะวามีตัวอยางออนไลน 

ความพึงพอใจดานองคประกอบการใชประโยชนของสภาพแวดลอมการเรียนรูแบบคอมพิวเตอร

อยูในระดับสูง แตก็พบวามีองคประกอบการใชประโยชนบางอยางถูกประเมินในระดับตํ่า เชน 

คอมพิวเตอรแบบพกพาสวนบุคคล ดังนั้น ในงานวิจัยตอไปควรแสดงเหตุผลในการประเมินให

ชัดเจนและปรับการออกแบบรายวิชาใหสอดคลองกัน 

Delialioglu & Yildirim (2007) ไดศึกษาผลของการรับรูของนักศึกษาบนมิติประสิทธิภาพ

ของปฏิสัมพันธการเรียนรูในสิ่งแวดลอมการเรียนแบบผสมผสาน งานวิจัยเชิงกรณีศึกษานี้มี

วัตถุประสงคเพื่อตรวจสอบการรับรูของนักเรียนที่มีตอมิติประสิทธิภาพของปฏิสัมพันธการเรียนรู

ในการเรียนแบบผสมผสาน จากกลุมตัวอยางเปนนักศึกษาจํานวน 25 คน ที่ไดลงทะเบียนเรียนใน 

“วิชาระบบเครือขายคอมพิวเตอรและการสื่อสาร” ซึ่งเปนรายวิชาหนึ่งในหลักสูตรของมหาวิทยาลัย

รัฐบาลในประเทศตุรกี งานวิจัยเก็บขอมูลเปนเวลา 14 สัปดาหโดยเมื่อส้ินสุดสัปดาหที่ 14 ผูวิจัยได

ทําการรวบรวมขอมูลการโดยการสัมภาษณในดาน “มิติประสิทธิภาพตอปฏิสัมพันธการเรียนรู” 

นอกจากนี้ การเขาเรียนผานระบบคอมพิวเตอรของนักเรียนไดถูกเก็บและถูกวิเคราะหเพื่อ

เปรียบเทียบและตรวจสอบความแนนอนของขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณขอคนพบของการวิจัยนี้

พบวา 1) การผสมผสานของการเรียนการสอนแบบ Instructivist ที่เนนผูสอนเปนสําคัญและการ

เรียนการสอนแบบ Constructivist ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 2) การเรียนการสอนที่สนับสนุน

กระบวนการคิด (Cognitive support) 3) กิจกรรมการเรียนตามสภาพจริง(Authentic learning 

activities)  4) การเรียนรูรวมกัน(Collaboration) 5) ประเภทและแหลงที่มาของแรงจูงใจ (Type 
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and source of motivation) 6) การเรียนรูสวนบุคคล (Individualized learning) และ 7) การ

เขาถึงอินเทอรเน็ต (Access to the Internet) ลวนมีบทบาทสําคัญในการเรียนรูของผูเรียนในการ

เรียนแบบผสมผสาน 

Ahmad, Shafie, & Janier (2008) ไดศึกษางานวิจัยเรื่องการรับรูของผูเรียนที่นําไปสูการ

เรียนแบบผสมผสานในการเรียนการสอนคณิตศาสตร: การประยุกตใชอยางบูรณาการ  โดยได

อภิปรายถึงการเรียนแบบผสมผสานไดรับความนิยมมากในการฝกอบรมและการศึกษา รูปแบบ

การเรียนแบบผสมผสานนี้เปนการรวมการเรียนแบบการเผชิญหนา (face-to-face) กับการ

ชวยเหลือของเทคโนโลยีบางชนิด (technological aids) ไดถูกนํามาใชอยางแพรหลายในการเรียน 

ตลอดจนการประยุกตใชในการเรียนคณิตศาสตร คอรสแวรที่ไดรับการพัฒนาไดถูกนํามา

ประยุกตใชในหัวขอเร่ืองการประยุกตใชอยางบูรณาการ โดยคอรสแวรถูกออกแบบมาเพื่อเสริมการ

บรรยายในชั้นเรียนและชวยเหลือการเรียนรูของนักศึกษานอกหองเรียนตามอัตราการเรียนและ

ชวงเวลาเรียนที่เหมาะกับแตละบุคคล คอรสแวรนี้เร่ิมใชกับนักศึกษาในภาคการศึกษามกราคม 

2008 วัตถุประสงคของการวิจัยคือเพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบผสมผสาน ที่รวมเขากับการ

เรียนแบบดั้งเดิมในหองเรียน คอรสแวรและการเรียนผานเว็บไซต  จะชวยนักศึกษาในการเรียน

เร่ืองการประยุกตใชอยางบูรณาการ นอกจากนี้ผูวิจัยยังตรวจสอบผลของวิธีการเรียนแบบ

ผสมผสานที่มีตอการรับรูของนักศึกษาในสาขาวิชาวิศวกรรมศาสตรจํานวน 30 คนโดยจัดทํา

แบบสอบถามเพื่อประเมินทัศนคติและการเรียนรูของนักศึกษา ผลจากแบบสอบถามพบวาการ

เรียนแบบผสมผสานไดรับความสนใจโดยเฉพาะในดานการนํามาใชเพื่อสนับสนุนการเรียนการ

สอน ผลการวิจัยยังแสดงอีกวา นักศึกษาแสดงการรับรูทางบวกในการใชวิธีการเรียนแบบ

ผสมผสานนี้ 

Monsakul (2008) นําเสนอผลที่ไดจากการสังเคราะหรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนแบบอีเลิรนนิ่งในระดับอุดมศึกษา จากการสังเคราะหบทความวิชาการ/งานวิจัยที่อยูในขาย

การสังเคราะหจํานวน 42 เร่ือง ซึ่งสวนใหญจะเผยแพรในป พ .ศ .2549 และจากการสํารวจความ

คิดเห็นจากผูเขารวมตอบแบบสอบถามทั้ง 19 ทานที่มีประสบการณในการสอนระดับอุดมศึกษา

ในรูปแบบดังกลาวพบวาสวนใหญการเรียนการสอนจะถูกแบงออกเปน 4 สวนคือ เนื้อหาของ

บทเรียน กิจกรรมการเรียนรู การติดตอส่ือสาร และการวัดและประเมินผลการเรียนโดยในสวนของ

เนื้อหาของบทเรียน ถือเปนสิ่งที่สําคัญที่สุดในการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหตรงกับวัตถุประสงค

ของการเรียนการสอนที่ตั้งไว  โดยเนื้อหาของบทเรียนจึงตองพัฒนาใหครอบคลุมในวิชานั้นๆ 

เพื่อใหเพียงพอตอความตองการในการฝกอบรม เพิ่มพูนความรู และพัฒนาศักยภาพใหแกผูเรียน 

โดยผูเรียนจะเรียนผานหนาจอ เนื้อหาของบทเรียน (Courseware) ของแตละบท สวนใหญจะ

ประกอบไปดวยวีดิทัศนการบรรยายของผูสอนเนื้อหาของบทเรียน รูปภาพประกอบคําบรรยาย 
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สรุปเนื้อหาของแตละบทเรียนทายบท เอกสารประกอบการสอนประจําหนวยการเรียน หรือจาก

หนังสือเรียนที่ทางอาจารยไดระบุไวตาม Course Syllabus รูปแบบของ Courseware เสนอเปน 2 

แบบซึ่งผูสอนของในแตละวิชาสามารถเลือกรูปแบบที่เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา และ/หรือลักษณะ

วิชา รูปแบบมีดังนี้ แบบที่ 1 รูปแบบสื่อประสม ขอความ ภาพ อนิเมชั่น กราฟก วีดิทัศน อยูในชิ้น

เดียวกัน ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับเนื้อหาดังกลาว และแบบที่ 2 รูปแบบสื่อประสม โดยจะจัดวางภาพ

วีดิทัศนผูสอนไวที่มุมบนซาย/ขวา หัวขอการบรรยายอยูที่มุมลางซาย/ขวา และ PowerPoint ของ

ผูสอนจะอยูที่หนาจอหลัก ซึ่งรูปแบบนี้ไมเนนปฏิสัมพันธกับเนื้อหา เนนการรับชมวีดิทัศนการ

บรรยาย นอกจากเนื้อหาการบรรยายดังกลาวและเนื้อหาจากหนังสือเรียนแลว ผูสอนอาจนําเสนอ

เนื้อหาเพิ่มเติมในรูปแบบตางๆ เชน Streaming video clip   E-journal   E-Book และ Podcast 

เปนตน 

กนกพร ฉันทนารุงภักดิ์ (2548) ไดศึกษา พัฒนา และนําเสนอรูปแบบการเรียนการสอน

บนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมการเรียนรูคณิตศาสตรของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดกอนและหลังการ

เรียนในการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือ พรอมทั้งศึกษา

ความคิดเห็นของผูเรียนตอรูปแบบการเรียนที่พัฒนาขึ้นกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 

3 กลุม ดังนี้กลุมที่ 1 กลุมตัวอยางที่เปนผูเชี่ยวชาญ ไดแกผูเชี่ยวชาญดานการเรียนการสอน

คณิตศาสตรและผูเชี่ยวชาญดานการเรียนการสอนบนเว็บ รวม 10 ทาน กลุมที่ 2 กลุมตัวอยางที่

เปนผูทรงคุณวุฒิดานการเรียนการสอนแบบผสมผสาน จํานวน 3 ทาน และกลุมสุดทาย คือ กลุม

ตัวอยางที่เปนผูเรียน ไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ฝายประถม จํานวน 20 คนผลการวิจัยพบวา 1) รูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน

ดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเ รียนชั้น

ประถมศึกษาตอนปลายที่พัฒนาขึ้นประกอบดวย 2 สวนคือ 1.1 องคประกอบของรูปแบบ ซึ่ง

ประกอบดวยวัตถุประสงคของการเรียนรูกิจกรรมการเรียนการสอนลักษณะการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน วิธีการปฏิสัมพันธบนเว็บบทบาทผูเรียนบทบาทผูสอน เทคโนโลยีคอมพิวเตอรและ

เครือขายปจจัยสนับสนุนการเรียนบนเว็บ และการประเมินผลการเรียนรูและ 1.2 ข้ันตอนการ

จัดการเรียนการสอน ประกอบดวย 3 ข้ันตอนคือข้ันตอนกอนการจัดการเรียนการสอน ข้ันตอน

ระหวางการจัดการเรียนการสอนและขั้นตอนหลังการเรียนการสอน 2) ผลการใชรูปแบบการเรียน

การสอนบนเว็บแบบผสมผสานดวยการเรียนการสอนแบบรวมมือในกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลายที่ไดพัฒนาขึ้นพบวา หลังการเรียนการสอน

ดวยรูปแบบที่พัฒนาขึ้นผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนการเรียนการสอนอยางมี



 28 

นัยสําคัญที่ระดับ .05 และ 3) ความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่ไดพัฒนาขึ้นพบวา

กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจระดับมาก 

ปราวีณยา สุวรรณณัฐโชติ  และจินตวีร มั่นสกุล (2551) นําเสนอตัวอยางการจัดการเรียน

การสอนแบบผสมผสาน (Blended/Hybrid) ของคณาจารยสาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษาที่จะเอื้อ

ตอการเรียนรูตอผูเรียนรวมทั้งการสอบถามความคิดเห็นของผูสอนจํานวน 10 รายวิชา ตลอดจน

ทัศนคติและความสนใจของผูเรียนที่มีตอการเรียนการสอนในรูปแบบนี้ ผลจากการสํารวจพบวา

รายวิชาสวนใหญมีการนําเสนอเนื้อหาผานการใชระบบบริหารจัดการการเรียนรู Blackboard ทั้ง

ในสวนของรายละเอียดของวิชา (Course Information) เอกสารประจําวิชา (Course Document) 

ในลักษณะของสื่อที่หลากหลาย มีการจัดการทั้งในรูปแบบหนวยการเรียนและการรูปแบบราย

สัปดาห เมื่อพิจารณาถึงเครื่องมือที่ใชพบวา เครื่องมือประกาศขาวสาร (Announcement)  และ

เครื่องมือการมอบหมายงาน (Assignment) มอบหมายงานมากที่สุด รองลงมาคือการใชกระดานอภิปราย 

(Discussion Board)  กลุมอภิปราย (Group Discussion) และกลองสงงาน (Digital Drop box) ตามลําดับ 

และมีการใชการสงสารเปนรายบุคคล (Personal Message) นอยที่สุดซึ่งผูสอนใหเหตุผลวาจะใช

ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส (e-mail) ในการติดตอโดยตรงกับผูเรียนมากกวาเนื่องจากผูเรียนมี

พฤติกรรมการเขาใชไปรษณียอิเล็กทรอนิกสสวนตัวมากกวา 

จากการสัมภาษณผูสอนพบวา ผูสอนตระหนักถึงคุณประโยชนในการจัดการเรียนการ

สอนแบบผสมผสาน กลาวคือ 1) การใชเครื่องมือในการบริหารจัดการวิชาที่มีประสิทธิภาพ อาทิ 

การมอบหมายการบาน  ขาวแจงเพื่อทราบ  ขอมูลขาวสาร และ สรุปเนื้อหาวิชา เปนตน 2) การ

เรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ กลาวคือผูสอนทําหนาที่เปนผูสนับสนุนและอํานวยความ

สะดวกในการเรียนรูแกผูเรียนใหเกิดการเรียนรูทั้งจากการจัดหาเนื้อหาบทเรียน การแนะนําแหลง

เรียนรูจากอินเทอรเน็ต และการสงเสริมใหผูเรียนและผูสอนส่ือสารกันไดตลอดเวลา ทั้งยังเปนการ

ชวยสงเสริมความรูความเขาใจในบทเรียนไดดีข้ึน  3) การจัดการเรียนใหสนับสนุนการเรียนรูแบบ

เรียนรูรวมกัน (Support Collaborative Learning) ทั้งจากการสนับสนุนใหมีการการพัฒนาความ

รวมมือระหวางผูเรียน ความรวมมือระหวางกลุมผูเรียนจะชวยใหพัฒนาความคิดความเขาใจดีกวา

การทํางานคนเดียว เปนการสรางความสัมพันธเปนกลุมโดยการแลกเปลี่ยน   ความคิดเห็น และ

เปนการพัฒนาการแกไขปญหาและการยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืนมาประกอบเพื่อหาแนวทางที่

ดีที่สุด 4) สอดคลองกับทฤษฎีการสรางองคความรู (Constructivist Theory) กลาวคือการ

สนับสนุนใหผูเรียนรูจักแสวงหาความรูดวยตนเอง  หลีกเลี่ยงการที่ผูสอนปอนขอมูลหรือคําตอบให

เนื่องจากการหาขอมูลดวยตนเองเปนการสรางความกระตือรือรนในการใฝหาความรูและการสราง

องคความรูใหม 5) เครื่องมือติดตอส่ือสาร (Communication Tool) อํานวยความสะดวกในการ

ติดตอส่ือสารระหวางอาจารยและผูเรียนรวมทั้งการสงการบานผานทางไปรษณียอิเล็กทรอนิกส
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และบริการรับสงแฟมขอมูลทางเครือขายรวมทั้งใชเปนคลังในการเก็บรวบรวมชิ้นงานของผูเรียน 

(Digital Drop box) การประกาศนัดหมายทางปายประกาศอิเล็กทรอนิกส (Electronic Bulletin 

Boards) เหลานี้ลวนชวยเสริมสรางและเติมเต็มการเรียนการสอนในหองเรียนใหมีพลวัตมากยิ่งขึ้น 

ผูเรียนรับรูและเกิดความกระตือรือรนอยูเสมอ 

จากการสอบถามความสนใจและทัศนคติของผูเรียนที่มีตอการเรียนการสอนในรูปแบบนี้ 

พบวา 1) ผูเรียนสวนใหญพึงพอใจในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในเรื่องตางๆ ผานระบบออนไลน 

ผูเรียนเห็นวาการจัดกิจกรรมดังกลาวเปนการเสริมสรางอิสระทางความคิดและสนับสนุนในดาน

ของการใหเวลาผูเรียนอยางเพียงพอในการฝกทักษะการคิดวิเคราะห  2) ผูเรียนสวนใหญพึงพอใจ

ในประสิทธิภาพและชองทางในการเขาถึงขอมูล ตลอดจนความสะดวกในการเขาทบทวนเนื้อหา 

และรับขอมูลรายละเอียดของงาน การบาน การสงการบานและรายงานตางๆ รวมทั้งแสดงความ

คิดเห็นที่เกี่ยวของกับวิชานั้นๆไดตลอดเวลาผานเครื่องมือสื่อสารแบบไมประสานเวลา เชน 

กระดานอภิปราย การเขารวมกิจกรรม การสงงาน และไดผลตอบกลับจากผูสอนผานทางระบบซึ่ง

จะทําใหผูเรียนเกิดความตื่นตัวและสนใจที่จะเขารวมกิจกรรมและติดตามความกาวหนาของ

ตนเอง  รวมถึงการเขาทบทวนแบบฝกหัดที่ผูสอนไดจัดทําไวไดตลอดเวลาดวย 3) ผูเรียนสวนใหญ

พึงพอใจในเครื่องมือติดตอส่ือสารออนไลน ผูเรียนเห็นวาถือเปนการสรางสัมพันธภาพระหวาง

ผูเรียน ไมวาจะเปนกิจกรรมการแนะนําตนเอง การแลกเปลี่ยนขอมูล หรือการบันทึกไดอารี่เกี่ยวกับ

การเรียนรู (Learning Logs) ผานชองทางตางๆ ในระบบบริหารจัดการเรียนรู ทําใหเกิด

ความคุนเคยระหวางผูเรียนดวยกันเองและผูเรียนและผูสอนกวาการเรียนการสอนในชั้นเรียนปกติ  

จินตวีร คลายสังข (2553) ไดศึกษาวิจัยผลของการเรียนแบบผสมผสานที่ใชคอรสแวรใน

รูปแบบที่ตางกันที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจตอบทเรียนในผูเรียนระดับ

ปริญญาบัณฑิตที่มีระดับความสามารถทางการเรียนตางกันในรายวิชาโปรแกรมการเรียนการสอน

ผานเว็บขั้นนําโดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจตอ

บทเรียนของนิสิตที่เรียนแบบผสมผสานที่ใชคอรสแวรและระดับความสามารถทางการเรียนที่

ตางกันสรุปผลการวิจัยพบวาผูเรียนกลุมเกงและผูเรียนกลุมออนมีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่เกิดจากเนื้อหาบทเรียนแบบบรรยาย และบทเรียนแบบปฏิบัติของบทเรียนแบบ

ผสมผสานที่ใชคอรสแวรที่ใชภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหวที่สูงขึ้น โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เกิด

จากเนื้อหาบทเรียนแบบบรรยายสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เกิดจากเนื้อหาแบบปฏิบัติผูเรียน

กลุมเกงมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เกิดจากคอรสแวรที่ใชภาพเคลื่อนไหวสูงกวาคอรสแวร

ที่ใชภาพนิ่งซึ่งตรงกันขามกับผูเรียนกลุมออนซึ่งมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เกิดจากคอรส

แวรที่ใชภาพนิ่งสูงกวาคอรสแวรที่ใชภาพเคลื่อนไหว สําหรับผลการประเมินระดับความพึงพอใจใน

ภาพรวม สรุปไดวาสวนใหญอยูในระดับพอใจ  
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จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน พบวา นักการศึกษาสวน

ใหญมุงเนนกลุมประชากรที่เปนผูเรียนวิชาชีพครูหรือผูเรียนในระดับอุดมศึกษา ซึ่งพบตัวแปรที่

ศึกษาเปนประสบการณของผูเรียนแบบผสมผสาน ความพึงพอใจ และรูปแบบการเรียนรู และ

พบวาสวนใหญเปนการศึกษาเชิงเปรียบเทียบการเรียนแบบผสมผสานกับการเรียนประเภทอื่นๆ  

เชน  การเรียนแบบดั้งเดิม  และการเรียนออนไลน  ผลการวิจัยที่พบมีความสอดคลองกันวาผูเรียน

มีความพึงพอใจในการเรียนแบบผสมผสานมาก และสามารถพัฒนาการเรียนรูหรือผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน  และความจําที่สูงขึ้นจากการเรียนแบบผสมผสานได 

นอกจากนี้จากงานวิจัยของ George-Palilonis & Filak (2009) Jefferies & Hyde (2010) 

และ Yaman & Graf (2010)  พบวามีการศึกษาเกี่ยวกับการบันทึกประสบการณการเรียนของ

ผูเรียนโดยการสะทอนคิดตอการเรียนรูของนักศึกษา  เชน  งานวิจัยของ Yaman & Graf ที่ใหกลุม

ตัวอยางมีโอกาสในการแลกเปลี่ยนความคิดและขอมูล สะทอนคิดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู และ

ทํางานที่ไดรับมอบหมายกับกลุมเพื่อนจากตางชาติใหสําเร็จผานระบบอีเลิรนนิงแบบโอเพนซอร

สแคลโรไลน  ในขณะที่งานวิจัยของ Jefferies & Hyde    ไดใหนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตใน

การศึกษาอุดมศึกษาและการศึกษาตอตางประเทศบันทึกประสบการณของตนลงในชุดของบันทึก

ประจําวัน ใชการบันทึกภาพและเสียงเพื่อจับการสะทอนคิดของนักศึกษาตอการเรียนรูและการใช

เทคโนโลยีตลอดเวลามากกวา 2 ป  ผาน โปรแกรมอีเลิรนนิง LXP2 และโครงการ Learners 

Journeys หรือ STROLL (Student Reflections On Lifelong e-Learning)  ซึ่งขอมูลของโครงการ

แสดงการสะทอนคิดตางๆ ดานการใชเทคโนโลยีในการเรียนและในเวลาวางของนักศึกษา   และ

งานวิจัยของ George-Palilonis & Filak ที่ใหนักเรียนสะทอนคิดกระบวนการเรียนรูที่รวมถึงวิธีที่

นักเรียนปรับตัวเขากับรายวิชาแบบผสมผสานในวิชาสื่อประสม  ดังนั้นจากงานวิจัยทั้ง 3 เร่ือง

แสดงใหเห็นถึงความพยายามของนักวิชาการในการบูรณาการแนวทางการเขียนบันทึกสะทอนการ

เรียนในการเรียนแบบผสมผสานดวยวิธีการและเครื่องมือออนไลนในรูปแบบตางๆ กัน  

 
ตอนที่ 2 บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏสิัมพนัธออนไลน 
ความหมายของบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏสิัมพันธ 

Brinton & Holten (1995) กลาววา บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบโตตอบสองทาง 

(Dialogue Journals) เกิดขึ้นระหวางผูเรียนกับผูสอนเกี่ยวกับเร่ืองที่ตนเองสนใจและอธิบายวาเปน

บันทึกที่ไดรับการพัฒนามาจากการเขียนบันทึกหลังการสอนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพ

ครู ซึ่งชวยใหอาจารยนิเทศไดตะหนักถึงประสบการณตางๆ ของตนเอง พรอมทั้งสรางบรรยากาศ

การทํางานรวมกัน ดังนั้น ทั้งสองฝายจะสรางความหมายจากประสบการณในการสอนที่ทาทาย

ดังกลาว 
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De Godev (1994) กลาววา บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบโตตอบสองทาง (Dialogue 

Journals) คือ บทสนทนาที่เขียนขึ้นระหวางผูสอนและผู เรียนในสมุดจดบันทึกหรือในแผน

ขอมูลคอมพิวเตอร ทั้งสองฝายจะเขียนโตตอบกันไปมาตลอดระยะเวลาใดเวลาหนึ่งเกี่ยวกับ

เร่ืองราวตางๆ ที่นาสนใจ โดยมีเปาหมายเพื่อการเขียนสื่อสารแลกเปลี่ยนความคิดและขอมูล 

ปราศจากความวิตกกังวลในเรื่องรูปแบบและความถูกตองทางดานไวยากรณ 

Ulanoff (1993) กลาววา บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบโตตอบสองทาง (Dialogue 

Journals) คือ บทสนทนาสวนตัวระหวางผูสอนและผูเรียนเปนรายบุคคล เกิดขึ้นบอยๆ และ

ตอเนื่องตลอดภาคการศึกษาหรือตลอดปการศึกษา โดยที่ผูสอนจะเปนคูสนทนาที่ยอมรับในส่ิงที่

ผูเรียนเขียน พรอมทั้งเขียฯโตตอบอยางตรงไปตรงมาและเปดเผยมากที่สุดเทาที่จะทําได รรวมทั้ง

คํานึงถึงความสามารถทางดานภาษาและความสนใจของผูเรีรยนเปนสําคัญ ความสัมพันธระหวาง

ผูสอนและผูเรียนจะไดรับการพัฒนาจากการเขียนอยางตอเนื่อง  

 สังขยา บุญมา (2542) กลาวถึงบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธวาเปนการ

สนทนาโตตอบระหวางผูสอนกับผูเรียนหรือผูเรียนกับผูเรียนดวยกันเอง เกี่ยวกับหัวขอที่อยูใน

ความสนใจหรือเกี่ยวของ โดยไมกังวลตอรูปแบบการเขียนและโครงสรางทางภาษา แตมุงเนน

เนื้อหาสาระที่ตองการสื่อสาร ผูเขียนมีโอกาสใชภาษาของตนเองอยางอิสระในบรรยากาศที่ผอน

คลาย ผูสอนเขียนโตตอบกลับเพื่อสนับสนุนความคิด ชี้แนะ ตอบคําถามหรือถามตอรอง

ความหมายเพื่อขยายขอบขายการสนทนา และทําใหการสื่อสารนั้นชัดเจนยิ่งขึ้น ไมเนนแกไข

ขอผิดพลาดหรือใหคะแนน แตจะเปนคูเขียนในการสนทนานั้นและยอมรับในส่ิงที่ผูเรียนเขียน โดย

เขียนอยางเปดเผยและตรงไปตรงมา ในขณะเดียวกันผูสอนจะเปนแบบอยางที่ดีและถูกตอง

ทางดานการใชภาษาแกผูเรียน ทําใหเกิดปฏิสัมพันธในบริบทเพื่อการสื่อสารอยางแทจริง อันจะ

สงผลตอแรงจูงใจและความสามารถดานการเขียนในที่สุด 

จากความหมายของบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธดังกลาวมาแลว สรุปไดวา

บันทึกสะทอนการเรียนรู หมายถึง การเขียนบันทึกการเรียนรูของผูเรียน โดยบันทึกสิ่งที่เรียนรู 

ความคิดเห็น ความรูสึกลงในสมุดจดบันทึกหรือลงในคอมพิวเตอร แลวผูสอนหรือเพื่อนเขียน

โตตอบกลับมายังผูเรียน เพื่อสนับสนุนขอเขียนของผูเรียน ใหคําชี้แนะ ตอบคําถาม หรือทาทาย

ผูเรียนเพื่อใหเกิดการเรียนรูใหมๆ   

  
ประเภทของบันทึกสะทอนการเรียนรู 
 Cobine (1995) ไดแบงประเภทของบันทึกสะทอนการเรียนรู ออกเปน 3 ประเภท ดังนี้ 

1. บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบโตตอบสองทาง (Dialogue Journal) อีกนัยหนึ่งคือ การ

สนทนาในรูปแบบการเขียน (Coversation in Print) มีจุดประสงคหลักเพื่อสงเสริมการสื่อสารอยาง
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มีประสิทธิภาพ เปนการเชื่อมระหวางการเขียนบันทึกประจําวันและการเขียนรายงานกลาวคือเปน

การเขียนสวนตัว ไมเปนทางการ ตรงและอยูในลักษณะการเขียนยอหรือสรุป แตในเวลาเดียวกัน 

ผูเรียนไดฝกฝนตนเองโดยอัตโนมัติในฐานะผูเรียนที่ไดรับการพัฒนาแลว นั่นคือ ผูเรียนไมเพียงแต

เขียนเกี่ยวกับหัวขอสวนตัวเทานั้น แตยังไดสังเกตการณเขียนตอบสนองในหัวขอเดียวกันจาก

ผูสอน และนําไปเปนรูปแบบของตนเองในการเขียนคราวตอไป จากการรับเอาวิธีการเขียนใน

รูปแบบตางๆ เชน การเปรียบเทียบ การอุปมาอุปไมย การเขียนบรรยาย การเขียนโตแยง และ

รูปแบบอื่นๆ ซึ่งจะทําใหผูเรียนพัฒนาการสื่อสารในรูปแบบที่เปนทางการมากขึ้นเรื่อยๆ 

การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบสนทนาโตตอบเปรียบเสมือนบทนํา ผูเรียน

สามารถเขียนสั้นๆ เกี่ยวกับสภาพการณในหองเรียน ปญหา ขอสงสัยหรือเร่ืองที่อยูในความสนใจ

พรอมทั้งวิพากษวิจารณส่ิงที่ผูสอนไดเขียนโตตอบกลับมา ดังนั้น ถาผูเรียนเขียนเกี่ยวกับปญหา

และอุปสรรคในการเรียน ผูสอนก็จะเขียนเสนอแนะทางเลือกตางๆ ใหแกผูเรียน หรือถาผูสอนเห็น

วาผู เ รียนประสบปญหาใดปญหาหนึ่งรวมกันมาก  ก็จะนําหัวขอดังกลาวมาพูดคุยและ

วิพากษวิจารณรวมกันในหองเรียน หลังจากนั้นผูเรียนก็สามารถเขียนโตตอบกลับเกี่ยวกับแนว

ทางเลือกของตนเองอีกครั้งหนึ่ง 

2. บันทึกสะทอนการเรียนรูเกี่ยวกับวรรณคดี (Literary Journal) เปนบันทึกสวนตัว

เกี่ยวกับเนื้อเร่ืองที่อานจากวรรณคดี กลาวคือ หลังจากการอานวรรณคดี เร่ืองสั้น โคลง หรือ

บางสวนของเนื้อเร่ืองในลักษณะดังกลาว ผูเรียนเลือกหัวขอในการเขียนและเขียนตอบสนองใน

ลักษณะสวนตัว เชน เขียนคาดเดาเกี่ยวกับเคาโครงเรื่อง ตัวละคร มุมมองเกี่ยวกับใจความสําคัญ

ของเรื่อง แนวคิดและแนวการเขียนของผูแตง นอกจากนี้ผูเรียนสามารถเขียนอางอิงและเชื่อมโยง

ประสบการณสวนตัวหรือส่ิงตางๆ ที่เกี่ยวของมาผสมผสานกับเร่ืองที่อาน 

การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูเกี่ยวกับวรรณคดี เปรียบเสมือนสวนประกอบที่เปน

ตัวสมุดบันทึก เนื้อหาที่เขียนเกี่ยวกับหัวขอเดียวกันจะถูกรวบรวมเปนบทเดียวกัน และเนื่องจาก

จุดประสงคของการเขียนดังลาวมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงออกถึงหัวขอที่อยูในความสนใจของ

ตนเอง และมุงกระตุนความคิดเกี่ยวกับแงมุมตางๆ ที่ปรากฏอยูในหนังสือที่อาน ผูสอนจะไม

มุงเนนวิพากษวิขารณืขอผิดพลาดทางไวยากรณ หรือกลไกในการเขียน แตจะเขียนวิพากษวิจารณ

หรือถามคําถามเพื่อเนนการเชื่อมโยงความคิดของผูเรียน หรือเขียนเพิ่มเติมในส่ิงที่ผูเรียนไมได

สังเกตหรือขาดหายไป หลังจากนั้นผูสอนสามารถมอบหมายงานที่เปนทางการโดยเนนใหผูเรียนได

ระมัดระวังโครงสรางทางภาษา และในทํานองเดียวกัน ผูสอนก็สามารถเขียนโตตอบโดย

วิพากษวิจารณในเรื่องของโครงสรางและรูปแบบการเขียนไดเชนกัน 
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3. บันทึกสะทอนการเรียนรูเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา (Subject Journal or Content Journal) 

เปนบันทึกเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาที่อยูในความเรียงแบบรอยแกว (Expository Texts) เปรียบเสมือน

สวนที่เปนอภิธานศัพท (Glossary) ในบันทึกของผูเรียน แบงออกเปน 3 สวน คือ 

3.1 เขียนบันทึกเกี่ยวกับองคประกอบตางๆ ของบทอาน เชน ใจความสําคัญ ประเมิน

แนวคิด แสดงความคิดเห็น หรือเขียนใหสอดคลองกับเร่ืองที่อานโดยตรง และในการเขียนโตตอบ

ของผูสอนนั้น อาจจะใชคําถามปลายเปดเพื่อชี้นําความคิดและเหตุการณในเรื่อง ดวยเหตุนี้ความ

สนใจของผูเรียนก็จะมุงเนนไปที่ความคิดและเหตุการณเพื่อตรวจสอบความคิดที่นําเสนอไป 

3.2 สวนที่ 2 เปรียบเสมือนพจนานุกรมคําศัพทสวนตัวที่ทําใหขอคิดตางๆ ชัดเจน

ยิ่งขึ้น เปนการเขียนบันทึกสวนตัวที่ผูเรียนสามารถเขียนเกี่ยวกับคําจํากัดความตางๆ ที่เกี่ยวของ

กับการเขียนของตนเอง เชน อารมณ แนวคิดหลัก หรือความคิดเห็น รวมทั้งคําจํากัดความทาง

ภาษา เชน วลี อนุประโยค และสวนอื่นๆ ที่มีความสําคัญตอผูเรียน สาวนการโตตอบของผูสอนนั้น

สามารถแสดงใหผูเรียนทราบถึงระดับความถูกตองของสิ่งที่เขียนโดยการใชเคร่ืองหมายบวก 

(Plus) เครื่องหมายถูก (Check) แสดงถึงความถูกตอง หรือเครื่องหมายลบ (Minus) ในกรณีที่

ความหมายเปลี่ยนไป นอกจากนี้ผูสอนสามารถรวบรวมแนวคิดตางๆ ของผูเรียนที่บงบอกถึงความ

เขาใจผิดพรอมทั้งนําไปอธิบายเพิ่มเติมในหองเรียน 

3.3 สวนที่ 3 เนนใหผูเรียนมีโอกาสนําความรูทาภาษามาใชไดอยางอิสระตาม

แนวทางของตนเอง เชน เขียนสรุปเร่ืองราวตางๆ ที่อานหรือเรียนมาโดยใชภาษาที่งายขึ้นเพื่อชวย

ย้ําเตือนความจํา ความเขาใจ รวมทั้งสรุปกฎเกณฑตางๆ ทางภาษาพรอมทั้งยกตัวอยางประกอบ

ทําใหเกิดความคงทนในการจําและเกิดความเขาใจยิ่งขึ้น 

นอกจากนี้จารุณี วัยเจริญ (2545)ไดเสนอวาบันทึกสะทอนการเรียนรูแบงออกได 5 

ประเภทโดยใชวัตถุประสงคเปนเกณฑดังนี้ 

1. บันทึกสวนตัวการบันทึกแบบนี้ตอบสนอง / สะทอนกลับตอการเรียนรูและเหมาะสมกับ

หลายกลุมสาระการเรียนรูและจะนํามาพูดคุยก็ตอเมื่อผูเรียนคนนั้นตองการผลสะทอนกลับ 

2. บันทึกสองทางการบันทึกแบบนี้มีวัตถุประสงค 2 ประการ 

2.1 บันทึกความรูและข้ันตอนวิธีการ 

2.2 บันทึกความรูสึกสวนตัวตอเร่ืองตางๆตอการเรียนรูของผูเรียนการเชื่อมโยง

และการคิดไตรตรองในการเรียนรูของผูเรียนในแตละหนาที่จะแบงเปน 2 ดานดานหนึ่งผูเรียนจะ

บันทึกขอเท็จจริงคําถามที่ไดรับหรือเกิดขึ้นจากกิจกรรมอีกดานหนึ่งจะบันทึกความคิดไตรตรอง

ของตนเอง 

3. บันทึกขอมูลแลกเปลี่ยนบันทึกแบบนี้ประกอบดวยขอมูลที่เขียนโตตอบกันระหวางคน 2 

คนหรือมากกวานี้และสามารถนําไปใชไดหลายทางมีรายละเอียดดังนี้ 
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3.1 บันทึกการเรียนรูจากการแลกเปลี่ยนขอมูลซ่ึงกันและกันการใชบันทึกแบบนี้

จะมีผูเรียน 2 คนสื่อสารกันผานบันทึกการเรียนรูสมาชิกแตละคนในชั้นเรียนเขียนขอมูลลงใน

บันทึกแลกเปลี่ยนขอมูลกับคูของตนซึ่งจะเปนผูอานและโตตอบกลับไปในตอนแรกการโตตอบของ

ผูเรียน / การแลกเปลี่ยนขอมูลจะเปนไปอยางกวางๆแตจากการฝกฝนผูเรียนจะเริ่มบันทึกไดอยาง

คิดไตรตรอง 

3.2 การแลกเปลี่ยนขอมูลระหวางผูสอน / ผูเรียนบันทึกการเรียนรูแบบนี้มีข้ึนเพื่อ

ปอนขอมูลบางอยางที่ตองการคําตอบจากผูสอนผูเรียนกําหนดขอมูลแบบสะทอนกลับและตั้ง

คําถามเกี่ยวกับการเรียนรูที่ผูสอนสามารถโตตอบเพื่อนําไปสูการใฝรูใฝเรียน 

4. บันทึกกลุม / ชั้นเรียนบันทึกนี้จะใชเพื่อแสดงผลสะทอนกลับตอกิจกรรมเฉพาะดานและ

ครอบคลุมกิจกรรมการประเมินของกลุมดวยขอมูลเหลานี้จะบันทึกบนกระดาษขนาดใหญหรือ

เขียนไวในสมุดเพื่อใหผูเรียนทั้งชั้นไดมีสวนรับรู 

5. บันทึกเฉพาะกลุมสาระการเรียนรูบันทึกนี้จะใชเพื่อบันทึกขอมูลที่เกี่ยวของกับกลุม

สาระการเรียนรูเฉพาะดานและมีแบบแผนชนิดของขอมูลฯลฯที่เกี่ยวของกับสาระการเรียนรูนั้นๆ

โดยเฉพาะเชนบันทึกวรรณคดีซึ่งจะนําไปใชไดหลากหลายวิธีเพื่อใหผูเรียนมีความสามารถในการ

คนควาและไดคําตอบเองทันทีตอวรรณคดีขณะกําลังอานหรือหลังการอานเรื่องนั้นๆบันทึกนี้

สามารถนําไปใชคาดการณสวนที่เปนสาระการเรียนรูและ / หรือปฏิกิริยาโตตอบกอนและหลังการ

อานไดดวยจากการใชบันทึกดังกลาวชวยใหผูเรียนรูจักคิดไตรตรองเกี่ยวกับสาระการเรียนรูที่อาน

หรือกระบวนการอาน 

สรุปไดวา ประเภทของการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูสามารถแบงไดตามลักษณะการ

เขียน ไดแก บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ  บันทึกสะทอนการเรียนรูเกี่ยวกับวรรณคดี 

และบันทึกสะทอนการเรียนรูเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา และตามวัตถุประสงคของการเขียน ไดแก บันทึก

สวนตัว บันทึกสองทาง บันทึกขอมูลแลกเปลี่ยน บันทึกกลุม และบันทึกเฉพาะกลุมสาระการเรียนรู  

ซึ่งในงานวิจัยนี้ไดเลือกใชบันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธใหผูเรียนเขียนบันทึกสะทอน

การเรียนรูโตตอบกับเพื่อน  โดยเพื่อนเขามาตั้งขอสังเกต  ใหคําแนะนํา  หรือทาทายใหผูเรียน

คนควาเพิ่มเติมเพื่อปรับเปลี่ยนขอสรุปของตนใหสมบูรณมากยิ่งขึ้น  และมีผูสอนเปนทางเลือกใน

การเขามาสังเกตการณและใหคําแนะนําตอการเขียนบันทึกหรือการตั้งขอสังเกตของเพื่อน  รวมถึง

ใหการเสริมแรงทางบวกดวย 

 
องคประกอบของบันทึกสะทอนการเรียนรู 

Jewel & Tichenor (1994) แบงองคประกอบของบันทึกสะทอนการเรียนรู (Journal 

Writing) ออกเปน 5 องคประกอบ ดังนี้ 
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1. ความชัดเจนของการแสดงออกทางความรูสึกนึกคิด (Clarity of Expression) หมายถึง 

การแสดงความรูสึกนึกคิด ความรู ประสบการณที่มีอยูใหผูอ่ืนเขาใจได 

2. การรวบรวมรายละเอียด (Inclusion of Details) หมายถึง การนําเสนอขอมูลที่มีอยูโดย

ยกตัวอยางเชื่อมโยงไปสูเหตุการณหรือส่ิงตางๆ ที่เกี่ยวของ 

3. ความกลาเสี่ยงในการใชภาษา (Experimentation) หมายถึง ความกลาเสี่ยงในการใช

โครงสรางทางภาษา ศัพท สํานวนตางๆ ที่ยาก รวมทั้งรูปแบบการเขียนที่นอกเหนือไปจากรูปแบบ

ของจดหมายสวนตัว เชนการวาดภาพหรือแผนที่ประกอบ โคลง เพลง และการเขียนในรูปแบบอื่นๆ 

4. การเชื่อมโยงเนื้อหาสาระ (Message-Related Cohesion) หมายถึง ความพยายามใน

การกลาวอางถึงเนื้อหาสาระตางๆ ที่ทั้งสองฝายสนใจหรือเกี่ยวของพรอมทั้งเชื่อมโยงไปสูการเขียน

ของตนเอง 

5. การขยายขอบขายของการสื่อสาร (Maintaining of Communication) หมายถึง ความ

พยายามในการขยายขอบขายการสนทนาใหดําเนินตอไป โดยการตั้งคําถาม ตอบคําถามของคู

สนทนา ขอความกระจางในเรื่องที่สนใจหรือเกี่ยวของ รวมทั้งการนําเสนอหัวขอใหมในการสนทนา

  
ขั้นตอนการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ 

Smith (1996) ไดนําเสนอขั้นตอนการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู (Learning logs) ซึ่ง

เปนการเขียนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดสํารวจการคิดและประเมินความกาวหนาของตนเองในการ

ใชทักษะและกลวิธีที่จําเปนตอความสําเร็จในการเรียนรูของตนเอง โดยกระตุนผูเรียนใหคิดและ

เขียนเกี่ยวกับแนวทางเฉพาะในการเรียนรูนั้น ซึ่งแบงการเขียนดังกลาวออกเปนขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียน (Observation of Academic Behaviors) 

ผูเรียนสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนคนอื่นๆ ในการเรียนวิชาใดวิชาหนึ่ง และบันทึก

ส่ิงที่คาดหวัง ส่ิงที่ทําใหประหลาดใจ รวมทั้งพฤติกรรมที่ผูเรียนรูสึกวาสงเสริมหรือเปนอุปสรรคตอ

ความสําเร็จในการเรียนรู ตอจากนั้นผูเรียนเขียนบันทึกอยางละเอียด 

2. การสะทอนตอการจดบันทึก (Reflection on Notetaking) 

ผูเรียนเขียนบันทึกโดยสะทอนถึงความสามารถในการจดบันทึกของตนเองในการ

เรียนวิชาใดวิชาหนึ่ง เขียนบันทึกเกี่ยวกับความเปลี่ยนแปลงหรือความกาวหนาตลอดจนปญหา

และแนวทางการแกไข รวมทั้งการนําเอาบันทึกนั้นมาทบทวนหรือใชอีกครั้งหนึ่งวามีประโยชนตอ

การเรียนรูของตนเองเพียงใด 

3. การรายงานการแสวงหาความชวยเหลือ (Report on Seeking Help) 

ผูเรียนตองแสวงหาความชวยเหลือในการเรียนรู โดยปรึกษาหารือหรือผูสอนวิชา

ใดวิชาหนึ่ง พรอมทั้งเขียนบันทึกสิ่งที่ถาม ส่ิงที่ไดเรียนรู วิธีการประเมินผลที่ไดรับ รวมทั้งเขียน
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บันทึกเกี่ยวกับแนวทางการแสวงหาความชวยเหลือของผูเรียนคนอื่นๆ ตลอดจนเหตุผลในการ

ตัดสินใจขอความชวยเหลือในคราวตอไป 

4. การตั้งคําถามอยางละเอียดดานการสอบ (Test Debriefing) 

ผูเรียนเขียนบันทึกไตรตรองตนเองเกี่ยวกับการสอบในวิชาใดวิชาหนึ่งวามีวิธีการ

เตรียมตัวอยางไร ปญหาหรือหัวขอใดที่ทําไมได ผลการสอบ ตลอดจนแนวทางในการเตรียมตัว

คราวตอไป 

5. การสะทอนคิดตอพฤติกรรม (Reflection on Behaviors) 

ผูเรียนเขียนบันทึกเกี่ยวกับพฤติกรรมของตนเองที่เปนอุปสรรคตอการเรียน 

พฤติกรรมที่ไมพึงประสงค สถานการณที่สงเสริมใหเกิดพฤติกรรมดังกลาว รวมทั้งแนวทางที่ผูเรียน

ตองการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเอง 

6. กลยุทธการอาน (Reading Strategies) 

ผูเรียนเขียนบันทึกเกี่ยวกับกลวิธีในการอาน และการทําความเขาใจในวิชาใดวิชา

หนึ่ง เชน วิธีการอานบทความ การสรางสมาธิ สถานที่อาน วิธีการในขณะอาน วิธีการทบทวน 

รวมทั้งการใชกลวิธีในการคิดสําหรับนักอานที่ดี 

7. การปฏิสัมพันธกลุม (Group Interaction) 

จากประสบการณในการทํางานรวมกับผูอ่ืน ใหผูเรียนเขียนบันทึกเกี่ยวกับส่ิงทีได

ในการเรียนรวมกันวามีปจจัยใดบางที่ผูเรียนคิดวามีความสําคัญหรือเปนอุปสรรคในการทํางาน

รวมกัน และผูเรียนมีแนวคิดในการใชประโยชนจากการทํางานรวมกันในการเรียนในระดับตอไป

อยางไร 

8. การแนะนํารายวิชา (Course Suggestions) 

การเขียนบันทึกในเรื่องดังกลางจะเกิดขึ้นในชวงปลายภาคเรียน ดังนั้นผูเรียน

จะตองเขียนบันทึกเกี่ยวกับกระบวนวิชาที่ เรียนวามีสวนชวยผู เรียนอยางไรบาง โดยเขียน

วิพากษวิจารณเกี่ยวกับกิจกรรมตางๆ ที่มีประโยชน กิจกรรมที่ควรจะเปลี่ยนแปลงหรือเพิ่มเติม 

9. การปรับตัวเขาสูระดับช้ันเรียนที่สูงขึ้น (Adjusting to College) 

ผูเรียนเขียนสะทอนประสบการณของตนเองเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงระดับชั้น

เรียนวามีวิธีการปรับตัวอยางไร รวมทั้งความแตกตางของการเรียนในระดับชั้นดังกลาว เพื่อเปน

ประโยชนและแนวทางแกผูเรียนคนอื่นตอไป 

10. การสะทอนคิดตอการเรียน (Reflecting on Learning) 

ผูเรียนเขียนคําแนะนําที่จะนําไปสูความสําเร็จในการเรียนวิชาใดวิชาหนึ่ง 

โดยเฉพาะในวันแรกของการเรียน โดยเขียนเปนขอๆ 
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จะห็นไดวาบันทึกสะทอนการเรียนรูที่ไดมาดังกลาวจะเนนผลผลิตของผูเรียน ตอมานัก

การศึกษาจึงไดนําการสอนเขียนแบบเนนกระบวนการ (The Process Approach) มาใชอยาง

แพรหลาย กลาวคือ ในสภาพการณที่คํานึงถึงบริบททางสังคมนั้น ผูเรียนจะไดพัฒนากระบวนการ

สรางความคิด โดยการใชกิจกกรมการสรางความรวมมือระหวางเพื่อนรวมชั้นเรียน เพื่อชวยการ

เขียนไปสูการผลิตขอมูลปอนกลับ ซึ่งมีประโยชนตอการปรับปรุงแกงานเขียนของผูเรียน เปนการ

เขียนที่กอใหเกิดพฤติกรรมการเขียนที่เหมือนจริงมากขึ้น ซึ่ง McWhorter (1993) ไดแบงขั้นตอน

ออกเปน 5 ข้ันตอน อยางชัดเจนดังนี้คือ 

1. ข้ันการผลิตความคิด (Generating Idea) เปนการเตรียมความพรอมในการสรางขอมูล

ที่จะนําไปใชในการเขียน โดยใชกิจกรรมยอย 4 กิจกรรม คือ 

1.1 การเขียนแบบอิสระ (Free Writing) ประกอบดวยการเขียนแบบตอเนื่อง 

(Nonstop) ในเวลาที่จํากัด คือ ภายในเวลาประมาณ 3-5 นาที ผูเรียนเขียนทุกส่ิงทุกอยางที่ผาน

เขามาในความคิดคํานึงของตนเองโดยไมสนใจวาเกี่ยวกับหัวขอที่จะเขียนหรือไม ถาไมมีส่ิงใดๆ 

การเขียนก็สามารถเขียนวา “I’m not thinking of anything” ในขณะที่เขียนนั้น ผูเรียนจะไม

คํานึงถึงโครงสรางทางไวยากรณ อาจจะเขียนเปนคําหรือวลี โดยมุงความสนใจอยูที่บันทึก

ความคิดของตนเอง หลังจากเสร็จส้ินการเขียนแลว อานทบทวนสิ่งที่เขียนไปพรอมขีดเสนใตส่ิงที่

คิดวาเปนประโยชนในการเขียนตอไป 

1.2 การระดมสมอง (Brainstorming) เปนแนวทางในการพัฒนาความคิด 

โดยการจดบันทึกสิ่งที่เกี่ยวของกับหัวขอที่จะเขียน อาจจะเปนความรูสึกนึกคิด ความคิด ตัวอยาง 

ความจริงหรือปญหา อาจจะบันทึกเปนคําหรือวลีก็ได ผูเรียนสามารถทํากิจกรรมดังกลาวเพียง

ลําพังหรือเปนกลุม เพื่อรวบรวมควมคิดที่หลากหลาย หลังจากเสร็จส้ินกิจกรรมดังกลาวแลว อาน

ทวนอีกครั้งหนึ่งและทําเครื่องหมายความคิดที่เห็นวามีประโยชนและเกี่ยวของกับหัวขอที่จะเขียน 

1.3 การสรางขอบขายความคิด (Branching) เปนแนวทางที่ชัดเจนในการ

ผลิตความคิด เร่ิมจากการเขียนหัวขอไวตรงกลางกระดาษพรอมกับเขียนวงกลมรอบหัวขอนั้น 

ตอจากนั้นเขียนความคิดที่เกี่ยวของกับหัวขอนั้นไวรอบหัวขอพรอมเขียนเสนเชื่อมโยงความคิด

ดังกลาวกับหัวขอ 

1.4 การตั้งคําถาม (Question) เพื่อสํารวจหัวขอในการเขียน ดําเนินกิจกรรม

คลายคลึงกับการเขียนแบบอิสระ และการระดมสมอง เร่ิมจากผูเรียนเขียนคําถามตางๆ โดยไม

ตองเปนกังวลวาเกี่ยวของกับหัวขอหรือไม พรอมกับเขียนคําตอบถาผูเรียนมีคําตอบอยูแลว 

หลังจากนั้นขีดเสนใตส่ิงที่เหน็วาเปนประโยชนตอการเรียน 

2. ข้ันการเรียบเรียงความคิด (Organizing Ideas) เปนการเรียบเรียงความคิดที่ไดจาก

ข้ันตอนที่ 1 ใหความสัมพันธกันอยางสมเหตุสมผล เพื่อใหเกิดความชัดเจนและเขาใจได โดยการ
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อานทบทวนซ้ําพรอมทั้งจัดกลุมความคิดที่คลายคลึงกัน ตัดทอนสิ่งที่ไมตองการออกไปตลอดจน

จัดลําดับความสําคัญของขอมูลนั้น การเรียบเรียงความคิดดังกลาวทําใหผูเรียนสามารถพัฒนา

ประโยคหลักของแตละอนุเฉทไดงายขึ้น 

3. ข้ันการเขียนรางครั้งที่ 1 (Writing a First Draft) เปนการเขียนในรูปประโยคที่มุงเนน

การเขียนแสดงความคิดและพัฒนาแตละปะโยคอยางเต็มที่ โดยยังไมตองคํานึงถึงโครงสรางทาง

ไวยากรณ แตมุงเนนเนื้อหาสาระที่จะนําเสนอ แตผูเรียนตองคํานึงถึงเรื่องการจัดระบบความคิด

และการเชื่อมโยงประโยคเพื่อใหไดใจความอยางตอเนื่อง 

4. ข้ันการปรับแกและเขียนใหม (Revising and Rewriting)  กลาวคือ หลังจากการเขียน

รางครั้งที่ 1 แลว ผูเรียนอานทบทวน คิดทบทวน เปลี่ยนแปลง เพิ่มเติมหรือตัดทอนสิ่งที่ไมตองการ

ออกไปพรอมทั้งเขียนเรียบเรียงใหม ในขั้นนี้ผูเรียนยังไมตองคํานึงถึงการสะกดคํา เคร่ืองหมาย

วรรคตอนหรือความถูกตองทางภาษามากนัก นอกจากนี้ผูเรียนสามารถรองขอผูเรียนคนอื่นใหอาน

งานเขียนของตนพรอมวิพากษวิจารณการนําเสนอที่ไมชัดเจนหรือตองการคําอธิบายเพิ่มเติม 

5. ข้ันการอานเพื่อตรวจแกไข (Profreading) เปนขั้นตอนสุดทายเพื่อตรวจแกจอผิดพลาด

ตางๆ ผูเรียนอาจตองอานทบทวนหลายๆ คร้ัง โดยการอานชาๆ หรืออานออกเสียง คิดทบทวนและ

ปรับแกโดยมุงเนนความถูกตองทางไวยากรณ การสะกดคํา เครื่องหมายวรรคตอนตางๆ พรอมทง

เขียนใหมเปนครั้งสุดทาย 

จรุงจิต สินอนันต (2549) ไดสรุปข้ันตอนการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูจากนัก

การศึกษาหลายทาน (Johnson & Johnson, 2002; Heydt, 2004; Heuser, 2005; สมศักดิ์   

สินธุรเวชญ, 2542) ไว ดังนี้ 

1. กอนการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูควรใหนักเรียนเขาใจความหมายของบันทึก

สะทอนการเรียนรูลักษณะของบันทึกสะทอนการเรียนรูประโยชนของบันทึกสะทอนการเรียนรู

ความยาวของบันทึกสะทอนการเรียนรูที่เขียนในแตละครั้งการประเมินบันทึกสะทอนการเรียนรูการ

กําหนดเวลาสงบันทึกสะทอนการเรียนรูรวมทั้งการใหนักเรียนเห็นตัวอยางของบันทึกสะทอนการ

เรียนรูทั้งตัวอยางที่ดีและตัวอยางที่ไมดีเพื่อใหนักเรียนสามารถวางแผนการเขียนบันทึกสะทอนการ

เรียนรูของตนเองได 

2. การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูในระยะเริ่มตนควรใหนักเรียนเขียนบันทึกสะทอนการ

เรียนรูที่สัมพันธกับเนื้อหาที่เรียนเพราะสามารถเขียนไดงายกวาจะทําใหนักเรียนมีกําลังใจในการ

เขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู 

3. คําถามที่ใชในบันทึกสะทอนการเรียนรูควรเปนคําถามปลายเปดที่ใหนักเรียนไดแสดง

ความรูความเขาใจกระบวนการและเจตคติของนักเรียนคําถามปลายเปดนี้ทําใหนักเรียนสามารถ

แสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระตรงกับตัวนักเรียนมากที่สุด 
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4. ประโยคนําที่ใชในบันทึกสะทอนการเรียนรูเปนประโยคเริ่มตนที่ครูกําหนดใหนักเรียน

เพื่อทําใหนักเรียนสามารถเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูไดงายขึ้น 

5. นักเรียนควรมีอิสระในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูทําใหนักเรียนไดเขียนบันทึก

เกี่ยวกับกับความคิดความรูสึกขอคิดเห็นที่ตรงกับตัวนักเรียนมากที่สุดเพื่อสรางความหมายหรือ

ความเขาใจใหมสําหรับตัวนักเรียนเอง 

6. การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูควรมีความสม่ําเสมอโดยในแตละสัปดาหจะตองมี

การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูเปนประจํา 

7. ระยะเวลาที่ใชในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูไมควรใชเวลามากเกินไปโดยทั่วไป

กําหนดเวลาในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูประมาณ 10 นาทีทายคาบเรียน 

8. การใหผลยอนกลับของครูควรทําดวยความเต็มใจซึ่งครูอานแลวจึงเขียนตอบกลับไปใน

บันทึกสะทอนการเรียนรูที่นักเรียนเขียนมาโดยทันทีส่ิงที่ครูตอบกลับไปนั้นเปนการแนะนําแนว

ทางการใหความคิดเห็นการใหกําลังใจการชมเชยหรือการตอบปญหาที่นักเรียนถามมารวมไปถึง

การตั้งคําถามเพื่อใหนักเรียนไดมีการคิดเพื่อตอบกลับมายังครูอีกดวย 

 จากการศึกษาข้ันตอนการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ สรุปไดวา 

ข้ันตอนการเรียนการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธประกอบดวย 5 ข้ันตอน

สําคัญ ดังนี้ 

1. ผูสอนอธิบายความหมายและความสาํคญัของการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู 
2. ผูสอนเตรียมความพรอมในการเขียนบันทึกสะทอน โดยใชกิจกรรมยอยหรือผู

ชวยเหลือผูเรียนในทางใดทางหนึ่ง เชน การใชประโยคนําที่กําหนดให การตั้งคําถามปลายเปด 

เปนตน 

3. ผูเรียนเรียบเรยีงความคิดมาจัดลําดับความสําคัญกอน-หลัง 

4. ผูเรียนลงมือเขียนรางครัง้ที ่1 

5. ผูเรียนอานและปรับแกสํานวนภาษา ขอผิดพลาดตางๆ ที่อาจเกิดขึ้น 

6. ผูสอนใหผลปอนกลับแกผูเรียน   โดยการใหคําแนะนําการใหกําลังใจหรือการตอบ

ปญหาที่ผูเรียนถามรวมไปถึงการตั้งคําถามเพื่อใหผูเรียนไดมีการคิดเพื่อตอบกลับมายังผูสอน  

 
งานวจิัยที่เกีย่วของ 

Deaton, Deaton, & Leland (2010) ไดศึกษาเกี่ยวกับการใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบ

มีปฏิสัมพันธ (Interactive Reflective Logs) ถือเปนวิธีการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูอยางมี

โครงสราง เพื่อใชสงเสริมโอกาสในการสื่อสารระหวางผูสอนและผูเรียน โดยผูสอนไดจัดทํา

แบบฟอรมแบบมีโครงสรางใหผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูเพื่อประเมินความเขาใจทั้งในเนื้อหา
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และกระบวนการ จากนั้นผูสอนจะคัดเลือกคูใหผูเรียนแตละคนโดยพิจารณาจากความสามารถใน

การเขียน การอาน และปฏิสัมพันธกับเพื่อนในชั้นเรียนในระดับที่เหมาะสมกันในแตละคู จากนั้น 

แตละคูจะทําการตั้งคําถามและตั้งขอสังเกต โดยมีผูสอนคอยสังเกตการณ คอยใหขอเสนอแนะใน

การตั้งคําถามและตั้งขอสังเกตที่เหมาะสม ตลอดจนการเสริมแรงทางบวก ดวยวิธีการดังกลาว 

พบวา ผูเรียนเกิดการเรียนรู และเขาใจในเนื้อหาและกระบวนการไดดีข้ึน ผูเรียนรูสึกวาตนเปนสวน

หนึ่งของสังคมแหงการเรียนรูเกิดทักษะการติดตอส่ือสารและความไววางใจ  

El-Koumy & Mirjan (2008) ไดศึกษาผลของบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบสองทาง

อิเล็กทรอนิกส (Electronic Dialogue Journaling) ที่มีตอความสามารถดานทางการเขียนของ

ผูเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศขั้นตนของชาวจอรแดน เปนการทดลองแบบกลุม

ควบคุมที่มีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียน จํานวน 

50 คนที่ลงทะเบียนในโรงเรียนการศึกษาแหงอิสลาม ในภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2007-

2008 และสุมนักเรียนเขากลุมทดลองและกลุมควบคุม ทั้งสองกลุมจะเขารับการทดสอบกอนเขาสู

การวิจัย ระหวางการวิจัย กลุมทดลองจะเขียนบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบกับผูสอนผานอีเมล แต

กลุมควบคุมจะเขียนบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบลงบนกระดาษในหัวขอและอัตราเดียวกัน ใช

เวลาทดลองเปนเวลา 4 เดือน ภายหลังการทดลอง ทั้งสองกลุมจะไดรับการทดสอบหลังเรียนโดย

ใชแบบทดสอบเดียวกัน ขอมูลที่ไดนําไปวิเคราะหโดยใชคาสถิติ t-test ผลการวิจัยพบวา ไมมีความ

แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษในฐานะ

ภาษาตางประเทศระหวางทั้งสองกลุมในการทดสอบกอนเรียน แตมีความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติในความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศของ

กลุมทดลองในการทดสอบหลังเรียน สรุปไดวา บันทึกการเรียนรูแบบโตตอบอิเล็กทรอนิกสเปน

วิธีการที่มีประสิทธิภาพสําหรับพัฒนาความสามารถดานการเขียน ดังนั้น ผูสอนภาษาอังกฤษใน

ฐานะภาษาตางประเทศควรจะนําบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบไปใชในการสอนการเขียนและ

สําหรับผูวิจัยเรื่องนี้ตอไปควรศึกษาผลของทักษะการอานและการพูดของนักเรียนภาษาอังกฤษใน

ฐานะภาษาตางประเทศ 

Kurt (2007) ไดศึกษาการกระตุนการรูคิดของตนเองผานบันทึกการเรียนรูออนไลน 

(Online Learning Log) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจกระบวนการกระตุนการรูคิดของตนเองผาน

การวิเคราะหการจดบันทึกการเรียนรูออนไลนที่ออกแบบมาเพื่อกระตุนการรูคิดของตนเอง

พัฒนาการใชกลยุทธเชิงอภิปญญา และแสดงความคิดเห็นของผูเรียนที่มีตอประสิทธิผลของบันทึก

การเรียนรูออนไลน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียน 25 คน (หญิง 18 คน และชาย 7 คน) 

ที่เรียนวิชาการอานขั้นสูง โดยใหนักเรียนสะทอนคิดการเรียนรูของตนและเขียนแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับบทเรียนลงในบันทึกการเรียนรูออนไลน นักเรียนจะไดรับคําแนะนําที่เปนคําถามสําหรับ
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พิจารณากอนการเขียนบันทึกเกี่ยวกับบทเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนบันทึกการเรียนรู

ออนไลนและการสัมภาษณ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนสามารถกระตุนการรูคิดของตนเองผานการ

สะทอนคิดที่มีตอสภาพการเรียนรูในชั้นเรียน โดยใชบันทึกการเรียนรูออนไลนของตน นักเรียนเปน

ผูควบคุมการรับรูของตนโดยการใชการรูคิดของตนเอง นักเรียนสวนใหญเร่ิมตระหนักรูในการ

เรียนรูของตน รูวาเพราะอะไรและเพราะเหตุใดพวกเขาจึงเรียนหัวขอดังกลาว จัดระเบียบและ

วางแผน ควบคุมดูแลการเรียนรูของตนได ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับบันทึกการเรียนรู

ออนไลนแสดงใหเห็นถึงประสิทธิผลของกระบวนการกระตุนโดยรวม มีเพียงการแสดงความคิดเห็น

เชิงลบ 2 ขอความเกี่ยวกับบันทึกการเรียนรูออนไลน สวนการแสดงความคิดเห็นอื่นๆ อยูในเชิง

บวกทั้งหมด   

Steenson (2006) ไดศึกษาเกี่ยวกับการใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบสองสวน (two-

column learning logs) ในวิชาวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยบันทึก

สะทอนการเรียนรูแบบสองสวนนี้ประกอบดวย ดานซายคือสวนที่นักเรียนใชจดบันทึกการเรียนรู 

และดานขวาคือสวนที่ผูสอนจะใหขอเสนอแนะ ถามคําถาม เพื่อใหผูเรียนเกิดการเชื่อมโยงระหวาง

ส่ิงที่ไดเรียนรูกับส่ิงรอบตัวและการประยุกตใช  นอกจากนี้ผูสอนยังพบวาการนําประเด็นตางๆ ที่ได

กลาวถึงในบันทึกสะทอนการเรียนรูของผูเรียนมาใชในการอภิปรายจะทําใหผูสอนสามารถชี้แจง

ความรูในสวนที่ผูเรียนมักเขาใจผิดไดเปนอยางดี ดังนั้น บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบสองสวนนี้จึง

ไดนํามาใชเปนสวนหนึ่งในการวัดและประเมินผลผูเรียนในดานของการเสริมสรางทักษะการคิดเชิง

วิทยาศาสตรและการทาทายเพื่อใหเกิดการใฝรูในตัวผูเรียนไดเปนอยางดี 

Lee (2004)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  ประสิทธิภาพของการใชบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบสอง

ทาง (Dialogue Journals) สําหรับนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู   ผลการวิจัยพบวา  บันทึก

การเรียนรูแบบโตตอบสองทางมีประสิทธิภาพหลายประการ  เชน  การตั้งคําถามเกี่ยวกับการเรียน  

การอธิบายการเรียนรูสวนบุคคลของนักศึกษา  การแสดงความคิดเห็นรวมกันเกี่ยวกับส่ิงที่เรียน  

เปนตน  นอกจากนี้ผลจากแบบสอบถามพบวา  นักศึกษาทั้งหมดเห็นวาบันทึกการเรียนรูแบบ

โตตอบสองทางชวยกระตุนใหเกิดการคิดสะทอน  ชวยใหเขาใจสิ่งที่เรียนรูมากขึ้น  บันทึกการ

เรียนรูเปนเครื่องมือที่ทําใหเกิดการแบงปนประสบการณรวมกัน   

Peyton (2000) ไดศึกษาเกี่ยวกับบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบการเขียนอยางมีปฏิสัมพันธ

เพื่อพัฒนาภาษาและความสามารถในการอานและเขียน บันทึกการเรียนรูแบบโตตอบเปนสวน

สําคัญในชั้นเรียน เพราะไมเพียงแตเปดชองทางใหมของการสื่อสาร แตยังจัดบริบทตามธรรมชาติ

สําหรับการพัฒนาภาษาและความสามารถในการอานและการเขียน เมื่อนักเรียนที่เปนผูใหญเขียน

กับผูสอนของตน เขาจะมีโอกาสเรียนภาษาอังกฤษในปฏิสัมพันธแบบสงเสริมและไมถูกคุกคามกับ

ผูพูดภาษาอังกฤษที่มีประสิทธิภาพ เพราะปฏิสัมพันธอยูในรูปของการเขียน นักเรียนจึงใชการอาน
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และการเขียนอยางมีความหมายและจัดหาตัวเชื่อมตามธรรมชาติไปยังการเขียนรูปแบบอ่ืน การ

เขียนบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบสอดคลองกับหลักสูตรที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เพราะนักเรียน

จะเขียนแสดงความรูสึกนึกคิดของตน เขาใจประสบการณของตนเองและผูอ่ืน และพัฒนาทักษะ

ตางๆ ของตนเอง  

Klemm & Iding (1997) ไดสํารวจการใชบันทึกการเรียนรูทางภาพ (Visual learning 

logs) ในชั้นเรียนวิธีการทางวิทยาศาสตรเบื้องตน โดยใหนักศึกษาวิชาชีพครูเปนองคประกอบหนึ่ง

ของการพัฒนาความสามารถในการอานและการเขียนภาพสําหรับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

โดยนักศึกษาวิชาชีพครูนําเสนอบันทึกการเรียนรูทางภาพประกอบไปดวยรูปวาดอิสระ (เชน 

แผนภูมิรูปภาพ) รวมกับงานการเขียนบันทึกรายสัปดาห การสรางบันทึกการเรียนรูทางภาพไมใช

เปนการแสดงตัวอยางของบันทึกการเขียน แตเปนทางเลือกในการบรรยาย การอธิบาย การตีความ

และการสะทอนคิดทางขอความที่มีตอประสบการณการเรียนรูในรายวิชา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ

สํารวจการใชบันทึกการเรียนรูทางภาพในฐานะที่เปนรูปแบบทางเลือกสําหรับการคิดและการ

ส่ือสารประสบการณในวิชาวิธีการทางวิทยาศาสตรเบื้องตนที่เนนการสอนแบบสรางความรูดวย

ตนเองอยางเหมาะสม และมีเปาหมายสูงสุดของบันทึกการเรียนรู คือ ปรับปรุงการเรียนการสอน

วิทยาศาสตรสําหรับผูเรียนวัยเด็ก กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักศึกษาวิชาชีพครู จํานวน 

20 คนที่ลงทะเบียนเรียนวิชาวิธีการทางวิทยาศาสตรเบื้องตนในมหาวิทยาลัยที่ฮาวาย เปน

นักศึกษาชาย 2 คนและนักศึกษาหญิง 20 คน นักศึกษาในชั้นเรียนมีความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม แบงออกไปไดเปน 4 กลุมชาติพันธุ ไดแก ชาวแคนาดา ชาวญี่ปุนและชาวอเมริกัน-

ฟลิปปนส และชาวฮาวายและชาวเกาะแปซิฟก และกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ กลุมตัวอยางตองสงบันทึก

การเรียนรูทางภาพรวมกับบันทึกการเขียนรายสัปดาหตลอดภาคการศึกษา โดยมีคําสั่งดังนี้ “วาด

แผนภูมิรูปภาพ (บันทึกการเรียนรูทางภาพ) ที่แสดงสิ่งที่พวกคุณเรียนและสิ่งที่มีความหมายกับ

คุณ รวมถึงขอมูลปอนกลับที่เปนความรูสึกของคุณเกี่ยวกับประสบการณการเรียนรู” บันทึกการ

เรียนรูทางภาพควรถายทอดแนวคิดทางทัศนะและไม ข้ึนอยูกับขอมูลในบันทึกการเขียน 

ผลการวิจัยพบวา ภาพลักษณของบันทึกการเรียนรูทางภาพสวนใหญประกอบดวยการวาดภาพ

กิจกรรมทางวิทยาศาสตรในชั้นเรียน (รอยละ 22) กิจกรรมการเรียนรูแบบกลุม (รอยละ 22) ผล 

(รอยละ 13) มโนทัศนของการศึกษาวิทยาศาสตร (รอยละ 11) เหตุการณตามสภาพแวดลอมในแต

ละวัน (รอยละ 10) ธรรมชาติของวิทยาศาสตร (รอยละ 8) กิจกรรมที่เลือกโดยกลุม (รอยละ 5) 

มโนทัศนของการศึกษาทั่วไป (รอยละ 5) และทรัพยากรการสอนวิทยาศาสตร (รอยละ 5) และการ

ตอบสนองที่ไมสามารถถอดความไดนอยกวารอยละ 1  

Song (1997) ไดศึกษาผลของการเขียนบันทึกการเรียนรูที่มีตอคุณภาพการเขียน การอาน

เพื่ อความเขาใจ  และการเขียนเพื่ อความเขาใจของนักศึกษาภาษาอังกฤษในฐานะ
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ภาษาตางประเทศ ชั้นปที่ 1 ของมหาวิทยาลัยในประเทศเกาหลี จํานวน 207 คน แบงเปน 4 กลุม 

ใชเวลาในการวิจัย 10 สัปดาห โดยนักศึกษา 2 กลุม เขียนบันทึกการเรียนรูและเปรียบเทียบ

ความกาวหนากับนักศึกษาอีก 2 กลุมในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ประเมินคุณภาพการ

เขียนแบบองครวมในการเขียนเรียงความ 2 เร่ือง ประเมินผลสัมฤทธิ์ดานการอานจํานวน 2 เร่ือง

ที่มาจากการสอบวัดระดับภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ (TOEFL) ใชระดับการวัดการ

เขียนเพื่อความเขาใจกอนและหลังการบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบ ผลการวิจัยพบวา กลุมที่เขียน

บันทึกการเรียนรูมีความกาวหนาดีกวา 3 กลุมที่เหลือ แมจะไมใชในระดับที่มีนัยสําคัญทางสถิติก็

ตาม สรุปไดวา การใชบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบเปนเทคนิคที่มีประสิทธิภาพในการเรียนการ

สอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศโดยทั่วไปและในการเรียนการสอนการอาน

โดยเฉพาะ 

Audet et.al. (1996) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเขียนบันทึกการเรียนรูโดยผานคอมพิวเตอร  

ผลการศึกษาพบวา  การเขียนบันทึกการเรียนรูทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในวิชาฟสิกสและ

กอใหเกิดบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรูในชั้นเรียน 

Dyck (1995) ไดศึกษาแนวทางการบูรณาการการเขียนบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบสอง

ทาง (Dialogue Journals) กับเนื้อหาสาระในชั้นเรียน เพื่อศึกษากลวิธีที่มีประสิทธิภาพในการ

ปรับปรุงทัศนคติ ความสามารถในการเขียน การรับรู และการคิดในระดับที่สูงขึ้น ผลการวิจัยพบวา 

ผูเรียนแสดงออกถึงความกาวหนาในการเขียนอยางชัดเจน สามารถเขียนบันทึกการเรียนรูแบบ

โตตอบโดยใชระดับความคิดที่สูงขึ้นมาก สงผลใหคะแนนสูงขึ้น และเมื่อใหเขียนตอบสนองตอ

คําถาม ผูเรียนเขียนปฏิสัมพันธดวยเนื้อหาที่ชี้ใหเห็นวาเปนสวนตัวมากขึ้น และยังแสดงออกถึง

ความเชื่อมั่นในตนเองในฐานะผูเขียน ผูเรียนและนักคิดในเวลาเดียวกัน ซึ่งสงเสริมความกาวหนา

ในการเขียน การเรียนรู และการคิดของผูเรียนในระดับที่สูงขึ้น 

Holmes (1995) ไดศึกษามุมมองของนักศึกษาในรายวิชาภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง 

จํานวน 6 คนที่มีตอการเขียนบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบสองทาง (Dialogue Journals) ซึ่ง

นักเรียนมีความแตกตางดานวัฒนธรรมและดานอายุ ใชเวลาในการวิจัย 14 สัปดาห จากหลักฐาน

การเขียนบันทึกการเรียนรูและการสัมภาษณ ภายหลังที่นักเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบ

กับผูสอนจํานวน 11 คร้ังในระหวางภาคการศึกษาพบวา ประการแรก นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยน

ขอมูลและความรูสึกนึกคิดกับผูสอนในแนวทางที่สงเสริมความสัมพันธอันดีระหวางกัน ประการที่

สอง ผูเรียนใชการเขียนดังกลาวอยางมีคุณคาในการตรวจสอบประเด็นและปญหาชีวิตอยางลึกซึ้ง 

ประการที่สาม ผูเรียนไดรับประสบการณในการพัฒนางานเขียนของตนเอง ซึ่งนํามาสูแรงจูงใจใน

การเขียนที่เพิ่มข้ึน และประการสุดทาย ผูเรียนเปลี่ยนแนวคิดในการมองตนเองจากผูเรียนไปสู

ผูเขียนและนักคิดที่มีความสามารถในการใชภาษาไดดีข้ึน  
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Heumann (1994) ไดศึกษาเกี่ยวกับบันทึกการตอบสนองตอคําถาม (Question-

Response Journals) เพื่อสรางสถานการณการมีปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและนักเรียนในการ

เขียนสนทนาตามอัตราเทากัน ผลการวิจัยพบวา การใชคําถาม บรรยากาศในการเขียน และ

รูปแบบของคําถาม ทําใหนักเรียนมีโอกาสฝกใชกลไกลการเชื่อมโยง (Cohesive Devices) การ

อางถึงสิ่งที่กลาวมาแลว (Substitution) การละไวในฐานที่เขาใจ (Ellipsis) การเชื่อมโยงคําศัพท 

(Lexicon Cohesion) รวมทั้งการเชื่อมคําและประโยคในการเขียนแตละครั้งของตนเอง ดังนั้นจึง

สรุปไดวา การเขียนบันทึกโตตอบสงเสริมการเขียนสื่อสารแบบรวมมือกันระหวางผูสอนและ

นักเรียน นักเรียนไดฝกการใชคําถาม และการเชื่อมโยงในการเขียน นอกจากนี้ยังทําใหผูสอน

พยายามหาแนวทางในการกระตุนผูเรียนใหถามและตอบในการเขียนของตนเอง ซึ่งสิ่งเหลานี้จะ

นําไปสูความคลองแคลวในการเขียน 

Cook (1994) ไดศึกษาวิธีการสอนที่สงเสริมพัฒนาการดานภาษาเขียน โดยใหนักเรียน

เขียนบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบสองทาง (Dialogue Journals) กับผูวิจัยนอกเวลาเรียน

ผลการวิจัยพบวา ประสบการณการเขียนบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบมีผลตอความสามารถใน

การเขียน และนักเรียนที่มีประสบการณในการเขารวมกิจกรรมการเขียนดังกลาวจะมีระดับ

ความสามารถในการเขียนสูงกวาผูเรียนที่ไมไดเขารวมกิจกรรม 

McLanghlin (1993) ไดศึกษาผลของการใชกิจกรรมการเขียนบันทึกการเรียนรูแบบ

โตตอบสองทาง (Dialogue Journals) วามีสวนในการชวยผูสอนในเรื่องตอไปนี้ 1) การเขาถึงชีวิต

สวนตัวของผูเรียน  2) ตอบสนองความตองการของผูเรียนทั้งดานสวนตัวและการเรียน 3) ส่ือสาร

กับผูเรียนไดอยางแทจริง  4) สรางความสมดุลระหวางกระบวนการเรียนกับผลผลิต และระหวาง

เนื้อหากับกลไกการเขียน  5) เปนแบบอยางที่ดีและถูกตองในการเขียนของผูเรียน  6) ตะหนักถึง

ความตองการของผูเรียนเกี่ยวกับการสอนหรือการชี้แนะในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  7) ปรับแผนการสอน

ใหเหมาะสมกับความแตกตางระหวางบุคคล  8) กระตุนผูเรียนที่ยังลังเลและไมกลาเสี่ยงในการ

เขียนไดอยางชัดเจน  9) ตระหนักถึงความอยากรูอยากเห็นอยางเปนธรรมชาติของผูเรียน และ  

10) มองผูเรียนในทุกๆ ดาน เขาใจปจจัยตางๆ ในตัวผูเรียน โดยเฉพาะปจจัยที่มีผลตอกระบวนการ

เรียนรู 

Ho (1992) ไดศึกษาการเขียนบันทึกการเรียนรูในฐานะเครื่องมือสําหรับการเรียนรูแบบ

สะทอน (Journal Writing as a Tool for Reflective Learning) ซึ่งการเขียนบันทึกการเรียนรูเปน

กิจกรรมที่มีประโยชนและนาสนใจดังตอไปนี้  1) เปรียบเสมือนสะพานเชื่อมระหวางผูสอนและ

ผูเรียน กลาวคือ ผูเรียนสามารถใชเปนเครื่องมือในการสื่อสารกับผูสอน เพื่อแสดงออกถึงความรูสึก 

ความคิด และปญหาตางๆ ในการเรียน ใหผูสอนไดทราบอยางสะดวกใจกวาการเผชิญหนา

โดยตรง เกิดการเรียนรูซึ่งกันและกัน สรางทัศนคติที่ดีตอการเรียน รวมทั้งเปดโอกาสใหผูเรียนไดรู
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ถึงความรูสึกที่ผูสอนมีตอการเขียนของตนเองอีกดวย  2) เปนเครื่องมือที่มีประโยชนในการสะทอน

ถึงการเรียน นั่นคือ ผูเรียนสามารถใชกิจกรรมดังกลาวสะทอนถึงสิ่งที่ไดเรียนไปแลวตลอดสัปดาห 

เกิดการระลึกถึงสิ่งที่ผานไปแลว กอใหเกิดความจํา นอกจากนี้ผูเรียนยังไดตระหนักถึงระดับ

ความสามารถในการเขียนของตนเองอีกดวย  3) ชวยการเขียน กลาวคือ สงเสริมโอกาสในการ

เขียน ทําใหเกิดการฝกฝนในการใชภาษาอังกฤษในการเขียน นําไปสูการคิดและความคลองแคลว

ในการเขียนอยางเปนธรรมชาติ  4) เปนกิจกรรมที่นาสนใจและแตกตางจากกิจกรรมการเขียนอื่นๆ 

เพราะผูเรียนไมตองวิตกกังวลเกี่ยวกับขอผิดพลาดทางโครงสรางภาษา มีอิสระในการเขียนตาม

ความตองการและไมรูสึกวายาก เนื่องจากการโตตอบกลับของผูสอนจะเปรียบเสมือนการเริ่มตน

หัวขอสําหรับการเขียนครั้งตอไปใหกับผูเรียน 

Harris (1991) ไดศึกษาบันทึกการตอบสนองของผูอานในฐานะที่เปนกลไกการเรียนรูใน

ชั้นเรียนวรรณคดี (Reader Response Logs as a Learning Device in Literature Classes) เพื่อ

พิสูจนวาเปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการชวยนักเรียนเรียนรูการประยุกตใชระเบียบวิธีการเชิง

วิพากษที่สําคัญตอการเพิ่มความเขาใจเนื้อหาวรรณคดี กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักศึกษา

ระดับปริญญาบัณฑิต จํานวน 33 คนที่ลงทะเบียนเรียนวิชาวรรณคดีข้ันนํา โดยเขียนบันทึกการ

ตอบสนองตอเร่ืองสั้น ละคร และบทรอยกรอง การวิเคราะหขอมูลจํากัดอยูที่บันทึกการตอบสนอง

ตอเร่ืองสั้น การตอบสนองตอเร่ืองสั้นสวนใหญแบงออกไดเปน 7 กลุม ไดแก การตอบสนองทาง

อารมณ การตอบสนองทางการเชื่อมโยง คําถาม ขอสรุป การตอบสนองสะทอนคิด กาตอบสนอง

การตีความ และการตอบสนองการอนุมาน ผลการวิจัยพบวา การจดบันทึกตางๆ สามารถจัดเขา

อยูในกลุมใดกลุมหนึ่งจาก 3 กลุม ดังนี้  1) การจดบันทึกของนักศึกษา 4 คน ที่สะทอนระดับความ

เขาใจและคุณภาพของการเขียนที่สูงตลอดการวิจัยตั้งแตตนจนจบ  2) การจดบันทึกซึ่งแสดง

หลักฐานการเปลี่ยนแปลงตั้งแตตนจนจบการวิจัย และ  3) การจดบันทึกจากนักศึกษาจํานวน 1 

ใน 3 ที่อยูในระดับตํ่าในตอนแรกและคงอยูในระดับเชนนั้นไปตลอด ขอคนพบเสนอวา นักศึกษา

บางคนประสบความสําเร็จมากกวาคนอื่นในการสรางการใชบันทึกการตอบสนองสําหรับการเรียน

วรรณคดี นักศึกษาบางคนไดเปรียบจากการทราบขอมูลปอนกลับจากผูสอนและนักศึกษาดวยกัน

ในการเปลี่ยนแปลงบันทึกของตนใหดีข้ึน และใชขอมูลปอนกลับในการอภิปรายในชั้นเรียน เพื่อ

เปนแนวคิดในการเขียนตอไป 

Vanett & Jurich (1990) ไดศึกษาผลของการเขียนรวมกันระหวางผูสอนและนักเรียน โดย

ใชกิจกรรมการเขียนบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบสองทาง (Dialogue Journals) โดยเนนถึง

ประโยชนของการใชหัวขอในการเขียนสวนตัววา ประการแรก ผูเรียนมีขอมูลที่จะนํามาเขียนอยาง

งายดาย เพราะประสบการณเดิม หรืออีกนัยหนึ่งคือ วัตถุดิบในชีวิตจะเปนเสมือนแหลงขอมูลที่มี

คุณคาสําหรับผูเรียนที่มีขอจํากัดหรือปญหาในการนําเสนอความคิด ประการที่สอง หัวขอสวนตัว
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ดังกลาวทําใหผูเรียนรูสึกถึงความมีอิสระของตนแมวาผูสอนจะชี้แนะบางบางครั้ง แตผูเรียนก็

สามารถเลือกเนื้อหาสาระที่ตองการจะพัฒนาการเขียนจากประสบการณตางๆ ของตนเอง ซึ่ง

อิสระในการควบคุมเนื้อหาที่ใชในการเขียนดังกลาวจะเปนตัวเชื่อมโยงผูเรียนสูกระบวนการเขียน 

และประการสุดทาย เปนประโยชนตอตัวผูสอนเอง กลาวคือ ตามปกติแลว ผูสอนมักจะประสบ

ปญหาในการเลือกหัวขอในการเขียน เพื่อกระตุนผูเรียนที่มีความแตกตางดานภาษา วัฒนธรรม 

และปญหาสวนตัว ดังนั้น หัวขอที่ผูเรียนเลือก จึงเปนหัวขอที่เหมาะสมสําหรับแตละคน  

Kreeft et. al. (1984) ไดศึกษาการเขียนบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบสองทาง (Dialogue 

Writing) ระหวางผูสอนและนักเรียนเกรด 6 จํานวน 6 คน ในการเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่

สอง ซึ่งอยูในสหรัฐอเมริกานอยกวา 1 ป มีภูมิหลังทางภาษาตางกัน ดังนี้ นักเรียนชาวเกาหลี ชาว

เวียดนาม/ชาวจีน ชาวพมา และชาวอิตาลี โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบ 

การสังเกตชั้นเรียน และการสัมภาษณกับผูสอน แบงการศึกษาออกเปน 3 ตอน ดังนี้ ในตอนแรก

เปนกําหนดปฏิสัมพันธของบันทึกการเรียนรูแบบโตตอบภายใตบริบทของชั้นเรียนในฐานะที่เปน

เครื่องมือจัดการชั้นเรียนหลายภาษา ในตอนที่สองเปนการศึกษาขอความในบันทึก โดยเนน

มุมมองที่หลากหลายของวาทกรรม รวมถึงผูสอนใชกลยุทธสนับสนุนการมีสวนรวมของผูเรียน 

คําถามของผูสอน ลักษณะของตัวปอนทางภาษาที่ผูเรียนไดรับจากการจดบันทึกของครู และ

รูปแบบตามหนาที่ของภาษาที่ผูสอนและนักเรียนใช และในตอนที่สามเปนการบันทึกขอมูลการใช

หนวยคําทางไวยากรณภาษาอังกฤษของผู เ รียน เปรียบเทียบกับรูปแบบที่พบกอนหนาใน

การศึกษาสัณฐานวิทยาของภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง และวิเคราะหการเขียนบันทึกการเรียนรู

ตลอด 10 เดือน เพื่อศึกษาปจจัยทางภาษาศาสตรที่สงผลตอการใชหนวยคําและความสําคัญของ

กลยุทธสําหรับผูเรียนรายบุคคลสํารวจภูมิหลังทางภาษาในรูปแบบการใชหนวยคํา และอภิปราย

ประเด็นเชิงวิเคราะห  

ศศิวิมล ชิน (2552) ไดศึกษาผลของการใชกิจกรรมการเขียนบันทึกการเรียนรู โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังการ

เรียนและเพื่อศึกษาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน โดยการใชกิจกรรมการ

เขียนบันทึกกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่4/10โรงเรียนยุพราช

วิทยาลัยจังหวัดเชียงใหมซึ่งลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษอานเขียนจํานวน34 คนดําเนินการ

ทดลองแบบกลุมเดียวเครื่องมือที่ใชในการทดลองไดแกแผนการสอนที่ใชกิจกรรมการเขียนบันทึก

การเรียนรูแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษกอนและหลังการเรียนและผลงาน

การเขียนบันทึกภาษาอังกฤษของผูเรียนในแตละแผนการสอนผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนที่ไดรับ

การสอนโดยการใชกิจกรรมการเขียนบันทึกมีคะแนนความสามารถในการอานภาษาอังกฤษหลัง
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การทดลองสูงกวากอนการทดลอง  และ 2) นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการใชกิจกรรมการเขียน

บันทึกมีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึนตามลําดับในแตละแผน 

จรุงจิต  สินอนันต (2549)  ไดศึกษาผลของการใชบันทึกการเรียนรูแบบตอบโตสองทางใน

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด

สังเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  ผลการวิจัยพบวา  1) นักเรียนที่เรียนโดยใชบันทึก

การเรียนรูแบบตอบโตสองทางมีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวา

นักเรียนที่เรียนโดยไมใชบันทึกการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) นักเรียนที่

เรียนโดยใชบันทึกการเรียนรูแบบตอบโตสองทางมีคาเฉลี่ยของคะแนนการคิดสังเคราะหสูงกวา

นักเรียนที่เรียนโดยไมใชบันทึกการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สังขยา  บุญมา (2542) ไดศึกษาผลของการพัฒนากิจกรรมการเขียนบันทึกโตตอบ 

ความสามารถดานการเขียนและแรงจูงใจในการเขียนของผูเรียนหลังจากไดรับการสอนดวย

กิจกรรมการเขียนบันทึกโตตอบ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/2 ที่

เรียนวิชาภาษาอังกฤษอาน-เขียน จํานวน 45 คน โรงเรียนนวมินทราชูทิศ จังหวัดเชียงใหม 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแผนการสอนที่ใชกิจกรรมการเขียนบันทึกโตตอบ แบบ

ประเมินความเหมาะสมของกิจกรรม  แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนและ

แบบสอบถามวัดแรงจูงใจ ผลการวิจัยพบวา กิจกรรมการเขียนบันทึกโตตอบมีประสิทธิภาพในการ

สงเสริมทักษะการเขียนและแรงจูใจในระดับดีมาก ผูเรียนมีความสามารถดานการเขียนผานเกณฑ

การประเมิน นอกจากนี้แรงจูงใจในการเขียนยังสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 อีกดวย 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับบันทึกสะทอนการเรียนรู  บันทึกสะทอนการเรียนรู

แบบโตตอบสองทาง  และบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธพบวาเปนงานวิจัยดานการ

เขี ยนบันทึกสะทอนการ เ รี ยน เพื่ อพัฒนาความสามารถด านการอ านหรื อการ เขี ยน

ภาษาตางประเทศเปนสวนใหญ บันทึกสะทอนการเรียนรูทั้ง 3 รูปแบบสามารถนําไปใชได

หลากหลายวิชาทั้งรายวิชาดานภาษา วรรณคดี วิทยาศาสตร หรือฟสิกส ผลการวิจัยมีความ

สอดคลองไปในทิศทางเดียวกันวาบันทึกสะทอนการเรียนรูทั้ง 3 รูปแบบ ชวยใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรู เขาใจเนื้อหา สรางแรงจูงใจในการเรียน ตระหนักรูในการเรียนรูของตน เปนบุคคลแหงการ

เรียนรู เกิดความใฝรูในการเรียนมีทักษะการอานและการเขียนดีข้ึนทั้งนี้ผูเรียนรูสึกวาตนเปนสวน

หนึ่งของสังคมแหงการเรียนรูเกิดทักษะการติดตอส่ือสารและความไววางใจ  โดยบันทึกการเรียนรู

เปนเครื่องมือที่ทําใหเกิดการแบงปนประสบการณรวมกัน  และพัฒนาทัศนคติที่ดีตอการเขียน 
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ตอนที่ 3 ความใฝรู 
ความหมายของความใฝรู 

Exline (2011) ไดนิยามความหมายของความใฝรูไวสรุปไดวาเปนการแสวงหาความรู 

ขอมูล หรือความรู โดยการตั้งคําถาม แตละบุคคลจะดําเนินกระบวนการของการใฝรูไปตลอดชีวิต 

ข้ันตอนในการใฝรูเร่ิมดวยจากการรวบรวมขอมูลและขอเท็จจริงผานการใชประสาทสัมผัสของ

มนุษย เชน การมองเห็น การไดยิน การสัมผัส การรับรส และการดมกลิ่น 

Good (1973) ไดอธิบายความหมายของความใฝรูไวสรุปไดวาเปนวิธีสอน วิธีเรียน และวิธี

แกปญหาเฉพาะ รวมทั้งเปนเทคนิคการคนควาหาความรูทางวิทยาศาสตร 

ปทีป เมธาคุณวุฒิ (2545) และ Allen et al. (2003) ไดเสนอความเห็นสอดคลองกันวา 

จิตใจใฝรู (Inquiry Mind) หมายถึง ความสามารถของผูเรียนที่ใชวิธีการเชิงสืบสอบ (Inquiry 

capability) ในการริเร่ิม  การสํารวจสิ่งใหมๆ การเปรียบเทียบกับความรูที่ตนมีอยูแลวนําไปสูการ

สรางความรูใหม รวมทั้งการริเร่ิมสรางสรรคการทดลองสิ่งใหมๆ ซึ่งเปนรากฐานที่สําคัญที่จะ

นําไปสูทักษะการคิดเชิงวิทยาศาสตร (Scientific Thinking) ที่จะทําใหผูเรียนมีความสามารถ

เรียนรูและพัฒนาตนเองได 

มาสริน จันทรงาม (2543) กลาววา การใฝรูหมายถึงการรายงานตนเองเกี่ยวกับแรงจูงใจ

ความปรารถนาความกระตือรือรนความสนใจความพอใจความอยากรูอยากเห็นและการตองการ

กระทําเพื่อการแสวงหาความรูตามที่ตองการตรวจสอบไดจากการชอบตั้งคําถามเพื่อใหรูและ

เขาใจการชอบคนควาดวยตนเองการชอบใชส่ือเทคโนโลยีพยายามคนควาหาความรูดวยวิธีการ

ตางๆ  เชน  สอบถามผูรู  การอานตําราวารสาร  มีความสามารถในการจําแนกเปรียบเทียบ  และ

วิเคราะหขอมูลเพื่อนํามาประยุกตใหเกิดประโยชน 

ยุคลธร  แจมฤทธิ์ (2544) กลาววา ความใฝรูหมายถึงพฤติกรรมหรือการแสดงออกของ

ผูเรียนถึงความตองการที่จะเรียนรู  อยากรูอยากเห็น  กระตือรือรน  สนใจและพอใจที่จะแสวงหา

ความรูโดยการสอบถามจากผูรู  สืบเสาะคนควารวบรวมขอมูลจากแหลงตางๆอยูเสมอ  ซึ่งตองมี

การใฝรู  เมื่อจบการศึกษาก็ไมใชการสิ้นสุดการเรียนรู  มีการศึกษาคนควาแสวงหาความรูในดาน

ตางๆ เพิ่มเติมอยูเสมอ  เปนผูที่มีการศึกษาตอเนื่องตลอดชีวิต  มีการพัฒนาตนเองและวิชาชีพให

เจริญกาวหนามากยิ่งขึ้น 

นิรันดร  ตั้งธีระบัณฑิตกุล  และคณะ (2542) ไดใหความหมายคุณลักษณะการใฝรูวา

หมายถึงความสามารถแสวงหาความรูดวยตนเอง  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  รักการประดิษฐ  

คนควาหาความรู  เทาทันวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  และสามารถปรับตัวใหทันตอกระแสการ

เปล่ียนแปลงตางๆ 
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คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2541) ความสนใจใฝรูและสรางสรรคหมายถึง

คุณลักษณะทางจิตใจและพฤติกรรมที่แสดงถึงความกระตือรือรน  สนใจฝกใฝคิดคน  เสาะ

แสวงหาความรูดานตางๆ  ตลอดจนความสามารถในการจําแนกเปรียบเทียบและวิเคราะหเพื่อ

นํามาประยุกตใชใหเปนประโยชนในการดําเนินชีวิตอยางถูกตองและเหมาะสม 

ชิตสุภางค  มณีโชติ (2541) กลาววาความใฝรูหมายถึงการที่บุคคลมีแรงจูงใจ  ความ

ปรารถนา  ความอยากรูอยากเห็น  ความกระตือรือรน  ความสนใจและความพอใจที่จะแสวงหา

ขอมูลตางๆเพื่อตอบสนองความตองการหรือความกระหายใครรูที่เกิดขึ้นพฤติกรรมที่แสดงการใฝรู

เชน  การสนใจแสวงหาความรู  การคิดจะสืบคน  การสอบถามผูรู  การสืบสวนสอบสวน  การ

สืบเสาะหาความรูซึ่งการใฝรูตรงกับภาษาอังกฤษวา Inquiry 

วิโรจน  วัฒนานิมิตรกูล (2540) กลาววาความใฝรูเปนคุณลักษณะที่เกิดขึ้นจากการฝก

ปฏิบัติในการแสวงหาความรูอยูเสมอดวยความเต็มใจ  และเห็นคุณคาของการแสวงหาความรู

นั้นๆ  จนเกิดเปนคุณลักษณะติดตัวผูเรียนไปจึงกลาวไดวาความใฝรูประกอบดวยทักษะการ

แสวงหาความรูและเจตคติตอการแสวงหาความรู 

บุญชิต  มณีโชติ (2540) กลาววาพฤติกรรมการใฝรูหมายถึงการตอบสนองของนักศึกษาที่

แสดงออกถึงความสนใจ  ความอยากรูอยากเห็น  ความกระตือรือรน  และความตองการที่จะ

แสวงหาความรูและเรียนรูในสิ่งตางๆ  โดยแบงออกเปน 3 ดานคือดานความรูสึก  ดานความคิด  

และดานการปฏิบัติ 

กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2539)  กลาววา ความใฝรูใฝเรียนหมายถึงการแสดง

ถึงความกระตือรือรนในการแสวงหาความรูอยางสม่ําเสมอและนําความรูไปใชประโยชนไดอยาง

เหมาะสม  การแสดงออกถึงการใฝรูใฝเรียนนั้นสังเกตไดจากพฤติกรรมตางๆ ของผูเรียน  เชน  การ

ซักถาม  การแสดงความคิดเห็น  การชอบอานหนังสือ  เปนตน  ผูเรียนสามารถแสดงออกไดหลาย

ลักษณะ เชน การแสวงหาความรูจากการฟงการถามการอานการคิดการเขียนการดูและการปฏิบัติ 

จากการใหความหมายของความใฝรูของนักวิชาการขางตน สรุปไดวา ความใฝรู  หมายถึง  

พฤติกรรมหรือคุณลักษณะที่แสดงออกถึงความเต็มใจและความกระตือรือรนในการแสวงหา

ความรูใหมๆ โดยการสืบคน สอบถาม คนควา ตั้งคําถาม ฯลฯ เพื่อตอบสนองความปรารถนาของ

ตนที่จะตองการทราบคําตอบ หรือพัฒนาตนเองเพิ่มเติมอยูตลอดเวลา ตลอดจนความสามารถใน

การจําแนกเปรียบเทียบและวิเคราะหเพื่อนํามาประยุกตใชใหเปนประโยชนในการดําเนินชีวิตอยาง

ถูกตองและเหมาะสม 
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ความสาํคัญของความใฝรู 
ใจทิพย ณ สงขลา (2545) กลาวถึงความใฝรูวาเปนคุณลักษณะที่เกิดขึ้นจากการฝก

ปฏิบัติในการแสวงหาความรูอยางสม่ําเสมอจนเกิดเปนคุณลักษณะติดตัวผูเรียน ผูเรียนจึงตองเห็น

คุณคาของความรูที่ไดจากการแสวงหาความรูจึงจะเปนแรงผลักดันใหฝกปฏิบัติและพัฒนาทักษะ

ในการแสวงหาความรูตอไป 

ยุคลธร  แจมฤทธิ์ (2544) กลาววา ปจจุบันเปนยุคแหงเทคโนโลยีสารสนเทศผูเรียนตองมี

ทักษะการเรียนรูดวยตนเอง  สามารถคนควาหาความรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง  มีความสุขกับ

การเรียนรูและมีจิตใจใฝรู  หากบุคคลไมมีนิสัยใฝรูใฝเรียนหรือเรียนรูตลอดชีวิตกลายเปนคนลา

หลังไมทันคนไมทันโลกและยากตอการปรับตัวใหเขากับกระแสโลกที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว  

ดังนั้นในการเรียนการสอนจําเปนตองมีการปลูกฝงใหผูเรียนเปนผูที่ใฝรู 

วิโรจน  วัฒนานิมิตรกูล (2540)  กลาวถึงความสําคัญของความใฝรูวาเปนคุณลักษณะ

สําคัญตอการพัฒนาตนเอง พัฒนาอาชีพ และพัฒนาสังคม 

จากความสําคัญของการใฝรูที่นักการศึกษาหลายทานไดแสดงความเห็นไว สรุปไดวา การ

ใฝรูเปนคุณลักษณะที่สําคัญตอการพัฒนาในดานตางๆ ไมวาจะเปนตนเอง อาชีพ และสังคม การ

เปลี่ยนแปลงตางๆ เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว หากบุคคลไมมีการใฝรูแลวก็อาจทําใหไมสามารถติดตาม

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นนั้นได และความรูใดที่ไมไดมาจากการใฝรูหรือการแสวงหาความรูก็อาจ

มองไมเห็นคุณคาของความรูนั้น กลายเปนคนลาหลัง ยากตอการปรับตัว ดํารงชีวิตอยูในสังคมได

ดวยความลําบาก  

 
ลักษณะของความใฝรู 

Exline (2011) กลาววา ตามกระบวนการของการใฝรู บุคคลแตละคนสรางความเขาใจ

ของตนเองเกี่ยวกับโลกตามธรรมชาติและโลกที่มนุษยสรางขึ้น การใฝรูเปนความจําเปนหรือความ

ตองการอยากรู ไมใชการแสวงหาคําตอบที่ถูกตอง เพราะวาคําตอบที่ถูกตองไมมีอยูจริง แตเปน

การแสวงหาทางแกไขที่เหมาะสมกับคําถามและประเด็นตางๆ เปนการเนนพัฒนาการดานทักษะ 

เจตคติ และจิตนิสัยของการใฝรูที่ชวยใหแตละคนดําเนินการคนหาความรูตลอดชีวิต 

สมาคมการอานนานาชาติ (International Reading Association, 2011) กลาวถึง

ลักษณะของการใฝรูไวสรุปไดวาเปนกระบวนการที่เร่ิมตนดวยการถามคําถามอันชาญฉลาดที่ผู

ถามกระตุนใหแสวงหาคําตอบ คําถามเหลานี้สรางขึ้นมาอยางดีหรือมีโครงสรางที่กอใหเกิด

กระบวนการใฝรู ไมใชเปนเพียงการถามและการตอบคําถามเทานั้น การสื่อสารและความสัมพันธ

ทางสังคมเปนบทบาทสําคัญในการใฝรู เพราะผูถามจะแสวงหาคําแนะนําและความเชี่ยวชาญของ
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เพื่อนและคนอื่นๆ ที่มีความรูมากกวาตนเอง แบงปนขอคนพบ สะทอนผลของการใฝรูและตั้ง

คําถามขึ้นใหม 

ยุคลธร  แจมฤทธิ์ (2544) ไดสรุปลักษณะของการใฝรูวาเกิดจากการเรียนรูหรือ

ประสบการณของบุคคลที่เกิดจากการเลียนแบบจากตัวแบบและเกิดจากจิตสํานึกในการศึกษาเมือ่

พบเห็นสิ่งใดประสบกับสถานการณใดก็สนใจอยากเรียนรูและอาจมีการเปลี่ยนแปลงในสิ่งที่สนใจ

อยากรูและพัฒนาไปสูดานอื่นๆ หรือส่ิงอื่นๆ ตอไปจนเกิดเปนนิสัยใฝรูการใฝรูเปนตัวกําหนด

พฤติกรรมทั่วไปของบุคคลทั้งภายในและภายนอกใหสนใจสิ่งตางๆรอบตัว  อยากรูอยากศึกษาที่

สามารถสังเกตไดจากการแสดงออกของบุคคลนั้นโดยการใชคําถามการสืบสวนการทดลองการ

ทํางานการแสดงความกระตือรือรนขณะสนทนา 

พรสวรรค  พิมพพะนิตย  (2537)  เสนอวา  ผูที่มีนิสัยใฝรูและสามารถคิดอยางมีเหตุผล

เปนผูที่มีการเรียนรูอยูเสมอสามารถตั้งคําถามและแสวงหาความรูความจริงไดดวยตนเอง  กลา

แสดงความคิดเห็นและความคิดเห็นอยางมีเหตุผลคิดและเชื่อมโยงสิ่งที่คิดอยางมีเหตุผล  

แกปญหาดวยการแสวงหาทางเลือก  และตัดสินใจไดอยางเหมาะสม  วิเคราะหส่ิงตางๆ ได  

รวมทั้งสามารถเลือกและสังเคราะหขอมูลขาวสารเพื่อนําไปใชอยางมีเหมาะสม 

วินัย  ธรรมศิลป  (2527)  เสนอวา  ผูที่มีความใฝรูยังมีลักษณะเปนคนชางสังเกตสิ่งตางๆ

ที่อยูรอบตัว  มักสงสัยชอบซักถามเกี่ยวกับเหตุการณส่ิงที่พบเห็นและเรื่องราวตางๆ  เปนคนไมอยู

นิ่งชอบศึกษาคนควาอยูเสมอ  ชอบอานหนังสือฟงขาวสารและสะสมภาพเกี่ยวกับความรูมี

ความคิดสรางสรรคอยูเสมอเปนคนขยันมานะบากบั่นและมีความสนุกสนานทั้งในการเรียนและ

การทํางาน 

วิโรจน  วัฒนานิมิตรกูล (2540) กลาววาเนื่องจากการใฝรูเปนคุณลักษณะที่เกิดขึ้นไดจาก

การฝกปฏิบัติในการแสวงหาความรูอยูเสมอดวยความเต็มใจและเห็นคุณคาของการแสวงหา

ความรูนั้นๆ  จึงเกิดเปนคุณลักษณะติดตัวผูเรียนไป จึงกลาวไดวาความใฝรูมีองคประกอบ 2 

ประการคือทักษะการแสวงหาความรูและเจตคติตอการแสวงหาความรู  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ทักษะการแสวงหาความรูหมายถึงการแสดงออกของผูเรียนในการศึกษาหา

ความรูดวยการกําหนดประเด็นคนควาการคาดเดาผลการเลือกวิธีในการคนควาและดําเนินการได

อยางเหมาะสมรวมถึงการวิเคราะหและสรุปผลการคนควา 

2. เจตคติตอการแสวงหาความรูหมายถึงความรูสึกของบุคคลที่มีตอการคนควา

หาความรูของตนเองวารูสึกพอใจไมพอใจหรือความรูสึกที่เปนกลางตอการกําหนดประเด็นคนควา

การคาดเดาผลการเลือกวิธีการคนควา  และดําเนินการวิเคราะหผลการคนควาและสรุปผลการ

คนควาที่ไดมา 
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บุญชิต  มณีโชติ (2540) ศึกษาคุณลักษณะของการใฝรูและแบงประเภทการใฝรูโดยมี

รายละเอียดดังนี้ 

ประเภทของการใฝรูจําแนกตามเปาหมายของการกระทํา แบงได 4 ดาน ดังตอไปนี้ 

1. การใฝรูดานครอบครัว  หมายถึง  การมุงแสวงหาหนทางวิธีการที่จะทําให

ครอบครัวมีความสุขความเจริญ  สมาชิกแตละคนอยูรวมกันอยางรักใครกลมเกลียว  มุงพัฒนา

ความเปนอยูของครอบครัวใหเจริญกาวหนา  พฤติกรรมที่แสดงออก  เชน  การสนใจศึกษา

ครอบครัวที่ประสบความสําเร็จ  การสนทนากับผูมีประสบการณการคนควาจากตําราสื่อตางๆ 

2. การใฝรูดานสังคม  เปนการมุงแสวงหาไขวควาใหไดมาซึ่งสัมพันธภาพกับ

บุคคลตางๆ  ในสังคม  คนหาวิธีการและกระทําตามแนวทางที่ตนคิดวาจะสมหวังดังเปาหมายได  

ผูที่ใฝรูดานสังคมจะตองการใหผูอ่ืนยอมรับเคารพรักนับถือเห็นคุณคาของตนเอง  พฤติกรรมที่

แสดงออกมักเขารับการอบรมเพื่อพัฒนาบุคลิกภาพการเขาสังคม  และแสวงหาคนควาหาแนวทาง

ที่จะทําใหบรรลุความปรารถนา 

3. การใฝรูดานวิชาการ  เปนการใฝรูที่เกี่ยวกับความรูศาสตรตางๆ ทั้งศาสตรที่

เกี่ยวของกับอาชีพของตนและศาสตรอ่ืนๆ ไมจํากัด  ตองการมีความรูเพิ่มเติมรูใหลึกและรูใหกวาง

นําความรูใหมที่ไดมาพัฒนาเชื่อมโยงกับความรูเกาเพื่อสรางเปนความรูใหมที่พิเศษขึ้นกวาเดิม

แสดงออกโดยการคนควาจากตําราเอกสารสิ่งตีพิมพศึกษาสอบถามสนทนากับผูรู 

4. การใฝรูดานอาชีพเปนความสนใจความตองการที่จะพัฒนาอาชีพของตนให

กาวหนาโดดเดนมั่นคง  มีความเพียรพยายามโดยไมยอทอตออุปสรรคเพื่อใหไดมาซึ่งเปาหมาย

ที่ตั้งไว  มีความสุขมีความพอใจกับอาชีพที่ทํา  พฤติกรรมที่ใฝรูดานอาชีพ  แสดงออกในลักษณะมี

ระดับความตองการสูง  พยายามปฏิบัติส่ิงตางๆ ของตนเองใหดีเสมอ  มีความหวังที่จะใหอาชีพที่

ตนทําหรือตําแหนงหนาที่การงานของตนมั่นคงกาวหนาเปนที่ยอมรับ  มีความตั้งใจในการทํางาน  

และมุงศึกษาวิธีการและปฏิบัติตามแนวทางที่คนพบเพื่อไปสูเปาหมาย 

ประเภทของการใฝรูจําแนกตามแรงจูงใจหรือความตองการของบุคคลแบงได  3 ดาน คือ 

1. การใฝรูดานผลสัมฤทธิ์  หมายถึง  การที่บุคคลมีความตองการประสบ

ผลสัมฤทธิ์  มุงปรารถนาที่จะทําใหผลการเรียนดีข้ึนดวยฝมือของตนเอง  และแสวงหาแนวทาง

วิธีการตางๆ ที่จะพัฒนาปรับปรุงผลการเรียนใหดียิ่งๆ ข้ึน  มีความตองการที่จะควบคุมผลของ

พฤติกรรมการใฝรูที่แสดงออก เชน การศึกษาคนควาดวยตนเองการตั้งใจเรียนสนใจอยากเรียน

ตลอดเวลาการนําผลของความรูที่ไดมาพัฒนาปรับปรุงการเรียนใหดียิ่งขึ้น  เปนตน 

2. การใฝรูดานอํานาจ หมายถึง  การที่บุคคลมีความตองการมีอํานาจเหนือ

บุคคลอื่นและแสวงหาวิธีการที่จะไดมาซึ่งอํานาจและเปนทียอมรับของผูอ่ืน  ชอบแสดงออกถึงการ

มีอํานาจ   ชอบเปนผูนํากลุม  พฤติกรรมการใฝรูที่แสดงออก เชน สนใจและศึกษาวิธีการสราง
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อํานาจใหตนเอง  ชอบเปนผูนํากลุมศึกษาหาความรูโดยการสังเกตจากบุคคลที่เปนแบบอยางของ

ผูมีอํานาจในทางชอบธรรม  เปนตน 

3. การใฝรูดานความสัมพันธ  เปนการสนใจและปรารถนาที่จะมีความสัมพันธกับ

ผูอ่ืนพยายามหาแนวทางวิธีการตางๆ เพื่อมาพัฒนาปรับปรุงใหตนเปนที่ยอมรับของกลุมของ

สังคมเปนที่ตองการของสังคมเปนที่รูจักและตองการรูจักผูอ่ืนดวย  พฤติกรรมการใฝรูที่แสดงออก  

ไดแก  การศึกษาคนควาดวยตนเองจากเอกสารหนังสือส่ิงพิมพเกี่ยวกับมนุษยสัมพันธหรือการ

สรางสัมพันธภาพ  การสังเกตจากตัวแบบ  การฝกฝนพัฒนาตนเองตามแบบที่รับรู  เปนตน 

ประเภทการใฝรูจําแนกตามลักษณะวิธีการคนหาความรู  แบงได 3 ประเภทดังนี้ 

1. การใฝรูโดยการเขาชั้นเรียนตามหลักสูตรที่กําลังศึกษามีการแสดงออกดังนี้ 

1.1 สนใจกระตือรือรนที่จะมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน 

1.2 สนใจและตองการมีสวนรวมในการเรียนการสอน 

1.3 เตรียมตัวคนควาลวงหนากอนเขาชั้นเรียน 

1.4 ตั้งใจสนใจและอยากที่จะเรียนตลอดเวลา 

1.5 หากสงสัยไมแนใจขัดแยงจะแสวงหาแนวทางแกไขอาจทําโดย

สนทนากับผูรูสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  และซักถาม 

1.6 พยายามนําความรูที่ไดจากการเรียนมาใชในการพัฒนาปรับปรุงการ

เรียนใหดีข้ึน 

2. การใฝรูโดยการศึกษาดวยตนเองเนื่องจากบุคคลแตละคนมีโอกาสและความ

ตองการหรือความมุงหวังที่ตางกัน  การศึกษาคนควาดวยตนเองก็เปนทางเลือกหนึ่งของผูใฝรูจะ

กระทําใหไดมาซึ่งความตองการของตนเอง  วิธีการคนควาหาความรูมักทําโดยการสนทนากับผูรูผู

มีประสบการณ  การสังเกตการเลียนแบบจากสิ่งที่ไดพบเห็นตรงกับความมุงหวังของตน  

นอกจากนี้อาจตองศึกษาจากตําราเอกสารสิ่งตีพิมพส่ือเทคโนโลยีตางๆ เขารวมฟงการบรรยาย

ตามโอกาสที่ตนเองสนใจ  หรืออาจศึกษาทางไปรษณียตามโอกาสที่ตนเองสนใจ 

3. การใฝรูโดยการเขารับการศึกษาอยางตอเนื่องการอบรมสัมมนาการประชุม

รูปแบบตางๆ การศึกษาดูงาน  บุคคลที่ใฝรูประเภทนี้จะสนใจและอยากจะศึกษาในระดับที่สูงขึ้น

หรือเขารวมโครงการตางๆ เพื่อนําความรูที่ไดมาพัฒนาปรับปรุงตน  บุคคลเหลานี้จึงมักมีโอกาส

และมีความตองการจะพัฒนาตนเองดวยวิธีการคนควาหาความรูแบบนี้สูงกวาวิธีอ่ืนๆ 

จากการจําแนกประเภทของการใฝรูดังกลาว  บุญชิต  มณีโชติ (2540)  สรุปการใฝรูวาการ

ใฝรูจะเกิดขึ้นไดจะตองประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ 3 ประการคือ 

1. องคประกอบดานความรูสึก (Affective) หมายถึงการที่รูสึกวาตนเองมีความรัก

ความปรารถนาความตองการความสนใจหรือความพึงพอใจตอบางสิ่งบางอยางที่เกี่ยวของกับการ
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ดํารงชีวิต  มีความรูสึกวาสิ่งนั้นมีคุณคามีความหมายสําหรับตนและตนเองอยากจะไดมาเปน

เจาของ 

2. องคประกอบดานความรูความเขาใจ (Cognitive) หมายถึงการที่บุคคลจะมี

การใฝรูอยางไรจะตองอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน  การมีความรูเดิมจะเปน

พื้นฐานใหคิดแสวงหาแนวทาง  มีความคิดไตรตรอง  มีความรูแกปญหาเดิม  และมีความรูที่

สามารถแกปญหาใหม 

3. องคประกอบดานการปฏิบัติ (Behavior) หมายถึงพฤติกรรมแสดงออกจาก

ความรูสึกและความคิดที่อยูภายในตนเองสามารถแสดงใหเห็นไดจากการกระทํา 

ปทีป เมธาคณุวุฒ ิ(2545) ใหแนวคิดและที่มาของการแสวงหาความรูมากกวาการเรยีนที่

ตัวความรูเนื้อหา เนื่องจากเนื้อหาวิชาการมีมากมายและมีความรูเกิดขึ้นอยูตลอดเวลา ผูเรียนตอง

เรียนรูที่จะแสวงหาความรูอยางตอเนื่องและใฝรู โดยคณุลักษณะของการใฝรู (inquiry mind) มี

ดังนี้  

1. สนุกกับการเรยีนและหาโอกาสที่จะเรียน (นําไปสูการศึกษาตลอดชีวิต) 

2. รูวาจะเรียนใหดีที่สุดไดอยางไร และคนพบวิธีทีจ่ะเรียนใหดีที่สุด 

3. มีคําถามทีก่อใหเกิดความคดิเพื่อศึกษาคนควา 

4. เสนอความคิดและการวิเคราะหกับกลุมเพือ่การตรวจสอบ 

5. จําแนกอุปสรรคการเรียนรูของตนเองและพยายามหาทางผานอุปสรรค 

6. รูความตองการของตนเองวาตองการเรียนรูอะไร 
Orlich (1989 cited in Aulls and Shore, 2008) นาํเสนอรูปแบบ (a general inquiry 

model) ของคณุลักษณะของผูที่มจีิตใจใฝรู (Inquiry Mind) และตัวบงชี้  ดังตารางที่ 2.1 

 

ตารางที่ 2.1 คุณลักษณะและตัวบงชี้ของผูที่มีจิตใจใฝรู 

คุณลักษณะของผูที่มีจิตใจใฝรู (Inquiry Mind) ตัวบงชี ้

การระบุปญหา (Identify a problem) ผูเรียนตระหนกัรูในสิ่งที่พบ/เกิดขึ้น 

การใชกระบวนการวิจัยในการแกปญหา 

(prepare a statement of research)  

ผูเรียนตั้งคาํถาม/ นําเสนอสมมติฐานที่

สามารถตรวจสอบได  

การเก็บรวบรวมขอมูล 

(Collect Data)  

ผูเรียนเก็บรวบรวมขอมูลดวยวธิีการตางๆ เชน 

การจดบันทึกลงในกระดาษ 

การเขารวมสงัเกต และการบันทกึเสียง 

การทดลอง การจัดทําแบบสอบถาม 
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คุณลักษณะของผูที่มีจิตใจใฝรู (Inquiry Mind) ตัวบงชี ้

การวิเคราะห/ตีความขอมูล 

(Interpret Data) 

การวิเคราะห/ตีความขอมูลดวยคําพูดที่มี

ความหมาย และมีขอมูลทีน่าเชื่อถือและ/หรือ

ขอมูลทางสถติิมาสนับสนุน 

การสรุปผล  

(Developing tentative conclusion)  

ผูเรียนสามารถสรุปความได อาจแสดงใน

รูปแบบของการจัดแบงเปนประเภท เปน

หมวดหมู หรือในรูปแบบของการระบุผลที่ได

และการนาํขอมูลไปใชในบริบทที่แตกตางกัน

ไป  

การปรับเปลี่ยนผลสรุป 

(Replication)  

เมื่อผูเรียนไดรับขอมูลใหมๆ สามารถที่จะ

ยืนยนั ปรับเปลี่ยนขอสรุปเดิมของตนได  

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

Li, Moorman, & Dyjur (2010) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรูที่เนนการใฝรูเปนฐานและการ

ใหคําปรึกษาอิเล็กทรอนิกสดวยการประชุมผานทางวีดิโอ วิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรของ

นักเรียนชนบทชาวแคนาดา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสรางรูปแบบการพัฒนาและการนําไปใชที่

เปนไปไดของสภาพแวดลอมการเรียนรูที่เนนการใฝรูเปนฐานกับการใหคําปรึกษาอิเล็กทรอนิกส

ดวยการใชการประชุมผานทางวีดิโอ และเพื่อนํารูปแบบที่พัฒนาขึ้นไปใชตรวจสอบผลการเรียนรู

ของนักเรียนชนบท โดยดําเนินการพัฒนารูปแบบการเรียนรูที่เนนการใฝรูเปนฐานกับการให

คําปรึกษาอิเล็กทรอนิกส (IBLE) ตามรูปแบบการใฝรูของ Community Informatics Initiative ซึ่งมี

ข้ันตอนดังนี้ ถาม (Ask) สืบสอบ (Investigate) สราง (Create) อภิปราย (Discuss) และสะทอน

คิด (Reflect) แลวนําไปทดสอบหาคาประสิทธิภาพของรูปแบบ IBLE กอนดําเนินการเก็บรวบรวม

ขอมูลดานจิตพิสัย (เชน ความเชื่อ แรงจูงใจ ความตระหนักรู)และดานพุทธิพิสัย (ผลสัมฤทธิ์) กลุม

ตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนเกรด 8 จํานวน 3 ชั้นที่เรียนวิชาคณิตศาสตรจากผูสอนคน

เดียวกัน ในโรงเรียนชนบท กลุมทดลอง 1 กลุม มีนักเรียน 26 คนและกลุมควบคุม 2 กลุม มี

นักเรียนรวม 41 คน อายุประมาณ 13-14 ป เร่ิมตนสัมภาษณนักเรียนและสังเกตชั้นเรียนกอนการ

วิจัยเพื่อนํามาเปนขอมูลประกอบบริบทดานชั้นเรียนและผูเรียน ผลการวิจัยพบวา การเรียนรูตาม

รูปแบบ IBLE สงผลทางบวกโดยตรงกับการพัฒนาดานจิตพิสัยของผูเรียน ซึ่งสะทอนคิดมาจาก

แรงจูงใจที่เพิ่มข้ึน ผูเรียนเขาใจวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรมากขึ้น และมีความตระหนักรูใน

อาชีพเพิ่มข้ึน และการนําการประชุมผานทางวีดิโอมาสนับสนุนการใหคําปรึกษาอิเล็กทรอนิกสมี

ประสิทธิภาพเทียบเทากับการใหคําปรึกษาตามปกติ แตการใหคําปรึกษาดวยการใชการประชุม
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ผานทางวีดิโอไมมีขอจําดัดดานการเดินทาง กิจกรรมการใหคําปรึกษาสามารถขยายออกจาก

โรงเรียนเพียง 2-3 แหงไปยังโรงเรียนจํานวนมากในเขตตางๆ ดวยเทคโนโลยีความเร็วสูง และ

ผูเรียนที่มีปฏิสัมพันธกับการใหคําปรึกษาอิเล็กทรอนิกสมีความมั่นใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร

และวิทยาศาสตรเพิ่มมากขึ้น และมองเห็นคุณคาเมื่อไดรับคําปรึกษาเกี่ยวกับประสบการณการ

เรียนรู เพราะสามารถนําการเรียนรูไปปรับใชกับชีวิตของตนได  

Wilhelm (2010) ไดศึกษาเกี่ยวกับการใฝรูในการเรียนการอาน และการเขียน ซึ่งผูสอน

ตระหนักดีวาความทาทายหลัก คือ การจูงใจผูเรียนจากการศึกษางานวิจัยตางๆ พบวา การวาง

กรอบหัวขอดานหลักสูตรควรเปนการสงเสริมการใฝรูความสามารถในการอานและเขียน และการ

เรียนรูเชิงลึกสําหรับผูเรียนทุกคนโดยเฉพาะอยางยิ่งผูเรียนที่ไมเต็มใจเรียน และใหพวกเขาเขารวม

โครงการในชั้นเรียนเต็มรูปแบบการใฝรูเปนรูปแบบประชาธิปไตยเฉพาะในการเรียนการสอนที่

กอใหเกิดความนาสนใจมุมมองที่เปนเอกลักษณ และจุดแข็งที่หลากหลายของผูเรียนที่โดยปกติ

อาจจะดอยกวาผูเรียนคนอื่นๆ ในโรงเรียนการใฝรูตรงกับความตองการจําเปนของผูเรียนทุกคน

โดยเฉพาะอยางยิ่งผูที่ไมเต็มใจเรียน เพราะเปนการไดเปดโอกาสใหผูเรียนไดสรางและทําในสิ่งที่

ตนเรียนรู ชวยใหผูเรียนไดทราบตัวตนของตัวเองมองเห็นและบรรลุถึงความสามารถของตน เขาใจ

ตนเองอยางลึกซึ้งและประสบความสําเร็จอยางแทจริงในบทความนี้กลาวถึงการศึกษาแนว

ทางการใฝรูที่แตกตางกัน ซึ่งผูเขียนไดแบงออกเปน 3 ข้ันตอนสําคัญในวางกรอบหลักสูตรอัน

นําไปสูการใฝรู โดยการใชคําถามสําคัญ การนําไปสูผลสูงสุดของโครงการ และการลําดับกิจกรรม

การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความเชี่ยวชาญที่พิสูจนไดจริงเมื่อเวลาผานไป 

ใจทิพย ณ สงขลา (2545) ไดพัฒนาการเรียนการสอนแบบเนนวิจัยผานเว็บ ซึ่งมี

คุณลักษณะสําคัญ คือ การประยุกตใชวิธีการวิจัยใหเปนวิธีเรียนวิธีสอน มุงเนนใหผูเรียนไดคุนเคย

กับวิธีการใหกิจกรรมการเรียนที่ผูเรียนไดศึกษาหาความรูตามแนวทางของการทําวิจัย และได

บูรณาการกระบวนการของการสอนดวยวิธีการวิจัยดังกลาวนี้เขากับเทคโนโลยีเวิลดไวด เว็บ เพื่อ

ขยายกิจกรรมการเรียนและการสื่อสารระหวางผูเรียนดวยกันและผูสอนใหอยูนอกเหนือจาก

ขอจํากัดของเวลาและสถานที่ในหองเรียน ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนเกิดความใฝรูที่วัดไดจากความเห็น

และความรูสึกของผูเรียนที่มีตอการแสวงหาความรูของตนเอง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนา

วิธีการเรียนการสอนแบบเนนวิจัยผานเว็บและศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบเนนวจิยัผานเวบ็

ที่มีตอความใฝรูของนิสิต กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนิสิตชั้นปที่ 1 จํานวน 162 คนที่

ลงทะเบียนเรียนวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐานเพื่อการศึกษา ภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2544 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบไปดวยเว็บเพื่อการเรียนการสอนแบบเนนวิจัย แบบสอบถามเจต

คติเกี่ยวกับความใฝรูกอนและหลังการเรียนแบบเนนวิจัยผานเว็บ ดําเนินการวิจัยโดยใหกลุม

ตัวอยางปฏิบัติตามกิจกรรมการเรียนในเว็บไซตซึ่งออกแบบเพื่อสนับสนุนวิธีการเรียนดวยวิธีวิจัย 
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ประกอบดวยหลักการสําคัญ คือ การตีความปญหา การตั้งสมมติฐาน การคนควา การวิเคราะห 

และการสังเคราะห ผลการวิจัยพบวา การใชรูปแบบการสอนแบบเนนวิจัยผานเว็บไมไดสงผลตอ

ความใฝรูของผูเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  และผูเรียนมีความเห็นตอกระบวนการเรียนแบบ

เนนวิจัยในแตละขั้นในระดับเห็นดวยและเห็นดวยอยางยิ่งในการใชเว็บเปนสื่อการสอนแบบวิจัย 

จันทรา พรมมี (2544) ไดศึกษาจิตลักษณะและสถานการณที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมใฝรู

ของครูประถมศึกษา โดยศึกษาปจจัยสถานการณ 3 ตัวแปรและปจจัยจิตลักษณะ 5 ตัวแปร กับ

พฤติกรรมใฝ รูของครูกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนขาราชการครูสังกัดสํานักงานการ

ประถมศึกษาอําเภอเมืองบุรีรัมย ปการศึกษา 2543 จํานวน 311 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

ประกอบดวยแบบสอบถามขอมูลทั่วไป แบบวัดปจจัยสถานการณ แบบวัดจิตลักษณะทั้ง 5 ตัวแปร 

และแบบวัดพฤติกรรมใฝรู วิเคราะหขอมูลเพื่อหาคาเฉลี่ยคารอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ

ขอมูลพื้นฐาน การวิเคราะหความแปรปรวนสามทาง และการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน

ผลการวิจัยพบวา (1) ปจจัยสถานการณมีผลตอพฤติกรรมใฝรูของครูดังนี้การสนับสนุนทางสังคม

พบในครูกลุมตอไปนี้ 1) กลุมเพศหญิงที่มีความเชื่ออํานาจในตนในการทํางานสูง แตมีลักษณะมุง

อนาคตควบคุมตนต่ําหรือมีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนต่ํา 2) กลุมรวมที่มีลักษณะมุงอนาคต

ควบคุมตนสูงหรือต่ํา 3) กลุมอายุราชการปานกลางที่มีลักษณะอนาคตควบคุมตนต่ํา 4) กลุมอายุ

ราชการนอยที่มีความเชื่ออํานาจในตนในการทํางานสูง และ 5) กลุมรวมและทุกกลุมยอย กลาวคือ

ถาครูกลุมดังกลาวนี้ไดรับการสนับสนุนทางสังคมสูงจะมีพฤติกรรมใฝรูสูงกวาครูกลุมดังกลาวที่

ไดรับการสนับสนุนทางสังคมต่ําประสบการณฝกอบรมพบในครูกลุมตอไปนี้ 1) กลุมอายุราชการ

ปานกลางที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงหรือมีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนสูง 2) กลุมรวมที่มีการ

ปฏิบัติทางพุทธศาสนาสูง 3) กลุมการศึกษาปานกลางที่มีการปฏิบัติทางพุทธศาสนาสูง 4) กลุม

อายุราชการนอยที่มีการปฏิบัติทางพุทธศาสนาสูง และ 5) กลุมรวมและทุกกลุมยอย ยกเวนใน

กลุมอายุราชการนอย กลาวคือถาครูกลุมดังกลาวนี้ไดรับประสบการณฝกอบรมสูงจะมีพฤติกรรม

ใฝรูสูงกวาครูกลุมดังกลาวที่ไดรับประสบการณฝกอบรมต่ํา (2) ปจจัยจิตลักษณะตามสถานการณ

มีผลตอพฤติกรรมใฝรูของครูดังนี้ความเชื่ออํานาจในตนในการทํางาน พบในครูกลุมตอไปนี้ 1) 

กลุมอายุราชการ ปานกลาง ที่มีเหตุผลเชิงจริยธรรมสูง และ 2) กลุมรวมและกลุมอายุราชการปาน

กลาง กลาวคือถาครูกลุมดังกลาวนี้มีความเชื่ออํานาจในตนในการทํางานต่ํา จะมีพฤติกรรมใฝรูสูง

กวาครูกลุมดังกลาวที่มีความเชื่ออํานาจในตนในการทํางานสูง (3) ปจจัยจิตลักษณะเดิมมีผลตอ

พฤติกรรมใฝรูของครูดังนี้แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ พบในครูกลุมตอไปนี้ 1) กลุมรวมที่มีสภาพแวดลอม

ในโรงเรียนและความเชื่ออํานาจในตนในการทํางานสูงหรือตํ่าทั้งสองตัวแปร 2) กลุมเพศชายที่มี

สภาพแวดลอมในโรงเรียนและความเชื่ออํานาจในตนในการทํางานสูงหรือต่ําทั้ง2 ตัวแปร 3) กลุม

อายุราชการปานกลางที่มีประสบการณฝกอบรมสูงหรือต่ําหรือมีความเชื่ออํานาจในตนในการ
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ทํางานสูง 4) กลุมการศึกษาปานกลางที่มีความเชื่อสูงหรือตํ่า และ 5) กลุมรวมและทุกกลุมยอย 

กลาวคือถาครูกลุมดังกลาวนี้มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะมีพฤติกรรมใฝรูสูงกวาครูกลุมดังกลาวที่มี

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ต่ําการปฏิบัติทางพุทธศาสนา พบในครูกลุมตอไปนี้ 1) กลุมรวมที่ไดรับ

ประสบการณฝกอบรมสูง 2) กลุมการศึกษาปานกลางที่ไดรับประสบการณฝกอบรมสูง 3) กลุม

อายุราชการปานกลางที่ไดรับประสบการณฝกอบรมสูง และ 4) กลุมรวมและทุกกลุมยอย กลาวคือ

ถาครูกลุมดังกลาวนี้ มีการปฏิบัติทางพุทธศาสนาสูงจะมีพฤติกรรมใฝสูงกวาครูกลุมดังกลาวที่มี

การปฏิบัติทางพุทธศาสนาต่ําลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนพบในครูกลุมตอไปนี้ 1) กลุมรวมที่

ไดรับการสนับสนุนทางสังคมต่ํา 2) กลุมเพศหญิงที่ไดรับการสนับสนุนทางสังคมตํ่า 3) กลุมอายุ

ราชการปานกลางที่ไดรับประสบการณฝกอบรมสูง และ 4) กลุมรวมและทุกกลุมยอยยกเวนใน

กลุมการศึกษาต่ํา กลาวคือถาครูกลุมดังกลาวนี้มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนสูงจะมีพฤติกรรม

ใฝรูสูงกวาครูกลุมดังกลาวที่มีลักษณะมุงอนาคตควบคุมตนต่ําเหตุผลเชิงจริยธรรมพบในครูกลุม

ตอไปนี้ 1) กลุมอายุราชการปานกลางที่มีความเชื่ออํานาจในตนในการทํางานต่ํา 2) กลุมรวมและ

ทุกกลุมยอย กลาวคือถาครูกลุมดังกลาวนี้มีเหตุผลเชิงจริยธรรมสูงจะมีพฤติกรรมใฝรูสูงกวาครู

กลุมดังกลาวที่มีเหตุผลเชิงจริยธรรมต่ํา (4) ปจจัยสถานการณ 3 ตัวแปร ปจจัยจิตลักษณะ 5 ตัว

แปร รวม 8 ตัวแปร สามารถรวมกันทํานายพฤติกรรมใฝรูของครูไดมากกวาตัวแปรทํานายชุดใดชุด

หนึ่งเพียงลําพัง โดยมีตัวแปรทํานายสําคัญ ไดแก แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์การสนับสนุนทางสังคม การ

ปฏิบัติทางพุทธศาสนา ประสบการณฝกอบรมลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน และสภาพแวดลอม

ในโรงเรียนพบวาในกลุมรวมสามารถทํานายไดรอยละ 41.9 และกลุมยอยที่มีปริมาณการทํานาย

สูงสุด คือในครูกลุมอายุราชการปานกลางสามารถทํานายไดรอยละ 47.8  

พรพรรณ อุทัยวี (2544) ไดศึกษาผลของตัวบงชี้ทางจิตสังคมและปริมาณการทํานาย

พฤติกรรมใฝรูของนักศึกษาครู โดยมีตัวแปรอิสระ 2 ประเภท คือ 1) ปจจัยทางสถานการณ มี 3 ตัว

แปร ไดแก การสนับสนุนทางสังคมการสงเสริมจากสภาพแวดลอมในสถานศึกษาและการเขารวม

กิจกรรมนักศึกษา และ 2) ปจจัยทางจิตลักษณะ มี 5 ตัวแปร แบงเปนจิตลักษณะตามสถานการณ 

1 ตัวแปร คือ ความเชื่ออํานาจในตนและจิตลักษณะเดิม 4 ตัวแปร ไดแกการใชเหตุผลเชิง

จริยธรรม ลักษณะมุงอนาคตและควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์และการปฏิบัติทางพุทธศาสนา 

กลุมตัวอยางที่ศึกษาในการวิจัยเปนนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร ระดับปริญญาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จํานวน80 คนและมหาวิทยาลัยขอนแกน จํานวน 240 คน รวมทั้งสิ้น 

320 คนเครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแบบสอบถามการเขารวมกิจกรรมนักศึกษา แบบวัด

พฤติกรรมใฝรู แบบวัดการสนับสนุนทางสังคม แบบวัดการสงเสริมจากสภาพแวดลอมใน

สถานศึกษาแบบวัดความเชื่ออํานาจในตน แบบวัดการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมแบบวัดลักษณะมุง

อนาคตและควบคุมตน แบบวัดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์และแบบวัดการปฏิบัติทางพุทธศาสนา 
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ผลการวิจัยพบวา (1) ปจจัยทางสถานการณมีผลตอพฤติกรรมใฝรูของนักศึกษาครู ดังนี้ 1.1 การ

สนับสนุนทางสังคม มีผลตอพฤติกรรมใฝรูของนักศึกษาครูในกลุม ตอไปนี้ 1) กลุมตัวอยางรวมที่มี

ความเชื่ออํานาจในตนและการใชเหตุผลเชิงจริยะธรรมสูงหรือตํ่าทั้งสองตัวแปร หรือมีลักษณะมุง

อนาคตและควบคุมตนต่ํา 2) กลุมผลการเรียนต่ําที่มีความเชื่ออํานาจในตนสูงแตมีลักษณะมุง

อนาคตและควบคุมตนต่ําหรือมีความเชื่ออํานาจในตนและการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมต่ําหรือมี

ลักษณะมุงอนาคตและควบคุมตนต่ํา 3) กลุมชั้นปที่ 2 ที่มีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมสูง หรือมี

ลักษณะมุงอนาคตและควบคุมตนต่ําหรือมีการปฏิบัติทางพุทธศาสนาต่ํา 4) กลุมผลการเรียนสูงที่

มีความเชื่ออํานาจในตน และลักษณะมุงอนาคตและควบคุมตนต่ํา 5) กลุมช้ันปที่ 3 ที่มีลักษณะ

มุงอนาคตและ ควบคุมตนต่ํา 6) กลุมชั้นปที่ 1 ที่มีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมต่ํา และ 7) กลุม

ตัวอยางรวมและทุกกลุมตัวอยางยอย กลาวคือถานักศึกษาครูกลุมดังกลาวนี้ไดรับการสนับสนุน

ทางสังคมสูงจะมีพฤติกรรมใฝรูสูงกวานักศึกษาครูกลุมดังกลาวที่ไดรับการสนับสนุนทางสังคมต่ํา

1.2 การสงเสริมจากสภาพแวดลอมในสถานศึกษามีผลตอพฤติกรรมใฝรูของนักศึกษาครูในกลุม

ตอไปนี้ 1) กลุมผลการเรียนต่ํา ที่มีความเชื่ออํานาจในตนและการใช เหตุผลเชิงจริยธรรมต่ํา 2) 

กลุมเพศหญิง ที่มีความเชื่ออํานาจในตนต่ํา และ 3) กลุมตัวอยางรวมและทุกกลุมตัวอยางยอย 

กลาวคือ ถานักศึกษาครูกลุมดังกลาวนี้ ไดรับการสงเสริมจากสภาพแวดลอมในสถานศึกษาสูงจะ

มีพฤติกรรมใฝรูสูงกวานักศึกษาครูกลุมดังกลาวที่ไดรับการสงเสริมจากสภาพแวดลอมใน

สถานศึกษาต่ํา 1.3 การเขารวมกิจกรรมนักศึกษา มีผลตอพฤติกรรมใฝรูของนักศึกษาครูในกลุม

ตอไปนี้ 1) กลุมเพศชายที่มีการปฏิบัติทางพุทธศาสนาต่ํา และ 2) กลุมตัวอยางรวมและแทบทุก

กลุมตัวอยางยอย ยกเวนกลุมเพศหญิงกลุมช้ันปที่ 2 และกลุม ผลการเรียนสูง กลาวคือถา

นักศึกษาครูกลุมดังกลาวนี้ มีการเขารวมกิจกรรม นักศึกษาสูงจะมีพฤติกรรมใฝรูสูงกวานักศึกษา

ครูกลุมดังกลาวที่มีการเขารวมกิจกรรมนักศึกษาต่ํา (2) ปจจัยทางจิตลักษณะตามสถานการณ คือ

ความเชื่ออํานาจในตน มีผลตอพฤติกรรม ใฝรูของนักศึกษาครูในกลุมตอไปนี้ 1) กลุมตัวอยางรวม

ที่ไดรับการสนับสนุนทางสังคมและมีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมต่ําหรือมีลักษณะมุงอนาคตและ

ควบคุมตนสูง 2) กลุมเพศหญิงที่ไดรับการสงเสริมจากสภาพแวดลอมในสถานศึกษาต่ํา และ 3) 

กลุมตัวอยางรวม และแทบทุกกลุมตัวอยางยอย ยกเวนกลุมช้ันปที่ 2 กลาวคือถานักศึกษาครูกลุม

ดังกลาวนี้ มีความเชื่ออํานาจในตนสูงจะมีพฤติกรรมใฝรูสูงกวานักศึกษาครูกลุมดังกลาวที่มีความ

เชื่ออํานาจในตนต่ํา (3) ปจจัยทางจิตลักษณะเดิม มีผลตอพฤติกรรมใฝรูของนักศึกษาครู ดังนี้ 3.1 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีผลตอพฤติกรรมใฝรูของนักศึกษาครูในกลุม ตอไปนี้ 1) กลุมช้ันปที่ 2 ที่ไดรับ

การสนับสนุนทางสังคมต่ํา แตมีความเชื่ออํานาจในตนสูง หรือมีความเชื่ออํานาจในตนสูง หรือต่ํา

ก็ตาม และ 2) กลุมตัวอยางรวมและแทบทุกกลุมตัวอยางยอย ยกเวนกลุมชั้นปที่ 1 กลาวคือถา

นักศึกษาครูกลุมดังกลาวนี้มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะมีพฤติกรรมใฝรูสูงกวานักศึกษาครูกลุม
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ดังกลาวที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ต่ํา 3.2 ลักษณะมุงอนาคตและควบคุมตนมีผลตอพฤติกรรมใฝรู

ของนักศึกษาครู ในกลุมตอไปนี้ 1) กลุมตัวอยางรวมและกลุมช้ันปที่ 2 ที่มีความเชื่ออํานาจในตน

สูงหรือไดรับการสนับสนุนทางสังคมต่ํา และ 2) กลุมตัวอยางรวม กลุมเพศชายและกลุมชั้นปที่ 2 

กลาวคือ ถานักศึกษาครูกลุมดังกลาวนี้มีลักษณะมุงอนาคตและควบคุมตนสูงจะมีพฤติกรรมใฝรู

สูงกวานักศึกษาครูกลุมดังกลาวที่มีลักษณะมุงอนาคตและควบคุมตนต่ํา 3.3 การปฏิบัติทางพุทธ

ศาสนามีผลตอพฤติกรรมใฝรูของนักศึกษาครูในกลุม ตอไปนี้ 1) กลุมชั้นปที่ 2 ที่ไดรับการ

สนับสนุนทางสังคมต่ํา 2) กลุมเพศชายที่มีการเขารวมกิจกรรมนักศึกษาต่ํา และ 3) กลุมตัวอยาง

รวม กลุมเพศชายและกลุมผลการเรียนสูง กลาวคือถานักศึกษาครูกลุมดังกลาวนี้มีการปฏิบัติทาง

พุทธศาสนาสูงจะมีพฤติกรรมใฝรูสูงกวานักศึกษาครูกลุมดังกลาวที่มีการปฏิบัติทางพทุธศาสนาต่าํ

3.4 การใชเหตุผลเชิงจริยธรรมมีผลตอพฤติกรรมใฝรูของนักศึกษาครูในกลุมตอไปนี้ 1) กลุมเพศ

ชายที่มีความเชื่ออํานาจในตนต่ํา และ 2) กลุมผลการเรียนสูง กลาวคือถานักศึกษาครูกลุม

ดังกลาวนี้ มีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมสูงจะมีพฤติกรรมใฝรูสูงกวานักศึกษาครูกลุมดังกลาวที่มี

การใชเหตุผลเชิงจริยธรรมต่ํา(4) ตัวแปรทํานายชุดที่ 3 (ชุดที่ 1 รวมกับชุดที่ 2 มี 8 ตัวทํานาย) 

สามารถทํานายพฤติกรรมใฝรูของนักศึกษาครูไดมากกวาตัวแปรทํานายชุดที่ 1 (ปจจัยทาง

สถานการณ มี 3 ตัวทํานาย) หรือชุดที่ 2 (ปจจัยทางจิตลักษณะ มี 5 ตัวทํานาย) เพียงลําพัง ใน

กลุมชั้นปที่ 2 กลุมผลการเรียนต่ํา กลุมเพศชายกลุมเพศหญิง และกลุมชั้นปที่ 1 โดยมีตัวแปร

ทํานายสําคัญ ไดแกแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ การสงเสริมจากสภาพแวดลอมในสถานศึกษาลักษณะมุง

อนาคตและควบคุมตน การสนับสนุนทางสังคม และการเขารวมกิจกรรมนักศึกษา 

ยุคนธร แจมฤทธิ์ (2544) ไดศึกษาการใฝรูของนักศึกษาพยาบาล และหาความสัมพันธ

ระหวางปจจัยสวนบุคคล ทัศนคติตอวิชาชีพ รูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษา การดูแลนักศึกษา

ของอาจารย และบรรยากาศการเรียนรูกับการใฝรูของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล สังกัด

กระทรวงสาธารณสุข และศึกษาปจจัยที่รวมกันพยากรณการใฝรูของนักศึกษาพยาบาล กลุม

ตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักศึกษาพยาบาล จํานวน 390 คนที่ไดจากการสุมตัวอยางแบบแบง

ชั้นภูมิ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแบบสอบถามขอมูลทั่วไป แบบวัดทัศนคติตอวิชาชีพ

การพยาบาล แบบสอบถามรูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษา แบบประเมินการดูแลนักศึกษาของ

อาจารย แบบสอบถามบรรยากาศการเรียนรู และแบบสอบถามการใฝรู ผลการวิจัยพบวา (1) ชั้นป 

ทัศนคติตอวิชาชีพ รูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษา การดูแลนักศึกษาของอาจารย และบรรยากาศ

การเรียนรู มีความสัมพันธทางบวกกับการใฝรูของนักศึกษาพยาบาลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 และ (2) ปจจัยที่รวมกันพยากรณการใฝรูของนักศึกษาพยาบาลไดอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 ประกอบดวย 8 ตัวแปร โดยสามารถรวมกันพยากรณการใฝรูของนักศึกษา

พยาบาลไดรอยละ 58.8 ไดแก รูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษากลุมวิชาชีพ บรรยากาศการเรียนรู
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ดานบรรยากาศในชั้นเรียน บรรยากาศการเรียนรูดานกฎระเบียบของสถาบัน การดูแลนักศึกษา

ของอาจารยดานการมีความยึดมั่นผูกพันตอวิชาชีพ รูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษากลุมกาวหนา 

รูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษากลุมวิชาการ การดูแลนักศึกษาของอาจารยดานการมีสมรรถนะ

ทางวิชาชีพ และทัศนคติตอวิชาชีพดานลักษณะวิชาชีพ   

ชิตสุภางค ทิพยเที่ยงแท และคณะ (2543) ไดศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการใฝรูกอน

และหลังการเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก ในวิชาอนามัยชุมชน 1 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปน

นักศึกษาพยาบาลศาสตร ชั้นปที่ 2 ของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี จํานวน 62 คน 

ผลการวิจัยพบวา กอนและหลังการเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก นักศึกษาพยาบาลรับรูวาตนเองมี

พฤติกรรมการใฝรูอยูในระดับคอนขางมาก และพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษากอนและหลังการ

เรียนโดยใชปญหาเปนหลักแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และนักศึกษาแสดงความ

คิดเห็นตอการสอน คือ ผูสอนตองคอยชี้แนะ มีความรูและมีความเปนกันเองกับนักศึกษา ผูเรียน

ตองกระตือรือรนในการคนควาและใฝรู บรรยากาศการเรียนการสอน มีความเปนกันเอง เอกสาร

ประกอบการสอนมีเพียงพอและมีการอํานวยการดานการใชหองสมุด สะดวกในการสืบคนและใช

บริการ 

มาสริน  จันทงาม  (2543)ไดศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบเนนวิจัยตอ

ความสามารถในการคิดวิจารณญาณและการใฝรูของนักศึกษาพยาบาล โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ

เปรียบเทียบความใฝรูและความสามารถในการคิดวิจารณญาณระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการ

เรียนการสอนแบบเนนวิจัยและกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปน

นักศึกษาพยาบาล ชั้นปที่ 1 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนี สุรินทร จํานวน 40 คนที่เรียนวิชา

แนวคิดพื้นฐานและหลักการพยาบาล 2 สุมเขากลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ 20 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแผนการสอนแบบเนนวิจัย คูมืออาจารย คูมือนักศึกษา 

เอกสารประกอบการสอน เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามการใฝรูของนักศึกษาพยาบาล 

และแบบสอบถามความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ผลการวิจัยพบวา (1) การใฝรูของ

นักศึกษาพยาบาลกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนแบบเนนวิจัยหลังการสอนสูงกวากอนการ

สอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักศึกษา

พยาบาลกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนแบบเนนวิจัยกอนและหลังการสอนไมแตกตางกัน 

และ (2) การใฝรูและความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลกอนและหลังการ

ทดลองในกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนแบบเนนวิจัยและกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติไม

แตกตางกัน 

นิรันดร  ตั้งธีรบัณฑิตกุล และคณะ (2542) ศึกษาปจจัยที่สงผลคุณลักษณะการใฝรูของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในเขตการศึกษา 8 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
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จํานวน 472 คน ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่อาศัยอยูกับบิดาและมารดา การเรียนการสอนของ

ผูสอนสนุก และระดับผลการเรียนเฉลี่ยของนักเรียนตั้งแต 2.0 ข้ึนไป มีความสัมพันธทางบวกใน

ระดับนอยกับคุณลักษณะการใฝรูของนักเรียน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ การเปดรับส่ือมวลชน นิสัยรัก

การอาน การเสริมแรงของผูปกครอง การเสริมแรงของครู มีความสัมพันธทางบวกในระดับปาน

กลางกับคุณลักษณะการใฝรู และพบวานิสัยรักการอาน การเสริมแรงของครูแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 

การเปดรับส่ือมวลชน ระดับผลการเรียนเฉลี่ยของนักเรียน การเสริมแรงของผูปกครอง สามารถ

พยากรณคุณลักษณะการใฝรูได 

พยุง ใบแยม (2541) ไดศึกษาผลการใชเทคนิคการควบคุมตนเองที่มีตอพฤติกรรมใฝรูใฝ

เรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2540 

โรงเรียนวัดบานทวน จังหวัดกาญจนบุรีจํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลอง 30 คน กลุมควบคุม 

30 คนเนื้อหาที่ใชในการทดลอง คือ เร่ืองสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ น้ําและอากาศกลุมทดลอง

เรียนดวยวิธีสอนที่ใชเทคนิคการควบคุมตนเอง กลุมควบคุมเรียนดวยวิธีปกติ เครื่องมือที่ใชในการ

วิจัยประกอบดวยแผนการสอน แบบตรวจสอบรายการกําหนดวิธีเรียนของนักเรียนแบบบันทึกผลที่

เกิดขึ้นจริงจากการปฏิบัติ กิจกรรมพฤติกรรมใฝรูใฝเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตการวิเคราะหขอมูลใชวิธีวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง

ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมใฝรูใฝเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนที่ใชเทคนิคการควบคุม

ตนเองมีมากกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนปกติ กลุมทดลองและกลุมควบคุมที่ประกอบดวย

นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนสูงมีพฤติกรรมใฝรูใฝเรียนแตกตางกันมากกวากลุม

ทดลองและกลุมควบคุมที่ประกอบดวยนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนปานกลางและ

ต่ําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนที่ใช

เทคนิคการควบคุมตนเองสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนปกติ กลุมทดลองและกลุมควบคุมที่

ประกอบดวยนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน

มากกวากลุมทดลองและกลุมควบคุมที่ประกอบดวยนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียน

ปานกลางและต่ําสรุปไดวาวิธีสอนที่ใชเทคนิคการควบคุมตนเองมีประสิทธิผลดีกวาวิธีสอนปกติ 

และมีประสิทธิผลดียิ่งข้ึนเมื่อใชกับนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนสูง 

วิโรจน วัฒนานิมิตกูล (2540)  ไดพัฒนาและประเมินรูปแบบการสอนโดยใชสาระอิง

บริบทเพื่อสงเสริมความใฝรูและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณ

ชีวิต กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดเทพประสิทธิ์คณา

วาส จํานวน 30 คนที่มีคะแนนเฉลี่ยทางการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา ระดับละ 10 คน ซึ่งไดรับ

การสุม เขาในกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยกลุมทดลองเรียนดวยรูปแบบการสอนโดยใชสาระ
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อิงบริบทเพื่อสงเสริมความใฝรูที่พัฒนาขึ้น สวนกลุมควบคุมเรียนดวยรูปแบบการสอนแบบปกติ 

ผลการวิจัยพบวา 1) รูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นสามารถสงเสริมความใฝรูแกนักเรียนดวยการ

นําเสนอสาระอิงบริบทซึ่งเปนจุดรวมของเนื้อหาสําคัญของบทเรียนที่มีความครอบคลุม ซับซอน

และนาสนใจเพียงพอที่จะกระตุนใหผูเรียนกําหนดประเด็นคนควาและดําเนินการคนควาดวย

วิธีการตางๆ แลวสรุปเชื่อมโยงความรูที่ไดรับกับสาระอิงบริบทเดิมและสามารถนําความรูที่ได

ทั้งหมดไปใชในการกําหนดประเด็นคนควาใหมตอไป 2) นักเรียนกลุมทดลองมีทักษะการแสวงหา

ความรูสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม นักเรียนกลุมทดลองมีทักษะการแสวงหาความรูหลังการ

ทดลองสูงกวาการทดลอง และมีปฏิสัมพันธระหวางการสอนตามรูปแบบการสอนกับระดับคะแนน

เฉล่ียทางการเรียนตอทักษะการแสวงหาความรู ซึ่งเมื่อทดสอบในแตละระดับพบวา นักเรียนกลุม

ทดลองมีทักษะการแสวงหาความรูสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมในแตละระดับคะแนนเฉลี่ยทางการ

เรียนทุกระดับ 3) นักเรียนกลุมทดลองมีเจตคติตอการแสวงหาความรูสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม 

และนักเรียนกลุมทดลองมีเจตคติตอการแสวงหาความรูหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง แต

ไมมีปฏิสัมพันธระหวางการสอนตามรูปแบบการสอนกับระดับคะแนนเฉลี่ยทางการเรียนตอเจตคติ

ตอการแสวงหาความรู ซึ่งเมื่อทดสอบรายคูพบวานักเรียนที่มีระดับคะแนนเฉลี่ยทางการเรียนสูงมี

เจตคติตอการแสวงหาความรูสูงกวานักเรียนที่มีระดับคะแนนเฉลี่ยทางการเรียนปานกลางและต่ํา 

และนักเรียนที่มีระดับคะแนนเฉลี่ยทางการเรียนปานกลางมีเจตคติตอการแสวงหาความรูสูงกวา

นักเรียนที่มีระดับคะแนนเฉลี่ยทางการเรียนต่ํา เมื่อทดสอบในแตละระดับพบวา นักเรียนกลุม

ทดลองมีเจตคติตอการแสวงหาความรูสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมในแตละระดับคะแนนเฉลี่ย

ทางการเรียนทุกระดับ และ  4)  นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมวิชาสรางเสริม

ประสบการณชีวิตหลังการทดลองสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม 

บุญชิต มณีโชติ (2540) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการจัดการเรียนการสอนแบบมี

สวนรวมกับพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาพยาบาล โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับการ

จัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวม ระดับพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัย

พยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข และเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางการจัดการเรียนการสอน

แบบมีสวนรวมกับพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาพยาบาล กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปน

นักศึกษาพยาบาลชั้นปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาพยาบาลมีพฤติกรรมการใฝรูโดยรวมอยูใน

ระดับคอนขางมาก นักศึกษาพยาบาลมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนอยูในเกณฑปานกลาง

และการจัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวมมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการใฝรูของ

นักศึกษา 

เสาวนีย กานติเดชารักษ (2539) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบเนนการวิจัย

ทางการพยาบาล กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักศึกษาพยาบาล จํานวน 48 คนที่ลงทะเบียน
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เรียนวิชาการพยาบาลอายุรศาสตรและศัลยศาสตร วิทยาลัยคริสเตียน ผลการวิจัยพบวา หลังการ

ใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบเนนการวิจัยทางการพยาบาลผูเรียนมีความรูเชิงศาสตรการ

พยาบาลและกระบวนการวิจัย มีเจตคติที่ดีตอการรวมมือและการทําวิจัย มีทักษะการทําวิจัย และ

มีความใฝรู และ ไมมีความแตกตางในการคิดวิจารณญาณ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา  ปจจัยที่สงผลตอคุณลักษณะความใฝรูของ

ผูเรียนไดแก  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  การเปดรับส่ือมวลชน  นิสัยรักการอาน  การเสริมแรงของ

ผูปกครองและครู  ชั้นป ทัศนคติตอวิชาชีพ รูปแบบการใชชีวิตของนักศึกษา การดูแลนักศึกษาของ

อาจารย และบรรยากาศการเรียนรู  นอกจากนี้ยังพบวามีงานวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาหรือพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมความใฝรู  เชน  การจัดการเรียนรูแบบเนนวิจัยผานเว็บ  การ

พัฒนารูปแบบการเรียนรูที่เนนการใฝรูเปนฐานของ Li, Moorman, & Dyjur (2010) ซึ่ง

ประกอบดวยขั้นตอนสําคัญไดแก  ถาม (Ask) สืบสอบ (Investigate)สราง (Create) อภิปราย 

(Discuss) และสะทอนคิด (Reflect)  การพัฒนารูปแบบการสอนโดยใชสาระอิงบริบทเพื่อสงเสริม

ความใฝรูของ  วิโรจน วัฒนานิมิตกูล (2540)  ทั้งนี้ผูวิจัยพบวารูปแบบการสอนตางๆ ที่สงเสริม

ความใฝรูมีลักษณะที่สอดคลองกันคือ  มีกิจกรรมที่สงเสริมการกําหนดประเด็นปญหา  การสืบ

สอบคนควา  การอภิปรายแลกเปลี่ยนประสบการณระหวางผูเรียนกับผูเรียนและผูเรียนกับผูสอน  

และการสะทอนคิดตอการเรียนรูของตน  นอกจากนี้การเสริมแรงโดยผูเกี่ยวของก็เปนปจจัยที่สงผล

ตอคุณลักษณะความใฝรูของผูเรียนดวย 

 
ตอนที่ 4 ความคงทนในการจํา 
ความหมายของความคงทนในการจํา 

Gagné (1977) กลาววาความคงทนในการจําเปนความสามารถในการเก็บรักษาส่ิงที่

เรียนรูใหคงอยูหรือกลายเปนความจําระยะยาว 

Adam (1967) ไดใหความหมายของความคงทนในการจําไวสรุปไดวาความคงทนในการ

เรียนรูเปนการคงไวซึ่งผลทางการเรียนหรือความสามารถที่จะระลึกตอส่ิงเราที่เคยเรียนหรือมี

ประสบการณรับรูมาแลวหลังจากทิ้งไวชั่วระยะเวลาหนึ่งได 

ชัยณรงค  แกวสุก (2550) กลาววา ความคงทนในการจําหมายถึงความสามารถในการ

คงไวซึ่งประสบการณหรือความรูความเขาใจในการเรียนที่เคยเรียนรูหรือมีประสบการณรับรู

มาแลวหรือการเก็บรักษาสิ่งที่เรียนรูใหคงอยูเปนความทรงจําระยะยาวที่สามารถระลึกไดหลังจาก

ทิ้งไวชั่วระยะเวลาหนึ่ง  ดังนั้นการศึกษาความคงทนในการเรียนรูจําเปนตองศึกษาเกี่ยวกับการจํา

เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับความคงทนในการเรียนรูอยางแทจริง 
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โชติ  จันทรวัง (2547) เสนอวาความคงทนในการจําหมายถึงความสามารถของผูเรียนใน

การระลึกถึงความรูหรือประสบการณที่เคยไดเรียนรูมาหลังจากทิ้งไวชวงระยะเวลาหนึ่ง  จาก

ความหมายของความคงทนในการเรียนรูส่ิงที่มีอิทธิพลอยางมากตอความคงทนในการเรียนรูคือ

การจํา  ดังนั้นการศึกษาความคงทนในการเรียนรูจําเปนที่จะตองศึกษาความรูเกี่ยวกับการจํา

เพื่อใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับความคงทนในการเรียนรูอยางแทจริง 

ศิรินทรา  บัวประชุม (2547) เสนอวา  ความคงทนในการจําเปนการคงไวซึ่งความรูหรือ

ประสบการณที่ไดเรียนรูมาแลวในระยะเวลาหนึ่งซึ่งสามารถวัดพฤติกรรมหรือความรูนั้นๆออกมา

ไดแมเวลาจะผานไปแลว 

จารุณี  วัยเจริญ (2545) กลาววา ความคงทนในการจําเปนความสามารถเก็บรักษาขอมูล

ที่เกิดจากการเรียนรูซึ่งเกิดขึ้นไดจากการทํางานของระบบประสาทตางๆ  โดยชวงเวลาที่ขอมูลถูก

เก็บรักษาไวอาจเปนเวลาเพียงนอยนิดหรืออาจยาวนานตลอดชีวิตและสามารถระลึกยอนถึงขอมูล

นั้นเมื่อตองการนํามาใชได 

บุญสิริ  สุวรรณเพ็ชร  (2545) ไดใหความหมายวาความคงทนในการจําหมายถึงการวัด

ความรูในแงของปริมาณการจําไดหรือส่ิงที่ยังคงเหลืออยูที่เปนผลลัพธของประสบการณการการ

เรียนรู 

สุชา  จันทนเอม (2544) ไดใหความหมายของความคงทนในการจําไววาคือการเก็บหรือ

รักษาและความเขาใจที่เกิดจากการรับรูโดยผานประสาทสัมผัสตางๆ 

สุภาวดี  เพ็ชรนอย (2540) กลาววาความคงทนในการจําหมายถึงความสามารถในการจํา

หรือระลึกไดในประสบการณเดิมที่เคยเรียนรูมาแลวหลังจากกระบวนการเรียนการสอนแลวนํา

ประสบการณนั้นมาใชกับสถานการณใหมที่คลายคลึงกันอยางมีประสิทธิภาพ 

 สรุปไดวา  ความคงทนในการจําเปนความสามารถในการเก็บรักษาความรูห รือ

ประสบการณที่เคยเรียนรูมาหลังจากระยะเวลาชวงหนึ่งผานไป และสามารถคนคืนกลับมาใชได

ทุกเมื่อที่ตองการอยางมีประสิทธิภาพ  

 
ความสาํคัญของความคงทนในการจาํ 

Kitchel & Torres (2005) กลาวถึงความสําคัญของความคงทนในการจําไวสรุปไดวา

ความคงทนในการจําสัมพันธกับความทรงจํา ถาผูเรียนมีความคงทนในการจําอันเปนกระบวนการ

ที่อยูในความทรงจําระยะยาว ผูเรียนก็สามารถคนหาขอมูลที่ตองการไดในอนาคต หรือคนหาสิ่งที่

เรียนไปแลวไดในอนาคต นั่นคือ ผูเรียนสามารถจดจําขอมูลที่รับรูหรือเรียนรูมาแลวในอดีต และ

สามารถคนคืนเพื่อนํากลับมาใชในการเรียนที่เกิดขึ้นในอนาคต  
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จารุณี  วัยเจริญ (2545) กลาวถึงความสําคัญของความคงทนในการจําไวสรุปไดวา การ

เรียนรูทุกอยางตองมีการคงสิ่งที่ เ รียนมาแลวไวบางเพราะถาเราลืมส่ิงที่ เคยเรียนรูและ

ประสบการณที่ผานมาทั้งหมดก็เหมือนกับวาไมมีการเรียนรูเกิดขึ้นหรือถาจําอะไรไมไดก็คิดอะไร

ไมไดคิดไดแลวลืมก็ไมมีประโยชนดังนั้นการคงสิ่งที่เรียนรูไวหรือจดจําไดจึงมีความสําคัญ  

ปราชญาลปน กัณหเนตร (2519) ไสว เล่ียมแกว (2531) และจิราภา เต็งไตรรัตน  และ

คณะ  (2543)  ได เสนอความเห็นไวสอดคลองกันวา   ความคงทนในการจําเกี่ยวของกับ

กระบวนการจําและการเรียนรูซึ่งมีประโยชนตอผูเรียน  การสรางความคงทนของผลการเรียนรูให

เกิดแกผูเรียนเรียนทําไดหลายวิธี เชน  การจัดระเบียบขอมูล  การทบทวน  การใชกลวิธีชวยจํา  

และการจดบันทึก  เปนตน  การทบทวนในสิ่งที่ไดเรียนรูเปนสิ่งสําคัญเพื่อใหคงเก็บขอมูลไวใน

ความจําระยะยาว 

 
ปจจัยทีท่ําใหเกิดความคงทนในการจาํ 

ส่ิงสําคัญที่จะชวยใหเกิดความคงทนในการจําอาจสรุปได 2 ประการไดแกประการแรกคือ

ลักษณะความตอเนื่องหรือความสัมพันธกันของประสบการณที่จะทําใหเกิดการเรียนรู  ประการที่

สองคือการทบทวนสิ่งที่ไดเรียนไปแลวอยูเสมอ (ไสวเลี่ยมแกว, 2528) ซึ่งหลักการเรียนรูส่ิงใดๆ

หากไมมีการทบทวนอัตราการจําจะลดลงเรื่อยๆจากผลการวิจัยของ Baddeley (1976) ไดทดสอบ

การจําพยางคไรความหมายและไมมีการทบทวนพบวาชวงแรกๆ  ความจําจะลดลงอยางรวดเร็วใน

ระยะเวลาเพียง 1 ชั่วโมงความจําจะลดลงเหลือเพียงครึ่งหนึ่ง  หลังจากนั้นอัตราการจําจะลดลง

อยางชาๆจนเหลือเพียงรอยละ 10 เมื่อเวลาผานไป 1 สัปดาหแตถาหากมีการทบทวนอยูเสมอแลว

ชวงระยะเวลาที่ความจําระยะสั้นจะฝงตัวกลายเปนความจําระยะยาวหรือความคงทนในการจาํนัน้

ประมาณภายใน 14 วันหลังจากที่ไดผานการเรียนรูไปแลว (ชัยพรวิชชาวุธ, 2520) 

นอกจากนี้ยังมีปจจัยตางๆที่มีอิทธิพลตอความคงทนในการจําดังตอไปนี้ 

วารินทรรัศมีพรหม (2532) ไดกลาวถึงหลักการเกี่ยวกับความคงทนในการเรียนรูสรุปได

ดังนี้ 

1.การเรียนรูส่ิงที่มีความหมายตอผูเรียนจะทําใหผูเรียนเรียนไดเร็วและจําไดนาน

กวาสิ่งที่ไรความหมาย 

2. การเรียนรูที่จะเชื่อมโยงวัตถุหรือเหตุการณที่เกี่ยวของกันมากกวา 2 อยางขึ้น

ไปจะเกิดข้ึนไดถานําวัตถุหรือเหตุการณนั้นไวติดกันหรือตอเนื่องกันหลักการนี้มาจากหลักความ

ใกลชิด (Proximity) และหลักการความตอเนื่อง (Contiguity) 

3. ความถี่ของสิ่งเรา (Stimulus) และการตอบสนองทีเกิดขึ้นเหมือนหรือคลายกัน

มีอิทธิพลตอการเรียนรูตามกฎความถี่ของ Thorndike การกระทําซ้ําๆหรือการซักซอมนั้นจะเกิด
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ประโยชนอยางดีตอความคงทนของขอมูลในระยะสั้นๆ  แตกระบวนการที่ใช  เชน  การใชรหัส  การ

เสริมแตง  และการถายทอดเปนอยางดี  จะเปนสิ่งสําคัญสําหรับความคงทนของขอมูลความจําใน

ระยะยาว   การกระทําซ้ําๆ เปนสิ่งจําเปนในการเรียนทักษะและเปนสิ่งจําเปนในการเรียนรูส่ิงที่ไร

ความหมาย  ดังนั้นผูออกแบบสารจําเปนตองออกแบบสารใหมีความหมายที่ผูเรียนสามารถจําได

ดีข้ึน 

4. การเรียนรูข้ึนอยูกับผลการเรียนถาผลการเรียนนั้นใหความชื่นชอบลดความตึง

เครียดมีประโยชนเปนการใหรางวัลหรือเปนขอมูลที่ตองการเรียนรูจะมีประสิทธิภาพมากขึ้นและ

คงทนมากขึ้นตามกฎของ Thorndike คือ Law of Effect 

กุญชรี  คาขาย (2540) ไดกลาวถึงวิธีการที่ทําใหเกิดความจําโดยใชกลวิธีที่ชวยในการ

เรียนรู  เชน  การทําเครื่องหมาย  การทําสรุปยอ  การรวมกันเรียน  และการจดบันทึก  เปนตน

โดยเฉพาะอยางยิ่งการจดบันทึกเปนวิธีการหนึ่งที่นิยมทําเพื่อชวยความจํา  วิธีนี้มีประสิทธิภาพ

เนื่องจากขณะที่จดบันทึกนั้นตองใชสมองประมวลความคิดและตัดสินใจในการเรียบเรียงแต

ประสิทธิภาพจะมีมากนอยเทาใดนั้นขึ้นอยูกับเร่ืองที่เรียน  การจดบันทึกจะชวยใหเขาใจและจําได

ดี ข้ึน  หากเรื่องที่เ รียนนั้นยุงยากซับซอนและตองทําความเขาใจจนกระจางกอนจดบันทึก  

ตัวอยางเชน  มีผูวิจัยพบวาการจดบันทึกเรื่องตางๆ โดยเรียบเรียงเปนภาษาของตนเองมี

ประสิทธิภาพมากเพราะขณะที่จดตองการความสามารถทางสมองในการประมวลสารสนเทศใน

ระดับสูง  วิธีหนึ่งที่ครูจะชวยเด็กใหทําเชนนี้ไดคือครูทําโครงรางของสิ่งที่จะสอนมาใหเด็กจดบันทึก

รายละเอียดของแตละหัวขอดวยตนเองหลังจากนั้นจึงนํามาอานและปรับปรุงอีกครั้ง  การทําเชนนี้

พบวาชวยใหเด็กเขาใจและจําไดดีมากซ่ึงการเขียนบันทึกการเรียนรูก็เปนการใหนักเรียนไดจด

บันทึกสิ่งที่ไดเรียนรูดวยการใชภาษาของตนเองโดยครูมีกรอบของคําถามที่ชวยใหนักเรียนบันทึก

อีกทั้งยังสามารถประเมินความเขาใจของตนเองและแสดงความรูสึกตอการเรียนการสอนไดอีก

ดวย 

ไสว  เลี่ยมแกว (2528) ไดกลาวถึงปจจัยที่ชวยจําซึ่งหมายถึงตัวแปรที่ชวยใหจําไดมากขึ้น

เร็วขึ้นและคงทนอยูในระบบความจําระยะยาวโดยตัวแปรชวยเสริมความจํามีดังตอไปนี้ 

1. ความมีความหมายหมายถึงสิ่งที่จะจําจะตองมีความหมายตอผูเรียน 

2. การจัดกลุมการทําเปนกลุมในทิศทางที่มีความหมายเดียวกันจะทําใหจําไดดี

ข้ึน 

3. รหัสหมายถึงการแปลงสารจากลักษณะหนึ่งไปสูอีกลักษณะหนึ่งเพื่อใหมี

ความหมายขึ้นกวาเดิมจะไดจําไดนานหรือเก็บไดนาน 

4. ความตั้งใจหมายถึงการทบทวนสารใดๆหลายครั้งโดยไมทบทวนสารอื่นๆ 

5. จํานวนรอบการเรียนหมายถึงการเรียนหลายๆรอบจะทําใหจําไดมากขึ้น 



 68 

6. การเรียนซ้ําหลังจากที่สามารถเรียนรูไดแลวเมื่อเวลาผานไปผูเรียนก็จะเกิดการ

ลืมดังนั้นการเรียนซ้ําอีกครั้งจะเปนการย้ําใหจําไดอีกครั้งหนึ่งโดยการเรียนซ้ําจะใชเวลานอยกวา

การเรียนครั้งแรก 

7. กลวิธีจํากระบวนการพิเศษที่ชวยเพิ่มความจําเชนกลวิธีเชื่อมโยงแบบลูกโซ

กลวิธีจินตภาพสถานที่และกลวิธีเข็มหมุด 

Cruickshank (1990) ไดรวบรวมปจจัยตางๆ ที่ทําใหเกิดความคงทนในการจํา อาทิ ความ

ชัดเจน (Clarity) การจัดระเบียบ (Organization) การรอเวลา (Wait-time) การชื่นชม (Praise) การ

กระตุน (Stimulation) และเนื้อหา (Content) และอีกปจจัยที่กอใหเกิดความคงทนในการจํา 

(Newcomb, McCracken, Warmbrod, & Whittington, 2004; Phipps & Osborne, 1988) ก็คือ 

มโนทัศนของความหมาย (Concept of Meaning) นั่นคือ ส่ิงที่สอนมีความหมายตอผูเรียน จึง

กอใหเกิดความคงทนในการจํา  

Kitchel & Torres, (2005) ไดรวบรวมขอคนพบของนักการศึกษาหลายทาน (Caine, 

2000; Caine & Caine, 1990; Caine & Caine, 1999; Caufield, Kidd, & Kocher, 2000; 

Hardiman, 2001; Jensen, 1998; Kruse, 1998; Reardon, 1998-99; Sousa, 1998; Weiss, 

2000; Wolfe, 2000) เกี่ยวกับปจจัยที่กอใหเกิดความคงทนในการจําและพัฒนการเรียนรู พบวา 

การเรียนวรรณคดีแบบใชสมองเปนฐาน (Brain-based Literature) ก็เปนตัวแปรสําคัญที่สงผลตอ

ความสามารถของผูสอนและการเรียนรูของผูเรียน โดยการจัดการโดยใชสมองเปนฐานกอใหเกิด

ความหมายในการเรียนสงผลตอพิสัย 3 ดาน ไดแก พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย ซึ่งระดับ

ของความคงทนในการจําจะเปนตัวชี้วัดคุณภาพของการเรียนรูนั่นเอง  

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ  

Smith & Kimball (2010) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรูจากขอมูลปอนกลับแบบลาชาและ

แบบเวนชวงที่มีตอผลของความคงทนในการจํา จากการศึกษางานวิจัยในปจจุบัน ผลของขอมูล

ปอนกลับในระหวางการเรียนรูไดรับการสมมติฐานวาเปนกลไกการแกไขขอผิดพลาด การศึกษา

ลาสุดเกี่ยวกับผลของเวลาปอนกลับพบวาขอมูลปอนกลับอาจเสริมสรางการตอบสนองที่ถูกตองใน

ข้ันตนไดดวยผูวิจัยจึงไดทดสอบทฤษฎีตางๆ ดานผลของเวลาปอนกลับ พรอมกับตรวจสอบ

ผลการวิจัยเกี่ยวกับขอมูลปอนกลับแบบทันทีและแบบลาชา พบวา ไมมีความสอดคลองกับทฤษฎี

ที่ตั้งสมมติฐานวา หนาที่เฉพาะของขอมูลปอนกลับ คือการแกไขขอผิดพลาดในขั้นตนแตกลับ

พบวาขอมูลปอนกลับแบบลาชาที่ชวยเสริมสรางการตอบสนองที่ถูกตองในขั้นตนนั้นก็เนื่องมาจาก

มีการเวนชวงในการเขารหัสนั่นเอง และในการทดสอบความคงทนในการจํา ขอมูลปอนกลับแบบ
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ลาชาชวยเพิ่มความนาจะเปนในการคงการตอบสนองที่ถูกตองไว และมีผลเล็กนอยในการแกไข

ขอผิดพลาด 

Butle, Karpicke, & Roediger (2008) ไดศึกษาการแกไขขอผิดพลาดดานอภิปญญา 

ขอมูลปอนกลับชวยเพิ่มความคงทนของการตอบสนองที่ถูกตองดวยความเขื่อมั่นต่ํา โดย

ตรวจสอบงานวิจัยกอนหนาพบวา ขอมูลปอนกลับหลังการทดสอบเปนวิธีการในการแกปญหาการ

ตอบสนองที่ผิดพลาด และไมมีการพิจารณาวาขอมูลปอนกลับอาจสงเสริมการเรียนรูของการ

ตอบสนองที่ถูกตองไดอยางไร ดังนั้น ผูวิจัยจึงแสดงใหเห็นวาเมื่อมีการตอบสนองที่ถูกตองทําดวย

ความเชื่อมั่นต่ํา ขอมูลปอนกลับทําหนาที่ในการแกไขขอผิดพลาดดานอภิปญญา พัฒนาความ

คงทนของการตอบสนองที่ถูกตองดวยความเชื่อมั่นต่ํา ดําเนินการวิจัยโดยใหกลุมตัวอยางทํา

แบบทดสอบหลายตัวเลือกดานความรูทั่วไป และทําการตัดสินอยางเชื่อมั่นหลังจากการตอบสนอง

แตละครั้ง แลวใหขอมูลปอนกลับจํานวนครึ่งหนึ่งของคําถาม และประเมินความคงทนในการจํา

โดยแบบทดสอบการจําคําใบผลการวิจัยพบวา การทําแบบทดสอบในขั้นตนและขอมูลปอนกลับได

ปรับปรุงและพัฒนาความคงทนในการจํา สอดคลองกับงานวิจัยกอนหนาที่วาขอมูลปอนกลับ

ปรับปรุงความคงทนในการจําโดยใหกลุมตัวอยางแกไขการตอบสนองที่ผิดพลาดในขั้นแรก ขอมูล

ปอนกลับเพิ่มความคงทนของการตอบสนองที่ถูกตองดวยความเชื่อมั่นต่ําเปนสองเทา และหนาที่

ของขอมูลปอนกลับ คือการแกไขขอผิดพลาดดานความจําและอภิปญญา 

Rohrer & Pashler (2007) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเพิ่มความคงทนในการจําโดยไมเพิ่มเวลา

เรียน เพราะคนสวนใหญมักจะลืมในส่ิงที่ตนเองเรียน ผูเรียนสามารถไดรับผลประโยชนจากกลยุทธ

การเรียนรูที่ใหความรูระยะยาว แตนอยคนที่จะรูจักวิธีการทําใหความคงทนในระยะยาวบรรลุผล

อยางมีประสิทธิภาพ ผูวิจัยจึงตรวจสอบถึงวิธีการที่สงผลตอความคงทนในการจํา โดยแบง

ออกเปน 2 ตัวแปร คือ ระยะเวลาในการเรียน 1 ชวง และการกระจายเวลาเรียนชั่วคราวขามหลาย

ชวงระยะเวลา ผลการวิจัยพบวา ถาเปนระยะเวลาหนึ่งชวงในการเรียนควรจะใหเปนระยะ

เวลานานพอที่แนใจไดวาผูเรียนเกิดการรูแจง แตผลของการกระจายเวลาเรียนขาม 2 ชวง

ระยะเวลาตองขึ้นอยูกับชวงของเวลาระหวางการเรียนและการสอบ   

Caple (1996) ไดศึกษาผลของการฝกแบบเวนชวงและการทบทวนแบบเวนชวงเมื่อนํา

โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนไปใชอยางมีโครงสราง เปนการเปรียบเทียบโปรแกรมคอมพิวเตอร

ชวยสอนในฐานะตัวแปรจัดกระทําที่มีผลตอการระลึกไดและความคงทนในการจํา มีอยู 2 แบบ คือ 

โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนแบบมีโครงสรางและแบบไมมีโครงสราง กลุมตัวอยางที่ใชในการ

วิจัยเปนนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต มหาวิทยาลัยนอรท คาโรไลนา สเตท จํานวน 36 คนที่

เรียนอยูในสาขาการสื่อสารกราฟก การศึกษาดานเทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตรอุตสาหกรรม 

ผลการวิจัยพบวา มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางทั้งสองกลุมที่มีตัวแปรตน 
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ไดแก การระลึกไดและความคงทนในการจํา ในกลุม 1 ที่เรียนโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนแบบ

มีโครงสรางแสดงความสามารถดานการจําไดดีกวากลุมที่ 2 ที่เรียนโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน

แบบไมมีโครงสราง แสดงใหเห็นวา เมื่อนําการฝกแบบเวนชวงและการทบทวนแบบเวนชวงมา

ผสานรวมกันในโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนจะชวยพัฒนาการเรียนรูและความจํา การระลึกได

และความคงทนในการจําของผูเรียนได 

Wilkerson & White (1988)  ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบ 4 MAT การสราง

แบบสํารวจลักษณะการเรียนรูและความถนัดในการใชสมองซีกซายและซีกขวาที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูรวมทั้งศึกษาความสนใจของนักเรียนขณะดําเนินการ

เรียนการสอนเจตคติตอวิทยาศาสตรและเนื้อหาวิชาที่เรียนและการรับรูของครูตอรูปแบบการสอน

และพฤติกรรมของนักเรียนโดยสุมกลุมตัวอยางจํานวน 50 คนกลุมทดลองเรียนแบบ 4 MAT กลุม

ควบคุมเรียนตามหนังสือแบบเรียนซึ่งใชเวลาในการทดลองสอนทั้ง 2 กลุมเทากันโดยใชเนื้อหา

เร่ืองเครื่องกลอยางงายเมื่อจบบทเรียนไดทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยแบงออกเปน2 สวน

คือสวนแรกวัดพฤติกรรมการเรียนรูดานความรูความเขาใจการนําไปใชและการวิเคราะหสวนที่สอง

วัดพฤติกรรมการเรียนรูดานการสังเคราะหและการประเมินคาผลการศึกษาพบวานักเรียนกลุม

ทดลองไดคะแนนเฉลี่ยของสวนแรกมากกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 สวนที่สองพบวาคะแนนเฉลี่ยของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 และหลังจากทดลองสอน 35 วันไดมีการสรุปบทเรียนและทดสอบดวย

แบบทดสอบชุดเดิมอีกครั้งพบวานักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยของสวนแรกมากกวานักเรียน

กลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนที่สองพบวาคะแนนเฉลี่ยของกลุมทดลอง

และกลุมควบคุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และจากการศึกษาความ

สนใจของนักเรียนในดานกิจกรรมการเรียนการสอนและเจตคติตอวิทยาศาสตรพบวานักเรียนกลุม

ทดลองมีความสนใจในระดับมากมีพฤติกรรมแสดงออกตองานที่รับผิดชอบมากกวากลุมควบคุม

และมีเจตคติตอวิทยาศาสตรในทิศทางบวก 

Magnesen (1983) ไดศึกษาขอคนพบจากงานวิจัยดานการเรียนรูและความคงทนในการ

จํา ซึ่งนําไปปรับใชกับการเรียนรูของผูใหญ โดยการวิจัยเอกสาร ผลการวิจัยพบวา (1)วิธีการสอนที่

กระตุนความรูสึกตางๆ จะมีประสิทธิภาพมากที่สุด (2)ระดับการมีสวนรวมในการพูดของผูเรียน

มากเทาไรก็ยิ่งทําความคงทนในการจํามากขึ้นเทานั้น และ (3)ถาผูเรียนไมไดเขารวมระหวาง 2 

สัปดาหแรก พวกเขาจะคงนิ่งเงียบตลอดทั้งภาคการศึกษา และการเรียนรูของผูใหญมี 7 ลักษณะที่

ควรนําไปวางแผนการเรียนการสอนรวมกับการใชกฎพื้นฐานของการเรียนรู 5  ขอ ซึ่งมีผลตอสําเร็จ

และความลมเหลวในการสอนของผูสอนได 
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จารุณี วัยเจริญ (2545) ศึกษาผลการเรียนโดยใชบันทึกการเรียนรูที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรความคงทนของผลการเรียนรูและความพึงพอใจตอการเขียนบันทึกการ

เรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 1) ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนโดยใชบันทึกการเรียนรู 2) 

ความคงทนของผลการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนโดยใชบันทึกการเรียนรู  3) 

ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนตอการเขียนบันทึกการเรียนรู 4) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรระหวางกลุมที่เรียนโดยใชบันทึกการเรียนรูและกลุมที่

เรียนโดยไมใชบันทึกการเรียนรูและ 5) เปรียบเทียบความคงทนของผลการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร

ระหวางกลุมที่เรียนโดยใชบันทึกการเรียนรูและไมใชบันทึกการเรียนรูกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนศรีอยุธยาโดยแบงออกเปน 2 กลุมคือกลุมทดลอง 56 คน  และกลุม

ควบคุม 56 คนเรียนโดยใชบันทึกการเรียนรูและไมใชบันทึกการเรียนรูตามลําดับเครื่องมือที่ใชใน

การวิจัยคือ 1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 2) แบบสอบถามความพึง

พอใจตอการเขียนบันทึกการเรียนรูและ 3) แบบสัมภาษณความพึงพอใจตอการเขียนบันทึกการ

เรียนรูผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนที่เรียนโดยใชบันทึกการเรียนรูไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตรต่ํากวาเกณฑที่กําหนดคือต่ํากวารอยละ 70 2) นักเรียนที่เรียนโดยใชบันทึกการ

เรียนรูมีความคงทนของผลการเรียนรู 3) นักเรียนที่เรียนโดยใชบันทึกการเรียนรูมีความพึงพอใจตอ

การเขียนบันทึกการเรียนรูในระดับปานกลาง 4) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน

ที่เรียนโดยใชบันทึกการเรียนรูไมแตกตางจากนักเรียนที่เรียนโดยไมใชบันทึกการเรียนรูอยางมี

ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  5) ความคงทนของผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของ

นักเรียนที่เรียนโดยใชบันทึกการเรียนรูแตกตางจากนักเรียนที่เรียนโดยไมใชบันทึกการเรียนรูอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

จากการศึกษา วิเคราะห และสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความ

คงทนในการจํา สรุปไดวาความคงทนในการจํา ประกอบดวย 2 กระบวนการอันจะชวยใหผูเรียน

ระลึกและจดจําไดถึงความรูที่เคยเรียนมา ดังนี้ 

1. ดานเนื้อหาโดยผูเรียนเห็นคุณคาของเนื้อหานั้นๆเนื้อหามีการเชื่อมโยงกับ
ประสบการณเดิม สามารถทบทวนเนื้อหาซ้ําไดและอยูในบริบทที่เอื้อตอการเรียนรูโดยในงานวิจัยนี้

เลือกใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานที่เอื้อตอการเรียนรูทั้งในสวนของเนื้อหาและกิจกรรม

ออนไลนผานระบบบริหารจัดการเรียนรูที่ผูเรียนสามารถเขาเรียนศึกษาทบทวน ไดทุกที่ ทุกเวลา 

2. ดานกลวิธีการเรียนโดยผูเรียนไดรับกระบวนการพิเศษทีช่วยเพิ่มความจําใหอยู
คงทนยิ่งขึน้โดยในงานวิจัยนีเ้ลือกใชกลวธิกีารเขียนบันทกึสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

ออนไลน 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรู

แบบมีปฏิสัมพันธออนไลนเพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย  โดยแบงขั้นตอนการดําเนินการวิจัยเปน 3 ระยะ ตามวัตถุประสงคการวิจัย  ดังนี้ 

ระยะที่ 1  การพัฒนารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน โดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลน  เพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

ระยะที่ 2  การศึกษาผลการใชรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน โดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลน  เพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

ระยะที่ 3  การนําเสนอรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน โดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลน  เพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวทิยาลัย 

โดยมีรายละเอียดของวิธีดําเนินการวจัิยในแตละระยดังนี ้

 

การวิจัยระยะที่ 1  การพัฒนารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลน  เพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

1. การศึกษา วิเคราะห  และสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับอีเลิรนนิง

แบบผสมผสาน  บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน  การพัฒนาความใฝรู  และความคงทนใน

การจําของผูเรียน  แลวนํามาพัฒนาเปนรางรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน  โดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรู

แบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ   

2.  การศึกษาความคิดเห็นจากผูเช่ียวชาญ 

2.1 นํารางรูปแบบที่ไดในขอ 1 ไปใหผู เชี่ยวชาญดานหลักสูตร การสอนและ

เทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 7 ทาน พิจารณาและแสดงความคิดเห็น  โดยใชวิธีการสัมภาษณ   

2.2 นํารางรูปแบบมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
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2.3 นํารางรูปแบบ ใหผูทรงคุณวุฒิประเมินรับรองคุณภาพความตรงตามเนื้อหา   

โดยประเมินในดานความเหมาะสมขององคประกอบ  และขั้นตอนของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใช

บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  ซึ่งผูทรงคุณวุฒิเปนผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตร การสอน

และเทคโนโลยีการศึกษา รวมจํานวน 5 ทาน 

 

  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

   การวิจัยระยะที่ 1  มีเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  จํานวน 2 ฉบับ  ไดแก  

1) แบบสัมภาษณสําหรับผูเชี่ยวชาญ  โดยเปนแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง และ 2) แบบประเมินรับรอง

รูปแบบโดยมีวิธีการสรางเครื่องมือดังนี้ 

1. แบบสัมภาษณสําหรับผูเช่ียวชาญ 

นํารางรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนฯ  มาเรียบเรียงเปนเปนขอคําถามในแตละขั้นตอน  เพ่ือใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาและให

ขอเสนอแนะในดานของการสื่อความหมาย  ดานความครอบคลุมเนื้อหา  ดานความเหมาะสมในการนําไปใช  

รวมถึงการใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

2. แบบประเมินรับรองรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานฯ 

สรางขอคําถามสําหรับเปนประเด็นในการประเมิน  โดยใหครอบคลุมองคประกอบ  

และขั้นตอนของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานฯเพื่อใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาและประเมินรับรอง  โดยแบบ

ประเมินเปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ (Likert Scale)  

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1.  การเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณ 

ผูวิจัยนํารางรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนฯ  ไปใหผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา  รวมจํานวน 7 ทาน  

พิจารณาในดานการสื่อความหมาย  ความครอบคลุมเนื้อหา  และความเหมาะสมในการนําไปใช  ตลอดจนให

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับองคประกอบและขั้นตอนอีเลิรนนิงแบบผสมผสานฯ  โดยใชวิธีการสัมภาษณ  ตามแบบ

สัมภาษณที่สรางขึ้น 
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2.  การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบประเมินรับรองรูปแบบ 

ผูวิจัยนํารางรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนฯ  ที่ปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวไปใหผูเช่ียวชาญประเมินรับรองความตรงตามเนื้อหา  ใน

ดานความเหมาะสมขององคประกอบ  และขั้นตอนของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานฯ  โดยนําไปให

ผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา  รวมจํานวน 5 ทาน  ประเมินรับรอง 
 

 การวิเคราะหขอมูล 

1.  การวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ 

การวิเคราะหขอมูลใชการพิจารณาความสอดคลองของเนื้อหา  ประเด็นสําคัญที่

ไดรับจากการเก็บรวบรวมขอมูลเทียบกับแนวคิดหลักแลวนํามาปรับองคประกอบ  และขั้นตอนของรูปแบบอี

เลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ 

  2.  การวิเคราะหขอมูลจากแบบประเมินรับรองรูปแบบ 

  การวิเคราะหขอมูลจากแบบประเมินรับรองรูปแบบ  ผูวิจัยนําคะแนนทีไ่ดจากการเกบ็

รวบรวมขอมูลมาคํานวณหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  แลวนําขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญมา

ปรับปรุงแกไขรูปแบบใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 
 

การวิจัยระยะที่ 2  การศึกษาผลการใชรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการ

เรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน  เพ่ือสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการศึกษาผลของการใชรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอน

การเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  เปนนิสิตคณะครุศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยจํานวน 2,000 คน  

แบงเปน  นิสิตชั้นปที่ 1 (เลขประจําตัว 544 XXXXX 27)จํานวน 418 คน  นิสิตชั้นปที่ 2 (เลขประจําตัว 534 

XXXXX 27) จํานวน 458 คนนิสิตชั้นปที่ 3 (เลขประจําตัว 524 XXXXX 27) จํานวน 407 คน  นิสิตชั้นปที่ 4 

(เลขประจําตัว 514 XXXXX 27) จํานวน 378 คน นิสิต ช้ันปท่ี 5 (เลขประจําตัว 504 XXXXX 27) จํานวน 325 

คน  และนิสิตชั้นปอ่ืนๆ จํานวน 14 คน 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาผลของการใชรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึก

สะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  ผูวิจัยใชการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  โดยเปนนิสิตที่

ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ และโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บขั้นนํา 

รวมจํานวน 40 คน  แบงเปน 2 กลุม  คือกลุมทดลองที่ 1 ซ่ึงเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ
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ออนไลนกับเพ่ือนในการเรียนตามรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนฯ  โดยไมมีผูสอนสังเกตการณ  ไมใหการเสริมแรงทางบวก และไมใหขอเสนอแนะทั้งในการ

เขียนบันทึกสะทอนการเรียนและการคนควาของนิสิต  ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน  จํานวน 

20 คน  และกลุมทดลองที่ 2  ซ่ึงเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนกับเพื่อนในการเรียน

ตามรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ โดยมีผูสอน

สังเกตการณ  ใหการเสริมแรงทางบวก และใหขอเสนอแนะในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนและการคนควา

ของนสิิต  ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน  จํานวน 20 คน  ดังตารางที่ 3.1 
 

ตารางที่ 3.1 การแบงกลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยาง จํานวน 

กลุมทดลองที่ 1 20 

กลุมทดลองที่ 2 20 
รวม 40 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาผลของการใชรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอน

การเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  ไดแก  แผนการจัดการเรียนรูอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึก

สะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  คอรสแวรสําหรับอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน  แบบประเมินตนเอง

เกี่ยวกับความใฝรูของผูเรียน  แบบทดสอบความคงทนในการจําของผูเรียน  และแบบสอบถามความคิดเห็นตอ

การใชรูปแบบ  โดยมีวิธีการสรางเคร่ืองมือดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรูอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี
ปฏิสัมพันธออนไลนฯ 

แผนการจัดการเรียนรูดังกลาวคลอบคลุมเนื้อหา 3 หนวยการเรียน ระยะเวลาเรียนทั้งสิ้น 8 สัปดาห 

ประกอบดวย  หนวยการเรียนรูที่ 1  ความหมายและความเปนมาของโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บขั้นนํา  

หนวยการเรียนรูที่ 2 การออกแบบโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บ  หนวยการเรียนรูท่ี 3 การพัฒนา

โปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บ   โดยผูวิจัยใชแผนการจัดการเรียนรูของจินตวีร  คลายสังข (2553)  ในการ

วิจัยเรื่องผลของการเรียนแบบผสมผสานที่ใชคอรสแวรในรูปแบบที่ตางกันที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูและ

ความพึงพอใจของผูเรียนระดับปริญญาบัณฑิตที่มีระดับความสามารถทางการเรียนรูตางกันในรายวิชา

โปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บขั้นนํา  ซ่ึงผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน  รวมกับกิจกรรมการ
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เขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนในรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึก

สะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  ซ่ึงผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ 5 ทานโดยมีรายละเอียด

ดังนี้ 
 

สัปดาห กิจกรรม 

1 - กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบความรูพื้นฐานทางการออกแบบและพัฒนาโปรแกรมการเรียนการ
สอนผานเว็บจํานวน 38ขอ ใชเวลา 60 นาที และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

โปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บขั้นนําจํานวน 37ขอใชเวลา 60 นาที 

- คํานวณคะแนนความรูพื้นฐานฯ และคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์โดยถาตอบถูกให 1 

คะแนน ถาตอบผิดให 0 คะแนน 

- จากคะแนนความรูพ้ืนฐานฯ เพื่อวัดระดับความสามารถของผูเรียน แบงผูเรียนเปน 2 กลุม มี

รายละเอียดดังนี้ 

กลุมตัวอยาง จํานวนผูเรียน 

กลุมทดลองที่ 1 : เขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน

โดยไมมีผูสอนสังเกตการณ  ไมใหการเสริมแรงทางบวก และไมให

ขอเสนอแนะทั้งในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนและการคนควาของ

นิสิต  ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน 

20 

กลุมทดลองที่ 2 : เขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน

โดยมีผูสอนสังเกตการณ  ใหการเสริมแรงทางบวก และใหขอเสนอแนะใน

การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนและการคนควาของนิสิต  ตลอดจนการตั้ง

ขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน 

20 

- ผูวิจัยแนะนาํวธิีการเรียนแบบผสมผสานทีใ่ชคอรสแวรในการนําเสนอเนื้อหาผานระบบบริการ
จัดการเรียนการสอนแกกลุมตัวอยาง 

2-7 - ผูวิจัยดําเนนิการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยในสวนของเนื้อหากลุมตัวอยางศกึษาเนื้อหา

จากคอรสแวรโดยมีรูปแบบคือบทเรียนแบบผสมผสานที่ใชคอรสแวรทั้งในรูปแบบเนื้อหาแบบ

บรรยายและเนื้อหาแบบปฏิบัติ 

8 - ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยเปนแบบทดสอบ
ชุดเดียวกันกบัแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์อนเรียน แลวนาํมาสลับขอ สลับตัวเลือกจํานวน 37ขอ

ใชเวลา 60 นาทีโดยถาตอบถูกให 1 คะแนน ถาตอบผิดให 0 คะแนน 
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สัปดาห กิจกรรม 

9 - ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางทาํแบบทดสอบวัดความคงทนในการจํา โดยเปนแบบทดสอบชดุเดียวกัน

กับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียน แลวนาํมาสลับขอ สลับตัวเลือกจํานวน 37

ขอใชเวลา 60 นาทีโดยถาตอบถูกให 1 คะแนน ถาตอบผิดให 0 คะแนน 
 

จากแผนการจัดการเรียนรูทั้งหมด 8 สัปดาหนี้ มีรายละเอียดแผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานโดย

ใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ ในแตละโมดูลและแตละสัปดาห โดยขอยกตัวอยาง

โมดูล 1 สัปดาหที่ 1 ดังนี้ (รายละเอียดแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใชบันทึก

สะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพนัธออนไลนฯท้ัง 8 สัปดาห  ในภาคผนวก ง) 

 

MODULE 1 วัตถุประสงคเพื่อแนะนําใหนิสิตรูจักเกี่ยวกับอีเลิรนนิงและการเรียนการสอนบนเว็บ ขอดี 

ขอจํากัดความแตกตางระหวางการเรียนการสอนบนเว็บกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตัวอยางของการเรียน

การสอนบนเว็บ และเว็บเควสตประกอบดวย 3 บทยอยคือ 1) What is Web-based Instruction? 2) Web-

based Instruction: The Core Elements & Current Trend 3) WebQuest และ 4) Web 2.0 toolsโดยใช

เวลาในการศึกษาแบบผสมผสานออนไลนและในชั้นเรียนรวมทั้งสิ้น 12 ช่ัวโมง 

 

สัปดาห MODULE LESSON หวัขอ 

1  
INTRODUCTION  

 

- การแนะนํารายวิชา วิธีการเรียน และเกณฑการ

ประเมินผล 

- แนะนําการใชระบบการจัดการการเรียนการสอนผาน

เว็บ และการสมัครสมาชิกและวิธีการเขียนสะทอนการ

เรียนรู (Learning Log) ผาน  Blogในระบบ 

Blackboard LMS 

จุดประสงค  

1. 

 

2. 

3. 

 

นิสิตทราบและมีโอกาสแสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับรายละเอียดวิชา วิธีการเรียน 

และเกณฑการประเมินผล 

นิสิตสามารถใชระบบการจัดการการเรียนการสอน Blackboard LMS ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

นิสิตสามารถสมัครสมาชิกและเขียนสะทอนการเรียนรู (Learning Log) ผาน Blog ไดอยางถกูตอง 
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6. นิสิตรวมสรุปวิธีการใชระบบการจัดการการเรียน

การสอน  LMS อยางมีประสิทธิภาพ โดยระบุวิธีการ/

ขั้นตอนตางๆ เชนการ Log in เขาสูระบบการ

ตรวจสอบ “Weekly Announcement” การ 

download, save, และ print file งานตางๆ ประจํา

สัปดาหการโพสตงานและสงงานผานทาง FORUM 

และ Blog (30 นาที) 

 

 

 

 

 

 

9. อาจารยแนะนําโครงการมหาวิทยาลัยไซเบอรไทย 

และสนับสนุนใหผูเรียนเลือกมีวิชาเรียนตามอัธยาศัย

ของโครงการมหาวิทยาลัยไซเบอรไทยที่มีประโยชน

ตอการผลิตสื่อเพื่อนํามาใชในรายวิชาพรอมทั้งให

คะแนนพิเศษ (10%) สําหรับผูเรียนที่ศึกษาจนจบ

หลักสูตรและไดใบประกาศนียบัตร 

 

10. อาจารยแนะนําแหลงขอมูลประกอบการสราง

เว็บไซตแกผูเรียนเพ่ือเปนประโยชนในการออกแบบ

และพัฒนาเว็บไซตตอไป 

 

ผูสอนสงเสริมใหผูเรียนเขาเยี่ยมชมขอมูลของเพื่อนรวม

ช้ันเรียนเมื่อมีเวลานอกเวลาเรียนเพื่อสรางความคุนเคย 

(นอกชั้นเรียน) 

 

 

 

 

 

 

7.  นิสิตทบทวนวิธีการใช Blogและเรียนรูเพิ่มเติม

เกี่ยวกับการติดตั้ง Gadget ใหบล็อก (RSS Feed) และ

การฝง Application ตางๆ เชน Youtubeลงในบล็อก 

(20 นาทีและสามารถศึกษาเพิ่มเติมไดนอกชั้นเรียน) 

 

8.  ถานิสิตมีขอสงสัย สามารถสอบถามผูสอนและผู

รวมชั้นเรียนไดตลอดเวลาผานทางกระดานสนทนา 

“สอบถามปญหาและขอสงสัยประจําโมดูล”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. นิสิตเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนในบล็อก โดยมีขั้นตอนดังนี้  
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4. 

 

5. 

กิจกรรมการวัดและประเมินผลการเรียน (ONLINE INTERACTIVE REFLECTIVE LEARNING 

LOGS: OIRLs) ผาน Blog  

เอกสารศึกษาเพิ่มเติม   

การวัดและประเมินผล  

1. การวัดและประเมินผลการเรียนผาน Blog (OIRLs) 

บทบาทผูสอน 

1. 

2. 

 

3. 

จัดเตรียมเนื้อหาออนไลน และแหลงขอมูลตางๆ  

จัดเตรียมกิจกรรมในชั้นเรียนที่เนนการตอยอดจากเนื้อหาออนไลนเพื่อพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง 

(วิเคราะห ประเมินคา และสรางสรรค) โดยเนนใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมดังกลาว  

สังเกตการณระหวางดําเนินการในกิจกรรมตางๆตลอดจนใหการเสริมแรงทางบวกและให

ขอเสนอแนะ   

บทบาทผูเรียน 

1. 

2. 

 

 

3. 

เขาศึกษาเนื้อหาออนไลน และแหลงขอมูลตางๆ ที่ผูสอนไดจัดเตรียมไว 

เขารวมกิจกรรมในชั้นเรียนที่เนนการตอยอดจากเนื้อหาออนไลนเพื่อพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง 

(วิเคราะห ประเมินคา และสรางสรรค) โดยเนนการแลกเปลี่ยนเรียนรูผานกิจกรรมในลักษณะของ

กระบวนการกลุม  

เขารวมกิจกรรมออนไลน ท้ังในสวนของงานที่ไดรับมอบหมาย และการเขาศึกษา แสดงความเห็นตอ

ผลงานของเพื่อน พรอมใหขอเสนอแนะ เพื่อเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกัน  

 

2. คอรสแวรสําหรับบทเรียนแบบผสมผสาน 

 ผูวิจัยใชคอรสแวรจํานวน 3 หนวยการเรียน  ซ่ึงสอดคลองกับแผนการจัดการเรียนรูใน

ขอ 1 ที่พัฒนาโดยจินตวีร  คลายสังข (2553)  ในการวิจัยเรื่องผลของการเรียนแบบผสมผสานที่ใชคอรสแวรใน

รูปแบบที่ตางกันที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูและความพึงพอใจของผูเรียนระดับปริญญาบัณฑิตที่มีระดับ

ความสามารถทางการเรียนรูตางกันในรายวิชาโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บขั้นนํา  ซ่ึงผานการประเมิน

จากผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน 

  โดยรูปแบบของคอรสแวรสําหรับบทเรียนแบบผสมผสาน จะแบงออกเปน 2 รูปแบบ 

หลักๆ ไดแก (1) คอรสแวรสําหรับบทเรียนที่มีเน้ือหาแบบบรรยาย พัฒนาดวยโปรแกรมประเภท PowerPoint 

Adds-on tool ซ่ึงเปนโปรแกรมที่เนนการสรางสื่อการเรียนรูแบบบรรยาย โดยผูสอนสามารถเพิ่มเติมเสียง
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3. แบบประเมินตนเองเกี่ยวกบัความใฝรูของผูเรียน 

 แบบประเมินตนเองของผูเรียนเกี่ยวกับความใฝรูเปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ  

สําหรับวัดคุณลักษณะความใฝรูของกลุมตัวอยางตามแนวคิดของ Orlich (1989 Cited in Aullus & Shore, 

2008)  ซ่ึงประกอบดวยการตระหนักรูในสิ่งที่พบ/ส่ิงที่เกิดขึ้น  การตั้งคําถาม/นําเสนอสมมติฐานที่สามารถ

ตรวจสอบได  การเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการตางๆ   การวิเคราะห/ตีความขอมูลดวยคําพูดที่มีความหมาย

และนาเชื่อถือ  การสรุปความและสามารถจัดแบงหมวดหมูจําแนกประเภทหรือการระบุผลที่ไดและนําขอมูลไป

ใชในบริบทที่แตกตางออกไป  และเม่ือไดรับขอมูลใหมสามารถที่จะยืนยันหรือปรับเปลี่ยนขอสรุปเดิมของ

ตนเองได  โดยมีขั้นตอนในการสรางเครื่องมือดังนี้ 

3.1 ผูวิจัยศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะความใฝรูของ Orlich (1989 Cited in 

Aullus & Shore, 2008) แลวนํามาสรางแบบประเมินตนเองเกี่ยวกับความใฝรูของผูเรียน  ไดขอคําถามจํานวน 

34 ขอ 

3.2 ผูวิจัยนําแบบประเมินที่สรางขึ้นในขอ 3.1  ไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนระดับ

ปริญญาบัณฑิต  และดานจิตวิทยาการศึกษา  รวมจํานวน 5 ทาน  ประเมินคุณภาพ  และใหขอเสนอแนะใน

การปรับปรุงแกไข 

3.3 ผูวิจัยนําแบบประเมินมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 

3.4 ผูวิจัยนําแบบประเมินที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนิสิตที่มีลักษณะ
ใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน  แลวนํามาหาคาความเที่ยงโดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของ 

Cronbach (Cronbach’s Alpha Coefficient) ไดคาความเที่ยงเทากับ 0.788 

 

4. แบบทดสอบความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บ 

  แบบทดสอบความรู พ้ืนฐานฉบับนี้ประกอบดวยเนื้อหาทางดานการออกแบบ

โปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บเบื้องตน  ความสามารถทางการออกแบบและการใชงานโปรแกรมเบื้องตน  

แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 38 ขอโดยถาตอบถูกให 1 คะแนน ถาตอบผิดให 0 คะแนน มีรายละเอียด

ขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบดังกลาว ดังนี้  

4.1 สรางแบบทดสอบจํานวน 38ขอใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหเนื้อหาและ

พฤติกรรมการเรียนรูที่ตองการวัด โดยใหครอบคลุมความรูพื้นฐานเกี่ยวกับโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บ 

ประกอบดวยเนื้อหาทางดานการออกแบบโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บเบื้องตน  ความสามารถทางการ
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ออกแบบและการใชงานโปรแกรมเบื้องตน แลวพิจารณากําหนดน้ําหนักของแบบทดสอบจากตารางวิเคราะห

เนื้อหาและพฤติกรรมการเรียนรูที่ตองการวัดเพ่ือกําหนดน้ําหนักอัตราสวนของแบบทดสอบที่เหมาะสม   

4.2 นําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนในสาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา 

หรือคอมพิวเตอรการศึกษาในระดับอุดมศึกษาจํานวน 5ทานพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความ

สอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรู พรอมท้ังนําขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไข โดยเมื่อพิจารณา

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาจากแบบทดสอบจํานวน  38 ขอ พบวาเปนขอสอบที่ผานเกณฑ (ผูเช่ียวชาญ

พิจารณาเห็นชอบ 4 ใน 5 ทาน หรือคิดเปนรอยละ 80 ขึ้นไป) ทั้งหมด จากนั้นจึงนําไปทดลองใชกับนิสิตซึ่งไม

เคยเรียนวิชาโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บขั้นนํามากอนและไมใชกลุมตัวอยางรวม 30 คน พบวาเปน

แบบทดสอบที่มีคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ตามเกณฑที่กําหนดคือมีระดับความยากงายอยู

ในชวง 0.2-0.8 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.2 ขึ้นไป  

4.3 นําแบบทดสอบจํานวน 38ขอมาหาคาความเที่ยงโดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา

ของ Cronbach (Cronbach’s Alpha Coefficient) ไดคาความเที่ยงเทากับ 0.731 
 

5. แบบทดสอบวัดความคงทนในการจําของผูเรียน  

 แบบทดสอบดังกลาวประกอบดวย แบบทดสอบกอนเรียน แบบทดสอบหลังเรียนครั้ง

ที่ 1 และแบบทดสอบหลังเรียนคร้ังที่ 2 โดยเปนแบบทดสอบ 4 ตัวเลือก ครอบคลุมเนื้อหาในหนวยการเรียนรูที่ 

1 - 3 ท้ังนี้ขอคําถามในแบบทดสอบทั้ง 3 ชุดมีเนื้อหาเชนเดียวกัน และมีการสลับขอและสลับตัวเลือก   โดย

ผูวิจัยใชแบบทดสอบของจินตวีร  คลายสังข (2553)  ในการวิจัยเรื่องผลของการเรียนแบบผสมผสานที่ใช  

คอรสแวรในรูปแบบที่ตางกันที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูและความพึงพอใจของผูเรียนระดับปริญญา

บัณฑิตที่มีระดับความสามารถทางการเรียนรูตางกันในรายวิชาโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บขั้นนํา  ซ่ึง

ผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญ 5 ทาน  และมีคาความเที่ยงจากการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach 

(Cronbach’s Alpha Coefficient) ไดคาความเที่ยงเทากับ 0.737 
 

6. แบบสอบถามความคิดเห็นตอการใชรูปแบบฯ 

แบบสอบถามความคิดเห็นตอการใชรูปแบบฯ เปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ 

(Likert scale)โดยมีขั้นตอนในการดําเนินการดังนี้ 

6.1 สรางขอคําถามตามองคประกอบ  ขั้นตอน  และเครื่องมือที่เกี่ยวของกับ

รูปแบบ  และขอเสนอแนะเพิ่มเติม  และเนื่องจากขั้นตอนและกิจกรรมของกลุมทดลองที่ 1และกลุมทดลอง
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ที่ 2 บางสวนไมเหมือนกัน  แบบสอบถามความคิดเห็นตอการรูปแบบฯ น้ีจึงมี 2 ฉบับ คือฉบับที่ใชสําหรับ

กลุมทดลองที่ 1  และฉบับที่ใชสําหรับกลุมทดลองที่ 2 

6.2 นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นใหผู เชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีและสื่อสาร

การศึกษา จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา  ตลอดจนความครบถวนและความครอบคลุม

ของคําถาม 

6.3 นําแบบสอบถามมาปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ  แลวนําไป

ทดลองใชกับนิสิตคณะครุศาสตรที่ใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวนฉบับละ 20 คน ไดคาความเที่ยงของ

แบบสอบถามความคิดเห็นตอการใช รูปแบบจากการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของ  Cronbach 

(Cronbach’s Alpha Coefficient) สําหรับกลุมทดลองที่ 1  เทากับ 0.885  และสําหรับกลุมทดลองที่ 2 

เทากับ 0.933 
 

ขั้นตอนในการวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมูล 

 การศึกษาผลในการวิจัยระยะที่ 2 นี้ใชเวลาทั้งสิ้น  9 สัปดาห  โดยมีกิจกรรมในการวิจัยและ

การเก็บรวบรวมขอมูลดังตารางที่ 3.2 
 

ตารางที่ 3.2  กิจกรรมในการวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมูล 

สัปดาหที ่ กิจกรรม 

1 -  ใหกลุมตัวอยางทําแบบประเมินตนเองเกี่ยวกับความใฝรู  แบบทดสอบความรูพื้นฐาน

เกี่ยวกับโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บ  และแบบทดสอบกอนเรียน 

-  นําคะแนนมาเรียงลําดับและแบงกลุมตัวอยางเปน 2 กลุม 

2-6 -  จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึก

สะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ 

- กลุมที่ 1 กําหนดใหเขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนในการ

เรียนตามรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานฯ โดยไมมีผูสอนสังเกตการณ  ไมให

การเสริมแรงทางบวก และไมใหขอเสนอแนะทั้งในการเขียนบันทึกสะทอนการ

เรียนและการคนควาของนิสิต  ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน 

- กลุมที่ 2 กําหนดใหเขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนในการ

เรียนตามรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานฯ โดยมีผูสอนสังเกตการณ  ใหการ

เสริมแรงทางบวก และใหขอเสนอแนะในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนและ

การคนควาของนิสิต  ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน 
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สัปดาหที ่ กิจกรรม 

7 -  ใหกลุมตัวอยางทําแบบประเมินตนเองเกี่ยวกับความใฝรู  แบบทดสอบหลังเรียนครั้งที่ 

1  และแบบสอบถามความคิดเห็นตอการใชรูปแบบฯ 

9 - ใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบหลังเรียนครั้งที่ 2 

 

การวิเคราะหขอมูล 

1. วิเคราะหขอมูลโดยใชความถี่  รอยละ  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เพื่ออธิบายขอมูล

ทั่วไป   

2. วิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน  ความใฝรูกอน

เรียน  คะแนนเฉลี่ยสะสม  และความรูพื้นฐานระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  โดยใช t-test 

independent 

3. วิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  ความใฝรูหลัง

เรียน  และความคงทนในการจําระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  โดยใช  t-test independent 

4. วิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบคะแนนระหวางความใฝรูกอนเรียนและหลังเรียนของกลุม
ทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช t-test dependent 

5. วิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบคะแนนระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน  หลัง

เรียน  และความคงทนในการจําของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  โดยใช  One – way repeated 

measure ANOVA 

6. วิเคราะหขอมูลในบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนของผูเรียน  เพื่อแสดง

ใหเห็นถึงความใฝรู  โดยใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content  Analysis) 

 

การวิจัยระยะที่ 3  การนําเสนอรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบ

มีปฏิสัมพันธออนไลน  เพ่ือสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

การนําเสนอรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

ออนไลนฯ ของการวิจัย  เปนการนําผลที่ไดจากการศึกษาผลของการใชรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน โดยใช

บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  มาปรับปรุงแกไขและนําเสนอ  เพื่อใหผูเช่ียวชาญรับรอง

รูปแบบ  โดยนําเสนอในรูปแบบแผนภาพแสดงรูปแบบ  และความเรียงอธิบายรูปแบบ  ซ่ึงมีขั้นตอนดังนี้ 
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1. นําขอมูลที่ไดจากการศึกษาผลของรูปแบบในระยะที่ 2 มาปรับปรุงแกไข  และนําเสนอใน

รูปของแผนภาพประกอบความเรียง 

2. นําเสนอและใหผูเชี่ยวชาญรับรองรูปแบบ  โดยเปนผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตร การสอน 

และเทคโนโลยีการศึกษา  รวมจํานวน 5 ทาน  แสดงความเห็นและประเมินรับรองรูปแบบ 

3. นําขอมูลและขอเสนอแนะที่ไดมาปรับปรุงแกไข  โดยปรับปรุงรายละเอียดในดาน

องคประกอบ  และขั้นตอนใหมีความถูกตองสมบูรณมากที่สุด 

 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยในระยะที่ 3 นี้ไดแก  แบบรับรองรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดย

ใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  โดยนําองคประกอบและขั้นตอนของรูปแบบอีเลิรนนิง

แบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  ในการวิจัยระยะที่ 2  ที่ไดปรับปรุง

แกไขเรียบรอยแลวมาสรางเปนแบบรับรองรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานฯโดยแบบประเมินเปนแบบมาตร

ประมาณคา 5 ระดับ (Likert Scale) และแบบปลายเปด  

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยนํารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานฯ ที่นําเสนอในรูปแบบแผนภาพประกอบความเรียง  

ไปใหผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา  รวมจํานวน 5 ทาน แสดงความเห็นและ

ประเมินรับรองรูปแบบ 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 วิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบรับรองรูปแบบอีเลิรนนิง

แบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  แลวนําขอมูลและขอเสนอแนะจาก

ผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงรูปแบบใหมีความสมบูรณมากที่สุด 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนเพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัยมีวัตถุประสงคของการวิจัยดังนี้ 

1. เพ่ือพัฒนารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ
ออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. เพ่ือศึกษาผลของการใชรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี
ปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

3. เพ่ือนําเสนอรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ
ออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

ดังนั้นผูวิจัยจึงนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลแบงเปน 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน โดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลน  เพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

ตอนที่ 2 การศึกษาผลของการใชรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรู

แบบมีปฏิสัมพันธออนไลนเพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

ตอนที่ 3 การนําเสนอรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน โดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลน  เพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 
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ตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนเพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

การพัฒนารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ   

ออนไลนฯ ประกอบดวย 2ขั้นตอน ดังน้ี  

1. การศึกษา วิเคราะห  และสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียน  

อีเลิรนนิงแบบผสมผสาน  บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน  การพัฒนาความใฝรู  และ

ความคงทนในการจําของผูเรียน  แลวนํามาพัฒนาเปนรางรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน  โดยใชบันทึก

สะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ   

2.  การศึกษาความคิดเห็นจากผูเช่ียวชาญ 

2.1 นํารางรูปแบบที่ไดในขอ 1 ไปใหผู เชี่ยวชาญดานหลักสูตร การสอนและ

เทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 7 ทาน พิจารณาและแสดงความคิดเห็น  โดยใชวิธีการสัมภาษณ   

2.2 นํารางรูปแบบมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 

2.3 นํารางรูปแบบ ใหผูทรงคุณวุฒิประเมินรับรองคุณภาพความตรงตามเนื้อหาโดย

ประเมินในดานความเหมาะสมขององคประกอบ  และขั้นตอนของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใช

บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  ซ่ึงผูทรงคุณวุฒิเปนผูเช่ียวชาญดานหลักสูตร การสอน

และเทคโนโลยีการศึกษา รวมจํานวน 5 ทาน 

 
1. ผลจากการศึกษา วิเคราะห และสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

1.1  จากการศึกษา วิเคราะห และสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับอีเลิรนนิง

แบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนสรุปไดวาอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน

โดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนประกอบดวยองคประกอบและขั้นตอนดังนี้ 

1.1.1 องคประกอบของอีเลิรนนิงแบบผสมผสานประกอบดวย  5 องคประกอบ  ไดแก 

(1) บทเรียนอิเล็กทรอนิกส (2) ระบบจัดการเรียนรู (3) กิจกรรมการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธ (4) การติดตอส่ือสาร และ (5) การประเมินผลการเรียน 

1.1.2 ขั้นตอนของอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธประกอบดวย 5 ขั้นตอน ไดแก (1) การเรียนแบบผสมผสาน  (2) การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู  

(3) การอานบันทึกสะทอนการเรียนรูของเพื่อน  และตั้งประเด็นเพ่ิมเติม (4) การอานประเด็นตางๆ ที่เพ่ือนได
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ตั้งขอสังเกต  คําถาม  และขอเสนอแนะและ (5) การตรวจสอบขอคนพบใหมๆ  ที่เพ่ือนนําเสนอโดยมี

รายละเอียดในแตละขั้นตอนดังนี้  

1) การเรียนแบบผสมผสาน   

 ผูเรียนเรียนรูจากกิจกรรมการเรียนรูที่อาจารยผูสอนจัดใหทั้งการเรียนในชั้นเรียนจาก

การศึกษาจากการสาธิตของผูสอน  การแบงกลุมคนควา  ระดมสมอง  การฝกปฏิบัติ  และนําเสนอผลงาน  

และการเรียนจากบทเรียนอิเล็กทรอนิกส และเขารวมกิจกรรมบนออนไลนดวยการอภิปรายบนกระดานสนทนา  

การนําเสนอผลงานผานบล็อก 

2) การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู   

  ผูเรียนเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูของตนเองอยางมีโครงสราง  เพื่อประเมินความเขาใจใน

เนื้อหาและกระบวนการ  โดยประกอบดวยกิจกรรมสําคัญไดแก  1) การรวบรวมความรูดานเนื้อหาและ

กระบวนการที่ไดรับ  และ 2) กลั่นความรูออกมาเปนคําอธิบาย   

3) การอานบันทึกสะทอนการเรียนรูของเพื่อน  และตั้งประเด็นเพิ่มเติม 

  ผูเรียนอานบันทึกสะทอนการเรียนรูของเพื่อนซึ่งเปนคูของตนเอง  แลวดําเนินการดังนี้  1) ต้ัง

ขอสังเกตเกี่ยวกับบันทึกสะทอนการเรียนรูของเพื่อน  2) ตั้งคําถามเพื่อกระตุนใหเพื่อนไปศึกษาคนควาเพ่ิมเติม  

และ 3)  แลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันและใหการเสริมแรงทางบวกกับเพื่อน  โดยชมเชย  ใหกําลังใจ  และ

ใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมนอกจากคูของตนจะดําเนินกิจกรรมตามที่นําเสนอขางตนแลวผูสอนอาจจะคอย

สังเกตการณ  ใหขอเสนอแนะในการตั้งคําถามและตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมใหแกคูของผูเขียน  รวมไปถึงการทา

ทายผูเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูโดยตั้งประเด็นเพ่ิมเติมทั้งขอสังเกตหรือคําถามเพื่อกระตุนใหเกิดความใฝรู

และความคงทนในการจําขึ้นในตัวผูเรียน 

4) การอานประเด็นตางๆ ที่เพื่อนไดตั้งขอสังเกต  คําถาม  และขอเสนอแนะ 

  ผูเรียนอานประเด็นตางๆ ที่คูของตนและผูสอนอาจจะตั้งขอสังเกต  คําถาม  และขอเสนอแนะ  

จากนั้นดําเนินการสืบคนและรวบรวมขอมูลตางๆ  เพื่อสรุปผล  และปรับเปลี่ยนขอสรุปเดิมของตน  หลังจากคู

ของตนและผูสอนไดใหขอสังเกต คาํถาม และขอเสนอแนะในบันทึกสะทอนการเรียนรู   

5) การตรวจสอบขอคนพบใหมๆ   ที่เพื่อนนําเสนอ 

  ผูเรียนตรวจสอบขอคนพบใหมๆ  ที่คูของตนไดนําเสนอในบล็อก  พรอมใหผลปอนกลับ  เชน  

การใหการเสริมแรงทางบวก  ตลอดจนการใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม  หลังจากเพื่อนไดนําเสนอขอคนพบใหม   
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  กิจกรรมในขั้นตอนนี้นอกจากผูเรียนจะตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ของเพื่อนตามที่เสนอขางตน

แลว  ผูสอนอาจจะเขามาสังเกตการณและตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ของนิสิตดวยเชนกัน  พรอมท้ังใหผล

ปอนกลับและขอเสนอแนะเพิ่มเติมอีกดวย 

1.2 จากการศึกษา วิเคราะห และสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความใฝรู 

สรุปไดวาความใฝรู ประกอบดวย6 กระบวนการ ดังนี้ 

  1.2.1 การระบุปญหา (Identify a problem) ตัวบงชี้คือ ผูเรียนตระหนักรูในสิ่งที่พบ/

เกิดขึ้นรายการคําถามสําหรับประเมินตนเองไดแก  

1) ในการตั้งคําถามหรือประเด็นขึ้นในชั้นเรียน นิสิตรูสึกสนใจที่จะระบุขอบเขต

ของการคนควา 

2) เมื่อนิสิตสงสัยปญหาที่เกิดขึ้นนิสิตรูสึกลําบากใจในการกําหนดหัวขอของการ
คนควา 

3) นิสิตรูสึกวาไมมีความสําคัญที่จะตองกําหนดหัวขอคนควา เมื่อเกิดความสงสัย 

4) นิสิตรูสึกเหมือนถูกกระตุนใหศึกษาเนื้อหาสาระเพิ่มขึ้นเมื่ออาจารยถามคาํถาม 

5) นิสิตชอบที่จะกําหนดคําถามที่ตองการคนควา 

6) นิสิตตองการใหอาจารยระบุมีขอสงสัยจากขอคนควาที่จะตรวจสอบ 

 1.2.2 การใชกระบวนการวิจัยในการแกปญหา (prepare a statement of research) 

ตัวบงชี้คือผูเรียนตั้งคําถาม/ นําเสนอสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบไดรายการคําถามสําหรับประเมินตนเอง

ไดแก 

1) นิสิตสามารถหาวิธีการในการหาคําตอบที่หลากหลาย 

2) นิสิตคาดหวังใหอาจารยบอกแนวทางในการหาคําตอบ 

3) นิสิตกระตือรือรนที่จะหาคําตอบจากการคาดเดาคําตอบกอน 

4) นิสิตรูสึกวาเปนการเสียเวลามากที่จะคนควาคําตอบเกี่ยวกับปญหานั้น 

5) นิสิตเปนผูวางแผนและดําเนินการตามขั้นตอนการแกปญหาอยางอิสระ 

6) นิสิตคาดวาอาจารยมีขั้นตอนและระเบียบวิธีใหสําหรับการดําเนินการคนควา 

  1.2.3 การเก็บรวบรวมขอมูล (Collect Data) ตัวบงชี้คือ ผูเรียนเก็บรวบรวมขอมูลดวย

วิธีการตางๆ เชน การจดบันทึกลงในกระดาษ การเขารวมสังเกต และการบันทึกเสียง การทดลอง การจัดทํา

แบบสอบถาม รายการคําถามสําหรับประเมินตนเองไดแก 

1) นิสิตรูสึกวาการรวบรวมขอมูลตางๆ ที่คนพบเปนเรื่องที่นาเบื่อ 
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2) นิสิตสนใจที่จะเรียบเรียงขอมูลตางๆ ใหมีความชัดเจนขึ้น 

3) นิสิตรูสึกวาการที่นิสิตไดเปนผูเลือกวิธีการเก็บขอมูลเองนั้นเปนสิ่งที่ทาทาย 

4) นิสิตรูสึกพอใจเมื่ออาจารยระบุหนทางในการเก็บขอมูลท่ีหลากหลาย 

5) นิสิตสนใจที่จะตรวจสอบขอมูลและพัฒนาวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของ 
 1.2.4 การวิเคราะห/ตีความขอมูล (Interpret Data) ตัวบงชี้คือ การวิเคราะห/ตีความ

ขอมูลดวยคําพูดที่มีความหมาย และมีขอมูลที่นาเชื่อถือและ/หรือขอมูลทางสถิติมาสนับสนุน รายการคําถาม

สําหรับประเมินตนเองไดแก  

1) นิสิตรูสึกวาไมจําเปนตองจําแนกขอคนพบตางๆ ออกมาเรียบเรียงใหม 

2) นิสิตรูสึกวาการแยกแยะขอมูลตางๆ ออกมาทําใหเกิดความชัดเจน 

3) นิสิตมักมีปญหาเกี่ยวกับการตีความขอมูลที่นิสิตคนพบ 

4) การแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอคนพบเปนเรื่องนาสนุก 

5) นิสิตคิดวาอาจารยควรใหขอมูลและแนวทางเฉพาะในวิธีการวิเคราะหขอมูล 

6) นิสิตมักมีขอมูลที่นาเชื่อถือและ/หรือขอมูลทางสถิติมาสนับสนุนการวิเคราะห

ขอมูล 

 1.2.5 การสรุปผล (Developing tentative conclusion) ตัวบงชี้คือผูเรียนสามารถสรุป

ความได อาจแสดงในรูปแบบของการจัดแบงเปนประเภท เปนหมวดหมู หรือในรูปแบบของการระบุผลที่ไดและ

การนําขอมูลไปใชในบริบทที่แตกตางกันไป (Specifying generalizations) รายการคําถามสําหรับประเมิน

ตนเองไดแก  

1) ถาอาจารยเปนผูตอบคําถามแลว นิสิตรูสึกม่ันใจและจะไมคนหาตอบอีก 

2) นิสิตจะเปนผูหาคําตอบเองทุกครั้งไมวาจะมีใครตอบคําถามนั้นแลวก็ตาม 

3) อาจารยควรเปนผูสรุปคําตอบวาถูกหรือผิด 

4) นิสิตพอใจที่จะสรุปผลการคนควาในงานของตนเอง 
5) นิสิตสามารถสรุปความดวยการจัดแบงเปนประเภท เปนหมวดหมูได 

  1.2.6 การปรับเปล่ียนผลสรุป(Replication) ตัวบงชี้คือ เมื่อผูเรียนไดรับขอมูลใหมๆ 

สามารถที่จะยืนยัน ปรับเปลี่ยนขอสรุปเดิมของตนได รายการคําถามสําหรับประเมินตนเองไดแก  

1) แมเพ่ือนของนิสิตจะโตแยงคําตอบของนิสิต นิสิตก็จะไมคนควาเพิ่มเติมอีก 

2) ถานิสิตเกิดความสงสัย นิสิตจะคนหาคําตอบไปเรื่อยๆแมไดขอสรุปแลวก็ 

  ตาม 
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3) นิสิตตองการเรียนรูส่ิงใหมๆ เพิ่มเติมตลอดเวลา 

4) การเรียนรูส่ิงตางๆ ไมทําใหชีวิตของนิสิตเปล่ียนไป 

5) นิสิตสามารถระบุการนําผลที่ไดไปใชในบริบทที่แตกตางกันออกไปได 
6) เมื่อนิสิตไดรับขอมูลใหมๆ นิสิตสามารถยืนยันหรือปรับเปลี่ยนขอสรุปเดิม 

ของตนได 

  1.3 จากการศึกษา วิเคราะห และสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความ

คงทนในการจํา สรุปไดวาความคงทนในการจํา ประกอบดวย 2กระบวนการอันจะชวยใหผูเรียนระลึกและ

จดจําไดถึงความรูที่เคยเรียนมา ดังนี้ 

 1.3.1 ดานเนื้อหา โดยผูเรียนเห็นคุณคาของเนื้อหานั้นๆ เนื้อหามีการเชื่อมโยงกับ

ประสบการณเดิม สามารถทบทวนเนื้อหาซ้ําได และอยูในบริบทที่เอื้อตอการเรียนรูโดยในงานวิจัยนี้เลือกใช

วิธีการจัดการเรียนรูตามแนวทางของอีเลิรนนิงแบบผสมผสานที่เอื้อตอการเรียนรูทั้งในสวนของเนื้อหาและ

กิจกรรมออนไลนผานระบบบริหารจัดการเรียนรูที่ผูเรียนสามารถเขาเรียนศึกษา ทบทวน ไดทุกที่ ทุกเวลา  

 1.3.2 ดานกลวิธีการเรียน โดยผูเรียนไดรับกระบวนการพิเศษที่ชวยเพิ่มความจําใหอยู

คงทนยิ่งขึ้น โดยในงานวิจัยนี้เลือกใชกลวิธีบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ 

 

  จากการศึกษา วิเคราะห  และสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของในงานวิจัยขั้นที่ 1 

ผูวิจัยจึงรางรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน ดัง

แสดงในภาพที่ 4.1  

  



 

 

 

2. 

ของรูปแ

ประเด็นส

ปฏิสัมพั

หนึ่ง ซ่ึงผู

การศึกษาค
2.1 จากกา

แบบอีเลิรนนิง

สําคัญ ดังนี้ 

1. องค
ันธออนไลนฯ

ผูเชี่ยวชาญแส

1. การ

แบบผส

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

= Lea

ภา

โดยใชบ

วามคิดเห็น
รสัมภาษณค

งแบบผสมผ

คประกอบขอ

ฯ เดิมเปนลัก

สดงความคิด

รเรียน 

มผสาน 

5. การตร

ขอคนพบ

rner,  =

าพที่ 4.1 ราง

บันทึกสะทอน

จากผูเชี่ยวช
ความคิดเห็นจ

สานโดยใชบั

องรูปแบบอีเลิ

กษณะวงจรที่

ดเห็นวา ควรใ

วจสอบ 

บใหมๆ  

= Teacher,

งรูปแบบอีเลิร

นการเรียนรูแบ
 

ชาญ 
จากผูเชี่ยวชา

บันทึกสะทอน

ลิรนนิงแบบผ

ที่ใชลูกศรทาง

ชลูกศรสองท

2. การเขียน

บันทึก 

= Peer

รนนิงแบบผสม

บบมปีฏิสัมพั

าญดานอีเลิรน

นการเรียนรูแ

ผสมผสานโด

งเดียวนําการ

ทาง เพราะแต

3

4. การอาน

ที่เพื่อนแล

ขอสังเ

r 

มผสาน 

ันธออนไลน 

นนิงเกี่ยวกับ

แบบมีปฏิสัมพ

ดยใชบันทึกส

รสงผานจากข

ตละขั้นตอนเชื

. การอานบันทึ

เรียน

นประเด็นตางๆ

ละผูสอนไดตั้ง 

เกต คําถาม  

องคประกอบ

พันธออนไลน

สะทอนการเ

ขั้นตอนหนึ่งไ

ช่ือมโยงความ

กสะทอนการ

นรู 

ๆ  

94

บและขั้นตอน

นฯ สรุปได 6

เรียนรูแบบมี

ไปยังขั้นตอน

มสัมพันธและ

4 

น

6 

มี

น

ะ



95 

 

สงผลตอกัน ทําใหมองเห็นทิศทางของการมีปฏิสัมพันธไดชัดเจน และใหคงตัวเลขของแตละขั้นตอนไว เพ่ือให

ทราบวาเริ่มตนและสิ้นสุดที่ขั้นตอนใด 

2. องคประกอบของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี
ปฏิสัมพันธออนไลนฯเดิมมี 5 ขั้นตอนเชื่อมโยงกัน ขั้นตอนของผูเรียนมี 3 องคประกอบ และขั้นตอนของผูสอน

และเพ่ือนมี 2 ขั้นตอน ดังนั้น ผูเชี่ยวชาญจึงมีเสนอแนะวา ใหปรับเฉพาะขั้นตอนของผูสอนและเพ่ือนแยก

ออกมาเปนขั้นตอนเสริมที่ผูสอนและเพ่ือนเขาไปมีสวนเกี่ยวของกับขั้นตอนหลัก ไดแก ขั้นตอนการอานบันทึก

สะทอนการเรียนรูและตั้งประเด็นเพ่ิมเติม กับขั้นตอนการตรวจสอบขอคนพบใหมๆ 

3. ขั้นตอนของผูสอนและเพื่อน แตเดิมระบุไววา เปนผูสอน 1 คน และเพื่อนที่ผูวิจัยกําหนดไว 1 

คนที่ทําหนาที่อานบันทึกสะทอนการเรียนรู ตั้งประเด็น หรือตรวจสอบขอคนพบใหมๆ นั้น ผูเช่ียวชาญให

ขอสังเกตวา ขั้นตอนดังกลาว เพื่อนที่ผูวิจัยไมกําหนดไวก็สามารถเขามาอาน ตั้งประเด็น หรือตรวจสอบขอ

คนพบใหมๆ ใหกับเพ่ือนไดเชนเดียวกัน ดังนั้น จึงควรเพิ่มเพื่อนที่ไมไดกําหนดไวดวย (Non-Assigned Peer) 

4. ผูเชี่ยวชาญกลาววา ขั้นตอนการตรวจสอบขอคนพบใหมๆ บางครั้งอาจเปนไปไดวา ผูเรียน

อาจปรับแกบันทึก ตอบคําถาม หรือดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งตามที่เพ่ือนและผูสอนไดช้ีแจงหรือเสนอแนะ

ไวแลว แตอาจยังไมชัดเจน ถูกตอง หรือเหมาะสมเทาที่ควร จึงทําใหอาจมีการโตตอบกันไปมาเกิดขึ้น เพ่ือให

ไดขอสรุปที่ดีที่สุดของบันทึก ดังนั้น ควรเพ่ิมลูกศรเสนปะสองทางเพิ่มดวย เพื่อแสดงปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน

กับเพื่อน หรือผูเรียนกับผูสอนดวย 

5. ผูเช่ียวชาญเสนอใหเพิ่มแหลงขอมูล (Resource) ซึ่งมักพบในวรรณกรรมที่เกี่ยวของวาเปน

หนึ่งในตัวแปรที่สงผลตอความใฝรู  

6. การดําเนินการอานบันทึกสะทอนการเรียนรูของเพื่อน แตเดิมเริ่มตนจากการตั้งขอสังเกต

เกี่ยวกับบันทึกฯ ของเพื่อน ตั้งคําถาม แลวนําไปสูการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันและใหการเสริมแรง

ทางบวก ผูเชี่ยวชาญเสนอใหปรับการเสริมแรงทางบวกเปนอันดับแรกหรือเริ่มตนกอน แลวจึงตั้งขอสังเกต 

เพ่ือใหผูเรียนไดรับการชมเชย กําลังใจ เพื่อการคนควาหาความรูเพิ่มเติมตอไป 

2.2 ผูวิจัยไดนําขอมูลจากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ  มาพัฒนาตนแบบของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบ

ผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  ซ่ึงประกอบดวยรายละเอียด 2 ดาน  

ไดแก  องคประกอบของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ
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ออนไลนฯ  และขั้นตอนของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

ออนไลนฯโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 องคประกอบของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนเพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัยมี 6 องคประกอบ  ไดแก 

1. บทเรียนอิเล็กทรอนิกส 
2. ระบบจัดการเรียนรู 
3. แหลงขอมูลหรือแหลงการเรียนรู 
4. กิจกรรมการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ 
5. การติดตอส่ือสาร 
6. การประเมินผลการเรียน 

 

องคประกอบที่ 1 บทเรียนอิเล็กทรอนิกส 

 เปนเนื้อหาสาระที่นําเสนอในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส ซ่ึงสวนใหญมีลักษณะเปนสื่อประสม โดยเนน

การออกแบบที่ใชวิธีการ กลยุทธ และการใชขอมูลปอนกลับแกนิสิตโดยทันทีในการนําเสนอ ที่กระตุนใหนิสิต

เกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว ซ่ึงนิสิตสามารถเขาถึงเนื้อหาไดตามความตองการ ตลอดจนอาจมี

แบบฝกหัดหรือแบบทดสอบเพื่อใหนิสิตสามารถตรวจสอบความเขาใจได อีกทั้ง ส่ือการสอนในลักษณะ

บทเรียนอิเล็กทรอนิกสมีขนาดเล็ก สามารถลดปญหาในเรื่องขนาดของไฟล และความสะดวกและความ

คลองตัวในการพัฒนาและการนําไปใชบทเรียนอิเล็กทรอนิกสสามารถนํากลับมาใชใหม (reusable) โดยการ

จัดเรียงลําดับเนื้อหาใหม สามารถเกิดเปนบทเรียนใหม (Learning Objects) ได  

 

องคประกอบที่ 2 ระบบจัดการเรียนรู 

 เปนโปรแกรมบริหารจัดการการเรียนรูที่ทําหนาที่เปนศูนยกลางการจัดการและสนับสนุนการ

จัดการเรียนรู ซ่ึงใชเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตมาจัดการใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและผูเรียน ผูเรียนกับ

ผูเรียน และผูเรียนกับแหลงขอมูล ทั้งนี้จะชวยใหผูเรียนและผูสอนสามารถเขาถึงเนื้อหาและใชงายไดงาย โดยมี

เคร่ืองมือทางการจัดการ การปรับปรุง การควบคุม การสํารองขอมูล การสนับสนุนขอมูล การบันทึกสถิติผูเรียน 

และการประเมินผล ตลอดจนการตรวจใหคะแนนผูเรียน ซ่ึงผูใชสามารถเรียกใชเคร่ืองมือเหลานี้ผานโปรแกรม

เว็บบราวเซอร โดยเครื่องมือของระบบจัดการเรียนรูแบงเปน 6 กลุม ตามแนวคิดของ WCET (2009) ไดแก 1) 
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เครื่องมือส่ือสาร (Communication tools) ประกอบดวย การอภิปราย การแลกเปลี่ยนไฟล อีเมล วารสาร/

บันทึกออนไลน การสนทนา การบริการวีดิโอ และไวทบอรด 2) เครื่องมืออํานวยประโยชน (Productivity tools)

ประกอบดวย บุกมารค ปฏิทินการเรียน การสืบคนภายในรายวิชา และการแนะนําตนเอง 3) เคร่ืองมือ

สนับสนุนผูเรียน (Student involvement tools) ประกอบดวย การจัดกลุม การประเมินตนเอง การสรางชุมชน

ของผูเรียน และแฟมสะสมงานผูเรียน 4) เครื่องมือบริหารรายวิชา (Administrations tools) ประกอบดวย การ

ระบุตัวตนของผูเรียน การกําหนดสิทธิ์การเขาใชรายวิชา และการลงทะเบียนเรียน 5) เคร่ืองมือสงผานรายวิชา 

(Course delivery tools) ประกอบดวย การจัดการรายวิชา การชวยเหลือผูสอน การประเมินผลออนไลน การ

ติดตามผูเรียน และการทดสอบและใหคะแนนอัตโนมัติ และ 6) การออกแบบหลักสูตร (Curriculum design) 

ประกอบดวย การเขาถึงระบบ เทมเพลตรายวิชา การจัดการหลักสูตร การปรับแตงมุมมองของหนาจอ การ

ออกแบบการสอน การยินยอมตามมาตรฐานการสอน และการใชเนื้อหารวมและการใชซํ้า 
 

องคประกอบที่ 3 แหลงขอมูลหรือแหลงการเรียนรู 

เปนแหลงความรู ขอมูล ขาวสาร สารสนเทศ หรอืเปนสิ่งที่มีคุณคาในทางวิชาการที่ผูสอนหรือเพ่ือน

ช้ีแนะ โดยนําเทคโนโลยีคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ตมาใชเปนเครื่องมือในการสืบคนขอมูล แสวงหาและ

เผยแพรความรู ไดแก การนําเสนอความรูดวยสื่อประสมในระบบจัดการเรียนรูโดยผูสอน การใหคําแนะนําดวย

การตั้งขอสังเกต กระตุนดวยคําถาม ตลอดจนชี้แนะแหลงขอมูลในขอเสนอแนะของบันทึกการเรียนรูของเพ่ือน

หรือผูเรียน เชน การบันทึกลิงคจากเว็บเพจที่ตองการแบงปนหรือแนะนํามานําเสนอในขอเสนอแนะของบันทึก

การเรียนรูของเพื่อนหรือผูเรียน เปนตน ซ่ึงจะสงเสริมใหผูเรียนเกิดความใฝรูใฝเรียน สามารถแสวงหาความรูได

ดวยตนเองตามอัธยาศัย และสรางกระบวนการเรียนรูใหเกิดขึ้นดวยตนเอง 
 

องคประกอบที่ 4 กิจกรรมการเขียนบันทกึสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ 

 เปนการใชบล็อกในระบบจัดการเรียนรูออนไลนใหนิสิตเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูอยางมี

โครงสราง เพื่อประเมินความเขาใจในเนื้อหาและกระบวนการ พรอมทั้งใหเพ่ือนตั้งขอสังเกตและคําถาม 

ตลอดจนการแบงปนประสบการณรวมกัน เพื่อใหนิสิตไดวิเคราะหและตีความขอมูล โดยมีผูสอนคอย

สังเกตการณ ใหการเสริมแรงทางบวก ใหขอเสนอแนะในการตั้งคําถามและตั้งขอสังเกตที่เหมาะสม รวมไปถึง

การทาทายเพื่อใหเกิดความใฝรูและความคงทนในการจําขึ้นในตัวนิสิต เพ่ือใหนิสิตไดปรับเปล่ียนขอสรุปเดิม

ของตน ตลอดจนการใหการเสริมแรงทางบวก ซึ่งจะทําใหเกิดความรูสึกทางบวกตอการใฝรูอันจะนําไปสูการ

พัฒนาเจตคติตอความใฝรูของนิสิตได 
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 องคประกอบที่ 5 การติดตอส่ือสาร 

 เครื่องมือในการติดตอส่ือสารเปนเคร่ืองมือที่ชวยใหผูเรียนไดติดตอสอบถาม ปรึกษาหารือและ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผูเรียนและผูสอน และระหวางผูเรียนกับเพื่อนรวมชั้นเรียนคนอื่นๆ โดย

เครื่องมือที่ใชในการติดตอส่ือสารอาจแยกไดเปน 2 ประเภท คือ แบบประสานเวลา (Synchronous) และแบบ

ไมประสานเวลา (Asynchronous) โดยเครื่องมือที่ชวยในการติดตอส่ือสารและสามารถใชในการจัดการเรียนรู

บนออนไลน ไดแก แช็ท ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส กลุมขาว กระดานอภิปรายและกระดานประกาศ บล็อก และ 

วิกิ  

องคประกอบที่ 6 การประเมินผลการเรียน 

 ในการเรียนตามรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานที่ใชบันทึกการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ   

ออนไลนฯ ควรมีการวัดระดับความรูพ้ืนฐานกอนเรียน การทดสอบหลังเรียน และการทดสอบซ้ําหลังเรียน 2 

สัปดาห เพ่ือวัดความคงทนในการจําของผูเรียน ตลอดจนการวัดความใฝรูทั้งกอนและหลังเรียน โดยสามารถ

สรางแบบสอบเปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ หรือแบบประเมินพฤติกรรมการใฝรูของผูเรียนโดยเปนเกณฑ

การประเมินแบบรูบริกส  ซ่ึงประกอบดวยองคประกอบยอยดังนี้ (1) การเห็นคุณคาของการตระหนักรูในสิ่งที่

เกิดขึ้น (2) การตั้งคําถาม/นําเสนอสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบได (3) การเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการ

ตางๆ (4) การวิเคราะห/ตีความขอมูลดวยคําพูดที่มีความหมายและนาเชื่อถือ (5) การสรุปความและสามารถ

จัดแบงหมวดหมู จําแนกประเภท หรือการระบุผลท่ีไดและนําขอมูลไปใชในบริบทที่แตกตางออกไป และ (6) 

เม่ือไดรับขอมูลใหมสามารถยืนยันหรือปรับเปลี่ยนขอสรุปเดิมของตนเองได 
 

ขั้นตอนของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

ออนไลนเพ่ือสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ประกอบดวยขั้นตอน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การเรียนแบบผสมผสาน 

2. การเขียนบันทกึสะทอนการเรียนรู 
3. การอานบันทกึสะทอนการเรียนรูของเพื่อน และตั้งประเด็นเพิ่มเติม 

4. การอานประเด็นตางๆ ที่เพื่อนไดตั้งขอสังเกต และขอเสนอแนะ 

5. การตรวจสอบขอคนพบใหมๆ  ที่เพ่ือนนําเสนอ 
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ขัน้ตอนที่ 1 การเรียนแบบผสมผสาน 

ผูเรียนเรียนรูจากเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรูที่นําเสนอเนื้อหาวิชาโดยผสมผสานวิธีออนไลน

และวิธีพบปะในชั้นเรียนโดยการเรียนแบบผสมผสานนั้นจะเปนการดึงคุณสมบัติเดนของการเรียนการสอนใน

ช้ันเรียนและการเรียนการสอนออนไลนโดยคํานึงถึงความเหมาะสมและประโยชนทางการศึกษาสูงสุดที่ผูเรียน

จะไดรับเปนสําคัญกลาวคือ การเรียนการสอนออนไลนหรืออีเลิรนนิง จะเนนในเร่ืองของการเรียนการสอนที่ไม

มีขอจํากัดทั้งในเรื่องของคุณสมบัติผูเขาศึกษา เรื่องเวลา และเรื่องสถานที่ ในขณะที่การเรียนการสอนในชั้น

เรียนมีจุดเดนในเรื่องของปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและผูเรียน รวมถึงระหวางผูเรียนดวยกันเองเปนสําคัญ ทั้งนี้

ขั้นตอนของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานนี้ไดรับการออกแบบโดยการประยุกตใชศาสตรดานการศึกษา

สําหรับการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา (Pedagogy of Higher Education) ประกอบดวยการบูรณาการ

ของ 2 หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวของคือ1) หลัก 7 ประการเพื่อการสอนระดับปริญญาบัณฑิตที่มีประสิทธิภาพ

ของ Chickering และ Gamson และ 2) การเรียนการสอน 9 ขั้นตอนตามแนวทางของ Gagne (Gagne’s nine 

events of instruction) โดยสรุปขั้นตอนไดดังนี้ (1) ผูเรียนเรียนรูจากการศึกษาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส (2) 

ผูเรียนเรียนรูจากการเขารวมกิจกรรมการเรียนรูที่อาจารยผูสอนจัดใหทั้งการเรียนในชั้นเรียน จากการศึกษา 

จากการสาธิตของผูสอน การแบงกลุมคนควา ระดมสมอง การฝกปฏิบัติ และนําเสนอผลงาน และ(3) ผูเรียนได

ตอยอดการเรียนรู และมีโอกาสทําความเขาใจกับเนื้อหาไดมากขึ้นผานกิจกรรมบนออนไลนดวยการอภิปราย

บนกระดานสนทนา การนําเสนอผลงานผานบล็อกและการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู 

 

ขัน้ตอนที่ 2 การเขียนบันทกึสะทอนการเรียนรู 

 ผูเรียนเขียนบันทึกสะทอนของตนเองอยางมีโครงสราง เพ่ือประเมินความเขาใจในเนื้อหาและ

กระบวนการ โดยประกอบดวยกิจกรรมสําคัญ ไดแก (1) การรวบรวมความรูดานเนื้อหาและกระบวนการที่

ไดรับ และ (2) กลั่นความรูออกมาเปนคําอธิบาย โดยการเขียนเปนความเรียงดวยภาษาของตนเอง ทั้งนี้ผูเรียน

ควรสงบันทึกสะทอนการเรียนรูภายใน 1 วันหลังการเรียน  เชน สงภายในเที่ยงคืนของวันอังคาร เมื่อมีการเรียน

ในวันจันทร เปนตน 
 
ขัน้ตอนที่ 3 การอานบันทกึสะทอนการเรียนรูของเพื่อน และตั้งประเด็นเพ่ิมเติม 

 ผูเรียนอานบันทึกสะทอนการเรียนรูของเพื่อนซึ่งเปนคูของตนเอง แลวดําเนินการดังนี้ (1) ใหการ

เสริมแรงทางบวก (2) ตั้งขอสังเกตเกี่ยวกับบันทึกสะทอนการเรียนรูของเพ่ือน  (3) ตั้งคําถามเพื่อกระตุนให

เพ่ือนไปศึกษาคนควาเพ่ิมเติม และ (4) แลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันกับเพื่อนและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
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ทั้งนี้ในการดําเนินการตามขอ 1-4 นี้ ควรดําเนินการภายใน 1 วันหลังจากเพ่ือนเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู

เรียบรอยแลว เชน ดําเนินการภายในเที่ยงคืนวันพุธ เมื่อเพ่ือนเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูและสงภายในเที่ยง

คืนของวันอังคาร เปนตน 

 นอกจากเพื่อนผูเรียนจะดําเนินกิจกรรมตามที่นําเสนอขางตนแลว ผูสอนจะคอยสังเกตการณ ให

การเสริมแรงทางบวก ใหขอเสนอแนะในการตั้งคําถามและตั้งขอสังเกตที่เหมาะสม  รวมไปถึงการทาทาย

ผูเรียนที่เขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู โดยตั้งประเด็นเพิ่มเติม ทั้งขอสังเกตหรือคําถามเพื่อกระตุนใหเกิดความ

ใฝรูและความคงทนในการจําขึ้นในตัวผูเรียน 

 

ขั้นตอนที่ 4 การอานประเด็นตางๆ ที่เพื่อนไดตั้งขอสังเกต และขอเสนอแนะ 

 ผูเรียนอานประเด็นตางๆ ที่คูของตนและผูสอนไดตั้งขอสังเกต คําถาม และขอเสนอแนะ จากนั้น

ดําเนินการสืบคนและรวบรวมขอมูลตางๆ เพื่อสรุปผลและปรับเปล่ียนขอสรุปเดิมของตน โดยดําเนินการ

ภายใน 2 วัน หลังจากเพื่อนและผูสอนไดใหขอสังเกต คําถาม และขอเสนอแนะในบันทึกสะทอนการเรียนรู เชน 

ดําเนินการภายในเที่ยงคืนของวันศุกร เมื่อเพ่ือนไดตั้งประเด็นตางๆ ในวันพุธ เปนตน 
 

ขั้นตอนที่ 5 การตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ที่เพ่ือนนําเสนอ 

 ผูเรียนตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ท่ีคูของตนไดนําเสนอในบล็อก พรอมใหผลปอนกลับ เชน การให

การเสริมแรงทางบวก ตลอดจนการใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม โดยดําเนินการภายใน 2 วัน หลังจากเพื่อนได

นําเสนอขอคนพบใหม เชน ดําเนินการภายในเที่ยงคืนของวันอาทิตย เมื่อเพื่อนไดนําเสนอขอคนพบใหมใน

บล็อกของตนเอง เปนตนโดยกิจกรรมในขั้นตอนนี้ นอกจากผูเรียนจะตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ของเพื่อน

ตามที่เสนอขางตนแลว ผูสอนจะเขามาสังเกตการณและตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ของผูเรียนดวยเชนกัน 

พรอมทั้งใหผลปอนกลับและขอเสนอแนะเพิ่มเติมอีกดวย 
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2.3 ผูวิจัยนําตนแบบของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนฯ  ไปใหผูทรงคุณวุฒิดานการเรียนแบบผสมผสานดานบันทึกสะทอนการเรียนรู ดานการ

พัฒนาความใฝรูของผูเรียน  รวมจํานวน 5 ทาน  ประเมินรับรองคุณภาพความตรงตามเนื้อหา  ในดานความ

เหมาะสมขององคประกอบและขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการเรียนแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการ

เรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ   

 

ตารางที่ 4.1  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากแบบประเมินรับรองรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน

โดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ   

ขอคําถาม Χ  S.D. ความหมาย 

1. แผนภาพแสดงรูปแบบ 4.50 0.57 มากที่สุด 

2. องคประกอบแสดงรูปแบบ    

2.1 บทเรียนอิเล็กทรอนิกส 5 0 มากที่สุด 

2.2 ระบบจัดการเรียนรู 4.75 0.5 มากที่สุด 

2.3 แหลงการเรียนรู 4.75 0.5 มากที่สุด 

2.4 กิจกรรมการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ 4.75 0.5 มากที่สุด 

2.5 การติดตอส่ือสาร 5 0 มากที่สุด 

2.6 การประเมินผลการเรียน 5 0 มากที่สุด 

3. ขั้นตอนของรปูแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ   

3.1  การเรียนแบบผสมผสาน 4.25 0.95 มาก 

3.2  การเขียนบันทกึสะทอนการเรียนรู 5 0 มากที่สุด 

3.3  การอานบันทึกสะทอนการเรียนรูและตั้งประเด็นเพ่ิมเติม 4.75 0.5 มากที่สุด 

3.4  การอานประเด็นตางๆ ที่เพ่ือนๆ ไดตั้งขอสังเกต คําถาม และ

ขอเสนอแนะ แลวสืบคน รวบรวม 

4.50 0.57 มากที่สุด 

3.5 การตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ที่เพื่อนนําเสนอ 4.25 0.95 มาก 

4. รูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบ
มีปฏิสัมพันธออนไลนฯ   มีความเหมาะสมตอการนําไปใชสงเสริม

ความใฝรู และความคงทนในการจําของผูเรียน 

4.25 0.95 มาก 
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ขอคําถาม Χ  S.D. ความหมาย 

5. โดยภาพรวมของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึก
สะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ   สามารถนําไปใช

ปฏิบัติในสถานการณจริง 

4.25 0.95 มาก 

 

จากตารางที่ 4.1  พบวา  ผูเชี่ยวชาญเห็นวาองคประกอบรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใช

บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุดทุกองคประกอบ  

และขั้นตอนของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯมี

ความเหมาะสมในระดับมากที่สุดเปนสวนใหญ  โดยขั้นตอนที่ 1 การเรียนแบบผสมผสาน  และขั้นตอนที่ 5 

การตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ท่ีเพื่อนนําเสนอมีความเหมาะสมในระดับมาก  และเห็นวารูปแบบอีเลิรนนิงแบบ

ผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  นําไปใชสงเสริมความใฝรู และความ

คงทนในการจําของผูเรียนในระดับมาก  และสามารถนําไปใชในสถานการณจริงไดในระดับมาก 

 ท้ังนี้ผูเช่ียวชาญมีความเห็นเพ่ิมเติมวา ควรระบุบทบาทของผูสอน เพื่อน และเวลาในการเรียน

ออนไลนและการเรียนในชั้นเรียนใหชัดเจน อีกทั้งควรมีการอบรมครูกอน เพราะครูมีบทบาทสําคัญในการ

อํานวยความสะดวกใหแกผูเรียน 

รูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯที่ไดผาน

การรับรองจากผูทรงคุณวฒุดิังแสดงในแผนภาพที่ 4.2 
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แผนภาพที่ 4.2 รูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทกึสะทอนการเรียนรู 

แบบมีปฏิสัมพันธออนไลนที่ไดผานการรบัรองจากผูทรงคุณวุฒแิลว 
 

ตอนที่ 2 การศึกษาผลของการใชรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการ
เรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนเพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะ                    
ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ผูวิจัยไดนํารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

ออนไลนฯ  ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนิสิตที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาโปรแกรมการเรียนการสอนผาน

เว็บขั้นนํา  และการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ  ภาคการเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 รวมจํานวน 40 คน  

แบงเปน 2 กลุม  คือกลุมที่เขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนกับเพื่อนในการเรียนตาม

รูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานฯ  จํานวน 20 คน  และกลุมที่เขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

ออนไลนกับเพื่อนและผูสอนในการเรียนตามรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานฯ  จํานวน 20 คน ระยะเวลา 9 

สัปดาห จากนั้นดําเนินการวิเคราะหขอมูล  ซ่ึงแบงออกเปน 7ตอน ไดแก  
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1. รายละเอียดของกลุมตัวอยาง 
2. ผลการเปรียบเทียบขอมูลกอนเรียนของกลุมตัวอยาง 
3. ผลการเปรียบเทียบขอมูลหลังเรียนของกลุมตัวอยาง 
4. ผลการเปรียบเทียบขอมูลกอนเรียน หลังเรียน และความคงทนในการจําของกลุมตัวอยาง 

5. ผลการวิเคราะหคะแนนความใฝรูกอนและหลังเรียนของกลุมตัวอยาง 
6. ผลการสํารวจความคิดเห็นที่มีตอการเรียนตามรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึก

สะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ และความคิดเห็นที่มีตอระบบจัดการเรียนรู Blackboard ของ

กลุมตัวอยาง 

7. ความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึก
สะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ 
 

1. รายละเอียดของกลุมตัวอยาง 

ผลการวิเคราะหขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยางในดานตางๆ ไดแก เพศอายุช้ันปท่ีศึกษาสาขาวิชา

ประสบการณในการใชคอมพิวเตอรจํานวนชั่วโมงในการใชคอมพิวเตอรใน 1 สัปดาห สถานที่ที่ใชคอมพิวเตอร

เปนประจํา และ GPAX (คะแนนเฉลี่ยสะสม) ดังแสดงในตารางที่ 4.2และแผนภาพที่ 4.3- 4.10 
 

ตารางที่ 4.2 รายละเอียดของกลุมตัวอยาง 

สถานภาพ 
n = 40  

จํานวน (คน) รอยละ 
เพศ 
   1. ชาย 

   2. หญิง 

 

5 

35 

 

25 

75 

รวม 40 100 
อายุ 
   1. อายุ 19-20 ป 

   2. อายุมากกวา 20 ป 

 

13 

27 

 

32 

68 

รวม 40 100 
ช้ันปที่ศึกษา 
   1. ช้ันปที่ 1 

   2. ช้ันปที่ 3 

 

4 

13 

 

10 

32 
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สถานภาพ 
n = 40  

จํานวน (คน) รอยละ 

   3. ช้ันปที่ 4 23 58 

รวม 40 100 
สาขาวชิา   

1. คอมพิวเตอร 11 27 

2. ชีววทิยา 4 10 

3. ดนตรี 5 12 

4. เทคโนโลยีการศึกษา 5 13 

5. ปฐมวัย 2 5 

6. ศิลปะ 13 33 

รวม 40 100 
ประสบการณในการใชคอมพิวเตอร   

1. 1-5 ป 4 10 

2. 6-10 ป 18 45 

3. 11-15 ป 13 32 

4. มากกวา 15 5 13 

รวม 40 100 
จํานวนชั่วโมงในการใชคอมพิวเตอรใน 1 สัปดาห  

1. 1-10 ชั่วโมง 8 20 

2. 11-20 ช่ัวโมง 7 17 

3. 21-30 ช่ัวโมง 12 30 

4. 31-40 ช่ัวโมง 7 18 

5. มากกวา 40 ช่ัวโมง 6 15 

รวม 40 100 
สถานทีท่ีใ่ชคอมพิวเตอรเปนประจํา   

1. บาน 31 77 

2. หอพัก 9 23 

รวม 40 100 



 

GPAX 

1. 
2. 
3. 

 

ชวงอายุ

(รอยละ 

คอมพิวเ

คอมพิวเ

3.50 (รอ

 (คะแนนเฉลี

ต่ํากวา 3.00

3.00 – 3.50

มากกวา 3.

รวม 

จากตารางที่

ยุของกลุมตัว

 58) ศึกษาอ

เตอร 6 – 1

เตอรจากที่บา

อยละ  50)  

 

สถานภ

ล่ียสะสม) 

0 

0 

50 

 4.2 และแผ

อยางสวนให

ยูในสาขาวิช

0 ป (รอยละ 

านเปนสวนให

แผนภาพที

ภาพ 

ผนภาพที่ 4.3

หญมากกวา 

าศิลปะมากที

 45) และใชค

หญ (รอยละ 

ที่ 4.3 รายละเ

3-4.10 พบวา

20 ป (รอยล

ท่ีสุด (รอยละ

คอมพิวเตอร 

 77) กลุมตัว

เอียดของกลุม

 

 

จําน

  กลุมตัวอยา

ละ 68) ช้ันปที

ะ 33) กลุมตัว

 21-30 ช่ัวโ

วอยางสวนให

มตัวอยาง (สถ

n

นวน (คน) 
 

5 

20 

15 

40 

างสวนใหญเป

ที่ศึกษาสวนใ

วอยางสวนให

โมงใน 1 สัป

หญมีคะแนนเ

ถานภาพ : เพ

n = 40  

รอ

1

5

3

1

ปนเพศหญิง 

ใหญอยูในระ

หญมีประสบ

ปดาห (รอยล

เฉล่ียสะสมระ

 
พศ) 

106

ยละ 
 

12 

50 

38 

00 

 (รอยละ 75)

ะดับช้ันปที่ 4

การณการใช

ะ 30) โดยใช

ะหวาง 3.00-

6 

) 

4 

ช

ช

-



 

 

 

แผ

แผนภา

ผนภาพที่ 4.5

าพที่ 4.4 ราย

5 รายละเอียด

ยละเอียดของ

 

ดของกลุมตัวอ

 

งกลุมตัวอยาง

อยาง (สถาน

ง (สถานภาพ

นภาพ : ช้ันปที

 
พ : อายุ) 

 
ที่ศึกษา) 

1077 



 

แผผนภาพที่ 4.

แผ

(สถา

.6 รายละเอยี

ผนภาพที่ 4.

านภาพ :  ปร

ยดของกลุมตวั

 

 
.7 รายละเอยี

ระสบการณใน

 

วอยาง (สถาน

ยดของกลุมตวั

นการใชคอมพิ

นภาพ :  สาข

วอยาง  

พิวเตอร) 

ขาวชิา) 

 

108

 

 

8 



 

แผ

(สถานภาพ

แผ

(สถ

ผนภาพที่ 4.

พ :  จํานวนชัว่

ผนภาพที่ 4.

านภาพ :  สถ

.8 รายละเอยี

วโมงในการใช

 

 

.9 รายละเอยี

ถานทีท่ี่ใชคอม

 

ยดของกลุมตวั

ชคอมพิวเตอ

ยดของกลุมตวั

มพิวเตอรเปน

วอยาง  

รใน 1 สัปดา

วอยาง  

นประจํา) 

 

ห) 
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9 



 

โปรแกรม
 

ตารางที

ผลสัมฤ
 ก

 ก
ความใฝ

 ก

 ก
คะแนน

 ก

 ก

2. ผลการเป
ผลการวิเครา

มการเรียนกา
 

ที่ 4.3 ผลสัม

ตัวอยาง

ขอมูลก
ทธิท์างการเ
กลุมทดลองที

กลุมทดลองที
ฝรูกอนเรียน

กลุมทดลองที

กลุมทดลองที
เฉล่ียสะสม 

กลุมทดลองที

กลุมทดลองที

แผ

(

ปรียบเทียบข
าะหผลสัมฤท

รสอนผานเว็บ

มฤทธิ์ทางการ

ง 

กอนเรยีน 
เรียนกอนเรี
ที่ 1 

ที่ 2 
น 

ที่ 1 

ที่ 2 
 

ที่ 1 

ที่ 2 

ผนภาพที่ 4.1

(สถานภาพ :

ขอมูลกอนเรี
ทธิ์ทางการเรี

บกอนเรียนข

รเรียน ความใ

รยน 

10 รายละเอีย

  คะแนนเฉลี่

 
รียนของกลุม
รียน ความใฝ

องกลุมตัวอย

ใฝรู คะแนนเฉ

จํานวน (คน
 

20 

20 

 

20 

20 
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ความรูพืน้ฐาน     

 กลุมทดลองที่ 1 20 22.45 3.28 .414 

 กลุมทดลองที่ 2 20 23.40 3.95  

 

จากตารางที่ 4.3  พบวา  คาเฉล่ียของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนของกลุมตัวอยางกอนการ

ทดลองระหวางกลุมทดลองที่ 1 (Χ= 16.00, S.D. = 2.68) และกลุมทดลองที่ 2 (Χ= 15.90, S.D. = 3.16) ไม

แตกตางกัน 

คาเฉลี่ยของความใฝรูกอนเรียนของกลุมตัวอยางกอนการทดลองระหวางกลุมทดลองที่ 1 (Χ= 

109.10, S.D. = 6.38) และกลุมทดลองที่ 2 (Χ= 111.10, S.D. = 7.10) ไมแตกตางกัน 

คาเฉลี่ยของคะแนนเฉลี่ยสะสมของกลุมตัวอยางกอนการทดลองระหวางกลุมทดลองที่ 1 (Χ= 3.39, 

S.D. = 0.28) และกลุมทดลองที่ 2 (Χ= 3.32, S.D. = 0.32) ไมแตกตางกัน 

คาเฉลี่ยของความรูพื้นฐานเกี่ยวกับโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บของกลุมตัวอยางกอนการ

ทดลองระหวางกลุมทดลองที่ 1 (Χ= 22.45, S.D. = 3.28) และกลุมทดลองที่ 2 (Χ= 23.40, S.D. = 3.95) ไม

แตกตางกัน 
 

3. ผลการเปรียบเทียบขอมูลหลังการเรียนของกลุมตัวอยาง 
ผลการวิเคราะหผลการเปรียบเทียบขอมูลหลังเรียนของกลุมตัวอยาง ดังแสดงในตารางที่ 4.4 และ

แผนภาพที่ 4.10 
 

ตารางที่ 4.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความคงทนในการจํา  และความใฝรูหลังเรียนของกลุมตัวอยาง 

ขอมูลหลังการเรียน จํานวน (คน) Χ  S.D. t 
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน     
 กลุมทดลองที่ 1 20      22.95        .69 .23 

 กลุมทดลองที่ 2 20      24.10        .65  
ความคงทนในการจํา 

กลุมทดลองที่ 1 

กลุมทดลองที่ 2 
ความใฝรูหลังการเรียน 

 

20 

20 

 

 

 23.45 

     23.70

  

 

.71 

.68 

 

.80 

 กลุมทดลองที่ 1 20 116.70 7.06 .615 

 กลุมทดลองที่ 2 20 117.85 7.27  
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4. ผลการเปรียบเทียบขอมูลกอนเรียน หลังเรียน และความคงทนในการจําของกลุมตัวอยาง 
ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน หลังเรียน และความคงทนในการจําของกลุม

ทดลองทั้ง 2กลุมดังแสดงในตารางที่ 4.5-4.7 

ตารางที่ 4.5 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนกอนเรียน หลังเรียน 

และความคงทนในการจําของกลุมตัวอยาง 

คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 

Χ  S.D. Χ  S.D. 
กอนเรียน 16.00  2.68 15.90 3.16 

หลังเรียน 22.95         .69 24.10 .65 

ความคงทนในการจาํ 23.45         .71 23.70  .68 

 

จากตารางที่ 4.5 พบวาคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน หลังเรียน และความคงทน

ในการจําของกลุมทดลองทั้ง 2 กลุม มีแนวโนมเพิ่มขึ้น และกลุมทดลองที่ 2 มีแนวโนมสูงกวากลุมทดลองที่ 1 
  
ตารางที่ 4.6 ผลการเปรียบเทียบขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนหลังเรียนและคะแนนความคงทนใน

การจําของกลุมตัวอยาง 

แหลงความแปรปรวน SS Df MS F Sig. 

ระหวางสมาชกิ 

กลุม 

สมาชิก 

 

57953.507   

614.159   

 

1 

22 

 

57953.507 

27.91 

 

2075.971 

 

.00** 

ภายในสมาชกิ 

การวัด 

ปฏิสัมพันธของกลุมและการวัด 

ปฏิสัมพันธของการวัดและสมาชิก 

 

261.31 

1637.05 

342.60 

 

2 

2 

44 

 

130.65 

818.52 

7.78 

 

14.12 

105.12 

 

.00** 

.00** 

**p < .05 

จากตารางที่ 4.6 พบวา มีปฏิสัมพันธระหวางกลุมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 และมีความแตกตางระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 โดยกลุมทดลองที่ 2 มีแนวโนมสูงกวากลุมทดลองที่ 1  
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ตารางที่ 4.7 ผลการเปรียบเทียบรายคูขอมูลผลสัมฤทธิก์อนเรียน หลงัเรียน และคะแนนความคงทนในการจํา

ของกลุมตัวอยาง 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน Χ  กอนเรียน หลังเรียน ความคงทนในการจํา 

กลุมทดลองที่ 1 
กอนเรียน 

หลังเรียน 

ความคงทนในการจาํ 

 

16.00 

22.95 

23.45 

 

- 

- 

- 

 

6.95** 

- 

- 

 

7.45** 

0.50 

- 

กลุมทดลองที่ 2 
กอนเรียน 

หลังเรียน 

ความคงทนในการจาํ 

 

15.9 

24.1 

23.7 

 

- 

- 

-  

 

8.20** 

- 

- 

 

7.80** 

.40 

- 

**p < .05 
 

จากตารางที่ 4.7 พบวา ทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05 ระหวางคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน และคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนกอนเรียนและความคงทนในการจํา  โดยมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นตามลําดับ  อยางไรก็ตาม ทั้งกลุม

ทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ระหวางคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนและคะแนนความคงทนในการจํา  

 
5. ผลการวิเคราะหคะแนนความใฝรูกอนเรยีนและหลังเรยีนของกลุมตัวอยาง 
ผลการวิเคราะหคะแนนความใฝรูกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 ดัง

แสดงในตารางที่ 4.8 และ 4.9 ตามลําดับ 
 

ตารางที่ 4.8  ผลการเปรียบเทยีบคะแนนความใฝรูกอนเรียนและหลังเรยีนของกลุมทดลองที่ 1 

 ความใฝรู จํานวน (คน) Χ  S.D. t 

 กอนเรียน 20 109.10 6.38 -4.05** 

 หลังเรียน 20 116.70 7.06  

**p < .05 
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จากตารางที่ 4.8 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความใฝรูของกลุมทดลองที่1 กอนเรียน (Χ=109.10, 

S.D. = 6.38) และหลังเรียน (Χ=116.70, S.D. = 7.06) แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึง

สอดคลองกับขอมูลสนับสนุนจากการวิเคราะหเนื้อหาในบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน

ของผูเรียน  เพื่อแสดงใหเห็นถึงความใฝรูของกลุมทดลองที่ 1 ดังตอไปนี้ 

 
1. การตระหนักรูในส่ิงที่พบ/ส่ิงที่เกิดขึ้น 

จากการที่ ไดไปศึกษาบทเรียนออนไลน และการอภิปรายในชั้นเรียน สรุปไดวา 

WebQuest เปนนวัตกรรมที่ถูกพัฒนาขึ้นโดย Dr.Bernie Dodge แหง San Diego State 

University เปนการเรียนรูแบบสืบสอบ เนนการคนควา คิดวิเคราะหและสังเคราะห ประเมินผล 

ชวยสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนตลอดชีวิต WebQuest มี 5 ขั้นตอน ดังนี้(1) การนําเขาสู

บทเรียน (2) ภาระงานที่ไดรับมอบหมาย (3) กระบวนการทํางาน แหลงอางอิงการเรียนรู (4) การ

ประเมินผล (5) บทสรุป 

ตัวอยาง WebQuest ไดแก 

http://www.student.chula.ac.th/~49438954/banana/intro.html (WebQuest นีใ้ชเปนสวน

หนึ่งของการเรียนการสอนในรายวิชา 2726344 ดวยเชนกัน ซ่ึงเปน WebQuest ตัวอยางที่ผูชม

สามารถทําความเขาใจไดงาย) 

โครงสรางของ WebQuest มีดังนี้  

1. บทนํา – เปนสวนที่กลาวถึงกิจกรรมการเรียนรู รายละเอียดเนื้อหา ผูพัฒนาจะตอง

กระตุนความสนใจใหผูเรียนคิดและติดตามกิจกรรมซึ่งอาจนําเสนอโดย Scenario 

2. ภาระงาน – บอกผลลัพธที่นักเรียนตองจัดทําขึ้นเมื่อจบกิจกรรมแลว(บอก Output) 

เปนสวนที่ผูพัฒนาจะตองเตรียมอุปกรณตางๆสําหรับการทํากิจกรรมไวใหแกผูเรียน 

3. กระบวนการ – สวนที่ผูพัฒนาตองอธิบายรายละเอียดขั้นตอนการทํากิจกรรม (บอก

เปนขอๆ) ผลลัพธคืออะไร ซึ่งผูเรียนสามารถใชขอมูลจาก Website ตางๆที่ผูพัฒนาเตรียมไว 

4. การประเมินผล – แสดงเกณฑการตัดสินคะแนนใหผูเรียนทราบโดยใช Rubric Scale 

5. สรุป – บอกผูเรียนใหทราบถึงความสําคัญของกิจกรรมนั้นๆ ผูเรียนไดเรียนรูอะไร มีขอ

สงสัยหรือไม 

6. แหลงอางอิง – แสดงใหทราบถึงขอมูลที่เกี่ยวของกับแหลงอางอิงตางๆ 

7. สวนของครูผูสอน – สวนชี้แจงใหครูที่สนใจจะนําไปใชในการเรียนการสอน 
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สรุปลักษณะสําคัญของ WebQuest ไดแก เปนโครงสรางการเรียนรู ใชทรัพยากรจาก 

WWW 

เปนแหลงการเรียนรูที่แทจริงในการกระตุนการเรียนรูแบบสืบสวนสอบสวนของผูเรียนใช

คําถามปลายเปดเปนสวนหนึ่งในกระบวนการเรียนรูมีการปฏิสัมพันธในกระบวนการทํางานกลุม

ที่ชวยใหเขาใจขอมูลใหมๆที่ไดรับมากยิ่งขึ้นและสิ่งที่ดีที่สุด คือ การเปนสิ่งจูงใจใหผูเรียนไดเห็น

ความสัมพันธของการอภิปราย สนับสนุนการเผยแพรความรูสูโลกแหงการเรียนรูและสะทอนกลับ

ในรูปแบบกระบวนการคิดที่ดียิ่งขึ้น 

OIRLEE1_02 
 

2. การตั้งคําถาม/นําเสนอสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบได 
สรุปไดครอบคลุมเนื้อหาดีอยากทราบวาผูเรียนในแตละวัยนั้นจําเปนที่จะตองใชโทนสีที่

แตกตางกันหรือไมมีโทนสีใดที่จะทําใหผูเรียนเรียนรูไดดีเปนพิเศษหรือไมแนะนํายกตัวอยาง

เทคนิคการทํา Navigation Bar ใหชัดเจนยิ่งขึ้น 

OIRLEE1_05 

 

ในสวนโครงสรางอยากใหเพ่ือนเพ่ิมเติมขอมูลอีกสักนิด เพ่ือใหผูอานเขาใจยิ่งขึ้น 

OIRLEE1_19 

 

อธิบายเพ่ิมเติมในสวนของโครงสราง WBI: Page Design Banner คือ สวนที่อยูบนสุด

ของหนาเว็บเพจนั้น โดย Banner ดังกลาวอาจเปนรูปภาพที่มีลักษณะเปนโลโกขององคกรนั้นๆ

หรือเกี่ยวกับเนื้อหาของเว็บหลักๆ Menu Bar คือ สวนที่อยูทางซายมือของเว็บเพจ มีลักษณะ

เปนแถบหลาย row…. 

OIRLEE1_20 
 
3. การเกบ็รวบรวมขอมูลดวยวธิีการตางๆ 

การออกแบบเว็บไซตในลักษณะ Combination เหมาะสมกับกลุมผูชมท่ีเปนผูใหญ

พอสมควร เพราะการจัดเรียงหนาเว็บเพจจะมีจํานวนมากและซับซอนขึน้ โดยขาพเจาไดรวบรวม

ตัวอยางเว็บไซตในลักษณะดังกลาว  เชน  

http://www.jeban.com (เว็บเกี่ยวกับการแตงหนา)  
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http://www.haringkids.com(สงเสริมพัฒนาการดานตางๆของเด็ก) 

http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/phitsanulok/suwicha_p/mars.

html (เว็บเกี่ยวกับระบบสุริยจักรวาล) เปนตน 

OIRLEE1_15 
 
4. การวิเคราะห/ตีความขอมูลดวยคําพูดที่มีความหมายและนาเช่ือถือ 

 ตัวอยางเว็บไซตสําหรับเลือกชุดโทนสี เชน http://kuler.adobe.com , 

http://www.colourlovers.com และWBI และ CAI ตางกันตรงที่ WBI ตองมี www เปนสื่อกลาง

แต CAI นั้นไมจําเปนสามารถใชงานไดเลยทันทีจะมีความสะดวกกวา CAI ผูเรียนเรียนกับ

คอมพิวเตอร WBI มีเร่ืองการติดตอส่ือสารทั้งแบบประสานและไมประสานเวลา 

OIRLEE1_09 
 
5. การสรุปความและสามารถจัดแบงหมวดหมู จําแนกประเภทหรือการระบุผลที่ไดและนํา

ขอมูลไปใชในบริบทที่ตางออกไป 
สีสันบนหนาเว็บเปนสิ่งที่ส่ือความหมายของเว็บไซตไดอยางชัดเจนการเลือกใชสีให

เหมาะสม กลมกลืนไมเพียงแตจะสรางความพึงพอใจใหกับผูใชแตยังสามารถทําใหเห็นถึงความ

แตกตางระหวางเว็บไซตไดการเลือกใชสีที่เหมาะกับวัยก็จะชวยในเรื่องการดึงดูดความสนใจของ

ผูเขาชม….. 

OIRLEE1_06 
 

6. เมื่อไดรับขอมูลใหมสามารถที่จะยืนยันหรือปรับเปล่ียนขอสรุปเดิมของตนเอง 
กิจกรรมแบบประสานเวลาบน WBI เชน Video/Voice Teleconference หรือ MSN 

Skype เปนตน Gagne Instructional Theory ประกอบดวย 3 ขั้นตอน ไดแกขั้นนําการดึงดูด

ความสนใจ แจงวัตถุประสงค การกระตุนความรูเดิมขั้นสอนการนําเสนอเนื้อหา ชวยเหลือแนะนํา 

และการใหผลสะทอนกลับขั้นสรุปวัดประเมินผูเรียน สงเสริมใหความรูคงอยูในตัวผูเรียน 

OIRLEE1_08 
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ตารางที่ 4.9  ผลการเปรียบเทียบคะแนนความใฝรูกอนเรียนและหลงัเรียนของกลุมทดลองที่ 2 

 ความใฝรู จํานวน (คน) Χ  S.D. t 

 กอนเรียน 20 111.10 7.10 -3.12** 

 หลังเรียน 20 117.85 7.27  

 
จากตารางที่ 4.9  พบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความใฝรูของกลุมทดลองที่ 2 กอนเรียน (Χ=111.10, 

S.D. = 7.10) และหลังเรียน (Χ=117.85, S.D. = 7.27) แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

ดังขอมูลสนับสนุนจากการวิเคราะหเนื้อหาในบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนของผูเรียน  

เพ่ือแสดงใหเห็นถึงความใฝรูของกลุมทดลองที่ 2  ดังตอไปนี้ 
 

1. การตระหนักรูในส่ิงที่พบ/ส่ิงที่เกิดขึ้น 
ในชวงตนคาบไดเรียนรูเกี่ยวกับ Page Design หรือการออกแบบหนาของ Webpage 

ซ่ึงปกติโครงสรางหลักๆของ Webpage มี Banner สวนหัว ถัดจากนั้น มี Navigation bar หรือ

เมนูบาร ปกติถาไมอยูดานบนก็อยูดานขาง ตลอดWebsite ควรอยูที่เดิม แลวก็มีสวนเนื้อหา 

ดานลางมี Footer มีไวบอกลิขสิทธิ์ หรือบอกรายละเอียดของผูจัดทํา……  

ไดเรียนรูเกี่ยวกับหลักในการออกแบบหนา Webpage …………………………………. 

……………………………………………………………………………………………. 

ในชวงทายคาบไดเรียนรูเกี่ยวกับการออกแบบหนาWebsiteตอจากคราวที่แลว โดยใช

โปรแกรมAdobe Dreamweaver ซ่ึงในคาบนี้ไดเรียนรูเกี่ยวกับการใสcopyrightและผูจัดทํา ตอง

ทําการmerge cell กอน แลวไปที่ text modeเลือกไอคอนที่อยูริมขวาสุด เพ่ือใสcopyright และ

ยังไดรูเทคนิค………………………... 

OIRLEE2_13 
 

2. การตั้งคําถาม/นําเสนอสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบได 
การสรุปขอมูลครั้งนี้ถือวาคุณ ก (นามสมมติ) ทําไดอยางครบถวนแลวยอดเยี่ยมสังเกต

มาหลายครั้งแลววาคุณ ก (นามสมมติ)เปนคนตั้งใจที่จะสรุปขอมูลมาครบถวนซึ่งทําไดดีมาโดย

ตลอดแตถาจะใหเสนอแนะใหขอมูลดีขึ้นอยากใหคุณ ก (นามสมมติ) หาเว็บไซตที่จะชวย

บรรยายหรือประกอบขอมูลตางๆใหสามารถเขาไปดูตัวอยางไดอยางชัดเจนขึ้น อยางเชนพวกโทน

สีเว็บที่มีการใชโทนสีที่นาสนใจ และมี layout font ดีๆก็จะทําใหงานสมบูรณขึ้น 

OIRLEE2_18 
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เพิ่มเติมการใชงาน Dream Weaver นะครับการสรางLink แบบในPageของตัวเองใหดู

แถบดานบน แลวดูวาเปน Common ใชหรือไม ถาใช ใหดูตรงแถบของ Common แลวใหกดตรง

รูปสมอเรือ แลววางไว ตรงที่อยากจะใหมัน Link กลับไปที่เดิมแลวพอทําเสร็จแลว ใหเขียน

ตัวอักษรหรือไมก็รูปภาพก็ไดเขียนเสร็จแลวครอบตัวอักษรใหเปนแถบสีดํา 

OIRLEE2_14 
3. การเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการตางๆ 

จากการเรียนรูตลอด 5 ครั้ง ที่ผานมา ทําใหหนูไดพัฒนาตนเองในหลายๆดาน เนื้อหา

สวนมากเปนเรื่องที่หนูไมเคยรูมากอน ทําใหหนูไดเรียนรูและเขาใจในการออกแบบเว็บมากยิ่งขึ้น 

และสนใจที่จะศึกษาคนควาเพื่อพัฒนาตนเองมากขึ้น การสะทอนการเรียนรูผาน blackboard 

ทํา ใหเกิดความกระตือรือรนแบบที่ตองพึ่งพาชวยเหลือกัน เปนขอดีท่ีชวยใหเกิดการเติมเต็ม

ความรูซึ่งกันและกัน และยังไดมิตรภาพดีๆดวยคะ 

OIRLEE2_01 
 

4. การวิเคราะห/ตีความขอมูลดวยคําพูดทีม่ีความหมายและนาเชื่อถือ 

หนูสนใจที่เพ่ือนบอกวาอาจารยไดสอนเทคนิคการใสคลิปซ่ึงเปนเทคนิคที่เรียกวา PK 

Method เมื่ออานแลวเกิดความตื่นตัวอยากรูเทคนิคบางแลวคะถาสามารถแชรเทคนิคในนี้ไดจะ

ขอบคุณมากเลยคะ แตถาวิธีสลับซับซอนมาก อธิบายยากก็คอยรบกวนสอนเปนการสวนตัวได

คะขอบคุณนะคะ 

OIRLEE2_01 

 

เยี่ยมมากเลยคะทําใหเราไดแลกเปลี่ยนเรียนรู เร่ือง template กันดวยนะคะอาจจะเกิด

ไอเดียไปใชในโปรเจคกลุมของพวกเราก็ไดนะคะและตองขอบคุณสําหรับ PK Method ที่คุณ ฉ 

(นามสมมติ) อธิบายนะคะเราจะลองฝกทําตามนะคะเห็นในความปรารถนาดีของเพ่ือนเลยคะ 

อุตสาหพยายามอธิบายใหหนูฟงดวย  ขอบคุณคะ ชวงนี้ก็อยูในชวงของการทํางานโปรเจค

รวมกันเรามาสนุกไปกับงานดวยกันนะคะ 

OIRLEE2_07 
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5. การสรปุความและสามารถจัดแบงหมวดหมู จาํแนกประเภทหรือการระบุผลที่ไดและนํา

ขอมูลไปใชในบรบิทที่ตางออกไป 

รูสึกวาการสรุปคร้ังนี้ทําใหขาพเจาเขาใจบทเรียนที่ผานมาไดดีขึ้นเปนการทบทวนใหมๆ

อีกครั้ง และคิดวาจะนําความรูที่ไดไปประยุกตใชคะ 

OIRLEE2_07 

สรุปเนื้อหาไดเขาใจ ไดใจความสําคัญของในแตละสัปดาหดีนํามาเรียบเรียงใหม ใชสีสัน

ที่ดูอานงายสะดุดตาชอบตรงที่มีการแยกเปนหัวขอของแตละเนื้อหาไดชัดเจน อานงายเยี่ยมเลยๆ 

เหมือนกับเปนการไดทบทวนที่เคยเรียนมาทั้งหมดอีกครั้ง 

OIRLEE2_10 

 
6. เมื่อไดรับขอมูลใหมสามารถที่จะยืนยันหรือปรับเปล่ียนขอสรุปเดิมของตนเอง 

ไดเพิ่มเติมเนื้อหาตอนทาย ในสวนของเนื้อหาและกิจกรรมที่นําทฤษฎีตางๆมา

ประยุกตใชในการออกแบบ ขอบคุณสําหรับคําแนะนํานะคะ 

OIRLEE2_20 

 
แกไขเพ่ิมเติมแลวนะคะสวนเรื่องการ save งาน คราวหนาจะไปถามเพื่อนที่ save ได

ดูกอน แลวถามีปญหาอีก จะปรึกษาอาจารยคะ ขอบคุณคะ 

OIRLEE2_03 

  
6. ผลการสํารวจความคิดเห็นที่มีตอการเรียนตามรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใช

บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ และความคิดเห็นที่มีตอระบบจัดการเรียนรู
Blackboard ของกลุมตัวอยาง 

ผลการสํารวจความคิดเห็นท่ีมีตอการเรียนตามรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอน

การเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ ดังแสดงในตารางที่ 4.10  ผลการสํารวจความคิดเห็นที่มีตอระบบ 

Blackboard Learning Management System  ดังแสดงในตารางที่ 4.11และแผนภาพที่ 4.12  โดยมีเกณฑ

ในการวิเคราะหดังนี้ 4.21 - 5.00 = มากที่สุด    3.41 - 4.20 = มาก    2.61 - 3.40= ปานกลาง                       

1.81 - 2.60 = นอย และ 1.00 - 1.80 = นอยที่สุด 
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ตารางที่ 4.10  ความคิดเหน็ที่มีตอการเรียนตามรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทกึสะทอนการ

เรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯของกลุมตัวอยาง 

ความคิดเหน็ ตัวยอ 
กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 

Χ  แปลผล Χ  แปลผล 

1. การบรรยายและสาธิตในชั้นเรียนชวยให

นิสิตไดแนวคิดและกระบวนการของทักษะที่

เกี่ยวของกับเน้ือหารายวิชา 

ATT01 4.35 มากที่สุด 4.45 มากที่สุด 

2. ส่ือประสมในระบบ Blackboard ชวยให

นิสิตสามารถทบทวนบทเรียนและไดแนวคิด

และทักษะที่เกี่ยวของเพิ่มเติม] 

ATT02 4.40 มากที่สุด 4.50 มากที่สุด 

3. การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนดวยภาษา

ของตนเองใน Blog สงเสริมใหนิสิตทบทวน

ความรูทั้งแนวคิดและกระบวนการ 

ATT03 4.20 มาก 4.20 มาก 

4. การอานบันทึกสะทอนการเรียนของเพื่อน

และตั้ งประเด็น เ พ่ิมเติมสง เสริมใหนิ สิต

รวบรวมและแยกแยะขอมูลตั้งคําถามหรือ

นําเสนอสมมติฐานรวมถึงไดแลกเปลี่ยน

ความรูกับเพ่ือน 

ATT04 4.10 มาก 4.15 มาก 

5. การอานประเด็นขอสังเกตของเพื่อนคนควา

รวบรวมขอมูลและปรับเปลี่ยนขอสรุปของตน 

สงเสริมการใชกระบวนการสืบสอบคนควา

และพัฒนาวิธีการรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของ

เพ่ือปรับเปลี่ยนขอสรุปของตน 

ATT05 4.10 มาก 4.25 มากที่สุด 

6. การตรวจสอบขอคนพบใหมๆที่เพ่ือน

นําเสนอสงเสริมใหนิสิตวิเคราะหและตีความ

ขอมูลที่เพ่ือนนําเสนอ 

ATT06 4.05 มาก 4.10 มาก 
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ความคิดเหน็ ตัวยอ 
กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 

Χ  แปลผล Χ  แปลผล 

7. ขอสังเกตและคําแนะนําจากอาจารย

สงเสริมใหนิสิตคนควาและพัฒนาวิธีการ

รวบรวมขอมูลที่ เกี่ยวของเพื่อปรับเปล่ียน

ขอสรุปของตน 

ATT07 - - 4.50 มากที่สุด 

8. คําชมเชยจากเพื่อนสงเสริมใหนิสิตมี

แรงจูงใจในการคนควาและเก็บรวบรวมขอมูล 

ATT08 4.15 มาก 4.15 มาก 

9. คําชมเชยจากอาจารยสงเสริมใหนิสิตมี

แรงจูงใจในการคนควาและเก็บรวบรวมขอมูล 

ATT09 - - 4.35 มากที่สุด 

10. แหลงเรียนรูที่เพื่อนแนะนําเพิ่มเติมใน

บันทึกของนิ สิตสงเสริมใหนิ สิตสามารถ

แสวงหาความรูเพิ่มเติมไดดวยตนเองและ

พัฒนาความใฝรูใหเกิดขึ้นได 

ATT10 4.10 มาก 3.95 มาก 

11. แหลงเรียนรูที่อาจารยแนะนําเพ่ิมเติมใน

บันทึกของนิ สิตสงเสริมใหนิ สิตสามารถ

แสวงหาความรูเพิ่มเติมไดดวยตนเองและ

พัฒนาความใฝรูใหเกิดขึ้นได 

ATT11 - - 4.25 มากที่สุด 

12. การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนสงเสริมใหนิสิตมีความใฝ

รูเพิ่มสูงขึ้น 

ATT12 4.10 มาก 4.15 มาก 

13. การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนสงเสริมใหนิสิตมีความ

คงทนในการจํามากขึ้น 

ATT13 4.20 มาก 4.10 มาก 

เฉล่ียรวม ATT_ME 4.18 มาก 4.24 มากที่สุด 
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ระบบ Blackboard ตัวยอ กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 ทั้งหมด 

3. การเขียนบนัทกึสะทอนการ

เรียนแบบมีปฏิสัมพันธใน 

Blog 

BB03 4.20 มาก 4.05 มาก 4.13 มาก 

4. การอานบนัทึกการเรียน

ของเพื่อนและตั้งประเด็น

เพิ่มเติมใน Blog 

BB04 4.20 มาก 4.10 มาก 4.15 มาก 

5. การปรับเปล่ียนขอสรุปของ

ตนใน Blog 
BB05 4.10 มาก 4.05 มาก 4.08 มาก 

6. การประเมินผลการเรียน

ดวยแบบสอบผลสัมฤทธิ์และ

แบบวัดความใฝรู 

BB06 4.05 มาก 3.85 มาก 3.95 มาก 

7. การประเมินผลดวยงาน

ตามสภาพจริงและการ

นําเสนอผลงาน 

BB07 4.05 มาก 3.95 มาก 4.00 มาก 

เฉล่ียรวม BB_ME 4.06 มาก 3.94 มาก 4.00 มาก 

 

จากตารางที่ 4.11  พบวา  คาเฉลี่ยความคิดเห็นที่มีตอระบบ Blackboard Learning Management 

System (LMS) ในภาพรวมของทั้งกลุมทดลองทั้ง 2 กลุมอยูในระดับมาก (4.00) โดยเมื่อพิจารณาเปนราย

กลุมคาเฉลี่ยก็อยูในระดับมากเชนกัน โดยคาเฉลี่ยของกลุมทดลองที่ 1คือ 4.06 และกลุมทดลองที่ 2 คือ 3.94 

ดังแสดงในแผนภาพที่ 4.13 
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- ดิฉันเห็นดวยกับการใหมีการบันทึกเนื้อหาการเรียนรู เพราเปนการเนนยําความรูที่ไดรับไปในตัว 

และการไดแลกเปลี่ยนขอมูลกับเพ่ือน ก็เปนสวนชวยใหเราไดรับขอมูลเพิ่มเติมท่ีตกหลนไป และการเสริมแรง

บวกจากเพื่อน ก็เปนสวนชวยใหเราอยากพัฒนาหรือศึกษาเพ่ิมเติมยิ่งขึ้นดวย 

- การเรียนรูในแบบดังกลาว ทําใหขาพเจาไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่รับรูจากการเรียน

และยังไดทบทวนเนื้อหาบทเรียน เพิ่มความรูในประเด็นตางๆที่นาสนใจ ดวยคําถาม/ขอสังเกตของเพื่อนมาก

ขึ้น 

- การเรียนแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน สงเสริมใหนิสต

และเพื่อน มีคามกระตือรือรนในการเรียน ตั้งใจในการเรียน เพราะตองนําเรื่องที่เรียนมาสรุปเปนความคิดของ

ตนเอง  นอกจากนี้ยังชวยใหนิสิตไดทบทวนบทเรียนทุกครั้งที่มีการเรียน ทําใหนิสิตมีเนื้อหาความรูในเรื่องนั้นๆ 

มากขึ้น 

- การบันทึกการเรียนรูของเราเปนการทบทวนเนื้อหาที่เรียนในชั่วโมงนั้น ซึ่งไดจากการเรียนในชั่วโมง

และสามารถรับทราบขอมูลที่แมนยําอีกทีจากผลเรียนออนไลน ไดอีก 

- การจับคูคอมเมนงานกันทําใหขาพเจามีความกระตือรือรนในการหาขอมูลมากขึ้น ทําใหไดทบทวน

บทเรียนทุกๆ สัปดาห 

- ในการเขียนแบบบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนสงเสริมใหผูเรียนไดใชความคดิ

ในการระมวลผลและสรุปผล นอกจากนี้ยังเปนการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเพ่ิมเติม แตทั้งนี้แบบสะทอน

การเรียนรูออนไลนควรมีการปรับปรุงในการเลือกใชฟงกชันตางๆ ใหหลากหลายมากขึ้น  

- การเรียนรูในแบบนี้ชวยใหไดทบทวนในสิ่งที่ไดเรียนรูไปภายในหองเรียนซ้ําอีกครั้ง และไดหา

ความรูเพ่ิมเติมในสิ่งที่เราอาจจะพลาดไปในการเรียนแตละคร้ังจากการเขาไปดูและใหคําแนะนําในบันทึกการ

เรียนรูของเพ่ือน 

- ขาพเจาคิดวา การเขียนบันทึกสะทอนความรูสึกเปนสิ่งท่ีดี เนื่องจากทําใหขาพเจาสามารถจํา

เนื้อหาที่ไดเรียนในหองเรียนไดดี และยังสามารถไปคนควาหาความรูเพิ่มเติมเองไดเม่ือเกิดขอสงสัยเพ่ือทําใหมี

ความรูที่สมบูรณยิ่งขึ้น  นอกจากนี้ยังชวยกระตุนความสนใจในการใฝรูอีกดวย 

 

กลุมทดลองที่ 1 ใหขอเสนอแนะอยางสอดคลองกันเกี่ยวกับการเรียนแบบผสมผสานโดยใชบันทึก

สะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯสรุปไดวาการเรียนแบบผสมผสานควรเปดโอกาสใหผูเรียน

สามารถแสดงความคิดเห็นกับผูเรียนคนใดก็ได ไมจําเปนตองเปนคูของตน และอาจารยควรเขามาแสดงความ

คิดเห็นเพ่ิมเติมดวย ดังขอความสนับสนุนตอไปนี้ 



127 

 

- ควรมีขอเสนอแนะของอาจารยมาเปนการประกอบการแกไขรวมดวยคะ 

- เมื่อเพ่ือนมีการแสดงความคิดเห็นและตนเองไดแกไขเพ่ิมเติมแลว อยากใหอาจารยแสดงความ

คิดเห็นและแนะนําเพิ่มเติมอีกครั้งคะ 

- ในการเรียนแบบผสมผสาน โดยสวนตัวแลวคิดวาการสะทอนความรูน้ันเปนเรื่องที่ดี ควรเปดโอกาส

ใหทุกคนไดมีโอกาสใหเสนอแนะแกใครก็ได ไมจําเปนตองเปนคูของตนเองเทานั้น เพื่อใหเกิดความหลากหลาย 

หรือวธิีการเขียนที่หลากลายมากขึ้น อีกทั้งเปนการเพิ่มสัมพันธไมตรีในชั้นเรียนอีกดวย 

- สามารถทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนไปแลวในแตละวัน นาจะเพ่ิมกลุมของเพื่อนที่เขามาแสดงความ

คิดเห็นใหมากกวานี้ เพื่อความคิดเห็นที่หลากหลายคะ 

 

กลุมทดลองที่ 1 แสดงความคิดเห็นอยางสอดคลองกันเกี่ยวกับการเรียนแบบผสมผสานโดยใชบันทึก

สะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯสรุปไดวาเปนการเรียนการสอนที่ทําใหเกิดความคงทนในการจํา 

เพราะไดทบทวนเนื้อหาความรูที่เรียนไปในแตละครั้ง เปนผลใหเขาใจถึงความสัมพันธของเนื้อหาที่เรียน ได

แลกเปลี่ยนความรูกับเพ่ือนและเกิดปฏิสัมพันธระหวางกัน ทําใหไดเรียนรูมุมมองที่หลากหลาย ดังขอความ

สนับสนุนตอไปนี้ 

- เปนการเรียนการสอนที่ดี ทําใหเราจําไดดียิ่งขึ้นเนื่องจากมีการทบทวนความรูที่ไดไป  

- เปนอีกแนวทางการเรียนการสอนที่ดีคะ ทําใหไดมีการสรุปและทบทวนความรูที่ไดเรียนไปในแตละ

ครั้ง ทําใหไดเรียนรูเพิ่มขึ้นจากการฟงบรรยายซ้ําในblackboard แลวเขียนสรุป ทําใหไดเนื้อหาท่ีอาจขาด

หายไปจากการฟงไมทันในหองเรียน และทําใหความรูคงทนขึ้นดวยคะ  

- เปนสิ่งที่ดีเพราะเปนไดกลับไปทบทวนความรูทุกสัปดาห ทําใหจําเนื้อที่เรียนไดและเขาใจ

ความสัมพันธของเนื้อหาแตละสัปดาห 

- คิดวาการเรียนโดยมีการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูในแตละสัปดาหทําใหไดทบทวนเนื้อหา

บทเรียน และสรุปส่ิงที่อาจารยไดสอนในแตละคร้ัง คิดวาดีตรงที่เหมือนกับเปนการทวน บังคับใหตองอานไปใน

ตัว และไดแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนความรูจากอาจารยและเพ่ือน การไดอานของหลายๆคนทําใหได

มุมมองหลากหลายและเห็นหลายอยางที่เราอาจมองขามไป 

- การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนเปนรูปแบบการเรียนที่ดี เพราะเปน

การ short note และทบทวนความรู รวมถึงการสืบสอบคนควาหาความรูเพิ่มเติมแลว นอกจากนั้นยังเปน

เหมือนการชวยกันติวหนังสือ เหมือนชวยกันเรียนกับเพื่อน เพราะตองชวยกันตรวจดูความถูกตองของสิ่งที่

เพ่ือนไดสรุปเปนภาษาของตนเอง ซ่ึงไดรับประโยชนกันทั้งสองฝาย  
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- ขาพเจาเห็นดวยกับการเรียนแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรู ทําใหแตละสัปดาหเรา

ไดกระตุนตัวเองอยูตลอดเวลา หมั่นทบทวนบทเรียน ทําใหเหมือนเปนการอานหนังสือ และที่สําคัญ มีการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนดวน ทําใหเราไดเห็นมุมมองตางๆเพิ่มมากขึ้น อีกทั้งยังไดรับขอเสนอแนะ

จากอาจารยผูสอน ทําใหการเรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

- เปนการเรียนที่ดี เนื่องจากเหมือนเปนการสรุปทบทวนความรูรวบยอดในรายอาทิตย 

- บางครั้งในหองเรียน บางคนอาจไมตั้งใจเรียน และจดบันทึกเนื้อหา แตวาการเรียนรูปแบบนี้ทําให

ความรูผานสายตา ไดสรุปยอเอง และไดจัดวางขอมูลใหเหมาะสม อีกทั้งการใหไดรับขอมูลโตตอบ จากเพ่ือน

และอาจารย สามารถกระตุนการเรียนรูและการหาขอมูลเพิ่มเติม ไดเปนอยางดี เปนการเรียนรูท่ีเขาถึงไดงาย 

และไมมีการบานสะสมเยอะ แตไดความรูดีและคงทนกวา 

- เปนการเรียนรูที่ดีครับทําใหเกิดการปฏิสัมพันธที่ดีระหวางเพื่อนคะ ทําใหเกิดความใฝรูมากขึ้น 

- สําหรับหนูการสะทอนการเรียนรูจะไดผลดีมากกวานี้ถาเรียนตามในหองเรียนทัน และกลับไป

ทบทวน ใหเปนกิจกรรมที่คูขนานกัน ไมใชไมทันในหองก็ไปเก็บเอาจากขอมูลที่อาจารยไดเตรียมไวเพราะวา

บางอยางไมเหมือนกัน 

- ทําใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกันมากขึ้น   และยังทําใหมีความรับผิดชอบทั้งในสวนของตัวเองและของ

เพ่ือนอีกดวย 

- ดีมากเลยคะเปนการสรุปความรูที่ไดเรียนมาในแตละวัน เม่ือกลับมาอานก็สามารถรูไดเลยวาวัน

นั้นเราไดเรียนอะไรไปบาง   

- การเขียนสะทอนการเรียนรูเปนวิธีการที่ดีที่ทําใหไดทบทวนเนื้อหารายวิชา ไดเรียนรูในเนื้อหาที่อาจ

ตกหลนไปบางจากการอานของเพื่อนๆ และการเสนอแนะเพิ่มเติมในบล็อกตนเอง  

 

กลุมทดลองที่ 2 ใหขอเสนอแนะอยางสอดคลองกันเกี่ยวกับการเรียนตามรูปแบบอีเลิรนนิงแบบ

ผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  สรุปไดวาอยากใหการแสดงความ

คิดเห็นเปดกวาง ไมจํากัดเฉพาะกับคูของตนเทานั้น เพ่ือนคนใดก็นาจะสามารถเขามาแสดงความคิดเห็นก็ได 

เพื่อใหเกิดความคิดที่หลากหลาย แตอาจตองมีวินัยในการแลกเปลี่ยนเรียนรูหรือปฏิสัมพันธมากเล็กนอย 

ผูเรียนบางคนไมสะดวกหรือติดธุระทําใหไมสามารถปฏิสัมพันธไดบอยก็จะเกิดความไมตอเนื่อง และควรมี

รูปแบบหรือเกณฑในการเขียนแลกเปลี่ยนเรียนรูอยางชัดเจน เพื่อใหเกิดประโยชนอยางแทจริง ดังขอความ

สนับสนุนตอไปนี้ 
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- ขอเสนอแนะ คือ อยากใหในการแดงความคิดเห็นนั้นเปดกวางขึ้น ใหเพื่อนๆคนอื่นไดเสนอ

ความเห็นในบล็อกของเพื่อนที่สนใจคะ จะไดรับความคิดที่หลากหลายขึ้น 

- อยากใหกําหนดหัวขอหรือมีแบบฟอรมใหในการบันทึกขอมูล เพ่ือใหเนื้อหามีความครอบคลุม 

- ควรกําหนดรูปแบบของแบบฟอรมการเขียนวาเปนหัวขอ หรือเปนบรรยาย 

- นาจะมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของบุคคลอื่น นอกจากคูของตนดวย 

 

กลุมตัวอยางแสดงความคิดเห็นและใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับระบบ Blackboard อยางสอดคลองกัน

สรุปไดวาระบบ Blackboard มักมีปญหาอยูบอยครั้งเม่ือมีผูใชงานพรอมกันมากเกินไป ขั้นตอนการเขาถึง

คอนขางยุงยาก ประมวลผลชาในบางเวลา และการจัดองคประกอบการพิมพก็ไมเปนตามที่ตั้งใจ  ดังขอความ

สนับสนุนตอไปนี้ 

- ระบบ Blackboard ยังมีขอจํากัดบางประการ เขาถึงยาก บางครั้งเว็บรวน เขาไมได และมีขั้นตอน

ในการเขาใชคอนขางยุงยาก 

- ระบบ Blackboard ในบางครั้งจะมีปญหาชองสัญญาณลม เม่ือคนเขาใชมากจนเกินไป แตโดย

สวนใหญ ถือวาดี เพราะอาจารยมีการแยกแยะบทเรียนและงานที่ชัดเจน สามารถเขาไปหาความรูไดทุกครั้งที่

ตองการ  

- ระบบBlackboard มีความลาชา ในบางคร้ังไมสามารถเขาใชงานไดจากที่บาน ทําใหการทํางาน

ลําบากและไมสะดวกเทาที่ควร 

- ระบบBlackboard โหลดหนาเว็บชาและลิงคเขาหลายขั้นตอนคะ ทําใหเมื่อตองการความรวดเร็ว

ในการคนหา จะทําใหความใฝรูลดลงไป 

- ระบบมีปญหาคอนขางบอย  บางครั้งเมื่อโพสตขอมูลแลว ขอมูลจะไมปรากฏและจะหายไป ทําให

เสียเวลาในการโพสตขอมูลใหมอีกครั้ง นอกจากนี้เมื่อมีผูใชงานจํานวนมาก ระบบจะทํางานไดชา 

- ในระบบ Blackboard เปนระบบที่คอนขางดีคะ แตอาจจะยังมีการติดขัดในการทํางานที่บางครั้ง

จะชาไปหนอย และมีการรวนในการพิมพไดงาย สวนอื่นๆก็ดีคะ ในการใสเนื้อการเรียนการสอนไดหลากหลาย

รูปแบบทําใหสามารถเรียนรูเพิ่มเติมไดงาย 

- ระบบ Blackboard ทําใหการเรียนสะดวกที่ครูและนักเรียนสนทนา ส่ังงานผานทาง Blackboard 

ได แตมีปญหาคือระบบคอนขางเขาลําบากและชา เว็บลมบอยในบางครั้ง ในการพิมพงานในแบล็กบอรด 

ตัวอักษรและขนาดปรับยาก ตองพิมพจาก notepad กอน นาจะปรับปรุงสวนนี ้
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- อยากใหระบบมีความเสถียรกวานี้ เนื่องจากบางทีไมสามารถเขาถึงได ระบบมีปญหา และอื่นๆที่

สงผลตอการเรียน การใชงาน ซ่ึงสงผลตอความกระตือรือรนในการเรียนคะ 

- สวนตัวคิดวาเปนระบบที่มีประโยชนตอการเรียนการสอนอยางมาก แตระบบ Blackboard ก็ยัง

คอนขางเขาถึงยาก รวมไปถึงขอจาํกัดในการแกไขเปลี่ยนแปลงบันทึกภายในบล็อก เชน การเปลี่ยนสีตัวอักษร 

ขนาดของตัวอักษร ยังเปนปญหาอยูคะ 

- ระบบ Blackboard เปนระบบที่เขาไดลําบาก ชาและอืด เวลาจะเขามาดาวนโหลดเนื้อหาหรือเขา

มาเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู จะเขาไดยาก และใชเวลานาน และตอนที่พิมพ OIRL ควบคุมการจัดหนา

ลําบาก และก็เวลาคลิกใสแถบสี ตองโหลดโคดสีนานมาก ทําใหไมสะดวกเวลาทํางานคะ 

 

อยางไรก็ดีหากไมนับปญหาดานเทคนิค การนําระบบ Blackboard มาใชในการจัดการเรียนการสอน

นับเปนวิธีที่มีประสิทธิภาพ ผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู สามารถเขาถึง ศึกษา คนควาหาความรู เขียน

บันทึกเพ่ือสรุปความรูของตนเองสําหรับการทบทวนหรือการนําไปใชประโยชนอ่ืนๆ ตอไปในอนาคต ผูเรียน

สามารถมีปฏิสัมพันธกับผูสอนและผูเรียนดวยกัน เปนการเรียนแบบไมประสานเวลาที่สรางความยืดหยุน

ทางการเรียนใหกับผูเรียน ดังเชนการถามซักถามขอสงสัยผานบล็อก ซ่ึงจะกระตุนใหเกิดการแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นกับเพื่อน ทําใหเปนผูมีความใฝรูใฝเรียนมากยิ่งขึ้น ดังขอความสนับสนุนตอไปนี้ 

- ระบบ Blackboard มีขอดีที่มีการนําบทเรียนไปใสไวใน course document ทําใหสามารถทบทวน

บทเรียนไดตามแตสนใจ 

- มีฟงกชั่นการใชงานครบถวนดี  

- สามารถทบทวนเนื้อหาที่เรียนไดในทุกๆ ที่  โดยไมจําเปนจะตองพกเอกสารไวอาน  เพียงแคมี

อินเทอรเน็ตก็สามารถเขาไปอานไดแลวครับ 

- มีความละเอียดและครบถวนของเนื้อหาดีมาก สามารถทบทวนบทเรียนไดที่บานเองและเขาใจ

บทเรียนมากขึ้นดวย 

- การนําระบบ Blackboard มาใชในการเรียน สงเสริมใหการเรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

- ระบบ Blackboard เปนระบบอิเล็กทรอนิกสที่อํานวยความสะดวกแกผูเรียนในการเขาไปศึกษาหา

ความรูเกี่ยวกับส่ิงทีเรียน และยังมีบล็อกไวสําหรับเขียนบันทึกตางๆเพื่อไวสําหรับสรุปขอมูลเพ่ือเปนประโยชน

ในอนาคต นอกจากนี้ยังเปนหนทางหนึ่งที่ชวยใหผูเรียนสามารถมีปฏิสัมพันธกับผูสอนไดอีกดวย 
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- ระบบ Blackboard ชวยใหเกิดการเรียนรูซ้ําอีกครั้งจากที่ไดเรียนรูไปในหองเรียนเรียบรอยแลว 

นอกจากนี้ยังชวยใหมีการบันทึกการเรียนรูหรือการสงงานภายในระบบ ทําใหเสมือนกับการเรียนรูภายใน

หองเรียน ขาดแตการมีปฏิสัมพันธระหวางครูผูสอนและผูเรียนในเวลาเดียวกันเทานั้น 

- ขาพเจารูสึกวาการใชระบบ Blackboard เปนการเรียนรูไดอีกรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงเปนการเรียนรูแบบไม

ประสานเวลา สรางความสะดวกสบายใหกับขาพเจาอยางยิ่ง กลาวคือหากขาพเจาเกิดการสงสัยในเนื้อหาที่

เรียน ขาพเจาก็สามารถโพสคําถามลงในบล็อกได อีกทั้งยังยังกระตุนในมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวาง

กันได  

- ระบบ Blackboard เปนตัวอยางของ e-learning ประเภทหนึ่ง ซ่ึงประหยัดเวลา สถานที่ และ

ทรัพยากร และนักเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู เนื่องจากมีความยืดหยุนในดานเนื้อหาสูง 

-  ระบบ Blackboard เปนระบบที่คอนขางดีคะ แตอาจจะยังมีการติดขัดในการทํางานที่บางครั้งจะ

ชาไปหนอย และมีการรวนในการพิมพไดงาย สวนอื่นๆ ก็ดีคะ ในการใสเนื้อการเรียนการสอนไดหลากหลาย

รูปแบบทําใหสามารถเรียนรูเพิ่มเติมไดงาย 

- ไดแลกเปลี่ยนเรียนรูกับอาจารยและเพ่ือนๆ ทําใหเปนคนที่ใฝรูใฝเรียนเพ่ิมขึ้น 

- ระบบดี ใชงานงาย สวยงาม  

- เปนระบบที่ดีอยางหนึ่ง ที่ชวยในการเรียนการสอนได 

- การเขียน Blog ทําใหไดทบทวนความรู  และใหสามารถจดจําเร่ืองราวเนื้อหาเหลานั้นไดนานขึ้น 

แตเนื่องจากตองรอใหเพ่ือนมา comment จึงสามารถแกไขงานของเราได หรือ  เพ่ือนยังไมไดสรุป  เราก็ไม

สามารถ  comment  ใหเพื่อนได  จะทําใหเสียเวลาในการคนควาหาความรูและทําใหเกิดความเบื่อหนายใน

การเขียนบล็อก  ควรจะปรับปรุงรูปแบบการมีปฏิสัมพันธรูปแบบใหมที่ชวยลดปญหาขางตน  เชน  ใหใครก็

ไดมาคอมเมน  และเราจะไปคอมเมนของใครก็ได  อยางละ  3  คน  เปนตน  นาจะทําใหผูเรียนเกิดความ

กระตือรือรนและมีความใฝรูมากขึ้น 

- ดีมาก ทําใหสามารถเขามาทบทวนบทเรียนเม่ือไหรก็ได  สามารถติดตอส่ือสารกับเพื่อนและ

อาจารยได 

- การเขียนบันทึกสะทอนความคิดนั้นชวยใหขาพเจาไดทบทวนเนื้อหา สามารถเขาไปอานและศึกษา

ไดตลอดเวลา และยังทําใหไดแลกเปลี่ยนความคิดกับผูอ่ืน เปรียบเสมือนสมุดหนึ่งเลมที่แลกกันอาน และแสดง

ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
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ตอนที่ 3 การนําเสนอรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน โดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบ

มีปฏิสัมพันธออนไลน  เพ่ือสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

การนําเสนอรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน โดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

ออนไลน  เพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ผูวิจัยนําผลที่ไดจากการศึกษาผลของการใชรูปแบบฯ มาปรับปรุงแกไขรูปแบบฯ  แลวนําเสนอใหผูเชี่ยวชาญ 

จํานวน 5ทาน ประเมินรับรองรูปแบบฯ  ซ่ึงผลการประเมินรับรองรูปแบบแสดงในตารางที่ 4.12 ดังตอไปนี้   
 
ตารางที่ 4.12 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความเหมาะสมของรูปแบบฯ  

รูปแบบการเรียนฯ Χ  S.D. ความหมาย 

บทนาํ    

1. หลักการและเหตุผลของรูปแบบ 4.8 0.45 มากที่สุด 

2. วัตถุประสงคของรูปแบบ 5 0 มากที่สุด 

รูปแบบและคําอธิบาย 4.6 0.55 มากที่สุด 

3. แผนภาพแสดงรูปแบบ 5 0 มากที่สุด 

4. องคประกอบของรูปแบบ    

4.1 บทเรียนอเิล็กทรอนิกส 5 0 มากที่สุด 

4.2 ระบบจัดการเรียนรู 5 0 มากที่สุด 

4.3 แหลงการเรียนรู 5 0 มากที่สุด 

4.4 กิจกรรมการเขียนบันทกึสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏสัิมพันธ 5 0 มากที่สุด 

4.5 การติดตอส่ือสาร 5 0 มากที่สุด 

4.6 การประเมินผลการเรียน 5 0 มากที่สุด 

5.  ขั้นตอนของรูปแบบ    

5.1 การเรียนแบบผสมผสาน 5 0 มากที่สุด 

5.2 การเขียนบันทกึสะทอนการเรียนรู 5 0 มากที่สุด 

5.3 การอานบันทกึสะทอนการเรียนรูและตั้งประเด็นเพิ่มเติม 5 0 มากที่สุด 

5.4 การอานประเด็นตางๆ ที่เพ่ือน ไดตั้งขอสังเกต  คําถาม  และ

ขอเสนอแนะ 

5 0 มากที่สุด 
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รูปแบบการเรียนฯ Χ  S.D. ความหมาย 

5.5 การตรวจสอบขอคนพบใหมๆ  ที่เพ่ือนนําเสนอ 5 0 มากที่สุด 

6.  รูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทกึสะทอนการเรียนรู

แบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  มีความเหมาะสมตอนาํไปใชสงเสริม

ความใฝรู และความคงทนในการจาํของผูเรียน 

5 0 มากที่สุด 

7.  โดยภาพรวมของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทกึ

สะทอนการเรียนรูแบบมีปฏสัิมพันธออนไลนฯ  สามารถนําไปใชปฏิบตัิ

ในสถานการณจริงได 

5 0 มากที่สุด 

   

  จากตารางที่ 4.12 พบวา ในภาพรวมของการประเมินรับรองรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใช

บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวารูปแบบฯมีความเหมาะสมมาก

ที่สุดในทุกประเด็นการประเมินทั้งองคประกอบและขั้นตอนของรูปแบบฯ 

  นอกจากนี้ ผูเช่ียวชาญยังใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมเพื่อการพัฒนารูปแบบฯ และการนํารูปแบบฯ ไปใช

ในสถานการณจริงโดยสรุปไดดังนี้  

1. ควรเพ่ิมเติมคําอธิบายองคประกอบของรูปแบบฯ ในสวนของบทบาทของ None Assigned Peer

ที่มีความนาสนใจแตไมปรากฏบทบาทที่ชัดเจนในรูปแบบฯ ดังนั้นจึงควรเพิ่มรายละเอียดในกิจกรรม  ซ่ึงอาจ

ชวยใหสามารถเห็นความแตกตางระหวางบทบาทของ Assigned Peer และ None Assigned Peer 

2. ระยะเวลาในการทํากิจกรรมนั้นคอนขางนอยเกินไปสําหรับผูเรียน  ดังนั้น  อาจจะตองมีกลยุทธ

ในการสอน  เพื่อควบคุมผูเรียนใหสามารถทํากิจกรรมไดในระยะเวลาที่กําหนด 

3. ในลักษณะของการเรียนแบบออนไลนนั้น  ผูเรียนอาจจะมีขอจํากัดในดานของอุปกรณ  ดังนั้น  

จึงควรกําหนดเงื่อนไขดานอุปกรณที่ใชในกิจกรรมการเรียน สําหรับผูเรียนที่อาจจะตองใชอุปกรณที่

นอกเหนือจากอุปกรณของมหาวิทยาลัย 

4. ในการนํารูปแบบฯไปใชนั้น ผูสอนควรจะมีการควบคุมดูแลผูเรียนกอนในชวงแรก แลวจึงให

ผูเรียนดําเนินกิจกรรมตอดวยตนเองในภายหลัง 

5. ควรมีการติดตามผลในดานความใฝรูและความคงทนในการจํา  วามีความแตกตางจากการ

จัดการเรียนการสอนในรูปแบบปกติหรือไม อยางไร 
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บทที่ 5 
ผลการวิจัย 

  

การนําเสนอผลการวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการ

เรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ผูวิจัยขอนําเสนอรายละเอียดของรูปแบบ  โดยแบงเปน 3 ตอน ดังนี้   

 

ตอนที่ 1 บทนํา ประกอบดวย 

1. หลักการและเหตุผลของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรู
แบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ 

2. วัตถุประสงคของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี
ปฏิสัมพันธออนไลนฯ 

 
ตอนที่ 2 รูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

ออนไลนฯ 
1. องคประกอบของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนฯ 

2. ขั้นตอนของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี
ปฏิสัมพันธออนไลนฯ 

 
ตอนที่ 3 การนํารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนฯ ไปใชปฏิบัติ 
1. วิธีการนํารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนฯ ไปใช 

2. เงื่อนไขของการนํารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี
ปฏิสัมพันธออนไลนฯ ไปใช 
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ตอนที่ 1 
บทนํา 

หลักการและเหตุผล 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยโดยมติที่ประชุมสภามหาวิทยาลัยไดกําหนดคุณลักษณะบัณฑิตที่พึง

ประสงคซ่ึงคุณลักษณะสําคัญประการหนึ่งก็คือ  ความใฝรู (Inquiring mind)  ซ่ึงผูเรียนที่มีความใฝรูเปน

ผูเรียนที่มีความสามารถใชวิธีการเชิงสืบสอบ (Inquiry capability) ในการริเร่ิมสํารวจสิ่งใหม  การเปรียบเทียบ

กับความรูที่ตนมีอยูแลวนําไปสูการสรางความรูใหม รวมทั้งการริเริ่มสรางสรรคการทดลองสิ่งใหมๆ ซ่ึงเปน

รากฐานที่สําคัญที่จะนําไปสูทักษะการคิดเชิงวิทยาศาสตร (Scientific Thinking) ที่จะทําใหผูเรียนมี

ความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได   

แนวทางหนึ่งที่ชวยสงเสริมความใฝรูคือ  การใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน

ในบริบทของอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน โดยบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธเปนเคร่ืองมือที่สําคัญที่ใช

สงเสริมโอกาสในการสื่อสารระหวางผูสอนและผูเรียนเพื่อประเมินความเขาใจทั้งในเนื้อหา  และกระบวนการซึ่ง

กําหนดใหผูเรียนเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูอยางมีโครงสราง  พรอมทั้งใหเพ่ือนตั้งคําถามและตั้งขอสังเกต 

รวมถึงการแบงปนประสบการณรวมกัน  โดยมีผูสอนคอยสังเกตการณ  ใหขอเสนอแนะในการตั้งคําถามและตั้ง

ขอสังเกตที่เหมาะสม  รวมไปถึงการทาทายเพื่อใหเกิดความใฝรูในตัวผูเรียน  ตลอดจนการใหการเสริมแรง

ทางบวกจะทําใหเกิดความรูสึกทางบวกและพฤติกรรมการใฝรู  อันจะนําไปสูการพัฒนาความใฝรูของผูเรียนได 

การเรียนอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน (Blended learning) เปนการเรียนที่มีการผสมผสานจุดเดน

ของการจัดการเรียนรูในชั้นเรียนและการจัดการเรียนรูดวยเทคโนโลยีคอมพิวเตอรผานเครือขายอินเทอรเน็ตทั้ง

ในดานการนําเสนอเนื้อหา การเขารวมกิจกรรม และการวัดและประเมินผลในบริบทของอีเลิรนนิงแบบ

ผสมผสานดังกลาว การจัดกิจกรรมโดยใหผูเรียนเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนจะ

เพิ่มความสะดวก เพิ่มระยะเวลาในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน  ดวย

คุณประโยชนของความยืดหยุนในการเขาถึงของผูเรียน เพื่อน และผูสอน  รวมไปถึงเปนการบูรณาการ

เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาเขาไปในกระบวนการจัดการเรียนรูในดานของการวัดและประเมินผลผูเรียนได

เปนอยางดีอีกดวย 

นอกจากนี้การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูยังสงเสริมพัฒนาการทางความคิด  และมุมมองใหมๆ  

เปนเครื่องมือท่ีชวยใหผูเรียนรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับส่ิงที่ไดเรียนรู  สงเสริมใหครูและผูเรียนตั้งคําถามเกี่ยวกับ

การเรียนรูและบันทึกความคิดสําคัญของผูเรียน  รวมถึงสงเสริมใหผูเรียนไดตอบสนองตอประเด็นคําถามของ

ผูสอนและผูเรียนคนอื่นๆ   ทําใหผูเรียนไดทําความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนไดชัดเจนขึ้น  ทบทวนความรู และ
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ตรวจสอบความรูใหทันสมัยรวมถึงสกัดความรูไปใชในสถานการณตางๆ  (Johnson & Johnson, 2002 อางถึง

ใน พรทิพย  ศิริสมบูรณเวช, 2546) ทําใหผูเรียนมีความคงทนในการจําสําหรับส่ิงที่ไดเรียนรูไดดียิ่งขึ้น   

ดังนั้นเพื่อเปนการตอบสนองตอนโยบายของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในการสนับสนุนใหอาจารย

จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนผลลัพธการเรียนรูที่สงเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค การเสริมสรางความ

คงทนในการจํา และการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน  ผูวิจัยจึงเล็งเห็นวาควรจะพัฒนารูปแบบอีเลิรนนิงแบบ

ผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการ

จําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 
วัตถุประสงคของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ
ออนไลนฯ 

1. เพ่ือเปนแนวทางการพัฒนาความใฝ รูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. เพ่ือเปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี
ปฏิสัมพันธออนไลน 
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ตอนที่ 2 
รูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมปีฏสัิมพนัธออนไลนทีส่งเสรมิ
ความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
  

 รูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนท่ีสงเสริม

ความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยประกอบดวย

รายละเอียด 2 สวน ไดแก องคประกอบของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรู

แบบมีปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย และขั้นตอนของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

 
 องคประกอบของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี
ปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ประกอบดวย 6องคประกอบ ดังนี้ 

1. บทเรียนอิเล็กทรอนิกส 
2. ระบบจัดการเรียนรู 
3. แหลงขอมูลหรือแหลงการเรียนรู 
4. กิจกรรมการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ 
5. การติดตอส่ือสาร 
6. การประเมินผลการเรียน 
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 ข้ันตอนของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี
ปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การเรียนแบบผสมผสาน 

2. การเขียนบันทกึสะทอนการเรียนรู 
3. การอานบันทกึสะทอนการเรียนรูของเพื่อน และตั้งประเด็นเพิ่มเติม 

4. การอานประเด็นตางๆ ที่เพ่ือนไดตั้งขอสังเกต และขอเสนอแนะ 

5. การตรวจสอบขอคนพบใหมๆ  ที่เพ่ือนนําเสนอ 

 

 
 

แผนภาพที่ 5.1 แสดงองคประกอบและขั้นตอนของรปูแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอน 

การเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจํา 

ของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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รายละเอียดขององคประกอบของรปูแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบนัทกึสะทอนการเรียนรู
แบบมปีฏิสัมพนัธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจํา 

ของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 
  

  องคประกอบของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัยที่พัฒนาขึ้น ประกอบดวย 6องคประกอบ ดังนี้ 

1. บทเรียนอิเล็กทรอนิกส 
2. ระบบจัดการเรียนรู 
3. แหลงขอมูลหรือแหลงการเรียนรู 
4. กิจกรรมการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ 
5. การติดตอส่ือสาร 
6. การประเมินผลการเรียน 

 
องคประกอบที่ 1 บทเรยีนอิเล็กทรอนกิส 

  เปนเนื้อหาสาระที่นําเสนอในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส ซ่ึงสวนใหญมีลักษณะเปนสื่อประสม โดย

เนนการออกแบบที่ใชวิธีการ กลยุทธ และการใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียนโดยทันทีในการนําเสนอ ที่กระตุนให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว ซึ่งผูเรียนสามารถเขาถึงเนื้อหาไดตามความตองการ 

ตลอดจนอาจมีแบบฝกหัดหรือแบบทดสอบเพื่อใหผูเรียนสามารถตรวจสอบความเขาใจได อีกทั้ง ส่ือการสอน

ในลักษณะบทเรียนอิเล็กทรอนิกสมีขนาดเล็ก สามารถลดปญหาในเรื่องขนาดของไฟล และความสะดวกและ

ความคลองตัวในการพัฒนาและการนําไปใช  นอกจากนี้บทเรียนอิเล็กทรอนิกสสามารถนํากลับมาใชใหม 

(reusable) โดยการจัดเรียงลําดับเนื้อหาใหม ทําใหเกิดเปนบทเรียนในลักษณะ Learning Objects ได  

 
องคประกอบที่ 2 ระบบจดัการเรียนรู 

  เปนโปรแกรมจัดการการเรียนรูที่ทําหนาที่เปนศูนยกลางการจัดการและสนับสนุนการจัดการ

เรียนรู ซ่ึงใชเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตมาจัดการใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและผูเรียน ผูเรียนกับผูเรียน และ

ผูเรียนกับแหลงขอมูล ทั้งนี้จะชวยใหผูเรียนและผูสอนสามารถเขาถึงเนื้อหาและใชงายไดงาย โดยมีเครื่องมือ

ทางการจัดการ การปรับปรุง การควบคุม การสํารองขอมูล การสนับสนุนขอมูล การบันทึกสถิติผูเรียน และการ

ประเมินผล ตลอดจนการตรวจใหคะแนนผูเรียน ซ่ึงผูใชสามารถเรียกใชเครื่องมือเหลานี้ผานโปรแกรมเว็บ
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บราวเซอร โดยเครื่องมือของระบบจัดการเรียนรูแบงเปน 6 กลุม ตามแนวคิดของ WCET (2009) ไดแก 1) 

เครื่องมือส่ือสาร (Communication tools)ประกอบดวย การอภิปราย การแลกเปลี่ยนไฟล อีเมล วารสาร/

บันทึกออนไลน การสนทนา การบริการวีดิโอ และไวทบอรด 2) เคร่ืองมืออํานวยประโยชน (Productivity tools)

ประกอบดวย บุกมารค ปฏิทินการเรียน การสืบคนภายในรายวิชา และการแนะนําตนเอง 3) เครื่องมือ

สนับสนุนผูเรียน (Student involvement tools) ประกอบดวย การจัดกลุม การประเมินตนเอง การสรางชุมชน

ของผูเรียน และแฟมสะสมงานผูเรียน 4) เครื่องมือบริหารรายวิชา (Administrations tools) ประกอบดวย การ

ระบุตัวตนของผูเรียน การกําหนดสิทธิ์การเขาใชรายวิชา และการลงทะเบียนเรียน 5) เครื่องมือสงผานรายวิชา 

(Course delivery tools) ประกอบดวย การจัดการรายวิชา การชวยเหลือผูสอน การประเมินผลออนไลน การ

ติดตามผูเรียน และการทดสอบและใหคะแนนอัตโนมัติ และ 6) การออกแบบหลักสูตร (Curriculum design) 

ประกอบดวย การเขาถึงระบบ เทมเพลตรายวิชา การจัดการหลักสูตร การปรับแตงมุมมองของหนาจอ การ

ออกแบบการสอน การยินยอมตามมาตรฐานการสอน และการใชเนื้อหารวมและการใชซํ้า 
 

องคประกอบที่ 3 แหลงขอมูลหรือแหลงการเรียนรู 
  เปนแหลงความรู ขอมูล ขาวสาร สารสนเทศ หรือเปนสิ่งที่มีคุณคาในทางวิชาการที่ผูสอนหรือ

เพ่ือนชี้แนะ โดยนําเทคโนโลยีคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ตมาใชเปนเครื่องมือในการสืบคนขอมูล แสวงหาและ

เผยแพรความรู ไดแก การนําเสนอความรูดวยสื่อประสมในระบบจัดการเรียนรูโดยผูสอน การใหคําแนะนําดวย

การตั้งขอสังเกต กระตุนดวยคําถาม ตลอดจนชี้แนะแหลงขอมูลในขอเสนอแนะของบันทึกการเรียนรูของเพื่อน

หรือผูเรียน เชน การบันทึกลิงคจากเว็บเพจที่ตองการแบงปนหรือแนะนํามานําเสนอในขอเสนอแนะของบันทึก

การเรียนรูของเพ่ือนหรือผูเรียน เปนตน ซ่ึงจะสงเสริมใหผูเรียนเกิดความใฝรู สามารถแสวงหาความรูไดดวย

ตนเองตามอัธยาศัย และสรางกระบวนการเรียนรูใหเกิดขึ้นดวยตนเอง 
 

องคประกอบที่ 4 กิจกรรมการเขียนบนัทกึสะทอนการเรียนรูแบบมปีฏิสัมพนัธ 
  เปนการใชบล็อกในระบบจัดการเรียนรูออนไลนใหผูเรียนเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูอยางมี

โครงสราง เพื่อประเมินความเขาใจในเนื้อหาและกระบวนการ พรอมทั้งใหเพื่อนตั้งขอสังเกตและคําถาม  ให

การเสริมแรงทางบวก  การแบงปนประสบการณรวมกัน  ตลอดจนการทาทายเพื่อใหเกิดความใฝรูและความ

คงทนในการจําแกเพื่อนผูเขียนบันทึก  เพ่ือใหผูเรียนไดผูเรียนไดวิเคราะหและตีความขอมูล  ตลอดจนการ

คนควาและแสวงหาความรูใหมๆ ตามขอสังเกต คําถามและคําแนะนําของเพื่อน  แลวนํามาปรับเปลี่ยนขอสรุป

เดิมของตน  รวมถึงมีการตรวจสอบจากเพื่อนอีกคร้ัง  โดยอาจมีผูสอนคอยสังเกตการณ ตั้งคําถาม ใหขอสังเกต  

ใหขอเสนอแนะ  รวมไปถึงการทาทายเพื่อใหเกิดความใฝรูและความคงทนในการจําขึ้นในตัวผูเรียน 
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 องคประกอบที่ 5 การติดตอส่ือสาร 
  เปนเครื่องมือที่ชวยใหผูเรียนไดติดตอสอบถาม ปรึกษาหารือและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ระหวางผู เรียนและผูสอน และระหวางผู เรียนกับเพ่ือนรวมชั้นเรียนคนอื่นๆ โดยเครื่องมือที่ใชในการ

ติดตอส่ือสารอาจแยกไดเปน 2 ประเภท คือ แบบประสานเวลา (Synchronous) และแบบไมประสานเวลา 

(Asynchronous) โดยเครื่องมือที่ชวยในการติดตอส่ือสารและสามารถใชในการจัดการเรียนรูบนออนไลน ไดแก  

หองสนทนา  ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส กลุมขาว กระดานอภิปรายกระดานประกาศ บล็อกและวิกิ  

 
องคประกอบที่ 6 การประเมนิผลการเรียน 

  ในการเรียนตามรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานที่ใชบันทึกการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

ออนไลนฯ ควรมีการวัดระดับความรูพื้นฐานกอนเรียน การทดสอบหลังเรียน และการทดสอบซ้ําหลังเรียน 2 

สัปดาห เพ่ือวัดความคงทนในการจําของผูเรียน ตลอดจนการวัดความใฝรูทั้งกอนและหลังเรียน โดยสามารถ

สรางแบบสอบเปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ หรือแบบประเมินพฤติกรรมการใฝรูของผูเรียนโดยเปนเกณฑการ

ประเมินแบบรูบริกส  ซ่ึงประกอบดวยองคประกอบยอยดังนี้ (1) การเห็นคุณคาของการตระหนักรูในสิ่งที่เกิดขึ้น 

(2) การต้ังคําถาม/นําเสนอสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบได (3) การเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการตางๆ (4) 

การวิเคราะห/ตีความขอมูลดวยคําพูดที่มีความหมายและนาเชื่อถือ (5) การสรุปความและสามารถจัดแบง

หมวดหมู จําแนกประเภท หรือการระบุผลที่ไดและนําขอมูลไปใชในบริบทที่แตกตางออกไป และ (6) เมื่อไดรับ

ขอมูลใหมสามารถยืนยันหรือปรับเปลี่ยนขอสรุปเดิมของตนเองได 
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รายละเอียดของขัน้ตอนของรปูแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบนัทกึสะทอนการเรียนรู 
แบบมปีฏิสัมพนัธออนไลนเพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจํา 

ของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 
 

กระบวนการเรียนตามรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนเพื่อสงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัยประกอบดวยขั้นตอน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การเรียนแบบผสมผสาน 

2. การเขียนบันทกึสะทอนการเรียนรู 
3. การอานบันทกึสะทอนการเรียนรูของเพื่อน และตั้งประเด็นเพิ่มเติม 

4. การอานประเด็นตางๆ ที่เพื่อนไดตั้งขอสังเกต และขอเสนอแนะ 

5. การตรวจสอบขอคนพบใหมๆ  ที่เพ่ือนนําเสนอ 
 
ข้ันตอนที่ 1 การเรียนแบบผสมผสาน 

ผูเรียนศึกษาเนื้อหาและทํากิจกรรมการเรียนรูแบบผสมผสานทั้งกิจกรรมบนออนไลนและ

กิจกรรมแบบเผชิญหนาในชั้นเรียนโดยการเรียนแบบผสมผสานนั้นจะเปนการดึงคุณสมบัติเดนของการเรียน

การสอนในชั้นเรียนและการเรียนการสอนออนไลนโดยคํานึงถึงความเหมาะสมและประโยชนทางการศึกษา

สูงสุดที่ผูเรียนจะไดรับเปนสําคัญกลาวคือ การเรียนการสอนออนไลนหรืออีเลิรนนิงจะเนนในเร่ืองของการเรียน

การสอนที่ไมมีขอจํากัดทั้งในเรื่องของคุณสมบัติผูเขาศึกษา เร่ืองเวลา และเรื่องสถานที่ ในขณะที่การเรียนการ

สอนในชั้นเรียนมีจุดเดนในเรื่องของปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและผูเรียน รวมถึงระหวางผูเรียนดวยกันเองเปน

สําคัญ ทั้งนี้ขั้นตอนของการเรียนแบบผสมผสานนี้ไดรับการออกแบบโดยการประยุกตใชศาสตรดานการศึกษา

สําหรับการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา (Pedagogy of Higher Education) ประกอบดวยการบูรณาการของ

หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 2 แนวทาง  คือ 1) หลัก 7 ประการเพ่ือการสอนระดับปริญญาบัณฑิตที่มี

ประสิทธิภาพของ Chickering & Gamson และ 2) การเรียนการสอน 9 ขั้นตามแนวทางของ Gagne 

(Gagne’s nine events of instruction) โดยสรุปขั้นตอนไดดังนี้ (1) ผูเรียนเรียนรูจากการศึกษาบทเรียน

อิเล็กทรอนิกสในระบบจัดการเรียนรู (2) ผูเรียนเรียนรูจากการเขารวมกิจกรรมการเรียนรูที่ผูสอนจัดใหทั้งการ

เรียนในชั้นเรียน จากการบรรยาย การสาธิตของผูสอน การแบงกลุมคนควา การระดมสมอง การฝกปฏิบัติ และ

การนําเสนอผลงาน และ(3) ผูเรียนตอยอดการเรียนรู  โดยทําความเขาใจกับเนื้อหาเพิ่มเติมผานกิจกรรมบน
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ออนไลนดวยการอภิปรายบนกระดานสนทนา การนําเสนอผลงานผานบล็อกและการเขียนบันทึกสะทอนการ

เรียนรู 

ข้ันตอนที่ 2 การเขียนบันทกึสะทอนการเรียนรู 

  ผูเรียนเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูของตนเองอยางมีโครงสราง เพื่อประเมินความเขาใจใน

เนื้อหาและกระบวนการ โดยประกอบดวยกิจกรรมสําคัญ ไดแก 1) รวบรวมความรูดานเนื้อหาและกระบวนการ

ที่ไดรับ และ 2) กล่ันความรูออกมาเปนคําอธิบาย โดยการเขียนบันทึกเปนความเรียงดวยภาษาของตนเอง ทั้งนี้

ผูเรียนควรสงบันทึกสะทอนการเรียนรูภายใน 1 วันหลังการเรียนเชน สงภายในเที่ยงคืนของวันอังคาร เม่ือมีการ

เรียนในวันจันทร เปนตน 

 

ข้ันตอนที่ 3 การอานบันทกึสะทอนการเรียนรูของเพื่อน และตั้งประเด็นเพ่ิมเติม 

  ผูเรียนอานบันทึกสะทอนการเรียนรูของเพ่ือนซึ่งเปนคูของตนเอง แลวดําเนินการดังนี้ 1) ให

การเสริมแรงทางบวก 2) ตั้งขอสังเกตเกี่ยวกับบนทึกสะทอนการเรียนรูของเพื่อน  3) ตั้งคําถามเพื่อกระตุนให

เพ่ือนไปศึกษาคนควาเพิ่มเติม และ 4) แลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันกับเพื่อนและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

ทั้งนี้ในการดําเนินการตามขอ 1-4 น้ี ควรดําเนินการภายใน 1 วันหลังจากเพื่อนเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู

เรียบรอยแลว เชน ดําเนินการภายในเที่ยงคืนวันพุธ เมื่อเพ่ือนเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูและสงภายในเที่ยง

คืนของวันอังคาร เปนตน 

  นอกจากเพื่อนที่เปนคูของผูเรียน (Assigned Peer)  ที่เขียนบันทึกจะดําเนินกิจกรรมตามที่

นําเสนอขางตนแลว ผูสอน (Teacher) และผูเรียนคนอื่นๆ (None Assigned Peer) อาจคอยสังเกตการณ ให

การเสริมแรงทางบวก ใหขอเสนอแนะในการตั้งคําถามและตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมใหแกผูเรียน รวมไปถึงการ

ทาทายผูเรียนซึ่งเปนผูเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู โดยต้ังประเด็นเพิ่มเติม ตั้งขอสังเกตหรือคําถามเพื่อ

กระตุนใหเกิดความใฝรูและความคงทนในการจําขึ้นในตัวผูเรียน 

 

ข้ันตอนที่ 4 การอานประเด็นตางๆ ที่เพ่ือนไดตั้งขอสังเกต และขอเสนอแนะ 

  ผูเรียนอานประเด็นตางๆ ที่คูของตนหรือผูสอนหรือเพื่อนคนอื่นๆ ไดตั้งขอสังเกต คําถาม และ

ขอเสนอแนะ จากนั้นดําเนินการสืบคนและรวบรวมขอมูลตางๆ เพื่อสรุปผลและปรับเปลี่ยนขอสรุปเดิมของตน 

โดยดําเนินการภายใน 2 วัน หลังจากเพื่อนและผูสอนไดใหขอสังเกต คําถาม และขอเสนอแนะในบันทึกสะทอน

การเรียนรู เชน ดําเนินการภายในเที่ยงคืนของวันศุกร เม่ือเพื่อนหรือผูสอนไดตั้งประเด็นตางๆ ในวันพุธ เปนตน 
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ข้ันตอนที่ 5 การตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ที่เพื่อนนําเสนอ 

  ผูเรียน (Assigned Peer) ตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ท่ีคูของตนไดนําเสนอในบล็อก พรอม

ใหผลปอนกลับ เชน การใหการเสริมแรงทางบวก ตลอดจนการใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม โดยดําเนินการภายใน 

2 วัน หลังจากเพื่อนไดนําเสนอขอคนพบใหม เชน ดําเนินการภายในเที่ยงคืนของวันอาทิตย เมื่อเพื่อนได

นําเสนอขอคนพบใหมในบล็อกของตนเอง เปนตนโดยกิจกรรมในขั้นตอนนี้ นอกจากผูเรียน(Assigned Peer) 

จะตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ของเพื่อนตามที่เสนอขางตนแลว ผูสอน(Teacher) หรือผูเรียนคนอื่นๆ (None 

Assigned Peer) อาจเขามาสังเกตการณและตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ของผูเรียนไดดวยเชนกัน พรอมทั้ง

ใหผลปอนกลับและขอเสนอแนะเพิ่มเติมอีกดวย 
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ตอนที่ 3 
การนํารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

ออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ไปใชปฏิบัติ 

 
การนํารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนที่

สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยไปใชปฏิบัติ

ประกอบดวย  1) วิธีการนํารูปแบบฯ ไปใช  และ 2) เงื่อนไขของการนํารูปแบบฯ ไปใช 

 
1. วิธีการนํารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ
ออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัยไปใช 

1.1 ผูสอนหรือสถานศึกษาที่นํารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี
ปฏิสัมพันธออนไลนฯ ไปใชควรมีการเตรียมความพรอมดานเคร่ืองมือและโครงสรางพ้ืนฐานที่จําเปนในการ

จัดการเรียนการสอน ไดแก หองปฏิบัติการคอมพิวเตอร ระบบเครือขายอินเทอรเน็ต ระบบบริหารจัดการเรียน

การสอน และควรมีการพัฒนาทักษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารใหกับผูเรียนและบุคลากรที่

เกี่ยวของ 

1.2 ผูสอนหรือสถานศึกษาที่นํารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี
ปฏิสัมพันธออนไลนฯ ไปใชควรมีการปฐมนิเทศ เพ่ือชี้แจงเกี่ยวกับวิธีการ ขั้นตอน และกิจกรรมของรูปแบบอี

เลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ ใหแกผูเกี่ยวของ  เชน  

คณาจารย  ผูเรียน และเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ  โดยชี้ใหเห็นถึงประโยชนที่ไดรับจากการเรียนดวยรูปแบบ

ดังกลาว  เพราะการจัดกิจกรรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการ

เรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดจําเปนตองไดรับความรวมมือ และเห็นประโยชนที่

ไดรับของผูที่เกี่ยวของทุกฝาย 

1.3 ผูสอนท่ีนํารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ
ออนไลนฯไปใช ควรมีการตรวจสอบปฏิสัมพันธ การมีสวนรวมในการเรียนของผูเรียน และผลลัพธที่ไดจากการ

เรียนเปนระยะๆ ตลอดภาคการศึกษา เพ่ือใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูอยางแทจริงและสามารถแกไขสถานการณ

ปญหาตางๆ ท่ีอาจเกิดขึ้นไดอยางทันทวงที  
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2. เง่ือนไขของการนํารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี
ปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยไปใช 

2.1 รูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  มี 6

องคประกอบ  และ 5 ขั้นตอน  โดย 6 องคประกอบนั้นไดแก 1) บทเรียนอิเล็กทรอนิกส 2) ระบบบริหารจัดการ

เรียนรู 3) แหลงขอมูลหรือแหลงการเรียนรู 4) กิจกรรมการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

ออนไลนฯ 5) การติดตอส่ือสาร และ 6) การประเมนิผลการเรียน สําหรับขั้นตอนประกอบดวย 1) การเรียนแบบ

ผสมผสาน 2)การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู 3)การอานบันทึกสะทอนการเรียนรูของเพ่ือน และตั้งประเด็น

เพ่ิมเติม 4) การอานประเด็นตางๆ ที่เพ่ือนไดตั้งขอสังเกต และขอเสนอแนะ และ 5)การตรวจสอบขอคนพบ

ใหมๆ ที่เพื่อนนําเสนอดังนั้นหากนํารูปแบบไปใชเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด สถานศึกษา และ/หรือ ผูสอน

ควรดําเนินการใหครอบคลุมองคประกอบทั้ง 6 องคประกอบ และ 5 ขั้นตอน ท้ังในมิติของคน เทคโนโลยี และ

เง่ือนเวลาที่กําหนดไว  

2.2 รูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ เปน

การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเปนฐานตลอดจนปฎิสัมพันธระหวาง

ผูเรียนกับผูเรียนและระหวางผูเรียนกับผูสอน ดังนั้นหนวยงานที่นําไปใชควรมีความพรอมดานเครื่องมือที่

จําเปน เชน คอมพิวเตอร เครือขายอินเทอรเน็ต และผูท่ีเกี่ยวของกับการเรียนการสอนในรูปแบบนี้ ไดแก ผูสอน 

ผูชวยสอน และผูเรียน ควรมีทักษะและความสามารถทางเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

2.3 การนํารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน
ฯ ไปใช อาจพิจารณาการใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ ทั้ง 2 รูปแบบ ดังที่ในงานวิจัย

นี้ไดนําเสนอไว คือแบบที่ 1 ปฎิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูเรียนโดยเพื่อนจะเปนผูตั้งประเด็นคําถามและตั้ง

ขอสังเกตที่เหมาะสม  และแบบที่ 2 ปฎิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูเรียน และผูสอน โดยเพ่ือนจะเปนผูตั้ง

ประเด็นคําถามและตั้งขอสังเกตที่เหมาะสม  และผูสอนจะคอยสังเกตการณ  ใหขอเสนอแนะในการตั้งคําถาม

และตั้งขอสังเกตที่เหมาะสม  ตลอดจนตั้งประเด็นคําถามและขอสังเกตที่ทาทายผูเรียน  รวมไปถึงการใหการ

เสริมแรงทางบวกแกผูเรียนดวย  ท้ังนี้ในระยะเริ่มตนการใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ 

แบบที่ 2  จะชวยใหผูเรียนเขาสูกระบวนการใฝรู และเสริมสรางความคงทนในการจําไดเร็วขึ้น จากการที่ผูสอน

จะทําหนาที่คอยสังเกตการณ และเสริมประเด็นตางๆ ที่เพื่อนอาจยังไมคุนเคยในการตั้งประเด็นคําถามและ

ขอสังเกตที่เหมาะสม เมื่อผูเรียนเริ่มคุนเคยกับกระบวนการเรียนตามรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใช

บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ แลว ผูสอนอาจใหผูเรียนตอบแบบประเมินตนเองเกี่ยวกับ

ความใฝรู  ถาผลที่ไดสูงขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับคะแนนการประเมินตนเองเกี่ยวกับความใฝรูกอนเรียนอยางมี
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นัยสําคัญทางสถิติ ผูสอนอาจพิจารณานําผูเรียนเขาสูกระบวนการการใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนฯ แบบที่ 1 ทําหนาที่สังเกตการณและเปนผูอํานวยความสะดวกในการดําเนินกิจกรรมซ่ึง

ผูเรียนยังสามารถเกิดพัฒนาการทางดานความใฝรูและความคงทนในการจําไดดวยตนเองตอไป ทั้งนี้ผูสอน

ควรคํานึงถึงความตองการของผูเรียนเปนสําคัญ  เพราะจากการศึกษาผลการใชรูปแบบพบวาคะแนนความใฝรู

ของทั้ง 2 แบบจะไมแตกตางกัน  แตผูเรียนแสดงความคิดเห็นถึงความตองการใหผูสอนมีสวนรวมใน

กระบวนการดังกลาวและตองการการใหผลปอนกลับจากผูสอนอยางเฉพาะเจาะจง 
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บทที่ 6 
อภิปรายผลการวิจัย 

 

 จากการศึกษา วิเคราะห และสังเคราะหขอมูลจากกลุมตัวอยาง  ตลอดจนเอกสาร  การสัมภาษณ

ผูเชี่ยวชาญ  การศึกษาผลของการใชรูปแบบ  และขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ  ผูวิจัยจึงนําเสนอการ

อภิปรายผลการวิจัยดังนี้ 

  
1. รูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

ออนไลนฯ ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสงเสริมความใฝรูของนิสิตคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
จากการศึกษาผลการใชรูปแบบพบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความใฝรูของผูเรียนกลุม

ทดลองที่ 1 (การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนโดยไมมีผูสอนสังเกตการณ  ไมให

การเสริมแรงทางบวก และไมใหขอเสนอแนะทั้งในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนและการคนควาของ

นิสิต  ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน) และกลุมที่ 2 (การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบ

มีปฏิสัมพันธออนไลนโดยมีผูสอนสังเกตการณ  ใหการเสริมแรงทางบวก และใหขอเสนอแนะในการเขียน

บันทึกสะทอนการเรียนและการคนควาของนิสิต  ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน) กอน

เรียนแตกตางจากหลังเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และคาเฉลี่ยของคะแนนความใฝรูหลัง

เรียนของกลุมทดลองทั้ง 2 กลุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากผลการศึกษาขางตนแสดงใหเห็นวารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึก

สะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ สงเสริมความใฝรูของนิสิตคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย  ทั้งนี้เนื่องจากในขั้นตอนของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียน

แบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ ในขั้นตอนที่ 1 – 3  ไดแก  ข้ันตอนที่ 1 การเรียนแบบผสมผสาน  ซึ่งเปน

กิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาบทเรียนจากกิจกรรมการเรียนรูแบบออนไลนและแบบ

เผชิญหนา  โดยการเรียนรูจากบทเรียนอิเล็กทรอนิกส  การเรียนรูจากการเขารวมกิจกรรมการเรียนรูที่

อาจารยผูสอนจัดใหทั้งการเรียนในชั้นเรียนและกิจกรรมบนออนไลน  ไดแก  การสาธิตของผูสอน  การ

แบงกลุมคนควา  การระดมสมอง  การฝกปฏิบัติ  และการนําเสนอผลงาน  ตลอดจนการอภิปรายบน

กระดานสนทนา  การนําเสนอผลงานผานบล็อก  ซึ่งเชื่อมโยงถึงองคประกอบของรูปแบบฯ ดานบทเรียน

อิเล็กทรอนิกส  แหลงขอมูลหรือแหลงเรียนรู  และการติดตอส่ือสาร  โดยกิจกรรมการเรียนรูบนออนไลนจะ

ดําเนินกิจกรรมบนระบบจัดการเรียนรู Blackboard  ซึ่งเชื่อมโยงถึงองคประกอบของรูปแบบฯ ดานระบบ

จัดการเรียนรู  หลังจากนั้นผูเรียนจะนําเสนอสิ่งที่ไดเรียนรูในขั้นตอนที่ 2 การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู  

เพื่อแสดงใหเห็นถึงความเขาใจในเนื้อหาและกระบวนการ  
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ทั้งนี้การดําเนินกิจกรรมขางตน  ผูเรียนแสดงใหเห็นถึงการตระหนักรูในสิ่งที่พบหรือสิ่ง

ที่เกิดขึ้นจากการเรียนแบบผสมผสานในขั้นตอนที่ 1 ซึ่งเชื่อมโยงถึงองคประกอบของรูปแบบฯ ดานระบบ

จัดการเรียนรู  การติดตอส่ือสาร  และกิจกรรมการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ  ทั้งนี้

จากการสอบถามผูเรียนดวยแบบสอบถาม  ผูเรียนไดแสดงความเห็นวา การบรรยายและสาธิตในช้ันเรียน

ชวยใหผูเรียนไดแนวคิดและกระบวนการของทักษะที่เกี่ยวของกับเนื้อหารายวิชาในระดับมากที่สุดทั้งกลุม

ทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 ( x = 4.35 และ 4.45 ตามลําดับ)  ส่ือประสมในระบบ Blackboard ชวย

ใหผูเรียนสามารถทบทวนบทเรียนและไดแนวคิดและทักษะที่เกี่ยวของเพิ่มเติมในระดับมากที่สุดทั้งกลุม

ทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 ( x = 4.40และ 4.50 ตามลําดับ) การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนดวย

ภาษาของตนเองในบล็อกสงเสริมใหผูเรียนทบทวนความรูทั้งแนวคิดและกระบวนการในระดับมากทั้งกลุม

ทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยมีคาเฉลี่ยเทากัน ( x = 4.20) และแสดงใหเห็นจากการเขียนบันทึก

สะทอนการเรียนรูดังขอความตอไปนี้ 

 

…จากการที่ไดไปศึกษาบทเรียนออนไลน และการอภิปรายในชั้นเรียน สรุปไดวา 

WebQuest เปนนวัตกรรมที่ถูกพัฒนาขึ้นโดย Dr. Bernie Dodge แหง San Diego State 
University เปนการเรียนรูแบบสืบสอบ เนนการคนควา คิดวิเคราะหและสังเคราะห 

ประเมินผล ชวยสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนตลอดชีวิต WebQuestมี 5 ข้ันตอน ดังนี้ (1) 
การนําเขาสูบทเรียน (2) ภาระงานที่ไดรับมอบหมาย (3) กระบวนการทํางาน แหลงอางอิง

การเรียนรู (4) การประเมินผล (5) บทสรุปตัวอยาง WebQuestไดแก 
http://www.student.chula.ac.th/~49438954/banana/intro.html (WebQuest นี้ใชเปนสวน
หนึ่งของการเรียนการสอนในรายวิชา 2726344 ดวยเชนกัน ซึ่งเปน WebQuest ตัวอยางที่
ผูชมสามารถทําความเขาใจไดงาย)….. 

 

“ในชวงตนคาบไดเรียนรูเกี่ยวกับ Page Design หรือการออกแบบหนาของ 
Webpage ซึ่งปกติโครงสรางหลักๆของ Webpage มี Banner สวนหัว ถัดจากนั้น มี 
Navigation bar หรือเมนูบาร ปกติถาไมอยูดานบนก็อยูดานขาง ตลอดWebsite ควรอยูที่
เดิม แลวก็มีสวนเนื้อหา ดานลางมี Footer มีไวบอกลิขสิทธิ์ หรือบอกรายละเอียดของ
ผูจัดทํา……  

ไดเรียนรูเกี่ยวกับหลักในการออกแบบหนา Webpage …………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 

ในชวงทายคาบไดเรียนรูเกี่ยวกับการออกแบบหนาWebsiteตอจากคราวที่แลว 

โดยใชโปรแกรมAdobe Dreamweaver ซึ่งในคาบนี้ไดเรียนรูเกี่ยวกับการใสcopyrightและ
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ผูจัดทํา ตองทําการmerge  cellกอน แลวไปที่text modeเลือกไอคอนที่อยูริมขวาสุด เพื่อ

ใสcopyrightและยังไดรูเทคนิค ………………………...…………………………..” 
 

นอกจากนี้ในขั้นตอนที่ 3 การอานบันทึกสะทอนการเรียนรูของเพื่อนและตั้งประเด็น

เพิ่มเติม  ซึ่งผูเรียนจะอานบันทึกสะทอนการเรียนรูของเพื่อนที่เปนคูของตนเอง  แลวใหการเสริมแรง

ทางบวก  ตั้งขอสังเกตเกี่ยวกับบันทึกสะทอนการเรียนรูของเพื่อน  พรอมต้ังคําถามเพื่อกระตุนใหเพื่อนไป

ศึกษาคนควาเพิ่มเติม  ตลอดจนแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันกับเพื่อนและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม  ซึ่ง

จะชวยสงเสริมการตระหนักรูในสิ่งที่พบหรือสิ่งที่เกิดขึ้น   

อีกทั้งการตั้งขอสังเกตและคําถามเพื่อกระตุนใหเพื่อนไปศึกษาคนควาเพิ่มเติมยังสงเสริม

การต้ังคําถามหรือนําเสนอสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบได  ซึ่งเชื่อมโยงถึงองคประกอบของ

รูปแบบฯ ดานระบบจัดการเรียนรู  การติดตอส่ือสาร  แหลงขอมูลหรือแหลงการเรียนรู  และกิจกรรมการ

เขียนบันทึกสะทอนการเรีนรูแบบมีปฏิสัมพันธ ซึ่งจากการสอบถามผูเรียนดวยแบบสอบถาม  ผูเรียนได

แสดงความเห็นวา การอานบันทึกสะทอนการเรียนรูของเพื่อนและตั้งประเด็นเพิ่มเติมสงเสริมใหผูเรียน

รวบรวมและแยกแยะขอมูลต้ังคําถามหรือนําเสนอสมมติฐานรวมถึงไดแลกเปลี่ยนความรูกับเพื่อนในระดับ

มากทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 ( x = 4.10และ 4.15 ตามลําดับ)  และแสดงใหเห็นจากการตั้ง

ประเด็นในบันทึกสะทอนการเรียนรูของเพื่อนดังขอความตอไปนี้ 

 

การสรุปขอมูลครั้งนี้ถือวาคุณ ก (นามสมมติ) ทําไดอยางครบถวนแลว

ยอดเยี่ยมสังเกตมาหลายครั้งแลววาคุณ ก (นามสมมติ)เปนคนตั้งใจที่จะสรุปขอมูลมา

ครบถวนซึ่งทําไดดีมาโดยตลอดแตถาจะใหเสนอแนะใหขอมูลดีข้ึนอยากใหคุณ ก (นาม

สมมติ) หาเว็บไซตที่จะชวยบรรยายหรือประกอบขอมูลตางๆใหสามารถเขาไปดู

ตัวอยางไดอยางชัดเจนขึ้น อยางเชนพวกโทนสีเว็บที่มีการใชโทนสีที่นาสนใจ และมี 

layout font ดีๆก็จะทําใหงานสมบูรณข้ึน 

อธิบายเพิ่มเติมในสวนของโครงสราง WBI: Page Design Banner คือ 

สวนที่อยูบนสุดของหนาเว็บเพจนั้น โดย Banner ดังกลาวอาจเปนรูปภาพที่มีลักษณะ

เปนโลโกขององคกรนั้นๆหรือเกี่ยวกับเนื้อหาของเว็บหลักๆ Menu Bar คือ สวนที่อยู

ทางซายมือของเว็บเพจ มีลักษณะเปนแถบหลาย row…. 

สรุปไดครอบคลุมเนื้อหาดีอยากทราบวาผูเรียนในแตวัยนั้นจําเปนที่จะตอง

ใชโทนสีที่แตกตางกันหรือไมมีโทนสีใดที่จะทําใหผูเรียนเรียนรูไดดีเปนพิเศษหรือไม

แนะนํายกตัวอยางเทคนิคการทํา Navigation Bar ใหชัดเจนยิ่งขึ้น 
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  ทั้งนี้ในขั้นตอนที่ 3 นี้สําหรับกลุมทดลองที่ 2 จะมีผูสอนมาสังเกตการณ  ใหการเสริมแรง

ทางบวก  และใหขอเสนอแนะในการตั้งคําถามและตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมใหแกเพื่อนของผูเรียน รวมไปถึง

การทาทายใหผูเรียนที่เขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู  โดยตั้งประเด็นเพิ่มเติมหรือถามคําถามเพื่อกระตุนให

ผูเรียนไปสืบคนและรวบรวมขอมูลเพิ่มเติมซ่ึงเชื่อมโยงถึงองคประกอบของรูปแบบฯ ดานระบบจัดการ

เรียนรู  การติดตอส่ือสาร  แหลงขอมูลหรือแหลงการเรียนรู  กิจกรรมการเขียนบันทึกสะทอนการเรีนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธ  และการประเมินผลการเรียน  ซึ่งจากการสอบถามผูเรียนดวยแบบสอบถาม  ผูเรียนไดแสดง

ความเห็นวา ขอสังเกตและคําแนะนําจากอาจารยสงเสริมใหผูเรียนคนควาและพัฒนาวิธีการรวบรวมขอมูล

ที่เกี่ยวของเพื่อปรับเปลี่ยนขอสรุปของตนในระดับมากที่สุดสําหรับกลุมทดลองที่ 2 ( x = 4.50)  อยางไรก็

ตามกิจกรรมในสวนนี้ของผูสอนไมมีผลใหความใฝรูของผูเรียนทั้งสองกลุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05  

ในขั้นตอนที่ 4 การอานประเด็นตางๆ ที่เพื่อนไดตั้งขอสังเกตและขอเสนอแนะ  ซึ่งผูเรียน

จะอานประเด็นตางๆ ที่คูของตน (สําหรับกลุมทดลองที่ 1 และ 2)  และผูสอน (สําหรับกลุมทดลองที่ 2)  ได

ตั้งขอสังเกต คําถาม  และขอเสนอแนะ  จากนั้นดําเนินการสืบคนและรวบรวมขอมูลตางๆ  เพื่อสรุปและ

ปรับเปลี่ยนขอสรุปเดิมของตน   

กิจกรรมในขั้นตอนที่ 4 ดังกลาวจะสงเสริมใหผูเรียนเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการ
ตางๆ  วิเคราะหและตีความขอมูลดวยคําพูดที่มีความหมายและนาเชื่อถือ  และเมื่อไดรับขอมูล
ใหมสามารถที่จะยืนยันหรือปรับเปลี่ยนขอสรุปเดิมของตนเอง  ซึ่งเชื่อมโยงถึงองคประกอบของ

รูปแบบฯ ดานระบบจัดการเรียนรู  การติดตอส่ือสาร  แหลงขอมูลหรือแหลงการเรียนรู  และกิจกรรมการ

เขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ  ทั้งนี้จากการสอบถามผูเรียนดวยแบบสอบถาม  ผูเรียนได

แสดงความเห็นวา การอานประเด็นขอสังเกตของเพื่อน  คนควารวบรวมขอมูล  และปรับเปลี่ยนขอสรุปของ

ตน สงเสริมการใชกระบวนการสืบสอบคนควาและพัฒนาวิธีการรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของเพื่อปรับเปลี่ยน

ขอสรุปของตน  ในระดับมากสําหรับกลุมทดลองที่ 1 และมากที่สุดสําหรับกลุมทดลองที่ 2 ( x = 4.10 และ 

4.25 ตามลําดับ)  แหลงเรียนรูที่เพื่อนแนะนําเพิ่มเติมในบันทึกของผูเรียนสงเสริมใหผูเรียนสามารถแสวงหา

ความรูเพิ่มเติมไดดวยตนเองและพัฒนาความใฝรูใหเกิดขึ้นไดในระดับมากทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุม

ทดลองที่ 2 ( x = 4.10และ 3.95 ตามลําดับ) แหลงเรียนรูที่อาจารยแนะนําเพิ่มเติมในบันทึกของผูเรียน

สงเสริมใหผูเรียนสามารถแสวงหาความรูเพิ่มเติมไดดวยตนเองและพัฒนาความใฝรูใหเกิดขึ้นไดในระดับ

มากที่สุดสําหรับกลุมทดลองที่ 2 ( x = 4.25) และแสดงใหเห็นจากบันทึกสะทอนการเรียนรูดังขอความ

ตอไปนี้ 

….หนูสนใจที่เพื่อนบอกวาอาจารยไดสอนเทคนิคการใสคลิปซ่ึงเปน

เทคนิคที่เรียกวา PK Method เมื่ออานแลวเกิดความตื่นตัวอยากรูเทคนิคบางแลวคะถา
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สามารถแชรเทคนิคในนี้ไดจะขอบคุณมากเลยคะ แตถาวิธีสลับซับซอนมาก อธิบาย

ยากก็คอยรบกวนสอนเปนการสวนตัวไดคะขอบคุณนะคะ 

 

ตัวอยางเว็บไซตสําหรับเลือกชุดโทนสี เชน http://kuler.adobe.com , 

http://www.colourlovers.com และWBI และ CAI ตางกันตรงที่ WBI ตองมี www 

เปนสื่อกลางแต CAI นั้นไมจําเปนสามารถใชงานไดเลยทันทีจะมีความสะดวกกวา CAI 

ผูเรียนเรียนกับคอมพิวเตอร WBI มีเร่ืองการติดตอส่ือสารทั้งแบบประสานและไม

ประสานเวลา 

 

ในขั้นตอนที่ 5 การตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ที่เพื่อนนําเสนอ  ซึ่งผูเรียน (สําหรับกลุม

ทดลองที่ 1 และ 2)  และผูสอน (สําหรับกลุมทดลองที่ 2) จะตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ที่คูของตนได

นําเสนอในบล็อก  พรอมใหผลปอนกลับ  เชน  การใหการเสริมแรงทางบวก  ตลอดจนการใหขอเสนอแนะ

เพิ่มเติม   

กิจกรรมในข้ันตอนที่ 5 ดังกลาวจะสงเสริมใหผูเรียนวิเคราะหและตีความขอมูลดวย
คําพูดที่มีความหมายและนาเชื่อถือ สรุปความและสามารถจัดแบงหมวดหมูจําแนกประเภท หรือ
การระบุผลที่ไดและนําขอมูลไปใชในบริบทที่ตางออกไป  ซึ่งเชื่อมโยงถึงองคประกอบของรูปแบบฯ 

ดานระบบจัดการเรียนรู  การติดตอส่ือสาร  กิจกรรมการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ  

และการประเมินผลการเรียน  ซึ่งจากการสอบถามผูเรียนดวยแบบสอบถามผูเรียนไดแสดงความเห็นวา 

การตรวจสอบขอคนพบใหมๆที่เพื่อนนําเสนอสงเสริมใหผูเรียนวิเคราะหและตีความขอมูลที่เพื่อนนําเสนอ  

ในระดับมากสําหรับกลุมทดลองที่ 1 และมากที่สุดสําหรับกลุมทดลองที่ 2 ( x = 4.05 และ 4.10 

ตามลําดับ)  และแสดงใหเห็นจากบันทึกสะทอนการเรียนรูดังขอความตอไปนี้ 

 

สรุปเนื้อหาไดเขาใจไดใจความสําคัญของในแตละสัปดาหดี    นํามา

เรียบเรียงใหม ใชสีสันที่ดูอานงายสะดุดตาชอบตรงที่มีการแยกเปนหัวขอของแตละ

เนื้อหาไดชัดเจน อานงายเยี่ยมเลยๆ เหมือนกับเปนการไดทบทวนที่เคยเรียนมาทั้งหมด

อีกครั้ง 

.....สีสันบนหนาเว็บเปนสิ่งที่ส่ือความหมายของเว็บไซตไดอยางชัดเจน

การเลือกใชสีใหเหมาะสม กลมกลืนไมเพียงแตจะสรางความพึงพอใจใหกับผูใชแตยัง

สามารถทําใหเห็นถึงความแตกตางระหวางเว็บไซตไดการเลือกใชสีที่เหมาะกับวัยก็จะ

ชวยในเรื่องการดึงดูดความสนใจของผูเขาชม….. 
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นอกจากนี้จากการสอบถามดวยแบบสอบถามผูเรียนยังแสดงความเห็นในภาพรวมวา 

การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนสงเสริมใหผูเรียนมีความใฝรูเพิ่มสูงขึ้น ในระดับ

มากทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 ( x = 4.10และ 4.15 ตามลําดับ)  ตลอดจนความคิดเห็นจาก

คําถามปลายเปดดังขอความตอไปนี้ 

การเขียนสะทอนการเรียนรูนั้นมีประโยชน ในการชวยในการสรุปบทเรียน 

การตั้งคําถามและขอสังเกตของเพื่อนก็ทําใหไดใชความคิด และไดคนความากขึ้น 

ดิฉันเห็นดวยกับการใหมีการบันทึกเนื้อหาการเรียนรู เพราเปนการเนนยํา

ความรูที่ไดรับไปในตัว และการไดแลกเปลี่ยนขอมูลกับเพื่อน ก็เปนสวนชวยใหเราไดรับ

ขอมูลเพิ่มเติมที่ตกหลนไป และการเสริมแรงบวกจากเพื่อน ก็เปนสวนชวยใหเราอยาก

พัฒนาหรือศึกษาเพิ่มเติมยิ่งขึ้นดวย 

การเรียนรูในแบบดังกลาว ทําใหขาพเจาไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

เกี่ยวกับส่ิงที่รับรูจากการเรียนและยังไดทบทวนเนื้อหาบทเรียน เพิ่มความรูในประเด็น

ตางๆที่นาสนใจ ดวยคําถาม/ขอสังเกตของเพื่อนมากขึ้น 

การจับคูคอมเมนงานกันทําใหขาพเจามีความกระตือรือรนในการหา

ขอมูลมากขึ้น ทําใหไดทบทวนบทเรียนทุกๆ สัปดาห 

ขาพเจาคิดวา การเขียนบันทึกสะทอนความรูสึกเปนสิ่งที่ดี เนื่องจากทํา

ใหขาพเจาสามารถจําเนื้อหาที่ไดเรียนในหองเรียนไดดี และยังสามารถไปคนควาหา

ความรูเพิ่มเติมเองไดเมื่อเกิดขอสงสัยเพื่อทําใหมีความรูที่สมบูรณยิ่งขึ้น  นอกจากนี้ยัง

ชวยกระตุนความสนใจในการใฝรูอีกดวย 

 

จากการอภิปรายผลการศึกษาการใชรูปแบบขางตนมีความสอดคลองกับการศึกษา

งานวิจัยที่เกี่ยวของที่พบวา  ปจจัยที่สงผลตอคุณลักษณะความใฝรูของผูเรียนปจจัยหนึ่ง ไดแก  การ

เสริมแรงของครู  และบรรยากาศการเรียนรู  (นิรันดร ตั้งธีรบัณฑิตกุล และคณะ, 2542) นอกจากนี้ยัง

สอดคลองกับงานวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาหรือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมความใฝรู  เชน  

การจัดการเรียนรูแบบเนนวิจัยในงานวิจัยของ มาสริน จันทงาม (2543) การพัฒนารูปแบบการเรียนรูที่เนน

การใฝรูเปนฐานของ Li, Moorman, & Dyjur (2010) ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนสําคัญไดแก  ถาม (Ask)    

สืบสอบ (Investigate) สราง (Create) อภิปราย (Discuss) และสะทอนคิด (Reflect)  การพัฒนารูปแบบ

การสอนโดยใชสาระอิงบริบทเพื่อสงเสริมความใฝรูของ  วิโรจน วัฒนานิมิตกูล (2540) ที่ใชการนําเสนอ

สาระอิงบริบทซึ่งเปนจุดรวมของเนื้อหาสําคัญของบทเรียนที่มีความครอบคลุม ซับซอนและนาสนใจเพียง

พอที่จะกระตุนใหผูเรียนกําหนดประเด็นคนควาและดําเนินการคนควาดวยวิธีการตางๆ แลวสรุปเชื่อมโยง

ความรูที่ไดรับกับสาระอิงบริบทเดิมและสามารถนําความรูที่ไดทั้งหมดไปใชในการกําหนดประเด็นคนควา
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ใหมตอไป  ทั้งนี้ผูวิจัยพบวารูปแบบการสอนตางๆ ที่สงเสริมความใฝรูมีลักษณะที่สอดคลองกันคือ  มี

กิจกรรมที่สงเสริมการกําหนดประเด็นปญหา  การสืบสอบคนควา  การอภิปรายแลกเปลี่ยนประสบการณ

ระหวางผูเรียนกับผูเรียนและผูเรียนกับผูสอน  และการสะทอนคิดตอการเรียนรูของตน  นอกจากนี้การ

เสริมแรงโดยผูเกี่ยวของก็เปนปจจัยที่สงผลตอคุณลักษณะความใฝรูของผูเรียนดวย 

สําหรับการนําแนวคิดเกี่ยวกับการใชบันทึกสะทอนการเรียนรูมาใชในการสงเสริมความ 

ใฝรูนั้นสอดคลองกับงานวิจัยของ Steenson (2006)  ซึ่งไดศึกษาเกี่ยวกับการใชบันทึกสะทอนการเรียนรู

แบบสองสวน (two-column learning logs) ในวิชาวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

โดยบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบสองสวนนี้ประกอบดวย ดานซายคือสวนที่นักเรียนใชจดบันทึกการเรียนรู 

และดานขวาคือสวนที่ผูสอนจะใหขอเสนอแนะ ถามคําถาม เพื่อใหผูเรียนเกิดการเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่ได

เรียนรูกับส่ิงรอบตัวและการประยุกตใช  โดยผูสอนพบวาการนําประเด็นตางๆ ที่ไดกลาวถึงในบันทึก

สะทอนการเรียนรูของผูเรียนมาใชในการอภิปรายจะทําใหผูสอนสามารถชี้แจงความรูในสวนที่ผูเรียนมัก

เขาใจผิดไดเปนอยางดีและนํามาใชเปนสวนหนึ่งในการวัดและประเมินผลผูเรียนในดานของการเสริมสราง

ทักษะการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการทาทายเพื่อใหเกิดการใฝรูในตัวผูเรียนไดเปนอยางดี 

ทั้งนี้ถึงแมวาในงานวิจัยตางๆ จะมุงเนนถึงการใชกิจกรรมที่สรางปฏิสัมพันธระหวางผูสอน

และผูเรียนแตประชากรของงานวิจัยสวนใหญคือผูเรียนในระดับมัธยมศึกษา  จึงทําใหผูสอนมีบทบาทสูงใน

การปฏิสัมพันธกับผูเรียน  ในขณะที่ผลการศึกษาการใชรูปแบบฯ ในงานวิจัยนี้ซึ่งประชากรคือนิสิตคณะ  

ครุศาสตร  ซึ่งเปนผูเรียนระดับอุดมศึกษาจึงสามารถกําหนดบทบาทในการปฏิสัมพันธกับผูเรียนใหกับ

เพื่อนรวมชั้นได  ซึ่งผลการศึกษาชี้วาไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ระหวาง

รูปแบบที่ไมมีผูสอนสังเกตการณ  ไมใหการเสริมแรงทางบวก และไมใหขอเสนอแนะทั้งในการเขียนบันทึก

สะทอนการเรียนและการคนควาของนิสิต  ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน  และรูปแบบที่มี
ผูสอนสังเกตการณ  ใหการเสริมแรงทางบวก และใหขอเสนอแนะในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนและ

การคนควาของนิสิต  ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน 

อยางไรก็ตามแมผลการศึกษาจะพบวาการมีผูสอนหรือไมมีผูสอนคอยสังเกตการณ  ให

การเสริมแรงทางบวก  ใหขอเสนอแนะทั้งในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนและการคนควาของนิสิต  

ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน  แตผูเรียนในกลุมทดลองที่ 1  ซึ่งเปนกลุมที่ไมมีผูสอนเขา

รวมในกิจกรรมการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนไดแสดงความคิดเห็นในขอ

คําถามปลายเปดถึงความตองการใหผูสอนเขามามีสวนรวมในกระบวนการดังกลาว  ดังขอความตอไปนี้ 
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ควรมีขอเสนอแนะของอาจารยมาเปนการประกอบการแกไขรวมดวยคะ 

 

เมื่อเพื่อนมีการแสดงความคิดเห็นและตนเองไดแกไขเพิ่มเติมแลว อยากให

อาจารยแสดงความคิดเห็นและแนะนําเพิ่มเติมอีกครั้งคะ 

 

ดังนั้นแมผลการศึกษาจะชี้วาผูสอนอาจไมจําเปนตองเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการดังกลาว

เมื่อตองการสงเสริมความใฝรูหรือความคงทนในการจํา  แตความคิดเห็นของผูเรียนขางตนบงชี้วา

ผูเรียนตองการการใหผลปอนกลับจากผูสอนอยางเฉพาะเจาะจง  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ  

Konold et al. (2004)  ซึ่งไดศึกษาการใหขอมูลปอนกลับของครู  เพื่อสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนใน

ประเทศสหรัฐอเมริกา  โดยการใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียน 3 ประเภท  คือ  การใหขอมูลปอนกลับดวย

คําพูดที่เหมาะสม  เมื่อผูเรียนตอบคําถามของครู  ,  การใหขอมูลปอนกลับเมื่อผูเรียนสนใจในการฝก

อานออกเสียง  และการใหขอมูลปอนกลับที่เหมาะสมภายในหองเรียนหรือในงานที่มอบหมายให

ผูเรียนดวยการเขียน  ผลการวิจัยพบวา  ไมวาจะใหขอมูลปอนกลับดวยคําพูดหรือการเขียน  ผูเรียน

ตองการขอมูลปอนกลับที่มีความเฉพาะเจาะจงกับตนเอง  มีการบอกจุดเดน/จุดออนหรือระบุ

ขอผิดพลาด  เพื่อใหแกไขจะไดไมทําผิดอยางตอเนื่อง  ขอมูลลักษณะนี้มีประโยชนกับผูเรียนมากกวา

การใหขอมูลปอนกลับแบบคลุมเครือ  ขอมูลปอนกลับที่มีคุณภาพจะเปนประโยชนมากกับผูเรียนที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  และสําคัญตอผูเรียนที่เรียนประสบผลสําเร็จ  เพราะพวกเขาจําเปนตองรู

จุดเดนของตนพอๆ กับที่ตองรูวาตนเองตองปรับปรุงในเรื่องใดบาง  และงานวิจัยของ Smith and 

Gorard (2005)  ซึ่งไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการประเมินนักเรียนระดับมัธยมศึกษาจํานวน 

104 คน  โดยแบงนักเรียนเปน 4 กลุม  กลุมที่ 1  ไดรับขอมูลปอนกลับแตไมไดรับคะแนนหรือเกรด  อีก 

3 กลุม  ไดรับการตรวจงานโดยใหคะแนนและเกรดพรอมขอคิดเห็นเกี่ยวกับงานที่ทําเพียงเล็กนอย  

ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับขอมูลปอนกลับเพียงอยางเดียวมีผลการเรียนต่ํากวานักเรียนอีก 3 

กลุม  และนักเรียนจะชอบขอมูลปอนกลับที่มีรายละเอียดมากกวาการเขียนอธิบายสั้นๆ 

 
2. รูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

ออนไลนฯ ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสงเสริมความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย 

จากการศึกษาผลการใชรูปแบบพบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ผูเรียนกลุมทดลองที่ 1(การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนโดยไมมีผูสอน

สังเกตการณ  ไมใหการเสริมแรงทางบวก และไมใหขอเสนอแนะทั้งในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนและ

การคนควาของนิสิต  ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมของเพื่อน) และกลุมที่ 2 (การเขียนบันทึก
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สะทอนการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนโดยมีผูสอนสังเกตการณ  ใหการเสริมแรงทางบวก และให

ขอเสนอแนะในการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนและการคนควาของนิสิต  ตลอดจนการตั้งขอสังเกตที่

เหมาะสมของเพื่อน) กอนเรียนแตกตางจากหลังเรียนและแตกตางจากหลังเรียน 2 สัปดาหอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนและคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียน 2 สัปดาหไมแตกตางกัน  และคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

2 สัปดาหของกลุมทดลองทั้ง 2 กลุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากผลการศึกษาขางตนแสดงใหเห็นวารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึก

สะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ สงเสริมความความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เนื่องจากในขั้นตอนของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอน

การเรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  6 ข้ันตอน  ไดแก  1) การเรียนแบบผสมผสาน 2) การเขียนบันทึก

สะทอนการเรียนรู  3) การอานบันทึกสะทอนการเรียนรูของเพื่อน และตั้งประเด็นเพิ่มเติม  4) การอาน

ประเด็นตางๆ ที่เพื่อนไดตั้งขอสังเกต และขอเสนอแนะ  และ 5) การตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ที่เพื่อน

นําเสนอ  กิจกรรมการเรียนทั้ง 5 ข้ันตอนนี้สงเสริมความคงทนในการจําโดยการผสมผสานกิจกรรมทั้งแบบ

ออนไลนและแบบเผชิญหนาสรางความยืดหยุนในการเรียนรู  โดยกิจกรรมการเรียนแบบเผชิญหนาสงเสริม

ความสามารถในการประมวลผลเนื้อหากับผูสอนและเพื่อนรวมชั้น  ในขณะที่กิจกรรมออนไลนเปดโอกาส

และใหเวลาผูเรียนคิด  ประมวลผล  และสนทนาออนไลนนอกเวลาเรียน  ตลอดจนการทบทวนบทเรียนซ้ํา

ไดทุกเวลา ทุกสถานที่ โดยเชื่อมโยงกับองคประกอบของรูปแบบฯ ดานบทเรียนอิเล็กทรอนิกส ระบบจัดการ

เรียนรู แหลงขอมูลหรือแหลงการเรียนรู  และการติดตอส่ือสาร ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Collopy & 

Arnold (2009) ซึ่งไดสํารวจงานวิจัยเปรียบเทียบประสบการณของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาที่เรียน

รายวิชาแนวใหม  (แบบออนไลนอยางเดียวและแบบผสมผสาน) พบวาการผสมผสานระหวาง

สภาพแวดลอมแบบออนไลนและแบบเผชิญหนาไดจัดใหมีโครงสรางรวมกันสําหรับการเรียนรูของผูเรียน 

สภาพแวดลอมแบบเผชิญหนาสงเสริมการพัฒนาทีม ความรับผิดชอบ ความสามารถในการอธิบาย และ

ประมวลผลเนื้อหากับผูสอนและเพื่อนรวมชั้น พื้นที่ออนไลนสงเสริมสภาพแวดลอมแบบเผชิญหนาโดยให

เวลานักศึกษาวิชาชีพครูในการคิด ประมวลผล และสนทนาออนไลนนอกเวลาเรียน สภาพแวดลอมแบบ

ออนไลนกอใหเกิดความรับผิดชอบรายบุคคลเนื่องจากทุกคนจําเปนตองมีสวนรวมในแตละหนวยการเรียน  

นอกจากนี้จากการสอบถามผูเรียนดวยแบบสอบถาม  ผูเรียนไดแสดงความเห็นวา  การบรรยายและสาธิต

ในชั้นเรียนชวยใหผูเรียนไดแนวคิดและกระบวนการของทักษะที่เกี่ยวของกับเนื้อหารายวิชา ในระดับมาก

ที่สุดทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 ( x = 4.35 และ 4.45 ตามลําดับ) และส่ือประสมในระบบ 

Blackboard ชวยใหผูเรียนสามารถทบทวนบทเรียนและไดแนวคิดและทักษะที่เกี่ยวของเพิ่มเติมในระดับ

มากที่สุดทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 ( x = 4.40และ 4.50 ตามลําดับ)  นอกจากนี้ผูเรียนยังได

แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมในขอคําถามปลายเปด ไดแก 
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เปนอีกแนวทางการเรียนการสอนที่ดีคะ ทําใหไดมีการสรุปและทบทวน

ความรูที่ไดเรียนไปในแตละคร้ัง ทําใหไดเรียนรูเพิ่มข้ึนจากการฟงบรรยายซ้ําใน

blackboard แลวเขียนสรุป ทําใหไดเนื้อหาที่อาจขาดหายไปจากการฟงไมทันใน

หองเรียน และทําใหความรูคงทนขึ้นดวยคะ 

 

การบันทึกการเรียนรูของเราเปนการทบทวนเนื้อหาที่เรียนในชั่วโมงนั้น ซึ่ง

ไดจากการเรียนในชั่วโมงและสามารถรับทราบขอมูลที่แมนยําอีกทีจากบทเรียน

ออนไลนไดอีก 

 

นอกจากนี้การมุงเนนกิจกรรมการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนไดเปด

โอกาสใหผูเรียนไดทบทวนความรูและเติมเต็มความรูจากการตั้งคําถาม  ตั้งประเด็น  ใหขอเสนอแนะและ

ใหการเสริมแรงทางบวกจากเพื่อน (สําหรับกลุมทดลองที่ 1 และ 2) และผูสอน (สําหรับกลุมทดลองที่ 2)  

ทําใหผูเรียนไดตอยอดองคความรูและกระบวนการตลอดจนเติมเต็มเนื้อหาสวนที่มองขามหรือตกหลนไป 

โดยเชื่อมโยงกับองคประกอบของรูปแบบฯ ดานระบบจัดการเรียนรู แหลงขอมูลหรือแหลงการเรียนรู  การ

ติดตอส่ือสาร  กิจกรรมการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ  และการประเมินผลการเรียน  

ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของผูเรียนจากแบบสอบถามที่ใหความเห็นวา  การเขียนบันทึกสะทอนการ

เรียนดวยภาษาของตนเองใน Blog สงเสริมใหผูเรียนทบทวนความรูทั้งแนวคิดและกระบวนการในระดับ

มากทั้งทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 ( x = 4.20 ทั้ง 2 กลุม) และการเขียนบันทึกสะทอนการ

เรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนสงเสริมใหผูเรียนมีความคงทนในการจํามากขึ้นในระดับมากทั้งกลุม

ทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 ( x = 4.20 และ 4.10 ตามลําดับ)นอกจากนี้ผูเรียนยังแสดงความคิดเห็น

เพิ่มเติมในขอคําถามปลายเปด  ดังนี้ 

 

เปนการสรุปบทเรียนที่ดี และไดความรูคงทนมากขึ้นในแตละคาบเรียน 

 

ดิฉันเห็นดวยกับการใหมีการบันทึกเนื้อหาการเรียนรู เพราเปนการเนนยํา

ความรูที่ไดรับไปในตัว และการไดแลกเปลี่ยนขอมูลกับเพื่อน ก็เปนสวนชวยใหเราไดรับ

ขอมูลเพิ่มเติมที่ตกหลนไป และการเสริมแรงบวกจากเพื่อน ก็เปนสวนชวยใหเราอยาก

พัฒนาหรือศึกษาเพิ่มเติมยิ่งขึ้นดวย 
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การเรียนรูในแบบดังกลาว ทําใหขาพเจาไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

เกี่ยวกับส่ิงที่รับรูจากการเรียนและยังไดทบทวนเนื้อหาบทเรียน เพิ่มความรูในประเด็น

ตางๆที่นาสนใจ ดวยคําถาม/ขอสังเกตของเพื่อนมากขึ้น 

ขาพเจาคิดวา การเขียนบันทึกสะทอนความรูสึกเปนสิ่งที่ดี เนื่องจากทํา

ใหขาพเจาสามารถจําเนื้อหาที่ไดเรียนในหองเรียนไดดี และยังสามารถไปคนควาหา

ความรูเพิ่มเติมเองไดเมื่อเกิดขอสงสัยเพื่อทําใหมีความรูที่สมบูรณยิ่งขึ้น  นอกจากนี้ยัง

ชวยกระตุนความสนใจในการใฝรูอีกดวย 

 

ซึ่งสอดคลองกับวารินทร  รัศมีพรหม (2532) ที่เสนอวา ความถี่ของส่ิงเรา (Stimulus) และการ

ตอบสนองทีเกิดขึ้นเหมือนหรือคลายกันมีอิทธิพลตอการเรียนรูตามกฎความถี่ของ Thorndike การกระทํา

ซ้ําๆหรือการซักซอมนั้นจะเกิดประโยชนอยางดีตอความคงทนของขอมูลในระยะสั้นๆ แตกระบวนการที่ใช  

เชน  การใชรหัสการเสริมแตงและการถายทอดเปนอยางดีจะเปนสิ่งสําคัญสําหรับความคงทนของขอมูล

ความจําในระยะยาว  การกระทําซ้ําๆ เปนสิ่งจําเปนในการเรียนทักษะ  และเปนสิ่งจําเปนในการเรียนรูส่ิงที่

ไรความหมาย  ดังนั้นผูออกแบบสารจําเปนตองออกแบบสารใหมีความหมายที่ผูเรียนสามารถจําไดดีข้ึน 

และกุญชรี  คาขาย (2540) ที่เสนอวา วิธีการที่ทําใหเกิดความจําโดยใชกลวิธีที่ชวยในการเรียนรู  เชน  การ

ทําเครื่องหมาย  การทําสรุปยอ  การรวมกันเรียน  และการจดบันทึก  เปนตน  โดยเฉพาะอยางยิ่งการจด

บันทึกเปนวิธีการหนึ่งที่นิยมทําเพื่อชวยความจํา  วิธีนี้มีประสิทธิภาพเนื่องจากขณะที่จดบันทึกนั้นตองใช

สมองประมวลความคิด  และตัดสินใจในการเรียบเรียง  แตประสิทธิภาพจะมีมากนอยเทาใดนั้นขึ้นอยูกับ

เร่ืองที่เรียน  การจดบันทึกจะชวยใหเขาใจและจําไดดีข้ึนหากเรื่องที่เรียนนั้นยุงยากซับซอนและตองทํา

ความเขาใจจนกระจางกอนจดบันทึก  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ Deaton, Deaton, and 

Leland (2010) ซึ่งไดศึกษาเกี่ยวกับการใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ(Interactive 

Reflective Logs) ถือเปนวิธีการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูอยางมีโครงสราง เพื่อใชสงเสริมโอกาสใน

การสื่อสารระหวางผูสอนและผูเรียน โดยผูสอนไดจัดทําแบบฟอรมแบบมีโครงสรางใหผูเรียนเขียนบันทึก

การเรียนรูเพื่อประเมินความเขาใจทั้งในเนื้อหาและกระบวนการ จากนั้นผูสอนจะคัดเลือกคูใหผูเรียนแตละ

คนโดยพิจารณาจากความสามารถในการเขียน การอาน และปฏิสัมพันธกับเพื่อนในชั้นเรียนในระดับที่

เหมาะสมกันในแตละคู จากนั้น แตละคูจะทําการตั้งคําถามและตั้งขอสังเกต โดยมีผูสอนคอยสังเกตการณ 

คอยใหขอเสนอแนะในการตั้งคําถามและตั้งขอสังเกตที่เหมาะสม ตลอดจนการเสริมแรงทางบวก ดวย

วิธีการดังกลาว พบวา ผูเรียนเกิดการเรียนรู และเขาใจในเนื้อหาและกระบวนการไดดีข้ึน ผูเรียนรูสึกวาตน

เปนสวนหนึ่งของสังคมแหงการเรียนรูเกิดทักษะการติดตอส่ือสารและความไววางใจ 
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ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งตอไป 

1. ความคิดเห็นของผูเรียนในขอคําถามปลายเปดใหความเห็นเกี่ยวกับการจัดรูปแบบบันทึก
สะทอนการเรียนรูที่มีขอจํากัดดังนั้นจึงควรพัฒนาระบบหรือเครื่องมือที่ตอบสนองการเขียนบันทึกสะทอน

การเรียนรูที่มีความยืดหยุน  สะดวกตอการปรับปรุงแกไขตามความตองการของผูเรียน 

2. คุณลักษณะดานความใฝรูเปนคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงคหนึ่งในเกาดานของจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  และเปนหนึ่งในสิบดานของคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ดังนั้นจึงควรพัฒนา

รูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานเพื่อพัฒนาคุณลักษณะอื่นๆ  เชน คิดเปน  ทําเปน มีจิตอาสาและสํานึก

สาธารณะ  มีภาวะผูนํา  และมีความเปนครู  เปนตน 
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แบบสัมภาษณสําหรับผูเช่ียวชาญ 
สําหรับการวิจยัเรื่อง การพฒันารูปแบบอเีลิรนนงิแบบผสมผสานโดยใชบันทกึสะทอนการเรียนรู 

แบบมีปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจํา 

ของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 

 

ชื่อผูสัมภาษณ  ……………………………………………………………………………. 

ตําแหนง  ……………………………………………………………………………. 

สถานทีท่ํางาน  ……………………………………………………………………………. 
 

วัตถุประสงคของแบบสัมภาษณ :  
เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกีย่วกับการพัฒนารูปแบบอีเลิรนนงิแบบผสมผสานโดยใช

บันทกึสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิต

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
 
คําชี้แจง :  

ขอใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาและใหขอเสนอแนะในดานของการสื่อความหมาย ดานความ

ครอบคลุมเนื้อหา และดานความเหมาะสมในการนําไปใช โดยประเดน็ในการสัมภาษณมีดังนี:้  

1. ความเหมาะสมขององคประกอบทัง้ 5 องคประกอบ สําหรับรูปแบบอีเลิรนนงิแบบผสมผสาน

โดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของ

นิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. ความเหมาะสมของขั้นตอนทั้ง 5 ข้ันตอน สําหรับรูปแบบอีเลิรนนงิแบบผสมผสานโดยใช

บันทกึสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิต

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 

3. ขอเสนอแนะเพิ่มเติมเพื่อการพัฒนารูปแบบอีเลิรนนงิแบบผสมผสานโดยใชบันทกึสะทอนการ
เรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  และการนํารูปแบบฯ ไปใชในสถานการณจริง 
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2. ระบบจัดการเรียนรู 

เปนโปรแกรมบริหารจัดการการเรียนรูที่ทําหนาที่เปนศูนยกลางการจัดการและสนับสนุน

การจัดการเรียนรู  ซึ่งใชเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตมาจัดการใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและผูเรียน  

ผูเรียนกับผูเรียน  และผูเรียนกับแหลงขอมูล  ทั้งนี้จะชวยใหผูเรียนและผูสอนสามารถเขาถึงเนื้อหาและใช

งานไดงาย  โดยมีเครื่องมือทางดานการจัดการ  การปรับปรุง  การควบคุม  การสํารองขอมูล  การ

สนับสนุนขอมูล  การบันทึกสถิติผูเรียน  และการประเมินผล  ตลอดจนการตรวจใหคะแนนผูเรียน  ซึ่งผูใช

สามารถเรียกใชเครื่องมือเหลานี้ผานโปรแกรมเว็บบราวเซอร  (ถนอมพร  เลาหจรัสแสง, 2545;  ใจทิพย  ณ 

สงขลา, 2550; Nichani, 2001; Rosenberg, 2001) โดยเครื่องมือของระบบจัดการเรียนรูแบงเปน 6 กลุม  

ตามแนวคิดของ WCET (2009)  ไดแก  1) เครื่องมือส่ือสาร  (Communication tools)  ประกอบดวย  การ

อภิปราย  การแลกเปลี่ยนไฟล  อีเมล  วารสาร/บันทึกออนไลน  การสนทนา  การบริการวิดีโอ  และไวท

บอรด  2) เครื่องมืออํานวยประโยชน  (Productivity tools)  ประกอบดวย  บุกมารค  ปฏิทินการเรียน  การ

สืบคนภายในรายวิชา  และการแนะนําการเรียน  3) เคร่ืองมือสนับสนุนผูเรียน  (Student involvement 

tools)  ประกอบดวย  การจัดกลุม  การประเมินตนเอง  การสรางชุมชนของผูเรียน  และแฟมสะสมงาน

ผูเรียน  4) เครื่องมือบริหารรายวิชา  (Administration tools)  ประกอบดวย  การระบุตัวตนของผูเรียน  การ

กําหนดสิทธิ์การเขาใชรายวิชา  และการลงทะเบียนเรียน  5) เครื่องมือสงผานรายวิชา  (Course delivery 

tools)  ประกอบดวย  การจัดการรายวิชา  การชวยเหลือผูสอน  การประเมินผลออนไลน  การติดตาม

ผูเรียน  และการทดสอบและใหคะแนนอัตโนมัติ  และ 6) การออกแบบหลักสูตร  (Curriculum design)  

ประกอบดวย  การเขาถึงระบบ  เทมเพลตรายวิชา  การจัดการหลักสูตร  การปรับแตงมุมมองของหนาจอ  

การออกแบบการสอน  การยินยอมตามมาตรฐานการสอน  และการใชเนื้อหารวมและการใชซ้ํา   

 
3. กิจกรรมการเขียนบนัทึกสะทอนการเรียนรูแบบมปีฏิสัมพันธ 

เปนการใชบล็อกในระบบจัดการเรียนรูออนไลนใหนิสิตเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู

อยางมีโครงสราง  เพื่อประเมินความเขาใจในเนื้อหาและกระบวนการ  พรอมทั้งใหเพื่อนตั้งขอสังเกตและ

คําถาม  ตลอดจนการแบงปนประสบการณรวมกัน  เพื่อใหนิสิตไดวิเคราะหและตีความขอมูล  โดยมีผูสอน

คอยสังเกตการณ  ใหขอเสนอแนะในการตั้งคําถามและตั้งขอสังเกตที่เหมาะสม  รวมไปถึงการทาทาย

เพื่อใหเกิดความใฝรูและความคงทนในการจําขึ้นในตัวนิสิต  เพื่อใหนิสิตไดปรับเปลี่ยนขอสรุปเดิมของตน  

ตลอดจนการใหการเสริมแรงทางบวก  ซึ่งจะทําใหเกิดความรูสึกทางบวกตอการใฝรูอันจะนําไปสูการ

พัฒนาเจตคติตอความใฝรูของนิสิตได 
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4. การติดตอสือ่สาร 

 เครื่องมือในการติดตอส่ือสารเปนเครื่องมือที่ชวยใหผูเรียนไดติดตอสอบถาม ปรึกษาหารือ

และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผูเรียนและผูสอนและระหวางผูเรียนกับเพื่อนรวมชั้นเรียนคนอื่นๆโดย

เครื่องมือที่ใชในการติดตอส่ือสารอาจแยกไดเปน2ประเภทคือ แบบประสานเวลา  (Synchronous) และ

แบบไมประสานเวลา (Asynchronous)   โดย  ใจทิพย  ณ สงขลา  (2550)  ไดเสนอเครื่องมือที่ชวยในการ

ติดตอส่ือสารและสามารถใชในการจัดการเรียนรูบนออนไลน  ไดแก  แช็ท  ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส  กลุม

ขาว  กระดานอภิปรายและกระดานประกาศ  บล็อก  และวิกิ  เปนตน 

 
5. การประเมินผลการเรียน 

ในการเรียนตามรูปแบบอีเลิรนนงิแบบผสมผสานที่ใชบนัทกึการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

ออนไลนฯ  ควรมีการวัดระดบัความรูพืน้ฐานกอนเรียน  การทดสอบหลังเรียน  และการทดสอบซ้าํหลงั

เรียน 2 สัปดาห  เพื่อวัดความคงทนในการจําของนิสิต  ตลอดจนการวัดความใฝรูทัง้กอนและหลงัเรียน 

โดยสามารถสรางแบบสอบเปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ  หรือแบบประเมินพฤตกิรรมการใฝรูของผูเรียน

โดยเปนเกณฑการประเมินแบบรูบริกส  ซึ่งประกอบดวยองคประกอบยอยดังนี้  1) การเห็นคุณคาของการ

ตระหนักรูในสิง่ที่เกิดขึ้น  2) การตั้งคําถาม/นาํเสนอสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบได  3) การเก็บรวบรวม

ขอมูลดวยวิธกีารตางๆ   4) การวิเคราะห/ตีความขอมูลดวยคําพูดที่มคีวามหมายและนาเชื่อถือ  5) การ

สรุปความและสามารถจัดแบงหมวดหมูจาํแนกประเภทหรือการระบุผลที่ไดและนําขอมูลไปใชในบริบทที่

แตกตางออกไป  และ 6) เมือ่ไดรับขอมูลใหมสามารถทีจ่ะยืนยันหรือปรับเปลี่ยนขอสรุปเดิมของตนเองได 

 
ขั้นตอนของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรยีนรูแบบมีปฏสิมัพันธ
ออนไลนฯ 
 

1. การเรยีนแบบผสมผสาน   
 นิสิตเรียนรูจากกิจกรรมการเรียนรูที่อาจารยผูสอนจัดใหทั้งการเรียนในชั้นเรียนจาก

การศึกษาจากการสาธิตของผูสอน  การแบงกลุมคนควา  ระดมสมอง  การฝกปฏิบตัิ  และนาํเสนอผลงาน  

และการเรียนจากบทเรียนและกิจกรรมบนออนไลนดวยการอภิปรายบนกระดานสนทนา  การนาํเสนอ

ผลงานผานบล็อก 

 
2. การเขียนบนัทึกสะทอนการเรียนรู   
  นิสิตเขียนบนัทึกสะทอนการเรียนรูของตนเองอยางมีโครงสราง  เพื่อประเมินความเขาใจ

ในเนื้อหาและกระบวนการ  โดยประกอบดวยกิจกรรมสําคัญไดแก  1) การรวบรวมความรูดานเนื้อหาและ
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กระบวนการทีไ่ดรับ  และ 2) กลั่นความรูออกมาเปนคําอธิบาย  โดยการเขียนเปนความเรียงดวยภาษาของ

ตนเอง  ทั้งนี้นสิิตควรสงบันทึกสะทอนการเรียนรูภายใน 1 วนัหลงัการเรียน  เชน  สงภายในเที่ยงคืนของวนั

อังคาร  เมื่อมกีารเรียนในวนัจันทร  เปนตน 

 
3. การอานบนัทึกสะทอนการเรียนรูของเพื่อนและตั้งประเด็นเพิ่มเติม 
  นิสิตอานบันทกึสะทอนการเรียนรูของเพื่อนซึ่งเปนคูของตนเอง  แลวดาํเนนิการดังนี ้ 1) 

ตั้งขอสังเกตเกี่ยวกับบันทึกสะทอนการเรยีนรูของเพื่อน  2) ตั้งคาํถามเพื่อกระตุนใหเพื่อนไปศึกษาคนควา

เพิ่มเติม  และ 3)  แลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันและใหการเสริมแรงทางบวกกบัเพื่อน  โดยชมเชย  ให

กําลังใจ  และใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม  ทัง้นี้ในการดําเนนิการตามขอ 1 – 3 นี ้ ควรมีประเด็นจากขอสังเกต  

คําถาม  และการแลกเปลี่ยนประสบการณ รวมกนัอยางนอย 3 ประเด็น  และควรดําเนนิการภายใน 1 วนั

หลังจากเพื่อนเขียนบนัทกึสะทอนการเรียนรูเรียบรอยแลว   เชน  ดําเนินการภายในเที่ยงคืนของวนัพุธ  เมื่อ

เพื่อนเขยีนบนัทึกสะทอนการเรียนรูและสงภายในเที่ยงคืนของวนัอังคาร  เปนตน 

  นอกจากเพื่อนนิ สิตจะดําเนินกิจกรรมตามที่นําเสนอขางตนแลวผูสอนจะคอย

สังเกตการณ  ใหขอเสนอแนะในการตั้งคําถามและตั้งขอสังเกตที่เหมาะสมใหแกเพื่อนนิสิต  รวมไปถึงการ

ทาทายนิสิตผูเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูโดยตั้งประเด็นเพิ่มเติมทั้งขอสังเกตหรือคําถามเพื่อกระตุนให

เกิดความใฝรูและความคงทนในการจําขึ้นในตัวนิสิต   

 
4. การอานประเด็นตางๆ ที่เพื่อนไดต้ังขอสังเกต  คําถาม  และขอเสนอแนะ 
  นิสิตอานประเด็นตางๆ ที่คูของตนและผูสอนไดตั้งขอสังเกต  คําถาม  และขอเสนอแนะ  

จากนั้นดําเนินการสืบคนและรวบรวมขอมูลตางๆ  เพื่อสรุปผล  และปรับเปลี่ยนขอสรุปเดิมของตน  โดย

ควรดําเนินการภายใน 2 วัน  หลังจากเพื่อนนิสิตและผูสอนไดใหขอสังเกต คําถาม และขอเสนอแนะใน

บันทึกสะทอนการเรียนรู  เชน  ดําเนินการภายในเที่ยงคืนของวันศุกร  เมื่อเพื่อนไดตั้งประเด็นตางๆ  ในวัน

พุธ  เปนตน 

 
5. การตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ที่เพื่อนนําเสนอ 
  นิสิตตรวจสอบขอคนพบใหมๆ  ที่คูของตนไดนําเสนอในบล็อก  พรอมใหผลปอนกลับ  

เชน  การใหการเสริมแรงทางบวก  ตลอดจนการใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม  โดยควรดําเนินการภายใน 2 วัน  

หลังจากเพื่อนไดนําเสนอขอคนพบใหม  เชน  ดําเนินการภายในเที่ยงคืนของวันอาทิตย  เมื่อเพื่อนได

นําเสนอขอคนพบใหมในบล็อกของตนเอง  เปนตน 
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  กิจกรรมในขั้นตอนนี้นอกจากนิสิตจะตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ของเพื่อนตามที่เสนอ

ขางตนแลว  ผูสอนจะเขามาสังเกตการณและตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ของนิสิตดวยเชนกัน  พรอมทั้ง

ใหผลปอนกลับและขอเสนอแนะเพิ่มเติมอีกดวย 
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ภาคผนวก ค. 
แบบประเมินรับรองรูปแบบ 
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แบบประเมินรับรองรูปแบบ 

สําหรับการวิจยัเรื่อง  การพฒันารูปแบบอเีลิรนนงิแบบผสมผสานโดยใชบันทกึสะทอนการเรียนรู 

แบบมีปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจํา 

ของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 

 

ชื่อผูรับรองรูปแบบ ……………………………………………………………………………. 

ตําแหนง  ……………………………………………………………………………. 

สถานทีท่ํางาน  ……………………………………………………………………………. 
 

คําแนะนําการรับรองรูปแบบแฟมสะสมงานอิเลก็ทรอนิกสฯ 
 

1. การรับรองรูปแบบ  หมายถงึ  การรับรองรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอน

การเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. แบบรับรองฉบับนี้มีขอคําถามเพื่อการรับรองรูปแบบ  จาํนวน 6 ขอคําถาม  โปรดรับรอง

รูปแบบตามระดับที่ตรงกับความคิดเหน็ของทานมากทีสุ่ด 
 

ขอคําถาม 

ระดับการรับรอง 
เหมาะสม
นอยที่สุด 

เหมาะสม
นอย 

เหมาะสม
ปานกลาง 

เหมาะสม
มาก 

เหมาะสม
มากที่สุด 

1 2 3 4 5 

1. แผนภาพแสดงรูปแบบ      

2.  องคประกอบของรูปแบบ 

-  บทเรียนอิเล็กทรอนิกส      

-  ระบบจัดการเรียนรู      

- แหลงการเรียนรู      

-  กิจกรรมการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธ 

     

-  การติดตอส่ือสาร      

- การประเมินผลการเรียน      
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ขอคําถาม 

ระดับการรับรอง 
เหมาะสม
นอยที่สุด 

เหมาะสม
นอย 

เหมาะสม
ปานกลาง 

เหมาะสม
มาก 

เหมาะสม
มากที่สุด 

1 2 3 4 5 

3.ขั้นตอนของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ 

- การเรียนแบบผสมผสาน      

- การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู      

- การอานบันทึกสะทอนการเรียนรูและตั้งประเด็น
เพิ่มเติม 

     

-  การอานประเด็นตางๆ ที่เพื่อน ไดตั้งขอสังเกต  

คําถาม  และขอเสนอแนะ แลวสืบคน รวบรวมขอมูล

และปรับเปล่ียนขอสรุปในบันทึกของตนเอง 

     

- การตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ที่เพื่อนนําเสนอ      

4.  รูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึก

สะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  มี

ความเหมาะสมตอนําไปใชสงเสริมความใฝรู และ

ความคงทนในการจําของผูเรียน 

     

5.  โดยภาพรวมของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบ

ผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนฯ  สามารถนําไปใชปฏิบัติใน

สถานการณจริงได 

     

 

6. ขอเสนอแนะเพิ่มเติมเพื่อการพัฒนารูปแบบอีเลิรนนงิแบบผสมผสานโดยใชบันทกึสะทอนการเรียนรู
แบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  และการนาํรูปแบบฯ ไปใชในสถานการณจริง 

……………………………………………………………………………………………………….............. 

……………………………………………………………………………………………………….............. 

……………………………………………………………………………………………………….............. 

……………………………………………………………………………………………………….............. 

……………………………………………………………………………………………………….............. 

……………………………………………………………………………………………………….............. 

ขอขอบพระคุณ 

ผศ.ดร.จินตวีร  คลายสังข 

อ.ดร.ประกอบ  กรณีกิจ 
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แบบประเมินรับรองรูปแบบ (รอบสุดทาย) 

สําหรับการวิจยัเรื่อง  การพฒันารูปแบบอเีลิรนนงิแบบผสมผสานโดยใชบันทกึสะทอนการเรียนรู 

แบบมีปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจํา 

ของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 

 

ชื่อผูรับรองรูปแบบ ……………………………………………………………………………. 

ตําแหนง  ……………………………………………………………………………. 

สถานทีท่ํางาน  ……………………………………………………………………………. 
 

คําแนะนําการรับรองรูปแบบแฟมสะสมงานอิเลก็ทรอนิกสฯ 
 

1. การรับรองรูปแบบ  หมายถงึ  การรับรองรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอน

การเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิตคณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. แบบรับรองฉบับนี้มีขอคําถามเพื่อการรับรองรูปแบบ  จาํนวน 6 ขอคําถาม  โปรดรับรอง

รูปแบบตามระดับที่ตรงกับความคิดเหน็ของทานมากทีสุ่ด 
 

ขอคําถาม 

ระดับการรับรอง 
เหมาะสม
นอยที่สุด 

เหมาะสม
นอย 

เหมาะสม
ปานกลาง 

เหมาะสม
มาก 

เหมาะสม
มากที่สุด 

1 2 3 4 5 

บทนํา 

2. หลักการและเหตุผลของรูปแบบ      

3. วัตถุประสงคของรูปแบบ      

รูปแบบและคําอธิบาย      

4. แผนภาพแสดงรูปแบบ      

5. องคประกอบของรูปแบบ 

4.1 บทเรียนอิเล็กทรอนิกส      

4.2 ระบบจัดการเรียนรู      

a. แหลงการเรียนรู      

4.4 กิจกรรมการเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู

แบบมีปฏิสัมพันธ 

     

4.5 การติดตอส่ือสาร      

4.6 การประเมินผลการเรียน      



188 

 

ขอคําถาม 

ระดับการรับรอง 
เหมาะสม
นอยที่สุด 

เหมาะสม
นอย 

เหมาะสม
ปานกลาง 

เหมาะสม
มาก 

เหมาะสม
มากที่สุด 

1 2 3 4 5 

5.ขั้นตอนของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ 

5.1 การเรียนแบบผสมผสาน      

5.2 การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนรู      

5.3 การอานบันทึกสะทอนการเรียนรูและตั้ง
ประเด็นเพิ่มเติม 

     

5.4 การอานประเด็นตางๆ ที่เพื่อน ไดตั้ง

ขอสังเกต  คําถาม  และขอเสนอแนะ 

     

5.5 การตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ที่เพื่อน

นําเสนอ 

     

6. รูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใชบันทึก
สะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  มี

ความเหมาะสมตอนําไปใชสงเสริมความใฝรู และ

ความคงทนในการจําของผูเรียน 

     

7.  โดยภาพรวมของรูปแบบอีเลิรนนิงแบบ

ผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนฯ  สามารถนําไปใชปฏิบัติใน

สถานการณจริงได 

     

 

8. ขอเสนอแนะเพิ่มเติมเพื่อการพัฒนารูปแบบอีเลิรนนงิแบบผสมผสานโดยใชบันทกึสะทอนการเรียนรู
แบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ  และการนาํรูปแบบฯ ไปใชในสถานการณจริง 

……………………………………………………………………………………………………….............. 

……………………………………………………………………………………………………….............. 

……………………………………………………………………………………………………….............. 

……………………………………………………………………………………………………….............. 

……………………………………………………………………………………………………….............. 

………………………………………………………………………………………………………..............

……………………………………………………………………………………………………….............. 

ขอขอบพระคุณ 

ผศ.ดร.จินตวีร  คลายสังข 

อ.ดร.ประกอบ  กรณีกิจ 
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ภาคผนวก ง. 
แผนการจัดการเรียนรูสาํหรับการเรียนตามรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน 

โดยใชบันทกึสะทอนการเรียนรูแบบมปีฏิสัมพันธออนไลนฯ 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนตามรูปแบบอีเลิรนนงิแบบผสมผสาน 

วิชาโปรแกรมการเรยีนการสอนผานเว็บขั้นนํา 
 

แผนการจัดการเรียนรูสําหรับการเรียนตามรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานและบทเรียนมัลติมีเดียนี้ 

ไดนํามาและปรับเพิ่มในสวนของบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนจากงานวิจัยเรื่อง ผลของ

การเรียนแบบผสมผสานที่ใชคอรสแวรในรูปแบบที่ตางกันที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในผูเรียนระดับ

ปริญญาบัณฑิตที่มีระดับความสามารถทางการเรียนตางกันในรายวิชาโปรแกรมการเรียนการสอนผานเวบ็ข้ัน

นํา (ผูวิจัย:อาจารย ดร.จินตวีร คลายสังข สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 
 

คําชี้แจง:  การวิจยันี้มีข้ันตอนในการดําเนนิการตามแผนการจัดการเรียนรูทั้งหมด 8 สัปดาห

ครอบคลุมเนื้อหาใน MODULE ที่ 1 2 และ 3 โดยมีรายละเอียดดังนี ้

สัปดาห กิจกรรม 

1 - กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบความรูพืน้ฐานทางการออกแบบและพฒันาโปรแกรมการเรียนการ
สอนผานเว็บจํานวน 38ขอ ใชเวลา 60 นาที และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

โปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บข้ันนําจาํนวน 37ขอใชเวลา 60 นาท ี

- คํานวณคะแนนความรูพืน้ฐานฯ และคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์โดยถาตอบถกูให 1 

คะแนน ถาตอบผิดให 0 คะแนน 

- จากคะแนนความรูพื้นฐานฯ เพื่อวัดระดับความสามารถของผูเรียน แบงผูเรียนเปน 2 กลุม มี

รายละเอียดดงันี ้

กลุมตวัอยาง จํานวนผูเรียน 

กลุมทดลองที ่1 :เขียนบันทกึสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน

กับเพื่อนในการเรียนตามรูปแบบฯ โดยไมมีผูสอนสังเกตการณ ใหการ

เสริมแรงทางบวกและใหขอเสนอแนะ   

20 

กลุมทดลองที ่2 : เขียนบนัทกึสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน

กับเพื่อนในการเรียนตามรูปแบบฯ โดยมีผูสอนสังเกตการณ ใหการ

เสริมแรงทางบวกและใหขอเสนอแนะ   

20 

- ผูวิจัยแนะนาํวธิีการเรียนแบบผสมผสานทีใ่ชคอรสแวรในการนําเสนอเนื้อหาผานระบบบริการ
จัดการเรียนการสอนแกกลุมตัวอยาง 

2 – 7 - ผูวิจัยดําเนนิการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดยในสวนของเนื้อหากลุมตัวอยางศกึษาเนื้อหา

จากคอรสแวรโดยมีรูปแบบคือบทเรียนแบบผสมผสานที่ใชคอรสแวรที่ใชภาพภาพเคลื่อนไหว คํา

บรรยาย เสยีงบรรยาย และเสียงเพลงประกอบในชวงเวลาและความยาวที่พอเหมาะ 
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สัปดาห กิจกรรม 

8 - ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนโดยเปนแบบทดสอบ
ชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์อนเรียน แลวนาํมาสลับขอ สลับตัวเลือกจํานวน 37

ขอใชเวลา 60 นาทีโดยถาตอบถูกให 1 คะแนน ถาตอบผิดให 0 คะแนน 

9 - ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางทาํแบบทดสอบวัดความคงทนในการจํา โดยเปนแบบทดสอบชุดเดียวกนั

กับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียน แลวนาํมาสลับขอ สลับตัวเลือกจํานวน 37

ขอใชเวลา 60 นาทีโดยถาตอบถูกให 1 คะแนน ถาตอบผิดให 0 คะแนน 

 

จากแผนการจดัการเรียนรูทัง้หมด 8 สัปดาหนี้ มีรายละเอียดแผนการจัดกิจกรรมใน MODULE ที่ 

1 ดังนี ้ 

 

MODULE 1วัตถุประสงคเพือ่แนะนาํใหนสิิตรูจักเกี่ยวกบัอีเลิรนนงิและการเรียนการสอนบนเว็บ 

ขอดี ขอจํากัดความแตกตางระหวางการเรยีนการสอนบนเว็บกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตัวอยาง

ของการเรียนการสอนบนเวบ็ และเว็บเควสตประกอบดวย 3 บทยอยคือ 1) What is Web-based 

Instruction? 2) Web-based Instruction: The Core Elements & Current Trend 3) WebQuest และ 4) 

Web 2.0 toolsโดยใชเวลาในการศึกษาแบบผสมผสานออนไลนและในชั้นเรียนรวมทั้งสิน้ 12 ชั่วโมง 

สัปดาห MODULE LESSON หัวขอ 

1  
INTRODUCTION  

 

- การแนะนาํรายวิชา วิธกีารเรียน และเกณฑการ

ประเมินผล 

- แนะนําการใชระบบการจัดการการเรียนการสอนผาน

เว็บ และการสมัครสมาชิกและวิธีการเขียนสะทอนการ

เรียนรู (Learning Log) ผาน  Blogในระบบ 

Blackboard LMS 

จุดประสงค  

1. 

 

2. 

3. 

 

นิสิตทราบและมีโอกาสแสดงความคิดเหน็และขอเสนอแนะเกีย่วกับรายละเอียดวชิา วิธีการเรียน 

และเกณฑการประเมินผล 

นิสิตสามารถใชระบบการจัดการการเรียนการสอน Blackboard LMS ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

นิสิตสามารถสมัครสมาชิกและเขียนสะทอนการเรียนรู (Learning Log) ผาน Blog ไดอยางถกูตอง 
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6. นิสิตรวมสรุปวิธีการใชระบบการจัดการการเรียน

การสอน  LMS อยางมีประสิทธิภาพ โดยระบุ

วิธีการ/ข้ันตอนตางๆ เชนการ Log in เขาสูระบบ

การตรวจสอบ “Weekly Announcement” การ 

download, save, และ print file งานตางๆ ประจํา

สัปดาหการโพสตงานและสงงานผานทาง FORUM 

และ Blog (30 นาท)ี 

 

 

 

 

 

 

9. อาจารยแนะนําโครงการมหาวิทยาลยัไซเบอร

ไทย และสนับสนุนใหผูเรียนเลือกมีวิชาเรียนตาม

อัธยาศัยของโครงการมหาวทิยาลยัไซเบอรไทยที่มี

ประโยชนตอการผลิตสื่อเพื่อนํามาใชในรายวิชา

พรอมทัง้ใหคะแนนพิเศษ (10%) สําหรับผูเรียนที่

ศึกษาจนจบหลักสูตรและไดใบประกาศนยีบัตร 

 

10. อาจารยแนะนําแหลงขอมูลประกอบการสราง

เว็บไซตแกผูเรียนเพื่อเปนประโยชนในการ

ออกแบบและพัฒนาเว็บไซตตอไป 

 

ชั้นเรียนเมื่อมีเวลานอกเวลาเรียนเพื่อสรางความคุนเคย 

(นอกชั้นเรียน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.  นิสิตทบทวนวิธีการใช Blogและเรียนรูเพิ่มเติม

เกี่ยวกับการติดตั้ง Gadget ใหบล็อก (RSS Feed) และ

การฝง Application ตางๆ เชน Youtube ลงในบล็อก 

(20 นาทีและสามารถศึกษาเพิ่มเติมไดนอกชั้นเรียน) 

8.  ถานิสิตมีขอสงสัย สามารถสอบถามผูสอนและผู

รวมชั้นเรียนไดตลอดเวลาผานทางกระดานสนทนา 

“สอบถามปญหาและขอสงสัยประจําโมดูล”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. นิสิตเขียนบันทกึสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนในบล็อก โดยมีข้ันตอนดังนี้  

1)การเขียนบนัทกึสะทอนการเรียนรู (นิสิต) สงบันทึก

สะทอนการเรยีนรูภายในเทีย่งคืนของวนัพฤหัสบดีของ

สัปดาหนั้น 
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ระบุวาใชในกจิกรรมการเรียนการสอนวิชาอะไร 
จากนั้นอธิบายและเปรียบเทียบถงึขอดีและ
ขอจํากัดของเครื่องมือส่ือสารออนไลนตางๆ ในการ
เรียนการสอน ตัวอยางเชน การใช Discussion 
Board ซึ่งเปนปฏิสัมพันธในการเรียนการสอน
ออนไลนแบบไมประสานเวลา ในรายวชิา xxx เพื่อ
เปดโอกาสในการแลกเปลี่ยนเรียนรูนอกชัน้เรียน 
การใช  Blog ในรายวิชา xxx เพื่อเขียนสะทอนการ
เรียนรูเปนตน (30 นาท)ี 
 
5. จากนั้น ระบุถึงความเปนไปไดในการนํา
เทคโนโลยีและเครื่องมือส่ือสารตางๆ มาใชเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอน  เชน  MP3 
Player, PodCast, MySpace, MSN Messenger, 
Skype, Facebook, Hi5 เปนตน (30 นาที) 

 

 

7. จากสิ่งที่ไดเรียนรูทัง้จากบทเรียนออนไลนและ

การแลกเปลี่ยนเรียนรูผานกระดานสนทนา ขอให

นิสิตอภิปรายถึงประโยชนทีไ่ดรับเพื่อนําไปพัฒนา

เว็บไซตสําหรบัการเรียนการสอนของตน (30 นาท)ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.  นิสิตศึกษาบทเรียนออนไลนเร่ือง What is Web-

Based Instruction: The Core Elements & Current 

Trend (30 นาท)ี 

 

 

 

8. นิสิตเขียนบนัทกึสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

ออนไลนในบล็อก โดยมีข้ันตอนดังนี ้ 

1)การเขียนบนัทกึสะทอนการเรียนรู (นิสิต) สงบันทึก

สะทอนการเรยีนรูภายในเทีย่งคืนของวนัพฤหัสบดีของ

สัปดาหนั้น 

2)การอานบนัทึกสะทอนการเรียนรูของเพือ่น และต้ัง

ประเด็นเพิม่เติม(เพื่อน)สงภายในเที่ยงคืนของวนัศุกรใน

สัปดาหนั้น  

3)การปรับบันทึกฯ จากการอานประเดน็ตางๆ ที่เพื่อน

ไดตั้งขอสังเกต คําถาม และขอเสนอแนะ  (นิสิต) 

ดําเนนิการและสงภายในวนัอาทิตยของสปัดาหนั้น  

4)การตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ที่เพื่อนนาํเสนอ 
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เอกสารออนไลนและเว็บไซตสําหรับศึกษาเพิ่มเติม   

การวัดและประเมินผล  

1. 

2. 

สงงานผาน OnlineAssignment  

การวัดและประเมินผลการเรยีน (OIRL) ผาน Blog 

 

สัปดาห MODULE LESSON หัวขอ 

5 2 2 เทคนิคและวิธกีารในการสรางสรรคเว็บไซต เครื่องมือสนับสนนุ

การตกแตงเวบ็ไซต เทคนิคในการออกแบบและตกแตงงาน

กราฟก และทปิตางๆ ในการเพิ่มลูกเลนใหกับเว็บไซต  

จุดประสงค  

1. 

 

2. 

ผูเรียนสามารถนําเทคนิคและวิธีการตางๆ ที่ไดอภิปรายในชัน้เรียนเพื่อสรางสรรคผลงานเว็บไซต

สําหรับการเรียนการสอนของตนใหมีประสิทธิภาพเพิม่ข้ึนได 

ผูเรียนสามารถสืบคนเทคนคิ วิธีการ หลักการเพิม่เติมเพื่อนาํมาออกแบบเว็บไซตของตนเองได 

กิจกรรมการเรยีนรูแบบผสมผสานเนนการเรียนแบบโครงการเปนฐาน (Project-Based Learning: PBL)  

F2F 

 

 

 

 

 

 

 

Online 

1. ผูเรียนชมคลิปวีดิโอเรื่อง “Create a Website: What 

you need to get online” ผูสอนและผุเรียนรวม

อภิปรายถึงแนวทางในการพัฒนาเว็บไชต  
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3. ผูเรียนเขารวม workshop หลงัจากที่ไดศึกษา

จบในแตละบทเรียน และผูสอนอภิปรายสรุปถึง

ข้ันตอนดังกลาวอีกครั้งเพื่อใหผูเรียนเขาใจ

บทเรียนดังกลาว และสามารถกลับไปทบทวน

บทเรียนออนไลนไดดวยตนเอง (100 นาท)ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

Macromedia Dreamweaverประกอบดวยบทเรียน

ทั้งสิน้ 7 บทเรยีน ดงันี ้ 

• Lesson 1 เร่ืองการตั้งคา SITE  

• Lesson 2  เร่ืองการตั้งคาภาษา 

• Lesson 3เร่ืองการตั้งคาเวบ็เพจเบื้องตน 

• Lesson 4เร่ืองการสรางตาราง 

• Lesson 5เร่ืองการใชตารางชวยจัดองคประกอบ

ของเว็บเพจ 

• Lesson 6เร่ืองการสราง Template 

• Lesson 7 เร่ืองตัวอยางเทคนิคการสราง 

Rollover Button (100 นาท)ี 

 

 

 

 

 

4.  ผูเรียนศึกษาบทเรียน “Web Adds-on tools” ซึ่งเปน

เทคนิคการเพิม่ลูกเลนใหเวบ็ไซต จากการสืบคนขอมูล

ดังกลาว ขอใหแตละคนแนะนําเกี่ยวกับเทคนิคตางๆ ที่

สามารถนํามาเพิ่มความสามารถใหกับเว็บไชตของนิสิต

ได พรอมทัง้อธิบายรายละเอียดการนาํไปใชงานอยาง

คราวๆ โพสตลงในกระดานเสวนา “Project Study: Web 

Adds-on” (10 นาทีและสามารถศึกษาเพิม่เติมไดนอกชัน้

เรียน) 

 

5. นิสิตเขียนบนัทกึสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธ

ออนไลนในบล็อก โดยมีข้ันตอนดังนี ้ 

1) การเขียนบนัทกึสะทอนการเรียนรู (นิสิต) สงบันทึก

สะทอนการเรยีนรูภายในเทีย่งคืนของวนัพฤหัสบดีของ

สัปดาหนั้น 
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สัปดาห MODULE LESSON หัวขอ 

7 3 2 เทคนิคและวิธกีารตางๆ เพื่อพัฒนาโปรแกรมการเรียนการ

สอนผานเว็บข้ันนาํเรียนรูโปรแกรมตางๆ ในการเพิ่ม

ศักยภาพของเว็บไซตสําหรับการเรียนการสอน 

จุดประสงค  

1. 

 

2. 

ผูเรียนสามารถนําเทคนิคและวิธีการตางๆ ที่ไดอภิปรายในชัน้เรียนเพื่อสรางสรรคผลงานเว็บไซต

สําหรับการเรียนการสอนของตนใหมีประสิทธิภาพเพิม่ข้ึนได 

ผูเรียนสามารถสืบคนเทคนคิ วิธีการ หลักการเพิม่เติมเพื่อนาํมาออกแบบเว็บไซตของตนเองได 

กิจกรรมการเรยีนรูแบบผสมผสานเนนการเรียนแบบโครงการเปนฐาน (Project-Based Learning: PBL)  

F2F 

1. ผูเรียนทบทวนบทเรียน “เร่ิมตนสรางเวบ็ดวย

โปรแกรม Macromedia Dreamweaver ทั้ง 7 

บทเรียน พรอมตอบขอซักถามจากผูเรียน (30 นาท)ี 

 

2. ผูสอนคัดเลือกเทคนิคการเพิ่มลูกเลนใหเว็บไซตที่

เปนประโยชนที่ผูเรียนแตละคนไดแนะนาํเกี่ยวกับ

เทคนิคดังกลาวผาน online forum จากนัน้ให

ออกมานําเสนอหนาชั้นเรียนโดยใหเพื่อนรวมชั้น

ทดลองปฏิบัติตาม  (100นาทีและผูเรียนสามารถ

ศึกษาเพิ่มเติมไดนอกชั้นเรียน) 

 

3.เวลาสาํหรับออกแบบและพัฒนา Project Study 

(100 นาทีและผูเรียนสามารถศึกษาเพิ่มเติมไดนอก

ชั้นเรียน) 

 

 

 

 

 

 

Online 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. นิสิตเขียนบนัทกึสะทอนการเรียนรูแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนในบล็อก โดยมีข้ันตอนดังนี้  

1) การเขียนบนัทกึสะทอนการเรียนรู (นิสิต) สง

บันทกึสะทอนการเรียนรูภายในเที่ยงคืนของวนั

พฤหัสบดีของสัปดาหนั้น 

2) การอานบนัทกึสะทอนการเรียนรูของเพื่อน และ

ตั้งประเด็นเพิม่เติม(เพื่อน)สงภายในเทีย่งคืนของวนั
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สัปดาห MODULE LESSON หัวขอ 

8 1-3  เวลาสาํหรับการนําเสนอชิน้งาน WebQuest ที่สะทอนถึงการบูรณาการ

ความรูทัง้  MODULE 1-3 

 

9 1-3  สอบกลางภาค เนื้อหาครอบคลุม: MODULE 1: ความหมายและความ

เปนมาของโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บข้ันนาํ, MODULE 2: การ

ออกแบบโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บข้ันนําและ MODULE 3: การ

พัฒนาโปรแกรมการเรียนการสอนผานเวบ็ข้ันนาํ 
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ภาคผนวก จ. 
แบบทดสอบความรูพืน้ฐาน 

วิชาโปรแกรมการเรยีนการสอนผานเว็บขั้นนํา 
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ลําดับที ่  

 
แบบทดสอบความรูพืน้ฐาน 

วิชาโปรแกรมการเรยีนการสอนผานเว็บขั้นนํา 
 

 

แบบทดสอบนี้เปนสวนหนึ่งของงานวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสานโดยใช

บันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนที่สงเสริมความใฝรูและความคงทนในการจําของนิสิต

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (DEVELOPMENT OF BLENDED E-LEARNING MODEL 

USING ONLINE INTERACTIVE REFLECTIVE LEARNING LOGS TO ENHANCE FACULTY OF 

EDUCATION STUDENTS’ INQUIRING MIND AND RETENTION AT CHULALONGKORN 

UNIVERSITY) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อวัดระดับความสามารถทางการเรียนของนิสิตโดยแบบทดสอบนี้จะ

ครอบคลุมประเด็นเนื้อหาทั้งในดานความรูพื้นฐานทางเทคโนโลยีการศึกษาและการใชคอมพิวเตอร

เบื้องตนที่เกี่ยวกับการออกแบบและพัฒนาโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บข้ันนํา  

 

 

ผูวิจัย  ผูชวยศาสตราจารย ดร. จินตวีร คลายสงัข  และอาจารย ดร. ประกอบ กรณีกิจ 

  สาขาวิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
 

 
คําชี้แจง : แบบทดสอบความรูพืน้ฐานฉบับนี้มีจุดประสงคเพื่อทดสอบความรูพืน้ฐานในวิชาโปรแกรมการ

เรียนการสอนผานเว็บ  โดยจะไมมีผลตอคะแนนในรายวิชานี้แตอยางใด แบบทดสอบฉบับนี้มีจาํนวน 38 

ขอ นิสิตจะมีเวลาในการทําแบบทดสอบ 60 นาที โดยให X เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว  
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ตอนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกบัสถานภาพสวนตวัของผูตอบแบบสอบถาม   
โปรดตอบคําถามในชองวางหรือกา x หนาขอความที่เปนจริง สําหรับผูวิจยั 
1. เพศ 

 =ชาย      หญิง 
……… 1 

2. อาย ุ
….. ต่ํากวา 17 ปป …..17-18ป 
…..19-20 ป…..มากกวา 20 ป 

……… 2 

3. ชั้นปที่ศกึษา  
…..ปที ่1 …..ปที ่2  
…..ปที ่3….. ปที ่4 

……… 3 

4. วิชาเอก  
…..คอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา - มัธยมวทิย  
….. คอมพิวเตอรเพื่อการศกึษา - มัธยมศิลป  
…..เทคโนโลยกีารศึกษา - มัธยมวทิย  
…..เทคโนโลยกีารศึกษา - มัธยมศิลป  
…..อ่ืนๆ โปรดระบุ  ……………….……. 

……… 4 

5. ประสบการณในการใชคอมพิวเตอร …………… ป  ……… 5 
6. จํานวนชัว่โมงในการใชคอมพิวเตอรใน 1 สัปดาห …………… ชั่วโมง ……… 6 
7. สถานที่ๆ ใชคอมพิวเตอรเปนประจํา 

…..ที่บาน…..ที่มหาวทิยาลยั 
…..อ่ืนๆ โปรดระบุ ………………………………..  

……… 7 

8. โปรแกรมที่ทานใชเปนประจาํ……… 8 
…..MS Office (Word, Excel, PowerPoint) 
….. Graphic Editor tool (โปรแกรมตัดตอ ตกแตงภาพและกราฟก เชน Photoscape, Adobe  
Photoshop) 
….. Sound Editor tool  (โปรแกรมตัดตอ ตกแตงเสียง เชน Audacity, Sony Soundforce) 
….. Video Editor tool  (โปรแกรมตัดตอ ตกแตงเสียง เชน Ulead, Sony Vegas) 
…..Web Authoring tool  (โปรแกรมพัฒนาเว็บไซต เชน Macromedia Dreamveawer) 
….. อ่ืนๆ โปรดระบุ 
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สําหรับผูวิจยั 

1. โปรแกรมทีใ่ชเปดอินเทอรเน็ตเรียกวาอะไร      ……… 9 

ก. Internet 
ข. Web Browser 
ค. World  Wide Web 

ง. ISP (Internet Service Provider) 

2. โปรแกรมใดสามารถใชเปดอินเทอรเนต็ได      ……… 10 

ก. Safari 

ข. Opera 

ค. Internet Explorer 

ง. ถูกทุกขอ 
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ก. เว็บไซต 

ข. เว็บเพจ 

ค. เว็บลิงค 
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ค. ผูสรางหรือดูแลเว็บไซต  ซึง่มีหนาที่ในการอัพเดทขอมูลตรวจดูลิงคที่เชื่อมโยงไปยังหนาเว็บ
เพจหรือเว็บไซตอ่ืน 

ง. เว็บเพจทุกหนาที่เราสรางขึ้นจัดเปนที่เก็บเว็บเพจและตองใชเบราเซอรในการดึง
ขอมูลมาแสดงที่เครื่องคอมพิวเตอรของเรา 
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ข. เพื่อบงบอกผูใหบริการอนิเตอรเน็ต 

ค. เพื่อบงบอกกลุมหนวยงานผูเปนเจาของเว็บไซต 
ง. เพื่อบงบอกภาษาคอมพิวเตอรที่ใชในการสรางเว็บไซต 
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ไปยังหนาเว็บเพจหรือเว็บไซตอ่ืนเรียกไดอีกอยางวาอะไร       
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ง. ผูใชสามารถแลกเปลี่ยนขอมูลตางๆ ระหวางกนัได 
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34. ไฟลภาพชนิดใดที่ไมนยิมใชบนอนิเทอรเน็ต      ……… 42 

ก. GIF 

ข. JPEG 

ค. PNG 

ง. TIFF 
35. ระบบสีแบบใดที่ ไมเหมาะสม กับการออกแบบเวบ็ไซต    ……… 43 

ก. RGB 

ข. CMYK 
ค. HSB 

ง. LAB 

36. ภาพชนิดใดที่สามารแสดงภาพเคลื่อนไหวได      ……… 44 
ก. GIF 
ข. JPEG 

ค. PNG 

ง. TIFF 

37. ถาตองการภาพที่มีขนาดเล็กและสามารถยอขยายไดโดยไมสูญเสียคุณภาพ   ……… 45 

ควรเลือกภาพชนิดใด  
ก. ภาพเวกเตอร  
ข. ภาพบิทแมป  

ค. ภาพเคลื่อนไหว  

ง. ถูกทกุขอ 

38. ถาตองการสรางภาพเคลื่อนไหวประกอบเว็บไซต ควรใชโปรแกรมใด   ……… 46 

ก. Macormedia Flash 
ข. Adobe Pagemaker 

ค. Adobe Photoshop 

ง. Macormedia Dreamweaver 
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ภาคผนวก ฉ. 
แบบประเมินตนเองเกี่ยวกับความใฝรูของผูเรียน 
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แบบวัดเจตคติตอความใฝรูของผูเรียนระดับปริญญาบัณฑิต 
 

คําชี้แจง ทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนิสิต 

รายการคําถาม 
แนว

คําถาม 
ความคิดเห็นของนิสิต 

5 4 3 2 1 

การตระหนักรูในสิ่งที่พบ/สิ่งที่เกิดขึ้น 

1. ในการตั้งคาํถามหรือประเดน็ในบล็อกนิสิต
มักจะระบุขอบเขตของการคนควา 

ทางบวก      

2. เมื่อนิสิตสงสยัปญหาที่เกิดขึน้ นิสิตลําบาก

ใจที่จะกาํหนดหัวขอของการคนควา 

ทางลบ      

3. นิสิตคิดวาไมมีความสาํคัญที่จะตองกําหนด
หัวขอคนควา เมื่อเกิดความสงสัย 

ทางลบ      

4. นิสิตรูสึกเหมือนถูกกระตุนใหศึกษาเนื้อหา
สาระเพิ่มข้ึนเมื่ออาจารยหรือเพื่อนถาม

คําถาม 

ทางบวก      

5. นิสิตชอบที่จะกําหนดประเดน็ที่ตองการ
คนควา 

ทางบวก      

6. นิสิตตองการใหอาจารยหรือเพื่อนระบมุขีอ
สงสัยจากการสะทอนความคิดของตนเอง 

ทางลบ      

การต้ังคําถาม/นําเสนอสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบได 

7. นิสิตสามารถหาวิธีการในการหาคาํตอบที่
หลากหลาย 

ทางบวก      

8. นิสิตคาดหวังใหอาจารยหรือเพื่อนบอก
แนวทางในการหาคําตอบ 

ทางลบ      

9. นิสิตกระตือรือรนที่จะหาคาํตอบจากการคาด
เดาคําตอบกอน 

ทางบวก      

10. นิสิตรูสึกวาเปนการเสยีเวลามากที่จะคนควา
คําตอบเกี่ยวกบัคําถามที่ระบุในบล็อกนัน้ 

ทางลบ      

11. เมื่อเกิดคําถามขึ้นนิสิตเปนผูวางแผนและ
ดําเนนิการตามขั้นตอนการคนควาอยาง

อิสระ 

ทางบวก      
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รายการคําถาม 
แนว

คําถาม 
ความคิดเห็นของนิสิต 

5 4 3 2 1 

การเก็บรวบรวมขอมลูดวยวธิีการตางๆ 

12. นิสิตคาดวาอาจารยมีข้ันตอนและระเบียบวิธี
ใหสําหรับการดําเนนิการคนควา 

ทางลบ      

13. นิสิตรูสึกวาการรวบรวมขอมูลตางๆ เปนเรือ่ง

ที่นาเบื่อและเสียเวลา 

ทางลบ      

14. นิสิตสนใจที่จะเรียบเรียงขอมูลตางๆ ใหมี

ความชัดเจนขึ้น 

ทางบวก      

15. นิสิตรูสึกวาการที่นิสิตไดเก็บขอมูลดวย
ตนเองนั้นเปนส่ิงทีท่าทาย 

ทางบวก      

16. นิสิตพอใจเมื่ออาจารยระบหุนทางในการเก็บ
ขอมูลที่หลากหลาย 

ทางลบ      

17. นิสิตสนใจที่จะตรวจสอบขอมูลและพัฒนา
วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของ 

ทางบวก      

การวิเคราะห/ตีความขอมลูดวยคําพูดที่มีความหมายและนาเชือ่ถือ 

18. นิสิตรูสึกวาไมจําเปนตองจําแนกขอคนพบ
ตางๆ ออกมาเรียบเรียงใหม 

ทางลบ      

19. นิสิตคิดวาการแยกแยะขอมลูตางๆ ออกมา

ทําใหเกิดความชัดเจน 

ทางบวก      

20. นิสิตมักมีปญหาเกี่ยวกับการตีความขอมูลที่
นิสิตคนพบ 

ทางลบ      

21. การแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบั
ขอคนพบเปนเรื่องนาสนุก 

ทางบวก      

22. นิสิตคิดวาอาจารยควรใหขอมูลและแนวทาง
เฉพาะในวธิีการวิเคราะหขอมูล 

ทางลบ      

23. นิสิตมักมีขอมลูที่นาเชื่อถือและ/หรือขอมูล

ทางสถิติมาสนับสนนุขอคนพบ 

 

 

 

ทางบวก      
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รายการคําถาม 
แนว

คําถาม 
ความคิดเห็นของนิสิต 

5 4 3 2 1 

การสรุปความและสามารถจัดแบงหมวดหมูจําแนกประเภท  หรือการระบุผลที่ไดและนําขอมูล
ไปใชในบริบทที่แตกตางออกไป 

24. ถาอาจารยเปนผูตอบคําถามแลว นิสิตรูสึก

มั่นใจและจะไมคนหาคําตอบตอไป 

ทางลบ      

25. นิสิตชอบคนหาคําตอบเองทกุครั้งไมวาจะมี
ใครตอบคําถามนั้นแลวหรือไม 

ทางบวก      

26. อาจารยควรเปนผูสรุปคําตอบวาถกูหรือผิด ทางลบ      

27. นิสิตพอใจทีจ่ะสรุปผลการคนควาในงานของ
ตนเอง 

ทางบวก      

28. นิสิตสามารถสรุปความดวยการจัดหมวดหมู
สารสนเทศที่ไดและนําไปสูขอสรุปได 

ทางบวก      

เมื่อไดรับขอมูลใหมสามารถที่จะยืนยนัหรือปรับเปลี่ยนขอสรปุเดิมของตนเองได 

29. เมื่ออาจารยหรือเพื่อนโตแยงคําตอบของ
นิสิต นิสิตมักจะไมคนควาเพิ่มเติมอีก 

ทางลบ      

30. เมื่อเกิดความสงสัย นิสิตจะคนหาคําตอบไป

เร่ือยๆ แมจะเคยไดขอสรุปมากอนแลวกต็าม 

ทางบวก      

31. นิสิตตองการเรียนรูส่ิงใหมๆ เพิ่มเติม

ตลอดเวลา 

ทางบวก      

32. การเรียนรูส่ิงตางๆ ไมทําใหพฤติกรรมหรอื

ความคิดของนิสิตเปลี่ยนไป 

ทางลบ      

33. นิสิตสามารถระบุการนําผลที่ไดไปใชใน
บริบทที่แตกตางกนัออกไปได 

ทางบวก      

34. เมื่อนิสิตไดรับขอมูลใหมๆ นสิิตมักจะ

ไตรตรองเพื่อยืนยนัหรือปรับเปลี่ยนขอสรุป

เดิมของตนได 

ทางบวก      

ความหมายของระดับความคิดเห็นของนิสิต 
 5 = เห็นดวยอยางยิ่ง   2 = ไมเห็นดวย 
 4 = เห็นดวย    1 = ไมเห็นดวยอยางยิง่ 
 3 = ไมแนใจ 
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ภาคผนวก  ช.  
แบบทดสอบความคงทนในการจําของผูเรียน 
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ลําดับที ่  

แบบทดสอบความคงทนในการจําของผูเรียน 
วิชาโปรแกรมการเรยีนการสอนผานเว็บขั้นนํา 

คําชี้แจง: แบบทดสอบฉบับนี้มีจํานวน 37ขอ นิสิตจะมีเวลาในการทําแบบทดสอบ 60 นาที โดยให X 

เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพยีงขอเดียว 

 

MODULE 1: ความหมายและความเปนมาของโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บขั้นนํา 

1. ยุคแรกของการเรียนการสอนทางไกลเริม่ตนดวยการเรียนผานทางใด     

จ. การบรรทุกสื่อการสอนไปกับรถมา 

ฉ. ไปรษณยี จดหมาย 

ช. วิทย ุโทรทัศน 

ซ. อินเทอรเน็ต 

2. ขอใดเปนลักษณะของการเรียนแบบผสมผสาน 

ก. นําเสนอเนื้อหาโดยใชการบรรยายในชัน้เรยีนและใชส่ืออิเล็กทรอนกิสประกอบ 

ข. ใชเทคโนโลยีเว็บชวยอํานวยความสะดวกในการเรียนการสอนในชั้นเรียน เชน ส่ังการบาน 

ค. นําเสนอเนื้อหาผานระบบอินเทอรเน็ตและมีการเรยีนการสอนในชั้นเรียนดวย 

ง. นําเสนอเนื้อหาเกือบทั้งหมดผานทางอินเทอรเน็ต ไมมีการเรียนในชัน้เรยีน 

3. ขอใดไมใชขอดีของอีเลิรนนงิ 

ก. Anyone Anywhere Anytime 

ข. ประหยัดคาใชจาย ประหยัดเวลา ประหยัดทรัพยากร 

ค. ผูเรียนเปนศูนยกลางและขยายโอกาสทางการศึกษา 

ง. ผูเรียนและผูสอนมีปฏสิัมพันธระหวางกัน ผูสอนสามารถดูผลปอนกลับไดทนัที 

4. ส่ิงสําคัญทีท่ําใหการเรียนการสอนผานเว็บแตกตางจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนคืออะไร 

ก. รูปแบบการเรียน 

ข. การนาํเสนอเนื้อหา 

ค. การติดตอสือ่สาร 

ง. การวัดผลการเรียน 
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5. ขอใดกลาวไมถูกตอง 

ก. เนื้อหาของบทเรียนสามารถนําเสนอในรูปแบบของไฟลเสียง คลิปวีดิทศัน ก็ได 
ข. การติดตอส่ือสารของการเรยีนการสอนผานเว็บมทีั้งแบบประสานเวลาและไมประสานเวลา 

ค. การเรียนการสอนผานเว็บควรมีระบบบริหารเรียนที่สามารถติดตามและบันทึกความกาวหนา
ของผูไดเรียน 

ง. การวัดผลการเรียนของการเรียนผานเว็บควรวัดจากการทําแบบทดสอบ 

6. ลักษณะการสรางเว็บไซตในโปรแกรมสรางเว็บอยาง Dreamweaver มีชื่อเรียกวาอยางไร 

ก. WYSIWYG 

ข. World Wide Web 

ค. Word Processing 

ง. Content Management System (CMS) 

7. ขอใดกลาวถึงแนวโนมของการเรียนการสอนผานเว็บไมถูกตอง 

ก. เว็บ 2.0 จะเขามามบีทบาทและทําใหรูปแบบการเรียนการสอนผานเวบ็เปลี่ยนไป 

ข. การเรยีนการสอนผานเว็บจะมุงเนนในการนาํไปใชทดแทนการเรียนการสอนใน

ระบบมากยิ่งขึ้น 

ค. การเรียนการสอนผานเว็บนําทรัพยากรทีม่อียูในอินเทอรเน็ตเขามาเปนสื่อกลางในการจัดการ
เรียนรูรูปแบบตางๆ 

ง. การเรียนการสอนผานเว็บจะใชเทคโนโลยตีางๆ ของอนิเทอรเน็ตเขามามีสวนรวมในการเรียน

การสอนมากยิ่งขึ้น 

8. ขอใดไมใชองคประกอบบสําคัญของเว็บเควสต 

ก. การนาํเขาสูบทเรียน 

ข. ภาระงานที่ไดรับมอบหมาย 

ค. แบบทดสอบ 

ง. แหลงการเรียนรู 

 

 

 

 



231 

 

9. กระบวนการของเว็บเควสตเนนใหผูเรียนเกิดทักษะใดเปนสําคัญ 

ก. การสืบสอบ 

ข. การพยากรณ 
ค. การคิดอยางมเีหตุผล 

ง. การตีความหมายจากขอมลู 

10. ขอใดเปนลักษณะสําคญัของเว็บเควสต 

ก. เปนโครงสรางของการเรียนรูในระดับสูง 
ข. กําหนดภารกิจที่กระตุนการสืบสอบของผูเรียน 

ค. คําถามแกนกลางเปนลักษณะปลายปด 

ง. เนนใหผูเรียนไดเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 

MODULE 2: การออกแบบโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บขัน้นํา 

11. การเขียน Storyboard อยูในขั้นตอนใดตามหลัก ADDIE 

ก. ข้ันการวเิคราะห 
ข. ข้ันการออกแบบ 

ค. ขั้นการพัฒนา 

ง. ข้ันประเมินผล 

12. การประเมินความตองการจําเปนในการออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บอยูในขั้นตอนใดตามหลกั 

ADDIE 

ก. ขั้นการวิเคราะห 
ข. ข้ันการออกแบบ 

ค. ข้ันการพัฒนา 

ง. ข้ันประเมินผล 

13. ข้ันตอนใดที่จะมกีารแทรกไปอยูในทกุๆ ข้ันของ ADDIE 

ก. ข้ันการวเิคราะห 
ข. ข้ันการพัฒนา 

ค. ข้ันการนําไปใช 
ง. ขั้นประเมนิผล 
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14. การใชภาพกราฟฟกหรอืแอนิเมชันเพือ่ดึงดูดผูเรียนจัดอยูในขั้นใดของทฤษฎีการออกแบบการสอนของ 

Gagne 

ก. เราความสนใจ 

ข. ใหความรูและเนื้อหาใหม 
ค. กระตุนผูเรียนใหแสดงความรู 
ง. การจําและนําความรูไปใช 

15. การใหคําแนะนาํในการเรียนผานทาง FAQ หรือ Help จัดอยูในขั้นใดของทฤษฎกีารออกแบบการสอน

ของ Gagne 

ก. บอกวัตถุประสงคการเรียน 

ข. ชี้แนวทางการเรียน 

ค. กระตุนผูเรียนใหแสดงความรู 
ง. ทบทวนความรูเดิม 

16. ส่ิงสําคัญในการออกแบบโครงสรางเวบ็ไซตคือส่ิงใด 

ก. เนื้อหา 

ข. องคประกอบของหนาเว็บ 

ค. เครื่องมือตางๆ บนเว็บไซต 

ง. ความสมัพันธระหวางเว็บเพจตางๆ 

17. การออกแบบโครงสรางเว็บไซตจะชวยใหการออกแบบสิ่งใดทําไดงายขึ้น 

ก. หนาเว็บเพจ 

ข. ระบบแนวิเกชั่น 

ค. เนื้อหาของเวบ็ไซต 
ง. ระบบการติดตอส่ือสาร 

18. ขอใดไมใชสวนประกอบของหนาเว็บเพจ 

ก.  สวนหวั (Page Header) 

ข.   สวนเนื้อหา (Page Body) 

ค.   สวนทาย (Page Footer) 

ง.   สวนกลาง (Page Middle) 
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19. ถาตองการออกแบบเว็บไซตใหดูหรูหรา มีราคา ควรเลือกสีโทนใดจงึจะเหมาะสมที่สุด 

ก. โทนฟาและขาว 

ข. โทนดําและทอง 

ค. โทนเหลืองและสม 

ง. โทนเขียวและน้ําเงิน 

20. การออกแบบระบบนําทางที่ดีควรคํานงึถึงสิง่ใดมากที่สุด 

ก. มีความสวยงาม 

ข. สื่อความหมายชัดเจน 

ค. ใชภาพประกอบแทนการใชขอความ 

ง. มีลูกเลนภาพเคลื่อนไหว 

 

MODULE 3: การพัฒนาโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บขั้นนํา 

21. ส่ิงสําคัญที่สุดที่ควรจะตองมีกอนที่จะลงมือสรางเวบ็ไซตคือส่ิงใด 

ก. เนื้อหา 

ข. Storyboard 

ค. โครงสรางเว็บไซต 
ง. ทรัพยากรประกอบการสรางเว็บ 

22. ปจจุบันโปรแกรม Dreamweaver เปนของบริษทัใด 

ก. Apple 

ข. Adobe 

ค. Microsoft 

ง. Macromedia 

23. โปรแกรมใดที่สามารถสรางเว็บในลักษณะเดียวกับ Dreamweaver ไดอีก 

ก. Flash 

ข. Notepad 

ค. Kompozer 

ง. Microsoft Word  
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24. การตั้งคา Site กอนที่จะเร่ิมสรางเว็บไซตมีประโยชนอยางไร 

ก. ออกแบบเว็บไซตไดสะดวกยิง่ขึ้น 

ข. เว็บไซตสามารถแสดงผลไดเชนเดียวกับบนเว็บเบราวเซอร 
ค. เว็พเพจ ภาพกราฟก และไฟลตางๆ จะรวมอยูในที่เดียวกัน 

ง. สามารถนําไปไปใชเปนเทมเพลตในการสรางเว็บไซตอ่ืนๆ ได 

25. ภาษาพืน้ฐานที่ใชในการสรางเว็บนั้นคือภาษาใด 

ก. ASP 

ข. PHP 

ค. JAVA 

ง. HTML 

26. ปจจุบันการสรางเว็บไซตภาษาไทยนยิมใชชุดอักขระแบบใด 

ก. TIS-620 

ข. iso-8859-1 

ค. Windows-874 

ง. Unicode UTF-8 

27. ในการสรางเว็บไซตนิยมจัดหนาเว็บเพจดวยอะไร 

ก. ตาราง 

ข. เลเยอร 
ค. เฟรม 

ง. เทมเพลต 

28. การขึ้นบรรทัดใหมใหบรรทัดติดกันจะตองทําอยางไร 

ก.  
ข. กดปุม Shift+Enter 

ค. พิมพคาํสั่งใน <br> ในหนา Code View 

ง. ถูกทุกขอ 
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29. ถาตองการเวนวรรคหลายๆ คร้ังจะตองทาํอยางไร 

ก.  
ข. กดปุม Ctrl + Shift + Space 

ค. พิมพคาํสั่ง &nbsp ในหนา Code View 

ง. ถูกทุกขอ 

 

30. ถาตองการใหพื้นหลงัเรียงตอกนัในแนวนอนตองตั้งคา Repeat อยางไร 

ก. no-repeat 

ข. repeat 

ค. repeat-x 

ง. repeat-y 

31. การสรางลิงกภายในเวบ็เพจเดียวกนัเรียกวาอะไร 

ก. Link 

ข. Anchor 

ค. Hyperlink 

ง. Hypertext 

32. การสรางลิงกไปยงัเว็บเพจไฟลหรือเวบ็ไซตตางๆ ใชแท็ก html ใดกําหนด 

ก. <ที่อยู> 

ข. <src= “ที่อยู”> 

ค. <html= “ที่อยู”> 

ง. <a href= “ที่อยู”> 

33. ถาตองการสรางตารางดัง ดานลาง ควรตั้งคาอยางไร 

     

     

     

ก. Rows = 3, Columns = 5,Border = 0 , Cell spacing = 1 

ข. Rows = 3, Columns = 5,Border = 1 , Cell spacing = 0 

ค. Rows = 5, Columns = 3,Border = 0 , Cell spacing = 1 
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ง. Rows = 5, Columns = 3,Border = 1 , Cell spacing = 0 

34. ถาตองการออกแบบหนาเว็บเพจใหยดืไดตามขนาดของหนาจอ ควรตั้งคาตารางในหนวยใด 

ก. พิกเซล 

ข. เปอรเซนต 

ค. พอยท 
ง. อยางไรก็ได 

35. แท็ก html ที่ควบคุมการทํางานของเซลในตารางคือแท็กใด 
ก. <td> 

ข. <tr> 

ค. <table> 

ง. <body> 

36. เทมเพลตคืออะไร 

ก. เว็บเพจที่จะแสดงเปนหนาแรกของเว็บไซต 
ข. เว็บเพจทั้งหนาที่เราเตรียมไวเพื่อนพําไปใชสรางเวบ็เพจอื่นๆ 

ค. พื้นที่สําหรับเก็บองคประกอบตางๆ ที่ตองใชสําหรับการสรางเว็บเพจ 

ง. ถูกทกุขอ 

37. พืน้ทีท่ี่อนญุาตใหแกไขขอมูลไดอยางอิสระของเทมเพลตเรียกวาอะไร 

ก. Editable Region 

ข. Repeating Region 

ค. Optional Region 

ง. Editable Tag Attribute 

****************************************************** 
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ภาคผนวก  ซ.  
แบบสอบถามความคิดเหน็ที่มีตอรูปแบบอีเลิรนนงิแบบผสมผสาน 

โดยใชบันทกึสะทอนการเรียนรูแบบมปีฏิสัมพันธออนไลนฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



238 

 
 
 

แบบสอบถามความคิดเหน็ตอรูปแบบอีเลิรนนิงแบบผสมผสาน 
โดยใชบันทกึสะทอนการเรียนรูแบบมปีฏิสัมพันธออนไลนฯ 

คําชี้แจง 
1. แบบสอบถามฉบับนี้มทีั้งหมด 4ตอน  ไดแก 

ตอนที่ 1  ขอมลูทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่ 2  การสํารวจความคดิเห็นของนิสิตตอความเหมาะสมของรูปแบบอีเลิรนนงิแบบ

ผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการเรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ 

ตอนที่ 3  การสํารวจการปฏิบัติของนิสิตกอนและหลงัการใชรูปแบบฯ 

ตอนที่ 4  การสํารวจความคดิเห็นของนิสิตตอระบบ Blackboard 

  

2. การตอบแบบสอบถามตอนที่ 1  ใหนิสิตพจิารณาขอความในแตละขอแลวตอบคําถามตาม

ความเปนจริงที่ตรงกับตัวนสิิต 

 ในการตอบแบบสอบถามตอนที ่2  และ  3  ใหนิสิตพิจารณาขอความในแตละขอแลวตอบ

คําถามแตละขอตามความเปนจริงที่ตรงกบัความคิดเหน็ของนิสิตมากที่สุด  โดยใหระดับความคดิเห็นดงันี ้

  5  หมายถึง มีความเหมาะสม / สอดคลอง / ชัดเจนมากที่สุด 

  4  หมายถึง มีความเหมาะสม / สอดคลอง / ชัดเจนมาก 

  3  หมายถึง มีความเหมาะสม / สอดคลอง / ชัดเจนปานกลาง 

  2  หมายถึง มีความเหมาะสม / สอดคลอง / ชัดเจนนอย 

  1  หมายถึง มีความเหมาะสม / สอดคลอง / ชัดเจนนอยที่สุด 

 

3. ขอมูลของนิสิตจะถูกนําเสนอในภาพรวม  เพื่อนาํไปปรับปรุงกระบวนการพัฒนาแฟมสะสม

งานอิเล็กทรอนิกส และขอมลูของนิสิตจะไมมีผลในทางไมพึงประสงคตอบุคคลใดบุคคลหนึ่งแตประการใด 
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ตอนที่ 1ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย    ลงใน   และเติมคําตอบลงในชองวางตามความเปนจริง 
 

1. เพศ 

ชาย  หญิง 

2. ปจจุบันนิสิตอยูชั้นปที่ ………………วิชาเอก………………………………………………………

เกรดเฉลี่ย………………………. 

 

3. นิสิตมีคอมพวิเตอรสวนตัวทีบ่านหรือไม 
ม ี   ไมม ี  

4. สถานทีท่ี่นิสิตใชคอมพิวเตอรและเครือขายอินเทอรเน็ตในการพัฒนาแฟมสะสมงานบอยทีสุ่ด  ไดแก

ที่ใด 

ที่บาน/หอพัก ที่โรงเรียน  ที่คณะครศุาสตร  

อินเทอรเนต็คาเฟ อ่ืนๆ  โปรดระบุ…………………………………………….. 

5. ในการใชงานคอมพิวเตอรและเครือขายอินเทอรเน็ตสําหรับการทํากจิกรรมการเขียนบันทึกสะทอนการ
เรียนแบบมีปฏิสัมพันธออนไลน  นิสิตใชรวมทกุขั้นตอนเปนเวลานานเทาใดตอสัปดาห 

นอยกวา  30 นาท ี   31 – 60 นาท ี  

มากกวา 1 ชั่วโมง โปรดระบุ.......................ชัว่โมง  
 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของนิสิตตอความเหมาะสมของอีเลิรนนงิแบบผสมผสานโดยใชบันทึกสะทอนการ

เรียนรูแบบมีปฏิสัมพันธออนไลนฯ 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย    ลงใน   ที่ตรงกับระดับความคดิเห็นของนิสิตมากที่สุด 
 

ขอความ 
ระดับความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1.การบรรยายและสาธิตในชั้นเรียนชวยใหนิสิต

ไดแนวคิดและกระบวนการของทักษะที่

เกี่ยวของกับเนื้อหารายวิชา 

      

2.ส่ือประสมในระบบ Blackboard ชวยใหนิสิต

สามารถทบทวนบทเรียนและไดแนวคิดและ

ทักษะที่เกี่ยวของเพิ่มเติม 

      

3.การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนดวยภาษา

ของตนเองใน Blog สงเสริมใหนิสิตทบทวน

ความรูทั้งแนวคิดและกระบวนการ 
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ขอความ 
ระดับความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

4.การอานบันทึกสะทอนการเรียนของเพื่อน

และตั้งประเด็นเพิ่มเติมสงเสริมใหนิสิต

รวบรวมและแยกแยะขอมูล  ตั้งคําถามหรือ

นําเสนอสมมติฐาน รวมถึงไดแลกเปลี่ยน

ความรูกับเพื่อน 

      

5.การอานประเด็นขอสังเกตของเพื่อน  คนควา  

รวบรวมขอมูล  และปรับเปล่ียนขอสรุปของ

ตนสงเสริมใหนิสิตใชกระบวนการสืบสอบ

คนควาและพัฒนาวิธีการรวบรวมขอมูลที่

เกี่ยวของเพื่อปรับเปล่ียนขอสรุปของตน 

      

6. การตรวจสอบขอคนพบใหมๆ ที่เพื่อน

นําเสนอสงเสริมใหนิสิตวิเคราะหและ

ตีความขอมูลที่เพื่อนนําเสนอ 

      

7.ขอสังเกตและคําแนะนําจากอาจารยสงเสริม

ใหนิสิตคนควาและพัฒนาวิธีการรวบรวม

ขอมูลที่เกี่ยวของเพื่อปรับเปล่ียนขอสรุป

ของตน(คําถามเฉพาะกลุมทดลองที่ 2) 

      

8.  คําชมเชยจากเพื่อนสงเสริมใหนิสิตมี

แรงจูงใจในการคนควาและเก็บรวบรวม

ขอมูล 

      

9. คําชมเชยจากอาจารยสงเสริมใหนิสิตมี
แรงจูงใจในการคนควาและเก็บรวบรวม

ขอมูล(คําถามเฉพาะกลุมทดลองที่ 2) 

      

10. แหลงเรียนรูที่เพื่อนแนะนําเพิ่มเติมใน

บันทึกของนิสิตสงเสริมใหนิสิตสามารถ

แสวงหาความรูเพิ่มเติมไดดวยตนเองและ

พัฒนาความใฝรูใหเกิดขึ้นได 

      

11.แหลงเรียนรูที่อาจารยแนะนําเพิ่มเติมใน

บันทึกของนิสิตสงเสริมใหนิสิตสามารถ

แสวงหาความรูเพิ่มเติมไดดวยตนเองและ

พัฒนาความใฝรูใหเกิดขึ้นได(คําถาม

เฉพาะกลุมทดลองที่ 2) 
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ขอความ 
ระดับความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

10. การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนสงเสริมใหนิสิตมีความ

ใฝรูเพิ่มสูงขึ้น 

      

11. การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมี

ปฏิสัมพันธออนไลนสงเสริมใหนิสิตมีความ

คงทนในการจํามากขึ้น 

      

 
ตอนที่  3  ความคิดเห็นเกี่ยวกับระบบ Blackboard 

คําชี้แจงโปรดทําเครื่องหมาย    ลงใน   ที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของนิสิตมากที่สุด 
 

ขอความ 
ระดับความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1. การเขาถึงบทเรียนอิเล็กทรอนิกสในระบบ       

2. การอภิปรายในกระดานสนทนา       

3. การเขียนบันทึกสะทอนการเรียนแบบมี
ปฏิสัมพันธใน Blog 

      

4. การอานบันทึกการเรียนของเพื่อนและตั้ง
ประเด็นเพิ่มเติมใน Blog 

      

5. การปรับเปล่ียนขอสรุปของตนใน Blog       

6. การประเมินผลการเรียนดวยแบบสอบ
ผลสัมฤทธิ์และแบบวัดความใฝรู 

      

7. การประเมินผลดวยงานตามสภาพจริงและ
การนําเสนอผลงาน 

      

 
ความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………………………………….... 

 

ขอขอบคุณที่ใหความรวมมอืในการตอบแบบสอบถาม 

  ผูชวยศาสตราจารย ดร.จินตวีร  คลายสังข 

อาจารย ดร.ประกอบ  กรณีกิจ 
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