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อาจารยที่ปรกึษา 

        เหาเปนโรคติดตอที่มีการแพรระบาดสูงและยาที่ใชรักษาในปจจุบันมีความเปนพิษสูง ดังน้ันผูวิจัยจึงมี

วัตถุประสงคที่จะพัฒนาครีมฆาเหาที่มีนํ้ามันมะพราวซึ่งเปนนํ้ามันที่มีคุณสมบัติฆาเหาไดแตลางนํ้าออกยาก ครีมที่

ตองการตองมีคุณสมบติัลางนํ้าออกไดดี และมีความคงตัวดีทางกายภาพ โดยศึกษาถึงผลของปริมาณนํ้ามันมะพราว 

ชนิดและความเขมขนของสารทําใหแข็ง (stiffening agent) และสารทําอิมัลชันตอคุณสมบัติทางกายภาพ และความ

คงตัวทางกายภาพของครีม การศึกษาน้ีพบวาสารทําใหแข็งที่ทําใหครีมมลัีกษณะเน้ือครีม สี ความแข็ง การกระจาย

ตัวบนผิว และการลางนํ้าออกดีที่สุด คือ สวนผสมของ stearyl alcohol, cetyl alcohol และ stearic acid สวนความ

เขมขนของสารทําใหแข็งและนํ้ามันมะพราวขึ้นกับชนิดและความเขมขนของสารทําอิมัลชันที่ใช ตํารับที่ใชสารทํา

อิมัลชันกลุม TweenTM 80 รวมกับ SpanTM 80 10% ประกอบดวยสารทําใหแข็ง 10% สวนกลุม BrijTM 72 และ BrijTM 

721 5.0% หรือ สารทําอิมัลชันกลุมพอลิเมอร (PemulenTM TR-1 และ TR-2) ประกอบดวยสารทําใหแข็ง 2.5%  

ปริมาณนํ้ามันมะพราวสูงที่สุดเรียงจากมากไปนอย คือ PemulenTM TR-2 (72.5%) PemulenTM TR-1 (70.0%) 

SymbioTM (65.0%) BrijTM 72 รวมกับ BrijTM 721 (65.0%) และ TweenTM 80 รวมกับ SpanTM 80 (55.0%) นอกจากน้ี

พบวาการใชสารทําอิมัลชันกลุมสารลดแรงตึงผิวรวมกับกลุมพอลิเมอร(MontanovTM) ทําใหเกิดครีมนํ้ามันมะพราวที่

มีคุณสมบัติในการลางนํ้าออกและความคงตัวทางกายภาพดีขึ้น เมื่อศึกษาความคงตัวทางกายภาพในสภาวะเรง พบวา

มีสูตรตํารับ 3 สตูรที่มีความคงตัวดี คือ (1) สูตรตํารับที่ประกอบดวย  BrijTM 72 รวมกับ BrijTM 721 สัดสวน 1:1 5% 
นํ้ามันมะพราว 65% และสารทําใหแข็ง 2.5% (2) สูตรตํารับที่ประกอบดวย  BrijTM 72 รวมกับ BrijTM 721 สัดสวน 

1:1 และ 1:5 2.5% และ MontanovTM 68 รวมกับ MontanovTM 202 2.5% นํ้ามันมะพราว 65% และสารทําใหแข็ง 

2.5% และ (3) สูตรตํารับที่ประกอบดวย  TweenTM 80 รวมกับ SpanTM 80 5% และ MontanovTM 68 รวมกับ 

MontanovTM 202 5% นํ้ามันมะพราว 55% และสารทําใหแข็ง 2.5% ดังน้ันสูตรตํารับครีมฆาเหาที่มีนํ้ามันมะพราวที่

ควรเลือกเพ่ือศึกษาตอไป คือ สตูรตํารบัที่ (1) และ (2)  
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คํานํา 

 โครงการปริญญานิพนธฉบับนี้จัดทําข้ึนเพื่อนําเสนอผลการวิจัยในหวัขอเร่ือง การพัฒนาครีม

ฆาเหาท่ีมีน้ํามันมะพราวซ่ึงเปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาเภสัชศาสตรบัณฑิต 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปการศึกษา 2555 

 จากรายงานสรรพคุณของน้าํมันมะพราว ท่ีแสดงถึงประสิทธิภาพในการฆาเหา พบวาน้ํามัน

มะพราวมีฤทธ์ิท่ีสามารถสงผลตอสภาพแวดลอมของเหาโดยการปดกัน้โพรงอากาศของเหา และละลาย 

chitin ซ่ึงเปน exoskeleton ท่ีทําหนาท่ีสรางความแข็งแรงใหกับโครงสรางของเหา และในปจจุบันจะเหน็

ไดวามีผลิตภณัฑท่ีใชสําหรับรักษาโรคเหามากมายหลากหลายยี่หอท่ีมีสวนผสมของตัวยาตางๆไมวาจะ

เปนในรูปแบบครีม หรือโลช่ันท่ีมีงานวจิยัวากอใหเกิดความเปนพษิแกรางกายของมนุษยได ดังนัน้ผูวิจยั

จึงมีความสนใจในการพัฒนาครีมฆาเหาท่ีมีน้ํามันมะพราว เพื่อเปนทางเลือกในการรักษาโรคเหาสําหรับ

ผูท่ีมีปญหาจากความเปนพิษท่ีเกิดจากผลิตภัณฑท่ีใชสําหรับฆาเหาอ่ืนๆ 

 เนื้อหาในปริญญานิพนธฉบับนี้ ประกอบดวย การทบทวนวรรณกรรม วิธีการวิจยั และ

ผลการวิจัย ทางคณะผูวจิัยหวังเปนอยางยิ่งวา ปริญญานิพนธฉบับนี้คงเปนประโยชนและเปนแนวทาง

ในการพัฒนาครีมฆาเหาท่ีมีน้ํามันมะพราว เพื่อเปนทางเลือกใหมของการรักษาโรคเหาตอไป อยางไรก็

ตาม ดวยขอจํากัดทางดานเวลา และทุนสนบัสนุน ดังนั้นหากมีขอผิดพลาดประการใด ทางคณะผูวจิัยขอ

อภัยมา ณ ท่ีนี ้

 

   

คณะผูดําเนินโครงการ 

 



 ช 

สารบัญ 

          หนา 

บทคัดยอปริญญานิพนธ         ง 

กิตติกรรมประกาศ         จ 

คํานํา           ฉ 

สารบัญ           ช 

สารบัญตาราง          ซ 

สารบัญภาพ          ฌ 

บทท่ี 1  บทนํา 

1.1 ความสําคัญ ท่ีมาของปญหาท่ีทําการวิจยั     1 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจยั       3 

บทท่ี 2  ปริทัศนวรรณกรรม        4 

 2.1 เหา          4 

  2.1.1 วงจรชีวติของเหา       4 

  2.1.2 การระบาดของเหา       5 

  2.1.3 ปญหาของโรคเหา       6 

  2.1.4 ยารักษาเหา       6 

2.2 น้ํามันมะพราว         7 

2.2.1 ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับน้าํมันมะพราว     7 

 



 ซ 

สารบัญ(ตอ) 

          หนา 

2.2.2 ฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา       7 

  2.2.3 การฆาเหาและปญหาในการใชน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิ   8 

2.3 ครีมน้ํามันมะพราว        8 

2.3.1 การพัฒนาตํารับครีม      8 

2.3.2 สารทําอิมัลชันท่ีเลือกใชในการวิจัย     10 

2.3.3 การประเมินคุณสมบัตทิางกายภาพของครีม    12 

2.3.4 การทดสอบความคงตัวของครีม     13 

บทท่ี 3  วัสดุและวิธีการวจิัย        14 

 สารเคมี          14 

 เคร่ืองมือ และอุปกรณ        14 

 วิธีการวิจยั         15 

3.1 การหา คา HLB ของน้ํามันมะพราว      15 

3.1.1 การเตรียมอิมัลชัน       15 

3.1.2 การประเมินความคงตวัของสูตรตํารับอิมัลชัน    15 

3.1.3 การเลือกคา HLB        15  

3.2 การศึกษาผลของชนิดและความเขมขนของ stiffening agent  

ท่ีตอคุณสมบัติทางกายภาพของครีม      16 

 



 ฌ 

สารบัญ(ตอ) 

          หนา 

3.2.1 การเตรียมครีมและสวนประกอบครีม    16 

3.2.2 การประเมินสูตรตํารับ      17 

3.3 การศึกษาผลของความเขมขนของน้ํามันมะพราว และชนิดและความเขมขน 

ของสารทําอิมัลชันตอคุณสมบัติและความคงตัวทางกายภาพของครีม  17 

 3.3.1 การศึกษาสูตรตํารับท่ีใชสารทําอิมัลชันกลุม  

TweenTM และ SpanTM รวมกนั     17 

 3.3.2 การศึกษาสูตรตํารับท่ีใชสารทําอิมัลชันกลุม BrijTM   18 

 3.3.3 การศึกษาสูตรตํารับท่ีใชสารทําอิมัลชันกลุมพอลิเมอร   18 

 3.4 การศึกษาผลของสวนประกอบของสูตรตํารับตอการลางน้ําออกจากเสนผม 19 

  3.4.1 การเตรียมผมเพื่อนําไปทดสอบ     19 

  3.4.2 การทดสอบการลางครีมออกจากเสนผม    20 

 3.5 การศึกษาผลของสูตรตํารับตอความคงตัวทางกายภาพ 

ของสูตรตํารับครีมในสภาวะเรง      20 

บทท่ี 4 ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจยั       22 

 4.1 ผลการหาคา HLB ของน้ํามันมะพราว      22 

4.2 ผลการศึกษาผลของชนิดและความเขมขนของ stiffening agent  

ท่ีตอคุณสมบัติทางกายภาพของครีม      23 

  

 



 ญ 

สารบัญ(ตอ) 

          หนา 

4.3 ผลการศึกษาผลของความเขมขนของน้าํมันมะพราว และชนิด 

 และความเขมขนของสารทําอิมัลชันตอคุณสมบัติ 

 และความคงตวัทางกายภาพของครีม      28 

  4.3.1 ผลการศึกษาครีมน้ํามันมะพราวท่ีใชสารทําอิมัลชัน 

   กลุม TweenTM และ SpanTM      28 

 4.3.2 ผลการศึกษาครีมน้ํามันมะพราวท่ีใชสารทําอิมัลชัน  

 BrijTM 72 และ BrijTM 721      29 

 4.3.3 ผลการศึกษาครีมน้ํามันมะพราวท่ีใชสารทําอิมัลชัน 

 กลุมพอลิเมอร       34 

4.4 ผลการศึกษาการลางน้ําออกของครีมน้ํามันมะพราว    39 

4.5 ผลการศึกษาผลของสูตรตํารับตอความคงตวัทางกายภาพ 

ของสูตรตํารับครีมในสภาวะเรง      45 

บทท่ี 5 สรุปผลการวิจัย         50 

5.1 สรุปผลการวิจัย        50 

5.2 ขอเสนอแนะ         51 

Reference          52 

ภาคผนวก          55 

 ภาคผนวก ก         56 

 



 ฎ 

สารบัญ(ตอ) 

          หนา 

 ภาคผนวก ข         65 

 

 



 ฏ 

สารบัญตาราง 

          หนา 

ตารางท่ี 1 อุบัติการณการระบาดของเหาในประเทศไทย     6 

ตารางท่ี 2 สวนประกอบอิมัลชันของน้ํามันมะพราวเพื่อใชศึกษาคา HLB   15 

ตารางท่ี 3 สวนประกอบของสูตรตํารับท่ีมี stiffening agent 10% โดยมี  

cetyl alcohol, stearyl alcohol, Beeswax, stearic acid ในปริมาณท่ีแตกตางกัน 16 

ตารางท่ี 4 สวนประกอบของสูตรตํารับท่ีมี stiffening agent 15% โดยมี  

cetyl alcohol, stearyl alcohol, Beeswax, stearic acid ในปริมาณท่ีแตกตางกัน 17 

ตารางท่ี 5 คา degree of creaming ของอิมัลชันท่ีมีคา HLB ตางๆ    22 

ตารางท่ี 6 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว  

ท่ีมีชนิดและปริมาณของ stiffening agent 10%     24 

ตารางท่ี 7 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว  

ท่ีมีชนิดและปริมาณของ stiffening agent 15%     26 

ตารางท่ี 8 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใช 

สารทําอิมัลชัน TweenTM  80 และ SpanTM 80  10% ท่ีประกอบดวย 

ปริมาณของน้าํมันมะพราวท่ีแตกตางกัน      28 

ตารางท่ี 9 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใช 

สารทําอิมัลชัน BrijTM 72 และ BrijTM 721 ท่ีประกอบดวย 

ปริมาณ stiffening agent 10% ปริมาณสารทําอิมัลชัน 10%  

และปริมาณของน้ํามันมะพราวท่ีแตกตางกัน     30 

 



 ฐ 

สารบัญตาราง(ตอ) 

           หนา 

ตารางท่ี 10 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใช 

สารทําอิมัลชัน BrijTM 72 และ BrijTM 721 โดยมี 

ปริมาณของน้าํมันมะพราว 65%, ปริมาณสารทําอิมัลชัน 10%  

และปริมาณ stiffening agent  5 และ 2.5%      31 

ตารางท่ี 11 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใช 

สารทําอิมัลชัน BrijTM 72 และ BrijTM 721 โดยมี 

ปริมาณของน้าํมันมะพราว 65%, ปริมาณ stiffening agent 2.5%  

และปริมาณสารทําอิมัลชัน 7.5 และ 5%     32 

ตารางท่ี 12 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใช 

สารทําอิมัลชัน BrijTM 72 และ BrijTM 721 โดยมี 

สัดสวนสารทําอิมัลชันแตกตางกัน      33 

ตารางท่ี 13 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใช 

  สารทําอิมัลชัน PemulenTM TR-1 โดยมีปริมาณ stiffening agent 2.5%  

  ปริมาณสารทําอิมัลชัน 0.4% และปริมาณของน้ํามันมะพราวท่ีแตกตางกัน  35 

ตารางท่ี 14 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใช 

  สารทําอิมัลชัน PemulenTM TR-2โดยมีปริมาณ stiffening agent 2.5%  

  ปริมาณสารทําอิมัลชัน 0.4% และปริมาณ 

  ของน้ํามันมะพราวท่ีแตกตางกัน      36 

ตารางท่ี 15 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใช 

  สารทําอิมัลชัน SymbioTM 6% โดยมีปริมาณของน้ํามันมะพราวท่ีแตกตางกัน 38 

 



 ฑ 

สารบัญตาราง(ตอ) 

           หนา 

ตารางท่ี 16 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใช 

สารทําอิมัลชัน MontanovTM 68 และ MontanovTM 202 เปน 

สารทําอิมัลชันรวมปริมาณคร่ึงหนึ่งของสารทําอิมัลชันหลัก  

โดยมีสารทําอิมัลชันหลักแตกตางกัน      39 

ตารางท่ี 17 ผลการลางน้ําออกของครีมน้ํามันมะพราว     40 

ตารางท่ี 18 ลักษณะภายนอกของสูตรตํารับครีมในสภาวะเรง    44 

ตารางท่ี 19 ความหนืดของสูตรตํารับครีมในสภาวะเรง     46 

ตารางท่ี 20 ปริมาณน้ํามันมะพราวสูงสุด ของชนิดสารทําอิมัลชันตางๆ   50 

 

 

 

 

   

 

 

 

 



 ฒ 

สารบัญภาพ 

           หนา 

รูปท่ี 1 วงจรชีวิตของเหา                   14 

รูปท่ี 2 โครงสรางของสารทําอิมัลชันกลุม sorbitan fatty acid ester  

และ polyoxyethylene sorbitan fatty acid esters          10 

รูปท่ี 3 โครงสรางของสารทําอิมัลชันกลุม fatty acid polyoxyethylene esters คือ Brij™ 72      11 

รูปท่ี 4 ผลการเกดิ creaming ของตํารับอิมัลชันท่ีมีคา HLB ตางๆกัน         22 

รูปท่ี 5 ครีม BrijTM 72 และ BrijTM 721 10% ท่ีมีน้ํามันมะพราว 65%          30 

รูปท่ี 6 ผมท่ีชโลมครีมเพื่อศึกษาคุณสมบัตกิารลางออก          41 

รูปท่ี 7 ผมท่ีลางครีมออกจนกระท่ังหมดคราบขาวเพื่อศึกษาคุณสมบัตกิารลางออก       42 

รูปท่ี 8 อนุภาคของหยดน้ํามันในครีมสูตรท่ี 1 ภายใตกลองจุลทรรศน(กําลังขยาย 400 เทา)      46 

รูปท่ี 9 อนุภาคของหยดน้ํามันในครีมสูตรท่ี 3 ภายใตกลองจุลทรรศน(กําลังขยาย 400 เทา)      47 

รูปท่ี 10 อนุภาคของหยดน้ํามันในครีมสูตรท่ี 4 ภายใตกลองจุลทรรศน(กําลังขยาย 400 เทา)      48 

รูปท่ี 11 อนุภาคของหยดน้ํามันในครีมสูตรท่ี 5 ภายใตกลองจุลทรรศน(กําลังขยาย 400 เทา)           49 

รูปท่ี 12 RotoviscoTM
               65 

รูปท่ี 13 เคร่ืองช่ัง Mettler PC440             65 

รูปท่ี 14 ตูอบ MEMMERT             66 

รูปท่ี 15 ตูควบคุมอุณหภูมิ OXYOS            66 

รูปท่ี 16 ตูเย็น SHARP              67 

 



 1 

บทที่ 1  

บทนํา 

 ความสําคัญ ท่ีมาของปญหาท่ีทําการวิจัย 

 เหา หรือ louse คือปาราสิตท่ีมีช่ือวิทยาศาสตรเรียกวา Pediculus humanus capitis อาศัยอยู

บนหนังศีรษะ เสนผม ขน คอยดูดเลือดกินเปนอาหาร และวางไขบนเสนผม โดยหล่ังสารไคตินหุม

ปลายหนึ่งของไขใหเกาะตดิแนนอยู มองเห็นไดดวยตาเปลา (สุภาภรณ และคณะ, 2547) มีรายงาน

การสํารวจภาวะการเปนเหาท้ังตางประเทศและในประเทศไทย คาดวามีเดก็ท่ัวโลกประมาณ 12 

ลานคนท่ีเปนเหา (Chung และคณะ, 1991) โดยมีอัตราการระบาดในประเทศทุกๆประเทศพอๆกัน

ไมวาจะเปนประเทศท่ีพัฒนาแลวหรือประเทศท่ีกําลังพัฒนา ในประเทศไทยพบอัตราการเปนเหา

เฉล่ียของนักเรียนหญิงท่ัวประเทศสูงถึงรอยละ 48.8 โดยภาคอีสานมีอัตราการติดเช้ือสูงสุด (รอย

ละ 57.7) รองลงมา ไดแก ภาคใต (รอยละ 52.3) ภาคกลาง (รอยละ 44.1) และภาคเหนือ (รอยละ 

36.6) ตามลําดับ (ประคอง และคณะ, 2526)  มักจะพบเหาระบาดอยูในกลุมนักเรียนในโรงเรียนซ่ึง

สวนใหญการระบาดจะเร่ิมข้ึนในชวงเปดเทอมและแพรกระจายจากโรงเรียนไปสูบานของเด็กอีก

ดวย เหาจัดเปนโรคติดตอท่ีกอใหเกิดอาการคัน เนื่องจากเอนไซมในน้ําลายจากปากของเหาท่ีใชใน

การดูดเลือด (Chosidow และคณะ, 2000) รวมท้ังมีการสูญเสียเลือด อาจทําใหผูท่ีมีเหาจํานวนมาก 

มีอาการคันและเกาแรงๆ ทําใหผิวหนังบริเวณท่ีเปนเกดิบาดแผลซ่ึงเปนสาเหตุทําใหเกดิการติดเช้ือ

แบคทีเรียซํ้าได แมวาไดรับโภชนาการท่ีด ี ตลอดจนรักษารางกายใหสะอาดแลว แตก็สามารถเปน

เหาได เด็กสวนใหญท่ีเปนโรคเหามักจะเสียบุคลิกและไมมีสมาธิในการเรียน ตลอดจนการทํา

กิจกรรมตางๆ เหาสามารถติดตอระหวางบุคคลไดงาย อาทิเชน การใชอุปกรณเกีย่วกับผมรวมกัน 

เชน หว ีหมวก ผาพันศีรษะ หรือโดยการสัมผัสใกลชิดกัน (สุภาภรณ และคณะ, 2547) นอกจากนี้

เหายังสามารถเปนพาหะในการนําโรคบางชนิดได เชน พาหะของเช้ือ rickettsia ในโรค epidemic 

typhus และ trench fever และพาหะของเช้ือ spirochete ในโรค relapsing fever (Bryan และคณะ, 

2011) ซ่ึงโรคเหลานี้สามารถทําใหผูปวยเสียชีวิตไดถาไมไดรับการรักษาอยางถูกตองและทันเวลา 

ท้ังนี้จากขอมูลท้ังหมดจะพบวาโรคเหามีความสําคัญ ควบคุมไดยากและมีการแพรกระจายสูงมาก 

ในประเทศไทยมียาท่ีใชรักษาเหาในปจจุบัน 3 ชนิด คือ malathion, benzyl benzoate และ gamma 

benzene hexachloride ซ่ึงมีความเปนพษิและผลขางเคียงสูง จึงอาจสงผลเสียตอผูใช หรือเด็กท่ี

กําลังมีพัฒนาการท้ังทางดานรางกาย จติใจ และสมองได malathion ทําใหเกิดพิษตอระบบ

ประสาท ยับยัง้เอ็นไซม cholinesterase และพบวามีผลตอระบบประสาทอ่ืนๆดวย เชน ทําลาย

ประสาทสัมผัส และการเปล่ียนพฤติกรรม เปนตน malathion จัดเปนยาฆาแมลงท่ีมีความสัมพันธ

กับการปวยบางชนิด เชน glycosuria hyperglycemia และ  polymorpholeucocytes อาการพิษอยาง

เฉียบพลันสําหรับผูไดรับ malathion ในปริมาณสูงมาก คือ ปวดศีรษะ เวียนศีรษะ คล่ืนไส อาเจียน 
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ส่ัน กระเพาะเกร็ง เหง่ือออก เห็นภาพไมชัด กดการหายใจ การเตนของหัวใจชาลง และอาจถึงตาย

ได (Arun และ Ronald, 1979) benzyl benzoate ทําใหเกิดการระคายเคือง บวม แดง และคัน 

(Brooks และ Grace, 2002) gamma benzene hexachloride ซ่ึงเปนยากําจัดเหาท่ีนยิมใชมากท่ีสุด 

อาจทําใหเกิดผิวหนังอักเสบ ลมพิษ อาการคัน ผมรวง มีพิษตอระบบประสาทสวนกลางทําใหมึน

งง ชัก ปวดหวั กังวล อาการชา เกิดการคล่ืนไส อาเจียนเม่ือไดรับจากการสูดดม รวมถึงเกิดภาวะไข

กระดกูฝอ (aplastic anemia) จากการใชติดตอกันเปนระยะเวลานาน (Nolan และคณะ, 2012) 

ดังนั้นจึงมีการศึกษาถึงสารท่ีจะใชรักษาเหาท่ีมีประสิทธิภาพ และมีความเปนพิษต่ํา ซ่ึงพบวาสารท่ี

ใช คือ น้ํามันมะพราวท่ีมาจากธรรมชาติ สามารถรักษาโรคเหาได 

 มะพราวเปนหนึ่งในพืชเศรษฐกิจท่ีสําคัญของประเทศไทย ปลูกงาย และสามารถพบเห็นได

ท่ัวไป สวนตางๆ ของมะพราวสามารถนํามาแปรรูปและใชประโยชนไดอยางหลากหลายตั้งแต ลํา

ตน ใบ กาน ผล กะลา รกมะพราว กาบมะพราว เปนตน หนึ่งในผลิตผลจากตนมะพราวท่ีมี

คุณประโยชน และนาสนใจมาก คือ น้าํมันมะพราวบริสุทธ์ิ (virgin coconut oil) ซ่ึงผลิตดวย

กรรมวิธีสกัดเย็น (cold process) น้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิมีสวนประกอบหลักเปน fatty acid ซ่ึงสวน

ใหญเปนไขมันอ่ิมตัว ไดแก lauric acid, myristic acid, palmitic acid, caprylic acid, oleic acid  และ 

capric acid ตามลําดับ (Dauqan และคณะ, 2011) มีการวิจัยพบวาน้ํามันมะพราวสามารถฆาเหาได

ดวยกลไกท่ีการทําใหเหาขาดอากาศหายใจและละลาย chitin ใน exoskeleton ของตัวเหาได ทําให

เหาไมสามารถท่ีจะอยูในสภาพแวดลอมปกติไดจึงตายไป โดยการใชแชมพูท่ีมีสวนประกอบจาก

น้ํามันมะพราวในการสระผมวันละ 4 คร้ัง นาน 3 วัน แชมพูจะฆาเหาและตัวออนของเหาท่ีออกจาก

ไขแลว (nymphs) แตไมสามารถทําใหไขเหาเสียสภาพได จึงตองใชเวลานานถึง 3 วันเพื่อให

สามารถกําจัดเหาท้ังหมดได โดยรอใหไขเหาฟกออกมาเปนตัวออนเปนเวลา 3 วัน และสระผมทุก 6 

ช่ัวโมงกอนท่ีเหาจะเกิดการผสมพันธุ แลววางไขรอบใหม (Rust และคณะ, 2001) ดังนั้นการใช

น้ํามันมะพราวรักษาเหาจึงยงัคงมีปญหาบางสวน เชน การใชแชมพูน้ํามันมะพราวตองสระผมทุก 6 

ช่ัวโมง ติดตอกัน 3 วัน หรือการใชหวี่ซ่ีถ่ีสางเอาไขเหาออก แลวหมักผมดวยน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิ

คางไว 1 คืน ซ่ึงวิธีนี้ก็จะทําใหเกิดความมัน เหนียวเหนอะหนะ แหงติดผมและลางออกยาก จึงทําให

คณะผูวจิัยสนใจท่ีจะพัฒนาครีมชนิด o/w ท่ีประกอบดวยน้ํามันมะพราว เพื่อใหเกิดความสะดวกใน

การใช ลางน้าํออกงาย และเนื่องจากน้ํามันมะพราวเปนสารสกัดจากธรรมชาติจึงทําใหมีความเปน

พิษต่ํา และมะพราวยังเปนพชืเศรษฐกิจท่ีมีการปลูกมากในประเทศไทย ในปจจุบันมีผลิตภัณฑท่ีใช

น้ํามันมะพราวเปนสวนประกอบอยูไมมากนัก สวนมากใชน้ํามันมะกอก (olive oil) น้ํามันเมล็ด

ดอกทานตะวนั (sunflower seed oil) และน้ํามันงา (sesame oil) ซ่ึงจากการศึกษาแลวพบวา น้ํามัน

มะพราวมีคุณสมบัติท่ีแตกตางจากน้ํามันประเภทอ่ืนๆ เชน ความชุมช้ืน ซ่ึงมีหลักฐานยืนยนัวา

สามารถท่ีจะซึมผาน keratin ของเสนผมไดด ี ทําใหมีคุณสมบัติปรับสภาพเสนผม และทําใหผมชุม
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ช้ืนได (Bezard และคณะ, 2005) นอกจานี้ยังพบคุณสมบัติในการฆาเช้ือราของน้ํามันมะพราวดวย 

(Judith, 1993)  

 จากการทบทวนวรรณกรรมพบวามีผลิตภณัฑทางเคร่ืองสําอางนอยมากท่ีประกอบดวยน้าํมัน

มะพราว สวนมากมักจะเปนแชมพู (Ken และ Irwin, 2007) ในประเทศสหรัฐอเมริกามีแชมพท่ีู

ประกอบดวยน้ํามันอ่ืนๆ และน้ํามันมะพราว ซ่ึงมีขอบงใชในการฆาเหา และจากการศึกษาพบวา

แชมพูเหลานีมี้อัตราการรักษาเหามากกวา 1% permethrin (Meinking, 1999) แตยังไมมีสูตรตํารับท่ี

มีการใชน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิเปนสารสําคัญในสูตรตํารับครีมชนิด o/w เลย 

 ดังนั้นคณะผูวจิัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาสูตรตาํรับครีมชนิด o/w ท่ีใชกับผมเพื่อใชในการรักษาเหา 

เพื่อท่ีจะไดผลิตภัณฑรักษาเหาท่ีมีประสิทธิภาพ ไมมีผลขางเคียง เพราะเปนสารสําคัญจาก

ธรรมชาติ ลางน้ําออกงาย อาจจะมีผลทําใหหนังศีรษะมีความชุมช้ืนและไมทําลายเสนผม 

นอกจากนี้ยังเปนการชวยสงเสริมการใชวตัถุดิบท่ีผลิตไดในประเทศอีกดวย 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

วัตถุประสงคท่ัวไป  เพื่อพฒันาสูตรตํารับครีมน้ํามันมะพราวท่ีมีปริมาณน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิ

สูง สามารถลางน้ําออกงาย มีความคงตัวทางกายภาพท่ีดี และไมทําใหผมแหงเสีย 

วัตถุประสงคเฉพาะ  เพื่อศึกษา 

1. การหาคา HLB ของน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิ เพื่อนําไปใชในการตั้งสูตรตํารับตอไป 

2. ผลของชนิดและความเขมขนของ Stiffening agent ตอคุณสมบัติทางกายภาพพของครีม 

3. ผลจากความเขมขนของน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิ ชนิดและความเขมขนของสารทําอิมัลชัน

ตางๆ  ตอคุณสมบัติทางกายภาพ ไดแก ลักษณะภายนอก เชน เนื้อครีม ความแข็ง เปนตน 

ชนิดของครีม ความรูสึกสัมผัสของครีม เชน การกระจายตัวบนผิวหนัง ความแข็ง เปนตน 

และความคงตวัทางกายภาพของครีม 

4. ผลของสูตรตํารับครีมน้ํามันมะพราวตอคุณสมบัติการลางออกจากเสนผม 

5. ผลของสูตรตํารับครีมน้ํามันมะพราวตอคุณสมบัติ และความคงตัวทางกายภาพของครีมใน

สภาวะเรง (heating-cooling cycle) ไดแก ลักษณะภายนอก ขนาดของหยดน้ํามัน และความ

หนืด  
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บทที่ 2 

ปริทัศนวรรณกรรม 

เหา 

1. วงจรชีวิตของเหา 

เหาจัดเปนแมลงชนิดหนึง่ อยูใน class Insecta order Anoplura ซ่ึงอยูในพวกกัดและดูด

เลือดคน จัดอยูคนละ order กับเหาท่ีอยูตามตัวนก เหาท่ีเกี่ยวของกับคนมี 3 ชนิด คือ เหาท่ีพบ

บริเวณศีรษะ (Pediculus humanus capitis) เหาท่ีพบบนลําตัว (Pediculus humanus humanus) และ

โลนซ่ึงเปนเหาท่ีพบบริเวณอวัยวะเพศ (Phthirus pubis) ซ่ึงเหาท้ัง 3 ชนิดดูดเลือดเปนอาหารและ

แพรกระจายท่ัวโลก ในประเทศไทยพบเหา 2 ชนิด คือ เหาท่ีศีรษะและโลน ไมพบเหาตามตัวท้ังนี้

อาจเปนเพราะคนไทยไมคอยมีขนตามตวั เหาจัดเปนปาราสิตท่ีอาศัยอยูนอกรางกาย (ectoparasite) 

อาศัยอยูบนหนังศีรษะ เสนผม ขน คอยดูดเลือดกินเปนอาหาร และวางไขบนเสนผม กอใหเกิดโรค

เหา (pediculosis) ซ่ึงแมวาไดรับโภชนาการท่ีดี ตลอดจนรักษารางกายใหสะอาดแลว แตก็สามารถ

เปนเหาได รูปท่ี 1 แสดงวงจรชีวิตของเหาซ่ึงโดยปกติมักพบเหาระยะตัวเต็มวัยจํานวนนอยกวา 10 

ตัว ถึงแมวาท่ีหนังศีรษะจะมีเหาเปนรอยตัวก็ตาม เหาระยะตวัเตม็วัยมีลําตวัแบนสีเทามักอาศัยท่ี

บริเวณเสนผมท่ีศีรษะของคน โดยเฉพาะอยางยิ่งบริเวณศีรษะบริเวณดานหลัง และเสนผมบริเวณ

หลังใบห ูตัวเมียมีขนาดประมาณ 1/16-1/8 นิ้ว มีรูปรางแบน ตลอดช่ัวชีวิตเหาตวัเมียมีอายุประมาณ 

1 เดือน ตัวผู พบวาบริเวณขามีเข้ียวคลายตะขออยูท่ีปลายขาท้ัง 3 คู เพื่อชวยในการเกาะติดอยูกบั

เสนผม เหาไมสามารถกระโดดหรือบินได มีอัตราการสืบพันธุคอนขางสูง สามารถออกไขได

ประมาณวันละ 10 ใบตอวัน โดยจะวางไขเปนชุดๆ ละประมาณ 7 วัน ตัวออนของเหา (nymph) จะ

ฟกออกจากไขมีการลอกคราบ 3 คร้ัง ในเวลาประมาณ 7 วัน แลวจะเจริญกลายไปเปนตัวเต็มวัย ไข

เหา (nits) มีลักษณะรูปคลายไขไกข้ัวขางหนึ่งมีฝา อีกดานหนึ่งมีกาวเหนียวเพื่อใชยดึติดกับเสนผม

และขน ตลอดวงจรชีวิตใชเวลา 15 วัน ในชวงท่ีเปนตัวออนและตวัเตม็วัยจะกนิอาหารโดยการท่ิม

แทง แลวดดูโดยอาศัยสวนปากและปลอยน้ําลายเพื่อปองกันการแข็งตัวของเลือด ถาไมถูกรบกวน

เหาสามารถเกาะดูดเลือดไดเปนเวลานาน และขับถายของเสียออกมามีสีแดงดําอยูบนหนังศีรษะ 

บริเวณหนังศีรษะจดัวาเปนบริเวณท่ีมีความช้ืน และอุณหภมิูท่ีเหมาะสมในการดํารงชีพของเหา คือ 

ประมาณ 30 องศาเซลเซียส และความช้ืนประมาณรอยละ 70  เหามักอาศัยในบริเวณท่ีมิดชิด และ

หนังศีรษะ และชอบคลานมาอยูบนเสนผม เหาไดรับอาหารจากการดดูเลือดประมาณทุกๆ 4 ช่ัวโมง 

ซ่ึงเปนสาเหตกุอใหเกิดอาการคัน และมักพบวามีการติดเช้ือแบคทีเรียซํ้าในบางรายท่ีมีอาการคัน

รุนแรง (สุภาภรณ และคณะ, 2547) 
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รูปท่ี 1 วงจรชีวิตของเหา (Winnipeg regional health authority, 2008) 

2. การระบาดของเหา 

กลุมประชากรท่ีพบวาเปนโรคเหามากท่ีสุด ซ่ึงกอใหเกดิการแพรกระจาย และลุกลามอยาง

รวดเร็ว ทําใหเปนปญหาสําคัญในประเทศไทย คือ ประชากรเดก็ เนื่องจากเหาสามารถติดตอ

ระหวางบุคคลไดงาย เชน การใชอุปกรณเกี่ยวกับผมรวมกัน เชน หว ี หมวก ผาพันศีรษะ หรือโดย

การสัมผัสใกลชิดกัน ซ่ึงเปนเร่ืองปกติ และหลีกเล่ียงไมไดในสังคมเด็กท่ีตองไปโรงเรียน  มี

รายงานการสํารวจภาวะการเปนเหาท้ังในตางประเทศและประเทศไทย พบวามีเดก็ท่ัวโลกประมาณ 

12 ลานคนท่ีเปนเหา และในประเทศไทยพบวาอัตราการเปนเหาเฉล่ียของนักเรียนหญิงท่ัวประเทศ 

สูงถึงรอยละ 48.8 ดังแสดงรายละเอียดในตารางท่ี 1 นอกจากนีย้ังพบวาอัตราการเปนเหาคอนขาง

สูงในเด็กนักเรียนชวงอาย ุ 7-11 ป และในเด็กนักเรียนชายต่ํามาก จากการศึกษาพบการติดตอสูงใน

โรงเรียน เพราะโรงเรียนมีเด็กเปนจํานวนมาก และมีเดก็ท่ีไมรักษาความสะอาดของศีรษะ รวมท้ัง

เหายังเพิ่มจํานวนและขยายพนัธอยางรวดเร็วไดตลอดป โอกาสหายจากโรคนี้จึงคอนขางยาก และมี

โอกาสการติดโรคซํ้าสูงมาก (สุภาภรณ และคณะ; 2547) 
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ตารางท่ี 1 อุบัติการณการระบาดของเหาในประเทศไทย (สุภาภรณ และคณะ; 2547) 

พื้นท่ี อัตราการติดโรคเหา (%) 

ภาคอีสาน 57.7 

ภาคใต 52.3 

ภาคกลาง 44.1 

ภาคเหนือ 36.6 

3. ปญหาของโรคเหา 

การเปนเหาในเดก็นกัเรียนนบัวาเปนปญหาสําคัญสําหรับประเทศไทย เนื่องจากนักเรียนท่ี

เปนเหาจะขาดสมาธิในการเรียนและสูญเสียบุคลิกภาพท่ีดี เพราะจะเกาศีรษะบอยจนทําใหเกิดการ

อักเสบ บาดแผล และการติดเช้ือเร้ือรังได นอกจากนี้เหายังเปนพาหะในการนําโรคบางชนิดได เชน 

โรค louse-borne typhus, louse-borne relapsing fever และ trench fever (Bryan และคณะ, 2011)  

ซ่ึงอาจทําใหผูปวยเสียชีวิตได ถาไมไดรับการรักษาอยางถูกตองและทันเวลา (สุภาภรณ และคณะ; 

2547) 

4. ยารักษาโรคเหา 

การควบคุมโรคเหาในปจจุบัน นยิมใชยารักษาเหา 3 ชนิด คือ malathion, benzyl benzoate 

และ gamma benzene hexachloride  

malathion เปนสารฆาแมลงชนิด organophosphate ออกฤทธ์ิโดยจับกับ 

acetylcholinesterase (AChE) ท่ีปลายประสาทท่ัวรางกายของแมลง ทําใหไมสามารถจับกับสารส่ือ

ประสาท acetylcholine (ACh) ได จึงทําใหเกิดการกระตุนกระแสประสาทมากเกนิไป malathion  

ทําใหเกิดพษิตอระบบประสาทสวนกลาง และระบบประสาทอ่ืนๆดวย เชน ทําลายประสาทสัมผัส 

และการเปล่ียนพฤติกรรม เปนตน  malathion จัดเปนยาฆาแมลงท่ีมีความสัมพันธกบัการปวยบาง

ชนิด เชน การมีน้ําตาลในปสสาวะและในเลือดสูงกวาปกติ และระดับเม็ดเลือดขาวชนดิตางๆ

สูงข้ึน อาการพิษอยางเฉียบพลันสําหรับผูไดรับ malathion ในปริมาณสูงมาก คือ ปวดศีรษะ เวยีน

ศีรษะ คล่ืนไส อาเจียน ส่ัน กระเพาะเกร็ง เหง่ือออก เห็นภาพไมชัด กดการหายใจ การเตนของ

หัวใจชาลง และอาจถึงตายได (Arun และคณะ, 1979) 

benzyl benzoate ออกฤทธ์ิโดยไมทราบกลไก มีผลขางเคียง คือ การระคายเคือง บวม แดง 

และคันบริเวณท่ีทา (Drug information online)  

gamma benzene hexachloride หรือ lindane เปนสารฆาแมลงท่ีอยูในกลุม chlorinated 

hydrocarbon ออกฤทธ์ิโดยการดูดซับท่ีพืน้ผิว chitin ของแมลงแลวยบัยั้ง gamma-amino butyric 

acid channels ท่ีตัวรับ benzodiazepine ทําใหเกิดการกระตุนกระแสประสาทท่ีมากเกินไปจนเปน
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อัมพาต เหาจะตายดวยอาการขาดน้ํา และอาหาร เนื่องจากสูญเสียความสามารถในการกินอาหาร 

ปจจุบันประเทศไทยนยิมใช 1% gamma benzene hexachloride ในการกําจัดเหามากท่ีสุด แมวายา

นี้จะมีผลขางเคียงท่ีรุนแรงและถึงตายได (Nolan และคณะ, 2012) gamma benzene hexachloride  

อาจทําใหเกิดผิวหนังอักเสบ ลมพิษ อาการคัน ผมรวง มึนงง ชัก ปวดหัว กังวล อาการชา เกิดการ

คล่ืนไส อาเจียนเม่ือไดรับจากการสูดดม รวมถึงเกิดภาวะไขกระดกูฝอจากการใชติดตอกันเปน

ระยะเวลานาน ยานี้ยังสามารถเขาสูสมองไดดีทําใหเกดิพษิตอระบบประสาทสวนกลาง เชน อาการ

เดินเซ สับสน ส่ัน และชัก เปนตน การไดรับยานี้อยางตอเนื่องทําใหเกิดผลเสียเร้ือรัง เปนพิษตอตับ

เนื่องจากหัวใจเตนผิดจังหวะ และเปล่ียนวัฏจักรของรอบเดือนได นอกจากนีย้ังมีการศึกษาพบวา

ทําใหเกิดการทําลายกลามเนื้อหัวใจ หลอดเลือดท่ีสมอง ปอด และไตได รวมถึงยังสามารถผานรก

และน้ํานม ทําใหเดก็แรกเกดิมีความผิดปกติของไขสันหลังหรือมีความผิดปกติทางดานจิตใจได ยา

นี้จึงอยูใน pregnancy category C และเปนทางเลือกท่ีสองในการรักษาโรคเหา แคลิฟอรเนียส่ังหาม

การใชในอุตสาหกรรมยาในป 2002 เนื่องจากเหตุผลทางสุขภาพและส่ิงแวดลอม ซ่ึงทําใหสามารถ

ลดการไดรับสารพิษนี้โดยไมตั้งใจในแคลิฟอรเนียไดอยางมีนัยสําคัญ และในป 2007 US 

Environmental protection agency ไดส่ังหามการใชในอุตสาหกรรมยาฆาแมลง (Nolan และคณะ, 

2012)   

จากขอมูลท้ังหมดพบวายาฆาเหาในปจจบัุนทุกตัวมีความเปนพิษ และกอใหเกิดอาการ

ขางเคียงสูง จึงไมเหมาะสมในการนํามาใชกับเดก็และเยาวชนซ่ึงเปนอนาคตของชาติใหไดรับ

ความเส่ียงจากยาเหลานี้ ดังนั้นจึงมีการศึกษาการใชสารจากธรรมชาติในการรักษาเหา และพบวา

น้ํามันมะพราวสามารถฆาเหาไดอยางปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ 

น้ํามันมะพราว 

1. ความรูท่ัวไปเก่ียวกับน้ํามันมะพราว 

มะพราวเปนหนึ่งในพืชเศรษฐกิจท่ีสําคัญของประเทศไทย ปลูกงาย และสามารถพบเห็นได

ท่ัวไป สวนตางๆ ของมะพราวสามารถนํามาแปรรูปและใชประโยชนไดอยางหลากหลายตั้งแต ลํา

ตน ใบ กาน ผล กะลา รกมะพราว กาบมะพราว เปนตน หนึ่งในผลิตผลจากตนมะพราวท่ีมี

คุณประโยชน และนาสนใจมาก คือ น้าํมันมะพราวบริสุทธ์ิ (virgin coconut oil) ซ่ึงผลิตดวย

กรรมวิธีสกัดเย็น (cold process) น้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิมีสวนประกอบหลักเปน fatty acid ซ่ึงสวน

ใหญเปนไขมันอ่ิมตัว ไดแก lauric acid, myristic acid, palmitic acid, caprylic acid, oleic acid  และ 

capric acid ตามลําดับ (Dauqan และคณะ, 2011)  

2. ฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา 

น้ํามันมะพราวมีกลไกในการฆาเหาโดยทําใหเหาขาดอากาศหายใจและละลาย chitin ใน 

exoskeleton ของตัวเหา ทําใหเหาไมสามารถท่ีจะอยูในสภาพแวดลอมปกติไดจึงตายไป (Rust และ

คณะ, 2001)  
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3. การฆาเหา และปญหาในการใชน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิ 

จากแนวทางการจัดการเหาของมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนยี ซ่ึงไดระบุใหการใชแชมพูท่ีมี

สวนประกอบจากน้ํามันมะพราวในการสระผมวันละ 4 คร้ัง นาน 3 วัน เปนวิธีท่ีไมพึ่งพาสารฆา

แมลงแตสามารถกําจัดเหาไดอยางมีประสิทธิภาพ แชมพจูะฆาเหาและตัวออนของเหาท่ีออกจากไข

แลว แตไมสามารถทําใหไขเหาเสียสภาพได จึงตองใชเวลานานถึง 3 วันเพื่อใหสามารถกําจัดเหา

ท้ังหมดได โดยรอใหไขเหาฟกออกมาเปนตัวออนเปนเวลา 3 วัน และสระผมทุก 6 ช่ัวโมงกอนท่ี

เหาจะเกดิการผสมพันธุ แลววางไขรอบใหม (Rust และคณะ, 2001) ซ่ึงขอดีของวิธีการนี้นอกจาก

จะเปนการใชน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิซ่ึงเปนสารจากธรรมชาติท่ีไมมีความเปนพษิในการออกฤทธ์ิ

แลวยังมีคุณสมบัติการปรับสภาพเสนผมไดดี สามารถใหความชุมช้ืนตอเสนผมได โดยมีหลักฐาน

ยืนยนัวาสามารถท่ีจะซึมผาน keratin ของเสนผมได ทําใหผมนุมข้ึน (Bezard และคณะ, 2005) 

อยางไรก็ตามการสระผมดวยแชมพนู้ํามันมะพราวมีขอเสีย คือตองสระผมทุก 6 ช่ัวโมง ติดตอกัน 3 

วัน ซ่ึงกอใหเกิดความไมสะดวกตอการดําเนินชีวิตประจาํวันเปนอยางมาก ยาวนานถึง 3 วัน ซ่ึง

ขอเสียเหลานีส้ามารถหลีกเล่ียงไดโดยการกําจัดเหาดวยน้ํามันมะพราววิธีอ่ืน โดยท่ีใชหวี่ซ่ีถ่ีสางเอา

ไขเหาออกไป แลวนําน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิมาหมักผมคางไว 1 คืน ซ่ึงเปนวิธีการกําจัดเหาท่ีใชกัน

ในหลายประเทศ แตการใชวิธีนี้ไมไดรับความนิยมเทาท่ีควรในการกาํจัดเหา เพราะมีน้ํามันมะพราว

บริสุทธ์ิทําใหเกิดความมัน เหนียวเหนอะหนะ แหงตดิผมและลางออกยาก  

ครีมน้ํามันมะพราว 

1. การพัฒนาตํารับครีม (ภญ.ดร.ดุษฎี, 2012) 

จากปญหาการใชน้ํามันมะพราวฆาเหาท่ีเกดิข้ึน ทําใหคณะผูวจิัยสนใจท่ีจะพัฒนาผลิตภัณฑ

สําหรับรักษาเหาท่ีมีน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิเปนสารสําคัญ สามารถใชงานไดอยางสะดวก ปลอดภัย 

ลางออกงาย ไมท้ิงความมัน หรือความเหนียวเหนอะหนะไวบนเสนผม และมีคุณสมบัติบํารุงเสน

ผมท่ีดี ทําใหผูวิจัยพัฒนาสูตรตํารับครีมน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิเปนอิมัลชันชนิด o/w คืออิมัลชันท่ี

มีวเฟสภายในเปนน้ํามัน และมีเฟสภายนอกเปนน้ํา ซ่ึงมีคุณสมบัติเปนอิมัลชันท่ีมีความเหนอะหนะ

นอย กระจายตัว และลางออกดวยน้ําไดงาย โดยกําหนดใหมีปริมาณน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิท่ีใสใน

ตํารับสูงสุดเทาท่ีจะเปนไปได เพื่อใหมีฤทธ์ิในการฆาเหาได และมีคา Required HLB (Hydrophilic-

Lipophilic-Balance) เปน 8 – 18 เพื่อใหตํารับมีลักษณะเปนอิมัลชันชนิด o/w ท่ีมีความคงตัว 

การพัฒนาสูตรตํารับครีมน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิท่ีมีคุณสมบัติตามท่ีกําหนดมีกระบวนการ

ท้ังหมดดังนี้ 1) หาคา HLB ของน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิ เพื่อนําไปใชในการตั้งสูตรตํารับ 2) หาชนดิ

และความเขมขนของ stiffening agent ท่ีเหมาะสม 3) หาชนิดและความเขมขนของสารกทําอิมัลชัน

ตางๆ ท่ีสามารถใหความเขมขนของน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิในตํารับไดสูงสุด โดยมีคุณสมบัตทิาง

กายภาพ ไดแก ชนิด สัมผัสของครีม และความหนดืท่ีด ี 4) หาสูตรตาํรับท่ีมีคุณสมบัติการลางออก
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จากเสนผมไดดี และไมท้ิงความเหนียวเหนอะหนะไวบนเสนผม 5) หาสูตรตํารับท่ีมีความคงตัวดี

เม่ือผานสภาวะเรง (Heating-Cooling Cycle)  

 การหาคา HLB ของน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิมีความสําคัญ เนื่องจากคา HLB แสดงถึง

ความชอบหรือไมชอบน้ําของสาร โดยสารท่ีชอบน้ําจะมีคา HLB อยูในชวง 1-10 และสารท่ีไมชอบ

น้ําหรือชอบน้าํมันจะมีคา HLB อยูในชวง 10-20 ซ่ึงสารท่ีมีคุณสมบัติชอบน้ําจะสามารถตั้งเปน

สวนประกอบของสูตรอิมัลชันชนิด o/w ไดงาย ใหคา HLB รวมของตาํรับท่ีสูง จึงมีความชอบน้ําสูง

สามารถลางออกดวยน้ําไดงาย ซ่ึงในงานวิจัยนี้หาคา HLB โดยกําหนดปริมาณน้ํา น้ํามันและชนิด

ของสารทําอิมัลชันคงท่ี แลวคํานวณอัตราสวนของคูสารทําอิมัลชันท่ีใหคา HLB ตางๆกันในการตัง้

สูตรตํารับ แลวตรวจสอบความคงตัวของสูตรตํารับอิมัลชันโดยเปรียบเทียบการแยกช้ันของสูตร

ตํารับท้ังหมด ซ่ึงคา HLB ท่ีใหสูตรตํารับคงตัวสูงสุด เปนคา HLB รวมท้ังหมดของสูตรตํารับซ่ึง

เม่ือคํานวณรวมกับคา HLB ของสวนประกอบอ่ืนๆในตาํรับดวยวิธี aligation method จะทําใหทราบ

คา HLB ของน้ํามันมะพราวได โดยมีตวัอยางวิธีการคํานวณคา HLB ดังนี ้

ถาตองการใช Tween™ 80 (HLB = 15) และ Span™ 80 (HLB = 4.3) เปนสารทําอิมัลชัน 

7% ในสูตรตํารับ โดยมี Required HLB = 12.1 

HLBTween    Required HLB – HLBSpan 

  Required HLB 

HLBSpan     HLBTween - Required HLB 

15    7.8/10.7 

  12.1   

4.3    2.9/10.7  

เพราะฉะนั้นตองใช  Tween 80 = (7.8/10.7 )*( 7/100 ) = 5.1 g 

                                 Span 80 = (2.9/10.7 )*( 7/100 ) = 1.9 g 

การหาชนิดและความเขมขนของ stiffening agent ท่ีเหมาะสมมีความสําคัญเนื่องจากมีผลตอ

ลักษณะของเนื้อครีม และคา HLB รวมของสูตรตํารับ ถาใช stiffening agent มีจุดหลอมเหลวสูงใน

ปริมาณมากจะทําใหไดครีมท่ีมีความแข็งสูง หรือถาใช stiffening agent ท่ีมีคา HLB สูง ก็จะเพิ่มคา 

HLB รวมของตํารับ ทําใหลางน้ําออกไดมากข้ึน นอกจากนี ้stiffening agent บางชนิดยังมีคุณสมบัติ

เฉพาะตวัซ่ึงสามารถสงผลตอลักษณะของครีมท่ีได เชน stearic acid หรือ Beeswax สามารถทํา

ปฏิกิริยากับดางในตํารับแลวใหสารทําอิมัลชันได เปนตน  

ชนิดและความเขมขนของสารทําอิมัลชันจะสงผลตอปริมาณของน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิท่ีจะ

สามารถใสลงในตํารับได โดยท่ีตํารับยังคงมีความคงตัวสูง มีความหนดืเหมาะสมและใหเนื้อสัมผัส

ท่ีดีได โดยเลือกใชสารทําอิมัลชันกลุมท่ีไมมีข้ัว (ยกเวน Symbio™ mul GC) เพราะมีการระคาย

เคืองต่ําเหมาะสําหรับผลิตภัณฑครีมท่ีใชหมักผมเปนระยะเวลานาน รวมถึงการใชสารทําอิมัลชัน
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หลายชนิดรวมกัน คือใชสารท่ีมีคา HLB สูงรวมกับสารท่ีมีคา HLB ต่ํา จะทําใหสามารถปรับคา 

HLB ใหไดเทากับคา HLB ท่ีตองการของตํารับ ซ่ึงทําใหไดอิมัลชันท่ีมีความคงตัวดี เกิดฟลม

เชิงซอนท่ีแข็งแรง และยังสามารถปรับความหนืดไดตามตองการ โดยสารลดแรงตึงผิวท่ีใชรวมกนั

ควรมีสูตรโครงสรางทางเคมีท่ีคลายกัน  

2. สารทําอิมัลชันท่ีเลือกใชในการวิจัยนี้มีดังนี ้ 

สารทําอิมัลชันกลุม sorbitan fatty acid ester (ภญ.ดร.ดุษฎี, 2012) ไดจากการทําปฏิกิริยา

ระหวางกรดไขมัน และ sorbitol เปนสารทําอิมัลชันท่ีละลายในน้ํามัน มีคา HLB หลากหลาย ข้ึนกบั

ชนิดและจํานวนของกรดไขมัน ทําใหเกิดอิมัลชันชนิด w/o นิยมใชรวมกับสารทําอิมัลชันท่ีละลาย

ในน้ํา เชน polysorbates เพื่อใหเกิดฟลมเชิงซอนท่ีแข็งแรงรอบหยดเฟสภายใน  

สารทําอิมัลชันกลุม polyoxyethylene sorbitan fatty acid esters (ภญ.ดร.ดุษฎี, 2012) 

โครงสรางประกอบดวย sorbitan fatty acid ester และกลุม oxyethylene ซ่ึงเปนกลุมท่ีชอบน้ํา ดงั

แสดงในรูปท่ี 2 จากชื่อทางเคมี หากไมระบุตัวเลขในช่ือ จะมีกลุม oxyethylene 20 กลุม สวนช่ือ

ทางการคา ตัวเลขหลังช่ือ Tween™ หมายถึง ชนิดของกรดไขมัน เปนสารทําอิมัลชันท่ีละลายน้ําได 

ทําใหเกิดอิมัลชันชนิด o/w และชวยเพิ่มการดูดซึมของตัวยาท่ีละลายในน้ํามัน นิยมใชรวมกับ 

Span™ เพื่อใหเกิดฟลมท่ีแข็งแรง อาจใช Tween™ รวมกับสารท่ีละลายในน้ํามันท่ีไมมีประจุ เชน 

GMS, cetyl และ steryl alcohol เพื่อเพิ่มความขนหนืดของตํารับทําใหอิมัลชันคงตัวมากข้ึน ไดแก 

Polawax™ ประกอบดวย Tween™ ผสมกับ cetyl alcohol นิยมใชในเคร่ืองสําอาง 

 
รูปท่ี 2 โครงสรางของสารทําอิมัลชันกลุม sorbitan fatty acid ester และ polyoxyethylene sorbitan 

fatty acid esters 
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สารทําอิมัลชันกลุม fatty acid polyoxyethylene esters (ภญ.ดร.ดษุฎี, 2012) ไดจากการทํา

ปฏิกิริยาระหวาง fatty alcohol และ ethylene oxide ดังแสดงในรูปท่ี 3 สารกลุมนี้ท่ีใชกันมาก ไดแก 

cetomecrogol 1000 (Macrogol cetostearyl ether (22), Polyethylene glycol monocetyl ether) ทําให

เกิดอิมัลชันชนิด o/w ควรใชรวมกับสารทําอิมัลชันเสริมท่ีชอบน้ํามัน ทนตอ pH ชวงกวาง ไมทน

ตอ electrolyte ความเขมขนสูง โดยใชสารท่ีมี HLB ต่ํา ผสมกับสารท่ีมีคา HLB สูงในกลุมเดยีวกนั 

โดยไมตองคิดคา HLB ของตํารับ นิยมใช Brij™ 72 (Stearate-2) 3-9% ซ่ึงทําใหเกดิอิมัลชันชนิด 

o/w ท่ี pH 3 รวมกับ Brij 721 (Stearate-21) 2-6% เพื่อเพิ่มเนื้อและเพิม่ความขนของตํารับ ใชมาก

ทางเคร่ืองสําอาง ไมระคายเคือง ทําใหผิวหนังออนนุม 

 
รูปท่ี 3 โครงสรางของสารทําอิมัลชันกลุม fatty acid polyoxyethylene esters คือ Brij™ 72 

Arlacel™ 2121 (Croida, 2012) เปนสารทําอิมัลชันกลุมพอลิเมอรท่ีใหอิมัลชันชนิด o/w ท่ี

คงตัวไมวาจะใชน้ํามันชนิดใดโดยไมข้ึนกบัคา HLB มีคุณสมบัติการกระจายตัวดี ใหความรูสึกท่ี

ล่ืนและบางบางบนผิว ชวยเพิ่มคุณสมบัติการกันน้ําในสูตรตํารับ และสามารถเขากับสารจาก

ธรรมชาติไดดี 

Premulen™ TR-1 และ TR-2 (Lubrizol, 2012) เปนสารทําอิมัลชันกลุมพอลิเมอรท่ีมี

สวนประกอบหลักเปน polyacrylic acid polymers ซ่ึงมีน้ําหนกัโมเลกลุสูง มีสวนท่ีชอบน้ํามันนอย 

และสวนท่ีชอบน้ํามาก โดยมีหนาท่ีเปนสารทําอิมัลชันหลักของอิมัลชันชนิด o/w สวนท่ีชอบน้ํามัน

จะดดูซับอยูท่ีผิวระหวางน้ํามันและน้ํา ในขณะท่ีสวนท่ีชอบน้ําจะบวมและกอโครงสรางของเจลร

อบๆหยดน้ํามันเพื่อใหอิมัลชันมีความคงตัวสูงในน้ํามันชนิดตางๆ การใช Permulen™ ความเขมขน

ต่ําสามารถทําใหอิมัลชันมีความคงตัวสูงได โดยหยดน้ํามันจะถูกจับและปกปองไวโดยเจลพื้น 

hydrogel ท่ีอยูรอบนอกในปริมาณมาก ขอดีของ Pemulen™ คือ 1) มีความสามารถในการทํา

อิมัลชันไดหลากหลาย เนื่องจาก Premulen™ เปนพอลิเมอรท่ีละลายน้ําแลวเรียงตัวอยูท่ีผิวระหวาง

น้ํามันและน้ําโดยไมข้ึนอยูกับชนิดของน้าํมัน และไมไดสรางโครงสรางคริสตอลเหลวเพื่อให

อิมัลชันมีความคงตัว ดังนั้นจึงสามารถใชกับน้ํามันไดหลายชนดิโดยไมข้ึนกับคา HLB หรือ

อุณหภูมิ โดยน้ํามันสามารถถูกทําอิมัลชันไดท่ีอุณหภูมิหอง ในขณะท่ี fat หรือ wax สามารถถูกทํา

อิมัลชันไดท่ีอุณหภูมิซ่ึงหลอมเหลวได 2) มีความคงตัวดี มีการทดสอบพบวาอิมัลชันสามารถคงตัว

ในขวดไดหลายป ผานการทดสอบดวย freeze-thaw conditions และท่ี 40°C 3) ระคายเคืองต่ําและ

ใชในปริมาณนอย เนื่องจากคุณสมบัติของเจลพื้น hydrogel และประสิทธิภาพท่ีดีของสารทํา
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อิมัลชันซ่ึงใชในปริมาณ 0.1-0.3% เม่ือเทียบกับสารทําอิมัลชันดั้งเดมิท่ีตองใช 3-7% ซ่ึงอาจทําให

เกิดการระคายเคืองได 4) สามารถปลดปลอยเฟสน้ํามันไดอยางรวดเร็ว โดยมีกลไกการกระตุนให

ปลดปลอย เม่ือสวนท่ีชอบน้าํสัมผัสกับผิว และเกลือท่ีอยูบนผิว เฟสน้าํมันจะถูกปลดปลอยและแผ

กระจายปกปองผิวหนัง โดยไมมีชวง lag time เหมือนสารทําอิมัลชันดั้งเดิม 

Symbio™ muls GC (Dr.straetmans GmbH, 2012) เปนสารทําอิมัลชันท่ีผลิตจากสาร

ธรรมชาติ 100% ประกอบดวย glyceryl stearate citrate ซ่ึงเปนสารทําอิมัลชันประจุลบท่ีมี

ประสิทธิภาพสูง, cetearyl alcohol ซ่ึงเปนสารทําอิมัลชันรวมท่ีทําใหครีมมีความสมํ่าเสมอ และ 

glyceryl caprylate ซ่ึงเปนสารท่ีทําใหเปยกไดดีและมีคุณสมบัติปองกนัเช้ือแบคทีเรียได Symbio™ 

muls GC สามารถกระจายและทําอิมัลชันไดในอุณหภมิูต่ํา เร่ิมตนเพียง 40°C มีคุณสมบัติปองกัน

เช้ือแบคทีเรียดวยตัวเอง ทําใหลดปริมาณ preservative ท่ีจะใสในสูตรตํารับได 

Montanov™ 202 (Seppic, 2012) ประกอบดวย arachidyl alcohol, behenyl alcohol และ 

arachidyl glucoside 

Montanov™ 68 (Seppic, 2012) ประกอบดวย cetearyl alcohol และ cetearyl glucoside ซ่ึง

เปนสารประกอบจากพืช คือ สารสกัดไขมันจากน้ํามันมะพราว และสารสกัดน้ําตาลจาก manioc 

เปนสารทําอิมัลชันชนิดไมมีประจุ ท่ีประกอบดวยหมู ethoxylated ซ่ึงผลิตโดยไมใชสารเคมีหรือ

สารละลาย organic มีคุณสมบัติสามารถทําอิมัลชันไดในชนิดและความเขมขนของเฟสน้ํามันท่ี

กวาง ไมมีปญหากับการใช vegetable oil หรือ silicone oil รวมถึงมีความคงตัวสูง ใหอิมัลชันท่ีมี

ลักษณะการไหลแบบ trixotropic คงตัวไดดีใน pH ท่ีเปนกรดหรือดางสูง 

3. การประเมินคุณสมบตัิทางกายภาพของครีม 

การทดสอบความรูสึกสัมผัสผิวโดยผูเช่ียวชาญท่ีไดรับการฝก เพื่อทดสอบลักษณะภายนอก 

ชนิด การกระจายตวั และการลางออกของครีม ในการนาํไปประเมินสูตรตํารับครีมน้ํามันมะพราวท่ี

เหมาะสมตอไป โดยคุณสมบัติท่ีตองการ คือ ครีมท่ีมีสีขาว เนื้อเรียบเนียนละเอียด ความแข็งมีคาอยู

ในชวง 3-4 เพยีงพอท่ีจะคว่ํากระปุกแลวไมไหล เปนชนิด o/w มีการกระจายตัว และการลางน้ําออก

ดี แมวาการใชความรูสึกสัมผัสผิวในการประเมินอาจมีความคลาดเคล่ือน แตก็ประเมินไดงาย 

สะดวก และรวดเร็ว เหมาะสมในการคัดกรองสูตรตํารับท่ีดีในเบ้ืองตน 

การทดสอบคุณสมบัติการลางออก ความเหนยีวเหนอะหนะและความมันท่ีท้ิงไวบนเสน

ผม เปนข้ันตอนสําคัญซ่ึงอยูในจุดประสงคหลักซ่ึงตองการแกปญหาความไมสะดวกในการใชงาน

ของน้ํามันมะพราวบริสุทธ์ิ  ซ่ึงการทดสอบนี้มีปจจัยท่ีสงผลตอการทดสอบซ่ึงไมสามารถควบคุม
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ไดหลายประการ เชน แมจะใชเสนผมมนุษยคนเดยีวกนัในการทดสอบ แตกไ็มสามารถควบคุม

ความยาวของเสนผมท้ังหมดทุกปอยผมใหเทากัน 100% ได ปจจยัการควบคุมน้ําหนกัมือในการทา

และลางครีมท่ีแมจะใชคนเดยีวกันในการทดสอบ แตก็ไมมีมาตรฐานใดท่ีจะสามารถควบคุมได

อยางแมนยํา รวมถึงไมมีเคร่ืองมือหรือกระบวนการท่ีผานการตรวจสอบความถูกตองของ

กระบวนการ ทําใหผลการทดสอบท่ีไดอาจจะคลาดเคล่ือนได อยางไรก็ตามผูวิจัยไดพยายาม

ควบคุมในแตละข้ันตอนการทดสอบใหแตละตัวอยางมีความใกลเคียงกัน เพื่อใหไดขอสรุปท่ี

ใกลเคียงความเปนจริงมากท่ีสุด 

4. การทดสอบความคงตัวของครีม 

ในการทดสอบความคงตัวของครีมเม่ือผานสภาวะเรง คณะผูวจิัยไดคนควาวิธีการทดสอบ 

และไดเลือกการเก็บอิมัลชันไวในตูเยน็ท่ีอุณหภูมิ 8-15 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง สลับกับ

การนําอิมัลชันมาเก็บในตูอบท่ีอุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ช่ัวโมง นับเปน 1 รอบ ทํา

การทดสอบท้ังหมด 6 รอบ (heating-cooling cycle) แลวตรวจสอบลักษณะภายนอก ความหนดื 

และขนาดหยดน้ํามันของตวัอยางท่ีผานการทดสอบในแตละรอบ เพือ่นําไปสรุปผลถึงความคงตัว

ของสูตรตํารับท่ีผานการประเมินคุณสมบัตเิบ้ืองตนท้ังหมด เพื่อนํามาสรุปผลเปนสูตรตํารับสุดทาย

ท่ีดีท่ีสุดซ่ึงมีคุณสมบัติท้ังหมดตามท่ีกําหนดไวครบถวน 
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บทที่ 3 

วัสดุและวิธกีารวิจัย 

 

รายชื่อสารท่ีใชในการทดลอง 

1. น้ํามันมะพราว  บริษัท ทรอปคานา ออยล จาํกัด 

2. Cetyl alcohol  เอกตรง เคมีภณัฑ  TFA1012070101 

3. Stearyl alcohol  ศรีจันทร สหโอสถ  M11198007O 

4. Beewax   เอกตรง เคมีภณัฑ  9513 

5. Stearic acid  ศรีจันทร สหโอสถ  M12119008P 

6. Tween™ 60 SS (SG) Croda Europe Limited  17053 

7. Span™ 60 PA (SG) Croda Europe Limited  16598 

8. Tween™ 80 LQ (SG) Croda Europe Limited  24172 

9. Span™ 80 LQ (SG) Croda Europe Limited  24784 

10. Tween™ 85 LQ (SG) Croda Europe Limited  17754 

11. Span™ 85 LQ (SG) Croda Europe Limited  16035 

12. Arlacel™ 2121  Croda Europe Limited   0000473323 

13. Brij™ S721 PA (SG) Croda Europe Limited  22452 

14. Brij™ S2 SO (SG) Croda Europe Limited  56257 

15. Pemulen™ TR-1 Lubrizol. Noveon, Inc. 9911 Brecksville Road 

Cleveland, Ohio 

16. Pemulen™ TR-2 Lubrizol. Noveon, Inc. 9911 Brecksville Road 

Cleveland, Ohio 

17. Symbio™ Dr.straetmans GmbH  955769 

18. Montanov™ 68 บริษัท อดินพ จํากัด  T12935 

19. Montanov™ 202 บริษัท อดินพ จํากัด  T13525 

 

เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง 

1. เคร่ืองวัดความหนืด Rotovisco™ 

2. กลองจุลทรรศน Nikon รุน model eclipse E200 

3. กลองดิจิตอล Nikon รุน Coolpix 5400 

4. เคร่ืองช่ัง Mettler PC 440 
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วิธีการวิจัย 

1)  การหา คา HLB ของน้ํามันมะพราว  

หาคา HLB ของน้ํามันมะพราวโดยใชวิธีของ Griffin (Orafidiya และ Oladimeji, 

2002)  คือ ปรับเปล่ียนสัดสวนของ TweenTM  80 และ SpanTM 80 เพื่อทําใหเกดิตํารับ

อิมัลชันท่ีมีคา HLB ตางๆ คา HLB ของน้ํามันมะพราวจะเทากับคา HLB ของสัดสวนสาร

ทําอิมัลชันท่ีทําใหตํารับคงตวัท่ีสุด การศึกษานี้มีข้ันตอนดังนี ้

1.1) เตรียมอิมัลชันตามสูตรตํารับท่ีมีสวนประกอบดังแสดงในตารางท่ี 2โดยใช Beaker 

method ดังนี ้

ตารางท่ี 2 สวนประกอบอิมัลชันของน้ํามันมะพราวเพื่อใชศึกษาคา HLB 

สาร HLB 5 HLB 6 HLB 7 HLB 8 HLB 9 

น้ํามันมะพราว 40.00 40.00 40.00 40.00 40.00 

TweenTM 80 0.50 1.20 1.90 2.60 3.30 

SpanTM 80 

 

7.00 6.25 5.60 4.90 4.20 

Purified water qs to 100 qs to 100 qs to 100 qs to 100 qs to 100 

หมายเหตุ หนวยเปน % โดยน้ําหนกั 

1. ผสม TweenTM 80 ลงในน้ําและอุนบน water bath จนมีอุณหภูมิ 55 ๐C 

(เฟสน้ํา) 

2. ผสม SpanTM 80 ลงในน้ํามันมะพราวและอุนบน water bath จนมีอุณหภูมิ 

50 ๐C (เฟสน้ํามัน) 

3. คอยเทผสมขอ 2 ลงในขอ 3 พรอมท้ังคนเร็วๆจนกระท่ังถึงอุณหภูมิหอง 

1.2) ประเมินความคงตัวของตํารับอิมัลชันท่ีไดโดยการวัดคา Degree of creaming  ใน

ระยะเวลา 2 และ 24 ช่ัวโมง 

Degree of creaming =                ปริมาตรช้ันใส             X    100 

          ปริมาตรท้ังหมดของอิมัลชัน 

1.3) เลือกคา HLB ท่ีไมเกิดการแยกช้ันหรือท่ีมี degree of creaming นอยท่ีสุด เพื่อทํา

การทดลองซํ้าในข้ันตอน 1.1-1.2 โดยเปล่ียนแปลงคา HLB ของ TweenTM 80 และ 

SpanTM 80 ท้ังเพิ่มข้ึนและลดลงจากท่ีเลือกข้ันแรก 0.2 และ 0.4 เพื่อท่ีจะไดคา 

HLB ของน้ํามันมะพราวท่ีถูกตอง 
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2) การศึกษาผลของชนิดและความเขมขนของ stiffening agent ท่ีตอคุณสมบัติทางกายภาพ

ของครีม 

  ในการศึกษานีต้ํารับครีมจะประกอบดวยน้ํามันมะพราว 50% และสารทําอิมัลชัน 

10% ซ่ึงประกอบดวย TweenTM 80 และ SpanTM 80 แตปรับเปล่ียนชนิดและความเขมขน

ของ stiffening agent ดังแสดงในตารางท่ี 3 และ 4 

  สูตรตํารับท่ีใชในการศึกษาประกอบดวย 

 Rx      %w/w 

  น้ํามันมะพราว     50 

  Stiffening agent    ตามตารางท่ี 3 หรือ 4 

  Emulsifiers    10 

  Purified water    qs to 100 

เตรียมอิมัลชันโดยใช beaker method  เชนเดียวกับขอ 1.) แตหลอม stiffening 

agent ในเฟสน้ํามัน และประเมินคุณสมบัติของครีมท่ีได ดังนี ้
1. ลักษณะภายนอกของครีม ไดแก สี เนื้อครีม ความขนหนืด ดวยการสังเกตดวย

ตา 

2. ชนิดของครีมโดยวิธี dilution (Allen, 2008) 

3. การกระจายตัวของครีม โดยการทาบนผิวในพื้นท่ี 25 ตารางเซนติเมตร บันทึก

ผลเปน 1 = กระจายตัวไมด ีถึง 5 = กระจายตัวดีท่ีสุด 

4. การลางน้ําออกโดยการใช stirring rod ปายครีมและคนใน beaker ขนาด 100 

มิลลิลิตรซ่ึงมีน้ํา 100 มิลลิลิตร บันทึกผลเปน 1 = ลางน้ําออกไมดี ครีมท่ีติดอยู

บน stirring rod จะไมกระจายตวัในน้ํา และเขากนัไมไดกับน้ํา, 5 = ลางน้ํา

ออกดี ครีมท่ีติดอยูบน stirring rod จะกระจายตัวในน้ําไดดีมาก และเขากันได

กับน้ําอยางรวดเร็ว 

ตารางท่ี 3 สวนประกอบของสูตรตํารับท่ีมี stiffening agent 10% โดยมี cetyl alcohol, stearyl 

alcohol, Beeswax, stearic acid ในปริมาณท่ีแตกตางกัน 

สูตรท่ี ชนิดและความเขมขนของ stiffening agent 

1 cetyl alcohol 5%, Beeswax 2.5%, stearic acid 2.5% 

2 cetyl alcohol 2.5%, Beeswax 2.5%, stearic acid 5% 

3 stearyl alcohol 5%, Beeswax 2.5%, stearic acid 2.5% 

4 stearyl alcohol 2.5%, Beeswax 2.5%, stearic acid 5% 

5 stearyl alcohol 4.0%, cetyl alcohol 2%, stearic acid 4% 

6 stearyl alcohol 3.3%, cetyl alcohol 3.3%, stearic acid 3.3% 
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ตารางท่ี 4 สวนประกอบของสูตรตํารับท่ีมี stiffening agent 15% โดยมี cetyl alcohol, stearyl 

alcohol, Beeswax, stearic acid ในปริมาณท่ีแตกตางกัน 

สูตรท่ี ชนิดและความเขมขนของ stiffening agent 

7 stearyl alcohol 6.0%, cetyl alcohol 3.0%, stearic acid 6.0% 

8 stearyl alcohol 5%, cetyl alcohol 5%, stearic acid 5% 

9 stearyl alcohol 3.75%, Beeswax 3.75%, stearic acid 7.5% 

10 stearyl alcohol 7.50%, Beeswax 3.75%, stearic acid 3.75% 

11 cetyl alcohol 3.75%, Beeswax 3.75%, stearic acid 7.50% 

12 cetyl alcohol 7.50%, Beeswax 3.75%, stearic acid 3.75% 

 

เลือกสูตรตํารับท่ีมีชนิดและความเขมขนของ stiffening agent 10 และ 15% ท่ีให

ครีมท่ีมีคุณสมบัติ ดังนี ้เพื่อใชในการศึกษาตอไป 

1. ลักษณะภายนอกของครีม สีขาว เนื้อครีมเรียบเนยีนละเอียด ความแข็งมี

คาอยูในชวง 3-4 เพียงพอท่ีจะคว่ํากระปุกแลวไมไหล 

2. ชนิดของครีมเปน o/w 

3. มีคาการกระจายตัวดี มีคะแนนท่ีประเมินอยูในชวง 3-4 

4. มีคาการลางน้ําออกดี มีคะแนนท่ีประเมินอยูในชวง 3-4 

 

3)   การศึกษาผลของความเขมขนของน้ํามันมะพราว และชนิดและความเขมขนของสารทํา

อิมัลชันตอคุณสมบัติและความคงตัวทางกายภาพของครีม 
   

  3.1) สูตรตํารับท่ีใชสารทําอิมัลชันกลุม TweenTM และ SpanTM รวมกัน 10% คือ 

1. TweenTM  85 และ SpanTM 85   

2. TweenTM  80 และ SpanTM 80   

3. TweenTM  60 และ SpanTM 60   

สูตรตํารับครีมน้ํามันมะพราวท่ีใชในการศึกษานี้ประกอบดวยชนิดและปริมาณ 

stiffening agent ตามท่ีเลือกในขอ 2.) และสารทําอิมัลชัน TweenTM  80 และ SpanTM 80  

10% ซ่ึงปริมาณของสารทําอิมัลชันแตละตวัจะคํานวณจากคา required HLB ของสูตรตํารับ 

เพื่อศึกษาหาปริมาณน้ํามันมะพราวมากท่ีสุดท่ีจะใหสูตรตํารับท่ีมีลักษณะทางกายภาพดี

โดยปรับเปล่ียนปริมาณน้ํามันมะพราวเปน 50, 55, 60, 65 และ 70% และใช paraben 

concentrate ซ่ึงประกอบดวย methyl paraben 20% และ propyl paraben 2% ใน propylene 

glycol เปน preservative ดังแสดงในสูตรตํารับขางลาง 
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 Rx      %w/w 

  น้ํามันมะพราว     50, 55, 60, 65, 70 

  Stiffening agent    เลือกจากขอ 2.) 

  Emulsifiers    10 

  Paraben concentrate   1 

  Purified water    qs to 100 

เตรียมครีมโดยใช beaker method และประเมินคุณสมบัติตางๆตามลําดับดังนี ้ 

1. ลักษณะภายนอกของครีม ไดแก สี เนื้อครีม ความขนหนืด ดวยการสังเกต

ดวยตา 

2. ชนิดของครีมโดยวิธี dilution (Allen, 2008) 

3. การกระจายตัวของครีม โดยการทาบนผิวในพื้นท่ี 25 ตารางเซนติเมตร 

บันทึกผลเปน 1 = กระจายตวัไมด ีถึง 5 = กระจายตัวดท่ีีสุด 

4. ความคงตัวทางกายภาพโดยเก็บครีมไวท่ีอุณหภูมิหอง 14 วัน 

เลือกสูตรตํารับท่ีมีปริมาณน้าํมันมะพราวสูงท่ีสุดท่ีทําใหเกิดครีมท่ีมีคุณสมบัติ

ดังนี ้เพื่อใชในการศึกษาตอไป 

1. ลักษณะภายนอกของครีม สีขาว เนื้อครีมเรียบเนยีนละเอียด ความแข็งมี

คาอยูในชวง 3-4 เพียงพอท่ีจะคว่ํากระปุกแลวไมไหล 

2. ชนิดของครีมเปน o/w 

3. มีคาการกระจายตัวดี มีคะแนนท่ีประเมินอยูในชวง 3-4 

4. มีความคงตัวท่ีอุณหภูมิหองมากกวา 14 วัน 

 

3.2)  สูตรตํารับท่ีใชสารทําอิมัลชันกลุม BrijTM คือ BrijTM  72 และ BrijTM 721  10% 

สูตรตํารับมีสวนประกอบเชนเดียวกับขอ 3.1) แตเปล่ียนปริมาณน้ํามันมะพราวให

เพิ่มข้ึนจากท่ีเลือกจากขอ 3.1) ทีละ 5% เตรียมครีมโดยใช beaker method ประเมิน

และเลือกสูตรตํารับเชนเดยีวกับขอ 3.1) 

3.3) สูตรตํารับท่ีใชสารทําอิมัลชันกลุมพอลิเมอร คือ PemulenTM TR-1, PemulenTM 

TR-2 และ SymbioTM  

จากขอมูลสารของบริษัท Lubrizol พบวา PemulenTM ปริมาณ 0.4% มี

ความสามารถในการทําใหเกิดอิมัลชันชนดิ o/w ท่ีมีน้ํามันปริมาณสูงได และตองใช 

triethanolamine ในการปรับ pH ของสูตรตํารับเพื่อใหเกิดเปนอิมัลชันท่ีมีความหนืด

พอเหมาะได (Lubrizol, 2012) ดังนั้นสูตรตํารับท่ีใช PemulenTM เปนสารทําอิมัลชันจึงมี

สูตรตํารับดังนี้ 
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Rx       %w/w 

  น้ํามันมะพราว     65, 67.5, 70, 72.5, 75 

  Stiffening agent    เลือกจากขอ 2.) 

  Emulsifier    0.4 

  Triethanolamine    0.5 

  Paraben concentrate   1 

  Purified water    qs to 100 

จากขอมูล Material data sheet ของ SymbioTM พบวา SymbioTM มีขอดตีางจากสาร

ทําอิมัลชันอ่ืนตรงท่ีวาจะใหสูตรตํารับท่ีคงตัว กับ vetgetable oil ทุกตัว โดยจากขอมูล

บริษัท Dr.straetmans GmbH แนะนําใหใช SymbioTM ปริมาณ 6% (Dr.straetmans GmbH, 

2012) ดังนั้นสูตรตํารับท่ีใช SymbioTM ในการศึกษาจึงมีสูตรตํารับดังนี้ 

Rx       %w/w 

  น้ํามันมะพราว     55, 60, 65, 70 

  Stiffening agent    เลือกจากขอ 2.) 

  Emulsifier    6 

  Paraben concentrate   1 

  Purified water    qs to 100 

เตรียมครีมโดยใช beaker method ประเมินและเลือกสูตรตํารับเชนเดียวกับขอ 3.1) 

เพื่อนําไปศึกษาการลางน้ําออกตอไป 

 
4)  การศึกษาผลของสวนประกอบของสูตรตํารับตอการลางน้ําออกจากเสนผม 

เตรียมครีมจากสูตรตํารับท่ีเลือกจากขอ 3) และทดสอบการลางน้ําออกของครีม

โดยมีข้ันตอนท่ีปรับเปล่ียนจากวิธีการยอมสีผมของบริษัท Lolane ดังนี้ 

4.1) การเตรียมผมเพื่อนําไปทดสอบ 

1. หลอม Beeswax 30 กรัมในบีกเกอรบน Water bath  

2. เตรียมเสนผมใหมีปริมาณใกลเคียงกัน นําปลายดานโคนผมจุมลงใน 

Beeswax 0.5 เซนติเมตร และนําไปจุมในน้ําตามลําดับ 

3. ใชนิ้วมือบีบกดเพื่อตกแตงบริเวณโคนผมใหเรียบแบน มีผมสมํ่าเสมอ 

4. ทําซํ้าขอ 2-3 จนกวาจะไดเสนผมท่ีเรียงตัวสมํ่าเสมอ สวยงาม มีความ

ใกลเคียงกันทุกปอย 

5. ตัดปลายผมดวยกรรไกร โดยกําหนดใหยาวจากโคนผม 10 เซนติเมตร 

6. นําปอยผมไปลางน้ํา และเปาใหแหง 
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4.2) การทดสอบการลางครีมออกจากเสนผม 

1. ช่ังครีมตัวอยาง 1 กรัมลงในกระจกนาฬิกา  

2. ใชนิ้วช้ีทาครีมใหสมํ่าเสมอท่ัวปอยผมบนกระจกนาฬกิา 

3. เปดน้ําเบาๆใหไหลผานเสนผม พรอมท้ังใชนิ้วโปงคูกบันิ้วช้ีรูดผานเสนผม

อยางสมํ่าเสมอ พรอมบันทึกจํานวนรอบท่ีครีมขาวหมด (จํานวนรอบท่ีมาก

ข้ึนแสดงผลวาสูตรตํารับนั้นลางออกยาก)  

4. ถายรูปเสนผมท่ีผานการลางในแตละรอบ 

5. ประเมินความมันของเสนผมหลังจากผานการลางจนกระท่ังครีมขาวหมด

บันทึกผลเปน 1 = มันนอย ถึง 5 = มันมากท่ีสุด รอใหเสนผมแหง แลว

ประเมินความมันเชนเดียวกบัขอ 5.) อีกคร้ัง 

6. เปรียบเทียบความสามารถการลางออกของครีม แตละสูตรตํารับ 

 

เลือกสูตรตํารับท่ีมีการลางน้ําออกดี ดังนี ้

1. จํานวนรอบท่ีใชในการลางครีมขาวหมด 2-3 รอบ 

2. ความมันตอนผมแหง มีคา 2-3 

3. ความมันตอนผมเปยก มีคา 2-3 

 

5)   การศึกษาผลของสูตรตํารับตอความคงตัวทางกายภาพของสูตรตํารับครีมในสภาวะเรง 

เตรียมครีมจากสูตรท่ีเลือกจากขอ 4 และเก็บไวในสภาวะเรง คือ heat-cool cycle 

โดยนําครีมใสกระปุกจํานวน 6 กระปุกนาํไปเก็บไวท่ีตูควบคุมอุณหภมิู 45 ๐C 24 ช่ัวโมง 

แลวเปล่ียนไปเก็บไวในตูเยน็อุณหภูมิ 2-8 ๐C 24 ช่ัวโมง นับเปน 1 รอบ สุมตัวอยางครีมมา

ประเมินคุณสมบัติทางกายภาพในแตละรอบ ทําจนครบ 6 รอบ คัดเลือกสูตรตํารับครีมท่ีมี

ความคงตัวดี คือ คุณสมบัติตางๆตองไมเปล่ียนแปลงเม่ือผานสภาวะเรง ดังนี ้

1. ลักษณะภายนอกของครีมสีขาว โดยการประเมินดวยตาเชนเดียวกับขอ 1 

2. ชนิดของครีมเปน o/w โดยใชวิธี dilution (Allen, 2008) เชนเดียวกับขอ 1 

3. ความหนดืโดยการวดัดวยเคร่ือง cone and plate Rotovisco™ มีข้ันตอน

ดังนี ้

1. เปดคอมพิวเตอร และเคร่ืองวัดความหนดื ใสหัว cone เบอร R 35/1 

2. เปดโปรแกรม rheo job manager 

3. ปรับศูนยระหวางหวั cone และ plate 

4. ตักครีมปริมาณพอเหมาะท่ีจะทวมหวั cone และ plate 

5. กดปุมเร่ิมวดัความหนดืแลวหัว cone และ plate จะเคล่ือนเขาหากนั  
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6. เช็ดครีมท่ีลนออกมาจากตัวหวั cone 

7. กดเร่ิมวดัความหนืดอีกคร้ัง 

8. เม่ือเคร่ืองวัดความหนดืเสร็จส้ิน หัว cone และ plate จะเคล่ือนออกจา

กัน 

9. บันทึกคาความหนืดท่ีเคร่ืองคํานวณไวและแสดงผลบนหนาจอ 

10. ทําความสะอาดหัว cone และ plate 

4. เปรียบเทียบขนาดของหยดน้ํามันกอนและหลังผานสภาวะเรงแตละรอบ

โดยดภูายใตกลองจุลทรรศน 
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บทที่ 4 

ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจยั 

1. การหา ค่า HLB ของนํา้มันมะพร้าว 

การหาคา HLB ของน้ํามันมะพราว โดยการปรับเปล่ียนปริมาณน้ํามันเพื่อหาคา HLB ท่ีทําให

สูตรตํารับคงตัวท่ีสุด โดยการวัดคา degree of creaming ซ่ึงเปนคาแสดงถึงผลความคงตัวของตํารับ

ตํารับอิมัลชันจะมีความคงตวัมากท่ีสุดเม่ือใชสารทําอิมัลชันท่ีมีคา HLB ผสมเทากับ HLB ของเฟส

น้ํามัน (Mahato และ Narong, 2012)  

จากการศึกษาพบวาสูตรตํารับอิมัลชันมีคา HLB เทากับ 5 มีคา degree of creaming ต่ําท่ีสุด

ท้ังท่ีเวลา  2 และ 24 ช่ัวโมงดังแสดงในตารางท่ี 5 และรูปท่ี 4 แสดงวาเปนตํารับท่ีมีความคงตัวมาก

ท่ีสุด ดังนั้นคา HLB ของน้ํามันมะพราวจึงมีคาเทากับ 5  

ตารางท่ี 5 คา degree of creaming ของอิมัลชันท่ีมีคา HLB ตางๆ 

ค่า HLB ของสูตรตํารับ degree of creaming 

 ระยะเวลา 2 ช่ัวโมง ระยะเวลา 24 ช่ัวโมง 

5 1.27±2.19 16.58±10.24 

 6 9.87±5.43 36.12±8.23 

7 19.79±5.64 43.65±3.65 

8 27.91±17.54 45.10±6.93 

9 33.92±13.67 47.35±8.03 
 

 

รูปท่ี 4 ผลการเกดิ creaming ของตํารับอิมัลชันท่ีมีคา HLB ตางๆกัน (ซาย : ระยะเวลา 2 ช่ัวโมง, 

ขวา : ระยะเวลา 24 ช่ัวโมง) 

5 6 7 8 9 5

 

6 7 8 9 
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เนื่องจากวาสารทําอิมัลชันท่ีใชในการทดลองหาคา HLB ของน้ํามันมะพราวนั้นใช TweenTM  

80 และ SpanTM 80 ซ่ึงมีคา HLB เทากับ 4.3 และ 15 (Allen, 2008) ดังนัน้การปรับสัดสวนของสาร

ทําอิมัลชันจะไมสามารถทําใหมีคา HLB ต่ํากวา 4.3 ได แต HLB ของน้ํามันมะพราวคาดวามีคา

เทากับ 5 เพราะวา จากตารางท่ี 5 แนวโนมการเกดิ degree of creaming มีแนวโนมวาจะลดต่ําลง

เร่ือยๆ โดยเฉพาะสูตรตํารับท่ีมีคา HLB เทากับ 5 มีคา degree of creaming ต่ํามาก แตถาคา HLB 

ของน้ํามันมะพราวอยูในชวงระหวาง 5 และ 6 คา degree of creaming ของสูตรตํารับอิมัลชันท่ีมีคา 

HLB เทากับ 5 และ 6 ควรจะมีคาใกลเคียงกนั ดังนั้นจึงเลือกใชคา required HLB ของน้ํามันมะพราว

เทากับ 5 เพื่อใชในการศึกษาตอไป 

 

2. การศึกษาผลของชนิดและความเข้มข้นของ stiffening agent ทีต่่อคุณสมบัติทางกายภาพ

ของครีม 

การศึกษาผลของ stiffening agent 10% พบวาทุกสูตรตํารับทําใหเกดิครีมชนิด o/w เนื่องจาก

มีคา HLB ผสมของเฟสน้ํามันอยูในชวง 6-8 ซ่ึงเปนชวงท่ีครีมสามารถเกิดเปนครีมไดท้ังชนิด o/w 

และ w/o แตสาเหตุท่ีเกดิครีมชนิด o/w เพราะวาในระหวางข้ันตอนการเตรียมครีมนัน้เติมเฟส

ภายใน(น้ํามัน)ลงในเฟสภายนอก(น้ํา) และสูตรตํารับท่ีมีปริมาณ stiffening agent 10% ท่ีมี

คุณสมบัติของครีมน้ํามันมะพราวตามท่ีกลาวไวในบทท่ี 3 ขอท่ี 2 คือ สูตรตํารับท่ีใช stiffening 

agent  : stearyl alcohol 3.3%, cetyl alcohol 3.3%, stearic acid 3.3% ดังแสดงในตารางท่ี 6 
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ตารางท่ี 6 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว ท่ีมีชนิดและปริมาณของ stiffening agent 

10% 

ชนิดและปริมาณของ stiffening 

agent (%w/w) 

ผลทีไ่ด้ 

ลกัษณะภายนอก 

ชนิด

ของ

ครีม 

ความ

แขง็ 

การกระจาย

ตัวของครีม 

Requ

ired 

HLB 

ความสา- 

มารถในการ

ล้างออก 

Rx 1 

cetyl alcohol(5%)/Beeswax 

(2.5%)/stearic acid(2.5%) 

สีเหลืองเล็กนอย 

ลักษณะคลายโลชัน 

คอนขางเหลว ไหล

ได 

o/w 1 4 6.56 3 

Rx 2 

cetyl alcohol(2.5%)/Beeswax 

(2.5%)/stearic acid(5%) 

สีเหลืองเล็กนอย 

ลักษณะคลายครีม แต

ไหลไดชาๆเม่ือควํ่า

กระปุก 

o/w 1 4 6.57 3 

Rx 3 

stearyl alcohol(5%)/Beeswax 

(2.5%)/stearic acid(2.5%) 

สีขาวเหลืองเล็กนอย 

ลักษณะเปนโลชัน 

เหลวไหลได 

o/w 2 4 6.56 3 

Rx 4 

stearyl alcohol(2.5%)/Beeswax 

(2.5%)/stearic acid(5%) 

มีสีเหลืองเล็กนอย 

ลักษณะคลายครีม 

หนืดเล็กนอย แต

ยังคงไหลไดเม่ือควํ่า

กระปุก 

o/w 2 4 6.57 3 

Rx 5 

stearyl alcohol(4.0%)/cetyl 

alcohol(2%)/stearic acid(4%) 

สีขาวทึบ หนืด 

ลักษณะเปนครีม

คอนขางแข็ง เกาะติด

นิ้วไดดี ไมไหล เม่ือ

ควํ่ากระปุก 

o/w 3 2 6.72 2 

Rx 6 

stearyl alcohol(3.3%)/cetyl 

alcohol(3.3%)/stearic 

acid(3.3%) 

สีขาวทึบ หนืด 

ลักษณะเปนครีมก่ึง

แข็ง เกาะติดนิ้วไดดี 

ไมไหลเม่ือควํ่า

กระปุก 

o/w 3 3 6.69 

 

4 
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จากตารางท่ี 6 เม่ือพิจารณาถึงคุณสมบัติของสูตรตํารับท่ีมีปริมาณ stiffening agent 10% 

พบวาสูตรตํารับ 1 จะไดสูตรตํารับท่ีมีความหนืดตํ่า มีลักษณะคลายโลชัน แตการกระจายตัวดีและ

สามารถลางน้ําออกไดงายเนื่องจากใช stiffening agent ท่ีมีจุดหลอมเหลวต่ํา ดังนั้นจึงสมควรท่ีจะ

เพิ่มปริมาณ stearic acid ใหสูงข้ึนตามสูตรตํารับท่ี 2 ทําใหไดสูตรตํารับท่ีแข็งข้ึน แตวายังคงไหลได

ชาๆ จึงเปล่ียน cetyl alcohol ซ่ึงเปน fatty alcohol ท่ีมีจุดหลอมเหลวอยูในชวง 45-52 ๐C เปน stearyl 

alcohol ซ่ึงเปน fatty alcohol ท่ีมีจุดหลอมเหลวสูงข้ึนอยูในชวง 59.4-59.8 ๐C (Allen, 2008) ตาม

สูตรตํารับท่ี 3 พบวาสูตรตํารับแข็งข้ึนเล็กนอย แตยังคงไหลไดชาๆเม่ือคว่ํากระปุก ดังนั้นจึงเพิ่ม

ปริมาณ stearic acid ใหสูงข้ึนตามสูตรตํารับท่ี 4 และเนื่องจากวาสูตรตํารับครีมท่ีไดจากการใช 

Beeswax มาตั้งแตตนจะมีลักษณะคอนขางโปรง มีสีเหลืองเล็กนอยจากสีของ Beeswax และสูตร

ตํารับยังคงไมเปนครีมท่ีแข็งไมไหล จึงเปล่ียนการใช beeswax เปนการใช fatty alcohol 2 ตัว

รวมกับ stearic acid ตามสูตรตํารับท่ี 5 พบวาไดครีมคอนขางแข็ง กระจายตัวไดไมดีและ ลางน้ํา

ออกยาก อาจเนื่องมาจากวาสูตรตํารับมี stiffening agent ท่ีจุดหลอมเหลวสูงในปริมาณมาก คือ 

stearic acid มีจุดหลอมเหลวอยูในชวง 69-70 ๐C และ stearyl alcohol จุดหลอมเหลวอยูในชวง 59.4-

59.8 ๐C (Allen, 2008) จึงลดปริมาณของ stearyl alcohol และ stearic acid ลง และแทนท่ีปริมาณ

ดวย cetyl alcohol ซ่ึงเปน fatty alcohol ท่ีมีจุดหลอมเหลวตํ่าอยูในชวง 45-52 ๐C (Allen, 2008) จึง

ไดสวนประกอบตามสูตรตํารับท่ี 6 ซ่ึงจากตารางท่ี 6 แสดงใหเห็นวาสูตรตํารับท่ีไดมีลักษณะเปน

ครีม ท่ีมีความแข็งพอเหมาะ การกระจายตัวของครีมดี และท่ีสําคัญลางน้ําออกไดดีดวย โดยครีมจะ

เขากันไดดีกับน้ําไมหลุดออกเปนกอนๆหรือขุยๆเหมือนตํารับอ่ืนๆท่ีผานขางตน อาจเนื่องมาจากวา

สูตรตํารับนี้มีปริมาณของ fatty alcohol ท่ีสูงกวาสูตรตํารับอ่ืนๆ ซ่ึงมีคุณสมบัติเปนสารทําอิมัลชัน

รวมและมีคา required HLB ของเฟสน้ํามันสูงกวาตํารับอ่ืนๆจึงทําใหสูตรตํารับครีมท่ีไดเขากันไดดี

กับน้ํามากยิ่งข้ึน 

 ดังนั้นจึงเลือกสูตรตํารับท่ี 6 และเพิ่มปริมาณ stiffening agent เปน 15% พบวาทุกสูตร

ตํารับทําใหเกดิครีมชนิด o/w ดังแสดงในตารางท่ี 7 สูตรตํารับท่ี 7 และ 8 มีคา HLB รวมของเฟส

น้ํามันสูงกวาสูตรตํารับท่ีใช stiffening agent ปริมาณ 10% แตเนื่องจากสูตรตํารับมีความแข็งและ

ความหนดืท่ีเพิ่มข้ึน ทําใหสูตรตํารับท่ีไดมีการกระจายบนผิวและการลางน้ําออกท่ีแยลง (ยังคงเขา

กับน้ําดีเปนเนือ้เดียวกันแตวาจับตัวเปนกอนทําใหลางออกไดยากข้ึน) ดังนั้นจึงพัฒนาสูตรตํารับ

โดยปรับเปล่ียนสัดสวนของ stiffening agent ตอไป ไดแก สูตรตํารับท่ี 9 มีลักษณะภายนอกคลาย
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ครีมเม่ือคว่ํากระปุกแลว มีความแข็งมาก ไมไหล คุณสมบัติการกระจายตัวและการลางออกดี ดังนัน้

จึงปรับปริมาณของ stearic acid ซ่ึงเปน stiffening agent ท่ีมีจุดหลอมเหลวสูงอยูในชวง 69-70 ๐C 

(Allen, 2008) ใหมีปริมาณลดลงเพื่อใหความแข็งของสูตรตํารับลดลงไดเปนสูตรตํารับท่ี 10  ครีมท่ี

ไดมีลักษณะทางกายภาพท่ีด ี เนื้อครีมสวย ไมไหล สีขาวอมเหลืองเล็กนอย หนืดพอประมาณ 

เกาะติดนิว้ไดดี คุณสมบัติการกระจายตัว และลางน้ําดีข้ึน เพราะ สูตรตํารับท่ี 10 มี stearyl alcohol 

ซ่ึงเปนสารทําอิมัลชันรวมสูงกวา (Mahato และ Narong, 2012) จึงทําใหสูตรตํารับครีมท่ีไดเขากนั

ไดดีกับน้ํามากยิ่งข้ึน และจากตารางท่ี 7 สูตรตํารับท่ี 11 และ 12 มีลักษณะทางกายภาพท่ีเหลวคลาย

โลชัน แมวาจะเพิ่มปริมาณ stiffening agent เพิ่มข้ึนแลว  

ตารางท่ี 7 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยมีชนิดและปริมาณของ stiffening 

agent 15% 

ชนิดและปริมาณของ  stiffening 

agent  

ผลทีไ่ด้ 

ลกัษณะภายนอก 

ชนิด

ของ

ครีม 

ความ

แขง็ 

การ

กระจาย

ตวัของ

ครีม 

Requ

ired 

HLB 

ความสา- 

มารถในการ

ล้างออก 

Rx 7 

stearyl alcohol 6.0%, cetyl 

alcohol 3.0%, stearic acid 6.0% 

สีขาวทึบ หนืดมาก 

ลักษณะเปนครีมแข็ง 

เกาะเปนกอนไดดี 

เกาะติดนิ้ว ไมไหล

เมื่อคว่ํากระปุก 

o/w 5 1 7.31 2 

Rx 8 

stearyl alcohol(5.0%)/cetyl 

alcohol(5.0%)/stearic acid(5.0%) 

สีขาวทึบ หนืดมาก 

ลักษณะเปนครีมแข็ง 

เกาะเปนกอนไดดี 

เกาะติดนิ้ว ไมไหล

เมื่อคว่ํากระปุก 

o/w 5 1 7.34 2 

 

Rx 9 

stearyl alcohol(3.75%)/Beeswax 

(3.75%)/stearic acid(7.5%) 

สีขาวเหลืองเลก็นอย 

ลักษณะเปนครีม หนืด

พอประมาณ เกาะติด

นิ้วไดดีเปนกอน ไม

ไหล 

o/w 4 3 7.20 3 
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ตารางท่ี 7 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยมีชนิดและปริมาณของ stiffening 

agent 15% (ตอ) 

ชนิดและปริมาณของ  stiffening 

agent  (%w/w) 

ผลทีไ่ด้ 

ลกัษณะภายนอก 

ชนิด

ของ

ครีม 

ความ

แขง็ 

การ

กระจาย

ตวัของ

ครีม 

Requ

ired 

HLB 

ความสา- 

มารถในการ

ล้างออก 

Rx 10 

stearyl alcohol(7.5%)/Beeswax 

(3.75%)/stearic acid(3.75%) 

สีเหลืองเล็กนอย 

ลักษณะเปนครีม หนืด

พอประมาณ ไมไหล

เมื่อคว่ํากระปุก 

o/w 3 3 7.16 4 

Rx 11 

cetyl alcohol(3.75%)/Beeswax 

(3.75%)/stearic acid(7.5%) 

สีเหลืองเล็กนอย 

ลักษณะคลายโลชัน 

คอนขางเหลว ไหลได 

o/w 2 4 7.20 3 

Rx 12 

cetyl alcohol(7.5%)/Beeswax 

(3.75%)/stearic acid(3.75%) 

สีเหลืองเล็กนอย 

ลักษณะเปนครีม หนืด

พอประมาณเกาะติด

นิ้วไดดีเปนกอน แต

ยังไหลไดชาๆ 

o/w 2 4 7.16 3 

 

จากผลการทดลองในตารางท่ี 6 และ 7 สูตรตํารับท่ีมีปริมาณ stiffening agent 10% ท่ีใหผล

การทดลองท่ีดท่ีีสุดคือ สูตรตํารับท่ีประกอบดวย stearyl alcohol 3.3%, cetyl alcohol 3.3%, stearic 

acid 3.3% สวนสูตรตํารับท่ีมีปริมาณ stiffening agent 15% ท่ีใหผลการทดลองท่ีดีท่ีสุดคือ สูตร

ตํารับท่ีประกอบดวย stearyl alcohol 7.5%, Beeswax 3.75%, stearic acid 3.75% ซ่ึงจากผลการ

ทดลองพบวาปริมาณ stiffening agent ท่ีใชเพื่อเพิ่มคา required HLB ของสูตรตํารับไมทําใหความ

คงตัวและคุณสมบัติในการลางน้ําออกของสูตรตํารับแตกตางกัน เพราะวาเม่ือเพิ่มปริมาณ stiffening 

agent จะทําใหสูตรตํารับมีความแข็งเพิ่มข้ึนดวย ดังนัน้จึงเลือกใช ชนิดและปริมาณ stiffening agent 

10% : stearyl alcohol 3.3%, cetyl alcohol 3.3%, stearic acid 3.3% เพื่อศึกษาถึงผลของสารทํา

อิมัลชันตอครีมน้ํามันมะพราวตอไป เพื่อท่ีจะไมทําใหปริมาณน้ําในสูตรตํารับลดลงไปมากนกั 

เนื่องจากวาในการศึกษาตอไป จะศึกษาผลของความเขมขนของน้ํามันมะพราวซ่ึงจะใชความเขมขน
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น้ํามันมะพราวสูง ทําใหปริมาณน้ําในสูตรตํารับลดลงซ่ึงจะสงผลตอความคงตัวและลักษณะทาง

กายภาพของสูตรตํารับได 

 

3. การศึกษาผลของความเข้มข้นของนํา้มันมะพร้าว และชนิดและความเข้มข้นของสารทาํ

อมัิลชันต่อคุณสมบัติและความคงตัวทางกายภาพของครีม 

3.1 การศึกษาครีมน้ํามันมะพราวท่ีใชสารทําอิมัลชันกลุม TweenTM และ SpanTM รวมกัน 10% 

การศึกษาครีมน้ํามันมะพราว โดยใชสารทําอิมัลชัน TweenTM  80 และ SpanTM 80  10% 

พบวาปริมาณน้ํามันมะพราวท่ีทําใหสูตรตํารับมีคุณสมบัติตรงตามท่ีกําหนดไวในบทท่ี 3 ขอ 3.1) 

คือสูตรตํารับท่ีมีปริมาณน้ํามันมะพราวเทากับ 55% ดังแสดงในตารางท่ี 8   

ตารางท่ี 8 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใชสารทําอิมัลชัน TweenTM  80 และ 

SpanTM 80  10% ท่ีประกอบดวยปริมาณของน้ํามันมะพราวท่ีแตกตางกัน 

ปริมาณนํา้มันมะพร้าว 

(%w/w) 

ผลทีไ่ด้ 

ลกัษณะภายนอก 

ชนิด

ของ

ครีม 

ความ

แข็ง 

การกระจาย

ตัวของครีม 

ความคงตัว

ทาง

กายภาพ 

(วนั) 

50 
สีขาวทึบ ลักษณะเปนครีม 

เกาะติดนิว้ไดด ีไมไหล 

o/w 3 3 >14 

55 
สีขาวทึบ ลักษณะเปนครีม 

เกาะติดนิว้ไดด ีไมไหล 

o/w 3 3 >14 

60 

สีขาวทึบ ลักษณะเปนครีม 

ความสามารถในการเกาะตดิ

นิ้วลดลง 

o/w 4 2 9 วัน พบวา

มี oil bleed  

65 

สีขาวทึบ ลักษณะเปนครีม แข็ง

มากความสามารถในการ

เกาะติดนิว้ลดลง จับตัวเปน

กอน 

o/w 4 1 2 วัน พบวา

มี oil bleed  

70 เกิด cracking - - - - 
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จากตารางท่ี 8 พบวาสูตรตํารับท่ีมีปริมาณน้าํมันมะพราว 60 และ 65 จะเกิด oil bleed เม่ือเก็บ

ไวท่ีอุณหภมิูหอง เนื่องจากช้ัน film ท่ีหุมรอบเฟสน้าํมันจากการใชสารทําอิมัลชัน TweenTM  80 

และ SpanTM 80  มีความแข็งแรงและความยืดหยุนไมเพียงพอท่ีจะปองกันไมใหน้าํมันมะพราวท่ีมี

ปริมาณสูงข้ึนแยกตัวออกมา และพบวาเม่ือเพิ่มปริมาณน้ํามันมะพราวซ่ึงเปนเฟสภายในข้ึนถึง 60% 

จะทําใหลักษณะทางกายภาพเปล่ียนไปเล็กนอย คือ ครีมจะมีความแข็งมากข้ึนเนื่องจาก เฟสภายใน

มีการจัดเรียงตวักันแนนมากยิ่งข้ึนจะทําใหลักษณะของครีมดูหนืดหรือแข็งมากยิ่งข้ึน และการ

กระจายตัวบนผิวยากมากข้ึนเพราะวาเม่ือความแข็งของครีมมากข้ึนจะทําใหการเกล่ียครีมบนผิวนั้น

เปนไปไดยากข้ึนดวย ดังนัน้ปริมาณน้ํามันมะพราวสูงสุดของตํารับ TweenTM  80 และ SpanTM 80  

10% คือ 55% ซ่ึงจะใชปริมาณน้ํามันมะพราว 55% เปนปริมาณข้ันต่ําในการศึกษาสารทําอิมัลชัน

อ่ืนๆ ตอไป  

จากการศึกษาครีมน้ํามันมะพราวท่ีใชสารทําอิมัลชัน TweenTM  85, SpanTM 85 และ TweenTM  

60, SpanTM 60  พบวาท่ีปริมาณความเขมขนน้ํามันมะพราวเทากับ 55% เกิดการ cracking ตางจาก

สูตรตํารับท่ีใชสารทําอิมัลชัน TweenTM  80 และ SpanTM 80 เพราะวา TweenTM  60, SpanTM 60 มี

สวนของความยาวของ sorbitan เปน monostearate ซ่ึงส้ันกวา TweenTM  80 และ SpanTM 80 ท่ีเปน 

monooleate ทําใหฟลมท่ีหุมรอบหยดน้ํามันของสารทําอิมัลชัน TweenTM  60 และ SpanTM 60 มี

ความบางกวาจึงทําใหความแข็งแรงของฟลมท่ีเกิดจากสารทําอิมัลชันกลุม TweenTM  60 และ 

SpanTM 60 ไมเพียงพอท่ีจะใชกับสูตรตํารับท่ีมีน้ํามันปริมาณสูง สวน TweenTM  85 และ SpanTM 85 

สวนของความยาวของ sorbitan เปน trioleate จึงมีความระเกะระกะ ทําใหการจดัเรียงตัวของสาย 

hydrocarbon เกิดข้ึนไดยาก ฟลมท่ีหุมรอบหยดน้ํามันจึงไมแข็งแรงไมสามารถรองรับน้ํามัน

มะพราวปริมาณมากได (Allen, 2008) 

 

3.2 การศึกษาครีมน้ํามันมะพราวท่ีใชสารทําอิมัลชัน BrijTM 72 และ BrijTM 721  

จากการศึกษาในขอ 3.1) พบวาปริมาณครีมน้ํามันมะพราวสูงสุด คือ  55% ดังนั้นปริมาณ

น้ํามันมะพราวในการศึกษาขอนี้ จึงเปน 55, 60, 65 และ 70 % 

จากตารางท่ี 9 และรูปท่ี 5 สูตรตํารับครีมท่ีไดมีความแข็งมากเนื่องจาก BrijTM เปนสารทํา

อิมัลชันท่ีมีลักษณะภายนอกคลาย wax ดังนั้นจึงลดปริมาณ stiffening agent ลงเหลือ 5% และ 2.5% 

เพื่อปรับความแข็งของครีมใหเหมาะสมและพบวาสูตรตํารับท่ีใช stiffening agent 5% มีลักษณะท่ี

http://en.wikipedia.org/wiki/Stearic_acid
http://en.wikipedia.org/wiki/Oleic_acid
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แข็งมากเกนิเกณฑท่ีกําหนดไว แตสูตรตํารับท่ีมีปริมาณ stiffening agent 2.5% ทําใหเกิดตํารับท่ีมี

ลักษณะทางกายภาพใกลเคียงกับครีมท่ีตั้งเปาหมายไวในบทท่ี 3 ขอ 3.1) ดังแสดงในตารางท่ี 10 

 

ตารางท่ี 9 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใชสารทําอิมัลชัน BrijTM 72 และ 

BrijTM 721 ท่ีประกอบดวยปริมาณ stiffening agent 10% ปริมาณสารทําอิมัลชัน 10% 

และปริมาณของน้ํามันมะพราวท่ีแตกตางกัน 

ปริมาณนํา้มันมะพร้าว (%w/w) 

ผลทีไ่ด้ 

ลกัษณะภายนอก 

ชนิด

ของ

ครีม 

ความ

แขง็ 

การกระจาย

ตวัของครีม 

ความคงตวั

ทางกายภาพ 

(วนั) 

55 

ลักษณะเปนครีมสีขาวทึบ 

คอนขางหนืด ครีมเกาะ

เปนกอนไดดี 

o/w 4 - - 

60 

ลักษณะเปนครีมสีขาวทึบ 

คอนขางหนืด ครีมเกาะ

เปนกอน เนื้อครีมไมคอย

เกาะติดนิ้ว ควักออกจาก

กระปุกยาก 

o/w 4 - - 

65 

ลักษณะเปนครีมสีขาวทึบ 

หนืด ครีมเกาะเปนกอน 

เนื้อครีมไมคอยเกาะติดนิ้ว 

ควักออกจากกระปุกยาก 

o/w 5 - - 

70 เกิด cracking - - - - 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 5 ครีม BrijTM 72 และ BrijTM 721 10% ท่ีมีน้ํามันมะพราว 65% (ซาย : stiffening agent 10%, 

กลาง : stiffening agent 5%, ขวา : stiffening agent 2.5%) 
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ตารางท่ี 10 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใชสารทําอิมัลชัน BrijTM 72 และ 

BrijTM 721 โดยมีปริมาณของน้ํามันมะพราว 65%, ปริมาณสารทําอิมัลชัน 10% และ

ปริมาณ stiffening agent 5 และ 2.5%  

ปริมาณ  stiffening agent  

(%w/w) 

ผลทีไ่ด้ 

ลกัษณะภายนอก 

ชนิด

ของ

ครีม 

ความ

แข็ง 

การกระจาย

ตัวของครีม 

ความคงตัว

ทาง

กายภาพ 

(วนั) 

5 

ลักษณะเปนครีมสีขาว

ทึบ หนืด แข็ง เกาะเปน

กอนไดด ีพอควักออก

จากกระปุกได 

o/w 4 - - 

2.5 

ลักษณะเปนครีมสีขาว

ทึบ หนืด แข็ง เกาะเปน

กอนไดด ีพอควักออก

จากกระปุกได 

o/w 3 3 >14 

 

สูตรตํารับครีมท่ีมีปริมาณน้ํามันมะพราวสูงท่ีสุด คือ 65% ซ่ึงเปนครีมท่ีมีคุณสมบัติดี 

เนื่องจาก BrijTM 72 และ BrijTM 721  เปนสารทําอิมัลชันท่ีทําใหสูตรตํารับมีความคงตัวทางกายภาพ

ท่ีดีสามารถเก็บไวท่ีอุณหภูมิหองไวไดมากกวา 14 วัน ดังนั้นจึงลดปริมาณของสารทําอิมัลชันเปน 

7.5 และ 5% เพื่อศึกษาหาปริมาณสารทําอิมัลชันต่ําสุดท่ีสามารถทําใหสูตรตํารับคงตัว เพื่อลดความ

เส่ียงท่ีจะเกิดอาการระคายเคืองท่ีเกิดจากสารทําอิมัลชันปริมาณมากดวย  

จากตารางท่ี 11 พบวาท้ัง 2 สูตรตํารับมีคุณสมบัติตามท่ีกําหนดไว ดังนั้นสูตรตํารับท่ีใช 

BrijTM 72 และ BrijTM 721  เปนสารทําอิมัลชันจึงประกอบดวยน้ํามันมะพราว 65%, stiffening agent 

2.5% และสารทําอิมัลชัน 5% 

เนื่องจากสารทําอิมัลชัน BrijTM 72 และ BrijTM 721  เปนสารทําอิมัลชันท่ีสามารถ

ปรับเปล่ียนสัดสวนของสารทําอิมัลชันไดโดยไมข้ึนกับ required HLB ของเฟสน้ํามัน และทาง

คณะวิจยัคาดวาการท่ีใชสัดสวนของ BrijTM 721 สูงข้ึนซ่ึงมีคุณสมบัติท่ีชอบน้ํา เนื่องจากมีคา HLB 

เทากับ 15 (Allen, 2008) จะทําใหสูตรตํารับครีมน้ํามันมะพราวมีคุณสมบัติในการลางออกไดดีข้ึน 
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และเขากนัไดดีกับน้ํามากยิ่งข้ึน ดังนัน้คณะวจิัยจึงศึกษาผลของสัดสวน BrijTM 72 และ BrijTM 721   

ตอครีมน้ํามันมะพราวเพิ่มเติม โดยปรับเปล่ียนอัตราสวนระหวาง BrijTM 72 : 721 เปน 1:1, 1:2, 1:3, 

1:4 และ 1:5   

ตารางท่ี 11 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใชสารทําอิมัลชัน BrijTM 72 และ 

 BrijTM 721 โดยมีปริมาณของน้ํามันมะพราว 65%, ปริมาณ stiffening agent 2.5% และ 

 ปริมาณสารทําอิมัลชัน 7.5 และ 5% 

ปริมาณสารทาํอมัิลชัน (%w/w) 

ผลทีไ่ด้ 

ลกัษณะภายนอก 

ชนิด

ของ

ครีม 

ความ

แข็ง 

การกระจาย

ตัวของครีม 

ความคงตัว

ทาง

กายภาพ 

(วนั) 

7.5 

ลักษณะเปนครีมสีขาว

ทึบ หนืดเล็กนอย  เกาะ

เปนกอน ติดนิว้ไดด ีไม

ไหลเม่ือคว่ํากระปุก 

o/w 3 2 

 

>14 

5 

ลักษณะเปนครีมสีขาว

ทึบ หนืดเล็กนอย  เกาะ

เปนกอนติดนิว้ไดด ีไม

ไหลเม่ือคว่ํากระปุก 

o/w 3 3 

 

>14 

 

จากการศึกษาผลของสัดสวน BrijTM 72 และ BrijTM 721   ตอครีมน้ํามันมะพราวโดย

ปรับเปล่ียนอัตราสวนระหวาง BrijTM 72 : 721 เปน 1:1, 1:2, 1:3, 1:4 และ 1:5  พบวาสัดสวนของ 

BrijTM 72 และ BrijTM 721 ไมมีผลตอลักษณะทางกายภาพท่ีเห็นดวยตาเปลาดังแสดงผลการทดลอง

ในตารางท่ี 12 
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ตารางท่ี 12 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใชสารทําอิมัลชัน BrijTM 72 และ 

 BrijTM 721 โดยมีสัดสวนสารทําอิมัลชันแตกตางกัน 

สัดส่วนสารทาํอมัิลชัน 

BrijTM 72 : BrijTM 721 

ผลทีไ่ด้ 

ลกัษณะภายนอก 

ชนิด

ของ

ครีม 

ความ

แข็ง 

การกระจาย

ตัวของครีม 

ความคงตัว

ทาง

กายภาพ 

(วนั) 

1:1 

ลักษณะเปนครีมสีขาว

ทึบ หนืดเล็กนอย  เกาะ

เปนกอนติดนิว้ไดด ีไม

ไหลเม่ือคว่ํากระปุก 

o/w 3 3 

 

>14 

1:2 

ลักษณะเปนครีมสีขาว

ทึบ หนืดเล็กนอย  เกาะ

เปนกอนติดนิว้ไดด ีไม

ไหลเม่ือคว่ํากระปุก 

o/w 3 3 

 

>14 

1:3 

ลักษณะเปนครีมสีขาว

ทึบ หนืดเล็กนอย  เกาะ

เปนกอนติดนิว้ไดด ีไม

ไหลเม่ือคว่ํากระปุก 

o/w 3 3 

 

>14 

1:4 

ลักษณะเปนครีมสีขาว

ทึบ หนืดเล็กนอย  เกาะ

เปนกอนติดนิว้ไดด ีไม

ไหลเม่ือคว่ํากระปุก 

o/w 3 3 

 

>14 

1:5 

ลักษณะเปนครีมสีขาว

ทึบ หนืดเล็กนอย  เกาะ

เปนกอนติดนิว้ไดด ีไม

ไหลเม่ือคว่ํากระปุก 

o/w 3 3 

 

>14 

  

เนื่องจาก ท้ัง BrijTM 72 และ BrijTM 721 มีจุดหลอมเหลวท่ีใกลเคียงกัน (Allen, 2008) ทําให

ลักษณะครีมท่ีไดเม่ือเปล่ียนสัดสวนแลวยงัคงมีลักษณะทางกายภาพเหมือนเดิม แตคาดวาการ
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เปล่ียนสัดสวนของ BrijTM 72 และ BrijTM 721 จะทําใหคุณสมบัติการลางน้ํา และความคงตัวเม่ือเขา

ทดสอบสภาวะเรง heat-cool cylcle แตกตางกันดังนั้นจึงเลือกทุกสัดสวนของ BrijTM 72 และ BrijTM 

721 เพื่อใชในการทดลองตอไป 

ดังนั้นสูตรตํารับครีมท่ีใช BrijTM 72 และ BrijTM 721 เปนสารทําอิมัลชันท่ีมีคุณสมบัติ

ครบถวนตามท่ีกําหนดในขอ 3.1) บทท่ี 3 มีท้ังหมด 6 สูตร คือ สูตรตํารับท่ีมีปริมาณน้ํามันมะพราว 

65%, stiffening agent 2.5% และสารทําอิมัลชัน 5% ตามคา required HLB ของสูตรตํารับ และมีสาร

ทําอิมัลชันในสัดสวน 1:1, 1:2, 1:3, 1:4 และ 1:5  

 

3.3 การศึกษาครีมน้ํามันมะพราวท่ีใชสารทําอิมัลชันกลุมพอลิเมอร  

PemulenTM เปนสารทําอิมัลชันกลุมพอลิเมอรท่ีจะตองใช triethanolamine 0.5 กรัมปรับ pH 

เพื่อใหความหนืดของสูตรตํารับเพิ่มข้ึนเหมือน CarbomerTM ดังนั้นจึงตองลดปริมาณ stiffening 

agent ลงเหลือ 2.5% เพื่อปรับความแข็งใหเหมาะสม และจากการศึกษาการตั้งสูตรตํารับครีมท่ีใช

สารทําอิมัลชัน BrijTM 72 และ BrijTM 721  (ขอ 3.2) พบวาปริมาณครีมน้ํามันมะพราวสูงสุด คือ  

65% ดังนั้นปริมาณน้ํามันมะพราวในการศึกษาครีมน้ํามันมะพราวโดยใชสารทําอิมัลชันกลุม 

PemulenTM จึงเปน 65, 67.5, 70, 72.5 และ 75 % 

 จากตารางท่ี 13 และ 14 พบวา PemulenTM TR-1 สามารถทําใหเกดิครีมท่ีมีคุณสมบัติตาม

ตองการไดท่ีปริมาณน้ํามันสูงสุด 70%  สวน PemulenTM TR-2 สามารถเกิดครีมท่ีมีคุณสมบัติตาม

ตองการไดท่ีปริมาณน้ํามันสูงสุด 72.5%  เนื่องจาก PemulenTM TR-2 มีหมูท่ีชอบน้ํามันมากกวาใน

สูตรโครงสรางทําใหสามารถท่ีจะชวยกระจายหยดน้ํามันในน้ําไดมากข้ึน (Lubrizol, 2012) 

 PemulenTM หรือ Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate Crosspolymer เปนสารทําอิมัลชันท่ีจะ

ใหลักษณะครีมท่ีพิเศษแตกตางจากสารทําอิมัลชันชนิดอ่ืน คือ ครีมจะมีลักษณะคอนขางโปรง นิ่ม 

กระจายตัวบนผิวไดงาย และสามารถใชปริมาณน้ํามะพราวไดสูงเนื่องจาก PemulenTM สามารถ

จัดเรียงตวัท่ีผิวระหวางเฟสน้ํามันและเฟสน้ําโดยมีสายพอลิเมอร ท่ีจะทําใหเกิด steric effect 

ปองกันการรวมตัวของหยดน้ํามันได เม่ือทาบนผิวแลวครีมน้ํามันมะพราวจะปลดปลอยน้ํามัน

ออกมาและเคลือบผิวไดอยางรวดเร็ว เนื่องจาก PemulenTM เปนสารทําอิมัลชันท่ีไวตอประจุบน

ผิวหนังหรือเสนผมจึงทําใหหยดน้ํามันท่ีถูกเคลือบดวยสารทําอิมัลชันแตกออก และเกิดการรวมตัว
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กันบนผิวเกิดเปนฟลมของน้ํามันท่ีเคลือบบนผิวหนงัหรือเสนผมไดจึงคาดวานาจะทําใหครีมน้ํามัน

มะพราวมีประสิทธิภาพในการฆาเหาไดดข้ึีน (Lubrizol, 2012) 

ตารางท่ี 13 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใชสารทําอิมัลชัน PemulenTM TR-1  

 โดยมีปริมาณ stiffening agent 2.5% ปริมาณสารทําอิมัลชัน 0.4% และปริมาณของ 

  น้ํามันมะพราวท่ีแตกตางกนั 

ปริมาณนํา้มันมะพร้าว (%w/w) 

 

ผลทีไ่ด้ 

ลกัษณะภายนอก 

ชนิด

ของ

ครีม 

ความ

แข็ง 

การกระจาย

ตัวของครีม 

ความคงตัว

ทาง

กายภาพ 

(วนั) 

65 

ลักษณะคลายเจลสีขาว

ขุน หนืดเล็กนอย 

เกาะติดนิว้ไดด ีควักเปน

กอนได ไมไหลเม่ือคว่ํา

กระปุก 

o/w 2 4 >14 

67.5 

ลักษณะคลายเจลสีขาว

ขุน หนืดเล็กนอย 

เกาะติดนิว้ไดด ีควักเปน

กอนได ไมไหลเม่ือคว่ํา

กระปุก 

o/w 3 3 >14 

70 

ลักษณะคลายเจลสีขาว

ขุน หนืดเล็กนอย 

เกาะตดินิว้ไดด ีควักเปน

กอนได ไมไหลเม่ือคว่ํา

กระปุก 

o/w 3 3 >14 

72.5 เกิด cracking - - - - 
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ตารางท่ี 14 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใชสารทําอิมัลชัน PemulenTM TR-2 

 โดยมีปริมาณ stiffening agent 2.5% ปริมาณสารทําอิมัลชัน 0.4% และปริมาณ 

  ของน้ํามันมะพราวท่ีแตกตางกัน 

ปริมาณนํา้มันมะพร้าว (%w/w) 

 

ผลทีไ่ด้ 

ลกัษณะภายนอก 

ชนิด

ของ

ครีม 

ความ

แข็ง 

การกระจาย

ตัวของครีม 

ความคงตัว

ทาง

กายภาพ 

(วนั) 

65 

ลักษณะคลายเจลสีขาว

ขุน ไมหนดื เกาะติดนิ้ว

ไดด ีควกัเปนกอนได ไม

ไหลเม่ือคว่ํากระปุก 

o/w 2 4 >14 

67.5 

ลักษณะคลายเจลสีขาว

ขุน ไมหนดื เกาะติดนิ้ว

ไดด ีควกัเปนกอนได ไม

ไหลเม่ือคว่ํากระปุก 

o/w 2 4 >14 

70 

ลักษณะคลายเจลสีขาว

ขุน ไมหนดื เกาะติดนิ้ว

ไดด ีควกัเปนกอนได ไม

ไหลเม่ือคว่ํากระปุก 

o/w 3 3 >14 

72.5 

ลักษณะคลายเจลสีขาว 

เนื้อเจลดแูนนหนัก หนืด

เล็กนอย เกาะติดนิ้ว ควัก

เปนกอนได ไมไหลเม่ือ

คว่ํากระปุก 

o/w 3 3 >14 

 

SymbioTM เปนสารทําอิมัลชันท่ีประกอบดวยสาร 3 ชนิดผสมกัน ดังนี้ glyceryl stearate 

citrate, cetearyl alcohol และ glyceryl caprylate และมีลักษณะเปน wax เหมือน BrijTM 72 และ 

BrijTM 721  ดังนั้นสูตรตํารับจึงประกอบดวยสารทําอิมัลชัน 6%, stiffening agent  2.5%  และ

ปริมาณน้ํามันมะพราวท่ีแตกตางกัน ดังนี้ 55, 60, 65 และ 70% 
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จากตารางท่ี 15 พบวาสารทําอิมัลชัน SymbioTM สามารถทําใหเกิดครีมน้ํามันมะพราวท่ีตรง

ตามลักษณะขอ 3.1) บทท่ี 3 โดยใชปริมาณน้ํามันมะพราวสูงสุด 65% เพราะ SymbioTM เปนสารท่ี

ประกอบดวยสารทําอิมัลชันรวมกนัถึง 3 ชนิดโดยมี glyceryl stearate citrate เปนสารทําอิมัลชัน

หลัก cetearyl alcohol เปนสารทําอิมัลชันรวม และ glyceryl caprylate ซ่ึงเปนท้ังสารทําอิมัลชันรวม

และสารทําใหเปยก สารทําอิมัลชันท้ัง 3 ตัวเม่ือใชรวมกันในความเขมขนท่ีเหมาะสมตามท่ีผสมมา

ใน SymbioTM จะสามารถสรางฟลมหุมรอบหยดน้ํามันไดอยางแข็งแรงมากกวาเม่ือเปรียบเทียบกบั 

TweenTM  80 และ SpanTM 80   

ตารางท่ี 15 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใชสารทําอิมัลชัน SymbioTM 6%  

  โดยมีปริมาณของน้ํามันมะพราวท่ีแตกตางกัน 

ปริมาณนํา้มันมะพร้าว (%w/w) 

ผลทีไ่ด้ 

ลกัษณะภายนอก 

ชนิด

ของ

ครีม 

ความ

แข็ง 

การกระจาย

ตัวของครีม 

ความคงตัว

ทาง

กายภาพ 

(วนั) 

55 

ลักษณะเปนครีมสีขาว

ทึบ ครีมเกาะเปนกอนได

ด ีไมไหลเม่ือคว่ํากระปุก 

o/w 3 3 >14 

60 

ลักษณะเปนครีมสีขาว

ทึบ คอนขางหนืด ครีม

เกาะเปนกอนได เนื้อไม

ไหลเม่ือคว่ํากระปุก 

o/w 3 3 >14 

65 

ลักษณะเปนครีมสีขาว

ทึบ หนืด ครีมเกาะเปน

กอนได เนื้อไมไหลเม่ือ

คว่ํากระปุก 

o/w 4 3 >14 

70 เกิด cracking - - - - 

 

MontanovTM 68 และ MontanovTM 202 เปนสารทําอิมัลชันผสมกัน ดังนี้ Montanov™ 202 

ประกอบดวย arachidyl alcohol, behenyl alcohol และ arachidyl glucoside สวน Montanov™ 68 
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ประกอบดวย cetearyl glucoside และ cetearyl alcohol ซ่ึงไมสามารถใชเตรียมครีมท่ีประกอบดวย

น้ํามันมะพราวท่ีสูงถึง 55% โดยใช stiffening agent 2.5% และสารทําอิมัลชัน 10% ได ท้ังสูตร

ตํารับท่ีใช MontanovTM 68 และ MontanovTM 202 ในสัดสวน 1:1 และสูตรตํารับท่ีใช MontanovTM 

68 เดี่ยว เนื่องจาก MontanovTM นั้นเปนสารทําอิมัลชันรวมท่ีไมมีประสิทธิภาพสูงเพียงพอท่ีจะเปน

สารทําอิมัลชันหลักในกรณท่ีีมีปริมาณน้ํามัน หรือเฟสภายในสูงมากนกัได  

ดังนั้นคณะผูวจิัยจึงมีความคิดท่ีจะใช MontanovTM เปนสารทําอิมัลชันรวมกับสารทําอิมัลชัน

หลักตัวอ่ืนๆท่ีสนใจเพื่อศกึษาถึงความสามารถในการเพิม่ความคงตัว หรือความสามารถในการลาง

ออกของครีมวามีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึนหรือไม เม่ือพิจารณาจากความสามารถของสารทําอิมัลชัน

หลักท้ังหมด พบวา TweenTM  80 และ SpanTM 80  10% ทําใหเกดิครีมท่ีมีปริมาณน้าํมันมะพราวต่าํ

ท่ีสุด จึงคิดวาเปนสารทําอิมัลชันท่ีคาดวานาจะมีปญหาเร่ืองความคงตัวมากท่ีสุด เนื่องจาก 

MontanovTM 68 และ MontanovTM 202 มีลักษณะเปน wax จึงลดปริมาณ stiffening agent ลง ดังนัน้

สูตรตํารับท่ีศึกษาจึงประกอบดวย น้ํามันมะพราว 55%, stiffening agent  2.5%, TweenTM  80 และ 

SpanTM  5% และ MontanovTM 68 และ MontanovTM 202 5%  ในสัดสวน 1:1 

BrijTM  72 และ BrijTM 721 5% สัดสวน 1:1 และ 1:5 เปนสารทําอิมัลชันอีกตัวหนึ่งท่ีคาดวาจะ

มีปญหาเร่ืองการลางเนื่องจากความแข็งของสูตรตํารับท่ีคอนขางมากและมีคุณสมบัติในการเกาะติด

ผิวไดด ี โดยมีสวนประกอบของสูตรเปน ดังนี้ น้ํามันมะพราว 55%, stiffening agent 2.5%, BrijTM  

72 และ BrijTM 721 5% สัดสวน 1:1 และ 1:5 และ MontanovTM 68 และ MontanovTM 202 5% ใน

สัดสวน 1:1 

จากตารางท่ี 16 เม่ือใช MontanovTM เปนสารทําอิมัลชันรวมในสัดสวน 1:1 กับ TweenTM  80 

และ SpanTM 80 พบวาสูตรตํารับคงมีคุณสมบัติทางกายภาพตรงตามตองการไมเปล่ียนไปจากสูตร

ตํารับท่ีใชสารทําอิมัลชันหลักเพียงอยางเดยีว เพราะ Montanov™ 202 มีจุดหลอมเหลว 70-80°C 

และ Montanov™ 68 มีจุดหลอมเหลว 61-65°C ซ่ึงใกลเคียงกับ stiffening agent ท่ีลดลงไป 7.5% 

และความคงตวัเหมือนกับการใชสารทําอิมัลชันหลักเดีย่วๆ แตตองมีการศึกษาเพิ่มเตมิเร่ือง การลาง

น้ําออกของครีมน้ํามันมะพราว และความคงตัวในสภาวะเรงวาตอไป 
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ตารางท่ี 16 คุณสมบัติทางกายภาพของครีมน้ํามันมะพราว โดยใชสารทําอิมัลชัน MontanovTM 68 

และ MontanovTM 202 เปนสารทําอิมัลชันรวมปริมาณคร่ึงหนึ่งของสารทําอิมัลชันหลัก โดยมีสาร

ทําอิมัลชันหลักแตกตางกัน 

ชนิดและปริมาณสารทาํอมัิลชัน 

(%w/w) 

 

ผลทีไ่ด้ 

ลกัษณะภายนอก 

ชนิด

ของ

ครีม 

ความ

แข็ง 

การกระจาย

ตัวของครีม 

ความคงตัว

ทาง

กายภาพ 

(วนั) 

TweenTM  80 และ SpanTM 80  10 
สีขาวทึบ ลักษณะเปนครีม 

เกาะติดนิว้ไดด ีไมไหล 

o/w 3 3 >14 

BrijTM  72 และ BrijTM 721 5

สัดสวน 1:1 

ลักษณะเปนครีมสีขาวทึบ 

หนืดเล็กนอย  เกาะเปน

กอนติดนิว้ไดด ีไมไหลเม่ือ

คว่ํากระปุก 

o/w 3 3 

 

>14 

BrijTM  72 และ Brij 721 5 

สัดสวน 1:5 

ลักษณะเปนครีมสีขาวทึบ 

หนืดเล็กนอย  เกาะเปน

กอนติดนิว้ไดด ีไมไหลเม่ือ

คว่ํากระปุก 

o/w 3 3 

 

>14 

 

4. การศึกษาการล้างนํา้ออกของครีมนํา้มันมะพร้าว 

ในการศึกษาขอนี้ใชสูตรตํารับท่ีเลือกจากขอ 3) มีท้ังหมด 13 ตํารับ ดังแสดงในตารางท่ี 17  

โดยวดัผลจากจํานวนคร้ังของน้ําท่ีใชลางจนกระท่ังไมเหลือคราบขาวบนเสนผม คาท่ีไดยิ่งสูงแสดง

ถึงการลางน้ําออกยากมากยิง่ข้ึน, ความมันตกคางหลังจากท่ีลางออกจนกระท่ังไมเหลือคราบขาวท้ัง

ขณะท่ีผมเปยกและขณะท่ีผมแหง โดยบันทึกผลเปน 1 = มันนอย ถึง 5 = มันมากท่ีสุดพบวาสูตรท่ีมี

คาตามเกณฑท่ีกําหนด คือ มีท้ังหมด 9 ตํารับ โดยมีเกณฑดังนี ้

4. จํานวนรอบท่ีใชในการลางครีมขาวหมด 2-3 รอบ 

5. ความมันตอนผมแหง มีคา 2-3 

6. ความมันตอนผมเปยก มีคา 2-3 
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ตารางท่ี 17 ผลการลางน้ําออกของครีมน้ํามันมะพราว 

สูตรตํารับ ผลทีไ่ด้ 

ลาํดบั

ที ่

ชนิดและปริมาณสารทาํอมิลัชัน 

(%w/w) 

ปริมาณ

นํ้ามนั

มะพร้าว 

(%w/w) 

ปริมาณ  

stiffening 

agent  

(%w/w) 

การล้างนํ้า

ออก 

ความมนั 

(ผมแห้ง) 

ความมนั 

(ผมเปียก) 

1 
BrijTM 72 และ BrijTM 721 5%  ตาม

สัดสวน HLB 
65 2.5 

 

2 

 

3 

 

3 

2 
BrijTM 72 และ BrijTM 721 5%

สัดสวน 1:1 
65 2.5 

 

2 

 

2 

 

3 

3 
BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% 

สัดสวน 1:2 
65 2.5 

 

4 

 

3 

 

3 

4 
BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% 

สัดสวน 1:3 
65 2.5 

 

4 

 

3 

 

3 

5 
BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% 

สัดสวน 1:4 
65 2.5 

 

4 

 

3 

 

3 

6 
BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% 

สัดสวน 1:5 
65 2.5 

 

4 

 

3 

 

3 

7 
BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% และ 

MontanovTM 5% สัดสวน 1:1 
65 2.5 

 

2 

 

3 

 

2 

8 
BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% และ 

MontanovTM 5% สัดสวน 1:5 
65 2.5 

 

2 

 

3 

 

2 

9 TweenTM 80 และ SpanTM 80 10% 55 10 
 

1 

 

2 

 

2 

10 
TweenTM 80 และ SpanTM 80 และ 

MontanovTM 10% 
55 2.5 

 

2 

 

2 

 

2 

11 SymbioTM 6%  65 2.5 
 

1 

 

4 

 

2 

12 PemulenTM TR-1 0.4% 70 2.5 
 

2 

 

5 

 

5 

13 PemulenTM TR-2 0.4% 72.5 2.5 
 

2 

 

5 

 

4 
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รูปท่ี 6 ผมท่ีชโลมครีมเพื่อศึกษาคุณสมบัตกิารลางออก (ซานบน : สูตรตํารับ BrijTM 72 และ BrijTM 

721 ท่ีมีสัดสวนท่ีมีสัดสวนตามคา HLB ของเฟสน้ํามัน, กลางบน : สูตรตํารับ BrijTM 72 และ BrijTM 

721 ท่ีมีสัดสวนท่ีมีสัดสวน 1:1, ขวาบน : สูตรตํารับ BrijTM 72 และ BrijTM 721 ท่ีมีสัดสวนท่ีมี

สัดสวน 1:2, ซายลาง : สูตรตํารับ BrijTM 72 และ BrijTM 721 ท่ีมีสัดสวนท่ีมีสัดสวน 1:3, ลางกลาง : 

สูตรตํารับ BrijTM 72 และ BrijTM 721 ท่ีมีสัดสวนท่ีมีสัดสวน 1:4, ขวาลาง : สูตรตํารับ BrijTM 72 

และ BrijTM 721 ท่ีมีสัดสวนท่ีมีสัดสวน 1:5 ) 

 จากตารางท่ี 17 พบวาสูตรตาํรับท่ีมีปญหาเกี่ยวกับการลางน้ําออก คือ สูตรตํารับท่ีใชสารทํา

อิมัลชัน BrijTM 72 และ BrijTM 721 อาจเนือ่งมาจากวาความหนดืท่ีเปนลักษณะเฉพาะของสารทํา

อิมัลชันทําใหครีมน้ํามันมะพราวติดเคลือบอยูบนเสนผมทําใหลางน้ําออกไดยากข้ึน โดยจากผลการ

ทดลองพบวา BrijTM 72 และ BrijTM 721 ท่ีมีสัดสวน 1:1 นั้นจะลางน้ําออกไดดกีวาสัดสวน 1:5 และ

ความมันตกคางของสูตรตํารับยังนอยกวาอยางเหน็ไดชัด คณะวิจยัคาดวานาจะเกิดจากจํานวน

ตัวอยางท่ีใชในการทดลองมีจํานวนนอยเกิดไปจึงทําใหเกิดความผิดพลาดไดซ่ึงในความเปนจริง

แลว BrijTM 72 และ BrijTM 721 ท่ีมีสัดสวน 1:5 ควรจะลางออกไดดกีวาหรือเทากันเพราะวามีคา 

HLB ท่ีสูงกวา ดังนั้นจึงจะขอสรุปผลของผลของสัดสวน BrijTM 72 และ BrijTM 721 ไววาไม

สามารถสรุปไดเนื่องจากจํานวนตวัอยางไมเพียงพอ แตจะขอเลือกสูตรตํารับ BrijTM 72 และ BrijTM 

721 ท่ีมีสัดสวน 1:1 และ 1:5 เพื่อใชเปนตวัแทนในการทดสอบความคงตัวในสภาวะเรงเพื่อศึกษา

ผลของสัดสวนสารทําอิมัลชันตอการเพิ่มความคงตัวของสูตรตํารับเปรียบเทียบกับสูตรตํารับท่ีใช 

MontanovTM สวนตํารับ BrijTM 72 และ BrijTM 721 ท่ีมีสัดสวน 1:2, 1:3, 1:4 และสัดสวนตาม  HLB 

จะขอตัดออกเพราะวาขอจํากัดทางเวลาของผูวิจัย 
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รูปท่ี 7 ผมท่ีลางครีมออกจนกระท่ังหมดคราบขาวเพื่อศึกษาคุณสมบัตกิารลางออก (ซานบน : สูตร

ตํารับ BrijTM 72 และ BrijTM 721 ท่ีมีสัดสวนท่ีมีสัดสวนตามคา HLB ของเฟสน้ํามัน, กลางบน : 

สูตรตํารับ BrijTM 72 และ BrijTM 721 ท่ีมีสัดสวนท่ีมีสัดสวน 1:1, ขวาบน : สูตรตํารับ BrijTM 72 และ 

BrijTM 721 ท่ีมีสัดสวนท่ีมีสัดสวน 1:2, ซายลาง : สูตรตํารับ BrijTM 72 และ BrijTM 721 ท่ีมีสัดสวนท่ี

มีสัดสวน 1:3, ลางกลาง : สูตรตํารับ BrijTM 72 และ BrijTM 721 ท่ีมีสัดสวนท่ีมีสัดสวน 1:4, ขวาลาง 

: สูตรตํารับ BrijTM 72 และ BrijTM 721 ท่ีมีสัดสวนท่ีมีสัดสวน 1:5 ) 

 MontanovTM เม่ือนํามาใชเปนสารทําอิมัลชันรวมกับ BrijTM 72 และ BrijTM 721 สัดสวน 1:5 

พบวาสามารถเพิ่มความสามารถในการลางน้ําออกไดแตกตางจากไมใช MontanovTM อยางเหน็ได

ชัด เพราะ สารทําอิมัลชันท่ีผสมอยูใน MontanovTM เปนสารทําอิมัลชันท่ีหมู OH ในปริมาณ

คอนขางสูง ทําใหสามารถเขากันกับน้ําไดดี (Seppic, 2012) 

จากผลการทดลองพบวา PemulenTM มีปญหาเร่ืองความมันตกคางท่ีเสนผมซ่ึงเปนไปตามท่ี

คาดไว เพราะวา PemulenTM เปนสารทําอิมัลชันแบบพอลิเมอร ไมมีคุณสมบัติเปนสารลดแรงตึงผิว

เหมือนสารตัวอ่ืนๆ และ PemulenTM  มีความไวตอประจบุนผิวหนงัหรือเสนผมอีกดวย ดังนัน้เม่ือ

ครีมท่ีเตรียมไดจากสารทําอิมัลชัน PemulenTM  สัมผัสกับผิวหนังหรือเสนผมจะปลดปลอยน้ํามันท่ี

สารทําอิมัลชันหอหุมไวออกมาทําใหหยดน้ํามันรวมตวักันและเคลือบเปนฟลมบนผิวหนังหรือเสน

ผมได เม่ือ PemulenTM ปลดปลอยน้ํามันออกมาแลว PemulenTM จะไมสามารถเกิดปฏิกิริยายอนกลับ

ในการหอหุมน้ํามันไดอีก (Lubrizol, 2012) ดังนั้นในการพัฒนาสูตรตํารับครีมน้ํามันมะพราวตอไป

อาจจะตองเลือกใชสารทําอิมัลชันผสมตัวอ่ืนท่ีมีฤทธ์ิในการเปนสารลดแรงตึงผิวรวมดวยในกรณีท่ี
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ตองการใหน้ํามันถูกปลดปลอยออกมาอยางรวดเร็วแตสามารถลางออกไดงาย ดังนั้นจึงเลือกสูตร

ตํารับ PemulenTM ไวเพื่อใชในการทดสอบความคงตัวท่ีสภาวะเรงตอไป 

สวนสูตรตํารับอ่ืนๆพบวาไมมีปญหาเร่ืองความสามารถในการลางออก ดังนั้นสุดทายสูตร

ตํารับท่ีจะตองทดสอบความคงตัวในสภาวะเรงจะเหลือท้ังหมด 9 สูตรตํารับ 

1. Rx 1 : BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% น้ํามันมะพราว 65% stiffening agent 2.5% 

สัดสวน 1:1 

2. Rx 2 : BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% น้ํามันมะพราว 65% stiffening agent 2.5% 

สัดสวน 1:5 

3. Rx 3 : BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% และ MontanovTM น้ํามันมะพราว 65% 

stiffening agent  2.5% สัดสวน 1:1 

4. Rx 4 : BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% และ MontanovTM น้ํามันมะพราว 65% 

stiffening agent 2.5% สัดสวน 1:5 

5. Rx 5 : TweenTM 80 และ SpanTM 80 10% น้ํามันมะพราว 55% 

6. Rx 6 : TweenTM 80 และ SpanTM 80 และ MontanovTM 10% น้ํามันมะพราว 55% 

7. Rx 7 : SymbioTM 6% น้ํามันมะพราว 65% 

8. Rx 8 : PemulenTM TR-1 น้ํามันมะพราว 70% 

9. Rx 9 : PemulenTM TR-2 น้ํามันมะพราว 72.5% 

  

5. การศึกษาผลของสูตรตาํรับต่อความคงตัวทางกายภาพของสูตรตํารับครีมในสภาวะเร่ง 

 ในการศึกษาท่ีใชสูตรตํารับท่ีเลือกจากขอ 4) มีท้ังหมด 9 ตํารับและประเมินจากลักษณะ

ภายนอก ความหนืด และการเปล่ียนแปลงของหยดน้ํามันภายใตกลองจุลทรรศนเม่ือเก็บครีมไวใน

สภาวะเรง heat-cool cycle ท้ังหมด 6 รอบ 

จากตารางท่ี 18 สูตรตํารับท่ีใชสารทําอิมัลชันกลุมพอลิเมอรไมมีความคงตัวในสภาวะเรง 

ซ่ึงคณะวจิัยคิดวาอาจเนื่องจากปริมาณของน้ํามันมะพราวในสูตรตํารับท่ีสูงมาก และปริมาณสารทํา

อิมัลชันในกลุมนี้นอยกวาเม่ือเทียบกับสารทําอิมัลชันในกลุมอ่ืน จึงทําใหเกิดความไมคงตัวของ

สูตรตํารับเม่ือผานสภาวะเรงออกมาอยางเห็นไดชัด 
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ตารางท่ี 18 ลักษณะภายนอกของสูตรตํารับครีมในสภาวะเรง 

สูตรตํารับ 
ผลทีไ่ด้ 

รอบที ่1 รอบที ่2 รอบที ่3 รอบที ่4 รอบที ่5 รอบที ่6 

Rx 1 NC NC NC NC NC NC 

Rx 2 NC NC NC NC NC NC 

Rx 3 NC NC NC NC NC NC 

Rx 4 NC NC NC NC NC NC 

Rx 5 
เกิด 

cracking 

- - - - - 

Rx 6 NC NC NC NC NC NC 

Rx 7 
เกิด 

cracking 

- - - - - 

Rx 8 
เกิด oil 

bleed 

เกิด 

cracking 

- - - - 

Rx 9 
เกิด oil 

bleed 

เกิด 

cracking 

- - - - 

NC = ไมเปล่ียนแปลง 

 สูตรตํารับท่ีใช MontanovTM เปนสารทําอิมัลชันรวมกับสารทําอิมัลชัน TweenTM 80 และ 

SpanTM 80 สามารถเพิ่มความคงตัวของสูตรตํารับได เพราะ MontanovTM 68 และ MontanovTM 202 

เปนสารท่ีมีสารทําอิมัลชันรวม จึงทําใหการจัดเรียงตวัของสารทําอิมัลชันเกิดเปนฟลมหุมรอบหยด

น้ํามันไดดีข้ึน สวนสูตรตํารับท่ีใช BrijTM 72 และ BrijTM 721 เปนสารทําอิมัลชันมีความคงตัวทุก

สูตรท้ังท่ีใชเปนสารทําอิมัลชันเดี่ยวๆและสารทําอิมัลชันรวมกับ MontanovTM เพราะวา BrijTM 72 

และ BrijTM 721 เปนสารทําอิมัลชันท่ีใหครีมท่ีมีลักษณะท่ีคอนขางหนดืและแข็ง ดังนั้นการรวมตวั

ของหยดน้ํามันจึงเกดิข้ึนไดอยาก ลักษณะทางกายภาพจงึไมเกิดการเปล่ียนแปลงเม่ือทดสอบใน

สภาวะเรง 

ดังนั้นสูตรตํารับท้ัง 9 สูตรเม่ือผานสภาวะเรงท้ัง 6 รอบ สูตรตํารับมียังคงมีลักษณะทาง

กายภาพเหมือนตอนตนมี 5 สูตร ดังนี้ 
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1. Rx 1 : BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% น้ํามันมะพราว 65% stiffening agent 2.5%  

สัดสวน 1:1 

2. Rx 2 : BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% น้ํามันมะพราว 65%  stiffening agent 2.5%  

สัดสวน 1:5 

3. Rx 3 : BrijTM 72 และ BrijTM 721 5%  และ MontanovTM น้ํามันมะพราว 65% 

stiffening agent 2.5% สัดสวน 1:1 

4. Rx 4 : BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% และ MontanovTM น้ํามันมะพราว 65% 

stiffening agent 2.5% สัดสวน 1:5 

5. Rx 5 : TweenTM 80 และ SpanTM 80 และ MontanovTM 10% น้ํามันมะพราว 55% 

จากตารางท่ี 19 พบวามีสูตรตํารับเพียงสูตรตํารับเดียว ท่ีคาตัวเลขความหนืดเปล่ียนแปลง

ไปอยางเหน็ไดชัด คือ สูตรตํารับท่ี 2 ซ่ึงประกอบดวย BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% น้ํามันมะพราว 

65% stiffening agent 2.5% สัดสวน 1:5 ซ่ึงจากการสังเกตดวยตาเปลาจะไมพบวาครีมน้ํามัน

มะพราวท่ีไดมีความหนดืเปล่ียนแปลงไป เพราะวา สารทําอิมัลชัน BrijTM 72 และ BrijTM 721 

สัดสวน 1:5 เกิดการจัดเรียงตวัของสารทําอิมัลชันระหวางเฟสของน้ําและน้ํามันไมสมบูรณ 

เนื่องจากสัดสวนของสารทําอิมัลชันท่ีมี HLB สูง (BrijTM 721) มากกวา HLB ต่ํา (BrijTM 72) เม่ือ

ทดสอบความคงตัวในสภาวะเรงหยดน้ํามันจึงกระจายตวัเปนหยดเล็กๆ และจัดเรียงตัวใหมโดยใช

สารทําอิมัลชันท่ีมีอยูเพยีงพอในสูตรตํารับ เม่ือหยดน้ํามันกระจายตัวเปนหยดเล็กๆ จึงทําใหความ

หนดืของสูตรตํารับเพิ่มข้ึนได 

จากรูปท่ี 8, 9, 10 และ 11 พบวาทุกสูตรท่ีเหลือจากการทดสอบความหนืดไมเกิดการ

เปล่ียนแปลงของขนาดหยดน้ํามัน เพราะวา สารทําอิมัลชันท่ีใชในสูตรตํารับมีความคงตัวเพยีง

พอท่ีจะทําใหเกิดฟลมท่ีแข็งแรงและยืดหยุน ปองกันการรวมตัวของหยดน้ํามันได  
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ตารางท่ี 19 ความหนืดของสูตรตํารับครีมในสภาวะเรง 

สูตรตํารับ 
ความหนืด (Pa.s) 

รอบที ่1 รอบที ่2 รอบที ่3 รอบที ่4 รอบที ่5 รอบที ่6 

Rx 1 2281±41.7 2427±164.7 2313±84.87 2377±173.3 2230±28.0 2077±31.8 

Rx 2 2164±74.8 2250±121.6 3410±169.6 3932±172.6 3791±230.5 3829±152.7 

Rx 3 2475±67.0 2448±14.8 2427±321.1 2307±161.6 2310±75.7 2292±22.2 

Rx 4 1866±53.7 1906±42.5 1809±133.8 1860±64.5 1782±59.0 1800±104.9 

Rx 5 547±5.0 561±30.8 559±31.8 577±28.6 536±25.8 554±30.0 

 

   
 รอบที ่0    รอบที ่1    รอบที ่2 

   
 รอบที ่3    รอบที ่4    รอบที ่5 

 

 รอบที ่6 

รูปท่ี 8 อนุภาคของหยดน้ํามันในครีมสูตรท่ี 1 ภายใตกลองจุลทรรศน(กําลังขยาย 400 เทา) 
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 รอบที ่0    รอบที ่1    รอบที ่2 

   
 รอบที ่3    รอบที ่4    รอบที ่5 

 

 

 รอบที ่6 

รูปท่ี 9 อนุภาคของหยดน้ํามันในครีมสูตรท่ี 3 ภายใตกลองจุลทรรศน(กําลังขยาย 400 เทา) 
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 รอบที ่0    รอบที ่1    รอบที ่2 

   
 รอบที ่3    รอบที ่4    รอบที ่5 

 

 รอบที ่6 

รูปท่ี 10 อนุภาคของหยดน้ํามันในครีมสูตรท่ี 4 ภายใตกลองจุลทรรศน(กําลังขยาย 400 เทา) 

 



 49 

   
 รอบที ่0    รอบที ่1    รอบที ่2 

   
 รอบที ่3    รอบที ่4    รอบที ่5 

 

 รอบที ่6 

รูปท่ี 11 อนุภาคของหยดน้ํามันในครีมสูตรท่ี 5 ภายใตกลองจุลทรรศน(กําลังขยาย 400 เทา) 

ดังนั้นสูตรตํารับท่ีมีคุณสมบัติผานการศึกษาความคงตวัในสภาวะเรงมีท้ังหมด 4 สูตร

ตํารับ ดังนี้  

1. BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% น้ํามันมะพราว 65% stiffening agent 2.5% สัดสวน 

1:1 

2. BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% และ MontanovTM น้ํามันมะพราว 65% stiffening 

agent  2.5% สัดสวน 1:1 

3. BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% และ MontanovTM น้ํามันมะพราว 65% stiffening 

agent 2.5% สัดสวน 1:5 

4. TweenTM 80 และ SpanTM 80 และ MontanovTM 10% น้ํามันมะพราว 55% 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการทดลองการตั้งสูตรตํารับครีมน้ํามันมะพราวชนดิ o/w โดยมีปริมาณของน้ํามันสูง

ตั้งแตการศึกษาหาคา HLB ของน้ํามันมะพราวพบวาน้ํามันมะพราวมีคา HLB เทากับ 5 สูตรตํารับท่ี

ประกอบดวย stiffening agent 10% ท่ีใหผลการทดลองท่ีดีท่ีสุดคือ stearyl alcohol 3.3%, cetyl 

alcohol 3.3%, stearic acid 3.3% สูตรตํารับท่ีมีปริมาณ stiffening agent 15% ท่ีใหผลการทดลองท่ีดี

ท่ีสุดคือ stearyl alcohol 7.5%, Beeswax 3.75%, stearic acid 3.75% และปริมาณ  stiffening agent ท่ี

ใชมีผลตอความคงตัวของตํารับและคุณสมบัติในการลางน้ําออก ดังนัน้ชนิดและปริมาณ stiffening 

agent ท่ีเลือกใช คือ stearyl alcohol 3.3%, cetyl alcohol 3.3% และ stearic acid 3.3%  

ปริมาณน้ํามันมะพราวสูงสุด และความคงตัวของครีมข้ึนอยูกับชนิดของสารทําอิมัลชันท่ี

ใชยกเวนกลุม BrijTM ซ่ึงข้ึนกับปริมาณของ BrijTM และ stiffening agent ดังแสดงในตารางท่ี 20 

เนื่องจากสารทําอิมัลชันแตละกลุมมีกลไกการทําใหเกดิและเพิ่มความคงตัวของครีมท่ีแตกตางกนั 

ตารางท่ี 20 ปริมาณน้ํามันมะพราวสูงสุด ของชนิดสารทําอิมัลชันตางๆ 

ชนิดสารทาํอมัิลชัน 

ปริมาณนํา้มัน

มะพร้าว (%w/w) 

คุณสมบัติทาง

กายภาพ 

ความคงตัวทาง

กายภาพ (วนั) 

TweenTM  80 และ 

SpanTM 80 55 ดี >14 

BrijTM  72 และ 721 65 ด ี >14 

PemulenTM TR-1 70 ด ี >14 

PemulenTM TR-2 72.5 ด ี >14 

SymbioTM 65 ด ี >14 

ในการพัฒนาครีมท่ีใชสารทําอิมัลชันกลุม BrijTM, SymbioTM หรือ PemulenTM  พบวาครีมท่ี

มีคุณสมบัติทางกายภาพท่ีดีท่ีสุดประกอบดวย stiffening agent ท้ังหมดในตํารับ 2.5% และปริมาณ

สารทําอิมัลชันท่ีเหมาะสม คือ BrijTM  5%  นอกจากนีเ้ม่ือทดสอบการลางครีมออกจากเสนผมของ

ครีมทุกสูตรตํารับท่ีเลือกพบวาสามารถลางออกไดงายทุกสูตรตํารับ เม่ือใช MontanovTM เปนสาร

ชวยทําอิมัลชันรวมกับ BrijTM หรือ TweenTM 80 รวมกบั SpanTM 80 พบวาสามารถลดความเขมขน
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ของสารทําอิมัลชันได และยังเพิ่มความคงตัวของครีมท่ีใช TweenTM 80 รวมกับ SpanTM 80 ใน

สภาวะเรงได  

ดังนั้นหลังจากการศึกษาการลางน้ําและความคงตัวในสภาวะเรง พบวามีสูตรตํารับท่ีดี 4 

สูตร ดังนี้ 

1. BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% oil 65% stiffening agent 2.5% สัดสวน 1:1 

2. BrijTM 72 และ BrijTM 721 5% และ MontanovTM oil 65% stiffening agent 2.5% 

สัดสวน 1:1 และ 1:5 

3. TweenTM 80 และ SpanTM 80 และ MontanovTM 10% oil 55% 

ดังนั้นสูตรตํารับครีมฆาเหาท่ีมีน้ํามันมะพราวท่ีควรเลือกเพื่อศึกษาตอไป คือ สูตรตํารับท่ี 

(1) และ (2) เพราะวามีปริมาณน้ํามันมะพราวท่ีสูงกวาสูตรตํารับท่ี (3) และควรจะมีการศึกษาถึงครีม

น้ํามันมะพราวตอประสิทธิภาพในการฆาเหาโดยทดลองกับเหาโดยตรงเพื่อแสดงผลของครีมน้ํามัน

มะพราวใหเดนชัดมากยิ่งข้ึน 
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ภาคผนวก ก 

คุณสมบัติสารท่ีนํามาใชในการทดลอง 

Virgin coconut oil 

บริษัทผูผลิต : บริษัท ทรอปคานา ออยล จาํกัด 

สวนประกอบ : lauric acid, myristic acid, palmitic acid, caprylic acid, oleic acid และ capric acid 

(Dauqan และคณะ, 2011) 

คุณสมบัติทางเคมีฟสิกส : 

- ลักษณะภายนอก : ของเหลวใส 

 

Tween™ 80 (Croda, 2012) 

ช่ือทางการคา : TWEEN™ 80-LQ-(SG) 

INCI : polysorbate 80 

Chemical Name : polyoxyethylene (20) sorbitan monooleate 

CAS-No. : 9005-65-6 

บริษัทผูผลิต : Croda Europe Limited  

หมูโครงสรางทางเคมี (chemical group) : sorbitan esters และ ethoxylated sorbitan esters 

ขอบงใช : สารทําอิมัลชัน สารชวยละลาย หรือตัวทําละลาย 

คุณสมบัติทางเคมีฟสิกส : 

รูปแบบ : ของเหลว 

สี : เหลือง 

กล่ิน : มีกล่ินเฉพาะตัวเล็กนอย 

จุดระเหย (flash point) : มากกวา 100 ˚C 

การละลายน้ํา : ละลายน้ําไดอยางสมบูรณท่ี 25 ˚C 

การละลายในตัวทําละลาย : ละลายใน alcohol อยางสมบูรณท่ี 25 °C 

HLB : 15 

 

Span™ 80 (Croda, 2012) 

ช่ือทางการคา : SPAN™ 80-LQ-(SG)  

INCI : sorbitan oleate 

บริษัทผูผลิต : Croda Europe Limited  
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ขอบงใช : สารทําอิมัลชัน สารชวยละลาย หรือตัวทําละลาย 

คุณสมบัติทางเคมีฟสิกส : 

รูปแบบ : ของเหลว 

สี : เหลืองอําพัน 

กล่ิน : มีกล่ินเฉพาะตัวเล็กนอย 

จุดเดือด : มากกวา 100 ˚C 

จุดไหลเท (pour point) : ประมาณ -16.1°C 

จุดระเหย (flash point) : มากกวา 148.9 °C 

การละลายน้ํา : ละลายน้ําไดอยางสมบูรณท่ี 25 ˚C 

การละลายในตัวทําละลาย : ละลายใน alcohol อยางสมบูรณท่ี 25 °C 

ละลายใน 2-ethoxyethanol, vegetable oil, mineral oil และ 

cottonseed oil 

ละลายไดเล็กนอยใน diethylether 

ไมละลายใน acetone, ethylene glycol 

ไมละลายใน propylene glycol 

ความหนดื : ประมาณ 1,000 mPas. ท่ี 25 °C 

HLB : 4.3 

 

Tween™ 60 (Unternehmen produkte Et Industrien, 2012) 

ช่ือทางการคา : Kotilen-S/1  

INCI : polysorbate 60 (PEG-20 sorbitan monostearate) 

 CAS-No. 9005-67-8  

บริษัทผูผลิต : Unternehmen produkte Et Industrien 

ขอบงใช : สารทําอิมัลชัน สารชวยละลาย หรือตัวทําละลาย 

คุณสมบัติทางเคมีฟสิกส : 

 ลักษณะภายนอก : paste 

 ความหนาแนน (50°C, g/cm3) : ประมาณ 1.05 

 ความหนดื (50°C, mPas) : ประมาณ 700 

 จุดท่ีทําใหแข็ง (solidification point) : ประมาณ 15°C 

HLB : ประมาณ 14.9 
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Span™ 60 (Croda, 2012) 

ช่ือทางการคา : Span ™ 60-PA-(SG) 

INCI : sorbitan stearate 

บริษัทผูผลิต : Croda Europe Limited  

ขอบงใช : สารทําอิมัลชัน สารชวยละลาย หรือตัวทําละลาย 

คุณสมบัติทางเคมีฟสิกส : 

ลักษณะภายนอก : ของแข็ง 

สี : เหลือง 

จุดเดือด : มากกวา 100 ˚C 

จุดไหลเท (pour point) : ประมาณ -16.1°C 

จุดระเหย (flash point) : มากกวา 100 °C 

การละลายน้ํา : ไมละลายน้ําท่ี 25 °C 

HLB : 4.7 

 

Brij™ 721 (Croda, 2012) 

ช่ือทางการคา : BRIJ™ S721-PA-(SG) 

INCI : steareth-21 

ช่ือทางเคมี (Chemical Name) : polyoxyethylene Stearyl Ether 

CAS-No. : 9005-00-9 

บริษัทผูผลิต : Croda Europe Limited  

ขอบงใช : สารทําอิมัลชัน 

คุณสมบัติทางเคมีฟสิกส : 

ลักษณะภายนอก : ข้ีผ้ึง, pastilles 

สี : ขาว 

จุดระเหย (flash point) : มากกวา 100 °C 

การละลายน้ํา : สามารถกระจายในน้ําได 

 การละลายในตัวทําละลาย : ไมละลายใน isopropanol  
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Arlacel™ 2121 (Croda, 2012) 

ช่ือทางการคา  : ARLACEL™ 2121-FL-(MV) 

INCI : sorbitan stearate (และ) sucrose cocoate 

บริษัทผูผลิต : Croda Europe Limited  

ขอบงใช : สารทําอิมัลชัน (emulsifying agent) 

คุณสมบัติทางเคมีฟสิกส : 

ลักษณะภายนอก : เปนแผน (flakes) 

สี : อําพัน 

จุดระเหย (flash point) : มากกวา 100 °C 

จุดเดือด : 55 ˚C 

สัดสวนการละลาย (partition coefficient (n-octanol/water)) : log Pow 1.6 

การละลายน้ํา : สามารถกระจายในน้ําได  

 การละลายในตัวทําละลาย : ไมละลายใน vegetable oil และ ethanol  

ละลายใน paraffin oil 

กระจายตัวไดใน propylene glycol ท่ี 60°C  

ปริมาณท่ีแนะนําใหใช (ข้ึนอยูกับปริมาตรของน้ํามัน):  milks = 2-3% 

ครีม = 4-5.5%  

 

Brij™ 72 (Croda, 2012) 

ช่ือทางการคา  : BRIJ™ S2-SO-(SG) 

INCI : steareth-2 

ขอบงใช : สารทําอิมัลชัน 

คุณสมบัติทางเคมีฟสิกส :  

ลักษณะภายนอก : ของแข็ง, ข้ีผ้ึง 

สี : ขาว 

จุดระเหย (flash point) : มากกวา 100 °C 

จุดเดือด : 55 ˚C 

สัดสวนการละลาย (partition coefficient (n-octanol/water)) : log Pow 1.6 

การละลายน้ํา : ไมละลายน้ํา 
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Pemulen™ TR-1 (Lubrizol, 2012) 

ช่ือทางการคา : PEMULEN(TM) TR-1 NF POLYMER 

INCI : acrylates/C10-30 alkyl acrylate crosspolymer 

บริษัทผูผลิต : Lubrizol. Noveon, Inc. 9911 Brecksville Road Cleveland, Ohio 

บริษัทผูนําเขา : บริษัท วันรัต (หน่ําเซียน) จาํกัด, บริษัท หน่ําเซียน เทรดดิ้ง จํากดั, บริษัท หน่ําเซียน 

อินเตอรเนช่ันแนล จํากดั 

ช่ือทางเคมี (chemical Name) : modified acrylic polymer 

ขอบงใช : สารทําอิมัลชัน 

คุณสมบัติทางเคมีฟสิกส : 

ลักษณะภายนอก : ของแข็ง 

สี : ขาว 

กล่ิน : มีกล่ินคลายกรดน้ําสมเล็กนอย 

อุณหภูมิติดไฟอัตโนมัต ิ(autoignition point) : ประมาณ  968 °C (1774.4 °F) 

pH : 2.5 ถึง 3 ท่ีความเขมขน 1% ในน้าํ 

ความถวงจําเพาะ: 1.4 ท่ี 20 °C 

bulk density  :< 0.24 Kg/L, < 2 Lb/gal  

การละลายน้ํา : สามารถบวมในน้ําได 

 

Pemulen™ TR-2 (Lubrizol, 2012) 

ช่ือทางการคา : PEMULEN™ TR-2 Polymeric emuls. 

INCI : acrylates/C10-30 alkyl acrylate Crosspolymer 

บริษัทผูผลิต : Lubrizol Noveon, Inc. 9911 Brecksville Road Cleveland, Ohio 

บริษัทผูนําเขา : บริษัท วันรัต (หน่ําเซียน) จาํกัด, บริษัท หน่ําเซียน เทรดดิ้ง จํากดั, บริษัท หน่ําเซียน 

อินเตอรเนช่ันแนล จํากดั 

ช่ือทางเคมี (Chemical Name) : modified acrylic polymer 

ขอบงใช : สารทําอิมัลชัน 

คุณสมบัติทางเคมีฟสิกส : 

ลักษณะภายนอก : ของแข็ง 

สี : ขาว 
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กล่ิน : มีกล่ินคลายกรดน้ําสมเล็กนอย 

อุณหภูมิติดไฟอัตโนมัต ิ(autoignition point) : ประมาณ  968 °C (1774.4 °F) 

pH : 2.5 ถึง 3 ท่ีความเขมขน 1% ในน้าํ 

ความถวงจําเพาะ: 1.4 ท่ี 20 °C 

bulk density  :< 0.24 Kg/L, < 2 Lb/gal  

การละลายน้ํา : สามารถกระจายในน้ําได 

 

Symbio™ muls GC (Dr.straetmans GmbH, 2012) 

INCI : stearate citrate, cetearyl alcohol และ glyceryl caprylate  

บริษัทผูนําเขา : บริษัท อดินพ จํากัด 

ขอบงใช : สารทําอิมัลชัน 

คุณสมบัติทางเคมีฟสิกส : 

ลักษณะภายนอก : pellets สีขาวถึงน้ําตาลออน 

ปริมาณท่ีแนะนําใหใช: 3-6%  

 

Montanov™ 202 (Seppic, 2012) 

INCI : arachidyl alcohol, behenyl alcohol และ arachidyl glucoside  

บริษัทผูนําเขา : บริษัท อดินพ จํากัด 

ขอบงใช : สารทําอิมัลชัน 

คุณสมบัติทางเคมีฟสิกส : 

ลักษณะภายนอก : pellets สีขาวถึงน้ําตาลออน 

จุดหลอมเหลว : 70-80°C 

 

Montanov™ 68 (Seppic, 2012) 

INCI : cetearyl glucoside และ cetearyl alcohol  

บริษัทผูนําเขา : บริษัท อดินพ จํากัด 

ขอบงใช : สารทําอิมัลชัน 

คุณสมบัติทางเคมีฟสิกส : 

ลักษณะภายนอก : pellets สีขาวถึงน้ําตาลออน 
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จุดหลอมเหลว : 61-65°C  

pH 5% ท่ี 60°C : 5.5-7.5 

 

Cetyl alcohol (Sciencelab, 2013) 

INCI : cetyl alcohol 

สูตรโครงสรางทางเคมี : C16H34O 

CAS-No. : 36653-82-4 

บริษัทผูนําเขา : เอกตรง เคมีภัณฑ 

ขอบงใช :  stiffening agent  

คุณสมบัติทางเคมีฟสิกส : 

รูปแบบ : ของแข็ง 

กล่ิน : กล่ินนอย 

สี : ขาว 

รส : ออน 

น้ําหนกัโมเลกลุ : 242.43 กรัม/โมล 

จุดเดือด : 344°C (651.2°F) 

จุดหลอมเหลว : 49.3°C (120.7°F) 

ความถวงจําเพาะ : 0.8187 ท่ี 50˚C  

การละลายน้ํา : ไมละลายในน้ําเย็น 

การละลายในตัวทําละลาย : ละลายไดงายใน diethyl ether  

ละลายใน acetone และ chloroform 

ละลายไดบางใน alcohol 

HLB : 15.5 

 

Stearyl alcohol (Sciencelab, 2013) 

INCI : stearyl alcohol 

สูตรโครงสรางทางเคมี : C18H37OH 

CAS-No. : 112-92-5 

บริษัทผูนําเขา : ศรีจันทร สหโอสถ 

ขอบงใช :  stiffening agent  

คุณสมบัติทางเคมีฟสิกส : 

รูปแบบ : ของแข็ง 
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กล่ิน : กล่ินนอย 

สี : ขาว 

รส : ออน 

น้ําหนกัโมเลกลุ : 270.48 กรัม/โมล 

จุดเดือด : 210.5°C (410.9°F) ท่ีความดันอากาศ 15 มิลลิเมตรปรอท 

จุดหลอมเหลว : 59.5°C (139.1°F) 

ความถวงจําเพาะ : 0.8124 ท่ี 59˚C  

การละลายน้ํา : ไมละลายท้ังในน้ําเย็นและน้ํารอน 

การละลายในตัวทําละลาย : ละลายใน diethyl ether, chloroform และ alcohol 

ละลายไดบางสวนใน acetone  

HLB : 15.5 

 

Stearic acid (Sciencelab, 2013) 

INCI : stearic acid 

สูตรโครงสรางทางเคมี : C18H36O2 

CAS-No. : 57-11-4 

บริษัทผูนําเขา : ศรีจันทร สหโอสถ 

ขอบงใช :  stiffening agent  

คุณสมบัติทางเคมีฟสิกส : 

รูปแบบ : ของแข็ง 

กล่ิน : กล่ินนอย 

สี : ขาวถึงเหลือง 

รส : ออน 

น้ําหนกัโมเลกลุ : 284.48 กรัม/โมล 

จุดเดือด : 350°C (662°F) 

จุดหลอมเหลว : 69.4 (156.9°F) 

คาคงท่ีการละลายในน้ํามันตอน้ํา (log oil/water) : 8.2 

การละลายน้ํา : ไมละลายท้ังในน้ําเย็นและน้ํารอน 

การละลายในตัวทําละลาย : ละลายไดงายใน diethyl ether  

ละลายใน chloroform, carbon disulfide, carbon tetrachloride, 

amyl acetate และ toluene 

ละลายไดบางใน alcohol  
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HLB : 15 

 

Beeswax (Sciencelab, 2013) 

INCI : beeswax 

CAS-No. : 8012-89-3 

บริษัทผูนําเขา : เอกตรง เคมีภัณฑ 

ขอบงใช :  stiffening agent  

คุณสมบัติทางเคมีฟสิกส : 

รูปแบบ : ของแข็ง 

น้ําหนกัโมเลกลุ : 242.43 กรัม/โมล 

ฃจุดหลอมเหลว : 63.5°C (146.3°F) 

ความถวงจําเพาะ : 0.955  

การละลายน้ํา : ไมละลายในน้ําเย็น 

HLB : 12 
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ภาคผนวก ข 

คุณสมบัติสารท่ีนํามาใชในการทดลอง 

1. RotoviscoTM
  

 

รูปท่ี 12 RotoviscoTM
  

เคร่ืองวัดความหนืดชนิด : โคนและเพลท 

ชวงความเร็ว : 0.15 – 1000 min-1 

 

2. เคร่ืองช่ัง Metler PC440 

 

รูปท่ี 13 เคร่ืองช่ัง Mettler PC440 



 66 

คามากสุดท่ีช่ังได : 440 กรัม 

ความสามารถในการอานคา : 0.001 

 

3. ตูอบ MEMMERT 

 

รูปท่ี 14 ตูอบ MEMMERT 

 

4. ตูควบคุมอุณหภูมิ OXYOS 

 

รูปท่ี 15 ตูควบคุมอุณหภูมิ OXYOS 
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5. ตูเย็น SHARP 

 

รูปท่ี 16 ตูเย็น SHARP 
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