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บทค ัดย ่อ ภาษาไทย 

พงศ์กรณ์ พันธุ์โยศรี : ผลของการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมที่มีผลต่อ
ความสามารถในการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น (EFFECTS OF  SOCIO-
SCIENTIFIC ISSUES BASED LEARNING ON ENVIRONMENTAL LITERACY OF LOWER 
SECONDARY SCHOOL STUDENTS) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ผศ. ดร.อลิศรา ชูชาติ {, 124 
หน้า. 

การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดประสงค์เพื่อ  1) ศึกษาความสามารถในการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์
และสังคม 2) เปรียบเทียบความสามารถในการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นระหว่างกลุ่มที่
ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมกับกลุ่มที่ได้รับ
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป โดยจ าแนกตามองค์ประกอบการรู้สิ่งแวดล้อมเป็น 3 ด้าน 
คือ ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติดา้นสิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนขนาดเล็ก ประจ าอ าเภอ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 
จังหวัดขอนแก่น ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 2 ห้องเรียน เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดการรู้สิ่งแวดล้อม ซ่ึงประกอบด้วย 1) แบบทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมมีค่า
ความเที่ยงเท่ากับ 0.97 2) แบบวัดเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมมีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.81 และ 3) แบบรายงาน
พฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อมมีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.82 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติบรรยายค่าเฉลี่ย 
ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบที 

ผลการวิจัยสรุปได้ดังน้ี 

1) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด
ประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมมีความสามารถในการรู้สิ่งแวดล้อมดีกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป 

 2) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด
ประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมมีคะแนนเฉลี่ยความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม และ
พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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The purposes of this research were to 1) study environmental literacy of lower 
secondary school students group who learned through Socio-scientific issues methods and 
2) compare environmental literacy of lower secondary school students between groups 
learning through Socio-scientific issue method and the conventional method 
environmental literacy comprising of 3 components which environmental knowledge, 
environmental attitudes and environmental behaviors. The samples were two classes of 
students in lower secondary school from small-size school in Secondary Educational 
Service Area Office 25 in Khonkean province, during the first semester of academic year 
2016. The research instruments for collecting data were 1) environmental knowledge test 
with the reliability at 0.97, 2) environmental attitudes test with the reliability at 0.81 and 3) 
self-report on environmental behaviors with the reliability at 0.82. The collected data were 
analyzed through average score, means of percentage, standard deviation and t-test. 

The research findings were as follows 

1) Environmental literacy of the lower secondary school students who learned 
through the Socio-scientific issue method were better than those who learned through the 
conventional method. 

 2) The average score of environmental knowledge, environmental attitudes and 
environmental behaviors of the lower secondary school students who learned through the 
Socio-scientific issue method were significantly higher than those who learned through the 
conventional method at the level of 0.05. 
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บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคญัของการวิจัย  

 ปัญหาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติเป็นปัญหาที่สืบเนื่องมาจากการพัฒนาเศรษฐกิจ

และอุตสาหกรรม ผลจากการพัฒนาเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมท าให้พื้นที่ป่าไม้ลดลง เนื่องจาก

จ านวนประชากรที่เพิ่มมากขึ้น ท าให้ความต้องการใช้ที่ดินเพื่อการผลิตทางการเกษตร การอยู่อาศัย 

และการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานเพิ่มมากข้ึนตามไปด้วย พื้นที่ป่าไม้จึงถูกบุกรุกท าลายมากข้ึน โดย

พื้นที่ป่าไม้ลดลงจาก 171.02 ล้านไร่ หรือร้อยละ 53.33 ของพื้นที่ทั้งหมดของประเทศในปี 2504 

เป็น 102 ล้านไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 31.6 ในปี 2556 ในส่วนทรัพยากรดินเกิดความเสื่อมโทรม ท าให้

ความหลากหลายทางชีวภาพถูกคุกคาม ทรัพยากรดินและที่ดินมีปัญหาความเสื่อมโทรมของดินจาก

การใช้ประโยชน์ที่ไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการ ดินเกษตรกรรมเสื่อมคุณภาพ การชะล้างพังทลายของ

ดิน นอกจากนี้ยังมีปัญหาพื้นที่สูงชันหรือพื้นที่ภูเขา ซึ่งมีข้อจ ากัดในการน าไปใช้ประโยชน์ การใช้

ทรัพยากรที่ดินของประเทศยังไม่มีประสิทธิภาพและขาดการบูรณาการของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง การ

บริหารจัดการทีด่ินมีปัญหาความไม่เป็นธรรมและการกระจายสิทธิการถือครองที่ดิน ความหลากหลาย

ทางชีวภาพก าลังตกอยู่ภายใต้ภาวะถูกคุกคาม โดยมีสาเหตุมาจากการสูญเสียระบบนิเวศป่าไม้อย่าง

ต่อเนื่องเป็นเวลานาน ในส่วนของป่าชายเลนและระบบนิเวศชายฝั่งถูกท าลาย และมีการเปลี่ยนสภาพ

ไปใช้ประโยชน์อื่นๆ จ านวนมาก เช่น การเพาะเลี้ยงชายฝั่ง โดยเฉพาะการท านากุ้ง การขยายตัวของ

เมืองและอุตสาหกรรม ท าให้พื้นที่ป่าชายเลนลดลงจากปี 2504 ที่มีพื้นที่ป่าชายเลนกว่า 2.3 ล้านไร่ 

เหลือเพียง 1.5 ล้านไร่ ในปี 2552 คิดเป็นการลดลงร้อยละ 34.8 ผลผลิตประมงทะเลมีปริมาณเพียง 

1.61 ล้านตันลดลงจากปี 2549 ที่มีปริมาณ 2.42 ล้านตัน ในขณะที่พื้นที่เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าชายฝั่งของ

ประเทศไทยยังคงขยายตัวอย่างต่อเนื่องจากปริมาณความต้องการสัตว์น้ าที่เพิ่มมากขึ้น ปัญหาขยะมูล

ฝอยยังไม่ได้รับการแก้ไขอย่างมีประสิทธิภาพ แนวโน้มอัตราการเกิดขยะมูลฝอยเฉลี่ยต่อคนต่อวันเพิ่ม

สูงข้ึนจาก 1.04 กิโลกรัม/คน/วัน ในปี 2553 เป็น 1.11 กิโลกรัม/คน/วัน ในปี 2557 สถานที่ก าจัด

ขยะแบบถูกต้องตามหลักวิชาการมีเพียงร้อยละ 19 และมีการน ามูลฝอยกลับไปใช้ประโยชน์เพียงร้อย

ละ 18 ท าให้มีปริมาณขยะสะสมตกค้างเพิ่มสูงข้ึนถึง 19.9 ล้านตัน ในปี 2556 ของเสียอันตราย ในปี 

2557 มีประมาณ 2.69 ล้านตัน โดยขยะอิเล็กทรอนิกส์มีแนวโน้มเพิ่มข้ึนร้อยละ 10 ต่อปี เนื่องจาก

ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่มีการปรับเปลี่ยนอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้ในอนาคตอาจต้องประสบ
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ปัญหาการก าจัดขยะเหล่านี้ หากภาครัฐไม่มีมาตรการหรือมีกฎหมายควบคุมการรีไซเคิลขยะอย่าง

ครบวงจร ขณะที่การจัดการของเสียอันตรายจากภาคอุตสาหกรรมสามารถจัดการได้ประมาณร้อยละ 

70 โดยภาคอุตสาหกรรมมีการน าของเสียอันตรายกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่มากข้ึน แต่ยังพบการ

ลักลอบทิ้งกากอุตสาหกรรมในหลายพื้นที่อย่างต่อเนื่อง เนื่องจากต้นทุนในการก าจัดสูง ส่วนปริมาณ

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากสาขาพลังงานมีแนวโน้มเพิ่มข้ึนอย่างต่อเนื่อง ตามปริมาณความ

ต้องการใช้พลังงานที่เพิ่มข้ึนตามการขยายตัวทางเศรษฐกจิของประเทศ จากรายงานแห่งชาติฉบับที่ 2 

การจัดท าบัญชีก๊าซเรือนกระจกของประเทศไทย ระบุว่าประเทศไทยมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ใน

ปี 2543 ปริมาณ 229.08 ล้านตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า และเพิ่มเป็น 265.9 ล้านตัน

คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ในปี 2547 โดยปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมีแนวโน้มเพิ่มข้ึน

ร้อยละ 3.3 ต่อปี ดังนั้นจึงส่งผลให้ภัยพิบัติทางธรรมชาติโดยเฉพาะอย่างยิ่งอุทกภัยเกิดข้ึนบ่อยครั้ง

และมีความรุนแรงมากขึ้น ส่งผลกระทบต่อภาคการผลิตและวิถีการด ารงชีวิตของคนไทย ทั้งอุทกภัย 

ภัยแล้ง วาตภัยและดินถล่ม สร้างความเสียหายนับเป็นมูลค่ากว่าหมื่นล้านบาท อันเป็นผลกระทบมา

จากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2558)   

ปัญหาดังกล่าวไม่ได้เกิดข้ึนในประเทศไทยเพียงประเทศเดียว แต่เป็นปัญหาระดับโลกที่ทุก

ประเทศให้ความสนใจ ผู้แทน 178 ประเทศ ได้ร่วมลงนามแผนปฏิบัติการ 21 ( Agenda 21) ที่

องค์การสหประชาชาติ ได้จัดให้มีการประชุมระดับโลกว่าด้วยเรื่องสิ่งแวดล้อมและการพัฒนา 

(Conference on Environment and Development:UNCED) หรือที่รู้จักกันในนาม Earth 

Summit ณ กรุงริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล เมื่อปี พ.ศ.2535 โดยแผนดังกล่าวก าหนดให้

ประเทศต่างๆสร้างกลยุทธ์การพัฒนาที่ยั่งยืน โดยมุ่งเน้นการพัฒนาเศรษฐกิจที่มีความรับต่อสังคม 

และให้มีการคุ้มครองทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพื่อคนรุ่นหลัง (OLSP, 1996)  ซึ่งในบท

ปฏิบัติการที่ 36 ว่าด้วยเรื่องการศึกษา การฝึกอบรมและสรา้งความตระหนักในระดับสาธารณชน ทาง 

UNESCO ได้ระบุถึงหลักการศึกษาเพื่อพัฒนาที่ยั่งยืนไว้ 4 ข้อคือ 1) ส่งเสริมและยกระดับคุณภาพ

การศึกษา (Promote and Improve the Quality of Education) ให้เป็นการศึกษาต่อเนื่องตลอด

ชีวิต (Lifelong Education) โดยมุ่งพัฒนาพลเมืองให้มีความรู้ ทักษะและคุณค่าที่จ าเป็นต่อการ

ยกระดับชีวิตตนเอง 2) ปฏิรูปหลักสูตร (Reorient the Curricula) ตั้งแต่ระดับก่อนเรียนจนถึงระดับ

มหาวิทยาลัย ให้การศึกษากลายเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ การปรับเปลี่ยนรูปแบบการคิดและการ

ปลูกฝังคุณค่าที่จ าเป็นต่อการสร้างโลกที่ยั่งยืน 3) สร้างความตระหนักถึงความส าคัญของการพัฒนาที่

ยั่งยืนในระดับสาธารณชน (Raise Public Awareness of Sustainable Development) ซึ่งจ าเป็น
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ส าหรับการพัฒนาความรู้ ความกระตือรือร้นและความรับผิดชอบให้กับพลเมืองทั้งในระดับท้ องถ่ิน 

ประเทศและนานาชาติ 4) ฝึกอบรมแรงงาน (Train the workforce) เป็นหน้าที่ของการศึกษาสาย

อาชีพและสายเทคนิคที่ต้องด าเนินการอย่างต่อเนื่องทั้งในกลุ่มผู้จัดการและแรงงานโดยเฉพาะด้าน

การค้าและอุตสาหกรรม ให้เกิดความเข้าใจและสามารถที่จะปรับรูปแบบการบริโภคให้มีความยั่งยืน 

ซึ่งเป้าหมายการพัฒนาทั้ง 4 ข้อนี้ ถูกน าไปสู่การจัดการศึกษาและการเรียนรู้ทศวรรษแห่งการศึกษา

เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน (The United Nations Decade of Education for Sustainable 

Development 2005-2014) ภายหลังจากการประชุม World Summit on Sustainable 

Development ที่ เมืองโจฮันเนสเบิร์ก ประเทศแอฟริกาใต้ ทาง UNESCO จึงได้ก าหนด 

International Implementation Scheme (IIS) เพื่อให้เกิดความชัดเจน ในความสัมพันธ์ระหว่าง

แนวคิดการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนกับแนวคิดทางการศึกษาเดิม จนเป็นเอกสารที่เสร็จสิ้น

สมบูรณ์ในปี ค.ศ.2005 

 ต่อมาองค์การสหประชาชาติ ได้มีการทบทวนหลักการเรียนรู้ของการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่

ยั่งยืน โดยระบุว่า ESD เป็นแนวทางการศึกษาที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานการเรียนรู้ 5 หลักการที่สนับสนุนต่อ

การศึกษาที่มีคุณภาพและการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์อย่างยั่งยืน ได้แก่ การเรียนเพื่อให้รู้ (Learning 

to Know) การเรียนรู้เพื่อที่จะเป็น (Learning to Be) การเรียนรู้เพื่อการอยู่ร่วมกัน (Learning to 

Live together)  การเรียนรู้เพื่อการปฏิบัติ (Learning to Do) และการเรียนรู้เพื่อเปลี่ยนแปลงตัวเอง

และสังคม (Learning to Transform Oneself and Society) (UNESCO, 2009) ซึ่งลักษณะการให้

ความส าคัญของการน า ESD ไปใช้ก็มีความแตกต่างกันออกไปตามแต่ละภูมิภาคทั่วโลก มีการจัดท า

หลักสูตรการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยส่วนใหญ่ก็มุ่งเน้นให้ความส าคัญกับมิติทางด้าน

สิ่งแวดล้อม จึงเกิดค าว่าการรู้สิ่งแวดล้อม (Environmental Literacy) ข้ึนมา โดย UNESCO ได้ให้

นิยามของการรู้สิ่งแวดล้อมตามกระบวนทัศน์ทางการศึกษาว่าเป็นความรู้ ทักษะและแรงจูงใจให้

บุคคลสามารถจัดการกับปัญหาสิ่งแวดล้อมตามวิถีทางที่ส่งเสริมต่อความยั่งยืนได้ การรู้สิ่งแวดล้อมจึง

เป็นคุณลักษณะของบุคคลที่ตระหนักรู้ถึงคุณค่าของสิ่งแวดล้อมและมีความสามารถในการพิทักษ์รักษ์

สิ่งแวดล้อมให้เอื้อประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนรุ่นปัจจุบันและอนาคต  (UNESCO, 

1989) เป็นความรู้และทักษะในการส ารวจตรวจสอบเกี่ยวกับประเด็นสิ่ งแวดล้อม (Hines, 

Hungerford และ Tomera, 1986) และศักยภาพในการด ารงรักษา ฟื้นฟูและยกระดับความอุดม

สมบูรณ์ของสิ่งแวดล้อม (Roth & Charles, 1992)  



 

 

4 

 ซึ่ง Chu และ Orthers (2007) ได้ท าการศึกษาวิจัยเชิงส ารวจเกี่ยวกับระดับการรู้สิ่งแวดล้อม 

(Environmental Literacy) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ในประเทศเกาหลี ผลการวิจัยพบว่า 

เจตคติและพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมมีความสัมพันธ์กันในระดับสูงสุด ขณะที่ความรู้และพฤติกรรม

ด้านสิ่งแวดล้อมมีความสัมพันธ์ในระดับต่ าสุด นอกจากนี้ยังพบว่าตัวแปรด้านเพศ ภูมิหลังทาง

การศึกษาของผู้ปกครองและแหล่งข้อมูลสารสนเทศด้านสิ่งแวดล้อม มีอิทธิพลต่อระดับการรู้

สิ่งแวดล้อมในทุกมิติ และจากงานวิจัยของ Murphy และ Olsen (2008) ที่ได้ศึกษาวิจัยระดับการรู้

สิ่งแวดล้อมในผู้ใหญ่ ของรัฐ Minnesota โดยศึกษาระดับการรู้สิ่งแวดล้อมออกเป็น 3 องค์ประกอบ

คือ  ความรู้ ด้ านสิ่ งแวดล้อม  ( Environmental Knowledge)  เ จตคติด้ านสิ่ ง แวดล้ อม 

(Environmental Attitudes) และพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Behaviors) และ

พิรุณ ศิริศักดิ์ (2554) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมตามแนวคิด

การศึกษาอิงสถานที่และเพื่อส่งเสริมสัมผัสด้านสถานที่และการรู้สิ่งแวดล้มของนักเรียน พบว่ากลุ่ม

ตัวอยา่งมีคะแนนเฉลี่ยด้านส่งเสริมสัมผัสสถานที่กับด้านการส่งเสริมการรู้สิ่งแวดล้อมหลังการทดลอง

สูงกว่าก่อนการทดลอง 

 เป้าหมายของแผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติและสังคมฉบับที่ 12 มีการเน้นการสร้างการ

เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและสังคมที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม โดยให้ความส าคัญกับ 1) รักษาความ

มั่นคงของฐานทรัพยากร สร้างสมดุลระหว่างการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนและเป็น

ธรรม 2) ขับเคลื่อนประเทศสู่เศรษฐกิจและสังคมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 3) เพิ่มขีดความสามารถใน

การรับมือภัยพิบัติและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 4) เพิ่มประสิทธิภาพและเสริมสร้างธรรมาภิ

บาลในการบริหารจัดการทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม และ 5) มีการบริหารจัดการน้ าให้สมดุล

ระหว่างการอุปสงค์และอุปทานของน้ า (คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 

2558) ซึ่งสอดคล้องกับการจัดเนื้อหาสิ่งแวดล้อมในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ.

2551 ได้ก าหนดตัวช้ีวัดสาระการเรียนรู้แกนกลางด้านวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมไว้ในสาระที่ 1 

สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต และสาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม (คณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน, 2551) การรู้สิ่งแวดล้อมจึงมีความเกี่ยวข้องกับวิชาวิทยาศาสตร์โดยตรง โดยท าให้คนได้

พัฒนาวิธีคิดมีทักษะที่ส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 

สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลก

สมัยใหม่ที่เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based Society) ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการ

พัฒนาการรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy for all) เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจโลกธรรมชาติ
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และเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ข้ึนและน าความรู้ไปใช้ อย่างมีเหตุผล ความรู้วิทยาศาสตร์ไม่

เพียงแต่น ามาใช้ ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในประเทศให้ดีข้ึน แต่ยังช่วยให้คนมีความรู้

ความเข้าใจที่ ถูกต้องเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ การดูแลรักษาตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดล้อมและ

ทรัพยากรธรรมชาติ อย่างสมดุลและยั่งยืน และส าคัญยิ่งคือความรู้ วิทยาศาสตร์ช่วยเพิ่มขีด

ความสามารถในการพัฒนา เศรษฐกิจ สามารถแข่งขันกับประเทศอื่นและด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกันใน

สังคมโลกได้อย่างมีความสุข (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546: 1) 

 แม้ว่านโยบายด้านสิ่งแวดล้อมของประเทศไทยจะมีความชัดเจน แต่ผลการศึกษาของ อลิศรา 

ชูชาติ (2549 :8) พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมในห้องเรียนเป็นการสอนความรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อมมากกว่าการน าบรบิทด้านสิ่งแวดลอ้มในท้องถ่ินมากระตุ้นการเรียนรูข้องนักเรยีน กิจกรรม

ที่เป็นการพัฒนากระบวนการคิดการแก้ปัญหาและเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม ยังพบการอภิปรายอยู่น้อย

มาก ซึ่งเป็นกระบวนการส าคัญในการพัฒนากระบวนการคิดการแก้ปัญหาและเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 

ผลการติดตามการปฏิรูปการศึกษายังพบว่า สาระการเรียนรู้ท้องถ่ินถูกตีความไปในมิติด้านสังคม 

เศรษฐกิจและวัฒนธรรม มากกว่าด้านสิ่งแวดล้อม การจัดการเรียนการสอนเน้นการถ่ายทอดเนื้อหา

และผู้รู้ในชุมชนเป็นส่วนใหญ่ ส่งผลให้นักเรียนยังไม่สามารถส่งเสริมความยั่งยืนของท้องถ่ินได้อย่าง

แท้จริง (คณะกรรมการเลขาธิการสภาการศึกษา, 2551)  

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคม (Socio-scientific 

Issues) เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนามาจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

และสังคม (STS) (Zeidler and others. 2005: 358) มีการจัดการเรียนการสอนโดยศึกษาประเด็น

ซึ่งก าลังเป็นที่ถกเถียงกันในสงัคม อันเนื่องมาจากความแตกต่างทางความคิดเห็นเกี่ยวกับความถูกต้อง 

ความเหมาะสมของแนวคิดกระบวนการและเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร์ โดยน ารูปแบบการเรียนการ

สอนมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ และใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นเครื่องมือเพื่อปลูกฝังให้

ผู้เรียนเป็นบุคคลที่คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาได้ หรือคิดแบบวิทยาศาสตร์ มีทักษะการคิดวิเคราะห์ 

สามารถจ าแนกแจกแจงองค์ประกอบ การจัดล าดับข้อมูล การเปรียบเทียบข้อมูล เน้นให้ผู้เรียนสร้าง

องค์ความรู้โดยเช่ือมโยงความรู้เดิมให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ เกิดความตระหนักถึงการน าความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์มาใช้อย่างถูกต้องและเกิดผลกระทบต่อสังคมน้อยที่สุด และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริง

ได้อย่างเหมาะสม (พินิจ ข าวงษ์. 2551: 2) ครูผู้สอนต้องค้นหาข้อมูล จากแหล่งข้อมูลต่างๆ ทาง

อินเทอร์เน็ต และประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม เพื่อใช้เป็นประเด็นปัญหา กระตุ้นผู้เรียนให้แสดง

มุมมอง ศึกษาและการประเมินปัญหาที่หลากหลายมุมมอง ส่งเสริมให้นักเรียนได้ พิจารณาข้อโต้แย้ง



 

 

6 

เป็นข้ันพื้นฐานที่ส าคัญ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดนี้ ครูต้องสร้างโอกาสให้ นักเรียนเผชิญกับ

ปัญหา เรียนรู้ รวบรวมข้อมูลเพื่อเป็นหลักฐานในการตรวจสอบและประเมิน ความสมบูรณ์ของข้อมูล

ที่หลากหลายสามารถให้เหตุผลอ้างอิง ที่น าไปสู่การตัดสินใจอย่างรอบคอบ (Zeidler and Nichols. 

2009: 51)  

 การน าแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมมาจัดการเรียนการสอน เป็นการ ช่วยให้

นักเรียนมีทักษะที่จ าเป็นส าหรับอนาคต รู้และเข้าใจวิทยาศาสตร์ตามหลักการวิทยาศาสตร์ เหตุผล

เชิงจริยธรรม และความรู้สึกของสังคมที่มีต่อวิทยาศาสตร์ (Sadler and Zeidler, 2005) โดยผู้เรียน

ต้องเข้าใจปัญหาที่พบในสังคม และต้องใช้ความเข้าใจ ความรู้พื้นฐานในสาขาวิทยาศาสตร์เพื่อการ

ตัดสินใจ (Ratcliffe and Grace, 2003) การใช้เหตุผลทางจริยธรรมเพื่อประกอบการคิดตัดสินใจ ท า

ให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง โดยที่ผู้เรียนต้องเข้าใจว่าประเด็นวิทยาศาสตร์และสังคมเป็น

ประเด็นปัญหาที่เกิดข้ึนจรงิอยู่ในสงัคมที่ยังหาข้อสรุปไม่ได้ ค าตอบที่แน่ชัดของการน าผลผลิตมาใช้ทั้ง

ระยะสั้นและระยะยาว (ประสาท เนืองเฉลิม, 2551)   

 การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาผลการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทาง

วิทยาศาสตร์และสังคมเป็นเนื้อหาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม ที่ได้จากตัวช้ีวัดของกลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่อยู่สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนขนาดเล็ก ประจ าอ าเภอ เขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 จังหวัดขอนแก่น เพื่อพัฒนาการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียน 

เนื่องจากจังหวัดขอนแก่นยังมีปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบต่อประชาชนในหลายด้าน ไม่ว่าจะ

เป็น  มลพิษทางอากาศที่เกิดจากการท าโรงงานอุตสาหกรรม ด้านการจัดการขยะมูลฝอย ที่มีการ

ก าจัดขยะมูลฝอยถูกหลักสุขาภิบาลคิดเป็นร้อยละ 11.35 เท่านั้น ด้านไฟป่าที่มีพื้นที่ความเสี่ยงถึง 

327,606 ไร่  ด้านทรัพยากรธรรมชาติที่มีจ านวนลดลงทุกปี เป็นต้น (ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมจังหวัดขอนแก่น, 2557) ซึ่งผลการวิจัยน่าจะเกิดประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการพัฒนานักเรียนให้เป็นผู้มีพฤติกรรม

รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนและชุมชน รวมทั้งมีคุณลักษณะของพลเมืองดีและผู้พิทักษ์รัก

สิ่งแวดล้อม  สามารถด ารงอยู่ในสังคมแห่งการเรียนรู้อย่างมีความสุข นอกจากนี้ผลการด าเนิน การ

วิจัย จะเป็นแนวทางในการปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์หรือ

ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นประโยชน์ ต่อนักเรียน

ได้อย่างเหมาะสมต่อไป 
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ค าถามการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการรู้สิ่งแวดล้อมด้วยการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคม เนื่องจากการรู้สิ่งแวดล้อมที่ผู้วิจัย

น ามาใช้การศึกษา มีองค์ประกอบทั้งหมด 3 ด้าน คือ ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 

และพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีค าถามการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

 1. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตาม

แนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมมีความสามารถในการรู้สิ่งแวดล้อมดีกว่ากลุ่มที่ได้รับการ

จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบทั่วไปหรือไม่ 

 2. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตาม

แนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมมีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม และ

พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบทั่วไปหรือไม่ 

และอยู่ในระดับใด 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 จากค าถามการวิจัย ผู้วิจัยจึงก าหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มที่ได้รับ

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคม  

 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น

ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และ

สังคมกับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป โดยจ าแนกตามองค์ประกอบ

เป็น 3 ด้าน คือ ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 การน าบริบทด้านสิ่งแวดล้อมของท้องถ่ินมาเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

เป็นการกระตุ้นการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ดังผลการวิจัยของ American Institutes of research 

(2005) พบว่า นักเรียนเกรด 6 ในรัฐแคลิฟอร์เนียร์ที่เข้าร่วมโครงการส ารวจสิ่งแวดล้อมและชุมชนใน

ท้องถ่ินมีความรู้ด้านวิทยาศาสตร์สูงข้ึน ผลการวิจัยของกมลรัตน์ ฉิมพาลี (2554) พบว่านักเรียนที่

เรียนด้วยการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคม มีคะแนนเฉลี่ย หลังจากการเรียน
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การรู้วิทยาศาสตร์ สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพินิจ ข า

วงษ์ (2551) ได้กล่าวถึงข้อดีของการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมว่าเป็น

วิธีการจัดการเรียนรู้ที่ท าให้ผู้เรียนได้รู้วิทยาศาสตร์จากสถานการณ์ในชีวิตจริงและเห็นความมีอยู่จริง

และความเกี่ยวข้องของวิทยาศาสตร์ในชีวิตจริง ส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ข้ันสูงและการเรียนรู้

ตลอดชีวิต (Life-long Learning) ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการจัดการกับการเปลี่ยนแปลงและการ

พัฒนาทางวิทยาศาสตร์ในสังคม 

 จากผลการวิจัยข้างต้น การวิจัยครั้งนีจ้ึงมุ่งตรวจสอบสมมตฐิานดังนี้ 

 1. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตาม

แนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมจะมีความสามารถในการรู้สิ่งแวดล้อมหลังเรียนดีกว่า

นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป 

 2. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตาม

แนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมจะมีคะแนนเฉลี่ยความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติด้าน

สิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนขนาดเล็ก 

ประจ าอ าเภอ เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 จังหวัดขอนแก่น 

 2. ตัวแปรในการวิจัยประกอบด้วย 

     2.1 ตัวแปรจัดกระท า คือ  

  2.1.1 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร์และสังคม 

  2.1.2 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป 

     2.2 ตัวแปรตามได้แก่ การรู้สิ่งแวดล้อม ซึ่งมีองค์ประกอบ ดังนี้ 

  2.2.1 ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

  2.2.2 เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 

  2.2.3 พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม 
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 2.3 ตัวแปรควบคุมได้แก่ 

  2.3.1 เนื้อหาและจ านวนเรื่องในการเรียนการสอนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่ม

เปรียบเทียบเป็นเนื้อหาเดียวกัน อยู่ในตัวช้ีวัด สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม โดยเช่ือมโยงกับประเด็น

ที่เกิดข้ึนในชุมชนคือ 1) การพัฒนาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย 2) การแก้ปัญหามลพิษทางดินที่เกิดจากการ

ใช้สารเคมีในการปรับปรุงผลผลิตทางการเกษตร และ 3) การป้องกันผลกระทบที่เกิดจากการเผาไร่

อ้อย 

  2.3.2 ผู้สอน โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการสอนด้วยตนเองทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่ม

เปรียบเทียบ 

  2.3.3 ระยะเวลาที่สอน โดยมีจ านวนคาบเรียนที่ใช้ในการเรียนการสอนเท่ากันทั้ง

สองกลุ่มทดลองและกลุ่มเปรียบเทียบ  

 

ข้อตกลงเบื้องต้น 

 การจัดการเรียนการสอนทั้ง 2 แบบ คือ (1) การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดประเด็น

วิทยาศาสตร์และสังคม และ (2) การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป ในช่วงเวลาที่

แตกต่างกันไม่มีผลต่อคะแนนในการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียน  

 

ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

 1.การเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคม (Socio-scientific Issue 

based learning) เป็นการน าประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับสิ่งแวดล้อมที่ยังหาข้อสรุปไม่ได้ 

น ามาเป็นประเด็นทางการเรียนการสอนและเช่ือมโยงเข้าเนื้อหาวิทยาศาสตร์ในบทเรียน โดยมี

แนวทางในการเรียนการสอน (Zeidler & Sadler, 2011) ดังต่อไปนี้ 

 ข้ันที่ 1 น าเสนอหัวข้อ (Topic Introduction) น าเสนอสถานการณ์ที่มีลักษณะเฉพาะในด้าน

สิ่งแวดล้อมที่ยังหาข้อสรุปไม่ได้ เพื่อน ามาสู่การก าหนดหัวข้อในการศึกษา 

 ข้ันที่ 2 ท้าทายความเช่ือหลัก (Challenging Core Beliefs) ท้าทายความเช่ือหลักกับ

ประเด็นสิ่งแวดล้อมที่ได้ก าหนดมา  

 ข้ันที่ 3 การสอนอย่างเป็นทางการ (Formal Instruction) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในเนื้อหา

ทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม  และสร้างความรู้ความเข้าใจกับความรู้ใหม่ 
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 ข้ันที่ 4 กิจกรรมกลุ่ม (Group Activity) สืบค้นข้อมูลภายใต้ค าถามที่ตั้งข้ึนมา น าเสนองาน 

อภิปรายภายในกลุ่มย่อยและสรุป 

 ข้ันที่ 5 การพัฒนาค าถามที่อยู่ในบริบท (Develop Contextual Questions) น าข้อมูล

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมที่ถูกน าเสนอ พัฒนาค าถามใหม่ที่อยู่ในบริบทของสิ่งแวดล้อม 

ตรวจสอบความเข้าใจและแก้ไขความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน 

 ข้ันที่ 6 อภิปรายในช้ันเรียน (Class Discussion) วิเคราะห์ข้อมูล แสดงความคิดเห็น และ

อภิปรายร่วมกันในช้ันเรียนโดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมและหลักคุณธรรม จริยธรรมใน

การตัดสินใจ  

 ข้ันที่ 7 การสอนสุดท้ายและการท าให้แนวความคิดชัดเจน (Final Instruction and 

Clarification of Concepts) สรุปการอภิปราย อธิบายความสัมพันธ์ในเนื้อหาความรู้วิทยาศาสตร์

สิ่งแวดล้อมกับประเด็นสิ่งแวดล้อมที่ใช้ในการศึกษา และสร้างความเข้าใจในมโนทัศน์ 

 ข้ันที่ 8 การประเมินความรู้และการให้เหตุผล (Knowledge and Reasoning Assessments) 

ประเมินความรู้วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมและการให้เหตุผลที่เป็นหลักคุณธรรม จริยธรรมจากการ

น าเสนองาน การแสดงความคิดเห็น การแสดงช้ินงานที่แสดงออกถึงความตระหนักในประเด็นของ

สิ่งแวดล้อม หรือจากการสอบข้อเขียน 

 2. การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบท่ัวไป หมายถึง วิธีการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่เน้นบรรยายหรือให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลโดยแบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอนได้แก่ 

 2.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน เป็นการกระตุ้นความสนใจของนักเรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย 

และมีการใช้ค าถามเพื่อตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน  

 2.2 ข้ันสอน เป็นการสอนด้วยการบรรยายหรือใหน้ักเรียนได้ท ากิจกรรมในรูปแบบต่างๆ เช่น 

การทดลอง การสืบค้นข้อมูล และการท ากิจกรรมกลุ่ม เป็นต้น 

 2.3 ข้ันสรุป เป็นข้ันที่ครูน านักเรียนสรุป 

 3. การรู้สิ่งแวดล้อม (Environment Literacy) หมายถึง ความรู้ทางวิทยาศาสตร์

สิ่งแวดล้อม การรับรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ความคิดเห็นและความต้องการมีส่วนร่วมในการพิทักษ์รักษา

สิ่งแวดล้อม พฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมและการด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อม เพื่อประโยชน์

ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชนรุ่นทั้งในปัจจุบันละอนาคต วัดได้โดยใช้แบบวัดการรู้สิ่งแวดล้อมที่

พัฒนาข้ึนตามองค์ประกอบหลัก 3 องค์ประกอบหลัก (Murphy and Olson, 2008) ดังนี้ 
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 1. ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Knowledge) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์

สิ่งแวดล้อมที่เช่ือมโยงกับประเด็นสิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนในปัจจุบัน  

 2. เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Attitudes) หมายถึง การรับรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อมและความต้องการมีส่วนร่วมในการพิทักษ์รั กษา

สิ่งแวดล้อมความรู้สึก 

 3. พฤติกรรมด้านสิ่งแวดลอ้ม (Environmental Behaviors) หมายถึง พฤติกรรมที่รับผิดชอบ

ต่อสิ่งแวดล้อมและการด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อม 

 4. นักเรียน หมายถึง นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนขนาดเล็ก ประจ าอ าเภอ เขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 จังหวัดขอนแก่น 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 การศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมที่มีผลต่อ

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 

มีแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องดังต่อไปนี้ 

 1. การรูส้ิ่งแวดล้อม 

  1.1 ความส าคัญของการรู้สิง่แวดล้อม  

  1.2 นิยามการรูส้ิ่งแวดล้อม 

  1.3 กรอบแนวคิดเกี่ยวกับการรู้สิง่แวดล้อม 

  1.4 แนวทางการพัฒนาการรูส้ิ่งแวดล้อม 

  1.5 การวัดระดับการรูส้ิ่งแวดลอ้ม 

  1.6 งานวิจัยที่เกี่ยวกบัการรู้สิง่แวดล้อม  

 2. การเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร์และสงัคม (Socio-scientific Issue) 

  2.1 ความส าคัญของแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร์และสงัคม 

  2.2 เป้าหมายของแนวคิด 

  2.3 ความหมายของแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร์และสงัคม 

  2.4 ลักษณะของการจัดการเรียนรู ้

  2.5 ข้ันตอนการจัดการเรียนการสอน 

  2.6 บทบาทครูและนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
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1. การรู้สิ่งแวดล้อม (Environment Literacy) 

 1.1 ความส าคัญของการรู้สิ่งแวดล้อม 

 สิ่งแวดล้อมมีความส าคัญต่อมนุษย์ เนื่องจากสิ่งแวดล้อมให้ปัจจัย 4 ซึ่งเป็นพื้นฐานของการ

ด ารงชีวิต แต่ปัจจุบันสิ่งแวดล้อมมแีนวโน้มเสือ่มลงและมีการปนเปื้อนของมลพิษในอัตราที่เพิ่มข้ึน ทั้ง

ในอากาศ ดิน น้ า และทรัพยากรธรรมชาติ ดังนั้นการให้ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมจึงส าคัญ

ต่อการยกระดับคุณภาพชีวิต โดยเฉพาะการปลูกฝังให้สร้างความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

ให้กับนักเรียน 

 การบูรณาการสิ่งแวดล้อมศึกษาเข้าในหลักสูตรการศึกษาและกลุ่มสาระการเรียนรู้อย่างเป็น

ระบบที่ต่อเนื่องเกิดข้ึนน้อย และสภาพการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมก็ไม่แตกต่าง รายงานการ

วิจัยเรื่องถอดรหัสสิ่งแวดล้อมศึกษาของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อมในปี พ.ศ.2549 ระบุว่าการ

ท างานด้านสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาทั้งรัฐบาลและเอกชนทั่วประเทศ ยังคงมีการจัดการเรียนการ

สอนที่เคยจัดมาก่อนหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานอย่างจ ากัดอยู่ใน 5 รูปแบบ ดังนี้ 

 1) การสอดแทรกเนื้อหาสิ่งแวดล้อมในเวลาเรียนปกติ ได้แก่ กลุ่มสาระการเ รียนรู้

วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 2)  การสอดแทรกเนื้อหาสิ่งแวดล้อมในกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  

 3) การจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษาที่ริเริ่มโดยหน่วยงานภาครัฐหรือ

องค์การเอกชนที่ไม่หวังผลก าไร 

 4) การบูรณาการแบบโครงการและการจัดเป็นส่วนหนึ่งในสาระการเรียนรู้ท้องถ่ิน ซึ่ง

สถานศึกษาสามารถก าหนดหลักสูตรนี้ข้ึนเองได้ แต่ก็ยังมีสัดส่วนเพียงร้อยละ 30 ของหลักสูตร

สถานศึกษา ที่มีการจัดการตามหลักสูตรดังกล่าว ซึ่งถือว่ามีจ านวนน้อยมาก  

 5) การจัดกิจกรรมสิ่งแวดล้อมของโรงเรยีนทั้งในและนอกสถานศึกษา เป็นการให้ความส าคัญ

ในการพัฒนาสิ่งแวดล้อมทางวัตถุ มากกว่าการปรับเปลี่ยนค่านิยมและพฤติกรรมในระยะยาว 

 รายงานข้างต้นสะท้อนให้เหน็ว่า การจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่สอดแทรกลง

ไปในหลักสูตรและการเรียนการสนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เป็นแนวทาง

ส าคัญที่จะท าให้สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นที่สนใจ และบรรลุเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยกลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นั้นมีส่วนส าคัญในการพัฒนาความรู้ด้านวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม ซึ่ง

ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมนั้นเป็นพื้นฐานที่ดีในการพัฒนาเจตคติที่ดีต่อการพิทั กษ์รักษ์สิ่งแวดล้อม 

ส่งเสริมให้ประชาชนเกิดความรู้ความเข้าใจ มีเจตคติที่ดีสามารถลงมือปฏิบัติด้านสิง่แวดล้อมร่วมกันได้ 



 

 

15 

ซึ่งเป้าหมายของหลักสิ่วแวดล้อมศึกษามีความสัมพันธ์กับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม

อย่างชัดเจน 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดตัวช้ีวัดสาระการเรียนรู้

ด้านวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมไว้ในสาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิตและสาระที่ 2 ชีวิตกับ

สิ่งแวดล้อม โดยก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 

 1) สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ประกอบด้วย 2 มาตรฐาน ดังนี้  

 1.1) มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมี ชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและ

หน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่

เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต  

 1.2) มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มี

ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร สิ่ง

ที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 2) สาระที่ 2 ชีวิตกับสิง่แวดล้อม ประกอบด้วย 2 มาตรฐาน ดังนี้ 

 2.1) มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับ

สิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างๆในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ

จิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 2.2) มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ

ในระดับท้องถ่ิน ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใช้ในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ในท้องถ่ินอย่างยั่งยืน 

 1.2 นิยามการรู้สิ่งแวดล้อม 

 UNESCO (1975) ระบุถึงเป้าหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ในปฏิญญาเบลเกรด (Belgrade 

Chater) ว่าเป็นการพัฒนาพลโลกให้เกิดความตระหนักและห่วงใยต่อสิ่งแวดล้อมแลพะปัญหาที่

เกี่ยวข้อง ซึ่งต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจ ทักษะ เจตคติ แรงจูงใจและการสร้างพันธะสัญญาทั้งที่

บุคคลและกลุ่มบุคคลมีต่อการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนในปัจจุบันและการป้องกันปัญหา

สิ่งแวดล้อมที่จะตามมาในอนาคต  

 UNESCO (1977) อธิบายถึงการก าหนดเป้าหมาย จุดมุ่งหมายและจุดประสงค์ของ

สิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ใน Tbilisi Declaration โดยแบ่งออกเป็น 5 กลุ่มได้แก่ 
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 1.ความตระหนัก (Awareness) เพื่อใหบุ้คคล องค์กรหรือหน่วยงานทางสงัคมเกิดความ

ตระหนักและความตื่นตัวด้านสิ่งแวดลอ้มและปญัหาทีเ่กี่ยวข้อง 

 2.ความรู้ (knowledge) เพื่อใหบุ้คคล องค์กรหรือหน่วยงานทางสงัคมได้รบัประสบการณ์

และความรู้ความเข้าใจพื้นฐานด้านสิง่แวดล้อมและปญัหาที่เกี่ยวข้อง 

 3.เจตคติ (Attitudes) เพื่อให้บุคคล องค์กรหรือหน่วยงานทางสังคมเกิดค่านิยมและ

ความรู้สึกห่วงใยต่อสิง่แวดล้อมและแรงจงูใจในการเข้าร่วมกจิกรรมฟื้นฟูและปกป้องสิ่งแวดล้อม 

 4.ทักษะ (Skills) เพื่อใหบุ้คคล องค์กรหรือหน่วยงานทางสังคมเกิดทักษะในการระบปุระเด็น

ปัญหาและการแก้ปญัหาสิ่งแวดลอ้ม 

 5.การลงมือปฏิบัติ (Action) เพื่อใหบุ้คคล องค์กรหรือหน่วยงานทางสังคมมีโอกาสเข้า

ร่วมกับการท างานเพือ่แก้ปญัหาสิ่งแวดล้อมในทุกระดับ 

 Dinsinger และ Monroe (1994) มีมุมมองเกี่ยวกบัองค์ประกบส าคัญของสิ่งแวดล้อมศึกษา

ไว้ 4 ด้าน ดังนี้ 

 1.ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกบักระบวนการทางนเิวศและระบบสงัคม 

 2.การพจิารณาประเด็นปัญหาสิง่แวดล้อมในลักษณะทีเ่ช่ือมโยงสมัพันธ์กับมิติทางสังคม 

เศรษฐกจิ การเมือง เทคโนโลยี วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ จริยธรรมและสุนทรียศาสตร์ 

 3.การพจิารณาอารมณ์ ความรู้สึก ค่านิยม เจตคติและการรบัรู้ขงมนุษย์เป็นองค์ประกอบ

ส าคัญของการวิเคราะห์และแก้ปญัหาสิ่งแวดลอ้ม 

 4.การใช้ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะการแกป้ัญหาเป็นกลไกส าคัญสู่การ

ปฏิบัต ิ

 Dinsinger และ Roth (1992) อธิบายถึงนิยามของการรู้สิ่งแวดล้อมบนพื้นฐานของ

กระบวนการทางนิเวศวิทยา ซึ่งครอบคลุมความสัมพนัธ์ระบบธรรมชาติและระบบสังคม บุคคลที่มีการ

รู้สิ่งแวดล้อมจะสามารถเช่ือมโยงค่านิยมของตนเองกับองค์ความรู้ไปสู่การปฏิบัติ 
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 1.3 กรอบแนวคิดเกี่ยวกับการรู้สิ่งแวดล้อม 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 กรอบแนวคิดการรูส้ิ่งแวดลอ้ม 
 

 1.4 แนวทางการพัฒนาการรู้สิ่งแวดล้อม 

 ช่วงศตวรรษที่ 21 นี้ สิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลต่อวิถีการด ารงชีวิตของมนุษย์เป็นยอย่างมาก ซึ่ง

สังคมโลกได้ให้ความส าคัญกับประเด็นปัญหาที่ เกี่ยวกับความยั่งยืนทางด้านสิ่ งแวดล้อม 
(Environmental Sustainability) ประเทศต่างๆล้วนต้องการรักษาไว้ซึ่งทรัพยากรธรรมชาติระบบ

นิเวศ ความหลากหลายทางชีวภาพ ตลอดจนสภาพแวดล้อมให้เพียงพอต่อความต้องการของ

ประชากรทั้งในระยะสั้นและระยะยาว ส่วนมนุษย์เองก็มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงทางด้าน

สิ่งแวดล้อมเช่นกัน ด้วยเหตุน้ี การสร้างความยั่งยืนทางด้านสิ่งแวดล้อมให้เกิดข้ึนได้ จึงต้องอาศัยการ

ปรับเปลี่ยนวิถีการด ารงชีวิตมนุษย์ ดังจะเห็นว่า ในช่วง 2-3 ทศวรรษที่ผ่านมา ประเด็นวิจัยทาง

สังคมศาสตร์และพฤติกรรมศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับความเสื่อมโทรมของสภาพแวดล้อม ความเป็นอยู่

การรู้สิ่งแวดล้อม 

(Environmental Literacy) 

ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

(Environmental Knowledge) 

เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 

(Environmental Attitudes) 

พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม 

(Environmental Behavior) 

ประกอบด้วย 

1.การรับรู้ด้านสิ่งแวดล้อม  

2.ความคิดเห็นเก่ียวกับการ

พิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม 

3.ความต้องการมีส่วนร่วมในการ

พิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม 

 

 

ประกอบด้วย 

1. ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์

สิ่งแวดล้อม (Environmental 

Science Knowledge) 

2. ความรู้เก่ียวกับประเด็นปัญหา

สิ่งแวดล้อม (Environmental 

Problems Knowledge) 

ประกอบด้วย 

1.พฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อ

สิ่งแวดล้อม (Responsible 

Environmental Behaviors) 

2.การด าเนินงานด้าน

สิ่งแวดล้อม (Actual 

commitment) 
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ของมนุษย์และพฤติกรรมสิ่งแวดล้อมมีจ านวนมากข้ึน ทั้งยังได้รับการตีพิมพ์และเผยแพร่ผ่านวารสาร

ทางวิชาการหลายฉบับ เช่น Ecological Economics, Environment and Behavior, Human 

Ecology Review และ Journal of Environmental Psychology ซึ่งประเด็นทางด้านจิตวิทยา

สิ่งแวดล้อม (Environmental Psychology) นี้ ก าลังได้รับความสนใจอย่างกว้างขวางเกี่ยวกับ

ความสัมพันธ์กับปัญหาด้านความยั่งยืน (Sustainability) 

 5 ประเด็นทางด้านสิ่งแวดล้อมกลายเป็นประเด็นปัญหาส าคัญทางสังคม ที่ปรากฏใน 

Journal of Social Issues ระหว่างปี 1981–2000) ตามล าดับดังนี้ 1)การอนุรักษ์พลังงาน (Energy 

Conservation) 2)การจัดการสิ่งแวดล้อม (Managing the Environment) 3) ความยุติธรรม

ทางด้านสิ่งแวดล้อม (Green Justice: Conceptions of Fames and the Natural World) 4) 

จิตวิทยากับการสร้างอนาคตที่ยั่งยืน (Psychology and the Promotion of Sustainable Future) 

และ 5) การสนับสนุนกลุ่มสิ่งแวดล้อมนิยม (Promoting Environmentalism) ซึ่ง Stern (1992) 

พยายามส่งเสริมให้มีหัวข้อวิจัยทางสังคมศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยเฉพาะใน

ประเด็นปัญหาเกีย่วกับอัตราการเพิ่มจ านวนประชากรที่สูงเกินไป (Threat of Population Growth) 

ภาวะบริโภคนิยม (Trap of Overconsumption) และการขาดความเอาใจใส่ในการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ (Tragedy of Under - Conservation) ส าหรับประเด็นวิจัยทางด้านจิตวิทยา 

ระบุไว้ว่าเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงของโลก (Global Change) การบรรเทา (Mitigation) และ

การปรับตัว (Adaptation) 

 เมื่ อความยั่ ง ยื นทางสิ่ ง แวดล้ อมได้ กลายมาเป็นปัญหาส า คัญของสั งคมมนุษย์ 

(Environmental Sustainability as a Problem for Human Society) และการศึกษาวิจัยทาง

สังคมศาสตร์และพฤติกรรมศาสตร์ได้กลายเป็นเครื่องมือส าคัญในการค้นหาแนวทางการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมและวิถีการด าเนินชีวิตของมนุษย์ที่จะช่วยฟื้นฟูและอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมให้คงอยู่ต่อไป  ตลอดช่วงเวลา 30 ปีที่ผ่านมา นโยบายทางสิ่งแวดล้อมได้เข้ามาช่วย

จัดการประเด็นสิ่งแวดล้อมหลายด้านเช่น การห้ามมีส่วนผสมของสารตะกั่วลงในน้ ามันเช้ือเพลิง การ

ห้ามใช้สารดีดีทีในการก าจัดศัตรูพืชการก าจัดสารพิษตกค้างที่ เจือปนในของเสียจากโรงงาน

อุตสาหกรรม การส่งเสริมกระบวนการผลิตกระแสไฟฟ้าแบบสะอาดการส่งเสริมให้มีการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติอย่างคุ้มค่า รวมไปถึงความพยายามในการค้นหาและใช้พลังง านทดแทน 

วัฒนธรรม (Culture) เป็นรูปแบบของสังคมที่สะท้อนให้เห็นถึงความเช่ือ (Beliefs) คุณค่า (Values) 

บรรทัดฐาน (Norms) และเจตคติ (Attitudes) ที่ผู้คนในสังคมยึดถือร่วมกัน ดังนั้น วัฒนธรรมจึงเป็น
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เครื่องก าหนดวิถีชีวิตของคนในสังคม ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการใช้เทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน วิถีการผลิต

และการบริโภคทั้งในระดับครัวเรือนและระดับอุตสาหกรรมรวมไปถึงแนวการควบคุมและการพัฒนา

คุณภาพประชากรในสังคมนั้น ๆ นอกจากนี้ บางวัฒนธรรมยังเป็นสิ่งที่ควบคุมสมดุลของกระบวนการ

ผลิตและการบริโภคของผู้คนในสังคม ทั้งยังสะท้อนให้เห็นถึงเอกลั กษณ์ (Identity) ความส าเร็จ 

(Success) และพลัง (Power) ทางสังคมด้วยเช่นกัน และพลังแห่งปัจเจกบุคคลในการก าหนด

พฤติกรรมและความส าเร็จนั้นนับเป็นคุณค่าที่เด่นชัดของสังคมสมัยใหม่อย่างไรก็ตามกระบวนทัศน์ที่

บุ ค คล มี ต่ อ สิ่ ง แ วดล้ อ มทั้ ง ท า ง ก ายภาพแล ะทาง สั ง คม ในร ะยะสั้ น  ( Environmental 

Shortsightedness) ยังคงเป็นลักษณะทางวัฒนธรรมที่คงอยู่ในสังคมปัจจุบัน สวนทางกับความ

พยายามที่จะเปลี่ยนแปลงกระบวนทัศน์ที่บุคคลมีต่อโลกอย่างยาวไกล (Long–Term Thinking) และ

การเข้าถึงประโยชน์ร่วมกัน (Great Collectivism) ซึ่งหมายถึง การฟื้นฟูและด ารงรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ดีไว้ให้กับทั้งคนในรุ่นปัจจุบันและคนรุ่นต่อไป 

 ความพยายามที่จะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของมนุษย์ให้มีความห่วงใยและเป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อม (Pro–Environmental Changes) ให้เกิดข้ึนในวิถีชีวิต การจัดโครงสร้างและระบบการ

ท างานในองค์กร ตลอดจน การใช้เครื่องอ านวยความสะดวกในชีวิตประจ าวันจะเกิดข้ึนได้ง่ายข้ึน เมื่อ

มนุษย์มีความตระหนักและรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมมากข้ึน ซึ่งหมายถึง มนุษย์ได้มองเห็นว่าตนเอง

เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติและธรรมชาติเป็นปัจจัยพื้นฐานของการจัดระบบทางสังคมและเศรษฐกิจ 

ด้วยเหตุนี้ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสิ่งแวดล้อมจึงเป็นการปรับเปลี่ยนวิธีคิดซึ่งต้องอาศัย

กระบวนการการเปลี่ยนผ่านทางด้านสังคมและจิตวิทยา (Psychological and Sociological 

Transformation) ลักษณะส าคัญของปัญหาสิ่งแวดล้อมส่วนใหญ่คือ (Commons Dilemma) ซึ่ง

เป็นสถานการณ์ทางสังคมที่เกิดจากการสะสมความเสี่ยงและความเสียหายที่เกิดข้ึนจากการมี

พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ร่วมกันของคนในสังคม กล่าวคือแต่ละบุคคลล้วนแต่มีเหตุผลของการ

กระท าต่างๆ ซึ่งอาจมองไม่เห็นผลกระทบที่รุนแรงในระดับบุคคล แต่ผลจากการกระท าของแต่ละ

บุคคลเมื่อสะสมเข้าด้วยกันจะกลายเป็นปัญหาที่ใหญ่ข้ึนในระดับสังคม ดังเชน ชาวประมงต่างออกหา

ปลาด้วยวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้จับปลาได้มากที่สุด เมื่อเรือประมงทุกล าต่างก็คิดแบบนี้ท้ายที่สุดปลาใน

ทะเลก็ลดจ านวนลงและหมดไปในที่สุด ด้วยเหตุน้ี การจัดการกับปัญหาสิ่งแวดล้อมจึงควรได้รับการ

ผลักดันโดยองค์กรขนาดใหญ่และการปรับเปลี่ยนรูปแบบทางวัฒนธรรม ดังที่ Ostrom (2002) ระบุ

ถึงค าถามส าคัญเกี่ยวกับ Commons Dilemma ว่าปัญหาน้ันคืออะไรและมันรุนแรงเพียงใด เราควร

จะต้องท าอย่างไรกับปัญหาน้ี และจะก าหนดเป้าหมายในเชิงนโยบายอย่างไร นวัตกรรมใดที่สามารถ
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น ามาใช้แกปัญหาน้ีได้อย่างมีประสิทธิภาพหรือไม่ ผลกระทบที่จะเกิดข้ึนกับสิ่งแวดล้อมและคุณภาพ

ชีวิตของประชาชนจากการใช้นวัตกรรมนั้น ๆ คืออะไรและเรายอมรับผลกระทบนั้นได้หรือไม่ ค าถาม

ต่าง ๆ เหล่าน้ี น าไปสู่การก าหนดข้ันตอนการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เรียกว่า Commons Dilemma 

Model แบ่งออกเป็น 4 ข้ันตอนดังนี้ 1) การวินิจฉัยปัญหา (Problem Diagnosis) เป็นการตัดสินใจ

เกี่ยวกับความเสี่ยงทางด้านสิ่งแวดล้อมและแรงต่อต้านที่อาจจะเกิดข้ึน รวมถึงการประเมินสภาพ

สิ่งแวดล้อมของเมืองและประสบการณ์ทางธรรมชาติ 2) การทดลองใช้นวัตกรรม (Practical 

Intervention) เป็นกระบวนการทางพฤติกรรมและแรงจูงใจ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสิ่งแวดล้อม 

รวมไปถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมกับเทคโนโลยี 3) การตัดสินใจ (Decision Making) และ 4) 

การประเมินประสิทธิภาพ (Effectiveness Evaluation) 

 Bonnes และคณะ (2007) ระบุว่านอกเหนือไปจากความกังวลใจของผู้คนในปัญหา

สิ่งแวดล้อมระดับโลกไม่ว่าจะเป็นภาวะโลกร้อน การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศหรือการลดลงของ

ความหลากหลายทางชีวภาพ ประชาชนจ านวนมากยังใส่ใจกับคุณภาพของสิ่งแวดล้อมและธรรมชาติ

รอบตัวเพิ่มข้ึนดังจะเหน็ได้ว่า เมื่อใดก็ตามที่เริ่มมีการวางแผนโครงการพื้นฐานของเมืองเช่น สนามบิน 

ถนนทางด่วน ทางรถไฟ ฯลฯ เข้าสู่ท้องถ่ินก็มักจะเกิดแรงต้านข้ึนทันที สะท้อนให้เห็นถึงความใส่ใจใน

ผลกระทบที่จะเกิดข้ึนกับคุณภาพชีวิตของคนในท้องถ่ินเอง ดังค าถามเพื่อการประเมินสิ่งแวดล้อมของ

เมือง เช่น ธรรมชาติมีความส าคัญอย่างไร  และประสบการณ์ทางธรรมชาติมีอิทธิพลอย่างไรต่อความ

เป็นอยู่ที่ดีของผู้คน ในขณะที่การพัฒนาชุมชนเมืองให้มีความยังยืนต้องค านึงถึงความจริงที่ว่า 

“ธรรมชาติเป็นของประชาชน” เพราะประสบการณ์ทางธรรมชาติมีอิทธิพลต่อคุณภาพชีวิตของมนุษย์

ในทุกเรื่องทั้งด้านสุขภาพอนามัยและความเป็นอยู่ที่ดี 

 Abrahamse และคณะ (2007 : 14) ระบุว่า ความยั่งยืนทางด้านสิ่งแวดล้อมเป็นประเด็น

ปัญหาทางสังคมที่ยังคงฝังรากลึกและครอบคลุมบริบทที่หลากหลาย เช่น สิ่งแวดล้อมของเมือง

ทรัพยากรธรรมชาติ ป่าไม้ พื้นที่พักผ่อนหย่อนใจ สภาพและปัจจัยทางภูมิอากาศ ฯลฯ ดังข้อคิดของ 

Winter และ Cava (2006) ซึ่งเคยระบุว่า ความขัดแย้งในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและเงื่อนไขต่าง ๆ 

ทางสิ่งแวดล้อมจะเป็นชนวนเหตุให้เกิดภัยที่คุกคามต่อความสงบสุขและสันติภาพของโลกในอนาคต

อันใกล้นี้ด้วยเหตุน้ีการด ารงไว้ซึ่งสิง่แวดล้อมที่ดีและยั่งยืนจงึต้องอาศัยการสอดแทรกประเด็นทางด้าน

สิ่งแวดล้อมลงไปในนโยบายของการพัฒนาทั้งในระดับประเทศและระดับโลกดังเช่นประเด็นหลัก

ต่อไปนี้ 1) การควบคุมการเข้าถึงทรัพยากรธรรมชาติพื้นฐาน 2) การดูแลสุขภาพอนามัยประชากรให้

ปลอดภัยจากปัจจัยเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อม 3) การประกันคุณภาพชีวิตที่เพียงพอให้กับประชากร       
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4) การปกป้องพื้นที่ป่าไม้ตามธรรมชาติ และ 5) การส่งเสริมการอยู่รว่มกันระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ

ซึ่งประเด็นเหล่าน้ีจะน าไปสู่การก าหนดเป้าหมายในเชิงพฤติกรรมของประชากรในนโยบายทางด้าน

สิ่งแวดล้อม การใช้พลังงานการท าปศุสัตว์และการผลิตอาหาร การบริโภคในครัวเรือน การท่องเที่ยว

และการคมนาคมขนส่ง เป็นต้น 

 1.5 การวัดระดับการรู้สิ่งแวดล้อม 

 ในช่วงเวลา 20 ปีที่ผ่านมา แม้จะไม่มีการจัดหลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษาที่เป็นรูปธรรมใน
ประเทศอิสราเอล แต่หลายโรงเรียนพยายามบูรณาการประเด็นสิ่งแวดล้อมเข้าสู่หลักสูตรการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน ทั้งนี้ เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักและเข้าใจถึงอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมที่มี

คุณภาพชีวิตที่ดีของประชากร อย่างไรก็ตามปัญหาที่ยังคงพบอยู่คือ การขาดแคลนครูที่จบการศึกษา

หรือผ่านการฝึกกอบรมทางด้านสิ่ งแวดล้อมโดยตรง และยังไม่มีการศึกษาวิจัย เกี่ยวกับ

กระบวนการพัฒนาความรู้ความเข้าใจทางดานสิ่งแวดล้อมให้กับนักศึกษาครูอย่างจริงจัง 

 Roth และ Charles (1992) อธิบายว่าพฤติกรรมสิ่งแวดล้อม (Environmental Behaviors) 

เป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงการรู้สิ่งแวดล้อม (Environmental Literacy) ของแต่ละบุคคลดังนั้น การ

พัฒนาการรู้สิ่งแวดล้อมจึงเป็นการพัฒนาพฤติกรรรมที่ตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมของแต่

ละบุคคลจะสะท้อนให้เห็นถึงระดับการรู้สิ่งแวดล้อมด้วยเช่นกัน 

 Hines และคณะ (1986) ระบุว่าพฤติกรรมที่บุคคลตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อมเป็นการกระท า

ของบุคคลที่เกิดจากการเรียนรู้และตอบสนองต่อปฏิสัมพันธ์ในองค์ประกอบทางด้านพุทธิพิสัย 

(Cognitive Components) และองค์ประกอบทางด้านจิตพิสัย (Affective Components) ส าหรับ

องค์ประกอบทางด้านพุทธิพิสัยนั้น  หมายถึง ความรู้ทางด้านสิ่งแวดล้อมซึ่งประกอบด้วย ความรู้

ความเข้าใจในเรื่องต่อไปนี้ 1) หลักการและกระบวนการทางนิเวศวิทยาที่จ าเป็นส าหรับการท าความ

เข้าใจอิทธิพลของมนุษย์ที่มีต่อระบบธรรมชาติ 2) ความสัมพันธ์ระหว่างระบบสังคมกับระบบ

ธรรมชาติ รวมถึงประเด็นสิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนจากปฏิสัมพันธ์ดังกล่าว 3) ยุทธวิธีของการปฏิบัติการ

ทางด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งรวมถึงความสามารถในการระบุและประเมินสภาพการณ์ที่จะน าไปสู่การฟื้นฟู

สภาพแวดล้อมได้  ส่วนองค์ประกอบทางด้านจิตพิสัย หมายถึง เจคติและคุณค่าที่จ าเป็นต่อการถ่าย

โอนความรู้ทางด้านสิ่งแวดล้อมไปสู่พฤติกรรมการตอบสนองของบุคคลที่มีต่อสิ่งแวดล้อมและเป็ น

หัวใจส าคัญของการพัฒนาคุณลักษณะพลเมืองในด้านความรู้ความเข้าใจพื้นฐานทางสิ่งแวดล้อม 

(Environmentally Literate Citizen)  
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Hines และคณะ (1986) อธิบายว่า เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Attitudes) 

ประกอบด้วยตัวแปรทางจิตวิทยา (Psychological Variables) ที่คลอบคลุมด้านเจตคติ (Attitudes) 

ความรับผิดชอบส่วนบุคคล (Personal Responsibility) และความเช่ือมั่นภายในตนเอง (Locus of 

Control) โดยเจตคติ หมายถึง ความรู้สึกทั่วไปที่บุคคลมีต่อระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม ความรู้สึก

ความสนใจในประเด็นสิ่งแวดล้อมบางประเด็น และความรู้สึกที่น าไปสู่การลงมือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

ความรับผิดชอบส่วนบุคคล เป็นความรู้สึกของบุคคลในลักษณะที่ตนเองมีพันธะสัญญากับสิ่งแวดล้อม

ทั้งในประเด็นทั่วไปหรือประเด็นเฉพาะ เช่น การลดมลภาวะทางอากาศ การรีไซเคิล ฯลฯ ส่วน 

Locus of Control หมายถึงความเช่ือมั่นในความสามารถของบุคคลที่จะน าไปสู่การฟื้นฟู

สภาพแวดล้อมด้วยการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนเอง แสดงให้เห็นถึงความเช่ือมั่นที่มาจากภายใน

ตัวบุคคล (Internal Locus of Control) ซึ่งน่าจะมีอิทธิพลต่อการฟื้นฟูสิ่งแวดล้อมมากกว่าความ

เช่ือมั่นจากภายนอก (External Locus of Control) ซึ่งเป็นสภาพการณ์ที่บุคคลมุ่งแก้ปัญหา

สิ่งแวดล้อมโดยปรับเปลี่ยนปัจจัยแวดล้อมภายนอก (External Factors) มากกว่าการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมตนเอง ด้วยเหตุน้ี การมุ่งพัฒนาการรู้สิ่งแวดล้อมจึงมีเป้าหมายในการเสริมพลังอ านาจให้

บุคคลเช่ือมั่นในความสามารถของตนเองในการจัดการกับปัญหาสิ่งแวดล้อม  ด้วยการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมของตนเอง 

Dunlop และ Liere (1978) นักสังคมศาสตร์ได้พัฒนาแบบวัดระดับเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมที่

ช่ือว่า New Environmental Paradigm หรือ NEP ข้ึนและได้พัฒนาต่อเนื่องมาเป็น New 

Ecological Paradigm Scale โดยเพิ่มเติมประเด็นวิพากษ์ร่วมสมัยทางด้านสิ่งแวดล้อมเข้าไปเพื่อใช้

ในการประเมินการปรับเปลี่ยนความคิดทางด้านสิ่ งแวดล้อมของแต่ละบุคคล ( Individual 

Environmental Orientation) แบบวัดฉบับใหม่นี้สะท้อนภาพการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ของโลก

ตะวันตกจากเดิมที่เคยมองมนุษย์เป็นศูนย์กลางของโลก (Anthropocentrism) แยกตนเองออกจาก

กฎทางธรรมชาติ และเช่ือว่าตนเองสามารถเก็บเกี่ยวผลประโยชน์จากธรรมชาติได้อย่างไม่มีที่สิ้นสุด

คุณค่าของธรรมชาติจึงมาจากภายนอก (Extrinsic Value of Nature) ซึ่งหมายถึงประโยชน์ที่มีต่อ

มวลมนุษย์ ไปสู่มุมมองที่ใส่ใจกับระบบธรรมชาติมากข้ึน ผนวกเอาจริยธรรมและคุณค่าของ

ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมเข้าไว้ด้วยกัน คุณค่าของธรรมชาติจึงมาจากภายใน 

(Intrinsic Value of Nature) ทั้งยังสะท้อนภาพความเสียหายของสมดุลธรรมชาติ ข้อจ ากัดของการ

เติบโตทางเศรษฐกิจและโอกาสที่จะเกิดวิกฤตกาล ทางนิเวศวิทยาในอนาคต ทั้งนี้เพื่อให้แบบวัด  NEP 

Scale สามารถประเมินความคิดและมุมมองโลกทางธรรมชาติ ที่เปลี่ยนแปลงไปของแต่ละบุคคล ซึ่ง



 

 

23 

จะน าไปสู่การค้นหาแนวทางการจัดการศึกษา เพื่อส่งเสริมให้เกิดการปรับเปลี่ยนเจตนคติด้าน

สิ่งแวดล้อมในล าดับต่อไป  

การวัดความรู้ด้านระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม (Ecological and Environmental 

Knowledge) โดยใช้แบบวัดแบบเลือกตอบ แบ่งออกเป็น 4 หัวเรื่อง (Themes) ได้แก่ 1)หลักการ

และกระบวนการพื้นฐานทางนิเวศวิทยา (Fundamental Ecological Principles and Processes) 

2)ประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมระดับโลก (Global Environmental Issues) 3)ประเด็นสิ่งแวดล้อม

ระดับท้องถ่ิน และ 4)ยุทธศาสตร์การปฏิบัติการทางสิ่งแวดล้อม 

Rider T.R. (2005) ระบุว่าสิ่งแวดล้อมศึกษาควรผนวกเข้าเป็นส่วนหนึ่งของระบบการศึกษา

อย่างชัดเจน ที่ผ่านมาแม้ว่าแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาที่ยั่งยืนจะสอดแทรกอยู่ในกระบวนการพัฒนา

ครูก่อนประจ าการแล้วก็ตาม แต่ยังไม่มีการให้ความส าคัญกับระดับเจตคติด้านสิ่ งแวดล้อม 

(Environmental Attitudes) ของนักศึกษาครูเท่าไรนัก ทั้งที่ World Commission on the 

Environmental and Development (1987) ได้เคยระบุว่าครูจ าเป็นต้องมีบทบาทส าคัญที่แสดงให้

เห็นถึงการเป็นพลเมืองที่มีความรู้ ความเข้าใจพื้นฐานทางสิ่งแวดล้อมที่ดี ( Environmentally 

Literate Citizenry) และต้องเช่ือมั่นในความสามารถของตนในการที่ส่งเสริมให้เกิดการเปลี่ยนแปลง

ทางด้านสิ่งแวดล้อมและสามารถที่จะถ่ายทอดความเช่ือมั่นดังกล่าวไปสู่ผู้เรียนด้วยเช่นกัน การวัด

ระดับเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมในการวิจัยครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 5 หัวเรื่อง ได้แก่ 1)ความส าคัญของการ

รวมสิ่ งแวดล้อมศึกษาเ ข้าไว้กับระบบการศึกษา 2)ความส าคัญของนโยบายการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติระดับประเทศ 3)การใช้กฎหมายทางด้านสิ่งแวดล้อมเป็นเครื่องมือในการจัดการ

สิ่งแวดล้อม 4)ความเช่ือมั่นในความสามารถแห่งตน (Locus of Control) และ 5)คุณค่าของ

สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ  

ผลการวิจัยพบว่านักศึกษาครูเมือ่แรกเข้าศึกษามีเจตคติที่ดีทางด้านสิง่แวดล้อมอยู่ในระดับสูง 

ซึ่งอาจเป็นเพราะเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมของสังคมอิสราเอลได้เปลี่ยนแปลงไปทั้งจากการรณรงค์

ประชาสัมพันธ์ ประเด็นสิ่งแวดล้อมผ่านสื่อและวาระต่างๆ ระดับชาติ ประชาชนทั่วไปจึงเริ่มหันมาใส่

ใจกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่สัมพันธ์กับคุณภาพชีวิตของตนเองมากข้ึน อีกทั้งการเปิดสอนรายวิชา

ทางด้านสิ่งแวดล้อมในหลักสูตรระดับโรงเรียนยังเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนตระหนนักถึง

สภาวะวิกฤตทางด้านสิ่งแวดล้อมเพิ่มข้ึน เมื่อพิจารณาสถานการณ์ดังกล่าวอาจพอท านายได้ว่า การที่

ผู้เรียนมีเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมที่สูงข้ึน ก็น่าจะเกิดจากการมีความเจ้าใจทางด้านสิ่งแวดล้อมสูงด้วย

เช่นกัน แต่ผลการศึกษาระดับความรู้ความเข้าใจทางด้านสิ่งแวดล้อมของผู้ เรียนตั้งแต่ระดับ
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ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา กลับอยู่ในระดับที่ต่ ามาก ตรงข้ามกับเจตคติด้าน

สิ่งแวดล้อมที่อยู่ในระดับสูง La Trobe และ Acott (2000) อธิบายว่าช่องว่างระหว่างความรู้ ความ

เข้าใจกับเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมของประชาชน อาจเกิดข้ึนจากอิทธิพลของบรรทัดฐานทางสังคม

(Social Norms) หรือเป็นเจตคติที่เกิดจากความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนในคุณค่าของสิ่งแวดล้อม ซึ่งอาจ

เกิดข้ึนจากอิทธิพลของความคาดหวังของสังคมนั้นๆ (Social Desirability)  

Dunlop และ Liere (1978) ระบุว่า ความรู้ทางด้านนิเวศวิทยาและสิ่งแวดล้อมไม่ได้เป็น

เงื่อนไขของเจตคติที่ดีทางด้านสิ่งแวดล้อม ได้ท าให้เกิดช่องว่างที่มีผลกระทบต่อการพัฒนาพฤติกรรม

ที่แสดงความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม (Responsible Environmental Behavior) ซึ่งนับว่าเป็น

เป้าหมายสูงสุดของสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยเฉพาะในการพิจารณาประเด็นสิ่งแวดล้อมที่เกิดจาก

ความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ ย่อมจ าเป็นต้องใช้ความรู้ความเข้าใจในหลักการ

ทางนิเวศวิทยาและประเด็นสิ่งแวดล้อม สอดคล้องกรับผลการวิจัยที่พบว่า ยุทธศาสตร์การปฏิบัติการ

ทางสิ่งแวดล้อมเป็นความรู้ทางด้านสิ่งแวดล้อมที่นักศึกษาครูมีคะแนนต่ าที่สุด 

ผลการศึกษาการรู้สิ่งแวดล้อมของนักศึกษาครูพบว่า เจตคติด้านสิ่งแวดล้อมโดยภาพรวม

เป็นไปในเชิงบวก แม้ว่าระดับความรู้ทางด้านสิ่งแวดจะมีจ ากัด ในขณะที่พฤติกรรมสิ่งแวดล้อม

สะท้อนให้เห็นถึงพันธะสัญญาที่มีต่อสิ่งแวดล้อม (Environmental Commitment) ในระดับปาน

กลาง อย่างไรก็ตาม เมื่อวิเคราะห์เชิงลึกกลับพบว่า กลุ่มนักศึกษาครูมีพันธะสัญญาต่อสิ่งแวดล้อม

ระดับสูง กลับมีระดับพฤติกรรมสิ่งแวดล้อมในระดับต่ า ความสัมพันธ์เชิงลบระหว่างพันธะสัญญาต่อ

สิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมสิ่งแวดล้อมแสดงให้เห็นว่า นักศึกษาครูไม่สามารถถ่ายโอนเจตคติด้าน

สิ่งแวดล้อมไปสู่พฤติกรรมที่แสงความรับผิดขอบต่อสิ่งแวดล้อมได้ ซึ่ง Dunlap และ Liere (1978) ได้

เคยอธิบายว่า สาเหตุที่ผู้เรียนไม่สามารถถ่ายโอนเจตคติที่ดีทางด้านสิ่งแวดล้อมไปสู่การปฏิบัติหรื อ

พฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมได้ เนื่องจากผู้เรียนขาดความรู้ความเข้าใจทางด้านสิ่งแวดล้อมที่

เพียงพอ ที่จะใช้ในการก าหนดพฤติกรรมที่เหมาะสมสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Hines และคณะ 

(1986) ที่เคยสรุปว่า ความรู้ความเข้าใจเป็นเงื่อนไขที่จ าเป็นต่อการก าหนดพฤติกรรมและความรู้

ความเข้าใจนี้ หมายรวมถึงยุทธวิธีของการปฏิบัติด้วย 

ผลการวิจัยพอสรุปได้ว่า เจตคติเป็นปัจจัยส าคัญแต่ยังคงเป็นที่ถกเถียงก้นถึงอิทธิพลของเจต

คติที่มีต่อพฤติกรรมดังจะเห็นได้จากผลการวิจัยที่พบว่า เจตคติและพฤติกรรมสิ่งแวดล้อม โดยรวมมี

ความสัมพันธ์ก้นในระดับสูง ส่วนระดับการฝึกปฏิบัติพฤติกรรมที่แสดงความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม

ยังอยู่ในระดับที่จ ากัดเท่านั้น นอกจากนี้บรรทัดฐานทางสังคมยังเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อ
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ความรู้สึกในเชิงบวกและความจริงใจในการตอบแบบสอบถามจนท าให้เกิดช่องว่างระหว่างเจตคติกับ

พฤติกรรมในที่สุด 

แม้ว่าตลอดระยะเวลากว่า 30 ปีที่ผ่านมา การศึกษาในประเทศอิสราเอลได้ให้ความส าคัญกับ

ประเด็นสิ่งแวดล้อม โดยจัดเนื้อหาสาระทางด้านสิ่งแวดล้อมให้เป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตร แต่จาก

การศึกษาระดับการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมของนักศึกษาครูช้ันปีที่ 1 กลับพบว่าอยู่ในระดับต่ า ซึ่งสาเหตุ

น่าจะมาจาก 2 ปัจจัยส าคัญคือ 1) ครูประจ าการยังไม่สามารถสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ และ 2)การขาดนโยบายที่ส่งเสริมสิ่งแวดล้อมศึกษาในโรงเรียนที่ชัดเจน จึงท าให้ผู้เรียน

ส่วนใหญ่ยังขาดโอกาสที่จะได้รับการพัฒนาคุณลักษณะของพลเมืองที่ใส่ใจต่อสิ่งแวดล้อมอย่างเต็ม

ศักยภาพ ต่อเนื่องและด้วยวิธีการที่ ชัดเจน ดังที่ผู้เรียนส่วนใหญ่ระบุว่ารายการโทรทัศน์เป็น

แหล่งข้อมูลทางด้านสิ่งแวดล้อมส าหรับพวกเขามากกว่าระบบการศึกษาของโรงเรียน 

แม้ว่าประเทศสหรัฐอเมริกาจะให้ความส าคัญกับสิ่งแวดล้อมศึกษามายาวนานกว่า 30 ปี แต่

ค าถามที่ยังเป็นที่ถกเถียงในหมู่นักการศึกษาคือ เหตุใดที่ท าให้พฤติกรรมสิ่งแวดล้อมของประชาชน

ยังคงอยู่ในระดับต่ า ถึงปานกลาง ในขณะที่ประชาชนมีความรู้และเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมที่เพิ่มข้ึน 

ค าถามดังกล่าวน าไปสู่การศึกษาวิจัยจากหลากหลายสาขาวิชามีความสอดคล้องกัน ว่า โครงสร้าง

ทางด้านความเช่ือ (Belief Structures) น่าจะเป็นปัจจัยส าคัญที่มีอิทธิพลต่อการเกิดพฤติกรรม

ทางด้านสิ่งแวดล้อมของบุคคล  ส่วนเจตคติเกิดข้ึนจากการรวมกลุ่มของความเช่ือหลายด้านที่

สอดคล้องกันเข้าไว้ด้วยกัน อย่างไรก็ตาม การศึกษาวิจัยในเชิงลึกในเรื่องของความเช่ือและคุณค่า

ต่างๆ ที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมสิ่งแวดล้อมยังพบน้อยมาก เมื่อเทียบกับการวิจัยทางด้านอิทธิพลของ

ความเช่ือมั่นในความสามารถแห่งตน (Locus of Control) ความรับผิดชอบส่วนบุคคล (Personal 

Responsibility) ความไวในการตอบสนอง (Sensitivity) บรรทัดฐานทางสังคม (Social Norms) 

และวัฒนธรรม (Culture) 

Rokeach (1979) ระบุความเช่ือ เจตคติและคุณค่าเป็นองค์ประกอบส าคัญของมิติทางด้าน

พุทธิพิสัย ความเช่ือเป็นลักษณะสภาพความคาดหวังที่แตกต่างก้นไปในแต่ละบุคคล ซึ่งเรามักจะให้

คุณค่าและยอมรับต่อระบบความเช่ือที่สอดคล้องกับโครงสร้ างทางสติปัญญาของตนเอง McGuire 

(1960) อธิบายถึงโครงสร้างทางความเช่ือในลักษณะของเจตคติและหลกัเหตุผลแบบอุปนัย โครงสร้าง

ทางความเช่ือประกอบข้ึนจากโครงสร้างทั้งในแนวตั้งและแนวนอนโดยโครงสร้างแนวตั้งของความเช่ือ

เป็นลักษณะของความคิดที่รอบคอบและการพิจารณาข้อเท็จจริงที่สนับสนุนความเช่ือ ในขณะที่

โครงสร้างแนวนอนของความเช่ือเป็นความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของมโนทัศน์หรือแนวคิดของมโนทัศน์ 
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McGuire (1960) เคยอธิบายถึงรูปแบบการใช้เหตุผล (syllogistic model) ที่จะน าไปสู่ความเช่ือของ

บุคคลใน 2 องค์ประกอบ คือ 1)ความเช่ือตามหลักเหตุผล (Logical consistency) 2)ความเช่ือความ

คาดหวัง (Hedonic consistency) สะท้อนให้เห็นแนวโน้มที่บุคคลจะเช่ือในสิ่งที่เป็นไปตามความ

ต้องการ ซึ่งความเช่ือนี้ มักสอดคล้องกับภาพพจน์ความหวังและแรงปรารถนาของตนเอง 
 1.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการรูส้ิ่งแวดล้อม 

 การวิจัยเพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติด้านสิ่ งแวดล้อม ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

ปัจจัยด้านภูมิหลังและพฤติกรรมสิ่งแวดล้อมของนักศึกษาครูช้ันปีที่ 1 จาก 3 วิทยาลัยครูในประเทศ

อิสราเอลจ านวน 765 คน ของ Pe’er, Goldman และ Yavetz (2007) ผลการวิจัยพบว่า แม้ว่า

ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักศึกษาครูมีจ ากัด แต่เจตคติด้านสิ่งแวดล้อมโดยรวมอยู่ในเกณฑ์บวก 

อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยพบว่า ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม และระดับของการศึกษา

มารดามีความสัมพันธ์เชิงบวก นอกจากนี้ นักศึกษาที่เรียนในสาขาที่เกี่ยวข้องกับด้านสิ่งแวดล้อมยังมี

ความรู้และเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมสูงกว่านักศึกษาที่เรียนในสาขาอื่น 

 Murphy และ Olsen (2008) ได้ศึกษาวิจัยระดับการรู้สิ่งแวดล้อมในผู้ใหญ่ ของรัฐ 

Minnesota โดยศึกษา ระดับการรู้สิ่งแวดล้อมออกเป็น 3 องค์ประกอบคือ ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

(Environmental Knowledge) เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Attitudes) และ

พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Behaviors) และมุ่งอธิบายการร็สิ่งแวดล้อมโดยการบูร

ณาการองคประกอบทั้ง 3 ด้าน แต่ละองค์ประกอบมีการวัดดังนี้ 

 1. การวัดความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Knowledge) ประกอบด้วยข้อค าถาม

เกี่ยวกับข้อเท็จจรงิด้านสิ่งแวดล้อมจ านวน 13 ข้อ เพื่อประเมินความรู้ทีม่ีอยู่จริง แบ่งออกเป็น 2 ส่วน 

คือ ข้อค าถามความรู้ทั่วไปด้านสิ่งแวดล้อม และข้อค าถามความรู้เฉพาะด้านพลังงาน 

 2. เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Attitudes) ประกอบด้วยข้อค าถามวัดระดับ

เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ ด้านการปกป้องสิ่งแวดล้อม ด้านพลังงาน ด้าน

เหตุผลในการเลือกถ่ินที่อยู่อาศัย และเจตคติต่อสิ่งแวดล้อมศึกษาในโรงเรียน 

 3. พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Behaviors)  ประกอบด้วยข้อค าถาม

เกี่ยวกับพฤติกรรมที่สัมพันธ์กับการปฏิบัติด้านสิ่งแวดล้อม การอนุรักษ์พลังงานและการหมุนเวียน

ทรัพยากรธรรมชาติ การใช้บริการขนส่งสาธารณะและการเลือกซื้ออาหาร แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 

พฤติกรรมการติดตามข่าวสารด้านสิ่งแวดล้อม และปริมษรข่าวสารที่ผู้คนได้รับจากข้อมูลเฉพาะและ

เวลาที่ใช้พักผ่อนหย่อนใจนนอกบ้าน  
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 Chu และคณะ (2007) การศึกษาวิจัยเชิงส ารวจเกี่ยวกับระดับการรู้สิ่งแวดล้อม 

(Environmental Literacy) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ในประเทศเกาหลี รวมทั้งการศึกษา

อิทธิพลของตัวแปรต่างๆที่ส่งผลต่อการรู้สิ่งแวดล้อม โดยใช้เครื่องมือวัดการรู้สิ่งแวดล้อมที่สร้างข้ึน

ส าหรับนักเรียนชาวเกาหลี ที่เรียกว่า (Environmental Literacy Instrument for Korean 

Children หรือ ELIKC) ประกอบด้วยข้อค าถามที่วัดระดับของการรู้สิ่งแวดล้อมในมิติด้านความรู้ เจต

คติ พฤติกรรมและทักษะจ านวน 69 ข้อ และข้อค าถามเกี่ยวกับตัวแปรภูมิหลังจ านวน 13 ตัวแปร 

เก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 969 คน จากชุมชน

เมืองใหญ่ ชุมชนเมืองขนาดกลาง และชุมชนในชนบท โดยให้ข้อมูลคนละ 80 นาที วิเคราะห์ข้อมูล

โดยสถิติพื้นฐานและการวิเคราะห์ความแปรปรวนระหว่างตัวแปรเพื่อทดสอบอิทฺธิพลของตัวแปรต่างๆ 

ที่ส่งผลต่อการรู้สิ่งแวดล้อม ผลการวิจัยพบว่า เจตคติและพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมมีความสัมพันธ์

กันในระดับสูงสุด ขณะที่ความรู้และพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมมีความสัมพันธ์ในระดับต่ าสุด 

นอกจากนี้ยังพบว่าตัวแปรด้านเพศ ภูมิหลังทางการศึกษาของผู้ปกครองและแหล่งข้อมูลสารสนเทศ

ด้านสิ่งแวดล้อม มีอิทธิพลต่อระดับการรู้สิ่งแวดล้อมในทุกมิติ 

 พิรุณ ศิริศักดิ์ (2554) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมตาม

แนวคิดการศึกษาอิงสถานที่และเพื่อส่งเสริมสัมผัสด้านสถานที่และการรู้สิ่งแวดล้มของนักเรียน โดย

ทดลองจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 23 คน เป็นเวลา 

13 สัปดาห์ เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้แบบวัดสัมผัสด้านสถานที่และแบบวัดการรู้

สิ่งแวดล้อมที่พัฒนาข้ึนเป็นแบบคู่ขนาน ผลปรากฏว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยด้านส่งเสริมสัมผัส

สถานที่กับด้านการส่งเสริมการรู้สิ่งแวดล้อมหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 

 

2.การเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคม (Socio-scientific Issue) 

 2.1 ความส าคัญของแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร์และสังคม 

 ในประเทศอังกฤษและประเทศอุตสาหกรรมต่างๆ มีการน าประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวกับ

วิทยาศาสตร์ มาใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตั้งแต่ก่อนปี ค.ศ. 1970 และยังใช้มาต่อเนื่อง 

(Jenkins, 1990) ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์นี้  มีที่มา

จากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม (Science, Technology, and 

Society (STS) approach) ที่เน้นการน าประเด็นที่อยู่ในความสนใจของประชาชนมาบูรณาการด้าน

สังคม สิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยีเข้าไปในหลักสูตรวิทยาศาสตร์ ต่อมาได้เกิดกระแสความตระหนัก
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เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม นักการศึกษาจึงเพิ่มจุดเน้นด้านสิ่งแวดล้อมเข้าไปในการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม (Science, Technology, 

Society and Environment (STSE) approach) ซึ่งน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในประเทศแคนนา

ดาอย่างกว้างขวาง (Hodson, 2003)  

 การจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม (STS) และการจัดการเรยีนรู้

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม (STSE) ไม่ได้เน้นการสนทนา

และโต้แย้ง อันน าไปสู่การคิดตัดสินใจ ที่อยู่บนพื้นฐานของหลักการทางจริยธรรม (Zeidler and 

Keefer, 2003) ดังนั้นจึงเกิดกระแสผลักดันให้น าประเด็นปัญหาสังคมที่ เกี่ยวข้องกับการใช้

วิทยาศาสตร์ มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน เพื่อพัฒนาศักยภาพของนักเรียนให้มีการตัดสินใจ 

ภายใต้การใช้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และหลักคุณธรรมจริยธรรม (Sadler, 2004) ปัจจุบันการน าเอา

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ได้รับการยอมรับจากนัก

การศึกษาหลายประเทศด้วยกัน ซึ่งโดยภาพรวมของการเปลีย่นแปลงกระบวนทัศน์ (paradigm shift) 

ความสัมพันธ์ทางประวัติศาสตร์ และแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับสังคม 

 2.2 เป้าหมายของแนวคิด 

 ครูควรได้รับการสนับสนุนให้ประยุกต์ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์มาใช้ใน

การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (Tal, 2006) ซึ่งมีประโยชน์กับนักเรียนหลายด้าน สรุปได้ดังนี้ 

 1) ส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์ในแง่ของความสามารถในการใช้วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 

(Sjoberg, 2005) 

 2) เพิ่มความสนใจในด้านวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียน (Sadler, 2009) 

 3) เป็นการเรียนรู้ที่มีความหมายและสอดคล้องกับชีวิตจริงผู้เรียน (Sadler and Zeidler, 

2003) 

 4) ส่งเสริมทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ข้ันสูง การตัดสินใจ และการลงความเห็น พัฒนาความ

เข้าใจเนื้อหาวิทยาศาสตร์และแนวคิดวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ศึกษา ซึ่งท าให้นักเรียนรู้

ข้อเท็จจริงและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ( Life-

long learning) โดยนักเรียนได้รู้วิทยาศาสตร์จากสถานการณ์ในชีวิตจริง และเห็นความมีอยู่จริงที่

เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน (Lewis, 2003) 



 

 

29 

 5) ส่งเสรมิทักษะการตีความหมายเพือ่ประเมินค่า และความน่าเช่ือถือของข้อมลูและข่าวสาร 

นักเรียนไดร้ับมมุมองที่หลากหลาย และพัฒนามุมมองของตนเอง เพือ่เตรียมความพรอ้มในการจัดการ

กับปญัหาที่ตอ้งเผชิญในอนาคต (Sadler and Zeidler, 2004) 

 6) ส่งเสรมิความสามารถในการอภิปรายอย่างเป็นเหตุเป็นผล (Kolsto et al., 2006) 

 7) ส่งเสริมทักษะการตั้งค าถามและการตอบค าถาม การท างานร่วมกับผู้อื่น พัฒนา

ความสามารถด้านการใช้ความรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อแก้ปัญหาสังคม ตัดสินใจในบริบทต่างๆและประเมิน

ความขัดแย้งของข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ (Ratcliffe and Grace, 2003) 

 8) ส่งเสรมิทักษะการแกป้ัญหาและการรู้เท่าทันสื่อ (Jarman and McClune, 2007) 

 9) ส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์ ช่วยให้นักเรียนเห็นความสัมพันธ์ระหว่าง

วิทยาศาสตร์ สังคมและมนุษย์ (Lewis, 2006) 

 10) มีความรับผิดชอบต่อสังคม เป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ และสามารถประยุกต์ทาง

วิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตจริงได้ พัฒนาการปฏิบัติและการเตรียมความพร้อมสู่ การมีส่วนร่วมในสังคม 

โดยเพิ่มความสามารถของนักเรียนในการรับมือกับประเด็นที่มีวิทยาศาสตร์เป็นพื้นฐาน อย่างชาญ

ฉลาด ทั้งที่เกิดข้ึนในปัจจุบันและอนาคต สอดคล้องกับสังคมประชาธิปไตยที่เน้นการมีส่วนร่วมขง

ประชาชน (Kolsto, 2001) 

 11) สร้างแรงบันดาลใจ กระตุ้น หรือท าให้เข้าใจปัญหาความขัดแย้ง ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์

ในสังคมมากข้ึน (Kolsto et al., 2006) รวมทั้งท าให้เกิดการอภิปราย ถกเถียงกับผู้อื่น ในมุมมองที่

หลากหลาย (Hazen and Higby, 2005) 

 2.3 ความหมายของแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร์และสังคม 

 พินิจ   ข าวงษ์ (2551) ได้สรุปความหมายของ Socio-scientific  Issues ประเด็นทางสังคม

ที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ หมายถึง เป็นประเด็นที่ก าลังถกเถียงกันในสังคมอันเนื่องมาจากความ

แตกต่างทางความคิดเห็นเกี่ยวกับความถูกต้อง ความเหมาะสมของแนวคิด กระบวนการและ

เทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร์(Sadler. 2002) ทั้งนี้เนื่องจากความกังวลและไม่แน่ใจในความปลอดภัย

และผลกระทบของเทคโนโลยีและความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ที่อาจมีต่อชีวิต สังคม เศรษฐกิจและ

สิ่งแวดล้อม ก่อให้เกิดการโต้แย้งทางความคิดข้ึนภายในสังคม ซึ่งในอนาคตประเด็นเช่นนี้มีแนวโน้มที่

มากขึ้น พร้อมๆ ไปกับความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่พัฒนาไปอย่างรวดเร็ว   

 ประสาท  เนืองเฉลิม (2551) กล่าวถึง การบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคมนั้น  

นักเรียนต้องได้รับทั้งความรู้วิทยาศาสตร์  การคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์ และการตัดสินใจบนพื้นฐานการ
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มีส่วนร่วมในทุกระดับเพื่อสร้างสังคมอนาคตที่ดี   ยกระดับการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 

(meaningful  Learning) ซึ่งนับว่าเป็นเรื่องที่ท้าทายต่อการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ด้วย

การใช้ประเด็นทางวิทยาศาสตร์กบัสงัคมและการมีส่วนร่วมสร้างและให้ข้อมูล  การรับผิดชอบต่อสิ่งที่

ได้ตัดสินใจโดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นพื้นฐาน การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงต้องมุ่งเน้นให้

นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการรับรู้และตัดสินใจในประเด็นที่เกี่ยวข้องกันระหว่างวิทยาศาสตร์กับสังคม  

การจัดการเรียนวิทยาศาสตรม์ุ่งเน้นประเด็นประสบการณ์ส่วนบุคคล (personal experiences) หรือ

การให้คุณค่า(Values) ของวิทยาศาสตร์ต่อสังคม (Fensham, 2002) อีกประเด็นหนึ่งที่ส าคัญคือการ

น าความรู้ทางวิทยาศาสตร์(Scientific Knowledge) มาปรับใช้ให้เหมาะสมกับสังคม (Ratcliffe, 

1997) สิ่งที่เราเห็นและคิดว่าเหมาะสมในปัจจุบันอาจจะเป็นสิ่งที่ไม่เหมาะสมในอนาคตก็ได้ หรือ

แม้แต่สิ่งที่เราเห็นและพิจารณาแล้วเห็นว่าไม่เหมาะสมไม่ก่อให้เกิดคุณค่าใดในวันนี้ แต่อาจจะเป็นสิ่ง

ที่ดีมีความเหมาะสมกับอนาคตก็ได้เช่นกัน 

           Zeidler และคณะ (2005) ได้น าเสนอแนวคิดว่าประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับ

วิทยาศาสตร์ควรมีบทบาทส าคัญและเข้ามาแทนที่แนวคิด STS  ทั้งนี้เนื่องจาก STS มุ่งประเด็นความ

สนใจในการน าวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาใช้ในสังคม  ซึ่งท าให้ละเลยต่อความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง

ของการน าวิทยาศาสตร์มาใช้   เพิกเฉยต่อความตระหนักในคุณธรรม  จริยธรรม  ความขัดแย้งทาง

ความคิดในการน าวิทยาศาสตร์มาสู่การเรียนการสอน  ซึ่งความรู้วิทยาศาสตร์ล้วนมีความสัมพันธ์กับ

เหตุผลเชิงจริยธรรม  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  ความรู้สึก  การพัฒนา และวัฒนธรรมของมนุษย์    

 2.4 ลักษณะของการจัดการเรียนรู ้

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคม ที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ อยู่ภายใต้กรอบ

ความคิดเชิงทฤษฎี (theoretical framework) ของการเรียนรู้ในบริบทจริง (Situated learning) ซึ่ง

ประกอบด้วย 

 1) ชุมชนนักปฏิบัติ (Community of practice) ซึ่งเกี่ยวข้องกับการรวมกลุ่มคน ที่มีความ

สนใจในเรื่องเดียวกันมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ส่งผลให้เกิดความรู้ในเรื่องนั้นๆเพิ่มข้ึน 

 2) วาทกรรมและอัตลักษณ์ (Discourse and identity) เกี่ยวข้องกับการสนทนา อธิบาย 

โต้แย้ง เพื่อการประนีประนอม หรือหาทางแก้ไขร่วมกันของประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับ

วิทยาศาสตร์ (Sadler, 2009)  

 นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ มีลักษณะ

เป็นการรวมพลังเป็นหนึ่ง (Unification power) เพื่อน านักเรียนเข้าสู่สถานการณ์เสมือนจริง โดยเฉ
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พะอย่างยิ่งบริบทที่ต้องใช้เหตุผล (Zeidler et al., 2005) เพื่อน าไปสู่การพัฒนาด้านคุณธรรมของ

นักเรียน ผ่านมุมมองของนักเรียนเอง Presley (2013) ได้ระบุกรอบในการจัดการเรียนรู้ โดยใช้

ประเด็นสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ที่ประกอบด้วยลักษณะส าคัญ 3 ลักษณะ ดังแสดงในภาพที่ 3  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3 กรอบการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ประเด็นที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์และสังคม 
 

 จากภาพข้างต้น องค์ประกอบการออกแบบ (design elements) ประสบการณ์ของนักเรียน 

(learner experience)  และลักษณะของครู (teacher attributed) เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของ

การจัดการเรียนรู้ โดยใช้ประเด็นที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์และสังคม ซึ่งได้รับอิทธิพลโดยตรงจาก

สภาพห้องเรียนและอิทธิพลอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ โรงเรียน ชุมชน บริบทของรัฐ และนโยบายของ

ประเทศ 

 ประสาท  เนืองเฉลิม (2551) ได้สรุปการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิด Socio-scientific 

แบ่งเป็น  3 ส่วน คือ กระบวนการ (Processes) ความรู้ (Knowledge) และเจตคติ (Attitudes) 

องค์ประกอบของการออกแบบ 

สภาพห้องเรียน 

อิทธิพลอื่นๆ 

ประสบการณ์ 

ของนกัเรียน 

ลกัษณะครู 

ประเด็นทางสงัคมที่ 

เก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์ 

องค์ประกอบของการออกแบบ 
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(Jenkins, 1990)  ผู้รู้วิทยาศาสตร์สามารถน าความรู้  แนวคิด  หลักการ  กฎ  และทฤษฎีที่มีไปปรับ

ใช้ได้อย่างเหมาะสมกับโลกรอบตัวได้เป็นอย่างดี (Rubba and Anderson, 1978: 450) การส่งเสริม

ให้ผู้เรียนได้เข้าใจและเกิดการรู้วิทยาศาสตร์ จ าเป็นที่จะต้องให้เขาเหล่านั้นมีกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์  พร้อมที่จะแก้ปัญหาและด าเนินชีวิตในแต่ละวันอย่างปกติสุขโดย

อาศัยวิทยาศาสตร์เป็นฐานประกอบการตัดสินใจ (Kolsto, 2001) 

 2.5 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 

      ประสาท เนืองเฉลิม (2551: 104-105) เสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร์และสังคมและผู้วิจัยได้รวบรวมบทบาทของนักเรียน มี

ข้ันตอนดังนี ้

 1. ค้นหาประเด็นส าคัญ โดยครูจะท าหน้าที่หาความรู้ใหม่ที่ก าลังเป็นประเด็นโต้แย้งทาง

ความคิดเห็นระหว่างวิทยาศาสตร์และสังคม เช่น ค้นจากอินเตอร์เน็ต วารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพ์ 

หรือประเด็นที่เกิดข้ึนในสถานศึกษาหรือชุมชนท้องถ่ิน และนักเรียนท าหน้าที่ติดตามข่าวสารประเด็น

ที่เกิดข้ึนในสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์จากแหล่งข้อมูลต่างๆ 

 2. จัดกลุ่มและเรียงล าดับความส าคัญ โดยครูน าเสนอประเด็นต่างๆ จัดกลุ่มและเรียงล าดับ

ความส าคัญ เมื่อมีการค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมแล้วจ าเป็นที่จะต้องจัดกลุ่มความส าคัญของประเด็น

ปัญหา เรียงล าดับประเด็นที่ส าคัญมากที่สุดไปหาน้อยที่สุด เพื่อท าการคัดเลือกและตัดสินใจจะน า

ประเด็นที่ส าคัญที่สุดมาให้นักเรียนศึกษา ร่วมกันวิพากย์และหาทางออก ส่วนนักเรียนท าหน้าที่ศึกษา

ประเด็นที่ครูน าเสนอโดยใช้กระบวนการอ่านวิเคราะห์ การระบุใจความส าคัญของข้อมูลจ าแนกความ

แตกต่างระหว่าง ข้อเท็จจริงและความคิดเห็น (Lewis, 2003) 

 3. วิเคราะห์ประเด็นเนื้อหา โดยครูจะวิเคราะห์ประเด็น เนื้อหา เป็นการวิเคราะห์ประเด็น

เนื้อหาว่านักเรียนมีพื้นฐานความรู้ความเข้าใจเดิมอย่างไร มีข้อสงสัยหรืออยากท าความเข้าใจใน

เนื้อหาส่วนใดเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนฝึกคิดหาเหตุผลและสะท้อนผลตนเองว่ารู้อะไรและอยากรู้สิ่งใด

เพิ่มเติม นักเรียนท าหน้าที่จ าแนกสิ่งที่รู้และสิ่งที่ยังไม่รู้เพื่อสืบค้นข้อมูลต่อไป โดยตั้งค าถาม ซักถาม

ข้อสงสัยและการตอบค าถาม (Lewis, 2003) สนทนาและแสดงความคิดเห็น (Zeidler and Nichols, 

2009: 51) 

 4. วางแผนแก้ไขประเด็นปัญหา โดยครูจะวิเคราะห์หาแนวทางแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับประเด็น

ทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับสังคมซึ่งจะทาให้ครูฝึกหาแนวทางที่จะกระตุ้นให้นักเรียนได้เรียนรู้

กระบวนการกลุ่ม คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ และคิดตัดสินใจ นักเรียนจะท า
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หน้าที่ตีความหมายเพื่อประเมินคุณค่าและความน่าเช่ือของข้อมูลและแหล่งข้อมูลที่มีอยู่ ( Zeidler 

and Keefer, 2003) เปิดใจกว้าง สร้างมุมมองที่หลากหลายในการค้นหาข้อมูล (Zeidler and 

Nichols, 2009: 51) 

 5. จัดประสบการเรียนรู้ โดยครูเป็นผู้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางที่ได้วิเคราะห์ไว้ โดย

กิจกรรมการเรียนการสอนจะต้องประกอบด้วยองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการคิดข้ัน

สูงและคุณธรรมจริยธรรมที่ต้องส่งเสริมให้นักเรียน นักเรียนท าหน้าที่ค้นคว้าข้อมูล/หลักฐานใช้

กระบวนการคิดวิเคราะห์ แสดงการอภิปราย โต้แย้ง ความคิดเห็นและการประนีประนอมตัดสินลง

ความเห็น ศึกษาความรู้ หลักเกณฑ์/หลักการทางวิทยาศาสตร์มีความแตกต่าง ศึกษาเงื่อนไขที่จ าเป็น 

สหสัมพันธ์และสาเหตุทฤษฎีและการท านาย เพื่อจัดเครื่องมือในการวิเคราะห์คุณค่าที่ส าคัญและการ

ประเมินผล (Zeidler and Nichols, 2009: 52) - เข้าใจกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และรู้จุดอ่อน

ของการออกแบบการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เช่น การทดลองที่ไม่เพียงพอ (Lewis, 2003) 

พิจารณาสถานการณ์ที่โต้แย้งและทางเลือกส าหรับข้อสรุปที่แตกต่างกันและการประเมินผลกระทบ

ทางจริยธรรม (Zeidler and Nichols, 2009: 77) เอาใจใส่ในบริบททางสังคมและความคิดของผู้อื่น

เพื่อให้บุคคลที่เกี่ยวข้องได้บทวนความคิดเห็นและเปิดใจกว้างในการรับฟังความคิดเห็น 

 6. ประเมินผล โดยครูท าการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนตามสภาพจริง ทั้งนี้ต้อง

ประกอบด้วยหลักฐานที่แสดงให้เห็นว่านักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่านกระบวนการ

คิดข้ันสูงและมีการรู้วิทยาศาสตร์ประกอบการพินิจพิจารณาประเด็นทางสังคมให้สอดรับกับคุณธรรม

จริยธรรมตามที่แต่ละสังคมยอมรับ ส่วนนักเรียนท าหน้าที่การสรุปกรอบ/แนวคิดโดยใช้หลักฐานและ

เหตุผล โดยน าเสนอในรูปแบบของกราฟ แผนภูมิ (lewis. 2003) 

          จากนั้นได้สรุปประเด็นทางสังคมในสภาวะปัจจุบันที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ที่พบได้ใน

ชีวิตประจ าวัน เช่น การโคลนน่ิง (Cloning) เซลล์ต้นก าเนิด (Stem cell) สิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม 

หรือจีเอ็มโอ (Genetically Modified  Organism)  ภาวะโลกร้อน (Global warming ) หรือ

พลังงานทางเลือก(Alternative fuel) จะเห็นว่าประเด็นเหล่านี้เป็นประเด็นที่สามารถพบได้จากสื่อ

ต่างๆ เช่น โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ นิตยสาร และวารสารต่างๆ ซึ่งประเด็นต่างๆ ที่ได้กล่าวมาข้างต้น

ล้วนเกี่ยวพันกับการรู้วิทยาศาสตร์ ท าให้มนุษย์รู้จักคิดและตัดสินใจใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ ซึ่งการสอนตามแนวคิด Socio-scientific ต้องประกอบด้วยความสามารถ 3 ประการ 

ดังนี ้
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          ประการที่ 1 ความสามารถในการประนีประนอมและตัดสินใจเกี่ยวกับประเด็นทางสังคมที่

เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ แต่ละคนต้องมีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ระดับหนึ่งหรือมีทักษะในการสืบ

เสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตจริง (Kolsto, 2001) 

         ประการที่ 2 การมีส่วนร่วมทางสังคมและการเมืองต่อการน าวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาใช้  

จ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ด้วยเช่นกัน  

         ประการที่ 3 การตัดสินใจประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ต้องมีความซาบซึ้ง

(Appreciation) ในคุณธรรมและจริยธรรมที่เกี่ยวข้องกับเรื่องดังกล่าว  การพิจารณาคุณค่าของ

คุณธรรมและจริยธรรมไม่สามารถแยกออกจากวิทยาศาสตร์ได้ (Zeidler and others, 2005)  

 ประเด็นทั้งสามอย่างดังกล่าวมาข้างต้นล้วนอาศัยความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ความเข้าใจใน

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และความตระหนักในมิติด้านคุณธรรมจริยธรรม และน าไปสู่การการจัด

หลักสูตรวิทยาศาสตร์ที่สอดคล้องกับสังคมนั้นๆ 

 พินิจ  ข าวงษ์ (2551) ได้สรุปวัตถุประสงค์ของการประยุกต์ใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่อง

กับวิทยาศาสตร์ไว้ดังนี้ มีการน าประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ไปใช้กับการศึกษาใน

ทุกระดับตั้งแต่มัธยมศึกษาตอนต้นไปจนถึงระดับอุดมศึกษา (Sadler, 2002) จุดมุ่งหมายหลักของการ

ประยุกต์ใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ในการเรียนวิทยาศาสตร์ คือ เป็นเครื่องมือ

ที่ช่วยให้การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นการเรียนรู้ที่มีความหมายและสอดคล้องกับชีวิตจริงของผู้เรียน 

(Sadler and Zeidler, 2003) โดยการค้นคว้าอภิปรายให้เหตุผลและตัดสินใจเกี่ยวกับประเด็นที่

น ามาศึกษาผลที่ได้รับตามมาคือการส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนใหส้ามารถรับมือและจัดการกับประเด็น

ที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ซึ่งมีผลต่อผู้เรียนเองทั้งในปัจจุบันและอนาคตเป็นประชากรที่มีคุณภาพ

ความรับผิดชอบต่อสังคมและสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในชีวิตจริงได้ ( Driver et 

al., 2000) 

         พินิจ  ข าวงษ์ (2551: 2) ได้กล่าวถึงข้อดีของการใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับ

วิทยาศาสตร์ว่าเป็นวิธีการจัดการเรยีนรู้ทีท่ าให้ผู้เรียนได้รู้วิทยาศาสตร์จากสถานการณ์ในชีวิตจริงและ

เห็นความมีอยู่จริงและความเกี่ยวข้องของวิทยาศาสตร์ในชีวิตจริง ส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ข้ัน

สูงและการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Life-long Learning) ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการจัดการกับการ

เปลี่ยนแปลงและการพัฒนาทางวิทยาศาสตร์ในสังคม 

          ประสาท  เนืองเฉลิม  (2551: 104) ได้กล่าวถึง การบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอนสู่

ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ มีหลากหลายวิธี  เช่น  การแสดงบทบาทสมมุติ  การ
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ยกตัวอย่างและน าเสนอประเด็นทางวิทยาศาสตร์  การเขียนบทความแสดงทัศนะต่อประเด็นทาง

สังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นหมายส าคัญของ

วิทยาศาสตร์ศึกษา  น าเสนอประเด็นทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์  เป็นส่วนประกอบ

ส าคัญของการรู้วิทยาศาสตร์  และการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการตัดสินใจทางวิทยาศาสตร์

กับสังคม 

           การส่งเสริมความสามารถในการตัดสินใจโดยใช้วิทยาศาสตร์เป็นฐานประกอบการตัดสินใจ

ระหว่างวิทยาศาสตร์กับสังคมโดยเน้นประเด็นที่ก าลังอยู่ในกระแสวิพากษ์และความสนใจของสังคม

รวมทั้งวิทยาศาสตร์ที่ยังมีผลต่อการด ารงชีวิตประจ าวัน    ดังนั้นประเด็นทางคุณธรรม  จริยธรรม  

เป็นธรรมชาติของมนุษย์ทุกคนที่จะต้องมีและค านึงถึงประกอบการตัดสินใจที่จะคิดและกระท า   การ

จัดสภาพแวดล้อมของช้ันเรียนที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการคิด และสร้างวัฒนธรรมของการคิดจึงเป็น

จุดเริ่มต้นที่ดี  และน าไปสู่การสอนวิทยาศาสตร์ที่เน้นประเด็นความสัมพันธ์ระหว่างประเด็นทางสังคม

ที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ และค านึงถึงประสบการณ์ส่วนบุคคลที่มีต่อการวิพากษ์สังคม  ผู้เรียนมี

ความสามารถในการแสดงความคิดเห็นอย่างเสรีและค้นพบระบบความเช่ือของตนเอง 

 พินิจ  ข าวงษ์ (2551: 3 ; อ้างถึง Lewis: 2003) ได้สรุปการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทาง

สังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับ

วิทยาศาสตร์อาจท าได้หลากหลายรูปแบบ ครูอาจใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์

ร่วมกับการบรรยาย  การอภิปรายหรือการสืบเสาะหาความรู้ก็ได้  เวลาที่ใช้ก็จัดได้หลากหลายตั้งแต่

การสรุปประเด็นในคาบเรียนเดียวกันจนถึงการศึกษาตลอดรายวิชาเพื่อศึกษาประเด็นเพียงประเด็น

เดียวก็ได้เช่นกัน  เพื่อให้การใช้ประเด็นทางสังคมที่ เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์เป็นไปอย่างมี

ประสิทธิภาพ  

 Lewis (2003) ได้เสนอว่าครูผู้สอนจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนแนวทางในการเรียนการสอน

ดังต่อไปนี ้

          ข้ันที่ 1 การเตรียมตัวก่อนการสอน  ผู้สอนต้องเตรียมตัวล่วงหน้าด้วยการใช้เวลาส่วนหนึ่งใน

การส ารวจ  ค้นคว้าจากสื่อต่าง ๆ เช่น  หนังสือพิมพ์  วารสาร  นิตยสาร  และอินเตอร์เน็ต  เพื่อ

ส ารวจว่ามีประเด็นใดที่น่าสนใจและเหมาะสมกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ที่ต้องการสอน รวบรวมข้อมูลที่

ได้อาจท าในรูปของคลังข้อมูลส าเร็จรูปหรืออาจให้เป็นแหล่งเอกสารอ้างอิงส าหรับผู้เรียนในการ

ค้นคว้าต่อไปก็ได้  
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          ข้ันที่ 2  การพัฒนาทักษะที่จ าเป็น  ผู้สอนควรพัฒนาทักษะที่ส าคัญที่ผู้เรียนควรได้ใช้ประเด็น

ทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์  ด้วยการแสดงให้ เห็นเป็นตัวอย่าง (Modeling) หรือการให้

ผู้เรียนท ากิจกรรมที่มีความซับซ้อนมากข้ึน  ทักษะที่ผู้เรียนควรได้เรียนรู้จากการเรียนโดยใช้ประเด็น

ทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ คือ 1) การอ่านวิเคราะห์และจับใจความ 2) การจ าแนกความ

แตกต่างระหว่างข้อมูล ข้อเท็จจริงและความคิดเห็น 3) การจ าแนกสิ่งที่รู้แล้วและสิ่งที่จ าเป็นต้องรู้

ต่อไป 4) การค้นคว้าหาแหล่งข้อมูลและประเมินความน่าเช่ือถือของแหล่งข้อมูล 5) ความเข้าใจใน

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการวิเคราะห์จุดแข็งของการออกแบบการศึกษาทางวิทยาศาสตร์ 

6) การสรุปและน าเสนอข้อมูลจ านวนมากโดยใช้วิธีการที่เหมาะสม  เช่น  การสร้างตาราง  การสร้าง

กราฟหรือแผนภูมิรูปภาพ  

           ข้ันที่ 3  การอภิปรายแสดงความคิดเห็น กระบวนการส าคัญของการเรียนรู้จากประเด็นทาง

สังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ คือ การอภิปรายแสดงความคิดเห็น ซึ่งผู้เรียนจ าเป็นต้องศึกษา

ค้นคว้าท าความเข้าใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ศึกษาก่อนจึงจะสามารถ

อภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้สอนควรท าหน้าที่เป็นผู้ให้

ค าแนะน าและช้ีแนะแนวทางแก่นักเรียนในการค้นคว้าหาข้อมูลและท างานให้ส าเร็ จดังที่ได้รับ

มอบหมาย ในระหว่างการอภิปรายผู้สอนควรแสดงบทบาทในการดูแลการอภิปรายให้เป็นไปในทางที่

เหมาะสมและเพื่อให้แน่ใจว่าผู้เรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นอย่างเต็มที่  

           ข้ันที่ 4  การประเมินผล ในข้ันสุดท้ายของกิจกรรมการเรียนรู้ผู้เรียนควรมีโอกาสได้ลงความ

คิดเห็นตัดสินใจและให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจของตนเกี่ยวกับประเด็นที่น ามาศึกษา และ

เนื่องจากประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ไม่มีค าตอบหรือทางออกใดที่ถูกต้องทั้งหมด

หรือผิดทั้งหมด ดังนั้นการประเมินผลมิได้ข้ึนอยู่กับว่าค าตอบของผู้เรียนจะเหมือนหรือแตกต่างจาก

ความเห็นของผู้สอน แต่ผลลัพธ์ที่ส าคัญของการเรียนคือ กระบวนการซึ่งการได้มาของค าตอบ  

คุณภาพของแหล่งข้อมูล ความเป็นเหตุเป็นผลของค าตอบหรือข้อสรุปและหลักฐานประกอบข้อสรุป  

 การใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์จะประสบความส าเร็จมากน้อยเพียงใด

ส่วนหนึ่งขึ้นอยู่กับการเลือกประเด็นที่น ามาใช้  ข้อเสนอแนะในการเลือดประเด็นมีดังต่อไปนี้ 

          1.  ควรเลือกประเด็นที่เป็นปัจจุบัน เป็นที่สนใจของผู้เรียนและมีผลกระทบต่อผู้เรียน จะช่วย

กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนในการค้นคว้าและอภิปรายแสดงความคิดเห็น ซึ่งถ้าเป็นประเด็นพบได้

สื่อสารมวลชนแขนงต่างๆ ข่าว สารคดี นิตยสารหรือวารสารทางวิชาการจะช่วยกระตุ้นความสนใจ

ของผู้เรียนมากยิ่งข้ึน  
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          2.  ควรเลือกประเด็นที่มีความเกี่ยวข้องกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน และจะเป็น

ประโยชน์มากข้ึนถ้าประเด็นดังกล่าวเกี่ยวข้องกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่หลากหลาย 

          3.  เป็นประเด็นยังไม่มีค าตอบหรือทางออกที่ชัดเจนและข้อมูลที่มีอยู่และยังท าให้นักเรียน

เข้าใจว่าไม่จ าเป็นต้องมีค าตอบที่ถูกต้องเสมอไป แต่เป็นค าตอบหรือทางออกที่ดีและเหมาะสมที่สุดซึ่ง

ได้จากข้อมูลและหลักฐานที่มีอยู่  

          4.  เป็นประเด็นที่เกี่ยวข้องหรือผลกระทบในหลายด้าน ได้แก่ ด้านสังคม เศรษฐกิจและ

การเมือง เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเห็นความเกี่ยวข้องและผลกระทบของการพัฒนาเปลี่ยนแปลงทาง

วิทยาศาสตร์ที่มีต่อชีวิตและสังคม 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ (Socio-scientific 

issues) เป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์อาจท าได้หลาย

รูปแบบ ครูอาจใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ร่วมกับการบรรยาย การอภิปราย

หรือการสืบเสาะหาความรู้ก็ได้ เวลาที่ใช้ก็จัดได้หลากหลายตั้งแต่การสรุปประเด็นในคาบเรียนเดียว

จนถึงการศึกษาตลอดรายวิชา เพื่อศึกษาประเด็นเพียงประเด็นเดียวก็ได้เช่นกัน เพื่อให้การใช้ประเด็น

ทางสังคมที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ (Lewis, 2003) Lewis ได้เสนอว่า

ครูผู้สอนจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนแนวทางในการเรียนการสอนดังนี้ การเตรียมตัวก่อนสอน การพัฒนา

ทักษะที่จ าเป็น การอภิปรายแสดงความคิดเห็น และการประเมินผล จุดมุ่งหมายหลักของการ

ประยุกต์ใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ในการเรียนวิทยาศาสตร์คือ เป็นเครื่องมือที่

ช่วยให้การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นการเรียนรู้ที่มีความหมายและสอดคล้องกับชีวิตจริงของผู้เรียน 

(Sadler and Zeidler, 2005) ซึ่งการสอนด้วยประเด็นที่ก าลังได้รับความสนใจในปัจจุบันน้ันสามารถ

ท าได้ในทุกๆรายวิชา นอกจากจะสร้างองค์ความรู้ให้กับผู้เรียน ยังฝึกให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการ

คัดกรองข่าวสารต่างๆอีกด้วย 

 Zeidler & Sadler (2011) ได้สรุปข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็น

วิทยาศาสตร์และสังคมไว้ 8 ข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 

 ข้ันที่ 1 ก าหนดหัวข้อ (Topic Introduction) คือการก าหนดหัวข้อ บทความในนิตยสาร 

โฆษณา และพาดหัวข่าว เพื่อเป็นหัวข้อการถกเถียงกัน มีการกระตุ้นเพียงพอที่จะสนับสนุนให้

นักเรียนสนใจและมีส่วนร่วมในการเรียนรู้เรื่องใหม่  

 ข้ันที่ 2 ท้าทายความเช่ือหลัก (Challenge Core Beliefs with Contentious Questions )

เป็นการใช้ค าถามมาเป็นองค์ประกอบพื้นฐานของการถกเถียงในประเด็นทางวิทยาศาสตร์ ที่แยก
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เนื้อหาความรู้ออกจากค าถาม ซึ่งส่งผลให้เกิดการ โดยค าถามจะต้องท าให้เกิดการโต้แย้ง เพื่อให้

นักเรียนท าการประเมิน ตรวจสอบหาความจริงและอภิปราย วิธีการถกเถียงจะถูกน ามาใช้ในการท้า

ทายอคตแิละความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนจากหลักความเช่ือพื้นฐาน 

 ข้ันที่ 3 การสอนอย่างเป็นทางการ (Formal Instruction) เป็นการสอนสิ่งจ าเป็นเพื่อให้

นักเรียนมีพื้นฐานของค าศัพท์ ที่เกี่ยวข้องกับโครงสร้างและการท างาน  ซึ่งเป็นการสร้างความเข้าใจที่

ดีข้ึนของข้อมูลผ่านการการค้นหาค าตอบของแต่ละคน ข้ันตอนนี้ควรท าให้เตือนนักเรียนให้เห็นถึง 

ความรู้วิทยาศาสตร์โดยตรงและการประยุกต์ใช้เป็นสว่นเสริมทีจ่ าเป็นในการอภิปรายที่ชาญฉลาดและ

ท าให้ข้อมูลมีความน่าเช่ือถือและถูกต้อง ซึ่งมีความหมายมากต่อการสร้างความเข้าใจใหม่ในประเด็น

และสามารถเช่ือมโยงประเด็นสู่สถานการณ์ใหม่ 

 ข้ันที่ 4 กิจกรรมกลุ่ม (Group Activity) เป็นข้ันของการสร้างกลุ่มสืบค้นข้อมูลและน าเสนอ

งานเพราะการเรียนตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร์และสังคมต้องการให้นักเรียนเกิดการมีส่วนร่วม

และมีความมุ่งมั่นในการที่จะค้นหา กิจกรรมของบุคคลและกลุ่มต้องมีประโยชน์ โครงสร้างของ

กิจกรรมที่หลากหลายรวมอยู่ในการตรวจสอบหาความจริงของแต่ละบุคคล การประเมินความถูกต้อง 

และความน่าเช่ือถือของหลักฐาน  การเจรจาข้อมูลที่ตรวจสอบได้ การสร้างในการแสดงความรู้และ

การน าเสนออุปกรณ์  และการน าเสนองานกลุ่ม การแนะน าและการน าเสนอการถกเถียงเน้นที่ระบบ

ทางเดินอาหาร การกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ 

 ข้ันที่ 5 การพัฒนาค าถามที่อยู่ในบริบท (Develop Contextual Questions) เป็นข้ันที่

ต้องการพัฒนาค าถามที่อยู่ในบริบทเพื่อพุ่งตรงไปยังเนื้อหาและการค้นพบแนวคิดภายหลังการสอน 

นักเรียนจะถูกแนะน าสู่แนวคิดวิทยาศาสตร์และสังคม โดยการใช้ความขัดแย้งที่น้อยลง  การสืบสอบ

รายละเอียด  เนื้อหาการเรียนการสอนที่เป็นวิทยาศาสตร์โดยตรง นักเรียนได้รับการสนับสนุนในการ

ตรวจสอบข้อเท็จจริงโดยตรงและด้านการปฏิบัติหัวข้อ ด้วยการพูดเป็นนัยจากความสัมพันธ์ส่วน

บุคคล ข้อมูลที่เป็นทางการมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการสืบสอบแนวคิดและความเข้าใจที่

คลาดเคลื่อน 

 ข้ันที่ 6 อภิปรายในช้ันเรียน (Class Discussion) เป็นข้ันตอนการโต้แย้งและการอภิปราย 

และเป็นวิธีการเพื่อส่งเสริมทักษะการใช้เหตุผลและการแยกแนวคิดออกจากความเข้าใจที่

คลาดเคลื่อนที่เป็นหัวข้อในการถกเถียงกัน ส่วนประกอบที่ส าคัญของหลักสูตรแนวคิดวิทยาศาสตร์

และสังคม การตัดสินใจที่เป็นการฝึกคุณธรรมและสะท้อนบุคลิกแต่ละบุคคล ส าหรับนักเรียนมัธยม 

หัวข้อที่เกี่ยวกับคุณธรรมมีความหมายต่อการรับรู้พฤติกรรมรายบุคคล ด้วยเหตุผลนี้ การสอนอย่าง
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เป็นทางการ มีความจ าเป็นที่ มีโอกาสที่ดีข้ึนของนักเรียนในเรื่องพื้นฐานของการอยู่ร่วมกันในสังคม 

และความสัมพันธ์บนพื้นฐานความเข้าใจในยุคร่วมสมัยและทัศนคติทางศีลธรรม เตรียมนักเรียนด้วย

ประเด็นที่ท าให้เกิดการโต้แย้งทีต่้องเผชิญกับศีลธรรมซึ่งเปน็ส่วนส าคัญของการได้มาซึง่ความรูโ้ดยตรง 

ครูสามารถหาแหล่งข้อมลูทีด่ีของความขัดแย้งทางจรยิธรรมในหนังสือพิมพ์ โทรทัศน์ และการสนทนา

กับนักเรียน กิจกรรมแนวคิดวิทยาศาสตร์กับสงัคมควรสง่เสริมให้นักเรียนพัฒนาความเข้าใจและความ

คิดเห็นส่วนบุคคลบนพื้นฐานของความน่าเช่ือถือของหลักฐานวัตถุประสงค์และเป้าหมายของกิจกรรม

เหล่าน้ีคือ การเติบโตของนักเรียน การพัฒนาบุคลิกภาพ ซึ่งมีทักษะการต่อรองด้านจริยธรรม 

 ข้ันที่  7 การสอนครั้งสุดท้ายและช้ีแจงแนวคิด (Teacher: Final Instruction and 

Clarification of Concepts) การเสร็จสิ้นของแนวคิดวิทยาศาสตร์กับสังคม ครูท าหน้าที่เป็น

ผู้ด าเนินการทบทวนหัวข้อและช้ีแจงแนวคิด ดังนั้นนักเรียนควรยืนยันความเข้าใจว่าวิทยาศาสตร์คือ

สิ่งที่มีมาแต่ก าเนิด และมีความหมายเมื่อเข้าใจในความสัมพันธ์กับการรับรู้สิ่งรอบตัวเขา ข้ันตอนสรุป

ที่ดีที่สุดด้วยการอธิบายในความรู้ของระบบทางเดินอาหาและระบบอวัยวะโดยทั่วไป ไม่สามารถเข้าใจ

ในการแยก แต่เป็นช้ินส่วนของจิ๊กซอว์ที่ไม่สมบูรณ์ทางชีววิทยา 

 ข้ันที่ 8 การใช้ความรู้และการใช้เหตุผลการประเมิน (Knowledge and Reasoning 

Assessments) โรงเรียนรัฐบาลและเอกชนต้องอาศัยคะแนนและการตัดเกรดเพื่อวัดความสามารถ

นักเรียน และการสอนและหลักสูตรตามแนวคิดวิทยาศาสตร์กับสังคมกระตุ้นให้เกิดการปฏิบัติและ

ความเข้าใจในแนวคิดของวิทยาศาสตร์ ในโลกแห่งความเป็นจริง ในบริบทเหล่านี้ การวัดความรู้เชิง

ประจักษ์คือมาตรฐาน นักเรียนน าเสนอ โต้แย้ง ประกาศ และเตรียมหลักฐานที่แสดงถึงความเข้าใจ

นักเรียน แต่การประเมินผลลัพธ์สามารถกระท าด้วยการ การสอบเขียน สามารถเป็นวัตถุประสงค์เชิง

เนื้อหา การตรวจสอบข้ันสุดท้ายที่ชัดเจนเกิดข้ึนเมื่อนักศึกษาได้เผชิญหน้ากับปัญหาความขัดแย้งใน

ประเด็นแนวคิดวิทยาศาสตร์กับสังคม ที่จ าเป็นต้องใช้ความเข้าใจในข้อมูลเชิงประจักษ์ ทักษะโดย

อ้อม และการให้เหตุผลทางจริยธรรม 
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 2.6 บทบาทครูและนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยของ Zeidler & Sadler (2011) จึงได้สรุปข้ันตอนตาม

แนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนในแต่ละข้ันตอนการสอน

ดังรายละเอียดในตารางดังต่อไปนี้  

 

ตารางท่ี 1 บทบาทครูและนักเรียนตามขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดประเด็น
วิทยาศาสตร์และสังคมที่ทีม่ีผลต่อความสามารถในการรูส้ิ่งแวดล้อม 

 

 

 

ขั้นตอนการเรียนการสอน 
ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์กับสังคม 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. น าเสนอหัวข้อ 
   (Topic Introduction) 
          น า เ สนอสถานการณ์ ที่ มี
ลักษณะเฉพาะในด้านสิ่งแวดล้อมที่ยัง
หาข้ อสรุป ไม่ ได้  เพื่ อน ามาสู่ การ
ก าหนดหัวข้อในการศึกษา 
 

1.ค รู น า เ ส น อ ส ถ า น ก า ร ณ์
สิ่ งแวดล้อมที่ เ กิดขึ้ น ในสั งคม
ปัจจุบันโดยผู้คนให้ความสนใจ ที่
ท าให้เกิดความคิดเห็นที่แตกต่าง 
หลากหลายและยังหาข้อสรุปไม่ได้ 
โ ด ย ใ ช้  หั ว ข้ อข่ า ว  บทควา ม 
รูปภาพ วีดิโอ แบบจ าลอง หรือสื่อ
ออนไลน์ เป็นต้น 

2.ครูน านักเรียนก าหนดหัวข้อใน
การศึกษา จากสถานการณ์ที่ครูได้
น าเสนอก่อนหน้าน้ี  

1.นักเรียนน าเสนอสถานการณ์
สิ่งแวดล้อมที่น่าสนใจที่เกิดขึ้น
ในสังคมปัจจุบันจาก แหล่ง
ความรู้ต่างๆ เช่น พาดหัวข่าว
หนังสือพิมพ์ บทความ โฆษณา 
ภาพที่สามารถน ามาสู่การแสดง
ความคิดเห็นที่หลากหลาย เป็น
ต้น 

2.นักเรียนให้เหตุผลของการน า
สถานการณ์สิ่งแวดล้อมดังกล่าว
มาน าเสนอ 

3.นักเรียนร่วมก าหนดหัวข้อใน
การศึกษาร่วมกันกับครู 

2. ท้าทายความเชื่อหลัก 
   (Challenging Core Beliefs) 
      ท้าทายความเชื่อหลักกับประเด็น
สิ่งแวดล้อมที่ได้ก าหนดมา 

1.ครูถามค าถามที่ท าให้เกิดการท้า
ทายความเชื่อหลัก  
2.ครูตรวจสอบความเข้าใจที่
คลาดเคลื่อนของนักเรียนจากการ
แสดงความคิดเห็น 
   

1.นักเรียนแสดงความคิดเห็นกับ
หัวข้อสิ่งแวดล้อมที่ครูน าเสนอ 

2.นักเรียนตอบค าถามของครู 
จากความคิดเห็นของนักเรียน
เอง  
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ตารางท่ี 1 (ต่อ)   
ขั้นตอนการเรียนการสอน 

ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์กับสังคม 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. การสอนอย่างเป็นทางการ 
   (Formal Instruction) 
      จัด กิ จกร รมการ เ รี ย นรู้ ใ น
เน้ือหาทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม  
และสร้างความรู้ความเข้าใจกับ
ความรู้ใหม่ 

1.ครูจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ศึกษา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม
ที่อยู่ภายใต้หัวข้อที่น าเสนอ 

2.ครูอธิบายค าศัพท์พื้นฐานที่
นักเรียนควรทราบ 

3.ครูชี้แนะแนวทางให้นักเรียนเห็น
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมและหัวข้อที่
น าเสนอ 

1.นักเรียนศึกษาและท าความ
เข้าใจความรู้ทางวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อมผ่านกิจกรรมที่ครูจัด
ขึ้นมา 

2.นักเรียนท าความเข้าใจกับ
ความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้น และเห็นถึง
ความสัมพันธ์ของความรู้และ
หัวข้อที่น าเสนอ 

 
4. กิจกรรมกลุ่ม 
   (Group Activity) 
       สืบค้นข้อมูลภายใต้ค าถาม
ที่ตั้งขึ้นมา น าเสนองาน อภิปราย
ภายในกลุ่มย่อยและสรุป 

1.ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตั้งค าถาม 
ในประเด็นที่นักเรียนต้องการที่จะ
ค้นหาที่เก่ียวกับหัวข้อสิ่งแวดล้อม
และความรู้ทางวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม   

2.ครูตรวจสอบค าถามที่นักเรียน
สร้างขึ้นมาว่ามีความเก่ียวข้องกับ
ประเด็นสิ่งแวดล้อมและความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมหรือไม่ 

3.ครูท าหน้าที่แนะน าและให้
ค าปรึกษา 

4.ครูน านักเรียนสู่กิจกรรมอภิปราย
ภายในกลุ่มย่อยของนักเรียน 

5.ครูน านักเรียนสรุปความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมที่ได้สืบค้น
มา 

1.นักเรียนตั้งค าถาม ที่ตนเอง
สนใจในประเด็นที่เก่ียวกับหัวข้อ
สิ่งแวดล้อมและความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม เช่น 
ท าไมจ านวนป่าไม้ที่ลดลงท าให้
จ านวนของสัตว์ป่าลดลงไปด้วย 
เป็นต้น 
2.นักเรียนสืบค้นข้อมูลเป็น
รายบุคคล ในประเด็นค าถาม
ของกลุ่มตนเอง 
3.นักเรียนน าเสนอข้อมูลเป็น
รายบุคคล ในกลุ่มของตนเอง 
4.นักเรียนร่วมกันอภิปรายถึง
ข้อมูลความรู้ที่ได้สืบค้นมากับ
ค าถามที่ได้ตั้งขึ้น  
5.นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้
ทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมทีได้
สืบค้นมา 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ)   

ขั้นตอนการเรียนการสอน 
ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์กับสังคม 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5. การพัฒนาค าถามท่ีอยู่ในบริบท 
   (Develop Contextual 
Questions) 

      น าข้อมูลความรู้ทางวิทยาศาสตร์
สิ่ ง แวดล้อมที่ถู กน าเสนอ พัฒนา
ค า ถ า ม ใ ห ม่ ที่ อ ยู่ ใ น บ ริ บ ท ข อ ง
สิ่งแวดล้อม ตรวจสอบความเข้าใจ
และแก้ไขความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน 

1.ครูตั้งค าถามจากข้อมูลความรู้
ทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมที่
นักเรียนน าเสนอมา เพื่อตรวจสอบ
ความเข้าใจของนักเรียน  
2.ครูตรวจสอบความเข้าใจของ
นักเรียนจากค าตอบ 
3.ครูใช้ค าถามหลายระดับ เพื่อน า
นักเรียนเข้าสู่บริบทของความรู้
ทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม ที่
ต้องการให้นักเรียนท าความเข้าใจ 
4.ครู ชี้ แนะ ให้ นักเ รี ยนเห็นถึ ง
ค ว าม ส า คั ญ ขอ งค วา มรู้ ท า ง
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 

1.นักเรียนตอบค าถาม จาก
ข้อมูลความรู้วิทยาศาสตร์ที่ได้ไป
สืบค้นมา 

2.นักเรียนแก้ไขความเข้าใจที่
คลาดเคลื่อนโดยใช้ข้อมูลความรู้
ทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมที่มี 

 

6. อภิปรายในช้ันเรียน 
   (Class Discussion) 
          วิเคราะห์ข้อมูล แสดงความ
คิดเห็น และอภิปรายร่วมกันในชั้น
เรียนโดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
สิ่ ง แ ว ดล้ อ ม แ ละ ห ลั ก คุณ ธ ร ร ม 
จริยธรรมในการตัดสินใจ 

1.ครูหาประเด็นทางสิ่งแวดล้อมที่
ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อมและหลักศีลธรรมใน
การตัดสินใจในหนังสือพิมพ์ 
โทรทัศน์ แหล่งข้อมูลต่างๆ  
2.ครูให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกับประเด็นสิ่งแวดล้อมที่ครู
น ามา  
3.ครูน านักเรียนสู่การอภิปราย ใน
ประเด็นสิ่งแวดล้อมที่น ามา 

1.นักเรียนแสดงความคิดเห็น 
โดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม 

2.นักเรียนอภิปรายเก่ียวกับ
ประเด็นทางสิ่งแวดล้อม โดยใช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อมและหลักศีลธรรมใน
การตัดสินใจ 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ)   
ขั้นตอนการเรียนการสอน 

ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์กับสังคม 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

7. การสอนสุดท้ายและการท าให้
แนวความคิดชัดเจน 
   (Final Instruction and 
Clarification of Concepts) 
     ส รุ ป ก า ร อ ภิ ป ร า ย  อ ธิ บ า ย
คว าม สั ม พั น ธ์ ใ น เ น้ื อ ห า ค ว าม รู้
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมกับประเด็น
สิ่งแวดล้อมที่ ใช้ในการศึกษา และ
สร้างความเข้าใจในมโนทัศน์ 

1.ครูน านักเรียนสรุปการอภิปราย 
ในประเด็นสิ่งแวดล้อมที่น ามา 
2.ครูให้นักเรียนอธิบาย
ความสัมพันธ์ในเน้ือหาความรู้
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมกับ
ประเด็นสิ่งแวดล้อมที่ใช้ใน
การศึกษา 
3.ครูชี้แจงแนวความคิด ให้
นักเรียนเห็นถึงความสัมพันธ์ของ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อมและสิ่งที่อยู่รอบตัว  

1.นักเรียนร่วมกันสรุปการ
อภิปรายในประเด็นสิ่งแวดล้อม
ที่น ามา 
2.นักเรียนอธิบายความสัมพันธ์
ในเน้ือหาความรู้วิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อมกับประเด็น
สิ่งแวดล้อมที่ใช้ในการศึกษา 
3.นักเรียนท าความเข้าใจใน
แนวคิดวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม
ที่มีความสัมพันธ์กับสังคมการ
เป็นอยู่รอบตัวเรา 

8.การประเมินความรู้และการให้
เหตุผล 
   (Knowledge and Reasoning 
Assessments) 
     ประเ มินความรู้ วิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อมและการให้เหตุผลที่เป็น
หลักคุณธรรม จริยธรรมจากการ
น าเสนองาน การแสดงความคิดเห็น 
การแสดงชิ้นงานที่แสดงออกถึงความ
ตระหนักในประเด็นของสิ่งแวดล้อม 
หรือจากการสอบข้อเขียน 

1.ครูประเมินความรู้วิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อมของนักเรียนจากการ
น าเสนอผลการอภิปรายหน้าชั้น
เรียน ที่แสดงออกถึงความคิดเห็น
ที่มีหลักศีลธรรมและการยอมรับ
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน  
2.ครูให้นักเรียนจัดท าผลงานที่
เก่ียวข้องกับประเด็นสิ่งแวดล้อม
และความรู้วิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม เช่น โปสเตอร์ 
รายงาน การจัดกิจกรรมเสวนาใน
โรงเรียน บทบาทสมติ เป็นต้น  
3.หรือครูให้นักเรียนสอบข้อเขียน
ที่เก่ียวข้องกับประเด็นสิ่งแวดล้อม
และความรู้วิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม 

4.ครูประเมินนักเรียนผลงานหรือ
การสอบข้อเขียนของนักเรียน 

1. นักเรียนน าเสนอผลการ
อภิปรายหัวข้อสิ่งแวดล้อมที่ได้
สรุป หน้าชั้นเรียน 
2.นักเรียนจัดท าผลงานที่แสดง
ถึงความตระหนักในประเด็นของ
สิ่งแวดล้อม 
3. นักเรียนท าแบบทดสอบท้าย
บทเรียน  
 



 

 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องผลของการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมที่มีผลต่อ

ความสามารถในการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น การวิจัยครั้งนี้มีข้ันตอนการ

ด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 

 1. รูปแบบการวิจัย 

 2. การก าหนดและเลือกกลุม่ตัวอย่าง 

 3. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 4. การด าเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมลู 

 5. การวิเคราะห์ข้อมลู 

1.รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental Research) โดยมีรูปแบบการ

วิจัยแบบ Two group pretest-posttest design โดยมีกลุ่มตัวอย่างมี 2 กลุ่ม คือกลุ่มทดลองเป็น

นักเรียนที่เรียนวิทยาศาสตร์ตามตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมและกลุ่มเปรียบเทียบ

เป็นนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป เนื่องจากตัวแปรการรู้

สิ่งแวดล้อม มีทั้งหมด 3 องค์ประกอบ คือ ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม และ

พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม โดยตัวแปรเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมมีการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งก่อนและหลัง

การทดลอง ส่วนตัวแปรความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมมีเก็บรวบรวมข้อมูล

เฉพาะหลังการทดลอง ดังภาพที่ 4 นี้ 

 

ภาพท่ี 4  รูปแบบการวิจัยแบบ Two group pretest-posttest design 

กลุ่มทดลอง       O1 ---------- X ---------- O2 
  กลุ่มเปรียบเทียบ O1 ---------- ~X ---------- O2 

 

O1  หมายถึง  การเกบ็ข้อมลูก่อนการทดลองของตัวแปรเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 

X  หมายถึง  การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรก์ับสังคม  
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~X  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป 

O2  หมายถึง  การเกบ็ข้อมลูหลังการทดลองของตัวแปรการรู้สิง่แวดล้อม  

   ทั้ง 3 องค์ประกอบ 

 

2. การก าหนดและเลือกกลุม่ตัวอย่าง 

 2.1 ประชากร 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนขนาดเล็ก ประจ า

อ าเภอ  เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 จังหวัดขอนแก่น  

 2.2 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2559 จ านวน 2 ห้องเรียน  

 2.3  การเลือกโรงเรียน 
 เลือกโรงเรียนขนาดเล็ก ประจ าอ าเภอ เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 จังหวัด

ขอนแก่น ซึ่งจังหวัดขอนแก่นยังมีปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบต่อประชาชนในหลายด้าน เช่น 

มลพิษทางอากาศ มลพิษทางดิน ปัญหาขยะมูลฝอย เป็นต้น (ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมจังหวัดขอนแก่น, 2557) โรงเรียนขนาดเล็กประจ าอ าเภอจึงมีโอกาสเผชิญกับปัญหา

สิ่งแวดล้อมดังกล่าวและเป็นโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีแหล่งเรียนรู้ที่เหมาะสม ผู้บริหารและคณะครูให้ความ

ร่วมมือในการท าการวิจัยเป็นอย่างดี 

 2.4 การเลือกกลุ่มตัวอยา่ง 
 เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างมีนักเรียน 2 ห้อง จึงทดสอบความเท่าเทียมของทั้ง 2 ห้องโดยน า

คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2558 มาท าการหาค่าเฉลี่ย ( x ̅)  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบด้วยสถิติ

ทดสอบที (t-test) ซึ่งพบว่าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิรายวิชาวิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2558 ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 ผลปรากฏในตารางที่ 2 ดังนี้ 
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ตารางท่ี 2 คะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิการสอบรายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 ของกลุ่มทดลองและกลุม่เปรียบเทียบก่อนการทดลอง 

นักเรียน x ̅ S.D. t 

ห้องที่ 1 67.03 13.23 0.17 

ห้องที่ 2 66.38 15.23 

      * p < .05 

 

 จากนั้นจึงใช้การจับฉลาก ได้นักเรียนห้องที่ 1 เป็นกลุ่มทดลองโดยใช้การจัดการเรียนการ

สอนตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร์และสังคม จ านวน 29 คน และนักเรียนห้องที่ 2 เป็นกลุ่ม

เปรียบเทียบโดยใช้การจัดการเรียนการสอนแบบวิทยาศาสตร์ทั่วไป จ านวน 26 คน 

 

3. การสรา้งเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบไปด้วย 2 ส่วนคือ (1) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลของ การรู้สิ่งแวดล้อม ประกอบไปด้วย แบบทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม แบบวัดเจตคติด้าน
สิ่งแวดล้อมและแบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อม และ (2) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง
ประกอบไปด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคม และแผนการ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบทั่วไป ซึ่งเครื่องมือแต่ละชนิดมีข้ันตอนการสร้างและการตรวจสอบ
คุณภาพดังนี้ 
 3.1 การสรา้งเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดการรู้สิ่งแวดล้อม ในงานวิจัยครั้งนี้สร้าง
ข้ึนจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ ในด้านแนวคิดและ
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการรู้สิ่งแวดล้อม จากการวิเคราะห์ได้แบ่งการรู้สิ่งแวดล้อมออก
ทั้งหมดเป็น 3 องค์ประกอบ คือ ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมด้าน
สิ่งแวดล้อม ซึ่งมีขั้นตอนการสร้างและการตรวจสอบคุณภาพดังต่อไปนี้ 
  3.1.1 ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 
  ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม คือ ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อมและความรู้เกี่ยวกับ
ประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน โดยมีการสร้างเครื่องและตรวจสอบคุณภาพดังนี้ 
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  1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับวิธีการวัดความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมและก าหนดแนว
ทางการวัดเป็นแบบทดสอบ แบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ ก าหนดกรอบเนื้อหา
การวัดความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม คือ ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม วิเคราะห์ได้จากตัวช้ีวัด ของ
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  2) ตรวจสอบแบบทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม โดยน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา 
เพื่อพิจารณาความตรงเชิงโครงสร้างและความถูกต้องเหมาะสมด้านภาษา 
  3) น าแบบทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อพิจารณาความ
ตรงเชิงเนื้อหาโดยพิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคลอ้งระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ที่ต้องการวัด 
(IOC) จากนั้นพิจารณาคัดเลือกข้อสอบโดยใช้เกณฑ์ในการคัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพที่มีค่าความ
สอดคล้องมากกว่า 0.5 จากการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาข้อสอบทั้ง 15 ข้อ ผลปรากฏว่ามีค่า
ความสอดคล้องมากกว่า 0.5 ทุกข้อ และตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบด้วยค่าความเที่ยงด้วยสูตร 
KR21 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) หลังการวิเคราะห์คุณภาพของแบบวัดเจตคติด้าน
สิ่งแวดล้อมได้ค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.97 แล้วพิจารณาผลการตรวจสอบแก้ไขและปรับปรุงแก้ไขก่อน
น าไปใช้ในการเก็บข้อมูล 
  4) วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมด้วยค่าความยากง่าย
และค่าอ านาจการจ าแนก โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณาค่าความยาก (p) มีค่าระหว่าง 0.2-0.8 และ
ค่าอ านาจการจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.2 เป็นต้นไป หลังการวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม พบว่ามีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.53-0.67 และวิเคราะห์รายข้อแล้วพบว่า มีค่าอ านาจ
การจ าแนกแต่ละข้ออยู่ระหว่าง 0.21-0.39 แล้วพิจารณาผลการตรวจสอบแก้ไขและปรับปรุงแก้ไข
ก่อนน าไปใช้ในการเก็บข้อมูล 
  3.1.2 เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 
  เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม คือ ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพิทักษ์รักษ์สิ่งแวดล้อมและ
ความต้องการมีสว่นรว่มในการพทิักษ์รักษ์สิ่งแวดล้อม โดยมีการสรา้งเครื่องและตรวจสอบคุณภาพดังนี้  
  1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสร้างแบบวัดเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมและ
ก าหนดแนวทางการวัดเป็นแบบวัดเจตคติ แบ่งการประเมินออกเป็น 3 ประเด็น คือ การพัฒนาพื้นที่
ป่าที่ถูกท าลาย การแก้ปัญหามลพิษทางดินที่เกิดจากการใช้สารเคมีในการปรับปรุงผลผลิตทางการ
เกษตร และการป้องกันผลกระทบทีเ่กดิจากการเผาไร่อ้อย รวมทั้งหมดจ านวน 15 ข้อ ก าหนดรูปแบบ
การวัดแบบมาตรวัดเจตคติ ประมาณค่า 5 ระดับ มีคะแนนอยู่ในช่วง 1-5 คะแนน  
  2) ตรวจสอบแบบวัดเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม โดยน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อ
พิจารณาความตรงเชิงโครงสร้างและความถูกต้องเหมาะสมด้านภาษา 
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  3) น าแบบวัดเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อพิจารณาความตรง
เชิงเนื้อหา จากนั้นพิจารณาคัดเลือกแบบวัดเจตคติโดยใช้เกณฑ์ในการคัดเลือกแบบวัดที่มีคุณภาพที่มี
ค่าความสอดคล้องมากกว่า 0.5 จากการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาแบบวัดทั้ง 15 ข้อ ผลปรากฏ
ว่ามีค่าความสอดคล้องมากกว่า 0.5 ทุกข้อ และตรวจสอบคุณภาพแบบสอบด้วยค่าความเที่ยงด้วย

สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-Coefficient) หลังการวิเคราะห์คุณภาพของแบบวัดเจตคติด้าน
สิ่งแวดล้อมได้ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบเท่ากับ 0.81 แล้วพิจารณาผลการตรวจสอบแก้ไขและ
ปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้ในการเก็บข้อมูล 
  3.1.3 พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม  
  พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม คือ พฤติกรรมที่ติดตามข่าวสารสิ่งแวดล้อมและการ
ด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อม โดยมีการสร้างเครื่องและตรวจสอบคุณภาพดังนี้  
  1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสร้างแบบวัดพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมและ
ก าหนดแนวทางการวัดเป็นแบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อม แบ่งการประเมินออกเป็น 2 
ประเด็นคือ พฤติกรรมที่ติดตามข่าวสารสิ่งแวดล้อมและการด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อม รวมทั้งหมด
จ านวน 20 ข้อ ก าหนดรูปแบบการวัดแบบรายงานพฤติกรรมตนเอง ประมาณค่า 3 ระดับ มีคะแนน
อยู่ในช่วง 0-2 คะแนน 
  2) ตรวจสอบแบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อม โดยน าเสนอต่ออาจารย์
ที่ปรึกษา เพื่อพิจารณาความตรงเชิงโครงสร้างและความถูกต้องเหมาะสมด้านภาษา 
  3) น าแบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อมเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อ
พิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาจากนั้นพิจารณาคัดเลือกข้อรายงานพฤติกรรมตนเองโดยใช้เกณฑ์ในการ
คัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพที่มีค่าความสอดคล้องมากกว่า 0.5 จากการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา
ของข้อรายงานพฤติกรรมตนเองทั้ง 20 ข้อ ผลปรากฏว่ามีค่าความสอดคล้องมากกว่า 0.5 ทุกข้อและ

ตรวจสอบคุณภาพแบบสอบด้วยค่าความเที่ยงด้วยสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-Coefficient) หลังการ
วิเคราะห์คุณภาพของแบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อมได้ค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.82 แล้ว
พิจารณาผลการตรวจสอบแก้ไขและปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้ในการเก็บข้อมูล 
 3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 
 การวิจัยครั้งนี้ ได้เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคม 

ส าหรับใช้สอนผู้เรียนกลุ่มทดลอง และแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบทั่วไปส าหรับใช้สอน

ผู้เรียนกลุ่มเปรียบเทยีบ ส าหรับใช้ในการจัดการเรียนรู้รวมทั้งสิ้น 15 คาบ โดยมีขั้นตอนการสร้างและ

ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือดังต่อไปนี้ 
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 1) ศึกษาเอกสารและต ารา ที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทาง

วิทยาศาสตร์และสังคม รวมถึงเนื้อหาที่ใช้ในการสอน ที่อยู่ในตัวช้ีวัด ของสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร์ 

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม โดยก าหนดประเด็นให้สอดคล้องกับเนื้อหาที่

น ามาเป็นข้อมูลในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

 2) ศึกษาเนื้อหาที่ใช้ในการเรียนการสอน จากนั้นแบ่งเนื้อหาที่สอนเป็น 3 หน่วยการเรียนรู้ 

ประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมในการสอนทั้งหมด 3 ประเด็น 15 คาบ คาบละ 60 นาที โดยมี

ประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมในการจัดการเรียนรู้คือ 1) การพัฒนาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย จ านวน 

5 คาบ 2) การแก้ปัญหามลพิษทางดินที่เกิดจากการใช้สารเคมีในการปรับปรุงผลผลิตทางการเกษตร 

5 คาบ และ 3) การป้องกันผลกระทบที่เกิดจากการเผาไร่อ้อย 5 คาบ สรุปได้ดังตารางที่ 3 คือ 

 

ตารางท่ี 3 เนื้อหาและจ านวนคาบที่ใช้ในการเขียนแผนการจัดการเรียนการสอน 

หน่วย
ท่ี 

ประเด็นสิ่งแวดล้อม ความรู้วิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม 
จ านวน

คาบเรยีน 

1 
การพัฒนาพื้นที่ป่า 

ที่ถูกท าลาย 

1.ประเภทของระบบนิเวศป่า 
2.ทรัพยากรธรรมชาติของป่าในท้องถ่ิน 
3.สภาพภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศใน
พื้นที่ป่า 
4.แนวทางการพฒันาพื้นทีป่่าที่ถูกท าลาย 

5 

2 

ปัญหามลพิษทางดิน 
ที่เกิดจากการใช้สารเคม ี
ในการปรับปรงุผลผลิต

ทางการเกษตร 

1.ทรัพยากรดิน 
2.วัฏจักรของสารในดิน 
3.ปัญหามลพิษทางดินทีเ่กิดข้ึนในท้องถ่ิน 
4.แนวทางในการปรับสภาพของดิน 
 

5 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ)  

หน่วย
ท่ี 

ประเด็นสิ่งแวดล้อม ความรู้วิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม 
จ านวน

คาบเรยีน 

3 
ผลกระทบทีเ่กิดจาก 

การเผาไร่อ้อย 

1.องค์ประกอบของอากาศ 
2.การเปลี่ยนแปลงแทนที ่
3.ภาวะเรือนกระจก 
4.แนวทางในการลดแก๊สเรือนกระจก 

5 

รวม 15 

 

 3) เขียนแผนการจัดการเรียนรู้น าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจให้ข้อเสนอแนะ

และปรับปรุงแก้ไข โดยแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นทั้งสองรูปแบบมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่แตกต่างกันและมีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ดังตารางที่ 4 

 

ตารางท่ี 4 ข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมและ 
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบทั่วไป 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ตามแนวคิดประเดน็ทางวิทยาศาสตร์และสังคม 

การจัดการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์แบบ
ท่ัวไป 

ขั้นที่ 1 น าเสนอหัวข้อ (Topic Introduction) 
     น าเสนอสถานการณ์ที่มีลักษณะเฉพาะในด้าน
สิ่งแวดล้อมที่ยังหาข้อสรุปไม่ได้ เพื่อน ามาสู่การก าหนด
หัวข้อในการศึกษา 
ขั้นท่ี 2 ท้าทายความเชื่อหลัก (Challenging Core 
Beliefs) 
      ท้าทายความเช่ือหลักกับประเด็นสิ่งแวดล้อมที่ได้
ก าหนดมา  
ขั้ น ท่ี  3  การสอนอย่ า ง เป็นทางการ  ( Formal 
Instruction) 
      จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม  และสร้างความรู้ความเข้าใจกับความรู้ใหม่ 

ขั้นน า 
เป็นการกระตุ้นความสนใจของนักเรียน
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย และมีการใช้
ค าถามเพื่อตรวจสอบความรู้ เดิมของ
นักเรียน 
ขั้นสอน  
เป็นการสอนด้วยการบรรยายหรือให้
นักเรียนได้ท ากิจกรรมในรูปแบบต่างๆ 
เช่น การทดลอง การสืบค้นข้อมูล และ
การท ากิจกรรมกลุ่ม เป็นต้น 
ขั้นสรุป 
เป็นข้ันที่ครูน านักเรียนสรุป 

  



 

 

51 

ตารางท่ี 4 (ต่อ) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ตามแนวคิดประเดน็ทางวิทยาศาสตร์และสังคม 

การจัดการเรยีนรู้วิทยาศาสตร ์
แบบท่ัวไป 

ขั้นที่ 4 กิจกรรมกลุ่ม (Group Activity) 
      สืบค้นข้อมูลภายใต้ค าถามที่ตั้งข้ึนมา น าเสนองาน 
อภิปรายภายในกลุ่มย่อยและสรุป 
ขั้นท่ี 5 การพัฒนาค าถามท่ีอยู่ในบริบท (Develop 
Contextual Questions) 
     น าข้อมูลความรู้ทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมที่ถูก
น าเสนอ พัฒนาค าถามใหม่ที่อยู่ในบริบทของสิ่งแวดลอ้ม 
ตรวจสอบความ เ ข้ า ใจ และแก้ ไขความ เ ข้ า ใจ ที่
คลาดเคลื่อน 
ขั้นที่ 6 อภิปรายในชั้นเรียน (Class Discussion) 
     วิเคราะห์ข้อมูล แสดงความคิดเห็น และอภิปราย
ร่วมกันในช้ันเรียนโดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อมและหลักคุณธรรม จริยธรรมในการตัดสินใจ  
ขั้นท่ี 7 การสอนสุดท้ายและการท าให้แนวความคิด
ชัดเจน (Final Instruction and Clarification of 
Concepts) 
     สรุปการอภิปราย อธิบายความสัมพันธ์ในเนื้อหา
ความรู้วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมกับประเด็นสิ่งแวดล้อมที่
ใช้ในการศึกษา และสร้างความเข้าใจในมโนทัศน์ 
ขั้นที่ 8 การประเมินความรู้และการให้เหตุผล 
  (Knowledge and Reasoning Assessments) 
     ประเมินความรู้วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมและการให้
เหตุผลที่เป็นหลักคุณธรรม จริยธรรมจากการน าเสนอ
งาน การแสดงความคิดเห็น การแสดง ช้ินงานที่
แสดงออกถึงความตระหนักในประเด็นของสิ่งแวดล้อม 
หรือจากการสอบข้อเขียน 
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4) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่แก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว

น าเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ตรวจคุณภาพเครื่องมือวิจัย โดยพิจารณาตรวจสอบความ

ถูกต้องของเนื้อหา ความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรยีนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและ

ประเมินผลผู้เรียน เพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขอีกครั้งก่อนน าไปใช้จริง 

 

4. การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนการสอนและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองทั้ง

กลุ่มทดลองและกลุ่มเปรียบเทียบ โดยขอความร่วมมือในการด าเนินการวิจัยไปยังโรงเรียนขนาดเล็ก 

ประจ าอ าเภอ เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 จังหวัดขอนแก่น เมื่อได้รับอนุญาตแล้วจึง

ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยตามข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 

 4.1 การเตรียมนักเรียน 
 การวิจัยครั้งนี้ช้ีแจงกับผู้ เรียนทั้งสองกลุ่มในเรื่อง วัตถุประสงค์ของการท าวิจัย แนะน า

รายวิชา จุดประสงค์รายวิชา การวัดและการประเมินผล และก าหนดข้อตกลงในการเรียน เช่น การ

สืบค้นข้อมูล ให้ผู้เรียนระบุแหล่งที่มาของข้อมูลทุกครั้ง มีการอ้างอิงข้อมูลอย่างถูกต้องเป็นระบบ 

จากนั้นท าการทดสอบผู้เรียนกลุ่มทดลองด้วยแบบวัดการรู้สิ่งแวดล้อมก่อนท าการทดลองสอน มีการ

แนะน าวิธีการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนกลุ่มทดลองให้ผู้เรียนเข้าใจถึงแนวคิดและข้ันตอนการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร์และสังคม ใน 2 ประเด็นคือ 1) ลักษณะของการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร์และสังคม และ 2) บทบาทของผู้เรียนในกิจกรรมการเรียนรู้ 

 4.2 การด าเนินการทดลองสอน 
 การวิจัยครั้งนี้ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดประเด็น

วิทยาศาสตร์และสังคมกับนักเรียนกลุ่มทดลองและด าเนินการจัดการเรียนการสอนตามแผนการ

จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบทั่วไปกับนักเรียนกลุ่มเปรียบเทียบ เป็นระยะเวลาเท่ากัน คือ 4 

สัปดาห์ จ านวน 15 คาบ คาบละ 60 นาที แบ่งการสอนออกเป็นทั้งหมด 3 ประเด็นคือ 1) การพัฒนา

พื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย จ านวน 5 คาบ 2) การแก้ปัญหามลพิษทางดินที่เกิดจากการแก้ปัญหามลพิษทาง

ดินที่เกิดจากการใช้สารเคมีในการปรับปรุงผลผลิตทางการเกษตร 5 คาบ และ 3) การป้องกัน

ผลกระทบที่เกิดจากการเผาไร่อ้อย 5 คาบ โดยท าการทดลองตั้งแต่วันที่ 2 พฤษภาคม พ.ศ. 2559 ถึง

วันที่ 18 มิถุนายน พ.ศ. 2559 
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 4.3 การเก็บรวบรวมข้อมูลหลังการทดลอง 
 เมื่อด าเนินการทดลองเสร็จสิ้นแลว้ จึงท าการทดสอบผู้เรียนกลุม่ทดลองและกลุ่มเปรียบเทยีบ

หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบวัดการรู้สิ่งแวดล้อม ที่ประกอบด้วย แบบทดสอบความรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อม จ านวน 15 ข้อ แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก แบบวัดเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 15 ข้อ และ

แบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อม 20 ข้อ ซึ่งเป็นแบบวัดเดียวกันกับที่ใช้ในการทดสอบ

ก่อนเรียน เพื่อน าคะแนนจากแบบวัดการรู้สิ่งแวดล้อมที่ได้มาท าการวิเคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐาน

ของการวิจัย 

 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ ได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม SPSS version 16.0.0 โดยท าการ 

วิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยการรู้สิ่งแวดล้อม ทั้ง 3 ด้าน คือ ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม  

เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งมีขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 

 5.1 การวิเคราะห์ข้อมูลความรู้ดา้นสิ่งแวดล้อม 

 การวิจัยครั้งนี้ ได้ท าการวิเคราะห์ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของผู้เรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม

เปรียบเทียบด้วยค่าเฉลี่ยเลขคณิต (x)̅ ค่าเฉลี่ยร้อยละ (xร้̅อยละ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ

คะแนน และสถิติทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail Independent Sample t-test) ความรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อมที่ได้จากแบบทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมนั้นได้ท าการทดสอบความแตกต่างของ

คะแนนเฉลี่ยความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มเปรียบเทียบด้วยสถิติ

ทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail Independent Sample t-test) โดยก าหนดระดับนัยส าคัญที่

ระดับ .05 จากนั้นแปลความหมายของคะแนนออกมาเป็นทั้งหมด 5 ระดับ ดังตารางที่ 5 นี้ 

ตารางท่ี 5 ช่วงคะแนนร้อยละการแปลความหมายระดบัความรู้ 0 – 100 

ช่วงคะแนนร้อยละ ความหมาย 
80.01 – 100.00 ดีมาก 
60.01 – 80.00  ดี 
40.01 – 60.00 ปานกลาง 
20.01 – 40.00  พอใช้ 
00.00 – 20.00  ควรปรับปรุง 
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 5.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 

 การวิจัยครั้งนี้ ได้ท าการวิเคราะห์เจตคติด้านสิ่งแวดล้อมของผู้เรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม

เปรียบเทียบด้วยค่าเฉลี่ยเลขคณิต (x)̅ ค่าเฉลี่ยร้อยละ (xร้̅อยละ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
คะแนน และสถิติทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail Independent Sample t-test และ One-tail 
Dependent Sample t-test )  จากนั้นแปลความหมายของคะแนนออกมาเป็นทั้งหมด 5 ระดับ ดัง
ตารางที่ 6 นี้ 
 
ตารางท่ี 6 ช่วงคะแนนการแปลความหมายระดับเจตคติ 1 - 5 

ช่วงคะแนน ความหมาย 
4.21 – 5.00  ดีมาก 
3.41 – 4.20  ดี 
2.61 – 3.40 ปานกลาง 
1.81 – 2.60  พอใช้ 
1.00 – 1.80  ควรปรับปรุง 

 
 เจตคติด้านสิ่งแวดล้อมที่ได้จากแบบวัดเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมนั้นได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลใน 
3 ประเด็น คือ การพัฒนาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย การแก้ปัญหามลพิษทางดินที่เกิดจากการใช้สารเคมีใน
การปรับปรุงผลผลติทางการเกษตร และการป้องกันผลกระทบที่เกดิจากการเผาไร่ออ้ย จากนั้นท าการ
ทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน ด้วย
สถิติทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail Independent Sample t-test) และระหว่างกลุ่มทดลองกับ
กลุ่มเปรียบเทียบด้วยสถิติทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail Dependent Sample t-test) โดย
ก าหนดระดับนัยส าคัญที่ระดับ .05  
 
 5.3 การวิเคราะห์ข้อมูลรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อม 
 การวิจัยครั้งนี้ ได้ท าการวิเคราะห์พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมของผู้เรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม

เปรียบเทียบด้วยค่าเฉลี่ยเลขคณิต (x)̅ ค่าเฉลี่ยร้อยละ (xร้̅อยละ)  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ

คะแนน และค่าสถิติทดสอบที ( t-test) แบบ Independent–Sample t-test จากนั้นแปล

ความหมายของคะแนนออกมาเป็นทั้งหมด 3 ระดับ ดังตารางที่ 7 นี้ 
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ตารางท่ี 7 การแปลความหมายระดบัพฤติกรรม 0 - 2  

ช่วงคะแนน ความหมาย 
1.34 – 2.00 ดี 
0.67 – 1.33  ปานกลาง 
0.00 – 0.66  ควรปรับปรุง 

 

 พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมที่ได้จากแบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อม มีลักษณะ

เป็นแบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อม แบ่งพฤติกรรมเป็น 2 ด้านคือ ด้านการติดข่าวสาร

ด้านสิ่งแวดล้อม และการด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมนั้น ได้ท าการทดสอบความแตกต่างของคะแนน

เฉลี่ยพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน และระหว่างกลุ่มทดลองกับ กลุ่ม

เปรียบเทียบด้วยสถิติทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail Independent Sample t-test) โดย

ก าหนดระดับนัยส าคัญที่ระดับ .05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผลของการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมที่มีผลต่อความสามารถใน

การรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย กลุ่มทดลองที่ได้รับการ

จัดการเรียนการสอนตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคม และกลุ่มเปรียบเทียบที่ได้รับการ

จัดการเรียนการสอนแบบวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป โดยใช้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 2 

ห้องเรียนเป็นกลุ่มตัวอย่าง และเนื่องจากการรู้สิ่งแวดล้อมมีองค์ประกอบทั้งหมด 3 ด้านและแต่ด้าน

ใช้เครื่องมือในการประเมินที่แตกต่างกัน จึงน าเสนอผลการวิเคราะห์เป็น 4 ตอนได้แก่ 

 ตอนที่ 1 สรุปผลการวิเคราะห์การรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์คะแนนความรู้ด้านสิง่แวดล้อม 

 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์คะแนนเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 

 ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์คะแนนพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม 

 

ตอนท่ี 1 สรุปผลการวิเคราะห์การรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

 การรู้สิ่งแวดล้อมนั้นมีองค์ประกอบทั้งหมด 3 ด้าน คือ 1) ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม มีลักษณะ

แบบเป็นทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 2) เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม มีลักษณะเป็นแบบวัดเจตคติด้าน

สิ่งแวดล้อม ก าหนดสถานการณ์ 3 ประเด็น คือ การพัฒนาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย การแก้ปัญหามลพิษ

ทางดินที่เกิดจากการใช้สารเคมีในการปรับปรุงผลผลิตทางการเกษตร และการป้องกันผลกระทบที่

เกิดจากการเผาไร่ออ้ย 3) พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม มีลักษณะเป็นแบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้าน

สิ่งแวดล้อม แบ่งพฤติกรรมเป็น 2 ด้านคือ ด้านการติดตามข่าวสารด้านสิ่งแวดล้อม และการ

ด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งองค์ประกอบทั้ง 3 ด้านวิเคราะห์คะแนนด้วยค่าเฉลี่ยเลขคณิต (x̅) 

ค่าเฉลี่ยร้อยละ (xร้̅อยละ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิติทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail 

Independent Sample t-test ) หลังจากด าเนินการวัดการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนต้น ทั้ง 2 ห้องแล้ว ผลปรากฏดังตารางที่ 8 
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ตารางท่ี 8 คะแนนจากการรูส้ิ่งแวดล้อมทัง้ 3 องค์ประกอบระหว่างกลุม่ทดลองและกลุ่มเปรียบเทียบ 

องค์ประกอบของการรู้สิ่งแวดล้อม 
ค่าสถิติ 

ระดับ t 
x̅ x̅ร้อยละ S.D. 

ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม(หลังเรียน) 
    กลุ่มทดลอง 
    กลุ่มเปรียบเทียบ 

 
10.31 
8.00 

 
68.73 
53.33 

 
2.30 
2.51 

 
ดี 

ปานกลาง 

 
3.54* 

เจตคติด้านส่ิงแวดล้อม (ก่อนเรียน) 
    กลุ่มทดลอง 
    กลุ่มเปรียบเทียบ 
เจตคติด้านส่ิงแวดล้อม (หลังเรียน) 
    กลุ่มทดลอง 
    กลุ่มเปรียบเทียบ 

 
3.12 
2.99 

 
3.83 
3.39 

 
- 
- 

 
0.64 
0.62 

 
0.34 
0.52 

 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

 
ดี 

ปานกลาง 

 
0.54 

 
 

3.62* 

พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม(หลังเรียน) 
    กลุ่มทดลอง 
    กลุ่มเปรียบเทียบ 

 
1.45 
1.05 

 
- 
- 

 
0.21 
0.23 

 
ดี 

ปานกลาง 

 
5.81* 

*P < .05 

 จากตารางที่ 8 พบว่า หลังการทดลองนักเรียนกลุ่มทดลองมีการรู้สิ่งแวดล้อมดีกว่ากลุ่ม

เปรียบเทียบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบความรู้ดา้นสิ่งแวดล้อม 
 ส าหรับคะแนนความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม มีลักษณะแบบเป็นทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม

แบบปรนัยคะแนนเต็ม 15 คะแนน วิเคราะห์คะแนนด้วยค่าเฉลี่ยเลขคณิต (x̅) ค่าเฉลี่ยร้อยละ 

 (xร้̅อยละ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิติทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail Independent 

Sample t-test ) หลังจากทดลองด าเนินการวัดความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนทั้ง 2 กลุ่มแล้วน า

คะแนนมาวิเคราะห์และเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มด้วยค่าสถิติทดสอบที ( t-test) ผลปรากฏ 

ดังตารางที่ 9 
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ตารางท่ี 9 คะแนนจากแบบทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดลอ้มหลงัเรียนระหว่างกลุ่มทดลอง 
และกลุ่มเปรียบเทียบ 

กลุ่มตัวอย่าง x ̅ x̅ร้อยละ S.D. ระดับ t 

กลุ่มทดลอง 10.31 68.73 2.30 ดี 3.54* 

กลุ่มเปรียบเทียบ 8.00 53.33 2.51 ปานกลาง 

                *P < .05 

 จากตารางที่ 9 พบว่า หลังการทดลองนักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบ

ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 10.31 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 68.73 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.30 อยู่

ในระดับดี ซึ่งสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มเปรียบเทียบที่ได้ 8.00 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 53.33 มีค่า

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.51 อยู่ในระดับปานกลาง จากการทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ย

ด้วยสถิติทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail Independent Sample t-test ) พบว่านักเรียนกลุ่ม

ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมสงูกว่ากลุ่มเปรียบเทียบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 

 

ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์คะแนนแบบวัดเจตคติดา้นสิ่งแวดล้อม 

 1) เปรียบเทียบคะแนนเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมก่อนเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่ม

เปรียบเทียบ 

 คะแนนเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม มีลักษณะเป็นแบบวัดเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม ก าหนด

สถานการณ์ 3 ประเด็น ในแต่ละประเด็นประกอบด้วยค าถาม 5 ข้อ รวมทั้งหมด 15 ข้อ ประเด็นมี

ดังนี้ 1) การพัฒนาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย 2) การแก้ปัญหามลพิษทางดินที่เกิดจากการใช้สารเคมีในการ

ปรับปรุงผลผลิตทางการเกษตร และ3) การป้องกันผลกระทบที่เกิดจากการเผาไร่อ้อย เฉลี่ยคะแนน

เต็ม 5 คะแนน จากนั้นเปรียบเทียบคะแนนเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมก่อนเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่ม

เปรียบเทียบด้วยสถิติทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail Independent Sample t-test )  ผลการ

วิเคราะห์เป็นดังตารางที่ 10 
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ตารางท่ี 10 คะแนนจากแบบวัดเจตคติด้านสิง่แวดล้อมก่อนเรียนของกลุม่ทดลองและกลุ่ม
เปรียบเทียบ 

ประเด็น 
กลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบ 

t 
x ̅ S.D. ระดับ x ̅ S.D. ระดับ 

การพัฒนา 
พื้นที่ป่า 

3.14 0.67 ปานกลาง 3.15 0.59 ปานกลาง 0.50 

การใช้สารเคมีในการ
ปรับปรงุผลผลิต
ทางการเกษตร 

3.09 0.58 ปานกลาง 3.01 0.61 ปานกลาง 0.31 

การเผาไร่อ้อย 
ในชุมชน 

3.12 0.68 ปานกลาง 2.82 0.67 ปานกลาง 0.80 

เฉลี่ย 3.12 0.64 ปานกลาง 2.99 0.62 ปานกลาง 0.54 

        *P < .05 

 จากตารางที่ 10 พบว่า ประเด็นสิ่งแวดล้อมทั้ง 3 ประเด็นก่อนการทดลองนั้น นักเรียนกลุ่ม

ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 3.14 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 62.40 มีค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 0.64 และนักเรียนกลุ่มเปรียบเทียบมี 2.99 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 59.80 มีค่าส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.62 จากการทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยด้วยสถิติทดสอบทีแบบทาง

เดียว (One-tail Independent Sample t-test ) พบว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติ

ด้านสิ่งแวดล้อมก่อนเรียนไม่แตกต่างกับกลุ่มเปรียบเทียบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

 

 2) เปรียบเทียบคะแนนเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมหลังเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่ม

เปรียบเทียบ 

 หลังจากทดลองด าเนินการวัดคะแนนเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนทั้ ง 2 กลุ่มแล้วน า

คะแนนมาวิเคราะห์และเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มด้วยค่าสถิติทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail 

Independent Sample t-test )  ผลปรากฏดังตารางที่ 11 
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ตารางท่ี 11 คะแนนจากแบบวัดเจตคติด้านสิง่แวดล้อมหลงัเรียนระหว่างกลุม่ทดลองและกลุ่ม
เปรียบเทียบ 

ประเด็น 
กลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบ 

t 
x ̅ S.D. ระดับ x ̅ S.D. ระดับ 

การพัฒนา 
พื้นที่ป่า 

3.80 0.29 ด ี 3.40 0.48 ปานกลาง 3.69* 

การใช้สารเคมีใน
การปรับปรงุ
เกษตรกรรม 

3.81 0.40 ด ี 3.38 0.52 ปานกลาง 3.36* 

การเผาไร่อ้อย 
ในชุมชน 

3.88 0.34 ด ี 3.39 0.56 ปานกลาง 3.81* 

เฉลี่ย 3.83 0.34 ดี 3.39 0.52 ปานกลาง 3.62* 

         *P < .05 

 จากตารางที่ 11 พบว่าประเด็นสิ่งแวดล้อมทั้ง 3 ประเด็นหลังการทดลองนั้น นักเรียนกลุ่ม

ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 3.83 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 76.60 มีค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 0.34 ซึ่งสูงกว่านักเรียนกลุ่มเปรียบเทียบที่มีคะแนนเฉลี่ยเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 3.39 

คะแนนคิดเป็นร้อยละ 67.80 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.52 จากการทดสอบความแตกต่างของ

คะแนนเฉลี่ยด้วยสถิติทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail Independent Sample t-test) พบว่า

นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมกอ่นเรยีนแตกต่างกับกลุม่เปรียบเทยีบอย่าง

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 

ตอนท่ี 4  ผลการวิเคราะห์คะแนนแบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อม 

 คะแนนพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม มีลักษณะเป็นแบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้าน

สิ่งแวดล้อม แบ่งพฤติกรรมเป็น 2 ด้านคือ ด้านการติดตามข่าวสารด้านสิ่งแวดล้อม และการ

ด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อม ทั้งหมด 20 ข้อ คะแนนเฉลี่ยเต็ม 2 คะแนน จากนั้นเปรียบเทียบคะแนน

พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและนักเรียนกลุ่มเปรียบเทียบด้วยสถิติ

ทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail Independent Sample t-test ผลการวิเคราะห์เป็นดัง 

ตารางที่ 12 
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ตารางท่ี 12 คะแนนจากแบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อมหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลอง 
และกลุ่มเปรียบเทียบ 

พฤติกรรมด้าน
สิ่งแวดล้อม 

กลุ่มทดลอง กลุ่มเปรียบเทียบ 
t 

x ̅ S.D. ระดับ x ̅ S.D. ระดับ 
การติดตามข่าวสาร 1.48 0.23 ดี 1.02 0.16 ปานกลาง 4.69* 

การด าเนินงาน 1.43 0.19 ดี 1.07 0.27 ปานกลาง 5.09* 
เฉลี่ย 1.45 0.21 ดี 1.05 0.23 ปานกลาง 5.80* 

         *P < .05 

 จากตารางที่ 12 พบว่า พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมทั้ง 2 ด้านนั้น หลังการทดลองนักเรียน

กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมด้านการติดตามข่าวสารด้านสิ่งแวดล้อม 1.45 คะแนน คิดเป็น

ร้อยละ 72.50 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.21 ซึ่งสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรยีนกลุม่เปรียบเทียบ

ที่ได้ 1.05 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 52.50 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.23 จากการทดสอบความ

แตกต่างของคะแนนเฉลี่ยด้วยสถิติทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail Independent Sample t-

test ) พบว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมด้านการด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมก่อน

เรียนแตกต่างกับกลุ่มเปรียบเทียบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลองโดยศึกษาผลของการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทาง

วิทยาศาสตร์และสังคมที่มีผลต่อความสามารถในการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 

กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดประเด็นทาง

วิทยาศาสตร์และสังคม และกลุ่มเปรียบเทียบที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบวิทยาศาสตร์แบบ

ทั่วไป มีการเก็บข้อมูลทั้งก่อนและหลังท าการทดลองโดยใช้แบบวัดการรู้สิง่แวดล้อม ที่ประกอบด้วย 3 

องค์ประกอบหลัก คือ 1) แบบทดสอบความรู้สิ่งแวดล้อม จ านวน 15 ข้อ แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

2) แบบวัดเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม จ านวน 15 ข้อ และ 3) แบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้าน

สิ่งแวดล้อม จ านวน 20 ข้อ จากนั้นจึงท าการวิเคราะหข้์อมูลด้วยสถิติค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และท าการทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติทดสอบที 

 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาผลของการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และ

สังคมที่มีผลต่อความสามารถในการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น สามารถสรุป

ผลการวิจัยได้ดังนี้ 

 1) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด

ประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมมีความสามารถในการรู้สิ่งแวดล้อมดีกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป  

 2) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด

ประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมมีคะแนนเฉลี่ยความรู้ด้านสิง่แวดล้อม เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม และ

พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยน้ีพบว่า การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคม 

ช่วยส่งเสริมการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียน ซึ่งการรู้สิ่งแวดล้อมจ าแนกตามองค์ประกอบหลัก 3 ด้าน 
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คือ ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม งานวิจัยนี้ได้ท า

การอภิปรายตามล าดับดังนี้ 

 1. ความรู้ดา้นสิ่งแวดล้อม  

 ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม คือ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมที่เช่ือมโยงกับประเด็น

สิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนในปัจจุบัน โดยมีเนื้อหาความรู้วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม คือ เรื่องระบบนิเวศและ

มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม และน ามาเช่ือมโยงกับประเด็นสิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนจรงิในชุมชน โดยมีทั้งหมด 3 

ประเด็น คือ  การพัฒนาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย การแก้ปัญหามลพิษทางดินที่เกิดจากการใช้สารเคมีใน

การปรับปรุงผลผลิตทางการเกษตร และการป้องกันผลกระทบที่เกิดจากการเผาไร่อ้อย สอดคล้องกับ 

Herrington และ Oliver (2002) ได้เคยอธิบายว่า การระบุสถานการณ์ตามตามบริบทจริง จะช่วย

สร้างความรู้ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ซึ่งภายหลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความรู้

ด้านสิ่งแวดล้อมหลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียนและสงูกว่ากลุม่เปรยีบเทยีบ เนื่องจาก การจัดการเรียนการ

สอนตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมนั้น มีข้ันตอนในข้ันการสอนอย่างเป็นทางการ 

(Formal Instruction) ที่สามารถกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจใฝ่เรียนรู้เกี่ยวกับประเด็นปัญหา

สิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนในปัจจุบัน และเป็นจุดเริ่มต้นของการสืบค้นความรู้ด้านวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม

จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย เพื่อน ามาใช้ในจัดกิจกรรมกลุ่ม (Group Activity) และหาข้อมูล

เพิ่มเติมจากการพัฒนาค าถามในบริบท (Develop Contextual Questions) ซึ่งน าไปสู่การอภิปราย

ในช้ันเรียน (Class Discussion) ที่ท าให้นักเรียนได้อภิปรายและแสดงความคิดเห็นของตน ที่ได้มา

จากการสืบค้นความรู้ทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมถึง 2 ครั้ง ซึ่งการสืบค้นเพื่อน ามาจัดกิจกรรมกลุ่ม

และการสืบค้นอีกครั้งเพื่อน ามาอภิปรายในช้ันเรียนนั้น ช่วยให้นักเรียนกลุ่มทดลองที่มีการจัดการ

เรียนการสอนตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมมีคะแนนเฉลี่ยความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม

หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มเปรียบเทียบที่มีการจัดการเรียนการสอนแบบวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป สอดคล้อง

กับ Zeidler และ Keefer (2003) ที่ว่ากระบวนการอภิปรายประเด็นปัญหาทางวิทยาศาสตร์และ

สังคม สามารถส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การรู้วิทยาศาสตร์รวมถึงการพัฒนาผู้เรียนเพื่อ

เสริมสร้างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในหลายๆด้าน เช่น ตีความหมายเพื่อประเมินคุณค่าและความน่า

เช่ือของข้อมูลและแหล่งข้อมูลที่มีอยู่  
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 2. เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 

 เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม คือ การรับรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพิทักษ์รักษา

สิ่งแวดล้อมและความต้องการมีส่วนร่วมในการพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม ซึ่งภายหลังการทดลอง 

นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่ากลุ่ม

เปรียบเทียบ เนื่องจากนักเรียนมีพัฒนาการเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมเกิดข้ึนในข้ันการอภิปรายในช้ัน

เรียน (Class Discussion) ที่มีการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมและหลักคุณธรรม จริยธรรม

ในการตัดสินใจ แสดงความคิดเห็น และอภิปราย และข้ันการสอนสุดท้ายและการท าให้แนวความคิด

ชัดเจน (Final Instruction and Clarification of Concepts) ซึ่งเป็นข้ันตอนการสรุปการอภิปราย 

อธิบายความสัมพันธ์ในเนื้อหาความรู้วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมกับประเด็นสิ่งแวดล้อมที่ใช้ในการศึกษา 

และท าความเข้าใจแนวความคิดให้ชัดเจน การน าแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมมาใช้นั้น 

มีความเกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อมชุมชน สังคม ประเทศและโลกซึ่งเป็นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ

ชีวิตประจ าวันของนักเรียน ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจในประเด็นสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นปัญหาที่เกิด

ข้ึนอยู่รอบตัวนักเรียน เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความตระหนักและต้องการมีส่วนร่วมในการ

พิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อมในชุมชนของนักเรียน และเห็นถึงความส าคัญในการน าความรู้วิทยาศาสตร์

สิ่งแวดล้อมไปใช้ในการวางแผนและลงมือพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับผลการศึกษาของ 

McClean และ Watanabe (2004) ที่อธิบายว่า จริยศึกษา (Moral education) เป็นองค์ประกอบ

ส าคัญของสิ่งแวดล้อมศึกษา ซึ่งความส าคัญและความเกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมศึกษานั้นประกอบไป

ด้วยความรู้คิดและการกระท าต่างๆของสิ่งแวดล้อม แต่สิ่งที่ส าคัญที่สุดก็คือการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด

ความตระหนักนั่นเอง  เช่นเดียวกับ Jeronen และ Kaikkonen (2001) ที่อธิบายว่า ความสัมพันธ์

ระหว่างวิธีชีวิตมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมเป็นพืน้ฐานของการรับรู้ด้านสิง่แวดล้อม ซึ่งต้องอาศัยความพร้อม

ของบุคคลที่มีความรู้ ความหวังและความรู้สึกว่าตนเองมีบทบาทในการเสริมสร้างอนาคตที่ดีกว่า 

ตั้งแต่ระดับท้องถ่ินไปสู่ระดับโลก  

 3. พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม 

 พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม คือ พฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมและการด าเนินงานด้าน

สิ่งแวดล้อม ซึ่งภายหลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยร้อยละของพฤติกรรมด้าน

สิ่งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่ากลุ่มเปรียบเทียบ เนื่องจากนักเรียนเริ่มมีพัฒนาการพฤติกรรมด้าน

สิ่งแวดล้อม ตั้งแต่ข้ันการสอนอย่างเป็นทางการ (Formal Instruction)เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ในเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นข้ันรกแของการเริ่มการส ารวจสิ่งแวดล้อมแวดล้อมใน



 

 

65 

ท้องถ่ิน การทราบถึงปัญหาสิ่งแวดล้อม และหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาสิ่งแวดล้อมนั้น จากนั้นใน

ข้ันการจัดกิจกรรมกลุ่ม (Group Activity) นักเรียนได้ท าการน าความรู้ที่เป็นวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม

มาออกแบบการแก้ปัญหาเบือ้งต้น นักเรียนได้ท าการระดมความคิดเพื่อหาทางแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่

ได้สืบค้นข้อมูลมา และข้ันการอภิปรายในช้ันเรียน (Class Discussion) ซึ่งเป็นข้ันที่นักเรียนจะได้ท า

การน าผลงานที่นักเรยีนได้ออกแบบไว้ไปใช้แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดในชุมชน ท าให้นักเรียนได้ลงมือ

ปฏิบัติ และเกิดพฤติกรรมที่ดีด้านสิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับ Kollmuss (2002) ที่ได้อธิบายว่า 

ประสบการณ์ตรงในประเด็นสิ่งแวดล้อม ตลอดจนความส าเร็จในการพิทักษ์รักษ์สิ่งแวดล้อมจะช่วย

กระตุ้นให้เกิดพฤติกรรที่พึงปรารถนา ซึ่งในกระบวนการสืบค้นข้อมูล แสดงความคิดเห็น และการ

อภิปรายนั้นครูจะให้ค าแนะน าและช่ืนชมให้กับนักเรียนที่เกิดพฤติกรรมดังกล่าว ซึ่งท าให้นักเรียนที่

ปฏิบัติพฤติกรรมเหล่าน้ันเกิดเจตคติที่ดีในด้านสิ่งแวดล้อม และสามารถน าความรู้ด้านวิทยาศาสตร์

สิ่งแวดล้อมไปใช้ในการด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมและเกิดพฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมได้ 

สอดคล้องกับ Fishbein (1980) พบว่า บุคคลจะปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนเองก็ต่อเมื่อมีคุณค่าใน

สายตาผู้อื่น นอกจากนี้ Athman และ Monroe (2004) ได้อธิบายว่า การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลง

มือแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ินนั้น ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความรู้สึกผูกพันกับท้องถ่ินและมี

พฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนและชุมชน  

ข้อเสนอแนะ 

  1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 ในการน าการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคม ไปใช้ใน

การจัดการเรียนการสอน ผู้สอนควรพิจารณาเลอืกเนื้อหาและประเด็นทีใ่ช้ในการจัดการเรียนการสอน

ที่มีความน่าสนใจ เกิดข้ึนจริงในชุมชน สังคม ประเทศหรือโลก ที่เป็นปัจจุบันและเป็นประเด็นที่ยังหา

ข้อสรุปไม่ได้ เนื่องจากการจัดการเรยีนการสอนตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมเน้นให้

นักเรียนแสดงความคิดเห็นที่แตกต่างเพื่อน าไปสู่การใช้หลักคุณธรรม จริยธรรมเข้ามาเกี่ยวข้องในการ

หาทางออกที่ดีร่วมกันในประเด็นที่น ามาศึกษา 

 ผู้สอนควรฝึกทักษะที่จ าเปน็ให้กับนักเรียน เช่น การสืบค้นข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลและการ

จัดกระท าข้อมูล เพื่อช่วยให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลได้ตรงตามจุดประสงค์ที่วางไว้ และเพื่อช่วยให้

นักเรียนสามารถวางแผนการท างาน แสดงความคิดเห็นและอภิปรายผลได้อย่างชัดเจนมากข้ึน 
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 ผู้สอนควรวิเคราะห์และบูรณาการสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมตามตัวช้ีวัดของ

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 เข้า

กับประเด็นวิทยาศาสตร์และสังคม เพื่อใช้เป็นเนื้อหาของรูปแบบการเรียนการสอน  

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

 เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้พบว่า ระหว่างที่ผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนของการ

จัดการเรียนการสอน นักเรียนมีการให้เหตุผลในการสรุปบทเรียนมากข้ึนมีการยกตัวอย่างแนวเทียบ

นอกเหนือจากบทเรียนที่มีลักษณะแปลกใหม่แตกต่างจากของเดิม แสดงให้เห็นว่าการให้เหตุผลและ

การคิดริเริ่มสร้างสรรค์น่าจะมีผลต่อการเรียนโดยใช้แนวเทียบของผู้เรียน 

 ควรน าการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคม 

ไปใช้เช่ือมโยงกับเนื้อหาในบทเรยีนอื่นด้วย เช่น ในเนื้อหาวิชาเคมี อาจจะใช้ในการวิเคราะห์สารเคมีที่

ท าให้เกิดมลพิษทางดิน เป็นต้น เพราะเป็นแนวคิดที่สามารถใช้ได้กับเรือ่งทีม่ีหลักศีลธรรมมาเกี่ยวข้อง 

ท าให้นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาที่ชัดเจนมากข้ึนได้ 
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ภาคผนวก ก  
รายนามผู้ทรงคณุวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
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รายชื่อผู้ทรงคณุวุฒิในการตรวจเครื่องมือ 

 

รายนามผู้ทรงคณุวุฒิตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู ้

รองศาสตราจารย์พเยาว์   ยินดีสุข   ข้าราชการบ านาญ สาขาการศึกษาวิทยาศาสตร ์
      คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

อาจารย์วิภา   เกียรติธนะบ ารงุ   ครูกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
     โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
     ฝ่ายมัธยม 

อาจารย์ ดร.พิรุณ   ศิริศักดิ์   ครูกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
     โรงเรียนราชินีบน 
 
 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบแบบวัดการรู้สิ่งแวดล้อม 

รองศาสตราจารย์พเยาว์   ยินดีสุข   ข้าราชการบ านาญ สาขาการศึกษาวิทยาศาสตร ์
      คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

อาจารย์วิภา   เกียรติธนะบ ารงุ   ครูกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
     โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
     ฝ่ายมัธยม 

อาจารย์ ดร.พิรุณ   ศิริศักดิ์   ครูกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
     โรงเรียนราชินีบน 
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ภาคผนวก ข  
เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคม 

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง การพัฒนาพ้ืนที่ป่าที่ถูกท าลาย 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       วิชา วิทยาศาสตร์ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3       เวลา 300 นาที 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 

 มาตรฐานการเรียนรู้ 
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ตัวชี้วัด 

 

 9. ว 8.1 ม.1-3/9  จัดแสดงผลงานเขียนรายงานและ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิด

กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 

จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวชี้วัด 

 เมื่อจบหน่วยการเรียนรู้แล้ว นักเรียนสามารถ 

1. อธิบายประเภทของระบบนิเวศป่าแต่ละชนิดได้ 

2. ระบุทรัพยากรธรรมชาติในป่าท้องถ่ินของชุมชนนักเรียนได้ 

3. อธิบายสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศทั้งในป่าท้องถ่ินและป่าสงวนได้ 

4. วิเคราะห์สาเหตุในการพัฒนาพื้นที่ป่าในท้องถ่ินที่ไม่ประสบผลส าเร็จได้ 

5. เสนอแนวทางในการพัฒนาพื้นที่ป่าในท้องถ่ินได้ 

5. สร้างผลงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาพื้นที่ป่าในท้องถ่ินได ้
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สาระการเรยีนรู ้

 ประเภทของระบบนเิวศป่าและทรัพยากรธรรมชาติภายในป่า 

 3). ป่าพรหุรือป่าบงึ (Swamp forest) พบตามทีร่าบลุ่มมีน้ าขังอยู่เสมอ และตามริมฝั่งทะเล

ที่มีโคลนเลนทั่วๆไป แบ่งออกเป็น 

  3.1) ป่าพรุ (Peat Swamp) ประกอบด้วยไม้ยืนต้น ไม้พุ่ม ไม้เลือ้ย และพืชลม้ลกุ 

พบในภาคใต้มาก 

  3.2) ป่าชายเลน (Mangrove swamp forest)  ส่วนใหญ่ประกอบด้วยพันธ์ุไม้สกลุ

โกงกาง  

 4). ป่าชายหาด (Beach forest) แพร่กระจายอยู่ตามชายฝัง่ทะเลที่เป็นดินกรวด ทราย และ

โขดหิน ดินมีฤทธ์ิเป็นด่าง 
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2. ป่าผลัดใบ (Deciduous Forest) 

 เป็นระบบนิเวศน์ป่าชนิดที่ประกอบด้วยพันธ์ุไม้ชนิดผลัดใบหรือทิ้งใบเก่าในฤดูแลง้ เพื่อจะ

แตกใบใหมเ่มื่อเข้าฤดูฝน ยกเว้นพืชช้ันล่างจะไมผ่ลัดใบจะพบป่าชนิดนี้ต้ังแต่ระดบัความสงู 50-800 

เมตรเหนอืระดบัน้ าทะเลแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 

 1). ป่าเบญจพรรณ  เป็นป่าทีม่ีพรรณไม้เด่น 5 ชนิด ได้แก่ ไม้สัก มะค่า แดง ประดู่ และ

ชิงชัน 

 2). ป่าแดง ป่าแพะ หรือป่าเต็งรัง ไม้ส าคัญได้แก่ เตง็ รัง เหยีง พลวง และยางกราด 

 3). ป่าหญ้า อยู่ทกุภาคบรเิวณป่าที่ถูกแผ้วถางท าลายบรเิวณพื้นดินที่ขาดความสมบรูณ์และ

ถูกทอดทิ้ง หญ้าชนิดต่างๆจึงเกิดข้ึนทดแทนและพอถึงหน้าแล้งกเ็กิดไฟไหมท้ าให้ต้นไมบ้รเิวณ

ข้างเคียงลม้ตาย  พื้นที่ป่าหญ้าจงึขยายมากข้ึนทุกปี พืชที่พบมากทีสุ่ดในป่าหญ้าก็คือ  หญ้าคา  หญ้า

ขนตาช้าง  หญ้าโขมง  หญ้าเพก็และปุ่มแปง้ 

 

 ลักษณะภูมิอากาศและภูมิประเทศของป่าแต่ละชนิด 

 ป่าดงดิบ อยู่บริเวณเขตร้อนมฝีนตกชุกตลอดปี ไม่มเีดือนที่แห้งแลง้ ถ้าคิดปริมาณน้ าฝนที่ตก

มีมากกว่า 1,500 มิลลเิมตรตอ่ปี ป่าทีเ่กิดข้ึนในพื้นที่แบบนีม้ักมี สภาพป่ารกทึบ เป็นป่าทีม่ีพืชและ

สัตว์นานาชนิด มีความสลับซบัซอ้นมากทีสุ่ดในโลก 

 ป่าผลัดใบ อยู่บริเวณที่มลีักษณะภูมิอากาศแบบมรสมุ มีฤดูกาลที่ชัดเจน ฤดูแล้งมเีวลา

ยาวนาน ปริมาณน้ าฝนที่ตกประมาณ 1,500 มิลลเิมตรตอ่ป ีแต่การกระจายของฝนในรอบปีไม่

เหมอืนกัน ท าให้มีช่วงฤดูแลง้ที่ชัดเจนกว่า มีลักษณะส าคัญคือต้นไม่ในป่าจะทิง้ใบหมดในหน้าแล้ง 

 ป่าทุ่งหญ้า อยู่บริเวณพื้นทีม่ีภูมิอากาศแหง้แลง้มากขึ้น มีปรมิาณน้ าฝนน้อยกว่า ฤดูแล้ง

ยาวนานข้ึน บางเดือนก็ไม่มฝีนตกเลย มีทุง่หญ้าที่มีต้นไม้ขึ้นอยู่ห่างๆ ในทีบ่างแห่งกม็ีอุณหภูมสิูง มี

ปริมาณน้ าฝนน้อยมากจนพืชไม่สามารถข้ึนได้หนาแน่น  

 แนวทางในการพัฒนาพ้ืนท่ีป่าท่ีถูกท าลาย 

 การคืนสภาพป่าที่ถูกท าลายไป ให้กลับมามีสภาพดังเดิมตามธรรมชาติใหม้ากทีสุ่ดโดย

ก าหนดข้ันตอนในการด าเนินงาน ดังนี ้

 1. การส ารวจพื้นที่และจัดท าข้อมลูเบื้องต้น ได้แก่ ช่ือป่า ขอบเขตและเนื้อที่ ลักษณะภูมิ

ประเทศ ชนิดดินและหิน ข้อมลูเศรษฐกิจสังคม จ านวนประชากร ภูมิอากาศ ชนิดป่า การคมนาคม 

และสภาพการใช้ประโยชน์จากที่ดิน เป็นต้น 
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 2. การท าแนวกันไฟและทางตรวจการณ์การป้องกันไฟ เพือ่ก าหนดแนวเขตและควบคุม

ป้องกันไฟป่าไม่ใหลุ้กลามเข้ามาในพื้นที่เตรียมการปลูกป่าเพราะจะท าความเสียหายให้แก่ต้นไม้  

 3. การคัดเลือกชนิดพรรณไม้ปลูก ควรเป็นพรรณไม้ท้องถ่ินที่สามารถสบืพันธ์ุตามธรรมชาติ 

(natural regeneration) ได้ดี ถ้าหากเมล็ดเป็นฝัก หรือผลสัตว์กินได้แล้วยิ่งเป็นการดี เพราะเมื่อไมท้ี่

ปลูกโตเต็มวัย จะสามารถแพร่กระจายเมล็ดได้เอง ท าให้พื้นที่ป่ากลับฟื้นคืนเองตามธรรมชาติ

ใกล้เคียงสภาพด้ังเดิมได้ ให้ก าหนดชนิดพรรณไมป้ลูกตัง้แต่ 5 ชนิดข้ึนไป 

 4. การก าหนดระยะปลูก ก าหนดใหป้ลูกต้นไม้แบบคละกัน ลกัษณะไม่เป็นแถวเป็นแนว 

 5. การผลิตกล้าไม้ กล้าไม้ทีจ่ะปลูกตอ้งเป็นกล้าไม้ทีเ่พาะเมล็ดจากแม่ไม้ที่มลีักษณะดีและอยู่

ในวัยที่สมบรูณ์เต็มที่ มีจ านวนเพยีงพอ ตามทีก่ าหนดจ านวนต้นต่อไร่ 

 6. การเตรียมพื้นที่ ถางวัชพืชในพื้นที่ใหเ้สร็จสิ้นก่อนปลกู เก็บสมุวัชพืชให้ห่างจากต าแหนง่

ปลูกและห้ามเผาเพราะอาจท าความเสียหายแก่กล้าไมห้รือตน้ไม้ที่ข้ึนอยู่เดิมตามธรรมชาติ  

 7. การปลกู ให้ปลูกพรรณไม้ตัง้แต่ 5 ชนิดข้ึนไป จ านวนไม่น้อยกว่า 100 ต้นต่อไร่ หรือ ตาม

แผนงานที่ได้ก าหนดไว้ ในพื้นที่ที่ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ให้ใส่ปุ๋ยอินทรีย์หรืออาจใช้ปุ๋ยเคมสีูตร 15 

: 15 : 15 อัตราหลุมละ 15-15 กรัม ผสมดินรองก้นหลมุ 

 8. การบ ารงุรกัษา หลังจากการปลูกแล้วประมาณ 1-2 เดือน เพื่อที่จะให้กล้าไม้ทีป่ลกูมีการ

รอดตายและเจริญเติบโตได้ดี พ้นจากการแกง่แย่งของวัชพืช ให้ท าการถางวัชพืชโดยเลือกใช้วิธีการ

ถางเจาะร่องตามแนวระดับ หรือถากวงกลมรอบต้น หรอืถางทั้งพื้นที่ ทั้งนี้แล้วแต่ความหนาแน่นของ

วัชพืชและ สภาพพื้นที่ จากนั้นใหท้ าการนบัอัตราการรอดตายและปลูกซอ่มกล้าไม้ที่ตายทันที  

 9. การรังวัดและหมายแนวเขต พื้นที่ป่าที่ด าเนินการปลกูแลว้ให้ท าการรังวัดโดยบันทึกลงใน

สมุดรงัวัดพร้อมจัดท าป้ายแสดงแปลงปลูกป่า และใหห้มายแนวเขตพื้นที่ปลกูป่าด้วยใช้หลกัซเีมนต์ 

หรือเสาไมเ้นื้อแข็ง การปักหลกัเขตใหป้ักตามหมุดรังวัดรอบพื้นที่ปลูกป่าเพื่อแสดงแนวเขตและเป็น

หลักฐานในการตรวจสอบพื้นที ่

 10. การประชาสัมพันธ์และลาดตระเวนปอ้งกันพื้นที่ การด าเนินงานจะประสบผลส าเร็จได้

ต้องอาศัยความร่วมมือของชุมชนในท้องถ่ินในการเผ้าระมัดระวัง ดูแลรกัษาต้นไม้ที่ปลูกใหร้อดตาย

และเจรญิเตบิโตได้ดี ควรมีการประชุมช้ีแจง ท าความเข้าใจร่วมกันระหว่างหน่วยงานและชุมชนใน

ท้องถ่ิน เพื่อให้ความรู้และแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น แก้ไขปัญหาข้อขัดแย้ง และปลูกจิตส านึกใน
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การอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไม้ในพื้นที่ต้นน้ า จัดชุดลาดตระเวนตรวจตราป้องกันพื้นทีปลูกป่า เพื่อให้รอด

พ้นอันตรายจากคน สัตว์เลี้ยงและไฟป่า 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ขั้นที่ 1 น าเสนอหัวข้อ (Topic Introduction) 10 นาที 

 ครูน าเสนอสถานการณ์สิ่งแวดล้อมทีเ่กิดข้ึนในสงัคมปจัจุบันที่ผู้คนก าลังให้ความสนใจ ซึง่เปน็
ประเด็นที่ท าให้เกิดความคิดเห็นที่แตกต่างและยงัหาข้อสรปุไม่ได้ โดยประเด็นที่น ามาให้นักเรียน

ศึกษาในครั้งนี้ คือเรื่อง “ปลูกเลย vs อย่าปลูกเลย” ทัศนะของเหล่าคนดังถกเถียงกันเรื่อง “ปลูกป่า

อย่างยั่งยืน” สรปุแล้วเราควรปลูกป่าอย่างไร ทุกวันน้ีเราก าลังแกป้ัญหา “ภูเขาหัวโล้น” ถูกทางแล้ว

หรือไม ่

ครูใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นความสนใจของนักเรียน ดังนี ้

1) นักเรียนคิดว่าการปลกูป่าน้ันมีความส าคัญหรือไม่  

 (นักเรียนส่วนใหญ่จะตอบว่าส าคัญ) 

2) แล้วเพราะเหตุใด ถึงมีการแสดงทัศนคติว่า “ปลกูเลยและอย่าปลกูเลย” เกิดข้ึน  

 (นักเรียนส่วนใหญ่ตอบตามความคิดเห็นของตนเอง) 

 ดังนั้นวันน้ีเราจะมาศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง “การพัฒนาพื้นที่ป่าที่ถูกต้องนั้นเป็นอย่างไร”  

 

ขั้นที่ 2 ท้าทายความเชื่อหลัก (Challenging Core Beliefs) 20 นาที 

 ครูถามค าถามที่ท าใหเ้กิดการท้าทายความเช่ือหลกั ดังนี ้

1) นักเรียนคิดว่าพื้นที่ป่าไม้ในแตล่ะส่วนของประเทศไทยนัน้ มีลักษณะเหมือนกันหรือไม่ อย่างไร 

 (นักเรียนตอบตามความคิดเห็นส่วนตัว) 

2) ถ้าให้นักเรียนเลอืกระหว่างการ “ปลูกเลย” กับ “อย่าปลกูเลย” นักเรียนจะเลอืกแบบไหน เพราะ

เหตุใด 

 (นักเรียนตอบตามความคิดเห็นส่วนตัว) 

 ครูท าการตรวจสอบความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน 
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ขั้นที่ 3 การสอนอย่างเป็นทางการ (Formal Instruction) 90 นาที 

 ครูให้นักเรียนแบง่กลุ่ม กลุม่ละ 4 คน ท าการสืบค้นข้อมลูในประเด็นดังต่อไปนี้ 

1) ประเภทของระบบนิเวศป่าในเมืองไทย 

2) ทรัพยากรธรรมชาติที่พบในระบบนิเวศป่าแตล่ะชนิด 

3) สภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศของระบบนิเวศป่าแตล่ะชนิด  

 เมื่อนักเรียนสืบค้นข้อมูลเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ครูให้นักเรียนท าการสรุปข้อมูลที่ได้มาลงใน

กระดาษฟลิปชาร์ตที่ครูเตรียมไว้ให้ โดยท าเป็น Concept map ทั้ง 4 ประเด็นที่นักเรียนได้ไปสืบค้น

มา ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอข้อมูลที่นักเรียนได้ท าการสรุปเป็น Concept map หน้า

ช้ันเรียน แล้วอภิปรายร่วมกันในประเด็นที่ได้สืบค้นมา 

 

ขั้นที่ 4 กิจกรรมกลุ่ม  (Group Activity) 40 นาที 

ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลจากการสรุปเป็น Concept map มาท าการออกแบบพื้นที่

ป่าที่นักเรียนต้องการให้เกิดข้ึน ในสภาพแวดล้อมของชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู่ โดยให้นักเรียนแต่ละ

คนออกแบบพื้นที่ป่าของตนเองด้วยการวาดภาพและเขียนรายละเอียดทรัพยากรธรรมชาติที่อยู่ในป่า

และระบุประเภทของระบบนิเวศป่า ลงในใบงานที่ 1 เรื่อง พื้นที่ป่าของฉัน โดยใช้เวลาในการ

ออกแบบพื้นที่ป่า ในเวลา 30 นาที  

หลังจากนั้น ครูให้นักเรียนน าเสนอผลงานการออกแบบพื้นที่ป่าภายในกลุ่มของตนเอง แล้ว

ให้ลงคะแนนเลือกพื้นที่ปา่ของสมาชิกในกลุม่ที่น่าสนใจมากที่สดุ พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบ โดยเป็น

เหตุผลที่มีการใช้ข้อมูลความรู้ทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมประกอบอยู่ด้วย  

 

ขั้นที่ 5 การพัฒนาค าถามท่ีอยู่ในบรบิท (Develop Contextual Questions) 60 นาที  

ครูตั้งค าถามจากการออกแบบพื้นทีป่่าของนักเรียน เพือ่ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน
และให้นักเรียนเข้าใจในความรู้ทางวิยาศาสตรส์ิ่งแวดลอ้มไดอ้ย่างครบถ้วน ดังนี้ 

1) นักเรียนคิดว่าเราสามารถน าพันธ์ุไม้ที่เจริญเตบิโตได้ดีในป่าดิบช้ืน มาปลูกในบรเิวณพื้นที่
ป่าชุมชนของเรา จะสามารถปลูกให้เจรญิเตบิโตได้หรอืไม่ เพราะเหตุใด 

2) นักเรียนคิดว่าพื้นทีป่่าที่นักเรียนออกแบบนั้น สามารถสร้างข้ึนจริงได้ในสภาพแวดลอ้ม
ของชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู่ได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
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3) นักเรียนคิดว่าเพราะสาเหตุใดที่ท าใหก้ารปลูกป่าทีเ่คยท ากันมานั้นยังไม่ประสบผลส าเร็จ
ซักท ี

4) เราจะมีวิธีการพฒันาพื้นทีป่่าใหเ้หมาะสมกับสภาพแวดล้อมในชุมชนของเราอย่างไร 
 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคิดจากค าถามที่ครูถาม แล้วออกแบบพื้นทีป่่าร่วมกัน
ภายในกลุ่ม ลงในกระดาษฟลิปชาร์ต  
 จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มท าการศึกษาหาข้อมูลเพิ่มเติมในส่วนของวิธีการพฒันาพื้นที่ป่า 
แล้วท าการสรปุเขียนเป็นข้ันตอนในการพัฒนาพื้นที่ป่าภายในชุมชน ท าเป็นรายงานเพื่อเตรียม
น าเสนอหน้าช้ันเรียน 
 

 ขั้นที่ 6 . อภิปรายในชั้นเรียน (Class Discussion) 60 นาที 

 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าผลงานพื้นที่ป่าที่นักเรียนออกแบบและแนวทางในการพฒันาพื้นที่

ป่ามาน าเสนอหน้าช้ันเรียน แล้วร่วมกันอภิปรายในความเปน็ไปได้ของการน าไปพฒันาเป็นพื้นทีป่่า

จริง โดยนกัเรียนแต่ละกลุ่มจะได้แสดงความคิดเห็นของตนเอง ซึ่งความคิดเห็นที่นักเรียนแสดงออก

นั้นส่วนหนึ่งจะต้องมาจากสิง่ที่นักเรียนสืบค้นและอีกส่วนหนึ่งเป็นด้านของหลักศีลธรรม 

 หลงัจากนั้นครูให้นักเรียนทุกคนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับแนวทางการพัฒนาพื้นที่

ป่าที่เหมาะสมกบัชุมชนของเรา โดยครูแนะน าให้นกัเรียนสามารถสรุปแนวทางการพฒันาออกมาให้ได้

ดังหัวข้อต่อไปนี ้

 

 1. การส ารวจพื้นที่และจัดท าข้อมลูเบื้องต้น  

2. การท าแนวกันไฟและทางตรวจการณ์การป้องกันไฟ  

3. การคัดเลือกชนิดพรรณไม้ปลูก  

4. การก าหนดระยะปลูก  

5. การผลิตกล้าไม้  

6. การเตรียมพื้นที่  

7. การปลกู  

8. การบ ารงุรกัษา  

9. การรังวัดและหมายแนวเขต  

 10. การประชาสัมพันธ์และลาดตระเวนปอ้งกันพื้นที่  
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 ขั้นที 7 การสอนสุดท้ายและการท าให้แนวความคิดชัดเจน  

          (Final Instruction and Clarification of Concepts) 10 นาที 

 ครูให้นักเรียนทกุคนร่วมกันจัดท าผลงาน แผนการพัฒนาพื้นที่ป่าภายในชุมชน โดยก่อนการ

จัดท าผลงาน ครูน านักเรียนทุกคนช่วยกันสรุปประเด็นความรู้ทางวิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อมที่ได้เรียน

มาตั้งแต่ต้น ว่ามีผลเกี่ยวเนื่องอย่างไรกับแนวทางในการพฒันาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย  

 ครูและนักเรียนทุกคนร่วมกันสรุปแนวทางในการพฒันาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย จากนั้นครูให้

นักเรียนทุกคนช่วยกันจัดท าช้ินงานทีเ่กี่ยวการพัฒนาพืน้ที่ปา่ที่ถูกท าลาย ให้ออกมาในรูปแบบผลงาน

ของห้องเรียน   

 

 ขั้นที่ 8 การประเมินความรู้และการให้เหตุผล (Knowledge and Reasoning 

Assessments) 10 นาที 

 ครูประเมินผลงานของนกัเรียน เรื่องแนวทางในการพัฒนาพืน้ที่ป่าที่ถูกท าลาย  

 ครูประเมินความรู้วิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อมของนกัเรียนจากการน าเสนอผลการอภิปรายหน้า
ช้ันเรียน ที่แสดงออกถึงความคิดเห็นทีม่ีหลักศีลธรรมและการยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 

 

สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้

1. ข่าว เรื่อง “ปลูกเลย vs อย่าปลูกเลย” ทัศนะของเหล่าคนดังถกเถียงกันเรื่อง “ปลูกป่าอย่าง

ยั่งยืน” สรุปแล้วเราควรปลูกป่าอย่างไร ทุกวันนี้เราก าลังแก้ปัญหา “ภูเขาหัวโล้น” ถูกทาง

แล้วหรือไม่” 

2. ใบกิจกรรมที่ 1 พื้นที่ป่าของฉัน 

3. คอมพิวเตอร์ในการสืบค้นข้อมูล 
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การประเมินการเรียนรู ้

ครูประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี ้

1.ประเมินการสรุปแนวทางในการพัฒนาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย 

2.ประเมินช้ินงานการพฒันาพื้นทีป่่าที่ถูกท าลาย 

3.ประเมินความรู้ด้านวิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม เรื่องการพัฒนาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย 

4.ประเมินเจตคติด้านวิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม เรื่องการพฒันาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย 

5.ประเมินพฤติกรรมด้านวิทยาศาสตรส์ิ่งแวดลอ้ม เรื่องพฤตกิรรมทีร่ับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมและ 

  การด าเนินงานด้านสิง่แวดล้อม 
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หัวข้อข่าวเรื่อง  “ปลูกเลย vs อย่าปลกูเลย” ทัศนะของเหลา่คนดังถกเถียงกันเรื่อง “ปลูกป่าอย่าง

ยั่งยืน” สรปุแล้วเราควรปลูกป่าอย่างไร ทกุวันน้ีเราก าลังแกป้ัญหา “ภูเขาหัวโล้น” ถูกทางแล้วหรือไม”่ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่าง 

แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบท่ัวไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบทั่วไป 

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง การพัฒนาพ้ืนที่ป่าที่ถูกท าลาย 1 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       วิชา วิทยาศาสตร์ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3       เวลา 180 นาที 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

 
 3.ว 8.1  ม.1-3/3  เลือกเทคนิควิธีการส ารวจตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพที่

ได้ผลเที่ยงตรงและปลอดภัยโดยใช้วัสดุและเครื่องมือที่เหมาะสม 

 4.ว 8.1  ม.1-3/4  รวบรวมข้อมูลจัดกระท าข้อมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวชี้วัด 

1. อธิบายประเภทของระบบนิเวศป่าแต่ละชนิดได ้

2. ระบุทรัพยากรธรรมชาติในป่าท้องถ่ินของชุมชนนักเรียนได้ 

3. อธิบายสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศของป่าแต่ละชนิดได้ 

4. สร้างผลงานที่เกี่ยวกับการเปรียบเทียบป่าแต่ละชนิดได้ 

 

สาระการเรียนรู้ 

 ประเภทของระบบนิเวศป่าและทรัพยากรธรรมชาติภายในป่า 

  ป่าไม้ในประเทศไทย แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

1. ป่าดงดิบหรือป่าไม่ผลัดใบ (Evergeen forest) 

  เป็นระบบนิเวศน์ของป่าไม้ชนิดที่ประกอบด้วยพันธ์ุไม้ชนิดไม่ผลัดใบคือมีใบเขียวตลอดเวลา 

แบ่งออกเป็น 4 ชนิด คือ 

 1). ป่าดิบเมืองร้อน (Tropical evergreen forest) เป็นป่าที่อยู่ในเขตลมมรสุมพัดผ่านเกือบ

ตลอดปี มีปริมาณน้ าฝนมาก แบ่งออกเป็น 
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  1.1) ป่าดงดิบช้ืน (Tropical rain forest) ไม้ส าคัญที่พบ เช่น ไม้ยาง ไม้ตะเคียน ไม้

กระบาก เป็นต้น 

  1.2) ป่าดงดิบแล้ง (Dry evergreen forest)  เป็นป่าที่แปรสภาพมาจากป่าดงดิบ

ช้ืน ไม้ส าคัญที่พบ คือ ไม้พุ่ม ไม้ล้มลุก เถาวัลย์ หวาย กล้วยป่า ไผ่ชนิดต่างๆ และมีเฟิร์น กล้วยไม้

เกาะอยู่ทั่วไป 

  1.3) ป่าดงดิบเขา (Hill evergreen forest) ไม้ส าคัญเช่น ไม้ก่อ ไม้ก ายาน ไม้

อบเชย ไทรป่า เป็นต้น 

 2). ป่าสน (Coniferous forest) ป่าชนิดนี้ถือเอาลักษณะโครงสร้างของสังคมเป็นหลักในการ

จ าแนกโดยเฉพาะองค์ประกอบของชนิดพันธ์ุไม้ในสังคมและไม้เด่นน า อาจเป็นสนสองใบหรือสนสาม

ใบมีพันธ์ุไม้สนชนิดต่าง เช่น สนสองใบ สนสามใบ ข้ึนในพื้นที่สูงตั้งแต่ 700 เมตรข้ึนไป 

 3). ป่าพรุหรือป่าบึง (Swamp forest) พบตามที่ราบลุ่มมีน้ าขังอยู่เสมอ และตามริมฝั่งทะเล

ที่มีโคลนเลนทั่วๆไป แบ่งออกเป็น 

  3.1) ป่าพรุ (Peat Swamp) ประกอบด้วยไม้ยืนต้น ไม้พุ่ม ไม้เลื้อย และพืชล้มลุก 

พบในภาคใต้มาก 

  3.2) ป่าชายเลน (Mangrove swamp forest)  ส่วนใหญ่ประกอบด้วยพันธ์ุไม้สกุล

โกงกาง  

 4). ป่าชายหาด (Beach forest) แพร่กระจายอยู่ตามชายฝั่งทะเลที่เป็นดินกรวด ทราย และ

โขดหิน ดินมีฤทธ์ิเป็นด่าง 

2. ป่าผลัดใบ (Deciduous Forest) 

 เป็นระบบนิเวศน์ป่าชนิดที่ประกอบด้วยพันธ์ุไม้ชนิดผลัดใบหรือทิ้งใบเก่าในฤดูแล้ง เพื่อจะ

แตกใบใหม่เมื่อเข้าฤดูฝน ยกเว้นพืชช้ันล่างจะไม่ผลัดใบ จะพบป่าชนิดนี้ต้ังแต่ระดับความสูง 50-800 

เมตร เหนือระดับน้ าทะเล แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 

 1). ป่าเบญจพรรณ  เป็นป่าที่มีพรรณไม้เด่น 5 ชนิด ได้แก่ ไม้สัก มะค่า แดง ประดู่ และ

ชิงชัน 

 2). ป่าแดง ป่าแพะ หรือป่าเต็งรัง ไม้ส าคัญได้แก่ เต็ง รัง เหียง พลวง และยางกราด 

 3). ป่าหญ้า อยู่ทุกภาคบริเวณป่าที่ถูกแผ้วถางท าลายบริเวณพื้นดินที่ขาดความสมบูรณ์และ

ถูกทอดทิ้งหญ้าชนิดต่างๆจึงเกิดข้ึนทดแทนและพอถึงหน้าแล้งก็เกิดไฟไหม้ท าให้ต้นไม้บรเิวณข้างเคียง
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ล้มตาย  พื้นที่ป่าหญ้าจึงขยายมากข้ึนทุกปี พืชที่พบมากที่สุดในป่าหญ้าก็คือ หญ้าคา หญ้าขนตาช้าง  

หญ้าโขมง หญ้าเพ็กและปุ่มแป้ง 

 

 ลักษณะภูมิอากาศและภูมิประเทศของป่าแต่ละชนิด 

 ป่าดงดิบ อยู่บริเวณเขตร้อนมีฝนตกชุกตลอดปี ไม่มีเดือนที่แห้งแล้ง ถ้าคิดปริมาณน้ าฝนที่ตก

มีมากกว่า 1,500 มิลลิเมตรต่อปี ป่าที่เกิดข้ึนในพื้นที่แบบนี้มักมี สภาพป่ารกทึบ เป็นป่าที่มีพืชและ

สัตว์นานาชนิด มีความสลับซับซ้อนมากที่สุดในโลก 

 ป่าผลัดใบ อยู่บริเวณที่มีลักษณะภูมิอากาศแบบมรสุม มีฤดูกาลที่ชัดเจน ฤดูแล้งมีเวลา

ยาวนาน ปริมาณน้ าฝนที่ตกประมาณ 1,500 มิลลิเมตรต่อปี แต่การกระจายของฝนในรอบปีไม่

เหมือนกัน ท าให้มีช่วงฤดูแล้งที่ชัดเจนกว่า มีลักษณะส าคัญคือต้นไม่ในป่าจะทิ้งใบหมดในหน้าแล้ง 

 ป่าทุ่งหญ้า อยู่บริเวณพื้นที่มีภูมิอากาศแห้งแล้งมากข้ึน มีปริมาณน้ าฝนน้อยกว่า ฤดูแล้ง

ยาวนานข้ึน บางเดือนก็ไม่มีฝนตกเลย มีทุ่งหญ้าที่มีต้นไม้ข้ึนอยู่ห่างๆ ในที่บางแห่งก็มีอุณหภูมิสูง มี

ปริมาณน้ าฝนน้อยมากจนพืชไม่สามารถข้ึนได้หนาแน่น  

 

กิจกรรมการเรียนรู ้

 ขั้นน า (10 นาที) 

1.ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน 

2. ครูน าภาพของระบบนิเวศป่ามาให้นักเรียนเปรียบเทียบ แล้วใช้ค าถามดังต่อไปนี้ 

 1) นักเรียนคิดว่าภาพป่าทั้งสองภาพน้ีแตกต่างกันหรือไมอ่ยา่งไร 

  (นักเรียนตอบตามความคิดเห็นของนกัเรียนเอง) 

 2) นักเรียนทราบหรอืไม่ว่า ป่าไม้ที่พบในประเทศไทยเราน้ันมีทั้งหมดกี่ชนิด 

   วันน้ีเราจะมาศึกษาเกี่ยวกับระบบนิเวศป่าไม้ในประเทศไทย ครูน าเข้าสู่บทเรียน 

 

 ขั้นสอน (160 นาที) 

1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุม่ท าการสบืค้นข้อมูลระบบนเิวศปา่ไม้ในประเทศไทย ดังประเด็นตอ่ไปนี้ 

 1.1) ประเภทของระบบนิเวศป่าในเมืองไทย 

 1.2) ทรัพยากรธรรมชาติที่พบในระบบนิเวศป่าแตล่ะชนิด 
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 1.3) สภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศของระบบนเิวศป่าแต่ละชนิด  

  จากนั้นให้แตล่ะกลุ่มสรปุข้อมลูที่ได้เป็น Concept map โดยท าลงในกระดาษฟลิปชาร์ตที่ครู

เตรียมไว้ให้ แล้วครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายในแต่ละประเด็น 

2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุม่ออกส ารวจสิง่มีชีวิตและสิง่ไม่มีชีวิตรอบๆ โรงเรียนแล้วบันทึกผลการ

สังเกตลงในใบกจิกรรมที่ 1 เรื่องการส ารวจสภาพแวดล้อม และบันทกึรายละเอียด ในประเด็นต่อไปนี้

 2.1) สิ่งไม่มีชีวิตในบรเิวณโรงเรียน  

 2.2) สิ่งมีชีวิตในบรเิวณโรงเรียน 

3.ครูให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มน าข้อมลูที่ได้ส ารวจมาน าเสนอหน้าช้ันเรียน จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกัน

อภิปรายในประเด็นค าถามดังตอ่ไปนี ้

 3.1) จากการส ารวจนักเรียนคิดว่าสิ่งมีชีวิตและสิง่ไม่มีชีวิต มีความสัมพันธ์กันอย่างไร 

 3.2) สิ่งมีชีวิตจ าพวกพืชที่นกัเรียนส ารวจพบ ได้แก่อะไรบ้าง 

 3.3) จากการส ารวจสภาพแวดล้อมรอบโรงเรียน นักเรียนคิดว่าเป็นระบบนเิวศป่าแบบใด 

 3.4) ภูมิประเทศและภูมอิากาศของระบบนิเวศป่าแต่ละชนิดนั้นมีความเหมอืนหรือแตกต่าง

กันอย่างไร 

4. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับลักษณะภูมิอากาศและภูมิประเทศของป่าแตล่ะชนิด 

 

 ขั้นสรุป (10 นาที) 

1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุม่ท าแผนภาพเปรียบเทียบระบบนเิวศป่าแต่ละชนิด ออกมาเป็นช้ินงาน โดย

ท าใส่กระดาษฟลปิชาร์ต เพื่อสรปุความรูท้ี่ได้เรียนทั้งหมด 

2. ครูประเมินความรูจ้ากการท าแผนภาพเปรียบเทียบของนกัเรียน 

 

สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้

4. ภาพป่าเบญจพรรณและป่าดิบช้ืน 

5. ใบงานที่ 1 การส ารวจสภาพแวดล้อม 
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การประเมินการเรียนรู ้

ครูประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี ้

1.ประเมินผลงานการท าแผนภาพเปรียบเทียบระหว่างระบบนิเวศป่าชนิดต่างๆ 

2.ประเมินความรู้ด้านวิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม เรื่องการพัฒนาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย 

3.ประเมินเจตคติด้านวิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม เรื่องการพฒันาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย 

4.ประเมินพฤติกรรมด้านวิทยาศาสตรส์ิ่งแวดลอ้ม เรื่องพฤตกิรรมทีร่ับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมและ 

  การด าเนินงานด้านสิง่แวดล้อม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

97 
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แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบทั่วไป 

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง แนวทางในการพัฒนาพ้ืนที่ป่าที่ถูกท าลาย 2 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       วิชา วิทยาศาสตร์ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3       เวลา 120 นาที 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

 

 2. ว 8.1 ม.1-3/2  สร้างสมติฐานที่สามารถตรวจสอบได้และวางแผนการส ารวจตรวจสอบ

หลายๆวิธี 

 3. ว 8.1 ม.1-3/3  เลือกเทคนิควิธีการส ารวจตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพที่

ได้ผลเที่ยงตรงและปลอดภัย โดยใช้วัสดุและเครื่องมือที่เหมาะสม 
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จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวชี้วัด 

1. วิเคราะห์สาเหตุในการพัฒนาพื้นที่ป่าในท้องถ่ินที่ไม่ประสบผลส าเร็จได้ 

2. เสนอแนวทางในการพัฒนาพื้นที่ป่าในท้องถ่ินได้ 

3. สร้างผลงานทีเ่กี่ยวข้องกบัการพัฒนาพื้นที่ป่าในท้องถ่ินได้ 

สาระการเรยีนรู ้

แนวทางในการพัฒนาพ้ืนท่ีป่าท่ีถูกท าลาย 

 การคืนสภาพป่าที่ถูกท าลายไป ให้กลับมามีสภาพดังเดิมตามธรรมชาติให้มากที่สุด โดย

ก าหนดข้ันตอนในการด าเนินงาน ดังนี้ 

 1. การส ารวจพื้นที่และจัดท าข้อมูลเบื้องต้น ได้แก่ ช่ือป่า ขอบเขตและเนื้อที่ ลักษณะภูมิ

ประเทศ ชนิดดินและหิน ข้อมูลเศรษฐกิจสังคม จ านวนประชากร ภูมิอากาศ ชนิดป่า การคมนาคม 

และสภาพการใช้ประโยชน์จากที่ดิน เป็นต้น 

 2. การท าแนวกันไฟและทางตรวจการณ์การป้องกันไฟ เพื่อก าหนดแนวเขตและควบคุม

ป้องกันไฟป่าไม่ให้ลุกลามเข้ามาในพื้นที่เตรียมการปลูกป่าเพราะจะท าความเสียหายให้แก่ต้นไม้  
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 3. การคัดเลือกชนิดพรรณไม้ปลูก ควรเป็นพรรณไม้ท้องถ่ินที่สามารถสืบพันธ์ุตามธรรมชาติ 

(natural regeneration) ได้ดี ถ้าหากเมล็ดเป็นฝัก หรือผลสัตว์กินได้แล้วยิ่งเป็นการดี เพราะเมื่อไม้ที่

ปลูกโตเต็มวัย จะสามารถแพร่กระจายเมล็ดได้เอง ท าให้พื้นที่ป่ากลับฟื้นคืนเองตามธรรมชาติ

ใกล้เคียงสภาพด้ังเดิมได้ ให้ก าหนดชนิดพรรณไม้ปลูกตั้งแต่ 5 ชนิดข้ึนไป 

 4. การก าหนดระยะปลูก ก าหนดให้ปลูกต้นไม้แบบคละกัน ลักษณะไม่เป็นแถวเป็นแนว 

 5. การผลิตกล้าไม้ กล้าไม้ที่จะปลูกต้องเปน็กลา้ไม้ที่เพาะเมล็ดจากแม่ไม้ที่มีลักษณะดีและอยู่

ในวัยที่สมบูรณ์เต็มที่ มีจ านวนเพียงพอ ตามที่ก าหนดจ านวนต้นต่อไร่ 

 6. การเตรียมพื้นที่ ถางวัชพืชในพื้นที่ให้เสร็จสิ้นก่อนปลูก เก็บสุมวัชพืชให้ห่างจากต าแหน่ง

ปลูกและห้ามเผาเพราะอาจท าความเสียหายแก่กล้าไม้หรือต้นไม้ที่ข้ึนอยู่เดิมตามธรรมชาติ  

 7. การปลูก ให้ปลูกพรรณไม้ตั้งแต่ 5 ชนิดข้ึนไป จ านวนไม่น้อยกว่า 100 ต้นต่อไร่ หรือ ตาม

แผนงานที่ได้ก าหนดไว้ ในพื้นที่ที่ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ให้ใส่ปุ๋ยอินทรีย์หรืออาจใช้ปุ๋ยเคมีสูตร 15 

: 15 : 15 อัตราหลุมละ 15-15 กรัม ผสมดินรองก้นหลุม 

 8. การบ ารุงรักษา หลังจากการปลูกแล้วประมาณ 1-2 เดือน เพื่อที่จะให้กล้าไม้ที่ปลูกมีการ

รอดตายและเจริญเติบโตได้ดี พ้นจากการแก่งแย่งของวัชพืช ให้ท าการถางวัชพืชโดยเลือกใช้วิธีการ

ถางเจาะร่องตามแนวระดับ หรือถากวงกลมรอบต้น หรือถางทั้งพื้นที่ ทั้งนี้แล้วแต่ความหนาแน่นของ

วัชพืชและ สภาพพื้นที่ จากนั้นให้ท าการนับอัตราการรอดตายและปลูกซ่อมกล้าไม้ที่ตายทันที  

 9. การรังวัดและหมายแนวเขต พื้นที่ป่าที่ด าเนินการปลูกแล้วให้ท าการรังวัดโดยบันทึกลงใน

สมุดรังวัดพร้อมจัดท าป้ายแสดงแปลงปลูกป่า และให้หมายแนวเขตพื้นที่ปลูกป่าด้วยใช้หลักซีเมนต์ 

หรือเสาไม้เนื้อแข็ง การปักหลักเขตให้ปักตามหมุดรังวัดรอบพื้นที่ปลูกป่าเพื่อแสดงแนวเขตและเป็น

หลักฐานในการตรวจสอบพื้นที่ 

 10. การประชาสัมพันธ์และลาดตระเวนปอ้งกันพื้นที่ การด าเนินงานจะประสบผลส าเร็จได้

ต้องอาศัยความร่วมมือของชุมชนในท้องถ่ินในการเผ้าระมัดระวัง ดูแลรกัษาต้นไม้ที่ปลูกใหร้อดตาย

และเจรญิเตบิโตได้ดี ควรมีการประชุมช้ีแจง ท าความเข้าใจร่วมกันระหว่างหน่วยงานและชุมชนใน

ท้องถ่ิน เพื่อให้ความรู้และแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น แก้ไขปัญหาข้อขัดแย้ง และปลูกจิตส านึกใน

การอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไม้ในพื้นที่ต้นน้ า จัดชุดลาดตระเวนตรวจตราป้องกันพื้นทีปลูกป่า เพื่อให้รอด

พ้นอันตรายจากคน สัตว์เลี้ยงและไฟป่า 
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กิจกรรมการเรียนรู ้

 ขั้นน า (10 นาที) 

1.ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน 

2.ครูใช้ค าถามเพื่อน านักเรียนเข้าสู่บทเรียนดังนี ้

 2.1) นักเรียนคิดว่าป่ามีความส าคัญอย่างไร 

      (นักเรียนตอบตามความคิดเห็นส่วนตัว) 

 2.2) นักเรียนหลายคนเคยไปปลูกป่า นักเรียนสังเกตหรือไมว่่าต้นไม้ที่เราน าไปปลูกนั้นมีชีวิต

รอดหรือไม ่

 2.3) แล้วเราจะมีวิธีการอย่างไรทีจ่ะช่วยให้ต้นไม้ทีเ่ราน าไปปลูกป่า สามารถเจริญเติบเป็น

ต้นไม้ใหญ่ได้ในอนาคต วันน้ีเราจะมาศึกษาแนวทางในการพัฒนาพื้นทีป่่าที่ถูกท าลาย ครูน านักเรียน

เข้าสู่บทเรียน 

 ขั้นสอน (100 นาที) 

1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุม่สบืค้นข้อมูลแนวทางในการพฒันาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลายจากแหล่งการเรียนรู้

ต่างๆ แล้วท าสรุปท าเป็นแนวทางในการพัฒนาพื้นที่ป่าในรปูแบบของตนเอง 

2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุม่ออกมาน าเสนอแนวทางในการพฒันาพื้นทีป่่าของกลุ่มตนเอง 

3. ครูและนักเรียนทกุคนร่วมกันอภิปรายถึงแนวทางในการพัฒนาพื้นทีป่่า  

4. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุม่สรุปแนวทางในการพฒันาพื้นทีป่า่ที่ถูกท าลาย โดยมปีระเด็นร่วมกัน

ดังต่อไปนี ้

 1) การส ารวจพื้นที่และจัดท าข้อมลูเบื้องต้น  

2) การท าแนวกันไฟและทางตรวจการณ์การปอ้งกันไฟ  

3) การคัดเลอืกชนิดพรรณไม้ปลูก  

4) การก าหนดระยะปลกู  

5) การผลิตกล้าไม้  

6) การเตรียมพื้นที่  

7) การปลูก  

8) การบ ารุงรกัษา  

9) การรังวัดและหมายแนวเขต  
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 10) การประชาสัมพันธ์และลาดตระเวนป้องกันพื้นที่  

4. ครูเพิ่มเติมในประเด็นที่ยังขาดหายไป ด้วยการช้ีแนะแนวทางให้นักเรียนเป็นผู้คิดหาประเด็น

เพิ่มเตมิด้วยตนเอง 

 ขั้นสรุป (10 นาที) 

1. ครูให้นักเรียนทุกคนร่วมกันจัดท าแผนภาพแสดงข้ันตอนพัฒนาพื้นทีป่่าที่ถูกท าลาย เพื่อ

ประชาสมัพันธ์ใหผู้้อื่นได้ทราบถึงวิธีการฟื้นฟูพื้นทีป่่าอย่างถกูวิธี 

 

สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้

6. คอมพิวเตอร์เพื่อสืบค้นข้อมูล แนวทางในการพัฒนาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย 

 

การประเมินการเรียนรู ้

ครูประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี ้

1.ประเมินจากการอภิปรายและแสดงความคิดเห็นของนักเรยีน 

2.ประเมินการสรุปเนื้อหาในสมุดจดนักเรียน 

3.ประเมินความรู้ด้านวิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม เรื่องการพัฒนาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย 

4.ประเมินเจตคติด้านวิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม เรื่องการพฒันาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย 

5.ประเมินพฤติกรรมด้านวิทยาศาสตรส์ิ่งแวดลอ้ม เรื่องพฤตกิรรมทีร่ับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมและ 

  การด าเนินงานด้านสิง่แวดล้อม 
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ภาคผนวก ค  
เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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แบบวัดการรู้สิ่งแวดล้อม 

 ค าอธิบาย 

 แบบวัดการรู้สิ่งแวดล้อมทีใ่ช้เป็นเครื่องมือของการวิจัยผลของการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็น

ทางวิทยาศาสตร์และสังคมที่มีผลต่อความสามารถในการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนต้น ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ  

 1.ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม  (Environmental Knowledge) ผู้วิจัยให้นิยามความรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อม คือ ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวเนื่องกับประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่

เกิดข้ึนในสังคม โดยก าหนดรูปแบบการวัดเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  

 2.เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม  (Environmental Attitudes) ผู้ วิจัยให้นิยามเจตคติด้าน

สิ่งแวดล้อม คือ การรับรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อมและความ

ต้องการมีส่วนร่วมในการพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม ก าหนดรูปแบบการวัดโดยใช้มาตรวัดเจตคติ  

 3.พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Behaviors) ผู้วิจัยให้นิยามพฤติกรรมด้าน

สิ่งแวดล้อม คือ พฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมและการด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อม ก าหนด

รูปแบบการวัดเป็นแบบรายงานพฤติกรรมตนเองของผู้ปฏิบัติ  

 กรอบเนื้อหาของแบบการวัดการรู้สิ่งแวดล้อม โดยก าหนดใช้เนื้อหาด้านวิทยาศาสตร์

สิ่งแวดล้อม ทีได้จากการวิเคราะห์ตัวช้ีวัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่

อยู่ในมาตรฐานของสาระที่ 1 ชีวิตกับกระบนการด ารงชีวิตและสาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยบูรณาการร่วมกับประเด็นสิ่งแวดล้อม

ที่เกิดข้ึนจริงในสังคม   

 องค์ประกอบการรู้สิ่งแวดล้อมแต่ละด้านมีรูปแบบวัดที่แตกต่างกัน ท าให้แบบวัดการรู้

สิ่งแวดล้อม แบ่งการวัดออกเป็น 3 หมวด ซึ่งมีลักษณะของข้อสอบและจ านวนข้อสอบดังนี้ 

หมวด ลักษณะข้อสอบ จ านวนข้อ 
1.ข้อสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เลือกตอบ 4 ตัวเลือก 15 
2.เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม มาตรวัดเจตคติ 15 
3.พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม แบบรายงานพฤติกรรมตนเอง 20 

รวม 50 
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แบบทดสอบความรู้ด้านสิง่แวดล้อม 
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 แบบทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

 เป็นแบบทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมนี้ ผู้ วิจัยได้ใช้องค์ประกอบของความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมเช่ือมโยงกับประเด็นสิ่งแวดล้อม โดยความรู้ทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมที่

เช่ือมโยงกับประเด็นสิ่งแวดล้อมนั้น ได้วิเคราะห์จากตัวช้ีวัดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ในมาตรฐานของสาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม โดยมีเนื้อหาความรู้วิทยาศาสตร์

สิ่งแวดล้อม คือ วัฐจักรของสารในระบบนิเวศ ความหลากหลายทางชีวภาพ ปัญหาสิ่งแวดล้อมและ

ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถ่ิน และการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน โดยน ามาเกี่ยวโยงประเด็น

สิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนจริงในสังคม โดยมีทั้งหมด 3 ประเด็น คือ  การพัฒนาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย การ

แก้ปัญหามลพิษทางดินที่เกิดจากการใช้สารเคมีในการปรับปรุงผลผลิตทางการเกษตร และการ

ป้องกันผลกระทบที่เกิดจากการเผาไร่อ้อย 

ตารางการสร้างแบบทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

หน่วย
ท่ี 

ประเด็นส่ิงแวดล้อม ความรู้วิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม จ านวนข้อสอบ 

1 การพัฒนาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย 

1.ประเภทของระบบนิเวศป่า 
2.ทรัพยากรธรรมชาติของป่าในท้องถิ่น 
3.สภาพภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศในพื้นที่ป่า 
4.แนวทางการพัฒนาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย 

5 

2 
ปัญหามลพิษทางดินที่เกิดจาก
การใช้สารเคมีในการปรับปรุง

ผลผลิตทางการเกษตร 

1.ทรัพยากรดิน 
2.วัฏจักรของสารในดิน 
3.ปัญหามลพิษทางดินที่เกิดขึ้นในท้องถิ่น 
4.แนวทางในการปรับสภาพของดิน 

5 

3 
ผลกระทบที่เกิดจากการเผา 

ไร่อ้อย 

1.องค์ประกอบของอากาศ 
2.การเปลี่ยนแปลงแทนที่ 
3.ภาวะเรือนกระจก 
4.แนวทางในการลดแก๊สเรือนกระจก 

5 

รวม 15 

 

 

ค าสั่ง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องเพียง 1 ข้อ โดยใส่เครื่องหมาย X ลงในตารางค าตอบ 
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ตัวอย่างการเลือกค าตอบที่ถูกต้องเพียง 1 ข้อ 
ข้อ ก ข ค ง 
1 X    
2   X  

ค าสั่ง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องเพียง 1 ข้อ โดยใส่เครื่องหมาย X ลงในตารางค าตอบ 

1) การเผาพื้นที่ไร่อ้อยในชุมชนแล้วปล่อยให้เป็นพื้นที่รกร้าง ถ้าหากระยะเวลาผ่านไป 20 ปี อยาก

ทราบว่าสิ่งมีชีวิตชนิดใดที่จะเกิดข้ึนเป็นอันดับแรก 

 ก. สาหร่าย  ข. แมลง   ค. หญ้า   ง. มอส 

2) จากข้อ 1 ถือเป็นการเปลี่ยนแปลงแทนที่แบบใด  

 ก. การเปลี่ยนแปลงแทนที่แบบปฐมภูมิ (Primary succession) 

 ข. การเปลี่ยนแปลงแทนที่แบบทุติยภูมิ (Secondary succession) 

 ค. การเปลี่ยนแปลงแทนที่แบบตติยภูมิ (Tertiary succession) 

 ง. การเปลี่ยนแปลงแทนที่แบบจตุรภูมิ (Quaternary succession) 

3) เพราะเหตุใด ชาวไร่ถึงท าการเผาไร่อ้อยก่อนท าการเก็บเกี่ยว  

 ก. เพิ่มปริมาณผลผลิตให้มากขึ้น    

 ข. เพื่อก าจัดสารพิษที่สะสมอยู่ในต้นอ้อย 

 ค. เพื่อป้องกันการลักลอบตัดอ้อยจากผู้ไม่หวังดี  

 ง. ง่ายต่อการเก็บเกี่ยวและเป็นการก าจัดวัชพืชไปในตัว 

4) เหตุการณ์ใดเป็นผลกระทบที่เกิดจากการเผาไร่อ้อย  

  1. ผู้คนในชุมชนเป็นโรคระบบทางเดินหายใจ 

  2. เกิดภาวะเรือนกระจก 

  3. ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในช้ันบรรยากาศลดน้อยลง 

 ก. 1 แล 2     ข. 2 และ 3  

 ค.1 และ 3     ง. ถูกทุกข้อ 
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5) วิธีการใดต่อไปนี้ สามารถช่วยลดปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในช้ันบรรยากาศได้ดีที่สุด  

 ก. การหยุดท าไร่เลื่อนลอย   ข. การปลูกพืชตะกูลถ่ัว  

 ค. การปลูกต้นไม้     ง. การใช้รถสาธารณะแทนรถส่วนตัว  

6) ดินชนิดใดมีขนาดโมเลกุลของดินใหญ่ที่สุด 

 ก. ดินร่วน  ข.ดินทราย  ค.ดินเหนียว ง.ดินร่วนปนทราย 

7) วัฏจักรใดไม่ใช่วัฏจักรของสารที่เกิดการหมุนเวียนในดิน 

 ก. วัฏจักรไนโตรเจน ข. วัฏจักรคาร์บอน ค. วัฏจักรน้ า ง. วัฏจักรฟอสฟอรัส 

8) วิธีการใดเป็นการฟื้นฟูดินที่ถูกต้อง 

 ก. สภาพของดินเป็นกรด ฟื้นฟูโดยการเติมเกลือเพื่อลดความเป็นกรด   

 ข.สภาพของดินเป็นด่าง ฟื้นฟูโดยการเติมปูนขาวเพื่อลดความเป็นด่าง 

 ค. สภาพของดินเป็นมลพิษ ให้ปลูกพืชคลุมดินเพื่อลดสารพิษในดิน 

 ง. สภาพของดินขาดความอุดมสมบูรณ์ เติมแร่ธาตุจ าพวก N P K เพิ่มความอุดมสมบูรณ์ 

9) ปัญหาใดเป็นปัญหาหลักของสภาพดินที่นักเรียนพบในอ าเภอชุมแพ จังหวัดขอนแก่น 

 ก. ดินเค็ม บริเวณพื้นที่ส่วนใหญ่มีเกลืออยู่มาก 

 ข. ดินเปรี้ยว เพราะมีการใส่ปุ๋ยเคมีเป็นจ านวนมาก 

 ค. ดินมีสารพิษปนเปื้อน เนื่องจากการใช้ยาก าจัดศัตรูพืช 

 ง. ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ เพราะมีการปลูกพืชชนิดเดียวเป็นเวลานาน 

10. วิธีการใดต่อไปนี้เป็นการเพิ่มแร่ธาตุให้กับดิน โดยไม่ส่งผลเสียต่อดินในระยะยาว 

 ก. การปลูกถั่วเหลืองแล้วไถกลบ   ข. การใส่ปุ๋ยเคมีที่มีธาตุ N P K ให้กับดิน 

 ค. การเลี้ยงไส้เดือนดิน   ง. การเลิกใช้ยาก าจัดศัตรูพืช 

11) ข้อใดคือระบบนิเวศป่าที่อยู่ในอ าเภอชุมแพ จังหวัดขอนแก่น 

 ก. ป่าดิบช้ืน  ข. ป่าเบญจพรรณ ค.ป่าสน  ง.ป่าผลัดใบเขตอบอุ่น 
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12) หากให้นักเรียนเลือกพันธ์ุไม้ 1 ชนิด เพื่อน าไปใช้ปลูกป่าในชุมชนของนักเรียน นักเรียนจะเลือก

พันธ์ุไม้ชนิดใด เพราะเหตุใด 

 ก. ต้นยูคาลิปตัส เพราะเจริญเติบโตง่าย สามารถน าไปแปรรูปเป็นกระดาษได้ 

 ข. ต้นโกงกาง เพราะเป็นการเพิ่มพื้นที่อนุบาลสัตว์น้ าขนาดเล็กได้ 

 ค. ต้นประดู่ เพราะต้นไม้ใหญ่ เหมาะกับสภาพแวดล้อมและเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ได้ 

 ง. หญ้าแพรก เพราะสามารถเจริญเติบโตได้ดี และช่วยฟื้นฟูดินที่แห้งแล้งได้ 

13) กิจกรรมใดของชุมชน ที่ท าให้เกิดการท าลายระบบนิเวศป่ามากที่สุด 

 ก. การบุกรุกป่าเพื่อหาของป่าไปขาย    

 ข. การท าไร่เลื่อนลอยของเกษตรกร 

 ค. การตัดไม้ เพื่อน าไปใช้ในการสร้างอาคารบ้านเรือน 

 ง. การล่าสัตว์ป่า เพื่อน าไปประกอบอาหาร 

14) ข้อใดคือประโยชน์ทางอ้อมของทรัพยากรป่าไม้ 

 ก. น ามาสร้างบ้านและใช้ท าผลิตภัณฑ์ต่างๆ          ข. น ามาใช้สกัดท ายารักษาโรค 

 ค. เป็นวัตถุดิบในการท าเชือกเถาวัลย์          ง. เป็นแหล่งศึกษาหาความรู้ของนักเรียน 

15) หากนักเรียนต้องการให้ต้นกล้าที่นักเรียนน าไปปลูกในพื้ นที่ป่านั้นสามารถเจริญเติบโตได้ดี 

นักเรียนควรปฏิบัติอย่างไร 

 ก. มีการติดตามบ ารุงรักษาเป็นระยะ 

 ข. คัดเลือกชนิดพันธ์ุต้นกล้าก่อนที่จะน าไปปลูก 

 ค. เตรียมพื้นที่โดยการก าจัดวัชพืช และท ารั้วเพื่อแสดงอาณาเขตของพื้นที่ปลูกป่า 

 ง. ถูกทุกข้อที่กล่าวมา 

 

เฉลย 

ข้อ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

ค าตอบ ค ก ง ก ค ข ค ง ค ก ข ค ข ง ง 
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แบบวัดเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

112 

แบบวัดเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 

 การวิจัยครั้งนี้ ได้ท าการวิเคราะห์เจตคติด้านสิ่งแวดล้อมของผู้เรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม

เปรียบเทียบด้วยค่าเฉลี่ยเลขคณิต (x)̅ ค่าเฉลี่ยร้อยละ (x̅ร้อยละ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
คะแนน และสถิติทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail Independent Sample t-test และ One-tail 
Dependent Sample t-test )  จากนั้นแปลความหมายของคะแนนออกมาเป็นทั้งหมด 5 ระดับ 
ดังนี ้

  ตารางช่วงคะแนนการแปลความหมายระดบัเจตคติ 1 - 5 

ช่วงคะแนน ความหมาย 

4.21 – 5.00  ดีมาก 
3.41 – 4.20  ดี 
2.61 – 3.40 ปานกลาง 
1.81 – 2.60  พอใช้ 
1.00 – 1.80  ควรปรับปรุง 

 เจตคติด้านสิ่งแวดล้อมที่ได้จากแบบวัดเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมนั้นได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลใน 

3 ประเด็น คือ การพัฒนาพื้นที่ป่าที่ถูกท าลาย การแก้ปัญหามลพิษทางดินที่เกิดจากการใช้สารเคมีใน

การปรับปรุงผลผลติทางการเกษตร และการป้องกันผลกระทบที่เกดิจากการเผาไร่ออ้ย จากนั้นท าการ

ทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน ด้วย

สถิติทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail Independent Sample t-test) และระหว่างกลุ่มทดลองกับ

กลุ่มเปรียบเทียบด้วยสถิติทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail Dependent Sample t-test) โดย

ก าหนดระดับนัยส าคัญที่ระดับ .05 

ค าชี้แจง : 

1.แบบวัดเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมประเมินโดยนักเรียน ฉบบันี้มีจ านวน 15 ข้อ 

2.ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องความคิดเห็นของการปฏิบัติทีเ่ป็นจรงิของ 

3.หากต้องการเปลี่ยนแปลงค าตอบให้ลบออกด้วยยางลบหรอืปากกาลบค าผิด แล้วเลือกค าตอบใหม่ที่

ต้องการ 
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ประเด็น/สถานการณ์สิ่งแวดล้อม 
ความคดิเห็นเกี่ยวกบัประเด็น/ปญัหาสิ่งแวดลอ้มของนักเรียน 
5 

มากที่สดุ 
4 
มาก 

3 
ปานกลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อยที่สุด 

การพฒันาพื้นทีป่่าที่ถูกท าลาย 
1.นักเรียนมีความห่วงใยเก่ียวกับสถานการณ์การเสื่อม
โทรมของพ้ืนที่ป่า 

     

2.นักเรียนพูดคุยเก่ียวกับสถานการณ์การเสื่อมโทรมของ
พ้ืนที่ป่า 

     

3.นักเรียนติดตามสถานการณ์การพัฒนาพ้ืนที่ป่า      
4.นักเรียนมีความรู้ในการพัฒนาพ้ืนที่ป่า      

5.นักเรียนสามารถปฏิบัติงานเพ่ือพัฒนาพ้ืนที่ป่า      

การใช้สารเคมีในการปรบัปรุงผลผลิตทางการเกษตร 
6.นักเรียนก าลังเผชิญกับสถานการณ์มลพิษทางดินที่เกิด
จากการใช้สารเคมีในการปรับปรุงผลผลิตทางการเกษตร 

     

7.นักเรียนมีความห่วงใยเก่ียวกับสถานการณ์มลพิษทาง
ดินที่เกิดจากการใช้สารเคมีในการปรับปรุงผลผลิตทางการ
เกษตร 

     

8.นักเรียนพูดคุยเก่ียวกับสถานการณ์มลพิษทางดินที่เกิด
จากการใช้สารเคมีในการปรับปรุงผลผลิตทางการเกษตร 

     

9.นักเรียนมีความรู้เก่ียวกับการแก้ปัญหามลพิษทางดินที่
เกิดจากการใช้สารเคมีในการปรับปรุงผลผลิตทางการ
เกษตร 

     

10.นักเรียนสามารถใช้ความรู้ที่มีแก้ปัญหามลพิษทางดินที่
เกิดจากการใช้สารเคมีในการปรับปรุงผลผลิตทางการ
เกษตร 

     

การเผาไรอ่้อยในชุมชน 
11.นักเรียนก าลังเผชิญกับสถานการณ์การเผาไร่อ้อย
ภายในชุมชน 

     

12.นักเรียนมีความห่วงใยเก่ียวกับสถานการณ์การเผาไร่
อ้อยภายในชุมชน 

     

13.นักเรียนพูดคุยเก่ียวกับสถานการณ์การเผาไร่อ้อย
ภายในชุมชน 

     

14.นักเรียนติดตามสถานการณ์การเผาไร่อ้อยภายใน
ชุมชน 

     

15.นักเรียนสามารถปฏิบัติงานเพ่ือป้องกันสถานการณ์
การเผาไร่อ้อยภายในชุมชน 
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แบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อม 
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 แบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อม 

 การวิจัยครั้งนี้ ได้ท าการวิเคราะห์พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมของผู้เรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม

เปรียบเทียบด้วยค่าเฉลี่ยเลขคณิต (x)̅ ค่าเฉลี่ยร้อยละ (xร้̅อยละ)  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ

คะแนน และค่าสถิติทดสอบที ( t-test) แบบ Independent–Sample t-test จากนั้นแปล

ความหมายของคะแนนออกมาเป็นทั้งหมด 3 ระดับ ดังนี้ 

  ตารางการแปลความหมายระดับพฤติกรรม 0 - 2  

ช่วงคะแนน ความหมาย 

1.34 – 2.00 ดี 
0.67 – 1.33  ปานกลาง 
0.00 – 0.66  ควรปรับปรุง 

 พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมที่ได้จากแบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อม มีลักษณะ

เป็นแบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อม แบ่งพฤติกรรมเป็น 2 ด้านคือ ด้านการติดข่าวสาร

ด้านสิ่งแวดล้อม และการด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมนั้น ได้ท าการทดสอบความแตกต่างของคะแนน

เฉลี่ยพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน และระหว่างกลุ่มทดลองกั บกลุ่ม

เปรียบเทียบด้วยสถิติทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail Independent Sample t-test) โดย

ก าหนดระดับนัยส าคัญที่ระดับ .05 

 



 

 

แบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียน 

ช่ือ – นามสกลุ ........................................................................................ ช้ัน ............. เลขที่ ...............  

สัปดาหท์ี่............ เดือน.................................... พ.ศ. ............................. 

ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนท าเครือ่งหมาย √ ลงในช่องว่างตามความเป็นจรงิ 

รายการพฤติกรรม 
ท าเป็นประจ า 

2 
ท าเป็นบางครั้ง 

1 
ไม่เคยท าเลย 

0 
1. นักเรียนอ่านข่าวท้องถิ่นในหมวดสิ่งแวดล้อม 
 

   

2. นักเรียนติดตามข่าวพยากรณ์อากาศ 
 

   

3. นักเรียนใช้ปุ๋ยคอกในการบ ารุงรักษาต้นไม้ 
 

   

4. นักเรียนรดน้ า พรวนดิน ต้นไม้ 
 

   

5. นักเรียนเตรียมกล้าไม้ เพื่อใช้ในการปลูกป่า 
 

   

6. นักเรียนศึกษาหาข้อมูลชนิดพันธ์ุของพืชที่สามารถ
ปลูกในสภาพแวดล้อมของชุมชนนักเรียน 

   

7. นักเรียนพูดคุยถึงวิธีการพัฒนาพื้นที่ป่าในชุมชนกับ
เพื่อนนักเรียน 

   

8. นักเรียนประชาสัมพันธ์ให้ผู้อ่ืนเห็นความส าคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

   

9. นักเรียนเตรียมดินปลูกด้วยการปลูกพืชตระกูลถั่ว 
 

   

10. นักเรียนท าปุ๋ยหมักใช้เอง 
 

   

11.นักเรียนพูดคุยถึงผลเสียของการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชกับเพื่อนนักเรียน 

   

12. นักเรียนประชาสัมพันธ์ให้ผู้อ่ืนเห็นถึงผลเสียของ
การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

   

13. นักเรียนใช้บริการรถประจ าทางในการเดินทาง 
 

   

14. นักเรียนใช้หน้ากากปิดจมูก เม่ือมีการเผาไร่อ้อยใน
ชุมชน 

   

15. นักเรียนติดตามข่าวการควบคุมมลพิษ ของ
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
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รายการพฤติกรรม 
ท าเป็นประจ า 

2 
ท าเป็นบางครั้ง 

1 
ไม่เคยท าเลย 

0 

16.นักเรียนใช้ภาชนะบรรจุอาหารของตนเองแทนการ
ใช้ถุงพลาสติก 

   

17.นักเรียนแบ่งปันบทความที่เก่ียวกับสิ่งแวดล้อม
ระหว่างเพื่อนนักเรียน 

   

18. นักเรียนพูดคุยถึงผลเสียของการเผาไร่อ้อยในชุมชน
กับเพื่อนนักเรียน 

   

19. นักเรียนประชาสัมพันธ์ให้ผู้อ่ืนเห็นถึงผลเสียของ
การใช้เผาไร่อ้อยในชุมชน 

   

20. นักเรียนติดตามข่าวสารและข้อมูลเก่ียวกับภาวะ
โลกร้อน 

   

รวมคะแนน 
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ภาคผนวก ง  
คุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในเก็บรวบรวมข้อมูล 
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1. คุณภาพของแบบวัดการรู้สิ่งแวดล้อม 

 เนื่องจากความสามารถในการรู้สิ่งแวดล้อมมีองค์ประกอบทั้งหมด 3 ด้าน คือ 

ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม การวิจัยครัง้นี้

จึงใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลทัง้หมด 3 ฉบับ ประกอบด้วย 1) แบบทดสอบความรู้

ด้านสิ่งแวดล้อม 2) แบบวัดเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม และ 3) แบบรายงานพฤติกรรมตนเอง

ด้านสิ่งแวดล้อม โดยเครื่องมือแต่ละฉบับมีการตรวจสอบคุณภาพและได้ผลการตรวจสอบ 

ดังนี้ 

 1.1 คุณภาพของแบบทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดลอ้ม ประกอบด้วย 

 1) ความตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) พิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องของ

ผู้ทรงคุณวุฒิ (IOC) ทั้งหมด 3 ท่าน ได้ผลการตรวจสอบดงัตารางที่ 13 

 2) ความเที่ยง (Reliability) พิจารณาค่าความเที่ยงด้วยสูตร KR21 ของคูเดอร-์ 

ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) ได้ผลการตรวจสอบดังตารางที่ 14 

 3) คุณภาพของข้อสอบรายข้อ พจิารณาจากการตรวจค่าความยาก (p) และค่า

อ านาจการจ าแนก (r) ได้ผลดงัตารางที่ 15 

ตารางท่ี 13 ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิ (IOC) ระหว่างเนือ้หาวิทยาศาสตร์สิง่แวดล้อม
และประเด็นสิ่งแวดลอ้มทีเ่กิดข้ึนในชุมชนกับข้อสอบแตล่ะข้อ  

 

ข้อสอบข้อท่ี ค่าความสอดคล้อง (IOC) ความหมาย 
1 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
2 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
3 0.67 วัดความสอดคล้องได้ 
4 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
5 0.67 วัดความสอดคล้องได้ 
6 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
7 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
8 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
9 0.67 วัดความสอดคล้องได้ 
10 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
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ตารางท่ี 13 (ต่อ)    

ข้อสอบข้อท่ี ค่าความสอดคล้อง (IOC) ความหมาย 

11 0.67 วัดความสอดคล้องได้ 
12 0.67 วัดความสอดคล้องได้ 
13 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
14 0.67 วัดความสอดคล้องได้ 
15 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 

 

ตารางท่ี 14 ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบด้านสิ่งแวดล้อม 
ข้อสอบข้อท่ี KR21 

1 - 15 0.97 

 

ตารางท่ี 15 ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจการจ าแนก (r) ของแบบทดสอบด้านสิง่แวดล้อม 
ข้อสอบข้อท่ี ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจการจ าแนก (r) 

1 0.55 0.35 
2 0.50 0.39 
3 0.67 0.29 
4 0.53 0.25 
5 0.53 0.23 
6 0.53 0.31 
7 0.62 0.29 
8 0.55 0.31 
9 0.50 0.35 
10 0.67 0.33 
11 0.65 0.35 
12 0.67 0.29 
13 0.56 0.21 
14 0.67 025 
15 0.62 0.39 
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 1.2 คุณภาพของแบบวัดเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 

 การตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดเจตคติด้านสิง่แวดล้อม ประกอบด้วย 

 1) ความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) พิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องของ

ผู้ทรงคุณวุฒิ (IOC) ทั้งหมด 3 ท่าน มีเนื้อหาทั้งหมด 3 ประเด็น คือ การพัฒนาพื้นที่ป่าที่ถูก

ท าลาย การแก้ปัญหามลพิษทางดินที่เกิดจากการใช้สารเคมีในการปรับปรุงผลผลิตทางการ

เกษตร และการป้องกันผลกระทบที่ เกิดจากการเผาไร่อ้อย  ได้ผลการตรวจสอบดัง 

ตารางที่ 16 

 2) ความเที่ยง (Reliability) พิจารณาด้วยสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-Coefficient)  

ได้ผลการตรวจสอบดังตารางที่ 17 

ตารางท่ี 16 ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิ (IOC) ระหว่างเนือ้หาเนื้อหาทั้ง 3 ประเด็น 
กับแบบวัดเจตคติด้านสิง่แวดล้อมแตล่ะข้อ  

ข้อสอบข้อท่ี ค่าความสอดคล้อง (IOC) ความหมาย 

1 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
2 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
3 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
4 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
5 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
6 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
7 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
8 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
9 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
10 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
11 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
12 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
13 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
14 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
15 0.67 วัดความสอดคล้องได้ 
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ตารางท่ี 17 ค่าความเที่ยงของแบบวัดเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 
แบบวัดเจตคติด้านส่ิงแวดล้อมข้อท่ี α-Coefficient 

1 - 15 0.81 

 

 1.3 คุณภาพของแบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อม 

 การตรวจสอบคุณภาพของแบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อม 

ประกอบด้วย 

 1) ความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) พิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องของ

ผู้ทรงคุณวุฒิ (IOC) ทั้งหมด 3 ท่าน มีเนื้อหาทั้งหมด 2 ประเด็น คือพฤติกรรมที่รับผิดชอบ

ด้านสิ่งแวดล้อมและการด าเนินงานด้านสิ่งแวดล้อม  ได้ผลการตรวจสอบดังตารางที่ 18 

 2) ความเที่ยง (Reliability) พิจารณาด้วยสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-Coefficient)  

ได้ผลการตรวจสอบดังตารางที่ 19 

ตารางท่ี 18 ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิ (IOC) ระหว่างเนื้อหาเนื้อหาทั้ง 2 ประเด็น 
กับแบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อมแต่ละข้อ  

ข้อสอบข้อท่ี ค่าความสอดคล้อง (IOC) ความหมาย 

1 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
2 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
3 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
4 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
5 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
6 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
7 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
8 0.67 วัดความสอดคล้องได้ 
9 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
10 0.67 วัดความสอดคล้องได้ 
11 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
12 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
13 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
14 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
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ตารางท่ี 18 (ต่อ)  

 ข้อสอบข้อท่ี  ค่าความสอดคล้อง (IOC) ความหมาย 

15 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
16 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
17 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
18 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
19 1.00 วัดความสอดคล้องได้ 
20 0.67 วัดความสอดคล้องได้ 

 

ตารางท่ี 19 ค่าความเที่ยงของแบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดลอ้ม 
แบบวัดเจตคติด้านส่ิงแวดล้อมข้อท่ี α-Coefficient 

1 - 20 0.82 
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