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 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 
2545 โรงเรียนมหาวีรานุวัตร  จํานวน 25 คน  ผูวิจัยทําการทดลองโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ไดแก ขั้นเลือก 
อานเอง  ขั้นแนะใหอาน  ขั้นเรียนรูคํา และขั้นการเขียน  เปนเวลา 8 สัปดาห เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ   แบบทดสอบ
ความสามารถทางการอานภาษาไทย  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาที  
( t–test )  
 
ผลการวิจัยพบวา  
                

1. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังการทดลอง
สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังการทดลอง
สูงกวาเกณฑการประเมิน  คือสูงกวาคาเฉล่ียของคะแนนกอนการทดลองรอยละ 14  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

3. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
หลังการทดลองสูงกวาเกณฑการประเมิน  คือสูงกวาคาเฉล่ียของคะแนนกอนการทดลองรอยละ 15  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

5. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

6. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
หลังการทดลองสูงกวาเกณฑการประเมิน  คือสูงกวาคาเฉล่ียของคะแนนกอนการทดลองรอยละ 12  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
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             The purpose of this research was intended to develop Thai language reading ability by using Four–Blocks 
Approach for Prathom Suksa six students.  
             The subject included 25 students of Prathom Suksa six in the academic year of 2003 from Mahawilanuwat School. 
The researcher had tried out the teaching of reading comprehension through utilizing 8-week Four-Blocks Approach which 
was composed of Self–Selected Reading, Guided Reading, Working with Words and Writing. The research instrument was 
the Thai language reading  ability test. The data were analyzed by using arithmetic mean, standard deviation and t–test 
dependent. 
             The results of this research indicated as follows:  
                 1. The post–test  arithmetic mean score of Thai language reading ability of Prathom Suksa six students was 
higher than the pre–test at the .05 level of significance. 
                  2. The post–test arithmetic mean score of Thai language reading ability of Prathom Suksa six students was 
higher than the stipules criterion score. That was higher than fourteen percent of the arithmetic mean score in the  
pre-experiment at the .05 level of significance. 
                  3. The post–test  arithmetic mean score of Thai language reading comprehension ability  of Prathom Suksa six 
students  was higher than the pre–test at the .05 level of significance. 
                  4. The post–test  arithmetic mean score of Thai language reading comprehension ability  of Prathom Suksa six 
students was higher than the stipules criterion score. That was higher than fifteen percent of the arithmetic mean score in 
the pre- experiment at the .05 level of significance. 
                  5. The post–test  arithmetic mean score of  summarizing ability of Prathom Suksa six students  was higher than 
the pre–test at the .05 level of significance. 
                  6. The post–test  arithmetic mean score of summarizing ability of Prathom Suksa six students  was higher than 
the stipules criterion score. That was higher than twelve percent of the arithmetic mean score in the pre-experiment at the 
.05 level of significance. 
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ภาษานับเปนเครื่องมือที่สําคัญที่ชวยใหการสื่อสารของมนุษยประสบความสาํเร็จ  เราใช
ทั้งทักษะการฟงและทักษะการอานในการรับสาร  และใชทักษะการพดูกับทักษะการเขียนใน 
การสงสาร  ทกัษะการอานทําใหผูอานสามารถศึกษาหาความรูจากวสัดุการอานตาง ๆ ไดโดย 
ไมจํากัด  ผูอานจะไดรับประสบการณมากมายโดยไมตองเดินทางหรือเผชิญเหตุการณตาง ๆ 
ดวยตนเอง 
 แมนมาส ชวลติ ( 2544 ) กลาววา การอานเปนวิธทีี่ผูอานใชในการคนควาหาความรูจาก 
ตัวอักษรตาง ๆ ที่ผูเขียนเขียนหรือพมิพข้ึน    ดังนั้นในขณะที่อานสมองตองแปลความหมายของ 
ตัวอักษรเหลานั้นเพื่อใหเกิดความเขาใจ จงึกลาวไดวาการอานเปนกระบวนการทางสมองใน 
การรับสาร    ซึ่งสอดคลองกับ สุนนัทา มัน่เศรษฐวทิย ( 2545 ) ซึ่งไดใหคําจํากัดความของการอาน
ไววา  การอานเปนลาํดับข้ันที่เกี่ยวของกบัการทาํความเขาใจความหมายของคาํ  กลุมคํา  ประโยค  
ขอความและเรื่องราวของสารซึ่งผูอานสามารถบอกความหมายได    สวนดนยา วงศธนชัย  
( ม.ป.ป. ) กลาววา  การอานเปนกระบวนการที่ผูอานรับรูตัวอักษร หรือสัญลักษณ แลวแปล 
ความหมายของตัวอักษร  หรือสัญลักษณ เปนความเขาใจ    นอกจากนี้ มณีรัตน สุกโชติรัตน  
( 2537 ) กลาววา  การอาน หมายถงึ กระบวนการที่ผูอานรับรูสารซึง่เปนความรู  ความคิด        
ความรูสึก  และความคิดเห็น ที่ผูเขียนถายทอดออกมาเปนตัวอักษร  การอานจึงเปนกระบวนการ
แปลความหมายของตัวอกัษรเพื่อใหเกิดความเขาใจ 
 การอานเปนกระบวนการสําคัญที่ทําใหผูอานไดรับความรูและประสบการณเพิ่มข้ึน  
แมนมาส  ชวลิต (2544 ) ไดสรุปประโยชนของการอานจากพระดํารัสของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี   ซึง่ไดทรงบรรยายความสาํคัญของการอานหนงัสือ  ในการ
ประชุมใหญสามัญประจําป  พทุธศกัราช 2530   ของสมาคมหองสมดุแหงประเทศไทย ฯ ดังนี ้
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“การอานหนังสือมีคุณประโยชนดังนี้ 
   1. การอานหนังสือทําใหไดเนื้อหาสาระความรูมากกวาการศึกษา 

หาความรูดวยวิธีอื่น ๆ เชน  การฟง 
2. ผูอานสามารถอานหนังสือไดโดยไมจํากัดเวลาและสถานที่ สามารถ 

นําหนังสือไปไหนมาไหนได 
3. หนังสือเก็บไดนานกวาส่ืออยางอื่น ซึ่งมักมีอายุการใชงานโดยจํากัด 
4. ผูอานสามารถฝกคิดและสรางจินตนาการไดเองขณะอาน 
5. การอานสงเสริมใหสมองดี มีสมาธิมากกวาส่ืออยางอื่น ทั้งนี้เพราะ 

ขณะอานจิตใจตองมุงอยูกับขอความ พินิจพิเคราะหขอความ 
6. ผูอานเปนผูกําหนดการอานไดดวยตนเอง จะอานคราว ๆ อาน 

อยางละเอียด อานขาม หรืออานทุก ๆ ตัวอักษร เปนไปตามใจของผูอาน หรือจะ 
เลือกอานเลมไหนก็ได เพราะหนังสือมีมากสามารถเลือกอานเองได  

7. หนังสือมีหลากหลายรูปแบบและราคาถูกกวาส่ืออยางอื่น ทําใหสมอง 
ของผูอานเปดกวาง สรางแนวคิดใด ๆ โดยเฉพาะก็ได 

8. ผูอานเกิดความคิดเห็นไดดวยตนเอง วินิจฉัยเนื้อหาสาระไดดวย 
ตนเอง หนังสือบางเลมมีขอความที่สามารถนําไปปฏิบัติไดดวย เมื่อปฏิบัติแลวเกิดผลดี”  
 
 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ( 2544 ) ไดตระหนักถึงความสําคญัของการอาน จงึได
กําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยในหลักสูตรการศกึษา 
ข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 2544    โดยในสาระที ่1 : การอาน มาตรฐาน ท 1.1  มีขอความวา  
 “ใชกระบวนการอานสรางความรู และความคิดไปใชในการตัดสินใจแกปญหาและสรางวิสัยทัศน
ในการดําเนนิชีวิต และมนีิสัยรักการอาน”    นอกจากนี้ดนยา วงศธนะชัย ( ม.ป.ป. ) กลาววา  
การอานเปนเครื่องมือสําคญัในการแสวงหาความรู ความคิด ขอมูลขาวสาร ทาํใหผูที่อานมีโอกาส
ไดศึกษาตลอดชีวิต จะเห็นไดวาการอานเปนเครื่องมือทีช่วยในการแสวงหาความรู ฝกการคิด       
ใหประสบการณอ่ืน ๆ  และเสียคาใชจายไมมากนัก  ซึง่เปนการเพิ่มพนูประสบการณใหกับผูอาน    
ในขณะที่อานผูอานจะไดรับความรูทีห่ลากหลายจากบทอานที่ตนเองอาน  ซึง่บทอานมหีลาย
ประเภท เร่ืองราวที่ไดตีพิมพหรือเขียนลงในบทอานยอมมีหลายประเภทเชนเดียวกนั  

ทั้งนี้  ผูอานจึงสามารถเลือกบทอานที่ตรงตามความสนใจ และความสามารถในการอาน
ของตนได    ดงัที่มณีรัตน สุกโชติรัตน ( 2537 ) กลาววานิสัยรกัการอานของเดก็จะเริ่มจากการอาน
เร่ืองราวที่ตนเองชอบมากกอนที่จะใฝรูอยากอานหนงัสอืหลากหลายประเภท  สําหรับการอาน
หนงัสือตามความสนใจของเด็กในระดับประถมศึกษาทีม่ีอายุระหวาง 6 - 13 ปนั้น  Bush and 
Huebner ( 1971 ) กลาววา  เด็กอาย ุ6 - 8 ป สนใจอานเรื่องที่เกี่ยวกบัการผจญภัย เร่ืองราว 
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ที่สามารถตอบคําถามอยางไรและทําไม โดยเริ่มอานเพยีงลําพัง  เด็กอายุ 9 - 11 ป สนใจอานเรื่อง
ที่เกี่ยวกับเครือ่งยนต  ธรรมชาติวทิยา  ประวัติศาสตร  และอัตชีวประวตัิ    เด็กอายุ 12 - 13 ป  
สนใจอานเรื่องกีฬา  ส่ิงที่เปนนามธรรม  และศาสนา  โดยใชเวลาวางในการอาน  ซึง่สอดคลองกับ
จอย  ทนัทวิัชรินทร  และจินตนา  ใบกาซูย ี ( อางถึงใน มณีรัตน  สุกโชติรัตน, 2537 ) ไดกลาวถึง 
ความสัมพันธระหวางอายุกบัความสนใจในการอานหนงัสือประเภทตาง ๆ วา  เด็กอายุระหวาง  
6 – 7 ป  สนใจอานหนงัสือนิทานตาง ๆ  นิทานพื้นบาน  เทพนิยาย  นยิายผจญภัย  จินตนยิาย  
เร่ืองราวที่เกี่ยวกับชีวิตประจาํวนั  ส่ิงแวดลอม  และประเพณีที่ใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
ขบขัน  เร่ืองชวนสงสัย  ชวนคิด  สรางจนิตนาการ  และความคิดฝน   เด็กอายุระหวาง 8 - 9 ป     
สนใจอานหนังสือนิทานตาง ๆ  นทิานพื้นบาน  นิทานตาํนาน  เทพนิยาย  นยิายผจญภัย          
จินตนยิายแปลก ๆ  และตลกขบขัน  เร่ืองราวที่เกี่ยวกับชีวิตประจําวันและความเปนอยู   เด็กอายุ
ระหวาง 10 -11 ป  สนใจอานหนังสือนทิานชาดก  นทิานสอนคติธรรม  นิยายรวมสมัย  นวนยิาย 
เร่ืองสั้น  เร่ืองแปล  จดหมาย  บทละคร  ชีวประวัติวยัเด็ก  สารคดีทองเทีย่วสัน้ ๆ   วรรณคดี
ประเภทรอยแกวที่อานงาย  หรือเร่ืองยอที่เปนการตนูเรื่อง  รวมทั้งภาพวรรณกรรมฝาผนังที่บรรยาย
ส้ัน ๆ งาย ๆ   เด็กอายุตั้งแต 12 ปข้ึนไปสนใจอานหนังสอืการตูน  หนงัสือพิมพ  สารคดี  หนังสือ
เชิงวิชาการ  นวนิยาย  วรรณคดีไทย  นิตยสาร  วารสารบันเทงิ  บทรอยกรอง  และกวีนพินธตาง ๆ  
  ดังนัน้  ครูจึงควรจัดหาหนงัสอืหรือวัสดุการอานหลากหลายประเภท และจัดเวลาใหกับ   
นักเรียนเพื่อใหนกัเรียนไดอานหนงัสือหรอืวัสดุการอานอื่น ๆ ที่มีเร่ืองราวทีน่ักเรียนสนใจ  เพื่อเปน
การปลูกฝงนสัิยรักการอาน 

นอกจากนี้ครูจะตองจัดหาหนงัสือและวสัดุการอานที่เหมาะกับความสามารถในการอาน
แกนักเรียนดวย  ครูอาจจัดหนังสือที่มีระดบัความยากงายหลายระดับ  สําหรับนักเรยีนแตละระดบั  
ตามที่สุนันทา  มัน่เศรษฐวทิย ( 2545 )  ไดแบงระดับความสามารถในการอานขัน้ต่ําสุดและ 
ข้ันสูงสุดของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่1 – 6 ดังนี้  

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่1  มีความสามารถในการอานขัน้ต่ําสุดตั้งแตชั้นอนุบาล -
ข้ันสูงสุดประมาณชั้นประถมศึกษาปที่ 2 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่2 มีความสามารถในการอานขัน้ต่ําสุดตั้งแตชั้นอนุบาล -
ข้ันสูงสุดประมาณชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่3  มีความสามารถในการอานขัน้ต่ําสุดตั้งแตชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1  -  ข้ันสงูสุดประมาณชั้นประถมศกึษาปที ่5 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4 มีความสามารถในการอานขัน้ต่ําสุดตั้งแตชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1  -  ข้ันสูงสุดประมาณชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 
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นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 มีความสามารถในการอานขัน้ต่ําสุดตั้งแตชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1  -  ข้ันสงูสุดประมาณชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 มีความสามารถในการอานขัน้ต่ําสุดตั้งแตชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2  -  ข้ันสงูสุดประมาณชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 

ดังนัน้  ในการสอนอานครูจึงตองจัดหาหนงัสือและวัสดุการอานที่มีเร่ืองราวตรงกับ 
ความสนใจของนักเรียน  โดยคํานงึถงึระดับความสามารถในการอานของนักเรียน  และให 
นักเรียนเลือกที่จะอานเอง  

การอานทาํใหนักเรียนสามารถเรียนรูคําศพัทจากเรื่องทีอ่าน  ดังที่ Collins ( 1970 )  
ไดกลาวถงึความสําคัญของคําศัพทตอการอานวา  คําศพัทเปนพื้นฐานสําหรับการอาน  เปน      
การแปลความหมายของสิ่งพิมพที่พมิพข้ึน   Barchers ( 1998 ) ไดกลาวถงึความสาํคัญของ 
การเรียนรูคําศัพทวา  การรูคําศัพท  เปนกระบวนการทีแ่ยกแยะตัวอกัษรกับการออกเสียงอยาง 
ถูกตอง  และความสัมพันธระหวางความหมายและการออกเสียง  ดงันั้น ในการอานแตละครั้ง   
เมื่อผูอานพบคําศัพทที่ไมเคยเหน็และรูจักมากอน  ผูอานจะหยุดและจะพยายามคนหาความหมาย
รวมทัง้วิธกีารออกเสียงของคํานั้น  สวน Cunningham and Allington ( 1999 )  กลาววา  ผูอานที่ดี
จะพยายามสะกดคํา  ถาความพยายามสะกดคําครั้งแรกไมประสบความสําเร็จ  พวกเขาจะ
พิจารณาคาํนัน้และเทยีบกบัคําอื่นที่อยูในความทรงจํา  พวกเขาจะพยายามสะกดอีกครั้งหนึ่ง  
ในที่สุดพวกเขาจะสะกดคําโดยใชเสียงที่คลายคลึงกับคําที่เห็น  และในการสะกดคําพวกเขาจะเดา 
ความหมายของคําจากบริบทแวดลอมดวย  จะเหน็ไดวาการอานทําใหจดจําคําไดมากขึ้น  โดย 
การสะกดคําทีไ่มรู  และสามารถจดจําความหมายของคาํศัพทนัน้โดยการเดาความหมายจาก
บริบทที่แวดลอมคําอยู   
 การอานและการเขียนมีความสัมพนัธกนั  เนื่องจากการเขียนเปนเครื่องมือถายทอดความรู 
ประสบการณ  ความรูสึก  ความคิดเห็นของผูเขียน   ผูเขยีนเขียนถายทอดเหตุการณหรือ 
ประสบการณตาง ๆ ที่ตนเองประสบโดยตรงหรือจากการอานใหผูอานอานงานเขียนของตน  ดังนัน้
ทักษะการเขียนจึงมีความสาํคัญ   ทัศพร เกตุถนอม (2540) กลาววา การเขียนเปนอีกทักษะหนึง่ที่
มีความสาํคัญในการถายทอดความรูสึกนกึคิด  ตลอดจนขอเท็จจริงตาง ๆ ใหผูอ่ืนรับทราบโดยใช
ระบบสัญลักษณ  ตัวอักษร  เปนการบันทกึถอยคําและความคิดมิใหสูญหาย   ในทํานองเดียวกนั  
ศรีจันทร พันธุพานิช ( 2538 ) กลาววาการเขียนยงัเปนการถายทอดความรูสึกนกึคิดของคนหนึ่งไป
ยังอีกคนหนึ่ง  โดยผานกระบวนการคิดกอนแลวจึงเรียบเรียงเปนภาษาเขียน   นอกจากนี้  Howe     
( 1970 ) กลาววา การเขียนเพื่อบันทึกเปรยีบเหมือนการใสรหัสซ่ึงจะชวยเพิม่ความทรงจําในระยะ
ยาว  การเขียนจึงเปนการจดบันทึกขอมูลตาง ๆ เพื่อใหผูอานจาํได 
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การเขียนบนัทกึจากเรื่องราวหลังการอานในแตละครั้งจึงเปนกิจกรรมสําคัญที่ทาํใหผูอาน
จดจําขอมูลที่ไดจากการอานไดมากยิ่งขึน้  Harris and Smith ( 1976 ) ไดกลาวถึงความสัมพันธ
ระหวางการอานและการเขยีนวา  การเขียนบนัทกึจะชวยใหผูอานเขาใจและเรียกความทรงจาํ 
จากขอมูลที่เคยอาน  เพราะการเขียนบนัทกึเปนขัน้ตอนโดยตรงที่ผูอานตองประมวลความรูจาก
เร่ืองที่อานทั้งหมด  และนาํมาเขียนเรยีบเรียงใหมตามความเขาใจของตน  ซึง่จะชวยใหเกิด 
ความเขาใจในการอาน  Bromley ( อางถึงใน สรารัตน  จนักลิน่ ,2544 )  กลาววา การบันทึก
ระหวางการอานหรือหลงัการอานเปนวิธหีนึ่งที่ชวยใหนักเรียนเรียนรูขอมูลที่ไดจากการอาน เพราะ
การเขียนบนัทกึจะเกีย่วของกับขอความทีไ่ดจากการอานและการเขียนขอมูล  และความคิดสําคญั  
ดังนัน้ การอานและการเขียนจึงสงเสริมซึง่กันและกัน ผูอานจงึอานไดอยางมีประสิทธิภาพ 

แนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) ซึ่งพัฒนาโดย Cunningham, Hell และ 
Defree ( 1999 ) เปนแนวการสอนทีช่วยพัฒนาการทักษะการอานของผูอานไดโดยการสอนอาน
และเขียนไปพรอมกัน  Sigmon (n.d.)  กลาววาการพัฒนารูปแบบการสอนอานและเขียนใหม ี
ความสอดคลองกัน   แนวการสอนนีม้ีความยืดหยุนในการจัดการเรียนการสอน  โดยสามารถสลบั 
ข้ันตอนตาง ๆ เพื่อพัฒนาการอาน  ซึง่เรียกวาแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) 
ประกอบดวย 4 ข้ัน   คือ 
                       ข้ันเลือกอานเอง                หมายถึง ข้ันที่ผูอานเลือกอานวัสดุการอานที่ม ี
              ( Self - Selected Reading )                ความหลากหลาย  เหมาะสมกับระดับการอาน  
                                                                        และตรงตามความสนใจของตนเอง 
 

  ข้ันแนะใหอาน                            หมายถงึ  ข้ันที่ครูกระตุนใหนักเรียนระลึกถึง 
  ( Guided Reading )    ความรูเดิมกอนอาน  และแนะกลวิธีการอาน  

เพื่อใหเกิดความเขาใจ 
 

           ข้ันเรียนรูคํา            หมายถงึ  ข้ันที่ผูอานเรียนรูคําศัพทตาง ๆ และ 
   ( Working with words )  ความหมายของคําศัพทจากเรื่องที่อาน  เพื่อ 
                            ทําใหเกิดความเขาใจในการอานเพิ่มมากขึ้น 

         
                  ข้ันการเขียน                หมายถึง ข้ันที่ผูอานเขียนบนัทึกเรื่องราวตาง ๆ  

            ( Writing )              ดวยตนเอง  หลังจากอานเสร็จแลว    
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เมื่อไดศึกษาแนวคิดดังกลาวแลว  ผูวิจยัหวังวาการนาํแนวการสอนแบบโฟรบล็อก 
 ( Four - Blocks ) มาใชจะทําใหนกัเรียนเกิดทักษะทางดานการอานและการเขียนควบคูกันไป    
โดยที่ครูผูสอนใหนักเรียนเลือกบทอานกอน  แลวจึงสอนเทคนิคและวธิีการอานตาง ๆ ใหนกัเรียน 
ในขณะที่อานนักเรียนจะไดเรียนรูคําศัพทตาง ๆ  หลังจากนัน้นักเรียนจึงเขียนสรุปเร่ืองราวตาง ๆ 
หลังการอาน 

การนาํแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) มาจัดการเรียนการสอน  เปนอีกวิธี
หนึง่ทีช่วยใหนักเรียนพฒันาความสามารถทางดานการอาน  โดยทีน่กัเรียนเลือกบทอานไดตาม
ความเหมาะสม  จากนั้นครจูึงแนะนําวิธีการอานให  นอกจากนีน้ักเรียนยังไดเรียนรูคําศัพทจาก
เร่ืองที่อานและจดบันทึกเรื่องที่อานไดดวยตนเอง   

เหตุผลดังกลาวขางตนนี้ผูวิจยัจึงมีความสนใจที่จะนาํเอาแนวการสอนแบบโฟรบล็อก  
( Four - Blocks )  ไปจัดเปนการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถในการอานบทอาน   
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  ซึ่งคาดวาจะสงเสริมใหนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6        
มีความสามารถในดานทกัษะการอานเพิ่มข้ึน   อันจะเปนแนวทางพัฒนาประสทิธิภาพการอานของ 
นักเรียนตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

เพื่อพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 
 
สมมติฐานการวิจยั 
 Heys ( 1989 ) ( อางถงึใน Stephen D. Kiashen, 1984 )  ไดศึกษาเปรียบเทียบการสอน 
2 แบบ คือ การสอนเขียนแบบเสริมทักษะการอาน   และการสอนเขียนแบบไมเสริมทักษะการอาน  
แตเนนทักษะการเขียนอยางเดียวของนักเรียนระดับ 9 - 12  โดยใหกลุมทดลองเรียนโดยเสริม
ทักษะการอาน  สวนกลุมควบคุมเรียนโดยเนนทกัษะการเขียนอยางเดียว  ผลการวจิัยพบวากลุม
ทดลองที่เรียนโดยเสริมทักษะการอานสามารถเขียนไดดกีวากลุมควบคุม 
   Scarcelli and Morgan ( 1999 )  ไดทําการวิจัยเรื่อง  “ประสิทธิภาพของการใชแนว       
การสอนอานตรงโดยใชวรรณกรรมเปนฐานในหองเรียน”  โดยมีวัตถปุระสงคคือ   เพื่อเปรียบเทียบ 
ประสิทธิภาพทางการอานของนักเรียนที่เรียนโดยใชแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติกับแนว 
การสอนอานตรงและกลวิธกีารสอนอานตาง ๆ   โดยแนวการสอนอานตรงที่ใชนัน้คือ แนวการสอน
แบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) ของ Cunningham  ซึ่งประกอบดวย 4 ข้ันตอน  คอืข้ันเรียนรูคํา 
ใชกลวิธีสอนอานคํา  และกลวิธีสะกดคํา   ข้ันจดบันทึก ใชการเขียนความเรียง   ข้ันแนะใหอาน 
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ใชวิธีสอนอานเพื่อใหเกิดความเขาใจ   และข้ันเลือกดวยตนเอง เปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนเลือกวัสดุ
การอานดวยตนเอง  กับนกัเรียนกลุมทดลองเปนนักเรียนเกรด 1 จํานวน  2 หองเรียน สวนนักเรียน
กลุมควบคุมจาํนวน 2 หองเรียนใชแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ ผลการวิจยัพบวานักเรียนใน
กลุมทดลองทัง้ 2 หองเรียนมีประสิทธิภาพทางการอานสูงขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ0.01 

จากงานวิจยัขางตนที่ผูวิจัยไดศึกษามาแลวนัน้  ผูวิจยัจึงตั้งสมมติฐานการวิจยั ดังนี ้
1. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถม 

ศึกษาปที่  6   หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
2. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถม 

ศึกษาปที่  6   หลังการทดลองสูงกวาเกณฑการประเมิน 
3. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย  

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6   หลังการทดลองสงูกวากอนการทดลอง 
4. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย     

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6   หลังการทดลองสงูกวาเกณฑการประเมิน 
5. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน   

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6   หลังการทดลองสงูกวากอนการทดลอง 
 6. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6    หลงัการทดลองสงูกวาเกณฑการประเมิน 

สําหรับเกณฑการประเมนิความสามารถทางการอานภาษาไทยเพื่อใชในการวิจัยในครั้งนี้  
ผูวิจัยไดศึกษาผลงานวิจัยทีเ่กี่ยวของเพื่อเปนขอมูลในการกําหนดคะแนนเกณฑ  ดังนี้  

1. คะแนนเกณฑของความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย  
  1.1 กานดา ศรีพรวิสิฐ ( 2539 )  ไดทําการวิจัยเรื่อง  “การพัฒนาโปรแกรมสงเสริม
ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  โดยใชกิจกรรมชี้นาํการคิดในการอาน  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 2”   ผูวิจัยไดใชกิจกรรมชี้นําการคิดในการอานเปนกิจกรรมที่
ทําใหนกัเรียนเกิดความตระหนกัใครครวญในเรื่องที่อาน  เกิดความคดิในข้ันของการคาดคะเน     
ข้ันอาน  และขั้นพิสูจนตรวจสอบ  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อ  
ความเขาใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2  เพิม่ข้ึนรอยละ 15 

1.2 ปยะลักษณ  พฤกษะวนั ( 2541 ) ไดทําการวิจัยเรื่อง  “การพัฒนาโปรแกรม 
สงเสริมความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  โดยใชแนวการสอนอาน เอ. อาร. ซี. 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5”  ผูวิจัยใชการคาดคะเนลวงหนา  การตระหนกัถึงสิง่ที่แทจริง
ของคําศัพทและขอความ  และการพจิารณาไตรตรองความรูที่ไดจากการอาน  เพื่อสราง 
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ความหมายและทําความเขาใจกับส่ิงที่อาน  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจของนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่5  เพิม่ข้ึนรอยละ 15 

1.3  Beets ( 1964 ) ( อางถงึใน Richek 1988 )  กลาววา การใหนกัเรียนอาน 
บทอานที่เหมาะสมกับวัย ระดับความสามารถ  ความสนใจของนกัเรยีน  และไดรับการสอนอาน
ดวยวิธทีี่เหมาะสม  ทาํใหนกัเรียนพัฒนาความสามารถทางการอานไดประมาณรอยละ 15 
  ดังนัน้ผูวิจยัจึงกําหนดคะแนนเกณฑของความสามารถทางการอานเพือ่         
ความเขาใจภาษาไทยนั่นคอื  ใหคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพือ่ความเขาใจ 
ภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6   หลังการทดลองสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนกอน 
การทดลองรอยละ 15 

2. คะแนนเกณฑของความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน 
2.1 สาธิต  ตนวุงษวิวฒัน ( 2537 )  ทํางานวิจัยเกีย่วกับงานเขียนเรื่อง           

“การเปรียบเทยีบความสามารถทางการเขยีนเรียงความภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา     
ปที่ 6  ที่มีความสามารถตางกัน”  ไดทดลองสอนแบบเนนกระบวนการและแบบวิจารณงานเขียน   
โดยแบงตัวอยางประชากรออกเปน 3 กลุม  คือ  กลุมทีม่ีความสามารถทางการเรียนกลุมทักษะ
ภาษาไทยระดับสูง  กลาง  และต่ํา   ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบเนน
กระบวนการ  กลุมที่มีความสามารถทางการเรียนกลุมทกัษะภาษาไทยระดับสูง  ไดคาเฉลี่ยของ
คะแนนดานการเขียนความเรียงเพิม่ข้ึนรอยละ 5.51  ระดับกลางเพิ่มข้ึนรอยละ 5.09  ระดับตํ่า  
เพิ่มข้ึนรอยละ 10.52  ซึ่งเฉลี่ยแลวนกัเรียนทัง้ 3 กลุม  ไดคาเฉลี่ยของคะแนนดานความสามารถ
ทางการเขียนเพิ่มข้ึนรอยละ 7.04  นอกจากนีน้ักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบวิจารณงานเขียน
ความเรียงกลุมที่มีความสามารถทางการเรียนกลุมทักษะภาษาไทยระดับสูง  ไดรับคาเฉลี่ยของ
คะแนนดานความสามารถทางการเขียนความเรียงเพิ่มข้ึนรอยละ 9.94   ระดับกลางเพิ่มข้ึนรอยละ 
8.08  ระดับตํ่าเพิ่มข้ึนรอยละ 16.68  โดยเฉลี่ยแลวนกัเรียนทั้ง 3 กลุมไดคาเฉลี่ยของคะแนน  
ความสามารถเขียนความเรยีงเพิ่มข้ึนรอยละ 11.62 
  2.2 จูจิตร  ทองเอียด ( 2540 )  ไดทําการวจิัยเรื่อง “การพัฒนาความสามารถใน
การเขียนเจอรนัลของนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3”  ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3  จํานวน 20 คน  ผลการวิจัยพบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการ
เขียน 
เจอรนัลหลงัการทดลองสงูกวาเกณฑการประเมิน  คือ รอยละ 12 ของคาเฉลี่ยของคะแนน 
ความสามารถในการเขียนเจอรนัลกอนการทดลอง 
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  ดังนัน้ผูวิจยัจึงกําหนดคะแนนเกณฑของความสามารถทางการอานนัน่คือ  ให    
คาเฉลี่ยของคะแนนของความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอานของนักเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6   หลังการทดลองสงูกวาคาเฉลีย่ของคะแนนกอนการทดลองรอยละ 12 

จากคะแนนเกณฑของความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยและคะแนน
เกณฑของความสามารถทางการเขียนสรปุความจากบทอาน  ผูวิจยัไดนําคะแนนเกณฑดังกลาวมา
หาคาเฉลี่ยเพือ่กําหนดเปนคะแนนเกณฑของความสามารถทางการอานภาษาไทยไดคาเทากับ 14  
ผูวิจัยจงึกําหนดใหคะแนนเกณฑของความสามารถทางการอานภาษาไทยนั่นคือ  ใหคาเฉลี่ยของ
คะแนนของความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6   หลัง          
การทดลองสงูกวาคาเฉลี่ยของคะแนนกอนการทดลองรอยละ 14 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากร คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนมหาวีรานุวัตร สํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน 

2. ระยะเวลาในการทดลอง รวมทัง้สิ้น 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 วนั ( วนัจันทร  วนัอังคาร  
วันพฤหสับดี  และวันศุกร ) ในชวงเวลาหลังเลิกเรียน (14.00 น.- 15.00 น.) รวมเวลาทัง้สิ้น 32 
 ชั่วโมง ( 92 คาบ ) และใชเวลาในการประเมินผล 2 ชั่วโมง 

3. บทอานที่ใชในการวิจัยครั้งนี้นาํมาจาก วารสาร นิตยสาร  สารานกุรม หนงัสือ และ 
หนงัสือพมิพ  ตามหลกัการคัดเลือกบทอานของ Bush และ Hubner ( 1971 )  จอย  ทันทิวัชรินทร  
และจินตนา  ใบกาซูย ี ( อางถึงใน มณีรัตน  สุกโชติรัตน, 2537 ) ใชการคัดเลือกบทอานตาม 
ความสนใจ  และระดับอายุของเด็ก  แลวนาํมาวิเคราะหหาระดับความยากงาย  ตามที่  สุนนัทา   
มั่นเศรษฐวิทย ( 2545 )  ไดนําหลักการหาความยากงายของบทอานของ Fry มาปรับใชในการหา
ระดับความยากงายของบทอานภาษาไทย   สําหรับคําถามที่ใชวัดระดับความเขาใจในการอาน    
ผูวิจัยไดใชแนวการตั้งคาํถามของ มณีรัตน สุกโชติรัตน ( 2532 )  ซึ่งแบงออกเปน 4 ระดับ  ไดแก 
การอานตามตวัอักษร  การอานตีความ  การอานแบบใชวิจารณญาณ  และการนําไปใช 

4.  ตัวแปรที่ศึกษา 
       4.1 ตัวแปรอสิระ ไดแก  

  การสอนอานโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก 
            4.2 ตัวแปรตาม ไดแก  

  ความสามารถทางการอานภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปที่ 6  แบงเปน  ความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย และความสามารถทาง 
การเขียนสรุปความจากบทอาน 
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ขอตกลงเบื้องตน 
 การทีน่ักเรียนเลือกอานบทอานดวยตนเองโดยคํานึงถึงระดับความยากงายและ          
ความเหมาะสมกับระดับการอานของนักเรียน  จากการคัดเลือกตามหลักการคัดเลือกบทอานของ 
Fry  ซึ่งสุนนัทา  มั่นเศรฐวิทย ( 2545 ) ไดนํามาปรับใชนั้น  ไมมีผลตอความสามารถทางการอาน
ของนักเรียน 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

การพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทย  หมายถงึ  การวางแผนจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนอยางเปนขั้นตอน  ตามแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks )  เพื่อ
พัฒนาความสามารถทางการอานของนักเรียน  แบงเปนการอานตามตวัอักษร การอานตีความ  
การอานแบบใชวิจารณญาณ  และการนาํไปใช   รวมทัง้ความสามารถทางการเขียนสรุปความจาก
บทอาน  

การอานตามตวัอักษร หมายถึง การอานทีผู่อานทําความเขาใจกับเนือ้หาสาระ 
ที่ผูเขียนเขียนออกมาโดยตรง   ประกอบดวยทกัษะยอยดังนี ้

1)  การชี้สรรพนามที่ใชแทนคํานาม 
2)  การหาความเปนจริงจากเรื่อง 
3)  การทําตามคําสั่ง 
4)  การหาประโยคสําคัญ 
5)  การตั้งหัวขอเร่ือง 
6)  การเก็บรายละเอียดสําคญั 
7)  การเรียงลาํดับ 
8)  การเปรียบเทียบ 
9)  การเขาใจความสัมพันธของเหตุและผล 
10) การชี้อุปนสัิยของบุคคลในเรื่อง 

การอานตีความ  หมายถึง  การอานที่ผูอานตองหาความหมายที่ซอนเรนใน 
ขอความที่ปรากฏ  ซึง่ผูเขียนมิไดกลาวออกมาโดยตรง  ผูอานจงึตองใชความรูและประสบการณเดิม  
รวมทัง้การอานตามตัวอกัษร  เพื่อทําความเขาใจกับเร่ืองที่อาน  ประกอบดวยทกัษะดังนี ้

1)  การกลาวสรุป 
2)  การสรุปกฎ 
3)  การคาดคะเนเหตุการณลวงหนา 
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4)  การเขาใจสํานวนภาษา 
5)  การตั้งหัวขอเร่ือง 
6)  การเก็บรายละเอียดสําคญั 
7)  การเรียงลาํดับเหตุการณ 
8)  การเปรียบเทียบ 
9)  การเขาใจความสาํคัญของเหตุและผล 
10) การชี้อุปนสัิยของบุคคลในเรื่อง 

การอานแบบใชวิจารณญาณ  หมายถึง  การอานที่ผูอานตองพจิารณาตัดสิน 
ประเมินคาวาขอความที่เขยีนนัน้เปนการแสดงขอความจริง  ความคิดเห็น  การกลาวเท็จหรือจริง  
ผูอานจะตองมีพื้นฐานทางการอานตามตวัอักษร  และการอานแบบตคีวาม  ประกอบดวย 
ทักษะยอยดงันี ้

1)  การแยกขอเท็จจริงกับความคิดเห็น 
2)  การแยกเรื่องที่เปนจริงกบัเร่ืองเพอฝน 
3)  การพิจารณาโฆษณาชวนเชื่อ 
4)  การพิจารณาเหตุผลที่ชวนใหเชื่อ 
5)  การพิจารณาความเหมาะสมและคุณคาและการยอมรับความคิด 
6)  การชีว้ัตถปุระสงคของผูแตง 
7)  การแสดงความรูสึกและจับความรูสึก 

การนาํไปใช  หมายถงึ  การอานที่ผูอานสามารถนําสิง่ทีเ่รียนรูจากการอานไปใช 
กับสถานการณอ่ืน ๆ ที่คลายคลึงกนัได 

แนวการสอนแบบโฟรบลอ็ก  หมายถงึ  กระบวนการอานที่ผูอานสามารพฒันา 
การอานของตนเอง  โดยการเลือกอานบทอานดวยตนเอง  การแนะการอานจากครู  การอาน 
ดวยตนเอง  การเรียนรูศัพทจากบทอาน   และการเขียนหลังการอาน  ประกอบดวย 4 ข้ัน  คือ 

ข้ันเลือกอานเอง ( Self - Selected Reading )  หมายถงึ  การใหนักเรียนเปน 
ผูเลือกอานดวยตนเอง  จากบทอานทีม่ีความเหมาะสมกบัระดับความสามารถของนกัเรียนซึง่ครู 
จัดหาให  โดยใชการวิเคราะหหาความยากงายของบทอานตามหลกัของ Fry  ตามขอคนพบจาก
การทาํวิจยัเกีย่วกับการหาระดับความยากงายของบทอานภาษาไทยของสุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  
( 2545 )  

ข้ันแนะใหอาน ( Guided Reading )  หมายถงึ  การเชือ่มโยงความรูเดิมใหเขากับ 
ความรูใหม  ประกอบดวยวธิสีอน 2 วิธี คือ วิธีสอนแบบ KWL การสรางเครือขายการคาดคะเน  
ซึ่งเปนกระตุนใหนักเรียนระลึกถึงความรูพืน้ฐาน  การพจิารณาหาหวัขอเร่ือง  ใจความสําคัญ  
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และรายละเอยีดสําคัญ  เพือ่ทําความเขาใจกับบทอาน  

ข้ันเรียนรูคํา ( Working with word )  หมายถึง  การเรียนรูความหมายของ 
คําศัพทจากบทอาน  โดยการวิเคราะหคาํที่ไมรูจักจากบริบทภายนอก  และตรวจสอบความหมาย
ของคําศัพทจากพจนานกุรม 
  ข้ันการเขียน ( Writing )  หมายถงึ  การเขียนบันทึกหลงัจากที่ไดอานเรื่องราวจาก
บทอานโดยการสรางแผนภมูิโครงเรื่อง  และการเขียนสรุปความ  
 ความสามารถทางการอานภาษาไทย  หมายถงึ  ความสามารถในการเขาใจเรื่องที่อาน  
ซึ่งครอบคลุมการอานเพื่อความเขาใจ  และการเขียนสรุปความจากบทอาน  ซึ่งวดัไดจาก 
แบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย 
 แบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย  หมายถงึ  แบบวัดความสามารถ
ทางการอานภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  กอนและหลังการทดลอง  แบงเปน 
 2 ตอน   ไดแก  

ตอนที่ 1   แบบทดสอบความสามารถทางการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทย  ซึง่ 
ประกอบดวย การอานตามตวัอักษร  การอานตีความ  การอานแบบใชวิจารณญาณ  การนําไปใช     

ตอนที่ 2   แบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน   
    2.1  การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง หมายถึง  การสรุปความจากบทอานเปน
คํา  วลี  หรือประโยคสั้น ๆ  
    2.2  การเขียนสรุปความ  หมายถงึ  การเขียนสรุปประเด็นสําคัญจาก
เร่ืองที่อานเปนใจความสั้น ๆ อยางตอเนือ่งใหไดใจความจากเรื่องทีอ่านอยางสมบูรณ    
 เกณฑการประเมิน  หมายถึง  คะแนนที่กําหนดขึ้นเพื่อประเมนิความสามารถทาง 
การอานภาษาไทยของนกัเรยีน  ซึง่ประกอบดวย 
  คะแนนเกณฑของความสามารถทางการอานภาษาไทย  กําหนดใหคาเฉลี่ยของ
คะแนนของการทําแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศกึษา
ปที่ 6  หลงัการทดลองสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนกอนการทดลอง  รอยละ14 

 คะแนนเกณฑของความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย 
กําหนดใหคาเฉลี่ยของคะแนนการทาํแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยตอนที่ 1  
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  หลังการทดลองสงูกวาคาเฉลีย่ของคะแนนกอนการทดลอง 
รอยละ 15 
    คะแนนเกณฑของความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน  กําหนดให
คาเฉลี่ยของคะแนนของการทําแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยตอนที ่2 ของ 
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  หลังการทดลองสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนกอนการทดลอง 
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รอยละ 12 

บทอาน  หมายถึง  เนื้อเร่ืองที่นาํมาใหนักเรียนอาน  โดยนํามาจากวารสาร  นิตยสาร  
สารานกุรม  หนังสือ  และหนังสือพิมพ   แลวนาํมาวิเคราะหหาความยากงายตามทีสุ่นันทา    
มั่นเศรษฐวิทย ( 2545 ) ไดนําหลักการหาความยากงายของบทอานของ Fry มาปรับใชในการหา
ระดับความยากงายของบทอานภาษาไทย  
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หมายถึง  นักเรียนที่กําลงัศึกษาอยูชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 โรงเรียนมหาวีรานุวัตร  ปการศึกษา 2546 สังกัดสาํนักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย  
 การวิจยันี้มีข้ันตอนในการดําเนนิการวิจยัดังนี ้
 1. ศึกษาขอมลูพื้นฐาน 

 ศึกษาเอกสาร  ตํารา  วารสาร  ทฤษฎีแนวคิด  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอาน         
การเขียนแนวการสอนแบบโฟรบล็อก  หลกัสูตรประถมศึกษาพทุธศกัราช 2521 ( ฉบับปรับปรุง 
2533 )  และหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2544   

2. ประชากรและตัวอยางประชากร 
2.1  ประชากรที่ใชในการวิจัย คอื นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ปการศกึษา  

 2546  โรงเรียนมหาวีรานวุัตร  สังกัดสํานกังานการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
2.2  ตัวอยางประชากรคือนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ปการศึกษา 2546  

โรงเรียนมหาวรีานุวัตร สํานกังานการประถมศึกษาแหงชาติ  จํานวน 25  คน  รับสมัครนักเรียนที่
เขารวมการทดลองดวยความสมัครใจ 

3. การสรางแผนการเรียนรู 
3.1 กําหนดเนือ้หาที่นาํมาใชในแผนการเรียนรู  

1) คัดเลือกบทอานที่เปนสารคดี บทความ ขาว จากหนังสอื สารานุกรม  
นิตยสาร  หนงัสือพิมพ  และแผนพับ  โดยคํานึงถึงหลักการคัดเลือกบทอานของ Bush และ 
Hubner ( 1971 )  จอย  ทนัทวิัชรินทร  และจินตนา  ใบกาซูย ี ( อางถึงใน มณีรัตน  สุกโชติรัตน, 
2537 )  ซึ่งใชการคัดเลือกบทอานตามความสนใจ  และระดับอายุของเด็ก 

2) นําบทอานที่ไดมาวิเคราะหหาความยากงาย  ตามสนุนัทา    
มั่นเศรษฐวิทย ( 2545 ) ไดนําหลักการหาความยากงายของบทอานของ Fry มาปรับใชในการหา
ระดับความยากงายของบทอานภาษาไทย  ใหไดบทอานที่มีระดับความยากงายตั้งแตระดับ 4 - 7 
จํานวน 40 เร่ือง   

3.2 สรางแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 15 แผน  รวมทัง้สิน้ 32 ชั่วโมง  เปนระยะ 
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เวลา 8 สัปดาห  นาํไปเสนอตอผูทรงคุณวฒุิเพื่อตรวจพจิารณาแลวนาํมาปรับปรุงแกไข   

3.3 นําแผนการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่มีลักษณะ 
ใกลเคียงกับตัวอยางประชากรจํานวน  30 คน  เพื่อดูความเหมาะสม  แลวนํามาปรบัปรุงกอน 
นําไปใช 

4. สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
  4.1 สรางแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยซึง่แบงเปน 2 ตอน  

คือ  ตอนที่ 1  แบบทดสอบความสามารถทางการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทย  เปนแบบปรนัย 4 
ตัวเลือก   เพื่อทดสอบการอานตามตวัอักษร  การอานตีความ  การอานโดยใชวิจารณญาณ  และ  
การอานขั้นนําไปใช    ตอนที ่2  แบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน  
แบงเปน 2 ขอ  ไดแก  ขอ 2.1  การสรางแผนภูมิโครงเรือ่ง  โดยเติมขอมูลลงในแผนภูมิโครงเรื่อง  
และขอ 2.2  การเขียนสรุปความ   เปนขอสอบอัตนัยโดยเขียนสรุปความจากบทอาน   

4.2 นําแบบทดสอบเสนอตอผูทรงคุณวุฒิเพื่อตรวจสอบและพิจารณา  แลวนาํมา 
ปรับปรุงแกไข  จากนั้นไปทดลองใชกับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ที่มีลักษณะใกลเคียงกับ 
ตัวอยางประชากร  

4.3 นําแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยตอนที ่1 และตอนที ่2  
ขอ 2.1  การสรางแผนภูมิโครงเรื่องมาวิเคราะหรายขอเพื่อหาคาระดบัความยากและอํานาจจาํแนก  

4.4 นําแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยมาวเิคราะหหาคา 
ความเที่ยง  

5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
5.1  กอนการทดลองใหตัวอยางประชากรทาํแบบทดสอบความสามารถทาง 

การอานภาษาไทย  ( Pre - test )  
5.2  ดําเนนิการทดลองโดยจัดการเรียนการสอนตามแผนการเรียนรูที่สรางขึ้น   

โดยมีจํานวนแผนการจัดการเรียนรูทัง้หมด 15 แผน  สัปดาหละ 4 วัน  วนัละ 3 คาบ  คาบละ 20 นาท ี
ชวงเวลา 14.00 - 15.00 น.  ในระหวางดําเนินการทดลองสอนผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลอ่ืน ๆ  
เพิม่เติมโดยจากการสงัเกต  และจดบนัทกึพฤติกรรมแบบไมเปนทางการ  เชน  การแสดงความสนใจ
ในการเรียน  ผลงานของนกัเรียนจากการทํากจิกรรม  ตลอดจนปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น  เพื่อดู
พัฒนาการการเรียนรูของนกัเรียน  และนาํขอมูลที่ไดมาใชประกอบการอภิปรายผลตอไป 

5.3  หลงัจากเสร็จส้ินการดําเนนิการจัดการเรียนการสอนตามกําหนดใหตัวอยาง 
ประชากรทาํแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย  ( Post - test ) ฉบับเดียวกับกอน  
การทดลอง 
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 6. นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหดังนี้ 

6.1 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทย 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6   กอนการทดลองและหลังการทดลอง  โดยการทดสอบคาที  
( t - test )   

6.2 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทย 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6   หลงัการทดลองกบัเกณฑการประเมิน   โดยการทดสอบคาที  
 ( t - test )   

6.3 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจ 
ภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6   กอนการทดลองและหลังการทดลอง ( t - test )   

6.4 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจ 
ภาษาไทยตามระดับการอานของนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6     หลังการทดลองกับเกณฑ 
การประเมนิ   โดยการทดสอบคาที  ( t - test )  

6.5  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถการเขยีนสรุปความจาก 
บทอานของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  กอนการทดลองและหลังการทดลอง  โดยการทดสอบ
คาที  ( t - test )   

6.6  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนของความสามารถทางการการเขียน 
สรุปความจากบทอานของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6   หลังการทดลองกับเกณฑการประเมิน  
โดยการทดสอบคาที  ( t - test )   
 7.  สรุปผลการวิจัย  อภิปราย  และขอเสนอแนะ 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เปนแนวทางใหครูจัดการเรียนการสอนอานเพื่อความเขาใจ   ดวยการใชแนวการสอน 
แบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) 
 2.   เปนการชวยใหนักเรียนมีโอกาสเรียนรูและฝกทักษะความสามารถทางการอานเพื่อ
ความเขาใจ  เพื่อเปนแนวทางในการนําไปใชสําหรับการเรียนตอไป 
 
 
 
  



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 
 การวิจยัเรื่อง “การพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอน 
แบบโฟรบล็อก สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6”  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัย 
ที่เกี่ยวของ  โดยนําเสนอสาระสําคัญตามลําดับดังนี ้
  

1. การอานและความเขาใจในการอาน 
1.1 ความหมายและความสาํคญัของการอาน 
1.2 ความเขาใจในการอานและระดับความเขาใจในการอาน 
1.3 ความสามารถในการอานกับความยากงายของสาร 
1.4 ความสนใจเกีย่วกับบทอาน 

2. แนวการสอนแบบโฟรบล็อก 
2.1 ความสัมพันธระหวางการอานเพื่อความเขาใจกับความรูเดิม 

- กลวิธทีี่ใชในการเชื่อมโยงความรูเดิมเพื่อใหเกิดความเขาใจในการอาน 
- งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

2.2  ความสัมพนัธระหวางการอานเพื่อความเขาใจและคําศัพท 
- กลวิธีเรียนรูคําจากบริบทในบทอาน 
- งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

2.3  ความสัมพันธระหวางการอานเพื่อความเขาใจกบัการเขียน 
- กลวิธีการทาํแผนภูมิโครงเรือ่ง  และการเขยีนสรุปความ 
- งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

2.4  แนวการสอนแบบโฟรบล็อก 
-  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

3. การวัดและประเมินความสามารถทางการอาน 
4. การประเมนิการเขียนสรุปความ 

4.1 เกณฑการประเมินการเขียนสรุปความ 
4.2 การตรวจใหคะแนน 
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1  การอานและความเขาใจในการอาน 
 

1.1  ความหมายและความสําคัญของการอาน 
การอานเปนทกัษะที่สําคัญทักษะหนึ่ง  ซึง่ใชในการแสวงหาความรู  และเพื่อความบันเทงิ 

ทักษะการอานจึงเปนทักษะที่จําเปนตองฝกฝนใหกับนกัเรียน  เพื่อใหนกัเรียนสามารถอานไดอยาง
มีประสิทธิภาพ  ใชในการแสวงหาความรูเพื่อพัฒนาตนเอง  นกัการศกึษาและผูเชีย่วชาญดาน 
การอานหลายทานไดใหความหมายของการอานไวดงันี ้

มณีรัตน   สุกโชติรัตน   ( 2537 )   กลาวถงึการอานไววา  การอาน  หมายถงึ  กระบวนการ
ที่ผูอานรับรูสารที่เปนความรู ความคิด ความรูสึก และความคิดเหน็ ที่ผูเขียนเขียนออกมาเปน 
ลายลักษณอักษร  ผูอานจะเขาใจสารไดเพยีงไรขึ้นอยูกับประสบการณและความสามารถในการใช
ความคิด 

 
สุนันทา   มัน่เศรษฐวิทย   ( 2540 )   ไดใหคําจํากัดความของการอานไววา  การอานเปน

ลําดับข้ันที่เกีย่วของกับการทําความเขาใจความหมายของคํา กลุมคํา ประโยค ขอความ และ 
เร่ืองราวของสารซึ่งผูอานสามารถบอกความหมายได 

 
 แมนมาส   ชวลิต  ( 2544 )   กลาววา  การอานเปนวธิีที่ผูอานใชในการคนควาหาความรู
จากตัวอกัษรตาง ๆ ที่ผูเขียนหรือพมิพข้ึน  ขณะที่อานสมองตองแปลความหมายของตัวอักษร
เพื่อใหเกิดความเขาใจ 
 

ดลยา   วงศธนชัย  ( ม.ป.ป. )  กลาววา  การอานเปนกระบวนการที่ผูอานรับรูตัวอักษร 
หรือสัญลักษณ  แลวแปลความหมายของตัวอักษร หรือสัญลักษณเปนความเขาใจ 

 
 Harris  and Smith  ( 1986 )   ไดกลาวถงึความหมายของการอานไววา  การอาน  คือ  
ปฏิสัมพันธระหวางผูอานกบัตัวอักษรโดยผานการคิด  
 

Goodman  ( 1988 )  กลาววา  การอานเปนการอภิปรายรวมกันระหวางผูอานและผูเขียน  
ดวยการมปีฏิสัมพันธในเนื้อหาที่เขียนและความคิดในการอาน  ซึ่งผูเขียนถายทอดความคิดออกมา
เปนภาษาและผูอานแปลออกมาเปนความคิด 
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Bloom  ( 1989 )  กลาววา  การอาน  หมายถึง  การที่สายตารับรูสัญลักษณที่เปนตัวอักษร
และแปลความหมายใหเขาใจสารที่อาน 

 
 Rubin  ( 1993 )   ไดใหความหมายของการอานไวดงันี ้ การอาน  หมายถงึ  กระบวนการที่
ซับซอนของคนในการเขาใจถึงความหมายของบทอาน 
 
 ความหมายของการอานที่ไดกลาวมาในขางตนนี ้สรุปไดวา  การอาน  หมายถงึ  การสื่อ
ความหมายระหวางผูอานและผูเขียน  ซึง่ผูอานจะตองแปลความหมายจากตวัอักษร และ
สัญลักษณตาง ๆ ที่ผูเขียนเขียนขึ้นโดยผานกระบวนการคิด  เพื่อใหเกดิความเขาใจ  การอานจงึ
เปนทกัษะสาํคัญที่ชวยใหผูอานพัฒนาตนเอง  โดยใชทักษะการอานเปนเครื่องมอืในการแสวงหา
ความรู  ดังที่นกัการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไวตางกนัดังนี้  
 ดลยา   วงศธนชัย  (ม.ป.ป.)  กลาวถงึความสําคัญของการอานวา  การอานเปนเครือ่งมือ
ในการแสวงหาความรู  ความคิด  ขอมูลขาวสาร  ทําใหผูอานมโีอกาสไดศึกษาตลอดชีวิต 
 
 สุมิตรา   อังวฒันากุล  ( 2535 ) กลาวถึงความสาํคัญของการอานวา  การอานเปนทักษะที่
สําคัญทักษะหนึง่ตอชีวิตคนเรา  เพราะเปนเครื่องมือสําคัญที่นาํไปสูความรูทัง้ปวง  ทําใหไดรับ 
ขาวสาร  ชวยเสริมความคิดและประสบการณ  และชวยใหเกิดความเพลิดเพลนิตาง ๆ  ทกัษะ 
การอานจึงเปนทกัษะที่เปนประโยชนที่สุด  สําหรับแสวงหาความรูเพื่อนําไปใชปรับปรุงใน 
การพัฒนาคณุภาพชีวิตและสังคม 
 
 สรารัตน   จนักลิ่น  ( 2544 )  กลาววา  การอานมีความสําคัญที่สุดตอการแสวงหาความรู
ของมนุษย  ซึง่มีสวนชวยพฒันาคุณภาพชีวิต  เพิ่มพูนประสบการณ  และใหความบันเทงิ 
 
 Hafner  ( 1972 )  กลาววา  การอานเปนวธิีที่สะดวกในการแสวงหาความรู  เนื่องจากวัสดุ
การอานสามารถหาไดงาย  ผูอานจะอานเวลาใดก็ได  นอกจากนี้ผูอานยังสามารถคดิไตรตรอง  
ตรวจสอบและทบทวน  ซึง่เปนการชวยพัฒนาความคิดไดเปนอยางด ี
 
 Finochiaro  ( 1974 )  ไดใหความเห็นเกี่ยวกับความสําคัญของการอานวา  การอานเปน
ส่ิงที่สําคัญในการแสวงหาความรูเพื่อนาํไปใชในการปรบัปรุงและพัฒนาคุณภาพชีวติและสังคม 
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 Alderson  ( 1984 )  ไดใหความเหน็วา  การอานมีความสําคัญและจําเปนมากสําหรบั 
การศึกษาคนควาทางวิชาการ  การประกอบอาชีพ และการพัฒนาตนเอง 
 
 Grabe  and   Stoller  ( 2002 )  กลาววา  การอานมีความจําเปนสาํหรับผูที่อยูในยคุ 
ขอมูลขาวสาร  เพื่อแสวงหาความรูอยางไมมีที่ส้ินสุด  ซึง่มนษุยในปจจุบันจะตองใชทักษะการอาน
ในการพัฒนาและเพิ่มพูนประสบการณตาง ๆ ของตนเอง 
 
 ความสาํคัญของการอานที่ไดกลาวมาในขางตนนี ้ สามารถสรุปถึงความสําคัญของการ
อานไดวา  การอานมีความสําคัญ  เปนเครื่องมือซ่ึงชวยในการแสวงหาความรู  และความบนัเทงิ  
เพื่อชวยในการเพิ่มพนูประสบการณตาง ๆ ซึ่งชวยใหผูอานสามารถพฒันาคุณภาพชีวิตของตนเอง
และสังคม 
 

1.2  ความเขาใจในการอานและระดับความเขาใจในการอาน 
ความเขาใจในการอานถือวาเปนหวัใจสําคญัของการอาน  เนื่องจากผูอานจะตองเกดิ 

ความเขาใจในสิ่งที่ตนอาน  เพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมายของการอานที่ผูอานไดตั้งไว  ดังนัน้จึงม ี
ผูเชี่ยวชาญหลายทานไดใหความหมายของความเขาใจในการอาน  ซึง่มีรายละเอียดดังนี ้
 
 กานดา   ศรีพรวิสิฐ  ( 2539 )  กลาววา  ความเขาใจในการอาน  หมายถึง  การที่ผูอาน
สามารถสื่อความหมายของสิ่งที่อานไดตามวัตถุประสงคของผูเขียน  จับใจความสาํคัญและ 
รายละเอียดของเรื่องได 
 
 วิมลรัตน   จตุรานนท  ( 2540 )  กลาววา  ความเขาใจในการอาน  หมายถึง  การที่ผูอาน
เก็บใจความสาํคัญ  เขาใจความหมาย  และตีความหมาย  ของเรื่องทีอ่านนั้นได 
 
 จิตราภรณ   ดวงจุมพล  ( 2543 )  ไดสรุปความหมายความเขาใจในการอานไววา  
ความเขาใจในการอาน  หมายถึง  ความสามารถในการอานที่ตองอาศยัความสามารถทางภาษา  
และประสบการณเดิมของผูอานในการแปลความ ตีความ จากเรื่องที่อาน  เพื่อใหไดความหมาย
ของภาษาจากเรื่องที่อาน  ตลอดจนสรุปความคิดเห็นจากเรื่องที่อาน 
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 Zintz and Maggart  ( 1984 )  กลาวถึงความเขาใจในการอานสรุปไดวา  ความเขาใจใน
การอาน คือ การทําความเขาใจภาษาของผูเขียน  เขาใจภาษาในเอกสารสิ่งพมิพตาง ๆ แลวสรุป
ความหมายและแนวคิดที่ไดจากสิ่งพิมพนั้น 
 
 Smith  ( 1988 )  กลาววา  ความเขาใจในการอาน  คือ  การที่ผูอานสามารถสื่อ 
ความหมายจากตัวอักษรไดตรงตามวัตถปุระสงคของผูเขียน 
 
 Goodman  ( 1990 )  อธิบายวา  ความเขาใจในการอาน  คือ  การสื่อสารระหวางผูอาน
กับผูเขียน  โดยอาศัยมโนภาพและประสบการณเดิมของผูอานเพื่อเรียนรูความหมาย  ที่ผูเขียน
ตองการสื่อ 
 
 ความหมายของความเขาใจในการอานที่ไดกลาวในขางตนนี้  สามารถสรุปไดวา   
ความเขาใจในการอาน  หมายถึง  ความสามารถในการเขาใจถึงสิง่ที่ผูเขียนไดเขียนขึน้โดยสื่อ
ความหมายจากสิ่งที่อานไดตรงตามวัตถปุระสงคของผูเขียน  ซึ่งจะตองอาศัยประสบการณเดิม  
และการประมวลความคิดของผูอาน 
 
 ความเขาใจในการอานเปนสิง่ที่สําคัญในการอาน  เพราะผูอานจะไดเรียนรูความรู และ
ความคิดของผูเขียน  แตผูอานแตละคนกม็ีความเขาใจในการอานจากสิ่งที่ตนอานแตกตางกนั   
ทําใหความสามารถในการอานของผูอานซึง่มีระดับตาง ๆ กัน  ดังนัน้นกัการศึกษาจงึไดแบงระดับ
ความเขาใจในการอานออกเปนระดับตางกัน  ตั้งแตระดบัความเขาใจที่มีความซับซอนนอย 
ไปจนถึงระดับที่มีความซับซอนมาก  ดังนี ้
    มณีรัตน   สุกโชติรัตน  ( 2532 )  ไดอธิบายระดับของการอานเพื่อความเขาใจ 4 ระดับ 
และจําแนกทกัษะยอยดังนี ้
 1. การอานตามตัวอักษร ( Literal Reading ) คือ การอานที่ผูอานทําความเขาใจเนื้อหา
สาระที่ผูเขียนกลาวออกมาโดยตรง 
  1.1 การชี้สรรพนามที่ใชแทนคํานาม ( Identifying Pronouns and The 
Antecedents ) 
  1.2  การหาความเปนจริงจากเรื่อง  ( Recognizing Facts ) 
  1.3  การทําตามคําสัง่ ( Following Directions ) 
  1.4  การหาประโยคสําคัญ ( Finding Topic Sentence ) 
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1.5 การตั้งหัวขอเร่ือง ( Organizing Topic ) และการเก็บใจความสาํคัญ  
( Getting main Idea ) 
  1.6  การเก็บรายละเอยีดสําคัญ ( Getting Important Detials ) 

1.7 การเรียงลาํดบัเหตุการณ  ( Detecting the Sequences ) 
1.8 การเปรียบเทยีบ ( Making Comparisions and Contrasts ) 
1.9 การเขาใจความสัมพนัธของเหตุและผล ( Understanding Cause and  

Effect Relationship)  
  1.10  การชี้อุปนิสัยของบุคคลในเรื่อง ( Identifying Character Traits ) 
 2. การอานตีความ ( Interpretive Reading )  หมายถึง  การอานที่ผูอานตองเสาะแสวงหา
ความหมายทีซ่อนเรนอยูในขอความที่ปรากฎอยูที่ผูเขียนไมไดกลาวออกมาโดยตรง  ในการอาน
ประเภทนี ้ ผูอานตองมีพืน้ความรูความสามารถทางการอานตามตัวอกัษร  เพื่อที่จะใช
ความสามารถในการตีความ  รวมทัง้การวิเคราะห  และการสังเคราะหส่ิงที่อาน  ซึง่อาจทดสอบ
ดวย 
การใชคําถามตีความ ( Interpretive Questions ) 
  2.1   การกลาวสรุป ( Drawing Conclusion) 

2.2 การสรุปกฎ ( Making Generalization ) 
2.3 การคาดคะเนเหตุการณลวงหนา ( Anticipating Outcomes ) 
2.4 การเขาใจสํานวนภาษา ( Inferring maining of Figurative Language) 
2.5 การตั้งหัวขอเร่ือง ( Organizing Topic ) และการเก็บใจความสาํคัญ  

( Getting main idea ) 
  2.6  การเก็บรายละเอยีดสําคัญ ( Getting Important Detials ) 

2.7  การเรียงลําดับเหตกุารณ  ( Detecting the Sequences ) 
2.8  การเปรียบเทียบ ( Making Comparisions and Contrasts ) 
2.9  การเขาใจความสัมพนัธของเหตุและผล ( Understanding Cause and  

Effect Relationship)  
   2.10  การชี้อุปนิสัยบุคคลในเรื่อง ( Identifying Character Traits ) 
 3. การอานแบบใชวิจารณญาณ ( Critical Reading )  หมายถงึ การอานที่ผูอานตอง
พิจารณาตัดสนิประเมนิคาสิง่ที่ผูเขียนเขียนวา เปนการแสดงขอความจริง เปนความคิดเห็น เปน
การกลาวเท็จหรือจริง ถูกผดิเพียงไร ฯลฯ  ดังนัน้  ผูอานตองมีความรูความสามารถในการอาน 
ตามตัวอักษร การอานตีความและการนาํไปใช  ความสามารถในการอานประเภทนี้อาจทดสอบ
ดวยคําถามประเมิน ( evaluative questions ) 
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3.1 การแยกขอเทจ็จริงกับความคิดเห็น ( Differentiating Facts from  

Opinions) 
3.2 การแยกเรื่องที่เปนจริงกับเร่ืองเพอฝน ( Distinguishing Reality from  

Fantasy ) 
  3.3  การหาเนือ้หาสาระที่เกีย่วของหรือไมเกี่ยวของ ( Finding Relevant or 
Irrelevant Information ) 

3.4  การพิจารณาโฆษณาชวนเชื่อ ( Detecting Propaganda ) 
3.5  การพิจารณาเหตุผลที่ชวนใหเชื่อ ( Recognizing Fallacious Reasoning ) 
3.6  การพิจารณาความเหมาะสมและคุณคาและการยอมรับความคิด ( Judging  

Adequacy, Worth and Acceptability )  
3.7  การชีว้ัตถุประสงคของผูแตง ( Identifying Author’s Purpose ) 
3.8 การแสดงความรูสึกและจับความรูสึก ( Ability to Express or Sense  

Feelings ) 
4.  การนาํไปใช ( Application )  หมายถึง  การอานที่ผูอานสามารถนําสิ่งที่เรียนรูจาก 

การอานไปใชกับสถานการณอ่ืน ๆ ที่คลายกันได  ความสามารถในการอานประเภทนี้อาจทดสอบ
ดวยคําถามประเภทการนําไปใช ( Application Questions ) 
 การแบงระดับความเขาใจในการอานของนกัการศึกษาที่ไดกลาวมาในขางตนนี ้ สรุปไดวา  
การแบงระดับความเขาใจในการอานของนกัการศึกษาแตละทานไมเหมือนกนั  แตทกุแนวคิด 
ครอบคลุมความเขาใจตั้งแตระดับขอเท็จจริงตามตัวอกัษร ความเขาใจในระดับตีความจาก 
ความคิดของผูแตงที่ไมไดกลาวไวในเรื่องที่อาน และความเขาใจระดบัวิจารณญาณซึ่งไดจาก 
การประเมนิความคิดจากเรือ่งที่อาน ซึ่งนาํไปสูการนาํไปใชในชีวิตประจําวนั 
 

Miller   ( 1990 )  แบงระดับของความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจออกเปน  4  
ระดับ  ไดแก 

1. ความเขาใจระดับแปลความ  ( Textually  Explicit  Comprehension )  เปนระดับที ่
ผูอานสามารถเขาใจความในสิ่งที่ผูเขียนนําเสนอไวในบทอานอยางตรงไปตรงมาได  สามารถระบุ
ความคิดหลกั  ความคิดรองของเรื่อง  หรือจัดเรียงลําดับเหตุการณ  หวัขอเร่ืองตาง ๆ ในบทอานได 

2. ความเขาใจระดับตีความ  ( Textually  Implicit  Comprehension )  เปนระดับที ่
ผูอานสามารถเขาใจสิ่งที่ผูเขียนไมไดนําเสนอไวในบทอานอยางตรงไปตรงมา  โดยทีผู่อานจะตอง
ใชเหตุผลและความรูของตนเขามาชวยตัดสิน  ทาํความเขาใจขอมูลในบทอานนัน้ ๆ  สามารถสรุป
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และทํานายเหตุการณที่จะเกิดขึ้นตอไปได  รวมทัง้รับรูถึงอารมณ  ความคิด  และวตัถุประสงคของ
ผูเขียนได 
 3.  ความเขาใจระดับวิเคราะห  ( Critical  Reading )  เปนระดับความสามารถในการ
วิเคราะห  ตีความ  และประเมินเนื้อหาที่อาน  โดยสามารถแยกความแตกตางของขอมูลที่ปรากฏ
ในเนื้อหาที่อานไดวา  อะไรคือขอเท็จจริง  และอะไรเปนเพียงความเชือ่หรือความคดิเห็นของผูเขียน  
และสามารถเปรียบเทียบเนือ้หาที่อานกับขอมูลที่พบจากแหลงอืน่ ๆ ได  ตลอดจนเขาใจภาษาเชิง
อุปมาอุปมัยทีผู่เขียนนาํมาใชและสามารถบอกไดวาทัศนคติของผูเขียนที่มีตอเร่ืองทีน่ําเสนอได 

4. ความเขาใจระดับที่ตองใชความรูเพิ่มเติมผสมผสานกับขอมูลที่ไดจากบทอาน  
( Scriptually  Implicit  Comprehension )  เปนความเขาใจในระดับสูง ที่ผูอานสามารถทาํ 
ความเขาใจเนือ้หาที่อาน  นอกเหนือจากสิง่ที่ผูเขียนไดนาํเสนอไว  โดยใชความรูและประสบการณ
เดิมที่มีอยูเขามาเชื่อมโยงกบัส่ิงทีพ่บในบทอาน 
 
 Nuttall   ( 1996 )  ไดแบงระดับของความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจไว  5  ระดับ  
ไดแก 

1. ความเขาใจระดับอักษร  ( Literal  Comprehension )  คือ  ความเขาใจในส่ิงที่ระบ ุ
ชัดเจนในบทอาน 
 2.  ความเขาใจระดับตีความ  ( Interpretation )  คือ  ความเขาใจในการตีความขอเท็จจริง
หรือการพยายามใหไดขอเทจ็จริงจากบทอานดวยวิธกีารตาง ๆ 
 3.  ความเขาใจระดับอางอิง  ( Inference )  คือ  ความเขาใจในสิ่งที่ระบุโดยนยัไมไดกลาว
ไวโดยตรง 
 4.  ความเขาใจระดับประเมนิคา  (Evaluation)  คือ  การตัดสินบทอาน  วาผูเขียน
พยายามจะสือ่สารอะไร  และทําไดเพียงใด 

5. ความเขาใจระดับการตอบสนองสวนบุคคล  ( Personal  Response )  คือ  การที ่
ผูอานตอบสนองบทอานโดยตรง  โดยมิไดคํานึงถึงอทิธพิลของผูเขียน  แตการตอบสนองนั้นจะตอง
สอดคลองกับส่ิงที่ปรากฏชดัในบทอาน  กลาวคือ  มิไดตอบสนองแตในฐานะผูอาน  แตเปนการรวม
เอาความรูสึกของผูเขียนเขามาดวย  ดงันัน้การตอบสนองจากความเขาใจจากบทอาน  และทัศนะ
ของผูอานที่สามารถอธิบายไดวาทาํไมจึงทําใหผูอานรูสึกเชนนั้น 
 การทีน่ักการศึกษาหลายทานไดจัดแบงระดับความสามารถในการอานระดับตาง ๆ  สรุป
ไดวา  ระดับความสามารถในการอานแบงออกเปน  3  ระดับ  คือ  ความเขาใจในการอานระดับ
ตามตัวอักษรเปนระดับที่ผูอานสามารถเขาใจสิ่งที่ผูเขียนกลาวไวโดยตรงในขอความที่อาน  
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ความเขาใจในการอานระดับตีความเปนระดับที่ผูอานสามารถเขาใจความคิดแฝงที่ผูแตงไมได
เขียนไวโดยตรงตองใชการตีความ  และการอานระดับการใชวิจารณญาณเปนระดับที่ผูอานจะตอง
ใชความเขาใจใน  2  ระดับแรกมาเปนพืน้ฐานในการคิดวเิคราะหและประเมินคาเกี่ยวกับส่ิงที่อาน
ไดอยางมีเหตผุล  และการอานระดับการนาํไปใช 
 

1.3  ความสามารถในการอานกับความยากงายของสาร 
 ความสามารถในการอานกับความยากงายของบทอานมาจากคาํวา  “Readability”  ซึ่ง
เกี่ยวของกับองคประกอบในการอาน  2  อยาง  คือ  ผูอาน  กับ  สารที่ใชอาน  ( บทอาน )  ผูอานที่
อานแลวเขาใจตามวัตถุประสงค  เรียกวา  มีความสามารถในการอานสงู  ถาอานบทอานแลวไม
บรรลุวัตถุประสงค  เรยีกวา  มีความสามารถในการอานต่ํา  ( สุนันทา  มั่นเศรษฐวทิย, 2545 )  
สําหรับความยากงายของบทอาน  ครูจะตองวิเคราะหวามีความยากงายตรงกับระดับช้ันของ       
นักเรียนหรอืไม  ถาความยากหรืองายไมตรงกับความสามารถในการอานของนักเรียนควรปรับให
ตรงกับระดับความสามารถตอไป 
 Fry  ( 1977 อางถงึใน สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย, 2545 )  ไดเสนอวิธีการหาความยากงาย
ของบทอานในระดับประถมศึกษาถงึระดบัอุดมศึกษา  โดยใชวิธีการหาคาเฉลี่ยของจํานวนประโยค  
และคาเฉลี่ยของจํานวนพยางค  ใน 100 คํา  เปนลาํดับข้ัน  ดงันี ้
 1.  เร่ืองที่มีความยาว 3 – 5 หนา  ใหสุม  3  ตอน  คือ  ตอนตน  ตอนกลาง  และตอนทาย
ของเรื่อง  ตอนละ  100  คํา  ถาเรื่องมีความยาวนอยกวานี้  อาจลดลงโดยสุมเพียง  2  ตอน  หรือ
ถาเรื่องมีความยาวมากกวา  5 หนา  ใหสุมขอความมากตอนขึ้น  สําหรับการนับคํา  ชื่อเฉพาะ  
จํานวนเลข  ตวัยอ  ป  ใหนบัเปน 1 คํา 
 2.  นับจํานวนประโยคใน 100 คํา  หากมีเศษของจํานวนคําที่ไมถึง  1  ประโยคใหทาํเปน
เศษสวนของประโยค  หรือเปนจุดทศนิยม 
 3.  หาคาเฉลีย่ของจํานวนประโยค  โดยนําจาํนวนประโยคของทัง้สามตอนมารวมกันแลว
หารดวย  3  หรือหารดวยจาํนวนขอความที่สุมไว 
 4.  นับจํานวนประโยคใน 100 คําของแตละขอความ  วธินีับที่สะดวก  คือ  นับจํานวน
พยางคของแตละบรรทัดแลวเขียนไวทายบรรทัดของทุกบรรทัด  แลวจงึนํามารวมกันภายหลงั   
การนับจํานวนพยางคใหถอืเกณฑตามเสียงทีเ่ปลงในแตละคํา 
 5.  หาคาเฉลีย่ของจํานวนพยางค  ดวยการนาํจํานวนพยางคของทั้ง  3  ขอความรวมกนั
แลวหารดวยจาํนวนขอความที่สุม  คือ  3 
 6.  นําคาเฉลีย่ของจํานวนประโยคและพยางคไปหาจุดตัดบนกราฟของ  Fry  ตัดกันใน    
จุดใด  คือ  ระดับความยากงายของเรื่องทีเ่หมาะกับระดับช้ันนัน้ 
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ขอควรระวังในการใชกราฟ 
การใชสูตรของ  Fry  ไมวาจะเปนหนงัสือแบบเรียนภาษาอังกฤษ  หรือการนาํมา

ประยุกตใชกับภาษาไทย  ผูใชควรเขาใจวาความยากงายที่ไดเปนคาโดยประมาณ  ซึง่  Fry  ไดให
คําแนะนําเกีย่วกับการใชสูตรของ  Fry  และสุนันทา   มัน่เศรษฐวิทย  ( 2545 )  ไดนําเสนอไว  ดังนี ้

1.  คาความยากงายของหนงัสือเรียนที่ไดจากการวิเคราะหเปนคาโดยประมาณที่อาจ
คลาดเคลื่อนจากความเปนจริง  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับการสุมขอความ  ถาสุมหลายตอนคาความยากงาย
จะมีความตรงมากกวาการสุมจํานวนตอนที่นอยกวา  ผูวิเคราะหควรพิจารณาจากความยาวของ
เร่ืองและสุมขอความใหเหมาะสมกับความสั้นยาวของเรื่องนั้น ๆ 

2.  ความแตกตางของความยากงายของขอความในเรื่องเดียวกันมักปรากฎใหเหน็เสมอ   
ขอความบางตอนใชถอยคําที่ยุงยากมหีลายพยางค  ในขณะที่ขอความบางตอนใชคํางาย ๆ  
การสุมขอความที่มีความยากงายแตกตางกันจะชวยใหผลของวิเคราะหใกลเคียงกับความเปนจริง
มากขึ้น 

3.  โดยทัว่ไปในหนังสือแบบเรียน  บทที ่1  มักจะเปนบทที่ยากที่สุดเพราะเปนบทนําการใช
ถอยคําของประโยค  และของขอความมักยากกวาตอนกลางและตอนทายของเรื่อง  โดยเฉพาะใน
บททายจะเปนบทที่งายที่สุด  ดังนั้น  ในการหาความยากงายของหนงัสือแบบเรียน  ควรหาของ 
แตละบทเพื่อเปรียบเทียบวาแตกตางกนัมากนอยเพยีงใด 

4.  เนื้อเร่ืองในบทเรยีนที่เกีย่วของกับวิชาเฉพาะ  ใชศพัททางวิชาการมากมกัจะหาคา
ความยากงายไมได  คาเฉลีย่ของประโยคและพยางคจึงไมปรากฎบนกราฟของ  Fry 

5.  หลักการของ  Fry  ใชวัดความยากงายของเรื่อง  แตไมสามารถใชวดัเรื่องตอไปนี้ได 
     5.1  ความยากงายของคาํประพนัธชนดิตาง ๆ 
     5.2  ความหมายของคํา 
     5.3  โครงสรางของหลักภาษา 
     5.4  น้ําเสยีง  ความรูสึก  และลีลาในการเขียนของผูประพันธ 
     5.5  ประสบการณ  และความสนใจของผูอาน 
นอกจากนี ้ สุนันทา   มัน่เศรษฐวิทย  (2545)  ยังไดแบงระดับความสามารถในการอานขั้น

ต่ําสุดและขั้นสูงสุดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 6  ดังนี ้
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 1 มีความสามารถในการอานต่าํสุดตั้งแตชั้นอนุบาล  และ

สูงสุดประมาณชั้นประถมศกึษาปที่  2 
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 2 มีความสามารถในการอานต่าํสุดตั้งแตชั้นอนุบาล  และ    

สูงสุดประมาณชั้นประถมศกึษาปที่  4 
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นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 3 มีความสามารถในการอานต่าํสุดตั้งแตชั้นประถมศึกษา  
ปที่  1  และสูงสุดประมาณชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 4 มีความสามารถในการอานต่าํสุดตั้งแตชั้นประถมศึกษา 
ปที่  1  และสูงสุดประมาณชัน้มัธยมศึกษาปที่  1 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5 มีความสามารถในการอานต่าํสุดตั้งแตชั้นประถมศึกษา 
ปที่  1  และสูงสุดประมาณชัน้มัธยมศึกษาปที่  3 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6 มีความสามารถในการอานต่าํสุดตั้งแตชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 2  และสูงสุดประมาณชัน้มัธยมศึกษาปที่  5  

ขอความดังกลาวในขางตนนี้   นอกจากครูจะตองวิเคราะหความยากงายของสารใน 
บทอานใหกับนักเรียนแลว  ส่ิงที่ตองคาํนงึถึงอีกสิง่หนึ่งกค็ือระดับความสามารถในการอานของ 
นักเรียน  ทัง้นีเ้พื่อจะชวยพฒันาความสามารถทางการอานของนักเรยีนใหเหมาะสมตาม
ความสามารถทางการอานของแตละบุคคล 

 
   1.4  ความสนใจเกีย่วกับบทอาน 

 ความสนใจของเด็กแตละวัยมีความที่แตกตางกนั  ดังนัน้การเลือกบทอานตามความสนใจ
ของเด็กในแตละชวงวัยจะเปนการจงูใจใหนกัเรียนเกิดความสนใจในการอาน  และจะชวยพัฒนา
ความสามารถทางการอานของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพ  นักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญหลายทาน
ไดใหทัศนะเกีย่วกับความสนใจในการอานของเด็กไวดงันี ้
 
 สุขุม   เฉลยทรัพย  ( 2529 )  ไดเสนอความสนใจในการอานของเดก็วยัตาง ๆ  สรุปไดดังนี ้
 1.  เด็กชั้นประถมศึกษาปที ่1 – 2 
 เด็กวัยนี้สนใจอานหนงัสือประเภทตลกขบขัน  เร่ืองสั้น ๆ  เร่ืองยาวที่จบเปนตอน ๆ  เร่ือง
เกี่ยวกับรางกาย  เร่ืองเกี่ยวกับครอบครัวที่อบอุน 
 2.  เด็กชั้นประถมศึกษาปที ่3 – 4 
 เด็กวัยนี้สนใจหนงัสือเกีย่วกบัเกม  คําทาย  เร่ืองลกึลับ  กีฬา  ประวัตบิุคคล 
 3.  เด็กชั้นประถมศึกษาปที ่5 – 6 
 เด็กวัยนี้สนใจเลือกอานหนังสือตามความสนใจ  เชน  เร่ืองลึกลับ  นวนิยาย  วทิยาศาสตร  
และเรื่องที่ใชจนิตนาการ 
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บันลือ   พฤกษะวนั  ( 2533 )  ไดแบงชวงความสนใจในการอานของเด็กออกเปน  4  ชวง  
คือ 

1. วัยอนุบาลหรือวัยกอนเขาเรยีน  ( 3 – 6 ป )  วัยนีย้ึดตนเองเปนศนูยกลาง  มีระยะ 
ความสนใจสัน้  ชอบฟงคําพูดที่คลองจอง  และสนใจนทิานสั้น ๆ  เร่ิมพูดคําและจาํคําใหม ๆ  สนใจ
ฝกอานภาพจากสมุดภาพในเรื่องของธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใกลตวั 
 2.  วัยประถมศึกษาตอนตน  ( ป. 1 – 2 )  วัยนีถ้ือการเลนเปนหลัก  และมีชวงความสนใจ
นานถงึ  15 – 20  นาที  สนใจเกี่ยวกับกิจกวัตรประจําวนั  ชวีิตจริงมากขึ้น  และชอบนิทานที ่
สนุกสนานชวนเพอฝน  เร่ืองราวที่อบอุนทาํนองเทพนยิาย  เร่ืองชวนคดิ  และนทิานพื้นบาน 
 3.  วัยประถมศึกษาตอนปลาย  ( ป.3 – 4 )   วัยนี้มีชวงความสนใจนานถึง 30 – 40 นาท ี 
ความสนใจในการอานเริ่มขยายวงกวางขึน้  สนใจนิทานสุภาษิต  นทิานคํากลอนทีใ่หคติสอนใจ
นิทานหรือเร่ืองที่เกี่ยวกับประวัติความเปนมาของสิง่ตาง ๆ  เร่ืองราวทีช่วนคิด  นทิานที่ตลกขบขนั
แสดงความกลาหาญผจญภัย  และนิทานแฝงคุณธรรม 
 4.  วัยประถมศึกษาตอนปลาย  ( ป.5 – 6 )  วัยนีม้ีชวงความสนใจตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ได
ยาวนานถงึ 50 – 60  นาทหีรือกวานั้น  เร่ิมเรียนรูเกีย่วกบันามธรรม  ขนบธรรมเนยีมประเพณีและ 
วัฒนธรรมใกลตัว  สนใจเรือ่งราวเฉพาะอยางแยกกนัระหวางเพศ  หญิงสนใจเรื่องครอบครัว   
การเรือน  ชายสนใจเรื่องเครื่องยนตกลไก  เกษตรกรรม  สนใจในการอานเรื่องหลายรส 
หลายประเภท  เชน  หนงัสือประเภทสารคดี  การทองเทีย่ว  ชีวประวัตบิุคคลสําคัญ  วรรณคดี  
เร่ืองสั้น  บทความ  และหนงัสือเริงรมยที่ใหแนวคิดตาง ๆ  การผจญภยัที่แสดงความกลาหาญ 
เด็ดเดี่ยว 
 

จอย ทนัทิวัชรินทร  และจนิตนา  ใบกาซูย ี( อางถงึใน มณรัีตน   สุกโชติรัตน , 2537 )  ได
กลาวถึงความสัมพันธระหวางอายุกับความสนใจในการฟงและการอานหนังสือประเภทตาง ๆ  ไว
ดังนี ้

เด็กอายุระหวาง 6 – 7 ป  สนใจอานหนังสอืนิทานตาง ๆ  นิทานพื้นบาน  เทพนยิาย  นิยาย
ผจญภัย  จนิตนิยาย  เร่ืองราวที่เกี่ยวกับชีวติประจําวนั  ส่ิงแวดลอม  และประเพณี  ที่ใหความ 
สนุกสนานเพลิดเพลิน  ขบขัน  เร่ืองชวนสงสัย  ชวนคดิ  สรางจินตนาการ  และความคิดฝน 

เด็กอายุระหวาง 8 – 9 ป  สนใจอานหนังสอืนิทานตาง ๆ  นิทานพื้นบาน  นทิานตํานาน
เทพนิยาย  นยิายผจญภัย  จินตนยิายแปลก ๆ  และตลกขบขัน  เร่ืองราวที่เกี่ยวกับชีวิตประจําวัน
และความเปนอยู 
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เด็กอายุระหวาง 10 – 11 ป  สนใจอานหนงัสือนทิานชาดก  นิทานสอนคติธรรม  นยิาย 
รวมสมัย  นวนิยาย  เร่ืองสัน้  เร่ืองแปล  จดหมาย  บทละคร  ชีวประวัติวัยเด็ก  สารคดีทองเทีย่ว 
ส้ัน ๆ งาย 

เด็กอายุตั้งแต  12  ปข้ึนไป  สนใจอานหนังสือการตูน  หนังสือพิมพ  สารคดี  หนงัสือ 
เชิงวิชาการ  นวนิยาย  วรรณคดีไทย  นิตยสาร  วารสารบันเทงิ  บทรอยกรอง  และกวีนพินธตาง ๆ 

 
Bush  and Hubner  ( 1970 )  กลาววา  เด็กอาย ุ6 – 8 ป  สนใจอานเรื่องที่เกีย่วกับ 

การผจญภัย  เรื่องราวที่สามารถตอบคําถามอยางไรและทําไม  โดยเริ่มอานเพียงลําพงั  เด็กอายุ 9 
– 11 ป  สนใจอานเรื่องที่เกีย่วกับเครื่องยนต  ธรรมชาต ิ ประวัติศาสตร  และอัตชีวประวัติ  และเด็ก
อายุ 12 – 13 ป  สนใจอานเรื่องกีฬา  ส่ิงทีเ่ปนนามธรรม  และศาสนา 

ทัศนะดงักลาว  สรุปไดวา  เด็กวัยตางกนัจะมีความสนใจในการอานทีแ่ตกตางกนั  จาก
ความสนใจในการอานของเด็กที่แตกตางกัน  เปนผลใหเด็กเลือกอานหนงัสือหรือบทอานทีม่ ี
เร่ืองราวตรงกบัความสนใจของตนเอง  ซึง่เปนแรงจูงใจใหเด็กเกิดนิสัยรักการอาน  ดังนัน้ 
นักการศึกษาหลายทานไดใหขอเสนอแนะไวดังนี ้
 ฉวีลักษณ  บญุยกาญจน ( 2525 )  ไดใหขอเสนอเกี่ยวกับการเลือกอานดวยตนเองซึ่งเปน
การอานรายบคุคลประสบความสาํเร็จไวหลายประการ  ซึ่งมีขอเสนอแนะหนึง่ไดเสนอวา  การจัด
เวลาใหเด็กมีโอกาสเลือกตําราเรียนเอง  ทาํใหครูและบรรณารักษทราบความตองการของเด็ก  และ
ทําใหเด็กประสบความสาํเร็จในการอาน 
 
 ชุติมา  สัจจานนท  ( 2529 )  กลาวถงึการชวยใหเด็กเกดินิสัยรักการอานไววา  พอแม
สามารถชวยใหลูกรักการอานไดโดยใหลูกมีอิสระที่จะเลอืกหนงัสืออานเอง   
 
 ศรีรัตน  เจิงกลิ่นจันทร  ( 2536 ) ไดใหความเหน็เกี่ยวกบัการเลือกอานหนังสือดวยตนเอง
ของเด็กซึ่งจะเปนการปลกูฝงนิสัยรกัการอานสรุปไดวา  การที่เด็กไมมสิีทธิ์เลือกหนังสืออานเอง 
ทําใหเด็กรูสึกเบื่อและไมอยากอานอกีตอไป  ครู และพอแมจึงควรเปดโอกาสใหเด็กไดมีโอกาสได
เลือกหนังสืออานเองบาง 
 
 Cyrog  ( 1962 ) , Duky  ( 1968 ) and Krashen  ( 1985 ) ( อางถึงใน Cox and Zarrillo,  
1993 )  ไดศึกษาเกีย่วกบัการเลือกอานดวยตนเองกับความสามารถทางการอานพบวา  การเลือก
อานดวยตนเองเปนวิธทีี่ชวยใหเกิดการเรียนรูทําใหคะแนนการอานสงูขึ้น 
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 ขอมูลของการเลือกอานดวยตนเองขางตนสรุปไดวา การเปดโอกาสใหนักเรียนไดเลือกอาน
บทอานดวยตนเองเปนการปลูกฝงนิสัยรกัการอาน  ซึง่สามารถสงเสริมความสามารถทางการอาน
ของนักเรียนใหเพิม่ข้ึน 
 
2. แนวการสอนแบบโฟรบล็อก 
 

2.1 ความสัมพันธระหวางการอานเพื่อความเขาใจกับความรูเดิม 
ผูอานที่มีขอมลูที่สัมพนัธกับบทอานที่อาน  หรือมีประสบการณเกี่ยวกบัเร่ืองที่อานมากจะ

สามารถ   เขาใจเรื่องที่อานไดดี  ดังที่  Obah  ( 1983 )  กลาววา  การสรางความเขาใจในการอาน
เปนการสรางความรูใหมโดยอาศัยความรูเดิมหรือประสบการณเดิมทีม่ีอยูเปนพืน้ฐาน  นอกจากนี้
ยังมนีักการศึกษาอีกหลายทานไดเหน็ถึงความสาํคัญการเชื่อมโยงความรูใหม  ซึง่ไดให 
คําจํากัดความ  ไวดงันี ้

Devine  ( 1986 )  กลาววา  เมื่อผูอานเริม่อาน  ความรูเดิมจะไดรับการกระตุนจากสิ่งที่
อาน  ผูอานจะทดสอบความรูเดิมที่เกิดขึน้มาวาสอดคลองกับเนื้อเร่ืองหรือไม 

 
Golden  and  Gulthire  ( 1986 )  เสนอวา  การที่ผูอานจะเขาใจในบทอานที่อาน  ผูอาน

จะตอง   เชื่อมโยงควาหมายจากเรื่องที่อานกับความรูเดมิและประสบการณจากผูอาน 
 
Beach  and  Hynd ( 1991 )  ไดกลาวถึง  การเชื่อมโยงความรูเดิมเขากบัความรูใหมจาก  

บทอานวา  ผูอานจะเขาใจเรื่องที่อานไดนัน้  จะตองอาศัยความรูเดิม ประสบการณ  ทัศนคต ิ และ
กลวิธีอาน 
 Bloome  and  Bailey  ( อางถึงใน  Combs, 1992 )  ไดใหคําแนะนําวาความรูเดิมและ
วัฒนธรรมจะทําใหผูอานเขาใจในเรื่องที่อาน  ซึง่รวมถึงสิ่งแวดลอมในขณะที่อานและความรูเดิม
จากหนงัสืออ่ืน ๆ ที่เคยอานมาแลว 
 
 Comb ( 2003 )  กลาววา  นกัเรียนที่ไดรับประสบการณความรูทีห่ลากหลายจากภายใน
โรงเรียนและนอกโรงเรียน  ประสบการณและความรูเหลานัน้จะไดรับการสะสม  แลวนํามาใช 
ในการเชื่อมโยงความรูจากเรือ่งที่อานเพื่อใหเกิดความเขาใจ 
  

ขอความทีน่ักการศึกษาทัง้หลายไดกลาวถึงขางตน  สรุปไดวาการเชือ่มโยงความรูเดิม 
เขากับความรูใหมที่ไดอาน  มีความสมัพนัธกัน  ซึง่จะทําใหผูอานสามารถเขาใจในเรือ่งที่อานไดดี 
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กลวิธีทีใ่ชในการเชื่อมโยงความรูเดิมเพื่อใหเกิดความเขาใจในการอาน 
 ในการสอนอานนัน้ผูสอนจะตองกระตุนใหนักเรียนซึ่งเปนผูอาน  นาํความรูเดิมจาก   
ประสบการณ  และความรูเดิมมาเชื่อมโยงกับความรูใหมที่จะไดจากบทอานเพื่อใหเกิดความเขาใจ  
ดังที่  Richek  and  Others  ( 1996 )  ไดใชกลวิธกีารสรางเครือขายการคาดคะเน  และกลวิธ ี 
KWL  เพื่อกระตุนใหผูอานนําความรูเดิมมาเชื่อมโยงกบัความรูใหมที่จะไดรับจากบทอาน   
โดยกลาวเกี่ยวกับการสรางเครือขายการคาดคะเนวา  การสรางเครือขายการคาดคะเน  เปนกลวธิี
ที่ผูอานอาจใชเองไดอยางอสิระเพื่อเตรียมอานบทอาน  ซึ่งในการสรางเครือขายการคาดคะเน 
นักเรียนจะตองสรางภาพความคิดที่ไดจากความรูเดิมกอนอาน  กลาวคือเขียนหัวขอทั่วไปไว 
ตรงกลาง  โดยที่รอบ ๆ หัวขอนั้นเขียนเนือ้หาสาระที่เปนหวัขอยอยเรยีงตามลาํดับเทาที่ผูอานจะ
คะเนไดจากบทอานทีก่ําลงัจะอาน  ดังนี ้
  

พฤติกรรม 
    - การเคล่ือนไหว 
    - เสียง 
    - อารมณ 

 
 
 
 
 

  
 
 

 
ประโยชนตอคน 
- ความสัมพันธของคนกับ
สัตว 

รูปรางลักษณะ 

ที่อยูอาศัย 

แผนภาพที่  2 โค
 
นอกจากนี ้ Richek  and  Other  (

กระตุนความรูเดิมกอนอาน  และชวยใหควา
อิสระ  ซึง่ตัวอกัษรแตละตัวมีความหมาย  ด
 K – What  I  Know : ฉันรูอะไร  (ม
กอนวาไดรูอะไรมาบางแลว 
 W – What  I  want  to  find  out : 
ไดเรียนรูอะไรจากในบทอาน  โดยสิ่งที่ตองก
 L – What I learn  :  ฉันไดเรียนรูอะ
 
 

อาหาร 
    - กินเนื้อ 
    - กินพืช 

รง

 19
มท
ังน
าก

ฉัน
าร
ไร
สัตว
สรางเครอืขายการคาดคะเน 

96 )  ยังไดกลาวถงึการใชกลวิธ ี K – W – L  เพื่อ
รงจําคงทน  โดยผูอานสามารถใชกลวธิีนี้ไดอยาง
ี ้
อน)  ในขั้นนี้ผูอานจะตองสาํรวจบทอานและตนเอง

ตองการคนหาอะไร  ผูอานตองการหรือคาดหวงัที่จะ
เรียนรูนัน้อาจไมตรงกบับทอานก็ได 
แลว    ผูอานจะตองบันทึกสิง่ที่เรียนรูจากบทอาน 
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งานวจิัยที่เกีย่วของ  
 วารุณี   อุดมธาดา  ( 2537 )  ไดทําการวิจยัเรื่องผลของการสอนอาน  โดยใชการผสม -
ผสานกจิกรรมการอาน เค. ดับบลิว. แอล  กับกิจกรรมการสอนโครงสรางความเรียง  ที่มีตอ
ความสามารถในการอานจับใจความภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  พบวา  หลงัจาก
ไดรับการสอนพบวา  นักเรียนกลุมที่เรียนโดยการผสมผสานกจิกรรมการอาน  เค. ดับบลิว. แอล 
กับ 
กจิกรรมการสอนโครงสรางความเรียง  โดยใชแผนภูมิประกอบการอาน  มีคะแนนความสามารถใน
การอานจับใจความภาษาไทยสูงกวานกัเรียนที่เรียนโดยการผสมผสานกจิกรรมการอาน 
 เค. ดับบลิว. แอล  กับกจิกรรมการสอนโครงสรางความเรียงที่ไมใชแผนภูมิประกอบการอาน 
 

Hansen  ( 1981 )  ไดทําการวิจัยโดยเปรยีบเทียบกลวธิกีารอาน  2  แบบ  แบงตวัอยาง
ประชากรออกเปน  2  กลุม  กลุมที ่1  กอนอานใชประสบการณเดิมมาคาดคะเนเหตุการณในเรื่อง  
กลุมที ่2  ฝกใหผูอานวนิิจฉัยเพื่อตอบคําถามหลังอาน  ผลการวิจัยพบวา  กลุมทีใชการคาดคะเน
เหตุการณที่เกดิขึ้นในเรื่องกอนที่จะอาน  ไดคะแนนความเขาใจเรื่องทีอ่านสงูกวากลุมที่ตอบ 
คําถามหลงัการอาน 
 
 Shelley, Bridwell and Hyder ( 1997 ) ไดวิจัยเรื่อง การอานทบทวนบทเรียนโดยใชกลวิธ ี
K – W – L โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสนับสนนุใหนักเรียนสามารถอานอยางอิสระ  และเกิด
ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจ  จับประเด็นสาํคัญของเนื้อเร่ืองได  ตัวอยางประชากร
ไดแก  
นักเรียนระดับประถมศึกษา 2 โรงเรียนมัธยมตน จํานวน 1 โรงเรียน  และมัธยมปลาย 1 โรงเรียน  
ซึ่งครูในแตละโรงเรียนใชกลวิธี K – W – L สามารถกระตุนความรูเดิมของนักเรียนใหเพิม่ข้ึน  โดย
ทําใหเหน็โครงสรางของเรื่องที่อาน  ทาํใหนักเรียนมีความสนใจที่จะอานมากขึน้ 
 

2.2  ความสมัพันธของการอานเพื่อความเขาใจและคําศพัท 
 ในการอานแตละครั้งผูอานจะตองแปลความหมายจากตวัอักษรที่ผูเขียนเรียบเรียงขึ้นเปน
คําตาง ๆ  ดงันั้นการทีจ่ะอานใหไดประสิทธิภาพ  ผูอานจึงตองมีความรูเกี่ยวกับคําศพัทเปนพื้นฐาน  
ดังทีน่ักการศึกษาหลายทานไดใหความสาํคัญเกี่ยวกับคําศัพทที่มีตอการอาน  ไวดังนี ้
 เสงี่ยม   โตรัตน  ( 2527 )  กลาววา  คําศัพทเปนสิง่จาํเปนสําหรับการอาน  เพราะชวย
สรางความเขาใจเรื่องที่อานได  ยิง่ผูเรียนรูคําศัพทมากการเขาใจเนื้อเร่ืองก็ยิง่มีมากขึน้เชนกัน 
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 สุภาภรณ   แทงทอง  ( 2532 )  ไดใหความคิดเห็นวา  คาํศัพทเปนองคประกอบที่สําคัญ
ที่สุด  ที่จะทําใหเกิดความเขาใจในการอาน  ผูที่มีความรูดานคําศพัทไมยาก  พอจะมีปญหาดาน
การอาน 
 ศิริพร   ล้ิมตระการ  ( 2535 )  ไดกลาวถึงความสาํคัญของคําศัพททีม่ตีอการอานวา  การรู
ความหมายคาํศัพทเปนสิง่สําคัญในการเรียนภาษา  เนือ่งจากคาํศัพทเปนกุญแจสาํคัญสําหรับ
ความเขาใจในการอาน 
 
 Collins  ( 1970 )  กลาววา  คําศัพทเปนพืน้ฐานสําหรับการอาน  เปนการแปลความหมาย
ของสิ่งพมิพทีพ่ิมพข้ึน 
 
 Laufer  ( 1997 )  ไดกลาวถงึ  ความสําคญัของคําศัพทที่มีตอการอานวาความเขาใจใน 
บทอานจะไมสามารถเกิดขึ้นได  ถาผูเรียนไมมีความเขาใจที่เพียงพอเกี่ยวกับคําศพัทในบทอานนั้น 
 
 Coady  ( 1999 )  กลาววา  ความรูคําศัพทเปนสิง่สําคญัและจําเปนตอความสามารถใน
การอานของผูอานในทุกระดบัการศึกษา  ยิ่งในระดับการศึกษาที่สูงความจาํเปนในการเรียนรูคําก็
จะเพิ่มข้ึน   

ความสาํคัญของคําศัพททีม่ตีอการอาน  สรุปไดวา  คําศพัทเปนองคประกอบที่สําคญั  ซึ่ง
ชวยใหผูอานสามารถเขาใจในบทอานที่อาน 
 

กลวิธีเรยีนรูคําจากบริบทในบทอาน 
 ส่ิงที่จะชวยใหผูอานเขาใจในบทอาน  ผูอานจะตองใชทกัษะการวิเคราะหคาํเพื่อใหทราบ
ถึงความหมายของคําเสียกอน  การวิเคราะหคาํจากบริบทเปนกลวธิหีนึง่ซึ่งผูอานใชเพื่อเดา 
ความหมาย  นับวาเปนวิธกีารแกปญหาการไมรูความหมายจากตัวบทอานเอง  ดงัที่  รัชน ี   
โสสถธิกุล ( 2535 )  ไดกลาววา  บริบทอาจเปนขอความ  หรือเนื้อเร่ืองขางเคียงซึ่งปรากฏใน 
บทอานไดหลายลักษณะ  ไดแก  คํา  วลี  อนุประโยค  หรืออนุเฉท  ทั้งหมดนี้จะเปนสิ่งชี้แนะให 
ผูอานคาดเดาความหมายของคําศัพทดวยตนเองได  นอกจากนี้  Barnet  ( 1988 )  กลาววา   
เมื่ออานพบคาํศัพทที่ไมเขาใจ  ผูอานจะใชบริบทในการเดาความหมายของคําศัพท   การเรียนรูคํา
จากบริบทในบทอานใชกลวิธีการวิเคราะหคําการบริบทดังที่  
 
 Johnson and Pearson ( 1978 ) ไดกลาวถึงขัน้ตอนในการสอนคําศพัท ตามขัน้ตอน 
ตอไปนี้ 
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1. ดูคําศัพทที่ไมทราบความหมาย สะกด และอานบริบทที่อยูรอบ ๆ คาํ  ถามีรูปภาพให 
ดูที่รูปภาพดวย 

2. อภิปรายถึงคําศัพทที่เกี่ยวของกับคําศพัทที่ตองการทราบความหมาย 
3. ศึกษาประโยคซึ่งมีคําศพัทซึง่มีความหมายใกลเคียงกับที่ตองการทราบความหมาย 
4. ดูคําจํากัดความของคําจากความหมายที่ไดอธิบายไว 
5. ตรวจสอบความหมายของคาํศัพท โดยเขยีนความหมายแยกจากความหมายตาม 

พจนานกุรม 
 
 Marvin, Peterson and  Simington  ( 1981 )  ไดกลาวถึงขัน้ตอนของการวิเคราะหคําจาก
บริบทไวดังนี ้

1. ดูคําที่อยูใกลเคียงและสัญลกัษณตาง ๆ ทีอ่ยูใกลเคียงกบัคําศัพทที่ตองการทราบ 
ความหมาย 
 2.  พิจารณาวาคํานัน้มีอุปสรรค  (Prefixes)  หรือปจจัย  (Suffixes)  หรือไมแลวจึงให
ความหมายอปุสรค - ปจจัยนั้นกอน 
 3.  พยายามหาใจความสําคญัของเรื่อง 
 4.  พยายามหาลักษณะการแตงเรื่องของเรื่องที่อาน  โดยเฉพาะบทอานที่เปนนิยาย 
 5.  อานบทอานทัง้หมดอีกครั้งหนึง่เพื่อหาคําศัพทที่ซ้ํากบัคําไมทราบความหมายนัน้ใน
สวนตาง ๆ  ของบทอาน 
 6.  ดูประโยคที่มีคําศพัทนั้นปรากฎอยูวาคําศัพทนั้นปรากฎอยูในสวนใดและทําหนาที่
อยางไรในประโยค 
 7.  ตรวจสอบประโยคที่ตามมา  เพื่อหาขอมูลใหมเกี่ยวกบัคําศัพทนัน้ 
 8.  หาคําที่มีความหมายใกลเคยีงกับคําศัพทที่ตองการทราบความหมาย 
 9.    แตงประโยคใหมดวยคําศัพทที่คนหา 

10. ตรวจสอบความหมายในพจนานุกรม 
ดังนัน้จะเห็นไดวาตามขัน้ตอนของการวิเคราะหคําจากบริบทนี ้ ผูอานจะสามารถวเิคราะห 

ความหมายของคําที่ไมทราบความหมายจากบริบทที่อยูแวดลอมคํา  หลงัจากอานจบบทอาน 
แตละเรื่อง หรือจบตอนของเรื่องแลว  จึงตรวจสอบความหมายที่ไดวิเคราะหจากบริบท กับ 
ความหมายจากพจนานกุรม 
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งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 สุมล  จกัรแกว  ( 2536 )  ไดศึกษาความสมัพันธระหวางวิธีการสอนคําศัพทของครูกบั 
กลวิธ ี การจําศัพทของผูเรียน  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  โรงเรียนบางน้าํ
เปร้ียววทิยา  อําเภอบางน้ําเปรี้ยว  จังหวดัฉะเชิงเทรา  จํานวน  37  คน  ไดรับการสอนคําศัพท
แบบแปลและแบบบริบทเปนเวลา  8  สัปดาห  เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย  คือ  1)แบบทดสอบ  ซึ่ง
แบงออกเปนแบบทดสอบวัดกลวิธีในการจาํคําศัพทของผูเรียนแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การจําคําศพัทของผูเรียน  และ 2)วิธีสอนคําศัพทของครูซึ่งแบงออกเปน  2  วิธ ี คอื  วธิีสอน
คําศัพทแบบแปล  และแบบบริบท  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการจาํคําศพัทของนักเรยีน
ที่เรียนคาํศัพทดวยวิธีบริบทสูงกวาวธิีแปลอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 
 

บุษกร   วชิุฬดา  และประมาณ   ทรัพยผดุงชน  ( 2543  อางถงึใน  ตตยิา   เมฆประยูร, 
2544 )  ไดศึกษาเปรียบเทียบการใชกลวธิกีารคาดเดาความหมายคําศัพทของนักศกึษาที่มี
ความสามารถในการเดาสงูและต่ํา  กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาชัน้ปที1่  คณะวิทยาศาสตร  
มหาวิทยาลยัมหิดล  จํานวน  141  คน  เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย  คือ  แบบสอบถามเกี่ยวกับการใช
กลวิธีการคาดเดาความหมาย  2  แบบ  แบบการคาดเดาความหมาย  โดยการใชความรูเดิมหรือ
บริบทที่อยูหางคําศัพท  และแบบการคาดเดาความหมายโดยการใชตัวชี้แนะทางภาษาศาสตรหรือ
บริบทที่อยูใกลคําศัพท  ผลการวิจยัพบวา  นักศึกษาทัง้กลุมที่มีความสามารถในการเดาสูงและต่าํ  
ใชกลวิธีการคาดเดาความหมายคําศพัททัง้ 2 แบบในระดับมาก  และพบวานกัศึกษาทัง้  2  กลุม  
ใชกลวิธกีารคาดเดาความหมายไมแตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 
Kay ( 1990 )  ไดทําการวิจยัเรื่อง  ผลของการใชบริบททีม่ีตอความสามารถของเด็กในการ

หาความหมายคําศัพทจากบริบท  จุดมุงหมายของการวิจัย  เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอ
ความสามารถของเด็กในการหาความหมายคําศัพทที่ไมรูความหมายจากตํารางานเขยีน  ปจจัย
ดังกลาว  ไดแก  ความยากของคําศัพทที่ไมรูความหมาย  และการมีบริบทที่     เกี่ยวของ  ตัวอยาง
ประชากรเปนนักเรียนระดับเกรดหก  จากโรงเรียนประจาํอําเภอ  3 แหง  จาํนวน  139  คน  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบทดสอบคําศัพทระบุไวเพื่อใหหาความหมายโดยไมมีบริบท  คร้ังที่
สองใหตัวอยางประชากรอาน  ปริเฉทเดิม  โดยมีบริบทชวยชี้แนะ  ผลการวิจยัพบวา  ประการแรก  
การหา 
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ความหมายคาํศัพทยากที่มบีริบท  มีความยุงยากกวาคําศัพทงาย  ประการที่สองคําศัพทที่ไมมี
บริบท  หรือมบีริบทชี้แนะนอยเปนปญหามากกวาคาํศัพทที่มีบริบทเกี่ยวของอยูดวย 

 
Phillips  ( 1993 )  ไดทําการวิจัยเรื่องการศึกษาการฝกนักเรียนที่ไดรับการซอมเสริมใหไว

ตอการใชบริบท  จุดมุงหมายของการวิจัย  เพื่อชวยซอมเสริมนักเรียนที่มีความสามารถต่ําใหม ี
ประสิทธิภาพในการใชบริบท  และการหาความหมายคําศัพทที่ไมรูความหมาย  ตวัอยางประชากร  
เปนนกัเรียนแถบชานเมือง  ระดับเกรด 5 – 6  จํานวน 5 คน  เครื่องมอืที่ใชในการวจิัยเปน 
แบบทดสอบคําศัพทกอนเรยีนและหลงัเรียน  จํานวน  2  ฉบับ  กลุมตัวอยางไดรับการทดสอบกอน
เรียน  จากนัน้จึงไดรับการฝกตัวตอตัว  จํานวน  7  คร้ัง  โดยผูวิจัยใชคาํศัพททีน่ักเรียนไมรู
ความหมาย  ซึ่งมีบริบทประกอบอยู 1 – 3 ประโยค  เมือ่ไดรับการฝกครบตามกําหนด  จงึทําการ
ประเมินผลจากแบบทดสอบอีกครั้ง  ผลการวิจัยพบวา  ตวัอยางประชากรทั้ง  5  คน  มีการ
พัฒนาการเลอืกใชบริบทดข้ึีน  เพื่อชวยในการหาความหมายคําศัพท 
 

2.3  ความสมัพันธระหวางการอานเพือ่ความเขาใจกับการเขียน 
การเขียนมีความสําคัญตอการอานเพื่อความเขาใจ  เนื่องจากหลงัจากที่ผูอานไดอาน   

บทอานเรียบรอยแลว   และตองการจะจดจําความรูหรือความประทับใจนั้นไว  หรือเพื่อใหเกิด
ความเขาใจและจําเรื่องที่อานมากขึน้  ผูอานจาํเปนตองเขียนบนัทึกไว  ดงัที่ผูเชี่ยวชาญหลายทาน
ไดกลาวถงึความสําคัญของการเขียนที่มีตอการอานเพื่อความเขาใจไวดังนี ้
 

Harris  and  Smith  ( 1976 )   ไดกลาวถึงความสัมพนัธระหวางการอานและการเขียนวา  
การเขียนจะชวยใหผูอานเขาใจและเรียกความทรงจาํจากขอมูลทีเ่คยอาน  เพราะการเขียนเปน 
ข้ันตอนที่ผูอานตองประมวลความรูจากเรื่องที่อาน  แลวนาํมาเขยีนเรยีบเรียงใหมตามความเขาใจ
ของผูอาน  ซึง่จะชวยใหเกิดความเขาใจในการอาน 
 

Langer  ( 1982 )  กลาวถงึความสัมพันธระหวางการอาน  การคิด  และการเขียนวา  หลงั
การอานผูอานจะเกิดความเขาใจ  ความคดิตอเนื่องในการแสดงความรูสึก  ความคดิเห็นตอส่ิงที่
อาน  ถาผูอานไดถายทอดความคิด  ความรูสึกออกมาเปนภาษาเขยีนแลว  จะทาํใหทักษะการอาน
ไดรับการพัฒนาดวย 

 
Carr  and  Ogle  ( 1987 )  ไดกลาววา  การเขียนหลังการอานสงเสรมิใหผูอานไดใช 
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ความคิดวิเคราะห  โดยการรวบรวมเชื่อมโยงและเรียงลําดับขอมูล  แลวนาํมาเรยีบเรียงใหมดวย
ภาษาของตนเอง  ซึ่งจะนาํไปสูความเขาใจในการอาน 
 
 

Sagar  ( 1989 )  ไดใหขอคิดวาการเขียนเปนการใหโอกาสผูเรียนไดเปนทัง้ผูอานและ 
ผูเขียน  โดยการเขียนจะแสดงถึงความคิดเห็น  ความคิดฝน  และความคิดสรางสรรค  ซึ่งสะทอน
จากงานเขียนที่ไดอานจนสามารถพัฒนาใหเกิดความเขาใจวา  ส่ิงทีไ่ดอานนัน้ไดรับการเรียบเรยีง
ดวยภาษาเขียนอยางไร  ซึง่จะมีผลตอการอานเพื่อความเขาใจตอไป 

 
Richek  and  Others  ( 1996 )  กลาววา  การอานและการเขียนเปนกระบวนการที่

สัมพันธกนั  การเขียนทําใหผูอานจดจาํเรื่องราวที่อานได  ซึ่งทาํใหสามารถเขาใจความหมายของ
คํา  และการลาํดับเร่ือง 

 
Bromley  ( 1998 )  กลาวถงึ  ความสําคญัของการเขียนที่มีตอการอานวาการเขียน

ระหวางหรือหลังการอาน  เปนวิธทีี่จะชวยใหนกัเรียนเรียนรูขอมูลจากการอาน  เพราะลักษณะการ
เขียนเชนนี้จะเกี่ยวของกับขอความที่ไดจากการอานและการเขียนขอมลูและความคดิสําคัญ 

 
ขอความขางตนนี ้ สรุปไดวา  การเขียนมีความสาํคัญตอการอานเพื่อความเขาใจ   

เนื่องจากการเขียนเปนการสรุปเร่ืองที่ไดอาน  ซึ่งจะทาํใหผูอานเกิดความเขาใจ  และจดจําขอมูล
จากการอานไดเปนอยางด ี
 
กลวิธีการทาํแผนภูมิโครงเรือ่ง  และการเขยีนสรุปความ 
 การทาํแผนภมูิโครงเรื่อง  ( mapping )  และการสรุปความเปนการเขยีนที่จะทําใหผูอานได
เกิดความเขาใจในการอานเพิ่มข้ึน  ดังที ่ อภิรดี  ทักธกิาร  ( 2538 )  ไดกลาวถงึประโยชนของการ
ทําแผนภูมิสรุปโยงเรื่องที่อานวา  การทําแผนผังสรุปโยงเรื่องที่อานจะชวยใหผูเรียนมี 
ความเขาใจบทอานเพิม่มากขึ้น  ทาํใหผูเรียนรูโครงสรางของขอเขียนที่ใชในบทอาน  รูจักสรุป 
ใจความสาํคัญและรายละเอียดของบทอานอยางเปนลาํดับชัดเจน   ทําใหมองเหน็องคประกอบ
และความสัมพันธที่เกิดขึ้นในบทอานอยางเปนระบบและเหน็ภาพพจน  รูปแบบของแผนภูม ิ
สรุปโยงเรื่องทีอ่านมหีลายรูปแบบ  แตความหมายในแผนภูมิโครงเรือ่งจะตองสอดคลองกับ 
บทอาน  ซึ่งไมถือวารูปแบบใดถูกตองที่สุด  ข้ึนอยูกบัรูปแบบในการเขียน   ดังนัน้จึงม ี
นักการศึกษาหลายทานไดคิดคนแผนภูมิโครงเรื่องประเภทตาง ๆ ไว ดังนี ้
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แผนภาพที่  9  แผนภูมิโครงเรื่องประเภทบรรยายหรือพรรณนา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หัวขอเรื่อง 

หัวขอเรื่อง 

            ใจความสําคัญ 

รายละเอียด 
สนับสนุนใหญ 

รายละเอียด 
สนับสนับใหญ 

รายละเอียด 
สนับสนุนใหญ 

รายละเอียด 
สนับสนับใหญ 

รายละเอียด 
สนับสนุนใหญ 

รายละเอียด 
สนับสนับใหญ 

 
แผนภาพที่  9  แผนภูมิโครงเรื่องประเภทบรรยายหรือพรรณนา ( ตอ )  

User
Text Box
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Schmidt ( 1986 )  ไดจําแนกรูปแบบของแผนภูมิโครงเรื่องตามลักษณะโครงสรางของ 
บทอานไว 5 รูปแบบ  คือ 
 1. แผนภูมิโครงเรื่องรูปแมงมมุ ( Spider Map ) เหมาะสมกับบทอานทีแ่สดงใจความ
สําคัญ ( Main Idea ) และรายละเอยีดสนบัสนุน ( Supporting Details ) ไวชัดเจน 
 “The Jackson family has a favorite resort. There is a lake nearby for water skiing and boating. 
They can also go hiking and horseback riding. Tennis courts and a swimming pool are close to their 
cabin”  ( ครอบครัวแจคสันมีที่พักตากอากาศในวันหยุดที่พวกเขาชื่นชอบอยูแหงหนึ่ง  บริเวณใกลกับที่พักมี
ทะเลสาป  เพื่อเลนสกีน้ําและพายเรือ  ที่นี่พวกเขาสามารถปนเขาและขี่มาไดดวย  มีสนามเทนนิสหลายสนาม
และสระวายน้ําอยูติดกับที่พักของพวกเขา ) 
 
 
hiking           Jackson’s favorite vacation place  horseback riding 
( ปนเขา )                                              ( ขี่มา ) 
tennis  courts           ( ที่พักตากอากาศในวันหยุดที่ครอบครัว   swimming pool 
( สนามเทนนิสหลาย  แจคสันชื่นชอบ )    ( สระวายน้ํา ) 
สนาม )         lake  ( ทะเลสาบ ) 
       water skiing ( สกีน้ํา )  

     boating (พายเรือ ) 
 

แผนภาพที่ 10 แผนภูมิโครงเรื่องรูปแมงมุม ( Spider Map ) 
 
 2. แผนภูมิโครงเรื่องรูปข้ันบนัได ( Time Ladder Map )   สําหรับบทอานที่แสดงลําดับ
เวลา  กระบวนการหรือข้ันตอน 
 “It was already dark by the time Beth and Mary left the library. They immediately started 
walking as quickly as possible to the bus stop. Unfortunately, the bus had already left when they got 
there. They had to telephone Mary’s mother for ride home.”  ( เบทและแมรี่ออกจากหองสมุดในเวลาค่ํา
พวกเขารีบเดินไปยังปายรถประจําทางทันที  โชครายเหลือเกินที่รถประจําทางออกจากปายไปแลว  พวกเขาจึง
โทรศัพทไปหาแมของแมรี่เพื่อใหมารับกลับบาน ) 
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แผนภาพที่ 15 แผนภูมิโครงเรื่องแบบบรรยาย  ( Descriptive Map ) 
 
 

3. แผนภูมิโครงเรื่องเปรียบเทยีบความแตกตาง  ( Comparative and Contrastive  
Map )  เปนแผนผังที่แสดงการเปรียบเทยีบ  โดยหวัขอที่จะเปรียบเทยีบอยูในกรอบบนสุด  แลวโยง
ลูกศรมาสูกรอบความเหมือนและความแตกตาง  ซึง่มีรายละเอยีดอยูคนละขาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 16 แผนภูมิโค

Map ) 
 

4. แผนภูมิโครงเ
ความสัมพันธของหัวเรื่อง ต
กรอบบนสุด  สวนรายละเอ
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 การนาํแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks )  ไปใชไดอยางมปีระสิทธิภาพ  ครู 
ผูสอนจะตองคํานึงถึงวิธีการนําไปใช ดังนี ้

1. แนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks )  เปนแนวการสอนที่มีความ 
ยืดหยุน  ครูผูสอนสามารถสลับข้ันตอนของแนวการสอน ไดแก ข้ันเลอืกอานเอง  ข้ันแนะใหอาน  
ข้ันเรียนรูคํา  ข้ันใดขั้นหนึ่งเพื่อนาํมาสอนกอนก็ได  ทัง้นีข้ึ้นอยูกับความสามารถทางการอานของ
ผูเรียน   

2. กิจกรรมการเรยีนการสอนในแตละขั้นตอนของแนวการสอนแบบโฟรบล็อก  
( Four -Blocks ) ไมไดจํากัดอยูเพียงกิจกรรมที่ผูวิจยัไดนาํมาวิจัยเทานัน้  ครูผูสอนจะตองเขาใจถงึ
หลักการในแตละขั้นตอนของแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks )  และมี 
ความรูเกีย่วกบัการจัดกิจกรรมการอานรวมทั้งกลวธิีการอานอยางเพียงพอ  จงึจะสามารถปรับใช
ใหเขากับแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) ไดอยางตอเนือ่ง 
   
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 เนื่องจากแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) เปนแนวการสอนที่ยงัไม
แพรหลายในประเทศไทย จงึไมพบงานวิจยัที่เกีย่วของกบัแนวการสอนแบบโฟรบล็อกในประเทศ
ไทย  ในขณะเดียวกนัประเทศสหรัฐอเมริกาเริ่มนาํแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) 
ไปใชจึงพบงานวิจยัที่เกี่ยวของแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) ดังนี ้
 Cunningham, Hall and Sigmon ( 1998 )  ไดทําการวจิัยโดยนาํแนวการสอนแบบโฟร
บล็อกไปทดลองใชกับนักเรยีนในโรงเรียนประถมศึกษาคลามมอนส  ในรัฐนอทคาโรไรนา  ประเทศ
สหรัฐอเมริกา  โดยตลอดทัง้ปการศึกษาครูผูสอนไดสอนอานโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก  ใช
การวัดและประเมินผลระหวางการสอนโดยการตอบคําถามจากการอานซึง่เปน 
แบบทดสอบทีผู่วิจัยไดสรางขึ้น  ทั้งการอานออกเสียงและการอานเพื่อความเขาใจ  นอกจากนี้
ครูผูสอนจะใชการสัมภาษณ  และการสังเกตในการเก็บขอมูลดวย  ปลายปการศึกษานกัเรียนจะ
ทําขอสอบทางการอานของ IRI เพื่อเปนการประเมินผลการสอนอานโดยใชแนวการสอนแบบโฟร
บล็อก  ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนในเกรด 1 รอยละ 58 – 64 มีความสามารถทางการอานเพิม่ข้ึน  
นักเรียนสามารถอานบทอานที่มีระดับความยากตั้งแตเกรด 3 ข้ึนไป  รอยละ 22 – 28 สามารถอาน
บทอานทีม่ีระดับความยากเทากับเกรดที่ตนเองอยู  รอยละ 10 – 17 สามารถอานบทอานทีม่ีระดับ
ความยากต่ํากวาเกรดที่ตนเองอยู  นกัเรียนในเกรด 2 รอยละ 68 – 76  
มีความสามารถทางการอานเพิ่มข้ึน  นักเรยีนสามารถอานบทอานที่มีระดับความยากตั้งแตเกรด 4 
ข้ึนไป  รอยละ 2 – 9 สามารถอานบทอานที่มีระดับความยากต่าํกวาเกรดที่ตนเองอยู   
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สวนคาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทางการอานของนักเรียนในเกรด 3 เกรด 4 และ
เกรด 5 เพิม่ข้ึนรอยละ 90 
 Scarcelli and Morgan ( 1999 ) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพของการใช 
แนวการสอนอานตรงโดยใชวรรณกรรมเปนฐานในหองเรียน”  โดยมีวตัถุประสงค  เพื่อ 
เปรียบเทียบประสิทธิภาพทางการอานของนักเรียนที่เรียนโดยใชแนวการสอนภาษา 
แบบธรรมชาติ กับแนวการสอนอานตรงและกลวิธกีารสอนอานตาง ๆ    โดยแนวการสอนอานตรงที่
ใชนั้นคือ แนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) ของ Cunningham ซี่งประกอบดวย 4 
ข้ันตอน คือ ข้ันเรียนรูคํา ใชกลวิธีสอนอานคํา และกลวธิีสะกดคํา   ข้ันจดบันทึก ใช 
การเขียนความเรียง   ข้ันแนะใหอาน ใชวิธสีอนอานเพื่อใหเกิดความเขาใจ   และข้ันเลือกดวย
ตนเอง เปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนเลือกวัสดุการอานดวยตนเอง  กับนกัเรียนกลุมทดลองเปนนักเรียน
เกรด 1 จํานวน 2 หองเรยีน สวนนักเรียนกลุมควบคุมจํานวน 2 หองเรียนใชแนวการสอนภาษาแบบ
ธรรมชาติ  ผลการวิจยัพบวานักเรียนในกลุมทดลองทั้ง 2 หองเรียนมีประสิทธิภาพทาง 
การอานสูงขึ้นอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.01 
 
3. การวัดและการประเมนิความสามารถทางการอาน 
 การสอนอานโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) นั้น  เนนความเขาใจใน
การอานเปนสิง่สําคัญ  ดังนัน้การประเมินผลจึงตองสอดคลองกับการสอนนัน่คือ เนนความ 
เขาใจในบทอานที่อาน  การประเมินความสามารถทางการอานจะนยิมใชแบบทดสอบเปน
เครื่องมือในการดําเนนิการ  จึงมนีักการศกึษาหลายทานไดกลาวถึงรูปแบบของแบบทดสอบที่ใชใน
การประเมนิความสามารถทางการอานไว ดังนี ้
 

อัจฉรา  วงศโสธร  ( 2529 )  ไดกลาวถงึ การประเมินผลการอานเพื่อความเขาใจไววา การ
ใชการสอบขอเขียนจะใชวัดความรู  ความเขาใจ  สําหรบัการฟงเพื่อเขาใจความ การอาน 
ตีความ และการเขียนเรียงความ 
 
 Madsen  ( 1983 )  กลาวถงึ การประเมนิผลการอานเพือ่ความเขาใจวา  สวนมากนิยมใช
แบบทดสอบปรนัยนิดเลือกตอบ ( Multiple Choice ) เนือ่งขาดการตรวจใหคะแนน มีความ
เที่ยงตรง  และเปนแบบทดสอบที่มีคาความเชื่อมัน่สูง  สะดวกในการใหคะแนน  และใชเวลาในการ
ทําแบบทดสอบนอย  นอกจากนัน้ยงัสามารถถามไดครอบคลุมเนื้อหาหลาย ๆ ดาน และสามารถใช
วัดกับผูสอบไดทุกระดับ 
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Finocchiaro  and Sako  ( 1983 )  ไดแนะนําแบบทดสอบประเมินผลทางการอานทีน่ิยม
ใช 2 แบบ คือ 

1.  แบบทดสอบแบบอัตนัย ( Subjective Test ) ไดแก แบบทดสอบความเรียงโดยให 
นักเรียนตอบคําถามจากเรื่องที่อานโดยเขียนคําตอบเปนประโยคหรือขอความ 
 2. แบบทดสอบแบบปรนัย ( Objective Test ) ไดแก แบบทดสอบแบบเลือกตอบ  
แบบทดสอบถกูผิด แบบจัดคู แบบเติมคํา เปนตน 

 
ขอความดังกลาวเห็นไดวา  การใชแบบทดสอบเพื่อประเมินความสามารถทางการอาน  

สามารถใชแบบทดสอบทัง้แบบปรนัย และอัตนัย จงึจะครอบคลุมเนื้อหาที่อาน เพื่อวัดความ 
เขาใจในการอาน  ดังนัน้แบบทดสอบความสามารถทางการอานที่ผูวิจยัไดสรางขึ้นจงึกําหนดให
เปนแบบทดสอบที่มทีั้งแบบปรนัย  และอัตนัย  โดยแบบปรนัยใชเพื่อวัดความสามารถทาง 
การอาน  ซึ่งเปนระดับการอานตามตัวอกัษร  ระดับการอานตีความ  ระดับการอานแบบใช 
วิจารณญาณ  และการนําไปใช  สวนแบบอัตนัย  ใชเพือ่ประเมินการอานดานความรูที่ไดรับจากบท
อาน  และความเขาใจจากบทอาน  ซึ่งใชการสรุปเร่ืองที่อาน 
 
4. การประเมินการเขียนสรุปความ 

4.1  เกณฑการประเมนิการเขยีนสรุปความ 
 การเขียนสรุปความ เปนการเขียนเพื่อสรุปบทอานที่อานซึ่งเปนสิง่สําคัญที่แสดงถึง 
ความเขาใจในการอานของผูอาน  และยงัแสดงถึงความสามารถในการเขียนอีกดวย  ดังนัน้การ
ตรวจงานเขียนจึงตองมีหลกัเกณฑในการตรวจ  จงึจะทําใหการประเมินงานเขียนมีประสิทธิภาพ  
ผูเชี่ยวชาญและนักการศึกษาหลายทานจึงไดเสนอหลกัเกณฑในการประเมินความสามารถในการ
เขียน ดงันี ้
 

อัจฉรา   วงศโสธร  ( 2538 )  กลาววา  เกณฑสําคัญที่ใชในการประเมินการเขียน
ประกอบดวยลักษณะตอไปนี ้

1. ความถกูตองดานการใชภาษา ไดแก ศพัท  โครงสราง 
2. ความเหมาะสมดานการใชภาษา ไดแก ศพัทและสํานวนที่ใชส่ือความหมายไดตาม 

วัตถุประสงคและประเภทของงานเขียน ความชัดเจน การกระชับไดใจความ ไมออมคอม และ 
เยิ่นเยอ 

3. ความมีจุดเนนของความคิดและการนาํเสนอที่ชัดเจน 
4.   ความสัมพันธระหวางความคิดและความสมดุลของการนําเสนอ 
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4. การใชเทคนิควิธีการนําเสนอขอมูลที่เปนนามธรรม  และที่เปนรูปธรรมที่เหมาะสม  
เชน การเลา การบรรยาย การใชความคิดสรางสรรค 

5. การนาํเขาสูเร่ืองไดอยางนาสนใจ 
6. การดําเนินเรื่องสัมพนัธกัน  มีการสนบัสนนุความคิด 
7. การสรุปหรือขมวดทายเรื่องใหเหน็ประเดน็  หรือการคิดความพาดพงิใหประเด็นที่สรุป 

มีความหมายและความเกี่ยวของกับแนวคิดหรือแนวทางปฏบิัติที่สําคัญ 
 
 Jacob  ( 1981 ) ไดใหแนวการการประเมนิการเขียนในแตละองคประกอบไว ดังนี ้

1. องคประกอบดานเนื้อหา พจิารณาจากสิ่งตอไปนี้ 
1.1  การมีความรูเกี่ยวกบัเร่ืองที่เขียน หมายถงึ มีความเขาใจในหวัขอเร่ืองที่เขียน   

เลือกใชขอมูลที่เปนจริงหรือตรงกับหวัขอเร่ือง  มเีนื้อหาถูกตองและสมัพันธกนัภายในเนื้อหา  
1.2 เขียนไดใจความ หมายถงึ สามารถเขยีนขยายใจความสําคัญมีเนื้อหาและ 

รายละเอียดของเนื้อหาที่ชัดเจน สามารถแสดงออกถึงรายละเอียดของเนื้อหาทีช่ัดเจนไดดวย 
การอธิบายประกอบตัวอยาง 
          1.3  เขยีนขยายความตอเนื่อง  หมายถงึ  สามารถเขียนขยายหวัขอเร่ืองออกไปจน
กวางและครบถวน  มีการใหเหตุผลในลักษณะของการเปรียบเทียบ  การบอกขอเท็จจริง  การให 
ตัวอยางประกอบ 
           1.4  เนือ้หาเกีย่วของกับเร่ืองทีเ่ขียน  หมายถึง  ขอมูลที่นาํมาเขียนถูกตองชดัเจน
ตรงกับหวัขอเร่ือง  ปราศจากขอมูลที่ไมเกีย่วของกับหวัขอเร่ือง 

2. องคประกอบดานการเรียบเรียงเรื่องราว  โดยพิจารณาจากสิ่งตอไปนี ้
2.1  เขียนไดสละสลวย  หมายถึง  การแสดงความคิดลื่นไหลจากความคิดหนึ่งไป 

ยังอีกความคดิหนึง่ 
       2.2  แสดงความคิดชัดเจนประกอบดวยเหตุผล  หมายถงึ  การแสดงความคิดเหน็ตรง
กับหัวขอเร่ืองและสัมพันธกนัตลอดเรื่อง  ประโยคใจความสําคัญของแตละยอหนาสนับสนนุและ
อยูในขอบเขตของหัวขอเร่ือง 

2.2 ความกะทัดรัด  หมายถึง  การแสดงความคิดตรงจุด  กระชับตลอดเรื่อง  โดย 
ไมออกนอกลูนอกทาง 
        2.4  เรียบเรียงความคดิดี  หมายถึง  สามารถแสดงความสัมพนัธกันของความคิด
อยางชัดเจน  ทั้งความคิดในยอหนาและความคิดทีเ่ชื่อมตอระหวางยอหนา 
        2.5  ลําดับความสมเหตุสมผล  หมายถึง  สามารถลําดับเหตุผลไดถูกตองมี
พัฒนาการทางการใชเหตุผล 
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        2.6  ความตอเนื่อง  หมายถงึ  แตละยอหนา  แสดงจุดประสงคเดียว  และตอเนือ่งกัน
ตลอดเรื่อง 

3. องคประกอบดานการใชคําศัพท  โดยพิจารณาจากสิ่งตอไปนี้ 
3.1  การเลือกใชคาํไดถูกตอง  หมายถงึ  มกีารใชคําไดอยางถูกตองตรงกับความคิดที ่

ตองการแสดงออก  สามารถเลือกสรรถอยคํา  เพื่อนาํมาใชอยางถูกตองกับตําแหนงหนาที่ของคํา  
ใชถอยคาํเหมาะสมถกูตองกับบริบท  เลือกใชคําเหมือน  คําตรงขามไดถูกตองกับความหมาย  ใช
คําไดหลายระดับความหมายในการแสดงความคิด 

3.2  ส่ือความหมายชัดเจน  หมายถึง  ใชถอยคาํเหมาะสมกับเร่ือง  เหมาะกบัระดับ 
ของผูอาน  ตรงกับจุดมุงหมายของเรื่อง  ใชคําเขาใจงายและเปนที่คุนเคย  และสามารถเลือกใช
ถอยคําที่กอใหเกิดความประทับใจ 

4. องคประกอบทางดานการใชภาษา  โดยพิจารณาจากสิ่งตอไปนี ้
4.1 การใชรูปประโยคในการเขียน  หมายถึง  ประโยคที่ใชไมวาจะเปนประโยค 

ซับซอน  หรือประโยคแบบงาย ๆ จะมีรูปแบบที่สมบูรณ  สวนใหญจะมีความสามารถในการใช
ประโยคซับซอนไดดี  ใชคําขยายไดถูกตอง  วล ี  และประโยคขยายเหมาะสมกับหนาที่และวางใน
ตําแหนงทีถู่กตอง  มุขยประโยค และอนุประโยคสามารถเชื่อมกนั  โดยการใชสันธานอยางถกูตอง  
มีการใชคําสรรพนามแทนคํานามไดอยางถูกตองกับคํานามที่ใช 

     4.2  ความสัมพันธระหวางคําในประโยค  หมายถงึ  สามารถใชคาํตาง ๆ ไดอยาง 
ถูกตอง  มีความสัมพนัธกนัระหวางการใชประธานกับกริยา  คํานามกบัลักษณะนาม  คํากริยา  กบั 
คําวิเศษณ 

5. องคประกอบดานกลไกการใชภาษา  โดยพิจารณาจากสิ่งตอไปนี ้
5.1 ความรูเกีย่วกบัเกณฑการเขียน  หมายถึง  สามารถสะกดคําไดถูกตองตามหลกั 

การเขียน  มีการแสดงความคิดที่ตอเนื่องจากยอหนาหนึง่ไปยังอีกยอหนาหนึง่ 
5.2  ลายมือ  หมายถึง  ลายมืออานงาย  ไมเปนอุปสรรคตอการสื่อสาร 

 
Ike ( 1990 )  ไดเสนอรูปแบบในการประเมินงานเขียนไววา  รูปแบบการประเมินงานเขียน 

จะตองมีองคประกอบสําคญั 4 ดาน   ซึ่งมักใชเปนพืน้ฐานในการตรวจใหคะแนน คือ เนื้อหา   
การเรียบเรียงความคิด  สํานวนภาษา  และความถูกตองของกลไกในการเขียน 
 
 ขอความขางตนเหน็ไดวาการตรวจพิจารณาการเขียนสรุปความ  เปนงานเขียนที่ผูตรวจ 
จะตองตั้งเกณฑการตรวจใหเหมาะสมและสอดคลองกับจุดมุงหมายของงานเขียน 
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4.2  การตรวจใหคะแนน 
 การตรวจใหคะแนนกับการเขียนสรุปความเปนสิง่สําคญั  เนื่องจากการเขียนสรุปความเปน
การถายทอดเนื้อเร่ืองที่อานเปนลายลักษณอักษร  และเนื้อหาทีเ่ขียนตองครอบคลุมถึงเนื้อเร่ืองที่
อาน  ดังนัน้จะตองมีระบบการตรวจใหคะแนนที่แนนอน  ทัง้นี้เพื่อใหการตรวจมีความเทีย่ง  เยาวดี  
วิบูลยศรี ( 2545 )  จึงไดเสนอแนะวิธีการตรวจใหคะแนนขอสอบความเรียงโดยใชระบบมาตราของ
คะแนนที่ใชกบัแบบทดสอบแบบความเรียงซึ่งแบงออกเปน 3 ระบบ  ดังนี ้
 1. มาตราอันตรภาค ( Interval Scale )  เปนระบบของการใหคะแนนทีก่ําหนดใหชวง
คะแนนแตละชวงมีขนาดเทากัน  ซึ่งระยะหางจากชวงหนึ่งไปยงัอีกชวงหนึ่งจะตองเทากนัตลอดใน
แตละสเกลของคะแนน  ผูตรวจใหคะแนนสามารถกําหนดกฎเกณฑตาง ๆ และใหคาน้าํหนัก
คะแนนของแตละเกณฑไดตามความเหมาะสม  การตรวจใหคะแนนแบบมาตราอันตรภาคมี 
หลักเกณฑ  ดงันี ้

1.  การตรวจใหคะแนนจะตองไมดูชื่อของผูสอบ 
2.  อานคาํตอบครั้งที่ 1 ใหคะแนนตามเกณฑแตละขอ  เกบ็คะแนนไวเปน 

ความลับ  แลวสลับลําดับทีต่าง ๆ ของคําตอบใหมทัง้หมด  และอานซ้ําอีกครั้งหนึง่  หรือไมก็ให 
ผูตรวจอีกคนหนึง่เปนผูใหคะแนน  ทั้งนี้เพือ่แกปญหาความลําเอยีงของการตรวจใหคะแนน 
 ระบบการใหคะแนนแบบอนัตรภาค  เปนระบบการใหคะแนนที่ยุงยากและใชเวลา  แตก็
เปนระบบที่มคีวามสาํคัญและมีความจําเปนที่จะตองทาํ  ทัง้นี้เพื่อปองกันระบบการใหคะแนนที่
ผิดพลาดหรือลําเอียงได  เพราะเปนการใหคะแนนอยางมีระบบ  และมีแนวคําตอบที่แนนชัด 

3. มาตราจัดอันดับ ( Ordinal Scale )  เปนระบบที่ใชการเรียงคําตอบของแบบสอบ 
ความเรียงของนักเรียนทั้งหมด  แทนที่จะใหคาน้าํหนักคะแนนในมาตราอันตรภาคตามเกณฑ 
ตาง ๆ ซึ่งมวีิธกีารคือ  ผูตรวจจะอานคําตอบของทุกคนหนึง่รอบ  เพื่อที่จะไดทราบลกัษณะ 
โครงสรางของคําตอบโดยรวม  จากนั้นผูตรวจจะอานคําตอบของแตละคนอยางละเอียดอีกครั้ง  
และจัดลําดับคุณภาพที่เห็นวาดีที่สุด  เรียงลงไปตามลาํดับจนถงึคําตอบที่ใชไมไดมากที่สุด  โดย
พิจารณาทุกเกณฑไปพรอม ๆ กนั  คําตอบของผูสอบจะเรียงตามลําดับของคุณภาพ  จากนัน้ 
ผูตรวจใหคะแนนก็จะอานพจิารณาอีกรอบและพยายามจัดลําดับที่แทจริงใหถูกตองมากที่สุด  
หรือไมก็ใหผูตรวจอีกคนหนึง่ชวยตรวจสอบใหคะแนน  การตรวจและพิจารณาตัดสนิใหคะแนน  ก็
จะตองทาํในลกัษณะที่ไมรูชือ่ผูตอบ  และไมทราบผลของการตรวจครัง้กอน  จากนัน้นาํลําดับที ่
ทั้งสองครั้งมาหาคาเฉลี่ย  แลวเปลี่ยนดับที่ออกมาเปนระดับคะแนน 
 3.  มาตราจัดประเภท ( Nominal Scale ) เปนระบบที่ผูตรวจใชวิธรจาํแนกคําตอบ
ออกเปนประเภทตามลําดับของคุณภาพ  เชน  แบงระดบัการใหคะแนนเปนระดับ  ก  ข  ค  ง  และ 
จ  หรือจัดประเภทคําตอบออกเปน  ดีมาก  ดี  พอใช  และตองปรับปรุง  ผูตรวจจะใชวิธีอาน
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คําตอบของแตละคนอยางตลอด  แลวจึงอานอีกครั้งเพือ่จัดประเภท  โดยใชเกณฑตาง ๆ ที่กาํหนด
ข้ึนเปนหลักในการพิจารณารวมกนัในคราวเดียว  ระบบนีไ้มแตกตางจากระบบมาตราจัดอันดับ
มากนัก  แตใชการเรียงคาํตอบของผูสอบออกเปนประเภท  ตามที่ไดจัดหรือกําหนดไวกอนแลว  ใน
การตรวจใหคะแนนตามระบบนี้  ผูตรวจจะตองไมดูชื่อของผูสอบ  และอาจใชผูตรวจคนเดียวหรอื 
สองคนในการตรวจพิจารณาแยกประเภท  โดยยึดตามเกณฑตาง ๆ ทีต่ั้งไวเปนหลักในการแบง 
 จากระบบการตรวจใหคะแนนทัง้ 3 ระบบนี้  ผูเขียนเหน็วาระบบอนัตรภาคเปนระบบที่ตอง
ใชเวลามากวาสองวิธหีลัง แตเปนวิธทีี่มีความเปนปรนัยมากที่สุด  นอกจากนัน้ผูตรวจสามารถให
คะแนนไดอยางมีความคงที่ในการตรวจมากที่สุด 
 
 นอกจากการการตรวจใหคะแนนที่เหมาะสมจะทาํเกิดความเปนปรนยัแลว   การตัง้เกณฑ
การใหคะแนนที่เหมาะสมสําหรับการประเมินงานเขียนสรุปความก็เปนสิ่งที่สําคัญ  เนื่องจากทําให
ผูเรียนและผูสอนทราบวา  การเรียนการสอนนัน้เกิดประสทิธิภาพมากนอยเพียงใด  การตรวจให
คะแนนงานเขยีนจงึตองมีความสมัพนัธกบัเกณฑการใหคะแนน  ซึ่งมีนักวิชาการไดใหแนวคิดใน
การตั้งเกณฑการใหคะแนนแตกตางกนัไป  ดังนี ้
 
 Jacob   ( 1981 )  ไดเสนอแนะการตรวจงานเขียนแบบรวม  โดยใชเกณฑการประเมินที่
เรียกวา ESL composition profile ซึ่งเปนวิธีการตรวจงานเขียนที่ละเอียดมากไวในหนงัสือ Test 
ESL composition  ซึ่งผูตรวจตองตัดสินทัง้เรื่องวา  ผูเขยีนไดส่ือความคิดและความหมายใน
กระบวนการสือ่สารไปยังผูอานตามที่ตองการไดหรือไม  ถาไดแสดงวาผูเขียนมีการเรยีบเรียงขอมูล  
เร่ืองราว  โดยใชภาษาที่สอดคลองกัน  ซึง่ใชวิธีการ ESL composition profile  ในการประเมินผล
งานเขียนมีเกณฑการใหคะแนนแบงออกเปน 5 สวน  ในการมองภาพรวมของงานเขียนดังนี ้
  1. เนื้อหา ( content )    30 คะแนน 
  2.  การเรียบเรยีงเรื่องราว ( organization ) 20 คะแนน 
  3.  ศัพท ( vocabulary )     20 คะแนน 
  4.  การใชภาษา ( language use )   25 คะแนน 
  5.  กลไกการใชภาษา ( mechanics )    5 คะแนน 
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Heaton  ( 1990 )  ไดกลาวถึงเกณฑการตรวจใหคะแนนการเขียนเรียงความไว  
3 วิธี  ดังนี้   

1. วิธีการนับคําผดิ  ใหนับคําทีน่ักเรียนเขียน  โดยพิจารณาจากคําทั้งหมดที่กําหนดให 
เขียน  ส่ิงที่สําคัญที่ใหคะแนนคําที่ไมควรละเลย  คือ  เนือ้หา  การใชภาษา  และจุดประสงคของ
การเขียน  มาประกอบการใหคะแนน 

2. วิธีการวิเคราะห  เปนวิธทีี่ดทีําใหนกัเรียนรูถึงขั้นตอนในการปฏิบัติ  โดยแยก 
รายละเอียดตามที่ผูตรวจตองการใหคะแนน  คือ  ความคลองแคลวในการสื่อความหมาย  
ไวยากรณ  คําศัพท  เนื้อหา  และตัวสะกด  ในแตละหวัขออาจใหคะแนน 5 – 6 คะแนน  ดังตอไปนี ้

1) ความคลองแคลวในการสื่อความหมาย 
การเขียนสื่อความหมายไดเขาใจงายมาก  ใชประโยคความซอนและประโยค 

ใจความเดียว  สมเหตุสมผลมาก ให 5 คะแนน 
การเขียนสื่อความหมายมีขอบกพรองนอยมาก  สวนมากเขาใจงาย  ใชประโยค 

ความซอนเล็กนอย  สมเหตสุมผล ให 4 คะแนน 
การเขียนสื่อความหมายไดพอสมควร  สวนมากใชประโยคใจความเดียว   สมเหต ุ

สมผลพอควร ให 3 คะแนน 
การเขียนสื่อความหมายบกพรองและสับสน  ใชประโยคสับสนเปนสวนใหญ    

ใชประโยคงาย ๆ ใจความเดียว  ให 2 คะแนน 
การเขียนสื่อความหมายบกพรองมาก  อานจับใจความไมได  ไมนาสนใจ  

 ใชประโยคงาย ๆ ทั้งหมด  ใชประโยคสับสน  ใชคําวา “และ” มากเกนิไป ให 1 คะแนน 
  2) ไวยากรณ 
  การใชไวยากรณในประโยคยอย  ผิด 1 หรือ 2 ตําแหนง  ให 5 คะแนน 
  การใชไวยากรณในประโยคยอยผิดพลาดเล็กนอย  ทั้งคาํบุพบท  คําวเิศษณ  เปน
ตน  ให 4 คะแนน 
  การใชไวยากรณในประโยคหลักผิด 1 หรือ 2 ตําแหนง  ประโยคยอยผดิพลาด
เล็กนอย ให 3 คะแนน 
  การใชไวยากรณผิดพลาด  มีความเขาใจยาก  มีขอบกพรองในการผกูประโยค ให 
2 คะแนน 
  การใชไวยากรณผิดพลาดมาก  ไมสามารถผูกประโยคได  ทาํใหไมเขาใจเรื่องได 
ให 1 คะแนน 
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3)  คําศัพท 
  มีความรูในการใชคําศัพทไดอยางกวางขวาง ให 5 คะแนน 
  สวนใหญใชคําศัพทใหม ๆ อยางถูกตองเหมาะสม  ใชคําที่มีความหมายเหมือนกนั
และใชคําออมคอม ให 4 คะแนน 
  ใชคําศัพทอยางถกูตองเหมาะสมบางแตจาํกัดคําศัพททีใ่ช  ใชคําที่มีความหมาย
เหมือนกนัและใชคําออมคอมเล็กนอย ให 3 คะแนน 
  จํากัดการใชคําศัพท  บางครั้งใชคําไมเหมาะสม  ไมถกูตองและไดความหมาย
เพียงเล็กนอย ให 2 คะแนน 
  จํากัดการใชคําศัพทมากขึ้น  การใชคําศพัทไมเหมาะสมไมสามารถสื่อสารได ให 
1 คะแนน 

4) การสะกดคํา 
การสะกดคําถกูตอง ให 5 คะแนน 
การสะกดคําผดิพลาดเพยีงเล็กนอยผิด 1 หรือ 2 ตําแหนง ให 4 คะแนน 
การสะกดคําผดิพลาดหลายที่  แตไมทําใหความหมายเปลี่ยนเขาใจไดพอสมควร  

ให 3 คะแนน 
  การสะกดคําผดิพลาดหลายที่  บางครั้งไมสามารถสื่อความหมายใหเขาใจได ให 
2 คะแนน 
  การสะกดคําผดิพลาดมากจนไมสามารถเขาใจความหมาย  ทาํใหส่ือความหมาย
ไดยาก ให 1 คะแนน 

3. วิธีการใชความรูสึก  วิธีการนี้ไมเนนรายละเอียดมากนกัจะ  ใชดูเนื้อหาโดยรวม  วิธนีี ้
ผูตรวจใชความรูสึกสวนตวั  อาจเกิดความลําเอียงขึ้นได  เพื่อใหเกิดความเที่ยงในการตรวจ  ตองใช
ผูตรวจรวมกนั 3 คน แลวนาํคะแนนที่ไดของแตละคนมาหาคาเฉลี่ย 
 เห็นไดวาเกณฑการประเมินงานเขียนของ Jacob และ Heaton ซึ่งไดกลาวในขางตน  เปน
วิธีการตรวจงานเขียนที่มีลักษณะยืดหยุนได  กลาวคือในแตละระดับที่ผูเรียนมีความสามารถที ่
แตกตางกนั  สามารถปรับองคประกอบยอยในการประเมินและปรับน้าํหนักการใหคะแนนที่ใหได   
นอกจากนีย้ังมีเกณฑการใหคะแนนที่เขาใจงาย  ผูวิจัยจึงนาํเกณฑการตรวจใหคะแนนงานเขียน
ของ Jacob  และรูปแบบเกณฑการตรวจใหคะแนนงานเขียนของ Heaton มาปรับใชในการตรวจ
ใหคะแนนการเขียนสรุปความจากบทอานอาน  ดังนี ้

การเขียนสรุปความจากบทอาน คะแนนเต็ม  20  คะแนน  แบงเปน 
1. ดานเนื้อหา     ( 10 คะแนน ) 
2. ดานการเขียน  ( 10 คะแนน ) 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจยัเรื่อง “การพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอน 
แบบโฟรบล็อก  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6” มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาความสามารถ
ทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอนแบบโฟร  บล็อกสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
โดยมีวิธีดาํเนนิการวิจัย  ดังนี ้

1. การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 
2. ประชากรและตัวอยางประชากร 
3. การจัดทาํแผนการเรียนรูที่ใชในการวิจัย 
4. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
5. การเก็บรวมรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหและนําเสนอขอมูล 
7. สถิติที่ใชในการวิจัย 
 

1. การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 
เพื่อใหเกิดความเขาใจหลักการ แนวคิด และทฤษฎีตาง ๆ ที่เกีย่วของกบังานวิจยัในครั้งนี้

อยางแทจริง   ตลอดจนสามารถดําเนินการวิจัยไดสําเร็จลุลวงไปดวยด ี ผูวจิัยจงึศึกษาเอกสารและ
งานวิจยัที่เกี่ยวของดังนี ้

1.1  ศึกษาหลกัสูตรประถมศึกษา พทุธศกัราช  2521 ( ฉบับปรับปรุง 2533 )  แนวการ
จัดการเรียนการสอน  และการประเมินผลวิชาภาษาไทยในระดับประถมศึกษาปที่ 6 

1.2 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พทุธศักราช 2544  สาระมาตรฐานการเรียนรู   
คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  และเอกสารประกอบหลกัสูตร 

1.3 ศึกษาทฤษฎี  แนวคิด  หลักการ  เกี่ยวกับความสนใจในการอาน  การอานเพื่อ 
ความเขาใจ  การสอนอาน  การเรียนรูคํา   จากหนังสือ  ตํารา  และงานวิจยัที่เกี่ยวของ  ตลอดจน
ขอมูลทางอินเตอรเน็ต 

1.4  ศึกษาทฤษฎี  แนวคิด  หลักการ  ตามแนวการสอนแบบโฟรบล็อก   จากหนังสือ  
ตํารา  และงานวิจยัที่เกี่ยวของ  ตลอดจนขอมูลทางอินเตอรเน็ต 

1.5 ศึกษาหลักและกระบวนการสอนเขียน  การเขียนสรุปความ  จากหนังสือ  ตํารา  และ 
งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
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1.6 ศึกษาหลักการวัดและประเมินผลการเขียน  การเขียนสรุปความ  จากหนงัสือ  ตํารา   
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

1.7 กําหนดกรอบในการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใช 
แนวการสอนแบบโฟรบล็อก สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6”  ดังนี ้

กรอบการวิจยัเรื่อง “การพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอน 
แบบโฟรบล็อก สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6” ดังนี ้

 
 

เปาหมาย 
เพื่อใหนักเรียนมีโอกาสพัฒนาความสามารถทางการอานของตนเอง 

 
 

 
วัตถุประสงค 

เพื่อพัฒนาความสามารถทางการอาน ภาษาไทยโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อกสําหรับ 
     นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 
 
 

บทอาน 
             บทอานที่ใชมีจํานวน 40 เรื่อง ซึ่งไดรับการวิเคราะหหาความยากงายตามหลักของ Fry ซึ่ง 
      บทอานที่ใชมี ระดับความยากงายประมาณระดับ 4 - 7 
    

 
 

การจัดการเรยีนการสอน 
 

 
    ขั้นเลือกอานเอง                             ใชการวิเคราะหหาความยากงายของบทอานตามหลักของ Fry 
    ( Self – Selected Reading )          ซึ่ง สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย ( 2545 ) ไดนํามาปรับใชกับบทอานภาษาไทย  

เพื่อคัดเลือกบทอาน จากนั้น  ใหนักเรียนเลือกอานบทตามความสนใจ
ดวยตนเอง  
 

    ขั้นแนะใหอาน                                ใชกลวิธี KWL การสรางเครือขายการคาดคะเน และการพิจารณาหา  
    ( Guided Reading )   หัวขอเรื่อง รายละเอียด และใจความสําคัญ             
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             กรอบการวิจยัเรื่อง “การพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอน
แบบโฟรบล็อก สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6”  ( ตอ ) 

 
การจัดการเรยีนการสอน( ตอ ) 

   
   ขั้นเรียนรูคํา                             ใชการวิเคราะหคําที่ไมรูจักซึ่งแบงเปนการวิเคราะหคําจากบริบท 
   ( Working with word )                 ภายนอก  และการตรวจสอบความหมายของคําศัพทจากพจนานุกรม      
              
    ขั้นการเขียน                    ใชการสรางแผนภูมิโครงเรื่อง    และการเขียนสรุปความ  
   ( Writing )  
 

 
                                 

นําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 
 

 
ประเมินผล 

-  แบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย 
 

 
 

สรุปและอภิปรายผล 
 
 
2. ประชากรและตัวอยางประชากร 

2.1 ประชากร  เปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนมหาวีรานวุัตร สังกัดสํานักงาน 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ซึง่ลกัษณะของโรงเรียนมีดังนี ้
 2.1.1    โรงเรยีนเปดสอนในระดับประถมศึกษา  และกอนประถมศึกษา  ตามแนวนโยบาย
การปฏิรูปการศึกษาของกระทรวงศกึษาธิการและพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 

2.1.2  โรงเรียนมนีโยบายที่มุงมัน่พัฒนาทั้งดานวิชาการและคุณธรรมจริยธรรมของ 
นักเรียน 

2.1.3  โรงเรียนมุงสงเสริม  สนับสนนุ  รณรงคและอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย และ 
ภาษาไทย 
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 2.1.4   โรงเรียนมุงสงเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยโดยเนนผูเรียน
เปนสําคัญ  โดยเนนทักษะการฟง  พูด  อาน และเขียนในทกุระดับช้ัน 
     2.2 ตัวอยางประชากร   คือ  นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  ปการศึกษา 2546 โรงเรียนมหา 
วีรานวุัตร   สังกัดสํานกังานการศึกษาขั้นพื้นฐาน  จาํนวน 25 คน โดยรับสมัครนักเรียนที่เขารวม
การทดลองโดยความสมัครใจ 
 
3. การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู 

ผูวิจัยดําเนนิการสรางแผนการจัดการเรียนรูตามขั้นตอน ดังนี ้
3.1  ศึกษาและวิเคราะหหลักสตูรภาษาไทย  ชั้นประถมศกึษาปที ่6 มาตรฐานการเรียนรู 

ชวงชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 – 6 ในสวนของจุดประสงค  รายละเอยีดของเนื้อหา  และแนวการสอน  
3.2  คัดเลือกบทอานตามวิธกีารดังนี้  

3.2.1 คัดเลือกบทอานจากหนงัสอื  วารสาร  นติยสาร  หนังสอืพิมพ  และบทความจาก 
อินเตอรเน็ต   โดยศึกษาจากการเลือกอานเรื่องตามความสนใจในการอานของนักเรียน  ระดับ
ประถมศึกษาตอนปลาย  ซึง่มีอายุระหวาง  11 – 13 ป  ตามหลกัของ Bush และ Hubner ( 1971 ) 
จอย  ทนัทวิัชรินทร  และจินตนา  ใบกาซูย ี( อางถงึใน มณีรัตน  สุกโชติรัตน, 2537 ) โดยจะเนน 
บทอานที่เปนเรื่องจริง  และระดับความสามารถทางการอานตามหลกัของสุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  
( 2545 )  ไดบทอานจํานวน 55 เร่ือง 

3.2.2 นําบทอานที่ไดคัดเลือกในขั้นแรกมีจํานวน 55  เร่ืองนาํมาวิเคราะหหาคาระดับ 
ความยากงายของบทอานซึง่  สุนันทา  มัน่เศรษฐวิทย ( 2545 )  ไดนําสตูรของ Fry มาปรับใชใน
การหาระดับความยากของบทอานภาษาไทย  เพื่อใหไดบทอานที่เหมาะสมกับระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน 40 เร่ือง  ซึ่งมรีะดับความยากงายระหวางระดับ 4 – 7  ดังรายละเอยีด
ตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





User
Text Box
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ส่ือการเรียนการสอน  การวดัและประเมินผล 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อกแบงออกเปน 4  
ข้ันตอน  ดังนี ้

1) ข้ันเลือกอานเอง  นักเรียนเปนผูคัดเลือกบทอานที่ครูจดัใหดวยตนเอง  ใน 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1- 8 นักเรียนทั้งหองเรียนจะรวมกันเลือกบทอานจาํนวน 1 เร่ืองจาก 
บทอานที่ครูจดัใหจํานวน 2 เร่ือง  ในแตละแผนการจัดการเรียนรู  แผนการจัดการเรียนรูที่ 9 –11  
นักเรียนจับกลุมกันเพื่อเลือกบทอาน   แตละกลุมจะสามารถเลือกบทอานจาํนวน 1 เร่ือง 
จากบทอานทีค่รูจัดใหจํานวน 3 เร่ือง ในแตละแผนการจดัการเรียนรู  และแผนการจัดการเรียนรูที่ 
13 และ 14 นกัเรียนแตละคนจะสามารถเลือกบทอานไดคนละ 1 เร่ือง จากบทอานที่ครูจัดให 
ทั้งหมด 6 - 7 เร่ืองในแตละแผนการจัดการเรียนรู  สวนแผนการจัดการเรียนรูที่ 12 และ 15 นกัเรียน
จะสามารถเลอืกอานหนังสอื  หรือบทอานจากหองสมดุ 
  2) ข้ันแนะใหอาน  ครูจะเปนผูกระตุนความรูกอนอานเพือ่แนะนาํบทอานแลวจงึ
ใหนักเรียนเลอืกอาน  โดยครูใชกลวิธีการสรางเครือขาย  ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 – 4 และใช
การสรางตาราง KWL ในแผนการจัดการเรยีนรูที ่5 – 8  สวนในแผนการจัดการเรียนรูที่ 9 – 15  
ครูใหนักเรียนเปนผูเลือกอานบทอานดวยตนเอง  จากชือ่บทอานและชื่อหนงัสือ  โดยไมใชการสราง
เครือขาย  และการสรางตาราง KWL ขณะอานครูจะใชการถามคาํถามกระตุนเพื่อใหนักเรียนหา 
หัวเรื่อง  ใจความสําคัญ  และรายละเอยีดสําคัญ หลงัอานครูจะเปนผูอธิบาย  และใหคําแนะนาํ  
แกนักเรียนในการสรางแผนภูมิโครงเรื่องและสรุปความ 
  3) ข้ันเรียนรูคาํ  ในการสอนที่ 1-8  ครูจะเปนผูหาคําศัพทในบทอานแลว  ให 
นักเรียนหาความหมายของคําศัพท จากบทอาน  และหาความหมายดวยตนเอง  สวนใน 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 9 – 15 นกัเรียนจะหาคําศพัทและความหมายจากบทอานหรือหนังสือดวย
ตนเอง   จากนั้นนักเรียนอานประโยคหรือขอความที่แวดลอมคํานัน้อยูเพื่อคาดคะเนความหมาย
ของคําศัพท  เมื่อนักเรียนคาดคะเนความหมายของคาํศัพทเสร็จเรียบรอยแลวจึงใหนกัเรียน 
ตรวจสอบความหมายของคาํศัพทจากพจนานุกรม  ซึง่คําศัพททีน่ํามาคาดคะเนความหมายนั้นมี
หลักในการคัดเลือกดังนี ้  

3.1)  คําศัพทที่นกัเรียนไมทราบความหมาย   
3.2)  คําศัพทที่นกัเรียนไมแนใจเกี่ยวกับความหมายที่ถกูตอง 
3.3)  คําศัพทที่นกัเรียนมักสะกดผิด 

  4) ข้ันการเขียน   หลังจากนกัเรียนอานบทอานเสร็จเรียบรอยแลว  นักเรียนสราง
แผนภูมิโครงเรื่องจากบทอาน  และสรุปความในแตละแผนการเรียนรู     

4.1)   การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง  ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 – 8  

User
Text Box
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ครูอธิบายการสรางแผนภูมิโครงเรื่องประกอบเอกสารการสอนเรื่อง “แผนภูมิโครงเรือ่ง”  
( ภาคผนวก จ ) จากนัน้นักเรียนและครูรวมกันสรางแผนภูมิโครงเรื่อง  สวนในแผนการจัดการ 
เรียนรูที ่9 – 15  ครูใหนกัเรียนสรางแผนภูมิโครงเรื่องดวยตนเองโดยศึกษาตัวอยางการสราง 
แผนภูมิโครงเรื่องจากเอกสารประกอบการสอน ( ภาคผนวก จ ) 

4.2)  การเขียนสรุปความ  หลังจากที่นกัเรียนไดสรางแผนภูมิโครงเรือ่ง 
เสร็จเรียบรอยแลว  ครูใหนักเรียนเขียนสรุปความจากบทอานโดยใชขอมูล  และการเรียบเรียง
ขอมูลจากแผนภูมิโครงเรื่องมาใชในการเขยีนโดยใชภาษาของตนเอง  ในแผนการจัดการเรียนรูที่  
1 – 8 ครูอธิบายการสรางแผนภูมิโครงเรือ่งประกอบเอกสารการสอนเรื่อง “การสรุปความโดยใช
แผนภูมิโครงเรื่อง” ( ภาคผนวก จ ) จากนั้นครูและนกัเรียนเขียนสรุปความรวมกัน  สวนในแผนการ
จัดการเรียนรูที่ 9 – 15  นักเรียนจะเปนผูเขียนสรุปความดวยตนเอง  ซึ่งนกัเรียนสามารถศึกษา 
ตัวอยางการเขียนสรุปความไดจากเอกสารประกอบการสอน ( ภาคผนวก จ ) 

 ผูวิจัยไดกําหนดจํานวนคาบ  บทอาน  และแผนภูมิโครงเรื่อง   ที่ใชในแผนการ 
จัดการเรียนรูโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก  ซึง่มีรายละเอียดดังนี ้
 
ตารางที่  2  จาํนวนคาบ  บทอาน  และแผนภูมิโครงเรือ่ง   ที่ใชในแผนการจัดการเรยีนรูโดยใช 

      แนวการสอนแบบโฟรบล็อก   
 

แผน จํานวน
คาบ 

บทอาน แผนภูมิโครงเรื่อง 

1 9 1)  ฝนดาวตกลีโอนิดส 
2)  เด็กโรงเรียนพุแควทิยาเจงคิดแปรงลบ
กระดาน “ไรฝุน” ลดมลภาวะ 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
กรรมวิธ ี

2 6 1)  ความเปนมาของชาวอนิเดียนแดง 
2)  นกฮูก 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
บรรยาย / พรรณนา 

3 6 1)  ส่ังครู – ผูปกครองงดสบูบุหร่ีในรั้วโรงเรียน  
ระบุควันบหุร่ีมีผลตอสุขภาพ  พัฒนาการทาง
สมอง 
2)  เร่ืองหามคนมอญ 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
เหตุผลปญหาและขอแกไข 

4 6 1)  ลอยกระทง 
2)  ระเหยกับระเหิด 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
เปรียบเทียบ 
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ตารางที่  2   จาํนวนคาบ  บทอาน  และแผนภูมิโครงเรือ่ง   ที่ใชในแผนการจัดการเรยีนรูโดยใช 
                   แนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( ตอ ) 
 
แผน จํานวน

คาบ 
บทอาน แผนภูมิโครงเรื่อง 

5 6 1)  เขาวัดเปดตารางสอน ณ เณร ศึกษาธรรมะ - 
วิชาสามัญ 
2) แวนตาเกิดขึ้นในโลกเมื่อไร 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
เรียงลําดับเหตุการณ 

6 6 1)  โคราชประตูสูอีสาน 
2)  ทีน่ี่ … โยโกฮามา 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
บอกแหลงที่ตัง้ 

7 6 1)  น้าํปลา 
2)  นมสด 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท 
คําจํากัดความ 

8 6 1)  ปลาสินสมทุรจักรพรรดิ์ 
2)  โรงแรมคุก 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
บรรยาย / พรรณนา 

9 
 
 

 

6 1)  คําเตือนในการใชรถประจําทาง 
2)  ทาํไมสุนัขจึงหอนพรอมกัน  และลูกลงิ 
เกงกวาทารกมนุษย 
3)  ลูกเห็บเกดิขึ้นไดอยางไร 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
บรรยาย / พรรณนา ประเภท
เหตุผลปญหาและขอแกไข  
และประเภทกรรมวิธี 

10 6 1)  ลูกหนั 
2)  ลิฟตและบนัไดเลื่อน 
3)  มาน้ํา 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
กรรมวิธี   ประเภท
เปรียบเทียบ  และประเภท
บรรยาย / พรรณนา 

11 6 1)  วิธกีินยาของคนขี้ลืม  และยาหมดอายุ 
2)  ยอดนกับริโภค 
3)  พบเสนทางสายไหมทางทะเล 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
บรรยาย / พรรณนา ประเภท
เปรียบเทียบ   และประเภท
เรียงลําดับ 

12 9 - หนงัสือในหองสมุด แผนภูมิโครงเรื่องทุก
ประเภท 

13 6 1)  น้าํบนดาวอังคาร 
2)  มนษุยกับแมลง 
3)  อนุรักษของเลนไทย  ตะเพียน - วาวโบราณ 
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ตารางที่  2   จาํนวนคาบ  บทอาน  และแผนภูมิโครงเรือ่ง   ที่ใชในแผนการจัดการเรยีนรูโดยใช 
                   แนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( ตอ ) 

 
แผน จํานวน

คาบ 
บทอาน แผนภูมิโครงเรื่อง 

13 6 4)  กุงเตน 
5)  ชมชวีิตคนริมน้ํา 
6)  เร่ืองของนิว้โปง 
7)  การไปรษณียเกิดขึ้นครั้งแรกในโลกเมือ่ใด 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท 
กรรมวิธี  ประเภทเหตุผล
ปญหาและขอแกไข  ประเภท
กรรมวิธี  ประเภทบอกแหลง 
ที่ตั้ง  ประเภทเปรียบเทียบ
ประเภทเรียงลาํดับเหตุการณ 

14 6 1)  ทาํน้าํทะเลเปนน้าํจืดก็ได 
2)  ผาขาวมา 
3)  เทีย่วนิวซแีลนด 
4)  ใครเปนผูสรางรถเบนซคนัแรกของโลก 
5)  มนษุยหิมะมีจริงหรือไม 
6)  สิว  สวนเกินที่ไมมีใครปรารถนา 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
กรรมวิธี  ประเภทบอกแหลง 
ที่ตั้ง  ประเภทบรรยาย / 
พรรณนา 

15 6 - หนังสือในหองสมุด แผนภูมิโครงเรื่องทุกประเภท 
 

3.4  นาํแผนการจัดการเรียนรูที่ไดสรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 4 ทานตรวจสอบ   
ความถกูตองและความสอดคลองของเนือ้หา  วัตถุประสงค  กิจกรรม  ส่ือการเรียนการสอน  การวัด
และการประเมินผล  แลวนาํมาปรับปรุงแกไข 

3.5  นาํแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขแลวจํานวน 1 แผน  ไปทดลองสอนกบันักเรียน
ชั้นประถมศกึษาปที ่6 โรงเรียนมหาวีรานุวตัร  สังกัดสาํนกังานการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  จํานวน  
30 คน  ที่ไมใชตัวอยางประชากร 

3.6  นาํขอมูลที่ไดจากการทดลองใช  มาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูใหสมบูรณกอนจะ
นําไปใชกับตัวอยางประชากรตอไป 
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4. การสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
4.1  แบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

แบงเปน 2 ตอน   มีรายละเอยีดและขั้นตอนการสรางดังนี ้
4.1.1 แบบทดสอบความสามารถทางการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทย  ตอนที ่1  

สรางขึ้นเพื่อทดสอบความสามารถทางการอาน  ไดแก การอานตามตวัอักษร  การอานตีความ   
การอานแบบใชวิจารญาณ  และการอานแบบนําไปใช  มข้ัีนตอนการสรางดังนี ้
  1)  ศึกษาหลักสูตรประถมศึกษา  พุทธศักราช 2521 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533 ) 
หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2544  และเนือ้หาวชิา  ตลอดจนแนวการสอน  คูมือ 
วิชาภาษาไทยชั้นประถมศกึษาปที ่6 

2)  ศึกษาหลักการสรางแบบทดสอบทางการอาน  เพื่อวดัความสามารถ  ไดแก   
การอานตามตวัอักษร  การอานตีความ  การอานแบบใชวิจารณญาณ  และการอานแบบนําไปใช 
  3)  ศึกษาการหาระดับความยากงายของบทอานจากหนังสือ งานวิจยั และ
เอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 
  4)  ศึกษาความสนใจในการอานตามวัยและพัฒนาการของเด็กวัย 10 – 13 ป 

5)  นาํขอมูลทีไ่ดในขอ 1 – 4 มาใชเปนแนวทางในการสรางและกาํหนดลักษณะ 
ของแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย ตอนที่ 1 ดังนี ้
 
ตารางที่ 3   จาํนวนขอสอบของแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย  
 
ความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย จํานวนขอสอบ น้ําหนกั (รอยละ) 
การอานตามตวัอักษร 3 30 
การอานตีความ 3 30 
การอานแบบใชวิจารณญาณ 3 30 
การนาํไปใช 1 10 
รวม 10 100 

   
6) สรางแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย   

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  เปนขอสอบปรนยั 4 ตัวเลือก  จํานวน 10 ขอ  คะแนนเต็ม 
10 คะแนน 
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4.1.2 แบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรปุความจากบทอาน  สรางขึน้เพื่อ 
ทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน  มีข้ันตอนดังนี ้

1) ศึกษาหลักสูตรประถมศึกษา  พทุธศักราช 2521 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533 )  
หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2544  และเนือ้หาวชิา  ตลอดจนแนวการสอน  คูมือวิชา
ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

2) ศึกษาหลักการสรางแบบทดสอบการเขียนสรุปความ  เพือ่ใชเปนแนวทางใน 
การสรางแบบทดสอบความสามารถทางการอาน  ซึง่ประกอบดวย 
   2.1)  การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง  เปนการเขียนสรุปความหลังจาก       
การอานบทอานโดยเติมขอมลูที่เปนคาํ วลี หรือประโยคสัน้ ๆ ลงในแผนภูมิโครงเรื่อง 
   2.2)   การเขียนสรุปความ  เปนการเขียนสรุปใจความจากบทอานหลัง
การอานเปนใจความสัน้ ๆ อยางตอเนื่อง 
  3)  กําหนดลักษณะของแบบทดสอบในตอนที ่2  ซึง่แบงเปน 2 ขอ ดังนี ้

 3.1)  การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง   เปนขอสอบชนิดเติมคําจํานวน 15 ขอ  
10 คะแนน  ( คํานวณโดยการนําคะแนนที่ไดคูณ 2 แลวหารดวย 3 ) 

3.2)  การเขียนสรุปความ เปนขอสอบอัตนัย จํานวน 1 ขอ  20 คะแนน 
  4)  ศึกษาการตรวจใหคะแนนการเขียนสรปุความจากบทอาน  เพื่อใชเปนแนวทาง
ในการการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรปุความจากบทอาน   

4.1) การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง  ใหคะแนนโดยตอบถูกได 1 คะแนน 
ตอบผิดได 0 คะแนน 
                                     4.2) การเขียนสรุปความ  ใหคะแนนโดยผูวิจยัไดสรางเกณฑการให
คะแนนในการตรวจ  โดยไดปรับมาจากเกณฑการตรวจใหคะแนนของ Jacob ( 1981 ) และ 
Heaton ( 1990 )  ซึง่เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรปุความจาก
บทอาน  ขอ 2.2  การเขียนสรุปความ  ( คะแนนเต็ม 20 คะแนน ) ผูวิจัยแบงเกณฑการใหคะแนน
ออกเปน 2 ดาน  คือ  ดานเนือ้หา  และดานการเขียน  ซึง่มีรายละเอียด  ดังนี ้

4.2.1)  ดานเนื้อหา  ( คะแนนเต็ม 10 คะแนน )   ประกอบดวย 
ความสามารถในการจับใจความสาํคัญจากบทอาน  และความสามารถในการแยกขอมูลสําคัญ
ออกจากขอมลูไมสําคัญ  
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ตารางที ่ 4    เกณฑการกําหนดคะแนนการเขียนสรุปความดานเนื้อหา 
 

เกณฑ ระดับความสามารถ คะแนน 

1. ดานเนื้อหา  ( คะแนนเต็ม 10 คะแนน ) 
1.1 ความสามารถในการจับใจความสาํคัญจากบทอาน  

( คะแนนเต็ม 5 คะแนน ) 
            1) เนื้อหาของงานเขยีนแสดงถงึใจความสาํคัญทัง้หมด
ของบทอาน 
          2) เนื้อหาของงานเขยีนแสดงถงึใจความสาํคัญได 4 
สวนใน 5 สวน ของบทอาน 
          3) เนื้อหาของงานเขยีนแสดงถงึใจความสาํคัญได 3 
สวนใน 5 สวน  ของบทอาน 
          4) เนื้อหาของงานเขยีนแสดงถงึใจความสาํคัญได 2 
สวนใน 5 สวน  ของบทอาน 
          5) เนื้อหาของงานเขยีนแสดงถงึใจความสาํคัญไดนอย
กวา 2 สวนใน 5 สวน  ของบทอาน 

1.2 ความสามารถในการแยกขอมูลสําคัญออกจาก 
ขอมูลที่ไมสําคัญ ( คะแนนเต็ม 5 คะแนน ) 
          1) เนื้อหาของงานเขยีนแสดงถงึขอมูลสําคัญทัง้หมดของ
บทอาน 
          2) เนื้อหาของงานเขยีนมีขอมูลไมสําคัญแทรกอยู  
1 – 2 ขอมูล 
          3) เนื้อหาของงานเขยีนมีขอมูลไมสําคัญแทรกอยู  
3 – 4 ขอมูล 
          4) เนื้อหาของงานเขยีนมีขอมูลไมสําคัญแทรกอยู  
5 – 6 ขอมูล 
          5) เนื้อหาของงานเขยีนมีขอมูลไมสําคัญแทรกอยู  
ตั้งแต 7 ขอมูลข้ึนไป 
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4.2.2)  ดานการเขียน  ( คะแนนเต็ม 10 คะแนน ) ประกอบดวย  
ความสามารถในการเรียบเรยีงความ  และกลไกทางภาษา ซึง่มีรายละเอียดดังนี ้
 
ตารางที่  5    เกณฑการกําหนดคะแนนการเขียนสรุปความดานการเขยีน   
 

เกณฑ ระดับความสามารถ คะแนน 
2. ดานการเขยีน  ( คะแนนเต็ม 10 คะแนน ) 
    2.1  ความสามารถในการเรียบเรียงความ ( คะแนน
เต็ม 6 คะแนน )  แบงเปน 
         2.1.1 ความกะทัดรัดของเนื้อความ ( คะแนนเต็ม 2 
คะแนน ) 
                1) ขนาดของเนื้อความที่สรุปมี 1 ใน 3 ของบท
ไดใจความครบถวน 
                 2) ขนาดของเนือ้ความที่สรุปมีนอยกวา 1 ใน 
3 ของบทอาน ไดใจความเปนสวนมาก 
                 3) ขนาดของเนือ้ความที่สรุปมีมากกวา 1 ใน 
3 ของบทอาน ไดใจความ 
                4) ขนาดของเนื้อความที่สรุปมนีอยกวา 1 ใน 
3 ของบทอาน ไดใจความเปนสวนนอย 
                5) ขนาดของเนื้อความที่สรุปมมีากกวา 1 ใน 
3 ของบทอาน ไมไดใจความเลย 

2.1.2 การใชภาษาของตนเองในการเรียบเรียง 
เนื้อความ  ( คะแนนเต็ม 2 คะแนน ) 
              1) ใชสํานวนภาษาของผูเขียนในการเรียบเรียง
เนื้อความทัง้หมด 
               2) ใชสํานวนภาษาจากบทอาน 1 – 2 ประโยค 
               3) ใชสํานวนภาษาจากบทอาน 3 – 4 ประโยค 
               4) ใชสํานวนภาษาจากบทอาน 5 – 6 ประโยค 
               5) ใชสํานวนภาษาจากบทอานตั้งแต 7 
ประโยคขึ้นไป 
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ตารางที่  5    เกณฑการกําหนดคะแนนการเขียนสรุปความดานการเขยีน  ( ตอ ) 
 

เกณฑ ระดับความสามารถ คะแนน 
2.1.3 การลําดับเร่ือง ( คะแนนเต็ม 2 คะแนน ) 

1) ลําดับเร่ืองไดอยางตอเนื่องทั้งเรื่อง  ส่ือถึง 
ความหมายเดมิของบทอานไดดี 

2) ลําดับเร่ืองไดไมตอเนื่อง 1 – 2 ตอน  ส่ือถึง 
ความหมายเดมิของบทอานได 

3) ลําดับเร่ืองไดไมตอเนื่อง 3 – 4 ตอน  ส่ือถึง 
ความหมายเดมิของบทอานได 

4) ลําดับเร่ืองไดไมตอเนื่อง 5 – 6 ตอน  ส่ือถึง 
ความหมายเดมิของบทอานไดนอย 
              5) ลําดับเร่ืองไดไมตอเนื่องตั้งแต 7 ตอนขึ้นไป  ส่ือถึง
ความหมายเดมิของบทอานไมได 
2.2  กลไกทางภาษา ( คะแนนเต็ม 4 คะแนน ) 
         2. 2.1  การสะกดคําและการเวนวรรคตอน  
( คะแนนเต็ม 2 คะแนน ) 

1) สะกดคํา และ / หรือ เวนวรรคตอนไดถูกตอง 
ทั้งหมด 
               2) สะกดคํา และ / หรือ เวนวรรคตอนผิด 1 – 2 
ตําแหนง  

     3) สะกดคาํ และ / หรือ เวนวรรคตอนผิด 3 – 4  
ตําแหนง 
              4) สะกดคํา และ / หรือ เวนวรรคตอนผิด 5 – 6 
ตําแหนง  

   5) สะกดคํา และ / หรือ เวนวรรคตอนผดิตั้งแต  
7 ตําแหนง ข้ึนไป 
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ตารางที่  5    เกณฑการกําหนดคะแนนการเขียนสรุปความดานการเขยีน  ( ตอ ) 
 

เกณฑ ระดับความสามารถ คะแนน 
        2.2.2 ความสะอาด ( คะแนนเต็ม 2 คะแนน ) 
              1) งานเขียนสะอาดไมมีรอยขูดขีด  หรือรอยลบ 
ไมสะอาด 

2) งานเขียนสะอาดมีรอยขูดขีด  หรือรอยลบ 
ไมสะอาด 1 – 2 ตําแหนง 

3) งานเขียนสะอาดมีรอยขูดขีด  หรือรอยลบ 
ไมสะอาด 3 – 4 ตําแหนง 

4) งานเขียนสะอาดมีรอยขูดขีด  หรือรอยลบ 
ไมสะอาด 5 – 6 ตําแหนง 

5) งานเขียนสะอาดมีรอยขูดขีด  หรือรอยลบ 
ไมสะอาดตั้งแต 7 ตําแหนงขึน้ไป 
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4.2   การหาคุณภาพเครื่องมือ  ดังนี ้

4.2.1 การหาคุณภาพเครื่องมือแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย 
1) ผูวิจัยนําแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย  นาํขอไปให           

ผูทรงคุณวุฒิจาํนวน 4 ทาน  ตรวจสอบความถูกตองเชงิเนื้อหา  แลวนาํมาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 
2) นําแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย  ไปทดลองใช 

2.1) นําแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยที ่
ไดปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวไปทดลองใชกับนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 6  โรงเรียนมหาวีรานวุัตร  
ที่ไมใชกลุมตัวอยางจาํนวน  30  คน  เพือ่คัดเลือกขอสอบที่มีระดับความยากงายระหวาง  .20 - .80  
และคาอํานาจจําแนกตัง้แต 0.2 ข้ึนไป  ไดจํานวน  10 ขอ 

      2.2 )     นาํแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอานที ่
ไดปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวไปทดลองใช   โดยใหนักเรียนซึ่งเปนกลุมตัวอยางเดียวกันทาํ
หลังจากทําแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยเสร็จเรียบรอยแลว         
ผูวิจัยคัดเลือกขอสอบของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรปุความจากบทอานขอ 2.1     
การสรางแผนภูมิโครงเรื่องทีม่ีระดับความยากงายระหวาง  .20 - .80  และคาอํานาจจําแนกตัง้แต 
0.2  จํานวน 15 ขอ 
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  3)   ผูวิจัยคํานวณคาสมัประสิทธิ์แหงความเที่ยงของแบบทดสอบความสามารถ
ทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย รวมกับแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความ 
 ขอ 2.1 ( การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง )  โดยใชสูตร K.R. 21 ( Kuder – Richardson )  ไดคา
สัมประสิทธิ์แหงความเที่ยงเทากับ .8532 

4)  การหาคุณภาพแบบทดสอบความสามารถทางการเขยีนสรุปความจากบทอาน  
ขอ 2.2 ( การเขียนสรุปความ )  ผูวิจยัคํานวณหาคาสมัประสิทธิ์แหงความเที่ยงโดยใชการหาคา
แอลฟาของครอนบาค ( Cronbach’s Alpha Method )  ไดคาความสมัพันธเทากับ .9460   
 
5.  การเก็บรวบรวมขอมลู 
 ผูวิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามลาํดับ  ดงันี ้

5.1  ผูวิจัยนาํหนังสือขอความรวมมือในการวิจยัจากบัณฑิตวิทยาลัยไปเสนอตอผูชวย 
ผูอํานวยการ  รักษาการแทนผูอํานวยการโรงเรียนมหาวีรานวุัตร  สังกัดสํานักการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

5.2  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทยไปใชกับตัวอยางประชากร 
กอนทาํการทดลอง  ( Pre – test )  เพื่อทดสอบความสามารถทางการอานภาษไทยของตัวอยาง
ประชากร 
 5.3  ผูวิจยัดําเนินทดลองสอนดวยตนเองโดยจัดการเรียนการสอนตามแผนการเรียนรูที่ได
สรางขึ้น  เปนระยะเวลา 8 สัปดาห   สัปดาหละ 4 วัน  วันละ 3 คาบ  คาบละ 20 นาท ี รวมใชเวลา 
32 ชั่วโมง  ดาํเนินการสอนตัง้แตเวลา 14.00 –15.00 น. ซึ่งเปนเวลานอกเวลาเรียนปกติ  ในวนั
จันทร อังคาร พฤหัสบดี และวันศกุร   โดยเริ่มดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546  
ระหวางวันที่ 25 พฤศจิกายน 2546 ถึง 23 มกราคม 2547 ในขณะดําเนินการทดลองสอนผูวิจัยได
รวบรวมขอมูลอ่ืน ๆ เพิ่มเติมจากการสังเกต  และการจดบันทกึอยางไมเปนทางการ  เพื่อนําขอมูลที่
ไดมาประกอบการอภิปรายผลการวิจยั 

5.4 หลังจากสอนครบ 8 สัปดาห  ผูวิจยันาํแบบทดสอบความสามารถทางการอาน 
ภาษาไทยใหตวัอยางประชากรทําหลังการเรียน ( Post – test ) โดยใชแบบทดสอบความสามารถ
ในการอานภาษาไทยชุดเดียวกับการทดสอบกอนเรียน 

5.5 ผูวิจัยนําขอมูลและคะแนนที่ไดมาวิเคราะห  สรุปผล  และอภิปรายผลการวิจยัตอไป 
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6. การวิเคราะหและนาํเสนอขอมูล 
6.1 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปที ่6   กอนการทดลองและหลังการทดลอง  โดยการทดสอบคาท ี ( t – test )  
แลวนําเสนอในรูปตารางประกอบการอธบิาย 

6.2  เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรยีน 
ชั้นประถมศกึษาปที ่6   หลงัการทดลองกบัเกณฑการประเมิน  โดยการทดสอบคาที  ( t – test )  
แลวนําเสนอในรูปตารางประกอบการอธบิาย  

6.3  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6    กอนการทดลองและหลังการทดลอง  โดยการทดสอบคาที   
( t – test ) แลวนาํเสนอในรูปตารางประกอบการอธิบาย 

6.4 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6   หลงัการทดลองกบัเกณฑการประเมิน  โดยการทดสอบคาที   
( t – test ) แลวนาํเสนอในรูปตารางประกอบการอธิบาย 

6.4  เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน   
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  กอนการทดลองและหลังการทดลอง  โดยการทดสอบคาที   
( t – test ) แลวนาํเสนอในรูปตารางประกอบการอธิบาย 

6.5  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรปุความจากบทอาน   
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 หลงัการทดลองกบัเกณฑการประเมิน  โดยการทดสอบคาท ี  
( t – test ) แลวนาํเสนอในรูปตารางประกอบการอธิบาย 
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7. สถิติที่ใชในการวิจัย 
7.1  การทดสอบสมมติฐาน 

 7.1.1  การคํานวณหาคาเฉลี่ย  ( mean )  หรือมัชฌิมเลขคณิต 
             ΣX 
               n 
 X = คาเฉลี่ย 
 ΣX = ผลรวมของคะแนน 
 n = จํานวนคนทัง้หมด 
 

( ประคอง   กรรณสูต, 2542 ) 
 

7.1.2  การคํานวณหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( Standard  Deviation ) 
 
   Σ (Xi – X)2

       n - 1  

X         = 

 S.D.     = 

S.D. = คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
Xi = คะแนนของกลุมตัวอยางแตละคน 
X = คาเฉลี่ยของคะแนน 
n = จํานวนกลุมตัวอยาง 
 

( ประคอง   กรรณสูต, 2542 ) 
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7.1.3  การทดสอบคาที  (t – test)   ระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 
การอานภาษาไทย  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทย  
และคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอานกอนและหลังการทดลอง 

( )
1

22

−
∑−∑

∑

n
DDn

D

 
 

       
 
 

7.1.4
การอานภาษาไท
และคาเฉลี่ยของ
เกณฑการประเม
 

 
 
 
 

                        
 

 t     =
 D      =   ผลตางของคะแนนในแตละคู 
n       =  จํานวนคู 

( พวงรัตน   ทวีรัตน, 2543 ) 
 

   การทดสอบคาที  (t – test)  ระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทาง 
ย  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทย  
คะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน  หลังการทดลองกับ
ิน 

   X – µ๐ 
      s 
      n 

X = คาเฉลี่ยคะแนนหลงัการเรียน 

      t     = 

µ๐ = คาเฉลี่ยคะแนนเกณฑผาน 
S = สวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 
n = จํานวนนักเรียนทัง้หมด 

( บุญเรียง   ขจรศิลป, 2545 ) 
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7.1.5 การคํานวณหาคาความสัมพันธระหวางผูวิจัยและผูชวยวิจัยในการตรวจ 
ใหคะแนนแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน ขอ 2.2  การเขียน 
สรุปความ  ใชการหาคาสัมประสิทธิ์สหสมัพันธแบบเพยีรสัน ( Pearson  Product  Moment   
Correlation  Coefficient ) 

                                NΣxy – (Σx) (Σy) 
  [NΣx2 – (Σx)2] [NΣy2 – (Σy)2] 
 

  rxy        = 

rxy = สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 
x = คะแนนจากผูวิจัย 
y = คะแนนจากผูชวยผูวจิัย 
Σxy = ผลรวมของผลคูณระหวางคะแนน x และ y 
N = จํานวนผูเขาสอบ 

 
( พวงรัตน   ทวีรัตน, 2543 ) 

 
7.2   การหาคณุภาพของเครื่องมือ      
    7.2.1  การคํานวณคาระดับ ความยากงายของแบบทดสอบความสามารถทางการอาน 

เพื่อความเขาใจภาษาไทย  และแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความ ขอ 2.1 
การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง    
 
     PH + PL 
                    2 

 P = คาระดับความยาก 

 P           = 

 PH = จํานวนนักเรียนในกลุมสูงทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
 PL = จํานวนนักเรียนในกลุมตํ่าทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
 

( ศิริชัย   กาญจนวาส,ี 2544 ) 
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7.2.3  การคํานวณคาอาํนาจจําแนกของแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อ 
ความเขาใจภาษาไทย  และแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรปุความ ขอ 2.1  การสราง
แผนภูมิโครงเรื่อง   

 
  r = PH – PL 
  r = อํานาจจําแนก 
  PH = จํานวนนักเรียนในกลุมสูงทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
  PL = จํานวนนักเรียนในกลุมตํ่าทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
 

( ศิริชัย   กาญจนวาส,ี 2544 ) 
 

 7.2.4  การคํานวณจาํนวนนกัเรียนในแตละกลุม 
PH = RH 

  NH 

PH = จํานวนนักเรียนในกลุมสูงทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
RH = จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมสูง 
NH = จํานวนคนทัง้หมดในกลุมสูง 
 
PL = RL 

  NL 

PL = จํานวนนักเรียนในกลุมตํ่าทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
RL = จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมตํ่า 
NL = จํานวนคนทัง้หมดในกลุมตํ่า 
 

( ศิริชัย   กาญจนวาส,ี 2544 ) 
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7.2.5 การคํานวณหาคาความเที่ยงของของแบบทดสอบความสามารถทางการอาน 
เพื่อความเขาใจภาษาไทย  และแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความขอ 2.1  
การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง  ใชสูตรการคํานวณ  K.R. 21 
 
 
      n         1 –   X (n – X) 
    n – 1            ns2

 
  rtt  = สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
  n = จํานวนขอสอบ 
  X = คาเฉลี่ยของคะแนนทั้งฉบบั 

           rtt                 = 

  s2 = ความแปรปรวนรวมทั้งฉบับ 
 

( พวงรัตน   ทวีรัตน, 2543 ) 
 

7.2.6  การคํานวณหาคาความเทีย่งของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียน 
สรุปความจากบทอาน ขอ 2.2   การเขียนสรุปความ   ใชสูตรการหาคาแอลฟาของครอนบาค  
( Cronbach’s  Alpha  Method ) 
                        α  =           n        1 - ΣSi

2

    n – 1           St
2

 
  α = สัมประสิทธิ์แอลฟา 
  n = จํานวนขอคําถาม (เกณฑดานเนื้อหาและดานการเขียน) 
  ΣSi

2 = ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนในแตละขอ 
  St

2 = ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้  2 ฉบับ 
 

( พวงรัตน   ทวีรัตน, 2543 ) 
 
 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจยัเรื่อง “การพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทย โดยใชแนวการสอน 
แบบโฟรบล็อก  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6”  ผูวิจัยไดรวบรวมและเก็บขอมูลกอนและ
หลังการทดลอง  โดยใชแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย  จากนัน้ผูวิจัยทํา       
การวิเคราะหและนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปของตารางประกอบการอธิบายเปนความเรียง   
ซึ่งแบงเปน 2 ตอน ดังนี ้  
 ตอนที่ 1 การเปรียบเทยีบความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอน
แบบโฟรบล็อก  ระหวางกอนและหลงัการทดลองของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 
  1.1  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถ
ทางการอานภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  กอนและหลังการทดลอง 
  1.2  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถ
ทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  กอนและหลังการทดลอง 
  1.3  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถ
ทางการเขียนสรุปความจากบทอานของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  กอนและหลังการทดลอง 
 ตอนที่ 2 การเปรียบเทยีบความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอน
แบบโฟรบล็อก  หลังการทดลองกับเกณฑการประเมนิของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 
  2.1  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถ
ทางการอานภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  หลงัการทดลองกับเกณฑการประเมนิ 
  2.2  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถ
ทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  หลังการทดลองกับ
เกณฑการประเมิน 
  2.3  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของความสามารถทาง      
การเขียนสรุปความจากบทอานของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  หลังการทดลองกับเกณฑ     
การประเมนิ 
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ตอนที่ 1         การเปรียบเทียบความสามารถทางการอานภาษาไทย  โดยใชแนวการสอน        
                         แบบโฟรบล็อก  ระหวางกอนและหลังการทดลองของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 
                         ปที่ 6    
 

1.1  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทางการอาน
ภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  กอนและหลังการทดลอง 
 
ตารางที ่ 6    การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทาง 

       การอานภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  กอนและหลังการทดลอง 
 

การทดลอง X 
N = 25 

S.D. t 

กอนการทดลอง 15.71 3.98  
6.10* 

หลังการทดลอง 25.79 5.15  

 
*P < .05 ( .05t24 = 1.711 ) 

 
จากตารางที่  6   คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยกอนการทดลอง

เทากับ 15.71  หลงัการทดลองเทากับ 25.79  เมื่อนํามาทดสอบคา t ไดเทากับ 6.10 ซึ่งสงูกวาคา t  
ในตาราง  แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรียน 
ชั้นประถมศกึษาปที ่6 หลังการทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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1.2  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทางการอาน
เพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  กอนและหลังการทดลอง 
 
ตารางที ่ 7   การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทางการอาน 

เพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  กอนและหลัง             
การทดลอง 

 
การทดลอง  X 

N = 25 
S.D. t 

กอนการทดลอง 3.60 
 

1.70 
 

 
6.64* 

หลังการทดลอง 5.76 1.53  

*P < .05 ( .05t24 = 1.711 )  
 

จากตารางที่  7   คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย
กอนการทดลองเทากับ  3.60  หลงัการทดลองเทากับ 5.76  เมื่อนํามาทดสอบคา t  ไดเทากับ 6.64  
ซึ่งสูงกวาคา t ในตาราง  แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อ      
ความเขาใจภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  หลงัการทดลองสูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
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1.3  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทาง 
การเขียนสรุปความจากบทอานของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  กอนและหลงัการทดลอง 
 
ตารางที ่ 8    การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทาง 

การเขียนสรุปความจากบทอานของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  กอนและหลงั  
การทดลอง 

                     
การทดลอง  X 

N = 25 
S.D. t 

กอนการทดลอง 12.01 
 

3.66  
13.42* 

หลังการทดลอง 20.30 4.12  

 
*P < .05 ( .05t24 = 1.711 ) 

 
 จากตารางที่  8   คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน
กอนการทดลองเทากับ  12.01  หลงัการทดลองเทากับ  20.30  เมื่อนํามาทดสอบคา t ไดเทากับ  
13.42  ซึ่งสงูกวาคา t ในตาราง  แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียน 
สรุปความจากบทอานของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  หลงัการทดลองสูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
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ตอนที่ 2         การเปรียบเทียบความสามารถทางการอานภาษาไทย  โดยใชแนวการสอน        
                         แบบโฟรบล็อกของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  หลังการทดลองกับเกณฑ  
                         การประเมนิ 
 

2.1  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทางการอาน    
ภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  หลังการทดลองกับเกณฑประเมนิ 
 
ตารางที ่ 9    การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของความสามารถทางการอาน      
                   ภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  หลังการทดลองกับเกณฑการประเมิน 

 
การทดลอง เกณฑการประเมิน 

( เพิ่มจากกอนการทดลองรอยละ14 ) 
     X 
n = 25 

S.D. 
 

คิดเปน
รอยละ 

t 
 

 18.27     
หลังการทดลอง - 25.79 5.15 64.48 7.30* 

*P < .05 ( .05t24 = 1.711 )  
 

จากตารางที่ 9  คา t เทากับ 7.30  ซึ่งมีคามากกวาคา t ในตาราง  แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ย
ของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6                  
หลังการทดลองสูงกวาเกณฑการประเมิน  คือสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนกอนการทดลอง           
รอยละ 14  อยางมีระดับนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2.2  การเปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 
การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หลงัการทดลองกับเกณฑ
การประเมนิ 

 
ตารางที ่ 10   การเปรยีบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง        
                    การอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนกัเรียนของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6    
                    หลังการทดลองกับเกณฑการประเมิน 
                   
การทดลอง เกณฑการประเมิน 

( เพิ่มจากกอนการทดลองรอยละ15 ) 
     X 
n = 25 

S.D. 
 

คิดเปน
รอยละ 

t 
 

 4.24     
หลังการทดลอง - 5.76 1.53 57.60 4.95* 

 
*P < .05 ( .05t24 = 1.711 ) 

 
จากตารางที่ 10  คา t เทากบั 4.95  ซึง่มีคามากกวาคา t ในตาราง  แสดงใหเห็นวา 

คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6 หลงัการทดลองสูงกวาเกณฑการประเมิน  คือสูงกวาคาเฉลีย่ของคะแนนกอน         
การทดลองรอยละ 15  อยางมีระดับนยัสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2.3  การเปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 
การเขียนสรุปความจากบทอานของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 หลังการทดลองกับเกณฑ 
การประเมนิ 
 
ตารางที ่ 11   การเปรยีบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 

        การเขียนสรุปความจากบทอานของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 หลังการทดลอง  
        กับเกณฑการประเมิน 
         

การทดลอง เกณฑการประเมิน 
(เพิ่มจากกอนการทดลองรอยละ 12 ) 

X 
n = 25 

S.D. 
 

คิดเปน
รอยละ 

t 
 

 13.92     
หลังการทดลอง - 20.30 4.12 67.66 7.74* 

 
*P < .05 ( .05t24 = 1.711 ) 

 

จากตารางที่ 11   คา t เทากบั  7.74  ซึ่งมคีามากกวาคา t ในตาราง  แสดงใหเห็นวา 
คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอานของนกัเรียนชั้นประถมศกึษา
ปที่ 6  หลังการทดลองสูงกวาเกณฑการประเมิน คือสูงกวาคาเฉลีย่ของคะแนนกอนการทดลอง  
รอยละ 12  อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 

 
 

  



บทที่  5 
 

สรุปผลการวจิัย   อภปิรายผล   และขอเสนอแนะ 
 

การวิจยัเรื่อง  “การพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอน 
แบบโฟรบล็อก  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6   มีสาระโดยสรุปไดดังนี้ 

วัตถุประสงคการวิจยัเพื่อพฒันาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอน
แบบโฟรบล็อก  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ตัวอยางประชากรคือ  นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนมหาวีรานุวัตร  สํากัดสํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ปการศึกษา  
2546   จํานวน  25  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจยัคือ  แบบทดสอบความสามารถทางการอาน
ภาษาไทย  โดยใชเวลาในการดําเนินการทดลองเปนเวลา 8 สัปดาห  หลังจากเสร็จส้ินการ
ดําเนนิการทดลองแลวเก็บรวบรวมขอมูลนํามาวิเคราะหดวยการหาคาเฉลี่ย  คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  และ    การทดสอบคาท ี
 
สรุปผลการวจิัย 
 
 ผลการวิจยั  มดีังนี ้
 

1. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6 หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

2. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6 หลังการทดลองสูงกวาเกณฑการประเมิน  คือสูงกวาคาเฉลีย่ของคะแนนกอน       
การทดลองรอยละ 14  อยางมีระดับนยัสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

3. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนกัเรียน
ชั้นประถมศกึษาปที ่6 หลังการทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 

4. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนกัเรียน
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 หลงัการทดลองสูงกวาเกณฑการประเมิน  คือสูงกวาคาเฉลี่ยของ
คะแนนกอนการทดลองรอยละ 15  อยางมีระดับนัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

5. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอานของนักเรยีน  
ชั้นประถมศกึษาปที ่6 หลังการทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 
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      6. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรปุความจากบทอานของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  หลังการทดลองสูงกวาเกณฑการประเมิน  คือสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนน
กอนการทดลองรอยละ 12  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจยัเรื่อง  “การสงเสริมความสามารถทางการอานภาษาไทย  โดยใชแนวการสอน
แบบโฟรบล็อก  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6” ผูวิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจยัโดยมี
ประเด็นตาง ๆ ดงันี ้
 1. ผลที่ไดจากการสงเสริมความสามารถทางการอานภาษาไทย  โดยใชแนวการสอน
แบบโฟรบล็อก  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

2. ขอสังเกตจากการวิจัย 
3. ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย 
 3.1 ขอเสนอแนะทัว่ไป 
 3.2 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจยั 
 

1. ผลที่ไดจากการพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาไทยโดยใชแนวการสอนแบบ
โฟรบล็อก  สําหรบันักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   

 จากผลการวจิัยพบวา  
1.1 คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยหลังการทดลอง   

สูงกวากอนการทดลอง  และสูงกวาเกณฑการประเมนิ   ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว 
1.2 คาเฉลี่ยความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยหลัง          

การทดลองสงูกวากอนการทดลอง  และสูงกวาเกณฑการประเมิน   ซึง่เปนไปตามสมมติฐาน 
ที่ตั้งไว 

1.3  คาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอานหลัง 
การทดลองสงูกวากอนการทดลอง  และสูงกวาเกณฑการประเมิน   ซึง่เปนไปตามสมมติฐาน 
ที่ตั้งไว 
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 ผูวิจัยจงึอภิปรายผลการวิจัยตามขั้นตอนของแนวการสอนแบบโฟรบล็อกดังนี ้ 
 ข้ันเลือกอานเอง   ในขัน้นีน้กัเรียนจะเปนผูเลือกอานบทอานดวยตนเอง 
ทําใหนกัเรียนมีความสนใจในที่จะอานบทอาน  ซึง่เปนการกระตุนใหนกัเรียนเกิดความรูสึก
ตองการจะเรียนรูดวยตนเอง   ดังผลการวิจยัของ  Cyrog  ( 1962 )  Duky  ( 1968 )  และ  
Krashen  ( 1985 )  (อางถงึใน  Cox  and  Zarrillo, 1993 )   ที่แสดงใหเห็นวา  การเลือกอาน
ดวยตนเองเปนวิธทีี่จะชวยใหเกดิการเรียนรูทําใหคะแนนการอานสูงขึ้น   และทัง้นีน้อกจากการที่
นักเรียนเปนผูเลือกอานบทอานดวยตนเองจะทําใหมีความสามารถสงูขึ้นแลวยังเปนการปลูกฝง
นิสัยรักการอานใหแกนักเรียนอีกดวย  ดงัที่  ศรีรัตน  เจงิกลิ่นจันทร  ( 2536 )   ไดใหความเหน็
เกี่ยวกับการเลือกอานหนังสือดวยตนเองของเด็ก   สรุปไดวา  การที่เด็กไมมีสิทธิเ์ลือกหนังสือ 
อานเอง   ทําใหเด็กรูสึกเบื่อและไมอยากอานอีกตอไป   ดังนัน้ขั้นเลือกอานเองจึงเปนขั้นที่เปด
โอกาสใหนักเรียนมีสิทธิท์ี่จะเลือกอานบทอานดวยตนเองเพื่อเปนการกระตุนใหนักเรยีนเกิด 
ความตองการที่จะเรียนรูดวยตนเอง  และยังเปนการปลูกฝงนิสัยรักการอานดวย 
 

ข้ันแนะใหอาน   ข้ันแรกครจูะเปนผูแนะบทอานใหแกนกัเรียนโดยการ 
กระตุนความรูเดิมกอนอาน   เพื่อเชื่อมโยงกับความรูใหมที่ไดรับจากบทอาน   ดังที่  Obak  
(1983 )  กลาววา   การสรางความเขาใจในการอานเปนการสรางความรูใหมโดยอาศัยความรู
เดิมหรือ  ประสบการณเดิมที่มีอยูเปนพื้นฐาน  ดงันัน้  ในการวิจัยนี้จึงใชกลวิธีการสรางเครือขาย
การคาดคะเน   และการสรางตาราง  K – W – L  เพื่อกระตุนความรูเดิมของนักเรียน   กอนอาน
บทอาน   ซึง่มผีลทําใหนกัเรียนมีคะแนนความสามารถทางการอานภาษาไทยเพิ่มข้ึน   ดงั 
งานวิจยัของ  Hansen  ( 1981 )  ที่พบวากลุมที่ใชการคาดคะเนเหตุการณที่เกิดขึ้นในเรื่องกอน 
ที่จะอาน   ยอมไดคะแนนความเขาใจเรื่องที่อานสงูกวากลุมที่ใชวิธีตอบคําถามหลงัการอาน   
นอกจากนีง้านวิจยัของ Shelley, Bridwell  และ Hyder  ( 1997 )  ซึ่งเกี่ยวกับการใชกลวิธ ี
การสรางตาราง K – W – L  พบวา  การใชกลวิธ ี K – W – L  สามารถกระตุนความรูเดิมของ 
นักเรียนใหเพิม่ข้ึน 

ในการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจยัไดใชการกระตุนความรูเดิมกอนอาน โดยใช 
กลวิธีการสรางเครือขายการคาดคะเนในแผนการเรียนรูที่ 1 – 4  และไดใชกลวิธีการสรางตาราง  
K – W – L  ในแผนการเรียนรูที่  5 – 8  เทานั้น   เนื่องจากทั้งการสรางเครือขายการคาดคะเนและ
การสรางตาราง  K – W – L    ( การฝกในขั้น K คือ การใหนกัเรียนระลกึถึงความรูที่เคยรูมาแลว 
ที่เกี่ยวของกบับทอาน )   จะทําใหนกัเรียนไดเรียนรูเร่ืองราวจากบทอานกอนอาน  เสมือนเปน 
การชี้ชวนใหนกัเรียนอานบทอานที่ผูวิจยักาํหนดไวใหเลอืก   ซึ่งนักเรยีนบางคนไมตองการอาน
เร่ืองทีท่ั้งหองเรียนเปนผูเลือก   จึงทาํใหไมสนใจที่จะอานมากนัก   สวนในแผนการเรียนรูที ่ 9,10,  
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11, 13  และ  14  ผูวิจัยเปนผูแนะนาํเพยีงชื่อเร่ืองของบทอานเพื่อใหนกัเรียนแตกลุมสามารถ
เลือกบทอานที่กลุมสนใจ  ในแผนการเรียนรูที่  9 – 11   และในแผนการเรียนรูที ่ 13  และ  14   
หลังจากที่ผูวจิัยแนะนําชื่อเร่ืองของบทอานแลว  นกัเรียนแตละคนมีสิทธิในการเลือกบทอานตาม
ความสนใจของตนเอง   จากการสังเกตเมื่อนักเรียนไดเปนผูเลือกหนงัสอือานดวยตนเองที ่
หองสมุดนักเรยีนมีความกระตือรือรนมาก  เมื่อไดอานหนังสือที่ตนเองเลือก 

          หลงัจากทีน่ักเรียนไดรับการกระตุนความรูเดิม และเลือกบทอานแลว   
ครูจึงสอนใหนกัเรียนหาหัวเรือ่ง  ใจความสาํคัญ   และรายละเอียดสําคญัของเรื่องเพือ่จับ 
ใจความจากบทอานที่อาน   โดยครูใหนักเรยีนเขียนหวัเรือ่งไวทายบทอานในกรณีที่บทอานนัน้ไม
สอดคลองกับช่ือเร่ืองเดิม   เขียนใจความสาํคัญไวดานขางของแตละอนุเฉท    และขีดเสนใต 
รายละเอียดสาํคัญ   ซึ่งครูใชคําถามกระตุนในชวงแรกของการจัดการเรียนการสอน  หลังจากที่
นักเรียนไดรับการฝกใหจับใจความจากบทอานแลว  นกัเรียนสามารถหาหวัขอเร่ือง  ใจความ
สําคัญ  และรายละเอยีดสําคัญไดดวยตนเอง 
 
 ข้ันเรียนรูคํา   ข้ันนีน้ักเรียนจะไดเรียนรูความหมายของคาํที่ตองการทราบความหมาย
จากบริบทแวดลอมคํา  ซึง่จะทําใหนักเรยีนเขาใจเนื้อหาของบทอานยิ่งขึน้  ตามที่ Coady  
( 1999 )  ไดสรุปวา  คําศัพทเปนองคประกอบที่สําคัญ   ซึ่งชวยใหผูอานสามารถเขาใจความใน
บทอานที่อานซึ่งสอดคลองกับ  เสงี่ยม   โตรัตน  ( 2527 ),  สุภาภรณ   แทงทอง (2530 ), ศิริพร  
ล้ิมตระการ  ( 2535 ), Collins  ( 1970 )  และ  Laufer  ( 1997 )  ไดใหความเหน็เกีย่วกับ 
ความสาํคัญของคําศัพททีม่ตีอการอานวา  คําศพัทเปนสิ่งจําเปนที่ผูอานควรมีความรูทาง 
คําศัพทพื้นฐาน  ซึ่งเปนสิง่จาํเปนซึง่ชวยใหผูอานเขาใจเรื่องที่อานไดดี 

  ในขัน้เรียนรูคํานี้ผูวจิัยจงึไดใชวิธีการวิเคราะหคําจากบริบท  เพื่อใชวเิคราะห 
ความหมายของคาํจากบริบทหรือเนื้อความแวดลอม   โดยในขั้นแรกนกัเรียนจะไดฝกวิเคราะห
ความหมายของคําศัพทที่ผูวิจัยกาํหนดขึน้จากบทอาน  จากนัน้ผูวิจยัจึงคอย ๆ  ลดคําศัพทที่
กําหนดให  โดยคอย ๆ เร่ิมใหนกัเรียนเปนผูหาคําที่ตองการทราบความหมายดวยตนเอง    
จนกระทั่งนักเรียนสามารถหาคําที่ตองการทราบความหมายและสามารถบอกถงึความหมายคาํ
ดวยตนเองทัง้หมด  แลวตรวจสอบความหมายในพจนานุกรม  ในการวิเคราะหความหมายของ
คําจากบริบทที่แวดลอม  พบวา  นักเรียนสามารถเขาใจความหมายของบทอานไดดีข้ึน  และยงั
สามารถใชคาํเหลานั้นไดตามความหมายที่ถูกตอง   นอกจากนีน้ักเรียนยังสามารถสะกดและ
เขียนคําที่ไดวิเคราะหความหมายแลวและคําอื่น ๆ ไดอยางถกูตอง   ซึ่งสอดคลองกับงานวิจยั
ของ  สุมล   จกัรแกว  ( 2536 )  ที่ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางวิธีการสอนคําศัพทของผูสอน
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 กักลวิธกีารจาํคําศัพทของนกัเรียน  ซึง่ใชการสอนคําศพัทแบบแปล  และการสอนคาํศัพทแบบ
บริบท  ผลการวิจัยพบวา   ความสามารถในการจาํคําศพัทของนักเรยีนที่เขียนดวยการสอน
คําศัพทบริบทสูงกวานกัเรียนเรียนที่เรียนดวยการสอนคําศัพทแบบแปลอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ  .05 
 

ข้ันการเขียน   การเขียนเปนการบันทึกเรื่องราวที่ไดอานเพื่อชวยใหผูอาน
สามารถจดจาํเรื่องราวที่อานไดดีข้ึน   ดังนัน้การอานและการเขียนจึงมคีวามสัมพันธกัน  ดังที่  
Rickek  and  others  ( 1996 )  กลาววา  การอานและการเขียนเปนกระบวนการที่สัมพันธกนั   
การเขียนทําใหผูอานจดจําเรื่องราวที่อานได   ทาํใหเขาใจความหมายของคําและการลําดับเร่ือง  
จากความสําคัญของการเขียนซึง่มีตอการอาน   ผูวิจัยจงึไดใชกลวิธีการสรางแผนภมูิโครงเรื่อง  
และการเขียนสรุปความจากบทอาน   มาใชเพื่อใหนักเรยีนสามารถจดจําเรื่องราวทีอ่านจาก 
บทอาน  และสามารถลาํดบัเร่ืองราวไดถกูตอง  โดยนักเรียนจะตองสรางแผนภูมิโครงเรื่องจาก
เร่ืองที่ไดอาน  ซึ่งทําใหนกัเรยีนทราบลักษณะโครงสรางของบทอานทีผู่เขียนเขียน   การทีน่ักเรียน
สามารถลาํดบัเร่ืองราวที่ไดอาน   ทาํใหนกัเรียนสามารถจดจําเรื่องราวที่ไดอานอยางเปนลาํดับ
ข้ันตอน   นอกจากนี้การสรางแผนภูมิโครงเรื่องยังเปนการสงเสริมจินตนาการและความคิด    
สรางสรรคใหกับนักเรยีนโดยนักเรยีนจะตกแตงแผนภูมิโครงเรื่องของตนเองใหสวยงาม   โดย    
การวาดรูปและระบายส ี ผลจากการสรางแผนภูมิโครงเรื่องนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ   นภดล   
ปูชูประเสริฐ  ( 2533 )  และอภิรดี   ทกัธิการ  ( 2537 )   ที่พบวาการสรางแผนภูมิสรุปโยงเรื่องที่
อาน  ( Story   Map )   ทําใหนกัเรียนเกิดความเขาใจในบทอานเพิม่ข้ึน  นอกจากนีก้ารสราง  
แผนภูมิสรุปโยงเรื่องที่อานเปนกิจกรรมทีผู่เรียนไดแสดงความคิดสรางสรรคในการวาดรูปเพื่อ   
ตกแตงแผนภูมิสรุปโยงเรื่องที่อาน  ทาํใหบรรยากาศในการเรียนสนุกสนาน 

         หลงัจากทีน่กัเรียนไดสรางแผนภูมิโครงเรื่องแลว   นกัเรียนจึงเขียน 
สรุปความจากแผนภูมิโครงเรื่องที่ไดสรางขึ้น  ทําใหนกัเรียนสามารถเขาใจและจดจําเรื่องที่ได
อานจากบทอานไดดียิ่งขึน้   ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ    มาล ี  นรสิงห  ( 2537 ),  จิตรา   
ชัยอมฤต ( 2539 )  และ  King,  et,  el  ( 1984 )   พบวา   การเขียนสรุปความทาํใหนักเรียนม ี
ผลสัมฤทธิ์ทางการอานสงูขึ้น   นอกจากนีก้ารเขียนสรุปความยงัเปนการแสดงถึงการใชความคิด
วิเคราะหของผูอานในการเขียน  ดังที่   Carr and Ogle  ( 1987 )  กลาววา  การเขียนหลงั 
การอานสงเสริมใหผูอานไดใชความคิดวิเคราะห  โดยรวบรวมเชื่อมโยงและเรียงลําดับขอมูล  
แลวนํามาเรียบเรียงใหมดวยภาษาของตนเอง 
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 2. ขอสงัเกตจากการวิจัย 
 2.1  นกัเรียนมีความกระตือรือรนในการคนควาหาความรูดวยตนเอง   เมื่อผูวิจัยไดนํา
บทอานมาใหนักเรียนอาน   นักเรียนแสดงความกระตือรือรนที่จะอาน   ทุก ๆ วันกอนการเรียน
การสอน   ถานักเรียนพบผูวจิัย  นักเรียนมกัจะถามวาวนันี้จะไดอานเรื่องอะไร   หลงัจาก 
ชั่วโมงเรียนนกัเรียนจะจับกลุมกันพูดคุยเกี่ยวกบับทอานที่ไดอาน   นอกจากนั้นในขณะสอน 
ถาบทอานบทใดเปนบทอานที่นกัเรียนชอบ   นักเรยีนจะถามผูวิจัยวาผูวิจัยนําบทอานนัน้ 
มาจากไหน  สามารถหาหนังสือเลมนี้ไดที่ไหน   เมื่อผูวจิยัตอบคําถามของนักเรียนแลว   นกัเรียน
มีความกระตือรือรนที่จะไปหาหนงัสือดังกลาวมาจากหองสมุดของโรงเรียนมาและแหลงอื่น ๆ  
มาอานเพิม่เตมิ 
 2.2  นกัเรียนมีนิสัยรักการอาน   ในขณะสอนเมื่อนักเรียนทาํกิจกรรมที่ไดรับมอบหมาย
เสร็จเรียบรอยแลว   นกัเรียนจะอานบทอานอื่น ๆ  ของเพื่อนคนอื่นในกลุมและเพื่อนกลุมอ่ืน   
โดยเฉพาะในแผน การสอนที่  12  และ  15  หลงัจากทีน่ักเรียนทาํกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว   
นักเรียนจะอานหนังสือเลมอ่ืนตามความสนใจของตนเองในหองสมุด 
 2.3  หลงัการทดลองนักเรียนพัฒนาทักษะการเขียน   จากการสังเกตพบวาในระยะแรก
ของการทดลองนักเรียนยังไมสามารถเรียงลําดับความคิดเพื่อเขียนสรุปความไดอยางตอเนื่อง
และใชคําเชื่อมซ้ําคํากันเปนจํานวนมากในยอหนาเดียวกนั   ระยะหลงัการทดลองนักเรียน
สามารถลาํดบัความคิดในการเขียนสรุปความไดอยางตอเนื่อง   โดยใชขอมูลจากแผนภูม ิ
โครงเรื่องที่ไดสรางขึ้น   สามารถใชคําเชือ่มไดหลากหลาย  และเหมาะสมกับบริบทมากขึ้น 
 
3. ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจยั 
 3.1  ขอเสนอแนะทัว่ไป 

3.1.1 การสอนอานโดยการใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก  ผูสอนตองม ี
ความเขาใจ  พื้นฐานเกี่ยวกบัทักษะการอาน   การเรียนรูคํา  และการเขียน    แลวจึงนํามาใชเปน
ขอมูลในการจดัการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสมและสอดคลองกับเนื้อหาที่จะสอน   เพื่อให
การจัดการเรียนการสอนนัน้เกิดประสิทธิภาพ 
       3.1.2  การใหนักเรียนมีโอกาสไดเลือกบทอานหรือหนังสือที่จะอานดวยตนเอง   
เปนการเสริมแรงในการอานใหแกนักเรียน   ดังนัน้ครูและผูเกี่ยวของควรใหโอกาสใหนักเรียน 
เปนผูเลือกบทอานหรือหนังสือที่ตองการอานดวยตนเอง   ทัง้นี้โดยเฉพาะในระยะแรกครูและ 
ผูเกี่ยวของควรคัดเลือกหนงัสือที่สงเสริมความรูเหมาะสมกับระดับความสามารถในการอานและ
ความสนใจของนักเรียนมาใหนกัเรียนเลือกอานทัง้นี้เพื่อเปนการเราความสนใจใหเกดิ 
ความตองการที่จะอาน   ขณะเดียวกนัยงัเปนการปลูกฝงนิสัยรกัการอานใหแกนกัเรียนตอไป 



102

       3.1.3  จากการทดลองพบวา   ความสามารถทางการอานสามารถสงเสริมและ
พัฒนาใหสูงขึน้ได   ดวยการนําแนวการสอนแบบโฟรบล็อกมาใชในการจัดการเรียนการสอน    
ดังนัน้ครูและผูเกี่ยวของจึงควรนําแนวการสอนแบบโฟรบล็อกนี้ไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับ
ระดับความสามารถและความตองการของผูเรียน 

3.2  ขอเสนอแนะเพื่อการวจิัย 
3.2.1  ควรมกีารศึกษาและการนําแนวการสอนแบบโฟรบล็อกไปใชในการจัด 

กิจกรรมการเรยีนการสอนในการสอนอานวรรณกรรมที่เปนทัง้รอยแกวรอยกรอง   และนักเรียนใน
ระดับความสามารถตาง ๆ   

3.2.2 ควรมีการพฒันาทักษะทางการคิด   จากการสอนอานโดยใชแนว      
การสอนแบบโฟรบล็อก 

3.2.3 ควรมีการศึกษาถงึความสนใจในการอานหนังสือหรือบทอานประเภท 
ตาง ๆ  โดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก 

 
 

 





















 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 
1. ผูชวยศาสตราจารย  กวสิรา  รัตนากร 

อาจารยโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั  ( ฝายประถม ) 
2. ดร.  ถนอมวงศ    ล้ํายอดมรรคผล 

อาจารยคณะศิลปศาสตร  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  
3. นายพรสิทธิ  ทรวงสุรัตนกุล 
 ผูอํานวยการสโมสรนักอาน 
4. รองศาสตราจารย ดร.  ศิริเดช  สุชีวะ 

อาจารยประจําภาควิจัยการศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือขอเชญิเปนผูทรงคุณวุฒิ  และหนังสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูล 
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ภาคผนวก  ค 
เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

119
 

 

แบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย 
 
 

ชื่อ_________________________นามสกลุ_________________________เลขที_่______________ 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง 
 ใหนักเรียนอานบทอานเรื่อง “ยาบา ยาอ ีและยาเค” แลวทาํแบบทดสอบฉบับนี้ซึ่งแบงเปน 
2 ตอน  ใชเวลา 1 ชั่วโมง  
 
 ตอนที่ 1      แบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย 

มีจํานวนขอสอบทั้งหมด 10 ขอ  ใหนกัเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สดุเพียงคาํตอบเดียว
ในการตอบใหนักเรียนทาํเครื่องหมาย  ลงในชองตัวอกัษร ก ข ค ง ในกระดาษคําตอบ  
* หามขีดเขียนหรือทําเครือ่งหมายใด ๆ ในแบบทดสอบ  ถาตองการเปลีย่นคําตอบใหขีดเสน
ฆาทับคําตอบเดิม ( ตามตัวอยาง ) และเลือกชองคําตอบใหม 
 
ตัวอยางการตอบแบบทดสอบ  
          กระดาษคําตอบ 
1. งูหางกระดิง่เปนสัตวประเภทใด           ขอ      ก      ข    ค     ง 
 ก. สัตวบก                1         
 ข. สัตวน้ํา                2               

ค. สัตวเลื้อยคลาน 
ง. สัตวคร่ึงบกครึ่งน้ํา 

 
 

ตอนที่ 2   แบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน 
 ใหนักเรียนสรางแผนภูมโิครงเรื่อง และเขียนสรุปความแบงเปน  2 ขอ คือ 

   2.1  จงสรางแผนภูมิโครงเรื่อง “ยาบา ยาอี และยาเค” โดยเติมคํา วลี หรือ
ประโยคสั้น ๆ ที่ทาํใหแผนภูมิโครงเรื่องสมบูรณ 

2.2 จงเขียนสรุปความจากเรื่อง “ยาบา ยาอี และยาเค”  ลงในกระดาษที่ครู 
แจกให 
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ยาบา  ยาอี และยาเค 

 
ยาบา คือยากลุมแอมแฟทตามีน เดิมเรียกวา “ยามา”  ยานี้เคยใชเปนยารักษาโรคอยูบาง

ในอดีต ใชรักษาผูปวยที่เปน โรคผลอยหลับโดยไมรูตัว เด็กที่ไมชอบอยูนิ่ง และผูทีต่องการลด 
น้ําหนกั   แตปจจุบันไมนํามาใชกันแลว  ยาบามีประวัตทิี่มายาวนาน เกิดจากการสงัเคราะหได 
เมื่อกวารอยปมาแลว  ในสมยัสงครามโลกครั้งที่สอง  เพือ่ใชกระตุนความกลาหาญและ 
ความอดทนของทหาร   สาเหตุที่เคยเรยีกวายามาสันนษิฐานไดหลายแง  บางวาคงมาจากการที่
เคยนําไปใชกระตุนมาแขงใหวิง่เร็ว และอดทน  บางวาเนื่องจากทําใหผูใชยาคึกคะนองเหมือนมา  
ตอมาเปลี่ยนมาเรียกยาบา เพื่อเนนความเปนพษิของยา   เมื่อใชเกินขนาดหรือใชตดิตอกันเปน
เวลานานทาํใหผูใชยามีลักษณะเหมือนคนบา 
 
 ยาอี ยอมาจาก เอคตาซี ่เปนสารอนพุนัธตัวหนึง่ของยาบา  ซึ่งเปนสารที่มีสูตรโครงสราง
ทางเคมี และออกฤทธิย์าบา ยาอีเปนสารที่ไดจากการจงใจสังเคราะหทางเคมี  สมัยหนึง่นกัเคมี
ทดลองสังเคราะหสารที่มโีครงสรางคลายยาบา  โดยหวงัวาจะนํามาใชประโยชนทางการแพทย   
แตปรากฏวาสารเหลานัน้มักไมมีประโยชน  เกิดผลเสยีตอจิตและอารมณ  ปจจุบนัมกีารลักลอบ
สังเคราะหกนัในตางประเทศเปนสวนใหญ 
 
 สวน ยาเค ยอมาจาก เคตามีน คือยาสลบชนิดหนึ่ง  ซึง่สัตวแพทยใชฉีดใหสัตวสลบ  และ
แพทยใชฉีดผูปวยเด็กใหสลบกอนผาตัดเล็ก  ยานี้ไมไดทําใหหมดสต ิ แตจะทาํใหผูปวยไมรูสึก
เจ็บปวดจากการผาตัด  
 
 ยาบามีคุณสมบัติกระตุนประสาท และกระตุนจิตอารมณอยางรนุแรง  ซึง่จะมีผลทําให
นอนไมหลับ เบื่ออาหาร หายใจเร็ว หัวใจเตนเร็ว กระชุมกระชวย เกิดความมัน่ใจ พูดมาก กราวราว 
กระวนกระวาย  บางครั้งมีอาการประสาทหลอนทางสายตาหรือทางห ู  หลงัจากหมดฤทธิ์ยาผูใช
ยาจะรูสึกเหนือ่ย และออนเพลีย  ถาใชตอเนื่องกันหลายครั้งจะทาํใหรูสึกสับสน  วติกกังวล 
ประสาทหลอน และรูสึกหวาดระแวงอยางหนักคลายคนบา  ยาบานยิมใชกนัในหมูผูประกอบอาชีพ
ใชแรงงานเปนสวนใหญ  มีการลักลอบจําหนายอยูตามแหลงซึง่เปนทีรู่จักกันในหมูผูใชยา เชน  
ปมน้ํามัน 
 
 



 

 

121
 

 

 ยาอีมีผลโดยทั่วไปคลายยาบา แตมีผลทาํใหเกิดประสาทหลอนรุนแรงกวายาบา ลักลอบ
ใชกันมากในกลุมนักศึกษา วยัรุน และในหมูสังคมชัน้สูง   มกัใชในงานเลี้ยงสวนตัวตามบาน  
งานเตนรําโตรุง  เพื่อเพิ่มเตมิความรูสึกสนุกสนาน เคลบิเคลิ้ม มัน่ใจในตนเอง และเขากันไดงาย   
ปจจุบันลักลอบนําเขามาจากตางประเทศ และลักลอบซือ้กันในตลาดมืด  
 
 ในปจจุบนัยาเคยังไมเปนทีน่ยิมนกั เนื่องจากยาเคเปนยาน้าํ ทําใหพกพาและใชไมสะดวก 
ยาเคทาํใหรูสกึเหมือนวารางกายและจิตใจแยกออกจากกัน (คลายกบัความรูสึกเมือ่ใกลตาย)   ถา
ใชยามากเกนิขนาดจะทําใหหมดสติได   ยาเคนัน้ไมอยูในขายเปนยาเสพติด แตในการใชยาตองม ี
ใบส่ังยาจากแพทย หรือสัตวแพทยเทานัน้  
 

โดยทั่วไปลกัษณะของการตดิยามีอยูสองแบบ คือ การติดโดยรางกาย และการติดโดย
จิตใจ   การตดิโดยรางกาย หมายถงึ สภาวะที่รางกาย ทําหนาที่ภายใตอิทธิพลของยาจนเคยชนิ  
เมื่อหยุดใชยาจะเกิดอาการขาดยา หรือลงแดง  เมื่อไดรับยาอาการจะหายไป   การติดโดยจิตใจ 
หมายถงึ ผูใชพึงพอใจกับผล และความรูสึกที่เกิดจากยา เมื่อหยุดใชยามีความรูสึกหงุดหงิด และ
พยายามหายามาใชเหมือนเดิม   ปจจุบนัยาบาเปนยาทีต่ิดงายที่สุด รองลงมาคือยาอี และยาเค 
 
 นอกจากนีย้ังมียาและสารอีกหลายชนิดทีก่ระตุนประสาทคลายกับยาบาและยาอ ี 
ตัวอยางเชน  ยา LOVE ซึ่งไดชื่อมาจากผลของยาที่ทาํใหผูใชไมขวยเขิน และไมรูสึกอับอาย รูสึก
อยากพูดคุยกบัผูอ่ืน   โคเคน มีราคาแพง สกัดแยกมาจากใบของตนโคคา มีผลตอรางกายและ 
จิตใจคลายยาบามาก  แตมีผลอยูไดนานประมาณ 30 นาทีหลงัการใชยา  ในตางประเทศโคเคน
เปนทีน่ิยมในหมูนกักฬีาอาชีพ และดารา เนื่องจากสามารถเลือกผลของยาไดตามตองการ  จงึเกิด
อาการชนิยาไดชาทาํใหไมจาํเปนตองเพิม่ปริมาณยา  และสามารถเสพไดหลายวิธ ี 
 
 การติดยามหีลายสาเหตุ เชน เพื่อชักชวน อยากลอง อยากมีประสบการณแปลก ๆ รักสนุก 
หรือมีปญหาครอบครัว เปนตน  ขณะที่ใชยาผูเสพมักขาดสติ และความยั้งคิด อาจกอเร่ืองที่จะตอง
เสยีใจในภายหลัง  ผูติดยาจึงเปรียบเหมอืนระเบิดเวลาที่อาจระเบิดออกมาเมื่อไรก็ได  เมื่อระเบดิ
แลวก็กอปญหาทัง้ตนเองและสังคม   ดงันัน้ครอบครัวจึงเปนปจจยัที่สําคัญที่จะปลกูฝงภูมิคุมกนั
ยาเสพติดใหแกเยาวชนของชาติ   ในสวนของเยาวชน ตองยับยัง้ชั่งใจ รูจักปฏิเสธ หรือพูดคําวา 
“ไม” เมื่อถูกชกัชวนใหทดลองเสพยา   ควรใชเวลาวางในการเลนกฬีา ดนตรี หรือหาความรูเพิม่เตมิ 
ทําจิตใจใหเขมแข็งมั่นคง เพื่อเปนเกราะปองกันยาเสพติด  
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 การประชาสมัพันธ และเผยแพรความรูเร่ืองพิษภัยของยาเสพติด จะชวยสรางความเขาใจ
ที่ถูกตองแกเยาวชนได  โดยจัดคายอบรมเรื่องยาเสพติด  จัดรายการประจํารณรงค  การไมเสพยา
เสพติดทางสื่อวิทย ุโทรทัศน  ตีพิมพขอมูลใหความรูเกี่ยวกับพษิภัยของยาเสพติดลงในคอลัมนใน
หนงัสือพมิพ นิตยสาร และสิ่งพิมพตาง ๆ ตลอดจนการใหความรูทางสื่ออ่ืน ๆ  นาจะเปนวิธีทีจ่ะ
ปลูกจิตสํานกึของคนไทยใหชวยกนัขจัดปญหายาเสพตดิ   นอกจากนีผู้รับผิดชอบดูแลมาตรการ
ทางกฎหมายและสังคม จะตองทําหนาทีอ่ยางเครงครัดในการทําลายยาเสพติด   ดังนัน้การรวมมอื
รวมใจกันแกไขปญหายาเสพติดของทุกฝาย จะนาํไปสูการแกไขปญหายาเสพติดไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 

( จํานวนคํา 987 คํา จํานวนพยางค / ประโยค 134.5 / 8.15 ) 
( ปรับจาก. สุรชัย  อัญเชิญ.  ยาบา ยาอี ยาเค คืออะไร. ความรูเกี่ยวกับยาเสพติด [Online].  (n.d.).

แหลงที่มา: http://www.phrm.chula.ac.th/surachai/Academic/CNS – Drugs/radio 0.1. html. [15 สิงหาคม 
2546] ) 
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ตอนที่ 1  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย    ในชองตวัอักษร ก ข ค ง ในกระดาษคาํตอบ 
 

ยาบา  ยาอี และยาเค 
 
1.  เหตุใดในสมัยกอนจึงเรียกยาบาวายามา  ( การอานตามตัวอักษร – การเขาใจความสัมพนัธ
ของเหตุและผล ) 

ก. เมื่อกินแลวทาํใหคึกคะนองเหมือนมา 
ข. มีการพมิพรูปมาบนเม็ดยา 
ค. ในสมัยกอนใชมาในการขนยาชนิดนี ้
ง. ยาชนิดนี้เคยใชรักษามา 

2.  จุดประสงคที่แทจริงของการใชยาเค คอืขอใด  ( การอานตามตัวอกัษร – การหาความเปนจริง
จากเรื่อง ) 

ก. กินเพื่อลดอาการเจ็บปวด     
ข. ฉีดสัตวใหสลบ 
ค. กินเพื่อทาํใหจติใจสงบ     
ง. ฉีดเพื่อใหเกิดจิตใจแยกจากรางกาย 

3. ขอใดเปนอันตรายจากยาบา  ( การอานตามตัวอักษร – การเก็บรายละเอียดสําคญั ) 
 ก. จิตแยกออกจากราง         ข. เกิดโรคติดเชื้ออ่ืนๆ  
 ค. นอนไมหลบั     ง. ประสาทหลอน หวาดระแวง 
4. คําวา “ตลาดมืด” มีความหมายวาอยางไร  ( การอานตีความ – การเขาใจสํานวนภาษา ) 
 ก. ตลาดที่ไมมีไฟฟา    ข. การซื้อขายสิ่งของในที่มืด 
 ค. สถานที่ขายสิ่งของผิดกฎหมาย   ง.  ตลาดที่เปดขายสิ่งของในเวลาค่ํา 
5. ขอใดตอไปนี้ไมถูกตอง  ( การอานแบบใชวิจารณญาณ – การหาเนือ้หาสาระที่เกีย่วของหรือไม
เกี่ยวของ ) 

ก. ยาบาที่มีความเปนมายาวนานที่สุด 
ข. ยาอีเปนยาเสพติดที่มีราคาแพง  เพราะลกัลอบนําเขาจากประเทศ 
ค. การติดยาเสพติดสามารถตดิไดทั้งจิตใจ และรางกาย 
ง. ยาเสพติดทุกชนิดสามารถติดไดงาย  เพราะสะดวกในการซึ้อหา 

 
 
 



 

 

124
 

 

6. เหตุใดผูเขียนจงึไดเปรียบผูติดยาเสพติดเหมือนกับระเบิดเวลา ( การอานตีความ – การเขาใจ
ความสัมพันธของเหตุและผล ) 
       ก.   เพราะผูติดยาเสพตดิมีกําลังมากเหมือนระเบิดเวลา 
            ข.   เพราะผูติดยาเสพติดกระทาํสิ่งที่กอใหเกิดความเสยีหาย เหมือนระเบิดเวลา 

ค.   เพราะลักษณะการระเบดิของระเบิดเวลา เหมือนกับการใชชีวิตของผูติดยาเสพติด 
       ง.   เพราะผูติดยาเสพตดิไมสามารถควบคุมตนเองได เหมือนกับระเบิดเวลา 
7. นักเรียนควรตั้งชื่อเร่ืองนีว้าอยางไร  ( การอานตีความ – การตั้งหัวขอเร่ือง และการเก็บใจความ
สําคัญ ) 
 ก. ยาเสพติด - ปญหาใหญของประเทศ  ข. ปญหาของผูใชยาเสพติด 
 ค. อันตรายจากผูติดยาเสพติด   ง. พิษของยาเสพติด 
8. หนวยงานหรือสถาบนัใดที่จะมีสวนชวยปองกันปญหาการติดยาเสพติดไดดีที่สุด  ( การอานแบบ
ใชวิจารณญาณ – การพจิารณาเหตุผลทีช่วนใหเชื่อ ) 
 ก. กระทรวงสาธารณสุข    ข. สถาบันครอบครัว 
 ค. โรงพยาบาล     ง. เจาหนาที่ตํารวจ 
9. บุคคลในขอใดตอไปนี้สมควรเปนประชาสัมพนัธในการรณรงคตอตานยาเสพตดิไดดีที่สุด  
( การอานแบบใชวิจารณญาณ – การพิจารณาความเหมาะสมและคณุคาและการยอมรับความคิด) 
 ก.บุคคลเดนดัง     ข. นักกฬีา 
 ข. ดารา                  ง. แพทย 
10. ถานักเรียนพบคนติดยาบาที่อยากจะเลิกยา นกัเรียนควรแนะนําเขาอยางไร  ( การนาํไปใช ) 

ก. เขา โครงการทู บ ีนมัเบอร วัน   ข.  เลิกยาดวยตนเอง 
ค.  ใหออกไปอยูหางไกลชุมชนที่ตนเองอยู  ง.  ศึกษาธรรมะทีว่ัด 
 
 

เฉลย 
       1. ก    2. ข.  3. ง          4. ค         5.  ง 
      6. ข              7. ก            8. ข           9. ก                10. ก 
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2.1 จงสรางแผนภูมิโครงเรือ่ง “ยาบา ยาอี และยาเค” โดยเติมคํา วล ีหรือประโยคสัน้ ๆ ทีท่ําใหแผนภูมิโครงเรือ่งสมบูรณ  ( 10 คะแนน ) 

 ยาบา ยาอี ยาเค 
กลุมของยา ……………………………………………

……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

สาเหต ุ ……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

คุณสมบัติของยา ……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

อาการของผูเสพ ……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

หนวยงานทีป่องกัน
หรือแกไขปญหายา
เสพติด  
 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

……………………………………………
……………………………………………
…………………………………………… 

ตอนที่ 2    ใหนกัเรียนสรางแผนภูมิโครงเรื่อง และสรุปความและจากเรื่อง “ยาบา ยาอี และยาเค”  (30 คะแนน) 
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( เฉลย )  
 

 ยาบา ยาอี ยาเค 
กลุมของยา แอมแฟทตามนี สารอนุพนัธตวัหนึ่งของยาบา ยาสลบ 
สาเหต ุ เพื่อนชกัชวน  อยากลอง  อยากมีประสบ-

การณแปลก ๆ  รักสนกุ  มปีญหาทาง 
ครอบครัว  หรือหลายสาเหตุรวมกัน 

เพื่อนชกัชวน  อยากลอง  อยากมีประสบ-
การณแปลก ๆ  รักสนกุ  มปีญหาทาง 
ครอบครัว  หรือหลายสาเหตุรวมกัน 

เพื่อนชกัชวน  อยากลอง  อยากมีประสบ-
การณแปลก ๆ  รักสนกุ  มปีญหาทาง
ครอบครัว  หรือหลายสาเหตุรวมกัน 

คุณสมบัติของยา กระตุนประสาท  และกระตุนจิตอารมณ
อยางรนุแรง 

หลอนประสาท หลอนประสาท 

อาการของผูเสพ นอนไมหลับ  เบื่ออาหาร  หายใจเร็ว  หวั
ใจเตนเร็ว  กระชุมกระชวย  เกิดความมั่นใจ  
พูดมาก  กาวราว  กระวนกระวาย  และรูสึก
หวาดระแวงอยางรนุแรงคลายคนบา 

สนุกสนาน  เคลิบเคลิ้ม  มั่นใจในตนเอง 
และเขากับผูอื่นไดงาย 

รูสึกเหมือนรางกายและจิตใจแยกออกจาก
กัน 

หนวยงานทีป่องกัน
หรือแกไขปญหายา
เสพติด  
 

สถาบันครอบครัว  สื่อสารมวลชน   
หนวยงานทางกฎหมายที่เกีย่วของ 

สถาบันครอบครัว  สื่อสารมวลชน   
หนวยงานทางกฎหมายที่เกีย่วของ 

สถาบันครอบครัว  สื่อสารมวลชน  
หนวยงานทางกฎหมายที่เกีย่วของ 
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2.2  จงเขียนสรุปความจากเรื่อง “ยาบา ยาอี และยาเค”  (20 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

User
Text Box

User
Text Box
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ภาคผนวก  ง 

ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก
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แผนการจัดการเรียนรู   2 
เวลาจํานวน    6  คาบ    
บทอานเรื่อง 

- ความเปนมาของชาวอินเดียนแดง 
- นกเคาแมวหรอืนกฮูก 
 

ความคิดรวบยอด 
การฝกอานเขาใจความภาษาไทยโดยใชแนวการสอนแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) ประกอบดวย ขั้นเลือกอานเอง ( Self – Selected )  

ขั้นแนะใหอาน ( Guide Reading ) ขั้นเรียนรูคํา ( Working with Words ) และขั้นการเขียน ( Writing ) จะชวยใหนักเรียนสามารถอานไดอยางเขาใจ 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

1. นักเรียนสามารถระดมความคิดเกี่ยวกับความสัมพันธของภาพที่แสดงถึงชื่อเรื่องของบทอาน กับความรูพืน้ฐาน แลวเขียนใหเปนขอความ หรือประโยคที ่
สัมพันธกับคําที่เปนชื่อเรื่องของบทอาน 

2.   นักเรียนสามารถคาดคะเนความหมายของศัพทยากที่ครูกําหนด จากบริบทภายนอกคําศพัทได 
3.   นักเรียนสามารถบอกไดถึงหวัขอเรื่อง รายละเอียดสาํคัญ และใจความสาํคัญของบทอาน  

 4.   หลังจากทีอ่านเรื่องจบแลว  นักเรียนสามารถสรางแผนภูมิโครงเรือ่งที่สัมพนัธกบัเรื่องที่อานได 
5.   นักเรียนสามารถเขยีนสรุปความจากเรื่องที่อานได 
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะการ
อาน ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
กอนอาน 1. ครูนํารูปภาพอินเดียนแดง

และรูปภาพนกฮูกใหนักเรียนดู  
จากนั้นครูใหนักเรียนจับฉลาก
กระดาษสทีี่ครูเตรียมไว 
3. นักเรียนเลอืกอานบทอาน
ตามขอมูลที่ไดรับจากเครือขาย
การคาดคะเน  โดยการยกมอืให
คะแนนบทอานที่ตองการอาน 1 
เรื่อง    จากนัน้นกัเรียนจับคูกัน
ตามกระดาษสีที่ไดรับ  แลวลอก
เครือขายการคาดคะเนลงใน
กระดาษที่ครูแจกให 

กลวิธทีี่ใช : การสรางเครือขายการคาดคะเน 
2. ครูและนักเรียนรวมกันสรางเครือขาย 
การคาดคะเน 
    2.1 ครูแบงกระดานดาํออกเปน 2 สวน 
    2.2 ครูติดภาพทั้งสองลงกลางกระดานดาํ
ในแตละสวน  จากนั้นครูสรางเครือขาย 
การคาดคะเนรอบ ๆ รูปภาพ  ดังนี ้
 
 
    2.3 นักเรยีนชวยกนัระดมความคิด 
 
เกี่ยวกับหวัขอเรื่อง จากนัน้ใหนกัเรียน
ออกมาเขียนขอมูลตาง ๆ 
 
 
 
 

  

 
รูปภาพ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะการ
อาน ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
กอนอาน  ในโครงสรางเครือขายการคาดคะเน 

     2.4 ครูชี้แนะใหนักเรยีนจัดเรียงขอมูลที่
เขียนไวบนกระดานตามคุณลักษณะ  

2.5  ครูใชคําถามกระตุนเพื่อใหนักเรียน 
คิดขอมูลที่สัมพันธกับหวัขอเรื่องของบทอาน
เพิ่มเติม จนนกัเรียนไมสามารถหาขอมูลได
อีกตอไป 
4. ครูแจกบทอานใหกับนักเรียน และให 
นักเรียนสํารวจบทอาน โดยดูชื่อเรื่อง และ
ความยาวของบทอาน  จากนั้นใหนกัเรียน
อานบทอานคราวๆ 

  

ขณะอาน 
 

 กลวิธทีี่ใช : การพิจารณาหาหวัขอเรื่อง 
 รายละเอยีดสําคัญ และใจความสาํคัญของ
บทอาน 
 

กลวิธทีี่ใช: การวิเคราะห
ความหมายคาํศัพทจากบรบิท
ภายนอกคาํศัพท
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะการ
อาน ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
ขณะอาน   5. นักเรียนอานบทอาน ทีละยอหนา 

แลว หาหวัขอเรื่อง รายละเอยีดสําคัญ 
และใจความสาํคัญ 
    5.1 นักเรียนอานบทอานทีละยอหนา 
ในแตละยอหนาครูตั้งคําถามเพื่อให 
นักเรียนหาหวัขอเรื่อง  ใจความสําคัญ  
และรายละเอยีด   
     5.2 นักเรียนวงกลม      ลอมรอบ 
ใจความสาํคัญ  ขีดเสนใตประโยคที่
แสดงถึงรายละเอียดสําคัญ  และเขียน
หัวขอเรื่องไวดานขางของแตละยอหนา 

5.3 ครูติดเฉลยการหาหวัขอเรื่อง  
ใจความสาํคัญ และรายละเอียดสําคัญ
ไวบนปายนิเทศ เพื่อใหนักเรยีน
ตรวจสอบและแกไขคําตอบ 
 

6. นักเรียนวิเคราะหความหมาย
คําศัพทที่ครูกาํหนดให และ
ตรวจสอบความหมายจาก
พจนานกุรม 
   6.1 ครูกําหนดคําซึ่งเปนคาํศัพท
ยากที่อยูในบทอาน เขียนลงบน
กระดานดาํ  
   6.2 นักเรียนอานบทอานแลว  
ทําเครื่องหมาย    *    หนาคาํศัพท
ยากที่กาํหนด จากนั้นใหแตละกลุม
อานออกเสยีงประโยคที่มีคําศัพท
ยากปรากฏอยูทีละประโยค ใน
ขณะเดียวกนัครูใหนักเรียน
คาดคะเนความหมายของคาํที่
กาํหนด และบอกความหมายของ
คําที่กาํหนดแกครู 
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะการ
อาน ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
ขณะอาน 
 

      6.3  ครูเขียนความหมายของคํา
ที่กําหนดใหบนกระดานดํา ตาม 
คําบอกของนกัเรียน 

6.4 ครูและนักเรียนรวมกัน 
ตรวจสอบความหมายของคาํศัพท
จากพจนานกุรมแลวแกไข
ความหมายของคําศัพทที่ครู
กําหนดใหบนกระดานใหถูกตอง
ตามพจนานุกรม 
     6.5  นักเรยีนจดคําศพัทและ
ความหมายทีถู่กตองลงกระดาษที่
ครูแจกให 

  
 

หลังอาน  7. ครูอธิบายการสรางแผนภมูิโครงเรื่อง 
ประเภทบรรยาย / พรรณนา จากเอกสาร 
“การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง” 

 กลวิธทีี่ใช : การสรางแผนภมูิ
โครงเรื่อง  และการเขียน 
สรุปความ
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะการ
อาน ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
หลังอาน  9. ครูอธิบายการเขียนสรุปความเพิ่มเติม

จากเอกสารประกอบการสอนเรื่อง 
”การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง” 
11. นักเรียนนาํเสนอเนื้อเรื่องจากการ
สรุปความ และเปรียบเทยีบเครือขายการ
คาดคะเน  กับแผนภูมิโครงเรื่อง  

11.1 ครูคัดเลือกนักเรียนกลุมหนึ่ง 
นําเสนอเนื้อเรื่องที่ตนเองไดเขียนสรุป
ความหนาชั้นเรียน  และเขียนแผนภูมิ
โครงเรื่องไวอีกดานหนึง่ของกระดานดํา   
    11.2  ครูและนักเรียนเปรียบเทียบ
ความรูที่ไดจากบทอาน จากเครอืขาย
การคาดคะเน โดยครูจะทําเครื่องหมาย * 
ไวหนาขอมูลที่แตกตางกันของเครือขาย
การคาดคะเน  และแผนภูมิโครงเรื่องที่
สรางขึ้น 

 8. ครูและนักเรียนรวมกันสราง
แผนภูมิโครงเรื่องประเภท
บรรยายหรือพรรณนา บน
กระดานดาํ 
10. นักเรียนเขยีนสรุปความจาก
บทอานลงในกระดาษที่ครูแจก
ให 
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะการ
อาน ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
หลังอาน        11.3  ครูใหนักเรียนตรวจสอบแผนภูมิ

โครงเรื่องบนกระดานดํา  กบัแผนภูมิ
โครงเรื่องทีน่ักเรียนไดสรางขึน้  แลวแกไข
ใหถูกตอง 
12. ครูใหนักเรียนทาํแบบฝกหัด 

 
การวัดและประเมินผล 

1.   การสังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2.   การสรางเครือขายการคาดคะเน 
3. การหาหวัขอเรื่อง ใจความสาํคัญ และรายละเอียดสําคญั 
4. การคาดคะเนความหมายของคําศัพท 
5.   การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง 
6.   การเขียนสรุปความ 
7. การทาํแบบฝกหัด 
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สื่อการสอน 
1. รูปภาพอินเดียนแดง และนกฮูก 
2. บทอานเรื่อง 

- ความเปนมาของชาวอนิเดยีนแดง 
- นกเคาแมวหรือนกฮูก 

3.  กระดาษส ี
4. เอกสารการสรางแผนภูมิโครงเรื่อง 

 
คําศัพท 
บทอานเรื่อง ความเปนมาของชาวอินเดียนแดง            บทอานเรื่อง นกเคาแมวหรือนกฮกู 

 หัตถกรรม     พิธีปดรังควาน 
 ตํานาน      ปดทองหลังพระ 
 กระโจม      คอน 
 รอนเร      ตาบอดตาใส 
 เจยีด      อาภัพ 
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ความเปนมาของชาวอินเดียนแดง 
 

ผูที่เปนคนตั้งชื่อ  อินเดียน  ใหกับชนพืน้เมืองเผานี้ก็คือ  นักสํารวจชื่อ  โคลัมบัส  เมือ่ 
คร้ังที่เรือสํารวจของเขาแลนมาถงึที่อเมริกาในป พ.ศ. 2035  (ค.ศ.1492)  นัน้โคลัมบัสเขาใจผิด 
คิดวา  เขาไดเดินทางมาถงึอนิเดียแลว  ผูทีม่ากอต้ังถิ่นฐานในอเมริกาในยุคแรก  ถูกเรียกเปน
อินเดยีนแดงกเ็พราะวา  คนยุโรปที่อาศยัอยูในเขตหนาว  ซึ่งมีผิวซีด ๆ ไดมองเหน็ผิวสีน้ําตาลออน
ของพวกชาวพืน้เมืองเปนสีแดง  เพราะถูกแดดเผานั่นเอง 
 ชาวอนิเดียนแดงทุกคน  ถือเปนสมบัติของชนเผา  และชนเผาก็จะประกอบไปดวยหมู 
ตาง ๆ  แตละหมูก็จะประกอบไปดวยครอบครัวประมาณสองสามครวัเรือน  สมาชิกทุกคนในหมูก็
จะดูแลซึ่งกนัและกัน  พวกเขาจะลาสัตว  ตกปลา  และปลูกพืชดวยกนั  และจะแบงผลิตผลที่ไดมา
ใหแกกนัอยางถวนหนา 
 ชาวอนิเดียนแดงนี้ยงัแบงออกเปนอีกหลายชนเผา  ซึ่งจะแยกกนัอยูไปตามบริเวณตาง ๆ  
ของประเทศ 
 เผานาวาโฮ  ก็จะมีหลกัแหลงอาศัยอยูทางตะวันออกเฉียงใต  ชนเผานีจ้ะมีชื่อเสียงในเรื่อง
ของการทอผาไดสวยงาม  และในเรื่องของงานหัตถกรรม 
 ชนเผาไฮดา  ก็จะอาศัยอยูทางตะวนัตกเฉียงเหนือแถบมหาสมุทรปาซิฟกเสาไมหลกัที่เปน
สัญลกัษณของชนเผาไฮดา  ก็คือ  เสา  ซึง่แกะสลักมาจากไมและถือเปนสิ่งที่บันทึกเรื่องราวตํานาน
บรรพบุรุษ  และเทพเจาของชนเผา 
 นอกจากนัน้  ก็ยังมีอีกหลายเผาที่อาศัยอยูบริเวณตอนกลางของอเมริกาซึ่งเปนทุงหญา 
อันกวางใหญ  ชนเผาตาง ๆ นี้  สวนมากจะเปนพวกเรรอน  และใชเวลาสวนมาก  ในการไลตามฝงู
วัวฝูงควาย  เพราะอาหารหลักของพวกเขาก็คือ  เนื้อควาย  พวกเขายงัเอาหนงัควายมาทําเปน
เครื่องนุงหม  และมาทาํเปนกระโจมที่อยูอาศัย 
 ในตอนแรก  ชนเผาอนิเดียนแดงแหงทุงหญาอันกวางใหญนี ้ จะใชวธิีเดินลาควาย   
แตตอมา  เมื่อผูต้ังถิ่นฐานชาวสเปนนาํมาเขามา  ชาวอนิเดียนแดงจึงเริ่มเปลี่ยนมาเปนการขี่มาไล
ลาฝูงววัฝงูควาย  และในเวลาตอมา  ชาวอินเดียนแดงกไ็ดกลายมาเปนนกัขี่มาชัน้เยีย่ม  และพวก
เขายงัสามารถยิงธน ู หรือลูกดอกขณะควบมาได  โดยทีไ่มตองใชอานหรือบังเหียนเลยอีกดวย 
 เมื่อชนเผาอินเดียนแดงเริ่มออกเดินทางรอนแร  พวกเขาก็จะนาํเอาสิง่ของสัมภาระของเขา
ทั้งหมดติดตัวไปดวย  โดยพวกเขาจะรวบรวมสิ่งของทัง้หมดลงไปในกลองไม  และใชสุนัข  หรือมา  
ลากตามไป  เครื่องมือตาง ๆ  กระโจม  เสือ้ผา  ภาชนะปรุงอาหารและสิ่งของจาํเปนอื่น ๆ  นี้จะตอง
งายแกการเกบ็และมีน้ําหนกัเบา 
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 ชาวอนิเดียนแดงทุกเผา  จะไมใชเครื่องมือที่เปนโลหะ  แตพวกเขาจะใชเครื่องมือทีท่าํมา
จากไมหรือหินแทน  ผูหญิงชาวอินเดียนแดงมักจะใชเวลาสวนใหญในการตัดเย็บเสือ้ผาทีท่ํามา
จากหนงัควาย  ที่พวกผูชายลามาได   ขนของควายจะฟหูนาขึ้นในชวงฤดูหนาว  ดังนั้นหนงัควายที่
ลาไดในฤดูหนาวนี้  จึงสามารถนํามาทําเปน  ถุงมือ  หมวก  และรองเทา  ไดอีกดวย   สวน 
หนงัควายที่ไดมาในฤดูอ่ืน ๆ  ก็จะนาํมาตัดเปนเสื้อผา เครื่องแตงกาย  และกางเกงใน 
ที่ชาวอินเดยีนแดงสวมใส  ซึง่เรียกวา  ผาพันแข็ง 
 ชาวอนิเดียนแดงสวนใหญ  มักจะใชเวลาทั้งหมดไปกับการลาฝงูควายหรือสัตวอ่ืน ๆ  ที่
สามารถนํามาเปนอาหารได  จึงนับเปนเรื่องยากทีเดยีว  ที่นายพรานจะเจียดเวลามาทาํกิจกรรมอืน่
ได  เพราะวาการลาสัตวนั้นจะตองใชเวลานานมาก  กวาที่จะลม  และฆาสัตวตาง ๆ  ใหไดมาก 
พอที่จะนาํมาเปนอาหารของคนทัง้หมดได 
 

( จํานวนคํา 674 คํา ) 
( จํานวนพางค / ประโยค  140 / 7.85 ) 

 ( จาก ความเปนมาของชาวอินเดียนแดง. เขียนโดย ตนคํา   ไชยสมหมาย. ความรูรอบตัวฉบับกระชับ  
กรุงเทพมหานคร : ยูโรปาเพรส  จํากัด. (ม.ป.ป.) 
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นกเคาแมวหรือนกฮูก 
 
 นกเคาแมวมหีนาเหมือนแมว  คนจงึเรียกชือ่วานกเคาแมว สวนคนอีสานมักเรียกวา  
“นกฮูก”  เพราะสียงรองของมันวา “หูก หกู ฮูก ฮูก” สวนคนทางปกษใตบางทองที่มกัเรียกวา  
“นกพีท่ิด”  เพราะฟงเสียงมนัรอง “พี่ทิด พีท่ิด”  บางครัง้มันก็รองวา “ทดิทือทือ” เลยเรียกวา “นก
ทิดทือ” เสียเลย  
 คนอีสานสวนมากไมนิยมจบันกฮูกกินนักหรอก  เพราะถือวาเปนนกผมีีเจาของเปนผี   
เหตุเชื่ออยางวาเนื่องจากหนาตามนันากลวัเหมือนผทีี่ผูใหญเลาใหเด็กฟง  และมกัพบเห็นในปาชา
มากกวาแหงอืน่  คงเปนเพราะปาชาไมคอยมีคนไปรบกวน  คนโบราณเชื่อถือกันมาอีกวา  นกฮกูไป
เกาะหลังคาเรอืนใด  เรือนนัน้จะมีคนเจ็บปวย  ตองนิมนตพระมาสวดทําพธิีปดรังควานโดยเร็ว  ที่
จริงนกฮูกไมเคยทําใหคนหรือสัตวตาง ๆ เดือดรอนหรอก  มันถูกธรรมชาติสรางมาใหดูนาเกลียดจงึ
กลายเปนนกนารังเกียด   
 มันมีประโยชนชวยผูคนแบบปดทองหลังพระมาแลว เชน กนิตัวหนอนที่เปนศัตรูพชืของ
ชาวไรชาวสวน  กินหนูที่ชอบกินพืชผักหรือหัวมนัของชาวไร เปนตน  แตมันจะเปนนกที่นาสงสาร  ก็
ยังมีคนบางกลุมจับมันมากนิเปนอาหารจนได  นกฮูกหากินกลางคืน  กลางวนัหลบนอนในตนไมที่
มีใบหนาครึ้ม  หรือในโพรงไมแหง  นกฮกูมองไมเหน็ในเวลากลางวัน  แตจะมองเหน็ทุกอยางใน
เวลากลางคนื  ผูคนจะไดจับมากนิเปนอาหารตองบกุปาไปสอดสายสายตาหานกฮกู  บางทีมนัจบั
คอนอยูเปนคู ๆ อยางมีความสุข  กถ็ูกคนทุบตนไมใหมนัตกใจบินหนี  สายตามันไมดีจึงชนตนไม
พลัดตกลงมาใหคนจับไดงาย  บางตวั  บางคูอาศัยอยูในโพรงไมกย็ังถกูคนปนขึน้ไปจับจนได 
 นกฮูกหรือนกเคาแมวพนัธุไทยแทไมเคยตีชนกนัเหมือนไกและกา  มีรักเดียวใจเดียวใน
คูผัวตัวเมียอยางแนบแนนไปจนกวาแกตายกนัไปขางหนึ่ง  คร้ังหนึง่ผูเขียนเคยซื้อลูกนกฮกูจากเดก็
ไปเลี้ยงไวในกรง  พอถงึรุงเชาก็พบแตกรงวางเปลา  กับขนลูกนกกระจยุอยูใตกรงและใตกิ่งมะขาม
หนาบาน  ทีเ่ปนเชนวาเพราะแมวจรจัดลวงมือเขาไปจับกระชากออกจากกรงนัน่เอง  ผูเขียนจงึ
สาบานกับฟาวาตอไปจะไมนําลูกนกไมวาพันธุไหนมาขงัใสกรงเด็ดขาด  หากจะถามผูเขียนวา  
เคยกินนกฮกูมากี่ตัวแลวในชีวิตนี ้ ขอตอบวา  “เคยกินปงนกฮกู 2 หน ตอนเปนเดก็นอย  เพราะ
ชวงนั้นแลงจัดหาของกินยากนัก”  ต้ังแตคราวโนนเปนตนมาผูเขียนไมเคยกินเลยสักหน  และจะไม
กินเนื้อนกฮูกโดยเด็ดขาด 
 ผมเชื่อวาไมนานนกฮกูในเมอืงไทยสูญพันธุเปนแนน  เพราะนกฮูกชอบกินหนูเปนอาหาร
จานเด็ด  หนูตายแลวมนักก็นิ  แตหนูตายเพราะกนิยาเบือ่  แลวนกฮกูก็กินหนูอีกตอหนึง่  ใครไป
เที่ยวปาเห็นนกฮูกยนืโงนเงนอยูบนพืน้ดินหรือจับคอนไมตํ่า ๆ จงรูเถดิวามนักนิหนทูี่ถูกยาเบื่อของ
ชาวสวน  ชาวไร   
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 คนอีสานทาํนกฮูกกนิสมัยกอนก็เหมือนกบัทํากบัไกหรือนกทัว่ไป เชน  แกงออม  ค่ัวเผ็ด  
ปงไฟ  คิดอีกทีนกฮูกเปนสตัวที่นารักนาสงสาร  พระเจาแหงธรรมชาติสรางมนัมาอยูคูกับโลกกบัปา
แลวยังทําใหมนัมองไมเหน็ยามกลางวันเสยีอีก  ที่บานผมมีชายคนหนึง่  “ตาบอดตาใส”  คือ  
ทั้ง ๆ ที่ตาปกติแตมองไมเหน็  แกบอกชาวบานวา  เหตทุี่แกเปนเชนวาเพราะ ชาติกอนแกชอบจับ
นกฮูกกินเปนอาหาร 
 นกฮูกเปนสัตวปกที่อาภัพนาสงสารยามกลางคืนถาคุณไปนอนคางคนืในปา  ถาไดยิน
เสียงจี๊ด ๆ เหมือนเสียงหนปูา  อยาคิดวาเปนเสียงหนหูรืองูรองนะครบั  แคเปนเสียงนกฮูกเลียน
เสียงหนูเรียกตัวเมียหรือเพือ่นมาหานัน่แหละ  ทนีีพ้อหนูวิง่ไปทางเสยีงเจานกฮูกกบิ็นถลาลงไปจบั
กินอยางวองไว  แตถาหนูตัวนัน้กนิยาพิษของชาวสวน  นกฮูกผูมีกรรมก็ตองตายเปนเหยื่อฝูงมด
ภายใน 3 วัน  
 

( จํานวนคํา 993 คํา ) 
( จํานวนพางค / ประโยค  120.33 / 8.42 ) 

 ( ปรับจาก “นกเคาแมวหรือนกฮูก”. เขียนโดย คําพูน  บุญทวี. สัตวและนกฮูกที่คนอีสานกิน
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโปยเซียน, 2542)
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แบบฝกหัด 
ความเปนมาของชาวอินเดียแดง 

 
1. โคลัมบัส  เรียกชาวพืน้เมอืงอเมริกาวาอยางไร (การอานตามตัวอกัษร – การเกบ็รายละเอียด
สําคัญ) 
 ก.  อินเดีย    ข.  อินเดียน 
 ข.  อินเดียนแดง    ง.  อินคา 
2.  การที่ชาวอินเดียนแดงแบงผลผลิตกันในเผาของตน  แสดงใหเหน็วาชาวอนิเดียนแดงมีลักษณะ
นิสัยอยางไร  ( การอานตีความ – การซื้ออุปนิสัยบคุคลในเรื่อง ) 
 ก.  สามัคคีกลมเกลียว   ข.  ขยันอดทน 
 ค.  รักใครปรองดอง   ง.  เอื้อเฟอเผือ่แผ 
3.  ชาวอนิเดียนแดงอาศัยอยูในประเทศใด  ( การอานตามตัวอักษร – การเก็บรายละเอียดสําคัญ) 
 ก.  อินเดีย    ข.  อเมริกา 
 ค.  แคนาดา    ง.  ออสเตรเลีย 
4.  สัตวในขอใดตอไปนี้มีประโยชนตอชาวอินเดียนแดงมากที่สุด ( การอานตีความ –การกลาวสรุป) 
 ก.  ควาย    ข.  มา 
 ค.  วัว     ง. แกะ 
5.  เหตุใดชาวอินเดียนแดงจงึขี่มาเพื่อลาสตัวแทนการเดนิดวยเทา  ( การอานตามตัวอักษร –  
การเขาใจความสัมพนัธของเหตุผลและผล ) 
 ก.  ชาวอินเดียนแดงนํามาเขามาเลี้ยง 
 ข.  ชาวสเปนนํามามาขายให 
 ค.  ชาวสเปนนํามาเขามา 
 ง.  ชาวอนิเดียนแดง 
6.  วิถีของชาวอินเดียนแดงเปนอยางไร  ( การอานแบบตีความ – การสรุปความจากเรื่อง ) 
 ก.  การเลี้ยงสตัวและลาสัตว  ข.  ทําการประมง 
 ค.  เพาะปลูก    ง.  เรรอนไปตามที่ตาง  ๆ  เพื่อฆาสัตว 
7. เร่ืองนี้ใหความรูสึกเกี่ยวกับอะไร  ( การอานแบบใชวจิารณญาณ – การชี้วัตถุประสงคของ 
ผูแตง) 
 ก.  ความเปนมาของชาวอนิเดียนแดง ค.  การเรรอนของชาวอนิเดยีนแดง 
            ข.  ความเปนอยูของชาวอินเดียนแดง ง.  การลาสัตวของชาวอนิเดยีนแดง 
 

 



 142
 
8. การที่ชาวอนิเดียนแดงเปลี่ยนจากการเดนิมาเปนการขี่มาลาสัตวนั้นใหประโยชนกับ  
ชาวอนิเดียนแดงหรือไม  (การอานแบบใชวิจารญาณ- การพิจารณาเหตุผลที่ทาํใหชวนเชื่อ) 
 ก.  ไมใหประโยชน  เพราะทาํใหเปลื้องอาหารในการเลีย้ง 
 ข.  ไมใหประโยชน  เพราะทาํใหเสียเวลาในการลาสัตว 
 ค.  ใหประโยชน  เพราะทาํใหใชเวลานอยในการลาสัตว 
 ง.  ใหประโยชน  เพราะทาํใหสามารถลาสตัวไดจํานวนมากขึ้น 
9.  ขอใด  ไมเกี่ยวของ  กับอินเดียนแดง  ( การอานโดยใชวจิารณญาณ – การหาเนื้อหาสาระที่
เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของ ) 
            ก.  เสาไมแกะสลัก   ข.  ฝูงควาย 
 ค.  ผาพนัแข็ง    ง.  คนยุโรป 
10.  นักเรียนควรนําลักษณะใดของชาวอนิเดียนแดงไปเปนตัวอยางในการดําเนนิชวีิต (การ
นําไปใช)  
 ก.  การรักใครปรองดองในหมูคณะ 
 ข.  การรักษาสาธารณะสมบัติ 
 ค.  ความอดทนในการลาสัตว 
 ง.  การประยุกตใชส่ิงของ 
 
 

                                                     เฉลย 
1.  ค  2.  ง  3.  ข  4.  ก  5.  ค 
6.  ง  7.  ข  8.  ง  9.  ง  10.  ข 
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แบบฝกหัด 
นกเคาแมวหรือนกฮูก 

 
1.  เพราะเหตใุดนกฮูกจงึมหีลายชื่อ  ( การตีความ – การเขาใจความสัมพันธของเหตุและผล ) 
 ก.  คนในแตละภาคมีความเชื่อเกี่ยวกับนกฮูกแตกตางกนั 
 ข.  คนในแตละภาคไดยินเสยีงรองของนกฮูกไมเหมือนกนั 
 ค.  นกฮกูในแตละภาครองเสียงไมเหมือนกัน 
 ง.  นกฮูกในแตละภาคมีลักษณะแตกตางกัน 
2.  ขอใดตอไปนี้คืออาหารของนกฮกู  ( การอานตามตวัอักษร – การเก็บรายละเอียดสําคัญ ) 
 ก.  นกฮูก    ข.  ง ู
 ค.  ปลา     ง.  หน ู
3.  เหตุใดที่คนอีสานสวนมากไมนยิมกนินกฮูก ( การอานตามตัวอักษร – การเขาใจความสัมพนัธ
ของเหตุและผล ) 
 ก.  นกฮูกอาศัยอยูในปาชา  ข.  นกฮกูมีหนาตาทีน่ากลัว 
 ค.  นกฮกูเปนนกผ ี   ง.  นกฮูกจะนาํเรื่องเดือดรอนมาให 
4.  หลงัจากทีน่ักเรียนไดอานเรื่องนี้แลวนกัเรียนควรทําอยางไรเพื่ออนุรักษนกฮูก  ( การนําไปใช )  
 ก.  นําลูกนกฮกูมาเลีย้ง   ข.  วางยาเบื่อหน ู
 ค.  นํามารับประทาน   ง.  ปลอยนกฮกูใหอยูตามธรรมชาติ 
5.  “ตาบอดตาใส”  มีความหมายวาอยางไร  ( การอานตีความ – การเขาใจสํานวนภาษา ) 
 ก.  ลักษณะของดวงตาปกตแิตไมสามารถมองเหน็ได 
 ข.  ลักษณะของดวงตาผิดปกติแตสามารถมองเห็นได 
 ค.  ลักษณะของดวงตาปกตแิละสามารถมองเหน็ได 
 ง.  ลักษณะของสายตาผิดปกติและไมสามารถมองเหน็ได 
6.  นักเรียนคดิวาในอนาคตจํานวนของนกฮูกในประเทศไทยจะเปนอยางไร  และเพราะเหตุใด 
 จึงเปนเชนนัน้  ( การอานตีความ – การคาดคะเนเหตกุารณลวงหนา ) 
 ก.  มีจํานวนเพิ่มข้ึน  เพราะอาหารของนกฮูกมีปริมาณมาก 
 ข.  มีจํานวนเพิ่มข้ึน  เพราะคนไมนิยมจับนกฮูกมาเปนอาหาร 
 ค.  มีจํานวนลดลง  เพราะนกฮูกไปกนิซากหนูทีถู่กยาเบื่อ 
 ง.  มีจํานวนลดลง  เพราะหนูมีจํานวนลดลง 
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7.  “นกฮกูหรอืนกเคาแมวพนัธุไทยแทไมเคยตีเคยชนเหมือนไกและกา”  จากขอความดังกลาว 
     แสดงวานกฮูกมนีิสัยอยางไร  (การอานตีความ – การชี้อุปนิสัยบุคคลในเรื่อง) 
 ก.  รักสันโดษ    ข.  รักความสงบ 
 ค.  รักเดียวใจเดียว   ง.  รักตัวกลัวตาย 
8.  จากเรื่องนี้ผูเขียนตองการบอกผูอานวาอยางไร  (การอานแบบใชวิจารณญาณ – การบอก
วัตถุประสงคของผูแตง) 
 ก.  วิธีการนํานกฮูกมาปรงุอาหาร 
 ข.  การอยูรวมกันของนกฮกู 
 ค.  ความเชื่อเกี่ยวกบันกฮูก 

      ง.  ชวยกนัอนุรักษนกฮกู 
9. ตามความเชื่อที่วานกฮูกหรือนกเคาแมวนัน้เปนนกผ ี ถานักเรียนเชื่อตามความเชื่อนี้   
เมื่อนักเรยีนเจอนกฮูกนักเรยีนจะไมทําสิง่ใดตอไปนี้  (การอานแบบใชวจิารณญาณ – การพิจารณา
ความเหมาะสมและคุณคาและการยอมรับความคิด) 
 ก.  จับมาฆากนิ    ข.  รีบไปนิมนตพระมาทําพธิีปดรังควาน 
 ค.  วิ่งหน ี    ง.  ไมมีขอใดถูกตอง 
10.  ในทองนามีหนนูาจาํนวนมากมากัดกินผลผลิต  นกัเรียนจะมีวธิกีารอยางไรทีจ่ะกําจัดหน ู
เหลานั้นโดยใชวิธีธรรมชาติ  (การนําไปใช) 
 ก.  ใชยาเบื่อหน ู    ข.  วางกับดักหน ู
 ค.  นํานกฮกูมาปลอย   ง.  เผาแปลงนาที่มหีน ู
 
 
 
 
 

 
เฉลย 

1.  ข  2.  ง  3.  ค  4.  ง  5.  ก 
6.  ค  7.  ข  8.  ง  9.  ก  10.  ค 
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แผนการจัดการเรียนรู   6 
เวลาจํานวน    6  คาบ    
บทอานเรื่อง 

- โคราชประตูสูอีสาน 
- ที่นี ่…โยโกฮามา 

ความคิดรวบยอด 
การฝกอานเขาใจความภาษาไทยโดยใชแนวการสอนอานแบบโฟรบล็อก ( Four - Blocks ) ประกอบดวย ขั้นเลอืกอานเอง ( Self – Selected )                   

ขั้นแนะใหอาน ( Guide Reading ) ขั้นเรียนรูคํา ( Working with Words ) และขั้นการเขียน ( Writing ) จะชวยใหนักเรียนสามารถอานไดอยางเขาใจ 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

1. นักเรียนสามารถระดมความคิดเกี่ยวกับความสัมพันธของคําทีเ่ปนชื่อเรื่องของบทอาน  กับความรูพื้นฐาน แลวเขียนใหเปนขอความ หรือประโยคที ่ 
      สัมพันธกบัคําที่เปนชื่อเรื่องของบทอาน 
2.   นักเรียนสามารถคาดคะเนความหมายของศัพทยากที่ครูกําหนด จากบริบทภายนอกคําศพัทได 
3.   นักเรียนสามารถบอกหวัขอเรื่อง รายละเอียดสําคญั และใจความสําคัญของแตละยอหนาของบทอาน  

 4.   หลังจากทีอ่านเรื่องจบแลวนักเรียนสามารถ เขยีนแผนภูมิโครงเรือ่งที่สัมพนัธกบัเรื่องที่อานได 
5.   นักเรียนสามารถเขยีนสรุปความจากเรื่องที่อานได 
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะ    
การอาน      ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
กอนอาน 1. ครูคัดเลือกนักเรียน 4 คน

แบงเปน 2 กลุม  
2. ครูใหขอมูลเกี่ยวกับสถานที่
ทองเที่ยวในจงัหวัดนครราชสีมา 
แกนักเรียนกลุมที่ 1  และ 
ใหขอมูลเกี่ยวกับสถานที ่
ทองเที่ยวในประเทศญี่ปุนแก 
นักเรียนกลุมที ่2  เพื่อเปนขอมูล
ในการโฆษณาใหเพื่อนเลือกไป
เที่ยว สถานทีท่องเที่ยวที่ไดรับ
ความนิยมมากกวานกัเรียนจะ
ไดอานบทอานที่เกี่ยวกับสถานที่
ทองเที่ยวนัน้ 
 

กลวิธทีี่ใช : กลวิธี KWL 
3. ครูกระตุนใหนกัเรียนเกิดความรูพืน้ฐาน
กอนอานโดยใชตาราง KWL 
    3.1. ครูสรางตาราง KWL โดยเขียนคําที่
เปนชื่อเรื่องลงบนสวนบนสุดของตารางแลว
แบงออกเปน 3 สวนเขียนตวัอักษร K W L ที่
สวนบนของแตละสวน โดยที่ K แทนความรู
ของนักเรียนทีส่ัมพันธกับคําที่เปนชื่อเรื่อง W 
แทนการคาดคะเนถงึความรูที่ตนเองจะ
ไดรับจากบทอาน  L แทนความรูทีน่ักเรียน
ไดรับหลังจากที่ไดอานบทอานจบแลว  
 
 

  

คําที่เปนชื่อเรื่อง 
       K                     W   L 
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะการ

อาน ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
กอนอาน  4. ครูแจกบทอานใหกับนักเรียนสํารวจ 

บทอานโดยดชูื่อเรื่อง  และรูปภาพ  จากนัน้
ใหนักเรียนอานบทอานอยางคราว ๆ 

  

ขณะอาน       กลวิธทีี่ใช : การพิจารณาหาหวัขอเรื่อง 
 ใจความสาํคญั  และรายละเอียดสําคัญ 
ของบทอาน 
5. นักเรียนอานบทอาน เพื่อหาหัวขอเรื่อง 
รายละเอียดสาํคัญ และใจความสาํคัญ 
    5.1 นักเรียนขีดเสนใตประโยคที่แสดง 
ใจความสาํคัญในแตละยอหนา  นกัเรียน
ตอบคําถามครูเพื่อหาหวัขอเรื่องที่อาน  และ
รายละเอียดสาํคัญ 
   5.3 ครูติดเฉลยการหาใจความสาํคัญไว
บนปายนิเทศ  เพื่อใหนกัเรียนตรวจสอบและ
แกไขคําตอบ 

กลวิธทีี่ใช : การวิเคราะหคําจาก
บริบทภายนอกคําศัพท 
6. นักเรียนวิเคราะหความหมายของ
คําศัพทยากทีค่รูกําหนดและคําศัพท
ยากอืน่ ๆ 
    6.1 ครูติดคําศัพทยากไวบน
กระดานดาํ 3 คํา และใหนักเรียนหา
เพิ่มอีก  2 – 3 คํา  
    6.2 ครูเขียนคําศัพททีน่ักเรียนหา
ลงในบัตรคําแลวนาํมาติดบน
กระดานดาํ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะ     

การอาน      ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขยีน 
ขณะอาน      6.3 นักเรียนแตละคนแขงขันกัน

หาความหมายของคําศัพทที่ครูติด
ไวบนกระดานดําจากบริบท 
แวดลอม 
   6.4 ครูและนักเรียนรวมตรวจสอบ
ความหมายของคําศัพทจาก
พจนานกุรม 
    6.5 นักเรียนจดคําศัพทและ
ความหมายลงในใบงาน 

 

หลังอาน  7. ครูอธิบายการสรางแผนภมูิโครงเรื่อง 
ประเภทบอกแหลงที่ตั้งประกอบเอกสาร
ประกอบการสอน เรื่อง ”การสราง 
แผนภูมิโครงเรื่อง”  
9. ครูคัดเลือกนักเรียน 1 คน เพื่อเขียนความรู
ที่ไดรับจากบทอานลงในสวน L  
 

    กลวิธทีี่ใช : การสรางแผนภมูิ
โครงเรื่อง  และการเขียน 
สรุปความ 
8. ครูและนักเรียนรวมกันสราง
แผนภูมิโครงเรื่องประเภทบอก
แหลงที่ตั้งบนกระดานดาํ   

User
Text Box
148



 

 

149

 

กิจกรรมการเรียนการสอน ระยะการ
อาน ขั้นเลือกอานเอง ขั้นแนะใหอาน ขั้นเรียนรูคํา ขั้นการเขียน 

หลังอาน  บนกระดานดํา 
10. ครูและนักเรียนชวยกนัปรับปรุงแกไข 
ตาราง K – W – L แลวเขียนลงในใบงาน 
12. นักเรียนทาํแบบฝกหัดหลังการอาน 

 โดยการติดรูปภาพสถานที่ตาง ๆ 
ลงบนแผนทีท่ีต่ิดอยูบนกระดาน
ดําเมื่อเสร็จเรียบรอยแลว   
นักเรียนวาดแผนที่บนกระดาน
ดําลงในใบงาน 
11. นักเรียนเขยีนสรุปความจาก
เรื่องที่อานลงในใบงาน 
 

 
การวัดและประเมินผล 

1.   การสังเกตการเขารวมกิจกรรม 
2. การสรางตาราง K W L 
3. การหาหวัขอเรื่อง ใจความสาํคัญ และรายละเอียดสําคญั 
4. การคาดคะเนความหมายของคําศัพท 
5.   การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง 
7.   การเขียนสรุปความ 
8.   การตรวจแบบฝกหัด 
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สื่อการสอน 
1. รูปภาพและขอมูลของจังหวัดนครราชสมีา และโยโกฮามา 
2. บทอานเรื่อง 

       - โคราชประตูสูอีสาน 
-  ที่นี ่…โยโกฮามา 

3. เอกสารการสรางแผนภูมิโครงเรื่อง 
 

 
                                                   คําศัพท 
บทอานเรื่อง “โคราชประตูสูอีสาน”  บทอานเรื่อง “ ทีน่ี่ … โยโกฮามา” 
 เปนกนัเองกับกระเปาสตางค   เมืองทา 
 ยุทโธปกรณ     อุตสาหกรรมหลัก 
 กุลี      พาณิชยนาว ี
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ที่นี่...โยโกฮามา 
 

โยโกฮามาแตเดิมเปนเพียงหมูบานชาวประมงเล็ก ๆ   ไดกลายมาเปนเมืองทาที่สาํคญั  
เนื่องจากเปนเมืองทาแหงแรก ๆ ที่ญี่ปุนเปดทําการคากบัชาวตางชาติ  โดยในป ค.ศ. 1872  ไดมี
การกอสรางทางรถไฟเชื่อมระหวางเมืองโยโกฮามาถงึสถานนีชิบะในกรงุโตเกียว  จึงทาํใหเมือง 
โยโกฮามาเจริญขึ้นอยางรวดเร็ว  พื้นที่ชายฝงทะเลถูกถมเพื่อขยายตัวเมือง  สิ่งกอสรางตาง ๆ 
ไดรับการปรับปรุงใหทันสมัยเพื่อรองรับอุตสาหกรรมหลักทุกประเภท ไดแก อุตสาหกรรมการผลิต
เหล็กกลา  โรงกลั่นน้ํามัน  รวมไปถึงโรงงานผลิตรถยนต  ปจจุบันโยโกฮามาไดชื่อวาเปนศูนยกลาง
พาณิชยนาวีนานาชาติที่ใหญที่สุดในภูมิภาคตะวันออกไกล  และเปนเมืองใหญอันดับสองของ
ญี่ปุนรองจากโตเกียว   
 การวางแผนเดินทางทองเที่ยวในโยโกฮามาไมใชเร่ืองยากลําบากนัก  เพราะแหลง 
ทองเที่ยวตาง ๆ ดูเหมือนจะอยูใกลกันหมด  เร่ิมตนจากประตูทางออกดานทิศตะวันออกของสถานี
โยโกฮามา  จะพบหางโซโกแหงชอปปงที่มีชื่อเสียงแหงหนึ่งของเมือง  เนื่องจากเปนหางสรรพสินคา
ที่ใหญที่สุดในโลก  มีสินคาใหซื้อหากันมากมาย  และบนชั้นที่ 6 ของหาง  เปนที่ตั้งของพิพิธภัณฑ  
ฮาราคิ  ยูคิโยเอะ  เปนพิพิธภัณฑที่รวมโบราณวัตถุ และหลักฐานตาง ๆ ทางประวัติศาสตร 
 จากหางโซโกเดินลงมาทางทิศใต ก็จะถึงยานมินาโตะ มิราคิ 21  เปนยานที่มีตึกสูงซึ่ง
ออกแบบไดอยางสวยงาม  สิ่งกอสรางที่สะดุดตาในยานนี้คือ  แลนดมารค  ทาวเวอร  ซึ่งมีความสูง
ถึง 296 เมตร เปนอาคารที่สูงที่สุดในญ่ีปุน  และยังมีลิฟตที่เดินทางขึ้นลงเร็วที่สุดในโลกอีกดวย  
บนชั้นที่ 69 ของอาคารเปนสวนลอยฟา สวนชั้นลางเปนโรงแรมที่ทันสมัย พรอมดวยรานคา
มากกวา 200 ราน  ดานหลังของแลนดมารค  ทาวเวอร  เปนที่ตั้งของพิพิธภัณฑศิลปะโยโกฮามา  
ซึ่งจัดแสดงและรวบรวมผลงานศิลปะไวมากมาย 
 เมื่อขามมาอีกดานหนึ่งของถนนเปนที่ตั้งของพิพิธภัณฑทางทะเลโยโกฮามา  ภายในแสดง
เรือนิปปอน มารู  ตั้งแสดงใหนักทองเที่ยวไดชม  ใกล ๆ กันนั้นเปนที่ตั้งของสวนสนุกคอสโมเวิลด 
ซึ่งมีเคร่ืองเลนยอดฮิต ความเร็วสูงที่สุดในโลก   ในยานนี้ยังมียังมีอาคารแปซิฟกโค  โยโกฮามา 
คอมเพลกซ  มีรูปทรงคลายเรือใบ  ซึ่งใชเปนศูนยการประชุมนานาชาติของเมอืงโยโกฮามา  
 สถานที่ทองเที่ยวตอไปทางทิศใตผานสถานีรถไฟคุรางิโจที่เราจะไปคือ ไชนาทาวนในยาน
ยามาชิตะ อยูทางตะวันออกเฉียงเหนือของสถานีคันไน  ที่นี่นักทองเที่ยวสามารถลิมลองรสชาติ
ของอาหารจีน  และสินคาของประเทศจีนไดที่นี่ 
 
 
 



 

 

152

 

 ถาทานยังพอมีเวลา เราจะขอแนะนําใหทานไดไปเที่ยวชมทาเรือโอซังบาช ิ  
ทาเรือแหงนีเ้ปรียบเหมือนประตูเมืองหรือหนาดานเขาสูเมืองโยโกฮามา  ทีน่ี่เราจะเห็นเรือโดยสาร
โบราณชื่อ ฮิคาวะรุ  เปดใหนักทองเที่ยวสามารถเขาไปชมภายในเรือได โดยที่ชัน้ดาดฟาเรือเปด
เปนบารเบยีร  ยานนี้เปนที่ตัง้ของสนามกฬีานานาชาติโยโกฮามา ซึ่งใชในการแขงขนัฟุตบอลโลก
ในป 2002 
 ในเมืองโยโกฮามายังมีสวนสาธารณะที่นาสนใจอีกแหงหนึง่คือ  สวนสาธารณะซงัเคเอน  
เปนสวนสาธารณะที่มีพืน้ที่ขนาดใหญ  มีดอกไมนานาพนัธุ  ที่ผลิดอกใหชมทุกฤดูกาล ซึง่อยูทาง
ทิศตะวนัตกเฉยีงใตของสถานีคันไน 
 

( จํานวนคํา 689 คํา ) 
( จํานวนพยางค / ประโยค 137.5 / 7.35 ) 

(  จาก  ที่นี่โยโกฮามา. เขียนโดย  คัสเตอร. วาย วายไทยแลนด ฉบับที่ 28 ( มีนาคม 2546 ): 12 – 13. ) 
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โคราชประตสููแดนอีสาน 
 

 เราไดมีโอกาสมาเยือนดินแดนที่เปรียบเสมือนปากประตูสูภาคอีสาน … นครราชสีมา  
นครราชสีมาหรือที่เรียกสั้น ๆ วา โคราช เปนแหลงอารยธรรมโบราณซึ่งปรากฎรองรองของชุมชน
โบราณกอนประวัติศาสตรนบัพันป  ทําใหเปนเมืองที่เต็มไปดวยโบราณสถาน และศาสนวัตถุ
จํานวนมาก  นอกจากนีย้ังมีแหลงทองเทีย่วทางธรรมชาติที่งดงามอีกดวย 
 เราเดินทางออกจากกรุงเทพฯ  กันตัง้แตเชาตรู  กอนทีจ่ะเขาไปยังตัวเมอืงเราไดไปยัง 
จุดหมายแรกคือฟารมโชคชยั  ซึง่ตั้งอยูในอําเภอปากชอง  ฟารมโชคชยัเปนฟารมโคนมที่ใหญที่สุด
ในเอเซีย  ปจจุบันเปดเปนสถานทีท่องเที่ยวเชิงเกษตรใหนักทองเที่ยวไดเขาชม  ภายในฟารมม ี
การแสดงทีน่าสนใจ เชน การแสดงตอนแกะของสุนัข  การสาธติการรีดนมววั  การขี่มาตอนวัว
ของคาวบอย  เปนตน   
 หลังจากที่เราชมการแสดงจากฟารมโชคชยั  เราขับรถมุงหนาไปยงัอุทยานแหงชาติเขา
ใหญซึ่งครอบคลุมพื้นที่ 4 จงัหวัด คือ นครนายก  นครราชสีมา  ปราจนีบุรี  และสระบรีุ  แตเดิมเขา
ใหญเปนสวนหนึง่ของปาดงพญาไฟ  ซึง่เปนพรมแดนกัน้ระหวางภาคกลางและภาคอีสาน   
ปาดงพญาไฟเปนปาที่มีความทุรกนัดาร  เนื่องจากมเีทอืกเขาสูงชนัตดิตอกัน  และยังเต็มไปดวย
สัตวดุราย  และเปนแหลงเกดิไขปาอยางรนุแรง  ครั้งเมือ่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว
ทรงโปรดเกลาใหสรางทางรถไฟ  จากกรุงเทพฯ ไปนครราชสีมา ตองสรางทางรถไฟตัดผาน 
ปาดงพญาไฟ  กุลีชาวจีนทีส่รางรถไฟสายนี้ตองเสยีชีวติดวยไขปาไมต่ํากวา 6,000 คน  ทาํให 
พระองคตองเสด็จไปสรางศาลเพื่อบูชาเทพารักษ  และเปลี่ยนชื่อจากดงพญาไฟเปนดงพญาเยน็  
เพื่อลดอาถรรพณของปา  เราขับรถขึ้นเขาไปตามถนนทีต่ัดลัดเลาะไปบนไหลเขาดวย 
ความระมัดระวัง  หากเปนหนาฝนนกัทองเที่ยวตองเพิม่ความระมัดระวงัมากขึ้น  จนถึงทีท่าํการ
อุทยานเราแวะที่ศูนยบริการนักทองเที่ยว  ซึ่งจะมเีจาหนาที่ใหคําแนะนําเกี่ยวกับการเดินทาง  และ
ที่พักบนเขาใหญ ซึ่งมีใหเลือก 2 แบบคือ พักในบานพักที่จัดไว  หรือจะกางเต็นทนอนในจุดที่จัดไว  
เราตกลงกนัวาคืนนีจ้ะนอนพักผอนกันในบานพักที่ทางเจาหนาที่จัดไว  กอนนอนในคืนนี้เราไดใช
บริการไนทซาฟารีไปสองสัตวกันดวย 
 เชาวนัที ่2 หลงัจากที่เราไดทาํธุระสวนตัวเสร็จแลว  เรารีบออกเดินทางไปยังเขื่อน 
ลําตะคอง เพือ่สอบถามขอมูลทองเที่ยวทีศู่นยสารสนเทศลิปตพัลลภซึ่งตั้งอยูริมเขื่อน  ทีน่ี ่
มีประติมากรรมแกะสลักจากหนิทรายรูป พล อ. ชาติชาย  ชุณหวรรณ  อดีตนายกรฐัมนตรี  ยืนพงิ 
ช็อปเปอรคันโปรด  อยูในบริเวณสวนนาชาติ  ไมนานเจาหนาที่ก็แจงใหเราทราบถงึสถานที ่
ทองเที่ยวที่อยูใกลศูนย   
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 เราขับรถจากศูนยไปเพยีง 6 กิโลเมตร  เราก็ไดพบกับวดัเขาจันทรงาม  ที่นีเ่ปนสาํนัก
ปฏิบัติธรรมอันสงบเงียบ  เราไดเขาไปกราบนมัสการพระบรมสารีริกธาตุ ที่อันเชิญมาจากเมืองกุสิ-
นารา  ประเทศอินเดีย  เมื่อนมัสการพระบรมสารีริกธาตุเพื่อเปนสิริมงคลแลว  เราไดเดินลัดเลาะวัด
ขึ้นเนนิไปประมาณ 200 เมตร  จะพบภาพเขียนสีดกึดําบรรพกอนประวัติศาสตรอยูบนเพงิหินผา
ขนาดใหญ 
 ออกจากวัดเขาจันทรงามเราก็ขับรถตอไปยังปราสาทหนิพิมาย  ซึง่เปนปราสาทหินที่ใหญ
ที่สุดของประเทศไทย  สนันษิฐานวาสรางขึ้นในสมัยขอมเรืองอํานาจ  ลักษณะของปราสาทหนิ 
พิมายเปนรูปส่ีเหลี่ยมผนืผา  ลอมรอบดวยคูน้าํ   องคปรางคประทานตั้งเปนจุดศนูยกลางของเมือง
สรางดวยหนิทรายสีขาว  นอกจากนี้ยงัมีโบราณสถานอยูภายในปราสาทหนิพมิายอกีเปนจํานวน
มาก  
 สถานทีท่องเทีย่วตอไปที่อยูหางจากปราสาทหินพิมายเพียง 1 กิโลเมตร คือ ไทรงาม   
ไทรงามเปนสถานทีท่องเที่ยวตามธรรมชาติที่มีตนไทรนบัรอยตนขึ้นปกคลุทแผกิ่งกานสาขา
ติดตอกันเปนบริเวณกวาง  ตนไทรที่เกาแกที่สุดคาดวามีอายุประมาณ 350 ป  ทาํใหภายในรมคร้ึม
เหมือนอยูในถ้าํ   
 เมื่อบายคลอยเราจึงออกจากไทรงามเพือ่หาที่พกัในตวัเมือง  ในชวงเย็นใกลพลบค่ํา
หลังจากเราไดพักผอนอิริยาบทในหองพัก  เราไดไปสักการะอนุสาวรียทาวสุรนารี หรือยาโม  และ
ไดลอดซุมประชุมพลซึง่อยูบริเวณดานหลังอนุสาวรยียาโม  จากนั้นเราจึงไปที่ไนทบาซาร ซึง่อยูใกล
กับอนุสาวรียยาโม เพื่อรับประทานอาหารค่ํา 
 เชาวนัสุดทายของการเดินทาง  เราไดไปเลือกซื้อของฝากที่ตลาดแมกมิเฮง  ที่นีม่ีของกินที่
ขึ้นชื่อของเมืองโคราชมากมาย เชน กนุเชยีง หมยูอ เสนหมี่พมิาย ฯลฯ  เมื่อซ้ือของฝากเสร็จแลว 
เราก็ออกจากเมืองโคราชเพือ่กลับกรุงเทพ  แตกอนกลับเราไดแวะชมและเลือกซื้อเครื่องปนดินเผา
จากบานดานเกวียน  ซึ่งเปนแหลงทําเครื่องปนดนิเผาทีม่ีชื่อเสียงอกีแหงหนึง่ของไทย 
 

( จํานวนคํา 695 คํา ) 
( จํานวนพยางค / ประโยค 139 / 7.40 ) 

(  จาก  โคราชสูแดนอีสาน. เขียนโดย  คัสเตอร.  วาย วายไทยแลนด ฉบับที่ 28 ( มีนาคม 2546 ): 14 – 15. ) 
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แบบฝกหัด 
ที่นี่ … โยโกฮามา 

 
1. โยโกฮามาเปนเมืองใหญอันอับสองรองจากเมืองใดชองญี่ปุน   ( การอานตามตัวอักษร –  
การเก็บรายละเอียดสําคัญ ) 
 ก. เกียวโต     ข. โตเกียว 
 ค. ยามาชิตะ     ง. มินาโตะ 
2. เหตุใดโยโกฮามาจึงเปนศนูยกลางพาณชิยนาว ี ( การอานตีความ – การเขาใจความสัมพนัธของ
เหตุและผล )  

ก. เพราะเปนเมืองทาของญี่ปุน   
ข. เพราะมกีารผลติสิ่งของทางดานอุตสาหกรรมมาก 
ค. เพราะทีทาเรือที่ทนัสมัยรองรับการคาดานอุตสาหกรรม 
ง. เพราะมกีารถมที่ชายฝงทะเลเพื่อใชเปนทาเรือ 

3. สถานที่ใดเปนสถานที่เร่ิมตนการเดนิทางของผูเขียน   ( การอานตามตัวอักษร – การเรียงลําดับ
เหตุการณ ) 
 ก. ทาเรือโยโกฮามา    ข. สนามกฬีานานาชาต ิ
 ค. สนามบนิ     ง. สถานีรถไฟ 
4. จังหวัดใดในประเทศไทยที่มีลักษณะคลายกับเมืองโยโกฮามาในดานพาณิชยนาวี   ( การอาน 
ตีความ – การเปรียบเทียบ ) 
 ก. ชลบุรี     ข. สุราษฎธาน ี
 ค. เพชรบุรี     ง. จันทบุรี 
5. สิ่งใดที่ไมพบในพพิิธภัณฑทางทะเล   ( การอานแบบใชวิจารณญาณ – การหาเนือ้หาสาระที่
เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของ ) 
 ก. สัตวน้าํ     ข. นกเพนกวนิ 
 ค. โบราณวัตถุใตน้ํา    ง. ประวัติการทําประมง 
6. เมืองโยโกฮามามสีินคาประเภทใดเปนสินคาสงออก   ( การอานตีความ – การกลาวสรุป ) 
 ก. สินคาประเภทอุตสาหกรรม   ข. สินคาดานประมง 
 ค. สินคาประเภทอาหาร    ง.  ผลิตภัณฑจากน้ํามนั 
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7. สิ่งใดในขอตอไปนี้ทําใหเมืองโยโกฮามาเจริญขึ้นอยางรวดเร็ว   ( การอานตามตัวอักษร –      
การเก็บรายละเอียดสําคัญ ) 
 ก. ทาเรือ     ข. ถนน 
 ค. ทางรถไฟ     ง. สนามบนิ 
8. ขอใดไมใชสถานที่ในเมืองโยโกฮามา   ( การอานแบบใชวิจารณญาณ – การหาเนื้อหาสาระที่
เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของ ) 
 ก. หางโซโก     ข. คอสโมเวิรล 
 ค. แลนมารค ทาวเวอร    ง. ฮิคาวะมาร ุ
9. การจดัการทองเที่ยวในเมืองโยโกฮามานาจะเปนไปในลักษณะใดที่สะดวกในการเดินทางที่สุด 
เพื่อทองเทีย่วไดครบทุกแหง   ( การอานแบบใชวิจารณญาณ – การพิจารณาความเหมาะสมและ
คุณคาและการยอมรับความคิด ) 

ก. จัดการทองเทีย่วแบบพกัอยูกับครอบครัวชาวโยโกฮามา 
ข. จัดการทองเทีย่วโดยขี่จักรยานชมเมือง 
ค. จัดการทองเทีย่วทางน้าํเนื่องจากโยโกฮามาเปนเมืองทา 
ง. จัดการทองเทีย่วโดยเดนิชมสถานที่ตาง ๆ เนื่องจากสถานทีท่องเที่ยวอยูใกลกัน 

10. ใครเปนนกัทองเทีย่วที่ดี   ( การนําไปใช ) 
ก. เจอรี่ไมทิ้งขยะลงบนถนนในสวนสาธารณะซังเคเอน 
ข. ไจไจสลักชื่อบนกําแพงตึกแลนดมารค 
ค. วิคสงเสียงดังในหอจดหมายเหต ุ
ง. เคนขโมยของที่ระลึกในยานไชนาทาวน 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

เฉลย 
1. ข  2. ค  3. ง.  4. ก  5. ข 
6. ก  7. ค  8. ง  9. ง  10. ก 
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แบบฝกหัด 
เร่ือง โคราชประตูสูอีสาน 

 
1. “โคราช” คือจังหวัดใดในขอตอไปนี้   ( การอานตามตวัอักษร – การชี้สรรพนามที่ใชเรียกแทน 
คํานาม) 
 ก. นครสวรรค     ข. นครราชสีมา 
 ค. นครพนม     ง. นครศรีธรรมราช 
2. “ อีสาน” หมายถงึภาคใดของประเทศไทย   ( การอานตีความ – การเขาใจสํานวนภาษา ) 
 ก. ภาคตะวันออก    ข. ภาคตะวันตก 
 ค. ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื   ง. ภาคตะวนัตกเฉียงใต 
3. เหตุใดโคราชจึงเปรียบเสมือนปากประตูสูอีสาน   ( การอานตีความ – การเขาใจสาํนวนภาษา ) 
 ก. มีประตูชุมพล     ข. มีโบราณสถานคลายปากประตู 
 ค. เปนจังหวัดที่อยูในเขตภาคอีสาน  ง. เปนจงัหวัดแรกที่จะเขาสูภาคอีสาน 
4. กิจกรรมใดที่ฟารมโชคชัยเปดใหเขาชม   ( การอานตามตัวอักษร – การเก็บรายละเอียดสําคัญ ) 
 ก. การรีดนมววั     ข. การเดินปา 
 ค. การใหอาหารแกะ      ง. การดําน้ํา 
5. สาเหตุสําคญัในการเปลี่ยนชื่อ “ปาดงพญาไฟ” เปน “ปาดงพญาเยน็” คือขอใด (การอานตาม  
ตัวอักษร – การเขาใจความสมัพันธของเหตุและผล ) 

ก. เพื่อบูชาเทพารักษ      
ข. เพื่อลดจํานวนผูเสียชีวิตในการสรางทาง  
ค. เพื่อลดอาถรรพณของปา 
ง. เพื่อรักษาผูปวยที่เปนไขปา 

6. นักทองเทีย่วควรระมัดระวังเมื่อเดนิทางทองเที่ยวในอทุยานแหงชาติเขาใหญในฤดูใด (การอาน 
ตีความ – การกลาวสรุป ) 
 ก. ฤดูรอน     ข. ฤดูฝน 
 ค. ฤดูหนาว     ง. ฤดูแลง 
7. จงเรียงลาํดับสถานทีท่องเที่ยวที่ผูเขียนไดเดินทางทองเที่ยวในโคราช จากสถานที่แรก จนถึง
สถานที่สุดทายใหถูกตอง   ( การอานตีความ – การเรียงลําดับเหตุการณ ) 
 1) ไทรงาม 2) บานดานเกวียน 3) อนุเสาวรียยาโม 4) ฟารมโชคชยั 
 5) ประตูชุมพล 6) อุทยานแหงชาติเขาใหญ    7) ตลาดแมกิมเฮง    8) วัดเขาจันทรงาม 
 9) ศูนยสารสนเทศลิปพัลลภ      10) ปราสาทหินพิมาย 
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เฉลย 
4)  ฟารมโชคชัย   6) อุทยานแหงชาติเขาใหญ   9)ศูนยสารสนเทศลิปพลัลภ  8) วัดเขาจันทรงาม 
10) ปราสาทหนิพิมาย 1) ไทรงาม  3) อนุเสาวรียยาโม 5) ประตูชุมพล 7) ตลาดแม
กิมเฮง 2) บานดานเกวียน 
8. ผูเขียนเดินทางมาโคราชเพื่อจุดประสงคใด   ( การอานแบบใชวจิารณญาณ – การชี้วัตถุประสงค
ของผูแตง ) 
 ก. ซื้อของใชพืน้เมือง    ข. ศึกษาวัฒนธรรมทองถิน่ 
 ค. เที่ยวเขาใหญ     ง. ทองเทีย่วตามสถานที่ตาง ๆ 
9. ประโยคในขอใดตอไปนี้ทําใหผูอานเหน็ภาพของสถานที่ทองเที่ยวมากที่สุด  ( การอานแบบ 
ใชวิจารณญาณ – การพจิารณาความเหมาะสมและคณุคาและการยอมรับความคิด ) 

ก. ฟารมโชคชยั ฟารมโคนมที่ใหญที่สุดในเอเชีย 
ข. อุทยานแหงชาติเขาใหญ ครอบคลุมพื้นทีถ่ึง 4 จังหวัด 
ค. ไทรงาม  มีตนไทรนับรอยขึ้นปกคลุมแผกิ่งกานติดตอกนั 
ง. ประตูชุมพลกอสรางในสมยัพระนารายณมหาราช 

10. เมื่อนกัเรียนอานบทอานนี้แลวนักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร   ( การอานแบบใชวิจารณญาณ 
– การแสดงและจับความรูสึก ) 
 ก. อยากไปเทีย่วโคราช    ข. ชื่นชมโบราณสถานของโคราช 
 ค. ตองการอนรัุกษวัฒนธรรมโคราช  ง. อยากตั้งถิน่ฐานที่โคราช 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย 
1. ข  2. ค  3. ง  4. ก  5. ค 
6. ข  7. เฉลยในขอ 8. ง  9. ค  10.ก 
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3. ประเภทวิธกีารหรือกรรมวิธ ี
 ตัวอยาง 
  ฟองเปนลูกโปงทีท่ําขึน้จากสบู แตฟองอยูไมไดนานเหมอืนลูกโปงทีท่ําจากยาง  
การทาํลูกโปงฟองสบูนั้นงายมาก ใชเวลาเพียงไมกี่นาทกี็จะไดลูกโปงฟองสบูมากมาย  เร่ิมจาก
ผสมสบูเหลวและกลีเซอรีนลงในจานแบน ๆ จากนัน้นาํปลายหลอดดูดน้ําจุมลงในน้ําสบู  เปาลม
ผานหลอดก็จะไดลูกโปงฟองสบู  แตถาตองการใหลูกโปงฟองสบูมีขนาดใหญ สามารถทาํไดโดยนํา
ลวดดัดใหเปนหวง  แลวจุมหวงลงในน้ําสบูเปาผานลวดหรือแกวงในอากาศก็จะไดลูกโปงฟองสบู
ฟองสบูที่มีขนาดใหญ 

( ปรับจากสารานุกรมสําหรับเด็กเลมที่ 2. ของปาหนัน  บุญหลง  และจันทนา  บุญหลง “ฟองสบู” 
สารานุกรมสําหรับเด็กเลมที่ 2 ( 1977 ) : 138 –139 ) 
 
 แผนภูมิโครงเรื่องประเภทวธิีการหรือกรรมวิธี
  
ลูกโปงฟองสบูขนาดตาง ๆ       การทาํลูกโปงฟองสบู 

 
ผสมสบูและกลีเซอรีนลงในจานแบน ๆ  

น้ําปลายหลอดหรือหวงจุมลงในจานสบู 

เปาหรือแกวงในอากาศ 

 
4. ประเภทบอกแหลงที่ต้ัง 
 ตัวอยาง 
  รูปรางของผีเสือ้ประกอบดวยลําตัวซึง่ไมมโีตรงกระดูกอยูภายใน  มีขาหกขา
เชนเดียวกับแมลงอ่ืน ๆ ลําตัวเปนวงแหวนหลายวงเชื่อมตอกันดวยเยื่อบาง ๆ ซึง่เปนสวนทีท่ําให
ลําตัวเคลื่อนไหวไดสะดวก  ผีเสื้อมีปกสองคู ปกคูหลงัจะมีขนาดเล็กกวาปกคูหนา  ขณะบินปกทั้ง
สองคูจะแผกางออก และยึดติดเปนแผนเดยีวกนัในแตละขาง ดวยวิธซีอนปกอัดติดกนัแนน หรือใช
ขอ 
เล็ก ๆ ที่โคนปกเกี่ยวกนัไว … 
  ผีเสื้อมีตารวมใหญคูหนึง่อยูดานขางของสวนหัว  สามารถรับรูภาพวัตถุที่เคลื่อนที่
ไดเร็ว  จึงบินไดวองไว ตามจับไดยาก  มหีนวดคูหนึ่งอยูระหวางตารวมสําหรับรับรูกลิ่น  ขางใตสวน
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หัวมงีวงซึง่ใชดูดน้ําหวานจากเกสรดอกไม หรืออาหารเหลวอืน่ ๆ เวลาไมใชงานงวงนี้จะมวนเปนขด
เปนวง 

(ปรับจาก “ผีเส้ือในประเทศไทย”. สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เลม 1 ( 2527 ): 29 – 56. ) 
 

แผนภูมิโครงเรื่องประเภทบอกแหลงที่ต้ัง 
 
 
          งวง ใชดูดน้าํ 

หวาน 
 

 
 
 
 
5

ปกคูห
ติดกับ
หลัง 

ตารวมใหญ  
ใชมองวัตถ ุ

 
 
โป
ค
ก
ม
ส

ลําตัวมีลักษณะ
เปนวงแหวน 
. ประเภทเปรียบเทียบ 
ัง 

ขา 6 ขา 
นา ยึด
ปกคู

ตัวอยาง 
 วิตามนิแตกตางจากโปรตีน ไขมัน และคารโบไฮเดรตอยางไ

รตีน และไขมันเปนองคประกอบหลกัของอาหาร   คารโบไฮเดรตเกิดจากน
ารโบไฮเดรตใหพลงังานตอสมอง กลามเนื้อและอวัยวะตาง ๆ ของรางกาย  
รดอะมิโนชนดิตาง ๆ มาตอกัน   ในขณะที่ไขมันเกิดจากกรดไขมันมาตอกัน
ากกวาคารโบไฮเดรตและโปรตีน 2 เทา  สวนวิตามนิไมใหพลงังานแกรางกา
ําหรับกระบวนในการดูดซึมสารอาหารในรางกาย 

( จากหนังสือพิมพขาวสด ฉบับวันอังค
ปกคูหล
ร : คารโบไฮเดรต 
้ําตาลตาง ๆ มาตอกนั  
 โปรตนีเกิดจาก 
  ไขมันใหพลงังาน
ยแตมคีวามจาํเปน 

ารที่ 1 กรกฎาคม 2545 )  
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แผนภูมิประเภทเหตุผลและเสนอปญหาและขอแกไข 
 
 

ปญหา : อาการปวดทองจากอาหารเปนพษิ 
 

   สาเหตุ : เกิดจากการรับประทานอาหาร     ผล : อาการ 
     1. รับประทานอาหารที่เสียแลว       -  ทองเสีย 
      2. รับประทานอาหารที่ไมไดทําใหสุกดี      -  คลื่นไส 
      3. รับประทานอาหารที่รางกายแพ      -  อาเจียน 
          -  ปวดทอง 
 
 
 
    
1. ลางผัก ผลไมใหสะอาด 
กอนรับประทาน   
 
 
 

                    
3. ไมรับประทานอาหารกระปอง
ฝาปูดนนูขึ้น  หรือมีกลิน่และสีผ
 
 
 
 
 

   
          2. ไมรับประทานอาหารที ่
         หมดอาย ุ  

 
การปองกนั 

 
 

 

 

ที่ม ี
ิดปกติ 
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8. ประเภทบรรยายหรือพรรณา 
 ตัวอยาง 
 ตุกตาเปนสิง่ประดิษฐรูปคน สัตว ส่ิงของ ทีป่ระดิษฐข้ึนใหเหมือนของจริงหรือคลายของ
จริง   ดวยวัสดุตาง ๆ และสวนมากจะถูกยอยสวนใหมขีนาดเล็กกวาของจริงเพื่อความสะดวกใน
การนาํไปใช   ตุกตาเปนของเลนที่เดก็นยิมกันมากทุกยุคทุกสมยั  เด็ก ๆ ไมวาจะเปนชนชาติใด 
ลวนชอบตุกตาทัง้สิ้น 
 ตุกตาไทยมหีลายประเภท จําแนกตามจดุมุงหมายของการใชงานดงันี ้
 1. ตุกตาที่ใชในพิธกีรรม   ตุกตาประเภทนีป้ระดิษฐข้ึนเพื่อใชในพิธีกรรมตาง ๆ เชน ตุกตา
ศาลพระภูมิ เปนตุกตาคนรับใชชาย หญงิ และชาง มา  ตุกตาชะนีสีเหลืองใชในพิธีทอดผาปา 
 2. ตุกตาสําหรบัเด็กเลน  ตุกตาประเภทนี้ประดิษฐข้ึนเพื่อใหเด็กเลน  ทาํไดจากวัสดุทีห่าได
ใกลตัว ไดแก ตุกตาทีน่ําผามามวน ตุกตาผายัดนุน ตุกตากระดาษจากการปนดินเปนหุนรูปสัตว
ตาง ๆ  
 3. ตุกตาฝมือ   ตุกตาประเภทนี้ประดิษฐข้ึนเพื่อแสดงฝมอืทางศิลปะใหแกเด็กและผูชม ได
ชมความงามอันประณีตละเอียดออน     ตุกตาฝมือทีม่ชีื่อเสียงและมคีุณคาทางศิลปวัฒนธรรมมี
หลายลกัษณะดวยกนั ดังนี ้
  ตุกตาชาววงั   เปนตุกตาเดีย่วรูปคน สูงประมาณ 2 – 4 เซนติเมตร แตงกายตาม
วัฒนธรรมไทยสมัยตาง ๆ แสดงอิริยาบถตาง ๆ ในชวีิตประจําวนั 
  ตุกตาบางกอกดอลล   เปนตุกตาตัวโขน ตัวละครจากวรรณคดีและละครรําตาง ๆ  
  ตุกตาชาวบานอยุธยา   เปนตุกตาที่แสดงการดําเนนิชวีิตและศิลปะวัฒนธรรม 
พื้นบาน 
  ตุกตาของนายจักรพนัธุ  โปษยกฤต   เปนตุกตาที่แสดงศิลปวัฒนธรรมไทย
ประดิษฐข้ึนดวยความประณีตบรรจง  ใชเวลาในการประดิษฐมาก 
 4. ตุกตาตามความเชื่อพื้นบาน   ตุกตาประเภทนี้ประดิษฐข้ึนงาย ๆ ดวยฝมือชาวบาน ทาํ
ข้ึนเพื่อใชในเชงิไสยศาสตร 

(ปรับจากจาก “ตุกตาไทย”. สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว เลม 13 ( 2532 ): 137 – 160. ) 
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แผนภูมิโครงเรื่องประเภทบรรยายหรือพรรณา 
 

            ตุกตาไทย 
 
 
 

 
             ตุกตาที่ใชในพิธกีรรม  ตุกตาสําหรับเลน    ตุกตาฝมือ   ตุกตาตามความเชื่อ    
                                                                                                                        พื้นบาน 
   
            ทําขึ้นเพื่อใชใน              ใชสําหรับเลน  ทําได   แสดงฝมือทางศิลปะ ทําขึ้นเพื่อใช   
             เชิงพธิีกรรม                    จากวัสดุหลายชนิด                                        ในเชิงไสยศาสตร  
 
        
         ตุกตาศาลพระภูมิ          - ตุกตาทีนาํผามามวน - ตุกตาชาววงั 
            - ตุกตาผายัดนุม                - ตุกตาบางกอกดอลล 
            - ตุกตากระดาษ  - ตุกตาชาวบานอยธุยา   

 
 
   ประเภท 
 
 
    จุดมุง    
   หมาย 
 
 
  ตัวอยาง 

                             - ตุกตานายจักรพันธ 
               โปษยกฤต 
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การสรุปความโดยใชแผนภูมิโครงเรื่องประกอบ 
 การสรุปความโดยใชแผนภูมโิครงเรื่องประกอบ เปนการรวบรวมประโยคใจความสาํคัญ 
และรายละเอยีดสําคัญ ตามหัวของเรื่องตาง ๆ ในแผนภูมิโครงเรื่อง  มารวบรวมแลวเขียนใน
ลักษณะของความเรียงโดยใชภาษาของตนเอง 
 
วิธีการสรุปความโดยใชแผนภูมิโครงเรื่องประกอบ 

ข้ันที่ 1     อานทั้งหมด จดหัวเรื่อง  อานเนื้อเร่ืองทัง้หมดแลวตัง้คําถามในใจวา เร่ืองที่
อานนี้เกี่ยวของกับอะไร ตอบคําถามเมื่ออานเสร็จแลว และจดบันทึกไว 

 ข้ันที ่2   มองหาหัวขอเรื่อง  ใจความสาํคัญและ รายละเอยีดสําคัญ  
ต้ังคําถามกับตนเองกอนอานวาแตละยอหนากลาวถงึสิง่ใด ( หัวขอเร่ือง )  อานเนื้อเร่ืองในแตละยอ
หนา แลวหาประโยคที่กลาวถึงหวัเรื่อง ( ใจความสาํคัญ ) จากนัน้หาประโยคหรือขอความอืน่ ๆ  
ที่สนับสนนุประโยคใจความสําคัญ ( รายละเอียดสําคัญ )  

ข้ันที่ 3  สรางสรรคแผนภูมิโครงเรือ่ง    โดยนําหวัขอเร่ือง ประโยคใจความสาํคัญ 
และรายละเอยีดสําคัญ  มาจัดลําดับและเรียงตอกันใหเปนแผนภูมิโครงเรื่องที่สมบูรณตามประเภท
ของเนื้อเร่ือง 

ข้ันที่ 4    เขียนสรุปความ  ตามแผนภูมิ  นําใจความสําคัญ และรายละเอยีดสําคัญ
ที่ไดจัดลําดับและเรียงตอกนัในแผนภูมโิครงเรื่อง  มาเขียนเรียงตอกนัเปนความเรียงโดยใชสํานวน
ภาษาของตนเอง  
 

ตัวอยาง   
ตัวนี้เปนกบหรือคางคก 

เพื่อนบอกไดไหมวา กบกับคางคกตางกนัอยางไร  ตัวที่เราเหน็กําลงักระโดดอยู
เปนกบหรือคางคกกนัละ 

ทั้งกบและคางคกเปนสัตวสะเทินน้ําสะเทนิบก  มัน ผสมพันธุและวางไขในน้ํา  
ตัวออนเกิดในน้ํา มีหางและครีบ วายน้ําเหมือนลกูปลา  เพื่อน ๆ เรียกมันวา “ลูกออด”  
เมื่อเจริญเปน   ตัวเต็มวัยแลวข้ึนมาอยูบนบก นาสงสารสัตวพวกนีท้ี่เมื่ออยูในน้ําจะมี
ความสามารถสูปลาไมได  ตัวออนตกเปนเหยื่อของปลาอื่น   ข้ึนมาอยูบนบกก็สูสัตวบก ๆ 

ตัวออน
อาศัยอยูใน
น้ํา ตัวเต็มวัย
อาศัยบนบก  
 
การ
ดํารง
ชีวิต 
ไมได  ตองยอมใหงูและเหยีย่วเอาไปกนิเสยีมาก 
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เมื่อเปน ตัวออนหายใจดวยเหงือก  พอ  โตเต็มทีข้ึ่นมาอยูบนบก เปลี่ยนเปน

หายใจดวยปอด แตก็ยังอยูในน้าํไดเปนเวลานานเพราะสามารถแลกเปลี่ยนแกสที่ผิวหนัง
ได  เมื่อเจริญวัยครีบและหางหายไป  ขาหนาและขาหลังงอกออกมา  ขาหลงัใหญและ 

           แข็งแรงใชกระโดดได  เวลาอยูเฉย ๆ ขาหลงัจะพบัเอาไว 
 
 
 
 

 อุณหภูมิรางกายของสัตวสะเทนิน้าํสะเทินบกเปลี่ยนไปตามอุณหภูมิของส่ิง- 
แวดลอม   มันรักษาอุณหภูมริางกายใหคงที่ไมได  ดังนัน้พออุณหภูมิตํ่าลงในหนาว  
 กบจงึตองหลบไปจําศีล  ในเขตที่มีอากาศหนาวตลอดปจะไมพบสัตวจําพวกนี้   
 
 

 กบมีลําตัวแคบและหนา  เคลื่อนที่เร็ว  วางไขเปนแพในน้าํ  มีผิวหนงัเรียบบาง     
  และเปยกชืน้อยูเสมอ   สวน  คางคกมลํีาตัวกวางและแบน  เคลื่อนที่ชา วางไขเปน   
  สายยาวในน้าํ  มีผิวหนงัแหงและหยาบขรุขระ  เนื่องจากคางคกเคลือ่นไหวชา   จงึตอง  

 
การ
ดํารง
ชีวิต 



อุณหภูมิของ 
รางกาย 
เปล่ียนแปลงตาม 
อุณหภูมิของ 
ส่ิงแวดลอม 

  กบและ  
คางคกมีลักษณะ 
แตกตางกัน 

ส
ป
เด

 

   
ความ
แตกต
าง
  สรางตอมพิษไวที่ผิวหนงัเปนเครื่องปองกนัตัว 

 
 

   กบและคางคกมีพีน่องพวกเดียวกนัมากมาย เชน ปาด อ่ึงอาง เขียด   สัตว 
  จําพวกนี้สงเสียงรองไดดวย  บางชนิดตัวเล็กนิดเดียวแตสงเสียงดงัมาก เชน หมาน้าํ   
  ซึ่งพบไดทางภาคใต  เสียงของหมาน้าํดังคลาย ๆ เสยีงสุนัขเหา  เสียงของสัตวเหลานี ้ 
  เกิดจากถุงลมในปาก  ถุงลมนีม้ีเฉพาะในตัวผูเทานัน้  เพื่อใชเสียงเรียกตัวเมียเวลาผสม  

              พันธุ
 

  ความเหมือนและความแตกตางระหวางกบและคางคก 

 
ัตวใน
ระเภท
ียวกัน 

 
( กฤษณา  ชุติมา. รูไวใชวาประสาวิทยาศาสตร เลม 2. พิมพครั้งที่ 4. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2545 ) 
 

ตัวออน
หายใจดวย
เหงือก 
เคลื่อนไหว
ดวยครีบ
และหาง  
ตัวเต็มวัย
หายใจดวย
ปอด และ
เปล่ียนแกส
ที่แกสที่ผิว
 

    

     สัตว
หลายชนิดอยู  
  ในประเภท  
เดียวกับกบ
และคางคก 
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ความเหมือนและความแตกตางระหวางกบและคางคก 

 
กบ คางคก  

ตัวออน 
 

ตัวเต็มวัย ตัวออน 
 

ตัวเต็มวัย 

ความเหมือน 
     - การอยูอาศัย 
 

     - การหายใจ 
 
 
 
     - การเคลื่อนไหว 
      
 

     - อุณหภูมิของรางกาย 

 
ในน้าํ 

 

ใชเหงือก 
 
 

 
ใชครีบและ
หาง 
 

_ 

 
บนบก 

 

ใชปอด และ
ใชผิวหนังเมื่อ
อยูในน้าํ 

 
ใชขา 

 
 

เปลี่ยนแปลง
ตาม
ส่ิงแวดลอม 

 
ในน้าํ 

 

ใชเหงือก 
 
 

 
ใชครีบและ
หาง 
 

_ 

 
บนบก 

 

ใชปอด และ
ใชผิวหนังเมื่อ
อยูในน้าํ 
 

ใชขา 
 
 

เปลี่ยนแปลง
ตาม
ส่ิงแวดลอม 

ความแตกตาง 
- ลําตัว 
 
- การเคลื่อนที ่
 
- การวางไข 

 
- ผิวหนัง 

 

 
_ 
 
_ 
 
_ 
 
_ 

 
แคบและหนา 
 
เคลื่อนที่เร็ว 
 
วางไขเปนแพ 
 
เรียบ บาง 
เปยกชืน้ 

 
_ 
 
_ 

 
_ 
 
_ 

 
กวางและ
แบน 
เคลื่อนที่ชา 
 
วางไขเปน
สาย 
แหงหยาบ
ขรุขระมีตอม
พิษ 

สัตวประเภทเดียวกับกบและ
คางคก 

ปาด อ่ึงอาง เขียด หมาน้าํ 
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ความเหมือนและความแตกตางระหวางกบและคางคก 

 กบและคางคกมีส่ิงที่เหมือนกนัอยูหลายประการ นั่นคอืในระยะที่เปนตัวออนจะอาศัยอยู
ในน้าํ หายใจดวยเหงือก เคลื่อนไหวโดยการใชครีบและหาง   สวนตัวเต็มวัย หายใจดวยเหงือก 
เมื่ออยูบนบก และทางผิวหนังเมื่ออยูในน้าํ เคลื่อนไหวโดยการใชขา อุณหภูมิของรางกายจะ
เปลี่ยนไปตามสิ่งแวดลอม 
 ความแตกตางระหวางกบและคางคก คือกบมีลําตัวแคบ และหนา เคลือ่นที่เร็ว วางไข
ติดกันเปนแพ ผิวหนังเรียบ บาง และเปยกชื้น คางคกมลํีาตัวแบน และกวาง  เคลื่อนที่ชา  วางไข
เปนทางยาว ผิวหนังหยาบ ขรุขระ มีตอมพิษ 
 นอกจากกบและคางคกแลวยังมีสัตวชนิดอ่ืน ๆ ที่อยูในประเภทสัตวครึ่งบกครึ่งน้าํ 
เชนเดียวกับกบและคางคกนั่นคือ ปาด อ่ึงอาง เขียด และหมาน้าํ  สัตวประเภทนีจ้ะมีถุงลมในปาก 
สําหรับสงเสรียงรองเรียกตัวเมียเพื่อผสมพนัธุ 
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ภาคผนวก  ฉ 
สถิติที่ใชในการวิจยัและตวัอยางการวิเคราะหขอมลู 
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สถิติที่ใชในการวิจยั 
1.  การทดสอบสมมติฐาน 
     1.1  การคํานวณหาคาเฉลี่ย  ( mean )  หรือมัชฌิมเลขคณิต 
   ΣX 
               n 
 X = คาเฉลี่ย 
 ΣX = ผลรวมของคะแนน 
 n = จํานวนคนทัง้หมด 

 
( ประคอง   กรรณสูต, 2542 ) 

 
     1.2  การคํานวณหาคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ( Standard  Deviation ) 

   Σ (Xi – X)2

       n - 1  
 S.D. = คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
 Xi = คะแนนของกลุมตัวอยางแตละคน 
 X = คะแนนเฉลีย่ 

    S.D.     = 

X       = 

 n = จํานวนกลุมตัวอยาง 
 

( ประคอง   กรรณสูต, 2542 ) 
 

1.3  การทดสอบคาที  (t – test)   ระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง     
การอานภาษาไทย  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทย  และ 
คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน  กอนและหลังการทดลอง 

 ( )22 ∑−∑

∑

DDn

D

  
        D
 n
 

     t     =

1−n

 
      =   ผลตางของคะแนนในแตละคู 
       =  จํานวนคู 

( พวงรัตน   ทวีรัตน, 2543 ) 
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1.4 การทดสอบคาท ี (t – test) ระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอาน 
ภาษาไทย  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย  และคาเฉลีย่
ของคะแนนความสามารถทางการเขียนสรปุความจากบทอาน  หลงัการทดลองกบัคะแนนเกณฑที่
กําหนด 

    X – µ๐ 
       s 
       n 

 
X = คาเฉลี่ยคะแนนหลงัการเรียน 
µ๐ = คาเฉลี่ยคะแนนเกณฑผาน 
S = สวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 
n = จํานวนนักเรียนทัง้หมด 

 
( บุญเรียง   ขจรศิลป, 2545 ) 

 
     1.5  การคํานวณหาคาความสมัพนัธระหวางผูวิจัยและผูชวยวิจัยในการตรวจให

คะแนนแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน ขอ 2.2  การเขียนสรุปความ 
ใชการหาคาสมัประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน ( Pearson  Product  Moment   Correlation   
Coefficient ) 

    NΣxy – (Σx) (Σy) 
  [NΣx2 – (Σx)2] [NΣy2 – (Σy)2] 
 

  rxy        = 

      t     = 

rxy = สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 
x = คะแนนจากผูวิจัย 
y = คะแนนจากผูชวยผูวจิัย 
Σxy = ผลรวมของผลคูณระหวางคะแนน x และ y 
N = จํานวนผูเขาสอบ 

 
( พวงรัตน   ทวีรัตน, 2543 ) 
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2.  การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
2.1 การคํานวณคาระดับความยากของแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อ   

ความเขาใจภาษาไทย   แบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน ขอ 2.1  
การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง 
     PH + PL 
                    2 

 P = คาระดับความยาก 
 PH = จํานวนนักเรียนในกลุมสูงทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
 PL = จํานวนนักเรียนในกลุมตํ่าทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 

 
( ศิริชัย   กาญจนวาส,ี 2544 ) 

      ตัวอยาง   การหาคาระดบัความยากของแบบทดสอบความสามารถทางอานภาษาไทย
เพื่อความเขาใจ  ขอ 2 
            11 
                   15 
 
       3 
       15 
 
     0.73 + 0.20 
             2 
                = 0.47 

P  = 

กลุมตํ่า  (PL)  มีผูตอบถูกจํานวน 

กลุมสูง  (PH)  มีผูตอบถูกจาํนวน 

 P          = 
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2.2 การคํานวณคาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อ 
ความเขาใจภาษาไทย  แบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน  ขอ 2.1  
การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง 
  r = PH – PL 
  r = อํานาจจําแนก 
  PH = จํานวนนักเรียนในกลุมสูงทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
  PL = จํานวนนักเรียนในกลุมตํ่าทีต่อบขอสอบแตละขอถูก 
 

( ศิริชัย   กาญจนวาส,ี 2544 ) 
      ตัวอยาง   การหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพือ่
ความเขาใจภาษาไทย ขอ  2 

       r = 0.73 - 0.20 
   = 0.53 
 
      ทัง้นี ้   RH

     NH

   RH = จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมสูง 

       PH       = 

   NH = จํานวนคนทัง้หมดในกลุมสูง 
    RL

                               
 

   
   
 

 
 
 
 
 
 

     PL    =

                               NL

RL = จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมตํ่า 
NL = จํานวนคนทัง้หมดในกลุมตํ่า 

( ศิริชัย   กาญจนวาส,ี 2544 ) 
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2.3 การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อ 
ความเขาใจ  และแบบทดสอบความสามารถทางการเขยีนสรุปความจากการบทอาน  ขอ 2.1 
การสรางแผนภูมิโครงเรื่อง   ใชสูตรการคํานวณ  K.R. 21 
 
      n         1 –   X (n – X) 
    n – 1            ns2

 
  rtt  = สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
  n = จํานวนขอสอบ 
  X = คาเฉลี่ยของคะแนนทั้งฉบบั 

           rtt                 = 

  s2 = ความแปรปรวนรวมทั้งฉบับ 
 

( พวงรัตน   ทวีรัตน, 2543 ) 
 

      ตัวอยางการคํานวณ 
 
  n  =  25 X  =  11.53 s2  =  34.57 
 
       25  1 – 11.53 (25 – 11.53) 
    25 – 1            25 (34.57) rtt = 

 
      1 – 155.30 
        8.64.25 

         =          1.04 

 
   = 1.04  [1 – 0.1796] 
   = 0.8532 
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2.4 การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียน 
สรุปความจากบทอาน  ขอ 2.2  การสรุปความ   ใชสูตรการหาคาแอลฟาของครอนบาค   
( Cronbach’s  Alpha  Method ) 
       n        1 - ΣSi

2

    n – 1           St
2

 
  α = สัมประสิทธิ์แอลฟา 
  n = จํานวนขอคําถาม (เกณฑดานเนื้อหาและดานการเขียน) 
  ΣSi

2 = ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนในแตละขอ 
  St

2 = ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้  2 ฉบับ 
 

( พวงรัตน   ทวีรัตน, 2543 ) 
 

      ตัวอยางการคํานวณ 
  

 n  =  2     Σ Si
2  =  1.522 + 1.582 St

2  =  3.02 
 
    2       (1.522 + 1.582) 
            1 – 2  3.022

α = 

1 - α      = 

 
   = 2  [1 – 0.527] 
 
   = 0.9460 
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ตารางที ่ 12  คาระดับความยาก และคาอํานาจจาํแนก ของแบบทดสอบความสามารถทาง 
       การอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย 

                    
ขอ คาระดับยาก  คาอํานาจจาํแนก 
1 0.63 0.60 
2 0.47 0.53 
3 0.63 0.60 
4 0.47 0.53 
5 0.36 0.33 
6 0.36 0.53 
7 0.40 0.46 
8 0.53 0.53 
9 0.46 0.40 

10 0.63 0.60 
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ตารางที ่ 13  คาระดับความยาก และคาอํานาจจาํแนก ของแบบทดสอบความสามารถทาง 
       การเขียนสรุปความจากบทอาน ขอ 2.1  การสรางแผนภูมิโครงเรือ่ง  

 
ขอ คาระดับความยาก คาอํานาจจาํแนก 
1 0.59 0.49 
2 0.48 0.26 
3 0.41 0.24 
4 0.55 0.28 
5 0.55 0.28 
6 0.55 0.28 
7 0.39 0.44 
8 0.43 0.52 
9 0.37 0.49 

10 0.53 0.61 
11 0.45 0.32 
12 0.31 0.29 
13 0.53 0.61 
14 0.53 0.61 
15 0.53 0.61 

 
 

การคํานวณคาสัมประสิทธิค์วามเที่ยงของแบบทดสอบความสามารถทางการอาน 
ภาษาไทย  ตอนที ่1 แบบทดสอบทางการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย  รวมกับแบบทดสอบ
ความสามารถทางการเขียนสรุปความจากบทอาน ขอ 2.1  การสรางแผนภูมิโครงเรือ่ง  โดยใชสูตร 
KR 21 ( Kuder – Richardson ) ไดคาสัมประสิทธิ์แหงความเทีย่งเทากับ .8532 
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ตารางที่ 14   การหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจาก 
       บทอาน  ขอ 2.2  การเขียนสรุปความ  
        
คน ดานเนื้อหา ดานการเขยีน รวม 
1 6 7 13 
2 5 6 11 
3 5 5 10 
4 8 8.5 16.5 
5 5 5 10 
6 6 5.5 11.5 
7 6 6 12 
8 6 5.5 11.5 
9 7 7.5 14.5 

10 5 7 12 
11 6 6.5 12.5 
12 6 6 12 
13 6 7.5 13.5 
14 5 5.5 10.5 
15 5 5 10 
16 2 3 5 
17 4 4 8 
18 2 2 4 
19 4 3.5 7.5 
20 4 4 8 
21 3 4 7 
22 2 3.5 5.5 
23 4 4.5 8.5 
24 2 3.5 5.5 
25 5 4.5 9.5 
26 4 3 7 
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ตารางที่ 14 การหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจาก 
       บทอาน  ขอ 2.2  การเขียนสรุปความ  ( ตอ ) 

 
นักเรียน ดานเนื้อหา ดานการเขยีน รวม 

27 4 3.5 7.5 
28 4 4.5 8.5 
29 4 4.5 8.5 
30 3 3 6 

 
การคํานวณคาสัมประสิทธิค์วามเที่ยงของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุป

ความจากบทอาน ขอ 2.2  การเขียนสรุปความ  โดยใชสูตร α  (α  - Coefficient ) ของ Cronbach 
ไดคาสัมประสิทธิ์แหงความเที่ยงเทากับ .9460 
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ตารางที ่ 15   การเปรยีบเทียบคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย 
        กอนและหลังการทดลอง 

                     
นักเรียน คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง 

1 16.75 29.83 
2 14.41 23.50 
3 13.58 17.83 
4 15.83 27.16 
5 14 28.25 
6 19.41 21.16 
7 18 31.83 
8 26.50 34.83 
9 12 21.66 

10 17.75 22.25 
11 7.25 18.25 
12 9.08 25.50 
13 15.25 30.19 
14 12.16 22.83 
15 13.83 24.41 
16 16.75 19.16 
17 10 15.83 
18 16.83 24.41 
19 16.33 32.80 
20 20.83 29.50 
21 19.03 27.33 
22 15.91 26.83 
23 17.5 28.5 
24 15 26.58 
25 18.83 33.66 
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ตารางที ่ 15   การเปรยีบเทียบคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทางการอานภาษาไทย 
        กอนและหลังการทดลอง ( ตอ ) 

 
นักเรียน คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง 

 ΣX          =      392.81 
X             =      15.71 
S.D.         =      3.98 

ΣX          =      644.08 
X             =      25.79 
S.D.         =      5.15 

 
ผูวิจัยเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทาง 

การอานภาษาไทยโดยการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนกอนและหลังการทดลอง  
โดยการทดสอบคา t –test ( dependent t – test ) และเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนน
หลังการทดลองกับเกณฑทีก่ําหนด  คือคะแนนเฉลีย่ของความสามารถทางการอานภาษาไทย  
หลังการทดลองจะสูงกวาคะแนนเฉลีย่กอนการทดลองรอยละ 14   โดยการทดสอบคา t –test (one 
sample t – test )  คํานวณโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจยัทางสงัคมศาสตร 
SPSS – PC+ ( Statistical package for social science )   
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Paired Samples Statistics

25.7920 25 5.1528 1.0306
15.7124 25 3.9867 .7973

SUMALLAF
SUMALLBE

Pair
1

Mean N
Std.

Deviation
Std. Error

Mean

 
 
 

Paired Samples Test

10.0796 4.1282 .8256 8.3755 11.7837 12.208 24 .000SUMALLAF -
SUMALLBE

Pair
1

Mean
Std.

Deviation
Std. Error

Mean Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

 
 

One-Sample Statistics

25 25.7920 5.1528 1.0306SUMALLAF
N Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

 
 
 

One-Sample Test

7.299 24 .000 7.5220 5.3950 9.6490SUMALLAF
t df

Sig.
(2-tailed)

Mean
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

Test Value = 18.27
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ตารางที ่ 16   การเปรยีบเทียบคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจ       
        ภาษาไทย  กอนและหลังการทดลอง 
  

นักเรียน คะแนนกอน       
การทดลอง 

คะแนนหลัง       
การทดลอง 

ความตางของ
คะแนน 

1 3 5 2 
2 3 5 2 
3 4 3 1 
4 5 8 3 
5 4 5 1 
6 3 6 3 
7 6 8 2 
8 7 7 0 
9 5 7 2 

10 6 6 0 
11 4 2 2 
12 2 6 4 
13 3 6 3 
14 1 4 3 
15 4 5 1 
16 3 5 2 
17 4 5 1 
18 3 5 2 
19 3 8 5 
20 5 7 2 
21 3 6 3 
22 6 5 1 
23 2 7 5 
24 1 6 4 
25 4 8 4 
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ตารางที ่ 16   การเปรยีบเทียบคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจ       
        ภาษาไทย  กอนและหลังการทดลอง ( ตอ ) 

 
นักเรียน คะแนนกอนการ

ทดลอง 
คะแนนหลังการ

ทดลอง 
ความตางของ

คะแนน 
ΣX          =      90 
X             =      3.60 
S.D.         =     5.76 

ΣX          =     136 
X             =     1.70 
S.D.         =     1.53 

 
 

ผูวิจัยเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทาง 
การอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยโดยการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนกอนและหลงั
การทดลอง  โดยการทดสอบคา t –test ( dependent t – test )   และเปรียบเทียบความแตกตาง
ระหวางคะแนนหลงัการทดลองกับเกณฑที่กําหนด  คือคะแนนเฉลีย่ของความสามารถทางการอาน
เพื่อความเขาใจภาษาไทย  หลังการทดลองจะสูงกวาคะแนนเฉลีย่กอนการทดลองรอยละ 15   โดย
การทดสอบคา t –test (one sample t – test )  คํานวณโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อ
การวิจยัทางสงัคมศาสตร SPSS – PC+ ( Statistical package for social science )   
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Paired Samples Statistics

5.7600 25 1.5351 .3070
3.600 25 1.708 .342

CHOICEA
CHOICEB

Pair
1

Mean N
Std.

Deviation
Std. Error

Mean

 
 

Paired Samples Test

2.1600 1.6248 .3250 1.4893 2.8307 6.647 24 .000CHOICEA -
CHOICEB

Pair
1

Mean
Std.

Deviation
Std. Error

Mean Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

 
 

One-Sample Statistics

25 5.7600 1.5351 .3070CHOICEA
N Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

 
 

One-Sample Test

4.951 24 .000 1.5200 .8863 2.1537CHOICEA
t df

Sig.
(2-tailed)

Mean
Difference Lower Upper

95%
Confidence

Interval of the
Difference

Test Value = 4.24
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ตารางที ่ 17   การเปรยีบเทียบคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจาก 
        บทอาน  ขอ 2.2  การเขียนสรุปความ  จากผูวิจัยและผูชวยวิจัย  กอนและหลัง 
        การทดลอง 

                 
คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง นักเรียน 
ผูวิจัย 

X 
ผูชวย
วิจัย Y  

เฉลี่ย ผูวิจัย 
X 

ผูชวย
วิจัย Y 

เฉลี่ย 
ความตางของ
คะแนนรวม     
กอนและหลงั          
การทดลอง 

1 8 7.5 7.75 15 16 15.5 7.75 
2 6.5 7 6.75 13 14 13.5 6.75 
3 4 4.5 4.25 6 5 5.5 1.25 
4 9 10 9.5 14 15 14.5 5.00 
5 8 8 8 14.5 16 15.25 7.25 
6 14.5 15 14.75 17.5 19 18.25 0.75 
7 10 10 10 18 19 18.5 8.5. 
8 15 16 15.5 18 19 18.5 3.00 
9 5 5 5 10 10 10 5.00 
10 8 7.5 7.75 14.5 16 10.25 2.50 
11 5.5 5 5.25 10 10.5 10.25 5.00 
12 4 3.5 3.75 11 10 10.5 6.75 
13 8 8.5 8.25 16 14.5 15.25 7.00 
14 6 7 6.5 11 12 11.5 5.00 
15 7 6 6.5 13 12.5 12.75 6.25 
16 9 10.5 9.75 7 8 7.5 - 2.25 
17 4 4 4 6 5 5.5 1.50 
18 9 7 8.5 11 10.5 10.75 2.25 
19 11 12 11.5 18 19 18.5 7.00 
20 13 12 12.5 16 17 16.5 4.00 
21 9 8.5 8.75 14 14 14 5.25 
22 7.5 7 7.25 16 17 16.5 9.25 
23 13 14 13.5 17 16 16.5 3.00 
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ตารางที ่ 17   การเปรยีบเทียบคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจาก 
       บทอาน ขอ 2.2  การเขียนสรุปความ  จากผูวิจัยและผูชวยวิจัย  กอนและหลัง 
       การทดลอง ( ตอ ) 
       

คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง นักเรียน 
ผูวิจัย 

X 
ผูชวย
วิจัย Y 

เฉลี่ย ผูวิจัย 
X 

ผูชวย
วิจัย Y 

เฉลี่ย 
ความตางของ
คะแนนรวม     
กอนและหลงั    
การทดลอง 

24 8 8 8 14 14.5 14.25 6.25 
25 9.5 9.5 9.5 17 17 17 8.00 

ΣX          =           212.75                       
X             =            8.51 
S.D.         =           3.17 

ΣX          =          337.25                           
X             =           13.49 
S.D.         =            3.92 

 
การคํานวณคาสัมประสิทธิค์วามเที่ยงระหวางผูตรวจของแบบทดสอบความสามารถ

ทางการเขียนสรุปความจากบทอาน  ขอ 2.2  การเขียนสรุปความ   โดยใชการหาคาความสัมพันธ  
( Pearson Product Moment Correlation Coefficient )  ไดคาความสัมพันธระหวางผูวจิัยและ 
ผูชวยวจิัย  กอนการทดลอง เทากับ .9710  และคาความสัมพันธระหวางผูวจิัยและผูชวยวจิัยหลัง
การทดลอง เทากับ .9780 
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ตารางที ่ 18   การเปรยีบเทียบคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจาก  
                    บทอาน  กอนและหลังการทดลอง  
 

คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง นักเรียน 
การสราง
แผนภูมิ
โครงเรื่อง 

การเขียน
สรปุความ 

รวม 
 

การสราง
แผนภูมิ
โครงเรื่อง 

การเขียน
สรปุความ 

รวม 
ความแตกตาง    
ของคะแนนรวม
กอนและหลัง 
การทดลอง 

1 6 7.75 13.75 9.33 15.5 24.88 11.13 
2 4.66 6.75 11.41 6 13.5 19.50 8.09 
3 5.33 4.25 9.58 9.33 5.5 14.83 5.25 
4 1.33 9.5 10.83 4.66 14.5 19.16 8.33 
5 2 8 10 8 15.25 23.25 13.25 
6 1.66 14.75 18.41 4.66 18.5 23.16 4.75 
7 2 10 12.00 5.33 18.5 23.83 11.83 
8 4 15.5 19.50 9.33 18.5 27.83 8.33 
9 2 5 7.00 4.66 10 14.66 7.66 
10 4 7.75 8.75 6 10.25 16.25 7.5 
11 2 5.25 7.25 6 10.25 16.25 9 
12 3.33 3.75 4.08 6 10.5 15.80 14.42 
13 4 8.25 12.25 8.66 15.25 23.91 11.66 
14 4.66 6.5 11.16 7.33 11.5 18.83 7.67 
15 5.33 6.5 11.83 6.66 12.75 19.41 7.58 
16 4 9.75 13.75 6.66 7.5 14.16 0.41 
17 2 4 6.00 5.33 5.5 10.83 4.83 
18 5.33 8.5 13.83 8.66 10.75 19.41 5.58 
19 3.33 11.5 14.83 6 18.5 24.50 9.67 
20 3.33 12.5 15.83 6 16.5 22.50 6.67 
21 7.33 8.75 16.08 7.33 14 21.33 5.25 
22 2.66 7.25 9.91 5.33 16.5 21.83 11.92 
23 2 13.5 15.50 5 16.5 21.50 6 
24 6 8 14.00 7.33 14.25 21.58 7.58 
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ตารางที ่ 18   การเปรยีบเทียบคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนสรุปความจาก  
                        บทอาน  กอนและหลังการทดลอง (ตอ) 
 

คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง นักเรียน 
การสราง
แผนภูมิ
โครงเรื่อง 

การเขียน
สรปุความ 

รวม 
 

การสราง
แผนภูมิ
โครงเรื่อง 

การเขียน
สรปุความ 

รวม 
ความแตกตาง    
ของคะแนนรวม
กอนและหลัง 
การทดลอง 

25 5.33 9.5 14.83 8.66 17 25.66 10.83 
ΣX          =     302.36 
X             =      12.01 
S.D.         =      3.66 

ΣX          =     507.55 
X             =      20.30 
S.D.         =      4.12 

ผูวิจัยเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนของแบบทดสอบความสามารถทาง 
การเขียนสรุปความจากบทอานโดยการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนกอนและหลัง
การทดลอง  โดยการทดสอบคา t – test ( dependent t – test )   และเปรียบเทียบความแตกตาง
ระหวางคะแนนหลงัการทดลองกับเกณฑที่กําหนด  คือคะแนนเฉลีย่ของความสามารถทาง 
การเขียนสรุปความจากบทอาน  หลังการทดลองจะสงูกวาคะแนนเฉลีย่กอนการทดลองรอยละ 
12   โดยการทดสอบคา t –test (one sample t – test )  คํานวณโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม
สําเร็จรูปเพื่อการวิจยัทางสงัคมศาสตร SPSS – PC+ ( Statistical package for social science) 
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Paired Samples Statistics

20.3000 25 4.1237 .8247
12.0144 25 3.6648 .7330

SUMAF
SUMBE

Pair
1

Mean N
Std.

Deviation
Std. Error

Mean

 
 
 

Paired Samples Test

8.2856 3.0854 .6171 7.0120 9.5592 13.427 24 .000SUMAF - SUMBEPair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

 
 

One-Sample Statistics

25 20.3000 4.1237 .8247SUMAF
N Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

 
 
 

One-Sample Test

7.736 24 .000 6.3800 4.6778 8.0822SUMAF
t df

Sig.
(2-tailed)

Mean
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

Test Value = 13.92
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ประวัติผูเขยีนวิทยานิพนธ 
 

นางสาวอุษณีย  ขํากัน  เกิดเมื่อวันที ่16 พฤษภาคม 2522  ทีก่รุงเทพมหานคร   
สําเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต  จากมหาวทิยาลยัศิลปากร  วทิยาเขตพระราชวงั 
สนามจันทร  เมื่อปการศึกษา 2543  และเขาศึกษาตอในระดับมหาบณัฑิตสาขาวชิาประถมศึกษา  
ภาควิชาประถมศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในปการศึกษา 2544 
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