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 The purpose of this research was to develop a program for enhancing knowledge, attitudes, and 
practice in the conservation of headwater forests by using a storyline method for Prathom Suksa six students in 
schools under the jurisdiction of the office of Nan Provincial primary education.  The subjects were 16 students   
of Prathom Suksa six in Kuiwchun school, Nan Province, academic year 2002.  Four stages of the program in this 
study were:1) studying baseline data, 2) constructing program for enhancing knowledge, attitudes, and practice 
in the conservation of headwater forests by using a storyline method, 3) experimenting the program, and             
4) improving and presenting program. One group time series design was used in experimental process. The 
research instruments were knowledge test, attitude test, the questionnaire, the observation form on practice, and 
diary form. Data were analyzed by using mean, standard deviation, t-test, and one way analysis of variance with 
repeated measures. The duration in experimental program was 12 weeks.   

The results could be summarized as follows: 
 1. After using the program the students had knowledge score in conservation of headwater forests 

higher than before and higher than 75 % at the .05 level of significance. 
 2. After using the program the students had attitudes score in conservation of headwater forests higher 

than before and higher than 80 % at the .05 level of significance. 
 3. Result of students knowledge test and attitude test in conservation of headwater forests pre-

experimental were constant and post- experimental were retentive. 
 4. During participation in the program, the students practicing in the conservation of headwater forests  

4 sectors were protection, reservation, restoration, and utilization. 
 5. Most of the students’ opinion about the participation in the program on the appropriateness of place, 

the duration of instruction, the satisfaction of instruction and the usefulness of participation in the program was at 
the high level. 

 6. The complete program consisted of principles, objectives, characteristics, qualification of users and 
target learners, documents, steps in teaching, and learning evaluation. 
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ปาไมเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณคาและมีความสําคัญยิ่งตอการดํารงชีวิตขั้นพืน้ฐานของ
มนุษย รวมถึงเปนปจจยัสําคัญในการพฒันาเศรษฐกจิและสังคมของประเทศ  ดงัพระราชเสาวณียของ
สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินนีาถไดพระราชทานเมื่อวันที่ 11 สิงหาคม 2534  ความตอนหนึง่วา   

 …เราตองเขาใจใหลึกซึ้งวาทรพัยากรปาไมนั้นสําคัญตอพวกเรามาก โดยเฉพาะอยางยิง่           
ปาไมเปนแหลงตนน้ําลําธารที่ใหความชุมฉํ่าตอแผนดินและปาไมตองมีสัตวปาเพื่อชวยใน         
การขยายพันธุและสรางความสมดุลของธรรมชาต ิ สวนสัตวปานั้นก็ตองมีแหลงอาหารและ           
ที่อยูอาศัย จงึกลาวไดวา มนุษย ปาไม และสัตวปา มีความสัมพนัธกันอยางละเอยีดลึกซึ้ง         
จนไมสามารถจะขาดสวนหนึ่งสวนใดไปได ปาไมชวยซึมซับน้ําฝนไวใตดินเรียกวาทําน้ําใตดิน      
คอยๆ ระบายลงมาเปนธารน้ําเปนลําคลอง เปนแมน้ําที่ใหพวกเราไดใชกันเสมอมาเราจึงควร    
ถนอมรักษาไวใหคงอยูเปนตนน้ําลําธารเพื่อวาลูกหลานเราจะไดไมลําบาก... 
(กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, 2538) 

ปจจุบันพื้นทีป่าไมของประเทศไทยไดลดลงอยางรวดเรว็  จากการสํารวจของกรมปาไมเมื่อป  
พ.ศ. 2541 พบวา ยงัคงเหลือพืน้ทีป่าคิดเปนรอยละ 25.28  ของพืน้ที่ทัง้หมดของประเทศ  
(กระทรวงวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสิง่แวดลอม, 2543)  และภาคเหนือเปนภูมิภาคที่ยังคงเหลือ
พื้นที่ปามากกวาภูมิภาคอื่น ในขณะเดียวกนัภาคเหนือยังเปนภาคทีม่ีการทําลายปามากที่สุด
โดยเฉพาะปาที่เปนแหลงตนน้าํลําธาร   
 จังหวัดนานเปนจังหวัดหนึง่ของภาคเหนือ มพีื้นที่ปาทีถู่กจําแนกใหเปนพืน้ที่ลุมน้าํชั้น  1A    
ซึ่งเปนพืน้ที่ปาที่มีความอุดมสมบูรณที่จําเปนตองสงวนรักษาไวถงึรอยละ  47.90  ของพื้นที่จงัหวัด   
จึงสามารถบงชี้ไดวาจังหวัดนานเปนพืน้ทีต่นน้ําลําธารทีม่ีความสาํคัญของประเทศ (วิชิต  อุกะโชค, 
2539)  แตในปจจุบนัทรพัยากรปาไมทีเ่ปนแหลงตนน้ําลาํธารของแมน้ํานานไดถูกทาํลายลงไปอยาง
มาก จากการสํารวจเมื่อป  พ.ศ. 2541 พบวา ยงัคงเหลือพืน้ที่ปาอยูรอยละ 41.77 ของพืน้ทีจ่ังหวัด  
โดยมีพืน้ที่ปาลดลงในชวง  10  ป  ถงึ  206,512  ไร  (สํานักงานปาไมจังหวัดนาน, 2542)  อันเปน
สาเหตุสําคัญที่สงผลใหปริมาณน้าํในแมน้ํานานลดลง ในหนาแลงทําใหน้าํแหงขอดเกิดเกาะกลางน้ํา 
สวนในฤดูฝนทําใหน้าํปาไหลบาเกิดน้าํทวมฉับพลนักอใหเกิดความเสยีหายตอส่ิงมชีีวิตทัง้คน สัตวและ
พืชเปนอยางมาก (วิชิต  อุกะโชค, 2539) 
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เครือขายปาชมุชนภาคเหนอื (2544), ยงยุทธ  พาดกลาง (2542), วิชิต อุกะโชค (2539),    

สํานักงานปาไมจังหวัดนาน (2542) และสํานักงานศึกษาธิการอําเภอเมืองนาน (ม.ป.ป.)  ไดนําเสนอ
สาเหตุสาํคัญที่ทาํใหปาตนน้ํานานลดลง  ประมวลสรุปไดดังนี้ 

1. การทําไรเลือ่นลอยของประชาชนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมทั้งไรขาวและพืชเศรษฐกิจ 
2. การเผาปาที่ไมมีระบบการควบคุมกอใหเกิดไฟปาลุกลามไปยังบริเวณปาอื่นอยาง 

กวางขวาง 
3. การตัดไมใชสอยโดยไมคาํนงึถงึอายุของไมและการลกัลอบตัดไมเพือ่การคา 
4. ความรับผิดชอบของประชาชนตอสังคมในการดูแลรักษาปามนีอย 
ปญหาที่เกิดขึน้ลวนเปนผลจากการกระทาํของมนุษยแทบทัง้สิ้น  ดังนั้นการทีจ่ะพฒันา 

ส่ิงแวดลอมดานปาไมใหกลบัสูความอุดมสมบูรณไดนั้นจะตองพฒันาคนไปพรอมๆ  กับการจดัการ
พัฒนาปาดวย  (ฤกษ  ศยามานนท, 2542)  

การจัดการศึกษาเปนแนวทางสําคัญที่จะพฒันาคนใหมีความรู  เกิดความตระหนัก และ 
จิตสํานึก  แสดงพฤติกรรมในการอยูรวมกบัธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดอยางถกูตองเหมาะสม   
การศึกษาเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมศึกษา(environmental education)  จึงมีความจาํเปนและสําคัญ 
อยางยิ่ง  การสอนสิ่งแวดลอมศึกษามวีัตถุประสงคเพื่อใหบุคคลและกลุมคนไดตระหนกั มีความรู  
เจตคติ ทักษะและมีสวนรวมในการสรางสรรคเพื่อความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม (UNESCO–UNEP, 
1978  อางถึงใน  Gayford, 1996) 

การศึกษาเกี่ยวกับปาไม  ปาตนน้าํ  เปนสวนหนึง่ของสิ่งแวดลอมศึกษาที่จะตองใหการศึกษา
ตั้งแตเยาววัยและในการจัดการศึกษานัน้ จําเปนตองจัดใหเปนไปตามนัยแหงพระราชบญัญัติ
การศึกษาแหงชาติ พทุธศักราช  2542  สอดคลองกับสภาพปญหา  ความตองการของทองถิ่นและการ    
จัดเนื้อหาในกระบวนการเรียนการสอนเกีย่วกับส่ิงแวดลอมศึกษานั้น  ควรจัดเปนแบบบูรณาการ 
เพราะสิง่แวดลอมศึกษามีลักษณะเปนบูรณาการ  อันจะนํานักเรยีนไปสูความเขาใจปรากฏการณตางๆ 
ในธรรมชาติและชุมชน  (วราพร  ศรีสุพรรณ, 2539) 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการนั้น เปนการจดัประสบการณการเรียนรูโดย
เชื่อมโยงระหวางประสบการณเดิมกับประสบการณใหม  การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการจึง
เปนการนําเอาความรูสาขาวิชาตางๆ ที่สมัพันธกนัมาผสมผสานกัน  เพื่อใหการจดัการเรียนการสอน
เกิดประโยชนสูงสุด การเรียนการสอนแบบบูรณาการจะเนนองครวมของเนื้อหามากกวาองคความรู
ของแตละรายวิชาและเนนทีก่ารสรางความรูของนักเรียนมากกวาการใหเนื้อหาโดยตัวครู (วัฒนาพร  
ระงับทกุข, 2542)  และการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการนี ้ จะชวยใหนกัเรียนไดเชื่อมโยงสิ่งที่
เรียนเขากับชีวติจริงได ในทางกลับกนัก็จะสามารถเชื่อมโยงเรื่องของชีวิตจริงภายนอกหองเรยีนเขา  
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กับส่ิงที่เรียนได  ทําใหนกัเรียนเขาใจวาสิ่งที่ตนเรียนมีประโยชนหรือนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวนั 
ของตน (ธาริณี  วทิยาอนวิรรตน, 2542) 

การจัดการเรียนการสอนที่สอดคลองกับแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังกลาวคือ   
การจัดการเรียนการสอนดวยวิธีสตอร่ีไลน (storyline  method)  ซึ่งเปนนวัตกรรมการบูรณาการ    
หลักสูตรและการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศนูยกลางที่ไดรับความนิยมเปนอยางมากในทวีปยุโรป 
(อรทัย  มูลคํา  และคณะ, 2542)  กลุมผูคนพบวธิีสตอรี่ไลนมีความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูวา ความรูมี
ลักษณะเปนองครวม ผลของการเรียนรูข้ึนอยูกับวิธีการไดมาซึ่งความรูและประสบการณของนักเรยีน
เปนสําคัญ นกัเรียนจะเรียนรูไดดีผานการกระทําของตนเองดวยประสบการณตรง  (Bell and Fifield, 
1998)  และสตอรี่ไลนเปนวิธกีารจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่ใหนกัเรียนไดเรียนรูตามเรื่องราวใน
ชีวิตจริงมีการดําเนนิเรื่องทีต่อเนื่องโดยมกีารใชคําถามหลัก (key questions)  เปนตัวเชื่อมหรือเปด
ประเด็นในการดําเนินเรื่อง  กิจกรรมทีเ่กิดขึ้นนัน้จะตองสอดคลองกับคําถามหลัก เนื้อหา และการ    
ผูกเรื่อง โดยนักเรยีนจะเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมอยางอิสระ  การปฏิบัตกิิจกรรมเชนนีส้งผลให       
นักเรียนไดคนพบและสํารวจดวยตนเอง  กอใหเกิดจนิตนาการและความคิดสรางสรรค  ฝกทกัษะใน
การตัดสินใจเมื่อเผชิญกับปญหา (Lipka,1997)  รวมถึงในการเรียนนั้นนักเรียนจะไดเรียนรูจาก  
ประสบการณเดิมของตน  ทําใหนกัเรียนสามารถสรางความรูดวยตนเองซึง่ความรูที่สรางขึ้นนี้เปนสิ่งที่
มีความหมายและมีความสาํคัญตอตัวนักเรียนมากที่จะชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะดานตางๆ ของ
ตนอยางเหมาะสม (Bell and Fifield,1998)  สําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูสามารถ     
ยืดหยุนเวลาเรียนไดตามความเหมาะสม  จากการเรียนการสอนโดยวธิีสตอร่ีไลนที่ผานมาทําให       
นักเรียนทกุคนสนุกสนานในการเรียนปนเลน  เลนปนเรียน  เหน็คุณคาในผลงานของตนแตละชิ้น     
นักเรียนสามารถพัฒนาความรู ความเขาใจ ทักษะที่เกี่ยวของกับเนื้อหาไปพรอมๆ  กัน (อรทัย  มลูคํา 
และคณะ, 2542) 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยวธิีสตอร่ีไลนนั้นมลีักษณะเฉพาะคือ การกาํหนดเสนทาง
การดําเนินเรื่อง (topic Line)  และจัดการเรียนการสอนสืบเนื่องไปทลีะตอน (episode) โดยอยูบน   
พื้นฐานของเหตุผลเชิงตรรกะและการบรรยายที่มีความตอเนื่องเปนลาํดับ (sequence) ในแตละตอน  
มีคําถามหลกัเปนตัวนําไปสูการทาํกิจกรรมอยางหลากหลาย ซึง่ในเสนทางการดําเนนิเรื่องนัน้ตองมี
องคประกอบสําคัญ  ไดแก  การระบุเวลาและสถานที่ของเรื่องราวที่สรางขึ้นหรือฉาก (scene)              
มีตัวละคร (character)  เปนผูที่เกี่ยวของกับฉากอาจจะเปนคนและ/หรือสัตวก็ได  (people and/or 
animals) มีการดําเนนิชีวิต (a  way of  life) ซึ่งเปนการดําเนินชีวิตของตัวละครที่เกิดขึ้นในเรื่องและมี
เหตุการณ (incidents) หรือปญหา (problems) ทีเ่กิดขึ้นที่จะตองไดรับการแกไข (Smith and  
Vallerga, 1997) 
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หลักการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่เปนพืน้ฐานสําคญัอันจะนาํไปสูกิจกรรมการเรียน   

การสอนดวยวธิีสตอร่ีไลนคือ การเนนนกัเรยีนเปนศูนยกลางของการเรยีนรู การสรางความตื่นตัวใหกับ       
นักเรียนตลอดเวลาโดยการใชวิธีตั้งคาํถามของครู การสรางความรูสึกเปนเจาของแกนักเรียน ใหโอกาส 
นักเรียนทกุคนในการแสดงออกอยางเทาเทียมกัน  เชือ่มการฝกทักษะพืน้ฐานเขากับการดํารงชวีิตจริง  
เปดโอกาสใหมีการเรียนรูส่ิงที่ยากกวาหรือเหนือกวาที่มีไวในหลักสูตร  สงเสริมใหเกิดคารวธรรมขึ้นระหวาง
ครูกับนักเรียน  สงเสริมใหมีการใชเทคโนโลยีสมัยใหม  นักเรียนไดเรียนรูใหสอดคลองกับความสามารถของ
ตน  เนนการเรียนรูรวมกัน  เปดโอกาสใหเกิดการฝกทักษะปฏิบัต ิ  เนนใหเห็นความสําคัญของการกระตุนให
นักเรียนพัฒนารูปแบบความคิดรวบยอดดวยตนเอง  เนนการเรียนรูแบบบูรณาการ และเนนการตัง้
คําถามหลักของครู (Bell, 2000  อางถงึใน  อรทัย  มูลคํา และสุวทิย  มูลคํา, 2544) 

จากเหตุผลดังกลาวการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีสตอร่ีไลน จงึเปนวิธีการจดักิจกรรม      
การเรียนการสอนหนึ่งที่เหมาะสม สอดคลองกับหลักการและแนวการจัดการเรียนการสอนที่เนน        
นักเรียนเปนสาํคัญ ดังนัน้ผูวิจัยจงึตองการที่จะพฒันาโปรแกรมสงเสริมความรู เจตคติและการปฏิบัติ
ในการอนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลนสําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  6  ในโรงเรียนสงักัด
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนาน  เพราะนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่  6  เปนนกัเรียนชัน้สูงสุด
ของโรงเรียน มีความพรอมในดานทกัษะตางๆ  เมือ่นักเรียนไดรับความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการ
อนุรักษปาตนน้ําแลวจะสามารถประพฤติ ปฏิบัติตนเปนแบบอยางทีด่ีแกนักเรียนชัน้อื่นๆ ได  และ    
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่  6  ยังเปนนักเรียนชัน้สุดทายที่จะสาํเรจ็การศึกษาในระดับประถมศึกษา
จะไดนําความรูที่ไดรับไปใชในการดําเนนิชวีิตและเผยแพรในชุมชน  อันจะสงผลใหปาตนน้ําลาํธารมี
ความอุดมสมบูรณอยางยัง่ยืนสืบไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

เพื่อพัฒนาโปรแกรมสงเสรมิความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํ 
โดยใชวิธีสตอรี่ไลนสําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6  ในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน 
การประถมศึกษาจังหวัดนาน 
 
สมมุติฐานการวิจยั 

 ธาริณี  วทิยาอนิวรรตน  (2542)  ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนดวยวิธีสตอร่ีไลนที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรและความพึงพอใจตอการเรียนการสอนของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที ่  2  โรงเรียนสาธิตสงักัดทบวงมหาวิทยาลัย  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนทีเ่รียนโดยใช
วิธ ี  สตอร่ีไลนมีคาเฉลี่ยรอยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวาเกณฑที่
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กําหนดคือ สงูกวารอยละ 70  สวนผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนกัเรียนที่เรียนโดยใช          
วิธีสตอร่ีไลนสงูกวานกัเรียนที่เรียนโดยใชวธิีการสอนตามแบบปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 
.05  สําหรับดานความพึงพอใจนัน้นักเรียนทีเ่รียนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนมีความพึงพอใจตอการเรียน    
การสอนในระดับมาก และนักเรียนที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดบัสูงและระดับปานกลางมีความ   
พึงพอใจตอการสอนในระดบัมาก  สวนนักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนระดับต่ํา  มีความพึงพอใจ
ตอการเรียนการสอนในระดบัปานกลาง 

สุรินธร  วงัคะฮาด  (2543)  ไดศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนเพื่อ
การอนุรักษพลังงานและสิง่แวดลอม  สาํหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนหนึง่ในจงัหวัด
รอยเอ็ด  ผลการวิจัยพบวา  การสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิด  คนควา  แสดงออก
และลงมือปฏิบัติดวยตนเองอยางอิสระ  ทําใหนกัเรียนมีความมั่นใจในตัวเองมากขึ้น ใฝเรียนรู  รูจัก
การวางแผนการทํางาน มีโอกาสทาํงานเปนคณะ ไดเผชิญกับสถานการณปญหาและการแกไขปญหา
รวมกัน ตลอดจนมีความราเริงสนุกสนานกับการเรียน  นอกจากนี้การสอนโดยวิธีสตอร่ีไลนชวยให     
นักเรียนซึมซับความรูทีละนอย เปนการฝกใหนกัเรียนไดคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน  สามารถนํา
ความรูไปใชในชีวิตประจาํวนัไดและสอดแทรกความรู เจตคติเร่ืองการอนุรักษสิ่งแวดลอมและพลงังาน
ไดอยางเหมาะสม 
 จากผลการวิจยัดังกลาว  การเรียนการสอนดวยวิธสีตอร่ีไลนลวนแตสงเสริมใหนักเรียนเกิด    
การเรียนรูที่ด ี  มกีารพัฒนาระดับเจตคติใหสูงขึ้นเปนไปตามวัตถุประสงคที่ผูวิจัยตั้งไว  ดังนัน้จึงตัง้     
สมมุติฐานการวิจัย  ดังนี ้

1. คาเฉลี่ยของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนหลงัเขารวมโปรแกรม 
สูงกวากอนเขารวมโปรแกรม  และสงูกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมคือ  75 % 

2. คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนหลงัเขารวมโปรแกรม 
สูงกวากอนเขารวมโปรแกรม  และสงูกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมคือ  80 % 

3.   คาเฉลี่ยของคะแนนความรูและเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนจากการ   
ทดสอบหลงัการทดลอง  3   คร้ัง  ไมแตกตางกนั   

เกณฑการประเมินโปรแกรมของการวิจัยในครั้งนี ้ ไดมาจากการศึกษาผลงานวิจัยที ่
เกี่ยวของ โดยดําเนนิการดงัตอไปนี้ 

1.  คะแนนเกณฑความรูในการอนุรักษปาตนน้าํ  ไดศึกษาผลงานวิจยัที่เกีย่วของตอไปนี้           
    1.1  ดาริกา  ศิริรัตน  (2542)  ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมโดยเนนประสบการณทาง

วิทยาศาสตรเร่ือง ปาชายเลน  สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่  6 โรงเรียนวัดบางใหญ จังหวัด
นครศรีธรรมราช  หลังการทดลองสอนไดนําคะแนนความรูของนักเรียนเกีย่วกับปาชายเลนมาหา      
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คาเฉลี่ยมีคาเทากับ  22.50  คะแนน นําคะแนนดังกลาวมาหาคารอยละเมื่อเทียบกับคะแนนเตม็      
30  คะแนน  ไดผลเทากับ  75  % 

1.2  สุรินธร  วงัคะฮาด (2543)  ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย  
วิธีสตอร่ีไลนเพื่อการอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียน
หนึง่ในจงัหวัดรอยเอ็ด  หลงัการทดลองสอนพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเฉลี่ยทุกวชิา
เทากับ  75.48 % 

1.3  นําคารอยละของคาเฉลี่ยคะแนนความรูในขอ  1.1  และ  1.2  มาหาคาเฉลี่ยได 
คาเฉลี่ยคือ  75.24  %  ดังนัน้จึงตัง้เกณฑการประเมินโปรแกรมดานความรูในการอนุรักษปาตนน้ํา      
เทากับ  75  % 

2.  คะแนนเกณฑเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํ  ไดศึกษาผลงานวิจยัที่เกีย่วของตอไปนี้ 
2.1  เกรียงไกร  ยิง่สงา  (2543)  ไดศึกษาผลการใชสตอร่ีไลนและการประเมินโดยใช 

แฟมผลงานทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์  เจตคติและทักษะการแกปญหาของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2 ใน
วิชา  ส 053  ประชากรและสิ่งแวดลอม  หลังการทดลองสอนพบวา นักเรียนมคีะแนนเจตคติเฉลี่ย   
เทากับ  23.64  คะแนน  นํามาคํานวณหาคารอยละเมื่อเทียบกับคะแนนเต็ม  30  คะแนน  ไดผล     
เทากับ  78.80 % 

2.2  จีรภัสร  บัวสวุรรณ  (2543)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนและเจตคติ
ตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดยใชชุดการ
เรียนสตอรี่ไลนกับนักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบโครงการ  หลงัการทดลองสอนพบวา  นักเรียนที่
เรียนดวยชุดการเรียนสตอรี่ไลนมีคะแนนเจตคติเฉลี่ยเทากับ  31.51 คะแนน  นํามาคํานวณหาคา   
รอยละเมื่อเทยีบกับคะแนนเต็ม  40  คะแนน  ไดผลเทากับ  78.78 % 

2.3  นาํคารอยละของคาเฉลี่ยคะแนนเจตคติในขอ  2.1  และ  2.2  มาหาคาเฉลี่ยได      
คาเฉลี่ยคือ  78.79  %  ดังนัน้ จงึตัง้เกณฑการประเมินโปรแกรมดานเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํ    
เทากับ  80  % 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 6   โรงเรียนบานกิว่จนัทร   สาํนกังานการ 
ประถมศึกษาจังหวัดนาน    

2.  ระยะเวลาในการทดลอง  รวม  12  สัปดาห  สัปดาหละ  3  วัน  วนัละ  6  คาบ   
(คาบละ 20  นาท)ี ชวงเวลา  15.00-17.00  น  ในวันจนัทร  พธุ  และศุกร 
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3.  เนื้อหาที่ใชในการวิจัย  เนื้อหาที่ใชในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนคือ  ลักษณะทาง

ภูมิศาสตรของชุมชน  ปาไม  ปาตนน้าํ  การประกอบอาชีพของประชากรในชมุชน  สาเหตุสําคญัของ
การทาํลายปาตนน้ํา  ผลกระทบจากการทําลายปาตนน้ําและวิธีการอนุรักษปาตนน้ํา  

4.  ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบดวย 
    4.1  ตัวแปรตน  ไดแก   การสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ํา

โดยใชวิธีสตอรี่ไลน 
                4.2  ตัวแปรตาม  ไดแก  

            4.2.1  ความรูในการอนุรักษปาตนน้ํา 
4.2.2  เจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํา 
4.2.3  การปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํ 

 
ขอตกลงเบื้องตน 
  

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6  ที่เปนกลุมตัวอยาง มีความรู ความสามารถขั้นพื้นฐาน 
เพียงพอที่จะเรียนรูตามเนื้อหาที่ไดกําหนดขึ้นในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธีิสตอร่ีไลน  
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

การเรยีนการสอนโดยใชวธิีสตอรี่ไลน  หมายถงึ  วิธกีารจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการภายใตหัวเรื่อง "ชุมชนตนน้าํ"  โดยมีการดําเนินเรื่องหรือผูกเรื่องทีม่ีความตอเนื่องเปนลําดับ
ขั้นตอน โดยใชคําถามหลกันําเขาสูกิจกรรมที่ใหนกัเรยีนไดศึกษา คนควา และปฏิบัติกิจกรรมดวย    
ตนเอง ในการดาํเนนิเรื่องนัน้จะตองมีองคประกอบที่สาํคัญคือ  ฉาก  ตัวละคร  การดําเนินชีวิต  และ 
เหตุการณหรือปญหาที่เกิดขึน้ที่จะตองไดรับการแกไข อยางสอดคลองและสัมพนัธกัน โดยมีขัน้ตอน  
ในกิจกรรมการเรียนการสอนที่สําคัญคือ ขั้นนํา  ข้ันดาํเนินกิจกรรม  ข้ันอภิปราย  ขั้นแสดงผลงานและ
การประเมนิผล  และขั้นสรุป 

โปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรกัษปาตนน้าํโดยใช 
วิธสีตอรี่ไลน  หมายถงึ  รายละเอยีดของแนวทางการดําเนนิกจิกรรมการเรียนการสอนทีก่าํหนด     
ข้ันตอน  องคประกอบของการดําเนนิกิจกรรมไวอยางชัดเจน  ตามแนวของการเรียนการสอนดวย     
วิธีสตอร่ีไลนเพื่อใหนักเรียนเกิดความรู  ความเขาใจ  มีเจตคตทิี่ดีและมีการปฏิบัติในการอนุรักษ       
ปาตนน้ําสาํหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โดยจัดเปนโปรแกรมนอกเวลาเรียนในชวงเวลา  
15.00-17.00 น   สัปดาหละ  3  วัน  วนัละ  6  คาบ  คาบละ  20  นาท ี   รวมระยะเวลาดําเนนิการ    
ทั้งหมด  16  สัปดาห  โดยรายละเอียดของโปรแกรมประกอบดวย  หลกัการของโปรแกรม                
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วัตถุประสงคของโปรแกรม  ลักษณะของโปรแกรม  ลักษณะของผูเขารวมโปรแกรม  เอกสารที่ใชใน
โปรแกรม  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  และการประเมินผลโปรแกรม 

การพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏบิัติในการอนรุักษปาตนน้าํ   
หมายถงึ  กระบวนการสรางโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ํา  
ซึ่งประกอบดวย  การศึกษาขอมูลพืน้ฐาน  การกาํหนดกรอบการสรางโปรแกรม  การสรางแผนการ   
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน  การสรางเครื่องมือวัดและประเมินผล  จากนั้นทดลองใชโปรแกรมโดย
ดําเนนิงานตามขั้นตอนของโปรแกรมแลวนาํผลที่ไดจากจากการประเมนิผลโปรแกรมมาปรับปรุงให
เปนโปรแกรมที่สมบูรณ  
 ความรูในการอนุรักษปาตนน้ํา  หมายถึง  คะแนนความรู ความเขาใจ เกีย่วกบัการปองกัน   
การบํารุงรักษา  การใชประโยชนและการฟนฟูสภาพปาตนน้าํ ไดจากการทําแบบสอบความรูในการ
อนุรักษปาตนน้ําที่สรางขึน้ 
 เจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํา  หมายถึง  ความรูสึกและความคิดเห็นที่แสดงออกตอการ
อนุรักษปาตนน้ํา  ไดจากการตอบแบบวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํที่สรางขึ้น 
 การปฏิบัติในการอนุรกัษปาตนน้าํ  หมายถงึ  การกระทําในชวีิตประจําวนัดวยตนเอง 
การชักชวนใหผูอ่ืนกระทําและการมีสวนรวมกับผูอ่ืนในการกระทําของนักเรียน  ที่แสดงออกถึงการ 
ปองกัน การบํารุงรักษา การใชประโยชนและการฟนฟูปาตนน้ํา ไดจากการสังเกต การเขยีนบนัทกึ
ประจําวนัของนักเรียน และการประเมนิตามสภาพจริงตลอดการทดลองใชโปรแกรม 

ปาตนน้ํา  หมายถงึ  พื้นทีต่อนบนของลุมน้ําที่มีปาไมและพืชชนิดตางๆ ปกคลุมพืน้ที่รับน้ําฝน 
ซึ่งชวยควบคมุปริมาณและคุณภาพของน้าํ  อันเอื้อตอการเปนแหลงตนน้ําลําธารและการใชประโยชน
ในดานตางๆ  ของประชากรในเขตพื้นที่จงัหวัดนาน 
 การอนุรกัษปาตนน้ํา  หมายถงึ  การปองกัน  การบํารุงรักษา  การใชประโยชน และการฟนฟู
ปาตนน้ํา  

เกณฑการประเมินโปรแกรม  หมายถงึ  คะแนนที่กาํหนดขึ้นเพื่อประเมินความรูและเจตคติ
ในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนหลงัเขารวมโปรแกรม โดยกําหนดใหคะแนนเกณฑความรูในการ
อนุรักษปาตนน้ําเทากับ  75  % ของคะแนนเต็ม  40  คะแนน ซึ่งมีคาเทากับ  30  คะแนน  และคะแนน
เกณฑเจตคตใินการอนุรักษปาตนน้ําเทากบั  80  %  ของคะแนนเตม็ 150  คะแนน  ซึ่งมีคาเทากับ  
120  คะแนน   
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  หมายถงึ  เด็กที่กําลงัศึกษาอยูชั้นประถมศึกษาปที่  6     
โรงเรียนบานกิว่จันทร  สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวดันาน  
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วิธีดําเนินการวิจัย    

การวิจยัเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษ    
ปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลนสําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่   6  ในโรงเรียนสังกดั  
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนาน  มีวิธีดําเนนิการวิจัย  4  ขั้น ดังนี ้

ขั้นที่  1  การศึกษาขอมลูพื้นฐาน  มีวิธกีารตามลาํดับดังนี ้
   1.1  ศึกษาแนวคิด  หลักการ  รูปแบบการสอน  จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ       

และเขารวมอบรมเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยวิธีสตอร่ีไลน   
   1.2  ศึกษาขอมูลเบื้องตนจากการสอบถามนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  เกี่ยวกบั 

ความตองการในการอยากเรยีนรูเกีย่วกับปาไม  ทําการสอบถามครูและผูปกครองนักเรียนเกีย่วกับ
ปญหาปาไมในชุมชน  ศึกษาการดําเนนิงานการอนุรักษปาตนน้ําของหนวยงานในจงัหวัดนาน 

ขั้นที่  2  การสรางโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษ 
ปาตนน้ําโดยใชวธิีสตอรี่ไลนสาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ในโรงเรียนสงักัด 
สํานกังานการประถมศกึษาจังหวัดนาน  มีวธิีการตามลําดับ  ดังนี ้

   2.1  สังเคราะหแนวคิด  หลักการ  ที่ไดจากการศึกษาขอมูลพื้นฐานเพื่อนาํมาสรางเปนกรอบ
แนวคิดในการพัฒนาโปรแกรมและกําหนดเปนกรอบของขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

2.2  สรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและเครื่องมอืที่ใชในโปรแกรมสงเสริม 
ความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํโดยใชวิธีสตอร่ีไลน 

ขั้นที่  3  การทดลองใชโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการ
อนุรักษปาตนน้ําโดยใชวธิีสตอรี่ไลน  มีวิธีการตามลาํดับ ดังนี ้
            3.1  กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
                 3.1.1  ประชากรที่ใชในการวิจยัคือ  นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 6                            
โรงเรียนบานกิว่จันทร สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวดันาน 

          3.1.2  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคือ นกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 6 ปการศึกษา   
2545  โรงเรียนบานกิว่จันทร  สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนาน จาํนวน  16 คน ไดมาโดยการ 
รับสมัครนักเรียนตามความสนใจ 

   3.2  วิธีดําเนินการทดลอง  มีวิธีดําเนนิการดังนี ้
                  3.2.1  ทําการทดสอบความรูและวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํากับนกัเรียนที ่
เปนกลุมตัวอยางกอนเขารวมโปรแกรม  3  คร้ัง โดยเวนระยะหางในการวัดแตละครั้งเปนเวลา   
10  วัน หลงัจากวัดครั้งที่  3  เสร็จสิ้นแลวทําการทดลองใชโปรแกรมทนัท ี  
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                       3.2.2  ดําเนินการทดลองใชโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการ
อนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลนแกนักเรียนทีเ่ขารวมโปรแกรม  ตลอดระยะเวลาการทดลองเก็บ
รวบรวมขอมูลพัฒนาการดานตางๆ  และศึกษาการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํของนกัเรียนโดยทํา
การสังเกตและใหนกัเรียนเขียนบนัทกึประจําวนัของตนเอง  

           3.2.3  หลังดําเนนิการทดลองเสร็จส้ินแลว  ทาํการทดสอบความรูและวัดเจตคติ  
ในการอนุรักษปาตนน้ํา คร้ังที่ 4 ทันที และทําการทดสอบความรูและวัดเจตคติคร้ังที่  5  และ  6       
โดยมีระยะเวลาหางกนัในแตละครั้ง 10 วัน  ดวยแบบสอบความรูและแบบวัดเจตคติชุดเดิม รวมทัง้   
ใหนักเรียนไดตอบแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมโปรแกรม 

   3.3  การวิเคราะหขอมูล 
           3.3.1  เปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่จากแบบสอบความรู  แบบวัดเจตคติกอนและหลัง      

การเขารวมโปรแกรมของกลุมตัวอยาง  (ผลการสอบครั้งที่  3  กับ  คร้ังที่  4) โดยการทดสอบคาท ี
    3.3.2  เปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่จากแบบสอบความรู แบบวัดเจตคติหลังการเขา 

รวมโปรแกรม (คร้ังที่  4) กับเกณฑการประเมินโปรแกรมของกลุมตัวอยาง โดยการทดสอบคาท ี
           3.3.3  ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามความคิดเหน็ของนกัเรียนที่เขารวมโปรแกรม 

1)  ขอมูลจากแบบสอบถามที่เปนมาตราสวนประเมินคา วิเคราะหโดยการหา     
คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  

                 2)  ขอมูลจากแบบสอบถามแบบปลายเปด  นาํเสนอในรูปความเรียง 
           3.3.4  ขอมูลที่ไดจากแบบบันทึกประจาํวนั  แบบสังเกตการปฏิบัติในการอนุรักษ      

ปาตนน้ํา และขอมูลจากการประเมินตามสภาพจริงในระหวางการทดลองนาํเสนอในรูปความเรียง 
3.3.5  คะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทดสอบความรูและวัดเจตคติทั้ง  6  คร้ัง  นําเสนอ 

โดยใชกราฟแสดงอัตราการเปลี่ยนแปลงของคะแนนทัง้กลุม 
3.3.6  คะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทดสอบความรูและการวัดเจตคติกอนการทดลอง    

3  คร้ัง และหลังการทดลอง  3  คร้ัง  นํามาวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ํา (one way 
analysis of variance with repeated measures) เพื่อตรวจสอบความคงที่และความคงทนตามลําดับ 
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ขั้นที่  4  การปรับปรุงและการนาํเสนอโปรแกรมสงเสริมความรู เจตคติและการ

ปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธสีตอรี่ไลนสําหรบันักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่  6 

การปรับปรุงและการนาํเสนอโปรแกรมมีวธิีดําเนนิการ ดังนี ้  

 4.1  นําขอมลูที่ไดจากการทดลองใชโปรแกรมทั้งขอมลูที่ไดจากแบบสอบความรู แบบวัด 
เจตคติ  และขอมูลที่ไดจากการสงัเกต รวมถงึปญหาและขอบกพรองที่พบตลอดการทดลองใช
โปรแกรมมาปรับปรุงโปรแกรมใหมีความเหมาะสมยิง่ขึน้    

 4.2  นําเสนอโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําโดย 
ใชวิธีสตอร่ีไลนสําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  ที่สมบูรณ 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1.  เปนแนวทางสําหรับครูในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมใหนกัเรียนม ี
ความรู เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํ โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการดวยวิธีสตอร่ีไลน 

2.  โปรแกรมที่พัฒนาข้ึนสามารถนําไปใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมความรู  
เจตคติ และการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ํากับนักเรยีนในโรงเรียนอื่นๆ  ที่ตั้งอยูบริเวณปาตนน้ํา 

3.  นักเรียนทีเ่ขารวมโปรแกรมมีความรู ความเขาใจ  มีเจตคติที่ดีและปฏิบัติตนใหเปน 
แบบอยางแกผูอ่ืนในการอนรัุกษปาตนน้ําใหคงความสมบูรณยั่งยนืสืบไป 
 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การวิจยัเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษ 
ปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลนสําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 6  ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดนาน  ไดทําการศกึษาเอกสาร  ตํารา  และงานวจิัยทีเ่กีย่วของ ซึง่จะเสนอ
สาระสําคัญตามลําดับ ดังนี ้

1. ปาไม 
1.1  ความหมายและความสาํคญัของปาไม 
1.2  สถานการณปาไมในประเทศไทย 
1.3  ปาตนน้าํ 
1.4  สถานการณปาตนน้ํา 
1.5  การอนุรักษปาตนน้าํ 
1.6  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอนุรักษปาไม 

2. หลกัสูตรและการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา 
2.1  หลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาในระดับประถมศึกษา 
2.2  ความหมาย เปาหมายหลัก และวัตถปุระสงคของสิง่แวดลอมศึกษา 
2.3  คุณลักษณะและองคประกอบของสิ่งแวดลอมศึกษา 
2.4  ลักษณะของกิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา 
2.5  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาแบบบูรณาการ 
2.6  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัหลักสูตรและการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา 

3. การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชวธิสีตอรี่ไลน   
                  3.1  ความหมาย  ความเชื่อ และหลักการพื้นฐานของวธิีสตอร่ีไลน  
                  3.2  องคประกอบที่สําคัญของวิธีสตอร่ีไลน 
                  3.3  หลักการและการวางแผนการเรียนการสอนโดยวธิีสตอร่ีไลน 

      3.4  หลักการสอนและการเขียนแผนโดยใชวิธีสตอร่ีไลน 
      3.5  บทบาทของผูเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลน 
      3.6  ประโยชนที่ไดรับจากการเรียนการสอนโดยใชวธิสีตอร่ีไลน 
      3.7  ขอดีและขอจํากัดของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลน 
      3.8  งานวจิัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลน 
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4. การพัฒนาโปรแกรมการสอน  

       4.1  ความหมายและองคประกอบของโปรแกรมการสอน 
       4.2  ขั้นตอนการพัฒนาโปรแกรม 
       4.3  การประเมินผลโปรแกรม 
       4.4  งานวจิัยที่เกี่ยวของกับโปรแกรมสิง่แวดลอมศึกษา 
 
 1.  ปาไม 

    1.1  ความหมายและความสาํคัญของปาไม 

 1.1.1  ความหมายของปาไม  

    ปา ตามพระราชบัญญัติปาไม หมายถึง  ที่ดนิที่ไมมีบุคคลใดบุคคลหนึ่งไดมาซึ่งกรรมสทิธิ์
ครอบครองโดยกฎหมายที่ดิน (ออมสิน  อภิจิต, ม.ป.ป.) 
               นอกจากนี้มนีักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความหมายของปาไมไวดังนี้  
    เกษม  จนัทรแกวและสามัคคี  บุญยะวัฒน (2538) ไดใหความหมายของปาไมวา  ปาไม
ในทางกฎหมาย  หมายถงึ ที่ดินซึง่มิไดมบีุคคลใดไดกรรมสิทธิ์ตามกฎหมายที่ดิน แตในทางนิเวศวิทยา  
ปาไม หมายถงึ  สังคมของพืชและสิ่งมีชวีิตที่ปกคลุมพืน้ที่ใชแสงอาทติย อากาศ น้าํ และวัตถุธาตุเพื่อ
การเจริญเติบโตและสืบพันธุ  สามารถเอือ้ประโยชนใหมนุษยทัง้ผลิตผลและการบริการที่จาํเปน 
    นิวัต ิ  เรืองพานิช  (2539)  ไดใหความหมายของปาไมวา หมายถึง พื้นทีท่ี่เปนที่รวมของ
สังคมของสิ่งมชีีวิตโดยเฉพาะอยางยิ่งสงัคมของตนไมและส่ิงแวดลอมอ่ืนๆ  ทีต่างมีสวนเกี่ยวของ
สัมพันธกนั มผีลทําใหปาไมสามารถอาํนวยประโยชนในทุกๆ  ดานแกสังคมของมนษุย 

    สวัสด์ิ  โนนสูง (2543)  ไดกลาวถงึความหมายของปาไมวา  หมายถงึ  บริเวณที่มีตนไม
หลายชนิดขนาดตางๆ ข้ึนอยูอยางหนาแนนและกวางใหญ  พอที่จะมีอิทธพิลตอส่ิงแวดลอมในบริเวณ
นั้น  เชน  ความเปลี่ยนแปลงของอากาศ  ความอุดมสมบูรณของดินและน้ํา  มีสัตวปา และสิ่งมชีวีิตอื่น      
ที่มีความสัมพนัธซึง่กนัและกัน 
    กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (ม.ป.ป.)  ไดใหความหมายของปาไมวา หมายถึง อาณา
เขตของพื้นที่ทีเ่ปนที่รวมเอาพรรณพืชทกุชนิดตั้งแตไมเล็กที่สุด เชน  มอส  เฟรน  ตะไครน้ํา  ไปจนถงึ
ตนไมที่มีขนาดใหญและเปนที่อยูอาศัยของสิ่งมีชวีิตทีม่ีขนาดเล็กทีสุ่ด  เชน  รา  ไปจนถึงสัตวทีม่ีขนาด
ใหญ  เชน  ชาง  เปนตน   
    Allaby (1994) ไดใหความหมายของปาไมวา หมายถึง อาณาบริเวณที่มีตนไมซึง่ไดรับการ  
จัดการหรือการธํารงรักษาไวเพื่อการใชประโยชนจากไม  
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 กลาวโดยสรุป ปาไม  หมายถึง  พชืทุกชนิดที่ปกคลุมพื้นที่ในบริเวณใดบริเวณหนึ่งอนัเอื้อ
ประโยชนตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชวีิตชนดิตางๆ  

        1.1.2  ความสาํคัญของปาไม 

    ปาไมเปนทรพัยากรที่มีคุณคาและมีความสําคัญอยางยิ่งตอโครงสรางของเศรษฐกิจ  สังคม  
การเมือง  สิ่งแวดลอม  และปาไมยงัตอบสนองความตองการทั้งในดานเปนแหลงทีท่ํากนิ  ที่อยูอาศยั 
แหลงเศรษฐกจิที่สําคัญที่ใหผลผลิตไมและของปา แหลงอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพและ
รักษาความสมดุลของสภาพแวดลอม  รวมทัง้เปนแหลงที่ใหบริการดานการศึกษาวจิัยและนนัทนาการ
ของมนุษย ดังที่ อํานวย  คอวนิช (2527)  ไดยกคําพงัเพยในภาษาอังกฤษมากลาวไววา  “Man cannot 
exist without wood”  ซึ่งมีความหมายวา  มนษุยไมสามารถดํารงชีวิตอยูไดถาปราศจากปาไม  
กระทรวงวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสิง่แวดลอม (2544) และกรมปาไม (ม.ป.ป.) ไดนําเสนอ
ความสาํคัญของปาไม  ประมวลสรุปไดดังนี้  

   1. ปาไมเปนแหลงปจจัยส่ี  ปาไมเปนแหลงผลิตปจจัยพืน้ฐานทีจ่าํเปนตอการดํารงชีวิตของ
มนุษย  ไดแก  การนําไมมาใชในการกอสรางบานเรือน  ที่อยูอาศัย  เปนเครื่องตกแตงบาน  ใชเปน  
เชื้อเพลิงในการหุงตมอาหาร  และมนุษยเราไดใชสวนตางๆ  ของตนไมมาเปนอาหารและยารักษาโรค   

   2. ปาไมชวยในการอนุรักษดินและน้าํ  เมื่อฝนตกบางสวนจะถูกตนไมในปาดูดซับไวแลว 
คอยๆ ปลอยใหไหลลงสูผิวดิน  อีกสวนหนึ่งจะซึมลงสูดินชัน้ลางสามารถลดการพังทลายของดินได  
ปองกันการเกดิน้ําทวมและลดความรุนแรงของการเกิดภาวะน้ําทวม  เนื่องจากตนไมชวยชะลอการไหล
ของน้ําบนผิวหนาดิน  และชวยปองกันการกัดเซาะไดดีกวาการปลูกพืชชนิดอืน่ๆ  รวมถึงสวนของพืชที่
รวงหลนตามหนาดินเมื่อผุพังกจ็ะทาํใหดนิรวนซุยและสลายตัวเปนฮวิมัส  ซึง่มีธาตุอาหารพืชอยูมาก  
ดินจึงอุดมสมบูรณทําใหตนไมเจริญเติบโตไดดีข้ึน 

   3. ปาไมชวยปรับสภาพอากาศ  ปาไมจะทําใหอากาศบริสุทธิ์และไมรอนเกินไป ปาไมชวยใน
การรักษาความชุมช้ืนในดิน  รมเงาของปาชวยปองกนัไมใหความรอนจากดวงอาทิตยตกกระทบผวิดิน
โดยตรง บริเวณที่มีปาไมฝนจะตกตามฤดกูาล  

   4. ปาไมเปนแหลงตนน้ําลําธาร ในบริเวณที่มีปาไมอุดมสมบูรณจะเปนแหลงกาํเนิดตนน้าํ   
ลําธารเพราะรากของตนไมจะดูดซับน้ําใตดิน  ปาจงึเปรียบไดกับฟองน้ําขนาดใหญทีท่ําหนาที่เปน
แหลงกกัเก็บน้าํตามธรรมชาติ  ถาปาเกดิในที่สูงน้าํทีก่ักเก็บไวจะคอยๆ ซึมลงมารวมกนัตามหุบเขา  
เกิดลําธารเล็กๆ  และเปนตนกําเนิดแมน้ําลาํธารที่สามารถมีน้าํใชไดทุกฤดูกาล 

   5. ปาไมเปนที่อยูอาศัยของสัตวปา  ปาไมจัดวาเปนแหลงที่อยูอาศยัและหลบภัยที่สําคัญ 
ที่สุดของสัตวปา  ซึ่งสัตวเหลานัน้มีความสําคัญตอมนษุย  เชน  เปนอาหาร  ยารักษาโรค 
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   6. ปาไมเปนแนวปองกนัลมพายุ  เมื่อลมพายุพัดมาปะทะพื้นที่ปาจะทําใหความเร็วของ 

ลมพายุลดลง  ปาไมจงึเปนกําแพงธรรมชาติที่ชวยปองกันความรุนแรงของลมพายุได 
   7. ปาไมเปนสถานที่สําหรับการพักผอนและการทองเที่ยว  เพราะบริเวณพืน้ทีท่ี่มีปาไมจะ

เต็มไปดวยความเขียวชอุม ความสวยงามของดอกไม ความชุมช้ืน มีลําธารที่ใสสะอาดและมีความสงบ  
    8. ปาไมชวยลดมลพิษทางอากาศ  ปาไมจะชวยดูดซับกาซคารบอนไดออกไซด  เพื่อนาํไปใช
ในการสงัเคราะหอาหารแลวปลอยกาซออกซิเจนมาใหกบัส่ิงมีชวีิตอื่นๆ บนโลก  ความสมดุลระหวาง
คารบอนไดออกไซดและออกซิเจนในอากาศจึงเกิดขึ้น 
 จากความสําคัญของปาไมสามารถกลาวโดยสรุปไดวา ส่ิงมชีีวิตทุกชนิดจะไมสามารถ
ดํารงชีวิตอยูไดถาขาดปาไมและปาไมยังเปนทรพัยากรธรรมชาติหลักที่เอื้อใหทรัพยากรธรรมชาตดิาน
อ่ืนๆ  มีความสมบูรณไดอีกดวย 

    1.2  สถานการณปาไมในประเทศไทย 

 ปาไมเปนทรัพยากรธรรมชาติที่ทดแทนไดหรือรักษาไวได ซึ่งเปนทรัพยากรทีม่คีวามสาํคัญ   
ตอการดํารงชวีิตขั้นพืน้ฐาน และเอื้อตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมของชาติ แตพื้นที่ปาไมไดลด
จํานวนลงอยางรวดเร็ว ปญหาปาไมจงึกลายมาเปนปญหาวิกฤตทีท่วีความรนุแรงยิ่งขึ้นทุกขณะ 
(พิทยา  เพชรมาก, 2540)  ดังจะเหน็ไดจากพืน้ที่ปาไมที่ยงัคงเหลืออยูของประเทศ รายละเอยีดแสดง
ในตารางที ่ 1 

ตารางที่  1  พืน้ที่ปาไมของประเทศไทยจาํแนกตามรายภาคระหวางป พ.ศ. 2536 – 2541 
(หนวย : ไร) 

ภาค ป พ.ศ. 
เหนือ ตะวันออกเฉียงเหนือ กลาง ใต ตะวันออก 

รวม 

2536 47,019,375 
(44.35) 

13,420,625 
(12.72) 

10,234,375 
(24.30) 

8,005,000 
(18.11) 

4,771,250 
(20.91) 

83,450,625 
(26.02) 

2538 46,178,701 
(43.55) 

13,290,417 
(12.59) 

10,180,105 
(24.17) 

7,784,141 
(17.61) 

4,744,797 
(20.80) 

82,178,161 
(25.62) 

2541 45,660,625 
(43.06) 

13,115,000 
(12.43) 

10,030,625 
(23.81) 

7,578,125 
(17.15) 

4,691,875 
(20.57) 

81,076,250 
(25.28) 

หมายเหตุ   ตัวเลขในวงเล็บเปนคารอยละของพื้นที่ปาไม 
ที่มา: กรมปาไม  กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2541 อางถึงใน กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และส่ิงแวดลอม,    
         2543) 
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 จากตารางขางตนจะเหน็ไดวาพืน้ที่ปาไมของประเทศไดลดลงอยางตอเนื่อง  ซึ่งกระทรวง 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และส่ิงแวดลอม (ม.ป.ป.)  ไดนําเสนอสาเหตสํุาคัญที่ทาํใหปาไมลดลงไวดังนี ้
 1. การขยายพืน้ที่เกษตรกรรมจากการสงเสริมใหมีการปลูกพืชเศรษฐกจิในพืน้ทีท่ั่วประเทศ 
 2. การสรางทีอ่ยูอาศัยของประชาชนในเขตปาอนุรักษ โดยปจจุบนัมีประชาชนอาศัยอยูในเขต
ปาไดเพิ่มปริมาณมากขึน้ทาํใหความตองการพื้นทีท่ํากนิตองเพิ่มข้ึนดวย 
 3. การตัดไมเกินกาํลังการผลิตของปาไมในเขตสัมปทาน ทําใหมีการบุกรุกตัดไมในพืน้ที่ปา
ธรรมชาติ 

4. การถางปาทําไรเลื่อนลอยเปนสาเหตุสาํคัญของการทําลายพืน้ที่ปาตนน้าํลําธาร 
5. การจัดการทรัพยากรปาไมไมมีประสิทธิภาพและไมเปนระบบ  สงผลใหทรัพยากรปาไมถูก 

ทําลายอยางตอเนื่อง 
 6. พื้นทีท่ี่ไดปลูกปามนีอยกวาพื้นที่ปาทีถู่กทาํลายในปริมาณมาก  แมวาหนวยงานรัฐและ    
รัฐวิสาหกิจที่เกี่ยวของไดดําเนินงานปลูกรวมทัง้สนับสนนุภาคเอกชนปลูกสรางสวนปาแตการสนบัสนุน 
งบประมาณและสิ่งจงูใจทางการเงินแกเอกชนยงัมีไมเพยีงพอ  ขาดความตอเนือ่งของโครงการและ
ความจริงจังในการดําเนนิงานของหนวยงานที่เกีย่วของ อีกทัง้ยังขาดการติดตามผลการดําเนินงานและ
ขาดความรวมมือจากประชาชน 
 7. ขาดการประชาสัมพันธอยางเปนระบบ ทาํใหไมสามารถดําเนินการจัดการปาไดอยางม ี 
ประสิทธิภาพ  
 จะเหน็วาพืน้ทีป่าไมของประเทศไดลดลงในทกุภูมิภาค ซึง่การลดลงของพืน้ที่ปาไมนั้นลวนมี
สาเหตุมาจากการกระทําของมนษุยทั้งสิน้  การลดลงของพืน้ที่ปาไมนั้น กอใหเกิดผลเสียเปนอยางมาก 
ดังที่ ราตรี  ภารา (2543) และออมสิน  อภิจิต (ม.ป.ป.)  ไดกลาวถึง  ผลเสียทีเ่กิดจากการทาํลายปา  
ประมวลสรุปไดดังนี ้

1. ผลเสียตอทรัพยากรดนิ   เมื่อพื้นที่ปาไมถูกทาํลายจะทําใหดินถกูชะลางพังทลายเกิด 
การสูญเสียหนาดิน และดินขาดความอุดมสมบูรณเพราะหนาดนิจะถูกน้าํฝนชะลางไป 
 2. ผลเสียตอทรัพยากรน้าํ  จะทาํใหเกิดน้ําทวม  เกิดความแหงแลงในฤดูแลง  และคุณภาพ
ของน้ําเสื่อมลง 
 3. ผลเสียตอเศรษฐกจิและสังคม  เมื่อพื้นที่ปาถูกบุกรุกและทําลายลงทาํใหปริมาณไมในปา
เหลือนอยจะทาํใหไมมีราคาแพงขึ้น  สวนปญหาสงัคมนัน้จะเกิดการอพยพยายถิน่เนื่องจากพื้นทีท่ํากิน
เดิมมีปญหาและขาดความอุดมสมบูรณจึงจําเปนตองอพยพไปหางานทาํในถิ่นอืน่ 
 4. ผลเสียตอการเมือง  เมือ่พื้นที่ปาไมลดลงทําใหรัฐบาลตองทาํการปดปาจึงทําใหเกิดปญหา
ความไมเขาใจกันระหวางรัฐกับประชาชนจึงมีการลักลอบตัดไมเพิ่มยิ่งขึ้น 
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5.  ผลเสียตอส่ิงแวดลอม  ไดแก 

5.1 อากาศเสีย  เนื่องจากตนไมจะทําหนาที่ดูดกาซคารบอนไดออกไซดไวในเวลา 
กลางวันเพื่อทาํการสงัเคราะหแสง หรือกาซที่เกิดจากการเผาไหมที่ไมสมบูรณ  เชน คารบอนมอน  
นอกไซดจะถกูดูดซับไวโดยพชืชั้นสูง  อากาศเสยีก็จะไมเกิดขึ้นแตถาไมมีตนไมก็จะทําใหเกิดกาซ      
ดังกลาวซึ่งเปนกาซพิษทาํใหอากาศเสียได 
       5.2 น้ําเสยี  การที่มีปริมาณน้าํนอยในชวงฤดูแลงจะกอใหเกิดภาวะน้าํเสียไดงายเพราะมี
ความเขมขนของสิ่งเจือปนในน้าํสูง 
       5.3 โลกจะรอนขึ้นหรือเกิดปรากฏการณเรือนกระจก (greenhouse effect)  จะทําให
อุณหภูมิของโลกสูงขึ้น  สงผลใหน้ําแข็งขั้วโลกละลายทําใหระดับน้าํทะเลสงูขึ้นเกดิอุทกภัยและความ
แหงแลง พืน้ทีท่ี่เคยอุดมสมบูรณจะเกิดความแหงแลงสลับกับการเกิดน้ําทวม 
 จะเหน็ไดวาผลเสียที่เกิดจากการตัดไมทาํลายปานัน้ ลวนสงผลตอทรัพยากรธรรมชาติทีม่ีคา
และสิ่งแวดลอมดานอืน่ๆ ของประเทศ  รวมถึงมีผลเสียตอการดํารงชพีของคนเราอีกดวย 

    1.3  ปาตนน้ํา    

 ปาตนน้ํามีชื่อเรียกหลายอยาง ในแตละชุมชนจะเรียกแตกตางกนั เชน ปาหวัน้าํ ปาขุนหวย  
ปาดง ปาขุนน้ํา ปาน้ําจาํ และปาน้ําซบั ลวนแตมีลักษณะในการใหกําเนิดแมน้าํลําธารทัง้นัน้  (ยศ 
สันตสมบัต,ิ 2542) โดยธรรมชาติแลวปาตนน้าํมกัอยูบนภูเขาสูง ที่เนนิเขาหรือที่ราบเนิน ปาตนน้าํ     
ที่สําคัญของประเทศไทยจะอยูในเขตภาคเหนือตอนบนที่มีปาปกคลุมหนาแนนเกือบทุกประเภท ไดแก  
ปาดิบเขา ปาสน ปาดิบชื้น ปาดงดิบเขตรอน ปาผสมผลัดใบ และปาเต็งรัง   

        1.3.1  ความหมายของปาตนน้ํา  

 คําวา “ปาตนน้าํ” ยังไมมีการใชในทางสิ่งแวดลอมแตมีคําที ่ นักสิ่งแวดลอมและสถาบนั
ทางดานสิ่งแวดลอมใชกันอยางแพรหลายคือคําวา “ปาตนน้ําลําธาร” ซึ่งเปนคาํทีม่ีความหมายเดียวกัน
กับปาตนน้ําทีใ่ชสําหรับการวิจัยในครัง้นี ้ ดังนัน้ปาตนน้าํจึงมีความหมาย  ดังนี ้

ศิริ  อัคคะอัคร (2536) ไดใหความหมายของปาตนน้ําลําธารวา  เปนบริเวณที่เปนแหลงกําเนิด
ของแมน้ําลาํธารทุกสาย จะเปนพืน้ที่ที่แวดลอมไปดวยภูเขาสูงชัน ซึง่ปกคลุมดวยปาไมที่เขียวขจีและ
อุดมสมบูรณ อากาศเหนือบริเวณปาตนน้ําลาํธารนี้จะมีความชุมช้ืน และเยน็กวาอากาศในบริเวณอืน่  
เมื่อเมฆฝนลอยผานมากระทบความเยน็ โอกาสที่จะกลั่นตวัเปนหยดน้าํตกลงมาเปนฝนจงึมมีากขึ้น 
และในพืน้ที่ภูเขาที่ปกคลุมดวยปาไมจะมีฝนตกประมาณปละ 2,000 มลิลิเมตร  ในขณะที่พืน้ที่ราบจะ
มีฝนตกนอยกวาคือ 1,400-1,600  มิลลิเมตรตอป  ฝนที่ตกลงมาในปาตนน้ําลาํธารนี้  สวนหนึง่จะไหล
บาไปตามหนาดินและไหลลงสูที่ต่ําตามแรงโนมถวงของโลกกอใหเกิดการกัดชะหนาดนิเปนรองน้าํ
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เล็กๆ  จํานวนมาก น้าํจากรองน้ําเลก็ๆ นี้จะไหลไปรวมตัวกนัเปนรองน้าํทีม่ีขนาดใหญขึ้นตามลาํดับ
จนกลายเปนแมน้ําลาํคลองในที่สุด ซึง่ดินในบริเวณปาตนน้ํานี้เปรียบเสมือนเปนฟองน้ําขนาดยักษที่
ดูดซับน้ําจาํนวนมากมายมหาศาลเอาไว  และตราบใดที่ปาตนน้าํลําธารยังอยูตราบนั้นสายธารจะไมมี
วันหยุดไหล   
 กรมปาไม (2538) ไดใหความหมายของปาตนน้าํลาํธารวา  เปนพืน้ที่ตอนบนของลุมน้ํา         
มีลักษณะเปนภูเขาสูงชัน  มีการกัดชะพังทลายของดินไดงาย อนึ่งในป  พ.ศ. 2506  กรมปาไม  กรม
ทรัพยากรธรณี  กรมชลประทาน  และกรมพัฒนาที่ดิน  ไดประชุมรวมกนัแลวใหความหมายของตนน้ํา
ลําธารคือ  บริเวณปาเขาที่อยูในปริมณฑลของลุมน้าํ พรอมทั้งไดกาํหนดหลักเกณฑการกําหนดชัน้ของ
พื้นที่ปาตนน้าํลําธารไว  3  ชั้น  คือ   
      ชั้นที่  1  หมายถงึ  พืน้ที่ปาตนน้าํลําธารที่มีสภาพเปนปาดงดิบทีส่มบูรณยังไมเคยถูกแผว
ถางลงเปนบริเวณกวาง  พื้นที่ทัว่ไปเปนแหลงซับน้าํ  อยูบนภูเขาสูงชนัที่สลับซับซอน  มีความลาดชัน
มาก 
      ชั้นที่  2  หมายถึง  พื้นที่ปาตนน้าํลําธารที่มีสภาพเปนปาดงดบิที่ไดถูกแผวถางหรือชนิด
ของปาสวนใหญเปนปาเบญจพรรณผสมผลัดใบและปาเต็งรัง  ลกัษณะของพืน้ที่เปนภูเขาที่มคีวาม
ลาดชันและความสงูต่ํากวาชั้นที ่ 1  และพื้นที่โดยทั่วไปเปนแหลงซบัน้ํา 
      ชั้นที่  3  หมายถงึ  พืน้ที่ปาตนน้ําลาํธารที่สภาพปาไดถูกบุกรุกแผวถางลงเปนทีท่ํามาหา
กินเปนสวนมากหรือเปนพืน้ที่เกษตรกรรมในบางสวน  ลักษณะของพื้นที่ทัว่ไปเปนภูเขาและมีพืน้ที่ราบ
เปนบางแหง  ชนิดปาสวนใหญเปนปาเบญจพรรณผสมผลัดใบ 
 กระทรวงวทิยาศาสตร  เทคโนโลยี และสิ่งแวดลอม (2539)  ไดใหความหมายของปาตนน้าํ  
ลําธารคือ  พืน้ทีท่ี่มีปายงัอยูในสภาพที่สมบูรณตามธรรมชาติ  เมื่อฝนตกลงมาปาไมและดินบริเวณนั้น
จะชวยชะลอและดูดซับน้ําไวเปนอันดับแรก ซึ่งน้ําฝนทีไ่หลลงสูพืน้ดนิบริเวณดังกลาวก็จะคอยๆ ไหล
หลอเลี้ยงลําธารตลอดเวลาและสามารถหลอเลี้ยงพื้นที่ราบตอนลางไดตลอด 

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2540) ไดใหความหมายของปาตนน้ําลําธารคือ บริเวณที่
เปนแหลงกาํเนิดของแมน้าํลําคลองทกุสาย เปนพืน้ทีท่ีแ่วดลอมดวยภูเขาสูงชัน  ซึง่ปกคลุมดวยปาไมที่
เขียวขจีและอดุมสมบูรณ 
 กลาวโดยสรุป ปาตนน้ํา หมายถงึ พื้นทีต่อนบนของลุมน้ําที่มีปาไมและพืชชนิดตางๆ ปกคลุม
พื้นที่รับน้าํฝน  ควบคุมปริมาณและคุณภาพของน้าํอันเอื้อตอการเปนแหลงตนน้ําลาํธารและการใช
ประโยชนในดานตางๆ  ของคน 
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        1.3.2  ความสําคัญของปาตนน้ํา 

 ปาตนน้ํานับวาเปนพื้นที่ปาที่มีบทบาทและความสาํคัญยิ่งตอการใหกาํเนิดแมน้ําลาํธารและ
เอ้ือตอการใหประโยชนตอมนุษยและสิง่มชีีวิตอื่นๆ  ไดเปนอยางด ี
 สมศักดิ์  ไทยาพงศสกุล (2526)  ไดกลาวถึงความสาํคญัของปาตนน้าํวา เปนพืน้ทีป่าที่เปน
แหลงตนน้ําลาํธารที่สําคัญอยางยิ่งเพราะเปนสวนที่เกบ็กักรักษาน้าํที่สําคัญของประเทศ เปรียบเสมือน
อางเก็บน้าํขนาดใหญโดยธรรมชาติใหคงอยูตลอดไปและเอื้อใหน้าํในลําหวย ลาํธาร มีน้ําไหลอยูอยาง
สม่ําเสมอตลอดป  ชะลอการไหลของน้าํในฤดูฝนและดูดซับน้ําเอาไวในฤดูแลง อีกทั้งยังปองกนัการ 
กัดเซาะผวิหนาดินซึง่เปนสวนดูดซับน้าํฝนที่ตกลงมา  ปองกันการพังทลายของดิน  และรักษาดินใหมี
ความอุดมสมบูรณดวยแรธาตุอยูเสมอ 
 กรมปาไม (2538)  ไดนําเสนอความสําคัญของปาตนน้ํา ไวดังนี ้

         1. เปนแหลงรองรับ  กกัเก็บ  ระบาย และควบคุมการไหลของน้าํฝนลงสูแมน้ํา 
          2. เปนแหลงรองรับและสกัดกั้นน้ําฝนมิใหกัดชะและพังทลายดินลงมาเปนตะกอนขุนขน
ในแมน้าํ 
          3. เปนแหลงควบคุมความสมดุลของดินฟาอากาศมิใหแหงแลง  และปองกันมิใหเกิด
อุทกภัยอยางรนุแรง  
          4. เปนแหลงผลิตไมและของปา 
          5. เปนแหลงพักผอนหยอนใจ 
          6. เปนแหลงกาํเนิดพืชพรรณไมและที่อยูอาศัยของสัตวปา 

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2540)  ไดนําเสนอความสาํคัญของปาตนน้าํลาํธารวาเปน
แหลงเก็บกักน้าํและทาํหนาที่ควบคุมการระบายของน้ํา  ทาํใหพื้นทีต่อนลางของปาตนน้าํลําธารไดรับ
น้ําที่มีคุณภาพดี  มีปริมาณที่พอเหมาะและมีชวงการไหลสม่ําเสมอตลอดป 
 จะเหน็ไดวาความสาํคัญของปาตนน้าํที่เดนชัดที่สุดคือ  การเปนแหลงกําเนดิของแมน้ํา        
ซึ่งพืน้ทีท่ี่เปนปาตนน้ําจะดดูซับน้ําไดมากเกือบทัง้หมดของน้ําฝนทีต่กลงสูพืน้ดิน ปาตนน้ําจะดูดซับน้ํา
ไวแลวคอยๆ ปลอยลงสูลาํหวยลําธาร ควบคุมการระบายของน้ํา ทาํใหพื้นทีต่อนลางของปาตนน้าํ
ไดรับน้ําที่มีคณุภาพดี มีปริมาณทีพ่อเหมาะและมีการไหลที่สม่าํเสมอตลอดป 

    1.4  สถานการณปาตนน้ํา 

  ปาตนน้าํนับวาเปนพื้นที่ปาที่มีบทบาทสําคัญยิ่งในการเปนแหลงเก็บกักน้าํและทาํหนาที ่  
ควบคุมการระบายน้าํ ทาํใหพื้นที่ตอนลางของปาตนน้ําลําธารไดรับน้าํที่มีคุณภาพดีในปริมาณที่
พอเหมาะ และมีชวงเวลาการไหลที่สม่าํเสมอตลอดป (ศิริ  อัคคะอัคร, 2536)  ปาตนน้าํลําธารที่สาํคัญ
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และถือวาเปนแหลงใหกําเนดิแมน้ําลําธารที่ถือวาเปนสายเลือดหลักของประเทศไดแก  ลุมน้ําปง  วัง  
ยม  และนาน  ซึ่งกอใหเกิดแมน้ําเจาพระยาอันเปนแมน้าํสายหลกัทีห่ลอเลี้ยงคนภาคกลางหรือคนสวน
ใหญของประเทศ  พื้นที่ลุมน้ําดังกลาวมพีื้นที่รวมทั้งสิน้  66.5  ลานไร  ซึง่ตามหลกัวิชาการแลวจะตอง
มีพื้นที่ปาตนน้าํลําธารประมาณ  28 %  หรือ  18.62  ลานไร  แตในป พ.ศ. 2542 สภาพพื้นที่ตนน้าํ  
ลดลงเหลือเพยีง 12.5 ลานไร หรือ 18 % ของพื้นที่ลุมน้ํา (ยงยุทธ  พาดกลาง, 2542) จากการศึกษา
ของกระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลย ีและสิ่งแวดลอม (2539, 2544) ไดพบวา ทรัพยากรปาไมที่เปน
ปาตนน้ําลาํธารไดถูกทําลายและเสื่อมโทรมลงอยางตอเนื่อง อันเปนผลมาจากการพัฒนาพื้นทีท่ั้งถูก
และผิดกฏหมายที่ขาดการจดัการและการปองกนัผลกระทบตอส่ิงแวดลอมที่เหมาะสมเชน  การทําไม    
การทาํเหมืองแร  การบุกรุกเขาครอบครองที่ดินในเขตพื้นที่ปาไมเพื่อการเกษตรกรรมหรือการทําไร
เลื่อนลอย การเผาปา การสรางสิ่งกอสราง การกระทาํเหลานีท้ําใหทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ และพื้นที่
ปาตนน้ําไดลดลงอยางรวดเร็ว  ซึ่งปริมาณปาตนน้ําทีเ่หลืออยูนอยมากนั้นไดกอใหเกิดปญหาตามมา
คือ เมื่อฝนตกผิวหนาดินจะไมมีตนไมชวยปะทะหรือลดความรุนแรงของฝนและไมสามารถดูดซบัน้ําได
ตามปกติ ฝนที่ตกลงมาจึงชะหนาดินและธาตุอาหารในดินไปไดงาย หนาดินที่ถูกฝนชะนี้จะกลาย
สภาพไปเปนตะกอนและโคลนไหลปนไปกับน้ํา ไปทับถมในลําน้าํหรืออางเก็บน้ําทําใหลําน้ําตื้นเขิน
และอายุการใชงานของอางเก็บน้ําจะสัน้ลง  เมื่อแมน้าํลําธารหรืออางเกบ็น้าํตื้นเขินน้ําที่ไหลบาลงมา  
ก็จะยิง่เพิม่ความรุนแรงและเกิดน้ําทวมในฤดูฝน ขณะเดียวกนัก็ไมมนี้ําไหลอยางสม่ําเสมอในฤดูแลง
กอใหเกิดปญหาความแหงแลงและการขาดแคลนน้ําอุปโภค บริโภคตามมา จะเห็นไดวาการสญูเสีย
ทรัพยากรปาไมในบริเวณปาตนน้ําลําธารไดสงผลกระทบโดยตรงตอพืน้ที่ลุมน้าํ ทาํใหเกิดภาวะความ
เสื่อมโทรมแกลําน้าํทกุสายนับวนัยิง่ทวีความรนุแรงมากขึ้น  ซึง่ยงยทุธ  พาดกลาง (2542)  ไดจําแนก
การเสื่อมสภาพของปาตนน้าํลําธารออกเปน  4  ประการ  คือ 

1. ปาที่ถูกทําลายเพื่อใชพืน้ที่เพื่อเปนที่อยูอาศัย  จะพบวาเปนพืน้ที่ปาไมบริเวณที่คอนขาง 
ราบใกลแหลงน้ํา จะเปนแหลงที่นยิมและถูกคัดเลือกเพื่อเปนที่อยูอาศัย พืชพรรณตางๆ ที่มอียูใน
บริเวณนี้ ไมวาจะมีขนาดเลก็หรือใหญจะถูกทาํลายจนหมดสิ้นเพื่อสรางเปนที่อยูอาศัยของชุมชน 
 2. ปาที่ถกูทาํลายเพื่อใชทาํการเกษตรกรรมจะพบในพื้นที่ปาไมที่มสีภาพของดินดี พืชพรรณ
ทุกชนิดของปาบริเวณนีจ้ะถกูถางทาํลายอยางหมดสิน้ การใชที่ดนิมทีั้งเพื่อการเกษตรกรรมอยางถาวร
และหมนุเวียน  
 3. ปาทีถู่กทําลายและทิง้รางไวไมใชประโยชน พื้นที่เหลานี้สวนใหญจะเปนพื้นที่ปาไมที่ถกูถาง
ทําลายเพื่อทาํการเกษตร  เมื่อดินเสื่อมคุณภาพลงจนทาํการเกษตรไมคุมทุนจะถูกทิง้รางไวจนพืน้ที ่ 
ดังกลาวมหีญาขึ้นมาทดแทน  อาจจะมีการกลับไปใชพื้นที่ดังกลาวมาทาํการเกษตรกรรมใหมได       
แตสวนมากพืน้ที่ลักษณะนีจ้ะถูกปลอยใหรกรางวางเปลาจนทําใหเกดิปญหาของไฟปาขึ้น 
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 4. ปาที่พืน้ที่ปาและไมพืน้ลางถูกทําลาย   พื้นที่ลักษณะนี้จะยงัคงมีไมใหญดั้งเดิมยนืตนอยู 
แตไมพื้นลางจะถูกเผาทาํลายดวยไฟปาทกุป  

จากที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา สถานการณปาตนน้าํของประเทศอยูในภาวะวกิฤตที่
จะตองมีการแกไขปญหาอยางเรงดวน ซึง่ปญหาที่เกิดขึ้นนัน้นอกจากปาตนน้ําจะมีปริมาณลดลงแลว 
ยังสงผลใหสิ่งแวดลอมดานอื่นๆ  ไดรับผลเสียอีกมากมาย 

    1.5  การอนุรักษปาตนน้ํา 

 คําวา “อนุรักษ” ตรงกับภาษาองักฤษวา  conservation  ซึ่งมนีักการศึกษาไดกลาวถงึ
ความหมายของการอนุรักษไวดังนี ้
 วิทย เที่ยงบูรณธรรม (2543) ไดใหความหมายของการอนุรักษวา เปนการสงวนหรือการเก็บ
รักษาไว 
 เกษม  จนัทรแกว  (2544)  ไดใหความหมายของการอนุรักษวา เปนการใชเพื่อความตองการ
และประหยัดไวเพื่อใชในอนาคต  ซึ่งตรงกับภาษาองักฤษวา  “using for immediate needs and 
saving for future use”  หรือ การอนุรักษอาจหมายถึง  การใชประโยชนอยางมเีหตุผลและมีการใช
อยางสรางสรรค  

โสรัจ  บุญเหลือ (ม.ป.ป.)  ไดใหความหมายของการอนุรักษวา  เปนการรูจักใชทรัพยากรให
เปนประโยชนตอมหาชนมากที่สุดและใชไดเปนเวลานานที่สุด  ทัง้นี้จะตองใหสญูเสียทรัพยากรโดย
เปลาประโยชนนอยที่สุด 
 Allaby (1994) ไดใหความหมายของการอนุรักษวา เปนการเก็บรักษาหรือการปองกันไมให  
สิ่งที่มีประโยชนยอยสลายหรือเกิดการทาํลายไปหรืออาจหมายถงึ การลดปริมาณการใชและการเก็บ
รักษาเพื่อธํารงไวซึ่งคุณภาพ คุณคา และความหลากหลายก็ได 

Wehmeier (2000) ไดใหความหมายของการอนุรักษวา เปนการปองกันสิง่แวดลอมทาง    
ธรรมชาติใหคงอยู 

จะเหน็ไดวา การอนุรักษเปนพฤติกรรมการใชประโยชนจากทรพัยากรทีม่ีอยูอยางสมเหตุสมผล
เพื่อใหทรัพยากรเหลานัน้มีใชอยูตลอดไป 
 สําหรับความหมายของการอนุรักษปาไม  มีดังตอไปนี ้
 วินัย  วีระวัฒนานนท และบานชืน่  สีพนัผอง  (2539) ไดใหความหมายของการอนุรักษปาไม
วาเปนการรูจักใชประโยชนจากปาไม  โดยคํานงึถึงประโยชนที่จะเกดิตอสวนรวมใหมากที่สุดและตอง  
สูญเสียปาไมโดยเปลาประโยชนใหนอยทีสุ่ด รวมทั้งการกระจายการใชประโยชนใหทั่วถงึกนั  ซึง่การ
อนุรักษปาไมจะเปนแนวทางในการแกปญหาการทาํลายปาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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 จินดา  มณีเนตร  (2540) ไดใหความหมายของการอนุรักษทรัพยากรปาไมวาเปนการใช
ทรัพยากรปาไมอยางเหมาะสม  การปองกัน  การบํารุงรักษาเพื่อประชาชนจะไดใชประโยชนจากปาไม
อยางยั่งยืนทั้งทางตรงและทางออม 

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2540) ไดใหความหมายของการอนรัุกษปาไมวาเปนการนํา
ทรัพยากรปาไมมาใชเพื่อใหเกิดประโยชนตอการดํารงชวีิตและสรางสรรคความเจริญรุงเรืองแกชมุชน 
 ดังนัน้จึงอาจสรุป ความหมายของการอนรัุกษปาไมวา เปนการใชประโยชนจากปาไมอยางรู
คุณคาและเหมาะสมเพื่อการมีใชอยางยั่งยืนตลอดไป 
 สําหรับแนวทางในการอนุรักษนัน้  เกษม  จนัทรแกว  (2544)  ไดเสนอวิธีการอนุรักษไว  8  วิธ ี 
ดังนี ้

1. การใช  หมายถงึ  การบรโิภคโดยตรงไดแก  การเหน็  การไดยิน ไดฟง ไดสัมผัส  การให 
ความสะดวกและความปลอดภัยรวมไปถึงการใชพลงังาน ซึง่จําเปนตองใชอยางประหยัด 

2. การเก็บกัก  หมายถึง การรวบรวมทรพัยากรที่มีแนวโนมวาจะขาดแคลนในบางเวลาหรือ 
คาดวาจะเกิดวิกฤตการณขึ้น บางครั้งอาจเก็บรักษาเอาไวเพื่อการนาํไปใชประโยชนในปริมาณที่
สามารถควบคุมได 
 3. การรักษาซอมแซม  หมายถงึ  การดําเนนิการใดๆ ตอทรัพยากรที่ขาดไป ไมทํางานตาม 
พฤติกรรม มคีวามเสื่อมโทรมและเกิดปญหา สามารถทําใหฟนคืนสภาพเดิมได อาจใชเทคโนโลยทีี่
มนุษยสรางขึน้ชวยรักษาใหดีเหมือนเดิมจนสามารถนํามาใชได 
 4. การฟนฟ ู  หมายถึง  การดําเนนิการใดๆ  ตอทรัพยากรหรือส่ิงแวดลอมที่เสื่อมโทรมใหฟน
คืนสูสภาพปกติ สามารถเอือ้ประโยชนในการนาํไปใชตอไป ซึ่งการฟนฟูตองใชเวลาและเทคโนโลยีเขา
ชวยดวยเสมอ 
 5. การพัฒนา  หมายถงึ  การทําสิง่ที่เปนอยูใหดีขึน้  การพฒันาจะเปนการเรงหรือเพิม่           
ประสิทธิภาพใหสิ่งนั้นเกิดผลติผลที่ดีข้ึน  การพัฒนาที่ถกูตองนัน้ตองใชทั้งความรู เทคโนโลย ีและการ
วางแผนที่ด ี

6. การปองกัน  หมายถงึ  การปกปองสิง่ทีเ่กิดขึ้นมิใหลกุลามตอไป หรือการปองกนัสิง่ที่ไมเคย
เกิดไมใหเกิดขึน้ดวย การปองกันตองใชเทคโนโลยีและการวางแผนเชนเดียวกับวธิีการอนุรักษอ่ืน 

7. การสงวน  หมายถึง  การเก็บไวโดยไมใหมีการแตะตองหรือไมนําไปใชดวยวิธีการใดๆ    
การสงวนนั้นอาจมีการกําหนดเวลาที่เก็บไวโดยไมใหมีการแตะตองตามระยะเวลาทีก่าํหนด 
 8. การแบงเขต  หมายถึง  การแบงกลุมประเภทตามสมบัติของทรัพยากร เพื่อตองการจะแบง
เขตใหชัดเจนซึ่งจะทําใหการอนุรักษไดผลดีเชน  การแบงเขตอุทยานแหงชาติ  เขตรักษาพันธุสัตวปา   
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 นิวัติ  เรืองพานิช  (2528)  ไดเสนอหลักการอนุรักษปาไมไวดังนี ้
  1. กําหนดบริเวณปาไมที่จดัไวเพื่อเปนตนน้าํลําธารใหแนนอน  แลวเขาดําเนินการควบคุม
ปองกันไมใหมกีารทาํลายมากขึ้นจากที่เปนอยู 
  2. กําหนดขอบเขตที่ยอมใหเปนแหลงทํากนิของชาวเขา  โดยการควบคุมไมใหมีการ
เคลื่อนยายถิน่ฐานและทําไรเลื่อนลอยแลวพยายามสงเสริมชวยเหลือใหปลูกพืชตางๆ ที่เปนไมยนืตน 
  3. บริเวณปาที่ถูกแผวถาง  รกราง  วางเปลาหรือปราศจากพืชคลมุดินก็ควรจะปลูกปาหรือพชื
คลุมดินขึ้นเพือ่ปองกันการกดัเซาะของน้ําฝน  ชนิดไมทีป่ลูกควรเปนไมโตเร็วมีการคายน้าํนอยสามารถ
ยึดดินและปกคลุมดินใหดินมีความชุมช้ืนอยูเสมอ 
  4. ปองกันการเกิดไฟปา  ไฟปานับวาเปนปจจัยทีท่ําลายแผนการปลูกสรางสวนปาและพืช
คลุมดินอยางรายแรงที่สุด จึงควรหามาตรการอยางใดอยางหนึ่ง รวมทั้งมีกาํลังพนักงานเจาหนาที่คอย
ตรวจตราไมใหเกิดไฟปาหรอืชวยลดอัตราการเกิดไฟปาใหนอยลง 
  5. บริเวณภูมิประเทศมีความลาดชันมากและดนิในสภาพที่ไมคงทนควรจะหามการใช
ประโยชนจากที่ดินเพื่อการอืน่นอกจากปลกูปาและพชืคลุมดินเทานั้น 
  6. ใหการศึกษาอบรมและเผยแพรความรูแกประชาชนและเจาหนาที่ของรัฐบาลในทกุระดับ 
ทําใหทราบถึงประโยชนและคุณคาของทรพัยากรปาไม  รวมทัง้วิธกีารอนุรักษดิน น้าํ และปาไม 
 อํานาจ  เจริญศิลป (2528)  ไดเสนอวิธีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  สรุปไดดังนี ้
   1. การถนอมรักษา คือ  การดูแลทรัพยากรธรรมชาติโดยใหคงเดมิไวทัง้ในดานปริมาณและ
คุณภาพ 
   2. การบูรณะหรือฟนตัว  คือ การทําใหทรัพยากรทีเ่สื่อมโทรมใหกลับสูสภาพเดิม  เชน        
การปลูกปาใหฟนขึ้นใหมในบริเวณปาทีถ่กูทําลาย 
              3. การใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพโดยเฉพาะประเภททีใ่ชสิ้นเปลืองหมดไป   

  4. การนํากลบัมาใชใหม  ทรัพยากรบางอยางเมื่อใชแลวอาจนํากลบัมาใชใหมไดอีก 
  5. การนําเอาสิ่งอืน่มาใชแทน  คือ  การคิดคนหาสิง่อืน่มาใชแทนทรพัยากรที่กาํลังจะหมด 
  6. การสํารวจตรวจสอบคนหาทรพัยากร เพราะทรัพยากรบางอยางอาจถกูปลอยทิ้งไวไมเกิด

ประโยชนหรือเสียไปโดยเปลาประโยชน  จึงมีความจาํเปนตองทําการศึกษาคนควาหาทางนาํมาใชให
เหมาะสมจงึจะเกิดประโยชนสูงสุด 

กรมปาไม  (2532) ไดนําเสนอวิธกีารอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติที่สาํคัญ สรุปไดดังนี ้  
  1. การถนอม เปนรักษาทรพัยากรธรรมชาติทั้งปริมาณและคุณภาพใหคงอยู 
  2. การบูรณะซอมแซม  เปนการบูรณะซอมแซมทรัพยากรธรรมชาติที่ไดรับความเสียหายใหมี

สภาพเหมือนเดิมหรือเทียบเทาของเดมิ 
  3. การปรับปรุงและการใชอยางมีประสิทธิภาพมากกวาการใชตามสภาพโดยธรรมชาติ  
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  4. การนํามาใชใหม เปนการนาํทรพัยากรที่เสื่อมสภาพกลับมาแปรสภาพเพื่อการนํามาใช

ประโยชนใหมได 
  5. การใชสิ่งอื่นทดแทน  เพราะทรัพยากรธรรมชาติบางอยางสามารถนําสิง่อื่นมาใชทดแทน

ได เชน  การใชซังขาวโพดแทนฟน 
  6. การคิดคนประดิษฐของเทียมขึน้มาใหมเพื่อลดการทาํลายทรัพยากรธรรมชาต ิ
  7. การสํารวจคนหาทรพัยากรธรรมชาติเพิ่มเติม  

 จากวธิีการอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติที่กลาวมาขางตน  จึงสรุปเกีย่วกับการอนุรักษปาตนน้ํา 
ไดวาในการอนุรักษปาตนน้าํนัน้  จะตองมกีารปองกนัปาตนน้ําที่อุดมสมบูรณไมใหถกูทําลาย                
มีการบํารุงรักษาปาตนน้าํทีม่ีอยูเดิมและปาตนน้ําที่ฟนฟูขึ้นใหมใหเกดิความอุดมสมบูรณ  มีการฟนฟู     
สภาพปาตนน้าํที่เสื่อมสภาพใหคืนสูสภาพเดิม และมีการใชประโยชนจากปาตนน้าํใหคุมคาและเกิด          
ประสิทธิภาพใหมากที่สุด 

    1.6  งานวจิัยที่เกีย่วของกับการอนุรกัษปาไม 

จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับการอนุรักษปาไมพบวา งานวิจัยสวนมากยังไมไดเนน    
ที่นกัเรียนและยังไมมีการทาํวิจัยเกีย่วกับการสงเสริมใหนักเรียนเกิดความรู เจตคติและการปฏิบัติ    
เกี่ยวกับการอนุรักษปาตนน้าํ จงึเสนองานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอนุรักษปาไม ดงันี ้
 จุฬาลักษณ  สันทัดพรอม (2535)  ไดทําการวิจยัเรื่อง ความคิดเหน็ของเจาหนาที่ภาครัฐและ  
ผูนําทองถิ่นเกีย่วกับแนวทางการจัดโครงการการศึกษานอกระบบโรงเรยีนเรื่องการอนุรักษทรัพยากร 
ปาไม จงัหวัดฉะเชิงเทรา กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนเจาหนาทีภ่าครัฐจํานวน 35  คน และผูนํา
ทองถิน่จาํนวน  277  คน  เครื่องมือที่ใชคือ แบบสอบถาม  ผลการวิจัยพบวา  เจาหนาที่ภาครัฐและ    
ผูนําทองถิ่นมคีวามเห็นดวยในระดับมากกบัแนวทางการจัดโครงการการศึกษานอกระบบโรงเรียน   
เร่ืองการอนุรักษทรัพยากรปาไม  และเจาหนาที่ภาครัฐและผูนําทองถิน่มีความคิดเห็นตอการจัด    
โครงการการศึกษานอกระบบโรงเรียนเรื่องทรัพยากรปาไมไมแตกตางกัน 

โฉมศรี  มหิทธาฤทธิไกร (2538)  ไดทําการวิจยัเรื่อง  ความรูและความคิดเห็นเกีย่วกับการ
อนุรักษปาไมของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  ในอําเภอแมทะ จังหวัดลําปาง  กลุมตัวอยางเปน  
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6  ของสํานกังานประถมศึกษาอําเภอแมทะ ปการศกึษา 2537 จํานวน  
346 คน เครื่องมือที่ใชคือ แบบทดสอบความรูและแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษปาไม 
ผลการวิจยัพบวา (1) นักเรยีนมีความรูในเร่ืองการอนุรักษปาไมอยูในเกณฑปานกลาง  (2)  นักเรยีนมี
ความคิดเหน็ที่ถูกตองตามหลักการอนุรักษปาไมอยูในระดับนาพอใจ (3) ความสมัพันธระหวางความรู
กับความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรักษปาไมมีความสมัพนัธกันในระดับนอย 
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ดาริกา  ศิริรัตน  (2542) ไดทําการวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมโดยเนนประสบการณ

ทางวทิยาศาสตรเร่ือง ปาชายเลน สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6  โดยมีวัตถปุระสงคเพื่อศึกษา  
ทัศนคติและการมีสวนรวมตอการอนุรักษปาชายเลนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องปาชายเลน   
กลุมตัวอยางคือ นักเรียนโรงเรียนวัดบางใหญ จังหวัดนครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2541  จํานวน      
54  คน  เครื่องมือที่ใชคือ  แบบวัดทัศนคติและแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจยัพบวา หลงั
การทดลองนักเรียนมีคะแนนทัศนคต ิ  คะแนนการมีสวนรวมตอการอนุรักษปาชายเลน และผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่องปาชายเลนสูงกวากอนการทดลองอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 และนักเรียน
ผานจุดประสงคการเรียนรูจากการทาํแบบฝกหัดในแผนการสอนสงูกวารอยละ 80 

เพียรเลิศ  ถิระจํานงค (2543)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ
ปาตนน้ําลาํธาร  พื้นที่ตนน้ําแมสะงะ  อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ความรูความเขาใจ การมีสวนรวมและปญหาในการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษปาตนน้ํา 
ลําธาร  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนหวัหนาครวัเรือน 205  คน  ในพืน้ที่ปาตนน้ําแมสะงะ 
จํานวน  14  หมูบาน  ซึง่มี  2  ชาติพันธุ  ไดแก  ชาวเขาเผากะเหรีย่งและชาวเขาเผามง  เครื่องมอืที่ใช
คือ แบบสอบถาม  ผลการวิจัยพบวา  กลุมตัวอยางมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการอนุรักษพื้นที่     
ปาตนน้ําไมแตกตางกนั  การมีสวนรวมในการอนุรักษพื้นที่ปาตนน้าํของประชาชนมีระดับที่แตกตางกัน
ตามการดํารงตําแหนงภายในชุมชน  ดานปญหาการมสีวนรวมของกลุมตัวอยางนัน้ มีปญหาเกีย่วกับ
การปองกนัและการรักษาพืน้ที่ปาตนน้าํ  การใชประโยชนจากที่ดนิ  การปลูกพืช  และการเลี้ยงสตัวใน
บริเวณพื้นที่อนุรักษปาตนน้าํลําธาร  

จากงานวิจยัดังกลาวเห็นไดวาลวนเปนงานวิจยัที่มวีัตถปุระสงคเพื่อใหเด็กและผูใหญไดมี
ความรูความเขาใจ เห็นความสาํคัญและมีสวนรวมในการอนุรักษปาไมเพื่อคงไวซึง่ความสมบูรณและ
ยั่งยนืของปาตอไป 

2. หลกัสูตรและการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา 

จากสถานการณสิ่งแวดลอมของประเทศไดเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วกลาวคือ มีคุณภาพ   
ที่เสื่อมลงโดยเฉพาะในดานปาไมที่ถกูบุกรุกทําลายดวยวิธีการตางๆ อันกอใหเกิดความเสยีหายตอ   
ส่ิงแวดลอมอ่ืนๆ และคนเราเปนอยางมาก และในขณะเดียวกันนี้การบุกรุกทําลายปายงัมีอยู
ตลอดเวลา แสดงใหเห็นวาคนไทยกบัปาไมคอยจะเกื้อกลูตอกัน (พระธรรมปฏก  [ป.อ.ปยุตโต], 2543) 
สาเหตทุี่เปนเชนนี้เพราะคนเราขาดความรูความเขาใจ ขาดจิตสาํนึก และขาดความหวงใยตอ           
สิ่งแวดลอม การศึกษาจึงเปนกระบวนการสาํคัญทีจ่ะพัฒนาคนใหมีความรู ความสามารถในการ   
ปรับตัวเพื่อการดํารงชีวิตในสังคมอยางมคีวามสุขและมีสวนรวมในการปรับปรุง พฒันาสังคมใหเปน
สังคมทีน่าอยู การศึกษาในยุคใหมตองเรยีนรูเพื่ออยูรวมกับผูอ่ืน เรียนรูเร่ืองสิ่งแวดลอมและเรียนรูเพื่อ
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มีสวนรวมในการรักษาสิง่แวดลอม(พนม พงษไพบูลย, 2543)  อนึ่งในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาต ิ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545-2549) ไดมุงเนนการพัฒนาสงัคมไทยใหเปนสังคมที่มีคณุภาพ 
สังคมแหงภูมิปญญา สังคมแหงการเรียนรู สังคมสมานฉนัทและเอือ้อาทรตอกัน  โดยยึดปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางในการดําเนนิชีวิตของคนไทยและเปนพืน้ฐานการพัฒนาในทกุมิติอยาง
เปนองครวมทีม่ี “คน” เปนศูนยกลางของการพฒันาอันจะนาํไปสูสังคมที่เขมแขง็โดยมุงเนนใหคนมี
ความสุข  ครอบครัวอบอุน ชุมชนเขมแขง็และสิ่งแวดลอมยั่งยนื  คนสามารถดํารงตนอยูกับธรรมชาติ
ไดอยางกลมกลืน  สมดุล และยั่งยนื (วัฒนา  เตาทอง, 2543)  
 กระบวนการศกึษาจงึเปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาคนใหเปนไปตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 9  รวมถึงการพฒันาคนใหสามารถแกปญหาและปรับปรุงคุณภาพ          
ส่ิงแวดลอมในระยะยาวไดอยางถาวร ทาํใหนักเรียนไดมีความรู ความเขาใจ ตระหนกัในคุณคาและ
ปฏิบัติตอส่ิงแวดลอมไดอยางถูกตอง  อันจะนําไปสูความสมบูรณยั่งยนืของสิง่แวดลอม กระบวน
การศึกษาดังกลาวคือ กระบวนการของสิง่แวดลอมศึกษา (environmental education) ซึ่งจะได
นําเสนอรายละเอียดของสิ่งแวดลอมศึกษา  ดงัตอไปนี ้

2.1 หลักสูตรสิ่งแวดลอมศกึษาในระดับประถมศึกษา 

สิ่งแวดลอมศึกษาในหลกัสตูรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521  ไดสอดแทรกเนือ้หาไวในกลุม
ประสบการณตางๆ  แตเนื้อหาสวนมากบูรณาการอยูในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตทุกระดับชั้น  
แมในป พ.ศ. 2533  ซึ่งมีการปรับปรุงเนื้อหาของหลักสตูรประถมศึกษาใหมก็ไดจดัใหส่ิงแวดลอมศึกษา
บูรณาการอยูในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตเชนเดิม (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศกึษา
แหงชาติ, 2535) และตอมาไดมีการเปลี่ยนเปนหลกัสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 แลวก็
ตาม ไดมีการกําหนดสาระและมาตรฐานเกี่ยวกบัส่ิงแวดลอมศึกษาไวในกลุมวทิยาศาสตร กลุมสังคม
ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  กลุมสุขศึกษาและพลศกึษา (กรมวิชาการ, 2544) 

ในทีน่ี้ขอนําเสนอหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศกัราช 2521 (ฉบับปรับปรุงพทุธศักราช  2533) 
ที่เกี่ยวของกบัการอนุรักษปาไมในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 - 6 คือ  

             หนวยที่  3  ส่ิงที่อยูรอบตัวเรา 
       หนวยยอยที่  2  ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาต ิ

สังเกต  รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากร ส่ิงแวดลอมธรรมชาติ ดิน หิน กรวดทราย       
แรธาตุ ปาไม น้ํา คุณคาของสิ่งแวดลอมตางๆ ดังกลาว ชีวบริเวณ ระบบนิเวศน ที่มีตอมนุษย     
พืช สัตว อภปิราย วิเคราะหการใชและการพัฒนาสิ่งแวดลอมดังกลาว เหตุปจจยัที่มีผลกระทบ    
ตอสภาวะแวดลอม การเปลี่ยนแปลง จําแนก จัดหมวดหมู เปนหลักการกระทําที่ถูกตองและ       
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ไมถูกตองทั้งในดานสวนบุคคลและการพัฒนาสิ่งแวดลอมท่ีเกิดผลเสียตามมา โดยรูเทาไม          
ถึงการณหรือวางแผนไมรอบคอบ 

สังเกต รวบรวมขอมูล สภาพสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ชุมชนของตน วิเคราะห อภิปราย
ปญหาสิ่งแวดลอมดังกลาว สรุป วางแผนการจัดและพัฒนาสิ่งแวดลอม รวมกันจัดและพัฒนา     
ส่ิงแวดลอม ประเมินผล และปรับปรุงจากแนวคิดใหมๆ  อภิปราย แสดงความรูสึกตอการจัด        
ส่ิงแวดลอมที่ดี การแกปญหาสิ่งแวดลอม ชื่นชมผลการกระทํา เอาใจใสดูแลปญหาสิ่งแวดลอม    
อยูเสมอ 

เพื่อใหมีความรู ความเขาใจ มีทักษะในการวิเคราะหความสัมพันธของสิ่งแวดลอม          
ที่มีตอมนุษย พืช สัตว จําแนกเหตุปจจัย การใช การจัดและพัฒนาสิ่งแวดลอมอยางถูกตอง        
และไมถูกตอง สรุปเปนหลักการใชทรัพยากรและพัฒนาสิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม เห็นความจําเปน
ของการพัฒนาสิ่งแวดลอมท่ีถูกตองเหมาะสม รักและชื่นชมในธรรมชาต ิ หวงแหน จดัและพัฒนา  
ส่ิงแวดลอมใกลตัวอยูเสมอ และรวมมอืในการสงวนรักษาทรัพยากรสิ่งแวดลอม  

            (กระทรวงศึกษาธิการ, 2534) 

เมื่อไดวิเคราะหโครงสรางเนือ้หาจากคําอธบิายของหลักสูตรดังกลาวขางตนแลวเนื้อหา        
สิ่งแวดลอมศึกษาในชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 – 6 ที่จะตองจัดในกระบวนการเรียนการสอน คือ 

1. ความรูเกี่ยวกับทรัพยากรและสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ (ดิน  ปาไม  น้าํ  หนิ  กรวด 
ทราย  แรธาต)ุ 

2. คุณคาของสิ่งแวดลอมและชีวบริเวณทีม่ีตอมนุษย  พชื  สัตว  และเศรษฐกิจของประเทศ 
3. ปญหาและการพัฒนาสิง่แวดลอม 

 4. การอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
 นอกจากนี ้  วราพร  ศรีสุพรรณ (2539)  ไดเสนอใหจัดเนื้อหาสาระในสิ่งแวดลอมศึกษาชัน้
ประถมศึกษาปที่  5 – 6  ไวคือ จัดใหนักเรียนไดมีโอกาสทําความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการธรรมชาติ
ที่ซับซอนขึ้น เชน  การสงัเคราะหแสงและการหายใจ และเริ่มอธิบายเกีย่วกบัวัฎจักรของสสารอยาง
งายๆ  เชน วัฎจักรของน้าํ หรือวัฎจกัรอยางงายของคารบอนไดออกไซด  นอกจากนี้ควรจะเนนให       
นักเรียนเขาใจความสัมพันธระหวางตัวเขากับส่ิงตางๆ ในธรรมชาต ิ และควรเนนใหเห็นขีดจาํกัดใน  
การดํารงชวีิตของทุกๆ ชวีิตในธรรมชาติ  รวมทัง้ตัวเขาเองที่ตองตายคืนวัตถธุาตุใหแกธรรมชาตทิั้งสิน้   
ควรขยายฐานความรูทางสงัคมเพิ่มข้ึนโดยเริ่มรูจักอาชีพตางๆ  ในสังคมของตนมากขึ้น  เร่ิมเหน็
ความสัมพันธระหวางสิง่แวดลอมทางธรรมชาติกับอาชีพ และเริ่มเขาใจความหมายของคําวา                  
”ทรัพยากรธรรมชาติ”  และรูจักการใชประโยชนจากทรพัยากรธรรมชาติอยางอนุรักษ 
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 จะเหน็ไดวาหลักสูตรไดกําหนดใหนักเรียนในชั้นประถมศึกษาปที ่  6  ไดเรียนรูในเรื่องของ
ทรัพยากรธรรมชาติดานปาไมและในขณะเดียวกนัก็กาํหนดใหเรียนเกีย่วกับปญหา การอนุรักษและ
การพัฒนาทรพัยากรธรรมชาติไวดวย 

    2.2  ความหมาย เปาหมายหลัก และวัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษา        

        2.2.1 ความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา 

  Stapp and Cox (1981), วลัย  พานชิ (2543) และกรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2544)  
ไดใหความหมายของสิง่แวดลอมศึกษาประมวลสรุปไดวา เปนกระบวนการที่จะนํามาสูการพฒันา            
สิ่งแวดลอมทีด่ี  มีเนื้อหาเกี่ยวกบัการสรางกระบวนการพัฒนาคนใหเห็นคุณคา  เกิดความตระหนกั 
และเขาใจถึงการอยูรวมกนัของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาต ิ เศรษฐกจิ สงัคม และการเมือง โดยการให
โอกาสทุกคนพัฒนาความรู เจตคติ ทักษะ  การรูจักตัดสินใจ  เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเจตคต ิและ
พฤติกรรมในการปกปองและแกไขสิ่งแวดลอมใหดีขึ้น  ตลอดจนสรางรูปแบบการดําเนินชวีิตใหมเพื่อ
ส่ิงแวดลอมทัง้ในระดับบุคคล กลุม และสงัคม 

        2.2.2  เปาหมายหลกัของสิง่แวดลอมศึกษา 

 เปาหมายสงูสดุของสิ่งแวดลอมศึกษาคือ การสงเสริมใหบุคคลมีพฤติกรรมการดํารงชีวิตอยาง
มีความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม  รูจักคิด  รูจักตัดสินใจอยางเหมาะสมในการลงมือกระทํากจิกรรม  
ส่ิงแวดลอมเพือ่ดูแลรักษาสิ่งแวดลอมและปองกันปญหาที่อาจเกิดขึ้นในอนาคตดวย (กรมสงเสริม  
คุณภาพสิ่งแวดลอม, 2541)  ชนะพล  ดลุยเกษม (2542)  ไดนําเสนอเปาหมายหลักของสิง่แวดลอม
ศึกษาไวดังนี ้

1. เพื่อชวยใหมนษุยเขาใจถึงการพึง่พาอาศัยของทกุชีวติบนผืนโลก และเขาใจวาการกระทาํ
และการตัดสินใจของตนจะสงผลสะทอนทั้งในปจจุบนัและอนาคตตอทรัพยากร  และชุมชนโลก
เชนเดียวกับทีม่ีตอชุมชนทองถิ่นและตอส่ิงแวดลอมทั้งมวล 
             2. เพื่อเพิ่มพนูความตระหนักของมนษุยตอพลังทางเศรษฐกิจ การเมือง  สังคม  วฒันธรรม  
เทคโนโลยี และส่ิงแวดลอมที่อาจสนับสนนุหรือหนวงเหนี่ยวการพัฒนาอยางยัง่ยนืได 
  3. เพื่อพัฒนาความตระหนกั ความสามารถ เจตคติ และคานิยมของประชาชน  ชวยให  
ประชาชนสามารถมีสวนรวมอยางแทจริงในการพัฒนาอยางยั่งยืนทั้งในระดับทองถิน่  ระดับประเทศ
ระหวางประเทศ และสามารถรวมสรางอนาคตที่ยัง่ยนืและเปนธรรม 
 จากเปาหมายหลักของสิง่แวดลอมศึกษานาํมาสรุปเพื่องายตอการเขาใจไดวาเปนการใหคนได
พัฒนาตนเองที่มีตอส่ิงแวดลอมในดานตอไปนี้  
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        1. ความตระหนัก  ความรู และความเขาใจ 

         2. เจตคติและการตัดสินใจดําเนินชวีิตของบุคคล   
  3. การลงมือกระทําเพื่อส่ิงแวดลอมที่ดีกวา  

        2.2.3 วัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษา   

           กิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาที่มีประสิทธิภาพนัน้จะตองประกอบดวยวัตถุประสงคทัง้ดาน
ความรู ความรูสึก และทกัษะเพื่อการเสริมสรางเปาหมายของสิ่งแวดลอมใหบรรลุผลสําเร็จ และจาก
การประชุมปฏิบัติการสิ่งแวดลอมศึกษาทีก่รุงทบิลิซ ิ (Tbilisi) (UNESCO-UNEP,1978) ไดกลาวถงึ       
วัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษา ดงันี ้

   1. ความตระหนัก  เพื่อชวยใหนักเรียนตระหนักและรูสึกไวตอประเด็นปญหาและเกิด      
ความรัก เหน็คุณคา และตระหนกัในสิง่แวดลอมโดยรวม เรียนรูถงึสาเหตุและปญหาที่เกี่ยวของกับ      
ส่ิงแวดลอม 

   2. ความรู  เพื่อชวยใหนักเรียนใหไดรับประสบการณทีห่ลากหลายดวยตนเอง และมีความ 
เขาใจเบื้องตนถึงสิ่งที่จาํเปนตอการสรางสรรคและรักษาสิ่งแวดลอมใหยั่งยนื 
                3. เจตคติ  เพื่อชวยใหนักเรียนไดรับการปลูกฝงคานยิม ความรูสึกหวงใยตอส่ิงแวดลอมและ
มีแรงจูงใจที่จะรวมปองกันและรักษาสิง่แวดลอมอยางกระตือรือรน 
                4. ทักษะ  เพื่อชวยใหนักเรียนมีทักษะในการแยกแยะ คาดการณ ปองกัน และแกไขปญหา 
สิ่งแวดลอม 
                5. การมีสวนรวม  เพื่อชวยใหนกัเรียนมโีอกาสและเกดิแรงจูงใจในการเขารวมสรางสรรค     
สิ่งแวดลอมใหยั่งยนื  
 จากวัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษาดงักลาวขางตน  พิมพันธ  เดชะคุปต (2542) ไดกลาว
เพิ่มเติมวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหบรรลุเปาหมายของสิ่งแวดลอมศึกษานั้น  นักเรียน
จะตองมีจิตสาํนึกพรอมที่จะปฏิบัติตอส่ิงแวดลอมไดอยางถูกตอง การทีน่ักเรียนจะมจีติสํานึกได       
นักเรียนตองมคีวามเขาใจเกีย่วกับธรรมชาติ  เกิดความตระหนกัในปญหา มีความเขาใจเกี่ยวกับตนเอง
และสังคม เกดิเปนความรับผิดชอบตอสังคม แลวจะพฒันาเปนผูมจีติสํานึก เหน็คุณคาของสิ่งแวดลอม 
มีการดํารงชีวติแบบเรียบงาย มีลกัษณะนิสัยที่ประหยัด และถนอมรักษาทรัพยากรทัง้สวนตวัและ
สวนรวม ดังขัน้ตอนการพัฒนาจิตสาํนึกแสดงในแผนภมูิที่  1   
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แผนภูมิที่  1  ขั้นตอนการพฒันาจิตสาํนกึ 
 
 
         ความมีจิตสาํนึกพรอมที่จะปฏิบัติ 
      (ใหคุณคาตอการดํารงชวีิตที่เรียบงาย) 

    ความเขาใจเกีย่วกับตนเองและสังคม 
        (เกิดความรบัผิดชอบตอสังคม) 

            ความเขาใจเกีย่วกับธรรมชาติ 
  (เกิดความตระหนกั มองเหน็ปญหา) 
 

ที่มา: พิมพันธ  เดชะคุปต (2542) 

 อยางไรก็ตาม จิตสํานกึหรือเจตคติจะไมเกิดขึ้นโดยอิสระแตจะเกิดขึ้นรวมๆ กันระหวางความรู
และการปฏิบัติดวย ความรูอยางเดียวไมไดเปนขอยืนยนัวาบคุคลจะปฏิบัติตามสิ่งที่ตนรูเสมอไป     
เจตคติจะเปนตัวเชื่อมระหวางความรูทีน่ักเรียนไดรับกับการกระทําหรือการปฏิบัติดวย (ประภาเพ็ญ  
สุวรรณ, 2526)   เชนเดียวกับ Fabiyi (1985 อางถึงใน สมชาย  ดนตรี, 2540) ไดกลาววา “การสราง
เสริมความรูจะชวยสรางเสรมิพฤติกรรมการปฏิบัติดวยเสมอไมวาทางตรงหรือทางออม โดยทางออม
นั้นมเีจตคติเปนตัวกลาง จึงกลาวสรุปไดวา ความรู เจตคติ และการปฏิบัติมีความสัมพันธกนั  ดังที ่
Schwartz (1995)  ไดสรุปความสมัพนัธระหวางความรู  เจตคติ และการปฏิบัติ  ไวดงันี ้

1.  ความรูมีผลตอเจตคติ  ซึง่สงผลใหเกิดการปฏิบัติตามมา 
 

     ความรู       เจตคติ        การปฏิบตัิ 
 
2.  ความรูกับเจตคติมีความสัมพันธกนั ทาํใหเกิดการปฏิบัติตามมา 

 
ความรู 
   การปฏิบัติ 
เจตคติ 
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 3.  ความรูและเจตคติ ตางก็ทําใหเกิดการปฏิบัติได โดยที่ความรูและเจตคติไมจําเปนตองมี
ความสัมพันธกัน 
 
   ความรู 
      การปฏิบัติ 
   เจตคติ 
 
 4. ความรูมีผลตอการปฏิบัติทั้งทางตรงและทางออม สําหรับทางออมมีเจตคติเปนตัวกลางทาํ
ใหเกิดการปฏิบัติตามมา 
            เจตคติ 

   ความรู     การปฏิบัติ 
 
 ดังนัน้อาจสรปุไดวา ความรู  เจตคติและการปฏิบัติมคีวามสัมพันธกัน  และเปนที่เชื่อกันวา 
เจตคติมีผลตอพฤติกรรมการปฏิบัติของบุคคล และในขณะเดียวกันการปฏิบตัิของบุคคลก็มีผลตอ   
เจตคติของบุคคลนั้นดวย ทั้งนี้ตองมีความรูเปนพืน้ฐานในการสนับสนุนดวย  
 ในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมเพื่อใหบรรลุตามเปาหมาย
และวัตถุประสงค ครูจําเปนตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนไดพัฒนาความรู เจตคติ และการ
ปฏิบัติใหสอดคลองและมีความตอเนื่องเพราะจุดเนนของสิง่แวดลอมศึกษาก็คือ กระบวนการพฒันาเจต
คติ คานิยม และทักษะนัน่เอง (Stapp and Cox, 1981 อางถงึใน วลยั พานิช, 2543) 

    2.3  คุณลกัษณะและองคประกอบของสิ่งแวดลอมศึกษา 

        2.3.1 คุณลักษณะของสิ่งแวดลอมศึกษา 

    Singh (1981), สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2535) และ วราพร    
ศรีสุพรรณ (2539)  ไดนําเสนอคุณลักษณะของสิ่งแวดลอมศึกษา ประมวลสรุปไดดังนี ้

1. เปนการศึกษาเพื่อชีวิต  ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรใหปจจัยพืน้ฐานในการดํารงชีวติ 
ของมนุษย  ในปจจุบนักิจกรรมของมนุษยไดกอใหเกิดความเสื่อมโทรมแกสภาพแวดลอม  การเรียนรู
เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมจึงมีความจําเปนสาํหรับชีวิต 

2. เปนการศึกษาตลอดชีวิต  ประชาชนทุกคนเปนผูที่จะตองไดรับผลกระทบจากการ 
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับส่ิงแวดลอมโดยตรง และในปจจุบนัมกัมีวิกฤตการณดานสิ่งแวดลอมเกิด
ข้ึนอยูเสมอ ประชาชนจึงควรไดรับขอมลูขาวสารเกี่ยวกบัส่ิงแวดลอมอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 
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        3. เปนการเรียนรูเพื่ออยูรวมกนัของมนุษยชาต ิ  ปญหาหรือความเปลี่ยนแปลงที่เกิด
ขึ้นกับส่ิงแวดลอมนั้นจะมีผลกระทบไปสูสิ่งแวดลอมทัง้โลก จึงไมมีประเทศใดจะหลีกเลีย่งหรือ
แกปญหา    สิง่แวดลอมไดโดยลําพงั 
                    4. เปนการเรียนเหตกุารณปจจุบันและอนาคต  การเรียนสิ่งแวดลอมนักเรียนจะตอง    
ติดตามเหตุการณปจจุบันอยางกวางขวาง และเขาใจผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับตนเองและสิง่แวดลอม
ในอนาคต 
                    5. เปนการสรางจริยธรรม  การเรียนสิง่แวดลอมเปนการมุงสรางจริยธรรม  ความสาํนึก   
รูจักรับผิดชอบตอการกระทาํของตนเองทีอ่าจสงผลกระทบไปสูคุณภาพสิ่งแวดลอมโดยสวนรวมหรอื
คุณภาพชีวิตของผูอ่ืน 
         6. เปนการเรียนในเชิงระบบ  เนื่องจากสิ่งตางๆ ทีอ่ยูในโลกมีความสัมพันธซึ่งกันและกนั 
หรือระบบทัง้หลายจะอยูไดตองมีองคประกอบยอยหลายๆ ชนิด การเรียนรูเกีย่วกับส่ิงแวดลอมหรือ
ระบบนิเวศจะชวยสงเสริมการคิดอยางเปนระบบขึ้น 
         7. เปนการบูรณาการเนื้อหาการเรียน  ปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในปจจุบนัลวนมาจาก
ทั้งสวนที่เปนวทิยาศาสตร  เศรษฐกิจ  การเมือง  สังคม  วัฒนธรรม  และคานิยม  การเรียนเกี่ยวกับ  
ส่ิงแวดลอมจึงจําเปนที่จะตองมีความเขาใจเนื้อหาที่เกี่ยวของทัง้หมดรวมกนั โดยมีนิเวศวทิยาเปน    
พื้นฐานความรูที่สําคัญ 
         8. เปนการเรียนรูทีน่ักเรียนจะตองมีสวนรวมในบทเรียน  เนื้อหาในการเรียนมุงใหนกัเรียน
ไดนําไปใชในชีวิตประจําวันหรือนําไปปรับปรุงการดํารงชีวิตของตนเองนักเรียนจงึจาํเปนตองมีสวนรวม
ในกิจกรรมการเรียนการสอนและตัดสินใจเลือกวิธกีารดํารงชีวิตดวยตนเอง 
         9. เปนการเรียนรูทีมุ่งสรางความตระหนกั ทัศนคติและคานิยมเกี่ยวกบัส่ิงแวดลอม    การ
เรียนสิ่งแวดลอมตองมุงสรางความตระหนกัตอปญหาและคุณคาของสิ่งแวดลอม สรางทัศนคติทีด่ีตอ
ส่ิงแวดลอมและเพื่อกอใหเกิดคานิยมที่ดใีนการธาํรงรักษาสิ่งแวดลอมเอาไว  ดังนัน้กระบวนใน   การ
เรียน  การประเมินผลจึงมุงประเมนิที่ความตระหนัก ทัศนคติ คานยิม และพฤตกิรรมทาง            
ส่ิงแวดลอม มากกวาการเรียนรูที่มุงเนนความรู  ความจํา 
         10. เปนกระบวนการเรียนทีเ่นนการปฏิบัติของนักเรียนในสถานการณสิง่แวดลอมที่เปน
ปญหาโดยยึดสังคมเปนศนูยกลางในการจัดการศึกษาและมุงใหนักเรียนสามารถวเิคราะหปญหาใน
สังคมของตนได 
         11. เปนกระบวนการเรียนการสอนที่ใชวิธีการทางวทิยาศาสตรโดยเนนการสืบสวน
สอบสวน (investigation) การสังเกตและการวิเคราะหความเปนเหตุเปนผล  เพื่อใหนักเรียนสามารถ
เขาใจถึงปฎิสมัพันธระหวางองคประกอบตางๆ  ที่ปรากฏอยู  สามารถเขาใจลักษณะของปญหา
ส่ิงแวดลอมและสามารถเขาถึงที่มาและสาเหตุของปญหาไดอยางแทจริง 
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        2.3.2  องคประกอบของสิ่งแวดลอมศึกษา  

Palmer (1998) และกรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (ม.ป.ป.) ไดนําเสนอองคประกอบที่จะ
ทําใหการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษาประสบความสาํเร็จนัน้มี  3  องคประกอบหลกั  คือ 
      1. การเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม (learning about environment) คือ การใหนักเรียนม ี
ความรูและเขาใจการทํางานของระบบธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ความสัมพันธระหวางระบบเศรษฐกิจ 
การเมือง สงัคมและธรรมชาติ  ตลอดจนผลกระทบสิ่งแวดลอมจากกิจกรรมของมนุษยทัง้ในระดับ   
ทองถิน่  ระดบัประเทศ  และโลก   
      2. การเรียนรูในสิ่งแวดลอม (learning in environment) คือ การใหนักเรียนมีประสบการณ
จากการลงมือปฏิบัติ ไดสัมผัสกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยตรงดวยตนเอง ซึ่งเปนการพัฒนาทกัษะ
ที่สําคัญในการฝกตัดสินใจ และแกไขปญหา รวมทัง้เปนการพัฒนาความซาบซึ้งในความงดงาม และ
ความมหัศจรรยของธรรมชาติ 
      3. การเรียนรูเพื่อส่ิงแวดลอม (learning for environment) คือ การนําสิ่งที่เรียนรูทั้งหมดมา
วิเคราะห และพิจารณาตัดสินใจเลือกปฏิบัติ หรือตัดสินใจรับเอาวิถกีารดําเนินชวีิตที่เปนคุณตอ     
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไปปฏิบัติ 
 ดังนัน้  การจดักระบวนการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาใหประสบผลสําเร็จบรรลุเปาหมาย
และวัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษานั้น  จึงเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูครบทั้ง  3  มิติ  คือ         
การเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม  ในสิ่งแวดลอม  และเพื่อส่ิงแวดลอม  

    2.4  ลักษณะของกิจกรรมในการเรยีนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา 

          สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ (2535) ไดเสนอกิจกรรมที่ควรจัดใน             
สิ่งแวดลอมศึกษาไว ดังนี ้
     1. นําปญหาสิง่แวดลอมที่เกิดขึน้ในระดับทองถิ่น ชุมชน ประเทศ และโลกมาจัดการเรียน
การสอนและรณรงคใหเหน็ภาพรวมของความสมัพนัธและผลกระทบซึ่งกนัและกนัของแตละปญหา 

         1.1  นําเหตุการณจริงหรือสภาพปญหาสิง่แวดลอมที่เกิดขึน้ในชมุชน ประเทศ และ 
โลกจากสื่อมวลชนตางๆ เชน หนงัสือพมิพ  โทรทัศน  วทิย ุ  และภาพยนตร  มาจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนและทําการรณรงคเกี่ยวกับปญหาดังกลาว 

     1.2  ใหนกัเรียนไปสํารวจและศึกษาสภาพแวดลอมที่เปนปญหาในทองถิน่แลวคดิ 
วิเคราะหทางเลือก  ลงมือปฏิบัติแกไขและพัฒนาสิง่แวดลอมเพื่อนําไปสูการปฏิบัติตนอยางถูกตองตอ
สภาพแวดลอม 
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     2. ปลูกฝงลกัษณะนิสยั ความตระหนกั และการปฏิบัติตนตอส่ิงแวดลอมของนักเรียนดวย
วิธีการดังตอไปนี ้
                2.1  เนนกระบวนการแกปญหา โดยเริ่มจากปญหาที่ใกลตัวไปสูปญหาที่ไกลตัวโดย 
เนนบทบาทของนักเรียน 

         2.2  เนนใหนกัเรียนปฏิบัติตนอยางถกูตองตอส่ิงแวดลอมในชวีิตประจําวนัดวยตนเอง 
เชน  การประหยัดน้าํ ทิ้งขยะใหถูกที ่ ไมทําลายตนไม 

         2.3  ใหนักเรียนวางแผนพัฒนาและปรับปรุงพฤตกิรรมของตนเองใหเอ้ือตอการอนุรักษ 
และพัฒนาสิ่งแวดลอม 

         2.4  ใหนกัเรียนรณรงคผูเกี่ยวของ ไดแก  เพื่อน  สมาชิกครอบครัว และชุมชนใหม ี       
จิตสํานึกและพฤติกรรมทีเ่อ้ือตอการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม  เชน  ปลูกหรือรดน้ําตนไม   
          2.5  จัดสภาพแวดลอมในบาน สถานศกึษา ชมุชน ใหสะอาดรมร่ืนเพื่อใหเอื้อตอการ
ปลูกฝงจริยธรรมทางสิ่งแวดลอม 
          2.6  ผลิตสื่อเพื่อช้ีแนะแนวทางการปฏิบัติในการอนุรักษและพัฒนาสิง่แวดลอม 
          2.7  สรรหาบุคคลที่ดีเดนในการอนุรักษและพฒันาสิง่แวดลอมใหนกัเรียนไดยึดถือเปน
แนวทางในการปฏิบัติตนทั้งในระดับทองถิน่และระดับประเทศ 
       3. ใชศักยภาพของนักเรยีน รวมคิด รวมทาํ รวมตัดสินใจในการอนุรักษและพัฒนาสภาพ  
แวดลอมทางธรรมชาติและศิลปวัฒนธรรม 
           3.1  ใหนกัเรียนศกึษาสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและศิลปวัฒนธรรมในโรงเรียนและ
ทองถิน่ดวยวิธกีารตางๆ  เชน  สํารวจ  สมัภาษณ  และสมัผัสกับสถานการณจริง 

          3.2  ใหนักเรียนคิดวิเคราะหหาทางเลือกหลากหลายในการอนุรักษและพฒันา       
สภาพแวดลอมในโรงเรียนและทองถิ่น 

          3.3  ใหนักเรียนไดรวมกันประเมินทางเลือกในการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม 
          3.4  ปฏิบัติตามทางเลือกดวยความชื่นชม และทาํอยูเสมอจนกลายเปนกิจนสิัย 
          3.5  ปรับปรุงแกไขวิธีการปฏิบัติที่เลือกมา 
          3.6  รวมกันประเมินผลกิจกรรมที่ไดทํามาทัง้หมด 
       4.  สงเสรมิใหมีการจัดกจิกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาในโรงเรียน  ดังตอไปนี้ 
          4.1  จดัตั้งชมรมหรือกลุมสนใจเพื่อการอนุรักษและพัฒนาสิง่แวดลอม 
          4.2  จดัปายนิเทศขอมูลขาวสารทางดานสิ่งแวดลอม 
          4.3  สรางกิจกรรมในโรงเรียนและชมุชน เพื่อรณรงคดานสิง่แวดลอมโดยสวนรวม  

เชน  จัดกิจกรรมในวนัสําคญั  จดัวนัปลูกตนไม หรือรวมกับชุมชนพฒันาสิง่แวดลอมตางๆ ของ 
โรงเรียนและชมุชน 
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           4.4  จัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่ดีในโรงเรียน เพราะบรรยากาศและสิ่งแวดลอม     
ที่ดีเปรียบเสมอืนครูที่พูดไมไดแตมีบทบาทอยางลกึซึ้งในการเสริมสรางความคิดและเอื้อใหนักเรยีน
พัฒนาไดเต็มความรูความสามารถ กลอมเกลาจิตใจใหเปนคนละเอียดออน  รักธรรมชาติ  และมคีวาม
รับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม 
           4.5  จัดโอกาสใหครู นักเรียนไดพบปะกับผูปกครอง ผูนําชุมชน หรือกลุมสนใจตางๆ ใน
ทองถิน่เพื่อแลกเปลี่ยนแนวคิดและรวมกนัสนับสนนุนักเรียนในการจดัทํากิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษาใน
ชุมชน 
           4.6  ขอความรวมมือจากบุคคลสําคัญในชุมชนและเจาหนาที่ของรัฐตลอดจนองคกร 
เอกชนตางๆ ในกิจกรรมสิง่แวดลอมศึกษาใหนักเรียน  เชน  เชิญเปนวทิยากรใหความรู 
 จากกิจกรรมทีค่วรนํามาจัดในส่ิงแวดลอมศึกษาขางตน ลวนเปนกิจกรรมที่จะสงเสริมให      
นักเรียนมีความรูความเขาใจ ตระหนักและเหน็ความสําคัญของสิ่งแวดลอมไดเปนอยางด ีซึ่งสอดคลอง
กับ วลัย  พานิช (2541) และ ดุษฏี  พงศศาสตร (2544) ไดกลาวถงึการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน      
ส่ิงแวดลอมศึกษาวาควรจัดเปนระบบทั้งโรงเรียน มีลักษณะคือ หลกัสูตรในโรงเรียนเปนแบบบูรณาการ 
มีกิจกรรมเสรมิหลักสูตร มกีารบริหารจัดการ และมกีิจกรรมชุมชนสมัพันธ ซึง่กิจกรรม ทั้ง 4 กิจกรรมนี้
จะตองมีเร่ืองของสิ่งแวดลอมสอดแทรกอยูในทกุกิจกรรม ดงันัน้การจัดโรงเรียนอยางเปนระบบเพือ่การ
อนุรักษสิง่แวดลอมนั้น  ตองมีความสอดคลองสัมพนัธกันในทุกกิจกรรมที่ทางโรงเรียนกําหนดขึ้น  และ
ทุกฝายทัง้ผูบริหาร ครู นักเรียน  นกัการภารโรง  ผูปกครอง  ตลอดจนหนวยงานในชมุชนจะตองให
ความรวมมือกันในการดําเนินกิจกรรม  

    2.5 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาแบบบูรณาการ 

          การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนสิง่แวดลอมศึกษาเพื่อใหการศกึษาเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมได
บรรลุเปาหมายและวัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษานัน้ควรจัดเปนแบบบูรณาการ ดังที่กรมสงเสริม
คุณภาพสิ่งแวดลอม (2544) ไดเสนอแนวทางการจัดไว  สรุปไดดังนี ้
          1. การจัดการเรียนการสอนสิง่แวดลอมศึกษารวมหลกัสูตรหรือรวมกลุมวิชาทุกรายวชิาตลอด
หลักสูตรที่ใชอยูทุกระดับชัน้ (cross-curriculum environmental education)  มีแนวทางการจัดการ
เรียนรูที่สําคัญ  2  แบบ คอื 
  แบบที่  1  การสอดแทรก (infusion) เปนการนําสิง่แวดลอมศึกษาเขาไปสอดแทรกตลอดทั้ง
หลักสูตรในทกุกลุมวชิาและทุกระดับชัน้ ในลกัษณะใดลักษณะหนึ่งตามความเหมาะสมและสอดคลอง
กัน และตามลักษณะธรรมชาติของแตละกลุมวิชา จงึเกิดการเรียนรูส่ิงแวดลอมศึกษาในหลายรายวิชา 
ในแงมุมที่แตกตางกนัไปตามบทบาทของกลุมวิชา โดยครูประจํารายวิชาคนเดียวเปนผูสอดแทรก     
สิ่งแวดลอมศึกษาเขาไปในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
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   แบบที่  2  การบูรณาการ (integration) เปนการนําสิง่แวดลอมศึกษาเขาไปบูรณาการทั้ง  
เนื้อหาและกระบวนการในรายวิชาตางๆ ในลักษณะรวมวิชา ดังนี ้  
      การบูรณาการเชิงเนื้อหา (content integration) เปนการนําเนื้อหาสิ่งแวดลอมศึกษา 
บูรณาการเขากับเนื้อหารายวิชาใดวิชาหนึง่ หรือหลายรายวิชารวมกัน 
       การบูรณาการเชิงกระบวนการ (process integration) เปนการสนองจุดประสงคการเรียนรู
ดานกระบวนการ (process objectives)  โดยใชกระบวนการเรียนรูของสิ่งแวดลอมศึกษาที่เนน
กระบวนการคดิวิเคราะหวิจารณหรือการคิดสรางสรรค  การแกปญหา การตัดสินใจ การสื่อสารหรือส่ือ
ความเขาใจ ที่จัดในลักษณะของกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา นาํเขามารวมหรือบูรณาการกระบวนการ
เรียนรูของรายวิชา 
 ในการบูรณาการสิ่งแวดลอมศึกษารวมในกลุมวิชาตางๆ อาจทาํไดในลักษณะตอไปนี ้

  1. การบูรณาการระหวางวชิา   ครูหลายคนวางแผนรวมกันกําหนดหวัเรื่อง ความคดิรวบยอด 
และประเด็นของสิ่งแวดลอมศึกษา แลวครูตางกน็ําไปสอนรวมในวชิาของตนภายใตหัวเรื่องเดียวกนั
และครูที่นําแผนไปสอนรวมกันกําหนดชิน้งานหรือโครงงานใหเชื่อมโยงระหวางวชิา โดยจัดใหสวนของ
ชิ้นงานหรือโครงงานเปนสวนที่สัมพนัธกับรายวิชาและทาํงานสวนนั้นในรายวิชาของตน 
   2. การบูรณาการทั้งเนื้อหาและกระบวนการ  ครูหลายคนจากกลุมวิชาตางๆ วางแผนรวมกนั
ตั้งแตกําหนดหัวเรื่องสิง่แวดลอมศึกษา  แลวนําเนื้อหาที่เกี่ยวของจากรายวิชาตางๆ เขามาบูรณาการ
รวมกัน  กําหนดความคิดรวบยอด  ประเด็นและกระบวนการ  แลวครูทั้งคณะรวมกันสอนในหวัเรื่อง
เดียวกนัตามแผนแกนกัเรียนกลุมเดียวกัน  ทัง้รวมกนักําหนดชิ้นงานหรือโครงงานใหนักเรียนปฏิบัติ 
รวมกันดวย 
          2. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใหนกัเรียนเรียนรูจากประสบการณตรงจากธรรมชาติและ      
ส่ิงแวดลอม  การเรียนรูนี้ทาํไดหลากหลายแตควรเชื่อมโยงหรือสนับสนุนการเรียนรูนอกหองเรียน  
          3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนการเชือ่มโยงสิง่ทีเ่รียนรูกับการปฏิบัติกลาวคือ       
เมื่อนักเรยีนเรยีนแลวตองนาํไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน วถิีชีวิตในโรงเรียนควรเปนวิถีชีวิตที่สะทอนถึง    
แนวทางปฏิบัติตอส่ิงแวดลอมในทิศทางที่นกัเรียนไดเรียนรูจากบทเรยีน 
 สําหรับแนวทางการประเมนิผลการจัดกจิกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา Caduto (1985) ไดนําเสนอ
วิธีการประเมนิการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา สรุปไดดังนี้ 

1. สังเกตจากการตอบคําถามของนักเรียน 
2. สังเกตพฤตกิรรมการแสดงออกทัง้การปฏิบัติและเจตคติ 
3. ใหนักเรียนไดเขียนเรื่องราวเกีย่วกับส่ิงแวดลอมที่เขาไดศึกษาในแตละครั้ง 
4. สังเกตจากการโตตอบในขณะทํากิจกรรม 
5. ใหนักเรียนไดรายงานตนเอง เชน การเขียนบันทึก  การพูดหนาชัน้เรียนเกีย่วกับกจิกรรม  
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สิ่งแวดลอมทีต่นไดปฏิบัติในแตละวนั 

จะเหน็ไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษานั้นควรจัดแบบบูรณาการ ซึง่มี
การบูรณาการในหลายแบบขึ้นอยูกับความสะดวกของครูและความเหมาะสมของหัวเรื่องที่กาํหนดขึ้น 
สวนการประเมินผลนัน้ควรเปนการประเมนิตามสภาพจริง มีวธิีการทีห่ลากหลายเนนใหนักเรียนมสีวน
รวมในการประเมินในผลงานของตนดวยทุกครั้ง 

    2.6  งานวจิัยที่เกีย่วของกับหลักสูตรและการเรยีนการสอนสิง่แวดลอมศกึษา 

        2.6.1 งานวิจัยในประเทศ 

 สุรัตน  แสงอรณุ  (2538)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาการพัฒนาหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา
ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่3-4 ของสํานักงานการประถมศึกษาจงัหวดัสมุทรสาคร  โดยไดศึกษาในดาน
สภาพและปญหาการปรับหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา  กลุมตัวอยางคือ ศึกษานเิทศก  ผูบริหารและครู
ที่สอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3-4  เครื่องมือทีใ่ชคือ แบบสอบถาม
และแบบสัมภาษณ  ผลการวิจัยพบวา  สาํนักงานการประถมศึกษาจังหวัดสมทุรสาครมีการดําเนนิการ
พัฒนาหลักสตูรสิ่งแวดลอมศึกษา และพบปญหาในดานการขาดแคลนบุคลากร  การไมมีเวลาในการ
ปฏิบัติงาน  ขาดงบประมาณ และขาดอปุกรณในการจัดทําเอกสารหลักสูตร สวนดานการปรับหลักสูตร
สิ่งแวดลอมศึกษาของโรงเรยีนนั้นพบวา ครูทําการปรับหลักสูตรใหสอดคลองกับสภาพสิ่งแวดลอมของ
ทองถิน่ 
 พิษณุ  เดชใด (2540) ไดทําการวจิัยเรื่อง การศึกษาผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอ     
สิ่งแวดลอมของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสงัคมศึกษาโดยการสอนแบบบูรณาการที่ใช
เทคนิคการพฒันาแบบยั่งยนื  กลุมตัวอยางคือ นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 1 โรงเรียนยางชุมวิทยา 
อําเภอกุยบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2540  ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนใน
กลุมทดลองและกลุมควบคมุมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนไมแตกตางกนั  สวนดานเจตคติตอส่ิงแวดลอม
นั้นกลุมทดลองมีเจตคติตอส่ิงแวดลอมสูงกวากลุมควบคมุ 
 อุทุมพร   ไพลิน  (2540)  ไดทําการวิจยัเรื่อง ความรู เจตคติ และการปฏิบัติของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่  6  ตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมของบึงบอระเพ็ด  จังหวัดนครสวรรค  กลุมตัวอยาง คือ 
นักเรียนจํานวน  202  คน เครื่องมือที่ใชคอื แบบสอบถาม  ผลการวิจยัพบวา นกัเรยีนมีความรูเกีย่วกับ
การอนุรักษส่ิงแวดลอมบึงบอระเพ็ดอยูในระดับตํ่า  มีเจตคติตอการอนุรักษสิง่แวดลอมบึงบอระเพ็ดอยู
ในระดับดี และมีการปฏิบัตติอการอนุรักษสิ่งแวดลอมบึงบอระเพ็ดอยูในระดับปานกลาง ความสัมพันธ 
ของความรู เจตคติ และการปฏิบัติของนักเรียนตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมบึงบอระเพ็ดเปนไปในเชิง
บวกอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
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สกุลพร  ทองไพจิตร (2540) ไดทําการวจิัยเรื่อง การศึกษาการใชหลกัสูตรกลุมสรางเสริม

ประสบการณชีวิต ในสวนที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดบริเวณพัฒนาพืน้ที่ชายฝงทะเลตะวันออก กลุมตัวอยางคือ ผูบริหารโรงเรียน ครู  
ที่สอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  เครื่องมือที่ใชคือ แบบสอบถาม ผลการวจิัยพบวา (1)โรงเรียน
สวนใหญมีการวางแผนการใชหลักสูตร  สนับสนุนใหครูทํากําหนดการสอนและทําแผนการสอนที่
เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมศึกษา (2) โรงเรียนสวนใหญมกีารเตรียมบุคลากรโดยการประชุมชี้แจงหลักสูตรใน
สวนที่เกีย่วกับส่ิงแวดลอมศึกษา  จัดตารางสอน  จัดสถานที ่ และสภาพแวดลอมใหสอดคลองกับการ
เรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา มกีารใชสื่อ วัสดุ-อุปกรณ  มีการประชาสัมพันธหลักสูตร จัดกิจกรรม
เสริมหลักสูตรและมีการนเิทศติดตามผลการใชหลักสูตร (3) ครูมีการเตรียมการสอนโดยศึกษา
หลักสูตรและเนื้อหาสิ่งแวดลอมศึกษา  จัดการเรียนการสอนใหนักเรียนไดศึกษาหาความรูดวยตนเอง  
เนนทักษะกระบวนการกลุมโดยใชวิธีสอนแบบอภิปราย 

ขวัญจิต  เกีย่วพนัธุ (2541)  ไดทําการวจิัยเรื่อง  ผลการจัดคายวิทยาศาสตรโดยการสํารวจ  
สิ่งแวดลอมทีม่ีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติตอการอนุรักษสิง่แวดลอมของ      
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 โรงเรียนชัยมงคลพิทยา 
จังหวัดสุโขทัย ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  2540 เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย ไดแก  แบบทดสอบวัดทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร  และแบบวัดเจตคติตอการอนุรักษสิง่แวดลอม   ผลการวิจยัพบวา      
(1) นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคมุมีคะแนนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไมแตกตางกนั 
(2) นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคะแนนเจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

เกดสิน ี  พลบูรณ (2542)  ไดทําการวจิัยเรื่อง  ผลของการสอนตามแนวคิดการพัฒนาแบบ
ยั่งยนืทีม่ีตอความรูและเจตคติเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่  5  กลุมตัวอยาง  
มีจํานวน 2 กลุม คือ กลุมทดลองจํานวน  30  คน ของโรงเรียนขามธาตุวิทยา  และกลุมควบคุมจาํนวน 
30 คน ของโรงเรียนบานนามะเฟอง  จังหวัดหนองบัวลําภู  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบ
ความรูและแบบวัดเจตคติเกีย่วกับส่ิงแวดลอม  ผลการวิจัยพบวา หลังการทดลองนักเรียนกลุมทดลอง 
มีคะแนนความรูและเจตคติเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  
.05 

ทิพาพรรณ  ก.บัวเกษร (2542)  ไดทําการวิจยัเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์าง   
การเรียน  เจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปที ่  5  ที่ไดรับการสอนแบบคนพบดวยตนเองกับการสอนแบบคนพบโดยมกีารชีแ้นะ 
กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  ภาคเรียนที่  1 ปการศึกษา 2541 โรงเรียนพญาไท  
กรุงเทพมหานคร เครื่องมือที่ใชคือ แบบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  แบบวัดเจตคติ และแบบทดสอบ
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ความสามารถในการคิดแกปญหา  ผลการวิจัยพบวา  (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทัง้
สองกลุมไมแตกตางกนั  (2) เจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียนทั้งสองกลุมแตกตางกนั
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 (3) ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนทัง้สองกลุม
แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 

นิพาภรณ  คงบางพระ  (2542)  ไดทําการวิจยัเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนและ
ความสามารถในการคดิพัฒนาสิง่แวดลอมแบบยั่งยนื โดยการสอนดวยชุดการเรียนวิทยาศาสตร      
ส่ิงแวดลอมประกอบการวิเคราะหคุณคาภมูิปญญาไทย กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4  
ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2541 โรงเรียนกําแพงแสนพทิยา  จงัหวัดนครปฐม  เครือ่งมือที่ใชคือ  แบบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนและแบบทดสอบความสามารถในการคิด  ผลการวิจยัพบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคดิพัฒนาสิ่งแวดลอมแบบยั่งยืนของนักเรียนกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

พรทิพย  เหลีย่มดี  (2543)  ไดทําการวจิยัเรื่อง การศึกษาการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอม
ศึกษาในโรงเรยีนสิ่งแวดลอมศึกษาดีเดน  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  
ประจําป  2541 กลุมตัวอยางคือ ผูบริหารโรงเรียน ครู นกัเรียน และบคุคลในชุมชน  เครื่องมือที่ใชไดแก 
แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ และแบบสังเกต  ผลการวิจัยพบวา (1) โรงเรียนมกีารจัดทาํหลกัสูตร     
มีนโยบาย และมีการทําแผนการสอนเกีย่วกับส่ิงแวดลอมศึกษา (2) ครูมีการจัดกิจกรรมการเรียน    
การสอนสิง่แวดลอมศึกษาแบบบูรณาการโดยเนนใหนักเรียนปฏิบัติจริง (3) ผูบริหารมีนโยบายในการ
จัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา โดยผูบริหารและครูเปนผูกําหนดแนวทางการจัดกจิกรรม   
นักเรียนเปนผูปฏิบัติ โดยจัดกิจกรรมการสาํรวจสภาพแวดลอมในโรงเรียนและชุมชน (4) ผูบริหารมกีาร
กําหนดวัตถปุระสงคในการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพภายในบริเวณโรงเรียน และใหนักเรยีนไดมี
สวนรวมในการจัดสิ่งแวดลอมของโรงเรียน  (5) ผูบริหาร ครู นักเรียน  มีสวนรวมในการจัดกิจกรรม      
ส่ิงแวดลอมรวมกับชุมชน 

จิรภา  เจริญผล (2543)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เจตคติและ
การตัดสินใจตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  ท่ีไดรับการจัดกิจกรรม     
ส่ิงแวดลอมศึกษาแบบบูรณาการตามทฤษฏีสรรคนิยม  โดยไดจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา
ดวยวิธกีารบูรณาการเนื้อหาวิทยาศาสตรกบัสังคมศึกษา  กลุมตัวอยางคือ นกัเรียนชั้นประถมศกึษา   
ปที่  5 โรงเรียนบานทาดินแดง จงัหวัดกาญจนบุรี ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2542 โดยใหกลุมทดลอง
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการตามทฤษฎีสรรคนิยมและกลุมควบคุมไดรับการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกต ิ ผลการวจิยัพบวา  (1) ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนทัง้
สองกลุมไมแตกตางกนั  (2) เจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียนกลุมทดลองสงูกวากลุม  
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ควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ (3)  การตัดสินใจตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมของ       
นักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

อาริยา  สุขโต (2543) ไดทําการวิจยัเรื่อง การนาํเสนอรปูแบบการใชส่ือการศึกษานอกสถานที่
เพื่อการเรียนการสอนสิง่แวดลอมศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา  กลุมตัวอยางคอื  ผูเชี่ยวชาญดาน     
สิ่งแวดลอมศึกษา จาํนวน  20  คน  โดยใชเทคนิคเดลฟายในการเก็บรวบรวมขอมูลจํานวน  3  รอบ  
เครื่องมือที่ใชคือ แบบสอบถาม  ผลการวิจัยพบวา  ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคลองกันวารูปแบบ
การใชสื่อการศึกษานอกสถานที่เพื่อการเรยีนการสอนสิง่แวดลอมศึกษาประกอบดวย  8  ขั้นตอน คือ 
(1) การกาํหนดเนื้อหาและวตัถุประสงค (2) การเตรียมการเกี่ยวกับสถานที ่  (3) การเตรียมตัวของครู 
(4) การเตรียมนักเรียน  (5) การดําเนนิการศึกษานอกสถานที่  (6) การสรุปผลการศึกษานอกสถานที่  
(7) การจัดกิจกรรมตอเนื่องหลังการศึกษานอกสถานที่  และ(8) การประเมินผล  

        2.6.2 งานวิจัยตางประเทศ 

 Alikhani (1986) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับความสมัพนัธของเจตคตริะหวางนักเรียนชายและ 
นักเรียนหญงิ เกรด  6  โดยจัดประสบการณสิ่งแวดลอมนอกหองเรียนแบบพหุวทิยาการ 
(multidisciplinary)  มีวัตถุประสงค  เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนชายและนกัเรียนหญงิ เกรด  6 
จํานวน  314  คน  เครื่องมอืที่ใชคือ  แบบวัดเจตคติตอส่ิงแวดลอม ซึ่งทาํการวัดนกัเรียนจาํนวน 3 คร้ัง 
คือ  คร้ังที ่ 1  วัดกอนการจดัประสบการณส่ิงแวดลอมนอกหองเรียน  คร้ังที่  2  วัดในวนัสุดทายของ 
การจัดประสบการณนอกหองเรียน  และครั้งที่ 3  วัดหลังจากจัดประสบการณนอกหองเรียนแลว  3 
สัปดาห  ในการจัดประสบการณแกนักเรียนนัน้เนนกิจกรรมที่ใหนักเรียนไดปฏิบัติและเปนกจิกรรมที่ให
นักเรียนไดเกดิอารมณและความรูสึกตอส่ิงแวดลอม ผลการวิจยัพบวา นักเรียนชายและนักเรยีนหญิงมี
เจตคติตอส่ิงแวดลอมสูงขึ้น โดยเฉพาะนกัเรียนชายชอบการจัดประสบการณนอกหองเรียนแบบนีม้าก  
และผูวิจัยไดเสนอแนะวาการจัดประสบการณสิ่งแวดลอมนอกหองเรียนแบบพหุวทิยาการนี้เปนวิธกีาร
จัดประสบการณสิ่งแวดลอมเพื่อเสริมสรางเจตคติแกนักเรียนไดเปนอยางดี  
 Gilbertson (1991) ไดทําการวิจยัเรื่อง ความรูดานสิ่งแวดลอมศึกษา: การจัดการศึกษานอก
สถานที่และผลของการจัดการศึกษานอกสถานทีท่ี่มีตอความรูและเจตคตดิานสิ่งแวดลอม  โดยมี   
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรูและเจตคติดานสิ่งแวดลอมของนักเรียนระหวางกลุมที่
ไดศึกษานอกสถานที่และกลุมที่เรียนในหองเรียน กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด  6  ในการทดลองนัน้
ไดใชเนื้อหาในดานนิเวศนวทิยาและปญหาสิ่งแวดลอม  ผลการวจิัยพบวา นกัเรียนที่ไดศึกษานอก
สถานที่มีความรูและเจตคติในดานสิง่แวดลอมสูงขึ้นแตเมื่อเปรียบเทยีบทั้งสองกลุมแลวพบวา  ความรู
และเจตคติในดานสิ่งแวดลอมไมแตกตางกัน 
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 Cumberbatch (2000) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัผลการจัดสิ่งแวดลอมศึกษานอกหองเรียน
และในหองเรียนที่มีตอพฤตกิรรมของนักเรียนเกรด  6, 7 และ 8  โดยมีจํานวนกลุมตัวอยางทัง้หมด   
90  คน  เนื้อหาที่จัดใหแกนักเรียนเปนเรื่องเกีย่วกับส่ิงแวดลอมทีเ่กิดขึ้นตามธรรมชาติ  เมื่อทําการ
ทดลองเสร็จสิน้ลงไดนาํคะแนนพฤติกรรมของนักเรียนมาหาคาเฉลี่ยพบวา  นกัเรียนทัง้ที่เรียนนอก
หองเรียนและในหองเรียนมพีฤติกรรมที่ดตีอส่ิงแวดลอม  และพฤตกิรรมตอส่ิงแวดลอมของนักเรียนทัง้
สองกลุมมีความสัมพันธกันในทางบวก  และผูวิจัยไดเสนอแนะวาเครื่องมือที่ใชในการวัดพฤติกรรมนั้น
จะตองเปนเครื่องมือที่ไดมาตรฐานจึงจะสามารถวัดพฤติกรรมดานสิ่งแวดลอมไดอยางเที่ยงตรง 
 งานวิจยัทีน่ําเสนอขางตน  ลวนเปนงานวิจยัเกี่ยวกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน   
สิ่งแวดลอมศึกษา เพื่อตองการพัฒนานักเรียนใหเปนผูมีความรู เจตคติ และมีสวนรวมในการปฏิบัติตอ
ส่ิงแวดลอมโดยใชวิธีการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนทีแ่ตกตางกนั  ซึ่งแสดงใหเหน็วาสิ่งแวดลอม
ศึกษาสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดหลายแบบ    

จากที่กลาวมาทั้งหมดเกีย่วกบัส่ิงแวดลอมศึกษา  สรุปไดวาการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน
ส่ิงแวดลอมศึกษาใหบรรลุตามเปาหมายและวัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษานั้น ตองใหนักเรยีนได
มีสวนรวมในการลงมือปฏิบตัิจริงในสถานการณจริงเพื่อนักเรียนจะไดรับประสบการณตรง  ซึง่เปน    
วิธีการที่จะทําใหนักเรียนเกดิความรู ความเขาใจ และตระหนักในปญหาสิง่แวดลอม  แลวรวมกันคิด
แกปญหาโดยใชกระบวนการเรียนการสอนอยางเปนระบบดวยรูปแบบการบูรณาการ  ที่ใชวิธกีารจัด     
กิจกรรมอยางหลากหลายและในกระบวนการเรียนการสอนนัน้  ตองเปลีย่นวธิีจากที่เนนครูเปน
ศูนยกลางมาเปนวิธทีี่เนนนกัเรียนเปนศูนยกลาง  

3. การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชวธิสีตอรี่ไลน 

 วิธีสตอร่ีไลนเปนนวัตกรรมการเรียนการสอนที่คิดคนและพัฒนาโดย Professor Steve  Bell   
และ Sally  Harkness นักการศึกษาชาวสกอตแลนด  วธิีนี้ไดรับความสนใจและไดรับความนิยมอยาง
แพรหลายทัง้ในและตางประเทศ  วิธีสตอร่ีไลนเปนวธิีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีม่ีลักษณะ  
โดดเดนในการบูรณาการหลักสูตร องคความรู ทักษะการเรียน และกระบวนการเรียนรูจากหลาย
สาขาวิชาทีเ่กีย่วของเขาดวยกัน  ซึง่จะไดกลาวถึงคุณลกัษณะสําคัญของวิธีสตอร่ีไลน ดังนี ้

    3.1  ความหมาย ความเชื่อ และหลกัการพื้นฐานของวธิีสตอรีไ่ลน 

        3.1.1  ความหมายของวิธสีตอรี่ไลน 

 กลุมผูคิดคนวิธีสตอร่ีไลนในตางประเทศและนักการศึกษาของไทยไดอธิบายความหมายของ
วิธีสตอร่ีไลน  ไวดังนี ้
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 Bell and Fifield  (1998) ไดอธิบายความหมายของวิธสีตอร่ีไลนสรุปไดวา เปนนวตักรรม
การบูรณาการหลักสูตรโดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลางทีอ่ยูบนพืน้ฐานทฤษฏทีี่วาความรูนัน้มีความ   
ซับซอนและมหีลายขัน้ตอน  ดังนัน้การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดตองอาศัยความรูเดิมผสมผสานกับ      
ประสบการณที่นกัเรียนเปนผูสรางความรูที่มีความหมายตอตนเองดวยการลงมือปฏิบัติซึ่งการจดั     
กิจกรรมการเรยีนการสอนดวยวธิสีตอร่ีไลนนี ้ เปนการใหโอกาสนักเรียนไดพฒันาความเขาใจและ
ทักษะตางๆ ของตน 
 Smith and Vallerga (1997) ไดอธิบายความหมายของวิธีสตอร่ีไลนสรุปไดวา วิธีสตอร่ีไลน 
เปนนวัตกรรมการบูรณาการหลักสูตรโดยจะตองมีองคประกอบที่สาํคัญคือ  ฉาก  ตัวละคร  การดําเนิน
ชีวิต และเหตุการณสําคญั ในการเรยีนรูนัน้จะเปดโอกาสใหนักเรียนไดพัฒนารปูแบบแนวคิดของตน
โดยเนนใหนักเรียนลงมือกระทําและใชประสบการณของตนเองเพื่อสรางความรูอยางมีความหมายโดย       
นักเรียนสามารถสรางสรรคผลงานใหเกิดขึ้นตามเรื่องราวที่มีความหมายและความสําคัญตอตนเอง 
 Letschert (1997) ไดอธิบายความหมายของวิธีสตอร่ีไลน สรุปไดวา วธิีสตอร่ีไลนเปนการใช
เร่ืองราวแลวผนวกเขากับเนือ้หาอยางมีความหมาย  ซึ่งเรื่องราวนี้จะกระตุนนักเรยีนใหเรียนรูอยางมี
ชีวิตชีวา และเรื่องราวที่สรางขึ้นนัน้เปรียบเสมือนชวีิตจริงของนกัเรียน  มีการแสดงและการจนิตนาการ 
โดยผานการเลาเรื่องอยางเปนลําดับข้ันตอนตามโครงเรื่องที่ประกอบดวย  ตัวละคร  การดําเนินชวีิต  
และเหตุการณที่เกิดขึ้นโดยเรื่องราวจะเรียงรอยไปประดุจเสนเชือกตามโครงสรางของเรื่องโดยอยูใน
ขอบขายและบริบทของหวัเรื่อง 
 พิมพนัธ  เดชะคุปต และพเยาว  ยนิดีสุข  (2544)  ไดอธิบายความหมายของวธิีสตอร่ีไลนวา  
เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนสาํคัญ  โดยมกีารผูกเรื่องแตละตอนใหเกดิขึ้น
อยางตอเนื่องและเรยีงลําดบัเหตุการณหรือเรียกวาการกําหนดเสนทางเดินเรื่อง (topic line) และใช  
คําถามหลักเปนตัวนาํสูการใหนกัเรียนทํากจิกรรมอยางหลากหลายเพื่อสรางความรูดวยตนเองและเปน
การเรียนตามสภาพจริงที่มกีารบูรณาการระหวางวิชา  โดยมีเปาหมายใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูและ
สามารถถายโอนความรูได 

วลัย  พานชิ และคณะ (ม.ป.ป.) ไดสรุปความหมายของวธิีสตอร่ีไลนวา เปนรูปแบบของ  
กิจกรรมการเรยีนรูที่เนนการสรางเรื่องโดยอาศัยโครงเรื่อง (narrative thematic approach) ที่มีการ
ลําดับข้ันตอนและเรื่องราวอยางตอเนื่อง มคีําถามหลักเปนตัวเชื่อมโยงเรื่องราวทั้งหมดเขาดวยกนั 

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม  (2544)  ไดกลาวถงึความหมายของวิธีสตอร่ีไลนวา เปนการ
เรียนรูจากเรื่องราวที่ผูกขึน้เปนตอนๆ  ตอเนื่องกันเปนลาํดับ  โดยนักเรียนเปนผู “เติมเต็ม” รายละเอียด 
ของเรื่องราวทีเ่กิดขึ้นในแตละตอน และสวมบทบาทเปน “ผูแสดง” ในเรื่องโดยผานการทาํกิจกรรมที่ใช
จินตนาการ ความคิดสรางสรรค การวางแผน  การแสวงหาความรู และการตัดสนิใจของนกัเรยีนเอง 
เร่ืองราวที่เกิดขึ้นใน “เสนทางเดนิเรื่อง” จึงเกิดจากประสบการณเดมิสวนหนึ่งของนักเรียนผสมผสาน
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เขากับ “ความคิดใหม/ประสบการณใหม” ที่เกิดจากกจิกรรมยอยในแตละตอน การดําเนนิเรื่องเปน
ตอนเชื่อมโยงตามลําดับนี ้  ครูจะใชคําถามหลักในการเปดประเด็นใหนักเรียนรวมกนัคิดและลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรม 

ดังนัน้ จึงสรุปความหมายของวิธีสตอร่ีไลนวาเปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ     
บูรณาการที่เนนนกัเรียนเปนสําคัญ ดวยวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายโดยอาศัย 
เร่ืองราวที่ผูกรอยเรียงอยางสมเหตุสมผลและเปนลําดับข้ันตอน  ในเรื่องราวที่ผูกรอยเรียงขึ้นนั้นจะ
ประกอบดวยหลายตอนในแตละตอนนั้นจะถูกเชื่อมโยงดวยคําถามหลักที่ใหนักเรยีนไดศึกษาคนควา  
คิดหาคําตอบและปฏิบัติกิจกรรมดวยวิธกีารที่หลากหลายโดยเนนกระบวนการทํางานเปนกลุม 

        3.1.2 ความเชื่อของวิธสีตอรี่ไลน 

  วิธีสตอร่ีไลนมีพื้นฐานความเชื่อวาโลกในทศวรรษหนาตองการคนทีม่ีความสามารถในการ
ผสมผสานศาสตรหลายๆ อยางเขาดวยกันและสามารถนําศาสตรเหลานัน้มาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด
ในการทํางานได  (อรทัย  มูลคํา และคณะ, 2542)  นอกจากนี ้ Bell and Fifield (1998) ไดกลาวถึง
ความเชื่อของวิธีสตอร่ีไลนทีเ่กี่ยวกับการเรียนรูไวดังนี้  

   1. ความรูมีลักษณะเปนองครวมของเนื้อหามากกวาองคความรูของแตละรายวิชาและ  
ความรูสามารถสั่งสมเพิ่มพนูไดเพราะความรูประกอบดวยหลายชัน้ 

   2. ผลของการเรียนรูจะคงทนถาวรเพียงใดขึ้นอยูกับวธิีการไดมาซึง่ความรูและประสบการณ 
ของนักเรียนเปนสําคัญ 

   3. นักเรียนจะสรางคุณคาและความหมายของการเรียนรูตางๆ โดยผานการกระทาํและ      
ประสบการณของตนเอง 

จะเหน็ไดวาความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรูของวิธีสตอร่ีไลนนัน้เปนความเชื่อที่สามารถบงชี้ได
อยางชัดเจนวาวิธีสตอร่ีไลนเปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนวิธีการเรียนรูของนักเรียนเปน
สําคัญ 

        3.1.3 หลักการพื้นฐานของวธิีสตอรี่ไลน 

   วิธีสตอร่ีไลนมีความโดดเดนในดานการบูรณาการหลกัสูตรและการเรียนการสอนมีหลักการ
ที่สําคัญดังที่ Bell and Fifield (1998), อรรถพล  อนนัตวรสกุล (2542) และวลยั  พานิช (2543) ได
นําเสนอไว ประมวลสรุปไดดังนี ้

      1.  เนนใหนกัเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู  เพราะสตอรี่ไลนเนนแนวคิดของ  John 
Dewey  ที่วาเด็กตองมีสวนเกี่ยวของโดยตรงกับการเรียนรูของตนเอง 
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      2.  เนนการบูรณาการหลักสูตร  องคความรู ทักษะการเรียน และกระบวนการเรียนรู    

จากหลายสาขาวิชา  ซึ่งการบูรณาการนีม้ีลกัษณะเปนการบูรณาการในรูปแบบสหวิทยาการ 
(interdisciplinary) เพราะในชีวิตประจําวนัของคนนัน้ในสงัคมตองใชกระบวนการคิดหลากหลาย   
จากหลายเนื้อหาสาระมาชวยแกปญหาจึงเปนการฝกทกัษะแกนกัเรียนไดเปนอยางดี  

      3.  เนนการเรียนรูจากการฝกปฏิบัติจริงและการเสรมิแรง เพราะกจิกรรมการเรียนการสอน
โดยใชวิธีสตอรี่ไลนเนนใหนกัเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเองในสถานการณตางๆ  ซึ่งจะชวย
พัฒนาดานสติปญญา ทักษะและทัศนคติแกนักเรียน  นักเรียนที่เรียนดวยวิธีสตอร่ีไลนนี้จะได     
ประสบการณการทาํงาน  ซึง่ครูจะใหความสาํคัญในการทํางานนัน้และสิ่งนี้จะเปนการเสริมแรงให    
นักเรียนไดทํางานเพื่อใหการเรียนรูมีคุณคาและมีความหมายตอนักเรียน 

      4.  เนนการเรียนรูผานกระบวนการกลุม โดยสงเสริมการเรียนแบบรวมมือ (cooperative 
learning) เปดโอกาสใหนักเรยีนไดพัฒนาวฒุิภาวะทางสงัคมโดยรวมทาํกิจกรรมหลายรูปแบบ 
ลักษณะการเรียนนั้นมีตัง้แตเรียนคนเดยีว เรียนเปนคู เรียนเปนกลุมยอยหรือรวมเรียนทัง้ชัน้ จึงถือได
วาวธิีสตอร่ีไลนเปนวิธกีารสงเสริมพฤติกรรมทางสังคมทีพ่ึงประสงคทางหนึ่ง 

 5.  เนนการพฒันานักเรยีนตามศักยภาพในการเรียนรู  การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวย     
วิธีสตอร่ีไลนนัน้เปนการบูรณาการจงึมีความหลากหลายรูปแบบที่มคีวามแตกตางกันในเรื่องความยาก
งาย  นักเรยีนทุกคนจะแสดงความสามารถของตนตามศักยภาพทีม่ีอยูและเปดโอกาสใหนักเรยีนได
เรียนรูสิ่งที่ยากกวาหรือเหนอืกวาที่มีในหลักสูตร  

 6.  เนนใหนักเรียนไดใชจินตนาการและความคิดสรางสรรค  ตลอดจนมุงพฒันาการคิด 
อยางมีวิจารณญาณ  ทักษะการตัดสินใจ  และการแกปญหา 
                    7.  เนนการตัง้คําถามหลักของครู เพราะการตั้งคําถามหลักเปนหวัใจของการจัดกจิกรรม 
การเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลน และคําถามหลักจะเปนตัวนาํไปสูกจิกรรมที่หลากหลายเพื่อ
พัฒนาการเรียนรูของนกัเรียน ซึง่จะทําใหนกัเรียนไดเปนผูสรางองคความรูดวยตนเองโดยการแสวงหา
คําตอบจากคาํถามหลกัที่ครูกําหนดขึ้น และคําถามหลักยงัเปนตัวเชื่อมโยงการดําเนินเรื่องราวให
ตอเนื่องกนัเปนลําดับภายในหวัเรื่องเดียวกัน 
         8. เนนการเชื่อมโยงองคความรูและกระบวนการเรยีนรูจากหองเรียนออกไปสูชมุชนและ
ชีวิตจริงของนกัเรียน โดยเนนการเรียนรูอยางเปนธรรมชาต ิ  สนกุสนาน มีชวีิตชีวา มีความสุขและ
ตระหนักในคณุคาของการเรียนรูและเชื่อมการฝกทักษะพื้นฐานเขากบัการดํารงชวีติจริง 
 นอกจากนี ้พมิพันธ  เดชะคุปต และพเยาว  ยินดีสุข (2544)  ยังไดกลาวถึงลกัษณะที่สําคัญ
ของวิธีสตอร่ีไลนซึ่งไดนาํเสนอรายละเอียดดังแสดงในแผนภูมิที ่  2 
 
 



 45
แผนภูมิที่  2   ลักษณะสาํคัญของวิธีสตอรี่ไลน 

 

ลักษณะของวิธีสตอร่ีไลน 
 
   ลักษณะทั่วไป       ลักษณะเฉพาะ 
 
     เนนใหผูเรียนสรางความรูใหม           ใหคําถามหลักเพื่อกําหนดกิจกรรม 
 (construction the new knowledge)                         (key questions) 
 
     เนนการใชกิจกรรมเปนหลัก      จัดการเรียนเปนตอน  (episode) 
    (activity-based approach)   
       กําหนดเสนทางเดินเรื่อง  (topic line) 
    เนนการเรียนตามสภาพจริง            
         (authentic learning)    กําหนดฉาก              
                                                                           ตัวละคร                       มีเหตุการณ 
        เนนการเรียนการสอนอยางมีบูรณาการ  วิธีดําเนินชีวิต         (incidents) 
 (instructional integration)              

ปญหาที่รอการแกไข 

ที่มา: พิมพันธ  เดชะคุปต และพเยาว  ยินดีสุข (2544)    

จะเหน็ไดวาหลักการของวิธสีตอร่ีไลนลวนแตสงเสริมและใหความสําคญัแกนักเรียนเพื่อให       
นักเรียนไดพฒันาศกัยภาพการเรียนรูของตนเอง ใหเปนคนเกง คนดี และมีความสุขตามแนวทางการ
ปฏิรูปการศึกษาของไทยไดเปนอยางดี  

    3.2 องคประกอบที่สาํคัญของวิธสีตอรี่ไลน 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนนั้นจะตองมีการวางโครงเรื่องทีม่ีการ    
ผูกเรื่องหรือเชือ่มโยงเรื่องราวใหตอเนื่องเรยีงลําดับเหตุการณโดยมีคําถามหลักเปนตัวเชื่อมการดําเนนิ
เร่ืองราว  ดังนั้นเรื่องราวจะเกิดขึน้ไดตองมีองคประกอบที่สาํคัญ 4 องคประกอบ ดังที่  
Creswell(1997), Smith and Vallerga (1997) และ Bell and Fifield (1998) ไดนําเสนอไว ประมวล
สรุปไดดังนี้  
 1. ฉาก (scene)  เปนการระบุเวลา  สถานที ่  และสิง่แวดลอมตางๆ ของเรื่องราว การกําหนด
ฉากจึงเปนเสมือนกับการสรางบรรยากาศหรือการนาํเขาสูเร่ืองราวทีน่ักเรียนจะไดเรียนรู  ซึ่งการสราง
ฉากอาจใชการวาดภาพ  ภาพปะติดจากเศษวัสดุ  กระบะทราย การสรางแบบจําลอง  หรือในสถานที่
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จริงนอกหองเรียนก็ได  ทัง้นี้ควรคํานึงถงึความสะดวกในการติดตั้งฉากนัน้ไวตลอดระยะเวลาการทํา  
กิจกรรมเพื่อคงบรรยากาศของเรื่องราวใหดํารงอยูอยางตอเนื่องตั้งแตตนจนจบ 
 2. ตัวละคร (character)  ตัวละครอาจจะเปนคนและ/หรือสัตว (people and or animals)    
จะเปนผูที่มีบทบาท มีสวนรวมอยูในเรื่องราวนัน้ๆ โดยจะตองสรางใหตัวละครเหลานัน้มีชวีิตที่โลดแลน
อยูในเรื่องราวที่เกิดขึ้นใหได โดยตองคาํนงึเสมอวาจะตองใหนักเรยีนเขาไปมีสวนรวมอยูในเรือ่งที่จะ
เรียนดวย  นกัเรียนจะมีฐานะเปนตัวละครตัวหนึง่ของเรือ่ง ซึง่อาจสรางเปนสัญลักษณ  ตุกตาหรือหุน
แทนก็ได ตัวละครที่สรางขึ้นนัน้จะมีบทบาทในการเดนิเรื่องตั้งแตตนจนจบทําใหนกัเรียนเกิดความ
ภาคภูมิใจและมีความรูสึกวาตัวละครเปนตัวแทนของเขาจริงๆ จนเกดิความรูสึกเปนเจาของ ตัวละคร 
ที่สรางขึน้จะตองมีความกลมกลืนและสมัพันธกับฉาก เชน ฉากเปนยานอวกาศ ตัวละครก็คือ  กัปตัน
ยานอวกาศ  ฉากเปนโรงเรยีน  ตัวละครก็คือ  ครูใหญ  ครู  นักเรียน  เปนตน 
 3. การดําเนนิชีวิต  (a way of life) การดําเนนิชีวิตนี้จะเปนตัวกาํหนดวาตัวละครแตละตัวจะมี
วิถีการดําเนนิชีวิตอยางไรในสถานที่และเวลาตามที่ฉากกําหนดไว จะเปนสวนที่มอิีทธิพลตอการดําเนิน
เรื่อง ตัวละครแตละตัวจะมกีารดําเนินชวีติที่แตกตางกนัตามแตจินตนาการของนกัเรียนทีจ่ะกาํหนดขึ้น  
นักเรียนจึงทาํหนาที่เปน ผูเลาเรื่อง (narrator) ของตัวละครตัวนั้นๆ  
 4. เหตุการณสําคัญหรือปญหาที่ตองแกไข (event, incident or real problems to be solved) 
องคประกอบสวนนี้นับวาสาํคัญที่สุดเนื่องจากเหตุการณหรือปญหาที่เกิดขึ้นจะเปนจุดหกัเห และเปน  
สีสันของเรื่อง เปดโอกาสใหนกัเรียนไดมสีวนรวมในการคิดหาทางออกใหกับตัวละครและเรื่องราว ซึ่ง
การตัดสินใจของนักเรียนนั้นจะสะทอนถงึแนวคิด คานยิม เจตคติ ตลอดจนทักษะในการแกปญหาโดย
ผานกระบวนการคิดวิเคราะห  ไตรตรอง  และตัดสนิใจ  เหตุการณสําคัญในเรื่องอาจมีมากกวา 1      
เหตุการณและควรเชื่อมโยงเขาดวยกนั 
 จากองคประกอบของวิธีสตอร่ีไลนดังกลาวขางตน จะเหน็ไดวาในการสรางสตอรี่ไลนนัน้    
องคประกอบทั้งสี่จะตองมคีวามสัมพันธกันเปนลําดับตอเนื่อง โดยมีคําถามหลกัเปนตัวเชื่อมในแตละ
องคประกอบใหเรียงรอยเขาดวยกนัดังที ่ กรมสงเสรมิคุณภาพสิ่งแวดลอม (2544)  ไดเสนอ
ความสัมพันธขององคประกอบของวิธีสตอร่ีไลนดังแสดงในแผนภูมทิี่  3   
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แผนภูมิที่  3   ความสมัพนัธขององคประกอบสําคัญของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดย 
          ใชวิธีสตอร่ีไลน 

เสนทางการดาํเนนิเรื่อง (Topic line) 

 

     คําถามหลกั                                     ตอนที่  1    ที่ไหน                         กิจกรรม 
    ฉาก (Scene)    

 
     คําถามหลกั    ตอนที่  2    ใคร   กิจกรรม 
            ตัวละคร (Character) 
     
     คําถามหลกั    ตอนที่  3  ทําอะไร  กิจกรรม 
    การดําเนินชวีติ (A way of life) 
 
     คําถามหลกั    ตอนที่  4  เกิดอะไรขึ้น  กิจกรรม 
    เหตุการณสําคัญหรือปญหาที่ตองแกไข 
     (Event, Incident or real problems to be solved) 
 

ที่มา: กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2544) 

จากองคประกอบสําคัญของวิธีสตอร่ีไลนทัง้  4  องคประกอบ  คือ  ฉาก  ตวัละคร  การดําเนิน
ชีวิตและมีเหตกุารณสําคัญที่เกิดขึ้นหรือมปีญหาที่ตองไดรับการแกไข วลัย  พานิช (2543)  ไดวิเคราะห
เปรียบเทียบการสรางในแตละองคประกอบ  ไวดงันี ้
 1. ผูสรางขึ้นตนคําถามวา  เกิดเรื่องราวที่ไหน  คือ ฉาก  เปนตวัเปดเรื่องใหนักเรียนไดทราบวา
เขากําลงัจะมปีระสบการณใหมๆ เกิดขึน้ เปนการเริ่มเขาสูบทเรยีนหรือเปดตัวเรื่องในฉากจะเปนการ
ระบุสถานที ่เวลา ส่ิงแวดลอมตางๆ 
 2. เมื่อมีฉากแลวก็ตองมีคนหรือสัตวหรือส่ิงใดๆ มาเกี่ยวของดวย นั่นคือ คําถามวามีใครบาง 
ตัวละครจะทาํใหฉากหรือเหตุการณนั้นมีความเปนจริงขึน้ 
 3. เมื่อมีตัวละครเกิดขึ้นก็ตองมีคําถามวาตวัละครเหลานัน้ทาํอะไร  คอื การดําเนนิชีวิตซึ่งเปน
เร่ืองราวของตวัละครวาไดทาํกิจกรรมอะไรบาง 
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 4. เพื่อใหวิธีสตอร่ีไลนมจีุดที่นาสนใจก็ตองมีคําถามวามีอะไรสําคัญที่เกิดขึ้นกบัตัวละคร
บางคือการมีเหตุการณเกิดขึ้นอาจเปนไดทั้งดานดีหรือไมดีหรือมีปญหาที่ตองแกไข  องคประกอบนี้
เปรียบเสมือนเปนจุดสรุปของเรื่องราวทัง้หมด 
 อยางไรก็ตาม องคประกอบที่ 1  และ  2  ผูสรางอาจสลบัข้ันตอนกนักไ็ด เชน เร่ิมจากตัวละคร
เปนการเปดตัวและตามดวยสถานทีท่ี่ตัวละครนั้นเกี่ยวของและจากแผนภูมิที่  3  จะเหน็ไดวาคําถาม
หลักนั้นมีความสําคัญเปนอยางมากในการผลักดันเรื่องราวใหดําเนนิตอไปขางหนาดังที่  Bell and 
Fifield (1998) ไดกลาวไววา “คําถามหลักเปนสิ่งสาํคัญที่สุดในการเรียนการสอนดวยวิธีสตอร่ีไลน”   
ซึ่งคําถามหลกัที่ดีควรมีลักษณะดังที ่ อรรถพล  อนันตวรสกุล (2542 ), วลัย  พานิช (2543) และ 
Letschert (1997) ไดนําเสนอไวประมวลสรุปไดดังนี้ 

1. คําถามหลกัควรมีลกัษณะเปดกวาง มคีําตอบที่หลากหลาย 
2. กระตุนใหเกิดแนวคิดสําคัญของหัวขอหรือโครงเรื่องนั้นๆ และเปนคําถามทีน่ักเรยีนเห็น 

วามีความสาํคัญ 
 3. กระตุนใหนักเรียนไดใชทักษะการคิดหลายอยาง  เชน   การคิดวิเคราะห  การคิดอยางมี
วิจารณญาณ  การคิดวิเคราะห  ความคิดสรางสรรค  รวมถงึการกระตุนใหนักเรียนเกิดพลังแหง
จินตนาการในการทาํกิจกรรมเพื่อแสวงหาคําตอบ 
 4. กระตุนใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนสนใจที่จะลงมือปฏิบัติ  เสาะแสวงหาความรูและ
สรางองคความรูผานกระบวนการกลุมดวยตนเอง 

5. เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงทักษะหรือประสบการณการเรียนรูตางๆ ที่มีอยู ซึง่แตละคน   
จะมีความแตกตางกนัทั้งดานความรู เจตคติ และทักษะ 

6. เปนคําถามที่ไมยากเกนิไปและสัมพนัธกับหัวเรื่องทีก่าํหนดขึ้น 
7. เปนคําถามที่ทาํใหนักเรียนรูสึกปลอดภัยและมีสวนรวมในการคิดคําถาม 
8. ครูไมควรมุงเนนคําตอบทีถู่กตองหรือคําตอบที่ครูตองการเกนิไปและตองใหความสําคัญ 

กับทุกคาํตอบของนักเรียน 
 จะเหน็ไดวาคาํถามหลกัจะเปนสิ่งสาํคัญทีท่ําใหการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช 
วิธีสตอร่ีไลนมชีีวิตชีวาและสามารถดาํเนนิเรื่องราวไดอยางตอเนื่อง ซึง่จะทําใหนักเรยีนเกิดการเรียนรูที่
ดีมีประสิทธิภาพได 
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    3.3  หลกัการและการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิสีตอรี่ไลน 

        3.3.1 หลักการสรางสตอรี่ไลน 

  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนนอกจากจะทราบถึงหลักการพื้นฐาน
ที่สําคัญและองคประกอบของวิธีสตอร่ีไลนแลว จําเปนอยางยิง่ทีจ่ะตองทราบถึงหลักการในการสราง
สตอร่ีไลน ซึ่ง Creswell (1997) ไดเสนอหลักการสรางไวดังนี ้

   1. ยึดหลักของการเลานทิาน  (principle of story)  เร่ืองที่กาํหนดขึน้นัน้ควรเปนเรื่อง 
เกี่ยวกับการดําเนนิชีวิตของคนหรือสัตว  และเรื่องที่กาํหนดขึ้นนัน้ตองสะทอนชวีิตจริงของนกัเรียนได 

   2. ยึดหลักของการคาดการณ  (principle of anticipation)  เร่ืองทีก่าํหนดขึ้นนัน้นกัเรียนจะ 
ตองสนุกและเปนเรื่องที่นาสนใจ ซึ่งนักเรียนจะคาดหมายไวอยางตื่นเตนและสนกุสนานวาจะมีอะไร
เกิดขึ้นอีกในตอนตอไป   

   3. ยึดหลักวาครูเปนผูวางแผนการจัดกจิกรรม (principle of the teacher ‘s rope) ซึ่ง 
เปรียบการจัดกิจกรรมดวยวธิีสตอร่ีไลนเหมือนเสนเชอืกที่ครูเปนผูคอยดูแลเสนเชือก  นั่นคือครูเปน     
ผูวางกรอบของเสนทางการดําเนนิเรื่อง นกัเรียนเปนผูเตมิเต็มรายละเอียดของเรื่องราวนั้นใหสมบรูณ 

   4. ยึดหลักของความเปนเจาของเรื่องราว (principle of ownership) หลักการดังกลาวคือ 
การใหนักเรียนไดเปนเจาของเรื่องราว นกัเรียนจะเกิดความรูสึกภาคภูมิใจ กระตือรือรนและรับผิดชอบ
ในการเรียนรู รวมถงึนักเรียนจะไดนําความรูและประสบการณเดิมของตนเชื่อมโยงกับการคนหา       
คําตอบของคําถามหลกัของครูซึ่งจะทําใหนกัเรียนไดพฒันารูปแบบแนวคิด (conceptual model)   
ของตนเอง  

   5. ยึดหลักของเนื้อเร่ือง (principle of context) การดําเนินเรื่องนัน้จะตองเปนเรื่องราวที่ตอ 
เนื่องสมัพนัธกนั  นักเรียนจะสรางความเขาใจจากเรื่องที่รูแลวไปสูเร่ืองที่ยังไมรู การสรางเรื่องนั้นจงึควร
เปนเรื่องราวทีใ่กลเคียงกับชวีิตจริงของนักเรียน  จะทาํใหนกัเรียนอยากจะเสาะแสวงหาความรูใหมดวย  
วิธีการตางๆ  เชน  การคนควา  การฝกทักษะ  และการเรียนรูสิ่งใหม 

   6. ยึดหลกัการจัดโครงสรางกอนทํากิจกรรม (the structure before activity principle)   
กลาวคือ  ครูตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความรูเดิมกอนที่จะจดักิจกรรมที่เหมาะสมแกนักเรียน  
ซึ่งในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนนัน้  ตองใหนักเรียนไดแสวงหาขอมูลดวยทกัษะหลายๆ อยาง
แลวนําเสนอขอคนพบของตนเอง  

นอกจากจะยดึหลักการดังกลาวขางตนแลว ในการสรางสตอรี่ไลนนั้นการดําเนินเรื่องนับวา
เปนสิ่งที่สําคญัที่จะทําใหเร่ืองราวที่สรางขึ้นนาสนใจ  ดังที ่ Bell and Fifield (1998) ไดกลาวถงึ การ
ดําเนนิเรื่องในสตอรี่ไลนวาควรมีลักษณะดงันี ้
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 1. การดําเนนิเรื่อง (topic line) ตองดําเนินเรื่องราวอยางเปนเหตุเปนผลและสามารถ
บรรยายไดตามลําดับ 
 2. ครูจะตองจดัวางคาํถามหลักในแตละฉาก  ที่นกัเรียนตองเรียนรูในการทํากิจกรรมตางๆ โดย
ผานคําถามหลักเหลานัน้ 
 3. คําถามหลกัในแตละขอตองมีความสมัพันธกนัในแตละตอนหรือฉากนัน้ๆ  
 4. เหตุการณแตละเหตุการณนั้น  ลวนใหนกัเรียนไดสืบคนและสํารวจเรื่องราวอยางไมจํากัด  
ซึ่งการสืบคนและการสํารวจนี้จะเกิดขึน้ไดตองขึ้นอยูกับความสามารถในการสรางสรรคและ       
ประสบการณตรงของนักเรยีนแตละคน 
 5. นักเรียนแตละคนจะบรรลุความสําเร็จในคําถามหลกัแตละขอในระดับทีต่างกนัตาม      
ศักยภาพ  แลวจะกลับมาตอบคําถามหลกัเพื่อหาคําตอบในฉากอืน่ตอไป 
  นอกจากการดําเนนิเรื่องในสตอรี่ไลนใหนาสนใจแลว  ตองมีการเลอืกหัวขอหรือหัวเรื่องของ
สตอร่ีไลนดวย  เพราะการกําหนดหวัเรื่องนบัวาเปนการเริ่มตนในการสรางเรื่องราวในสตอรี่ไลนให
เกิดขึ้น  ดงันัน้การกาํหนดหัวขอหรือหัวเรื่องตองคํานงึถึงปจจยัหรือสภาวะตางๆ ตามที ่  อรทยั  มูลคํา
และ  สุวิทย  มูลคํา (2544) ไดนําเสนอไวดังนี ้

1. ความสนใจ  เปนเรื่องที่คาดวานักเรียนนาจะใหความสนใจ 
2. เปาหมาย  หัวเรื่องที่กาํหนดมีเนื้อหาและจุดประสงคตรงกับที่กาํหนดไวในหลักสตูร 
3. ความรู  คาํถามหลักในเรื่องเปนตวักระตุน ทาทายใหนักเรียนทาํกิจกรรม สามารถเพิ่มพูน 

ความรูใหแกนกัเรียน 
 4. ความสมดลุ  หัวขอเร่ืองที่เลือกมีความสมดุล เหมาะสมกับระดับชัน้ของนกัเรียน ไมงายหรือ
ยากเกินไป 

5. ความกาวหนา  หัวเรื่องที่เลือกนั้นครูตองมั่นใจวาจะสามารถใหความรู  สรางทัศนคติ 
และเปนการฝกทักษะใหนักเรยีนมีความกาวหนาขึ้นอยางมีระบบ  

        3.3.2  การวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอรี่ไลน 

     วลัย  พานชิ  และคณะ (ม.ป.ป.)  ไดกลาวเกีย่วกับการวางแผนการเรียนการสอนโดยใช        
วิธีสตอร่ีไลนวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนจะแบงออกเปนตอน (episode) 
ตามหวัเรื่องและกิจกรรมการเรียนการสอนที่เกิดขึ้น ในแตละขั้นตอนของการดําเนินเรื่องจะมีลักษณะ
จบในตัว แตเมื่อพิจารณาถงึเสนทางเดินเรื่อง (storyline) ทั้งหมด จะเหน็ไดวาผลของกิจกรรมหรือ
ขอสรุปที่ไดจากกิจกรรมแตละหัวเรื่องนัน้จะสงผลโยงใยถึงกนั ดังนั้นในการวางแผนการจัดกิจกรรม ครู
จึงตองพิจารณาวากิจกรรมแตละกิจกรรมมีความตอเนื่องกนัมากนอยเพียงใด หวัขอแตละหัวขอถูกจัด
เรียงลําดับกนัอยางเหมาะสมหรือไม  ดงันัน้ในการวางแผนการสอนครูจึงควรดําเนินการดังตอไปนี ้
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 1. เลือกกําหนดหัวขอใหญ (main topic) ของเรื่องและกาํหนดหวัขอยอยๆ โดยพิจารณาถึง
ประเด็นสําคญั ดังนี ้

1.1  หวัขอแตละหวัขอมีความสอดคลองกับหลักสูตรและเอื้อตอการบูรณาการหรือไม 
อยางไร 

1.2  หัวขอใหญและหัวขอยอยที่กาํหนดขึ้นนัน้ จะชวยเปดโอกาสใหนกัเรียนเปนผูสราง 
องคความรูดวยตนเองไดหรือไม มากนอยเพียงใด 

      1.3  การกําหนดหวัขอครอบคลุมการพัฒนาองคประกอบสําคัญของการเรียนการสอน 
ไดแก  ความรู เจตคติ และทกัษะหรือไม อยางไร 
                   1.4  หัวขอทีก่าํหนดขึ้นมีโครงสรางสาํคัญที่เปดโอกาสใหนกัเรียนไดรับการพัฒนาในดาน
กวางไดแก  สาระความรูจากหลายวิชา  ควบคูกับการพัฒนาในดานลึก ไดแก  ทักษะตางๆ  เชน  
ทักษะการคิด  ทักษะการใชภาษา  ทกัษะการแสวงหาขอมูล  ทักษะการประเมินผล  ทกัษะทางสงัคม  
และเจตคติ  มากนอยเพยีงใด 
 2. กําหนดเสนทางเดนิเรื่อง โดยเรียงลาํดับหัวขอแบงออกเปนตอนๆ โดยคํานงึถงึองคประกอบ
สําคัญทั้ง 4  ประการ  ไดแก  ฉาก  ตัวละคร  การดําเนินชวีิต และเหตุการณสําคญั ในสวนรายละเอียด
นั้นเปนหนาทีข่องนักเรียนในการเติมเต็มเรื่องราวตางๆ 
 3. ตั้งคําถามหลัก  เพื่อใชในการเปดประเด็นนาํเขาสูกจิกรรม  เชื่อมโยงเรื่องราวและกิจกรรม
ในแตละสวนเขาดวยกนั เนื่องจากคําถามหลกัทําหนาที่ในการนาํเขาสูกจิกรรมการเรียนการสอน      
ดังนัน้การตั้งคาํถามควรเปนคําถามที่กระตุนใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการรวมกิจกรรม  
 4. การวางรูปแบบกิจกรรมยอยๆ  โดยเนนการจัดกจิกรรมที่จะกระตุนใหนักเรียนมีสวนรวมคิด  
รวมปฏิบัติ เพื่อหาคําตอบสําหรับคําถามหลักนั้นๆ  กิจกรรมควรมีความหลากหลายและนาสนใจ  
เหมาะสมกับวยัและความสามารถของนักเรียน และควรเปนกิจกรรมทีน่ักเรียนตองมสีวนรวมมากที่สุด 
 5. การวางแนวทางการจัดชัน้เรียนควรมีความหลากหลาย  เชน  เปนกิจกรรมคู  กลุมเล็ก    
รายบุคคล หรือทั้งชัน้เรียน  สลับสับเปลี่ยนกนั และควรคํานงึถงึประเภทของกิจกรรมความจํากดัของ
เวลาและสถานที ่
 6. จัดเตรียมสื่อการเรียนการสอนที่สอดคลองกับลักษณะของกจิกรรมและลักษณะของการ  
จัดชั้นเรียน 
 7. กําหนดแนวทางการประเมินผล  การประเมนิผลการเรียนการสอนในกจิกรรมสตอรี่ไลน
สามารถทําไดทั้งแบบเปนทางการและไมเปนทางการ  แตควรเนนแนวทางการประเมินผลตามสภาพ
จริงใหมากที่สดุ โดยพิจารณาจากกระบวนการทาํงาน  ผลงานที่เสร็จสมบูรณตลอดจนกระบวนการใน
การพัฒนางานและการพัฒนาตนเอง 
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 8. พิจารณาภาพรวมของกิจกรรม  โดยคํานึงถงึความเปนไปไดในการนําไปใช  ทั้งนีก้ิจกรรม
สตอร่ีไลนที่ดีควรมีความยดืหยุนสงู สามารถปรับเปลี่ยนไปตามสถานการณจริงไดอยางเหมาะสม 

3.4 หลักการสอนและการเขยีนแผนการสอนโดยใชวธิีสตอรี่ไลน 

        3.4.1 หลักการสอนของวธิีสตอรี่ไลน 

พิมพนัธ  เดชะคุปต และพเยาว  ยินดีสุข  (2544)  ไดกลาวถึงหลักการสอนดวยวธิีสตอร่ีไลน  
ไวดังนี ้

 1. ใหนกัเรียนไดเรียนรูอยางมีความหมาย เพื่อนกัเรียนจะสามารถจําไดถาวรซึ่งการเรียน  
แบบนี้ตองเริ่มตนดวยการทบทวนความรูเดิมและประสบการณเดิมของนักเรียน  ซึ่งเปนขั้นหนึ่งของ  
การเรียนตามแนว constructivism 

 2. ใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนทั้งทางรางกาย จติใจ สติปญญา สงัคม เปนการพัฒนา
ทั้งตัวของนกัเรียน 

  3. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการทาํกิจกรรมตามประสบการณชีวิตของตนและเปน 
ประสบการณจริงในชวีิตของนกัเรียน 
   4. ใหนักเรียนไดฝกทักษะตางๆ ซ้าํแลวซ้ําอีกโดยไมเบื่อหนาย 
   5. ใหนกัเรียนไดสรางจนิตนาการตามเรือ่งที่กาํหนด  เปนการเรียนรูดานธรรมชาติ  เศรษฐกิจ  
วัฒนธรรม  การเมือง  วิถีชีวติ ผสมผสานกนัไป อันเปนสภาพจริงๆ ของชีวิตนักเรียนเอง 
   6. ใหนกัเรียนไดพัฒนาความคิดระดับสูง  เชน  คิดไตรตรอง  คิดอยางมวีจิารณญาณ        
คิดแกปญหา  คิดริเร่ิม  คิดสรางสรรค  คิดสรางสิ่งใหม  คิดวิจัย  เปนตน 
   7. ใหนักเรยีนไดใชการทาํงานกลุมจนเปนทกัษะ โดยอาจเปนกลุมต้ังแต  2  คน  4  คน  และ   
6  คน รวมทั้งการทาํงานกลุมในหองเรียนซึ่งขึ้นอยูกับลักษณะกิจกรรมแตละกิจกรรม 
   8. ใหนกัเรียนไดเรียนรูจากสิ่งใกลตัวสูสิง่ไกลตัว  เชน  เรียนรูเกี่ยวกับตัวเรา  บานของเรา  
ครอบครัวของเรา ชมุชนของเรา ประเทศของเราและประเทศเพื่อนบาน  เปนไปตามระดับสติปญญา
ของนักเรียน 
   9. ใหนักเรียนไดเรียนรูอยางเปนสุข  สนุกสนาน  เห็นคุณคาของงานทีท่ําและงานที่นาํไป
เสนอตอเพื่อน  ตอชุมชน  ทาํใหเกิดความตระหนักเหน็ความสาํคัญของการเรียนรูดวยตนเอง 

        3.4.2  การเขียนแผนการสอนโดยใชวธิสีตอรี่ไลน 

  Bell (n.d.)  ไดนําเสนอการเขียนแผนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนโดยแบงออกเปนทั้งหมด  6  
ชอง มีรายละเอียดสรุปไดดังนี ้
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ชองที ่  1  เสนทางการดําเนินเรื่อง (storyline)  ในชองนี้จะเปนชองแรกที่มีการระบุขั้นตอน

ของเรื่องโดยเรียงตามลาํดับของเร่ืองราวทีส่รางขึ้น 
 ชองที ่   2  คําถามหลัก  (key  questions)  เปนการระบุถึงคําถามหลกัสําหรบัการคนหา      
คําตอบของนกัเรียน 
 ชองที่  3  กิจกรรมการเรียนรู (activities) เปนการระบุกิจกรรมตางๆ ที่หลากหลาย ซึง่เปน
กระบวนการคนหาคําตอบตามคําถามหลกัในชองที ่ 2 
 ชองที ่  4  การจัดชั้นเรียน (organization)  จะระบุรายละเอียดของการจัดชั้นเรียนสาํหรับการ
ทํากจิกรรมโดยอาจจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียนทั้งชัน้  เปนคู  เปนกลุม  3 , 4 หรือ  5  คนก็ได 
 ชองที่  5  แหลงเรียนรู (resources)   แหลงเรียนรูนี้มีความจาํเปนที่ครูตองจัดเตรียมไวสําหรับ
การศึกษาคนควาของนักเรยีน 
 ชองที ่ 6  ผลงานของนักเรียน  (outcomes)  เปนการระบุผลงานจากการทาํกิจกรรมในแตละ 
กิจกรรมของนกัเรียน ผลงานนี้จะเปนแนวทางในการวัดและประเมินผลตามวัตถุประสงคที่กาํหนดไว 
 อยางไรก็ตาม ในการจัดทําแผนการสอนนัน้ครสูามารถนํารูปแบบดังกลาวไปปรับปรุง
ประยุกตใชไดตามความสะดวกและเหมาะสม ตามความตองการของตนเอง ดังที่ วลัย  พานิช (2543)  
ไดกลาวถงึการเขียนแผนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนไววาจะตองมหีัวขอ (topic) เขียนนาํเปนหวัเรื่อง
กอนและในการจัดทําแผนการสอนนัน้ตองมีการประเมนิผลดวย การประเมินผลนี้จะเปนการระบุ
แนวทางของครูในการประเมนิการเรียนรูของนักเรียน ซึ่งมีสวนสมัพนัธกับผลงานของนักเรียน  ดังนัน้ใน
การจัดทาํแผนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนนั้น จงึตองมีการประเมินผลดวยทกุครั้งและเนนการ
ประเมินผลตามสภาพจริง 

    3.5  บทบาทของผูที่เกีย่วของกับการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชวธิีสตอรี่ไลน 

           การจัดการศึกษาในปจจุบนันี้ ทุกฝายในสงัคมไดมีบทบาทในการรวมกันจัดการศึกษา ดังที่
พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาต ิพทุธศกัราช 2542 ไดกําหนดไวในมาตรา  9  เกีย่วกับการจัดระบบ 
โครงสราง และกระบวนการจัดการศึกษา ใหยึดหลกัการมีสวนรวมของบุคคล ครอบครัว  ชุมชน      
องคกรชุมชน  องคกรปกครองสวนทองถิน่  เอกชน  องคกรเอกชน  องคกรวิชาชีพ  สถาบนัศาสนา  
สถานประกอบการ  และสถาบนัสังคมอื่น  (สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ, 2542)        
ดังนัน้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนจําเปนตองอาศัยความรวมมือจากทุกฝายเชนเดยีวกับ     
การจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลน  จึงมีผูที่เกี่ยวของในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้
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3.5.1 บทบาทของคร ู

   ครูในยุคปฏิรูปการศึกษานับไดวาเปนบคุคลที่มีบทบาทสําคัญยิง่ในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน และในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนนัน้ วลัย  พานชิ (2543), พิมพันธ  
เดชะคุปต และพเยาว  ยินดสุีข (2544) และอรทัย  มูลคํา และสุวทิย  มูลคํา(2544) ไดกลาวถงึ บทบาท
ของครู ประมวลสรุปไดดังนี ้

  1. บทบาทในฐานะการเปนผูเตรียม  ไดแก 
1.1  เตรียมกรอบแนวคิดของเรือ่งที่จะจัดกิจกรรม  การเขียนเสนทางการดําเนนิเรื่องและ

กําหนดเรื่องเปนตอนจัดเรียงอยางเปนลําดับ โดยแตละหัวขอเร่ืองในแตละตอนไดจากการบูรณาการ 
       1.2  เตรียมคําถามสําคัญหรือคําถามหลักเพื่อใชกระตุนใหนักเรยีนคิดวิเคราะหและลงมือ
ปฏิบัติจริง 
       1.3  เตรียมสื่อและแหลงเรียนรูไวลวงหนา  เชน  เอกสาร  หนังสือ  วิดีทศัน  ซีดีรอม  
ตลอดจนเตรียมแหลงเรียนรูทั้งที่เปนบุคคลและสถานที ่ 

  2. อํานวยความสะดวกระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ไดแก 
2.1  เปนผูนาํเสนอ เชน  นาํเสนอประเด็นปญหา บริบทและเหตุการณในเรื่องราวที่จะสอน 
2.2  เปนผูสังเกต สังเกตขณะนักเรียนตอบคําถาม  ถามคําถาม  ปฏิบตัิกิจกรรม  รวมทั้ง 

สังเกตพฤติกรรมอ่ืนๆ ของนกัเรียน 
       2.3  เปนผูใหการกระตุน  กระตุนความสนใจของนักเรียนเพื่อใหมีสวนรวมในการเรียน
อยางแทจริง 

      2.4  เปนผูใหการเสริมแรง  เพื่อใหนกัเรียนไดเพิม่ความถี่ของการแสดงพฤติกรรมการเรียน 
      2.5  เปนผูแนะนํา  โดยครูตองลดบทบาทการเปนผูสอนของตนลงใหเปนผูแนะนาํและ 

ชวยเหลือแทน 
      2.6  เปนผูจัดบรรยากาศ ใหบรรยากาศการเรียนการสอนดทีั้งดานกายภาพและดานจิต

สังคมเพื่อใหนกัเรียนเรียนอยางมีความสุข  
       2.7  เปนผูสะทอนความคิด ใหการวิพากษวิจารณขอดี ขอบกพรอง  เพื่อใหพฤตกิรรม    
คงอยูหรือปรับปรุงแกไขพฤติกรรมการเรียน 
       2.8  เปนผูประเมิน โดยมีการประเมนิผลเปนระยะๆ ประเมินกระบวนการ พฤติกรรมหรือ
การปฏิบัติระหวางเรียนและประเมินผลงาน ซึ่งผลงานอาจเปนความรูใหมหรือส่ิงประดิษฐใหม และใน
การประเมนินัน้จะตองประเมินนกัเรียนอยางเปนระบบตามสภาพจริงและเปนไปในทางสรางสรรคโดย
ใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธกีารประเมินทีห่ลากหลาย เพื่อผลการประเมนิจะไดเปนแนวทางใน
การพัฒนานักเรียนตอไป 
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 3.  เนนการบูรณาการระหวางวิชาหรือผสมผสานระหวางวิชาในหลักสูตรหรือบูรณาการ     
การเรียนการสอนแบบนาํวิชาตางๆ มาสอดแทรก 
 4.  เปนแหลงขอมูลหรือแหลงความรูที่ใหนกัเรียนไดมาซักถาม ปรึกษาเพื่อการศึกษาคนควา
หาความรู 
 5.  ครูเปนผูเร่ิมประเด็นปญหา เหตุการณในเรื่องราวที่จะสอนและตองจัดกิจกรรมเพื่อจบลง
ดวยความตื่นเตนและความพอใจของครู  นักเรียน  และผูเกี่ยวของอื่นๆ เชน  ผูบริหาร  ผูปกครอง และ
คนในชุมชน  เปนตน 
 6.  เปดโอกาสใหผูปกครองและบุคคลอื่นๆ ไดเขามามีสวนรวมในการจัดกจิกรรมการเรียน  
การสอนและใหบุคคลเหลานั้นโดยเฉพาะผูปกครองไดรับทราบผลการเรียนรูของนกัเรียน 
 7.  ครูควรทําวิจัยในชั้นเรียนควบคูไปกับการเรียนการสอนหรือการจัดการเรียนการสอนแลว 
นําผลไปปรับปรุงหรือพัฒนา 

8.  จัดกิจกรรมที่จะใหนักเรียนปฏิบัติอยางหลากหลาย เหมาะสมและสอดคลองกับสภาพ    
ทองถิน่และปจจัยพืน้ฐานของโรงเรียน เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูโดยเริ่มจากสภาพแวดลอมใกลตัว
สามารถสมัผัสได และเปนเรื่องทีน่ักเรียนสนใจใหมากทีสุ่ด  ดังนัน้ในการจัดกจิกรรมครูตองคํานงึถึง
ประเด็นสําคญัดังนี ้

8.1  เร่ิมสอนจากสิ่งทีน่ักเรียนมีความรูพืน้ฐานมากอน 
     8.2  คําถามหลักจะตองกระตุนและเชือ่มโยงการดําเนินเรื่องใหตอเนื่องเปนลําดับตั้งแต 

ตนจนจบ 
8.3  การจัดกจิกรรมมีรูปแบบตางๆ ที่หลากหลาย 

     8.4  ครูใชคาํถามหลกัถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนไดสรางแนวคดิ มีโอกาสพสูิจนแนวคิด
หรือขอคนพบใหมๆ ที่ไดจากการศึกษาคนควา 

8.5  ใหความสําคญัในคุณคาของงานหรือผลงานทีน่ักเรียนทําขึ้น เนนความแตกตางของ 
นักเรียน 

8.6  จัดกิจกรรมที่เนนการเรียนรูรวมกัน โดยจัดกลุมนกัเรียนทีเ่หมาะสมกับกิจกรรมหรือ 
งานทีก่ําหนด 

8.7  ใชเทคนิควิธีการสอนแบบตางๆ เพื่อชวยเสริมประสทิธิภาพและความสาํเร็จของการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู 

3.5.2  บทบาทของนักเรียน 

  พิมพนัธ  เดชะคุปต และพเยาว  ยินดีสุข (2544)  ไดกลาวถงึบทบาทของนกัเรียนในการเรียน
การสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนไวดังนี ้
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   1.  เปนผูศึกษาคนควา ปฏิบัติดวยตนเองในทุกเรื่องตามทีก่ําหนดเพื่อใหเกิดการเรียนรู 
   2.  ดําเนินการเรียนดวยตนเองเพื่อใหการเรียนสนุกสนาน  ตื่นเตน มีชีวิตชีวา และทาทาย 

    3.  มีสวนรวมในการเรียนทัง้รางกาย  จิตใจ  และการคิดในทกุสถานการณที่ครูกําหนดขึ้น
อยางเปนธรรมชาติเหมือนสถานการณในชีวิตจริง 
   4.  เรียนทัง้ในหองเรียนและในสถานการณจริงเพื่อพฒันาทักษะทางสังคม 
   5.  ตอบคําถามสาํคญัหรือคําถามหลัก ที่ครูกาํหนดจากประสบการณของตนเองหรือ     
ประสบการณในชีวิตจริง 
   6.  มีความกระฉับกระเฉง วองไว ในการมีสวนรวมอยางแทจริง  เชน  สามารถจําและทําตาม
คําแนะนําของครูไดอยางดี 
   7.  ทํางานดวยความรวมมอืรวมใจ  อาจจะทํางานเดี่ยว เปนคู เปนกลุม ไดดวยความเต็มใจ
และดวยเจตคติที่ดีตอกัน 

  8.  มีความสามารถในการสื่อสาร  เชน  ฟง  พูด  อาน  เขียน  มีทักษะสังคม  รวมทัง้ม ี
มนุษยสัมพนัธที่ดีระหวางเพือ่นในกลุม  เพือ่นในกลุมอ่ืนๆ  และกับครู 

  9.  เปนผูสามารถสรางความรูดวยตนเอง และเปนการเรียนรูอยางมคีวามหมายทีส่ามารถ 
นําไปใชในชวีติประจําวนัได  

3.5.3  บทบาทของผูบริหารสถานศึกษา 

   ผูบริหารสถานศึกษานับวาเปนอกีบุคคลหนึง่ที่สาํคัญในการสนับสนุนการจัดการเรียน     
การสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนใหประสบความสําเร็จ ดังที่ อรทัย  มูลคํา  และสุวทิย  มูลคํา (2544)  ได
นําเสนอไวดังนี ้

1.  ศึกษาและทําความเขาใจหลักการของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนนกัเรียนเปน 
สําคัญโดยเฉพาะหลักการและวิธีการของสตอรี่ไลน 

   2.  ใหความสําคัญตอการจัดระบบการเรียนการสอน 
   3.  สรางบรรยากาศแหงการเรียนรูภายในโรงเรียนใหเปนสังคมแหงการเรียนรู  มกีารประชุม 

แลกเปลี่ยนประสบการณในการจัดการเรียนการสอน  การเชิญวทิยากรที่มีความเชีย่วชาญเฉพาะทาง
ตามที่คณะครตูองการ สนใจ และรองขอมาใหความรูตามควรแกโอกาส 
    4.  สงเสริมและสนับสนนุ วัสดุ-อุปกรณ  สื่อการเรยีนการสอนที่เนนนักเรียนเปนผูใชใหมี
ปริมาณเพียงพอ 
    5.  นิเทศ กาํกับ ติดตามประเมินผล ความกาวหนาของนักเรียนและการปฏิบัติงานของครูทัง้    
ที่เปนทางการและไมเปนทางการ  ตลอดจนรายงานผลไปยังผูที่เกี่ยวของ 
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    6.  สรางความเขาใจกับผูปกครองนักเรียนและชุมชน  เกีย่วกับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนดวยวธิีนี้  ตลอดจนจัดใหมีการประชาสัมพันธผลงานที่เกิดขึ้นอยางกวางขวาง  

3.5.4  บทบาทของบิดา มารดา หรือผูปกครอง 

     ผูปกครองนกัเรียนนับวาเปนบุคคลที่อยูใกลชิดกับนกัเรียนมากที่สุด จึงเปนผูที่มีบทบาท
สําคัญตอการมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนซึ่ง อรทัย  มูลคํา และสวุิทย   
มูลคํา (2544)  ไดกลาวถงึบทบาทของบิดา มารดา หรือผูปกครอง  ไวดังนี ้

   1.  ศึกษาและปรับเปลี่ยนแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนการสอน 
2.  ศึกษาและทําความเขาใจหลักการของการจัดการเรียนการสอนโดยเนนนักเรยีนเปน 

สําคัญ  โดยเฉพาะหลักการและวิธีการของวิธีสตอร่ีไลน 
   3.  ทาํหนาที่ใหคําปรกึษา แนะนาํ  สนบัสนุนการเรียนรูของบุตรธิดา 
   4.  สรางบรรยากาศการเรยีนรูที่ดีใหเกิดขึ้นในบาน 
   5.  ใหความรักและความอบอุน เอาใจใสในการสรางนสัิยการเรียนรูและการสรางสุขนิสัยที่ด ี
   6.  รวมมือกบัทางโรงเรียนในการใหขอมูลและการประเมินนักเรียน 
   7.  เปนแบบอยางที่ดีในการดํารงชีวิตแกนักเรียน 

3.5.5  บทบาทของหนวยงาน สถาบัน องคกรตางๆ และชุมชน 

    อรทัย  มูลคํา และสวุิทย  มูลคํา (2544) ไดกลาวถงึบทบาทของหนวยงาน  สถาบัน  องคกร
ตางๆ และชมุชนวาตองมบีทบาทในการชวยเหลือครแูละโรงเรียนอยางตอเนื่องโดยสงเสริม สนับสนนุ 
ชวยเหลือ ในดานทรพัยากร แหลงวทิยาการ สถานประกอบการ รวมทั้งการเปนวทิยากร ผูเชี่ยวชาญใน
การใหความรูแกนักเรียนในดานตางๆ ตามที่ทางโรงเรียนตองการ 
 จากบทบาทของผูที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนนั้น       
จะเหน็ไดวาทกุฝายลวนมีความสาํคญัในการมีสวนรวมตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอนัจะ
สงผลตอกระบวนการเรียนรูของนักเรียน  ใหนกัเรียนไดพัฒนาตนเองไปตามศักยภาพของตนและจะทาํ
ใหการปฏิรูปการศึกษาของชาติบรรลุตามจดุมุงหมายที่กาํหนดไวไดอีกดวย 

    3.6  ประโยชนที่ไดรบัจากการเรยีนการสอนโดยใชวธิสีตอรี่ไลน 

 การเรียนรูในทกุรูปแบบลวนสงผลตอการเปลี่ยนแปลงพฒันาการของนักเรียนแทบทั้งสิน้ โดย 
ข้ึนอยูกับวารูปแบบของการเรียนรูแตละรูปแบบนั้น  มจุีดเนนที่ตองการพัฒนาในตัวนักเรียนในดานใด 
และปริมาณของการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนซึ่งจะเนนมากนอยแตกตางกนัในแต
ละรูปแบบ (ทศินา  แขมมณี, 2544)  สําหรับการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนนัน้  เปนอีกวิธีการ 
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จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบหนึ่งที่ไดรับความนยิมกันอยางแพรหลายและเปนการเรียนรูแบบ  
บูรณาการจึงสงผลประโยชนตอนักเรยีนเปนอยางมาก ดังที่ วลยั  พานิช (2543) ไดนําเสนอไว  
ประมวลสรุปไดดังนี ้
 1. วิธีสตอร่ีไลน  เปนการสอนที่สนองความตองการ  4  ประการของนักเรียนที่เรียกวา “The 
Four Universal Needs of Children” ซึ่ง David Narran Saxes (1994)  ไดกลาวถึงความตองการที่
เปนธรรมชาตขิองนักเรียนไวดังนี ้

1.1  การสื่อสาร (communication) เด็กทุกคนตองการการพดูคุยและการรับฟง ดังนั้น              
วิธีสตอร่ีไลนจงึเนนการใหคาํปรึกษาในการวางแผน นักเรียนตองเสนอความคิดและรับฟงซึง่กนัและกัน 

1.2  การสรางหรือการลงมือทําดวยตนเอง (building or construction) โดยธรรมชาต ิ
แลวเด็กทุกคนตองการสรางสิ่งตางๆ ดวยการใชมือของตนเอง (love to make things with hands) 
หรือสรางดวยปญญาของตน ดงัเชนในสตอรี่ไลนนั้นการสรางเปนการใชจินตนาการ  การวางแผน     
จัดหาขอมูล และสรางความรูใหมดวยตนเอง เปนการผลติงานทีไ่ดจากความสามารถโดยมิไดเนนที่ 
การจําขอมูล 
        1.3  การคิดและลงมือปฏิบัติ (thought and action) โดยธรรมชาติเด็กทุกคนรูจักถาม    
คําถามและตองการรับฟงคาํตอบในสิ่งทีต่นอยากทราบ ในสตอรี่ไลนเปดโอกาสใหนกัเรียนไดทาํ ไดคิด
อยางอิสระในทุกขั้นตอน เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนแตละคนไดคนพบ สืบคน สรางการทาทายให
คิดสํารวจและสรางจนิตนาการ นกัเรียนจึงไดฝกการแกปญหาและการตัดสนิใจ จงึอาจสรุปวาการสอน
ดวยวิธีสตอร่ีไลนเปนวิธทีี่สรางประสบการณการเรียนรูใหนกัเรียนไดเกิดความคิด  และฝกปฏิบัติใน
เร่ืองตอไปนี้ 

1.3.1  การคนพบ  นักเรียนไดอยูในสถานการณการเรียนรูใหม จะทําใหมีการ        
ตีความ แสดงความคิดเหน็และทดลองพิสจูนส่ิงตางๆ 

1.3.2  การสืบสอบ  นักเรียนตองหาคาํตอบจากคําถามของครู ตองแสวงหาความ 
กระจาง  หาขอมูลและตรวจสอบขอเท็จจริงนัน้ๆ  
      1.3.3  การสรางจนิตนาการ  นักเรียนไดใชความคิดของตนเองในการสรางสรรคเชิง
ศิลปะและการสรางทางเลือกตางๆ จากหลายมุมมอง 
      1.3.4  การแกปญหา การเรียนรูของนกัเรียนเกิดจากการแกปญหา  ซึง่นักเรียนได
วิเคราะหและแสวงหาแนวทางเลือกสาํหรับการแกไขปญหา 
      1.3.5  การตัดสินใจ  เปดโอกาสใหนักเรียนมีหลายทางเลอืกและเลือกส่ิงที่    
เหมาะสมที่สดุบนหลักฐานที่เชื่อถือได 
      1.3.6  ความรับผิดชอบ นกัเรียนจะตองเปนผูดําเนนิการสรางองคความรูดวย     
ตนเอง  ดังนัน้นักเรียนตองรบัผิดชอบตอบทบาทหนาที่เพื่อทาํใหการเรียนรูใหมไดเกิดขึ้น 
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    1.4  ความตองการใหยอมรับวาตนเองมีคาสามารถแสดงความรูสึกได (self-expression)  

โดยธรรมชาติเด็กทุกคนตองการมีความรูสกึวาตนเองมีคาไดรับการยกยองเกีย่วกบังานหรือความ
คิดเห็นของตน ในสตอรี่ไลนกิจกรรมทกุอยางแสดงใหเห็นถึงการเหน็คุณคาของนักเรียน  นักเรยีนได
สรางงานและครูยอมรับในคุณคาของงานนั้น 
 2.  เปนการเรียนรูที่เนนการปฏิบัติซึ่งนักเรยีนสามารถนาํไปใชในชีวิตจริงได  โดยนกัเรียนเปน 
ผูลงมือศึกษา คิดและปฏิบัติ เปนการเรียนรูที่ทาทายความรู ความสามารถของนกัเรยีน นกัเรียนไดเห็น
ผลงานของตนเอง  ดังนั้นจงึเปนการเรียนรูที่มีคาสาํหรับนักเรียน 
 3.  นักเรียนไดพัฒนาศกัยภาพของตนเอง ทัง้ดานสติปญญาและการคิดวิเคราะห  การคิด    
สรางสรรค  การแกปญหา  การตัดสินใจ หรือการสรางองคความรูดวยตนเอง หรือพัฒนากระบวนการ 
เชน  การแสวงหาความรู  การสื่อสาร  การทํางานรวมกัน  รวมทัง้การพัฒนาคานยิมก็สอดแทรกไวใน
การสอนดวยวธิีสตอร่ีไลนทั้งสิ้น 
 จะเหน็วาประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนดังกลาว ไดเกิด
ประโยชนแกนกัเรียนเปนอยางมาก  และในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนนัน้จะ
เกิดขึ้นไดตองอาศัยการมีสวนรวมของหลายฝาย  ฉะนัน้ประโยชนที่เกิดขึ้นจากการเรียนการสอนตอง
สงผลไปยังผูเกี่ยวของทุกฝายดวยดังที่ วนัชัย  จึงวิบูลยสถิตย  (ม.ป.ป.)   ไดเสนอประโยชนที่ไดรับจาก
การจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนทีทุ่กฝายพึงไดรับไว  รายละเอียดแสดงในแผนภูมิที ่ 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 60

ภูมิใจกับผลผลิต             

แผนภูมิที่  4  ประโยชนของการจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลน 

ผลประโยชนรวม 

           ครู        นักเรียน 

ความสาํเร็จในอาชพี       ความสําเร็จในการเรียนรู 

              เปนการเรียนรูแบบรวมมือกนั 
              ระหวางครูกับนักเรียน 

 
 ชื่นชมยนิดี            1. เพิ่มความมัน่ใจในการเรียน       ชื่นชมยินด ี
    ของนักเรียน 
             2. เพิ่มความมัน่ใจในการสอน 
    ของครู 
 
    เกิดความสมัพันธอันดีระหวาง 

นักเรียน – ครู ใหเกียรติและ 
เคารพซึ่งกันและกัน 
       
 

ผูบริหารสถานศึกษา                ผูปกครองและชุมชน 
 

 ที่มา:  วันชัย  จึงวิบูลยสถิตย (ม.ป.ป.) 
จะเหน็ไดวาวธิีสตอร่ีไลนเปนวิธกีารจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีประโยชนตอคร ู  นักเรียน           

ผูบริหารสถานศึกษา รวมถงึผูปกครองและชุมชน  อยางไรก็ตามประโยชนของการเรียนการสอนโดยใช
วิธีสตอร่ีไลนจะเกิดขึ้นไดตองอาศัยความรวมมือของทุกฝายในการสงเสริม  สนับสนุนการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนของโรงเรียนอยางสม่าํเสมอและตอเนื่อง 

    3.7  ขอดีและขอจาํกัดของการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใชวธิีสตอรี่ไลน 

3.7.1 ขอดีของการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชวธิสีตอรี่ไลน 

    การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนไดรับความนยิมอยางแพรหลายทัง้ใน
และตางประเทศ  ซึ่งจากการนําไปใชของกลุมนักการศึกษาและครแูลวพบขอดีหลายประการ ประมวล
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สรุปไดดังนี้ (สํานักการเรียนรู, 2542; ชาตรี สําราญ, 2544; วลัย พานชิ และคณะ, (ม.ป.ป.); Lipka, 
1997; Simons, 1997; Bell, n.d.) 

1.  เปนกิจกรรมที่เนนการเรยีนรูจากการปฏิบัติจริง โดยใหนกัเรียนมีสวนรวมในการทาํกิจกรรม 
ทั้งการคิดและการปฏิบัติ 
 2.  พัฒนานกัเรียนในเชิงบรูณาการทัง้ดานความรู เจตคติ และทักษะโดยอาศัยองคความรู 
ทักษะการเรียน  และกระบวนการเรียนรูจากหลายสาขาวิชา 

3.  ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรยีนไดเปนอยางดี  นักเรียนไดแสดง    
ศักยภาพของตนในการเรียนรูอยางเต็มที ่

4.  นักเรียนเรยีนรูอยางกระตือรือรน ใหความสนใจในการเรียนรู เรียนรูอยางมีความสุขและ 
เกิดความสนุกสนานในการเรียนรู 
 5.  เปนรูปแบบกิจกรรมทีม่ีความยืดหยุนสูง  ครูสามารถผสมผสานกิจกรรมที่หลากหลายเขา
ดวยกนั รวมทัง้เลือกใชสื่อการเรียนการสอน วัสดุอุปกรณ และแหลงเรียนรูที่เหมาะสมกับกลุมนักเรียน 
 6.  พัฒนาทักษะที่สาํคัญของนักเรียนอนักอใหเกิดศักยภาพในการเรียนรู  เชน  ทักษะการคิด  
ทักษะทางสงัคม  ความรับผิดชอบ  เปนตน 
 7.  กอใหเกิดความเคารพซึง่กันและกันระหวางครูกับนักเรียน 
 8.  นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงาน  มั่นใจในการทํางาน  เชือ่มั่นในการคดิของตนเอง
และกลาแสดงออก 
 จะเหน็ไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนมีขอดีหลายประการ           
ครูสามารถนาํวิธีสตอร่ีไลนไปใชในการจัดการเรยีนการสอนแบบบูรณาการไดเปนอยางดี  

3.7.2  ขอจํากัดของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิสีตอรี่ไลน 

                การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนนอกจากจะมีขอดีหลายประการแลว 
อรรถพล  อนันตวรสกุล (2544) ไดวิเคราะหขอจํากัดของวิธีสตอร่ีไลนในบริบทของการศึกษาไทยไว    
ดังนี ้
   1.  ขอจํากัดในดานเวลา  เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนควร
ดําเนนิไปอยางตอเนื่อง แตในสภาพความเปนจริงของการเรียนในระบบโรงเรียนยงัอยูในกรอบของ
เวลาตามทีก่ําหนดใหเปนคาบจึงทาํใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนขาดความตอเนื่อง 

  2.  ขอจํากัดในดานแหลงขอมูล  วัสดุอุปกรณ  สถานที ่ ในการจัดกิจกรรม  เนื่องจาก 
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนเนนใหนักเรียนคนควาและลงมือปฏิบตัิดวยตนเอง และ
ศึกษาจากแหลงเรียนรูตางๆ แตในสภาพปจจุบนัโรงเรียนบางแหงยงัไมสามารถจดัแหลงเรียนรูใหแก 
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นักเรียนได  จึงทําใหนกัเรียนไมไดศึกษาคนควาดวยตนเองซึง่ขัดกับหลักการของการจัดกิจกรรม  
การเรียนการสอนดวยวิธีสตอร่ีไลน 

3.8  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิสีตอรี่ไลน 

        3.8.1 งานวิจยัในประเทศ 

 ธาริณี  วิทยาอนิวรรตน (2542) ไดทําการวิจัยเรื่อง  ผลของการเรียนการสอนดวยวธิีสตอร่ีไลน
ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรและความพึงพอใจตอการเรียนการสอนของนกัเรยีน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนสาธิตสงักัดทบวงมหาวิทยาลัย  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคือ นกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย จาํนวน  72 คน แบงออกเปน  2 กลุม คือ 
กลุมทดลองจาํนวน  36 คน ใหเรียนดวยวธิีสตอร่ีไลนและกลุมควบคุมจํานวน 36 คน ใหเรียนดวย
วิธีการสอนแบบปกติ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร แบบวัดความพึงพอใจตอการเรียนการสอน  และแบบสัมภาษณความพึงพอใจตอการ
เรียนการสอน  ผลการวิจัยพบวา (1) นักเรียนที่เรียนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนมีคาเฉลี่ยรอยละของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรสงูกวาเกณฑทีก่ําหนดคือ สงูกวารอยละ 70 (2) นักเรยีนที่
เรียนโดยใชวิธสีตอร่ีไลนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใช
วิธีการสอนแบบปกติอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  (3) นักเรียนทีเ่รียนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนมี
ความพึงพอใจตอการเรียนการสอนในระดบัมาก  และนักเรียนที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดบัสูง  
ระดับปานกลาง      มีความพึงพอใจตอการสอนในระดับมาก  สวนนักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ระดับตํ่ามีความ   พงึพอใจตอการเรียนการสอนในระดับปานกลาง 

สมนึก  ปฏิปทานนท  (2542) ไดทําการวิจัยเรื่อง  ผลของการเรียนการสอนดวยวธิีสตอร่ีไลน  
ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศกึษาและความสามารถในการคิดวิเคราะหของนกัเรียน     
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยมีจาํนวน    
74  คน  แบงออกเปน  2  กลุม คือ  กลุมทดลองจาํนวน  38 คน  โดยใหเรียนแบบสตอรี่ไลนและ     
กลุมควบคุมจํานวน  36  คน ใหเรียนแบบปกติ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบทดสอบผลสมัฤทธิ์         
ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาและแบบทดสอบความสามารถในการคดิวิเคราะห  ผลการวิจัยพบวา              
(1) นักเรียนทัง้สองกลุมมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนและคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหไม  
แตกตางกนั (2) นักเรียนที่เรียนดวยวิธสีตอร่ีไลนมีคะแนนความสามารถในการคดิวิเคราะหกอนและ
หลังเรียนไมแตกตางกนั 
 จีรภัสร  บัวสุวรรณ (2543) ไดทําการวิจัยเรื่อง เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนและเจตคติ
ตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรียนสังคมศึกษาโดยการใชชุดการเรียน
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สตอร่ีไลนกับนักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบโครงการ  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนโรงเรียนโคกเจริญ
วิทยา จังหวัดลพบุรี ปการศกึษา 2543 จํานวน  60  คน  แบงเปนกลุมทดลอง 30 คน ไดรับการสอน
โดยการใชชุดการเรียนสตอรี่ไลน  และกลุมควบคุม 30 คน  ไดรับการสอนแบบโครงการ  เครื่องมอืที่ใช
เปนแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงัคมศึกษาและแบบวัดเจตคติตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม          
ผลการวิจยัพบวา (1) นักเรยีนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนสตอรี่ไลนและนักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบ     
โครงการมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (2) นักเรียนที่เรียน
โดยการใชชุดการเรียนสตอรี่ไลนและนักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบโครงการมีเจตคติตอการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
 เกรียงไกร  ยิง่สงา  (2543)  ไดทําการวจิยัเรื่อง  ผลการใชสตอร่ีไลนและการประเมินโดยใช
แฟมผลงานทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ เจตคติ และทักษะการแกปญหาของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2 ใน
วิชา ส 053 ประชากรและสิ่งแวดลอม  กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัยคือ  นักเรยีนโรงเรียนปกธงชยั
ประชานิรมิต  จังหวัดนครราชสีมา  ปการศึกษา 2542  จํานวน 40 คน  เครื่องมือที่ใชคือ แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แบบวัดเจตคติตอประชากรและสิ่งแวดลอม  และแบบสังเกตทกัษะการ
แกปญหาของนักเรียน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทีเ่รียนโดยใชวธิีสอนแบบสตอรี่ไลนและการประเมิน
โดยใชแฟมผลงานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เจตคติตอประชากรและสิ่งแวดลอม และทักษะการ
แกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สุรินธร  วังคะฮาด  (2543)  ไดทําการวิจยัเรื่อง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย              
วิธีสตอร่ีไลนเพื่อการอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียน
หนึง่ในจงัหวัดรอยเอ็ด  ซึ่งเปนการวจิัยเชิงคุณภาพ โดยมีวัตถุประสงคเพื่ออธิบายกระบวนการและ   
ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยใชวิธีสตอร่ีไลน  กลุมตัวอยางคือ นกัเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2542  จํานวน  29  คน  เก็บรวบรวมขอมูลเชิงคณุภาพ
โดยพหวุิธกีาร  ผลการวิจยัพบวา  การสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิด  คนควา       
แสดงออกและลงมือปฏิบัตดิวยตนเองอยางอิสระ ทาํใหนกัเรียนมีความมัน่ใจในตัวเองมากขึ้น เปนผูที ่         
ใฝในการเรียนรู  รูจักการวางแผนการทาํงาน  มีโอกาสทํางานเปนคณะ ไดเผชิญกับสถานการณและได
ฝกการแกไขปญหารวมกัน ตลอดจนมคีวามราเรงิสนุกสนานกับการเรียน นอกจากนี้การสอนโดยวธิี
สตอร่ีไลนชวยใหนักเรียนซมึซับความรูทีละนอย เปนการฝกใหนกัเรียนไดคิดเปน ทาํเปน แกปญหาเปน  
สามารถนําความรูไปใชในชวีิตประจําวนัไดและสอดแทรกความรู  เจตคติ  เร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอม
และพลังงานไดอยางเหมาะสม 
 พิมพนัธ  เดชะคุปต  (2545)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  ผลสัมฤทธิก์ารเรยีนวชิาวิทยาศาสตรและ
ความพอใจตอการเรียนการสอน: การศึกษาผลการเรียนดวยวิธีสตอร่ีไลนของนกัเรียนมธัยมศกึษา 
ตอนปลาย กลุมตัวอยางคือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4  โปรแกรมศิลป  โรงเรยีนสาธิต                 
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จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จาํนวน  1 หองเรียน ม ี  35 คน เครื่องมือที่ใชคือ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรส่ิงแวดลอมและแบบสัมภาษณความพอใจตอการเรียนการสอน         
ผลการวิจยัพบวา (1) นักเรียนทีเ่รียนดวยวิธีสตอร่ีไลนไดคาเฉลี่ยรอยละของคะแนนผลสมัฤทธิ์ทาง   
การเรียนวิชาวทิยาศาสตรสูงกวาเกณฑที่กาํหนดคือ สงูกวารอยละ 60  (2) นักเรียนทีเ่รียนดวย         
วิธีสตอร่ีไลนมคีวามพอใจตอการเรียนการสอนในดานเนือ้หาที่เรียน  การเรียนที่เนนกิจกรรมเปนหลกั  
การทาํงานเปนทีม  การนาํเสนอความรู  ประสบการณการเรียนรูทีค่รูจัด  รวมถงึมีความพอใจในการ
สอนของครูและการรวมกิจกรรมของเพื่อนๆ  

        3.8.2  งานวิจยัตางประเทศ 

 Butzow  (1991) ไดทําการวิจัยเรื่อง  การเปรียบเทียบการเรียนการสอนดวยวิธีสตอร่ีไลนและ
การเรียนการสอนโดยใชตําราที่มีตอความคิดรวบยอดทางวทิยาศาสตรในโรงเรียนประถมศึกษา โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบการเรียนการสอนดวยวธิีสตอร่ีไลนและการเรียนการสอนโดยใชตําราที่มี
ตอความคิดรวบยอดทางวทิยาศาสตรของนักเรียน เกรด 3  แบงนักเรยีนเปน  2  กลุม คือ กลุมทดลอง 
จํานวน 114  คน เรียนดวยวิธีสตอร่ีไลนและกลุมควบคุม 84 คน เรียนโดยใชตาํรา ผลการวิจยัพบวา 
คะแนนความคิดรวบยอดทางวทิยาศาสตรของนักเรียนทั้ง  2 กลุม ไมแตกตางกนัและนักเรียนหญิงของ
ทั้ง  2  กลุม ไดคะแนนความคิดรวบยอดทางวทิยาศาสตรสูงกวานักเรียนชายอยางมีนัยสาํคัญ 

Cleave  (1997) ไดทําการวิจัยเรื่อง การใชวิธีสตอร่ีไลนในการพัฒนาการแสดงบทบาทสมมุติ  
ผลการวิจยัพบวา  วิธีสตอรี่ไลนสามารถนําไปใชในการแสดงบทบาทสมมุติไดเปนอยางดี โดยนักเรียน
สามารถแสดงบทบาทสมมุตไิดดีขึ้นและยังชวยพฒันาทกัษะการแกปญหาแกนักเรียนได  โดยผูวิจยัได
เสนอไววาในการนําวิธีสตอร่ีไลนมาใชในการแสดงนัน้ จะตองเนนเร่ืองราวใหนาสนใจ มกีารดําเนนิเรื่อง
ที่เปนเหตุเปนผล มีผูคนเขามาเกีย่วของโดยเริ่มจาก 1 คน แลวเพิ่มจํานวนขึน้เรื่อยๆ และเรื่องที่สรางขึ้น
นั้นจะตองมีจดุหักเหของเรือ่งราวดวย โดยเปดโอกาสใหนกัเรียนไดแสดงออกอยางเต็มที ่

จากงานวิจยัทีเ่กี่ยวของจะเหน็ไดวามกีารนาํวิธีสตอร่ีไลนไปใชในการจดักิจกรรมการเรียน   
การสอนที่หลายสาขาวิชาและใชกับนกัเรยีนที่มีระดับอายุตางกนั  ซึ่งทําใหคนพบวาการจัดการเรียน
การสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนนอกจากจะเพิม่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ฝกทักษะการคิดแกปญหา ยังทาํ
ใหนักเรียนเกดิความพงึพอใจในการมีสวนรวมในการทาํกิจกรรมการเรียนการสอนไดอีกดวย   

 

 

 



 65
4.  การพัฒนาโปรแกรมการสอน 

    4.1  ความหมายและองคประกอบของโปรแกรมการสอน 

 4.1.1  ความหมายของโปรแกรมการสอน 

  ดวงเดือน  ออนนวม (2529) ไดใหความหมายของโปรแกรมการสอนวาหมายถงึ รายละเอยีด
ของแนวทางการจัดประสบการณการเรียนการสอนเพื่อมุงเนนพฒันานกัเรียนโดยทัว่ไป หรือนักเรยีนที่
มีคุณลักษณะพิเศษ เชน เด็กที่มีความสามารถพเิศษ เด็กพิการ เด็กที่มีผลการเรียนต่ํา ใหนกัเรยีนนั้น
ไดรับการพัฒนาไปตามจุดมุงหมายหรือลักษณะของโปรแกรมที่วางไว เชน การพัฒนาโปรแกรม
การศึกษาสําหรับเด็กพิเศษ  โปรแกรมการพัฒนาและสงเสริมผูมีความสามารถพิเศษทางวทิยาศาสตร
และเทคโนโลยี (พสวท.)  โปรแกรมการศึกษาทางอาชีพ  โปรแกรมการเตรียมความพรอมทางอาชีพ 
เปนตน 

          4.1.2  องคประกอบของโปรแกรม 

   Niedermeyer (1992  อางถึงใน  ดาวใจ  อินทรจนัทร, 2543)  ไดกลาวถึงองคประกอบของ
การพัฒนาโปรแกรม  โดยเฉพาะโปรแกรมสิ่งแวดลอมศึกษา ควรมีองคประกอบดังนี ้
    1.  จุดประสงคการเรียนรูตองมีความชดัเจน ครอบคลุมทั้งดานความรู ความตระหนกั และ  
พฤติกรรมการรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม 
    2.  จุดประสงคการเรียนรูที่อยูในแผนการสอนของโปรแกรมตองครอบคลุมประเด็นปญหา     
ส่ิงแวดลอมทีก่ําหนดในโปรแกรม 

        3.  แผนการจัดการเรียนการสอนตองตรงตามจุดประสงคของโปรแกรม 
          4.  จัดวสัดุ อุปกรณ สือ่การสอนตางๆ สําหรับใหนกัเรียนไดปฏิบัติ มีความเหมาะสมกับ 
จุดประสงคการเรียนรูและมคีวามนาสนใจสําหรับนักเรียน 
          5.  รายละเอียดของเนื้อหาควรนาํเสนอทัง้ในดานดีและดานเสยีและควรนําเสนอความ 
สมดุลระหวางมนุษยและสิ่งแวดลอม 
    6.  การประเมินผล ควรมแีบบประเมินผลหรือเครื่องมือที่ใชวัดกระบวนการพฒันาดานตางๆ 
หรือการปฏิบตัิของนักเรียนตามวัตถุประสงคที่กาํหนดไว 

   7.  วัตถุประสงค  ส่ือการสอน  กิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผลของโปรแกรม 
ตองมีความสอดคลองกัน 
     8.  การนําโปรแกรมไปใชตองตรวจสอบดูวาสื่อการสอนและกิจกรรมนั้นเหมาะสมกับครูและ 
นักเรียนหรือไม 
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   9.  ทําการรวบรวมขอมูลจากผลการเรียนรูของนักเรยีนวาบรรลุวัตถุประสงคของโปรแกรม
หรือไม 

    4.2  ขั้นตอนการพัฒนาโปรแกรม 

  Pual and Mclaughlin (1981 อางถงึใน สวุรรณี  ขอบรูป, 2540)  ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
ลําดับข้ันตอนกระบวนการพฒันาโปรแกรมการสอนวาประกอบดวย  5  ขั้นตอน  ดงันี ้

1. การกําหนดวิธกีารประเมนิผูเรียน (assessment) 
2. การตั้งเปาหมายและจุดประสงคการสอน (setting goals and instruction) 
3. การวิเคราะหผลงาน (task analysis) 
4. การเลือกและการใชกลยทุธในการสอนรวมทั้งวัสดุอุปกรณ (selection and use of  

instructional strategies including materials) 
5. การประเมนิผลโปรแกรม (program evaluation) 

    4.3  การประเมินผลโปรแกรม 

 การพัฒนาโปรแกรมการศึกษาตองมกีารประเมินผลโปรแกรมเพื่อจะไดทราบวา โปรแกรมนั้น 
มีคุณภาพมากนอยเพียงใด การประเมนิเปนการเปรียบเทียบพฤติกรรมเฉพาะอยางกับจุดมุงหมายเชงิ
พฤติกรรมทีว่างไว โดยมคีวามเชื่อวาจดุมุงหมายที่ตัง้ไวอยางชัดเจนรัดกุมและจาํเพาะเจาะจงจะเปน
แนวทางชวยในการประเมินไดเปนอยางดีในภายหลัง ลาํดับข้ันในการเรียนการสอนและการประเมินผล 
ควรเปนดังนี ้
 1.  กําหนดจุดประสงคเชงิพฤตกิรรมดวยขอความที่ชดัเจน  เฉพาะเจาะจง โดยบงบอกถึง   
พฤติกรรมที่ตองการวัดในภายหลงั 
 2.  กําหนดเนือ้หาหรือประสบการณทางการศึกษาที่ตองใชใหบรรลุความมุงหมายที่ตั้งไว 
 3.  เลือกวิธกีารเรียนการสอนที่เหมาะสมในการที่จะทําใหเนื้อหาที่วางไวประสบผลสําเร็จ 
 4.  ประเมินผลโครงการโดยการตัดสินดวยการวัดผลทางการศึกษาหรือการทดสอบสัมฤทธผิล
ในการเรียน 
 จะเหน็ไดวาการประเมินผลเปนสวนหนึง่ของการเรียนการสอน  การประเมินผลจงึตองอาศัย
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา การวิเคราะหและการสังเกตเปนพืน้ฐานสาํคัญในการประเมิน 
และยังเห็นวาการประเมนินัน้ตองยึดความสําเร็จของคนสวนใหญเปนเกณฑในการตัดสินใจ  สวนการ   
ตีความจากคะแนนที่ไดจากการทดสอบเพือ่การประเมนิผลนั้นตองอาศัยคะแนนรวมเปนหลักและ
แบบทดสอบทีใ่ชนั้นควรเปนแบบทดสอบทีม่ีลักษณะเปนเอกพนัธ (homogeneity) จึงจะสามารถ
ตีความหมายของคะแนนรวมไดถูกตอง การประเมินผลนี้ตองวัดพฤตกิรรมทั้งกอนและหลังเรียน และมี
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การกําหนดเกณฑไวลวงหนาวาความสาํเร็จระดับใดจึงจะถือวาจุดมุงหมายที่ตัง้ไวประสบผลสําเร็จ   
(สมหวงั  พธิิยานวุัฒน, 2535) 

    4.4  งานวจิัยที่เกีย่วของกับโปรแกรมสิ่งแวดลอมศึกษา 

 จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับโปรแกรมสิ่งแวดลอมศึกษาทั้งในและตางประเทศ ยังไม
พบโปรแกรมที่เกี่ยวของกบัการอนุรักษปาตนน้าํ ในที่นี้จงึเสนอโปรแกรมที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมศึกษา 
ดังนี ้

        4.4.1 งานวิจัยในประเทศ 

สุชาดา  พจนพิมล (2542) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา
เร่ือง สารเปนพิษใกลตัวดวยวธิีสอนแบบศึกษานอกสถานที่สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่  5    
โรงเรียนสวนหลวง  สังกัดกรุงเทพมหานคร  กลุมตัวอยางมีจาํนวน 18  คน  โดยจัดเปน  3  กลุม     
กลุมละ  6  คน  คือ กลุมนักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงู ปานกลางและต่ํา  ผลการวิจยัพบวา    
(1) นักเรียนทัง้ 3  กลุมมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องสารเปนพิษใกลตัวสูงกวาเกณฑทีก่ําหนดไวใน 
แตละกลุมคือ  80 %,  70 %  และ  60 %  ตามลําดับ  (2) นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นวาโปรแกรม
การสอนนี้มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 
 ดาวใจ  อินทรจันทร (2543) ไดทําการวิจยัเรื่อง การพฒันาโปรแกรมสรางเสริมความรู เจตคต ิ
และพฤติกรรมในการจัดการขยะโดยใชแนวคิดการเรียนรูอยางมีสวนรวมสําหรับนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6  โดยมีขั้นตอนการพัฒนาโปรแกรม 4  ข้ันตอน คือ (1) ศึกษาขอมูลพื้นฐาน (2) การ
สรางโปรแกรม (3) การทดลองใชโปรแกรม  (4) การปรับปรุงโปรแกรม  กลุมตัวอยางมีจํานวน  20  คน 
เปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  ปการศึกษา 2543 โรงเรียนวัดแมแกดนอย  จังหวัดเชียงใหม  
ผลการวิจยัพบวา (1) หลังทดลองใชโปรแกรมนักเรียนมีคะแนนความรู  เจตคติและพฤติกรรมในการ
จัดการขยะสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  (2) หลังทดลองใช
โปรแกรม นักเรียนมีคะแนนความรู  เจตคติและพฤติกรรมในการจัดการขยะสูงกวาเกณฑทีก่ารประเมิน
โปรแกรมที่กาํหนดไวอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 สุดาเรศ  แจมเดชะศักดิ์  (2543)  ไดทําการวจิัยเรื่องการพัฒนาโปรแกรมสิ่งแวดลอมศึกษา
สําหรับเด็กวัยอนุบาลโดยใชแนวการสอนแบบผูกเปนเรื่องราว  โดยมข้ัีนตอนการพฒันาโปรแกรม  4  
ขั้นตอน  คือ (1) ศึกษาขอมูลพื้นฐาน (2) การสรางโปรแกรม (3) การทดลองใชโปรแกรม  (4) การ
ปรับปรุงโปรแกรม  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นอนุบาล  2  อายุ  5-6 ป  จํานวน  34  คน  ของโรงเรียน      
ทุงมหาเมฆ  สังกัดสํานักงานการประถมศกึษากรงุเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา (1) หลังทดลองใช
โปรแกรมนักเรยีนมีคะแนนความรูความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมและคะแนนพฤติกรรมการดูแลรักษา
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สิ่งแวดลอมสูงกวากอนการทดลองใชโปรแกรมอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (2) นักเรียนมี
คะแนนความรูความเขาใจเกี่ยวกบัส่ิงแวดลอม และคะแนนพฤติกรรมการดูแลรักษาสิง่แวดลอมหลัง
เขารวมโปรแกรมสูงกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมที่กาํหนดไว 

        4.4.2 งานวิจยัตางประเทศ 

 Euler (1989) ไดทําการวิจยัเรื่อง  การศึกษาเปรียบเทียบผลของโปรแกรมสิ่งแวดลอมศึกษา 
ทั้งแบบปกติและแบบที่กาํหนดขึ้น โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประสิทธิผลของโปรแกรมสิ่งแวดลอม
ศึกษาที่มีตอความรูและเจตคติของนักเรียนชายและหญงิ เกรด  6  ซึ่งมีจํานวนทัง้สิน้   267  คน และได
แบงนักเรยีนออกเปน  3  กลุม โดยกาํหนดใหกลุมที่ 1 เปนกลุมทดลองไดรับการสอนในระบบโรงเรียน  
กลุมที่ 2 เปนกลุมทดลองไดรับการสอนที่ศูนยสิง่แวดลอม  และกลุมที่  3 เปนกลุมควบคุม ผลการวิจยั
พบวา  ความรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมของนกัเรียนทั้ง  3  กลุมแตกตางกัน โดยกลุมที ่ 1 มีความรูสงูกวา
กลุมที ่2  และกลุมที ่3  สวนดานเจตคตินัน้กลุมที่  2 มีคะแนนสงูกวากลุมที ่1 และกลุมที ่ 3   

Ballantyne et al. (2001) ไดทําการวิจยัเรื่อง  ผลของโปรแกรมทีส่งเสริมการเกดิอิทธิพลใน  
ส่ิงแวดลอมศึกษา: บทเรียนจากการศึกษาภาคสนาม  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสํารวจประสิทธิผล  
ของโปรแกรมที่สงเสริมใหนกัเรียนเกิดความรู  เจตคติและลงมือปฏิบัติในการปกปองสิง่แวดลอม    
กลุมตัวอยางที่ไดรับการจัดประสบการณดวยโปรแกรมนี้เปนนักเรียนเกรด  5 -12  จํานวนทั้งสิน้     
284  คน  ในโรงเรียนควนีสแลนด (Queensland)  ผลจากการสํารวจและสัมภาษณนักเรียนพบวา    
นักเรียนมีความรูความเขาใจ  สามารถประเมินคาสถานการณส่ิงแวดลอมได  และยังนําการเรียนรูที่ได
จากโปรแกรมไปเผยแพรแกผูปกครองอีกดวย นอกจากนี้คณะผูวจิัยยังคนพบวา โปรแกรมสิ่งแวดลอม
ที่ไดพัฒนาขึ้นนี้จะกอใหเกิดพฤติกรรมการอนุรักษสิง่แวดลอมไดนั้น  ตองรวมมือกนักระตุนและ
เสริมแรงใหนกัเรียนนําไปปฏิบัติที่บานและชุมชนดวย 
 Haluza-Delay (2001) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัการจดัโปรแกรมการศึกษาธรรมชาติ โดยมี    
วัตถุประสงคคอื ใหกลุมวยัรุนไดสรางมโนทัศนเกีย่วกบัธรรมชาติ กลุมผูเขารวมโปรแกรมเปนวัยรุน 
จํานวน 8 คน โปรแกรมนี้ใชเวลาในการศึกษาทัง้หมด  12  วัน  โดยวนัที่  1-5  เปนกจิกรรมการเดนิปา  
วันที่  6  เปนกิจกรรมการปนเขา  วันที ่  7  เปนกจิกรรมการเดินศึกษาในถ้ํา และวันที ่  8-12  เปน
การศึกษาธรรมชาติโดยการลงเรือแคน ู ในระหวางโปรแกรมผูวจิัยไดสังเกตพฤติกรรมของกลุมวัยรุน
เหลานี้ และหลังจากเสร็จสิน้โปรแกรมไดทําการสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง  ผลการวิจยัพบวา  กลุม
วัยรุนมมีโนทศันเกี่ยวกับธรรมชาติวา ธรรมชาติเปนสิง่สําคัญสําหรับชีวิต โดยมมีโนทัศนดานคุณภาพ
ของธรรมชาตวิาเปนสิ่งที่ไมมีอะไรรบกวน  ปราศจากผูคน  มีตนไม  ไมมีสิ่งปลูกสรางใดๆ  สวนมโน
ทัศนดานความรูสึกตอธรรมชาตินัน้สรุปไดวา  ธรรมชาติจะตองแตกตางจากในเมอืง  เปนสถานที่
สําหรับ พักผอนหยอนใจ ไมมีความวุนวาย มีความเปนอิสระ นอกจากนี้ผูวิจยัยังสรุปเพิ่มเติมวากลุม
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วัยรุนทั้ง  8  คน เหน็วาสิ่งแวดลอมที่บานไมมีความเปนธรรมชาติเหมือนที่ไปพบมาจงึทําใหหมด
แรงจูงใจในการดูแลรักษาธรรมชาติที่บาน 
 Siemer and Knuth  (2001) ไดทําการวิจยัเรื่อง  อิทธิพลของโปรแกรมการใหความรู          
การตกปลาทีม่ีตอพฤติกรรมความรับผิดชอบดานสิง่แวดลอม  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อตองการศึกษา
โปรแกรมการใหความรูเร่ืองการตกปลาทีม่ีตอพฤติกรรมความรับผิดชอบดานสิง่แวดลอม  ซึง่ใน
โปรแกรมนี้จะตกปลาโดยไมใชสารพิษแตเปนการตกปลาโดยใชตะขอ กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด  
6-8  จํานวน  619  คน  โดยแบงออกเปน  3  กลุมแลวจัดใหเขารวมโปรแกรมดังนี้  (1) โปรแกรมที่ให
เฉพาะความรูเร่ืองการตกปลา  (2) โปรแกรมที่ใหความรูและฝกปฏิบัติการตกปลา  (3) โปรแกรมที่ไมได
ใหความรูเกี่ยวกับการตกปลา  หลงัจากนักเรียนทัง้  3  กลุมนี้เขารวมโปรแกรมแลวไดรับการประเมิน
โดยเจาหนาทีก่ารประมงแหงชาต ิ  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนกลุมทีเ่ขารวมโปรแกรมที่ใหความรูและ
ฝกปฏิบัติการตกปลาไปดวยนัน้  จะเปนกลุมทีม่พีฤติกรรมความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอมสูงกวา      
นักเรียนทีเ่ขารวมโปรแกรมอืน่  
 จากผลงานวิจยัที่เกีย่วของกบัโปรแกรมสิ่งแวดลอมศึกษา ในแตละโปรแกรมนั้นลวนแต        
สงเสริมใหนักเรียนไดมีความรูความเขาใจ  เกิดความตระหนักในปญหาที่เกิดขึ้น และเหน็คุณคาของ 
ส่ิงแวดลอมทีด่ี  อันจะนาํไปสูการปฏิบัติตอส่ิงแวดลอมไดอยางถกูตองตอไป 
 



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการ

อนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลน  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในโรงเรยีนสังกัดสํานกังาน
การประถมศึกษาจังหวัดนาน   มวีิธีดําเนนิการ  4  ข้ันตอน ดังนี ้

ขั้นที่  1  การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 
ขั้นที ่  2  การสรางโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําโดย

ใชวิธีสตอร่ีไลน 
ขั้นที่  3  การทดลองใชโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํ

โดยใชวิธีสตอรี่ไลน 
ขั้นที ่  4   การปรับปรุงและนําเสนอโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการ

อนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลน 

ขั้นที่  1  การศึกษาขอมลูพื้นฐาน 

            การศึกษาขอมูลพื้นฐานเพื่อนาํมากําหนดแนวทางในการสรางโปรแกรมสงเสริมความรู   
เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลน  มีวธิกีารศึกษาดังนี ้

1.1  ศึกษาแนวคิด  หลกัการ  รูปแบบการสอน  และงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการเรยีนการสอน
โดยใชวิธีสตอรี่ไลน รวมถึงศึกษาเทคนิค วิธีการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนจาก    
วีดีทัศน  สัมภาษณผูมีประสบการณในการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนและสงจดหมายอิเล็คทรอนิกส     
(E-Mail) ไปยงั Jeff Creswell ผูเขียนหนังสือเร่ือง Creating Worlds, Constructing Meaning The 
Scottish Storyline Method  เพื่อขอคําแนะนําเกีย่วกับการนาํวิธสีตอร่ีไลนมาใชในการจัดกจิกรรม  
การเรียนการสอนเรื่องการอนุรักษปาตนน้าํ  

1.2  ศึกษาเอกสารและสมัภาษณบุคลากรของหนวยงานที่เกี่ยวของกับส่ิงแวดลอม ในดาน  
ปาไมทัง้สวนกลาง (กรมปาไม,  กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม) และสวนทองถิ่น  (สํานักงานปาไม
จังหวัดนาน) 

1.3  ศึกษาขอมูลเบื้องตน ไดแก  การสอบถามนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 6  เกี่ยวกับ 
ความตองการในการอยากเรยีนรูเกีย่วกับปาไม ทําการสอบถามครูและผูปกครองเกีย่วกับปญหาปาไม
ในชุมชน  ศึกษาการดําเนนิงานการอนุรักษปาตนน้ําของหนวยงานและชุมชนในจงัหวัดนาน 
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1.4  ศึกษาหลักสูตรระดับประถมศึกษา  แนวการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผล

เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมศึกษา  จากหนงัสือ เอกสาร และงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
1.5  เขารวมอบรมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยวธิีสตอร่ีไลนและสิ่งแวดลอม  ดังนี ้

1.5.1  การอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง “การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธ ี
สตอร่ีไลน” วทิยากรโดย  ดร.อรทัย  มูลคํา  เมื่อวนัที ่ 14  พฤษภาคม 2544  ณ  โรงเรียนการเคหะ     
ทาทราย  เขตประชานิเวศน  กรุงเทพมหานคร  
        1.5.2  การประชุมสัมมนาเรื่อง “โครงการนาํรองการพัฒนาหลกัสูตรสถานศกึษาและการ
ปฏิรูปการเรียนการสอนตามแนวสตอรี่ไลน”  จัดโดย  เครือขายปฏบิัติการสตอรี่ไลนประเทศไทยเพื่อ
การเรียนรูแบบบูรณาการ (Storyline Thailand Action Network for Integrated Learning: STANIL)  
เมื่อวันที ่ 5  มกราคม  2545  ณ  โรงแรมบางกอกพาเลส  กรุงเทพมหานคร 

       1.5.3  การประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่อง “การพฒันาหลักสูตรสถานศกึษาและการเรียนรู
แบบบูรณาการโดยวิธีสตอร่ีไลน”  วิทยากรโดย Professor Steve Bell  เมื่อวนัที ่  6 – 7  กุมภาพันธ  
2545  ณ  โรงแรมริเวอรไซด  กรุงเทพมหานคร 

       1.5.4  รวมสังเกตการณการอบรมเยาวชนอาสาสมัครพิทักษสิ่งแวดลอม  จดัโดยกรม    
สงเสริมคุณภาพสิง่แวดลอม  เมื่อวนัที ่  29  เมษายน - 2 พฤษภาคม 2545  ณ  โรงเรียนหมอมเจา
เจริญใจ  จิตรพงศ  อําเภอเฉลิมพระเกยีรติ  จังหวัดนาน  

ขั้นที่  2  การสรางโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ํา
โดยใชวธิสีตอรี่ไลนสําหรบันักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่  6  ในโรงเรยีนสังกัดสํานกังานการ
ประถมศึกษาจังหวัดนาน   มวีิธีการตามลําดับ  ดังนี ้

2.1  สังเคราะหแนวคิด หลักการ และงานวิจัยที่ไดจากการศึกษาขอมูลพื้นฐาน มาสรางเปน
กรอบความคดิในการพฒันาโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํ
โดยใชวิธีสตอรี่ไลน ซึ่งประกอบดวย 

1.  หลักการของโปรแกรม 
2.  วัตถุประสงคของโปรแกรม 
3.  ลักษณะของโปรแกรม 
4.  คุณสมบัติของผูเขารวมโปรแกรม 
5.  เนื้อหาที่ใชในโปรแกรม 
6.  เอกสารที่ใชในโปรแกรม 
7.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
8.  การประเมนิผลของโปรแกรม 
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2.2 นํากรอบแนวคิดที่สังเคราะหไดในขอ  2.1 มาเขียนรายละเอียดของโปรแกรมสงเสริม 

ความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํโดยใชวิธีสตอร่ีไลน  ดงัแสดงในแผนภูมิที ่ 5 

แผนภูมิที ่   5   กรอบแนวคิดการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษ    
ปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลักการของโปรแกรม 
1. จัดกิจกรรมโดยเนนนักเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการไดคนหา ไดคิด  ไดลงมือ 
ปฏิบัติ และไดนําเสนอผลงานของตนและของกลุม และใหนักเรียนไดเรียนรูอยางเทาเทียมกัน 
2. จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ เนนใหนักเรียนไดใชทักษะกระบวนการกลุมเพื่อพัฒนาทักษะ 
ทางสังคม  สงเสริมใหนักเรียนใชจินตนาการในการสรางสรรคส่ิงใหมๆ  และรวมกันคิด วางแผนและแกปญหา 
3. เนนใหนักเรียนเปนเจาของเรื่องราวที่รวมกันสรางขึ้น  ซึ่งเปนเรื่องราวที่ผูกพันกับชีวิตจริงของนักเรียน 

เพื่อนักเรียนจะไดเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูไปใชในชีวิตประจําวันได 
4.     เนนใหนักเรียนไดเรียนรูจากสถานการณจริง  เนนการศึกษานอกหองเรียน   (outdoor  education) โดยใช

แหลงเรียนรูทั้งบุคคลและสถานที่ในทองถิ่นใหเปนประโยชน 

วัตถุประสงคของโปรแกรม 
เพื่อใหผูเขารวมโปรแกรมไดมีความรู  ความเขาใจ  เกิดเจตคติที่ดี เห็นคุณคาและความสําคัญของปาตนน้ํา  และ
เกิดพฤติกรรมการปฏิบัติที่ถูกตองในการอนุรักษปาตนน้ํา 

ลักษณะของโปรแกรม 
เปนโปรแกรมเสริมหลักสูตร  จัดในชวงนอกเวลาเรียนปกติ สัปดาหละ 3  วัน  

(จันทร  พุธ  ศุกร) เวลา 15.00 - 17.00 น 

คุณสมบัติของผูเขารวมโปรแกรม 
เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่มีความสนใจในการเขารวมกิจกรรมเพื่อการอนุรักษปาตนน้ํา 
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แผนภูมิที่  5   (ตอ)   กรอบแนวคิดการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการ

อนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลน 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

เนื้อหาที่ใชในโปรแกรม 
เนื้อหาที่ใชในโปรแกรมเปนเนื้อหาปาไม  ปาตนน้ํา  บทบาทของสมาชิกในชุมชน  การประกอบอาชีพของ

ชุมชน ปญหาและผลเสียที่เกิดจากการทําลายปาตนน้ํา และการอนุรักษปาตนน้ํา 

 
เอกสารที่ใชในโปรแกรม 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

การดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลน มี  5  ขั้นตอน  คือ 
 ขั้นที่  1  ขั้นนํา 
 ขั้นที่  2  ขั้นดําเนินกิจกรรม  ประกอบดวย 
  2.1 การสรางสถานการณ 
  2.2 การถามคําถามหลัก 
  2.3 การวางแผนและการปฏิบัติกิจกรรม 
  2.4 การนําเสนอผลงาน 
 ขั้นที่  3  ขั้นอภปิราย 
 ขั้นที่  4  ขั้นแสดงผลงานและการประเมิน 
 ขั้นที่  5  ขั้นสรุป 

แผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน 

กําหนดแนวการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนเพื่อนํามาสราง
แผนการเรียนการสอนโดยใช   
วิธีสตอร่ีไลนตามเนื้อหาที่ได
กําหนดไวจํานวน  36  แผน 

เครื่องมือประเมินผล 
สรางเครื่องมือประเมินผล ดังนี้ 
        1.  แบบสอบความรูในการอนุรักษปาตนน้ํา 
        2.  แบบวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํา 
        3.  แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวม   
โปรแกรม 
        4.  แบบบันทึกประจําวันของนักเรียน 
        5.  แบบสังเกตการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ํา 



 74
แผนภูมิที ่  5  (ตอ)  กรอบแนวคิดการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคตแิละการปฏิบัติในการ

อนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2.3  กําหนดเนื้อหาที่ใชในโปรแกรมสงเสริมความรู เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตน
น้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลน มีขั้นตอนในดําเนินการดังนี ้
      2.3.1  สอบถามความตองการของนกัเรียนในการเรียนรูเกี่ยวกับปาไม  สัมภาษณครูและ  
ผูปกครองเกี่ยวกับปญหาปาไมในชุมชน  รวมทัง้ศึกษาและสังเคราะหจากเอกสารและงานวิจัยที ่   
เกี่ยวของกับปาไมโดยเนนเนือ้หาที่เกี่ยวของกับชวีิตประจาํวนัของนกัเรยีน และสอดคลองกับสภาพและ
ปญหาในปจจบุันของทองถิน่และการจัดการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลน        

      2.3.2  นําขอมูลที่ไดจากการศึกษามากําหนดเปนเนื้อหาในโปรแกรม  ดงันี ้
      1. ลักษณะทางภูมิศาสตรของชุมชน 

    2. ปาไมและปาตนน้ํา 
    3. บทบาทของสมาชิกในครอบครัว  ชุมชน  และการเลือกตั้งผูนาํ 
    4. การประกอบอาชีพของชุมชน 
    5. สาเหตุสําคัญของปญหาการทาํลายปาตนน้ํา 

5.1  การทําไรเลื่อนลอย 
5.2  ไฟปา 

การประเมินผลของโปรแกรม 

1. หลังเขารวมโปรแกรมนักเรียนมีความรูเกี่ยวกับการอนุรักษปาตนน้ําสูงกวากอนเขารวม
โปรแกรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. หลังเขารวมโปรแกรมนักเรียนมีเจตคติเกี่ยวกับการอนุรักษปาตนน้ําสูงกวากอนเขารวม
โปรแกรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. หลังเขารวมโปรแกรมนักเรียนมีคะแนนความรูเกี่ยวกับการอนุรักษปาตนน้ําสูงกวาเกณฑ
การประเมินโปรแกรมที่กําหนดไว คือ  75 %  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. หลังเขารวมโปรแกรมนักเรียนมีคะแนนเจตคติเกี่ยวกับการอนุรักษปาตนน้ําสูงกวาเกณฑ
การประเมินโปรแกรมที่กําหนดไว คือ  80 %  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 ผาน
เกณฑ 

ไมผาน
เกณฑ 

นําเสนอเปน
โปรแกรมที่
สมบูรณ 

ปรับปรุง
โปรแกรม 
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     6.  ผลกระทบจากปญหาการทาํลายปาตนน้ํา 

               6.1  ภาวะฝนแลง 
                   6.2  ภาวะน้าํทวม 

               6.3  การพังทลายของดิน 
     7.  วิธกีารอนุรักษปาตนน้ํา  

                             7.1  การจัดทําแนวกนัไฟและการดับไฟปา 
            7.2   การปลูกหญาแฝก 

         7.3   การเพาะชํากลาไม   การปลูกปา 
               7.4   หลักการใชไมอยางรูคุณคาและกิจกรรมการใชประโยชนจากปาตนน้ํา 

     8.  การประกอบพิธกีรรมเพื่อการอนุรักษ ( พิธกีรรมการบวชปา) 

2.4 กําหนดขัน้ตอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยสังเคราะหแนวคิด หลักการของการสอน
โดยใชวิธีสตอรี่ไลนของ อรทยั  มูลคําและคณะ (2542), ศรินธร  วทิยศิรินันท (2541 อางถงึใน สุดาเรศ  
แจมเดชะศักดิ์, 2543), วลยั  พานิช  (2543), พิมพนัธ  เดชะคุปตและพเยาว  ยินดีสุข (2544), 
Creswell (1997) และ Bell and Fifield (1998) รวมถึงงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการเรยีนการสอนโดยใช
วิธีสตอร่ีไลนมากําหนดเปนกรอบของขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนเพือ่ใหเหมาะสมกับ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6  โดยมีรายละเอียดแสดงในตารางที ่ 2 

ตารางที่  2   กรอบแนวคิดขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลน 
                                         
ข้ันตอนในการจัดกิจกรรม ลักษณะสําคญัของขั้นตอนในการจัดกิจกรรม 

 
1. ขั้นนํา 
 
 
 
 
2.  ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

เปนการจัดกิจกรรมที่กระตุนใหนักเรียนเกดิความสนใจใน
เร่ืองที่จะเรียนและทบทวนความรูเดิมของนักเรียน  รวมถงึ 
เตรียมความพรอมแกนักเรียนในการที่จะรวมกิจกรรม     
การเรียนการสอน 
 
เปนขั้นตอนทีส่ําคัญในกระบวนการเรียนการสอน  
ประกอบดวย 

1. การสรางสถานการณ  อาจเปนสถานการณจริง 
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ตารางที่  2  (ตอ) กรอบแนวคิดขั้นตอนในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลน     
                       

 
ขั้นตอนในการจัดกิจกรรม 

 
ลักษณะสําคญัของขั้นตอนในการจัดกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ขั้นอภิปราย 
 
 
4.  ขั้นแสดงผลงานและการประเมิน 
 
 

5.  ขั้นสรุป  

 
หรือไมจริงก็ไดที่สงเสริมใหนักเรียนไดฝกคิดจินตนาการ 
     2. การถามคําถามหลกั  เปนคาํถามทีก่ระตุนให 
นักเรียนไดฝกคิด และเปนคาํถามทีน่ําไปสูการบูรณาการ 
     3. การวางแผนและการปฏิบัติกิจกรรม  เนนการทํา 
กิจกรรมแบบรวมมือ ใชวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนทีห่ลากหลาย 
      4. การนําเสนอผลงานของนักเรียน  เปดโอกาสให 
นักเรียนไดนําเสนอผลงานของกลุมตอกลุมใหญ 
 
นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายและสรุปความรูที่ได 
รับจากการทํากิจกรรม  นักเรียนสรุปเปนความรูของตน 
 
นักเรียนจัดแสดงผลงานและรวมกันประเมนิผลงาน 
ของกลุมตนและกลุมอ่ืน  ประเมินการทาํงานกลุม 
 
ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปกิจกรรมและเชื่อมโยงไปสู 
กิจกรรมครั้งตอไป 

 
2.5  สรางแผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติ  และการ

ปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลน  มีลําดับข้ันตอนในการดําเนินการดังนี ้
    2.5.1  ศึกษาหลกัการ  แนวคิด  จากเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับรูปแบบกระบวนการ 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลน   รวมถึงการเขาอบรมเกี่ยวกับการจัดทําแผนการสอน
แบบบูรณาการดวยวิธีสตอร่ีไลน   

2.5.2  ศึกษาหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521  (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) และ 
ส่ิงแวดลอมศึกษาในระดับประถมศึกษา และศึกษาจิตวิทยาทางการศึกษา 
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    2.5.3  กําหนดหวัเรื่องใหสอดคลองกับเนื้อหาที่กาํหนดขึ้นและสอดคลองกับแนวการจัด   

กิจกรรมการเรยีนการการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลน  ไดหัวเรื่องที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้ คือ ชุมชนตนน้ํา  
โดยนําเนื้อหาจากขอ 2.3.2 มาจําแนกเนื้อหาเพื่อสรางแผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน ไดจํานวน   
36  แผน ใชเวลาแผนละ  6  คาบ คาบละ  20 นาท ี  รวม 216 คาบ รวมเวลาทั้งสิน้  72  ชั่วโมง       
เปนระยะเวลา 12  สัปดาห  โดยมีรายละเอียดของเนื้อหาดังแสดงในตารางที่  3 

ตารางที่   3   รายละเอียดของเนื้อหาในโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการ   
        อนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลน 

 
เร่ือง 
 

รายละเอียดเนื้อหา 

1.ลักษณะทางภูมิศาสตรของชุมชน 
 

2. ปาไม 
 

3. บทบาทและหนาที่ของสมาชกิ
และการประกอบอาชีพ 

4. สาเหตสุําคัญของการทําลาย  
ปาตนน้ํา 
 
 

5. ผลกระทบ (ดานเสีย) จากปญหา
การทาํลายปาตนน้ํา 
 
 

6. วิธีการอนุรักษปาตนน้าํ 

ลักษณะของบานและชมุชน ลักษณะทางกายภาพและ  
อาณาเขตติดตอของชุมชน 

ความหมายและความสาํคญัของปาไม  ลักษณะของปาตนน้าํ  
ความสาํคัญของปาตนน้าํ 

บทบาทและหนาที่ของสมาชิกในครอบครัวและในชุมชน         
การเลือกตั้งผูนําและการประกอบอาชพีในชุมชน 

การทาํไรเลื่อนลอย (ลักษณะและขัน้ตอนของการทําไร  
เลื่อนลอย  ผลเสียทีเ่กดิจากการทําไรเลื่อนลอย)  ไฟปา  
(ความหมาย องคประกอบของไฟปา  สภาพปาหลังถกูไฟไหม  
สาเหตุของการเกิดไฟปา  ผลเสียที่เกิดจากไฟปา) 

ภาวะฝนแลง (ลักษณะและผลเสียทีเ่กดิขึ้นจากภาวะฝนแลง)
ภาวะน้ําทวม (ลักษณะและผลเสียที่เกิดขึ้นจากภาวะน้าํทวม) 
การพงัทลายของดิน (สาเหตุและผลเสียที่เกิดขึ้นจากการ  
พังทลายของดิน) 

การดับไฟปา (อุปกรณที่ใชในการดับไฟปา  วิธีการดับไฟปาที่
ไมรุนแรง  ความปลอดภัยในการดับไฟปา)  การจัดทาํแนว  
กันไฟ (ลักษณะและความสําคัญของแนวกันไฟ  วิธกีารจัดทํา 



 78
ตารางที่  3   (ตอ) รายละเอยีดของเนื้อหาในโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติ        
    ในการอนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลน 
 
เร่ือง 
 

รายละเอียดเนื้อหา 

6. วิธีการอนุรักษปาตนน้าํ  (ตอ) แนวกนัไฟและความกวางของแนวกันไฟ  การซอมบํารุงแนว
กันไฟ)  การปลูกหญาแฝก  (ลักษณะและสวนประกอบของ
หญาแฝก  การขยายพนัธุหญาแฝก  ประโยชนของหญาแฝก)  

การเพาะชาํกลาไม (การเพาะเมล็ด  การดูแลรักษากลาไม  
วัสดุ อุปกรณในการปลูกปา การเตรียมพื้นที่และกลาไมใน
การปลูกปา  การปลูกปาและการดูแลรักษา)  หลักการใชไม
อยางรูคุณคาและกิจกรรมการใชประโยชนจากปาตนน้าํของ
ชุมชน  การประกอบพิธีกรรมเพือ่การอนุรักษปาตนน้ํา 
(พิธีกรรมการบวชปา)  และผลจากการอนรัุกษปาตนน้ํา 

 
    2.5.4  กําหนดสื่อประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในโปรแกรม  ส่ือที่ใชตองม ี
ความหลากหลายโดยเนนสือ่ที่มีอยูในทองถิ่นและเปนของจริง เปนสื่อที่สะดวกตอการใช  รวมถงึการใช        
วิดีทัศนเกี่ยวกบัการอนุรักษปาตนน้ํา  และใชเอกสารจากหองสมุดและจากแหลงเรยีนรูอ่ืนๆ  ทั้งในและ
นอกโรงเรียน  ทั้งนี้คํานึงถึงความสนใจ ความเหมาะสมกบัวัยของนักเรยีนเปนสําคัญ 

    2.5.5  กําหนดเสนทางการดําเนินเรื่อง (Topic Line) ใหอยูบนพืน้ฐานของความเปนเหต ุ
เปนผลเชงิตรรกะ และมีการบรรยายโดยเปนไปตามหวัเรื่องและเนื้อหาที่กําหนดขึ้นและคํานึงถงึ          
องคประกอบหลักของวิธีสตอร่ีไลนไดแก ฉาก  ตัวละคร  การดําเนินชวีิต และเหตุการณหรือปญหา     
ที่เกิดขึ้น จากนั้นนําเนื้อหามาผูกเปนเรื่องราว  รายละเอียดแสดงในแผนภูมิที ่ 6 
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แผนภูมิที่    6   เสนทางการดําเนนิเรื่อง  (Topic Line)  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย 
                       ใชวิธีสตอร่ีไลน 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
  หัวเรื่องที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  องคประกอบของวิธีสตอร่ีไลน 
  เนื้อหาที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

    2.5.6 จัดทาํแนวการจัดการเรียนการสอนเพื่อเปนแนวทางสําหรับจัดทําแผนการจัด         
กิจกรรมเรียนการสอนอยางละเอียดในขั้นตอนตอไป  โดยนําเนื้อหาในขอ 2.5.3 มาจัดทาํแนวการ
จัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลน กาํหนดใหมีองคประกอบคือ  การดําเนินเรื่อง เนื้อหา 
จุดประสงค  คําถามหลัก  กิจกรรม  สื่อ  และการประเมินผล  และไดจัดทําเปนตารางเพื่อสะดวกตอ
การนาํไปใช   รายละเอียดแสดงในตารางที่  4 

ตารางที่  4   การจัดทําแนวการจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลน 
 

การดําเนินเรื่อง เนื้อหา จุดประสงค คําถามหลัก กิจกรรม สื่อ การประเมนิผล 
 
 
 
 

      

ชุมชนตนน้าํ

   ฉาก ตัวละคร  การดําเนินชีวิต      เหตุการณหรือปญหา 

ชุมชนและลักษณะ
ทางกายภาพของ 
ชุมชน 

สมาชิกของ
ชุมชน 

การประกอบ
อาชีพของชุมชน 

1. ปญหาที่เกิดจากการประกอบ
อาชีพของชุมชน 

2. ชุมชนรวมกันหาวิธีการ
อนุรักษปาตนน้ํา 

3. การประกอบพิธีกรรมเพื่อการ
อนุรักษปาตนน้ํา 

4. ความประทับใจของชุมชน 
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    2.5.7 เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนในโปรแกรมสงเสริมความรู เจตคติและ
การปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํโดยใชวิธีสตอร่ีไลน เปนการนําแนวการจัดการเรียนการสอนมาเขียน
โดยใชขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ไดกําหนดไวในขอ 2.4 ซึ่งมีจาํนวนแผนทั้งหมด  36  
แผน กําหนดองคประกอบคอื  ความคิดรวบยอด  จุดประสงค  เนื้อหา  เสนทางการดําเนนิเรื่อง คาํถาม
หลัก  ลักษณะการจัดชัน้เรียน กิจกรรมการเรียนการสอน  งานที่มอบหมายใหทํานอกเวลา สื่อการเรียน
การสอน  ผลงานนกัเรียน  การวัดและการประเมินผล  แหลงเรียนรู บันทึกหลงัสอน  และภาคผนวก  
รวมถึงการสรางสื่อการสอนและเอกสารความรูสําหรับครูตามที่ไดกําหนดไวในแตละแผน  รายละเอียด
แสดงในแผนภูมิที่  7   

แผนภูมิที่  7   องคประกอบของแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอรี่ไลน 
 
  ความคิดรวบยอด 

  จุดประสงค 

  เนื้อหา 

  เสนทางการดําเนินเรื่อง 

  คําถามหลัก 

 ลักษณะการจัดชั้นเรียน 

 ขั้นตอนของกิจกรรมการเรียน 
 
งานที่มอบหมายใหทํานอกเวลา 

ส่ือการเรียนการสอน 
 
ผลงานนักเรียน 
 
การวัดและการประเมินผล 

แหลงเรียนรู 
 
บันทึกหลังสอน 
ภาคผนวก 

ขั้นที่ 1 ขั้นนํา  เปนการจัดกิจกรรมที่กระตุนใหนักเรียนเกิดความ
สนใจในเรื่องที่จะเรียนและทบทวนความรูเดิมของนักเรียน  รวมถึง 
เตรียมความพรอมแกนักเรียนในการที่จะรวมกิจกรรมการเรียนรู 
ขั้นที่ 2 ขั้นดําเนินกิจกรรม  เปนขั้นตอนที่สําคัญในกระบวนการ
เรียนการสอน ประกอบดวย 
  1. การสรางสถานการณ  อาจเปนสถานการณจริงหรือไมจริงก็
ไดที่สงเสริมใหนักเรียนไดฝกคิดจินตนาการ 
   2. การถามคําถามหลัก  เปนคําถามที่กระตุนใหนักเรียนไดฝก
คิด และเปนคําถามที่นําไปสูการวางแผนและการปฏิบัติกิจกรรม 
   3. การวางแผนและการปฏิบัติกิจกรรม  เนนการทํากิจกรรม
แบบรวมมือ ใชวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย 
   4. การนําเสนอผลงานของนักเรียน  เปดโอกาสใหนักเรียนได
นําเสนอผลงานของกลุมตอกลุมใหญ 
ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปราย 
   นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายและสรุปความรูที่ไดรับจากการทํา
กิจกรรม  นักเรียนสรุปเปนความรูของตน 
ขั้นที่  4  ขั้นแสดงผลงานและการประเมิน 
  นักเรียนจัดแสดงผลงานและรวมกันประเมินผลงานของกลุมตน
และกลุมอื่น  รวมถึงกาประเมินการทํางานกลุม 
ขั้นที่ 5 ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปกิจกรรมและเชื่อมโยงไปสูกิจกรรมครั้ง
ตอไป
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2.5.8  นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่ผูวจิัยสรางขึน้  เสนอผูทรงคณุวุฒิจํานวน    

6  ทาน  เพื่อตรวจพิจารณาแลวนํามาปรบัปรุงแกไขตามคําแนะนํา 
2.5.9  นําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนจํานวน  3  แผน ไดแก แผนที่ 1 (เร่ืองลักษณะ

บานและชมุชน) แผนที่  3 (ความหมายและความสาํคญัของปาไม)  แผนที่ 6 (บทบาทและหนาที่ของ
สมาชิกในครอบครัว)  ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ปการศึกษา 2544 ของโรงเรียน
บานกิว่จนัทร จํานวน  20  คน เพื่อดูความเหมาะสมในดานการจัดกิจกรรมในทกุขั้นตอนของแผนและ
ระยะเวลาที่ใชในการทํากจิกรรม  แลวนํามาปรับปรุงแกไขกอนนาํไปใชจริง 

2.6  สรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัย    มีจาํนวน  5  ชุด ประกอบดวย 
      2.6.1  แบบสอบความรูในการอนุรักษปาตนน้ํา 
  2.6.2  แบบวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํ 

2.6.3  แบบสอบถามความคิดเห็นเกีย่วกบัการเขารวมโปรแกรม 
2.6.4  แบบบันทกึประจําวนัของนกัเรียน 
2.6.5  แบบสังเกตการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ํา 

            ข้ันตอนในการสรางและพัฒนาเครื่องมือ   มีดังนี ้

    กําหนดกรอบแนวคิดในการวัดความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํ      
โดยนําแนวทางการจัดการปาตามแผนการจัดการปาชุมชนของเครือขายปาชุมชนภาคเหนือ (2544)  
มากาํหนดเปนวิธีในการอนรัุกษปาตนน้ํา โดยใหความหมายและยกตัวอยางกิจกรรมที่สอดคลองกับ 
วิธีการอนุรักษแตละวิธี  รายละเอียดแสดงในตารางที ่ 5 

ตารางที่  5  กรอบแนวคิดวิธกีารอนุรักษปาตนน้าํในการสรางแบบสอบความรูและแบบวัดเจตคติ 
 
วิธีการอนุรักษ 
ปาตนน้ํา 

     ความหมาย ตัวอยางกิจกรรมที่สอดคลอง
กับวิธีการอนุรักษ 

 
1. การปองกนั 
 
 
 

 
การคุมครองหรือปกปกรักษาสภาพ
ของปาตนน้ําใหคงเดิมทั้งทางปริมาณ
และคุณภาพใหยั่งยืนตลอดไป 
 

 
1. การจัดทาํแนวกันไฟ 
2. การดับไฟปา 
3. การปลูกหญาแฝก 
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ตารางที่   5  (ตอ)  กรอบแนวคิดวิธีการอนรัุกษปาตนน้ําในการสรางแบบสอบความรูและ                  

แบบวัดเจตคติ 
 
วิธีการอนุรักษ 
ปาตนน้ํา 

ความหมาย ตัวอยางกิจกรรมที่สอดคลอง
กับวิธีการอนุรักษ 

2. การบํารุงรักษา 
 
 
 
3. การฟนฟ ู
 
 
 
4. การใชประโยชน 

การดูแลรักษาปาตนน้ําใหคงความ
อุดมสมบูรณไว 
 
 
การปรับปรุงและการดําเนินการ
เกี่ยวกับสภาพปาตนน้าํที่เสื่อมโทรม
ใหดีข้ึนหรือคืนสูสภาพเดมิ 
 
การนาํเอาทรพัยากรจากปาตนน้ํามา
ใชอยางรูคุณคา  โดยมกีารควบคุม 
การใชใหเกิดประโยชนสงูสดุและ    
เหมาะสม พอดีกับความตองการและ
คงไวซึ่งความอุดมสมบูรณยั่งยนืของ
สภาพปา 

1.  การใหน้ํา ใหปุย  
2   การพรวนดิน 
3.  การกําจัดวัชพืช  

 
1. การปลูกตนไมแทนตนไมที่
ถูกตัด 

  2. การปลูกปาเสริม 
 
1. การเก็บหาของปา 
2. การใชไมฟน 
3. การใชไมสรางบาน 

 
 
 

 
2.6.1 แบบสอบความรูในการอนุรักษปาตนน้าํ  ดําเนินการสรางตามขั้นตอน ดงันี ้

   1. กําหนดวัตถุประสงคของแบบสอบความรูในการอนุรักษปาตนน้าํ   คือ  เพือ่วัดความรู 
ความเขาใจเกีย่วกับวิธีการอนุรักษปาตนน้าํ 

   2. ศึกษาเอกสาร  ทฤษฎีเกี่ยวกบัความรู  และหลกัการสรางแบบสอบใหตรงตามเนื้อหา 
   3. กําหนดโครงสรางของขอสอบ (table  of  specification)  รายละเอียดแสดงในตารางที ่ 6 
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ตารางที่   6   โครงสรางแบบสอบความรูในเรื่องการอนุรักษปาตนน้าํ 

 
องคประกอบที่ตองการวัด น้ําหนกั  (%) 

 
จํานวนขอสอบ (ขอ) 

1. การปองกนั 

2. การบํารุงรักษา 

3. การฟนฟ ู

4. การใชประโยชน 

25 

25 

25 

25 

10 

10 

10 

10 
รวม 100 40 

  4.  กําหนดลักษณะของแบบสอบความรู  ซึ่งมีลกัษณะเปนคําถามแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 
คําถามแตละขอมี  4  ตัวเลือก  มีตวัเลอืกที่ถกูตองเหมาะสมเพียง  1  ตัวเลือก  เกณฑการตรวจให
คะแนนคือ  ตอบถูกได  1  คะแนน  ตอบผดิหรือไมตอบได  0  คะแนน 

  5.  นาํแบบสอบความรูเสนอผูทรงคุณวุฒิจํานวน  3  ทาน เพือ่ตรวจสอบและพิจารณา  
ความตรงเชงิเนื้อหา (content  validity)  ความเหมาะสมในการใชภาษาแลวนาํมาปรับปรุงแกไข    
ตามคําแนะนาํ 

  6.  นําแบบสอบความรูที่ไดปรับปรุงแลว  ไปทดลองใชกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่  6    
โรงเรียนบานกิว่จันทรและโรงเรียนหมอมเจาเจริญใจ จิตรพงศ อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จงัหวดันาน     
ปการศึกษา  2544  รวมจํานวน  40  คน  โดยทําการใหความรูเกีย่วกบัการอนุรักษปาตนน้ําแกนกัเรียน
กลุมดังกลาวเปนเวลา 1  สัปดาห  วันละ  1 ชั่วโมง 30  นาที  แลวจึงนําแบบสอบไปทดลองใชและ
ตรวจใหคะแนน  

  7.  นําผลการทดสอบมาวเิคราะหรายขอเพื่อหาคาอํานาจจําแนก (discrimination  power)  
และหาคาระดบัความยาก (level of difficulty) ของแบบสอบ  โดยแบบสอบทุกขอมีคาอํานาจจาํแนก 
.02  ขึ้นไปและมีคาระดับความยากอยูระหวาง 0.20 - 0.80 ซึ่งถือวาเปนคาที่ใชได (รายละเอียดของคา
ระดับความยากและคาอํานาจจําแนกนาํเสนอในตารางที ่ 22  ภาคผนวก จ) 
     8.  นําแบบสอบความรูมาวิเคราะหในดานความเที่ยง (reliability) ดวยวธิีคูเดอรริชารดสัน 
(Kuder-Richardson  KR-20)  ไดคาความเทีย่งของแบบสอบความรูทั้งฉบับเทากบั  0.91  ซึ่งถือวา
เปนคาความเที่ยงที่สูงมาก จึงสามารถนําแบบสอบไปใชได (รายละเอียดของการหาคาความเที่ยง
นําเสนอในภาคผนวก จ)  



 84
2.6.2  แบบวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํ  มีข้ันตอนในการสราง  ดังนี ้

   1.  กําหนดวัตถุประสงคของแบบวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํ  คือ  เพื่อวัดความรูสึก
และความคิดเห็นที่จะแสดงออกในการอนรัุกษปาตนน้ํา  

   2.  กําหนดกรอบของรายละเอียดการวัดเจตคติเกี่ยวกับการอนุรักษปาตนน้ํา ดังแสดงใน   
ตารางที่  5  แลวทําการสรางแบบวัดเจตคติโดยใชมาตรวัดตามวิธีของลิเคอรท (Likert  scale) มี      
ขอความที่แสดงเจตคติตอการอนุรักษปาตนน้ําทัง้หมด  30  ขอ  ประกอบดวยขอความเชงินิมาน 
(positive) ซึ่งเปนขอความทางบวก และเชิงนิเสธ (negative) ซึ่งเปนขอความทางลบ  มีลักษณะการ
ตอบเปนแบบมาตราสวนประเมินคา (rating scale)  5  ระดับ  คือ  เห็นดวยอยางยิ่ง  เหน็ดวย ไมแนใจ  
ไมเห็นดวย  ไมเหน็ดวยอยางยิ่ง  โดยมีเกณฑการใหคะแนน  รายละเอียดแสดงในตารางที่   7    

ตารางที่  7  เกณฑการใหคะแนนแบบวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํ 
 

    การใหคะแนนขอความทางบวก การใหคะแนนขอความทางลบ 
 

      เห็นดวยอยางยิ่ง ให       5      คะแนน   
      เห็นดวย ให                   4      คะแนน   
      ไมแนใจ ให                   3      คะแนน    
      ไมเห็นดวย ให               2      คะแนน   
      ไมเห็นดวยอยางยิง่ ให   1      คะแนน 

      เห็นดวยอยางยิ่ง ให       1      คะแนน  
      เห็นดวย ให                   2      คะแนน  
      ไมแนใจ ให                   3      คะแนน    
      ไมเห็นดวย ให               4      คะแนน   
      ไมเห็นดวยอยางยิง่ ให   5      คะแนน 

ดังนัน้แบบวัดเจตคติจึงมีคะแนนเต็ม  150  คะแนน  และไดกาํหนดคะแนนในการแปล      
ความหมายของคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํ ดังนี ้

121 - 150     คะแนน หมายความวา  มีคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํสงูมาก 
   91 - 120     คะแนน หมายความวา  มีคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํสงู 
   61 -   90     คะแนน หมายความวา     มีคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําปานกลาง 
   31 -   60     คะแนน  หมายความวา     มีคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําต่ํา 
     1 -   30     คะแนน หมายความวา     มีคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําต่ํามาก 

จํานวนขอและประเภทของขอความของแบบวัดเจตคติ แสดงรายละเอียดในตารางที่  8 
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ตารางที่  8  จํานวนขอและประเภทของขอความของแบบวัดเจตคติเกี่ยวกบัการอนุรักษปาตนน้าํ 
 

ลักษณะของขอคําถาม 
เชิงนมิาน เชิงนเิสธ 

วิธีการอนุรักษ 
ปาตนน้ํา 

ขอที่ รวม รอยละ ขอที่ รวม รอยละ 

รวม 
จํานวนขอ 

รอยละ 

1. การปองกนั 2,4, 
6,8 

4 13.33 1,3, 
5,7 

4 13.33 8 26.67 

2. การดูแลรักษา 9,12, 
13 

3 10.00 10,11,
14,15, 

4 13.33 7 23.33 

3. การฟนฟ ู 17,21,
22,23 

4 13.33 16,18,
19,20 

4 13.33 8 26.67 

4. การใช  
ประโยชน 

24,27,
28,30 

4 13.33 25,26,
29 

3 10.00 7 
 

23.33 

รวม  15 50.00  15 50.00 30 100.00 
 

    3.  นําแบบวัดเจตคติเสนอผูทรงคุณวฒุิจํานวน 3 ทาน เพื่อพิจารณาตรวจสอบเกี่ยวกับ
ความครอบคลุมของเนื้อหา  คุณลักษณะที่ตองการวัด  เกณฑการใหคะแนน   ตลอดจนภาษาทีใ่ชใน
การสื่อความ  แลวนํามาปรบัปรุงแกไขตามคําแนะนํา 

    4.  นําแบบวัดเจตคติทีป่รับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่  6   
โรงเรียนบานกิว่จันทร ปการศึกษา 2544  จํานวน  20  คน  เพื่อดูลักษณะการใชภาษา  ความชดัเจน
ของขอคําถาม และระยะเวลาในการตอบแบบวัด 

    5.  นําแบบวัดเจตคติทีค่ัดเลือกไดตามเกณฑมาหาความเที่ยงโดยใชวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา  
(alpha coefficient  ) ของครอนบัค (Cronbach) ไดคาความเทีย่งเทากับ 0.79  ซึ่งเปนคาความเที่ยง
ในระดับสูงจงึนําไปใชได  (รายละเอยีดของการหาคาความเทีย่งนําเสนอในภาคผนวก  จ) 

2.6.3  แบบสอบถามความคิดเห็นการเขารวมโปรแกรม มีขั้นตอนในการสรางดังนี ้

    1.  กําหนดวัตถุประสงคของแบบสอบถามการเขารวมโปรแกรมคือ  เพื่อใหทราบระดับของ
ความเหมาะสม  ความพึงพอใจ  และประโยชนที่ไดรับจากการเขารวมโปรแกรม   รวมถงึปญหาและ
ขอเสนอแนะของนักเรียนที่เขารวมโปรแกรมอันจะนําขอมูลที่ไดไปประกอบการพิจารณาปรับปรุง
โปรแกรม 
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     2.  ศึกษาเอกสารทีเ่กี่ยวของกับหลักเกณฑในการสรางแบบสอบถาม เพือ่นําไปสราง

แบบสอบถาม 
     3.  กําหนดลักษณะของแบบสอบถาม แบงออกเปน  2  ตอน  คือ 
           ตอนที ่ 1  เปนแบบสอบถามประเภทมาตราสวนประเมนิคา  3  ระดับ  คือ  มาก     

ปานกลาง  นอย  เปนขอคําถามเกี่ยวกบัความเหมาะสมในดานสถานที่และระยะเวลาในการจัด       
กิจกรรมการเรยีนการสอน  ความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนการสอน  และประโยชนที่ไดรับจาก  
การเขารวมโปรแกรม   

         ตอนที ่ 2  เปนแบบสอบถามปลายเปด  เกี่ยวกบัปญหาที่พบระหวางการเขารวม 
โปรแกรมและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

     4.  นาํแบบสอบถามที่สรางขึ้นเสนอตอผูทรงคุณวุฒจิํานวน  3  ทาน   เพื่อพิจารณา 
ตรวจสอบความเหมาะสมและการใชภาษา แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของผูทรงคุณวุฒิ
กอนนาํไปใชจริง 

2.6.4  แบบบันทกึประจําวนัของนกัเรียน    

   แบบบันทึกประจําวนัของนักเรียนมีลักษณะคือ เปนแบบรายงานการปฏิบัติกิจกรรม   
ประจําวนัของนักเรียนตลอดการเขารวมโปรแกรม  ที่ใหนักเรียนไดบันทึกกิจกรรมประจําวนัของตนเอง
เกี่ยวกับการอนุรักษปาตนน้าํ แลวครูนํามาตรวจสอบการปฏิบัติที่แสดงถึงการอนุรักษปาตนน้าํ           
มีข้ันตอนในการสราง ดงันี ้

    1.  กําหนดวัตถุประสงคของแบบบันทกึประจําวันของนักเรียน  คือ เพื่อใหทราบการปฏิบัติ
ของนักเรียนทีบ่งบอกถงึการอนุรักษปาตนน้ํา  โดยนักเรียนอาจจะปฏิบตัิดวยตนเอง  ชกัชวนใหผูอ่ืน
ปฏิบัติ  และมสีวนรวมกับผูอ่ืนในการปฏิบัติ 

    2.  กําหนดองคประกอบของแบบบันทึกประจาํวนัของนักเรียน ประกอบดวย ชื่อ – สกุล   
ของนักเรียน  วัน  เดือน  ป  ทีท่าํการบนัทึก  ความคิดเห็นของผูปกครอง  การปฏิบัติที่บงบอกถงึการ
อนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนโดยครูเปนผูพิจารณาจากแบบบันทกึ 

    3.  นําแบบบันทกึประจําวันของนักเรียน  เสนอผูทรงคุณวุฒิจํานวน  3  ทาน เพื่อพิจารณา
ความเหมาะสมของรูปแบบแลวนํามาปรบัปรุงแกไข 

    4.  ทําการชี้แจงใหครูประจําชั้นและผูปกครองทราบถึงการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  
วัตถุประสงคและวิธีการของแบบบันทกึประจําวนั รวมถงึชี้แจงและฝกใหนักเรียนไดเขียนบันทึกกอนจะ
นําแบบบนัทกึประจําวนัไปใชจริง 
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2.6.5  แบบสังเกตการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียน   

               แบบสังเกตการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํเปนแบบสงัเกตการปฏิบัติอยางไมเปนทางการ
ของนักเรียนทีเ่ขารวมโปรแกรม ซึง่ผูใชโปรแกรมจะสังเกตตลอดระยะเวลาของการทดลองใชโปรแกรม
ทั้งในและนอกโรงเรียน  โดยมีข้ันตอนในการสราง  ดังนี ้

    1. กําหนดวัตถุประสงคของแบบสังเกตการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํคือ  เพื่อสังเกต
การปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํอยางไมเปนทางการของนักเรียนทีเ่ขารวมโปรแกรม  
      2. กาํหนดองคประกอบของแบบสังเกตการปฏิบัติ  ซึ่งประกอบดวย  วัน  เดือน  ป  คร้ังที่ทาํ
การสังเกต  สถานทีท่ี่ทาํการสังเกตและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ํา  

    3. นําแบบสังเกตการปฏิบัติ  เสนอผูทรงคุณวุฒิจาํนวน  3  ทาน  เพื่อพิจารณาความ     
เหมาะสมของรูปแบบแลวนาํมาปรับปรุงแกไขกอนนาํไปใชจริง 

ขั้นที่  3  การทดลองใชโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษ       
ปาตนน้ําโดยใชวธิีสตอรี่ไลนสาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในโรงเรียนสงักัด     
สํานกังานการประถมศกึษาจังหวัดนาน   

การทดลองใชโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธี
สตอร่ีไลน  ดําเนินการตามลาํดับดังนี ้

 3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
    3.1.1  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่  6  โรงเรียนบาน  

กิ่วจนัทร สาํนกังานการประถมศึกษาจังหวัดนาน  ซึง่โรงเรียนบานกิ่วจันทรมีลักษณะ ดังนี ้
1)  เปนโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเลก็เปดสอนตั้งแตชั้นอนุบาลถงึชัน้ประถมศึกษา   

ปที่  6  มีจํานวนหองเรียนทัง้หมด  7  หอง มีครูทั้งหมด  7  คน ครูทุกคนมีวฒุิครุศาสตรบัณฑิตในสาขา
การประถมศึกษา 4  คน การศึกษาปฐมวยั 1 คน และคณิตศาสตร 2  คน ครูมีอายุระหวาง 25 – 30  ป 
มีประสบการณในการสอนอยูระหวาง  2 - 7 ป  มีจํานวนนกัเรียนทัง้หมด  102  คน    

2)  ตั้งอยูบนสนัเขาสงู  ไมมทีี่ราบ  สภาพภูมิศาสตรโดยรอบเปนภูเขา พื้นที่สวนมาก 
เปนพืน้ที่ทางการเกษตรของชุมชน ซึ่งมีลักษณะเปนภูเขาหัวโลนและพื้นที่บางสวนทางทิศใตของ      
หมูบาน  เปนพื้นที่ตนน้ําลาํธารของแมน้าํสาขาที่ไหลลงสูแมน้ํานาน 

3)  มีพืน้ที่ปาธรรมชาติในบริเวณโรงเรียนและมีปาชุมชนอยูใกลกบัทีต่ั้งของโรงเรียน   
สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนหองเรียนธรรมชาติได 
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  4)  มีนักเรียนเปนชาวเขาเผาลัวะ  ผูปกครองมีฐานะยากจน ประกอบอาชีพหลักคอื  
เกษตรกรรม (การทาํไรขาว ไรขาวโพดและการเลี้ยงสัตว)  สวนอาชพีเสริมคือ การเก็บหาของปา (เห็ด  
หนอไม และดอกหญาสาํหรบัทําไมกวาด)     

    3.1.2  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ปการศึกษา  2545  
โรงเรียนบานกิว่จันทร  สํานกังานการประถมศึกษาจังหวัดนาน  จาํนวน   16  คน  โดยมีข้ันตอนในการ
เลือกกลุมตัวอยาง ดังนี ้

1) ชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยใหแกอาจารยใหญ  คณะครู  และครูประจําชั้น 
ประถมศึกษาปที่  6  ทราบ  รวมถงึชี้แจงตอผูปกครองนักเรียนในที่ประชุมประจําเดือนของชุมชน 

2) รวมกับครูประจําชั้นประถมศึกษาปที ่ 6  อธิบายวัตถุประสงคและลักษณะของ 
กิจกรรมในโปรแกรมใหนักเรียนทราบเพื่อรับสมัครนักเรียนที่สนใจจะเขารวมโปรแกรมซึ่งมนีักเรียน
สมคัรเขารวมโปรแกรม จํานวน  16  คน 

3.2  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
         เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  ไดแก  แบบสอบความรู  แบบวดัเจตคติ  แบบสอบถาม
ความคิดเหน็เกี่ยวกบัการเขารวมโปรแกรม แบบบนัทกึประจําวันของนักเรียน  และแบบสังเกตการ
ปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ํา   

3.3  ดําเนินการทดลองใชโปรแกรม 
        การวิจัยครั้งนี้ใชรูปแบบการวิจยัแบบกึ่งการทดลอง  (quasi-experimental design)   

แบบอนุกรมเวลาแบบกลุมเดียว (one group time series design) ในการศึกษาดานความรูและ     
เจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํา  ซึง่มีรูปแบบการวิจยั  ดังนี้  
 
    O 1     O 2      O 3     X      O 4    O 5     O 6  
 
             O 1     O 2    O 3   คือ  การวัดกอนการทดลอง  ครั้งที่  1   คร้ังที ่ 2   และครั้งที่  3  ตามลําดับ   
 O 4    O 5     O 6   คือ  การวัดหลงัการทดลอง   คร้ังที่  4   คร้ังที่  5  และครั้งที่  6  ตามลําดับ   

X     คือ  การดําเนนิการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลน 
สําหรับการศึกษาดานการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํนัน้ ไดทาํการสังเกตและใหนกัเรียน

เขียนบนัทึกประจําวนัของตนเองตลอดระยะเวลาที่เขารวมโปรแกรม   
โดยดําเนนิการทดลองใชโปรแกรม  ดังนี ้

1. ดําเนินการทดสอบความรูและวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํากับนักเรียนที ่
เปนกลุมตัวอยางกอนเขารวมโปรแกรม  3  คร้ัง  โดยเวนระยะหางของเวลาในแตละครั้งเปนเวลา      
10  วัน  หลังจากวัดครั้งที่  3  เสร็จสิ้นแลวทําการทดลองใชโปรแกรมทนัท ี  
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2. ดําเนินการทดลองใชโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการ 

อนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลนแกนักเรียนทีเ่ขารวมโปรแกรม  โดยมีจํานวนแผนการจัดกจิกรรม 
ทั้งหมด  36  แผน สัปดาหละ  3  วนั (จันทร   พุธ  ศุกร)  วันละ  6  คาบ  คาบละ  20  นาท ี ชวงเวลา 
15.00-17.00 น   ตลอดระยะเวลาการทดลองเก็บรวบรวมขอมูลพฒันาการดานตางๆ  ของนกัเรียน 
จากการบันทกึการเรียนรู  กระบวนการทํากิจกรรมและผลงานที่เนนการประเมินตามสภาพจริงของ       
นักเรียนและศกึษาการปฏิบตัิในการอนุรักษปาตนน้ําจากแบบบันทึกประจําวนัของนกัเรียน รวมทั้ง    
สังเกตการปฏิบัติของนักเรียนที่โรงเรียนและที่บาน  

3. หลังดําเนินการทดลองเสร็จสิ้นแลว  ทาํการทดสอบความรูและวัดเจตคติในการ 
อนุรักษปาตนน้ําครั้งที่ 4 ทันท ี  และครัง้ที่  5  คร้ังที่  6  ตามลําดับ โดยแตละครั้งมีระยะเวลาหางกนั  
10 วัน  ดวยแบบสอบความรูและแบบวดัเจตคติชุดเดิม รวมทัง้ใหนกัเรียนที่เขารวมโปรแกรมไดตอบ
แบบสอบถามความคิดเหน็จากการเขารวมโปรแกรม   

3.4  การวิเคราะหขอมูล 
    3.4.1  เปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่จากแบบสอบความรูกอนและหลังการเขารวมโปรแกรม 

(ผลการสอบครั้งที ่  3  กับคร้ังที ่  4  มาใชเปรียบเทียบเพราะครั้งที่  3 เปนครั้งสุดทายกอนที่จะทดลอง
ใชโปรแกรม และครั้งที่ 4 เปนครั้งแรกหลงัจากทดลองใชโปรแกรม) โดยการทดสอบคาที  (t - test) 
      3.4.2  เปรียบเทยีบคะแนนเฉลีย่จากแบบวัดเจตคติกอนและหลังการเขารวมโปรแกรม    
(ผลการวัดครั้งที ่ 3  กับคร้ังที ่ 4) โดยการทดสอบคาท ี (t - test)  และนําเสนอคาเฉลี่ย  สวนเบีย่งเบน
มาตรฐานของคะแนนเจตคติหลังการทดลอง (ผลการวัดครั้งที่ 4) เปนรายขอโดยกําหนดเกณฑการ 
แปลความหมายของคะแนนเจตคติ รายละเอียดแสดงในตารางที ่ 9 

 ตารางที่  9  เกณฑคะแนนของแบบวัดเจตคติและการแปลความหมายเปนรายขอ 
 

คะแนน ขอความทางบวก ขอความทางลบ 

      1.00 – 1.49 
1.50 – 2.49 
2.50 – 3.49 
      3.50 – 4.49 
      4.50 – 5.00 

       ไมเหน็ดวยอยางยิง่ 
       ไมเหน็ดวย 
       ไมแนใจ 
       เหน็ดวย 
       เหน็ดวยอยางยิ่ง 

          เห็นดวยอยางยิง่ 
          เห็นดวย 
          ไมแนใจ 
          ไมเห็นดวย 
          ไมเห็นดวยอยางยิง่ 
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    3.4.3  เปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่จากแบบสอบความรูหลังการเขารวมโปรแกรม (คร้ังที่  4) 

กับเกณฑการประเมินโปรแกรมคือ  75 % โดยการทดสอบคาท ี (t - test) 
      3.4.4  เปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่จากแบบวัดเจตคติหลังการเขารวมโปรแกรม (คร้ังที่  4)  
กับเกณฑการประเมินโปรแกรมคือ  80 %  โดยการทดสอบคาท ี (t - test) 

    3.4.5  ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนทีเ่ขารวมโปรแกรม 
1) ขอมูลจากแบบสอบถามแบบปลายปด  ชนิดมาตราสวนประเมนิคาโดยการหา      

คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน โดยการกําหนดเกณฑของคาเฉลี่ยและการแปลความหมายดังนี ้
   คาเฉลี่ย  2.50 - 3.00   หมายความวา   มาก 
   คาเฉลี่ย  1.50 - 2.49   หมายความวา   ปานกลาง 
   คาเฉลี่ย  1.00 - 1.49   หมายความวา   นอย 

           2)  ขอมูลจากแบบสอบถามแบบปลายเปด  นาํเสนอในรูปความเรียง 
    3.4.6  ขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําที่ไดจากแบบบันทึกประจาํวนั   

แบบสังเกตการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ํา และขอมูลจากการประเมินตามสภาพจริงในระหวาง  
การทดลองนาํเสนอในรูปความเรียง 

    3.4.7  คะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทดสอบความรูและวดัเจตคติทั้ง  6  คร้ัง  นําเสนอโดยใช
กราฟแสดงอัตราการเปลี่ยนแปลงของคะแนนทั้งกลุม 

    3.4.8  คะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทดสอบความรูและการวัดเจตคตกิอนการทดลอง  3  คร้ัง     
นํามาวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ําเพื่อตรวจสอบความคงที ่

    3.4.9  คะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทดสอบความรูและการวัดเจตคติหลังการทดลอง  3  คร้ัง    
นํามาวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ําเพื่อตรวจสอบความคงทน 

ขั้นที ่ 4  การปรับปรุงและการนาํเสนอโปรแกรมสงเสริมความรู เจตคติและการปฏิบัติในการ
อนุรักษปาตนน้ําโดยใชวธิีสตอรี่ไลนสาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 

การปรับปรุงและการนาํเสนอโปรแกรม  มวีิธีดําเนินการดังนี ้

1. นําขอมูลที่เปนผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความรู  เจตคติในการอนุรักษ       
ปาตนน้ําทั้งกอนและหลงัการเขารวมโปรแกรม  และขอมูลจากการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนน
ความรูและเจตคติเกี่ยวกับการอนุรักษปาตนน้าํหลังเขารวมโปรแกรมกับเกณฑการประเมินโปรแกรม 
รวมถึงขอมูลการปฏิบัติเกี่ยวกับการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียน  ขอมูลที่ไดจากการสังเกตและขอ  
คนพบตางๆ  ที่เกิดขึ้นในระหวางทดลองใชโปรแกรมมาวิเคราะห แลวทาํการสรุปประเด็นสําคญัเพื่อ 
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นําผลมาปรับปรุงโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติเกี่ยวกบัการอนุรักษปาตนน้าํโดยใช
วิธีสตอร่ีไลน ใหมีความสมบรูณและเหมาะสมยิ่งขึน้ 
 2. นําเสนอโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติเกี่ยวกบัการอนุรักษปาตนน้ําโดย 
ใชวิธีสตอร่ีไลนฉบับสมบูรณ 
 



บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจยัเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความรู เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษ         
ปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลนสําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  6  ในโรงเรียนสงักัดสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดนาน  ไดมีการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลกอนและหลงัการทดลองใชโปรแกรม
โดยทดสอบความรูและวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํดวยแบบสอบความรูและแบบวัดเจตคติใน
การอนุรักษปาตนน้าํรวมจํานวนทัง้หมด  6  คร้ัง  และในระหวางดําเนินการทดลองใชโปรแกรมไดเก็บ
รวบรวมขอมูลดานการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ํา โดยทําการสงัเกตและใหนกัเรียนไดเขียนบนัทกึ
ประจําวนั บนัทกึการเรียนรู หลังจากทดลองใชโปรแกรมเสร็จส้ินแลวใหนักเรียนที่เขารวมโปรแกรมได
ทําแบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับการเขารวมโปรแกรม  จากนัน้นําขอมูลทั้งหมดที่ไดมาวเิคราะห  
รายละเอียดของผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอเปนตอนตามลําดับดังนี ้
 ตอนที่  1  การเปรยีบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความรูและเจตคติใน 
การอนุรักษปาตนน้าํของนกัเรียนกอนและหลังการเขารวมโปรแกรม 
 ตอนที่  2  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความรูและเจตคติใน 
การอนุรักษปาตนน้าํของนกัเรียนหลังเขารวมโปรแกรมกับเกณฑการประเมินโปรแกรม และผลการ
วิเคราะหคะแนนเจตคตหิลงัการทดลองเปนรายขอ 
 ตอนที่  3  ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายเกีย่วกับการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํของ       
นักเรียนระหวางการเขารวมโปรแกรม 
 ตอนที่  4  ผลการทดสอบความรูและวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํทัง้กอนและหลังการเขา
รวมโปรแกรมของนักเรียนรวมทัง้หมด  6  คร้ัง 
 ตอนที่  5  ความคิดเหน็ของนักเรียนเกีย่วกับการเขารวมโปรแกรม 
 ตอนที่  6  การนาํผลการทดลองมาปรับปรุงแกไขโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการ
ปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลนสําหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  ในโรงเรียน
สังกัดสํานักงานการประถมศกึษาจงัหวัดนาน 
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ตอนที่  1  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความรูและเจตคติในการอนุรักษ

ปาตนน้ํากอนและหลังการเขารวมโปรแกรม 

 1.1  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้าํ
ของนักเรียนกอนและหลงัการเขารวมโปรแกรม รายละเอียดของผลการวิเคราะหนาํเสนอในตารางที ่10 

ตารางที่  10   เปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้าํ 
ของนักเรียนกอนและหลงัการเขารวมโปรแกรม 

 
               ระยะเวลา     x          S.D.                           t 
            
     กอนเขารวมโปรแกรม           14.44         4.94  19.06* 
     หลงัเขารวมโปรแกรม           32.44         4.41 

  *p<.05(.05t 15
=1.753) 

 จากตารางที่  10  คา  t  ที่คํานวณไดเทากับ  19.06  ซึ่งมากกวาคา  t ในตารางแสดงวา       
คาเฉลี่ยของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนหลงัการเขารวมโปรแกรมสูงกวากอน
เขารวมโปรแกรมอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .05 
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 1.2  การเปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติในการอนุรักษ           
ปาตนน้ําของนักเรียนกอนและหลังการเขารวมโปรแกรม  รายละเอียดผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอ 
ในตารางที ่ 11 

ตารางที่  11  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํา
ของนักเรียนกอนและหลงัการเขารวมโปรแกรม   

            
    ระยะเวลา      x             S.D.       t 
    
   กอนเขารวมโปรแกรม                            66.88                         5.03                   30.62* 

   หลงัเขารวมโปรแกรม                      124.13            4.59  

      *p<.05 (.05t 15
=1.753) 

 จากตารางที่  11  คา  t  ที่คํานวณไดเทากับ  30.62  ซึ่งมากกวาคา t ในตาราง  แสดงวา      
คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนหลงัการเขารวมโปรแกรมสูงกวากอน
เขารวมโปรแกรมอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .05 
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ตอนที่  2  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความรูและเจตคติในการ 

อนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนหลงัการเขารวมโปรแกรมกับเกณฑการประเมินโปรแกรม  
และผลการวิเคราะหคะแนนเจตคติหลังการทดลองเปนรายขอ 

 2.1  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้าํ
ของนักเรียนหลังการเขารวมโปรแกรมกับเกณฑการประเมินโปรแกรม  รายละเอียดของผลการ
วิเคราะหขอมูลนําเสนอในตารางที่  12 

ตารางที่  12  เปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ํา
ของนักเรียนหลังการเขารวมโปรแกรมกับเกณฑการประเมินโปรแกรม 

            
  การทดสอบ  เกณฑ      x           S.D.          t 
  (75 %  ของคะแนนเต็ม)                             (n=16) 
                 คะแนนเต็ม  40 คะแนน 
            

30  
หลังเขารวมโปรแกรม              32.44          4.41            2.21* 
            
     *p<.05 (.05t 15

=1.753) 

 จากตารางที่  12  คา  t  ที่คํานวณไดเทากับ  2.21  ซึ่งมากกวาคา  t  ในตาราง  แสดงวา      
คาเฉลี่ยของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนหลงัการเขารวมโปรแกรมสูงกวาเกณฑ
การประเมนิโปรแกรมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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 2.2  การเปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติในการอนุรักษ          
ปาตนน้ําของนักเรียนหลงัการเขารวมโปรแกรมกับเกณฑการประเมินโปรแกรมรายละเอียดของ         
ผลการวิเคราะหขอมูล  นาํเสนอในตารางที ่ 13 

ตารางที่  13  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํา 
ของนักเรียนหลังการเขารวมโปรแกรมกับเกณฑการประเมินโปรแกรม 

   การทดสอบ   เกณฑ           x            S.D.          t 
    (80 % ของคะแนนเต็ม)             (n=16) 
             (คะแนนเต็ม 150  คะแนน)    

           120 
  หลังการเขารวมโปรแกรม        124.13                  4.59              3.60* 
 
   *p<.05 (.05t 15

 =1.753) 

 จากตารางที่  13  คา  t  ที่คํานวณไดเทากับ  3.60  ซึ่งมากกวาคา t ในตาราง  แสดงวา        
คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนหลงัเขารวมโปรแกรมสูงกวาเกณฑ   
การประเมนิโปรแกรมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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 2.3  ผลการวิเคราะหคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํหลังการทดลองเปนรายขอ       
รายละเอียดของผลการวิเคราะหนําเสนอในตารางที ่ 14 

ตารางที่  14  คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติเปนรายขอ 

 
              ขอความ               X      S.D.            ความหมาย  

1.  “นายทองใบมักพูดอยูเสมอวาการจัดทาํ 
แนวกนัไฟทําใหเสียทั้งเงนิและเวลา”             3.94    0.77              ไมเห็นดวย 

2.  “ผูใหญบญุชวยกลาวในที่ประชมุวา 
การดับไฟปาเปน  หนาที่ของทุกคนในชุมชน 
ที่จะตองรวมมอืกัน”                4.44    0.63  เห็นดวย 

3.   “นายดวงดีมีความเชื่อวาการเกิดไฟปาในบริเวณ 
ปาตนน้ําจะทาํใหเกษตรกรมีความสะดวกในการ                  
ขยายพืน้ที่เพาะปลูกมากขึน้”                                     3.81     0.91  ไมเห็นดวย 

4.   “หัวหนาปาไมมักพูดกับชาวบานเสมอวา   
ความสะอาดของแนวกนัไฟจะชวยใหการปองกัน 
ไฟปาไดผลดีขึ้น”                4.44      0.63  เห็นดวย 

5.   “สุรพงษบอกกับพอของเขาวาการปลูกหญาแฝก 
เพื่อปองกันการพังทลายของดินเปนสิง่ทีเ่หน็ผลชาและ 
อาจจะไมไดผลเลยก็ได”               3.94      0.68  ไมเห็นดวย 

6.   “ลุงคําชักชวนใหสมาชิกในชุมชนเขารวม 
พิธีกรรมการบวชปา เพราะเขาเชื่อวาการบวชปาเปน 
แนวทางหนึ่งที่สามารถปองกันการตัดไมทาํลายปาได”     4.25             0.68  เห็นดวย 

7.   “ศรียากลาวกับเพื่อนๆ ในชั้นประถมศึกษาปที่  6  
วาการดับไฟปาเปนงานที่ยากลําบากเด็กยงัไม 
จําเปนตองเรียนรูก็ได”              3.69        0.70            ไมเหน็ดวย 
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ตารางที่  14  (ตอ) คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติเปนรายขอ 
 

              ขอความ                     X         S.D. ความหมาย  

8.   “ศรีเครือเขารวมกับชมุชนจัดทาํแนวกันไฟใน 
วันเสารและวนัอาทิตยทกุๆ คร้ัง”                    3.75      0.86              เห็นดวย 

9. “สุธีพูดกับเพื่อนๆ วาการปลูกและดูแลรักษาปาตนน้าํ 
ชวยใหแมน้าํลาํธารอุดมสมบูรณมากขึ้น”       4.31      0.70  เห็นดวย 

10. “วิเชียรคิดวาการบํารุงรักษาปาตนน้ําทําใหชาวบาน 
ตองเสียเวลาในการประกอบอาชีพ”       4.00     0.89  ไมเห็นดวย 

11. “ตนไมที่ปลูกเพิ่มในบริเวณปาตนน้ําชาวบานปางมดดํา 
เห็นวาไมจาํเปนตองใสปุยบาํรุง ตนไมก็สามารถเจริญเตบิโต 
ไดเปนอยางดี”         4.06     0.77             ไมเห็นดวย 

12. “ธีระมักจะทําการบํารุงรักษาปาตนน้าํอยูเสมอเพราะ 
เขาคิดวาปาตนน้าํที่สมบูรณจะชวยลดปญหาความแหงแลง  
น้ําทวม  และการพงัทลายของดินได”     4.38     0.72   เหน็ดวย 

13. “บุญชูนําปายไปติดไวบริเวณปาตนน้าํมีขอความวา  
ถาทกุคนชวยกันบํารุงรักษาปาที่ปลูกใหมจะกอใหเกิด 
ประโยชนไดในอนาคต”        4.13     0.62   เหน็ดวย 

14. “วิชิตพูดกับเพือ่นๆ ในหองเรยีนวาพวกเราไมจําเปน 
ตองเรียนรูวธิกีารบํารุงรักษาปาตนน้าํก็ไดเพราะปาตนน้ํา 
ของพวกเราอดุมสมบูรณอยูแลว”        4.00     0.89   ไมเหน็ดวย 

15. “บุญเกื้อคิดวาการบํารุงรักษาปาตนน้าํเปนหนาที่ของ 
เจาหนาที่ปาไมเทานัน้”        4.00     0.63               ไมเหน็ดวย 
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ตารางที่  14  (ตอ)  คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติเปนรายขอ 
 

              ขอความ                 X       S.D.           ความหมาย  
 
16.  “กองภพคิดวาการเพาะชํากลาไมเปนหนาที่ของ 
สํานักงานปาไมอําเภอที่จะตองนาํมาแจกแกราษฎร”  3.19      0.75   ไมแนใจ 

17.  “เด็กๆ ที่โรงเรยีนบานสนัเขามักเขารวมปลกูปาเสริม 
หรือปลูกปาทดแทนปาที่ถกูตัดไปเพราะพวกเขาคิดวาจะ 
ทําใหปาตนน้าํมีปริมาณเพิม่มากขึน้”    3.94      0.57   เหน็ดวย 

18. “ปาคําฝอยบอกลูกๆ ของเขาวาการปลูกปาควรทาํ 
เฉพาะวนัเฉลมิพระชนมพรรษาเทานัน้”     4.00      0.63             ไมเห็นดวย 

19. “ลุงบุญตาเชื่อวาการปลูกปาติดกับพื้นที่ไรขาว 
จะทําใหตนขาวในไรเจริญเติบโตชา”     3.44      0.63  ไมแนใจ 

20. “บัวคําบอกกบัเพื่อนๆ วาการปลูกปาควรปลูกเฉพาะ 
บริเวณปาตนน้ําที่ถูกทําลายเทานัน้”    3.75      0.86             ไมเห็นดวย 

21. “ปราณีแสดงความคิดเหน็ในชั้นเรยีนเกี่ยวกับการตัดไม 
วาการตัดไมมาใชประโยชนควรมีการปลูกทดแทนทุกครัง้”   4.25          0.93   เหน็ดวย 

22. “ผูใหญศรีจัดกิจกรรมการบวชปาในชุมชนข้ึนเพราะ 
เชื่อวาการบวชปาจะทําใหสมาชิกในชุมชนรักและ 
หวงแหนปามากขึ้น”      4.38      0.62   เหน็ดวย 

23. “วาคิมชอบปลูกตนไมและชักชวนเพื่อนๆ ใหดูแลรักษา 
ตนไมใหสมบูรณเพราะเขาเชือ่วาจะทําใหพืน้ที่ปาตนน้ํา 
มีเพิ่มมากขึน้”       4.25     0.77   เหน็ดวย 

24. “มดแดงเขียนบันทกึประจําวันวาปาตนน้าํที่สมบูรณ 
จะชวยใหคนและสัตวดํารงชวีิตไดดียิ่งขึ้น”    4.19     0.75   เหน็ดวย 
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ตารางที่  14  (ตอ) คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติเปนรายขอ 

 
              ขอความ                    X       S.D.            ความหมาย 

25. “บุญลอมแสดงความคิดเหน็ในที่ประชมุวาปาตนน้ํา 
เปนสมบัติของสวนรวม  ทุกคนในชุมชนสามารถตัดมาใช 
ประโยชนไดตามตองการ”        3.31      0.70  ไมแนใจ 

26. “สมรักสรางบานดวยไมซุงทีม่ีขนาดใหญแสดงวาสมรัก 
เปนคนที่มีรสนิยมในการใชประโยชนจากไม”       3.44      0.81  ไมแนใจ  

27. “ครูสรอยบอกกับเด็กๆ ในชัน้เรียนวาการเก็บหาของปา 
ควรเก็บใหพอเพียงสําหรับบริโภคภายในครอบครัวเทานัน้”     4.19      0.66  เห็นดวย  

28. “ลุงไหวนําผลติภัณฑที่ทาํจากไม  เชน  โตะ  เกาอี้   
ที่ชํารุดแลวมาซอมแซมใหใชงานไดเหมือนเดิม”      4.19        0.66  เห็นดวย  

29. “บุษบาเชื่อวาไมดิบยืนตนเมื่อนํามาทําเปนเชื้อเพลิง 
จะมีคุณภาพดีกวาไมแหง”         3.50       0.73           ไมเหน็ดวย  

30. “ลําดวนตัดสนิใจนาํไมทีม่คีวามแข็งแรง  ทนทาน   
มาใชในการสรางบานเพราะเขาเชื่อวาเปนการชวยอนุรักษ 
ปาตนน้ําไดอีกวิธหีนึง่”         3.94       0.68           เหน็ดวย 
 
 
 จากตารางที่  14  มีจํานวนขอความที่ไดกําหนดสถานการณเกีย่วกับการอนุรักษปาตนน้ํา    
ทั้งหมด  30  ขอ  โดยเปนขอความทางบวก  15  ขอ  ขอความทางลบ  15  ขอ  (รายละเอยีดนําเสนอ 
ไวในตารางที ่  8)  นักเรียนมีความคดิเห็นดวยกับทุกขอความที่เปนขอความทางบวกในการอนุรักษ   
ปาตนน้ํา  สวนขอความทางลบนักเรียนมีความคิดไมเห็นดวยจํานวน  11  ขอ และไมแนใจจํานวน      
4  ขอ  

 

 



 101
ตอนที่   3    ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายเกีย่วกับการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํของ              
นักเรียนระหวางการเขารวมโปรแกรม 
 

ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายเกีย่วกับการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํที่เกิดขึน้อยาง
เห็นไดชัด  เปนผลการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํทีเ่กิดขึ้นระหวางการทดลองใชโปรแกรม ไดจาก
การสังเกต  การเขียนบนัทกึประจําวนัของนกัเรียนและจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เชน      
การศึกษาดูงาน  การทัศนศึกษาปา  รายละเอยีดของผลการปฏิบัติตามวิธีการอนุรักษปาตนน้ํา        
นําเสนอในตารางที ่ 15 

ตารางที่  15   การปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํของนกัเรียนระหวางการเขารวมโปรแกรม 
 
วิธีการอนุรักษปาตนน้ํา รายละเอียดของการปฏิบัต ิ

1.  การปองกนั 

 

 
 
 
2.  การบํารุงรักษา 
 
 
 
 
 

 
3.  การฟนฟ ู

1. นักเรียนไดรวมกันปลกูหญาแฝกในบริเวณปาตนน้าํที่เสี่ยงตอ
การพงัทลายของดิน 

2.  นักเรียนไดรวมกันทาํความสะอาดแนวกันไฟที่มีเศษใบไม  
      และกิ่งไมแหง 
3. นักเรียนทกุคนไดนําวิธกีารปองกันที่ตนไดเรียนรูไปบอกเลา

ใหผูปกครองของตนไดทราบ 
1. นกัเรียนไดรวมกันถางหญารอบตนไมที่ปลูกไวบริเวณ        

ปาตนน้ํา 
2. นักเรียนไดนําปุยไปใสตนไมที่ปลูกไวในบริเวณปาตนน้าํ 
3. นักเรียนไมตัดกิ่งไมดิบหรือตนไมในวันที่ไปทัศนศึกษาปา 
4. นักเรียนไดรวมกันรดน้าํตนไมที่ปลูกไวบริเวณปาตนน้าํใน   

วันเสาร อาทิตย ที่ฝนไมตก 
5. นักเรียนไดดูแลเมล็ดที่ไดรวมกันเพาะไว 

1.  นักเรียนไดรวมกนัปลูกตนไมบริเวณปาตนน้าํในวนัที่ไป  
ทัศนศึกษาปา        

2.   นักเรียนไดขอกลาไมจากหนวยงานของปาไมมาปลกูบริเวณ  
ปาตนน้ํา 

3.   นักเรียนไดทําการเพาะเมล็ดพันธุไมสําหรับปลูกที่บานของ    
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ตารางที่  15   (ตอ) การปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนระหวางการเขารวมโปรแกรม 
 
วิธีการอนุรักษปาตนน้ํา รายละเอียดของการปฏิบัต ิ

 

 
4.  การใชประโยชน 

  นักเรียนหลังจากที่ไดฝกเพาะทีโ่รงเรียนแลว 
4.  นักเรียนไดรวมกับชาวบานในการปลูกตนไมบริเวณปาตนน้ํา 
 
1. ที่บานของนักเรียนทกุคนไดใชไมฟนที่แหงแลวจากที่เมื่อกอน

เขารวมโปรแกรมที่บานของนักเรียนบางคนมีการนาํไมดิบมา
ตากไวสําหรับทําฟน 

2. นักเรียนไดนําหลักการหาฟนและการใชประโยชนจากปา เชน 
การเก็บหาของปา (กลวยไม  เห็ด  และไมสนสําหรับทาํ  
เชื้อเพลิงในการหุงตม) และการตัดไมมาสรางสิง่ตางๆ  
ไปบอกใหผูปกครองทราบ 

3. ที่บานของนักเรียนไดนําซงัขาวโพดมาใชในการหุงตมแทนฟน
จากที่เมื่อกอนเขารวมโปรแกรมนั้นนักเรียนไมเคยใช          
ซังขาวโพด 

4. นักเรียนไดเขียนคําขวัญและแตงกลอนเกีย่วกับการรณรงคให
ชุมชนเหน็ความสําคัญและใชประโยชนจากปาตนน้ําอยาง
คุมคา 

 
 นอกจากการแสดงออกดานการปฏิบัติของนักเรียนที่ไดนําเสนอดังตารางที ่ 15  แลวยังพบ 
พฤติกรรมดานตางๆ และผลงานของนกัเรียนที่เกีย่วของกับการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํจําแนก
ตามวิธกีารอนรัุกษ  ดงันี ้

1.  การปองกัน 
กิจกรรมที่อยูในขอบขายของการปองกนั  คือ  การจัดทาํแนวกันไฟ  การดับไฟปาและการ

ปลูกหญาแฝก  ถงึแมวาในชวงของการทดลองใชโปรแกรมเปนชวงของฤดูฝนจะไมมเีหตุการณไฟปาแต
นักเรียนก็ไดเขียนคําขวัญเชญิชวนใหสมาชิกของชุมชนมาจัดทาํแนวกันไฟ  ตัวอยางเชน       

  ถาไมชวยกนั      ปานัน้สูญสิ้น     
ชีวิต-ทรัพยสิน      สูญสิ้นกายา    

   สัตวปาทัง้หลาย   สูญหายหมดหนา    
   ชวยกนัเถิดนา      มาทาํแนวกันไฟ           (เด็กหญิงเอ   หอมดอก)   
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    พวกเรามาชวยกนั                ปานั้นมีคา 

ชวยกนัทําแนวกันไฟ               รวมรักษาเอาไว 
 รวมมือ  รวมแรง  รวมใจ               ถาเราไมทําแนวกัน้ไว 
 ชวยกนัทําปาตนน้ําใหสมบรูณ              ไฟปาก็ลุกลาม 
   (เด็กชายวิชัย   แปงอุด)      (เด็กชายบญุ  แปงอุด) 

 นอกจากนีน้ักเรียนยงัไดแตงนิทานเกี่ยวกับการจัดทาํแนวกันไฟ ตัวอยางของนทิานตอนหนึ่งวา  
“…ตอมาพวกเขาก็เลือกตั้งผูใหญบานและผูชวยผูใหญบานเพื่อใหมาเปนผูนาํสมาชกิของชุมชนในการ
จัดทําแนวกนัไฟเพื่อไมใหไฟลุกลามไปยงัปาตนน้ํา” (เด็กชายอาทร แปงอุด) และนกัเรียนมีความตั้งใจ
ในการที่จะปฏบิัติตอการอนรัุกษปาตนน้ําเชน “วันนี้ผมไดรับความรูเกีย่วกับการจัดทําแนวกนัไฟ ผมจะ
ลองทาํแนวกนัไฟที่ไดเรียนในครั้งนี้ไปทําที่ไรของผมดูครับ” (เด็กชายกวี แปงอุด) สวนการดับไฟปานัน้
นักเรียนไดใหความสนใจในการออกแบบชุดสําหรับสวมใสในการดับไฟปาไดอยางสรางสรรคและ
สามารถนําไปใชจริงได และนักเรียนไดเขียนในบนัทกึการเรียนรูวา “ส่ิงที่จาํเปนที่สุดในการดับไฟปาคง
จะเปนน้ํา  ฉะนั้นจะมนี้ําไดเราก็ตองชวยกนัดับไฟปาและจัดทําแนวกนัไฟบริเวณปาตนน้าํของพวกเรา” 
(เด็กชายสนัต ิ  แปงอุด),  “การแตงกายในการดับไฟปาตองใสรองเทาหุมขอ เสื้อและกางเกงขายาว 
หมวกสีแดง”(เด็กชายไกรวฒุิ แปงอุด)   
 สวนการปลูกหญาแฝกเพื่อปองกันการพังทลายของดินในบริเวณที่เสี่ยงตอการพงัทลายนัน้  
นักเรียนมีการปลูกหญาแฝกจริงและยังเขยีนในบนัทกึประจําวนัเชน “เมื่อวันเสารที่ผานมาผมกบัพอนํา
หญาแฝกไปปลูกที่ไรใกลกับปาที่อุดมสมบรูณเพื่อไมใหดินพงัทลาย” (เด็กชายอาทร  แปงอุด), “การ
ปลูกหญาแฝกจะชวยใหดินไมพังทลายและหญาแฝกยังชวยดูดซับน้าํฝนที่ตกลงมา หญาแฝกยัง
สามารถปลกูทําเปนแนวกนัไฟไดอีกดวยและฉันจะไปปลูกหญาแฝกทีป่าในหมูบานของฉัน” (เด็กหญิง
ยุพิน  บุญมา) 

 2.  การบํารงุรักษา   

      กิจกรรมการอนุรักษปาตนน้ําที่อยูในขอบขายของการบํารุงรักษา  คือ  การรดน้าํ  พรวนดิน  
ใสปุย กาํจัดวชัพืชในบริเวณปาตนน้ําโดยเฉพาะตนไมทีป่ลูกใหม นกัเรียนไดแสดงพฤติกรรมที่เกีย่วกับ
การปฏิบัติดังนี้  ในวันที่ไปทัศนศึกษาปานักเรียนไดรวมกันถางหญาในบริเวณรอบๆ ตนไมที่ชาวบาน
ปลูกไวบริเวณปาตนน้ํา  นอกจากนี้นกัเรยีนยงัปฏิบัติหนาที่ของตนในการดูแลกลาไมที่ไดรวมกันเพาะ
ไวที่โรงเรียน โดยนักเรยีนจะมาเลาใหเพือ่นๆ และครฟูงเสมอวาตนไดปฏิบัติตอตนไมที่ปลูกไวอยางไร
บาง เชน เด็กหญิงเกสรเลาวา “หนกูับเดก็หญิงเอชวยกันนํามูลวัวไปใสตนไมที่ปลูกไว” เด็กชายเช็คเลา
วา “ผมรดน้ําตนไมที่ไดปลูกไวเมื่อวนัเสารที่ผานมาเพราะฝนไมตก”  สวนเด็กชายวิชัยบอกวา “ผมจะ
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ไปดูแลตนไมที่ปลูกไวทุกวนัเสาร” และนักเรียนบางคนไดเขียนในบันทึกการเรียนรูที่เกี่ยวกับการ
บํารุงรักษาปาตนน้ําวา “หนูจะบอกใหตาและยายของหนูใหชวยกันดูแลรักษาปาตนน้ําเพราะตากับ
ยายหนูไปที่ปาตนน้าํทุกวนั”(เด็กหญิงอรพรรณ  บุญมา), “ตนไมตนเลก็ๆ  เราตองบาํรุงรักษาและดูแล
เปนอยางดีเชน ใสปุยอินทรีย รดน้ําและดายหญาโดยรอบโคนตนอยูเสมอ” (เด็กหญิงเอ  หอดอก),  
“ฉันจะรดน้าํและกําจัดวัชพชืแกตนไมที่ปลูกไวบริเวณปาตนน้าํทุกครั้งที่ฉันไปไรเพราะไรของฉันอยูติด
กับปาที่พวกเราปลูกตนไมไว” (เด็กหญิงยพุิน บุญมา)  นอกจากนีน้ักเรียนยงัไดเขียนเพลงและคําขวัญ
ที่แสดงใหเหน็ถึงการจะปฏิบตัิในการบํารุงรักษาปาตนน้าํใหคงความอดุมสมบูรณไว  ตัวอยางเชน 

 ไมมีคา  ปามคีุณ     ปาไมมีความสมบูรณ 
         หนนุปลกูเสริม  เพิ่มรักษา               สดชื่นมีความรมเย็น 
         คนและปาพึง่พากนั    ตื่นเชารดน้าํใหเหน็ 
   (เด็กหญิงยุภา  แปงอุด)               ปาเยน็มีความสบาย 
          (เด็กหญงิยภุา  แปงอุด) 

           รักสัตว รักปา    รักษาใหยืน           ปาไมสูญสิ้น 
         รักโดยใจชื่น        รมร่ืนชื่นใจ           ทุกคนสิน้ใจ 
         ใครมากช็ม         เสียงชุมหนาใส                       ไรถิ่นอาศัย 
         รักจนเหลือใจ      รักษาไวเทอญ            มาเถอะพวกเรา 
     (เด็กหญิงเอ  หอมดอก)                      ชวยกนัรักษาปาเอย  
              (เด็กหญงิอรพรรณ   บญุมา)  

                  ปานั้นคืออัญมณ ี   ทีง่ดงามของคนไทย 
             จงรวมใจกัน               หมัน่รักษาปาใหยัง่ยนื 

       (เด็กชายอาทร   แปงอุด) 

 นอกจากนี ้  เด็กหญิงยุภาไดเลาวา “เขาไดนําคําขวัญและเพลงที่เขาแตงขึ้นไปอานและรองให
พอและแมของเขาฟง”  และในวันสุดทายของการทดลองใชโปรแกรมนักเรียนทกุคนไดพูดใหคํามัน่
สัญญาวาจะบํารุงรักษาตนไมที่ตนไปปลกูไวใหเติบโตเปนตนไมที่สมบูรณเพื่อจะไดเปนพญาไมของ  
ปาตนน้ําในวนัขางหนา 

3. การฟนฟ ู

    กิจกรรมที่อยูในขอบขายของการฟนฟูปาตนน้าํ คือ  การเพาะเมล็ดพันธุ และการปลูกตนไม
แทนตนไมที่ถกูตัด นกัเรียนมีการแสดงออกที่เกีย่วของกบัการปฏิบัติในการฟนฟูปาตนน้ํา เชน  นกัเรียน
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รวมกันจัดเตรียมวัสดุที่ใชในการเพาะเมลด็และกระตือรือรนที่จะนําเมล็ดพันธุไมชนดิตางๆ ที่ตนมีมา
เพาะและทาํการฝกปฏิบัติในการเพาะเมล็ดได  รวมถึงในตอนทายของโปรแกรมไดรวมกันนําตนไมที่
เพาะไวไปปลูกในบริเวณปาตนน้ํา นอกจากนี้ยังพบการแสดงออกดานการปฏิบัติในการอนุรักษปาตน
น้ํา เชน ในวนัที่ไปศึกษาเกีย่วกับการเพาะเมล็ดพนัธุของหนวยงานดานปาไม  นักเรียนทกุคนใหความ
สนใจและตั้งใจในการศึกษา  รวมถึงไดซักถามวิธีการเพาะเมล็ดและขอฝกเพาะเมลด็กับคนงานอกีดวย     
นอกจากนีน้ักเรียนยงัขอกลาไมจากเจาหนาที่ปาไมโดยใหเหตุผลวาจะนําไปปลูกที่ปาตนน้าํ และใน
วันที่ไปทัศนศกึษาปาไดไปพบชาวบานกาํลังปลูกปา นกัเรียนไดขอเขารวมปลูกปากับชาวบาน 
นอกจากนีน้ักเรียนไดเขียนในบันทึกการเรยีนรูและบันทกึประจําวันที่เกี่ยวกบัการฟนฟูปาตนน้ํา เชน 
“ขาพเจาจะปลูกตนไมและดูแลตนไมที่ปลูกไวอยางด”ี (เด็กชายสนัติ  แปงอุด), “จะปลูกตนไมใหมาก
ขึ้นเพื่อจะไดเห็นปาไมที่สวยงาม” (เด็กชายแดง  แปงอุด), “การปลกูปาเปนสิ่งสาํคัญเพราะถาเราไม
ปลูกปา ปากจ็ะหมดไป หนูจะนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตประจําวนั”  (เด็กหญิงยภุา  แปงอุด), “จะนํา
ความรูเกีย่วกบัการปลูกปาไปบอกพอกับแม และจะบอกคนในชมุชนวาถาเราตัดตนไมตองทาํการปลูก
ทดแทนเสมอ ถาเราไมปลูกทดแทนตนไมก็จะไมม”ี (เด็กชายแดง  แปงอุด) นอกจากนีน้ักเรียนยงัไดทํา
ปายประกาศเชิญชวนใหสมาชิกในชุมชนไดเขารวมกนัปลูกปาทดแทนปาตนน้ําที่ถูกทําลายไป ไปติดไว
ตามสถานที่ตางๆ ของชมุชน และเด็กชายนัยมาเลาใหครูฟงวา “เขาไดปลูกตนไมที่ปาตนน้าํเมื่อวัน
อาทิตยกับเพือ่นอีก  2  คน”  สวนเด็กชายเช็คเลาวา “เขาไดเพาะเมล็ดตนสักไวสําหรับนําไปปลูกที่ไร
ของเขาซึ่งเปนไรรางที่อยูติดกับปาตนน้ําหวยสะบง”  และนักเรียนยงัไดเขียนบทกลอนที่เกี่ยวกบัการ
อนุรักษดานการ ฟนฟูปาตนน้ํา  ตัวอยางเชน 

  ปาไมใหรมเงา  ทั้งบรรเทาอุทกภัย 
        ชวยกนัรักษาไว  และปลูกใหมใหรมเยน็ 

         ฝนแลงน้าํก็ลด     ปาหมดน้ําก็ทวม 
         เสียสละเพื่อสวนรวม           ชวยกนัปลูกปาตนน้ําเอย 
(เด็กชายแจม  แปงอุด,เด็กชายนยั  แปงอุด, เด็กหญิงอรพรรณ บุญมา และเด็กหญงิเกสร  แปงอุด) 

             ปานัน้มีคา  ตองรักษาไว 
           กอนมนัจากไป                 ควรปลูกใหมเพื่อทดแทน 
                                          (เด็กชายไกรวฒุิ  แปงอุด และเด็กหญงิเอ  หอมดอก)          

 4.  การใชประโยชน 

        กิจกรรมที่อยูในขอบขายของการใชประโยชนจากปาตนน้ําคือ  การเลือกไมสําหรับทําฟน 
การเลือกไมสําหรับสรางสิ่งกอสรางตางๆ  และหลักการเก็บหาของปา  พฤตกิรรมของนักเรียนที ่   
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แสดงออกที่เกีย่วของกับการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ํา เชน ในกิจกรรมการเรยีนการสอนทีม่ีการ
สรางและฉลองบานและชุมชน นักเรียนเลือกเศษไมทีก่องอยูหลังโรงเรียนโดยไมมกีารนาํกิง่ไมดิบหรือ
ไมยืนตนมาสรางเลย นอกจากนีน้ักเรียนยงัไดเขียนบนัทกึประจําวัน  บันทกึการเรียนรู  รวมถึงการบอก
เลาที่เกี่ยวกับการแสดงออกถึงพฤติกรรมการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําในดานการใชประโยชนจาก
ปาตนน้ําดังนี ้ “ที่บานของหนูใชไมที่แหงแลวมาทําฟนและเมื่อวนัเสารที่ผานมาหนูกบัยายของหนูไปหา
ฟน หนเูลือกเฉพาะไมที่ตายแลวและเปนไมที่แหงดวย และหนยูังบอกยายของหนดูวยวาใหเลือกเฉพาะ
ไมแหงที่ตายแลวเทานัน้มาทาํฟน” (เด็กหญิงอรพรรณ   บุญมา), “การใชประโยชนจากไมตองรูจัก
เลือกใชไมที่แข็งแรงและมีอายุมากแลวในการสรางบาน สรางยุงฉางขาว สวนตนไมที่ตายแลวใหนํามา
ทําฟน และการเก็บหาของปาไมควรใชไฟเผาปาเพราะจะทาํใหปาไมถูกทําลายไปมากกวาที่จะไดของ
ปากลับมา” (เด็กหญิงเอ  หอมดอก), “การเลือกไมในการสรางบานจะตองเลอืกไมที่แกและมีอายุ
ประมาณ 10-15 ป และควรสะสมไมปละ 3-5 ตน ไมควรตัดไมปละมากๆ  เพราะตนไมเล็กๆ  ที่เราปลูก
ไวจะเติบโตขึ้นมาไมทนักับที่เราตัดไป”  (เด็กหญิงยพุิน บุญมา), “ตั้งแตนี้ไปที่บานของผมจะใชซัง   
ขาวโพดแทนฟนและผมจะบอกชาวบานวาไมควรตัดตนไมเพื่อหากลวยไม ใหกลวยไมอยูทีป่านัน้ดี
แลว” (เด็กชายบุญ  แปงอุด), “ไมที่เหลอืจากการสรางบาน  เราควรเก็บเศษไมเหลานัน้มาทาํฟนตอ” 
(เด็กชายแจม  แปงอุด), “ที่บานของผมใชซังขาวโพดแทนฟนและผมกบันองของผมจะไปหาซงัขาวโพด
ที่กองอยูใกลบานของผม” (เด็กชายไกรวฒุิ  แปงอุด), “ตอนที่หนูทาํอาหารหนูจะใชฟนอยางประหยัด
ที่สุดคะ” (เด็กหญิงเกสร  แปงอุด) สวนเด็กชายกวี แปงอุด เขียนวา “การหาของปาทุกชนิดจะตองหาให
เพียงพอกับความตองการของตนเทานั้น  และไมควรใชไฟจุดเผาในการหาของปาเพราะจะทาํใหไฟ    
ลุกลามปาตนน้ําได” นอกจากนีน้ักเรียนยงัไดรวมกันคิดวาในชุมชนของตนควรจะมีกฏระเบียบเกี่ยวกับ
การใชประโยชนจากปาตนน้ํา  และกอนที่จะมีการเรียนการสอนเกี่ยวกบัการใชประโยชนจากปานัน้ 
เด็กชายเช็คและเด็กชายนัยไดมาบอกครูวา “ที่บานของเขามีกลวยไมเยอะคุณครูอยากไดหรือเปลา    
ถาอยากไดพวกผมจะนํามาใหครับ” ครูตอบเด็กทัง้สองคนไปวา “ไมเปนไรครูยังไมอยากได ขอบใจนะ
ครับ”  แตในวันที่ไปทัศนศกึษาปา เด็กชายเช็คมาพูดกบัครูวา “ผมเห็นกลวยไมสวยดีเราไมควรจะตัด
มันไปไวที่บานเพราะกลวยไมตองอยูติดกบัตนไมไมใชอยูที่บาน” แสดงใหเห็นวา เด็กชายเชค็เห็น    
คุณคาและประโยชนของกลวยไม 
 นอกจากนีจ้ากการสนทนา พูดคุยกับผูปกครองของนักเรียน โดยสวนใหญแลวบอกครูวา         
“บุตรของตนไดมาเลาใหฟงเกี่ยวกบัการปลูกปา  การชวยกนัดูแลปา  ไมใหตัดตนไมบริเวณปาตนน้าํ  
และในชวงนี้บตุรของตนใชซังขาวโพดมาแทนฟนในการทําอาหาร”  แสดงใหเหน็วาเมื่อนักเรยีนได
เรียนรูแลว  นักเรียนสามารถนําความรูทีไ่ดรับไปถายทอดใหแกผูอ่ืนและนําไปปฏบิัติดวยตนเองไดอีก
ดวย 
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ตอนที่  4  ผลการทดสอบความรูและวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําทัง้กอนและหลังการเขารวม 

โปรแกรมของนักเรียนรวมทัง้หมด  6  คร้ัง 

4.1  การนําเสนอคาเฉลี่ยของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้าํจาํนวน  6 คร้ัง ทัง้กอน
และหลังการเขารวมโปรแกรม เพื่อแสดงการเปลีย่นแปลงของคะแนนโดยใชกราฟเสน  รายละเอียด
แสดงในแผนภูมิที่  8 

แผนภูมิที่  8   คาเฉลี่ยของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ํา 

 
 จากแผนภูมทิี ่  8  แสดงใหเหน็วาคาเฉลี่ยของคะแนนความรูของนกัเรียนกอนการทดลองใช
โปรแกรมจากการทดสอบครั้งที่  1 (14.00 คะแนน)  คร้ังที่  2 (14.25  คะแนน)  และครั้งที่  3 (14.44  
คะแนน) และหลังการทดลองใชโปรแกรมจากการทดสอบครั้งที่  4 (32.44 คะแนน) คร้ังที่  5 (31.31 
คะแนน) และครั้งที่  6 (31.81คะแนน) มีคาเฉลี่ยที่ใกลเคียงกนัและมีการเปลีย่นแปลงทีน่อยมาก    
โดยหลงัการทดลองมีคะแนนสูงกวากอนการทดลอง 
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4.2  การนาํเสนอคาเฉลีย่ของคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํจํานวน  6  คร้ัง             

ทั้งกอนและหลังการเขารวมโปรแกรม  เพือ่แสดงการเปลี่ยนแปลงของคะแนนโดยใชกราฟเสน              
รายละเอียดแสดงในแผนภมูิที่  9 

แผนภูมิที่  9  คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํา 

 

 จากแผนภูมทิี ่  9  แสดงใหเหน็วาคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติของนกัเรียนกอนการทดลองใช
โปรแกรมจากการวัดครั้งที่  1 (68.31 คะแนน)  คร้ังที่  2 (68.56 คะแนน) และครั้งที่ 3 (66.88 คะแนน) 
และหลังการทดลองใชโปรแกรมจากการวดัครั้งที่  4 (124.13 คะแนน) คร้ังที่  5 (125 คะแนน) และครั้ง
ที่  6 (124.94 คะแนน) มีคาเฉลี่ยที่ใกลเคียงกนั  ซึ่งถือวามกีารเปลี่ยนแปลงทีน่อยมาก โดยหลังการ
ทดลองมีคะแนนสงูกวากอนการทดลอง  และเมือ่นําคะแนนเจตคติในการอนรัุกษปาตนน้ํามาแปล
ความหมายแลวพบวาคะแนนเจตคติกอนการทดลองทั้ง  3  คร้ัง  นักเรียนมีคะแนนเจตคติในการ
อนุรักษปาตนน้ําอยูในเกณฑปานกลางและคะแนนเจตคติหลังการทดลองทั้ง  3  คร้ัง นักเรียนมีคะแนน
เจตคตใินการอนุรักษปาตนน้ําอยูในเกณฑสูงมาก  (รายละเอียดของการแปลความหมายของคะแนน
เจตคติแสดงไวทีห่นา  84) 
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4.3  การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวแบบวดัซ้ําของคะแนนความรูกอนการทดลอง       

3  คร้ัง เพื่อตรวจสอบความคงที่ของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ํา  รายละเอียดผลการ
วิเคราะหนาํเสนอในตารางที ่ 16 

ตารางที่  16  ความแปรปรวนของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ํากอนการทดลอง 
 

   แหลงความแปรปรวน             SS        df             MS         F  
           
    ระหวางบุคคล         1045.15            15          
    ภายในบุคคล              29.33            32 
    ระหวางการทดลอง   1.54      2                 0.77              0.83 
    สวนที่เหลือ             27.79                    30                 0.93 
 
      รวม                        1074.48            47  
      p< .05 (.05 30,2F = 3.32) 

 
 จากตารางที่  16  คา F  ทีค่ํานวณไดเทากับ  0.83  ซึ่งมีคานอยกวาคา  F  ในตารางแสดงวา
คาเฉลี่ยของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ํากอนการทดลองทัง้  3  คร้ัง ไมแตกตางกนั นั่นคือ 
ความรูในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนกอนการทดลองมีความคงที ่
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 4.4  การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดยีวแบบวัดซ้าํของคะแนนความรูหลังการทดลอง  3  
คร้ัง  เพื่อตรวจสอบความคงทนของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ํา  รายละเอียดผลการ
วิเคราะหนาํเสนอในตารางที ่ 17 

ตารางที่  17  ความแปรปรวนของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ําหลังการทดลอง 
 
  แหลงความแปรปรวน     SS             df            MS           F  
           
   ระหวางบุคคล    773.98             15                        
   ภายในกลุม                 58                   32 
   ระหวางการทดลอง     10.17            2            5.09               3.20 
   สวนที่เหลือ      43.83          30            1.59 
   
   รวม     831.98  47 
    p< .05 ( .05 30,2F  = 3.32) 

 จากตารางที ่ 17  คา F ที่คํานวณไดเทากบั  3.20  ซึ่งนอยกวาคา F ในตารางแสดงวาคาเฉลีย่
ของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้าํหลงัการทดลองทัง้  3  คร้ัง ไมแตกตางกัน นัน่คือความรูใน
การอนุรักษปาตนน้าํของนกัเรียนหลังการทดลองมีความคงทน 
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 4.5  การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดยีวแบบวัดซ้าํของคะแนนเจตคติกอนการทดลอง  3  
คร้ัง  เพื่อตรวจสอบความคงที่ของคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํา  รายละเอยีดผลการวิเคราะห
นําเสนอในตารางที ่ 18 

ตารางที่  18  ความแปรปรวนของคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํกอนการทดลอง 
 
  แหลงความแปรปรวน               SS             df        MS                   F  
           
   ระหวางบุคคล    1,039  15 
   ภายในบุคคล       204.67 32 
    ระหวางทดลอง      26.55           2        13.28     2.24 
   สวนที่เหลือ     178.12         30          5.94 
     
   รวม                1,243.67           47  
    P< .05 (.05 30,2F  = 3.32) 

จากตารางที่  18  คา  F  ที่คํานวณไดเทากับ  2.24  ซึ่งนอยกวาคา  F ในตารางแสดงวา           
คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํากอนการทดลองทัง้  3  คร้ัง  ไมแตกตางกนันั่นคือ 
คะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนกอนการทดลองมคีวามคงที ่
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 4.6  การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดยีวแบบวัดซ้าํของคะแนนเจตคติหลังการทดลอง  3  
คร้ัง เพื่อตรวจสอบความคงทนของคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํ รายละเอียดผลการวิเคราะห
นําเสนอในตารางที ่ 19 

ตารางที่  19  ความแปรปรวนของคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํหลงัการทดลอง 
 
   แหลงความแปรปรวน         SS              df            MS         F  
           
    ระหวางบุคคล      639.64 15 
    ภายในบุคคล             59,263.67           32 
     ระหวางทดลอง     7.62                      2           3.81     0.002 
    สวนที่เหลือ        59,256.05                    30    1,975.20  
 
     รวม              59,903.31           47 
    P< .05 (.05 30,2F  = 3.32 ) 

จากตารางที่  19  คา  F  ที่คํานวณไดเทากับ  0.002  ซึ่งนอยกวาคา  F  ในตารางแสดงวา    
คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําหลังการทดลองทัง้  3  คร้ัง ไมแตกตางกนั นั่นคือ     
คะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนหลังการทดลองมคีวามคงทน 
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ตอนที่  5   ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเขารวมโปรแกรม 

 หลังจากการดําเนนิการทดลองเสร็จสิ้นแลว ไดใหนักเรยีนที่เขารวมโปรแกรมทําแบบสอบถาม
จากการเขารวมโปรแกรม  จากนัน้นําขอมลูที่ไดมาวิเคราะหและนําเสนอดังนี ้

 5.1  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับ
โปรแกรม  รายละเอียดนาํเสนอในตารางที่   20 

ตารางที่  20   คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเหน็ของนักเรียนเกีย่วกับ
โปรแกรม 

 
                            รายการ                x               S.D.           ความหมาย 
 
1. ดานความเหมาะสมของสถานที ่

1.1  ความเหมาะสมของสถานที่ในการจัด 
       การเรียนการสอนในหองเรียน                     2.94          0.25      มาก 
1.2  ความเหมาะสมของสถานที่ในการ 
       การเรียนการสอนนอกหองเรียน                  3               0      มาก 

2. ดานความเหมาะสมของระยะเวลา 
2.1  ความเหมาะสมของระยะเวลาเรียน 
       คร้ังละ  2  ชั่วโมง                           2.63         0.50      มาก 
2.2  ความเหมาะสมของระยะเวลาเรียน 
       สัปดาหละ 3  คร้ัง                                      2.44         0.51  ปานกลาง   
2.3  ความเหมาะสมของระยะเวลาเรียน 
       ตลอดโปรแกรม 12  สัปดาห                      2.75         0.45      มาก  
2.4  ความเหมาะสมของการเรยีนใน 
       ชวงเวลา  15.00-17.00  น                                  2.81    0.40       มาก 

3. ดานความพงึพอใจตอกิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 นักเรียนพงึพอใจตอการจัดกจิกรรมการเรียน  

การสอนที่ใชเนื้อหาเกี่ยวกับชีวิตจริงของนกัเรียน   2.94         0.25      มาก 
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ตารางที่   20 (ตอ) คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดเห็นของนักเรียน         

เกี่ยวกับโปรแกรม 

       รายการ                             x              S.D.  ความหมาย 
 
3.2 นักเรียนพงึพอใจตอการจัดกจิกรรมการเรียน 

การสอนที่ใหนักเรียนไดพบกับสถานการณจริง      2.94           0.25          มาก 
3.3 นักเรียนพงึพอใจตอการเรียนการสอนโดย    

ใชกระบวนการกลุม                         2.63      0.50        มาก 
3.4 นักเรียนพงึพอใจตอส่ือที่ใชประกอบการเรยีน 
       การสอน            2.94      0.25                   มาก 

4. ประโยชนทีไ่ดรับและการนําไปใช 
4.1  นักเรียนไดรับประโยชนจากการ 
       เขารวมโปรแกรม                           2.94      0.25        มาก 
4.2 นักเรียนคิดวาจะนําความรูทีไ่ดรับ 

             เกี่ยวกับการอนุรักษปาตนน้ําไปปฏิบัติ 
      ในชีวิตประจําวนั                           2.44      0.51   ปานกลาง 
4.3 นักเรียนคิดวาความรูที่ไดรับสามารถ 

นําไปเผยแพรแกผูอ่ืน                          2.44      0.51   ปานกลาง 

           
 จากตารางที่  20  แสดงใหเหน็วานักเรยีนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมในระดับมาก  10    
รายการ  จากทั้งหมด  13  รายการในดานตอไปนี ้  ความเหมาะสมของสถานที่ในการจัดการเรียน   
การสอนที่จัดทั้งในและนอกหองเรียน  ระยะเวลาเรียนของโปรแกรมเรียนครั้งละ  2  ชั่วโมง เรียนในชวง
เวลา  15.00-17.00 น  และระยะเวลาเรียนทัง้หมดของโปรแกรม 12  สัปดาห  ความพึงพอใจในเนื้อหา
ที่ใชที่เกี่ยวกับชีวิตจริง  สถานการณจริง  การจัดกจิกรรมโดยใชกระบวนการกลุม  สื่อที่ใชในการเรียน
การสอน และประโยชนทีน่ักเรียนไดรับจากการเขารวมโปรแกรม 
 5.2  ขอมูลที่ไดจากการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกีย่วกับปญหาและขอเสนอแนะ
จากการเขารวมโปรแกรม  นาํเสนอดงันี ้
     5.2.1  ปญหาที่พบระหวางการเขารวมโปรแกรม  ไดแก  การทาํงานไมทันกับเวลา  เพื่อน
บางคนชอบเลนในขณะทํางานกลุม 
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    5.2.2 นักเรยีนมีความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเตมิเกี่ยวกับการเขารวมโปรแกรมดังนี ้
          1) ดานสถานทีท่ี่ใชในการจัดการเรียนการสอน  นกัเรียนสวนใหญเห็นวาควรไปเรียนใน
สถานที่ตางๆ  ที่ยังไมเคยไป  เชน  ควรไปเรียนที่ตนน้าํรีและตนน้าํลา (เปนแมน้าํที่ไหลลงสูแมน้ํานาน 
มีความอุดมสมบูรณมาก)  และอยากไปเรียนที่ปาตนน้าํใหบอยขึน้ 

          2) ดานระยะเวลาของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยนักเรียนเห็นวาควรใชเวลา
ในการเรียนใหมากขึ้นโดยเรยีนครั้งละ 3-4 ชั่วโมงเพราะเรียนแลวเพลิดเพลินด ี
           3) ดานครู นักเรยีนมีความรูสกึที่ดีตอครูโดยใหเหตุผลวาเรยีนกับครูสนุกและไดรับ
ความรูทีเ่ปนประโยชนมาก และอยากจะใหครูทุกคนในโรงเรียนไดสอนเหมือนที่ครูสอน 
           4) ดานเนื้อหาที่ใชในกิจกรรมการเรยีนการสอน นกัเรียนบอกวาเนื้อหาทีเ่รียนนาสนใจดี
เพราะมปีระโยชนตอนกัเรียนและชมุชน  และนกัเรียนยังเสนอวาควรมีเนื้อหาเกีย่วกับปาไมใหมากขึ้น  
เพราะปาไมในชุมชนกาํลังจะหมดไป 
            5) ดานอื่นๆ  นกัเรียนไดแสดงความคิดเห็นวา ในการทํางานกลุมทุกคนตองรวมมือกนั   
และการไปเรียนขางนอกหองเรียนเปนสิ่งทีน่ักเรียนชอบ 
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ตอนที่  6  การนาํผลการทดลองมาปรับปรุงแกไขโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติใน
การอนุรักษปาตนน้าํโดยใชวิธีสตอร่ีไลนสาํหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 6 ในโรงเรียนสังกัด
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนาน 

 ผลการทดลองใชโปรแกรมพบวาไดโปรแกรมมีประสิทธภิาพผานตามเกณฑทีก่ําหนดไว  แตใน
ระหวางดําเนนิการทดลองพบวาครูจะตองมีเทคนิคบางประการที่จําเปนตองใชในโปรแกรมนี้เพื่อให
โปรแกรมมีความสมบูรณยิง่ขึ้น  ดงัมีรายละเอียดตอไปนี ้
 1.  กิจกรรมทีน่ักเรียนตองออกไปสัมภาษณหรือศึกษาจากแหลงเรียนรูตางๆ ในชมุชนซึ่งจะใช
เวลามากนอยแตกตางกนัในแตละกิจกรรม ฉะนัน้จึงไมสามารถกําหนดเวลาที่แนนอนได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
กิจกรรมทีท่ําเปนหลกั  แตจะตองตกลงกนัทัง้ชัน้กอนวาจะใชเวลาในการศึกษานานเทาใด 
 2.  การดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอน ในขัน้การสรางสถานการณ  ครูจําเปนตอง
ปรับเปลี่ยนหรือสอดแทรกสถานการณทีเ่ปนจริงในชีวิตประจําวนัหรือเปนสถานการณที่นักเรียนกาํลัง
ใหความสนใจอยูในขณะนัน้จะทําใหนักเรยีนกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้นแตตองคงสถานการณ
หลักของเรื่องราวนั้นไว 
 3.  การประเมินผลงานทัง้ผลงานเดี่ยว  ผลงานกลุม  และการประเมินการทาํงานกลุมที่        
นักเรียนจะตองมีสวนรวมในการประเมนิทกุครั้งที่มกีารจดักิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ในระยะ 3  
สัปดาหแรก ครูตองอธิบายเกณฑการประเมินใหแกนักเรียนอยางชัดเจนและใหนักเรียนไดทําความ   
เขาใจตรงกันทั้งชัน้ 
 4.  กระบวนการทํางานกลุม ในแตละครั้งสมาชิกในกลุมทุกคนจะมีบทบาท หนาที ่  ที่ตนตอง
รับผิดชอบไดแก  การทาํหนาที่เปนประธาน  รองประธาน  เลขานกุาร และผูนาํเสนอผลงาน  ซึง่ใน
ระยะเริ่มแรกของโปรแกรมครูตองดูแล ชวยเหลือ และอธิบายใหคําแนะนําแกนักเรียน จนกวานักเรียน
จะสามารถปฏิบัติตามบทบาทหนาที่ของตนได 
 5.  การถามคาํถามสําคัญ  เนื่องจากในบางครั้งนักเรียนไมเขาใจคําถามซึง่จะทําใหไมสามารถ
ดําเนนิกิจกรรมในข้ันตอไปได  ครูจําเปนตองอธิบายคําถามสาํคัญใหชัดเจนโดยใชภาษาทีท่ําให        
นักเรียนฟงแลวเขาใจไดงายและสามารถปรับระดับของคําถามใหนักเรยีนเขาใจตรงกันทั้งชัน้ 
 



บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจยัเรื่อง การพฒันาโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษ         
ปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลนสําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  6  ในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน        
การประถมศึกษาจังหวัดนาน  มีสาระสงัเขปดังตอไปนี้ 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

เพื่อพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําโดยใช     
วิธีสตอร่ีไลนสาํหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่  6 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศกึษา
จังหวัดนาน 

สมมุติฐานของการวิจัย 

1.  คาเฉลี่ยของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ําของนกัเรียนหลงัเขารวมโปรแกรม      
สูงกวากอนเขารวมโปรแกรม  และสงูกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมคือ  75 % 

2.  คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํของนักเรียนหลงัเขารวมโปรแกรม 
สูงกวากอนเขารวมโปรแกรม  และสงูกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมคือ  80 % 

      3.  คาเฉลี่ยของคะแนนความรูและเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํของนกัเรียนจากการทดสอบ
หลังการทดลอง  3   คร้ัง  ไมแตกตางกนั   

วิธีดําเนินการวิจัย    

        มีวิธีดําเนินการวิจยัมี  4  ข้ัน  ดังนี ้

ขั้นที่  1  การศึกษาขอมูลพืน้ฐาน  มวีิธีการตามลําดับ  ดังนี ้
  1.1  ศึกษาแนวคิด หลักการ รูปแบบการสอน งานวิจัย และเขารวมอบรมการจัดกิจกรรม     

การเรียนการสอนดวยวิธีสตอร่ีไลน   
  1.2  ศึกษาขอมูลเบื้องตนจากการสอบถามนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่  6  เกี่ยวกับความ

ตองการในการอยากเรียนรูเกี่ยวกบัปาไม ทาํการสอบถามครูและผูปกครองนกัเรียนเกี่ยวกบัปญหา   
ปาไมในชุมชน  การดําเนินงานการอนุรักษปาตนน้ําของหนวยงานและชุมชนในจังหวดันาน 
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ขั้นที ่  2  การสรางโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําโดย

ใชวิธีสตอร่ีไลนสําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่  6  ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศกึษา
จังหวัดนาน  มีวิธีการตามลาํดับดังนี ้

  2.1  สังเคราะหแนวคิด  หลักการ  ที่ไดจากการศึกษาขอมูลพื้นฐานเพื่อนาํมาสรางเปนกรอบ
แนวคิดในการพัฒนาโปรแกรม   

  2.2  สรางแผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนและเครื่องมือที่ใชในโปรแกรมสงเสริมความรู 
เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลน 

ขั้นที่  3  การทดลองใชโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํ
โดยใชวิธีสตอรี่ไลน  มวีิธีการตามลําดับดังนี ้

3.1  กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
             3.1.1  ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี ้  คือ  นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่  6  โรงเรียน     
บานกิว่จนัทร สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนาน 

            3.1.2  กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัยคือ นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 6 ปการศึกษา  2545  
โรงเรียนบานกิว่จันทร  สํานกังานการประถมศึกษาจังหวัดนาน จํานวน  16 คน ไดมาโดยการรับสมัคร
นักเรียนตามความสนใจ 

3.2  วิธีดําเนินการทดลอง  มวีิธีดําเนินการดังนี ้
             3.2.1  ทําการทดสอบความรูและวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํากับนกัเรียนที่เปนกลุม
ตัวอยางกอนเขารวมโปรแกรม  3  คร้ัง  โดยเวนระยะหางในการวัดแตละครั้งเปนเวลา  10  วัน 
หลังจากวัดครั้งที ่ 3  เสร็จสิ้นแลวทาํการทดลองใชโปรแกรมทนัท ี 
             3.2.2  ดําเนนิการทดลองใชโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคตแิละการปฏิบัติในการอนุรักษ
ปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลนแกนักเรียนทีเ่ขารวมโปรแกรม ตลอดระยะเวลาการทดลองเก็บรวบรวม  
ขอมูลพัฒนาการดานตางๆ  และศึกษาการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํในแบบบันทกึประจาํวนัของ
นักเรียน  รวมทั้งสงัเกตการปฏิบัติของนักเรียนทีโ่รงเรียนและที่บาน  

      3.2.3  หลังดําเนนิการทดลองเสร็จส้ินแลว  ทําการทดสอบความรูและวัดเจตคติในการ
อนุรักษปาตนน้ํา คร้ังที ่ 4 ทนัท ี และทาํการทดสอบความรูและวัดเจตคติคร้ังที่  5 และ 6  โดยมี
ระยะเวลาหางกันในแตละครัง้เปนเวลา 10 วัน ดวยแบบสอบความรูและแบบวัดเจตคติชุดเดิม รวมทั้ง
ให  นักเรียนทีเ่ขารวมโปรแกรมไดตอบแบบสอบถามเกีย่วกับการเขารวมโปรแกรม 

   3.3  การวิเคราะหขอมูล 
                  3.3.1  เปรียบเทยีบคะแนนเฉลี่ยจากแบบสอบความรู  แบบวัดเจตคติกอนและหลังการเขา
รวมโปรแกรมของกลุมตัวอยาง (ผลการสอบครั้งที่ 3 กบัคร้ังที่  4)  โดยการทดสอบคาที (t-test) 
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                  3.3.2  เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากแบบสอบความรู แบบวัดเจตคติหลังการเขารวม
โปรแกรม (คร้ังที ่4) กับเกณฑการประเมินโปรแกรมของกลุมตัวอยาง  โดยการทดสอบคาที (t-test) 

      3.3.3  ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่เขารวมโปรแกรม 
                     1)  ขอมูลจากแบบสอบถามแบบปลายปด  ชนิดมาตราสวนประเมินคาโดยการหา      
คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน โดยกําหนดเกณฑในการแปลความหมายดงันี ้

  คาเฉลี่ย   2.50 - 3.00   หมายความวา     มาก 
 คาเฉลี่ย   1.50 - 2.49   หมายความวา    ปานกลาง 
 คาเฉลี่ย   1.00 - 1.49   หมายความวา    นอย 

          2)  ขอมูลจากแบบสอบถามแบบปลายเปด นําเสนอในรูปความเรียง 
      3.3.4  ขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัตใินการอนุรักษปาตนน้ําที่ไดจากแบบบนัทกึประจําวัน  

แบบสังเกต  และการประเมนิตามสภาพจริงในระหวางการทดลอง นาํเสนอในรูปความเรียง 
3.3.5  คะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทดสอบความรูและวัดเจตคติทั้ง  6  คร้ัง  นําเสนอโดยใช 

กราฟแสดงอัตราการเปลี่ยนแปลงของคะแนนทั้งกลุม 
       3.3.6  คะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทดสอบความรูและการวัดเจตคติกอนการทดลอง  3  คร้ัง  

และหลังการทดลอง  3  คร้ัง  นํามาวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ําเพื่อตรวจสอบ     
ความคงที่และความคงทนตามลําดับ 

ขั้นที่ 4  การปรับปรุงและการนาํเสนอโปรแกรมสงเสริมความรู เจตคติและการปฏิบัติใน     
การอนุรักษปาตนน้าํโดยใชวิธีสตอร่ีไลนสําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 6                                                      
    4.1  นําขอมูลที่ไดจากการทดลองใชโปรแกรมทั้งขอมลูที่ไดจากแบบสอบความรู  แบบวัด   
เจตคติ  และการสังเกต  รวมถงึปญหาและขอบกพรองทีพ่บตลอดการทดลองใชโปรแกรมมาปรับปรุง
โปรแกรมใหมคีวามเหมาะสมยิ่งขึน้    

  4.2  นาํเสนอโปรแกรมสงเสริมความรู เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําโดยใช 
วิธีสตอร่ีไลนสาํหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 6  ที่สมบูรณ 
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สรุปผลการวจิัย 

     ผลการวิจัย  มีดงันี ้

 1.  ผลการทดลองใชโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํ
โดยใชวิธีสตอรี่ไลนสําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศกึษา
จังหวัดนาน  มีดังนี ้

    1.1  หลงัเขารวมโปรแกรมนักเรียนมีคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ําสงูกวากอนเขา
รวมโปรแกรมอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 
     1.2  หลงัเขารวมโปรแกรมนักเรียนมีคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําสงูกวากอนเขา
รวมโปรแกรมอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 

    1.3  หลังเขารวมโปรแกรมนักเรียนมีคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้าํสงูกวาเกณฑการ
ประเมินโปรแกรมคือ  75 %  อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 

    1.4  หลังเขารวมโปรแกรมนักเรียนมีคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํสงูกวาเกณฑการ
ประเมนิโปรแกรมคือ  80 %  อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 

 2. ผลการทดสอบความรูและวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําทัง้กอนและหลังการเขารวม
โปรแกรม 
       2.1  คะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ําจากการทดสอบกอนการทดลองใชโปรแกรม
จํานวน  3  คร้ัง ไมแตกตางกัน 
     2.2  คะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ําจากการทดสอบหลังการทดลองใชโปรแกรม
จํานวน  3  คร้ัง ไมแตกตางกัน 

    2.3  คะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําจากการวัดกอนการทดลองใชโปรแกรมจํานวน  
3  คร้ัง ไมแตกตางกนั 
     2.4  คะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําจากการวัดหลังการทดลองใชโปรแกรมจํานวน  
3  คร้ัง ไมแตกตางกนั 

 3. การปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนระหวางการเขารวมโปรแกรม 

     ในระหวางการเขารวมโปรแกรมมีกิจกรรมการเรียนการสอนทีน่ักเรยีนตองฝกปฏิบัติเกี่ยวกับ
การอนุรักษปาตนน้าํและในชวงหลังการทดลองใชโปรแกรมไดจัดใหมกีารทัศนศึกษาปาเพื่อสังเกตการ
ปฏิบัติของนกัเรียนทีเ่กี่ยวของกับการอนุรักษปาตนน้าํ  จากกิจกรรมการเรียนการสอนระหวางการเขา
รวมโปรแกรมและการทัศนศึกษาปานัน้สรุปไดวา   นกัเรียนทกุคนมคีวามกระตือรือรนในการแสดงออก
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ที่จะปฏิบัติเกีย่วกับการอนุรักษปาตนน้าํ  เชน  การรวมกันทําความสะอาดแนวกันไฟที่รก  การรวมกัน
ถางหญาที่ขึ้นรอบๆ ตนไมที่ปลูกใหม  การปลูกหญาแฝกในบริเวณปาตนน้ําทีเ่สี่ยงตอการพงัทลาย  
การรวมกนัปลกูตนไม  การเพาะเมล็ดพนัธุไมสําหรับปลูก  การไมตัดหรือหักกิ่งไมทีข่วางกั้นทางเดิน  
การไมนาํกลวยไมที่อยูในปากลับมาที่บาน  การใชซงัขาวโพดแทนการใชฟน  การหาไมฟนที่เปนไมแหง  
เปนตน  รวมถึงนักเรียนยงัไดสรางสรรคผลงานและมคีวามคิดที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติที่ไดถายทอด
เปนเพลง  คาํขวัญ  นทิาน  บทกลอน  และการบันทึกในสิง่ที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติในการอนุรักษ    
ปาตนน้ําอีกดวย 

4. ความคิดเหน็ของนกัเรียนจากการเขารวมโปรแกรม   

    จากการเขารวมโปรแกรมของนักเรียนพบวา  นักเรยีนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมใน
ระดับมาก  10  รายการ จากทัง้หมด  13  รายการ ในดานตอไปนี้  ความเหมาะสมของสถานที่ในการ
จัดการเรียนการสอนทีจ่ัดทัง้ในและนอกหองเรียน  ระยะเวลาเรียนของโปรแกรมที่จัดใหเรียนครั้งละ     
2  ชั่วโมง  ในชวงเวลา  15.00-17.00 น  และระยะเวลาเรียนทั้งหมดของโปรแกรม  12  สัปดาห  ความ 
พึงพอใจในเนือ้หาที่เกี่ยวกับชีวิตจริง  สถานการณจริง  การจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการกลุม   สื่อที่
ใชในการเรียนการสอนและประโยชนทีน่ักเรียนไดรับจากการเขารวมโปรแกรม  นกัเรียนมีความคดิเห็น
ในระดับปานกลาง  3  รายการ ในดานการนาํความรูที่ไดรับเกี่ยวกบัการอนุรักษปาตนน้ําไปปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวัน  ความรูที่ไดรับสามารถนําไปเผยแพรแกผูอ่ืน  และความเหมาะสมของระยะเวลาเรียน
สัปดาหละ 3  คร้ัง 

    นอกจากนีน้ักเรียนยงัไดเสนอปญหาทีพ่บคือ  การทํางานไมทนักับเวลาและเพื่อนบางคน
ชอบเลนกนัในขณะทํางานกลุม  และมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมดังนี ้ ควรไปเรียนในสถานที่ตางๆ ที่มีปาไม
อุดมสมบูรณมาก ควรเพิ่มเวลาในการเรยีนใหมากขึ้น  นกัเรียนมคีวามรูสึกที่ดตีอครูโดยใหเหตุผลวา
เรียนแลวสนุกและไดรับความรูที่เปนประโยชนมาก นกัเรียนเหน็วาเนื้อหาที่เรียนนาสนใจดีเพราะเปน
เนื้อหาที่สามารถนําไปใชประโยชนในชุมชนไดและควรเนนเนื้อหาเรื่องปาไมใหมากขึ้น 

5. โปรแกรมสงเสริมความรู เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํโดยใชวิธีสตอร่ีไลน
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  6  ในโรงเรียนสังกดัสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนาน 

    จากผลการวิจัยสรุปไดวา  โปรแกรมสงเสริมความรู เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษ  
ปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลนสําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  6  ในโรงเรียนสงักัดสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดนาน  ประกอบดวยสาระสําคัญดังนี ้                                                                             

1.  หลักการของโปรแกรม 
2.  วัตถุประสงคของโปรแกรม 
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3.  ลักษณะของโปรแกรม 
4.  คุณสมบัติของผูใชและกลุมเปาหมาย 
5.  เอกสารที่ใชในโปรแกรม 
6.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
7.  การประเมนิผลการเรียนการสอน 

รายละเอียดของโปรแกรมมดีังตอไปนี้ 

 
โปรแกรมสงเสริมความรู เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํโดยใชวธิีสตอร่ีไลนสําหรับ 
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศกึษาจงัหวัดนาน 
 

   1. หลักการของโปรแกรม 

 1.  จัดกิจกรรมโดยเนนนักเรียนเปนสําคญั เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการไดคนหา ไดคดิ    
ไดลงมือปฏิบัติ และไดนําเสนอผลงานของตนและของกลุม และใหนักเรียนไดเรียนรูอยางเทาเทยีมกัน 
       2.  จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ เนนใหนกัเรียนไดใชทกัษะกระบวนการกลุมเพื่อพฒันา
ทักษะทางสงัคม  สงเสริมใหนกัเรียนใชจนิตนาการในการสรางสรรคสิ่งใหมๆ  และรวมกนัคดิวางแผน
และแกปญหา  
  3.  เนนใหนักเรียนเปนเจาของเรื่องราวที่รวมกนัสรางขึน้  ซึง่เปนเรื่องราวที่ผูกพนักับชีวิตจริง 
ของนักเรียน  เพื่อนักเรียนจะไดเชื่อมโยงสิง่ที่ไดเรียนรูไปใชในการดํารงชีวิตประจําวันได 
       4.  เนนใหนักเรียนไดเรียนรูจากสถานการณจริง  เนนการศึกษานอกหองเรียน  (outdoor  
education) โดยใชแหลงเรยีนรูทัง้บุคคลและสถานที่ในทองถิน่ใหเปนประโยชน 

 2. วัตถุประสงคของโปรแกรม  

เพื่อใหผูเขารวมโปรแกรมไดมีความรู ความเขาใจ เกิดเจตคติที่ดี เหน็คุณคาและความสาํคัญ
ของปาตนน้ํา  อันจะนาํไปสูการปฏิบัติที่ถกูตองในการอนุรักษปาตนน้าํ 

 3.  ลักษณะของโปรแกรม 

 โปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลนมี
ลักษณะเปนโปรแกรมการสอนเสริมนอกเวลาเรียน โดยจัดการเรียนการสอนสัปดาหละ 3  วัน  วนัละ
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ประมาณ  2  ชั่วโมง ในชวงเวลา 15.00-17.00 น  โดยครูสามารถยืดหยุนเวลาตามลักษณะของ       
กิจกรรมได  รวมระยะเวลาทั้งหมดที่ใชในโปรแกรม  12  สัปดาห 

4.  คุณสมบัติของผูใชโปรแกรมและกลุมเปาหมาย 

 โปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลนนั้น  
จัดทําขึ้นเพื่อเปนแนวทางในการนาํวิธีสตอรี่ไลนมาใชในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา
เร่ืองการอนุรักษปาตนน้ํา  ซึ่งเปนเรื่องทีม่ีความสาํคัญมากในยุคแหงการปฏิรูปการศึกษาที่ตองจดัการ
เรียนการสอนแบบบูรณาการ  เนนความสําคัญของนักเรียนและเนนการเรียนรูเร่ืองราวหรือปญหาที่
เกิดขึ้นในทองถิ่น  ฉะนัน้ในการนําโปรแกรมนี้ไปใชจะตองปรับและประยุกตใชใหสอดคลองกับบริบท
ของตนโดยอาจนําไปใชทั้งโปรแกรมหรือเลือกเฉพาะเรือ่งใดเรื่องหนึ่งไปใชก็ได ทั้งนี้ตองทําความเขาใจ
และศึกษาวธิกีารจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนกอน 

 คุณสมบัติของผูใชโปรแกรม 

    ผูใชโปรแกรมคือ  ครูที่สอนช้ันประถมศกึษาปที่  6  ทีน่าจะมีคุณสมบัติเฉพาะดงันี ้
             1.  เปนผูทีม่ีความเชื่อในแนวคิดและหลักการการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช   
วิธีสตอร่ีไลน 
           2.  เปนผูที่มีความรู ความเขาใจ  ตระหนักและเห็นคุณคาของปาตนน้ํา รวมถึงประพฤติ
ปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดใีนดานการอนรัุกษปาตนน้ําแกผูอ่ืน 

          3.  เปนผูที่มีความกระตือรือรนในการเสาะแสวงหาความรูในดานตางๆ  ที่เกีย่วของกับ 
การอนุรักษปาตนน้าํ  

 คุณสมบัติของกลุมเปาหมาย 

    กลุมเปาหมายที่ใชโปรแกรม  คือ  นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  ที่มีคุณสมบัตดิังนี ้
1.  เปนนักเรียนในโรงเรียนทีต่ั้งอยูในชมุชนที่มปีาตนน้าํ 

                   2.  มีความคุนเคยกับสภาพปาตนน้ําของชุมชนเปนอยางด ี
                   3.  มีความพรอมในการออกไปศึกษานอกหองเรียน 

   ถึงแมวาในโปรแกรมนี้ไดกําหนดคุณสมบัติของผูใชโปรแกรมและกลุมเปาหมายไวขางตนนั้น
เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธภิาพมากขึ้น  แตมิไดหมายความวาถาผูใชโปรแกรมไมมี   
คุณสมบัติดังกลาวแลวจะใชโปรแกรมนี้ไมได  เพราะถาครูมีความมุงมัน่และตั้งใจในการจัดกจิกรรม 
การเรียนการสอนเพื่อสงเสรมิใหนกัเรียนมคีวามรู  ความเขาใจ ตระหนกัในคุณคา และเกิดการปฏิบัติ
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ในการอนุรักษปาตนน้ําโดยใชวิธีสตอร่ีไลนแลว  คณุสมบัติที่กลาวไวขางตนจะเกิดขึ้นไดในตัวผูใช
โปรแกรมเอง และจะเพิ่มมากขึน้ถาผูใชโปรแกรมจัดใหนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน     
การสอน รวมถึงการรูบทบาทของครูและนักเรียน  ถงึแมวาจํานวนนักเรียนจะมาก (ไมเกนิกลุมละ     
30 คน) ก็ตามจะไมเปนอุปสรรคตอการจัดการเรียนการสอนของโปรแกรมนี ้

5. เอกสารและเครื่องมือประเมินผลการเรยีนการสอนในโปรแกรม 

       เอกสารและเครื่องมือประเมินผลการเรียนการสอนในโปรแกรม  ประกอบดวย 

5.1  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   จาํนวน  36  แผน 
         แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบดวยเนื้อหาเกี่ยวกับปาไม  ปาตนน้ํา     
บทบาทของสมาชิกในชุมชน  การประกอบอาชีพของชุมชน ปญหาและผลเสยีที่เกิดจากการทําลาย  
ปาตนน้ํา และวิธีการอนุรักษปาตนน้ํา ทัง้นี้ไดคํานึงถงึความสอดคลองสัมพนัธขององคประกอบในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลน 

5.2  เครื่องมือประเมินผลการเรียนการสอนของโปรแกรม  ไดแก 
       5.2.1  แบบสอบความรูในการอนุรักษปาตนน้ํา เปนแบบเลือกตอบมีคําตอบทีถู่กตอง 

เพียงคําตอบเดียว มจีํานวน  40  ขอ 
        5.2.2  แบบวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํ เพื่อวัดความรูสึกและความคิดเห็นของ    
นักเรียนที่แสดงออกตอการอนุรักษปาตนน้าํ  มีจํานวน  30  ขอ 

        5.2.3  แบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกบัการเขารวมโปรแกรม เพื่อใหทราบระดับของ
ความเหมาะสมของสถานทีแ่ละระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอน ความพึงพอใจตอการเรียน    
การสอน และประโยชนที่ไดรับจากการเขารวมโปรแกรม รวมถึงปญหาและขอเสนอแนะของนกัเรียนที่
เขารวมโปรแกรม  อันจะนําขอมูลที่ไดไปประกอบการพิจารณาปรับปรุงโปรแกรม 

       5.2.4  แบบบันทกึประจําวนั  เปนแบบรายงานการปฏิบัติกิจกรรมประจําวนัของนักเรียน
ตลอดการเขารวมโปรแกรม  ที่ใหนกัเรยีนไดบันทึกกจิกรรมประจําวนัของตนเองเกี่ยวกบัการอนุรักษ  
ปาตนน้ํา 

5.2.5  แบบสังเกตการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ํา  เปนแบบสังเกตการปฏิบัติอยาง 
ไมเปนทางการของนักเรียนที่เขารวมโปรแกรม  ซึ่งจะสังเกตตลอดระยะเวลาของการทดลองใช
โปรแกรม ทัง้ในและนอกชั้นเรียน  (รายละเอียดของเครื่องมือนาํเสนอในภาคผนวก  ค) 
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  6. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

 ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดกําหนดไวเพื่อสะดวกตอการจัดกิจกรรมโดยมี 
ทั้งหมด  5  ขั้น  ดังนี ้

  1. ขั้นนํา  เปนการจัดกิจกรรมทีก่ระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจในเรื่องที่จะเรียนและ     
ทบทวนความรูเดิมของนักเรยีนรวมถึงเตรยีมความพรอมแกนักเรยีนในการรวมกิจกรรม 

  2.  ขั้นดําเนนิกิจกรรม  เปนขั้นตอนที่สําคัญในกระบวนการเรียนการสอนประกอบดวย 
      2.1  การสรางสถานการณ  อาจเปนสถานการณจริงหรือไมจริงกไ็ดที่สงเสริมใหนกัเรียนได

ฝกคิดและจินตนาการ 
           2.2  การถามคาํถามหลัก  เปนคําถามที่กระตุนใหนักเรียนไดฝกคิดและเปนคําถามที่
นําไปสูการวางแผนและการปฏิบัติกิจกรรม 
           2.3  การวางแผนและการปฏิบัติกิจกรรม  เนนการทาํกิจกรรมแบบรวมมือใชวิธีการจัด    
กิจกรรมการเรยีนการสอนทีห่ลากหลาย 
             2.4  การนําเสนอผลงานของนกัเรียน  เปดโอกาสใหนกัเรียนไดนาํเสนอผลงานของกลุมตอ
กลุมใหญ 

  3. ข้ันอภิปราย  นักเรียนและครูรวมกนัอภิปรายและสรุปความรูทีไ่ดรับจากการทํากจิกรรม 
นักเรียนสรุปเปนความรูของตน 

  4. ขั้นแสดงผลงานและการประเมิน  นกัเรียนจัดแสดงผลงานและรวมกนัประเมนิผลงานของ
กลุมตนและกลุมอ่ืน  และประเมินการทาํงานกลุม 

  5. ขั้นสรุป  ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปกิจกรรมและเชื่อมโยงไปสูกจิกรรมครั้งตอไป 

7. การประเมนิผลการเรียนการสอนของโปรแกรม 

 การประเมนิผลการเรียนการสอนของโปรแกรมมีวิธกีารประเมิน ดงันี ้

 1. ดานความรูในการอนุรักษปาตนน้ํา  ประเมินโดยใชแบบสอบความรูในการอนุรักษปาตนน้ํา 
 2. ดานเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํา  ประเมินโดยใชแบบวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํา 
 3. ดานการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํ  ประเมนิโดยการสังเกตและใหนักเรียนเขียนบันทึก
ประจําวนัเกีย่วกับการอนุรักษปาตนน้ําที่ตนไดปฏิบัติ  
 4. ในระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ตองเก็บรวบรวมขอมูลพัฒนาการดานตางๆ 
และผลงานของผูเขารวมโปรแกรม รวมถงึการสอบถามความคิดเหน็ที่มีตอการเขาโปรแกรมดวย   
 สําหรับเกณฑการผานของโปรแกรมนั้น  กําหนดไวดังนี ้

1. หลังการเขารวมโปรแกรม นกัเรียนตองมีคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ําสงูกวา   
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30  คะแนน จากคะแนนเต็ม  40  คะแนน 

2. หลังการเขารวมโปรแกรม นกัเรียนตองมีคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําสงูกวา     
120  คะแนน จากคะแนนเตม็  150  คะแนน 

การอภิปรายผลการวิจัย 

 จากการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความรู เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ําโดยใช
วิธีสตอร่ีไลนสาํหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6 ในโรงเรียนสงักัดสาํนักงานการประถมศึกษาจังหวัด
นาน  มีประเดน็การอภิปรายดังนี ้
 1.  ผลที่ไดจากการใชโปรแกรมสงเสริมความรู เจตคตแิละการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ํา
โดยใชวิธีสตอรี่ไลนสําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศกึษา
จังหวัดนาน 

1.1  ความรูในการอนุรักษปาตนน้ํา 
1.2  เจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํา 
1.3  การปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํ 
1.4  ความคงที่ของความรูและเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํ 
1.5  ความคงทนของความรูและเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํา 
1.6  ความคิดเห็นจากการเขารวมโปรแกรม 
1.7  ข้ันตอนการดาํเนนิกิจกรรมการเรียนการสอน 

2.  ขอสังเกตจากการวิจัย 
    2.1  พัฒนาการที่เกิดขึ้นกับนักเรยีน 

 2.2  การใชแหลงเรียนรูในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 2.3  การจัดนทิรรศการผลงานนักเรียน  

3.  ขอเสนอแนะในการนํางานวิจัยไปใช 
       4.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจยัครั้งตอไป 
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1. ผลที่ไดจากการใชโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคตแิละการปฏบิัติในการอนรุักษ      

ปาตนน้ําโดยใชวธิีสตอรี่ไลนสาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 ในโรงเรยีนสังกัด    
สํานกังานการประถมศกึษาจังหวัดนาน 

  1.1 ความรูในการอนุรักษปาตนน้ํา 

จากผลการวิจยัพบวาคาเฉลีย่ของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนหลงัเขา
รวมโปรแกรมสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมและสูงกวาเกณฑทีก่ําหนดไว แสดงใหเห็นวานกัเรียนมี
ความรูในเรื่องการอนุรักษปาตนน้าํมากขึน้ ซึง่สอดคลองกับผลการวจิัยของ  ธาริณี  วทิยาอนวิรรตน 
(2542) และ จีรภัสร  บัวสุวรรณ (2543)  ที่จัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนแลว       
นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึน้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใช
วิธีสตอร่ีไลนเปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  มีการผสมผสานทฤษฎีการเรียนรู
หลายทฤษฏีทีล่วนแตสงเสรมิใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูที่ดี และในการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลน
ในครั้งนี้มกีารเชื่อมโยงเนื้อหาที่เรียนเขากบัเรื่องราวในชวีิตจริง ซึ่งมคีวามสาํคัญตอนักเรียนที่สามารถ
นําไปใชในชวีติประจําวนัได  มีการดําเนินเรื่องที่ใหนกัเรียนเปนเจาของเรื่องราว  ทําใหนักเรียนเกิด
จินตนาการอนัเอื้อตอการคดิในลักษณะตางๆ เชน การคิดวิเคราะห สังเคราะหและการคิดแกปญหา 
นักเรียนจะเกดิความกระตือรือรนและตื่นตัวอยูตลอดเวลากับการรวมทาํกิจกรรมที่หลากหลายโดยไม  
รูสึกเบื่อ  ในการทาํกิจกรรมไดใหนักเรียนมีสวนรวมในการคิด  การเสาะแสวงหาคําตอบจากคาํถาม
หลัก  การนําความรูทีไ่ดมาวิเคราะหเชื่อมโยงกับความรูและประสบการณเดมิ มกีารสรางสรรค        
ผลงานแลวมกีารนาํเสนอผลงานโดยใชกระบวนการกลุมที่กอใหเกิดการปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนเรยีนรู
รวมกัน  และในการเรียนนัน้นกัเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูทีห่ลากหลาย  นกัเรยีนไดมีสวนรวมใน
การประเมนิผลงานของตน  ซึง่กระบวนการเหลานี้จะนาํไปสูการสรางและการพัฒนาความรูของ      
นักเรียน สอดคลองกับ  ทศินา  แขมมณี (2543)  ที่ไดกลาวถึง กิจกรรมการเรยีนรูอันจะนาํไปสูการ
เรียนรูที่มีความหมายตอตนเองและเกิดความรูความเขาใจที่ลึกซึง้ในเรือ่งที่เรียนวา  กจิกรรมที่จัด
จะตองทาทายความคิด  สติปญญาของนกัเรียน  สามารถกระตุนใหนักเรียนไดใชความคิดอยางเต็มที่
และชวยใหนักเรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอมรอบตัว  รวมถึงเปนกิจกรรมทีส่งผล
ตออารมณ และความรูสึกของนักเรียนดวย ซึ่งสอดคลองกับขอคนพบของ Powell and Wells (2002) 
ที่วานกัเรียนจะเรียนรูไดมากนอยเพียงใดนั้นขึน้อยูกับประสบการณทีจ่ัดใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการ
คิด  การปฏิบตัิและการประเมินผลงานของตน 

นอกจากนีก้ิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนไดใหนักเรียนทํากจิกรรมตางๆ อยาง
หลากหลาย เชน ใหนกัเรียนออกไปสัมผัสเรียนรูในสถานการณจริงและมีการฝกปฏิบัติควบคูไปดวย  
จึงทาํใหนักเรยีนมีความรูในการอนุรักษปาตนน้าํมากขึน้ เชน  การปลูกตนไม  การเพาะเมล็ดพันธุ   
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การปลูกหญาแฝก การฝกทาํแนวกันไฟ และการฝกดับไฟปาดวยอุปกรณจริง เปนตน การใหนักเรยีนได
ออกไปเรียนรูในสถานการณจริงทาํใหนักเรยีนไดมองเหน็ปญหาที่เกิดขึน้อีกดวย เชน  นกัเรียนจะบนวา
รอนเมื่ออยูในที่ที่ไมมีตนไมซึ่งเปนไรขาวของชาวบานทีม่ีการตัดไมทําลายปา  นักเรียนจะชอบและบอก
วาสบายเมื่ออยูใตตนไมใหญ  การไปเจอสภาพลําธารที่แหงขอด  ปาไมถูกแผวถางทําลายเปนไรจน
กลายเปนภูเขาหวัโลน  ซึ่งเหตกุารณเหลานี้ทาํใหนกัเรียนสามารถคิดวิเคราะหเกี่ยวกบัปญหาที่พบ  
แลวนํามาอภปิรายรวมกนั  คิดหาวิธกีารแกไขปญหาปาตนน้าํที่ถกูทําลายใหกลับคืนสูสภาพเดิมและ
คิดหาวิธกีารรกัษาปาตนน้ําที่สมบูรณใหคงอยูตอไป เมื่อนกัเรียนสามารถคดิวิเคราะหและรวมกนั
อภิปรายในสิ่งที่ตนไดไปพบเห็นมาไดแลว จะทาํใหนกัเรียนเกิดความรูความเขาใจในการอนุรักษ      
ปาตนน้ําไดอยางลกึซึ้งมากขึ้น 

    1.2  เจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํา 

 จากผลการวิจยัพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนหลงั   
เขารวมโปรแกรมสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมและสูงกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมที่กาํหนดไว        
สอดคลองกับผลการวิจยัของ เกรียงไกร  ย่ิงสงา (2543) ที่จัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใช          
วิธีสตอร่ีไลนแลวนักเรียนมีเจตคติตอประชากรและสิ่งแวดลอมสูงขึ้น  และสอดคลองกับผลการวิจัย
ของ Alvarez et al. (2002) ที่พบวาคะแนนเจตคติและความรูดานสิ่งแวดลอมทีเ่พิ่มข้ึนนั้นเปนผลมา
จากวธิีการสอนที่ครูจัดใหแกนักเรยีน  ดังนั้นการจดัการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนจึงสงผลให  
นักเรียนมีเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํสงูขึ้น เพราะในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนไดเนนให   
นักเรียนไดมีสวนรวมในการทํากจิกรรมและเรียนรูอยางสนุกสนาน  เนื้อหาที่เรียนเปนเรื่องราวที่        
เกี่ยวของกับชวีิตจริงของนักเรียนดังที่ ชาตรี สําราญ (2544) ไดกลาววา “การสอนใหนักเรียนไดเรียนรู  
เกี่ยวกับชีวิตจริงของนักเรียนแลว นักเรยีนจะสนุกสนานและมีความรูสึกที่ดีตอการเรียนรูนัน้”  รวมถึง
การใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการเปนเจาของเรื่องราวตามบทบาทที่สมมุติขึ้น  นักเรียนจะรูสึกวา     
ตนเองมีคา  และเกิดความภาคภูมิใจที่ไดสรางสรรคผลงานโดยเฉพาะผลงานกลุม นกัเรียนจะไดรับการ
ยอมรับจากสมาชิกภายในกลุม ทําใหเห็นคุณคาของงานทีท่ําและเห็นคุณคาของตนเอง  นอกจากนี้
บรรยากาศในการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนไดเนนในดานความเปนกนัเองระหวางครูกับ        
นักเรียน  ทําใหนักเรียนรูสกึมั่นใจและมีเสรีภาพในการเรียน  ครูใหการยอมรับความคิดและขอเสนอ
ตางๆ  ของนกัเรียน  รวมถงึการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดใหนักเรียนศึกษาเรยีนรูจากสถานการณ
จริงซึ่งเปนเรื่องที่เกี่ยวกับชีวติและชุมชนของนักเรียนเอง  จงึเปนสวนสําคัญในการสงเสริมใหนกัเรียน
เกิดความรูสึกที่ดีและเหน็ความสําคัญของชุมชนที่อยูอาศัยของตน ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ 
Burchett (1972) ที่พบวาการสอนของครู การจัดกิจกรรมในชั้นเรียนและสิ่งเราภายนอกชั้นเรียนเปน
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ปจจัยสําคัญทีส่งผลตอเจตคติในดานสิง่แวดลอมของนักเรียน เชนเดียวกับ Raze (1989)  ที่ศึกษา
พบวาการศึกษานอกหองเรยีนทําใหนักเรียนมีเจตคตทิางบวกตอส่ิงแวดลอมสูงขึ้น   
 ตัวอยางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอรี่ไลน  ซึ่งเปนสวนหนึ่งทีท่าํใหนักเรียน
มีคะแนนเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํสงูขึ้นคือ การใหนกัเรียนไดศึกษาสภาพปาตนน้ําหวยสะบง   
ในระหวางการเดินทางไปนัน้เปนเวลากลางวนัอากาศคอนขางรอน  นกัเรียนจะตองเดนิผานไรของ  
ชาวบาน  ขณะนั้นชาวบานกาํลังเผาเศษหญา กิง่ไม และใบไมแหงที่คงคางอยูกอนที่จะปลกูขาว       
นักเรียนหลายคนหงุดหงิดและบนวารอน  นกัเรียนหลายคนชี้ใหครูดตูอไมขนาดใหญที่เกิดจากการตัด
ทําลายของชาวบาน  และในระหวางที่เดนิไปนัน้ยังพบลําธารเล็กๆ  ซึ่งมนี้ําที่เยน็มาก  เดก็ชายเช็คพูด
ขึ้นวา “การทีน่้ําเย็นและสะอาด เราจงึดืม่ไดเพราะน้ํานี้ไหลมาจากปาตนน้ําหวยสะบงครับ” นกัเรียน
ดื่มน้ําแลวบอกครูวา “ชื่นใจ”  เมื่อนักเรียนเดินทางไปถงึปาตนน้าํหวยสะบง  นักเรยีนบอกวาเย็นสบาย
และพูดเปนเสยีงเดียวกนัวา “ไมอยากกลับบานอยากจะอยูที่นีน่านๆ” นักเรียนบางคนนัง่พงิใตตนไมจน
เคลิ้มหลับไป  หลังจากที่นกัเรียนไดไปศึกษาปาตนน้าํมาแลว นกัเรียนไดนําเรื่องราวมาเขียนบนัทึกการ
เรียนรู  เขียนเปนกลอน  แตงนิทาน ซึ่งลวนแตบงบอกถงึความรูสึกที่ประทับใจของตนเองทีม่ีตอ        
ปาตนน้ําหวยสะบง  ตัวอยางผลงานการเขียนของเด็กหญิงยุภา  แปงอุด ไดเขียนวา “วันนีห้นูไดไป   
ปาหวยสะบงระหวางทางที่ไปนั้นอากาศรอนมาก หนูไมชอบเลยเพราะไมมีตนไมแตพอไปถึงบริเวณ  
ปาหวยสะบงหนูมีความรูสึกเย็นสบายเพราะที่ปาหวยสะบงมนี้ําไหลออกมา มีตนไมใหญหลายตนและ
ยังมนีกหลายตัวอีกดวย”  จากทีก่ลาวมาขางตนเปนเพียงตัวอยางหนึง่ของการจดักิจกรรมการเรียน     
การสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนซึ่งสามารถจัดไดหลากหลายวิธีการ ฉะนั้นวิธกีารทีจ่ะสงเสริมใหนกัเรียน   
มีเจตคติที่ดีในการอนุรักษปาตนน้าํก็คือ  การไปพบสถานการณจริงทีม่ทีั้งตัวอยางที่ดแีละไมดี         
สถานการณจริงนี้จะกอใหนกัเรียนมเีจตคติที่ดี ตระหนักในคุณคา และเห็นความสาํคญัของปาตนน้าํได    

    1.3  การปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํ              

 จากผลการวิจยัพบวา นกัเรียนทกุคนมีความกระตือรือรนและพรอมที่จะปฏิบัติในการอนุรักษ
ปาตนน้ํา ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากการจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอรี่ไลนเปนการจัดกิจกรรม       
การเรียนการสอนแบบบูรณาการ  สามารถพัฒนานักเรียนเปนองครวมไดทั้งดานความรู เจตคตแิละ
ทักษะการปฏบิัติไปพรอมๆ กัน ในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนนีเ้นนให        
นักเรียนไดฝกปฏิบัติจริงจึงทําใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูไดดีและนําไปปฏิบัติดวยตนเองได ดังที ่ Bell 
and Fifield (1998) ไดกลาวไววา “นักเรยีนจะเรยีนรูไดนั้นตองลงมอืปฏิบัติจริงดวยตนเอง” และในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนไดเรียนรูจากสภาพปญหาและการดํารงชวีิตในชุมชนของ     
นักเรียน เมื่อนกัเรียนเรียนรูและไดฝกปฏิบัติแลวจะนาํไปปฏิบัติไดทันทเีพราะนักเรียนเห็นวาสิง่ที่
เกิดขึ้นนัน้เปนปญหาตอตนเองและชุมชนของตนจําเปนตองรีบแกไข  และกิจกรรมการเรียนการสอนที่
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จัดใหนักเรียนไปพบกับปญหาตางๆ  ที่เกิดขึ้นแลวนาํขอเท็จจริงมาอภิปรายรวมกนั  คิดหาแนวทางใน
การแกไขปญหานั้น ทําใหนักเรียนไดรวมกันลงมือในการปฏิบัติ  เชน  การพานกัเรียนไปศึกษาสภาพ
ปาที่ถกูไฟไหมกับปาที่ไมถกูไฟไหม  เมื่อกลับจากการศึกษานักเรยีนไดนาํลักษณะเดนของปาทัง้สอง
ลักษณะมาอภิปรายแลวรวมกันคิดวาจะทําอยางไรกับปาที่ถกูไฟไหม นกัเรียนบางคนเสนอใหมีการ
ปลูกปา มกีารจัดทําแนวกนัไฟ เปนตน  และการพานกัเรียนไปดูบริเวณปาตนน้าํทีม่ีตนไมจํานวนนอย
จึงทาํใหดนิพงัทลาย  นกัเรียนจึงเสนอใหมีการปลูกหญาแฝกและชวยกนัตระเตรียมหญาแฝกไปปลูก
ในบริเวณดังกลาว  การไปพบแนวกันไฟที่รกเต็มไปดวยเศษไมทําใหนกัเรียนเหน็วาถาไมรีบทาํความ
สะอาดถาไฟปามาจะไมสามารถกันไฟไดจึงชวยกันทาํความสะอาดแนวกันไฟ  การไปพบตนไมที่
ชาวบานปลกูไวซึ่งมหีญาขึน้รกนักเรียนจงึรวมกันถางหญารอบตนไมเหลานั้น  จะเห็นไดวาการปฏิบัติ
ของนักเรียนจะเกิดขึ้นไดถาใหนักเรียนไดมีโอกาสในการปฏิบัติจริง เชนเดียวกับ Chawla (1999) ที่
กลาววา  “การจะใหนักเรียนปฏิบัติตอส่ิงแวดลอมนั้นจะตองใหนักเรยีนไดออกไปสัมผัสและเรียนรูกับ
สิ่งแวดลอมรอบตัวกอน”  นอกจากนี้ในกิจกรรมการเรียนการสอนมีการเสริมแรง ถานักเรียนเขียน
บันทกึประจําวัน หรือไดปฏิบัติที่แสดงออกถึงการอนุรักษปาตนน้ํานัน้  ครูจะชื่นชมและใหกําลงัใจเสมอ
ซึ่งถือไดวาเปนปจจัยหนึ่งทีท่ําใหนกัเรียนเกิดการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ํา 

    1.4  ความคงที่ของคะแนนความรูและเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํ 

จากการทดสอบความรูและวดัเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํกอนการทดลองใชโปรแกรม
จํานวน  3  คร้ัง  ในแตละครั้งมีระยะเวลาหางกนั  10  วัน   ผลจากการทดสอบความรูและวัดเจตคติ
พบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความรูและคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติในแตละครั้งไมแตกตางกนั  ทัง้นี้
เนื่องมาจากนกัเรียนยังไมไดรับการเรียนรูในกระบวนการเรียนการสอนเกี่ยวกบัการอนุรักษปาตนน้าํ
โดยใชวิธีสตอรี่ไลน  ซึง่สอดคลองกับขอคนพบของ  Alvarez et al. (2002) ที่วาคะแนนความรูและ  
เจตคติของนักเรียนจะเพิ่มข้ึนหรือไมนัน้ขึน้อยูกับวิธีการสอน  นอกจากนี้ในระหวางกอนทดลองใช
โปรแกรมผูวิจยัไดสังเกตและอยูใกลชิดกบันักเรียนโดยตลอดนั้นพบวา  ไมมีเหตุการณใดๆ ที่จะกระตุน  
ใหนักเรียนเกดิการเรียนรูเกีย่วกับการอนุรักษปาตนน้าํ  ฉะนั้นจึงสามารถชี้ชัดไดวาคะแนนความรูและ
เจตคติในการอนุรักษปาตนน้ําที่เพิม่ข้ึนหลังการทดลองเปนผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชวิธีสตอรี่ไลน 

    1.5  ความคงทนของความรูและเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํา 

 จากผลการวิจยัพบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความรูและเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํทีท่ําการ
ทดสอบ  3 คร้ัง หลังการทดลองไมแตกตางกันแสดงใหเห็นวาความรูและเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํา
ของนักเรียนยงัคงอยู  ถงึแมวาเวลาจะผานไปแลวก็ตาม  ซึง่ตรงกับความเชื่อของวิธีสตอร่ีไลนทีว่า     
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ผลของการเรยีนรูจะคงทนถาวรเพียงใดนั้น  ข้ึนอยูกับวิธกีารไดมาซึ่งความรูและประสบการณของ       
นักเรียนเปนสาํคัญ (Bell and Fifield, 1998)  กลาวคือในกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยใช       
วิธีสตอร่ีไลนนี ้ ไดใหนกัเรียนเรียนรูเร่ืองราวที่เกี่ยวกับชวีิตจริงของตน มปีระโยชนตอตนเอง และในการ
เรียนนัน้จะเริ่มดวยการทบทวนความรูและประสบการณเดิมของนักเรียนกอนทกุครั้ง  ซึ่งเปนการเรียก
ขอมูลความรูเดิมกอนที่จะเชือ่มโยงหรือรับกับประสบการณใหม  นอกจากนี้ในการเรียนการสอนยังมี
การจัดกิจกรรมดวยวธิีการทีห่ลากหลาย นาสนใจ ทาทายความอยากรูอยากเหน็ ทําใหนักเรียนเกิด
ความสงสัยใครหาคําตอบและเนนการศึกษาจากสภาพจริง  รวมถงึใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงและ
สงเสริมการนาํไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน  ซึ่งทําใหนกัเรียนมีความรูสึกที่ดีตอการเรียน  เกิดความ
ประทับใจในการเรียนเพราะเรียนดวยบรรยากาศที่เปนกนัเองระหวางครูกับนักเรยีน  และบรรยากาศที่
เปนมิตรระหวางนักเรียนกับเพื่อน  รวมถงึเรื่องที่เรียนสามารถนาํไปใชในชีวิตประจาํวันจงึทาํใหนักเรียน
จดจําความรูและมีความรูสึกที่ดีตอส่ิงที่เรียนรูไดนาน สอดคลองกับ  ทิศนา  แขมมณี  (2545)  ทีก่ลาว
ไววา  “ความรู ความเขาใจที่เกิดขึ้นจากกระบวนการจัดการเรียนการสอนทีม่ีประสิทธิภาพนัน้ จะมี
ความลึกซึ้งและอยูคงทนมากขึ้นหากนักเรยีนมีโอกาสนําความรูนัน้ไปประยุกตใชในสถานการณตางๆ”   

    1.6  ความคิดเห็นของนักเรียนจากการเขารวมโปรแกรม 

หลังจากการทดลองใชโปรแกรมสงเสริมความรู เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํ
โดยใชวิธีสตอรี่ไลนเสร็จสิ้นลง  ไดใหนกัเรียนตอบแบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับการเขารวม
โปรแกรมและผลจากการตอบแบบสอบถาม มีประเดน็อภิปรายดังนี ้

1. นักเรียนมีความคิดเหน็ตอสถานทีท่ีใ่ชในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในหองเรียนและ
นอกหองเรียนวามีความเหมาะสมมาก  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสถานที่ของหองเรียนมีความกวางขวาง
พอที่จะใหนักเรียนไดเคลื่อนไหวในการทาํกิจกรรมอยางสะดวกสบาย  รวมถึงการจัดการเรียนการสอน
ไดใหนักเรียนไดทํากิจกรรมเปนกลุมที่เอ้ือตอการเรียนรูและการทาํกิจกรรมรวมกนั  นอกจากนี้สภาพใน
หองเรียนมีความสะอาด  มีความเปนระเบียบเรียบรอย  มีแสงสวางที่เพียงพอ  มีมุมหนงัสือสําหรับ
ศึกษาหาความรูในเวลาวาง  ซึ่งสิง่เหลานีน้ับวาเปนปจจัยที่เอ้ือตอการเรียนรูของนักเรียนไดเปนอยางดี 
สอดคลองกับที่สมศักดิ์  สินธุระเวชญ (2539)  ไดกลาวไววา  “สภาพแวดลอมทางกายภาพของ
หองเรียนมีสวนทาํใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่ดีและเกิดความประทับใจในการเรียน”  สวนการจัด
กิจกรรม การเรียนการสอนนอกหองเรียนนัน้ไดจัดใหนักเรียนไดไปเรียนรูในสถานทีต่างๆ เชน  ในปาที่มี
ความอุดมสมบูรณ  ในชมุชนของนักเรยีน  และแหลงเรียนรูตางๆ ในโรงเรียน (หองสมุด  หอง
ส่ิงแวดลอม)  ทําใหนกัเรียนไดรับประสบการณตรงจากการเผชิญสถานการณที่เปนจริง  ไดเรียนรูและ
พบกับ      สถานการณใหมๆ  อยูเสมอ  ดังที่นกัเรียนพูดคุยกันวา “ชอบไปเรียนนอกหองเรียนมาก
เพราะไดพบกบัส่ิงตางๆ ที่ไมเคยพบมากอน”  ซึ่งสิ่งเหลานีท้ําใหนกัเรียนเกิดความประทับใจตอสถานที่
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ในการเรียน การสอนของโปรแกรมนี้  ตัวอยางสถานทีท่ี่ใชในการจัดการเรียนการสอนแสดงในรูปภาพ
ชุดที่  1 

รูปภาพชุดที ่ 1  สถานที่ที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
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2.  นักเรียนมีความพงึพอใจมากตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนใน

ดานเนื้อหาที่ใชในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่เกีย่วกับเรื่องราวในชีวิตจริงของนักเรียนเพราะ  
นักเรียนไดเรียนรูแลวสามารถนําไปใชจริงในชีวิตประจาํวนัได ดังที่ ชาตรี  สําราญ (2544)  ไดกลาวไว
วา “การสอนนกัเรียนใหเรียนรูเกีย่วกับชวีิตของนักเรียนแลว นักเรยีนจะสนุก  เรียนแลวนกัเรียน
สามารถนําสิง่ที่ไดเรียนไปใชในชีวิตประจาํวันได”  เมื่อนักเรียนสนกุและเหน็ประโยชนของสิง่ที่ไดเรียน  
สามารถนําสิง่ที่เรียนรูไปใชในชีวิตประจาํวนัจะทําใหนกัเรียนเกิดความพึงพอใจตอกจิกรรมการเรียน
การสอน  นอกจากนีน้ักเรียนยงัพงึพอใจมากในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการ 
กลุมที่ใหนกัเรยีนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรูและรวมมอืกันในการศึกษาหาความรูและสรางสรรค     
ผลงาน  อันกอใหเกิดความรักใครสามัคคีกัน  และนกัเรียนมีความพึงพอใจมากตอการใชส่ือการสอน  
ที่เปนของจริง  การใชสถานที่จริงเปนแหลงเรียนรูที่นาสนใจ  ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจากการทํา   
กิจกรรมและการไปพบกับสถานการณตางๆ ที่แปลกใหมอยูเสมอ ดังที่นกัเรยีนเขียนในบนัทึกการ
เรียนรูวา “การเรียนที่ไดทาํกิจกรรมรวมกับเพื่อนและไดไปหาความรูจากที่ตางๆ ทําใหหนูไดฝกการ
ทํางานหลายอยาง หนจูงึไมเบื่อในการเรียนและหนูอยากจะเรียนตอไปอีก” (เด็กหญิงอรพรรณ  บุญ
มา) ซึ่งสอดคลองกับ  Omaggio (1981 อางถงึใน  สมัต อาบสวุรรณ, 2538) ที่ไดกลาวถึงการจัด
กิจกรรม  การเรียนการสอนวาจะตองมีความนาสนใจ  ทาทายความสามารถของนกัเรียน  เมื่อนกัเรียน
ไดรับประสบการณจากการเรียนการสอนทีใ่หทัง้ความรูและความสนุกสนานจะทําใหนักเรียนเกิดความ     
พึงพอใจและเห็นประโยชนในสิ่งที่ไดเรียน 
 3. นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นวาประทับใจและมีความรูสึกที่ดีตอครูโดยใหเหตุผลวาเรียน
กับครูแลวสนกุและไดรับความรูที่เปนประโยชนมาก  ทัง้นี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชวิธีสตอรี่ไลนบทบาทที่สําคัญของครูคือ การเปนผูอํานวยความสะดวกแกนักเรียน  ในขณะที่   
นักเรียนทาํกิจกรรม  ครูจะคอยใหคําแนะนํา  เปนที่ปรึกษาแกนักเรียน  และในการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนครูไดจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีท่ําใหนกัเรยีนเรียนรูอยางมีความสุข มีชีวิตชีวา ใชวิธีการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีห่ลากหลายทําใหนักเรียนไมเบื่อ  ครูจะอยูใกลชิดกบันักเรียน ใหความ
สนิทสนมและคุนเคยกับนักเรียนทกุคน  รูจักและเขาใจนักเรียนเปนรายบุคคล  มกีารเยี่ยมบานนกัเรียน 
สนทนาซกัถามนักเรียนดวยความรักและความหวงใย  สิ่งเหลานี้ไดสงผลใหนกัเรียนไดเรียนรูอยางมี
ความสุข  กลาพูด กลาแสดงความคิดเหน็มากขึ้น  เมื่อนักเรียนมีความสุขที่ไดเรียนรูกับครูแลวจึงทําให
นักเรียนเกิดความประทับใจครูในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนของโปรแกรมนี้  ดังตัวอยางผลงาน
การเขียนของนักเรียนทีม่อบใหครูในวนัสดุทายของการเรียนการสอนดังนี้  
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    1.7  ขั้นตอนการดําเนนิกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลน 

 จากขั้นตอนการดําเนนิกิจกรรมที่ไดกําหนดขึ้นนั้นเมื่อนาํไปทดลองใชแลวพบวาเปนขั้นตอนที่
สามารถนําไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนได โดยมีเหตุผลดังนี ้
 1. ขั้นนาํ  เปนขั้นตอนของการเตรียมความพรอมและจัดกิจกรรมเพือ่กระตุนและสรางแรงจูงใจ
ใหนักเรียนเกดิความสนใจในเรื่องที่จะเรียนโดยจัดกิจกรรมใหนักเรียนทุกคนไดมีสวนรวม  กิจกรรมที่
จัดในข้ันนี้ไดแก  การรองเพลง  การเลนเกม  การสนทนาซกัถามจากรูปภาพและเรื่องราวที่เกิดขึน้จริง
ในชุมชนของนักเรียนซึ่งลวนเกี่ยวกับเรื่องที่นกัเรียนจะตองเรียน  รวมถงึในขั้นนาํนี้จะมกีารแบงกลุม  
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นักเรียนดวยวธิีการทีห่ลากหลาย เมื่อแบงกลุมไดแลวนกัเรียนจะแบงหนาทีก่ันภายในกลุมโดยจะไมซ้ํา
เดิม  จากการจัดกิจกรรมในขั้นนํานีท้ําใหครูและนักเรียน  นักเรยีนกบัเพื่อน  มีความคุนเคยกัน  รักใคร
และปรองดองกัน  นกัเรียนกลาแสดงออกในดานการพดู การถาม  และไดฝกคิดในการสนทนา โตตอบ 
รวมถึงการแสดงออกทางดนตรี  เชน  นกัเรียนชอบรองเพลงตนไมของพอเปนอยางมาก หลังจากที่   
นักเรียนไดฝกรองในชวงของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแลว นักเรียนยงันาํไปรองนอกเวลาเรียน
และที่บานอีกดวย  จากการสังเกตนกัเรียนมีความสุขกบัการรวมทํากจิกรรมในขั้นนาํนี้มาก  ซึง่นบัไดวา
เปนขั้นแหงการเริ่มตนทีท่ําใหนกัเรียนเกิดความรูสึกที่ดตีอการเรียนการสอน  นอกจากนีย้ังเปนการ   
ทบทวนความรูและประสบการณเดิมของนกัเรียนเพื่อเชื่อมโยงกับความรูใหมและประสบการณใหมที่
จะเรียนรูไดอีกดวย 
 2. ขั้นดําเนนิกิจกรรม  เปนขั้นตอนที่สําคัญของกระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลน  
ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนตอไปนี ้
      2.1  การสรางสถานการณ  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนนั้น
จะตองมีการสรางสถานการณหรือเร่ืองราวใหนาสนใจ เร่ืองราวที่ผกูหรือเรียงรอยขึ้นนัน้ทาํใหนกัเรียน
ไดคิดและจินตนาการตามเรื่องราวนั้น  ซึง่นกัเรียนจะคอยติดตามวาจะเกิดเหตุการณอะไรขึ้นอีกใน
ตอนตอไป  ตัวอยางการสรางสถานการณในตอนทายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่วา “เมื่อ
เวลาผานไป  3  ป ปาตนน้าํของชุมชนเราไดกลับมาอุดมสมบูรณอีกครั้ง ปญหาตางๆ ที่เคยเกิดขึน้ เชน    
น้ําทวม ดนิพังทลาย และฝนแลงก็หมดไป เปนผลมาจากการรวมมือกันในการอนุรักษปาตนน้าํของ
พวกเรา  ซึ่งทางอาํเภอก็ไดคัดเลือกใหชุมชนของเราเปนชมุชนปาไมสมบูรณของอําเภอในปนี้ดวย”  
เมื่อครูพูดจบนักเรียนบางคนพูดตอจากครู เชน “ชุมชนของเราก็ไดรับรางวัล” “รางวัลที่ไดเปนรางวัล
แหงความสามัคคี” “รางวลัที่ไดนาจะเปนของทีม่ีคา”  เปนตน  จะเหน็ไดวานักเรียนไดคิดและเกิด
จินตนาการจากเรื่องราวที่เรียงรอยขึ้น  นอกจากนี้เร่ืองราวทีน่าสนใจนีท้ําใหนกัเรียนเกิดความ
กระตือรือรนในการเรียนและตื่นตัวพรอมที่จะเรียนรูอยูตลอดเวลา  และในการสรางสถานการณหรือ
เร่ืองราวนั้นครสูามารถสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมเพื่อพัฒนานักเรียนใหเปนคนดีไดอีกดวย   

2.2  การถามคําถามหลกั  คําถามหลกันี้จะเปนสิ่งที่กาํหนดใหกิจกรรมการเรียนการสอน 
มีความหลากหลาย  จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนในครั้งนี้พบวา คําถาม
หลักที่ดีนัน้จะตองเปนคําถามที่เปดกวางใหนกัเรียนไดคดิคนหาคาํตอบและควรถามดวย อยางไร  
เพราะเหตุใด  มากกวาจะถามเพื่อตองการคําตอบเพียงคําตอบเดียวหรือถามความจาํ คาํถามหลกัที่ดี
ทําใหนกัเรียนไดคิดคนควาหาคําตอบดวยวิธีการตางๆ อยางหลากหลาย ในการถามคําถามหลักนี้จะ
เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความตืน่ตัวในการใชทักษะการคิด หลังจากที่ครูสรางสถานการณจบใน
ทุกครั้งนักเรียนจะฟงอยางตัง้ใจวาตนจะไดทํากิจกรรมอะไรบาง  ซึ่งคาํถามหลกันีท้าํใหนักเรียนมคีวาม
กระตือรือรน  สนใจที่จะวางแผนและลงมอืปฏิบัติกิจกรรมเพราะจะไดสืบเสาะหาความรูใหม 
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       2.3  การวางแผนและการปฏิบัติกจิกรรมการเรียนการสอน  ในขั้นนีน้ักเรียนจะไดคิด         
ไดวางแผนภายในกลุมของตนอยางอิสระวาจะรวมกนัศกึษาหาความรูอยางไร  ซึ่งเปนการฝกคิด      
ฝกวางแผนของนักเรียนภายในกลุม  รวมถงึการปฏิบัติกิจกรรมดวยวิธกีารที่หลากหลายเชน           
การสัมภาษณบุคคลในชุมชน  การศึกษานอกสถานที่  การลงมือฝกปฏิบัติจริง  การศึกษาคนควาจาก
แหลงเรียนรูทัง้ในโรงเรียนและชุมชน  การศึกษาดวยใบงาน  การฟงวิทยากรบรรยายใหความรู  และ
การใชกรณีตัวอยาง  เปนตน กิจกรรมเหลานีท้ําใหนกัเรียนเกิดความสนใจใครรูในเรื่องราวที่ตนกาํลัง
เรียนไดเปนอยางดีและเมื่อศึกษาหาความรูไดแลวก็จะรวมมือกนัสรางสรรคผลงานในรูปแบบตางๆ เชน  
การสรางสรรคภาพดวยเทคนิคหรือวิธกีารตางๆ  การเขยีนบรรยายภาพ  การเขียนกลอน  การเขียน   
คําขวัญ  การเขียนเรียงความ  เปนตน  ซึง่ทาํใหนักเรียนไมเบื่อในการทํากิจกรรมเพราะกจิกรรมที่ไดทํา
ไมซ้ําเดิมและสมาชิกภายในกลุมก็เปลี่ยนอยูเสมอ ทําใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนเรยีนรูกับเพื่อนๆ ทุกคน
ในชั้นและทํากจิกรรมดวยความสนกุสนานเพราะนักเรียนจะไดแสดงศักยภาพของตนอยางเตม็ที ่ ในขั้น
นี้นับวาเปนขัน้ที่สามารถพฒันานักเรยีนไดในหลายๆ ดาน  เชน  พฒันาดานภาษา  ดานศิลปะ  และ
ดานสังคม  เปนตน 
       2.4  การนําเสนอผลงานของนกัเรียน  เมื่อนกัเรียนไดรวมกันปฏบิัติงานจนเปนทีพ่อใจแลว 
นักเรียนในแตละกลุมจะรวมกันคิดวางแผนเพื่อหาวิธีการนําเสนอผลงาน โดยเฉพาะสมาชกิของกลุมที่
จะตองทาํหนาทีน่ําเสนอจะตองฝกพูด  สมาชิกภายในกลุมตองชวยกันคิดวาตองพูดใหนาสนใจและพูด
ใหผูอ่ืนเขาใจในสิ่งที่ตนพูดไดอยางไร  ซึ่งการนาํเสนอผลงานนีท้ําใหนกัเรียนไดฝกความกลาแสดงออก  
ฝกทักษะการเปนผูพูดและผูฟงที่ดี  จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชวงแรกนั้นนักเรียนไมกลา
ที่จะนําเสนอ  นักเรยีนจะเขิน อาย และพูดเสียงเบา ไมมัน่ใจและเมื่อนักเรยีนไดรับการฝกฝนและ
ออกมาพูดหนาชั้นบอยขึ้น  ทําใหนกัเรียนกลาพูดเสียงดังฟงชัด  และมีความมั่นใจในการพูดมากขึ้น         
ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวนี้ครูจะตองใหคําชม ใหกําลงัใจ ดังที่ เด็กชายเชค็ แปงอุด  มาพูดกับครูวา “วันนี้
เปนครั้งแรกทีผ่มไดพูดหนาหอง  ผมดีใจและตื่นเตนมากแตผมกอ็ยากจะออกไปพูดอีกครับ” และ    
เด็กชายนัย  แปงอุด  พูดวา “ผมไมชอบออกไปพูดหนาหองและพอไดออกไปบอยๆ ทําใหผมกลามาก
ขึ้น” จะเห็นไดวาการนําเสนอผลงานนี้ทาํใหนักเรียนมคีวามกลาและเปนการเพิ่มความมัน่ใจในการพูด
ของนักเรียนใหมีมากขึ้นไดอีกดวย  นอกจากนีน้ักเรียนยังเกิดความภาคภูมิใจในการนาํเสนอผลงานที่
ตนไดสรางสรรคขึ้นซึ่งทาํใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจและอยากจะเรียนรูตอไป        
 3. ข้ันอภิปราย  เปนขั้นทีค่รูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายจากการทาํกิจกรรมและการนาํเสนอ
ผลงานของนกัเรียน  ซึ่งการอภิปรายนี้จะชวยใหนักเรียนมีความเขาใจในกิจกรรมทีท่ํามากขึน้และไดมี
โอกาสแลกเปลี่ยนความรู ขอคิดเห็นกับครูและเพื่อนทั้งชั้น และนกัเรียนไดซักถามขอสงสัย ที่เกดิขึ้นใน
ระหวางการทาํกิจกรรมเชน  กิจกรรมที่นกัเรียนไดออกไปศึกษาสภาพปาที่ถกูไฟไหมและสภาพปาที ่ 
อุดมสมบูรณ เมื่อศึกษาเสร็จแลวไดนําผลการศึกษามาอภิปรายรวมกันทําใหนกัเรียนไดเขาใจและรูถึง
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ลักษณะของสภาพปาที่แตกตางกนัไดอยางชัดเจนขึน้  ดังทีน่ักเรียนเขียนในบนัทกึการเรียนรูวา “เมื่อ
ศึกษาปาที่ถกูไฟไหมผมพบวาที่นัน่ไมมีสตัวเลย  สวนอาทรบอกวาอากาศก็รอนดวย  นยับอกวาถายนื
อยูตรงปาที่ถกูไฟไหมนานๆ จะทําใหเราเปนลมหมดสติได ผมจึงสรุปวาปาที่ถกูไฟไหมไมมทีางทีจ่ะมา
สูปาที่สมบูรณได” (เด็กชายเอกชัย  แปงอุด) จะเห็นไดวาในขัน้อภิปรายนีห้ลังจากนักเรยีนไดรวมกนั
อภิปรายแลว นักเรียนยงัสามารถสรุปเปนความรูของตนไดอีกดวย  ซึ่งในข้ันอภิปรายนี้จะทําใหนกัเรียน
ไดคิดและแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนๆ ได  ฝกนักเรียนใหเปนคนชางคดิ  ยอมรับความคิดเหน็ของผูอ่ืน 
และฝกทักษะการเขียนสรุปความรูไดเปนอยางด ี
 4.  ขั้นแสดงผลงานและการประเมิน  ในขั้นนี้นกัเรียนจะนําผลงานที่ไดนําเสนอไปแลวมาจัด
แสดงใหผูอ่ืนไดรับรู  ซึ่งทําใหนักเรียนเกดิความภาคภูมิใจในผลงานที่ตนไดสรางสรรคข้ึนดังที่นกัเรียน
เขียนในบนัทึกการเรียนรูวา “หนูดีใจอยางไมเคยดีใจอยางนี้มากอน  เมื่อแผนพับใหความรูของกลุมหนู
ไดติดไวที่บนกระดาน” (เด็กหญิงยุภา  แปงอุด)  นอกจากนีน้ักเรียนยงัมีสวนรวมในการประเมินผลงาน  
ฝกการใหคะแนนโดยใชทกัษะการคิด  การจําแนก  การสังเกต  และการจัดลําดับของผลงาน ในการ
ประเมินผลงานทัง้ของตนและของผูอ่ืน การประเมินผลงานนีท้ําใหนกัเรียนรูวาผลงานของตนมีคุณภาพ
อยูในระดับใดและในการทํางานครั้งตอไปจะตองปรับปรุงแกไขอยางไรบาง  รวมถึงใหนักเรียนไดเขียน
ความรูสึกตอผลงานที่ไดทาํและบอกระดับความพึงพอใจที่มีตอผลงานอีกดวย  และในขั้นนี้ใหนักเรียน
ไดประเมินผลการทาํงานกลุมของตนเองและเพื่อน  ซึ่งผลจากการประเมนิจะเปนแนวทางในการ    
ปรับปรุงการทาํงานกลุมในคร้ังตอไป  การประเมินนี้ทาํใหนกัเรียนไดฝกใชทักษะการสังเกตและการคิด
วิเคราะหไดเปนอยางด ี
 5.  ขั้นสรุป  เปนขั้นตอนสุดทายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูและนักเรียนตอง
รวมกันสรุปกจิกรรมทั้งหมดที่นักเรยีนไดทําการศึกษาเรียนรูและปฏิบัติ  ในขั้นนี้จะเปดโอกาสให
นักเรียนไดพูดแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่ไดเรียนรู  ซึ่งทําใหนักเรียนกลาในการพูดแสดงความ
คิดเห็นเชน  เด็กหญิงยุพนิ  บุญมา  ไดพูดแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับการเรียนเรื่องการจัดทาํแนวกันไฟ
วา “วนันีพ้วกเราไดฝกทําแนวกนัไฟ  ซึง่หนูคิดวาการจัดทําแนวกนัไฟเปนงานที่หนัก  ถาจะทําแนวกนั
ไฟใหสามารถปองกันไฟปาได ทุกคนในชุมชนจะตองรวมมือกนั” นอกจากนี้ครูจะตองกลาวชืน่ชม
นักเรียนจากการทํากิจกรรมในประเด็นตางๆ  เชน  การรวมมือกนัทาํงาน  ความกลาแสดงออก  ความ
ตั้งใจทํางาน  เปนตน  ซึ่งจะทําใหนักเรียนเหน็คุณคาในตัวเองและอยากจะเรียนรูตอไป และ
ขณะเดียวกนันี้ครูตองชี้ขอบกพรองในการทํางานของนกัเรียนดวยเพือ่เปนแนวทางในการปรับปรุงการ
ทํางาน โดยครูและนักเรยีนจะไดรวมกนัคิดหาแนวทางในการแกไขเพื่อจะไดนาํไปใชและปรับปรุงใน
กิจกรรมครั้งตอไป  และในขั้นนี้จะตองเชื่อมโยงเรื่องราวหรือสถานการณตอไปใหตอเนื่องและ
สอดคลองกันเพื่อใหนักเรียนเกิดความตืน่ตวัและอยากจะเรียนรูตอไป 
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 จากขั้นตอนการดําเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนในทุกขัน้ตอน    
นักเรียนไดมีสวนรวมทัง้ทางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา  ซึ่งถือวาเปนขั้นตอนของการเรียน   
การสอนที่สามารถพฒันานกัเรียนไดอยางเปนองครวมทั้งดานความรู เจตคติ และทักษะ อันจะพัฒนา
นักเรียนใหเปนผูที่มีคุณภาพได 

  2. ขอสังเกตจากการวิจยั 

         ขอสังเกตจากการดําเนินการวิจยั มดีังนี ้

 2.1  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนเปนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน
แบบบูรณาการจึงพัฒนาผูเรียนไดในหลายๆ ดาน  ดังนี ้
       1. พัฒนาดานภาษา   กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งนี้เปนนักเรียนชาวเขาเผาลวัะที่
มีการใชภาษาไทยเฉพาะในโรงเรียนตอนทีม่ีการเรียนการสอนและการสนทนากับครูเทานั้น  ฉะนัน้การ
ดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนที่มกีารจัดกิจกรรมดวยวธิีการทีห่ลากหลาย       
สงเสริมใหนักเรียนมีอิสระในการพูด  การเขียน  ใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการทาํกิจกรรมตางๆ นัน้    
จึงสามารถพฒันาทักษะทางภาษาแกนกัเรียนไดเปนอยางดีทัง้การเปนผูพูด ผูฟงทีด่ี  โดยเฉพาะการให
นักเรียนไดพูด ไดเขียนจากสิ่งแวดลอมที่ตนเองไดไปศึกษาเรียนรูมาแลวนาํมาบอกเลาใหผูอ่ืนไดรับรู
โดยไมยึดติดกับรูปแบบที่เปนทางการ  ทําใหนักเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข  กลาคิด  กลาถาม และ
กลาพูดแสดงความคิดเหน็มากขึ้น  ตัวอยางงานเขียนของนกัเรียนที่ถือไดวา  นกัเรียนมพีัฒนาการใน
การเขียนที่เกดิจากการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลน  มีดังนี ้

 แมน้ําสายใหม     สดใสรมร่ืน    ปาสวยน้ําใส 
            ปาเขาดิบชื้น        สดชื่นทัว่กาย    สัตวปาคงอยู 
 มีสัตวนอยใหญ    อาศัยพักใจ    ตนไมกับน้าํ 
 พวกเราชาวไทย    รวมใจอนรัุกษปาเอย   รวมกันเปนปาใหญ 
    (กลุมไดโนเสาร)    (กลุมมังกร) 

       
      ปาไมจะสดชืน่    ถาทุกถิ่นรักษา 
      ปาไมจะเขียวขจี    ถามีปาตนน้ํา 
         (เด็กชายเช็ค  แปงอุด) 
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 2.  พัฒนาการดานศิลปะ   จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนซึ่งได    

สงเสริมใหนักเรียนไดคิด ไดจินตนาการ และไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมจนไดผลงานทีม่ีความหลากหลาย
โดยไมมีการกาํหนดขอบเขต ซึ่งเปนการใหอิสระในการทาํงาน ไมถูกควบคุมจากระเบียบวนิัยที่เขมงวด 
รวมถึงบรรยากาศในการเรียนการสอนมีความเปนกนัเองระหวางครูกบันักเรียน  มีการกระตุนให       
นักเรียนไดประดิษฐและสรางสรรคงานศิลปะจากเศษวัสดุที่มีอยูในชุมชน  นกัเรียนมีสวนรวมในการ
ตระเตรียมวัสดุอุปกรณใหพรอมกอนการทาํกิจกรรมในทกุครั้ง  และการใหนกัเรียนไปศึกษาเรียนรูจาก
ปาตนน้ําทําใหพบกับส่ิงแวดลอมอ่ืนๆ  ที่อุดมสมบูรณกอใหเกิดความประทับใจ  ซึง่สามารถพัฒนา  
นักเรียนใหเปนผูที่มีสนุทรียภาพทางศิลปะได ตัวอยางงานศิลปะของนักเรียนแสดงในรูปภาพชุดที่ 2
และชุดที่  3 

รูปภาพชุดที ่ 2  ผลงานศิลปะที่เปนผลงานกลุมของนักเรียน 
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3.  พัฒนาการดานสงัคม  หลกัการจัดการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลนประการหนึง่ที่

สําคัญคือ  การเรียนรูแบบรวมมือ (cooperative learning) จากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนทําให
นักเรียนไดเรียนรูรวมกนัทัง้เปนคู กลุมยอย  กลุมใหญ และทัง้ชั้น ทําใหนักเรียนไดปฏิสัมพันธ        
แลกเปลี่ยนเรยีนรูรวมกันซึง่กอใหเกิดคุณลักษณะทีพ่งึประสงคอ่ืนๆ  ตามมา เชน  ความสามัคคี     
การแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล การยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน ความรบัผิดชอบ การเปน    
ผูนํา-ผูตามทีด่ี และการมมีนุษยสัมพนัธ  นอกจากนี้การใหนกัเรียนไปศึกษาจากแหลงเรียนรูที่เปน
บุคคลในชุมชนทาํใหนักเรียนไดเรียนรูในเรื่องตางๆ ที่ไมเคยรูมากอนโดยเฉพาะเรื่องราวที่เกิดขึ้นใน  
ชุมชนของนักเรียน ซึง่สอดคลองกับที่ Niesenbaum and Gorka (2001) กลาววา “นักเรียนจะตองมี 
ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนและสิ่งแวดลอมรอบตัวจึงจะเปนการเรียนรูที่มีความหมายและมปีระโยชน” และ  
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนไดสงเสริมใหนักเรียนเกดิพฤติกรรมทางสงัคมดวยการ 
ปฏิสัมพันธกับเพื่อน  ครู  และบุคคลในชมุชน  นอกจากนี้ในกิจกรรมการเรียนการสอนใหมกีารเปลี่ยน
กลุมทกุ  4  คร้ังของการเรียนการสอน  เมื่อถึงวันที่จะตองเปลี่ยนกลุมนักเรียนจะตื่นเตนและดีใจกับ
การเปลี่ยนกลุม ในการแบงกลุมแตละครั้งจะใชเกม โดยทีน่ักเรียนจะไมรูมากอนวาตนจะไดอยูกบัใคร  
ซึ่งนกัเรียนจะมีโอกาสไดทาํงานรวมกบัเพือ่นทุกคนในชัน้  เมื่อเขากลุมแลวนกัเรียนจะรวมกันคิด      
ชื่อกลุม แบงกันทําหนาที่เปนประธาน  รองประธาน  เลขานุการ และผูนําเสนอผลงาน  ตําแหนงทัง้     
4 นี ้ จะปรับเปล่ียนทุกครั้ง  ฉะนั้นสมาชิกทุกคนในกลุมจะไดปฏิบัติกิจกรรมทุกบทบาทและเมื่อครบทุก
บทบาทแลวกจ็ะเปลี่ยนกลุมใหม จากการสังเกตกระบวนการกลุมนีน้ักเรียนจะมีความสุขกับการที่ไมได
อยูกลุมเดิม  ดังทีน่ักเรียนเขียนไวในบนัทกึการเรียนรูวา “วันนี้ผมดีใจมากที่ไดยายกลุมและรวมกับ
เพื่อนตัง้ชื่อกลุม พวกเราตัง้ชื่อกลุมวากอซซีลา พวกเราชอบชื่อนีม้ากครับ” (เด็กชายนยั  แปงอุด) ซึ่ง
สอดคลองกับที ่ Slavin (1983) ที่ไดกลาวเกี่ยวกับผลของการเรียนแบบรวมมือวาผูเรียนจะเรียนอยางมี
ความสุขและไดพัฒนาสติปญญาของตนอยางเตม็ทีพ่รอมกับเกิดความรูสึกที่ดีงามทางสังคมจากการ
ทํางานกลุมไดอีกดวย 
       4.  พัฒนาการดานอื่นๆ   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนนอกจากจะ
พัฒนานักเรียนในดานภาษา  ศิลปะ  และสังคมดังกลาวแลว ยงัสงัเกตพบพัฒนาการของนักเรยีนใน
ดานอารมณเพราะนักเรียนไดเรียนรูอยางสนุกสนานจากการทาํกิจกรรมที่หลากหลายเชน การรองเพลง
และการเลนเกม ทาํใหนักเรียนอยากจะเรียนทกุวนัโดยไมเบื่อและมีความรูสึกที่ดีตอการเรียนการสอน  
เชน  เด็กชายนัยมักถามครูอยูเสมอวา “พรุงนีจ้ะเรียนไหมครับ  วนัเสารนี้จะไปปาตนน้ําหรือเปลา” 
นอกจากนีน้ักเรียนยงัไดฝกทกัษะการถามทั้งที่เกีย่วกับการเรียนและเรือ่งอื่นๆ  เพราะการจัดกิจกรรมที่
ใหนักเรียนออกไปศึกษานอกหองเรียน สภาพแวดลอมที่ไปนัน้จะมีลกัษณะที่แตกตางกนัทาํใหนกัเรียน
เปนผูที่อยากรูอยากเห็น  มกีารสังเกตสิ่งตางๆ  การสังเกตนี้ไดนําไปสูการเปนคนชางคิด ชางถามของ
นักเรียน  รวมถึงนักเรยีนไดพัฒนาทักษะการคิดแบบเปนเหตุเปนผลในดานการเขียนเชงิสรางสรรค    
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ตัวอยางที่แสดงใหเห็นวานกัเรียนมทีักษะในการคิดทีถ่ายทอดออกมาเปนงานเขยีน  เชน “ตอมาพวก
เขาจึงบวชปา  การบวชปาทาํใหจิตใจสงบและทําใหคนรกัปา” (เด็กหญิงเกสร  แปงอุด) “มีนักทองเทีย่ว
มาเทีย่วที่ปาตนน้าํแลวจุดไฟเพื่อใหเกิดความสวยงามในเวลากลางคนื ทาํใหเกิดไฟปาขึ้นและลกุลาม
ไปทั่วบริเวณปาตนน้าํ  ชาวบานกช็วยกนัดับไฟปานัน้และในขณะที่ดับไฟปาตองเตรียมน้าํไปดวย
เพราะอากาศจะรอนมาก” (เด็กชายแจม  แปงอุด) “อยูมาเปนเวลาประมาณ 10 ป ก็มีประชากรเพิ่ม
มากขึ้นทาํใหเกิดปญหาหลายอยาง เชน  ไฟปา ดินพงัทลาย แหงแลง  ปญหาเหลานี้เกิดจากการตัดไม
ทําลายปา” (เด็กหญิงอรพรรณ  บุญมา) นอกจากนีย้ังสังเกตพบวานกัเรียนมพีฤตกิรรมในดานการเหน็
คุณคาของธรรมชาติที่อยูรอบตัว เชน ในวนัที่ไปทัศนศึกษาปามีลําธารเล็กๆ ที่ใชดื่มได นักเรียนกพ็ดูคุย
กันวา “จะตองดื่มน้าํใหหมด  อยาใหเหลอื”  และในขณะที่นัง่พกัใตรมไมมีผีเสื้อสีสันสวยงามเกาะตาม
กิ่งไม  นกัเรียนชายหลายคนมีททีาวาจะจับผีเสื้อ แตเด็กหญิงยุภารีบพูดขึ้นวา “อยาจับนะเพราะถาไม
มีผีเสื้อจะทาํใหทีน่ี่ไมสวย”  ตัวอยางทีน่ํามากลาวนี้เปนผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
หลากหลายจงึทาํใหพบพฤติกรรมตางๆ  ซึง่ลวนแตเปนพฤตกิรรมทีพ่ึงประสงคโดยไมคาดคิดมากอน
วาจะเกิดขึ้นได   

2.2  การใชแหลงเรียนรูในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
         การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีสตอร่ีไลนนี ้ มกีารใชแหลงเรียนรูทีห่ลากหลาย 
ทั้งแหลงเรียนรูที่เปนบุคคลและแหลงเรียนรูที่เปนสถานที ่ ทุกครัง้ที่ไดใหนกัเรียนไปศึกษาจากแหลง
เรียนรูนัน้สังเกตพบวา นักเรยีนจะมีความสุข ราเริงและจะกระตือรือรน ซักถามครูวาจะไปศึกษาจาก
ใครดี เราจะถามอะไรบาง  ซึ่งแสดงใหเห็นถึงการเรียนการสอนทีม่ชีีวิตชีวา นกัเรียนมีความตืน่ตัวใน
การทาํกิจกรรมสงผลใหนักเรียนไดพัฒนาศักยภาพในการเรียนรูของตนเอง นอกจากนีย้ังสงัเกตพบวา 
แหลงเรียนรูที่เปนบุคคลในชมุชนสามารถถายทอดความรูใหแกนกัเรียนไดเปนอยางดี นักเรียนชอบฟง
และสนทนาโตตอบดวยเพราะมีการใชภาษาถิน่ทีฟ่งแลวเขาใจงาย  การใหนักเรียนไดเรียนรูจากแหลง
เรียนรูนีท้ําใหนักเรียนเกิดความรูสึกที่ดีและภาคภูมิใจในชุมชนของตนไดเปนอยางดี 

2.3  การจัดนทิรรศการผลงานของนักเรียน 
หลังจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดเสร็จสิ้นแลว ไดมีการจัดนิทรรศการผลงาน 

ของนักเรียนโดยใหนกัเรียนไดรวมมือกันในการออกแบบและวางแผนวา ผลงานแตละชนิดควรจะนําไป
จัดแสดงไวที่ใดจึงจะสะดวกตอการชมนทิรรศการ  โดยนักเรียนจะมกีารแบงหนาที่กนัรับผิดชอบ เชน  
นักเรียนชายจะยกบอรด  เคลื่อนยายโตะและเกาอี้  สวนนกัเรียนหญงิจะจัดประเภทผลงาน  จากการ
สังเกตพบวา นักเรียนรวมกนัทาํงานอยางสมัครสมานสามัคคี ชวยเหลือกันทาํงานจนสําเร็จ และในวนั
ตอมานักเรียนก็มาถงึโรงเรียนแตเชา ซึ่งมผูีปกครองของนักเรียน  คณะคร ู และนกัเรียนชัน้อื่นๆ ไดให
ความสนใจในการเยี่ยมชมผลงานนกัเรียน  โดยนกัเรียนจะเปนผูแนะนําผลงานและอธิบายผลงานของ
ตนใหผูที่มาชมไดรู  หลงัจากจัดนทิรรศการแลวไดมีการสนทนา  ซักถามนกัเรียนเกีย่วกับการจัด



 143
นิทรรศการ  นกัเรียนบอกวาชอบการจัดนิทรรศการและภาคภูมิใจที่มีบุคคลอื่นไดใหความสนใจใน     
ผลงานของตนทําใหอยากสรางสรรคผลงานอีก  

   3. ขอเสนอแนะในการนํางานวิจยัไปใช 

 โปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํโดยใชวิธีสตอร่ีไลน
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  6  นี้  จัดเปนโปรแกรมเสริมหลักสูตรที่มวีตัถุประสงคเฉพาะที่
ตองการใหนักเรียนเกิดความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ํา  ซึง่จะจัดการเรียนการ
สอนนอกเวลาเรียนปกติ  แตครูสามารถนาํไปใชในการเรียนการสอนในเวลาเรียนปกติไดโดยจัดให 
สอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางของหลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  
2544  โดยดําเนินการดังนี ้
 1.  ศึกษาและทําความเขาใจเกี่ยวกับรายละเอียดของโปรแกรมใหเขาใจในทุกองคประกอบ
ของโปรแกรม 
 2.  ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานทุกกลุมสาระการเรียนรู เพื่อนาํมาหา
ความสัมพันธกับเนื้อหาของโปรแกรม 
 3.  ตรวจสอบความสัมพันธของเนื้อหาในโปรแกรมวามีความสมัพนัธกบัหลักสูตรในกลุมสาระ
ใดบาง และกลุมสาระที่สัมพนัธนัน้จะตองวิเคราะหใหลึกลงไปในสาระยอยของกลุมสาระหลกัและ
มาตรฐานของกลุมสาระนั้นดวยเพื่อจะไดพิจารณาเนื้อหาไดอยางละเอียดมากขึน้ 
 4.  วางแผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยกาํหนดวัตถุประสงคเพิ่มหรือปรับ           
วัตถุประสงคใหเปนไปตามความตองการ  กาํหนดรายละเอียดของกิจกรรมการเรียนการสอนและ      
วิธีการวัดและประเมินผลใหสอดคลองสัมพันธกับวัตถปุระสงคใหมทั้งหมดทีก่ําหนดขึ้น 
 5.  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ไดปรับแลวไปทดลองใช  แลวนํามาปรบัปรุงและ
พัฒนาโดยการบันทึก รวบรวมผลการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนแลวนาํขอบกพรองมาวเิคราะหเพื่อ
ปรับปรุงและพัฒนาเปนแผนการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่สมบรูณขึ้น  และตองมีการปรับปรุง
เพราะแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดีคือ แผนที่มีการปรับปรุงแกไขอยูเสมอ 
           นอกจากนีม้ีขอเสนอแนะในการนาํงานวิจยัไปใชเพิ่มเติม ดังนี ้

1.  การนําโปรแกรมไปใชจะตองศึกษารายละเอียดของโปรแกรมอยางละเอียดเพื่อจะได 
นําไปใชอยางถูกตองและเกดิประโยชนแกนักเรียน 

2.  การนาํโปรแกรมไปใชจะไดผลและประสบผลสําเร็จมากขึ้นถาไดรับความรวมมือจาก 
คณะครูในโรงเรียน  ผูปกครองนักเรียน  หนวยงานตางๆ ที่อยูในชุมชน โดยเฉพาะหนวยงานทางดาน
เกษตร  ดานปาไม  เพราะเปนแหลงเรียนรูที่สําคัญของโปรแกรมนี ้
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 3.  ผูที่นาํโปรแกรมไปใชสามารถปรับเนื้อหาและยืดหยุนเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียน    
การสอนใหเหมาะสมและสอดคลองกับเหตุการณหรือการดํารงชีวิตของนักเรียนในขณะนั้นได 
 4.  การพัฒนาและปลูกฝงใหนกัเรียนมีความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ํา
เปนพฤติกรรมที่จะตองใชเวลานาน  เมื่อผูใชโปรแกรมนําโปรแกรมไปใชควรจะผูกเรื่องราวให
ดําเนนิการตอไปตามบริบทของโรงเรียนและสภาพแวดลอมตางๆ ในชุมชน และอาจเพิม่กิจกรรมที่จะ
สงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่ด ีตระหนักและเห็นคณุคาของปาตนน้าํ  และการปฏิบัติตอปาตนน้ํา
ไดอยางถูกตอง  

5.  โปรแกรมนี้นอกจากจะมีวัตถุประสงคเฉพาะเพื่อสงเสริมใหนักเรยีนมีความรู  เจตคติและ
การปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํแลว  ผูใชโปรแกรมสามารถนาํโปรแกรมนี้ไปใชในการพัฒนา         
นักเรียนในดานอื่นๆ ได เชน ดานภาษา  ศลิปะ  และสงัคม  เปนตน  

   4. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 1.  ควรมีการศึกษาวิจยัโดยใชวิธีสตอร่ีไลนในการจัดการเรียนสอนทีส่อดคลองกับปญหาและ
การดําเนินชวีติในทองถิ่นของนักเรียน โดยกําหนดหัวเรื่องที่เร่ิมจากสิ่งที่ใกลตวัไปยังสิ่งที่ไกลตัว หรือ
เร่ิมจากสิง่ทีง่ายไปยังสิง่ที่ยากตามระดับชั้นของนักเรียน และเอื้อตอการบูรณาการในหลายวชิา 
 2.  ควรมีการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมการอนุรักษปาตนน้าํโดยใชวิธกีารอื่นๆ  เชน  การศึกษา
นอกสถานที่  การจัดการเรียนการสอนแบบโฟรแมทซิสเต็ม   การเรียนรูอยางมีสวนรวม   เปนตน 
 3.  ควรมีการทําวิจัยเชงิทดลองที่มวีัตถุประสงคในการสงเสริมใหนักเรียนมีความรู เจตคติ และ
การปฏิบัติเกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมของประเทศทีก่ําลังอยูในสภาวะวิกฤติ  เชน  แมน้ํา  ขยะ  
อากาศ  เปนตน   
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 

ที่ตรวจสอบเครื่องมือและแผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
 

1. ผูชวยศาสตราจารย  ดร.วลัย  พานชิ 
      อาจารยประจําภาควิชามัธยมศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 

ผูอํานวยการศูนยวจิัยสิ่งแวดลอมศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
วิทยากรและผูเขียนบทความเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมศึกษาและการจัดการเรียนการสอนโดยใช            
      วิธีสตอร่ีไลน 

2. ดร. อรทัย  มูลคํา 
      นักวิชาการศึกษา  8  ว.  สํานักงานนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา   

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ
      วิทยากรและผูเขียนหนงัสือเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลน 

3. อาจารยอรรถพล  อนนัตวรสกุล 
      อาจารยประจําภาควิชามัธยมศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
      วิทยากรและผูเขียนบทความเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอร่ีไลน 

4.  อาจารยละมัย   จันตะยอด 
      ศึกษานเิทศก  8  หนวยศึกษานิเทศก  สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนาน 
      วิทยากรดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีเ่นนผูเรียนเปนสําคญั 

5. อาจารยเสาวณีย  ไชยมงคล 
      อาจารย  2  ระดับ  7  โรงเรียนบานสนัมะเค็ดสนัขี้เหล็กหัวฝายพฒันา   

สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเวียงปาเปา  สํานักงานการประถมศกึษาจงัหวัดเชยีงราย 
      ครูตนแบบกลุมวิชาวทิยาศาสตร   ปการศึกษา  2541 
      ครูที่จัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาโดยใชกรณีศึกษาปาชมุชน 

6. อาจารยประภารัตน  สายวงศ 
      อาจารย  2  ระดับ  7  หมวดสังคมศึกษา โรงเรียนสตรีศรีนาน  อําเภอเมือง  จังหวัดนาน 
      ครูสิ่งแวดลอมศึกษา  ผูเขียนบทความและจัดกิจกรรมเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมศึกษา 
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ภาคผนวก  ข  

หนังสือขอเชญิเปนผูทรงคุณวุฒิ 

หนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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ภาคผนวก  ค 

เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
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แบบสอบความรูเร่ือง การอนุรักษปาตนน้ํา 
จํานวน  40  ขอ  เวลา  1  ชั่วโมง 

 
    คําชี้แจง   ใหนักเรียนอานคําถามใหเขาใจแลวเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว               

              โดยทําเครื่องหมาย   ×  ลงในชองที่ตรงกับตัวอักษรที่เลือก  ลงในกระดาษคําตอบ 

1. การจัดทาํแนวกันไฟที่ถูกตอง  ควรทาํอยางไร 
ก. ทําเฉพาะบริเวณปาตนน้ําของชุมชนเทานัน้ 
ข. ทําเฉพาะบริเวณไรของคนใดคนหนึง่เทานั้น 
ค. ทํา   2 – 3  ป  ตอครั้ง  เพื่อความประหยดั 
ง. ทําในชวงกอนฤดูกาลของไฟปาจะเกิดขึน้ 

2. การจัดทาํแนวกันไฟวิธีใดที่ประหยัดและเหมาะสมกับชุมชนของเรามากที่สุด 
ก. ใชแรงงานคนประกอบกับเครื่องมือการเกษตรในการจัดทําแนวกนัไฟ 
ข. ใชสารเคมีฉีดพนเพื่อยับยั้งการงอกของพชืตามแนวกันไฟ 
ค. ใชพืชปลูกเปนแนวตามแนวกันไฟที่กาํหนดไว 
ง. ใชการเผาเพื่อกระตุนการงอกของพืชสดทีไ่มติดไฟ 

3. ความกวางของแนวกันไฟควรมีลักษณะอยางไร 
ก. แนวกนัไฟในที่ลาดชนั  จะตองแคบกวาในพืน้ที่ราบเพราะทาํลําบากกวา 
ข. ปริมาณเชื้อเพลิงยิ่งมาก  แนวกันไฟก็ตองทําใหกวางขึน้ตามปริมาณของเชื้อเพลงิ 
ค. พื้นที่ทีม่ีลมแรง แนวกนัไฟไมตองกวางมากเพราะแนวกนัไฟไมสามารถควบคุมไฟไดอยูแลว 
ง. แนวกนัไฟจะกวางหรือแคบไมมีผลตอการลุกลามของไฟปา 

4. การจดัทาํแนวกันไฟและการดับไฟปา มีความแตกตางกนัอยางไร 
ก. แนวกนัไฟเปนงานที่ตองเสี่ยงกับการลงทุนมากกวางานดบัไฟเพราะบางปอาจจะไมมไีฟปา 
ข. แนวกนัไฟเปนงานที่ไมตองอาศัยแรงงานจากคนแตการดับไฟปาตองใชคนเปนจํานวนมาก 
ค. แนวกนัไฟเปนการปองกนัการลุกลามของไฟปา  สวนการดับไฟเปนการทําในขณะที่ไฟกําลงั 

ลุกไหม 
ง. ทั้งแนวกนัไฟและการดับไฟปาเปนการแกปญหาเกี่ยวกบัไฟปาที่ตองอาศัยเจาหนาที่ปาไมเปน 

หัวหนาจึงจะทําได 
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5. คุณลักษณะของอุปกรณที่ใชในการดับไฟปาชนิดใด  กลาวไดถูกตองที่สุด 

ก. ครอบเหล็กเปนอุปกรณที่ใชดับไฟปาทีห่นกั  เราจึงไมจาํเปนตองใช 
ข. ถังฉีดน้าํดับไฟเปนอุปกรณที่สําคัญกวาอปุกรณชนิดอื่น   
ค. พลั่วไฟปาเปนอุปกรณที่เปนอันตราย  ผูใชตองเปนผูที่มอีายุ  30 ปขึ้นไป 

      ง.    กระติกน้ําเปนอุปกรณที่ขาดไมไดในขณะดับไฟปา  

6. ถานกัเรียนจะไปดับไฟปา  นักเรียนจะเลอืกเครื่องแตงกายตามบุคคลใด 
ก. กลานุงกางเกงขายาว  เสื้อแขนสั้นซึ่งเปนผาทีท่นไฟ  และใสรองเทาหุมขอ 
ข. แกวนุงกางเกงขายาว  เสื้อแขนยาวซึ่งเปนผาที่ทนไฟ  และใสรองเทาหุมขอ 
ค. กองนุงกางเกงขาสั้น  เสื้อแขนยาวซึง่เปนผาทีท่นไฟ  และสวมหมวกไฟเบอรกลาส 
ง. กอยนุงกางเกงขาสั้น  เสื้อแขนสั้นซึง่เปนผาทีท่นไฟ  และสวมหมวกพลาสติกแข็ง 

7.  อุปกรณดับไฟปาชนิดใด มีลักษณะเปนแผนยางผสมผาใบประกอบดวยแถบเหล็กที่มีทอกลวง    
ตอไว  เพื่อสอดใสดามไมใชสําหรับตบเปลวไฟ 

ก. ครอบเหล็ก 
ข. ที่ตบไฟ 
ค. พลั่วไฟปา 
ง. คบจุดไฟ 

8. หญาแฝกมีประโยชนตอการอนุรักษส่ิงแวดลอมอยางไร 
ก. หญาแฝกปลูกไวเพื่อบังแสงแดดใหกับพืชชนิดอื่น 
ข. หญาแฝกมีระบบรากที่สามารถดูดซับและรักษาความชืน้ใหแกดนิได 
ค. หญาแฝกมีระบบรากที่สามารถดูดซึมธาตอุาหารใหแกพชือ่ืนที่อยูใกลได 
ง. หญาแฝกเปนพืชที่สามารถใชประโยชนจากใบเทานัน้ โดยการนาํใบไปทําเปนปุย 

9. เพราะเหตุใดจงึนิยมปลูกหญาแฝกบริเวณที่ไมมีตนไมหรือบริเวณทีป่ลูกตนไมใหม 
ก. ปองกันการไหลพังทลายของดินได 
ข. ปองกันการไหลของน้ําฝนได 
ค. รักษาสภาพของดินใหมีความอุดมสมบูรณไวได 
ง. ถูกทกุขอ 
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10.  เหตุใดหญาแฝกจึงไดรับฉายาวา  “หญาแหงความมหัศจรรย” 

ก. เพราะหญาแฝกเปนหญาที่มรีากฝอยเปนจาํนวนมาก 
ข. เพราะหญาแฝกเปนหญาที่สามารถขยายพนัธุไดหลายวธิ ี
ค. เพราะหญาแฝกเปนหญาที่มปีระโยชนทัง้สวนของลาํตน ใบ  และราก 
ง. เพราะหญาแฝกเปนหญาที่มดีอกสวยงามมากกวาหญาชนิดอื่นๆ  

11. วิธีการบํารุงรักษาปาตนน้ําใหคงสภาพความอุดมสมบรูณไว  ควรปฏิบัติอยางไร 
ก. นําสัตวไปเลีย้งเปนจาํนวนมากเพื่อใหตนไมไดรับปุยจากมูลสัตว 
ข. นํากลวยไมที่ไดจากการโคนตนไมออกจําหนายแกพอคาเพื่อเปนการเพิ่มพนูรายได 
ค. ควรรวมกันกําจัดวัชพืชในบรเิวณปาตนน้าํอยางสม่ําเสมอ 
ง. ตัดตนไมที่มีอายุมากออกจากปาใหหมดเพื่อตนไมอ่ืนจะไดโตอยางเตม็ที ่

12. วิธีการที่ถกูตองในการดูแลปาที่ปลูกใหมในบริเวณปาตนน้าํ ควรปฏิบตัิอยางไร 
ก. ทําการรดน้ําและใชปุยเคมีเรงการเจริญเตบิโต 
ข. ทําการรดน้ําอยางนอยวันละ  2  คร้ัง  คือ  เชาและเยน็ 
ค. ทําการปองกันและกําจัดวัชพืชโดยใชสารเคมีฉีดพน 
ง. ปลอยใหปาทีป่ลูกใหมไดเจริญเติบโตตามธรรมชาติ 

13. การปฏิบัติตนของบุคคลใด ที่เปนการชักชวนใหคนในชมุชนรวมกันบาํรุงรักษาปาตนน้าํไดดีที่สุด 
ก. โดมและเพื่อนๆ ทองคาํคลองจองเกี่ยวกับการอนุรักษปาตนน้าํหนาเสาธงทุกเชา 
ข. ดอนและเพื่อนๆ ใชปายคําขวัญเกี่ยวกับการอนุรักษปาไปติดไวบริเวณปาตนน้าํ 
ค. แดงชวนเพื่อนๆ  ใหรวมบริจาคเงนิเพื่อนําไปซื้อปุยเคมีสําหรับบํารุงตนไม 
ง. โดงและเพื่อนๆ  รวมกันจัดทําสถานที่สําหรับพักผอนบริเวณปาตนน้าํ 

14. พฤติกรรมของบุคคลใด ที่เราสามารถนําไปเปนแบบอยางในการปฏิบัติเกี่ยวกับการบํารุงรักษา   
ปาตนน้ําได 

ก. มุนิลนาํปุยเคมีไปใสตนไมทีไ่ดปลูกไวเดือนละครั้ง 
ข. มุตาและเพื่อนๆ  รวมกันถอนตนไมที่แคระแกร็นทิง้ 
ค. วีกิจรวมกับเพือ่นๆ  ดายหญารอบโคนตนไมที่ปลูกไวเดือนละครั้ง 
ง. นภาแนะนําใหพอของเธอปลูกตนยูคาลิปตัสไวสําหรับจาํหนาย 
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15.  ถาตนไมที่เราปลูกไวเปนตนไมที่มีพนัธุดีแตพอนํามาปลูกปรากฏวา  ตนไมนั้นเจริญเติบโตไม 
เต็มที่  นกัเรียนจะกระทําตามบุคคลใด นาจะชวยใหตนไมเจริญเติบโตไดดีขึ้น 
       ก.   สุภารัตนชวนเพื่อนๆ  ใหชวยกนัถอนทิง้แลวหาพันธุไมชนิดใหมมาปลูกแทน 

ข. ปยะพงษชวนชาวบานใหรวมกันใสปุยเคมีที่มีราคาแพง 
ค. แสงเดือนชวนเพื่อนๆ  กาํจัดวัชพืชบริเวณโคนตนไม 
ง. จารุณีบอกเพือ่นๆ วาควรยายตนไมเหลานี้ไปปลูกในสถานที่แหงใหม 

16. ประโยชนทางตรงที่เกิดจากการบํารุงรักษาปาตนน้าํ  คือ 
ก. ปาตนน้ํามีความอุดมสมบูรณมากขึ้น 
ข. ปาตนน้ํามีสัตวปามาอาศัยอยูเปนจาํนวนมาก 
ค. ชาวบานมีพืน้ที่ทาํการเกษตรมากขึ้น 
ง. ชาวบานมีแหลงอาหารเพิม่มากขึ้น 

17. วิธีการบํารุงรักษาปาตนน้ําที่เหมาะสมและนักเรียนสามารถลงมือปฏิบัติได คือวิธีใด 
ก. ใสปุยเคมีแกตนไมที่ปลูกใหม 
ข. กําจัดวัชพืชทีข่ึ้นตามปาตนน้ํา 
ค. เดินสํารวจสภาพปาตนน้ําตามลําพัง 
ง. ตัดริดกิ่งไมที่ไมสวยทิ้งใหหมด 

18. การบํารุงรักษาปาตนน้าํใหอุดมสมบูรณนั้นจะทาํใหพืน้ดินมีความชุมช้ืนอยูตลอดป เพราะเหตุผล
ตามขอใด 
ก. เพราะปาตนน้าํมีพนัธุไมหลากหลายชนิด 
ข. เพราะปาตนน้าํมีตนไมขนาดแตกตางกัน 
ค. เพราะปาตนน้าํมีใบไมรวงและมีตนไมขนาดใหญที่บงัแสงแดดได 
ง. เพราะตนไมในปาตนน้าํมีรากที่แตกแขนงเปนบริเวณกวาง 

19. การปลูกปาซอม  ควรกระทาํเมื่อใด 
ก. ทําเมื่อเหน็วาปาที่ปลูกไวบางสวนไมเจริญเติบโต 
ข. ทําในฤดูฝนเพราะจะทําใหปาไมขาดน้าํ 
ค. ทําเมื่อมีความพรอมในดานกลาไม  เวลา และแรงงาน 
ง. ถูกทกุขอ 

 



 168
20. กิจกรรมใดเปนการดูแลรักษาปาที่ปลูกไวไดเหมาะสมที่สุด 

ก. การถางวชัพืชรอบโคนตนไม 
ข. การใชสารเคมฉีีดพนเพื่อปองกันศัตรูพชื 
ค. การทาํลายตนไมที่เจริญเติบโตชา 
ง. การใสปุยเคมีเรงการเจริญเตบิโต 

21. วัสดุอุปกรณทีสํ่าคัญในการปลูกปา  คือ 
ก.   กลาไม    จอบ    ปุยเคมี   ภาชนะใสน้ํา 
ข. กลาไม   พรา    ปุยคอก   ภาชนะใสน้ํา 
ค. กลาไม   มีด    ปุยเคมี   น้ํา 
ง. กลาไม   จอบ    ปุยคอก   น้ํา 

22. พื้นที่ปาตนน้าํในลักษณะใดที่จําเปนตองมกีารฟนฟูอยางเรงดวน 
ก. ปาตนน้ําที่ไมมีตนไมใหญแตมีตนไมพุมเตี้ยๆ ปกคลุม 
ข. ปาตนน้ําที่ถูกแผวถางทาํไรและดินหมดสภาพแลว 
ค. ปาตนน้ําที่มีตนไมขนาดใหญและมีแมน้ําลําธารไหลตลอดป 
ง. ปาตนน้ําที่ถูกแผวถางทาํไรและเกษตรกรยังใชทาํไรตอไปได 

23. นักเรียนจะปฏบิัติตามบุคคลใดเพื่อเปนการฟนฟูสภาพปาตนน้าํที่เสื่อมโทรมใหมีความอุดม
สมบูรณได 
ก. ชูใจและเพื่อนๆ  รวมกันเพาะชํากลาไมไวสําหรับปลูกในบริเวณปาตนน้าํ 
ข. มานกีับเพื่อนๆ  เขาอบรมเกี่ยวกบัการใชประโยชนจากปาตนน้ํา 
ค. สุดาตัดไมดิบจากบริเวณปาตนน้ํามาตากใหแหงเพื่อใชทําฟนในปตอไป 
ง. ปติชวยแมถางพืน้ที่ปาตนน้าํสําหรับปลูกงาดําไวจําหนายแกแมคา 

24. การปลูกปาเพือ่ใหพืน้ที่ปาไมเพิ่มข้ึน  ควรทําเมื่อใด 
ก. ปลูกไดตลอดเวลา 
ข. ปลูกเมื่อตนไมมีจํานวนลดลง 
ค. ปลูกเมื่อทางอาํเภอกําหนด 
ง. ปลูกในวนัเฉลมิพระชนมพรรษา 
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25. เหตุใดเราจึงผสมทรายหรือแกลบเผาลงไปในดินสําหรับเพาะเมล็ดพนัธุ 

ก. เพื่อใหมธีาตุอาหารเพิ่มมากขึ้น 
ข. เพื่อใหมกีารระบายน้ําและอากาศถายเทดีข้ึน 
ค. เพื่อใหดนิอุมน้ําและเพิ่มความเปนกรดแกดิน 
ง. เพื่อใหมนี้ําหนกัมากขึน้และระบายน้ําไดด ี

26. ถานกัเรียนตองการจะตัดตนไมบริเวณปาตนน้าํมาใชประโยชนและไมเปนการทําลายปาตนน้ํา  
นักเรียนควรปฏิบัติอยางไร 
ก. ตัดตนไมไดตามตองการแลวทําการปลูกทดแทนในภายหลัง 
ข. ทําพิธีกรรมการบวชปากอนแลวจึงตัด 
ค. สามารถตัดไดทุกเวลาเพราะนํามาทาํในสิง่ที่เปนประโยชน 
ง. วางแผนคัดเลอืกตัดไมเนื้อแข็งที่มีคุณภาพสูง 

27. วิธีการทําใหปาตนน้าํที่ถูกทาํลายกลับมามีสภาพอุดมสมบูรณโดยเร็วที่สุด ทาํไดอยางไร 
ก. รวมกันเพาะเมล็ดพืชแลวนาํไปจําหนายแกชาวบาน 
ข. รวมกันปลูกปาในวนัสาํคัญทางศาสนาเทานัน้ 
ค. รวมกันเขียนคาํขวัญรณรงคไปติดไวเพื่อไมใหคนเขาไปทําลาย 
ง. รวมกันปลูกปาอยางสม่าํเสมอเพื่อใหมีพืน้ที่ปาไมเพิม่ข้ึน 

28. บุคคลใดเตรียมพื้นที่ในการปลูกปาไดถูกตองที่สุด   
ก. สีดาขุดหลุมปลูกที่มีขนาด  15x15x15  เซนติเมตร จงึไดขนาดพอด ี
ข. มาลีเตรียมหลมุปลูกโดยใชดนิรวนซุยรองกนหลุมกอนปลกูปา 
ค. สมใจถางวัชพชืแลวเผาหลังจากปลูกปาแลว 
ง. วีระใชไมไผปกไว เพื่อทาํเปนเครื่องหมายสําหรับปลูกใหมีระยะหางกนั  10  เมตร 

29. การปลูกปาใหไดผลดี  ควรปฏิบัติตามบุคคลใด 
ก. เอรดน้ําลงหลมุสําหรับปลูกใหแฉะเพื่อตนไมจะไดมีความชื้นมากขึ้น 
ข. เอปลูกตนไมหลุมละ  2  ตน  เพื่อจะไดมีจาํนวนมากขึ้นในพืน้ทีท่ี่จาํกัด 
ค. เปลปลูกตนไมแลวใชดินรวนกลบรากและโคนตนไวทุกครั้ง 
ง. เอกปลูกตนไมโดยไมตองนาํถุงพลาสติกหุมออกจะทําใหมีความชืน้เพิ่มข้ึน 
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30. การฟนฟูสภาพปาตนน้าํที่เสื่อมโทรมใหกลับมามีความอุดมสมบูรณโดยเร็วนัน้  นกัเรียนคิดวา   

ขอเสนอของใครถูกตองและเหมาะสมที่สดุ 
ก.  สมศรีเสนอวา “ใหมีเจาหนาที่ปาไมมาอยูประจําตามบริเวณปาตนน้าํ” 
ข.  ศรีคําเสนอวา  “ชุมชนของเราไมควรใชฟนและถานเปนเชื้อเพลิง” 
ค.  บุญชัยเสนอวา  “เมื่อมีการตัดไมมาใชประโยชนตองปลูกทดแทนทกุครั้ง” 
ง.  บุญเหลือเสนอวา  “ชุมชนควรสรางบานดวยอิฐบลอคแทนการสรางดวยไมทุกหลงั” 

31. การใชประโยชนจากปาตนน้ําในลักษณะใด  จึงจะชวยใหปาตนน้าํคงความอุดมสมบูรณไว   
ก. ใชเปนแหลงทองเทีย่วสาํหรบันักทองเที่ยวจากในเมือง 
ข. ใชเปนแหลงเก็บหาของปาสําหรับบริโภคภายในครอบครัว 
ค. ใชเปนแหลงเก็บกลวยไมสาํหรับจาํหนายแกนักทองเทีย่ว 
ง. ใชเปนแหลงสาํหรับตัดไมทีห่ายากออกจาํหนายแกพอคา 

32. การใชประโยชนจากปาตนน้ําอยางคุมคา  ตองปฏิบัติตามบุคคลใด 
ก. ลําดวนขุดตนไมจากปาตนน้ํามาปลูกไวบริเวณไรของตนเอง 
ข. ศรีคําตัดตนไมบริเวณปาตนน้าํเฉพาะตนที่มีขนาดใหญเทานั้น 
ค. ลําเพียรตัดตนไมบริเวณปาตนน้าํเพื่อจะเกบ็กลวยไมที่อยูบนกิง่ไม 
ง. ศรีเครือตัดตนไมบริเวณปาตนน้าํทีม่ีขนาดเหมาะกับการใชงาน 

33. ตนไมที่ควรตดัเพื่อนาํมาทําฟนสาํหรับหุงตมควรมีลักษณะอยางไร 
ก. ตนไมดิบที่มีขนาดตามตองการ 
ข. ตนไมที่กาํลังผลิใบ  
ค. ตนไมที่ตายแลวตามธรรมชาติ 
ง. ตนไมดิบที่นาํมาตากเปนเชือ้เพลิงได 

34.  ถาคุณพอของนักเรียนจะสรางบานและจําเปนตองใชไมจากบริเวณปาตนน้าํ นกัเรียนจะแนะนํา
คุณพออยางไร จึงจะไมเปนการทาํลายปาตนน้ํา 
       ก.  ตัดตนไมที่มีขนาดใหญ  โดยใชเครื่องยนตเพราะทําใหไดไมอยางรวดเร็ว 
       ข.  ตัดตนไมในชวงหนาแลงเพราะจะทําใหตนไมสามารถแตกหนอได 
       ค.  ตัดตนไมที่เปนที่นยิมของชุมชนเพราะจะไดบานที่สวยงาม 

ง.  ตัดตนไมหลายๆ  ตนในผืนปาเดียวกนัเพราะสะดวกในการขนสง 
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35. นักเรียนจะมวีธิีการลดการตดัไมบริเวณปาตนน้ําเพื่อนํามาทาํฟนและทําใหครอบครัวประหยัด    

คาใชจายไดอยางไร 
       ก.  ใชกาซหุงตมแทนการใชฟน 
       ข.  ใชซังขาวโพดแทนการใชฟน 
       ค.  ใชไมที่มีอยูติดกับไรมาทาํฟน 

ง.   ใชถานในการหงุตมแทนฟน 

36. วิธีการเก็บหาของปาของบุคคลใดที่เปนการอนุรักษปาตนน้าํ  
 ก.  วิโชติตัดตนไมเพื่อตองการไขมดแดงที่อยูบนกิง่ไม 

ข.  วิชิตใชไฟเผาปาตนน้าํเพือ่สะดวกในการหารังผึง้ 
 ค.  วิเชียรใชไมไผสอยผลไมที่อยูบนตนไม 
 ง.   วิชาใชขวานเจาะบริเวณโคนไมใหญเพื่อลากระรอก 

37. บริเวณใดที่ควรอนุรักษปาตนน้าํไวใหดทีี่สุด  
ก.  บริเวณปาตนน้ําที่มีของปาเปนจํานวนมาก 

 ข.  บริเวณปาที่เปนตนกาํเนดิของแมน้ํา 
 ค.  บริเวณปาที่มีกลวยไมออกดอกสวยงาม 
 ง.  บริเวณปาที่มีตนไมขนาดใหญและอายุมาก 

38. บุคคลใดไดรับผลประโยชนจากปาตนน้าํมากที่สุด 
ก.  เจาหนาทีป่าไมอําเภอ 
ข.  เจาพนักงานสาธารณสุข 
ค. ผูใหญบานและครอบครัว 
ง.  สมาชิกของชุมชนทกุคน 

39. การนาํไมที่ใชประโยชนแลว  กลับมาใชใหมมีประโยชนในดานใดมากที่สุด 
ก.  ไมสูญเสียแรงงาน 
ข.  ไมสูญเสียเวลา 
ค.  ไมสูญเสียเงิน 
ง.  ไมสูญเสียตนไม 
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40. การใชไมบริเวณปาตนน้าํอยางรูคุณคาทาํใหเกิดผลประโยชนใดเปนอันดับแรก   

ก.  ปาตนน้าํมสัีตวปามากขึน้ 
ข.  ปาตนน้ํามตีนไมมากขึน้ 
ค.  ปาตนน้ํามขีองปามากขึน้ 
ง.   ปาตนน้ํามีลําธารที่สมบูรณ 

 
 
 

ทําเสร็จแลว…อยาลืมทบทวนอีกครั้งหนึ่งนะครับ 
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แบบวัดเจตคติเกี่ยวกับการอนุรักษปาตนน้ํา สําหรบันักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่  6 
จํานวน  30  ขอ  เวลา  30  นาท ี

 
 

ชื่อ..…………………………………..นามสกุล………………………………….เลขที่……… 
 
คําชี้แจง   

       1.  ใหนกัเรียนอานพจิารณาขอความ  แลวทาํเครื่องหมาย   4  ลงในชองที่ตรงกบัความคิดเหน็  
ของนักเรียนเพียงชองเดียวเทานั้น 
       2.  ความหมายของคําตอบในแตละระดับความคิดเห็น  มีดงันี ้
           เห็นดวยอยางยิ่ง   หมายความวา  นกัเรียนมคีวามคิดเหน็ดวยอยางยิง่กบัสถานการณที่
กําหนดให 
  เห็นดวย  หมายความวา  นักเรียนมีความคิดเห็นดวยกับสถานการณที่กําหนดให 
  ไมแนใจ   หมายความวา  นักเรียนมีความคิดเห็นไมแนใจกับสถานการณที่กําหนดให 

 ไมเห็นดวย  หมายความวา  นักเรยีนมีความคิดไมเห็นดวยกับสถานการณที่กาํหนดให 
  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง หมายความวา  นักเรียนมีความคดิไมเห็นดวยอยางยิ่งกับสถานการณที่
กําหนดให 
 3.  ใหนกัเรียนมีอิสระในการเลือกตอบตามความรูสึกและความคิดเหน็ของนกัเรียน คําตอบของ 
นักเรียนไมมีผลใดๆ  ตอผลการเรียนของนักเรียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 174
 

ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแน  
ใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

1. “นายทองใบมักพูดอยูเสมอวาการจัดทาํแนวกันไฟทาํให
เสียทัง้เงนิและเวลา” นักเรียนคิดอยางไรกับคําพูดของนาย
ทองใบ……………………………………….…………….. 

2. “ผูใหญบุญชวยกลาวในทีป่ระชุมวาการดับไฟปาเปน  
หนาที่ของทุกคนในชุมชนทีจ่ะตองรวมมือกัน”  นักเรียนคิด
อยางไรกับคํากลาวของผูใหญบุญชวย……………………. 

3. “นายดวงดมีีความเชื่อวาการเกิดไฟปาในบริเวณ        
ปาตนน้ํา จะทาํใหเกษตรกรมีความสะดวกในการขยาย  
พื้นที่เพาะปลกูมากขึน้”  นักเรียนมีความคดิเห็นอยางไรกับ
ความเชื่อของนายดวงด…ี………………………………… 

4. “หัวหนาปาไมมักพูดกับชาวบานเสมอวา  ความสะอาด
ของแนวกนัไฟจะชวยใหการปองกันไฟปาไดผลดีขึ้น”         
นักเรียนคิดอยางไรกับคํากลาวของหัวหนาปาไม…………. 

5. “สุรพงษบอกกับพอของเขาวาการปลูกหญาแฝกเพื่อ
ปองกันการพังทลายของดินเปนสิ่งที่เห็นผลชาและอาจจะ
ไมไดผลเลยก็ได”  นักเรียนคิดอยางไรกับคํากลาวของ     สุ
รพงษ……………………………………………………... 

6. “ลุงคําชักชวนใหสมาชิกในชุมชนเขารวมพิธีกรรมการ
บวชปา เพราะเขาเชื่อวาการบวชปาเปนแนวทางหนึ่งที่
สามารถปองกนัการตัดไมทาํลายปาได” นกัเรียนคิดอยางไร
กับพฤติกรรมและความเชื่อของลุงคํา……………………... 

7. “ศรียากลาวกับเพื่อนๆ ในชั้นประถมศกึษาปที่  6 วาการ
ดับไฟปาเปนงานที่ยากลําบากเด็กยงัไมจาํเปนตองเรียนรูก็
ได” นักเรียนคดิอยางไรกับคํากลาวของศรยีา……………...

 
 

……….. 

 
 
……….. 

 

 

……….. 

 
 
……….. 
 
 
 

……….. 

 
 
 
……….. 
 
 

……….. 
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ขอความ 
 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแน  
ใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

8. “ศรีเครือเขารวมกับชุมชนจัดทาํแนวกนัไฟในวันเสาร
และวันอาทิตยทุกๆ คร้ัง” นกัเรียนคิดอยางไรกับการกระทํา
ของศรีเครือ………….…………………………………….. 

9. “สุธีพูดกับเพื่อนๆ วาการปลูกและดูแลรักษาปาตนน้าํ
ชวยใหแมน้าํลาํธารอุดมสมบูรณมากขึ้น” นักเรียนคิด  
อยางไรกับคําพูดของสุธ…ี………………………………… 

10. “วิเชียรคิดวาการบํารุงรักษาปาตนน้ําทําใหชาวบาน
ตองเสียเวลาในการประกอบอาชีพ”  นักเรยีนคิดอยางไรกับ
ความคิดของวเิชียร………………………………………… 

11. “ตนไมที่ปลูกเพิ่มในบริเวณปาตนน้ํา  ชาวบานปางมด
ดําเหน็วาไมจาํเปนตองใสปุยบํารุง  ตนไมก็สามารถ
เจริญเติบโตไดเปนอยางด”ี นักเรียนคิดอยางไรกับ
ความเห็นของชาวบานปางมด
ดํา………………………………………… 

12. “ธีระมักจะทําการบํารุงรักษาปาตนน้าํอยูเสมอเพราะ
เขาคิดวาปาตนน้าํที่สมบูรณจะชวยลดปญหาความแหง
แลง น้าํทวม และการพงัทลายของดินได”  นักเรียนคิด
อยางไรกับการกระทําของธรีะ……………………………... 

13. “บุญชูนําปายไปติดไวบริเวณปาตนน้าํมีขอความวา  
ถาทกุคนชวยกันบํารุงรักษาปาที่ปลูกใหมจะกอใหเกิด
ประโยชนไดในอนาคต” นักเรียนคิดอยางไรกับขอความใน
ปายของบุญช…ู…………………………………………… 
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ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแน  
ใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

14. “วิชิตพูดกบัเพื่อนๆ ในหองเรียนวาพวกเราไม
จําเปนตองเรียนรูวิธีการบํารุงรักษาปาตนน้ําก็ไดเพราะปา
ตนน้ําของพวกเราอุดมสมบรูณอยูแลว”   นักเรียนคิด
อยางไรกับคําพูดของ
วิชิต……………………………………………... 

15. “บุญเกื้อคิดวาการบํารุงรักษาปาตนน้าํเปนหนาที่ของ
เจาหนาที่ปาไมเทานัน้” นักเรียนคิดอยางไรกับความคิด
ของบุญเกื้อ………………………………………………… 

16. “กองภพคดิวาการเพาะชํากลาไมเปนหนาที่ของ   
สํานักงานปาไมอําเภอที่จะตองนาํมาแจกแกราษฏร”      
นักเรียนคิดอยางไรกับความคิดของกองภพ………………..

17. “เด็กๆ ทีโ่รงเรียนบานสนัเขามกัเขารวมปลูกปาเสริม
หรือปลูกปาทดแทนปาที่ถกูตัดไปเพราะพวกเขาคิดวาจะ
ทําใหปาตนน้าํมีปริมาณเพิม่มากขึน้”  นักเรียนคิดอยางไร
กับการกระทําและความคิดของเด็กๆ เหลานัน้…………… 

18. “ปาคําฝอยบอกลูกๆ ของเขาวาการปลูกปาควรทํา
เฉพาะวนัเฉลมิพระชนมพรรษาเทานัน้” นกัเรียนคิดอยางไร
กับคํากลาวของปาคําฝอย………………………………… 

19. “ลุงบุญตาเชื่อวาการปลูกปาติดกับพืน้ที่ไรขาวจะทาํให
ตนขาวในไรเจริญเติบโตชา”  นักเรียนคิดอยางไรกับความ
เชื่อของลุงบุญตา………………………………………….. 

20. “บัวคําบอกกับเพื่อนๆ วาการปลูกปาควรปลูกเฉพาะ
บริเวณปาตนน้ําที่ถูกทําลายเทานัน้”  นักเรียนคิดอยางไร
กับคํากลาวของบัวคํา………………………………….… 
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ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแน  
ใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

21. “ปราณีแสดงความคิดเหน็ในชัน้เรียนเกี่ยวกบัการตดัไม
วา การตัดไมมาใชประโยชนควรมีการปลกูทดแทนทกุครั้ง” 
นักเรียนคิดอยางไรกับความคิดของปราณี…………………

22. “ผูใหญศรีจัดกิจกรรมการบวชปาในชุมชนขึ้นเพราะเชื่อ
วาการบวชปาจะทําใหสมาชิกในชุมชนรักและหวงแหน   
ปาตนน้ํามากขึ้น”  นักเรียนคิดอยางไรกับการกระทําและ
ความเชื่อของผูใหญศรี…………………………………….. 

23. “วาคิมชอบปลูกตนไมและชักชวนเพื่อนๆ ใหดูแลรักษา
ตนไมใหสมบูรณเพราะเขาเชือ่วาจะทําใหพืน้ที่ปาตนน้ํามี
เพิ่มมากขึ้น” นักเรียนคิดอยางไรกับการกระทําและความ
เชื่อของวาคิม……… ……………………………………… 

24. “มดแดงเขียนบันทึกประจําวนัวาปาตนน้าํที่สมบูรณจะ
ชวยใหคนและสัตวดํารงชีวิตไดดียิ่งขึ้น” นกัเรียนคิดอยางไร
กับบันทึกของมดแดง………………………………………. 

25. “บุญลอมแสดงความคดิเห็นในที่ประชุมวา ปาตนน้าํ
เปนสมบัติของสวนรวม  ทุกคนในชุมชนสามารถตัดมาใช
ประโยชนไดตามตองการ” นกัเรียนคิดอยางไรกับความคดิ
ของบุญลอม………………………………………………. 

26. “สมรักสรางบานดวยไมซุงทีม่ีขนาดใหญแสดงวาสมรัก
เปนคนที่มีรสนิยมในการใชประโยชนจากไม”  นักเรียนคิด
อยางไรกับการกระทําของสมรัก………………………….. 

27. “ครูสรอยบอกกับเด็กๆ ในชั้นเรียนวาการเก็บหาของปา
ควรเก็บใหพอเพียงสําหรับบริโภคภายในครอบครัวเทานัน้”  
นักเรียนคิดอยางไรกับคํากลาวของครูสรอย………………. 
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ขอความ. เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแน  
ใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

28. “ลุงไหวนาํผลิตภัณฑทีท่ําจากไม  เชน  โตะ  เกาอี้  ที่
ชํารุดแลวมาซอมแซมใหใชงานไดเหมือนเดิม” นักเรียนคิด
อยางไรกับการกระทําของลงุไหว………………………….. 

29. “บุษบาเชือ่วาไมดิบยนืตนเมื่อนาํมาทําเปนเชื้อเพลิงจะ
มีคุณภาพดีกวาไมแหง”  นักเรียนคิดอยางไรกับความเชื่อ
ของบุษบา…………………………………………………. 

30. “ลําดวนตัดสินใจนาํไมทีม่ีความแข็งแรง  ทนทาน  มา
ใชในการสรางบานเพราะเขาเชื่อวาเปนการชวยอนุรักษ  
ปาตนน้ําไดอีกวิธหีนึง่”  นักเรียนคิดอยางไรกับการตัดสินใจ
และความเชื่อของลําดวน…………………………………. 
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แบบสอบถามความคิดเหน็ 

การเขารวมโปรแกรมสงเสริมความรู  เจตคติและการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํ 
โดยใชวิธีสตอรี่ไลนสําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6   
ในโรงเรียนสังกัดสํานกังานการประถมศึกษาจังหวัดนาน 

 
 

 
คําชี้แจง 
 
 แบบสอบถามฉบับนี้เปนแบบสอบถามเกีย่วกับความคดิเห็น  ความพึงพอใจ ปญหาที่พบและ
ขอเสนอแนะตลอดระยะเวลาในการเขารวมโปรแกรมของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  แบงออกเปน  
2  ตอน  คือ 
 ตอนที่  1    

      เปนขอคําถามที่ถามความคิดเหน็ของนักเรียนจากการเขารวมโปรแกรม  แบงออกเปน   
4  ดาน  ไดแก  ดานความเหมาะสมของสถานที ่  ดานความเหมาะสมของระยะเวลา  ดานความ       
พึงพอใจตอกจิกรรมการเรียนการสอน  ประโยชนที่ไดรับและการนาํไปใช 

ตอนที่  2    
       เปนขอคําถามเกี่ยวกับปญหาที่พบและขอเสนอแนะจากการเขารวมโปรแกรม นักเรียน

สามารถเขยีนไดอยางอิสระ 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อ…………………………นามสกุล…………………เลขที…่…………..
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ตอนที่  1   ความคิดเห็นและความพึงพอใจ  จากการเขารวมโปรแกรม 
คําชี้แจง   จงอานพิจารณาขอคําถามแลวทาํเครื่องหมาย    ลงในชองที่ตรงกับความเปนจริง 
 

ขอคําถาม มาก ปานกลาง นอย 

1. ดานความเหมะสมของสถานที ่
1.1  สถานที่ในการจัดการเรียนการสอนในหองเรียน 

เหมาะสมเพียงใด……………………………………………. 
1.2  สถานที่ในการจัดการเรียนการสอนนอกหองเรียน   

เหมาะสมเพียงใด……………………………………………. 
 
2. ดานความเหมาะสมของระยะเวลา 

2.1 ระยะเวลาเรียนครั้งละ  2  ชั่วโมง เหมาะสมเพียงใด 
2.2 ระยะเวลาเรียนสัปดาหละ 3  คร้ังเหมาะสมเพียงใด 
2.3 ระยะเวลาเรียนตลอดโปรแกรม  12  สัปดาห 

เหมาะสมเพียงใด……………………………………………. 
2.4 ชวงเวลา  15.00-17.00  น  เหมาะสมเพียงใด……. 
 

3. ดานความพงึพอใจตอกิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 นักเรียนพงึพอใจตอการจัดกจิกรรมการเรียนการ 

สอนที่ใชเนื้อหาเกี่ยวกับชวีิตจริงของนกัเรียนเพยีงใด………. 
3.2 นักเรียนพงึพอใจตอการจัดกจิกรรมการเรียนการ 

สอนที่ใหนกัเรียนไดพบกับสถานการณจริงเพียงใด………… 
3.3 นักเรียนพงึพอใจตอการเรียนการสอนโดยใช 

กระบวนการกลุมเพียงใด……………………………………. 
      3.4  นักเรียนพงึพอใจตอส่ือที่ใชประกอบการเรียนการ
สอนเพยีงใด…………………………………..…………….. 
 

 
 
……….. 
 
……….. 
 
 
……….. 
……….. 
 
……….. 
……….. 
 
 
 
……….. 
 
……….. 
 
……….. 
 
……….. 

 
 
……………
 
……………
 
 
……………
……………
 
……………
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……………
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ขอคําถาม มาก ปานกลาง นอย 

4. ประโยชนที่ไดรับและการนําไปใช 
      4.1  นักเรียนไดรับประโยชนจากการเขารวมโปรแกรม
เพียงใด………………………………………………………. 
      4.2  นักเรียนคิดวาจะนาํความรูที่ไดรับเกี่ยวกับการ
อนุรักษปาตนน้ํา  ไปปฏิบัติในชีวิตประจาํวันเพียงใด………. 
      4.3  นักเรียนคิดวาความรูที่ไดรับสามารถนาํไปเผยแพร
แกผูอ่ืนเพยีงใด……………………………………………… 

  
 
……….. 
 
……….. 
 
……….. 

 
 
……………
 
……………
 
……………

 
 
……….
 
……….
 
……….

 
ตอนที่  2  ปญหาที่พบและขอเสนอแนะจากการเขารวมโปรแกรม 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนขอความลงในชองวางตามความเปนจริง 

1. ปญหาที่นกัเรียนพบระหวางการเขารวมโปรแกรม  คือ 
…………………………………………………………………………………………………… 

2. ความคิดเหน็และขอเสนอแนะเพิ่มเติม  ในดานตอไปนี ้
2.1 ดานสถานที…่……………………………………………………………………….……... 
2.2 ดานระยะเวลา……………………………………………………………………………… 
2.3 ดานครู…….………………………………………………………………………………... 
2.4 ดานสื่อประกอบกิจกรรมการเรียนรู……………..…………………………………………. 
2.5 ดานเนื้อหาที่ใชในกิจกรรมการเรียนรู……………………………………………………… 
2.6 ดานกิจกรรมการเรียนรู…………………………………………………………………….. 
2.7 ดานอื่นๆ   …………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………….. 
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แบบบันทึกประจําวนัของนักเรียน 
 
 

คําชี้แจง 
 

1.  แบบบันทกึประจําวันมวีตัถุประสงค  เพื่อใหทราบการปฏิบัติของนักเรียนที่บงบอกถึงการ 
อนุรักษปาตนน้ําโดยนักเรียนอาจจะปฏิบัติดวยตนเอง ชักชวน หรือมสีวนรวมกับผูอ่ืนในการปฏิบัติก็ได 

2.  ใหนกัเรียนเขียนบนัทึกรายละเอียดในการปฏิบัติกิจกรรมประจําวนัของนักเรียนทีเ่กี่ยวกับ 
การอนรัุกษปาตนน้าํตามความเปนจริงของนักเรียนใน  1  วัน  และเมือ่นักเรียนเขียนเสร็จแลวให 
ผูปกครองของนักเรียนไดเขียนแสดงความคิดเห็นและใหขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติของนักเรียนดวย 
 3.  กรณีที่นกัเรียนไมไดปฏิบัติเกี่ยวกบัการอนุรักษปาตนน้ําในวนันัน้ หรือปฏิบัติแลวไดผลเปน
ที่นาพอใจหรอืไมพอใจ ใหนักเรียนระบุเหตุผลลงในชองหมายเหตุดวย 
 
 
 

ชื่อ……………………………นามสกุล………………………….เลขที่…… 
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บันทึกประจาํวัน   

วัน………………ที่……….เดือน…………………………พ.ศ. ………… 
 

เวลา รายการปฏิบตัิกิจกรรมประจําวนัของนักเรียน 
เกี่ยวกับการอนุรักษปาตนน้าํ 

หมายเหต ุ

……………
……………
……………
……………
……………
……………
……………
…………… 

………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
……………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
……………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………
……………………………………………………………………… 

………………
………………
………………
………………
………………
………………
………………
……………… 

 
      ลงชื่อ…………………………..ผูบันทึก 

ความเห็นของผูปกครอง 
 ………………………………………………………………………………………………..…
…………………………………………………………………………………………………………… 

 
ลงชื่อ………………………ผูปกครอง 

 
สรุปการปฏิบัติจากแบบบันทึกประจาํวนัของนักเรียน  การปฏิบัติที่บงบอกถึงการอนรัุกษปาตนน้ํา 
คือ…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
      

ลงชื่อ……………………….ครู 
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 แบบสังเกต 
การปฏิบัติในการอนุรกัษปาตนน้าํของนักเรียน 

 
คําชี้แจง 
 
     1. แบบสังเกตการปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้ํามวีัตถุประสงค  เพือ่ใชในการสงัเกตการปฏิบัติของ
นักเรียนเกีย่วกับการอนุรักษปาตนน้ํา  โดยนักเรียนอาจปฏิบัติดวยตนเอง  ชกัชวน หรือมีสวนรวมกับ   
ผูอ่ืนในการปฏิบัติ  ซึ่งมีรายละเอียดเกีย่วกับวธิีการอนรัุกษในแตละวธิี  ดงันี ้
 การปองกัน  คือ  การคุมครองหรือปกปกรักษาสภาพปาตนน้ําใหคงเดมิทั้งทางปริมาณและ
คุณภาพ  ตวัอยางกิจกรรมในการปฏิบัติเชน  การจัดทําแนวกนัไฟ  การดับไฟปา  และการปลูก     
หญาแฝก 
 การบาํรุงรกัษา  คือ   การดูแลรักษาปาตนน้ําใหคงความอุดมสมบูรณไว   ตวัอยางกิจกรรม
ในการปฏิบัติเชน  การใหน้าํ ใหปุย พรวนดินแกตนไมทีป่ลูกใหมและการกําจัดวัชพชืบริเวณปาตนน้าํ 
 การฟนฟ ู คือ   การปรับปรุงและดําเนนิการเกี่ยวกับสภาพปาตนน้าํที่เสื่อมโทรมใหดีขึ้นหรือ
คืนสูสภาพเดมิ  ตัวอยางกิจกรรมการปฏิบัติเชน  การปลกูตนไมแทนตนไมทีถู่กตัด และการเพาะ   
เมล็ดพันธุ  การปลูกปาเสริม 
 การใชประโยชน  คือ การนาํเอาทรัพยากรจากปาตนน้าํมาใชอยางรูคุณคา โดยมกีารควบคุม
การใชใหเกิดประโยชนสงูสดุและเหมาะสม พอดีกับความตองการและคงไวซึ่งความอุดมสมบูรณยั่งยนื
ของสภาพปา  ตัวอยางกจิกรรมการปฏิบัติเชน  การเก็บหาของปาโดยไมมีการทาํลายปา  การใชไมแหง
ในการทําฟน   

2. แบบสังเกตนีก้าํหนดใหเปนแบบสังเกตอยางไมเปนทางการ  และใชในการสังเกตนักเรียนที ่
เขารวมโปรแกรมทุกคน  โดยผูสังเกตสามารถทําการสังเกตนักเรียนไดในทุกเวลาและทุกสถานที ่ 
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วิธีการอนุรกัษปาตนน้าํ  (การบันทึกใหแยกเปนดานตามวิธีการอนุรักษปาตนน้ํา) 

 
  วัน  เดือน  ป, เวลา
สถานทีท่ี่ทาํการสังเกต 

การปฏิบัติในการอนุรักษปาตนน้าํ หมายเหต ุ

………………………
………………………
………………………
………………………
……………………… 
………………………
………………………
……………………… 
………………………
………………………
………………………
………………………
……………………… 
………………………
………………………
……………………… 
………………………
………………………
………………………
………………………
……………………… 
………………………
………………………
……………………… 

…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………. 
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………. 
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………. 
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………. 
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………. 
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………. 

……………………
……………………
……………………
……………………
…………………… 
……………………
……………………
…………………… 
……………………
……………………
……………………
……………………
…………………… 
……………………
……………………
…………………… 
……………………
……………………
……………………
……………………
…………………… 
……………………
……………………
…………………… 
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ภาคผนวก  ง 

ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวธิีสตอรี่ไลน 
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แผนที่ 20  เร่ือง ความปลอดภัยในการดับไฟปา 

เวลา  6  คาบ  (2 ชั่วโมง) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ความคิดรวบยอด งานดับไฟปาเปนงานที่อันตรายและยากลาํบาก  เราจําเปนตองมหีลักการ   

ดับไฟปาใหปลอดภัย 
จุดประสงค 

1. อธิบายหลักการดับไฟปาใหปลอดภัยได 
2. นําหลักการดับไฟปาใหปลอดภัยไปปฏิบัติและเผยแพรแกผูอ่ืนได 
3. ตระหนักในความสําคัญของการดับไฟปาใหปลอดภัย 
4. ออกแบบชุดสําหรับสวมใสในการดับไฟปาใหปลอดภัยได 

เนื้อหา  ความปลอดภยัในการดับไฟปา 
เสนทางการดําเนินเรื่อง ชุมชนรวมกนัหาวิธีการอนุรักษปาตนน้าํ 
คําถามหลกั 

1. การดับไฟปาใหปลอดภัย  มหีลักการปฏิบัติอยางไรบาง 
2. เราจะนาํหลกัการดับไฟปาใหปลอดภัยไปปฏิบัติและเผยแพรแกผูอ่ืนไดอยางไร 
3. เราจะออกแบบชุดสําหรับสวมใสขณะดับไฟปาไดอยางไร 

ลักษณะของการจัดชัน้เรยีน จัดเปนกลุม  กลุมละ  4  คน 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
    ขั้นนํา 
 1.  ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาถึงเหตุการณไฟปาทีเ่กดิขึ้นเมื่อปที่ผานมาของชุมชนวามี
ลักษณะอยางไรบาง ลุกลามปาตนน้ําหรอืไม   ไดรับความเสียหายมากนอยเพียงใด  ใครเปนตนเหตุใน
การใหเกิดไฟปาในครั้งนั้น และไฟปาดับไดอยางไร  นักเรียนมีสวนในการชวยดับไฟปาหรือไม  อยางไร 
 2.  ใหนกัเรียนเลนเกม  น้าํกบัไฟ  (รายละเอียดในภาคผนวก) 
 3.  ครูนําใบไมจํานวน  4  ใบ ที่มีสีใกลเคียงกันมาตัดในลักษณะตางๆ โดยใบไม 1 ใบ ตัด
ออกเปน  4  ชิ้น  แลวแจกชิน้สวนของใบไมใหนกัเรียนคนละ  1  ชิ้น  แลวใหนักเรียนนํามาตอกนัเปน
ใบไมที่สมบูรณ  นกัเรียนทีน่ําชิน้สวนของใบไมมาตอใหเปนใบเดียวกันใหอยูกลุมเดียวกนั  แลวให
นักเรียนเขากลุม  ตัง้ชื่อกลุมและแบงหนาที่กนัภายในกลุม 
    ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 1.  ครูสรางสถานการณตอไปวา  “ถาบริเวณปาตนน้าํของชุมชนเราถกูไฟปาเผาไหม  ลุกลาม
เปนบริเวณกวาง นอกจากเราจะมีอุปกรณในการดับไฟปาและรูวิธีการดับไฟปาแลว แตการดับไฟปา
นั้นเราตองคํานึงถงึความปลอดภัยดวย  เพราะงานดับไฟเปนงานที่รอนและลําบากที่สุด” 
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2. พวกเราจะมหีลักการในการดับไฟปาใหปลอดภัยไดอยางไร  ชุดที่เหมาะสมในการดับ 

ไฟควรมีลักษณะอยางไร  และเราจะชกัชวนใหผูอ่ืนมารวมกนัดับไฟปาไดอยางไร 
3. นักเรียนแตละกลุมรวมกนัคดิหาวธิีการดับไฟปาใหปลอดภัยโดยการศกึษาคนควาจาก 

เอกสารแลวสรุปลงในกระดาษฟลิปชารจ  แลวนาํความรูที่ไดมาออกแบบชุดสําหรับสวมใสในการดับ
ไฟปาใหปลอดภัย  โดยระบเุนื้อผา  สีผา  คาใชจายในการตัดชุด  วัสดุอุปกรณที่ตองใชในการตัดชดุ
และองคประกอบอื่นๆ  ใหไดรายละเอียดมากที่สุดลงในกระดาษฟลิปชารจ  เมื่อออกแบบแลวใหใช
กระดาษหนงัสือพิมพตัดชุดนั้น โดยใหสวมใสไดดวย  เมื่อไดชุดแลวตกแตงตามตองการแลวใหรวมกัน
เขียนคําคลองจองเพื่อชักชวนใหสมาชิกของชุมชนมารวมกันดับไฟปาลงบนดานหนาของชุดที่ได
ออกแบบนั้น 
 4.  นักเรียนแตละกลุมสงตวัแทนนาํเสนอ  หลักการดับไฟปาใหปลอดภัยและชุดสําหรับสวมใส
ในการดับไฟปา คําคลองจองสําหรับเชิญชวนใหสมาชิกมารวมกันดับไฟปาโดยใหสวมใสชุดออกมา  
แลวมีตัวแทนทําหนาที่อธิบายรายละเอียดของชุด 
    ขั้นอภิปราย 
 ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายเกี่ยวกับความปลอดภัยในการดับไฟปา  จากการนําเสนอ     
ผลงานของนกัเรียนและเชิญเจาหนาที่ปาไมมาใหความรูเกี่ยวกับการดับไฟปา (อุปกรณ  วิธกีารดบัไฟ
ปาและวิธกีารดับไฟปาใหปลอดภัยและไดผล)  นักเรียนซักถามขอสงสัย  ครูเพิ่มเติมประเด็นทีย่งัไม
สมบูรณแลว นักเรียนสรุปเปนขอความรูของตน 
    ขั้นแสดงผลงานและการประเมนิ 
 นักเรียนนาํผลงานการเขียนอธิบายหลักการดับไฟปาใหปลอดภัย การออกแบบชุด และชุด
สําหรับสวมใสในการดับไฟปา มาจัดแสดงแลวรวมกนัประเมินผลงานทัง้ของกลุมตนและกลุมอ่ืน      
รวมถึงการประเมินการทาํงานกลุม  ครูชี้แจงการกรอกแบบประเมิน 
    ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปเกี่ยวกบัความปลอดภัยในการดับไฟปา  และสรุปเกี่ยวกบั            
กิจกรรมการเรยีนการสอนเปดโอกาสใหนักเรียนไดพูดแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเรื่องที่ไดเรียนรู       
ครูกลาวชืน่ชมและชี้ขอที่ควรปรับปรุงแลวรวมกนัเสนอแนวทางปรับปรุงแกไข พรอมทั้งกลาวสรุป    
เพิ่มเติมวา “พวกเราก็ไดทราบเกี่ยวกับการดับไฟปาใหปลอดภัยแลว พวกเราคงจะนาํไปใชไดใน   
สถานการณจริง ในขณะที่เกิดไฟปามาลกุลามปาตนน้าํของพวกเรา เราตองรวมกนัดับไฟ นอกจากการ
ดับไฟปาแลวเรายังมวีิธทีี่จะไมใหปาตนน้ําของพวกเราถกูไฟลุกลามไดอีก จะเปนวธิอีะไรนั้นนกัเรยีน
จะตองติดตามและเรียนรูกนัตอไป” 
งานที่มอบหมายใหทํานอกเวลา นักเรียนเขียนบันทกึการเรียนรู 
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สื่อการเรียนการสอน  

1. เกม  น้าํกับไฟ 
2. กระดาษหนงัสือพิมพสาํหรบัตัดชุด 
3. ปากกาเคม,ี สีเมจิก 
4. กระดาษฟลิปชารจ 
5. กระดาษมนัปสีูตางๆ 
6. กาว,  กรรไกร,  คัตเตอร 
7. ใบไม 
8. เอกสารเกี่ยวกบัวิธีการดับไฟปาใหปลอดภยั 
9. แบบประเมินผลงาน, แบบสรุปคะแนนผลงานกลุม 
10. แบบประเมินการทาํงานกลุม   

ผลงานนกัเรยีน 
1. การเขียนอธิบายหลกัการดับไฟปาใหปลอดภัย 
2. การออกแบบชุดสําหรับสวมใสในการดับไฟปา 
3. การเขียนคาํคลองจองสาํหรบัชักชวนใหรวมกันดับไฟปา 
4. บันทกึการเรียนรู 

การวัดและการประเมนิผล 
1. สังเกตการรวมกิจกรรม  3. ตรวจผลงาน 
2. สังเกตการนําเสนอผลงาน  4. ตรวจบันทกึการเรียนรู 

แหลงเรยีนรู   
1. มุมหนังสือในชั้นเรียน,  หองสมุด  2.   เจาหนาทีป่าไม 

บันทึกหลังสอน 
    1. ปญหาทีพ่บ 

1.1 ………….…………………………………………………………………………………. 
1.2 …………………….………………………………………………………………………. 

    2. ประเด็นที่ตองปรับปรุงแกไข 
2.1 ………………………………………….…………………………………………………. 
2.2 ………………………………………….………………………………………………………………... 
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ภาคผนวก 

1. เกม  น้าํกับไฟ  (ใชเวลา  10  นาท)ี 
จุดประสงค    
       1.  เพื่อช้ีใหเหน็ถงึประโยชนของน้ําทีส่ามารถทําใหไฟดับได 
  2.   เพื่อช้ีใหเห็นถึงความยากลําบากในการดับไฟ   

 
ข้ันตอน 

1. ครูขีดเสนเปนวงกลมทีม่ี  2  ขนาด  ซอนกนัอยู  มีลักษณะ  ดังนี ้ 
 
             1       2 
 
 

2.  ครูอธิบายวา  ตําแหนงหมายเลข  1  หมายถงึ  เปนบริเวณปาตนน้าํที่อุดม 
สมบูรณจึงมีแหลงน้ําเลก็ๆ อยูดวย และตาํแหนงหมายเลข  2  หมายถึง  บริเวณที่เปนไฟทีก่ําลงัจะ   
ลุกลามเขาไปยังปาตนน้าํ 

3.  ครูอาสาสมัครนักเรียน  2  คน  เปนน้าํแลวใหยนืในตาํแหนงหมายเลข  1  สวน   
นักเรียนทีเ่หลอืใหอยูในตําแหนงหมายเลข  2  เปนไฟปา 
  4.  เมื่อนักเรียนยนืในตําแหนงแลว  ครูอธบิายกติกาใหนักเรียนฟงวา  “คนที่อยูใน
ตําแหนงหมายเลข 1  จะออกนอกเสนของตนมาในอาณาเขตของหมาย  2 ไมได แตจะมีหนาที่ในการ
ปองกันไมใหไฟ (ผูที่อยูในตาํแหนงหมายเลข  2) ลุกล้ําเขาไป  ทั้งหมายเลข  1  และ  2  ถาออกจาก
เสนในอาณาเขตของตนแลวถือวาผิดกตกิา  คนนั้นตองออกจากการเลนเกม  และเมื่อนักเรียนไดยิน  
ครูเปานกหวีดแลว  ใหผูที่เปนไฟลุกลามเขาไปยังบริเวณหมายเลข 1 หมายเลข  1  ที่เปนน้าํก็ตองทาํ
การดับไฟทีก่ําลังจะลุกลามเขามาทําลายปาตนน้ําของตน โดยการจบัหรือแตะ  ผูที่เปนไฟ  (หมายเลข  
2)  ผูที่ถกูน้าํ (หมายเลข 1) แตะได ถือวาไฟดับแลวตองออกจากวงทันที  เลนไปเรื่อยๆ จนไฟดับ (ผูเลน
หมายเลข  2  หมด)   
  5.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปจากเกมวา น้ํามีประโยชนสามารถดับไฟไดแตกวาจะ
ดับไดตองอาศัยผูที่ใชน้ําดับไฟซ่ึงเปนผูที่มคีวามอดทนสงู 
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2. แบบประเมินผลงานกลุม 

ชื่อกลุมที่รับการประเมิน………………………………………คร้ังที…่……… 
ประเมินวันที…่……เดือน………………………พ.ศ………….. 

ผูประเมิน              กลุมตนเอง          ครู           กลุมเพื่อน  ชื่อกลุม……………… 
    คําชี้แจง จงทาํเครื่องหมาย    ลงในชองระดับคะแนนตามเกณฑการประเมิน 
 

ระดับคะแนน ที ่ ชื่อผลงาน 
3 2 1 

เกณฑการประเมิน 

1 
 
 
 
2 
 
 
 
 
3 

การเขียนอธิบายหลกัการ
ดับไฟปาใหปลอดภัย….. 
 
 
การออกแบบชุดสําหรับ
สวมใสในการดับไฟปา… 
 
 
 
การเขียนคาํคลองจอง
สําหรับชักชวนใหรวมกนั
ดับไฟปา……………….. 

 
 
 

 
….. 
 
 
 
….. 
 
 
 
 
 
….. 

 
….. 
 
 
 
….. 
 
 
 
 
 
….. 

 
….. 
 
 
 
….. 
 
 
 
 
 
….. 

ประเมินตามประเด็น  ดังนี ้
1. เนื้อหาถูกตอง  ชัดเจน   
2. ใชภาษาในการเขียนไดถูกตอง 
3. สะอาด  เรียบรอย 
ประเมินตามประเด็น ดังนี ้
1. การเขียนอธิบายการออกแบบไดอยางละเอียด 
2. ชุดที่ออกแบบถูกตองตามหลักของชุดดับไฟ 
3. ชุดมีความริเร่ิม  สรางสรรค 
4. ชุดมีการใชวัสดุที่หาไดในทองถิ่น  
ประเมินตามประเด็น  ดังนี้ 
1. เนื้อหาสื่อความถึงการชักชวน 
2. ใชภาษาในการเขียนไดถูกตอง   
3. สะอาด  เรียบรอย 
 
ระดับคะแนน  (ใชกับผลงานทั้ง  3  ชิ้น) 
3 คะแนน  หมายถึง ทกุประเด็นมีความสมบูรณ 
2 คะแนน  หมายถึง  ม ี1 ประเด็นที่ไมสมบูรณ 
1    คะแนน  หมายถงึ มมีากกวา 1 ประเด็นที่ไม
สมบูรณ 
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3.  แบบสรุปคะแนนผลงานกลุม   
ชื่อกลุม…………………………………………….. 

สมาชิกกลุม  มีดังนี ้       1. …………………………………..ทําหนาที…่……………………. 
    2. …………….……………………ทําหนาที…่……………………. 
                     3..……………………………….….ทําหนาที…่...……………….…  

       4. …………………………………..ทําหนาที…่……………….…… 
ประเมินวันที…่…..เดือน…………………พ.ศ. ………… คร้ังที…่…….  

  คําชี้แจง  ใหนกัเรียนนําคะแนนจากแบบประเมินผลงานที่ไดรับจากผูประเมินมาหาผลรวม 
 

ผูประเมิน 
กลุมอ่ืน 

ที ่ ผลงาน 
กลุม
ตนเอง กลุม… กลุม… กลุม… กลุม… 

ครู 
คะแนน
รวม 

เฉลี่ย 

1 
 
 
2 
 
 
3 

การเขียนอธิบาย
หลักการดับไฟ
ปาใหปลอดภยั.. 
การออกแบบชุด
สําหรับสวมใสใน
การดับไฟปา….. 
การเขียนคาํ
คลองจองสําหรับ
ชักชวนใหรวมกัน
ดับไฟปา………. 

 
 
…………. 
 
 
…………. 
 
 
 
…………. 

 
 
………
 
 
…….. 
 
 
 
………

 
 
………
 
 
………
 
 
 
………

 
 
………
 
 
………
 
 
 
………

 
 
……… 
 
 
……… 
 
 
 
……… 

 
 
….. 
 
 
….. 
 
 
 
….. 

 
 
……… 
 
 
……… 
 
 
 
……… 

 
 
……. 
 
 
……. 
 
 
 
…….

รวม   
 
ความรูสึกของพวกเราตอผลงานในครั้งนี ้
 …………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………. 
 
การทาํงานกลุมวันนี้  พวกเราพอใจในระดบั     
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4.  แบบประเมินการทาํงานกลุมของนกัเรยีน   
 

 ชื่อ……………………………….นามสกุล………………………เลขที่………. 
ชั้นประถมศกึษาปที ่ 6    โรงเรียน………………………………… 

คร้ังที…่….  ประเมินวันที…่………….. เดือน…………………. พ.ศ………. 
คําชี้แจง   ใหกรอกคะแนนตรงตามความเปนจริง  ตามเกณฑทีก่ําหนดไว   
 

ผูประเมิน รายการประเมนิ 
ตนเอง เพื่อน ครู 

   รวม
คะแนน 

เฉลี่ย 

1. การรวมกับกลุมในการวางแผนการทาํงาน.. 
2. การแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล…..… 
3. การปฏิบัติตนเปนผูนํา – ผูตาม…………… 
4. ความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย.. 
5. การมีมนษุยสัมพนัธที่ดีภายในกลุม……… 

…….. 
…….. 
…….. 
…….. 
…….. 

…….. 
…….. 
…….. 
…….. 
…….. 

…… 
…… 
…… 
…… 
…… 

……… 
……… 
………. 
……… 
……… 

……. 
……. 
……. 
……. 
……. 

รวม      
เกณฑการใหคะแนน 
 3   คะแนน        สามารถปฏิบัติงานไดดี โดยไมมีขอบกพรองเลย 
 2   คะแนน        สามารถปฏิบัติงานได โดยมีขอบกพรองที่จะตองปรับปรุงบาง 
 1   คะแนน        สามารถปฏิบัติงานได โดยมีขอบกพรองที่จะตองปรับปรุงมาก 
ขอคิดเห็นเพิม่เติมของนักเรียนตอการทํางานกลุม 
 ………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
ผลการทาํงานกลุมของฉันในวนันี ้ ฉนัพอใจในระดับ 
ส่ิงที่ฉนัตองปรับปรุงในการทํางานกลุมครัง้ตอไป
คือ…………………………………………………….…………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………         

ลงชื่อ………….………………….นักเรียน 
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    เนื้อหาสาระประกอบแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน 

 
เร่ือง  ความปลอดภัยในการดับไฟปา 

   
การดับไฟปาเปนงานที่จะตองมีความระมดัระวังอยูเสมอ  นอกจากตวัเราจะปลอดภัยแลว       

ผูรวมงานกจ็ะตองปลอดภัยดวย  ฉะนัน้ในการดับไฟนัน้จะตองคาํนงึถึงสิ่งตางๆ  ดงันี ้
1.  การแตงกายที่เหมาะสม 

                 1.1  นุงกางเกงขายาว  เสื้อแขนยาว  ทีท่าํดวยผาทนไฟหรอืผาฝายธรรมดาหรือส่ิงทอที่
ไมใชไนลอนประเภทไวไฟ 
                 1.2  รองเทาควรเปนรองเทาหนังหรือยางหุมนองหรือหุมขอ ไมควรใชรองเทาผาใบหรอื  
รองเทาแตะ  
      1.3  ผาเชด็หนาหรือผาขาวมา  ควรมตีิดตัวตลอดเวลาอาจจาํเปนตองใชเพื่อชุบน้ําปดจมกู  
หากตองอยูในกลุมควนั                                                                                                                                    

     1.4  หมวก ควรใชหมวกที่ทาํดวยวัสดุแข็ง  เชน  ไฟเบอรกลาส  อลูมิเนียม  พลาสติกแข็ง  
มีสีฉูดฉาดเหน็ไดงาย  เชน  สีแดง  สม  เหลือง  ควรมีสายรัดคางเพื่อกันหลุด และควรใสตลอดเวลาที่
ปฏิบัติงาน                                         
      1.5  แวนกนัควันไฟ  ควรใสเมื่อตองเขาดับไฟที่มีควนัมากหรือที่มีลูกไฟกระเด็นแรงๆ หรือ
ในขณะที่ตัดกิง่ไม  ไมพุม  เพื่อปองกนัตามิใหไดรับอันตราย 
      1.6  เสื้อดับเพลิง  หากมใีชก็ควรสวมในเวลาทาํงาน ควรใชสีที่ฉูดฉาดแตตองระลึกเสมอวา  
เสื้อดับเพลิงนัน้มิใชจะไมไหมไฟ  เพียงแตตานความรอนไดบางเทานัน้ 

2. อาหารและน้ําดื่ม 
                 ควรเตรียมน้าํทีส่ะอาดไปใหเพียงพอสําหรบัด่ืมเพราะการทํางานดับไฟปา จะรอนและ
เหนื่อยมากทาํใหหวิน้าํไดงาย หากน้ําไมเพียงพอประสทิธิภาพการทาํงานจะลดลงและหากน้าํไม
สะอาดจะเปนอันตรายตอสุขภาพได  สวนอาหารนัน้ควรเตรียมไวใหพรอมเพราะคนทาํงานยอมหิวและ
เมื่อหิวตองหยดุทํางานแตไฟจะไมมีการหยดุไหม 

3.  การขนสง  แมวาการเดนิทางไปดับไฟจะตองไปใหเร็วที่สุด  แตตองใหปลอดภัยที่สุดดวย 
4.  หลักทั่วไปในการทํางานดับไฟใหปลอดภัย  ทาํไดดังนี ้

                    4.1  คอยฟงพยากรณอากาศอยูตลอดเวลา 
                    4.2  ศึกษาสภาวะไฟและมองหาทางหนทีีไลอยูเสมอ 
                    4.3  ควรระมัดระวังเปนพิเศษในการใชเครื่องมือดับไฟ 
                    4.4  ปฏิบัติงานอยางรวดเร็วและตัดสินใจโดยรอบคอบเพื่อความปลอดภัย 
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ภาคผนวก  จ 

สถิติที่ใชในการวิจยัและตวัอยางการวิเคราะหขอมลู 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล   มีดังนี ้

1. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมุติฐานการวิจัย 
1.1  การคํานวณคามัชฌิมเลขคณิต   

  X    =   ∑X 
     n 
   X     =   คาเฉลี่ย 
  ∑X   =   ผลรวมของคะแนน 

       n      =   จํานวนกลุมตัวอยางทั้งหมด  
     (ประคอง  กรรณสูต,  2538)  

      1.2  การคํานวณคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   

S.D.    =  ( )
( )

2
2

1−
−∑ ∑

nn
xxn  

S.D.    =   คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง   
n        =   จํานวนกลุมตัวอยาง 
x          =   คะแนนของกลุมตัวอยางแตละคน 
∑ x   =   ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
∑ 2x  =   ผลรวมกาํลังสองของคะแนนทั้งหมด  

         (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540) 

       1.3  สถิติที่ใชในการทดสอบระดับความมนีัยสําคัญของคะแนน ระหวางคะแนนทดสอบ
กอนและทดสอบหลังของกลุมตัวอยางโดยการทดสอบคาที  (t-test)  ที่ระดับนัยสาํคัญทางสถิติ  .05 

  t       =    
( )

( )1

22

−

−∑ ∑
∑

N
DDN

D  

∑D      =  ผลรวมของผลตางของคะแนนทดสอบกอนและหลังเรียน 
∑ 2D    =  ผลรวมของกําลงัสองของผลตางของคะแนนทดสอบกอน 

        การเรียนและหลังการเรยีน 
   ( )2∑D   =  ผลรวมของ  D  ทั้งหมดยกกําลังสอง 

  N           =  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
      (ประคอง  กรรณสูต,  2538) 
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       1.4  การทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนความรูและเจตคติในการอนุรักษ            

ปาตนน้ํากับเกณฑการประเมินโปรแกรม 

        
n
s

xt 0µ−
=  

  x     =  คาเฉลี่ยคะแนนหลังเขารวมโปรแกรม 
  0µ    =  คาเฉลี่ยคะแนนเกณฑการผานโปรแกรม 
  s     =  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
  n     =  จํานวนนักเรียนทัง้หมด                 

                                                                         (บุญเรียง   ขจรศิลป, 2542) 

       1.5  การวิเคราะหความแปรปรวนแบบมีหนึ่งตัวประกอบแบบวดัซ้ํา ของคะแนนความรู
และเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํทั้งกอนและหลงัการทดลอง 

res

treat

MS
MSF =  

เมื่อ     treatMS   คือ  คาความแปรปรวนของสิง่ทดลอง (ตัวแปรอิสระ) 
                         resMs  คือ  คาความแปรปรวนของสวนที่เหลือ (ความคลาดเคลื่อน) 

               treatMS  =  
treat

treat

df
SS  

    resMs    =  
res

res

df
SS   

 เพื่อจะหาคา treatMS และ resMs  จะตองหาคา  SS  ตางๆ กอน  สูตรหาคา SS ตางๆ  มีดงันี ้

 เมื่อกาํหนดให   (1) = 
kn
G 2

,  (2) = ∑∑ 2X , (3) = ( )
n
T j∑ 2

,   (4) = ( )
k
Pi∑ 2

 

       ตารางที่  21  วิธีการคํานวณคา  SS  (sum of square) 
 

แหลงความแปรปรวน SS df 
        ระหวางบุคคล 
        ภายในบคุคล 
        ระหวางทดลอง 
        สวนทีเ่หลือ 

peoplebSS .  = (4)-(1) 
peoplewSS .  = (2)-(4) 

treatSS  = (3)-(1) 
resSS   = (2)-(3)-(4)+(1) 

peoplebdf .   = n-1 
peoplewdf .   = n(k-1)  

treatdf  = k-1 
resdf   = (n-1)(k-1) 

            รวม       totalSS  = (2)-(1)               totaldf = kn-1 
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 เมื่อ   2

iP         แทนผลรวมของคะแนนในแตละแถวยกกําลงัสอง 
       ∑ 2

ip      แทนผลรวมของผลรวมของคะแนนในแตละแถวยกกําลงัสอง 
          k            แทนจาํนวนสิ่งทดลอง (จํานวนคาของตัวแปรอิสระหรือจํานวนสภาพการณ  
   การทดลอง) 
              2G          แทนผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลงัสอง 
          n            แทนจาํนวนคน 
   ∑∑ 2X     แทนผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกาํลังสองทุกตวัในทุกสภาพการณการ 
   ทดลอง 
         2

jT         แทนผลรวมของคะแนนในแตละคอลัมนยกกาํลังสอง 
    ∑ 2

jT           แทนผลรวมของผลรวมของคะแนนในแตละคอลัมนยกกําลงัสอง 
(Winer, 1971 อางถึงใน ชูศรี  วงศรัตนะ, 2544)  

2. สถิติที่ใชหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 

       2.1 การหาคาระดับความยาก (Level  of  difficulty)  ของแบบสอบ ใชสูตรดังนี ้
      p    =   

N
R  

   p     =   คาระดับความยาก 
   R  =   จํานวนผูที่ตอบถูกในแตละขอ 

     N    =   จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด 
           (พวงรัตน  ทวีรัตน,  2540) 

       2.2  การหาคาอาํนาจจาํแนก  (Power  of  discrimination)  ของแบบสอบ ใชสูตรดังนี ้

 r      =    ( )
2/N
RR LU −  

 r      =   คาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ 
uR  =   จํานวนผูที่ตอบถูกในขอนั้นในกลุมสูง  

LR      =   จํานวนผูที่ตอบถูกในขอนั้นในกลุมตํ่า 
N       =   จํานวนคนในกลุมตัวอยางทัง้หมด      

             (พวงรัตน  ทวีรัตน,  2540) 
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       2.3  การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบสอบความรูในการอนรัุกษปาตนน้ํา ใชสูตรของ       

คูเดอรริชารดสัน  (Kuder-Richardson  KR-20) 

r tt     =    ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡
−

−
∑

21
1 ts

pq
n

n  

n      =  จํานวนขอสอบในแบบสอบ 
p      =  สัดสวนของคนทาํถูกในแตละขอ 
q      =  สัดสวนของคนทาํผิดในแตละขอ 

2
ts    =  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 

p q   =  ผลคูณของสัดสวนของผูที่ตอบถูกและตอบผิด 
      (พวงรัตน   ทวรัีตน, 2540) 

       2.4  การหาความเที่ยงของแบบวัดเจตคติในการอนรัุกษปาตนน้ํา ใชสูตรสัมประสิทธิ์  
แอลฟา  (α - Coefficient)      

α      =  
⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧

−
−

∑
2

2

1
1

t

i

s

s
n

n  

α      =  สัมประสิทธิ์ความเที่ยง  
n      =  จํานวนขอสอบ 

2
is    =  คะแนนความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

2
ts    =  คะแนนความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบบั 

      (พวงรัตน  ทวรัีตน, 2540) 
2.4.1  ความแปรปรวนรวมของคะแนนแตละขอ 

   ∑ 2
is  =  s 2

1
+s 2

2
+s 2

3
+………………+s 2

30
 

(บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ,์ 2534)    

2.4.2  ความแปรปรวนรวมของคะแนนรวมทั้งฉบับ 

     ( )
( )1

22
2

−

−
= ∑ ∑

NN
XXN

S t  

    เมื่อ  N   คือ  จาํนวนผูเขาสอบทั้งหมด 
            x   คือ  คะแนนรวมของผูสอบแตละคน  

(ดวงกมล   ไตรวิจิตรคุณ, 2541) 
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ตัวอยางการวิเคราะหขอมูล 

  1. การหาคุณภาพของเครื่องมือ 

      1.1  การหาคาระดับความยากของแบบสอบความรูในการอนุรักษปาตนน้ํา  ขอที่  1 

 จากสูตร        P   =   
N
R  

  ในขอที่  1 มีผูตอบถูกทัง้หมด   29  คน  จากจํานวนทั้งหมด 40  คน 

             p  =  
40
29  

             p  =  73.0  

  แบบสอบความรูในขอที่  1  มีคาระดับความยาก เทากบั  73.0  

   1.2  การหาคาอํานาจจาํแนกของแบบสอบความรูในการอนุรักษปาตนน้าํ  ขอที่  15 
จากสูตร       r    =    ( )

2/N
RR LU −  

ในขอที่  15    กลุมสูง ( )Ru
  มีคนตอบถูกจํานวน  16  คน 

         กลุมตํ่า ( )R L   มีคนตอบถกูจํานวน    3  คน 
 จากจาํนวนผูเขาสอบทั้งหมด  40 คน ( )N   แทนคาในสูตร 
 r  =  ( )

240
316 −  

 
 r   =  

20
13  

 
r   =  65.0  

แบบสอบความรูในขอที่  15  มีคาอํานาจจําแนก  เทากบั  65.0  
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ตารางที่  22  คาระดับความยากและคาอาํนาจจาํแนกของแบบสอบความรูในการอนุรักษปาตนน้าํ 
 

ขอ คาระดับความยาก คาอํานาจจาํแนก  ขอ คาระดับความยาก คาอํานาจจาํแนก 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

0.73 
0.53 
0.43 
0.53 
0.65 
0.48 
0.70 
0.45 
0.55 
0.58 
0.58 
0.68 
0.60 
0.58 
0.48 
0.60 
0.55 
0.60 
0.30 
0.40 

0.20 
0.20 
0.58 
0.70 
0.30 
0.85 
0.30 
0.50 
0.30 
0.25 
0.20 
0.40 
0.25 
0.45 
0.65 
0.30 
0.50 
0.20 
0.40 
0.80 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 

0.75 
0.40 
0.70 
0.53 
0.33 
0.65 
0.40 
0.63 
0.53 
0.45 
0.63 
0.33 
0.45 
0.55 
0.65 
0.48 
0.50 
0.53 
0.70 
0.48 

0.30 
0.40 
0.25 
0.25 
0.20 
0.40 
0.55 
0.25 
0.20 
0.25 
0.25 
0.65 
0.65 
0.30 
0.20 
0.55 
0.30 
0.75 
0.40 
0.25 

 
1.3  การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบสอบความรูในการอนุรักษปาตนน้ํา ใชสูตรของ     

คูเดอรริชารดสัน  (Kuder-Richardson  KR-20) 

 r tt  = ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡
−

−
∑

21
1 ts

pq
n

n  

ข้ันตอนการหาคาความเที่ยงของแบบสอบความรูในการอนุรักษปาตนน้าํ ดงันี ้ 
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     1. หาคาความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ   

จากสูตร        ( )
( )1

22
2

−

−
= ∑ ∑

NN
XXN

S t  

      เมื่อ  N   คือ  จาํนวนผูเขาสอบทั้งหมด 
            x   คือ  คะแนนรวมของผูสอบแตละคน 
 แทนคาในสูตร 

    ( ) ( )
( )3940

866894,2140 2
2 −
=tS  

        = 
560,1

956,749760,875 −  

     
         = 

560,1
804,125  

 
         =  80.64 

     2.  แทนคาในสูตร 

      r tt
    =  ⎥

⎦

⎤
⎢
⎣

⎡
−

−
∑

21
1 ts

pq
n

n  

 

   r tt
      =   ⎥⎦

⎤
⎢⎣
⎡ −

64.80
53.91

39
40  

 
       r tt

    =  [ ]12.0103.1 −  

  r tt
     =  [ ]88.003.1  

  r tt
     =  91.0  

     ความเที่ยงของแบบสอบในการอนุรักษปาตนน้าํมีคาเทากับ  0.91 
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1.4  การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํใชสูตร

สัมประสิทธิ์แอลฟา  (α - Coefficient)      

  α     =  
⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧

−
−

∑
2

2

1
1

t

i

s

s
n

n  

ข้ันตอนการหาคาความเที่ยงของแบบวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํ มีดงันี ้ 

1. หาผลรวมของคาความแปรปรวนในแตละขอ  จากสูตร 

         s i

2   = ( )
( )1

22

−

−∑ ∑
NN

xxN  

       ตัวอยาง  การคํานวณคาความแปรปรวน ในขอ  1   (ขอมูลจากตารางที ่ 26) 

  แทนคาในสูตร    s 2

1
  =  ( ) ( )

( )1920
6725720 2−  

            =   
380

44895140 −  

            =  380
651  

            =  71.1  
  เมื่อหาคาความแปรปรวนของแตละขอไดแลวนํามาหาผลรวม  ตามสูตรดังนี ้

   ∑ 2
is  =  s 2

1
+s 2

2
+s 2

3
+………………+s 2

30
 

   แทนคาในสตูร             ∑ 2
is =1.71+0.89+1+0.16+1.21+0.41+1.06+1.11+0.75+0.37+ 

0.83+1.29+0.78+0.69+1.64+1.04+1.1+0.91+0.96+1.67+ 
1.75+0.7+0.72+1.36+1.19+0.91+0.98+1.67+ 0.8+1.04 

                                     ∑ 2
is = 30.7 

2. หาคาความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้ฉบับ  จากสูตร 

   ( )
( )1

22
2

−

−
= ∑ ∑

NN
XXN

S t  

    เมื่อ  N   คือ  จาํนวนผูเขาสอบทั้งหมด 
            x   คือ  คะแนนรวมของผูสอบแตละคน  
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        ( ) ( )
( )1920

664,1864,14020 2
2 −
=tS  

    
380

896,768,2280,817,2 −
=  

     =
380

384,48  

    = 127.33 

3. นําคาที่ไดจากขอ 1  และขอ  2  ในสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา  (α - Coefficient) ดังนี้  

       α     =  
⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧

−
−

∑
2

2

1
1

t

i

s

s
n

n  

    เมื่อ  n   คือ  จาํนวนขอสอบ  

  แทนคาในสูตร  α     =  
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ −

33.127
7.301

29
30              

    α   = { }24.01
29
30

−  

    α   = { }76.0
29
30  

    α   =  0.79 

 ความเทีย่งของแบบวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้าํมคีาเทากับ  0.79 

    2. การทดสอบสมมุติฐาน 

2.1  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนความรูในการอนุรักษ          
ปาตนน้ํากอนและหลังการทดลอง  (คร้ังที่  3  กับคร้ังที ่ 4) 
       จากสูตร 

( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

N
DDN

D
t  

จากขอมูลในตารางที่   24  
                       ∑ = 288D  
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         398,52 =∑D  
       ( ) 944,822

=∑D  
                   N=16 

              แทนคาในสูตร 

( ) ( )
( )116

944,82398,516
288

−
−

=t  

15
944,82368,86

288
−

=t  

15
424,3

288
=t  

27.288
288

=t  

11.15
288

=t  

06.19=t  
 คา t  ที่ไดจากการคํานวณมคีาเทากับ  19.06  ซึ่งมากกวาคา  t ที่ระดบันัยสําคัญ .05  ที่ 
df=15  ซึ่งมีคาเทากับ  1.753  แสดงวาคาเฉลี่ยของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ําของนกัเรียน
หลังการเขารวมโปรแกรมสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05 

2.2  เปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนความรูหลงัการทดลอง (คร้ังที ่4) กับเกณฑการ
ประเมินโปรแกรม 

จากสูตร         
n
s

x
t 0µ−
=  

                       ขอมูลจากตารางที่   23 
                                           x  =  32.44 

                                     0µ  =  30       (เกณฑการประเมินโปรแกรม) 
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           หา  S.D  จากสูตร 

S.D = ( )
( )

2
2

1−
−∑ ∑

nn
xxn  

 แทนคาในสูตร 

                                      ( )( )
( )11616

519127,1716.
2

−
−

=DS  

 

                                    ( )1516
361,269032,274. −

=DS  

 

                                     
240
671,4. =DS  

 
                                     46.19. =DS  
 
                                     41.4. =DS  

 หา  t  แทนคาในสูตร                  

                
16
41.4

3044.32 −
=t  

                                 
10.1
44.2

=t    

                            21.2=t   
 คา  t  ที่ไดจากการคํานวณมีคาเทากับ  2.21 ซึ่งมากกวาคา  t ที่ระดับนัยสําคัญ .05  ที ่df=15  
ซึ่งมีคาเทากับ  1.753  แสดงวาคาเฉลี่ยของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้าํของนักเรียนหลงัการ
เขารวมโปรแกรมสูงกวาเกณฑการประเมินโปรแกรมอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 

2.3   การวิเคราะหความแปรปรวนแบบมหีนึ่งตัวประกอบแบบวัดซ้ําของคะแนนความรูกอน
การทดลองจํานวน  3  คร้ัง  (คร้ังที่ 1  คร้ังที่  2  และครั้งที่  3) 

          จากสูตร       resMs    =  
res

res

df
SS  
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ขั้นตอนในการวิเคราะห 
   1. 0H  :  1µ = 2µ = 3µ  
   2. 1H  :  มีคาเฉลี่ยอยางนอย  1  คูไมเทากนั 
   3. คํานวณหาคา  F  มีวิธกีารดังนี้    (ขอมูลจากตารางที ่ 25 ) 
ขั้นที่  1  หา  peoplebSS .  จากสูตร 

    peoplebSS . =   ( )
k
Pi∑ 2

 - 
kn
G 2

 

      แทนคาในสูตร         peoplebSS .   = ( )
( )163

683
3
291,32 2

−  

         =  10,763.67-9,718.52 
         =   1045.15 

 ขั้นที่  2   หา  peoplebdf .  จากสูตร   peoplebdf .      =  n-1 
                            =  16-1 = 15 

 ข้ันที่  3   หา  peoplewSS .   จากสูตร  peoplewSS .    = ∑∑ 2X - ( )
k
Pi∑ 2

 
           peoplewSS .  = 10,793-10,763.67 
                             = 29.33 
 ข้ันที่  4  หา  peoplewdf .  จากสูตร  peoplewdf .  = n(k-1) 

                peoplewdf .   = 16(3-1) 
                peoplewdf .   = 32 

 ข้ันที่  5  หา treatSS  จากสูตร  treatSS  = ( )
n
T j∑ 2

 - 
kn
G 2

 

                      = ( ) ( ) ( ) ( )
( )163

683
16

231228224 2222

−
++  

         
48

489,466
16

361,53984,51176,50
−

++
=  

                      = 
48

489,466
16

521,155
−  

                         = 9,720.06 – 9,718.52 
                       = 1.54 

ขั้นที่  6  หา  treatdf  จากสูตร  treatdf = k-1 
                      = 3-1 = 2 

ข้ันที่  7  หา  resSS  จากสูตร  resSS = ∑∑ 2X - ( )
kn
G

k
P

n
T ij

222

−− ∑∑  
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                              =  10,793 - 9,720.06 - 10,763.67 + 9,718.52 
                   =  27.79 

ขั้นที่  8  หา  resdf   จากสูตร resdf = (n-1)(k-1) 
                   = (16-1)(3-1) 
        = (15)(2) =30 

ข้ันที่  9  หา totalSS  จากสูตร totalSS  = ∑∑ 2X - 
kn
G 2

 
                                  =  10793-9718.52 
                                    = 1074.48 

 ข้ันที่  10  หา  treatMS  จากสูตร   treatMS  =  
treat

treat

df
SS   

                 treatMS  = 
2
54.1   = 0.77 

ข้ันที่  11  หา resMS จากสูตร resMS = 
res

res

df
SS  

                                  =
30

79.27  
                                  = 0.93 

 ข้ันที่  12  หา  F  จากสูตร    
res

treat

MS
MSF =  

        
93.0
77.0

=F  
        F  = 83.0  

 ข้ันที่  13 หาคา  F จากตาราง  ที ่ 05.=α  
    1df  = k-1 = 3-1= 2 

    2df  = (n-1)(k-1) 
    2df  = (16-1)(3-1) = (15)(2) = 30  

 คา  F  ที่ไดจากการคํานวณมีคาเทากับ 0.83 ซึ่งนอยกวาคา F ที่ระดับนัยสําคัญ .05 
( 30,2F ) มีคาเทากับ 3.32 แสดงวาคาเฉลี่ยของคะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนกอน

การทดลองทัง้ 3 คร้ัง ไมแตกตางกนั นั่นคือความรูในการอนุรักษปาตนน้ําของนักเรียนกอนการทดลอง
มีความคงที ่
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ตารางที่  23  คะแนนความรูและเจตคติจากการทดสอบจํานวน  6  คร้ัง 

ความรู (คะแนนเต็ม  40  คะแนน) เจตคติ  (คะแนนเต็ม  150  คะแนน) 

ครั้งที่  ครั้งที่ 

คนที่ 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 

1 9 10 12 32 34 32 65 62 63 127 125 125 

2 8 8 10 30 27 27 75 71 68 122 125 120 

3 6 9 7 26 27 28 64 66 61 124 122 124 

4 10 10 9 33 30 31 76 74 67 122 126 120 

5 10 11 10 30 27 30 69 70 68 120 119 120 

6 14 13 15 29 27 30 76 84 80 125 121 124 

7 12 10 11 34 31 30 72 76 74 121 125 125 

8 11 12 10 27 25 27 70 68 65 121 124 129 

9 14 14 13 37 36 35 70 63 69 130 126 128 

10 14 14 15 26 27 27 69 66 69 119 126 119 

11 17 16 16 29 31 30 67 72 69 120 121 123 

12 19 18 20 36 36 36 65 68 67 123 127 124 

13 21 20 20 36 31 33 61 63 60 124 125 125 

14 19 20 21 38 36 38 64 64 64 128 128 131 

15 17 19 19 37 37 37 63 64 62 123 125 127 

16 23 24 23 39 39 38 67 66 64 137 135 135 

รวม 224 228 231 519 501 509 1,093 1,097 1,070 1,986 2,000 1,999 

เฉลี่ย 14 14.25 14.44 32.44 31.31 31.81 68.31 68.56 66.88 124.13 125 124.94 
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ตารางที่  24  ผลตางของคะแนนความรูและเจตคติ ในการอนุรักษปาตนน้ําจากการทดสอบครั้งที่  3 กับคร้ังที่  4 

ความรู เจตคติ คนที่ 

ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ผลตาง(D) ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ผลตาง (D) 

1 12 32 20 63 127 64 

2 10 30 20 68 122 54 

3 7 26 19 61 124 63 

4 9 33 24 67 122 55 

5 10 30 20 68 120 52 

6 15 29 14 80 125 45 

7 11 34 23 74 121 47 

8 10 27 17 65 121 56 

9 13 37 24 69 130 61 

10 15 26 11 69 119 50 

11 16 29 13 69 120 51 

12 20 36 16 67 123 56 

13 20 36 16 60 124 64 

14 21 38 17 64 128 64 

15 19 37 18 62 123 61 

16 23 39 16 64 137 73 

∑D  288 ∑D  916 
         ∑ 2D  

5,398 ∑ 2D  839,056 
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ตารางที่  25  คะแนนความรูในการอนุรักษปาตนน้ําของการทดสอบครั้งที่  1 – 3 

 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 คนที่ 

T 1
 T 2

1
 T 2

 T 2

2
 T 3

 T 2

3
 

 
∑ −31T  

1 9 81 10 100 12 144 31 

2 8 64 8 64 10 100 26 

3 6 36 9 81 7 49 22 

4 10 100 10 100 9 81 29 

5 10 100 11 121 10 100 31 

6 14 196 13 169 15 225 42 

7 12 144 10 100 11 121 33 

8 11 121 12 144 10 100 33 

9 14 196 14 196 13 169 41 

10 14 196 14 196 15 225 43 

11 17 289 16 256 16 256 49 

12 19 361 18 324 20 400 57 

13 21 441 20 400 20 400 61 

14 19 361 20 400 21 441 60 

15 17 289 19 361 19 361 55 

16 23 529 24 576 23 529 70 

รวม 224 3,504 228 3,588 231 3,701 683 
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ตารางที่  26  การหาคาความเที่ยงของแบบวัดเจตคติในการอนุรักษปาตนน้ํา 

ขอ คน   
ที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 x  x 2  
1 4 4 2 2 1 2 4 3 3 3 2 4 4 2 4 4 4 2 2 5 2 1 5 5 1 4 2 4 2 3 90 8100 
2 4 4 5 2 1 1 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 2 3 5 4 1 2 5 2 2 3 3 2 3 89 7921 
3 4 4 2 2 1 2 5 4 3 2 3 5 3 2 4 2 4 2 2 5 1 1 3 5 2 3 2 5 2 4 89 7921 
4 4 4 2 2 1 2 4 4 3 2 3 3 3 2 4 3 4 2 3 4 4 1 1 4 2 2 2 3 2 3 83 6889 
5 4 4 2 2 1 3 4 4 4 2 3 4 3 2 3 5 3 2 4 4 4 1 2 4 3 1 3 3 2 4 90 8100 
6 4 4 2 2 3 2 4 4 3 2 3 4 2 2 4 3 4 2 3 5 3 1 2 5 2 3 2 3 2 4 89 7921 
7 1 4 2 2 3 2 4 3 3 1 1 4 1 1 4 3 1 2 3 4 5 3 2 4 2 1 1 2 1 1 71 5041 
8 4 4 3 2 3 2 4 4 3 2 3 4 3 2 4 3 4 2 2 5 4 1 2 5 4 2 4 3 1 3 92 8464 
9 4 4 2 2 1 2 4 1 3 2 3 4 1 2 4 1 4 3 3 5 4 1 2 5 5 1 2 1 2 5 83 6889 

10 4 4 2 2 3 2 4 4 3 2 4 5 3 2 4 3 4 5 3 4 5 1 3 5 5 2 3 5 4 5 105 11025 
11 4 4 2 2 1 2 3 4 3 2 3 4 3 5 4 3 4 2 4 4 4 1 2 5 2 3 3 3 2 3 91 8281 
12 5 4 1 2 1 4 1 4 2 4 1 4 3 2 3 2 4 1 5 4 2 1 2 4 2 2 4 3 2 3 82 6724 
13 2 4 1 2 3 2 3 4 4 1 3 4 3 3 4 3 4 1 3 5 4 1 3 3 2 4 3 4 3 3 89 7921 
14 2 3 1 2 1 3 4 4 3 2 2 4 2 3 2 5 2 2 2 2 4 2 2 5 2 2 3 4 5 3 83 6889 
15 4 2 4 2 3 2 4 4 3 2 4 3 3 2 4 3 4 4 2 5 4 1 2 3 2 2 4 3 2 3 90 8100 
16 2 1 1 1 1 1 4 1 1 2 1 1 1 2 1 1 4 2 3 5 1 4 2 1 1 3 2 2 1 54 2916 
17 5 5 1 3 4 2 4 5 2 2 4 2 3 2 1 3 4 3 1 4 2 1 3 2 2 2 3 1 2 3 81 6561 
18 4 3 2 2 1 2 4 2 1 2 3 4 2 2 5 2 2 2 2 5 2 1 2 5 2 3 5 2 2 2 78 6084 
19 1 3 2 2 3 2 5 4 1 2 3 5 2 2 1 3 4 1 1 1 1 2 2 5 2 1 2 1 2 3 69 4761 
20 1 2 2 1 3 2 1 4 3 2 3 1 4 1 1 3 1 2 3 1 4 2 1 5 2 1 4 1 2 3 66 4356 
∑ x  67 71 41 39 39 42 74 70 54 41 55 73 52 44 64 58 69 44 54 82 64 28 45 85 47 44 57 55 44 62 1664

( )2∑x

 
4489 5041 1681 1521 1521 1764 5476 4900 2916 1681 3025 5329 2704 1936 4096 3364 4761 1936 2916 6724 4096 784 2025 7225 2209 1936 3249 3025 1936 3844

∑ x 2   = 
    140864 

∑ 2x  257 269 103 79 99 96 294 266 160 91 167 291 150 110 236 188 259 114 164 368 238 52 115 387 133 114 181 183 112 212  

s i

2  1.71 0.89 1 0.16 1.21 0.41 1.06 1.11 0.75 0.37 0.83 1.29 0.78 0.69 1.64 1.04 1.1 0.91 0.96 1.67 1.75 0.7 0.72 1.36 1.19 0.91 0.98 1.67 0.8 1.04

∑ 2
is

= 
30.7
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ภาคผนวก  ฉ 
รูปภาพจากการดําเนินการทดลองใชโปรแกรม 
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รูปภาพชุดที ่ 4  โรงเรียน ชมุชนและสภาพปาตนน้าํ 
 

 
 
โรงเรียนบานกิว่จันทร  สปอ. เฉลิมพระเกียรติ                    หมูบานกิ่วจนัทร   หมูที่ 10   ต. ขุนนาน  
                               สปจ.นาน     อ.เฉลิมพระเกยีรติ  จ.นาน 

 

 ปาตนน้าํผืนสดุทายที่สมบูรณของชุมชน                      ปาตนน้ําที่ถูกทําลายจนกลายเปนภูเขาหวัโลน
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รูปภาพชุดที ่ 5  การดําเนนิกิจกรรมการเรยีนการสอนจาํแนกตามขัน้ตอนการจัดกจิกรรม 

 
1. การสรางสถานการณ 

 
2. การถามคําถามหลัก 
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3. การวางแผนและการปฏิบัติกิจกรรม         

 
ศึกษาสภาพปาที่อุดมสมบูรณ                                                  รวมกนัทาํงานกลุม 

 
       สัมภาษณเกี่ยวกับการใชประโยชนจากปา                               ศึกษาเกีย่วกับหญาแฝก 
4.  การนาํเสนอผลงาน 

      ทุกคนชวยกันนําเสนอผลงานกลุม                                     สงตัวแทนนาํเสนอผลงานกลุม 

4. การนําเสนอผลงาน 



 217
รูปภาพชุดที ่ 6  การดําเนนิกิจกรรมการเรยีนการสอนจาํแนกตามองคประกอบของวธิีสตอร่ีไลน 

 
1. ฉาก 

 
             ชวยกันวางแผนสรางบาน      บานทีน่ักเรยีนชวยกนัสรางจนสําเร็จ 
 
2. ตัวละคร 

 
นักเรียนสมมตุิตัวเองเปนบคุคลในครอบครัว                                   นักเรียนเลือกตั้งผูนําชุมชน 
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3. การดําเนินชวีติ 
 

              สัมภาษณเกีย่วกับอาชีพในชุมชน       แสดงบทบาทสมมุติเกี่ยวกับอาชีพ 
4. เหตุการณสําคัญ 

รวมกันปลูกหญาแฝกบริเวณปาตนน้าํ              ฝกทาํแนวกนัไฟ 

        
                          นักเรียนรวมกนัเฉลิมฉลองชุมชนที่ไดรับรางวัลปาไมสมบูรณ 
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ประวัติผูเขยีนวิทยานิพนธ 

 
 นายจําลอง  ไชยยา  เกิดเมือ่วันที่  20 พฤศจิกายน  พ.ศ. 2517  ณ บานเลขที ่ 29 หมูที่  4  
ตําบลยอด  อําเภอสองแคว  จังหวัดนาน  สําเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยม
อันดับ 1)  ในโครงการคุรุทายาท  จากสถาบันราชภัฏเชียงราย  เมื่อปการศึกษา  2539  และเขา 
ศึกษาตอในระดับมหาบัณฑติ  สาขาวิชาประถมศึกษา  ภาควิชาประถมศกึษา  คณะครุศาสตร   
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในปการศึกษา  2543  ปจจุบนัรับราชการครูตําแหนงอาจารย  1              
โรงเรียนบานกิว่จันทร  ตําบลขุนนาน  อําเภอเฉลิมพระเกียรติ  จงัหวัดนาน 
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