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หลังคาเขียวเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวในเมืองและอาจรองรับสังคมนกโดยให้ที่พักพิง  อาหารและ
แหล่งน้ า งานวิจัยนี้ศึกษาความหลากชนิดของนกและรูปแบบการใช้ประโยชน์บนหลังคาเขียว  7 แห่ง
ในกรุงเทพมหานครที่มีขนาดพ้ืนที่และสัดส่วนพ้ืนที่สีเขียวแตกต่างกัน โดยส ารวจนกบนหลังคาเขียว
ทุกเดือนระหว่างเมษายน 2559-พฤษภาคม 2560 พบนกรวม 26 ชนิดและนกส่วนใหญ่เป็นนกประจ า
ถิ่น พบนก 7-18 ชนิดบนหลังคาเขียว นกกินปลีอกเหลือง Cinnyris jugularis เป็นนกที่พบบนทุก
หลังคาเขียว นกกระจอกบ้าน Passer montanus เป็นนกที่มีความชุกชุมสูงสุดโดยมักปรากฏเป็นฝูง
ใหญ่ พบนกอพยพบางชนิด เช่น นกอัญชันป่าขาเทา Rallina eurizonoides นกแซงแซวสีเทา 
Edolius leucophaeus นกขมิ้นท้ายทอยด า  Oriolus chinensis นกกระเบื้ องผา  Monticola 
solitarius และนกอีเสือสีน้ าตาล Lanius cristatus การหาอาหารและการเกาะพักเป็นรูปแบบการใช้
ประโยชน์ที่มีความถี่สูงสุด (ร้อยละ 47 และ 31 ตามล าดับ) นกใช้ไม้ยืนต้นส าหรับการเกาะพักและ
การเคลื่อนที ่ลักษณะทางกายภาพและชีวภาพบางประการส่งผลต่อสังคมนกที่ใช้ประโยชน์บนหลังคา
เขียว ดังนั้นหลังคาเขียวจึงมีศักยภาพในการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพในระบบนิเวศเมือง 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

# # 5772042223 : MAJOR ZOOLOGY 
KEYWORDS: BIODIVERSITY / GREEN ROOF / URBAN ECOLOGY 

PORAMIN SANANUNSAKUL: SPECIES DIVERSITY OF BIRDS UTILIZING GREEN 
ROOFS IN BANGKOK. ADVISOR: ASST. PROF. NIPADA RUANKAEW DISYATAT, 
Ph.D., CO-ADVISOR: PONGCHAI DUMRONGROJWATTHANA, Ph.D. {, pp. 

Green roofs increase urban green areas and may support bird communities by 
offering shelter, food and water sources. This research investigated the species diversity 
of birds and their utilization patterns on seven green roofs in Bangkok. The selected 
green roofs have different area sizes and proportions of greenery area. Birds were 
surveyed on each green roof monthly from April 2016 to May 2017. A total of 26 bird 
species were observed on all green roofs, and most were resident species. Species 
richness ranged from 7-18 spp. on green roofs. Olive-backed Sunbird Cinnyris jugularis 
was observed on all green roofs. Eurasian Tree Sparrow Passer montanus was the most 
abundant species, usually present in large flocks. Some migratory birds such as Slaty-
legged Crake Rallina eurizonoides, Ashy Drongo Edolius leucophaeus, Black-naped 
Oriole Oriolus chinensis, Blue rock thrush Monticola solitarius and Brown shrike Lanius 
cristatus were also observed. Foraging and perching were the most frequently 
observed utilization pattern on green roofs (47% and 31%, respectively). Birds used 
the tree layer for perching and moving. Certain physical and biological characteristics 
influence bird communities utilizing green roofs. Therefore, green roofs have a 
potential for biodiversity conservation in an urban ecosystem. 
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บทที่ 1 
บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญ 

 การขยายตัวของเมืองท าให้เกิดเปลี่ยนแปลงถิ่นอาศัยตามธรรมชาติของสัตว์ ซึ่งเป็นสาเหตุ
หลักท่ีท าให้ความหลากหลายทางชีวภาพลดลง (McKinney, 2002) สัตว์อาจลดจ านวนลงหรือหายไป
จากพ้ืนที่เนื่องจากสภาวะที่ไม่เหมาะสม สัตว์บางกลุ่มอาจไปใช้พ้ืนที่สีเขียวที่ยังเหลืออยู่ สัตว์ที่ปรับตัว
ได้อาจใช้พ้ืนที่สีเขียวที่สร้างขึ้นทดแทนพ้ืนที่ธรรมชาติที่หายไป เช่น สวนสาธารณะต่าง ๆ สวนหย่อม
สวนถนน และหลังคาเขียว (green roof) 

หลังคาเขียว คือ บริเวณด้านบนของอาคารหรือบ้านเรือนที่มีการปลูกพืชในลักษณะต่าง ๆ  
(Whittinghill and Rowe, 2011) หลังคาเขียวช่วยลดความร้อนและประหยัดพลังงาน (Brendtsson, 
2010; Getter and Rowe, 2006; Getter et al., 2009; Wong et al., 2003) แ ล ะยั ง อ า จ ช่ ว ย
บรรเทาปัญหาการลดลงของความหลากหลายทางชีวภาพได้  (Sandström et al., 2006) กล่าวคือ
หลังคาเขียวมีพืชพรรณซึ่งอาจเอ้ือต่อการใช้ประโยชน์ของนกในแง่ของการเป็นที่อยู่อาศัย หรืออาจ
เป็นแหล่งพักพิงของนกอพยพ เพราะหลังคาเขียวมีอาหาร ได้แก่ พืชและแมลงที่พบบนพืชและวัสดุ
ปลูก และอาจมีแหล่งน้ าให้แก่นกด้วย  (Fernández Cañero and González Redondo, 2010) 
ทั้งนี้ความหลากชนิดของนกบนหลังคาเขียวอาจขึ้นกับปัจจัยต่าง ๆ บนหลังคาเขียวที่แตกต่างกัน ทั้ง
ปัจจัยทางกายภาพและชีวภาพของหลังคาเขียวนั้น ๆ เช่น ขนาดของพ้ืนที่ ความสูงของชั้น ขนาดของ
พ้ืนที่สีเขียวประเภทต่าง ๆ ซึ่งปัจจัยเหล่านี้อาจมีผลต่อศักยภาพในการรองรับการใช้ประโยชน์ของนก
ได้แตกต่างกัน เริ่มมีงานวิจัยในต่างประเทศท่ีศึกษาเกี่ยวกับนกบนหลังคาเขียว ทั้งการศึกษาเพียงชนิด
ใดชนิดหนึ่งและศึกษาเกี่ยวกับความหลากหลายของนก (Baumann, 2006; Deng and Jim, 2017; 
Washburn et al., 2016) 

ในประเทศไทยยังไม่มีการศึกษาเกี่ยวกับนกบนหลังคาเขียว ซึ่งหลังคาเขียวช่วยเพ่ิมพ้ืนที่สี
เขียวให้แก่ระบบนิเวศในเมืองตามนโยบายของกรุงเทพมหานคร (กองยุทธศาสตร์บริหารจัดการ , 
2559) งานวิจัยนี้จึงศึกษาความหลากชนิดของนกที่เข้ามาใช้ประโยชน์จากหลังคาเขียว รวมถึงรูปแบบ
การใช้ประโยชน์ของนก และวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อความหลากชนิดของนกในพ้ืนที่โดยเน้นขนาด
พ้ืนที่และโครงสร้างสังคมพืชเป็นส าคัญ เพ่ือให้ได้แนวทางการออกแบบและจัดการพ้ืนที่หลังคาเขียว
เพ่ือเป็นแหล่งอาศัยและแหล่งพักพิงของนกในเมือง 
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1.2 วัตถุประสงค์ 

1. ศึกษาความหลากชนิดของนกที่เข้ามาใช้ประโยชน์จากหลังคาเขียวในกรุงเทพมหานคร 
2. ศึกษารูปแบบการใช้ประโยชน์ของนกบางชนิดที่พบบนหลังคาเขียว 
3. ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางกายภาพและชีวภาพบางประการของหลังคาเขียว
ต่อความหลากชนิดของนกท่ีเข้ามาใช้ประโยชน์จากหลังคาเขียว 
 

1.3 ขอบเขตงานวิจัย 

ศึกษาจ านวนชนิดและความชุกชุมของนกกลางวันที่มาใช้ประโยชน์จากหลังคาเขียว 
ความหลากหลายทางชีวภาพ รูปแบบการใช้ประโยชน์ และความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางกายภาพ
และชีวภาพบางประการของหลังคาเขียวต่อความหลากชนิดของนกที่เข้ามาใช้ประโยชน์จากหลังคา
เขียว 7 แห่งในกรุงเทพมหานคร ระหว่างเดือนเมษายน 2559 ถึงเดือนพฤษภาคม 2560  
 
1.4 นิยามศัพท์ 

หลังคาเขียว (green roof)  หมายถึง บริเวณด้านบนของบ้านหรืออาคารที่มีการปลูก 
 พืชในลัษณะต่าง ๆ 

พ้ืนที่สีเขียว (green area)   หมายถึง บริเวณท่ีมีการปลูกพืชในลักษณะต่าง ๆ  
ความชุกชุม (abundance)   หมายถึง จ านวนของสิ่งมีชีวิตที่พบ 
ประเภทการกินอาหาร (feeding guild) หมายถึง กลุ่มของนกซึ่งกินอาหารประเภทเดียวกัน 
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บทที่ 2  
ทบทวนวรรณกรรม 

2.1 ระบบนิเวศในเมือง 

การขยายตัวของเมือง ท าให้ระบบนิเวศธรรมชาติหายไป นอกจากจะท าให้ความหลากหลาย
ของพืชและสัตว์ลดลงในทันที สัตว์อ่ืนที่เหลืออยู่อาจไม่สามารถปรับตัวเพ่ือใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่เมือง
ได้ เนื่องจากปัจจัยบางประการ เช่น การแก่งแย่งท่ีสูงขึ้นจากพ้ืนที่ไม่เพียงพอต่อการอยู่อาศัย หรือการ
ขาดแคลนแหล่งอาหาร จนท้ายที่สุดแล้วสัตว์เหล่านั้น โดยเฉพาะชนิดพันธุ์ท้องถิ่น (native species) 
จะลดจ านวนลงหรือสูญพันธุ์ไปจากพ้ืนที่ การขยายตัวของเมืองจึงส่งผลกระทบรุนแรงต่อความ
หลากหลายทางชีวภาพ สัตว์บางชนิดจ าเป็นต้องปรับตัวเพ่ือใช้ประโยชน์ในระบบนิเวศเมืองซึ่งเป็น
ถิ่นอาศัยของมนุษย์ ซึ่งสัตว์เหล่านั้นอาจไปอาศัยอยู่ตามพ้ืนที่ธรรมชาติเดิมที่ยังคงหลงเหลืออยู่บ้าง 
(McKinney, 2002) แต่อาจน้อยเกินไปที่จะท าให้ประชากรของสัตว์ที่ลดจ านวนลงเพ่ิมกลับขึ้นมาได้  
ดังนั้นการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวในเมือง (urban green space) จึงเป็นหนทางที่ช่วยทดแทนพ้ืนที่ธรรมชาติ
ที่หายไปและช่วยบรรเทาปัญหาการลดลงของความหลากหลายได้ (Sandström et al., 2006) 

พ้ืนที่สีเขียวในเมืองหมายถึงพ้ืนที่ขนาดต่าง ๆ ที่ปกคลุมด้วยพืชพรรณนานาชนิด ยกตัวอย่าง
เช่น สวนสาธารณะ สวนถนน สวนหย่อม (WHO, 2016) องค์กรอนามัยโลกแนะน าว่าควรมีพ้ืนที่สี
เขียวในเมือง 16 ตารางเมตรต่อประชาชน 1 คน  แต่ในพ้ืนที่กรุงเทพมหานครแม้จะมีพ้ืนที่สีเขียวถึง 
23,378,480.64 ตารางกิโลเมตร ซึ่งประกอบด้วย สวนหย่อมขนาดเล็ก สวนถนน สวนหมู่บ้าน และ
สวนระดับย่าน ที่กระจายอยู่ตามเขตต่าง ๆ (ส านักสิ่งแวดล้อมและส านักงานสวนสาธารณะ, 2553) 
กลับคิดเป็นสัดส่วนพ้ืนที่สีเขียวต่อผู้อยู่อาศัยเป็นเพียง 4 ตารางเมตรต่อคนเท่านั้น (มติชนออนไลน์, 
2560) จึงมีนโยบายเพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวในกรุงเทพฯ เช่น การลดหย่อนภาษีส าหรับเอกชน หากปลูก
ต้นไม้และสามารถเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวในเมืองได้ 

พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร (ฉบับที่ 5) 2558 ได้ก าหนดให้อาคารอยู่อาศัยรวม โรงแรม
และโรงพยาบาล ต้องจัดให้มีพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมโดยก าหนดให้ต้อง
มีพ้ืนที่สีเขียวในที่ว่างอย่างน้อยร้อยละ 50 และมีสัดส่วนพ้ืนที่สีเขียวต่อผู้อยู่อาศัยในอาคารไม่น้อย
กว่า 1 ตารางเมตรต่อ 1 คน และหากเป็นพ้ืนที่สีเขียวบนอาคารจะต้องเป็นพ้ืนที่ที่ผู้พักอาศัยทุกคน
สามารถเข้าใช้ประโยชน์ได้ (ญาณิศา ศิริพรกิตต ิและคณะ, 2558) พ้ืนที่สีเขียวบนอาคาร หรือ หลังคา
เขียว อาจเป็นอีกหนทางหนึ่งซึ่งอาจช่วยเพิ่มพ้ืนที่สีเขียวในเมืองได ้
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2.2 ศักยภาพของพื้นที่สีเขียวในเมือง 

 การขยายตัวของเมืองส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงถิ่นอาศัยตามธรรมชาติของสัตว์เป็นอย่างมาก 
อย่างไรก็ตามการมีพ้ืนที่สีเขียวก็ยังช่วยรักษาความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตไว้ได้ ทั้งพ้ืนที่ธรรมชาติ
เดิม ที่มีพืชพรรณต่าง ๆ ทั้งไม้ยืนต้น ไม้พุ่ม หรือพืชจ าพวกหญ้าซึ่งต่างก็มีบทบาทและความส าคัญ
แตกต่างกันต่อการใช้ประโยชน์ของสัตว์ เช่น นก ทั้งการเป็นที่อยู่อาศัย การเป็นแหล่งอาหาร การช่วย
ลดการรบกวนจากมนุษย์ การรักษาไว้ซึ่งพ้ืนที่สีเขียวเดิมหรือการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวจึงเป็นสิ่งส าคัญที่
ต้องค านึงถึงในการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพในระบบนิเวศเมือง ความหลากหลายทางชนิด
พันธุ์ของสัตว์จะเพ่ิมข้ึนเมื่อพ้ืนที่สีเขียวเพ่ิมข้ึน (Carbó-Ramírez and Zuria, 2011) 

ในปี 2008-2009 ได้มีการส ารวจสวน 25 แห่ง ในกรุงเทลอาวีฟและในเขตชานเมืองของ
ประเทศอิสราเอล พบนกทั้งสิ้น 65 ชนิด จัดเป็นนกในเมืองหรือนกต่างถิ่น 9 ชนิด ซึ่งมีความชุกชุมสูง
ถึงร้อยละ 54 และเป็นนกอพยพร้อยละ 13 ซึ่งผู้วิจัยพบว่าจ านวนชนิดของไม้พุ่มส่งผลทางบวกต่อ
ความหลากชนิดของนก โดยพบนกส่วนใหญ่ในพ้ืนที่ที่มีจ านวนชนิดของไม้ยืนต้นและไม้พุ่มสูง แต่มี
การปกคลุมของไม้ยืนต้นและสนามหญ้าน้อย  ในพ้ืนที่ที่มีไม้ยืนต้นหรือไม้พุ่มปกคลุมสูงจะสามารถ
ดึงดูดนกได้บางกลุ่ม เช่น นกที่เป็นชนิดพันธุ์ต่างถิ่นหรือนกที่ใช้ทรัพยากรสูงซึ่งนกเหล่านี้มักหากินบน
ไม้ยืนต้นที่เป็นชนิดพันธุ์ต่างถิ่นด้วย ส่วนนกที่เป็นชนิดพันธุ์พ้ืนเมืองมักหากินบนพืชพรรณพ้ืนเมือง 
ความหลากชนิดของนกจะสูงขึ้นในฤดูกาลอพยพ (Paker et al., 2014) 
 ฮ่องกงซึ่งเป็นอีกหนึ่งมหานครที่มีประชากรหนาแน่น และมีการพัฒนาของเมืองสูง ได้มีการ
ประเมินถึงผลกระทบจากการพัฒนาของเมืองนี้ต่อสังคมของนก ในสวนสาธารณะ 30 แห่ง  ทั้งสวน
ใหม่และสวนเก่า ในช่วงฤดูการอพยพและฤดูผสมพันธุ์ของนกช่วงปี 2010-2011 พบนกทั้งสิ้น 56 
ชนิด นอกจากนี้ยังพบว่านกในพ้ืนที่สวนเก่ามีความหลากหลายสูงกว่าสวนปลูกใหม่ โดยจะพบนก
ประจ าถิ่นเป็นชนิดพันธุ์เด่นในทั้งสองประเภท แต่ชนิดพันธุ์ต่างถิ่นพบเฉพาะในสวนใหม่เท่านั้น และ
มักพบนกท ารังมากกว่าในพ้ืนที่สวนใหม่ รูปแบบการกระจายของนกมีความสัมพันธ์กับสวนที่มีความ
สม่ าเสมอของพืชพรรณสูงและมีความสัมพันธ์กับพ้ืนที่ทั้งสวนใหม่และสวนเก่า (Zhou et al., 2012) 
 การศึกษาปัจจัยต่าง ๆ ที่มีผลต่อประชากรของนกในฤดูผสมพันธุ์ 38 ชนิด ในสวนสาธารณะ 
26 แห่ง ในเมืองปักกิ่ง ประเทศจีน เมื่อปี 2012 พบว่าขนาดของพ้ืนที่สีเขียวในสวนเป็นปัจจัยที่มีผล
ต่อการพบนก พ้ืนที่สีเขียวที่ล้อมรอบสวนสาธารณะเป็นปัจจัยที่ส่งผลทางบวกต่อสังคมของนกที่
สืบพันธุ์ ทั้งนี้หญ้าและไม้พุ่มตามธรรมชาติก็เป็นปัจจัยที่ส าคัญซึ่งธ ารงประชากรแมลงไว้ได้ นกที่กินได้
ทั้งพืชและสัตว์และนกที่สร้างรังบนไม้ยืนต้นจะได้ประโยชน์จากการมีพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้จ าพวกสน 
โดยพ้ืนที่นี้ช่วยเพ่ิมควมหลากชนิดของหญ้าและไม้พุ่ม รวมถึงช่วยเพ่ิมความหลากหลายของไม้ยืนต้น
ด้วย นอกจากนี้จ านวนชนิดของแมลงยังส่งผลต่อสังคมของนกที่ผสมพันธุ์ (Huang et al., 2015) 
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 มหานครเซี่ยงไฮ้เป็นเมืองที่ใหญ่ที่สุดและมีประชากรอยู่หนาแน่นที่สุดในประเทศจีน 
การศึกษาปฏิสัมพันธ์ระหว่างพ้ืนที่อาศัยย่อย (microhabitat) กับสังคมของนกในสวนสาธารณะ 40 
แห่ง ในปี 2009-2010 เพ่ือเป็นประโยชน์ในการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพซึ่งมีความส าคัญ
ต่อระบบนิเวศเมือง  พบว่าจ านวนชนิด ความชุกชุมและพฤติกรรมของนกมีความสัมพันธ์กับจ านวน
ชนิด ความหนาแน่น และโครงสร้างสังคมของพืช โดยนก 60 ชนิดที่พบเป็นนกท่ีพบในพ้ืนที่ไม้ยืนต้นที่
มีไม้พุ่ม 55 ชนิด เป็นนกที่พบในพ้ืนที่ไม้ยืนต้นที่ไม่มีไม้พุ่ม 36 ชนิด และ 29 ชนิดพบในสนามหญ้า 
ทั้งนี้ความซับซ้อนของสังคมพืชและโครงสร้างสังคมพืชส่งผลทางบวกต่อองค์ประกอบสังคมของนก 
โดยจ านวนชนิดและความหลากหลายของไม้ที่มีเนื้อไม้เป็นปัจจัยที่ส าคัญของพ้ืนที่อาศัยย่อยต่อ
จ านวนชนิด ความชุกชุมและความหนาแน่นของนก นอกจากนี้การปกคลุมของพืชในแนวนอน
โดยเฉพาะไม้พุ่ม มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของนกในพ้ืนที่ที่มีการรบกวนจากมนุษย์สูงเช่นเมือง 
(Yang et al., 2015) 
 Chong et al. (2014) พบนก 136 ชนิด และผีเสื้อ 106 ชนิด จากการส ารวจพ้ืนที่สีเขียวริม
ถนน 28 แห่งที่สิงคโปร์ในปี 2010-2011 ซึ่งพบว่าพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยพืชพรรณธรรมชาติมี
ความสัมพันธ์ทางบวกกับจ านวนชนิดของนกและผีเสื้อ พ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้ยืนต้นที่ปลูกมี
ความสัมพันธ์ทางบวกต่อจ านวนชนิดของนกซึ่งพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้ยืนต้นนี้สามารถลดปัญหาของ
การรบกวนจากจากจราจรท้องถนนได้ ขณะที่พ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยหญ้ามีความสัมพันธ์ทางลบต่อนก 
พืชพรรณธรรมชาติและพืชปลูกดึงดูดนกและผีเสื้อต่างชนิดกัน ซึ่งในพ้ืนที่พืชปลูกจะมีความคล้ายคลึง
ของสังคมนกสูงกว่าพื้นที่ธรรมชาติ 
 ในกรุงเทพมหานครมีการรายงานการพบนกตามพ้ืนที่สีเขียวต่าง ๆ ในเมืองเช่นกัน พบนก 96 
ชนิดในพ้ืนที่สีเขียวในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (เลอสม สถาปิตานนท์ และคณะ, 2556) 70 ชนิดใน
สวนลุมพินี (Upton, 2017a) และ 159 ชนิดในสวนวชิรเบญจทัศ (Upton, 2017b) ซึ่งนกส่วนใหญ่ที่
พบเป็นนกประจ าถิ่น เช่น นกกระจอกบ้าน Passer montanus นกกางเขนบ้าน Copsychus saularis 
นกกินปลีอกเหลือง Cyrtostomus jugularis นกตีทอง Psilopogon haemacephala นกอีแพรดแถบอก-
ด า Leucocirca javanica เป็นต้น (ตารางท่ี 1) 
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ตารางท่ี 1 รายชื่อชนิดนกท่ีพบในพ้ืนที่สีเขียวในกรุงเทพมหานคร 

ชนิด ช่ือสามัญ  ช่ือไทย 
ก ข ค (Boyd, 2017) (จารุจินต์ นภตีะภฏั และคณะ, 

2555)  
(จารุจินต์ นภตีะภฏั 
และคณะ, 2555) 

อันดับ CHARADRIIFORMES   
   

   วงศ์ Turnicidae 
  

   

   Turnix tanki Yellow-legged Buttonquail นกคุ่มอืดใหญ ่  /  

อันดับ PICIFORMES 
  

   

   วงศ์ Megalaimidae 
  

   

   Psilopogon lineatus Lineated Barbet นกโพระดกธรรมดา  / / 

   Psilopogon haemacephala Coppersmith Barbet นกตีทอง / / / 

อันดับ CORACIIFORMES      

   วงศ์ Coraciidae  
    

   Coracias benghalensis Indian Roller นกตะขาบทุ่ง / / / 

   Eurystomus orientalis Dollarbird นกตะขาบดง  / / 

   วงศ์ Upupidae      

   Upupa epops Eurasian Hoopoe นกกะรางหัวขวาน  /  

   วงศ์ Alcedinidae      

   Alcedo atthis Commom Kingfisher นกกะเต็นน้อยธรรมดา / / / 

   Ceyx erithaca Black-backed Kingfisher นกกะเต็นน้อยสามนิ้วหลังด า /  

   Pelargopsis capensis Stork-billed Kingfisher นกกะเต็นใหญ่ธรรมดา  /  

   Halcyon coromanda Ruby Kingfisher นกกะเต็นแดง  /  

   Halcyon smyrnensis White-throated Kingfisher นกกะเต็นอกขาว  /  

   Halcyon pileata Black-capped Kingfisher นกกะเต็นหัวด า / / / 

   วงศ์ Meropidae      

   Merops orientalis Little Green Bee-eater นกจาบคาเล็ก   / 

   Merops viridis Blue-throated Bee-eater นกจาบคาคอสีฟ้า  /  

   Merops philippinus Blue-tailed Bee-eater นกจาบคาหัวเขียว / / / 
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และคณะ, 2555) 

อันดับ CUCULIFORMES      

   วงศ์ Cuculidae      

   Clamator coromandus Chestnut-winged Cuckoo นกคัคคูหงอน  /  

   Cuculus micropterus Indian Cuckoo นกคัคคูพันธุ์อินเดีย  /  

   Cuculus saturatus Himalayan Cuckoo นกคัคคูพันธุ์หิมาลยั / /  

   Hierococcyx sparverioides Large Hawk Cuckoo นกคัคคูเหยี่ยวใหญ ่  /  

   Hierococcyx nisicolor Hodgson's Hawk Cuckoo นกคัคคูเหยี่ยวอกแดง  /  

   Surniculus lugubris Asian Drongo Cuckoo นกคัคคูแซงแซว / /  

   Cacomantis merulinus Plaintive Cuckoo นกอีวาบตั๊กแตน / / / 

   Chrysococcyx maculatus Asian Emerald Cuckoo นกคัคคูมรกต / / / 

   Chrysococcyx xanthorhynchus Violet Cuckoo นกคัคคูสีม่วง /   

   Phaenicophaeus tristis Green-billed Malkoha นกบ้ังรอกใหญ่  /  

   Eudynamys scolopaceus Asian Koel นกกาเหว่า / / / 

   Centropus sinensis Greater Coucal นกกะปูดใหญ ่  / / 

อันดับ   PSITTACIFORMES      

   วงศ์ Psittaculidae      

   Psittacula eupatria Alexandrine Parakeet นกแก้วโม่ง /  / 

   Psittacula alexandri Red-breasted Parakeet นกแขกเต้า /  / 

อันดับ   APODIFORMES      

   วงศ์ Apodidae      

   Aerodramus brevirostris Himalayan Swiftlet นกแอ่นพันธุ์หิมาลัย  /  

   Aerodramus germani Germain's Swiftlet นกแอ่นกินรัง  /  

   Cypsiurus balasiensis Asian Palm Swiftlet นกแอ่นตาล / / / 

   Apus nipalensis House Swift นกแอ่นบ้าน / / / 
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อันดับ STRIGIFORMES      

   วงศ์ Strigidae      

   Asio flammeus Short-eared Owl นกเค้าแมวหสูั้น  /  

   Ninox scutulata Brown Boobook นกเค้าเหยีย่ว  /  

   Ninox japonica Northern Boobook นกเค้าเหยีย่วพันธุ์เหนือ  /  

   Otus sunia Oriental Scops Owl นกเค้าหูยาวเล็ก   / 

   Otus lettia Collared Scops Owl นกเค้ากู ่  / / 

   Taenioglaux cuculoides Asian Barred Owl นกเค้าโมง  /  

   Glaucidium perlatum Spotted Owlet นกเค้าจุด  / / 

อันดับ CAPRIMULGIFORMES      

   วงศ์ Caprimulgidae      

    Caprimulgus jotaka Grey Nightjar นกตบยุงภูเขา  /  

    Caprimulgus macrurus Large-tailed Nightjar นกตบยุงหางยาว  /  

อันดับ COLUMBIFORMES 
  

   

   วงศ์ Columbidae 
  

   

   Columba livia Rock Pigeon นกพิราบป่า / / / 

    Spilopelia chinensis Spotted Dove นกเขาใหญ ่ / / / 

   Streptopelia tranquebarica Red Collared Dove นกเขาไฟ / / / 

   Geopelia striata Zebra Dove นกเขาชวา / / / 

   Treron curvirostra Thick-billed Green-Pigeon นกเขาเปล้าธรรมดา / /  

อันดับ GRUIFORMES 
  

   

   วงศ์ Rallidae 
  

   

   Rallina eurizonoides Slaty-legged Crake นกอัญชันป่าขาเทา   / 

   Amaurornis phoenicurus White-throated Waterhen นกกวัก / / / 

   Limnobaenus fusca Ruddy-breasted Crake นกหนูแดง   / 

   Gallicrex cinerea Watercock นกอีลุ้ม  /  
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อันดับ CHARADRIIFORMES      

   วงศ์ Scolopacidae      

   Actits hypoleucus Common Sandpiper นกเด้าดิน  /  

   วงศ์ Charadriidae      

   Vanellus cinereus Grey-headed Lapwing นกกระแตหัวเทา  /  

อันดับ FALCONIFORMES      

   วงศ์ Accipitridae      

   Aviceda leuphotes Black Baza นกเหยี่ยวกิ้งก่าสดี า    

   Milvus migrans Black Kite นกเหยี่ยวด า   / 

   Tachyspiza badia Shikra นกเหยี่ยวนกเขาชิครา  /  

   Tachyspiza soloensis Chinese Sparrowhawk นกเหยี่ยวนกเขาพันธุ์จีน  /  

   Tachyspiza gularis Japanese Sparrowhawk นกเหยี่ยวนกเขาพันธุ์ญี่ปุ่น /  

   Lophospiza trivirgata Crested Goshawk นกเหยี่ยวนกเขาหงอน  /  

   Clanga clanga Greater Spotte Eagle นกอินทรีปีกลาย  /  

   Falco tinnunculus Eurasian Kestrel นกเหยี่ยวเครสเตล / / / 

   Falco peregrinus Peregrine Falcon นกเหยี่ยวเพเรกริน  / / 

อันดับ CICONIIFORMES      

   วงศ์ Ardeidae      

   Egretta gazetta Little Egret นกยางเปีย / / / 

   Casmerodius modestus Eastern Great Egret นกยางโทนใหญ ่  /  

   Bubulcus coromandus Eastern Cattle Egret นกยางควาย  /  

   Mesophoyx intermedia Intermediate Egret นกยางโทนน้อย  /  

   Ardea cinerea Grey Heron นกกระสานวล  /  

   Nycticorax nycticorax Black-crowned Night Heron นกแขวก / /  

   Ardeola grayii Indian Pond Heron นกยางกรอกพันธุ์อินเดีย  /  
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   Ardeola bacchus Chinese Pond Heron นกยางกรอกพันธุ์จีน / / / 

   Ardeola speciosa Javan Pond Heron นกยางกรอกพันธุ์ชวา / / / 

   Butorides virescens Little Heron นกยางเขียว  / / 

   Ixobrychus flavicollis Black Bittern นกยางด า  /  

   Ixobrychus sinensis Yellow Bittern นกยางไฟหัวด า  /  

   Ixobrychus cinnamomeus Cinnamon Bittern นกยางไฟธรรมดา  /  

   วงศ์ Ciconiidae    
 

 

   Mycteria leucocephala Painted Stork นกกาบบัว  / / 

   Anastomus oscitans Asian Openbill นกปากห่าง  /  

อันดับ PELECANIFORMES      

   วงศ์ Pelecanidae      

   Pelecanus philippensis Spot-billed Pelican นกกระทุง   / 

อันดับ PASSERIFORMES 
  

   

   วงศ์ Pittidae      

   Pitta sordida Hooded Pitta นกแต้วแล้วอกเขียว   / 

   Pitta moluccensis Blue-winged Pitta นกแต้วแล้วธรรมดา  /  

   วงศ์ Chloropseidae      

    Chloropsis aurifrons Golden-fronted Leafbird 
นกเขียวก้านตองหน้าผาก 
สีทอง 

/  

   วงศ์ Laniidae 
  

   

   Lanius tigrinus Tiger Shrike นกอีเสือลายเสือ / / / 

   Lanius cristatus Brown Shrike นกอีเสือสีน้ าตาล / / / 

   Lanius collurioides Burmese Shrike นกอีเสือหลังแดง /   

   Lanius schach Long-tailed Shrike นกอีเสือหัวด า  /  
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   วงศ์ Corvidae 
  

   

   Crypsirina temia Racket-tailed Treepie นกกาแวน  /  

   Corvus levaillantii Eastern Jungle-Crow อีกา / / / 

   วงศ์ Oriolidae 
  

   

   Oriolus chinensis Black-naped Oriole นกขมิ้นท้ายทอยด า / / / 

   วงศ์ Campephagidae      

   Lalage melaschistos Black-winged Cuckooshrike นกเฉี่ยวบุ้งใหญ ่ / / / 

   Pericrocotus cantonensis Brown-rumped Minivet นกพญาไฟตะโพกสีน้ าตาล /  

   Pericrocotus divaricatus Ashy Minivet นกพญาไฟสเีทา  /  

   Pericrocotus cinnamomeus Small Minivet นกพญาไฟเล็ก / /  

   วงศ์ Rhipiduridae 
  

   

   Leucocirca javanica Malaysian Pied Fantail นกอีแพรดแถบอกด า / / / 

   วงศ์ Dicruridae      

   Edolius leucophaeus 
Ashy Drongo นกแซงแซวสีเทา / / / 

   luecugenis 

   Dicrurus macrocercus Black Drongo นกแซงแซวหางปลา / / / 

   Dicrurus annectans Crow-billed Drongo นกแซงแซวปากกา  /  

   Dicrurus hottentottus Hair-crested Drongo นกแซงแซวหงอนขน  /  

   Dicrurus remifer Lesser Racket-tailed Drongo นกแซงแซวหางบ่วงเล็ก  /  

   Dicrurus paradiseus Greater Racket-tailed Drongo นกแซงแซวหางบ่วงใหญ่  /  

   วงศ์ Aegithinidae 
  

   

   Aegithina tiphia Common Iora นกขมิ้นน้อยธรรมดา / / / 

   วงศ์ Monarchidae      

   Hypothymis azurea Black-naped Monarch นกจับแมลงจุกด า / / / 
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   Terpsiphone paradisi Asian Paradise-Flycatcher นกแซวสวรรค ์ / / / 

   วงศ์ Muscicapidae 
  

   

   Monticola gularis White-throated Rock-Thrush นกกระเบื้องคอขาว  / / 

   Monticola solitarius Blue Rock Thrush นกกระเบื้องผา  / / 

   Cyornis brunneatus 
Brown-chested Jungle-
Flycatcher 

นกจับแมลงอกสีน้ าตาลอ่อน /  

   Muscicapa sibirica Dark-sided Flycatcher นกจับแมลงสีคล้ า / /  

   Muscicapa latirostris Asian Brown Flycatcher นกจับแมลงสีน้ าตาล / / / 

   Muscicapa williamsoni Brown-streaked Flycatcher 
นกจับแมลงสีน้ าตาลท้อง
ลาย 

/  / 

   Muscicapa ferruginea Ferruginous Flycatcher นกจับแมลงสีน้ าตาลแดง  /  

   Ficedula zanthopygia Yellow-rumped Flycatcher นกจับแมลงตะโพกเหลือง /  

   Ficedula narcissina Narcissus Flycatcher นกจับแมลงคิ้วเหลือง  /  

   Ficedula mugimaki Mugimaki Flycatcher นกจับแมลงด าอกสีสม้ / / / 

   Ficedula albicilla Taiga Flycatcher นกจับแมลงคอแดง / / / 

   Cyanoptila    
      cyanomelana 

Blue-and-White Flycatcher นกจับแมลงสีฟ้าท้องขาว  /  

   Cyornis banyumas Hill Blue Flycatcher นกจับแมลงคอน้ าตาลแดง / / 

   Cyornis glaucicomans Chinese Blue Flycatcher นกจับแมลงพันธุ์จีน  / / 

   Cyornis hainanus Hainan Blue Flycatcher นกจับแมลงอกสีฟ้า   / 

   Eumyias thalassinus Verditer Flycatcher นกจับแมลงสีฟ้า  /  

   Calliope calliope Siberian Rubythroat นกคอทับทิม  / / 

   Cyanecula svecica Bluethroat นกคอมรกต  /  

   Larvivora cyane Siberian Blue Robin นกเขนน้อยไซบีเรีย  / / 

   Copsychus saularis Oriental Magpie-Robin นกกางเขนบ้าน / / / 

   Kittacincla malabarica White-rumped Shama นกกางเขนดง  /  

   Saxicola stejnegeri Eastern Stonechat นกยอดหญ้าหัวด า  /  
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   วงศ์ Turdidae      

   Geokichla citrina Orange-headed Thrush นกเดินดงหัวสสี้ม  / / 

   Geokichla sibirica Siberian Thrush นกเดินดงสเีทาด า  /  

   Turdus cardis Japanese Thrush นกเดินดงพันธุ์ญี่ปุ่น  /  

   Turdus obscurs Eyebrowed Thrush นกเดินดงสีคล้ า  /  

    วงศ์ Stenostiridae      

   Culicicapa ceylonensis Grey-headed Canary-Flycatcher นกจับแมลงหัวเทา  /  

   วงศ์ Sturnidae 
     

   Pastor roseus Rosy Starling นกก้ิงโครงสีกุหลาบ  /  
   Spodiopsar cineraceus White-cheeked Starling นกก้ิงโครงแก้มขาว /   

   Gracupica contra Asian Pied Starling นกเอี้ยงด่าง / / / 

   Gracupica nigricollis Black-collared Starling นกก้ิงโครงคอด า / / / 

   Acridotheres 
      burmannicus 

Vinous-breasted Starling นกก้ิงโครงหัวสีนวล /  / 

   Acridotheres tristis Common Myna นกเอี้ยงสาริกา / / / 

   Acridotheres grandis White-vented Myna นกเอี้ยงหงอน / / / 

   Gracula religiosa Hill Myna นกขุนทอง / /  

   วงศ์ Hirundinidae      

   Artamus fuscus Ashy Woodswallow นกแอ่นพง  / / 

   Cecropis daurica Red-rumped Swallow นกนางแอ่นตะโพกแดง  /  

   Hirundo rustica Barn Swallow นกนางแอ่นบ้าน / /  

   วงศ์ Pycnonotidae 
     

   Pycnonotus zeylanicus Straw-headed Bulbul นกปรอดแม่ทะ  /  
   Pycnonotus jocosus Red-whiskered Bulbul นกปรอดหัวโขน  / / 

   Pycnonotus finlaysoni Stripe-throated Bulbul นกปรอดคอลาย  /  
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   Pycnonotus goiavier Yellow-vented Bulbul นกปรอดหน้านวล / / / 

   Pycnonotus blanfordi Streak-eared Bulbul นกปรอดสวน / / / 

   วงศ์ Cisticolidae      

   Prinia inornata Plain Prinia นกกระจิบหญ้าสเีรียบ  / / 

   Orthotomus sutorius Common Tailorbird นกกระจิบธรรมดา / / / 

   วงศ์ Locustellidae 
     

   Locustella lanceolata Lanceolated Warbler นกพงตั๊กแตนอกลาย  / / 

   Locustella certhiola Rusty-rumped Warbler นกพงตั๊กแตนท้ายทอยสีเทา /  
   วงศ์ Acrocephalidae 

     

   Titiza bistrigiceps Black-browed Reed Warbler นกพงคิ้วด า   
/ 

   Notiocichla concinens Blunt-winged Reed Warbler นกพงนาพันธุ์จีน   
/ 

   Acrocephalus orientalis Oriental Reed Warbler นกพงใหญ่พันธุ์ญี่ปุ่น  / / 

   Arundinax aedon Thick-billed Reed Warbler นกพงใหญ่ปากหนา / / / 

   วงศ์ Cisticolidae 
     

   Orthotomus sutorius Common Tailorbird นกกระจิบธรรมดา / / / 

   วงศ์ Phylloscopidae 
     

   Seicercus soror Plain-tailed Warbler นกกระจ้อยหางสีเรยีบ  /  
   Phylloscopus fuscatus Dusky Warbler นกกระจิ๊ดสีคล้ า 

 / / 

   Phylloscopus schwazi Radde's Warbler นกกระจิ๊ดปากหนา 
 /  

   Abrornis innornatus Yellow-browed Warble นกกระจิ๊ดธรรมดา / / / 

   Acanthopneuste 
      borealis 

Arctic Warbler นกกระจิ๊ดขั้วโลกเหนือ  / / 

   Acanthopneuste 
      plumbeitarsus 

Two-barred Warbler นกกระจิ๊ดเขียวปีกสองแถบ / /  

   Cryptigata reguloides Blyth's Leaf Warbler นกกระจิ๊ดหางขาวใหญ ่  /  
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ตารางท่ี 1 รายชื่อชนิดนกที่พบในพ้ืนที่สีเขียวในกรุงเทพมหานคร (ต่อ) 

ชนิด ช่ือสามัญ  ช่ือไทย 

ก ข ค (Boyd, 2017) (จารุจินต์ นภตีะภฏั และคณะ, 
2555)  

(จารุจินต์ นภตีะภฏั 
และคณะ, 2555) 

   Pycnosphrys coronatus Eastern-crowned Warbler นกกระจิ๊ดหัวมงกุฎ  /  

   วงศ์ Parulidae      

   Myiothlypis signata Pale-legged Leaf Warbler นกกระจิ๊ดขาสีเนื้อ  / / 

   วงศ์ Cisticolidae      

   Poliolais lopezi White-tailed Leaf Warbler นกกระจิ๊ดหาขาวตะวันออก /  

   วงศ์ Leiothrichidae      

   Pterorhinus chinensis Black-throated Laughingthrush นกกะรางคอด า   / 

   วงศ์ Dicaeidae      

   Pachyglossa chrysorrhea Yellow-vented Flowerpecker นกกาฝากก้นเหลือง   / 

   Dicaeum cruentatum Scarlet-backed Flowerpecker นกสีชมพูสวน / / / 

   วงศ์ Nectariniidae 
     

   Anthreptes malacensis Brown-throated Sunbird นกกินปลีคอสีน้ าตาล  /  
   Cyrtostomus jugularis Olive-backed Sunbird นกกินปลีอกเหลือง / / / 

    วงศ์ Motacillidae      

   Motacilla alba White Wagtail นกอุ้มบาตร  / / 

   Montacilla 
      tschutschensis 

Yellow Wagtail นกเด้าลมเหลือง /   

   Monticilla cinerea Grey Wagtail นกเด้าลมหลังเทา  / / 

   Dendronanthus indicus Forest Wagtail นกเด้าลมดง  /  

   Corydalla richardi Richard's Pipit นกเด้าดินทุ่งใหญ ่ / / / 

   Corydalla rufulus Paddyfield Pipit นกเด้าดินทุ่งเล็ก / / / 

   Anthus hodgsoni Olive-backed Pipit นกเด้าดินสวน  /  

   วงศ์ Passeridae 
     

   Passer domesticus House Sparrow นกกระจอกใหญ ่ / / / 

   Passer flaveolus Plain-backed Sparrow นกกระจอกตาล / / / 
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ตารางท่ี 1 รายชื่อชนิดนกที่พบในพ้ืนที่สีเขียวในกรุงเทพมหานคร (ต่อ) 

ชนิด ช่ือสามัญ  ช่ือไทย 

ก ข ค (Boyd, 2017) (จารุจินต์ นภตีะภฏั และ
คณะ, 2555)  

(จารุจินต์ นภตีะภฏั 
และคณะ, 2555) 

   Passer montanus Eurasian Tree Sparrow นกกระจอกบ้าน / / / 

   วงศ์ Ploceidae      

   Ploceus manyar Streaked Weaver นกกระจาบอกลาย   / 

   Ploceus phillippinus Baya Weaver นกกระจาบธรรมดา /  / 

   วงศ์ Estrildidae      

   Lonchura striata White-rumped Munia นกกระติ๊ดตะโพกขาว /   

   Lonchura punctulata Scaly-breasted Munia นกกระติ๊ดขีห้ม ู / / / 

ก: สวนลุมพินี (Upton, 2017a), ข: สวนวชิรเบญจทัศ (Upton, 2017b) และ ค: จุฬาลงกรณ-์
มหาวิทยาลัย (เลอสม สถาปิตานนท์ และคณะ, 2556) 
 
2.3 หลังคาเขียว 

หลังคาเขียว (green roof) คือ บริเวณด้านบนของบ้านหรืออาคารที่มีการปลูกพืชในลักษณะ
ต่างๆ (Whittinghill and Rowe, 2011) ซึ่งเป็นเทคโนโลยีที่มีมาหลายร้อยปี โดยมีวัตถุประสงค์การ
สร้างเพ่ือลดความร้อนที่เข้าสู่ตัวอาคาร 

หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 หลาย ๆ ประเทศในยุโรป เช่น สวิตเซอร์แลนด์ เยอรมัน และ
ออสเตรีย เริ่มมีการด าเนินการปรับปรุงอาคารใหม่โดยใช้หลังคาเขียว จึงเริ่มมีการออกแบบหลังคา
เขียวเพ่ือภูมิทัศน์เกิดขึ้น และมีการพัฒนาหลังคาเขียวมาสู่รูปแบบในปัจจุบัน ในช่วงปลายศตวรรษที่ 
20 หลังคาเขียวได้รับความส าคัญเนื่องจากเริ่มมีความตระหนักถึงสิ่งแวดล้อมของระบบนิเวศเมืองและ
เห็นถึงประโยชน์ต่าง ๆ ของหลังคาเขียว (Fernández Cañero and González Redondo, 2010) 
เช่น ช่วยลดพลังงาน  ช่วยลดมลพิษทางอากาศ ลดเสียงรบกวน เป็นต้น 

โดยทั่วไปสามารถแบ่งได้ตามประเภทการดูแลซึ่งสะท้อนถึงความลึกของดินปลูกท่ีแตกต่าง
กัน ท าให้มีความสามารถในการรองรับพืชได้แตกต่างกัน (Hui and Chan, 2011) เดชา บุญค้ า 
(2553) ได้แบ่งหลังคาเขียวไว้ 3 ประเภท ดังนี้ 

1. หลังคาเขียวประเภทดูแลมาก (intensive green roof) เป็นหลังคาเขียวที่ออกแบบเพ่ือ
ความสวยงามมีความหลากหลายของพืชพรรณ จึงต้องการการดูแลมาก ทั้งการรดน้ า การตัดแต่ง 
รวมถึงใช้งบประมาณในการสร้างและการดูแลสูงด้วย 
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2. หลังคาเขียวประเภทกึ่งดูแล (semi-intensive green roof) เป็นหลังคาเขียวที่ต้องการ
การดูแลปานกลาง อาจมีการรดน้ าบ้างแต่ไม่ได้ต้องการการดูแลสูงเท่าหลังคาเขียวประเภทดูแลมาก 

3. หลังคาเขียวประเภทปล่อย (extensive green roof) เป็นหลังคาเขียวที่มีวัตถุประสงค์
การสร้างเพ่ือประหยัดพลังงาน ปลูกพืชที่ทนและต้องการน้ าน้อย ไม่จ าเป็นต้องรดน้ า อาศัยเพียง
น้ าฝนจากธรรมชาติ 

หลังคาเขียวทั้ง 3 ประเภทนี้อาศัยเทคโนโลยีในการในการปลูกพืช โดยประกอบด้วยชั้น  
ต่าง ๆ ดังนี้ 

1. ชั้นของพืช (vegetation layer) ซึ่งแตกต่างกันตามการออกแบบ การปลูกพืชหลากหลาย
เช่น ไม้ยืนต้น ไม้พุ่ม พืชล้มลุก ขึ้นกับความลึกของชั้นวัสดุปลูก 

2. ชั้นวัสดุปลูก (growing medium layer) โดยชั้นวัสดุปลูกของหลังคาเขียวทั้ง 3 ประเภทมี
ความลึกแตกต่างกัน หลังคาเขียวประเภทดูแลมากจะมีชั้นของวัสดุปลูกลึกที่สุดและประกอบด้วย
อินทรียสารสูงที่สุดด้วย ส่วนหลังคาเขียวแบบปล่อยจะมีความลึกของชั้ นนี้ต่ าที่สุด ส่งผลให้รองรับ
ชนิดพืชได้แตกต่างกันดังท่ีได้กล่าวมาแล้ว  

3. ชั้นวัสดุกรอง (filter fabric layer) เป็นชั้นที่ป้องกันอนุภาคของชั้นวัสดุปลูกล่วงหล่นสู่ชั้น
ถัดไป เพ่ือไม่ให้เกิดการอุดตันจากวัสดุต่าง ๆ 

4. ชั้นระบายน้ า (drainage layer) เป็นชั้นที่ป้องกันการขังของน้ าท าให้น้ าบนหลังคาเขียวมี
การระบายได้ดี  

5. ชั้นที่ช่วยป้องกันการชอนไชราก (root protection layer) เป็นชั้นที่ช่วยป้องกันการ 
ชอนไชของรากพืชซึ่งอาจก่อให้เกิดความเสียหายของตัวอาคารได้ 

6. ชั้นฉนวนกันความร้อน (insulation layer) เป็นชั้นที่อาจเสริมเข้ามาเพ่ือควบคุมการ
แลกเปลี่ยนอุณภูมิของหลังคาเขียวกับตัวอาคาร 

7. ชั้นกันซึม (waterproofing layer) เป็นชั้นที่แบ่งตัวหลังคาเขียวออกจากโครงสร้างอาคาร
ที่ช่วยป้องกันการซึมของน้ าเข้าสู่ตัวอาคาร โดยมากมักเป็นยางหรือพลาสติกพีวีซี 

8. ชั้นโครงสร้างอาคาร (roof deck) เป็นชั้นของโครงสร้างอาคารเดิม (Cantor, 2008) 
นอกจากนี้ยังมีหลังคาเขียวประเภทอ่ืน ๆ อีก เช่น สวนหลังคา (rooftop garden) ซึ่ง

หมายถึง หลังคาที่ปลูกพืชในกระถาง แทนการใช้วัสดุปลูกบนหลังคาโดยตรง (Hake, 2007) 
ในกรุงเทพมหานครมีหลังคาเขียวทั้งสิ้น 128 แห่ง กระจายอยู่ตามเขตต่าง ๆ รวมเป็นพื้นที่สี

เขียวทั้งหมด 150,350.74 ตารางเมตร คิดเป็นสัดส่วนพื้นที่สีเขียว 0.03 ตารางเมตรต่อคน (ส านักงาน
สิ่งแวดล้อมและส านักยุทธศาสตร์และประเมินผล , 2558) จากการส ารวจเบื้องต้นพบว่ายังมีหลังคา
เขียวหลายแห่งที่ไม่ได้รายงานในข้อมูลของส านักสิ่งแวดล้อม จึงคาดว่าน่าจะมีหลังคาเขียวกระจายอยู่
ตามเขตต่าง ๆ ในกรุงเทพมหานครอีกมาก โดยเฉพาะอาคารเอกชนและที่พักอาศัยต่าง ๆ นอกจากนี้
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หลังคาเขียวส่วนใหญ่ในกรุงเทพมหานครยังเป็นหลังคาเขียวประเภทต้องการการดูแลมาก และมี
หลังคาเขียวที่เป็นสวนหลังคาที่มีเฉพาะไม้กระถางด้วย 
  
2.4 ระบบนิเวศบนหลังคาเขียว 

 หลังคาเขียวเป็นส่วนหนึ่งของพ้ืนที่สีเขียวในเมือง มีศักยภาพในการเป็นระบบนิเวศที่ช่วย
รองรับความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตได้เหมือนกับพ้ืนที่สีเขียวในเมืองประเภทอ่ืน ถึงแม้หลังคาเขียว
อาจมีข้อจ ากัดด้านความสูง (Hake, 2007) แต่ไม่เป็นอุปสรรคต่อสัตว์บางกลุ่ม เช่น สัตว์ขาข้อ 
ค้างคาว และนก  
 หลังคาเขียวแบบปล่อย มีวัตถุประสงค์เพียงเพ่ือลดความร้อนที่จะเข้าสู่ตัวอาคาร จึงปลูกพืช
ที่ไม่ต้องดูแลมาก ได้แก่ พืชจ าพวกหญ้า หรือพืชทนแล้งอ่ืน ๆ หลังคาเขียวประเภทกึ่งดูแลต้องการ
การดูแลบ้างและสามารถปลูกพืชจ าพวกหญ้าและไม้พุ่มหรือไม้ดอกสวยงามได้บ้าง ขณะที่หลังคาเขียว
ประเภทดูแลมาก มีวัตถุประสงค์เพ่ือความสวยงาม หรือเป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ จึงได้รับการ
ออกแบบให้สามารถปลูกไม้ยืนต้น หญ้าและไม้พุ่มได้ จากการออกแบบดังกล่าวจึงท าให้เกิดความ
แตกต่างกันของสังคมพืชในแนวดิ่ง ได้แก่ ไม้ยืนต้น ไม้พุ่ม และพืชคลุมดิน 

แม้จะมีความแตกต่างกันเนื่องจากการออกแบบและการดูแล หลังคาเขียวก็มีพ้ืนที่อาศัย พืช
อาหาร รวมถึงอินทรียสารในดิน ท าให้สามารถรองรับสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังและสัตว์มีกระดูกสันหลัง
ได้ หลังคาเขียวในกรุงลอนดอนสามารถรองรับสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังได้หลากหลาย ทั้งแมงมุม ด้วง 
มด ผึ้งและต่อ แมลงบางชนิดที่พบยังเป็นชนิดพันธุ์หายากอีกด้วย (Kodas, 2006) จากการศึกษาของ 
MacIvor and Lundholm (2011) ด้วยการใช้กับดักหลุมเปรียบเทียบจ านวนชนิด ความชุกชุมและ
ค่าดัชนีความหลากหลายของแชนนอนวีเนอร์ของแมลง พบว่าหลังคาเขียวสามารถรองรับแมลงได้ไม่
แตกต่างจากพ้ืนราบเมื่อทดสอบทางสถิติ  ซึ่ งแมลงเหล่านี้มีนิ เวศบริการด้านต่าง ๆ เช่น  
การเป็นพาหะถ่ายเรณู (pollinator) การควบคุมประชากรของแมลงศัตรูพืชบนหลังคาเขียว การช่วย
ย่อยสลายอินทรียสาร รวมถึงการเป็นส่วนหนึ่งของห่วงโซ่อาหาร (MacIvor and Ksiazek, 2015) 

นอกจากหลังคาเขียวจะเป็นที่อยู่อาศัยให้แก่สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังแล้ว ยังเป็นที่อยู่อาศัย
ให้แก่สัตว์มีกระดูกสันหลังได้ด้วย Parkins and Clark (2015) จ าแนกค้างคาวได้ 5 ชนิดจาก 
คลื่นเสียงบนหลังคาเขียวและหลังคาว่างเปล่าในนิวยอร์กซิตี้ และพบว่าค้างคาวเหล่านี้มีกิจกรรม 
ต่าง ๆ บนหลังคาเขียวบนหลังคาเขียวสูงกว่า ทั้งนี้น่าจะเป็นผลมาจากบนหลังคาเขียวมีแมลงซึ่งเป็น
อาหารของค้างคาวมากกว่าหลังคาเปล่า จึงดึงดูดให้ค้างคาวมายังหลังคาเขียวเพื่อมาหาอาหาร 

สิ่งมีชีวิตอีกกลุ่มหนึ่งที่สามารถใช้หลังคาเขียว คือ นก จากการมีพ้ืนที่ มีแหล่งน้ าและแหล่ง
อาหาร ซึ่งอาจเป็นเมล็ดพันธุ์พืช แมลงหรือสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังกลุ่มอ่ืน ๆ ที่พบบนหลังคาเขียว 
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ตัวอย่างการศึกษาหลังคาเขียวในประเทศสวิตเซอร์แลนด์พบนก 25 ชนิด และพบนก 26 ชนิด 
ทีม่าใช้ประโยชน์บนหลังคาเขียวในประเทศสวีเดน (Fernández Cañero and González Redondo, 
2010) ดังนั้นเป็นเรื่องที่น่าสนใจว่า หลังคาเขียวสามารถช่วยรักษาความหลากหลายของนกได้ 
(Williams et al., 2014) 

Deng and Jim (2017) พบพืชมีท่อล าเลียง 94 ชนิดกระจายพันธุ์โดยอาศัยลมและนกมาบน
หลังคาเขียวแบบปล่อยในฮ่องกง ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงแทนที่ (succession) ในระหว่างที่ศึกษาในปี 
2011-2013 และพบนก 16 ชนิดในพ้ืนที่ เป็นนกประจ าถิ่น 10 ชนิด และนกอพยพ 6 ชนิด ซึ่งส่วน
ใหญ่เป็นนกที่กินได้ท้ังพืชและสัตว์ และนกกินแมลง   
 
2.5 การศึกษานกบนหลังคาเขียว 

หลังคาเขียวขนาด 15,000 ตารางเมตรในประเทศอังกฤษซึ่งได้ออกแบบเลียนแบบพ้ืนที่ 
ทิ้งร้างจากสงครามโลกครั้งที่ 2 สามารถเป็นที่ผสมพันธุ์ของนกเขนสีด า Phoenicurus ochrurus  
ซึ่งมีประชากรอยู่เพียง 50-100 คู่ที่ได้รับการคุ้มครอง เพ่ือทดแทนพ้ืนที่อาศัยที่ได้รับการฟ้ืนฟูให้เป็น
เมืองและดึงดูดให้นกชนิดนี้เข้ามาใช้พ้ืนที่ (Grant, 2006) ในประเทศไทยนกชนิดนี้เป็นนกพลัดหลงที่
มีโอกาสอพยพเข้ามาในฤดูหนาว (จารุจินต์ นภีตะภัฏ และคณะ, 2555) การศึกษาในประเทศ
สวิตเซอร์แลนด์ ได้ประเมินถึงศักยภาพของหลังคาเขียวในการเป็นที่สร้างรังวางไข่ของนกหัวโตเล็กขา
เหลือง Charadrius dubius และนกกระแตหงอน Vanellus vanellus หลังจากพบว่า นกทั้ง 2 
ชนิด ได้มาอาศัยบนหลังคาเขียวแบบปล่อย เนื่องจากพ้ืนที่ชุ่มน้ าซึ่งเป็นถิ่นอาศัยตามธรรมชาติถูก
รบกวนด้วยการเกษตร ผลการศึกษาพบว่า ควรออกแบบให้มีน้ าและอาหารเพ่ือช่วยให้ลูกนกสามารถ
อยู่รอดได้ (Brenneisen, 2006) นกอาจมาใช้ประโยชน์หลังคาเขียวเพ่ือวัตถุประสงค์อ่ืน ๆ เช่น การ
เกาะพัก การกินอาหาร การกินน้ า การเก็บวัสดุไปสร้างรัง เป็นต้น (Fernández Cañero and 
González Redondo, 2010) 

หนึ่งในปัจจัยที่ส าคัญในการเป็นที่อยู่อาศัยให้แก่นก คือ ขนาดของพ้ืนที่ (Fernández 
Cañero and González Redondo, 2010) ซึ่งยังคงเป็นปัญหาว่า หลังคาเขียวควรจะมีพ้ืนที่เท่าไร 
จึงจะสามารถรักษาประชากรและสังคมของนกไว้ได้ (Taylor, 2008) ขนาดของพ้ืนที่สีเขียวของ
หลังคาเขียวจึงเป็นปัจจัยที่น่าศึกษา (Eakin, 2012)  

นอกจากขนาดของพ้ืนที่แล้ว ขนาดของพ้ืนที่สีเขียวเป็นอีกปัจจัยที่น่าสนใจ ซึ่งมีการศึกษา
พบว่า ความหลากหลายของนกจะเพ่ิมขึ้นได้เมื่อมีพ้ืนที่สีเขียวเพ่ิมขึ้น โดยพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยเรือน
ยอดของไม้ยืนต้นจะส่งผลให้มีความหลากชนิดของนกเพ่ิมขึ้นได้ รวมทั้งยังช่วยบรรเทาการลดจ านวน
ลงของนกในบริเวณที่มีการจราจร (Chong et al., 2014) ซึ่งการเพ่ิมขึ้นของพ้ืนที่ดังกล่าวช่วยเพ่ิม
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แหล่งหลบภัยและอาจเพ่ิมแหล่งอาหารให้แก่นก ซึ่งอาหารเป็นอีกปัจจัยที่ส าคัญของถิ่นที่อยู่ของนก
เช่นกัน (Fernández Cañero and González Redondo, 2010) 

ความซับซ้อนและโครงสร้างของสังคมพืชมีผลทางบวกต่อองค์ประกอบสังคมนก นอกจาก
จ านวนชนิดและความหลากหลายของไม้ยืนต้นจะมีความส าคัญต่อจ านวนชนิด ความชุกชุมและความ
หลากหลายของนกแล้ว การมีไม้พุ่มปกคลุมในพ้ืนที่เป็นลักษณะที่ส าคัญอย่างหนึ่งของพ้ืนที่ต่อการ  
อยู่อาศัยของนกในที่ที่มีการรบกวนจากมนุษย์สูงอย่างระบบนิเวศเมือง (Yang et al., 2015) โดย 
ไม้พุ่มช่วยเพ่ิมที่สร้างรัง (Leston and Rodewald, 2006) แหล่งหลบภัย (Fernández-Juricic et 
al., 2001) และทรัพยากรอาหาร (Melles et al., 2003) ให้แก่นกได ้

เมื่อพิจารณาประเภทการกินอาหารที่แตกต่างกัน Zhou et al. (2012) จ าแนกนกที่พบ
ในพืนที่สีเขียวในเมืองได้เป็น 5 กลุ่ม ได้แก่ นกกินเมล็ด นกกินทั้งพืชและสัตว์ นกกินทั้งแมลงและ
ผลไม้ นกกินแมลงและนกกินผลไม้ โดยพบว่า นกกินเมล็ดและนกกินได้ทั้งพืชทั้งสัตว์เป็นนกที่มี
จ านวนชนิดและความชุกชุมสูง และพบนกกินแมลงพบน้อยกว่านกทั้งสองกลุ่มมาก แต่การศึกษาของ 
Lim and Sodhi (2004) พบจ านวนชนิดของนกกินแมลงสูงสุด แต่นกท่ีมีความชุกชุมสูงที่สุดกลับเป็น
นกกินได้ท้ังพืชและสัตว์และนกกินเมล็ดเป็นนกที่มีความชุกชุมสูงที่สุด ซึ่งจ านวนชนิดและความชุกชุม
ของนกกินแมลงมีความสัมพันธ์ทางลบกับการขยายตัวของเมือง Deng and Jim (2017) พบว่า นก
บนหลังคาเขียวในฮ่องกงที่ส ารวจพบระหว่างปี 2011-2013 ทั้งสิ้น 16 ชนิด สามารถจ าแนกได้เป็น
กลุ่มนกกินได้ทั้งพืชและสัตว์ นกกินแมลง นกกินเมล็ด นกกินได้ทั้งแมลงและผลไม้ และนกกินได้ทั้ง
แมลงและเมล็ด โดยในทั้ง 2 ปีที่ศึกษาพบนกกินเมล็ดมีความชุกชุมสูงที่สุด ขณะที่นกกินได้ทั้งพืชและ
สัตว์และนกกินเมล็ดมีจ านวนชนิดมากที่สุด 

นอกจากการมาหาอาหารแล้วนกยังใช้ประโยชน์จากหลังคาเขียวเพ่ือการอ่ืนด้วย Narigon 
(2013) ได้ศึกษาหลังคาเขียว 10 แห่งในรัฐไอโอวา โดยในการศึกษานี้ได้แบ่งรูปแบบพฤติกรรม
ออกเป็น การเก็บวัสดุสร้างรัง การบินเหนือหลังคาเขียว การเกาะตามมุมหรือขอบของหลังเขียว การ
หาอาหาร การต่อสู้ การร้อง และการเกาะพักบนพ้ืนที่สีเขียว พฤติกรรมของนกที่คิดเป็นสัดส่วนสูงสุด
ในการศึกษาของ Narigon คือ การบินอยู่เหนือหลังคา รองลงมาเป็นการเกาะพักบนหลังคาเขียว 

งานวิจัยของ Burgess (2004) ได้ศึกษาพฤติกรรมของนกบางชนิดที่พบบนหลังคาเขียว 2 
แห่ง ในเมืองซัสเซกส์ โดยได้แบ่งรูปแบบพฤติกรรมออกเป็นเพียง 4 พฤติกรรม ได้แก่ การกินหรือการ
หาอาหาร การเก็บวัสดุสร้างรัง การเกาะพักบนพ้ืนที่อาคาร และการเกาะพักบนพ้ืนที่สีเขียว และ
พบว่า พฤติกรรมที่มีสัดส่วนสูงที่สุด คือ พฤติกรรมการกินหรือการหาอาหาร 

การส ารวจและวิเคราะห์ความหลากชนิดของนกที่พบบนหลังคาเขียว และอิทธิพลจากปัจจัย
ต่าง ๆ จะท าให้ทราบถึงปัจจัยที่ช่วยเพ่ิมความหลากชนิดของนกและสามารถน าข้อมูลที่ ได้มา
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เสนอแนะแนวทางการอนุรักษ์ เพ่ือบรรเทาปัญหาการคุกคามความหลากหลายทางชีวภาพของระบบ
นิเวศในเมืองได้ 
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บทที่ 3 
วิธีการศึกษา 

3.1 พื้นที่ศึกษา 

พ้ืนที่ศึกษาประกอบไปด้วยหลังคาเขียวบนอาคารสูง 7 แห่ง ในเขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร 
ซึ่งได้รับอนุญาตจากเจ้าของอาคารหรือผู้รับผิดชอบให้ศึกษาหลังจากยื่นหนังสือขออนุญาตศึกษาใน
พ้ืนที่หลังคาเขียว 40 แห่ง ตามเขตต่าง ๆ ในกรุงเทพมหานคร (ภาคผนวก ตาราง ก) โดยมีต าแหน่ง
และรายละเอียดของหลังคาเขียวแต่ละแห่งดังต่อไปนี้ (ภาพที่ 1 และตารางท่ี 2) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพที่ 1 ต าแหน่งของหลังคาเขียว 7 แห่งในกรุงเทพมหานคร จาก Google Map 

เมื่อวันที่ 9 พฤศจิกายน 2560 
ตารางท่ี 2 พิกดั ความสูงจากระดับพ้ืนดินและขนาดของหลังคาเขียว 7 แห่ง ในกรุงเทพมหานคร 

หลังคาเขียว พิกัด ความสูง (เมตร) ขนาด (ตารางเมตร) 

อาคารอปร. (APR) 13°43'58.61"N, 100°32'15.49"E 19 891.3 

โรงแรมอนันตรา สยาม (ASH) 13°44'41.1"N 100°32'02.9"E 9 2872.0 

อาคารมหิตลาธิเบศร (MHT) 13°44'1.50"N, 100°31'52.98"E 20 287.4 

มิตรกร แมนชั่น (MTK) 13°44'31.08"N, 100°32'29.74"E 6 942.3 

สยามกรีนสกาย (SGK) 13°44'18.8"N 100°32'32.4"E 34 1097.9 

เอสจี ทาวเวอร์ (SGT) 13°44'27.6"N, 100°32'24.9"E 36 237.6 

อาคาร 60 ปี (SXV) 13°44'33.62"N, 100°31'59.72"E 36 1159.2 
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1. อาคาร อปร. คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (Aor Por Ror Building : APR) 
เป็นอาคารเรียนและโรงพยาบาลสูง 19 ชั้น อายุ 21 ปี มีหลังคาเขียวตั้งอยู่บนชั้น 6 มี 2 ชั้น 

ชั้นล่างปลูกพืชตามขอบด้านนอกและด้านในล้อมรอบชั้นบนซึ่งมีสระว่ายน้ าส าหรับบุคลากรใน
คณะแพทย์มาใช้อยู่ตรงกลางพ้ืนที่ มีพืชพรรณต่าง ๆ ปลูกอยู่โดยรอบของชั้น ทั้งไม้ยืนต้น เช่น  
โมกบ้าน ลั่นทม แก้ว หมากนวล มะรุม ไทร ตีนเป็ดน้ า ไม้พุ่ม เช่น เฟ่ืองฟ้า เข็มเศรษฐีมาเลเซีย  
พุดศุภโชค เข็มเศรษฐี พุดร้อยมาลัย เข็มม่วง เข็มญี่ปุ่น ชบา โกสน คริสต์มาส ช้างเผือก ต้อยติ่งฝรั่ง 
กระดาด พลับพลึง ตีนเป็ดและพืชจ าพวกหญ้า มีการดูแลรดน้ าทุกวันและมีการเก็บกวาดเศษใบไม้ 
รวมถึงมีการตัดแต่งพืชเพ่ือความสวยงามตามความเหมาะสม (ภาพที่ 2) 
 
 

ภาพที่ 2 หลังคาเขียวที่อาคาร อปร. คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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2. โรงแรมอนันตรา สยาม (Anantara Siam Bangkok Hotel : ASH) 
ตั้งอยู่ในซอยมหาดเล็กหลวง 1 ถนนราชด าริ แขวงลุมพินี เป็นอาคารสูง 6 ชั้น มีหลังคาเขียว

อยู่บนชั้น 2 ของโรงแรม มีสระว่ายน้ าขนาดใหญ่ จึงมีผู้มาใช้บริการสระว่ายน้ าเป็นประจ าและมี 
สระบัวด้วย พืชบนหลังคาประกอบด้วยไม้ยืนต้น เช่น กระถินณรงค์ มะพร้าว หมาก อโศกอินเดีย  
จันทน์ผา กล้วยพัด การเวก ไทร เต่าร้าง ไผ่ ไม้พุ่ม เช่น จั๋ง เข็ ม ปาล์มพัด หมากเหลือง โมก  
มีพืชล้มลุกหรือพืชคลุมดิน เช่น สับปะรดสี แดงชาลี ไผ่ฟิลิปปินส์ พลูด่าง เฟินหลังสวน เฟินข้าหลวง 
การะเกด พลับพลึง ตีนเป็ด เศรษฐีเรือนนอก ต้อยติ่งฝรั่ง บุษบาริมทาง ธรรมรักษา ก้ามกุ้ง ลิ้นมังกร 
เอ้ืองอินโด เฟินใบมะขาม และหญ้า มีการดูแลรดน้ า การเก็บเศษใบไม้และการตัดแต่งพืชเพ่ือความ
สวยงามทุกวัน (ภาพที่ 3) 

 
 

ภาพที่ 3 หลังคาเขียวที่โรงแรมอนันตรา สยาม 
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3. อาคารมหิตลาธิเบศร คณะพาณิชยศาสตร์และการบัญชี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
(Mahitaladhibesra Building : MHT) 

เป็นอาคารเรียนสูง 10 ชั้น มีหลังคาเขียวตั้งอยู่บนชั้น 5 ของอาคาร สามารถเข้าไปใช้
ประโยชน์ในการพักผ่อนหย่อนใจได้ ตัวหลังคาเขียวประกอบด้วยไม้ยืนต้น เช่น ปีบ ลั่นทม  
เหลืองปรีดียาธร หมากเขียว ซึ่งมีเรือนยอดปกคลุมอยู่ทั้งพ้ืนที่ของหลังคาเขียว มีไม้พุ่มจ าพวกเข็ม 
ใบทองและใบนาก และยังมีพืชล้มลุกอ่ืน ๆ เช่น เฟินหลังสวน พลับพลึงและตีนเป็ด ที่โคนต้นของไม้
ยืนต้น มีการดูแลรดน้ าเป็นประจ าทุกวันในช่วงเช้า รวมถึงการเก็บกวาดเศษใบไม้และตัดแต่งพุ่มไม้
เพ่ือความสวยงาม (ภาพท่ี 4) 

 
 
 

ภาพที่ 4 หลังคาเขียวที่อาคารมหิตลาธิเบศร คณะพาณิชยศาสตร์และการบัญชี จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 
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4. มิตรกร แมนชั่น (Mitkorn Mansion : MTK) 
ตั้งอยู่ในซอยมหาดเล็กหลวง 1 ถนนราชด าริ แขวงลุมพินี เป็นอาคารส าหรับพักอาศัยสูง 21 

ชั้น ที่สร้างเสร็จเมื่อปี พ.ศ. 2534 ปัจจุบันมีอายุ 26 ปี ล้อมรอบด้วยอาคารอ่ืน ๆ ซึ่งมีหลังคาเขียว
เช่นกันแต่อยู่บนชั้นที่สูงกว่า อาคารนี้มีหลังคาเขียวอยู่ที่ชั้น 2 มีสระว่ายน้ าและศาลาส าหรับ 
ผู้พักอาศัยส าหรับพักผ่อนหย่อนใจ ตัวหลังคาเขียวประกอบด้วยไม้ยืนต้น เช่น ลั่นทม จันทน์ผา พิกุล 
หมากนวล ปาล์ม ไทรอินโดและไผ่ มีไม้พุ่ม เช่น เฟ่ืองฟ้า โมกบ้าน เข็มญี่ปุ่น พุดศุภโชค ชาฮกเกี้ยน 
กะเพรา เทียนทอง เข็มเศรษฐี ไทรเกาหลและไทรเตี้ย และไม้ล้มลุก เช่น ตีนตุ๊กแก เดหลี พลูด่าง 
ต้อยติ่งฝรั่งและเฟินหลังสวน นอกจากนี้ยังมีร่มเงาของต้นจามจุรีที่ปลูกบนชั้นล่าง แต่มีเรือนยอดปก
คลุมเข้ามาในชั้นของหลังคาเขียวด้วย มีการรดน้ าประจ าทุกวันและมีการดูแลเก็บกวาดเศษใบไม้และ
ตัดแต่งพืชเพ่ือความสวยงามตามความเหมาะสมเป็นประจ าในช่วงเช้าของทุกวัน (ภาพท่ี 5) 
 

 
 

ภาพที่ 5 หลังคาเขียวที่มิตรกร แมนชั่น 
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5. สยามกรีนสกาย (Siam Green Sky : SGK) 
 เป็นหลังคาเขียวที่ตั้งอยู่บนชั้น 7 ซึ่งเป็นชั้นบนสุดของห้างสรรพสินค้าสยามสแควร์วัน (Siam 
Square One) ตั้ งอยู่ที่ถนนพระรามที่  1 แขวงปทุมวัน ณ ขณะที่ศึกษาสยามกรีนสกายเป็น 
หลังคาเขียวที่สร้างขึ้นเพ่ือการศึกษาที่เปิดให้บุคคลทั่วไปเข้าชมได้เมื่ อนัดหมาย แต่ปกติจะปิดอยู่
ตลอด เข้าถึงได้เฉพาะผู้ดูแลรดน้ าต้นไม้ พืชที่ปลูกมีการหมุนเวียนตามฤดูกาล หรือตามการออกแบบ
ทางภูมิสถาปัตย์ เช่น กะเพรา โหระพา แมงลัก ฟักทอง หญ้าแฝก ใบเตย พืชทั้งหมดเป็นพืชล้มลุกที่
ปลูกและดูแลรวมทั้งพืชจ าพวกหญ้าซึ่งกระจายพันธุ์มาบนหลังคาเขียวเองตามธรรมชาติ (ภาพที่ 6) 
 
 

ภาพที่ 6 หลังคาเขียวที่สยามกรีนสกาย 
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6. เอสจี ทาวเวอร์ (SG Tower : SGT) 
เป็นอาคารส านักงานสูง 18 ชั้น ตั้งอยู่ในซอยมหาดเล็กหลวง 3 ถนนราชด าริ แขวงลุมพินี   

ตัวอาคารถูกล้อมรอบด้วยอาคารอ่ืน ๆ ซึ่งมีหลังคาเขียวขนาดใหญ่อยู่ในระดับที่ต่ ากว่า ได้แก่ โรงแรม
อนันตรา บ้านราชประสงค์ เซอร์วิส สวีท เอสจี ทาวเวอร์มีหลังคาเขียวอยู่บนชั้น 11 ซึ่งปกติจะไม่เปิด
ให้บริการ จะเปิดเฉพาะมีการรดน้ าในช่วงเช้า หรือช่วงที่มีศึกษาเท่านั้น พืชที่ปลูกเป็นไม้กระถางตาม
ขอบอาคารทั้ง 2 ด้าน ได้แก่ กระถิน ไทร หมาก แสงจันทร์ มะม่วง เฟ่ืองฟ้า แก้ว กระถินณรงค์  เข็ม 
เข็มใหญ่ พลับพลึง ตีนเป็ดและกระดุมทอง มีไม้ยืนต้นเพียงลั่นทมหนึ่งต้นเท่านั้น (ภาพที่ 7) 
 
 

ภาพที่ 7 หลังคาเขียวที่เอสจี ทาวเวอร์ 
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7. อาคาร 60 ปี คณะสัตวแพทย์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (60th Anniversary Building : SXV) 
เป็นอาคารเรียนสูง 16 ชั้น อายุ 20 ปี มีหลังคาเขียวตั้งอยู่ที่ชั้น 9 ด้านนอกของห้องสมุด มีที่

นั่งส าหรับนิสิตนั่งอ่านหนังสือนอกห้องสมุด พืชส่วนใหญ่เป็นไม้เลื้อยซึ่งปกคลุมพ้ืนที่ ได้แก่ การเวก 
ซึ่งให้ร่มเงาแก่หลังคาเขียว มีไม้ยืนต้นจ าพวกปาล์ม ได้แก่ หมากเขียว โดยรอบของพ้ืนที่มีไม้กระถาง
วางอยู่ตามมุมและขอบของชั้นซึ่งจัดเป็นพวกไม้พุ่ม ได้แก่ เฟ่ืองฟ้า โมก แสงจันทร์และไทร มีอ่างบัว 1 
อ่าง ตั้งอยู่ตรงกลางของหลังคาเขียว มีการดูแลรดน้ าเป็นประจ าทุกวันในช่วงเช้า (ภาพท่ี 8) 
 
 

ภาพที่ 8 หลังคาเขียวที่อาคาร 60 ปี คณะสัตวแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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3.2 การส ารวจนกที่เข้ามาใช้ประโยชน์จากหลังคาเขียวและการวิเคราะห์ข้อมูล 

3.2.1 ชนิดของนก ความชุกชุมและการใช้ประโยชน์ของนกที่พบบนหลังคาเขียว 

ส ารวจและบันทึกชนิด จ านวนตัวและรูปแบบการใช้ประโยชน์ของนกทุกเดือน เป็นเวลา 13 
เดือน เพ่ือให้ครอบคลุมชนิดของนกที่อาจเปลี่ยนแปลงไปในรอบปี รวมถึงนกอพยพด้วย การส ารวจ
แต่ละครั้งท าในช่วงเวลา 06:00–10:00 น. ของวันที่ไม่มีฝนและลมไม่แรงด้วยวิธี point count รัศมี 
25 เมตรจากจุดส ารวจ (Yang et al., 2015) โดยในแต่ละแห่ง ใช้เพียง 1 จุดส ารวจ (Hutto et al., 
1986; Sutherland, 2006; Zhou et al., 2012) โดยการส ารวจนกด้วยตาเปล่าประกอบกับการใช้
กล้องสองตาในกรณีที่นกอยู่ไกล และจ าแนกชนิดนกโดยใช้ชื่อสามัญและบันทึกสถานะตามหนังสือ
คู่มือศึกษาธรรมชาติหมอบุญส่ง เลขะกุล (จารุจินต์ นภีตะภัฏ และคณะ, 2555) และบันทึกชื่อ
วิทยาศาสตร์อ้างอิงตาม Boyd (2017) ซึ่งบันทึกเฉพาะนกที่มีกิจกรรมบนหลังคาเขียวเท่านั้น เพ่ือให้
ได้ข้อมูลของนกมาใช้ประโยชน์จากหลังคาเขียวจริง โดยการส ารวจนกเริ่มต้นไม่พร้อมกันเนื่องจากการ
อนุญาตให้เข้าส ารวจได้รับการตอบรับไม่พร้อมกัน โดย 4 อาคารแรก ได้แก่ มิตรกร แมนชั่น อาคาร
มหิตลาธิเบศร อาคารอปร. อาคาร 60 ปี เริ่มส ารวจในเดือนเมษายน 2559 และสิ้นสุดการส ารวจใน
เดือนเมษายน 2560 ส่วนอีก 3 อาคาร ได้แก่ อาคารสยามกรีนสกาย เอสจี ทาวเวอร์ และโรงแรม
อนันตรา สยาม เริ่มส ารวจในเดือนพฤษภาคม 2559 และสิ้นสุดในเดือนพฤษภาคม 2560 

 

3.2.2 การวิเคราะห์ข้อมูลจ านวนชนิดของนก ความชุกชุม 

 ข้อมูลที่ได้ประกอบด้วยจ านวนชนิด ความชุกชุมของนกหลังคาเขียว 7 แห่ง รวม 13 เดือน 
 
จ ำนวนชนิดของนก 

จ านวนชนิดของนกที่ใช้ประโยชน์หลังคาเขียวแต่ละแห่ง พิจารณาเป็นจ านวนชนิดนกสะสม
ตลอดระยะเวลาที่ศึกษา และจ านวนชนิดนกเฉลี่ยต่อครั้งที่ส ารวจ 

สร้างกราฟแสดงการสะสมของจ านวนชนิด (species accumulation curve) ของนกที่พบ

ตลอดทั้ง 13 เดือน โดยใช้แพ็คเกจ vegan (Okasen et al., 2017) โปรแกรม R เวอร์ชั่น 3.3.3 (R 

Development core team, 2017) เพ่ือเปรียบเทียบจ านวนชนิดรวมของนกที่พบ 

ค านวณหาร้อยละความถี่ของนกแต่ละชนิดที่พบบนหลังคาเขียวที่ศึกษา จากสมการ 

ร้อยละความถ่ีของนก 𝑖 ที่พบบนหลังคาเขียว = 
จ านวนหลังคาเขียวที่พบนก 𝑖

จ านวนหลังคาเขียวทั้งหมดที่ส ารวจ
  × 100 

 โดย  𝑖 คือ ชนิดของนก 
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ในเบื้องต้นทดสอบซาปิโร-วิลค์ (Shapiro-Wilk test) เพ่ือทดสอบการแจกแจงของข้อมูลแล้ว

เปรียบเทียบจ านวนชนิดเฉลี่ยของนกที่พบในแต่ละพ้ืนที่ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนด้วยการ
ทดสอบครัสคัล-วัลลิส (Kruskal-Wallis test) และทดสอบความแตกต่างของจ านวนชนิดเฉลี่ยของนก
แบบจับคู่พหุคูณ (Multiple Comparison) ด้วยการทดสอบของแมน-วิทนีย์ (Mann-Whitney U 
test) 
 
ควำมชุกชุมของนก 

ความชุกชุมของนกที่ใช้ประโยชน์จากหลังคาเขียวพิจารณาจาก 2 ด้าน ได้แก่ ความชุกชุม
เฉลี่ยซึ่งค านวณเป็นจ านวนตัวเฉลี่ยต่อครั้งที่ส ารวจ และความถี่ของนกแต่ละชนิดตลอดระยะเวลา
การศึกษา 

ค านวณความชุกชุมเฉลี่ยแล้วทดสอบซาปิโร-วิลค์ เพ่ือทดสอบการแจกแจงของข้อมูลค่าเฉลี่ย
ของความชุกชุม แล้ววิเคราะห์ความแปรปรวนด้วยการทดสอบครัสคัล-วัลลิส และเปรียบเทียบความ
ชุกชุมเฉลี่ยแต่ละแห่งแบบจับคู่พหุคูณด้วยการทดสอบของแมน-วิทนีย์ 

ค านวณหาร้อยละความถี่ของนกแต่ละชนิดที่พบในช่วงการส ารวจ เพ่ือเปรียบเทียบความถี่
ของนกแต่ละชนิดที่มาใช้ประโยชน์จากหลังคาเขียวแต่ละแห่ง จากสมการ 

 

 ร้อยละความถ่ีของนก 𝑖 ที่พบในการส ารวจ = 
จ านวนครั้งที่พบนก 𝑖

จ านวนครั้งทั้งหมดท่ีส ารวจ
  × 100 

 โดย  𝑖 คือ ชนิดของนก 
 

3.2.3 ความหลากหลายของนกท่ีพบบนหลังคาเขียว 

ควำมหลำกหลำย 
น าข้อมูลจ านวนชนิดและความชุกชุมของนกแต่ละชนิดที่พบบนหลังคาเขียวแต่ละแห่ง มา

ค านวณดัชนีความหลากหลายของแชนนอนวีเนอร์ (Shannon-Wiener’s Index, H’) (Magurran, 
1988) 

จากสมการ 

H′ =  − ∑ 𝑝𝑖𝑙𝑛𝑝𝑖

𝑆

𝑖=1

 

 
โดย  𝑝𝑖 คือ สัดส่วนจ านวนของนกชนิด 𝑖 ต่อจ านวนตัวทั้งหมดของนกท่ีพบ 
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   𝑆  คือ จ านวนชนิดนก 
 
ในเบื้องต้นทดสอบซาปิโร-วิลค์เพ่ือทดสอบการแจกแจงของข้อมูล แล้ววิเคราะห์ความ

แปรปรวนด้วยการทดสอบครัสคัล-วัลลิส และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของดัชนีแชนนอนวีเนอร์ของนกบน
หลังคาเขียวแต่ละแห่งด้วยการทดสอบ HSD ของทูกีย์ (Turkey HSD test)  

 
ควำมคล้ำยคลึง 

เปรียบเทียบความคลายคลึงของสังคมนกที่พบบนหลังคาเขียวแต่ละแห่งโดยค านวณค่า
สัมประสิทธิ์ความคล้ายคลึงของซอเรนเซน (Sorensen’s similarity coefficient : SS) ระหว่าง
หลังคาเขียวแต่ละคู่ (Sørensen, 1948) ดังสมการ 

 

   𝑆𝑆 =  
2𝑎

2𝑎+𝑏+𝑐
 

 
โดย  𝑎 คือ จ านวนชนิดที่พบใน 2 พื้นที่ 

   𝑏 คือ จ านวนชนิดที่พบในพ้ืนที่ที่ 1 
 𝑐 คือ จ านวนชนิดที่พบในพ้ืนที่ที่ 2 

 
3.2.4 จ านวนชนิดและความชุกชุมของนกตามประเภทการกินอาหาร 

จ าแนกนกที่พบบนหลังคาเขียวตามประเภทการกินอาหารที่แตกต่างกัน (Lim and Sodhi, 
2004) ได้แก่ นกกินทั้งพืชและสัตว์ (omnivore) นกกินแมลง (insectivore) นกกินเมล็ด (granivore) 
นกกินผลไม้ (frugivore) นกกินน้ าหวาน (nectarivore) และนกกินเนื้อ (carnivore) จากนั้น
เปรียบเทียบสัดส่วนของนกแต่ละกลุ่มที่พบบนหลังคาเขียวแต่ละแห่ง โดยเปรียบเทียบทั้งสัดส่วนของ
จ านวนชนิดของนกแต่ละกลุ่มและความชุกชุมของนกแต่ละกลุ่มบนหลังคาเขียวแต่ละแห่ง 
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3.3 การศึกษารูปแบบการใช้ประโยชน์ของนกที่พบบนหลังคาเขียว 

3.3.1 รูปแบบการใช้ประโยชน์ของนกท่ีพบบนหลังคาเขียว 

บันทึกรูปแบบการใช้ประโยชน์ของนกทุกตัวที่พบบนหลังคาเขียวตาม Femandez-Canero 
and Gonzalez-Redondo (2010) ได้แก่ การเกาะกิ่ง การไซร้ขน การหาอาหาร การกินน้ า การร้อง
เพลง ซึ่งในการศึกษานี้ได้รวมรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่เกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์จากการจ าแนก
รูปแบบการใช้ประโยชน์ของ Fermandez and Gonzalez-Redondo (2010) ไว้ด้วยกันเพ่ือแสดง
ข้อมูลของสัดส่วนรูปแบบการใช้ประโยชน์ด้านนี้ได้ชัดเจนขึ้น ได้แก่ การเกี้ยวพาราสี การเก็บวัสดุ
สร้างรัง การสร้างรัง การผสมพันธุ์ การฟักไข่ และการป้อนลูก เพ่ือติดตามรูปแบบการใช้หลังคาเขียว
ของนก และค านวณหาสัดส่วนความถี่ของรูปแบบการใช้ประโยชน์ของนกที่พบเพ่ือเปรียบเทียบ
สัดส่วนความถี่ของรูปแบบการใช้ประโยชน์แต่ละรูปแบบบนหลังคาเขียวแต่ละแห่ง 

น ารูปแบบการใช้ประโยชน์ด้านการสืบพันธุ์ซึ่งเป็นรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่น่าสนใจมา
ค านวณหาสัดส่วนความถี่ของแต่ละรูปแบบการใช้ประโยชน์ ซึ่งประกอบด้วย การเก็บวัสดุสร้างรัง 
การสร้างรัง การเกี้ยวพาราสี การผสมพันธุ์ การฟักไข่ และการป้อนลูก และเปรียบเทียบสัดส่วน
ความถี่ของแต่ละรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่เกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์ 

 

3.3.2 รูปแบบการใช้ประโยชน์ของนกท่ีพบบนพื้นที่ต่าง ๆ  

แบ่งกลุ่มการใช้ประโยชน์ของนกแต่ละรูปแบบเกิดขึ้นบนพ้ืนที่ต่าง ๆ ของหลังคาเขียว รวม 4 
ประเภท ได้แก่ ไม้ยืนต้น ไม้พุ่ม พืชคลุมดิน และโครงสร้างอ่ืน ๆ ของหลังคาเขียวที่ไม่ใช่พ้ืนที่สีเขียว 
แล้วแบ่งรูปแบบการใช้ประโยชน์ออกเป็น 4 กลุ่ม เพ่ือเห็นถึงสัดส่วนของการใช้ประโยชน์ด้านต่าง ๆ 
ที่เกิดขึ้นบนพ้ืนที่หนึ่ง ๆ ได้ชัดเจนขึ้น ได้แก่ 1. กลุ่มรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่มีการเกาะพัก 2. กลุ่ม
รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่มีการเคลื่อนที่ 3. กลุ่มรูปแบบการใช้ประโยชน์ด้านการหาอาหาร (Yang et 
al., 2015) และเพ่ิมกลุ่มรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่เกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์เพ่ิมข้ึนมาอีก 1 กลุ่ม โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

1. กลุ่มรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่มีการเกาะพัก คือ รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่นกใช้หลังคา
เขียวเพียงจุดใดจุดหนึ่ง เช่น การเกาะพัก การไซร้ขน การร้องเพลง การร้อง เป็นต้น 

2. กลุ่มรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่มีการเคลื่อนที่ เป็นรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่มีการเคลื่อนที่
จากที่หนึ่งไปที่หนึ่ง ได้แก่ การต่อสู้ การบิน 

3. กลุ่มรูปแบบการใช้ประโยชน์ด้านการหาอาหาร ได้แก่ การหาอาหาร การกินอาหาร  
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4. กลุ่มรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่เกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์ ได้แก่ การเก็บวัสดุสร้างรัง การ
สร้างรัง การเกี้ยวพาราสี การผสมพันธุ์ การฟักไข่ และการป้อนลูก 

จากนั้นเปรียบเทียบความถี่ของแต่ละรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่เกิดขึ้นบนพ้ืนที่ทั้ง 4 แบบ
ด้วยการทดสอบไคสแควร์ (Chi–square test) 

 
3.4 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางกายภาพและชีวภาพบางประการของหลังคาเขียวต่อความ
หลากชนิดของนกที่เข้ามาใช้ประโยชน์จากหลังคาเขียว 

3.4.1 การวัดปัจจัยทางกายภาพและชีวภาพ 

กำรเก็บข้อมูลปัจจัยทำงกำยภำพของหลังคำเขียว 
 หลังจากขออนุญาตเจ้าของอาคารหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเพ่ือเข้าศึกษาแล้ว วัดขนาดของพ้ืนที่
ของหลังคาเขียวแต่ละแห่งโดยใช้เทปวัดระยะ และวัดระดับความสูงของชั้นโดยใช้ rangefinder เมื่อ
เริ่มการศึกษาเพียง 1 ครั้ง 
 
กำรเก็บข้อมูลปัจจัยทำงชีวภำพของหลังคำเขียว 

บันทึกข้อมูลขนาดพ้ืนที่สีเขียวทั้งหมดและขนาดพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยพืช 3 ประเภททุกเดือน 
ด้วยการวัดด้วยเทปวัดระยะในเดือนแรกที่ส ารวจ ได้แก่ 

1. พ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยเรือนยอดของไม้ยืนต้น หมายถึง พ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยเรือนยอดของพืชที่
มีเนื้อไม้ล าตันสูงตั้งแต่ 2 เมตรขึ้นไป และมีเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นที่ระดับอก (Diameter at Breast 
Height : DBH) มากกว่า 4.5 เซนติเมตร  

2. พ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้พุ่ม หมายถึง พ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยพืชที่มีความสูงระหว่าง 0.5-2 เมตร  
3. พ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยพืชคลุมดิน หมายถึง พ้ืนที่ที่ปกคลุมพืชล้มลุก เช่น หญ้า เฟิน พลับพลึง

เป็นต้น ที่มีระดับความสูงน้อยกว่า 0.5 เมตร 
 จากนั้นค านวณหาสัดส่วนของพ้ืนที่สีเขียวทั้งหมดต่อพ้ืนที่หลังคาเขียวและหาสัดส่วนสัมพัทธ์
ของพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยพืชประเภทต่าง ๆ ต่อพ้ืนที่สีเขียว ได้แก่ สัดส่วนของพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้ยืน
ต้น พ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้พุ่มและพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยพืชคลุมดิน (ตารางท่ี 2) ตามสมการ   
                     

  สัดส่วนของพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยพืชกลุ่ม 𝑖 = 
พื้นที่ที่ปกคลุมด้วยพืชประเภท 𝑖

พื้นที่ทั้งหมดของหลังคาเขียว
  × 100 

 โดย 𝑖 คือ ประเภทของพืชปกคลุม 
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บันทึกข้อมูลร้อยละการปกคลุมของพืชแต่ละกลุ่มในทุกเดือนที่ส ารวจ แล้วน าค่าที่ได้มา
ค านวณหาขนาดพ้ืนที่ปกคลุมของพืชแล้วน ามาหาค่าเฉลี่ย 
 
3.4.2 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางกายภาพและชีวภาพกับความหลากชนิดของนก 

ในเบื้องต้นทดสอบซาปิโร-วิลค์เพ่ือทดสอบการแจกแจงของข้อมูล และหาค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ กับจ านวนชนิดของนก ความชุกชุม และค่าดัชชีความหลากหลายของ
แชนนอนวีเนอร์ โดยการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของสเปียร์แมน (Spearman’s rank 
correlation coefficient)  

จ าแนกชนิดและความชุกชุมของนกตามประเภทการกินอาหารที่แตกต่างกัน และวิเคราะห์หา
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ กับจ านวนชนิดและความชุกชุมของนกที่จ าแนกตาม
การกินอาหารที่ต่างกัน โดยใช้ค่าสหสัมพันธ์ของสเปียร์แมน  
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บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

4.1 ความหลากชนิดของนกที่เข้ามาใช้ประโยชน์จากหลังคาเขียวในกรุงเทพมหานคร 

4.1.1 จ านวนชนิดของนกท่ีพบบนหลังคาเขียว 

จากการส ารวจหลังคาเขียวในกรุงเทพมหานครทั้ง 7 แห่ง เป็นเวลา 13 เดือน (เมษายน 
2559-พฤษภาคม 2560) พบนกทั้งสิ้น 1,092 ครั้ง จ าแนกได้ 4 อันดับ 17 วงศ์ 26 ชนิด จัดเป็นนก
ประจ าถิ่น 20 ชนิด นกอพยพ 5 ชนิด และนกพลัดหลง 1 ชนิด เมื่อพิจารณาตามการกินอาหารที่
แตกต่างกัน พบนกกินทั้งพืชและสัตว์ (omnivore) มากที่สุดเป็นจ านวน 11 ชนิด นกกินเมล็ด 

(granivore) 7 ชนิด นกกินแมลง (insectivore) 4 นกกินน้ าหวาน (nectarivore) 2 ชนิด นกกินเนื้อ 
(carnivore) 1 ชนิด นกกินผลไม้ (frugivore) 1 ชนิด ตามล าดับ (ตารางที่ 3) 
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ตารางท่ี 3 ชนิดของนกท่ีพบในการศึกษาบนหลังคาเขียว 7 แห่ง ในกรุงเทพมหานคร ระหว่างเดือน
มีนาคม 25590-พฤษภาคม 2560 

ชนิด ช่ือสามัญ ช่ือไทย 

สถ
าน

ะก  

อา
หา

รข  

ภา
พท

ี ่

อันดับ PICIFORMES   
   

   วงศ์ Megalaimidae   
   

      Psilopogon haemacephala Coppersmith Barbet นกตีทอง ป f 9 
อันดับ COLUMBIFORMES   

   

   วงศ์ Columbidae   
   

      Columba livia Rock Pigeon นกพิราบป่า ป g 10 
      Spilopelia chinensis Spotted Dove นกเขาใหญ ่ ป g 11 
      Geopelia striata Zebra Dove นกเขาชวา ป g 12 
อันดับ GRUIFORMES   

   

   วงศ์ Rallidae   
   

      Rallina eurizonoides Slaty-legged Crake นกอัญชันป่าขาเทา พ o 13 
อันดับ PASSERIFORMES   

   

   วงศ์ Laniidae   
   

      Lanius cristatus Brown Shrike นกอีเสือสีน้ าตาล อ c 14 
   วงศ์ Corvidae   

   

      Corvus levaillantii Eastern Jungle-Crow อีกา ป o 15 
   วงศ์ Oriolidae   

   

      Oriolus chinensis Black-naped Oriole นกขมิ้นท้ายทอยด า อ o 16 
   วงศ์ Rhipiduridae   

   

      Leucocirca javanica Malaysian Pied Fantail นกอีแพรดแถบอกด า ป i 17 
   วงศ์ Dicruridae      

      Edolius leucophaeus  
      luecugenis 

Ashy Drongo นกแซงแซวสีเทา อ i 18 

   วงศ์ Aegithinidae   
   

      Aegithina tiphia Common Iora นกขมิ้นน้อยธรรมดา ป i 19 
   วงศ์ Muscicapidae   

   

      Monticola solitarius Blue Rock Thrush นกกระเบื้องผา อ o 20 
      Copsychus saularis Oriental Magpie-Robin นกกางเขนบ้าน ป i 21 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

38 

ตารางท่ี 3 ชนิดของนกท่ีพบในการศึกษาบนหลังคาเขียว (ต่อ) 
 

ชนิด ช่ือสามัญ ช่ือไทย 

สถ
าน

ะก  

อา
หา

รข  

ภา
พท

ี ่

   วงศ์ Sturnidae      

      Gracupica contra Asian Pied Starling นกเอี้ยงด่าง ป o 22 
      Gracupica nigricollis Black-collared Starling นกก้ิงโครงคอด า ป o 23 
      Acridotheres tristis Common Myna นกเอี้ยงสาริกา ป o 24 
      Acridotheres grandis White-vented Myna นกเอี้ยงหงอน ป o 25 
   วงศ์ Pycnonotidae      

      Pycnonotus goiavier Yellow-vented Bulbul นกปรอดหน้านวล ป o 26 
      Pycnonotus blanfordi Streak-eared Bulbul นกปรอดสวน ป o 27 
   วงศ์ Phylloscopidae      

      Abrornis innornatus Yellow-browed Warble นกกระจิ๊ดธรรมดา อ o 28 
   วงศ์ Dicaeidae      

      Dicaeum cruentatum 
Scarlet-backed 
Flowerpecker 

นกสีชมพูสวน ป n 29 

   วงศ์ Nectariniidae      

      Cyrtostomus jugularis Olive-backed Sunbird นกกินปลีอกเหลือง ป n 30 
   วงศ์ Passeridae      

      Passer domesticus House Sparrow นกกระจอกใหญ ่ ป g 31 
      Passer flaveolus Plain-backed Sparrow นกกระจอกตาล ป g 32 
      Passer montanus Eurasian Tree Sparrow นกกระจอกบ้าน ป g 33 
   วงศ์ Estrildidae      

      Lonchura punctulata Scaly-breasted Munia นกกระติ๊ดขีห้ม ู ป g 34 
ก สถานะของนกท่ีพบตามคู่มือศึกษาธรรมชาติหมอบุญส่ง เลขะกุล “นกเมืองไทย” (จารุจินต์  
นภีตะภัฏ และคณะ., 2555); ป: ประจ าถิ่น, พ: พลัดหลง และ อ: อพยพ 
ข กลุ่มของนกตามความประเภทการกินอาหารตาม Lim and Sodhi (2004); c: นกกินเนื้อ, f: นกกิน
ผลไม,้ g: นกกินเมล็ด, i: นกกินแมลง, n: นกกินน้ าหวาน และ o: นกกินทั้งพืชและสัตว์ 
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ภาพที่ 9 นกตีทอง Psilopogon haemacephala  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 10 นกพิราบป่า Columba livia 
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ภาพที่ 11 นกเขาใหญ่ Spilopelia chinensis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 12 นกเขาชวา Geopelia striata 
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ภาพที่ 13 นกอัญชันป่าขาเทา Rallina eurizonoides 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 14 นกอีเสือสีน้ าตาล Lanius cristatus 
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ภาพที่ 15 อีกา Corvus levaillantii 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 16 นกขม้ินท้ายทอยด า Oriolus chinensis  
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ภาพที่ 17 นกอีแพรดแถบอกด า Leucocirca javanica  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 18 นกแซงแซวสีเทา Edolius leucophaeus leucogenis 
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ภาพที่ 19 นกขม้ินน้อยธรรมดา Aegithina tiphia 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 20 นกกระเบื้องผา Monticola solitarius 
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ภาพที่ 21 นกกางเขนบ้าน Copsychus saularis 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 22 นกเอ้ียงด่าง Gracupica contra 
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ภาพที่ 23 นกกิ้งโครงคอด า Gracupica nigricollis  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 24 นกเอ้ียงสาริกา Acridotheres tristis  
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ภาพที่ 25 นกเอ้ียงหงอน Acridotheres grandis 
 
 
 
 
 

 
  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 26 นกปรอดหน้านวล Pycnonotus goiavier  
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ภาพที่ 27 นกปรอดสวน Pycnonotus blanfordi 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 28 นกกระจิ๊ดธรรมดา Abrornis innornatus 
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ภาพที่ 29 นกสีชมพูสวน Dicaeum cruentatum 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 30 นกกินปลีอกเหลือง Cyrtostomus jugularis 
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ภาพที่ 31 นกกระจอกใหญ่ Passer domesticus  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 32 นกกระจอกตาล Passer flaveolus  
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ภาพที่ 33 นกกระจอกบ้าน Passer montanus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 34 นกกระติ๊ดขี้หมู Lonchura punctulate 
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เมื่อน าข้อมูลชนิดของนกท่ีพบมาวิเคราะห์ด้วยการสร้างกราฟแสดงการสะสมของจ านวนชนิด
นกที่พบตลอดทั้ง 13 เดือน พบว่าจ านวนชนิดของนกที่พบบนหลังคาเขียวแต่ละแห่งแตกต่างกัน โดย
พบจ านวนชนิดสูงที่สุดที่โรงแรมอนันตรา สยาม 19 ชนิด รองลงมาเป็นอาคารมหิตลาธิเบศร 13 ชนิด 
และหลังคาเขียวที่มีจ านวนชนิดน้อยที่สุด คือ เอสจี ทาวเวอร์ พบนก 8 ชนิด (ภาพที่ 35 และตารางที่ 
4) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ชนิดของนกที่พบบนหลังคาเขียวแต่ละแห่งนั้นมีทั้งเหมือนและแตกต่างกัน และความถี่การ
พบนกแต่ละชนิดในการส ารวจก็แตกต่างกันด้วย (ตารางที่  4) โดยนกกินปลีอกเหลือง (ภาพที่ 30) 
สามารถพบได้บนหลังคาเขียวทุกแห่ง ส่วนนกที่พบบนหลังคาเขียว 6 แห่ง ได้แก่ นกเขาใหญ่  
(ภาพที่ 11) นกกางเขนบ้าน (ภาพที่ 21) นกปรอดสวน (ภาพที่ 27) และนกเอ้ียงสาริกา (ภาพที่ 24)  
นกบางชนิดพบบนหลังคาเขียวเพียงแห่งเดียว เช่น นกอัญชันป่าขาเทา (ภาพที่  13) นกอีเสือ 
สีน้ าตาล (ภาพที่ 14) นกกระเบื้องผา (ภาพที่ 20) นกกระจอกใหญ่ (ภาพที่ 31) นกกระจอกตาล 
(ภาพท่ี 32) นกกระจิ๊ดธรรมดา (ภาพท่ี 28) นกเอ้ียงด่าง (ภาพที่ 22) เป็นต้น 

 

 

ภาพที่ 35 การสะสมชนิดของจ านวนชนิดนกที่พบตลอดทั้ง 13 เดือนบนหลังคาเขียว 7 แห่ง; 
APR: อาคารอปร., ASH: โรงแรมอนันตรา สยาม, MHT: อาคารมหิตลาธิเบศร, MTK:  
มิตรกร แมนชั่น, SGK: สยามกรีนสกาย, SGT: เอสจี ทาวเวอร์ และ SXV: อาคาร 60 ปี 
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ตารางท่ี 4 ผลการพบนกบนหลังคาเขียว 7 แห่ง ในกรุงเทพมหานคร ระหว่างเดือนเมษายน 2559- 
พฤษภาคม 2560 เรียงตามล าดับความถี่การพบนก 

ชนิด การพบนกบนหลังคาเขียว 
ความถี่ของ
นกที่พบ 
(ร้อยละ) 

APR ASH MHT MTK SGK SGT SXV 7 แห่ง 

กินปลีอกเหลือง ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ 100 
เขาใหญ่ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ - ⁄ 86 
เอี้ยงสาริกา ⁄ ⁄ ⁄ - ⁄ ⁄ ⁄ 86 
กางเขนบ้าน ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ - ⁄ 86 
ปรอดสวน ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ - ⁄ ⁄ 86 
เขาชวา ⁄ ⁄ - ⁄ ⁄ - ⁄ 71 
เอี้ยงหงอน ⁄ ⁄ ⁄ - ⁄ - - 57 
กระจอกบ้าน ⁄ ⁄ - ⁄ ⁄ - - 57 
กระติ๊ดขี้หม ู - - ⁄ - ⁄ ⁄ ⁄ 57 
ปรอดหน้านวล - ⁄ - ⁄ - ⁄ ⁄ 57 
สีชมพูสวน ⁄ ⁄ ⁄ - - - ⁄ 57 
อีกา ⁄ ⁄ ⁄ - - ⁄ - 57 
ขมิ้นท้ายทอยด า ⁄ ⁄ ⁄ - - - - 43 
ตีทอง - ⁄ - ⁄ - ⁄ - 43 
แซงแซวสีเทา - ⁄ ⁄ - - - - 29 
กิ้งโครงคอด า - ⁄ - - ⁄ - - 29 
ขมิ้นน้อยธรรมดา - ⁄ ⁄ - - - - 29 
พิราบป่า - - ⁄ - - - ⁄ 29 
อีแพรดแถบอกด า - ⁄ - ⁄ - - - 29 
เอี้ยงด่าง - ⁄ - - - - - 14 
กระเบื้องผา - - - - - ⁄ - 14 
กระจอกใหญ ่ - - - - ⁄ - - 14 
กระจอกตาล - - - - ⁄ - - 14 
กระจิ๊ดธรรมดา - ⁄ - - - - - 14 
อัญชันป่าขาเทา - - - ⁄ - - - 14 
อีเสือสีน้ าตาล ⁄ - - - - - - 14 

จ านวนชนิดนก 12 19 13 10 11 8 10  

ชื่อย่อหลังคาเขียวแต่ละแห่ง ; APR: อาคารอปร., ASH: โรงแรมอนันตรา สยาม , MHT: อาคาร 
มหิตลาธิเบศร, MTK: มิตรกร แมนชั่น, SGK: สยามกรีนสกาย, SGT: เอสจี ทาวเวอร์ และ SXV: 
อาคาร 60 ปี 
⁄ หมายถึง พบนกชนิดนั้นบนหลังคาเขียว 
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จ านวนชนิดของนกท่ีพบในแต่ละเดือนอยู่ในระหว่าง 0-12 ชนิด  จ านวนชนิดเฉลี่ยต่อเดือนมี
การแจกแจงแบบไม่ปกติ (p=0.026) การวิเคราะห์ความแปรปรวนของจ านวนชนิดเฉลี่ยบนหลังคา

เขียวทั้ง 7 แห่งพบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (χ2=59.90, p<0.01) โดยโรงแรม
อนันตรา สยามพบจ านวนชนิดเฉลี่ยสูงที่สุด (7.46±0.56 ชนิด) แต่ไม่แตกต่างจากอาคาร 
มหิตลาธิเบศร  ขณะที่เอสจี ทาวเวอร์ พบจ านวนชนิดเฉลี่ยน้อยที่สุด (2.31±0.44 ชนิด) แต่ไม่
แตกต่างจากอาคาร 60 ปี (ภาพที่ 36) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.1.2 ความชุกชุมของนกที่พบบนหลังคาเขียว 

ความชุกชุมเฉลี่ยของนกที่พบบนหลังคาเขียวทั้ง 7 แห่ง มีความแตกต่างกัน (χ2= 62.90, 
p<0.01) อาจเนื่องด้วยลักษณะต่าง ๆ บนหลังคาเขียวแต่ละแห่งมีความแตกต่างกัน ทั้งขนาดพ้ืนที่
หลังคา ขนาดพ้ืนที่สีเขียว รวมไปถึงร้อยละการปกคลุมของพืชกลุ่มต่าง ๆ โดยที่สยามกรีนสกายมี
ความชุกชุมของนกสูงที่สุด รองลงมา คือ โรงแรมอนันตรา สยาม (29.15±2.88 ตัว และ 19.08±1.67
ตัวตามล าดับ) ซึ่งความชุกชุมของหลังคาเขียว 2 แห่งนี้ไม่แตกต่างกัน และหลังคาเขียวที่มีความชุกชุม

ภาพที่ 36 จ านวนชนิดนกเฉลี่ยที่พบบนหลังคาเขียว 7 แห่ง; APR: อาคารอปร., ASH: 
โรงแรมอนันตราสยาม, MHT: อาคารมหิตลาธิเบศร, MTK: มิตรกร แมนชั่น, SGK: สยาม
กรีนสกาย, SGT: เอสจี ทาวเวอร์ และ SXV: อาคาร 60 ปี 
แถบค่าคลาดเคลื่อนแสดงส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ตัวอักษรเหมือนกัน หมายถึง ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
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ของนกต่ าที่สุด คือ เอสจี ทาวเวอร์ (2.69±0.62 ตัว) ดังจากภาพที่ 37 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
ค่าเฉลี่ยของความชุกชุมของนกที่พบบนสยามกรีน สกายมีค่ามากที่สุด เนื่องจากนกบางชนิดที่พบมี
พฤติกรรมหากินเป็นฝูง เช่น นกกระติ๊ดขี้หมู (ภาพที่ 34) นกกระจอกบ้าน (ภาพที่ 33) ซึ่งพบตั้งแต่ 
3–25 ตัว ในช่วงเวลาที่เก็บข้อมูล จึงส่งผลให้ความชุกชุมที่พบบนสยามกรีนสกายในแต่ละเดือน
แตกต่างกันมาก 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เมื่อพิจารณาความชุกชุมของนกแต่ละชนิดบนหลังคาเขียวทุกแห่งพบว่า ความชุกชุมเฉลี่ย
ของนกแต่ละชนิดที่มาใช้ประโยชน์บนหลังคาเขียวแตกต่างกัน นกบางชนิดมีความชุกชุมสูงที่สุดบน
หลังคาเขียวบางแห่ง เช่น นกกระติ๊ดขี้หมู รองลงมา คือ นกกระจอกบ้าน นกปรอดสวน และ 
นกเขาใหญ่ ตามล าดับ ซึ่งนกกระติ๊ดข้ีหมูและนกกระจอกบ้านมีความชุกชุมสูงมากบนสยามกรีนสกาย 
นกที่มีความชุกชุมต่ า โดยมากเป็นนกอพยพ หรือนกพลัดหลง เช่น นกอัญชันป่ าขาเทา  
นกอีเสือสีน้ าตาล นกกระเบื้องผา ซึ่งพบเพียง 1 ครั้ง จ านวน 1-2 ตัว จากการส ารวจทั้งหมด 13 ครั้ง 

ภาพที่ 37 จ านวนเฉลี่ยของนกบนหลังคาเขียว 7 แห่ง ; APR: อาคารอปร., ASH: โรงแรม
อนันตราสยาม, MHT: อาคารมหิตลาธิเบศร, MTK: มิตรกร แมนชั่น, SGK: สยามกรีนสกาย, 
SGT: เอสจี ทาวเวอร์ และ SXV: อาคาร 60 ปี 
แถบค่าคลาดเคลื่อนแสดงส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ตัวอักษรเหมือนกัน หมายถึง ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
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นอกจากนี้ยังมีนกในเมืองที่พบได้ทั่วไป แต่พบไม่เกิน 2 ตัว และพบเพียง 1-2 ครั้ง ตลอดช่วงเวลา
ศึกษา เช่น นกกระจอกใหญ่ นกกระจอกตาล และนกเอ้ียงด่าง (ตารางท่ี 5) 

 
ตารางท่ี 5 ความชุกชุมของนกท่ีพบบนหลังคาเขียว 7 แห่ง ในกรุงเทพมหานคร ระหว่างเดือน
เมษายน 2559-พฤษภาคม 2560 เรียงล าดับตามความชุกชุมของนก 

ชนิด ความชุกชุมเฉลี่ย (จ านวนตัวเฉลี่ย±ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน) 
APR ASH MHT MTK SGK SGT SXV 

นกกระติ๊ดขี้หม ู 0 0 0.15±0.38 0 10.85±8.48 2.31±0.75 0.15±0.38 
นกกระจอกบ้าน 0.08±0.28 2.85±2.82 0 2.31±2.18 7.62±5.22 0 0 
นกปรอดสวน 1.77±1.42 3.54±2.57 2.38±1.17 2.23±1.54 0 0.23±0.44 0.23±0.60 
นกเขาใหญ ่ 0.38±0.51 1.15±1.28 1.08±0.76 0.62±0.77 4.00±1.73 0 1.00±1.35 
นกเอี้ยงสาริกา 0.85±0.99 0.38±0.96 2.85±0.90 0 1.62±1.04 1.31±0.63 0.08±0.28 
นกเขาชวา 0.31±0.63 0.31±0.48 0 0.85±1.95 4.08±2.93 0 0.54±1.45 
นกกางเขนบ้าน 0.85±0.99 1.77±1.30 1.54±1.39 0.54±0.78 0.08±0.28 0 0.69±1.03 
นกกินปลีอกเหลือง 0.62±0.87 0.46±0.66 1.54±1.71 0.69±0.95 0.15±0.55 1.15±0.34 0.31±0.63 
นกสีชมพูสวน 0.46±0.78 0.92±0.95 2.31±1.11 0 0 0 1.15±1.07 
นกเอี้ยงหงอน 0.31±0.85 2.38±2.22 0.38±2.40 0 0.23±0.60 0 0 
นกปรอดหน้านวล 0 2.54±2.99 0 0.23±0.60 0 0.38±0.65 0.08±0.28 
นกพิราบปา่ 0 0 0.15±0.55 0 0 0 2.46±3.13 
อีกา 0.31±0.63 0.69±0.95 1.23±1.01 0 0 0.08±0.28 0 
นกตีทอง 0 1.15±1.52 0 0.31±0.48 0 0.08±0.28 0 
นกอีแพรดแถบอกด า 0 0.23±0.83 0 0.54±0.52 0 0 0 
นกขมิ้นท้ายทอยด า 0.08±0.28 0.15±0.38 0.15±0.03 0 0 0 0 
นกขมิ้นน้อยธรรมดา 0 0.23±0.60 0.08±0.02 0 0 0 0 
นกกระจอกใหญ ่ 0 0 0 0 0.31±0.63 0 0 
นกแซงแซวสีเทา 0 0.08±0.28 0.08±0.02 0 0 0 0 
นกกิ้งโครงคอด า 0 0.08±0.28 0 0 0.08±0.28 0 0 
นกกระเบื้องผา 0 0 0 0 0 0.15±0.55 0 
นกกระจอกตาล 0 0 0 0 0.15±0.55 0 0 
นกอัญชันป่าขาเทา 0 0 0 0.08±0.28 0 0 0 
นกอีเสือสีน้ าตาล 0.08±0.28 0 0 0 0 0 0 
นกกระจิ๊ดธรรมดา 0 0.08±0.28 0 0 0 0 0 
นกเอี้ยงด่าง 0 0.08±0.28 0 0 0 0 0 

ความชุกชุมรวมเฉลีย่ 6.07±2.96 19.08±6.02 11.92±5.72 8.38±3.33 29.15±10.40 2.69±2.25 6.69±5.08 

ชื่อย่อหลังคาเขียวแต่ละแห่ง ; APR: อาคารอปร. , ASH: โรงแรมอนันตรา สยาม , MHT: อาคาร 
มหิตลาธิเบศร, MTK: มิตรกร แมนชั่น, SGK: สยามกรีนสกาย, SGT: เอสจี ทาวเวอร์ และ SXV: 
อาคาร 60 ปี 
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นกบางชนิดอาจพบได้พบทุกครั้งที่ส ารวจในพ้ืนที่ใดพ้ืนที่หนึ่ง เช่น นกเขาใหญ่ที่พบบนสยาม

กรีนสกายทุกครั้งที่ส ารวจ แต่ไม่พบนกเขาใหญ่บนเอสจี ทาวเวอร์ นกบางชนิดอาจพบได้บ่อยครั้งใน

บางพ้ืนที่ หากแต่ไม่พบบนหลังคาเขียวทุกแห่ง เช่น นกปรอดสวน นกเขาชวา (ภาพที่ 12) และนก

กระติ๊ดขี้หมู เป็นต้น (ตารางท่ี 6) 

นกปรอดสวนเป็นนกที่มีความถี่ในการพบสูงบนหลังคาเขียวส่วนใหญ่ แต่ไม่ได้พบบนหลังคา

เขียวทุกแห่ง ขณะที่นกบางชนิด มีความถี่ในการพบต่ ามาก อาจพบแค่เพียงหนึ่งครั้ง บนหลังคาเขียว

แห่งเดียวตลอดระยะเวลาที่ศึกษา ซึ่งเป็นนกประจ าถิ่นที่พบได้ทั่วไปในพ้ืนที่ราบอ่ืน ๆ เช่ น 

นกกระจอกตาล และนกเอ้ียงด่าง  และนกอพยพ เช่น นกอีเสือสีน้ าตาล นกกระเบื้องผา  

นกกระจิ๊ดธรรมดา ทั้งนี้ได้พบนกพลัดหลงหายาก 1 ชนิด 1 ครั้งที่มิตรกร แมนชั่น ได้แก่ นกอัญชันป่า

ขาเทา ซึ่งนกเข้ามาใช้พ้ืนที่เป็นเวลา 2-3 วัน 
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ตารางท่ี 6 ความถีท่ี่พบนกบนหลังคาเขียว 7 แห่ง ในกรุงเทพมหานคร ระหว่างการศึกษา 13 เดือน 
ตั้งแตเ่มษายน 2559–พฤษภาคม 2560 

ชนิด ความถี่ท่ีพบนกบนหลังคาเขียว (ร้อยละ) 
APR ASH MHT MTK SGK SGT SXV 

นกปรอดสวน 85 85 85 85 0 23 15 
นกเขาใหญ ่ 38 62 77 46 100 0 46 
นกกางเขนบ้าน 54 77 77 38 8 0 38 
นกกินปลีอกเหลือง 38 38 69 38 8 54 23 
นกกระจอกบ้าน 8 77 0 77 92 0 0 
นกสีชมพูสวน 31 62 77 0 0 0 62 
นกเอี้ยงสาริกา 46 15 54 0 77 23 8 
นกเขาชวา 23 31 0 31 92 0 15 
อีกา 23 46 69 0 0 8 0 
นกเอี้ยงหงอน 15 69 38 0 15 0 0 
นกกระติ๊ดขี้หม ู 0 0 15 0 92 15 15 
นกปรอดหน้านวล 0 69 0 15 0 31 8 
นกตีทอง 0 46 0 31 0 8 0 
นกพิราบปา่ 0 0 8 0 0 0 54 
นกอีแพรดแถบอกด า 0 8 0 54 0 0 0 
นกขมิ้นท้ายทอยด า 8 15 15 0 0 0 0 
นกขมิ้นน้อยธรรมดา 0 15 8 0 0 0 0 
นกกระจอกใหญ ่ 0 0 0 0 23 0 0 
นกแซงแซวสีเทา 0 8 8 0 0 0 0 
นกกิ้งโครงคอด า 0 8 0 0 8 0 0 
นกอัญชันป่าขาเทา 0 0 0 8 0 0 0 
นกอีเสือสีน้ าตาล 8 0 0 0 0 0 0 
นกกระเบื้องผา 0 0 0 0 0 8 0 
นกกระจอกตาล 0 0 0 0 8 0 0 
นกกระจิ๊ดธรรมดา 0 8 0 0 0 0 0 
นกเอี้ยงด่าง 0 8 0 0 0 0 0 

ชื่อย่อหลังคาเขียวแต่ละแห่ง ; APR: อาคารอปร. , ASH: โรงแรมอนันตรา สยาม , MHT: อาคาร 
มหิตลาธิเบศร, MTK: มิตรกร แมนชั่น, SGK: สยามกรีนสกาย, SGT: เอสจี ทาวเวอร์ และ SXV: 
อาคาร 60 ปี 
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4.1.3 ความหลากหลายของนกท่ีพบบนหลังคาเขียว 

หลังคาเขียวแต่ละแห่งพบจ านวนชนิดและความชุกชุมของนกแต่ละชนิดแตกต่างกัน เมื่อ
น ามาค านวณค่าดัชนีความหลากหลายของแชนนอนวีเนอร์พบว่า ค่าเฉลี่ยของดัชนีแชนนอนวีเนอร์
ตลอดทั้ง 13 เดือน ของหลังคาเขียวทั้ง 7 แห่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (F=15.42, 
p<0.01)   โดยโรงแรมอนันตรา สยาม มีค่าสูงที่สุดเท่ากับ 1.76±0.29 รองลงมา คือ อาคาร 
มหิตลาธิเบศรและสยามกรีนสกาย ซึ่งได้ค่าเท่ากับ 1.63±0.27 และ 1.35±0.25 ตามล าดับ และ
หลังคาเขียวที่มีค่าดัชนีแชนนอนวีเนอร์ต่ าที่สุด คือ เอสจี ทาวเวอร์ มีค่าเท่ากับ 0.44±0.48 แต่ไม่
แตกต่างจากจากอาคาร 60 ปี (ภาพท่ี 38) 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เมื่อเปรียบเทียบความคล้ายคลึงของโครงสร้างสังคมของนกโดยใช้สัมประสิทธิ์ความ
คล้ายคลึงของซอเรนเซนพบว่า สังคมของนกที่อาคารมหิตลาธิเบศรและอปร. มีความคล้ายคลึงสูง
ที่สุด (SS=0.72) สังคมนกที่มีความคล้ายคลึงกันน้อยที่สุด ได้แก่ สังคมนกระหว่าง เอสจี ทาวเวอร์ 
และ สยามกรีนสกาย (ตารางท่ี 7) 

ภาพที่ 38 ดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพของแชนนอนวีเนอร์ของหลังคาเขียว 7 แห่ง ตั้งแต่
เดือนเมษายน 2559-พฤษภาคม 2560; APR: อาคารอปร., ASH: โรงแรมอนันตรา สยาม, MHT: 
อาคารมหิตลาธิเบศร, MTK: มิตรกร แมนชั่น, SGK: สยามกรีนสกาย, SGT: เอสจี ทาวเวอร์ และ 
SXV: อาคาร 60 ปี 
แถบค่าคลาดเคลื่อนแสดงส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ตัวอักษรเหมือนกัน หมายถึง ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
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ตารางท่ี 7 ความคล้ายคลึงของนกที่พบบนหลังคาเขียว 7 แห่งในกรุงเทพมหานคร 

 ค่าสัมประสิทธิ์ความคล้ายคลึงของซอเรนเซน 

หลังคาเขียว APR ASH MHT MTK SGK SGT SXV 

APR 1.00 0.71 0.72 0.55 0.61 0.40 0.64 
ASH 0.71 1.00 0.69 0.69 0.53 0.44 0.55 
MHT 0.72 0.69 1.00 0.35 0.50 0.48 0.70 
MTK 0.55 0.69 0.35 1.00 0.48 0.44 0.60 
SGK 0.61 0.53 0.50 0.48 1.00 0.32 0.57 
SGT 0.40 0.44 0.48 0.44 0.32 1.00 0.56 
SXV 0.64 0.55 0.70 0.60 0.57 0.56 1.00 

ชื่อย่อหลังคาเขียวแต่ละแห่ง ; APR: อาคารอปร. , ASH: โรงแรมอนันตรา สยาม , MHT: อาคาร 
มหิตลาธิเบศร, MTK: มิตรกร แมนชั่น, SGK: สยามกรีนสกาย, SGT: เอสจี ทาวเวอร์ และ SXV: 
อาคาร 60 ปี 
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4.1.4 จ านวนชนิดและความชุกชุมของนกตามประเภทการกินอาหาร 

จ ำนวนชนิดของนกเมื่อจ ำแนกกลุ่มตำมประเภทกำรกินอำหำร 
เมื่อจ าแนกชนิดตามประเภทการกินอาหาร (ตารางที่ 3) พบจ านวนชนิดของนกที่กินทั้งพืช

และสัตว์ 11 ชนิดซึ่งเป็นกลุ่มที่มีจ านวนชนิดมากที่สุด (ภาพที่ 39) บนหลังคาเขียวส่วนใหญ่เมื่อ
เปรียบเทียบกับนกกลุ่มอ่ืน ๆ ยกเว้นสยามกรีนสกายและอาคาร 60 ปีที่พบจ านวนชนิดของนกกิน
เมล็ดมากที่สุด และพบนกกินเนื้อชนิดเดียว คือ อีเสือสีน้ าตาล บนอาคารอปร. เพียงแห่งเดียวเท่านั้น 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 39 จ านวนชนิดของนกจ าแนกตามประเภทการกินอาหารที่แตกต่างกันบนหลังคาเขียว 
7 แห่งในกรุงเทพมหานคร; APR: อาคารอปร., ASH: โรงแรมอนันตราสยาม, MHT: อาคาร
มหิตลาธิเบศร, MTK: มิตรกร แมนชั่น, SGK: สยามกรีนสกาย, SGT: เอสจี ทาวเวอร์และ 
SXV: อาคาร 60 ปี 
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ควำมชุกชุมของนกตำมเม่ือจ ำแนกกลุ่มตำมประเภทกำรกินอำหำร 
กลุ่มนกกินเมล็ดมีความชุกชุมสูงที่สุดโดยคิดเป็นร้อยละ 50 ของความชุกชุมของนกที่พบ

ทั้งหมด รองลงมา คือ นกกินทั้งพืชและสัตว์ร้อยละ 30 นกที่พบจ านวนชนิดสูงมีความชุกชุมสูงเช่นกัน 
(ภาพท่ี 40) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 40 ความชุกชุมของนกแต่ละกลุ่มท่ีพบบนหลังคาเขียว 7 แห่ง; APR: อาคารอปร., 
ASH: โรงแรมอนันตราสยาม, MHT: อาคารมหิตลาธิเบศร, MTK: มิตรกร แมนชั่น, SGK: 
สยามกรีนสกาย, SGT: เอสจี ทาวเวอร์ และ SXV: อาคาร 60 ปี  
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4.2 รูปแบบการใช้ประโยชน์ของนกที่พบบนหลังคาเขียว 

4.2.1 รูปแบบการใช้ประโยชน์ของนกท่ีพบบนหลังคาเขียว 

 ความถี่ของรูปแบบการใช้ประโยชน์ของนกมีความแตกต่างกัน โดยรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่
มีความถี่สูงที่สุดในช่วงเวลาที่ศึกษา คือ การหาอาหาร  (ภาพที่ 43) ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 47 ของความถี่
ของรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่พบทั้งหมด รองลงมา คือ การเกาะพัก (ภาพที่ 41) คิดเป็นร้อยละ 31 
ของความถี่ของรูปแบบการใช้ประโยชน์ เมื่อพิจารณาแต่ละแห่ง รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่มีความถี่
สูงสุด คือ การหาอาหารและการเกาะพัก ซึ่งแตกต่างกันไปในแต่ละตึกและแต่ละครั้งที่ส ารวจ  
ที่มิตรกร แมนชั่น อาคาร 60 ปี สยามกรีนสกาย และโรงแรมอนันตรา สยาม พบว่า รูปแบบการใช้
ประโยชน์ที่มีสัดส่วนสูงที่สุด คือ การหาอาหาร ยกตัวอย่างนกที่มาหาอาหารบนหลังคาเขียว เช่น นก
ปรอดหน้านวล นกกางเขนบ้าน นกอีแพรดแถบอกด า เป็นต้น ส่วนหลังคาเขียวอีก 3 แห่ง ได้แก่ 
อาคารมหิตลาธิเบศร อาคารอปร. และ เอสจี ทาวเวอร์ มีการเกาะพักเป็นรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่มี
สัดส่วนสูงที่สุด โดยมีนกท่ีมาเกาะพัก เช่น นกปรอดสวน นกเขาใหญ่ นกสีชมพูสวน เป็นต้น (ตารางที่ 
8) 
 
ตารางท่ี 8 การใช้ประโยชน์ของนกที่พบบนหลังคาเขียวของนก 

 
สัดส่วนของรูปแบบการใช้ประโยชน์ของนกท่ีพบบนหลังคาเขียว (ร้อยละ) 

 เกาะพัก ไซร้ขน หาอาหาร กินน้ า ร้องเพลง ต่อสู้ ร้อง การสืบพันธุ์ อ่ืน ๆ 

APR 42 3 39 0 2 2 3 5 5 
ASH 34 6 46 1 3 3 1 6 1 
MHT 44 5 38 1 3 2 4 1 2 
MTK 33 11 41 2 1 1 3 8 0 
SGK 29 5 58 0 1 1 1 6 0 
SGT 45 0 41 0 0 0 2 12 0 
SXV 10 2 52 17 1 0 5 12 1 

รวม 31 5 47 2 2 1 3 8 1 

หลังคาเขียว 7 แห่ง ; APR: อาคารอปร., ASH: โรงแรมอนันตรา สยาม , MHT: อาคาร 

มหิตลาธิเบศร, MTK: มิตรกร แมนชั่น, SGK: สยามกรีนสกาย, SGT: เอสจี ทาวเวอร์ และ 
SXV: อาคาร 60 ปี  
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ภาพที่ 41 รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่มีการเกาะพัก; ก: การเกาะพักบนไม้พุ่ม, ข: การเกาะพักบน
โครงสร้างอื่น ๆ ของหลังคาเขียว, ค: การร้องและการร้องเพลงบนไม้ยืนต้น และ ง: การไซร้ขนบน
โครงสร้างอื่น ๆ ของหลังคาเขียว 

 
 
 
  
 

 
 

ภาพที่ 42 รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่มีการเคลื่อนที่: การบินบริเวณพืชคลุมดิน  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 43 รูปแบบการใช้ประโยชน์ด้านการหาอาหาร; ก: การกินอาหารบนไม้ยืนต้น, ข: การกิน
อาหารบริเวณท่ีมีพืชคลุมดิน 
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ภาพที่ 44 รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่เกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์; ก: การเก็บวัสดุสร้างรังบริเวณท่ีมีพืช
คลุมดิน, ข: การเก็บวัสดุสร้างรังบริเวณไม้ยืนต้น, ค: การสร้างรังบริเวณไม้ยืนต้น, ง: การป้อนลูก
บริเวณไม้พุ่ม  
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 45 รูปแบบการใช้ประโยชน์อื่น ๆ; ก: การอาบน้ า, ข: การกินน้ า 
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ภาพที่ 46 รูปแบบการใช้ประโยชน์ด้านการสืบพันธุ์ของนกที่พบบนหลังคาเขียว 7 แห่ง 
  
 

 การใช้ประโยชน์ด้านการสืบพันธุ์ คิดเป็นร้อยละ 8 ของรูปแบบการใช้ประโยชน์ทั้งหมดที่พบ 
ซึ่งเป็นสัดส่วนที่รวมรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่เกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์ การเก็บวัสดุสร้างรัง  (ภาพที่ 
44ก และ 44ข) เป็นรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่มีสัดส่วนสูงที่สุด โดยคิดเป็นร้อยละ 41 ของรูปแบบ
การใช้ประโยชน์ด้านการสืบพันธุ์ทั้งหมด รองลงมา คือ การป้อนลูก (ภาพที่ 44ง) คิดเป็นร้อยละ 31 
นอกจากนี้ยังส ารวจพบรูปแบบการใช้ประโยชน์อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์ ได้แก่ การสร้างรัง 
การเกี้ยวพาราสี การผสมพันธุ์ และการฟักไข่ ในสัดส่วนที่แตกต่างกัน (ภาพที่ 46) นกที่ใช้ประโยชน์
ด้านการสืบพันธุ์ เช่น นกเอ้ียงสาริกา นกตีทอง นกเขาชวา นกปรอดหน้านวล นกกระติ๊ดข้ีหมู เป็นต้น 

 การหาอาหารและการเกาะพัก มีสัดส่วนความถี่สูงสุดบนหลังคาเขียวทุกแห่งในแต่ละเดือน 
หลังคาเขียวบางแห่งในบางเดือนพบรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่เกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์ (ภาพที่ 44) มี
สัดส่วนความถี่สูงที่สุด เช่น อาคาร 60 ปี ในเดือนธันวาคม 2559 เอสจี ทาวเวอร์ ในเดือนมกราคม 
2560 และโรงแรมอนันตรา สยาม ในเดือนมีนาคม 2559 (ภาพที่ 47) 
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ภาพที่ 47 สัดส่วนความถี่การใช้ประโชน์ของนกบนหลังคาเขียว 7 แห่ง ในกรุงเทพมหานคร 
*  หมายถึง ไม่พบนกในเดือนที่ส ารวจ 

หมายถึง ไม่ได้ส ารวจ 

* 
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4.2.2 รูปแบบการใช้ประโยชน์ของนกท่ีพบบนพื้นที่ต่าง ๆ 

จากการสังเกตพบว่า นกใช้ประโยชน์หลังคาเขียวในพ้ืนที่ต่าง ๆ ทั้งพ้ืนที่ที่เป็นพ้ืนที่สีเขียว 
ได้แก่ ไม้ยืนต้น ไม้พุ่ม พืชคลุมดิน และพ้ืนที่อ่ืน ๆ บนหลังคาเขียว ที่ไม่ใช่พ้ืนที่สีเขียว ซึ่งเมื่อน ามา
เปรียบเทียบสัดส่วนของรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ต่าง ๆ โดยการแบ่งกลุ่มการใช้
ประโยชน์ ออกเป็นรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่เกี่ยวข้องกับการเกาะ รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่มีการ
เคลื่อนที่จากที่หนึ่งไปที่หนึ่ง รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่เกี่ยวข้องกับการกินอาหาร และรูปแบบการใช้
ประโยชน์ที่เกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์พบว่า รูปแบบการใช้ประโยชน์ส่วนใหญ่เกิดขึ้นบนไม้ยืนต้น โดย
รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่เกี่ยวกับการเกาะพักเกิดขึ้นบนไม้ยืนต้นมากที่สุด รองลงมา คือ พ้ืนที่อ่ืน ๆ 

บนหลังคาเขียว (χ2=576.45, p<0.01) รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่มีการเคลื่อนที่เกิดขึ้นบนไม้ยืนต้น

มากกว่าพ้ืนที่อ่ืน ๆ กว่า 10 เท่า (χ2=59.33, p<0.01) รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่เกี่ยวกับการหา
อาหารเกิดขึ้นบนพืชคลุมดินมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 42 รองลงมา คือ บนไม้ยืนต้น คิดเป็นร้อยละ 

33 (χ2=209.85, p<0.01) รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่เกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์พบบนพ้ืนที่ต่าง ๆ ใน
สัดส่วนที่ใกล้เคียงกัน โดยพบบนไม้ยืนต้นสูงที่สุด คิดเป็นร้อยละ 37 รองลงมา คือ บนพื้นที่อ่ืน ๆ บน

หลังคาเขียวคิดเป็นร้อยละ 27 บนพืชคลุมดินร้อยละ 22 และบนไม้พุ่มร้อยละ 14 ตามล าดับ (χ2=
12.04, p<0.01) (ภาพที่ 49) 

  

 
 

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

การเกาะ การเคลื่อนที่ การหาอาหาร การผสมพันธ์ุสัด
ส่ว

นก
าร

ใช
้ปร

ะโ
ยช

น์บ
นพ

ื้นท
ี่ต่า

ง ๆ
 ข

อง
หล

ังค
าเข

ียว
 (ร

้อย
ละ

)

กลุ่มรูปแบบการใช้ประโยชน์

ไม้ยืนต้น
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พืชคลุมดิน

หลังคา

ภาพที่ 48 สัดส่วนของการใช้ประโยชน์บนพื้นที่ต่าง ๆ บนหลังคาเขียว 
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4.3 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางกายภาพและชีวภาพบางประการของหลังคาเขียวต่อความ
หลากชนิดของนกที่เข้ามาใช้ประโยชน์จากหลังคาเขียว 

4.3.1 การวัดปัจจัยทางกายภาพและชีวภาพ 

ปัจจัยทำงกำยภำพ 
 หลังคาเขียวมีความสูงอยู่ในระหว่าง 6-36 เมตร และมีขนาดพ้ืนที่อยู่ในระหว่าง 237.6-
2,872.0 ตารางเมตร หลังคาเขียวที่สูงที่สุด คือ อาคาร 60 ปี และ เอสจี ทาวเวอร์ หลังคาเขียวที่มี
ขนาดใหญ่ที่สุด คือ โรงแรมอนันตรา สยาม หลังคาเขียวที่มีขนาดเล็กที่สุด คือ เอสจี ทาวเ วอร์  
(ตารางท่ี 2)  
 
ปัจจัยทำงชีวภำพ 
 หลังคาเขียวมีขนาดพ้ืนที่สีเขียวอยู่ในระหว่าง 37.7-1,190.3 ตารางเมตร คิดเป็นสัดส่วนการ
ปกคลุมร้อยละ 16-100 หลังคาเขียวที่มีขนาดพ้ืนที่สีเขียวใหญ่ที่สุด คือ โรงแรมอนันตรา สยาม  
หลังคาเขียวที่มีสัดส่วนพื้นที่สีเขียวสูงที่สุด คือ อาคารมหิตลาธิเบศร หลังคาเขียวที่มีขนาดพ้ืนที่สีเขียว
เล็กที่สุดและมีสัดส่วนพื้นที่สีเขียวต่ าที่สุด คือ เอสจี ทาวเวอร์ 
 หลังคาเขียวที่มีพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้ยืนต้นสูงที่สุด คือ อาคาร 60 ปี หลังคาเขียวที่มีพ้ืนที่ปก
คลุมด้วยไม้พุ่มสูงที่สุด คือ โรงแรม อนันตราสยาม และหลังคาเขียวที่มีพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยพืชคลุมดิน
สูงสุดและมีสัดส่วนของพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยพืชคลุมดินสูงที่สุด คือ สยามกรีนสกาย (ตารางที่ 9 และ 
10) 
 

ตารางท่ี 9 ขนาดพ้ืนที่สีเขียวประเภทต่าง ๆ บนหลังคาเขียว 7 แห่ง ในกรุงเทพมหานคร 

หลังคาเขียว 
ขนาดพื้นท่ี±ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ตารางเมตร) 

พื้นที่สีเขียว เรือนยอดไม้ยืนต้น ไม้พุ่ม พืชคลุมดิน 

อาคารอปร (APR) 524.2±0.0 168.7±0.0 305.8±0.0 49.6±0.0 

โรงแรมอนันตรา สยาม (ASH) 1190.3±0.0 348.2±0.0 331.5±0.0 510.5±0.0 

อาคารมหติลาธิเบศร (MHT) 287.4±67.9 167.7±72.7 128.2±22.8 25.5±0.0 

มิตรกร แมนช่ัน (MTK) 373.8±13.7 115.1±13.3 99.8±8.0 175.7±1.7 

สยามกรีนสกาย (SGK) 515.4±265.6 0 0 515.4±265.6 

เอสจี ทาวเวอร์ (SGT) 37.7±2.1 17.2±1.4 17.5±2.9 3.1±0.0 

อาคาร 60 ปี (SXV) 677.4±0.0 553.4±0.0 124.1±0.0 0 
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ตารางท่ี 10 สัดส่วนพื้นที่สีเขียวประเภทต่าง ๆ บนหลังคาเขียว 7 แห่ง ในกรุงเทพมหานคร 

หลังคาเขียว 
สัดส่วนพ้ืนท่ีสีเขียว (ร้อยละ) 

พื้นที่สีเขียว เรือนยอดไม้ยืนต้น ไม้พุ่ม พืชคลุมดิน 

อาคารอปร (APR) 59 19 34 6 
โรงแรมอนันตรา สยาม (ASH) 41 12 12 18 
อาคารมหติลาธิเบศร (MHT) 100 58 41 9 
มิตรกร แมนช่ัน (MTK) 40 12 11 19 
สยามกรีนสกาย (SGK) 47 0 0 47 
เอสจี ทาวเวอร์ (SGT) 16 7 7 1 
อาคาร 60 ปี (SXV) 58 48 11 0 

 
 
4.3.2 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางกายภาพและชีวภาพกับความหลากชนิดของนก 

 จากการศึกษาพบว่า โดยส่วนใหญ่ชนิดของนกและจ านวนตัวหรือความชุกชุม รวมไปถึงค่า
ดัชนีความหลากหลายของแชนนอนวีเนอร์ของนกที่เข้ามาใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่หลังคาเขียว มี
ความสัมพันธ์กับปัจจัยต่าง ๆ บนหลังคาเขียวในทางบวก ทั้งขนาดของพ้ืนที่ และขนาดของพ้ืนที่สี
เขียวประเภทต่าง ๆ กล่าวคือ เมื่อพ้ืนที่เหล่านี้เพ่ิมขึ้น จ านวนชนิดของนกและความชุกชุมของนกจะ
เพ่ิมขึ้นด้วย เมื่อน าข้อมูลมาวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของสเปียร์แมนพบว่า ปัจจัยต่าง ๆ 
เหล่านี้กับจ านวนชนิดของนก ความชุกชุมและความหลากหลายของนกมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ใน
ทางบวก และบางปัจจัยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ที่สูง แม้มีเพียงปัจจัยหนึ่งที่แสดงนัยส าคัญทาง
สถิติก็ตามโดยพบว่า ค่าดัชนีของแชนนอนวีเนอร์มีความสัมพันธ์ทางบวกกับพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้พุ่ม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (r=0.786, p<0.05) ดังตารางที่ 11 
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ตารางท่ี 11 ความสัมพันธ์ระหว่างค่าดัชนีความหลากหลาย จ านวนชนิดหรือความชุกชุมของนกบาง
กลุ่มกับปัจจัยบางประการ 

ความสัมพันธ์  

r นก ปัจจัย 
จ านวนชนิด ขนาดหลังคาเขยีว -0.018 
 ความสูง -0.118 
 ขนาดพื้นท่ีสีเขียว 0.216 
 พื้นที่ท่ีปกคลุมด้วยไม้ยืนต้น 0.360 
 พื้นที่ท่ีปกคลุมด้วยไม้พุ่ม 0.739 
 พื้นที่ท่ีปกคลุมด้วยพืชคลมุดิน 0.198 
ความชุกชุม ขนาดหลังคาเขยีว 0.571 
 ความสูง -0.324 
 ขนาดพื้นท่ีสีเขียว 0.321 
 พื้นที่ท่ีปกคลุมด้วยไม้ยืนต้น -0.143 
 พื้นที่ท่ีปกคลุมด้วยไม้พุ่ม 0.000 
 พื้นที่ท่ีปกคลุมด้วยพืชคลมุดิน 0.714 
ค่าดัชนีความหลากหลายของแชนนอนวีเนอร์ ขนาดพื้นท่ีหลังคาเขียว 0.179 
 ความสูง -0.631 
 ขนาดพื้นท่ีสีเขียว 0.357 
 พื้นที่ท่ีปกคลุมด้วยไม้ยืนต้น 0.607 
 พื้นที่ท่ีปกคลุมด้วยไม้พุ่ม 0.929** 
 พื้นที่ท่ีปกคลุมด้วยพืชคลมุดิน 0.286 

จ านวนชนิดของนกกินน้ าหวาน พื้นที่ท่ีปกคลุมด้วยไม้ยืนต้น 0.866* 
 พื้นที่ท่ีปกคลุมด้วยไม้พุ่ม 0.866* 

ความชุกชุมของนกกินเมล็ด ขนาดหลังคาเขยีว 0.786* 

ความชุกชุมของนกกินแมลง พื้นที่ท่ีปกคลุมด้วยไม้พุ่ม 0.786* 

ใช้การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของสเปียร์แมน 

* แสดงระดับนัยส าคัญท่ี 0.05 

**แสดงระดับนัยส าคัญท่ี 0.01 
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 แม้ว่าจ านวนชนิดและความชุกชุมของนกที่วิเคราะห์โดยรวมไม่มีความสัมพันธ์กับขนาดของ
พ้ืนที่ และขนาดของพ้ืนที่สีเขียวประเภทต่าง ๆ แต่เมื่อแยกวิเคราะห์นกตามกลุ่มการกินอาหารที่
แตกต่างกัน โดยแบ่งเป็นกลุ่มนกกินแมลง นกกินน้ าหวาน นกกินเมล็ด นกกินเนื้อ นกกินผลไม้ และ
นกกินทั้งพืชและสัตว์ ก็พบค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ในระดับที่สูง แต่มีบางปัจจัยเท่านั้นที่แสดง
นัยส าคัญทางสถิติกับจ านวนชนิดหรือจ านวนตัวของนกในกลุ่มหนึ่ง ๆ เช่นเดียวกัน โดยพบว่า จ านวน
ชนิดของนกกินน้ าหวานมีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยเรือนยอดของ
ไม้ยืนต้นและพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยเรือนยอดของไม้พุ่ม (r=0.866, p<0.05) ความชุกชุมของนกกินเมล็ด
มีความสัมพันธ์กับขนาดของพ้ืนที่ทั้งหมดของหลังคาเขียวอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ( r=0.786, 
p<0.05) และความชุกชุมของนกกินแมลงมีความสัมพันธ์กับพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้พุ่มอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (r=0.786, p<0.05) 
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บทที่ 5 
อภิปรายผลการศึกษา 

5.1 ความหลากชนิดของนกที่เข้ามาใช้ประโยชน์จากหลังคาเขียวในกรุงเทพมหานคร 

5.1.1 จ านวนชนิดของนกท่ีพบบนหลังคาเขียว 

จากการศึกษาสังคมนกบนหลังคาเขียว 7 แห่งในกรุงเทพมหานครระหว่างเดือนเมษายน 
2559 - พฤษภาคม 2560 พบนกบนหลังคาเขียวรวม 26 ชนิด สังคมของนกท่ีพบมีนกประจ าถิ่น (จารุ
จินต์ นภีตะภัฏ และคณะ., 2555) เป็นนกเด่นทั้งจ านวนชนิดและความชุกชุม เช่นเดียวกันกับพ้ืนที่
สวนในเมืองอ่ืน ๆ (Zhou et al., 2012) (ตารางท่ี 2, 3 และ 4) 

นกส่วนใหญ่ที่มาใช้ประโยชน์จากหลังคาเขียวในการศึกษานี้เป็นนกที่พบได้ทั่วไป รวมถึงพบ
ได้ในสีเขียวในเมือง เช่น พ้ืนที่แนวราบในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย สวนลุมพินี และสวนวชิรเบญจทัศ 
ซึ่งมีรายงานการส ารวจพบนกทั้งสิ้น 96 70 และ 159 ชนิดตามล าดับ (Upton, 2017a, b; เลอสม 
สถาปิตานนท์ และคณะ, 2556) เมื่อเปรียบเทียบกันแล้ว จ านวนชนิดนกที่พบบนหลังคาเขียวคิดเป็น
ประมาณร้อยละ 20-40 ของสวนในเมือง ความแตกต่างนี้น่าจะเป็นผลมาจากความแตกต่างกันของ
ขนาดพ้ืนที่ (Fernández Cañero and González Redondo, 2010) ซึ่งสวนในเมืองมีขนาดใหญ่
กว่าหลังคาเขียวมาก เมื่อเปรียบเทียบแล้ว พ้ืนที่ของหลังคาเขียวคิดเป็นสัดส่วนต่ ากว่าร้อยละ 1 ของ
พ้ืนที่สวนในเมือง 

จ านวนชนิดของนกที่พบบนหลังคาเขียวแต่ละแห่งแตกต่างกัน และมีแนวโน้มที่แสดงให้เห็น
ว่า หลังคาเขียวที่มีขนาดใหญ่มีจ านวนชนิดของนกสูงกว่าหลังคาเขียวขนาดเล็ก จ านวนชนิดของนกที่
มิตรกร แมนชั่น ค่อนข้างคงที่ แต่หลังคาเขียว 6 แห่งมีแนวโน้มที่จะพบชนิดของนกเพ่ิมขึ้นหากเก็บ
ข้อมูลต่อไป (ภาพที่ 35) 

นกกินปลีอกเหลืองเป็นนกท่ีมีความถ่ีสูงที่สุด (ตารางท่ี 3) โดยพบนกชนิดนี้บนหลังคาเขียวทั้ง 
7 แห่ง นกกินปลีอกเหลืองหากินตามพุ่มไม้หรือไม้ยืนต้นบนหลังคาเขียว จึงพบนกบนมิตรกร แมนชั่น
ด้วยความชุกชุมสูง แต่สยามกรีนสกายซึ่งมีแต่พืชคลุมดินจ าพวกหญ้าและไม้ล้มลุก จึงพบเพียงนกชนิด
นี้จึงมาเพียงเพ่ือส ารวจแหล่งอาหาร หลังคาเขียวบางแห่งที่มีไม้ยืนต้นและไม้พุ่ม โดยเฉพาะในฤดูกาล
ที่มีดอกไม้จะปรากฏความถี่ของนกกินปลีอกเหลืองสูง ส่วนในบางพ้ืนที่แม้มีขนาดพ้ืนที่ที่เล็กและมี
พ้ืนที่สีเขียวน้อย เช่น เอสจี ทาวเวอร์ ก็มีความถี่ของนกกินปลีอกเหลืองสูงด้วย เนื่องจากมีแหล่ง
อาหารและมีไม้พุ่มเป็นพ้ืนที่สร้างรังให้แก่นกชนิดนี้ด้วย (Lim and Sodhi, 2004) 

นกที่มีความถี่ในการปรากฏรองลงมา คือ นกปรอดสวน นกเขาใหญ่ และนกกางเขนบ้าน ซึ่ง
พบบนหลังคาเขียว 6 แห่ง นกในกลุ่มนี้อาจเข้าถึงทรัพยากรหรือปรับตัวได้ดี โดยมากมักพบนกทั้ง 3 
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ชนิด เกาะพักตามก่ิงของไม้ยืนต้น ไซร้ขน และเลี้ยงลูก ซึ่งนกปรอดสวนใช้ประโยชน์จากไม้ยืนต้นเป็น
ส่วนใหญ่ ขณะที่นกเขาใหญ่และนกกางเขนบ้านนอกจากจะใช้ประโยชน์จากไม้ยืนต้นในการเกาะพัก
แล้ว ยังมีการหาอาหารตามพื้นดินอีกด้วย 

แม้จ านวนชนิดนกท่ีพบบนหลังคาเขียวไม่ได้สูงนักเมื่อเทียบกับสวนสาธารณะจนไม่อาจกล่าว
ได้ว่า หลังคาเขียวสามารถทดแทนสวนสาธารณะได้ (Velazquez, 2005) แต่นกอพยพและนกพลัด
หลงหายาก เช่น นกอัญชันป่าขาเทาก็ยังแวะพักบนหลังคาเขียว แสดงให้เห็นถึงศักยภาพของหลังคา
เขียวในการเป็นแหล่งพักพิงให้แก่นก จึงเป็นการเพ่ิมคุณค่าด้านนิเวศของหลังคาเขียว (Cantor, 
2008) นั่นก็คือ การเป็นที่อยู่อาศัยให้แก่นก (Velazquez, 2005) ดังนั้น หลังคาเขียวช่วยเพ่ิมความ
หลากหลายทางชีวภาพด้วย นอกจากนี้การปรากฏของนกบนหลังคาเขียวช่วยเพ่ิมคุณค่าในด้านความ
งามให้แก่หลังคาเขียว (Oberndorfer et al., 2007) ผู้ใช้ประโยชน์หลังคาเขียวได้รับความผ่อนคลาย
จากการพักผ่อนหย่อนใจ เสียงร้องและความสวยงามของนกยังช่วยเพ่ิมความเพลินเพลินให้แก่ผู้ที่มา
ใช้ประโยชน์อีกด้วย (Millett, 2004) 
 
5.1.2 ความชุกชุมของนกที่พบบนหลังคาเขียว 

ความชุกชุมของนกที่พบบนหลังคาเขียวแต่ละแห่งแตกต่างกันมาก โดยมีความชุกชุมเฉลี่ย
ระหว่าง 2.69-29.15 ตัว (ตารางที่  5)  หลังคาเขียวที่พบความชุกชุมของนกสูงที่สุด  คือ  
สยามกรีนสกาย ซึ่งมีขนาดพ้ืนที่ค่อนข้างใหญ่และมีพืชจ าพวกหญ้าและพืชล้มลุกเป็นพืชคลุมดิน 
ปกคลุมประมาณร้อยละ 50 ของพ้ืนที่ทั้งหมด ท าให้กลุ่มนกที่มาใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่เป็นนกกินเมล็ด
มากถึงประมาณร้อยละ 90 เช่น นกกระติ๊ดข้ีหมูประมาณ 10-20 ตัวต่อครั้ง นกกระจอกบ้านประมาณ 
7-12 ตัวต่อครั้ง ซึ่งนกกลุ่มนี้มีพฤติกรรมการหากินเป็นฝูง (Crystal, 2017; Kaufman, 2017) จึงมัก
พบนกกลุ่มนี้ด้วยความชุกชุมสูงและมีความผันแปรระหว่างเดือนท าให้มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานที่
กว้าง ขณะที่หลังคาเขียวบนอาคารอ่ืน ๆ อาจมีทรัพยากรไม่เพียงพอต่อความต้องการของนกกินเมล็ด 
ที่ต้องการเมล็ดพืชเป็นอาหารหลัก  จึงท าให้ไม่พบนกกินเมล็ดหากินเป็นฝูงใหญ่ ซึ่งนกที่มีพฤติกรรม
การหากินเป็นฝูงจะปรับเปลี่ยนขนาดของฝูงตามทรัพยากร (Pinowski and Kendeigh, 2012) ความ
ชุกชุมของนกแต่ละชนิดจึงค่อนข้างใกล้เคียงกัน 

หลังคาเขียวที่โรงแรมอนันตรา สยาม และอาคารมหิตลาธิเบศร มีความชุกชุมของนกสูง
รองลงมาจากสยามกรีนสกายตามล าดับ ทั้งสองอาคารต่างมีพืชปกคลุมทั้งไม้ยืนต้น ไม้พุ่ม และ 
พืชคลุมดินซึ่งเอ้ือต่อการใช้ประโยชน์ของนกหลายชนิด ท าให้ความชุกชุมของนกแต่ละชนิดจึงไม่
แตกต่างกันมากนัก นกที่พบได้บ่อยจะมีความชุกชุมสูงด้วย 
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ด้วยขนาดพ้ืนที่ที่เล็กและมีพ้ืนที่สีเขียวน้อยท าให้นอกจาก เอสจี ทาวเวอร์ มีจ านวนชนิดของ
นกน้อยแล้ว ยังมีความชุกชุมของนกต่ าที่สุดด้วย จากการเก็บข้อมูลในบางเดือนอาจพบนกเพียง 1 ตัว 
หรือไม่พบเลย แต่ก็ยังเพียงพอต่อการรองรับการใช้ประโยชน์ของนกอพยพบางชนิด  เช่น  
นกกระเบื้องผา เป็นต้น 

 
5.1.3 ความหลากหลายของนกท่ีพบบนหลังคาเขียว 

จากการศึกษาพบว่า หลังคาเขียวที่มีค่าความหลากหลายทางชีวภาพสูง มีโครงสร้างทาง
สังคมพืชที่ซับซ้อน กล่าวคือ เป็นหลังคาเขียวที่มีพืชปกคลุมครบทั้งไม้ยืนต้น ไม้พุ่ม และพืชคลุมดิน
โดยอาจเป็นพืชจ าพวกหญ้าหรือไม้ล้มลุก เช่น โรงแรมอนันตรา สยาม และอาคารมหิตลาธิเบศร ส่วน
หลังคาเขียวที่พบว่า มีดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพต่ าที่สุด คือ เอสจี ทาวเวอร์ 

ดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพของแชนนอนวีเนอร์เป็นค่าที่น ามาเปรียบเทียบความ
หลากหลายทางชีวภาพได้ดี เนื่องจากเป็นค่าที่สะท้อนให้เห็นถึงจ านวนชนิดของสิ่งมีชีวิตและจ านวน
ตัวของสิ่งมีชีวิตที่ศึกษา (Goudarzian and Erfanifard, 2017) เอสจี ทาวเวอร์มีจ านวนชนิดและ
ความชุกชุมของนกต่ าที่สุด เมื่อเทียบกับพ้ืนที่อ่ืน ๆ น่าจะเป็นผลมาจากการมีพ้ืนที่ขนาดเล็ก และมี
พ้ืนที่สีเขียวน้อยกว่าที่อ่ืน ๆ  

ค่าสัมประสิทธิ์ความคล้ายคลึงของซอเรนเซน แสดงให้เห็นว่า สังคมนกที่คล้ายคลึงกันมาก
ที่สุด คือ สังคมนกระหว่างอาคารมหิตลาธิเบศรและอาคารอปร. (ตารางที่ 7) ซึ่งทั้งสองแห่งมีค่าดัชนี
ความหลากหลายทางชีวภาพที่ใกล้เคียงกันด้วย ความคล้ายคลึงนี้น่าจะเกิดการมีปัจจัยทางกายภาพ
และชีวภาพที่คล้ายคลึงกัน เช่น โครงสร้างสังคมพืช ซึ่งหลังคาเขียวทั้งสองแห่งนี้แม้มีขนาดของพ้ืนที่
ต่างกันแต่มีพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้ยืนต้น ไม้พุ่มและพืชคลุมดินที่ใกล้เคียงกัน หรืออาจเป็นเพราะพ้ืนที่
ศึกษาทั้ง 2 แห่งไม่ห่างกันมากนักจึงท าให้พบสังคมนกเดียวกันเมื่อส ารวจ หรืออาณาเขตของนกอาจ
ครอบคลุมพ้ืนที่ศึกษาทั้ง 2 แห่ง ชนิดของนกที่ปรากฏจึงใกล้เคียงกันแม้ความชุกชุมของนกแตกต่าง
กันก็ตาม สังคมนกที่มีความคล้ายคลึงต่ าที่สุด  คือ สังคมนกระหว่างสยามกรีนสกายและเอสจี 
ทาวเวอร์ ถัดขึ้นมา คือ ระหว่างมิตรกร แมนชั่นและอาคารมหิตลาธิเบศร ชนิดของนกที่พบบน  
หลังคาเขียวแตกต่างกัน จึงท าให้ค่าสัมประสิทธิ์ความคล้ายคลึงระหว่างสองตึกดังกล่าวค่อนข้างต่ า 

อย่างไรก็ตามค่าสัมประสิทธิ์ความคล้ายคลึงกันระหว่างตึกอ่ืน ๆ ค่อนข้างใกล้เคียงกัน แสดง
ว่า สังคมนกที่ปรากฏบนหลังคาเขียวที่ศึกษามีความคล้ายคลึงกันสูงมาก กล่าวคือ ชนิดของนกที่
ปรากฏบนหลังคาเขียวแต่ละแห่งส่วนใหญ่เป็นนกชนิดเดียวกัน รวมถึงชนิดของนกส่วนใหญ่ที่พบเป็น
นกที่พบได้ท่ัวไปในเมืองหรือสวนในเมือง (Upton, 2017a, b; เลอสม สถาปิตานนท์ และคณะ, 2556) 
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เมืองเปรียบเสมือนตัวกรองชนิดของนก (filtering effect) ท าให้พบนกได้เพียงกลุ่มหนึ่งซึ่ง
เป็นนกที่ปรับตัวมาอาศัยอยู่ในระบบนิเวศเมืองแล้ว ซึ่งโดยมากมักเป็นนกกินได้ทั้งพืชและสัตว์ นก
เหล่านี้จะลดจ านวนลงเมื่อออกจากเขตเมืองไป (Silva et al., 2016) และแม้ว่าไม่มีลักษณะบาง
ประการที่ชัดเจนของนกที่อาศัยอยู่ในระบบนิเวศเมือง (Croci et al., 2008) แต่ผลการศึกษาในครั้งนี้
ก็สอดคล้องกับงานวิจัยของ Silva และคณะ ในปี 2016 ซึ่งพบว่า เมื่อพิจารณาตามการกินอาหาร
พบว่า นกส่วนใหญ่ที่เข้ามาใช้ประโยชน์จากหลังคาเขียวเป็นนกที่กินได้ทั้งพืชและสัตว์ และด้วยการ
เป็นเสมือนตัวกรองของเมืองจึงท าให้ความคล้ายคลึงของสังคมนกระหว่างหลังคาเขียวส่วนใหญ่
ค่อนข้างสูง 

 

5.1.4 จ านวนชนิดและความชุกชุมของนกตามประเภทการกินอาหาร 

นกที่พบบนหลังคาเขียวสามารถจ าแนกออกเป็นกลุ่มนกท่ีกินทั้งพืชและสัตว์ นกกินแมลง นก
กินเมล็ดพืช นกกินน้ าหวาน นกกินผลไม้ และนกกินเนื้อ (ภาพที่ 39) โดยพบนกกินทั้งพืชและสัตว์มี
จ านวนชนิดสูงที่สุด สอดคล้องกับการศึกษาของ Deng and Jim (2017) ซึ่งเป็นการปรับตัวของนกใน
เมืองเพ่ือเข้าถึงทรัพยากรในระบบนิเวศเมือง (Silva et al., 2016) นกกินเมล็ดพบจ านวนชนิดสูง
รองลงมา เมื่อพิจารณาแต่ละอาคารโดยมากพบจ านวนชนิดของนกกินทั้งพืชและสัตว์สูงที่สุด ยกเว้น
บางอาคารที่มีทรัพยากรจ าพวกเมล็ดพืชมาก เช่น สยามกรีนสกาย ซึ่งพบจ านวนชนิดของนกกินเมล็ด
สูงกว่า ดังนั้นทรัพยากรอาหารจัดเป็นปัจจัยที่ส าคัญในการเป็นถิ่นที่อยู่ส าหรับนก (Fernández 
Cañero and González Redondo, 2010) หลังคาเขียวสามารถเป็นแหล่งที่อยู่ให้แก่สัตว์ไม่มีกระดูก
สันหลัง เช่น แมลง แมงมุม  ซึ่งสามารถพบความหลากหลายของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังสูง (Kadas, 
2006) รวมถึงยังมีจ านวนชนิดและจ านวนตัวไม่แตกต่างจากพ้ืนที่สีเขียวบนที่ราบ  (MacIvor and 
Lundholm, 2011) สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังมีหน้าที่ทางนิเวศต่าง ๆ เช่น เป็นพาหะถ่ายเรณูให้แก่พืช 
(pollinator) และก าจัดแมลงศัตรูพืช ยังสามารถเป็นแหล่งอาหารให้แก่นกได้ด้วย (MacIvor and 
Ksiazek, 2015) หลังคาเขียวจึงมีทั้งพืชและสัตว์เป็นแหล่งอาหารส าหรับนกกินทั้งพืชและสัตว์  
นกกินแมลง และนกกินพืชกลุ่มต่าง ๆ 

นกกินเมล็ดมีความชุกชุมสูงที่สุด (ภาพท่ี 40) สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Deng and Jim 
(2017) ซึ่งพบนกกินเมล็ดมีความชุกชุมสัมพัทธ์สูงที่สุดเช่นกันในทั้ง 2 ปี ที่ส ารวจนกบนหลังคาเขียว
แบบปล่อย นกกินเมล็ดบางชนิดมักหากินเป็นฝูง เช่น นกกระจอกบ้าน นกกระติ๊ดขี้หมู (Crystal, 
2017; Kaufman, 2017) จึงพบนกกลุ่มนี้คราวละหลายตัว โดยเฉพาะบนอาคารที่มีอาหารหรือเมล็ด
พืชมากพอจะพบนกกลุ่มนี้ ได้ เป็นฝูงใหญ่ เนื่องจากนกที่หากินเป็นฝูงมีการปรับตัวโดยการ
เปลี่ยนแปลงขนาดของฝูงเพ่ือเข้าถึงทรัพยากรได้อย่างเหมาะสม (Pinowski and Kendeigh, 2012) 
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จะเห็นว่า ผลการศึกษาสอดคล้องกับงานวิจัยนี้ กล่าวคือ สยามกรีนสกายเป็นหลังคาเขียวที่ปกคลุม
ด้วยพืชคลุมดินทั้งหมด ได้แก่ พืชล้มลุกและพืชจ าพวกหญ้ามากกว่าร้อยละ 50 ของพ้ืนที่ ท าให้มี
อาหารจ าพวกเมล็ดมากพอที่จะรองรับความต้องการอาหารของนกกินเมล็ดฝูงใหญ่ จึงพบนกกระจอก
บ้าน นกกระติ๊ดขี้หมูมีความชุกชุมเฉลี่ยสูงมากถึง 7.62 และ 10.85 ตัวตามล าดับ ขณะที่อาคารอ่ืน ๆ 
ซึ่งมีพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยพืชคลุมดินมีขนาดเล็ก ก็พบนกเหล่านี้ด้วยแต่มีความชุกชุมต่ ากว่าสยามกรีนส
กาย โดยมีความชุกชุมเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 0.00-2.85 ตัว ซึ่งหลังคาเขียวเหล่านั้นก็จะพบความชุกชุมของ
นกที่กินทั้งพืชและสัตว์สูงกว่า เนื่องจากนกกลุ่มนี้เข้าถึงทรัพยากรในแง่ของอาหารได้ทั้งพืชและสัตว์ 
อย่างไรก็ตามนกทั้งสองกลุ่มนี้ก็จัดเป็นนกที่ปรับตัวมาใช้ระบบนิเวศในเมืองเช่นกัน และมีงานวิจัยใน
หลายประเทศที่มักพบนกกลุ่มนี้เป็นจ านวนมากในระบบนิเวศเมือง (Emlen, 1974; Marzluff, 2001; 
McKinney, 2002; Mills et al., 1989; Shochat et al., 2010) 
 
5.2 รูปแบบการใช้ประโยชน์ของนกที่พบบนหลังคาเขียว 

5.2.1 รูปแบบการใช้ประโยชน์ของนกท่ีพบบนหลังคาเขียว 

การศึกษาการใช้ประโยชน์ของนกในงานวิจัยอ่ืน ๆ บนหลังคาเขียวรวมถึงระบบนิเวศเมือง
ส่วนใหญ่จะให้ความส าคัญกับ พฤติกรรมบางประเภท เช่น การท ารังวางไข่ชองนกกระแตหงอน 
Vanellus vanellus และนกหัวโตเล็กขาเหลือง Charadrius dubius บนหลังคาเขียวในประเทศส
วิตเซอร์แสนด์ (Baumann, 2006) ระยะในการบินหนีมนุษย์ของนกในเมือง (Clucas and Marzluff, 
2012) เป็นต้น 

การศึกษาของผู้วิจัยเน้นพฤติกรรมที่สะท้อนการใช้ประโยชน์จากองค์ประกอบต่าง ๆ ของ
หลังคาเขียว จึงเป็นการศึกษาพฤติกรรมของนกในภาพรวมบนหลังคาเขียว ผลการศึกษาของผู้วิจัย
พบว่า พฤติกรรมที่มีสัดส่วนสูงที่สุด คือ พฤติกรรมการกินหรือการหาอาหารที่สอดคล้องกับผล
การศึกษาของ Burgess (2004) นอกจากนี้งานวิจัยหลายชิ้นแสดงให้เห็นว่าเหตุผลหลักในการมาใช้
ประโยชน์ของนก คือ การหาอาหาร (Fernández Cañero and González Redondo, 2010) 

สัดส่วนของรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่พบรองลงมา คือ การเกาะพัก สอดคล้องกับการศึกษา
ของ Narigon (2013) ที่พบว่าการเกาะพักบนหลังคาเขียวเป็นพฤติกรรมที่พบบ่อยที่สุดที่เกิดขึ้น
โดยตรงบนหลังคาเขียว 
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5.2.2 รูปแบบการใช้ประโยชน์ของนกท่ีพบบนพื้นที่ต่าง ๆ 

การใช้ประโยชน์ที่เกี่ยวข้องกับการเกาะพัก การเคลื่อนที่ และการสืบพันธุ์ เกิดขึ้นบนไม้ยืน
ต้นด้วยความถี่สูงที่สุด (ภาพที่ 49) สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Yang et al. (2015) ซึ่งพบว่า 
รูปแบบพฤติกรรมที่เก่ียวกับการเกาะพัก และการเคลื่อนที่ของนกเกิดขึ้นบนไม้ยืนต้นบ่อยที่สุด ขณะที่
งานวิจัยของ Burgess (2014) และ Narigon (2013) ซึ่งศึกษาบนหลังคาเขียวแบบปล่อยและไม่มี 
ไม้ยืนต้นในพ้ืนที่จึงพบการเกาะพักเกิดขึ้นบนมุมหรือขอบของหลังคาเขียว ไม้ยืนต้นบนหลังคาเขียวมี
โครงสร้างของล าต้นและกิ่งก้านที่นกสามารถใช้เป็นที่เกาะพัก ที่สร้างรัง ที่ก าบัง และที่หาอาหารได้ 
(Mills et al., 1989; Munyenyembe et al., 1989) จึงพบการใช้ประโยชน์ของนกบนไม้ยืนต้นใน
สัดส่วนที่สูง ไม้ยืนต้นสามารถรองรับพฤติการใช้ประโยชน์ต่าง ๆ ของนกได้ ไม้ยืนต้นจึงเป็นอีกหนึ่ง
ปัจจัยที่ส าคัญในโครงสร้างสังคมพืชเพ่ือช่วยเพ่ิมจ านวนชนิดของนกและความหลากหลายในพ้ืนที่สี
เขียวในเมือง (Clergeau et al., 1998; Evans et al., 2009; Palomino and Carrascal, 2006) 

ส่วนรูปแบบการใช้ประโยชน์ด้านการหาอาหารพบว่า มีสัดส่วนสูงที่สุดบนพืชคลุมดิน ซึ่งผล
การศึกษาสอดคล้องกับผลการศึกษาเรื่องกลุ่มนกที่พบบนหลังคาเขียวซึ่งพบว่า กลุ่มนกกินเมล็ด ซึ่งมี
พฤติกรรมการหากินบนพ้ืนดิน เป็นนกที่มีความชุกชุมสูงที่สุด นอกจากนี้นกในเมืองยังเป็นนกที่มีการ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบพฤติกรรมการหากินมาหากินบนพื้นดินด้วย (Narigon, 2013) 

 
5.3 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางกายภาพและชีวภาพบางประการของหลังคาเขียวต่อความ
หลากชนิดของนกที่เข้ามาใช้ประโยชน์จากหลังคาเขียว 

แม้ว่าขนาดของพ้ืนที่อาศัยเป็นปัจจัยส าคัญของสวนในเมืองที่มีบทบาทส าคัญที่สุดต่อความ
หลากชนิดของนก (Blake and Karr, 1987; Ding et al., 2015; Park and Lee, 2000; Tilghman, 
1987) แต่จากผลการศึกษาเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยบางประการของหลังคาเขียวต่อความ
หลากชนิดของนก (ตารางที่ 9) กลับพบเพียงความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างขนาดของพ้ืนที่ทั้งหมดของ
หลังคาเขียวกับจ านวนชนิดนก ความชุกชุมของนก และค่าดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพ ที่ไม่ได้
แสดงนัยส าคัญทางสถิติ อย่างไรก็ตามผลการวิเคราะห์ข้อมูลยังแสดงให้เห็นแนวโน้มของการเพ่ิมขึ้น
ของจ านวนชนิด ความชุกชุม และความหลากหลายของนก เมื่อพ้ืนที่ต่าง ๆ เพ่ิมข้ึน ซึ่งพ้ืนที่เป็นปัจจัย
ที่ส าคัญต่อการเพ่ิมความหลากหลายของนก (Fernández Cañero and González Redondo, 
2010) เมื่อแยกพิจารณาโดยแบ่งกลุ่มของนกออกตามการกินอาหารพบว่า ขนาดของพ้ืนที่มี
ความสัมพันธ์กับความชุกชุมของนกที่กินเมล็ดพืชเป็นอาหาร (ตารางที่ 9) ซึ่งนกกลุ่มนี้เป็นนกที่มี
ความชุกชุมสูงที่สุด และมีการปรับขนาดฝูงให้เหมาะสมต่อทรัพยากรอาหาร (Pinowski and 
Kendeigh, 2012) ดังที่ได้กล่าวมาแล้ว จากการศึกษานี้ก็พบว่า บนหลังคาเขียวที่มีขนาดใหญ่พบ
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ความชุกชุมของนกกินเมล็ดสูงกว่าหลังคาเขียวขนาดเล็ก (ตารางที่ 5)  นอกจากเรื่องของขนาดพ้ืนที่
แล้ว ปัจจัยทางกายภาพอีกหนึ่งประการที่น่าสนใจ คือ ความสูง 

ความสูงของหลังคาเขียวเป็นปัจจัยหนึ่งที่จ ากัดการเข้าถึงหลังคาเขียวของนกหลายชนิด 
(Hake, 2007) แต่ในการศึกษานี้ไม่พบความสัมพันธ์ระหว่างความสูงกับจ านวนชนิด ความชุกชุม หรือ
ค่าดัชนีความหลากหลายของนก หลังคาเขียวบางแห่งที่ศึกษาแม้ว่าสูงถึง 36 เมตร กลับพบจ านวน
ชนิดของนก รวมถึงความชุกชุมสูงกว่าหลังคาเขียวที่มีระดับความสูงต่ ากว่า ซึ่งโดยทั่วไปนกสามารถ
บินสูงประมาณ 2,000 เมตร และหากเป็นนกอพยพสามารถบินในระดับที่สูงกว่านี้ (Scott, 2011) 
ดังนั้นระดับความสูงของหลังคาเขียวในการศึกษานี้จึงไม่ได้เป็นปัจจัยที่จ ากัดการเข้าถึงของนกแต่อย่าง
ใด  

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อนกนอกเหนือจากปัจจัยทางกายภาพ คือ ปัจจัยทางชีวภาพ ซึ่งใน
การศึกษานี้ ได้แบ่งปัจจัยทางชีวภาพออกเป็น 3 กลุ่ม คือ พ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้ยืนต้น พ้ืนที่ที่ปกคลุม
ด้วยไม้พุ่ม และพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยพืชคลุมดิน จากการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า พ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยเรือน
ยอดของไม้ยืนต้นมีความสัมพันธ์กับจ านวนชนิดของนกกินน้ าหวาน ซึ่งการส ารวจและเก็บข้อมูลพบว่า
นกกินน้ าหวานมีการใช้ประโยชน์ด้านต่าง ๆ บนไม้ยืนต้น เช่น การหาอาหาร การสร้างรัง เป็นต้น มี
งานวิจัยพบว่า พ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยเรือนยอดของไม้ยืนต้นช่วยเพ่ิมจ านวนชนิดของนก (Chong et al., 
2014) และยังช่วยลดปัญหาการลดลงของจ านวนชนิดของนกเมื่อมีการรบกวนจากท้องถนนได้ นก
เป็นสัตว์ที่มีความอ่อนไหวต่อโครงสร้างสังคมพืชเป็นอย่างมาก (Chace and Walsh, 2006) เรือน
ยอดของจึงไม้ยืนต้นช่วยเพ่ิมท าให้พ้ืนที่สีเขียวมีความต่อเนื่องกัน นกจึงสามารถกระจายพันธุ์และ
เคลื่อนที่ไปในพ้ืนที่สีเขียวหนึ่ง ๆ ได้ (Huang et al., 2015)  ในระหว่างที่เก็บข้อมูลบ่อยครั้งที่พบนก
กินปลีออกเหลืองเข้ามาหาอาหารในพื้นที่ช่วงเวลาหนึ่ง เมื่อไม่พบอาหารก็บินจากไป 

พ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้พุ่มเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีความส าคัญต่อนกไม่แตกต่างจากไม้ยืนต้น ใน
การศึกษานี้พบว่า พ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้พุ่มมีความสัมพันธ์กับนกมากกว่าปัจจัยอ่ืน ๆ โดยมี
ความสัมพันธ์กับค่าดัชนีความหลากหลายของนกในเชิงบวก สอดคล้องกับงานวิจัยที่ศึกษาเรื่องความ
หลากหลายของนกในเมืองและความซับซ้อนของภูมิทัศน์ ซึ่งนอกจากจะพบความสัมพันธ์ระหว่าง
พ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้ยืนต้นกับนกแล้ว ยังพบว่า ไม้พุ่มที่มีอาหารมีความสัมพันธ์กับนกหลาย ๆ ชนิด 
และไม้พุ่มยังช่วยเพ่ิมทรัพยากรด้านอาหารแก่นก (Melles et al., 2003) โดยไม้พุ่มอาจเป็นพืช
อาหารให้แก่นกได้โดยตรง หรือช่วยเพิ่มพ้ืนที่อาศัยและเป็นพืชอาหารให้แก่แมลง จึงดึงดูดแมลงให้เข้า
มาในพ้ืนที่ ซึ่งแมลงเหล่านี้ก็เป็นแหล่งอาหารที่ส าคัญส าหรับนกกินแมลง  (Cantor, 2008) ซึ่งจาก
การศึกษานี้นอกจากจะพบว่า พ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้พุ่มมีความสัมพันธ์กับจ านวนชนิดของนกกิน
น้ าหวานแล้ว ความชุกชุมของนกกินแมลงก็มีความกับพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้พุ่มด้วย นอกจากการมี
ความส าคัญในแง่ของอาหารแล้ว ไม้ พุ่มยังเป็นที่สร้างรังและเป็นที่ก าบังภัยให้ให้แก่นกได้  
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(Fernández-Juricic et al., 2001 ; Leston and Rodewald, 2006) ซึ่ ง ในการศึกษานี้พบนก 
กินปลีอกเหลืองท ารังบนไม้ พุ่มด้วย  ไม้ พุ่มจึงเป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อการด ารงชีวิตของนกใน 
ระบบนิเวศเมือง  
 ปัจจัยที่อาจมีผลต่อความหลากหลายและสังคมของนกในเมืองนอกเหนือจากปัจจัยที่ได้ศึกษา
ในการศึกษานี้ คือ ระยะห่างจากหลังคาเขียวถึงสวนในพ้ืนราบ (Blank et al., 2017)  ซึ่งอาจส่งผล
ต่อการอพยพเข้าและออกของประชากรนกบนหลังคาเขียว และสัดส่วนของพ้ืนที่สีเขียวโดยรอบ
อาคารที่เป็นที่ตั้งของหลังคาเขียว (Huang et al., 2015) เรือนยอดของไม้ยืนต้นรอบ ๆ หลังคาเขียว
ช่วยเพ่ิมการเชื่อมต่อของพ้ืนที่สีเขียวจากบนหลังคาเขียวและพ้ืนที่สีเขียวในที่ราบ นกจึงสามารถ
กระจายไปหากินและหาพ้ืนที่สร้างรังตามที่ต่าง ๆ ได้ นอกจากนี้อายุของหลังคาเขียวเป็นอีกตัวแปร
หนึ่งที่ส่งผลต่อความซับซ้อนของระบบนิเวศบนหลังคาเขียวจนอาจส่งผลต่อความหลากหลายของนก
เช่นกัน อย่างไรก็ตามการหาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ เหล่านี้ ยากที่จะแสดงนัยส าคัญทาง
สถิติเนื่องจากความซับซ้อนของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อสังคมสิ่งมีชีวิตบนหลังคาเขียว และการแปรผัน
ตามกัน (dependency) ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ อีกทั้งข้อจ ากัดทางการด าเนินการวิจัยที่มักส่งผล
กระทบต่อการวิจัย ได้แก่ จ านวนหลังคาเขียวที่ศึกษาซึ่งมักมีจ ากัด และหลังคาเขียวที่ศึกษามีมิติทาง
นิเวศแตกต่างกัน เช่น ขนาดของหลังคา อายุ วัสดุรองปลูก สังคมพืช ความสูง เป็นต้น นักวิจัยจึงควร
พิจารณาประเด็นเหล่านี้ด้วยเมื่อศึกษาด้านต่าง ๆ เกี่ยวกับหลังคาเขียว  
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บทที่ 6 
สรุปผลการศึกษา และข้อเสนอแนะ 

6.1 สรุปผลการศึกษา 

จากการศึกษาบนหลังคาเขียว 7 แห่งในกรุงเทพมหานครระหว่างเดือนเมษายน 2559- 
พฤษภาคม 2560 พบนกบนหลังคาเขียวทั้งสิ้น 26 ชนิด ซึ่งมีความแตกต่างกันทั้งจ านวนชนิด ความ
ชุกชุม ความหลากหลาย และความถี่นกบนหลังคาเขียวแต่ละแห่ง นกส่วนใหญ่ที่พบเป็นนกในเมือง 
แต่ก็พบนกอพยพและนกพลัดหลังด้วย 

หลังคาเขียวที่โรงแรมอนันตรา สยาม พบจ านวนชนิดของนกสูงที่สุดโดยทั้งสิ้น 18 ชนิด 
สอดคล้องกับค่าดัชนีความหลากหลายของแชนนอนวีเนอร์ซึ่งสูงที่สุดด้วย เนื่องจากหลังคาเขียวแห่งนี้
มีความหลากหลายของพืชพรรณ ทั้งไม้ยืนต้น ไม้พุ่ม และพืชคลุมดิน ซึ่งจัดเป็นทรัพยากรที่เอ้ือ
ประโยชน์ต่อนกในด้านต่าง ๆ ขณะที่หลังคาเขียวที่เอสจี ทาวเวอร์ เป็นหลังคาเขียวที่พบจ านวนชนิด 
ความชุกชุม และค่าดัชนีความหลากหลายของแชนนอนวีเนอร์ของนกต่ าที่สุด เนื่องจากมีพ้ืนที่ขนาด
เล็ก มีพ้ืนที่สีเขียวน้อยและส่วนใหญ่เป็นไม้พุ่ม แม้กระนั้นก็ตามยังมีศักยภาพเพียงพอส าหรับการเป็น
ที่เกาะพักส าหรับนกอพยพ เป็นแหล่งอาหาร และเป็นที่สร้างรังและเลี้ยงลูกของนกกินปลีอกเหลือง 
ซึ่งเป็นนกที่สามารถพบได้บนหลังคาเขียวทุกแห่ง ขณะที่นกท่ีมาใช้หลังคาเขียวบ่อยที่สุด คือ นกปรอด
สวน 

โครงสร้างทางสังคมพืช และพืชพรรณที่ปรากฏบนหลังคาเขียวเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อ
ความคล้ายคลึงกันของสังคมนกบนหลังคาเขียว หลังคาเขียวที่มีสัดส่วนของพ้ืนที่สีเขียวประเภทต่าง ๆ 
คล้ายกัน เช่น อาคารมหิตลาธิเบศรและอาคารอปร. จึงมีความคล้ายคลึงกันของสังคมนกที่มาใช้
ประโยชน์สูงที่สุด ส่วนสังคมนกที่มีคล้ายคล้ายคลึงกันต่ าที่สุด คือ สังคมนกระหว่างเอจี ทาวเวอร์และ
สยามกรีนสกาย เนื่องจากมีความแตกต่างกันมากทั้งขนาดพ้ืนที่หลังคาและพืชพรรณบนหลังคา 

เมื่อจ าแนกตามประเภทการกินอาหารที่แตกต่างกัน พบว่า บนหลังคาเขียวมีนกกินทั้งพืชและ
สัตว์ นกกินเมล็ด นกกินแมลง นกกินน้ าหวาน นกกินผลไม้ และนกกินเนื้อ โดยพบจ านวนชนิดของนก
ที่กินได้ท้ังพืชและสัตว์สูงที่สุดเท่ากับ 11 ชนิด และพบนกกินเมล็ดมีความชุกชุมสูงที่สุด ซึ่งลักษณะทั้ง 
2 ประการนี้เป็นจัดการปรับตัวของนกอย่างหนึ่งเพื่อเข้าใช้ประโยชน์ในระบบนิเวศเมือง 

รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่พบบ่อยที่สุด คือ การหาอาหารและการเกาะพัก ซึ่งการใช้
ประโยชน์ส่วนใหญ่เกิดข้ึนบนไม้ยืนต้น ทั้งการเกาะพัก การเคลื่อนที่ และรูปแบบพฤติกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับการสืบพันธุ์ ยกเว้นการหาอาหารที่พบบนพื้นที่ที่ปกคลุมด้วยพืชคลุมดิน รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่
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เกี่ยวขอ้งกับการสืบพันธุ์ที่พบมากที่สุด คือ การเก็บวัสดุสร้างรัง ทั้งยังพบนกสร้างรังและเลี้ยงดูลูกบน
หลังคาเขียวด้วย 

ค่าดัชนีความหลากหลายของแชนนอนวีเนอร์มีความสัมพันธ์กับพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้พุ่ม 
และเมื่อแบ่งกลุ่มตามการกินอาหารที่แตกต่างกัน จ านวนชนิดของนกกินน้ าหวานมีความสัมพันธ์กับ
พ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้ยืนต้น และไม้พุ่ม ความชุกชุมของนกกินแมลงมีความสัมพันธ์กับขนาดของ
หลังคาเขียวและพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยไม้พุ่ม ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ ได้แก่ ขนาดพ้ืนที่ 
ขนาดพ้ืนที่สีเขียวประเภทต่าง ๆ บนหลังคาเขียวกับจ านวนชนิด ความชุกชุมและดัชนีความ
หลากหลายของแชนนอนวีเนอร์ มีแนวโน้มไปในทางบวก ท าให้เห็นว่า พืชพรรณเป็นปัจจัยที่ส าคัญบน
หลังคาเขียวที่ส่งผลต่อความหลากชนิดของนกที่มาใช้ประโยชน์ และส่งผลต่อรูปแบบการใช้ประโยชน์
ด้วย การออกแบบหลังคาเขียวให้มีความหลากหลายเชิงโครงสร้างของสังคมพืชจะช่วยเพ่ิมศักยภาพ
ในการเป็นถิ่นที่อยู่ให้กับสิ่งมีชีวิต เช่น นก เพื่อช่วยรักษาความหลากหลายของระบบนิเวศเมืองไว้ได้ 
6.2 ข้อเสนอแนะ 

จากการส ารวจในการศึกษานี้พบว่า พืชพรรณที่พบบนหลังคาเขียวส่วนใหญ่ เป็นพืชที่ช่วย
เพ่ิมความสวยงามของภูมิทัศน์หรือพวกไม้ประดับจึงมีความคล้ายคลึงของชนิดพันธุ์สูง แต่มีสัดส่วน
การปกคลุมพ้ืนที่ที่ต่างกันจึงควรศึกษาถึงภาพรวมของพืชพรรณแต่ละกลุ่มโดยวัดจากการปกคลุมของ
พืชกลุ่มต่าง ๆ บนพ้ืนที่ทั้งไม้ยืนต้น ไม้พุ่มและพืชคลุมดินเท่านั้น ซึ่งเมื่อพิจารณาแล้วความแตกต่าง
ของพืชพรรณ ทั้งชนิดและจ านวนของพืชอาจส่งผลต่อความหลากหลายของนกได้ ทั้งในแง่ของการ
เป็นถิ่นอาศัย การให้ร่มเงา หรือการเป็นพืชอาหาร จากการสังเกตพบว่า แม้จะเป็นพืชจ าพวกหญ้า
เหมือนกัน แต่หญ้าที่ปลูกเพ่ือความสวยงามกลับไม่ได้เป็นแหล่งอาหารส าหรับนกกินเมล็ด ซึ่งแตกต่าง
จากหญ้าในธรรมชาติที่กระจายพันธุ์มาบนหลังคาเขียว มีเมล็ดที่เป็นอาหารให้แก่นกกินเมล็ดได้ พืชใน
กลุ่มอ่ืน ๆ อาจมีลักษณะเฉพาะบางอย่างที่ดึงดูดนก เช่น พืชดอก อาจดึงดูดนกกินน้ าหวาน ความ
หลากหลายของพืชจึงเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่น่าสนใจศึกษาว่า มีผลต่อความหลากหลายของนกหรือไม่ 

จากการขออนุญาตศึกษาบนหลังคาเขียวกว่า 40 แห่ง ได้รับการตอบรับเพียง 7 แห่ง จึงท า
ให้พ้ืนที่ศึกษาในการศึกษานี้ถูกจ ากัดลงเพียงเท่านี้ แต่ยังเห็นถึงความหลากหลายของนกที่เข้ามาใช้
ประโยชน์ในพ้ืนที่ ทั้งจ านวนชนิดและความชุกชุมของนกบนหลังคาเขียว ซึ่งมีความแตกต่างกัน นก
บางชนิดพบบนหลังคาเขียวบางแห่งเท่านั้น ดังนั้นหากมีพ้ืนที่ศึกษาเพ่ิมมากขึ้นย่อมท าให้ครอบคลุม
ความหลากหลายของนกที่ปรากฏบนหลังคาเขียว และอาจท าให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของปัจจัยต่าง ๆ 
กับความหลากหลายของนกได้ 

การใช้ประโยชน์จากหลังคาเขียวของนกบางชนิดมีความแตกต่างกัน นกบางชนิดที่มีความชุก
ชุมสูงในระบบนิเวศเมือง เช่น นกพิราบป่า กลับไม่พบบนหลังคาเขียวทุกแห่ง โดยมากพบเพียงการมา
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กินน้ าบนหลังคาเขียวบางแห่งเท่านั้น ซึ่งต่างจากนกกระจอกบ้าน นกเขาใหญ่ นกเขาชวา ซึ่งอาจมี
การปรับตัวมาใช้พ้ืนที่สีเขียวที่อยู่ในระดับที่สูงกว่าพ้ืนที่สีเขียวในพ้ืนราบ จึงเป็นประเด็นที่น่าสนใจ
ศึกษาเรื่องความแตกต่างของการปรับตัวของนก หรือการเข้าถึงหลังคาเขียวของนกพิราบ ซึ่งหาก
นกพิราบป่าไม่ใช้พ้ืนที่หลังคาเขียว หรือใช้น้อยอาจเป็นข้อมูลที่น่าสนใจต่อเจ้าของอาคาร 

การศึกษาเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ กับความหลากหลายของนก ผลที่ได้ส่วน
ใหญ่เห็นเพียงแนวโน้มของความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ แต่ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ พื้นที่แต่ละ
แห่งมีลักษณะเฉพาะตัว เช่น หลังคาเขียวที่มีระดับความสูงเท่ากัน 2 อาคาร ได้แก่ สยามกรีนสกาย
และเอสจี ทาวเวอร์ แห่งแรกเป็นหลังคาเขียวขนาดใหญ่แต่มีพืชปกคลุมเพียงกลุ่มเดียว อีกแห่งเป็น
หลังคาเขียวขนาดเล็กแต่จ ากัดการเข้าถึง จึงเป็นข้อจ ากัดในการวิจัยที่ท าให้ขาดข้อมูลพ้ืนที่ที่มี
ลักษณะคล้ายกัน ทั้งขนาด ความสูง และพ้ืนที่สีเขียวประเภทต่าง ๆ ดังนั้นหากมีจ านวนพ้ืนที่ศึกษาท่ี
มีลักษณะที่คล้ายกันเพ่ิมขึ้น จะท าให้การวิเคราะห์ผลการศึกษาทั้งความแตกต่างและความสัมพันธ์
ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ ต่อความหลากหลายของนกได้ชัดเจนขึ้น  

การขออนุญาตศึกษาในพ้ืนที่ท าให้ทราบถึงทัศนคติของผู้เกี่ยวข้องที่มีต่อนก ซึ่งมีทั้งผู้ที่พึงใจ
และไม่พึงใจให้มีนกเข้ามาใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ มีการแสดงทัศนะว่า นกอาจสร้างความสกปรกให้พ้ืนที่ 
เช่น การถ่ายมูล การสร้างรังบนตัวอาคาร หรืออาจสร้างความเสียหายต่อสวน โดยการจิกดึงพืชพรรณ 
การกินเมล็ดพืชที่เพ่ิงลงปลูก หรือช่วยกระจายพันธุ์พืชที่ไม่ต้องการให้เข้ามาในพ้ืนที่ การศึกษา
พฤติกรรมของนกในเชิงลบนับว่า เป็นเรื่องที่น่าสนใจที่จะศึกษาว่า นกสร้างความเสียหายได้มากน้อย
เพียงใด เพ่ือได้ข้อมูลที่น ามาใช้ประโยชน์ในการอนุรักษ์หรือการรณรงค์ต่าง ๆ อาจช่วยให้ได้แนว
ทางการประนีประนอมระหว่างคนและนก หรือช่วยปรับเปลี่ยนหรือช่วยสร้างทัศนคติที่ดีต่อนกได้ การ
ได้รับอนุญาตให้ศึกษาในพ้ืนที่หลังคาเขียวจ าเป็นต้องอาศัยทัศนคติที่ดีต่อการศึกษาของเจ้าของอาคาร
หรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง จึงจะได้รับอนุญาตให้ศึกษาเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่จะน ามาพัฒนาหลังคาเขียวใน
ประเทศไทยต่อไปได ้
 การออกแบบหลังคาเขียวเพ่ือดึงดูดนกให้เข้ามาใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ควรพิจารณาเกี่ยวกับ
ความซับซ้อนของสังคมพืช โดยอาจออกแบบพ้ืนที่หลังคาเขียวเพ่ือปลูกไม้ยืนต้น ไม้พุ่ม และพืชคลุม
ดิน เพ่ือช่วยเพิ่มทรัพยากรต่าง ๆ ทั้งอาหาร แหล่งอาศัย ที่เกาะพัก ที่สร้างรัง ซึ่งพืชแต่ละกลุ่มมีความ
จ าเป็นต่อการใช้ประโยชน์ของนกแตกต่างกัน ไม้ยืนต้นช่วยเพิ่มพ้ืนที่เกาะพักและแหล่งก าบังให้แก่นก 
หลังคาเขียวที่ศึกษาส่วนใหญ่ได้รับการออกแบบให้มีไม้ยืนต้นเฉพาะริมขอบของหลังคา นกจึงเกาะพัก
บริเวณนั้น ขณะที่หลังคาเขียวที่มีไม้ยืนต้นอยู่ภายในพ้ืนที่พบการใช้ประโยชน์ของนกทั้งการเกาะพัก 
และการเคลื่อนที่ของนกระหว่างไม้ยืนต้นจากต้นหนึ่งไปยังต้นหนึ่ง หากเป็นไปได้ควรออกแบบให้มีไม้
ยืนต้นในพ้ืนที่จริง ๆ ไม่เพียงเฉพาะริมขอบของหลังคาเขียว หากต้องการดึงดูดนกบางชนิด เช่น นก
กินน้ าหวาน ควรปลูกพืชดอกในพ้ืนที่เพ่ือเป็นแหล่งอาหารให้แก่นก ส่วนพ้ืนที่ที่ปกคลุมด้วยพืชคลุม
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ดินโดยเฉพาะพืชจ าพวกหญ้าช่วยดึงดูดนกกินเมล็ดมาหาอาหารในพ้ืนที่ เช่น นกกระจอกบ้าน นก
กระติ๊ดขี้หมู หากไม่ต้องการนกในกลุ่มนี้จ าเป็นต้องดูแลพื้นที่หลังคาเขียวไม่ให้มีหญ้าขึ้นในพ้ืนที่ ความ
ชุกชุมของนกกินเมล็ดอาจลดลงได้ ทั้งนี้ควรค านึงถึงการมีแหล่งน้ าในพ้ืนที่ให้แก่นกด้วย หากมี
งบประมาณอย่างจ ากัด การจัดแหล่งน้ าเล็ก ๆ ไว้ในพ้ืนที่ เช่น อ่างบัว หรือ น้ าในถาดรองกระถาง
ต้นไม้ นกก็สามารถมาใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ าได้ 
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ตาราง ก หลังคาเขียวในกรุงเทพมหานครที่ผู้วิจัยขออนุญาตเข้าศึกษา 

ที ่ ช่ืออาคาร เขต 
1 เชอราตัน แกรนด์ สุขุมวิท คลองเตย 
2 เดอะเทรนดี้ คอนโดมิเนียม คลองเตย 
3 โรงเรียนกรุงเทพครสิเตยีนวิทยาลยั บางรัก 
4 โรงแรมคราวน์ พลาซา่ บางรัก 
5 เดอะ ราชด าร ิ ปทุมวัน 
6 เดอะแกรนด ์ ปทุมวัน 
7 เอสจี ทาวเวอร ์ ปทุมวัน 
8 แกรนด์ เซนเตอร์ พอยต์ เพลินจิต ปทุมวัน 
9 แกรนด์ เซนเตอร์ พอยต์ ราชด าร ิ ปทุมวัน 
10 แอทธินี เรสซิเด้นซ ์ ปทุมวัน 
11 โนโวเทล เพลินจิต ปทุมวัน 
12 โรงแรม แกรนด์ ไฮแอท เอราวณักรุงเทพฯ ปทุมวัน 
13 โรงแรมเรอแนสซองซ์ แบงค็อก ปทุมวัน 
14 โรงแรมโนโวเทล สยาม ปทุมวัน 
15 โรงแรมคอร์ทยารด์ กรุงเทพ ปทุมวัน 
16 โรงแรมปทุมวัน ปริ๊นเซส ปทุมวัน 
17 โรงแรมพลาซ่า แอทธิน ี ปทุมวัน 
18 โรงแรมหรรษา ปทุมวัน 
19 โรงพยาบาลจุฬา ปทุมวัน 
20 จามจุรสีแควร ์ ปทุมวัน 
21 บริษัทสายไฟฟ้าบางกอกเคเบิล้ ปทุมวัน 
22 บ้านเกษมสันต ์ ปทุมวัน 
23 บ้านสมถวิล คอนโดมเินียม ปทุมวัน 
24 ปาร์คเวนเชอร์ อีโคเพล็กซ ์ ปทุมวัน 
25 ปาร์ควิว แมนช่ัน ปทุมวัน 
26 มิตรกร แมนช่ัน ปทุมวัน 
27 สยามกรีนสกาย ปทุมวัน 
28 อนันตรา บ้านราชประสงค์  ปทุมวัน 
29 อาคาร 60 ปี คณะสตัวแพทย ์ ปทุมวัน 
30 อาคารมหติลาธิเบศร ปทุมวัน 
31 อาคารอปร. ปทุมวัน 
32 โนเบิ้ล เฮ้าส์ พญาไท ราชเทว ี
33 เดอะไพรม์ 11 วัฒนา 
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ตาราง ก หลังคาเขียวในกรุงเทพมหานครที่ผู้วิจัยขออนุญาตเข้าศึกษา (ต่อ) 

ที ่ ช่ืออาคาร เขต 

34 เทอร์มินอล ทเวนตี้วัน วัฒนา 

35 โรงแรมเพลสซิเดนท์ พาเลซ วัฒนา 

36 โรงแรมโซฟิเทล วัฒนา 

37 โรงแรมอมารี บูเลอวาร์ด วัฒนา 

38 ไฮด์ สุขุมวิท วัฒนา 

39 คอนโดเอส เอ็ม แกรนด์ เรสซิเดนซ์ วัฒนา 

40 ที. ซี. กรีน ห้วยขวาง 
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