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Actinobacillus actinomycetemcomitans. (THAI MEDICINAL PLANTS EXHIBITING 

ANTIMICROBIAL ACTIVITY AGAINST Streptococcus mutans AND Actinobacillus 

actinomycetemcomitans) อ. ที่ปรึกษาวทิยานพินธหลัก : รศ.ดร.สุรชัย พรภคกุล 130 หนา.  

 

 

วัตถุประสงคของการวิจัยนี้คือศึกษาฤทธ์ิตานเชื้อ Streptococcus mutans และ 

Actinobacillus actinomycetemcomitans ของสารสกดัจากพืชสมุนไพรไทย โดยนาํพืชสมนุไพรไทย 

63 ชนิด มาทาํการสกัดดวยไดคลอโรมีเทนและเมทานอล เมื่อนําไปทดสอบฤทธิ์การยับยั้งเชื้อกอโรค

ฟนผ ุและโรคปริทันตอักเสบดวยวิธ ี agar diffusion พบวามีสารสกดัจากพืชสมุนไพรไทย 10 ชนิดที่

สามารถยับยัง้เช้ือไดอยางนอย 1 ชนิด และสารสกัดเมทานอลจากรากอัญชัน (Clitorea ternatea 

Linn.) สามารถยับยั้ง A. actinomycetemcomitans ไดดี โดยมบีริเวณยับยัง้ 12 มิลลิเมตร จึง

คัดเลือกมาศึกษาองคประกอบทางเคม ี โดยทําการแยกดวยเทคนิคทางโครมาโทกราฟ ไดสารใหม 3 

ชนิด คือ (+)-4-(4-hydroxy-2-methoxyphenyl)-5-(4-hydroxybenzyl)furan-2(5H)-one 1, (+)-4-

(2,4-dihydroxyphenyl)-5-(4-hydroxybenzyl)furan-2(5H)-one 2 และ (+)-4-(4-hydroxy-2-

methoxyphenyl)-5-(4-hydroxy-3-methoxybenzyl)furan-2(5H)-one 3 นําสารบริสุทธิ์มาทดสอบ

การยับยัง้ S. mutans และ A. actinomycetemcomitans โดยการหาความเขมขนตํ่าสุดที่สามารถ

ยับยั้งไดดวยวธิี broth microdilution  พบวาสาร 1 สามารถยับยั้งการเจริญตอ S. mutans และ A. 

actinomycetemcomitans โดยมีคา MIC เปน 0.003 ไมโครโมลาร และ 160.092 ไมโครโมลาร 

ตามลําดับ สาร 2 มีคา MIC ตอ S. mutans และ A. actinomycetemcomitans เปน 0.033 ไมโครโม

ลาร และ 0.003 ไมโครโมลาร  ตามลําดับ และสาร 3 มีคา MIC ตอ A. actinomycetemcomitans 

เปน 0.003 ไมโครโมลาร แตไมสามารถยบัยั้งการเจริญของ S. mutans ที่ความเขมขนของสารเปน  

146.053 ไมโครโมลาร 
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            The objective of this research is to study antimicrobial activity of Thai medicinal plant 

extracts against Streptococcus mutans and Actinobacillus actinomycetemcomitans. 

Dichloromethane and methanol extracts of sixty-three Thai medicinal plants were screened 

for antimicrobial activities against cariogenic and periodontopathic bacteria using agar 

diffusion method. Ten plant extracts showed antimicrobial activity against at least one of test 

organisms. Since the methanol extract of Clitoria ternatea root exhibited strongest 

antimicrobial activity against A. actinomycetemcomitans with 12 mm of inhibitory clear zone, 

the C. ternatea extract was selected for further study. Separation using chromatographic 

technique afforded 3  novel compounds consisting of (+)-4-(4-hydroxy-2-methoxyphenyl)-5-

(4-hydroxybenzyl)furan-2(5H)-one 1, (+)-4-(2,4-dihydroxyphenyl)-5-(4-hydroxybenzyl)furan-

2(5H)-one 2 and (+)-4-(4-hydroxy-2-methoxyphenyl)-5-(4-hydroxy-3-methoxybenzyl)furan-

2(5H)-one 3. The minimum inhibitory concentration (MIC) of the purified compounds was 

determined using broth microdilution method. Compound 1 exhibited antimicrobial activity 

against S. mutans and A. actinomycetemcomitans with MIC values 0.033 μM and 160.092 

μM, respectively.  Compound 2 against S. mutans and A. actinomycetemcomitans with MIC 

values 0.033 μM and 0.003 μM, respectively. Compound 3 was active against only A. 

actinomycetemcomitans, with an MIC value of 0.003 μM, but inactive at the concentration of 

<146.053 μM for S. mutans. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
  โรคฟนผุ และโรคปริทันตอักเสบ เปนปญหาที่สําคัญทางทันตสาธารณสุข จากรายงานผล

การสํารวจสภาวะทันตสุขภาพแหงชาติ คร้ังที่ 5 พ.ศ. 2543-2545 (คณะกรรมการทันตสุขภาพ

แหงชาติ กองทันตสาธารณสุข, 2545) พบโรคฟนผุในฟนน้ํานมรอยละ 87.4 ฟนแทรอยละ 57.3 

และพบวาเมื่อผูปวยมีอายุเพิ่มข้ึนโอกาสเกิดฟนผุมีมากข้ึน สําหรับปญหาสภาวะปริทันต ในกลุม

เด็กพบวามีเหงือกอักเสบรอยละ 76.9 และ 84.5 ในกลุมอายุ 12 ป และ 15 ปตามลําดับ สวน

ผูสูงอายุพบมีรองลึกปริทันตรอยละ 61.6 และพบการผุที่รากฟนรวมดวย ซึ่งปจจัยที่สําคัญในการกอ

โรคดังกลาว คือ เชื้อแบคทีเรีย โดยเชื้อที่เปนสาเหตุของโรคฟนผุ คือเช้ือ Streptococcus mutans ที่

อาศัยอยูในคราบจุลินทรียที่เกาะอยูบนผิวฟนและเนื้อเยื่อบริเวณตางๆ ในชองปาก (Burne,1998) 

โรคปริทันตอักเสบเปนโรคที่มีความซับซอนในการเกิดโรค สาเหตุหนึ่งในการกอใหเกิดโรค  คือเช้ือ 

Actinobacillus actimycetemcomitans (Aggregatibacter actinomycetemcomitans) ที่มีอยูใน

คราบจุลินทรีย (Slots และ Ting, 1999) การรวมกันอยูในรูปคราบจุลินทรียนี้  ทําใหจุลินทรียมี

ความแข็งแรงและการกําจัดทําไดยากข้ึน (Houte, 1982; Socransky และ Haffajee, 2002) การ

ปองกันโรคจึงมีความสําคัญอยางยิ่งและมีหลายแนวทางปฏิบัติ   แนวทางหนึ่งที่ไดรับการศึกษามา

นาน คือ การจํากัดจํานวนของแบคทีเรียกอโรคใหอยูในระดับตํ่าจนไมสามารถทําใหเกิดโรคได 

(Silverstone และคณะ, 1981) 

 วิธีการทีน่ิยมนํามาใชลดจํานวนของแบคทีเรีย คือ การใชสารตานจุลชีพ (antimicrobial 

agent) รวมกบัการแปรงฟนอยางถูกวิธี เชน การใชคลอเฮกซิดีน (Chlorhexidine) แตอาจมีอาการ

แพหรือผลขางเคียงเมื่อใชติดตอกันเปนเวลานาน (Jones, 1997; Slot และ Ting, 2002) การใช

สมุนไพรในการปองกันและรักษาโรคในชองปากจึงเปนอีกทางเลือกหนึง่ทีน่ํามาใช โดยคนไทยใช

สมุนไพรในการรักษาโรคในชองปากมาต้ังแตอดีต และมีการใชในหลายรูปแบบ เชน ใชกิ่งขอยมา

เค้ียวหรือถฟูน ใชเปลือกมะขามเทศ เกลือทะเล และหัวขาแดงมาตมดวยน้าํ นาํมาอมแกปวดฟน 

(ศักด์ิชาย, 2546) ใชดอกดาวเรืองแหง 1 บาท ตมน้าํกิน หรือใชตนสดของกะเม็งตัวเมียผิงไฟให

แหง ตําใหละเอียด แลวนาํไปพอกที่เหงือก (พฤฒาจารยวิพธุโยคะ และคณะ, 2541) แตยังมีพืช

สมุนไพรไทยทีป่รากฏในตํารับยาขนานตางๆ ที่มีสรรพคุณในการฆาเช้ือจุลชีพ และ/หรือแกปวด
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วัตถุประสงคของการวิจยั 

 

ศึกษาองคประกอบทางเคมขีองสารสกัดและฤทธิ์ตานจุลชีพ S. mutans และ A. 

actinomycetemcomitans ของสารสกัดจากพชืสมุนไพรไทย 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
  

1.   ศึกษาผลของสารสกัดจากพชืสมุนไพรไทยถึงฤทธิ์ในการยับยัง้จุลชีพ S. mutans และ 

A. actinomycetemcomitans  

2. ศึกษาองคประกอบทางเคมีของสารสกัดจากพืชสมุนไพรไทยทีพ่บวามีฤทธิก์ารยับยัง้   

S. mutans และ A. actinomycetemcomitans สูง 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

 

 ทราบถึงชนิดของพืชสมนุไพรไทยที่มีฤทธิ์ตานจุลชพี S. mutans และ A.      

actinomycetemcomitans และไดสารบริสุทธิ ์

 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

 
2.1 โรคฟนผุและโรคปริทนัตอักเสบ 
  

โรคฟนผุและโรคปริทันต อักเสบเปนโรคสําคัญในชองปาก  สาเหตุหลักเกิดจาก

เชื้อจุลินทรีย ซึ่งอาศัยอยูในคราบจุลินทรีย (plaque) ที่เกาะอยูบนผิวฟน และเนื้อเยื่อบริเวณตางๆ 

ในชองปาก เช้ือจุลินทรียที่อยูในคราบจุลินทรียจะอยูรวมกันในรูปของไบโอฟลม (biofilms) ที่

ประกอบดวยพอลิแซคคาไรด (polysaccharide) หรือไกลโคแคลลิคซ (glycocalyx) รอยละ 75-80 

และโคโลนีของเชื้อจุลินทรียอีกรอยละ 15-20 ของปริมาตร  ซึ่งสวนใหญจะเปนเช้ือจุลินทรีย

หลายๆ ชนิดอยูรวมกัน  (Socransky และ Haffajee, 2002) การอยูรวมกันในรูปของไบโอฟลมทํา

ใหเชื้อมีความแข็งแรง และการกําจัดเช้ือทําไดยากมากข้ึน เนื่องจากไกลโคแคลลิคซที่เปนสวนนอก

ของไบโอฟลมสามารถปองกันการเขาออกของสาร และภายในไบโอฟลมเองจะมีการกําจัดของเสีย

ที่เกิดจากเช้ือจุลินทรียแตละโคโลนีผานทางชองทางลําเลียงของเสีย เมื่อใหสารตานจุลชีพจะออก

ฤทธิ์ไดเต็มที่เฉพาะสวนนอกของไบโอฟลม และความเขมขนของสารจะลดลงเม่ือเขาไปสวนลึก

ของไบโอฟลม และยังถูกกําจัดผานทางชองทางลําเลียงดังกลาว นอกจากนี้การอยูรวมกันของเช้ือ

หลายๆ ชนิดสามารถเพิ่มหรือชักนําใหมีการแสดงของยีนเพิ่มข้ึน มีผลตอความสามารถในการ

ปองกันเซลลใหมีมากข้ึน (Brown และ Gilbert, 1993) 

 ไบโอฟลมสามารถยึดเกาะไดทั่วภายในชองปากทั้งสวนผิวฟน เหงือก ล้ิน และเนือ้เยือ่แกม

แตเนื่องจากบริเวณผิวฟนไมมีการหลุดลอกของเนื้อเยื่อเหมือนบริเวณอ่ืนๆ จึงทําใหไบโอฟลมยึด

เกาะที่ผิวฟนไดนาน และแนนหนากวาทุกบริเวณ (Gibbons, 1989) การเกิดไบโอฟลมเร่ิมตนจาก

โปรตีนในน้ําลาย โดยเฉพาะกลุมที่มีโพรลีนจํานวนมาก (proline-rich protein; PRPs) และ      

สเตเธอริน (statherin) เขาจับกับผลึกไฮดรอกซีอะพาไทต (hydroxyapatite) ของผิวฟน กลายเปน

ฝา (pellicle) บาง ๆ ซึ่งทําหนาที่เปนตัวยึดจับ (receptor) ใหเช้ือจุลินทรียเขามายึดเกาะ โดยใช

โปรตีนยึดจับ (adhesin) ที่อยูบริเวณผนังเซลลของเชื้อจุลินทรีย ทําใหเกิดการยึดจับที่เหนียวแนน

ข้ึน ตอมาเช้ือจุลินทรียจะแบงตัวมากข้ึน และจะมีเชื้อชนิดใหมใชโปรตีนบนผิวเซลลยึดจับกับเชื้อ

เร่ิมตนตอกันไปอยางเปนระบบ Socransky และ Haffajee, 2002 ไดจัดแบงชนิดของเช้ือจุลินทรีย

ตามลําดับของการเขายึดจับได 6 กลุม และใหสัญลักษณของกลุมตางๆ เปนสี ไดแก  
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1) สีเหลือง เปนเช้ือในกลุม Streptococcus sp. ซึ่งเปนแบคทีเรียแกรมบวก มีฟมเบรีย 

(fimbriae) ที่ยื่นจากผนังเซลล ชวยในการยึดติดกับผิวฟน และโปรตีนจากน้ําลายที่ผิวฟน 

2) สีเขียว มีเชื้อ Capnocytophaga และ Actinobacillus actinomycetemcomitans 

3) สีมวง จะมายึดตอกับเช้ือในกลุมสีเขียว และทําใหเกิดสภาวะที่เหมาะสมในการเขายึดของ

แบคทีเรียในกลุมตอไป  ในกลุมนี้มักจะเปนเชื้อ Veillonella parvular และ Actinomyces 

odontolyticus  

4) สีฟา เปนกลุมของ Actinomyces sp.  

5) สีสม เปนแบคทีเรียแกรมลบเชน  Prevotella intermedia  

6) สีแดง เชน Porphyromonas gingivalis, Treponema denticola และ Bacteroides 

forsythus โดยมีกลุม Fusobacterium ซึ่งสามารถยึดจับไดดีกับโปรตีนในฝา เปนตัวสําคัญใน

การยึดแบคทีเรียในกลุมสีสมและสีแดงใหเขากับกลุมอ่ืน ๆ 

  

2.1.1 เชื้อแบคทีเรียกับการเกิดโรคฟนผุ 

           

ในป ค.ศ. 1992 Hardie ไดรวบรวมเช้ือสายพนัธุตางๆ ที่กอโรคในฟนผุมนุษย ดัง

แสดงในตารางท่ี 2.1 แตอยางไรก็ตามเชือ้ที่มีความสัมพันธกับการเกดิฟนผุมากกวาเชื้อชนิดอ่ืนๆ 

คือ S. mutans เนื่องจากในป ค.ศ. 1924 Clark สามารถแยก S. mutans จากรอยโรคฟนผุของ

มนุษย ในป ค.ศ. 1970 Littleton และคณะ แยกเชื้อ S. mutans ไดจากทุกรอยผุในเด็กอายุ 13-14 

ป และในป ค.ศ. 1972 Hoerman และคณะ แยกเชื้อดังกลาวไดจากรอยผุทุกซี่ในผูใหญวัย 17-22 

ป  (Hamada และ Slade, 1980) 

 

ตารางที่ 2.1 แบคทีเรียสายพนัธุที่เปนเช้ือกอโรคฟนผุในมนุษย (Hardie, 1992) 

 
จุลินทรียสําคัญที่พบ จุลินทรียที่อาจพบ 

Mutans Streptococci Other Streptococci 

       S. mutans      S. mitis 

       S. sobrinus  

Lactobacillus Actinomyces 

       L. casei       A. viscosus (serovar 2) 

       L. fermentum  

       L. plantarum  

       L. acidophilus  
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S. mutans เปนแบคทีเรียแกรมบวก รูปรางกลม ไมเคล่ือนที่ เปนแบคทีเรียที่

สามารถเจริญไดทั้งสภาวะทีม่ีและไมมีออกซิเจน (facultative anaerobes) ผนังเซลลประกอบดวย

พอลิแซ็กคาไรด (polysaccharide) เพปทิโดไกลแคน (peptidoglycan) โปรตีน และกลีเซอรอล

จากกรดไขมัน ที่ผนงัเซลลมีสวนที่ยืน่ออกมาเพ่ือใชในการยึดเกาะเรียกวาฟมเบรีย (fimbriae)         

S. mutans เจริญเติบโตไดในสภาวะที่เปนกรด และสามารถผลิตกรดได (aciduric และ 

acidogenic) โดยกระบวนการสลายสารอาหารพวกคารโบไฮเดรต ซึ่งสวนใหญเปนน้าํตาลซูโครส 

ดวยเอนไซมไกลโคซิลทรานเฟอเรส (glycosyltranferase) ทําใหเกิดเปนกรดแลกติก (lactic acid) 

ที่สามารถสลายผลึกไฮดรอกซีอะพาไทต ออกมาเปนแรธาตุอยูในคราบจุลินทรียและนํ้าลาย ซึ่ง

กระบวนการทีเ่กิดข้ึนนี้เรียกวา กระบวนการสลายแรธาตุ (demineralization) ในขณะเดียวกนัที่

น้ําลายและคราบจุลินทรียเองก็มีแรธาตุพวกแคลเซียม และฟอสเฟต ที่สามารถตกตะกอน และ

ยอนกลับเขาสูตัวฟนไดเรียกวากระบวนการคืนกลับแรธาตุ (remineralization) เมือ่กระบวนการ

สลายและคืนกลับแรธาตุเกดิภาวะเสียสมดุล จะกอใหเกดิรอยโรคที่พบเปนลักษณะจุดขาว (white 

spot lesion) ซึ่งเปนอาการของโรคฟนผุระยะเร่ิมแรก โดยในระยะเร่ิมตนจะยงัคงมีผิวเคลือบฟน

ดานนอกอยู  แตมีการสูญเสียแรธาตุขางใตผิวเคลือบฟน (subsurface lesion) ถาทิง้ไวโดยไมมี

การลดกระบวนการสลายแรธาตุ และเสริมการเกิดกระบวนการคืนกลับแรธาตุ กจ็ะเกิดการสลาย

แรธาตุจากเคลือบฟนมากข้ึน จนกระทัง่เกิดเปนรูผุในที่สุด (Hamada และคณะ, 1984) 

(Loesche, 1986) และ (Islam และคณะ, 2007)    

 
ปจจัยทีม่ีผลกบัการเกิดโรคฟนผุ 

1. ปริมาณเชื้อกอโรค และความสามารถของเช้ือในการยึดเกาะกับผิวฟน 

2. ลักษณะของแตละบุคคล ไดแก ภูมิคุมกนัในน้าํลาย สภาพแวดลอมของฟน 

การไดรับฟลูออไรดปองกันฟนผุจากแหลงตาง ๆ การดูแลสุขภาพชองปาก 

3. อาหารที่รับประทาน ชนิดของอาหาร ปริมาณ และความถี่ในการรับประทาน

น้ําตาล ซึ่งมีผลตอการเกิดคราบจุลินทรีย 

 

2.1.2 เชื้อแบคทีเรียกับการเกิดโรคปริทันตอักเสบ 

                       

         โรคปริทันตอักเสบเปนโรคติดเช้ือที่มีความซับซอนในการเกิดโรค แมจะทราบสาเหตุ

ของการเกิดโรความาจากเชื้อจุลินทรียในคราบจุลินทรีย แตยังมีการศึกษาเพื่อหาขอสรุปถึงชนิด

ของเชื้อกอโรคมาอยางตอเนื่อง เนื่องจากตรวจพบเช้ือแบคทีเรียกวา 400 สายพันธุในรองลึกปริ

ทันต (periodontal pocket) (Paster และคณะ, 2006) ทําใหมีการกลาวถึงทฤษฎีคราบจุลินทรีย
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นอกจากนี้อวัยวะปริทันตยังมีการแสดงออกของอาการทางคลินิกหลายรูปแบบ 

คือ โรคเหงือกอักเสบ (gingivitis) โรคปริทันตอักเสบเร้ือรัง (chronic periodontitis) โรคปริทันต

อักเสบรุกราน (aggressive periodontitis) และโรคปริทันตเนื้อตาย (nectrotizing periodontitis) 

(Samaranayake,  2006)  

  เมื่อมีการศึกษาเปรียบเทียบปริมาณ ชนิดของเช้ือกอโรคในสภาวะปกติ และภาวะ

ที่เกิดโรคพบวามีความแตกตางกัน  โดยในบริเวณที่ไมเปนโรคมีเช้ือเฉล่ียประมาณ 103-104 โคโลนี 

สวนใหญเปนแบคทีเรียแกรมบวก รูปรางเปนแทง หรือกลม แตเม่ือภาวะของโรคมีความรุนแรง

เพิ่มข้ึน จะพบเช้ือแบคทีเรียแกรมลบ รูปรางเปนแทง และแบคทีเรียที่เคลื่อนที่ไดมากข้ึน ปริมาณ

เชื้อจะเพิ่มข้ึนเปน 104-106 โคโลนี เมื่อเขาสูภาวะการเปนโรคเหงือกอักเสบ และอาจจะเพิ่มข้ึนเปน 

105-108 โคโลนี เมื่ออาการลุกลามจนกลายเปนโรคปริทันตอักเสบ (Socransky และ Haffajee, 

2002; Samaranayake, 2006) โดยสามารถสรุปชนิดของเช้ือที่เกี่ยวของกับโรคปริทันตอักเสบได

ดังแสดงในตารางที่ 2.2 

จากสมมติฐานของคอช (Koch’s postulates) ที่กลาวไววา 1) ปริมาณของเช้ือ

ชนิดนั้นมีมากในบริเวณที่เกิดโรค ขณะที่บริเวณที่ไมเปนโรคมีเชื้อในปริมาณนอยหรือไมมีเลย  2) 

เมื่อกําจัดเช้ือชนิดนั้นออกไปแลว อาการของโรคดีข้ึน  3) ระดับแอนติบอดีตอเช้ือชนิดนั้นเพิ่มสูงข้ึน  

4)  เชื้อชนิดนั้นผลิตปจจัยที่ทําใหเกิดความรุนแรงของโรคสัมพันธกับอาการทางคลินิกที่ตรวจพบ 

และ  5) เมื่อนําเชื้อชนิดนี้ไปทดสอบกับสัตวทดลอง พบวามีการทําลายเนื้อเยื่อในลักษณะเดียวกัน

กับในมนุษย จากผลการศึกษาที่ผานมาจึงสามารถกลาวไดวา A. actinomycetemcomitans,     

P. gingivalis และ P. intermedia  นาจะเปนเช้ือหลักในการกอโรคปริทันตอักเสบ เนื่องจากพบเชื้อ

เหลานี้ในรอยโรคที่กําลังลุกลามมีปริมาณมากกวาในรอยโรคที่หยุดลุกลามแลว และตรวจพบ

ระดับแอนติบอดีในเลือดและน้ําเหลืองเหงือก จากผูปวยสูงกวาระดับในคนที่ไมเปนโรค  

นอกจากนี้เชื้อแบคทีเรียทั้งสามชนิดยังสามารถผลิตเอ็นไซม และสารที่เปนพิษตอเนื้อเยื่อเหงือก  
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 Actinobacillus actimycetemcomitans เปนแบคทีเรียแกรมลบ รูปรางแทงส้ัน 

ผิวขรุขระ ไมเคล่ือนที่ สามารถเจริญไดทัง้สภาวะที่มีและไมมีออกซิเจน (facultative anaerobes) 

พบไดทั่วไปในชองปาก รวมทั้งในเลือด และสมอง อาจจะทําใหเกิดการอักเสบของเนื้อเยื่อบุโพรง

หัวใจ เจริญเติบโตไดดีในสภาวะที่มีความเขมขนของกาซคารบอนไดออกไซดรอยละ 5 บนอาหาร

เล้ียงเชื้อชนิดแข็งจะพบลักษณะของโคโลนีกลม ผิวเรียบมน และโปรงแสง ขนาดเสนผานศูนยกลาง

ประมาณ 0.5-1 มิลลิเมตร เมื่อสองดูภายใตกลองจุลทรรศนจะพบลักษณะคลายดาวกลางโคโลนี 

ความรุนแรงของ A. actinomycetemcomitans สามารถยึดจับเซลลไดแนนเหนียวดวยฟมเบรียที่

ผนังเซลล มกีารผลิตสารพษิพวกลิวโคทอกซิน (leukotoxin) เอนโดทอกซิน (endotoxin, LPS) 

รวมทัง้เอนไซมคอลลาจีเนส (collagenase) ที่ยบัยั้งภูมิคุมกันที่รางกายผลิตข้ึนได อีกทั้งไลโพพอลิ

แซคคาไรด ทีผ่นังเซลลจะกระตุนภูมิคุมกนัของรางกาย ทําใหเกิดกระบวนการอักเสบ และอวยัวะปริ

ทันตถกูทาํลายไปดวย (Fives-Taylor และคณะ, 1999; Socransky และ Haffajee, 2005)            

ซึ่งภายหลัง A. actimycetemcomitans ไดถูกจัดลําดับช่ือสกุลใหมเปน Aggregatibacter 

actinomycetemcomitans เนื่องจากพบวา A. actimycetemcomitans มีความสัมพันธใกลชิดใน

ระดับสายพนัธุ (genus) กบัเช้ือในสกุล Heamophilus (H. paraphrophilus, H. aphrophilus และ 

H. segnis) (NØrskov-Lauritsen และคณะ, 2005) นอกจากนี้จากการทาํถอดรหัสยีน (gene 

encode) พอลิเปบไทด (polypeptide) ของกรดอะมิโน 462 ตัว พบวามีลําดับของกรดอะมิโนของ 

A. actimycetemcomitans ตรงกนักับเช้ือในสกุล Heamophilus รอยละ 74.5 ทาํใหสามารถแยก 

A. actimycetemcomitans ออกจากสกุล Actinobacillus และจัดสกุลใหมรวมกับเช้ือในสกลุ 

Heamophilus ไดเปนสกุล Aggregatibacter (NØrskov-Lauritsen และ Killan, 2006)  

 
2.2 การปองกันโรคฟนผุและโรคปริทันตอักเสบ 
 

การรักษาโรคฟนผุ และโรคปริทันตอักเสบ ตองใชระยะเวลานาน และมีคาใชจายคอนขาง

สูง ดังนัน้การมีสุขภาพชองปากที่ดี และยังคงดํารงสภาวะที่ดีนัน้ไดตอไปดวยการปองกนักอนเกิด

โรคจึงมีความสําคัญอยางยิง่ ซึ่งมหีลายแนวทางปฏิบัติ  แนวทางหนึง่ที่ไดรับการศึกษามานาน คือ 

การจํากัดจํานวนของแบคทีเรียกอโรคใหอยูในระดับตํ่าจนไมสามารถทาํใหเกิดโรคได (Silverstone 

และคณะ, 1981; Hardie, 1992 และ Islam และคณะ, 2007) 
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ตารางที่ 2.2   จุลินทรียที่ตรวจพบในสภาวะปกติและสภาวะโรคปริทนัตอักเสบ  

(ดัดแปลงจาก Samaranayake, 2006)  

 
สภาวะ เช้ือจุลินทรียสําคัญที่พบ หมายเหตุ 

ปกติ Streptococcus sanguis  

Streptococcus oralis 

Actinomyces naeslundii 

Actinomyces viscosus 

Veillonella spp. 

สวนใหญเปนเชือ้แบคทีเรียแกรมบวก รูปราง

กลม อาจพบพวกสไปโรขีต (spirochaete) 

หรือเชือ้ท่ีเคลื่อนท่ีได รูปรางเปนแทงบาง 

โรคเหงือกอักเสบเร้ือรัง Streptococcus sanguis 

Streptococcus milleri 

Actinomyces israelii 

Actinomyces naeslundii 

Prevotella intermedia 

Capnocytophaga spp. 

Fusobacterium nucleatum 

Veillonella spp. 

ประมาณรอยละ 55 เปนแบคทีเรีย   แกรม

บวก สไปโรขีต และเช้ือท่ีเคลื่อนท่ีได รูปราง

เปนแทง 

โรคปริทันตอักเสบเร้ือรัง Porphyromonas  gingivalis 

Prevotella intermedia 

Fusobacterium nucleatum 

Tannerella forsythia 

Actinobacillus actinomycetemcomitans 

Selenomonas spp. 

Capnocytophaga spp. 

Spirochaetes 

ประมาณรอยละ  75 เปนแบคทีเรีย แกรมลบ 

สวนใหญเปนเชือ้พวกท่ีไมตองการออกซิเจน

(anaerobe) 

โรคปริทันตอักเสบรุกราน Actinobacillus actinomycetemcomitans 

Capnocytophaga spp. 

Porphyromonas gingivalis 

Prevotella intermedia 

ประมาณรอยละ 65-75  เปนแบคทีเรียแกรม

ลบ  รูปรางเปนบาซิลไล 

 
การกําจัด และลดจํานวนของ S. mutans จะชวยปองกนัการเกิดโรคฟนผุได ฟลูออไรด 

(fluoride) เปนสารชนิดหนึง่ทีถู่กนาํมาผสมในผลิตภัณฑปองกันฟนผุหลายชนิด เชนยาสีฟน  น้ํายา

บวนปาก เนื่องจากมีคุณสมบัติลดการละลายและเสริมการสะสมของแรธาตุที่ผิวฟน อีกทัง้ยงัยับยั้ง

การเจริญเติบโตของเช้ือแบคทีเรียได จึงสามารถควบคุมสมดุลของเช้ือ และลดการเกิดสภาวะเปน

กรดในชองปาก (Clarkson, 1991) การใชยาปฏิชีวนะเปนสารตานจุลชีพเปนส่ิงที่ไดผล เนื่องจาก 

S. mutans ไวตอยาปฏิชีวนะหลายชนิด  เชน เพนนิซลิิน  แอมพิซิลิน  อิริโธรมัยซนิ (Ferretti และ 
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 การยับยั้งและควบคุมการติดเชื้อ รวมถึงการสงเสริมสภาวะแวดลอมเพื่อใหเกิดการงอก

ใหม หรือการเจริญทดแทนของเน้ือเยื่อปริทันตที่ถูกทําลาย และคงสภาพการทําหนาที่ปกติของ

เนื้อเยื่อปริทันตไว เปนการปองกันที่ดีของโรคปริทันตอักเสบ (Academy report, 2001) การลด

จํานวน และลดโอกาสของแบคทีเรียกอโรค เชน ควบคุมการสะสมของแผนคราบจุลินทรียดวยวิธี

เชิงกล (mechanical plaque control) การขูดหินน้ําลายเพื่อใหผิวฟนปราศจากส่ิงสะสม การเกลา

รากฟนเพื่อใหเคลือบรากฟนแข็งแรงและเรียบ แตมีรายงานวาการขูดหินน้ําลาย และการเกลาราก

ฟนอาจจะไมสามารถกําจัดเคลือบรากฟนที่ติดเชื้อไดทั้งหมด รวมถึงการกําจัดจุลชีพที่ผิวของ

เคลือบรากฟน บริเวณชองรากฟน และรองลึกปริทันตที่ลึกมากๆ จึงมีโอกาสที่จะทําใหเส่ียงตอการ

เกิดโรคซ้ํา (Borghetti และคณะ, 1987) การใชสารเคมีบําบัด เชน การใหยาตานจุลชีพใตเหงือก 

ยาปฏิชีวนะ ยาตานการอักเสบจึงถูกนํามาใชเพื่อยับยั้งการเจริญของจุลชีพในคราบจุลินทรีย 

(Mandel, 1988) การใชยาในรูปแบบของการใหทั้งระบบ (systematic) ใหผลดีตอการรักษา แต

ตองใชในปริมาณสูงเพื่อใหยามีความเขมขนเพียงพอตอการออกฤทธิ์ในบริเวณที่ตองการ การให

ยาในปริมาณสูงอาจทําใหมีอาการขางเคียง  เชน การแพ และการผิดปกติของระบบทางเดิน

อาหาร รวมถึงการด้ือยาของเช้ือตางๆ และหากมีการใชยาในระยะยาวอาจสงผลตอเช้ือประจําถิ่น 

(normal flora) ได (Slots และ Jorgensen, 2000)  

   สารตานจุลชีพที่ใชไมควรทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงสมดุลของเชื้อมากจนทําใหเกิดเช้ือ

ฉวยโอกาส หรือทําลายเช้ือประจําถิ่น การออกฤทธิ์ของสารตานจุลชีพที่ความเขมขนสูงพอควร

ยับยั้งการเจริญเติบโต หรือฆาเชื้อโรคได แตที่ความเขมขนตํ่าก็ควรสามารถลดปจจัยกอความรุนแรง

ที่เชื้อสรางข้ึน เชน ลดการผลิตเอนไซม หรือลดความเขมขนของสารพิษ การทดสอบประสิทธิภาพ

ของสารตานจุลชีพจึงพิจารณาตามการออกฤทธิ์ที่ความเขมขนตางๆ ความเขมขนตํ่าสุดที่สามารถ

ฆาเช้ือได เรียกวา minimum bactericidal concentration (MBC) และความเขมขนตํ่าสุดที่ยับยั้ง

การเจริญเติบโตของเช้ือ เรียกวา minimum inhibitory concentration (MIC)  สารตานจุลชีพที่ใชใน

ผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพชองปากนั้น แสดงในตารางที่ 2.3 
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ตารางที่ 2.3 สารตานจุลชีพที่ใชในผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพชองปาก (Mandel, 1988) และ  

                  (Marsh, 1992) 

 
                  สารที่ใช ตัวอยาง ผลิตภัณฑ 

บิสไบกัวไนด (bisbiguanide) chlorhexidine, alexidine น้ํายาบวนปาก 
สารทําความสะอาด (detergent) sodium lauryl sulfate น้ํายาบวนปากยาสีฟน 

เอนไซม 
mutanase, glucanase 
amyloglucosidase  

ยาสีฟน 

น้ํามันหอมระเหย thymol, eucalyptol น้ํายาบวนปาก 
ฟนอล tricosan, hexylresorcinol น้ํายาบวนปาก ยาสีฟน 
สารประกอบควอเทอรนารีแอมโมเนียม 
(quaternary ammonium compounds) 

cetylpyridinium chloride, 
benzethonium chloride 

น้ํายาบวนปาก 

ไอออนของโลหะ เงิน ปรอท ทองแดง สังกะสี น้ํายาบวนปาก ยาสีฟน 
สารสกัดจากพืช sanguinarine น้ํายาบวนปาก ยาสีฟน 

   

สารตานจุลชีพทีน่ิยมใชอยางแพรหลาย คือ คลอเฮกซิดีน เนื่องจากมฤีทธิ์ตานเชื้อ

แบคทีเรียไดทัง้แกรมบวก แกรมลบ รวมทั้งยีสต นอกจากนี้ยงัสามารถลดการเกิดคราบจุลินทรีย

ใหมได มีการศึกษาวาหลังจากบวนปากดวยคลอเฮกซดีินเพยีง 1 คร้ัง ปริมาณของเช้ือแบคทีเรียใน

น้ําลายลดลงรอยละ 10-20 และอยูในระดับคงที่เปนเวลาประมาณ 7 ชั่วโมง แตคลอเฮกซิดีนกม็ี

ผลขางเคียง คือ การติดสีเหลืองอมน้ําตาลบนผิวฟน โดยเฉพาะบริเวณขอบเหงือก ซอกฟน และ

วัสดุอุดสีเหมือนฟน การแปรงฟนเพียงอยางเดียวไมสามารถกําจัดสีออกไดหมด จําเปนตองใช

เคร่ืองขูดหินปูนชวย นอกจากนี้คลอเฮกซดีินยังมีรสขม และทําใหเกิดอาการแสบรอนเนื้อเยื่อใน

ชองปาก และอาจมีโอกาสเกิดการด้ือยาหากใชเปนเวลานาน (Matthijs และ Adriaens, 2002) 

 
2.3 การใชพชืสมุนไพรในการปองกันโรคฟนผุและโรคปริทันตอักเสบ  

 

สมุนไพรตามพระราชบัญญัติยา หมายถึง ยาที่ไดจากพืช สัตว หรือแรธาตุ ซึ่งมิไดผสม 

หรือแปรสภาพ แตตามความเขาใจสวนใหญคําวาสมุนไพรมักจะหมายถึงพืช ในปจจุบันรูปแบบ

การใชพืชสมุนไพรมีการปรับเปลี่ยนไปจากเดิม โดยนําพืชสมุนไพรมาสกัดแยกหาองคประกอบ

หรือสารออกฤทธิ์ นําสารออกฤทธ์ิที่แยกไดมาใชประโยชน ทําใหมีขอมูลตามหลักวิทยาศาสตร 

สามารถนําไปใชไดอยางถูกหลัก ลดผลขางเคียง และเปนที่ยอมรับในระดับสากล (วีณา, 2534) มี

การศึกษาเกี่ยวกับสารที่แยกจากพืชสมุนไพรที่นํามาใชในการยับยั้งเชื้อที่ทําใหเกิดโรคฟนผุ และ

โรคปริทันตอักเสบ เชน 
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ป 2001 Kutsura และคณะ นําเมล็ดของ Psoralea corylifolia มาสกัดดวยอีเทอร มาแยก

องคประกอบทางเคมี ไดสาร bakuchiol ซึ่งเปนสารพวก phenolic isoprenoid นํามายับยั้งเช้ือใน

ชองปาก 18 ชนิด พบวาสามารถยับยั้ง S. mutans ที่ระดับความเขมขน 20 ไมโครกรัมตอมลิลิลิตร 

นอกจากนี้ยังยับยั้งการเจริญของเชื้ออ่ืนๆ เชน S. sanguis, S. salivarius, S. sorbinus, 

Enterococcus faecalis, E. faecium, L. acidophilus, L. casei, L. plantarum, A. viscosus 

และ P. gingivalis มีคา MIC อยูในชวง 1-4  ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 

 

OH  
 

รูปที่  2.1 โครงสรางทางเคมขีอง bakuchiol 

 

ป 2003 Park และคณะ นําเปลือกรากของ Morus alba ที่สกัดดวยเมทานอล มาแยก

องคประกอบทางเคมีแลวนาํมาทดสอบกบัเช้ือกอโรคในชองปาก 8 ชนิด พบสาร kuwanon G ที่มี

ฤทธิย์ับยัง้ S. mutans ที่ระดับความเขมขน 8 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 
 

OH

OH

OOH

HO

HO

OH

O

O

HO OH

 
 

รูปที่  2.2 โครงสรางทางเคมขีอง kuwanon G 
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ป 2006 Chung และคณะ แยกสารจากดอกจันทนเทศ Myristica fragrans พบวา 

macelignan สามารถยับยัง้ S. mutans   ที่ระดับความเขมขน 3.9 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร และยัง

ยับยั้งเช้ือชนิดชนิดอ่ืนๆ เชน S. sorbinus, S. salivarius, S. sanguis, L. casei และ L. 

acidophilus ที่ความเขมขน 2-31.3  ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 

 

O
O

HO

MeO 3'
2'

1' 7
9'

9

8'
86'5'

4'

5
1

7

3

 
 

รูปที่  2.3 โครงสรางทางเคมขีอง macelignan 

 

 ป 2006 Jian และคณะ แยกสารจากรากของชะเอม Glycyrrhiza uralensis  พบสาร 

pterocarpenes ชนิดใหม glycyrrhizol A และ glycyrrhizol B  และ isoflavonoids ที่เคยมีการ

รายงานแลวอีก 4 ชนิด คือ 5-O-methylglycryol, isoglycyrol, 6,8-diisoprenyl-5,7,4′-

trihydroxyisoflavone และ gancaonin G เม่ือนํามาทดสอบกับ S. mutans พบวา Glycyrrhizol 

A  และ 6,8-diisoprenyl-5,7, 4′-trihydroxyisoflavone สามารถยับยั้งการเจริญของ S. mutans ที่

ระดับความเขมขน 1 และ 2 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร  ตามลําดับ 

  

O

O

HO

OCH3

OH

8 1

6

1"

3"4"

5"

4a
4

2

1'

2'
5' 1'''

3'''
5'''

4'''

                     

O

OH
OH

O

HO

 
      

รูปที่ 2.4 โครงสรางทางเคมขีอง Glycyrrhizol A (ซาย)  

และ 6,8-diisoprenyl-5,7, 4′-trihydroxyisoflavone (ขวา) 

 

ป 2006 Inagaki และคณะ สกัดน้ํามันหอมระเหยจากใบของ Eucalyptus globules พบ

สารในกลุมของ macrocarpals แลวนาํมาทดสอบการเจริญกับเช้ือกอโรคปริทันตอักเสบ ไดแก    

P. gingivalis, P. intermedia, F. nucleatum และ A. actinomycetemcomitans พบวา 
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 ป 2008 Li และ Xu สกัดแยกสารออกฤทธิจ์ากใบบัว นํามายับยั้งเชื้อกอโรคปริทันตอักเสบ

5 สายพนัธุ คือ A. actinomycetemcomitans, A. viscosus, P. gingivalis, F. nucleatum และ 

A. naeslundii โดยมีคาความเขมขนตํ่าสุดที่สามารถยบัยั้งการเจริญของเช้ือไดเปน 0.625, 1.25, 

1.25, 0.625 และ 2.5 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ จากการวิเคราะหคุณลักษณะของสารออก

ฤทธิพ์บวาเปนสาร quercetin 

O

OH
OH

HO

O

OH
OH

 
 

รูปที่ 2.5 โครงสรางทางเคมขีอง quercetin 
 

2.3.1 พืชสมุนไพรไทยกับการรักษาโรคในชองปาก 

  

          คนไทยใชพืชสมนุไพรในการรักษาโรคมาต้ังแตอดีต และมีการใชในหลายรูปแบบไม

วาจะเปนยาพอก ยาชง ยาตม ยาดอง เปนตน แตละสวนของพืชสมุนไพรไมวาจะเปน ราก ดอก 

ลําตน ใบ เปลือก อาจจะมีสรรพคุณทีแ่ตกตางกนั หากจะนํามาใชจึงตองมกีารศึกษาถึงขอมูล

เหลานี้เพื่อที่จะไดเกิดประโยชนสูงสุด ดังนั้นการใชพืชสมุนไพรทีถู่กตอง จะตองใชใหถูกตน ถูก

สวน ถกูขนาด ถูกวิธี และใชใหถูกกับโรค เชนเดียวกบัการใชพืชสมนุไพรไทยรักษาโรคในชองปาก 

มีตําราหลายขนานท่ีกลาวถงึพืชสมนุไพรที่มีสรรพคุณแกปวดฟน แกเหงือกบวม เหงือกอักเสบ แก

รํามะนาด รวมทั้งฆาเชื้อโรค และรักษาบาดแผล งานวิจยัคร้ังนี้ไดทําการคัดกรองพืชสมุนไพรที่มี

สรรพคุณดังกลาว คือ 

  2.3.1.1 กะทกรก (Passiflora foetida Linn. วงศ Passifloraceae)  

   สรรพคุณ เนือ้ไม ควบคุมธาตุ ถอนพษิเบื่อเมาทุกชนดิ รักษาบาดแผล 

ราก แกไข แกกามโรค ใบ ใชตําใหละเอียดแลวค้ันเอา น้าํด่ืมเปนยาเบ่ือและขับพยาธิ ดอก ขับ

เสมหะ แกไอ ผล แกปวด บาํรุงปอด ใบสด ใชพอกแกสิว ตน ใชขับปสสาวะ ขับเสมหะ แกไอ และ

อาการบวม (นันทวนั และอรนุช บก., 2539) 
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รูปที่ 2.6 กะทกรก 
 

2.3.1.2 กะพงัโหม (Paederia foetida Linn. วงศ Rubiaceae) 

   สรรพคุณ ราก แกตาฟาง ตาแฉะ ตามวั แกทองเสีย ลําไสพิการ แกโรค

ตานขโมย แกจุกเสียด ขับน้าํเหลืองเสีย รักษาดีซาน เถา แกซาง แกธาตุพกิาร แกตัวรอน ยาขับ

ไสเดือน ขับลมในลําไส แกไข ทองอืดเฟอ รักษารํามะนาด ใบ แกตานซาง แกดีร่ัว แกธาตุพกิาร 

ถอนพษิง ู ขับพยาธิไสเดือน แกรํามะนาด แกปวดฟน แกปวดศรีษะ แกคัน เปนยาระบายออนๆ 

ดอก ขับน้ํานม แกไขจบัส่ัน ผล ขับน้ํานม แกไขจับส่ัน แกริดสีดวงทวาร แกทองมาน                         

(นันทวนั และอรนุช บก., 2539) 
 

 
 

รูปที่ 2.7 กะพงัโหม 

  2.3.1.3 กะเพรา (Ocimum sanctum Linn. วงศ Labiatae) 

   สรรพคุณ ราก แกทองข้ึนอืดเฟอ แกจกุเสียด แกธาตุพิการ แกปวดทอง 

แกลม แกไข ขับโลหิต แกรํามะนาด แกสมหะ แกหืด ไอ สะอึก ตน บํารุงธาตุ แกปวดทอง แกลม

ตานซาง ขับลม แกทองรวง ใบ บํารุงธาตุ แกปวดทอง แกทองข้ึนอืดเฟอ ขับลม แกจุกเสียด แก

คล่ืนไส อาเจยีน แกโรคผิวหนงั ขับเหง่ือ แกเจ็บหู แกปวดฟนที่เปนรู ดอก แกทองอืดเฟอ ผล             
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รูปที่ 2.8 กะเพราขาว (ซาย) กระเพราแดง (ขวา) 
 

  2.3.1.4 กะเมง็ (Eclipta prostrata Linn. วงศ Compositae) 

   สรรพคุณ ราก ขับลมในลําไสและกระเพาะอาหาร แกอาเจียนเปนเลือด 

แกโรคลม บํารุงโลหิต ตน ขับลมใหกระจาย หามเลือด แกดีซาน แกโรคผิวหนงั แกไอ แกหลอดลม

อักเสบ แกปวดเมื่อย ใบเปนยาถาย แกโรคลม แกผมรวง รักษาแผล ดอก แกดีซาน ลูกขับผายลม 

(นันทวนั และอรนุช บก., 2539) ดอกระงับปวด เค้ียวอมแกปวดฟน (วฒุิ, 2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.9 ใบและดอกกะเม็ง 
 

2.3.1.5 กระวาน (Amomum testaceum Ridl. วงศ Zingiberaceae) 

                                    สรรพคุณ ราก ใชฟอกเลือด หัว หรือหนอ ขับพยาธิในเนื้อใหออกทาง

ผิวหนัง แกลมและเสมหะ เปลือก แกไขผอมเหลือง โรคผิวหนงั บาํรุงธาตุ กระพี ้ แกโรคผิวหนงั 

แกน กระจายพิษเสีย แกโรคโลหิตเปนพษิ ขับไลพิษภัย ใบ แกไขเซือ่งซึม ขับลม ขับเสมหะ แก

รํามะนาด ดอก แกตาเจ็บ ตาฟาง ตามวั ผล แกลม ขับลม แกคล่ืนเหียนอาเจยีน แกเสมหะ บาํรุง
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รูปที่ 2.10 ตนและลูกกระวาน 
 

  2.3.1.6 กานพลู (Syzygium caryophyllus Bullock & Harrison วงศ 

Myrtaceae) 

     สรรรพคุณ เถา แกหืด เปลือกตน แกปวดทอง แกลม คุมธาตุ ใบ แก

สะอึก แกปวดมวน ดอก แกปวดทอง แกทองเสีย ทองข้ึน  แกลม แกเหน็บชา แกหดื แกไอ ฟอก

โลหิต ขับเสมหะ แกเลือดออกตามไรฟน แกปวดฟน แกรํามะนาด น้าํมัน แกปวดทอง แกไอ ระงับ

อาการปวดฟน ระงับกระตุก แกโรคลม (นันทวนั และอรนุช บก., 2539) 

 

 
 

รูปที่ 2.11 ดอกกานพลู 

  2.1.3.7 แกว (Murraya paniculata Jack วงศ Rutaceae) 

   สรรพคุณ ราก แกปวดเอว เปลือกตน แกปวดทอง ขับโลหิตระดู ใบ ขับ

โลหิต แกทองเสีย รักษาตาแดง แกบิด แกปวดฟน แกจุกเสียด แกไข แกไอเร้ือรัง บํารุงธาตุ ดอก 

แกไอเร้ือรัง แกไข ไขขออักเสบ แกกระหายน้ํา แกเวียนศีรษะ (สุนทรี, 2540) 
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รูปที่ 2.12 ใบและดอกแกว 

 

  2.1.3.8 ขมิ้นชนั (Curcuma longa Linn. วงศ Zingiberaceae) 

   สรรพคุณ ราก ยาบํารุง แกอาการชัก ลดไข แกอาการฟกชํ้า ผิวหนงัผ่ืน

คัน แกทองอืดเฟอ เหงา แกโรคผิวหนังผ่ืนคัน แกทองรวง ทองอืด แกไขผอมเหลือง ฆาเชื้อพยาธิ 

รักษาแผลในลําไส เจริญอาหาร ขับเสมหะ สมานแผล (นันทวนั และอรนุช บก., 2539) 

 

 

 
 

รูปที่ 2.13 เหงาขมิ้นชนั 

 

2.1.3.9 ขมิ้นออย (Curcuma zedoaria Roscoe วงศ Zingiberaceae) 

สรรพคุณ ราก แกทองอืดเฟอ เหงา สมานลําไส รักษาบาดแผลเร้ือรัง แก

ทองรวง ขับเสมหะ  แกไข แกอาเจียน แกฟกชํ้าอักเสบ แกทองอืดทองเฟอ แกบวม แกปวดทอง 

บํารุงกาํลัง ใบ ขับปสสาวะ แกบวมช้าํ (นนัทวัน และอรนุช บก., 2539)  
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 รูปที่ 2.14 เหงาขมิน้ออย 

 

2.1.3.10 ขอย (Streblus asper Lour. วงศ Moraceae) 

  สรรพคุณ ราก แกบาดแผล ขับปสสาวะ แกไตพิการ แกพยาธิ แกพยาธิ

รํามะนาด เปลือกตน แกปวดฟน แกเหงอืกบวม บํารุงหัวใจ แกทองเสีย แกบิด แกโรคผิวหนงั แก

ริดสีดวงจมูก ทวาร  แกน แกเบาหวาน แกแมงกินฟน แกริดสีดวงจมูก เนื้อไม แกปวดฟน แก

กระษัย ใบ เปนยาระบายออนๆ แกกระหายน้าํ แกปวดประจําเดือน ผล แกโลหติและลม เมล็ด 

เปนยาอายุวฒันะ แกโลหติและลม แกทองอืดเฟอ น้ํามนั ทาแกริดสีดวง ทั้งตน แกแมงกินฟน 

(นันทวนั และอรนุช บก., 2539)  

 

 
 

รูปที่ 2.15 ขอย 

 

  2.3.1.11 ขา (Alpinia galanga Linn.วงศ Zingiberaceae)  

    สรรพคุณ ราก แกเสมหะ แกเหน็บชา แกเลือดเสีย  ขับลม บาํรุงโลหิต 

เหงา รักษาโรคผิวหนัง  แกทองอืดแนน รักษากลากเกล้ือน แกปวดทอง แกปวดฟน แกโลหิต แกฟก

บวม ใบ แกกลากเกล้ือน รักษาโรคเหน็บชา ผล แกปวดทอง คล่ืนไส อาเจยีน ชวยยอยอาหาร ทัง้
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รูปที่ 2.16 ขา 

 

2.3.1.12 ขิง (Zingiber officinale Rosce. วงศ Zingiberaceae) 

      สรรพคุณ เจริญอาหาร แกเสมหะในคอ ฆาพยาธ ิแกลม แกบิด แกโรค

ตา บํารุงธาตุไฟ แกแนนในอก เหงา เจริญอากาศธาตุ แกไข แกนอนไมหลับ แกคล่ืนเหยีนอาเจียน 

แกทองเสีย แกนิ่ว แกโรคในปาก ตน ขับลม แกนิ่ว ใบ แกกาํเดา ขับลม ดอก แกโรคอันบังเกิดแก

ดวงหทัย แกโรคตา บํารุงหัวใจ (นนัทวัน และอรนุช บก., 2539)  

 

 
 

รูปที่ 2.17 เหงาขิง 

 

2.3.1.13 จันทนเทศ (Myristica fragrans Linn. วงศ Myristicaceae) 

สรรพคุณ ราก บํารุงธาตุ ขับลมในลําไส เนือ้ไม แกไขดีเดือด บํารุงปอด 

หัวใจ แกน แกไขดีเดือด แกไข บํารุงปอด หัวใจ ตับ น้าํดี แกกระสับกระสาย แกตาลาย ผล แกลม 
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รูปที่ 2.18 จันทนเทศ 
 

  2.3.1.14 ซองแมว (Gmelina phillipensis Cham. วงศ Verbenaceae) 

     สรรพคุณ ราก แกพษิฝภายใน แกกระษัย แกรอนใน รักษาตา แก

บาดแผล แกปวดศรีษะ แกเหงือกบวม แกปวดฟน ขับพยาธิ ขับเหงื่อ ตน แกรอน ดับพิษ ใบแก

ปวดหู แกบวม แกผมรวง แกเหงือกบวม แกปวดฟน รักษาแผล แกปวดศรีษะ ลูก แกไอ แกปวดขอ 

ปวดกลามเนื้อ แกแผลถูกน้ํากัด (นันทวัน และอรนุช บก., 2539) 

 

 
 

รูปที่ 2.19 ใบและดอกซองแมว 
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  2.3.1.15 ดาวเรือง (Tagetes erecta Linn. วงศ Compositae) 

     สรรพคุณ ตน ขับลมในลําไส แกปวดทอง แกจกุเสียด ใบ แกฝหนอง 

ดอก  แกไอกรน แกปวดฟน แกตาเจ็บ  แกแผลมีหนอง ทัง้หา ขับลมในลําไส  แกแนนทอง ปวด

ทอง แกฝลม แกจุกเสียด (สุนทรี, 2540) 

 

 
 

       รูปที ่2.20 ดอกดาวเรือง 

 

  2.3.1.16 ดีปลี (Piper chaba Hunt วงศ Piperaceae) 

    สรรพคุณ ราก บาํรุงธาตุ แกลม แกตัวรอน แกอัมพาต เถา แกเสมหะ

พิการ แกปวดทอง แกปวดฟน แกจุกเสียด ทองข้ึนอืดเฟอ  แกปวดเมื่อยตามตัว ใบ แกหืดไอ แก

ปวดเมื่อย ผล แกอัมพาต เปนยาขับระดู บํารุงธาตุ  แกทองรวง เจริญอาหาร แกปวดทอง แกลม

วิงเวียน แกคุดทะราด ทัง้ตน แกพษิงู แกเสมหะ แกน้าํลายเหนยีว แกไอ (นันทวนั และอรนุช บก., 

2541)  

       

 
 

รูปที่ 2.21 ดีปลี 
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  2.3.1.17 โดไมรูลม (Elephantopus scaber Linn. วงศ Compositae) 

     สรรพคุณ ราก ขับปสสสาวะ แกไขตัวรอน แกไอเร้ือรัง แกบิด ขับระดู 

แกปวดฟน แกฝ แผลมีหนอง ใบ แกไข ขับปสสาวะ แกออนเพลีย รักษากามโรค ทั้งตน แกไข ขับ

ปสสาวะ ขับน้าํเหลืองเสีย บาํรุงหวัใจ แกไอ แกบิด แกกามโรค แกบวมน้ํา แกเจ็บคอ แกตาแดง แก

แผลงู แกแมลงมีพษิกัดตอย (นันทวัน และอรนุช บก., 2541) 

 

 
 

รูปที่ 2.22 โดไมรูลม 

 

2.3.1.18 ตอยต่ิง (Hygrophila erecta Hochr. วงศ Acanthaceae) 

                          สรรพคุณ ราก ดับพษิ แกปสสาวะพกิาร ใบ แกปวดฟน เมล็ด สมาน

แผล ดูดหนอง (นันทวัน และอรนุช บก., 2541) 

 

 
 

รูปที่ 2.23 ตอยต่ิง 
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  2.3.1.19 ตะขาบหนิ (Muehlenbeckia platyclada Meissn. วงศ 

Polygonaceae)  

    สรรพคุณ ตน แกพษิตะขาบ แมลงปอง แกฟกชํ้า กิ่ง พอกแผล ใบ แก

พิษตะขาบ แมลงปอง แกยอก ฟก บวมเคล็ด แกหูเปนน้าํหนวก แกช้ํา พอกแผล (นันทวนั และ

อรนุช บก., 2541) 

 

 
 

รูปที่ 2.24 ตะขาบหนิ 
 
  2.3.1.19 ตะเคียนทอง (Hopea odorata Roxb. วงศ Dipterocarpaceae) 

     สรรพคุณ เปลือกตน แกปวดฟน แกเหงือกบวม เนือ้ไม แกคุดทะราด 

แกทองรวง คุมธาตุ สมานแผล แกน แกกาํเดา แกเสมหะ แกคุดทะราด ยาง สมานแผล แกทองเสีย 

แกบิดปดธาตุ (วุฒิ, 2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.25 ตะเคียนทอง 
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2.3.1.20 ตะเคียนหนิ (Hopea ferrea Laness. วงศ Dipterocarpaceae) 

                   สรรพคุณ ดอกใชเขายาเปนเกสรรอยแปด เปลือกใชลางแผลผสมกับเกลือ

อมปองกนัฟนผุ เนื้อไมใชเปนสวนประกอบทํายารักษาโรคเลือดลมไมปกติ แกกระษยั (วุฒิ, 2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.26 ตะเคียนหนิ 
 

2.3.1.21 ตะไคร (Cymbopogon citrates Stapf วงศ Gramineae) 

   สรรพคุณ ราก แกเสียดแนนบริเวณหนาอก แกไขเบื่ออาหาร หัว แก

ปสสาวะขัด แกกําเดา ใบ ทําใหประจําเดือนมาปกติ ขับลมในลําไส ทั้งตน ขับลม ทาํใหเจริญ

อาหาร ขับปสสาวะ แกปวดทอง โคนตน รักษาเกล้ือน น้าํมัน แกแนนทอง แกปวดเมื่อย ขับลม ขับ

เหงื่อ แกประจําเดือนมาไมปกติ (นนัทวัน และอรนุช บก., 2541) 

 

 
 

รูปที่ 2.27 ตะไคร 
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2.3.1.22 ตะลิงปลิง (Averrhoa bilimbi Linn. วงศ Oxalidaceae) 

        สรรพคุณ ราก แกพิษรอนในกระหายน้ํา แกริดสีดวงทวาร บํารุง

กระเพาะอาหาร ดับไข ดอก แกไอ ผล แกไข แกไอ เจริญอาหาร แกเลือดออกตามไรฟน (วฒุิ, 2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.28 ตะลิงปลิง 
 

2.3.1.23 บอระเพ็ด (Tinospora crispa Miers ex Hook. f. & Thoms. วงศ 

Menispermaceae) 

   สรรพคุณ ราก แกโลหิตเปนพิษ แกไขพษิ ตนและเถา แกไข ดับพารอน 

แกรอนในกระหายน้าํ บาํรุงกําลัง บํารุงน้าํดี เจริญอาหาร แกสะอึก ทัง้ตน แกไข แกรอนในกระหาย

น้ํา ใบ พอกปดฝ แกไข แกรํามะนาด แกปวดฟน ฆาพยาธ ิดอก ขับพยาธิ ผล แกเสมหะเปนพษิ  

แกไข (นันทวนั และอรนุช บก., 2541) 

   

 
 

รูปที่ 2.29 บอระเพ็ด 
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2.3.1.24 บัวบก (Centella asiatica Linn. วงศ Umbelliferae) 

   สรรพคุณ ตน แกช้ําใน แกทองเสีย ขับปสสาวะ แกออนเพลีย ใบ เปน

ยาบํารุง บาํรุงหวัใจ รักษาโรคผิวหนงั ขับปสสาวะ แกออนเพลีย แกทองเสีย แกรอนใน แกฟกชํ้า 

เมล็ด แกบิด แกไข ทั้งตน บํารุงหวัใจ แกออนเพลีย ขับเลือด แกอาการเร่ิมเปนบิด แกฟกชํ้า แกช้ํา

ใน เจริญอาหาร ลดความดัน (นนัทวนั และอรนุช บก., 2541) 

  

   
 

รูปที่ 2.30 บัวบก 

 

2.3.1.25 ประดูบาน (Ptercarpus indicus Willd วงศ Papilionaceae) 

     สรรพคุณ ราก แกไข เปลือก แกปากเปอย แกทองเสีย แกโรคบิด เนื้อไม

บํารุงธาตุ แกเสมหะ แกไข แกน บาํรุงโลหิต แกเสมหะ บํารุงาตุ แกกระษัย ใบและดอก แกผดผ่ืน

คัน พอกแผล  ยาง แกทองเสีย แกโรคปากเปอย (นนัทวัน และอรนุช บก., 2541) ภูมิปญญา

ทองถิน่ภาคใต นําเปลือกมาใชแกปวดฟน 

  

 
  

รูปที่ 2.31 ประดูบาน 
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2.3.1.26  ผักกะสัง (Peperomia pellucida H.B. วงศ Piperaceae) 

   สรรพคุณ  ใบ รักษาโรคลักปดลักเปด แกไข แกอักเสบ ทัง้ตนรักษาฝ 

แผล (วุฒิ, 2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.32 ผักกะสัง 
 

2.3.1.27 ผักขมหนาม (Amaranthus spinosus Linn. วงศ Amaranthaceae)   

 สรรพคุณ ตน ดับพิษภายในและภายนอก แกบิดมูกเลือด ริดสีดวงจมูก 

ทวาร แกผ่ืนคัน แกรํามะนาด รักษาฝ แผลผุพอง (วุฒิ, 2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.33 ผักขมหนาม 
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2.3.1.28 ผักคราด (Spilanthes acmella  Murr. วงศ Compositae)  

              สรรพคุณ รสเผ็ด ใชตนสดตําผสมเหลาหรือน้ําสมสายชู อมแกฝใน

ลําคอ หรือตอมน้ําลายอักเสบ ทาํใหล้ินชา แกไข ยาพื้นบานใชอุดแกปวดฟน ขับปสสาวะ แกบิด 

ระงับไอ (สุนทรี, 2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.34 ผักคราด 
 

2.3.1.29 ผักชี (Coriandrum sativum Linn. วงศ Umbelliferae)  

             สรรพคุณ ทั้งตน เปนยาละลายเสมหะ แกหดั ผ่ืน ขับเหงื่อ ขับลม 

ทองอืดทองเฟอ ผล บํารุงกระเพาะอาหาร ทาํใหเจริญอาหาร แกหัด แกบิด แกริดสีดวงทวาร 

(สุนทรี, 2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.35 ผักชี 
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2.3.1.30 ผักเบ้ียใหญ (Portulaca oleracea Linn. วงศ Portulacaceae)     

               สรรพคุณ ทัง้ตน การกนิผักเบ้ียสด ๆ จะมีประโยชนตอฟนมาก น้ําค้ัน

จากตนนาํไปผสมกับน้าํมนักุหลาบ ใชอมแกคอเจ็บ และแกเหงือกบวม และทําใหฟนทน ใบ ใชทา

ภายนอกแกอาการอักเสบ และแผลตาง ๆ น้ําค้ันจากใบสดใชผสมกับน้ําผ้ึงและน้าํตาล ปรุงเปนยา

แกอาการกระหายน้าํ แกไอแหง แกอาการขัดเบา เมล็ด เปนยาถายพยาธิ (สุนทรี, 2540) และ       

(วุฒิ, 2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.36 ผักเบ้ียใหญ 
 

2.3.1.31 ผักเปดไทย (Alternanthera sessilis DC. วงศ Amaranthaceae) 

             สรรพคุณ ตน เปนยาฟอกเลือด บํารุงเลือด ดับพิษเลือด และเปนยา 

ระบายออน ๆ แกทองรวง แกบิด แกพิษงูกดั รักษาแผล (วุฒิ, 2540) 

 

       
 

รูปที่ 2.37 ผักเปด 
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2.3.1.32 ผักเส้ียนผี (Cleome viscosa Linn.วงศ Capparaceae) 

              สรรพคุณ ทั้งตน ขับหนองในในรางกาย ทําใหหนองแหง ใชภายในเปน

ยาแกฝในปอด ลําไส ตับ โรคไขขออักเสบ ขับพยาธิในลําไส ใชภายนอกแกหูอักเสบ ยาชงแกโรค

ผิวหนัง รับประทานเล็กนอยทําใหอยากอาหาร บรรเทาอาการจุกเสียด โรคบิด ใชลางแผลเร้ือรัง 

สูดเอาไอที่ตมพืชแกปวดหัว (วุฒิ, 2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.38 ผักเส้ียนผี 
 

2.3.1.33 ผกากรอง (Lantana camara Linn. วงศ Verbenaceae) 

  สรรพคุณ ใบ มีรสขม เย็น ใชแกบวม ขับลม แกแผลผดผ่ืนคันทีเ่กิดจาก

ความชืน้หรือ หิด ดอกมีรสชุมจืดเย็น ใชแกอักเสบ หามเลือด แกวัณโรค อาเจียนเปนเลือด แกปวด

ทองอาเจียน แกผ่ืนคันที่เกดิจากความช้ืนและรอยฟกช้ําที ่รากใชแกหวัด ปวดศรีษะ ไขสูง ปวดฟน 

คางทมู รอยฟกชํ้าที่เกิดจากการกระทบกระแทก (สุนทรี, 2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.39 ผกากรอง 
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2.3.1.34 ฝร่ัง (Psidium guajava Linn. วงศ Myrtaceae)  

                  สรรพคุณ เปลือกราก เปลือกตน ใบเพสลาด แกทองรวงทองเดิน ใบสด

เค้ียวระงับกล่ินปาก ผลสุกเปนยาระบาย และชวยดูดกล่ิน ผลดิบแกทองเดิน และปองกนัรักษาโรค

ลักปดลักเปด (พเยาว, 2529) 

 

 
 

รูปที่ 2.40 ใบฝร่ัง 
 

2.3.1.35 พิกุล (Mimusops elengi Linn. วงศ Sapotaceae) 

              สรรพคุณ ดอก เปนยาบํารุงหัวใจ ปวดหวั เจ็บคอ ขับเสมหะผลสกุ  

รับประทานแกปวดศีรษะและแกโรคในลําคอและปากเปลือก  ยาอมกล้ัวคอ ลางปาก แกเหงือก

บวม รํามะนาดเมล็ด  ขับปสสาวะ แกโรคทองผูกใบ  ฆาพยาธิแกนทีร่าก  เปนยาบํารุงหวัใจ บาํรุง

โลหิต ขับลมกระพี้  แกเกล้ือน (สุนทรี, 2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.41 พิกลุ 
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2.3.1.36 พลู (Piper betle Linn. วงศ Piperaceae) 

  สรรพคุณ ใบ แกปวดฟน แกรํามะนาด แกปากเหม็น ขับลมในลําไส แก

ทองอืดเฟอ แกปวดทอง แกทองเสีย กระตุนใหกระปร้ีกะเปรา ใชภายนอก แกปวด บวม

ฟกชํ้า ฆาเชื้อโรคหนองฝวณัโรค แกการอักเสบของเยือ่จมูก และแกกลาก แกน้าํกัดเทา 

แกคัน แกลมพิษ ลนไฟนาบทองเด็ก แกปวดทอง แกลูกอัณฑะยาน (นันทวนั และอรนุช 

บก., 2543) 

 

 
 

รูปที่ 2.42 ใบพลู 
 

2.3.1.37 พลูคาว (Houttuynia cordata Thunb. วงศ Saururaceae) 

   สรรพคุณ ทัง้ตน แกกามโรค เขาขอ แกโรคผิวหนงั น้าํเหลืองเสีย ทาํให

แผลแหง ฆาเชื้อโรคทางเดินปสสาวะ ขับปสสาวะ ทาภายนอกใหเลือดมาเล้ียงผิวหนัง 

(วุฒิ, 2540)  

 

 
 

รูปที่ 2.43 พลูคาว 
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2.3.1.38 ไพล (Zingiber cassumunar Roxb. วงศ Zingiberaceae) 

   สรรพคุณ ใบ แกคร่ันเนื้อคร่ันตัว แกปวดเมื่อย ดอก แกช้ําใน กระจาย

เลือดที่เปนล่ิมเปนกอน กระจายเลือดอันเกิดแตอภิญญาณธาตุ ทําลายเลือดเสีย ขับระดู 

ตน แกอุจจาระพิการ แกธาตุพิการ ราก แกเลือดกําเดาออกทางปากทางจมูก แกอาเจียน

เปนเลือด เหงา ขับระดู แกเหน็บชา แกปวดทอง แกบดิมูกเลือด ขับลม แกทองเสีย แก

ลําไสอักเสบ ขับเลือดราย แกมุตกิตระดูขาว แกอาเจยีน แกปวดฟน แกอาเจียนเปนเลือด 

แกเด็กเปนไขสูงตัวส่ันตาเหลือก แกเคล็ดขัดยอก ขอเทาแพลง แกโรคผิวหนงั แกฝ ทา

เคลือบแผลปองกันการติดเช้ือ ดูดหนองสมานแผล แกปวดเมื่อยกลามเนื้อ เปนยาชา

เฉพาะที ่(นนัทวนั และอรนชุ บก., 2543) 

 

 
 

รูปที่ 2.44 ไพล 
 

2.3.1.39 โพ (Ficus religiosa Linn. วงศ Moraceae) 

   สรรพคุณ ใบ แกโรคผิวหนงั ผล ชวยยอยอาหาร ระบายทอง เมล็ดเปน

ยาบํารุงรางกาย เปลือกตน ตมเอาน้ําอมแกปวดฟน แกเหงือกเปนหนอง ตําพอกแก

อักเสบบวม (วฒุิ, 2540)  

 

 
 

รูปที่ 2.45 โพ 
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2.3.1.40 ฟาทะลายโจร (Andrographis paniculata Wall. Ex Nees วงศ 

Acanthaceae) 

   สรรพคุณ ทั้งตน แกไข แกหวัด แกตอมทอนซิลอักเสบ แกปอดอักเสบ 

แกบิด แกทองเดิน ใบ บดผสมน้ํามันพืช ทาแผลน้าํรอนลวก ไฟไหม ใบสด นาํมาเค้ียวกลืนน้าํแก

คออักเสบ เจบ็คอ (นันทวนั และอรนุช บก., 2543) 

 

 
 

รูปที่ 2.46 ฟาทะลายโจร 
 

2.3.1.41 มังคุด (Garcinia mangostana Linn. วงศ Guttiferae) 

   สรรพคุณ เปลือกผล แกทองรวง แกบิดมกูเลือด แกไขทองเสีย ฝนกบัน้ํา

ปูนใส ทาแผลเนาเปอยพพุอง แผลมหีนอง สมานแผลสด ตมชะลางบาดแผล เนื้อหุมเมล็ด 

บํารุงกาํลัง บํารุงรางกาย แกรอนใน เนื่องจากรับประทานทเุรียน ยางจากผล แกบิด

ทองรวง ใสแผลหนอง (กองกานดา, 2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.47 มังคุด 
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2.3.1.42 มะขามเทศ (Pithecellobium dulce Benth. วงศ Mimosoideae) 

   สรรพคุณ เปลือกตน แกโรคในปากคอ แกแมงกินฟน รักษาบาดแผลมี

เชื้อ ตมชะลางบาดแผล สมานแผล ตมด่ืมแกทองรวง (วฒุิ, 2540)  

 

 
 

รูปที่ 2.48 มะขามเทศ 

 

2.3.1.43 มะเด่ือปลอง (Ficus hispida Linn.f. วงศ Moraceae) 

   สรรพคุณ เปลือกตนและราก ขับเสมหะ แกทองเสีย แกประดง เม็ดผ่ืน

คันตามผิวหนงั แกเม็ดสี แกพิษในกระดูก (วุฒิ, 2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.49 มะเดื่อปลอง 
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2.3.1.44 มะมวงหิมพานต (Anacardium  occidentale  Linn วงศ 

Anacardiaceae) 

   สรรพคุณ เมล็ด แกกลาก เกล้ือน โรคผิวหนัง แกผิวเนื้อชาในโรคเร้ือน 

ทําลายเนื้องอก เปลือก แตมกัดหัวหูดและตาปลา (วุฒิ, 2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.50 มะมวงหิมพานต 

 

2.3.1.45 มะระข้ีนก (Momordica charantia Linn. วงศ Cucurbitaceae) 

   สรรพคุณ ใบ แกทอน้าํดีอักเสบ เปนยาทาํใหอาเจียน แกไข แกตัวรอน 

แกปากเปอย แกพิษฝ บํารุงน้ําดี แกตับมามพกิาร แกอักเสบฟกบวม แกปวดเนื่องจากลม

ค่ังในขอ ดอก แกหอบหืด ผลออน บํารุงน้ําดี เจริญอาหาร บาํรุงรางกาย บาํรุงเลือดระดู 

ขับพยาธิ เปนยาระบายออนๆ ราก แกริดสีดวงทวารหนกั แกแผลอักเสบ บํารุงธาตุ สมาน

แผล ใบและราก แกโรคเบาหวาน (นนัทวนั และอรนุช บก., 2543) 

 

 
 

รูปที่ 2.51 มะระข้ีนก 
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2.3.1.46 ไมยราบ (Mimosa pudica Linn. วงศ Mimosoideae) 

   สรรพคุณ ทั้งตน แกไข แกนอนไมหลับ แกตานโมย แกตาบวม แก

กระเพาะอาหารและลําไสอักเสบ แกหัด ผ่ืนคันตามตัว แกแผลฝ บํารุงน้ํานม ขับปสสาวะ 

แกกระษัย ไตพิการ แกทางเดินปสสาวะอักเสบ แกระดูขาว (นันทวัน และอรนุช บก., 

2543) 

 

 
 

รูปที่ 2.52 ไมยราบ 

 

2.3.1.47 ยางนา (Dipterocarpus alatus Roxb. วงศ Dipterocarpaceae) 

   สรรพคุณ เปลือก แกทองรวง แกริดสีดวง ใบ แกปวดฟน รักษากามโรค 

น้ํามนั ขับเสมหะ ขับหนอง แกริดสีดวง สมานแผล ขับปสสาวะ แกแมงกินฟน ยางจากตน ขับ

ปสสาวะ สมานแผล แกแมงกินฟน หามหนอง (นนัทวัน และอรนุช บก., 2543)    

 

 
 

รูปที่ 2.53 ยางนา 
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2.3.1.48 ยี่หรา (Cuminum cyminum Linn. วงศ Umbelliferae) 

    สรรพคุณ ใบ บํารุงธาตุ ขับโลหิต แกเสมหะ แกลมเปนพิษ ผล เจริญ

อาหาร ฝาดสมาน เมล็ด แกปวดทอง ขับลม ขับเสมหะ บํารุงธาตุ (นนัทวนั และอรนชุ บก., 2543)    

 

 

 
 

รูปที่ 2.54 ยี่หรา 

 

2.3.1.49 รักเร (Dahlia pinnata Cav. วงศ Compositae)                                   

              สรรพคุณ น้าํค้ันจากตน มีฤทธิ์เปนยาปฏิชีวนะออนๆ สามารถฆาเชื้อได 

รากหวัใชกับหมูกินเปน ยารักษาโรคหัวใจ รักษาอาการไข (สุนทรี, 2540)  

 

 

 
 

รูปที่ 2.55 รักเร 
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2.3.1.50 ละมุด (Manikara zapota Linn. วงศ Sapotaceae) 

   สรรพคุณ เปลือก แกไข แกทองเสีย เจริญอาหาร ผล แกทองเดิน แกบิด 

เมล็ด ขับปสสาวะ (นันทวนั และอรนุช บก., 2543) ภูมิปญญาทองถิน่ภาคใต ใชผลออนมารักษา

อาการปวดฟน 

 

 
 

รูปที่ 2.56 ผลออนของละมุด 

 

2.3.1.51 ลูกใตใบ (Phyllanthus amarus Schum & Thonn. วงศ 

Euphorbiaceae) 

   สรรพคุณ แกไขทุกชนิด ดับพิษรอน แกพิษตานซาง แกโทษน้ําดีพิการ 

นอนหลับๆต่ืนๆสะดุงผวา กระตุนไตใหทํางาน แกขับเบา แกกามโรค แกดีซาน แกริดสีดวง แกโรค

ทองมาน แกปวดทอง แกไอ ขับระดูขาว ขับปสสาวะ ลดความดันเลือด รักษาโรคไวรัสตับอักเสบ 

ชนิดบี (นันทวนั และอรนุช บก., 2543; วุฒิ, 2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.57 ลูกใตใบ 
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2.3.1.52 วานชักมดลูก (Curcuma xanthorrrhiza Roxb. วงศ Zingiberaceae) 

                                สรรพคุณ ราก แกทองอืดเฟอ หวั แกมดลูกพิการ ทาํใหมดลูกเขาอูเร็ว

ข้ึน แกริดสีดวงทวาร (นันทวนั และอรนุช บก., 2543) 

 

 
 

รูปที่ 2.58 วานชักมดลกู 
 

2.3.1.53 สะแกนา (Combretum quadrangulare Kurz วงศ Combretaceae) 

      สรรพคุณ ราก ฆาพยาธ ิ แกน้าํเหลืองเสีย เนื้อไม แกกามโรค ใบ แก

ปวดเมื่อย รักษาแผล ใบกาน แกไข เมล็ด ถายพยาธิ ทัง้หา แกพยาธิ ตานขโมย แกอุจจาระเหมน็

คาว แกปวดทอง (นันทวนั และอรนุช บก., 2543) 

 

 
 

รูปที่ 2.59 สะแกนา 
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2.3.1.54 สะบาลิง (Entada glandulosa Pierre ex Gagnep. วงศ 

Mimosoideae) 

   สรรพคุณ   ตนและเปลือก  แกคันศีรษะ  เปนยาพอกรักษาแผล  ลาง

แผล  ขับพยาธิตัวตืดและพยาธิผิวหนัง   ผล  รักษาโรคผิวหนัง (นันทวัน และอรนุช บก., 2543)  
 

 
 

รูปที่ 2.60 สะบาลิง 
 

             2.3.1.55 สาบเสือ (Eupatorium odoratum Linn. วงศ Compositae) 

    สรรพคุณ แกปวดทอง ทองข้ึน ใบ สมานแผล หามเลือด แกอักเสบ ดอก

แกรอนในกระหายน้าํ แกออนเพลีย แกไข ทั้งตน แกบาดทะยกั (วฒุิ, 2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.61 สาบเสือ 
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2.3.1.56 เสม็ดขาว (Melaleuca cajuputi Powell. วงศ Myrtaceae) 

               สรรพคุณ ใบ แกเคล็ดยอก แกปวดทอง ทองข้ึนอืดเฟอ ขับลม ขับ

เสมหะ แกปวดฟน แกปวดศรีษะ ขับพยาธิ แกจุกเสียด (นันทวนั และอรนุช บก., 2543) 

 

 
 

รูปที่ 2.62 เสม็ดขาว 
 

2.3.1.57 หนอนตายหยาก (Stemona tuberosa Lour. วงศ Stemonaceae) 

   สรรพคุณ ราก แกโรคผิวหนัง น้ําเหลืองเสีย ผ่ืนคันตามรางกาย ฆาเชื้อ

โรคพยาธิภายใน มะเร็งตับ ตําผสมน้าํ เอานํ้าพอกทาฆาหิด เหา แมลงหนอน ศัตรูพชื ตม

กับยาทําใหหวัริดสีดวงใหฝอแหงไป (นนัทวนั และอรนชุ บก., 2543) 

 

 
 

รูปที่ 2.63 หนอนตายหยาก 
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2.3.1.58 หมาก (Areca catechu Linn. วงศ Palmae) 

               สรรพคุณ ราก แกไข แกฟนผุ แกทองเสีย แกบิด ขับปสสาวะ อมแกปาก

เปอย ใบ ขับพิษ แกไข แกคัน แกรอนในกระหายน้าํ ผล แกทองรวง ขับเหงื่อ แกบดิมูกเลือด แกไข 

สมานแผล แกปากเปอย แกแผลน้ํากัด เปลือกผล ขับลม ขับปสสาวะ เมล็ด ขับปสสาวะ แก

ทองเสีย ขับระดู บํารุงประสาท ไส ดับพิษรอน ขับปสสาวะ แกไข (นันทวนั และอรนชุ บก., 2543)  
 

 
 

รูปที่ 2.64 หมาก 
 

2.3.1.59 หัสคุณ (Micromelum minutum Wight & Arn. วงศ Rutaceae) 

   สรรพคุณ ราก บาํรุงธาตุ ขับเลือดลมใหกระจาย ขับผายลม ขับเลือด

และหนอง แกริดสีดวงจมูก แกคุดทะราด ตน ขับลมในลําไส  แกไอ ขับลําไส ใบ แกไข แก

จุกเสียด แกปวดทอง แกหืดไอ แกฟกชํ้าบวม ดอก ขับเสมหะ ฟอกโลหติ น้ําเหลือง ผล ขับ

ลม แกจุกเสียด เปลือก แกริดสีดวงจมูก ทัง้ 5 ขับลม แกจุกเสียด แนนทอง (นนัทวัน และ

อรนุช บก., 2543) 

 

 
 

รูปที่ 2.65 หัสคุณ 
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2.3.1.60 หญาเกล็ดหอยจีน (Oxalis acetosella Linn. วงศ Oxalidaceae) 

   สรรพคุณ ทั้งตน ดับพษิรอนใน แกฝในคอ แกอาเจยีนเปนเลือด ตําพอก

เทาแกปวด ถอนพิษ ทําใหเย็น แกฝในคอ แกช้าํใน แกปวดทอง แกหวัดรอน แกปวดเมื่อย

รูมาติสม แกอุจจาระปสสาวะเปนเลือด แกเคล็ดขัดยอก แกเจ็บคอ แกปวดฟน (วฒุิ, 

2540) 

 

 
 

รูปที่ 2.66 หญาเกล็ดหอยจีน 
 

2.3.1.61 อบเชย (Cinnamomum bejolghota Sweet วงศ Lauraceae) 

   สรรพคุณ ตน ด่ืมแกตับอักเสบ อาหารไมยอย แกทองเสีย ลําไสเล็ก

ทํางานผิดปกติ และขับพยาธิ (นันทวัน และอรนุช บก., 2543) 

 

 
 

รูปที่ 2.67 อบเชย 
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2.3.1.62 อินทนิลน้าํ (Lagerstroemia speciosa Pers. วงศ Lythraceae) 

               สรรพคุณ ราก รักษาแผลในปาก เปลือก แกทองเสีย แกไข ใบ แก

ปสสาวะพิการ ขับปสสาวะ แกโรคเบาหวาน ผล แกปวดฟน เมล็ด แกเบาหวาน (วฒุิ, 

2540)  

 

            
 

  รูปที่ 2.68 อินทนิลน้าํ 
 

2.3.2 อัญชัน (Clitorea ternatea Linn. วงศ Fabaceae) 

 

          อัญชัน เปนพืชในวงศ Fabaceae อยูในสกุล Clitoria มีชื่อทางพฤกษศาสตรวา 

Clitoria ternatea ลักษณะเปนไมกอพุมขนาดเล็ก ปลายยอดเปนเถาปลายเล้ือยพัน เสนผาน

ศูนยกลางลาํตันประมาณ 3.4-3.6 มิลลิเมตร เถาออนมีขนนุม ใบเปนใบประกอบ ออกตรงขามเปน

คู ใบยอยรูปไข ดอกเปนดอกเด่ียวดอก สีขาวและดอกสีน้ําเงิน (มวง) มีทั้งที่เปนดอกชั้นเดียว และ

ดอกซอน ผล เปนฝก ขยายพันธดวยเมล็ด (นิจศิริ, 2547) อัญชันมีชือ่เรียกแตกตางกนัไปในแตละ

ทองถิน่ เชน เอ้ืองชัน (เชยีงใหม) แดงจัน (ภาคเหนือ) สามารถพบไดทั่วไปตามภูมภิาคตางๆ ของ

ประเทศไทย  

              
 

รูปที่ 2.69 อัญชัน (Clitoria ternatea L.) 
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 อัญชันนาํมาใชประโยชนไดหลายดานทัง้อาหาร ดอกใชแตงสีอาหาร เคร่ืองสําอาง

ขนม และยารักษาโรค ตามตํารายาแผนโบราณ ดอกอัญชันเปนยาบํารุงสายตา แกอาการตาฟาง 

ตามัว รักษาอาการผมรวง แกฟกชํ้าบวม รากมีรสจดืเย็น สามารถแกปวดฟน บํารุงสายตา ขับ

ปสสาวะ กนิและพอกถอนพิษสุนัขบา น้าํค้ันจากใบสดใชหยอดตา แกตาอักเสบ ฝาฟาง (นิจศิริ , 

2547) และ (นนัทวัน และอรนุช บก., 2543)  

การศึกษาเกี่ยวกับสารที่แยกไดจากสวนตางๆ ของอัญชนั ไดแก ในดอกพบสารกลุม 

anthocyanins โดยในป 1990 และป 1998 Terahara และคณะ สามารถแยกสาร ternatins (A1-

A3, B1-B4, C1-C5, D1-D3 และ preternatins (A3, C4)  และพบวาดอกออนจะมีความ

หลากหลายของสารมากกวาในดอกแก นอกจากนี้ในป 2003 Kazuma และคณะa ยังพบ flavonol 

glycosides ที่เปนสารชนิดใหม 3 ชนิด คือ kaempferol3-O-(2″-ο-α-rhamnosyl-6″-O-

malonyl)-β-glucoside, quercetin 3-O-(2″-O-α-rhamnosyl-6″-O-malonyl)- β-glucoside และ 

myricetin 3-O-(2″,6″-di-O-α-rhamnosyl)-β-glucoside นอกเหนอืจากสารเดิมอีก 11 ชนิด คือ 

kaempferol และ quercetin 3-(2G-rhamnosylrutinoside)s, kaempferol, quercetin และ 

myricetin3-neohesperidosides, 3-rutinosides และ 3-glucosides และในปเดียวกันนัน้ 

Kazuma และคณะb ยงัศึกษาพบวา flavonoid ที่พบในดอกอัญชนัข้ึนอยูกับสีของกลีบดอกดวย 

โดยพบสารชนดิใหมในดอกสีมวงออน คือ delphinidin 3-O-(2″-O-α-rhamnosyl-6″-O-

malonyl)- β-glucoside  สวนในดอกสีขาวไมพบ anthocyanin  

 

     

O

OH
OH

O
OH

HO

O

OH

O

OHOH

OR1

3

R2O
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1 delphinidin 3-O-(2″-O- α-rhamnosyl-6”-O-malonyl)- β-glucoside 

2 delphinidin 3-O-(6″-ο-malonyl)- β-glucoside 

3 delphinidin 3-neohesperidoside 

4, delphinidin 3-O-β-glucoside 

 
 R1 R2 
1 rhamnosyl malonyl 

2 H malonyl 

3 rhamnosyl H 
4 H H 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.70 โครงสรางทางเคมขีอง delphinidins 
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O

R1

OH

O
OH

HO

O

R2

O

OHOH

OR3

R4O
 

 

 

 
 R1 R2 R3 R4 
1 H H rhamnosyl malonyl 

2 OH H rhamnosyl malonyl 

3 OH OH rhamnosyl rhamnosyl

4 OH H rhamnosyl rhamnosyl

5 H H rhamnosyl rhamnosyl

6 H H rhamnosyl H 

7 OH H rhamnosyl H 

8 OH OH rhamnosyl H 

9 H H H rhamnosyl

10 OH H H rhamnosyl

11 OH OH H rhamnosyl

12 H H H H 

13 OH H H H 

14 OH OH H H 

 

 

รูปที่ 2.71 โครงสรางทางเคมขีอง malonylated flovonol glycoside ที่แยกไดจากดอกอัญชัน 

 

 

สารที่แยกไดจากเมล็ด ในป 2004 Kelemu และคณะ พบวาเปนโปรตีนขนาดเล็กที่

สามารถยับยั้งการเจริญของ เชื้อรากอโรคในพืช เชน Pyricularia grisea, Bipolaris oryzae, 

Collectrichum gloeosporioides นอกจากนี้ยังยับยั้งแบคทีเรียที่กอโรคแบคทีเรียลไบร 

Xanthomonas axonopodis pv. phaseoli ทําลายดวงถั่วพวก Zabrotes subfasciatus และ 

Acanthoscelides obtectus 

1 kaempferol3-O-(2″-O-α-rhamnosyl-6″-O-malonyl)-β-glucoside  

2 quercetin 3-O-(2″-O-α-rhamnosyl-6″-O-malonyl)- β-glucoside 

3 myricetin 3-2G-rhamnosylrutinoside 

4 quercetin 3-2G-rhamnosylrutinoside 

5  kaempferol 3-2G-rhamnosylrutinoside 

6  kaempferol 3-neohesperidoside 

7 quercetin 3-neohesperidoside  

8 myricetin 3-neohesperidoside 

9  kaempferol 3-rutinoside 

10  quercetin 3-rutinoside 

11 myricetin 3-rutinoside 

12 kaempferol 3-glucoside 

13 quercetin 3- glucoside 

14 myricetin 3-glucoside 
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รูปที่ 2.72 โครงสรางทางเคมขีอง ternatins และ preternatins  

 

สารสกัดสวนราก มีการนํามาศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพของสารสกัดจากสวนราก โดยฉีดสาร

สกัดจากเมทานอลปริมาณ 200-400 มิลลิกรัมตอน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม สามารถลดไขในหนูขาว

Preternatin 

Ternatins C1, C3, C4, C5

Ternatins C2 

Ternatins A1-D1
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 บทที่ 3 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 
3.1 เครื่องมือ 
 

3.1.1 เคร่ือง Nuclear Magnetic Resonance Spectrometer (NMR) รุน Varian Mercury 

400 NMR สําหรับใชในการวิเคราะห 1D และ 2D NMR ไดแก 1H-NMR, 13C-NMR, COSY, 

NOESY, HSQC และ HMBC โดยวิเคราะหสเปกตรัมของ 1H-NMR ที ่400 MHz และ 13C-NMR ที ่

100 MHz สารตัวอยางที่ใชตรวจวัดเตรียมโดยละลายในสารละลายเมทานอล-ดี (CD3OD) โดยวัด

คาเคมิคอลชิพทเปนพีพีเอ็ม (ppm) สําหรับคาเคมิคอลชิพท (δ) อางอิงกับคาเคมิคอลชิพทของตัว

ทําละลายโดยที่ CD3OD อางอิงที่ 3.31 (δ) ppm สําหรับ 1H nuclei และ 49.00 ppm สําหรับ 13C 

nuclei 

3.1.2 เคร่ือง Ultraviolet-Visible Spectrophotometer (UV-Vis) รุน Thermo Electron 

เตรียมโดยนําสารตัวอยางมาละลายดวยตัวทําละลายอินทรียที่สารตัวอยางละลายไดดี แลวเจือ

จางใหไดความเขมขนที่เหมาะสมกอนนําไปวัดคาการดูดกลืนแสงและใชตัวทําละลายอินทรียนั้น

เปนตัวทําละลายอางอิง 

3.1.3 เคร่ือง Fourier Transform Infrared Spectrophotometer (FT-IR) ของบริษัท 

Nicolet Impact รุน 410 สําหรับวัดอินฟราเรดสเปกตรัมของสาร สารตัวอยางที่เปนของแข็งเตรียม

โดยบดผสมกับโพแทสเซียมโบรไมด (KBr) อัดเปนแผน (pellet) สวนสารตัวอยางที่เปนของเหลว

เตรียมโดยหยดของเหลวลงบนแผนวินโดวที่ทําดวยโซเดียมคลอไรด (NaCl) 

3.1.4 เคร่ืองระเหยสุญญากาศแบบหมุน (Rotary Vacuum Evaporator) ของบริษัท 

Buchi, Switzerland 

3.1.5 เคร่ือง Specific Optical Rotation Polarimeter รุน 341 โดยใช sodium lamp ที่

ความยาวคล่ืน 589 นาโนเมตร ของบริษทั Perkin-Elmer, Germany 

3.1.6 เคร่ือง Mass Spectrometer (MS) รุน microToF ของ Bruker Daltonics, USA 

สําหรับใชในการมวลโมเลกลุของสารประกอบวิเคราะหดวย Atmospheric pressure chemical 

ionization time of flight (APCI/TOF)   

3.1.7 เคร่ือง Microplate Reader Spectrophotometer วัดการดูดกลืนแสงที่ความยาว

คล่ืน 460 และ 570 นาโนเมตร ประมวลผลโดยใช software SUNRISE MagellanTM v.4.0 TECA, 

Austria 
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3.1.8 ตูปรับอุณหภูมิและกาซเฉพาะอยาง (CO2 Incubator) รุน 3121 ของบริษัท Forma 

Scientific, Japan ใชเล้ียง S. mutans และ A. actinomycetemcomitans โดยใชความเขมขน

ของคารบอนไดออกไซดรอยละ 5 

3.1.9 ตูนึ่งฆาเชื้อ (Autoclave) รุน HRM 242 ของบริษัท Hirayama, Japan 

3.1.10 ตูปฏิบัติการปลอดเช้ือ (Biohazard Cabinet Type II) รุน BH2000 ของบริษัท

Clyde-APAC, Australia 
 
3.2 จุลชพีทดสอบ 
 

3.2.1 เชื้อแบคทีเรีย Streptococcus mutans สายพันธุ ATCC 25175 

 3.2.2 เชื้อแบคทีเรีย Actinobacillus actinomycetemcomitans สายพันธุ ATCC 43718 

 3.2.3 เชื้อแบคทีเรีย Bacillus  subtilis สายพันธุ ATCC 6633 

 3.2.4 เชื้อแบคทีเรีย Staphylococcus  aureus  สายพันธุ ATCC 25923 

 3.2.5 เชื้อแบคทีเรีย Escherichia  coli สายพันธุ ATCC 25922 

 3.2.6 เชื้อแบคทีเรีย Pseudomonas  aeroginosa สายพันธุ ATCC 27853 

 3.2.7 เชื้อยีสต Candida albicans สายพันธุ ATCC 10231 

(เช้ือแบคทีเรีย 3.2.1 และ 3.2.2 ไดรับการอนุเคราะหจากรองศาสตราจารย ทันตแพทย 

ดร. พสุธา ธัญญะกิจไพศาล ภาควิชากายวิภาคศาสตร คณะทันตแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย) 

 
3.3 พืชสมุนไพรไทย 
 
 พืชสมนุไพรไทยที่ใชในงานวจิัยมีสรรพคุณในการฆาแกปวดฟน แกเหงือกบวม เหงือก

อักเสบ แกรํามะนาด รวมทั้งฆาเชื้อโรค และรักษาบาดแผลอางอิงสรรพคุณตามหนงัสือตํารา

วิทยาศาสตรสมุนไพร (พเยาว, 2529) สมุนไพรไมพืน้บาน (1)-(5) (นันทวนั และอรนชุ บก., 2539, 

2541 และ 2543) สารานุกรมสารานุกรมสมุนไพรไทย: รวมหลักเภสัชกรรมไทยสมุนไพร (วฒุิ, 

2540) สมุนไพรไทย ตอนที ่ 6 (กองกานดา, 2540) สรรพคุณสมุนไพร 200 ชนิด (สุนทรี, 2540) 

และภูมิปญญาทองถิน่ภาคใต  ดังแสดงในตารางท่ี 3.1 
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ตารางที่ 3.1 พืชสมนุไพรไทยที่ใชในการวจิัย 
 

พืช ช่ือวิทยาศาสตร สวนที่ใช แหลงที่มา 

กะทกรก Passiflora foetida Linn. ใบ อ.บางแกว จ.พัทลุง 

กะพังโหม Paederia foetida Linn. ใบ อ.บางแกว จ.พัทลุง 

กะเพรา Ocimum sanctum Linn. ใบ ตลาดสดคลองตัน กทม. 

กะเม็ง Eclipta prostrata Linn.   ราก ดอก คณะเภสัชศาสตร จุฬา ฯ 

กระวาน Amomun testaceum Ridl. ผล รานขายยาเวชพงศ กทม. 

กานพลู Syzygium caryophyllus Bullock & Harrison ดอก รานขายยาเวชพงศ กทม. 

แกว Murraya paniculata Jack   ใบ คณะเภสัชศาสตร จุฬา ฯ 

ขม้ินชัน Curcuma longa Linn. เหงา รานขายยาเวชพงศ กทม. 

ขม้ินออย Curcuma zedoaria Roscoe เหงา รานขายยาเวชพงศ กทม. 

ขอย Streblus asper Lour. ทั้งตน รานขายยาเวชพงศ กทม. 

ขา Alpinia galanga Linn. เหงา รานขายยาเวชพงศ กทม. 

ขิง Zingiber officinale Roscoe เหงา รานขายยาเวชพงศ กทม. 

จันทนเทศ Myristica fragrans Linn.   ดอก รานขายยาเวชพงศ กทม. 

ซองแมว Gmelina philippensis Cham. ใบ คณะวิทยาศาสตร จุฬา ฯ 

ดาวเรือง Tagetes erecta Linn. ชอดอก ตลาดนัดจตุจักร กทม. 

ดีปลี Piper chaba Hunt เถา อ.บางแกว จ.พัทลุง 

โดไมรูลม Elephantopus scaber Linn. ราก อ.บางแกว จ.พัทลุง 

ตอยต่ิง Hygrophila erecta Hochr. ใบ เมล็ด คณะเภสัชศาสตร จุฬา ฯ 

ตะขาบหิน Muehlenbeckia platyclada Meissn.  ทั้งตน อ.บางแกว จ.พัทลุง 

ตะเคียนทอง Hopea odorata Roxb. เปลือกตน อ.บางแกว จ.พัทลุง 

ตะเคียนหิน Hopea ferrea Laness. เปลือกตน อ.บางแกว จ.พัทลุง 

ตะไคร Cymbopogon citrates Stapf ทั้งตน คณะเภสัชศาสตร จุฬา ฯ 

ตะลิงปลิง Averrhoa bilimbi Linn. ใบ คณะเภสัชศาสตร จุฬา ฯ 

บอระเพ็ด Tinospora crispa Miers ex Hook. f. & Thoms. ใบ อ.บางแกว จ.พัทลุง 

บัวบก Centella asiatica Linn. ทั้งตน คณะเภสัชศาสตร จุฬา ฯ 

ประดูบาน Ptercarpus indicus Willd เปลือก อ.บางแกว จ.พัทลุง 

ผักกะสงั Peperomia pellucida H.B. ทั้งตน อ.บางแกว จ.พัทลุง 

ผักขมหนาม Amaranthus spinosus Linn. ทั้งตน อ.บางแกว จ.พัทลุง 

ผักคราด Spilanthes acmella  Murr.      ทั้งตน อ.บางแกว จ.พัทลุง 

ผักช ี Coriandrum sativum Linn. เมล็ด ตลาดสามยาน กทม. 

ผักเบีย้ใหญ Portulaca oleracea Linn.  ทั้งตน อ.บางแกว จ.พัทลุง 

ผักเปดไทย Alternanthera sessilis  DC ทั้งตน อ.บางแกว จ.พัทลุง 

ผักเสี้ยนผี Cleome viscosa Linn. ทั้งตน อ.บางแกว จ.พัทลุง 

ผกากรอง Lantana camara Linn.  ราก อ.บางแกว จ.พัทลุง 
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ตารางที่ 3.1 (ตอ) 

 
พืช ช่ือวิทยาศาสตร สวนที่ใช แหลงที่มา 

ฝร่ัง Psidium guajava Linn. ใบ เขตประเวศ กทม. 

พิกุล Mimusops elengi Linn. เปลือกตน อ.บางแกว จ.พัทลุง 

พลู Piper betle Linn. ใบ ตลาดพระโขนง กทม. 

พลูคาว Houttuynia cordata Thunb. ใบ อ.เมือง จ.ลําปาง 

ไพล Zingiber cassumunar Roxb. เหงา รานขายยาเวชพงศ กทม. 

โพ Ficus religiosa Linn. เปลือกตน คณะเภสัชศาสตร จุฬา ฯ 

ฟาทะลายโจร Andrographis paniculata Wall. Ex Nees. ใบ คณะเภสัชศาสตร จุฬา ฯ 

มังคุด Garcinia mangostana Linn. เปลือกผล รานขายยาเวชพงศ กทม. 

มะขามเทศ Pithecolobium dulce Benth. เปลือกตน อ.ดอนตูม จ.นครปฐม 

มะเด่ือปลอง Ficus hispida Linn.f. เปลือกตน อ.บางแกว จ.พัทลุง 

มะมวงหิมพานต Anacardium  occidentale  Linn. เปลือกตน อ.บางแกว จ.พัทลุง 

มะระขี้นก Momordica charantia Linn. ทั้งตน อ.บางแกว จ.พัทลุง 

ไมยราบ Mimosa pudica Linn. ทั้งตน อ.บางแกว จ.พัทลุง 

ยางนา Dipterocarpus alatus Roxb. น้ํามัน จ.สุรินทร 

ยี่หรา Cuminum cyminum Linn.  เมล็ด ตลาดสามยาน กทม. 

รักเร Dahlia pinnata Cav. ทั้งตน ตลาดนัดจตุจักร กทม. 

ละมุด Manilkara achras  Fosberg ผลออน อ.บางแกว จ.พัทลุง 

ลูกใตใบ Phyllanthus amarus Schum & Thonn. ทั้งตน อ.บางแกว จ.พัทลุง 

วานชักมดลูก Curcuma xanthorrhiza Roxb. เหงา รานขายยาเวชพงศ กทม. 

สะแกนา Combretum quadrangulare Kurz เปลือกตน จ.อยุธยา 

สะบา Entada glandulosa Pierre ex เมล็ด อ.บางแกว จ.พัทลุง 

สาบเสอื Eupotorium odoratum Linn. ใบ อ.บางแกว จ.พัทลุง 

เสม็ดขาว Melaleuca cajuputi Powell ใบ อ.บางแกว จ.พัทลุง 

หนอนตายหยาก Stemona tuberosa Lour. ราก รานขายยาเวชพงศ กทม. 

หมาก Areca catechu Linn ผล ตลาดสดพระโขนง กทม. 

หัสคุณ Micromelum minutum Wight & Arn. ใบ อ.บางแกว จ.พัทลุง 

หญาเกล็ดหอยจนี Oxalis repens Thunb. ทั้งตน อ.บางแกว จ.พัทลุง 

อบเชย Cinnamomum bejolghota Sweet เปลือกตน ตลาดสามยาน กทม. 

อัญชัน Clitorea ternatea Linn. ราก ดอก อ.บางใหญ จ.นนทบุรี 

อินทนิลนํ้า Legerstroemia speciosa Pers. ราก คณะเภสัชศาสตร จุฬาฯ 
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ตัวอยางพืชสมุนไพรทัง้หมดที่ใชในการวจิัย มีทัง้ตัวอยางพืชสมนุไพรสด และผงสมุนไพร

แหง ชวงระยะเวลาของการเก็บพืชสมุนไพรสดอยูระหวางเดือนกุมภาพันธถึงเดือนธนัวาคม พ.ศ. 

2549 โดยพืชสมุนไพรสดจะตองอบที่อุณหภูมิ 40-50 องศาเซลเซยีส จนกระทั่งแหง จากนั้นนํามา

บดใหละเอียดดวยเคร่ืองบดอาหาร กอนจะนําไปสกัดดวยตัวทาํละลาย  
 
3.4 สารเคมี 
 

3.4.1 ตัวทําละลาย 

         ตัวทําละลายที่ใช ไดแก ไดคลอโรมีเทน เมทานอล เฮกเซน เอธิลแอซิเตต เปนตัวทํา

ละลายชั้นคุณภาพอุตสาหกรรม (Commercial grade) ซึ่งจะนําไปกล่ันใหบริสุทธิ์กอนใชทุกคร้ัง 

และใชตัวทําละลายคุณภาพหองปฏิบัติการ (Analytical grade) ในการทดสอบการละลาย และทาํ

เทคนิคทางโครมาโทกราฟ 

 3.4.2 สารเคมีชนิดอ่ืน ๆ  

         3.4.2.1 ตัวดูดซับสําหรับคอลัมนโครมาโทกราฟ ใช Sephadex™LH-20 ของบริษัท 

Amersham Pharmacia Biotech AB, Sweden และซิลิกาเจลชนิด 60 Art.1.09385.9025 (230-

400 mesh ASTM) ของบริษัท Merck, Germany  

         3.4.2.2 ซิลิกาเจลชนิด 60 PF254 ซึ่งมียิปซั่ม (Silica gel containing gypsum) ของ

บริษัท Merck, Germany สําหรับโคทบน Preparative TLC 

         ชั่งน้ําหนักของซิลิกาเจลชนิด 60 PF254 ประมาณ 30 กรัม เติมน้ํา 60-70 

มิลลิลิตร (ใชโคทแผนกระจกขนาด 20x20 เซนติเมตร จํานวน 4 แผน) กวนผสมใหเขากัน นํามาเท

ลงในรางเตรียม TLC ต้ังความหนาของซิลิกาเจลเปน 0.5 มิลลิเมตร แลวลากไปตามแผนกระจกที่

สะอาดที่วางอยูบนรางเตรียม TLC รอใหซิลิกาเจลแหง จากนั้นนําไปอบท่ีอุณหภูมิ 100 องศา

เซลเซียส ทิ้งไวขามคืน กอนจะนํามาใชงาน 

         การตรวจหาตําแหนงของสารบนแผนกระจก ใชการสองภายใตแสง

อัลตราไวโอเลต (UV) ที่ความยาวคล่ืน 254 นาโนเมตร จากนั้นขูดแถบสารที่เกิดข้ึนบนแผนกระจก 

นําไปละลายในตัวทําละลายที่เหมาะสม กรองผานสําลีเอาเฉพาะสวนใส นําไประเหยตัวทาํละลาย

ออกดวยเคร่ืองระเหยสุญญากาศแบบหมุน จนไดสารที่ตองการ 

3.4.2.3 TLC aluminum sheet ที่มีเฟสคงที่เปน silica gel 60 F254 ของบริษัท 

Merck, Germany ขนาด 20x20 เซนติเมตร หนา 0.2 มิลลิเมตร สําหรับเทคนิค TLC 

            การตรวจหาตําแหนงของสารบนแผน TLC ใชการสองภายใตแสง

อัลตราไวโอเลตที่ความยาวคล่ืน 254 และ 365 นาโนเมตร หรือนําแผน TLC ใสลงในภาชนะที่
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3.4.2.4 สารเอ็มทีที (MTT; 3-(4,5-dimethylthiaozol-2-yl)-2,5-diphenyl 

tetrazolium bromide) ของบริษัท USB corporation, USA หรือสารไอเอ็นที (INT; p-

iodonitrotetrazolium violet, 2-(4-iodophenyl)-3-(4-nitrophenyl)-5-phenyl-2H-tetrazolium 

chloride) ของบริษัท Fluka, Austria สําหรับทดสอบความสามารถในการตานจุลชีพและหาความ

เขมขนตํ่าสุดของสารในการยับยั้งเช้ือทดสอบ (Minimal Inhibitory Concentration, MIC) โดย

เทคนิค Microtiter Plate Broth Dilution 

  3.4.2.5 สารละลายไดเมทิลซัลฟอกไซด (Riedel-deHaën®, Germany) 

 
3.5 อาหารเลีย้งเชื้อ (ดูรายละเอียดสูตร การเตรียมในภาคผนวก ก) 
  

3.5.1 อาหาร Trypticase soy broth (TSB) และ Trypticase soy agar (TSA) ยี่หอ 

Himedia, India สําหรับเช้ือ S. mutans   

 3.5.2 อาหาร Brain heart infusion broth (BHIB) และ Brain heart infusion agar 

(BHIA) ยี่หอ Himedia, India สําหรับเช้ือ A. actinomycetemcomitans 

3.5.3 อาหาร Nutrient broth (NB) และ Nutrient agar (NA) สําหรับเช้ือ B. subtilis, S. 

aureus, E. coli  และ P. aeroginosa  

3.5.4. อาหาร Yeast malt extract medium broth (YMB) และ Yeast malt extract agar 

(YMA) สําหรับเช้ือ C. albicans   
 
3.6 การเตรียมสารสกัดหยาบจากพืชสมุนไพรไทย 

 

นําตัวอยางพืชสมุนไพรไทยตามตารางท่ี 3.1 มาสกัดดวยตัวทําละลายไดคลอโรมีเทน 

และเมทานอล โดยใชตัวอยางพืชตอปริมาณของตัวทําละลาย 1:4 แชตัวอยางพืชในไดคลอโร-

มีเทน 3 คร้ังๆ ละ 4 ชม. (คร้ังที่ 3 แชทิ้งไวคางคืน) โดยระหวางการแชจะทําการส่ันดวยเคร่ืองส่ัน

คล่ืนความถี่สูง (Ultrasonic bath) อยางนอย 3 คร้ังๆ ละ 20 นาที กรองเอาเฉพาะสวนใส จากนั้น

ระเหยเอาไดคลอโรมีเทนออกดวยเคร่ืองระเหยสุญญากาศแบบหมุน (Rotary vacuum 

evaporator) เก็บสารสกัดหยาบในตูเย็น -4 องศาเซลเซียส นําตัวอยางพืชที่ผานการสกัดดวยได

คลอโรมีเทนมาสกัดดวยเมทานอลตอ ทําการสกัดเชนเดียวกับการสกัดดวยไดคลอโรมีเทน 
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3.7 การคัดกรองหาสารสกัดหยาบจากพืชสมุนไพรไทยที่มีฤทธิ์ตานจุลชีพทดสอบดวย
วิธีการแพรในอาหารวุน (Agar diffusion test) (Jorgensen, Turnidge และ Washington, 

1999) 

 

      3.7.1 การเตรียมสารละลายจากสารสกัดหยาบ 

         นําสารสกัดหยาบที่ไดจากขอ 3.6 มาทําเปนสารละลาย โดยละลายในสารไดเมทิล

ซัล-ฟอกไซด (DMSO) รอยละ 10 ในน้ํากล่ันที่ปราศจากเช้ือที่มีการเติมสารทวีน 80 (Tween 80) 

รอยละ 1 ใหมีความเขมขนสุดทายเปน 10 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร 

3.7.2 การเตรียมจุลชีพทดสอบ 

         นําจุลชีพทดสอบแตละชนิดจากจานอาหารเล้ียงเชื้อชนิดแข็งตามขอ 3.5.1 จํานวน 

1-2 โคโลนี ใสลงในอาหารเล้ียงเช้ือชนิดเหลว ปริมาตร 10 มิลลิลิตร บมทิ้งไวคางคืนในตูบมที่

อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซยีส สําหรับ S. aureus, P. aeroginosa, B. aureus, E. coli  และ C. 

albican สวน S. mutans และ A. actinomycetemcomitans เล้ียงในตูบมทีม่ีคารบอนไดออกไซด

รอยละ 5 อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส จากน้ันนาํมาปรับความขุนดวยเคร่ืองสเปกโตรโฟโตมิเตอร

ใหมีความขุนเปน 0.05-0.06 ที่ความยาวคล่ืน 625 นาโนเมตร (มีปริมาณเชื้อประมาณ 105-106 

โคโลนีตอมิลลิลิตร) 

3.7.3 การทดสอบฤทธ์ิตานจุลชีพของสารสกัดหยาบ 

                     นําจุลชีพทดสอบจากขอ 3.7.2 มากวาด (swab) ลงบนจานอาหารเลี้ยงเชื้อชนิดแข็ง 

วางทิ้งไวใหแหงประมาณ 20-30 นาที ดูดสารละลายจากสารสกัดหยาบที่เตรียมไวจากขอ 3.7.1  

25 ไมโครลิตร หยดลงบนกระดาษซับกลม (paper disc) ขนาดเสนผาศูนยกลาง 6 มิลลิเมตร ที่

ผานการฆาเช้ือ วางทิ้งไว 15-20 นาที ทําซํ้าอีกคร้ัง จะไดความเขมขนสุดทายเปน 500 ไมโครกรัม

ตอดิส นํากระดาษซับกลมวางลงบนจานอาหารเล้ียงเช้ือชนิดแข็งที่มีจุลชีพทดสอบ โดยทํา 3 ซ้ํา 

ใชตัวควบคุมบวก Amplicilin และ Streptomycin สําหรับเชื้อ S. mutans, S. aureus  และ B. 

aureus Amplicilin และ Chloramphenicol สําหรับเชื้อ A. actinomycetemcomitans, P. 

aeroginosa และ E. coli  Ketoconazole สําหรับเชื้อ C. albicans ตัวควบคุมลบเปนสารละลาย

สารไดเมทิล-ซัลฟอกไซด รอยละ 10 ในน้ํากล่ันที่ปราศจากเชื้อที่มีการเติมสารทวีน 80 จากนั้น

นําไปบมที่ตูบมที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส สําหรับ S.aureus, P.aeroginosa, B. aureus, E. 

coli  และ C. albican สวน S. mutans และ A. actinomycetemcomitans เล้ียงในตูบมที่มี

คารบอนไดออกไซดรอยละ 5 อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ชั่วโมง วัดขนาดเสนผาน

ศูนยกลางของวงใสที่เกิดข้ึนรอบกระดาษซับกลม ถามีวงใสเกิดข้ึนมากกวา 6 มิลลิเมตร แสดงวา

สารสกัดหยาบจากพืชชนิดนั้นสามารถยับยั้งเชื้อทดสอบได ถาหากวงใสมีขนาดกวางมากกวาหรือ
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3.8 การคัดเลือกสารสกัดหยาบที่มีฤทธิ์ยับยั้งจุลชีพทดสอบ นํามาแยกองคประกอบทาง

เคมีดวยเทคนิคโครมาโทกราฟ 
 
 3.8.1 การสกดัสารสกัดหยาบจากรากอัญชัน 

         นํารากอัญชันแหงน้าํหนกั 160 กรัม มาแชในเฮกเซน 2 คร้ังๆ ละ 600 มลิลิลิตร

ระเหยเอาเฮกเซนออก แลวนาํมาแชตอในเมทานอล 7 คร้ังๆ ละ 4 ชม. (คร้ังที่ 3 และคร้ังที่ 6 แชทิ้ง

ไวคางคืน) ในระหวางการแชจะทาํการส่ันดวยอางคล่ืนความถี่สูง (Ultrasonic bath) อยางนอย 3 

คร้ังๆ ละ 20 นาที แตละคร้ังใชเมทานอล 640 มิลลิลิตร ระเหยเอาเมทานอลออกดวยเคร่ืองระเหย

สุญญากาศแบบหมุน ไดสารสกัดหยาบจากรากอัญชนัน้ําหนกั 9.63 กรัม  

3.8.2 การคัดกรองสารสกัดหยาบจากรากอัญชันโดยใชฤทธิ์ทางชีวภาพเปนตัวบงชี้ 

         นําสารสกัดหยาบจากรากอัญชันน้ําหนัก 3.2680 กรัม มาละลายในเมทานอล บรรจุ

ลงคอลัมนโครมาโทกราฟที่แยกตามขนาดโมเลกุลของสาร ใชตัวดูดซับเปน Sephadex™LH-20 

(น้ําหนัก 40 กรัม ที่มีการทําใหอ่ิมตัวดวยเมทานอลเปนเวลา 24 ชั่วโมง) โดยใชวัฏภาคเคล่ือนที่

เปนไดคลอโรมีเทนตอเมทานอลในอัตราสวน 5:95, 4:96 และ 3:97 แลวเก็บสารที่ชะออกมาเปน

ลําดับสวน ๆ ละ 5 มิลลิลิตร โดยทั้งสามอัตราสวน ตัวทําละลาย และลําดับสวนที่แยกได แสดงไว

ในตารางที่ 3.2 

 

ตารางที่ 3.2 ลําดับสวนที่ชะผาน Sephadex™ LH-20 คอลัมนโครมาโทกราฟ 

 
ลําดับสวนที ่ ตัวทําละลาย 

1-46 ไดคลอโรมีเทนตอเมทานอลในอัตราสวน 5:95 

47-88 ไดคลอโรมีเทนตอเมทานอลในอัตราสวน 4:96 

89-95 ไดคลอโรมีเทนตอเมทานอลในอัตราสวน 3:97 

 

สุมลําดับสวนที่แยกไดไปทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพ โดยใชวิธีเจือจางสารสกัด

หยาบในอาหารเหลว (Microtiter Plate Broth Dilution) (Eloff, 1998) โดยดูดแตละลําดับสวน

ปริมาตร 250 ไมโครลิตร นําไประเหยตัวทําละลายออกดวยเคร่ืองระเหยแหง (Speed vac 

concentrator) ชั่งน้ําหนักของสารที่ได แลวนําไปผสมกับตัวทําละลายไดเมทิลซัลฟอกไซด 

(DMSO) รอยละ 10 ในอาหารเล้ียงเชื้อชนิดเหลวสําหรับจุลชีพทดสอบแตละชนิดใหมีความเขมขน
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          เตรียมสารละลายชุดควบคุมบวก โดยใช Penicilin G, Amplicilin, Streptomycin 

และ Ketoconazoleใหมีความเขมขนเหมือนกับสารละลายแตละลําดับสวน 

          เตรียมจุลชีพทดสอบ เตรียมตามขอ 3.7.2 

          ทดสอบฤทธ์ิการยับยั้ง โดยทําการทดสอบในถาด 96 หลุม (96 well plate) ทํา

แผนผังระบุชนิดและตําแหนงของสารที่จะหยอดลงในถาด 96 หลุม ซึ่งสารที่ใชมีดังนี้  

        Blank คือ อาหารเล้ียงเชื้อเหลว อาหารเล้ียงเชื้อเหลวที่มีจุลชีพแขวนลอยทดสอบ  

        ตัวควบคุมบวก เปนอาหารเล้ียงเชื้อเหลวที่มีจุลชีพแขวนลอยทดสอบและยาตาม

ระดับความเขมขน  

                 ตัวอยางทดสอบ คือ อาหารเล้ียงเชื้อเหลวที่มีจุลชีพแขวนลอยทดสอบและลําดับสวน

ตางๆ ตามระดับความเขมขน ปริมาตรที่ใช คือ จุลชีพทดสอบแขวนลอย 50 ไมโครลิตร และอาหาร

เล้ียงเชื้อเหลวที่มีแตละลําดับสวน 50 ไมโครลิตร ซึ่งระดับความเขมขนสุดทายของตัวอยางทดสอบ

เปน 100, 50 และ 10 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ 

         จากนั้นนําถาด 96 หลุมไปบมในตูบมที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส สําหรับ S. 

aureus, P. aeroginosa, B. aureus, E. coli  และ C. albican สวน  S. mutans และ A. 

actinomycetemcomitans  บมที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียสที่มีคารบอนไดออกไซดรอยละ 5 เปน

เวลา 24 ชั่วโมง แลวนํามาเติมสารละลาย INT 40 ไมโครลิตรตอหลุม (เตรียมโดยละลายสาร INT 

ในน้ํากล่ันที่ปราศจากเชื้อใหมีความเขมขนเปน 0.2 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร) วางทิ้งไวที่อุณหภูมิหอง

นาน 30 นาที แลวจึงนําไปอานผลดวยเคร่ืองไมโครไตเตอรเพลทรีดเดอร ที่ความยาวคล่ืน 460   

นาโนเมตร หรือเติมสาร MTT 30 ไมโครลิตรตอหลุม (เตรียมโดยละลายสารละลาย MTT ในน้ํา

กล่ันที่ปราศจากเชื้อใหมีความเขมขนเปน 5 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร) วางทิ้งไวที่อุณหภูมิหองนาน 30 

นาที แลวจึงนําไปอานผลดวยเคร่ืองไมโครไตเตอรเพลทรีดเดอร ที่ความยาวคล่ืน 570 นาโนเมตร  

การแปลผลการทดสอบ วัดคาการดูดกลืนแสงเปรียบเทียบกัน ตัวอยางทดสอบที่

พิจารณาวาสามารถยับยั้งจุลชีพทดสอบได จะตองไมมีสีเกิดข้ึน  

 
3.9 การแยกองคประกอบทางเคมีของสารสกัดหยาบจากรากอัญชันที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพ 
  

นําแตละลําดับสวนที่ผาน Sephadex™ LH-20 คอลัมนโครมาโทกราฟทั้งหมดทํา TLC 

โดยใชโดยใชวัฏภาคเคล่ือนที่เปนเมทานอลตอคลอโรฟอรมในอัตราสวน 1:9 แลวรวบลําดับสวนที่

เหมือนกันเขาดวยกัน จากนั้นนํามาแยกองคประกอบตอโดยใชการละลาย นําแตละลําดับสวนมา
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ตารางที่ 3.3 น้ําหนักของสารและลักษณะปรากฏที่เหลือจากการแยกลําดับสวนดวยตัวทําละลาย 

 
                                         ตัวทําละลาย 

ลําดับสวนที ่ เมทานอล น้ํา 
 น้ําหนกั (มก.) ลักษณะปรากฏ น้ําหนกั (มก.) ลักษณะปรากฏ 

1 - - 0.7 ผงสีขาว 

2 - - 0.7 ผงสีขาว 

3 - - 0.7 ผงสีขาว 

4 - - 1.4 ผงสีขาว 

5 4.1 ตะกอนสีเหลือง 1.3 ผงสีขาว 

6 - - 1.4 ผงสีขาว 

7 22.3 ตะกอนสีเหลือง - - 

8 8.6 ตะกอนสีเหลือง - - 

9 31.3 ตะกอนสีเหลือง - - 

10 16.5 ของหนืดสเีหลอืง - - 

11 19.7 ของหนืดสเีหลอืง - - 

12 11.6 ของหนืดสเีหลอืง - - 

13 22.6 ของหนืดสเีหลอืง - - 

14 18.7 ของหนืดสเีหลอืง - - 

15 16.5 ของหนืดสเีหลอืง - - 

16 14.4 ของหนืดสเีหลอืง 1.5 ผงสีขาว 

17 13.0 ของหนืดสเีหลอืง 0.9 ผงสีขาว 

18 17.6 ของหนืดสเีหลอืง 1.8 ผงสีขาว 

19 10.4 ของหนืดสเีหลอืง 1.2 ผงสีขาว 

20 19.1 ของหนืดสเีหลอืง 1.6 ผงสีขาว 

21-24 153.3 ของหนืดสเีหลอืง 27.5 ผงสีขาว 

25 64.4 ของหนืดสเีหลอืง 11.6 ผงสีขาว 

26-29 243.2 ของหนืดสเีหลอืง 9.6 ผงสีขาว 

30 16.2 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล 2.1 ผงสีขาว 

31 14.9 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล 1.5 ผงสีขาว 

32-34 41.7 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล 0.7 ผงสีขาว 

35 22.5 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล 0.7 ผงสีขาว 
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ตารางที่ 3.3 (ตอ) 

 
                                         ตัวทําละลาย 

ลําดับสวนที ่ เมทานอล น้ํา 

 น้ําหนกั (มก.) น้ําหนกั (มก.) น้ําหนกั (มก.) น้ําหนกั (มก.) 

36 31.1 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล - - 

37-40 50.4 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล 9.7 ผงสีขาว 

41-50 60.6 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล 11.6 ผงสีขาว 

51 16.3 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล 4.8 ผงสีขาว 

52 14.9 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล 8.9 ผงสีขาว 

53 16.0 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล - - 

54 4.0 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล - - 

55 15.3 ตะกอนสีเหลืองดํา - - 

56 3.3 ตะกอนสีเหลืองดํา - - 

57 2.5 ตะกอนสีเหลืองดํา - - 

58 3.9 ตะกอนสีเหลืองดํา - - 

59 3.2 ตะกอนสีเหลืองดํา - - 

60-95 20.9 ตะกอนสีเหลืองดํา 17.9 ผงสีขาว 

 
3.10  การแยกบรสิุทธิล์ําดับสวนที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพ 
  

3.10.1 การทําใหบริสุทธิ์และสมบัติทางเคมีของสาร 1 จากลําดับสวนที่ 37-40                  

นําตะกอนสีเหลืองน้ําตาล น้ําหนัก 60.1 มิลลิกรัม ที่ไดจากลําดับสวนที่ 37-40 แยก

ดวย Sephadex™ LH-20 คอลัมนโครมาโทกราฟ ตัวชะเปนไดคลอโรมีเทนตอเมทานอลใน

อัตราสวน 5:95 จากนั้นนํามาละลายดวยเมทานอล เอาเฉพาะสวนที่ละลายน้ําหนัก 50.4 

มิลลิกรัมมาแยกตอดวยเทคนิค preparative TLC โดยใชวัฏภาคเคล่ือนที่เปนเมทานอลตอ

คลอโรฟอรมในอัตราสวน 1:9 แยกไดทั้งหมด 12 แถบ ดังนี้ 

แถบ (37-40)-1    คา Rf = 0.02  น้ําหนัก    2.0 มิลลิกรัม 

แถบ (37-40)-2    คา Rf = 0.04  น้ําหนัก    0.7 มิลลิกรัม 

แถบ (37-40)-3    คา Rf = 0.07  น้ําหนัก    0.7 มิลลิกรัม 

แถบ (37-40)-4    คา Rf = 0.10  น้ําหนัก    2.0 มิลลิกรัม 

แถบ (37-40)-5    คา Rf = 0.18  น้ําหนัก    3.0 มิลลิกรัม 

แถบ (37-40)-6    คา Rf = 0.25  น้ําหนัก    5.0 มิลลิกรัม 

แถบ (37-40)-7    คา Rf = 0.32  น้ําหนัก    1.1 มิลลิกรัม 
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แถบ (37-40)-8    คา Rf = 0.43  น้ําหนัก    6.2 มิลลิกรัม 

แถบ (37-40)-9    คา Rf = 0.53  น้ําหนัก  20.0 มิลลิกรัม 

แถบ (37-40)-10  คา Rf = 0.56 น้ําหนัก     5.1 มิลลิกรัม 

แถบ (37-40)-11  คา Rf = 0.60 น้ําหนัก     0.5 มิลลิกรัม 

แถบ (37-40)-12  คา Rf = 0.72 น้ําหนัก     0.5 มิลลิกรัม 

 

นําแถบที่ (37-40)-9 น้ําหนัก 20.0 มิลลิกรัมนําแยกอีกคร้ังดวยเทคนิค preparative 

TLC โดยใชระบบเดิมในการแยก แยกได 5 แถบ ดังนี้ 

แถบ (37-40)-9-1 คา Rf = 0.03 น้ําหนัก     0.5 มิลลิกรัม  

แถบ (37-40)-9-2 คา Rf = 0.06  

แถบ (37-40)-9-3 คา Rf = 0.32  

แถบ (37-40)-9-4 คา Rf = 0.56 น้ําหนัก   16.3 มิลลิกรัม 

แถบ (37-40)-9-5 คา Rf = 0.69 น้ําหนัก     2.6 มิลลิกรัม 

 

แถบที่ (37-40)-9-4 ไดเปนสาร 1 เปนสารสีเหลืองน้ําตาล น้ําหนัก 16.3 มิลลิกรัม ซึ่ง

มีสมบัติทางเคมีดังนี้  

[α]20
D: + 35 (MeOH, c0.1) 

λmax (EtOH): 216 nm (ε = 18119), 287 nm (ε = 9528),  323 nm (ε = 12496) 

(รูปที่ 1ค ภาคผนวก ค)   

νmax(neat):  3274 broad (O-H stretching), 3013 (C-H stretching aromatic 

ring),  2917 และ 2843 (C-H stretching ring), 1713 (C=O stretching),1600 และ 1508 

(C=C-C aromatic ring stretching), 1461 (C-H bending), 1200 (C-O stretching) cm-1 (รูปที่ 

2ค ภาคผนวก ค) 

δH (CD3OD, 400 MHz.):  7.31 (1H, d, J = 8.8 Hz, H-6″), 6.78 (2H, d, J = 8.8 

Hz , H-2′ และ H-6′), 6.59  (2H, d,  J = 8.4 Hz, H-3′ และ H-5′), 6.53 (1H, d, J = 8.4 Hz, H-

3″), 6.50 (1H, dd, J = 2 และ 8.4 Hz, H-5″), 6.08 (1H, s, H-3), 5.83 (1H, dd, J = 4.4 และ 4 

Hz, H-5), 3.86 (3H, s, OMe), 3.18 (1H, dd, J  = 3.6 และ14.4 Hz, H-5), 2.77 (1H, dd, J = 

5.2 และ 14.4 Hz, CH2) ppm (รูปที่ 3ค ภาคผนวก ค)  

δC (CD3OD,100 MHz.): 175.65 (C-2), 166.04 (C-4), 163.24 (C-4″), 160.01 

(C-2″), 155.82 (C-4′), 130.97 (C-6″), 130.40 (C-2′ และ C-6′), 125.86 (C-1′), 114.35 (C-3′ 



 61 

สเปกตรัม m/z: 313.1071 [M+H]+ (รูปที่ 5ค ภาคผนวก ค) MS 

ผลการวิเคราะหดวยเทคนิค HSQC, HMBC และ COSY แสดงไวในรูปที่ 6ค, 7ค 

และ 8ค ภาคผนวก ค     
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                                  รูปที่ 3.1 โครงสรางทางเคมีของสาร 1 

 

3.10.2 การทําใหบริสุทธิ์และสมบัติทางเคมีของสาร 2 จากลําดับสวนที่ 41-50              

             นําตะกอนสีเหลืองน้ําตาล น้ําหนัก 72.9 มิลลิกรัม ที่ไดจากลําดับสวนที่ 41-50 

แยกดวย Sephadex™ LH-20 คอลัมนโครมาโทกราฟ ตัวชะเปนไดคลอโรมีเทนตอเมทานอลใน

อัตราสวน 5:95 จากนั้นนํามาละลายดวยเมทานอล เอาเฉพาะสวนที่ละลายน้ําหนัก 60.6 

มิลลิกรัมมาแยกตอดวยเทคนิค preparative TLC โดยใชวัฏภาคเคล่ือนที่เปนเมทานอลตอ

คลอโรฟอรมในอัตราสวน 1:9 แยกไดทั้งหมด 12 แถบดังนี้ 

แถบ (41-50)-1    คา Rf = 0.03  น้ําหนัก    1.0 มิลลิกรัม 

แถบ 941-50)-2   คา Rf = 0.05  น้ําหนัก    4.2 มิลลิกรัม 

แถบ (41-50)-3    คา Rf = 0.08  น้ําหนัก    7.1 มิลลิกรัม 

แถบ (41-50)-4    คา Rf = 0.14  น้ําหนัก  14.0 มิลลิกรัม 

แถบ (41-50)-5    คา Rf = 0.18  น้ําหนัก    2.0 มิลลิกรัม 

แถบ (41-50)-6    คา Rf = 0.27  น้ําหนัก  10.0 มิลลิกรัม 

แถบ (41-50)-7    คา Rf = 0.34  น้ําหนัก    3.0 มิลลิกรัม 

แถบ (41-50)-8    คา Rf = 0.38  น้ําหนัก    1.0 มิลลิกรัม 

แถบ (41-50)-9    คา Rf =0.44  น้ําหนัก   11.0 มิลลิกรัม 

แถบ (41-50)-10  คา Rf =0.49  น้ําหนัก     3.0 มิลลิกรัม 
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แถบ (41-50)-11    คา Rf =0.55  น้ําหนัก     0.8 มิลลิกรัม 

 แถบท่ี (41-50)-4 ไดเปนสาร 2 เปนสารสีเหลืองน้ําตาลเขม น้ําหนัก 14.0 

มิลลิกรัม ซึ่งมีสมบัติทางเคมีดังนี้ 

 [α]20
D: +10 (MeOH, c0.1) 

 λmax (EtOH): 224 nm (ε = 4677), 286 nm (ε = 3609), 327 nm (ε = 4009) 

(รูปที่ 9ค ภาคผนวก ค) 

 νmax(neat): 3356, 3291 และ 3196 (O-H stretching), 3017 และ 2996 (C-H 

stretching aromatic ring), 2917 และ 2848 (C-H stretching), 1713 (C=O stretching), 1600 

และ 1509 (C=C-C aromatic stretching), 1452 (C-H bending), 1230(C-O stretching) cm-1 

(รูปที่ 10ค ภาคผนวก ค) 

           δH (CD3OD, 400 MHz.):  7.28 (1H, d, J = 8.8 Hz, H-6″), 6.85 (2H, d,        

J = 8.4 Hz, H-2′ และ H-6′), 6.61 (2H, d, J = 8.8 Hz, H-3′ และ H-5′), 6.41 (1H, dd, J = 7.6 

และ 2.4 Hz, H-5″), 6.39 (1H, s, H-3″), 6.10 (1H, s, H-3), 5.92 (1H, dd, J = 4.4 และ 4 Hz, 

H-4), 3.25 (1H, dd, J = 4 และ 14.8 Hz, H-6) และ 2.81 ( 1H, dd, J  = 5.6 และ 14 Hz, H-5) 

ppm (รูปที่ 11ค ภาคผนวก ค) 

δC(CD3OD,100 MHz.): 175.60 (C-2), 167.20 (C-4), 158.50 (C-2″), 155.40 

(C-4′), 130.74 (C-6″), 130.10 (C-2′ และ C-6′), 126.10 (C-1′), 114.33 (C-3′ และ C-5′),  

109.01 (C-5″), 126.10 (C-1″), 102.71 (C-3″), 101.70 (C-3), 84.10 (C-5) และ 38.30 (C-

CH2) ppm  (รูปที่ 12ค ภาคผนวก ค) 

สเปกตรัม m/z: 299.0926 [M+H]+ (รูปที่ 13ค ภาคผนวก ค)            MS 

                     ผลการวิเคราะห HSQC, HMBC, COSY และ TOCSY แสดงไวในรูป 14ค, 15ค,   

16ค และ 17ค ภาคผนวก ค    
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รูปที่ 3.2 โครงสรางทางเคมขีองสาร 2 
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     3.10.3 การทําใหบริสุทธิ์และสมบัติทางเคมีของสาร 3 จากลําดับสวนที่ 32-34 และ 36         

                      นําตะกอนสีเหลืองน้ําหนัก 42.9 มิลลิกรัม ที่ไดจากลําดับสวนที่ 32-34 แยกดวย 

Sephadex™ LH-20 คอลัมนโครมาโทกราฟ ตัวชะเปนไดคลอโรมีเทนตอเมทานอลในอัตราสวน 

5:95 จากนั้นนํามาละลายดวยเมทานอล เอาเฉพาะสวนที่ละลาย น้ําหนัก 41.7 มิลลิกรัมมาแยก

ตอดวยเทคนิค preparative TLC โดยใชวัฏภาคเคล่ือนที่เปนเมทานอลตอคลอโรฟอรมใน

อัตราสวน 1:9 แยกไดทั้งหมด 12 แถบดังนี้ 

แถบ (32-34)-1   คา Rf = 0.02  น้ําหนัก      1.0 มิลลิกรัม 

แถบ (32-34)-2   คา Rf = 0.08  น้ําหนัก      0.5 มิลลิกรัม 

แถบ (32-34)-3   คา Rf = 0.09  น้ําหนัก      0.5 มิลลิกรัม 

แถบ (32-34)-4   คา Rf = 0.13  น้ําหนัก      7.0 มิลลิกรัม 

แถบ (32-34)-5   คา Rf = 0.16  น้ําหนัก      8.1 มิลลิกรัม 

แถบ (32-34)-6   คา Rf = 0.28  น้ําหนัก      1.2 มิลลิกรัม 

แถบ (32-34)-7   คา Rf = 0.39 น้ําหนัก       3.0 มิลลิกรัม 

แถบ (32-34)-8   คา Rf = 0.42  น้ําหนัก      1.0 มิลลิกรัม 

แถบ (32-34)-9   คา Rf = 0.46  น้ําหนัก      3.0 มิลลิกรัม 

แถบ (32-34)-10 คา Rf =0.53  น้ําหนัก    12.0 มิลลิกรัม 

แถบ (32-34)-11 คา Rf =0.56  น้ําหนัก      1.0 มิลลิกรัม 

แถบ (32-34)-12 คา Rf =0.68  น้ําหนัก      0.5 มิลลิกรัม 

  

นําแถบที่ (32-34)-10 น้ําหนัก 12.0 มิลลิกรัม มาแยกดวย preparative TLC อีก

คร้ังโดยใชระบบการแยกเดิม แยกได 2 แถบ ดังนี้ 

แถบ (32-34)-10-1  คา Rf = 0.25 น้ําหนัก   0.7 มิลลิกรัม 

แถบ (32-34)-10-2  คา Rf = 0.37 น้ําหนัก   9.0 มิลลิกรัม เปนสารไมมีสี 

  

และนําตะกอนสีเหลืองน้ําตาล น้ําหนัก 31.1 มิลลิกรัม ที่ไดจากลําดับสวนที่ 36 

มาแยกดวยวิธีเดียวกัน แยกได 12 แถบดังนี้ 

แถบ (36)-1  คา Rf = 0.02  น้ําหนัก    1.0 มิลลิกรัม  

แถบ (36)-2  คา Rf = 0.06  น้ําหนัก    0.5 มิลลิกรัม 

แถบ (36)-3  คา Rf = 0.12  น้ําหนัก    0.5 มิลลิกรัม 

แถบ (36)-4  คา Rf = 0.14  น้ําหนัก    2.0 มิลลิกรัม 
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แถบ (36)-5   คา Rf = 0.19  น้ําหนัก   1.0 มิลลิกรัม 

แถบ (36)-6   คา Rf = 0.23  น้ําหนัก   1.0 มิลลิกรัม 

แถบ (36)-7   คา Rf = 0.34  น้ําหนัก   2.0 มิลลิกรัม 

แถบ (36)-8   คา Rf = 0.42  น้ําหนัก   5.0 มิลลิกรัม 

แถบ (36)-9   คา Rf = 0.46  น้ําหนัก   6.0 มิลลิกรัม 

แถบ (36)-10 คา Rf =0.51 น้ําหนัก   7.0 มิลลิกรัม เปนสารไมมีสี 

แถบ (36)-11 คา Rf =0.55 น้ําหนัก   1.0 มิลลิกรัม 

แถบ (36)-12 คา Rf =0.64 น้ําหนัก   0.5 มิลลิกรัม  

 

นําแถบที่ แถบ (32-34)-10-2 สารไมมีสี น้ําหนัก 9.0 มิลลิกรัม และแถบที่ (36)-

10 สารไมมีสี น้ําหนัก 7.0 มิลลิกรัม มารวมกันเนื่องจากสารทั้งสองมีสเปกตรัมของ 1H-NMR 

เหมือนกัน ไดเปนสาร 3 เปนสารไมมีสี น้ําหนัก 16.0 มิลลิกรัม ซึ่งมีสมบัติทางเคมีดังนี้ 

[α]20
D: + 22 (MeOH, c0.1) 

λmax (EtOH): 220 nm (ε = 6744), 287 nm (ε = 5251),  323 nm (ε = 6189) 

(รูปที่ 18ค ภาคผนวก ค) 

νmax(neat): 3313 broad (O-H stretching), 3009 (C-H stretching aromatic 

ring) 2956, 2913 และ 2843 (C-H stretching), 1717 (C=O stretching), 1596 และ 1513 

(C=C-C stretching), 1200 (C-O stretching) cm-1 (รูปที่19ค ภาคผนวก ค) 

                 δH(CD3OD, 400 MHz.):   7.24 (1H, d, J = 8.8 Hz, H-6″), 6.49 (1H, dd, J = 

2 และ 8.4 Hz, H-5′), 6.45 (1H, d, J = 8.4 Hz, H-3″), 6.42 (1H, dd, J = 2 และ 8.4 Hz,  H-

5″), 6.34  (1H, d, J = 8.8 Hz, H-2′), 6.00 (1H, s, H-3), 5.84 (1H, dd, J = 4.4 และ 4 Hz, H-

5), 3.77 (3H, s, OMe″), 3.56 (3H, s, OMe′), 3.12 (2H, dd, J = 5.6 และ14.4 Hz, H-5), 2.77 

(1H, dd, J = 4 และ 14.8 Hz, H-6) ppm (รูปที่ 20ค ภาคผนวก ค) 

            δC(CD3OD, 100 MHz.): 175.0 (C-2), 166.0 (C-4), 163.0 (C-4″), 160 (C-2″), 

147.0 (C-3′), 145.0 (C-4′), 129.0 (C-6″), 126.15 (C-1′), 114.30 (C-5′), 112.90 (C-2′), 

112.0 (C-3), 110.0 (C-6′), 108.0 (C-5″), 99.14 (C-3″), 83.87 (C-5), 54.69 (OMe-3′), 54.50 

(OMe-2″), 38.15 (C-CH2) ppm (รูปที่ 21ค ภาคผนวก ค) 

MS สเปกตรัม m/z: 434.1176 [M+H]+  (รูปที่ 22ค ภาคผนวก ค) 

ผลการวิเคราะหดวยเทคนิค HSQC, HMBC, COSY และ TOCSY แสดงไวในรูป 

23ค, 24ค, 25ค และ 26ค ภาคผนวก ค   
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                                   รูปที ่3.3 โครงสรางทางเคมีของสาร 3 

 
3.11 การทดสอบฤทธิท์างชีวภาพของสารบรสิุทธิ์ทีแ่ยกได 

 

ใชวิธีเจือจางสารสกัดหยาบในอาหารเหลว (Microtiter Plate Broth Dilution)  โดยช่ัง

น้ําหนักของสารที่แยกได นําไปผสมกับตัวทําละลายไดเมทิลซัลฟอกไซด (DMSO) รอยละ 10 ใน

อาหารเล้ียงเชื้อชนิดเหลวสําหรับเชื้อทดสอบแตละชนิดใหมีความเขมขนแรกเปน 100 ไมโครกรัม

ตอมิลลิลิตร จากนั้นเจือจางดวยอาหารเล้ียงเชื้อชนิดเหลวใหไดระดับความเขมขนเปน 20, 2, 0.2, 

0.02, 0.002, 0.0002, 0.00002 และ 0.000002 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ดูดสารแตละความเขมขน 

50 ไมโครลิตร แลวนําไปผสมกับอาหารเล้ียงเชื้อเหลวที่มีจุลชีพแขวนลอยทดสอบ 50 ไมโครลิตร  

จะไดระดับความเขมขนสุดทายของสารในถาด 96 หลุม เปน 10, 1, 0.1, 0.01, 0.001, 0.0001, 

0.00001 และ 0.000001 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร  

เตรี   ยมสารละลายชุดควบคุมบวก โดยใช Chlorhexidine, Penicilin G, Amplicilin, 

Streptomycin และ Ketoconazole ใหมีความเขมขนเหมือนกับสารละลายแตละลําดับสวน 

เตรียมจุลชีพทดสอบ เตรียมตามขอ 3.7.2 

ทดสอบฤทธ์ิการยับยั้ง โดยทําการทดสอบในถาด 96 หลุม (96 well plate) วิธีการทดสอบ

เหมือนขอ 3.8.2   

                   

 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูลและอภิปรายผล 
 

4.1 การคัดกรองหาสารสกัดหยาบจากพืชสมุนไพรไทยท่ีมีฤทธิ์ตานจุลชีพทดสอบดวยวิธี 
Agar  diffusion test 

  

ในงานวิจัยนี้ใชตัวอยางพืชสมุนไพรไทย 63 ชนิด ที่มีสรรพคุณแกปวดฟน แกเหงือกบวม 

เหงือกอักเสบ แกรํามะนาด ใชภายในชองปาก รวมทั้งฆาเชื้อโรค และรักษาบาดแผลนํามาสกัด

ดวยไดคลอโรมีเทนและเมทานอล นําสารสกัดหยาบปริมาณ 500 ไมโครกรัมตอดิส มาทดสอบการ

ตานจุลชีพกับเช้ือทดสอบ 7 ชนิด วัดผลจากการดูวงใสที่เกิดข้ึนรอบๆ ดิส ถามีวงใสเกิดข้ึน

มากกวา 6 มิลลิเมตร แสดงวาสารสกัดหยาบจากพืชชนิดนั้นสามารถยับยั้งเช้ือทดสอบได ถาหาก

วงใสมีขนาดกวางมากกวาหรือเทากับ 10 มิลลิเมตร แสดงวาสารสกัดหยาบจากพืชชนิดนั้น

สามารถตานเชื้อทดสอบไดดี ดังผลที่แสดงในตารางที่ 4.1  
  
ตารางที่  4.1 ผลของสารสกดัหยาบจากพชืสมุนไพรไทยตอการยับยัง้เช้ือทดสอบ 

 
วงใสที่เกิดขึน้ (มิลลิเมตร)* 

พืช สวนที่ใช 
SM AA EC SA PA BS CA 

Amplicilin (10 μg/ML)  29 14 14 25 17 21 - 

Streptomycin (20 μg/ML) 15 - - 24 - 13 - 

Chloramphenicol (30 μg/ML) - 29 21 - 19 - - 

Ketoconazole (30 μg/ML) - - - - - - 15 

Chlorhexidine (0.2%) 20 17 11 12 11 12 11 

กะทกรก ใบ 0 0 0 0 0 0 0 

กะพังโหม ใบ 0 0 0 0 0 0 0 

กะเพรา ใบ 0 0 0 0 0 0 0 

กะเม็ง ราก 0 0 0 (8.6, 0) 0 0 0 

 ดอก 0 0 0 0 0 0 0 

กระวาน ผล 0 0 0 0 0 0 0 

กานพลู ดอก 0 (6.6, 0) (9.6, 0) (0, 9.3) (0, 10.3) (11, 0) 0 
แกว ใบ 0 0 0 0 0 0 0 

ขม้ินชัน เหงา 0 0 0 0 0 0 0 

ขม้ินออย เหงา 0 0 0 0 0 0 0 

ขอย ทั้งตน 0 0 0 0 0 0 0 
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ตารางที่  4.1 (ตอ) 

 
วงใสที่เกิดขึน้ (มิลลิเมตร)* 

พืช สวนที่ใช 
SM AA EC SA PA BS CA 

ขา เหงา 0 0 0 0 0 0 0 

ขิง เหงา 0 0 0 0 0 0 0 

จันทนเทศ ดอก 0 0 0 0 0 0 0 

ซองแมว ใบ 0 0 0 0 0 0 0 

ดาวเรือง ชอดอก 0 0 0 0 0 0 0 

ดีปลี เถา 0 0 0 0 0 0 0 

โดไมรูลม ราก 0 0 0 0 0 0 0 

ตอยต่ิง ใบ  

เมล็ด 

0 

0 
0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 
0 

0 

0 

0 
ตะขาบหิน ทั้งตน 0 0 0 0 0 0 0 

ตะเคียนทอง เปลือกตน 0 0 0 0 0 0 0 

ตะเคียนหิน เปลือกตน 0 0 0 (7.3, 0) 0 0 0 

ตะไคร ทั้งตน 0 0 0 0 0 0 0 

ตะลิงปลิง ใบ 0 0 0 0 0 0 0 

บอระเพ็ด ใบ 0 (7, 7.3) 0 0 0 0 0 

บัวบก ทั้งตน 0 0 0 0 0 0 0 

ประดู เปลือก 0 0 0 (11, 0) 0 0 0 
ผักกะสงั ทั้งตน 0 0 0 0 0 0 0 

ผักขมหนาม ทั้งตน 0 0 0 0 0 0 0 

ผักคราด ทั้งตน 0 0 0 0 0 0 0 

ผักช ี เมล็ด 0 0 0 0 0 0 0 

ผักเบีย้ใหญ ทั้งตน 0 0 0 (9, 0) 0 (10, 0) 0 
ผักเปดไทย ทั้งตน 0 0 0 0 0 0 0 

ผักเสี้ยนผ ี ทั้งตน 0 0 0 (0, 9.6) 0 0 0 
ผกากรอง ราก 0 (7, 0) 0 0 0 0 0 

ฝร่ัง ใบ 0 (7, 0) 0 0 0 0 0 

พิกุล เปลือกตน 0 0 0 0 0 0 0 

พลู ใบ 0 0 0 0 0 0 0 

พลูคาว ใบ 0 0 0 0 0 0 0 

โพ เปลือกตน 0 0 0 0 0 0 0 

ฟาทะลายโจร ใบ 0 0 0 (9.6, 8.3) 0 (8, 0) (0, 9.3) 

มังคุด เปลือกผล 0 0 0 0 0 0 0 

มะขามเทศ เปลือกตน 0 0 0 0 0 0 0 

มะเด่ือปลอง เปลือกตน 0 0 0 0 0 0 0 
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ตารางที่  4.1 (ตอ) 

 
วงใสที่เกิดขึน้ (มิลลิเมตร)* 

พืช สวนที่ใช 
SM AA EC SA PA BS CA 

มะมวงหิมพานต เปลือกตน (0, 7) 0 0 0 0 0 0 

มะระขี้นก ทั้งตน 0 0 0 0 0 (0, 9) 0 
ไมยราบ ทั้งตน 0 0 0 0 0 0 0 

ยางนา น้ํามัน 0 0 0 0 0 0 0 
ยี่หรา เมล็ด 0 0 0 0 0 (0, 8.6) (0, 10.3) 

รักเร ทั้งตน 0 (0, 8.3) 0 0 0 0 0 

ละมุด ผลออน 0 0 0 0 0 0 0 

ลูกใตใบ ทั้งตน 0 (7, 8) 0 (11, 0) 0 0 0 
วานชักมดลูก เหงา 0 0 0 8ก 0 (7.6, 0) 0 

สะแกนา เปลือกตน 0 0 0 0 0 0 0 

สะบา เมล็ด 0 0 0 0 0 0 0 

สาบเสอื ใบ 0 0 0 (8, 0) 0 (10.6, 0) 0 
เสม็ดขาว ใบ (6.5, 0) (7.5, 0) 0 (7, 0) 0 (11, 0) 0 
หญาเกล็ดหอยจนี ทั้งตน 0 0 0 0 0 0 0 

หนอนตายหยาก ราก 0 0 0 0 0 0 0 

หมาก ผล 0 0 0 0 0 0 0 

หัสคุณ ใบ 0 0 0 0 0 0 0 

อบเชย เปลือกตน 0 (8.6, 0) (10, 0) (10, 0) (12,0) (9, 0) 0 

อัญชัน ราก  0 (0,12) 0 (15.6,15)    0 (0, 13) 0 

 ดอก 0 0 0 0 0 0 0 

อินทนิลนํ้า ราก 0 0  0 (0, 8.6) 0 0 0 

* จุลชีพทดสอบ 7 ชนิด S.  mutans (SM), A. actinomycetemcomitans (AA),  E. coli (EC),  S. aureus 

(SA), P. aeruginosa (PA), B. subtilis (BS) และ C. albicans (CA); คาวงใสที่แสดงไว  0  หมายถึงสารสกัด

หยาบจากทั้งสวนเมทานอลและไดคลอโรมีเทน ไมมีฤทธิ์ยับย้ังจุลชีพทดสอบ, (ก, ข) หมายถึงความกวางของ

เสนผานศูนยกลางของวงใสสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทน (ก) และของเมทานอล (ข) ที่สามารถยับย้ังจุลชีพ

ทดสอบ มีตัวเลขใดตัวหนึ่งเปน 0 แสดงวาสารสกัดหยาบที่สกัดดวยทําตัวทําละลายน้ันไมมีฤทธิ์ยับยั้งจุลชีพ

ทดสอบ; - หมายถึง ไมไดใชยาชนิดนี้ทดสอบกับเชื้อ 

วงใสที่วัดเปนคาเฉล่ียจาก 3 ซ้ํา โดยวัดเสนผานศูนยกลางของวงใสที่เกิดขึ้นรวม paper disc   

  

จากการทดสอบฤทธ์ิการยับยั้ง S.  mutans และ A. actinomycetemcomitans  พบวามี

สารสกัดหยาบจากพืชสมุนไพรไทย 10 ชนิดที่มีฤทธิ์ยับยั้งเช้ือขางตนอยางนอย 1 ชนิด โดยสาร

สกัดหยาบจากเปลือกมะมวงหิมพานตที่สกัดดวยเมทานอล และใบเสม็ดขาวที่สกัดดวยไดคลอโร
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นอกจากนี้ในงานวิจัยยังไดทดสอบฤทธ์ิการตานจุลชีพกับเช้ืออีก 5 ชนิด คือ E. coli, S. 

aureus, P. aeruginosa, B. subtilis และ C. albicans ซึ่งเปนจุลชีพทดสอบทั่วไปที่ใชในการ

ประเมิน หรือคัดกรองฤทธ์ิตานจุลชีพของสารสกัดจากพืช โดยสารสกัดหยาบจากดอกกานพลูและ

เปลือกอบเชยที่สกัดดวยไดคลอโรมีเทนสามารถยับยั้ง E. coli สารสกัดหยาบจากรากกะเม็ง 

เปลือกตนตะเคียนหิน ตนผักเบ้ียใหญ ใบฟาทะลายโจร ตนลูกใตใบ เหงาของวานชักมดลูก ใบ

สาบเสือ ใบเสม็ดขาว เปลือกอบเชย รากอัญชันที่สกัดไดคลอโรมีเทน สามารถยับยั้ง S. aureus มี

วงใสเปน 8.6, 7.3, 9, 9.6, 11, 8, 8, 7, 10 และ 15.6 มิลลิเมตร ตามลําดับ รวมทั้งสารสกัดหยาบ

ที่สกัดดวยเมทานอลจากดอกกานพลู ตนผักเส้ียนผี ใบฟาทะลายโจร รากอัญชัน และราก

อินทนิลน้ําที่สามารถยับยั้งเช้ือ S. aureus ไดเชนกัน โดยมีวงใสเปน 9.3, 9.6, 8.3, 15 และ 8.6 

มิลลิเมตร ตามลําดับ P. aeruginosa พบวาสารสกัดหยาบจากเปลือกอบเชยสามารถตานฤทธิ์ได 

มีวงใสเปน 12 มิลลิเมตร ในขณะที่ B. subtilis มีสารสกัดหยาบจากพืช 10 ชนิดที่มีฤทธ์ิตานทาน

เชื้อชนิดนี้ คือ สารสกัดหยาบที่สกัดดวยไดคลอโรมีเทนจากดอกกานพลู ผักเบี้ยใหญ ใบฟาทะลาย

โจร วานชักมดลูก ใบสาบเสือ ใบเสม็ดขาว เปลือกอบเชย มีวงใสเปน 11, 10, 8, 7.6, 10.6, 11 

และ 9 มิลลิเมตร ตามลําดับ นอกจากนี้ยังมีมะระข้ีนก เมล็ดยี่หราและรากอัญชันที่สกัดดวยเมทา

นอลที่สามารถยับยั้งตอเช้ือ B. subtilis มีวงใสเปน 9, 8.6 และ 13 มิลลิเมตร ตามลําดับ สวนเชื้อ 

C. albicans พบวามีเพียงใบฟาทะลายโจรและเมล็ดยี่หราที่สกัดดวยเมทานอลที่มีฤทธ์ิยับยั้งเช้ือ

ชนิดนี้ได มีวงใสเปน 9.3 และ 10.3 มิลลิเมตร  

จากการรายงานการศึกษากอนหนาโดย Akinpelu ในป 2001 พบวาสารสกัดจากเปลือก

มะมวงหิมพานตที่สกัดดวยเมทานอลรอยละ 60 สามารถยับยั้งจุลชีพทดสอบได ดวยวิธีการแพร

ผานในอาหารวุน พบวามีวงใสตอ B. cereus, B. stearothermophilus, B. subtilis, 

Micrococcus luteus, Shigella dysenteria, Streptococcus feacalis และ P. aeruginasa เปน 

18, 16, 18,18, 31, 20 และ 15 มิลลิเมตร ตามลําดับและมีคา MIC ตอเช้ือขางตนเปน 0.313, 

0.313, 0.625, 0.313, 0.313, 0.625 และ 5 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ  

สารสกัดของลําตนลูกใตใบจากเอทานอลรอยละ 80 นํามาศึกษาการยับยั้งแบคทีเรีย

ทดสอบทั้งแกรมบวกและแกรมลบดวยวิธี broth microdilution พบวามีคา MIC ตอ B. cereus, 

B. subtilis, E. coli, P. aeruginosa, S.aureus, S. epidermidis, Streptococcus pyogenes, 
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จากผลการวิจัยทําใหสามารถคัดเลือกพืชสมุนไพรไทยเพื่อนํามาแยกหาองคประกอบทาง

เคมี โดยพิจารณาจากสารสกัดหยาบของพืชที่สามารถยับยั้งการเจริญของจุลชีพทดสอบ 2 ที่

สนใจ คือ S. mutans และ A. actinomycetemcomitans ซึ่งในตอนแรกที่ทําการคัดเลือกใชสาร

สกัดหยาบไดคลอโรมีเทนจากใบของเสม็ดขาว นําไปผานซิลิกาเจลคอลัมนโครมาโทกราฟ แลว

เอาแตละลําดับสวนที่แยกไดไปทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพ ซึ่งผลของการทดสอบที่ไดพบวาแตละ

ลําดับสวนไมสามารถยับยั้งการเจริญของจุลชีพทดสอบได อาจจะเปนผลมาจากองคประกอบสวน

ใหญในใบเสม็ดขาวเปนน้ํามันหอมระเหยที่สามารถระเหยออกไปทําใหเมื่อแยกในข้ันตอนตอไป 

ปริมาณลดลง ทพใหความสามารถในการฆาเชื้อลดลง รวมทั้งการที่มีสารหลายๆ ชนิดอยูรวมกัน

อาจจะตานฤทธิ์ซึ่งกันและกัน ทําใหตองใชความเขมขนของสารสูงๆ จึงจะสามารถยับยั้งการเจริญ

ของจุลชีพทดสอบได รวมทั้งวงใสท่ีเกิดจากสารสกัดไดคลอโรมีเทนจากใบเสม็ดตอ S. mutans 

และ A. actinomycetemcomitans มีขนาดเพียง  6.5 และ 7.5 มิลลิเมตร ตามลําดับ  (Kim และ

คณะ, 2005) 

พืชที่นํามาศึกษาตอไปคือสารสกัดเมทานอลจากรากอัญชัน ซึ่งมีวงใสตอ A. 

actinomycetemcomitans สูงถึง12 มิลลิเมตร รวมทั้งสามารถยับยั้งการเจริญของ S. aureus 

และ B. subtilis มีวงใสขนาด 15.6 และ 13 มิลลิเมตร ตามลําดับ ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบ

ความสามารถในการยับยั้งจุลชีพทดสอบทั้งหมดสารสกัดเมทานอลจากรากอัญชันยับยั้งไดดีที่สุด 

และวงใสที่เกิดข้ึนมีขนาดใกลเคียงวงใสที่เกิดจาก Amplicilin จึงเลือกพืชชนิดนี้มาทําการศึกษา

เพื่อแยกองคประกอบทางเคมีตอไป  
  

4.2 การคัดเลือกสารสกัดหยาบท่ีมีฤทธิย์ับยั้งเชื้อทดสอบและนํามาแยกองคประกอบทาง
เคมีดวยเทคนิคโครมาโทกราฟ 

 
จากการแยกสารสกัดหยาบจากรากอัญชันปริมาณ 3.268 กรัม ดวย Sephadex™ LH-20 

คอลัมนโครมาโทกราฟ โดยใชตัวชะเปนไดคลอโรมีเทนตอเมธานอล ในอัตราสวนรอยละ 5:95, 

4:96 และ 3:97 สามารถแยกสารได 95 ลําดับสวน สุมลําดับสวนที่แยกไดไปทดสอบฤทธ์ิทาง

ชีวภาพกับเช้ือทดสอบ 7 ชนิด ดังผลที่แสดงในตารางที่ 4.2  
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ตารางที่ 4.2 แสดงลําดับสวนตางๆ ที่แยกผาน Sephadex™ LH-20 คอลัมนโครมาโทกราฟ

และฤทธ์ิทางชีวภาพของแตละลําดับสวน 
 

ลําดับสวน น้ําหนกั 
(มิลลิกรัม) 

ลักษณะปรากฏ ฤทธิ์ทางชีวภาพ* 
(ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร) 

1 1 ตะกอนสขีาว AA (100), SA (100), BS (100) 

2 1 ตะกอนสขีาว  

3 1 ตะกอนสขีาว  

4 1.8 ตะกอนสีเหลืองออน AA (100) 

5 5.5 ตะกอนสีเหลืองออน  

6 1.4 ตะกอนสีเหลืองออน  
7 22.3 ตะกอนสีเหลือง AA (100), SA (100) 

8 8.6 ตะกอนสีเหลือง  
9 31.3 ตะกอนสีเหลือง  

10 16.7 ของหนืดสเีหลอืง AA (100), SM (100), SA (100), BS (100) 

11 19.7 ของหนืดสเีหลอืง  
12 11.6 ของหนืดสเีหลอืง  
13 22.6 ของหนืดสเีหลอืง AA (100), SM (100), SA (50) 

14 18.8 ของหนืดสเีหลอืง  
15 17.2 ของหนืดสเีหลอืง  
16 15.9 ของหนืดสเีหลอืง AA (100), SM (50), SA (50) 

17 14.2 ของหนืดสเีหลอืง  
18 20.0 ของหนืดสเีหลอืง  
19 12.4 ของหนืดสเีหลอืง AA (100), SM (100), SA (50) 

20 21.1 ของหนืดสเีหลอืง  
21-24 182.0 ของหนืดสเีหลอืง 22 AA (100), SA (50) 

25 80.0 ของหนืดสเีหลอืง AA (100), SA (50), EC (100), CA (100) 

26-29 253.8 ของหนืดสเีหลอืง 28 AA (100), SM (100), SA (50), PA (100), EC (100) 

30 18.7 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล  

31 17.1 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล AA (100), SA (50), PA (100) 

32-34 42.9 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล 34  AA(100), SA(50), PA(100) 

35 23.3 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล  
36 31.1 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล  

37-40 60.1 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล 37 AA (100), SM (10), SA (50) 

40 AA (100),SA (50), PA (100), EC (50) 

41-50 72.9 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล 43 AA (100),SM (100),SA (50), EC (50) 

46 SA (50), 49 AA (10), SM (50), SA (100) 
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ตารางที่ 4.2 (ตอ)  

 
ลําดับสวน น้ําหนกั 

(มิลลิกรัม) 
ลักษณะปรากฏ ฤทธิ์ทางชีวภาพ 

(ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร) 

51 21.9 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล  
52 24.7 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล AA (10), SM (100), PA (100), EC (100) 

53 16.6 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล  
54 4 ตะกอนสีเหลืองน้าํตาล  

55 16.4 ตะกอนสีเหลืองดํา AA (10), SM (100) 

56 4 ตะกอนสีเหลืองดํา  
57 3.3 ตะกอนสีเหลืองดํา  
58 4.4 ตะกอนสีเหลืองดํา AA (10), SA (100) 

59 3.2 ตะกอนสีเหลืองดํา  
60-95 38.8 ตะกอนสีเหลืองดํา 61, 64  AA (10), SM (100)  70 AA (10) 

73, 76  AA (10), SA (100), PA (100) 

79 AA (50), SM (100),  SA (100), PA (100), BS 

(100)  82, 85  AA (10), SA (100), PA (100) 

88, 91  AA (10), SA (100), EC (100),CA (100) 

95 AA (10), SA( 100) 

*จุลชีพทดสอบ 7 ชนิด S.  mutans (SM), A. actinomycetemcomitans (AA),  E. coli (EC),  S. 

aureus (SA), P. aeruginosa (PA), B. subtilis (BS) และ C. albicans (CA);  คาตัวเลขใน  (  ) ที่ตามหลังจุล

ชีพทดสอบเปนความเขมขนของลําดับสวนที่ใช;  ตัวเลขที่อยูหนาจุลชีพทดสอบเปนลําดับสวนที่นํามาทดสอบ

ฤทธิ์ทางชีวภาพกอนทําการรวบลําดับสวน  

 

การทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพใชวิธีสอบวิเคราะหดวยสาร INT และ MTT  โดยวัดความมี

ชีวิตของจุลชีพทดสอบจากระดับของเอนไซมซัคซิเนสดีไฮโดรจีเนส (succinate dehydrogenase) 

โดยแบคทีเรียจะเปลี่ยนเกลือเตตระโซเลียม (tetrazolium salt) ไปเปนผลึกฟอรมาแซน 

(formazan) โดยสีของผลึกฟอรมาแซนจะมีความเขมมาก เม่ือจํานวนจุลชีพมีปริมาณมาก ทําใหมี

คาการดูดกลืนแสงมากข้ึนดวย จึงสามารถนําไปใชวัดความสามารถของสารในการยับยั้งเชื้อ

ทดสอบได การแปลผลทําไดงายกวาการอานคาการดูดกลืนแสงเพียงอยางเดียว ซึ่งอาจจะมี

ขอผิดพลาดเกิดข้ึนจากการตกตะกอนของเซลลแบคทีเรีย สีของสารสกัดที่มีผลทําใหคาที่อานได

นอยหรือมากกวาความเปนจริง รวมทั้งวิธีการทําโดยใชเกลือเตตระโซเลียมก็งาย ใชเวลาไมนาน 

และใหผลคอนขางถูกตอง (Eloff, 1998)  

   MTT ใหสีน้ําเงินวัดคาการดูดกลืนแสงที่ 570 นาโนเมตร สวน INT ใหสีมวงวัดคาการ

ดูดกลืนแสงที่ 460 นาโนเมตร จากผลการทดลองที่ได มีลําดับสวนที่ 16, 37 และ 49 สามารถ
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 การเลือกลําดับสวนที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพมาทําการแยกตอเพื่อใหไดสารบริสุทธิ์ เลือกจาก

ลําดับสวนที่สามารถยับยั้งการเจริญของจุลชีพทดสอบที่ความเขมขนนอยกวาหรือเทากับ 50 

ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ซึ่งลําดับสวนที่เลือกคือ ลําดับสวนที่ 37-40, 41-50 และลําดับสวนที่ 32-

34 และ 36 

     
4.3 การแยกสารสกัดหยาบจากรากอัญชันที่มีฤทธิท์างชวีภาพใหบริสุทธิ ์
      นําแตละลําดับสวนที่ผาน Sephadex™ LH-20 คอลัมนโครมาโทกราฟทั้งหมดทํา TLC 

โดยใชวัฏภาคเคล่ือนที่เปนเมทานอลตอคลอโรฟอรมในอัตราสวน 1:9 แลวรวบลําดับสวนที่

เหมือนกันเขาดวยกัน จากนั้นนํามาแยกองคประกอบทางเคมีตอโดยใชการทําละลาย สามารถ

แยกไดเปน 2 สวน คือสวนที่ 1 ละลายในเมทานอล และสวนที่ 2 ละลายในน้ํา จากนั้นนําเฉพาะ

สวนที่ 1 จากลําดับสวนที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพมาแยกตอดวย Preparative TLC  

4.3.1  การแยกสารสกัดหยาบจากรากอัญชันใหบริสุทธิ์ 

           สาร 1 เปนตะกอนสีเหลืองน้ําตาล แยกไดลําดับสวนที่ 37-40 ที่แยกดวย 

Sephadex™ LH-20 คอลัมนโครมาโทกราฟ ตัวชะเปนไดคลอโรมีเทนตอเมทานอลในอัตราสวน 

5:95 จากน้ันนํามาละลายดวยเมทานอล เอาเฉพาะสวนที่ละลายน้ําหนัก 50.4 มิลลิกรัมมาแยก

ตอดวยเทคนิค preparative TLC โดยใชวัฏภาคเคล่ือนที่เปนเมทานอลตอคลอโรฟอรมใน

อัตราสวน 1:9 แยกไดทั้งหมด 12 แถบ นําแถบที่ 9 น้ําหนัก 20 มิลลิกรัมนําแยกอีกคร้ังโดยใช

ระบบเดิม ไดสารสีเหลืองน้ําตาล 16.3  มิลลิกรัม  

           สาร 2 นําตะกอนสีเหลืองน้ําตาล น้ําหนัก 72.9 มิลลิกรัม ที่ไดจากลําดับสวนที่ 41-

50 แยกดวย Sephadex™ LH-20 คอลัมนโครมาโทกราฟ ตัวชะเปนไดคลอโรมีเทนตอเมทานอล

ในอัตราสวน 5:95 จากนั้นนํามาละลายดวยเมทานอล เอาเฉพาะสวนที่ละลายนํ้าหนัก 60.6 

มิลลิกรัมมาแยกตอดวยเทคนิค preparative TLC โดยใชวัฏภาคเคล่ือนที่เปนเมทานอลตอ

คลอโรฟอรมในอัตราสวน 1:9 ไดแถบที่ 4 น้ําหนัก 14 มิลลิกรัม เปนสารสีเหลืองน้ําตาลเขม   

          สาร 3 นําตะกอนสีเหลืองน้ําหนัก 42.4 มิลลิกรัม ที่ไดจากลําดับสวนที่ 32-34 แยก

ดวย Sephadex™ LH-20 คอลัมนโครมาโทกราฟ ตัวชะเปนไดคลอโรมีเทนตอเมทานอลใน
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4.3.2 การวิเคราะหหาสูตรโครงสรางทางเคมีของสารบริสุทธิท์ี่แยกได 

สาร 1 เปนสารสีเหลืองสามารถละลายไดในเมทานอล 

จากการวิเคราะหดวยเทคนคิอินฟราเรดสเปกโทรสโกป ไดผลดังรูปที่ 2ค (ภาคผนวก 

ค) พบวามีการดูดกลืนแสงที่เลขคล่ืน 3274 broad (O-H stretching), 3013 (C-H stretching 

aromatic ring), 2917 และ 2843 (C-H stretching ring), 1713 (C=O stretching),1600 และ 

1508 (C=C-C aromatic ring stretching), 1461 (C-H bending), 1200 (C-O stretching) cm-1 

ดังแสดงในตารางที ่4.3 

 

ตารางที่ 4.3 ตําแหนงการดูดกลืนแสงอินฟราเรดของสาร 1  

 
เลขคล่ืน (cm-1) ลักษณะ 

3274 broad O-H stretching 

3013 (C-H stretching aromatic ring) 

2917 และ 2843 C-H stretching 

1713 C=O stretching 

1600 และ 1508 C=C-C stretching 

1461 C-H bending 

1200 C-O stretching 

 

จากขอมูล 1H-NMR ของสาร 1 ดังแสดงไวในรูปที่ 3ค ภาคผนวก ค ปรากฏ

สัญญาณของโปรตอนดังนี้ แอโรมาติกโปรตอนท่ี δH 7.31, 6.78, 6.59, 6.53 และ 6.50 ppm โอเล

ฟนกิโปรตอนที ่δH 6.08 ppm สองโปรตอนที่ตอกับคารบอน sp3 ที่ δH 3.18 และ 2.77 ppm หนึ่ง 

โปรตอนที่ตอกับคารบอน sp3 ที่ตออยูกับออกซิเจนที ่δH 5.83 ppm และเมทอกซิโปรตอนที่ δH 

3.86 ppm  

จากขอมูล 13C-NMR ของสาร 1 ดังแสดงไวในรูปที ่ 4ค ภาคผนวก ค ปรากฏ

สัญญาณของคารบอนดังนี้ คารบอนิลคารบอนที ่δC 175.65 ppm คารบอน sp2 ที่ δC 163.24, 
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ขอมูลของ 1H-NMR และ 13C-NMR แสดงในตารางที่ 4.4   

จากขอมูล HSQC และ HMBC สามารถหาการเช่ือมตอของอะตอมในโมเลกุลดัง

แสดงในรูป 4.1 และความสัมพันธของ HMBC ดังแสดงไวในรูป 4.2 

จากขอมูลแมสเปกตรัม (APCI/TOF MS spectrum) ของสาร 1 พบวาสารมีมวล

โมเลกุล m/z: 313.1071 [M+H]+ ทําใหทราบสูตรโมเลกุลของสาร 1 คือ C18H16O5  และมีมวล

โมเลกุลจากการคํานวณ 313.1076 

                                            
             (ก)           (ข) 

                                          รูปที่ 4.1 โครงสรางทางเคมขีองสาร 

                                                   (ก) สาร 1    (ข) puerol B 
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                                              รูปที ่4.2 HMBC ของสาร 1  
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                               รูปที่ 4.3 NOE ของสาร 1  

 

จากขอมูล NOE ของสาร 1 พบวา Nuclear overhouser effect (NOE) ของเม-

ทอกซิโปรตอนกับโอเลฟนิกโปรตอน (δH 6.08 ppm) และแอโรมาติกโปรตอน (δH 6.53 ppm) 

และแสดงสาร 1 มีโครงสรางดังรูปที่ 4.1 (ก)   

  จากโครงสรางที่วิเคราะหไดทําใหทราบวาสาร 1 มีโครงสรางคลายกับ puerol B 

(รูปที่ 4.1ข) ซึ่งเคยมีรายงานการคนพบในป 1993 พบมี 2 ชนิด คือ (−)–puerol B [α] D: -76.2 

(acetone, c0.5) และ (+)-puerol B [α] D: +68.2 (MeOH, c0.38) โดยทั้งสองชนิดพบในรากของ

ถั่วคุดชู (Pueraria lobata) (Nohara และคณะ, 1993) หลังจากนั้นในป 2006 Kim และคณะ 

สามารถแยก (±)-puerol B  ไดจากรากของถ่ัวคุดชูไดอีกเชนกัน และไดนําไปใชตาน Advance 

glycation end product (AGEs) พบวาสามารถยับยั้งไดโดยมีคา IC50 เปน 28.6 ไมโครกรัมตอ

มิลลิลิตร  

จากการวัดคา optical rotation ของสาร 1 มีคา [α]20
D: + 35 (methanol, c0.1) 

ทําใหทราบวามีตําแหนงของไครัลเซนเตอรอยูที่ตําแหนง C5  และทําใหทราบวาสารมีโครงสราง

คลายกับ (+)-puerol B  

และจากขอมูลของคา optical rotation และ NOE สอดคลองกันวาสาร 1 ไมใช (+)-

puerol B แตสาร 1  คือ (+)-4-(4-hydroxy-2-methoxyphenyl)-5-(4-hydroxybenzyl)furan-

2(5H)-one ซึ่งเปนสารใหม 
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ตารางที่ 4.4 ขอมูล 1D และ 2D ของสาร 1 (ใน CD30D) 

 
ตําแหนง 13C-NMR (δC) 

1H-NMR(δH) gHMBC (H to C) 

2 175.65 - - 

3 111.73 6.08 (1H, s) C-2, C-4, C-5 และ C-1″ 

4 166.04 - - 

5 84.14 5.83 (1H, dd, J=4.4 และ 4 Hz), C-1′ 

CH2 38.09 3.18 (1H, dd, J=3.6 และ 14.4Hz) 

2.77 (1H, dd, J =5.2 และ 14.4 Hz) 

C-4 และ C-5 

C-1′ และ C-2′ 

1′ 125.86 - - 

2′ 130.40 6.78 (1H,d, J = 8.8 Hz) C-3′ และ C-4′ 

3′ 114.35 6.59 (1H, d, J = 8.4 Hz) C-1′ และ C-5′ 

4′ 155.82 - - 

5′ 114.35 6.59 (1H, d, J = 8.4 Hz) - 

6′ 130.40 6.78 (1H,d, J = 8.8 Hz) C-4′ และ C-5′ 

1″ 110.18 - - 

2″ 160.01 - - 

2″-OMe 54.54 3.86 (3H, s) - 

3″ 99.19 6.53 (1H, d, J = 8.4 Hz) C-2″ และ C-4″ 

4″ 163.24 - - 

5″ 108.37 6.50 (1H, dd, J = 2 และ J = 8.4), C-1″, C-3″ และ C-4″ 

6″ 130.97 7.31 (1H,d, J = 8.8 Hz ) C-4, C-2″ และ C-4″ 

 

และทําการเปรียบเทียบขอมูล 1H-NMR และ 13C-NMR ของสาร 1 และ puerol B ดัง

แสดงในตารางที่ 4.5  คารบอน sp2 ตําแหนง 2”, 3” มี δC ที่แตกตางกันมาก รวมทั้งตําแหนงคาร

บอนิลคารบอนที่ตําแหนง 2 ดวย สวนที่เห็นไดชัดคือ ที่ตําแหนง OMe ของสารทั้ง 2 ตัว ที่อยูบน

ตําแหนง 2″ สําหรับสาร 1 และอยูบนตําแหนง 4″ สําหรับ puerol B 
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ตารางที่ 4.5 เปรียบเทียบ 13C-NMR และ 1H-NMR ของสาร 1 และ puerol B (a, b) 

 
ตําแหนง 13C-NMR (δC)

 1H-NMR(δH)
 

 สาร 1 puerol B สาร  1 puerol B 

2 175.65 172.8 - - 

3 111.73 112.2 6.08 (1H, s) 6.21 (1H, s) 

4 166.04 164.7 - - 

5 84.14 82.6 5.83 (1H, dd, J = 4.4 และ 4 Hz) 5.90 (1H, ddd, J = 1, 4 และ 7 

Hz) 

CH2 38.09 38.2 3.18 (1H, dd, J = 3.6 และ 14.4 

Hz), 2.77 (1H, dd, J = 5.2 และ 

14.4 Hz) 

2.76 (1H, dd, J = 7 และ 14 Hz 

), 3.25 (1H, dd,  J = 4 และ 14 

Hz) 

1′ 125.86 125.9 - - 

2′ 130.40 130.1 6.78 (1H, d, J = 8.8 Hz) 6.90 (1H, d, J = 8 Hz) 

3′ 114.35 114.6 6.59 (1H, d, J = 8.4 Hz) 6.69 (1H, d, J = 8 Hz) 

4′ 155.82 155.8 - - 

5′ 114.35 114.6 6.59 (1H, d, J = 8.4 Hz) 6.69 (1H, d, J = 8 Hz) 

6′ 130.40 130.1 6.78 (1H, d, J = 8.8 Hz) 6.90 (1H, d, J = 8 Hz) 

1″ 110.18 110.6 - - 

2″ 160.01 157.9 - - 

2″-OMe 54.54 - 3.86 (3H, s) - 

3″ 99.19 101.4 6.53 (1H, d, J = 2 Hz) 6.66 (1H, d, J = 2 Hz) 

4″ 163.24 162.4 6.78 (1H,d, J = 8.8 Hz) 6.90 (1H,d, J = 8 Hz) 

4″-OMe - 55.2 - 3.84(3H, s) 

5″ 108.37 106.2 6.50 (1H, dd, J = 2 และ 8.4 Hz) 6.59 (1H, dd, J = 2 และ 8 Hz) 

6″ 130.97 130.8 7.31 (1H, d, J = 8.8 Hz) 7.46 (1H, d, J = 2 Hz) 
a ตัวทําละลายท่ีใชสําหรับสาร 1 คือ ละลายใน methanol-d4 สําหรับ puerol B  ละลายใน 

DMSO-d6  
b คาเคมิคอลชิพทของ puerol B อางอิงจาก (Nohara และคณะ, 1993) 
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สาร 2 เปนสารสีเหลืองน้ําตาล สามารถละลายไดในเมทานอล [α]20
D=+10 (MeOH, 

c0.1)  

จากการวิเคราะหดวยเทคนิคอินฟราเรดสเปกโทรสโกป  ไดผลดังรูปที่  10ค 

(ภาคผนวก ค) พบวามีการดูดกลืนแสงที่เลขคล่ืน 3356, 3291 และ 3196 (O-H stretching), 

3017 และ 2996 (C-H stretching aromatic ring), 2917 และ 2848 (C-H stretching), 1713 

(C=O stretching), 1600 และ 1509 (C=C-C aromatic stretching), 1452 (C-H bending), 

1230 (C-O stretching) cm-1 ดังแสดงในตารางที่ 4.6 

 

ตารางที่ 4.6 ตําแหนงการดูดกลืนแสงอินฟราเรดของสาร 2  

 
เลขคลื่น (cm-1) ลักษณะ 

3356, 3219 และ  3196 O-H stretching 

3017 และ 2996 (C-H stretching aromatic ring) 

2917 และ 2848 C-H stretching  

1713 C=O stretching 

1600 และ 1509 C=C-C aromatic stretching 

1452 C-H bending 

1230 C-O stretching 

 

จากขอมูล 1H-NMR ของสาร 2 ดังแสดงไวในรูปที่ 11ค ภาคผนวก ค ปรากฏ

สัญญาณโปรตอน ดังนี้ แอโรมาติกโปรตอนที ่δH 7.27, 6.85, 6.61, 6.40 และ 6.39 ppm โอเล

ฟนกิโปรตอนที ่δH 6.10 ppm สองโปรตอนที่ตอกับคารบอน sp3 ที่ δH 2.80, 2.75 ppm และหนึ่ง 

โปรตอนที่ตอกับคารบอน sp3 ที่ตออยูกับออกซิเจนที ่δH 5.92 ppm  

จากขอมูล 13C-NMR ของสาร 2 ดังแสดงไวในรูปที ่ 12ค ภาคผนวก ค ปรากฏ

สัญญาณของคารบอนดังนี้ คารบอนิลคารบอนที ่δC 176.00 ppm คารบอน sp2 ที่ δC 163.00, 

158.60, 155.802, 130.74,130.38, 126.28, 114.32,109.01 และ 102.71 ppm คารบอน sp3 ที ่

δC 38.32 ppm และคารบอน sp3 ที่ตอกับที่ออกซิเจนที ่δC 84.42 ppm  

ขอมูลของ 1H-NMR และ 13C-NMR แสดงในตารางที่ 4.7   

จากขอมูล HSQC และ HMBC สามารถหาการเช่ือมตอของอะตอมในโมเลกุลดัง

แสดงในรูป 4.4 และความสัมพันธของ HMBC ดังแสดงไวในรูป 4.5 ทําใหทราบวาสาร 2 คือ (+)- 

4-(2,4-dihydroxyphenyl)-5-(4-hydroxybenzyl)furan-2(5H)-one  ซึ่งเปนสารใหม 
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จากขอมูลแมสเปกตรัม (APCI/TOF ms spectrum) ของสาร 2 พบวาสารมีมวล

โมเลกุล m/z: 299.0926 [M+H]+  ทําใหทราบสูตรโมเลกุลของสาร 2 คือ C17H14O5 มวลโมเลกุล

จากการคํานวณ 299.0920 
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ตารางที่ 4.7 ขอมูล 1D และ 2D ของสาร 2 (ใน CD30D) 

 
ตําแหนง 13C-NMR (δC) 

1H-NMR(δH) HMBC (H to C) 

2 175.60 - C-2 และ C-5 

3 101.70 6.10 (1H, s) - 

4 167.2O - - 

5 84.10 5.92 (1H, dd, J = 4.4 และ 4 Hz) - 

CH2 38.30 2.81 ( 1H, dd, J = 5.6 และ 14 Hz ), 

3.25 (1H, dd, J = 4 และ 14.8 Hz) 

C-1′ และ C-2′ 

C-5 

1′ 126.10 - - 

2′ 130.10 6.85 (2H, d, J = 8.4 Hz) - 

3′ 114.33 6.61 (2H, d, J = 8.8 Hz) - 

4′ 155.40 - - 

5′ 114.33 6.61 (2H, d, J = 8.8 Hz) C-1′ 

6′ 130.10 6.85 (2H, d, J = 8.4 Hz) C-2′ 

1″ 126.10 - - 

2″ 158.50 - - 

3″ 102.71 6.40 (1H, s) - 

4″ 162.50 - - 

5″ 109.01 6.41 (1H, dd, J = 7.6 และ 2.4 Hz) - 

6″ 130.74 7.28 (1H, d, J = 8.8 Hz) C-4, C-1″ และ C-4″ 

 

สาร 3 เปนสารไมมีสี สามารถละลายไดในเมทานอล [α]20
D=+ 22 (MeOH, c0.1) 

จากการวิเคราะหดวยเทคนิคอินฟราเรดสเปกโทรสโกป  ไดผลดังรูปที่  19ค 

(ภาคผนวก ค) พบวามีการดูดกลืนแสงที่เลขคลื่น 3313 broad (O-H stretching), 3009 (C-H 

stretching aromatic ring) 2956, 2913 และ 2843 (C-H stretching), 1717 (C=O stretching), 

1596 และ 1513 (C=C-C stretching), 1200 (C-O stretching) cm-1 ดังแสดงในตารางที่ 4.8 
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ตารางที่ 4.8 ตําแหนงการดูดกลืนแสงอินฟราเรดของสาร 3  

 
เลขคลื่น (cm-1) ลักษณะ 

3313 broad O-H stretching 

3009 (C-H stretching aromatic ring) 

2956, 2913และ 2843 C-H stretching  

1717 C=O stretching 

1596 และ 1513 C=C-C stretching 

1200 C-O stretching 

 

จากขอมูล 1H-NMR ของสาร 3 ดังแสดงไวในรูปที่ 20ค ภาคผนวก ค ปรากฏ

สัญญาณของโปรตอนดังนี้ แอโรมาติกโปรตอนท่ี δH 7.24, 6.49, 6.45, 6.42 และ 6.34 ppm โอเล

ฟนกิโปรตอนที ่δH 6.00 ppm สองโปรตอนที่ตอกับคารบอน sp3 ที ่δH 3.12, 2.77 ppm หนึง่

โปรตอนที่ตอกับคารบอน sp3 ที่ตออยูกับออกซิเจนที ่δH 5.84 ppm และสองเมทอกซิโปรตอนที ่

δH 3.77, 3.56 ppm  

จากขอมูล 13C-NMR ของสาร 3 ดังแสดงไวในรูปที ่ 21ค ภาคผนวก ค ปรากฏ

สัญญาณของคารบอนดังนี ้ คารบอนิลคารบอนที ่ δC 175.0 ppm คารบอน sp2 ที ่ δC 166.0, 

163.0, 174.0, 145.0, 129.0, 126.15, 114.30, 112.00,108.00 และ 99.14 ppm คารบอน sp3 ที ่

δC 38.15 ppm คารบอน sp3 ที่ตอกับที่ออกซิเจนที ่δC 83.87 ppm และเมทอกซิคารบอนที ่δC 

160 และ 46.50 ppm  

ขอมูลของ 1H-NMR และ 13C-NMR แสดงในตารางที่ 4.9   

จากขอมูล HSQC และ HMBC สามารถหาการเช่ือมตอของอะตอมในโมเลกุลดัง

แสดงในรูป 4.6 และความสัมพันธของ HMBC ดังแสดงไวในรูป 4.7  

สเตอริโอเคมีของสาร 3 ดังแสดงในรูปที่ 4.8 ทําใหทราบวามีเมทอกซิคารบอนท่ี

ตําแหนง C-2″ 

                   จากขอมูลแมสเปกตรัม (APCI/TOF ms spectrum) ของสาร 3 พบวาสารมีมวล

โมเลกุล MS สเปกตรัม m/z: 434.1176 [M+H]+ ทําใหทราบสูตรโมเลกุลของสาร 3 คือ C19H18O6 

มวลโมเลกุลจากการคํานวณ 343.1181 

จากการวิเคราะหขอมูลทัง้หมดทําใหทราบวาสาร 3 คือ (+)-4-(4-hydroxy-2-

methoxyphenyl)-5-(4-hydroxy-3-methoxybenzyl)furan-2(5H)-one ซึ่งเปนสารใหม 
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ตารางที่ 4.9 ขอมูล 1D และ 2D ของสาร 3 (ใน CD30D) 

 
ตําแหนง 13C-NMR (δC) 

1H-NMR(δH) HMBC (H to C) 

2 175 - - 

3 112.00 6.00 (1H, s) C-2, C-4 และ C-5  

4 166.00 - - 

5 83.87 5.84 (1H, dd, J = 4.4 และ 4 Hz) - 

CH2 38.15 3.12 (2H, dd, J = 5.6 และ14.4 Hz), 

2.79 (1H, dd, J = 4 และ 14.8 Hz) 

 

C-1′, C-2′ และ C-6′ 
1′ 126.15 - - 

2′ 112.90 6.34  (1H, d, J = 8.8 Hz)  C-4′ และ C-6′ 
3′ 147.00 - - 

3′-OMe 54.54 3.56 (3H, s, OMe′) C-3′ 
4′ 145.00 - - 

5′ 114.30 6.49 (1H, dd, J = 2 และ 8.4 Hz) C-3′  
6′ 122.00 6.29 (1H, d, J = 8.4 Hz) C-2′ และ C-4′ 
1″ 110.00 - - 

2″ 160.00 - - 

2″-OMe 54.50 3.77 (3H, s) C-2″ 

3″ 99.14 6.45 (1H, d, J = 8.4 Hz) C-1″ และ C-5″ 

4″ 163.00 - - 

5″ 108.00 6.42 (1H, dd, J = 2 และ 8.4 Hz) C-1″ 

6″ 129.00 7.24 (1H, d, J = 8.8 Hz) C-1″  และ C-1″ 

 
  4.4 การทดสอบฤทธิท์างชีวภาพของสารบรสิุทธิ์ทีแ่ยกได 

 

ทดสอบฤทธ์ิการยับยั้ง โดยทําการทดสอบในถาด 96 หลุม (96 well plate) วิธีการทดสอบ

เหมือนขอ 3.8.2 โดยใหระดับความเขมขนสุดทายของสารในถาด 96 หลุม เปน 10, 1, 0.1, 0.01, 

0.001, 0.0001, 0.00001 และ 0.000001 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร  

 

 

 

 



 85 

 

ตารางที่ 4.10 คาความเขมขนตํ่าสุดของสารบริสุทธิท์ี่ยบัยั้งจุลชีพทดสอบ 
 

คาความเขมขนตํ่าสุดที่ยับย้ังเช้ือ (ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร)* 
สาร 1SM AA EC SA PA BS CA 

สาร 1 0.001  

(0.003) 

50 

(160.092) 

0.1 

(0.320) 

>50 

>(160.092) 

0.1 

(0.320) 

0.01 

(0.032) 

1 

(0.321) 

สาร 2 0.01 

(0.033) 

0.001 

(0.003) 

0.1 

(0.335) 

>50 

(167.622) 

1 

(3.352) 

0.01 

(0.035) 

1 

(3.352) 

สาร 3 >50 

>(146.053) 

0.001 

(0.003) 

>50 

>(146.054) 

0.01 

(0.029) 

10 

(29.211) 

0.001 

(0.003) 

>50 

>(146.053) 

คลอเฮกซิดีน 

 

คีโทโคนาโซล 

 

แอมพลิซลิิน 

 

สเตรปโต- 

มัยซิน 

 

เพนนิซิลิน 

 

คลอแรมฟ- 

นิคอล 

0.0001 

(1.97x104) 

- 

 

0.1 

(0.286) 

50 

(86.059) 

50 

(128.707) 

 

- 

1 

(1.978) 

- 

 

- 

 

0.01 

(0.017) 

0.001 

(0.003) 

 

0.001 

(0.003) 

10 

(19.784) 

- 

 

- 

 

0.01 

(0.017) 

50 

(128.707) 

 

10 

(30.960) 

1 

(1.978) 

- 

 

0.01 

(0.029) 

1 

(1.721) 

10 

(25.741) 

 

- 

10 

(19.784) 

- 

 

10 

(28.653)    

- 

 

50 

(128.707) 

 

50 

(154.799) 

1 

(1.978) 

- 

 

1 

(2.865) 

50 

(86.058) 

50 

(128.706) 

 

- 

10 

(19.784) 

50 

(94.091) 

- 

 

- 

 

- 

 

 

- 

     * จุลชีพทดสอบ 7 ชนิด S.  mutans (SM), A. actinomycetemcomitans (AA),  E. coli (EC),  S. aureus 

(SA), P. aeruginosa (PA), B. subtilis (BS) และ C. albicans (CA); คาใน (  ) เปนหนวยของความเขมขนของ

สารที่ใชเปนไมโครโมลาร (μM); -  ไมไดใชยาน้ีกับเชื้อทดสอบ 

 

การวัดคา MIC ดวยวิธีการวัดสีของผลึกฟอรมาแซนทีแ่บคทีเรียเปลีย่นมาจากเกลือเตตระ

โซเลียม เปนวิธีทีท่าํไดงาย รวดเร็ว วัดผลไดคอนขางงาย และใชเวลาไมนาน แตการใชวิธกีารนี้

อาจจะมีขอจํากัดของความแมนยาํหลายประการ เชน ระยะเวลาที่ใชในการทําใหเกดิผลึกฟอรมา

แซนของจุลชพีแตละชนิดอาจมีความแตกตางกัน การวัดผลในชวงเวลาที่ไมเหมาะสม และความ

เขมขนของสารที่ใชถามีมากหรือนอยเกินไปอาจจะทําใหคาที่วัดออกมามีความผิดพลาดได อาจจะ 

(Grare, 2008) 

จากตารางพบวาสาร 1 สามารถยับยัง้การเจริญของตอ S. mutans และ A. 

actinomycetemcumitans โดยมีคา MIC เปน 0.001 (0.003 ไมโครโมลาร) และ 50 (160.092 ไม
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สาร 2 มีคา MIC ตอ S. mutans และ A. actinomycetemcumitans เปน 0.01 (0.033 ไม

โครโมลาร) และ 0.001 (0.003 ไมโครโมลาร) ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ ซึ่งผลก็เปน

ทํานองเดียวกบัสาร 1  

สาร 3 มีคา MIC ตอ A. actinomycetemcumitans เปน 0.001 (0.003 ไมโครโมลาร) 

ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร แตไมสามารถยับยั้งการเจริญของS. mutans ไดที่ความเขมขนของสารเปน 

50 (146.053 ไมโครโมลาร) ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร มีผลเปนไปตามทํานองเดยีวกนักับลําดับสวน

ที่แยกออกมาจาก Sephadex™ LH-20 คอลัมนโครมาโทกราฟ 

เมื่อเปรียบเทยีบคา MIC ของสารที่แยกมาไดกับ คลอเฮกซิดีนที่มีคา MIC ตอ S. mutans 

และ A. actinomycetemcumitans เปน 1.97x104 และ 1.978 ไมโครโมลาร ตามลําดับ กับ สาร 1 

ซึ่งมีคา MIC ตอ S. mutans และ A. actinomycetemcumitans เปน 0.003 และ 160.092 ไมโคร

โมลาร สาร 2 ซึ่งมีคา MIC ตอ S. mutans และ A. actinomycetemcumitans เปน 0.033 และ 

0.003 ไมโครโมลาร และสาร 3 ซึ่งมีคา MIC ตอ S. mutans และ A. actinomycetemcumitans  

มากกวา 146.053 และ 0.003 ไมโครโมลาร ตามลําดับ จะเหน็ไดวาสาร 2 และ สาร 3 มี

ความสามารถในการยับยั้งเช้ือกอโรคปริทันตอักเสบไดมากกวาคลอเฮกซิดีน ดังนัน้สาร 2  และ

สาร 3 จึงเปนสารทีม่ีศักยภาพในการนาํมาปองกันโรคปริทันตอักเสบที่เกิดจากเช้ือแบคทีเรีย A. 

actinomycetemcumitans             



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

พืชสมนุไพรไทย 63 ชนิดมาทาํการสกัดดวยไดคลอโนมีเทนและเมทานอล เมื่อนาํไป

ทดสอบฤทธิ์การยับยัง้ชนิด Streptococcus mutans ซึ่งเปนเช้ือกอโรคฟนผุ และ Actinobacilllus 

actinomycetemcomitans ที่เปนแบคทีเรียกอโรคปริทนัตอักเสบดวยวิธี agar diffusion พบวามี

สารสกัดหยาบจากพืชสมนุไพรไทย 10 ชนิดที่สามารถยับยัง้เชื้อไดอยางนอย 1 ชนิด ไดแกสาร

สกัดจากดอกกานพลู สารสกัดจากใบบอระเพ็ด สารสกัดจากรากผกากรอง สารสกัดจากใบฝร่ัง 

สารสกัดจากเปลือกตนมะมวงหิมพานต สารสกัดจากตนรักเร สารสกดัจากลูกใตใบ สารสกัดจาก

ใบเสม็ดขาว สารสกัดจากเปลือกอบเชย และสารสกัดจากรากอัญชนั  

สารสกัดจากรากอัญชันที่สกดัดวยเมทานอล ถูกเลือกนํามาศึกษาตอนื่องจากสามารถ

ยับยั้งเช้ือ A. actinomycetemcomitans ไดดีที่สุดมีบริเวณยับยัง้ 12 มิลลิเมตร เมื่อนํามาแยกสาร

บริสุทธิ์ดวยเทคนิคทางโครมาโทกราฟฟ ไดแก Sephadex™ LH-20 คอลัมนโครมาโทกราฟ และ 

preparative TLC ไดสารใหม 3 ชนิด คือ (+)-4-(4-hydroxy-2-methoxyphenyl)-5-(4-

hydroxybenzyl)furan-2(5H)-one, (+)-4-(2,4-dihydroxyphenyl)-5-(4-hydroxybenzyl)furan-

2(5H)-one และ (+)-4-(4-hydroxy-2-methoxyphenyl)-5-(4-hydroxy-3-methoxybenzyl)furan-

2(5H)-one 

นําสารทั้ง 3 ชนิดที่แยกไดมาทดสอบฤทธ์ิการยับยัง้ S .  m u t a n s  และ A . 

actinomycetemcomitans ดวยวิธ ี broth microdilution พบวา 1 สามารถยับยัง้การเจริญตอ S. 

mutans และ A. actinomycetemcomitans โดยมีคา MIC เปน 0.001 (0.003 ไมโครโมลาร) และ 

50 (160.092 ไมโครโมลาร) ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ สาร 2 มีคา MIC ตอ S. mutans 

และ A. actinomycetemcomitans เปน 0.01 (0.033  ไมโครโมลาร) และ 0.001 (0.003 ไมโครโม

ลาร) ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ และสาร 3 มคีา MIC ตอ A. actinomycetemcomitans 

เปน 0.001 (0.003 ไมโครโมลาร) ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร แตไมสามารถยับยั้งการเจริญของ S. 

m u t a n s  ที่ความเขมขนของสารเปน 50 (146.053 ไมโครโมลาร) ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 

เมื่อเปรียบเทยีบความสามารถของสารทีแ่ยกออกมากบัคลอเฮกซิดีน พบวา สาร 2 และ 

สาร 3 มีความสามารถในการยับยัง้เชื้อกอโรคปริทันตอักเสบไดมากกวาคลอเฮกซิดีน ดังนัน้สาร 2  

และสาร 3 จึงเปนสารทีม่ศัีกยภาพในการนํามาปองกนัโรคปริทันตอักเสบที่เกิดจากเช้ือแบคทีเรีย 

A. actinomycetemcumitans   
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งานวิจยัคร้ังนีเ้ปนงานวิจัยเบ้ืองตน หากตองการพัฒนาศักยภาพของสาร โดยนําสารที่

แยกไดไปใชในผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพในชองปาก เชน ผสมในยาสีฟน หรือน้ํายาบวนปาก จะตอง

ทําการศึกษาถึงความเปนพษิของสารทีม่ตีอเซลลภายในชองปาก เชน เซลลเหงือก (Gingival 

fibroblast) เปนตน นอกจากนัน้อาจจะตองทําการศึกษาเพิ่มเติมถงึความสามารถของสารในการ

ยับยั้งเช้ือจุลินทรียในแผนคราบจุลินทรีย รวมทัง้ผลทางคลินิก 

นอกจากนีย้ังมีพืชสมนุไพรไทยอีกหลายชนิดที่ใชในงานวิจัยนี้และทราบวามฤีทธิ์ยับยั้งจุล

ชีพทดสอบ แตยังไมมีการแยกองคประกอบออกมาศึกษาถึงฤทธิ์ทางชีวภาพ ถาหากมีการแยกสาร

จากพืชขางตน จะทาํใหไดสารที่สามารถนํามาใชประโยชนไดมากข้ึน 

 

 

 



รายการอางอิง 
 
ภาษาไทย 

 

กองกานดา ชยามกฤต. 2540. สมุนไพรไทย ตอนที่ 6. พิมพคร้ังที่ 1 กรุงเทพมหานคร: ไดมอน 

พร้ินต้ิง จํากัด 

คณะกรรมการทันตสุขภาพแหงชาติ, กองทันตสาธารณสุข.2545. รายงานผลการสํารวจสภาวะ

ทันตสุขภาพแหงชาติ คร้ังที่ 5 พ.ศ. 2543-2544. กรุงเทพมหานคร: สามเจริญพาณิชย. 

เต็ม สมิตินันท.2540. ชื่อพรรณไมแหงประเทศไทย ชื่อพฤกษศาตร ชื่อพื้นเมือง.กรุงเทพมหานคร:  

หจก.พันนีพับบลิชช่ิง บางเขน.  

นันทวัน และอรนุช บก.. 2539. สมุนไพรไมพื้นบาน (1). พิมพคร้ังที่ 1 .กรุงเทพมหานคร: บริษัท

ประชาชน จํากัด. 

นันทวัน และอรนุช บก.. 2541. สมุนไพรไมพื้นบาน (2) . พิมพคร้ังที่ 1 กรุงเทพมหานคร: บริษัท

ประชาชน จํากัด.  

นันทวัน และอรนุช บก.. 2543. สมุนไพรไมพื้นบาน (4). พิมพคร้ังที่ 1กรุงเทพมหานคร: บริษัท

ประชาชน จํากัด. 

นันทวัน และอรนุช บก.. 2543. สมุนไพรไมพื้นบาน (5). พิมพคร้ังที่ 1กรุงเทพมหานคร: บริษัท

ประชาชน จํากัด.  

นิจศิริ เรืองรังษี. 2547. สมุนไพรไทย เลม 1. พิมพคร้ังที่ 1. กรุงเทพมหานคร: บริษัทฐานการพิมพ 

จํากัด. 

พเยาว เหมือนวงษญาติ. 2529. ตําราวิทยาศาสตรสมุนไพร. กรุงเทพมหานคร: ศูนยการพิมพพล

ชัย. 

พฤฒาจารยวิพุธโยคะ รัตนรังสี สุวัตร ต้ังจิตรเจริญ และปริญญา อุทิศชลานนท.2541. เพชรน้าํเอก 

กรุยอดตํารับยาสมุนไพร. กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาสน.  

วีณา จิรัจฉริยากูล, บรรณาธิการ.2534. ยาและผลิตภัณฑจากธรรมชาติ. พิมพคร้ังที่ 1. 

กรุงเทพมหานคร. ภาควิชาเภสัชศาสตร นันทวัน และอรนุช บก.. 

วุฒิ วุฒิธรรมเวช. 2540. สารานุกรมสมุนไพรไทย: รวมหลักเภสัชกรรมไทย. กรุงเทพมหานคร: โอ

เดียนสโตร. 

สุนทรี สิงหบุตรา. 2540. สรรพคุณสมุนไพร 200 ชนิด. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพดอกเบ้ีย. 

ศักด์ิชาย พันธแสง. 2546. สูตรตํารายามหัศจรรยเวชศาสตรโบราณ.กรุงเทพมหานคร: อินฟอรมี

เดีย บุคส.  



 90 

ภาษาอังกฤษ 

 

Academy report. 2001. Treatment of plaque-induced gingivitis, chronic periodontitis and 

other clinical conditions. J Periodontol. 72: 1790-8000. 

Akinpelu, D.A. 2001. Antimicrobial activity of Anacardium occidentale bark. Fitoterapia. 

72: 286-287. 

Borghetti, A., Mottout, P. and ., Mottout, C.1987. How much root planning is necessary 

to remove the cementum from the root surface? Int J Periodontol Res Dent. 4: 

23-28.  

Brown, M.R.W. and Gilbert, P. 1993. Sensitivity of biofilms to antimicrobial agents. J Appl 

Bacteriol. 74: 87S-97S. 

Burne, R. A.1998. Oral streptococci products of their environment. J Den Res. 77: 445-  

 452. 

Chung, J. Y., Choo, J. H., Lee, M. H. and Hwang, J. K. 2006. Anticariogenic activity of 

macelignan isolated from Myristica fragrans (nutmeg) against Streptococcus 

mutans. Phytomedicine. 13: 261-266.  

Clarkson, B. H. 1991. Caries prevention-fluoride. Adv Dent Res. 5: 41-45. 

Emilson, C. G. 1994. Potential efficacy of chlorhexidine against mutans streptococci and 

human dental caries. J dent Res. 73 (3): 682-691. 

Eloff, J. N. 1998. A sensitive and quick microplate method to determine the minimal 

inhibitory concentration of plant extracts for bacteria. Planta Med. 64: 711-713.  

Ferretti, J. J. and  Ward, M. 1976. Susceptibility of Streptococcus mutans to 

antimicrobial agents. Antimicrob Agents Chemother.10: 274-276. 

Fives-Taylor, P. M., Meyer, D. H., Mintz, K. P. and Brissette, C. 1999. Virulence factors of 

Actinobacillus actinomycetemcomitans. Periodontol 2000. 20: 136-167.  

Grare, M. et al. 2008. Tetrazolium salts for MIC determination in microplate: why? Which 

salt to select? How? J Microbiol Methods. 75: 156-159. 

Gibbons, R. J. 1989. Bacterial adhesion to oral tissues: a model for infectious diseases. 

J Dent Res. 68: 750-760. 

Hamada, S. and Slade, H. D. 1980. Biology, Immunology, and Cariogenicity of 

Streptococcus mutans. Microbiol. Rev. 44(2): 331-384. 



 91 

Hamada, S., Kiga, T. and Ooshima, T. 1984. Virulence factors of Streptococcus mutans 

and dental caries prevention. J Dent Res. 63(3): 407-411. 

Hardie, J. M. 1992. Oral microbiology: current concepts in the microbiology of dental 

caries and periodontal disease. Br Den J. 172: 271-278. 

Houte, J. V. 1982. Bacteria adherence and dental plaque formation. Infection. 10: 252-

260. 

Islam, B., Khan, S. N. and Khan, A. U. 2007. Dental caries: from infection to prevention. 

Med Sci Monit. 13(11): 196-203. 

Jian, H., Li, C., David, H., Wenyuan, H. and Qing-Yi, L. 2006. Antibacterial Compounds 

from Glycyrrhiza uralensis. J Nat Prod. 69: 121-124. 

Jones, C. G. 1997. Chlorhexidine: is it still the gold standard? Periodontol 2000. 15: 55-

62. 

Jorgensen, J. H., Turnidge, J. D. and Washington, J. A. 1999. Antibacterial susceptibility 

tests: dilution and disk diffusion methods.In: Murray, P. R., Baron, E. J., Pfaller, 

M. A.,Tenover , F. C. and Yollken, R. H. (eds) Manual of clinical microbiology 

(7th).Washington DC, ASM Press. 

Katsura, H., Tsukiyama, R., Suzuki, A. and Kobayashi, M. 2001. In vitro antimicrobial 

activities of bakuchiol against oral microorganisms. Antimicrob Agents 

Chemother. 45: 3009-3013. 

Kazuma, K., Noda, N. and Suzuki, M. 2003. Malonylted flavonol glycosides from the 

petals of Clitoria ternatea. Phytochemistry. 62: 229-237. 

Kazuma, K., Noda, N. and Suzuki, M. 2003. Flavonoid composition related to petal color 

in different lines of Clitoria ternatea. Phytochemistry. 64: 1133-1139. 

Kelemu, S., Cardona, C. and Segura, G. 2004. Antimicrobial and insecticidal protein 

isolated from seeds of Clitoria ternatea, a tropical forage legume. Plant Physiol 

Biochem. 42: 867-873. 

Khare, C. P. 2004. Indian herbal remedies rational western therapy, ayurvedic and 

orther traditional usage, botany. 1st ed. Heidenberg: Springer-Verlag Berlin 

Heidenberg. p.153-154. 

Kim, J. H., Liu, K. H.. Yoon, Y., Sornnuwat, Y., Kitirattrakarn, T., Anantachoke, C. 2005. 

Essential leaf oils from Melaleuca cajuputi. Acta horticulturae. 680: 65-82. 



 92 

Kim, J. M., Lee, Y. M., Lee, G. Y., Jang, D. S., Bae, K. H. and Kim, J. S. 2006. 

Constituents of the roots of Pueraria lobata inhibit formation of advanced 

glycation end prodocts (AGEs). Arch Pharm Res. 10: 821-825. 

Kloucek, P., Polesny, Z., Svobodova, B., Vlkova, E. and Kokoska, L. 2005. Antibacterial 

screening of some Peruvian medicinal plants used in Calleria district.                   

J Ethnopharmacol. 99: 309-312.  

Li, M and Xu, Z. 2008. Quercetin in a lotus leaves extract may be responsible for 

antibacterial activity. Arch Pharm Res. 31(5): 640-644. 

Loesche, W. J. 1986. Role of Streptococcus mutans in human dental decay. Microbiol. 

Rev. 50(4): 353-380. 

Mandel, I. D. 1988. Chemotherapeutic agents for controlling plaque and gingivitis. 

Periodontol 2000. 15: 488-498. 

Marsh, P. D. 1992. Microbiological aspects of the chemical control of plaque and 

gingivitis. J Dent Res. 71: 1431-1438.   

Matthijs, S. and  Adriaens, P.A. 2002. Chlorhexidine vanish:review. J Clin Periodontol. 

29: 1-8. 

Nagata, H., Inagaki, Y., Yamamoto, Y., Maeda, K., Kataoka, K., Osawa, K. and 

Shizukuishi, S. 2006. Inhibitory effect of macrocapals on the biological activity of 

Porphyromonas gingivalis and other periodontopathic bacteria. Oral Microbiol 

Immmunol. 21: 159-163. 

Noara, T., Kinjo, J., Furusawa, J., Sakai, Y., Inoue, M., Shirataki, Y., Ishibashi, Y.,    

Yokoe, I. and Komatsu, M. 1993. But-2-enolides from Pueraria lobata and 

revised structures of puerosides A, B and sophoroside A. Phytochemistry. 33: 

1207-1210. 

NØrskov-Lauritsen, N., Bruun, B. and Killan M. 2005. Multilocus sequence phytogenetic 

study of the genus Heamophilus with description of Haemophilus pittmaniae sp. 

nov. Int J Syst Evol Microbiol. 55: 449-456.  

NØrskov-Lauritsen, N. and Killan M. 2006. Reclassification of Actinobacillus 

actinomycetemcomitans, Haemophilus aphrophirus, Heamophilus 

paraphrophilus and Heamophilus segnis as Aggregatibacter 

actinomycetemcomitans gen.nov., comb. nov., Aggregatibacter aphrophirus 



 93 

comb. nov., and Aggregatibacter segnis comb. nov., comb. nov.,and emended 

description of Aggregatibacter aphrophilus to include V factor-depentdent and V 

factor-independent isolates. Int J Syst Evol Microbiol. 56: 2135-2146. 

Parimaladevi, B., Boominathan, R. and Mandal, S. C. 2003. Anti-inflammatory, analgesic 

and antipyretic properties of Clitorea ternatea root. Fitoterapia. 74: 345-349.  

Parimaladevi, B., Boominathan, R. and Mandal S.C. 2004. Evaluation of antipyretic 

potential of Clitoria ternatea L. extract in rats. Phytomedicine. 11: 323-326. 

Park, K. M., You, J. S., Lee, H. Y., Beak, N. I. and Hwang, J. K. 2003. Kuwanon G: an 

antibacterial agent from the root bark of Morus alba against oral pathogens. J 

Ethnopharmacol. 84: 181-185. 

Paster, B. J., Olsen, I., Aas, J.A. and Dewhirst, F.E. 2006. The breadth of bacterial 

diversity in the human periodontal pocket and other oral site. Periodontol 2000. 

42: 80-87. 

Samaranayake, L. P. 2006. Essential microbiology of dentistry. 3rd ed. China: Harcourt 

Publishers Limited.  

Silverstone, L. M., Johnson, N.W., Hardie, J.M. and Williams, R.A.D. 1981. Dental caries; 

aetiology, pathology and prevention. London: Macmillan Press Ltd.  

Slot, J. 1986. Bacterial specificity in adult periodontitis. J Clin Periodontol. 13: 912-917. 

Slots,J., and Ting, M. 1999. Actinobacillus actinomycetemcomitans and Porphyromonas  

gingivalis in human periodontal disease: occurrence and treatment. Peridontol 

2000. 20: 82-121. 

Slots, J and Jorgensen, M.G. 2000. Efficient antimicrobial treatment in periodontal 

maintenance care. J Am Dent Assoc. 131: 1293- 1304. 

Slot, J. and Ting, M. 2002. Systemic antibiotics in the treatment of periodontal disease. 

Periodontol 2000. 28: 106-176. 

Socransky, S. S. and Haffajee, A. D. 2002. Dental biofilms: difficult therapeutic targets. 

Periodontol 2000. 28: 12-55. 

Socransky, S. S. and Haffajee, A. D. 2005. Periodontal microbial ecology. Periodontol 

2000. 38: 135-187. 

Sudhakar, M., Rao, Ch.V., Rao, P.M. and Raju, D.B. 2006. Evaluation of antimicrobial 

activity of Cleome viscosa and Gmelina asiatica. Fitoterapia. 77: 47-49. 



 94 

Takahisa, I. 2003. The role of gingipains in the pathogenesis of periodontal  disease.      

J Periodontol. 74: 111-118 

Terahara, N., Saito, N., Honda, T., Toki, K. and Osajima, Y. 1990a. Structure of ternatin 

A2, one of Clitoria ternatea flower anthocyanins having unsymmetrical side 

chains. Heterocycles. 31(10): 1773-1776. 

Terahara, N., Saito, N., Honda, T., Toki, K. and Osajima, Y. 1990b. Acylted antocyanins 

of Clitoria ternatea flowers and their acyl moieties. Phytochemistry. 29(3): 949-

953. 

Terahara, N., Toki, K., Saito, N., Honda, T., Matsui, T. and Osajima, Y. 1998. Eight new 

anthocyanins, ternatins C1-C5 and D3 and preternatins A3 and C4 from young 

Clitoria ternatea flowers. J Nat Prod. 61: 1361-1367. 

Theilade, E. 1986. The non-specific theory in microbial etiology of inflammatory 

periodontal diseases. J Clin Periodontol. 13: 905-911. 

Wiart C., Mogana, S., Khalifah, S., Mahan, M., Ismail, S., Buckle, M., Narayana A. K. and 

Sulaiman M. 2004. Antimicrobial screening of plants used for traditional medicine 

in the state of perak, peninsular Malaysia. Fitoterapia. 75: 68-73.  

 

 

 

 

  

  

  

 .  



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 96 

 
ภาคผนวก ก 

 
สูตรและการเตรียมอาหารเลี้ยงเช้ือ 

 
อาหาร Trypticase Soy Broth (TSB), Trypticase Soy Agar (TSA), Brain Heart 

Infusion Broth (BHIB) และ Brain Heart Infusion Agar (BHIA) เตรียมตามคําแนะนําของบริษัท

โดยใชน้ํากล่ันเปนตัวทําละลาย    

อาหาร Nutrient Broth (NB) เตรียมตามสูตร 

 Beef extract  3 กรัม 

 Peptone  5 กรัม 

 Distilled water  1 ลิตร 

อาหาร Nutrient Agar (NA) เตรียมตามสูตร 

 Beef extract  3 กรัม 

 Peptone  5 กรัม 

 Agar   20 กรัม 

Distilled water  1 ลิตร 

อาหาร  Yeast-Malt Extract Medium Broth (YMB) เตรียมตามสูตร  

 Malt extract  3 กรัม 

 Yeast extract  3 กรัม 

 Peptone  5 กรัม 

 Glucose  10 กรัม 

 Agar   20 กรัม 

 Distilled water  1 ลิตร 

อาหาร Yeast-Malt Extract Medium Agar (YMA)  

 Malt extract  3 กรัม 

 Yeast extract  3 กรัม 

 Peptone  5 กรัม 

 Glucose  10 กรัม 

 Agar   20 กรัม 

 Distilled water  1 ลิตร 
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นําไปทําการฆาเชื้อโดยใชเคร่ืองนึ่งฆาเชื้อโรคที่อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส เปนเวลา 15 นาที 

 

การเตรียมอาหารเล้ียงจุลชีพทดสอบ 

 

 สําหรับอาหารเล้ียงเช้ือชนิดแข็ง หลังจากฆาเชื้อโรคแลว นําไปเทบนจานเพาะเล้ียงขนาด 

10 เซนติเมตร ใหไดความลึกประมาณ 4-5 มิลลิเมตร (ปริมาณประมาณ 25 มิลลิลิตร) รอจนแหง 

หากยังไมใชใหนําไปเก็บในตูเย็นที่อุณหภูมิ 4-8 องศาเซลเซียส เมื่อจะใชงานตองนําจาน

เพาะเล้ียงเชื้อมาวางที่อุณหภูมิหองและรอจนผิวหนาของอาหารเล้ียงเชื้อแหง 
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ภาคผนวก ข 

ภาพแสดงวงใสท่ีเกิดขึ้นของสารสกัดหยาบพืชสมุนไพรท่ีมีฤทธิย์ับยั้งเชื้อ S. mutans และ  
A. actinomycetemcomitan 

 

                            

 

 

 

                          

                  รูปท่ี 1ข วงใสของ A. actinomycetemcomitans กับรากอัญชัน 

 

 

 

 

 

 

                  รูปท่ี 2ข วงใสของ A. actinomycetemcomitans กับลูกใตใบท่ีสกัดดวยไดคลอโร
มีเทน 
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รูปท่ี 3ข วงใสของ A. actinomycetemcomitans กับลูกใตใบท่ีสกัดดวยเมทานอล 

 

 

รูปท่ี 4ข วงใสของ S. mutans กับเปลือกมะมวงหิมพานต 
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                                   รูปท่ี 5ข วงใสของ S. mutans กับใบเสม็ดขาว 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 รูปท่ี 6ข วงใสของ A. actinomycetemcomitans กับดอกกานพลู 
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                 รูปท่ี 7ข วงใสของ A. actinomycetemcomitans กับรากกผกากรอง 

 

 

 

รูปท่ี 8ข วงใสของ A. actinomycetemcomitans กับใบฝร่ัง 
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รูปท่ี 9ข วงใสของ A. actinomycetemcomitans กับใบบอระเพ็ดท่ีสกัดดวยไดคลอโรมีเทน 

 

 

 

 

                    

                                          

 

                 รูปท่ี 10ข วงใสของ A. actinomycetemcomitans กับใบเสม็ดขาว 
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              รูปท่ี 11ข วงใสของ A. actinomycetemcomitans กับใบบอระเพ็ดท่ีสกดัดวยเมทานอล 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาวผกาวลัย มูสิกพงศ เกิดเมื่อวนัที ่28 กันยายน พ.ศ. 2519 ณ จังหวัดพทัลุง สําเร็จ

การศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาจุลชีววทิยา คณะวิทยาศาสตร 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี กรุงเทพมหานคร เมื่อป พ.ศ. 2541 และเขาศึกษาตอ

ระดับปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาเทคโนโลยชีีวภาพ คณะวิทยาศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร เมื่อป พ.ศ. 2548 ปจจุบันรับราชการตําแหนง

นักวทิยาศาสตรระดับ 6 สังกัดคณะทันตแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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