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8) การออกแบบแสง อีกทั้งสามารถจำแนกแนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานได้ 7 ประการ คือ 1) การ
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 Natphat Pholpikul : 

THE CREATION OF A  DANCE FROM MEANING OF BANGKOK'S FULL NAME . Advisor: 
Naraphong Charassri, Ph.D. 

  
The creation of dancing art from the meaning of full name of “Bangkok Metropolis” 

contains the form of qualitative research and creative research and is aimed to study the 
concept after the work performance creation as well as study and search for the form of 
concept after the dancing art creation obtained from the full name of “Bangkok 
Metropolis”.  Also, the researcher focuses on studying the history of the name of  “Bangkok 
Metropolis” as well as the documentary information and relevant research work, interview of 
the experts on dancing art and persons related to the research work, observation, experience 
on creation of the researcher’s work performance, criteria of artist’s standard and relevant 
information media into the process of analysis, conclusion and presentation of the result of 
research work further with the methods of doing the qualitative research and creative 
research.The result of research in the subject of the creation of dancing art from the meaning 
of full name of “Bangkok Metropolis” can be classified according to 8 compositions of dancing 
art, i.e. Design of acting properties as well as can be classified as per the concept obtained 
after the work performance creation into 6 items. For this research, the researcher has brought 
the knowledge in various sciences to be a basis leading to the creation of work performance 
on dancing art from the meaning of full name of “Bangkok Metropolis” as well as this research 
can be the guideline of realizing the historical original value to the people at present and can 
be beneficial for the further development of knowledge. 
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บทที่ 1 

 

บทนำ 

 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

กรุงเทพมหานครเป็นเมืองหลวงที่มีความสำคัญของประเทศไทย ในปัจจุบันกรุงเทพมหานคร    

เรียกได้ว่าเป็นเมืองที่เป็นศูนย์กลางที่มีความสำคัญในหลากหลายด้าน เช่น ศูนย์กลางการคมนาคม         

การพานิชย์ เศรษฐกิจ และการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่สำคัญ และอ่ืน ๆ ซึ่ งสร้างรายได้             

ให้ กั บ ป ระ เท ศ เป็ น อ ย่ า งม ากและ เป็ น ที่ รู้ จั ก ไป ทั่ ว โล ก ใน น าม ของกรุ ง เท พ ม ห าน ค ร                          

หรือ บางกอก (Bangkok) 

กรุงเทพมหานครเป็นชื่อที่รู้จักกันในปัจจุบัน แต่ในขณะเดียวกันกรุงเทพมหานครนั้นมีนามเต็ม    

ที่ปรากฏอยู่ ซึ่งเป็นนามที่มีความหมายสำคัญทั้งทางด้านคติความเชื่อต่าง ๆ อีกทั้งยังแสดงให้เห็น       

ถึงภาษาที่มีความไพเราะ คล้องจอง  ตั้งแต่สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น สมัยรัชกาลของพระบาทสมเด็จ

พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช รัชกาลที่  1 ในขณะเดียวกันความยาวของชื่อนามเต็ม

กรุงเทพมหานครนั้นเป็นคำที่ยากต่อการเรียกใช้ จึงไม่นิยมเรียกกันอย่างแพร่หลาย อีกทั้งคำต่าง ๆ     

ที่ปรากฏในนามเต็มของกรุ งเทพมหานครเป็นคำสมาสและสนธิ มีลักษณะเป็นร้อยกรอง                   

ที่มีความคล้องจองกัน ด้วยสาเหตุนี้จึงนิยมเรียกกรุงเทพมหานครกันเพียงสั้น ๆ ว่า “กรุงเทพฯ”       

ซึ่ ง ในความเป็ นจริงแล้ วนามเต็มของกรุงเทพมหานคร มีปรากฏว่า  “กรุ งเทพมหานคร                     

อมรรัตนโกสินทร์ มหินทรายุธยา มหาดิลกภพ นพรัตราชธานีบุรีรมย์ อุดมราชนิเวศน์มหาสถาน     

อมรพิมานอวตารสถิต สักกะทัตติยวิษณุกรรมประสิทธิ์” การตั้งนามเต็มของกรุงเทพมหานครนั้น       

เป็นการสร้างบ้านแปลงเมืองอันยิ่งใหญ่และความเจริญรุ่งเรืองในอดีต 

จากข้อมูลดังกล่าวทำให้ผู้วิจัยเกิดความสนใจนามเต็มของกรุงเทพมหานครและเกิดเป็น           

แรงบันดาลใจที่จะนำนามเต็มของกรุงเทพมหานครมาเผยแพร่ผ่านกระบวนการสร้างสรรค์               

ทางด้านนาฏยศิลป์ เพื่อให้ผู้ที่ได้รับชมการแสดงและผู้ที่สนใจศึกษาทั้งที่เป็นชาวไทยและชาวต่างชาติ

ให้ได้รับทราบถึงความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร สู่กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบ        

ของงานวิจัยและการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ในหัวข้อเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์

จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 
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ผู้วิจัยได้ศึกษาถึงความสำคัญและความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครในหลากหลายมิติ        

เช่น ประวัติศาสตร์ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย เพ่ือนำข้อมูล   

มาวิเคราะห์สู่กระบวนการวิจัยและสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ โดยผู้วิจัยได้นำเสนอ        

การแสดงผ่านองค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ ตลอดจนการศึกษาเพ่ือค้นหาแนวคิดที่ได้หลังจากการ

แสดงในขณะเดียวกันที่ผ่านมานั้นการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ที่มาจากนามของกรุงเทพมหานคร           

มีปรากฏในเชิงของการนำเสนอเพียงสถานที่ท่องเที่ยวที่เป็นจุดสัญลักษณ์ต่าง ๆ เพียงเท่านั้น          

แต่ยังไม่มีรูปแบบในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ที่มาจากนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ซึ่งในครั้งนี้ผู้วิจัย

ได้ทำการศึกษาข้อมูลตลอดจนองค์ความรู้ที่ เกี่ ยวข้องกับนามเต็มของกรุงเทพมหานคร                   

เพ่ือมาสร้างสรรค์เป็นการแสดงที่มาจากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครที่เป็นประเด็นใหม่                        

และยังไม่เคยมีปรากฏมาก่อน 

จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลในด้านต่าง ๆ รวมถึงความสำคัญทางด้านภาษาที่ปรากฏในนามเต็ม

ของกรุงเทพมหานคร อีกทั้งประสบการณ์ทางด้านการทำงานของผู้วิจัยทางด้านนาฏยศิลป์ร่วมสมัย   

ที่ผู้วิจัยมีความเชี่ยวชาญการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์มากว่า 12 ปี ประกอบกับการที่

ผู้วิจัยได้ศึกษาองค์ความรู้ทางด้านนาฏยศิลป์กับอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญที่เป็นผู้บุกเบิกทางด้านนาฏยศิลป์

ร่วมสมัยในประเทศไทย คือ ศาสตราจารย์ ดร .นราพงษ์ จรัสศรี จึงทำให้ผู้วิจัยได้รับองค์ความรู้

โดยตรงด้านแนวคิดและรูปแบบของการทำงานวิจัยเชิงคุณภาพและการสร้างสรรค์ผลงานทาง

นาฏยศิลป์ได้ นอกจากนี้ผู้วิจัยได้เล็งเห็นว่านามเต็มของกรุงเทพมหานครนั้นมีความสำคัญทางด้าน

ความหมายมาตั้งแต่ในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น เป็นการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ที่ได้นำองค์ความรู้ใน

ศาสตร์ต่าง ๆ ในหลากหลายด้านมาเป็นองค์ประกอบในการดำเนินงานวิจัยอีกท้ังยังเป็นการตระหนัก

ถึงคุณค่าในนามเต็มของ กรุงเทพมหานคร ตลอดจนเป็นการสร้างองค์ความรู้เดิมและความเข้าใจใน

ความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครในมิติใหม่ผ่านผลงานทางนาฏยศิลป์ในขณะเดียวกันการวิจัย

ครั้งนี้ ผู้วิจัยมิได้มีเจตนาทำให้ชื่อเสียงของกรุงเทพมหานครเสื่อมเสียแต่อย่างใด แต่ในการวิจัยครั้งนี้

ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่างานวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ 

“กรุงเทพมหานคร” จะเป็นผลงานสร้างสรรค์ที่เป็นแนวทางในการศึกษาองค์ความรู้แก่ผู้ที่สนใจและ

เป็นการแสดงให้เห็นถึงคุณค่าทางภาษาของนามเมืองที่มีความสำคัญของประเทศชาติต่อไป 
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1.2 คำถามในการวิจัย 

งานวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากนามเต็ม “กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์     

ที่จะค้นหาแนวทางในการออกแบบงานนาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร         

มาเป็ นแนวทางในการสร้ างสรรค์ ผลงาน  ดั งนั้ น ผู้ วิ จั ยจึ งได้ ตั้ งป ระเด็ นคำถาม ที่ ส ำคัญ                    

โดยแบ่งออกเป็น 2 หัวข้อดังนี้  

 

1.2.1 รูปแบบของการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์จากนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 

อย่างไร 

รูปแบบในการสร้างสรรค์ผลงานจากการวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากนามเต็ม

ของ “กรุงเทพมหานคร” เป็นอย่างไร สามารถจำแนกคำถามตามองค์ประกอบของนาฏยศิลป์           

ซึ่ งในแต่ละองค์ประกอบนั้น ได้คำนึงถึงสาระสำคัญของการแสดงนาฏยศิลป์ว่ามีหลักการ                

หรือพ้ืนฐานและการออกแบบสร้างสรรค์จากสิ่งใด รวมถึงมีคุณสมบัติหรือลักษณะของการแสดง     

เพ่ือหาคำตอบในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ในการวิจัยฉบับนี้ โดยมีประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 

1.2.1.1 การออกแบบบทของการแสดง  

1.2.1.2 การคัดเลือกนักแสดง  

1.2.1.3 การออกแบบลีลานาฏยศิลป์  

1.2.1.4 การออกแบบเสียง  

1.2.1.5 การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง  

1.2.1.6 การออกแบบพื้นที่แสดง  

1.2.1.7 การอออกแบบแสง  

1.2.1.8 การออกแบบเครื่องแต่งกาย 

 

1.2.2 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากนามเต็ม “กรุงเทพมหานคร” 

เป็นอย่างไร 

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากนามเต็มของ“กรุงเทพมหานคร”เป็นอย่างไร ผู้วิจัยได้พิจารณา

การตั้งคำถามของงานวิจัยเพ่ือค้นหาแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ออกเป็นประเด็น     

ต่าง ๆ โดยการคำนึงถึงหัวข้อดังนี้ 
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1.2.2.1 แ น ว คิ ด ก า ร ส ร้ า ง ส ร ร ค์ น าฏ ย ศิ ล ป์ จ า ก ค ว าม ห ม าย น าม เต็ ม                         

ของ “กรุงเทพมหานคร” 

1.2.2.2 ความคิดสร้างสรรค์ในงานนาฏยศิลป์ 

1.2.2.3 การใช้สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์ 

1.2.2.4 ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์  

1.2.2.5 แนวคิดของนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

1.2.2.6 การสะท้อนสภาพสังคมผ่านการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เพื่อสังคม 

1.2.2.7 แนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 

 

1.3 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

          งานวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 

ผู้วิจัยไดก้ำหนดวัตถุประสงค์ในการวิจัย คือ 

1.3.1 ศึกษารูปแบบของการสร้างสรรค์ ผลงาน ทางนาฏยศิ ลป์ จากนาม เต็ มของ 

“กรุงเทพมหานคร” 

1.3.2 ศึกษาแนวคิดที่ ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์จากนามเต็ม 

“กรุงเทพมหานคร” 

 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

           ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของงานวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากนามเต็ม            

ของ “กรุงเทพมหานคร” ไว้ดังนี้ 

1.4.1 การวิ จั ย เรื่ อ ง  ก ารส ร้ า งส รรค์ น าฏ ย ศิ ล ป์ จ าก ความ ห ม ายน าม เต็ ม ขอ ง 

“ก รุ ง เท พ ม ห าน ค ร ” ผู้ วิ จั ย มุ่ ง ศึ ก ษ า น าม เต็ ม ที่ ป ร าก ฏ น าม ว่ า  “ ก รุ ง เท พ ม ห าน ค ร                             

อมรรัตนโกสินทร์ มหินทรายุธยา มหาดิลกภพ นพรัตราชธานีบุรีรมย์ อุดมราชนิเวศน์มหาสถาน     

อมรพิมานอวตารสถิต สักกะทัตติยวิษณุกรรมประสิทธิ์” 

1.4.2 ผู้วิจัยศึกษาผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง    
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1.5 วิธีการดำเนินการวิจัย 

1.5.1 เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัย  การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ร่ วมสมัยจากนามเต็ม                

ของ“กรุงเทพมหานคร” มีดังนี้ 

1.5.1.1 การสำรวจข้อมูลเชิงเอกสาร ได้แก่ข้อมูลในกลุ่มดังต่อไปนี้ 

            1) ศึกษาข้อมูลจากหนังสือ ตำรา เอกสารและบทความทางวิชาการต่าง ๆ 

ในประเด็นที่ เกี่ยวข้องกับข้อมูลเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาและความหมายของนามเต็ม

กรุงเทพมหานคร 

   2) ศึกษาข้อมูลจากหนังสือ ตำรา เอกสารและบทความทางวิชาการต่าง ๆ   

ที่เก่ียวข้องกับนามเต็มของกรุงเทพมหานคร 

                               3) ศึกษาข้อมูลจากหนังสือ ตำรา เอกสารและบทความทางวิชาการต่าง ๆ 

ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลทางด้านความเชื่อในคติความเชื่อศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ในประเทศ

ไทยที่ส่งผลต่อการตั้งนามเต็มของกรุงเทพมหานคร 

             4) ศึกษาข้อมูลจากหนังสือ ตำรา เอกสารและบทความทางวิชาการต่าง ๆ 

ในประเด็นที่เก่ียวข้องกับข้อมูลทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 

1.5.1.2 การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ผู้วิจัยได้พิจารณาเลือกประเภทของการสัมภาษณ์

ไว้หลายแบบ เช่น การสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล รวมไปถึงลักษณะของการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง

และไม่มีโครงสร้าง โดยมีการใช้ประเด็นคำถามทั้งที่เป็นแบบปลายเปิดและแบบปลายปิด มีหัวข้อ       

ที่ใช้ในการตั้งประเด็นคำถามของการสัมภาษณ์ ดังนี้ 

กลุ่มผู้เชี่ยวชาญทางด้านวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

1) ประเด็นเกี่ยวกับความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร 

2) ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์และความเป็นมาของกรุงเทพมหานคร 

3) ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับคติความเชื่อศาสนาพราหมณ์-อินดู ในประเทศไทยที่ปรากฏในนาม

เต็มของกรุงเทพมหานคร 

   กลุ่มผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏยศิลป์ 

1) หลักการสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ในรูปแบบต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยในครั้งนี้ 

2) องค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ 8 ประการ 

1.5.1.3 สื่อสารสนเทศอ่ืน ๆ ผู้วิจัยได้พิจารณาเลือกศึกษาผลงานจากสื่อสารสนเทศ

ที่เกี่ยวข้อง ในประเด็นที่นำเสนอเรื่องราวของนามกรุงเทพมหานครที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์
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นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ในด้านต่าง ๆ เช่น การแสดงนาฏยศิลป์ 

ละครเวที และสื่ออ่ืน ๆ 

1.5.1.4 การสำรวจข้อมูลภาคสนาม เป็นการสังเกตการณ์ ในสถานที่ที่เกี่ยวข้อง      

กับงานวิจัยครั้งนี้ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) การสำรวจข้อมูลในด้านหน่วยงานราชการ ศาลาว่าการกรุงเทพมหานคร 

                      2) นิทรรศน์รัตนโกสินทร์ กรุงเทพมหานคร 

                      3) โบสถ์เทพมณเฑียร 

            4) ราชบัณฑิตยสถาน 

   5) วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 

1.5.1.5 การสัมมนา ผู้วิจัยได้เข้าร่วมรับฟังการสัมมนาและเข้ารับฟังการวิพากษ์

ผลงานการแสดง รวมทั้งผู้วิจัยหาข้อมูลด้วยการเข้าร่วมสัมมนาในประเด็นที่เกี่ยวข้อง เพ่ือการเรียนรู้

และแลกเปลี่ยนทรรศนะจากผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ ในประเด็นข้อมูลเกี่ยวกับความเชื่อ         

ทางศาสนาพราหมณ์ ความเป็นมาของกรุงเทพมหานคร นามของกรุงเทพมหานคร นาฏยศิลป์

สร้างสรรค์ วรรณกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมาย

นามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร”  

1.5.1.6 ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้วิจัย เป็นการนำประสบการณ์ทางด้านนาฏยศิลป์   

และศิลปะการแสดงในอดีตมาเป็นแนวทางในการวิจัยครั้งนี้ ผลงานที่ ผู้วิจัยได้สร้างสรรค์    

และมีส่วนร่วมทั้งในฐานะที่เป็นผู้ออกแบบ ผู้ช่วยผู้ออกแบบ รวมถึงการเป็นนักแสดง 

1.5.2 วิธีการเก็บข้อมูล 

ผู้วิจัยมีวิธีการเก็บข้อมูลภาคสนาม โดยการจดบันทึกข้อมูล จากการสังเกตการณ์     

แบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม รวมทั้งการสัมภาษณ์ 

      1.5.3 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ผลงานเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ 

“กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยมีวิธีการดังนี้ 

1.5.3.1 ผู้ วิจัยใช้วิธีการวิ เคราะห์ เนื้ อหา วิธีการวิ เคราะห์ เอกสาร ร่วมกับ            

การสังเกตการณ์ภาคสนามหรือภาคปฏิบัติ 

   1.5.3.2 ผู้วิจัยใช้วิธีการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ โดยพิจารณา           

ในแต่ละข้ันตอนของการสร้างสรรค์และการจัดองค์ประกอบของการแสดงนาฏยศิลป์อย่างเหมาะสม 
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1.6 ข้อตกลงเบื้องต้น 

 ในงานวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 

เป็นการวิเคราะห์เฉพาะความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร เพ่ือนำไปสู่กระบวนการสร้างสรรค์

ทางนาฏยศิลป์ 

 

1.7 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

งานวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร”     

มีประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับดังนี้  

1.7.1 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้เป็นงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์  มีการเชื่อมโยง       

องค์ความรู้ ในศาสตร์สาขาต่าง ๆ เพ่ือให้ เกิดความรู้และความเข้าใจ ในรูปแบบและแนวคิด             

ทางนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ งานวิจัยฉบับนี้สามารถเป็นแบบอย่างให้แก่ผู้ที่สนใจศึกษางานทางด้าน

นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ต่อไป 

1.7.2 ผลงานจากการสร้างสรรค์ในงานวิจัยนี้ เป็นองค์ความรู้ใหม่ทางด้านนาฏยศิลป์         

จากการตีความนามเต็มของกรุงเทพมหานคร เพ่ือแสดงให้เห็นถึงคุณค่าเดิมทางประวัติศาสตร์         

คติความเชื่อทางพหุวัฒนธรรมในบริบททางสังคมปัจจุบัน 

1.7.3 .ให้ความรู้และความเข้าใจในภาษาและที่มานามเต็มของกรุงเทพมหานครแก่คนทั่วไป 

 

1.8 การรายงานผลการวิจัย 

การนำเสนอผลงานทางการวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม     

ของ“กรุงเทพมหานคร” แบ่งออกเป็น 5 บท ได้ดังนี้ 

บทที่1 ของการศึกษาวิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม   

ของ “กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยกล่าวถึง บทนำ ความสำคัญและความเป็นมาของปัญหา คำถาม       

ในการวิจัย วัตถุประสงค์ของงานวิจัย ขอบเขตงานวิจัย คำถามของงานวิจัย ข้อตกลงเบื้องต้น 

เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยตลอดจนประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

บทที่ 2 ของการศึกษาวิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม

ของ “กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยได้ศึกษาถึง นิยามศัพท์ ภูมินามของกรุงเทพมหานคร นามเต็ม        

ของกรุงเทพมหานคร ความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร คติความเชื่อพราหมณ์-อินดูที่ปรากฏ

ในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร บทบาทและความสำคัญของนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ผลงาน           
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ทางนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่ เกี่ยวข้องกับงานวิจัย เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน และความคิดเห็น             

ของผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

บทที่  3 วิธีการดำเนินงานวิจัย ประกอบด้วย รูปแบบงานวิจัย การดำเนินงานวิจัย            

การออกแบบงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย ขั้นตอนในการดำเนินงานวิจัย           

และผู้ที่เก่ียวข้องในงานวิจัย 

บทที่ 4 การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์จากแนวคิดนาม“กรุงเทพมหานคร”ประกอบด้วย      

การสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ และการวิเคราะห์ข้อมูลการเตรียมการก่อนเข้ากระบวนผลิตผลงาน 

ขั้นตอนการผลิตผลงานสร้างสรรค์ ขั้นตอนการผลิตผลงานสร้างสรรค์ ขั้นตอนการแสดงผลงาน 

ส่วนประกอบสุดท้ายเป็นการอภิปรายผลแสดงความคิดเห็นหลังงานแสดง 

บทที่  5 สรุปและอภิปรายผล ประกอบด้วย ผลที่ได้ จากการวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” และข้อเสนอแนะเพ่ือเป็นข้อมูล          

ในด้านการศึกษาค้นคว้าเละการทำวิจัยต่อไปในอนาคต 

 

1.9 สรุปบท 

ในบทนี้ผู้วิจัยได้อธิบายเกี่ยวกับความเป็นมาและความสำคัญของปัญหาในการวิจัย        

คำถาม   ในการวิจัย วัตถุประสงค์ในการวิจัย ขอบเขต วิธีดำเนินงานวิจัย ข้อตกลงเบื้องต้น            

และประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัยในครั้งนี้  โดยแสดงให้เห็นถึงท รรศนะของผู้วิจัย              

ที่มีต่อองค์ความรู้ ความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ซึ่งจะกล่าวเพ่ิมเติมในบทถัดไป            

จะกล่าวถึงการศึกษาค้นคว้าข้อมูลทางเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องตลอดจนองค์ประกอบ      

ทางนาฏยศิลป์ เพ่ือนำไปสู่การวิเคราะห์ข้อมูลที่สำคัญและให้ได้มาซึ่งผลงานทางนาฏยศิลป์สร้างสรรค์

ต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

2.1 อารัมภบท 

 
  ในบทที่ 1 ของการศึกษางานวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม  
ของ “กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยได้กล่าวถึงความสำคัญและความเป็นมาของปัญหา คำถามในการวิจัย 
วัตถุประสงค์ของงานวิจัย ขอบเขตงานวิจัย คำถามของงานวิจัย ข้อตกลงเบื้องต้น เครื่องมือ             
ที่ใช้ในงานวิจัยตลอดจนประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ และสรุปท้ายบท ส่วนในบทที่ 2 นี้ ผู้วิจัยได้ศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย นิยามศัพท์ ภูมินามของกรุงเทพมหานคร  นามเต็ม   
ของกรุงเทพมหานครจากคติความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้อง    
กับงานวิจัย เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน และความคิดเห็นของผู้ เชี่ยวชาญที่ เกี่ยวข้องกับงานวิจัย          
และการสรุปท้ายบทในงานวิจัย เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม           
“กรุงเทพมหานคร” โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

2.2 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะในงานวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม        
ของ “กรุงเทพมหานคร” เป็นคำศัพท์เฉพาะที่ผู้วิจัยอธิบายความหมายไว้เพ่ือให้เกิดความเข้า ใจ             
ในทิศทางเดียวกัน ซึ่งประกอบด้วยคำศัพท์ดังนี้ 
 

2.2.1 นาฏยศิลป์ 

น าฏ ย ศิ ล ป์  ห ม าย ถึ ง  ก า รแ ส ด งถึ งที่ มี ข น บ จ ารี ต  เ พ่ื อ ก ารต อบ ส น อ ง                           
ต่อวัตถุประสงค์อย่างใดอย่างหนึ่ง นอกจากนี้เป็นการมุ่งเน้นวิธีการ รูปแบบ และการแสดงออก      
ทางอารมณ์ต่าง ๆ ในการเคลื่อนไหวทางการแสดง ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะความหมาย
ของนาฏยศิลป์ ไว้ว่า  

 
เมื่อย้อนไปในอดีต มนุษย์มีความเชื่อที่เกิดจากการที่มนุษย์นั้นมีความรู้สึกกลัว    

มนุ ษย์ จึ ง ได้ ส ร้ างสรรค์ การเต้ น ระบ ำ การขับ ร้อ ง ฟ้ อนรำ ใน รูปแบบ ต่ าง ๆ                
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เพ่ือให้เทพพระเจ้าเกิดความพึงพอใจ จนกระทั้งพัฒนาเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม
ทางสังคม นอกจากนี้นาฏยศิลป์ยังถูกพัฒนามาสู่ลักษณะของการแสดงสำหรับการ 
เข้าสังคมของชนชั้นสูง ซึ่งในช่วงเวลานี้เป็นการเชื่อมโยงนาฏยศิลป์เพ่ือตอบสนองความ 
พึงพอใจ ทั้งในระบอบพระมหากษัตริย์และความเชื่อทางด้านศาสนา จึงเกิดเป็นการเต้นรำ  
ในช่วงนั้นที่เรียกว่า นาฏยศิลป์ในราชสำนัก (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 28 มีนาคม 
2561 )  

 
จากข้อมูลข้างต้นที่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวมาถึงความหมายของนาฏยศิลป์       

ในประเด็นที่ว่านาฏยศิลป์นั้นเป็นการตอบสนองต่อเทพเจ้าและระบอบของราชสำนัก    
ส่วนทางด้านของ สุรัตน์ จงดา ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับนาฏยศิลป์ไว้ว่า 

 
นาฏยศิลป์ หมายถึง การร่ายรำและการเคลื่อนไหวทางร่างกายประกอบกับจังหวะ

ของบทเพลงหรือบทร้อง นอกจากนี้ยังมีการใช้ลีลาการเคลื่อนไหวที่บ่งบอกความหมาย
หรือที่ เรียกว่า นาฏยศัพท์  เป็นสิ่ งที่มนุษย์นั้ นประดิษฐ์ขึ้นให้ เกิดความอ่อนช้อย            
และรูปแบบทางสุนทรียะ นอกจากนี้ยังต้องคำนึงถึงการใช้สีหน้าและอารมณ์ เพ่ือให้เกิด
อรรถรสทั้งกับผู้แสดงและกับผู้ชมด้วย (สุรัตน์ จงดา, สัมภาษณ์, 5 เมษายน 2561) 

 
ผู้วิจัยสรุปได้ว่า นาฏยศิลป์การแสดงถึงขนบจารีตต่าง ๆ ในระบอบของราชสำนัก 

นอกจากนี้เป็นการมุ่งเน้นวิธีการ รูปแบบ และการแสดงออกทางอารมณ์ต่าง ๆ เป็นการแสดงออก
ทางการเคลื่อนไหวของร่างกาย เช่น การเต้นระบำ การขับร้อง ฟ้อนรำ ที่มีรูปแบบและวิธีการที่
หลากหลาย การสื่อสารทางอารมณ์ ความเชื่อทางศาสนา นอกจากนี้เพ่ือเป็นการตอบสนอง
วัตถุประสงค์ของบริบทต่าง ๆ  
  

2.2.2 นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย หมายถึง ลักษณะของการเต้นรำที่มีผสมผสานแนวคิด รูปแบบ 
วิธีการที่ เป็น อิสระผสมผสาน เข้าด้ วยกัน  ทำให้ เกิด เป็ นความสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์                      
ซ่ึง กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้แสดงทรรศนะถึงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยไว้ว่า  

 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัยเป็นการแสดงออกถึงความรู้สึกในบทบาทบาทของศิลปิน

นำไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในรูปแบบที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะ   
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ของศิลปินนั้น ๆ นาฏยศิลป์ร่วมสมัยยังสามารถแสดงออกถึงความงามและความไม่งาม     
ก็ได้เช่นกัน อีกทั้งเกิดความหลากหลายในการแสดง มิติใหม่ มีรูปแบบและแนวคิด           
ที่ชัดเจน ซึ่งศิลปินที่เห็นได้ชัดเจนที่สุด คือ นราพงษ์ จรัสศรี กล่าวได้ว่าเป็นที่ประจักษ์    
ทั้งทางด้านความเป็นศิลปินและทางด้านการออกแบบผลงาน (กฤษฏิ์  ชัยศิลบุญ , 
สัมภาษณ์, 15 มีนาคม 2561)  

 
กฤษฏิ์  ชัยศิลบุญ  ได้กล่าวถึงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเด็นของศิลปิน               

ทางด้านนาฏยศิลป์ร่วมสมัยที่มีความชัดเจนทางด้านผลงานจนกลายเป็นลักษณะเฉพาะ          
ที่โดดเด่นในขณะเดียวกัน ในส่วนของ ธรากร จันทนะสาโร ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับ
นาฏศิลป์ร่วมสมัยไว้ว่า  

 
รูปแบบของนาฏยศิลป์ในมิติใหม่ ซึ่งมีการพัฒนารูปแบบขึ้นใหม่ในแต่ละยุคสมัย

นั้น ๆ ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา เช่น การนำเรื่องราวในรูปแบบเก่ามานำเสนอ    
ในมุมมองที่แตกต่างจากเดิม หรือการประยุกต์จากรูปแบบเดิมให้มีความทันสมัยมากยิ่งขึ้น 
ทั้งนี้ยังมีการนำทฤษฎีของศิลปินต่าง ๆ มาใช้เป็นองค์ประกอบในการออกแบบลีลา    
รวมถึงองค์ประกอบทางการแสดง และต้องคำนึงถึงการตีความ แนวคิด และจิตวิญญาณ   
เพ่ือให้เกิดความเข้าใจกับผู้ชมอีกด้วย (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 10 พฤษภาคม 
2561)  

 
ผู้วิจัยสรุปได้ว่า นาฏยศิลป์ร่วมสมัย เป็นนาฏยศิลป์ที่มีการพัฒนาตามช่วงเวลาสมัย     

มีการใช้ทฤษฎีและแนวคิด ประวัติศาสตร์ ปรัชญา รวมถึงสัญลักษณ์ การตีความ การผสมผสาน     
ในลักษณะเฉพาะ จนกลายเป็นรูปแบบเฉพาะทางนาฏยศิลป์ร่วมสมัยและอัตลักษณ์ของศิลปิน            
ผู้ ส ร้ า งส รรค์ ผ ล งาน  อีกทั้ งน าฏ ยศิ ลป์ ร่ วมสมั ยยั ง เป็ น การน ำเสน อประ เด็ น เรื่ อ งราว                   
ทางด้านประวัติศาสตร์ รวมถึงวิธีหรือรูปแบบการสร้างสรรค์ในมิติใหม่ที่มีความแตกต่างไปจากเดิม    
มีความหลากหลายเพ่ิมมากขึ้น ตลอดจนมีการศึกษาค้นหากระบวนการทดลองเพ่ือให้เกิดการ
สร้างสรรคน์าฏยศิลป์ในรูปแบบใหม่  
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2.2.3 นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 

นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่  หมายถึง  การเคลื่อนไหวที่ เกิดขึ้นหลังยุคสมัยใหม่                
ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะของคำว่านาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Post-Modern Dance)     
ไว้ว่า 
 

เมื่อรูปแบบดั้งเดิมนั้นเป็นอย่างไร นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ก็จะต่อต้านเสมอ 
ในช่วงแรกนั้นนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่มี ลักษณะโดยรวมเป็นงานแบบการทดลอง 
(Experimental Dance) นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่นั้นไม่จำเป็นต้องมี เอกภาพและ
จำเป็นต้องเป็นเรื่องราว ผู้สร้างงานนิยมนำเสนอผ่านความขัดแย้งเพ่ือเป็นการกระตุ้นให้
ผู้ชมเกิดการตั้งคำถามกับการแสดง และจดจ่อในงานแสดงที่ เกิดขึ้น (นราพงษ์ จรัสศรี, 
สัมภาษณ์, 15 สิงหาคม 2561)  

 
นราพ งษ์  จรั ส ศรี  ได้ กล่ าวถึ งน าฏยศิ ลป์ ห ลั งสมั ย ใหม่ ที่ ว่ ามี รู ป แบ บ                      

ที่ไม่ตายตัวและมีความขัดแย้งกับความเป็นดั้งเดิม ซึ่งสอดคล้องกับธรากร จันทนะสาโร         
ทีไ่ด้แสดงทรรศนะเก่ียวกับนาฏศิลป์หลังสมัยใหม่ไว้ว่า 

 
รูปแบบนาฏยศิลป์แบบหลั งสมัยใหม่นั้ น  ไม่มี รูปแบบที่ แน่นอนตาย ตัว               

จะมีความขัดแย้งกับรูปแบบนาฏยศิลป์ที่มีจารีตแบบดั้งเดิมเสมอ ส่วนใหญ่รูปแบบ        
ทางนาฏยศิลป์นั้นจะเป็นไปตามความถนัดของศิลปิน ไม่มุ่งเน้นการแสดงออกเพ่ือให้เกิด
ความงามแต่เพียงอย่างเดียว นิยมใช้ลีลาที่เป็นกริยาการเคลื่อนไหวในชีวิตประจำวัน
ทางการเคลื่ อนไหว (Everyday Movement) (ธรากร จันทนะสาโร , สัมภาษณ์ ,  
10 พฤษภาคม 2561) 

 
ผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่า นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ในทรรศนะของผู้วิจัย เป็นการแสดง          

ที่ไม่มีข้อกำหนด กฎเกณฑ์ ทั้งในแง่ของกระบวนการออกแบบสร้างสรรค์ที่ไม่ซับซ้อน นำเสนอ
เรื่องราวในชีวิตประจำวัน (Everyday Movement) การออกแบบลีลาประกอบกับใช้ทฤษฎี           
ของความเรียบง่ายในการนำเสนอผ่านการเคลื่อนไหวทางร่างกายที่ ไม่มุ่งเน้นการตีความหมาย 
สามารถทำให้ผู้ชมสามารถตีความได้ด้วยตนเอง  
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2.2.4 ความคิดสร้างสรรค์ 

ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง กระบวนการทางความคิดที่มีแนวคิดสิ่งใหม่  รวมถึง            
แนวความคิดที่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ได้สิ่งใหม่ ซึ่ง กมล เผ่าสวัสดิ์ ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับความคิด
สร้างสรรค์ ไว้ว่า  
 

งานศิลปะในทางสร้างสรรค์เป็นสิ่งแรกที่เป็นจุดเริ่มต้นให้คนเรานั้นกล่าวถึง             
คือ ผู้ชมผลงานมักจะนิยมคิดว่างานศิลปะเป็นสิ่งดูไม่รู้เรื่อง ยากแก่การทำความเข้าใจ           
เข้าไม่ถึงผลงานสร้างสรรค์ต่าง ๆ ของศิลปิน  แต่แท้ที่จริงแล้วงานศิลปะก็ไม่ได้
หมายความว่าต้องดูรู้เรื่องทุกชิ้นเพราะงานศิลปะที่มีความสร้างสรรค์จะมีจิตนาการ
ให้กับกับผู้ชมอยู่เสมอ ซึ่งงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ก็เช่นเดียวกัน ผู้สร้างสรรค์ผลงาน
ต้องกล้าที่จะคิดในมุมมองที่แปลกใหม่ในการออกแบบลีลาหรือแม้แต่เครื่องแต่งกาย 
อุปกรณ์ ฉาก แสงสีเสียง เป็นต้น ผู้สร้างสรรค์ผลงานต้องมีความกล้าคิดและกล้า          
ที่จะจินตนาการเพ่ือให้ผลงานเกิดความแปลกใหม่ไม่ซ้ำกับคอ่ืน ๆ ที่เคยทำมาแล้ว       
ซึ่งสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นใหม่นั้นจะทำให้งานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ถึงจะมีความน่าสนใจมาก
ยิ่งขึ้น (กมล เผ่าสวัสดิ์, สัมภาษณ์, 6 มิถุนายน 2561) 

 
กมล เผ่าสวัสดิ์ ได้กล่าวถึงความคิดสร้างสรรค์ในประเด็นของการมีจินตนาการ      

ของผู้สร้างสรรค์ผลงานและผู้ชม ซึ่งสอดคล้องกับ นเรศ ยะมะหาร ที่ได้แสดงทรรศนะ
เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ ไว้ว่า 

 
ก ารส ร้ า งค ว าม แต ก ต่ า ง ให้ เกิ ด เป็ น สิ่ งที่ งด งาม  จิ ต ใจ  จิ ต วิ ญ ญ าณ                 

บางครั้งความเรียบง่ายก็ทำให้เกิดเป็นผลงานสร้างสรรค์ได้ เช่น การใช้นิ้วมือ การวาดภาพ   
บนสีขาวหรือบนพ้ืนผิวที่มีสีเข้ม รวมทั้งการวาดแสงแทนการวาดเงา แล้วเกิดเป็นภาพ      
ในมุมมองใหม่ ๆ ที่มีความแตกต่างไปจากของคนอ่ืน ไม่เหมือนใคร นอกจากนี้ความคิด
สร้างสรรค์ยังเป็นสิ่งที่เกิดมาจากพรสวรรค์ของศิลปิน (นเรศ ยะมะหาร, สัมภาษณ์, 11 
ธันวาคม 2561) 

 
ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์ เป็นการเรียนรู้สิ่งใหม่และการศึกษาสิ่งต่าง ๆ             

ที่อยู่ รอบตัว ให้ เกิดเป็นความคิดใหม่ที่มีจินตนาการที่มี การพัฒนามาจากแนวความคิดเดิม              
รวมถึงทางด้านแนวคิดองค์ประกอบต่าง ๆ ในการทำงาน  นอกจากนี้ ความคิดสร้างสรรค์                   
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ยังเป็นการแสดงถึงประสบการณ์ของศิลปินที่ออกแบบผลงานให้มีความน่าสนใจและมีความ
หลากหลายได ้

 

2.2.5 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 

นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ หมายถึง การเต้นในรูปแบบใหม่ที่มีการบูรณาการศาสตร์                
ของนาฏยศิลป์ประเภทต่าง ๆ เพื่อให้เกิดรูปแบบนาฏยศิลป์ที่เป็นงานสร้างสรรค์ ซ่ึง นราพงษ์ จรัสศรี 
ได้แสดงทรรศนะในความหมายของนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ไว้ว่า 

 
การสร้างงานนาฏยศิลป์ที่มีความคิดสร้างสรรค์นั้นอาจจะออกมาในรูปแบบ     

ของศิลปินที่มีความเขี่ยวชาญเฉพาะตัว เช่น ผลงาน เรื่องนารายณ์อวตาร เป็นการบูรณา
การศาสตร์ทางด้านนาฏยศิลป์ ไทยกับศาสตร์ของนาฏยศิลป์ตะวันตก (Ballet)         
อย่ างเห็น ได้ชัด เจน อีกทั้ งการนำดนตรีไทยและการใช้ เพลงหน้าพาทย์มาใช้                
เป็นองค์ประกอบของการแสดง มีการออกแบบลีลาเป็นนาฏยศิลป์ร่วมสมัยและ
นาฏยศิลป์ ตะวันตก (Ballet) เข้ าด้ วยกัน  ทั้ งนี้ แสดงให้ เห็นว่าการบู รณาการ              
เป็นสิ่งที่สำคัญในการทำงานทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ (นราพงษ์ จรัสศรี , 
สัมภาษณ์, 7 กุมภาพันธ์ 2561) 

 
จากข้อมูลข้างต้น นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเด็น

ของการบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ ส่วน กฤษฏิ์  ชัยศิลบุญ ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับ
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ไว้ว่า 

 
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์เป็นสิ่งที่ผู้สร้างงานจะต้องตีโจทย์ในการทำงานให้แตกฉาน

เพ่ือให้เกิดเป็นผลงานที่มีความแปลกใหม่ ในขณะเดียวกันงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์       
ต้องมีแนวคิดที่สอดคล้องกับเรื่องราวหรือบทของการแสดง อีกทั้งทางด้านของการตีความ
จะต้องสื่อสารความหมาย อีกทั้งจะต้องคำนึงถึงคุณค่าและเป็นประโยชน์ไม่ใช่แค่การร่าย
รำหรือการเคลื่อนไหวทางด้านของลีลาเพียงอย่างเดียว (กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ, สัมภาษณ์, 22  
กุมภาพันธ์ 2561) 

 
ผู้วิจัยสรุปได้ว่าได้ว่า นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ คือ เป็นการบูรณาการนาฏยศิลป์ 

ตลอดจนด้านลีลา บทโครงสร้างการแสดง เสื้อผ้า ฉาก พ้ืนที่การแสดง แสง และเสียง มีรูปแบบ      
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การนำเสนอที่แปลกใหม่ เป็นการแสดงถึงความหลากหลายที่เกิดขึ้นกับนาฏยศิลป์สร้างสรรค์           
มีการพัฒนา ปรับเปลี่ยนไปตามบริบทของสังคม รวมถึงแรงบันดาลใจของผู้สร้างสรรค์ที่มีมุมมอง 
กว้างไกลและคำนึงถึงคุณประโยชน์ของผลงานทางนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่มีต่อผู้ชมเพ่ือให้เกิด
สุนทรียะของความงามในแง่มุมต่าง ๆ และการให้ข้อคิดเตือนใจ 

 

2.2.6 กรุงเทพมหานคร 

กรุงเทพมหานครในงานวิจัยฉบับนี้ หมายถึง เมืองหลวงของประเทศไทย ที่มีนามเต็ม
ว่า “กรุงเทพมหานคร อมรรัตนโกสินทร์ มหินทรายุธยา มหาดิลกภพนพ รัตนราชธานีบุรีรมย์         
อุดมราชนิเวศน์มหาสถาน อมรพิมานอวตารสถิต สักกะทัตติยวิษณุกรรมประสิทธิ์”  
 

ศรีสุรางค์ พูลทรัพย์ ราชบัณฑิต ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับความหมายนามเต็ม                  
ของกรุงเทพมหานคร ไว้ว่า  

 
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชได้ทรงโปรดเกล้าพระราชทาน

นามราชธานี ที่ ท รงตั้ งขึ้ น ให ม่  โด ยพ ระราชท าน นามของกรุ ง เท พ มห าน คร                         
ว่า “กรุงเทพมหานคร บวรรัตนโกสินทร์ มหินทรายุธยา มหาดิลกภพ นพรัตนราชธานีบุรี
รมย์ อุดมราชนิเวศน์มหาสถาน อมรพิมานอวตารสถิต สักกะทัตติยวิษณุกรรมประสิทธิ์” 
และต่อมาในสมัยของพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 4 ทรงโปรดเกล้า
เปลี่ยนสร้อยนาม จาก “บวรรัตนโกสินทร์” เป็น “อมรรัตนโกสินทร์” จนถึงปัจจุบัน          
ในความหมายนามเต็มของ กรุงเทพมหานคร ยังแฝงด้านคติความเชื่อในเรื่องของเทพเจ้า
ที่มาจากคติความเชื่อศาสนาพราหมณ์ -ฮินดู เช่น การปรากฏนามของพระอินทร์          
พระวิษณุกรรม และพระนารายณ์ผู้อวตาร นอกจากนี้นามเต็มของกรุงเทพมหานคร       
ยังแสดงให้เห็นถึงความสำคัญทางด้านการใช้ภาษาที่ให้ความหมาย (ศรีสุรางค์ พูลทรัพย์, 
สัมภาษณ์, 19 มกราคม 2561) 

 
ศรีสุ รางค์  พูลทรัพย์  ได้กล่ าวถึงประเด็นนามเต็มของกรุงเทพมหานคร                

ที่มีการเปลี่ยนแปลงในสมัยรัชกาลที่ 4 ตลอดจนคติความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู   
ที่ปรากฏในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ส่วน สุรัตน์ จงดา ได้แสดงทรรศนะเกี่ยว          
กับความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ไว้ว่า 
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นามเต็มของกรุงเทพมหานครนั้นได้รับอิทธิพลความเชื่อในการตั้งนามเต็มมาจาก

คติความเชื่อในพระอินทร์ โดยในสมัยแรก ๆ นั้นมีการยึดถือคติความเชื่อมาจากศาสนา

พราหมณ์ -ฮินดู  ใน เรื่องคติความเชื่ อของเทพเจ้า บทบาทพระอินทร์ที่ ปรากฏ                  

ในคติความเชื่อของพราหมณ์-ฮินดูนั้นไม่มีบทบาทที่เด่นชัด แต่ในขณะเดียวกันคติความ

เชื่อของพระอินทร์นั้นคติมาจากทางพระพุทธศาสนา ประกอบกับในสมัยของรัตนโกสินทร์

ตอนต้นศาสนาพุทธนั้นมีความแข็งแรงมากกว่า รวมถึงคติความเชื่อของพระอินทร์     

ในทางพระพุทธศาสนานั้นมีบทบาทที่สำคัญในหลากหลายด้านมากกว่าพระอินทร์     

ในทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู รวมถึงเป็นเทพผู้ยิ่งใหญ่ที่ดูแลพระพุทธศาสนา ในสมัยนั้นจึง

สันนิษฐานได้ว่านามเต็มของกรุงเทพมหานครมีคติความเชื่อมาจากคติพระอินทร์ในทาง

พระพุทธศาสนามากกว่าทางคติความเชื่อทางพราหมณ์-ฮินดู (สุรัตน์ จงดา, สัมภาษณ์, 30 

ธันวาคม 2561) 

ผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่า สมัยรัตนโกสินทร์คติความเชื่อของพระอินทร์ในพระพุทธศาสนา
นั้นมีบทบาทที่สำคัญ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช รัชกาลที่ 1 ได้พระราชทาน
นามเต็มของกรุงเทพมหานครที่มีอิทธิพลความเชื่อของพระอินทร์ในการสร้างความชอบธรรมที่มาจาก
คติความเชื่อทางพระพุทธศาสนา ซึ่งนามเต็มกรุงเทพมหานครนั้นแปลความหมายได้ว่าเป็นเมืองของ
เทพเจ้า หรือ พระอินทร์ ที่มีอิทธิพลมาจากคติความเชื่อทางพระพุทธศาสนาโดยการสร้างความชอบ
ธรรมในยุคสมัยนั้น 
 

2.3 ภูมินาม 
 

ภูมินามนั้นมีความสำคัญทางประวัติศาสตร์และความเป็นมาตั้งอดีตของชื่อสถานที่นั้น ๆ      
อีกทั้งเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์ทางสังคมวิทยา มานุษยวิทยาและพหุทางวัฒนธรรม คติ
ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณีทางวัฒนธรรมที่มีความเกี่ยวข้องที่เป็นความสำคัญของชื่อนามที่
เกิดขึ้นและยังแสดงให้เห็นถึงความสำคัญทางภูมิศาสตร์ที่ มีลักษณะทางกายภาพของสถานที่มี
ลักษณะเฉพาะนั้น ๆ  หรือที่เรียกว่า ภูมินาม ซึ่งมีความสำคัญในหลากหลายด้าน เช่น ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี คติความเชื่อ ตลอดจนพหุทางวัฒนธรรมในด้านต่าง ๆ นอกจากนี้ สุจริตลักษณ์ ดีผดุง       
ได้กล่าวถึงความหมายของภูมินาม ไว้ว่า 
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ภูมินาม (Toponym) หมายถึง การศึกษาชื่อของสถานที่ กล่าวได้ว่าเป็นศาสตร์หนึ่งของ
การศึกษาเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ที่ปรากฏอยู่ในภาษา (Onomastics) นอกจากนี้ภูมินามมุ่งเน้นศึกษา
ประวัติความเป็นมาและความสำคัญของของชื่อสถานที่นั้น ๆ  เป็นการศึกษาเพ่ือให้ประชาชนใน
ท้องถิ่นเกิดความเข้าใจและตระหนักถึงคุณค่า ของสถานที่ถิ่นฐานที่อยู่ทางด้านขนมธรรมเนียม
ประเพณี วิถีชีวิต สภาพแวดล้อมและบริบทต่าง ๆ ที่เกิดข้ึน (สุจริตลักษณ์ ดีผดุง, 2543 : 51) 

 
จากข้อมูลข้างต้นที่ สุจริตลักษณ์ ดีผดุง ได้กล่าวถึงภูมินามในประเด็นของชื่อสถานที่ที่มี

ความหมายทางประวัติศาสตร์ มีความสอดคล้องกับ จำปา สุขสว่าง ที่ได้กล่าวไว้ว่า 
 
ภูมินามที่มีความสำคัญที่แสดงให้เห็นถึงลักษณะในการใช้ภาษาของคนในท้องถิ่น ซึ่งสามารถ

ศึกษาในเชิงภาษาศาสตร์ได้ กล่าวคือ ภูมินามของหมู่บ้านจะแสดงให้เห็นโครงสร้างของคำซึ่งอาจเป็น
คำพยางค์เดียวหรือคำหลายพยางค์ก็ได้ อีกทั้งยังแสดงให้เห็นโครงสร้างทางความหมายที่สัมพันธ์กับ
ระบบความคิด รวมไปถึงแสดงให้เห็นความนิยมเกี่ยวกับการใช้คำตั้งชื่อสถานที่ต่าง ๆ ซึ่งอาจเป็นคำ
ไทยแท้ หรือคำยืมจากภาษาต่างประเทศ ตลอดจนแสดงให้เห็นภาษาถิ่น และภาษาของกลุ่มชาติพันธุ์
ต่าง ๆ เช่น การใช้ภาษาถิ่นตั้งชื่อหมู่บ้านในภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  การใช้ภาษาของ
ชาวเขาเผ่าต่าง ๆ ในการตั้งชื่อหมู่บ้านทางภาคเหนือ การใช้ภาษาเขมรตั้งชื่อหมู่บ้านในแถบอีสานใต้ 
และการใช้ภาษามลายูตั้งชื่อหมู่บ้านในแถบจังหวัดชายแดนภาคใต้ เป็นต้น ซึ่งวิธีการตั้งชื่อเหล่านี้ล้วน
สะท้อนในเห็นถึงภูมิปัญญาของการเลือกใช้คำได้อย่างเหมาะสม ถือเป็นตัวอย่างที่แสดงถึงความสำคัญ
ระหว่างภาษากับสังคมและวัฒนธรรมได้เป็นอย่างดี (จำปา สุขสว่าง, 2547: 2) 
 

นอกจากนี้ทางด้านของ มณีปิ่น พรหมสุทธิรักษ์ ได้กล่าวเพ่ิมเติมถึงประเด็นทางด้านคติ 
ความเชื่อที่ส่งผลต่อภูมินามเพ่ิมเติม ไว้ว่า  

 
ภูมินามกับความเชื่อและค่านิยม กล่าวคือ ลักษณะการตั้งชื่อสถานที่บางแห่งอาจสะท้อนให้เห็น

คติความเชื่อและค่านิยมบางประการของกลุ่มชน ความเชื่อเรื่องความเป็นสิริมงคลของถ้อยคําที่จะ
ส่งผลต่อผู้คนที่อาศัยอยู่ในท้องถิ่นนั้น ๆ นํามาซึ่งการตั้งภูมินามด้วยคําที่มีความหมายในทางดี 
ตัวอย่างเช่น ชื่อบ้าน “ทรัพย์เจริญ” หรือบ้าน “อุดมทรัพย์” ซึ่งหมายถึง เป็นการแสดงความอุดม
สมบูรณ์ของท้องที่หรือชื่อบ้าน “สันติสุข” บ้าน “สันติธรรม” ที่หมายถึง ความสงบร่มเย็นของท้องที่ 
เป็นต้น (มณีปิ่น พรหมสุทธิรักษ์, 2539: 116) 
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ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ภูมินาม เป็นการศึกษาชื่อของสถานที่ จัดเป็นส่วนหนึ่งของศาสตร์ที่ว่าด้วย 
การศึกษาเกี่ยวกับชื่อของสถานที่ ซึ่งจะมุ่งเน้นการศึกษาทางด้านประวัติความเป็นมา ขนบธรรมเนียม 
วิถีชีวิต สภาพแวดล้อม ของชื่อสถานที่นั้น ๆ นอกจากนี้ยังเป็นการแสดงให้เห็นถึงความสำคัญของการ
ใช้ภาษาที่มีความสำคัญกับบริบทของสังคมในช่วงเวลานั้น ๆ อีกทั้งยังแสดงให้เห็นถึงคติความเชื่อที่
ปรากฏอยู่ในคำหรือความหมายของชื่อสถานที่ที่จะบ่งบอกถึงความสำคัญ เช่น ชื่อที่มีความเป็น        
สิริมงคลหรือชื่อให้ความหมายในแง่มุมที่ดีของความหมาย 
 

2.3.1 ภูมินามของกรุงเทพมหานคร 

การศึกษาเรื่องภูมินามของกรุงเทพมหานคร เป็นการสร้างความรู้และความเข้าใจ
เกี่ยวกับประเด็นทางประวัติศาสตร์และความเป็นมาที่ปรากฏในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร          
ที่แสดงให้เห็นถึงความสำคัญทางความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร  ดังที่ วินัย พงศ์ศรีเพียร    
ได้กล่าวถึงนามกรุงเทพมหานครทางด้านสถานที่ตั้งกรุงเทพมหานคร ไว้ว่า 
 
หลังจากที่พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช รัชกาลที่ 1 ได้ทรงให้ความสำคัญของ
การสถาปนาพระนครใหม่ โดยทรงเลือกพระบรมมหาราชวัง และบวรราชวังทางฝั่งตะวันออกของ
แม่น้ำเจ้าพระยา โปรดจัดการฉลองพระนครแล้วพระราชทานนามว่า “กรุงเทพมหานครบวร
รัตนโกสินทร์” อันเป็นสัญลักษณ์แห่งยุคใหม่   ที่เจริญรุ่งเรืองด้วยการจรรโลงของสิ่งที่เป็นหลักของ
บ้านเมืองในฝ่ายอาณาจักร ( วินัย พงศ์ศรีเพียร, 2556:43) 
 

วินัย พงศ์ศรีเพียร ได้กล่าวถึงประเด็นของนามกรุงเทพมหานครทางด้านสถานที่ตั้ ง
กรุงเทพมหานคร นอกจากนี้ ชาตรี ประกิตนนทการ ได้ได้กล่าวถึงนามของกรุงเทพมหานคร ไว้ว่า 
 

หลังจากที่พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ได้ทรงผ่านพระราชพิธี           
บรมราชาภิเษกในครั้งที่ 2 แล้ว ซึ่งเป็นพระราชพิธีที่จัดขึ้นอย่างยิ่งใหญ่ตามโบราณราชประเพณี ได้มี
พระราชดำริเปลี่ยนชื่อพระนครใหม่มาเป็นชื่อที่มีความหมายสอดคล้องกับพระแก้วมรกตและพระ
อินทร์ว่า “ กรุงเทพมหานครบวรรัตนโกสินทร มหินทรายุธยา มหาดิลกภพ นพรัตนราชธานีบุรีรมย์ 
อุดมราชนิเวศน์มหาสถาน อมรพิมาน เอาวตารสฐิตย์ สักะทัตติยวิศณุกรรมประสิทธิ์” คำว่า  
“รัตนโกสินทร” และ “สักะทัตติยวิศณุกรรมประสิทธิ์” สะท้อนให้เห็นว่าการเปลี่ยนแปลงนาม 
ราชธานีใหม่เป็นการแสดงให้เห็นถึงความสำคัญทางด้านคติความเชื่อของพระอินทร์โดยตรง หรือเป็น
การกล่าวถึง ราชธานีที่เป็นศูนย์กลางของอำนาจรัฐของราชวงศ์จักรีถูกสร้างขึ้นให้เป็นเมืองของ  
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พระอินทร์ ซึ่งความหมายนี้มีความแตกต่างจากกรุงศรีอยุธยาที่ถูกสร้างขึ้นให้เป็นเมืองของพระราม 
(ชาตรี ประกิตนนทการ  ,2558: 68-69) นามของกรุงเทพมหานครที่ปรากฏขึ้น ในช่วงแรก                              
มีความใกล้เคียงกันในชื่อนาม แต่ในขณะเดียวกันก็ยังมีความแตกต่างกันในด้านของตัวสะกด รวมทั้ง
ความยาวของนามก็มีความแตกต่างกันอยู่มาก อีกทั้งนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ปรากฏให้เห็นถึง
คติความเชื่อในเรื่องของพระอินทร์ซึ่งแตกต่างจากในสมัยอยุธยาที่ยึดถือคติความเชื่อในเรื่องของ
พระราม 

 
นอกจากนี้ทางด้านของ กุลพัชร์ เสนีวงศ์ ณ อยุธยา ผู้เชี่ยวชาญทางด้านสถาปัตยกรรม 

สภาพแวดล้อมสรรค์ สร้ างประวัติ ศาสตร์ศิ ลป์  และการท่ องเที่ ย ว  ได้ กล่ าวถึ งภู มิ น าม                     
ของกรุงเทพมหานครไว้ว่า  

 
กรุงเทพมหานครนั้นเป็นการแสดงให้ เห็นถึงความสำคัญในอดีตที่มีความ

เจริญรุ่งเรืองที่สะท้อนให้เห็นจากนามเต็มของกรุงเทพมหานคร อีกท้ังเป็นการแสดงให้เห็น
ถึงความชอบธรรมในบางประการที่เกิดขึ้น ณ ขณะนั้น ตลอดจนภูมินามทางประวัติศาสตร์
ความเป็นมาในด้านต่าง ๆ รวมถึงความสำคัญในคติความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ที่
มีอิทธิพลกับพระเทศไทยในยุคสมัยนั้น นอกจากนี้ต้องอธิบายความหมายที่มาจากนามเต็ม
นั้นให้เกิดเป็นรูปธรรม (กุลพัชร์ เสนีวงศ ์ณ อยุธยา สัมภาษณ์, 6 มิถุนายน 2561) 

 
ผู้วิจัยสรุปได้ว่า นามเต็มของกรุงเทพมหานครนั้นเมื่อกล่าวถึงภูมินามแล้วแสดงให้

เห็นว่า นามเต็มมีความสำคัญทางด้านประวัติศาสตร์ในยุคสมัยนั้นที่มีความเจริญรุ่งเรืองทางด้าน
ภาษาและวัฒนธรรมที่ได้รับอิทธิพลมาจากศาสนาพราหมณ์-ฮินดู  
  

2.3.2 ความสำคัญและความเป็นมาของนามเต็มกรุงเทพมหานคร 

ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลทางด้านความสำคัญและความเป็นมาทางด้านตำรา     
และงานวิ จั ย  รวมถึ ง เอกสารต่ าง ๆ  ที่ เกี่ ย วข้ อ งกั บ ข้ อมู ลท างป ระวัติ ศ าสตร์น าม เต็ ม                         
ของกรุงเทพมหานคร ข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับนามเต็มของกรุงเทพมหานครจึงมีความสำคัญ       
ต่องานวิจัยในครั้ งนี้  เพ่ือนำไปสู่กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ต่อไป               
ดังที่ ศรีสุรางค์ พูลทรัพย์ ได้แสดงกล่าวถึงความสำคัญและความเป็นมาในนามเต็มกรุงเทพมหานคร 
ไว้ว่า 
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เมื่อครั้งที่กรุงเทพมหานครได้รับการสถาปนาขึ้นเป็นเมืองหลวงของประเทศ    
เมื่อวันที่ 21 เมษายน พ.ศ. 2325 ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก
มหาราช รัชกาลที่ 1 ทรงมีพระราชดำริว่า กรุงธนบุรีเมืองหลวงเดิมตั้งอยู่ในที่คับแคบ     
ไม่ต้องด้วยหลักพิชัยสงคราม ครั้นเมื่อเสร็จการพระราชพิธีบรมราชาภิเษกแล้วจึงทรง    
พระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้จัดการสมโภชพระนครและพระราชทานนามพระนครใหม่     
ให้เชื่อมโยงกับนามของพระพุทธปฏิมากรที่ปรากฏในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร        
ในยุคสมัยนั้น ต่อมาเมื่อถึงในสมัยของพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าท่านได้มีการแก้ไข
เพ่ิมเติมนามเต็มของกรุงเทพมหานครในท่อนของ “บวรรัตนโกสินทร์” ให้ เป็น            
“อมรรัตนโกสินทร์” จนมาถึงในปัจจุบัน (ศรีสุรางค์ พูลทรัพย์, สัมภาษณ์, 19 มกราคม 
2561) 

 
ส่ วน  วินั ย  พงศ์ ศรี เพี ยร  ได้ กล่ าวถึ งความสำคัญ และความหมายของนาม

กรุงเทพมหานคร ดังที่ปรากฏในหนังสือ 230 ปี ศรีรัตนโกสินทร์ โดยบรรยายเรื่องของการตั้งนามเมือง
ราชธานี ของป ระเทศใด  ๆ  ก็ ตาม  นามนั้ น เป็ น เรื่ อ งที่ มี ความสำคัญ สำคัญ เป็ นอย่ างยิ่ ง  
เนื่องด้วยจะเป็นการแสดงให้เห็นถึงพัฒนาการทางด้านประวัติศาสตร์และการสะท้อนให้เห็นถึง
รากฐานที่มีความสำคัญทางวัฒนธรรมของประเทศนั้น ๆ หรือนามเมืองอาจกล่าวได้ว่าเป็นการตั้งเพ่ือ
รำลึกถึงวีรบุรุษผู้เป็นบุคคลสำคัญของประเทศชาติหรือตั้งตามพระนามของพระมหากษัตริย์ผู้ที่โปรดให้
สร้างเมืองนั้น ๆ ก็ได้เช่นเดียวกัน ซึ่งในที่นี้กล่าวถึงนามเมืองราชอาณาจักรของประเทศไทย ที่มี
ลักษณ ะพิ เศษที่ สำคัญ  คือ  เป็ นนามตามคติของคัมภี ร์น ามที่ ฟั งแล้ วมี ไพ เราะคล้องจอง  
อีกทั้งเป็นการแสดงให้เห็นถึงความสำคัญทางวัฒนธรรมด้านภาษา และวรรณกรรมที่โดดเด่นของคน
ไทยที่มีมาตั้งแต่สมัยอดีต นอกจากนี้ในเอกสารที่เกี่ยวข้องในเรื่องของการตั้งนามเมืองราชธานีของ
สยามประเทศทีม่ีความสำคัญ กล่าวถึงการตั้งนามเมืองตั้งแต่สมัยอยุธยาที่มีความสอดคล้องกันกับการ
ตั้งชื่อนามเต็มของออกรุงเทพมหานครในปัจจุบัน กล่าวคือ คนไทยในปัจจุบันนั้นมีคุ้นเคยกับนามของ 
“พระนครศรีอยุธยา” ซึ่งนิยมเรียกกันในภายหลังตามพระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยา ดังที่ปรากฏ
หลักฐานที่สมเด็จพระมหาเถรศรีสรธา แห่งราชวงศ์นำถมของอาณาจักรสุโขทัย ซึ่งได้จดบันทึกไว้ใน
จารึกของท่าน จึงทำให้ทราบได้ว่านามราชธานีของอาณาจักรทางฝ่ายใต้  คือ “อโยธยาศรีรามเทพ
นคร” ซึ่งหมายถึง “อโยธยาอันเป็นนครแห่งศรีรามเทพ” ในส่วนของคำว่า “ศรีรามเทพ” เป็นการ
แสดงให้เห็นถึงคติความเชื่อเกี่ยวกับลัทธิของไวษณพนิกายทางศาสนาพราหมณ์ -ฮินดู กล่าวได้ว่าเป็น
รากฐานที่สำคัญของทิพภาวะอันศักดิ์สิทธิ์ของสถาบันพระมหากษัตริย์  นอกจากนี้ยังจะเห็นจากพระ
นามของพระมหากษัตริย์คือ “รามาธิบดี” ซึ่งสอดคล้องกับพระนามของพระรามที่เป็นผู้ทรงปกครอง 
“ศรีอโยธยา” จึงเป็นการแสดงให้เห็นถึงความต่อเนื่องทางด้านคติความเชื่อที่มาจากศาสนาพราหมณ์-
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ฮินดู และความต่อเนื่องทางประวัติศาสตร์ในดินแดนในแถบภาคกลางของประเทศไทยว่านามของพระ
นครศรีอโยธยาที่นิยมใช้อยู่ในเอกสารต่าง ๆ ของไทยตั้งแต่อดีตจนถึงในสมัยของสมเด็จพระบรมมหา
จกัรพรรดิ  

นอกจากนั้น วินัย พงศ์ศรีเพียร ยังได้มีประเด็นเพ่ิมเติมอีกว่า หลังจากที่ไทย       
ได้เสียกรุงศรีอยุธยาให้แก่พม่าใน พ.ศ. 2112 และกอบกู้เอกราชได้แล้วนั้น นามเมืองหลวง
ของประเทศไทยได้เปลี่ยนจาก “ศรีอโยธยา” ซึ่งเป็นคำจากคัมภีรนามที่มีคติความเชื่อมา
จากเทวปกรณัมอินเดีย เปลี่ยนเป็น “ศรีอยุธยา” ซึ่งหมายถึง เมืองไม่สามารถเอาชนะได้      
ในเอกสารเก่าของไทย เช่น กฎหมายโบราณในสมัยอยุธยามีการนามของเรียกราชธานี    
ย่อ ๆ ว่า “กรุงเทพมหานคร” ซึ่ งเมื่อแปลความหมายตามคำศัพท์คำนี้  หมายถึง         
“เมืองหลวงของผู้เป็นใหญ่แห่งพระอินทร์ ” ต่อมาในสมัยของสมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรี    
ได้ย้ายธานีใหม่มาตั้ งที่ฝั่ งตะวันตกผู้คนก็ยังนิยมเรียกนามเมืองหลวงใหม่นามว่า          
“กรุงธนบุรี” แต่ภายหลังในสมัยของพระบาทสมเด็จพระมหาราชพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก
มหาราช รัชกาลที่ 1 ทรงขึ้นครองราชย์เป็นพระมหากษัตริย์ ไดท้รงให้มีการย้ายเมืองหลวง
มายังฝั่งตะวันออกแล้วเพ่ิมสร้อยนามว่า “รัตนโกสินทร” ต่อท้าย “กรุงเทพมหานคร” 
(วินัย พงศ์ศรีเพียร, 2556: 46-47) 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า นามของกรุงเทพมหานครแสดงให้เห็นถึงแนวคิดทางคติความเชื่อที่
สำคัญที่เชื่อมโยงมาตั้งแต่ในสมัยอยุธยา นอกจากนี้นามของกรุงเทพมหานครเป็นการแสดงถึงเรื่องราว
ทางประวัติศาสตร์ ทางพหุวัฒนธรรม อีกทั้งยังเป็นนามที่ได้แนวคิดจากคติของคัมภีร์นามที่มีความ
คล้องจองและเป็นการแสดงให้ เห็นถึงความสำคัญทางวัฒนธรรมทางด้านภาษา ตลอดจน
ขนบธรรมเนียมที่ยึดถือและปฏิบัติกันสืบต่อมาทางด้านของการใช้คติความเชื่อจากคติความเชื่อทาง
ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู การตั้งนามเมืองที่มีมาตั้งแต่สมัยของกรุงศรีอยุธยาจนถึงในสมัยรัตนโกสินทร์ 
เรียกได้ว่าคติความเชื่อทางพราหมณ์-ฮินดูมีอิทธิพลมากต่อสถาบันพระมหากษัตริย์จนถึงปัจจุบัน ซึ่งใน
ปัจจุบันแนวคิดทางความเชื่อทางพราหมณ์-ฮินดูนั้นปรากฏให้เห็นในรูปแบบของศาสนาพุทธไทยที่เป็น
การกลืนศาสนาให้เป็นรูปแบบของตนเอง 
 

2.3.3 นามเต็มของกรุงเทพมหานคร 

ก รุ ง เท พ ม ห า น ค ร  (Krung ThepMaha Nakhon or BangkokMetropolitan)     
หรือที่เรียกกันโดยทั่วไปว่า กรุงเทพฯ หลังจากที่พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช     
ได้ทรงทำพระราชพิธีบรมราชาภิเษกตามโบราณราชประเพณีแล้ว ทรงโปรดเกล้าฯ ให้จัดการสมโภช
พระนครอย่างต่อเนื่องกันแล้วได้พระราชทานนามราชธานีที่ทรงตั้งขึ้นเป็นนามเต็มที่ยาวและร้อยเรียง
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กันของภาษาที่คล้องจอง อีกทั้ งยังมีความหมายทางคติความเชื่อต่าง ๆ แฝงอยู่ ในนามเต็ม              
ของกรุงเทพมหานคร ซึ่ง สุจิตต์ วงษ์เทศ ได้แสดงทรรศนะถึงนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ไว้ว่า 

 
 “กรุงเทพมหานคร บวรรัตนโกสินทร์ มหินทรายุทธยา มหาดิลกภพ นพรัตนราช

ธานีบุรีรมย์ อุดมราชนิเวศน์มหาสถาน อมรพิมานอวตารสถิต สักกะทัตติยวิษณุกรรม
ประสิทธิ์” ซึ่งมีความหมายว่า เมืองของเทวดา มหานครอันเป็นอมตะ สง่างามด้วยแก้ว 9 
ประการ และเป็นที่ประทับของพระเจ้าแผ่นดิน เมืองที่มีพระราชวังหลายแห่ ง               
ดุจเป็นวิมานของเทวดา ซึ่งมีพระวิษณุกรรมสร้างขึ้นตามบัญชาของพระอินทร์  นอกจากนี้ 
สุจิตต์ วงษ์เทศ ยังได้กล่าวเพ่ิมเติมถึงการเปลี่ยนแปลงนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ไว้ว่า 
“กรุงเทพมหานคร บวรรัตนโกสินทร์ มหินทรายุทธยา มหาดิลกภพ นพรัตนราชธานี      
บุรีรมย์  อุดมราชนิเวศน์มหาสถาน อมรพิมานอวตารสถิต สักกะทัตติยวิษณุกรรม
ประสิทธิ์” แต่ในเวลาต่อมาเมื่อถึงในแผ่นดินของพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
รัชกาลที่ 4 ทรงเปลี่ยนแปลงสร้อยที่ “บวรรัตนโกสินทร์” นั้นเป็น “อมรรัตนโกสินทร์” 
นอกนั้นยังคงไว้ตามเดิม (สุจิตต์ วงษ์เทศ, 2555: 124-125) 

 
จากที่ สุจิตต์  วงษ์ เทศ ได้กล่ าวถึงเรื่องของนามเต็มกรุงเทพมหานครที่มีการ

เปลี่ยนแปลง ทางด้านของ ศรีสุรางค์ พูลทรัพย์ ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับความหมายนามเต็มของ
กรุงเทพมหานครไว้ว่า 
 

นามเต็มของกรุงเทพมหานครนั้นเกิดขึ้นหลังจากได้ย้ ายราชธานีมาใหม่              
ว่า “กรุงเทพมหานคร อมรรัตนโกสินทร์ มหินทรายุทธยา มหาดิลกภพ นพรัตนราชธานีบุรี
รมย์ อุดมราชนิเวศน์มหาสถาน อมรพิมานอวตารสถิต สักกะทัตติยวิษณุกรรมประสิทธิ์”  
ที่ได้ใช้กันมาถึงในปัจจุบันซึ่งเป็นนามเมืองที่มีความยาว อาจกล่าวได้ว่าเป็นเพราะมีกวีใน
สมัยนั้นช่วยแต่งนามของกรุงเทพมหานครให้มีภาษาที่สวยงามก็เป็นได้ สิ่งที่สำคัญในนาม
เต็มของกรุงเทพมหานครในปัจจุบัน คือ ยังคงคำว่าอยุธยาไว้อาจเป็นเพราะการรำลึก      
ถึงเมืองอยุธยาที่เสียกรุงไปถึงสองครั้ง ซึ่งความสำคัญของอยุธยาเองนั้นก็กล่าวได้ว่า        
มีคติความเชื่อในการตั้งนามเมืองมาจากมาจากเมืองของพระราม คือ อโยธยา ซึ่ง          
ในสมัยอดีตอยุธยานั้นก็เป็นเมืองที่มีความเจริญรุ่งเรืองเป็นยุคทองที่เจริญรุ่งเรืองก่อนที่จะ
เสียกรุง ในส่วนของคติความเชื่อเรื่องของสมมติเทพในระบอบกษัตริย์ประเทศไทยของเรา
ก็ยังคงให้ความสำคัญอยู่เช่นเดียวกัน ซึ่งเห็นได้จากในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร        
ตรงช่วงที่กล่าวว่า อมรพิมานอวตารสถิต จากการวิเคราะห์ทางด้านคติความเชื่อในเรื่อง
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ของสมมติเทพอวตารเป็นพระมหากษัตริย์ เพ่ือมาปราบยุคเข็นในโลกมนุษย์ตามคติความ
เชื่อ ซึ่งหมายถึง พระนารายณ์ผู้อวตาร (ศรีสุรางค์ พูลทรัพย์, สัมภาษณ์, 17 มกราคม 
2561) 

 
ศรีสุรางค์ พูลทรัพย์ ได้กล่าวถึงประเด็นคติความเชื่อที่ปรากฏในนามเต็มของกรุงศรี

อยุธยาและกรุงเทพมหานคร ในขณะที่ วินัย พงศ์ศรีเพียร ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับความหมายนาม
เต็มของกรุงเทพมหานครไว้ว่า 

 
นามเต็มของกรุงเทพมหานคร คือ “กรุงเทพมหานคร อมรรัตนโกสินทร์            

มหินทรา อยุธยามหาดิลกภพ นพรัตน์ราชธานีบุรีรมย์ อุดมราชนิ เวศน์มหาสถาน          
อมรพิมานอวตารสถิต สักกทัตติยะวิษณุกรรมประสิทธิ์” หมายถึง กรุงเทพมหานคร            
อันสักกเทวราชเจ้าให้พระวิษณุกรรมสร้างขึ้นนี้ เป็นดั้งทิพย์พิมาน อันควรแก่ผู้อวตาร     
ได้ประทับ เป็นสถานที่อันกว้างใหญ่แห่งพระราชมณเฑียรอันสูงส่ง เป็นราชธานีแห่งแก้ว 9 
ประการที่มีแต่ความรื่นรมย์ เป็นแก้วของท้าวโกสินทร์ผู้เป็นใหญ่แห่งอยุธยาที่เป็นเลิศ    
แห่งพ้ืนพิภพ (วินัย พงศ์ศรีเพียร, 2556:49) 

 
จากที่  วินั ย  พ งศ์ ศรี เพี ยร  ได้ กล่ าวมาข้ างต้ น ในประเด็ นความหมายของ 

กรุงเทพมหานครนั้น สอดคล้องกับ ราชบัณฑิตยสถาน ทีไ่ด้อธิบายถึงนามเต็มและความหมายของของ
กรุงเทพมหานคร ไว้ว่า 

 
 “กรุงเทพมหานคร อมรรัตนโกสินทร์ มหินทราอยุธยามหาดิลกภพ นพรัตน์ราช

ธานีบุรีรมย์ อุดมราชนิเวศน์มหาสถาน อมรพิมานอวตารสถิต สักกทัตติยะวิษณุกรรม
ประสิทธิ์” หมายถึง เมืองของเทวดา มหานครอันเป็นอมตะ สง่างามด้วยแก้ว 9 ประการ 
และเป็นที่ประทับของพระเจ้าแผ่นดิน  เมืองที่มีพระราชวังหลายแห่ง ดุจเป็นวิมาน       
ของเทวดา ซึ่งมีพระวิษณุกรรมสร้างขึ้นตามบัญชาของพระอินทร์  (จดหมายข่าว
ราชบัณฑิตยสถาน ปีที3่ ฉบับที ่31 ธันวาคม 2536)  

 
ทั้งนี้ผู้วิจัยสรุปได้ ได้สำรวจข้อมูลเพ่ิมเติมทางด้านความหมายที่ปรากฏในนามเต็มของ

กรุงเทพมหานครทางด้านของคติความเชื่อทางศาสนา โดยผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ชัยสิทธิ์ ปะนันวงค์ ซ่ึงได้
กล่าวถึงความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ไว้ว่า  
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กรุงเทพนั้นยังคงมีปรากฏคติความเชื่อของของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ซ่ึงนามของ
กรุงเทพมหานครนั้น หมายถึงเมืองของเทพเจ้า โดยยึดถือคติความเชื่อจากไวษณพนิกาย 
ซึ่งจะเห็นได้จากนามของพระมหากษัตริย์  ที่ ใช้คำว่า รามา เป็นต้น แต่ในขณะที่
พระมหากษัตริย์บางพระองค์นั้นใช้คติความเชื่อทางพระอินทร์เช่นหรือพระอิศวรก็มี
ปรากฏเช่นกัน จนกระทั้งในสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช
รัชกาลที่  1 ได้ตั้งนามของกรุงเทพมหานครที่ ปรากฏคติความเชื่อในรูปแบบของ 
พระอินทร์อย่างเด่นชัด ซึ่งเป็นคติความเชื่อพระอินทร์ในแบบศาสนาพุทธ ที่มาจาก         
มาฆมาณพที่เป็นเพียงแค่ชาวบ้านที่ทำความดีจนได้กลายเป็นเทพบนสวรรค์ หรือกล่าว
ได้ว่าจากข้อมูลดังกล่าวนั้นเป็นคติความเชื่อในรูปแบบของศาสนาพุทธ จากคติความเชื่อ
ดังกล่าวนี้ทำให้เกิดเป็นคติความเชื่อในระบบพระมหากษัตริย์ในสมัยรัชกาลที่1 ได้ยึดถือ
สืบเนื่องมาจนถึงในปัจจุบัน (ชัยสิทธิ์ ปะนันวงค,์ สัมภาษณ์, 31 สิงหาคม 2561) 

 
จากข้อมูลดังกล่าวของ ชัยสิทธิ์ ปะนันวงค์ ในประเด็นคติความเชื่อพระอินทร์ในรูปแบบ

ศาสนาพุทธที่มีความสอดคล้องกับ สุรัตน์ จงดา ที่ได้แสดงทรรศนะถึงความหมายนามเต็มของ
กรุงเทพมหานครไว้ว่า 

 
กรุงเทพมหานครนั้นเป็นเมืองของพระอินทร์จากคติความเชื่อในพระพุทธศาสนา 

ที่ตามตำนานที่กล่าวไว้ว่า  พระอินทร์ได้แก้วมณี โชติ  หมายถึง พระแก้วมรกต                
ที่ปรากฏจากในนามเต็มของกรุงเทพมหานครที่กล่าวว่า “อมรรัตนโกสินทร์” และที่ 
สำคัญกรุงเทพมหานครยังเป็นเมืองแห่งเทพเจ้าผู้ยิ่งใหญ่ คือ พระอินทร์ ซึ่งเป็นคติความ
เชื่ อทางฮินดูที่ มีมาตั้ งแต่สมัยอยุธยา  นอกจากนี้ ในนามเต็มยั งมีการกล่ าวถึ ง
กรุงเทพมหานครนั้นมีพระราชวังงดงามในช่วงที่กล่าวว่า “อมรพิมานอวตารสถิต” 
นอกจากนี้ ในส่วนของการอวตารมีสองความหมาย คือ พระนารายณ์ผู้อวตารเป็น
พระรามหรือการอวตารของพระมหากษัตริย์  และอีกความหมายก็คือการอวตารพระ
อินทร์อวตารมาเป็นพระโพธิสัตว์ ในวรรคสุดท้าย และในส่วนท่อนสุดท้ายที่กล่าวว่า                   
“สักกทัตติยะวิษณุกรรมประสิทธิ์” ก็จะสรุปได้ว่า พระอินทร์ให้พระวิษณุกรรมลงมา
สรรค์สร้างไว้  เนื่องด้วยพระวิษณุกรรมตามคคติความเชื่อแล้วนั้นเป็นนายช่าง              
(สุรัตน์ จงดา, สัมภาษณ์, 31 สิงหาคม 2561) 

 
ผู้ วิ จั ยสรุป ได้ ว่ า  น าม เต็ มของกรุ ง เทพมหานคร คื อ  “กรุ ง เทพมหานคร                   

อมรรัตนโกสินทร์ มหินทรายุธยา มหาดิลกภพ นพรัตนราชธานีบุรีรมย์ อุดมราชนิเวศน์มหาสถาน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 25 

อมรพิมานอวตารสถิต สักกะทัตติยวิษณุกรรมประสิทธิ์” หมายถึง เมืองแห่งเทพ ที่พระอินทร์        
ให้พระวิษณุกรรมลงมาเนรมิตไว้  นอกจากนี้ความหมายของนามเต็มของกรุงเทพมหานคร            
นั้นยังปรากฏให้เห็น หมายถึงเมืองที่ได้รับอิทธิพลทางคติความเชื่อของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู         
ซึ่งมุ่งเน้นการนับถือเทพเจ้าเป็นหลัก อีกทั้งมุมมองและประเด็นทางคติความเชื่อในการตั้งนาม      
ของกรุงเทพมหานครนั้นมีการพัฒนาในสมัยรัตนโกสินทร์  ตั้งแต่ในสมัยอยุธยานั้นมีแนวคิด          
ทางคติความเชื่อจากศาสนาพราหมณ์-ฮินดู อย่างชัดเจน แต่เมื่อถึงในสมัยของพระบาทสมเด็จ     
พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช รัชกาลที่ 1 รูปแบบความเชื่อยังคงอยู่แต่เป็นคติความเชื่อพรอินทร์
ในทางพระพุทธศาสนามีความเด่นชัดมากกว่าคติความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู เนื่องด้วย    
คติพระอินทร์ ในทางพระพุ ทธศาสนานั้ นมีบทบาทที่ ส ำคัญ และสอดคล้องกับลั กษณ ะ                    
ของพระมหากษัตริย์มากกว่าคติความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจาก
พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ได้แปลความหมายของคำที่ปรากฏในนามของ
กรุงเทพมหานคร ดังปรากฏในตารางดังนี้ 

 

ตารางที่ 2.1 ตารางสรุปความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครที่ใช้ในงานวิจัย 
 

นามกรุงเทพมหานคร ความหมาย 

กรุง,เทพ,มหา,นคร  เมือง,เทวดา,ยิ่งใหญ่,เมืองใหญ่ 
อมร,รัตน,โกสินทร์  ผู้ไม่ตาย,ประเสริฐยิ่ง,พระอินทร์ 

มหินทรา,ยุธยา,มหา,ดิลก,ภพ  พระอินทร์,ไม่แพ้พาย,ยิ่งใหญ่,เลิศ,แผ่นดิน 
นพรัตน์,ราชธานี,บุรี,รมย์  แก้ว 9 อย่าง,เมืองหลวง,เมือง,รื่นรมย์ 

อุดม,ราชนิเวศน์,มหา,สถาน  สูงสุด,ที่อยู่,ยิ่งใหญ่,ที่ตั้ง 

อมร,พิมาน,อวตาร,สถิต  ผู้ไม่ตาย,ที่ประทับของเทวดา,แบ่งภาคมา
เกิดในโลก (การอวตาร ใช้แก่  
พระนารายณ)์,อยู่ 

สักกะ,ทัตติยะ,วิษณุกรรม,ประสิทธิ์ พระอินทร์,ให้,พระวิษณุกรรม,ทำให้สำเร็จ 

 
“กรุงเทพมหานคร อมรรัตนโกสินทร์ มหินทรายุธยา มหาดิลกภพ นพรัตราชธานีบุรีรมย์ 

อุดมราชนิเวศน์มหาสถาน อมรพิมานอวตารสถิต สักกะทัตติยวิษณุกรรมประสิทธิ์” หมายถึง      
เมืองของเทวดา มหานครอันเป็นอมตะ สง่างามด้วยแก้ว 9 ประการ และเป็นที่ประทับของพระเจ้า
แผ่นดิน เมืองที่มีพระราชวังหลายแห่ง ดุจเป็นวิมานของเทวดา ซึ่งมีพระวิษณุกรรมสร้างขึ้นตาม
บัญชาของพระอินทร์ (จดหมายข่าวราชบัณฑิตยสถาน ปีที ่3 ฉบับที่ 31 ธันวาคม 2536) 
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 จากข้อมูลดังกล่าวผู้วิจัยได้นำข้อมูลความหมายมาสู่กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน
นาฏยศิลป์ ซึ่งผู้วิจัยได้นำมาเป็นโครงสร้างทางบทการแสดงที่สำคัญซึ่งจะปรากฏในบทที่  4            
ของงานวิจัยในครั้งนี้ 
 

2.4 คติความเชื่อศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ที่ปรากฏในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร 
 

จากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครแสดงให้ เห็นถึ งคติความเชื่ อศาสนา       
พราหมณ์-ฮินดู ซึ่งเป็นคติความเชื่อที่สืบเนื่องมาตั้งแต่สมัยของอยุธยาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ 
นอกจากนี้ ในสมัยอยุธยาได้ปรากฏหลักฐานจากการที่ ได้รับ อิทธิพลความเชื่อทางศาสนา         
พราหมณ์-ฮินดู อย่างแพร่หลาย ทั้งทางด้านพิธีกรรมและคติความเชื่อต่าง ๆ ที่มีความเกี่ยวข้อง       
กับพระราชพิธีของสถาบันพระมหากษัตริย์ ดังที่ ศรีสุรางค์ พูลทรัพย์ ได้กล่าวถึงคติความเชื่อศาสนา
พราหมณ-์ฮินดู ไว้ว่า  

ศาสนาพราหมณ์-ฮินดูในสมัยอยุธยานับว่าเป็นความสัมพันธ์ที่มีความใกล้ชิด    
กับสถาบันของพระมหากษัตริย์ เริ่มตั้งแต่การใช้พราหมณ์เป็นผู้มีหน้าที่ในการประกอบ
พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับบ้านเมืองในหลากหลายด้าน รวมถึงพระราชพิธีสถาปนาบุคคลขึ้น
เป็นพระมหากษัตริย์  ที่ เป็นคติความเชื่อในเรื่องของสมมติเทพตามคติของศาสนา
พราหมณ์ -ฮินดู ที่ เห็นได้ชัดเจนในสมัยอยุธยา (ศรีสุรางค์ พูลทรัพย์, สัมภาษณ์ , 19 
เมษายน 2561) 

 
ศรีสุรางค์ พูลทรัพย์ ราชบัณฑิต ได้กล่าวถึงประเด็นคติความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์ -ฮินดูที่

ปรากฏในสมัยอยุธยา ส่วน ชาตรี ประกิตนนทการ ได้กล่าวถึงคติความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
ที่ปรากฏในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ไว้ว่า 
 

กรุงเทพมหานครเมื่อศึกษาความหมายทั้งหมดจะแสดงให้ เห็นถึงแนวคิด          
ท างความ เชื่ อ เกี่ ย วกั บ ลั ท ธิ ไวษ ณ นิ ก าย ในศาสนาพราหมณ์ -ฮิ น ดู  กล่ าวคื อ                    
การถอดความหมายที่ได้จากนามเต็มของกรุงเทพมหานคร จะเห็นได้ว่ามีการกล่าวถึงนาม
ของพระอินทร์ปรากฏหลายครั้งในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร คือ โกสินทร์ มหินทรา 
แล ะสั กกะ  กล่ าว ได้ ว่ าความสำคัญ ของพ ระ อินท ร์นั้ น มี อิ ท ธิพ ลต่ อน าม เต็ ม                     
ของกรุงเทพมหานคร  นอกจากนี้ประเด็นความสำคัญของพระอินทร์ในสมัยรัชกาลที่ 1 
เมื่อครั้งที่สถาปนากรุงรัตนโกสินทร์ ในอีกด้านหนึ่งอาจจะกล่าวได้ว่าเป็นการรื้อฟ้ืนอยุธยา 
แต่หากเมื่อพิจารณาในอุดมการณ์รัฐรวมถึงรูปธรรมทางกายภาพของเมืองและสัญลักษณ์
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ต่าง ๆ ที่ปรากฏขึ้น ซึ่งจะเห็นได้ว่ากรุงเทพมหานครนั้นถูกสร้างขึ้นใหม่ ตามความเชื่อทาง
ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู จนมีการพัฒนามาเป็นในรูปแบบของศาสนาพุทธ โดยคติความเชื่อ
ที่ดำเนินไปตามโครงสร้างแห่งจักรวาลอันเป็นสัจธรรมที่สูงสุด  กรุงรัตนโกสินทร์สร้างขึ้น
ภายใต้โครงสร้างทางคติจักรวาลทางพุทธศาสนา ที่ มุ่งเน้นการอธิบายผ่านบทบาท        
พระอินทร์มากขึ้นอย่างชัดเจน การเน้นบทบาทพระอินทร์ที่เพ่ิมมากขึ้น เพ่ือเป็นการ
ตอบสนองต่อบริบททางสังคมยุคต้นรัตนโกสินทร์ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ประการ คือ              
1. คติพระอินทร์สามารถสร้างความชอบธรรมทางการเมืองในแง่ของสิทธิธรรมในการ      
ขึ้นครองราชย์ 2. คติพระอินทร์เป็นภาพตัวแทนในเชิงสัญลักษณ์ที่สอดคล้องที่สุด          
กับการเน้นพุทธศาสนาและคติธรรมราชาให้ขึ้นมาเป็นอุดมการณ์หลักอย่างใหม่ของรัฐ ใน
ขณะนั้น  

 
ชาตรี ประกิตนนทการ ยังได้กล่าวประเด็นเพ่ิมเติมอีกว่าในสมัยพระบามสมเด็จ

พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช รัชกาลที่ 1 ยังทรงแสดงความสนพระทัยต่อประวัติ     
ของมาฆมาณพ สถานะของพระอินทร์ และสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ซึ่งมีความเกี่ยวข้อง         
กับเรื่องราวของพระอินทร์ตามคติความเชื่อทางพุทธศาสนา ในเรื่อง ไตรภูมิโลกวินิจฉัย     
มีการเขียนเรื่องราวที่ เกี่ยวข้องกับพระอินทร์ไว้มากเป็นพิเศษ ซึ่งพระบาทสมเด็จ          
พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช รัชกาลที่ 1 ได้ทรงนำพระแก้วมรกตขึ้นเป็นพระพุทธรูป
ประจำกรุงเทพมหานคร เนื่องจากจึงมีนัยที่สำคัญตามคติความเชื่อพระอินทร์ ดังจะเห็นได้
จากลายหน้าบันของพระอุโบสถที่ประดิษฐานพระแก้วมรกต ในสมัยรัชกาลที่ 1 ที่ทำขึ้น
เป็นรูปพระอินทร์ทรงช้างเอราวัณ นอกจากพระอุโบสถวัดพระแก้วแล้ว ภายในวัด          
ก็ยังทำหน้าบันเป็นรูปพระอินทร์ทรงช้างเอราวัณ อีกเช่นกัน อีกทั้งพระบาทสมเด็จ        
พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช รัชกาลที่ 1 ยังได้ทรงเปลี่ยนชื่อราชธานีใหม่ จากชื่อเดิม
ที่พระราชทานเมื่อคราวปราบดาภิเษก ไว้ว่า “ กรุงเทพมหานครบวรทวารวดีศรีอยุธยา
มหาดิลกภพนพรัตน์ ราชธานีบุรีรมย์อุดมนิเวศน์มหาสถาน” มาเป็นชื่อที่มีนัยสอดคล้อง
กับองค์พระแก้วมรกตและพระอินทร์ว่า “กรุงเทพมหานคร บวรรัตนโกสินทร มหินทรา
อยุธยา มหาดิลกภพ นพรัตนราชธานีบุรีรมย์ อุดมราชนิเวศน์มหาสถาน อมรพิมานอวตาร
สถิตย์ สักะทัตติยวิษณุกรรมประสิทธิ์ ” ในคำว่า “ รัตนโกสินทร์ ” และ “ สักะทัตติย
วิษณุกรรมประสิทธิ์ ” เป็นการสะท้อนให้เห็นว่าการเปลี่ยนนามของราชธานีใหม่นี้        
ตั้งใจที่จะเน้นความสำคัญของพระอินทร์โดยตรง หรือกล่าวได้ว่ากรุงเทพมหานคร         
เป็นราชธานีมี เป็นศูนย์กลางของประเทศไทยถูกสร้างขึ้นให้ เป็นเมืองในลักษณะ             
ของพระอินทร์ (ชาตรี ประกิตนนทการ, 2558: 68-69) 
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จากที่ชาตรี ประกิตนนทการ ได้กล่าวถึงนามเต็มของกรุงเทพมหานครในประเด็นที่มาจากคติ

ความเชื่อของพระอินทร์นั้นมีคล้องกับ สุรัตน์ จงดา ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับคติความเชื่อศาสนา
พราหมณ-์ฮินดู ในประเทศไทย ไว้ว่า 

 
กรุงเทพมหานครนั้นยึดถือคติความเชื่ออยู่สองส่วนด้วยกัน คือ 1. คติความเชื่อ

แบบศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 2. คติความเชื่อแบบพุทธ จนเกิดเป็นความเชื่อที่ผสมผสานกัน 
แต่ ในสมัยรัตน โกสินทร์นั้ น เป็ นความเชื่ อที่ มาทางพระพุทธศาสนา  แต่ ในทาง
พระพุทธศาสนานั้นเรานับถือพระอินทร์เป็นเทพผู้ยิ่งใหญ่ เช่นในคัมภีร์ไตรภูมิคาถาได้มี
การปรับมาจากของฮินดู ในทางพระพุทธศาสนานั้นพระอินทร์จึงมีบทบาทที่เด่นชัด
ทางด้านการเป็นผู้ดูแลพระพุทธศาสนา การดูแลพระโพธิสัตว์ ดังที่กล่าวมานั้น จึงเป็นที่มา
ทางคติความเชื่อที่ยึดปฏิบัติกันในยุครัตนโกสินทร์ที่เป็นการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม       
ในรูปแบบของคติความเชื่อทางศาสนา (สุรัตน์ จงดา, สัมภาษณ์, 19 พฤศจิกายน 2561) 

 
สุรัตน์ จงดา ได้กล่าวถึงประเด็นความเชื่อทางศาสนาทางคติของพระอินทร์ในทางพุทธศาสนา

ที่มีการพัฒนามาจากคติทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ส่วน ชัยสิทธ์ ปะนันวงค์ ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับ
คติความเชื่อทางศาสนาพรหามณ์-ฮินดู ที่ปรากฏในนามเต็มของกรุงเทเพมหานคร ไว้ว่า 

 
นามของกรุงเทพมหานครนั้นอาจได้วิธีการตั้งนามมาจากอยุธยาที่หมายถึง       

เมืองของเทพเจ้า เนื่องจากในสมัยอยุธยานั้นมีความเชื่อในเรื่องของศาสนาพราหมณ์ - 
ฮินดู อีกทั้งทางด้านความเชื่อในสถาบันพระมหากษัตริย์ที่มีการใช้สร้อยพระนาม เช่น 
อินราชา รามาธิบดี ราเมศวร เป็นต้น และจากการวิเคราะห์ความเชื่อในพระอินทร์    
เป็นความเชื่อแบบศาสนาพุทธที่กลายมาจากคติความเชื่อในรูปแบบของศาสนา
พราหมณ์-ฮินดูในก่อนหน้านั้น เป็นการแสดงให้เห็นถึงความเชื่อในเทพเจ้า ความเชื่อ
ในเรื่องการอวตารของพระมหากษัตริย์ จึงเป็นข้อมูลความเชื่อที่แสดงให้เห็นว่า
หลักการสร้างนามเมืองนั้นมีความเชื่อมาจากไวษณพนิกายทางคติความเชื่อทาง
ศาสนาพรามหณ์-ฮินดูอย่างเห็นได้ชัดเจน (ชัยสิทธ์ ปะนันวงค์, สัมภาษณ์, 1 กันยายน 
2561) 

 
ผู้วิจัยสรุปได้ว่า นามเต็มของกรุงเทพมหานครนั้นเป็นชื่อที่ยาวและมีความหมาย       

ทางด้านคติความความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู รวมทั้งมีนัยแฝงความหมายทางความเชื่อทาง



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 29 

ไวษณนิกาย ในขณะเดียวกันคติความเชื่อของพระอินทร์หรือที่เรียกว่าคติทางเทวราชา ซึ่งเป็นคติ
ความเชื่อในแบบศาสนาพุทธที่พัฒนามาจากคติความเชื่อในศาสนาพราหมณ์ -ฮินดู ซึ่งเรียกได้ว่าเป็น
ปัจจัยที่สำคัญต่อการตั้งนามเต็มของกรุงเทพมหานครตั้งแต่ในสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธ      
ยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช รัชกาลที่ 1 นอกจากนั้นยังปรากฏแนวคิดคติความเชื่อในพระอินทร์                      
ในหลากหลายด้าน อีกทั้งกรุงเทพมหานครเป็นการสร้างขึ้นใหม่ไม่ได้สร้างตามแบบโครงสร้างเมือง      
ในสมัยอยุธยาเพียงแต่ยึดถือคติความเชื่อของการตั้งนามในลักษณะของความเชื่อทางศาสนา
พราหมณ์-ฮินดูที่คล้ายคลึงกันเท่านั้น โดยมุ่งเน้นมาในทางคติแนวคิดของพระอินทร์ ซึ่งแนวคิด       
คติความเชื่ อของพระอินทร์ นั้ นปรากฏให้ เห็ น ได้ ชัด เจนจากสัญลักษณ์ ต่ าง ๆ  ที่ ป รากฏ                     
ขึ้นตามสถาปัตยกรรมในสถานที่ต่าง ๆ ของกรุงเทพมหานคร ต้ังแต่สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นจนถึง
กรุงเทพมหานครในปัจจุบันซึ่งกรุงเทพมหานคร นอกจากนั้นจากข้อความข้างต้นที่กล่าวมายังสรุปได้
ว่านามเต็มของกรุงเทพมหานครที่ปรากฏ คือ “กรุงเทพมหานคร บวรรัตนโกสินทร์ มหินทรายุธยา 
มหาดิลกภพ นพรัตนราชธานีบู รีรมย์  อุดมราชนิ เวศน์มหาสถาน  อมรพิมานอวตารสถิต                   
สักกะทัตติยวิษณุกรรมประสิทธิ์” ผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่าภูมินามของกรุงเทพมหานครนั้นมีหลักการตั้งนาม
ในทิศทางเดียวกันในบางส่วนแต่มีการพัฒนาและเปลี่ยนรูปแบบในด้านของคติความเชื่อทางศาสนา 
ตั้งแต่สมัยอยุธยาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์โดยแสดงให้เห็นจากข้อมูลที่กล่าวมาในข้างต้น  
   

2.4.1 คติเทวราชา 

สถาบันพระมหากษัตริย์ยังคงใช้แนวคิดคติความเชื่อเทวราชาซึ่งได้รับอิทธิพลมาตั้งแต่
สมัยอยุธยา ซึ่งเป็นการสถาปนาพระมหากษัตริย์ เป็นสมมติเทวราช เทพเจ้า   ที่ถูกกล่าวถึง                
ในการอวตารมาในสมมติเทพของพระมหากษัตริย์นั้นก็  คือ คติความเชื่อของวิษณุ เวท เช่น          
สมเด็จพระรามาธิบดี สมเด็จพระนารายณ์ เป็นต้น ในขณะเดียวกันคติความเชื่อทางพระพุทธศาสนา
ได้ถือว่าพระมหากษัตริย์บางพระองค์ คือ พระโพธิสัตว์ เช่น สมเด็จพระอินทรราชา เป็นต้น  

 
นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมทางคติความเชื่อจาก เอนก มากอนันต์ ที่ได้

กล่าวถึงคติความเชื่อเทวราชาในคติความเชื่อของไทยที่มีมาตั้งแต่สมัยอยุธยาว่าในยุคสมัย
ของอยุธยานั้นได้รับคติไวษณพนิกายการบูชาพระนารายณ์ มาเป็นแบบแผนในการยึดถือ
เป็นคติความเชื่อมากกว่า การนับถือในรูปแบบของไศวนิกายหรือการบูชาพระศิวะ ในสมัย
อยุธยานั้นมีการรับวัฒนธรรมความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดูเข้ามาหลายทาง ซึ่งใน
สายของการนับถือคติความเชื่อไวษณพนิกายนั้นจะเป็นความเชื่อของทางศาสนา
พราหมณ์-ฮินดูเป็นส่วนใหญ่ (เอนก มากอนันต์, 2561: 16) 
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นอกจากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้นของ อเนก มากอนันท์ ในประเด็นของคติเทวราชา ผู้วิจัย 
ยังได้เข้าร่วมสัมมนาเรื่องสถาปัตยกรรมเนื่องในพระราชพิธีพระบรมศพเพ่ือศึกษาข้อมูลในเรื่องของ
เทวราชา โดย สันติ เล็กสุขุม ได้มีการกล่าวถึงคติทางเทวราชาไว้ว่า 

 
คติความเชื่อสมมติเทพหรือเทวราชาดังที่ปรากฏใน หนังสือ ไตรภูมิโลกวินิจฉัย 

มีการกล่าวถึงคติความเชื่อสมมติเทวราชาของไทยที่ได้รับอิทธิพลแนวคิดคติความเชื่อ
ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู นอกจากจะเปรียบเทียบพระมหากษัตริย์กับพระนารายณ์แล้ว
นั้นยังได้กล่าวถึงพระอินทร์อีกว่า พระอินทร์นั้นทรงค้ำจุนพระพุทธศาสนาซึ่งเป็น       
สิ่งที่ตรงกับพระราชภารกิจของพระมหากษัตริย์ที่หลากหลายด้าน (สันติ เล็กสุขุม, 
สัมภาษณ์, 28 พฤษภาคม 2560)  

 
สันติ เล็กสุขุม ได้กล่าวถึงประเด็นคติความเชื่อเทวราชาทางด้านของพระนารายณ์และ 

พระอินทร์ นอกจากนี้ ศานติ ภักดีคำ ยังได้อธิบายถึงคติความเชื่อทางเทวราชา ไว้ว่า 
 
คติความเชื่อในพระอินทร์ที่มีมาตั้งแต่อดีตที่คนไทยนั้นได้รับอิทธิพลความเชื่อ

มาจากศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ดังที่ปรากฏหลักฐานทางโบราณคดี ภาพสลักต่าง ๆ              
ที่ เกี่ยวข้องกับศาสนาพุทธ รวมถึงความเชื่อที่ เกี่ยวข้อ งกับพระอินทร์ตามคติ             
ทางพระพุทธศาสนา และศิลปะของขอมในประเทศไทยที่แสดงความเชื่อต่อพระอินทร์ 
นอกจากนี้คติความเชื่อของพระอินทร์นั้นยังปรากฏในนามของพระมหากษัตริย์              
ที่มีมาตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา เช่น สมเด็จพระอินทราธิราช สมเด็จพระนครินทรา      
ธิราช เป็นต้น ซึ่งนอกจากนี้ที่จะกล่าวได้ว่าในสมัยอยุธยานั้นจะถือคติความเชื่อ                 
ว่าพระมหากษัตริย์เป็นพระวิษณุหรือพระนารายณ์อวตารเท่านั้นแล้ว พระมหากษัตริย์
ยั งถือคติความเชื่ อของพระอินทร์ อีกด้วย อีกทั้ งในกฎมณ เฑี ยรบาลในสมัย                
กรุงศรีอยุธยาและในตำราบราราชาภิเษกของไทยยังมีการกล่าวถึงพระราชพิธี
อินทราภิเษกซึ่งเป็นการแสดงให้เห็นถึงคติความความเชื่อที่มีความสำคัญต่อพระอินทร์
เป็นอย่างยิ่ง (ศานติ ภักดีคำ, 2556: 72-73) 

 
ผู้ วิ จั ย ส รุป ได้ ว่ า  คติ แน วคิ ดห รือความ เชื่ อ ในพ ระ อินทร์กั บ ระบ บ

พระมหากษัตริย์ของไทยยังคงยืดถือและสืบเนื่องมาจนถึงในสมัยปัจจุบัน ดังที่ เห็นได้ชัด          
จากนามเต็มของกรุงเทพมหานครหลังจากที่มีการสถาปนากรุงรัตนโกสินทร์เป็นราชธานีใหม่      
ซึ่งนามใหม่ของพระนคร คือ กรุงเทพมหานคร หมายถึง เมืองของที่เป็นสวรรค์ของพระอินทร์ 
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โดยการยึดถือความเชื่อทางคติของพระอินทร์เป็นหลัก อีกทั้งคติความเชื่อในเรื่องของการอวตาร
ของพระนารายณ์ก็ยังคงยึดถือมาถึงในปัจจุบันเช่นเดียวกัน 

 
2.4.1.1 คติพระอินทร์ในสมัยรัชกาลที่ 1 

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ได้ยึดถือคติความเชื่อ
ของพระอินทร์ในการตั้งนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นการแสดงให้เห็นถึงคติความเชื่อ          
ที่มีการเปลี่ยนแปลงจากคติความเชื่อในสมัยอยุธยา กล่าวคือ ในสมัยอยุธยานั้นได้รับอิทธิพลความ
เชื่อมาจากศาสนาพราหมณ์-ฮินดู แต่ในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นนั้นก็ยังคงคติความเชื่อนั้นอยู่ใน
ส่วนของการใช้พราหมณ์ในการเป็นผู้ประกอบพิธีกรรม แต่ในขณะเดียวกันในการตั้งนามเต็ม        
ของกรุงเทพมหานครนั้นพระอินทร์ที่มีบทบาทที่สำคัญ ดังที่ ชาตรี ประกิตนนทการ ได้แสดง
ทรรศนะเกี่ยวกับคติพระอินทร์ในสมัยรัชกาลที่ 1 ไว้ว่า 

 
คติความเชื่อของพระอินทร์นั้นสืบทอดกันต่อมาเป็นเวลานาน แต่ในสมัย

รัชกาลที่  1 จะมีความสำคัญบางประการที่ เป็นการแสดงให้เห็นถึงแนวคิดใหม่ของการสร้าง             
กรุงรัตนโกสินทร์ อีกทั้งคติความเชื่อของพระอินทร์นั้นยังตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
แต่เมื่อคติความเชื่อได้ถูกแพร่หลายไปยังดินแดนต่าง ๆ ย่อมจะต้องถูกการตีความใหม่เพ่ือตอบสนอง
เป้าหมายของช่วงเวลาและสถานที่นั้น ๆ เช่น ประเทศไทยที่มีการเปลี่ยนแปลงมาเป็นในรูปแบบของ
พุทธ พระอินทร์ตามความเชื่อทางศาสนาพุทธ และศาสนาพราหมณ์ -ฮินดู ก็ยังมีความแตกต่างกัน
มากทางบทบาทและสถานะภาพ คติพระอินทร์ในสมัยรัชกาลที่  1 จึงมีความหมายเฉพาะ                
ที่เปลี่ยนแปลงไปตามบริบทของสังคมในยุคสมัยนั้น และสืบเนื่องการเปลี่ยนแปลงนั้นเข้าสู่ยุคแรก   
ของการสถาปนากรุงรัตนโกสินทร์  นอกจากนี้ ชาตรี ประกิตนนทการ ยังได้กล่าวเพ่ิมเติมอีกว่า
บริบททางสังคมและการเมืองในยุครัตนโกสินทร์ตอนต้นคติพระอินทร์นั้นเป็นการนำเสนอขึ้นใหม่ที่มี
ความหมายสำคัญเป็นพิเศษ เพ่ือตอบสนองต่ออุดมการณ์แบบใหม่ (ชาตรี ประกิตนนทการ, 2558: 
83-84) 

 
จากข้อมูลข้างต้นที่  ชาตรี ประกิตนนทการ ได้กล่าวมาในประเด็นของคติความเชื่อ 

พระอินทร์ในลักษณะของไทย ซึ่งมีความสอดคล้องกับสุรัตน์ จงดา  ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับคติ 
พระอินทร์ ไว้ว่า 
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นามเต็มของกรุงเทพมหานครนั้นเป็นการได้รับคติความเชื่อจากพระอินทร์         
แต่กล่าวได้ว่าในอดีตไทยเราได้รับอิทธิพลความเชื่อเรื่องของเทพเจ้ามาจากศาสนา    
พราหมณ์-ฮินดู แต่ในสมัยรัชกาลที่ 1 ยุครัตนโกสินทร์ตอนต้น ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู      
มีบทบาทน้อยลงกว่าในสมัยอยุธยา คนให้ความสำคัญกับพระพุทธศาสนามากกว่า      
พระอินทร์ในสมัยรัชกาลที่ 1 จึงมีแนวคิดและคติความเชื่อมากจากพระอินทร์ในทาง
พระพุทธศาสนา เนื่องจากบทบาทของพระอินทร์ในทางพระพุทธศาสนานั้นมีบทบาท   
ความสำคัญมากกว่าพระอินทร์ในศาสนาพราหมณ์-ฮินดู (สุรัตน์ จงดา, สัมภาษณ์, 14 
ธันวาคม 2561) 

 
ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การตั้งนามเต็มของกรุงเทพมหานครมีคติความเชื่อมาจากคติความเชื่อของ  

พระอินทร์ในแบบพุทธ เนื่องจากพระอินทร์ในทางพระพุทธศาสนานั้นมีบทบาทมากกว่าพระอินทร์
ในทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู แต่ถึงอย่างไรก็ตามในปัจจุบันนี้บทบาทของศาสนาพราหมณ์-ฮินดูก็ยังมี
ปรากฏอยู่ในประเทศไทยอยู่เช่นกัน เช่น ในพระราชพิธีต่าง ๆ ที่พบเห็นได้ในปัจจุบันทั้งทางด้านของ
พราหมณ์ที่เป็นผู้ประกอบพิธีทางพระราชพิธีต่าง ๆ เป็นต้น 
 

2.4.1.2 บทบาทของพระอินทร์ที่มีอิทธิพลต่อนามเต็มของกรุงเทพมหานคร 
 จ าก ก ารศึ ก ษ าน าม เต็ ม ข อ งก รุ ง เท พ ม ห าน ค รจ ะ เห็ น ได้ ว่ า                   

นามของพระอินทร์นั้นปรากฏอยู่ในนามเต็มของกรุงเทพมหานครในหลายช่วง เช่น โกสินทร์         
มหินทรา สักกะ เป็นต้น ซึ่งเป็นการแสดงให้เห็นว่าพระอินทร์นั้นมีอิทธิพลที่สำคัญต่อความเชื่อ   
ในการตั้งชื่อนามของกรุงเทพมหานครเป็นอย่างยิ่งทั้ง อีกทั้งในส่วนของสถาปัตยกรรมต่าง ๆ      
ที่ปรากฏภาพหรือสัญลักษณ์ของพระอินทร์ที่ เห็นได้ชัดเจนที่สุดคือตราสัญลักษณ์ของ
กรุงเทพมหานคร 
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ภาพที่ 1 ภาพตราสัญลักษณ์ของกรุงเทพมหานคร 

          ที่มา : คณะกรรมการจัดงานสมโภชน์กรุงรัตนโกสินทร์ 200 ปี จัดพิมพ์เป็นที่ระลึก   
เนื่องในโอกาสสมโภชกรุงรัตนโกสินทร์ 200 ปีพุทธศักราช 2525 
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ภาพที่ 2 ภาพตราสัญลักษณ์ของกรุงเทพมหานครและความหมาย 
ที่มา: ศูนย์ข้อมูลกรุงเทพมหานคร กองสารสนเทศ ภูมิศาสตร์ สำนักยุทธศาสตร์  

และประเมินผล ศาลาว่าการกรุงเทพมหานคร 
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ซึ่งจากข้อมูลดังกล่าวในประเด็นสัญลักษณ์ที่ปรากฏขึ้นของพระอินทร์ ศานติ ภักดีคำ ได้อธิบาย
ถึงเนื้อหาสาระท่ีสำคัญได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับบทบาทของพระอินทร์ที่มีต่อกรุงเทพมหานคร ไว้ว่า  

 
ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 4 ที่ได้มีการเปลี่ยน

สร้อยนามของกรุงเทพมหานคร จากกรุงรัตนโกสินทร์อินทอยุธยา หรือ “กรุงเทพมหานคร 
บวรรัตนโกสินทร์” เป็น “กรุงเทพมหานคร อมรรัตนโกสินทร์” แสดงให้เห็นได้ว่าคติความ
เชื่อและระบบความเชื่อจากเมืองของพระนารายณ์ คือ บวรทวารวดีศรีอยุธยา นั้น กลาย
มาเป็น คติความเชื่อในรูปแบบเมืองของพระอินทร์ คือ รัตนโกสินทร์ นอกจากนี้หลักฐานที่
ยังคงปรากฏให้เห็นในคติความเชื่อพระอินทร์ในปัจจุบันนี้ ได้แก่ การสร้างวัดสุทัศเทพ - 
วราราม ซึ่งเป็นศูนย์กลางของกรุงเทพมหานคร และสามารถเปรียบได้ว่า วัดสุทัศเทพ- 
วรารามนั้นเป็นสวรรค์ของพระอินทร์ ดังนั้น กรุงเทพมหานครจึงมีความหมายว่า มหานคร
ของเทวดา หรือเมืองของพระอินทร์ (ศานติ ภักดีคำ, 2556: 75-76) 

 
จากข้อมูลดังกล่าวที่ ศานติ ภักดีคำ ได้กล่าวมาในประเด็นของคติความเชื่อที่มีแนวคิดมาจาก

คติของพระอินทร์ ซึ่งสอดคล้องกับ สุรัตน์ จงดา ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับคติความเชื่อพระอินทร์
เพ่ิมเติม ไว้ว่า 
 

บทบาทของพระอินทร์ในสังคมไทยนั้นแบ่งออกเป็นสองความหมาย คือ พระอินทร์
ในคติความเชื่อศาสนาพราหมณ์ -ฮินดู และพระอินทร์ในคติของพระพุทธศาสนา                      
ซึ่งในทางพระพุทธศาสนานั้นมีบทบาทที่สำคัญมากกว่าทางคติความเชื่อของศาสนา
พราหมณ์-ฮินดู ซึ่งเห็นได้จากคำกล่าวพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 
รัชกาลที่ 1 ได้กล่าวไว้ว่า ให้สร้างศาลเทวารักษาหลักเมืองแต่ถึงอย่างไรก็ตามให้บูชาน้อย
กว่าพระรัตนตรัย นอกจากนี้คติความเชื่อของพระอินทร์ในทางพระพุธศาสนา ยังปรากฏ
ในชาดก ในพุทธประวัติ ในไตรภูมิโลกวินิจฉัย (สุรัตน์ จงดา, สัมภาษณ์ , 30 ธันวาคม 
2561) 

 
ผู้วิจัยสรุปได้ว่า คติความเชื่อเรื่องพระอินทร์นั้นเป็นเทพที่มีคติความเชื่อมาจากสอง

ลักษณะ คือ ความเชื่อที่มาจากศาสนาพราหมณ์-ฮินดูและคติความเชื่อที่มาจากพระพุทธศาสนา แต่
พระอินทร์ในบริบทของพระพุทธศาสนานั้นค่อนข้างมีความสำคัญมากกว่าพระอินทร์ในคติความเชื่อ
ของศาสนาพราหมณ์ -ฮินดู ตั้งแต่สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นจนถึงในปัจจุบันซึ่งในนามเต็มของ
กรุงเทพมหานครจึงมีภาพทางสัญลักษณ์ของพระอินทร์ปรากฏอยู่มากมาย เช่น หน้าประตูวัด โบสถ์
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ต่าง ๆ รวมถึงตราสัญลักษณ์ของกรุงเทพมหานครนั้นก็เป็นรูปของพระอินทร์ ทรงช้างเอราวัณ รวมถึง
สัญลักษณ์ท่ีสื่อถึงพระอินทร์ในรูปแบบอ่ืน ๆ ในองค์กรต่าง ๆ ของกรุงเทพมหานคร 

 

2.5 ภาพสะท้อนสังคมของกรุงเทพมหานครในปัจจุบัน 
 

 ปัจจุบันกรุงเทพมหานครนั้นมีความเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งแสดงให้เห็นได้จากตั้งแต่อดีตจนถึง   
ในปัจจุบันในหลายด้าน เช่น พ้ืนที่ สภาะแวดล้อม สภาพสังคม วัฒนธรรม อ่ืน ๆ เป็นต้น นอกจากนี้
กรุงเทพมหานครยังกล่าวได้ว่าเป็นมหานครที่มีความเจริญจนเป็นพื้นที่ที่สร้างรายได้ให้กับประเทศไทย 
อีกทั้งยังเป็นสังคมเมืองที่มีเอกลักษณ์ที่เป็นที่กล่าวถึงในหลากหลายด้านที่มีทั้งข้อดีและข้อเสียต่าง ๆ 
ที่เป็นที่กล่าวถึงของคนทั่วไป เช่น เมืองรถติด สถาปัตยกรรมที่เป็นเอกลักษณ์ วิถีชีวิตของคน สถานที่
ท่องเที่ยว อาชีพ หรือแม้แต่สัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่เป็นเอกลักษณ์ของกรุงเทพมหานคร  นอกจากนี้
กรุงเทพมหานคร เรียกได้ว่าเป็น เอกนคร (Primate City) หมายถึง เมืองที่มีขนาดใหญ่ที่มีประชากร
อาศัยเป็นจำนวนมาก หรือที่เรียกได้อีกอย่างหนึ่งว่า เมืองโตเดี่ยว ที่มีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว 
นอกจากนี้กรุงเทพมหานครยังเป็นเมืองที่มีความสำคัญทางเศรษฐกิจ ตลอดจนเป็นศูนย์กลาง      
ทางด้านสังคมและวัฒนธรรมในหลากหลายด้าน ทางด้านของ ชัยสิทธิ์  ปะนันวงค์ นักอักษรศาสตร์ 
ปฏิบัติการ สำนักวรรณกรรมและประวัติศาสตร์ กรมศิลปากร ได้กล่าวถึงกรุงเทพมหานครในปัจจุบัน 
ไว้ว่า 
 

กรุงเทพมหานครมีพัฒนาการทางการเปลี่ยนแปลงอย่างเห็นได้ชัดในปัจจุบัน     
เช่น วิถีชีวิต ที่อยู่อาศัย สังคม ตลอดจนวัฒนธรรมที่แสดงให้เห็นถึงอิทธิพลทางแนวคิด     
ที่หลากหลายที่ปรากฏให้เห็นทั้งทางด้านคติความเชื่อในรูปแบบของสิ่งก่อสร้างทาง
สถาปัตยกรรมต่าง ๆ ที่ปรากฏให้เห็นอยู่ในปัจจุบัน ตลอดจนเอกลักษณ์ทางสังคมความ
เป็นอยู่ การใช้ชีวิตของคนในสังคมเมือง อักทั้งทางด้านอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวก็เป็นอีก
หนึ่งเอกลักษณ์ของกรุงเทพมหานครในปัจจุบัน ซึ่งกรุงเทพมหานครเป็นมหานครที่มีความ
พร้อมในหลากหลายด้านด้วยกัน (ชัยสิทธิ์ ปะนันวงค์ สัมภาษณ์, 31 สิงหาคม 2561) 

 
จากข้อมูลดังกล่าวที่ชัยสิทธิ์  ปะนันวงค์ ได้กล่าวถึงประเด็นความเปลี่ยนแปลงของ

กรุงเทพมหานครในด้านของวิถีชีวิตและการสะท้อนแนวคิดทางด้านความเชื่อที่ปรากฏในปัจจุบัน ซึ่ง
สอดคล้องกับ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ที่กล่าวถึงกรุงเทเพมหานครในปัจจุบัน ไว้ว่า 
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ในยุคปัจจุบันของกรุงเทพมหานครนั้นหากมองในมุมมองทางรูปธรรมแล้วนั้น
สะท้อนให้เห็นถึงความเจริญในด้านต่าง ๆ เช่น การคมนาคม วัฒนธรรม ที่อยู่อาศัยรวมไป
ถึงวิถีชีวิตของคนกรุงเทพที่มีความสะดวกสบายมากขึ้นกว่าในอดีต นอกจากนี้สิ่งที่เห็นได้
ชัดเจนอีกประการ คือ สัญลักษณ์ของกรุงเทพมหานครในปัจจุบันนั้นก็ยังคงผสมผสานกับ
ความเป็นอดีตได้เป็นอย่างดี เช่น รถไฟฟ้าในปัจจุบันแต่ก็ยังคงมีการใช้รถสามล้อที่มีมา
ตั้งแต่อดีต เช่นเดียวกัน กรุงเทพมหานครยังเป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจ ที่โดดเด่นในส่วน
ของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวทั้งเชิงวัฒนธรรมและแฟชั่น หรือรูปแบบอ่ืน ๆ อีกมากมาย     
ทำให้นักท่องเที่ยวทั้ งคนไทยและคนต่างชาติหลั่ งไหลเข้ามาในกรุงเทพมหานคร             
อยู่ตลอดเวลา (กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ, สัมภาษณ์, 4 กันยายน 2561) 

 
ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ในทรรศนะของผู้เชี่ยวชาญทั้งสองท่านมีความสอดคล้องกันในด้านของการ

เปลี่ยนแปลงของกรุงเทพมหานครตั้งแต่อดีตจนถึงในปัจจุบัน ทางด้านของ สังคม วิถีชีวิต วัฒนธรรม 
ตลอดจนสัญลักษณ์ต่าง ๆ ของกรุงเทพมหานครที่มีปรากฏให้พบเห็นในปัจจุบัน นอกจากนี้
กรุงเทพมหานคร เรียกได้ว่าเป็น เอกนคร (Primate City) ที่เป็นเมืองที่มีความเคลื่อนไหวทางสังคม 
 

2.6 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 
 

รูปแบบนาฏยศิลป์นั้นมีหลากหลายรูปแบบที่ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลตั้งแต่ โมเดอร์นดานซ์       
รุ่นบุกเบิกทั้งในประเทศและต่างประเทศ ซึ่งนาฏยศิลป์สร้างสรรค์เป็นศิลปะการแสดงแขนงหนึ่ง       
ที่เป็นที่นิยมในปัจจุบัน ทั้งทางด้านการเผยแพร่ในสถาบันการศึกษา เวทีการปประกวดแข่งขัน ศิลปิน 
เป็ นต้น  ทั้ งนี้ ผู้ วิจั ยจึ งมุ่ งศึ กษาผลงานทางนาฏยศิลป์ สร้างสรรค์ที่ เกี่ ยวข้ องกับ งานวิจั ย                  
เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” พอสังเขป                   
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
โมเดอร์นดานซ์ (Modern Dance) เริ่มมีการพัฒนามาจากในทวีปอเมริกาเมื่อประมาน   

ปลายคริสต์ศตวรรษที่ 19 ถึงต้นศตวรรษที่ 20 เมื่อผู้นำทางด้านโมเดอร์นดานซ์เริ่มมีความคิด            
ที่ไม่เห็นด้วยและเริ่มต่อต้านรูปแบบของการเต้นรำที่เคยได้รับความนิยมต่อกันมาก่อนช่วงนั้น 
โดย เฉพาะใน เรื่ อ งของความ เป็ น ระเบี ยบแบบแผน  (Formality) จน เกิน ไป  นอกจากนี้                        
อันเลน โรเบิร์ทสัน และ โดนัลด์ ฮูเตอรา ได้กล่าวเพ่ิมเติมไว้ว่า “การแสดงโดยการถอดรองเท้าเต้นกับ
เครื่องแต่งกายที่หลวม สร้างความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวต่อหน้าสายตาผู้ชมในยุคนั้น ทำให้       
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อิสดอรา ดันแคน (Isadora Duncan) เป็นได้ทั้งเทพีแห่งการเต้นรำที่น่านับถือและหญิงเสเพลที่สติฟั่น
เฟือนในเวลาเดียวกัน” (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548: 107)  

 
นอกจากนี้นราพงษ์ จรัสศรี ผู้บุกเบิกรูปแบบการเต้นร่วมสมัยในประเทศไทยยังได้กล่าวเพ่ิม

ถึงประวัตินาฏยศิลป์ร่วมสมัยในยุคบุกเบิก ไว้ว่า  
 
การสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ได้ถ่ายทอดผลงานออกมาอย่ างมีเอกลักษณ์

เฉพาะตัวและได้นำเอาประสบการณ์ที่ผ่านมาถ่ายทอดหรือส่งผ่านไปยังลูกศิษย์รุ่นต่อไป ซึ่งสิ่งเหล่านี้
จะเป็นแรงบันดาลใจให้ศิษย์รุ่นใหม่ได้สร้างสรรค์ผลงานต่อไปบนพ้ืนฐานของความเป็นส่วนตัว           
ที่ มี ลั กษณ ะเฉพาะของแต่ละคน  (Personality) นอกจากนี้ การ เรียนรู้ป ระวัติ ศาสตร์ของ                    
โมเดอร์นดานซ์จึงเป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างผลงานของศิลปินหลายรุ่นที่มีอิทธิพล
ต่อกันแล้วทำให้เกิดมีการพัฒนาต่อไปเสมือนครอบครัวที่มีการสืบสานเจตนารมณ์ของบรรพบุรุษจาก
รุ่นหนึ่งไปยังอีกรุ่นหนึ่ง (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548: 108) 
 

2.6.1 บทบาทและความสำคัญของนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 

บทบาทและความสำคัญของการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ เป็นศิลปะที่แสดงให้เห็น
ความงามทางสุนทรียะได้อย่างชัดเจน นอกจากนี้นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ยังสามารถแสดงถึงความคิด
สร้างสรรค์ อีกทั้งสามารถปรากฏเป็นหลักฐานที่สำคัญในสมัยนั้น ๆ ทั้งทางด้านวิถีชีวิตความเป็นอยู่ 
วัฒนธรรม เหตุการณ์ในยุคสมัยนั้น เป็นต้น ซึ่ง กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับบทบาท
และความสำคัญของนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ไว้ว่า 

 
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน กล่าวได้ว่างานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์นั้นเกิดมาจาก       

การประยุกต์ตามสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป ทั้งการออกแบบบทการแสดง เพลงประกอบการ
แสดง เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย ฉากประกอบการแสดง สถานที่สำหรับใช้ในการแสดง       
หรือสถานที่ที่ไม่ได้มีไว้สำหรับการแสดง รวมถึงแม้แต่สิ่งของต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวสามารถ
นำมาสร้างสรรค์ให้เกิดเป็นงานทางนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ได้ ซึ่งในปัจจุบันนี้เกิดความ
หลากหลายในรูปแบบของงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์มาก จ ะเห็นได้ว่าตั้งแต่อดีต         
จนถึงปัจจุบันพัฒนาการทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์นั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ     
ทั้ งการนำสิ่ งเก่ ามาใช้ ใหม่  หรือการต่อยอดเพ่ือให้ เกิดองค์ความรู้ ใหม่  เป็นต้น            
(กฤษฏิ์  ชัยศิลบุญ, สัมภาษณ์, 25 กุมภาพันธ์ 2561) 
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กฤษฏิ์  ชัยศิลบุญ ได้กล่าวถึงประเด็นของพัฒนาการในเรื่องของบทบาทและความสำคัญของ
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ซึ่งสอดคล้องกับ สถาพร สนทอง ที่ได้กล่าวถึงบทบาทและความสำคัญของ
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ไว้ว่า 
 

เมื่อพูดถึงบทบาทงานทางนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศหรือต่างประเทศนั้น     
เป็นสิ่ งที่มีความพัฒนาอยู่ตลอดเวลา รวมทั้งรูปแบบ แนวคิด รวมถึงพัฒนาการ       
ทางด้านองค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ก็เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยและสถานการณ์           
ที่เกิดขึ้น ซึ่งนับได้ว่าในยุคปัจจุบันนี้มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้นต่างกับในสมัยก่อน       
ถึงอย่างไรก็ตาม การสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์สร้างสรรค์นั้น ผู้สร้างผลงาน       
ควรคำนึงถึงขอบเขตที่ถูกต้องและประโยชน์ที่จะได้รับทุกครั้ง เพ่ือจะได้สร้างคุณค่า     
ให้แก่วงการนาฏยศิลป์ต่อไป (สถาพร สนทอง, สัมภาษณ์, 16 มกราคม 2561) 

 
ผู้วิจัยสรุปได้ว่า นาฏยศิลป์สร้างสรรค์มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ซึ่งผู้วิจัยนั้น

เห็นด้วยอย่างยิ่ง ดังตัวอย่างที่เห็นได้ในปัจจุบัน คือ นาฏยศิลป์สร้างสรรค์นั้นปรากฏให้เรารับชมหรือ
เห็นได้มากขึ้นทั้งทางด้านโทรทัศน์ สื่อออนไลน์ งานสัมมนา ผลงานนิสิตนักศึกษา หรือแม้แต่งาน
แสดงในเชิงพานิชย์ต่าง ๆ ปัจจุบันผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ไม่ใช่เพียงแค่การออกมาร่ายรำแต่
เพียงอย่างเดียวแต่มีการนำเสนอแนวคิดต่าง ๆ เช่น อุปกรณ์ ฉาก เพลง เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย ที่มี
ลักษณะพิเศษและมีการพัฒนาอยู่อย่างต่อเนื่อง ผลงานทางด้านนาฏษศิลป์สร้างสรรค์จึงมีการตื่นตัว
อยู่ตลอดเวลาให้เป็นไปตามบริบทของการขับเคลื่อนทางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปในปัจจุบัน 
 

2.6.2 ผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อของงานวิจัย 

ศิลปินทางนาฏยศิลป์ มีความเกี่ยวข้องกับงานวิจัยในครั้งนี้ โดยเป็นศิลปิน      
ที่มีผลงานเป็นที่ประจักษ์ในวงการนาฏยศิลป์สร้างสรรค์และมีความเชี่ยวชาญทางด้านนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ไม่น้อยกว่า 20 ปี ทั้งนี้เพ่ือศึกษารูปแบบและแนวคิดของผลงานที่เป็นเอกลักษณ์ของศิลปิน 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

2.6.2.1 ผลงานของนราพงษ์ จรัสศรี ที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อของงานวิจัย 
 

1) การแสดงชุดนารายณ์อวตาร  
แสดงชุดนารายณ์อวตารจัดแสดงขึ้นครั้งแรกในปี พ.ศ. 2546 ณ ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย 

โดยการแสดงเป็นรูปแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยนารายอวตารเป็นการแสดง เป็นการแสดงของนราพงษ์ 
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จรัสศรี เป็นผู้กำกับและออกแบบท่าเต้น รวมทั้งเป็นผู้แสดง ในการแสดงชุดนี้แสดงให้เห็นถึง
เอกลักษณ์ที่โดดเด่น คือ การผสมผสานเอกลักษณ์ของความเป็นนาฏยศิลป์ไทยกับนาฏยศิลป์
ตะวันตกได้อย่างลงตัว อีกทั้งการออกแบบเครื่องแต่งกายนั้นได้แนวคิดมาจากภาพเขียนจิตกรรมฝา
ผนัง ซึ่งมีความแตกต่างจากรูปแบบการแต่งกายกายยืนเครื่องของนาฏยศิลป์ไทย นอกจากนั้นยังใช้
การทาสีบนร่างกายของนักแสดงให้เกิดเป็นสัญลักษณ์ตามบทบาทของตัวละคร เช่น พระรามมีกายสี
เขียว พระลักษณ์มีกายสีเหลือง เป็นต้น ซึ่งนราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงการออกแบบการแสดงชุด
นารายณ์อวตาร ไว้ว่า 

 
ในการออกแบบการแสดงนารายณ์อวตารนั้นเป็นรูปแบบการแสดงที่ชัดเจนที่แสดง

ให้เห็นถึงเอกลักษณ์รูปแบบงานทางนาฏยศิลป์ร่วมสมัย แต่ในขณะเดียวกันผู้สร้างงาน
ไม่ได้คำนึงถึงเพียงแค่การนำกระบวนท่ารำทางนาฏยศิลป์ไทยเพียงเท่านั้น แต่ผู้สร้างสรรค์
ผลงานคำนึงถึงเทคนิคและรูปแบบในการออกแบบผลงานให้มีความสร้างสรรค์ แปลกใหม่ 
เช่น การนำลีลาที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมมาประยุกต์ใช้ แต่ในส่วนของตัวบทนั้น
ยังคงอนุรักษ์เนื้อหาแบบดั้งเดิมไว้ (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 25 ธันวาคม 2561) 

    
นราพงษ์ จรัสศรีได้กล่าวถึงประเด็นองค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ที่ปรากฏในงานนารายณ์

อวตารและรูปแบบของงานาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ซึ่งมีความสอดคล้องกับ จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้กล่าวถึง
การแสดงชุดนารายณ์อวตารเพิ่มเติม ไว้ว่า 

 
การแสดงชุดนารายณ์อวตารของอาจารย์นราพงษ์ จรัสศรี เป็นการสร้างสรรค์

ผลงานในประเด็นใหม่แต่ในขณะเดียวกันยังคงอนุรักษ์รูปแบบของเครื่องแต่งกายที่ได้
แบบอย่างมาจากจิตรกรรมฝาผนัง แต่ก็มีความแตกต่างจากเครื่องแต่งกายของนาฏยศิลป์
แบบราชสำนัก ซึ่งของอาจารย์นราพงษ์ จรัสศรี จะมีการเปลือยอกท่อนบน ซึ่งเรียกได้ว่า
เป็นจุดเด่นและมีความแปลกใหม่ของการแสดงในครั้งนี้ (จิรายุทธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 
12 พฤษภาคม 2561) 
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ภาพที่ 3 การแสดงชุด นารายณ์อวตาร 

กำกับและออกแบบท่าเต้นโดย นราพงษ์ จรัสศรี 
ที่มา: ภาพถ่ายส่วนตัวของนราพงษ์ จรัสศรี 

 
นอกจากนี้ในการแสดงเรื่อง ซาโลเม่ (Salome)  นางผู้เต้นระบำเพ่ือขอหัว (Salome 

Dancing for the Head) ยังมีความสอดคล้องกับการการแสดงชุดนารายณ์อวตารที่มีการนำ
เครื่องประดับศีรษะที่นำมาจากภาพจิตกรรมเช่นเดียวกัน ซึ่งผู้วิจัยได้นำมาเป็นแนวทางในการศึกษา
เพ่ือพัฒนารูปแบบงานของผู้วิจัยในครั้งนี้ ซึ่งการแสดงชุด ซาโลเม ่(Salome)  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
2) ผลงานเรื่อง ซาโลเม่ (Salome) นางผู้เต้นระบำเพื่อขอหัว (Salome Dancing for the 

Head)   
เป็ น ก า ร แ ส ด ง เดี่ ย ว ใน รู ป แ บ บ น า ฏ ย ศิ ล ป์ ร่ ว ม ส มั ย  โด ย น ร าพ งษ์  จ รั ส ศ รี                                  

ในงาน  The Repertoire 2013 ณ โรงละคร BU Theater Company มหาวิทยาลัยกรุงเทพ      
วิทยาเขตรังสิต เมื่อวันที่ 24 ตุลาคม ถึง 2 พฤศจิกายน พ.ศ. 2556 โดยนราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึง
การออกแบบการแสดงเรื่อง ซาโลเม ่  ไว้ว่า 

 
การแสดงที่แสดงให้เห็นถึงความเป็นนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ เป็นการแสดง        

ทางพหุวัฒนธรรม เช่น วรรณกรรมทางตะวันตกที่มาจากปรัชญาความเชื่อของ             
คัมภีร์ไบเบิลและการออกแบบลีลามีการขึ้นปลายเท้าจากนาฏยศิลป์ตะวันตกที่เป็นการบ่ง
บอกถึงจินตนาการที่เหนือธรรมชาติจากการขึ้นปลายเท้า การออกแบบเครื่องแต่งกายนั้น
ได้นำมาจากภาพจำหลักนางอัปสราของเขมร การใส่กำไลข้อเท้าแบบอินเดีย เป็นต้น       
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จึงเรียกได้ว่าเป็นการแสดงในมิติใหม่ มีความหลากหลายของการออกแบบการแสดง     
(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 23 ธันวาคม 2561) 

จากข้อมูลข้างต้น นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงประเด็นพหุทางวัฒนธรรมในการแสดงชุด 
ซาโลเม่ (Salome) นางผู้เต้นระบำเพ่ือขอหัว (Salome Dancing for the Head) นอกจากนี้ อภิโชติ 
เกตุแก้ว ได้แสดงทรรศนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับรูปแบบการแสดงของซาโลเม่ ไว้ว่า 

 
การสร้างเสดงเรื่องซาโล่เม่ มีความโดดเด่นในเรื่องของสัญลักษณ์ เช่น การใช้บันได

ในการแสดง ที่แสดงถึงลำดับขั้น  ชนชั้น วรรณะ การใช้ โล่งศพที่ เป็นสัญลักษณ์              
ของความตาย และการใช้กิ่งไม้ ตลอดจนการใช้เครื่องประดับศีรษะที่แสดงให้เห็นถึง      
ยศถาบรรดาศักดิ์ เป็นต้น ซึ่งในการแสดงครั้งนี้มีผู้แสดงคนเดียวแต่แสดงออกให้เห็นถึง
ความหมายหมายต่าง ๆ ทางสัญลักษณ์ได้ (อภิโชติ เกตุแก้ว, สัมภาษณ์, 20 กันยายน 
2561)  

 

 
ภาพที่ 4 การแสดงชุดซาโลเม่ (Salome) นางผู้เต้นระบำเพ่ือขอหัว  

(Salome Dancing for the Head) 
กำกับและออกแบบท่าเต้นโดย นราพงษ์ จรัสศรี 

ที่มา: BU Theatre Company สาขาศิลปะการแสดง คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
 

จากข้อมูลข้างต้นที่ผู้วิจัยได้กล่าวมานั้น ผู้วิจัยยังได้ศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการแสดง      
ที่ เกี่ยวข้องกับงานวิจัยในครั้งนี้ในการแสดงชุด วิจิตรนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหาชนก             
ในด้ านและชุด เรื่อง ครอสซิ่ ง  เดอะ วอเตอร์  (Gorhoi or Crossing the water) เพ่ื อศึกษา
องค์ประกอบทางการแสดงต่าง ๆ ที่นำมาปรับประยุกต์ใช้ในงานวิจัย เรื่อง สร้างสรรค์นาฏยศิลป์    
จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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3) การแสดงชุด วิจิตรนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหาชนก   
อำนวยการฝ่ายศิลป์และออกแบบลีลาโดยโดย นราพงษ์ จรัสศรี จัดแสดง ณ อิมแพค        

อารีนา เมืองทองธานี เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม – 11 มิถุนายน พ.ศ. 2549 รูปแบบการแสดงเป็น
ละครเพลงแบบมหานาฏกรรมร่วมสมัยในการแสดงชุดวิจิตรนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหาชนก                
มีรูปแบบการแสดงที่มีความหลากหลาย เช่น นาฏยศิลป์ร่วมสมัย ละคร ละครเพลง เป็นต้น อีกท้ังยัง
เป็นการนำบทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตร (ซึ่งในขณะนั้นทรงดำรงพระยศเป็น พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 
อดุลยเดช รัชกาลที่ 9) มาสร้างสรรค์เป็นบทของการแสดง นอกจากนี้มีการสอดแทรกปรัชญาในเรื่อง
ของวิริยะบารมี และปัญญาบารมีของพระมหาชนกในการแสดงครั้งนี้ นอกจากนี้ นราพงษ์ จรัสศรี ได้
กล่าวถึงผลงานชุดพระมหาชนกไว้ว่า 

 
การแสดงชุดวิจิตรนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหาชนกนั้นเป็นการแสดง          

ที่บู รณาการศาสตร์ทางศิลปกรรม ในหลากหลายด้าน  เพ่ือให้ เกิดเป็นการแสดง                
ที่มีความสร้างสรรค์ โดยจุดประสงค์หลักคือการเผยแพร่บทพระราชนิพนธ์พระมหาชนก   
ในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 มาจัดแสดงในรูปแบบ
การแสดงนาฏกรรมให้มีเนื้อหาสาระที่ครบถ้วนและชัดเจนแสดง และนำเสนอผ่านการ
ออกแบบทางการเต้นรำและลีลาทางละคร เช่น ช่วงการแสดงที่พระมหาชนกว่ายใน 7 วัน 
7 คืน ได้ให้พระมหาชนกว่ายน้ำอยู่บนตัวของนักแสดงที่แสดงเป็นสัญลักษณ์ของสายน้ำ 
เพ่ือให้เกิดความหมายของการวิริยะอุตสาหะ และนอกจากนี้ยังมีการใช้ร่างกายของ
นักแสดงมาสื่อเป็นสัญลักษณ์ของก้อนเมฆในฉากวิมานของนางมณีเมขลา เป็นต้น        
(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 6 พฤศจิกายน 2561) 

 
นราพงษ์ จรัสศรีได้กล่าวถึงประเด็นการให้ความหมายทางลีลาเชิงสัญลักษณ์ในการแสดงชุด

วิจิตรนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหาชนก ซึ่งสอดคล้องกับวิทวัส กรมณีโรจน์ ได้แสดงทรรศนะ
เกี่ยวกับการแสดงชุดวิจิตรนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหาชนก ไว้ว่า  

 
การแสดงชุดวิจิตรนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหาชนก ได้ ใช้แนวคิด             

เชิงสัญลักษณ์ผ่านนักแสดง และลีลานาฏยศิลป์ได้อย่างชัดเจน เพ่ือสื่อสารและนำเสนอ    
ถึงสาระสำคัญของเนื้อเรื่องให้ผู้ชมเข้าใจได้โดยง่าย รวมไปถึงการจัดวางองค์ประกอบ      
ในการแสดงโดยใช้มุมมองแบบสถาปัตยกรรมมาประยุกต์ใช้ในการแสดงนาฏยศิลป์         
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ทำให้การแสดงชุดนี้มี เอกลักษณ์ เฉพาะทางด้านของการใช้ผู้แสดงเป็นสัญลักษณ์             
ในการสื่อเรื่องราวของการแสดง (วิทวัส กรมณีโรจน์, สัมภาษณ์, 25 เมษายน 2561) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5 การแสดงชุด วิจิตรนาฏกรรมพระมหาชนก 
ออกแบบท่าเต้นโดย นราพงษ์ จรัสศรี 

ที่มา: ภาพถ่ายส่วนตัวของนราพงษ์ จรัสศรี 
 

4) การแสดงเรื่อง ครอสซ่ิง เดอะ วอเตอร์ (Gorhoi or Crossing the water)  
จัดแสดงขึ้นในปี ค .ศ .1987 ในงานลอนดอน อินเตอร์เนชัลนอล เฟสติวัล เธียร์เตอร์           

(London International Festival Theatre) ออกแบบลีลาโดย นราพงษ์ จรัสศสรี รูปแบบการแสดง
ดานซ์เธียร์เตอร์ แต่มีการให้ความสำคัญกับลีลาทางนาฏยศิลป์โดยการเล่าเรื่องราวผ่านลีลา           
ทางนาฏยศิลป์ ซึ่งนราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายถึงการแสดงชุดนี้เพิ่มเติมไว้ว่า 

 
การแสดงเรื่อง ครอสซิ่ ง  เดอะ วอเตอร์  (Gorhoi or Crossing the water)         

การแสดงเป็นการนำเสนอเรื่องราวที่กล่าวถึงการโยกย้ายถิ่นฐานของชาวเวียดนาม          
ที่มีผลกระทบมาจากสงครามเวียดนาม เพ่ือเข้ามาอาศัยอยู่ ในลอนดอน รวมถึง             
การย้ายถิ่นฐานคนไทยที่เข้ามาศึกษาต่อในลอนดอนในขณะนั้น เป็นการแสดงที่นำเสนอ   
ให้เห็นความหลากหลายทางเชื่อชาติและสัญชาติ นำเสนอผ่านลีลาทางนาฏยศิลป์ใน
รูปแบบของดานซ์ เธียร์เตอร์ (Dance Theatre) อีกทั้งยังเป้นการแสดงเฉพาะพ้ืนที่                 
(Site Specific) และมีการใช้อุปกรณ์เป็นโครงสร้างไม้สี่เหลี่ยมที่สื่อสัญลักษณ์ถึงท่ีอยู่อาศัย
ของคน  ในลอนดอน ประเทศอังกฤษ (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 25 เมษายน 2561) 
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ภาพที่ 6 การแสดงเรื่อง ครอสซิ่ง เดอะ วอเตอร์ (Gorhoi or Crossing the water) 

ออกแบบท่าเต้นโดย นราพงษ์ จรัสศรี 
ที่มา: ภาพถ่ายส่วนตัวของนราพงษ์ จรัสศรี 

 
ผลงานที่กล่าวมาข้างต้นทั้ง 4 ชุด ของนราพงษ์ จรัสศรี มีความเกี่ยวของกับงาน         

ของผู้วิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย 1) การแสดงชุดนารายณ์อวตาร ที่มีจุดเด่นในเรื่องของการออกแบบ
เครื่องแต่งกายเชิงสัญลักษณ์ตามลักษณะของตัวละคร 2) การแสดงเรื่อง ซาโลเม่ (Salome) นางผู้เต้น
ระบำเพ่ือขอหัว (Salome Dancing for the Head) เป็นการแสแดงที่ใช้แนวคิดนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่อย่างชัดเจน  3) การแสดงชุด วิจิตรนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหาชนก เป็นการ
ออกแบบลีลาเชิงสัญลักษณ์ในการให้ความหมายที่โดดเด่นและสื่อความหมายได้ชัดเจน  และ            
4) การแสดงเรื่อง ครอสซิ่ง เดอะ วอเตอร์ (Gorhoi or Crossing the water) ที่ออกแบบโครงบทถึง
การดยกย้ายถิ่นฐานที่สอดคล้องกับงานของผู้วิจัย รวมถึงการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็น
ลักษณะของโครงสร้างไม้ที่สื่อถึงที่อยู่อาศัย ผู้วิจัยได้ศึกษารูปแบบและแนวคิดของการแสดงพบว่ามี
ความเกี่ยวของกับผลงานของผู้วิจัย เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ 
“กรุงเทพมหานคร” นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาองค์ประกอบของการสร้างสรรค์ผลงานทั้ง 4 ชุดการ
แสดงเพ่ือนำมาเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานของผู้วิจัย โดยประกอบด้วย 8 องค์ประกอบ 
ดังนี้ คือ 1) การออกแบบบทการแสดง การนำเสนอเรื่องราวที่ตามวรรณกรรมหรือเนื้อเรื่องแบบ
ดั้งเดิมมานำเสนอผ่านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในรูปแบบใหม่ 2) นักแสดงให้เป็นไปตามบทบาทของการ
แสดง 3) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์มีรูปแบบและแนวคิดของนาฏยศิลป์ร่วมสมัย ด๊านซ์ เธียร์เตอร์ 
(Dance Theatre) และนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 4) การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง มี
แนวคิดจากแนวคิดทางด้านดุริยางคศิลป์ 5) การออกแบบเครื่องแต่งกาย มีรูปแบบและแนวคิดจากจิต
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กรรม สตาปัตยกรรม ประติมากรรมที่เกี่ยวข้อง 6) การออกแบบสถานที่สำหรับการแสดง มุ่งเน้นให้มี
ความเหมาะสมกับการแสดงและเป็นรูปแบบนาฏยศิลป์ เฉพาะพ้ืนที่ 7) การออกแบบแสง มีความ
สอดคล้องกับเรื่องราวและบรรยากาศของการแสดงเป็นสำคัญ และ8) การออกแบบอุปกรณ์
ประกอบการแสดง ใช้อุปกรณ์ที่ให้ความหมายเชิงสัญลักษณ์และการให้ความหมาย  ที่เป็นไปตามบท
ของการแสดง 

 
นอกจากผลงานของ นราพงษ์ จรัสศรี ที่ผู้วิจัยได้กล่าวมาข้างแล้วนั้นยังมีผลงาน        

ของศิลปินท่านอ่ืนที่เกี่ยวของกับงานวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม          
ของ “กรุงเทพมหานคร” ซึ่งผู้วิจัยได้เลือกศึกษาในส่วนของ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ซึ่งเป็นศิลปินที่มีผลงาน
แพร่หลายและเป็นที่ประจักษ์ มีประสบการณ์ตรงมากกว่า 20 ปี ซึ่งผลงานของ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ 
ผู้วิจัยได้ยกตัวอย่างท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัยในครั้งนี้ 2 ชุดการแสดง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

2.6.2.2 ผลงานของ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อของงานวิจัย 
 

1) การแสดงชุด เดอะ ฆ้อง  
จัดแสดงขึ้นครั้งแรกในปี  พ.ศ. 2550 ณ ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย การแสดง          

เป็นรูปแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยและมีความพิเศษโดยการนำเครื่องดนตรี คือ ฆ้อง มาเป็นส่วนหนึ่ง   
ของการแสดง ผู้กำกับและออกแบบการแสดง กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ รวมทั้งเป็นผู้แสดงในการแสดงชุดนี้ 
การแสดงชุด เดอะฆ้อง มี เอกลักษณ์ที่ โดดเด่น คือ การตั้งโครงเหล็กให้เป็นลักษณะของฉาก         
และนำฆ้องมาประกอบเรียงกัน เพ่ือใช้ในการแสดง นอกจากนี้ยังมีการเคลื่อนไหวของนักแสดงอ่ืน ๆ 
อีก โดยเรื่องราวของการแสดงนำเสนอให้เห็นถึง การเกิดขึ้น ตั้งอยู่ และดับไป ในส่วนของการ
ออกแบบเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายเน้นรูปแบบที่เรียบง่าย โทนสีขาวเป็นหลัก รวมถึงการออกแบบลีลา
เป็นท่าทางการเคลื่อนไหวที่มีความเรียบง่ายเช่นเดียวกัน ซึ่ง กฤษฏิ์  ชัยศิลบุญ ได้กล่าวถึงการ
ออกแบบการแสดงชุดเดอะ ฆ้อง ไว้ว่า 

 
เด อะ  ฆ้ อ ง เป็ น ก ารแสด งที่ ส ะท้ อน ให้ เห็ น ถึ งชี วิ ต ขอ งม นุ ษ ย์ คน ไท ย                        

ในการออกแบบบทการแสดงในครั้งนี้และมีการนำเครื่องดนตรี ฆ้อง มาเป็นส่วนหนึ่ง     
ของการแสดง เนื่องจากฆ้องนั้นมีเสียงที่กังวาลแล้วเสียงก็จะค่อย ๆ หายไป ซึ่งเป็นการ
เปรียบเทียบกับชีวิตของมนุษย์ที่มีการเกิดขึ้น ตั้งอยู่ และดับไป การออกแบบองค์ประกอบ
ทางการแสดงด้านเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย เน้นที่ความเรียบง่ายโดยการนำผ้าสีขาวมาพันร่าง
ร่างกายเพียงเท่านั้นรวมถึงลีลาการเคลื่อนไหวเป็นการเคลื่อนไหวแบบในชีวิตประจำวัน 
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(Everyday Movement ) คือ ความเรียบง่าย เช่น การเดิน การยืน การนั่ง การนอน     
เป็นต้น (กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ, สัมภาษณ์, 18 มกราคม 2562) 

 
กฤษฏิ์  ชัยศิลบุญ ได้กล่าวถึงชุดการแสดง เดอะ ฆ้อง ในประเด็นการออกบทการแสดง  

การออกแบบลีลาและการออกแบบเครื่องแต่งกาย ซึ่งนอกจากนี้ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์นักแสดงเพ่ือศึกษา
ข้อมลูเพิ่มเติมจาก จักษ์มาวิน โชคสินเลิศ ซ่ึงได้กล่าวถึงการแสดงชุดเดอะ ฆ้อง เพ่ิมเติมไว้ว่า 

 
การแสดงชุดเดอะฆ้อง มีโอกาสได้ร่วมแสดงในเทศการการแสดงศิลปะร่วมสมัย 

Bangkok Banana ณ ลานโล่งบริเวณหน้าสยามพารากอน ซึ่งเป็นการแสดงครั้งที่ 2      
ของอาจารย์กฤษฏิ์  ชัยศิลบุญ  ในการแสดงชุด เดอะฆ้องมีการออกแบบเสื้ อผ้ า             
เครื่องแต่งกายโดยการเลือกใช้ผ้าดิบขึ้นโครงและตัดเย็บอย่างเรียบง่ายผสานกับการเย็บสด
ด้วยมือ ซึ่งชุดนักแสดงหญิง ตัดเย็บคล้ายชุดราตรียาว ซึ่งเกาะอกช่วงกระโปรงทรงยาว          
คลุมตาตุ่ม และในส่วนของชุดนักแสดงชายจะถูกแบ่งออกเป็น  2 ชิ้น คือ กางเกงใช้ผ้าดิบ
ตัดเย็บเป็นทรงกางเกงทรงตรงยาวและช่วงบนใช้ผ้าดิบทำเป็นแขนยาวทั้งสองข้าง         
เมื่อจะสวมใส่ลักษณะของผ้าจะย่นและมีความพองตัวซึ่งต้องเย็บสดด้วยมือทุกครั้งที่จะทำ
การแสดง ชุดการแสดงทั้งหมดไม่มีเครื่องประดับแม้แต่ชิ้นเดียว ด้านการออกแบบทรงผม 
อาจารย์กฤษฎิ์ ชัยศิลบุญ ได้ออกแบบให้มีความเรียบง่ายให้มากที่สุด คือ นักแสดงหญิง 
ปล่อยผมยาว ในส่วนของรูปแบบทางการแสดงชุดนี้เป็นการแสดงที่มุ่งเน้นที่จะนำเสนอ
ภาพการแสดงในรูปแบบของอาจารย์กฤษฎิ์ ชัยศิลบุญ มีความเชี่ยวชาญ ไม่ว่าจะเป็นการ
ออกแบบดนตรี การประพันธ์เนื้อเพลง การออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง      
ทำให้ผู้ชมเกิดการคล้อยตามได้เป็นอย่างดีและเกิดสุนทรียะในการแสดงครั้งนี้อีกด้วย 
(จักษ์มาวิน โชคสินเลิศ,  สัมภาษณ์, 27 กันยายน 2561) 

 
จากข้อความข้างต้น จักษ์มาวิน โชคสินเลิศ ได้กล่าวถึงประเด็นการออกแบบองค์ประกอบ

ทางด้านนาฏยศิลป์ ซึ่งมีความสอดคล้องกับ จิตรลดา อนันตวุฒิ ได้กล่าวถึงการแสดงชุด เดอะ ฆ้อง  
ไว้ว่า 

 
จากประสบการณ์ตรงที่ได้ร่วมแสดง เดอะฆ้อง มาทั้งหมด 2 ครั้งนั้นกล่าวได้ว่า

อาจารย์กฤษฎิ์ ชัยศิลบุญ มีหลักการสร้างงานที่หลากหลายซึ่งในการสร้างสรรค์ผลงาน    
ชุดเดอะฆ้องนี้ชัดเจนที่สุด คือ การออกแบบเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายที่มีความเรียบง่าย    
ไม่มีเครื่องประดับศีรษะ ไม่มีการนุ่งผ้าอาภรณ์ต่าง ๆ ที่มากชิ้น มีการใช้ผ้าสีขาวเพียง     
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ผืนเดียวมานุ่งห่มร่างกายและในส่วนของการออกแบบลีลานั้นก็ไปในทิศทางเดียวกัน       
คือ ไม่มีการฟ้อนรำแต่จะเป็นการเคลื่อนไหวในท่าทางจากชีวิตประจำวันที่เกิดขึ้นจริง         
และที่มีมีลักษณะพิเศษ คือ การนำเครื่องดนตรีมาเป็นส่วนสำคัญของการแสดงในครั้งนี้   
ซึ่งอาจารย์กฤษฏิ์   ชัยศิลบุญ เป็นผู้แสดงเองได้มีการเคลื่อนไหวการตีฆ้องกับลีลา          
ทางนาฏยศิลป์ได้อย่างลงตัว ซึ่งเรียกได้ว่าเป็นการแสดงที่สร้างสรรค์มีความแปลกใหม่   
ในขณะนั้น อีกทั้งการแสดงชุด เดอะฆ้อง ยังเป็นการแสดงที่ให้ข้อคิดทางปรัชญาซึ่ งเป็น
ประโยชน์แก่ผู้ชมได้ต่อไป (จิตรลดา อนันตวุฒิ, สัมภาษณ์, 15 ธันวาคม 2561) 

 

 
ภาพที่ 7 การแสดงชุด เดอะ ฆ้อง 

กำกับการแสดงออกแบบท่าเต้นโดย กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ 
ที่มา: ภาพถ่ายส่วนตัวของ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ 

 

 
ภาพที่ 8 การแสดงชุด เดอะ ฆ้อง องก์ที่ 3 

กำกับการแสดงออกแบบท่าเต้นโดย กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ 
ที่มา: ภาพถ่ายส่วนตัวของ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ 
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นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการแสดงของ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ที่เกี่ยวข้อง      

กับงานวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาจากการแสดงชุด พรหมจักรล้านนา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

2) การแสดงชุด พรหมจักรล้านนา 

เกิดขึ้นครั้งแรกในปี พ .ศ .2540 จัดแสดง ณ ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทยหอเล็ก        

กำกับการแสดง ประพันธ์เนื้อร้องและทำนอง รวมถึงออกแบบลีลา โดยกฤ ษฏิ์  ชัยศิลบุญ           

รูปแบบการแสดงเป็นลักษณะของโมเดอร์นล้านนาที่มีการพัฒนาขึ้นใหม่จากนีโอล้านนาเป็น

ลักษณะเฉพาะของ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ในการสร้างโครงบทการแสดงในครั้งนี้ได้มาจาก 3 ส่วนด้วยกัน

คือ วรรณกรรม ภาพจิตรกรรม และการฟ้อนรำแบบฉบับล้านนา การนำบทวรรณกรรมที่เป็นร้อยแก้ว 

แล้วแต่งใหม่เป็นร้อยกรอง การออกแบบเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายจากภาพจิตรกรรม และการออกแบบ

ลีลาที่มีการผสมผสานจากท่ารำของล้านนา นอกจากนนี้ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้กล่าวเพ่ิมเติมถึงการ

แสดงชุด พรหมจักรล้านนา ไว้ว่า 

การแสดงชุดพรหมจักรจัดแสดงครั้งเรกเมื่อปี พ .ศ. 2540 และได้มีการพัฒนา       

ต่อมาเรื่อย ๆ ที่เห็นได้ชัดเจนที่สุด คือ เครื่องสวมศีรษะ ในครั้งแรกนั้นเป็นการแต่งหน้า

ตามภาพจิตรกรรม แต่ในปัจจุบันนั้นได้ใช้เป็นเครื่องสวมหัวแทน ซึ่งมีลักษณะเดียวกัน        

กับเครื่องสวมศีรษะของโขน นอกจากนี้เครื่องแต่งกายมีการใช้ผ้ามานุ่งห่มร่างกายโดยการ

เย็บสดทีละชิ้นและเป็นไปตามบทบาทของตัวละคร ซึ่งในการเลือกใช้เครื่องสวมศีรษะ       

ที่มีทรงยอดแหลมนั้นเป็นสัญลักษณ์ของความเป็นศูนย์กลางของจักรวาลโดยนำแนวคิด       

มาจากยอดเข้าพระสุเมรที่ เป็นคติความเชื่อมาตั้งแต่ อดีต อีกทั้งยังเป็นสัญลักษณ์           

ของความเป็นเทพหรือชนชั้นสูงในระดับของพระมหากษัตริย์  ในส่วนของการออกแบบ     

ลีลาได้มีการนำลีลาท่าฟ้อนจากแบบฉบับล้านนามาผสมผสานกับอัตลักษณ์ของผู้แสดง 

เช่น บทบาทกวางคำ ที่ผู้แสดงนั้นมีพ้ืนฐานจากมาจากนาฏยศิลป์ตะวันตก จึงออกแบบ

ลีลาท่าทางให้มีการผสมผสานกันระหว่างท่าฟ้อนและการเคลื่อนไหวแบบนาฏยศิลป์

ตะวันตกหรือบัลเลต์ (Ballet) (กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ, สัมภาษณ์, 18 มกราคม 2562) 

จากข้อมูลข้างต้น กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้กล่าวถึงประเด็นการออกแบบการแสดง      

ชุด  พรหมจักรล้ านนาในด้านขององค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์  นอกจากนี้                 

ตวงพร มีทรัพย์ ได้กล่าวเพ่ิมเติมถึงการแสดงชุด พรหมจักรล้านนา ไว้ว่า 
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การแสดงชุดพรหมจักรนี้ เป็นการแสดงที่มีเรื่องราวคล้ายคลึงกับ รามเกียรติ์         

แต่ในขณะเดียวกับก็ไม่ได้เหมือนกันทีเดียว กล่าวคือ รามเกียรติ์มีตัวละครชื่อพระราม           

แต่ในพรหมจักร ชื่อ ท้าวพรหมจักร ส่วนในรามเกียรติ์มีนางสีดาแต่ในพรหมจักรนั้น         

ชื่อรัตนสีตา เป็นต้น ส่วนบทของการแสดงนั้นมีความแตกต่างกันค่อนข้างมาก          

เพราะพรหมจักรนั้นอาจารย์กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้แต่งเนื้อร้องและทำนองเพลงใหม่ที่พัฒนา

มาจากบทวรรณ กรรม เป็ นลักษณะละครร้องแบบล้ านนา จากประสบการณ์                    

ในการเป็ นผู้ แสดงในครั้ งนี้ ท ำให้ ทราบถึงกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานของ             

อาจารย์กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ที่มีความสร้างสรรค์ นอกจากนี้ในการออกแบบเครื่องแต่งกาย

ของตัวละครในแต่ละบทบาท อาจารย์กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้ให้ความสำคัญเป็นอย่างยิ่ง เช่น 

ผ้าซิ่นที่นำมาสวมใส่ในการแสดงนั้นก็จะเป็นของโบราณ ตลอดจนเครื่องประดับต่าง ๆ      

ก็พิถีพิถัน มีความวิจิตรงดงามเช่นเดียวกัน ซึ่งแสดงให้เห้นถึงคุณค่าของผลงานได้          

เป็นอย่างดี ตลอดจนรายละเอียดของการออกแบบการแต่งหน้า การออกแบบทรงผม     

ที่ได้นำแนวคิดมาจากภาพจิตรกรรมแบบล้านนา การออกแบบเพลงประกอบการแสดง           

ก็จะใช้เป็นวงซอในแบบล้านนาที่เล่นดนตรีสดประกอบกับการร้องเพลงสด นอกจากจะทำ

ให้ผู้แสดงเกิดอารมณ์ร่วมกับการแสดงในคณะนั้นแล้วยังทำให้ผู้ชมเกิดสุนทรียะในการชม

การแสดงอีกด้วย (ตวงพร มีทรัพย์, สัมภาษณ์, 15 มิถุนายน 2561) 

ตวงพร มีทรัพย์ ได้กล่าวถึงประเด็นองค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ในการแสดงชุด พรหมจักร

ล้านนา ซึ่งมีความสอดคล้องกับ จิตลดา อนันตวุฒิ ได้กล่าวเพ่ิมเติม   ถึงการแสดงชุด พรหมจักร

ล้านนา ไว้ว่า 

ในฐานะนักแสดงในการแสดงเรื่อง พรหมจักร ในหลาย ๆ ครั้ง ทำให้ได้ทราบ          

ถึงรายละเอียดการทำงานของอาจารย์กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ เช่น องค์ประกอบของการแสดง

ต่าง ๆ ที่ อาจารย์กฤษฏิ์  ชัยศิลบุญ  ได้นำมาใช้นั้ น  บางสิ่ งบางอย่ างก็ เป็ นการ               

นำมาประยุกต์ใช้ แต่ผลลัพธ์ที่ ได้ออกมานั้นงดงามมาก หรือแม้แต่ในด้านของการ    

ออกแบบลีลา อาจารย์กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้นำเอานาฏยศิลป์แบบล้านนามาผสมผสาน     

กับนาฏยศิลป์ในรูปแบบที่ผู้แสดงในแต่ละคนนั้นถนัด จนเกิดเป็นโมเดอร์นล้านนา          

อย่างที่อาจารย์กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้กล่าวไว้ ซึ่งแสดงให้เห็นว่านี้คืออัตลักษณ์เฉพาะ       

ของ อาจารย์กฤษฏิ์  ชัยศิลบุญ ได้อย่างชัดเจน (จิตลดา อนันตวุฒิ , สัมภาษณ์ , 11 

กันยายน 2561) 
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ภาพที่ 9 การแสดงชุด พรหมจักรล้านนา 

กำกับการแสดงออกแบบท่าเต้นโดย กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ 
ที่มา: ภาพถ่ายส่วนตัวของ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ 

 

 
ภาพที่ 10 การแสดงชุด พรหมจักรล้านนา ในบทบาทของกวางคำ 

กำกับการแสดงออกแบบท่าเต้นโดย กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ 
ที่มา: ภาพถ่ายส่วนตัวของ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ 

 
ผลงานของกฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ที่กล่าวมาข้างต้นทั้งหมด 2 ชุด คือ 1) การแสดงชุดเดอะ ฆ้อง 

และ 2) การแสดงเรื่องพรหมจักรล้านนา โดยผู้วิจัยได้ศึกษารูปแบบและแนวคิดของการแสดงพบว่า     
มีความเกี่ยวของกับผลงานของผู้วิจัย เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ 
“กรุงเทพมหานคร” นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาองค์ประกอบของการสร้างสรรค์ผลงานทั้ง  2 ชุด 
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การแสดงเพ่ือศึกษาวิธีการสร้างสรรค์ผลงานของกฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ มาพัฒนาการสร้างสรรค์ผลงานของ
ผู้วิจัยทั้ง 8 องค์ประกอบ ดังนี้ คือ 1) การออกแบบบทการแสดงการนำเสนอเรื่องราวที่เป็นไปตาม
วรรณกรรมโดยการนำเนื้อเรื่องแบบดั้งเดิมมานำเสนอผ่านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในรูปแบบใหม่  2) 
นักแสดงนั้นจะเป็นไปตามบทบาทของการแสดงที่ออกแบบไว้ 3) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์          
มีรูปแบบและแนวคิดของนาฏยศิลป์ร่วมสมัยและนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 4) การออกแบบเสียง     
และดนตรีประกอบการมีการใช้ดนตรีแบบสด 5) การออกแบบเครื่องแต่งกาย มีรูปแบบและแนวคิด
จากจิตกรรมที่ เกี่ยวข้องและความเรียบง่าย 6) การออกแบบสถานที่สำหรับการแสดง มุ่งเน้น          
ให้มีความเหมาะสมกับการแสดงและจำนวนของนักแสดง 7) การออกแบบแสง มีความสอดคล้องกับ
เรื่องราวและบรรยากาศของการแสดงในแต่ละช่วงตอนเป็นสำคัญ  และ 8) การออกแบบอุปกรณ์
ประกอบการแสดงใช้วิธีการที่แสดงความหมายเชิงสัญลักษณ์และมีความสมจริง 
           

2.7. เกณฑ์มาตรฐานศิลปินที่มีต่องานวิจัย 
 

ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลของเกณฑ์มาตรฐานศิลปินที่มีต่องานวิจัย  เพ่ือนำมาปรับประยุกต์          
ใช้ ในการสร้างสรรค์ผลงานประกอบกับองค์ประกอบทางด้านนา ฏยศิลป์ทั้ ง 8 ประการ                    
ซ่ึงเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน สามารถพิจารณาได้ว่าเป็นบุคคลที่มีคุณสมบัติครบตรงตามเกณฑ์มาตรฐาน
ศิลปินอันเป็นมาตรฐานในการชี้วัดทางด้านคุณธรรมและจริยธรรม ซึ่งมีคุณสมบัติและคุณลักษณะ    
อันพึงประสงค์อันเป็นที่ประจักษ์ โดยคุณสมบัติของเกณฑ์มาตรฐานศิลปินที่ วิชชุตา วุธาทิตย์          
ได้กล่าวไว้ โดยแบ่งออกเป็น 11 ประการ ดังนี้  

จิตวิญญาณ (Spiritual) หมายถึง ผู้ที่มีพลังชีวิตและมีจิตใจที่มุ่งมั่น มีปณิธานที่แน่วแน่     
ในสายวิช าชีพทางด้ านนาฏยศิ ลป์  รวมถึ งในบทบาทของการเป็ น นั กแสดงหรือศิ ลปิ น                      
ต้องเป็นผู้สร้างสรรค์ผลงานอันเป็นที่ประจักษ์ นอกจากนี้ทางด้านการผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้จะต้อง
เป็นผู้ที่ให้โดยแท้จริงกับลูกศิษย์ที่มาศึกษาหาความรู้  

ประสบการณ์ (Experience) หมายถึง การผ่านการฝึกฝนวิชาความรู้ในศาสตร์ที่ศึกษา     
มาอย่างถ่องแท้   มีความรู้ที่ หลากหลายด้าน สามารถวิ เคราะห์และสั งเคราะห์สิ่ งต่ าง ๆ                    
ได้อย่างเป็นระบบจนเกิดเป็นความชำนาญการ  

ปรัชญา (Philosophy) หมายถึง การมีแนวคิดที่เป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตและจิตใจ   
มีศรัทธาที่ยึดมั่นต่อตนเอง มีอุดมการณ์ทางด้านศิลปกรรมที่สามารถนำมาพัฒนาในผลงานได้      
รวมถึงสามารถนำไปประยุกตใ์ช้ให้เกิดประโยชน์ทั้งของตนเองและผู้อ่ืนได้ 

ความสามารถหลากหลายหรือมีความเป็นพหูสูต (Versatile) หมายถึง สามารถหาความรู้
และประสบการณ์ ในศาสตร์วิชาที่ เชี่ยวชาญมาบูรณาการในงานด้านศิลปกรรมและสามารถ
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ปรับเปลี่ยนผลงานสร้างงานให้เหมาะสมแก่กาลเวลาและสถานที่ได้เป็นอย่างดี รวมถึงการมีมุมมอง    
ที่รอบด้านแบบสหศาสตร์วิชา มีความสามารถพิเศษไม่มีที่สิ้นสุด อุทิศร่างกายและจิตใจที่ดีและเป็น
ประโยชน์ให้แก่การสร้างผลงาน 

ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) หมายถึง มีความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงาน        
ทางศิลปกรรม สามารถประยุกต์องค์ความรู้ให้เกิดสุนทรียะให้เข้ากับบริบทต่าง ๆ ได้ และสามรถ                 
นำองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องมาใช้ในงานศิลปะ มีผลงานของตนเองที่เผยแพร่แก่สาธารณะชน อีกทั้ง    
ยังเป็นผู้ที่สามรถถ่ายทอดองค์ความรู้ในการสร้างสรรค์ผลงานได้เพ่ือที่จะนำไปสู่การสืบทอด           
ทั้งทางด้านจิตวิญญาณและผลงานอันเป็นรูปธรรมได้ต่อไปในอนาคตภายภาคหน้าต่อไป 

จรรยาบรรณ (Ethical) หมายถึง เป็นผู้ที่ประพฤติและปฏิบัติตนอยู่ในศีลธรรมจรรยา        
มีคุณธรรมและจริยธรรมเพ่ือรักษาและส่งเสริมเกียรติคุณของตนเองให้เกิดชื่อเสียงที่ดีเป็นที่ยอมรับใน
ฐานะของศิลปิน อีกทั้งเป็นผู้ที่ต้องตระหนักถึงคุณค่าในงานที่สร้างสรรค์เพ่ือให้เกิดประโยชน์             
แก่ศิลปินทั้งหลายรวมถึงบุคคลทั่วไปในสังคมโดยรอบ  

รสนิยม (Taste) หมายถึง เป็นผู้มีความนิยมชื่นชอบงานทางด้านศิลปะ มีสุนทรียะ            
ทั้งในแง่ความชื่นชมทางศิลปะและการแสดงออกทางศิลปะ รู้จักเลือกสรรสาระที่มีคุณภาพ กล่าวคือ 
สภาวะทางอารมณ์จากการเสพงานศิลปะท้ัง ๖ ด้าน คือ ตา หู จมูก ลิ้น กายและใจ อย่างสมบูรณ์ 

เป็นผู้นำและผู้บุกเบิก (Pioneer) หมายถึง เป็นผู้สร้างสรรค์งานทางศิลปกรรมที่มีอิทธิพล
ต่อวงการศิลปะหรือสังคมโดยรอบ รวมถึงเป็นผู้คิดค้นทดลองทำงานทางด้านศิลปะ สามารถ
สร้างสรรค์ผลงานที่มีความริเริ่มสร้างสรรค์ แปลกใหม่ และสะท้อนให้เห็นถึงเอกลักษณ์ของตนจนเป็น
ที่ยอมรับแก่คนทั่วไปได้ 

มีการถ่ายทอดความรู้  (Passing The Knowledge) หมายถึง มีการสร้างบุคลากร            
ที่มีคุณภาพสูงให้แก่วงการนาฏยศิลป์ มีความเป็นครู มีคุณธรรมของความเป็นครู รู้จักวิธีการถ่ายทอด
ทางศิลปะอย่างเหมาะสมมีกระบวนการและระบบทางความรู้ รู้จักปรัชญาของความรู้และเชิดชูความรู้
รวมถึงปลูกฝังคุณธรรมของครูแก่ศิษย์ได้เป็นอย่างดีและถูกต้อง  

เป็นผู้หายาก (Rarity) หมายถึง ต้องเป็นปราชญ์ที่มีความรอบรู้ ไม่สามารถหาบุคคลใด       
ทีจ่ะมาเปรียบเทียบไดท้างด้านความประพฤติและความสามารถ  

มีความหลงใหล (Passion) หมายถึง เป็นผู้ที่มีความอยากรู้ เป็นผู้สร้างสรรค์ผลงาน        
ด้วยความหลงใหลโดยแท้จริง และสามารถตอบสนองความต้องการของตัวเองในการสร้างสรรค์
ผลงานได้เป็นอย่างดีและมีประสิทธิภาพต่อวงการนาฏยศิลป์ ( วิชชุตา วุธาทิตย์, สัมภาษณ์, 15 
สิงหาคม 2561) 
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นอกจากนี้ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้แสดงทรรศนะที่มีต่อเกณฑ์มาตรฐานศิลปินกับงานของผู้วิจัยใน
ครั้งนี้ ไว้ว่า 

 
เกณฑ์มาตรฐานศิลปินเป็นคุณสมบัติของศิลปินที่ดีไม่ใช่เพียงแค่การสร้างสรรค์

ผลงานให้ ผู้ คน ได้ ชื่ นชมแต่ เพี ยงเท่ านั้ น  ในขนะเดี ยวกันศิลปิ นต้องปฏิ บั ติ ตน                   
ให้เป็นที่ยอมรับแก่บุคคลทั่วไป เพ่ือนร่วมงาน ลูกศิษย์ ด้วยจิตวิญญาณ การคำนึงถึง
เกณฑ์มาตรฐานศิลปินอยู่ เสมอทำให้ให้ศิลปินนั้นเป็นผู้ที่สามารถเป็นต้นแบบหรือ
แบบอย่างที่ดีเพ่ือให้เกิดเป็นต้นฉบับที่ควรยึดถือและปฏิบัติตามได้ ซึ่งในงานของผู้วิจัยครั้ง
นี้มีการนำปรัชญาที่เกิดขึ้นจากนามเต็มของกรุงเทพมหานครมาสร้างสรรค์ให้เกิดผลงาน   
ทางนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่มีความหลากหลายและเป็นมิติใหม่ทางการแสดงตลอดจน
นำไปสู่การทำให้เกิดประโยชน์ได้เป็นอย่างดีต่อประเทศชาติต่อไป (กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ , 
สัมภาษณ์, 11 ธันวาคม 2561) 

 
กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้กล่าวถึงประเด็นการใช้ปรัชญาและความหลากหลายในการสร้างสรรค์

ผลงาน ส่วน นรีรัตน์ พินิจธนสาร ได้แสดงทรรศนะที่มีต่อเกณฑ์มาตรฐานศิลปินเพ่ิมเติมกับงานของ
ผู้วิจัยในครั้งนี้ ไว้ว่า 
 

ผู้วิจัยมีประสบการณ์ในการสร้างสรรค์ผลงานที่หลากหลายรูปแบบ อีกทั้งการ
สร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้มีการใช้ปรัชญาและแนวคิดต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์มาใช้ในการ
สร้างสรรค์ผลงานของผู้วิจัย ก่อให้เกิดการกระตุ้นถึงจิตวิญญาณของผู้คนในสังคม             
ที่ตระหนักถึงประเด็นที่มาจากนามเต็มของกรุงเทพมหานคร รวมถึงผลงานสร้างสรรค์      
ในครั้งนี้สามารถนำเป็นประเด็นทางการศึกษาแก่ผู้ที่สนใจได้เป็นอย่างดียิ่งต่อไปในอนาคต                   
(นรีรัตน์ พินิจธนสาร, สัมภาษณ์,11 ธันวาคม 2561) 

 
ผู้วิจัยสรุปได้ว่าเกณฑ์มาตรฐานศิลปินเป็นคุณสมบัติที่ที่สามารถชี้วัดถึงคุณสมบัติ         

อันพึงประสงค์ของศิลปินได้ ซึ่งตัวชี้วัดของ วิชชุตา วุธาทิตย์ ที่ผู้วิจัยกล่าวมาทั้งหมดนั้นเป็นเกณฑ์
มาตรฐานที่มีคุณภาพ สอดคล้องกับผลงานของผู้วิจัยในครั้งนี้ ในขณะเดียวกัน กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ     
และนรีรัตน์ พินิจธนสาร ยังได้แสดงทรรศนะคติที่แสดงให้เห็นถึงคุณภาพที่ดีของเกณฑ์มาตรฐาน
ศิลปินในครั้งนี้ ในประเด็นของ ปรัชญา ความหมากหลายและประสบการณ์ตลอดจนความคิด
สร้างสรรค์ในการทำงานวิจัย ซึ่งที่ได้กล่าวมาข้างต้นนั้นผู้วิจัยสามารถนำมาศึกษาเพ่ือเป็นแนวทาง     
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ในการสร้างสรรค์ผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 
ให้เกิดการพัฒนาในผลงานได้ต่อไป 
 

2.8 ความคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 
 

งานวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยทางด้านรูปแบบและแนวคิด
ตลอดจนแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานของผู้ วิจั ยในเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์                   
จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” แต่ในปัจจุบันตำราหรือเอกสารทางด้านงาน
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทยนั้นยังไม่มีปรากฏข้อมูลที่ครบถ้วนที่ผู้วิจัยจะนำมาเป็นข้อมูล
ประกอบการทำงานวิจัยในครั้งนี้ ซึ่งทำให้ผู้วิจัยต้องศึกษาองค์ความรู้ที่ถูกต้องที่สุดประกอบกาน
ทำงานวิจัยในครั้งนี้ โดยการลงพ้ืนที่สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์โดยตรง ซึ่ง
ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ผู้ที่บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทยที่มีผลงานในเชิงประจักษ์ทั้งใน
ประเทศและต่างประเทศ ทั้งนี้ นราพงษ์ จรัสศรี ผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยและ
ผลงานสร้ างสรรค์ ได้ แสดงทร รศนะเกี่ ย วกั บ งานวิ จั ย เรื่ อ ง  การสร้ างสรรค์น าฏยศิ ลป์                        
จากความหมายของกรุงเทพมหานคร ไว้ว่า 

 
การสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้ผู้วิจัยควรศึกษาข้อมูลทางด้านความหมายนามเต็ม

ของกรุงเทพมหานคร เพ่ือนำมาศึกษาถึงกระบวนการในการสร้างสรรค์ผลงาน จากนั้น   
ออกแบบบททางการแสดงเพ่ือให้เกิดความเข้าใจอย่างไม่ซับซ้อน โดยการจัดหมวดหมู่ของ
คำ การแบ่งเนื้อหาขององก์ในการแสดงผู้วิจัยสามารถแบ่งตามหลักการของรูปประโยคได้ 
เช่น ประธาน กริยา กรรม และผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น เพ่ือให้เกิดความเข้าใจได้ง่ายขึ้นในการ
สร้างสรรค์ผลงานจากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครในครั้งนี้ (นราพงษ์ จรัสศรี, 
สัมภาษณ์, 21 มิถุนายน 2561) 

 
จากข้อมูลข้างต้น นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงประเด็นการออกแบบบทการแสดงซึ่งในขณะที่ 

พัชรินทร์ สันติอัชวรรณ ได้ให้ทรรศนะในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ 
“กรุงเทพมหานคร” ในครั้งนี้ ไว้ว่า 
 

ใจความสำคัญโดยรวมของนามกรุงเทพมหานครเมื่อกล่าวตามความหมายแล้วนั้น
แสดงให้เห็นถึงสถานที่ที่มีความวิจิตรงดงาม ยิ่งใหญ่ อลังการ ดังวิมานสวรรค์ที่มีเทพเจ้า
ตามคติความเชื่อที่กล่าวไว้ว่าพระวิษณุกรรมนั้นเป็นผู้ได้รับบัญชาจากพระอินทร์ให้มาสร้าง
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ไว้ อีกทั้งยังแสดงให้เห็นถึงความยิ่งใหญ่ของเมืองหลวงใหม่ที่สถาปนาขึ้นหลังจากการ     
เสียกรุงศรีอยุธยา ซึ่งกรุงเทพมหานครนั้นเสมือนเป็นเมืองหลวงใหม่ที่เป็นการสร้างขวัญ             
และกำลังใจให้แก่ผู้คนในขณะนั้นให้มาอาศัยอยู่ (พัชรินทร์ สันติอัชวรรณ, สัมภาษณ์,      
8 สิงหาคม 2561) 

 
จากข้อมูลที่ พัชรินทร์ สันติอัชวรรณ ได้กล่าวมาข้างต้นในประเด็นของบททางการแสดงในการ

สร้างสรรค์ผลงานของผู้วิจัยนั้นมีสอดคล้องกับ ธรากร จันทนะสาโร ที่กล่าวถึงวิธีการสร้างสรรค์ผลงาน
ที่มาจากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ไว้ว่า 

  
กรุงเทพมหานครในคติความเชื่อนั้นเสมือนเป็นเมืองของพระอินทร์ที่มีความงดงาม

ดุจดั่ งเมืองของเทพเจ้า ซึ่ งผู้วิจัยจะเนรมิตอย่างไรให้การแสดงนั้นเมือนสวรรค์            
ของพระอินทร์ วิธีการออกแบบการแสดงนั้นต้องมีจินตนาการ เช่น การแต่งกาย            
ที่แนวคิดมากเทพบนสวรรค์ตามคติของคนไทยแต่มีการเคลื่อนไหวแบบสากล เป็นต้น 
นอกจากนี้การคำนึงถึงบรรยากาศนั้นเป็นสิ่งที่สำคัญ ต้องนำเสนอกรุงเทพมหานครนั้น
เป็นดั่งสวรรค์ของพระอินทร์ให้ได้ แต่การนำเสนอทางด้านลีลานาฏยศิลป์ผู้วิจัย       
อาจจะนำเสนอในรูปแบบอ่ืนเลยก็สามรถทำได้เช่นกัน เพ่ือให้เกิดเป็นงานสร้างสรรค์      
ที่มีความแปลกใหม่ สามารถใช้เทคนิคพิเศษมาเป็นองค์ประกอบเสริมเพ่ือนำเสนอภาพ
ของกรุงเทพมหานคร ตั้งแต่ อดีต ปัจจุบัน จนถึงอนาคต (ธรากร จันทนะสาโร , 
สัมภาษณ์, 8 สิงหาคม 2561) 

 
นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ วิชชุตา วุธาทิตย์ ที่ได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการสร้างสรรค์

ผลงานนาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ไว้ว่า 
 

ความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครนั้นเป็นความหมายที่มีความเกี่ยวข้อง     
ทั้งทางด้านคติความเชื่อและความหมายทางประวัติศาสตร์ ผู้วิจัยควรคำนึงถึงแนวคิด       
ที่มีความเชื่อมโยงกันจากนั้นจึงนำมาสร้างสรรค์เป็นผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ นามเต็ม
ของกรุงเทพมหานครเมื่อแปลความหมายแล้วก็แสดงถึงว่ากรุงเทพมหานครนั้น            
เป็น เหมือนสวรรค์ของพระอินทร์ที่ วิจิตรงดงามและใหญ่ โต  อลั งการ ตามคติ                
ความเชื่อของคนไทยในอดีต ดังนั้นผู้วิจัยต้องจึงศึกษาข้อมูลเพื่อต่อยอดในการทำงานครั้งนี้
เพ่ือนำไปสู่กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์จากความหมายของนามเต็ม
กรุงเทพมหานครได้ (วิชชุตา วุธาทิตย์, สัมภาษณ์, 31 กันยายน 2561) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 57 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า จากการที่ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยเรื่องการ
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยสามารถนำข้อมูล    
ที่ได้จากการสัมภาษณ์นั้นมาเป็นส่วนสำคัญในการหารูปแบบของการแสดง ซึ่งผู้เชี่ยวชาญ          
ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยในครั้งนี้ได้ให้รูปแบบและแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานที่มีความ
หลากหลาย เช่น บททางการแสดง การออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์  อุปกรณ์และฉาก
ประกอบการแสดง การคำนึงถึงการสร้างสรรค์ผลงาน เป็นต้น นอกจากนี้ผู้วิจัยยังสามารถ         
นำองค์ความรู้ต่าง ๆ มาปรับประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนางานวิจัยให้มีคุณภาพได้ต่อไป 
 

2.9 สรุปบท 

 
 ในบทที่ 2 นี้ ผู้วิจัยได้กล่าวถึงตำราและเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยของวิทยานิพนธ์
ฉบับนี้  โดยมีรายละเอียดดังนี้  คือ บทนำ นิยามศัพท์ ภูมินามของกรุงเทพมหานคร นามเต็ม          
ของกรุงเทพมหานคร ความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร คติความเชื่อศาสนาพราหมณ์-อินดู       
กับนาม เต็ มของกรุง เทพมหานคร บทบาทและความสำคัญ ของนาฏยศิ ลป์ สร้ างสรรค์                    
ผลงานทางนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน และความคิดเห็น             
ของผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย และในบทต่อไปผู้วิจัยจะกล่าวถึงวิธีการดำเนินงานวิจัยซึ่งประกอบด้วย 
รูปแบบการดำเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ การวิจัยเชิงสร้างสรรค์ การออกแบบงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ 
เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย ขั้นตอนในการดำเนินงานวิจัย และผู้ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 3 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

3.1 อารัมภบท 

บทที่ 2 ผู้วิจัยได้ศึกษาถึงการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ“กรุงเทพมหานคร” ได้แก่ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ประกอบด้วย นิ ยามศัพท์  ภูมินามของกรุงเทพมหานคร  นามเต็มของกรุงเทพมหานคร                    

ในสมัยรัตนโกสินทร์ คติความเชื่อศาสนาพราหมณ์-ฮินดูที่ปรากฏในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร 

นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน และความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ

ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัยทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ และในบทที่ 3 นี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาถึงวิธีดำเนินการ

วิจัย ได้แก่ รูปแบบของงานวิจัย การออกแบบงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ตลอดจนขั้นตอนในการดำเนินการวิจัย และการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย โดยมีรายละเอียด

ดังนี้ 

 

3.2 รูปแบบของการศึกษางานวิจัย 

งานวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ“กรุงเทพมหานคร”    

เป็นการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ในรูปแบบใหม่โดยการถอดความหมายจากนามเต็ม    

ของกรุงเทพมหานครมาสร้างสรรค์เป็นนาฏยศิลป์ ตลอดจนการนำความรู้ในสาขาวิชาทางศิลปกรรม

ศาสตร์ที่ประกอบด้วยแนวคิดทางนาฏยศิลป์  ทัศนศิลป์  และดุริยางคศิลป์ มาประยุกต์ ใช้              

เพ่ือให้เกิดเป็นผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ตลอดจนแนวความคิดการแสดงมาจากความหมาย     

นามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร ” นอกจากนี้ผู้วิจัยจึงนำกรอบแนวคิดและทฤษฎีของการวิจัยเชิง

คุณภาพและการวิจัยเชิงสร้างสรรค์มาเป็นรูปแบบของงานวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

3.2.1 การวิจัยเชิงคุณภาพ 

การวิจัยเชิงคุณภาพเป็นการวิจัยที่มุ่งเน้นการศึกษา ขั้นตอน กระบวนการดำเนินงาน         

ทางสังคมและความสัมพันธ์ของสภาพแวดล้อมตลอดจนบริบททางวัฒนธรรม นำมาวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ เพ่ือให้ได้ซึ่งข้อเท็จจริง โดยผู้วิจัยได้รวบรวมความหมายของการวิจัยเชิงคุณภาพไว้ดังนี้ 
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นิศา ชูโต ได้แสดงทรรศนะที่เก่ียวข้องกับการวิจัยเชิงคุณภาพ ไว้ว่า 

 

การวิจัยเชิงคุณภาพ เป็นการแสวงหาองค์ความรู้ที่เป็นข้อมูลที่เป็นความจริงจากสังคม 

เช่น พฤติกรรม ความรู้สึก ความหมาย การตีความ ตลอดจนการเรียนรู้ เป็นต้นรวมถึงมีความ

ซับซ้อนและการขับเคลื่อนอยู่ตลอดเวลา สามารถให้เวลาในการลงลึกกับสถานที่และสถานการณ์ 

อีกทั้งมีวิธีการสังเกต สัมภาษณ์ เพ่ือค้นหาข้อมูลจากบุคคลและเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง (นิศา 

ชูโต, 2551: 19) 

 

จากที่กล่าวมาข้างต้น นิศา ชูโต ได้กล่าวถึงประเด็นของกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ ส่วน  

ประวิต เอราวรรณ์ ได้แสดงทรรศนะของการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ิมเติมไว้ว่า 

 

การวิจัยเชิงคุณภาพเป็นการนั้นเป็นการศึกษาข้อมูลในภาพรวม ไม่แบ่งแยก

องค์ประกอบบางส่วนมาศึกษา ผู้วิจัยต้องมีการลงพ้ืนที่ภาคสนาม สังเกตการณ์อย่างมี

ความเป็นะรรมชาติ อีกทั้งต้องเข้าใจความหมายอย่างถ่องแท้ข้อมูลที่ทำการศึกษา 

นอกจากนี้ในส่วนของข้อตกลงเบื้องต้นสามารถมีการเปลี่ยนแปลงได้โดยข้อตกลงใหม่ซึ่ง

เป็นเหตุมาจากการค้นพบข้อมูลใหม่ในขณะที่ศึกษาหาข้อมูล รวมถึงมีการออกแบบ 

โครงร่างของงานวิจัยที่ไม่เฉพาะตายตัว (ประวิต เอราวรรณ์, 2545: 23-24) 

 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การวิจัยเชิงคุณภาพเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลทางด้านตำรา เอกสาร รวมถึง

การลงพ้ืนที่ภาคสนาม การสัมภาษณ์ เพ่ือศึกษาข้อมูลจากการค้นพบและให้ได้มาซึ่งบทสรุปและ

ข้อเท็จจริงโดยการใช้ทฤษฎีและแนวคิดในศาสตร์ต่าง ๆ มาเชื่อมโยงกับงานวิจัยทางนาฏยศิลป์เชิง

คุณภาพ อีกท้ังสามารถเปลี่ยนแปลงข้อมุลได้เพ่ิมเติมจากการศึกษาข้อมูล  

 

3.2.2 การวิจัยเชิงสร้างสรรค์ 

ผู้วิจัยได้ศึกษาและรวบรวมความรู้จากหลายส่วน เพ่ือรวบรวมและประมวลเป็น

ความหมายของการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ และสรุปเป็นใจความสำคัญในงานวิจัยฉบับ

นี้โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ไว้ว่า 

 

ในงานนาฏยศิลป์  ประกอบด้วยหลากหลายปั จจัยที่ สำคัญด้ วยกัน  เช่น 

ประสบการณ์ เหตุผลและพรสวรรค์ ประกอบเข้าด้วยกันในขณะเดียวกันเรื่องของ

เทคนิคนั้นก็เป็นส่วนที่สำคัญเช่นเดียวกัน การได้ศึกษาสิ่งต่าง ๆ ที่หลากหลายด้าน       

จนเกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่แล้วนำมาต่อยอดสู่กระบวนการดำเนินงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์

จะสามรถทำให้ข้อมูลนั้นมีเหตุผลที่สมบูรณ์ (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 11 สิงหาคม 

2561) 

 

จากข้อมูลข้างต้นที่นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงประเด็นการวิจัยเชิงสร้างสรรค์     

ว่าเป็นการนำประสบการณ์ เหตุผลและพรสวรรค์บูรณาการเข้าด้วยกัน ซึ่งในขณะ              

ที่ กมล เผ่าสวัสดิ์ ที่ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ท่ีกล่าว ไว้ว่า 

 

กระบวนการสร้างสรรค์งานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ หรือระเบียบวิธีวิจัยในศาสตร์        

ของศิลปกรรมศาสตร์ มีการขยายองค์ความรู้ออกไปมากและมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง

ในทางที่เจริญก้าวหน้าไปตามสภาพบริบทของสังคม หรือที่เรียกว่า “การข้ามศาสตร์”     

คือ การนำข้อมูลองค์ความรู้ต่าง ๆ ที่ ได้จากการศึกษาค้นคว้าในหลากหลายวิชา             

มารวบรวมเป็นงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์  เช่น มนุษยศาสตร์ วิทยาศาสตร์ จิตวิท ยา                   

หรือสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น ในขณะเดียวกันมีการใช้ทฤษฎีทางนาฏยศิลป์หลัง

สมัยใหม่ทำให้งานวิจัยมีความแปลกใหม่และมีความสร้างสรรค์มากยิ่งขึ้น (กมล เผ่าสวัสดิ์ 

สัมภาษณ์, 6 มิถุนายน 2561) 

 

จากข้อมูลที่กล่าวมานี้แสดงให้เห็นว่าการวิจัยเชิงสร้างสรรค์มีความเหมาะสมที่ผู้วิจัย    

จะนำมาใช้กับงานวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร”

เป็นอย่างยิ่ง ซึ่งการวิจัยเชิงสร้างสรรค์นั้นมีบทบาทที่สำคัญต่อศาสตร์ทางศิลปกรรมโดยเฉพาะ      

งานวิจัยทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์สามารถนำไปสู่กระบวนการศึกษาค้นคว้าและการวิเคราะห์       

ในรูปแบบที่เป็นมิติใหม่อย่างมีระเบียบวิธีที่ถูกต้องและเป็นที่ยอมรับ 
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3.3 การออกแบบงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ 

งานวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ“กรุงเทพมหานคร”  

เป็นการศึกษาเกี่ยวกับความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร โดยผู้วิจัยได้นำความหมายนามเต็ม

ของกรุงเทพมหานครมาออกแบบในลักษณะของรูปประโยคในส่วนของการออกแบบบทการแสดง 

โดยแบ่งเป็น ประธาน กริยา และกรรม เป็นวิธีออกแบบโครงสร้างของการแสดง โดยผู้วิจัยได้บูรณา

การองค์ความรู้ท างศิลปกรรมที่ ประกอบด้ วย นาฏยศิลป์  ทัศนศิลป์  และดุ ริยางคศิลป์                    

และการเลือกใช้องค์ประกอบนาฏยศิลป์ทั้ง 8 องค์ประกอบเป็นหลักในการสร้างสรรค์ผลงาน          

ใน ก ารน ำ เส น อ งาน วิ จั ย เรื่ อ ง  ก า รส ร้ า งส ร รค์ น าฏ ย ศิ ล ป์ จ าก ค ว าม ห ม าย น าม เต็ ม                              

ของ“กรุงเทพมหานคร” โดยการดำเนินการออกแบบงานวิจัยในเชิงสร้างสรรค์ โดยคำนึงถึง

วัตถุประสงค์ในการวิจัยและการตั้งคำคำถามในงานวิจัยไว้ดังนี้ 

 

3.3.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิ งสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ที่ผสมผสาน

กระบวนการวิจัย 2 ลักษณะ คือ การวิจัยเชิงสร้างสรรค์และการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยจึงได้ตั้ง

วัตถุประสงค์ของการวิจัยออกเป็น 2 ข้อ ดังนี้ 

 

  3.3.1.1 รูป แบบการสร้ างสรรค์น าฏยศิ ลป์ จ ากความหมายนาม เต็ มของ 
“กรุงเทพมหานคร” 

3.3.1.2 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ 

“กรุงเทพมหานคร” 

 

3.3.2 คำถามในการวิจัย 

ง า น วิ จั ย เรื่ อ ง  ก า ร ส ร้ า ง ส ร ร ค์ น า ฏ ย ศิ ล ป์ จ า ก ค ว า ม ห ม า ย น า ม เต็ ม                              

ของ “กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ ที่จะศึกษาค้นหาแนวทางในการการออกแบบงาน

นาฏยศิลป์สร้างสรรค์จากแนวคิดและความหมายของนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” เป็นแนวทาง

ในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ โดยผู้วิจัยได้ตั้งคำถามในการวิจัยครั้งนี้ไว้ 2 ประเด็น คือ               

1) เพ่ือรูปแบบการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากนามเต็ม “กรุงเทพมหานคร และ 2) เพ่ือหาแนวคิด     

หลังการการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์จากนามเต็ม“กรุงเทพมหานคร” โดยมีรายละเอียดดังนี้        
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3.3.2.1 รูปแบบการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ 

ผู้วิจัยได้ตั้งคำถามของงานวิจัยเพ่ือศึกษาแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน

ทางนาฏยศิลป์ เพ่ือให้เกิดเป็นรูปแบบทางการแสดงจากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 

โดยผู้วิจัยได้ตั้งคำถามถึงการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร”  

ว่าควรมีรูปแบบอย่างไร เนื่องจากจะทำให้ผู้วิจัยนั้นสามารถค้นหารูปแบบของการสร้างสรรค์ผลงาน

ตลอดจนนำมาพัฒนารูปแบบงานวิจัยในครั้งนี้ ซึ่งนราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับรูปแบบ

ของการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้ ไว้ว่า 

 

การส ร้ า งส รรค์ ก ารแสดงของความห มายน าม เต็ ม  ก รุ ง เท พ มห าน คร                     

เมื่อทำความเข้าใจถึงความหมายแล้วจะได้ใจความที่ไม่สอดคล้องกัน เมื่อเราจะทำความ

เข้าใจอะไรบ้างอย่างให้ชัดเจนเราต้องทราบว่า ใครทำอะไร ที่ ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร       

เป็นต้น กรุงเทพมหานคร   ก็เช่นเดียวกัน ที่ผู้วิจัยต้องตั้งคำถามว่าเราจะเข้าใจความหมาย

ของนามเต็มนั้นได้อย่างไร โดยผ่านกระบวนการทางนาฏยศิลป์ทั้ง 8 องค์ประกอบ”      

(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 15 กันยายน 2561) 

 

ผู้วิจัยจึงได้แบ่งสัดส่วนในการออกแบบการแสดงตามองค์ประกอบทางทางด้านนาฏยศิลป์

ทั้งหมด โดยแบ่งออกเป็น 8 ประการ ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

 

1) การออกแบบบทการแสดง  
การออกแบบบททางการแสดงนั้นมีความสำคัญเป็นลำดับต้น ๆ เพราะบททางการแสดง

เรียกได้ว่าเป็นโครงสร้างหลักที่จะนำไปสู่กระบวนการในการออกแบบด้านอื่น ๆ ต่อไป ทั้งนี้ผู้วิจัย

ได้ตั้งคำถามถึงสำคัญของการออกแบบบททางการแสดงว่าจะเป็นอย่างไร ซึ่ง  นราพงษ์ จรัสศรี   

ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับการออกแบบบทการแสดงไว้ว่า 

 

การออกแบบบททางการแสดงนั้นมีความสำคัญมากต่อการสร้างสรรค์ผลงาน      

จากความหมายนามเต็ม ของ กรุงเทพมหานคร ในครั้งนี้ เพราะบทการแสดงจะบ่งบอก   

ถึงเรื่องราวที่เกิดขึ้น ตั้งแต่ต้นจนจบ ผู้วิจัยต้องให้ความสำคัญในการทำความเข้าใจของ
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การออกแบบบทการแสดง โดยการออกแบบให้อยู่ในลักษณะรูปประโยค คือ ประธาน 

กริยา และกรรม ซึ่ งเป็ นการเรียบ เรียงความหมายนามเต็ม ให้ มีความกระชับ                 

และเป็นไปตามเรื่องราวที่ปรากฏในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร (นราพงษ์ จรัสศรี, 

สัมภาษณ์, 18 กันยายน 2561) 

 

จากข้อความข้างต้น นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงประเด็นการออกแบบบทการแสดง คือ เป็น

การแบ่งบทตามลักษณะของรูปประโยค ในขณะที่ทางด้านของณัฐพร เพ็ชรเรือง ยังได้แสดงทรรศนะ

เกี่ยวกับการออกแบบบทการแสดง ไว้ว่า 

 

การออกแบบบทในการแสดง นิยมใช้แนวคิดตามหลักโครงสร้างการเขียนบทละคร 

คือ มีจุดเริ่ม จุดสุดยอด และจุดคลี่คลาย ซึ่งการออกแบบบทการแสดงในแต่ละช่วงนั้น  

มักจะต้องคำนึงถึงมุมมองและภาพที่จะสะท้อนในแต่ละช่วงว่าต้องการนำเสนอสิ่งใด      

ให้กับผู้ชมได้รับทราบ ซึ่งในแต่ละช่วงของบทการแสดงควรนำเสนอมุมมองที่ต่างกัน       

แต่จะต้องเชื่อมโยงและสัมพันธ์กันตั้งแต่ต้นเรื่องจนจบเรื่อง เพ่ือให้ผู้ชมเกิดความเข้าใจ    

ในเนื้อหาการแสดง ตลอดจนในเรื่องทักษะของนักแสดง คือ ผู้สร้างสรรค์ผลงานจะต้อง

เป็นผู้ที่สามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกของตัวละคร ตามที่ผู้สร้างงานได้กำหนดไว้     

(ณัฐพร เพ็ชรเรือง, สัมภาษณ์, 23 มกราคม 2561) 

 

นอกจากนี้จากที่ ณัฐพร เพ็ชรเรือง ได้กล่าวถึงประเด็นการออกแบบบทการแสดงที่ต้องคำนึง

เรื่องราวที่ต้องเชื่อมโยงและสัมพันธ์กันนั้นมีความสอดคล้องกับในส่วนของวณิชา ภราดรสุธรรม ได้

แสดงทรรศนะเก่ียวกับการออกแบบบทการแสดง ไว้ว่า 

 

การวางโครงเรื่องเป็นสิ่งที่สำคัญที่ต้องคำนึงถึงเป็นลำดับแรกในการออกแบบบท 

เป็นการการลำดับเหตุการณ์และการวางแผนการแสดง ตั้งแต่เริ่มต้นเรื่องจนจบเรื่อง อะไร

เกิดขึ้นก่อนหลังให้ เชื่อมโยงกันอย่างมีลำดับ  ผู้ เขียนบทสามารถกำหนดทิศทาง             

และเรื่องราวได้ หลังจากนั้นในแต่ละเหตุการณ์ก็กำหนดตัวละคร กำหนดบทพูด เป็นต้น 

รวมถึงการศึกษาตัวละครทางด้านภูมิหลังต่าง ๆ เช่นยุคสมัยการเกิดตัวละคร ภาษา 

เสื้อผ้า เครื่องแต่งกาย ลักษณะนิสัยและทางกายภาพอ่ืน ๆ นอกจากนี้แก่นของเรื่องก็เป็น
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อีกหนึ่งสิ่งที่สำคัญที่จำเป็นต้องคำนึง เพ่ือเป็นการกำหนดทิศทางในการทำงานให้อยู่ใน

โครงเรื่องที่ผู้ เขียนบทวางไว้ตั้งแต่ต้น อีกด้วย (วณิชา ภราดรสุธรรม , สัมภาษณ์ , 14 

พฤษภาคม 2561) 

 

จากข้อมูลข้ างต้น  วณิ ชา ภราดรสุ ธรรม  ได้กล่ าวถึ งประเด็นของการออกแบบบท 

การแสดงที่ต้องมีลำดับและลักษณะของตัวละครเป็นสำคัญ ส่วน ยุทธนา ลอพันธ์ไพบูลย์ ได้กล่าวถึง

การออกแบบบทการแสดงที่เก่ียวข้องกับงานของผู้วิจัยเพิ่มเติม ไว้ว่า 

 

ในการออกแบบบทการแสดงที่นำเรื่องราวมากจากตัวชื่อเมืองหลวงของประเทศนั้น 

ผู้สร้างสรรค์ผลงานจะต้องตีตัวบทให้ออกมาในลักษณะของงานาฏยศิลป์ ที่มาจากคำ     

ของนามกรุงเทพมหานคร ซึ่งหมายถึง ความหมายจะต้องสื่ออกมาในลักษณะของภาษา

กาย เพราะฉะนั้นการออกแบบบท หรือการเขียนบททางนาฏยศิลป์นั้นจะต้องมีความ

ชัดเจนเป็นไปตามเรื่องราวของนามกรุงเทพมหานครด้วย นอกจากนี้บทก็ควรจะต้อง        

มีสุนทรียะให้กับผู้ชมด้วย เพ่ือให้ เกิดการติดตามเรื่องราวที่ผู้แสดงนั้นกำลังเสนอ          

จากตอนหนึ่งไปสู่อีกตอนหนึ่ง (ยุทธนา ลอพันธ์ไพบูลย์, สัมภาษณ์, 23 กันยายน 2561) 

 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่า การตั้งคำถามที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบบทการแสดงในครั้งนี้ จึงมี

ค ว ามสำคัญ เป็ น อย่ างยิ่ งก ารการสร้ า งส รรค์ น าฏยศิ ลป์ จ ากความห มายน าม เต็ มขอ ง 

“กรุงเทพมหานคร” ซึ่งผู้วิจัยจะได้นำมาเป็นแนวทางในการศึกษาในการวางโครงสร้างบทการแสดง   

ที่ เกี่ ยวข้องโดยตรงกับ งานวิจัย เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ จากความหมายนามเต็ม                   

ของ “กรุงเทพมหานคร” ให้มีลำดับ ขั้นตอน ตลอดจนการเชื่อมโยงของบทการแสดง 

 

2) การคัดเลือกนักแสดง  
การคัด เลือกนักแสดงในงานวิจัยครั้ งนี้ เป็น อีกส่ วนหนึ่ งที่ มีความสำคัญ  เนื่ องด้วย                 

ในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ จากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครนั้ นมีบทบาท                     

ที่เป็นลักษณะเฉพาะของตัวละคร เช่น บทบาทพระอินทร์ พระวิษณุกรรม พระนารายณ์ เป็นต้น           

ผู้วิจัยจึงต้องคัดสรรค์นักแสดงที่มีจิตวิญญาณในการแสดงเป็นสำคัญและ ให้มีความเหมาะสม            

กับบทบาทของตัวละครนั้น ๆ มากที่สุด เพ่ือเป็นการสื่อสารที่ตรงเรื่องราว ผู้วิจัยจึงตั้งประเด็นคำถาม
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เกี่ ย วกับ การคั ด เลื อกนั กแสดงใน งานวิ จั ยครั้ งนี้ ว่ าควรมี วิ ธี ก ารในการคั ด เลื อกอย่ างไร                       

ซ่ึง ธนะพัฒน์ พัฒน์กุลพิศาล ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการคัดเลือกนักแสดง ไว้ว่า 

 

การคัดเลือกนักแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ในครั้งนี้ สามารถใช้กระบวนการ    

ทรายเอาท์ (Tryout) เป็นองค์ประกอบในการคัดเลือกนักแสดง กล่าวคือ เป็นการทดสอบ

บทบาทนักแสดงที่คาดว่าน่าจะเหมาะกับนักแสดงเหล่านั้นโดยให้ทดลองทดสอบนักแสดง

กับบทของตัวละครว่ามีความเหมาะสมกับบทบานนั้น ๆ หรือไม่ เพ่ือเป็นการหาคุณภาพ

เชิงประจักษ์  (Empirical Approach) อีกทั้ งการคัดเลือกนักแสดงต้องมีความเข้าใจ      

และสามารถปฏิบัติการเคลื่อนไหวในรูปแบบทางด้านนาฏยศิลป์เป็นอย่างดี เนื่องจาก

นักแสดงนั้นเป็นองค์ประกอบที่สำคัญต่อการแสดงทางนาฏยศิลป์ เพราะนาฏยศิลป์เป็น 

ศิลปะที่ใช้ร่างกายสื่อบทบาทในการแสดงจึงถูกถ่ายทอดโดยการเคลื่อนไหวร่างกายเป็น

หลัก  เพราะเป็ นการสื่ อสารที่  ส่ งต่ อ เรื่ อ งราว  อารมณ์ และความรู้  สึ กต่ า ง ๆ                     

ได้อย่างตรงไปตรงมาและยังเกิดความชัดเจนมากกว่าองค์ประกอบอ่ืน ๆ (ธนพัฒน์  พัฒน์

กุลพิศาล, สัมภาษณ์, 19 เมษายน 2561) 

 

จากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้นแสดงให้เห็นว่าธนพัฒน์ พัฒน์กุลพิศาล ใช้กระบวนการทรายเอาท์ 

(Tryout) และแนวคิดที่เรียบง่าย (Minimalism) ตลอดจนมีบทบาทที่ตรงตามลักษณะของตัวละคร 

นอกจากนี้ ณัฐพร เพ็ชรเรือง ที่ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการคัดเลือกนักแสดงในงานวิจัยเรื่องการ

สร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ไว้ว่า 

การคัดเลือกนักแสดงแบ่งออกเป็น 2 ประเด็นหลัก คือ ประเด็นแรก คัดเลือก

นักแสดงจากทักษะ เนื่องจาก ในการแสดงเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมาย

นามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร”นั้นนำเสนอในรูปแบบนากศิลป์ร่วมสมัย จึงควรคำนึงถึง

การคัดเลือกนักแสดงที่มีทักษะความสามารถตามที่ผู้สร้างงานต้องการ ตรงกับบทบาท   

ของการแสดงที่ผู้สร้างสรรค์ผลงานนั้นต้องการ เพ่ือให้เกิดการสื่อสารอย่างตรงไปตรงมา 

และมีทักษะทางการแสดงที่หลากหลาย เช่น นาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์สากล เป็นต้น 

และประเด็นที่สอง คือ จะคัดเลือกนักเสดงจากลักษณะนิสัย กล่าวคือ การเป็นนักแสดง    

ที่มีทักษะความสามารถแล้วนั้น ต้องเป็นผู้ที่มีลักษณะนิสัยที่ดี เช่น การมีระเบียบวินัย

ทางด้านการฝึกซ้อม ตรงต่อเวลา ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ และมีมนุษยสัมพันธ์ สามารถ
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ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้ และสิ่งที่สำคัญที่สุด คือ สามารถรับฟังคำแนะนำของผู้สร้างงานได้ 

เพ่ือนำปสู่กระบวนการปรับแก้ทักษะหรือกระบวนท่าและลีลาต่อไป (ณัฐพร เพ็ชรเรือง , 

สัมภาษณ์, 14 สิงหาคม 2561) 

 

ดังที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่า การกำหนดบทบาทนักแสดงสำหรับงานวิจัย   ครั้งนี้ 

ผู้วิจัยควรคำนึงถึงความเหมาะสมทางด้านศักยภาพและทักษะปฏิบัติทางด้านนาฏยศิลป์ที่ตรงกับบท

ของเรื่องเป็นสำคัญ โดยมุ่งเน้นการคัดเลือกนักแสดงที่เรียกว่า ทรายเอาท์ (tryout) และแนวคิดที่

เรียบง่าย (Minimalism) รวมถึงต้องคัดเลือกจิตวิญญาณของนักแสดงที่ต้องสามารถสื่อสารบท 

การแสดงได้เป็นอย่างดี อีกท้ังคุณสมบัติทางด้านวินัยที่ดีของนักแสดง 

 

3) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์  
การตั้งประเด็นคำถามในการออกแบบลีลาในงานวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ให้ความสำคัญ    

ทางด้านการออกแบบลีลาเป็นสำคัญ ผู้วิจัยจะต้องมีองค์ความรู้ทางนาฏยศิลป์ในหลากหลายด้าน   

ซึ่งนราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงการออกแบบลีลาไว้ว่า 

 

ง าน วิ จั ย เรื่ อ ง ก า ร ส ร้ า งส ร ร ค์ น า ฏ ย ศิ ล ป์ จ า ก ค ว าม ห ม า ย น าม เต็ ม                          

ของ “กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยสามารถเลือกใช้ รูปแบบของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่            

(Post- Modern Dance) โดยมุ่งเน้นการออกแบบลีลาในลักษณะของการเคลื่อนไหว

ร่างกายในแบบชีวิตประจำวัน (Everyday Movement) และการคำนึงถึงงานนาฏยศิลป์

ไทยในการออกแบบลีลา ให้เป็นการสื่อสารทางร่างกายที่ตรงไปตรงมาในการนำเสนอ

ความหมายต่าง ๆ (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 11 กรกฏาคม 2561) 

 

นราพงษ์ จรัสศรีได้กล่าวถึงการเลือกใช้รูปแบบของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Post- Modern 

Dance) และการคำนึงถึงงานนาฏยศิลป์ไทยในการออกแบบลีลา นอกจากนี้ มทนี ชวลี ได้แสดง

ทรรศนะเกี่ยวกับการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ ไว้ว่า 

  

การออกแบบลีลาในการแสดงจะต้องคำนึงถึงโจทย์หรือหัวข้อในการแสดง       

หลังจากนั้นผู้ออกแบบลีลาจำเป็นต้องศึกษาหาข้อที่เกี่ยวข้องทำความเข้าใจกับประวัติ
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ค วาม เป็ น ม า เรื่ อ งร าวห รื อ เนื้ อ ห า เชิ งลึ ก ขอ งสิ่ งที่ จ ะต้ อ ง ออก แบ บ รวม ถึ ง                        

การหาแรงบันดาลใจหรือตัวอย่างที่เกี่ยวข้องเพ่ือกำหนดรูปแบบประเภทของการแสดงที่

ต้องการถ่ายทอดให้มีความสอดคล้องกับโครงบทให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น ผู้วิจัยต้องมีการ

ออกแบบท่าหลักท่าเชื่อมหลักและการถ่ายทอดทางอารมณ์ที่ชัดเจนเพ่ือให้การสื่อสารนั้น

สมบูรณ์ตลอดจนต้องคำนึงถึงรายละเอียดในทุกลีลาของการเคลื่อนไหวเพ่ือแสดงออก       

ให้รับรู้ถึงความรู้สึกของสายตาใบหน้าปลายมือจรดปลายเท้าเพราะทุกการขยับร่างกาย   

คือการตีความหมายของคำว่าลีลา ซึ่งการเลือกใช้นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่จะเป็นรูปแบบ

การนำเสนอให้กับผู้วิจัยได้ เนื่องจากมีการสื่อสารที่ตรงไปตรงมาและสมจริงมากที่สุด         

(มทนี ชวลี, สัมภาษณ์, 23 สิงหาคม 2561) 

 

มทนี ชวลี  ได้กล่าวถึงประเด็นการออกแบบลีลาทางด้านของการเคลื่อนไหวในรูปแบบ

นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ ในขณะที่ ชิตพล เปลี่ยนศิริ ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการออกแบบลีลาทาง

นาฏยศิลป์ ไว้ว่า 

 

ลีลาในงานนาฏยศิลป์ ผู้สร้างสรรค์การแสดงจำเป็นที่จะต้องให้ความสำคัญ        

ของรูปแบบของงานเป็นอันดับแรก ซึ่งในครั้งนี้การออกแบบลีลานั้นต้องมาจากการ

ตีความหมายของนามเต็มกรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยควรคำนึงถึงลักษณะของนาฏยศิลป์     

ในรูปแบบใดบ้างที่จะสามารถอธิบายเนื้อหาของบทการแสดงให้ชัดเจนและเป็นไปตาม

วัตถุประสงค์มากที่สุด สามารถมุ่งเน้นที่ความเรียบง่าย เพ่ือที่จะสื่อสารถึงผู้ชมเข้าใจได้ 

เพราะผู้ชมถือเป็นสิ่งที่สำคัญที่ผู้ออกแบบลีลาจะต้องคำนึงถึง แต่ในขณะเดียวกัน         

งานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร”        

ไม่จำเป็นต้องออกแบบมาแบบตรงตัวเสมอไป สามารถสื่อสารกับผู้ชมได้อย่างมีรูปแบบ     

ที่สร้างสรรค์ของผู้ออกแบบนั้น ๆ หรือบริบทต่าง ๆ ที่มาจากแรงบันดาลใจได้เช่นเดียวกัน

(ชิตพล เปลี่ยนศิริ, สัมภาษณ์, 22 สิงหาคม 2561) 

 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า จากข้อเสนอแนะดังกล่าวนั้นในการออกแบบลีลานาฏยศิลป์สำหรับการวิจัยครั้ง

นี้ ผู้วิจัยใช้แนวทางของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Post-Modern Dance) แนวคิดท่ีเรียบง่ายแต่มีความ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 68 

สร้างสรรค์มาเป็นพ้ืนฐานในการสร้างสรรค์งานวิจัย เนื่องจากเป็นรูปแบบของนาฏยศิลป์ที่สะท้อน

ความเป็นโลกสมัยใหม่ในปัจจุบันและกระแสนิยมต่อศิลปะในโลกยุคโลกาภิวัตน์ทีก่ำลังพัฒนาในขณะนี้ 

 

4) การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง  
การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นคำถาม

ในการออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงนั้นจะมีความสัมพันธ์กับการการออกแบบลีลา     

อีกท้ังดนตรีปประกอบการแสดงยังมีผลต่อรรถรสในการรับชมของผู้ชมอีกด้วย ผู้วิจัยจึงได้ตั้งประเด็น

คำถามในการออกแบบเสียงและและดนตรีประกอบการแสดงครั้งนี้  ซึ่ ง ณั ฐธัญ อินทร์คง                

ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับการออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง ไว้ว่า 

 

การเลือกใช้เพลงหรือดนตรีประกอบการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์สิ่งแรกเริ่มจาก

ทำความเข้าใจแนวคิดการออกแบบของงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ว่าเป็นอย่างไร                  

ได้แก่ แรงบันดาลใจ หรือที่มาของผลงานเพ่ือนำไปสู่อารมณ์ความรู้สึกบรรยากาศโดยรอบ

หรือฉากในจินตนาการและความคิดโดยนัยที่แฝงในชุดการแสดงประกอบกับความต้องการ

แนวดนตรีที่ใช้อ้างอิงของผู้ออกแบบเหล่านี้นำไปสู่การเลือกใช้เครื่องดนตรีการเรียบเรียง

ดนตรีสำเนียงดนตรีและลักษณะการเล่นดนตรีเพ่ือให้แต่ละเสียงดนตรีเป็นตัวแทน

ความหมายของเรื่องราวที่กำลังถ่ายทอดผ่านท่าทางและการเคลื่อนไหวของนักเต้นด้วย

เสียงดนตรีที่สอดคล้องจะทำหน้าที่สนับสนุนการแสดงให้เกิดความเชื่อเสริมความตื่นเต้น

สร้างความน่าสนใจทำให้ผู้ชมเกิดความเพลิดเพลินขณะชมการแสดง  นอกจากนี้             

การออกแบบดนตรีควรคำนึงถึงจังหวะท่าทางและการเคลื่อนไหวของการแสดง          

เพ่ือออกแบบความเร็วและช้าของทำนองเพลงจำนวนห้องเพลงและการเรียบเรียงดนตรี  

ในทางกลับกันดนตรีประกอบจะช่วยควบคุมการแสดงของคณะนักแสดงให้เป็นไป        

ตามจังหวะที่กำหนดโดยพร้อมเพรียงกัน นอกจากนี้การออกแบบเสียงดนตรีที่ใช้เสียง         

จากเทคนิคพิเศษ เช่น ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า ฝนตก น้ำไหล ไฟไหม้ เป็นต้น เพ่ือเป็นการช่วยเสริม

บรรยากาศเพ่ิมเติมจากเสียงดนตรีให้มีความสมจริงมากยิ่งขึ้น (ณัฐธัญ อินทร์คง , 

สัมภาษณ์,16 ธันวาคม 2561) 
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จากข้อมูลข้างต้นที่ ณัฐธัญ อินทร์คง ได้กล่าวถึงประเด็นการออกแบบเสียงและดนตรี

ประกอบการแสดงในเรื่องของการเรียบเรียงดนตรีในประเภทต่าง ๆ นั้นมีความสอดคล้องกับ ณิชา 

ภราดรสุธรรม ที่แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงไว้ว่า 

 

ดนตรีประกอบการแสดง จำเป็นที่จะต้องมีเสียง ในขณะเดียวกันจะต้องเป็นเสียง   

ที่ให้ความรู้สึกทางด้านอารมณ์ของตัวละครและสอดคล้องไปกับบรรยากาศต่าง ๆ       

ของการแสดง รวมไปถึงการขยายภาพของสถานที่ในช่วงเวลาของการแสดงนั้น  ๆ         

หรือแม้กระทั้งเสียงจากเทคนิคพิเศษ เช่น เสียงลม ฟ้าผ่า คลื่นน้ำ เสียงสัตว์ เสียงพาหนะ      

เป็นต้น รูปแบบของเพลงมีด้วยกันหลายลักษณะขึ้นอยู่กับการเลือกใช้งานของผู้ออกแบบ

การแสดง ซึ่งในการเลือกใช้เพลงนั้นจะเกิดขึ้นได้หลังจากที่โครงเรื่องและรูปแบบบท      

ของการแสดงนั้นเสร็จเรียบร้อยแล้ว ทั้งนี้เพ่ือให้ง่ายต่อการเลือกหาลักษณะของเพลงต่อไป 

(วณิชา ภราดรสุธรรม, สัมภาษณ์, 14 พฤษภาคม 2561) 

 

จากข้อมูลดังกล่าวของ วณิชา ภราดรสุธรรม ที่ได้กล่าวถึงการออกแบบเสียงและดนตรี

ประกอบการแสดงในประเด็นของการเรียบเรียงดนตรีและการใช้เสียงที่มาจากเทคนิคพิเศษเพ่ือให้เกิด

ความสมจริง ในขณะที่ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้กล่าวถึงการออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงใน

งานวิจัยครั้งนี้ ไว้ว่า 

 

ดนตรีที่ ใช้ในงานของผู้วิจัยในครั้งนี้  ต้องแสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์        

และสามรถบอกเล่าเรื่องราวความเป็นมาของกรุงเทพมหานครได้ นอกจากนั้นบทเพลง    

นั้นสามารถใช้เพียงเครื่องดนตรีชนิดเดียวก็ได้ ไม่จำเป็นต้องเล่นครบทุกเครื่องดนตรี          

หรือแม้แต่ความที่ เงียบสนิทก็สามารถแสดงได้ เช่น เดียวกัน  อีกทั้ งในงานวิจัย               

เรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัย    

ต้องให้ความสำคัญกับนามเต็ม แต่ควรหาวิธีการนำเสนอนามเต็มนั้นให้ออกมา               

ใน รูปแบบใหม่หรือแตกต่ างปจากเดิ ม เพ่ื อให้ เกิด เป็ นรูปแบบงานสร้ างสรรค์                      

ที่ไม่ซ้ำซากจำเจ (กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ, สัมภาษณ์, 19 ตุลาคม 2561) 
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ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ในเรื่องของการออกแบบเสียงประกอบการแสดงสำหรับการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัย

ต้องคำนึงถึงการใช้เสียงและดนตรีประกอบการแสดงที่สื่อถึงเรื่องราวที่เป็นสัญลักษณ์และมิติใหม่ที่

สร้างสรรค์และหลากหลายของเพลงประกอบการแสดงเพ่ือให้มีรูปแบบที่น่าสนใจ รวมถึงการเลือกใช้

เสียงจากเทคนิคพิเศษที่ให้ความหมายต่าง ๆ ทั้งนี้เพ่ือให้ผลงานของผู้วิจัยมีความสร้างสรรค์มาก

ยิ่งขึ้น 

 

5) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง  
ผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นคำถามในการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง เนื่องจากอุปกรณ์

ประกอบการแสดงเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยสนับสนุนในการสื่อความหมายเพ่ือให้ผู้ชมได้มีความเข้าใจ      

ในเนื้อหาหรือบทการแสดงที่ได้กำหนดไว้ นอกจากนั้นเป็นการสื่อสารผ่านสัญลักษณ์ ตลอดจนเพ่ิม

บรรยากาศของการแสดงต่าง ๆ ให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ดังที่ วรวรรณ ปิ่นรัตนากร ได้แสดงทรรศนะ

เกี่ยวกับการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ไว้ว่า 

 

การคัดเลือกอุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดง เลือกใช้เฉพาะอุปกรณ์ที่เหมาะสมกับบทบาท

ของการแสดงและให้ความหมายโดยตรงหรือให้ความหมายในเชิ งสัญลักษณ์                 

ห รื อ ใน ข ณ ะ เดี ย ว กั น อุ ป ก รณ์ ก็ ค ว ร เห ม าะส ม กั บ ก ารแ ส ด งที่ อ อ ก แ บ บ ไว้                         

และอาจมีอุปกรณ์เสริมที่เหมาะสมกับการแสดงที่ออกแบบไว้โดยสามารถนำมาประยุกต์ใช้

ด้วยเทคนิค เช่น การนำไม้ เท้ามาแสดงด้วยเทคนิคคล้ายกับการใช้ดาบ  เป็นต้น

อุปกรณ์เสริมและฉากอาจมีการใช้ฉากเพ่ือเพ่ิมความสร้างสรรค์ของการแสดง นอกจากนี้

ผู้วิจัยจะต้องคำนึงถึงเรื่องของการขนและการจัดเก็บอุปกรณ์ให้มีการเคลื่อนย้ายได้สะดวก

ด้วย (วรวรรณ ปิ่นรัตนากร, สัมภาษณ์, 26 กุมภาพันธ์ 2561) 

 

จากข้อมูลข้ างต้นที่  วรวรรณ  ปิ่ นรัตนากร  ได้กล่ าวมานั้ นแสดงให้ เห็ นถึ งประเด็น 

การเลือกใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงเชิงสัญลักษณ์ในการสื่อสารความหมายซึ่งสอดคล้องกับ อภิโชติ 

เกตุแก้ว ที่ ได้กล่าวถึงการเลือกใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จาก

ความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ไว้ว่า 
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การออกแบบอุปกรณ์ถือเป็นอีกรูปแบบหนึ่งในการคิดสัญลักษณ์สื่อความหมาย     

ในการเล่าเรื่องราวในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ได้ ดังนั้นการเลือกอุปกรณ์จึงจำเป็นต้อง  

ให้ตรงกับแนวคิดที่ ศิลปินต้องการนำเสนอ  อีกทั้ งความแปลกใหม่ด้วยอุปกรณ์                

นั้นจะเกิดความสร้างสรรค์ในปัจจุบันในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ที่มาจากความหมาย  

นามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ซึ่งต้องแสดงให้เห็นถึงสถานที่ที่มีความยิ่งใหญ่ อลังการ 

ผู้วิจัยควรคำนึงถึงอุปกรณ์ที่เป้นการประกอบสร้าง เช่น โครงสร้างไม้ โครงเหล็ก กล่อง 

เป็นต้น  เพ่ือนำมาเป็นสัญลักษณ์ในการสื่อความหมายในการสร้างกรุงเทพมหานคร       

ให้มีความชัดเจนในการสื่อความหมายที่มีความสร้างสรรค์ (อภิโชติ เกตุแก้ว, สัมภาษณ์, 

28 พฤษภาคม 2561) 

 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงสำหรับการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้คำนึงถึง

การให้ความหมายเชิงสัญลักษณ์จะต้องสะท้อนสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจากความหมายนามเต็มของ 

“กรุงเทพมหานคร” ทางด้านของการให้ความหมายที่ชัดเจนและตรงประเด็นเป็นไปตามบทของการ

แสดง 

 

6) การออกแบบพื้นทีส่ำหรับการแสดง 

การออกแบบสถานที่สำหรับการแสดง ผู้วิจัยได้ตั้ งประเด็นคำถามเกี่ยวกับ พ้ืนที่             

ของการแสดง เนื่องจากพ้ืนที่ของการแสดงนั้นจะส่งผลต่อการออกแบบการแสดงของผู้วิจัย            

เช่น อุปกรณ์สำหรับการแสดง ลีลาทางนาฏยศิลป์เพ่ือให้เกิดความสอดคล้องกัน ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษา

ข้อมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการออกแบบสถานที่สำหรับการแสดง โดย พงศธร แสงทอง ได้แสดงทรรศนะ

เกี่ยวกับการออกแบบสถานที่หรับการแสดงไว้ว่า 

 

การเลือกสถานที่สำหรับจัดการแสดงถือเป็นงานหนึ่งที่มีความสำคัญในการจัดการ

แสดงผู้ออกแบบการแสดงต้องคำนึงถึงองค์ประกอบในหลากหลายด้าน ได้แก่ พ้ืนที่สำหรับ

การแสดงหรือขนาดของเวทีให้มีขนาดเหมาะสมกับจำนวนนักแสดง ซึ่งถ้าผู้สร้างสรรค์

ผลงานใช้นักแสดงที่มีจำนวนมากควรเลือกเวทีหรือลานกิจกรรมที่มีขนาดกว้างพอสำหรับ

การรองรับนักแสดงได้ นอกจากนั้นต้องคำนึงถึงพ้ืนที่ที่รองรับอุปกรณ์ประกอบฉากและมี
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บริเวณที่สามารถเคลื่อนย้ายฉากได้ ตลอดจนพ้ืนที่ที่สามารถจัดเก็บอุปกรณ์สำหรับการ

แสดง (พงศธร แสงทอง, สัมภาษณ์, 25 มิถุนายน 2561) 

 

พงศธร แสงทอง ได้กล่าวถึงประเด็นในการเลือกพ้ืนที่สำหรับการแสดง ในประเด็นที่มีความ

สะดวกต่อนักแสดงและอุปกรณ์การแสดง ซึ่งในขณะที่ วิทวัส กรมณีโรจน์ได้กล่าวถึงการออกแบบพื้นที่

สำหรับการแสดงในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ไว้ว่า 

 

การออกแบบสถานที่หรือพ้ืนที่ในการแสดงเป็นองค์ประกอบสำคัญอย่างหนึ่ง          

ที่สามารถช่วยสนับสนุนภาพโดยรวมของการแสดงได้ทั้งนี้การออกแบบสถานที่หรือการใช้

พ้ืนที่ในการแสดงสามารถออกแบบได้อย่างอิสระซึ่งบางครั้งการแสดงไม่จำเป็นจะต้องอยู่

บนโรงละครเสมอไป เช่น สนามกีฬา ลานเอนกประสงค ์พ้ืนที่กลางแจ้ง เป็นต้น หากแต่ผู้

สร้างสรรค์ผลงานจะต้องมีทักษะ ในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ 

“กรุงเทพมหานคร”นั้นทำให้ผู้ วิจัยต้องคำนึงถึงสถานที่ที่สอดคล้องกับ อุปกรณ์

ประกอบการแสดงเป็นสำคัญ เนื่องด้วยงานวิจัยในครั้งนี้ เป็นการพูดถึงสถานที่ที่ มี

ความสำคัญและในแง่มุมของคติความเชื่อนั้น กรุงเทพมหานครเปรียบเสมือนสวรรค์ของ

พระอินทร์ ผู้วิจัยจึงต้องเลือกสถานที่ที่มีความเหมาะสมกับการแสดงในครั้งเป็นอย่างยิ่ง 

โดยอาจจะเลือกลักษณะพ้ืนที่แสดงในรูปแบบของโรงละครเพ่ือให้มีองค์ประกอบต่าง ๆ

ของโรงละครช่วยส่งเสริมให้การแสดงนั้นมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น (วิทวัส กรมณีโรจน์, 

สัมภาษณ์, 25 สิงหาคม 2561) 

 

กล่าวโดยสรุป คือ การออกแบบพ้ืนที่สำหรับการแสดงสำหรับการแสดง ผู้วิจัยควรคำนึงถึง

ความสอดคล้องกันเป็นสำคัญและให้สอดคล้องกับอุปกรณ์ในการแสดง ตลอดจนสามารถรองรับ

จำนวนของนักแสดงนั้นก็มีผลต่อการการออกแบบพ้ืนที่สำหรับการแสดงสำหรับการแสดง

เช่นเดียวกัน นอกจากนี้การเลือกสถานที่สำหรับการแสดงขึ้นอยู่กับทรรศนะของผู้สร้างสรรค์

ผลงานทั้งนี้เพ่ือให้เป็นไปตามบทของการแสดง ซึ่งในงานของผู้วิจัยสามารถเลือกใช้ในลักษณะ

ของโรงละครได้ 
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7) การอออกแบบแสง 
ในการออกแบบแสงผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นคำถามในการออกแบบแสง เพ่ือค้นหารูปแบบ       

ของการออกแบบแสงสำหรับงานวิจัยในครั้งนี้  เพ่ือให้เกิดความสอดคล้องกันกับผลงานสร้างสรรค์    

ในแต่ลงองก์ของการแสดง ผู้วิจัยจึงได้ทำการศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ      

โดย ภัคพร พิมสาร ได้กล่าวถึงการออกแบบแสง ไว้ว่า  

 

ในการออกแบบแสงนั้นสามารถออกแบบได้หลายทิศทาง แสงที่มาจากด้านข้าง   

เป็นแสงที่มีความสวยงาม เนื่องด้วยเมื่อแสงนั้นตกกระทบลงบนร่างกายของผู้แสดง            

ทำให้ผู้แสดงเกิดความงามมากยิ่งขึ้น เนื่องจากแสงที่มาจากด้านข้างนั้นจะส่องให้เห็น

ร่างกายของนักแสดง ทำให้เห็นสัดส่วน ความโค้ง ความเว้า ในส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย

นักแสดงขณะที่เคลื่อนไหวร่างกาย และในส่วนขององค์ประกอบต่าง  ๆ เช่น สี แสง 

อารมณ์ของแสง หรืออ่ืน ๆ จะมาจากผู้กำกับเป็นหลักที่จะแสดงความต้องการนั้น       

ให้กับผู้ควบคุมแสง การใช้แสงในการแสดงไม่จำเป็นต้องใช้ทุกอย่างที่มี ใช้แบบพอดี         

จะทำให้เกิดความสวยงามทางสุนทรียะไดเ้ช่นกัน ข้อควรระวังคือควรใช้แบบพอดีเพ่ือไม่ให้

แสงนั้นส่งผลกระทบต่อสายตานักแสดงในขณะที่แสดงอยู่บนเวทีอีกด้วย (ภัคพร พิมสาร, 

สัมภาษณ์, 23 สิงหาคม 2561) 

 

จากข้อมูลข้างต้นที่ ภัคพร พิมสาร ได้กล่าวมานั้นแสดงให้เห็นถึงความสำคัญในด้านของ

การใช้แสงที่สำคัญต่อร่างกายของผู้แสดงเป็นหลัก ในขณะที่ สุพจน์ จูกลิ่น  ได้แสดงทรรศนะ

เกี่ยวกับการออกแบบแสง ไว้ว่า 

 

การออกแบบแสงเป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่มีความสำคัญที่จะช่วยส่งเสริมให้การแสดงมี

ความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังสามารถบอกอารมณ์ความรู้สึกของผู้แสดงในการสื่อ

ความหมายได้เช่นกัน ตลอดจนสามารถสร้างบรรยากาศของการแสดงให้มีความสมจริงอีก

ด้วย นอกจากนี้แสงยังเป็นเทคนิคที่ทำให้เกิดมิติได้ ซึ่งในบางครั้งการแสดงจำเป็นที่จะต้อง

ใช้เทคนิคเพ่ือให้เกิดความอัศจรรย์ต่าง ๆ เช่น การแปลงร่าง หายตัว เป็นต้น ซึ่งกล่าวได้ว่า

แสงเป็นองค์ประกอบที่สำคัญอย่างยิ่งต่อการแสดงในประเภทต่าง ๆ (สุพจน์ จูกลิ่น , 

สัมภาษณ์, 29 มีนาคม 2561) 
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ผู้ วิจั ยสรุป ได้ ว่ า  ในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ จากความหมายนามเต็ มของ

กรุงเทพมหานครนั้น การออกแบบแสงในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้คำนึงถึงเรื่องการใช้สีของแสงเป็นตัวแทน

แห่งสัญลักษณ์ต่าง ๆ จะต้องสื่อให้ทราบความหมาย อารมณ์ และความรู้สึกนึกคิดตามองก์ของการ

แสดงต่าง ๆ นอกจากนี้ การใช้แสงเพ่ือให้เกิดมิติที่หลากหลาย สามารถนำมาเป็นเทคนิคพิเศษใน

หลากหลายรูปแบบ 

 

8) การออกแบบเครื่องแต่งกาย  
การออกแบบเครื่องแต่งกายเรียกได้ว่าเป็นอีกหนึ่งองค์ประกอบที่มีความสำคัญอย่างยิ่ง

ในงานวิจัยครั้งนี้ ด้วยบทบาทของนักแสดงที่มีความแตกต่างกันออกไป ผู้วิจัยจึงตั้งประเด็น

คำถามเกี่ยวกับการออกแบบเครื่องแต่งกายในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม

ของ “กรุงเทพมหานคร” เพ่ือค้นหารูปแบบในการออกแบบเครื่องแต่งกาย ซึ่งในครั้งนี้ผู้วิจัย     

ได้สัมภาษณ์ พงศธร แสงทอง เกี่ยวกับการออกแบบเครื่องแต่งกายในงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์     

ซ่ึงพงศธร แสงทอง ได้กล่าว ไว้ว่า 

 

การออกแบบอาภรณ์หรือเครื่องแต่งกายในศาสตร์ของนาฏยศิลป์สร้างสรรค์นั้น     

มีองค์ประกอบได้หลากหลายด้านด้วยกัน  เช่น เกิดจากจินตนาการของผู้สร้างสรรค์

ผลงาน ถ้าผู้วิจัย ตัวอย่าง เช่น การสร้างสรรค์ผลงานชุดระบำดอกตะแบก ผู้วิจัยควร

คำนึงถึงการออกแบบชุดการแสดงให้เป็นดอกตะแบก สีของดอกตะแบก หรืออะไรก็ตามที่

บ่งบอกถึงความหมายของดอกตะแบก ในขณะเดียวกันต้องผสานจิตนาการด้วย เพ่ือให้ชุด

การแสดงนั้นเกิดเป็นผลงานที่มีความสร้างสรรค์และเป็นที่น่าสนใจของผู้พบเห็น รวมถึง

การศึกษาข้อมูล ตำราที่เกี่ยวข้องที่เป็นข้อมูลอ้างอิงแหล่งที่มาในด้านของข้อมูลของการ

ออกแบบชุดการแสดง ซึ่งการอิงข้อมูลทางหลักฐานสามารถศึกษาได้หลายวิธีด้วยกัน                        

เช่น การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ที่มีความรู้ในด้านการออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกาย 

หรือข้อมูลที่นำมาเป็นพ้ืนฐานในการออกแบบเครื่องแต่งกาย เป็นต้น (พงศธร แสงทอง, 

สัมภาษณ์, 2 ตุลาคม 2561)  

 

พงศธร แสงทอง ได้กล่าวถึงประเด็นการออกแบบเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายในเชิงสัญลักษณ์สื่อ

ความหมายและข้อมูลที่เก่ียวข้องสำหรับการออกแบบเครื่องแต่งกายในขณะที่ วิทวัส กรมณีโรจน์ 
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ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับการออกแบบเครื่องแต่งกายในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมาย

นามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ไว้ว่า 

 

การออกแบบเครื่องแต่งกายเป็นองค์ประกอบในการสร้างสรรค์การแสดงทางด้าน

นาฏยศิลป์ที่มีความสำคัญอย่างมากเนื่องจากจะต้องผ่านกระบวนการความคิดวิเคราะห์

ผนวกกับความคิดสร้างสรรค์ที่ต้องอยู่บทพ้ืนฐานของบทบาทการแสดงการออกแบบลีลา     

และการเคลื่อนไหวให้มีความสอดคล้องและเหมาะสมซึ่งผู้สร้างสรรค์หรือออกแบบ     

เครื่องแต่งกายสามารถนำทักษะหรือวิธีการออกแบบเครื่องแต่งกายได้อย่างหลากหลาย          

โดยสามารถนำเอาทฤษฎีต่าง ๆร่วมกับการออกแบบเครื่องแต่งกายจะทำให้เครื่องแต่งกาย

มีความน่าสนใจและสร้างความแปลกใหม่ได้อีกด้วย ซ่ึงในการออกแบบเครื่องแต่งกาย ใน

การสร้างสรรค์ผลงานเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ 

“กรุงเทพมหานคร”ผู้วิจัยควรคำนึงถึงบทบาทของผู้แสดงในแต่ละคนว่ามีลักษณะอย่างไร 

รวมถึงการออกแบบสีของเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายที่เป็นสัญลักษณ์ เช่น พระอินทร์    สีเขียว 

เป็นต้น (วิทวัส กรมณีโรจน์, สัมภาษณ์, 25 สิงหาคม 2561) 

 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การออกแบบเครื่องแต่งกายสำหรับการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้นำเรื่อง

สัญลักษณ์มาเป็นพ้ืนฐานในการออกแบบเครื่องแต่งกายในงานวิจัยครั้งนี้ เพ่ือให้เกิดความหมาย         

ที่ชัดเจนของนักแสดงที่เป็นไปตามบทของการแสดง โดยให้ความสำคัญในเรื่องของสัญลักษณ์ให้มี

ความสอดคล้องกับองค์ประกอบอ่ืน ๆ ตลอดจนสามารถส่งเสริมต่อการเคลื่อนไหวของร่างกายได้เป็น

อย่างดี 

3.3.2.2 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม

ของ “กรุงเทพมหานคร” 

ใน ก ารส ร้ า งส ร รค์ ผ ล งาน น าฏ ย ศิ ล ป์ จ าก ค วาม ห ม าย น าม เต็ ม                     

ของ “กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นคำถามของงานวิจัยเพ่ือหาคำตอบว่าแนวคิดที่ได้หลังจาก

การสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ในครั้งนี้นั้นจะมีลักษณะอย่างไร ทั้งนี้เพ่ือการศึกษาแนวคิดในการ

การสร้างสรรค์การแสดงที่นำไปสู่แนวทางของการสร้างสรรค์งานวิจัยในครั้งนี้ ซึ่งผู้วิจัยได้อธิบายไว้ดังนี้ 
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1) แนวคิดการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 
ผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นคำถามเกี่ยวกับความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครที่เกี่ยวข้อง       

กับความรู้และความเข้าใจที่มีต่อนามเต็มของกรุงเทพมหานครเพ่ือนำไปสู่กระบวนการสร้างสรรค์

ผลงานทางนาฏยศิลป์ที่เป็นประเด็นคำถามสำคัญต่องานวิจัยในครั้งนี้ ทั้งนี้ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้แสดง

ทรรศนะเกี่ยวกับแนวคิดที่ ได้หลักจากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ 

“กรุงเทพมหานคร” ไว้ว่า 

 

ในการออกแบบการแสดงที่มาจากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครนั้น        

การคำนึงถึงความเข้าใจเป็นสิ่งที่สำคัญ เนื่องด้วยนามเต็มของกรุงเทพมหานครนั้ น        

ต้องมีการตีความหมายเพ่ือให้ เกิดความใจความหมายที่ สำคัญที่มีมาตั้ งแต่สมัย             

ของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช รัชกาลที่ 1 หรือในช่วงของต้น

รั ต น โกสิ น ท ร์  อี กทั้ งยั งต้ อ งยึ ด ถื อ ค ติ ค วาม เชื่ อ อี กด้ ว ย  เนื่ อ งจ ากน าม เต็ ม                            

ของกรุงเทพมหานครนั้นปรากฏนามของเทพเจ้าที่หลากหลาย เช่น พระอินทร์              

พระวิษณุกรรม พระนารายณ์  เป็นต้น ซึ่ งจากการถอดความหมายจากนามเต็ม                    

ของกรุงเทพมหานครในครั้งนี้จึงเป็นกระบวนการที่สำคัญที่ต้องแตกฉาน เพ่ือนำไปสู่

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป (กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ, 

สัมภาษณ์, 19 กุมภาพันธ์ 2561) 

 

กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้กล่าวถึงประเด็นของการทบทวนวรรณกรรมในการสร้างสรรค์ผลงานใน

ประเด็นของความหมายจากนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ในขณะที่ธรากร จันทนะสาโร ได้แสดง

ทรรศนะเกี่ยวกับการคำนึงถึงแนวคิดการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ 

“กรุงเทพมหานคร” ไว้ว่า 

ในการทำงานสร้างสรรค์ที่มีการตีความหมายหมายจากคำ ผู้วิจัยต้องเชื่อมโยง

ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้ได้มาซึ่งคำตอบของคำต่าง ๆ จากนั้นแปลความหมายของคำ     

แล้วสรุปให้เป็นใจที่ความสำคัญ เพ่ือให้เกิดเป็นบทของการแสดง หลังจากนั้นผู้วิจัย         

ควรคำนึงถึงรูปแบบนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่มีความแปลกใหม่ในการนำเสนอเรื่องราว       

ในครั้งนี้ ซึ่งถ้าแปลความหมายของคำว่า กรุงเทพมหานคร ก็จะหมายถึง เมืองแห่งเทพ 

เพราะฉะนั้นสิ่งแรกที่มองเห็นคือ คติความเชื่อในเรื่องของเทพเจ้าทางศาสนาพราหมณ์ -
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ฮินดู จากเหตุผลดังกล่าวแสดงให้เห็นได้ว่าผลลัพธ์ที่จะเกิดขึ้นหลังจากนั้นน่าจะเป็นอะไร  

ที่เหนือธรรมชาติ เป็นรูปแบบการแสดงอาจจะต้องมีความแปลกใหม่ไม่ใช่แค่เพียงการร่าย

รำไปมาตามเนื้อนามเต็มของกรุงเทพมหานครแต่เพียงเท่านั้น  (ธรากร จันทนะสาโร, 

สัมภาษณ์, 21 มิถุนายน 2561) 

 

ผู้วิจัยจึงกล่าวโดยสรุปได้ว่า ในการสร้างสรรค์นาฏยศิ ลป์จากความหมายนามเต็มของ

กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยควรคำนึงถึงประเด็นเรื่องการแปลความหมายของนามเต็มกรุงเทพมหานคร

เพ่ือให้ได้มาซึ่งบทของการแสดงให้มีความสร้างสรรค์ อีกทั้งความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร

นั้นมีความสำคัญต่อองค์ประกอบทางการแสดงอ่ืน ๆ ที่จะเป็นส่วนสำคัญ   ในการทำงานวิจัยครั้งนี้

ต่อไป 

 

2) ความคิดสร้างสรรค์ในผลงานนาฏยศิลป์ 
ผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นคำถามในการวิจัยในครั้งนี้เกี่ยวกับประเด็นในการคำนึงถึงความคิด       

การสร้างสรรค์ในผลงานนาฏยศิลป์ ซึ่งความคิดสร้างสรรค์นั้นเป็นสิ่งที่สำคัญอย่างยิ่งในการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมโดยการ

สัมภาษณ์ผู้ เชี่ ยวชาญทางด้านความคิดสร้างสรรค์ ในงานนาฏยศิลป์  ซึ่ ง นราพงษ์  จรัสศรี                   

ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการคำนึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานนาฏยศิลป์ ไว้ว่า 

 

พ้ื น ฐ าน ค วาม คิ ด ข อ งผู้ ส ร้ า งส ร รค์ ผ ล งาน จ ะน ำ ไป สู่ ก าร เชื่ อ ม ข้ อ มู ล                       
ในขณะเดียวกันสิ่งจะนำจะเราไปสู่ความเข้าใจในการสร้างสรรค์ผลงานนั้นมีลักษณะ         
บางประการที่เราจำเป็นต้องอาศัยองค์ความรู้ที่รอบด้านหลากหลายและการมีญาณทัศน์ 
ไม่ใช่แค่เพียงการเข้าใจความหมายของภาษาเพียงเท่านั้น แต่ต้องเข้าใจมันด้วยตัวรู้          
หรือ มโนทัศน์ อีกทั้งสามารถไปสู่ความเข้าใจสิ่งที่อยู่เหนือกว่าวัตถุพยาน ที่ถูกประกอบ
สร้างขึ้นด้วยวัสดุ  ซึ่ งเป็นเพียงสื่ อกลางที่ แฝงความหมายทางความคิดของเราไว้            
เหนือสิ่งอ่ืนใดประสบการณ์ของผู้สร้างสรรค์ผลงานงานก็มีส่วนสำคัญด้วยเช่นเดียวกัน      
ที่จะนำไปสู่วิธีการคิดให้ง่ายขึ้นแต่ได้ผลลัพธ์อันมหัศจรรย์  (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 
22 สิงหาคม 2561) 
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นราพงษ์  จรัสศรี  ได้กล่าวถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานนาฏยศิลป์ ในประเด็นของ
ประสบการณ์ของผู้วิจัย ส่วน ธรากร จันทนะสาโร ที่แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการคำนึงถึงความคิด
สร้างสรรค์ในงานนาฏยศิลป์ ไว้ว่า 

 

ความคิดสร้างสรรค์ในการทำงานนาฏยศิลป์นั้นเป็นสิ่งที่เฉพาะของแต่ละบุคคล      
ซึ่ งไม่สามารถลอกเลียนแบบกันได้  ความคิดริ เริ่มสร้างสรรค์จึ งเป็น เรื่องเฉพาะ               
ของแต่ ละบุ คคล เท่ านั้ น  การสร้ างสรรค์ อะไรที่ เป็ นป ระเด็ น ใหม่ ที่ ไม่ ซ้ ำ ใคร                   
หรือมีความแตกต่างไปจากที่คนอื่นนั้นทำ แล้วเกิดเป็นประโยชน์หรือมีคุณค่าที่เป็นภาพจำ
ให้แก่ผู้ชมได้นั้นจึงเรียกได้ว่างานที่มีความคิดสร้างสรรค์โดยแท้จริง (ธรากร จันทนะสาโร, 
สัมภาษณ์, 28 ตุลาคม 2561) 

 

ผู้วิจัยกล่าวโดยสรุปได้ว่า ผู้วิจัยควรคำนึงถึงการสร้างสรรค์ผลงานที่เป็นความริเริ่มสร้างสรรค์
และมีความคิดที่หลากหลายซึ่ งจำเป็นที่จะต้องศึกษาองค์ความรู้จนเกิดเป็นความเชี่ยวชาญใน
หลากหลายด้านเพื่อให้ได้มาซึ่งแนวคิดท่ีสร้างสรรค์และเป็นที่ประจักษ์ 

 

3) การใช้สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์ 

ผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นคำถามเกี่ยวกับการคำนึงถึงการใช้สัญลักษณ์ในงานวิจัยครั้งนี้ ซึ่งผู้วิจัย

เล็งเห็นถึงความสำคัญของการให้ความหมายในเชิงสัญลักษณ์ในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์

โดย นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายถึงการใช้สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์ ไว้ว่า  

 

การเลือกใช้สัญลักษณ์เพ่ือสื่อความหมายในการสร้างสรรค์งานทางนาฏยศิลป์ 
ผู้วิจัยนั้นต้องคำนึงถึงความจำเป็นที่จะนำมาใช้ในการแสดงเป็นสำคัญ เพ่ือให้ผลงาน
สร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์มีหลากหลายมากยิ่งขึ้นรวมถึงเกิดความแปลกใหม่อยู่เสมอ       
ในการสร้างสรรค์ผลงานในแต่ละครั้งผู้ออกแบบการแสดงควรมีจินตนาการที่สร้างสรรค์   
อยู่ เสมอ เพ่ือให้เกิดมิติมุมมองใหม่อยู่ เสมอในขณะเดียวกันการเลือกใช้สัญลักษณ์            
ในการแสดงนาฏยศิลป์ควรมีความพอดีไม่มากหรือน้อยจนเกินไป อีกทั้งควรคำนึงถึงการ
ตีความในการให้ความหมายที่ผู้วิจัยต้องการนำเสนอสิ่ง  ๆ นั้น ทั้งความหมายโดยตรง     
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หรือความหมายแฝงที่ต้องใช้ทักษะการตีความของผู้ชมเป็นสำคัญ (นราพงษ์ จรัสศรี , 
สัมภาษณ์, 1 มิถุนายน 2561) 

 
จากข้อความข้างต้นที่กล่าวมานั้น นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงประเด็นการเลือกใช้สัญลักษณ์ใน

การแสดงนาฏยศิลป์ที่มีความหลากหลายและมีความคิดสร้างสรรค์ซึ่งสอดคล้องกับ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ 
ได้อธิบายเกี่ยวกับการใช้สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์โดยกล่าวไว้ว่า 

 
สัญลักษณ์เป็นรูปธรรมที่สามารถจับต้องได้ มีทั้งความหมายโดยตรงและความหมาย

แฝงทั้งนี้สามารถขึ้นอยู่กับมุมมองและจินตนาการของผู้วิจัย อีกทั้งความคิดสร้างสรรค์นั้น
เป็นสิ่งที่สำคัญในการคำนึงถึงเป็นอย่างมากในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ 
นอกจากนี้การตีความในสัญลักษณ์สำหรับผู้ชมสามารถเกิดขึ้นได้ที่แตกต่างกันออกไป เช่น 
ดอกบัว หมายถึงศาสนา หรือ หมายถึง ธรรมชาติ เป็นต้น ความแตกต่างของการตีความ
ของผู้วิจัยกับผู้ชมอาจไม่ตรงกันเสมอไป นอกจากนี้สัญลักษณ์ที่ให้ความหมายนั้นยัง
สามารถปรากฏอยู่ในลักษณะต่าง ๆ เช่น อุปกรณ์ประกอบการแสดง ลีลานาฏศิลป์        
เป็นต้น (กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ, สัมภาษณ์, 1 กันยายน 2561) 

 
ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ทางด้านของ นราพงษ์ จรัสศรี และ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ มีทรรศนะคติ      

ที่ตรงกันคือการตีความหมายของอุปกรณ์ที่มาใช้ในงานนาฏยศิลป์นั้นเป็นสำคัญ รวมถึงความพอดี    
ในการใช้กับงานที่ผู้วิจัยสร้างสรรค์ นอกจากนั้นการเลือกใช้สัญลักษณ์ในการแสดงต้องสื่อความหมาย
ได้เพ่ือให้ผู้ชมเกิดความเข้าใจ ซึ่งสามารถปรากฏอยู่ได้ในหลายลักษณะ เช่น อุปกรณ์เชิงสัญลักษณ์ 
หรือลีลาที่ให้ความหมายเชิงสัญลักษณ์ก็ได้เช่นเดียวกัน 
 

4) ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ ทัศนศิลป์  
การสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์นั้นควรมีส่วนประกอบที่สำคัญทางด้านทฤษฎี     

ทางศิลปกรรมที่ประกอบด้วยนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์ เพ่ือให้การสร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านนาฏยศิลป์มีความสมบูรณ์และสร้างสุนทรียภาพทางการแสดง กล่าวได้ว่า  ทฤษฎี              
ทางศิลปกรรมนั้นมีความสำคัญอย่างไรและอะไรเป็นองค์ประกอบที่สำคัญก่อนตามลำดับ เพื่อให้ได้มา
ซึ่งองค์ความรู้ที่แท้จริงที่สามารถสร้างสรรค์การแสดงได้ ซึ่งผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นคำถามเพ่ือค้นหา
แนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้ ซึ่ง กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้กล่าวเกี่ยวกับการคำนึงถึงทฤษฎี   
ทางด้านทางด้านนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์ ไว้ว่า 
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งานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์จำเป็นต้องอาศัยการทำงานที่มีความเชื่อมโยง       
ของทฤษฎี ซึ่งในบางครั้งอาจจะต้องนำองค์ความรู้หรือทฤษฎีในศาสตร์แขนงอ่ืน            
มาเป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยทางนาฏยศิลป์ ซึ่งการออกแบบลีลา ดนตรี ฉากอุปกรณ์ หรือ
แม้แต้เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย จำเป็นที่จะต้องใช้ทฤษฎีในศาสตร์ของทางศิลปกรรมเข้ามา
เป็นส่วนประกอบในงานวิจัย เพ่ือให้เกิดเป็นผลลัพธ์ที่ถูกต้องหมาะสมและมีความสมบูรณ์
ของผลงานที่มากยิ่งข้ึน (กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ, สัมภาษณ์, 1 กันยายน 2561) 

 
ผู้วิจัยจึงกล่าวโดยสรุปได้ว่า ในการสร้างสรรค์งานทางนาฏยศิลป์นั้นมีความจำเป็น  

ที่จะต้องนำทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์ เข้ามาเป็นวิธีการในการ
สร้างสรรค์ผลงาน เพ่ือให้ผลงานนั้นมีความสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน 
 

5) แนวคิดของนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
งานวิจัยครั้งนี้ผู้ วิจัยได้คำนึงถึงแนวคิดของนาฏยศิลป์ร่วมสมัยนาฏยศิลป์ร่วมสมัย              

ในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ซึ่งในแนวคิด
ของนาฏยศิลป์ร่วมสมัยนั้นเป็นการประยุกต์นาฏยศิลป์ให้มีความหลากหลาย ดังที่ นราพงษ์ จรัสศรี 
ได้อธิบายถึงแนวคิดของนาฏยศิลป์ร่วมสมัยนาฏยศิลป์ร่วมสมัย ไว้ว่า 

 
คำว่ า  น าฏยศิ ลป์ ร่ วมสมั ย  ได้ ถู กอธิบ ายอย่ างไม่ เข้ า ใจ ในประเทศ ไทย                   

มาเป็นเวลานานและที่สำคัญเราควรทำความเข้าใจกับคำว่า “ร่วมสมัย” อย่างลึกซึ่งก่อน 
ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ประเด็น คือ ในประเด็นที่หนึ่งนั้นมีความเกี่ยวข้องกับการนำผลงาน
นาฏยศิลป์ที่ เคยสร้างสรรค์ ในอดีตแล้วนำกลับมาทำใหม่ เพ่ือแสดงในยุคสมัยนี้                
ซึ่งนั่นก็เรียกได้ว่าเป็นนาฏยศิลป์ร่วมสมัยแล้ว และในประเด็นที่สองนั้น คือ ในส่วน      
ของรูปแบบทางการแสดง ซึ่ งอาจจะเคยพบว่าคำว่ า “นาฏยศิ ลป์ สมั ย ใหม่”            
(Modern Dance) และในส่วนของคำว่านาฏยศิลป์ร่วมสมัย (Contemporary Dance) 
ซ่ึ ง มี รูป แบ บ เช่ น เดี ย วกั น  โดยบ างต ำราให้ ค วามห มายนาฏ ยศิ ลป์ ร่ วมสมั ย                       
ว่า “ความทันสมัยใหม่อยู่เสมอ” ในส่วนของเนื้อหาสาระจะพูดถึงสิ่งใดก็ตามที่แสดงถึง
ความเป็นปัจเจกของศิลปิน รวมไปถึงลีลาท่าทางที่ไม่มุ่งเน้นแค่ความสวยงามเพียงอย่าง
เดียวแต่จะแสดงให้เห็นถึงสุนทรียะที่มีความหลากหลาย (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์,     
5 กันยายน 2561) 
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ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การคำนึงถึงแนวคิดของนาฏยศิลป์ร่วมสมัยนั้นแสดงถึงความเป็นปัจเจกบุคคล
และมีรูปแบบที่เป็นลักษณะเฉพาะของศิลปิน รวมถึงเป็นการบูรณาการ ในสิ่งเดิมให้มีความทันสมัยที่
นำไปสู่กระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ต่อไป 
 

6) การสะท้อนสภาพสังคมผ่านการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เพื่อสังคม 
การสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์เพ่ือเป็นสื่อกลางในการสะท้อนสภาพสังคมต่าง ๆ 

เช่น การเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ ความเชื่อ ประเพณีและวัฒนธรรม สามารถกระตุ้นให้สังคม  
ได้เล็งเห็นถึงมุมมองและประเด็นที่แตกต่างออกไปได้จากการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์           
ได้เป็นอย่างดี ดังที่  กฤษฏิ์  ชัยศิลบุญ ได้กล่าวถึงการสะท้อนภาพสังคมผ่านการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์เพื่อสังคม ไว้ว่า 

 
การสร้างสรรค์ผงานทางนาฏยศิลป์นั้น ผู้สร้างงานจำเป็นที่จะต้องทำงานเพ่ือชาติ

และแผ่นดิน ในการทำงานนั้นลักษณะดังกล่าวนั้น หมายถึง การให้คืนแก่สังคม            
การอุทิศตนเพ่ือส่วนร่วม ในการทำงานนาฏยศิลป์ เพ่ือสังคมนั้นไม่เพียงแค่ตัวเรา             
ที่ได้ประโยชน์ สิ่งต่าง ๆ เหล่านั้นสามารถเป็นสื่อการเรียนรู้ให้แก่ผู้ที่พบเห็นได้เช่นเดียวกัน 
สังคมในปัจจุบันเกิดปัญหาต่าง ๆ มากมาย ไม่ว่าจะเป็น เศรษฐกิจ การเมือง อาชญากรรม 
ปัญหาสังคมในด้านต่าง ๆ เราในฐานะของคนสร้างศิลปะควรที่จะช่วยกันสร้างสรรค์        
สิ่งจรรโลงใจให้เกิดปรัชญาต่าง ๆ ตลอดจนข้อคิดคติสอนใจที่สอดแทรกลงไปในผลงาน
สร้างสรรค์อยู่เสมอ เพ่ือให้สังคมของเรานั้นเกิดการตระหนักคิดซึ่งอาจนำไปสู่แนวทางใน
การแก้ไขปัญหาได้ต่อไป (กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ, สัมภาษณ์, 23 เมษายน 2561) 

 
กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้กล่าวถึงการสะท้อนสภาพสังคมผ่านการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เพ่ือสังคมใน

ประเด็นที่ก่อให้เกิดประโยชน์โดยตรงต่อสังคมที่หลากหลายด้าน นอกจากนี้ธรากร จันทนะสาโร ได้
อธิบายเกี่ยวกับ การคำนึงถึงการสะท้อนภาพสังคมผ่านการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เพื่อสังคม ไว้ว่า 
 

สังคมตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันนั้นเป็นส่วนหนึ่งทีมีความสำคัญกับชีวิตของมนุษย์ 
และในทางกลับกันชีวิตจองมนุษย์ทุกคนก็เป็นส่วนหนึ่งของสังคมเช่นเดียวกัน การใช้งาน
ทางศิลปะเพ่ือกล่อมเกลาเพ่ือให้ เกิดจิตสำนึกของสังคมนั้นก็เป็นอีกหนึ่ งบทบาท               
ที่ มี ค ว าม สำคั ญ อย่ างยิ่ ง  โด ย เฉพ าะศิ ล ป ะท างด้ าน การ เคลื่ อ น ไห วร่ า งกาย                     
หรือศิลปะการแสดง เป็นการสร้างความรู้สึกนึกคิด จินตนาการ และอารมณ์ที่อยู่เหนือ
จินตนาการให้แก่ผู้ที่รับชมงานนาฏยศิลป์ต่าง ๆ ศาสตร์ทางนาฏยศิลป์มีการพัฒนามาจาก
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สังคมของมนุษย์ตั้งแต่อดีต ดังนั้น ถ้าหากจะมีการสร้างผลงานนาฏยศิลป์ที่จะสะท้อน    
กลับให้สัมผัสได้ถึงความนึกคิด ความเห็นต่าง ความผันแปรใด ๆ ภายใต้กรอบความ
ความคิดหลักในลักษณะของความเป็นกระแสนิยมที่ เป็นสังคมเป็นอยู่  นอกจากนี้              
ก็เป็นข้อสังเกตได้ว่าคนที่ชมผลงานทางศิลปะการแสดงในสังคมจะประเมินค่าของงาน
นาฏยศิลป์นั้นในลักษณะใด ก็จะขึ้นกับมุมมองระหว่างศิลปินและผู้ชม ซึ่งไม่มีถูกหรือผิด                   
(ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 6 สิงหาคม 2561)  

 
ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ในการสร้างสรรค์ผลงานที่จะต้องสะท้อนสภาพสังคมผ่านการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์เพ่ือสังคม ผู้สร้างสรรค์ผลงานสามารถสร้างสรรค์ผลงานได้ตามวัตถุประสงค์ของศิลปิน แต่
ในขนะเดียวในการข้อควรคำนึงถึงกการสร้างสรรค์ผลงานที่มีบทบาทต่อบริบททางสังคมนั้นควรเกิด
เป็นคุณค่าในด้านต่าง ๆ เช่น ปรัชญา ข้อคิด คติสอนใจที่สออดแทรกลงไปในผลงานอยู่เสมอ  
 

7) แนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 
ผู้วิจัยตั้งประเด็นคำถามในงานวิจัย โดยการนำแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่มาใช้เป็น

รูปแบบในการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวและอ่ืน ๆ ในงานวิจัยครั้งนี้ ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี             
ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ ไว้ว่า 

 
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Postmodern Dance) ลักษณะของงานจะมีรูปแบบ      

ที่นำเสนอความเป็นนามธรรม เช่น การนำสิ่งเก่าในอดีตมาผสมผสานกันให้เกิดเป็นสิ่งใหม่
ด้วยคิดสร้างสรรค์หรือการนำเรื่องราวหรือวัฒนธรรมต่าง ๆ มานำเสนอในรูปแบบใหม่   
โดยแสดงให้เห็นถึงความขัดแย้งกันอยู่ในการแสดงนั้น เป็นต้น ซึ่งนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่
สามารถปรากฏอยู่ ในการออกแบบลีลา เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย หรือแม้แต่อุปกรณ์
ประกอบการแสดงก็ได้เช่นเดียวกัน (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2561) 

 
จากข้อมูลข้างต้นที่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวมานั้นแสดงให้เห็นถึงประเด็นของนาฏยศิลป์หลัง

สมัยใหม่ที่มีความหมากหลาย เช่น รูปแบบ แนวคิด ตลอดจนองค์ประกอบต่าง ๆ  ในขณะที่ กฤษฏิ์ 
ชัยศิลบุญ ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ ไว้ว่า 

 
 นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่จะนิยมเล่าเรื่องราวที่เป็นนามธรรม เป็นการสื่อสาร
เรื่องราวที่ตรงไปตรงมา คำตอบทางการแสดงนั้นไม่นอนหรือไม่ตายตัวอยู่เสมอ 
คำตอบนั้นเกิดได้จากหลายมุมมอง ทั้งทางผู้สร้างงานเอง หรือแม้แต่ผู้ชมก็สามารถ
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ตีความเช่นกัน นอกจากนี้นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่จะมีความขัดแย้งของรูปแบบทางการ
แสดงแต่เป็นเพราะความสร้างสรรค์งานใหม่ให้เกิดขึ้นของศิลปิน (กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ, 
สัมภาษณ์, 1 กันยายน 2561) 
 

ผู้วิจัยกล่าวโดยสรุปได้ว่า ในการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ การออกแบบเครื่องแต่งกาย และ
การเลือกอุปกรณ์ประกอบการแสดงทางนาฏยศิลป์ของผู้วิจัยในครั้งนี้ได้อาศัยแนวคิดของความเป็น
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ โดยมุ่งเน้นที่ความตรงไปตรงมา เรียบง่าย และสื่อความหมายเชิงนามธรรมแก่
ผู้ชม 
 

3.4 เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย  

การศึ กษ างาน วิ จั ย เรื่ อ งการสร้ า งส รรค์ น าฏ ยศิ ลป์ จ ากความห มายน าม เต็ ม ขอ ง
“กรุงเทพมหานคร”ผู้วิจัยเล็งเห็นถึงความสำคัญในการศึกษาแค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยใน
ครั้งนี้ ได้แก่ เพ่ือทำการศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลรวมการสำรวจข้อมูลเชิงเอกสาร การสัมภาษณ์ 
ผู้ที่เกี่ยวข้อง สื่อสารสนเทศ การสำรวจข้อมูลภาคสนาม การเข้าร่วมงานสัมมนา  เกณฑ์มาตรฐาน
ศิลปิน และประสบการณ์ของผู้วิจัย โดยผู้วิจัยได้ข้อมูลในประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเพ่ือมาศึกษาและ
การวิเคราะห์ ตลอดจนการสังเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ โดยมีรายละเอียดดังนี้  
 

3.4.1 การสำรวจข้อมูลเชิงเอกสาร 

การสำรวจข้อมูลเชิงเอกสารเป็นเครื่องมือสำคัญอีกประการหนึ่งในงานวิจัยเชิงคุณภาพที่

ต้องอาศัยข้อเท็จจริงจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ที่เชื่อถือได้และถูกนำมาบันทึกไว้ เช่น จดหมายเหตุ 

หนังสือตำราทางประวัติศาสตร์ ราชบัณฑิตยสถาน ตำรา หนังสือ งานวิจัย บทความ และเอกสาร  

ต่าง ๆ โดยต้องพิจารณาถึงผู้เขียน องค์กรที่จัดพิมพ์ และช่วงเวลาในการบันทึกข้อมูลนั้น ๆ ด้วยทั้งนี้

เพ่ือประโยชน์สูงสุดในการทำงานวิจัยและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยนั้น ผู้วิจัยได้เลือกทำ

การสำรวจข้อมูลเชิงเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อของการวิจัยครั้งนี้นอกจากนี้ในการสำรวจข้อมูลเชิง

เอกสาร ผู้วิจัยนั้นจำเป็นที่จะต้องศึกษาข้อมูลที่มีความถูกต้องของข้อมูลอย่างสูงสุด ซึ่งผู้วิจัยจึงได้

ศึกษาข้อมูลจากเอกสารตำราต่าง ๆ ตลอดจนข้อมูลทางด้านเอกสารที่เกี่ยวข้องกับผลงานสร้างสรรค์

ของศิลปินที่เกี่ยวข้อง จนกระทั้งได้ค้นพบเอกสารทำเนียบนามศิลปินร่วมสมัย สาขาศิลปะการแสดง 

พ.ศ. 2561 ที่เป็นการรวบรวมผลงานของศิลปินทางด้านศิลปะการแสดง ซึ่งเป็นเอกสารที่ได้รับทุน

การสนับสนุนจากกองทุนส่งเสริมศิลปะร่วมสมัย สำนักงานศิลปวัฒนธรรมร่วมสมัย กระทรวง



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 84 

วัฒนธรรม โดยเอกสารฉบับนี้มีวัตถุประสงค์ที่กล่าวไว้ว่า "สร้างสื่อกลางทางด้านข้อมูลให้ผู้ที่สนใจใน

ศิลปะการแสดงร่วมสมัย ใช้เป็นจุดเริ่มต้นทำความรู้จักศิลปิน ผู้ทำงานเกี่ยวกับการแสดงร่วมสมัย     

ทั้งในด้านการศึกษาและกิจกรรมทางวิชาชีพ” (เวลา อมตธรรมชาติ, ชนินาถ แสงระวี, ชาระที เมืองอยู่ 

และประภาพรรณ สุธิราวุธ. [กองบรรณาธิการ]. 2561: คำนำ) นอกจากนี้เอกสารได้มีการจำแนกกลุ่ม

ศิลปินร่วมสมัยออกเป็น 5 กลุ่มด้วยกัน คือ 1) ด้านละคร 2) ด้านการเคลื่อนไหวและการเต้น  

3) ด้านละครใบ้ 4) ด้านละครหุ่น และ 5) ด้านการแสดงทดลองและศิลปะการแสดงสด  

จากเอกสารดังกล่าวผู้วิจัยกลับพบได้ว่ายังมีข้อมูลที่ไม่ครบถ้วนในด้านของศิลปินและ

ผลงาน ซึ่งที่ปรากฏเด่นชัดที่สุดคือ ทางด้านของศิลปินที่ยังขาดผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏยศิลป์ร่วม

สมัยที่เป็นเป็นผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทย คือ ศ.ดร. นราพงษ์ จรัสศรี  และกฤษฏิ์ 

ชัยศิลบุญ ศิลปินผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏยศิลป์ร่วมสมัย รวมถึงผู้ที่อยู่ในแวดวงนาฏยศิลป์ ร่วมสมัย 

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย หรือนาฏยศิลป์พื้นเมืองร่วมสมัยท่านอ่ืน ๆ ที่สำคัญอีกหลายท่านด้วยกัน ซึ่งมี

ความจำเป็นที่สำคัญยิ่งทางด้านองค์ความรู้ที่สำคัญที่ผู้วิจัยจะนำมาศึกษาเพ่ือประกอบการทำงานวิจัย

ในครั้งนี้ซึ่งรายนามของศิลปินที่ยังไม่สมบูรณ์ในเอกสารดังกล่าวนั้นสอดคล้องกับคำกล่าวของ  

กองบรรณาธิการ ได้กล่าวเอาไว้ในคำนำ ความตอนหนึ่งว่า  
 

ข้อมูลศิลปินภายในเล่ม เป็นการรวบรวมรายชื่อ ประวัติ และตัวอย่างผลงานของศิลปิน

ร่วมสมัยสาขาศิลปะการแสดง ที่มีการสร้างสรรค์ผลงานต่อเนื่องถึงปัจจุบัน จากการสำรวจ

ในช่วงเดือน มกราคม – เมษายน พ.ศ. 2561 ทำเนียบนามเล่มนี้ ไม่อาจกล่าวได้ว่าเป็น

ทำเนียบนามที่มีความสมบูรณ์ครบถ้วน ยังมีศิลปินอีกจำนวนหนึ่งที่ทางคณะผู้จัดทำ ยังไม่

สามารถเก็บข้อมูลได้เสร็จสิ้น (เวลา อมตธรรมชาติ , ชนินาถ แสงระวี, ชาระที เมืองอยู่ 

และประภาพรรณ สุธิราวุธ. [กองบรรณาธิการ]. 2561: คำนำ)  
 

จากที่ได้กล่าวมาข้างต้นนั้นจึงทำให้ผู้วิจัยไม่สามารถนำข้อมูลที่ ปรากฏในเอกสาร 

ทำเนียบนามศิลปินร่วมสมัย สาขาศิลปะการสดง พ.ศ. 2561 มาใช้เพ่ือศึกษากระบวนการของการ

สร้างสรรค์ผลงานของผู้วิจัยในครั้งนี้ได้ ซึ่งผู้วิจัยต้องการศึกษาข้อมูลเพ่ือนำมาประกอบการทำ  

งานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ตลอดจนศิลปะการแสดง   อ่ืน ๆ ที่ เกี่ยวข้อง ทั้งนี้เพ่ือเป็น

ต้นแบบในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์หรือศิลปะการแสดงอ่ืน ๆ ซึ่งจากการศึกษา

ค้นคว้าข้อมูลดังกล่าวนั้นทำให้ผู้วิจัยยังได้ข้อมูลที่สมบูรณ์และถูกต้อง ผู้วิจัยจึงได้ใช้วิธีจาก  

การสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์ การฝึกปฏิบัติการ หรือการรับความรู้ในลักษณะอ่ืน จากศิลปิน
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ต้นแบบซึ่งยังมีชีวิตอยู่ อันทำให้ได้ข้อมูลในชั้นต้น จนสามารถนำองค์ความรู้ที่ได้มานั้นมาวิเคราะห์

และสังเคราะห์ ตลอดจนพัฒนาผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จาก

ความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ต่อไปได้ ผู้วิจัยจึงได้มุ่งเน้นการรวบรวมข้อมูลไปที่ 

การสัมภาษณ์เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นประโยชน์สูงสุดต่อการทำงานวิจัยในครั้งนี้ ตลอดจน

สามารถเป็นองค์ความรู้ที่ถูกต้องให้แก่ผู้ที่ต้องการจะศึกษาได้ต่อไปในอนาคต โดยผู้วิจัยได้จำแนก

ประเด็นต่าง ๆ ไว้ดังนี้ 

  3.4.1.1 ข้อมูลเกี่ยวกับความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัย 

มุ่ งศึกษาถึงข้อมูลที่ เกี่ยวข้องกับความหมายนามเต็ มของ “กรุงเทพมหานคร” จากข้อมูล                    

ท างป ระวั ติ ศ าสตร์  น อกจากนี้ ผู้ วิ จั ย ได้ ท ำการศึ กษ าเรื่ อ งราวที่ เกี่ ย วข้ อ งกั บ น าม เต็ ม                       

ของกรุงเทพมหานครในรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น นาฏยศิลป์ บทเพลง ภาพจิตรกรรม เป็นต้น เพ่ือนำข้อมูล  

มาสื่ อความหมายผ่ านสัญลักษณ์ ในด้านต่าง ๆ อีกทั้ งการวิ เคราะห์ความหมายนามเต็ม                  

ของ“กรุงเทพมหานคร” จากหนังสือ ตำรา งานวิจัย บทความและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย       

ที่ผู้วิจัยทำการศึกษาข้อมูลในลักษณะต่าง ๆ ไว้ เช่น ศิลปะการแสดง ด้านความเชื่อและศาสนา

พราหมณ์-ฮินดู ที่ปรากฏในประเทศไทยด้านของสัญลักษณ์ในรูปต่าง ๆ เป็นต้น ตลอดจนข้อมูลที่ได้

จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางในศาสตร์ต่าง ๆ ที่ให้ข้อมูลเกี่ยวข้องกับความหมายนามเต็ม        

ของ “กรุงเทพมหานคร” 

3.4.1.2 ข้อมูลเกี่ยวกับงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ในส่วนแรกเอกสารที่เกี่ยวข้อง

กับนาฏยศิลป์สร้างสรรค์จากหนังสือและเอกสารที่เกี่ยวข้องในหลากหลายด้าน และผู้วิจัยได้ศึกษา

ข้อมูลจากเอกสารในส่วนอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องที่ รวมถึงการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ อาจารย์ ผู้เชี่ยวชาญ       

และศิลปินที่เกี่ยวข้องกับนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในด้านต่าง ๆ เช่น ทฤษฎี แนวคิด รูปแบบการแสดง 

ลีลาท่าทาง การเคลื่อนไหว วิธีการดำเนินงาน กระบวนการสร้างงาน การนำเสนอข้อมูล การวิเคราะห์ 

การสังเคราะห์ ตลอดจนการสรุปผลการวิจัย เป็นต้น ข้อมูลเกี่ยวกับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์       

เป็นข้อมูลสำคัญในการศึกษาค้นคว้าข้อมูลในการวิจัยเชิงสร้างสรรค์เป็นอย่างมาก ผู้วิจัยได้ศึกษา      

ถึงขั้นตอน วิธีคิด การนำเสนอ การอธิบายและอภิปรายความหมายโดยบูรณาการแนวคิดและทฤษฎี

ทางด้านนาฏยศิลป์  ดุริยางคศิลป์  และทัศนศิลป์  มาเชื่อมโยงเป็นแนวคิดในการสร้างสรรค์            

นจากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” จากนั้นได้นำข้อมูลที่ได้มาเรียงลำดับความสำคัญ 

จัดประเภทเพ่ือนำไปใช้ในการพัฒนากระบวนการออกแบบและการสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน

นาฏยศิลป์ของผู้วิจัยต่อไป 
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3.4.1.3 ข้อมูลเกี่ยวคติความเชื่อศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ในประเทศไทย ศาสนา

พราหมณ-์ฮินดู มีความสัมพันธ์กับงานทางด้านนาฏยศิลป์อย่างเห็นได้ชัดเจน ในศาสตร์ของนาฏยศิลป์

ไทยจะเห็นได้จากพิธีไหว้ครูที่มีการการบูชาเทพเจ้าในทางคติความเชื่อ หรือการใช้พราหมณ์ผู้ที่นับถือ

ในเทพเจ้าเป็นผู้ประกอบพิธีกรรมในพระราชพิธีต่าง ๆ ของไทย ซึ่งในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร

นั้นก็แสดงให้ เห็นว่ามีความเกี่ยวข้องและเชื่อมโยงกัน คือ ในนามของกรุงเท พมหานครนั้น                

มีการกล่าวถึงนามของเทพทางคติความเชื่อศาสนาพราหมณ์-ฮินดู คือ พระอินทร์ พระวิษณุกรรม          

และพระนารายณ์ผู้อวตาร ผู้วิจัยจึงได้การเก็บรวบรวมข้อมูลทางด้านความเชื่อทางคติพราหมณ์-ฮินดู 

จากเอกสาร ตำราและหนังสือหลากหลายชนิดที่เกี่ยวข้องกับนามเต็มของ กรุงเทพมหานคร รวมถึง

การสัมภาษณ์ข้อมูลความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ที่เกี่ยวข้องกับนาฏยศิลป์ในหลากหลาย

รูปแบบ และผู้วิจัยได้นำความเชื่อทางคติความเชื่อศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ที่เกี่ยวข้องกับศาสตร์       

ทางนาฏยศิลป์นาฏยศิลป์ในเรื่องรูปแบบแนวคิดการนำเสนอ ลีลาการเคลื่อนไหว การตีความ         

การจัดองค์ประกอบศิลป์ เพ่ือให้ได้แนวคิดและแรงบันดาลใจในการพัฒนาผลงานสร้างสรรค์          

จากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครได้อย่างเหมาะสมต่อไป 

3.4.1.4 ข้อมูลเกี่ยวกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ผู้วิจัยได้พิจารณาประเด็น

การศึกษาในงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องทั้งทางตรงและทางอ้อม เช่น นาฏยศิลป์ชุดกรุงเทพมหานคร          

บทเพลงกรุงเทพมหานคร การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์จากวรรณกรรม งานจิตรกรรม เป็นต้น        

ประกอบกับการศึกษาองค์ความรู้จากอาจารย์ ผู้ เชี่ยวชาญ และนาฏยศิลปินในหัวข้อต่าง  ๆ          

รวมถึงข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม    

ของ “กรุงเทพมหานคร” เพ่ือนำข้อมูลที่ได้รวบรวมมาทั้งหมดนั้นเป็นแนวทางในการดำเนินงานวิจัย

และนำไปสู่การรายงานผลและอภิปรายผลการวิจัยต่อไป 

 

3.4.2 การสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย  

การวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงสร้างสรรค์มีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอาศัย

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เป็นหลัก เช่น คำถามแบบปลายเปิด โดยมีขอบเขตของการการตั้งคำถาม    

มาจากวัตถุประสงค์ของการวิจัย เพ่ือให้ได้คำตอบของผู้ให้สัมภาษณ์ที่ตรงประเด็น การสัมภาษณ์นั้น

ประกอบกันหลายลักษณะ คือ การสัมภาษณ์ แบ่งออกเป็น การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและไม่มี

โครงสร้าง ตลอดจนวิธีการและการตั้งประเด็นของคำถามแบบปลายเปิด ซึ่งในการสัมภาษณ์         

แบ่ งออกเป็ นทั้ งแบบ เดี่ ยวและแบบกลุ่ ม  เช่ น  ใน เรื่ องมุ มมองของความหมายนาม เต็ ม                     
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ของ “กรุงเทพมหานคร” นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ นาฏยศิลป์ร่วมสมัย ความเชื่อในศาสนาพราหมณ์ -

ฮินดู องค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ เป็นต้น ผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นคำถามไว้ดังนี้ 

  3.4.2.1 ประเด็นเกี่ยวกับความหมายนามเต็มของ“กรุงเทพมหานคร”  ผู้วิจัยได้ 

ตั้งคำถามเกี่ยวกับความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ในประเด็นต่าง  ๆ ที่สำคัญ โดยผู้วิจัย         

จะคำนึงถึงสาระสำคัญที่จะนำมาใช้ในการพัฒนาการออกแบบผลงานทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์

จากการถอดความหมายจากนามเต็มของ“กรุงเทพมหานคร” ภูมินามของกรุงเทพมหานคร            

คติความเชื่อทางคติพราหมณ์ -ฮินดูในประเทศไทย สัญลักษณ์ต่าง ๆ องค์รวมถถึงประกอบ            

ทางนาฏยศิลป์ ซึ่งผู้วิจัยจะนำมาวิเคราะห์และสังเคราะห์ เพ่ือนำไปสู่การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์        

จากความหมายนามเต็มของ“กรุงเทพมหานคร” 

3.4.2.2  ประเด็นเกี่ยวข้องประเด็นเกี่ยวกับแนวคิดทางนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 

ประเด็ นที่ เกี่ ยวข้อ งกับแนวคิดการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ จากความหมายนาม เต็มของ

“กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์บุคคลต่าง ๆ ถึงแนวทางการออกแบบและการสร้างสรรค์

ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ตามองค์ประกอบต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง รวมถึงการตีความ การใช้สัญลักษณ์

และการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวในการแสดง ซึ่งจะนำไปประกอบการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์              

จากความหมายนามเต็มของ“กรุงเทพมหานคร”ต่อไป 

  3.4.2.3 ประเด็นทางด้านนาฏยศิลป์ ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลจากการตั้งคำถามสัมภาษณ์

อาจารย์ ผู้เชี่ยวชาญ และศิลปิน ทางด้านนาฏยศิลป์หรือเกี่ยวข้องทางด้านนาฏยศิลป์ ในเรื่องต่าง  ๆ 

ที่เก่ียวข้อง เช่น องค์ประกอบการแสดง การตีความ สัญลักษณ์กับความหมาย การออกแบบการแสดง 

แนวความคิดทางการแสดง การออกแบบลีลาท่าทางนาฏยศิลป์ในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือนำมาเป็น

แนวทางในการออกแบบผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ต่อไป 

  3.4.2.4 ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับคติความเชื่อศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ในประเทศ

ไทย ผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นของคำถามทางด้านความเชื่อของคนไทยที่มีต่อคติความเชื่อทางศาสนา

พราหมณ์-ฮินดู ในความเชื่อเรื่องเทพพระเจ้าหรือคติไวษณพนิกาย ซึ่งปรากฏชัดเจนในนามเต็มของ   

กรุงเทพมหานคร ได้แก่ พระอินทร์ พระนารายณ์ผู้อวตาร และพระวิษณุกรรม จากความเชื่อดังกล่าว

นี้แสดงให้เห็นถึงความสำคัญทางคติความเชื่อที่มีต่อการตั้งนามเต็มของกรุงเทพมหานครที่มาจนถึง

ปัจจุบัน จากนั้นผู้วิจัยได้นำข้อมูลมาพัฒนาการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ตลอดจนนำไปสู่กระบวนการ

สรุปผลต่อไป 
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  3.4.2.5 ประเด็นการออกแบบองค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ องค์ประกอบการแสดง

ทั้ง 8 ซึ่งได้แก่ บทการแสดง นักแสดง ลีลานาฏยศิลป์ เสียงและดนตรีประกอบการแสดง พ้ืนที่         

ในการแสดง แสง เครื่องแต่งกาย และอุปกรณ์ประกอบการแสดง ผู้วิจัยใช้วิธีการคัดเลือกผู้เชี่ยวชาญ     

เฉพาะในแต่ละองค์ประกอบและนำข้อมูลมาวิเคราะห์ เพ่ือให้ได้แนวทางในการออกแบบนาฏยศิลป์

และการพัฒนารูปแบบผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ของผู้วิจัยต่อไป 

3.4.2.6 ประเด็นที่เกี่ยวข้องทางนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์และทัศนศิลป์ งานวิจัย

ครั้งนี้ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาค้นคว้าตัวอย่างผลงานทางศิลปกรรมที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย  ซึ่งผู้วิจัยได้   

ตั้งประเด็นคำถามประเด็นที่เกี่ยวข้องทางศิลปกรรม เช่น ข้อมูลทางนาฏยศิลป์ที่เกี่ยวข้อง ผลงานทาง

ทัศนศิลป์ และผลงานสร้างสรรค์ทางดุริยางคศิลป์ เพ่ือนำข้อมูลทั้งสามด้านนั้นมาวิเคราะห์ และ

เลือกใช้ให้เหมาะสมกับการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์  เรื่อง การสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ต่อไป 

3.4.2.7 สื่อสารสนเทศอ่ืน ๆ ผู้วิจัยได้เลือกการศึกษาผลงานจากงานศิลปะอ่ืน ๆ     

ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย หรืออาจมีเนื้อหาสาระที่ใกล้เคียงกับงานวิจัย เช่น ศึกษาและเข้าชมด้าน

นาฏยศิลป์ที่เกี่ยวของ ละครเวที นิทรรศการทางศิลปะ หรืองานทางด้านศิลปะที่มีรูปแบบเดียวกัน    

กับงานวิจัยทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ เพ่ือนำข้อมูลที่ได้มาประกอบในการค้นหาแนวทางการ

สร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ โดยมีข้อพ่ึงระวังในเรื่องจรรยาบรรณในการสร้างสรรค์ผลงาน 

เพ่ือไม่ให้เกิดกรณีการลอกเลียนแบบผลงานทางศิลปะ  

 

3.4.3 การสำรวจข้อมูลภาคสนาม 

งาน วิ จั ย เรื่ อ ง  ก ารส ร้ า งส รรค์ น าฏ ยศิ ลป์ จ ากค วามห มายน าม เต็ ม ขอ ง

“กรุ ง เทพมหานคร”ผู้ วิ จั ย ใช้ วิ ธี ก ารสั ง เกตการณ์ โดยการสำราจข้ อมู ลท างด้ านสั งคม                      

และการลงพ้ืนที่ เพ่ือศึกษาผลงานทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ทั้งทางด้านของศิลปินต่าง ๆ             

ที่เก่ียวข้องกับนามเต็มกรุงเทพมหานคร โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

3.4.3.1 การสำรวจข้อมูลทางด้านสังคม 

ผู้ วิ จั ย ได้ เข้ า ส ำ ร วจ ข้ อ มู ล ท างด้ าน สั งค ม ที่ มี ค ว าม เกี่ ย ว ข้ อ งกั บ

“กรุงเทพมหานคร” รวมถึงผู้วิจัยได้เข้าร่วมศึกษาดูผลงานทางด้านศิลปกรรมและสถาปัตยกรรมใน

หลากหลายรูปแบบ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
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ผู้วิจัยได้เข้าร่วมงานสัมมนาในงานวิชาการต่าง ๆ ทั้งองค์กรของภาครัฐ      

และภาคเอกชนที่ได้มีจัดขึ้นในช่วงระยะเวลาของการดำเนินงานวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์

จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” โดยผู้วิจัยได้เลือกเข้าร่วมสำรวจศึกษาข้อมูล       

จากงานสัมมนาที่มีองค์ความรู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัยที่สามารถนำมาประยุกต์และการบูรณาการ    

เพ่ือให้เกิดประโยชน์ในงานวิจัยในครั้งนี้ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

1) โครงการ อาศรมวิจัยครั้งท่ี 4 สกว.  
โครงการ “อาศรมวิจัยมนุษยศาสตร์ ครั้งที่ 4” เปิดรับสมัครผู้สนใจเข้าร่วมอบรม        

เชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนโครงร่างวิจัยใน "สาขามนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์                

และศิลปกรรมศาสตร์" กับนักวิจัยรุ่นพ่ีที่มีประสบการณ์สูง ได้แก่ กลุ่มสังคมศาสตร์และศิลปกรรม

ศาสตร์ โดยมีผู้ทรงคุณวุฒิที่เชี่ยวชาญในศาสตร์ต่าง ๆ ในการอบรมดังนี้ 

- ศาสตราจารย์ ดร.เสมอชัย พูลสุวรรณ (มานุษยวิทยา-สังคมวิทยา) 
- ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วัชระ สินธุประมา (ประวัติศาสตร์-อาณาบริเวณศึกษา) 
- รองศาสตราจารย์ กมล เผ่าสวัสดิ์ (ทัศนศิลป์: จิตรกรรม , ประติมากรรม, ภาพพิมพ์, 

ภาพถ่ายสื่อผสม) 
- อาจารย์  ดร.เกรียงไกร เกิดศิริ  (สถาปัตยกรรม -สภาพแวดล้อมสรรค์สร้าง -

ประวัติศาสตร์ศิลป์-การท่องเที่ยว) 
- รองศาสตราจารย์ ดร.ปกรณ์ ลิมปนุสรณ์ (ปรัชญา ภาษา และภูมิปัญญาตะวันออก) 
- อาจารย์ ดร.เทพี จรัสจรุงเกียรติ (ภาษา-วาทกรรม) 
- รองสาสตราจารย์ ดร.มนธิรา ราโท (วรรณคดี-คตชินวิทยา) 

ผู้วิจัยได้นำองค์ความรู้ในการเข้าร่วมโครงการครั้งนี้มาพัฒนาคุณภาพของงานวิจัยในการ
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ต่อไป 

2) งานเสวนาเรื่อง รัตนโกสินทร์ที่ไม่เคยเห็นข้อมูลใหม่จากแผนที่และจิตรกรรมฝาผนัง  
การสัมมนาในครั้งนี้ โดย ธงชัย ลิขิตพรสวรรค์ ศรัณย์ ทองปาน รศ.ชาตรี ประกิตนนทการ                             

และ ผศ.พิชญา สุ่มจินดา ณ มูลนิธิพิริยะ ไกรฤกษ์ วันที่30 กันยายน พ.ศ.2560 ห้องประชุมชั้น  4 

อาคารเฉลิมพระเกียรติ สยามสมาคมในพระบรมราชูปถัมภ์ อธิบายงาน ภาพงานต่าง ณ ห้องประชุม

ชั้น 4 อาคารเฉลิมพระเกียรติสยามสมาคม ในพระบรมราชูปถัมภ์  โดยผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลทาง

ประวัติศาสตร์ที่เก่ียวข้องโดยเพ่ิมเติมข้อมูลในบทที่ 2  
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3.4.3.2 การสำรวจจากผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ 

ผู้วิจัยได้เข้าร่วมสัมมนา และศึกษาข้อมูลผลงานทางด้านนาฏยศิลป์            

ที่ มี ความ เกี่ ยวข้องกับ งานวิจั ย เรื่ องการสร้างสรรค์น าฏยศิ ลป์ จากความหมายนามเต็ ม                         

ของ “กรุงเทพมหานคร” และศิลปะการแสดงในรูปแบบต่าง ๆ ที่มีความเกี่ยวข้องกับนามเต็มของ

กรุงเทพมหานคร โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

- การแสดงในงานสมโภชน์กรุงรัตนโกสินทร์ครบรอบ 236 ปี ณ ท้องสนามหลวง จัด

โดย กระทรวงวัฒนธรรม แห่งประเทศไทย วันที่ 21 พ.ศ.2561 

- ร่วมแสดงในงานเสนาวิชาการเรื่องแนวคิดการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย                

โดย สาขาวิชาการละคร คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ วิทยาเขตรังสิต                

ณ ห้องกิจกรรม หอสมุดป๋วย อ้ึงภากรณ์ วันที่ 5 เมษายน 2561  

- การแสดงชุด เดอะ ฆ้อง ออกแบบโดย กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ 

- การแสดงชุด พรหมจักรล้านนา ออกแบบโดย กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ 

- ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ชุด นารา ยณ์อวตาร ผลงานการออกแบบท่าเต้น     

โดย นราพงษ์ จรัสศรี 

- ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ชุด วิจิตรนาฏกรรมพระมหาชนก ผลงานการออกแบบ

ท่าเต้น    โดย นราพงษ์ จรัสศรี 

- ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ชุด ครอสซิ่ง เดอะ วอเตอร์ (Gorhoi or Crossing 

the water) ผลงานการออกแบบท่าเต้นโดย นราพงษ์ จรัสศรี  

- ผ ล งาน ก ารแ ส ด งชุ ด  ซ า โล เม่  (Salome) น างผู้ เต้ น ร ะบ ำ เพ่ื อ ข อ หั ว              

(Salome Dancing for the Head) กำกับและออกแบบท่าเต้นโดย นราพงษ์ จรัสศรี  

 

3.4.4 เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน  

ใน งาน วิ จั ย ค รั้ งนี้ ผู้ วิ จั ย ได้ น ำ เกณ ฑ์ ก าร พิ จ า รณ าม าต รฐ าน ข องศิ ล ปิ น                 

ทางด้านนาฏยศิลป์ ที่ เป็นคุณสมบัติที่สำคัญต่อจรรยาบรรณในฐานะศิลปินผู้สร้างสรรค์ผลงาน        

มาใช้ในการเปรียบเทียบคุณภาพของการสร้างสรรค์ผลงานเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จาก

ความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ผลงานของผู้วิจัยในครั้งนี้ โดยเปรียบเทียบคุณสมบัติ 
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ทั้ง 6 ข้อ คือ 1) จิตวิญญาณ 2) ประสบการณ์ 3) ปรัชญา 4) ความเป็นพหูสูต 5) ความคิดสร้างสรรค์    

และ 6) จรรยาบรรณ ที่ผู้วิจัยกล่าวไว้ในบทที่ 2 กับองค์ประกอบทั้ง 8 ประการในการสร้างสรรค์

ผลงานทางนาฏยศิลป์ ในครั้งนี้ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี ซึ่งได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับเกณฑ์

มาตรฐานศิลปิน ไว้ว่า 

 

การสร้างสรรค์ผลงานจากความหมายนามเต็มของ กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัย         

ควรคำนึงถึงการสร้างสรรค์เป็นอันดับต้น ๆ เนื่องด้วยการสร้างสรรค์นั้นจะทำให้เกิดผล

งานที่แปลกใหม่ไม่เหมือนใคร ต่อมาที่ต้องคำนึงถึงคือในส่วนของจิตวิญญาณของนักแสดง

ต้องมีจิตวิญญาณที่จะสื่อสารกับคนดูให้รับรู้และรับทราบถึงเจตนาของผู้สร้างสรรค์ผลงาน

ได้อย่างลึกซึ้ง นอกจากนี้ผลงานต้องสอดแทรกปรัชญาที่มาจากความหมายนามเต็มของ 

กรุงเทพมหานคร กล่าวคือ ในนามเต็มของกรุงเทพมหานครแฝงไปด้วยคติความคิดและ

ความเชื่อต่าง ๆ ที่แสดงให้เห็นถึงความเป็นพหุวัฒนธรรมอีกทั้งต้องใช้การตีความเพ่ือให้

เกิดความหมายทางคติความเชื่อที่มีมาตั้งแต่อดีตที่บ่งบอกถึงคุณค่าที่สำคัญที่สืบทอดต่อ

กันมาถึงในปัจจุบัน (นราพงษ์ จรัสศร,ี สัมภาษณ์, 30 ธันวาคม 2561) 

 

จากที่นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวมาข้างต้นนั้นแสดงให้เห็นถึงประเด็นเรื่องความคิดสร้างสรรค์ 

ปรัชญา และจิตวิญญาณ ส่วน วิชชุตา วุธาทิตย์ ที่ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน  

ไว้ว่า 

 

ทเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน ี่ผู้ วิจัยได้ เลือกมานั้นต้อง  บ่งบอกถึงคุณสมบัติและ

ลักษณะอันพึงประสงค์ของการเป็นศิลปินที่ดี มีคุณภาพและทรงคุณค่คุณ าของสังคมอีกทั้ง

ยังจะนำไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานที่มีคุณภาพของผู้สร้างสรรค์ผลงานได้ อีกทั้งเอกลักษณ์

เฉพาะของศิลปินอีกด้วยผู้วิจัยได้พิจารณาในเรื่องเกณฑ์มาตรฐานศิลปินพบว่า ในปัจจุบัน

ได้มีผู้สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ขึ้นเป็นจำนวนมาก ซึ่งเป็นข้อดีในการพัฒนาผลงาน

ทางด้านนาฏยศิลป์ แต่ผู้สร้างสรรค์ผลงานนั้นก็ควรต้องมีคุณลักษณะ หรือเกณฑ์มาตรฐาน

ของศิลปินเพ่ือให้เป็นที่ยอมรับ และเป็นแบบอย่างที่ดีต่อศิลปินรุ่นต่อไป ทั้งยังก่อให้เกิด

การ พั ฒ น างาน ศิ ลป ะที่ ท รงคุณ ค่ าและ เป็ นที่ ย อม รับ ใน ระดั บ ส ากล อี กด้ วย                 

(วิชชุตา วุธาทิตย์, สัมภาษณ์, 15 สิงหาคม 2561) 
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ผู้วิจัยสรุปได้ว่า เกณฑ์มาตรฐานศิลปินเมื่อนำมาใช้กับองค์ประกอบทางนาฏยศิลป์
ทั้ง 8 ประการมีส่วนที่สำคัญต่อการสร้างสรรค์ผลงานของผู้วิจัย ซึ่งที่ได้กล่าวมาทั้ง 6 ข้อ           
ในข้างต้นนั้น และนอกจากนี้ในการทำงานทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์นั้นเป็นสิ่งที่งดงามยากที่
ใครจะมีใครทำได้ทุกคน เนื่องด้วยต้องเป็นผู้ที่ความรักในงานศิลปะประเภทนี้มาจากส่วนลึกของ
จิตใจที่มีต่อการปฏิบัติในหน้าที่ของตนเองโดยแท้จริง  ในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จาก
ความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครนั้นต้องอาศัยทำงานอย่างสร้างสรรค์ ที่จะสะท้อนผ่าน
การใช้ลีลานาฏยศิลป์และท่าทางการเคลื่อนไหว ซึ่งจะมุ่งเน้นการสร้างสรรค์ทีเ่กิดจากการตีความ
ของภูมินามเมืองที่ไม่เคยปรากฏที่ใดมาก่อนในทางผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ นอกจากนี้        
ในประเด็นของเรื่องปรัชญา เนื่องจากปรัชญาเป็นการนำเสนอความจริงที่เป็นนามธรรม ดังนั้น
การนำเสนอคติความเชื่อที่ปรากฏผ่านการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์นั้นต้องมีการตีความจาก
ความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครที่ชัดเจน จะสามารถให้ผู้ชมรับรู้และความเข้าใจ      
อย่างแท้จริงต่อความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร อีกทั้งสร้างคติความเชื่อทางศาสนา      
ที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมของประเทศในสมัยอดีตจวบจนปัจจุบัน รวมถึงสามารถ
พัฒนาผลงานที่ถูกสร้างขึ้นจากนามเมืองหลวงของประเทศให้เป็นที่รู้จักในวงกว้างต่อไป 
 

3.4.5 ประสบการณ์ของผู้วิจัย  

การสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ผู้วิจัยใช้วิธีคิดจากพ้ืนฐานความเชี่ยวชาญ

ของผู้วิจัยเป็นอันดับแรกและนำมาเป็นองค์ประกอบที่สำคัญในการสร้างสรรค์ผลงานโดยมีแนวคิด

และแรงบันดาลใจจากประสบการณ์ตรงของผู้วิจัยในการทำงาน รวมทั้งการศึกษาและเรียนรู้             

ในศาสตร์ต่าง ๆทางศิลปกรรม เช่น นาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์ เป็นต้น เพ่ือให้สามารถ

นำมาประยุ กต์ ใช้ กั บผล งานสร้ างสรรค์ ของผู้ วิ จั ย  ซึ่ ง ให้ ได้ มาซึ่ ง อั ตลั กษณ์ โดยแท้ จริ ง                    

อย่างเป็นที่ประจักษ์ต่อไป ประสบการณ์ของผู้วิจัยที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ กรุงเทพมหานคร มีรายละเอียดดังนี้ 

 

3.4.5.1 ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้วิจัยด้านความเชี่ยวชาญและการสอน 

1) ด้านการศึกษา ผู้วิจัยได้ศึกษานาฏยศิลป์ตะวันตกในระดับปริญญาตรี    

และได้ศึกษานาฏยศิลป์ไทยในระดับปริญญาโท ในขณะเดียวกันได้เข้ารวมการอบรมเชิงปฏิบัติการ

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยในรูปแบบต่าง ๆ ที่หลากหลายด้าน ซึ่งผู้วิจัยได้นำทั้งสองศาสตร์มาประยุกต์ใช้    

ในการสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของตนเองให้เป็นอัตลักษณ์ของตนเองได้ 
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2) ด้านเข้ารับการฝึกอบรมทางด้านศิลปะการแสดงจากคณะกฤษฏิ์ทีม 

ผู้ เชี่ยวชาญทางด้านนีโอล้านนา ในฐานะนักแสดงและผู้ออกแบบการแสดงและคณะทีศิลป์  

ผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย ในฐานะนักแสดง 

3) ด้านผู้ออกแบบการแสดง เป็นผู้ออกแบบการแสดงให้กับคณะการแสดง 

The creations dance ที่จัดแสดงทั้งในประเทศและต่างประเทศ ซึ่งมีรูปแบบการสร้างสรรค์ผลงาน 

ในลักษณะของนาฏยศิลป์ร่วมสมัย นาฏยศิลป์สากล นาฏยศิลป์ประยุกต์ เป็นต้น 

4 ) ด้านการสอน ผู้ วิจัย เป็นอาจารย์ประจำภาควิชาศิลปะการแสดง          

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์    

สาขาศิลปะการแสดง และนอกจากนี้ยังเคยมีประสบการณ์ทางด้านการเป็นอาจารย์พิเศษในรายวิชา

หลักการสร้างงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยให้กับ ภาควิชานาฏศิลป์และการละคร มหาวิทยาลัยราชภัฏ    

พระนคร ภาควิชาศิลปะการแสดง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ภาควิชาศิลปะการแสดง 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตตรัง ภาควิชาศิลปะการแสดงและนาฏศิลป์ มหาวิทยาลัยราช

ภัฏธนบุรี สถาบันส่งเสริมศิลปะวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยรังสิต โรงเรียนสยามกลการในรายวิชา

นาฏยศิลป์สากล และวิทยากรณ์พิเศษของชมรมวงดนตรีและการแสดง โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์ 

วิทยาคม 

 

3.5 ผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย  

งานวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร”           

ผู้วิจัยได้นำข้อมูลครั้งนี้มาจากการข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์อาจารย์ ผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ 

ศิลปินต่าง ๆ และผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม     

ของ“กรุงเทพมหานคร”ในครั้งนี้ โดยผู้วิจัยพิจารณาจากความรู้และความเชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์

ทางด้านการสอนไม่น้อยกว่า 10 ปีหรือมากกว่านั้น และมีผลงานทางด้านวิชาการที่เป็นที่ประจักษ์     

ในแวดวงวิชาการ  ในแขนงต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัยของผู้วิจัยในครั้งนี ้โดยมีรายนามดังนี้ 

1) ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ศาสตราจารย์วิจัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยและ
ศิลปินผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทย  

2) รองศาสตราจารย์ กมล เผ่าสวัสดิ์ อาจารย์ประจำภาควิชาทัศนศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

3) ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ศรีสุรางค์ พูลทรัพย์ ราชบัณฑิต 
4) อาจารย์ ดร.สุรัตน์ จงดา ผู้ช่วยอธิการบดี สถาบันบัณฑิตย์พัฒนศิลป์ กรมศิลปากร 
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5) อาจารย์ ดร.วิชชุตา วุธาทิตย์ ข้าราชการบำนาญ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
6) อาจารย์ ดร.จิรายุทธ พนมรักษ์ ตำแหน่ง ศิลปินอิสระ 
7) อาจารย์ ดร.พัชรินทร์ สันติอัชวรรณ ตำแหน่ง อาจารย์ประจำภาควิชานาฏยศิลป์ คณะ

ศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
8) อาจารย์กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ตำแหน่ง ศิลปินอิสระ 
9) อาจารย์ ดร.ธนากร จันทนะสาโร อาจารย์ประจำสาขาวิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
10) อาจารย์อภิโชติ เกตุแก้ว ผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์เอเชีย 
11) อาจารย์วิทวัส กรมณีโรจน์ ผู้ช่วยผู้บริหารฝ่ายวิชาการสถาบันคริสตัลแดนซ์สตูดิโอ 

(Crystal Dance Studio) 
12) ชัยสิทธิ์ ปะนันวงค์ นักอักษรศาสตร์ปฏิบัติการ สำนักวรรณกรรมและประวัติศาสตร์   

กรมศิลปากร 
 

ตารางที่ 3.1 ตารางการสัมภาษณผูทีเ่กี่ยวของกับงานวิจัย 
                                    ทีมา : ผู้วิจัย 

ผู้ให้สัมภาษณ์ วันที่สัมภาษณ์ ประเด็นที่สัมภาษณ์ 

ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี 7 กุมภาพันธ์ 2561 
28 มีนาคม 2561  
25 เมษายน 2561 
15 สิงหาคม 2561 
15 กันยายน 2561. 
18 กันยายน 2561. 
6 พฤศจิกายน 2561.           
23 ธันวาคม 2561. 
25 ธันวาคม 2561. 
 

- องค์ประกอบนาฏยศิลป์ 
- นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 
- รูปแบบและแนวคิดการ
สร้างสรรค์ผลงาน 
- นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
- นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 
- นามเต็มของ
กรุงเทพมหานคร 
- แนวคิดในการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ 

รองศาสตราจารย์ กมล เผ่าสวัสดิ์ 6 มิถุนายน 2561 - ความคิดสร้างสรรค์ 
ศาสตราจารย์ เกียรติคุณ  
ศรีสุรางค์ พูลทรัพย์ 

17 มกราคม 2561 
19 มกราคม 2561 
19 เมษายน 2561 

- นามเต็มขอกรุงเทพมหานคร 
- คติความเชื่อเทวราชา 
-คติความเชื่อศาสนา



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 95 

ผู้ให้สัมภาษณ์ วันที่สัมภาษณ์ ประเด็นที่สัมภาษณ์ 

พราหมณ-์ฮินดู 
- คติความเชื่อพระอินทร์ 

อาจารย์ ดร.สุรัตน์ จงดา 5 เมษายน 2561 
31 สิงหาคม 2561 
19 พฤศจิกาย2561 
30 ธันวาคม 2561 
14 ธันวาคม 2561 

-นามเต็มของ
กรุงเทพมหานคร 
- คติความเชื่อเทวราชา 
- คติความเชื่อศาสนา
พราหมณ-์ฮินดู 
 

อาจารย์ ดร.วิชชุตา วุธาทิตย์   12 พฤษภาคม 2561 - เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน 
 

อาจารย์ ดร.พัชรินทร์ สันติอัชวรรณ 8 สิงหาคม 2561 -แนวคิดการสร้างสรรค์ผลงาน 
 

อาจารย์ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ 22 กุมภาพันธ์ 2561  
25 กุมภาพันธ์ 2561 
15 มีนาคม 2561 
4 กันยายน 2561 
11 ธันวาคม 2561 
 
 
 
 
 

-แนวคิดการสร้างสรรค์ผลงาน 
-ผลงานที่เก่ียวข้อง 
-องค์ประกอบนาฏยศิลป์ 
-นามเต็มของ
กรุงเทพมหานคร 
-การออกแบบเสียงและ
ดนตรี-ประกอบการแสดง 
-แนวคิดในการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ 
- นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 
-การสะท้อนสังคม 

อาจารย์ ดร.ธรากร จันทนะสาโร 10 พฤษภาคม 2561 
28 ตุลาคม 2561 
 
 
 
 

-นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
-แนวคิดการสร้างสรรค์ผลงาน 
-องค์ประกอบนาฏยศิลป์ 
-นามเต็มของ
กรุงเทพมหานคร 
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ผู้ให้สัมภาษณ์ วันที่สัมภาษณ์ ประเด็นที่สัมภาษณ์ 

อาจารย์อภิโชติ เกตุแก้ว 28 พฤษภาคม 2561 -องค์ประกอบนาฏยศิลป์ 
อาจารย์วิทวัส กรมณีโรจน์ 25 สิงหาคม 2561 -องค์ประกอบนาฏยศิลป์ 

นายชัยสิทธิ์ ปะนันวงค์ 31 สิงหาคม 2561 
1 กันยายน 2561 
 
 

-คติความเชื่อศาสนา
พราหมณ-์ฮินดู 
-คติพระอินทร์ในสมัยรัชกาล 
ที่ 1 
-นามเต็มของ
กรุงเทพมหานคร 

 

3.6 ขั้นตอนในการดำเนินการวิจัย 

การวิ จั ย เรื่ อ งการสร้ า งส รรค์ ผลงานทางด้ านน าฏยศิ ลป์ จ ากความหมายนาม เต็ ม                      

ของ“กรุงเทพมหานคร” โดยมีข้ันตอนและวิธีการดำเนินงานวิจัยดังนี้ 

3.6.1 การศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

3 .6.2  ด ำ เนิ น ก ารสั มภ าษ ณ์ อาจารย์  ผู้ เชี่ ย วช าญ  ผู้ ท รงคุณ วุฒิ  ตลอดจน ศิ ลปิ น                  

ทางด้านนาฏยศิลป์ ด้านศิลปกรรมศาสตร์ และด้านต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย 

3.6.3 การศึกษาผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ทั้งนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์สากล 

3.6.4 การกำหนดวิธีการดำเนินงานวิจัยสร้างสรรค์ และการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 

3.6.5 ดำเนินการทดลองการออกแบบผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ 

3 .6.6 ดำเนิ น การทดลองออกแบบ ในองค์ป ระกอบต่ าง  ๆ  ที่ ใช้ ใน การสร้ างสรรค์                 

ทางด้านนาฏยศิลป์ 

3 .6.7 ส่ งผล งานสร้ า งส รรค์ ให้ ผู้ เชี่ ย วชาญ  ห รือผู้ ท รงคุณ วุฒิ ท างด้ านน าฏยศิ ลป์                      

เพ่ือรับการตรวจสอบผลงาน ข้อเสนอแนะ และนำมาปรับปรุงแก้ไข และพัฒนาผลงานให้

สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

3.6.8 นำเสนอผลงานบางส่วน หรือทั้ งหมดในโครงการการจัดประชุม หรืองานสัมมนา          

ทางวิชาการ หรือนิทรรศการทางศิลปะ เพ่ือเปิดให้มีการวิพากษ์ผลงาน การแสดงความ

คิดเห็นจากกลุ่มผู้เข้าชมผลงาน ด้วยการทำแบบสอบถาม จากนั้นจึงทำการประเมินผล 

สรุปและรายงานผลตามลำดับ 
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3.6.9 ทำการพัฒนางานวิจัยขั้นสุดท้าย และสรุปผล เพ่ือจัดทำพิมพ์รูปเล่มวิทยานิพนธ์          

ฉบับสมบูรณ์ 

 

3.7 สรุปบท 

วิธีการดำเนินงานวิจัย เรื่อง การสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์จากความหมาย      

นามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” เป็นการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ ที่ใช้วิธีการดำเนินงานวิจัยแบบวิจัยเชิง

คุณภาพในการศึกษาและเก็บข้อมูลจากกลุ่มสำรวจ และกลุ่มผู้ ให้สัมภาษณ์ ในด้านต่าง  ๆ                

โดยมีกระบวนการทำงานตามขั้นตอนของวิธีการดำเนินงานวิจัยที่กำหนดไว้ เพ่ือให้ได้ข้อมูล              

ที่ เป็นประโยชน์และสามารถนำมาใช้ได้ตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย และมีความสอดคล้อง            

กับการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ต่อไปทั้งนี้เพ่ือให้เกิดการประยุกต์ใช้และพัฒนาการ

สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ให้มีประสิทธิภาพ 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 4 

 

กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลและการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ 

 
 

4.1 อารัมภบท 

เนื้อหาของบทที่ 3 ที่ผ่านมาของงานวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมาย   
นามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยได้อธิบายถึงวิธีการดำเนินงานวิจัยและการศึกษารูปแบบ          
ของการศึกษาวิจัย  ตลอดจนการออกแบบงานวิจัยสร้ างสรรค์  ผู้ วิจั ย เลื อกใช้ เครื่องมื อ                      
ในการดำเนินการศึกษาวิจัยด้วยขั้นตอนในการดำเนินการวิจัยและสัมภาษณ์องค์ความรู้ต่าง ๆ         
กับที่ผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย และในบทที่ 4 นี้ ผู้วิจัยได้อธิบายถึงการวิเคราะห์ข้อมูล การทดลอง          
ในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ตลอดจนการพัฒนาผลงาน ทางด้านนาฏยศิลป์              
ตลอดจนรูปแบบของการสร้างสรรค์ผลงานและแนวคิดที่ ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผ ลงาน         
ทางด้านนาฏยศิลป์ ซึ่งมีเนื้อหาและรายละเอียดดังนี้ 
 

4.2 วิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาและพิจารณาประเด็นที่สำคัญจากคำถามของงานวิจัยเพ่ือดำเนินการวิเคราะห์
ข้อมูลในการค้นหาคำตอบของการศึกษาวิจัย  โดยแบ่งออกเป็น 2 ประเด็น คือ 1) รูปแบบ             
ของการสร้ างสรรค์ ผล งานทางด้ านนาฏยศิ ลป์ ที่ เกี่ ย วกับ องค์ ป ระกอบทั้ ง  8 ป ระการ                          
2) แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ที่ เกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัย         
เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร”  ซึ่งผู้วิจัยจะนำเสนอ
และอธิบายรายละเอียดต่าง ๆ ดังนี้ 
 

 4.2.1 รูปแบบของการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์เรื่อง การสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 

 
 ผู้วิจัยได้คำนึงขั้นตอนในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ โดยการค้นหารูปแบบ          

ของการแสดง ตลอดจนการพัฒนารูปแบบการแสดงในแต่ละครั้ง ซึ่งผู้วิจัยแบ่งการทดลองที่นำไป       
สู่การพัฒนาผลงานเป็นจำนวน 5 ครั้ง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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  4.2.1.1 การปฏิ บัติการเพื่ อหารูปแบบผลงานสร้างสรรค์ผลงานทางด้ าน
นาฏยศิลป์ ครั้งที่ 1 

การปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 1 ผู้วิจัยดำเนินการปฏิบัติการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร  ผู้วิจัยได้
กำหนดโจทย์ให้กับนักศึกษาสาขาวิชาศิลปะการแสดงคณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ          
ซึ่งในครั้งนี้ในการค้นหาองค์ประกอบทางนาฏยศิลป์มีทั้งหมด 4 ด้าน คือ การออกแบบบทการแสดง 
การคัดเลือกนักแสดง การออกแบบลีลา และการออกแบบเสียง” โดยผู้วิจัยคำนึงถึงการค้นหา
กระบวนการสร้างสรรค์สู่การดำเนินการค้นหาแนวทางในการทดลอง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

1) การออกแบบบทการแสดง ครั้งที่ 1 
ผู้วิจัยได้ค้นคว้าข้อมูลเรื่องนามเต็มของกรุงเทพมหานครตลอดจนศึกษา            

เรื่องความหมายของคำว่ากรุงเทพมหานครเป็นลำดับแรก ซึ่ งผู้ วิจัยจึงได้รับแรงบันดาลใจ               
จากความหมายและได้นำมาสร้างเป็นบทของการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในการปฏิบัติการทดลอง 
ครั้งที่ 1 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
1.1 แ ร ง บั น ด า ล ใ จ ใ น ก า ร แ ส ด ง  แ ร ง บั น ด า ล ใ จ ข อ ง ผู้ วิ จั ย                             

ได้รับจากประสบการณ์ตรงของผู้วิจัยที่สัมผัสจากการทำงานทางด้านเวทีการประกวดนางงาม                 
ในระดับประเทศที่มีลักษณะการพูดชื่อของจังหวัดทั้ง 77 จังหวัดในประเทศไทย จึงทำให้ผู้วิจัย          
ได้ตั้งข้อสังเกตถึงนามของกรุงเทพมหานครที่มีนามเต็ม อีกทั้งกรุงเทพมหานครนั้นเรียกได้ว่า          
เป็นเมืองหลวงของประเทศไทยและเป็นชื่อเมืองหลวงที่ยาวที่สุด นอกจากนี้ยังมีความหมาย                 
ที่แสดงให้เห็นถึงความสำคัญในด้านต่าง ๆ อีกมากมาย เช่น ประวัติศาสตร์ คติความเชื่อทางศาสนา
และวัฒนธรรม ตลอดจนคุณค่าทางภาษา เป็นต้น ผู้ วิจัยจึงได้ศึกษาค้นคว้าเรื่องนามเต็ม                
ของกรุงเทพมหานครทางด้านความหมาย ตลอดจนนำความหมายของนามเต็มนั้นมาเป็น
องค์ประกอบหลักที่นำไปสู่กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี ได้
แสดงทรรศนะเก่ียวกับแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ไว้ว่า 
 

ในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ผู้สร้างสรรค์ผลงานจำเป็นที่จะต้อง      
มีแรงบันดาลใจที่เกิดขึ้นจากภายในของจิตใจต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งจนเกิดเป็นความชื่นชอบ     
เช่น บางครั้งการนั่งมองคนที่นั่งอยู่ตรงหน้าเรา แล้วเกิดจินตนาการในด้านต่าง ๆ              
ก็สามารถทำให้ เกิดเป็นเรื่องราวได้ อีกทั้ งสามารถนำมาเป็นแรงบันดาลใจในการ
สร้างสรรค์ผลงานได้เช่นเดียวกัน ซึ่งจากตัวอย่างที่กล่าวมานั้นเป็นการแสดงให้เห็นว่าสิ่ง
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ต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวเราสามารถเกิดเป็นแรงบันดาลใจได้ทั้งสิ้น บางครั้งเป็นเพียงแค่จุด 
เล็ก ๆ ใครจะเชื่อว่าสามารถเกิดเป็นผลงานที่มีความหมายและประทับใจผู้ชมได้อย่างไม่รู้
ลืม (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 16 มิถุนายน 2561) 

 
1.2 การวางโครงเรื่องของการแสดง การวางโครงเรื่องของการแสดง             

มีความสำคัญที่จำเป็นต่อการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์อย่างยิ่ง ผู้วิจัยได้ออกแบบโครงเรื่อง    
ที่ ได้จากการศึกษาข้อมูลในด้านต่าง ๆ นำไปสู่ โครงเรื่องและรูปแบบของการแสดง ซึ่งผู้วิจัย             
ได้ศึกษาองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องจากเอกสารและตำรา รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือนำมาเป็นข้อมูล   
ในการวางโครงเรื่องของการแสดง ซึ่ง นราพงษ ์จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับการวางบทโครงเรื่อง
ของการแสดงไว้ว่า 

 
การสร้ างสรรค์ ผลงานทางนาฏยศิลป์  โครงเรื่ องเป็ นสิ่ งที มี ความสำคัญ                   

ที่จะเป็นจุดเริ่มต้นเพ่ือนำไปสู่แนวทางในการออกแบบการแสดงได้ ในส่วนของการวางบท
โครงเรื่องของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 
ผู้วิจัยควรแบ่งโครงเรื่องตามลักษณะของการเล่าเรื่อง เช่น ใคร ทำอะไร ที่ไหน อย่างไร 
เป็นต้น ทั้งนี้ เพ่ือเป็นการสร้างความเข้าใจต่อนามเต็มของกรุงเทพมหานครที่ง่ายขึ้น       
หรือแบ่งการแสดงออกเป็นองก์ต่าง ๆ (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์,29 ธันวาคม 2561) 

 
1 .3  โค ร งส ร้ า งบ ท ก ารแ ส ด ง  ก ารออก แบ บ โค ร ง เรื่ อ งก า รแ ส ด ง                       

เพ่ือนำมาใช้ในการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่  1 ผู้วิจัยได้กำหนด           
และวางโครงสร้างบทการแสดงที่มาจากนามเต็มของกรุงเทพมหานคร โดยมุ่งเน้นนำเสนอถึงนาม     
เต็มของกรุงเทพมหานครและความหมาย ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่งรูปแบบของการแสดงออกเป็น 2 องก์ ดังนี้ 

องก์ที่  1 กรุงเทพมหานคร นำเสนอถึงการพูดนามเต็มของกรุงเทพมหานครที่ ปรากฏ          
ในปัจจุบัน 

องก์ที่  2  ความ เชื่ อ  การแสดงในองค์ ที่  2  นำเสนอแนวคิดทางด้ านคติความ เชื่ อ                   
จากความหมายนามของกรุงเทพมหานคร  
 

2) การคัดเลือกนักแสดง ครั้งที่ 1 
การคั ด เลื อกนั กแสดง ใน งานวิ จั ย เรื่ อ ง  การสร้ า งส รรค์ น าฏยศิ ลป์                    

จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยได้คัดเลือกนักแสดงจากรูปแบบของการแสดง
และบทของการแสดง คือ นักแสดงต้องมีความรู้และความเข้าใจในทักษะทางด้านนาฏยศิลป์
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นาฏ ยศิ ลป์ ร่ วมสมั ย  รวม ถึ งต้ อ ง มี ป ระสบ การณ์ ท ำงาน ทางด้ านน าฏ ยศิ ลป์ ร่ วมสมั ย                           
ซ่ึง นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการคัดเลือกนักแสดงของผู้วิจัย ไว้ว่า 
 

นักแสดงเป็นผู้ที่ถ่ายทอดลีลาและความรู้สึกแทนผู้ออกแบบการแสดงบนเวที 
ผู้ออกแบบการแสดงจึงจำเป็นที่จะต้องคำนึงถึงความสำคัญเป็นในการคัดเลือกนักแสดง   
ที่มีส่วนสำคัญในผลงานนาฏยศิลป์นั้น ๆ อีกทั้งจะต้องคัดเลือกนักแสดงที่มีความรู้         
และความเข้าใจทักษะทางด้านนาฏยศิลป์มากหรือน้อยก็ได้ ในขณะเดียวกันนักแสดง       
ที่มีความหลากหลายศาสตร์ที่นอกเหนือจากความสามารถทางนาฏยศิลป์จะสามารถ
ส่งเสริมให้การแสดงนั้น ๆ มีความสมบูรณ์ที่หลากหลายด้านมากยิ่งขึ้น หรือแม้แต่นักแสดง
ที่มีทักษะทางด้านการละครเพียงอย่างเดียวก็เป็นสิ่งที่จะทำให้นาฏยศิลป์เกิดมิติมุมมอง    
ที่ แปลก ใหม่ ใน ความคิ ดที่ จ ะส าม ารถนำไปสู่ ผ ล งานที่ มี ค วาม สร้ า งสรรค์ ได้                        
(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 11 กรกฎาคม 2561)  
 

ผู้วิจัยได้ทำการคัดเลือกนักแสดง โดยคัดเลือกจากนักแสดงที่มีทักษะความสามารถ
ทางด้านนาฏยศิลป์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยตลอดจนความสามารถทางศิลปะการแสดงในรูปแบบอ่ืน ๆ
และการมีความหมากหลายทางความสามารถเพ่ือให้การปฏิบัติการทดลองการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์
จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ในครั้งที่ 1 มีความสมบูรณ์มากที่สุด ซึ่งผู้วิจัยได้
คัดเลือกนักแสดงที่มีคุณลักษณะดังกล่าวจำนวน 4 คน มาประกอบการปฏิบัติการทดลองในครั้งนี้ 
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ตารางที่ 4.1 ตารางประวัติและรายชื่อนักแสดงในการทดลอง ครั้งที่ 1 
ที่มาภาพและตาราง: ผู้วิจัย 

 

ภาพนักแสดง ชื่อ-สกุล  
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

ความสามารถ 

 
 
 
 
 
 

 

นางสาวกาญจนาพร เทียนศรี 
นักศึกษา 
สาขาวิชา ศิลปะการแสดง
คณะนิเทศศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 

ศิลปะการแสดง 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
 

 
 

นางสาวธนัญญา รักแก้ว 
นักศึกษา 
สาขาวิชา ศิลปะการแสดง 
คณะนิเทศศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 

ศิลปะการแสดง 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 

นายพีรพล มามะ 
นักศึกษา 
สาขาวิชา ศิลปะการแสดง 
คณะนิเทศศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 

ศิลปะการแสดง 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 
 

นายภาสกร นุชชาวนา 
นักศึกษา 
สาขาวิชา ศิลปะการแสดง 
คณะนิเทศศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
 

ศิลปะการแสดง 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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3) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ ครั้งที่ 1 
การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่ 1 ผู้วิจัยมุ่งประเด็นในการออกแบบลีลา       

ในครั้งที่ 1 ซึ่งในองก์ที่ 1 ได้ใช้รูปแบบการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ที่ได้แนวคิดและแรงบันดาลใจ             
มาจากนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยได้นำนามเต็มของกรุงเทพมหานครมาปฏิบัติการทดลอง
ในการแสดงในองก์ 1 โดยได้นำเอาท่าทางในชีวิตประจำวันมาบูรณาการและประยุกต์ใช้                            
ในการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ เช่น การเดิน การยืน การใช้ภาษา เป็นต้น โดยการใช้ลีลาในรูปแบบ
ขอ งก าร เต้ น ใน ชี วิ ต ป ระจ ำวั น  (Everyday Movement) ป ระก อบ กั บ ก าร พู ด น าม เต็ ม                      
ของกรุงเทพมหานคร ซ่ึง นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับการออกแบบลีลาไว้ว่า 

 
การเคลื่อนไหวของร่างกายที่มีความเป็นธรรมชาติ แสดงให้เห็นถึงความเรียบง่าย

โดยปราศจากการทักษะและลีลาทางด้านนาฏยศิลป์ ความหมายที่ผู้แสดงถ่ายทอดออกมา
ให้แก่ผู้ชม หากแต่การเคลื่อนไหวร่างกายในชีวิตประจำวันนั้นจะต้องมีความระมัดระวัง    
ในเรื่องของการเคลื่อนไหว เนื่องด้วยอาจจะคล้ายกับการแสดงละคร ความสมจริงที่เกิดข้ึน   
ในขณะนั้น เป็นการเคลื่อนไหวของร่างกายที่มีความหมายโดยตรง ไม่ต้องตีความ          
หรือให้ความหมายแฝงแก่ผู้ชม ท่าเต้นในชีวิตประจำวัน (Everyday Movement)         
จึงเป็นรูปแบบการเต้นที่มีความเข้าใจได้โดยง่ายไม่ซับซ้อน (นราพงษ์ จรัสศรี , สัมภาษณ์,           
1 กันยายน 2561) 

 
นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงประเด็นในการออกแบบลีลาในรูปแบบของการใช้ลีลา

ในชีวิตประจำวัน นอกจากนี้ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการออกแบบลีลา
เพ่ิมเติม ไว้ว่า 

 
การออกแบบลีลาบางครั้งไม่มีความจำเป็นที่จะเคลื่อนไหวร่างกายด้วยท่าเทคนิค

มากมาย แต่ ในการออกแบบลีลานั้ นผู้ สร้างสรรค์ผลงานหรือผู้ออกแบบท่าเต้น            
เพียงคำนึงถึงการออกแบบลีลาให้ผู้ชมทราบได้ว่านักแสดงกำลังจะสื่อสารอะไร ซึ่ง           
ในบางครั้งเพียงแค่การขยับปากเพียงอย่างเดียวนั้นก็สามารถสื่อสารได้เช่นกัน หรือแม้แต่
การใช้ดวงตาเคลื่อนไหวสลับไปมาซ้าย -ขวา ก็สามารถบอกความหมายบางอย่างได้
เช่นเดียวกัน ดังนั้นการออกแบบลีลาผู้วิจัยจึงต้องคิดค้นวิธีการให้ได้ เพ่ือให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ของการสร้างสรรค์อย่างมีจินตนาการ (กฤษฏิ์  ชัยศิลบุญ , สัมภาษณ์ ,            
5 มิถุนายน 2561) 
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กล่าวโดยสรุปได้ว่า ในการปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 1 การออกแบบลีลา ผู้วิจัย
ได้รับแรงบันดาลใจมาจากนามเต็มของกรุงเทพมหานคร โดยใช้ลีลาการเคลื่อนไหวท่าทางในแบบ
ชีวิตประจำวัน (Everyday Movement) และการศึกษาองค์ความรู้จากเอกสารและผลงานที่
เกี่ยวข้องกับงานวิจัยในครั้งนี้ เพ่ือนำมาเป็นแนวทางในการปฏิบัติการทดลองครั้งที่ 1 ในการ
ออกแบบผลงานทางนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในครั้งนี้ 

 
4) การออกแบบเสียงประกอบการแสดง 

การออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงในการทดลองครั้งที่  1       
ในองก์ 1 ของงานวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 
ผู้วิจัยเลือกไม่ใช้ดนตรีประกอบการแสดงในการปฏิบัติการทดลอง แต่ผู้วิจัยได้เลือกให้ความสำคัญ    
กับการใช้ เสีย งของนั กแสดงในการแสดงแทน โดยให้ผู้ แสดงทั้ ง 4 คน พูดนาม เต็มของ
กรุงเทพมหานคร คนละท่อนจนจบ ซึ่งผู้วิจัยเลือกการเลือกใช้เสียงของนักแสดงเพียงอย่างเดียว ไม่
เลือกใช้เสียงของดนตรีประกอบการแสดงในทดลองการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่ 1 
ซ่ึง                นราพงษ์ จรัสศรี ได้ให้ทรรศนะเก่ียวกับการอกแบบเสียงประกอบการแสดง ไว้ว่า 
 

การแสดงที่ ไม่ ใช้ เสียงของดนตรีเป็นเทคนิคทางการแสดงชนิดหนึ่ ง ซึ่ งเป็น
องค์ประกอบที่จะส่งเสริมลีลาของนักแสดงได้อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น อีกทั้งเป็นการมุ่งเน้น         
ให้เห็นถึงการสื่อสารทางอารณ์และบรรยากาศของการแสดงได้  นอกจากนี้เสียงดนตรี         
ยังสามารถใช้เสียงจากเครื่องดนตรีหรือเสียงของนักแสดงเองก็ได้ ซึ่งผู้วิจัยจะต้อง            
มีความคิดสร้างสรรค์ต่อกระบวนการออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงต่อไป               
(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 22 กรกฎาคม 2561) 

 
การทดลองการปฏิ บั ติ ก ารสร้ างส รรค์ ผลงานทางด้ านนาฏยศิ ลป์ ค รั้ งที่  1                      

ในองก์ 1 ของวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 
ผู้วิจัยเลือกไม่ใช้ดนตรีประกอบการแสดง เนื่องจากเสียงพูดของนักแสดงนั้นบ่งบอกได้ถึงความชัดเจน
ของคนในแต่ละภาคตามที่ผู้วิจัยได้ออกแบบบททางการแสดงไว้ได้อย่างชัดเจนและการใช้เสียงพูด   
ของนักแสดงนั้นสามารถแสดงออกทางความรู้สึกได้ดี  ซึ่ งสอดคล้องกับที่นราพงษ์  จรัสศรี                 
ได้แสดงทรรศนะไว้ข้างต้นในเรื่องของการออกแบบเสียงและดนตรีที่มีต่อการสร้างสรรค์ผลงาน       
ทางนาฏยศิลป์  
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5) สรุปการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ครั้งที่ 1 
จากการป ฏิ บั ติ ก ารสร้ างส รรค์ ผล งานทางด้ านน าฏยศิ ลป์ ค รั้ งที่  1                 

ผู้วิจัยได้ทำการทดลองตามองค์ประกอบของการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ทั้ง 4 ด้าน     
ประกอบด้ วย  1) การออกแบบบท 2) การคัด เลื อกนักแสดง 3) การออกแบบลีลา และ                      
4) การออกแบบเสียง โดยผู้วิจัย ได้ทำการอธิบายรายละเอียดผลการปฏิบัติการการทดลอง         
ทางด้านนาฏยศิลป์ ครั้งที่ 1 ไว้ในตารางดังนี้ 
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ตารางที่ 4.2 ตารางการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ครั้งที่ 1 
ที่มาของภาพและตาราง: ผู้วิจยั 

 

บทการแสดง ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 
กรุงเทพมหานคร 

  
นักแสดงทุกคนเริ่มเดินไปมาจากคนละ

ทิศทาง 
 
นักแสดงทั้งสี่คนเดินมารวมกันในลักษณะ   
ของแถวหน้ากระดาน 

นั กแสดงทั้ งสี่ คนผลั ดกั น พู ดน าม เต็ ม           
ของกรุงเทพมหานคร 
 
 
 

ผู้วิจัยได้นำแสนอถึง การพูด
นามเต็มของกรุงเทพมหานคร 
ประกอบกับ การเคลื่อนไหว
ท่าทางในชีวิตประจำวัน คือ 
การ เดิ น  ก ารยื น  ก าร  วิ่ ง     
เป็นต้น  
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บทการแสดง ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 
ความเชื่อ 

 
ในขณะที่นักแสดงพูดนามเต็มของกรุงเทพ
จบ นักแสดงจะเริ่มจับมือกันที่ละคนจนครบ

สี่คน 
นักแสดงทั้งสี่คนจะหลับตาแล้วยืนสงบนิ่ง 
และเริ่มขยับปากไปมาในลักษณะของการ   
สวดมนต์ 
นักแสดงทั้งสี่คนค่อย ๆ ลืมตาทีละคนช้า ๆ 
แล้วหลังจากนั้นทุกคนจะพูดพร้อมกันว่า 
กรุงเทพมหานคร 
 

ผู้ วิจัยนำเสนอคติทางด้ าน
ความเชื่อที่ปรากฏในนามเต็ม
ของกรุงเทพมหานคร โดยการ
ใช้ลักษณะของการท่องบท
สวด ม น ต์ ที่ เป็ น ส่ วน ห นึ่ ง      
ของการปประกอบพิธีกรรม
ทางศาสนาเพ่ือนำเสนอถึง
แนวคิดทางด้านคติความเชื่อ
ทางเทพเจ้าที่มีปรากฏในนาม
เต็มของกรุงเทพมหานคร 
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จากตารางการปฏิ บั ติ การทดลองการออกแบบผลงานนาฏยศิลป์  ครั้ งที่  1                
ผู้วิจัยได้แนวความคิดจากคำว่ากรุงเทพมหานคร จนนำมาสู่นามเต็มของกรุงเทพมหานคร                      
และนำเสนอประเด็นทางด้านคติความเชื่อทางศาส นาปรากฏในความหมายของนามเต็ม
กรุงเทพมหานคร การออกแบบลีลาใช้วิธีการนำเสนอลีลาที่เรียบง่าย การเคลื่อนไหวที่มีความใกล้เคียง
กับความเป็นจริงมากที่สุด ส่วนการคัดเลือกนักแสดงผู้วิจัยเลือกนักแสดงที่มีทักษะ ความสามารถ
ทางด้านนาฏยศิลป์และศิลปะการแสดงในหลากหลายรูปแบบ รวมไปถึงจะคัดเลือกนักแสดง            
ที่มีความรู้ ความเข้าใจกับนามเต็มของกรุงเทพมหานคร นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ทำการทดลองวิธีการ
ออกแบบเสียงแบบไม่ใช้เครื่องดนตรี ซึ่งการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์
ครั้งที่ 1 เรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยได้นำ
ภาพบันทึกการเคลื่อนไหวการฝึกซ้อมในการปฏิบัติการทดลองให้ผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์แนะนำเพ่ือค้นหาแนวทางในรูปแบบของการแสดงเพ่ือนำไปปรับปรุงและพัฒนาผลงาน
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ให้ดียิ่งขึ้น ในการปฏิบัติการ
ทดลองในครั้งต่อไป 
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ตารางที่ 4.3 ตารางสรุปปัญหาและแนวทางการปรับปรุงการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ 
ครั้งที่ 1 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

องค์ประกอบทางด้าน
นาฏยศิลป์ 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง      
และแก้ไข 

การออกแบบ 
บทการแสดง 

การออกแบบบทการแสดงครั้ งนี้      
ขาดความเข้าใจที่ชัดเจนในความหมาย
นามเต็มของ กรุงเทพมหานคร     

แนวทางในการปรับปรุงและ
แก้ ไขของผู้ วิ จั ย  คื อ  ต้ อง
กำหนดขอบ เขตของการ
ทำงานให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น
เพ่ือนำเอามาเป็ นบทการ
แสดงให้สมบูรณ์มากขึ้น 

การคัดเลือกนักแสดง นักแสดงยั งไม่ เป็ น ไปตามบทบาท       
ในการแสดง เนื่ องจากนักแสดงที่
ทดลองในครั้งที่ 1 นี้ มีข้อจำกัดด้วย
จำนวน  ผู้ วิ จั ยจึ งจำเป็ นที่ ต้ อ งใช้
นักแสดงตามจำนวนที่มีอยู่ในขณะนั้น  

แ น ว ท า ง ก า ร ป รั บ ป รุ ง          
แ ล ะ แ ก้ ไข ก า ร คั ด เลื อ ก
นั กแสดงครั้ งต่ อ ไปผู้ วิ จั ย
จะต้ อ งมี แน วท างใน การ
คัดเลือกนักแสดง รวมถึงการ
บริหารจัดการของผู้วิจัยให้ดี
ยิ่งขึ้น 

ลีลานาฏยศิลป์ ลีลาที่ ใช้ ในการออกแบบในครั้ งนี้         
มีความน้อยเกินไปไม่เพียงพอต่อการ
สื่อสารของนักนักแสดง 

แนวทางการปรับปรุงและ
แก้ไขในการออกแบบลีลา
นาฏยศิ ลป์  ผู้ วิ จั ยจะต้ อง
ออกแบบลีลาให้ เหมาะสม     
กับทักษะของนักแสดง 

การออกแบบ 
เสียงและดนตรี 

ที่ใช้ประกอบการแสดง 

ในการทดลองครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกไม่ใช้
ดนตรีป ระกอบ  แต่ เลื อก ใช้ เสี ย ง      
ของนักแสดงในการแสดงเป็นหลัก     
ในการ คือการร้องเพลง ซึ่งนักแสดง   
ยังขาดทักษะในการร้องเพลง ทำให้
การแสดงยังไม่ลื่นไหลเท่าที่ควร 

แ น ว ท า ง ก า ร ป รั บ ป รุ ง           
และแก้ไขออกแบบเสียงและ
ดนตรีประกอบการแสดง 
ผู้ วิ จั ย อ าจ ต้ อ ง ใช้ ด น ต รี
ประกอบการแสดงเพ่ือให้การ
แสดงมีอรรถรสมากยิ่งขึ้น 
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4.2.1.2 การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ครั้งที่ 2 
   จากการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ในครั้งที่ 1 
ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมประกอบกับการได้รับข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ ในการนี้ผู้วิจัยได้นำมาเป็นแนวทางในการแก้ไขในการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์     
ผลงานนาฏยศิลป์ในครั้งที่  2 ผู้วิจัยได้พิจารณาตามองค์ประกอบของการสร้างสรรค์ผลงา น        
ทางด้านการเลือกใช้อุปกรณ์ที่ ให้ความหมายเชิงสัญลักษณ์ในการปฏิบัติการทดลองในครั้งนี้             
ซ่ึง นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับการใช้อุปกรณ์ในเชิงสัญลักษณ์ไว้ว่า  
 

อุปกรณ์ที่นำมาใช้ในการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ควรมีความเกี่ยวข้องกับบริบท
ของการแสดงนั้น การทบทวนวรรณกรรมเป็นสิ่งที่สำคัญที่ผู้วิจัยต้องศึกษาประวัติศาสตร์
ให้ถ่องแท้แล้วจึงเลือกใช้อุปกรณ์หรือข้อมูลแบบปฐมภูมิอย่างถี่ถ้วน ก่อนที่จะนำมาใช้      
ในการแสดง ซึ่งการเลือกใช้อุปกรณ์ในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์จะต้องสื่อสาร
ได้อย่างมีความหมายและสอดคล้องกับบทเป็นสำคัญเพ่ือส่งเสริมให้การแสดงมีความ
สมบูรณ์ยิ่งขึ้น (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 7 กรกฎาคม 2561) 

 
   1) การออกแบบบทการแสดงครั้งที่ 2 

จากการออกแบบบทการแสดงในครั้งที่ 1 ผู้วิจัยพบว่าบทการแสดง     
ของผู้วิจัยนั้นยังไม่ตรงประเด็นกับความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร”  การออกแบบบทการ
แสดงและการกำหนดโครงเรื่องการแสดงในการนำมาใช้ในการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงาน       
ทางด้านนาฏยศิลป์  ครั้งที่  2 นี้  ผู้วิจัยจึงได้นำคำชี้แนะจากอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้ เชี่ยวชาญ            
มาพัฒนาผลงานในการปฏิบัติการทดลองในสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ในครั้งที่  2            
ซึ่งผู้วิจัยมีแนวคิดและแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานมาจากเนื้อเพลงของกรุงเทพมหานคร 
โดยนำเนื้อเพลงนามเต็มของกรุงเทพมหานคร มาเป็นตัวอย่างในการทดลองการปฏิบัติงานทดลอง     
ในครั้งท่ี 2 นี้ ดังนี้ 

 
กรุงเทพมหานคร 

อมรรัตนโกสินทร์ 

มหินทรายุธยา มหาดิลกภพ 

นพรัตนราชธานีบุรีรมย์ 

อุดมราชนิเวศน์มหาสถาน 
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อมรพิมานอวตารสถิต 

สักกะทัตติยวิษณุกรรมประสิทธิ์ 

 

   2) การคัดเลือกนักแสดงครั้งท่ี 2 
การคัดเลือกนักแสดงสำหรับงานวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ปฏิบัติการทดลอง

การสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 ซึ่ง ผู้วิจัยได้กำหนดโจทย์ในการปฏิบัติการทดลอง 
โดยเลือกนิสิตจากสาขานาฏยศิลป์ไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จำนวน        
2 คน มาปฏิบัติการทดลองครั้งนี้ อีกทั้งผู้วิจัยได้เพ่ิมเติมการใช้อุปกรณ์ในการปฏิบัติการสร้างสรรค์
ทดลองในครั้งที่ 2 โดยผู้วิจัยมุ่งเน้นการทอลองไปที่การใช้อุปกรณ์เป็นหลัก เพ่ือนำเสนอในรูปแบบ
ของความหมายเชิงสัญลักษณ์ในการสื่อสารความหมาย นอกจากนี้ผู้วิจัยได้พัฒนาและปรับปรุง         
ในส่วนของรูปแบบการแสดงเพ่ิมเติมจากการปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 1  โดยผู้วิจัยได้คัดเลือก
นักแสดงใหม่จำนวน 2 คน ที่มีความรู้และความเข้าใจตลอดจนความสามารถในการปฏิบัติการ
ทางด้านนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์ร่วมสมัย นอกจากนี้ ผู้วิจัยคัดเลือกนักแสดงจากคุณสมบัติ    
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางด้านวินัยในการฝึกซ้อม รวมไปถึงการมีความรู้และความเข้าใจใน
ความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครที่มีมากขึ้น โดยผู้วิจัยได้ทำการปฏิบัติการทดลองการแสดง
ในรูปแบบของการเต้นเดี่ยวโดยแบ่งออกเป็น 2 การทดลอง ดังนี้  
   - การทดลองที่  1 นำแสดงโดยนางสาว กุลธิดา พูลทรัพย์ ซึ่งมีทักษะ      
และความสามารถทางด้านนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์ร่วมสมัย ตลอดจนมีความรู้ ความเข้าใจ   
เรื่องนามเต็มของกรุ งเทพมหานคร โดยผู้ วิจัยได้ ใช้วิธีการนำเนื้ อเพลง กรุงเทพมหานคร                   
มาให้กับผู้แสดงร้องประกอบการการออกแบบลีลาตามความหมายของคำ โดยใช้พื้นฐานทางการตีบท
ของลีลาทางนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์ร่วมสมัยกับเนื้อเพลงของกรุงเทพมหานคร 
   - การทดลองที่  2 นำแสดงโดยนางสาว บัณ ฑายมาศ ยอดเจริญ                  
มีทักษะและความสามารถทางด้านนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเช่นเดียวกัน ตลอดจน           
มีความรู้ในความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ซึ่งผู้วิจัยได้ให้ข้อมูลในเบื้องต้น โดยผู้วิจัย        
ได้ให้โจทย์ที่มีต่อการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 นี้ไว้ 3 ข้อ คือ         
1) เมื่อผู้แสดงนึกถึงสีของกรุงเทพมหานครนั้นต้องเป็นสีอะไรบ้าง 2) สถานที่ใดที่เป็นสัญลักษณ์     
ของกรุงเทพมหานครถึงเป็นอันดับแรก ๆ เมื่ออ่านนามเต็มของกรุงเทพมหานคร และข้อที่               
3) นักแสดงมีแนวคิดทางการแสดงอย่างไรความหมายโดยรวมของนามเต็มกรุงเทพมหานคร  
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ตารางที่ 4.4 ตารางประวัติและรายชื่อนักแสดงในการทดลอง ครั้งที่ 2 
ที่มาของภาพและตาราง: ผู้วิจยั 

 

ภาพนักแสดง ชื่อ-สกุล  
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

ความสามารถ 

 

 

นางสาวกุลธิดา พูลทรัพย์ 
นิสิตสาขาวิชา นาฏยศิลป์ไทย 
ภาควิชา นาฏยศิลป์  
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
 
 
 

 
 

นางสาวบัณฑายมาศ ยอดเจริญ 
นิสิตสาขาวิชา นาฏยศิลป์ไทย 
ภาควิชา นาฏยศิลป์ 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

    
   3) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งท่ี 2 

การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 ผู้วิจัยมุ่งประเด็นสำหรับการ
ออกแบบลีลาครั้งที่ 2 ในส่วนของการแสดงองก์ที่ 1 และ 2 อีกครั้ง ซึ่งในการออกแบบลีลานาฏยศิลป์
นี้ได้แนวคิดและแรงบันดาลใจมาจากนามเต็มของกรุงเทพมหานคร รวมไปถึงแนวคิดที่ได้มาจาก
การศึกษาข้อมูลที่ ได้กล่าวไว้ในบทที่  2 จากนั้นผู้วิจัยได้นำองค์ความรู้จากความหมายของ
กรุงเทพมหานครมาบูรณาการกับการออกแบบลีลาในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือนำไปสู่การออกแบบลีลา
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นาฏยศิลป์ที่ เป็นลักษณะเฉพาะของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ 
“กรุงเทพมหานคร” 
 การทดลองการปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 2 องค์ที่ 1 ผู้วิจัยได้ศึกษาถึงประเด็นหลักที่สำคัญ
จากนามเต็มของกรุงเทพมหานครในประเด็นต่าง ๆ หลังจากนั้นใช้รูปแบบของนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
เป็นหลักในการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวในเบื้องต้น เพ่ือให้นักแสดงนำไปพัฒนาและสร้างลีลา  
การเคลื่อนไหวเพ่ือสื่อให้เห็นถึงการตีความตามความหมายของคำแต่ละคำที่ร้อยเรียงเป็นรูปประโยค
ที่มาจากนามเต็มของกรุงเทพมหานครโดยใช้ลีลาการเคลื่อนไหวจากท่าทางเทคนิคท่ีมาจากการบูรณา
การกับอุปกรณ์ประกอบการทดลอง 
 การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 ในองก์ 2 นำเสนอถึง การออกแบบลีลาที่เป็นการแปล
คำที่มาจากนามเต็มกรุงเทพมหานคร โดยการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 นี้ แบ่งออกเป็น 2    
การทดลอง ซึ่งผู้แสดงคนแรกได้ทำการปฏิบัติการทดลองในทดลองในองก์ที่ 1 นำเสนอการทดลอง
การแสดงทางด้านลีลาโดย นางสาวกุลธิดา พูลทรัพย์ ได้ใช้การออกแบบลีลาบนพ้ืนฐานของทักษะ
ทางด้านนาฏยศิลป์ไทยเป็นสำคัญในการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบกับการให้
สัญลักษณ์ผ่านลีลาทางนาฏยศิลป์และการใช้อุปกรณ์เชิงสัญลักษณ์ ซึ่งเลือกใช้เป็นผ้าคล้องร่างกาย     
สีทอง นำเสนอถึงการออกแบบลีลาที่มาจากนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ด้านการออกแบบลีลา
ทางด้านนาฏยศิลป์ในครั้งนี้ ผลจากการทดลองพบว่า นักแสดงสามารถปฏิบัติการเคลื่อนไหวลีลา
ทางด้านนาฏยศิลป์ได้เป็นอย่างดีตามที่ผู้วิจัยกำหนดและมีในบางส่วนที่ผู้แสดงเองได้แสดงศักยภาพ
ของตนเองให้ออกมาจนเกิดเป็นมิติใหม่สำหรับทดลองให้กับผู้วิจัยในครั้งนี้ แต่ผู้แสดงยังมีความไม่
มั่นใจในขณะที่แสดง คือ เรื่องอารมณ์ในการแสดงที่จะต้องมีจิตวิญญาณในการแสดงมากกว่านี้         
ในส่วนของการปฏิบัติการทดลอง  ในทดลองในองก์ที่ 2 ของนางสาวบัณฑายมาศ ยอดเจริญ ได้ใช้
การออกแบบลีลาบนพ้ืนฐานทางด้านนาฏยศิลป์ไทยเช่นเดียวกัน  แต่จะเป็นการนำเสนอถึง
ความหมาย   เชิ งสัญลักษณ์ ประกอบกับการใช้ อุปกรณ์ เป็นหลัก โดยสื่ อความหมายถึ ง
กรุงเทพมหานครภาพที่มีสถานที่ต่าง ๆ เป็นสัญลักษณ์ ซึ่งในการปฏิบัติการทดลองในครั้งนี้ผู้วิจัย
เลือกใช้ร่มสีทองเป็นอุปกรณ์ จากการที่ผู้วิจัยนั้นได้กล่าวในเบื้องต้นในการตั้งคำถามของผู้วิจัยทำให้
ทราบถึงผลจากการทดลองในครั้งนี้ว่า ผู้แสดงยังแสดงออกมาได้ไม่ชัดเจนเท่าที่ควรในส่วนของลีลา
การเคลื่อนไหว เนื่องจากผู้วิจัยใช้ผู้ทดลองในการแสดงเพียงคนเดียวจึงทำให้การนำเสนอเรื่องราว
บางส่วนนั้นยังไม่สมบูรณ์เท่าท่ีควร 
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ตารางที่ 4.5 ตารางการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ครั้งที่ 2 
ที่มาของภาพและตาราง: ผู้วิจยั 

 

บทการแสดง ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 
องก์ 1 

 
 
 

 
นักแสดงสื่อสารท่าทางในความหมายของคำว่า 
“กรุงเทพมหานคร”      
 

 
 
นักแสดงสื่อสารท่าทางในความหมายของคำว่า 
“อมรรัตนโกสินทร์” ซึ่งมีความหมายว่าเมือง
ของเทวดาเบื้องบน 

 
 

ผู้ วิ จั ย อ อ ก แ บ บ ลี ล า
นาฏยศิลป์ โดยนำเสนอใน
รูปแบบของนาฏยศิลป์ร่วม
สมัย ซึ่ งในการออกกแบบ
ลีลาในครั้งนี้  ผู้วิจัยเลือกใช้
ท่าทางการเคลื่อนไหวสื่อสาร
ความหมายของนาม เต็ ม
กรุงเทพมหานคร และการ
เลือกใช้สัญลักษณ์ในการสื่อ
ความหมายโดยเลือกใช้เป็น
ผ้ า ค ล้ อ ง ร่ า ง ก า ย สี ท อ ง 
ประกอบการแสดง  
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 
 
 
 
 
 

นักแสดงสื่อสารท่าทางในความหมายของคำว่า 
“มหินทราอยุธยา มหาดิลกภพ ” ผู้แสดงใช้
ลีลาท่าทางในการยกมือไหว้ ซึ่งเป็นการแสดง
ถึงการเคารพบูชาพระอินทร์ ผู้ซึ่งเป็นเทพ
สูงสุด  

 
นักแสดงสื่อสารท่าทางในความหมายของคำว่า 
“นพรัตน์ ราชธานีบุ รีรมย์”ซึ่ งเป็นการให้
ความหมายว่า กรุงเทพมหานครนั้นเป็นเมืองที่
รื่นรมย์ด้ วยแก้ว  9 ประการ และมีความ
บริบูรณ ์
 
 
 
 
 

ผู้วิจัยออกแบบลีลานาฏยศิลป์     
โด ย น ำ เส น อ ใน รู ป แ บ บ ข อ ง
นาฏยศิลป์ ร่วมสมัย ซึ่ งในการ
ออกแบบลี ล าในครั้ งนี้  ผู้ วิ จั ย
เลือกใช้ท่ าทางการเคลื่อนไหว
สื่อสารความหมายของนามเต็ม
กรุงเทพมหานคร และการเลือกใช้
สัญลักษณ์ในการสื่อความหมาย
โดยเลือกใช้เป็นผ้าคล้องร่างกายสี
ทองประกอบการแสดง 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 
 

นักแสดงสื่อสารท่าทางในความหมายของคำว่า 
“อุดมราชนิ เวศน์มหาสถาน” นักแสดงใช้
สายตาในการมองไปรอบทิศทางเป็นการสื่อถึง
กรุงเทพนั้นมีพระราชวังมากมาย 

นักแสดงสื่อสารท่าทางในความหมายของคำว่า 
“อมรพิมานอวตารสถิต” สื่อถึงการเหาะลงมา
จากสวรรค์ ซึ่งเปรียบกับการลงอวตารของพระ
นารายณ์ผู้อวตาร 

นักแสดงสื่อสารท่าทางในความหมายของคำว่า 
“สักกทัตติยวิษณุกรรมประสิทธิ์” ผู้แสดงใช้ท่า
การชี้นิ้วมาด้านหน้า สื่อความหมายถึงการใช้
คำสั่ง โดยผู้วิจัยต้องการให้แสดงออกถึงการสั่ง
การของพระอินทร์ที่มีบัญชาให้พระวิษณุกรรม 

ผู้วิจัยออกแบบลีลานาฏยศิลป์ โดย
นำเสนอในรูปแบบของนาฏยศิลป์
ร่วมสมัย ซึ่งในการออกกแบบลีลา
ในครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้ท่าทางการ
เคลื่อนไหวสื่อสารความหมายของ
นามเต็มกรุงเทพมหานคร และการ
เลื อ ก ใช้ สั ญ ลั กษ ณ์ ใน ก ารสื่ อ
ความหมายโดยเลือกใช้ เป็นผ้า
คล้องร่างกายสีทองประกอบการ
แสดง 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 
 

ผู้แสดงได้ใช้ร่มสีทอง และเครื่องแต่ง
กายสีทอง ประกอบการแสดง โดยหุบ
ร่มอยู่ในท่าเตรียมที่เป็นการสื่อสารถึง
เมืองกรุงเทพมหานคร 

ผู้แสดงใช้ความรู้สึกของความปีติยินดี
แ ล ะ ใช้ ลี ล าท่ าท างข อ งค ว าม ดี ใจ           
สิ่งที่ผู้วิจัยต้องการแสดงให้เห็นถึงความ
สดใส และมีความสุขในการเริ่มต้น      
กับสถานที่ที่มีนามเมืองหลวงอันเป็น
มงคล  
 

ผู้ วิ จั ย อ อกแบ บ ลี ล าน าฏ ย ศิ ลป์         
โดยนำเสนอในรูปแบบของนาฏยศิลป์
ร่วมสมัย ซึ่งในการออกกแบบลีลาใน
ครั้ งนี้  ผู้ วิ จั ย เลื อก ใช้ ท่ าท างการ
เคลื่อนไหวสื่อความหมายของนามเต็ม
กรุงเทพมหานคร และการเลือกใช้
สัญลักษณ์ในการสื่อความหมายโดย
เลือกใช้เป็นร่มสีทอง ประกอบการ
แสดง 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้แสดงยืนในท่าเตรียมเดิน และกางร่ม       
สีทองออกแบบเพ่ือต้องการนำเสนอว่า 
กรุงเทพมหานครนั้นเป็นเมืองหลวงที่
ใหญ่โต โดยเป็นที่อาศัยอยู่ของผู้คนจำนวน
มาก 

ผู้แสดงเริ่มเคลื่อนไหวร่างกายประกอบการ
ตีบทท่ารำในลักษณะของนาฏยศิลป์ไทย 
ขณะนั้นผู้แสดงกำลังแสดงท่าทางการบอก
เล่าถึงสถานที่ต่าง ๆ ในกรุงเทพมหานคร 

ท่าทางความยิ่งใหญ่ของกรุงเทพมหานคร
ที่เปรียบเสมือนของเทพที่ลงมาสร้างไว้ 
โดยใช้ร่มสีทองแทนกรุงเทพมหานคร และ
ผู้แสดงแทนความเป็นผู้สร้าง 

ผู้ วิจั ยออกแบบลีลานาฏยศิลป์  โดย
นำเสนอในรูปแบบของนาฏยศิลป์ร่วม
สมัย ซึ่งในการออกแบบลีลาในครั้งนี้  
ผู้วิจัยเลือกใช้ท่าทางการเคลื่อนไหวสื่อ
ความหมายของนามเต็มกรุงเทพมหานคร 
และการเลือกใช้สัญลักษณ์ ในการสื่อ
ความหมายโดยเลือกใช้ เป็นร่มสีทอง 
ประกอบการแสดง 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 
 
 
 
 
 

 
ผู้

แสดงเคลื่ อนไหวร่มสีทองสลับทั้ งซ้ าย    
และขวาและเร็วขึ้นเรื่อย ๆ ผู้แสดงวางร่มลง

อีกครั้ ง แต่ ในช่วงนี้ ผู้ แสดงกำลั งแสดง            
ให้ เห็นถึงความหมายของความใหญ่ โต    
ของบ้านเมืองกรุงเทพมหานคร โดยใช้
สัญลักษณ์แทน คือ ร่มสีทอง 
ผู้แสดงใช้วิธีการตีบทท่ารำ ทางนาฏยศิลป์
ไทย เพ่ือพูดถึงกรุงเทพมหานคร ในแง่มุม
ของสถานที่ ที่ ใหญ่ โตและเป็ น จุ ด เด่ น
ป ร ะ ก อ บ กั บ ก า ร พู ด น า ม เต็ ม ข อ ง
กรุงเทพมหานคร 
จบลงด้วยท่านิ่งของผู้แสดงที่ยกร่มสีทองขึ้น
สูงเหนือระดับศีรษะ 

ผู้วิจัยออกแบบลีลานาฏยศิลป์ โดย
นำเสนอในรูปแบบของนาฏยศิลป์ร่วม
สมัย ซึ่งในการออกกแบบลีลาในครั้งนี้ 
ผู้วิจัยเลือกใช้ท่าทางการเคลื่อนไหว  
สื่ อ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง น า ม เต็ ม
กรุงเทพมหานคร และการเลือกใช้
สัญลักษณ์ในการสื่อความหมายโดย
เลือกใช้เป็นร่มสีทอง ประกอบการ
แสดง 
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จากตารางและภาพการทอลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่  2    
ผู้วิจัยสามารถพิจารณาและสรุปได้ว่า ผู้วิจัยทำการศึกษาค้นคว้า ข้อมูลเกี่ยวที่กับการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ จากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครในการปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 2         
โดยผู้วิจัยได้นำเอาบทเพลงกรุงเทพมหานคร และเพลงบรรเลงไทยประยุกต์มาใช้ในการปฏิบัติ        
การทดลองการสร้างสรรค์ผลงานจากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยจึงได้ดำเนินการ
ออกแบบการแสดงให้มีเนื้อหาที่ตรงตามประเด็นและมุมมองต่าง ๆ อีกทั้งมุ่งเน้นไปที่นามเต็ม        
ของกรุงเทพมหานครและความหมายในการตีความเชิงสัญลักษณ์มากกว่าในการปฏิบัติการทดลอง 
ครั้งที่ 1  

ส่วนการคัดเลือกนักแสดงที่มุ่ งเน้นให้มีทักษะความสามารถทางด้านนาฏยศิลป์ไทย           
และนาฏยศิลป์ร่วมสมัย ตลอดจนคัดเลือกนักแสดงที่มีความรู้ความเข้าใจที่เกี่ยวข้องกับองค์ความรู้
ต่าง ๆ ในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร การออกแบบเครื่องแต่งกายซึ่งยังเป็นการทดลองเบื้องต้น          
ในส่วนของเครื่องแต่งกายที่มีอยู่แล้วนั้นมาประยุกต์ใช้ จากการนุ่งผ้าที่มีความร่วมสมัยในการ
ปฏิบัติการทดลองการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่  2 นี้ทั้งสองชุดการทดลอง             
ซ่ึงหลังจากการปฏิบัติการทดลอง ผู้วิจัยยังสรุปแนวทางในประเด็นที่สำคัญที่จะนำมาเป็นแนวทางใน
การนำมาปรับใช้กับการออกแบบในองค์ประกอบการแสดงอ่ืน ๆ ให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
นอกจากนี้ต้องปรับปรุงตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญในการแก้ปัญหาต่าง ๆ     
ที่เกิดขึ้นขณะทำการปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 2 นี้ เพ่ือส่งผลให้การปฏิบัติการทดลองในครั้งต่อไป
นั้นมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 
ตารางที่ 4.6 ตารางสรุปปัญหาและแนวทางการปรับปรุงการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ 

ครั้งที่ 2 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 

องค์ประกอบการ
สร้างสรรค์ผลงาน

ทางด้าน
นาฏยศิลป์ 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

การออกแบบ 
บทการแสดง 

ในการการออกแบบบทการแสดงมีผู้วิจัย
นำเนื้อเพลงมาเป็นองค์ประกอบหลัก
อย่างเดียวไม่มีการบรรยายบทเพ่ิมเติม
และดนตรีของเพลงเป็นดนตรีที่มีอยู่แล้ว

แนวทางการปรับปรุง บทการ
แสดงผู้วิจัยต้องออกแบบบท   
ให้ ส ามารถลื่ น ไห ล ไป ตาม
สถานการณ์  ไม่ มี ข้ อจำกั ด    
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องค์ประกอบการ
สร้างสรรค์ผลงาน

ทางด้าน
นาฏยศิลป์ 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

เป็นรูปแบบเดียว จึงทำให้เป็นข้อจำกัด
ในการปฏิบัติงาน 

มากนัก 

การคัดเลือก
นักแสดง 

จำนวนของนักแสดงนั้นมีน้อยเกินไป   
ใน ก ารท ด ล อ งจึ งมี ป ระสิ ท ธิ ภ าพ
เท่าที่ควร ภาพของการแสดงไม่ชัดเจน 
ปฏิบัติงานได้ยากกับผู้สร้างงาน 

แนวทางการปรับปรุ ง เพ่ิ ม
จำนวนผู้แสดงให้มากขึ้น  

การออกแบบ 
ลีลานาฏยศิลป์ 

เนื่ องจากนักแสดงมีทักษะทางด้าน
นาฏยศิลป์ไทยแต่ขาดทักษะทางด้าน
นาฏยศิลป์ตะวันตกการออกแบบลีลา
ท่าทางต่าง ๆ จึงมีข้อจำกัด แต่ยังขาด
จิตวิญญาณในการแสดง 

แนวทางการปรับปรุงผู้ วิจัย
จะต้ องเพ่ิ มทั กษะทางด้ าน
นาฏยศิ ลป์ ต ะวัน ตกให้ กั บ       
ผู้ แ ส ด ง  แ ล ะ เ พ่ิ ม เท ค นิ ค
ทางด้านจิตวิญญาณขณะแสดง
ให้กับผู้แสดงมากยิ่งข้ึน 

การออกแบบ 
เสียงและดนตรี 

ที่ใช้ประกอบการ
แสดง 

ผู้วิจัยเปลี่ยนเป็นเพลงที่มีเนื้อร้องและ    
มีความหมายตามเรื่องราวที่ผู้วิจัยศึกษา
และยังขาดในส่วนของความหมาย 

เป ลี่ ยน รูป แบบ เพลง ห รือ    
เลือกเพลงที่สามารถมีอิสระ  
ในการออกแบบมากกว่านี้ 

การออกแบบ 
เครื่องแต่งกาย 

เครื่องแต่งกายยังขาดความสร้างสรรค์
ในการออกแบบ ยังเป็นรูปแบบเดิมอยู่ 

แนวทางการปรับปรุงเครื่อง
แต่งกาย ผู้วิจัยจะต้องคัดเลือก
เค รื่ อ งแ ต่ ง ก า ย ที่ มี ค ว า ม
สร้างสรรค์มากกว่านี้ 

 
4.2.1.3 การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ครั้งที่ 3 

จากการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 
ผู้วิจัยได้ทราบถึงปัญหาของส่วนต่าง ๆ ที่ เกิดขึ้น เช่น เพลงที่ใช้ในการแสดง เครื่องแต่งกาย           
ตลอดจนการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ ผู้วิจัยจึงได้เข้าพบอาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือขอคำแนะนำ      
เพ่ือนำข้อเสนอแนะมาปรับปรุงและพัฒนาผลงาน เพ่ือนำไปสู่การพัฒนาในการปฏิบัติการทดลองใน



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 122 

ครั้งที่ 3 นี้  เพ่ือให้การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร”             
มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น ในการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่ 3  ผู้วิจัย        
ได้พิจารณาตามองค์ประกอบของการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ทั้งสิ้น 6 องค์ประกอบ 
ประกอบด้วยกัน คือ 1) การออกแบบบทการแสดง  2) การคัดเลือกนักแสดง 3) การออกแบบลีลา
นาฏยศิลป์ 4) การออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง 5) การออกแบบเครื่องแต่งกาย    
และ 6) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง โดยมีรายละเอียดของการปฏิบัติการทดลองการ
สร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ดังนี้ 

 
1) การออกแบบบทการแสดงครั้งท่ี 3 

ผู้วิจัยได้ออกแบบโครงสร้างบทการแสดงออกเป็น 4 องก์ ดังนี้          
คือ องก์ที่ 1 ประธาน (Subject) ในการสร้างสรรค์รูปแบบการแสดงโดยผู้วิจัยได้ออกแบบให้นำเสนอ
ถึงบทบาทของพระอินทร์ที่เป็นเทพสูงสุด ซึ่งผู้วิจัยได้ข้อมูลออกมาจากการถอดความจากนามเต็ม                       
ของกรุงเทพมหานคร ที่นามของพระอินทร์ปรากฏอยู่ คือ โกสินทร์ มหินทรา และสักกะ 

องก์ที่ 2 กริยา (Verb) นำเสนอรูปแบบของการใช้คำสั่ง โดยผู้วิจัย      
มีโครงสร้างบทการแสดงมาจากบทบาทของพระมหากษัตริย์ที่มีความเด็ดขาดในด้านต่าง ๆ         
รวมถึงการตั้งนามของกรุงเทพมหานคร และในองก์ที่ 2 นี้ แสดงให้เห็นถึงลักษณะของคำสั่งของคำ    
ที่ปรากฏอยู่ในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร คือ ทัตติยะ จึงเป็นอีกหนึ่งปัจจัยในการออกแบบการ
แสดงในครั้งนี้ของผู้วิจัย  

องก์ที่  3 กรรม (Object) นำเสนอรูปแบบของในองก์การแสดงนี้     
ผู้วิจัยได้นำเสนอถึงบทบาทผู้แสดงที่ได้จากการถอดความและตีความหมายแฝงจากนามเต็ม          
ของกรุงเทพมหานคร คือ พระนารายณ์ผู้อวตาร และพระวิษณุกรรมที่ได้รับบัญชาจากพระอินทร์      
ให้ลงมาเนรมิตกรุงเทพมหานคร  

องก์ที ่4 ผลลัพธ์ (Result) นำเสนอรูปแบบจากแนวคิดมาจากนามเต็ม
ของกรุงเทพมหานคร กล่าวคือ ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นหลังจากที่ได้สร้างกรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นรูปแบบ
การตีความในเชิงประจักษ์ถึงสังคมในปัจจุบันของกรุงเทพมหานครในหลากหลายรูปแบบทั้งด้าน     
ของความเป็นรูปธรรมและนามธรรม  

การทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ในครั้งที่ 3 
ได้เลือกใช้แนวคิดจากการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ผนวกกับประเด็นต่าง ๆ ที่ปรากฏ      
ในความหมายของนามเต็มกรุงเทพมหานครทางด้านลักษณะของทฤษฎีทางมานุษยวิทยา             
และสังคมวิทยามาเป็นองค์ความรู้พ้ืนฐานร่วมกับการออกแบบบทการแสดง นอกจากนี้ในการค้นพบ
ข้อมูลที่ได้จากการทดลองนั้นสามารถนำมาบูรณาในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์   
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สามารถแบ่งออกเป็น 4 องก์ ได้ดังนี้ คือ 1) ประธาน (Subject) พระอินทร์ 2) กริยา (Verb) คำสั่ง    
3) กรรม (Object) พระวิษณุกรรมและพระนารายณผ์ู้อวตาร และ 4) ผลลัพธ์ (Result)                     
 

2) การคัดเลือกนักแสดงครั้งท่ี 3 
การคัดเลือกนักแสดงสำหรับงานวิจัย ในการทดลองปฏิบัติการ

สร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่ 3 นี้ ผู้วิจัยพิจารณาถึงการพัฒนาปรับปรุงรูปแบบการ
แสดง โดยผู้วิจัยได้คัดเลือกนักแสดงใหม่ทั้งหมดจำนวน 13 คน ซึ่งได้คัดเลือกจากนักแสดงที่มีทักษะ
และความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติการทางด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยและนาฏยศิลป์ไทย ร่วมถึง
ศิลปะการแสดงในรูปแบบอ่ืน ๆ ที่หลากหลายและมีความเกี่ยวข้องต่อการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้  
นอกจากนี้การคัดเลือกนักแสดงจากคุณสมบัติและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ทางด้านของวินัยในการ
ฝึกซ้อมรวมถึงนักแสดงที่สามารถสละเวลาให้แก่การฝึกซ้อมในการปฏิบัติการการทดลองในครั้งนี้ได้ 
อีกทั้งต้องเป็นผู้ที่มีเวลาตามที่ผู้วิจัยนัดหมายได้รวมถึงนักแสดงต้องมีความรู้และความเข้าใจ          
เกี่ ยวกับ เรื่องราวที่ เกี่ยวข้องกับงานวิจัยในครั้ งนี้ เพ่ือให้การปฏิบัติการทดลองในครั้ งที่  3                  
ในการปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 3 ผู้วิจัยได้แบ่งนักแสดงในการปฏิบัติการทดลองออกเป็น 4 องก์ 
โดยมีรายนามดังนี้  
 

ตารางที่ 4.7 ตารางประวัติและรายชื่อนักแสดงในการทดลอง ครั้งที่ 3 
ที่มาของภาพและตาราง: ผู้วิจยั 

 

ภาพนักแสดง ชื่อ-สกุล อาชีพ  
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

ความสามารถ 

 

นายพงศธร แสงทอง 
จบการศึกษา 
ระดับปริญญาตรี  
สาขา นาฏศิลป์  
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
ศิลปินอิสระ 
 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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ภาพนักแสดง ชื่อ-สกุล  
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

ความสามารถ 

 

นายสุพจน์ จูกลิ่น 
จบการศึกษา 
ระดับปริญญาตรี  
สาขา นาฏยศิลป์ไทย 
คณะศิลปกรรมศาสตร์  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
อาจารย์พิเศษนาฏศิลป์ร่วม
สมัย 
 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
กายกรรม 

 

 

นายอภินันธ์ ตรีชั้น 
ศิลปินอิสระ 
 
 

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 

นายวิชยุตม์ จันทร์เศรษฐี 
กำลังศึกษาระดับปริญญาโท 
สาขา ศิลปะการแสดง 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
สวนสุนันทา 
 
 
 
 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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ภาพนักแสดง ชื่อ-สกุล อาชีพ  
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

ความสามารถ 

 

นายสุวรรณธร ใจยนต์ 
กำลังศึกษาระดับปริญญาโท 
สาขา ศิลปะการแสดง 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
สวนสุนันทา 

 
 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 
 

นายภาคิน กิติกุลคุณาทร 
กำลังศึกษาระดับปริญญาตรี 
สาขา สื่อสารการแสดง  
วิ ท ย า ลั ย นิ เ ท ศ ศ า ส ต ร์  
มหาวิทยาลัยรังสิต 
 
 
 
 

การละคร 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 

 
 

นางสาวสุชาดา ช่องสว่าง 
ศิลปินอิสระ 
 
 
 
 

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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ภาพนักแสดง ชื่อ-สกุล  
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

ความสามารถ 

 

นางสาวอนิสรา บัวแก้ว 
จบการศึกษา 
ระดับปริญญาตรี  
สาขา นาฏยศิลป์ไทย 
คณะศิลปกรรมศาสตร์  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ศิลปินอิสระ 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 

นางสาวปารวีร์ ผาลี 
จบการศึกษา 
ระดับปริญญาตรี  
สาขา นาฏยศิลป์ไทย 
คณะศิลปกรรมศาสตร์  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ศิลปินอิสระ 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 
 

นางสาวจิตรลดา อนันตวุฒิ 
จบการศึกษา 
ระดับปริญญาตรี  
สาขา นาฏยศิลป์ไทย 
คณะศิลปกรรมศาสตร์  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ศิลปินอิสระ 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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ภาพนักแสดง ชื่อ-สกุล อาชีพ  
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

ความสามารถ 

 

นาวสาวกาญจนวิช จงสกุล 
กำลังศึกษา  
คณะศิลปศาสตร์  
มหาวิทยาลัยรังสิต 

นาฏยศิลป์สากล 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 

นางสาวชนัญญา ศรีกระสินธุ์ 
กำลังศึกษา  
คณะนิเทศศาสตร์  
มหาวิทยาลัยรังสิต 
 
 
 

นาฏยศิลป์สากล 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 

นางสาวสุธาสินีย์ อารีวงษ์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
โรงเรียน อ่างทองปัทมโรจน์
วิทยาคม 
 
 

นาฏยศิลป์สากล 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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 เกณ ฑ์ ก ารคั ด เลื อ กนั กแสด งใน การป ฏิ บั ติ ก ารท ดลองก ารส ร้ า งส รรค์ ผ ล งาน                 
ทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่ 3 นี้  ผู้วิจัยได้พิจารณาจากนักแสดงที่มีประสบการณ์ เรื่องศักยภาพ     
ทางด้านนาฏยศิลป์และการเคลื่อนไหวของร่างกายในหลากหลายรูปแบบเป็นอย่างดี ตลอดจนการมี
วินัย และผู้มีความรับผิดชอบ ซึ่งเป็นคุณสมบัติและคุณลักษณะอังพึงประสงค์ของนักแสดงที่ด ี 
 

3) การออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง ครั้งที่ 3 
การออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงในการปฏิบัติการ

ทดลองในครั้งที่ 3 ผู้วิจัยได้ทำการทดลองในการแสดงองก์ 1 และองก์ 2 ของงานวิจัย ซึ่งผู้วิจัยได้ทำ
การทดลองและความร่วมมือกับศิลปินและนักดนตรี ผู้วิจัยได้ทดลองการบรรเลงดนตรีแบบสด        
โดยได้รับความอนุเคราะห์จากอาจารย์กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ผู้มีความเชี่ยวชาญทางด้านการประพันธ์เพลง
และทำนองของดนตรีร่วมสมัย ซึ่ง กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ยังได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการสร้างสรรค์เสียง
และดนตรีประกอบการแสดงในครั้งนี้ ไว้ว่า 
 

 ในการสร้างสรรค์ดนตรีนั้นผู้วิจัยต้องมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ รวมถึงต้องกล้า    
ที่ จะเปิ ดรับสิ่ ง ใหม่  ๆ  ดนตรีที่ ใช้ประกอบการแสดงจากความหมายนาม เต็ ม                  
ของกรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยควรคำนึงถึงองค์ความรู้จากการถอดความเป็นสำคัญ         
ด้วยเช่นกัน อีกทั้งบทเพลงที่สร้างสรรค์ขึ้นนั้นต้องสามารถบอกเล่าเรื่องราวของความเป็น
กรุงเทพมหานครได้ (กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ, สัมภาษณ์, 19 ตุลาคม 2561)  

  
เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าเป็นสิ่งสำคัญที่จะทำให้

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ให้มีความสมบูรณ์มาก
ยิ่งขึ้น โดยเฉพาะประเด็นที่ต้องการนำเสนอในองก์ที ่1 และองก์ที่ 2 ของการปฏิบัติการทดลองในครั้ง
นี้ ซ่ึงเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงสามารถจะสามารถสื่อสารถึงอารมณ์และสร้างบรรยากาศ
ต่าง ๆ เช่น สวรรค์ พิธีกรรม บริบทสังคมต่าง ๆ ของกรุงเทพมหานครตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบันได้ 
นอกจากนี้ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความสำคัญในการใช้เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงให้มีความ
เชื่อมโยงต่อเนื่องกันเพ่ือให้เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงมีความกลมกลืนไปในทิศทาง
เดียวกัน ตลอดจนคำนึงถึงการออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงที่มีความสร้างสรรค์อีกด้วย 
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4) การออกแบบเครื่องแต่งกาย ครั้งที่ 3 
การออกแบบเครื่องแต่งกายสำหรับการปฏิบัติการทดลองสร้างสรรค์

ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ของงานวิจัยในครั้งนี้  ซึ่ งผู้ วิจัยมุ่ งประเด็นสำหรับการออกแบบ            
เครื่องแต่งกายในส่วนของการแสดงองก์ที่  1 และองก์ที่  2 ซึ่ งการออกแบบเครื่องแต่งกาย                
ผู้วิจัยได้นำแนวคิดและแรงบันดาลใจมาจากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครที่ปรากฏ                
ขึ้นในประเด็นต่าง ๆ ทางด้านพหุทางวัฒนธรรมที่ปรากฏในประเทศไทย ตลอดจนประวัติศาสตร์
วิวัฒนาการทางด้านการแต่งกายในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ โดยในองก์ที่ 1 นี้ผู้วิจัยได้วางบทบาท       
ของผู้แสดงไว้ในลักษณะของเทวดาและนางฟ้าบนสวรรค์ตามคติความเชื่อของไทยมุ่งเน้นการแต่งกาย
ที่มาจากนาฏยสลิป์ไทยแต่มีการปรับประยุกต์ในลักาณะของผู้วิจัยให้มีความร่วมสมัยมากยิ่งขึ้น  ซึ่ง
ได้รับแรงบันดาลใจมาจากเครื่องแต่งกายทางนาฏยศิลป์ไทย ซึ่งผู้วิจัยได้ทำการออกแบบเครื่องแต่ง
กายของนักแสดงดังนี้ 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 11 การทดลองการออกแบบเครื่องแต่งกายนักแสดงชายและหญิงสำหรับการแสดง 

ในบทบาทเทวดาและนางฟ้า 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
  การออกแบบเครื่องแต่งกายในองก์ที่ 2 ผู้วิจัยมีแนวคิดที่ต้องการนำเสนอให้เห็นถึง
ชุดที่แสดงถึงลักษณะของเทพเจ้า คือ พระอินทร์ โดยการใส่เครื่องประดับศีรษะและการใช้สีของ
ร่างกายที่แสดงให้เห็นถึงความหมายเชิงสัญลักษณ์ของความเป็นผุ้มีบรรดาศักดิ์ที่สูงกว่าคนปกติ        
หรือความเป็นเทพเจ้า เป็นต้น โดยผู้วิจัยนั้นได้รับแรงบันดาลใจมากจากการแสดงชุดนารายณ์อวตาร 
โดยนราพงษ์ จรัสศรี ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
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ภาพที่ 12 เครื่องแต่งกายนักแสดงจากเรื่อง นารายณ์อวตาร 

ที่มา: ภาพถ่ายส่วนตัวของนราพงษ์ จรัสศรี 
 

จากการออกแบบ เครื่องแต่ งกาย ในการปฏิ บั ติ การทดลองการสร้างสรรค์ผลงาน              
ทางด้านนาฏยศิลป์ของงานวิจัย เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม               
ของ “กรุงเทพมหานคร” ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความสำคัญของการสวมใส่ เครื่องแต่งกาย           
ให้มีความเหมาะสมกับบทบาทของนักแสดงเป็นสำคัญและมีผลต่อการเคลื่อนไหวของร่างกาย          
ในการแสดงลีลานาฏยศิลป์  รวมไปถึงการคำนึงถึงการออกแบบเครื่องแต่งกายที่สามารถ                
สื่อความหมายด้วยสีที่มีความหมายเชิงสัญลักษณ์ของบทบาทตัวละครได้ นอกจากนี้ได้มีการใช้
รูปแบบเครื่องแต่งกายที่มีแนวคิดมาจากเครื่องแต่งกายของเทพเจ้าทางคติความเชื่อทางศาสนา        
ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับการออกแบบเครื่องแต่งกาย ไว้ว่า 
 

การออกแบบเครื่องแต่งกายในงานนาฏยศิลป์ความร่วมสมัยในเรื่อง การสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ จากนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ต้ องมีการศึกษาจากประวัติ                
และความเป็นมา ที่มาและความสำคัญต่าง ๆ ให้ครบถ้วน เช่น จากจดหมายเหตุ 
พงศาวดาร เป็นต้น ซึ่งผ้าต่าง ๆ ที่นำมาใช้ก็ต้องมีการศึกษาถึงที่มาก่อนที่จะมีการนำมาใช้ 
เพ่ือให้เกิดความถูกต้อง นอกจากนี้ ในส่วนของเครื่องประดับต่าง ๆ ก็เช่นเดียวกัน        
ต้องมีความสมจริง สมบทบาท แต่ในขณะเดียวกันในการออกแบบสำหรับงานสร้างสรรค์
ย่อมมีการนำเสนอในรูปแบบที่สร้างสรรค์ได้ แต่ผู้สร้างสรรค์ก็ควรให้ความสำคัญกับที่มา
ตั้งแต่อดีตด้วยเพ่ือให้เกิดความถูกต้องเช่นกัน (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 8 ธันวาคม 
2561) 

   
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 131 

5) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงครั้งท่ี 3 
การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงในการปฏิบัติการทดลอง     

ในครั้งที่ 3 ผู้วิจัยได้เลือกใช้สัญลักษณ์ในการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงเชิงสัญลักษณ์       
โดยผู้วิจัยได้นำเสนออุปกรณ์ประกอบการแสดงไว้ในองคท์ี่ 1 และองก์ที ่2 โดยมีรายละเอียดในตาราง
ดังนี้ 
 

ตารางที่ 4.8 ตารางการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงครั้งท่ี 3 
ที่มาของภาพและตาราง: ผู้วิจยั 

 
บทการ
แสดง 

ภาพอุปกรณ์ประกอบการแสดง อุปกรณ์ คำอธิบาย 

องก์2 และ
องก์ 3 

 
 

 

โครงสร้างนั่งร้าน 
 

โครงสร้างนั่ งร้าน            
มีลักษณะเป็นโครง
เหล็กสู งซึ่ งผู้ วิ จั ย
ได้รับแรงบันดาลใจ
มาจากงานก่อสร้าง 
จึ ง ม อ ง เห็ น ถึ ง
ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง
โครงสร้างนั่งร้านที่
มี ความสอดคล้อง         
กับงานวิจัยในครั้งนี้
ที่ เป็ น ก า ร ส ร้ า ง 
กรุงเทพมหานคร 

 
นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ทำการสัมภาษณ์เพ่ิมเติมเกี่ยวกับการออกแบบอุปกรณ์การแสดง          

ซึ่ง วรวรรณ ปิ่นรัตนากร ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับการเลือกใช้อุปกรณ์สำหรับการแสดง ไว้ว่า 
 

การคัดเลือกอุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดงต้องเลือกใช้เฉพาะอุปกรณ์ที่ เหมาะสม           
กับบทบาทของการแสดงและให้ความหมายโดยตรงหรือให้ความหมายในเชิงสัญลักษณ์
หรือในขณะเดียวอุปกรณ์ก็ควรเหมาะสมกับการแสดงที่ออกแบบไว้และอาจมีอุปกรณ์เสริม
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ที่เหมาะกับการแสดงที่ออกแบบไว้โดยสามารถนำมาประยุกต์ใช้ได้ อุปกรณ์เสริมและฉาก
อาจมีการใช้ฉากเพ่ือเพ่ิมความสร้างสรรค์ของการแสดง ซึ่งในการสร้างสสรค์ผลงานของ
ผู้วิจัยในครั้งนี้ได้มีการนำโครงสร้างนั่งร้านมาใช้ในการนำเสนอความหมายของงานวิ จัย
ผ่านอุปกรณ์โครงสร้างนั่งร้าน ซึ่งกล่าวได้ว่าเป็นความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบผลงาน
ได้เป็นอย่างดี อีกทั้งแสดงให้เห็นถึงแนวคิดที่แปลกใหม่ที่มีการนำอุปกรณ์ในงานก่อสร้าง
มานำเสนอในรูปแบบของงานนาฏยศิลป์  (วรวรรณ ปิ่นรัตนากร , สัมภาษณ์ , 26 
กุมภาพันธ์ 2561) 

   
ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงในการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครในครั้งนี้ ผู้วิจัยจะต้องศึกษาและพัฒนาการ
ใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงเพ่ิมเติมเพ่ือให้งานวิจัยชิ้นนี้มีความหลากหลายทางการแสดงมากยิ่งขึ้น
และใช้อุปกรณ์ให้เกิดความคุ้มค่ามากกว่านี้ นอกจากนี้ในด้านการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ต้องให้มี
ความสอดคล้องกับการใช้อุปกรณ์ที่ให้ความหมายกับการแสดงและให้เกิดความสมบูรณ์แบบในการ
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ตลอดจนสามารถพัฒนาอุปกรณ์
ประกอบการแสดงให้มีมิติของความสร้างสรรค์มากยิ่งขึ้น 
 

3) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งท่ี 3 
การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่ 3 ผู้วิจัยได้ออกแบบลีลานาฏยศิลป์

ได้แนวคิดและแรงบันดาลใจมาจากนามของกรุงเทพมหานครในประเด็นต่าง ๆ ซึ่งได้นำความหมาย
นามเต็มของกรุงเทพมหานครมาออกแบบลีลาทางการแสดงเป็นประเด็นหลัก โดยใช้การออกแบบลีลา
การเคลื่อนไหวไว้ในลักษณะเบื้องต้น มุ่งเน้นที่ลีลาท่าทางในชีวิตประจำวัน และนำไปสู่การพัฒนา   
และสร้างลีลาการเคลื่อนไหวโดยใช้ท่าเทคนิค และลีลาการเคลื่อนไหวนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่         
อีกทั้งผู้วิจัยได้นำผลจากการปฏิบัติการทดลองในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ในครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2            
มาพัฒนาและปรับใช้ในการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่ 3 อีกด้วย นอกจากนี้ผู้วิจัยได้แนวคิด     
และแรงบันดาลใจมาจากการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์และการออกแบบท่าเต้น         
ของ นราพงษ์ จรัสศรี ผู้บุกเบิกและบุคคลสำคัญทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ของประเทศไทย         
ที่ได้นำเสนอการแสดงในโครงการเสวนาวิชาการ “แนวคิดและการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย         
ร่วมสมัย” ณ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยได้เป็นนักแสดงที่ร่วมแสดงในการสร้างสรรค์ผลงาน
ครั้งนี้อีกด้วย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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ภาพที่ 13 ภาพการแสดงประกอบการเสวนาวิชาการ  
“แนวคิดและการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย”  

ช่วงที่ 1 ออกแบบท่าเต้นโดย นราพงษ์ จรัสศรี 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 

 
ภาพที่ 14 ภาพการแสดงประกอบการเสวนาวิชาการ  
“แนวคิดและการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย”  

ช่วงที่ 2 ออกแบบท่าเต้นโดย นราพงษ์ จรัสศรี 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
ผู้วิจัยได้นำลีลาและท่าทางการเคลื่อนไหวในการแสดงประกอบการเสวนาวิชาการ       

“แนวคิดและการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย” ซึ่ง สร้างสรรค์ผลงานของ นราพงษ์ จรัสศรี      
มาเป็นแรงบันดาลใจและพัฒนาให้มีความเหมาะสมในการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่  3           
ของผู้วิจัย โดยการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่ 3 แบ่งออกเป็น 3 องก์ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 
 องก์ที ่1 ประธาน (Subject)  ผู้วิจัยนำเสนอบทบาทของการแสดงโดยผ่านการออกแบบลีลา
นาฏยศิลป์ครั้งที่ 3 นี้ ได้ใช้การออกแบบลีลาบนพ้ืนฐานของทักษะทางด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
เป็นประเด็นที่สำคัญในการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวร่างกาย โดยนำเสนอให้เห็นถึงเรื่องราว      
ของพระอินทร์ที่มาจากการถอดความหมายจากนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ที่ปรากฏอยู่ คือ 
โกสินทร์ มหินทรา และสักกะ ซ่ึงผู้วิจัยได้ออกแบบลีลาเป็นสามลักษณะด้วยกัน ในการออกแบบลีลา
นาฏยศิ ลป์ ทั้ งส ามด้ าน นั้ น ผู้ วิ จั ย ใช้ รู ปแบบการเคลื่ อน ไห วในลั กษณ ะ การเคลื่ อน ไห ว                        
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ในแบบชีวิตประจำวัน (Everyday Movement) ผลจากการทดลอง ผู้วิจัยพบว่านักแสดงสามารถ
ถ่ายทอดออกมาได้เป็นอย่างดี และมีจิตวิญญาณของการสวมบทบาทที่ได้รับเป็นอย่างดี 
 
 องก์ที่ 2 กริยา (Verb) ผู้วิจัยนำเสนอรูปแบบของการใช้คำสั่ง โดยผู้วิจัยมีโครงสร้างบทการ
แสดงมาจากบทบาทของพระมหากษัตริย์ที่มีความเด็ดขาด ในด้านต่าง ๆ ผ่านลีลาทางด้านนาฏยศิลป์ 
ในองก์ของการแสดงนี้ แสดงให้ เห็ นถึ งลั กษณ ะของคำสั่ งก็มี คำที่ ป รากฏอยู่ ในนาม เต็ ม                    
ของกรุงเทพมหานครเช่นกัน คือ ทัตติยะ ซึ่งผู้วิจัยได้นำมาเป็นปัจจัยในการออกแบบลีลาทางการ
แสดงที่สำคัญในครั้งนี้ อีกทั้งผู้วิจัยได้ใช้รูปแบบการนำเสนอในแบบนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ ประกอบ
กั บ ก ารตี ค ว าม เชิ ง สั ญ ญ ะ  (sign) ที่ มี ค ว าม ห ล าก ห ล าย รู ป แ บ บ ใน ก ารส ร้ า งส ร รค์                            
ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ในครั้งนี ้

นอกจากนี้การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่ 3 ผู้วิจัยได้ใช้การออกแบบลีลาบนพ้ืนฐาน     
ของทักษะทางด้านนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเป็นหลักสำคัญในการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวร่างกาย     
โดยการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ ผู้วิจัยใช้หลักและแนวคิดจากการเคลื่อนไหวในชีวิตประจำวัน 
(Everyday Movement) และแนวคิดการเคลื่อนไหวร่างกายแบบนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่               
มาใช้ในการแสดงองก์ที่ 2 จากการออกแบบลีลาทางด้านนาฏยศิลป์ให้นักแสดงได้จากการปฏิบัติการ
ทดลองการเคลื่อนไหวในครั้งนี้  ผู้วิจัยพบว่า ผู้แสดงแสดงสามารถปฏิบัติการเคลื่อนไหวลีลา       
ทางด้านนาฏยศิลป์และศิลปะการแสดงได้ดีและตรงประเด็นกับบทของการแสดง แต่ยังมีปัญหาใน
ส่วนนักแสดงที่ยังจดจำลีลาท่าทางประกอบการแสดงได้ไม่ดีเท่าที่ควร ซึ่งผู้วิจัยจะต้องดำเนินการ
ฝึกซ้อมให้กับนักแสดงให้มากขึ้น อีอกทั้งต้องฝึกปฏิบัติลีลาให้แก่นักแสดงให้มีความพร้อมอยู่
ตลอดเวลาเพ่ือเตรียมความพร้อมในการปฏิบัติการทดลองในการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งต่อไป     
และปรับปรุงและแก้ไขการสร้างสรรค์ให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้นสำหรับการปฏิบัติการทดลอง            
ในครั้งต่อไป 
   
  4.2.1.4 สรุปการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ครั้งที่ 3 

จากการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์         
จากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครครั้งที่ 3 ผู้วิจัยได้ทำการปฏิบัติการทดลองตาม
องค์ประกอบของการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ 6 องค์ประกอบ อันได้แก่ 1) การออกแบบ
บทการแสดง 2) การคัดเลือกนักแสดง 3) การออกแบบลีลา 4) การออกแบบเสียงดนตรีที่ใช้ประกอบ   
การแสดง 5) การออกแบบเครื่องแต่งกาย และ 6) การออกแบบอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแสดง      
โดยผู้วิจัยจึงขออธิบายข้อสรุปตามโครงสร้างของการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์
ครั้งที่ 3 ไว้ตามตารางดังต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 4.9 ตารางการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ครั้งที่ 3 
ที่มาของภาพและตาราง: ผู้วิจยั 

 

บทการแสดง ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 
องก์ 1 

ประธาน 
(พระอินทร์) 

 
 
 
 
 
 

การเคลื่อนไหวของบทบาทพระอินทร์ 
 

นักแสดงเคลื่อนไหวร่างกายโดยกางแขนออก     
ทั้งสองข้างในลักษณะที่กว้าง เพ่ือเป็นการสื่อสาร
ให้ได้ความรู้สึกกว้างใหญ่ 
 
 
 
 
 
 
 
การใช้ลีลาของการมีอำนาจ สั่งการ โดยใช้นิ้วชี้
เป็นสัญลักษณ์ของคำสั่ง 

ผู้ วิจัยออกแบบลีลาโดย       
ใช้ รู ป แ บ บ น าฏ ย ศิ ล ป์            
ก า ร เ ค ลื่ อ น ไ ห ว ใ น
ชีวิตประจำวัน และการ
คำนึงถึงแนวคิดนาฏยศิลป์
ห ลั ง ส มั ย ใ ห ม่  โ ด ย              
การนำเสนอถึงบทบาทของ
พระอินทร์ที่ปรากฏในนาม
เต็มของกรุงเทพมหานคร 
ทั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้เครื่อง  
สวมศีรษะเป็นสัญลักษณ์           
ในบทบาทของพระอินทร์ 
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บทการแสดง ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 
องก์ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
การเคลื่อนไหวในอริยาบถต่าง ๆ ของบทบาท
พระอินทร์ การเดิน การยกแขนสูงเหนือศีรษะ   
ที่บ่งบอกถึงการมีพลังอำนาจ  

 
 
 

รูปแบบการเดินในการเลือกใช้พ้ืนที่ที่มีลักษณะ
กว้าง  

 
 
 
 
 

 
รูปแบบการยืนในท่าหยุด มือทั้งสองข้างอยู่ใน
ลักษณะที่งอเล็กน้อย 
 

 

ผู้วิจัยออกแบบลีลา โดยใช้
รูปแบบนาฏยศิลป์ ในการ
เคลื่อนไหวในชีวิตประจำวัน 
และการคำนึ งถึ งแนวคิ ด
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ โดย
การนำเสนอถึงบทบาทของ
พระอินทร์ที่ปรากฏในนาม
เต็มของกรุงเทพมหานคร 
ทั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้เครื่องสวม
ศี รษ ะ เป็ น สั ญ ลั ก ษ ณ์ ใน
บทบาทของพระอินทร์ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 137 

บทการแสดง ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 
 

 
 
 
 
 
 
 
ลีลาการเคลื่อนไหวของพระอินทร์ที่สื่อถึงการ
มอง 
 
 
 
 
 
 
 
การเคลื่อนไหวของบทบาทพระอินทร์ในลักษณะ
การใช้รูปแบบจากการตีบทท่าทางการเดิน      
และการมองหา 

 
 
 
 
 

 
 
ก าร เค ลื่ อ น ไห วข อ งบ ท บ าท พ ระ อิ น ท ร์              
โดยใช้ลีลาท่าทางท่ีมีอิสระ 
 

ผู้วิจัยออกแบบลีลาโดยใช้
รู ป แบ บ น าฏ ยศิ ลป์  ก าร
เคลื่อนไหวในชีวิตประจำวัน 
และการคำนึ งถึ งแนวคิ ด
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ โดย
การนำเสนอถึงบทบาทของ
พระอินทร์ที่ปรากฏในนาม
เต็มของกรุงเทพมหานคร 
ทั้ งนี้ ผู้ วิ จั ย เลื อก ใช้ เครื่อ ง  
สวมศีรษะเป็นสัญลักษณ์            
ในบทบาทของพระอินทร์ 
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บทการแสดง ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 
 

 
 
 
 
 
 
 
นักแสดงเคลื่อนไหวในลักษณะของการหมุนตัว  
 
 
 
 
 
 
นักแสดงใช้ท่าทางของการเดินจากจุดหนึ่งไปอีก
อีกจุดหนึ่ง 
 
 
 
 
 

นักแสดงเดินทางออกไปเรื่อย ๆ จนสุดทาง 
 
 

ผู้วิจัยออกแบบลีลาโดยใช้
รู ป แบ บ นาฏ ยศิ ลป์  ก าร
เคลื่อนไหวในชีวิตประจำวัน 
และการคำนึ งถึ งแนวคิ ด
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ โดย
การนำเสนอถึงบทบาทของ
พระอินทร์ที่ปรากฏในนาม
เต็มของกรุงเทพมหานคร 
ทั้ งนี้ ผู้ วิ จั ย เลื อกใช้ เครื่อ ง   
สวมศีรษะเป็นสัญลักษณ์     
ในบทบาทของพระอินทร์ 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 
กริยา 
(คำสั่ง) 

 
 
 
 
 

นักแสดงปีนโครงสร้างนั่งร้านในหลายลักษณะ    
ที่ต่างกัน 
 
 

นักแสดงเคลื่อนไหวร่างกายต่อเนื่องในขณะ
ประกอบโครงสร้างนั่งร้าน 
 
 
 
 
 
 
นั ก แ ส ด ง ต ร ง ก ล า ง ที่ ส ว ม บ ท บ า ท เป็ น               
พระวิษณุกรรม ใช่ท่าทางในการออกคำสั่ง โดยใช้
มือทั้งสองข้างชี้ออกในลักษณะกว้าง 
 

ผู้วิจัยใช้อุปกรณ์โครงสร้าง
นั่งร้านที่เป็นสัญลักษณ์แทน
ความหมายของโครงสร้าง
เมื อง โดย ใช้ รูปแบบการ
เคลื่อนไหวจะเคลื่อนไหวใน
ชีวิตประจำวัน (Everyday 
Moment)  
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 
กรรม 

(วิษณุกรรม) 

นักแสดงคู่ในบทพระวิษณุกรรมสั่งการกับกลุ่ม
นักแสดงสัญลักษณ์ที่ เป็นความหมายของกลุ่ม
ทำงาน 

 

นักแสดงในบทพระอินทร์และพระวิษณุกรรม     
จะหมุนตัวไปรอบ ๆ  
ท่าทางการสื่อสารความหมายโดยใช้ท่าทางจาก
มือเป็นสัญลักษณ์ระหว่างพระวิษณุกรรมและพระ
อินทร์ 

ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบการ
เคลื่อนไหวของนาฏยศิลป์
ร่วมสมัย เพ่ือสื่อความหมาย
ของพระวิษณุ กรรมและ    
พระอินทร์ 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 
 

นักแสดงสวมบทบาทเป็นนางฟ้า โดยใช้ลีลา
ท่าทางการนั่งพับเพียบ และก้มหน้าลง 

นักแสดงเปลี่ยนรูปแบบแถวคล้ายกับตัวอักษรวีใน
ภาษาอังกฤษ (V) ในขณะเดียวกันนักแสดงที่อยู่
ตรงกลางค่อย ๆ เดินขึ้นมาด้านหน้า 
นักแสดงทั้งหมดยืนขึ้นพร้อมกับยกมือเหนือศีรษะ
ในท่าทางของการพนมมือ 

 

ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบการ
เคลื่อนไหวของนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยและลีลาท่าทางการ
ตีบทในนาฏยศิลป์ไทย เพ่ือ
สื่อความหมายในบทบาท
ของนางฟ้าบนสวรรค์ 
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บทการแสดง ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 3 
กรรม 

(พระวิษณุกรรม 
และ 
พระนารายณ์) 

 

 

 
นักแสดงยืนอยู่บนหลังของนักแสดงอีกคนในมุม
เฉียง 

 
นักแสดงเปลี่ยนท่าทาง โดยนักแสดงด้านบนหัน
หลังใช้ขาเกี่ยวกับลำตัวของนักแสดงด้านล่าง   
และหงายหลังพร้อมกับมือทั้งสองอยู่ในระดับ    
วงกลาง 

นักแสดงที่อยู่ด้านบนลงมาด้านล่างโดยหันหน้า
เฉียงพร้อมกับมือทั้งสองอยู่ในระดับวงกลาง   
ส่วนนักแสดงด้านล่างนั้นย่อตัวและกางขาออก 
พร้อมกับเหยียดแขนซ้ายตึง 
 

ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบการ
เคลื่อนไหวของนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยและลีลาท่าทางการ
ตีบทในนาฏยศิลป์ไทย เพ่ือ
สื่อความหมายในบทบาท
ของพระวิษณุกรรมและพระ
นารายณ์ผู้อวตาร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 3 
 

นักแสดงยืนซ้อนตัวกันพร้อมกับกางแขนออก    
ในระดับท่ีต่างกัน  

 
นักแสดงที่อยู่ด้านหน้าเคลื่อนตัวออกไปด้านซ้าย
พร้อมกับยกแขนทั้งสองขึ้นเหนือศีรษะ ในขณะที่
นักแสดงอีกคนกางขาและย่อตัวลง พร้อมกับ    
พับแขนซ้ายบนอกด้านขวา 
 

 
 
นักแสดงทั้งสองหันหลังชนกันพร้อมกับมือทั้งสอง
ปล่อยแนบข้างลำตัว 

ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบการ
เคลื่อนไหวของนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยและลีลาท่าทางการ
ตีบทในนาฏยศิลป์ไทย เพ่ือ
สื่อความหมายในบทบาท
ของพระวิษณุกรรมและพระ
นารายณ์ผู้อวตาร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 4 
(ผลลัพธ์) 

 

นักแสดงส่วนที่ 1 ขึ้นมาอยู่ที่โครงสร้างนั่งร้านและ
ใช้มือเชื่อมตัวกัน เพ่ือแสดงถึงกรุงเทพมหานคร 
 

นักแสดงส่วนที่ 2 ค่อย ๆ เดิน ออก ในลักษณะ   
ของอาชีพ ต่าง ๆ  
 
 
 
 
 
นักแสดงที่เหลือทั้งหมด ค่อย ๆ เดินออกมาสมทบ 
และยืนนิ่งในท่าจบ 
 
 

ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบการ
ออกแบบลีลาคือนาฏยศิลป์
ร่ ว ม ส มั ย แ ล ะ ก า ร ใช้
สั ญ ลั ก ษ ณ์ ใน ก า ร สื่ อ
ความหมายของความเป็น
เมืองในกรุงเทพมหานคร 
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จากตารางการปฏิบัติ การทดลองการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์  ครั้ งที่  3                
ผู้ วิ จั ย ได้ แนวความคิด ในการปฏิ บั ติ ก ารทดลองทางการออกแบบลี ล ามา จากนาม เต็ ม                      
ของกรุงเทพมหานคร ใช้วิธีการนำเสนอของลีลาที่ลีลาที่เรียบง่าย มีการเคลื่อนไหวที่มีความใกล้เคียง
กับความเป็นจริงมากที่สุด โดยได้ใช้รูปแบบการเคลื่อนไหวทางนาฏยศิลป์ที่หลากหลายรูปแบบ เช่น
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ และท่าทางการตีบททางนาฏยศิลป์ไทย  ในส่วนของการ
คัดเลือกนักแสดงผู้วิจัยเลือกนักแสดงที่มีทักษะทางด้านนาฏยศิลป์ที่ มีทักษะทางนาฏยศิลป์ใน
หลากหลายรูปแบบและเป็นผู้ที่มีวินัยที่ดีต่อการปฏิบัติการฝึกซ้อม รวมไปถึงจะคัดเลือกนักแสดงที่มี
ความรู้และความเข้าใจในความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ทำการทดลอง
วิธีการการออกแบบเสียงและดรตรีประกอบการแสดงโดยการใช้วิธีการด้นสดแต่ยังอยู่ภายใต้โครงบท
ของการแสดง รวมถึงการเลือกใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงเป็นโครงสร้างนั่งร้านที่ให้ความหมาย               
เชิงสัญลักษณ์ถึงการสร้างกรุงเทพมหานคร ตลอดจนการออกแบบเครื่องแต่งกายที่สอดคล้องกับบท
การแสดง โดยมุ่งเน้นที่ลักษณะเฉพาะของตัวละคร การทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน
นาฏยศิลป์ครั้งที่  3 ผู้วิจัยได้นำภาพบันทึกการเคลื่อนไหวของการฝึกซ้อมให้อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏยศิลป์ รับชม เพ่ือขอคำแนะนำในการค้นหาแนวทาง          
และรูปแบบของการแสดง เพ่ือนำไปปรับปรุงและพัฒนางานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมาย   
นามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ในการปฏิบัติการทดลองครั้งต่อไปให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมมากขึ้น    
ในทุก ๆ องค์ประกอบของการแสดง 
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ตารางที่ 4.10 ตารางสรุปปัญหาและแนวทางการปรับปรุง 
การสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่ 3 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

องค์ประกอบการ
สร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านนาฏยศิลป์ 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

การออกแบบ 
บทการแสดง 

การออกแบบบทการแสดงมีความ
เชื่อมโยงกับคติความเชื่อทางศาสนา 
เทพเจ้าทางไทยและฮินดู ทำให้ผู้วิจัย
จะต้องมีความรู้ ความเข้าใจ  

แนวทางการปรับปรุง บทการ
แสดง ผู้วิจัยต้องสรุปและจำกัด
ค ว า ม ห ม า ย รู ป แ บ บ ก า ร
นำเสนอให้ชัดเจน  

การออกแบบ 
ลีลานาฏยศิลป์ 

ผู้แสดงที่ เป็นนักเรียนยังขาดทักษะ
ทางด้านนาฏยศิลป์ร่วมสมัย รวมถึง   
เรื่องของจิตวิญาณในบทบาทการแสดง 
 

 ผู้ วิจัยจะต้องออกแบบลีลา
และการเคลื่อนไหวที่สามารถ
สื่ อ ส า ร ด้ า น อ า ร ม ณ์ แ ล ะ
ความรู้สึกให้แก่นักแสดงเพ่ิม
มากขึ้น  

การออกแบบเสียง
และดนตรีทีใ่ช้

ประกอบการแสดง 

ผู้วิจัยเปลี่ยนเป็นเพลงที่มีเนื้อร้องและมี
ความหมายตามเรื่องราวที่ผู้วิจัยศึกษา
และยังขาดในส่วนของความหมาย 

เปลี่ยนรูปแบบเพลง หรือเลือก
เพลงที่สามารถมีอิสระในการ
ออกแบบมากกว่านี้ 

การออกแบบ 
เครื่องแต่งกาย 

เครื่องแต่งกายยังขาดความสร้างสรรค์  
ในการออกแบบ ยังเป็นรูปแบบเดิมอยู่ 

 แนวทางการปรับปรุงเครื่อง
แต่ ง ให้ มี ค ว ามสร้ า งส รรค์
มากกว่านี้ 

การออกแบบ
อุปกรณ์

ประกอบการแสดง 
 

โครงสร้างนั่งร้านมีขนาดใหญ่ มีความ
ยากลำบากในการขนย้ าย  และมี
ข้อจำกัดในการใช้งานบางประการ 

หาสถานที่ ในการจัด เก็บที่
ใกล้เคียงกับสถานที่ใช้งานจริง
ให้ใกล้ที่สุด 

ก า ร คั ด เ ลื อ ก
นักแสดง 

นักแสดงมีปัญญากับการใช้อุปกรณ์ที่
ยังไม่คุ้นชินเท่าที่ควร 

เพ่ิมเวลาของฝึกซ้อมให้มากขึ้น 
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4.2.1.4 การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ครั้งที่ 4 
การปฏิบัติการทดลองการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์

ครั้งที่ 3 ผู้วิจัยได้ทราบถึงปัญหาของส่วนต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น ผู้วิจัยจึงได้เข้าพบอาจารย์ที่ปรึกษา         
และผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยเพ่ือขอคำแนะนำในการปรับปรุงและแก้ไขผลงาน เพ่ือนำไปสู่การพัฒนา
ในการปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 4  ซึ่งในการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นำองค์ประกอบ      
ต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้องมาทดลองในการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ซึ่งผู้วิจัย           
ได้พิจารณาตามองค์ประกอบของการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ 6 องค์ประกอบด้วยกัน 
คือ 1) การออกแบบบทการแสดง 2 ) การคัดเลือกนักแสดง 3 ) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์               
4) การออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง 5) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
และ 6) การออกแบบพ้ืนที่สำหรับการแสดง โดยมีรายละเอียดของในการปฏิบัติการทดลอง            
การสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่ 4 ดังนี้ 
    

1) การออกแบบบทการแสดง ครั้งที่ 4  
การปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 4 ผู้วิจัยได้มุ่งประเด็นไปที่ความหมาย

นามเต็มของกรุงเทพมหานคร เพื่อให้รูปแบบของบทการแสดงมีความชัดเจน โดยทั้งนี้ผู้วิจัยได้แบ่งบท
การแสดง ออกเป็น 4  องก์ ประกอบด้วย 1) ภาคะสหัสนัย 2) อินทรบัญชา 3) วิษณุกรรมประสิทธิ์ 
และ 4) ศิวิไลซ์  โดยบทการแสดงจะสื่อความหมายถึง กรุงเทพมหานครเป็นเมืองที่พระอินทร์สั่งให้
พระวิษณุกรรมสร้างไว้ บทการแสดงในการปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 4 ยังคงลักษณะของบทการ
แสดงไว้เช่นเดียวกับการปฏิบัติการทดลองในครั้ง 3 แต่มีการปรับในส่วนของชื่อองก์การแสดง         
ซึ่ง ศรีสุรางค์ พูลทรัพย์ ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการออกแบบบทที่มาจากความหมายนามเต็มของ
กรุงเทพมหานคร ไว้ว่า 

 
กรุงเทพมหานคร เป็นนามเมืองที่มีความหมายเสมือนเมืองของพระอินทร์หรือ

สวรรค์ของเทพเจ้า เป็นนามที่พระมหากษัตริย์ได้พระราชทานตั้งนามนี้ไว้ นอกจากนี้
กรุงเทพมหานครยังมีมีความหมายอันเป็นมงคลในด้านของคติความเชื่อ ซึ่งหมายถึง      
เมืองที่พระวิษณุกรรมได้สร้างไว้ตามคำสั่งของพระอินทร์ หรือเรียกได้ว่า ดุจเป็นดั่งเมือง
ของเทพ ตามคติความเชื่อที่มีมาแต่โบราณในเรื่องของเทพเจ้าที่กล่าวถึงคติของพระอินทร์  
(ศรีสุรางค์ พูลทรัพย์, สัมภาษณ์,15 มกราคม 2561)  
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2) การคัดเลือกนักแสดง ครั้งที่ 4 
การปฏิบัติการทดลองครั้งที่ 4 ผู้วิจัยได้คัดเลือกนักแสดงเพ่ิมเติมจาก

เดิมที่มีอยู่ 13 คน โดยเพ่ิมอีก 5 คน รวมเป็น 18 คน ซึ่งนักแสดงทั้งหมดจะต้องมีความรู้ความเข้าใจ
ทางด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยและนาฏยศิลป์หลังสมัยสมัย ร่วมถึงนาฏยศิลป์ในรูปแบบอ่ืน ๆ        
ที่เก่ียวข้องที่ผู้วิจัยได้นำมากำหนดเป็นรูปแบบของลีลาทางนาฏยศิลป์ในครั้งนี้ โดยนักแสดงทั้ง 18 คน 
ซ่ึงผู้วิจัยได้แสดงข้อมูลไว้ในตาราง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
                   ตารางที่ 4.11 ตารางประวัติและรายชื่อนักแสดงในการทดลอง ครั้งที่ 4 

            ที่มาของภาพและตาราง : ผู้วิจัย 
 

ภาพของนักแสดง ชื่อ - นามสกุล 
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

ความสามารถ 

 

 
 

นายพงศธร แสงทอง 
จบการศึกษา 
ระดับปริญญาตรี  
สาขา นาฏศิลป์  
ค ณ ะ ศิ ล ป ก ร ร ม ศ า ส ต ร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 
 

นายสุพจน์ จูกลิ่น 
จบการศึกษาจาก  
สาขา นาฏยศิลป์ไทย  
ค ณ ะ ศิ ล ป ก ร ร ม ศ า ส ต ร์  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
กายกรรม 
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ภาพของนักแสดง ชื่อ - นามสกุล 
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

ความสามารถ 

 

นายอภินันธ์ ตรีชั้น 
ศิลปินอิสระ 

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 

นายวิชยุตม์ จันทร์เศรษฐี 
กำลังศึกษาระดับปริญญาโท 
สาขา ศิลปะการแสดง 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 นายสุวรรณธร ใจยนต์ 
กำลังศึกษาระดับปริญญาโท 
สาขา ศิลปะการแสดง 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 
 
 

 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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ภาพของนักแสดง ชื่อ - นามสกุล 
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

       ความสามารถ 

 

นายภาคิน กิติกุลคุณาทร 
กำลังศึกษาระดับปริญญาตรี 
สาขาสื่อสารการแสดง  
คณะนิเทศศาสตร์  
มหาวิทยาลัยรังสิต 

การละคร 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 

นางสาวอนิสรา บัวแก้ว 
จบการศึกษา  
สาขา นาฏยศิลป์ไทย  
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 
 

 
 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 

นางสาวปารวีร์ ผาล ี
จบการศึกษา  
สาขา นาฏยศิลป์ไทย  
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 
 

 
 

 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย  
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ภาพของนักแสดง         ชื่อ - นามสกุล 
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

ความสามารถ 

 

นางสาวสุชาดา ช่องสว่าง 
ศิลปินอิสระ 
 
 
 
 

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
 
 
 
 
 
 
 

 

นาวสาวกาญจนวิช จงสกุล 
กำลังศึกษา 
คณะศิลปศาสตร์  
มหาวิทยาลัยรังสิต 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 

นางสาวชนัญญา ศรีกระสินธุ์ 
กำลังศึกษา  
คณะนิเทศศาสตร์  
มหาวิทยาลัยรังสิต 
 
 

 
 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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ภาพของนักแสดง ชื่อ - นามสกุล 
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

ความสามารถ 

 

นางสาวจิตลดา อนันตวุฒิ 
จบการศึกษา  
สาขา นาฏยศิลป์ไทย  
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 

นางสาวสุธาสินีย์ อารีวงษ์ 
มัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียน อ่างทองปัทมโรจน์ 
วิทยาคม 

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 

นางสาวณภัทร อำมาตย์ชาดี 
มัธยมศึกษาปี่ที่ 6  
โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์ 
วิทยาคม 

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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         ภาพของนักแสดง ชื่อ - นามสกุล 
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

       ความสามารถ 

 

นางสาวขวัญเรือน พรมใจรัก 
มัธยมศึกษาปี่ที่ 4  
โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์ 
วิทยาคม 

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 

นางสาวพรสวรรค์ มาลาหอม
มัธยมศึกษาปี่ที่ 6  
โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์ 
วิทยาคม 

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 

เด็กหญิงกัลยรัตน์ จันทร์เรือน 
มัธยมศึกษาปี่ที่ 2  
โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์ 
วิทยาคม 

 
 
 
 

 

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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3) การออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง ครั้งที่ 4 
เสียงและดนตรีที่ ใช้ประกอบการแสดงในการปฏิบัติการทดลอง        

ในครั้งที่ 4 ผู้วิจัยเลือกใช้ความผสมผสานระหว่างเครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรีสากล นอกจากนี้
ผู้วิจัยได้เลือกใช้เสียงจากเครื่องอิเล็กทรอนิกส์ (Electronic) ซึ่งเป็นการให้เสียงที่สื่อความหมาย       
ในบางช่วงบางตอน เช่น เสียงการตอกตะปู เสียงลากเหล็ก ลักษณะเสียงของแตรสังข์ในงาน 
พระราชพิธีมงคล เป็นต้น ในการปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 4 นี้ ซึ่งผู้วิจัยได้ฝึกปฏิบัติการทดลองจริง
กับดนตรีสด 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 15 การปฏิบัติการทดลองเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง ครั้งที่ 1 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 16 การปฏิบัติการทดลองเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง ครั้งที่ 2 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
4) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ครั้งที่ 4 

ในการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงในการปฏิบัติการทดลอง      
ครั้งที่ 4 นี้ ผู้วิจัยยังคงเลือกใช้โครงสร้างนั่งร้านเป็นอุปกรณ์หลักเหมือนเดิม เช่นเดียวกับในการ
ปฏิบัติการทดลองในครั้งที่  3 แต่ได้มีการปรับใช้โครงสร้างนั่งร้านให้มาอยู่ในองก์ที่ 2 องก์ที่ 3 และ 
องก์ที่ 4 ของการแสดง ซึ่งโครงสร้างของนั่งร้านจะไม่ปรากฏในองก์ท่ี 1 เพียงองก์เดียว ในการที่ผู้วิจัย            
ได้เลือกโครงสร้างนั่งร้านเป็นอุปกรณ์หลักในการแสดงเพ่ือเป็นการแสดงความหมายเชิงสัญลักษณ์      
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ในการสร้างกรุงเทพมหานคร อีกทั้งโครงสร้างนั่งร้านยังเป็นอุปกรณ์ที่ใช้สำหรับการก่อสร้าง ซึ่งทำให้
ผู้วิจัยเล็งเห็นถึงความน่าสนใจในการเลือกโครงสร้างนั่งร้านนั้นมาเป็นอุกกรณ์หลักในการแสดง เรื่อง 
การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร”ที่มีความตรงไปตรงมาของ
การสื่อสารทางความหมายที่มีความชัดเจน ซึ่ง สุพจน์ จูกลิ่น ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการเลือก
อุปกรณ์ประกอบการแสดงไว้ว่า 

 
ในการสร้างสรรค์ผลงาน เรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม

ของ “กรุงเทพมหานคร” เป็นการทำให้นึกถึงการก่อสร้าง เนื่องจากความหมายที่ปรากฏ
ในนามเต็มของกรุงเทพมหานครนั้น หมายถึง เมืองที่ได้สร้างขึ้นมาโดยพระวิษณุกรรม   
จากคติความเชื่อดังกล่าวจะเห็นได้ว่ามีปรากฏนามของพระวิษณุกรรมเทพเจ้าที่เป็นเสมือน
นายช่างใหญ่ในก่อสร้างสิ่งต่าง ๆ แสดงให้เห็นว่างานก่อสร้างที่ เป็นโครงสร้างใหญ่          
และสามารถเคลื่อนย้ายได้โดยไม่ลำบากเท่าที่ควร คือ โครงสร้างนั่งร้าน ซึ่งเป็นอุปกรณ์          
ที่สามารถแยกชิ้นส่วนในการต่อและประกอบได้ อีกทั้งยังแสดงให้เห็นถึงการก่อสร้าง         
ได้เป็นอย่างดีและเป็นความคิดสร้างสรรค์ที่มาจากสิ่งรอบตัวแต่ให้ผลอันอัศจรรย์             
(สุพจน์ จูกลิ่น, สัมภาษณ์, 29 ,เมษายน 2561) 

 

 
ภาพที่ 17 การฝึกซ้อมการแสดงกับโครงสร้างนั่งร้านประกอบการแสดง 

ในการปฏิบัติการทดลองครั้งที่ 4 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
5) การออกแบบพ้ืนที่สำหรับการแสดง ครั้งที่ 4 

การออกแบบพ้ืนที่สำหรับการแสดง ผู้วิจัยต้องคำนึงถึงสถานที่            
ที่สามารถนำโครงสร้างนั่งร้านจำนวน 2 อัน นักแสดง 18 คน และนักดนตรี จำนวน 22 คน รวม
ทั้งสิ้น 40 คน พ้ืนที่สำหรับการปฏิบัติการทดลองในครั้งนี้ต้องสามารถรองรับต่อวงดนตรีที่มีขนาด
ใหญ่ได้ นอกจากนี้พ้ืนที่ของเวทีที่ใช้ในการแสดงนั้นมีความสำคัญเป็นอย่างยิ่ง พ้ืนเวทีจะต้องมีความ
เรียบ    เสมอกัน มีความปลอดภัย เนื่องด้วยในการแสดงนั้นจะมีการเคลื่อนที่ของโครงสร้างนั่งร้าน            
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เข้าและออกในหลายช่วงของการแสดง อีกทั้ งยั งต้องมีนักแสดงที่ปีนขึ้น โครงสร้างนั่ งร้าน                 
ซ่ึง พัชรินทร์ ร่มโพธิ์ชื่น ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับการการออกแบบพ้ืนที่สำหรับการแสดง ไว้ว่า 

 
พ้ืนที่หรือเวทีที่ใช้ในการแสดงโดยปกติการกำหนดพ้ืนที่ของเวทีที่ใช้ในการแสดง    

จะขึ้นอยู่กับเคลื่อนที่การเข้าและออกของนักแสดงและในส่วนของพ้ืนที่การแสดง         
หรือเวทีที่มีลักษณะกว้างโล่งไม่มีฉากหลังหรือแม้แต่ที่ฉากหลังเป็นสีทึบซึ่งจะมีมุมมอง      
ที่แตกต่างกันเป็นไปตามลักษณะของแต่ละการแสดง อีกทั้ งต้องมีความปลอดภัย              
ต่อนักแสดง ผู้สร้างสรรค์สามารถเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสมหรือตามโอกาส            
ของสถานที่นั้น ๆ ในบางครั้งการแสดงก็ต้องปรับตามโครงสร้างของพ้ืนที่  ๆ จำกัด           
ไม่สามารถเป็นไปตามผู้ออกแบบการแสดงได้จัดวางไว้ตามที่ฝึกซ้ อมมาเสมอไป              
ถึงอย่างไรก็ตามสถานที่ที่เหมาะสมกับการแสดงบางครั้งอาจจะไม่ได้ดีที่สุดได้เสมอไป 
องค์ประกอบในหลากหลายด้านเมื่อรวมกันก็จะทำให้งานสำเร็จลุล่วงได้ ในการเลือกพ้ืนที่
สำหรับการแสดงของงานวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ 
“กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยสามรถปรับตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้นได้เพ่ือให้การแสดงนั้น        
สามารถดำเนินต่อไปได้ (พัชรินทร์ ร่มโพธิ์ชื่น, สัมภาษณ์, 29 กรกฎาคม 2561) 

 
6. การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ ครั้งที่ 4 

การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่ 4 ผู้วิจัยได้เลือกใช้การออกแบบลีลา
การเคลื่อนไหวไว้ในลักษะเบื้องต้น มุ่งเน้นที่ลีลาท่าทางในชีวิตประจำวัน และนำไปสู่การพัฒนา      
และสร้างลีลาการเคลื่อนไหวโดยใช้ท่าเทคนิค และลีลาการเคลื่อนไหวนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 
นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้เลือกใช้เทคนิคการด้นสด (Improvisation) มุ่งเน้นการสื่อสารลีลาท่าทางการ
เคลื่อนไหวที่ตรงไปตรงมา แต่ยังคงอยู่ภายใต้โจทย์ที่ผู้วิจัยกำหนด ผู้วิจัยยังได้เลือกใช้ทฤษฎี ฟรีสปิริต 
(Free Spirit) ของอิสดอรา ดันแคน (Isadora Duncan) มาใช้ในการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์     
ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับรูปแบบลีลาการเคลื่อนไหวของอิสดอรา ดันแคน 
(Isadora Duncan) ที่มี่ความเกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม                        
ของ “กรุงเทพมหานคร” ไว้ว่า 

 
ลีลาทางนาฏยศิลป์ ในแบบฉบับของ อิสดอรา ดันแคน ( Isadora Duncan)          

เป็นลีลาที่มีจิตวิญญาณแห่งความเป็นอิสระ หรือที่ เรียกว่า ฟรีสปิริต (Free Spirit)         
ซึ่งในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทหมหานคร”         
ผู้วิจัยสามารถนำเทคนิคดังกล่าวมาเป็นรูปแบบในการออกแบบลีลาหรือกำหนดเป็นโจทย์
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ให้ กั บนั กแสดงได้ และยั งสามารถนำมาประยุกต์ กับนาฏยศิ ลป์ ในรูปแบบ อ่ืน                  
เพ่ือให้เกิดความสร้างสรรค์ ในขณะเดียวกันลีลาก็ยังเป็นไปตามโครงสร้างของการบทการ
แสดง เพ่ือไม่ให้ผิดวัตถุประสงค์ของบทด้วย (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 14 กันยายน 
2561) 

 
จากประเด็นข้างต้นที่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวมาถึงรูปแบบการเต้นของอิสดอรา ดันแคน 

ในประเด็นทางลีลาการเคลื่อนไหวที่มีจิตวิญญาณแห่งความเป็นอิสระในการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้ 
ส่วนทางด้านของ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ที่ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการออกแบบลีลาในการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ไว้ว่า 

 
การออกแบบลีลาในการปฏิบัติการทดลองในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ในครั้งนี้ 

การที่นักแสดงได้แสดงออกในสิ่งที่ตนถนัดและรู้สึกเป็นสิ่งที่ดี ซึ่งจะส่งผลให้นักแสดง       
ได้แสดงความสามารถได้อย่างเต็มที่ นั้นหมายความว่าในกระบวนการแรกก่อนหน้านี้ 
ผู้วิจัยจะต้องคัดเลือกนักแสดงที่มีความสามารถที่ตรงตามบทของการแสดงที่วางไว้ก่อน
แล้ว ในการสร้างสรรค์ผลงานที่ มาจากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร            
จะเป็นโจทย์ที่ครอบคลุมเพ่ือไม่ให้เกิดการนอกประเด็นในการออกแบบลีลาเท่านั้น แต่ตัว
นักแสดงเองที่มีส่วนในการกำหนดลีลาที่มาจากความถนันของตนเองอย่างอิสระได้อีกด้วย 
(กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ, สัมภาษณ์, 19 กันยายน 2561) 

 
ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การออกแบบลีลาในการปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 4 นี้นั้น ผู้วิจัย

สามารถเลือกรูปแบบการออกแบบลีลาที่จิตวิญญาณแห่งความเป็นอิสระและความสามารถของ
นักแสดง ตลอดจนความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ในรูปแบบอื่น ๆ  
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ตารางที่ 4.12 ตารางสรุปการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ครั้งที่ 4 
         ที่มาของภาพและตาราง: ผู้วิจัย 
 

บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 
ภาคะ

สหัสนัย 
(พระอินทร์)  

นักแสดงทั้งหมดนอนราบกับพ้ืนแขนอยู่ข้างลำตัว 
ในขณะที่นักแสดงที่สวมบทบาทเป็นพระอินทร์     
ยืนนิ่งอยู่ในจุดกลางด้นหลัง 

นักแสดงผู้เดินเข้ามาจากด้านขวาของเวที 

นักแสดงหญิงนั่งลง และพนมมือระดับอก 

ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบการ
เคลื่อนไหวของนาฏยศิลป์
ร่ ว ม ส มั ย แ ล ะ ก า ร
เคลื่อนไหวในชีวิตประจำวัน 
ใน ช่ ว งนี้ เป็ น ก ารแส ด ง      
ถึงการขอพรต่อพระอินทร์ 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักแสดงที่สวมบทบาทเป็นมาฆมาณพกำลังข้าม
ผ่านจากกิเลสต่าง ๆ โดยใช้มือขวาปิดปากเป็นการ
สื่อถึงการไม่พูดสิ่งไม่ดี และใช้มือซ้ายส่ายมาพร้อม
กับส่ายศีรษะในขณะเดียวกัน 

นักแสดงที่สวมบทบาทเป็นมาฆมาณพถูกดึงด้วย
นักแสดงที่แสดงที่สวมบทบาทเป็นนามธรรมของ
กิเลส ตันหา   ต่าง ๆ  
มาฆมาณพสื่อสารทางลีลาของการให้ทานแก่
นักแสดงในบทบาทผู้ยากไร้ โดยใช้มือทั้งสองข้าง
เป็นสัญลักษณ์ในการให้ทาน 

ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบการ
เคลื่อนไหวของนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยและการเคลื่อนไหว 
ในชีวิตประจำวัน แสดงถึง
วั ต รทั้ ง  7 ป ระการขอ ง 
พระอินทร์  
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

มาฆมาณพเดินทางข้ามผ่านอุปสรรคต่าง ๆ โดยใช้
มือทั้งสองข้างประสานกันในท่าทำสมาธิ 

มาฆมาณพเดินขึ้นมาด้านหน้า ใช้มือทั้งสองข้าง
แนบไว้ที่หู และหลับตา เป็นการแสดงถึงการ         
ที่จะบรรลุเป็นพระอินทร์ต่อไป 
พระอินทร์ท รงช้ างเอราวัณ  โดยพระอินทร์            
อยู่ด้านบน ในขณะที่นักแสดงคนอ่ืนนั้นประกอบ
ตัวเป็นช้างและใช้มือทั้งสองข้างเป็นงวงของช้าง
เอราวัณท่ีมีหลายเศียร 

ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบการ
เคลื่อนไหวของนาฏยศิลป์
ร่ ว ม ส มั ย แ ล ะ ก า ร
เคลื่อนไหวในชีวิตประจำวัน 
แสดงถึงวัตรทั้ง 7 ประการ
ของพระอินทร์ จนได้เป็น
พระอินทร์ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 161 

บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 
อินทรบัญชา  

(คำสั่ง) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พ ร ะ อิ น ท ร์ สั่ ง พ ร ะ วิ ษ ณุ ก ร ร ม  ให้ ส ร้ า ง
กรุงเทพมหานคร โดยพระอินทร์ถูกยกตัวอยู่ด้านบน
และพระวิษณุกรรมนั่งอยู่ด้านล่างในคนละมุม 

นักแสดงทั้งหมดเปลี่ยนมุมและรูปแบบแถว ในขณะ
ที่พระอินทร์ยังคงใช่ท่าทางคำสั่งต่อพระวิษณุกรรม
อยู่เช่นเดิม โดยพระอินทร์ยื่นชี้นิ้ว  

พระวิษณุกรรมนั่งก้มหน้ารับคำสั่งจากพระอินทร์ 
พระอินทร์ยืดตัวขึ้นพร้อมกับพระวิษณุกรรมค่อย ๆ    
ยกมือขึ้นเหนือศีรษะเพ่ือเป็นการรับคำสั่ง 

ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบการ
เคลื่อนไหวของนาฏยศิลป์
ร่ ว ม ส มั ย แ ล ะ ก า ร
เ ค ลื่ อ น ไ ห ว ใ น
ชีวิตประจำวัน 
แสดงถึ งท่ าท างการใช้
คำสั่ งของพระอินทร์ต่อ           
พระวิษณุกรรม 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 
วิษณุกรรม
ประสิทธิ์ 
(กรรม) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พระวิษณุกรรมเคลื่อนไหวร่างกายแบบเดี่ยว
เป็นการแสดงถึงการมีกำลังที่มากมาย 

พระวิษณุกรรมสั่งการให้ยกโครงสร้างนั่งร้าน
ออกมา โดยใช้ท่าการนั่ งลงเพ่ือให้เกิดมิติ     
ของรูปแบบแถวและชี้นิ้ วออกทั้งสองข้าง   
อย่างทรงพลัง 
พระวิษ ณุ ก รรมปี น ขึ้ น บนชิ้ น ส่ วนหนึ่ ง         
ของโครงสร้างนั่งร้าน โดยก้มตัวลงและใช้มือ
ทั้งสองข้างจับโครงสร้างนั่งร้านไว้ 

ผู้ วิ จั ย เลื อ ก ใช้ รู ป แ บ บ ก า ร
เคลื่อนไหวของนาฏยศิลป์ร่วมสมัย
แ ล ะ ก า ร เ ค ลื่ อ น ไ ห ว ใ น
ชีวิตประจำวันและ 
แสดงถึงท่าทางการใช้คำสั่งของ
พระวิษณุกรรมในการสั่งการสร้าง
เมือง กรุงเทพมหานคร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 
 

พระวิษณุกรรมยืนขึ้นและชี้นิ้วในการออกคำสั่ง 
 
 
 
 
 
 
 

พระวิษณุกรรมงอเข่าเล็กน้อย และยังคงใช้ท่ามือ
ในการออกคำสั่ งเช่นเดิม ในขณะที่ โครงสร้าง
นั่งร้านค่อย ๆ ลดระดับลง 
 

 
 
 
 
 
 

พระวิษณุกรรมกระโดดลงจากโครงสร้างนั่งร้าน
แล้วอยู่ในท่าหันหลังพร้อมกับใช้มือทั้งสองข้างชี้    
ไปด้านข้างเป็นการออกคำสั่งในการสร้างต่อไป 

ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบการ
เคลื่อนไหวของนาฏยศิลป์
ร่ ว ม ส มั ย แ ล ะ ก า ร
เคลื่อนไหวในชีวิตประจำวัน 
แสดงถึงท่าทางการใช้คำสั่ง
ข อ ง พ ร ะ วิ ษ ณุ ก ร ร ม           
ในการสั่ งการสร้างเมือง 
กรุงเทพมหานคร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 3 
วิษณุกรรม
ประสิทธิ์

และ
นารายณ์
อวตาร 
(กรรม) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พระวิษณุกรรมยืนอยู่ในท่ายืนตรงทิ้งแขนทั้งสอง
ข้ างลำตั ว  ในขณ ะที่ นั กแสดงที่ เหลื อปี นขึ้ น
โครงสร้างนั่ งร้านให้ความหมายเชิงสัญลักษณ์      
เป็นเมือง กรุงเทพมหานคร 

พระนารายณ์เดินออกมาจากด้านขวา ในท่าพนม
มือ 

พระนารายณ์ยืนนิ่งโดยมือทั้งสองข้างออกพร้อมกับ
พูดนามเต็มของกรุงเทพมหานคร 

ผู้ วิ จั ย เลื อ ก ใช้ รู ป แ บ บ     
ก า ร เค ลื่ อ น ไ ห ว ข อ ง
นาฏยศิลป์ร่วมสมัยและการ
เคลื่อนไหวในชีวิตประจำวัน 
แ ส ด ง ถึ ง ท่ า ท า ง ก า ร
เชื่อมโยงองก์ที่  3.1 เข้าสู่
อ ง ก์ ที่ 3.2 ร ะ ห ว่ า ง
วิ ษ ณุ ก ร ร ม แ ล ะ พ ร ะ
นารายณ์ 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 4 
ศิวิไลซ์ 

(ผลลัพท์) 

การหลั่ งไหลของผู้ คนที่ เข้ ามาอยู่ ในกรุงเทพ        
มหานคร โดยนักแสดงทั้งหมดค่อย ๆ เดินออกมา
ในลักษณะที่แตกต่างกัน 

นักแสดงทุกคนยืนจบในท่าหยุดนิ่งสายตามองสูง
พร้อมกับท้ิงแขนทั่งสองข้างไว้ข้างลำตัว 

หลังจากที่จบแล้ว นักแสดงทุกคนเคลื่อนไหวอีก
ครั้ ง เ พ่ื อ ให้ เกิ ด ความวุ่ น วาน เป รี ยบ เสมื อน           
กับกรุงเทพมหานครในปัจจุบัน 
 
 

ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบการ
เคลื่อนไหวของนาฏยศิลป์
ร่ ว ม ส มั ย แ ล ะ ก า ร
เคลื่อนไหวในชีวิตประจำวัน 
แสดงถึงพลวัตทางสังคม
ของกรุงเทพมหานครตั้งแต่
อดีตถึงปัจจุบัน 
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จากตารางการปฏิบัติการทดลองการออกแบบผลงานนาฏยศิลป์ ครั้งที่ 4 ผู้วิจัยได้ออกแบบ
ลีลาโดยใช้รูปแบบการเคลื่อนไหวในชีวิตประจำวัน ใช้วิธีการนำเสนอลีลาที่เรียบง่าย การเคลื่อนไหว   
ที่มีความใกล้เคียงกับความเป็นจริง อีกทั้งเลือกใช้รูปแบบการเคลื่อนไหวของนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ที่เป็นไปตามโครงบทของการแสดงและบทบาทของตัวละคร คือ พระอินทร์ 
พระวิษณุกรรม พระนารายณ์ เป็นต้น นอกจากนี้ยังคำนึงถึงการใช้ลีลาเชิงสัญลักษณ์เป็นสำคัญ                                   
และในการเลือกใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงผู้วิจัยเลือกเป็นโครงสร้างนั่งร้านที่ให้ความหมายเชิง
สัญลักษณ์ เช่น เดิม  แต่มี การเปลี่ยนแปลงวิธีการใช้ งานให้มี ความหมาบหลายมากยิ่ งขึ้น                     
ในการปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 4 นี้ ผู้วิจัยได้เพ่ิมการทดลองในเรื่องของการออกแบบพ้ืนที่การแสดง 
โดย ได้ เลื อกสถาน ที่ ให้ มี ค วาม เห มาะสมกั บ ผ งงาน ของผู้ วิ จั ย ที่ มี อุ ป ก รณ์ ขน าด ให ญ่                           
และมีจำนวนนักแสดงที่มาก 
 

ตารางที่ 4.13 ตารางสรุปปัญหาและแนวทางการปรับปรุง 
การสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่ 4 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

องค์ประกอบการ
สร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านนาฏยศิลป์ 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

การออกแบบ 
บทการแสดง 

องก์ การแสดงที่ 3.1 และ 3.2 ยั งไม่
ชัดเจนเท่าที่ควร 

แนวทางการปรับปรุง บทการ
แสดง ผู้ วิ จั ยต้ อ งสรุปและ
จำกัดความหมายรูปแบบการ
นำเสนอให้ชัดเจน เพ่ือพัฒนา
บ ท ก ารแ ส ด งให้ ส ม บู รณ์        
มากขึ้น 

การออกแบบ 
ลีลานาฏยศิลป์ 

นักแสดงบางคนยังขาดความเข้าใจใน
รูปแบบทางการของการเคลื่อนไหว                   
เท ค นิ ค ก า ร เต้ น ข อ ง ท่ า ท า ง ใน
ชี วิ ต ป ร ะ จ ำ วั น  (Everyday 
Movement) 

ผู้วิจัยต้องให้ความรู้และความ
เข้ า ใจ ใน รู ป แบ บ ของก าร
เค ลื่ อ น ไ ห ว ร่ า ง ก า ย ใ น
ชี วิ ต ป ร ะ จ ำ วั น (Everyday 
Movement) ให้แก่นักแสดง
ทุกคน  
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องค์ประกอบการ
สร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านนาฏยศิลป์ 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

ก า ร อ อ ก แ บ บ
อุ ป ก ร ณ์
ประกอบการแสดง 
 

อุปกรณ์โครงสร้างนั่งร้านมีน้ำหนักมาก
และมีจำนวนหลายชิ้น 

ผู้ วิ จั ยห าที่ เก็ บ อุปกรณ์ ให้
ใกล้เคียงกับสถานที่แสดงจริง
ให้มากที่สุด 

ก า ร คั ด เ ลื อ ก
นักแสดง 

เว ล า ใน ก ารนั ด ซ้ อม ค่ อน ข้ า งย าก
เนื่องจากนักแสดงบางส่วนประกอบ
อาชีพ และบางส่วนใหญ่เป็นนักเรียน 
นิสิต นักศึกษา 

 จัดตารางเวลาการฝึกซ้อม
หลั งเลิ กงานและเลิ ก เรียน
ให้กับนักแสดง 

การออกแบบพ้ืนที่
สำหรับการแสดง 

พ้ืนที่ฝึกซ้อมมีความลื่นไม่ปลอดภัยต่อ
นักแสดงในการใช้อุปกรณ์ประกอบการ
แสดง 

หาสถานที่ ฝึ กซ้อมใหม่ที่ มี
ความปลอดภัยต่อนักแสดง 

 
4.2.1.4 การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ครั้งที่ 5 

การทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่ 5 
ผู้วิจัยได้พัฒนามาจากการปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 4 นอกจากนี้ในการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่ 5 ผู้วิจัยได้พิจารณาตามองค์ประกอบของการสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน
นาฏยศิลป์  8 องค์ประกอบ คือ 1 ) การออกแบบบทการแสดง 2 ) การคัด เลือกนักแสดง                     
3 ) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์  4 ) การออกแบบเสียงและดนตรีที่ ใช้ประกอบการแสดง                   
5) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง 6) การออกแบบพ้ืนที่สำหรับการแสดง 7) การออกแบบ
เครื่องแต่งกาย และ 8) การออกแบบแสง โดยมีรายละเอียดของการทดลองการปฏิบัติการสร้างสรรค์
ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่ 5 ดังนี้ 

    
1) การออกแบบบทการแสดง ครั้งที่ 5  

ผู้วิจัยยังคงมุ่งประเด็นความสำคัญที่เกี่ยวข้องกับความหมายนามเต็ม
ของกรุงเทพมหานคร โดยวางรูปแบบเรื่องราวให้อยู่ในลักษณะของรูปประโยค คือ ประธาน กริยา 
กรรม และผลลัพธ์ โดยแบ่งการแสดงออกเป็น 4 องก์ ดังนี้ องก์ที่ 1 ภาคะสหัสนัย นำเสนอถึงบทบาท
พระอินทร์ผู้เป็นใหญ่ ที่ปรากฏในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร คือ “โกสินทร์” “มหินทรา”         
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และ “สักกะ” องก์ที่ 2 อินทรบัญชา นำเสนอการใช้ “คำสั่ง” ที่เป็นคำที่ปรากฏอยู่ในนามของเต็ม
ของกรุงเทพมหานคร คือ “ทัตติยะ” องก์ที่ 3 วิษณุกรรมประสิทธิ์ นำเสนอถึงผู้ที่ได้รับมอบหมาย     
คือ พระวิษณุกรรม และพระนารายณ์ และ องก์ 4 ศิวิไลซ์ กล่าวถึงกรุงเทพมหานคร เมืองศิวิไลซ์      
ที่มีความพลวัตทางสังคม ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการออกแบบบทการแสดงไว้
ว่า 

 
บทการแสดงในงานวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม  

ของ “กรุงเทพมหานคร” หลังจากที่ได้ศึกษาแล้วทำให้สรุปได้ว่า ผู้วิจัยควรวางบทการ
แสดงให้ผู้ชมรับรู้และเข้าใจได้โดยง่าย คือ การวิ เคราะห์คำที่ปรากฏในนามเต็ม                     
ของกรุงเทพมหานคร ความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครที่เป็นคำที่อยากแก่การ
เข้าใจก็จะง่ายขึ้นเมื่อวางโครงบทในลักษณะของรูปประโยค (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 
15 พฤศจิกายน 2561) 

 
2) การคัดเลือกนักแสดง ครั้งที่ 5 

การคัดเลือกนักแสดง ในการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่ 5 นี้ ผู้วิจัยพิจารณาถึงการพัฒนา ปรับปรุงรูปแบบการแสดง โดยได้
คัดเลือกนักแสดงที่มีทักษะและความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติการทางด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัย ทักษะทางด้านการเต้น ร่วมถึงศิลปะการแสดงในรูปแบบอ่ืน ๆ นอกจากนั้นผู้วิจัยยังคง
คัดเลือกจากคุณสมบัติและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ทางด้านของวินัยที่ดีในการฝึกซ้อมรวมถึง
นักแสดงต้องมีเวลาตามที่ผู้วิจัยนัดหมายได้ รวมถึงนักแสดงต้องมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยในครั้งนี้เพ่ือให้การปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 5 จำนวน 18 คน 
โดยมีรายละเอียด    ในตารางดังนี้ 
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ตารางที่ 4.14 ตารางประวัติและรายชื่อนักแสดงในการทดลอง ครั้งที่ 5 
ที่มาของภาพและตาราง: ผู้วิจยั 

 

ภาพนักแสดง ชื่อ-สกุล  
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

ความสามารถ 

 นายพงศธร แสงทอง 
จบการศึกษา 
ระดับปริญญาตรี  
สาขา นาฏศิลป์  
ค ณ ะ ศิ ล ป ก ร ร ม ศ า ส ต ร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

นาฏยศิลป์สากล 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 นายสุพจน์ จูกลิ่น 
จบการศึกษา 
สาขา นาฏยศิลป์ไทย  
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

นาฏยศิลป์สากล 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
กายกรรม 

 นายวิชยุตม์ จันทร์เศรษฐี 
กำลั งศึกษาระดับปริญญาโท 
สาขา ศิลปะการแสดง 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 นายสุวรรณธร ใจยนต์ 
กำลังศึกษาระดับปริญญาโท 
สาขา ศิลปะการแสดง 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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ภาพนักแสดง ชื่อ-สกุล  
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

ความสามารถ 

 นายภาคิน กิติกุลคุณาทร 
กำลังศึกษาระดับปริญญาตรี  
สาขา สื่อสารการแสดง  
วิ ท ย า ลั ย นิ เ ท ศ ศ า ส ต ร์  
มหาวิทยาลัยรังสิต 
 
 
 

การละคร 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 

นางสาวอนิสรา บัวแก้ว 
จบการศึกษา  
สาขา นาฏยศิลป์ไทย  
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 
 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วม
สมัย 

 

นางสาวปารวีร์ ผาลี 
จบการศึกษา  
สาขา นาฏยศิลป์ไทย  
ค ณ ะศิ ล ป ก รรม ศ าส ต ร์  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 
 
 
 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วม
สมัย 
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ภาพนักแสดง ชื่อ-สกุล  
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

ความสามารถ 

 

นางสาวสุชาดา ช่องสว่าง 
ศิลปินอิสระ 
 
 
 
 
 

นาฏยศิลป์สากล 
นาฏยศิลป์ร่วม
สมัย 

 

นาวสาวกาญจนวิช จงสกุล 
กำลังศึกษา  
คณะศิลปศาสตร์  
มหาวิทยาลัยรังสิต 
 

นาฏยศิลป์สากล 
นาฏยศิลป์ร่วม
สมัย 

 

นางสาวชนัญญา ศรีกระสินธุ์ 
กำลังศึกษาอยู่  
คณะนิเทศศาสตร์  
มหาวิทยาลัยรังสิต 
 

นาฏยศิลป์สากล 
นาฏยศิลป์ร่วม
สมัย 
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ภาพนักแสดง ชื่อ-สกุล  
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

ความสามารถ 

 

นางสาวสุธาสินีย์ อารีวงษ์ 
มัธยมศึกษาปี่ที่ 4  
โรงเรียน อ่างทองปัทมโรจน์ 
วิทยาคม 
 

นาฏยศิลป์สากล 
นาฏยศิลป์ร่วม
สมัย 

 

นางสาวจิตลดา อนันตวุฒิ 
จบการศึกษา  
สาขา นาฏยศิลป์ไทย  
คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 

นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วม
สมัย 

 

นางสาวณภัทร อำมาตย์ชาดี 
มัธยมศึกษาปี่ที่ 6  
โรงเรียน อ่างทองปัทมโรจน์ 
วิทยาคม 
 

นาฏยศิลป์สากล 
นาฏยศิลป์ร่วม
สมัย 
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ภาพนักแสดง ชื่อ-สกุล  
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

ความสามารถ 

 

นางสาวพรสวรรค์ มาลา
หอม 
มัธยมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียน อ่างทองปัทมโรจน์ 
วิทยาคม 
 

นาฏยศิลป์สากล 
นาฏยศิลป์ร่วม
สมัย 

 

นางสาวบุศกร เรืองวัฒกี 
มัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียน อ่างทองปัทมโรจน์ 
วิทยาคม 
 

นาฏยศิลป์สากล 
นาฏยศิลป์ร่วม
สมัย 

 

นางสาวสุนิสา ล้ำเลิศ 
มัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียน อ่างทองปัทมโรจน์
วิทยาคม 

นาฏยศิลป์สากล 
นาฏยศิลป์ร่วม
สมัย 
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ภาพนักแสดง ชื่อ-สกุล  
และสังกัดสถาบันการศึกษา 

ความสามารถ 

 

นายกฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ 
อาจารย์ ผู้เชี่ยวชาญทางด้าน
นาฏยศิลป์ร่วมสมัยล้านนา 
 

นาฏยศิลป์ร่วม
สมัย 
การขับร้อง 
ดนตรีพื้นบ้าน 

 
3) การออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง ครั้งที่ 5  

เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงในการปฏิบัติการทดลอง        
ในครั้งที่ 5 ผู้วิจัยยังคงใช้ในลักษณะเดียวกันกับในการปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 4 คือ เลือกใช้   
ความผสมผสานระหว่างเครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรีสากล นอกจากนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้เสียง   
จากเครื่องอิ เล็กทรอนิ กส์  (Electronic) ที่ ต้ องทำเสี ยงในลักษณ ะพิ เศษต่ าง ๆ  ที่ เกิ ดขึ้ น                  
ในการสร้างสรรค์ผลงานทางการแสดงในครั้ง นอกจากนี้ได้เพ่ิมเติมการไม่ใช่เสียงใด ๆ ประกอบ      
กับการแสดงในครั้งนี้ ซึ่งอยู่ใน องก์ที่1และองก์ที่ 2 อีกทั้งได้นำการร้องเพลงในรูปแบบอุปรากร 
(Opera) มาประยุกต์ใช้ในองก์ที่ 3 เช่นเดียวกัน  

 
4) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ครั้งที่ 5 

การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงในการปฏิบัติการทดลอง      
ครั้งที่ 5 นี้ ผู้วิจัยยังคงเลือกใช้โครงนั่งร้านเป็นอุปกรณ์หลักเช่นเดิม ในการที่ผู้วิจัยได้เลือกโครงสร้าง
นั่งร้านเป็นอุปกรณ์หลักในการแสดงเพ่ือเป็นการแสดงความหมายเชิงสัญลักษณ์ในการสร้าง
กรุงเทพมหานคร อีกทั้งโครงสร้างนั่งร้านยังเป็นอุปกรณ์ที่ใช้สำหรับการก่อสร้าง ซึ่งทำให้ผู้วิจัย
เล็งเห็นถึงความน่าสนใจในการเลือกโครงสร้างนั่งร้านนั้นมาเป็นอุปกรณ์หลักในการแสดง ซึ่งผู้วิจัยได้
นำชิ้นส่วนของโครงสร้างนั่งร้านมาต่อประกอบในการแสดง เพื่อแสดงให้เห็นภาพของการก่อสร้างที่มี
ความสมจริง อีกท้ังเป็นการทำให้เกิดความแปลกใหม่ของรูปแบบการแสดงกับอุปกรณ์ของดครงสร้าง
นั่ งร้านที่ เคยมีมา นอกจากนี้ ได้ เพ่ิมเติม ตะเกียง โต๊ะ เครื่องแต่งกายประกอบการแสดง 
โทรศัพท์เคลื่อนที่ พวงมาลัย รถตสามล้อเครื่อง บันไดไม้ กระเป๋า ที่ปรากฏอยู่ในองก์ที่ 3 และองก์ที่ 
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4 และในช่วงท้ายขององก์ที่ 3 ผู้วิจัยได้ใช้ทองคำเปลวฉีกออกเป็นชิ้นเล็ก ๆ โปรยลงมาจากด้านบน
ของโรงละคร ซึ่งเป็นความหมายเชิงสัญลักษณ์ของแก้ว 9 ประการ ดังที่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวไว้
ว่า 
 

สัญลักษณ์ที่นำมาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์นั้นเป็นการ         
สื่อให้ทราบถึงความหมายบางอย่าง ซึ่งผู้วิจัยสามารถสร้างสรรค์ได้โดยให้มีมิติที่แปลกใหม่        
แต่ในขณะเดียวกันยังสามารถสื่อสารความหมายที่ตรงตามวัตถุประสงค์ของงานได้ 
นอกจากนี้ในการสื่อความหมายถึงแก้ว 9 ประการที่น่ารื่นรมย์นั้น การใช้วิธีการโปรย       
ลงมาจากด้านบนก็สามารถให้ความหมายได้เช่นเดียวกัน อีกทั้ งแผ่นทองคำเปลว           
เมื่อสัมผัสกับแสงไฟแล้วนั้นยังมีลักษณะของความระยิบระยับคล้ายกับอัญมณี              
(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 19 เมษายน 2561) 

 
นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงประเด็นการเลือกใช้อุปกรณ์ในเชิงสัญลักษณ์ในหลากหลายรูปแบบ 

ส่วน กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ยังได้กล่าวเพ่ิมเติมถึงการเลือกใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดง ไว้ว่า 
 
อุปกรณ์ ในการแสดงของกรุงเทพมหานครที่ ได้ผ่านการทดลองมาแล้วนั้น              

คือ โครงสร้างเหล็กหรือนั่งร้าน ซึ่งเป็นอุปกรณ์ที่สื่อสารได้ชัดเจน ตรงไปตรงมาสำหรับการ
ก่อสร้าง นอกจากนี้ผู้วิจัยควรหาอุปกรณ์เพ่ิมเติมที่มีความหมายเชิงสัญลักษณ์ท่ีสามารถบ่ง
บอกความเป็นกรุงเทพมหานครได้อีก เช่น รถสามล้อเครื่อง รถฟ้า หรือสัญลักษณ์         
บางประการที่สามารถนำมาประยุกต์ในการแสดงครั้งนี้ได้ นอกจากนี้การให้ความหมาย
เชิงสัญลักษณ์บางอย่างนั้นไม่จำเป็นต้องสื่อสารที่ชัดเจนเสมอไป เพียงแต่ตอบโจทย์        
ของความคิดสร้างสรรค์ได้นั้นก็เป็นสิ่งที่บรรลุเป้าประสงค์ของงานสร้างสรรค์แล้ว เช่น การ
ใช้โครงสร้างนั่งร้านแทนกรุงเทพมหานคร การใช้คนแทนความหมายของกิเลส หรือแม้แต่
การใช้แผ่นทองคำแปลวแทนอัญมณีต่าง ๆ เป็นต้น (กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ, สัมภาษณ์, 16 
กันยายน 2561) 
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ภาพที่ 18 ภาพรถสามล้อเครื่องในการแสดงองก์ที่ 4 
                                        ที่มา: ผู้วิจัย 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 19 ภาพการใช้ทองคำเปลวที่ร่วงหล่นลงมาในการแสดงองก์ท่ี 3 

                                        ที่มา: ผู้วิจัย 
 

5) การออกแบบพ้ืนที่สำหรับการแสดง ครั้งที่ 5 
การออกแบบพ้ืนที่สำหรับการแสดงในการปฏิบัติการทดลองครั้งที่ 5 

ผู้วิจัยได้ใช้สถานที่เป็นโรงละคร ที่มีสองระดับ และสามารถบรรจุโครงสร้างนั่งร้านจำนวน 2 อัน          
ผู้แสดง 18 คน และนักดนตรี จำนวน 22 คน รวมทั้งสิ้น 40 คน ในการปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 5     
ผู้วิจัยได้เลือกสถานที่ของ โรงละคร Black Box Theatre มหาวิทยาลัยกรุงเทพ (วิทยาเขตรังสิต)       
ซึ่งเป็นสถานที่ที่เหมาะสมกับวิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ 
“กรุงเทพมหานคร” เนื่องจากเป็นโรงละครที่มีองค์ประกอบครบในหลากหลายด้านด้วยกัน 

 
6) การออกแบบเครื่องแต่งกาย ครั้งที่ 5 

การออกแบบเครื่องแต่งกายสำหรับการทดลองปฏิบัติการในครั้งที่ 5 
ของงานวิจัย เรื่อง “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากจากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร”    
ในองก์ที่  1 ผู้ วิจัยมีแนวคิดที่ต้องการนำเสนอให้ เห็นถึงชุดที่ แสดงถึงลักษณะของเทพเจ้า                
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คือ พระอินทร์ใน 3 ลักษณะ คือ 1) พระอินทร์เทพผู้ยิ่งใหญ่ตามคติความเชื่อของไทย โดยออกแบบ
เสื้อผ้าให้มีลักษณะของพระอินทร์จากนาฏยศิลป์ไทยแต่ได้ออกแบบให้มีความสร้างสรรค์มากกว่าเดิม 
2) พระอินทร์เมื่อครั้งเป็นมาฆมาณพ เป็นการออกแบบให้มีลักษณะของชาวบ้าน โดยใช้การนุ่งโจง
กระเบนและถอดเสื้อ และ 3) พระอินทร์ในคติความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ออกแบบให้มี
ลักษณะการนุ่งห่มแบบนาฏยศิลป์อินเดีย นอกจากนี้ในบทบาทของนักแสดงสมทบนั้น เป็นบทบาทที่
เป็นสัญลักษณ์ของสิ่งต่าง ๆ ประกอบกับการทาสีลงบนร่างกายของนักแสดงเพ่ือให้เกิดเป็น
สัญลักษณ์ทางความหมายในบทบาทของตัวละคร ดังที่ได้กล่าวมาในการปฏิบัติการทดลองครั้งที่ 3 
ดังที่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการออกแบบเครื่องแต่งกายในงานครั้งนี้ไว้ว่า 
“เสื้อผ้าอาภรณ์ต่าง ๆ สามารถลดทอนได้ให้กับองค์ประกอบต่าง ๆ อีกท้ังยังเป็นการแสดงถึงแนวคิด
ใหม่ที่มีความสร้างสรรค์ให้กับผู้วิจัยและผู้ชม” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 25 พฤศจิกายน 2561)  
องก์ที ่2 และองก์ที่ 3 ในช่วงแรกกล่าวถึงพระวิษณุกรรมที่ได้รับแรงบันดาลใจมากจากช่างก่อสร้างสิ่ง
ต่าง ๆ แต่ผู้วิจัยได้เลือกไม่สวมใส่เสื้อให้กับนักแสดง เพ่ือต้องการแสดงให้เห็นถึงโครงสร้างของ
ร่างกายที่มีความแข็งแรงในการทำงาน ตลอดจนเป็นสัญลักษณ์ที่แสดงถึงความเสื่อมที่เป็นการ
สะท้อนให้เห็นของสังคมในปัจจุบันที่มีการขาดตามแฟชั่นสมัยใหม่โดยนำเสนอความหมายในเชิง
สัญลักษณ์ผ่านเสื้อผ้าของพระวิษณุกรรม อีกทั้งยังเป็นการแสดงให้เห็นถึงแฟชั่นในสมัยใหม่ ในส่วน
ของบทบาทพระนารายณ์ผู้อวตารที่ปรับเปลี่ยนเครื่องแต่งกายให้เกิดความเป็นพหุทางวัฒนธรรมที่มี
อิทธิพลในยุคสมัยนั้น ซึ่ง กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการออกแบบเครื่องแต่งกายใน
ครั้งนี ้ไว้ว่า  

 
พระวิษณุกรรมเป็นนายช่างในทางคติความเชื่อ หรือเป็นเรื่องเล่าที่ยึดถือต่อกันมา 

ผู้วิจัยนั้นสามารถนำแนวคิดดังกล่าวมาออกแบบเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายได้ แต่ต้องคำนึง     
อยู่เสมอว่า ผู้วิจัยกำลังปฏิบัติงานทางนาฏยศิลป์ที่มีความสร้างสรรค์ เพราะฉะนั้นแล้ว      
ในการออกแบบเครื่องแต่งกายควรตีความจากแนวคิดนั้นให้เกิดเป็นรูปธรรมของงาน
สร้างสรรค์ให้ได้ นอกจากนี้ความเจริญของกรุงเทพมหานครยังปรากฏให้เห็นวัฒนธรรม     
ที่หลากหลายทางเชื้อชาติที่ เข้ามามีบทบาทในสมัยรัตนโกสินทร์ ซึ่งอิทธิพลเหล่านี้    
สามารถนำมาเป็นแนวคิดในการออกแบบเครื่องแต่งกายสำหรับการแสดงในครั้งนี้      
(กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ, สัมภาษณ์, 5 กันยายน 2561) 

 
องก์ที่ 3 ในช่วงสุดท้าย ผู้วิจัยได้มีนักแสดง 6 คน ที่ให้ความหมายเชิงสัญลักษณ์ถึงความเป็น

เทพเจ้า โดยเลือกใช้สีขาวเป็นสีสัญลักษณ์และวาดลายโดยใช้สีที่มาจากสถาปัตยกรรมของวัดพระแก้ว
ที่อยู่ในกรุงเทพมหานครบนร่างกายของนักแสดง ส่วนในองก์ที่ 4 นักแสดงที่ เป็นบทบาทของ
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สัญลักษณ์ต่าง ๆ ใส่เครื่องแต่งกายตามลักษะอาชีพต่าง ๆ ที่พบเห็นได้ในกรุงเทพมหานครในการ
ออกแบบเครื่องแต่งกายในครั้งนี้ผู้วิจัยได้นำเพียงแนวคิดมาประยุกต์ให้เกิดเป็นความคิดสร้างสรรค์ 
โดยการศึกษาข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญที่เก่ียวข้องกับงานวิจัยในครั้งนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 20 เครื่องแต่งกายพระอินทร์ที่ผู้วิจัยมีแนวคิดมาจากคติความเชื่อของไทย 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 21 เครื่องแต่งกายพระอินทร์ผู้วิจัยมีแนวคิดมาจากในคติความเชื่อศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 

           ที่มา: ผูว้ิจัย 
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ภาพที่ 22 เครื่องแต่งกายนักแสดงในบทบาทมาฆมาณพก่อนที่จะเป็นพระอินทร์ 
           ที่มา: ผู้วิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 23 เครื่องแต่งกายนักแสดงในบทบาทพระวิษณุกรรม 
               ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 24 เครื่องแต่งกายนักแสดงในบทบาทนางฟ้าโดยได้แนวคิดการใช้สี 
ของวัดพระศรีรัตนศาสดาราม 

                   ที่มา: ผู้วิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
          

ภาพที่ 25 เครื่องแต่งกายนักแสดงในบทบาทในบทบาทของสัญลักษณ์ต่าง ๆ 
             ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 26 เครื่องแต่งกายนักแสดงในบทบาทในบทบาทของชาวบ้าน 
             ที่มา: ผู้วิจัย 
 

7) การออกแบบแสง ครั้งที่ 5 
การออกแบบแสงในการปฏิบัติการทดลองในครั้งที่  5 ผู้วิจัย        

ได้แบ่งรูปแบบของแสงดังนี้ องก์ที่ 1 ภาคะสหัสนัย ใช้แสงมืดให้มีลักษณะเวลากลางคืน และแสง
สีเขียวที่เป็นสัญลักษณ์สีของกายพระอินทร์ องก์ 2 อินทรบัญชา นำเสนอการใช้ “คำสั่ง”     
ผู้วิจัยจึงเลือกใช้แสงสีแดงและสีส้ม เพ่ือให้เกิดความรู้สึกรุนแรงของการใช้คำสั่ง องก์ 3           
พระวิษณุกรรมผู้วิจัยเลือกใช้แสงสีส้มที่ให้บรรยากาศของการทำงานกลางแดดและสีเขียว           
ที่เป็นแสงในเชิงสัญลักษณ์ที่บ่งบอกสีของกายพระวิษณุกรรม และการใช้แสงในช่วงพระนารายณ์
ที่เป็นอวตารของพระมหากษัตริย์ผู้ปกครองแผ่นดิน  ผู้วิจัยเลือกใช้แสงที่สว่างปกติ และ องก์ 4 
ศิวิไลซ์ กล่าวถึงกรุงเทพมหานคร เมืองศิวิไลซ์ที่มีความพลวัตทางสังคม โดยในช่วงนี้ผู้วิจัยเลือกใช้
แสงหลายสีสลับกันไปมาเพ่ือให้สัญลักษณ์ของความเป็นเมืองที่มีแสงสีรื่นรมย์ในหลากหลายด้าน 
 

8) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ ครั้งที่ 5 
การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่ 5 ผู้วิจัยได้แบ่งการออกแบบ

ลีลาตามบทของการแสดงออกเป็น 4  องก์ คือ 1) ภาคะสหัสนัย 2) อินทรบัญชา 3) วิษณุกรรม
ป ระสิ ท ธิ์  แ ล ะ  4 ) ศิ วิ ไล ซ์  ใน รู ป แ บ บ ลี ล าก าร เค ลื่ อ น ข อ งน าฏ ย ศิ ล ป์ ร่ ว ม ส มั ย                     
นาฏศิลป์หลังสมัยใหม่ ศิลปะการแสดงต่าง ๆ ดังที่ปรากฏในตารางการปฏิบัติการทดลองครั้งที่ 5 
ดังนี้ 
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ตารางที่ 4.15 ตารางการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ครั้งที่ 5 
ที่มาภาพและตาราง: ผู้วิจัย 

 

บทการแสดง ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 
 

นั กแสดงห ญิ งในบ ทบ าทของชาวบ้ าน เดิ น            
ถือตะเกียงด้วยมือขวาและมือซ้ายปล่อยข้างลำตัว 
ซึ่งมาจากมุมด้านขวาของเวที 

นักแสดงหญิงบทบาทของชาวบ้านค่อย ๆ ลดตัวลง 
โดยมือทั้งสองข้างนั้นยังอยู่ในลักษณะเช่นเดิม 

ผู้วิจัยเลือกนำเสนอให้เห็นถึง
รูปแบบการเคลื่อนไหวของ
นาฏยศิลป์ร่วมสมัยและการ
เคลื่อนไหวในชีวิตประจำวัน 
ใน ช่ ว งนี้ เป็ น การแสด งที่
นักแสดง          ในบทบาท
ผู้หญิ งเดินมา   เพ่ือแสดง
ความหมายถึง  การขอพรต่อ
พระอินทร์ 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นักแสดงหญิงบทบาทของชาวบ้านวางตะเกียงลง
ด้านหน้าฝั่งซ้ายของตนเอง จากนั้นพนมมือทั้งสอง
ข้างขึ้นในระดับอก 

นั กแสดงหญิ งบทบาทของชาวบ้ าน  ค่อย  ๆ       
หยิบตะเกียงด้วยมือข้างขวา แล้วลุกขึ้น อย่างช้า ๆ 

ผู้วิจัยเลือกนำเสนอให้เห็น
ถึงรูปแบบการเคลื่อนไหว
ของนาฏยศิลป์ร่วมสมัยและ
ก า ร เ ค ลื่ อ น ไ ห ว ใ น
ชีวิตประจำวัน ในช่วงนี้เป็น
การแสดงที่ นั ก แสด งใน
บทบาทผู้หญิ งนั่ งลงเพ่ือ
แสดงความหมายถึงการขอ
พรต่อพระอินทร์ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 184 

บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นักแสดงหญิงบทบาทของชาวบ้าน ลุกขึ้นยืน      
มือขวาถือตะเกียงและมือซ้ายแนบข้างลำตัว 
จากนั้ น เดินออกไปทางด้ านซ้ายของเวที  ใน
ลักษณะของมุมเฉียง 

นักแสดงหญิงบทบาทของชาวบ้านค่อย ๆ เดินหาย
เข้าไปทางด้านซ้ายของเวที โดยในลักษณะของมุม
เฉียง 

ผู้วิจัยนำเสนอกาเคลื่อนไหว
ในชีวิตประจำวัน ในช่วงนี้
เป็นการแสดงที่นักแสดงใน
บทบาทผู้หญิงเดินออกหลัง
เสร็จสิ้นจากการขอพร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นักแสดงในบทบาทของ พระอินทร์ เริ่มเคลื่อนไหว
ในจุดกลางด้านหลัง 

นักแสดงในบทบาทของ พระอินทร์ เคลื่อนไหว     
ที่แสดงถึงลักษณะของการโดนปลุกให้ตื่นจากการ
บ รรท ม  ใน ขณ ะที่ นั ก แส ด งที่ เป็ น บ ท บ าท             
ของสัญลักษณ์ผู้ชายได้นอนคว่ำเรียงแถวหน้า
กระดานต่อกันโดยใช้ขาท้ังสองพาดกันไว้ 

ผู้ วิ จั ย น ำ เ ส น อ ก า ร
เคลื่อนไหวในชีวิตประจำวัน 
ในช่ วงนี้ เป็ นการแสดงที่
นักแสดงในบทบาทของพระ
อินทร์ในคติความเชื่อของ
ไทย 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นั ก แ ส ด ง ใน บ ท บ าท ข อ ง  ข อ งม าฆ ม าณ พ             
เดินออกมาจากด้านหลังของนักแสดงบทบาท      
ของพระอินทร์ในด้านขวา และนักแสดงที่ เป็น    
พระอินทร์ในคติความเชื่อทางพรามหณ์ -ฮินดู      
เดินออกมาทางด้านซ้ายของนักแสดงบทบาท     
พระอินทร์ ในขณะที่นักแสดงในบทบาทพระอินทร์
ยังคงเคลื่อนไหวร่างกายอยู่ในลักษณะของการ    
ถูกสิ่งเร้าบางอย่าง 

นักแสดงในบทบาทของ ของมาฆมาณพ และพระ
อินทร์ในคติความเชื่อทางพรามหณ์ -ฮินดู เดิน
กลับมาในจุดเดิม นักแสดงบทบาทพระอินทร์ 
ในขณะที่นักแสดงในบทบาทพระอินทร์ยังคง
เคลื่อนไหวร่างกายอยู่ในลักษณะของการถูกสิ่งเร้า
บางอย่างเช่นเดิม แต่มีการเปลี่ยนแปลงร่างกาย
ตามความรู้สึกไปเรื่อย ๆ 

ผู้วิจัยนำเสนอเสนอให้เห็น
ถึงบทบาทของพระอินทร์ใน
ก า ร เ ค ลื่ อ น ไ ห ว ที่ มี
ผ ล ก ระท บ ม าจ าก ก ลุ่ ม
นั กแสดงในบทบาทของ
สั ญ ลั ก ษ ณ์ ที่ แ ส ด ง เป็ น
สั ญ ลั ก ษ ณ์ ข อ ง แ ท่ น
บั ณ ฑุ กั ม พ ล ศิ ล าอ าส น์         
ที่จากนุ่ม ๆ จะแข็งขึ้นมา
เมื่อมีคนขอความช่วยเหลือ
จากพระอินทร์ 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นักแสดงในบทบาทของ ของมาฆมาณพ และพระ
อินทร์ในคติความเชื่อทางพรามหณ์ -ฮินดู  เดิน
กลับมาในจุดเดิมทางด้านหลัง นักแสดงบทบาทพระ
อินทร์ ในขณะที่นักแสดงในบทบาทพระอินทร์ยังคง
เคลื่อนไหวร่างกายอยู่ในลักษณะของการถูกสิ่งเร้า
โดยให้ความรู้สึกกับเท้าของนักแสดงที่อยู่ด้านล่าง  
นักแสดงในบทบาทของ ของมาฆมาณพ และพระ

อินทร์ในคติความเชื่อทางพรามหณ์ -ฮินดู เดินวน
ด้านหลัง นักแสดงบทบาทพระอินทร์ ในขณะที่
นักแสดงในบทบาทพระอินทร์ยังคงเคลื่อนไหว
ร่างกายอยู่ ในลักษณะของการถูกสิ่ งเร้าโดยให้
ความรู้สึกกับเท้าของนักแสดงที่อยู่ด้านล่างซึ่งจะอยู่
ในลักษณะของการถีบสิ่งที่อยู่ด้านบน 

ผู้ วิจัยนำเสนอให้ เห็นถึง
รูปแบบการเต้นไทยร่วม
สมัย  โดยกลุ่ มนั กแสดง
สัญลักษณ์ที่นอนอยู่ที่ พ้ืน
แสดงเป็นสัญลักษณ์ของ
แท่นบัณฑุกัมพลศิลาอาสน์        
ที่จากนุ่ม ๆ จะแข็งขึ้นมา
เมื่อมีคนขอความช่วยเหลือ
จากพระอินทร์ 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นักแสดงในบทบาทของ ของมาฆมาณพ และ    
พระอินทร์ในคติความเชื่อทางพรามหณ์ -ฮินดู    
เดินขึ้นมาที่ด้านหน้าซ้ายและด้านขวา นักแสดง
บทบาทพระอินทร์ใช้มือขวาทำท่าเสกนักแสดง     
ที่นอนอยู่ด้านล่าง 

พระอินทร์ในคติความเชื่อทางพรามหณ์ -ฮินดู 
เคลื่อนไหวร่างกายเดี่ยวโดยการยกเท้าซ้ายขึ้น    
มือซ้ายวางที่ขวาซ้าย ในขณะที่มืดขวายกระดับอก 
แสดงถึงความเป็นนามธรรมและความเชื่อ 
 
 
 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงการ
เคลื่อนไหวของนักแสดงใน
บทบาทของพระอินทร์ทั้ ง
สามรูปแบบ คือ 1 ตรงกลาง
พระอินทร์ในคติความเชื่อ
ของไทย 2 ทางด้านขวาพระ
อินทร์ในคติความเชื่อทาง
ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู และ
3 ทางด้านซ้ายบทบาทพระ
อิ น ท ร์ เมื่ อ ค รั้ ง เป็ น ม าฆ
มาณ พ  โดย เริ่ ม จากการ
นำเสนอในบทบาทของพระ
อินทร์ทางคติความเชื่อจาก
ศาสนาพราหมณ-์ฮินดู 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นั ก แ ส ด ง ใน บ ท บ าท ข อ ง  ข อ งม าฆ ม า ณ พ 
เคลื่อนไหวร่างกายแบบเดี่ยว แสดงถึงความเป็น
บุคคลธรรมดา 

นักแสดงทั้งสามคน คือ พระอินทร์ มาฆมานพ    
และพระอินทร์ในคติความเชื่อพราหมณ์ -ฮินดู       
เข้ามารวมร่างกัน อีกครั้งตรงกลาง ในขณะที่
นักแสดงคนอ่ืนยงคงนอนราบอยู่ที่พ้ืน 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงการ
เคลื่อนไหวของนักแสดงใน
บทบาทของพระอินทร์ทั้ง
ส ามรูปแบบ  คื อ  1  ตรง
กลางพระอินทร์ในคติความ
เชื่อของไทย 2 ทางด้านขวา
พระอินทร์ในคติความเชื่อ
ทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
และ3 ทางด้านซ้ายบทบาท
พระอินทร์เมื่อครั้งเป็นมาฆ
ม า ณ พ  ใน ล ำ ดั บ ที่  2 
นำเสนอการเคลื่อนไหวของ
พระอินทร์เมื่อครั้งเป็นมาฆ
มาณพ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 190 

บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นักแสดงทั้งสามคน คือ พระอินทร์ มาฆมานพ     
และพระอินทร์ในคติความเชื่อพราหมณ์ -ฮินดู        
เข้ามารวมร่างกัน อีกครั้ งตรงกลาง ในขณะที่
นักแสดงคนอ่ืนยงคงนอนราบอยู่ที่พ้ืน 

นักแสดงในบทบาทพระอินทร์เคลื่อนที่มาด้านหน้า
ยกขาเล็กน้อยมือทั้งสองข้างตวัดไปทางด้านขวา
ของตนเอง 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงการ
เคลื่อนไหวของนักแสดงใน
บทบาทของพระอินทร์ทั้ง
สามรูปแบบ คือ  1 ตรง
กลางพระอินทร์ในคติความ
เชื่ อ ข อ ง ไท ย  2  ท า ง
ด้านขวาพระอินทร์ในคติ
ค ว า ม เชื่ อ ท า งศ า ส น า
พราหมณ์-ฮินดู และ3 ทาง
ด้านซ้ายบทบาทพระอินทร์
เมื่อครั้งเป็นมาฆมาณพ ใน
ลำดับที่ 3 นำเสนอให้เห็น
การเคลื่ อนไหวของพระ
อินทร์ในคติความเชื่อของ
ไทย 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

พระอินทร์ในคติความเชื่อของไทย และพระอินทร์
ในคติความเชื่อของพราหมณ์-ฮินดู เดินเข้ามาหา 
ส่วนมาฆมาณพค่อย ๆ เดินขึ้นมาจากด้านหลังตรง
กลาง ส่วนนักแสดงในบทบาทสัญลักษณ์ยังคงนอน
ในลักษณ์ที่แตกต่างกันออกไปในระดับพื้น 

นักแสดงบทบาทมาฆมาณพเคลื่อนไหวร่างกาย 
โดยใช้มือทั้งสองข้างปิดหู กับนักแสดงในบทบาท
ของสัญลักษณ์ท่ีแสดงเป็นกิเลสต่าง ๆ  

ผู้วิจัยนำเสนอถึงการรวมตัว
ข อ งพ ระ อิ น ท ร์ ใน ส า ม
ลักษณะ โดยมุ่งเน้นมาที่
บทบาทพระอินทร์เมื่อครั้ง
เป็นมาฆมาณพ ในรูปแบบ
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นักแสดงบทบาทมาฆมาณพเคลื่อนไหวร่างกาย 
โดยใช้มือขวาปิดปากและมือซ้ายซ่ายไปมาเป็นการ
ให้ความหมายว่า “ไม่” กับนักแสดงในบทบาทของ
สัญลักษณ์ท่ีแสดงเป็นกิเลสต่าง ๆ  

นักแสดงบทบาทมาฆมาณพเคลื่อนไหวร่างกาย 
โดยเดินในท่าทำสมาธิ หันหลังในมุมทางด้านซ้าย 
กับนักแสดงในบทบาทของสัญลักษณ์ที่แสดง     
เป็นกิเลสต่าง ๆ ที่นอนขอทานอยู ่

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงภาพ
การแสดงของมาฆมาณพที่
กำลังปฏิบัติวัตทั้ ง 7 ของ
พระอินทร์ โดยที่ผู้แสดงใน
บทบาทสัญลักษณ์ถ่ายทอด
ความ รู้ สึ ก ท างลี ล าแล ะ
อารมณ์ถึงกิเลสต่าง ๆ  
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นักแสดงบทบาทมาฆมาณพเคลื่อนไหวร่างกาย    
โดยเดินในท่าให้ทาน กับนักแสดงในบทบาท      
ของสัญลักษณ์ที่ แสดงเป็นกิ เลสต่าง ๆ ที่ นอน
ขอทาน 

นักแสดงบทบาทมาฆมาณพเคลื่อนไหวร่างกาย    
โดยเดิน ในท่ าให้ ทานกับนักแสดงในบทบาท        
ของสัญลักษณ์ที่แสดงเป็นกิ เลสต่าง ๆ ที่ นอน
ขอทาน โดยนักแสดงหญิงทั้งสามคนอยู่ในท่าทาง
พยามยามดึงมาฆมาณพที่กำลังทำท่าให้ทานอยู่  
ในขณะนั้น 

ผู้ วิจัยนำเสนอให้ เห็นถึ ง
ภ า พ ก า ร แ ส ด ง ข อ ง         
มาฆมาณพที่กำลังปฏิบัติวัต
ทั้ง 7 ของพระอินทร์ โดยที่
ผู้ แ ส ด ง ใ น บ ท บ า ท
สั ญ ลั ก ษ ณ์ ถ่ า ย ท อ ด
ค ว า ม รู้ สึ ก ท า ง ลี ล า          
และอารมณ์ถึงกิเลสต่าง ๆ 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นักแสดงบทบาทมาฆมาณพเคลื่อนไหวร่างกาย 
โดยเดินในท่าทำสมาธิ หันหลังในมุมทางด้านขวา
อีกครั้งหนึ่ ง ในขณะที่นักแสดงในบทบาทของ
สัญลักษณ์ที่แสดงเป็นกิ เลสต่าง ๆ นั้นค่อย ๆ      
กลิ้งตัวมาทางด้านขวา 

ในขณะที่นักแสดงในบทบาทของสัญลักษณ์ที่แสดง
เป็นกิเลสต่าง ๆ นั้นค่อย ๆ ลุกขึ้นวิ่งล้อมรอบ
นักแสดงบทบาทมาฆมาณพที่กำลังอยู่ในท่าทาง
ของการเดินทำสมาธิอยู่ในขณะนั้น 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงภาพ
การแสดงของมาฆมาณพที่
ก ำ ลั งป ฏิ บั ติ วั ต ร ทั้ ง  7        
ข อ งพ ร ะ อิ น ท ร์  โด ย ที่           
ผู้แสดงในบทบาทสัญลักษณ์
ถ่ายทอดความรู้สึกทางลีลา
และอารมณ์ถึงกิเลสต่าง ๆ 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นักแสดงในบทบาทของสัญลักษณ์ที่แสดงเป็นกิเลส
ต่าง ๆ นั้นค่อย ๆ ลุกขึ้นวิ่งและกระแทกตัวกับ
นักแสดงบทบาทมาฆมาณพที่กำลังอยู่ในท่าทาง
ของการเดินทำสมาธิอยู่ในขณะนั้น 

นักแสดงในบทบาทของสัญลักษณ์ที่แสดงเป็นกิเลส
ต่าง ๆ บีบตัวดันนักแสดงบทบาทมาฆมาณพที่
กำลังอยู่ ในท่าทางของการเดินทำสมาธิอยู่ ใน
ขณะนั้นจนนักแสดงบทบาทมาฆมาณพนั้นสมาธิ
แตกกระจายเคลื่อนไหวร่างกายในลักษณะอิสระ
แต่อยู่ภายในวงกลมของกลุ่ มนักแสดงที่ เป็น
สัญลักษณ์ของกิเลส 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงภาพ
การแสดงของมาฆมาณพที่
กำลังปฏิบัติวัตรทั้ง 7 ของ
พระอินทร์ โดยที่ผู้แสดงใน
บทบาทสัญลักษณ์ถ่ายทอด
ความรู้ สึ กท างลี ล าและ
อารมณ์ถึงกิเลสต่าง ๆ 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นักแสดงที่เป็นสัญลักษณ์ของกิเลสยืนจ้องนักแสดง
บทบาทมาฆมาณพ โดยมือทั้งสองข้างปล่อยข้าง
ลำตั ว  ในลักษณ ะวงกลมหั นหน้ า เข้ าหากัน 
นักแสดงบทบาทมาฆมาณพเคลื่อนไหวช้าลง      
และมีสติกลับคืนมาอีกครั้ง 

นักแสดงที่เป็นสัญลักษณ์ของกิเลสค่อย ๆ ลดตัว
นอนลงในลักษณะตะแคงข้างกับพ้ืนเป็นรูปวงกลม 
ในขณะที่นักแสดงบทบาทมาฆมาณพยืนในท่าทำ
สมาธิอีกครั้ง 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงภาพ
การแสดงของมาฆมาณพที่
กำลังปฏิบัติวัตทั้ ง 7 ของ
พระอินทร์ โดยที่ผู้แสดงใน
บทบาทสัญลักษณ์ถ่ายทอด
ความ รู้ สึ ก ท างลี ล าแล ะ
อารมณ์ถึงกิเลสต่าง ๆ 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นักแสดงที่เป็นสัญลักษณ์ของกิเลสนอนตะแคงข้าง
กับพ้ืนในลักษณะวงกลมพร้อมกับถีบเท้าขึ้นมา
ด้านบน ในขณะที่นักแสดงบทบาทมาฆมาณพ 
เคลื่อนไหวมือในระดับที่สูงกว่า เป็นการแสดง      
ให้เห็นถึงระดับชั้นที่ต่างกัน 

นักแสดงที่เป็นสัญลักษณ์ของกิเลสลุกขึ้นนั่งกับพ้ืน
ในลักษณะวงกลมแล้วมองที่มาฆมาณพ มือข้างห
ซ้ายปิดปาก และมืออีกข้างขวาชี้นิ้วไปข้างหน้า 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงภาพ
การแสดงของมาฆมาณพที่
กำลังปฏิบัติวัตทั้ ง 7 ของ
พระอินทร์ โดยที่ผู้แสดงใน
บทบาทสัญลักษณ์ถ่ายทอด
ความรู้ สึ กท างลี ล าและ
อารมณ์ถึงกิเลสต่าง ๆ 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นักแสดงในบทสัญลักษณ์ของกิเลสนั่งกับพ้ืนใน
ลักษณะวงกลมพร้อมกับดันหน้าท้องขึ้นหน้าแหงน
มองด้านบน ในขณะที่นักแสดงบทบาทมาฆมาณพ
พร้อมกับมองที่มาฆมาณพ มือทั้งสองข้างสวมกอด
นักแสดงสองคนเพ่ือให้ความหมายถึงการให้ความ
รั ก ข อ งบิ ด า แ ล ะม า รด าที่ อ ยู่ ใน วั ต รทั้ ง  7               
ของพระอินทร์ 

นั ก แ สด งบ ท บ าท ม ฆ ม าณ พ พ ร้ อม กั บ ม อ ง        
มานพบรรลุในวัตรทั้ง 7 ของพระอินทร์จนได้เป็น
พ ระ อิน ท ร์  โด ย เดิ น ขึ้ น ข้ า งห น้ าจ ากกิ เล ส             
พร้อมพนมมือในระดับอก 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงภาพ
การแสดงของมาฆมาณพ     
ที่ ก ำ ลั งป ฏิ บั ติ วั ต ทั้ ง  7       
ของพระอินทร์ โดยที่ผู้แสดง
ใน บ ท บ า ท สั ญ ลั ก ษ ณ์
ถ่ายทอดความรู้สึกทางลีลา
และอารมณ์ถึงกิเลสต่าง ๆ 
จนกระทั้ งมาฆมาณ พได้
บรรลุเป็นพระอินทร์ 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นักแสดงในบทบาทมาฆมาณพที่ได้เปลี่ยนบทบาท
เป็นพระอินทร์หมุนรอบตัวเองอย่างรวดเร็วหลาย 
ๆ รอบ เพ่ือเป็นการให้เห็นถึงความมีพลังที่มากขึ้น
เมื่อได้เป็นพระอินทร์ ส่วนนักแสดงในบทบาท
สัญลักษณ์ กลิ้ งตั วเองไปรวมกันทางด้ านขวา      
ของเวทีนักแสดงในบทบาทสัญลักษณ์กลิ้งตัวไป

รวมกันทางด้านขวาของเวทีและยืนเรียงกันใน
ลักษณะของครึ่งวงกลมโดยที่มือทั้งสองข้างกำมือ
ยกขึ้นลงสลับกันให้สัญลักษณ์ถึงช้างที่มีหลายเศียร 
เหมือนลักษณะของช้างเอราวัณ ส่วนนักแสดง      
ในบทบาทของพระอินทร์เดินมานั่งอยู่บนหลังช้าง
เอ ร าวัณ พ ร้ อ ม กั บ ใส่ เค รื่ อ งป ระดั บ ศี รษ ะ            
เป็นสัญลักษณ์ของพระอินทร์ 

ผู้ วิ จั ยน ำ เสนอภ าพการ
แสดงให้เห็นถึงพระอินทร์
ทรงช้างเอราวัณ 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 

นักแสดงในบทบาทสัญลักษณ์ ยืน เรียงกันใน
ลักษณะของครึ่งวงกลมโดยที่มือทั้งสองข้างกำมือ
ยกขึ้นลงสลับกันให้สัญลักษณ์ถึงช้างที่มีหลายเศียร 
เหมือนลักษณะของช้างเอราวัณ ส่วนนักแสดงใน
บทบาทของพระอินทร์เดินมานั่งอยู่บนหลังช้าง
เอราวัณพร้อมกับใส่ เครื่องประดับศีรษะเป็น
สัญลักษณ์ของพระอินทร์ ในขณะเดียวกันนักแสดง
ในบทบาทของพระวิษณุกรรมเดินออกมาจากมุมม
ซ้ายของเวที 
 

ผู้ วิ จั ยน ำ เสนอภ าพการ
แสดงให้เห็นถึงพระอินทร์
ทรงช้างเอราวัณและกำลัง
สื่ อ ส า ร กั บ นั ก แ ส ด ง ใน
บทบาทของพระวิษณุกรรม 
ในรูปแบบของนาฏยศิลป์
ห ลั งส มั ย ให ม่  ให้ ค ว าม
หมายถึง การใช้คำสั่ง 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 

นักแสดงในบทบาทสัญลักษณ์ต่าง ๆ ยกนักแสดง
ในบทบาทพระอินทร์มาจุดตรงกลางของเวที        
ในระดับเหนือศีรษะ พร้อมกับการที่นักแสดง      
ในบทบาทของพระอินทร์เคลื่อนไหวในการสั่ง     
กับนักในบทบาทของพระวิษณุกรรมที่นั่งรับคำสั่ง
ในระดับที่ต่ำกว่าและยกมือทั้งสองขึ้นในท่าพนม
มือ 

นักแสดงในบทบาทพระอินทร์มาจุดตรงกลางของ
เวทีพร้อมกับการที่นักแสดงในบทบาทของพระ
อินทร์เคลื่อนไหวในการสั่งกับนักในบทบาทของ
พระวิษณุกรรมที่นั่งในท่าตั้งขาซ้ายขึ้นหนึ่งข้าง 
พร้อมกับทำท่าพนมมือแต่อยู่ในลักษณะที่ยืดแขน
ขึ้นสูงเหนือศีรษะ 

ผู้ วิ จั ยน ำ เสนอภ าพการ
แสดงให้เห็นถึงพระอินทร์
ทรงช้างเอราวัณและกำลัง
สื่ อ ส า ร กั บ นั ก แ ส ด ง ใน
บทบาทของพระวิษณุกรรม 
ในรูปแบบของนาฏยศิลป์
ห ลั ง ส มั ย ให ม่ ใน ค ว า ม
หมายถึงการใช้คำสั่ง 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 

นักแสดงในบทบาทพระวิษณุกรรมเคลื่อนไหว
ร่างกายแบบเดี่ยวในลักษณะของการใช้คำสั่ ง     
โดยการกางแขนทั้งสองข้างออกและชี้นิ้วทั้งสอง
ข้างที่เป็นลักษณะของการออกคำสั่ง 

นักแสดงในบทบาทพระวิษณุกรรมยกแขนข้างขวา
ขึ้นสูงระดับเหนือศีรษะในลักษณะของการลากจูง
คนงานที่แบกแท่งชิ้นส่วนของโครงสร้างนั่งร้าน
ออกมาจากทางด้านซ้ายของเวที 

นักแสดงในบทบาทของพระ
วิษณุ กรรมนำเสนอการ
เคลื่ อน ไหวร่างกายแบบ
เดี่ยว โดยการใช้คำสั่งกับ
กลุ่ มนั กแสดงต่ าง ๆ  ใน
บ ท บ าท สัญ ลั กษ ณ์ ขอ ง
คนงานกำลังทำงาน โดยใช้
อุป กรณ์  คื อ  โครงสร้ า ง
นั่งร้าน 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 

นักแสดงในบทบาทพระวิษณุกรรมยกแขนขึ้นสูง
ระดับเหนือศีรษะทั้งสองข้างในลักษณะของการ
ออกคำสั่งกับนักแสดงที่ยกโครงสร้างนั่งร้านออกมา
ในมุมขวาของเวที 

นักแสดงในบทบาทพระวิษณุกรรมเคลื่อนไหว      
มาอยู่ในด้านขวาของเวทีในลักษณะของการสั่งกลุ่ม
นักแสดงที่เป็นสัญลักษณ์ของคนงานที่กำลังเคลื่อน
เคลื่อนไหวอยู่กับโครงสร้างนั่งร้านในลักษณะต่าง 
ๆ เพื่อสื่อให้เห็นถึงการทำงาน 

นักแสดงในบทบาทของพระ
วิษณุ กรรมนำเสนอการ
เคลื่ อนไหวร่างกายแบบ
เดี่ยว โดยการใช้คำสั่งกับ
ก ลุ่ ม นั ก แ ส ด ง ต่ า ง  ๆ           
ในบทบาทสัญลักษณ์ของ
คนงานกำลังทำงาน โดยใช้
อุป กรณ์  คื อ  โครงสร้ า ง
นั่งร้าน 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 

นักแสดงที่ เป็นสัญลักษณ์ของคนงาน ที่กำลั ง
เคลื่อนไหวอยู่กับโครงสร้างต่าง ๆ ของโครงสร้าง
นั่งร้าน เพ่ือสื่อให้เห็นถึงการทำงาน โดยที่นักแสดง
ในบทบาทของพระวิษณุกรรมนั้นได้เคลื่อนที่เข้ามา
อยู่ในจุดกลางของเวที ซึ่งยังคงลักษณะของการ
ออกคำสั่งอยู่ 

นักแสดงในบทบาทของพระวิษณุกรรมนั้นได้
เคลื่อนที่เข้ามาอยู่ในจุดกลางของเวทีในลักษณะหัน
หลัง โดยกางแขนทั้งสองข้างออกพร้อมกับชี้นิ้ว
เพ่ือให้ความหมายถึงการสั่งงาน ในขณะที่นักแสดง
ในบทบาทสัญลักษณ์ต่าง ๆ ค่อย ๆ เดินเข้ามา
รวมกันตามคำสั่งดังกล่าว 

นักแสดงในบทบาทของพระ
วิษณุ กรรมนำเสนอการ
เคลื่ อน ไหวร่างกายแบบ
เดี่ยว โดยการใช้คำสั่งกับ
กลุ่ มนั กแสดงต่ าง ๆ  ใน
บ ท บ าท สั ญ ลั กษ ณ์ ขอ ง
คนงานกำลังทำงาน โดยใช้
อุป กรณ์  คื อ  โครงสร้ า ง
นั่งร้าน 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 

นักแสดงในบทบาทพระวิษณุกรรมวิ่งกระโดดขึ้น
เหยียบบนโครงสร้างนั่งร้านโดยมีนักแสดงในบาท
ของสัญลักษณ์ทั้ง 4 คน ยกขึ้นระดับอก เพ่ือแสดง
ให้เห็นถึงอำนาจทางการสั่ง ในขณะที่นักแสดงหญิง
คนอ่ืนยังคงลากโครงสร้างนั่งร้านที่เหลืออยู่เช่นเดิม 
นักแสดงในบทบาทของพระวิษณุกรรมกระโดดลง

มาจากโครงสร้างนั่งร้านแล้วยืนหันหลัง ใช้ท่าทาง
ในการออกคำสั่งให้นักแสดงในบทบาทสัญลักษณ์
นำโครงสร้างนั่งร้านมาประกอบต่อกัน 

นั กแสดงในบทบาทของ   
พระวิษณุกรรมนำเสนอการ
เคลื่ อน ไหวร่ างกายแบบ
เดี่ ย ว  โด ย ก า ร ใช้ ค ำ สั่ ง       
กั บ กลุ่ ม นั ก แสด งต่ าง  ๆ            
ใน บ ท บ า ท สั ญ ลั ก ษ ณ์        
ของคนงานกำลั งทำงาน    
ในขณะที่กำลังใช้อุปกรณ์คือ                
โครงสร้างนั่งร้าน 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 

นักแสดงในบทบาทพระวิษณุกรรมขึ้นมายืนอยู่ที่
ด้านหน้าตรงกลางพร้อมกับยกแขนซ้ายขึ้นเหนือ
ศีรษะหน้าแหงนมองด้านบน เพื่อแสดงถึงคำสำเร็จ
ในช่วงนี้ ส่วนนักแสดงในบทบาทของสัญลักษณ์
ประกอบโครงสร้างนั่งร้านเสร็จ จากนั้นนักแสดง
ทั้งหมดลดระดับตัวเข้ามารวมกันอยู่ด้านในของ
โครงสร้างนั่งร้าน 

นักแสดงในบทบาทของ  
พระวิษณุ กรรมนำเสนอ  
การเคลื่อนไหวร่างกายแบบ
เดี่ ย ว  โด ย ก าร ใช้ ค ำสั่ ง      
กั บ กลุ่ มนั กแสดงต่ าง ๆ      
ใน บ ท บ า ท สั ญ ลั ก ษ ณ์      
ของคนงานกำลั งทำงาน 
โ ด ย ใ ช้ อุ ป ก ร ณ์  คื อ 
โครงสร้างนั่งร้าน 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 

นักแสดงในบทบาทสัญลักษณ์ทั้งหมดปีนขึ้นบน
โครงสร้างของนั่งร้านพร้อมกับใช้มือทั้งสองข้างต่อ
เชื่อมโยงกันในท่าทางที่สื่อสารถึงกรุงเทพมหานคร
ที่สร้างเสร็จแล้ว ในขณะที่พระวิษณุกรรมยืนหัน
หลังในจุดตรงกลางด้านหน้าชูมือทั่งสองข้างขึ้นสุด
เหนือศีรษะในลักษณะเป็นจั่วแหลม 
นักแสดงในบทบาทพระวิษณุกรรมค่อย ๆ เดินออก

จากเวทีในช่องทางตรงกลางของคนดู ในขณะที่
นักแสดงทั้งหมดหยุดจบในท่าทางที่สื่อสารถึง
กรุงเทพมหานครที่สร้างเสร็จแล้ว 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงภาพ
ที่ พ ระ วิ ษ ณุ ก ร รม ส ร้ า ง
กรุงเทพมหานครเสร็จ 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 3 

นักแสดงในบทบาทพระนารายณ์เดินทางเข้ามา
จากช่ องกลางของคนดู  โดยมื อทั้ งสองข้ า ง           
ถือโทรศัพท์เคลื่อนที่แล้วถ่ายภาพ นักแสดงที่อยู่
บนโครงสร้างของนั่ งร้านที่ สื่ อความหมายถึ ง
ก รุ ง เท พ ม ห าน ค ร  น อ ก จ าก นั้ น ได้ มี  โต๊ ะ                   
ที่ประกอบด้วยเสื้อผ้าและผ้านุ่งห่มเป็นอุปกรณ์
ประกอบการแสดง 
 

นักแสดงในบทบาทของพระ
พระนารายณ์ผู้อวตารมา
สถิตอยู่ในกรุงเทพมหานคร
พร้อมกับการนำอุปกรณ์ใน
ก า ร ก า ร แ ต่ ง ก า ย  เช่ น 
โทรศัพท์เคลื่อนที่ เสื้อ ผ้า 
ต่ า ง  ๆ  ใช้ ป ระกอบ การ
แสดง พร้อมกับการร้อง
น า ม เ ต็ ม ข อ ง
กรุงเทพมหานคร เพ่ือให้
ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง
กรุงเทพมหานครที่ สร้าง   
เสร้จสิ้นแล้วในขณะนั้น 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 3 

นักแสดงในบาทบาทของนางฟ้าเคลื่อนไหวร่างกาย
โดยใช้มือทั้งสองข้างดันประสานกันในลักษณะ   
ของสามเหลี่ ยม ใรระดับ เหนื อศี รษะที่ แสดง       
ความหมายถึ งเทพต่ าง ๆ ที่ จะมาสถิตอยู่ ใน
กรุงเทพมหานคร 
 

นักแสดงในบาทบาทของพระนารายณ์หยิบผ้าลาย
อย่ างมานุ่ ง โดยย่ อตั วแล้ วนุ่ งผ้ า ในลั กษ ณ ะ           
โจ งกระ เบ น  ในขณ ะที่ นั กแสดงในบท บาท
สัญลักษณ์ยังคงนิ่งในท่าจบอยู่เช่นเดิม 

การเคลื่อนไหวของนักแสดง
ในบทบาทพระนารายณ์ผู้
อ ว ต า ร  ผู้ วิ จั ย ใช้ พ้ื น ที่       
ข อ ง เวที ชั้ น ส อ ง ใน ก าร
เคลื่อนไหวของนักแสดง     
ในบทบาทของนางฟ้าเพ่ือ
แสดงให้เห็นถึงคติความเชื่อ
ดังที่ปรากฏในนามเต็มของ
กรุงเทพมหานคร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 3 

นักแสดงจะถูกแบ่งเป็นสามส่วน คือ ด้านบนสุด 
นักแสดงในบทบาทขอนางฟ้าเคลื่อนไหวโดยการ
เดินไปมาพร้อมกับทำมือทั้ งสองข้างในท่าของ
สามเหลี่ยมระดับรีษะ ส่วนที่สองกลุ่มนักแสดง
สัญลักษณ์ที่ให้ความหมายของกรุงเทพมหานคร
ห ยุ ด ใน ท่ า นิ่ ง ที่ แ ส ด ง ถึ ง ค ว า ม เป็ น เมื อ ง
(กรุง เทพมหานคร ) และในส่ วนด้ านหน้ าสุ ด
นักแสดงในบทบาทของพระนารายณ์ที่ผู้ วิจัย
ตีความถึงบทบาทของพระมหากษัตริย์ใส่เสื้อคลุม
พรร้อมกับผูกผ้าพันเอว 

นักแสดงในบทบาทของพระนารายณ์ผู้วิจัยตีความ
ถึงบทบาทของพระมหากษัตริย์ร้องเนื้อเต็มของ
กรุงเทพมหานคร 
 

นักแสดงในบทบาท ของ
พระนารายณ์ผู้อวตารแต่ง
กายตามพหุทางวัฒนธรรม         
ที่ ป รากฏ ให้ เห็ น ใน ช่ ว ง
รั ต น โก สิ น ท ร์ ต อ น ต้ น         
ที่มีความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมของต่างชาติที่เข้า
มามีอิทธิพลในประเทศไทย
คณ ะนั้ น ใน รูป แบบของ   
เธียร์เตอร์ แดนซ์ (Theatre 
Dance) 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 3 

นักแสดงในบทบาทของพระนารายณ์ผู้วิจัยตีความ
ถึงบทบาทของพระมหากษัตริย์ เดินออกทางช่อง
ด้านหน้าของคนดู ในขณะที่นักแสดงในบทของ
สัญลักษณ์เปลี่ยนแปลงท่าทาง 

นักแสดงในบทบาทของนางฟ้าลงมาจากด้านบน 
พร้อมกับยังทำมือในลักษณะเดิม โดยการเดินช้า ๆ 
รอบ ๆ โครงสร้างของนั่งร้านและกลุ่มนักแสดง
สัญลักษณ์ท่ีให้ความหมายถึงกรุงเทพมหานคร 
 

การสร้างกรุงเทพมหานคร           
เสร็จโดยนักแสดงทั้งหมด
จะหยุดนิ่งรอการเคลื่อนไหว
ของเสี ย ง เพลงแตรสั งข์       
ซึ่งให้ความหมายถึงพระราช      
พิธีกรรมในการสถาปนา
กรุงเทพมหานคร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 3 

นักแสดงในบทบาทของนางฟ้าค่อย ๆ ยกมือใน
ลักษะเดิมขึ้น เหนือศี รษะเดินหันหน้ าเข้ าหา
โครงสร้างสร้างนั่ งร้าน ในขณะที่นักแสดงใน
บทบาทสัญลักษณ์ยังหยุดอยู่ในท่านิ่งเดิม 

นักแสดงในบทบาทนางฟ้าสองคนปีนขึ้นไปยืนบน
โครงสร้างของนั่งร้านเช่นเดียวกับกลุ่มนักแสดงใน
บทบาทสัญลักษณ์ ในขณะที่นักแสดงในบทบาท
ของนางฟ้าอีกสี่คนยังคงเดินอยู่ในลักษณะเช่นเดิม 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงภาพ
เห ล่ าน า ง ฟ้ าล งม าส ถิ ต       
ณ กรุงเทพมหานคร โดยใช้
ลี ล า ท่ า ท า งก า ร เดิ น ที่
ล่องลอยไปมาประกอบกับ
ใช้มือเป็นสัญลักษณ์ทางที่
สื่อถึงกรุงเทพมหานคร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 3 

นักแสดงในบทบาทนางฟ้าสองคนปีนขึ้นไปยืนบน
โครงสร้างของนั่ งร้าน ในท่ าพนมมือระดับอก
เช่นเดียวกับกลุ่มนักแสดงในบทบาทสัญลักษณ์ 
ในขณะที่นักแสดงในบทบาทของนางฟ้าอีกสี่คน
คอย ๆ เดิน  เข้าจุดยืนแล้วอยู่ ในท่ าพนมมือ
เช่นเดียวกัน 

นักแสดงในบทบาทของนางฟ้าทั้ง 6 คน ยืนนิ่ง     
ในลักษณะของแถวสามเหลี่ยมในท่าพนมมือเหนือ
ศีรษะ ในขณะที่นักแสงในบทบาทของสัญลักษณ์
เปลี่ยนท่าเป็นใช้แขนทั้งสองข้างอยู่ข้างลำตัวใน
ระดับต่าง ๆ ตามที่ถูกจัดไว้ตั้งแต่ในช่วงแรก 
 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงภาพ
เห ล่ าน า ง ฟ้ าล งม าส ถิ ต        
ณ กรุงเทพมหานคร โดย   
ใช้ ลี ล าท่ า ท า งก า ร เดิ น
ล่องลอยไปมากับใช้มือเป็น
สัญลักษณ์ทางความหมายที่
สื่อถึงกรุงเทพมหานคร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 3 

นักแสดงในบทบาทของสัญลักษณ์ ลงมาจาก
โครงสร้างของนั่งร้าน ในขณะที่นักแสดงในบทบาท
ของของนางฟ้าทั้ ง 6 คน ปีนขึ้นบนโครงสร้าง      
ของนั่งร้าน 

นักแสดงในบทบาทของสัญลักษณ์ที่อยู่ด้านล่าง
หมุนโครงสร้างนั่งร้านไปทางด้านซ้ายในลักษณะ
วงกลม 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงภาพ
เห ล่ าน าง ฟ้ าล งม าส ถิ ต       
ณ กรุงเทพมหานคร โดยใช้
ลี ลาของท่ าทางการเดิ น
ล่องลอยไปมากับใช้มือเป็น
สัญลักษณ์ทางความหมายที่
สื่อถึงกรุงเทพมหานคร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 3 

นักแสดงในบทบาทของนางฟ้ากระจายประจำจุด
ต่าง ๆ บนโครงสร้างของนั่งร้านอยู่ด่านบน พร้อมกับ
มือทั้งสองข้างจับโครงสร้างของนั่งร้านไว้ ในขณะที่
นักแสดงในบทบาทสัญลักษณ์ทั้งหมดที่อยู่ด้านล่าง
ใช้มือท้ังสองข้างจับส่วนขาของโครงสร้างนั่งร้านไว้ 

นักแสดงในบทบาทของนางฟ้าและกลุ่มนักแสดงใน
บทบาทของสัญลักษณ์หยุดในท่านิ่ งให้ เกิดเป็น
ลักษณะของจั่วแหลมไล่ระดับลงมาจากแคบมาสู้
ภาพในมุมกว้าง ในขณะเดียวกันในด้านบนสุดของ
โรงละครได้มีการโปรยแผ่นทองคำเปลวลงมาเพ่ือสื่อ
ความหมายถึ งแก้ ว  9 ป ระการอันน่ ารื่ น รมย์  
 

ผู้วิจัยนำเสนอให้ เห็นถึง
ภาพเหล่านางฟ้าลงมาสถิต 
ณ กรุงเทพมหานคร โดย
ใช้ ลี ล าท่ าท างก าร เดิ น
ล่องลอยไปมา กับการใช้
มือสื่อเป็นสัญลักษณ์ทาง
ความหมายที่สื่อถึงกรุงเทพ     
มหานคร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 3 

นักแสดงในบทบาทของนางฟ้าและกลุ่มนักแสดงใน
ก ลุ่ ม ข อ งสั ญ ลั ก ษ ณ์ จ บ ใน ท่ า นิ่ ง ที่ ห ม าย ถึ ง 
กรุงเทพมหานคร ซึ่ งเป็นการสื่อความหมายถึง
กรุงเทพนั้นดุจดั่งเมืองของเทพ 
 
 

ผู้วิจัยได้นำเสนอให้เห็น
ภ า พ ข อ ง ก า ร ส ร้ า ง
กรุงเทพมหานครเสร็จสิ้น
อีกครั้ง โดยในส่วนบนสุด
ของโรงละครได้ มี การ
โปรยแผ่นทองคำเปลวให้
ล่ ว ง ห ล่ น ล ง ม า เ พ่ื อ       
เป็ น สั ญ ลั ก ษ ณ์ แ ท น
ความหมายของแก้ว 9 
ประการ อันน่ารื่นรมย์  
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 4 
 

 
นักแสดงในบทบาทของพระอินทร์ยืนมาบน
รถสามล้อเครื่องพร้อมกับเคลื่อนไหวลีลากับโครง
บันไดไม้กับกลุ่มนักแสดงนางฟ้าที่อยู่บนโครงสร้าง
ของนั่งร้าน 
นักแสดงในบทบาทพระอินทร์ยืนอยู่บนโครงสร้าง

ของนั่งร้านโดยใช้ท่าทางการยกแขนทั้งสองข้างขึ้น
นักษณะตัววายในภาษาอังกฤษ เพ่ือแสดงถึงความ
ยินดี ในขณะที่นักแสดงนางฟ้าทั้ง 6 ช่วยกันรับ
โครงบันไดไม้จากพระอินทร์ 
 

ผู้ วิ จั ยน ำเสนอให้ เห็ นถึ ง
รู ป แ บ บ น า ฏ ย ศิ ล ป์ ใ น
ลักษณะของนาฏยศิลป์หลัง
สมั ย ใหม่ ของสั งคม เมื อ ง
กรุงเทพมหานคร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 4 

 

นักแสดงในบทบาทของพระอินทร์ และนักแสดงใน
บทบาทของนางฟ้าทั้ง 6 คน เคลื่อนไหวร้างกาย
อย่างอิสระเสรีในลักษณะของความสุข สนุกสนาน
บนโครงสร้างของนั่งร้าน ในขณะที่รถสามล้อเครื่อง
ยังอยู่ในมุมด้านขวาของขวาของเวที 
 
 

ผู้ วิ จั ยนำเสนอให้ เห็ นถึ ง
รู ป แ บ บ ก า ร แ ส ด ง ใ น
ลักษณะของนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่ของสั งคมเมือง
กรุงเทพมหานคร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 4 

 
รถสามล้อเครื่องเคลื่อนที่ไปทางซ้าย ได้มีนักแสดง
หญิงในบทของพนักงานออฟฟิศเดินออกมาโบก
รถสามล้อเครื่อง ในขณะที่กลุ่มนักแสดงนางฟ้า
และพระอินทร์ยังคงเคลื่อนไหวร่างกายในลักษณะ
อิสระอย่างมีความสุขบนโครงสร้างของนั่งร้านอยู่
ในด้านหลังตรงจุดกลางเวที 
 
 

ผู้ วิ จั ยนำเสนอให้ เห็ นถึ ง
รู ป แ บ บ ก า ร แ ส ด ง ใ น
ลักษณะของนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่ของสั งคมเมือง
กรุงเทพมหานคร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 4 

 

รถสามล้อเครื่องพานักแสดงหญิงในบทบาทของ
พนักงานออฟฟิศวนรอบโครงสร้างของนั่งร้านที่
เป็นสัญลักษณ์ของกรุงเทพมหานคร 3 รอบ เพ่ือ
เป็นการแสดงให้เห็นถึงระยะทางที่กว้างใหญ่ โดย
เคลื่อนไหวร่างกายในลักษณะอิสระอยู่บนหลัง
รถสามล้อเครื่อง 
 
 

ผู้ วิ จั ยนำเสนอให้ เห็ นถึ ง
รู ป แ บ บ ก า ร แ ส ด ง ใ น
ลักษณะของนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่ของสั งคมเมือง
กรุงเทพมหานคร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 4 

กลุ่ มนั กแสดงในบทบาทต่าง ๆ เช่น  คนขาย
พวงมาลัย  นั กศึกษา ขอทาน คนกวาดถนน 
นักท่องเที่ยว นางงาม ค่อย ๆ เดินออกมาจากมุม
ด้านหลังด้านขวาของเวที และกระจายในลักษณะ
ความวุ่นวานเต็มเวทีในขณะที่รถสามล้อเครื่อง      
ก็ยังคงขับวนอยู่ในเช่นเดียวกัน 

ผู้ วิ จั ยนำเสนอให้ เห็ นถึ ง
รู ป แ บ บ ก า ร แ ส ด ง ใ น
ลักษณะของนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่ของสั งคมเมือง
กรุงเทพมหานคร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 4 
 

นักแสดงในลักษณะต่าง ๆ ที่ประกอบด้วย คนขาย
พวงมาลัย  นั กศึกษา ขอทาน คนกวาดถนน 
นักท่องเที่ยว และนางงาม ยังคงเดินในท่าทางปกติ
แบบในชีวิตประจำวัน เพ่ือแสดงให้เห้นถึงความ
วุ่นวายที่ เกิดขึ้นในกรุงเทพมหานครในขณะที่
รถสามล้อเครื่องก็ยังคงขับวนอยู่ในเช่นเดียวกัน 
 
 

ผู้ วิ จั ยน ำเสนอให้ เห็ นถึ ง
รูปแบบการแสดงในลักษณะ
ของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่
ที่สื่อถึงภาพของสังคมเมือง
กรุงเทพมหานครในปัจจุบัน 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 4 

นักแสดงในลักษณะต่าง ๆ ที่ประกอบด้วยคนขาย
พวงมาลัย  นั กศึกษา ขอทาน คนกวาดถนน 
นั กท่ องเที่ ยว  และนางงาม  ยืนหั นหน้ ามอง
โครงสร้างนั่งร้านโดยปล่อยแขนทั้งสองข้างไว้ข้าง
ลำตัว 

นักแสดงในลักษณะต่าง ๆ ที่ประกอบด้วยคนขาย
พวงมาลัย  นั กศึกษา ขอทาน คนกวาดถนน 
นั กท่ องเที่ ยว  และนางงาม  ยืนหั นหน้ ามอง
โครงสร้างนั่งร้านโดยปล่อยแขนทั้งสองข้างไว้ข้าง
ลำตัว เเลวคอย ๆ หันหน้าออกมาทางคนดู ในขณะ
ที่กลุ่มนักแสดงในบทบาทพระอินทร์และนักแสดง
ในบทบาทนางฟ้าหยุดในท่านิ่งจบ 

ผู้ วิ จั ยน ำเสนอให้ เห็ นถึ ง
รู ป แ บ บ ก า ร แ ส ด ง ใ น
ลักษณะของนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่ของสั งคมเมือง
กรุงเทพมหานคร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 4 

ผู้วิจัยดับไฟลงแต่ในขณะเดียวกันนักแสดงยังคงส่ง
เสี ยงในลักษณ ะตามบทบาทของตน เองและ
เคลื่อนไหวร่างกายในชีวิตประจำวัน เพ่ือแสดงให้
เห็นถึงความหมายของกรุงเทพมหานครที่ไม่ว่าจะ
ในเวลากลางวันหรือกลางคืนก็ยังคงเคลื่อนไหวอยู่
ตลอดเวลาในทุกช่วงเวลาทั้งกลางวันและกลางคืน 
 

ผู้ วิจั ยนำเสนอให้ เห็ นถึ ง
รู ป แ บ บ ก า ร แ ส ด ง ใน
ลักษณะของนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่ของสั งคมเมือง
กรุงเทพมหานคร 
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ตารางที่ 4.16 ตารางสรุปปัญหาและแนวทางการปรับปรุงการสร้างสรรค์ 
ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ครั้งที่ 5 

ที่มา: ผู้วิจัย 

อ งค์ ป ระก อบ ก า ร
สร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านนาฏยศิลป์ 

    ปัญหาที่พบ       แนวทางการปรับปรุง 

การออกแบบบทการ
แสดง 

ไม่พบปัญหา - 

การออกแบบลีลา
นาฏยศิลป์ 

นักแสดงคาดเคลื่อนเล็กน้อยในเวลาที่
ปฏิบัติการทดลองจริง ทั้งในส่วนของ
ลีลาและจุดของแถว 

พั ฒ น า ให้ มี ค ว าม แ ม่ น ย ำ      
เพ่ิมเวลาการฝึกซ้อมให้มากข้ึน 

การออกแบบอุปกรณ์
ประกอบการแสดง 

 

อุปกรณ์โครงสร้างนั่งร้านมีน้ำหนัก
มาก  

จัดเก็บโครงสร้างนั่งร้านในโรง
ละครที่จัดทำการแสดงเพ่ือ
สะดวกต่อการขอย้าย 

การคัดเลือกนักแสดง ไม่พบปัญหา - 

การออกแบบ พ้ืนที่
สำหรับการแสดง 

สถานที่ที่ใช้ในการปฏิบัติการทดลอง
จริงในครั้งนี้  จะมีช่องทางเข้าออก
หลายช่ อ งและมี สิ่ งกี ด ขวางบ้ าง
เล็กน้อย 

นักแสดงต้องระมัดระวังในการ
เคลื่อนที่เข้าออกและเพ่ิมแสง
ไฟในการมองเห็น 

การออกแบบแสง แสดงในบางช่วงบางตอนมีความมืด
จนเกินไปอาจจะทำให้มองเห็นภาพ
การแสดงไม่ค่อยชัดเจน 

เพ่ิมแสงสว่างให้แสงมีความ
สว่างข้ึน 

 

จากตารางการปฏิบัติการทดลองการออกแบบผลงานนาฏยศิลป์ ครั้งที่ 5 ผู้วิจัยได้ทดลอง

ทางด้านนาฏยศิลป์ครบทั้ ง 8 องค์ประกอบ ประกอบด้วย 1 ) การออกแบบบทการแสดง                   

2) การคัดเลือกนักแสดง 3) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ 4) การออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้

ประกอบการแสดง 5) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง 6) การออกแบบพ้ืนที่สำหรับการ

แสดง 7) การออกแบบเครื่องแต่งกาย และ 8 ) การออกแบบแสง กับทั้ง 4 องก์ของการแสดง            

คือ องก์ที่  1 ภาคะสหัสนัย นำเสนอถึงบทบาทพระอินทร์ผู้ เป็นใหญ่  ที่ปรากฏในนามเต็ม               
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ของกรุงเทพมหานคร คือ “โกสินทร์” “มหินทรา” และ “สักกะ” องก์ที่ 2 อินทรบัญชา นำเสนอ    

การใช้ “คำสั่ง” ที่เป็นคำที่ปรากฏอยู่ในนามของเต็มของกรุงเทพมหานคร คือ “ทัตติยะ” องก์ที่ 3 

วิษณุกรรมประสิทธิ์  นำเสนอถึงผู้ที่ ได้รับมอบหมาย คือ พระวิษณุกรรม และพระนารายณ์               

และองก์ที่  4 ศิวิไลซ์ กล่าวถึงกรุงเทพมหานคร เมืองศิวิไลซ์ที่มีความพลวัตทางสังคม ซึ่งการ

ปฏิบัติการทดลองในครั้งที่ 5 นี้ เป็นการทดลองที่มีความสมบูรณ์มากที่สุด แต่ในขณะเดียวกันงานวิจัย

ครั้งนี้สามารถพัฒนาต่อไปได้อีกเช่นเดียวกัน 

 

 4.2.2 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ เรื่อง การสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “ กรุงเทพมหานคร ” 

 
ผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นคำถามของงานวิจัยเพ่ือหาคำตอบว่าแนวคิดที่ได้หลังจากการ

สร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ เรื่อง สร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม              
ของ “กรุงเทพมหานคร ” ซึ่งผู้วิจัยได้อธิบายรายละเอียดตามประเด็นต่าง ๆ ไว้ดังนี้ 
 

4.2.2.1 แนวคิดการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ 
“กรุงเทพมหานคร” 

ผู้วิจัยได้คำนึงถึงความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครตามที่ปรากฏ  
ในราชบัณฑิตยสถาน ที่กล่าวไว้ว่า เมืองของเทวดามหานครอันเป็นอมตะสง่างามด้วยแก้วเก้า
ประการและเป็นที่ประทับของพระเจ้าแผ่นดิน เมืองที่มีพระราชวังหลายแห่ง ดุจเป็นวิมานของเทวดา 
ซึ่งพระวิษณุกรรมสร้างขึ้นตามบัญชาของพระอินทร์ นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการ
สร้างสรรค์ผลงานเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 
จากผลงานของ นราพงษ์ จรัสศรี ชุดนารายณ์อวตาร ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะเก่ียวการ
สร้างสรรค์ผลงานจากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ไว้ว่า  
 

ในการสร้างสรรค์ผลงานครั้งนี้ผู้วิจัยต้องคำนึงถึงความหมายที่ปรากฏในนามเต็ม
ของกรุงเทพมหานครและจากหมวดหมู่บทของการแสดงให้มีความเข้าใจได้โดยง่าย         
อีกทั้งผู้วิจัยต้องคำนึงถึงรูปแบบการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ที่มีความสร้างสรรค์        
ไม่ปรากฏที่ไหนมาก่อนเพ่ือให้เกิดมุมมองใหม่และเป็นแบบอย่างในการสร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านนาฏยศิลป์ที่มาจากภูมินามต่าง ๆ ได้ (นราพงษ์ จรัสศรี , สัมภาษณ์, 15 ธันวาคม 
2561) 
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  4.2.2.2 ความคิดสร้างสรรค์ในผลงานนาฏยศิลป์ 
ผู้ วิ จั ย ได้ ส ร้ า งส ร รค์ ผ ล ง าน ด้ า น น าฏ ย ศิ ล ป์ ใน ป ร ะ เด็ น ให ม่                          

ให้มีความสร้างสรรค์และแปลกใหม่ อีกทั้งเป็นผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ที่ยังไม่เคยปรากฏที่ไหน    
มาก่อน โดยการออกแบบบทการแสดงให้อยู่ในลักษณะของรูปประโยคที่ประกอบด้วย ประธาน 
กริยา และกรรม ที่มาจากนามเต็มของกรุงเทพมานคร คือ ประธาน กล่าวถึง โกสินทร์ มหินทรา และ
สักกะ กริยา กล่าวถึงคำว่า ทัตติยะ และกรรมกล่าวถึงพระวิษณุกรรมและพระนารายณ์ เนื่องด้วย
เป็นการจัดหมวดหมู่ของคำให้เกิดความเข้าใจง่ายขึ้น อีกทั้งเป็นการออกแบบเครื่องแต่งกายที่แสดง
ให้เห็นถึงมิติใหม่ เช่น บทบาทพระวิษณุกรรมที่ใช้แนวคิดของแฟชั่นสมัยใหม่มาสร้างสรรค์  ซึ่งผู้วิจัย
ได้ศึกษาผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ร่วมสมัยของ นราพงษ์ จรัสศรี เรื่อง ครอสซิ่ง เดอะ วอเตอร์ 
(Gorhoi or Crossing the water) การแสดงเป็นการนำเสนอเรื่องราวที่กล่าวถึงการโยกย้ายถิ่นฐาน
ซึ่งมีความสอดคล้องกับเรื่องราวในงานวิจัยครั้งนี้และมีการใช้ โครงสร้างนั่งร้านที่แสดงให้เห็นถึงถิ่น
ฐาน และชุดวิจิตรนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติที่เป็นการสร้างสรรค์ผลงานผ่านด้านร่างกายของ
นักแสดงในเชิงสัญลักษณ์ เช่น ฉากก้อนเมฆของนางมนีเมฆขลา ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดง
ทรรศนะเก่ียวกับสร้างสรรค์ผลงานทั้งสองชุดนี้ไว้ว่า “การแสดงทั้งสองชุดนี้มีความแตกต่างกันในการ
นำเสนอถึงสัญลักษณ์ซึ่งชุดการแสดงหนึ่งใช้โครงสร้างนั่งร้านเป็นสัญลักษณ์แต่อีกชุดใช้นักแสดงเป็น
สัญลักษณ์ ดังนั้นความคิดสร้างสรรค์ในงานนากยศิลป์เกิดขึ้นจากอะไรก็ ได้ไม่ว่าจะคนหรือสิ่งของก็
ตาม” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 19 ธันวาคม 2561) นอกจากนี้การสร้างสรรค์ผลงาน การ
สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครนั้นยังไม่เคยมีปรากฏที่
ไหนมาก่อน มีบทการแสดง ผู้วิจัยได้ออกแบบบทการแสดงให้มีลักษณะของรูปประโยค คือ ประธาน 
กริยา กรรม และได้เติมในส่วนของผลลัพธ์เพ่ิมเข้าไป ทั้งนี้ เพ่ือเป็นการให้เกิดความเข้าใจต่อ
ความหมายของนามเต็มที่ง่ายขึ้น เนื่องจากนามเต็มของกรุงเทพมหานครนั้นเมื่อแปลความหมายแล้ว
ไม่มีความสอดคล้องกันเท่าที่ควร ผู้วิจัยจึงได้จัดหมวดหมู่ของความหมายให้อยูในลักษณะของรูป
ประโยค อีกทั้งเป็นการสร้างสรรค์ผลงานที่มาจากคำที่มีความหมายอันเป็นนามเมืองที่มีความสำคัญ
ของประเทศไทย เป็นผลงานสร้างสรรค์ในครั้งนี้มีการนำอุปกรณ์โครงสร้างนั่งร้านมาใช้ในลักษณะที่
แตกต่างจากเดิม คือ ผู้วิจัยได้นำโครงสร้างนั่งร้านที่แยกชิ้นส่วนมาต่อประกอบในการแสดงเพ่ือสื่อ
ความหมาย ซึ่งเป็นการนำเสนอที่ยังไม่เคยปรากฏมาก่อน นอกจากนี้เป็นการออกแบบเครื่องแต่งกาย
ที่เป็นรูปแบบใหม่ คือ บทบาทของพระวิษณุกรรม ผู้วิจัยได้ออกแบบให้มีความต่างไปจากเดิม โดย
การนำแฟชั่นในยุคสมัยใหม่ การสวมยีนส์ ไม่สวมใส่เสื้ อ อีกทั้งยังเป็นการให้ความหมายในเชิง
สัญลักษณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัยในครั้งนี้ 
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  4.2.2.3 สัญลักษณ์ในงานนาฏยศิลป์ 
ผู้ วิ จั ย ได้ ค ำนึ งถึ งก าร เลื อก ใช้ สั ญ ลั กษณ์ ใน การสร้ า งส รรค์ งาน           

ทางด้านนาฏยศิลป์ จากความหมายนามเต็มของ "กรุงเทพมหานคร" ซึ่งผู้วิจัยคำนึงถึงความจำเป็น  
ในการเลือกใช้อุปกรณ์ทางการแสดง ผู้วิจัยเลือกใช้อุปกรณ์ที่ให้ความหมายโดยตรงเป็นสัญลักษณ์ใน
การก่อสร้าง คือโครงสร้างนั่งร้าน ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาผลงานทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์             
ชุด เดอะ ฆ้อง ของ กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ที่มีการนำโครงสร้างเหล็กมาเป็นองค์ประกอบหลักในการแสดง
ซึ่ง กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการเลือกใช้สัญลักษณ์ไว้ว่า  “การนำโครงสร้างเหล็ก
มาประกอบต่อกันให้เกิดเป็นลักษณะที่มีมิติของระดับชั้นในการแสดงชุด เดอะ ฆ้อง ในครั้งนี้เป็นการ
แสดงให้เห็นถึงลักษณะของโครงสร้างที่มีความใหญ่โตและให้มีความรู้สึกที่กว้างใหญ่ได้เป็นอย่างดี” 
(กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ สัมภาษณ์, 9 พฤศจิกายน 2561) นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้สื่อสัญลักษณ์ในรูปแบบ
ของลีลาในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้ านนาฏยศิลป์ ในครั้ งนี้  ดั งที่ น ราพงษณ์  จรัสศรี                      
ได้แสดงทรรศนะถึงการออกแบบลีลาในเชิงสัญลักษณ์ ไว้ว่า “การเคลื่อนไหวร่างกายสามรถบอก
ความหมายได้ เช่น ในการแสดงเรื่องพระมหาชนก ในฉากว่าน้ำของพระมหาชนก 7 วัน 7 คืน         
ได้มีการออกแบบลีลาทีแสดงถึงความหมายของความวิระยะอุตสาหะของพระมหาชนก เป็นต้น”             
(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 14 มีนาคม 2561)  
 

4.2.2.4 ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ ทัศนศิลป์ 
ผู้วิจัยได้คำนึงถึงแนวคิดและทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ 

ทัศนศิลป์  ซึ่ งทางนาฏยศิลป์นั้นผู้วิจัยได้ศึกษาจากการแสดง ชุด การแสดงมหานาฏกรรม            
เฉลิมพระเกียรติพระมหาชนก ของ นราพงษ์ จรัสศรี ในองก์สุดท้ายคือ องก์ครองเมืองของ           
พระมหาชนก ดังที่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับงานทัศนศิลป์ในงานนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ไว้ว่า “ ฉากสุดท้ายนั้นเป็นการแสดงถึงขบวนเสด็จของพระมหาชนก ที่มีการใช้รูปแบบ
ของลายเส้นโค้งทางนาฏยศิลป์มาประยุกต์ใช้ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงภาพขบวนแถวที่มีความยาวตามวิถี
ของเส้นต่าง ๆ ทีเ่กิดข้ึน” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 9 ธันวาคม 2561) และผู้วิจัยยังได้เลือกการ
ใช้สีทาร่างกายของนักแสดงเพ่ือแสดงถึงสีเชิงสัญลักษณ์ที่บ่งบอกความความหมายของตัวละคร      
ต่าง ๆ นอกจากนี้ผู้วิจัยได้คำนึงถึงทฤษฎีดุริยางคศิลป์ ผู้วิจัยได้นำเครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรี
สากลมาประยุกต์เข้าด้วยกันให้เกิดเป็นดนตรีที่มีความผสมผสาน อีกทั้งการร้องเพลงในลักษณะของ 
อุปรากร (Opera) มาประยุกต์ในการร้องถึงนามเต็มของกรุงเทพมหานคร 
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  4.2.2.5 แนวคิดของนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
การคำนึ งถึงแนวคิดของนาฏยศิลป์ ร่วมสมัยนาฏยศิลป์ ร่วมสมัย              

ในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัย             
ได้นำนาฏยศิลป์ในประเภทต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้ ซึ่งนาฏยศิลป์ร่วมสมัยนั้นประกอบ       
ไปด้วยความหลากหลาย ทั้งนี้ผู้วิจัยได้นำ นาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์ตะวันตก นาฏยศิลป์อินเดีย      
ตลอดจนศิลปะการแสดงในรูปแบบอ่ืน ๆ มาประยุกต์ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้               
ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยไว้ว่า   

 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย (Contemporary dance) ซึ่งมีรูปแบบเช่นเดียวกัน สามารถ

แบ่งออกได้เป็น 2 ประการ คือ 1) นาฏยศิลป์ร่วมสมัยเป็นการนำผลงานนาฏยศิลป์            
ที่ เค ยสร้ า งส รรค์ ใน อดี ต แล้ วน ำกลั บ ม าท ำให ม่ เ พ่ื อแสด งใน ยุ คสมั ยนี้  แล ะ                        
2) รูปแบบทางการแสดงของนาฏยศิลป์ร่วมสมัย หรือที่เรียกว่า “นาฏยศิลป์สมัยใหม่”             
(Modern Dance) ซึ่งมีรูปแบบเช่นเดียวกัน โดยบางตำราให้ความหมายนาฏยศิลป์        
ร่วมสมัยว่า “ความทันสมัยใหม่อยู่เสมอ” ในส่วนของเนื้อหาสาระจะพูดถึงสิ่งใดก็ตาม       
ที่ แสดงถึ งความเป็นปั จ เจกของผู้ เป็ นศิลปิ น  รวมไปถึ งลี ลาท่ าทางที่ ไม่ มุ่ ง เน้ น                   
แค่ความสวยงามแต่เพียงอย่างเดียว (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 5 กันยายน 2561) 

 
นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวในข้างต้นถึงประเด็นนาฏยศิลป์ร่วมสมัยที่มีความแตกต่างกันอยู่สอง

ประเด็น คือ นาฏยศิลป์ที่พัฒนามาจากของเดิมและที่สร้างขึ้นใหม่ นอกจากนี้ ธรากร จันทนะสาโร  
ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย ไว้ว่า 

 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย (Contemporary Dance) ถูกพัฒนาในช่วงศตวรรษที่ 20  

เป็นการผสมผสานนาฏยศิลป์ในหลากหลายรูปแบบนิยมนำเสนอเรื่องราวของมนุษย์     
และจิตวิญ ญ าณ รวมถึ งเรื่ อ งราวจากวรรณ กรรมต่ าง ๆ  นาฏยศิ ลป์ ร่ วมสมั ย                    
จะให้ความสำคัญในเรื่องของวิธีการและความคิดตลอดจนการนำเสนอแก่ผู้ ชม                     
(ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 8 พฤษภาคม 2561) 

 
  4.2.2.6 การสะท้อนสภาพสังคมผ่านการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ 

ผู้วิจัยคำนึงถึงการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ที่สามารถบอกเล่า
เรื่องราวของนามเต็มกรุงเทพมหานคร ซึ่งกรุงเทพมหานครนั้น เป็นเมืองหลวงที่มีความสำคัญ         
ในหลากหลายด้านของประเทศไทยที่มีความสำคัญ แต่ในขณะเดียวกันนามเต็มของกรุงเทพมหานคร
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กลับไม่ไปที่รู้จักอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน ผู้วิจัยจึงได้ศึกษางานวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์
จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้สามารถบอกเราเรื่องราว
ความหมายของนามเมืองที่เป็นเมืองหลวงของประเทศได้ อีกทั้งยังเป็นการรวมรวมองค์ความรู้         
ในอีกรูปแบบ คือ ในรูปแบบของนาฏยศิลป์ที่ยังไม่เคยปรากฏที่ไหนมาก่อน ดังที่ นราพงษ์ จรัสศรี 
ได้กล่าวไว้ว่า  
 

การศึกษางานวิจัยในครั้งนี้กล่าวได้ว่าเป็นการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ที่มาจากนามเมือง
ของกรุงเทพมหานคร ซึ่งยังไม่เคยมีปรากฏที่ไหนมาก่อน ซึ่งเป็นการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์
ที่มาจากคำ เรียกได้ว่าเป็นสิ่งที่ท้าทายสำหรับผู้วิจัย ซึ่งต้องแปลความหมายของคำต่าง ๆ 
ที่ปรากฏในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร เพ่ือสร้างสรรค์ออกมาในรูปแบบของงานทาง
นาฏยศิลป์ การสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้ยังสามารถเป็นแบบอย่างให้กับผู้ที่จะสร้างสรรค์
ผลงานที่มาจากคำหรือความหมายของคำได้ เป็นอย่างดียิ่งได้  (นราพงษ์  จรัสศรี , 
สัมภาษณ์, 25 ธันวาคม 2561) 

 
4.2.2.7 แนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 

ผู้วิจัยได้คำนึงถึงแนวคิดนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ โดยผู้วิจัยได้ศึกษาผลงาน 
ชุด ซาโลเม่ (Salome) นางผู้เต้นระบำเพ่ือขอหัว (Salome Dancing for the Head) การแสดงที่
แสดงให้ เห็ นถึ งแนวคิดความ เป็ นนาฏยศิลป์หลั งสมัย ใหม่  เป็ นการแสดงความ เป็ นทาง                      
พหุวัฒนธรรม เช่น วรรณกรรมทางตะวันตกท่ีมีที่มาจากปรัชญาความเชื่อ การออกแบบเครื่องแต่งกาย
นั้นได้นำมาจากภาพจำหลักนางอัปสราของเขมร และมีการใส่กำไลข้อเท้าแบบอินเดีย เป็นต้น จึงเรียก
ได้ว่าเป็นการแสดงในมิติใหม่ มีความหลากหลายของการแสดง ซึ่งนราพงษ์ จรัสศรี  ได้แสดงทรรศนะ
เกี่ยวกับแนวคิดนาฏยศิลป์หลังสมัยที่ปรากฏอยู่ในการแสดงชุดนี้ไว้ว่า “การแสดงชุด ซาโลเม่ 
(Salome) นางผู้ เต้นระบำเพ่ือขอหัว (Salome Dancing for the Head) เป็นการแสดงที่แสดง         
ให้เห็นถึงแนวคิดนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ โดยการนำนาฏยศิลป์ตะวันตกมาผสมผสานกับนาฏยศิลป์     
ที่เป็นพหุวัฒนธรรมในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์ , 23 
ธันวาคม 2561) ซึ่งผู้วิจัยได้นำรูปแบบมาเป็นแนวทางของผู้วิจัยในการออกแบบลีลาที่ให้เทคนิคของ
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ในรูปแบบของลีลาท่าในชีวิตประจำวัน อีกทั้งการออกแบบเครื่องแต่งกายที่มี
การผสมผสานของยุคสมัยเก่าและใหม่ที่คิดแย้งกัน เช่น การนำแฟชั่นสมัยใหม่มาสวมใส่ให้กับนักแสดง
ในบทบาทพระวิษณุกรรม เป็นต้น 
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4.3 อภิปรายผล  

 จากการสร้างสรรค์ผลงานเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม              
ของกรุง “เทพมหานคร” ผู้วิจัยได้วิเคราะห์รูปแบบการแสดงทางนาฏยศิลป์สร้างสรรค์และแนวคิด
แนวคิดท่ีได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ซึ่งผู้วิจัยได้นำผลที่ได้จากการวิจัยในครั้ง
นี้มาอภิปราย โดยจำแนกตามวัตถุประสงค์และการตั้งคำถามในงานวิจัย ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 

4.3.1 รูป แบ บ ของการสร้ า งส รรค์ น าฏ ยศิ ลป์ จ ากความหมายน าม เต็ ม ของ 

“กรุงเทพมหานคร” 

 
ผู้วิจัยได้จำแนกรูปแบบของการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม

ของ “กรุงเทพมหานคร” โดยแบ่งออกเป็น 8 องค์ประกอบ คือ 1) การออกแบบบทการแสดง         
2) การคัดเลือกนักแสดง 3) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ 4) การออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้              
ประกอบการแสดง 5) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง 6) การออกแบบพ้ืนที่สำหรับการ
แสดง 7) การออกแบบเครื่องแต่งกาย และ 8) การออกแบบแสง ซึ่งผู้วิจัยได้อธิบายรายละเอียด     
ไว้ดังนี้ 

 
การออกแบบบทการแสดง 
ผลที่ได้จากการปฏิบัติการทดลอง ในด้านของการออกแบบบทการแสดง ในงานวิจัย          

เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “ กรุงเทพมหานคร” บทการแสดงนั้น    
มาจากการสรุปความหมายของนามเต็มของกรุงเทพมหานคร คือ  “  กรุงเทพมหานคร                           
อมรรัตนโกสินทร์ มหินทราอยุธยามหาดิลกภพ นพรัตน์ราชธานีบุรีรมย์ อุดมราชนิเวศน์มหาสถาน 
อมรพิมานอวตารสถิต สักกทัตติยะวิษณุกรรมประสิทธิ์” ซึ่งหมายถึง เมืองของเทวดา มหานคร          
อันเป็นอมตะ สง่างามด้วยแก้ว 9 ประการ และเป็นที่ประทับของพระเจ้าแผ่นดิน เมืองที่มีพระราชวัง
หลายแห่ง ดุจเป็นวิมานของเทวดา ซึ่งมีพระวิษณุกรรมสร้างขึ้นตามบัญชาของพระอินทร์ (จดหมาย
ข่าวราชบัณฑิตยสถาน ปีที่3 ฉบับที่ 31 ธันวาคม 2536)  

การออกแบบทางการแสดงในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ออกแบบบทการแสดงให้อ ยู่ ในลักษณะ            
ของรูปประโยค คือ ประธาน กริยา กรรม และผลลัทธ์ ซึ่งหมายถึง พระอินทร์สั่งให้พระวิษณุกรรม       
สร้างกรุงเทพมหานครไว้ ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดความเข้าใจได้ง่ายข้ึน อีกท้ังยังสามารถสรุปเป็นเนื้อหาที่สำคัญ
ในการออกแบบผลงานทางนาฏยศิลป์ได้ต่อไป การออกแบบบทการแสดงในครั้งนี้ ทั้ง 4 องก์ คือ     
องก์ที่  1) ภาคะสหั สนั ย  น ำเสนอถึ งบทบาทพระอินทร์ผู้ เป็ น ใหญ่  ที่ ป รากฏ ในนาม เต็ ม                     
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ของกรุงเทพมหานคร คือ “โกสินทร์” “มหินทรา” และ “สักกะ” องก์ที่ 2 ) อินทรบัญชา นำเสนอ       
ถึงการใช้ “คำสั่ง” ซ่ึงเป็นคำที่ปรากฏอยู่ในนามของเต็มของกรุงเทพมหานคร คือ “ทัตติยะ”           
องก์ที่ 3) วิษณุกรรมประสิทธิ์ นำเสนอถึงผู้ที่ได้รับมอบหมาย คือ พระวิษณุกรรม และพระนารายณ์ 
และองก์ท่ี 4) ศิวิไลซ์ จะกล่าวถึงกรุงเทพมหานคร เมืองศิวิไลซ์ที่มีความพลวัตทางสังคมที่แสดงให้เห็น
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ที่ยังไม่เคยมีปรากฏที่ไหนมาก่อน คือ การนำเอาความหมายทั้งหมดของนาม
เต็มกรุงเทพมหานครมาเรียบเรียงในลักษณะของรูปประโยคที่เข้าใจได้ง่ายขึ้น 

ผู้ วิ จั ย ส รุ ป ได้ ว่ า  ก ารส ร้ า งส รรค์ งาน น าฏ ยศิ ลป์ จ ากความ ห ม ายน าม เต็ ม ขอ ง 
“กรุงเทพมหานคร” ในส่วนของการออกแบบบทการแสดงของผู้วิจัยในครั้งนี้เป็นการออกแบบบทมา
จากลักษณะรูปประโยคที่ประกอบด้วย ประธาน กริยา และกรรม ทีแ่สดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ 
ความเป็นผู้นำและผู้บุกเบิก ที่สอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน  

 
 การคัดเลือกนักแสดง 

ผลที่ได้จากการปฏิบัติการทดลอง ในด้านของการคัดเลือกนักแสด ผู้วิจัยได้ทำการคัดเลือก
นักแสดงจากคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เช่น วินัย ความรับผิดชอบ ความอดทน เป็นต้น นอกจากนี้
นักแสดงจะต้องมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับบทของการแสดงที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยในครั้งนี้ 
ตลอดจนความสามารถทางด้านนาฏยศิลป์ที่หลากหลาย เช่น นาฏยศิลป์ตะวันตก นาฏยศิลป์ไทย 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย แนวคิดนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่และศิลปะการแสดงอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือแสดงให้
เห็นถึงความหลากหลายต่อการออกแบบลีลาในการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้  

การคัดเลือกนักแสดงของผู้วิจัยในครั้งนี้นักแสดงจะต้องเป็นผู้ที่มีจิตวิญญาณเข้าใจสิ่งต่าง ๆ  
ในบริบทของงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในครั้งนี้ ซึ่งในการแสดงครั้งนี้จำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องใช้ความรู้สึก
ภายในของนักแสดงในการสื่อสารจากจิตวิญญาณสู่การเคลื่อนไหวทางร่างกาย อีกทั้ งการ                   
มีประสบการณ์ในการแสดงทางด้านนาฏยศิลป์ หรือศิลปะการแสดงอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง ตลอดจน        
เป็นผู้ที่มีความหลากหลายในทักษะทางด้านนาฏยศิลป์  เพ่ือสามารถนำมาปรับประยุกต์ใช้                  
ในฐานะของนักแสดง รวมถึงลักษณะเฉพาะของนักแสดงที่มีความเหมาะสมกับบทบาทของตัวละคร
เป็นสำคัญ เช่น บทบาทพระอินทร์ พระวิษณุกรรม และพระนารายณ์ เป็นต้น 

 ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การคัดเลือกนักแสดงของผู้วิจัยในการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้
คัดเลือกจากประสบการณ์ความหลากหลาย และจิตวิญญาณของความเป็นนักแสดงที่ สอดคล้อง         
กับเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน 
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การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ 
ผลที่ได้จากการปฏิบัติการทดลอง ในด้านของการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ ผู้วิจัยได้ออกแบบ

ลีลาการเคลื่อนไหวที่มุ่งเน้นถึงลีลาท่าทางในชีวิตประจำวัน ตรงไปตรงมา ตลอดจนการเลือก              
ใช้ท่าเทคนิค นอกจากนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้ลีลาการเคลื่อนไหวทางด้านนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่             
และการด้นสด (Improvisation) แต่ยังคงอยู่ภายใต้โจทย์ที่ผู้วิจัยกำหนด คือ ความหมายนามเต็ม    
ของกรุงเทพมหานคร  รวมถึงการเคลื่อนไหวในรูปแบบของทฤษฎี  ฟรีสปิ ริต (Free Spirit)              
ของอิสดอรา ดันแคน (Isadora Duncan) ในขณะที่รูปแบบการเต้นทางด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
ผู้วิจัยเลือกศึกษาจาก นราพงษ์ จรัสศรี ผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทย 

การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ในงานวิจัยครั้งนี้แสดงให้เห็นถึงความมีรสนิยมของลีลา       
ทางการแสดงที่ปรากฏขึ้นในการแสดงทั้ง 4 องก์ ซึ่งทั้งหมดนั้นถูกถ่ายทอดออกมาในรูปแบบ          
ของนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่มีความแปลกใหม่ที่ เป็นรูปแบบของผู้สร้างสรรค์ผลงาน นอกจากนี้          
การออกแบบลีลาในครั้งนี้ยังแสดงให้เห็นถึงความหลากหลายทางด้านลีลานาฏยศิลป์ที่หลากหลาย
รูปแบบผสมผสานกันจนเกิดเป็นการบูรณาการเชิงสร้างสรรค์ 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การออกแบบลีลาในงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์         
ทีมุ่่งเน้นความเรียบง่ายแต่มีความสร้างสรรค์ซึ่งสอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานศิลปินในเรื่องของรสนิยม
และความหลากหลายในงานวิจัยครั้งนี้ 
 
 การออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง 

ผลที่ได้จากการปฏิบัติการทดลอง ในด้านของการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ ผู้วิจัยได้ออกแบบ
เสียงและดนตรีที่ ใช้ประกอบการแสดงในครั้งนี้มีความหลากหลายในเลือกใช้เครื่องดนตรีไทย           
และเครื่องดนตรีสากล ผสมผสานกับการใช้เสียงดนตรีสังเคราะห์ ให้เกิดเป็นเสียงและดนตรี                
ที่มีสอดคล้องกับการแสดงของผู้วิจัยในครั้งนี้  

การสร้างสรรค์ในการออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงยังมีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ เช่น เสียงการตอกตะปู เสียงลากเหล็ก เสียงแตรสังข์ที่แนวคิดมาจากงานในงาน           
พระราชพิธีต่าง ๆ เป็นต้น ซึ่งปรากฏในองก์ที่ 2 และ องก์ที่ 3 ของการแสดง อีกทั้งในทุกองก์           
ของการแสดงผู้วิจัยได้ออกแบบการใช้ดนตรีที่บรรเลงดนตรีแบบด้นสดแต่อยู่ภายใต้บทของการแสดง 
ซึ่ งเป็ นการเพ่ิมอรรถรสให้ กับผู้ ชมและผู้ แสดง อีกทั้ งในการผสมผสานเครื่องดนตรี ไทย                   
และเครื่องดนตรีสากลยังเป็นสัญลักษณ์ของความเป็นไทยร่วมสมัยและสอดคล้องกับงาน               



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 234 

ผู้วิจัย จากที่กล่าวมาข้างต้นทำให้เกิดเป็นเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงในการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การออกแบบออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงในงานวิจัย     
ครั้งนี้  เป็นการออกแบบที่มีความหลากหลายในการเรียบเรียงดนตรีและมีความคิดสร้างสรรค์          
ดังที่ปรากฏในงานวิจัย 

 
 การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง 

ผลที่ได้จากการปฏิบัติการทดลอง ในด้านของการการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง   
ในงานวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “ กรุงเทพมหานคร”  ผู้วิจัยได้
เลือกใช้อุปกรณ์การแสดงในลักษณะต่าง ๆ ดังนี้  องก์ที่ 1 ตะเกียง เป็นสัญลักษณ์แทนแสงไฟที่ใช้       
ในการนำทาง องก์ที่ 2  องก์ที่3 เลือกใช้โครงสร้างนั่งร้านเป็นอุปกรณ์การแสดงโดยใช้เป็นสัญลักษณ์
แทนการสร้างกรุงเทพมหานคร นอกจากนี้ผู้วิจัยใช้การเล่าเรื่องผ่านการใช้ผ้าและเครื่องแต่งกายเพ่ือ
แสดงลักษณะการนุ่งห่มของชาวรัตนโกสินทร์ตอนต้น ในแนวคิดพหุทางวัฒนธรรม ซึ่งปรากฏอยู่         
ในองก์ ที่  3 ของการแสดงอีกด้วย นอกจากนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้การโปรยแผ่นทองคำเปลวที่ ให้
ความหมายเชิงสัญลักษณ์ถึงอัญมณีต่าง ๆ ในความหมายของแก้ว 9 ประการ และในองก์ที่ 4 ผู้วิจัย
ยังคงใช้โครงสร้างนั่งร้านแต่ได้เพ่ิมเติมอุปกรณ์ต่าง ๆ ได้แก่ พวงมาลัย บันได รถสามล้อเครื่อง เพ่ือสื่อ
เป็นสัญลักษณ์สะท้อนให้เห็นถึงสภาพสังคมของกรุงเทพมหานครในปัจจุบัน  

การเลือกใช้อุปกรณ์ของผู้วิจัยแสดงให้เห็นถึงคุณสมบัติในเรื่องของความหลงใหลของผู้วิจัย    
ที่มีอิทธิพลมาจากศึกษาผลงานของนราพงษ์ จรัสศรี และกฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ ที่ได้มีการเลือกใช้อุปกรณ์
ต่าง ๆ มาประกอบการแสดงจนผู้วิจัยสามารถนำมาบูรรณาเกิดใหม่เกิดเป็นความคิดสร้างสรรค์        
ในลักษณะของผู้วิจัยในการสร้างสรรค์ผลงานเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม             
ของ “กรุงเทพมหานคร” ในครั้งนี้ได้เป็นอย่างด ี

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงในครั้งนี้สามารถแสดงให้เห็น         
ถึงความหลงใหลของผู้วิจัยที่มีต่อการคัดเลือกอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่สามรถบูรณาการ            
มาจากองค์ความรู้ที่ผู้วิจัยนั้นหลงไหลจนเกิดเป็นเป็นความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
 
 การออกแบบพ้ืนที่สำหรับการแสดง 

ผลที่ได้จากการออกแบบพ้ืนที่สำหรับการแสดงในงานวิจัยเรื่อง ผู้ วิจัยได้เลือกใช้พ้ืนที่                
ในหลากหลายมุมของพ้ืนที่แสดง เช่น ด้านซ้าย ด้านขวา ด้านหลัง ด้านข้างของผู้ชม หรือแม้แต่         
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ช่องทางเดินตรงกลางของผู้ชม นอกจากนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้ระเบียงของเวทีชั้นสอง  ในองก์ที่  3           
ของการแสดงเป็นการแสดง ซึ่งผู้วิจัยได้ให้ความหมายถึงสวรรค์ที่มีนางฟ้าล่องลอยอยู่ในขณะนั้น       
และในส่วนของระเบียงชั้นสองนั้นผู้วิจัยยังได้เลือกมุมหน้าด้านขวาเป็นที่สำหรับจัดวางวงดนตรี
ประกอบการแสดงอีกด้วยเช่นกัน นอกจากนี้พ้ืนที่สำหรับการแสดงในครั้งนี้สามารถรองรับอุปกรณ์
ประกอบการแสดงที่มีขนาดใหญ่ได้ คือ รถสามล้อเครื่อง ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้รถสามล้อเครื่องจริงในองก์     
การแสดงที ่4 ของผู้วิจัยที่สื่อเป็นสัญลักษณ์ทางสังคมเมืองของกรุงเทพมหานครในปัจจุบัน 

การออกแบบพ้ืนที่สำหรับการแสดงในงานของผู้วิจัยในครั้งนี้ได้ปรากฏให้เห็นถึงความสำคัญ
ในเรื่องของความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบพ้ืนที่ คือ ผู้วิจัยได้ออกแบบให้พ้ืนที่ในการแสดง
ส่วนล่างนั้นหมายถึงกรุงเทพมหานคร และในส่วนระเบียงเวทีด้านบนนั้นหมายถึงสวรรค์ ซึ่งเป็นการ
แสดงให้เห็นระดับชั้นของทั้งสองสิ่งที่กล่าวมานั้นได้อย่างชัดเจน และนอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้เลือกใช้
พ้ืนที่ในชั้นบนสุดของโรงละครในการโปรยแผ่นทองคำเปลวลงมาในช่วงท้ายของการแสดงขององก์ที่ 3 
ซึ่งเป็นสัญลักษณ์การโปรยทองคำเปลวที่ล่วงหล่นลงมาเสมือนกับความสง่าพร่างพราวของแก้ว 9 
ประการ นอกจากนี้การออกแบบพ้ืนที่สำหรับการแสดงยังปรากฏในเรื่องของความหลากหลายได้เป็น
อย่างดี  คือ เป็นการบูรณาการองค์ประกอบต่าง ๆ กับพ้ืนที่สำหรับการแสดงให้มีความกลมกลืน                 
และเกิดเป็นเอกภาพในการสร้างสรรค์ผลงานของผู้วิจัย 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 
ผู้วิจัยได้ เลือกใช้ พ้ืนที่สำหรับการแสดงที่มีความสอดคล้องในเรื่องของความคิดสร้างสรรค์                
และความหลากที่ปรากฏในเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน 

 
การออกแบบเครื่องแต่งกาย 
ผลที่ได้จากการออกแบบเครื่องแต่งกาย ผู้วิจัยได้ออกแบบเครื่องแต่งกายของนักแสดงทั้งหมด

ไว้ 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 นักแสดงตัวเอก ประกอบด้วย บทพระอินทร์ 3 คน บทพระวิษณุกรรม 1 คน 
บทพระนารายณ์ 1 คน และบทชาวบ้านผู้หญิง 1 คน และในกลุ่มที่  2 ประกอบด้วย บทบาท           
ของนักแสดงสื่อความหมาย 18 คน ซึ่งผู้วิจัยได้ออกแบบเครื่องแต่งกายในลักษณะของความคิด
สร้างสรรค์ที่สะท้อนมาจากแนวคิดและคติความเชื่อต่าง ๆ ทางพหุวัฒนธรรม รวมถึงอิทธิพลของ
วัฒนธรรมที่แพร่หลายในช่วงรัตนโกสินทร์ตอนต้น เช่น การแต่งกายของพระอินทร์ผู้วิจัยใช้สีเขียว       
บนร่างกายและเครื่องประดับศีรษะเป็นสัญลักษณ์ การแต่งกายของผู้ชาวบ้านผู้หญิงในการนุ่งผ้าลาย
อย่างและการนุ่งห่มสมัยแบบราชสำนัก และในส่วนของนักแสดงสื่อความหมายนั้นผู้วิจัยออกแบบ       
เครื่องแต่งกายให้เป็นลักษณะของชาวบ้านแต่ได้มีการเพ่ิมเติมความคิดสร้างสรรค์ในการนุ่งห่มผ้า      
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ในท่อนบนของนักแสดงที่มีความแตกต่างกัน อีกทั้งยังได้เลือกเป็นผ้าที่มีความคล้ายคลึงกับหนัง       
ของหนังสัตว์ เนื่องจากในองก์ที่  1 ผู้แสดงสื่อความหมายทั้ งหมดจะต้องสื่อความหมายเป็น             
แท่นบัณฑุกัมพลศิลาอาสน์ของพระอินทร์ที่มีส่วนประกอบมาจากหนังสัตว์ เป็นต้น 

 การออกแบบเครื่องแต่งกายสำหรับการแสดงในครั้งนี้ ผู้วิจัยแสดงให้เห็นถึงคุณสมบัติ           
ในเรื่องของความคิดสร้างสรรค์ที่ได้มีการนำภาพจากจิตรกรรมและภาพจากการศึกษาผลงาน          
ของ นราพงษ์ จรัสศรี ในชุด นารายณ์อวตาร มาเป็นแบบอย่างในการออกแบบเสื้อผ้าของบทบาท   
พระอินทร์ และจากข้อมูลที่กล่าวมานั้นยังปรากฏคุณสมบัติในเรื่องของความหลงใหลในการออกแบบ
เครื่องแต่งกาย นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้คำนึงถึงจริยธรรมในงานวิจัยที่มีต่อการนำแบบอย่างของเครื่อง
แต่งกายที่มีต้นแบบมาจากผลงานของ นราพงษ์ จรัสศรี ที่ผู้วิจัยได้กล่าวข้อมูลการให้แหล่งที่มาไว้ใน
บทที่ 2 ของงานวิจัยในครั้งนี้ 

 ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 
ในส่วนของการออกแบบเครื่องแต่งกายนั้นปรากฏให้เห็นถึงความสำคัญในเรื่องของความคิด
สร้างสรรค ์หลงใหล และจริยธรรมในงานวิจัยในการปฏิบัติงานในครั้งนี้ 
 

การออกแบบแสง 
ผู้วิจัยได้แบ่งรูปแบบในการออกแบบแสงไว้ ใน 4 องก์ของการแสดง คือ องก์ที่ 1 เลือกใช้

แสงมืดให้มีลักษณะคล้ายกับในเวลากลางคืน เนื่องจากจะมีนักแสดงชาวบ้านผู้หญิงถือตะเกียงไฟ
ออกมา ผู้วิจัยต้อองการให้แสงที่เกิดขึ้นจากไฟในตะเกียงเป็นแสงของการแสดงในช่วงนั้น และ
เลือกใช้แสงสีเขียวที่เป็นสัญลักษณ์สีของร่างกายของพระอินทร์ ในองก์ที่ 2 นำเสนอถึงการใช้
“คำสั่ง” ผู้วิจัยเลือกใช้แสงสีแดงและสีส้มสลับกันไปมา เพ่ือให้เกิดความรู้สึกรุนแรงและเด็ดขาดของ
การใช้คำสั่ง เพ่ือให้เกิดอารมณ์และความรู้สึกตามบทของการแสดง ในองก์ที่ 3 ผู้วิจัยเลือกใช้แสง 
สีส้มที่ให้บรรยากาศลักษณะของกลางแดดในเวลากลางวันและสีเขียวที่เป็นสีที่ให้ความหมายของสี
ร่างกายพระวิษณุกรรม อีกทั้งในช่วงของการโปรยแผ่นทองคำเปลวลงมาจากด้านบนผู้วิจัยได้เลือก
ฉายแสงไฟให้ไปตกกระทบบนแผ่นทองคำเปลวที่ล่วงหล่นลงมา เพ่ือต้องการนำเสนอให้เห็นถึงความ
ระยิบระยับดุจอัญมณีทั้ง 9 และในลำดับต่อมาการใช้แสงในช่วงพระนารายณ์ผู้อวตาร ผู้วิจัยเลือกใช้
แสงที่สว่างปกติเพ่ือนำเสนอให้เห็นภาพที่แตกต่างจากช่วงแรก และต้องการให้สนใจในการ
เคลื่อนไหวของบทบาทพระนารายณ์ผู้อวตาร ส่วนองก์ที่ 4 เป็นการแสดงถึงกรุงเทพมหานคร เมือง
ศิวิไลซ์ ที่มีความพลวัตทางสังคม โดยในช่วงนี้ผู้วิจัยเลือกใช้แสงที่หลากหลายสีสลับกันไปมาเพ่ือให้
สัญลักษณ์ของความเป็นเมืองที่มีแสงสีรื่นรมย์ในหลากหลายด้านและมีความวุ่นวายในหลากหลาย
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ด้านอยู่ตลอดเวลาทั้งในช่วงเวลากลางวันหือแม้แต่ในเวลากลางคืน ในองก์สุดท้ายนี้ผู้วิจัยจึงเลือกใช้
แสงที่ให้ความหมายในเรื่องของเวลา 

การออกแบบแสงในการแสดงครั้งนี้  ผู้วิจัยแสดงให้เห็นถึงคุณสมบัติในเรื่องของความ
หลากหลายในรูปแบบต่าง ๆ เช่น อารมณ์ความรู้สึก แสงเชิงสัญลักษณ์ เวลา บรรยากาศ เป็นต้น อีก
ทั้ง ยังเป็นการประยุกต์ใช้แสงที่เกิดขึ้นจากการจุดตะเกียงที่นอกเหนือจากจากใช้แสงที่มาจากระบบ
เทคนิคของโรงละคร 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 
เป็นกการออกแบบแสงสำหรับการแสดงที่มีความหลากหลายในการสร้างสรรค์ผลงาน 
 

4.3.2 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ      

“กรุงเทพมหานคร ” 

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “ กรุงเทพมหานคร ” ในครั้งนี้      
ผู้วิจัยได้ทราบถึงแนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานในหลากหลายด้าน ซึ่งผู้วิจัยได้อธิบายไว้
ดังนี้ 

 
4.3.2.1 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “ กรุงเทพมหานคร ” 
ผู้วิจัยได้คำนึงถึงความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครตามที่ปรากฏในจดหมายข่าว

ราชบัณฑิตยสถาน ปีที่ 3 ฉบับที่ 31 ธันวาคม 2536 โดยได้นำมาใช้ในการออกแบบการแสดงทั้ง 4 
องก์ คือ องก์ที่ 1 ภาคะสหัสนัย นำเสนอถึงบทบาทพระอินทร์ผู้ เป็นใหญ่ที่ปรากฏในนามเต็ม          
ของกรุงเทพมหานคร คือ “โกสินทร์” “มหินทรา” และ “สักกะ” องก์ที่ 2 อินทรบัญชา นำเสนอ       
ถึงการใช้ “คำสั่ง” ความหมายมาจากคำที่ปรากฏอยู่ในนามของเต็มของกรุงเทพมหานคร คือ          
“ทัตติยะ” องก์ที่  3 วิษณุกรรมประสิทธิ์ นำเสนอถึงผู้ที่ ได้รับมอบหมาย คือ พระวิษณุกรรม           
และพระนารายณ์อวตาร และองก์ที่ 4 ศิวิไลซ์ บริบทต่าง ๆ ของกรุงเทพมหานคร และนำบทการแสดง
มานำเสนอผ่านกระบวนการทางนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ต่อไป 
 
 4.3.2.2 ความคิดสร้างสรรค์ในผลงานนาฏยศิลป์ 

ผู้ วิจั ยได้สร้างสรรค์ผลงานด้านนาฏยศิลป์ ในประเด็น ใหม่ที่ มาจากคำ  อีกทั้ ง                 
ยังแสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ในด้านอ่ืน ๆ อีก เช่น 1) การวางโครงบททางการแสดง      
ที่มีแนวคิดมาจากลักษณะของรูปประโยค  คือ ประธาน กริยา และกรรม โดยพัฒนา                 
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มาจากความหมายที่ปรากฏในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร 2) การเลือกใช้อุปกรณ์ประกอบ   
การแสดง เช่น รถสามล้อเครื่องที่ให้ความหมายเชิงสัญลักษณ์ในองก์สุดท้าย ตลอดจนอุปกรณ์
หลักในการแสดงครั้งนี้ คือ โครงสร้างนั่งร้านซึ่งเป็นอุปกรณ์ในเชิงสัญลักษณ์เช่นเดียวกัน ผู้วิจัยได้
มีการนำมาใช้ตั้งแต่การแยกชิ้นส่วนจนถึงการประกอบสร้างโครงสร้างของนั่งร้าน  และการ
เลือกใช้สัญลักษณ์ที่ให้ความหมายแทนการใช้ลีลา ปรากฏในองก์การแสดงที่  3 คือการโปรยแผ่น
ทองคำเปลวให้ล่วงหล่นลงมา ซึ่งผู้วิจัยได้สื่อความหมายถึงเมืองที่รื่นรมย์ด้วยแก้ว 9 ประการ  
เป็นต้น 

 
4.3.2.3 สัญลักษณ์ในงานนาฏยศิลป์ 

ผู้วิจัยได้คำนึงถึงแนวคิดการเลือกใช้สัญลักษณ์ในการสร้างสรรค์ผลงานครั้งนี้ที่ปรากฏอยู่
ในรูปแบบการออกแบบลีลาการเคลื่ อน ไหว  ในองก์ที่  1 กลุ่ มนั กแสดงที่ รับบทบาท                   
ของแท่นบัณฑุกัมพลศิลาอาสน์ของพระอินทร์ ที่สื่อความหมายในเชิงสัญลักษณ์ผ่านลีลา              
ทางนาฏยศิลป์ องก์ที ่2 นักแสดงบทบาทพระอินทร์ใช้ท่าในการออกคำสั่งกับนักแสดงในบทบาท
พระวิษณุกรรม โดยใช้ท่าชี้นิ้ว และในช่วงที่ 2 ขององก์ที่ 2 นักแสดงในบทบาทพระวิษณุกรรมใช้
ลีลาท่าทางทางความหมายเชิงสัญลักษณ์ในการออกคำสั่งกับกลุ่มนักแสดงในบทบาทคนงาน โดย
ใช้ ท่าชี้นิ้วอีกครั้ง เหมือนในช่วงแรก องก์ที่ 3 นักแสดงใช้ลีลาท่าทางที่มาจากจากท่ารำทาง
นาฏยศิลป์ไทยประกอบต่อกันบนโครงสร้างนั่งร้าน เพื่อแสดงเป็นสัญลักษณ์ของกรุงเทพมหานคร 
นอกจากนี้การโปรยแผ่นทองคำเปลวที่ให้ความหมายเชิงสัญลักษณ์ที่แสแดงความหมายถึง แก้ว 9 
ประการ ที่ปรากฏในนามเต็มของเทพมหานคร และในองก์ที่ 4 นักแสดงใช้ท่าท่างที่ให้สัญลักษณ์
ของคนในลักษณะต่าง ๆ เช่น นักศึกษา ขอทาน คนขายพวงมาลัย นักท่องเที่ยว นามงาม เป็นต้น
นอกจากนั้นยังปรากฏแนวคิดการเลือกใช้สัญลักษณ์ในการเลือกใช้อุปกรณ์ เช่น โครงสร้างนั่งร้าน
ที่เป็นอุปกรณ์หลักของการแสดงในครั้งนี้  ซึ่งเป็นอุปกรณ์ในเชิงสัญลักษณ์ที่สื่อความหมายที่มา
จากนามเต็มของกรุงเทพมหานคร 

 
4.3.2.4 ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ ทัศนศิลป์  

ผู้วิจัยได้คำนึงถึงแนวคิดและทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์ กล่าวคือ การใช้นาฏยศิลป์        
ในทางพิธีกรรม ผู้วิจัยได้เลือกใช้นาฏยศิลป์หลากหลายด้านในการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหว 
ตลอดจนองค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ทั้ ง 8 ประการ ซึ่ งผู้ วิจัย ได้นำมาเป็นรูปแบบ                   
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ในการปฏิบัติการทดลองจำนวนทั้งสิ้น 5 ครั้งด้วยกัน และนอกจากนี้นาฏยศิลป์ยังให้คุณค่า     
ทางด้านสุนทรียะที่สะท้อนให้เห็นถึงปรัชญาที่ปรากฏมาจากนามของกรุงเทพมหานครในด้านต่าง ๆ  

ผู้วิจัยได้คำนึงถึงแนวคิดทางดุริยางคศิลป์โดยการเลือกใช้เสียงประกอบการแสงที่เป็นการ
ผสมผสานระหว่างดนตรีไทยและดนตรีสากล รวมถึงการใช้เสียงจากเทคนิคพิเศษโดยการสร้างเสียง
ในเชิงสัญลักษณ์ที่ให้ความหมาย ตลอดจนการใช้เสียงของนักแสดงประกอบการแสดงซึ่งปรากฏ      
ในองก์ที่ 3 ของการแสดง 

นอกจากนี้ผู้วิจัยได้คำนึงถึงแนวทางทัศนศิลป์โดยการออกแบบในองก์ที่ 4 โดยมีการใช้
รูปแบบของการใช้สีทาร่างกายของนักแสดงเพ่ือให้เกิดความหมายเชิงสัญลักษณ์ที่บ่งบอกถึงบทบาท
ของตัวละครที่มีความแตกต่างกัน โดยการใช้สีทาร่างกายของนักแสดงเพ่ือสื่อความหมายของตัว
ละครให้มีความชัดเจนต่อการสื่อความหมาย 
 
 4.3.2.5 แนวคิดของนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

การคำนึงถึงแนวคิดนาฏยศิลป์ ร่วมสมัยมาประยุกต์ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้  ซึ่งนาฏยศิลป์        
ร่วมสมัยนั้นประกอบไปด้วยความหลากหลาย ทั้งนี้ผู้วิจัยได้นำนาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์ตะวันตก 
นาฏยศิลป์ทางพหุวัฒนธรรมมาประยุกต์ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน ได้แก่ องก์ที่ 1 การใช้นาฏยศิลป์
อินเดียมาผสมผสานในลีลาของนักแสดงในบทบาทพระอินทร์ และในองก์ที่ 3 ฉากนางฟ้าและกลุ่ม
นักแสดงใช้ลีลาท่ารำทางนาฏยศิลป์ไทยมาต่อประกอบกันเพ่ือให้ความหมายของกรุงเทพมหานคร ซึ่ง
เป็นการผสมผสานกันระหว่างนาฏยศิลป์ในหลากหลายรูปแบบจนเกิดเป็นนาฏยศิลป์ร่วมสมัยใน
ผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 
 
 4.3.2.6 การสะท้อนสภาพสังคมผ่านการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ 

ผู้วิจัยคำนึงถึงการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ที่สามารถบอกเล่าเรื่องราวของนามเต็ม
กรุงเทพมหานคร ซึ่งกรุงเทพมหานครนั้น เป็นเมืองหลวงที่มีความสำคัญในหลากหลายด้าน      ของ
ประเทศไทยที่มีความสำคัญ แต่ในขณะเดียวกันนามเต็มของกรุงเทพมหานครกลับไม่ไปที่รู้จักอย่าง
แพร่หลายในปัจจุบัน ผู้วิจัยจึงได้สร้างสรรค์ผลงานจากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 
ในรูปแบบของนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ เพ่ือให้ทราบถึงประวัติความเป็นมาต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย
ในครั้งนี้ ดังที่ได้กล่าวมาในบทที่ 2 อีกทั้งยังเป็นการเผยแพร่ศิลปะวัฒนธรรมไทยทางด้านนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยที่มาจากนามเมืองที่สำคัญของประเทศ ให้แก่ผู้ที่สนใจทั้งทางด้านของวงการการศึกษาหรือ
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ผู้ชมทั่วไป อีกทั้งเป็นการนำเสนอปรัชญาทางคติความเชื่อของไทยให้แก้คนรุ่นใหม่หรือผู้ที่สนใจได้
ทราบถึงความสำคัญดังกล่าวที่มีมาตั้งแต่อดีต 

 
4.3.2.7 แนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 

ผู้วิจัยได้คำนึงถึงแนวคิดนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ที่ปรากฏให้เห็นได้อย่างชัดเจน คือ ในส่วนของ
การออกแบบลีลา ซึ่งเป็นให้เห็นถึงความหลากหลายทางด้านนาฏยศิลป์ทั้ง 4 องก์ของการแสดงที่มี
การเลือกใช้ลีลาการเคลื่อนไหวและท่าทางในชีวิตประจำวัน ( Everyday Movement ) นอกจากนี้ยัง
ปรากฏให้เห็นในการออกแบบเครื่องแต่งกายของนักแสดงบทบาทพระวิษณุกรรมที่มีความขัดแย้งซึ่ง
เป็นแนวคิดหนึ่งของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่รวมถึงรูปแบบการแสดงขององก์ที่ 4 ด้วยอีกเช่นเดียวกัน 
งานวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร”จึงปรากฏให้
เห็นเด่นชัดในเรื่องของรูปแบบทางการแสดงของเทคนิคทางนากยศิลป์หลังสมัยใหม่ซึ่งอยู่ในองก์ต่าง ๆ 
ของการแสดง ซึ่งประกอบด้วย 1) ภาคะสหัสนัย นำเสนอถึงบทบาทพระอินทร์ผู้เป็นใหญ่ ที่ปรากฏใน
นามเต็มของกรุงเทพมหานคร คือ “โกสินทร์” “มหินทรา” และ “สักกะ” องก์ที่ 2) อินทรบัญชา 
นำเสนอการใช้ “คำสั่ง” ที่เป็นคำที่ปรากฏอยู่ในนามของเต็มของกรุงเทพมหานคร คือ “ทัตติยะ”  
องก์ที่ 3) วิษณุกรรมประสิทธิ์ นำเสนอถึงผู้ที่ได้รับมอบหมาย คือ พระวิษณุกรรม และพระนารายณ์ 
และ องก์ 4) ศิวิไลซ์ กล่าวถึงกรุงเทพมหานคร เมืองศิวิไลซ์ทีม่ีความพลวัตทางสังคม 
 

4.4 บทสรุป 

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “ กรุงเทพมหานคร ” ในบทที่ 4 
ผู้ วิจัยได้วิ เคราะห์ข้อมูลและสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์  ซึ่ งผู้ วิจัยได้อธิบาย              
การปฏิบัติการทดลองการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์จำนวน 5 ครั้งนอกจากนี้ผู้วิจัย     
ได้วิเคราะห์และสรุปอภิปรายผลรูปแบบของการสร้างสรรค์ผลงานและแนวคิดที่ ได้หลัง            
จากการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ ลำดับต่อไปในบทที่ 5 ผู้วิจัยจะกล่าวถึงบทสรุปของงานวิจัย      
เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ จากความหมายนามเต็มของ“ กรุ งเทพมหานคร  ”                    
ตลอดจนข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาค้นคว้าและการทำวิจัยต่อไปในอนาคต 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 5 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 

5.1 อารัมภบท 

 ในบทที่ 4 ผู้วิจัยได้อธิบายถึงการวิเคราะห์ข้อมูล การปฏิบัติการทดลองทางการแสดง           

จากการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม             

ของ “กรุงเทพมหานคร”  ผู้วิจัยได้นำเสนอถึงนำเสนอประเด็นที่ใช้ในการวิเคราะห์  โดยการตั้ง

ประเด็นคำถามของงานวิจัยในครั้งนี้ คือ การวิเคราะห์รูปแบบในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์และ

การวิเคราะห์แนวคิด ที่ได้หลังการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ และการอภิปรายผล ทั้งนี้ ในบทที่ 5 

ผู้วิจัยได้กล่าวถึงบทสรุป และผลที่ได้จากการวิจัย เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนาม

เต็มของกรุงเทพมหานคร ในส่วนรูปแบบของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์และแนวคิดที่ได้หลังการ

สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ จากผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “ 

กรุงเทพมหานคร” ตลอดจนข้อเสนอแนะในงานวิจัยทางสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 

5.2 ผลที่ ได้จากการวิจัย เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็ม ของ

“กรุงเทพมหานคร” 

 จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยและการปฏิบัติการทดลองทางด้าน

นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ผู้วิจัยสามารถสรุปผลที่ได้จากการวิจัยตามวัตถุประสงค์ 2 ประการ คือ 1) 

รูปแบบของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร และ 2) แนวคิดที่

ได้หลังการสร้างสรรค์นากยศิลป์จากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร โดยผู้วิจัยได้อธิบาย

รายละเอียดไว้ดังนี้ 

5.2.1 รูปแบบของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์  เรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จา ก

ความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร”   

ในการทดลองเพ่ือหารูปแบบผลงานสร้างสรรค์ ผู้วิจัยได้แบ่งผลที่ได้ตามองค์ประกอบ

การแสดง 8 องค์ประกอบ ดังนี้ 
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5.2.1.1 การออกแบบบทการแสดง 

การออกแบบทางการแสดงในครั้งนี้ผู้ วิจัยได้ออกแบบบทการแสดง                

ให้อยู่ในลักษณะของรูปประโยค คือ ประธาน กริยา กรรม และผลลัพธ์ ซึ่งหมายถึง พระอินทร์                         

สั่งให้พระวิษณุกรรมสร้างกรุงเทพมหานครไว้ ทั้ งนี้ เพ่ือให้ เกิดความเข้าใจได้ง่ายขึ้ น อีกทั้ ง                   

ยังสามารถสรุปเป็นเนื้อหาที่สำคัญในการออกแบบผลงานทางนาฏยศิลป์ได้ต่อไป การออกแบบบท      

การแสดงในครั้งนี้ ทั้ง 4 องก์ คือ องก์ที่ 1 ภาคะสหัสนัย นำเสนอถึงบทบาทพระอินทร์ผู้เป็นใหญ่           

ที่ปรากฏในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร คือ “โกสินทร์” “มหินทรา” และ “สักกะ” องก์ที่ 2           

อินทรบัญชา นำเสนอถึงการใช้ “คำสั่ง” คำที่ปรากฏอยู่ในนามของเต็มของกรุงเทพมหานคร               

คือ “ทัตติยะ” องก์ที่ 3 วิษณุกรรมประสิทธิ์ นำเสนอถึงผู้ที่ได้รับมอบหมาย คือ พระวิษณุกรรม          

และพระนารายณ์อวตาร และองก์ที่ 4 ศิวิไลซ์ กล่าวถึงกรุงเทพมหานคร เมืองศิวิไลซ์ที่มีความพลวัต

ทางสังคม นั้นแสดงให้ เห็นความคิดริ เริ่มสร้างสรรค์ที่ ยังไม่ เคยมีปรากฏที่ ไหนมาก่อน คือ                       

การนำเอาความหมายทั้งหมดของนามเต็มกรุงเทพมหานครมาเรียบเรียงในลักษณะของรูปประโยคที่

ประกอบด้วย ประธาน กริยา และกรรม 

  5.2.1.2 การคัดเลือกนักแสดง 

ผู้วิจัยได้ทำการคัดเลือกนักแสดงจากคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เช่น วินัย        

ที่ดีที่มีความความรับผิดชอบ ความอดทน เป็นต้น นอกจากนี้นักแสดงจะต้องมีความรู้และความเข้าใจ

เกี่ยวกับบทของการแสดงที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยในครั้งนี้ ตลอดจนความสามารถทางด้านนาฏยศิลป์         

ที่หลากหลาย เช่น นาฏยศิลป์ตะวันตก นาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์ร่วมสมัย ตลอดจนแนวคิด

นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ นอกจากนี้ผู้วิจัยได้คัดเลือกจากประสบการณ์ความหลากหลาย และจิต

วิญญาณของความเป็นนักแสดงที่สอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน 

5.2.1.3 การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ 

ผู้ วิ จั ย ได้ ออกแบบลี ล าการเคลื่ อน ไห วที่ มุ่ ง เน้ น ถึ งลี ล าท่ าท างใน

ชีวิตประจำวัน อย่างตรงไปตรงมา ตลอดจนการเลือกใช้ท่าเทคนิค นอกจากนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้ลีลาการ

เคลื่อนไหวทางด้านนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่และการด้นสด (Improvisation) แต่ยังคงอยู่ภายใต้โจทย์                   

ที่ผู้วิจัยกำหนด คือ ความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร  รวมถึงการเคลื่อนไหวในรูปแบบของ

ทฤษฎี ฟรีสปิริต (Free Spirit) ของ อิสดอรา ดันแคน (Isadora Duncan) ในขณะที่รูปแบบการเต้น         

ทางด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยผู้วิจัยเลือกศึกษาจากผลงานของ นราพงษ์ จรัสศรี มาเป็นแนว
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ทางการออกแบบลีลาในงานวิจัยครั้งนี้ จึงได้เป็นลีลาที่เป็นลักษณะเฉพาะของผู้วิจัยในรูปแบบ

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย ผู้วิจัยได้ออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ที่สอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานศิลปินที่

แสดงให้เห็นในเรื่องของรสนิยมและความหลากหลายในงานวิจัยครั้งนี้ 

  5.2.1.4 การออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง 

การออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงในงานวิจัยครั้งนี้               

มีความหลากหลายในเลือกใช้เครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรีสากล ผสมผสานกับการใช้เสียงดนตรี

ตามบรรยากาศของภาพการแสดงและอารมณ์ท่ีเกิดข้ึนตามบทบาทของตัวละคร เป็นเสียงและดนตรีที่

มีสอดคล้องกับการแสดง ตลอดจนการออกแบบออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงใน

งานวิจัยครั้งนี้ เป็นการออกแบบที่มีความหลากหลายและมีความคิดสร้างสรรค์ในการเรียบเรียงดนตรี

ดังที่ปรากฏในงานวิจัยครั้งนี ้

  5.2.1.5 การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง 

ผู้วิจัยได้เลือกใช้อุปกรณ์การแสดงในลักษณะต่าง ๆ ดังนี้ องก์ที่ 1 ตะเกียง     

เป็นสัญลักษณ์แทนแสงไฟที่ใช้ในการนำทาง องก์ที่ 2  องก์ที่3 เลือกใช้โครงสร้างนั่งร้านเป็นอุปกรณ์     

การแสดงโดยใช้เป็นสัญลักษณ์แทนการสร้างกรุงเทพมหานคร นอกจากนี้ผู้วิจัยใช้การเล่าเรื่อง ราว        

ผ่านการใช้ผ้าและเครื่องแต่งกายเพ่ือแสดงลักษณะการนุ่งห่มของชาวรัตนโกสินทร์ตอนต้น ในแนวคิด     

พหุทางวัฒนธรรมและการโปรยแผ่นทองคำเปลวที่ล่วงหล่นลงมาจากด้านบนที่ให้ความความหมายเชิง

สัญลักษณ์ที่สื่อถึง 9 ประการ ที่ปรากฏในนามเต็มของกรุงเทพมหานคร ซึ่งปรากฏอยู่ในองก์ ที่ 3        

ของการแสดงอีกด้วย และในองก์ที่ 4 ผู้วิจัยยังคงใช้โครงสร้างนั่งร้านแต่ได้เพ่ิมเติมอุปกรณ์ต่าง ๆ       

ได้แก่ พวงมาลัย บันไดไม้ รถสามล้อเครื่อง เป็นต้น เพ่ือสื่อเป็นสัญลักษณ์ถึงสภาพสังคมของ

กรุงเทพมหานครในปัจจุบัน การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงในครั้งนี้สามารถแสดงให้เห็นถึง

ความชื่นชอบของผู้วิจัยที่มีต่อการคัดเลือกอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่สามารถบูรณาการมาจาก

การศึกษาองค์ความรู้ต่าง ๆ การออกแบบอุปกรณ์ในครั้งนี้จึงเป็นการแสดงที่เป็นเอกลักษณ์ทางการใช้

อุปกรณ์ที่โดดเด่น โดยการใช้โครงสร้างนั่งร้านที่แตกต่างไปจากเดิมและเป็นการนำเสนอในรูปแบบ

ใหม่โดยเป็นการประกอบสร้างโครงสร้างนั่งร้านในชิ้นส่วนต่าง ๆ  
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  5.2.1.6 การออกแบบพ้ืนที่สำหรับการแสดง 

ผู้วิจัยได้เลือกใช้พ้ืนที่ ในหลากหลายมุมของพ้ืนที่แสดง เช่น ด้านซ้าย 

ด้านขวา ด้านหลัง ด้านข้างของผู้ชม หรือแม้แต่ช่องทางเดินตรงกลางของผู้ชม นอกจากนี้ผู้วิจัยได้

เลือกใช้ระเบียงของเวทีชั้นสอง ในองก์ที่ 3 ของการแสดงเป็นการแสดง ซึ่งผู้วิจัยได้ให้ความหมายถึง

สวรรค์ที่มีนางฟ้าล่องลอยอยู่ในขณะนั้นและในส่วนของระเบียงชั้นสองนั้นผู้วิจัยยังได้เลือกมุมหน้า

ด้านขวาเป็นที่สำหรับจัดวางวงดนตรีประกอบการแสดงอีกด้วยเช่นกัน นอกจากนี้พ้ืนที่สำหรับการ

แสดงในครั้งนี้สามารถรองรับอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่มีขนาดใหญ่ได้ คือ รถสามล้อเครื่อ ง ซึ่ง

ผู้วิจัยได้ใช้รถสามล้อเครื่องจริงในองก์การแสดงที่  4 ของผู้วิจัย การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จาก

ความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ผู้วิจัยได้เลือกใช้พ้ืนที่สำหรับการแสดงที่มีความ

สอดคล้องในเรื่องของความคิดสร้างสรรค์และความหลาก   ที่ปรากฏในเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน 

5.2.1.7 การออกแบบเครื่องแต่งกาย 

ผู้วิจัยได้ออกแบบเครื่องแต่งกายของนักแสดงทั้งหมดไว้ 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 

1 นักแสดงตัวเอก ประกอบด้วย บทพระอินทร์ 3 คน บทพระวิษณุกรรม 1 คน บทพระนารายณ์ 1 

คน    และบทชาวบ้านผู้หญิง 1 คน และในกลุ่มท่ี 2 ประกอบด้วย บทนักแสดงสื่อความหมาย 18 คน 

ซึ่งผู้วิจัยได้ออกแบบเครื่องแต่งกายในลักษณะของความคิดสร้างสรรค์ที่สะท้อนมาจากแนวคิดและคติ

ความเชื่อ  ต่าง ๆ ทางพหุวัฒนธรรม รวมถึงอิทธิพลของต่างชาตี่เข้ามามีบทบาททในช่วงรัตนโกสินทร์

ตอนต้น เช่น การแต่งกายของพระอินทร์ผู้ วิจัยใช้สีเขียวบนร่างกายและเครื่องประดับศีรษะเป็น

สัญลักษณ์การแต่งกายของผู้ชาวบ้านผู้หญิงในการนุ่งผ้าลายห่มสมัยแบบราชสำนัก และในส่วนของ

นักแสดงสื่อความหมาย ผู้วิจัยแต่งกายให้เป็นลักษณะของชาวบ้านแต่เพ่ิมความคิดสร้างสรรค์ในการ

ห่มผ้าด้านบนของนักแสดงที่มีความแตกต่างกัน อีกทั้งยังได้เลือกเป็นผ้าที่มีความคล้ายคลึงกับหนัง

ของหนังสัตว์ เนื่องจากในองก์ที่ 1 ผู้แสดงสื่อความหมายทั้งหมดจะต้องสื่อความหมายเป็น แท่น

บัณฑุกัมพลศิลาอาสน์ของพระอินทร์ที่มีส่วนประกอบของหนังสัตว์ การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จาก

ความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ในส่วนของการออกแบบเครื่องแต่งกายนั้นปรากฏให้

เห็นถึงความสำคัญในเรื่องของความคิดสร้างสรรค์และจรรณาบรรณในการปฏิบัติงานในครั้งนี้  อีกทั้ง

ผู้วิจัยยังได้คำนึงถึงจริยธรรมในการวิจัยในเรื่องของการได้นำแนวคิดในการออกแบบเครื่องแต่งมาจาก

การแสดง ชุด นารายณ์อวตารของ นราพงษ์ จรัสศรี ที่ผู้วิจัยได้กล่าวถึงแหล่งที่มาไว้ในบทที่ 2 ของ
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งานวิจัยครั้งนี้ การออกแบบเครื่องแต่งกายในครั้งนี้จึงเป็นการแสดงให้เห็นถึงรูปแบบเครื่องแต่งกายที่

สื่อให้เห็นความหมายเชิงสัญลักษณ์เป็นสำคัญ 

5.2.1.8 การออกแบบแสง 

ผลที่ ได้จากการออกแบบเครื่องแต่งกาย ผู้วิจัยได้แบ่งรูปแบบในการ

ออกแบบแสงไว้ 4 องก์ คือ องก์ที่ 1 เลือกใช้แสงมืดให้มีลักษณะคล้ายกับในเวลากลางคืน เนื่องจาก

จะมีนักแสดงชาวบ้านผู้หญิงถือตะเกียงไฟออกมา ผู้วิจัยต้อองการให้แสงที่เกิดขึ้นจากไฟในตะเกียง

เป็นแสงของการแสดงในช่วงนั้น และใช้แสงสีเขียวที่เป็นสัญลักษณ์สีกายของพระอินทร์ในช่วงต่อมา 

ในองก์ที่ 2 นำเสนอถึงการใช้“คำสั่ง” ผู้วิจัยจึงเลือกใช้แสงสีแดงและสีส้มสลับกันไปมา เพ่ือให้เกิด

ความรู้สึกรุนแรงและดุดันของการใช้คำสั่ง เพ่ือให้เกิดอารมณ์และความรู้สึกน่าเกรงขาม องก์ที่ 3 

ผู้วิจัยเลือกใช้แสงสีส้มที่ ให้บรรยากาศของการทำงานกลางแดดและสีเขียวที่เป็นแสงของก าย 

พระวิษณุกรรม และการใช้แสงในช่วงพระนารายณ์อวตาร ผู้วิจัยเลือกใช้แสงที่สว่างปกติเพ่ือให้เห็นถึง

ภาพของการแสดงที่ปรากฏ  ในขณะนั้นได้อย่างชัดเจนและครบถ้วน อีกทั้งผู้วิจัยยังเลือกใช้แสงไฟให้

ส่องไปยังแผ่นทองคำเปลวที่ล่วงหล่นลงมาจากเวทีด้านบนเพ่ือให้แสงนั้นตกกระทบเกิดความ

ระยิบระยับที่ให้ความหมายในเชิงสัญลักษณ์ของแก้ว 9 ประการ และองก์ที่ 4 เป็นการแสดงถึง

กรุงเทพมหานคร เมืองศิวิไลซ์ที่มีความพลวัตทางสังคม โดยในช่วงนี้ผู้วิจัยเลือกใช้แสงหลายสีสลับกัน

ไปมาเพ่ือให้สัญลักษณ์ของความเป็นเมืองที่มีแสงสีที่พร่างพราวและมีความหลากหลายด้านและมี

ความวุ่นวายในหลากหลายด้านอยู่ตลอดเวลาทั้งในช่วงเวลากลางวันหรือแม้แต่ในเวลากลางคืน ใน

องก์สุดท้ายนี้ผู้วิจัยจึงเลือกใช้แสงที่ให้ความหมายในเรื่องของเวลา ซึ่งการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ในครั้ง

นี้เป็นการออกแบบแสงสำหรับการแสดงที่มีความหลากหลายทางอารมณ์ของแสง 

5.2.2 แนวคิดที่ได้หลังการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จาก

ความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร”    

จากการปฏิบัติการทดลอง ผู้วิจัยสรุปแนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน

นาฏยศิลป์ได้ 7 ประการ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

   5.2.2.1 ก า ร ส ร้ า งส ร ร ค์ น า ฏ ย ศิ ล ป์ จ า ก ค ว า ม ห ม า ย น า ม เต็ ม ข อ ง 

“กรุงเทพมหานคร” 

ผู้วิจัยได้คำนึงถึงความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครตามที่ปรากฏ        

ในจดหมายข่าวราชบัณฑิตยสถาน ปีที่ 3 ฉบับที่ 31 ธันวาคม 2536 โดยได้นำมาใช้ในการออกแบบ      
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การแสดงทั้ง 4 องก์ คือ องก์ที่ 1 ภาคะสหัสนัย นำเสนอถึงบทบาทพระอินทร์ผู้เป็นใหญ่ ที่ปรากฏใน

นามเต็มของกรุงเทพมหานคร คือ “โกสินทร์” “มหินทรา” และ “สักกะ” องก์ที่ 2 อินทรบัญชา 

นำเสนอถึงการใช้ “คำสั่ง” ความหมายมาจากคำที่ปรากฏอยู่ในนามของเต็มของกรุงเทพมหานคร คือ 

“ทัตติยะ” องก์ที่ 3 วิษณุกรรมประสิทธิ์ นำเสนอถึงผู้ที่ได้รับมอบหมาย คือ พระวิษณุกรรมและ 

พระนารายณ์ และองก์ที่ 4 ศิวิไลซ์ บริบทต่าง ๆ ของกรุงเทพมหานคร ซึ่งผู้วิจัยได้นำเสนอเรื่องราวใน

บทของการแสดงในลักษณะของรูปประโยค 

  5.2.2.2 ความคิดสร้างสรรค์ในผลงานนาฏยศิลป์ 

การสร้างสรรค์ผลงานเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนาม

เต็มของ “กรุงเทพมหานคร” ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สร้างสรรค์ผลงานด้านนาฏยศิลป์ในประเด็นใหม่ที่มา

จากคำอีกทั้งยังแสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ในด้านอ่ืน ๆ อีก เช่น 1) การวางโครงบททางการ

แสดงที่มีแนวคิดมาจากลักษณะของรูปประโยค คือ ประธาน กริยา และกรรม โดยพัฒนามาจาก

ความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร 2) การเลือกใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดง เช่น รถสามล้อ

เครื่องที่ให้ความหมายเชิงสัญลักษณ์ในองก์สุดท้าย ตลอดจนอุปกรณ์หลักในการแสดงครั้งนี้ คือ 

โครงสร้างนั่งร้านซึ่งเป็นอุปกรณ์ในเชิงสัญลักษณ์เช่นเดียวกัน ผู้วิจัยได้มีการนำมาใช้ตั้งแต่การแยก

ชิ้นส่วนจนถึงการประกอบสร้างโครงสร้างของนั่ งร้าน ซึ่ งเป็นการให้ความหมายในลักษณะ

ตรงไปตรงมาทางสัญลักษณ์   

5.2.2.3 สัญลักษณ์ในงานนาฏยศิลป์ 

ผู้วิจัยได้คำนึงถึงแนวคิดการเลือกใช้สัญลักษณ์ในการสร้างสรรค์ผลงานครั้ง

นี้ ที่ปรากฏอยู่ในรูปแบบการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหว ในองก์ที่ 1 กลุ่มนักแสดงที่รับบทบาทเป็น

แท่นบัณฑุกัมพลศิลาอาสน์ของพระอินทร์ที่สื่อความหมายในเชิงสัญลักษณ์ องก์ที่ 2 นักแสดงบทบาท        

พระอินทร์ใช้ท่าในการออกคำสั่งกับนักแสดงในบทบาทพระวิษณุกรรม โดยใช้ท่าชี้นิ้ว และในช่วงที่ 2    

ขององก์ที่ 2 นักแสดงในบทบาทพระวิษณุกรรมใช้ลีลาท่าทางที่ให้สัญลักษณ์ในการอออกคำสั่งกับ

กลุ่มนักแสดงในบทบาทคนงาน โดยใช้ ท่าชี้นิ้วอีกครั้งเหมือนในช่วงแรก องก์ที่ 3 นักแสดงใช้ลีลา

ท่าทางที่มาจากจากท่ารำทางนาฏยศิลป์ไทยประกอบต่อกันบนโครงสร้างนั่งร้าน เพ่ือแสดงเป็น

สัญลักษณ์ของกรุงเทพมหานคร ตลอดจนการโปรยแผ่นทองคำเปลวที่ให้ความหมายถึง เมืองที่รื่นรมย์

ด้วยแก้ว 9 ประการที่ปรากฏมาจากนามเต็มของกรุงเทพมหานคร และในองก์ที่ 4 นักแสดงใช้ท่าท่าง

ที่ให้สัญลักษณ์ของคนในลักษณะต่าง ๆ เช่น นักศึกษา ขอทาน คนขายพวงมาลัย นักท่องเที่ยว 
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บทบาทสาวงาม เป็นต้น นอกจากนั้นยังปรากฏแนวคิดการเลือกใช้สัญลักษณ์ในการเลือกใช้อุปกรณ์ 

เช่น โครงสร้างนั่งร้านที่เป็นอุปกรณ์หลักของการแสดงในครั้งนี้ ซึ่งเป็นอุปกรณ์ในเชิงสัญลักษณ์ที่ให้

ความหมายแทนกรุงเทพมหานครในงานวิจัยครั้งนี้ 

5.2.2.4 ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ ทัศนศิลป์  

ผู้ วิจัย ได้คำนึ งถึ งแนวคิดและทฤษฎีทางด้ านนาฏยศิลป์  กล่ าวคือ                 

การใช้นาฏยศิลป์ในทางพิธีกรรม ผู้วิจัยจึงได้เลือกใช้นาฏยศิลป์ในการเป็นแนวคิดในการออกแบบลีลา     

การเคลื่อนไหวในช่วงที่ เกี่ยวข้องกับการแสดงของงานวิจัยในครั้งนี้  ตลอดจนองค์ประกอบ              

ทางด้านนาฏยศิลป์ทั้ง 8 ประการที่ผู้วิจัยได้นำมาเป็นรูปแบบในการปฏิบัติการทดลองจำนวนทั้งสิ้น 5 

ครั้งด้วยกัน และนาฏยศิลป์ยังให้คุณค่าทางด้านสุนทรียะที่สะท้อนให้เห็นถึงปรัชญาในด้านต่าง ๆ ได้

เป็นอย่างดีผู้วิจัยได้คำนึงถึงแนวคิดทางดุริยางคศิลป์โดยการเลือกใช้เสียงประกอบการแสงที่เป็นการ

ผสมผสานระหว่างดนตรีไทยและดนตรีสากล รวมถึงการใช้เสียงจากเทคนิคพิเศษ โดยการสร้างเสียง

ในเชิงสัญลักษณ์ที่ให้ความหมาย ตลอดจนการใช้เสียงของนักแสดงประกอบการแสดงซึ่งปรากฏใน

องก์ที่ 3 ของการแสดง นอกจากนี้ผู้วิจัยได้คำนึงถึงแนวทางทัศนศิลป์โดยการออกแบบในองก์ที่ 4 โดย

มีการใช้สีทาร่างกายของนักแสดงเพ่ือสื่อถึงสีที่เป็นความหมายในเชิงสัญลักษณ์ อีกทั้งสามารถบ่งบอก

ถึงบทบาทของนักแสดง 

  5.2.2.5 แนวคิดของนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

การคำนึ งถึ งแนวคิดของนาฏยศิลป์ ร่ วมสมัยนาฏยศิลป์ ร่วมสมั ย                   

ในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิ ลป์ จากความหมายนาม เต็ มของ “กรุง เทพมหานคร”                     

ผู้วิจัยได้นำนาฏยศิลป์ในประเภทต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้ ซึ่งนาฏยศิลป์ร่วมสมัยนั้น

ประกอบไปด้วยความหลากหลาย ทั้งนี้ผู้วิจัยได้นำ นาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์ตะวันตก นาฏยศิลป์

อินเดียมาประยุกต์ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานที่ปรากฏให้เห็น ได้แก่ องก์ที่ 1 การใช้นาฏยศิลป์อินเดีย            

มาผสมผสานในลีลาของนักแสดงในบทบาทพระอินทร์ และในองก์ที่ 3 ฉากนางฟ้าและกลุ่มนักแสดง       

ใช้ลีลาท่ารำทางนาฏยศิลป์ไทยมาต่อประกอบกันเพ่ือให้ความหมายของกรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นการ

ผสมผสานกันระหว่างนาฏยศิลป์ในหลากหลายรูปแบบจนเกิดเป็นนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในผลงาน           

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 
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  5.2.2.6 การสะท้อนสภาพสังคมผ่านการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ 

ผู้วิจัยคำนึงถึงการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ที่สามารถบอกเล่า

เรื่องราวของนามเต็มกรุงเทพมหานคร ซึ่งกรุงเทพมหานครนั้น เป็นเมืองหลวงที่มีความสำคัญ ที่

หลากหลายด้านที่มีความสำคัญ แต่ในขณะเดียวกันนามเต็มของกรุงเทพมหานครกลับไม่ เป็นที่รู้จัก

อย่ างแพร่หลายในปั จจุบั น  ผู้ วิ จั ยจึ งได้ สร้ างสรรค์ ผลงานจากความหมายนาม เต็มของ 

“กรุงเทพมหานคร” ในรูปแบบของนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ เพ่ือให้ทราบถึงประวัติความเป็นมาที่

เกี่ยวข้องกับงานวิจัยในครั้งนี้ ดังที่ได้กล่าวมาในบทที่ 2 อีกทั้งยังเป็นการเผยแพร่ศิลปะวัฒนะธรรม

ไทยทางด้านนาฏยศิลป์ร่วมสมัยที่มาจากนามเมืองที่สำคัญของประเทศ อีกท้ังเป็นการนำเสนอปรัชญา

ทางคติความเชื่อของไทยให้แก่คนรุ่นใหม่หรือผู้ที่สนใจได้ทราบถึงความสำคัญดังกล่าวที่มีมาตั้งแต่อดีต 

5.2.2.7 แนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 

ผู้วิจัยได้คำนึงถึงแนวคิดนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ที่ปรากฏให้เห็นได้อย่าง

ชัดเจนคือในส่วนของการออกแบบลีลา ซึ่งเป็นให้เห็นถึงความหลากหลายทางด้านนาฏยศิลป์ทั้ง  

4 องก์ของการแสดงที่มีการเลือกใช้ลีลาการเคลื่อนไหวและท่าทางในชีวิตประจำวัน ( Everyday 

Movement ) นอกจากนี้ยังปรากฏให้เห็นในการออกแบบเครื่องแต่งกายของนักแสดงบทบาทพระ

วิษณุกรรมที่มีความขัดแย้งซึ่งเป็นแนวคิดหนึ่งของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่รวมถึงรูปแบบการแสดง

ขององก์ที่ 4 ด้วยเช่นเดียวกัน นอกจากนี้การนำโครงสร้างนั่งร้านที่เป็นเป็นอุปกรณ์ในงานก่อสร้างมา

เป็นอุปกรณ์หลักในการนำเสนอเรื่องราวของความหมายในครั้งนี้รวมถึงการผสมผสานดนตรีไทยกับ

ดนตรีสากล ตลอดจนบทบาทของตัวละคร นักแสดง เครื่องแต่งกาย อุปกรณ์อ่ืน ๆ ที่มีคงามหมาก

หลายในการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้เป็นรูปแบบที่แสดงถึงแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ที่

ปรากฏในงานของผู้วิจัย 

5.3 ผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 

 ผู้วิจัยได้นำเสนอผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ ในวันจันทร์ที่ 7 มกราคม พ.ศ.2562        

ณ โรงละครแบล็คบ๊อกซ์ เธียร์เตอร์ (Black Box Theatre) มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต     

จังหวัดปทุมธานี ซึ่งในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร

ในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ค้นพบถึงจุดเด่นของงานวิจัยในครั้งนี้ ซึ่งสามารถจำแนกรายละเอียดได้ดังนี้ 
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1. การสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานครนั้นยังไม่เคยมี

ปรากฏที่ไหนมาก่อน 

2. บทการแสดง ผู้วิจัยได้ออกแบบบทการแสดงให้มีลักษณะของรูปประโยค คือ ประธาน กริยา 

กรรม และได้เติมในส่วนของผลลัพธ์เพ่ิมเข้าไป ทั้งนี้ เพ่ือเป็นการให้เกิดความเข้าใจต่อ

ความหมายของนามเต็มที่ง่ายขึ้น เนื่องจากนามเต็มของกรุงเทพมหานครนั้นเมื่อแปล

ความหมายแล้วไม่มีความสอดคล้องกันเท่าที่ควร ผู้วิจัยจึงได้จัดหมวดหมู่ของความหมายให้อ

ยูในลักษณะของรูปประโยค 

3. เป็นการสร้างสรรค์ผลงานที่มาจากคำที่มีความหมายอันเป็นนามเมืองที่มีความสำคัญของ

ประเทศไทย 

4. ผลงานสร้างสรรค์ในครั้งนี้มีการนำอุปกรณ์โครงสร้างนั่งร้านมาใช้ในลักษณะที่แตกต่างจาก

เดิม คือ ผู้วิจัยได้นำโครงสร้างนั่งร้านที่แยกชิ้นส่วนมาต่อประกอบในการแสดงเพ่ือสื่อ

ความหมาย ซึ่งเป็นการนำเสนอที่ยังไม่เคยปรากฏมาก่อน 

5. การออกแบบเครื่องแต่งกายที่เป็นรูปแบบใหม่ คือ บทบาทของพระวิษณุกรรม ผู้วิจัยได้

ออกแบบให้มีความต่างไปจากเดิม โดยการนำแฟชั่นในยุคสมัยใหม่ การสวมยีนส์ ไม่สวมใส่

เสื้อ อีกทั้งยังเป็นการให้ความหมายในเชิงสัญลักษณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัยในครั้งนี้ 
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ตารางที่ 5.1 ตารางผลงานการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์เรื่อง 
การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “ กรุงเทพมหานคร” 

 ที่มา : ผู้วิจัย 

บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นักแสดงใบทบาทของ พระอินทร์ เริ่มเคลื่อนไหว
ในจุดกลางด้านหลัง 

นักแสดงในบทบาทของ พระอินทร์ เคลื่อนไหวที่
แสดงถึงลักษณะของการโดนปลุกให้ตื่นจากการ
บรรทม ในขณะที่นักแสดงที่ เป็นบทบาทของ
สัญลักษณ์ผู้ชายได้นอนคว่ำเรียงแถวหน้ากระดาน
ต่อกันโดยใช้ขาท้ังสองพาดกันไว้ 
 
 
 

ผู้ วิ จั ย น ำ เ ส น อ ก า ร
เคลื่อนไหวในชีวิตประจำวัน 
ในช่ วงนี้ เป็ นการแสดงที่
นักแสดงในบทบาทของพระ
อิ น ท ร์ ใน ค ติ ค ว า ม เชื่ อ      
ของไทย 

บทการ ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 
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แสดง 

องก์ 1 

นักแสดงในบทบาทของ ของมาฆมาณพ และพระ
อินทร์ในคติความเชื่อทางพรามหณ์ -ฮินดู เดิน
ขึ้นมาที่ ด้ านหน้ าซ้ายและด้านขวา นักแสดง
บทบาทพระอินทร์ใช้มือขวาทำท่าเสกนักแสดงที่
นอนอยู่ด้านล่าง 

พระอินทร์ในคติความเชื่อทางพรามหณ์ -ฮินดู  
เคลื่อนไหวร่างกายเดี่ยวโดยการยกเท้าซ้ายขึ้น      
มือซ้ายวางที่ขวาซ้าย ในขณะที่มืดขวายกระดับอก 
แสดงถึงความเป็นนามธรรมและความเชื่อ โดยการ
ประยุกต์ใช้ลีลาจากนาฏยศิลป์อินเดีย 
 
 
 
 
 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงการ
เคลื่อนไหวของนักแสดงใน
บทบาทของพระอินทร์ทั้ ง
สามรูปแบบ คือ 1 ตรงกลาง
พระอินทร์ในคติความเชื่อ
ของไทย 2 ทางด้านขวาพระ
อินทร์ในคติความเชื่อทาง
ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู และ
3 ท างด้ าน ซ้ าย บ ท บ าท    
พ ระ อิ น ท ร์ เมื่ อ ค รั้ ง เป็ น         
มาฆมาณพ โดยเริ่มจากการ
นำเสนอในบทบาทของพระ
อินทร์ทางคติความเชื่อจาก
ศาสนาพราหมณ-์ฮินดู 

บทการ ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 
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แสดง 

องก์ 1 

นั ก แ ส ด ง ใน บ ท บ าท ข อ ง  ข อ งม าฆ ม า ณ พ 
เคลื่อนไหวร่างกายแบบเดี่ยว แสดงถึงความเป็น
บุคคลธรรมดา 

นักแสดงทั้งสามคน คือ พระอินทร์ มาฆมาณพ 
และพระอินทร์ในคติความเชื่อพราหมณ์ -ฮินดู      
เข้ามารวมร่างกัน อีกครั้งตรงกลาง ในขณะที่
นักแสดงคนอ่ืนยงคงนอนราบอยู่ที่พ้ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงการ
เคลื่อนไหวของนักแสดงใน
บทบาทของพระอินทร์ทั้ ง
สามรูปแบบ คือ 1 ตรงกลาง
พระอินทร์ในคติความเชื่อ
ของไทย 2 ทางด้านขวาพระ
อินทร์ในคติความเชื่อทาง
ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู และ
3 ทางด้านซ้ายบทบาทพระ
อิ น ท ร์ เ มื่ อ ค รั้ ง เ ป็ น          
มาฆมาณพ ในลำดับที่  2 
นำเสนอการเคลื่อนไหวของ
พ ระ อิ น ท ร์ เมื่ อ ค รั้ ง เป็ น     
มาฆมาณพ 

บทการ ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 
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แสดง 

องก์ 1 

นักแสดงที่เป็นสัญลักษณ์ของกิเลสยืนจ้องนักแสดง
บทบาทมาฆมาณพ โดยมือทั้งสองข้างปล่อยข้าง
ลำตั ว  ในลั กษณ ะวงกลมหั นหน้ า เข้ าห ากั น 
นักแสดงบทบาทมาฆมาณพเคลื่อนไหวช้าลงและ   
มีสติกลับคืนมาอีกครั้ง 

นักแสดงที่เป็นสัญลักษณ์ของกิเลสค่อย ๆ ลดระดับ
ตัวนอนลงในลักษณะตะแคงข้างกับพ้ืนเป็นรูป
วงกลม ในขณะที่นักแสดงบทบาทมาฆมาณพยืนใน
ท่าทำสมาธิอีกครั้ง 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงภาพ
การแสดงของมาฆมาณพที่
ก ำ ลั ง ป ฏิ บั ติ วั ต ทั้ ง  7       
ของพระอินทร์ โดยที่ผู้แสดง    
ใน บ ท บ า ท สั ญ ลั ก ษ ณ์
ถ่ายทอดความรู้สึกทางลีลา
และอารมณ์ถึงกิเลสต่าง ๆ 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 1 

นักแสดงในบทบาทมาฆมาณพที่ได้เปลี่ยนบทบาท
เป็นพระอินทร์หมุนรอบตัวเองอย่างรวดเร็วหลาย 
ๆ รอบ เพ่ือเป็นการให้เห็นถึงความมีพลังที่มากขึ้น
เมื่อได้เป็นพระอินทร์ ส่วนนักแสดงในบทบาท
สมทบกลิ้งตัวเองไปรวมกันทางด้านขวาของเวที
นักแสดงในบทบาทสัญลักษณ์กลิ้งตัวไปรวมกันทาง

ด้านขวาของเวทีและยืนเรียงกันในลักษณะของครึ่ง
วงกลมโดยที่มือทั้งสองข้างกำมือยกขึ้นลงสลับกัน
ให้สัญลักษณ์ถึงช้างที่มีหลายเศียร เหมือนลักษณะ
ของช้างเอราวัณ ส่วนนักแสดงในบทบาทของพระ
อินทร์เดินมานั่งอยู่บนหลังช้างเอราวัณพร้อมกับใส่
เครื่องประดับศีรษะเป็นสัญลักษณ์ของพระอินทร์ 
 
 
 

ผู้ วิ จั ยน ำ เสนอภ าพการ
แสดงให้เห็นถึงพระอินทร์
ทรงช้างเอราวัณ 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 

นักแสดงในบทบาทสัญลักษณ์ต่าง ๆ ยกนักแสดง
ในบทบาทพระอินทร์มาจุดตรงกลางของเวที       
ในระดับเหนือศีรษะ พร้อมกับการที่นักแสดง       
ในบทบาทของพระอินทร์เคลื่อนไหวในการสั่ง     
กับนักแสดงในบทบาทของพระวิษณุกรรมที่นั่ง   
รับคำสั่งในระดับที่ต่ำกว่านักแสดงบทบาทพระ
อินทร์และยกมือทั้งสองขึ้นในท่าพนมมือ 

นักแสดงในบทบาทพระอินทร์มาจุดตรงกลาง      
ของเวทีพร้อมกับการที่นักแสดงในบทบาทของ   
พระอินทร์เคลื่อนไหวในการสั่งกับนักนักในบทบาท
ของพระวิษณุกรรมที่นั่งในท่าตั้งขาซ้ายขึ้นหนึ่งข้าง 
พร้อมกับทำท่าพนมมือแต่อยู่ในลักษณะที่ยืดแขน
ขึ้นสูงเหนือศีรษะ 
 
 
 

ผู้ วิ จั ยน ำ เสนอภ าพการ
แสดงให้เห็นถึงพระอินทร์
ขณะทรงช้างเอราวัณและ
กำลังออกท่าทางสื่อสารโดย
การใช้คำสั่งกับนักแสดงใน
บทบาทของพระวิษณุกรรม 
ในรูปแบบของนาฏยศิลป์
ห ลั งส มั ย ให ม่  ใน ค ว าม
หมายถึงการใช้คำสั่ง 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 

นักแสดงที่ เป็นสัญลักษณ์ของคนงาน ที่กำลั ง
เคลื่ อ น เคลื่ อ น ไห วอยู่ กั บ โค รงส ร้ า งต่ า ง  ๆ           
ของนั่งร้าน เพ่ือสื่อให้เห็นถึงการทำงาน โดยที่
นักแสดงในบทบาทของพระวิษณุกรรมนั้นได้
เคลื่อนที่ เข้ามาอยู่ ในจุดกลางของเวที ซึ่งยังคง
ลักษณะของการออกคำสั่งอยู่ 

นักแสดงในบทบาทของพระวิษณุกรรมนั้นได้
เคลื่อนที่เข้ามาอยู่ในจุดกลางของเวทีในลักษณะ   
หันหลัง โดยกางแขนทั้งสองข้างออกพร้อมกับชี้นิ้ว
เพ่ือให้ความหมายถึงการสั่งงาน ในขณะที่นักแสดง
ในบทบาทสัญลักษณ์ต่าง ๆ ค่อย ๆ เดินเข้ามา
รวมกันตามคำสั่งดังกล่าว 
 
 

นักแสดงในบทบาทของพระ
วิษณุ กรรมนำเสนอการ
เคลื่ อน ไหวร่างกายแบบ
เดี่ยว โดยการใช้คำสั่งกับ
ก ลุ่ ม นั ก แ ส ด ง ต่ า ง  ๆ         
ในบทบาทสัญลักษณ์ของ
คนงานกำลังทำงาน โดยใช้
อุป กรณ์  คื อ  โครงสร้ า ง
นั่งร้าน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 257 

บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 

นักแสดงในบทบาทพระวิษณุกรรมวิ่งกระโดดขึ้น
เหยียบบนโครงสร้างนั่งร้านโดยมีนักแสดงในบาท
ของสัญลักษณ์ทั้ง 4 คน ยกขึ้นระดับอก เพ่ือแสดง
ให้เห็นถึงอำนาจทางการสั่ง ในขณะที่นักแสดงหญิง
คนอ่ืนยังคมลากโครงสร้างนั่ งร้านที่ เหลืออยู่
เช่นเดิม 

นักแสดงในบทบาทของพระวิษณุกรรมกระโดดลง
มาจากโครงสร้างนั่งร้านแล้วยืนหันหลัง ใช้ท่าทาง
ในการออกคำสั่งให้นักแสดงในบทบาทสัญลักษณ์
นำโครงสร้างนั่งร้านมาประกอบต่อกัน 
 
 
 
 

นักแสดงในบทบาทของพระ
วิษณุ กรรมนำเสนอการ
เคลื่ อน ไหวร่างกายแบบ
เดี่ยว โดยการใช้คำสั่งกับ
กลุ่ มนั กแสดงต่ าง ๆ  ใน
บ ท บ าท สัญ ลั กษ ณ์ ขอ ง
คนงานกำลังทำงาน โดยใช้
อุป กรณ์  คื อ  โครงสร้ า ง
นั่งร้าน 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 2 

นักแสดงในบทบาทสัญลักษณ์ทั้งหมดปีนขึ้นบน
โครงสร้างของนั่งร้านพร้อมกับใช้มือทั้งสองข้างต่อ
เชื่อมโยงกันในท่าทางที่สื่อสารถึงกรุงเทพมหานคร
ที่สร้างเสร็จแล้ว ในขณะที่พระวิษณุกรรมยืนหัน
หลังในจุดตรงกลางด้านหน้าชูมือทั่งสองข้างขึ้นสุด
เหนือศีรษะในลักษณะเป็นจั่วแหลม 
นักแสดงในบทบาทพระวิษณุกรรมค่อย ๆ เดินออก

จากเวทีในช่องทางตรงกลางของคนดู ในขณะที่
นักแสดงทั้งหมดหยุดจบในท่าทางที่สื่อสารถึง
กรุงเทพมหานครที่สร้างเสร็จแล้ว 
 
 
 
 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงภาพ
ที่ พ ระ วิ ษ ณุ ก ร รม ส ร้ า ง
กรุงเทพมหานครเสร็จสิ้น 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 3 

นักแสดงในบทบาทพระนารายณ์เดินทางเข้ามา
จากช่องกลางของคนดู โดยมือทั้ งสองข้างถือ
โทรศัพท์เคลื่อนที่แล้วถ่ายภาพ นักแสดงที่อยู่บน
โค รงส ร้ า งขอ งนั่ ง ร้ าน ที่ สื่ อ ค ว าม ห ม ายถึ ง
ก รุ ง เท พ ม ห าน ค ร  น อก จ าก นั้ น ได้ มี โต๊ ะที่
ประกอบด้วยเสื้อผ้าและผ้านุ่งห่มเป็นอุปกรณ์
ประกอบการแสดง 
 
 
 
 
 
 
 

นักแสดงในบทบาทของ  
พระพระนารายณ์ผู้อวตาร
เ ดิ น ด้ ว ย เ ท ค นิ ค ใ น
ชีวิตประจำวันที่เน้นความ
เรียบง่ายแบะเป็นธรรมชาติ
ได้เข้ามาสู่กรุงเทพมหานคร
ที่ ใ ห้ ค ว า ม ห ม า ย โ ด ย
โค ร งส ร้ า งนั่ ง ร้ า น แ ล ะ
นักแสดงพร้อมกับการนำ
อุปกรณ์การแต่งกาย เช่น 
โ ท ร ศั พ ท์ เ ค ลื่ อ น ที่      
เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 
อ่ืน  ๆ ที่ ใช้ประกอบการ
แสดงพร้อมกับการร้องนาม
เต็มของกรุงเทพมหานคร 
เพ่ื อ ให้ ค วามห มายขอ ง
กรุงเทพมหานครที่ สร้าง   
เสร้จสิ้นแล้วในขณะนั้น 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 3 

นักแสดงในบาทบาทของนางฟ้าเคลื่อนไหวร่างกาย
โดยใช้มือทั้งสองข้างดันประสานกันในลักษณะของ
สามเหลี่ยมใรระดับเหนือศีรษะที่ แสดงความ
ห ม า ย ถึ ง เท พ ต่ า ง  ๆ  ที่ จ ะ ม า ส ถิ ต อ ยู่ ใ น
กรุงเทพมหานคร 
 

นักแสดงในบาทบาทของพระนารายณ์หยิบผ้าลาย
อย่างมานุ่ งโดยย่อตัวแล้วนุ่ งผ้าในลักษณะโจง
กระเบน ในขณะที่นักแสดงในบทบาทสัญลักษณ์
ยังคงนิ่งในท่าจบอยู่เช่นเดิม 
 
 
 
 
 
 

การเคลื่อนไหวของนักแสดง
ในบทบาทพระนารายณ์      
ผู้อวตาร ผู้วิจัยใช้พ้ืนที่ของ
เวทีชั้นสองของโรงละคร ใน
การเคลื่อนไหวของนักแสดง
ในบทบาทของนางฟ้าเพ่ือ
แสดงให้เห็นถึงคติความเชื่อ
ดังที่ปรากฏ ในนามเต็มของ
กรุงเทพมหานคร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 3 

นักแสดงจะถูกแบ่งเป็นสามส่วน คือ ด้านบนสุด 
นักแสดงในบทบาทขอนางฟ้าเคลื่อนไหวโดยการ
เดินไปมาพร้อมกับทำมือทั้ งสองข้างในท่าของ
สามเหลี่ยมระดับรีษะ ส่วนที่สองกลุ่มนักแสดง
สัญลักษณ์ที่ให้ความหมายของกรุงเทพมหานคร
ห ยุ ด ใน ท่ า นิ่ ง ที่ แ ส ด ง ถึ ง ค ว า ม เป็ น เมื อ ง
(กรุง เทพมหานคร ) และในส่ วนด้ านหน้ าสุ ด
นักแสดงในบทบาทของพระนารายณ์ที่ผู้ วิจัย
ตีความถึงบทบาทของพระมหากษัตริย์ใส่เสื้อคลุม
พรร้อมกับผูกผ้าพันเอว 

นักแสดงในบทบาทของพระนารายณ์ผู้วิจัยตีความ
ถึงบทบาทของพระมหากษัตริย์ร้องเนื้อเต็มของ
กรุงเทพมหานคร 
 
 

นักแสดงในบทบาทพระ
นารายณ์ผู้อวตารแต่งกาย
ตามพหุทางวัฒนธรรมที่
ปรากฏในช่วงรัตนโกสินทร์
ตอนต้นที่มีควาหลากหลาย
ขอ งต่ า งช าติ ที่ เข้ าม ามี
อิ ท ธิพ ล ในป ระ เทศ ไท ย  
คณะนั้ น  ในรูปแบบของ
เธียร์เตอร์ แดนซ์ (Theatre 
Dancce)  
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 3 

นักแสดงในบทบาทนางฟ้าสองคนปีนขึ้นไปยืนบน
โครงสร้างของนั่ งร้าน ในท่าพนมมือระดับอก
เช่นเดียวกับกลุ่มนักแสดงในบทบาทสัญลักษณ์ 
ในขณะที่นักแสดงในบทบาทของนางฟ้าอีกสี่คน
คอย ๆ เดิน  เข้ าจุดยืนแล้วอยู่ ในท่ าพนมมือ
เช่นเดียวกัน 

นักแสดงในบทบาทของนางฟ้าทั้ง 6 คน ยืนนิ่ง    
ในลักษณะของแถวสามเหลี่ยมในท่าพนมมือเหนือ
ศีรษะ ในขณะที่นักแสงในบทบาทของสัญลักษณ์
เปลี่ยนท่าเป็นใช้แขนทั้ งสองข้างอยู่ข้างลำตัว     
ในระดับต่าง ๆ ตามที่ถูกจัดไว้ตั้งแต่ในช่วงแรก 
 
 
 
 
 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงภาพ
เห ล่ าน าง ฟ้ าล งม าส ถิ ต      
ณ กรุงเทพมหานคร โดยใช้
ลีลาท่าทางการเดินล่องลอย
ไปมาประกอบกับใช้มือเป็น
สัญลักษณ์ทางความหมายที่
สื่อถึงกรุงเทพมหานคร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 3 

นักแสดงในบทบาทนางฟ้าสองคนปีนขึ้นไปยืนบน
โครงสร้างของนั่ งร้าน ในท่าพนมมือระดับอก
เช่นเดียวกับกลุ่มนักแสดงในบทบาทสัญลักษณ์ 
ในขณะที่นักแสดงในบทบาทของนางฟ้าอีกสี่คน
คอย ๆ เดิน  เข้ าจุดยืนแล้วอยู่ ในท่ าพนมมือ
เช่นเดียวกัน 

นักแสดงในบทบาทของนางฟ้าทั้ง 6 คน ยืนนิ่งใน
ลักษณะของแถวสามเหลี่ยมในท่าพนมมือเหนือ
ศีรษะ ในขณะที่นักแสงในบทบาทของสัญลักษณ์
เปลี่ยนท่าเป็นใช้แขนทั้ งสองข้างอยู่ข้างลำตัว      
ในระดับต่าง ๆ ตามที่ถูกจัดไว้ตั้งแต่ในช่วงแรก 

ผู้วิจัยนำเสนอให้เห็นถึงภาพ
เห ล่ าน าง ฟ้ าล งม าส ถิ ต      
ณ กรุงเทพมหานคร โดย   
ใช้ ลี ล าท่ า ท า งก าร เดิ น
ล่องลอยไปมากัประกอบกับ
ใช้ มื อ เป็ น สัญ ลั กษณ์ สื่ อ
ความหมาย 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 4 
 

นักแสดงในบทบาทของพระอินทร์ยืนมาบน
รถสามล้อเครื่องพร้อมกับเคลื่อนไหวลีลากับ     
โค รงบั น ได ไม้ กั บ กลุ่ มนั กแสดงนางฟ้ าที่ อ ยู่          
บนโครงสร้างของนั่งร้าน 

นักแสดงในบทบาทพระอินทร์ยืนอยู่บนโครงสร้าง
ของนั่งร้านโดยใช้ท่าทางการยกแขนทั้งสองข้างขึ้น
นักษณะตัววาย (Y) ในภาษาอังกฤษ เพ่ือแสดงถึง
ความยินดี ในขณะที่นักแสดงนางฟ้าทั้ง 6 ช่วยกัน
รับบันไดไม้จากพระอินทร์ 
 
 
 
 
 

ผู้ วิ จั ยน ำเสนอให้ เห็ นถึ ง
รูปแบบการแสดงในลักษณะ
ของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่
ของลั กษ ณ ะสั งคม เมื อ ง
กรุงเทพมหานคร 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 265 

บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 4 

นักแสดงในลักษณะต่าง ๆ ที่ประกอบด้วยคนขาย
พวงมาลัย  นั กศึกษา ขอทาน คนกวาดถนน 
นั กท่ องเที่ ยว  และนางงาม  ยื นหั นหน้ ามอง
โครงสร้างนั่งร้านโดยปล่อยแขนทั้งสองข้างไว้ข้าง
ลำตัว 

นักแสดงในลักษณะต่าง ๆ ที่ประกอบด้วยคนขาย
พวงมาลัย  นั กศึกษา ขอทาน คนกวาดถนน 
นั กท่ องเที่ ยว  และนางงาม  ยื นหั นหน้ ามอง
โครงสร้างนั่งร้านโดยปล่อยแขนทั้งสองข้างไว้ข้าง
ลำตัว เเล้วคอย ๆ หันหน้าออกมาทางคนดู ในขณะ
ที่กลุ่มนักแสดงในบทบาทพระอินทร์และนักแสดง
ในบทบาทนางฟ้าหยุดในท่านิ่งจบ 
 
 
 
 

ผู้ วิ จั ยน ำเสนอให้ เห็ นถึ ง
รูปแบบการแสดงในลักษณะ
ของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่
ของสังคมเมืองในลักษณะ
ของกรุงเทพมหานคร 
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บทการ
แสดง 

ภาพประกอบการแสดงและคำอธิบายภาพ คำอธิบายเพิ่มเติม 

องก์ 4 

ผู้วิจัยดับไฟลงแต่ในขณะเดียวกันนักแสดงยังคง   
ส่ ง เสี ย งในลั กษณ ะตามบทบาทของตน เอง        
และเคลื่อนไหวร่างกายในชีวิตประจำวัน เพ่ือแสดง
ให้ เห็นถึ งความหมายของกรุงเท เพมหานคร         
ที่ ไ ม่ ว่ า จ ะ ใน เว ล า ก ล า ง วั น ห รื อ ก ล า งคื น               
ก็ ยั ง ค ง มี ก า ร เค ลื่ อ น ไห ว อ ยู่ ต ล อ ด เว ล า 
 

ผู้ วิ จั ยน ำเสนอให้ เห็ นถึ ง
รูปแบบการแสดงในลักษณะ
ของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่
ของสังคมเมืองในลักษณะ
ของกรุงเทพมหานคร 
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5.4 ข้อเสนอแนะ 

 งานวิจัย เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของกรุงเทพมหานคร         

ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในงานวิจัยและข้อเสนอแนะในการทำวิจัยต่อไปในอนาคต ดังนี้ 

 5.4 .1 ง าน วิ จั ย เรื่ อ งก า รส ร้ า งส ร รค์ น าฏ ย ศิ ล ป์ จ าก ค ว าม ห ม ายน าม เต็ ม ขอ ง 

“กรุงเทพมหานคร” เป็นการสร้างสรรค์ผลงานจากการนำความหมายของคำที่เป็นภูมินามและมี

ความสำคัญในหลากหลายด้าน เช่น ด้านสัญลักษณ์ ด้านพหุวัฒนธรรม ตลอดจนคุณค่าทางด้านภาษา 

เป็นต้น สามารถนำมาเป็นต้นแบบในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ที่ผู้สร้างงานพิจารณา

หรือวิเคราะห์จากความหมายของนามเฉพาะ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการการสื่อความหมายให้เป็น

รูปธรรม โดยผ่านงานนาฏยศิลป์ 

 5.4.2 การวิจัยในครั้งนี้แสดงให้เห็นถึงกระบวนการทำงานในลักษณะของงานวิจัยเชิง

สร้างสรรค์ ตลอดจนการบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ทำให้เกิด

คุณค่าทางวิชาการท่ีเป็นต้นแบบทางการศึกษาต่อไปได้ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรณานุกรม 
 

บรรณานุกรม 
 

 

กมล เผ่าสวัสดิ์. อาจารย์ประจำภาควิชาทัศนศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.       

สัมภาษณ์, 6 มิถุนายน 2561. 

กุลพัชร์ เสนีวงศ์ ณ อยุธยา. อยุธยา ผู้เชี่ยวชาญทางด้านสถาปัตยกรรม สภาพแวดล้อมสรรค์สร้าง

ประวัติศาสตร์ศิลป์ และการท่องเที่ยว. สัมภาษณ์, 6 มิถุนายน 2561 

กฤษฏิ์ ชัยศิลบุญ. ศิลปินล้านนาร่วมสมัย . สัมภาษณ์, 18 มกราคม 2561. 22  กุมภาพันธ์ 2561.    

25 กุมภาพันธ์ 2561. 15 มีนาคม 2561. 4 กันยายน 2561. 11 ธันวาคม 2561. 

จิรายุทธ พนมรักษ์. ศิลปินอิสระ. สัมภาษณ์, 12 พฤษภาคม 2561. 

จิตรลดา อนันตวุฒิ. ศิลปินอิสระ. สัมภาษณ์, 11 กันยายน 2561. 15 ธันวาคม 2561 

จักษ์มาวิน โชคสินเลิศ. ศิลปินอิสระ. สัมภาษณ์, 27 กันยายน 2561. 

ชาตรี ประกิตนนทการ.  การเมืองในสถาปัตยกรรม สมัยรัชกาลที่1. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์    

มติชน, 2558. 

ชัยสิทธิ์ ปะนันวงค์. นักอักษรศาสตร์ปฏิบัติการ สำนักวรรณกรรมและประวัติศาสตร์ กรมศิลปากร 

สัมภาษณ์, 31 สิงหาคม 2561. 1 กันยายน 2561 

ตวงพร มีทรัพย์, ครูโรงเรียนนาฏศิลป์พระมารกิจจานุเคราะห์. สัมภาษณ์, 15 มิถุนายน 2561 

ธนพัฒน์ พัฒน์กุลพิศาล , อาจารย์ประจำสาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์   

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สัมภาษณ์, 19 เมษายน 2561 

ธรากร จันทนะสาโร. อาจารย์ประจำสาขาวิชานาฏศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย 

    ศรีนครินทรวิโรฒ สัมภาษณ์, 10 พฤษภาคม 2561. 8 สิงหาคม 2561. 28 ตุลาคม 2561 

นราพงษ์ จรัสศรี . ประวัตินาฏยศิลป์ตะวันตก. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์   

มหาวิทยาลัย, 2548. 

นราพงษ์  จรัสศรี. อาจารย์ประจำภาควิชานาฏยศิลป์  คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย  และศิลปินผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทย. สัมภาษณ์ , 7 

กุมภาพันธ์  2561.    28 มีนาคม 2561. 25 เมษายน 2561 . 21 มิถุนายน 2561. 11 

สิงหาคม 2561. 
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15 สิ งหาคม 2561. 15 กันยายน 2561. 18 กันยายน 2561. 6 พฤศจิกายน 2561.           

23 ธันวาคม 2561. 25 ธันวาคม 2561.  

นราพงษ์  จรัสศรี. อาจารย์ประจำภาควิชานาฏยศิลป์  คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย และศิลปินผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทย. สัมภาษณ์ , 18 

พฤษภาคม 2561. 

นเรศ ยะมะหาร. อาจารย์ประจำภาควิชาทัศนศิลป์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชถัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์. สัมภาษณ์, 11 ธันวาคม 2561. 

นิศา ชูโต, การวิจัยเชิงคุณภาพ (พิมพ์ครั้งที่4) กรุงเทพฯ พริ้นโพร. 2551: 25 

วินัย พงศ์ศรีเพียร. 230 ปี ศรีรัตนโกสินทร์ มรดกความทรงจำกรุงเทพมหานคร. กรุงเทพมหานคร:

สำนักพิมพ์อุษาคเนย์, 2556. 

ประวิต เอราวรรณ์. การวิจัยปฏิบัติการ. กรุงเทพฯ สำนักพิมพ์ดอกหญ้าวิชาการ. 2545 : 23-24 

พัชรินทร์ สันติอัชวรรณ. อาจารย์ประจำภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์  

    จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. สัมภาษณ์,11 ธันวาคม 2561.   

ภัคคพร พิมสาร. อาจารย์ประจำสาขาวิชาศิลปะการละคร คณะศิลปกรรมศาสตร์  

    มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา. สัมภาษณ์, 23 สิงหาคม 2561. 

มณีปิ่น พรหมสุทธิรักษ์ วรสารอักษรศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร (2539-2540) 114-120 

ราชบัณ ฑิ ตยสถาน . พจนานุ กรมราชบัณ ฑิ ตยสถาน  ฉบั บ เฉลิมพระเกียรติ  พ .ศ .25 54.   

กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน, 2554 

วิชชุตา วุธาทิตย์. ข้าราชการบำนาญ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้ เชี่ยวชาญด้านการวิจัยทาง

นาฏยศิลป์และประวัติศาสตร์ศิลปะ. สัมภาษณ์, 15 สิงหาคม 2561. 31 กันยายน 2561. 

วิทวัส กรมณีโรจน์. ผู้ช่วยผู้บริหารฝ่ายวิชาการสถาบัน Crystal dance Studio สัมภาษณ์ , 25 

สิงหาคม 2561. 

ศรีสุ ร างค์  พู ลท รัพย์ , ราชบัณ ฑิ ต  สั มภ าษณ์ , 17 มกราคม 2561. 19 มกราคม  2561 .                        

19 เมษายน 2561.  

ศานติ ภักดีคำ. พระอินทร์. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์อมรินทร์, 2556. 

สุจิตต์ วงษ์เทศ. กรุงเทพฯ มาจากไหน. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์ดรีม แคชเชอร์, 2555. 
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สุจริตลักษณ์ ดีผดุง : ชื่อหมู่บ้านในภูมิภาคตะวันตกของประเทศไทย สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรม

เพ่ือพัฒนาชุมชน มหาวิทยาลัยมหิดล 2543. 

สถาพร สนทอง, สัมภาษณ์, นาฏยศิลปิน 16 มกราคม 2561. 

สุ รัตน์  จงดา , สั มภาษณ์ , 5 เมษายน  2561 . 31 สิ งห าคม 2561. 19 พฤศจิกายน  2561.                     

30 ธันวาคม 2561. 14 ธันวาคม 2561. 

สันติ เล็กสุขุม. ที่ปรึกษาคณะกรรมการด้านการอนุรักษ์โบราณสถานแห่งชาติ กรมศิลปากรและภาคี

สมาชิกราชบัณฑิต สัมภาษณ์, 28 พฤษภาคม 2560. 

สุภางค์ จันทวานิช. การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพ. พิมพ์ครั้งที่12. กรุงเทพมหานคร :  

    สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2559. 

ยุทธนา ลอพันธ์ไพบูลย์, ผู้กำกับละคร สัมภาษณ์, 23 กันยายน 2561. 

อภิโชติ เกตุแก้ว. ผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์เอเชีย. สัมภาษณ์, 20 กันยายน 2561. 
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ภาคผนวก ก 

ภาพโปสเตอร์การแสดงชุด การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ

“กรุงเทพมหานคร” 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที:่ 28 
ภาพโปสเตอร์ประชาสัมพันธ์การแสดง 

การแสดงชุด การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่: 29 
ภาพโปสเตอร์ประชาสัมพันธ์การแสดงรวม 

การแสดงชุด การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากความหมายนามเต็มของ “กรุงเทพมหานคร” 
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ภาคผนวก ข 

การเข้าร่วมโครงการสัมมนาวิชาการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 27 การเข้าร่วมโครงการสัมมนาวิชาการ 

เรื่อง แนวคิดและการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 28 ผู้วิจัยเข้าร่วมศึกษาดูงานนิทรรศการ เรื่อง ศรัทธา 
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ภาพที่ 29 ผู้วิจัยเข้าร่วมโครงการ “อาศรมวิจัยมนุษยศาสตร์ ครั้งที่ 4”  
"สาขามนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และศิลปกรรมศาสตร์"  

กลุ่มสังคมศาสตร์และศิลปกรรมศาสตร์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นายณัฏฐ์พัฒน์ ผลพิกุล 
วัน เดือน ปี เกิด 14 ตุลาคม 2531 
สถานที่เกิด กรุงเทพมหานคร 
วุฒิการศึกษา สำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต   

ภาควิชานาฏยศิลป์ สาขาวิชานาฏยศิลป์ตะวันตก   
และปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป์   
คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ที่อยู่ปัจจุบัน หมู่บ้านลัดดาวิลล์ เลขที ่8/333 หมู่ 1 ตำบลบางบัวทอง   
อำเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 11110 

ผลงานตีพิมพ์ เผยแพร่บทความวิจัยจากวิทยานิพนธ์ลงในวารสาร   
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์   
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  
ฐานข้อมูลระดับชาติ ( TCI ) กลุม่ที ่1 

รางวัลที่ได้รับ -   
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