
บทที่ 3
วิธีดำเนินการวิจ๊ย

การวิจัยเร่ือง “การศึกษาการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรยนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร” น้ี ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ ผู้วิจัยจึงได้ 
ดำเนินการวิจัยเป็นขั้นตอนตามลำดับ ดังน้ี

1. การศึกษาข้อมูลเบื้องต้นและวิเคราะห์ปัญหาเพื่อทำการวิจัย
1.1 ศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของเยาวชน กิจกรรม 

การศึกษานอกระบบโรงเรยน ศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร จากหนังสือ เอกสาร บทความ 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ

1.2 สร้างกรอบความคิดในการวิจัยและกำหนดตัวแปรต่าง  ๆที่ต้องการศึกษา
2. รูปแบบของการวิจัย
3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
4. ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย
5. เครองมือที่ใข้ในการวิจัยแคะการสร้างเครองมือ
6. การเก็บรวบรวมข้อมูล
7. การวิเคราะห์ข้อมูล

1. การศ ึกษาข ้อม ูลเบ ื้องต้นและวิเคราะห์ป ัญหาเพ ื่อทำการวิจ ัย

1.1 ศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการศึกษานอกระบบโรงเรียน ความรู้ 
เรื่องเยาวชน ศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน การมีส่วนร่วม 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ

1.2 สร้างกรอบความคิดในการวิจัยและกำหนดตัวแปรต่าง  ๆ ที่ต้องการศึกษา 
โดยศึกษาค้นคว้าข้อมูลต่าง  ๆ จากบทที่ 2 รวมทั้งศึกษารายละเอียดของขั้นตอนการดำเนินงาน 
ของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร ศึกษาข้อมูลจากการพูดคุยกับหัวหน้าศูนย์ฯ เจ้าหน้าที่ ผู้นำ 
กิจกรรม และเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ จากศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครหลาย  ๆ แห่ง ตลอดจน 
การสรุปผลการปฏิบติงานประจำปีของศูนย์ฯ จากนั้นจึงได้กำหนดกรอบแนวคิด ดังน้ี
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แผนภูมที่ 3 : แสดงกรอบความคิดในการวิจัย

จากกรอบความคิดเรื่องการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครน้ัน เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ที่มีเพศ อายุ 
วุฒ ิการศึกษา ระยะเวลาการเป็นสมาชิกศูนย์ฯ และรายได้เฉล่ียของครอบครัวต่อเดือนโดย
ประมาณ ซึ่งเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ได้เข้ามามีส,วนร่วมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนของศูนย์ฯ ท้ัง 5 ประเภท ได้แก่ พลศึกษา นาฏศิลป๋ คหกรรม ศิลปะ และห้องสมุด 
พร้อมกับเข้ามามีส่วนร่วมใน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการสำรวจฟ้ญหา ด้านการวางแผน ด้านการ 
ดำเนินงาน และด้านการติดตามประเมินผล

2. รูปแบบของการวิจัย

การวิจัยคร้ังน้ี เป็นการวิจัยเชิงพรรณนา ซึ่งผูวิจัยได้ดำเนินการวิจัยตามวัตถุประสงค์ 
เพ่ือศึกษาระดับการมีส่วนร่วม เพื่อเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครระหว่าง 5 กิจกรรม คือ พลศึกษา 
นาฏคิลป๋ คหกรรม ศิลปะ และห้องสมุดใน 4 ด้าน ได้แก่ การมีส่วนร่วมด้านการสำรวจปัญหา 
ด้านการวางแผน ด้านการดำเนินงาน และด้านการติดตามประเมินผล เพื่อเปรียบเทียบการมี 
ส ่วนร ่วมของเยาวชนต'อการจ ัดก ิจกรรมการศ ึกษานอกระบบโรงเร ียนของศ ูนย ์เยาวชน 
กรุงเทพมหานครตามดัวแปรต้น คือ เพศ อายุ วุฒิการศึกษา ระยะเวลาการเป็นสมาชิกศูนย์ฯ
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และรายได้เฉล่ียของครอบครัว โดยได้นำเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ได้ศึกษามาแล้วในบทที่ 
2 มาเป็นแนวทางในการศึกษาการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ 
โรงเรียนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร

3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากร

ประชากรทีใซในการวิจัยครังนี ได้แก่ เยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์เยาวชนกรุงเทพ
นหานครท้ัง 26 แห่ง จำนวน 33,554 คน ประจำปี 2543 สังกัดกองนันทนาการ สำนักสวัสดิการ 
สังคม กรุงเทพมหานคร ที่มีอายุระหว่าง 15 -  25 ปี (ตามแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนในระยะ 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 9 พ.ศ. 2545-2549)

กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้ดำเนินการตามลำดับ คือ

1. สำรวจจำนวนและรายซื่อศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร
2. สำรวจจำนวนประชากรของศูนย์เยาวชนในแต่ละแห่ง และประชากรท้ังหมด
O r 1 Tzrzrjr ไ3. สำรวจขนาดและทตังของศูนย่เยาวชน ๒แต่ละแห่ง
4. ประมาณการขนาดของกลุ่มตัวอย่าง โดยเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์เยาวชน

กรุงเทพมหานคร จำนวน 33,554 คน จากศูนย์เยาวชนทั้งหมด 26 แห่ง สุ่มมา 13 แห่ง จากนั้น 
จึงกำหนดสัดส่วนของศูนย์เยาวชนแต่ละแห่งที่จะมาเป็นกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งใช้วิธีการพิจารณาจาก 
เกณฑ์ให้มีฃนาดที่เหมาะสม โดยเสือกมาให้ครอบคลุมทั้งขนาดและที่ตั้งกระจายไปทั่วกรุงเทพ-
มหานคร จากนั้นจึงใช้ตารางสำเร็จรูปของ TaroYamane (คิริชัย กาญจนวาสีและคณะ) ซ่ึงได้ 
กลุ่มตัวอย่างมาจำนวน 400 คน จากศูนย์เยาวชนกลุ่มตัวอย่างทั้ง 13 แห่ง สรุปกลุ่มประชากร 
และกลุ่มตัวอย่างประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้



63

ตารางที่ 1 แสดงจำนวนสมาชิกศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร จำแนกตามศูนย์ฯ 
ประจำปีงบประมาณ 2543

ท ี่ ศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร ประชากรที่เป ็นสมาชิกศูนย์ฯ

1. ศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร (ไทย-ญี่ปุน) 8,857
2. ศูนย์เยาวชนวัดโสมนัส 416
3. ศูนย์เยาวชนเทเวศร์ 6,251
4. ศูนย์เยาวชนสวนอ้อย 1,258
O . ศูนย์เยาวชนวัดมหาธาตุ 265
6. ศูนย์เยาวชนบางเขน 677
7. ศูนย์เยาวชนเตชะวณิช 663
8. ศูนย์เยาวชนวัดฉัตรแก้วจงกลณี 412
9. ศูนย์เยาวชนเวฬุราชิน 635
10. ศูนย์เยาวชนโรตารี่ธนบุร 546
11. ศูนย์เยาวชนอัมพวา 720

12. ศูนย์เยาวชนชัยพฤกษมาลา 472
13. ศูนย์เยาวชนวัดม่วง 575
14. ศูนย์เยาวชนจอมทอง 1,658
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ตารางที่ 1 (ต่อ)

ท ี่ ศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร ประชากรที่เป ็นสมาชิกศูนย์ฯ

15. ศูนย์เยาวชนบางขุนเทียน 1,921
16. ศูนย์เยาวชนทุ่งครุ 721
17. ศูนย์เยาวชนปทุมวัน 526
18. ศูนย์เยาวชนบ่อนไก่ 842
19. ศูนย์เยาวชนวัดหัวลำโพง 154
20. ศูนย์เยาวชนลุมพินี 1,647
21. ศูนย์เยาวชนวัดธาตุทอง 323
22. ศูนย์เยาวชนบางนา 1,283
23. ศูนย์เยาวชนลาดกระปัง 539
24. ศูนย์เยาวชนวัดดอกไม้ 702
25. ศูนย์เยาวชนมีนบุรี 975
26. ศูนย์เยาวชนคลองทุ่ม 516

รวม 33,554

จากนั้นผู้วิจัยได้คำนวณหากลุ่มตัวอย่างจาก 13 แห่ง ได้กลุ่มตัวอย่างที่,เป็นสมาชิก 
ของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครเป็นจำนวน 400 คน จากศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร 13 แห่ง 
โดยผู้วิจัยได้ลุ่มตัวอย่างโดยใชิวิธีการพิจารณาจากเกณฑํให้เหมาะสมและครอบคลุมทั้งขนาดของ 
ศูนย์ฯ และที่ตั้งของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานครที่กระจายไปทั่วกรุงเทพมหานครจนได้กลุ่ม 
ตัวอย่างครบตามจำนวนที่ต้องการ
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กลุ่มตัวอย่างประชากรสมาชิกศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร จำนวน400 คน

สูตรคำนวณหาขนาดกลุ่มตัวอย่างในแต่ละศูนย์ฯ

ท1 = n N, โดยท่ี
1 N

ท1 = ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่ต้องการ โดยการลุ่มในแต่ละศูนย์เยาวชน
ท = ขนาดของตัวอย่างที่ต้องการทั้งหมด (โดยการเปิดตารางสำเร็จรูปของ Taro 

Yamane (คิริ'ชัย กาญจนวาสีและคณะ) ได้กลุ่มตัวอย่าง 400 คน 
N = ขนาดของประชากร จำนวนท้ังส้ินของประชากร 9,681 คน 
N1 = ขนาดของประชากรในแต่ละศูนย์เยาวชน

ตารางที่ 2 จำนวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร

ศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร ประชากรที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ 
อาย ุ 1 5 - 2 5  ป ี กลุ่มตัวอย่าง

1. ศูนย์เยาวชนวัดโสมนัส 416 18
2. ศูนย์เยาวชนสวนอ้อย 1,258 50
3. ศูนย์เยาวชนวัดมหาธาตุ 265 11
4. ศูนย์เยาวชนวัดฉัตรแก้ว 412 17
5. ศูนย์เยาวชนชัยพฤกษามาลา 472 22
6. ศูนย์เยาวชนจอมทอง 1,658 66
7. ศูนย์เยาวชนบางขุนเทียน 1,921 76
8. ศูนย์เยาวชนปทุมวัน 526 23
9. ศูนย์เยาวชนบ่อนไก่ 842 33

10. ศูนย์เยาวชนหัวสำโพง 154 13
11. ศูนย์เยาวชนลาดกระบัง 539 23
12. ศูนย์เยาวชนวัดดอกไม้ 702 28
13. ศูนย์เยาวชนคลองทุ่ม 516 20

รวม 9,681 400
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4. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

4.1 ตัวแปรต้นหรือตัวแปรอิสระ ได้แก่ ข้อมูลทั่วไปในสถานภาพปัจจุบันของกลุ่มตัวอย่าง คือ
- เพศ
- อายุ
- วุฒิการศึกษา
- ระยะเวลาการเป็นสมาชิกศูนย์ฯ
- รายได้เฉลี่ยของครอบครัวโดยประมาณ

4.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ การมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ 
โรงเรียนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร ใน 5 กิจกรรม คือ

1. พลศึกษา
2. นาฏศิลป็
3. คหกรรม
4. ศิลปะ
5. ห้องสมุด

โดยมีส่วนร่วมในการจัด ใน 4 ด้าน คือ

1. การมีส่วนร่วมด้านการสำรวจปัญหา
2. การมีส่วนร่วมด้านการวางแผน
3. การมีส่วนร่วมด้านการดำเนินงาน
4. การมีส่วนร่วมด้านการติดตามประเมินผล

5. เคร ื่องม ืธท ี่ใช ้ใน การว ิจ ัยและการส ร ้างเคร ื่องม ือ

ลักษณะของเครื่องมือ

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครังนี เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อเก็บ รวบรวม 
ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ ตังน้ี
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แบบสอบถาม (Questionnaire) สำหรับเยาวชนท่ีเป็นสมาชิกศูนยัฯ ผู้วิจัยได้สรัางข้ึน
เพื่อศึกษาการมีส,วนร่วมของเยาวชนต่อการ'จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนของศูนย์ 
เยาวชนกรุงเทพมหานคร โดยแบบลอบถามชุดนี้แบ่งุออกเป็น 4 ตอน ดังรายละเอียดต่อไปนี้

ตอนท่ี 1 เป็นแบบลอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปในสถานภาพปัจจุบันของผู้ตอบแบบ
สอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ วุฒิการศึกษา ระยะเวลาการเป็นสมาชิกศูนย์ฯ รายได้เฉลี่ยของ 
ครอบครัวโดยประมาณ และกิจกรรมที่ท่านไปมีส่วนร่วมในศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร
ลักษณะเป็นแบบตรวจลอบรายการ (Check List) จำนวนท่ังหมด 6 ข้อ

ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับระดับการมีส่วนร่วมของเยาวชนที่เป็นสมาชิก
ศูนย์ฯ ที่มีต่อกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร่ทั่ง 5 ประเภท 
คือ พลศึกษา นาฏศิลป้ คหกรรม ศิลปะ และห้องสมุด ในแต่ละประเภทจำแนกข้อคำถาม 
การมีส่วนร่วมของเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ ออกเป็น 4 ด้าน ดังต่อไปน้ีคือ

1. การมีส่วนร่วมด้านการสำรวจปัญหา (15ข้อ)
2. การมีส่วนร่วมด้านการวางแผน (16ข้อ)
3. การมีส่วนร่วมด้านการดำเนินงาน (18ข้อ)
4. การมีส่วนร่วมด้านการติดตามและประเมินผล (1 4 ข้อ)

แบบสอบถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียน ชึ่งมีลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
โดยกำหนดระดับการมีส่วนร่วมไว้ 5 ระดับ ประกอบด้วยข้อความท่ีแสดงถึงการมีส่วนร่วมในการ 
จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร ได้แก่ การมีส่วนร่วม 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด โดยนำแบบสอบถามมาจำแนกเป็นรายข้อ 
รายกิจกรรม และรายด้าน มาแจกแจงความถี่ของแต่ละข้อจัดเป็นอันดับ โดยกำหนดนํ้าหนักการ 
ให้คะแนน ดังน้ี

การให้คะแนนการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียน

การมีส่วนร่วมมากที่สุด 
การมีส่วนร่วมมาก 
การมีส่วนร่วมปานกลาง

ให้คะแนน 5 คะแนน 
ให้คะแนน 4 คะแนน 
ให้คะแนน 3 คะแนน
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การมีส่วนร่วมน้อย ให้คะแนน 2 คะแนน
การมีส่วนร่วมน้อยท่ีสุด ให้คะแนน 1 คะแนน

รวมจำนวนคำถามในตอนที่ 2 ท้ังหมด 63 ข้อ

ตอนที่ 3 นำแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรคการมีส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน มีลักษณะเป็นแบบลอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) จำนวน 12 ข้อ มาแจกแจงความถี่ของคำตอบแต่ละข้อ จัดเป็นจันดับ แล้วหา 
ค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยกำหนดระดับความสำคัญของปัญหา 
อุปสรรคไว้ 5 ระดับ โดยใช้เกณฑ์การประเมินค่าเฉลี่ยของลิเคอร์ท (Likert) ดังน้ี

5 หมายความว่า ท่านมีปัญหาและอุปสรรคต่อการมีส่วนร่วม มากที่ลุด 
4 หมายความว่า ท่านมีปัญหาและอุปสรรคต่อการมีส่วนร่วม มาก 
3 หมายความว่า ท่านมีปัญหาและอุปสรรคต่อการมีส่วนร่วม ปานกลาง 
2 หมายความว่า ท่านมีปัญหาและอุปสรรคต่อการมีส่วนร่วม น้อย 
1 หมายความว่า ท่านมีปัญหาและอุปสรรคต่อการมีส่วนร่วม น้อยมาก

ตอนท่ี 4 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม 
ของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนใน 4 ด้าน คือ การมีส่วนร่วมด้านการ 
สำรวจปัญหา ด้านการวางแผน ด้านการดำเนินงาน และด้านการติดตามประเมินผล เป็นแบบ 
ลอบถามปลายเปิด (Open - ended) ที่ต้องการให้กลุ่มตัวอย่างได้แสดงความคิดเห็น จำนวน 
4 ข้อ

แบบสอบถามรวมท้ังส้ิน 85 ข้อ

การสร้างเครื่องมือทั้ใซในการวิจัย

ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างเครื่องมือตามลำดับขั้นตอนดังต่อไปนี้

1. กำหนดจุดประสงค์ของแบบสอบถาม โดยพิจารณาจากวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
แล้วกำหนดอัตราส่วนของแบบสอบถามจากเนื้อหาในเรื่องทั้งหมด คือ การศึกษาการมีส่วนร่วม 
ของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร
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2. ศกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามจากเอกสาร ตำรา และรายงานการวิจัยที่
เกียวข้องกับแนวคิดทิศทางการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน ลักษณะการมีส่วนร่วม 
ทฤษฎีว่าด้วยลักษณะของเครองมือทีดี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม เพ่ือคัดเลือก 
เนือหาทีน่าสนใจ และเหมาะสมที่จะนำมากำหนดเป็นโครงสร้างในการสร้างแบบสอบถามเกี่ยว
กับการมืส1วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนของศูนย์เยาวชน 
กรุงเทพมหานคร

3. สัมภาษณ์ พูดคุย กับหัวหน้าศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร เยาวชน และ 
เจ้าหน้าที่ผู้นำกิจกรรมทัง 5 ประเภท คือ พลศึกษา นาฏศิลป็ คหกรรม ศิลปะ และห้องสมุด 
บางท่านเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนของ 
ศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร เพื่อนำข้อมูลมาประกอบการร่างแบบสอบถาม

4. สร้างเครองมือที่ใซ้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) ลักษณะเป็น 
แบบตรวจสอบรายการ (Check List) แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
และเป็นปลายเปิด (Open -  ended) ประกอบการสัมภาษณ์ ฉบํโบร่าง

5. นำแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแก!ขแล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อหาความตรงเชิง 
เน้ือหาของแบบสอบถาม โดยการตรวจลอบความถูกต้อง และความเหมาะสมของคำถาม แล้ว 
นำมาปรับปรุงแก้ไข 6 7

6. นำแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแล้วเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจ 
สอบอีกคร้ังก่อนไปทดลองใช้

7. นำแบบลอบถามไปทดลองใช้ (TryOut)

การหาคุณภาพของเครื่องมือ

1. นำแบบสอบถามที่สร้างขึ้นนำไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และอาจารย์ที่ 
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ตรวจลอบแก้ไขทางด้านเนื้อหา ภาษาและสำนวนที่ใช้ในแบบสอบถาม 
และนำไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจพิจารณาความถูกต้อง ครอบคลุมตรงตามเนื้อหา (Content
Validity) แล้วนำแบบสอบถามมาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องให้ถูกต้อง เหมาะสม ก่อนนำไป 
ทดลองใช้
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2. นำแบบลอบถามไปปรบบรุงเนื้อหาและลักษณะของข้อคำถามตามท ี่ผ ู้ท ร ง  

คุณวุฒิแนะนำ เพื่อให้มีความชัดเจนและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น

3. นำแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) คร้ังท่ี 1 โดยผู้วิจัยได้นำ
แบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปใช้กับเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์เยาวชนตามสภาพการณ์จรง ด้วยวิธี 
เจาะจงที่ศูนย์เยาวชนปทุมวันโดยแบ่งเป็นกิจกรรมละ 5 คน จำนวน 20 คน เพ่ือหาข้อบกพร่อง 
ของแบบสอบถามทั้งในด้านเนื้อหาและภาษาที่ใช้สื่อความหมาย

4. นำแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) คร้ังท่ี 2 จำนวน 60 ฉบับ 
ตามสภาพการณ์จรง เพือศึกษาความเทียงของแบบสอบถาม แล้วนำแบบสอบถามที่ได้รับกลับ 
คืนมาหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยวิเคราะห์หาค่าอำนาจจำแนกเป็น 
รายข้อ (Discrimination Power) เพื่อแสดงให้เห็นว่าแบบลอบถามสามารถแยกแยะความคิดเห็น 
ของกลุ่มตัวอย่างได้ชัดเจน และหาค่าความเที่ยง (Reliability) ของแบบสอบถาม ผลการวิเคราะห์ 
คุณภาพของแบบสอบถาม พบว่า ข้อคำถามทุกข้อมีอำนาจ จำแนกตามเกณฑ์ที่กำหนด

เมื่อคำนวณแล้วได้ค่าความเที่ยงของแบบสอบถาม ผลการวิเคราะห์ปรากฏว่า ค่า 
ความเที่ยงของแบบลอบถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียน สำหรับเยาวชนที่เป็นสมาชิกศูนย์ฯ จำนวน 60 คน ได้ค่าความเที่ยงที่เชื่อถือ 
เท่ากับ 0.98

ค่าความเที่ยงของแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคต่อการมีส่วนร่วมในการ 
จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน จำนวน6 0 คน ได้ค่าความเที่ยงที่เชื่อถือเท่ากับ0.71

5. นำผลที่ได้จากการทดลองใช้มาตรวจลอบคุณภาพของเครื่องมือ แล้วนำมา 
ปรับปรุงแก!ข 6

6. นำเครื่องมือที่ปรับปรุงแก้ไขเป็นฉบับสมบูรณ์แล้ว ไปใช้จริงกับประชากรกลุ่ม 
ตัวอย่างที่กำหนดไว้ในการวิจัยครั้งนื้ต่อไป



71

การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาการมีส่วนร่วมของเยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนของศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร โดยผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตาม
ข้ันตอน ดังน้ี

1. ผู้วิจัยทำหนังสือขอความร่วมมือในการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย ถึงผู้อำนวยการสำนักสวัสดิการลังคม กรุงเทพมหานคร เพ่ือขอความร่วมมือใน 
การวิจัยไปยังศูนย์เยาวชนในแต่ละลังกัด

2. ผู้วิจัยได้ดำเนินการแจกแบบสอบถามและเก็บรวบรวมข้อมูลจากศูนย์เยาวชน
ด้วยตนเอง เม่ือวันท่ี 27 กรกฎาคม 2544 ถึง 27 กันยายน 2544 รวมเป็นระยะเวลา 2 เดือน 
แบบลอบถามที่ผู้วิจัยแจกและรับคืนจากกลุ่มตัวอย่างประชากร คือ เยาวชนที่เป็นสมาซิกศูนย์ฯ 
ลามารถเก็บรวบรวมข้อมูลได้มากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่กำหนด คือ จำนวน 440 ฉบับ จากศูนย์ 
เยาวชน 13 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 100 ของจำนวนแบบสอบถามทั้งหมด แล้วตรวจสอบดัดเลือก 
ฉบับที่ลมบูรณ์ที่สุดเท่านั้น จากนั้นนำแบบสอบถามมาดัดแยกประเภทของกิจกรรมออกแต่ละ
ประเภทได้แบบสอบถามทั้งหมด 410 ฉบับ เกิน 10 ฉบับ จึงแยกแบบสอบถามส่วนที่เกินออก 
ประเภทของกิจกรรมละ 2 ฉบับ คือ พลศึกษา 2 ฉบับ นาฏศิลป๋ 2 ฉบับ คหกรรม 2 ฉบับ ศิลปะ 
2 ฉบับ และห้องสมุด 2 ฉบับ เพ่ือได้แบบสอบถามครบ 400 ฉบับ การเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งน้ี 
ได้!ปความร่วมมือเป็นอย่างดีจากหัวหน้าศูนย์ฯ เจ้าหน้าที่ผู้นำกิจกรรม และเยาวชนที่เป็นสมาชิก 
ศูนย์เยาวชน ดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3 จำนวนแบบสอบถามที่แจกและได้รับคืนถูกต้อง จำแนกตามกลุ่มตัวอย่างประชากร 3

6. การเก็บรวบรวมข้อมูล

ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง
จ ำ น ว น แ บ บ ส อ บ ถ า ม  

ท ี่แ จ ก ไ ป /ฉ บ ับ

จ ำ น ว น แ บ บ ส อ บ ถ า ม  

ท ี่ไ ด ้ร ับ ก ล ับ ค ืน  ถ ูก ต ้อ ง

ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  

(% )
ศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร 

เยาวชนที่เป็นสมาซิกศูนย์ฯ 4 4 0 4 4 0 1 0 0 .0 0

รวม 4 4 0 4 4 0 1 0 0 .0 0

3. วิเคราะห์ข้อมูล สรุปและอภิปรายผล



72

เมื่อเก็บรวบรวมข้อมูลได้ครบลมบูรณ์ตามต้องการแล้ว ผู้วิจัยได้ทำการตรวจให้
คะแนนและลงรหัสแล้วเตรียมข้อมูล พร้อมทั้งตรวจแก้ไขให้มีความถูกต้องครบถ้วน
แล้วตรวจลอบ คัดเลือกฉบับที่ลมบูรณ์ที่ลุดเท่าหัน แล้วนำไปวิเคราะห์เพื่อประมวลผลโดยใช้ 
โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป SPSS/PC+ (Statistical Package for Sciences/Personal
Computer)

ข้อมูลส่วนท่ี 1 วิเคราะห์เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปในสถานภาพปัจจุบันของกลุ่มตัวอย่าง 
จำแนกตามเพศ อายุ วุฒิการศึกษา ระยะเวลาการเป็นสมาชิกศูนย์ฯ รายได้โดยเฉลี่ยของ 
ครอบครัวต่อเดือนโดยประมาณ และกิจกรรมท่ีท่านไปมีส่วนร่วมในศูนย์ฯ โดยแจกแจงความถี่ 
(Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) นำเลนอในรูปตารางประกอบคำบรรยาย

ข้อมูลส่วนท่ี 2 วิเคราะห์การมีส่วนร่วมของเยาวชนในการจัดกิจกรรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนในกิจกรรม พลศึกษา นาฎศิลป็ คหกรรม ศิลปะ และห้องสมุด ในการมีส่วนร่วม 
ด้านการสำรวจปัญหา ด้านการวางแผน ด้านการคำเนินงาน และด้านติดตามประเมินผล โดย 
จำแนกเป็นรายข้อ รายกิจกรรมและรายด้าน แล้วเสนอข้อมูลเป็นค่าเฉลี่ย (X) และค่าความ 
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (ร.อ.) เป็นรูปตารางประกอบคำบรรยาย โดยกำหนดเกณฑ์ประเมินค่าเฉลี่ย 
การให้น้ําหหักคะแนนของ ลิเคอร์ท (Likert) ตังน้ี

ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4 .5 0 -5 .0 0  หมายความว่า การมีส่วนร่วมมากท่ีสุด
3 .5 0 -  4.49 หมายความว่า การมีส่วนร่วมมาก 
2.50 -3 .4 9  หมายความว่า การมีส่วนร่วมปานกลาง
1 .5 0 -  2.49 หมายความว่า การมีส่วนร่วมน้อย
1 .00 - 1.49 หมายความว่า การมีส่วนร่วมน้อยท่ีสุด

- การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม 
ของเยาวชนในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน ถ้วยวิธีการทดสอบค่า F -  test

- การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม 
ของเยาวชนในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนในศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร ตาม 
ตัวแปรต้น เพศ อายุ วุฒิการศึกษา ระยะเวลาการเป็นสมาชิกศูนย์ฯ และรายได้เฉลี่ยของ 
ครอบครัวต่อเดือนโดยประมาณ โดยมีการทดสอบ 2 กลุ่ม ด้วยวิธีการทดลอบค่าที (t-test) และ

7. กา Ï วิเคราะห์'ข้อมูล
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มากกว่า 2 กลุ่ม ด้วยวิธีการทดสอบค่า F -  test วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One -  
Way Analysis of Variance) และเมื่อปรากฎว่ามีค่าเฉลี่ยที่แตกต่างกัน ก็ทำการทดสอบค่าเฉลี่ย 
รายคู่ด้วยวิธีการทดสอบของ เซฟเฟ่ (Scheffe)

ข้อมูลส่วนท่ี 3 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค ต่อการมีส่วนร่วมของ 
เยาวชนต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรยน เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วน
ประมาณค่า วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย (X) และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) นำเสนอ 
ในรูปตารางประกอบคำบรรยาย โดยกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้

ข้อมูลส่วนท่ี 4 สำหรับแบบสอบถามความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อการมีส่วนร่วม 
ในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรยน ซึ่งเป็นคำถามปลายเปิด วิเคราะห์เนื้อหา แล้ว 
นำเสนอเป็นรายข้อเรยงลำดับตามความถี่ของข้อมูล

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

1. คำนวณค่าร้อยละ (อ้างถึงใน ประคอง กรรณสูต, 2525)

ร้อยละ = จำนวนคำตอบทั้งหมด X 100 

จำนวนผู้ตอบทังหมด

2. ค่ามัชฌิมเลขคณิต หรอค่าเฉลี่ย (X) (อ้างถึงใน ประคอง กรรณสูต, 2527)

ะ7 £ fxX = ^ ...N
เม่ือ X แทนมัชฌิมเลขคณิต (คะแนนเฉล่ีย)

£fx แทนผลรวมของคะแนน N จำนวน
N แทนคะแนนท้ังหมด
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3. ค่าความเบี่ยงเบนมาตราฐาน (ร.อ.) (อ้างถึงใน ประคอง กรรณสูตร, 2527)

4.

ร.อ. = /  N l f x 2 -  ( I f x ) 2
\ l  N ( N - l)

เม่ือ ร.อ. แทนค่าความ เบี่ยงเบนมาตราฯ ‘านdi
X แทนคะแนนท่ีกำหนดตามสเกล
f แทนจำนวนผู้ตอบแต่ละข้อคำถาม
N แทนจำนวนผู้ตอบแบบสอบถามท้ังหมด

กรณีความแปรปรวนของกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มเท่ากัน

t x , - x 2
/ (ท1- 1 )  ร 2+ ( ท 2 -  1) ร 2 ไ  + r

V ท1 + ท2- 2 ท1 ก2
โดยมี d f = ท1 + ท2 - 2
t แทนค่า อัตราส่วนวิกฤติ
X: แทนค่า คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างที่ 1
X 2 แทนค่า คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างที่ 2
ร 12 แทนค่า ความแปรปรวนของคะแนนของกลุ่มตัวอย่างที่ 1
ร 2 แทนค่า ความแปรปรวนของคะแนนของกลุ่มตัวอย่างที่ 2
ท1 แทนค่า จำนวนตัวอย่างประชากรของกลุ่มที่ 1
ท2 แทนค่า จำนวนตัวอย่างประชากรของกลุ่มที่ 2
df แทนค่า ชั้นแห้งความเป็นอิสระ 5

5. สถิติที่ใช้ทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉลี่ยของตัวแปรมากกว่า 2 กลุ่ม 
คือการทดสอบความแปรปรวนแบบ 1 ตัวประกอบ (One -  way Analysis of Variance) หรอ 
F -  test (อ้างถึงใน ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2531)
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MSt
MSพ

เม่ือ F แทนค่าที่ใช้พิจาณาใน F - Distribution
^ b แทน Mean square between group หรอ ความแปรปรวน 

ระหว่างกลุ่ม
แ ร พ แทน Mean square within group หรอ ความแปรปรวน 

ภายในกลุ่ม

6. การทดสอบความแตกต่างระหว่างคู่ เมื่อพบความมีนัยสำคัญของความแตกต่าง 
จากการทดสอบค่า F โดยวิธีของเซฟเฟ่ (อ้างถึงใน ประคอง กรรณสูต, 2525)

F =
แร

M  - แ 2:ปู่

H
(K-l)

เม่ือ (K -  1 ) , (N -  K) คือชั้นแห่งความเป็นอิสระ
M. , 1 M2 แทนมัซฌิมเลขคณิตของสองกลุ่มที่ต้องการทดสอบ
N, 1 N2 แทนจำนวนตัวอย่างประชากรของลองกลุ่มที่นำมาทดสอบ

7. การหาค่าความเที่ยง (Reliability) ของแบบสอบถามโดยใชวิธีคำนวณค่า
ส้มประสิทธ้ิอัลฟ่า (Coefficient Alpha) ของครอนบาค (Cronbach) (อ้างถึงในล้วน สายยศ 
และอังคณา สายยศ, 2531)

a  =

เม่ือ a  
N
Si 2 

St 2

N
N -  1 1 - zs;

S t

แทนความเที่ยงของแบบสอบถาม
แทนจำนวนข้อของเครองมีอ
แทนคะแนนความแปรปรวนเป็นรายข้อ
แทนคะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือท้ังฉบับ
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