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1. รูปแบบการวิจัย

ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ม ีจ ุด ม ุ่ง ห ม า ย เพ ื่อ ศ ึก ษ า ห น ้า ท ี่ข อ ง ว ัฒ น ธ ร ร ม อ า ห า ร อ ิส ล า ม ท ี่ม ีต ่อ ว ิถ ีช ีว ิต  

ข อ ง ช า ว ไ ท ย ม ุส ล ิม  โ ด ย เป ็น ก า ร ศ ึก ษ า เจ า ะ ล ึก เฉ พ า ะ ก ร ณ ี ช ุม ช น ม ัส ย ิด ร า ร ูณ  ซ อ ย ว ัด ม ่ว ง แ ค  

ถ น น เจ ร ิญ ก ร ุง  เข ต บ า ง ร ัก  ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร เท ่า น ั้น  เน ื่อ ง จ า ก ช ุม ช น ด ัง ก ล ่า ว เป ็น ช ุม ช น ม ุส ล ิม เก ่า แ ก , 

ท ี่อ ัง ค ง ร ัก ษ า เอ ก ล ัก ษ ณ ์ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม  ข น บ ธ ร ร ม เน ีย ม แ ล ะ ป ร ะ เพ ณ ีต ่า ง ๆ  จ น ถ ึง ป ีจ จ ุบ ัน

โด ย เห ต ุท ี่ก า ร ศ ึก ษ า เร ิ่อ ง น ั้เป ีน ก า ร ศ ึก ษ า เฉ พ า ะ ก ร ณ ี (C a se  stu d y) เจ า ะ จ ง ช ุม ช น ท ี่ศ ึก ษ า  

ด ัง บ ัน  ว ิธ ีก า ร ศ ึก ษ า จ ัง เป ็น ก า ร ศ ึก ษ า ใน แ น ว ม า น ุษ ย ว ิท ย า  ซ ึ่ง ม ีร ะ เบ ีย บ ว ิธ ีว ิจ ัย ท ี่เฉ พ า ะ เป ็น ข อ ง ต ัว เอ ง  

เร ีย ก ว ่า  ง า น ว ิจ ัย ส น า ม ท า ง ม า ม ุษ ย ว ิท ย า  (A n th ro p o lo g ica l field  w o rk ) โด ย เน ้น ก า ร ส ัง เก ต ก า ร ณ  ์

อ ย ่า ง ม ีส ่ว น ร ่ว ม  (P articipant O b servation ) ป ร ะ ก อ บ ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์ น ั้ง ท ี่เป ็น ท า ง ก า ร แ ล ะ ไ ม ่เป ็น ท า ง  

การ น ั้ง น ี้เพ ื่อ ใ ใ n ด ัม า ซ ึ่ง เน ั้อ ห า ส า ร ะ  แ ล ะ ข อ เท ็จ จ ร ิง ท ี่ถ ูก ต ัอ ง ส ม ม ุร ณ ์ม า ก ท ี่ส ุด

2. กลุ่มตัวอย่างประชากรและการชุ่ม

ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ศ ึก ษ า ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ เป ็น ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี่ไ ด ัจ า ก  

ก า ร ส ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ต า ม ว ัต ช ุป ร ะ ส ง ค ์ (P u rp osive  S a m p lin g) ซ ึ่ง เป ็น ก ล ุ่ม ป ร ะ ช า ก ร ต ัว อ ย ่า ง ผ ู้บ ร ิโภ ค  

ม ุส ล ิม ใน !ข ต พ ื้น ท ี่ช ุม ช น ม ัส ย ิด ฮ า ร ุฌ  ซ อ ย ว ัด ม ่ว ง แ ค  ถ น น เจ ร ิญ ก ร ุง  เข ต บ า ง ร ัก  ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  

โ ด ย ผ ู้ว ิจ ัย ไ ต ัแ บ ่ง ป ร ะ ช า ก ร อ อ ก เป ็น ก ล ุ่ม ต ัง น ี้ศ ึอ

1. ผ ู้น ำ ท า ง ศ า ส น า
2. ผ ู้น ำ ท ั่ว ไ ป ใน ช ุม ช น

3. ผ ู้ป ร ะ ก อ บ ล ิจ ก า ร ร ัา น อ า ห า ร ม ุส ล ิม
4 . ป ร ะ ช า ช น ท ั่ว ไ ป  โด ย เฉ พ า ะ ผ ู้บ ร ิโภ ค ท ี่เป ็น ม ุส ล ิม

สัาหรับประชากรท่ีใช้ในการศึกษาวิจัย จำนวน 7 0  «น จากประชากรในชุมชนตังกล่าว
จำนวนท่ังพ้ืน 4 7 5  คน (ท่ีมา ะ สำนักงานเขตบางรัก)
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3. การเก็บรวบรวมข้อมูล

ก า ร เก ็บ ข ้อ ม ูล ใน ก า ร ศ ึก ษ า ว ิจ ัย เร ื่อ ง น ี้แ บ ่ง ก า ร ท ำ ง า น อ อ ก เป ็น  2  ส ่ว น  ด ัง น ี้

1. ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ด ้จ า ก เอ ก ส า ร  ซ ึ่ง ม า จ า ก ก า ร ค ้น ค ว ัา ข ้อ ม ูล จ า ก เอ ก ส า ร ง า น ว ิจ ัย ต ่า ง ๆ  ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง  

ไ ม ่ว ่า จ ะ เป ็น ป ร ะ ว ัต ิค ว า ม เป ็น ม า  ค ต ิค ว า ม เช ื่อ  ข น บ ธ ร ร ม เน ีย ม ป ร ะ เพ ณ ี เอ ก ล ัก ษ ณ ์ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม  

ต ล อ ด จ น ห ล ัก ก า ร แ ล ะ บ ท บ ้ญ ญ ัต ิท ี่เก ี่ย ว ก ับ ก า ร บ ร ิโภ ค อ า ห า ร ข อ ง ม ุส ล ิม

2 . ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ด ้จ า ก ก า ร ท ำ ว ิจ ัย ภ า ค ส น า ม  ( Field research) ซ ึ่ง เป ็น ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ด ้จ า ก ก า ร  

ใช ้ร ะ เบ ีย บ ว ิธ ีว ิจ ัย ท า ง ม า น ุษ ย ว ิท ย า  (Anthropological field work) โ ด ย ก า ร ส ัง เก ต ก า ร ณ ์อ ย ่า ง ม ีส ่ว น  

ร ่วม  แ ล ะ ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์ท ั้ง ท ี่เป ็น ท า ง ก า ร แ ล ะ ไ ม ่เป ็น ท า ง ก า ร  ด ัง น ี้น  ว ิธ ีก า ร ศ ึก ษ า ใน เร ื่อ ง น ี้จ ึง เป ็น ไ ป  

ใ น ล ัก ษ ณ ะ ท ี่ผ ส ม ผ ส า น ร ะ ห ว ่า ง ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ด ้จ า ก เอ ก ส า ร แ ล ะ ข ้อ ม ูล จ า ก ก า ร ว ิจ ัย ส น า ม ป ร ะ ก อ บ ก ัน  

โด ย เน ้น ห น ัก ท ี่ว ิธ ีก า ร ว ิจ ัย ส น า ม เป ็น ส ำ ค ัญ  ซ ึ่ง ม ีข ั้น ต อ น ด ัง น ี้

2 .1 ก า ร เก ็บ ข ้อ ม ูล โ ด ย ว ิธ ีส ัง เก ต ก า ร ณ ์ โด ย ก า ร เข ้า ส น า ม ว ิจ ัย เพ อ ท ำ ค ว า ม ค ้น เค ย  

ส ร ิา ง ส ัม พ ัน ธ ์อ ัน ด ีก ับ ค น ใ น ช ุม ช น  แ ล ะ ส ัง เก ต ก า ร ณ ์อ ย ่า ง ม ีส ่ว น ร ่ว ม  (Participant Observation) 
เพ ื่อ ศ ึก ษ า ข ้อ ม ูล พ ื้น ฐ าน  ป ร ะ ว ัต ิช ุม ช น  ล ัก ษ ณ ะ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ส ัง ค ม  แ ล ะ ว ัฒ น ธ ร ร ม ใน ด ้า น ต ่า ง ๆ  

เพ ื่อ ให ้ท ร า บ ถ ึง ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต  ข น บ ธ ร ร ม เน ีย ม ป ร ะ เพ ณ ี ว ัฒ น ธ ร ร ม  แ ล ะ เข ้า ร ่ว ม ใน พ ิธ ีก ร ร ม ต ่า ง ๆ  

เพ ื่อ ให ้ไ ด ้ข ้อ ม ูล ท ี่ส ม บ ูร ณ ์แ ล ะ ม ีค ว า ม ต ่อ เน ื่อ ง ม า ก ท ี่ส ุด

2 .2  ก า ร เก ็บ ข ้อ ม ูล โ ด ย ว ิธ ีก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์ โด ย ใ ช ้ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์จ า ก แ บ บ ส อ บ ถ า ม  

(Q u estion n aire) แ ล ะ แ บ บ ส ัม ภ า ษ ณ ์ (In terv ie w  g u id e ) ต ล อ ด จ น ก า ร บ ูด ค ุย ส ัม ภ า ษ ณ ์แ บ บ เจ า ะ ล ึก  

( I n - d e p t h  in terv iew ) เพ ื่อ ให ้ไ ด ้ข ้อ ม ูล ท ี่ถ ูก ต ้อ ง แ ล ะ ต ร ง ก ับ ค ว า ม เป ็น จ ร ิง ม า ก ท ี่ส ุด

$ ท ื่อ ถ ู่ใน 'ข ่า ส ท ี่ถ ูก ส ัม ภ า ษ ณ ์'ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย

ก. ค ้น ำ ท า ง ศ า ส น า  ค ้ป ร ะ ก อ บ พ ิธ ีก ร ร ม ต ่า ง ๆ  ไ ด ้แ ก ่ โต ๊ะ อ ิห ม ่า ม  ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร  

ม ัส ย ิด  แ ล ะ $ ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง

ข . ^ น ำ ท ั่ว ไ ป ใ น ช ุม ช น  ไ ด ้แ ก ่ บ ุค ค ล ท ี่ม ีด ํว า ม ! 'แ ล ะ เช ี่ย ว ช า ญ ใน เร ื่อ ง ต ่า ง ๆ

ค . ร ิา น ข า ย อ า ห า ร ม ุส ล ิม  ไ ด ้แ ก ่ เข ้า ข ฬ ร ื่า น  $ ป ร ะ ก อ บ อ า ห า ร  แ ล ะ ถ ูก ข ้า ง

ง. ป ร ะ ช า ช น ท ั่ว ไ ป  โ ด ย เฉ พ า ะ $ บ ร ิโก ี่พ อ ว ่น ํ'ฟ ท ี่เป ีน ม ุส ล ิม
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น อ ก เห น ือ จ า ก ว ิธ ีก า ร ส ัง เ ก ต ก า ร ณ ๙อ ย ่า ง ม ีส ่ว น ร ่ว ม  ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์ แ ล ะ  

ก า ร ใ ช ้แ บ บ ส ำ ร ว จ เบ ื้อ ง ต ้น แ ล ้ว  ผ ู้ศ ึก ษ า ย ัง ใช ้เท ค น ิค อ ื่น ๆ  ช ่ว ย เส ร ิม ก า ร จ ด บ ัน ท ึก ภ า ค ส น า ม ด ้ว ย  

เช ่น  ก า ร ใ ช ้เท ป บ ัน ท ึก เส ีย ง  แ ล ะ ก า ร ถ ่า ย ภ า พ  เพ ื่อ ค ว า ม ล ะ เอ ีย ด ถ ี่ล ้ว น ข อ ง ข ้อ ม ูล  แ ล ะ เพ ื่อ ใ ห ้ไ ต ้ 

ภ าพ ร ว ม ข อ ง ช ุม ช น  ต ล อ ด จ น ส ถ า น ก า ร ณ ์ต ่า ง ๆ  ไ ต ้ช ัด เจ น ย ิ่ง ข ึ้น

2 .3  ร ะ ย ะ เว ล า ท ี่ใช ้ใน ก า ร เก ็บ ข ้อ ม ูล  ผ ู้ว ิจ ัย ใ ช ้เว ล า ใน ก า ร เก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล ต ่า ง ๆ  

โด ย เร ิ่ม ต ั้ง แ ต ่เด ือ น ก ร ก ฎ า ค ม  25 43  ถ ึง เด ือ น ม ิถ ุน า ย น  2 5 4 4  ร ว ม ร ะ ย ะ เว ล า ป ร ะ ม า ณ  11 เด ือ น เศ ษ  

ซ ึ่ง ไ ต ้ใช ้เว ล า ด ัง ก ล ่า ว เข ้า ไ ป ส ัง เก ต ก า ร ณ ์ใ น ช ุม ช น ท ี่ศ ึก ษ า  แ ล ะ พ ย า ย า ม เก ็บ ข ้อ ม ูล เป ็น ป ร ะ จ ำ ท ุก ว ัน  

โด ย ก า ร ส ร ้า ง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์อ ัน ด ีก ับ ช า ว บ ้า น  แ ล ะ ข อ ค ว า ม ร ่ว ม ม ือ จ า ก ค น ใ น ช ุม ช น

2 .4  ป ร ะ ช า ก ร ท ี่ใ ช ้เป ็น ต ัว อ ย ่า ง ใน ก า ร ว ิจ ัย ค ือ  ห ัว ห น า ค ร ัว เร ือ น จ ำ น ว น  70 ค น  

โ ด ย ว ิธ ีก า ร ส ุ่ม แ บ บ ต า ม ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ (Purposive Sampling) แ ล ะ ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์ โด ย ไ ต ้ร ับ ค ว า ม ช ่ว ย  

เห ล ือ จ า ก ผ ู้น ำ ช ุม ช น  แ ล ะ ผ ู้ว ิจ ัย ย ัง ไ ต ้ใช ้ว ิธ ีก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์แ บ บ เจ า ะ ล ึก เฉ พ า ะ บ ุค ค ล ท ี่ม ีค ว า ม ! 'ค ว า ม  

เช ย ว ช า ญ ใ น เร ิ่อ ง ก า ร บ ร ิโ ภ ค อ า ห า ร เช ่น  ผ ู้น ำ ท า ง ศ า ส น า  แ ล ะ ผ ู้ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง  (K e y  Informant) 
จ ำน ว น  2 0  ค น  โด ย ผ ู้ว ิจ ัย ไ ต ้ท ำ ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์เอ ง ท ั่ง ห ม ด

4. เครื่องมือทั่ใช้ในการวิจัย

เค ร ิ่อ ง ม ือ ใน ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ป ร ะ ก อ บ ต ้ว อ

1. ข ้อ ม ูล จ า ก เอ ก ส า ร

2 . ก า ร ส ัง เก ต ก า ร ณ ์แ บ บ ม ีส ่ว น ร ่ว ม ป ร ะ ก อ บ ก ับ ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์อ ย ่า ง ไ ม ่เป ็น ท า ง ก า ร แ ล ะ  

ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์อ ย ่า ง เป ็น ท า ง ก า ร

3 . ก า ร ใช ้แ บ บ ส ัม ภ า ษ ณ ์ (In terv iew  g u id e ) ใน ส ่ว น ท ี่เก ี่ย ว ก ับ ข ้อ ก ำ ห น ด ใน ก า ร บ ร ิโ ภ ค  

อ า ห า ร ข อ ง บ ุส ล ืม

4 . แ บ บ ส อ บ ถ า ม  (Q u estion n aire) ใน ส ่ว น ท ี่เก ี่ย ว ก ับ ข ้อ ม ูล ท ั่ว ไ ป  เช ่น  แ บ บ ส ำ ร ว จ  

ค ร ัว เร ือ น  ล ัก ษ ณ ะ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  โ ค ร ง ส ร ้า ง ท า ง ส ัง ค ม  แ ล ะ ว ัฒ น ธ ร ร ม ท ั่ว ไ ป ข อ ง บ ุส ล ืม

5. ก า ร บ ัน ท ึก ส น า ม  (F ie ld  n otes)
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5. การวิเคราะห์และแปถความข้อมูล

ใ น ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์แ ล ะ แ ป ล ค ว า ม ข ้อ ม ูล ใ4น จ ะ ใช ้ก า ร ต ีค ว า ม  (Interpret) โด ย จ ะ ว ิเค ร า ะ ห ์จ า ก  

ข ้อ ม ูล ท ี่เก ็บ ม า จ า ก ส น า ม ว ิจ ัย โ ด ย ต ร ง เป ็น ห ล ัก  ซ ึ่ง เป ็น ข ้อ ม ูล ท ี่ไ อ ัจ า ก ก า ร ส ัง เก ต อ ย ่า ง ม ีส ่ว น ร ่ว ม  

โ ด ย ใ ช ้ว ิธ ีก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์ท ั้ง ท ี่เ ป ็น ท า ง ก า ร  แ ล ะ ไ ม , เ ป ็น ท า ง ก า ร อ ัน เ ป ็น ข ้อ ม ูล ป ฐ ม ภ ูม  ิ

น อ ก จ า ก น ี้ จ ะ ใช ้ข ้อ ม ูล จ า ก เอ ก ส า ร  ไต '่แก’ บ ท บ ัญ ญ ัต ิท า ง ศ า ส น า แ ล ะ ห ล ัก ค ำ ส อ น  บ ท ค ว า ม ต ่า ง ๆ  

ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง  ต ล อ ด จ น ร า ย ง า น ก า ร ว ิจ ัย ท ี่ผ ู้อ ื่น ศ ึก ษ า ไ ว ิ'แ ล ัว  เป ็น ข ้อ ม ูล เส ร ิม ใน ก า ร ว ิจ ัย

ก า ร เส น อ ร า ย ง า น ก า ร ศ ึก ษ า ว ิจ ัย  จ ะ เส น อ ใน ร ูป ก า ร บ ร ร ย า ย พ ร ร ณ น า ต า ม ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ต ่'จ า ก ก า ร  

ส ัง เก ต ก า ร แ บ บ ม ีส ่ว น ร ่ว ม  แ ล ะ ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์
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