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ดาวราย ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษาเป็นกรณีศึกษา (Case 
Study) มีข้ันตอนการวิจัยดังต่อไปนี้

1. การศึกษาค้นคว้าข้อมูล
2. กลุ่มประชากรท่ีศึกษา
3. เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัย
4. การสร้างเครื่องมือ
5. การเก็บข้อมูล
6. การวิเคราะห์ข้อมูลและทฤษฎีท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
7. การสรุปผลการวิจัย
8. การนำเสนอผลการวิจัย 

การศึกษาค้นคว้าข้อมูล
ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาและรวบรวมข้อมูลเชิงเอกสารจากหนังสือ บทความ และเอกสาร 

อ่ืนๆท้ังของไทยและต่างประเทศ ที่มีเนื้อหาข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องสตรีและศิลปะที่เกี่ยวข้องกับงาน 
วิจัย นอกจากน้ียังมี บทความ บทสัมภาษณ์ในนิตยสาร วิดีโอบันทึกรายการโทรทัศน์ สูจิบัตร 
แสดงงานศิลปะ ภาพข่าว และเอกสารอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับลาวัณย์ 
กลุ่มประชากรทีใช้ในการศึกษา

1. กรณีศึกษา อันได้แก่ ลาวัณย์ (ดาวราย) อุปอินทร์
2. บุคคลรอบช้างกรณีศึกษา อันได้แก่ เพื่อนอาจารย์ เพื่อนศิลปินเพื่อนร่วมรุ่นขณะ 

ศึกษา และอดีตลูกศิษย์
เครีองมือทีใช้ในการวิจัยและการสรางเค้รองมือการวิจัย

1. แบบสัมภาษณ์สำหรับกรณีศึกษา ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์สำหรับ 
กรณีศึกษาโดยกำหนดข้อคำถามจากกรอบการวิจัยที่ได้นำเสนอไว้ในบทที่ 2 แบบสัมภาษณ์แบ่ง 
ออกเป็น 3 ตอนดังต่อไปน้ี

ตอนที 1 ประวัติชีวิตโดยท่ัวไป จำนวน 36 ข้อ มีประเด็นหลักดังนี้
1. ประวัติชีวิตในวัยเด็ก
2. ประวัติการศึกษา



3. ประว้ติชีวิตครอบครัวหลังการแต่งงานจนถึงปัจจุบัน 
ตอนที 2 บทบาทของการเป็นอาจารย์สอนศิลปะจำนวน 26 ข้อ มีประเด็นหลักดังนิ

1. ประสบการณในการเป็นอาจารย์ลอนศิลปะ
2. หน้าที่และความรับผิดชอบตามพันธกิจของมหาวิทยาลัย
3. ทัศนคติเรื่องอาจารย์สตรีที่ลอนศิลปะ
4. ความคิดเห็นต่อการเรียนการลอนศิลปะภายในประเทศไทย 

ตอนที 3 บทบาทของการเป็นศิลปิน จำนวน 42 ข้อ มีประเด็นหลักดังนี้
1. ประลบการณ์ในการเป็นศิลปิน
2. การลร้างงานและโอกาสในการแสดงผลงาน
3. ความมุ่งมั่นและความทุ่มเทในอาชีพศิลปิน
4. ทัศนคติเรองภาพพจน์ของศิลปินสตร
5. ความคิดเห็นต่อวงการศิลปะในประเทศไทย

2. แบบส้มภาษณ์สำหรับบุคคลรอบข้างกรณีศึกษา ผู้วิจัยได้สร้างแบบสัมภาษณ์ 
ลำหรบบุคคลรอบข้างกรณีศึกษาโดยใช้กรอบการวิจัยเดียวทัน แต่เปล่ียนลักษณะข้อคำถามให้มี 
ความเหมาะสมต่อการใช้สัมภาษณ์บทสัมภาษณ์นี้มี 12 ข้อ แบ่งออกเป็น 3 ตอนได้แก่

ตอนที 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวทับผู้โห้สัมภาษณ์ 
ตอนที 2 ทัศนคติต่อ ลาวัณย์ในฐานะศิลปินสตรี
ตอนที 3 ทัศนคติต่อลาวัณยํไน ฐานะอาจารย์สตรีที่ลอนศิลปะในระดับมหาวิทยาลัย

3. แบบบันทึกข้อมูลผลงานศิลปะของกรณีศึกษา ซ่ึงจะเป็นการรวบรวมข้อมูลผล 
งานศิลปะอันได้แก่ชื่อผลงาน ปี แนวความคิดในการสร้างผลงานและความเป็นมาของผลงานท่ัง 
จากติ'วกรณีศึกษาเอง และจากข้อมูลท่ีได้มีการบันทึกไว้แล้ว เช่น ข้อมูลสูจิบัตรในการแสดง 
นิตยสาร ฯลฯ

ก่อนนำเคร่ืองมือการวิจัยในข้างต้นไปใช้เก็บข้อมูลจริง ผู้วิจัยได้นำเครื่องมือไปให้อาจารย์ 
ท่ีปรึกษา และผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือตรวจสอบเครื่องมือการวิจัยว่าใช้ข้อคำถามได้เหมาะลมและครอบ 
คลุมในประเด็นต่างๆเพียงพอหรือไม่ จากนั้นจึงนำไปปรับปรุงแก้ไขเพื่อใช้ในการเก็บข้อมูลต่อไป 
เกณฑเ,นการคัดเลึอกผู้ทรงคุณวุฒิ

1. เป็นนักวิชาการที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญในเร่ืองสตรีศึกษา และเป็นผู้ท่ีมีประลบ
การณ์ในการวิจัยเชิงคุณภาพ ได้แก่ ศาสตราจารย์ ดร. อมรา พงศาพิชญ์ อาจารย์ประจำภาควิชา 
สังคมศาลตรื คณะรัฐศาสตร์ และดำรงตำแหน่งผู้อำนวยการสถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย

2. เป็นนักวิชาการที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญเกี่ยวทับศิลปะ วงการศิลปะทั่งภายใน
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ประเทศและต่างประเทศ มีความเด้านวิวัฒนาการและความเป็นมาของของศิลปินสตรีในวงการ 
ศิลปะ ได้แก่ อาจารย์ ดร. จิตติมา อมรพิเซษฐ์กูล อาจารย์ประจำภาควิชาประวิติศาสตร์ศิลปะ 
คณะโบราณคดี มหาวิทยาลัยศิลปากร

3. เป็นนักวิชาการที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญในด้านการวิลัย ได้แก่ อาจารย์ดร. ดวงกมล 
ไตรวิจิตรคุณ อาจารย์ประจำภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
การดำเนินการวิจัย

ในส่วนของการเก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคเอกสารที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ผู้วิจัยได้รวบ
รวมข้อมูลจากแหล่งต่างๆ เช่น ห้องสมุดของสถาบันต่างๆ สูจิบัตรแสดงงานศิลปะ บทลัมภาษณ์ 
หรีอบทความจากนิตยสาร ฯลฯ

สำหรบในส่วนของการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการลัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้ติดต่อกับกรณีศึกษา 
และบุคคลรอบข้างกรณีศึกษาเพื่อนัดหมายและขอลัมภาษณ์ด้วยการบันทึกเทป สถานท่ี
สัมภาษณ์คือที่บ้านพักของกรณีศึกษา โดยทำการสัมภาษณ์ตามวันเวลาดังนี
คร้ังที วันที เวลา เน้ีอหาในการสัมภาษณ์

1 จันทร์ท่ี
21 มกราคม 2545

13.00- 16.00 น. ประวิติชีวิตส่วนตัวโดยท่ัวไป, 
ประ'ว้ติการศึกษา

2 พฦหัสบดีท่ี 
24 มกราคม 2545

13.00- 16.00น. ชีวิตหลังจากจบการศึกษา, 
ชีวิตครอบครัวหลังการแต่งงาน

3 พุธท่ี
30 มกราคม 2545

14.00- 18.00 น. ความสนใจส่วนตัวของกรณีศึกษา, 
การร่วมกิจกรรมทางการเมือง

4 พุธท่ี
6 กุมภาพันธ์ 2545

14.00- 16.00น. บทบาทของการเป็นอาจารย์สตรีที่ลอน 
ศิลปะ

5 พุธท่ี
21 กุมภาพันธ์ 2545

14.00- 16.00 น. บทบาทของการเป็นศิลปินสตรี

6 พกุหัสบดีท่ี 
7 มีนาคม 2545

14.00-16.00 เก็บข้อมูลผลงานทางศิลปะ

ในเบืองต้น ผู้วิจัยได้กำหนดระยะเวลาการสัมภาษณ์ไว้ครังละ 45 นาที แต่เมื่อทำการ
สัมภาษณ์จริงระยะเวลาในการสัมภาษณ์จะยาวนานกว่าที่กำหนดไว้ เนื่องจากในการสัมภาษณ์
แต่ละคร้ัง เมื่อผู้วิจัยถามถึงประเด็นคำถามหนึ่งๆให้กรณีศึกษาตอบ ในขณะที่ตอบคำถามนั้นกรณี 
ศึกษาจะระลึกถึงเหตุการณ์อื่นๆที่เกี่ยวเนื่องกันและเล่าให้ผู้วิจัยพัง ฃึ่งทำให้ได้รายละเอียดในการ
สัมภาษณ์มากข้ึน
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ในส่วนของการสัมภาษณ์บุคคลรอบข้างกรณีศึกษา ได้ทำการสัมภาษณ์ตามวันเวลาดังน้ี
บุคคลรอบข้าง วันที เวลา

ลูกศิษย์ พุธท่ี
13กุมภาพันธ์2545

14.00- 14.30 น.

เพ่ือนอาจารย์ พฤหัสบดีท่ี 
14 กุมภาพันธ์ 2545

14.00- 14.30 น.

เพ่ือนศิลปิน พุธท่ี
21 กุมภาพันธ์ 2545

16.00- 16.30น.

เพ่ือนร่วมรุ่นขณะศึกษา พุธท่ี
21 กุมภาพันธ์ 2545

18.45- 19.45น.

การวิเคราะห์ข้อมูล
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิสัยได้ใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์

และจากเอกสารอ่ืนๆท่ีรวบรวมได้ โดยในการวิเคราะห์ข้อมูลนั้นใช้วิธีการตามหลักวิธีการวิสัยเซิง 
คุณภาพ เมื่อเก็บข้อมูลเสร็จเรียบร้อยแล้ว มีขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูลโดยเรมจาก การตรวจ 
ลอบข้อมูล เรียบเรียง และจากน้ันจึงทำการลดทอนข้อมูล โดยทำกา?สรุปและปรับข้อมูลดิบท่ีเก็บ 
ได้จากการสัมภาษณ์ จากนั้นแบ่งว่าข้อมูลใดนำมาใช้ประโยชน์ได้และส่วนใดไม่จำเป็น สำหรับข้อ 
มูลที่ได้มานั้นถือว่ามีความเที่ยงและเป็นความจริง ซึ่งมาจาก

1. Phenomenological Validity เกิดการท่ีผู้วิสัยมีความคุ้นเคยกับกรณีศึกษา เน่ืองจาก 
ผู้วิสัยได้เคยรู้จักกับกรณีศึกษามาก่อน ดังนั้นในการพูดคุยกับกรณีศึกษาจึงมีบรรยากาศที่เป็นก ัน 
เอง

2. Ecological Validity เกิดจากสภาพแวดล้อมในการเก็บข้อมูล ซึ่งผู้วิสัยเก็บข้อมูลจาก 
การสัมภาษณ์กรณีศึกษาท่ีบ้านพ'กของกรณีศึกษาเอง ซึ่งเป็นสภาพแวดล้อมที่กรณีศึกษารู้สึกคุ้น 
เคย

3. Contextual Validity เกิดจากการพูดคุยสัมภาษณ์นั้น ผู้วิสัยเก็บข้อมูลไปตามสภาพที่ 
เกิดข้ึนจริง เป็นพฤติกรรมท่ีเป็นปกติตามธรรมชาติ

จากนั้นในขั้นตอนการวิเคราะห์และนำเสนอข้อมูล ผู้วิสัยนำข้อมูลที่ได้มาเรียบเรียงและ
เขียนรายงานทำการวิเคาะห์ถึงบ้จสัยและประเด็นต่างๆตามขอบเขตของงานวิสัยที่ได้กำหนดไว้ 
โดยนำเสนออยู่ในรูปของความเรียง
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