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บทนำ

มนุษย์ใช้ประโยชน์จากพืชได้หลายวิธี เช่น ใช้เป็นยารักษาโรค เน่ืองจากผลิตภัณฑ์จากพืช 
หาง่าย ราคาถูก และมีผลข้างเคียงน้อยกว่ายาแผนปัจจุบันท่ีมีสรรพคุณในการรักษาโรคเดียวภัน 
ในประเทศไทยมีพืชหลายชนิดท่ีใช้เป็นสมุนไพรรักษาโรค นักวิ'จ้ยหลายคนพยายามพัฒนา
สมุนไพรเพ่ือรักษาโรคแทนยาแผนปัจจุบัน ดังน้ันการศึกษาองค์ประกอบทางเคมีและถูทธ๋ึทางชีว 
ภาพของสารท่ีแยกได้จากสมุนไพรจึงมีความสำคัญมาก เน่ืองจากมีพืชท่ีใช้เป็นอาหารและเป็น
ล,วนประกอบใน อุตสาหกรรมต่าง  ๆเช่น เครองสำอาง เป็นต้น

พืชในสกุล Croton อยู่ในวงศ์ Euphorbiaceae [1] ในประเทศไทยมีช ื่อ เรียกพืชกลุ่มน้ีว่า 
เปล้า พบประมาณ 7 ชนิด ประกอบด้วย เปล้า (Croton argyratus BI. หรือ Croton dodupensis 
Gagnep) เปล้านำเงิน (Croton cumingii Arg., Croton cascarillodes Raeusch หรือ Croton 
pierrei Gagnep) เปล้าคำ (Croton columnaris Airy) เปล้าแพะ (Croton hutchinsonianus 
Hoss) เปล้าน้อย (Croton sublyratus Kurz., Croton longissimus Airy หรือ Croton joufra 
Roxb.) เปล้าเลือด (Croton robustus Horz. หรือ Croton siamensis Craib) และ เปล้าใหญ่หรือ 
เปล้าหลวง (Croton obtongifolius Roxb.) นักวิจัยของไทยได้ทำการศึกษาองค์ประกอบทางเคมี 
และฤทธ๋ึทางชีวภาพของพืชจำพวกฟล้า เช่น เปล้าน้อย (Croton sublyratus Kurz.) ซ่ึงมีส่วน 
ประกอบ plaunotol ท่ีออกฤทธ้ิรักษาโรคกระเพาะ [2]

ในวิทยานิพนธ์น้ีได้ศึกษาเปล้าใหญ่(รูปท่ี 1) ซ่ึงอยู่ในตระกูล Euphorbiaceae [1] มีช่ือ 
วิทยาศาสตร์ว่า Croton oblongifolius Roxb. เปล้าใหญ่เป็นไม้ต้นผลัดใบขนาดกลางสูง 8-20 
เมตร ก่ิงก้านค่อนข้างใหญ่ ยอดอ่อน ใบอ่อน และ ช่อดอกมีเกล็ดลีเทาเป็นแผ่นเล็กๆปกคลุมท่ัวไป 
ผิวของลำต้นเป็นลีหม่น ใบเป็นใบเด่ียวเรียงสลับกัน รูปขอบขนาน รื รูปไข่หรือรูปหอก โคนใบและ 
ปลายใบแหลมคมหรือมน ขอบใบหยัก ยาวประมาณ 12-37 เซนติเมตร กว้างประมาณ 6.5-13 
เซนติเมตร มีแขนงใบ 12-16 คู่ ท่ีฐานมีต่อม 2 ต่อม ใบแก่ค่อนข้างเกล้ียง ก้านใบยาวประมาณ 4- 
9 เซนติเมตร ดอกออกเป็นช่อหลายช่อท่ีปลายก่ิง ยาว 12-22 เซนติเมตร ต้ังตรง ดอกทยอยบาน 
ออกจากโคนช่อไปหาปลาย ดอกเพศผู้และดอกเพศเมียอยู่บนต้นเดียวกันหรืออยู่ต่างต้นกัน ดอก 
เพศผู้กลีบรองดอกรูปขอบขนานกว้าง กลีบดอกยาวเท่ากับกลีบรองดอก มีขนหนาแน่น ท่ีฐานมี 
ต่อมกลม  ๆ 5 ต่อม เกลรดัวผู้มี 12 อัน เกล้ียง ดอกเพศเมีย กลีบรองดอกรูปขอบขนาน กลีบดอก 
เล็ก รูปยาวแคบ ขอบมีขน รังไข่รูปขอบขนาน มีเกล็ด ท่อรังไข่มี 2 แฉก ผลเป็นรูปกลมมี 3 พู เส้น 
ผ่านศูนย์กลางประมาณ 1 เซนติเมตร ด้านบนแบน มีเกล็ด[1]
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เปล้าใหญ่พบข้ึนในป้าดงดิบ ป่าผลัดใบหรอป่าละเมาะท่ัวไป เหนือระดับน้ําทะเล1ไม่เกิน 
700 เมตร การขยายพันธุส่วนใหญ่จะเกิดตามรากท่ีแผ่ขยาย มีซ่ือเรียกได้หลายช่ือ เซ,-น ควะวุ (กระ 
เหรยง-กาญจนบุรี) เซ่งเด่ ลัง ละกาวา ส่ากูวะ (กระเหร่ียง-แม่ฮ่องสอน) เปาะ (กำแพงเพชร) เปล้า 
หลวง (เหนือ) ห้าเย่ิง (เง้ียว-แม่ฮ่องสอน)[1]

สรรพคุณและประโยชน์ทางยาของเปล้าใหญ่มีดังน้ี ใบใช้บำรุงธาตุและฆ่าพยาธิ ดอกใช้ 
ฆ่าพยาธิ ผลช่วยขับระดู เปลือกใช้ลดไข้แก้เสมหะและดีพิการ กระพ้ีช่วยย่อยอาหาร แก่นแก้ท้อง 
ผูก รากแก้น้ําเหลืองเลีย โรคผิวหนังผ่ืนลัน โรคเร้ือน โรคมะเร็ง เมล็ดเป็นยาถ่าย สกัดน้ํามันเป็นยา 
ถ่ายอย่างแรงและเป็นพิษ

การศึกษาองค์ประกอบทางเคมีท่ีผ่านมาของเปล้าใหญ่จากหลายพ้ืนท่ีไนประเทศไทยพบ 
ว่าองค์ประกอบสารเคมีท่ีแยกได้มีความหลากหลายมาก ข้ึนกับสถาน'ท่ีเก็บตัวอย่างซ่ึงคณะผู้วิจัย 
จากกลุ่ม รศ.ดร. โสภณ เริงสำราญศึกษาเปล้าใหญ่จากแหล่งต่าง ใๆนประเทศไทยซ่ืงมีราย 
ละเอียดดังต่อไปนื เปล้าใหญ่จากอำ๓ อวิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์ พบลา f ประก่''อบ'ของ
cembranoid ใหม่ 2 ชนิดคือ crotocembraneic acid และ neocrotocembraneic acid [3] เปล้า 
ใหญ่จากอำ๓ อปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรี'ขันธ์ พบสารประกอบ labdane ชนิดใหม่ คือ labda- 
7,12(E),14-triene-17-al, labda-7,12(E), 14-triene-า7-ol และ labda-7,12(E),14-triene-17-oic 
acid [4] ฟล้าใหญ่จากอำ๓ อเมือง จังหวัดอุดรธานี พบสารประกอบ labdane ใหม่ 2 ชนิด คือ 
7,13(Z)-diene-17,12-oiide และ labda-7,13(Z)-diene-17,12-olide-5-ol และพบสารประกอบ 
clerodane 2 ชนิด คือ (-)-20-benzyloxyhardwickiic acid และ hardwickiic acid [5] เปล้าใหญ่ 
จากอำ๓ อเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ พบสารประกอบ 4 ชนิด คือ (-)-pimara-9(11),15 diene-19-oic 
acid, (-)-pimara-9(11 ), 15 diene-19-ol,(2E,7E,11E)-1-lsopropyl-1,4-dihydroxy-4,8 
dimethylcyclotetradeca-2,7,11-triene-12-carboxylic acid และ methyl-15,16-epoxy-12- 
0X0-3,13(16),14-clerodatriene-20,19-olide-17-oate [6] เปล้าใหญ่จากอำ๓ อวังสะพุง จังหวัด 
เลย พบสารประกอบ labdane 3 ชนิด คือ 3-acetoxy-labda-8(17),12(E)-triene-2-ol, 2- 
acetoxy-labda-8(17),12(E)-triene-3-ol และ labda-8(17)-12(E)-triene-2,3-diol [7]

จากข้อมูลช้างต้นจะเห็นได้ว่า มีการศึกษาเปล้าใหญ่มากมาย พบว่าในแต่ละพ้ืนท่ีมีสาร 
ประกอบจากเปล้าใหญ่มีความหลากหลาย อีกท่ังยังไม่มีการศึกษาสารประกอบจากเปล้าใหญ่ใน 
ด้านการยับย้ังเอนไซม์แซนทีนออกซิเดล จึงมีความสนใจท่ีจะทำการศึกษาองค์ประกอบทางเคมี
ของเปล้าใหญ่ในแหล่งอ่ืนและทำการศึกษาฤทธ้ิทางชีวภาพโดยเฉพาะอย่างย่ิงฤทธ้ิยับย้ังแซนทีน 
ออกซิเดสของสารประกอบท่ีแยกได้
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ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ง า น ว ิจ ัย

สกัดแยกและศึกษาเอกลักษณ์ขององค์ประกอบทางเคมีของเปลือกต้นเปล้าใหญ่จาก 
อำเภอภูเรอ จังหวัดเลย และศึกษาถุทธ๋ีการยับย้ังเอนไซม์แชนทีนออกชิเดสของสารประกอบท่ีแยก
ได้
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รูปท่ี 1 รูปต้นเปล้าใหญ่
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