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บ ท น ำ

ความเป ็นมาและความสำคัญของปี'ญหา
ประเทศไทยประสบกับปัญหายาเสพตืดทั้งในด้านการเป็นพื้นที่ผลิต การเป็นพ้ืนที่การค้า 

การเป็นพื้นที่แพร่ระบาด และการเป็นทางผ่านยาเสพตืด โดยมีตัวยาหลักที่ประสบปัญหาลือ ผน 
เฮโรอีน กัญชา ยาบ้า สารระเหย โคเคน เอ็คซ์ตาซ่ี และสารเสพตืดประเภทวัตถุออกถุทธิ๋บางชนิด 
อีกทั้งประเทศไทย มีส่วนท่ีตืดกับพ้ืนท่ีสามเหล่ียมทองตำ ซึ่งเป็นแหล่งผลิตยาเสพตืดที่สำคัญซอง 
โลกแห่งหนึ่ง จึงทำให้ไทยมีส่วนในการผลิตยาเสพตืดประเภทฝิ,น และเฮโรอีนซึ่งผลิตมากในพื้นที่ 
สามเหล่ียมทองตำ นอกจากนั้นแล้ว ในปัจจุบันยังมีการผลิตยาบ้า ในพ้ืนที่สามเหลี่ยมทองคำด้วย 

ด้วยเหตุผลทางภูมิศาสตร์ กอรปกับการคมนาคมภายในประเทศมีความสะดวกมากชื้น 
โดยเฉพาะการขนส่งทางบกและทางอากาศ จึงมีการลักลอบลำเลียงยาเสพตืดจากภายในประเทศ 
ไปยังต่างประเทศ โดยเฉพาะการลักลอบลำเลียงเฮโรอีนไปต่างประเทศ เช่น อเมริกา ออสเตรเลีย 
และยุโรป นอกจากนั้น ยังมีการลักลอบลำเลียงกัญชาจากทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือมายัง 
กรุงเทพฯ ส่งไปต่างประเทศ โดยทางเรือหรือส่งลงท'ไงใต้ไปยังประเทศมาเลเซีย ต่อไปยังประเทศ 
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ญ่ีปุน อเมริกาและประเทศในยุโรป บางประเทศ

ดังสาเหตุที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้นทำให้ ปัจจุบันปัญหายาเสพตืดกลายเป็นปัญหาระดับ 
ชาติซึ่งนบวันจะทวีความรุนแรงเพิ่มมากชื้น ทั้งการขยายการยึดครองพื้นที่การแพร่ระบาด ความ 
หลากหลายและซับซ้อนชองตัวยา สถานการณ์ที่เกิดชื้นดังกล่าวทำให้รัฐบาลภายใต้การนำของ
ฯพณฯ บันตำรวจโททักษณ ชีนวํดร ไดประกาศใหยาเสพตดเป็นปัญหาเร่งต่วนปัญหาหนงทต้องได้ 
รับการแก้ไซอย่างจริงจัง มีการกำหนดแผนปฎิบ้ติการเพื่อเอาชนะยาเสพตืดรวมพลังทุกผ่ายที่เกี่ยว 
ชองทังภาครฐ เอกชน ธงคกรพฒนาเอกซนรวมทงประซาซนเซามามบทบาทเพธป้องกันและแก้ไข 
ปัญหาดังกล่าว โดยกำหนด.ให้ชุมซนเป็นศูนย์กลางในการแก้ไขปัญหา

จากข้อเท็จจริงปัญหายาเสพตืดที่เกิดชื้นประกอบไปด้วย 3 องศ์ประกอบคือ คน ตัวยา
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ตามชนิดชองยาเสพตืดเช่น ผู้ที่เสพเฮโรอีน ส่วนใหญ่จะเริ่มใช้ยาเสพตืดเมื่ออายุระหว่าง 15-19 ปี 
ผูทเลพผ นส่วนใหญ]จะเร มใชยาเสพตดเมออายุระหว่าง20-24 ปี ขณะทผูเสพกญชา ส่วนใหญ่จะ 
เริ่มใช้ยาเสพตืดเมื่ออายุระหว่าง 15-19 ปี เป็นต้น อย่างไรก็ตามถ้าพิจารณาโดยรวมจะเห็นว ่า  

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ยาเสพตืดทุกชนิดจะเริ่มใช้ในช่วงเด็กจนหรือเยาวชนแทบทั้งลิ้น และมีแนวโน้ม 
อายุท่ีจะเริ่มใช้ยาเสพตืดลด.ลงโดยตลอด ในด้านพทตืกรรมที่.เข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพตืดท่ีผ่า.น
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มาเด็กและเยาวชนจะมีพฤติกรรมในการเสพเพียงอย่างเดียว แต่ในปัจจุบันพบว่าในกลุ่มเด็กและ 
เยาวชนที่ใช้ยาเสพติดใด้เช้าไปเกี่ยวข้องกบพฤติกรรมการค้าด้วย จากเหตุผลหลายประการ ได้แก่ 
เพื่อให้ลามารถมียาเสพติดไว้เสพ การหาเงินเพื่อไปเที่ยวตามสถานเริงรมย์ รวมทั้งใช้จ่ายในสิ่ง
ฟ่มเพีอยเพื่อลนองความต้องการของตนเอง

การแพร่ระบาดของยาเสพติด เป็นปัญหาที่ปัจจุบันได้แพร่กระจายเช้าลุ่กลุ่มนักเรียน 
นักศึกษาอย่างกว้างขวาง การปฎิบตการในเซิงรุกทางการตลาดของกลุ่มผู้ค้าไม่ว่าจะเป็นการเพิ่ม 
ช่องทางเช้าถึงนักเรียนนักศึกษาโดยใช้นักเรียนนักศึกษาด้วยกันเป็นเครือข่ายของผู้จำหน่าย หรือ 
แม้แต่การพัฒนายาเสพติดชนัดใหม่ขึ้นมา ล้วนเป็นกลยุทธ์ของขบวนการค้ายาเสพติดที่ทำให้ การ 
แพร่กระจายเป็นไปอย่างรวดเร็วยิ่งขึ้นและจากการพีจารณาลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างพบว่า 
ร้อยละ 54.4 ระบุเพศหญิง ขณะที่ร้อยละ 45.6 ระบุเพศชาย ซึ่งตัวอย่างทั้งหมดกำลังศึกษาอยู่ใน 
ระดับชั้นประถมปีที่ 6 ถึงปริญญาตรีอายุระหว่าง 11-24 ปี จากทุกลังกัดการศึกษาทั่วประเทศ 
ประกอบด้วยร้อยละ 14.2 เท่ากันลังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกซน (ลซ.) และกรม 
สามัญศึกษา ร้อยละ 11.0 ลังกัด ลปช. ร้อยละ 10.5 ลังกัดกรมอาชีวศึกษา ร้อยละ 10.2 ลังกัด 
สถาบันราซภัฎ ร้อยละ 9.5 ลังกัดเทศบาล ร้อยละ 9.0 ลังกัดทบวงมหาวิทยาลัย นอกจากน้ีร้อยละ
8.5 ลังกัดสถาบันราชมงคล ร้อยละ 7.6 ลังกัดกรมพลศึกษา และร้อยละ 5.3 ลังกัดกรมศิลปากร 
(www.oncb.go.th)

ลำดับท่ี พฤติกรรมของนักเรียน- นัก 
ศึกษาท่ีเก่ียวข้องกับส่ิงเสพติด

....... ..".......... .... ...... ...... รุ....
ผลประมาณการจำนวน 

นักเรียน- นักศึกษา (คน) ค่าร้อยละ

1 เก่ียวข้องกับส่ิงเสพติด 2,700049 44.3
2 ไม่เก่ียวข้อง 3,392,423 55.7

รวมท้ังส้ิน ธ,092,472 100.0

ต า ร า งท ี่ 1 แสดงค่าร้อยละของตัวอย่างและผลประมาณการจำนวนนักเรียน- 
นักศึกษาที่เกี่ยวช้องกับสิ่งเสพติด จากทุกลังกัดการศึกษาท่ัวประเทศ

การใช้ยาเสพติดในสถานบันเทิงเป็นสิ่งที่พบเห็นได้ในทุกภาค ทั้งที่เป็นสถานเริงรมย์และ 
งานรื่นเริงในชุมชนโดยเฉพาะงานบุญในภาคตะวันออกเฉียงเหนึอ นอกจากสถานบันเทิงจะเป็น 
แหล่งที่ลามารถพบผู้ใช้ยาเสพติดได้แล้ว ยังเป็นแหล่งจำหน่ายท่ีสำคัญอีกด้วย โดยมีรายงานจาก 
ระบบเครือข่ายการค้าสารเสพติดข้อมูลทั้ง4 ภาค ระบุตรงกันว่า ผู้ค้ามีท้ังชายและหญิงและมีแนว 
โน้มใช้ผู้มีอายุน้อย เช้าไปเกี่ยวช้องด้วยการให้ค่าจ้าง (ทางภาคเหนือให้ครั้งละ 2 เม็ด) การศึกษาน้ี
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พบว่า ใน 3 ภาค (ยกเว้นภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) มีการค้าแบบครอบครัวและเครือญาติในภาค 
เหนือใช้ญาติผู้ค้าเป็นคัวกลางติดต่อกับผู้ชื้อ บางหมู่บ้านซาวบ้านมีอาช้พเกี่ยวช้องกับยาเลพติด 
มาก (ประมาณ 10 % ของคนในหมู่บา้นเปน็ผู้ซนและลำเลยีง) ส่วนในภาคกลางใช้ร้านขายของชำ 
และส่งยาให้ถึงบ้าน ส่วนภาคใต้ประชาชนจะให้ความร่วมมือกับทางราชการในการแก้ไขปัญหายา 
เลพติดน้อย วิธีการขายในภาคตะวันออกเฉิยงเหนือพบว่า มีการให้ผู้ใช้ยาลองฟรีก่อน และยังท้า 
ทายให้วัยรุ่นชายลองเสพด้วย เช่น '‘ลูกผู้ชายเกิดมาครั้งเดียว" (www.oncb.go.th)

กล่าวโดเยสรุป หากจะแน่งกิจกรรมเบน 3 กลุ่มใหญ่ คือ กลุ่มกิจกรรมป้องกัน กิจกรรม 
ปราบปราม และกิจกรรมบำบัดรักษา จะเห็นได้ว่า กิจกรรมในด้านการปราบปราม บำบัดรักษาใน 
แต่ละพ้ืนที่ใม่แตกต่างกันมากนัก โดยกิจกรรมด้านการปราบปรามนั้น ได้มุ่งเน้นไปท่ีการหาข่าว 
ตรวจค้น กดดัน ปิดล้อมและจ ับกุมส่วนการบำบัดพื้นฟูก็ดำเนินการ4วักชวนให้ประชาชนเข้ารับการ 
บำบัดและมีการส่งเสริมอาชีพ (ยกเว้นจังหวัดสงขลาท่ีมีโครงการบำบัดซ่ึงใช้ความสัมพันธ์กับ
ความเชื่อทางศาสนา) ส่วนในกิจกรรมด้านการป้องกันนั้น ทางภาคเหนือให้ความสำคัญกับกิจ 
กรรมต่างๆ มีกิจกรรมหลากหลายมากที่ลุต ในขณะที่ภาคอื่นๆ มีลักษณะของกิจกรรมท่ีไม่ใด้แตก 
ต่างกันมากนัก อาทิ การอบรมวิทยากรกระบวนการอบรมประซาซนในพื้นที่ รณรงค์เผยแพร่ความ 
รู้ ส่งเสริมสุขภาพและการกีฬาฯลฯ

อย่างไรก็ตามรัฐบาลได้กำหนดให้นโยบายป้องกันและแก้ใขปัญหายาเสพติดเป็นนโยบาย 
สำคัญ โดยใต้กำหนดให้มีการดำเนินงานภายใต้ยุทธศาสตร์ “พลังแผ่นดิน" โดยใช้หลัก การป้องกัน 
นำหน้าการปราบปราม ผู้เสพต้องใต้รับการรักษา ผู้ค้าต้องได้รับการลงโทษโดยเด็ดขาด และได้มี 
คำลังสำนักนายกรัฐมนตรี 119/2544 กำหนดแนวทางในการเอาชนะปัญหายาเสพติดที่สำคัญไว้ 
9 ประการ มีการปรับเปลี่ยนนโยบายด้านยาเสพติดที่ได้ดำเนินการตามกลยุทธ์ดังกล่าว และหลัง 
จากรัฐบาลมีนโยบายพลังแผ่นดินในช่วง 1 ปีที่ผ่านมา มีการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีชื้น ส่วนพฤติ 
กรรมของผู้ค้ามิได้เปลี่ยนแปลงไปมากนัก แม้ว่าทางราชการจะลงโทษขั้นเด็ดขาด แต่เน่ืองจากผล 
ประโยชน์จากการค้ายาเสพติดสูงมาก จึงทำให้ผู้ค้าส่วนใหญ่มิได้ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเลิกค้ายา 
เสพติด หากแต่ใช้กลวิธีที่ซับช้อนยากแก่การจับกุมมากยิ่งชื้น

นโยบายและแนวทางการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ปี 2545 จะมีกรอบ 
การรณรงค์อันประกอบด้วยแนวทางหลัก 3 ประการคือ

1 แนวทางการณรงค์ประชาสัมพันธ์ทางสื่อมวลซน
2 แนวทางการรณรงค์เพื่อหยุดยั้งคนรุ่นใหม่ไม่ให้ใช้ยาเสพติด
3 แนวทางการรณรงค์เพื่อปลูกจิตสำนึกและพลังประซาซนให้เช้ามามีส่วนร่วมในการป้อง 

กันและแก้ไขปัญหายาเสพติด

http://www.oncb.go.th
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ในการสนองนโยบายพลังแผ่นดินของรัฐบาล ลำน้กงานคณะกรรมการบ้องกันและปราบ 
ปรามยาเสพติดได้กำหนดแผนการแก้ใฃปัญหาการแพร่ระบาดยาเสพติดในระดับพื้นที่ โดยมวัตถุ 
ประสงค์หลัก 2 ประการ คือ เพี่อควบคุมสถานการณ์ยาเสพติดและเพื่อลดความรุนแรงรองปัญหา 
ยาเสพติดในพื้นท่ีเบ้าหมายของแผนดังกล่าว

ด้วยว่าสถานการณ์การแพร่ระบาดของยาเสพติดข,งปัจจุบนจะหนักในกลุ่มเยาวชนซึ่งเป็น 
วัยที่เชื่อเพื่อน และรักเพื่อนมีอีกแนวคิดหนึ่งในแผนยุทธศาสตร์‘'พลังแผ่นดิน" แนวทางการรณรงค์ 
เพื่อหยุดยั้งคนรุ่นใหม่ไม่ให้เข้าไปติดยาเสพติด โดยมีแนวคิดว่า “หยุดย้ังคนรุ่นใหม่ ไม่ให้ใช้ยาเสพ 
ติด” และมีคำขวัญที่ว่า “เท่แบบคนรุ่นใหม่ ไม่ใช้ยาเสพติด” ใน “โครงการเยาวชนคนเท่” ด้วยการ 
สนับสนุนและช่วยเหลือจากสถาบันครอบคร้ว่ โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้

1 เพื่อพัฒนาผู้แทนนิสิต นักศึกษา ผู้แทนชุมชนให้สามารถเป็นด้นแบบของคนรุ่นใหม่ มี 
ภูมิคุ้มกันยาเสพติด มีทัศนคติท่ีดี มีความร้ความลามารถกล้าแสดงฮอก มีความเป็นผู้นำและมี 
ความตั้งใจที่จะรณรงค์บ้องกันและแก้ปัญหายาเสพติด

2 เพื่อพัฒนานิสิตนักศึกษาผู้แทนชุมชน ให้เป็นแกนนำและสามารถจลกิจกรรมรณรงค์ 
บ้องกันยาเสพติดในสถาบันอุดมศึกษา และในกลุ่มเยาวชนท่ัวไป

3 เพื่อให้เครือข่ายมีอาสาสมัครของทบวงมหาวิทยาลัยในการณรงค์ บ้องกัน และปราบ 
ปรามยาเสพติด

โดยมี 4 สูตรความเท่ อันเป็นประเด็นในการประชาลัมพันธ์ได้แก่
ใ เท่...เพราะรักตัวเองเป็น
2 เท่...เพราะรู้จักบทบาทหน้าที่ของตัวเอง
3 เท่...เพราะปลอดจากยาเสพติดและอบายมุข
4 เท่...เพราะเป็นแกนนำในการช่วยเหลือเพื่อน

ด้วยสาเหตุที่ทำให้เกิดโครงการนี้ขึ้นก็เนื่องจากว่าการรณรงค์บ้องกันยาเสพติดตลอดระยะ 
เวลาหลายปีที่ผ่านมา เมื่อประเมินผลการดำเนินงาน พบว่า นิสิต นักศึกษาและประขาซนทั่วไปไม่ 
ตระหนักถึงความรุนแรงและผลกระทบชองปัญหายาเสพติดเท่าที่ควร เหินว่าเป็นเรื่องไกลตัว เป็น 
หน้าที่ของรัฐเท่านั้นที่จะต้องดำเนินการและมองไม่เหินว่าตนเอง ครอบครัว ชุมชนและลังคมจะเข้า 
มามีส่วนช่วยแก้ปัญหาดังกล่าวได้อย่างไร โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนที่เป็นนิสิต นักศึกษาของสถาบัน 
อุดมศึกษาทั่วประเทคจำนวนมากซึ่งควรตระหนักถึงมทันตภัยร้ายนี้ สมควรเป็นแกนนำเยาวชนใน 
การสร้างภูมิคุ้มกัน สร้างค่านิยม ทัศนคติต่อการบ้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดทีถูกต้องและ 
สร้างจิสำนึกว่า ทุกคนคือพลังร่วมกันที่จะเอาชนะปัญหายาเสพติดของชาติ ทบวงมหาวิทยาลัย จึง 
ได้จัดสรรงบประมาณส่วนหนึ่งสำหรบดำเนินกิจกรรมการพัฒนานิสิตนักศึกษา ผู้แทนชุมชนให้เป็น 
คนรุ่นใหม่เท่ได้ โดยไม่พึ่งพายาเสพติด เพ่ือพัฒนาให้มีความพร้อมที่จะเป็นแกนนำในการจัดกิจ



กรรมรณรงค์ป้องกันยาเลพติดในสถาบันอุดมศึกษาและชุมชนต่างๆ มีกิจกรรมหลายๆ ลักษณะ. 
อาทิการบรรยายลาธิต กิจกรรมกลุ่มเพี่อสร้างจิตสำนึกร่วมกันประชุมกลุ่มย่อยและฝึกปฎบัติการ 
แบ่งการอบรมโครงการเป็น 3 รุ่น จัดข้ึนระหว่างวันที่ 22 พฤษภาคม ถึง 7 มิถุนายน 2545และมีผู้ 
เข้าร่วมโครงการจากผู้แทนกลุ่มนิสิตนักศึกษาจากลถาบันอุดมศึกษา ลังกัดทบวงมหาวิทยาลัย
จำนวน 72 สถาบัน สถาบันละ 4 คน (288 คน) และผู้นำชุมชนจังหวัดละ 1 คน (76 คน) และหลัง 
จากเม่ือทุกคนได้ผ่านการอบรมครั้งนี้แล้วทางโครงการฯ ก็ปรารถนาจะเห็นคนกลุ่มนี้มีการรยายผล 
แผ่ฃยายเครือข่ายการลร้างจิตสำนึกให้เยาวชนปัจจุบันตื่นตัวกับการรณรงค์การป้องกันยาเสพติด 

จากกลุ่มเยาวชนคนเท่ผู้ผ่านการอบรม พบว่ามีหลายกลุ่มได้ทำการขยายผลกิจกรรมในรูป 
แบบต่างๆ อย่างมาก และพบว่ากลุ่มนิสิตจากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มีแนวความคิดท่ีจะทำ 
การรณรงค์ป้องกันยาเสพติดโดยวิธีกา?ขยายเครือข่ายซึ่งเป็นการขยายแนวร่วมเยาวชนคนเท่ อีก 
ทังกับกลุ่มนิสิตนึเดิมมีการขยายเครือข่ายโดยการสร้างอบรมผู้นำเยาวชนในด้านต่างๆ อยู่ก่อน
แล้วภายใต้ซื่อ“เครือข่ายผู้นำเยาวชนสำนึกรักษ์แผ่นดินทอง’’และต่อมาได้นำแกนนำเยาวชนกลุ่มนี้ 
ร่วมทำการอบรมขยายผลโครงการเยาวชนคนเท่ในการป้องกันยาเสพติดต่อไป โดยมีนิสิตอาสา
สมัครเข้าร่วมเป็นแกนนำจำนวน 20 คน ร่วมในการรยายผลโครงการเยาวชนคนเท่ผ่านกลุ่มเครือ 
ข่ายเยาวชนรักษ์แผ่นดินทองซึงเป็นเครือข่ายที่อยู่ในการดูแลและประลานงานโดยกลุ่มนิสิตจุฬาฯ- 
ซนบท จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยการสนับสนุนชอง สมาคมนิสิตเก่าจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ในพระบรมราชูปถัมภ์ ศูนย์พัฒนาเยาวชนนวลัมพันธ์ และชมรมหัวใจไร้สาร สำนักพัฒนาการป้อง 
กันและแก้ไขปัญหายาเสพติด สำนักงาน ปปล. เพี่อให้เครือข่ายเป็นพลังลานความร่วมมีอชอง 
เยาวชนในการมีส่วนร่วมป้องกันยาเสพติด ตามวิลัยทัศน์ท่ีว่า “พลังเยาวชน พลังคนของแผ่นดิน" 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการติดตามและประเมินผลในการขยายผลของผู้แทนเยาวชนโครงการ 
เยาวชนคนเท่ในด้านการป้องกันยาเสพติด โดยมุ่งศึกษากรณีการขยายผลของเยาวชนตัวแทนจาก 
จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย ซึ่งได้จัดโครงการกิจกรรมร่วมกับเพี่อนร่วมสถาบันขึ้นเพี่'!สร้างเลรัม 
เยาวชนให้มีคุณธรรม จริยธรรมและความเป็นผู้นำโดยร่วมณัผลักดันให้เกิดกลุ่มเยาวชนเครือข่'1ย 
ภายใต้ชื่อ “เครือข่ายผู้นำเยาวชนรักษ์แผ่นดินทอง" และมุ่งที่จะศึกษาถึงอทธิพลของการลื่อสาร ว่า 
สามารถผลักดันให้เกิดเครือข่ายเพี่อการป้องกันยาเสพติดตามวัตถุประสงค์ของโครงการเยาวชน 
คนเท่ให้บรรลุผลตามที่ตั้งไว้หรือไม่ เป็นการศึกษากลุ่มผู้นำเยาวชน ถึงทักษะและกลวิธีการลื่อส''* 
เพี่อการโน้มน้าวใจของผู้นำเยาวชนด้านการป้องกันยาเสพติด

ผู้วิจัยจึงเห็นว่าการศึกษาถึงผู้ส่งสารในประเด็นข้างต้นมีความสำคัญอย่างมากเน่ืองจาก 
จะสามารถใช้เป็นแนวทางให้กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้ประยุกตํใช้ในการพัฒนาดักยภาพของ 
เยาวชน และเป็นพลังลำดัญใน การที่จะพัฒนาชุมชนได้อย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจ ัย
เพี่อศึกษาถึงทักษะการสื่อสารและกลวิธีาารลื่อสารเพื่อการโน้มน้าวใจของผู้นำเยาวชน 

ด้านการป้องกันยาเสพติด

ปัญหานำการวิจัย
1 ทักษะการสื่อสารเพี่อการโน้มน้าวใจของผู้นํๆเยาวชนด้านการป้องกันยาเสพติดเป็นอย่างไร
2 กลวิธีการสื่อสางเพี่อการโน้มน้าวใจของผู้นำเยาวชนด้านการป้องกันยาเสพติดเป็นอย่างไร

กลุ่มเป้าหมาย
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยใน2 ทรรศนะ โดยเป็นการศึกษาถึงทักษะการลื่อสารและกลวิธีาาร 

สื่อสารเพี่อการโน้มน้าวใจของผู้นำเยาวชนด้านการป้องกันยาเสพติดในทรรศนะรองผู้ส่งสาร และ 
สอบทานโดยวัดด้านผู้รับสารในประเด็นเดียวกันของผู้นำเยาชนผู้ให้การอบรม

1 เยาวชนชุดอบรมผู้เข้าร่วมโครงการค่ายผู้นำเยาวชนสำนึกรักษ์แผ่นดินทองซึ่งเป็นนิลต 
อาสาสมัครจากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จานวน6 คน

2 เยาวชนผู้เข้าร่วมโครงการค่ายผู้นำเยาวชนสำนึกรักษ์แผ่นดินทองจำนวน 26 คน จาก 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือจำนวน 5 โรงเรียน จาก2 จังหวัด

คำจำกัดความเฉพาะ
1 การสื่อสาร หมายถึง กระบวนการรองการถ่ายทอดสาร (Massage) ไม่ว่าจะเป็นคำ 

พูด ความคิด ความรู้สึกและพฤติกรรมต่างๆ ทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษา จากบุคคลหนึ่งชงเรียก 
ว่า “ผู้ส่งลาร'1 (Source) ไปยังบุคคลอีกฝ่ายหนึ่งซึ่งเรียกว่า “ผู้รับสาร" (Receiver) โดยผ่านสื่อ 
(Channel)

2 การสื่อสารระหว่างบุคคล หมายถึง การพูดคุยเพี่อให้ผู้อ่ืนคล้อยตาม ซึงเป็นการ 
พูดคุยในรูปแบบ ทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ

3 ปัจจัยทางด้านความน่าเสื่อถีอ หมายถึง ตามแนวคิดของเบอร์โลและคณะ
(Berio, Lemert and Mertz, 1970) ซึ่งประกอบด้วยปัจจัย 3 ด้านคือ ปัจจัยด้านความน่าไว้วางใจ, 
ปัจจัยด้านความเชี่ยวชาญ และปัจจัยด้านความคล่องแคล่ว

4 สื่อบุคคล หมายถึง สมาชิกในครอบครัว เพ่ีอนสนิทผู้เข้าร่วมโครงการค่ายผู้'นำเยาว 
ชนสำนึกรักษ์แผ่นดินทอง และเยาวชนวิทยากรผู้ร่วมโครงการ

5 ทักษะการสื่อสารเพี่อการโน้มน้าวใจ หมายถึง ประสบการณ์และความลามารถใน 
การสื่อสารเพี่อการโน้มน้าวใจให้ผู้เข้าอบรมเข้าใจและสนใจในเนี้อหาที่ได้รับการอบรมซึ่งเป็นผล 
ทำให้ทัศนคติเปลี่ยนไปจนล่งผลทำให้เกิดพฤติกรรมการมีส่วนร่วมขึ้นในการทำกิจกรรมในระดับ
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ต่างๆ เป็นความลามารถในการซักจูงเพื่อให้ผู้อื่นคล้อยตามซึ่งในการวิจัยนี้แบ่งออกเป็นทักษะการ 
สื่อสารทางวัจนภาษา และทักษะการสื่อสารทางอวัจนภาษา

6 ทักษะการสื่อสารทางวัจนภาษา หมายถึง การสื่อสารโดยคำพูดซึ่งในงานวิจัยนี้มีรูป 
แบบการสื่อสารทางวัจนภาษา 5 แบบคือ แนบสนทนา แบบบรรยาย แบบตอบปัญหา แบบวางกฎ
ข้อบังคับ และแบบกิจกรรม

7 ทักษะการสื่อสารทางอวิ'จนภาษา หมายถึง การสื่อสารโดยไม่ใช้คำพูดซึ่งในงานวิจัย 
นี้มีรูปแบบการสื่อสารทางอวัจนภาษา 2 แบบ คือ การสื่อสารด้วยภาษากาย และ การส่ือสารด้วย 
การเงียบนิ่ง

8 ผู้นำเยาวชน หมายถึง บุคคลที่ศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษา ทั้งในสถาบันของรัฐและ
เอกซน โดยการวิจัยนี้จะศึกษากลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ผู้เข้าร่วมและผ่านการอบรมในโครง 
การค่ายผู้นำเยาวชนสำนึกรักษ์แผ่นดินทอง

9 ยาเสพติด หมายถึง สารเคมีหรึอวัตถชนิดใดๆ ซึ่งเม่ือเสพเข้าลู่ร่างกายไม่ว่าจะโดย
รับประทาน ดมสูบ ฉีดหรือด้วยประการใดๆ แล้วทำให้เกิดผลต่อร่างกายและจิตใจในลักษณะ 
สำคัญ เช่น ต้องเพื่มขนาดการเสพขึ้นเรื่อยๆ มีอาการถอนยาเมื่อขาดยา มีความต้องการเสพท้ัง 
ทางร่างกายและจิตใจอย่างรุนแรงอยู่ตลอดเวลา และสุขภาพท้ัวไปจะทรุดโทรมลงกับให้รวมตลอด 
ถึงสารเคมีที่ใช้ในการผลิตยาเสพติดให้โทษดังกล่าวด้วย ทั้งนี้ตามที่รัฐมนตรีประกาศใช้ราชกิจจานุ 
เบกษา แต่ไม่หมายความถึงยาสามัญประจำบ้านบางตำรับตามกฎหมายว่าด้วยยาที่มียาเสพติด 
ให้โทษผสมอยู่

ประโยชน์ทึ๋คาดว่าจะไดรบ
1 ผลการวิจัยสามารถนำไปใช้ในแนวทางในการนำไปพัฒนาภาวะผู้นำของเยาวชนไทย 

เพื่อเพิ่มศักยภาพของเยาวชนเหล่านั้นให้เป็นกำลังสำคัญในอันที่จะพัฒนาประเทศต่อไป
2 สามารถนำผลการวิจัยครั้งนี้มาเป็นข้อมูลในการปรันปรุงหรือวางแผนการใช้สื่อให้สอด 

คล้องกับพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารและการเข้าถึงสื่อของเยาวชนทั่วประเทศ
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