
บ ท ท ี่ 4

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ท่ีส'งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง 
นาฏคิลป็ของผู้เรียนนาฏคิลป็ไทยในสถาบันอุดมคิกษา ผูวิจัยนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 
ข้ันตอน ดังน้ี

ตอนท่ี 1 การคิกษาและวิเคราะห์วิธีการลอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
ทางนาฏคิลป็ท้ังในประเทศและต่างประเทศ นำเสนอเป็น 2 ส่วน ดังน้ี

ส่วนท่ี 1 วิธีการสอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ใน
ต่างประเทศ

ส่วนท่ี 2 วิธีการสอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ใน
ประเทศไทย

ตอนท่ี 2 ผลการพัฒนาแบบวัดทางนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง 
นาฏคิลป็ นำเสนอเป็น 2 ส่วน ดังน้ี

ส่วนท่ี 1 การพัฒนาแบบวัดนาฏยสรรค์
ส่วนท่ี 2 ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป็ไทยใน 

สถาบันอุดมคิกษา
ตอนท่ี 3 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง 

นาฏคิลป๋ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป๋ไทยในสถาบันอุดมคิกษา
ตอนท่ี 4 ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง 

นาฏคิลป็ไทยท่ีพัฒนาข้ึน นำเสนอเป็น 3 ส่วน ดังน้ี
ส่วนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ของ 

นํกคิกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
ส่วนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทาง 

นาฏคิลป็ของนักคิกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
ส่วนท่ี 3 ผลการสังเกตพฤติกรรมและการประเมินตนเองของผู้เรียน 

ดอนท่ี 5 ผลการปร้บปรุงรูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง 
นาฏคิลป๋ไทยท่ีพัฒนาข้ึน
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ตอนท่ี 1 การสิกษาและวิเคราะห์วิธีการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์
ทางนาฏสิลป๋ท้ังในประเทศและต่างประเทศ

ส่วนท่ี 1 วิธีการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ใน 
ต่างประเทศ

การคิกษาวิธีการสอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ใน 
ต่างประเทศดำเนินการโดยวิเคราะห์เอกสารเก่ียวกับการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนนาฏคิลป๋ท่ี 
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของสถาบันการคิกษาในประเทศออสเตรเลีย สหรัฐอเมริกา และ
แคนาดา คิกษาแนวคิดเก่ียวกับการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ (Dance Improvisation) และการ 
ใช้หลักการจินตภาพ (Dance Imagery) ในการสอนนาฏคิลป๋ ซ่ึงผูวิจัยได้เสนอรายละเอียดการจัด 
การเรียนการสอนนาฏคิลป็ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ด้านความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 
ทางนาฏคิลป๋ท่ีเป็นผลจากการสอนนาฏยสรรค์ หลักสูตรการสอน กระบวนการเรียนการลอน
บรรยากาศการลอนและการประเมินผลการสอนนาฏยสรรค์ของต่างประเทศในบทท่ี 2 สรุปผลจาก 
การวิเคราะห์เอกสารดังต่อไปน้ี

1 .1  การสอบนาฏยสรรค์ของสถาบันการสิกษาในต่างประเทศ
ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋เป็นเป้าหมายของการสอนท่ีมุ่งให้เกิดกับ 

ผู้เรียนด้านความลามารถในการสร้างสรรค์ท่าจากส่ิงเร้าต่าง  ๆได้แก่ การฟังเพลง และเลียงดนตรี 
การเร่ืองเล่าของแต่ละคน การสร้างสรรค์ท่าจากการประยุกต์หรือปรับเปล่ียนท่ารำเดิมในรูปแบบ 
ใหม่ และการประดิษฐ์ท่าหรือผลงานใหม่ด้วยตนเอง

จุดมุ่งหมายการสอน มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้บริบทท่ีเก่ียวช้องกับ 
คิลปวัฒนธรรมและการแสดง หลักการปฏิบัติในสาขาท่ีคิกษา พัฒนาแนวคิดด้านการวิเคราะห์การ 
ประเมินและการคิดสร้างสรรค์การแสดง เสริมสร้างความตระหนักในคุณค่าของคิลปวัฒนธรรม
ส่วนจุดมุ่งหมายในด้านทักษะ คือการเคล่ือนไหวร่างกายในลักษณะท่ีถูกต้องและการพัฒนา
ความรู้และทักษะเพ่ือนำไปส่กระบวนการประดิษฐ์ท่ารำในรูปแบบต่างๆ

วิธีการสอน ใช้วิธีการสอนท่ีหลากหลาก ได้แก่ การบรรยาย การสาธิต การ 
ทำกิจกรรมในช้ัน การ่รกงานการแสดงกับคิลปินอาชีพ การใช้ส่ือกระตุ้นในการสอน จากเลียง 
รูปภาพ แนวคิด การสัมผัส การเห็นของจริงจากธรรมชาติ การสร้างจินตภาพและจินตนาการ 
การวาดภาพ การใช้ส่ือท้ังในการสอน และการนำเสนอการแสดง

สรุปได้ว่าการสอนนาฏยสรรค์ของสถาบันการคิกษาในต่างประเทศมีจุดมุ่งหมาย 
ของการสอนคือการพัฒนาผู้เรียนท้ังด้านความรู้ เจตคติ และด้านทักษะการปฏิบัติ โดยมีเป้าหมาย
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เพ่ือนำความรู้ในส่ิงท่ีเรียนและการรับรู้คุณค่า มาใช้ไนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ การ 
ประเมินผลงานการแสดง และนำประสบการณ์ท่ีได้จากการเรียนรู้และความสามารถในการปฎิบ้ติ 
มาสร้างสรรค์ผลงานการแสดงด้วยตนเอง

สำหรับวิธีการสอนนาฏยสรรค์ของสถาบันการคิกษาในต่างประเทศใช้วิธีการท่ี 
หลากหลายมากกว่าในประเทศไทย อย่างไรก็ตามยังมีการลอนในลักษณะครูเป็นผู้นำหรีอต้นแบบ 
กล่าวคือการสอนในลักษณะการบรรยาย อภิปราย การสาธิต การแกปฏิบัติกับครูและผู้เช่ียวชาญ 
ในล่วนของการสอนเพ่ือล่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ใช้การลอนตามวิธีการสอนนาฏยสรรค์ ซ่ึง
ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับวิธีการสอนนาฏยสรรค์ของสถาบันการคิกษาใน 
ต่างประเทศด้งตารางต่อไปน้ี

ตารางท่ี 6 สรุปวิธีการสอนนาฏยสรรค์ของสถาบันการคิกษาในต่างประเทศ

กระบวนการเรียนการสอน การสอน 
ของ ล. 

ซัปซาเตอร์

การสอน 
ของ ว. 

นอนคอค

การสอน 
ของ ม. 
ซาร์ลส

การสอน 
ของ BC 

โคล้มเปีย

1. การสาธิตท่ารำต้นแบบหรือท่ารำพื้นฐาน y

2. การสอนทฤษฎ บริบททางวัฒนธรรมควบดู่กับการปฏิบ้ต y

3. การคิดสร้างสรรค์จากบทประพันธ์และเพลง y y

4. การแกงานด้านการแสดงกับคิลปินอาชีพ y

5. การใช้สิ่อประกอบการเรืยนการสอน เช่น วิด ิ,ทัศน์ ภาพ y y

6. การลังเกต และการคิดวิเคราะห์ y y
7. สอนการใช้ความรู้สีกรับรู้ในสุนทรียะของการแสดงและ y

การสร้างจินตนาการ

8. สอนโดยใช้วิธีคิดท่าอย่างอิสระโดยใช้สิ่งเร้าต่างๆเป็นสิ่อ y
9. สอนผสมผสานระหว่างการแกปฏิบ ัต ิตามแบบและการ

คิดสร้างสรรค์ท่ารำโดยอิสระ(Dance Improvisation) y

10. การให้ยู้เรียนสร้างสรรค์ผลงานการแสดง y y y y

1.2 วิธีการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสเางสรรค์ทางนาฏศิลป ้
ตามแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ในต่างประเทศ

ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ หมายถึงความลามารถในการคิดสร้างสรรค์ 
ผลงานทางนาฏยสรรค์ซ่ึงเป็นผลจากการให้ผู้เรียนแกคิดประดิษฐ์ท่าอย่างฉับพลันด้วยตนเองโดย
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ปราศจากการช้ีนำจากผู้สอน เป็นความคิดอิสระโดยการนำทักษะการปฎิบ้ติและประสบการณ์ท่ี 
ได้เรียนเมาใช้ เป็นการสร้างความเช่ือม่ันและสร้างสรรค์ผลงานจากอารมณ์ความรู้สึกภายในของ 
ผู้เรียน ผู้สอนทำหน้าท่ีเป็นผู้สนับสนุน ให้แรงเสริมด้วยการยกย่อง ซมเชย และการแนะนำให้ 
ผลงานน้ันมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน

กระบวนการเรียนการสอน มีส่วนประกอบท่ีสำคัญ 4 ส่วน ได้แก่
1. การให้เน้ือหาบทเรียน คือ การสอนท่ารำพ้ืนฐาน การเคล่ือนไหวส่วนต่าง  ๆ

ของร่างกายท่ีถูกต้อง ท่าเต้นรำในลักษณะต่างๆ
2. การทำกิจกรรมอย่างอิสระ คือ การให้ผู้เรียนทำกิจกรรมในลักษณะราย 

บุคคล เป็นคู่ สามคน หรือเป็นกลุ่ม โดยครูกำหนดโจทย์หรือส่ิงเร้าให้ผู้เรียนคิดท่าเต้นรำตามท่ี 
ต้องการอย่างอิสระ เช่น ให้เคล่ือนไหวอวัยวะส่วนขา ผู้เรียนทำท่าอะไรก็ได้ท่ีมีการเคล่ือนไหวส่วน 
ขา แล้วให้อธิบายว่าคิดถึงอะไร หรือให้เคล่ือนไหวเป็นกลุ่มโดยใช้มือช้างขวาลับลัมผัลกัน โดย 
แต่ละคนจะเคล่ือนไหวอย่างใรก็ได้ท่ีมือขวาสัมผัสกับผู้อ่ืน เป็นต้น

3. บรรยากาศท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ คือ การสร้างบรรยากาศท่ีส่งเสริมให้เกิด 
ความกระตือรีอร้นหรือการสร้างอารมณ์รับรู้ในส่ิงต่าง  ๆ ผู้ลอนมีบทบาทในการสร้างบรรยากาศดัง 
กล่าว โดยการใช้ส่ือกระตุ้น ส่ิงเร้าท่ีน่าสนใจ การพูดและแสดงออกท่ีเป็นกันเอง และสร้างพลังใน 
การคิดและความเช่ือม่ันในตัวผู้เรียน

4. การประเมินผลย้อนกลับ เป็นเทคนิคการสอนท่ีจะช่วยพัฒนาผู้เรียนในส่ืงท่ี 
ยังบกพร่อง โดยผู้สอนต้องระมัดระวังในการใช้คำพูดทีทำให้ผู้เรียนอยู่ในกรอบหรือแบบแผน 
ตลอด แต่ให้อยู่ในภาวะท่ีผ่อนคลายและบรรยากาศของความร่วมมือ เพ่ือให้ผู้เรียนรู้สึกมีความ 
ภาคภูมิใจและเช่ือม่ันท่ีจะคิดและแสดงออกท่ีดีข้ึนต่อไป

บรรยากาศการเรียนการสอน
บรรยากาศการเรียนการสอนนาฏยสรรค์เน้นความเป็นตัวเองของผู้เรียน ผู้สอน 

มีบทบาทสำคัญในการสร้างบรรยากาศ ได้แก่
1. การให้ตัวอย่างท่าเต้นรำ การใช้ภาษาท่า
2. การให้อิสระในการคิด ภาวะท่ีผ่อนคลาย ไม่ลังให้ผู้เรียนปฏิบัติตามคำบอก
3. การให้แรงเสริม ด้วยการใช้คำพูดชมเชย การแสดงสีหน้าท่าทางถึงการ 

ยอมรับในความคิดและผลงานของผู้เรียน
4. การส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรีอร้นในการเรียน โดยเฉพาะเม่ือ 

ผู้เรียนอยากรู้ หรือมีความสนใจในส่ิงใดส่ิงหน่ึง ผู้สอนต้องสนองตอบในทันที
5. การส่งเสริมการสร้างจินตภาพและจินตนาการของผู้เรียนโดยใช้ส่ิงเร้าต่างๆ
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6. การจัดสภาพแวดล้อมของห้องเรียนให้มีท่ีว่างในการทำกิจกรรม รวมท้ังใช้ 
สภาพแวดล้อมนอกห้องเรียนในการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้

7. การใช้ส่ือการสอนท้ังของจริงและของจำลองในการส่งเสริมจินตภาพและ 
จินตนาการของผู้เรียน

การประเมินผล
ประเมินด้านแนวคิดในการส่ือความหมาย กระบวนการในการสร้างสรรค์ท่ารำ 

พลังในการแสดง ความยืดหยุ่น คล่องแคล่ว ในการเคล่ือนไหวท่ีลัมพันธ์กับเสียงเพลงและดนตรี
สรุปได้ว่าวิธีการสอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ใน 

ต่างประเทศ มีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนมีความรู้ และทักษะในการสร้างสรรค์ผลงานหรือท่าเต้นรำด้วย 
ตนเองอย่างอิสระ ใช้วิธีการสอนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ท่ารำด้นแบบ อันเป็นพ้ืนฐานท่าเต้นในลักษณะ 
ต่าง ร่ๆวมกัน แล้ว'รกทักษะการเคล่ือนไหวร่างกายส่วนต่าง  ๆ เน้นการรับรู้ทางอารมณ์ความรู้สึก 
โดยการเคล่ือนไหวอย่างอิสระ นำไปส่การสร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเองในข้ันสุดท้าย ดังตัวอย่าง 
วิธีการสอนนาฏยสรรคํในตารางท่ี 7

ตารางท่ี 7 วิธีการสอนตามแนวคิดทฤษฏีเก่ียวกับการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ในต่างประเทศ

ลื่งเร้าหรือโจทย์ที่ 

กำหนด

เนื้อหา วิธีรกปฏ ิบ ้ต

ทิศทาง การเคลื่อนไหวแขนใดแขนหนึ่งไปด้าน ริ่มด้นเคลื่อนไหวแขนใดแขนหนึ่งในทิศทางที่แตกต่าง

(Direction) หน้า ด้านหลัง ด้านข้าง เฉียง ให้ลัมพันธ์ 

กับร่างกาย

ขณะเคลื่อนไหวให้ตัวหันไปในทิศทางนั้นโดยไปทั้งตัว

รูปร่าง การเคลื่อนไหวแขนข้างหนึ่งเป็น วงกลม เริ่มต้นเคลื่อนไหวแขนเป็นวงกลม 1 รอบ พยายาม

(Shapes) และใช้ส,วนอื่นของร่างกายในลักษณะ หมุนส่วนอื่นๆของร่างกายในลักษณะเดียวกัน เปลี่ยน

เดียวกัน ขนาดของวงกลมและหมุนส่วนต่างๆของร่างกายเป็น 

วงกลมติดต่อกัน

นํ้าหนัก การยกแขนข ้างหน ึ่งไปด ้านข ้างให ้ เริ่มด้นยกแขนข้างหนึ่งให้อยู่ในตำแหน่งที่ตํ่ากว่าการ

(Gravity) นื้าหนักอยู่ที่ส่วนแขน แล้วยกลงช้าๆ ให้ รับนั้าหนักปกติ เพื่อให้ตระหนักถึงความรู้สึกในการรับ

นํ้าหนักค่อยๆตกลง นื้าหนักของแขน รกหัดการยกส่วนต่างๆและลดลงตํ่า 

ให้รู้สึกถึงนั้าหนักในลักษณะเดียวกัน

การสะท้อน ยืนหันหน้าเข้าหาคู่ ผู้นำเริ่มเคลื่อนไหว ยืนหันหน้าเข้าหาคู่ ผู้นำเคลื่อนไหวช้าๆ แล้วหยุด เพ่ือ

(Mirroring) ท่าที่มีความแตกต่างกัน คนอื่นๆ ปฏิบัติ สร้างความคิดและจินตนาการหรือความรู้สึก เม่ือผู้นำ

เป ็นกระจกสะท้อนการเคลื่อนไหวของ หยุดคนอื่นๆก็เคลื่อนไหวในลักษณะที่สอดคล้องกับ

ผู้นำ ทำเช่นนี้ช้าๆ การเคล่ือนไหวของผู้นำ
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ส่วนท 2 วิธีการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสรมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏสิลป๋ใน 
ประเทศไทย

2.1 วิธีการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋จากการ 
สัมภาษณ์ผู้เที่ยวชาญ

ผู้เช่ียวชาญท่ีให้ข้อมูลแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มคิลปี'นแห่ง'ชาติสาขาคิลปะ 
การแสดงและอาจารย์ผู้ลอนนาฏคิลป๋ไทยท่ีมีประลบการณ์การสอนไม่ต่ํากว่า 15 ปี กลุ่มนัก 
วิชาการหรือคิลปินด้านคิลปะการแสดงท่ีมีผลงานการประดิษฐ์ชุดการแสดงเป็นท่ียอมรับ และกลุ่ม 
อาจารย์ท่ีมีประสบการณ์การสอนไม่ต่ํากว่า 5 ปี แต่มีผลงานแนวสร้างสรรค์ด้านนาฏคิลป็หรือ 
ดิลปะการแสดงเป็นท่ียอมรับท่ัวไป รวมจำนวนท้ังส้ิน 15 คน (ดูรายละเอียดหน้า 61 )เพ่ือไหได้ 
ข้อมูลเก่ียวกับวิธีการสอนท่ีส,งเสริมความคิดสร้างสรรค์และลักษณะกระบวนการนาฏยสรรค์ท่ี 
หลากหลายโดยเฉพาะในส่วนท่ีผู้เช่ียวชาญแต่ละคนเก่ียวข้องโดยตรง มีรายละเอียดผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปน้ี

2.1.1 ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพวิธีการสอนที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง 
นาฏคิลป๋ไทยในปัจจุบัน

จากการวิเคราะห์เน้ือหาด้านวิธีสอนนาฏคิลป็ภาคปฎิบ้ติ ผู้เช่ียวชาญดำเนินการ 
สอนลอดคล้องกัน ดังน้ี

1) ปีกการเคล่ือนไหว การควบคุมการไข้กล้ามเน้ือปีกการปฏิบัตินาฏยดัพท์ต่าง  ๆ
และการทบทวนความรู้เดิม

2) การให้ความรู้เก่ียวกับเร่ืองท่ีลอน การแบ่งกลุ่มทำงาน ค้นคว้าข้อมูล
3) การสาธิตและต่อท่ารำโดยการรำนำหน้า ให้ผู้เรียนรำตาม และการแก้ไข 

ข้อบกพร่องในการรำ
4) ปีกปฏิบัติเา  ๆเป็นการทบทวนความรู้
5) การทดสอบ

ด้านหลักการประดิษฐ์ท่ารำ มีวิธีการ ดังน้ี
1) การเรียนรู้และปีกปฏิบัติ แม่ท่าต่าง  ๆได้แก่ เพลงช้า เพลงเร็ว แม่บท
2) ไห้นักคิกษาคิดประดิษฐ์ท่ารำหลาย  ๆท่า แล้วลองปฏิบัติเข้ากับทำนองเพลง 

จากน้ันจึงเลือกท่าท่ีเหมาะสมนำมาไชในงานสร้างสรรค์
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3) การกำหนดจุดมุ่งหมายของชุดการแสดง แล้วประดิษฐ์ท่ารำตามจุดมุ่งหมาย 
นัน โดยคำนึงถึงองค์ประกอบด้านเพลง ดนตรี บทร้อง การแต่งกาย รูปแบบการแสดง จำนวน 
ผู้แสดง การใช้พ้ืนท่ีบนเวที ลีลาท่ารำ และอารมณ์ในการแสดง

4) เน้นการให้กำลังใจ และแรงเสริม จากการแนะนำ ซมเชย

ด้านวิธีการสอนท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ลามารถสอนได้หลายวิธี ดังน้ี
1 ) การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความลามารถในการประดิษฐ์ท่ารำด้วยวิธีการ 

ต่างๆ  เซ่น ให้คิกษาบทละครตอนลัน  ๆ เปิดเพลงท่ีมีทำนองแปลก  ๆ แล้วประดิษฐ์ท่ารำใน 
ลักษณะกิจกรรมท้ังรายบุคคล และกลุ่ม นำเสนอในช่ัวโมงเรียน

2) ลอนโดยวิธีการอภิปรายและชักถาม เพ่ือแกให้ผู้เรียนกล้าแสดงความคิดเห็น
3) สอนเป็นลำดับข้ันเร่ิมจากการลอนพ้ืนฐานการปฏิบัติในแนวเดียวกัน ให้คิกษา 

ท่ารำท่ีมีมาต้ังแต่อดีต และให้ความรู้เก่ียวกับองค์ประกอบคิลป๋ด้านความงามของการแสดงท่ีจะ 
สร้างสรรค์ ได้แก่ ความเป็นเอกภาพ ความสมดุล ความหลากหลาย ความพร้อม และความ 
กลมกลืน เพ่ือนำมาใช้เป็นหลักในการประดิษฐ์ท่ารำ

4) ให้ผู้เรียนแกคิดท่ารำอย่างฉับพลัน โดยการนำเสนอผลงานการประดิษฐ์ท่ารำ 
จากเพลงเดียวกันทุกคน

สำหรับวิธีการส่งเสริมผู้เรียนท่ีมีความคิดสร้างสรรคํในการประดิษฐ์ท่ารำอยู่แล้ว คือ 
ให้เป็นผู้สาธิต หรือแบ่งกลุ่มในการประดิษฐ์ท่ารำและให้เป็นผู้นำกลุ่ม

วิธีการแก้ปัญหา ถ้าพบว่าผู้เรียนขาดความคิดสร้างสรรคํในการประดิษฐ์ท่ารำ คือ 
การอธิบายหลัก วิธีการ และองค์ประกอบในการประดิษฐ์ท่ารำให้ชัดเจน และให้เป็นผู้ช่วยในการ 
คิดประดิษฐ์ท่ารำ หรือปฏิบัติหน้าท่ีอ่ืน  ๆแต่มีส่วนร่วมในกระบวนการคิด

ด้านการประเมินความงามของนาฏคิลป็ไทยเซิงอนุรักษ์ มีองค์ประกอบคือ
1) ท่ารำถูกต้อง สวยงามอ่อนช้อย
2) ลีลาท่ารำ และเทคนิคในการรำ
3) ท่ารำเข้ากับจังหวะ และทำนองเพลงดนตรี
4) มีปฏิภาณไหวพริบ
5) จารีตในการแสดงแต่ละประ๓ ทเซ่นการเช้า-ออกจากเวที ท่ารำท่ีมีความหมาย 

ถึงตัวเอง (ท่าจีบเข้าอก) ต้องใช้มือจีบซ้ายเสมอ เป็นต้น
6) การล่ือด้านอารมณ์ตามบทบาท
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การประเมินความงามเชิงสร้างสรรค์ มีองค์ประกอบคือ
1) จุดมุ่งหมายในการประดิษฐ์ท่ารำ
2) รูปแบบการแสดง
3) การลำดับท่าและความต่อเน่ืองของท่ารำ
4) ท่ารำแปลกใหม่ สวยงาม แตกต่างจากเดิม
5) การใช้พลังในการเคลื่อนไหว ซ่ึงแสดงออกจากท่ารำ น้ําเสียง และการแสดง 

อารมณ์ตามประ๓ ทของการแสดง
6) รูปแบบการแปรแถว
7) การใช้พ้ืนท่ีบนเวที

องค์ประกอบย่อยในการประเมินท่ารำ
1) มีเอกลักษณ์ เซ่น ประดิษฐ์ท่ารำระบำช้าง ท่ารำต้องล่ือว่าเป็นท่าเลียนแบบกริยา 

การเคลื่อนไหวของช้าง
2) เป็นต้นแบบ หมายถึง เป็นท่ารำท่ีประดิษฐ์ข้ึนใหม่ ถึงแม้จะนำมาจากการผสม 

ผสานท่ารำ ก็จะต้องแตกต่างจากท่ารำเดิม
3) มีคุณค่า ด้านความงาม และมีประโยชนํในการนำไปใช้ในด้านการเรียนการสอน 

หรือการแสดง
4) น่าสนใจ ท้ังด้านท่ารำ การแต่งกาย ดนตรีและเพลง

2.1.2 วธิกีารสอนนาฏยสรรคท์ ีส่ง่เสรมิความคดิสรางสรรคท์างนาฏคลิป๋

ขัน้นำเขา้สเ่น ึอ๋หา ดำเนนิการโดย ให้ผู้เรียนค้นคว้าความเป็นมาของชุดการ
แสดงในบทเรียนก่อนการแกปฎิบํติเนื้อหาในบทเรียนแต่ละชุด และให้ผู้เรียนอภิปรายประวัติความ 
เป็นมาของชุดการแสดงที,จะแกปฎิบํติอย่างอิสระ โดยผู้เรียนเป็นผู้นำเสนอประเด็นการอภิปราย

ขั้น ํแกปฏิบํfติ ดำเนินการสอนโดยวิธีการต่างๆ คือ การเลียนแบบ หรือปฏิบํติตาม 
แบบครู การให้ผู้เรียนไปแกปฏิบัติด้วยตนเอง เซ่น ต่อท่ารำจากผู้เช่ียวชาญ จาก'วีติทัศน์ หรือส่ือ 
อื่นๆ โดยครูเป็นผู้คอยให้คำแนะนำ การอธิบายนาฏยดัพท์และแกใฃข้อบกพร่องระหว่างการต่อ
ท่ารำโดยการลับท่าให้ผู้เรียน การแบ่งกลุ่มทบทวนท่ารำ และการทดสอบปฏิบัติ

ขัน้แกการสง้เกดและการวเิคราะห ์ ดำเนนิการโดย ใหผ้ ู้เ ร ีย น ว ิเค ร า ะ ห ์ท ่า ร ำ  

ร ูป แ บ บ แ ล ะ ป ร ะ ๓ ท ข อ ง ก า ร แ ส ด ง ท ี่แ ก ป ฏ ิบ ัต ิโ ด ย ใ ช ้เ ท ค น ิค ก า ร ร ะ ด ม ส ม อ ง  ใ ห ้ช ม ก า ร แ ส ด ง

ป ร ะ ๓ ท เ ด ีย ว ก ับ ช ุด ท ี่ก ำ ล ัง แ ก ป ฏ ิบ ัต ิจ า ก ว ีด ิท ัศ น ์ แ ล ้ว เป ิด โอ ก า ส ใ ห ้แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด เห ็น เก ี่ย ว ก ับ

ส ุน ท ร ีย ะ ข อ ง ก า ร แ ส ด ง  ช ม ก า ร แ ส ด ง ต ่า ง ป ร ะ ๓ ท ก ับ ช ุด ท ี่ก ำ ล ัง แ ก ป ฏ ิบ ัต ิจ า ก ว ิด ิท ัศ น ์ แ ล ้ว ใ ห ้
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ว ิเ ค ร า ะ ห ์เ ป ร ีย บ เท ีย บ  ก า ร ส ัง เ ก ต แ ล ะ ว ิเ ค ร า ะ ห ์ท ่า ร ำ จ า ก ก า ร แ ส ด ง บ น เว ท ีแ ล ะ ก า ร แ ส ด ง ข อ ง ด ิล ป ิน  

ท ี่ม ีค ว า ม ช ำ น า ญ  ผ ู้ส อ น แ ล ะ ผ ู้เ ร ีย น ร ่ว ม ก ัน ว ิเ ค ร า ะ ห ์จ ุด เด ่น  จ ุด ด ้อ ย  ร ูป แ บ บ ก า ร แ ส ด ง ท ี่ถ ูก ต ้อ ง

ขัน้ 'แกการประดษ้ เุทา่รำอยา่งอสระ ดำเนนิการโดย สอนวธิกีารรวบรวมข้อมูล 
และกำหนดแนวคิดในการสร้างสรรค์ชุดการแสดง หลักและวิธีการออกแบบท่ารำ tin การประดิษฐ์ 
ท่ารำโดยวิธีการต่างๆ ได้แก ่ การเช่ือมโยงแม่ท่าและท่าเชื่อมจากท่ารำในแม่บทใหญ่ โดยกำหนด 
ชื่อท่าให้ การปรับปรุงท่ารำจากชุดการแสดงและทำนองเพลงท่ีมีอยู่เดิม การผสมผสานท่ารำจาก 
การแสดงหลายๆ ชุด ที่อยู่ในประ๓ ทเดียวกัน เช่น ดีกลองเป็นจังหวะเซิ้ง แล้วให้ประดิษฐ์ท่ารำ 
ใหม่ โดยใช้ท่าพื้นเมืองอีสานเป็นหลัก การจินตภาพหรือจินตนาการท่ารำจากประลบการณ์อย่าง 
อิสระ เช่น ให้ผู้เรียนจินตนาการว่าตนเองเป็นนกกำลังบินถลาลงจับเหย่ือ แล้วทำท่าตาม
จินตนาการของตนเอง การใช้ส่ิงเร้าจากภาพ เสียง การเล่าเร่ือง นิทาน บทร้อยกรอง การกำหนด 
โจทย์ เช่น นำภาพวงกลมมาให้ดู แล้วให้เคลื่อนไหวด้วยท่าทางนาฏคิลป็ไทยลักษณะวงกลม การ 
เคาะจังหวะ เลืยงดนตรีท่ีมืจังหวะหลากหลาย การให้หมุนรอบตัว ให้ใช้ท่านาฏคิลป็ และแกการ 
เป็นผู้นำในการประดิษฐ์ท่ารำ โดยแบ่งเป็นกลุ่มสลับกันคิดท่าทีละคน แล้วสลับลงไปข้างหลังให้ 
คนต่อไปข้ึนมา

ขัน้การนำเสนอผลงานเธงีสรา้งสรรค ์ ดำเนนิการโดย แกการคิดท่ารำในลักษณะ 
กิจกรรมรายบุคคล และกิจกรรมกลุ่ม โดยการกำหนดเวลา ได้แก่ การประดิษฐ์ท่ารำจากบทเพลงท่ี 
ครูกำหนดให้ ให้เวลาในการคิดท่า 5 นาที การแปรแถวโดยกำหนดจำนวนคนท่ีแตกต่างกัน เช่น 
3 คน 4 คน 5 คน 8 คน เป็นด้น การคิดท่ารำจากสิ่งเร้าต่างๆโดยจำกัดเวลา เช่น เปิดเพลง 
เกี่ยวกับอารมณ์ต่างๆ แล้วให้ผู้เรียนคิดท่ารำให้กลมกลืนกับทำนองเพลงอย่างฉับพลัน การคิด
รูปแบบเครื่องแต่งกายลำหรับชุดการแสดงในโอกาสต่างๆ โดยนำเสนอเป็นรูปภาพหรือภาพวาด
การให้แรงเสริมและแนะนำผู้เรียน ไม่มืการตำหนิ,ไน'ขณะ'ท่ีผู้เรียนคิดสร้างสรรค์ และการแบ่งกลุ่ม 
ผู้เรียนคิดสร้างสรรค์ผลงานการแสดงกลุ่มละ 1 ชุด โดยนำเสนอแนวคิดในการสร้างสรรค์ การ 
แปรแถว การแต่งกาย อุปกรณ์การแสดง และโอกาสท่ีแสดง แล้วจึงนำเสนอการแสดงกลุ่มละไม่ 
เกิน 7 นาที

ขัน้สรปุและประเนนิผล ดำเนนิการโดย ป ร ะ เ ม ิน ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ ด ้ว ย ก า ร ค ิด  

ท ่า อ ย ่า ง ฉ ับ พ ล ัน เป ็น ร า ย บ ุค ค ล  ป ร ะ เ ม ิน ผ ล ง า น ก า ร แ ส ด ง ช ุด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง น า ฏ ค ิล ป ๋ไ ท ย เ ป ็น ก ล ุ่ม  

ก า ร ว ิจ า ร ณ ์แ ล ะ ป ร ะ เ ม ิน ก า ร แ ส ด ง ข อ ง ก ล ุ่ม เ พ ื่อ น แ ล ะ ก ล ุ่ม ต น เอ ง  ผ ู้ล อ น แ ล ะ ผ ู้เ ร ีย น ร ่ว ม ก ัน ส ร ุป

ว ิจ า ร ณ ์แ น ว ค ิด แ ล ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท ่า ร ำ แ ล ะ ผ ล ง า น ท า ง น า ฏ ค ิล ป ็ไ ท ย ท ี่ผ ู้เ ร ีย น น ำ เส น อ
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2.1.3 ลกัษณะของกระบวนการนาฏยสรรคแ์ละการปรนม'ินผลผลติงาน 
สรา้งสรรคท์างนาฏสลิปร๋ายบคุคล

ลกัษณะของกระบวนการนาฏยสรรค์
การคิดท่าอย่างฉับพลันหรือกระบวนการนาฏยสรรค์เป็นกระบานทารคิด 

ประดิษฐ์ท่ารำที่เกิดขึ้นในขณะนั้น อันอาจเกิดจากมีส่ิงเร้ามากระตุ้น หรือเกิดจากการจินตภาพ 
การจินตนาการที่ทำให้แสดงออกเป็นท่าทางการเคลื่อนไหวอย่างอิสระของผู้แสดง ดังน้ัน
ประลบการณ์ ทักษะความสามารถเฉพาะตัว และความคิดสร้างสรรค์จึงมีความสำคัญอย่างยิ่งใน 
การประดิษฐ์ท่ารำด้วยการคิดสร้างสรรค์อย่างอิสระ การเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์ 
อย่างอิสระด้านนาฏคิลป๋ไทยต้องรืเกฝนด้วยวิธีการที่ง่ายไปหายาก น้ันคือการคิดสร้างสรรค์จากสิ่ง 
ที่มีอยู่ไปจนถึงการคิดจากการจินตนาการในสิ่งที่อยากให้เป็น กระบวนการนาฏยสรรค์สามารถ
จำแนกได้ตังน้ี

1) การคิดสร้างสรรค์โดยการคิดเช่ือมโยงสัมพันธ์ท่ารำ หมายถึง การประดิษฐ์ 
ท่ารำโดยการคิดเชื่อมโยงสัมพันธ์ระหว่างแม่ท่าและท่าเช่ือมจากท่ารำในแม่บท หรือการแสดงชุด 
ต่างๆ อย่างอิสระ วิธีการประดิษฐ์ท่ารำด้วยการเช่ือมโยงท่ารำ ได้แก่ การตีบทตามบทร้องโดยนำ 
แม่ท่าจากแม่บทมาเช่ือมโยงกับท่าเช่ือมอย่างเหมาะสม การเช่ือมโยงแม่ท่า ท่าเชื่อมจากท่ารำใน 
เพลงช้า เพลงเร็ว แม่บทตามดังหวะและท่วงทำนองเพลง การเช่ือมโยงแม่ท่า ท่าเช่ือมจากท่ารำ 
ไทยและท่ารำนานาชาติตามท่วงทำนองเพลง

2) การคิดสร้างสรรค์โดยการคิดปรับปรุงจากท่ารำเดิม หมายถึง การประดิษฐ์ 
ท่ารำโดยการปรับปรุงจากท่ารำที่มีอยู่เดิม หรือการผสมผสานท่ารำใหม่อย่างอิสระวิธีการ 
ประดิษฐ์ท่ารำด้วยการปรับปรุงท่ารำเดิม ได้แก่ การปรับปรุงท่ารำด้วยการผสมผสานท่ารำชุดท่ี 
เคยแสดง การปรับปรุงท่ารำด้วยการผสมผสานท่ารำมากกว่า 1 ชุด การปรับปรุงท่ารำจากการ 
แสดงหลายๆชุดที่อยู่ในประ๓ ทเดียวกัน

3) การคิดสร้างสรรค์จากการจินตภาพหรือจินตนาการ หมายถึง การประดิษฐ์
ท่ารำโดยการจินตภาพหรือการจินตนาการ จากสิ่งกระตุ้นต่างๆทางอารมณ์และประลบการณ์
อย่างอิสระ วิธีการประดิษฐ์ท่ารำด้วยการจินตภาพ หรือการจินตนาการ ได้แก่ การจินตภาพท่ารำ 
จากประสบการณ์ในการสังเกตการแสดง การจินตนาการท่ารำจากส่ิงท่ีประทับใจ หรือการแสดงท่ี 
ประทับใจ การจินตนาการท่ารำด้วยการเคลื่อนไหวอย่างอิสระ การจินตนาการท่ารำจากแนวคิด 
หรือความคิดรวบยอดในส่ิงใดสิ่งหนึ่ง

ลกัษณ ะของผลผสติจากการประตษิ เฺทา่รำรายบคุคล
ความสำคัญของการประดิษฐ์ท่ารำด้วยกระบวนการนาฏยสรรค์ คือ ลีลาการ 

เคลื่อนไหวอย่างอิสระของผู้แสดง ท่ีมีความสวยงาม เหมาะลมกลมกลืนกับตัวผู้แสดงแต่ละคน
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โดยการเคลื่อนไหวนั้นต้องเป็นไปตามความรู้สึก อารมณ์ที่เกิดจากสิ่งกระตุ้นไนขณะนั้น ไม่มีการ 
เตรียมตัวมาล่วงหน้า สามารถจำแนกรายละเอียดได้ตังน้ี

า) ลักษณะของผลผลิตจากกระบวนการคิดลร้างสรรค์โดยการเชื่อมโยงลัมพิ'นธ์ มี 
องค์ประกอบ คือ

ท่ารำพิจารณาจากความสวยงามของลีลาการรำ ความแปลกใหม่ในการ 
เลือกแม่ท่าและท่าเชื่อมที่มีความต่อเนื่องเหมาะสมกับบทร้อง ทำนองเพลง และความหมายของ 
ท่ารำที่กำหนด มีการสอดไล่อารมณ์ และไข้พื้นท่ีไนการเคล่ือนไหวบนเวทีอย่างเหมาะสม

การไข้เวลาในการประดิษฐ์ท่ารำ พิจารณาจากเวลาในการประดิษฐ์ท่ารำ 
และจำนวนท่ารำที่ประดิษฐ์ตรงตามที่กำหนด

2) ลักษณะของผลผลิต จากกระบวนการคิดปรับปรุงท่ารำที่มีอยู่เดิม องค์
ประกอบ คือ

ท่ารำพิจารณาจาก ความสวยงามของลีลาท่ารำที่เกิดจากการปรับปรุงหรือ 
ผสมผสานท่ารำเดิมให้มีความแปลกใหม่และมีความเหมาะลมกลมกลืนเข้ากับท่วงทำนองเพลงที่ 
กำหนด การลำตับท่ามีความต่อเน่ือง มีการลอดไล่อารมณ์ตามท่วงทำนองเพลงและไข้พื้นที่ในการ 
เคล่ือนไหวอย่างเหมาะสม

การไข้เวลาไนการประดิษฐ์ท่ารำ พิจารณาจากเวลาในการประดิษฐ์ท่ารำและ 
จำนวนท่ารำที่ประดิษฐ์ตรงตามที่กำหนด

3) ลักษณะของผลผลิต จากการจินตภาพและจินตนาการ องค์ประกอบ คือ
ท่ารำ พิจารณาจากความสวยงามของลีลาการรำ อันสื่อถึงการจินตภาพหรือ 

จินตนาการที่ความแปลกใหม่ สอดคล้องกับแนวคิดหรือสิ่งเร้าท่ีกำหนด ลีลาท่ารำ เหมาะสม 
กลมกลืน เข้ากับอังหวะและท่วงทำนองเพลง โดยลอดไล่อารมณ์ความรู้สึกประกอบการรำ การ 
ลำตับท่ามีความต่อเนื่อง และใช้พ้ืนที่ในการเคลื่อนไหวบนเวทีอย่างเหมาะลม

การไข้เวลาไนการประดิษฐ์ท่ารำ พิจารณาจากแนวคิดในการประดิษฐ์ท่ารำ 
และท่ารำที่ประดิษฐ์ตรงตามแนวคิดตามโจทย์กำหนด

2.1.4 ลกัษณะของกระบวนการนาฏยสรรคแ์ละการประเมนิผลผลติงานสรา้งสรรค ์
ทางนาฏคลิปเ๋ปน็กลุม่

กระบวนการนาฏยสรรค์เป็นกลุ่มมีความแตกต่างจากการประดิษฐ์ท่ารำเป็นกลุ่ม 
เนื่องจากกระบวนการนาฏยสรรค์ไม่ได้มีเป้าหมายเพื่อการสร้างสรรค์ชุดการแสดงประเภทระบำขึ้น 
1 ชุด แต่กระบวนการนาฏยสรรค์เป็นกลุ่มเป็นส่วนหนึ่งของวิธีการแกการเป็นผู้นำและผู้ตามในการ 
คิดท่ารำ เป็นการแสดงลีลาการประดิษฐ์ท่ารำร่วมกันซึ่งอาจไข้คน 2 คน 3 คน 4 คน หรือมากกว่า
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ก็ได้ โดยที่ทุกคนจะมีจุดเน้นของลีลาการเคลื่อนไหวที่เกิดจากสิ่งเร้า แนวคิด เน้ือหา หรือโจทย์ 
เดียวกัน โดยไม่จำเป็นต้องรำท่าเดียวกันทุกท่า แต่มีความประสานกลมกลืนกันอย่างสวยงาม โดย 
อาดัยกระบวนการคิดในลักษณะเดียวกับการประดิษฐ์ท่ารำรายบุคคล ได้แก่ กระบวนการ
เช่ือมโยงสัมพันธ์ท่ารำ กระบวนการปรับปรุงท่ารำท่ีมีอยู่เดิม กระบวนการจินตภาพและการ
จินตนาการ สามารถจำแนกองค์ประกอบในการประเมินผลผลิตจากกระบวนการนาฏยสรรค์เป็น 
กลุ่มและการประดิษฐ์ชุดการแสดงได้ ดังน้ี

ลกัษณะการประเมนิผลผลติจากกระบวนการนาฏยสรรคเ์ปน็กลุม่
1) แนวคิดและกระบวนการสร้างสรรค์ พิจารณาจากความเหมาะสม และความ 

เป็นไปได้ เหตุผลในการสร้างสรรค์ การลื่อความหมายของแนวคิดลุ่การแสดง
2) การออกแบบท่ารำ พิจารณาจาก ท่ารำมีความสวยงาม และแปลกใหม่ ลื่อไห้ 

เห็นถึงแนวคิดในการแสดง โดยถ่ายทอดให้เห็นจากลีลาการรำของผู้แสดงที่มีจุดเน้นร่วมกัน
3) ความกลมกลืน พิจารณาจากลีลาการเคลื่อนไหวมีความกลมกลืนกับจังหวะ 

ท่วงทำนองเพลง และการแสดงออกด้านอารมณ์
4) การเคลื่อนไหวบนเวที พิจารณาจากลักษณะ รูปแบบการแปรแถวและ 

การเคลื่อนไหวที่มีความสวยงาม แปลกใหม่ และมีความสมดุล
ลกัษณะการประเมนิผลผลติจากการประดษิฐช์ดุการแสดงเลงิสรางสรรค์

1) แนวคิดและกระบวนการสร้างสรรค์ พิจารณาจากความเหมาะสม และความ 
เป็นไปได้ เหตุผลในการสร้างสรรค์การลื่อความหมายของแนวคิดลุ่การแสดง

2) การออกแบบท่ารำ พิจารณาจาก ท่ารำมีความสวยงาม และแปลกใหม่ ล่ือให้ 
เห็นถึงแนวคิดในการแสดง โดยถ่ายทอดให้เห็นจากลีลาการรำของผู้แสดง

3) การเคลื่อนไหวบนเวทีและองค์ประกอบคิลป็ พิจารณาจากลักษณะและรูปแบบ 
การแปรแถวที่สวยงาม แปลกใหม่ ความมีเอกภาพในการแสดง ความสมดุลในการเคล่ือนไหว การ 
จัดตำแหน่งผู้แสดง ความกลมกลืน และความพร้อมเพรียงในการรำ

4) องค์ประกอบของการแสดง ประกอบด้วย
บทร้องหรือท่วงทำนองเพลง พิจารณาจาก ความเหมาะสมไนการเลือกและ 

ประพันธ์เพลงประกอบการแสดงตรงกับอารมณ์และแนวคิด
ดนตรีประกอบการแสดง พิจารณาจากความเหมาะสมในการเลือกใช้วงดนตรี 

หรือเครื่องดนตรีประกอบการแสดง
การแต่งกาย พิจารณาจาก การแต่งกายท่ีเหมาะสมกับรูปแบบและแนวคิดในการ 

สร้างสรรค์ มีความสวยงามและแปลกใหม่



1 1 0

2.2 วธิกีารสอนทีส่ง่เสรมิความคดิสรา้งสรรคท์างนาฏคลิปจ๋ากความคดิเหน็ของ 
อาจารยผ์ ูส้อนนาฏคลิปไ๋ทยในสถาบนัอดุมคกิษา

2.2.1 ขอ้มลูเก ีย่วกบัสถานภาพของอาจารย์

ตารางท่ี 8 สถานภาพของอาจารย์

สถานภาพ N=
ความถ่ี

=68 
ร้อยละ

1 เพศ
ชาย 9 13.20
หญิง 59 86.80

รวม 68 100.00
2 อายุ

20-30 ปี 18 26.50
31-40 ปี 10 14.70
41-50 ปี 24 35.30
มากกว่า 50 ปี 16 23.50

รวม 68 100.00
3 สถาบันอุดมคิกษาที่สอน

มหาวิทยาลัย 13 19.10
สถาบัน 25 36.80
วิทยาลัยนาฏคิลป 30 44.10

รวม 68 100.00
4 วุฒิการคิกษาสูงสุด

ต่ํากว่าปริญญาตรี 2 2.90
ปริญญาตรี 33 48.50
ปริญญาโท 33 48.50
ปริญญาเอก - -

รวม 68 100.00
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ตารางท่ี 8 (ต ่อ )

สถานภาพ ผะ=68
ความถ่ี ร้อยละ

5 สาขาวิชาที่สำเร็จสูงสุด
นาฏดีลป็ไทย 30 44.10
นาฏย?!ลป็ 17 25.00
?!ลปการแสดง 3 4.40
สาขาวิชาอ่ืนที่ไม่เก่ียวข้องกับด้านนาฏ?!ลป๋ไทย ได้แก่ อุดมสืกษๆ ภาษา 

ไทย ไทยคดีสืกษา บริหารการสืกษา มานุษยวิทยา ประกัติศาสตร์ และ
18 26.50

คหกรรมศาสตร์
รวม 68 100.00

6 สอนวิชานาฏดีลป๋ไทย
วิชาทฤษฏี 2 2.90
วิชาปฏิบัติ 23 33.80
สอนท้ังวิชาทฤษฏีและปฏิบัติ 42 63.30

รวม 67 98.53
7 สอนวิชานาฏ?!ลป๋ไทยระดับปริญญาตรีในระดับช้ัน (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ )

สอนมากกว่า 1 ระดับช้ัน 45 66.18
สอนระดับชั้นเดียว 23 33.82
สอนช้ันปีที่ 1 47 69.10
สอนชั้นปีที่ 2 36 47.10
สอนช้ันปีที่ 3 37 54.40
ลอนชั้นปีที่ 4 31 45.60

8 ประสบการณ์ด้านการลอนนาฎ?!ลป๋ไทย
เป็นเวลา 1-5 ปี 17 25.00
เป็นเวลา 6-10 ปี 11 16.20
เป็นเวลา 11-15 ปี 3 4.40
มากกว่า 15 ปี 36 52.90

รวม 67 98.53
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จากตารางที่ 8 พบว่า อาจารย์ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย 9 คน (ร้อยละ 13.20) เพศหญิง 
จำนวน 59 คน (ร้อยละ 86.80) มีอายุระหว่าง 41 -  50 ปีมากท่ีสุดจำนวน 24 คน (ร้อยละ 35.30) 
เป็นอาจารย์ที่ลอนในวิทยาลัยนาฏคืลปมากที่ลุดจำนวน 30 คน (ร้อยละ 44.10) และน้อยท่ีสุดคือ 
มหาวิทยาลัยที่เปิดสอนวิชานาฎคืลป๋ไทย จำนวน 13 คน (ร้อยละ 19.10)

วุฒิการคืกษ'าฃองอาจารย์ พบว่า อาจารย์ผู้สอนนาฏคืลป๋ไทยมีวุฒิการคืกษาลูงสุดระดับ 
ปริญญาตรี และปริญญาโท จำนวนเท่ากัน คือ 33 คน (ร้อยละ 48.50) สาขาวิชาที่สำเร็จการ 
คืกษาสูงสุด คือ นาฏคืลป๋ไทย จำนวน 30 คน (ร้อยละ 44.10) ส่วนสาขาวิชาที่สำเร็จการคืกษา 
น้อยที่สุดคือ คืลปการแสดง จำนวน 3 คน (ร้อยละ 4.40)

อาจารย์ลอนวิชานาฏคืลป๋ไทยทั้งวิชาทฤษฎีและปฏิบัติ จำนวน 42 คน (ร้อยละ 63.30) 
รองลงมา คือสอนวิชาปฏิบัติ จำนวน 23 คน (ร้อยละ 33.80) มีอาจารย์ไม่ตอบ 1 คน และอาจารย์ 
สอนวิชานาฏคืลป๋ไทยระดับปริญญาตรีมากกว่า 1 ช้ัน จำนวน 45 คน (ร้อยละ 66.20) โดยระดับ 
ชั้นที่สอนมากที่สุด คือ ช้ัน'ปีท่ี 1 จำนวน 47 คน (ร้อยละ 69.10)

สำหรับประสบการณ์ด้านการสอนนาฏคืลป๋ไทยของอาจารย์ พบว่า อาจารย์มี 
ประสบการณ์การสอนมากกว่า 15 ปีมากที่สุด จำนวน36 คน (ร้อยละ 52.90) และมีประสบการณ์ 
การสอนเป็นเวลา 11-15 ป ีน ้อยที่ส ุดจำนวน3 คน(ร้อยละ4.40)มีอาจารย์ไม่ตอบ 1 คน
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ตารางท่ี 9 วิธีการสอนที่อาจารยํไซในรายวิชานาฏคิลป๋ไทยภาคปฏิบัติ

2.2.2 ข้อมูลเก่ียวกับสภาพการเรียนการสอนนาฏคิลป้ไทยในปัจจุบัน
จากการลอบถามความค ิด เห ็นของอาจารย ์ผ ู้สอนนาฏค ิลป ๋ไทย จำนวน  68  คน

เก ี่ยวก ับว ิธ ีการลอนท ี่อาจารย ์ใช ้ไนรายว ิชานาฏค ิลป ็ไทยภาคปฏ ิบ ัต ิ น ำเสนอผลด ังตารางต ่อไปน ี้

ข้อ วิธีการสอน ความถ่ี ร้อยละ
1 การสาธิตให้ผู้เรียนเลียนแบบ 65 95.60
2 การให้ผู้เรียนค้นคว้าประวัติท่ีมาของชุดการแสดง 64 94.10
3 การอธิบายนาฏยดัพท์ประกอบการสาธิต 59 86.80
4 แกปฏิบัติซ้ําๆ โดยครูจับท่าให้งดงาม 57 83.80
5 ใช้สื่อการสอน (ดูรายละเอียดในสรุปท้ายตาราง) 51 75.00
6 แกการใช้พลัง ( Energy ) ให้เคลื่อนไหวในลักษณะสมดุล การใช้กล้ามเนื้อ 

ส่วนต่างๆ ของร่างกาย เซ่น การห่มเข่า การใช้ตัว การถ่ายน้ําหนัก การ 
ก้าวเท้าท่ีสมดุลกับช่วงขาของตนเอง ฯลฯ

44 64.70

7 การให้ผู้เรียนวิเคราะห์ท่ารำ 38 55.90
8 การรายงานหน้าช้ัน 35 51.10
9 การให้ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายประวัติท่ีมาของชุดการแสดง 34 50.00
10 ให้ผู้เรียนต่อท่ารำด้วยตนเอง 26 38.20
11 อ่ืนๆ (ดูรายละเอียดในสรุปท้ายตาราง) 6 8.80

จากตารางที่ 9 พบว่า สภาพการเรียนการสอนนาฏคิลป๋ภาคปฏิบัติอาจารยํไซวิธีสอนโดย 
การสาธิตให้ผู้เรียนเลียนแบบมากที่สุด จำนวน 65 คน (ร้อยละ 95.60) ส่วนวิธีการสอนที่นำมาใช้ 
น้อยที่สุด คือ ให้ผู้เรียนต่อท่ารำด้วยตนเอง จำนวน 26 คน (ร้อยละ 38.20)

ในด้านสื่อที่นำมาใช้ประกอบการลอนนาฏคิลป็ไทยภาคปฏิบัติ พบว่า อาจารย์ใช้สื่อการ 
สอน ประเภท'วีดี,ทัศน์ ภาพสไลด์ เคร่ืองบันทึกเลียง รูปภาพ เอกสารประกอบการสอน ภาพวาด 
ท่ารำและบทละคร จำนวน 10 คน (ร้อยละ 14.70) ส่วนวิธีการลอนอื่นๆ ท่ีอาจารย์ผู้สอน 
นาฏคิลป็ไทยภาคปฏิบัตินำมาใช้ คือ ให้น้กคืกษาไปต่อท่ารำจากคิลปิน การจัดกิจกรรมในช้ันให้มี 
ความหลากหลาย โดยคำนึงถึงสถานการณ์และธรรมชาติของผู้เรียน ให้ผู้เรียนแกอธิบายท่ารำ 
ให้นักคืกษาทำรายงานเก่ียวกับท่ารำ และให้นักคืกษาจัดการแสดงผลงานการเรียน จำนวน 6 คน 
(ร้อยละ 8.80)
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การสอบถามอาจารย์เกี่ยวกับการสอนให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ 
ท่ารำ'ในการเรียนการสอน,นาฎคิลป๋ภาคปฏิบัติ พบว่า อาจารย์!ม่ใด้สอน 30 คน (ร้อยละ 44.12) 
และมีอาจารย์สอน 38 คน (ร้อยละ 55.88) โดยใช้วิธีการสอนดังตารางต่อไปนี้

ตารางท่ี 10 วิธีการสอนที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในรายวิชานาฏคิลป๋ไทยภาคปฎิบ้ติ

ข้อ วิธีการสอน ความถ่ี
1 ลอนการดีบทในลักษณะต่างๆ 38
2 ลอนโดยให้ผู้เรียนนำเสนอผลงานการแสดงเป็นกลุ่ม 35
3 ให้นักคืกษาลังเกตท่ารำที่มีความลัมพันธ์กับดนตรี เช่น ดนตรีอีสาน ท่ารำ 30 

ควรมีลีลาแบบอีสาน เป็นต้น
4 ลอนวิธีการออกแบบท่ารำเกี่ยวกับหลักการ ข้ันตอน และองค์ประกอบใน 28 

การออกแบบท่ารำ
5 สอนทฤษฎีเกี่ยวกับคิลปะ องค์ประกอบคิลป๋ สุนทรียะทางนาฏคิลป็ไทย 25
6 สอนโดยใช้หลักการจินตภาพและจินตนาการโดยใช้ประสบการณ์ที่ได้พบ 20

เห็นในชีวิตจริงหรือรูปแบบการแสดงที่ประทับใจมาสร้างสรรค์ท่าทาง 
นาฏคิลป็ไทย

7 สอนนาฏยสรรค์หรือการคิดท่าโดยอิสระอย่างฉับพลัน โดยการสอนให้ 15 
ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำจากสิ่งเร้าต่างๆ เน้น
ความเป็นอิสระในการคิดและค้นพบลักษณะการเคลื่อนไหวที่เป็นรูปแบบ 
ของตนเอง โดยมีหลักการทางนาฏคิลป๋ไทยเป็นพื้นฐาน

8 ลอนโดยให้ผู้เรียนนำเสนอผลงานการแสดงเป็นรายบุคคล 14
9 อ่ืนๆ ได้แก่ การอธิบายเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและการแสดงพร้อมการ 3 

สาธิตและแกปฏิบัติ การสอนนอกสถานที่ หรือสถานท่ีจริง

ร้อยละ 
55.88 
51.47 
44.11

41.20

36.80
29.41

22.05

20.58
4.40

จากตารางท่ี 10 พบว่า อาจารย์สอนให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ 
ท่ารำโดยวิธีการลอนตีบทในลักษณะต่างๆมากที่สุด จำนวน 33 คน (ร้อยละ 55.88) รองลงมา คือ 
ลอนโดยให้ผู้เรียนนำเสนอผลงานการแสดงเป็นกลุ่ม จำนวน 35 คน (ร้อยละ 51.47) ส่วนวิธีการท่ี 
นำมาใช้น้อยที่สุด คือ สอนโดยให้ผู้เรียนนำเสนอผลงานการแสดงเป็นรายบุคคล จำนวน 14 คน 
(ร้อยละ 20.58)
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สำหรับอาจารย์ที่ไม่ได้สอนให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำในราย 
วิชานาฏคิลป้ไทยภาคปฏิบ้ติ แต่นำมาสอนในรายวิชาอ่ืน  ๆได้แก่ วิชาการประดิษฐ์ท่ารำ 
นาฏยประดิษฐ์ การวิเคราะห์นาฏคิลป๋ สัมมนานาฏคิลป็ และผลงานความคิดริเร่ิมทางนาฏคิลป๋

การสอบถามอาจารย์เกี่ยวกับการลอนให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ 
ท่ารำในรายวิชาอื่นๆ พบว่า อาจารย์ไม่ได้สอน 25 คน (ร้อยละ 36.80) มีอาจารย์สอน ในรายวิชา 
การประดิษฐ์ท่ารำ การวิเคราะห์ท่ารำ สัมมนานาฏคิลป็ และนาฏยประดิษฐ์ จำนวน 30 คน 
(ร้อยละ 44.10) โดยใช้วิธีการลอนด้งตารางต่อไปนี้

ตารางท่ี 11 วิธีการสอนที่สํงเสริมความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำในรายวิชาอื่นๆ

ข้อ รายการ ความก่ี
1 สอนการตีบทในสักษณะต่างๆ 44
2 สอนโดยให้ผู้เรียนนำเสนอผลงานการแสดงเป็นกลุ่ม 43
3 ลอนโดยใซ้หสักการจินตภาพและจินตนาการ โดยใช้ประสบการณ์ที่ได้พบ 28

เห็นในชีวิตจริง หรือรูปแบบการแสดงท่ีประทับใจมา 
สร้างสรรค์ท่าทางนาฏคิลป็ไทย

4 สอนวิธีการออกแบบท่ารำ เก่ียวกับหลักการ ข้ันตอน และองค์ประกอบใน 23 
การออกแบบท่ารำ

5 สอนนาฏยสรรค์หรือการคิดท่าโดยอิสระอย่างฉับพลัน โดยการลอนให้ 22 
ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำจากสิ่งเร้าต่างๆ เน้น
ความเป็นอิสระในการคิดและค้นพบลักษณะการเคลื่อนไหวในรูปแบบของ 
ตนเองโดยมีหลักการทางนาฏคิลป๋ไทยเป็นพื้นฐาน

6 สอนทฤษฎีเกี่ยวกับคิลปะ องค์ประกอบคิลป็ สุนทรียะทางนาฏคิลป็ไทย 21
7 สอนโดยให้ผู้เรียนนำเสนอผลงานการแสดงเป็นรายบุคคล 18

ร้อยละ 
64.70
63.20
41.20

33.80

32.40

30.90
26.50

จากตารางที่ 11 พบว่า วิธีลอนท่ีอาจารย์ใช้มากที่สุดคือ ลอนการตีบทในลักษณะต่างๆ 
จำนวน 44 คน (ร้อยละ 64.70) รองลงมา คือลอนโดยให้ผู้เรียนนำเสนอผลงานการแสดงเป็นกลุ่ม 
จำนวน 43 คน (ร้อยละ 63.20) ส่วนวิธีการที่นำมาใช้น้อยที่สุด คือ สอนโดยให้ผู้เรียนนำเสนอ 
ผลงานการแสดงเป็นรายบุคคล จำนวน 18 คน (ร้อยละ 26.50)
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ตารางท่ี 12 ความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนนาฏสืลป๋ไทยเกี่ยวกับองค์ประกอบการประเมิน 
ความงามของนาฏคิลป็ไทยในเชิงอนุรักษ์

ข้อ องค์ประกอบการประเมิน ความก่ี ร้อยละ
1 ความถูกต้องของท่ารำ และจังหวะในการรำ 65 95.60
2 ความงามของเทคนิค ลีลาการรำ และการสอดใส่อารมณ์ของผู้แสดง 59 86.80
3 เครื่องแต่งกายเหมาะสมกับชุดท่ีแสดง 59 86.80
4 ความถูกต้องของลักษณะการแต่งกายตามประ๓ ทของการแสดง 57 83.80
5 มีเอกลักษณ์ในการแสดง เซ่น การแสดงพ้ืนเมือง ต้องมีลีลาท่ารำ การ 

แต่งกาย เพลงดนตรี และองค์ประกอบในการแสดง ท่ีสื่อในเห็นลักษณะ 
ของการแสดงพื้นเมืองอย่างชัดเจน

54 79.40

6 ความถูกต้องของแบบแผนในการแสดง เซ่น การแสดงละครใน ต้องมี 
ความประณีต อ่อนช้อยและมีลีลาท่ีเชื่องช้า เป็นต้น

53 77.90

7 รูปแบบการแปรแถว และความพร้อมเพรียง 52 76.50
8 ความไพเราะของท่วงทำนอง เพลงดนตรีตามแบบแผน 47 69.10
9 มีองค์ประกอบของคิลปะ ทั้งต้านความเป็นเอกภาพของรูปแบบการแสดง 

ความสมดุลของการจัดฉาก ทิศทางการเคลื่อนไหว และความกลมกลืน 
ของท่ารำ จังหวะ และทำนองเพลงดนตรี

45 66.20

10 เคร่ืองแต่งกายเหมาะสมกับผู้แสดง และเหมาะสมกับลักษณะการ 
เคล่ือนไหวของผู้แสดง

31 45.60

11 ทิศทางการเคล่ือนไหวบนเวที 29 42.60
12 มีคุณค่าและมีประโยชน์ทั้งในต้านความบันเทิง และการเรียนการสอน 28 41.20
13 เครื่องแต่งกายสวยงาม เซ่น มีความโดดเด่นต้านลีลัน เป็นต้น 21 30.90

จากตารางที่ 12 พบว่า อาจารย์มีองค์ประกอบการประเมินความงามของนาฏคิลป็ไทยไน 
เชิงอนุรักษ์จากความถูกต้องของท่ารำ และจังหวะในการรำ จำนวน 65 คน (ร้อยละ 95.60) รอง 
ลงมา คือ ความงามของเทคนิค ลีลาการรำ และการสอดใส่อารมณ์ของผู้แสดง และเคร่ืองแต่งกาย 
เหมาะสมกับชุดท่ีแสดง จำนวน 59 คน (ร้อยละ 86.80) ส่วนหลักการประเมินที่นำมาใช้น้อยที่ลุด 
คือเครื่องแต่งกายสวยงาม เซ่น มีความโดดเด่นด้านลีสรรค์ เป็นต้น จำนวน 21 คน (ร้อยละ 30.90)
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ตารางท่ี 13 ความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนนาฏคิลป็ไทยเก่ียวกับองค์ประกอบการประเมิน 
ความงามของนาฏคิลป๋ไทยเชิงสร้างสรรค์

ข้อ องค์ประกอบการประเมิน ความถ่ี ร้อยละ
1 ความกลมกลีนของท่ารำ จังหวะ ท่วงทำนองเพลง ดนตรีท่ีสร้างสรรค์ข้ึนใหม่ 59 86.80
2 การลำดับท่าในการสร้างสรรค์มีความต่อเน่ือง ลื่อให้เห็นแนวคิดและ 

จุดมุ่งหมายในการประดิษฐ์ท่ารำอย่างซัดเจน
57 83.80

3 รูปแบบการแปรแถว ท่ีมีความแปลกใหม่ น่าสนใจ 54 79.40
4 ความงามของเทคนิค ลีลาการรำ การสอดใส่อารมณ์ของผู้แสดง 52 76.50
5 ท่ารำมีความสอดคล้องกับแนวคิดและจุดมุ่งหมายในการสร้างสรรค์การแสดง 52 76.50
6 มีความคิดรีเร่ิม แปลกใหม่ แตกต่างจากการแสดงท่ีเคยมี 50 73.50
7 เครื่องแต่งกายเหมาะสมกับผู้แสดง แนวคิดในการประดิษฐ์ท่ารำ และ 

เหมาะสมกับลักษณะการเคลื่อนไหวของผู้แสดง
48 70.60

8 มีความน่าสนใจท้ังด้านท่ารำ และการแต่งกาย 46 67.60
9 มีเอกลักษณ์ในการแสดง 46 67.60
10 รูปแบบการเคลื่อนไหว ของผู้แสดงเหมาะสมกับประ๓ ทของการแสดง แนวคิด 

และกระบวนการในการประดิษฐ์ท่ารำ
46 67.60

11 การใช้พ้ืนท่ีบนเวที คำนึงถึงลักษณะของเวที ตำแหน่งของคนดู 42 61.80
12 การใช้พลังในการเคลื่อนไหวของผู้แสดง เช่น ความคล่องแคล่ว การทรงดัว 

การถ่ายนํ้าหนักการสอดแทรกอารมณ์ในการเคล่ือนไหว เป็นต้น
38 55.90

13 มีคุณค่า และมีประโยชน์ท้ังในด้านความบันเทิง และการเรียนการลอน 37 54.40
14 วิธีการแต่งกายมีลักษณะแปลกใหม่ น่าสนใจ 35 51.50
15 อ่ืนๆ ได้แก่ ความน่าสนใจของการเลือกอุปกรณ์การแสดง และความสามารถ 

ในการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดง
2 2.90

จากตารางท่ี 13 พบว่า อาจารย์มีองค์ประกอบการประเมินความงามของนาฏคิลป๋ไทย 
เชิงสร้างสรรค์จากความกลมกลีนของท่ารำ จังหวะ ท่วงทำนองเพลงดนตรีท่ีสร้างสรรค์ขึ้นใหม่มาก 
ท่ีสุด จำนวน 59 คน (ร้อยละ 86.80) รองลงมาคือการลำดับท่าในการสร้างสรรค์มีความต่อเน่ือง 
ลื่อให้เห็นแนวคิดในการประดิษฐ์ท่ารำอย่างซัดเจน จำนวน 57 คน (ร้อยละ 83.80) และรูปแบบ 
การแปรแถวแปลกใหม่ น่าสนใจ จำนวน 54 คน (ร้อยละ 79.40) ส่วนองค์ประกอบที่นำมาใช้น้อย 
ที่สุดคือวิธีการแต่งกายมีลักษณะแปลกใหม่น่าสนใจจำนวน 35 คน (ร้อยละ51.50)
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2.2.3 ข้อมูลเกี่ยวกับวิธ ึการสอนนาฏยสรรค์ จากการสอบถามอาจารย์ผู้สอน
นาฏคิลป็ไทย จำนวน 68 คนเกี่ยวกับวิธีการสอนนาฏยสรรค์ 6 ขั้นตอน มีรายละเอียดดังนี้

ตารางท่ี 14 ความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนนาฏคิลปัIทยเกี่ยวกับวิธีการลอนนาฏยสรรค์ข้ันนำเข้าลุ่เน้ือหา

ข้อ ข้ันนำเข้าส่เน้ือหา * รอ ระดับ
1 ให้ผู้เรียนค้นคว้าความเป็นมาของชุดการแสดงในบทเรียนก่อนการ'รก 

ปฏิบัติเนื้อหาในบทเรียนแต่ละชุด
4.41 0.78 มาก

2 ให้ผู้เรียนอภิปรายประวัติความเป็นมาของชุดการแสดงที่จะรกปฏิบัติ 
อย่างอิสระโดยผู้เรียนสลับกันนำเสนอประเด็นในการอภิปราย

4.00 1.01 มาก

ค่าเฉล่ียรวม 4.21 0.75 มาก

จากตารางที่ 14 พบว่า วิธีการลอนในขั้นนำเข้าลุ่เนื้อหา อาจารย์ผู้สอนนาฏคิลป็ไทย 
เห็นว่ามีความสำคัญระดับมากทุกข้อ โดยการให้ผู้เรียนค้นคว้าความเป็นมาของชุดการแสดงใน
บทเรียนก่อนการรกปฏิบัติเนื้อหาในบทเรียนแต่ละชุดมีค่าเฉลี่ยระดับมาก (*= 4 .41 )

ตารางท่ี 15 ความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนนาฏคิลป็เกี่ยวกับวิธีการสอนนาฏยสรรค์ขั้นปฏิบัติ

ข้อ ข้ัน'รกปฏิบัติ * รอ ระดับ
1 การลอนปฏิบัติด้วยการเลียนแบบ หรือปฏิบัติตามแบบครู 4.26 0.99 มาก
2 ให้ผู้เรียนไปรกปฏิบ้ติด้วยตนเอง 2.88 1.13 ปานกลาง
3 ให้ผู้เรียนไปต่อท่ารำจากผู้เชี่ยวชาญ หรือคิลปี'นท่ีเคยแสดงเป็นตัว 3.63 1.28 มาก

ละครต่างๆ ตามเนื้อหาในบทเรียน
4 อธิบายนาฏยดัพท์และแกใขข้อบกพร่องโดยการจับท่าให้ผู้เรียน 4.41 0.92 มาก
5 แบ่งกลุ่มทบทวนท่ารำท่ีต่อ 4.34 0.86 มาก
6 ทดสอบการปฏิบัติบทเรียนที่ต่อ 4.62 0.69 มากท่ีสุด

ค่าเฉล่ียรวม------------------- i----------------------------------- ร/----------------------- i---- 4.44 0.71 มาก
จากตารางที่ 15 พบว่าวิธีการสอนในข้น‘รกปฏิบัติมีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมาก โดย 

อาจารย์ผู้สอนนาฏคิลป๋ไทยเห็นว่าการทดสอบปฏิบัติบทเรียนที่ต่อมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด (*=4.62) 
ข้อที่มีค่าเฉลี่ยตํ่าสุดแต่อยู่ในระดับปานกลาง คือให้ผู้เรียนไปรกปฏิบัติด้วยตนเอง (*= 2 .88 )
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ตารางท ี่ 16 ความค ิด เห ็นของอาจารย ์ผ ู้สอนนาฏค ิลป ็ไทยเก ี่ยวก ับว ิธ ีการสอนนาฏยลรรค ์

ข ั้นแกการส ังเกตและการว ิเคราะห ์

ข้อ ข้ันแกการสังเกตและการวิเคราะห์ X รอ ระดับ
1 ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ท่ารำ รูปแบบและประ๓ ทของการแสดงท่ี 

แกปฏิบัติ โดยใช้เทคนิคการระดมสมอง
4.15 0.93 มาก

2 ให้ผู้เรียนดูการแสดงประ๓ ทเดียวกับชุดท่ีกำลังแกปฏิบัติจาก 
วิดิทัศน์ แล้วเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสุนทรียะ 
ของการแสดงประ๓ ทน้ี

4.04 0.98 มาก

3 ให้ผู้เรียนซมการแสดงต่างประ๓ ทกับชุดท่ีกำลังแกปฏิบัติจาก 
วีดิทัศน์ แล้วให้วิเคราะห์เปรียบเทียบ

3.81 0.97 มาก

4 แกการสังเกตและวิเคราะห์ท่ารำจากการแสดงบนเวที 4.25 0.82 มาก
5 แกการสังเกตและวิเคราะห์ท่ารำของคิลปินที่มีความชำนาญ. 4.26 0.84 มาก
6 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์จุดเด่น จุดด้อย รูปแบบการ 

แสดงท่ีถูกต้อง (จากวีดิทัศน์หรือการชมการแสดง)
4.26 0.97 มาก

ค่าเฉล่ียรวม 4.21 0.84 มาก

จากตารางที่ 16 พบว่า วิธีการสอนในขั้นแกการสังเกตและการวิเคราะห์ มีค่าเฉล่ียรวม 
อยู่ในระดับมาก ( X -  4.21) ข้ออาจารย์ผู้สอนนาฏคิลป๋ไทยเห็นด้วยมากที่สุดแต่มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน 
ระดับมาก คือ แกการสังเกตและวิเคราะห์ท่ารำของคิลปินที่มีความชำนาญ และผู้ลอนและผู้เรียน 
ร่วมกันวิเคราะห์จุดเด่น จุดด้อย รูปแบบการแสดงทีถู่กต้อง ( X = 4.26) รองลงมา คือแกการ 
สังเกตและวิเคราะห์ท่ารำจากการแสดงบนเวที ( X -  4.25) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยตํ่าที่สุดแต่ย์งอยู่ใน 
ระดับมาก คือให้ผู้เรียนชมการแสดงต่างประเภทกับชุดท่ีกำลังแกปฏิบัติจากวีดิทัศน์ แล้วให้
วิเคราะห์เปรยบเทียบ ( X = 3.81)
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ตารางท ี่ 17  ความค ิด เห ็นของอาจารย ์ผ ู้สอนนาฏค ิลป ็ไทยเก ี่ยวก ับว ิธ ีการสอนนาฏยสรรค ์ข ั้นป ึก

การค ิดประด ิษฐ ์ท ่ารำอย ่างอ ิสระ

ข้อ ขั้น!เกการคิดประดิษฐ์ท่ารำอย่างอิสระ X SD ระดับ
1 ลอนวิธีการรวบรวมข้อมูลและกำหนดแนวคิดในการสร้างสรรค์ชุด 

การแสดง
4.26 0.87 มาก

2 สอนหลักและวิธีการออกแบบท่ารำ 4.35 0.79 มาก
3 ! เกการเชื่อมโยงแม่ท่าและลีลาการเชื่อมท่าจากท่ารำในแม่บทใหญ่ 

โดยกำหนดชื่อท่าให้
3.91 0.94 มาก

4 ปึกการประดิษฐ์ท่ารำโดยให้ปรับปรุงท่ารำจากชุดการแสดงและ 
ทำนองเพลงที่มีอยู่เดิม( โดยเฉพาะบทเพลงที่มีอยู่ในเนื้อหาบทเรียน )

3.67 1.23 มาก

5 ปึกการประดิษฐ์ท่ารำโดยให้ผสมผสานท่ารำจากการแสดงหลายๆ ชุด 
ที่อยู่ในประ๓ ทเดียวกัน เช่น ตีกลองเป็นจังหวะเซิ้ง แล้วให้ประดิษฐ์ 
ท่ารำใหม่ โดยใช้ท่าพ้ืนเมืองอีสานเป็นหลัก

3.81 1.19 มาก

6 ปึกการประดิษฐ์ท่ารำโดยการจินตภาพหรือจินตนาการท่ารำจาก 
ประสบการณ์อย่างอิสระ เช่น ให้ผู้เรียนจินตนาการว่าตนเองเป็นนก

3.91 1.21 มาก

แล้วทำท่าตามจินตนาการของตนเอง

จากตารางที่ 17 พบว่า วิธีการสอนในขั้น!เกการคิดประดิษฐ์ท่ารำอย่างอิสระที่อาจารย์ 
ผู้สอนนาฏคิลป็ไทยเห็นด้วยมากท่ีสุดแต่มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก คือลอนหลักและวิธีการ
ออกแบบท่ารำ ( X = 4.35) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยตํ่าที่สุดแต่ยังอยู่ในมาก คือ!เกการประดิษฐ์ท่ารำโดย 
ให้ปรับปรุงท่ารำจากชุดการแสดงและทำนองเพลงที่มีอยู่เดิม ( X- 3. 67)
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ตารางท ี่ 18 ความค ิด เห ็นของอาจารย ์ผ ู้สอนนาฎ?!ลป ๋ไทยเก ี่ยวก ับว ิธ ีการสอนนาฏยสรรค ์ข ั้นแก

การค ิดท ่ารำอย ่างอ ิสระ (ต ่อ)

ข้อ ข้ันแกการคิดประดิษฐ์ท่ารำอย่างอิสระ X รอ ระดับ
7 แกการเคลื่อนไหวอย่างอิสระจากสิ่งเร้าด้วยภาพ เช่น นำ ภาพครึ่งวง 

กลมมาให้ดู แล้วให้เคลื่อนไหวด้วยท่าทางนาฏคิลป๋ไทยลักษณะคร่ึง 
วงกลมในลักษณะต่างๆ

3.59 1.34 มาก

8 แกการเคลื่อนไหวอย่างอิสระจากเสียง เช่น การเคาะลังหวะ เสียง 
ดนตรีท่ีมีจังหวะหลากหลาย เป็นต้น

3.81 1.26 มาก

9 แกการเคลื่อนไหวอย่างอิสระจากการเล่าเรื่อง / นิทาน 3.62 1.26 มาก
10 แกการเคลื่อนไหวอย่างอิสระจากบทร้อยกรอง 3.81 1.22 มาก
11 แกการเคลื่อนไหวอย่างฉับพลันจากโจทย์ที่ครูกำหนด เช่น ให้หมุน 

รอบตัว หรือให้เคลื่อนไหวจากท่ีหน่ึงไปอีกท่ีหน่ึง
3.63 1.33 มาก

12 แกการเป็นผู้นำในการประดิษฐ์ท่ารำ โดยแบ่งเป็นกลุ่มสลับกันคิดท่า 
ทีละคน แล้วสลับลงไปข้างหลังให้คนต่อไปข้ึนมา

3.91 1.23 มาก

ค่าเฉล่ียรวม 4.09 0.88 มาก

จากตารางที่ 18 พบว่า วิธีการสอนในขั้นแกการคิดประดิษฐ์ท่ารำโดยการเคลื่อนไหว
อย่างอิสระมีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมาก { X -  4.09) โดยข้อที่อาจารย์ผู้สอนนาฏคิลปัไทยเห็น 
ด้วยมากที่สุดแต่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก คือแกการเป็นผู้นำในการประดิษฐ์ท่ารำ โดยแบ่งเป็น 
กลุ่มสลับกันคิดท่าทีละคน แล้วสลับลงไปข้างหลังให้คนต่อไปข้ึนมา ( X = 3.91) ข้อท่ีมีค่าเฉล่ีย 
ตํ่าที่สุดแต่ยังอยู่ในระดับมาก คือแกการเคลื่อนไหวอย่างอิสระจากสิ่งเร้าด้วยภาพ เช่น นำภาพคร่ึง 
วงกลมมาให้ดู แล้วให้เคลื่อนไหวด้วยท่าทางนาฏคิลป็ไทยลักษณะคร่ึงวงกลมในลักษณะต่างๆ
( X  =3.59)
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ตารางท่ี 19 ความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนนาฏคิลป๋ไทยเกี่ยวกับวิธีการสอนนาฏยสรรค์ข้ันการ 
นำเสนอผลงานเซิงสร้างสรรค์

ข้อ ขันการนำเสนอผลงานเซิงสร้างสรรค์ X
1 แกการคิดท่ารำจากเพลงที่มีบทร้องสันๆ เซ่น บทอวยพร 3.97

ต่างๆ ให้เวลาในการคิดท่า 5 นาที
2 แกการแปรแถวโดยกำหนดจำนวนคนที่แตกต่างกัน เซ่น 3 4.43

คน 4 คน 5 คน 8 คน เป็นต้น.
3 ให้ผู้เรียนคิดท่าจากสิ่งเร้าต่างๆโดยจำกัดเวลาเป็นกลุ่ม เซ่น 3.93

เปิดเพลงเกี่ยวกับอารมณ์ต่างๆ แล้วให้ผู้เรียนคิดท่ารำให้กลม
กลืนกับทำนองเพลงอย่างฉับพลัน

4 ให้ผู้เรียนคิดท่าจากสิ่งเร้าต่างๆ โดยจำกัดเวลาเป็นรายบุคคล 3.62
5 ให้ผ ู้เร ียนคิดรูปแบบการแต่งกายสำหรับชุดการแสดงใน 3.84

โอกาสต่างๆ โดยนำเสนอเป็นรูปภาพหรือภาพวาด
6 ผู้สอนจะให้แรงเสรีม และการแนะนำผู้เรียน ไม่มีการตำหนิใน 4.03

ขณะท่ี ผู้เรียนคิดสร้างสรรค์
7 แบ่งกลุ่มผู้เรียนคิดสร้างสรรค์การแสดงกลุ่มละ 1 ชุด โดย 3.84

ก่อนแสดงให้นำเสนอแนวคิดในการสร้างสรรค์ ซื่อชุดการ
แสดง จุดมุ่งหมายของชุดที่แสดง เพลงดนตรี ลักษณะการ 
แต่งกาย และการกำหนดตัวผู้แสดง แล้วจึงนำเสนอการแสดง 
กลุ่มละไม่เกิน 7 นาที ให้เวลาในการเตรียมการ 1 ช่ัวโมง 
( ให้ผู้เรียนแต่ละคนเตรียมเทปเพลงที่สนใจมาล่วงหน้า )
ค่าเฉล่ียรวม 3.90

รอ ระตับ
1.12 มาก

0.72 มาก

1.14 มาก

1.21 มาก
1.22 มาก

0.98 มาก

1.36 มาก

0.98 มาก

จากตารางที่ 19 พบว่า วิธีการสอนในขั้นการนำเสนอผลงานเซิงสร้างสรรค์มีค่าเฉลี่ยอยู่ 
ในระดับมาก { X -  3.90) โดยข้อที่อาจารย์ผู้สอนนาฏคิลป็ไทยเห็นด้วยมากท่ีสุดแต่มีค่าเฉลี่ยอยู่ 
ในระตับมาก คือ แกการแปรแถวโดยกำหนดจำนวนคนที่แตกต่างกัน เซ่น 3 คน 4 คน 5 คน 8 
คน เป็นต้น ( X -  4.43) รองลงมา คือ ผู้สอนจะให้แรงเสริมและการแนะนำผู้เรียน ไม่มีการตำหนิ 
ในขณะที่ผู้เรียนคิดสร้างสรรค์ { X -  4.03) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ําที่สุดแต่ยังอยู่ในระตับมาก คือ ให้ 
ผู้เรียนคิดท่าจากสิ่งเร้าต่างๆ โดยจำกัดเวลาเป็นรายบุคคล ( X = 3.62)
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ตารางท่ี 20 ความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนนาฏสืลป็ไทยเกี่ยวกับวิธีการสอนนาฏยสรรค์ขั้นสรุป 
และประเมินผล

ข้อ ข้ันสรุปและประเมินผล X รอ ระดับ
1 ประเมินการประดิษฐ์ท่ารำด้วยการคิดท่าอย่างฉับพลันเป็นรายบุคคล 3.78 1.21 มาก
2 ประเมินผลงานการประดิษฐ์ท่ารำชุดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็เป็นกลุ่ม 4.07 1.06 มาก
3 แกการวิจารณ์และประเมินการแสดงของกลุ่มเพื่อน 3.99 1.11 มาก
4 แกการวิจารณ์และประเมินการแสดงของกลุ่มตนเอง 3.94 1.09 มาก
5 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปวิจารณ์แนวคิดและกระบวนการคิด 

สร้างสรรค์ท่ารำและผลงานทางนาฏคิลป๋ไทยที่ผู้เรียนนำเสนอ
4.13 1.14 มาก

ค่าเฉล่ียรวม 3.96 1.07 มาก

จากตารางที่ 20 พบว่า วิธีการสอนในขั้นการสรุปและการประเมินผลมีค่าเฉลี่ยอยู่ใน 
ระดับมาก ( X = 3.96) ข้อที่อาจารย์ผู้สอนนาฏคิลป๋เห็นด้วยมากที่ลุดแต่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 
คือ ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปวิจารณ์แนวคิดและกระบวนการคิดสร้างสรรค์ท่ารำและผลงาน
ทางนาฏคิลป๋ไทยที่ผู้เรียนนำเสนอ ( X-  4.13) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ําที่สุดแต่ยังอยู่ในระดับมาก คือ 
ประเมินการประดิษฐ์ท่ารำด้วยการคิดท่าอย่างฉับพลันเป็นรายบุคคล ( X = 3.78)

สรุปได้ว่าการคืกษาวิธีการลอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ทั้ง 
ในประเทศและต่างประเทศมีลักษณะลอดคล้องกันคือ การสอนท่ารำต้นแบบและการให้ผู้เรียน
นำเสนอผลงานสร้างสรรค์ ส่วนที่แตกต่างกันคือการสอนนาฏยสรรค์ไนต่างประเทศมุ่งเน้นการแก 
คิดท่าอย่างอิสระหลังจากการลอนพื้นฐานท่าต่างๆ การเรียนการลอนนาฏคิลป็ไทยภาคปฎิปติยัง 
คงไชวิธีการสอนโดยการสาธิตให้ผู้เรียนเลียนแบบเป็นหลัก ดังผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบ
ลอบถามที่พบว่า อาจารย์ผู้ลอนนาฏคิลป๋ไทยส่วนใหญ่ลอนให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรคํใน
การประดิษฐ์ท่ารำทั้งในรายวิชานาฏคิลป๋ไทยภาคปฏิบัติ และในรายวิชาอ่ืนๆ โดยใข้วิธีลอนการ 
ตีบท (การรำตามบทร้องโดยใช้ภาษาท่าทางนาฏคิลป็ซึ่งเป็นท่ารำตามแบบแผนที่ปรมาจารย์ทาง 
นาฏคิลป๋ไทยได้ประดิษรูขึ้น) และการให้ผู้เรียนนำเสนอผลงานการแสดงเป็นกลุ่ม ส่วนวิธีการ
ลอนที่นำมาใช้น้อยคือ การให้ผู้เรียนนำเสนอผลงานเป็นรายบุคคลและการลอนนาฏยสรรค์

สำหรับวิธีการสอนนาฏยสรรค์ที่ผูวิจัยกำหนดขึ้น อาจารย์เห็นด้วยในระดับมากทุกข้ันตอน 
การสอน ข้อที่อาจารย์ผู้สอนนาฏคิลป๋ไทยเห็นด้วยน้อยที่ลุด คือให้ผู้เรียนไปแกปฏิบัติด้วยตนเอง
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ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาแบบวัดทางนาฏยสรรค์และความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ของ 
ผู้เรียนวิชานาฏคิลป๋ไทยในสถาบันอุดมคิกษา

ส่วนที่ 1 การพัฒนาแบบวัดนาฏยสรรค์
การพัฒนาแบบวัดนาฏยสรรค์ ดำเนินการโดยคืกษๆแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการวัด 

และการประเมินความคิดสร้างสรรค์ การประเมินการเรียนการลอนนาฏคิลป็ การวิเคราะห์ลักษณะ 
กระบวนการนาฏยสรรค์และการประเมินผลผลิตงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็จากการสัมภาษณ์ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏคิลป็ไทยและผู้ทรงคุณวุฒิด้านคิลปะการแสดง (ดังรายละเอียดหน้า 74)

แบบวัดนาฏยสรรค์เป็นแบบทดสอบท่ีใชวิธีบันทึกการสร้างสรรค์ท่ารำ ประกอบด้วย 
การทดสอบกระบวนการคิดสร้างสรรคํในการประดิษฐ์ท่ารำ 3 กระบวนการ ได้แก่ กระบวนการ 
เช่ือมโยงสัมพันธ์ลีลาท่ารำ กระบวนการปรับปรุงท่ารำท่ีมีอยู่เดิม กระบวนการจินตภาพและการ 
จินตนาการ มีลักษณะ ดังน้ี

1. ความคิดสร้างสรรค์จากกระบวนการเชื่อมโยงสัมพันธ์ เป็นการไซ้สื่อจาก
รูปภาพท่ารำตัวพระ และนางนุ่งผ้าแดง ( ชุดรีเกปฏิบัติ ) แบ่งออกเป็น 3 ตอน ๅละ 3 ภาพ

ตอนท่ี 1 ภาพท่า “ลอดสร้อย” ลักษณะของท่ารำ คือพระ และนางต้ังเข่า 
ขวา มือขวาจีบระดับชายพก มือซ้ายต้ังวงสูง เอียงคืรษะด้าน,ขวา

ตอนท่ี 2 ภาพท่า “พิสมัย" ลักษณะของท่ารำ คือ พระเท้าขวาก้าวข้าง 
นางเท้าซ้ายก้าวหน้า มืองไขว้ประลานกันแนบฝ่ามือท่ีฐานไหล่ เอียงคืรษะและกดไหล่ซ้าย 

ตอนท่ี 3 ภาพท่า “ผาลา” ลักษณะของท่ารำ คือ พระและนางเท้าขวา 
ก้าวหน้า มือขวาต้ังวงสูง มือซ้ายแบหงาย งอข้อศอกระดับเอว เอียงคืรษะและกดไหล่ขวา

แต่ละตอนให้นักคืกษๆเลือกภาพวาดท่ารำในลักษณะสัญลักษณ์ จำนวน 5 
ข้อๆละ 5 ตัวเลือก โดยเลือกข้อไดข้อหน่ึงท่ีเห็นว่ามืความแปลกใหม่ น่าสนใจ สวยงาม มีความ 
เชื่อมโยงสัมพันธ์กับภาพที่กำหนดและมืลืลาการเคลื่อนไหวหรือการเชื่อมท่าที่ต่อเนื่องกันไปทั้ง 
5 ข้อ เร่ิมต้นจากภาพที่กำหนดไห้เป็นท่าแรก กระบวนการเชื่อมโยงสัมพันธ์ลีลาท่ารำใช้เวลาใน 
การทำกิจกรรมทั้ง 3 ตอนเป็นเวลา 15 นาที

2. ความคิดสร้างสรรค็โดยกระบวนการปรับปรุงท่ารำที่มือยู่เดิม เป็นการไซ้สื่อจาก 
รูปภาพท่ารำตัวพระ และนางนุ่งผ้าแดง ( ชุดรีเกปฏิบัติ ) แบ่งออกเป็น 3 ตอน ๆละ 3 ภาพ

ตอนท่ี 1 ภาพท่า “ปฐม" ลักษณะท่ารำ พระและนางน่ัง กระดกเล้ียวเท้าขวา 
มือท้ังสองไขว้ประสานกันที่อกในลักษณะตั้งวง เอียงคืรษะและกดไหล่ขวา

ตอนท่ี 2 ภาพท่า “พิสมัยเรียงหมอน,, ลักษณะท่ารำ พระและนาง กระดก 
เท้าซ้าย มือซ้ายต้ังวงสูง ตึงแขนขวาระดับไหล่ เอียงคืรษะและกดไหล่ซ้าย
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ตอนท่ี 3 ภาพท่า “เพียงไหล่,' ลักษณะท่ารำ พระและนางกระดกเท้าซ้าย ตัว 
ต้ังตรง มือทั้งลองข้างแบหงายหักข้อมือลง งอข้อศอกระตับต่ํากว่าไหล่เล็กน้อย

แต่ละตอนมีลักษณะเป็นการเขียนอธิบายท่ารำที่นักคิกษาปรับปรุงขึ้นจากภาพท่ารำ 
ที่กำหนดไห้ลงในตาราง ด้วยลักษณะการเคล่ือนไหวล่วนต่าง  ๆ ของร่างกาย ได้แก่ การเคลื่อนไหว 
ส่วนของขาและเท้า การเคลื่อนไหวแขนและมือ การเคล่ือนไหวลำตัว การเคลื่อนไหวไหล่และ 
คิรษะ โดยทุกท่าที่ปรับปรุงขึ้นต้องเริ่มจากท่ารำท่ีกำหนดให้เป็นหลัก และต้องยึดโครงสร้างของ 
ท่าเดิมไว้ เซ่น โครงสร้างของมือหรือเท้า เซ่น ท่าบัวชูฝัก มือข้างหน่ึงต้ังวงหงาย มืออีกข้างหน่ึง 
ต้ัง1วงต่ํา แต่ลามารถเปลี่ยนระตับของมือ ลักษณะการไข้เท้า การเคลื่อนไหวลำตัว และการเอียง 
คิรษะ ให้นักคิกษาคิดสร้างสรรค์ท่ารำในแต่ละตอนให้ใต้มากท่ีสุดภายในเวลา 25 นาที

3. ความคิดสร้างสรรค์จากกระบวนการจินตภาพ และจินตนาการ เป็นกิจกรรมท่ีเปิด 
โอกาสให้นักคิกษาคิดและจินตนาการอย่างอิสระ จากโจทย์ที่กำหนดให้ 3 เร่ือง ให้สร้างแนวคิด 
โดยการจินตนาการตามที่โจทย์กำหนด และล่ือล่ืงท่ีนักคิกษาจินตนาการออกมาเป็นท่ารำ เขียน 
อธิบายแนวคิดในการประดิษฐ์ท่ารำ ลักษณะท่ารำที่สร้างสรรคํขึ้น และวาดภาพท่ารำประกอบใน 
ลักษณะสัญลักษณ์ แต่ถ้าสามารถอธิบายท่ารำอย่างละเอียดชัดเจน อาจไม่ต้องวาดภาพท่ารำ 
ประกอบก็ไต้ กระบวนการจินตภาพและจินตนาการใช้เวลาในการทำกิจกรรม 25 นาที 

รวมระยะเวลาในการทำแบบวัดนาฏยสรรค์ทั้งลิ้น 65 นาที 
ลักษณะเด่นของแบบวัดนาฏยสรรค์ คือ

1.แบบทดสอบทักษะต้านการคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนนาฏคิลบัไทยในระตับอุดม 
คิกษาเป็นแบบทดสอบด้วยการบันทึก ซึ่งลามารถนำไปใช้วัดระตับความคิดสร้างสรรค์ผู้เรียน
นาฏคิลป็ไทยทั่วไป ยูวิจัยนำแบบวัดนาฏยสรรค์ไปใช้ทดสอบนักคิกษาสาขานาฏคิลป็ไทยระดับ
ปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1-4 ของสถาบันอุดมคิกษาที่สอนต้านนาฏคิลป็ไทยทั่วประเทศ โดยวิธีการล่ม 
ตัวอย่างแบบแบ่งชั้นตามภูมิภาค จำนวน 800 คน เพ่ือใช้ผลคะแนนการทดสอบเป็นค่าบรรทัดฐาน 
ความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำ รวมทั้งไต้กำหนดระตับคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน 
เป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มสูง กลุ่มกลาง และกลุ่มต่ํา ตังนั้นสถาบันที่เปิดลอนนาฏคิลป็ท่ีอื่นจึง 
สามารถนำแบบวัดนาฏยสรรค์ที่สร้างขึ้นไปใช้ไต้

2. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็มีการกำหนดระยะเวลาในการ 
ทดสอบแต่ละกิจกรรมไว้แน่นอนทำให้มืความสะดวกในการนำไปใช้

3. แบบวัดนาฏยสรรค์ประกอบด้วยการทดสอบกระบวนการคิดสร้างสรรค์ในการ 
ประดิษฐ์ท่ารำครอบคลุมกระบวนการนาฏยสรรค์ และหลักการคิดประดิษฐ์ท่ารำเป็นลำตับชั้น 
ตั้งแต่ง่ายไปหายาก จากกระบวนการเชื่อมโยงลีลาท่ารำที่กำหนดให้ การปรับปรุงท่ารำเดิม การ 
จินตภาพและจินตนาการ
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แบบวัดนาฏยสรรค์ที่ผู้วิจัยสร้างขน ผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างและ 
เน้ือหาจากผู้ทรงคุณวุฒิ การตรวจสอบความเท่ียง ความเหมาะสมในการนำไปใช้กับนักคีกษาที่มี 
ลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง และปรับปรุงจนมีความลมบูรณ์แล้ว ได้นำไปใช้ทดสอบความ 
คิดสร้างสรรค์ท่ารำกับกลุ่มตัวอย่างนักคีกษานาฏคีลป๋ไทยชั้นปีที่ 1-4 ในสถาบันอุดมคีกษา

ท่ัวประเทศ จำนวน 800 คน พบว่า นักคีกษาได้คะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋รวม 
3 กระบวนการเท่ากับ 30.71 ซึ่งอยู่ในระดับปานกลางเมื่อเทียบกับคะแนนสูงสุดและตํ่าสุด ดังราย 
ละเอียดท่ีจะนำเสนอในลำดับต่อไป

ส่วนที่ 2 ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป๋ไทยใน 
สถาบันอุดมคิกษา

การคีกษๆและวิเคราะห์ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ของผู้เรียนวิชา 
นาฏคิลป็ไทยในสถาบันอุดมคีกษาปรากฎผลการคีกษาและวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนื้

ตารางท่ี 21 ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป็ไทยในสถาบันอุดมคีกษา

กระบวนการคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ ระดับความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ 
X  SD ระดับ

1. กระบวนการเช่ือมโยงสัมพันธ์เลาท่ารำ 21.15 4.66 ปานกลาง
2. กระบวนการปรับปรุงท่ารำท่ีมีอยู่เดิม 4.71 3.55 ต่ํา
3. กระบวนการจินตภาพและจินตนาการ 4.84 3.97 ต่ํา
รวม 30.71 8.31 ปานกลาง

จากตารางที่ 21 พบว่า นักคีกษามีระดับความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็โดยรวมอยู่ใน 
ระดับปานกลาง โดยมีค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์จากกระบวนการเช่ือมโยงลัมพันธ์เลาท่ารำ
มากที่สุดแต่อยู่ในระดับปานกลาง { X = 21.15) ส่วนความคิดสร้างสรรค์จากกระบวนการปรับปรุง 
ท่ารำท่ีมีอยู่เดิมและกระบวนการจินตภาพและจินตนาการมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับตํ่า ( X =4.71 และ
4.84 ตามลำดับ)

จากผลการทดสอบด้วยแบบวัดนาฏยสรรค์ แสดงว่านักคีกษาในสาขานาฏคิลป๋ไทยใน
สถาบันอุดมคีกษายังควรได้รับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ โดยเฉพาะกระบวน
การปรับปรุงท่ารำที่มีอยู่เดิม กระบวนการจินตภาพและจินตนาการ
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ตารางที 22 ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป็ไทยในสถาบันอุดมคืทษา 
จำแนกตามช้ันปีที่คืกษา

ระดับชันปีของนักคืกษา จำนวน ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็
X รอ ระดับ

ชั้นปีที่ 1 268 28.76 7.41 ต่ํา
ช้ัน'ปีท่ี 2 196 30.38 9.88 ปานกลาง
ช้ันปีท่ี 3 165 30.93 7.91 ปานกลาง
ช้ันปีท่ี 4 171 48.07 8.52 สูง

จากตารางท่ี 22 พบว่านักคืกษาช้ันปีท่ี 4 มีค่าเฉลี่ยระดับความคิดสร้างสรรค์ทาง
นาฏคิลป็มากท่ีสุดและอยู่ในระดับสูงเมื่อเทียบกับค่าบรรทัดฐาน ( X -  48.07) รองลงมา คือ 
นักคืกษาชั้นปีที่ 3 บักคืกษาช้ันปีท่ี 2 มีค่าเฉลี่ยระดับความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ ในระดับ 
ปานกลาง (x= 30.93 และ 30.38 ตามลำดับ)ส่วนนักคืกษาชั้นปีที่ 1 มีค่าเฉลี่ยระดับความคิด 
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋น้อยที่สุดและอยู่ในระดับตํ่า ( X = 28.76)

สรุปจากการคืกษาและวิเคราะห์ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป็ 
ไทยในสถาบันอุดมคืกษา พบว่า นักคืกษาส่วนใหญ่มีระดับความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็อยู่ 
ในระดับปานกลาง โดยความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋จะสูงขึ้นตามระดับช้ันปีที่คืกษา และเม่ือ 
พิจารณารายกระบวนการในการคิดสร้างสรรค์ พบว่ากระบวนการเชื่อมโยงสัมพันธ์มีค่าเฉลี่ยอยู่ 
ในระดับปานกลาง ส่วนความคิดสร้างสรรค์จากกระบวนการปรับปรุงท่ารำที่มีอยู่เดิมและกระบวน 
การจินตภาพและจินตนาการมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับตํ่า
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การหาบรรทัดฐานของแบบวัดนาฏอสรรค์
ผ ู้ว ิจ ัยได ้นำคะแนนดิบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป้ของนักศึกษาสาขาวิชา 

นาฏคิลป็ไทย ช้ันปีท่ี 1 -  4 ในสถาบันอุดมศึกษาจากการทำแบบวัดนาฏยสรรค์ จำนวน 800 คน 
หาค่าเปอรัเชนตํไทล์ ( Percentile ) และค่า Normalize T-score โดยแบ่งคะแนนที ออกเป็น 3 
กลุ่ม ด้วยการนำตำแหน่งสูงสุดลบด้วยตำแหน่งตํ่าสุด บวกด้วย 1 แล้วหารด้วย 3 ดังน้ี 

T31 - T 78 +1 = 1 6  จึงแบ่งช่วงกลุ่มได้ 3 ช่วง คือ
3

T31 - "โ47 = กลุ่มต่ํา (ห่าง 16)
T48 - ใ'62 = กลุ่มกลาง (ห ่าง15)
T63 - า-78 = กลุ่มสูง (ห ่าง16)

ดังน้ันจุดแบ่งท่ี 1 อยู่ระหว่าง p44 กับ P45 เท่ากับ 29.04 คะแนน และจุดแบ่งท่ี 2 
อยู่ระหว่าง p  ̂ ถึง P91 เท่ากับ 41.10คะแนน ผลการหาบรรทัดฐานปรากฏดังตารางที่26

ตารางท่ี 23 ค่าบรรทัดฐานของแบบวัดนาฏยสรรค์ของนักคืกษาสาขาวิชานาฏคิลป๋ไทย ช้ันปีท่ี 
1 - 4 ในสถาบัน'อุดมคืกษ'า

ระดับความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ T-score คะแนน จำนวน ร้อยละ
ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ตํ่า T31 " T47 15.10-29.20 359 44.87
ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ปานกลาง t48 ■ "'"62 29.30-41.10 362 45.25
ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็สูง 6̂3 * T78 41.70-54.29 79 9.88

ในการหาค่าบรรทัดฐาน (Norm) ของแบบวัดนาฏยสรรค์ของนักคืกษาสาขาวิชานาฏคิลป๋ 
ไทยเพื่อจัดทำเป็นเกณฑ์สำหรับการนำแบบวัดฯ ไปใช้ทดสอบนักศึกษาสาขาวิชานาฏคิลป็ไทย
เป็นรายบุคคล ซึ่งสามารถตีความหมายระดับความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ของแต่ละบุคคลที่ 
ได้ประมวลจากการทดสอบนักศึกษาสาขาวิชานาฏคิลป็ไทยในสถาบันอุดมศึกษา ที่เปิดการเรียน 
การสอนสาขาวิชานาฏคิลป็ไทยทั่วประเทศ จึงเป็นบรรทัดฐานท่ีลามารถนำไปเปรยบเทียบกับภาพ 
รวมของประเทศได้ ซึ่งมีรายละเอียดในการหาค่าระดับเปอร์เช็นไทล์ (Percentile Rank) และค่า 
คะแนนที (T-score) ในภาคผนวก (หน้า 345) และในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยได้นำคะแนนการทดสอบ 
ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ของกลุ่มตัวอย่าง ในการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน
นาฏยสรรค์ที่พัฒนาขึ้นไปเปรียบเทียบกับค่าบรรทัดฐานช้างต้น เพื่อดัดเลือกนักศึกษากลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม



ตอนที่ 3 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส ่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง 
นาฏคิลป๋ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป๋ไทยในสถาบันอุดมคิกษา

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียน 
วิชานาฏคิลป็ไทยในสถาบันอุดมคิกษา ดำเนินการโดยคิกษาวิเคราะห์แนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับ
ลักษณะผู้มีความคิดสร้างสรรค์ทางคิลปะ การจัดหลักสูตรการเรียนการลอนนาฏคิลป็ วิธีการสอน 
นาฏคิลป็ทั้งในประเทศและต่างประเทศ รูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ บรรยากาศการเรียน 
การลอนที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ การวัดผลด้านทักษะการปฏิบัติ ด้าน'นาฏคิลป็และด้าน
ความคิดสร้างสรรค์ สำหรับวิธีการสอนนาฏยสรรค์ผู้วิจัยได้นำแนวคิดทฤษฏีเก่ียวกับการคิดท่า
อย่างอิสระหรือการสอนนาฏยสรรค์ (Dance Improvisation) ของ จอรัสเกท ซาเนียร์ (Schneer, 
1994) มาเป็นหลักในการพัฒนา เน่ืองจากเป็นการสอนนาฏคิลป็ในรูปแบบการt เกปฏีบัติที่มุ่งเน้น 
ให้ผู้เรียนรี!ทการคิดประดิษฐ์ท่ารำอย่างอิสระ โดยการนำประสบการณ์ทางสุนทรียะของผู้เรียนแต่ 
ละคนออกมาใช้ในการสร้างสรรค์ท่ารำ นอกจากนี้ผู้วิจัยได้คิกษาหลักการและรูปแบบการลอน
อ่ืนๆ ท่ีสนับสนุนหลักการสอนนาฏยสรรค์ดังกล่าว ได้แก่ หลักการจินตภาพ (Franklin, 1996) และ 
หลักการประดิษฐ์ท่ารำ (Minton, 1997) ซึ่งมุ่งเน้นการลังเกต จดจำ การตระหนักรู้และการสร้าง 
แนวคิดในการประดิษฐ์ท่ารำ เพื่อให้รูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น

รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ซอง 
ผู้เรียนวิชานาฏคิลป๋ไทยในสถาบันอุดมคิกษาที่พัฒนาขึ้น มีจุดประสงค์เพื่อพัฒนานักคิกษาใน
ด้านความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ และทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋
ลักษณะเด่นของรูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ที่ทำให้มีความแตกต่างจากกรูปแบบการ 
เรียนการสอนนาฏคิลป๋ไทยภาคปฏิบัติโดยปกติ คือ

1. เป็นวิธีการสอนปฏิบัติที่เน้นการบูรณาการกระบวนการเรียนรู้ภาคทฤษฏีเกี่ยวกับ 
หลักการ และรูปแบบของนาฏคิลป็ไทยมาสอดแทรกในระหว่างการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนได้ 
เรียนรู้ ควบคู่กับรี!กปฏิบัติจริง ทำให้เกิดการเรียนรู้ทั้งด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ

2. ส่งเสริมให้นักคิกษาแสดงความคิดเห็นวิเคราะห์ เปรยบเทียบ และคิดสร้างสรรค์ทั้ง 
จากการแสดงออก และการทำแบบรี!กห้ด

3. กระตุ้น'ให้'นักคิกษามีความกระดือรีอร้น และเช่ือมั่นในตนเอง ด้วยการเปิดโอกาสให้ 
นักคิกษาคิดสร้างสรรค์ท่ารำด้วยตนเองและแสดงออกอย่างอิสระ

4. เน้นการเรียนการลอนปฏิบัติตามแบบควบคู่กับการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยการ 
นำความรู้ในส่ิงท่ีเรียนมาใช้ในการประดิษฐ์ท่ารำ

รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบดังต่อไปนี้
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รูปแบบการเรียนการสอนนาฏอสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
ทางนาฏคิลป๋ของผู้เรียนวชานาฏคิลป๋ไทยในสถาบันอุดมศึกษา

1. ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน
รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ 

ซองผู้เรียนวิชานาฏคิลป๋ไทยในสถาบันอุดมคิกษามีแนวคิดพื้นฐานมาจากการบูรณาการ 
แนวคิดและทฤษฎีต่างๆ ดังต่อไปน้ี

1.1 ลักษณะผู้ที่มึความคิดสร้างสรรค์'ทางคิลปะ
บุคคลที่มีลักษณะความคิดสร้างสรรค์ทางคิลปะ ต้องมีทั้งดักยภาพทางการคิด 

(Cognitive) มีความอดทน ความอยากรู้อยากเห็น กล้าเล่ียง ซึ่งเป็นคุณลักษณะทางอารมณ์ 
(Affective) โดยเฉพาะบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์คือ บุคคลที่มีความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์ส่ิง'ใหม่ๆอย่างเป็นรูปธรรม ดังนั้นการ'รกฝนเรื่องความคิดสร้างสรรค์จึงไม่ควรเน้น 
เรื่องกระบวนการคิดคล่องเพียงอย่างเดียว แต่ต้องให้ผู้เรียนสามารถออกแบบหรือ
ประดิษฐ์ผลงานไต้ด้วย ความคิดสร้างสรรค์ที่ก่อให้เกิดผลงานทางคิลปะ จึงไม่คำนึงถึง
บุคลิกและลักษณะส่วนบุคคลในด้านพรสวรรค์ แต่เน้นที่กระบวนการที่ทำให้เกิดความคิด 
สร้างสรรค์และผลผลิตจากความคิดสร้างสรรค์โดยเป็นผลมาจากการเรียนการสอนและการ 
รกหัด (David Perkins, 1984)

1.2 การจัดหลักสูตรและการเรียนการสอนนาฏคิลป๋
จุดมุ่งหมายในการจัดหลักสูตรการสอนโดยทั้วไปคือมุ่งส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 

ท ั้ง3 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ ทักษะและเจตคติ (Bloom, 1964) ซึ่งสอดคล้องกับ
จุดมุ่งหมายในการจัดหลักสูตรการสอนนาฏคิลป๋ ด้านความรู้หรือพุทธิปัญญา คือการพัฒนา 
ผู้เรียนให้เกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์ อันจะนำไปส่ความคิดสร้างสรรค์ จุดมุ่งหมายด้าน 
ทักษะ คือการพัฒนาทักษะการปฏิบัติจนถึงขั้นสามารถสร้างสรรค์การแสดงนาฏคิลป็ไทย และ 
จุดมุ่งหมายด้านเจตคติคือการพัฒนาการรับรู้ในคุณค่าด้านสุนทรียภาพทางนาฏคิลป็ ดังน้ัน 
การจัดหลักสูตรการเรียนการลอนนาฏคิลป็จึงต้องสามารถพัฒนาทฤษฎีด้านนาฏคิลป็ การ 
ละคร ดนตรี และหลักการทางสุนทรียะให้มีความสัมพันธ์ลอดคล้องกัน โดยจัดการเรียนการ 
สอนทฤษฎีให้สอดแทรกอยู่ในการปฏิบัติ 
(Allan Hancock College, http://www.pcpa.org/CTRAIN.html )

http://www.pcpa.org/CTRAIN.html
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1.3 วิธีการสอนนาฏติลบั
การสอนนาฏคิลป็ภาคปฏิบัติด้วยการเลียนแบบท่ารำที่เป็นแม่ท่า และแบบแผนของการ 

แสดงประเภทต่างๆเป็นพื้นฐานที่สำคัญที่สามารถพัฒนาให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ 
โดยการนำประสบการณ์ที่ได้จากการเรียนรู้และการติกปฏิบัติทั้งหมดมาใช้ในการประดิษฐ์ท่ารำ 
ที่แตกต่างและเกิดเป็นผลงานสร้างสรรค์ในรูปแบบของตนเอง หลักการประดิษฐ์ท่ารำคือการนำ 
แม่ท่าและท่าเชื่อมของนาฏศิลป็มาประดิษฐ์ให้สอดคล้องคับรูปแบบและประ๓ ทของการแสดงท่ี 
จะสร้างสรรค์ (เฉลย ศุขะวณิชและสถาพร สนทอง อ้างถึงในพจน์มาลย์สมรรคบุตร, 2538)

1.4 รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์
รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์มุ่งเน้นการสํงเสริมความคิดสร้างสรรค์ในการ 

ประดิษฐ์ท่ารำ โดยการให้ทำกิจกรรมและt เกการเคลื่อนใหวร่างกายทุกส่วนอย่างอิสระ ติกการ 
คิดสร้างสรรค์ท่าการเคลื่อนไหวโดยทันที หรือในระยะเวลาลันๆ การทำกิจกรรมเดี่ยวและ 
กิจกรรมกลุ่มในลักษณะการประสานความคิดสร้างสรรค์ท่าเคลื่อนไหวจากการคิดรายบุคคลไป 
ส่การคิดท่ีเป็นเอกภาพของกลุ่ม เพื่อกระตุ้นให้น์กคืกษานำประสบการณ์ที่มีอยู่ทั้งหมดออกมาใช้ 
โดยครูเป็นผู้กระตุ้นจากสิ่งเร้าและแรงจูงใจต่างๆ (Scheer, 1994 ;Schwartz, http://www 
umi.com/pqdwepTs=966866 )

1.5 บรรยากาศการเรียนการสอน
บรรยากาศในการเรียนการลอนนาฏยสรรค์มุ่งเน้นความผ่อนคลาย ความเป็นอิสระใน

การคิด ความเชื่อมั่นในตนเองและเจตคติที่ดีระหว่างผู้สอนคับผู้เรียน ( สมคักดิ้ ภู่วิภาดาวรรธ์, 
2542; Franklin, 1996)

1.6 การวัดทักษะการปฏิบัติ
การคัดทักษะปฏิบัติเป็นการวัดที่ใช้สถานการณ์เพื่อใช้ทดสอบการปฏิบัติงานของบุคคล 

ซึ่งส่วนใหญ่เป็นการคัดพฤติกรรมการปฏิบัติงานทีละคน ทั้งนี้ผู้ถูกคัดจะได้รับมอบหมายให้
ทำงานชิ้นใดชิ้นหนึ่ง มีกระบวนการทำงานตามขั้นตอนท่ีควรจะเป็น จุดมุ่งหมายสุดท้ายคือได้ 
เป็นผลงานออกมา การคัดภาคปฏิบัติจึงเป็นการคัดกระบวนการปฏิบัติงาน (process) และการ 
คัดคุณภาพของงานท่ีได้จากการปฏิบัติ (product) ในการคัดการปฏิบัตินั้น ถ้างานที่มอบหมายให้ 
ทำเป็นงานกลุ่ม ผู้เรียนมักจะได้รับการประเมินผลตามกลุ่มทำงาน แต่ถ้างานนั้นสามารถแยก 
ทำเป็นคนๆได้ ผู้เรียนควรจะได้รับการประเมินผลทีละคน (ลุวิมล ว่องวาณิช, 2539)

http://www
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2. หลักการ
หลักการสำคัญของรูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

ทางนาฏคิลป๋ ได้แก่
2.1 เน้นการเรียนการสอนวิชานาฏคิลป๋ไทยภาคปฏิบ้ติ
2.2 มุ่งเน้นการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนคืกษาวิเคราะห์รูปแบบ เอกลักษณ์ 

ลีลาท่ารำ และสุนทรียะทางนาฏคิลป๋ไทยของการแสดงแต่ละประ๓ ท ตามการรับรู้และมุมมอง 
ของแต่ละคน

2.3 การจัดการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะการรำตามแบบ และทักษะ 
การประดิษฐ์ท่ารำโดยใช้ความรู้ในสิ่งที่เรียนเป็นพื้นฐาน และพัฒนาไปจนถึงการคิดประดิษฐ์ 
ท่ารำด้วยจินตนาการของตนเองอย่างอิสระ

2.4 เน้นบรรยากาศให้ผู้เรียนมีอิสระในการคิดมีความรู้สึกผ่อนคลาย โดยครูสร้าง 
แรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิดการตระหนักรู้ในลีลาท่ารำที่เหมาะสมกับตนเอง รวมทั้งสามารถตัดสิน 
ใจเลือกแนวทางในการสร้างสรรค์งานตามแนวทางที่ต้องการทั้งเป็นรายบุคคลและกลุ่ม

3. วัตถุประสงค์
รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็มี 

วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาผู้เรียนในด้าน

3.1 ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ หมายถึง ความลามารถในการคิดประดิษฐ์ 
ท่ารำด้วยตนเองอย่างอิสระ แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ

3.1.1 ลักษณะของกระบวนการ หมายถึง กระบวนการที่นำมาใช้ในการประดิษฐ์ 
ท่ารำได้แก่ กระบวนการคิดเชื่อมโยงลัมพันธ์ กระบวนการคิดคัดแปลงจากสิ่งท่ีมีอยู่แล้วหรือ 
จากประลบการณ์เดิม กระบวนการคิดโดยใช้การจินตภาพ หรือการคิดจินตนาการจากส่ือ 
กระตุ้น ซึ่งนำไปส่การประดิษฐ์ท่ารำหรือผลงานการแสดงเซิงสร้างสรรค์

3.1.2 ลักษณะของผลผลิตหมายถึง ท่ารำหรือผลงานการแสดงนาฏคิลป๋ไทยที่ 
ประดิษฐ์ขึ้นภายในเวลาที่กำหนด ชื่งมีความสวยงามตามรูปแบบและสุนทรียะทางนาฏคิลป๋ 
ไทย และมีลีลาท่ารำหรือการเช่ือมท่าท่ีแปลกแตกต่างจากท่ารำที่เคยมี ซึ่งเป็นผลมาจาก 
กระบวนการคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็
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3.2 ทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏสืลป๋ไทย หมายถึง ความสามารถ 
ในการร่ายรำหรือการแสดงผลงานที่แสดงถึงความชำนาญจากการแกฝนท้ังด้านการคิด 
สร้างสรรค์และการปฏิบัติอันนำไปส่การสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏคิลป๋ไทยที่สวยงามและ 
แปลกใหม่ ในด้านแนวคิดในการประดิษฐ์ท่ารำ ความต่อเน่ืองและความกลมกลืนของท่ารำ 
จังหวะเพลงดนตรี และลีลาการเคลื่อนไหวที่เหมาะสมของผู้แสดง ซึ่งท่ารำท่ีประดิษฐ์ข้ึนนี้อาจ 
เกิดจากการปรับปรุงเปล่ียนแปลงท่ารำเดิมให้แตกต่างออกไป หรือคิดขึ้นมาใหม่โดยการ 
จินตภาพและการจินตนาการก็ได้

4. เนื้อหา
เนื้อหาสาระของรายวิชาทักษะนาฏคิลปั 1 คือ การคืกษาท่ีมา แบบแผน และแกปฏิบัติ 

นาฏคิลป็ไทย ประ๓ ทต่างๆ ในเชิงอนุรักษ์และสร้างสรรค์ บทเรียนประกอบด้วย การแสดงโขน 
ระบำเบ็ดเตล็ด การแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือ แกกระบวนการเทคนิครำมาตรฐาน และการ 
สร้างสรรค์ชุดการแสดงง่ายๆ

5. กระบวนการเรียนการสอน
กระบวนการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ แบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ได้แก่ 
5.1 ขั้นเตรียมการ ในขั้นน้ีผู้สอนดำเนินการเตรียมการที่ครอบคลุมปัจจัยนำเข้าของ 

ระบบการเรียนการสอน ด้งต่อไปน้ี
5.1.1 จุดประสงค์ของการเรียนการสอน

1) คืกษาและวิเคราะห์จุดมุ่งหมายของรายวิชา
2) กำหนดจุดประสงค์รายวิชา โดยจัดลำดับความสำคัญของจุดประสงค์ราย 

วิชาให้มืความสอดคล้องกับเป้าหมายในการพัฒนานักคืกษๆ ด้านความคิดสร้างสรรค์ทาง 
นาฏคิลบ็ และทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็

3) จัดทำเกณฑ์การประเมินผลที่มืความสอดคล้องกับจุดประสงค์รายวิชา และ 
จุดประสงคํในการพัฒนาของนักคืกษๆ

4) คืกษาและวิเคราะห์คำอธิบายรายวิชา เพ่ือจัดแบ่งเน้ือหาและกำหนดเวลา 
ในการสอนเพ่ือให้สอดคล้องกับจุดประสงค์รายวิชา

5.1.2 ผู้สอน
1) จัดทำเค้าโครงรายวิชาที่สมบูรณ์
2) จัดทำแผนการสอน ให้มืเนื้อหาสาระวิธีการลอนและกิจกรรมการเรียน 

การสอนให้ลอดคล้องกับหลักการ และวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ที่
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ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ โดยจัดทำแผนการสอนให้ครบตามเนื้อหาและจำนวน 
คาบเวลาเรียนที่กำหนดไว้

3) จัดเตรียมอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการเรียนการลอนและกิจกรรมต่างๆตามที่ 
ได้กำหนดไว้ในแผนการสอน

4) จัดประชุมร่วมกับคณะผู้สอน พร้อมแจกรายละเอียดซองรูปแบบการเรียน 
การลอนนาฏยสรรค์ คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์และแผนการสอน พร้อม 
ทั้งตารางเวลาในการดำเนินการสอน

5.1.3 ผู้เรียน ผู้ลอนเตรียมความพร้อมของผู้เรียนก่อนการดำเนินการลอนโดย
1) ให้ความรู้ผู้เรียนเกี่ยวกับ หลักการ วัตถุประสงค์ และวิธีการเรียนการสอน

นาฏยสรรค์
2) แนะนำวิธีการปฎิบ้ติตัวของผู้เรียน เพื่อให้สอดคล้องกับวิธีการเรียนการ 

สอนนาฏยสรรค์ '
3) ชี้แจงความคาดหวังที่ผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนบรรลุ จากการใช้รูปแบบการ 

เรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป๋ 
ไทยในสถาบันอุดมคิกษา

4) ชี้แจงแนวทางการประเมินผลการเรียน

5.1.4 สภาพแวดล้อม
1) จัดเตรียมห้องแกปฎิบ้ติที่มืกระจก เพ่ือให้นักคิกษาได้มีโอกาสเห็นอิริยาบถ 

ท่าทางการรำของผู้ลอน และผู้เรียนเองในระหว่างการเรียนการสอนและการทำกิจกรรม
2) จัดเตรียมอุปกรณ์ และสื่อการลอนต่างๆที่จำเป็นและเหมาะสมในการจัด 

กิจกรรมต่างๆในห้องเรียน ทั้งของจริงและของจำลองเพื่อนำมาใช้เป็นสิ่งเร้าในการสร้าง
จินตภาพและจินตนาการของผู้เรียน โดยติดตั้งสื่อการสอนประ๓ ท วีดิทัศน์ เครื่องฉายภาพและ 
เลียงต่างๆ ไว้ให้สามารถนำมาใช้ได้อย่างสะดวก

3) จัดเตรียมแหล่งการเรียนรู้นอกห้องเรียน เซ่น รายการแสดง ณ โรงละคร 
แห่งชาติ หรือท่ีอ่ืนๆ ที่จะมืชี้นระหว่างภาคเรียน การขอความร่วมมือจากคิลปินและผู้เชี่ยวชาญ 
ที่มืความรู้ด้านนาฏคิลป๋ไทย หรือผู้ที่เคยรับบทเป็นตัวละครเรื่องต่างๆ ซึ่งยินดีให้ความรู้
เพิ่มเติมแก่นักคิกษา จัดทำรายซื่อบุคคลเหล่านั้น พร้อมทั้งสถานที่ท่ีสะดวกในการติดต่อเพื่อ 
แจกให้นักคิกษา
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5.2 ขนดำเนินการสอน
ในขั้นนี้เป็นกระบวนการดำเนินการเรียนการสอนตามเนื้อหาวิชาที่กำหนด โดยใช้วิธีการ 

ลอนปฏิบัติ และการสอนนาฏยสรรค์ ตามหลักการที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนคืกษาเรียนรู้เกี่ยวกับ 
รูปแบบการแสดง และองค์ประกอบทางสุนทรียะของนาฏติลป๋ไทย ด้วยการแสดงความคิดเห็น 
การลังเกตลีลาท่ารำทั้งภายในขั้นเรียนและภายนอกขั้นเรียน เพ่ือนำมาวิเคราะห์เปรียบเทียบ 
หลังจากการรีเกปฏิบัติแต่ละเนื้อหา การให้ทำกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการ 
ประดิษฐ์ท่ารำพร้อมทั้งการรีเกปฏิบัติ ดังรายละเอียดต่อใปน้ื

5.2.1 ว ิธ ีการสอน ใช้เทคนิคที่หลากหลายให้ครอบคลุมการลอนโดยวิธีการรเีกปฏิบัติ 
ตามแบบหรือเนื้อหาบทเรียน และกระบวนการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ซึ่งประกอบด้วย

1) การสอนทักษะการปฏิบัติ
2) การอภิปราย
3) การสอนโดยใช้สิงเร้าต่างๆ เพื่อให้เกิดการตระหนักและแนวคิดในการ

ประดิษฐ์ท่ารำ
4) การทำกิจกรรมเกี่ยวกับการประดิษฐ์ท่ารำอย่างอิสระทั้งรายบุคคลและกลุ่ม
5) การทำกิจกรรมกลุ่มรีเกการเป็นผู้นำในการประดิษฐ์ท่ารำ และการผสม

ผสานความคิด
6) รีเกการลังเกตลีลาการรำจุดเด่นจุดด้อยของการแสดงทั้งภายในและ 

ภายนอกขั้นเรียน
7) รีเกการใช้จินตภาพ จินตนาการในการคิดประดิษฐ์ท่ารำจากการดัดแปลง 

การเชื่อมโยงหรือคิดท่าใหม่

5.2.2 ขนตอนการสอน การเรียนการลอนแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน คือ
ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่เนึ๋อหา ดำเนินการด้วยวิธีต่างๆ คือ

1. ผู้สอนชี้แจงจุดประสงค์ เน้ือหาหลักในการเรียนการสอน
2. ให้ผู้เรียนอภิปรายประวัติที่มาของชุดการแสดง
3. การทบทวนบทเรียนเดิม
4. การทำกิจกรรมที่เก่ียวช้องกับเนื้อหาท่ีจะเรียนลันๆ
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ขนที่ 2 ข ั้น ่แกปฏิบ ัต ิ เป็นการแกปฎิบ้ติเนื้อหาตามบทเรียน แบ่งออกเป็น
1. การต่อท่ารำด้วยการเลียนแบบหรือปฏิบัติตามแบบครู
2. การอธิบายนาฏยดัพท์ระหว่างการต่อท่ารำ และแก้ไขข้อบกพร่องโดยการจับ 

ท่ารำให้ผู้เรียน
3. การทบทวนท่ารำที่ต่อ

ขั้นที่ 3 ข ั้น !เกการสังเกตและการวิเคราะห์ แบ่งออกเป็น
1. การสังเกตลีลาการรำ ตลอดจนองค์ประกอบการแสดงโดย

1.1 สังเกตจากกิจกรรมในชั้นเรียนลีลาการรำของครู เพ่ือน และตนเอง
1.2 สังเกตการแสดงจากสื่อต่างๆ อย่างหลากหลายรูปแบบ
1.3 สังเกตจากการแสดงบนเวที
1.4 สังเกตการแสดงของคิลปินที่แต่ละคนสนใจ

2. การวิเคราะห์การวิเคราะห์จุดเด่น จุดด้อย อารมณ์ ลีลาการรำ และความ 
เหมาะสมขององค์ประกอบการแสดง

ขั้นที่ 4 ข ั้นแกการประดษิฐ์ท่ารำอย่างอิสระ
1. สอนหสักและวิธีการออกแบบท่ารำ
2. แกการประดิษฐ์ท่ารำจากกระบวนการ

2.1 การประดิษฐ์ท่ารำจากการคิดเชื่อมโยงสัมพันธ์แม่ท่าและลีลาการเชื่อมท่า
2.2 การประดิษฐ์ท่ารำจากการคิดปรับปรุงดัดแปลงท่ารำจากการแสดงที่มีอยู่ 

เดิมให้เป็นการแสดงชุดใหม่
2.3 การประดิษฐ์ท่ารำจากจินตภาพ จินตนาการ โดยใช้สิ่งกระตุ้น จากโจทย์ที่ 

ครูกำหนด เลียง ภาพ บทร้อยกรอง
3. แกการเป็นผู้นำในการประดิษฐ์ท่ารำ

ขั้นที่ 5 ขั้นนำเสนอผลงานเอิงสร้างสรรค์
1. นำเสนอผลงานการประดิษฐ์ท่ารำรายบุคคล
2. นำเสนอผลงานการประดิษฐ์ท่ารำเป็นกลุ่ม
3 . การประดิษฐ์ท่ารำโดยกำหนดเวลาสันๆเช่น 15นาที 10นาที 5 นาทีเป็นต้น
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ขนท่ี 6  ขนสรุปและประเมินผล
1. การทดสอบปฏิบัติตามเน้ือหาบทเรียน
2. การประเมินผลงานสร้างสรรค์รายบุคคล
3. การประเมินผลงานสร้างสรรค์เป็นกลุ่ม
4. การประเมินตนเอง กลุ่มเพ่ือน และครู

5.2.3 กิจกรรมการเรียนการสอน เน้นกิจกรรมการสังเกต (การเห็น) การฟัง การ 
สัมผัส การเคล่ือนไหว การรับรู้ทางอารมณ์ และกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนคิดสร้างสรรค์ 
และรีเกการประดิษฐ์ท่ารำด้วยตนเองอย่างอิสระแบ่งออกเป็น

1) กิจกรรมรายบุคคล การจัดกิจกรรมเพื่อรีเกการคิดและการปฏิบัติ โดยการ 
เคลื่อนไหวอย่างอิสระตามแนวคิด ทักษะ และอารมณ์ของตนเอง

2 ) กิจกรรมกลุ่ม เน้นทักษะการเป็นผู้นำกลุ่มและผู้ตามกลุ่ม โดยรีเกการ 
ยอมรับและการสร้างผลงานจากความต้องการของกลุ่ม

6 . บรรยากาศการเรียนการสอน
เน้นบรรยากาศให้ผู้เรียนมีอิสระในการคิด มีความรู้สึกผ่อนคลาย โดยครูสร้างแรงจูงใจ 

ให้ผู้เรียนเกิดการตระหนักรู้และตัดสินใจเลือกแนวทางในการสร้างสรรค์งานตามแนวทางที่ 
ต้องการ แบ่งออกเป็น

6.1 บรรยากาศด้านกายภาพ ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์โดยจัด 
สภาพแวดล้อมในชั้นเรียน และอุปกรณ์การเรียนการสอนท่ีเหมาะลม ได้แก่ วีดีทัศน์การแสดง 
ทั้งแนวอนุรักษ์และแนวสร้างสรรค์ นอกจากนื้มีการจัดการเรียนการลอนนอกชั้นเรียน เพ่ือรีเก 
การสังเกต และการสร้างจินตนาการจากสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ

6.2 บรรยากาศด้านสมอง ได้แก่ กิจกรรมต่างๆ ที่ครูจัดข้ึนเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด 
และแสดงออก นอกเหนือจากการรีเกปฏิบัติตามเน้ือหา ทั้งนื้ครูควรสนับลนุนให้ผู้เรียนคิดอย่าง 
กว้างไกล โดยพยายามช่วยให้ผู้เรียนขจัดอุปสรรคหรีอข้อจำกัดต่างๆที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ 
ของผู้เรียนให้ลดน้อยลงไป

6.3 บรรยากาศด้านอารมณ์ ครูมีบทบาทสำคัญในการช่วยส่งเสริมหรือยับยั้ง 
ความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน โดยการสร้างแรงเสริมทำให้ผู้เรียนรู้สึกว่าตนเองมีความสามารถ 
มีคุณค่า และมีความภาคภูมิใจในผลงานการประดิษฐ์ท่ารำของตนเอง
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7. การประเมินผล การประเมินผลการเรียนทำเป็นระยะ  ๆตลอดภาคการดีกษา และประเมิน 
ผลรวม เพื่อดีกษาระดับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ และทักษะการปฎิบ้ติผลงาน 
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ไทย จึงต้องมีวิธีการประเมินท่ีหลากหลาย ดังน้ี

7.1 ประเมินความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ของผู้เรียนก่อนการเรียนด้วยแบบวัด 
นาฏยสรรค์

7.2 ประเมินทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียนก่อนการเรียนทั้ง 
เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม

7.3 การสังเกตพฤติกรรมการเรียน เป็นการสังเกตระหว่างการเรียนการลอนในชั้นเรียน 
การทำกิจกรรมการประดิษฐ์ท่ารำท้ังรายบุคคลและกิจกรรมกลุ่ม

7.4 การทดสอบระหว่างภาคเรียน เพื่อวัดทักษะการปฏิบัติหลังจากจบเนื้อหาบทเรียน
หน่ึงๆ

7.5 การประเมินผลทักษะการปฏิบัติปลายภาคเรียน ทดสอบโดยการจับสลากบทเรียนที่ 
เรียนมาตั้งแต่ต้นประ๓ ทละ 1 ชุด

7.6 การประเมินผลปลายภาคเรียนด้วยแบบวัดทางนาฏยสรรค์และประเมินทักษะการ 
ปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ โดยประเมินท้ังกระบวนการและลักษณะของผลผลิต และกำหนดเวลาใน 
การทำแต่ละกิจกรรม

7.6.1 ประเมินด้วยแบบวัดนาฏยสรรค์ฉบับเดียวกับการประเมินผลก่อนการเรียน
7.6.2 การประเมินทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์รายบุคคล โดย 

1 ) ให้ผู้เรียนใช้กระบวนการคิดเช่ือมโยงในการประดิษฐ์ท่ารำ
2 ) ให้ผู้เรียนใช้กระบวนการปรับปรุงท่ารำที่มีอยู่เดิม
3) ให้ผู้เรียนใช้กระบวนการคิดจินตภาพหรือจินตนาการในการประดิษฐ์ท่ารำ 
โดยกำหนดเวลาในการคิดประดิษฐ์ท่ารำกระบวนการละ 2 นาที

7.6.3 การประเมินทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์เป็นกลุ่ม โดยลามารถนำ 
กระบวนการคิดสร้างสรรค์กระบวนการใดกระบวนการหนึ่งมาใช้ก็ได้ให้เวลาคิดประดิษฐ์ท่ารำ 1 
ช่ัวโมง

7.6.4 ทดสอบการคิดสร้างสรรค์ชุดการแสดงเกี่ยวกับเพลงเด็กเป็นกลุ่ม โดยนำเสนอ 
เป็นการแสดงเต็มรูปแบบ ปลายภาคเรียน

การประเมินทักษะในการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ใช้แบบประเมินผลงาน 
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ไทย ซึ่งประเมินโดยอาจารย์ผู้ลอนและคณะกรรมการซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญ 
ด้านนาฏคิลป็ไทยจำนวน 5 คน



8 . การนำรูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสรางสรรค์ทาง 
นาฏคิลป๋ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป๋ไทยในสถาบันอุดมคิกษาที่สรางขึ้นไปใช้

8.1 รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ 
ที่สร้างขึ้น มีจุดเน้นลำค์ญ คือ การส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ท่ารำโดยการนำ 
ความรู้และประสบการณ์ท่ีเรียนมาใช้โนการประดิษฐ์ท่ารำ ดังน้ันรูปแบบการเรียนการสอน 
นาฏยสรรค์นี้จึงมีความเหมาะลมลำหรับรายวิชานาฏคิลป็ไทยเกือบทุกรายวิชาที่มีการแก 
ปฏิบัติ ยกเว้นวิชาที่มีท่ารำเป็นแบบแผนเฉพาะ เช่น รำหน้าพาทย์ มีกรอบแบบแผนของท่ารำ 
ไว้เฉพาะ ไม่ลามารถนำท่ารำมาปรับปรูง หรือสร้างจินตนาการจากทำนองเพลงได้

8.2 รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่สร้างขึ้นนี้ มุ่งเน้นการส่งเสริมความคิด 
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ในสองลักษณะคือ การคิดประดิษฐ์ท่ารำด้วยลีลาท่ีเหมาะสมกับ 
ตนเองอันเกิดจากการรับรู้ทั้งทางกาย สมองและอารมณ์ที่เกิดขึ้นในขณะนั้น กับการคิด 
ประดิษฐ์ท่ารำในระยะเวลารวดเร็ว ท่ารำท่ีประดิษฐ์ข้ึนจึงมีความแตกต่างจากการประดิษฐ์ชุด 
การแสดงเป็นชุดๆ ท่ีผ่านขั้นตอนการสร้างสรรค์ตามหลักการประดิษฐ์ท่ารำและใช้เวลาในการ 
คิดวางแผนเป็นเวลานาน ดังนั้นการประเมินผลด้านทักษะการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏคิลป็ 
ไทยจึงเน้น ท่ารำ และลีลาการเคลื่อนไหวโดยเฉพาะ ไม่คำนึงถึงบริบทในด้านองค์ประกอบการ 
แสดงอ่ืนๆ ได้แก่ การแต่งกาย ความไพเราะชองบทร้องท่วงทำนองเพลงที่แต่งขึ้นใหม่ การจัด 
ฉาก เวทีแสดง เป็นต้น

ผู้วิจัยนำรูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่พัฒนาขึ้นนี้ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจ 
สอบในด้าน หลักการ ความครอบคลุมของปัจจัยนำเช้า กระบวนการเรียนการลอน ผลลัพธ์ ด้าน 
ความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน และด้านความเป็นไปได้ในการนำไปใช้

ผลการตรวจสอบรูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป๋ไทยในสถาบันอุดมคืกษานำเสนอในตาราง ดังน้ี
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ตารางท่ี 4 ผลการตรวจลอบรูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป็ไทยในสถาบันอุดมสืกษาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ

ประเด็นในการตรวจสอบ เหมาะลม ไม่เหมาะลม ไม่แน่ใจ ค่า IOC
1.หลักการ 5 0 0 1
2. ความครอบคลุม 5 0 0 1

2.1 ปัจจัยนำเช้า 5 0 0 1
2.2 กระบวนการเรียนการลอน 5 0 0 1
2.3 ผลลัพธ์ 5 0 0 1

3. ความเหมาะสมของรูปแบบการสอน 5 0 0 1
4. ความเป็นไปได้ในการนำไปใช้ 5 0 0 1

ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้คือ 1 จึงถือได้ว่ารูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลบัที่สร้างขึ้นได้รับการยอมรับจากผู้ทรงคุณวุฒิทุกคนว่า 
เหมาะสม ท้ังด้านปัจจัยนำเข้า กระบวนการเรียนการสอน และผลลัพธ์ รวมท้ังมีความเหมาะสม 
ในการนำไปใช้สอนนาฏคิลป็ไทยภาคปฏิบัติ

รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฎคิลป็ที่ผู้วิจัย 
พัฒนาขึ้นมีรายละเอียดเกี่ยวกับการดำเนินการเรียนการลอน วิธีการลอน และขันตอนการลอน 
ดังต่อไปน้ี

วิธีการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋
วิธีการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ ซึ่งผู้วิจัยนำมาใช้ใน 

การเรียนการลอนมีรายละเอียด ดังน้ี
1) การสอนทักษะการปฏิบัติ เป็นวิธีการลอนหลักท่ีผู้ลอนนำมาใช้สอนตาม 

เนื้อหาที่กำหนดในหลักสูตร ทั้งในส่วนท่ีผู้สอนเป็นผู้นำในการดำเนินการ ได้แก่ การต่อท่ารำ 
การทบทวนท่ารำที่ต่อ และในส่วนที่ผู้เรียนเป็นผู้นำในการดำเนินการ ได้แก่ การรีเกประดิษฐ์ 
ท่ารำ และการนำเสนอผลงานเซิงสร้างสรรค์

2) การอภิปราย เป็นวิธีการสอนท่ีนำมาใช้ในขั้นตอนการนำเช้าส่เนี้อหา และ
ขั้นตอนรีเกการสังเกตและการวิเคราะห์ ซึ่งผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันดำเนินการโดยผู้สอนอาจเป็น 
ผู้ตั้งประเด็นในการอภิปรายหรือผู้เรียนนำเสนอก็ได้ นอกจากนียังนำมาใช้ในการทำกิจกรรมเป็น
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กลุ่ม โดยผู้ลอนกำหนดโจทยํให้ แล้วแต่ละกลุ่มจะร่วมกันอภิปรายเพื่อให้ได้แนวคิดหรือ ความคิด 
รวบยอดในการประดิษฐ์ท่ารำตามที่โจทย์กำหนด

3) การสอนโดยใช้สิงเร้าต่างๆ เพื่อให้เกิดการตระหนักและแนวคิดในการประดิษฐ์ 
ท่ารำ เป็นวิธีสอนโดยครูให้สิ่งเร้านักคิกษาดูแล้วใช้สิ่งเร้าเหล่านั้นสร้างจินตภาพหรือจินตนาการ 
เป็นท่ารำ โดยครูไม่ใช้คำพูดช้ีนำ เซ่น เสียงดนตรี รูปภาพ แจกันดอกไม้ เป็นต้น

4) การทำกิจกรรมเกี่ยวกับการประดิษฐ์ท่ารำท้ังรายบุคคลและกลุ่ม เป็นวิธีสอนที่ครู 
เปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผู้นำหรือเป็นต้นแบบ มาให้ผู้เรียนเป็นผู้อยากแสดงออกหรือคิด 
สร้างสรรค์ท่ารำด้วยตนเองโดยการทำกิจกรรมต่างๆ

5) การทำกิจกรรมกลุ่มแกการเป็นผู้นำในการประดิษฐ์ท่ารำ การหาจุดร่วมของ 
ความคิดจากการระดมสมอง เป็นวิธีการแกทักษะโดยครูกำหนดแนวคิดหรือโจทย์ แล้วให้ผู้เรียน 
ร่วมกันประดิษฐ์ท่ารำภายใต้แนวคิดเดียวกันอย่างไรก็ตามมีการหมุนเวียนกันมาเป็นผู้นำในการ 
ประดิษฐ์ท่ารำตามความคิดและลีลาท่ารำของแต่ละคนในลักษณะการเป็นทั้งผู้นำและผู้ตาม

6) แกการลังเกตลีลาการรำจุดเด่นจุดด้อยของการแสดงทั้งภายในและภายนอก 
ชั้นเรียน เป็นวิธีการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้แกการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยการมอบหมายให้ไปชม 
การแสดงบนเวที ไปสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับเทคนิคเฉพาะในการรำหรือต่อท่ารำจากคิลปิน 
ที่มีความเชี่ยวชาญ

7) แกการ'ใช้จินตภาพ จินตนาการในการคิดประดิษฐ์ท่ารำจากการดัดแปลง การ 
เชื่อมโยงหรือคิดท่าใหม่ เป็นวิธีการสอนทักษะการคิดสร้างสรรค์ท่ารำ โดยพาผู้เรียนไปนอก 
ชั้นเรียน เซ่น บริเวณภายใน และรอบๆ โบสถ์ สนามหญ้า เป็นต้น แล้วให้ผู้เรียนคิดประดิษฐ์ 
ท่ารำโดยใช้กระบวนการต่างๆ ซึ่งผู้เรียนบอกแนวคิดและแรงจูงใจในการประดิษฐ์ท่ารำนั้นๆ 
ก่อนการแสดง

ขนตอนการส'อนนาฎยสรรค์
รูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์มีลักษณะเป็นการบูรณาการการสอนทักษะการ 

ปฎิบ้ติและการแกการคิดประดิษฐ์ท่ารำ ประกอบด้วยชั้นตอนการสอน 6 ชั้น โดยชั้นตอนที่ 1 - 3 
ยังมีลักษณะเป็นการลอนทักษะการปฏิบ้ติที่มีครูเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ กล่าวคือครูมีบทบาท 
เป็นผู้นำ ผู้ถ่ายทอด และผู้สอนกับผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนการสอนร่วมกัน ช้ันตอนที่ 4 - 6  
เป็นการแกการคิดประดิษฐ์ท่ารำ ซึ่งผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ โดยสามารถคิด แสดงออก 
และสร้างสรรค์ท่ารำด้วยตนเองอย่างอิสระ ครูจะเปลี่ยนบทบาทเป็นผู้ดู ผู้ฟัง และผู้ให้คำปรึกษา 
แนะนำ รายละเอียดของชั้นตอนการสอนนำเสนอเป็นตาราง ดังน้ี
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ตารางท่ี 25 ข้ันตอนการสอนนาฏยสรรค์

ข ั้น ต อ น ก า ร ล อ น ว ิธ ีด ำ เน ิน ก า ร ส อ น บ ท บ า ท ผ ู้ส อ น บ ท บ า ท ผ ู้เ ร ีย น

1. ข ั้น น ำ เข ้า ส ูเน ื้อ ห า 1 . ค ว า ม ร ู้เก ี่ย ว ก ับ ป ร ะ ว ้ต ิค ว า ม เป ็น ม า ผ ู้ส อ น แ ล ะ ผ ู้เ ร ีย น ม ี ผ ู้ส อ น แ ล ะ ผ ู้เ ร ีย น ม ี

ข อ ง ช ุด ก า ร แ ส ด ง ต า ม บ ท เร ีย น โ ด ย บ ท บ า ท ใ น ก า ร เ ร ีย น บ ท บ า ท ใ น ก า ร เร ีย น

ม อ บ ห ม า ย ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ส ืก ษ า  ค ้น ค ว ้า  

ม า ล ่ว ง ห น ้า ท ุก ห ัว ข ้อ เพ ื่อ น ำ ม า  

อ ภ ิป ร า ย ร ่ว ม ก ัน

2 .ใ ห ้ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ เน ื้อ ห า ท ี่ 

จ ะ ล อ น

ก า ร ส อ น ร ่ว ม ก ัน ก า ร ส อ น ร ่ว ม ก ัน

3 . ท บ ท ว น บ ท เร ีย น เด ิม ผ ู้ล อ น เป ็น ผ ู้น ำ ใ น ก า ร  

เร ีย น ก า ร ส อ น

ผ ู้เ ร ีย น เ ป ็น ผ ู้ป ฏ ิบ ัต ิ 

ต า ม

2 . ข ั้น ก า ร 'ร ก ป ฏ ิบ ัต ิ 1 . ก า ร ต ่อ ท ่า ร ำ โ ด ย ก า ร เล ย น แ บ บ ค ร ู ผ ู้ส อ น เป ็น ผ ู้น ำ ใ น ก า ร ผ ู้เ ร ีย น เ ป ็น ผ ู้ป ฏ ิบ ัต ิ

แ ล ะ ก า ร อ ธ ิบ า ย ป ร ะ ก อ บ ก า ร ส า ธ ีต

2 . ผ ู้ส อ น ค อ ย ค ว บ ค ุม แ ก ้ไ ข  

ข ้อ บ ก พ ร ่อ ง ใ น ก า ร ร ำ

3 . แ ก ล ล า แ ล ะ เท ค น ิค เฉ พ า ะ ใ น ก า ร ร ำ  

จ า ก ผ ู้เ ช ี่ย ว ช า ญ

เร ีย น ก า ร ส อ น ต า ม

3 . ข ั้น แ ก ก า ร ส ัง เก ต 1 . ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ท บ ท ว น บ ท เร ีย น ท ี่ต ่อ พ ร ้อ ม ผ ู้ส อ น เป ็น ผ ู้น ำ ใ น ก า ร ผ ู้เ ร ีย น เ ป ็น ผ ู้ป ฏ ิบ ัต ิ

แ ล ะ ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ ก ัน ท ั้ง ข ั้น ห ร ีอ เป ็น ก ล ุ่ม เร ีย น ก า ร ส อ น ต า ม

2 .  แ ก ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ร ูป แ บ บ ก า ร แ ส ด ง ผ ู้ล อ น แ ล ะ ผ ู้เ ร ีย น ม ี ผ ู้ส อ น แ ล ะ ผ ู้เ ร ีย น ม ี

ท ่ารำ แ ล ะ ส ุน ท ร ีย ะ ข อ ง ก า ร แ ส ด ง ท ี่ไ ด ้ บ ท บ า ท ใ น ก า ร เ ร ีย น บ ท บ า ท ใ น ก า ร เร ีย น

แ ก ป ฏ ิบ ้ต  โ ด ย ก า ร แ ส ด ง ค ว า ม ค ด เห ็น  

แ ล ะ ก า ร ท ำ แ บ บ แ ก ห ัด ต า ม ใ บ ง า น

3 .  แ ก ก า ร ส ัง เ ก ต ว ิจ า ร ณ ์ก า ร แ ส ด ง  

จ า ก ว ีด ิท ัศ น ์ ก า ร แ ส ด ง 1จ ร ีง บ น เว ท ี 

ล ีล า ท ่า ร ำ ข อ ง ด ิล ป ิน  ก า ร ร ำ ข อ ง ก ล ุ่ม  

เพ ื่อ น  ท ั้ง ภ า ย ใ น แ ล ะ ภ า ย น อ ก ห ้อ ง เร ีย น

4 .  แ ก ก า ร ส ัง เก ต ท ่า ท า ง ข อ ง ค น  ส ัต ว ์ 

ส ิง ข อ ง ต า ม ธ ร ร ม ช า ต ิ

5 .  แ ก ก า ร ส ัง เก ต ธ ร ร ม ช า ต ิภ า ย น อ ก ข ั้น  

เร ีย น

ก า ร ส อ น ร ่ว ม ก ัน ก า ร ล อ น ร ่ว ม ก ัน
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ตารางท่ี 25 (ต่อ)

ข น ต อ น ก า ร ส อ น ว ิธ ีด ำ เน ิน ก า ร ส อ น บ ท บ า ท ผ ู้ส อ น บ ท บ า ท ผ ู้เ ร ีย น

4 .  ข ั้น ป ีก ก า ร ค ิด 1 . ป ีก ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ จ า ก ก ร ะ บ ว น ผ ู้ล อ น เป ็น ผ ู้ด ู ผ ู้ฟ ัง ผ ู้เ ร ีย น เ ป ็น ผ ู้น ำ ใ น

ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ อ ย ่า ง  

อ ิส ร ะ

ก า ร เช ื่อ ม โ ย ง ส ัม พ ัน ธ ์โ ด ย ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ค ิด  

ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า เช ื่อ ม ท ี่ท ำ ใ ห ้๓ ด ท ่า ร ำ ใ น  

ร ูป แ บ บ ใ ห ม ่

2 .  ป ีก ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ โ ด ย ก า ร  

ป ร ้ป ป ร ุง ท ่า ร ำ ท ี่ป ีก ป ฏ ิบ ้ต ิต า ม บ ท เร ีย น  

ใ ห ้ม ิค ว า ม แ ป ล ก แ ต ก ต ่า ง ไ ป จ า ก เด ิม

3 . ป ีก ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ จ า ก ก า ร  

จ ิน ต ภ า พ  แ ล ะ จ ิน ต น า ก า ร อ ย ่า ง อ ิส ร ะ  

โ ด ย ก า ร ก ำ ห น ด โ จ ท ย ์ใ น ล ัก ษ ณ ะ ก า ร  

เค ล ื่อ น ไ ห ว  ก า ร ใ ช ิล ื่ง เร ้า  แ ล ะ ล ื่อ ก ร ะ ต ุ้น  

เ ซ ่น ด ูว ีด ิท ัศ น ์ เส ีย ง ด น ต ร ี ร ูป ภ า พ  

เป ็น ต ้น

ใ ห ้ค ำ ป ร ึก ษ า  แนะนำ ก า ร เร ีย น ร ู้

5. ข ั้น ก า ร น ำ เส น อ 1 . ใ ห ้ผ ู้เร ีย น น ำ เส น อ ท ่า ร ำ ท ี่ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ ผ ู้ส อ น เป ็น ผ ู้ด ู ผ ู้ฟ ัง ผ ู้เ ร ีย น เ ป ็น ผ ู้น ำ ใ น

ผ ล ง า น เช ิง ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ ข ึ้น โ ด ย ก ำ ห น ด เว ล า ร ะ ย ะ ส ัน ๆ  เป ็น ร า ย ใ ห ้ค ำ ป ร ึก ษ า  แนะนำ ก า ร เร ีย น ร ู้ แ ล ะ เป ็น

บ ุค ค ล แ ล ะ ใ ห ้แ ร ง เ ส ร ิม ด ้ว ย ผ ู ้ แ ส ด ง ผ ล ง า น ท ี ่

2 .  ใ ห ้ผ ู้เร ีย น น ำ เส น อ ผ ล ง า น ท ี่ 

ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ข ึ้น โ ด ย ก ำ ห น ด เว ล า เป ็น ก ล ุ่ม

ก า ร ซ ม เช ย ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ’ด ้ ว ย  

ต น เอ ง

6 . ข ั ้ น ก า ร ส ร ุ ป แ ล ะ 1.  ก า ร ส ัง เก ต ก า ร ป ฎ ิน ํต ิท ่า ร ำ ผ ู้ส อ น  แ ล ะ ผ ู้เร ีย น เป ็น ผ ู ้ ส อ น แ ล ะ ผ ู ้ เ ร ี ย น

ป ร ะ เม ิน ผ ล 2 .  ก า ร ท ด ส อ บ ป ฏ ิบ ัต ิ ท ั้ง ผ ู้น ำ ใ น ก า ร เร ีย น ร ู้ เ ป ็น ท ั้ง ผ ู้น ำ ใ น ก า ร

3 . ก า ร ต อ บ ค ำ ถ า ม ใ น ใ บ ง า น

4 .  ก า ร ส ัง เก ต พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เร ีย น

5. ก า ร ป ร ะ เม ิน ท ัก ษ ะ ผ ล ง า น ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ 

ร า ย บ ุค ค ล แ ล ะ เป ็น ก ล ุ่ม

6. ก า ร ป ร ะ เม ิน ต น เอ ง แ ล ะ ก ล ุ่ม เพ ื่อ น  

ข อ ง ผ ู้เร ีย น

7 .  แ บ บ ว ัด น า ฏ ย ส ร ร ค ์

ร ่ว ม ก ัน เร ีย น ร ู้ร ่ว ม ก ัน
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สรุปขั้นตอนการสอนนาฏยสรรค์ มีลักษณะการสอดแทรกทฤษฎีท่ีมีความสัมพันธ์กับการ 
สอนปฏิปัติในเกือบทุกขั้นตอนการสอน และผู้สอนกับผู้เรียนมีบทบาทในการเป็นผู้นำในการเรียนรู้ 
ตามความเหมาะสมของขั้นตอนการสอน สำหรับขั้นตอนการสอนของกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมจะมีความแตกต่างกันดังได้แสดงการเปรียบเทียบขั้นตอนการลอนในตารางต่อไปนี้

ตารางท่ี 26 รายละเอียดเกี่ยวกับขั้นตอนการสอนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

ข ั้น ต อ น ก า ร ส อ น ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ข ั้น ต อ น ก า ร ส อ น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง

1 . ข ั้น 'น ำ เข ้า ล ุ่บ ท เร ีย น

1 .1  ค ว า ม ! เก ี่ย ว ก ับ ป ร ะ ว ัต ิค ว า ม เป ็น ม า ข อ ง ช ุด ก า ร  

แ ส ด ง ต า ม บ ท เร ีย น โ ด ย ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ร า ย ง า น เป ็น ก ล ุ่ม  ห ร ือ  

ผ ู้ส อ น อ ธ บ า ย

1 .2  ท บ ท ว น บ ท เร ืย น เด ิม

1. ข ั้น น ำ เข ้า ล ุ่เน ื้อ ห า

1 .1  ค ว า ม ! เก ี่ย ว ก ับ ป ร ะ ว ัต ิค ว า ม เป ็น ม า ข อ ง ช ุด ก า ร แ ส ด ง  

ต า ม บ ท เร ีย น โ ด ย ม อ บ ห ม า ย ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ด ิก ษ า ค ้น ค ว ้า ม า ล ่ว ง ห น ้า  

ท ุก ห ัว ข ้อ เพ ื่อ น ำ ม า อ ภ ํป ร า ย ซ ัก ถ า ม

1 .1  ท บ ท ว น บ ท เร ีย น เด ิม

1 .2  ใ ห ้ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ เน ื้อ ห า ท ี่จ ะ ส อ น

2 . ข ั้น ส อ น  ( ป ฎ ิบ ้ต ิ )

2 .1  ก า ร ต ่อ ท ่า ร ำ โ ด ย ก า ร ผ ู้ส อ น ร ำ น ำ ห น ้า ใ ห ้ ผ ู้เร ียน รำ 

ต า ม  ( ก า ร เล ีย น แ บ บ  ) ก า ร อ ธ ิบ า ย ป ร ะ ก อ บ ก า ร ส า ธ ิต

2 . 2  ผ ู้ส อ น ค อ ย ค ว บ ค ุม  แ ก ้ไ ข ข ้อ บ ก พ ร ่อ ง ใ น  การรำ

2 . ข ั้น ก า ร 'ร ก ป ฎ ิบ ้ต ิ

2 .1  ก า ร ต ่อ ท ่า ร ำ โ ด ย ก า ร ผ ู้ส อ น ร ำ น ำ ห น ้า ใ ห ้ ผ ู้เ ร ีย น ร ำ ต า ม  

( ก า ร เล ีย น แ บ บ  ) ก า ร อ ธ ิบ า ย ป ร ะ ก อ บ ก า ร ส า ธ ิต

2 .2  ผ ู้ส อ น ค อ ย ค ว บ ค ุม แ ก ้ไ ข ข ้อ บ ก พ ร ่อ ง ใ น ก า ร ร ำ

2 .3  ป ีก ล ีล า แ ล ะ เท ค น ิค เฉ พ า ะ ใ น ก า ร ร ำ จ า ก ผ ู้เ ช ี่ย ว ช า ญ

3 . ข ั้น ท บ ท ว น

ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ท บ ท ว น บ ท เร ีย น ท ี่ต ่อ พ ร ้อ ม ก ัน ท ั้ง ข ั้น ห ร ือ เป ็น  

ก ล ุ่ม

3 . ข ั้น 'ป ีก ก า ร ล ัง เก ต แ ล ะ ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์

3 .1  ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ท บ ท ว น บ ท เร ีย น พ ร ้อ ม ก ัน ท ั้ง ข ั้น ห ร ือ เป ็น ก ล ุ่ม

3 .2  ป ีก ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ท ่า ร ำ แ ล ะ ร ูป แ บ บ ก า ร แ ส ด ง  โ ด ย ก า ร  

แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด เห ็น แ ล ะ ก า ร ท ำ แ บ บ ป ีก ห ัด ต า ม ใ บ ง า น ท ี่ผ ู้ส อ น  

ก ำห น ด โ จ ท ย ’ใ ห ้ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ เน ื้อ ห า บ ท เร ีย น

3 .3  ป ีก ก า ร ส ัง เก ต  ว ิจ า ร ณ ์ก า ร แ ส ด ง จ า ก  ว ิด ิท ัศ น ์ ก า ร  

แ ส ด ง จ ร ีง บ น เว ท ี ล ีล า ท ่า ร ำ ข อ ง ค ิล ป ิน  ก า ร ร ำ ข อ ง ก ล ุ่ม เพ ื่อ น  

ท ั้ง ภ า ย ใ น แ ล ะ ภ า ย น อ ก ห ้อ ง เร ีย น

3 . 4 ป ีก ก า ร ส ัง เก ต ท ่า ท า ง  ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค น  ส ัต ว ์ส ิง ข อ ง  

3 . 5 ป ีก ก า ร ส ัง เก ต ธ ร ร ม ช า ต ิภ า ย น อ ก ข ั้น เร ีย น
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ตารางท่ี 26 (ต่อ)

ข ั้น ต อ น ก า ร ส อ น ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ข ั้น ต อ น ก า ร ส อ น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง

—

4 . ข้ันแ ก ก า ร ค ิด ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ อ ย ่า ง อ ิส ร ะ

4 .1  แ ก ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ จ า ก ก ร ะ บ ว น ก า ร  เช ื่อ ม โ ย ง  

ส ัม พ ัน ธ ์โ ด ย ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ค ิด ป ร ะ ด ิษ ฐ ท่์าเช ื่อ ม ท ี่ท ำ ใ ห ้เก ิด ท ่า ร ำ  

ใ น ร ูป แ บ บ ใ ห ม ่

4 . 2 แ ก ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ โ ด ย ก า ร ป ร ับ ป ร ุง ท ่า ร ำ ท ี่แ ก  

ป ฏ ิบ ้ต ิต า ม บ ท เร ีย น ใ ห ้ม ิค ว า ม แ ป ล ก แ ต ก ต ่า ง ไ ป จ า ก เด ิม  

4 . 3  แ ก ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ จ า ก ก า ร จ ิน ต ภ า พ  แ ล ะ  

จ ิน ต น า ก า ร อ ย ่า ง อ ิส ร ะ  โ ด ย ก า ร ก ำ ห น ด โ จ ท ย ’ใ น ล ัก ษ ณ ะ  

ก า ร เค ล ื่อ น ไ ห ว  ก า ร ใ ช ้ล ื่ง เร ้า  แ ล ะ ล ื่อ ก ร ะ ต ุ้น เช ่น  ด ูว ีด ทัิศน์ 
เส ีย ง ด น ต ร ี ร ูป ภ า พ  เป ็น ต ้น

—

5 . ข ั้น ก า ร น ำ เส น อ ผ ล ง า น เช ิง ส ร ้า ง ส ร ร ค ์

5 .1  ใ ห ้ผ ู้เร ีย น น ำ เส น อ ท ่า ร ำ ท ี่ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ข ึ้น โ ด ย ก ำ ห น ด  

เว ล า ร ะ ย ะ ส ัน ๆ  เป ็น ร า ย บ ุค ค ล

5 .2  ใ ห ้ผ ู้เร ีย น น ำ เส น อ ผ ล ง า น ท ี่ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ข ึ้น โ ด ย ก ำ ห น ด  

เว ล า เป ็น ก ล ุ่ม

4 .  ข ั้น ก า ร ส ร ุป แ ล ะ ป ร ะ เม ิน ผ ล

4 .1  ก า ร ส ัง เก ต ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิท ่า ร ำ

4 . 2  ก า ร ท ด ส อ บ ป ฎ ิบ ้ต ิ

4 . 3 ก า ร ท ำ ร า ย ง า น เก ี่ย ว ก ับ ป ร ะ ว ัต ิค ว า ม เป ็น ม า ข อ ง ช ุด  

ก า ร แ ส ด ง ต า ม เน ื้อ ห า ใ น บ ท เร ีย น

6 . ข ั้น ก า ร ส ร ุป แ ล ะ ป ร ะ เม ิน ผ ล

6 .1  ก า ร ส ัง เก ต ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิท ่า ร ำ

6 .2  ก า ร ท ด ส อ บ ป ฏ ิบ ัต ิ

6 . 3  ก า ร ต อ บ ค ำ ถ า ม ใ น ใ บ ง า น

6 . 4  ก า ร ส ัง เก ต พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เร ีย น

6 .5  ก า ร ป ร ะ เม ิน ท ัก ษ ะ ผ ล ง า น ส ร ้า ง ส ร ร ค ์

6 .6  ก า ร ป ร ะ เม ิน ต น เอ ง แ ล ะ ก ล ุ่ม เพ ื่อ น ข อ ง ผ ู้เร ีย น

6 .7  ก า ร ท ด ส อ บ ด ้ว ย  แ บ บ ว ัด น า ฏ ย ส ร ร ค ์

สรุปการสอนนาฏยสรรค์มีขั้นตอนการสอนเพิ่มคือการแ่กการสังเกตและวิเคราะห์ แกการ 
คิดประดิษฐ์ท่ารำ และนำเสนอผลงานสร้างสรรคํโดยใช้เวลาช่วงการทบทวนท่ารำในการสอนปกติ
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บรรยากาศการเรึยนการสอน
เน้นบรรยากาศให้ผู้เรียนมีอิสระในการคิด มีความรู้สีกผ่อนคลาย ตั้งแต่การสอนใน 

คาบแรก เพื่อสร้างเจตคติท่ีดี ความไว้วางใจ เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนกล้าแสดงออก มีความเชื่อมั่น 
ในตนเอง ผู้ลอนต้องสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิดการตระหนักรู้และตัดสินใจเลือกแนวทางในการ
สร้างสรรค์งานตามแนวทางที่ผู้เรียนต้องการ

การประเมีนผล เป็นการประเมินผลพัฒนาการของนักคิกษาในด้านทักษะการปฏิบ้ติ 
ตามเน้ือหา และการประเมินผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป๋ไทยในสถาบันอุดมคิกษา โดยการประเมินด้วย 
แบบวัดนาฏยสรรค์ การประเมินทักษะการปฏิบ้ติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋รายบุคคล การ 
ประเมินทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็เป็นกลุ่ม และการประเมินผลงานการ
สร้างสรรค์ชุดการแสดง

ในการนำรูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ที่พัฒนาขึ้นไปใช้ทดลองสอน ผู้วิจัยได้ 
สร้างแผนการสอนวิชาทักษะนาฏคิลป็ 1 (รายละเอียดขั้นตอนการสร้างแผนการสอนอยู่หน้า 72) 
และนำแผนการสอนไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจลอบด้านความครอบคลุมของวัตอุประสงค์ในการ 
สอน ความเหมาะสมของเนื้อหาวิชา ความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์ เน้ือหา กิจกรรมที่ใช้ใน 
การเรียนการสอน และความเป็นไปไดในการนำไปใช้ ผลการตรวจลอบแผนการสอนรายวิชา
ทักษะนาฏคิลป็ 1 นำเสนอในตาราง ตังน้ื

ตารางท่ี 27 ผลการตรวจสอบแผนการลอนรายวิชาทักษะนาฏคิลป็ 1 โดยผู้ทรงคุณวุฒิ

ประเด็นในการตรวจสอบ เหมาะสม ไม่เหมาะลม ไม่แน่ใจ ค่า IOC
1.ความครอบคลุมของวัตถุประสงค์ไนการสอน 5 0 0 1
แต่ละคาบ
2. ความเหมาะสมของเนื้อหาวิชา 5 0 0 1
3. ความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์ เน้ือ 5 0 0 1
หาวิชา และกิจกรรมที่ใช้ในการเรียนการสอน 5 0 0 1
แต่ละคาบ 5 0 0 1
4. ความเป็นไปได้ในการนำไปใช้ 5 0 0 1
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ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้คือ 1 จึงถือได้ว่าแผนการลอนท่ีผู้วิจัยจัดทำขึ้นมีความ 
เหมาะสมในการนำไปH

ผู้ทรงคุณวุฒิมีข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ดังน้ี
1) คำว่าการแสดงซุดสีนวล ให้เปล่ียนเป็นรำสีนวล
2) แก้คำถามในใบงานที่ 1 ให้ครอบคลุมความรู้ตามวัตถุประสงค์ตามแผนการสอน
3) ให้เพิ่มกิจกรรมการดูวีดีทัศน์ขั้นตอนการผลิตหรือทอผ้าในแผนการสอนที่ 6
4) อธิบายการยกตัวอย่างท่ารำท่ีสื่อถึงฝูงลิงกำลังวิ่งมาหยิบกล้วย ในใบงานที่ 13 ให้ 

ซัดเจนยิ่งขึ้น

ผู้วิจัยปรับปรุงแผนการสอนตามคำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิ แล้วจึงนำไปใช้ทดลองลอน 
มีรายละเอียดการดำเนินการเรียนการลอนในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแสดงในตารางต่อใปนี้

ตารางท่ี 28 รายละเอียดการดำเนินการเรียนการสอนในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

ป ร ะ เด ็น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม

ช ่ว ง เว ล า ใ น ก า ร เร ีย น ก า ร ล อ น ว ัน พ ฤ ห ัส บ ด ี แ ล ะ ว ัน ศ ุก ร ์ เว ล า  1 1 .0 0 -  

1 3 . 3 0  น . ต ั้ง แ ต ่ว ัน ท ี่ 6  ม ิถ ุน า ย น  2 5 4 5  - 

ว ัน ท ี่ 9  ส ิง ห า ค ม  2 5 4 5  แ ล ะ ว ัน ศ ุก ร ์ 

เว ล า  1 4 . 0 0  -  1 4 .5 0  น . ต ั้ง แ ต ่ ว ัน ท ี่ 1 6  

ส ิง ห า ค ม  - 1 3  ก ัน ย า ย น  2 5 4 5

เช ่น เด ีย ว ก ับ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง

เค ้า โ ค ร ง ร า ย ว ิช า ใ ช ้เ ค ้า โ ค ร ง ร า ย ว ิช า ท ี่ผ ู้ว ิจ ัย แ ล ะ ห ัว ห น ้า  

ภ า ค ว ิ ช า น า ฏ ด ี ล น ์ ไ ท ย ด ี ก ษ า ซ ึ ่ ง เ ป ็ น  

อ า จ า ร ย “’ท ี ่ ร ่ ว ม ส อ น ร า ย ว ิ ช า ท ั ก ษ ะ  

น า ฏ ด ี ล ป ็  1 ร ่ ว ม ก ั น จ ั ด ท ำ ข ึ ้ น

เช ่น เด ีย ว ก ับ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง
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ตารางท่ี 28 (ต่อ)
ประเด็น กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม

แผนการสอน ดำเนินการเรียนการสอนตามแผนการลอนท่ี ดำเนินการเรียนการสอนตามแผนการ
ผู้วิจัยจัดทำข้ึน ซ่ึงได้รับการตรวจสอบจาก สอนท่ีหัวหน้าภาควิชานาฏคิลบ็ไทย
ผู้ทรงค ุณ จุฟ้แล้ว โดยมีเน้ือหา ดังน้ี คีกษาซ่ึงเป็นอาจารย์ท่ีร่วมสอนราย
คาบท่ี 1-9 ระบำเบ็ดเตลิด ชุดระบำไกรลาศ วิชาทักษะนาฏคีลบ็ 1 จัดทำข้ึน โดยมี
สำเรีง เน้ือหา ดังน้ี
คาบที่10-15 ระบำเบ็ดเตลิดชุดรำสืนวล คาบท่ี 1-9 ระบำเบ็ดเตลิด ชุดระบำ
ออกอาหา3} ไกรลาศสำเรีง
คาบท่ี 16-24 ระบำเบ็ดเตลิดชุดระบำเงาะ คาบที่10-15 ระบำเบ็ดเตลิดชุดรำ
คาบที่ 25-27 การประดิษฐ์ท่ารำจากกระบวน ลีนวลออกอาห^
การคิดเช่ือมโยงและการปรับปรุงท่ารำท่ีมี คาบท่ี 16-24 ระบำเบ็ดเตลิดชุด
อยู่เดม ระบำเงาะ
คาบท่ี 28-36 การแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือ ชุด คาบท่ี 25-33 การแสดงพ้ืนเมือง
ฟ้อนโยคีถวายไฟ
คาบท่ี 37-42 การแสดงพ้ืนเมืองภาคเหนือ ชุด 
ฟ้อนจุมสหลิ

ภาคเหนือ ชุดฟ้อนโยคีถวายไฟ

คาบท่ี 43-48 การ,V8จ๊นตภาพและจินตนาการ คาบท่ี 34-39 การแสดงพ้ืนเมืองภาค
ในการประดิษฐ์ท่ารำ เหนือ ชุดฟ้อนจุมสหลี
คาบท่ี 49-54การสร้างสรรค์ชุดการแสดงง่าย ๆ คาบท่ี 40-54 การสร้างสรรค์ชุดการ
คาบท่ี 55-60 การประดิษฐ์ท่ารำจากบท แสดงง่าย ๆ
ประพันธ์ คาบท่ี 55-60 การวิเคราะห์บทละคร
คาบท่ี 61 การประดิษฐ์ท่ารำพ้ืนเมือง คาบท่ี61-65 เสนอแนวคิดในการ
คาบท่ี 62 การจินตภาพท่าทางของล้ตว์ 
คาบท่ี 63 การ'รกการสังเกตและสร้างสรรค์

ประดิษฐ์ท่ารำ

ลีลาท่ารำ
คาบท่ี 64 การใด้สิงเร้าจากเลียงและภาพใน 
การประดิษฐ์ท่ารำ
คาบท่ี 65 การH สิงเร้าจากอุปกรณ์ในการ 
ประดิษฐ์ท่ารำ
คาบท่ี 66-71 การทดสอบหลังเรียน คาบท ี6่6-71 การทดสอบหลังเรียน

อาจารย์ผ ูส้อน ผูวิ้จัยและอาจารย์ประจำรายวิซาจำนวน 2 สอนโดยอาจารย์ประจำรายวิชาทักษะ
ท่าน ร่วมกันลอนในคาบท่ี 1- 24 คาบท่ี 28- นาฏคิลบ็ 1 จำนวน 3 ท่าน
42 และคาบท่ี 66-71 ผู้วิจัยดำเนินการลอน 
ด้วยตนเองในคาบท่ี 25-27 และ 43—65
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ตารางท่ี 28 (ต ่อ)

ประเด็น กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม
วิธีดำเนินการเรียนการสอน ดำเนินการสอนเป็นลำดับข้ันโดยใน 

การต่อท่ารำตามเน้ือหาใช้วิธีการ 
อธิบายประกอบการสาธิต โดยการรำ 
นำให้ผู้เรียนรำตาม การให้ผู้เรียนไป 
ธีเกเทคนิคเฉพาะในการรำจาก 
ผู้เช่ียวชาญ การสังเกตและวิเคราะห์ 
ท่ารำจากสือต่าง  ๆและจากการแสดง 
จริง ในข้ันการ'รกการประดิษฐ์ท่ารำ 
ใช้วิธีสอนโดยให้ผู้เรียนรกการ 
ประดิษฐ์ท่ารำท้ังรายบุคคล และเป็น 
กลุ่มโดยกำหนดเวลาสัน  ๆ โดยใช้ 
สิงเร้าต่าง  ๆได้แก่ รูปภาพ เสียงดนตรี 
อุปกรณ์ และวิดิทัศน์

ดำเนินการลอนโดยวิธีการอธิบาย 
ประกอบการสาธิต โดยการรำนำให้ 
ผู้เรียนรำตาม การแบ่งกลุ่มทบทวน 
ท่ารำและทำกิจกรรมกลุ่ม

การประเมินผล ประเมินผลด้วยวิธีการต่าง  ๆต่อไปน้ี
1. การทดสอบด้วยแบบวัดนาฏยสรรค์ 
ก่อนเรียนและทดสอบอีกคร้ังปลาย 
ภาคเรียน
2. การทดสอบทักษะการประดิษฐ์
ท่ารำรายบุคคลและเป็นกลุ่มก่อนเรียน 
และทดสอบอีกคร้ังปลายภาคเรียน 
3 . การทดสอบปฏิบิติชุดการแสดง 
ตามเน้ือหา
4. การประดิษฐ์ชุดการแสดงเป็นกลุ่ม
5. การสังเกตพฤติกรรมการเรียน
6. การประเมินตนเองและประเมินโดย 
เพ่ือน

ประเมินผลด้วยวิธีการต่าง  ๆต่อไป 
น้ี
1. การทดสอบด้วยแบบวัด
นาฏยสรรค์ก่อนเรียนและทดสอบ 
อีกคร้ังปลายภาคเรียน
2. การทดสอบทักษะการประดิษฐ์ 
ท่ารำรายบุคคลและเป็นกลุ่มก่อน 
เรียนและทดสอบอีกคร้ังปลาย 
ภาคเรียน
3 . การทดสอบปฎิบิตชุดการแสดง 
ตามเน้ือหา
4. การประดิษฐ์ชุดการแสดงเป็น 
กลุ่ม



150

ตารางท่ี28 (ต ่อ)

ประเด็น กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม
การวัดพัฒนาการของ 
นักคืกษา

มีการวัดพัฒนาการของนักคืกษาของ 
นักคืกษา
1. ด้านความคิดสร้างสรรค์ในการ
ประดิษ1เท่ารำโดยใช้แบบวัดนาฎยสรรค์ 
ซ่ึงมีการวัด 2 คร้ัง คือก่อนและหลังการ 
ทดลอง
2. ด้านทักษะการสร้างสรรค์ผลงานด้าน 
นาฏคิลป็ไทยโดยการสอบปฎิบ้ติราย 
บุคคลและเป็นกลุ่มซ่ึงมีการวัด 2 คร้ัง คือ 
ก่อนและหลังการทดลอง

เช่นเดยวกับกลุ่มทดลองโดยใช้แบบวัด 
และแบบทดสอบชุดเดียวกัน ในช่วง 
เวลาเดียวกัน

สรุปรายละเอียดการดำเนินการเรยนการลอน'Vu กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความ 
แตกต่างกันทั้งด้านแผนการสอน อาจารย์ผู้ลอน วิธีการดำเนินการเรียนการสอนและการประเมิน 
ผล ส่วนการวัดพัฒนาการของนักดีกษาใช้วิธีการทดสอบและแบบทดสอบชุดเดียวกัน
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ตอนท่ี 4 ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสรมความคิดสรางสรรค์ทาง 
นาฏคิลป๋ไทยที่พัฒนาข้ึน

ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบพัฒนาการของนักคิกษาระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม 
ควบคุมในด้านความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ ทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ 
และผลจากการสังเกตพฤติกรรมนักคิกษาฃองผูวิจัยมีคังนี้

ส่วนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ของ 
นักคิกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

ตารางท่ี 29 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ระหว่างนักคิกษากลุ่มทดลองและ 
กลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลอง

ช่วงเวลา กลุ่มคัวอย่าง X SD t-test p-value
ก่อนการ กลุ่มทดลอง 38.27 6.69
ทดลอง

กลุ่มควบคุม 38.28 6.71
-0.04 0.997

หลังการ กลุ่มทดลอง 60.47 6.96
ทดลอง

กลุ่มควบคุม 48.52 9.86
5.421 0.000*

*p<0.05

จากตารางที่ 29 พบว่า ก่อนการทดลองนักคิกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนน 
เฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยกลุ่มทดลองมี 
คะแนนเฉล่ีย 38.27 และ กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ย 38.28 ส่วนหลังการทดลองนักคิกษากลุ่ม 
ทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลบัแตกต่างกันอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยพบว่าหลังการทดลอง กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่า
กลุ่มควบคุม คือ กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 60.47 และ กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ย 48.52
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ตารางที 30 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ระหว่างนักคืกษากลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลอง จำแนกรายกระบวนการ

กระบวน
การ

กลุ่มตัวอย่าง ก่อนการทดลอง 
X  รอ

t-test P
Value

หลังการทดลอง 
*  รอ

t-test P
Value

เช่ือมโยง กลุ่มทดลอง 23.77 4.41 31.70 5.36
สัมพันธ์ 0.745 0.459 2.776 0.007*

กลุ่มควบคุม 23.01 3.41 27.88 5.29

ปรับปรุง กลุ่มทดลอง 7.50 2.86 14.96 4.57
ท่ารำเดิม -0.128 0.899 4.438 0.000*

กลุ่มควบคุม 7.60 3.17 10.46 3.14

จินตภาพ กลุ่มทดลอง 7.00 2.66 13.80 3.53
และการ -0.945 0.348 4.686 0.000*
จินตนาการ กลุ่มควบคุม 7.66 2.79 10.16 2.35
*p<0.05

จากตารางที่ 30 พบว่า ก่อนการทดลองนักคืกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนน 
เฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ในกระบวนการเชื่อมโยงลัมพันธ์ การปรับปรุงท่ารำที่มีอยู่ 
เดิม และการจินตภาพและการจินตนาการไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยระคับปานกลางทุกกระบวนการ ส่วนหลังการทดลอง
นักคืกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋แตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระคับ 0.05 โดยพบว่าหลังการทดลอง กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูง 
กว่ากลุ่มควบคุมในทุกกระบวนการคิด คือกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยในระคับดีทุกกระบวนการ
และ กลุ่มควบคุมยังมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระคับปานกลางทุกกระบวนการ
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ตารางท่ี 31 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ของนักคิกษากลุ่มทดลองก่อนและ
หลังการทดลอง จำแนกรายกระบวนการ

กระบวนการ ช่วงเวลา คะแนนเฉล่ีย 

X

ส่วนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน 

SD

t-test p-value

เชื่อมโยงสัมพันธ์ ก่อนการทดลอง 23.77 4.41
-6.256 0.000*

หลังการทดลอง 31.70 5.36

ปรับปรุงท่ารำท่ีมี ก่อนการทดลอง 7.50 2.86
อยู่เดิม -7.579 0.000*

หลังการทดลอง 14.96 4.57

การจินตภาพและ ก่อนการทดลอง 7.00 2.66
จินตนาการ -8.410 0.000*

หลังการทดลอง 13.80 3.53

รวม ก่อนการทดลอง 38.27 6.71
-10.18 0.000*

หลังการทดลอง 60.47 9.86
*p<0.05

จากตารางที่ 31 พบว่า นักคิกษๆกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยรวมความคิดสร้างสรรค์ทาง 
นาฏคิลป็และกระบวนการคิดสร้างสรรค์ก่อนการทดลองและหลังการทดลองแตกต่างกันอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยก่อนการทดลองมีคะแนนเฉล่ียรวม 38.27 และหลังการ 
ทดลองมีคะแนนเฉล่ีย 60.47

เมื่อพิจารณารายกระบวนการพบว่า นักคิกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิด
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองในทุกกระบวนการ โดยก่อนการ
ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยในระดับปานกลางและหลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดีทุก
กระบวนการ
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ในการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ส,งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง 
นาฏคิลป็ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป็ไทยในสถาบันอุดมคิกษา ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความ
แตกต่างของคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลบัจากการทดสอบด้วยแบบวัด 
นาฏยสรรค์ สามารถสรุปได้ดังแผนภูมิต่อไปนี้

แผนภูมิท่ี 5 ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็จากการทดสอบด้วยแบบวัด 
นาฏยสรรค์ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลอง

การเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลอง พบว่า
ก่อนการทดลองนักคิกษาในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทาง 
นาฏคิลป็ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ส่วนภายหลังการทดลองนักคิกษาในกลุ่ม
ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลบัโดยรวมแตกต่างจากคะแนนเฉลี่ยของ 
นักคิกษากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยนักคิกษากลุ่มทดลองมีคะแนน 
เฉลี่ยสูงกว่านักคิกษากลุ่มควบคุม
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แผนภูมิที 6 ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมก่อนการทดลองจำแนกรายกระบวนการ

1 2 3
เๆ ร่อมโยงสัมพันธ์ ปรบปรุง'ท่ารำ จินตนาการ

. การเปรียบเทียบเป็นรายกระบวนการพบว่า ก่อนการทดลองนักคิกษากลุ่มทดลองมี
คะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ไนกระบวนการเช่ือมโยงสัมพันธ์ลีลาท่ารำ การ
ปรับปรุงท่ารำที่มีอยู่เดิม การจินตภาพและจินตนาการไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

แผนภูมิท่ี 7 ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม 
ควบคุมหสังการทดลองจำแนกรายกระบวนการ

หลังการทดลองพบว่า นักคิกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทาง
นาฏคิลป็ในกระบวนการเช่ือมโยงสัมพันธ์ลีลาท่ารำ การปรับปรุงท่ารำท่ีมีอยู่เดิม การจินตภาพ
และจินตนาการ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระคับ 0.05 โดยนักคิกษากลุ่มทดลองมี 
คะแนนเฉลี่ยสูงกว่านักคิกษากลุ่มควบคุม ในทุกกระบวนการ
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แผนภูมิที 8 ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ของนักคิกษากลุ่มทดลองก่อน
และหลังการทดลองจำแนกรายกระบวนการ

การเปรียบเทียบกลุ่มทดลองก่อนและหลังการทดลอง พบว่าหลังการทดลองนักคิกษา
กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ 0.05 โดยพบว่าคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนการทดลองในทุก 
กระบวนการ

สรุปได้ว่าหลังจากทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ส'งเสริมความคิด 
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ที่พัฒนาขึ้น นักคิกษากลุ่มทดลองมีความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป๋ใน 
กระบวนการเช่ือมโยงลัมพันธ์เลาท่ารำ การปรับปรุงท่ารำท่ีมีอยู่เดิม และการจินตภาพและ
จินตนาการสูงกว่าก่อนการทดลอง แสดงนักคิกษากลุ่มทดลองมีพัฒนาการในการประดิษฐ์ท่ารำท่ี 
ดีข้ึน
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ส่วนท่ี 2 ผลการวเคราะห์เปรึยบเทียบทักษะการปฎิบ้ติผลงานสร้างสรรค์ทาง 
นาฏสิลป๋ ของนักสิกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

2.1 ทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏสิลป๋รายบุคคล

ตารางท่ี 32 การเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคืลป๋รายบุคคลระหว่าง 
นักคืกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลอง

ช่วงเวลา กลุ่มตัวอย่าง คะแนนเฉล่ีย 

X

ส่วนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน 

รอ

t-test p-value

ก่อนการทดลอง กลุ่มควบคุม 50.46 2.41
-0.008 0.993

กลุ่มทดลอง 50.56 2.59

หลังการทดลอง กลุ่มควบคุม 67.29 2.19
3.178 0.002*

กลุ่มทดลอง 69.19 2.44

*p<0.05

จากตารางท่ี 32 พบว่า ก่อนการทดลองนักคืกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนน 
เฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคืลบัไม,แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
โดยกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 50.56 และ กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ย 50.46 ส่วนหลังการ 
ทดลองนักคืกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ 
ทางนาฏคืลป็แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยพบว่าหลังการทดลอง กลุ่ม 
ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มควบคุม คือ กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 69.19 และกลุ่มควบคุม 
มีคะแนนเฉล่ีย 67.29
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ตารางท่ี 33 การเปรียบเทียบทักษะการปฏิบ้ติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ระหว่างนักคืกษา
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลอง จำแนกรายกระบวนการ

กระบวน กลุ่มตัวอย่าง ก่อนการทดลอง t-test P หลังการทดลอง t-test P
การ * รอ Value X รอ Value

เช่ือมโยง กลุ่มทดลอง 55.50 2.25 67.16 2.70
สัมพันธ์

กลุ่มควบคุม 55.45 2.32
0.085 0.933

65.69 2.17
2.314 0.024*

ปรับปรุง กลุ่มทดลอง 54.30 3.30 69.84 2.86
ท่ารำท่ีมี -0.208 0.836 2.037 0.046*
อยู่เดิม กลุ่มควบคุม 54.46 2.89 68.31 2.94

จินตภาพ กลุ่มทดลอง 50.56 4.39 70.59 3.21
และ 0.089 0.930 3.493 0.001*
จินตนาการ กลุ่มควบคุม 50.46 4.32 67.86 2.82

*p<0.05

จากตารางที่ 33 พบว่า ก่อนการทดลองนักคืกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนน 
เฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ในกระบวนการเชื่อมโยงสัมพันธ์ การ
ปรับปรุงท่ารำที่มีอยู่เดิม และการจินตภาพและการจินตนาการไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติ โดยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระคับตํ่าทุกกระบวนการ ส่วนหลังการ 
ทดลองนักสืกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ 
ทางนาฏดิลป๋ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระคับ 0.05 พบว่าหลังการทดลอง กลุ่ม 
ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มควบคุมในทุกกระบวนการคิด โดยกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ย
กระบวนการปรับปรุงท่ารำที่มีอยู่เดิม และการจินตภาพและการจินตนาการอยู่ในระคับดี คือ
69.84 และ 70.59 ตามลำคับ และกระบวนการเชื่อมโยงสัมพันธ์อยู่ในระคับปานกลาง คือ 67.16
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ตารางท่ี 34 การเปรียบเทียบทักษะการปฏินัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏติลป็ในกระบวนการ
เช่ือมโยงสัมพันธ์ของนักสืกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการ
ทดลอง จำแนกรายองค์ประกอบการประเมิน

องค์ประก'อบ กลุ่มตัวอย่าง ก่อนการทดลอง t-test P หลังการทดลอง t-test P
ด้าน รอ Value X รอ Value

ความ กลุ่มทดลอง 16.50 1.07 22.06 2.72
แปลกใหม่

กลุ่มควบคุม 16 1.05
1.744 .092

21.50 2.25
2.036 .041*

ความกลม กลุ่มทดลอง 15 .9097 17.00 1.46
กลืน

กลุ่มควบคุม 15.40 1.03
-1.487 .149

16.40 .85
2.15 .039*

ความต่อ กลุ่มทดลอง 15.00 .98 18.20 1.03
เน่ือง

กลุ่มควบคุม 15.05 1.08
-.202 .841

17.60 1.04
2.426 .022*

การ กลุ่มทดลอง 9 1.05 10.30 1.08
เคล่ือนไหว

กลุ่มควบคุม 9 1.03
.000 1.00

9.70 .87
2.127 .042*

ๆว<0.05

จากตารางที่ 34 พบว่า ก่อนการทดลองนักสืกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนน 
เฉลี่ยทักษะการปฏิบ้ติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏติลป็ในกระบวนการเชื่อมโยงสัมพันธ์ ด้านความ 
แปลกใหม่ ด้านความกลมกลืนของจังหวะและท่ารำ ด้านความต่อเน่ืองของท่ารำ และด้านการ 
เคลื่อนไหวบนเวที ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ส่วนหลังการทดลองนักสืกษากลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบ้ติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏติลป็ทั้ง 4 ด้าน 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระคับ 0.05 โดยพบว่าหลังการทดลอง กลุ่มทดลองมี 
คะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มควบคุมทุกด้าน
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ตารางท่ี 35 การเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏ?เลป็ในกระบวนการ
ปรับปรุงท่ารำเดิมของทักศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการ
ทดลอง จำแนกรายองค์ประกอบการประเมิน

องค์ประกอบ 
ด้าน

กลุ่มตัวอย่าง ก่อนการทดลอง 
*  SD

t-test P
Value

หลังการทดลอง 
X  SD

t-test P
Value

ความ 
แปลกใหม่

กลุ่มทดลอง 16.00 .87
.643 .526

23.84 1.10
3.659 .001*

กลุ่มควบคุม 15.86 1.30 23.10 1.18
ความกลม
กลืน กลุ่มทดลอง 14.30 1.05

.616 .543
17.30 1.39

2.173 .038*
กลุ่มควบคุม 14.00 2.13 16.60 1.30

ความ
ต่อเน่ือง กลุ่มทดลอง 14.00 1.23

-1.23 .228
18.20 .99

2.603 .014*
กลุ่มควบคุม 14.50 1.71 17.58 .94

การ
เคล่ือนไหว กลุ่มทดลอง 10.00 1.17

-.414 .682
11.10 1.18

2.127 .042*
กลุ่มควบคุม 10.01 1.06 10.50 .90

*p<0.05

จากตารางที่ 35 พบว่า ก่อนการทดลองทักศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนน 
เฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏศึลป๋ในกระบวนการปรับปรุงท่ารำที่มีอฟูเดิม ด้าน 
ความแปลกใหม่ ด้านความกลมกลืนของจังหวะและท่ารำ ด้านความต่อเน่ืองของท่ารำ และด้าน 
การเคลื่อนไหวบนเวที ไม่แตกต่างกันอย่างมีทัยสำคัญทางสถิติ ส่วนหลังการทดลองทักศึกษา
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏศึลป็ทั้ง 4 
ด้าน แตกต่างกันอย่างมีทัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยพบว่าหลังการทดลอง กลุ่มทดลอง 
มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มควบคุมทุกด้าน



161

ตารางท่ี 36 การเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏติลป๋ในกระบวนการ
จินตภาพและจินตนาการของนักสืกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนและหลัง
การทดลอง จำแนกรายองค์ประกอบการประเมิน

ธงค'’ประกอบ 
ด้าน

กลุ่มตัวอย่าง ก่อนการทดลอง 
X  รอ

t-test P
Value

หลังการทดลอง 
X  รอ

t-test P
Value

ความ กลุ่มทดลอง 15.00 1.59 23.09 1.12
แปลกใหม่ -.747 .461 3.219 .003*

กลุ่มควบคุม 15.30 1.31 21.86 1.77
ความกลม
กลืน กลุ่มทดลอง 13.90 1.24 18.00 1.01

1.725 .095 2.096 .045*
กลุ่มควบคุม 13.30 1.34 17.50 1.30

ความ
ต่อเน่ือง กลุ่มทดลอง 13.00 1.57 18.00 .98

.000 1.00 2.408 .023*
กลุ่มควบคุม 13.00 1.87 17.50 .86

การ กลุ่มทดลอง 8.56 1.07 11.50 1.00
เคล่ือนไหว -1.819 .079 2.347 .026*

กลุ่มควบคุม 9.00 1.11 11.00 .94

*p<0.05

จากตารางท่ี 36 พบว่า ก่อนการทดลองนักสืกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบ'คุมมีคะแนน 
เฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏติลป็ในกระบวนการจินตภาพและจินตนาการ 
ด้านความแปลกใหม่ ด้านความกลมกลืนของจังหวะและท่ารำ ด้านความต่อเน่ืองของท่ารำ และ 
ด้านการเคลื่อนไหวบนเวที ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ส่วนหลังการทดลอง
นักสืกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทาง 
นาฏติลป็ทั้ง 4 ด้าน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยพบว่าหลังการ 
ทดลอง กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มควบคุมทุกด้าน
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ตารางท่ี 37 การเปรียบเทียบทักษะการปฏิบ้ติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ของนักคืกษากลุ่ม
ทดลองก่อนและหลังการทดลอง จำแนกรายกระบวนการ

กระบวนการ ช่วงเวลา คะแนนเฉล่ีย 

X

ส่วนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน 

รอ

t-test p-value

เชื่อมโยงลัมพันธ์ ก่อนการทดลอง 55.50 2.25
-18.159 0.000*

หลังการทดลอง 67.16 2.70

ปรับปรุงท่ารำท่ีมีอยู่ ก่อนการทดลอง 54.30 3.30
เดิม -19.470 0.000*

หลังการทดลอง 69.84 2.86

การจนตภาพและ ก่อนการทดลอง 50.56 4.39
จินตนาการ -20.142 0.000*

หลังการทดลอง 70.59 3.21
รวม ก่อนการทดลอง 53.45 2.59

-24.16 0.000*
หลังการทดลอง 69.19 2.44

*p<0.05

จากตารางที่ 37 พบว่า นักคืกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยรวมทักษะการปฎิบ้ติผลงาน 
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็และกระบวนการคิดสร้างสรรค์ก่อนการทดลองและหลังการทดลองแตก 
ต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยรวมทักษะการ 
ปฏิบ้ติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็อยู่ในระคับตํ่า คือ 53.45 และหลังการทดลองมีคะแนน 
เฉลี่ยอยู่ในระคับดี คือ 69.19

เมื่อพิจารณารายกระบวนการพบว่า นักคืกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบ้ติ 
ผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองในทุกกระบวนการ โดยพบ 
ว่ากระบวนการจินตภาพและจินตนาการมีคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองสูงที่สุด คือ 70.59
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ตารางท่ี 38 การเปรียบเทียบทักษะการปฎิบ้ติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏติลป็ในกระบวนการ
เช่ือมโยงสัมพันธ์ของนักสืกษากลุ่มทดลองก่อนและหลังการทดลอง จำแนกราย
องค์ประกอบการประเมิน

องค์ประกอบด้าน ช่วงเวลา X SD t-test p-value
ความแปลกใหม่ ก่อนทดลอง 16.50 1.07

-11.457 .000*
หลังทดลอง 22.06 2.72

ความกลมกลืน ก่อนทดลอง 15.00 .90
-5.730 .000*

หลังทดลอง 17.00 1.46

ความต่อเน่ือง ก่อนทดลอง 15.00 .98
-10.770 .000*

หลังทดลอง 18.20 1.03

การเคล่ือนไหว ก่อนทดลอง 9.00 1.05
-4.510 .000

หลังทดลอง 10.30 1.08

*p<0.05

จากตารางที่ 38 พบว่า นักสืกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบ้ติผลงาน 
สร้างสรรค์ทางนาฏติลป็กระบวนการเชื่อมโยงสัมพันธ์ ด้านความแปลกใหม่ ด้านความกลมกลืน 
ของจังหวะและท่ารำ ด้านความต่อเน่ืองของท่ารำ และด้านการเคล่ือนไหวบนเวทีก่อนและหลัง 
การทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ในโดยหลังการทดลองมีคะแนน 
เฉลี่ยสูงกว่าก่อนการทดลองทุกด้าน
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ตารางท่ี 39 การเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฎ?!ลป็ในกระบวนการ
ปรับปรุงท่ารำเดิมของนักสืกษากลุ่มทดลองก่อนและหลังการทดลอง จำแนกราย
องค์ประกอบด้านการประเมิน

องค์ประกอบด้าน ร!วงเวลา * รอ t-test p-value
ความแปลกใหม่ ก่อนทดลอง 16.00 .87

-29.251 .000*
หลังทดลอง 23.84 1.10

ความกลมกลืน ก่อนทดลอง 14.30 1.05
-9.327 .000*

หลังทดลอง 17.30 1.39

ความต่อเน่ือง ก่อนทดลอง 14.00 1.23
-13.453 .000*

หลังทดลอง 18.20 .99

การเคล่ือนไหว ก่อนทดลอง 10.00 1.17
-3.859 .001*

หลังทดลอง 11.10 1.18

*p<0.05

จากตารางท่ี 39 พบว่า นักสืกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงาน 
สร้างสรรค์ทางนาฏ?!ลป็กระบวนการปรับปรุงท่ารำที่มีอยู่เดิม ด้านความแปลกใหม่ ด้านความ 
กลมกลืนของจังหวะและท่ารำ ด้านความต่อเน่ืองของท่ารำ และด้านการเคลื่อนใหวบนเวทีก่อน 
และหลังการทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยหลังการทดลองมี 
คะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการทดลองทุกด้าน
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ตารางท่ี 40 เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฎ?!ลป็ในกระบวนการ
จินตภาพและจินตนาการของนักสืกษากลุ่มทดลองก่อนและหลังการทดลอง จำแนก
รายองค์ประกอบการประเมิน

องค์ประกอบด้าน ช่วงเวลา X รอ t-test p-value
ความแปลกใหม่ ก่อนทดลอง 15.00 1.59

-23.145 .000*
หลังทดลอง 23.09 1.12

ความกลมกลืน ก่อนทดลอง 13.90 1.24
-12.560 .000*

หลังทดลอง 18.00 1.01

ความต่อเน่ือง ก่อนทดลอง 13.00 1.57
-13.813 .000*

หลังทดลอง 18.00 .98

การเคลื่อนไหว ก่อนทดลอง 8.56 1.07
-9.933 .000*

หลังทดลอง 11.50 1.00

*p<0.05

จากตารางท่ี 40 พบว่า นักสืกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงาน 
สร้างสรรค์ทางนาฏ?!ลป็กระบวนการจินตภาพและจินตนาการ ด้านความแปลกใหม่ ด้านความ 
กลมกลืนของจังหวะและท่ารำ ด้านความต่อเน่ืองของท่ารำ และด้านการเคลื่อนไหวบนเวทีก่อน 
และหลังการทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ในโดยหลังการทดลองมี 
คะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการทดลองทุกด้าน
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ในการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดลร้างสรรค์ทาง 
นาฏคิลป็ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป๋ไทยในสถาบันอุดมคิกษา จากผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็เป็นรายบุคคล 
สามารถสรุปเป็นแผนภูมิได้ดังต่อไปน้ี

แผนภูมิท่ี 9 ผลการเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋รายบุคคล 
ระหว่างนักคิกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลอง

การเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลอง พบว่า
ก่อนการทดลองนักคิกษาในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงาน 
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็เป็นรายบุคคลไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ส่วนภายหลังการ 
ทดลองนักคิกษาในกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ 
เป็นรายบุคคลโดยรวมแตกต่างจากคะแนนเฉลี่ยของนักคิกษากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติท่ีระดับ 0.05 โดยนักคิกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่านักคิกษากลุ่มควบคุม
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แผนภูมิท่ี 10 ผลการเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏศึลป๋รายบุคคลของ
นักศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนการทดลองจำแนกรายกระบวนการ

การเปรียบเทียบเป็นรายกระบวนการ พบว่าก่อนการทดลองนักศึกษากลุ่มทดลองมี
คะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏดิลป็เป็นรายบุคคล จากการประดิษฐ์
ท่ารำในกระบวนการเช่ือมโยงสัมพันธ์ลีลาท่ารำ การปรับปรุงท่ารำท่ีมีอยู่เดิม การ'รินตภาพและ 
จินตนาการไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

แผนภูมิท่ี 11 ผลการเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏดิลป็รายบุคคลของ 
นักศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหสังการทดลองจำแนกรายกระบวนการ

หสังการทดลองพบว่านักศึกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงาน 
สร้างสรรค์ทางนาฏศิลป็เป็นรายบุคคล จากการประดิษฐ์ท่ารำในกระบวนการเชื่อมโยงสัมพันธ์
ท่ารำ การปรับปรุงท่ารำที่มีอยู่เดิม การจินตภาพและจินตนาการ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระคับ 0.05 โดยนักศึกษๆกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่านักศึกษากลุ่มควบคุม
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แผนภูมิที 12 ผลการเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็รายบุคคล )ๆอง
นักคิกษากลุ่มทดลองก่อนและหลังการทดลองจำแนกรายกระบานการ

การเปรียบเทียบกลุ่มทดลองก่อนและหลังการทดลอง พบว่าหลังการทดลองนักคิกษา
กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็รายบุคคลแตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยพบว่าคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกว่าคะแนนเฉล่ีย 
ก่อนการทดลองในทุกกระบวนการ

สรุปได้ว่าหลังจากทดลองพรูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ส'งเสริมความคิด 
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ที่พัฒนาขึ้น นักคิกษากลุ่มทดลองมีทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์
ทางนาฏคิลป็รายบุคคลในกระบวนการเชื่อมโยงลัมพันธ์เลาท่ารำ การปรับปรุงท่ารำท่ีมีอยู่เดิม
และการจินตภาพและจินตนาการ รวมท้ังองค์ประกอบของการประเมินผลผลิตในด้านความ
แปลกใหม่ของลีลาท่ารำ ความกลมกลืนของท่ารำและจังหวะ ความต่อเน่ืองของท่ารำ และการ 
เคลื่อนไหวบนเวทีสูงกว่าก่อนการทดลอง แสดงว่านักคิกษากลุ่มทดลองมีทักษะในการประดิษฐ์
ท่ารำท่ีดีขึ้น



169

ตารางท่ี 41 การเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏติลป๋เป็นกลุ่มของ 
นักสืกษๆกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลอง

2 .2  ท ัก ษ ะ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ผ ล ง า น ส เา ง ส ร ร ค ์ท า ง น า ฏ ส ิล ป ๋เป ็น ก ล ุ่ม

ช่วงเวลา กลุ่มคัวอย่าง * รอ t-test p-value
ก่อนทดลอง กลุ่มทดลอง 69.74 3.17

-.283 .792
กลุ่มควบคุม 69.86 3.35

หลังทดลอง กลุ่มทดลอง 83.08 1.51
8.499 .001*

กลุ่มควบคุม 71.26 3.26

*p<0.05

จากตารางท่ี 41 พบว่า ก่อนการทดลองนักสืกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนน 
เฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏติลป๋เป็นกลุ่มไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติ โดยกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 69.74 และ กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ย 69.86 ส่วนหลังการ 
ทดลองนักสืกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ 
ทางนาฏติลป๋แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยพบว่าหลังการทดลอง กลุ่ม 
ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มควบคุม โดยกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 83.08 และกลุ่มควบคุม
มิคะแนนเฉลย 71.26
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ตารางท่ี 42 การเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋เป็นกลุ่มของ
นักคิกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลอง จำแนกราย
อง ค์ประกอบการประเมิน

องค์

ประกอบ

ด้าน

กลุ่มตัวอย่าง ก่อนการทดลอง 

X  รอ

t-test P

Value

หลังการทดลอง 

X  รอ

t-test P

Value

แนวคิด กลุ่มทดลอง 13.74 1.04 20.60 .99

-.379 .724 7.238 .002*

กลุ่มควบคุม 13.86 1.46 14.46 1.59

ท่ารำ กลุ่มทดลอง 18.20 1.09 20.54 .77

-1.000 .374 5.304 .006*

กลุ่มควบคุม 18.40 1.14 18.80 .83

ความ กลุ่มทดลอง 18.80 1.09 20.80 .44

กลมกลืน - - 4.811 .009*

กลุ่มควบคุม 18.80 1.09 19.00 .70

แปรแถว กลุ่มทดลอง 19.00 1.00 21.14 .77

.535 .621 3.977 .016*

กลุ่มควบคุม 18.80 .83 19.00 .70

*p<0.05

จากตารางที่ 42 พบว่า ก่อนการทดลองนักคิกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนน 
เฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็เป็นกลุ่ม ด้านแนวคิดและการลื่อความหมาย 
ด้านการออกแบบท่ารำ ความกลมกลืนของจังหวะและท่ารำ ด้านการเคลื่อนไหวและการ
แปรแถว ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ส่วนหลังการทดลองนักคิกษากลุ่มทดลองและ 
กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ทั้ง 4 ด้าน แตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยพบว่าหลังการทดลอง กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูง 
กว่ากลุ่มควบคุมทุกด้าน
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ตารางท่ี 43 การเปรียบเทียบทักษะการปฎิบํติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋เป็นกลุ่มของ
นักคืกษากลุ่มทดลองก่อนและหลังการทดลอง จำแนกรายองค์ประกอบการประเมิน

องค์ประกอบด้าน ช่วงเวลา X SD t-test p-value
แนวคิด ก่อนทดลอง 13.74 1.04

-8.722 .001*
หลังทดลอง 20.60 .99

ท่ารำ ก่อนทดลอง 18.20 1.09
-5.040 .007*

หลังทดลอง 20.54 .77

ความกลมกลืน ก่อนทดลอง 18.80 1.09
-4.472 .011*

หลังทดลอง 20.80 .44

การแปรแถว ก่อนทดลอง 19.00 1.00
-3.058 .038*

หลังทดลอง 21.14 .77
รวม ก่อนทดลอง 68.74 3.17

-8.906 .001*
หลังทดลอง 83.08 1.51

*p<0.05
จากตารางที่ 43 พบว่า นักคืกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยรวมทักษะการปฎิบํติผลงาน 

สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็เป็นกลุ่มและองค์ประกอบการประเมินทุกด้านก่อนการทดลองและหลัง 
การทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยนักคืกษากลุ่มทดลองมีคะแนน 
เฉลี่ยรวมหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง คือก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับ 
ปานกลาง 69.74 และหลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมาก 83.08

เมื่อพิจารณารายองค์ประกอบการประเมินด้านแนวคิดและการลื่อความหมาย ด้านการ
ออกแบบท่ารำ ความกลมกลืนของจังหวะและท่ารำ ด้านการเคลื่อนไหวและการแปรแถว หลัง 
การทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการทดลองทุกด้าน
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ในการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ส,งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง 
นาฏคิลป็ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป็ไทยในสถาบันอุดมคิกษา จากผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋เป็นกลุ่ม สามารถ 
สรุปได้ดังแผนภูมิต่อไปนี้

แผนภูมิท่ี 13 ผลการเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็เป็นกลุ่มระหว่าง 
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลอง

การเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลอง พบว่า
ก่อนการทดลองนักคิกษาในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงาน 
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋เป็นกลุ่มไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ สํวนภายหลังการ
ทดลองนักคิกษาในกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลบั 
เป็นกลุ่มแตกต่างจากคะแนนเฉลี่ยของนักคิกษากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ
0.05 โดยนักศึกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่านักคิกษากลุ่มควบคุม
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แผนภูมิท่ี 14 ผลการเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏติลป็เป็นกลุ่ม
ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนการทดลองจำนนกรายองค์ประกอบา,นการ
ประเมิน

การเปรียบเทียบองค์ประกอบในการประเมินก่อนการทดลองพบว่า นักคิกษากลุ่มทดลอง 
มีคะแนนเฉล่ียทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋เป็นกลุ่ม ในด้านแนวคิดและการ 
ลื่อความหมาย การออกแบบท่ารำ ความกลมกลืนของจังหวะและท่ารำ ด้านการเคลื่อนไหวและ 
การแปรแถว ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
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แผนภูมิท่ี 15 ผลการเปรียบเทียบทักษะการปฏิบ้ติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็เป็นกลุ่มระหว่าง
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหล้งการทดลอง จำแนกรายองค์ประกอบในการประเมิน

หลังการทดลองพบว่า นักคิกษๆกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฎิบ้ติผลงาน
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็เป็นกลุ่ม ในด้านแนวคิดและการลื่อความหมาย การออกแบบท่ารำ
ความกลมกลืนของจังหวะและท่ารำ ด้านการเคลื่อนไหวและการแปรแถว แตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยนักคิกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่านักคิกษากลุ่ม
ควบคุมในทุกองค์ประกอบ
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แผนภูมิท่ี 16 ผลการเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็เป็นกลุ่มของ
นักคิกษากลุ่มทดลองก่อนและหลังการทดลองจำแนกรายองค์ประกอบการประเมิน

การเปรียบเทียบกลุ่มทดลองก่อนและหลังการทดลอง พบว่าหลังการทดลองนักคิกษา
กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋เป็นกลุ่มแตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยพบว่าคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย 
ก่อนการทดลองทุกองค์ประกอบในการประเมิน

สรุปได้ว่าหลังจากทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ล่งเสริมความคิด 
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ที่พัฒนาขึ้น นักคิกษากลุ่มทดลองมีทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์
ทางนาฏคิลป็เป็นกลุ่ม รวมทั้งมีคะแนนเฉลี่ยองค์ประกอบของการประเมินผลผลิตในด้านแนวคิด 
และการลื่อความหมาย ความกลมกลืนของท่ารำและจังหวะ ความต่อเน่ืองของท่ารำ และการ 
เคลื่อนไหวบนเวทีสูงกว่าก่อนการทดลอง โดยเฉพาะด้านแนวคิดและการสื่อความหมายมีค่าเฉลี่ย 
สูงกว่ากลุ่มควบคุมมากกว่าด้านอื่นๆ แสดงว่านักคิกษากลุ่มทดลองมีทักษะในการประดิษฐ์ท่ารำ 
เป็นกลุ่มมีการพัฒนาขึ้น
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2.3 ผลงานการแสดงชุดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ไทยเป็นกลุ่มปลายภาคเรึยน

ตารางท่ี 44 การเปรียบเทียบผลงานการแสดง'ชุดลร้างสรรค์ปลายภาคเรียนระหว่างนักคืกษา 
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมจำแนกรายองค์ประกอบการประเมิน

องค์ประกอบด้าน กลุ่มตัวอย่าง * SD t-test p-value

แนวคิด กลุ่มทดลอง 20.60 1.14

7.451 .002*

กลุ่มควบคุม 18.68 0.84

การออกแบบท่ารำ กลุ่มทดลอง 20.72 0.70

4.575 .010*

กลุ่มควบคุม 19.20 0.44

ความกลมกลืน กลุ่มทดลอง 20.80 0.83

4.472 .0118*

กลุ่มควบคุม 18.80 0.44

องค์ประกอบการแสดง กลุ่มทดลอง 20.60 0.54

5.715 .005*

กลุ่มควบคุม 19.20 .83

รวม กลุ่มทดลอง 82.72 2.02

6.821 .002*

กลุ่มควบคุม 75.88 2.25

*p<0.05

จากตารางที่ 44 พบว่า นักคืกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยผลงานการ 
แสดงชุดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋เป็นกลุ่มและองค์ประกอบการประเมินทุกด้านแตกต่างกันอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05โดยนักคืกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยรวมสูงกว่ากลุ่มควบคุม 
คือ กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 82.72 กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ย 75.88

เมื่อพิจารณารายองค์ประกอบการประเมินด้านแนวคิดและการสื่อความหมาย ด้านการ 
ออกแบบท่ารำ ความกลมกลืน และด้านองค์ประกอบการแสดง พบว่านักคืกษากลุ่มทดลองมี 
คะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มควบคุมทุกด้าน
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ในการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนนาฎยสรรค์ที่ส,งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง 
นาฏคิลป็ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป็ไทยในสถาบันอุดมคิกษา จากผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยผลงานการแสดง'ชุดสร้างสรรค์'ทางนาฏคิลบัเป็นกลุ่มปลาย 
ภาคเรียนสามารถสรุปได้ ดังน้ี

แผนภูมิท่ี 17 ผลการเปรียบเทียบการแสดงผลงานชุดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋เป็นกลุ่มปลาย 
ภาคเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลังการทดลอง

การเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลังการทดลอง พบว่า นักคิกษา 
กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยผลงานการแสดงชุดสร้างสรรค์ปลายภาคเรียนแตกต่างจากคะแนน 
เฉลี่ยของนักคิกษากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยนักคิกษากลุ่มทดลองมี 
คะแนนเฉลี่ยสูงกว่านักคิกษากลุ่มควบคุม
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แผนภูมิท่ี 18 ผลการเปรียบเทียบการแสดงผลงานชุดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋เป็นกลุ่มปลาย
ภาคเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลังการทดลองจำแนกราย
องค์ประกอบการประเมิน

การเปรียบเทียบองค์ประกอบในการประเมิน พบว่า นักสีกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 
องค์ประกอบการประเมินด้านแนวคิดและการสื่อความหมาย ด้านการออกแบบท่ารำ ความ
กลมกลืน และด้านองค์ประกอบการแสดง แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
โดยนักสีกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่านักสีกษากลุ่มควบคุม ในทุกองค์ประกอบ

สามารถสรุปได้ว่าหลังจากทดลองใช้รูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ที่สํงเสริมความ 
คิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ที่พัฒนาขึ้น นักสีกษากลุ่มทดลองมีความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ 
และทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ทั้งรายบุคคลและเป็นกลุ่มสูงกว่านักสีกษา 
กลุ่มควบคุม แสดงว่าหลังการทดลองนักสีกษากลุ่มทดลองมีความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋และ 
ทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋พัฒนาขึ้น
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ส่วนท่ี 3 ผลจากการสังเกตพฤตกรรมการเรียนและการประเมนตนเองของ 
นักสิกษา

3.1 ผลการสังเกตพฤตกรรมการเรียนของนักสิกษา

ในการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการลอนนาฏยลรรค์ที่ส่งเสริมความคิด 
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ที่พัฒนาขึ้นนี้ ยูวิจัยได้สังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักคิกษาระหว่างการ 
ร่วมกิจกรรมทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน โดยแบ่งนักคิกษาออกเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มละ 10 คน 
และแบ่งช่วงเวลาในการสังเกตออกเป็น3 ช่วง แต่ละกลุ่มสังเกต3 คร้ัง ทิ้งช่วงห่างกันประมาณ4 
สัปดาห์(ดูรายละเอียดตารางระยะเวลาในการสังเกตในหน้า 92 ) ผลการสังเกตมีดังนี้

ตารางท่ี 45 ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักคิกษากลุ่มทดลองกลุ่มที่ 1 จำแนกตาม 
ช่วงเวลาที่สังเกต

ข้อ รายการพฤติกรรม N=10

คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 ครั้งท่ี 3

1 มีความมั่นใจในการแสดงออก เซ่น กล้าพูด กล้าแสดง 5 7 7
ความคิดเหิน

2 สามารถพูดแสดงความคิดโต้ตอบได้อย่างรวดเร็ว 2 5 5

3 สามารถใข้ภาษาที่น่าสนใจ น่าตื่นเต้น 4 6 6
4 มีความคิดอิสระ เป็นตัวของตัวเอง - 7 7
5 มีความยืดหยุ่นในการคิด สามารถคิดคำตอบได้หลากหลาย 

สามารถปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ต่างๆได้

6 6 7

6 มีความคล่องในการคิด สามารถที่จะพัฒนาความคิดไปได้อย่าง 

ต่อเน่ือง โดยเอาความรู้เติมเป็นฐานนำไปล่สิงใหม่

5 7 6

7 มีความคิดริเรีมที่แตกต่างจากคนอื่น 4 5 5

8 สามารถขยายแนวคิดในการออกแบบท่ารำและนำเสนอได้อย่าง 8 8 6
ชัดเจน

9 มีความอยากรู้อยากเหิน สนใจต่อสิงเร้าต่างๆ 8 7 7
10 มีความไวต่อการรับรู้ และแสดงอารมณ์ต่อสิงต่าง ๆ 6 6 5

11 สามารถตีความในสิงที่ไม่ชัดเจน - 5 6
12 มีสามารถในการประติษJท่ารำเชิงสร้างสรรค์ตามโจทย์หรือ สิงเร้า 

ที่ครูกำหนดอย่างรวดเร็ว

10 7 10

13 ใข้อุปกรณ์หรือสิงเร้าที่กำหนดในการสร้างสรรค์ท่ารำนอกเหนือ 

จาก แบบ แผนท่ี เคยปฎํบัติมา

7 7 8
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ตารางท่ี 45 (ต ่อ)

ข้อ รายการพฤติกรรม

คร้ังท่ี 1

N=10 

คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3

14 มีอารมณ์ขัน สนุกสนาน ร่าเริง 7 8 8
15 สามารถปรับตัวไ ด ้ดีในบรรยากาศที่อิสระ 8 9 10

16 มีสัมพันธภาพกับสมาซิกในกลุ่ม 8 10 10

17 มีความเป็นผู้นำในการประด ิษ ฐ ์ท่ารำ 5 5 5

18 มีความพยายามในการคิดแก้ปัญหา ความอดทน ตลอดจนการ 

เอาใจ'ใส่ต่อการปฏิบ้ติกิจกรรม

6 6 7

19 มีความกระดีอริอร้น สนุกสนานในการทำงาน เช่น การต่อท่ารำ 

การ'รกซ้อม และการทำงานกลุ่ม

7 7 8

จากตารางท่ี 45 พบว่าน้กคืกษากลุ่มท่ี 1 แสดงพฤติกรรมต่างๆมากขึ้นตามช่วงเวลาท่ี 
สังเกตเป็นส่วนใหญ่ ข้อที่น้กคืกษาแสดงพฤติกรรมสูงขึ้นมากที่สุด คือ มีสัมพันธภาพกับสมาซิกใน 
กลุ่ม สามารถปรับตัวได้ดีในบรรยากาศที่อิสระ และมีความลามารถในการประดิษฐ์ท่ารำเซิง
สร้างสรรค์ตามสิ่งเร้าที่ครูกำหนดอย่างรวดเร็ว ส่วนข้อที่มีพฤติกรรมลดลงเล็กน้อยคือมีความคล่อง 
ในการคิดสามารถพัฒนาความคิดไปได้อย่างต่อเนื่อง ลามารถขยายแนวคิดในการออกแบบท่ารำ 
นำเสนอได้อย่างชัดเจน และมีความไวต่อการรับรู้การแสดงอารมณ์ต่อส่ิงต่างๆ
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ตารางท่ี 46 ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรืยนของนักคืกษากลุ่มท่ี 2 จำแนกตามช่วงเวลาท่ีสังเกต

ข้อ รายการพฤติกรรม

คร้ังท่ี 1

N=10 

ครั้งท่ี 2 คร้ังท่ี 3

1 มีความมั่นใจในการแสดงออก เช่น กล้าพูด กล้าแสดงความคิดเห็น 5 6 7
2 สามารถพูดแสดงความคิดโต้ตอบได้อย่างรวดเร็ว 5 5 6

3 สามารถใช้ภาษาที่น่าสนใจ น่าตื่นเต้น 3 4 5

4 มีความคิดอิสระ เป็นตัวของตัวเอง 5 6 6

5 มีความยืดหยุ่นในการคิด สามารถคิดคำตอบได้หลากหลาย สามารถ 

ปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ต่างๆไต้

6 7 7

6 มีความคล่องในการคิด สามารถที่จะพัฒนาความคิดไปไต้อย่างต่อเนื่อง 

โดยเอาความรู้เดิมเป็นฐานนำไปลุ่สิงใหม่

6 6 6

7 มีความคิดริเริ่มที่แตกต่างจากคนอื่น 5 6 6

8 สามารถขยายแนวคิดในการออกแบบท่ารำและนำเสนอไต้อย่างขัดเจน 5 7 7

9 มีความอยากรู้อยากเห็น สนใจต่อสิงเร้าต่างๆ 4 5 6

10 มีความไวต่อการรับรู้ และแสดงอารมณ์ต่อสิงต่าง ๆ 3 4 5

11 สามารถตีความในสิงที่ไม่ชัดเจน 4 5 6

12 มีสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำเซิงสร้างสรรค์ตามโจทย์หรือ สิงเร้าที่ครู 

กำหนดอย่างรวดเร็ว

8 8 10

13 ใช้อุปกรณ์หรือสิงเร้าที่กำหนดในการสร้างสรรค์ท่ารำนอกเหนือจาก 

แบบแผนที่เคยปฏิบ้ติมา

6 6 8

14 มีอารมณ์ขัน สนุกสนาน ร่าเริง 8 8 8
15 สามารถปรับตัวไต้ตีไนบรรยากาศที่อิสระ 8 9 10

16 มีสัมพันธภาพกับสมาซิกในกลุ่ม 7 10 10

17 มีความเป็นผู้นำในการประดิษฐ์ท่ารำ 6 5 5

18 มีความพยายามในการคิดแก้ปัญหา ความอดทน ตลอดจนการเอาใจใส่ 

ต่อการปฏิบัติกิจกรรม

7 7 7

19 มีความกระตีอริ1อร้น สนุกสนานในการทำงาน 7 7 8

จากตารางท่ี 46 พบว่านักคืกษากลุ่มท่ี 2 มีพฤติกรรมต่างๆมากขึ้นตามช่วงเวลาที่สังเกต 
เป็นส่วนใหญ่ ข้อที่นักคืกษาแสดงพฤติกรรมสูงขึ้นมากที่สุดคือ มีสัมพันธภาพกับสมาชิกในกลุ่ม 
สามารถปรับตัวได้ดีในบรรยากาศที่อิสระ และมีความสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำเชิงสร้างสรรค์ 
ข้อที่มีพฤติกรรมคงที่คือมีความคล่องในการคิด มีอารมณ์ขันและมีความพยายามในการคิด
แก้ปัญหา ส่วนมีความเป็นผู้นำในการประดิษฐ์ท่ารำพฤติกรรมลดลงเล็กน้อย
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ตารางท่ี 47 ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนซองนักคืกษากลุ่มที่ 3 จำแนกตามช่วงเวลาที่สังเกต

ข้อ รายการพฤติกรรม

คร้ังท่ี 1

N=10 

ครั้งท่ี 2 ครั้งที่ 3

1 มีความมั่นใจในการแสดงออก เช่น กล้าพูด กล้าแสดงความคิดเห็น 6 7 8

2 สามารถพูดแสดงความคิดโต้ตอบได้อย่างรวดเร็ว 4 5 6

3 ลามารถใช้ภาษาที่น่าสนใจ น่าตื่นเต้น 5 6 6

4 มีความคิดอิสระ เป็นตัวของตัวเอง 7 8 8

5 มีความยืดหยุ่นในการคิด สามารถคิดคำตอบไต้หลากหลาย สามารถ 

ปรบตัวให้เข้ากับสถานการณ์ต่างๆไต้

7 7 8

6 มีความคล่องในการคิด สามารถที่จะพัฒนาความคิดไปไต้อย่างต่อเนื่อง 

โดยเอาความรู้เดิมเป็นฐานนำไปล่สิ่งใหม่

6 7 8

7 มีความคิดริเริ่มที่แตกต่างจากคนอื่น 4 5 7

8 สามารถขยายแนวคิดในการออกแบบท่ารำและนำเสนอไต้อย่างชัดเจน 5 8 10

9 มีความอยากรู้อยากเห็น สนใจต่อสิ่งเร้าต่างๆ 6 6 7

10 มีความ1ไวต่อการร้บรู้ และแสดงอารมณ์ต่อสิ่งต่าง ๆ 4 5 6

11 สามารถตีความในสิ่งที่ไม่ซัดเจน 5 5 6

12 มีสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำเซิงสร้างสรรค์ตามโจทย์หรีอ สิ่งเร้าที่ครู 

กำหนดอย่างรวดเร็ว

7 7 10

13 ใช้อุปกรณ์หรือสิ่งเร้าที่กำหนดในการสร้างสรรค์ท่ารำนอกเหนือจาก 

แบบ แผนที่เคยปฎิบ้ติมา

7 7 8

14 มีอารมณ์ขัน สนุกสนาน ร่าเริง 7 8 8

15 ลามารถปรับตัวไต้ตีในบรรยากาศที่อิสระ 9 9 10

16 มีสัมพันธภาพกับสมาซิกในกลุ่ม 8 10 10

17 มีความเป็นผู้นำในการประดิษฐ์ท่ารำ 5 5 5

18 มีความพยายามในการคิดแก้ปัญหา ความอดทน ตลอดจนการเอาใจ 

ใล่ต่อการปฎิบ้ตกิจกรรม

6 7 7

19 มีความกระดือรี'อร้น สนุกสนานในการทำงาน 7 7 8

จากตารางที่ 47 พบว่า นักคืกษากลุ่มท่ี 3 แสดงพฤติกรรมต่างๆมากขึ้นตามช่วงเวลาที่ 
สังเกตเป็นส่วนใหญ่ โดยข้อข้อท่ีนักสืกษาแสดงพฤติกรรมสูงขึ้นมากที่สุด คือ มีสัมฟันธภาพกับ 
สมาชิกในกลุ่ม ลามารถปรับตัวใด้ดีในบรรยากาศที่อิสระ สามารถขยายแนวคิดในการออกแบบ 
ท่ารำและนำเสนอได้อย่างชัดเจนและมีความลามารถในการประดิษฐ์ท่ารำเชิงสร้างสรรค์ตาม 
สิ่งเร้าที่ครูกำหนดอย่างรวดเร็ว ส่วนข้อที่มีพฤติกรรมคงท่ีคือ มีความเป็นผู้นำในการประดิษฐ์ท่ารำ



183

3.2 ผลการประเมินตนเองของนักสิกษา
ในการทดลองสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ระหว่าง

ดำเนินการเรียนการลอนกับกลุ่มทดลองช่วงการสรุปและประเมินผลแต่ละครั้ง ผู้วิจัยให้นักสีกษา 
ประเมินตนเองและประเมินผลงานของกลุ่มเพื่อน มีรายละเอียดผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้

ตารางท่ี 48 การประเมินตนเองของนักสีกษา

ข้อ พฤติกรรม X รอ
1 ความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็น 2.92 0.46
2 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เกี่ยวกับรูปแบบการแสดง 2.88 0.41
3 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เก่ียวกับความงามของลีลาท่ารำ 2.92 0.53
4 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เกี่ยวกับความกลมกลีนของบทร้อง ทำนอง 

เพลงและลีลาท่ารำ
2.88 0.41

5 ความสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำโดยใช้กระบวนการเช่ือมโยงสัมพันธ์ท่ารำ 3.00 0.60
6 ความสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำโดยใช้กระบวนการปรับปรุงท่ารำที่มีอยู่เดิม 3.03 0.57
7 ความสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำโดยใช้การจินตภาพและการจินตนาการ 3.29 0.53
8 ความลามารถในการทำงานเป็นทีม ยอมรับและเคารพความคิดเห็นของผู้อ่ืน 3.40 0.56
9 มีความเช่ือมั่นในตนเอง 3.25 0.58
10 มีความรับผิดชอบ 3.44 0.62
11 มีมนุษยสัมพันธ์ดี มีความเป็นกัลยาณมิตร 3.55 0.49
12 มีความเป็นผู้นำในการคิดสร้างสรรค์ของกลุ่ม 3.11 0.56
13 มีอารมณ์ข้น 3.40 0.68
14 มีจินตนาการ ลามารถใช้ประลบการณ์ในการริเริ่มผลงานสร้างสรรค์ 3.37 0.55

ค่าเฉล่ียรวม 3.18 0.23

จากตารางท่ี 48 พบว่า นักสีกษาประเมินตนเองโดยรวมอยู่ในระดับดี โดยข้อที่มีคะแนน 
เฉล่ียมากท่ีสุดคือ มีมนุษยสัมพันธ์ดี มีความเป็นกัลยาณมิตร ( x  = 3.55) รองลงมา คือ มีความ 
รับผิดชอบ และความลามารถในการทำงานเป็นทีม ยอมรับและเคารพความคิดเห็นของผู้อี่น มี 
ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก ( x =  3.44 และ 3.40 ตามลำดับ) ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุดแต่ยังอยู่ 
ในระดับมาก ( x =  2.88) คือความลามารถในการคิดวิเคราะห์เกี่ยวกับรูปแบบการแสดง และ 
ความลามารถในการคิดวิเคราะห์เกี่ยวกับความกลมกลืนของบทร้อง ทำนองเพลงและลีลาท่ารำ
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ตารางท่ี 49 การประเมินผลงานกลุ่มของน้กคืกษา

ข้อ พฤติกรรม X SD

1 ผลงานแสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค่ในการประดิษฐ์ท่ารำ 3.40 0.48
2 ผลงานมีความแปลกใหม่ แตกต่างจากการแสดงท่ีเคยมี 3.30 0.71
3 ผลงานมีความน่าสนใจ ท้ังรูปแบบและลีลาท่ารำ 3.55 0.66
4 ผลงานมีความสวยงามตามแบบนาฏคิลป็ไทย 3.70 0.64
5 มีความเหมาะสมในการนำไปเผยแพร่ 3.25 0.62
6 ผลงานแสดงถึงความสามารถในการขยายความคิด 3.25 0.62
7 การลำดับท่าในการสร้างสรรค์มีความต่อเน่ือง สื่อให้เห็นแนวคิดและ 3.40 0.58

จุดมุ่งหมายในการประดิษฐ์ท่ารำอย่างซัดเจน
8 ท่ารำมีความสอดคล้องกับแนวคิดและจุดมุ่งหมายในการสร้างสรรค์ 3.45 0.49

การแสดง
9 มีความกลมกลืนของท่ารำ จังหวะ และท่วงทำนองเพลง 3.45 0.58
10 ความงามของเทคนิค ลีลาท่ารำ และการสอดใส่อารมณ์ของผู้แสดง 3.40 0.58
11 รูปแบบการแปรแถวมีความแปลกใหม่ น่าสนใจ 3.30 0.64

ค่าเฉล่ียรวม 3.40 0.13

จากตารางท่ี 49 พบว่า นํกคืกษาประเมินผลงานกลุ่มโดยรวมอยู่ในระดับดี โดยข้อท่ีมี 
คะแนนเฉลี่ยมากท่ีสุดคือ ผลงานมีความสวยงามตามแบบนาฏดีลป๋ไทย { x  = 3.7) รองลงมาคือ 
ผลงานมิความน่าสนใจ ท้ังรูปแบบและลีลาท่ารำ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X = 3.55) ส่วน 
ข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่ลุด แต่ยังอยู่ในระดับมาก คือ มีความเหมาะสมในการนำไปเผยแพร่ และ 
ผลงานแสดงถึงความสามารถในการขยายความคิด ( x =  3.25)
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จากการสังเกตพฤติกรรมนักคืกษาของผู้วิจัยและการประเมินตนเองและประเมินผลงาน 
กลุ่มเพื่อนของนักคืกษาในระหว่างการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริม 
ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ สรุปผลการวิเคราะห์ได้ดังนี้

1. พฤติกรรมของนักคืกษากลุ่มทดลองจำนวน 30 คน พบว่าพฤติกรรมท่ีแสดงออกมากที่ 
สุด คือ การมิสัมพันธภาพกับสมาซิกในกลุ่ม และสามารถปรับตัวได้ดีในบรรยากาศที่อิสระ ส่วน 
ด้านการปฏิบัติคือมีสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำเซิงสร้างสรรค์ตามโจทย์หรือสิ่งเร้าที่ครูกำหนด 
อย่างรวดเร็ว นอกจากน้ีพบว่า พฤติกรรมส่วนใหญ่มีการพัฒนาข้ึนตามช่วงเวลาที่สังเกต

2. การประเมินตนเองของนักคืกษาพบว่า ข้อที่มีคะแนนเฉล่ียมากที่สุด คือ มี
มนุษยสัมพันธ์ดี มีความเป็นกัลยาณมิตร มีความรับผิดชอบ และความสามารถในการทำงานเป็น 
ทีม ยอมรับและเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น ด้านการปฏิบัติคือ ความสามารถในการประดิษฐ์ 
ท่ารำโดยใช้การจินตภาพและการจินตนาการ ส่วนการประเมินผลงานกลุ่ม ข้อที่มีคะแนน
เฉลี่ยมากที่ลุดคือ ผลงานมีความสวยงามตามแบบนาฏคิลป็ไทย

โดยรวมสรุปได้ว่าผลจากการสังเกตพฤติกรรมของผู้วิจัยและการประเมินของนักคืกษามี 
ความลอดคล้องกันในเรองความพึงพอใจในบรรยากาศการเรียนการสอนที่เป็นอิสระ การทำงาน 
เป็นทีม และความสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำตามจินตภาพและจินตนาการจากส่ิงเร้าต่างๆ

ตอนท่ี 5 การปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิด 
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป๋ไทยในสถาบันอุดมคิกษา

หลังจากการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
ทางนาฏคิลป๋ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป็ไทยในในรายวิชาทักษะนาฏคิลป็ 1 ที่พัฒนาขึ้นเป็นเวลา 1 
ภาคการคืกษ'าแล้ว ผู้วิจัยได้ประเมินรูปแบบการเรียนการสอนในด้านปัจจัยนำเข้า ด้านกระบวน 
การ และด้านผลลัพธ์ โดยเฉพาะในด้านการประเมินผล ได้นำข้อคิดเห็นซึ่งผู้ทรงคุณวุฒิซึ่งมาร่วม 
ในการทดสอบภาคปฏิบัตินักคืกษาได้ให้ข้อเสนอแนะไว้มาใช้ในการวิเคราะห์ด้วย ดังรายละเอียด 
ต่อไปน้ี

5.1 ด้านปัจจัยนำเข้า
ปัจจัยนำเช้า ได้แก่ จุดประสงค์ของการเรียนการสอน นักคืกษา และผู้สอน ใน 

ระหว่างการทดลองสอนแต่ละบทเรียน ผู้วิจัยได้ให้นักคืกษาทดสอบภาคปฏิบัติ การตอบคำถาม 
ตามใบงาน และการสังเกตพฤติกรรมผู้เรียน พบว่านักคืกษาสามารถบรรลุตามจุดประสงค์การ 
เรียนการสอนที่กำหนดทุกข้อ ในด้านลักษณะของนักคืกษา พบว่านักคืกษาสามารถทำกิจกรรม 
ต่างๆทั้งในบทเรียนและผึเกการประดิษฐ์ท่ารำได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่วนด้านผู้ลอนสามารถ
ดำเนินการลอนตามแผนและบรรลุผลตามเป้าหมาย จึงไม่มีประเด็นท่ีต้องปรับปรุง
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5.2 ด้านกระบวนการ
ในระหว่างดำเนินการทดลอง ผู้วิจัยได้สังเกตและปันทึกสภาพความเป็นจริงต้ังแต่

ข้ันตอนการเตรียมการ การดำเนินการเรียนการสอน และการประเมินผล การวิเคราะห์ไบงาน 
แบบประเมินตนเอง ท่ีน์กคิกษาทำหลังจากการเรียนการลอนในแต่ละคร้ังซ่ึงมีช้อคำถามเก่ียวกับ 
ความคิดเห็นของน์กคิกษ ใๆนด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนการลอน และการัฝืกหัดแต่ละคร้ัง 
ซ่ึงมีลักษณะเป็นคำถามปลายเปิด การสอบถามน์กคิกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับความพึงพอใจและ
ประโยชน์ท่ีน์กคิกษาได้รับจากการใช้รูปแบบการเรียนการลอนนาฎยสรรค์ รวมท้ังได้นำผลการ
วิจัยท่ีได้จากแบบวัดต่าง  ๆ และการทดสอบภาคปฏิบ้ติ มาเป็นข้อมูลในการปรับปรุงรูปแบบการ 
เรียนการลอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียนวิชานาฏคิลปัไทย 
ในสถาบันอุดมคิกษาให้มีความสมบูรณ์ ดังรายละเอียดท่ีเสนอในตารางต่อไปน้ี

ตารางท่ี 50 ความลอดคล้องระหว่างการปฎิบ้ติตามแผน ผลการทดลอง และส่ิงท่ีต้องปรับปรุง 
ในข้ันเตรียมการด้านจุดประสงค์การเรียนการสอน

ก า ร ป ฏ ิบ ้ต ิต า ม แ ผ น ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ส ิ่ง ท ี่ป ร ับ ป ร ุง แ ล ะ  

ข ้อ เส น อ แ น ะ

1. ค ิก ษ า แ ล ะ ว ิเค ร า ะ ห ์จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ข อ ง  

ร า ย ว ิช า

2 .  ก ำ ห น ด จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ร า ย ว ิช า  โ ด ย จ ัด  

ล ำ ด ับ ค ว า ม ส ำ ค ัญ ช อ ง จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ร า ย ว ิช า  

ใ ห ้ม ีค ว า ม ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ เป ้า ห ม า ย ใ น ก า ร  

พ ัฒ น า น ัก ค ิก ษ า

3 . จ ัด ท ำ เก ณ ฑ ์ก า ร ป ร ะ เม ีน ผ ล ท ี่ม ีค ว า ม  

ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ร า ย ว ิช า  แ ล ะ จ ุด  

ป ร ะ ส ง ค ์ใ น ก า ร พ ัฒ น า น ัก ค ิก ษ า

4 .  ค ิก ษ า แ ล ะ ว ิเค ร า ะ ห ์ค ำ อ ธ ิบ า ย ร า ย ว ิช า  

เพ ื่อ จ ัด แ บ ่ง  เน ื้อ ห า แ ล ะ ก ำ ห น ด เว ล า ใ น ก า ร  

ส อ น เพ ื่อ ใ ห ้ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ร า ย ว ิช า

เป ็น ไ ป ต า ม แ ผ น ท ี่ว า ง ไ ว ้ ไ ม ่ม ีป ร ะ เด ็น ท ี่ต ้อ ง ป ร ับ ป ร ุง

ผลการวิเคราะห์ด้านจุดประสงค์การเรียนการสอน พบว่ามีความสอดคล้องเป็นไปตาม
แผนท่ีวางไว้ ไม่มีประเด็นท่ีต้องปรับปรุง
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ตารางท่ี 51 ความสอดคล้องระหว่างการปฏิบัติตามแผน ผลการทดลอง และส่ิงท่ีต้องปรับปรุง
ในข้ันเตรียมการด้านผู้สอน

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต า ม แ ผ น ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ส ิ่ง ท ี่ป ร ับ ป ร ุง

1 . จ ัด ท ำ เค ้า โ ค ร ง ร า ย ว ิช า ท ี่ส ม ช ุ! ร ณ ์

2 .  จ ัด ท ำ แ ผ น ก า ร ล อ น ใ ห ้ม ีเน ื้อ ห า ส า ร ะ  ว ิธ  

ก า ร ส อ น  แ ล ะ  ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น  

ค ร บ ต า ม จ ำ น ว น เว ล า ท ี่ก ำ ห น ด ไ ว ้

3 . จ ัด เต ร ีย ม อ ุป ก ร ณ ์ท ี่ใ ช ้ป ร ะ ก อ บ ก า ร  

เร ีย น ก า ร ส อ น แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง ๆ ต า ม ท ี่ไ ด ้ 

ก ำ ห น ด ไ ว ้ใ น แ ผ น ก า ร ส อ น

4 .  จ ัด ป ร ะ ช ุม ร ่ว ม ก ับ ค ณ ะ ผ ู้ส อ น แ จ ก  

เอ ก ส า ร พ ร ้อ ม  ช ี้แ จ ง ร า ย ล ะ เอ ีย ด ช อ ง ร ุป แ บ บ  

ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น น า ฏ ย ส ร ร ค ์ ด ู่ม ีอ ก า ร  

ใช ้ร ุป แ บ บ 'ฯ  แ ล ะ แ ผ น ก า ร ส อ น  พ ร ้อ ม ท ั้ง  

ต า ร า ง เว ล า ใ น ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ส อ น

ก า ร จ ัด ท ำ แ ผ น ก า ร ส อ น ท ี่ม ีค ว า ม  

ล ะ เอ ีย ด  ท ำ ใ ห ้ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร  

ท ด ล อ ง 'ใ ช ้ร ูป แ บ บ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น  

น า ฏ ย ส ร ร ค ์เป ็น ไ ป ต า ม แ ผ น ท ี่ว า ง ไ ว ้

ไ ม , ม ีป ร ะ เ ด ็น ท ี่ต อ ง  

ป ร ับ ป ร ุง

ผลการวิเคราะห์ด้านผู้สอน พบว่ามีความสอดคล้องเป็นไปตามแผนท่ีวางไว้ ไม่มีประเด็น 
ท่ีต้องปรับปรุง

ตารางท่ี 52 ความสอดคล้องระหว่างการปฏิบัติตามแผน ผลการทดลอง และส่ิงท่ีต้องปรับปรุง 
ในข้ันเตรียมการด้านผู้เรียน

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต า ม แ ผ น ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ส ิ่ง ท ี่ป ร ับ ป ร ุง

1 . ใ ห ้ค ว า ม 1 ผ ู้เ ร ีย น เก ี่ย ว ก ับ  ห ล ัก ก า ร  ว ัต ถ ุ 

ป ร ะ ส ง ค ์ แ ล ะ ว ิธ ีก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น น า ฏ ย ส ร ร ค ์

2 .  แ น ะ น ำ ว ิธ ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ัว ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น  เพ ื่อ ใ ห ้ 

ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ว ิธ ีก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น น า ฏ ย ส ร ร ค ์

3 . ช ี้แ จ ง ค ว า ม ค า ด ห ว ัง ท ี่ผ ู้ส อ น ต ้อ ง ก า ร ใ ห ้ 

ผ ู้เร ีย น บ ร ร ล ุ จ า ก ก า ร ใ ช ้ร ูป แ บ บ น า ฏ ย ส ร ร ค ์

4 .  ช ี้แ จ ง แ น ว ท า ง ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร เร ีย น

เป ็น ไ ป ต า ม แ ผ น ท ี่ว า ง ไ ว ้ ไ ม ' ม ีป ร ะ เ ด ็น ท ี่ต ้อ ง  

ป ร ัน ป ร ุง

ผลการวิเคราะห์ด้านผู้เรียน พบว่ามีความสอดคล้องเป็นไปตามแผนท่ีวางไว้ ไม่มีประเด็น 
ท่ีต้องปรับปรุง
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ตารางท่ี 53 ความลอดคล้องระหว่างการปฏิบัติตามแผน ผลการทดลอง และส่ิงท่ีต้องปรับปรุง
ในข้ันเตรียมการด้านสภาพแวดล้อม

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต า ม แ ผ น ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ส ิ่ง ท ี่ป ร ับ ป ร ุง แ ล ะ  

ข ้อ เส น อ แ น ะ

1 . จ ัด เต ร ีย ม ห ้อ ง ป ึก ป ฏ ิบ ัต ิท ี่ม ีก ร ะ จ ก  

เพ ื่อ ใ ห ้น ัก ด ีก ษ า ไ ด ้ม ีโ อ ก า ส เห ็น อ ิร ิย า บ ถ  

ท ่า ท า ง ก า ร ร ำ ข อ ง ผ ู้ส อ น แ ล ะ ผ ู้เร ีย น เอ ง ใ น  

ร ะ ห ว ่า ง ก า ร เร ีย น ก า ร ล อ น แ ล ะ ก า ร ท ำ  

ก ิจ ก ร ร ม

2. จ ัด เต ร ีย ม อ ุป ก ร ณ ์ แ ล ะ ล ื่อ ก า ร ส อ น  

ต ่า ง ๆ  ท ี่จ ำ เป ็น แ ล ะ เห ม า ะ ส ม ใ น ก า ร จ ัด  

ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง ๆ  ท ั้ง ข อ ง จ ร ิง แ ล ะ ข อ ง จ ำ ล อ ง  

เ พ ื่อ น ำ ม า ใ ช ้เ ป ็น ส ิ่ง เ ร ้า ใ น ก า ร ส ร ้า ง  

จ ิน ต ภ า พ แ ล ะ จ ิน ต น า ก า ร ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น

3 . จ ัด เต ร ีย ม แ ห ล ่ง ก า ร เร ีย น เน อ ก ห ้อ ง  

เร ีย น  เช ่น  ร า ย ก า ร แ ส ด ง  ณ โ ร ง ล ะ ค ร  

แ ห ่ง ช า ต ิ ห ร ือ ท ี่อ ื่น ๆ  ท ี่จ ะ ม ีข ึ้น ร ะ ห ว ่า ง  

ภ า ค เร ีย น  ก า ร ข อ ค ว า ม ร ่ว ม ม ือ จ า ก  

ด ีล ป ิน  แ ล ะ ผ ู้เช ี่ย ว ช า ญ ท ี่ม ีค ว า ม ร ู้ด ้า น  

น า ฏ ด ีล ป ็ไ ท ย  ห ร ีอ ผ ู้ท ี่เค ย ร ้บ บ ท เป ็น ต ัว  

ล ะ ค ร เร ื่อ ง ต ่า ง ๆ  ซ ึ่ง ย ิน ด ีใ ห ้ค ว า ม ร ู้เพ ิ่ม  

เต ิม แ ก ่น ัก ด ีก ษ า  จ ัด ท ำ ร า ย ช ื่อ บ ุค ค ล  

เห ล ่า น ั้น  พ ร ้อ ม ท ั้ง ส ถ า น ท ี่ท ี่ส ะ ด ว ก ใ น  

ก า ร ต ิด ต ่อ เพ ื่อ แ จ ก ใ ห ้น ัก ด ีก ษ า

ก า ร เ ต ร ีย ม ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ท ุก  

ด ้า น เป ็น ไ ป ต า ม แ ผ น ท ี่ว า ง ไ ว ้ แต ่ 

เน ื่อ ง จ า ก ส ิ่อ ก า ร ส อ น  ไ ด ้แ ก ่ 

ว ิด ิท ัศ น ์แ ล ะ ห ้อ ง ป ึก ป ฏ ิบ ัต ิอ ย ู่ 

ค น ล ะ ห ้อ ง ถ ึง แ ม ้จ ะ เค ล ื่อ น ย ้า ย ม า  

ส ะ ด ว ก แ ต ่ต ้อ ง เ ส ีย เ ว ล า ใ น ก า ร  

ต ิด ต ั้ง  ท ำ ใ ห ้ก า ร ก ำ ห น ด เว ล า ใ น  

ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ล ด ล ง

ก า ร เ ส ีย เ ว ล า ใ น ก า ร เ ค ล ื่อ น  

ย ้า ย แ ล ะ ต ิด ต้ังอ ุป ก ร ณ ์เ ป ็น  

ป ัญ ห า เ ฉ พ า ะ ใ น ช ่ว ง เ ว ล า ท ี่ 

ต ้อ ง ใ ช ้อ ุป ก ร ณ ์ต ัง ก ล ่า ว เ ป ็น  

ค ร ั้ง แ ร ก  ห ล ัง จ า ก น ั้น ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้ 

เ ป ล ี่ย น ห ้อ ง ป ึก ป ฏ ิบ ัต ิท ี่ม ี 

ว ีด ีท ัศ น ์อ ย ู่ภ า ย ใ น ห ้อ ง ม า ใ ช ้ 

เป ็น ส ถ า น ท ี่ส อ น ใ น ช ่ว ง เว ล า ท ี่ 

ต ้อ ง ใ ช ้ล ื่อ ก า ร ส อ น ต ัง ก ล ่า ว  

เป ็น ส ิ่ง เร ้า ใ น ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม

ผลการวิเคราะห์ด้านสภาพแวดล้อม พบว่ามีประเด็นท่ีต้องปรับปรุงในด้านห้องรี!กปฏิบัติท่ี 
ควรมีอุปกรณ์ และส่ือการสอนท่ีติดต้ังไว้อย่างถาวร เพ่ือความสะดวกในการใช้
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ตารางท่ี 54 ความสอดคล้องระหว่างการปฎิบ้ติตามแผน ผลการทดลอง และส่ิงท่ีต้องปรับปรุง
ในข้ันดำเนินการลอนด้านวิธีการสอน

ก า ร ป ฎ ิบ ้ต ต า ม แ ผ น ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ส ิ่ง ท ี่ป ร ับ ป ร ุง แ ล ะ  

ข ้อ เส น อ แ น ะ

ใ ช ้เท ค น ิค ท ี่ห ล า ก ห ล า ย ใ ห ้ค ร อ บ ค ล ุม  

ก า ร ล อ น โ ด ย ว ิธ ีก า ร ม ีก ป ฎ ิบ ้ต ิต า ม แ บ บ  

แ ล ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ก า ร ล อ น น า ฏ ย ส ร ร ค ์ 

ซ ึ่ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย

1. ก า ร ล อ น 'ท ัก ษ ะ ก า ร ป ฎ ิบ ้ต ิ

2 .  ก า ร อ ภ ิป ร า ย

3. ก า ร ส อ น โ ด ย ใ ช ้ส ิ่ง เร ้า ต ่า ง ๆ  เพ ื่อ ใ ห ้ 

เก ิด ก า ร ต ร ะ ห น ัก แ ล ะ แ น ว ค ิด ใ น ก า ร  

ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ

4. ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ 

ท ่า ร ำ อ ย ่า ง อ ิส ร ะ ท ั้ง ร า ย บ ุค ค ล แ ล ะ ก ล ุ่ม

5 . ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ก ล ุ่ม  ธ ีเก ก าร เป ็น ผ ู้น ำ  

ใ น ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ  แ ล ะ ก า ร ผ ส ม ผ ส า น  

ค ว า ม ค ิด

6 . ม ีก ก า ร ส ัง เก ต ล ีล า ก า ร ร ำ  จ ุด เด ่น  จ ุด  

ด ้อ ย ข อ ง ก า ร แ ส ด ง  ท ั้ง ภ า ย ใ น แ ล ะ ภ า ย น อ ก  

ข ั้น เร ีย น

7 . 'ร ก ก า ร ใ ช ้จ ิน ต ภ า พ  จ ิน ต น า ก า ร ใ น  

ก า ร ค ิด ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ จ า ก ก า ร ด ัด แ ป ล ง  

ก า ร เช ื่อ ม โ ย ง ห ร ือ ค ิด ท ่า ใ ห ม ่

ใ ช ้ว ิธ ีด ำ เน ิน ก า ร ส อ น ค ร บ ท ุก ว ิธ ี 

โ ด ย ก า ร เ ร ีย น ก า ร ล อ น แ ต ่ล ะ  

ข ั้น ต อ น ผ ู้ส อ น จ ะ เ ป ล ี่ย น ว ิธ ีก า ร  

ส อ น  เพ ื่อ ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ท ุก ค น ไ ด ้ม ี 

โ อ ก า ส แ ส ด ง อ อ ก ด ้ว ย ต น เอ ง ม า ก  

ย ง ข ึ้น

ส ำ ห ร ับ ก า ร น ำ เ ข ้า ส ู่เ น ื้อ ห า  

โ ด ย ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ร ่ว ม ก ัน อ ภ ิป ร า ย  ม ี 

ป ัญ ห า  น ัก ค ิก ษ า ไ ม ่ก ล ้า พ ูด  

แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด เห ็น ใ น ช ่ว ง แ ร ก ๆ  

แ ต ่เม ื่อ ผ ู้ส อ น ส ร ้า ง บ ร ร ย า ก า ศ ท ี่ 

เ ป ็น ก ัน เ อ ง ไ ม ' เ ค ร ่ง เ ค ร ีย ด  

น ัก ค ิก ษ า จ ึง ม ีค ว า ม ก ล ้า พ ด ม า ก  

ข ึ้น

ใ น ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ก ล ุ่ม ผ ู้ส อ น  

ใ ห ้น ัก ค ิก ษ า แ บ ่ง ก ล ุ่ม ก ัน เอ ง  แ ล ะ  

แ ต ่ล ะ ก ิจ ก ร ร ม ม ีก า ร เ ป ล ี่ย น  

จ ำ น ว น ส ม า ช ิก ใ น ก ล ุ่ม  ท ำ ใ ห ้ 

น ัก ค ิก ษ า ค ุ้น เค ย ก ัน ท ั้ง ห ม ด จ ึง ไ ม ่ 

ม ีป ัญ ห า

ไ ม ่ม ีป ร ะ เด ็น ท ี่ต ้อ ง ป ร ับ ป ร ุง

ผลการวิเคราะห์ด้านวิธีการสอน พบว่ามีความสอดคล้องเป็นไปตามแผนท่ีวางไว้ ไม่มี 
ประเด็นท่ีต้องปรับปรุง
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ตารางท่ี 55 ความสอดคล้องระหว่างการปฏิบัติตามแผน ผลการทดลอง และส่ิงท่ีต้องปรับปรุง
ในข้ันดำเนินการสอนต้านข้ันตอนการสอน

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต า ม แ ผ น ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ส ิ่ง ท ี่ป ร ับ ป ร ุง แ ล ะ  

ข ้อ เส น อ แ น ะ

ขั้นที่ 1 ข ั้น น ำเข ้าส ู่เน ี้อห า น ัก ค ืก ษ า ส า ม า ร ถ แ ย ก เ น ื้อ ห า ท ี่ ไ ม ่ม ีป ร ะ เด ็น ท ี่ต ้อ ง ป ร ับ ป ร ุง

ด ำ เน ิน ก า ร ด ้ว ย ว ิธ ีต ่า ง ๆ  ค ือ  ผ ู้ส อ น ช ี้แ จ ง ต ้อ ง แ ก ป ฏ ิบ ัต ิต า ม แ บ บ  แ ล ะ ส ่ว น

จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ เน ื้อ ห า ห ล ัก ใ น ก า ร เร ัย น ก า ร ท ี่ส า ม า ร ถ น ำ ม า ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท ่า ร ำ

ส อ น  ก า ร ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น อ ภ ิป ร า ย ป ร ะ ว ้ต ิท ี่ม า ข ึ้น ม า ใ ห ม ่ เน ื่อ ง จ า ก ใ น ก า ร ส อ น

ข อ ง ช ุด ก า ร แ ส ด ง  ก า ร ท บ ท ว น บ ท เร ีย น แ ต ่ล ะ ค ร ั้ง ผ ู้ล อ น จ ะ ด ำ เ น ิน ต า ม

เด ิม  ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ข ั้น ต อ น ท ี่ก ํ า ห น ด ไ ว ใ น

เน ื้อ ห า ท ี่จ ะ เร ีย น ล ัน ๆ แ ผ น ก า ร ส อ น  ก ล ่า ว ค ือ  การนำ

ขั้นท ี่ 2  ข ั้นโเกปฏ ิบ ัต ิ เป ็น ก า ร แ ก เข ้า ส ่เน ื้อ ห า  ก า ร แ ก ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร

ป ฏ ิบ ัต ิเน ื้อ ห า ต า ม บ ท เร ีย น  ไ ด ้แ ก ่ ก า ร ล ัง เก ต แ ล ะ ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ แ ล ะ

ต ่อ ท ่า ร ำ ด ้ว ย ก า ร เล ีย น แ บ บ  ห ร ือ ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร แ ก ค ิด ป ร ะ ด ิษ j f ท ่า ร ำ อ ย ่า ง

ต า ม แ บ บ ค ร ู ก า ร อ ธ ิบ า ย น า ฏ ย ค ์พ ท ์ อ ิส ร ะ ต า ม ล ำ ด ับ  โ ด ย เฉ พ า ะ ใ น

ร ะ ห ว ่า ง ก า ร ต ่อ ท ่า ร ำ  แ ล ะ แ ก ไ ข ข ้อ บ ก พ ร ่อ ง ช ' ว ง ก า ร ต ่อ ท ่า ร ำ ต า ม เ น ื้อ ห า

โ ด ย ก า ร ล ับ ท ่า ร ำ ใ ห ้ผ ู้เร ีย น  ก า ร ท บ ท ว น บ ท เ ร ีย น ท ี่ผ ู้ส อ น ย ัง ม ุ่ง เ น ้น ค ว า ม

ท ่า ร ำ ท ี่ต ่อ ส ว ย ง า ม แ ล ะ ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง ต า ม
ขั้นท ี่ 3 ข ั้น 'แกการส ังเกตและการ แ บ บ  ด ัง น ื้น น ้ก ค ืก ษ า จ ะ ไ ด ้
ว ิเค ราะห ์ ไ ด ้แ ก ่ ว ิเค ร า ะ ห ์แ บ บ แ ผ น ก า ร แ ส ด ง แ ต ่
1 . ก า ร ล ัง เก ต ล ีล า ก า ร ร ำ  ต ล อ ด จ น อ ง ค ์ ล ะ ป ร ะ เภ ท ท ั้ง ใ น เช ิง ก า ร อ น ุร ัก ษ ์
ป ร ะ ก อ บ ก า ร แ ส ด ง  โ ด ย

1 .1  ล ัง เก ต จ า ก ก ิจ ก ร ร ม ใ น ข ั้น เร ีย น  

ล ีล า ก า ร ร ำ ข อ ง ค ร ู เพ ื่อ น  แ ล ะ ต น เอ ง

1 .2  ล ัง เก ต ก า ร แ ส ด ง จ า ก ส ิ่อ ต ่า ง ๆ  

อ ย ่า ง ห ล า ก ห ล า ย ร ูป แ บ บ

1 .3  ล ัง เก ต จ า ก ก า ร แ ส ด ง บ น เว ท ี

1 .4  ล ัง เก ต ก า ร แ ส ด ง ข อ ง ค ืล ป ิน ท ี่แ ต ่ 

ล ะ ค น ส น ใ จ

2 . ก า ร ่ว ิเค ร า ะ ห ์ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ จ ุด เด ่น  

จ ุด ด ้อ ย  อ า ร ม ณ ์ ล ีล า ก า ร ร ำ  แ ล ะ ค ว า ม  

เห ม า ะ ส ม ข อ ง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ก า ร แ ส ด ง

แ ล ะ ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์
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ตารางท่ี 55 (ต่อ)

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต า ม แ ผ น ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ส ิง ท ี่ป ร ับ ป ร ุง แ ล ะ  

ข ้อ เส น อ แ น ะ

ขนที่ 4  ขั้นโเกการประดิษฐ์ท ่ารำ 
อย ่างอ ิสระ
1. ส อ น ห ล ัก แ ล ะ ว ิธ ีอ อ ก แ บ บ ท ่า ร ำ

2 .  'ร ก ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ จ า ก ก ร ะ บ ว น ก า ร

2 .1  ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ จ า ก ก า ร  

เช ื่อ ม โ ย ง ล ัม พ ัน ธ ์แ ม ่ท ่า แ ล ะ ท ่า เช ื่อ ม

2 .2  ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ จ า ก ก า ร ค ิด  

ป ร ัน ป ร ุง ท ่า ร ำ จ า ก ก า ร แ ส ด ง ท ี่ม ีอ ย ู่เด ิม ใ ห ้ 

เป ็น ก า ร แ ส ด ง ช ุด ใ ห ม ่

2 .3  ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ จ า ก ก า ร ส ร ้า ง  

จ ิน ต ภ า พ  แ ล ะ  จ ิน ต น า ก า ร  โ ด ย ใช ้ส ิง  

ก ร ะ ต ุ้น  จ า ก โ จ ท ย ์ท ี่ค ร ูก ำ ห น ด  เส ีย ง  ภ า พ  

บ ท ร ้อ ย ก ร อ ง

3 .  'ร ก ก า ร เป ็น ผ ู้น ำ ใ น ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ  

ขั้นที่ 5 ข ั้นนำเสน อผลงาน เอ ิง
สรางสรรค์

น ำ เส น อ ผ ล ง า น ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ ร า ย  

บ ุค ค ล  แ ล ะ เป ็น ก ล ุ่ม โ ด ย ก ำ ห น ด เว ล า ล ัน ๆ  

เช ่น  15 น า ท ี 1 0 น า ท ี 5 น า ท ีเป ็น ต ้น  

ขั้นท ี่ 6 ข ั้นสร ุปและประเม ีนผล  
ก า ร ท ด ส อ บ ป ฏ ิบ ัต ิต า ม เ น ื้อ ห า บ ท เ ร ีย น  

ก า ร ป ร ะ เ ม ิน ผ ล ง า น ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ร า ย บ ุค ค ล  

แ ล ะ เป ็น ก ล ุ่ม  ก า ร ป ร ะ เม ิน ต น เอ ง  ก ล ุ่ม เพ ื่อ น  

แ ล ะ ค ร ู

ผลการวิเคราะห์ด้านข้ันตอนการสอน พบว่ามีความลอดคล้องเป็นไปตามแผนท่ีวางไว้ ไม่ 
มีประเด็นท่ีต้องปรับปรุง
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ตารางท่ี 56 ความสอดคล้องระหว่างการปฏิบัติตามแผน ผลการทดลอง และส่ิงท่ีต้องปรับปรุง
ในข้ันดำเนินการสอนต้านกิจกรรมการเรียนการสอน

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต า ม แ ผ น ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ส ิ่ง ท ี่ป ร ับ ป ร ุง แ ล ะ  

ข ้อ เส น อ แ น ะ

ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น เ น ้น  

ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ส ัง เก ต  (ก า ร เห ็น )  ก า ร ฟ ัง  ก า ร  

ส ัม ผ ัส  ก า ร เค ล ื่อ น ไ ห ว  ก า ร รับรุ้ท า ง อ า ร ม ณ ์ 

แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม ท ี่เป ิด โ อ ก า ส ใ ห ้ ผ ู้เร ีย น ค ด  

ส ร ้า ง ส ร ร ค ์แ ล ะ ผ ัก ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ ด ้ว ย  

ต น เอ ง อ ย ่า ง อ ิส ร ะ แ บ ่ง อ อ ก เป ็น

1 . กิจกรรมรายบ ุค ค ล  ก า ร จ ัด  

ก ิจ ก ร ร ม เพ ื่อ ผ ัก ก า ร ค ด แ ล ะ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ โ ด ย  

ก า ร เค ล ื่อ น ไ ห ว อ ย ่า ง อ ิส ร ะ ต า ม แ น ว ค ิด  

ท ัก ษ ะ  ก า ร ร ้บ ร ู้ท า ง อ า ร ม ณ ์ข อ ง ต น เอ ง

2 .  กิจกรรมกลุ่ม เน ้น ท ัก ษ ะ ก า ร เป ็น  

ผ ู้น ำ ก ล ุ่ม แ ล ะ ผ ู้ต า ม ก ล ุ่ม  โ ด ย ผ ัก ก า ร  

ย อ ม ร ้บ แ ล ะ ก า ร ส ร ้า ง ผ ล ง า น จ า ก ค ว า ม  

ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ก ล ุ่ม

ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ เป ็น  

ร า ย บ ุค ค ล  ใ น ช ่ว ง ก า ร ส อ น น อ ก  

เว ล า เร ีย น ป ก ต ิซ ึ่ง ม ีเว ล า ป ร ะ ม า ณ  

1 ช ั่ว โ ม ง  ไ ม ่ส า ม า ร ถ ใ ห ้น ัก ค ิก ษ า  

อ อ ก ม า แ ส ด ง ผ ล ง า น ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ 

ท ่า ร ำ ค ร บ ท ุก ค น  ต ้อ ง ใ ช ้ว ิธ ีก า ร ล ุ่ม  

น ัก ค ิก ษ า อ อ ก ม า แ ส ด ง

ก า ร ส อ น น า ฏ ย ส ร ร ค ์ค ว ร ใ ช ้ 

เว ล า ใ น ก า ร ส อ น ไ ม ่ต ํ่า ก ว ่า  2 
ค า บ  เพ ร า ะ ต ้อ ง ม ี เว ล า เพ ีย ง พ อ  

ใ น ก า ร ท ํ  า ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร  

ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ ท ่า ร ำ ต า ม ก ร ะ บ ว น  

ก า ร ต ่า ง ๆ  เป ็น ร า ย บ ุค ค ล  

เ น ื ่ อ ง จ า ก เ น ้ น ก า ร ค ิ ด  

ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท ี่เก ิด จ า ก ก า ร ส ร ้า ง  

แ น ว ค ิด ข อ ง แ ต ่ล ะ ค น

ผลการวิเคราะห์ต้านกิจกรรมการเรียนการสอน พบว่ามีประเด็นที่ต้องปรับปรุง คือ การ 
กำหนดคาบเวลาในการสอน ไม่ควรต่ํากว่า 2 คาบ
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ตารางท่ี 57 ความสอดคล้องระหว่างการปฏิบัติตามแผน ผลการทดลอง และส่ิงท่ีต้องปรับปรุง
ด้านบรรยากาศการเรียนการสอน

ก า ร ป ฏ ิน ัต ิต า ม แ ผ น ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ส ิ่ง ท ี่ป ร ับ ป ร ุง

เน ้น บ ร ร ย า ก า ศ ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ม ีอ ิส ร ะ ใ น  

ก า ร ค ิด  ม ีค ว า ม ร ู้ส ีก ผ ่อ น ค ล า ย  โ ด ย ค ร ู 

ส ร ้า ง แ ร ง จ ูง ใ จ ใ ห ้ผ ู้เร ีย น เก ิด ก า ร ต ร ะ ห น ัก ร ู้ 

แ ล ะ ต ัด ส ิน ใ จ เล ือ ก  แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ส ร ้า ง  

ส ร ร ค ์ง า น ต า ม ท ี่ต ้อ ง ก า ร  แ บ ่ง อ อ ก เป ็น

1. บ ร ร ย า ก า ศ ด ้า น ก า ย ภ า พ  ส ่ง เส ร ิม ใ ห ้ 

ผ ู้เร ีย น เก ิด ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์โ ด ย 'จ ัด  

ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ใ น ช ั้น เร ีย น  แ ล ะ อ ุป ก ร ณ ์ 

ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ท ี่เห ม า ะ ส ม  ไ ด ้แ ก ่

ว ีด ีท ัศ น ์ก า ร แ ส ด ง ท ั้ง แ น ว อ น ุร ัก ษ ์แ ล ะ แ น ว  

ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ น อ ก จ า ก น ี้ม ีก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น  

ก า ร ส อ น น อ ก ช ั้น เร ีย น  เพ ื่อ ! ! เก ก า ร ส ัง เก ต  

แ ล ะ ก า ร ส ร ้า ง จ ิน ต น า ก า ร จ า ก ส ิง แ ว ด ล ้อ ม  

ต า ม ธ ร ร ม ช า ต ิ

2. บ ร ร ย า ก า ศ ด ้า น ส ม อ ง  ไ ด ้แ ก ่ 

ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง ๆ  ท ี่ค ร ูจ ัด ข ึ้น เพ ื่อ ก ร ะ ต ุ้น ใ ห ้ 

ผ ู้เ ร ีย น ค ิด แ ล ะ แ ส ด ง อ อ ก  น อ ก เห น ือ จ า ก  

ก า ร 'ร ก ป ฏ ิน ัต ิต า ม เน ื้อ ห า  ท ั้ง น ี้ค ร ูค ว ร  

ส น ับ ส น ุน ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ค ิด อ ย ่า ง ก ว ้า ง ไ ก ล  โ ด ย  

พ ย า ย า ม ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ข จ ัด อ ุป ส ร ร ค ท ี่ม ีต ่อ  

ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ข อ ง ผ ู้เร ีย น ใ ห ้ล ด น ้อ ย  

ล งไ ป

3. บ ร ร ย า ก า ศ ด ้า น อ า ร ม ณ ์ ค ร ูม ีบ ท บ า ท  

สำคัญใ น ก า ร ช ่ว ย ส ่ง เส ร ีม ห ร ือ ย ับ ย ั้ง ค ว า ม  

ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ข อ ง ผ ู้เร ีย น  โ ด ย ก า ร ส ร ้า ง  

แ ร ง เส ร ีม  ใ ห ้ร ู้ส ิก ว ่า ต น เอ ง ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ม ีคุณค ่า  แ ล ะ ม ีค ว า ม ภ า ค ภ ูม ิใ จ ใ น ผ ล ง า น  

ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ ข อ ง ต น เอ ง

ผ ู้ส อ น ด ำ เ น ิน ต า ม แ ผ น ท ี่ว า ง ไ ว ้ 

แ ล ะ น ัก ค ิก ษ า ไ ด ้ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ 

ท ่า ร ำ อ ย ่า ง อ ิส ร ะ แ ล ะ แ ส ด ง อ อ ก  

อ ย ่า ง ส น ุก ส น า น  ป ร า ศ จ า ก  

แ ร ง ก ด ต ัน ห ร ือ ก า ร ป ร ะ ห ม ่า

ไ ม ่ม ีป ร ะ เด ็น ท ี่ต ้อ ง ป ร ับ ป ร ุง

ผลการวิเคราะห์ต้านบรรยากาศการเรียนการสอน พบว่ามีความสอดคล้องเป็นไปตาม
แผนที่วางไว้ ไม่มีประเด็นที่ต้องปรับปรุง
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ตารางท่ี 58 ความสอดคล้องระหว่างการปฏิบัติตามแผน ผลการทดลอง และสิงท่ีต้องปรับปรุง 
ในขั้นประเมินผล

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต า ม แ ผ น ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ส ิง ท ี่ป ร ับ ป ร ุง แ ล ะ  

ข ้อ เส น อ แ น ะ

ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร เร ีย น เป ็น ร ะ ย ะ  ๆ ต ล อ ด  

ภ า ค ก า ร ค ิก ษ า  แ ล ะ ป ร ะ เม ิน ผ ล ร ว ม  เพ ื่อ  

ค ิก ษ า ร ะ ด ับ ก า ร พ ัฒ น า ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ 

ท า ง น า ฏ ค ิล ป ็ แ ล ะ ท ัก ษ ะ ก า ร ป ฏ ิบ ้ต ิผ ล ง า น  

ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง น า ฏ ค ิล ป ็ไ ท ย  ด ัง น ี้

1 . ป ร ะ เม ิน ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง  

น า ฏ ค ิล ป ็ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น ก ่อ น ก า ร เร ีย น ด ้ว ย  

แ บ บ ว ัด น า ฏ ย ส ร ร ค ์

2. ป ร ะ เม ิน ท ัก ษ ะ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิผ ล ง า น  

ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง น า ฏ ค ิล ป ็ข อ ง ผ ู้เร ีย น ก ่อ น  

ก า ร เร ีย น ท ั้ง เป ็น ร า ย บ ุค ค ล แ ล ะ เป ็น ก ล ุ่ม

3 .  ก า ร ส ัง เก ต พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เร ีย น  

ร ะ ห ว ่า ง ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ใ น ข ั้น เร ีย น  ก า ร  

ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ ท ั้ง ร า ย  

บ ุค ค ล แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม ก ล ุ่ม

4 .  ก า ร ท ด ส อ บ ร ะ ห ว ่า ง ภ า ค เร ีย น  เพ ื่อ ว ัด  

ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิห ล ัง จ า ก จ บ เน ี้อ ห า บ ท  

เร ีย น ห น ึ่ง ๆ

5 . ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ท ัก ษ ะ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ 

ป ล า ย ภ า ค เร ีย น  ท ด ส อ บ โ ด ย ก า ร จ ับ ส ล า ก  

บ ท เร ีย น ท ี่เร ีย น ม า ต ั้ง แ ต ่ด ้น ป ร ะ ๓ ท ล ะ  1 

ช ุด

6. ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ป ล า ย ภ า ค เร ีย น ด ้ว ย  

แ บ บ ว ัด ท า ง น า ฏ ยส ร ร ค ์แ ล ะ ป ร ะ เม ิน ท ัก ษ ะ  

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิผ ล ง า น ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ โ ด ย ป ร ะ เม ิน  

ท ั้ง ก ร ะ บ ว น ก า ร แ ล ะ ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ผ ล ผ ล ต  

แ ล ะ ก ำ ห น ด เว ล า ใ น ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ ม ิ 

ร า ย ล ะ เอ ีย ด  ด ัง น ี้

ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล  โ ด ย ก า ร ท ด ส อ บ  

ท ั ก ษ ะ ก า ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม เ น ื ้ อ ห า  

ต ล อ ด จ น ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ผ ล ด ้ า น  

ค ว า ม คิดส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง น า ฏ ค ิล ป ็ 

ด ้ว ย แ บ บ ว ัด น า ฏ ย ส ร ร ค ์เป ็น ไ ป  

ต า ม แ ผ น ท ี่ว า ง ไ ว ้ไ ม ่ม ิป ัญ ห า  

ส ่ว น ก า ร ป ร ะ เ ม ิน ด ้า น ท ัก ษ ะ  

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิผ ล ง า น ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง  

น า ฏ ค ิล ป ็ร า ย บ ุค ค ล  ช ึ่ง ผ ู้ป ร ะ เม ิน  

ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย อ า จ า ร ย ์ผ ู้ส อ น ซ ึ่ง  

เ ป ็น ผ ู้เ ช ี่ย ว ช า ญ ด ้า น น า ฏ ค ิล บ ั 

ไ ท ย แ ล ะ ผ ู้ท ร ง ค ุณ จ ุฒ ิจ า ก ภ า ย  

น อ ก  ร ว ม จ ำ น ว น  5 ค น  ซ ึ่ง  

น ัก ค ิก ษ า ต ้อ ง ล อ บ ค ร บ ท ั้ง  3  

ก ร ะ บ ว น ก า ร  ป ร ะ เด ็น ป ัญ ห า ท ี่พ บ  

ค ือ

1. ใ ห ้เว ล า น ัก ค ิก ษ า ค ิด ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ 

ท ่า ร ำ น ้อ ย ไ ป เพ ีย ง ก ร ะ บ ว น ก า ร  

ล ะ  2 น า ท ี ก ่อ น ก า ร น ำ เส น อ

2. ก ร ะ บ ว น ก า ร จ ิน ต ภ า พ แ ล ะ  

ก า ร จ ิน ต น า ก า ร น ัก ค ิก ษ า ย ัง ค ิด  

ท ่า ร ำ อ อ ก น อ ก ก ร อ บ น ้อ ย

ผ ู้ว ิจ ัย ม ิค ว า ม เ ห ็น ต ร ง ก ับ ข ้อ  

เส น อ แ น ะ ข อ ง ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร  

ท ด ส อ บ  ค ือ

1. ค ว ร เพ ิ่ม เว ล า ใ น ก า ร ค ิด  

ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ ก ร ะ บ ว น ก า ร ล ะ  

5 น า ท ี เน ื่อ ง จ า ก น ัก ค ิก ษ า  

เพ ิ่ง ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น ด ้ว ย ร ูป แ บ บ  

ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น น า ฏ ย ส ร ร ค ์ 

เพ ีย ง  1 ภ า ค ก า ร ค ิก ษ า  ย ัง ไ ม ่ 

ม ิค ว า ม ช ำ น า ญ พ อ  ถ ้า ใ ห ้เว ล า  

ค ิด เพ ิ่ม ข ึ้น  น ัก ค ิก ษ า จ ะ เก ิด  

ก า ร ต ร ะ ห น ัก ร ู้ แ ล ะ ล า ม า ร ถ  

น ำ ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ์จ า ก ก า ร เร ีย น  

ม า ใช้ม า ก ข ึ้น ร ว ม ท ั้ง ก า ร อ อ ก  

แ บ บ ท ่า ร ำ จ ะ ป ร ะ ณ ีต ข ึ้น

2. เพ ล ง ท ี่น ำ ม า ใชเ้ป ็น ส ิง เร ้า  

ใ น ก า ร ท ด ส อ บ ก ร ะ บ ว น ก า ร  

จ ิน ต ภ า พ แ ล ะ ก า ร จ ิน ต น า ก า ร  

ค ว ร เป ็น เพ ล ง ท ี่แ ต ่ง ข ึ้น ใ ห ม ่ ใ ห ้ 

ม ิท ำ น อ ง แ ป ล ก  ม ิค ว า ม น ่า  

ต ื่น เต ้น  ห ร ือ เร ้า ค ว า ม ร ู้ส ืก ท า ง  

อ า ร ม ณ ์ จ ะ ท ำ ใ ห ้น ัก ค ิก ษ า  

ส ร ้า ง จ ิน ต น า ก า ร ด ิข ึ้น แ ล ะ

ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์น อ ก ก ร อ บ โ ด ย  

ส ิน เซ ิง ไ ด ้
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ตารางท่ี 58 (ต่อ)

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต า ม แ ผ น ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ส ิง ท ี่ป ร ับ ป ร ุง แ ล ะ  

ข ้อ เส น อ แ น ะ

6 .1  ป ร ะ เม ิน ด ้ว ย แ บ บ ว ัด น า ฏ ย ส ร ร ค ์ 

ฉ บ ับ เด ีย ว ก ับ ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก ่อ น ก า ร เร ัย น

6 .2  ก า ร ป ร ะ เม ิน ท ัก ษ ะ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิผ ล  

ง า น ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ร า ย บ ุค ค ล

จ า ก ก า ร ใ ช ้ก ร ะ บ ว น ก า ร ค ิด เช ื่อ ม โ ย ง  

ใ น ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ

ก ร ะ บ ว น ก า ร ป ร ับ ป ร ุง ท ่า ร ำ ท ี่ม ิอ ย ู่ 

เด ิม

ก ร ะ บ ว น ก า ร ค ิด จ ิน ต ภ า พ ห ร ือ  

จ ิน ต น า ก า ร ใ น ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ

โ ด ย ก ำ ห น ด เว ล า ใ น ก า ร ค ิด ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ 

ท ่า ร ำ ก ร ะ บ ว น ก า ร ล ะ  2  น า ท ่

6 . 3  ก า ร ป ร ะ เม ิน ท ัก ษ ะ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิผ ล  

ง า น ส ร ้า ง ส ร ร ค ์เป ็น ก ล ุ่ม  โ ด ย ส า ม า ร ถ น ำ  

ก ร ะ บ ว น ก า ร ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ก ร ะ บ ว น ก า ร ใ ด  

ก ร ะ บ ว น ก า ร ห น ึ่ง ม า ใ ช ้ก ็ไ ด ้ ใ ห ้เว ล า ค ิด  

ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่าร ำ  1 ช ั่ว โ ม ง

6 . 4  ท ด ส อ บ ก า ร ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ช ุด ก า ร  

แ ส ด ง เก ี่ย ว ก ับ เพ ล ง เด ็ก เป ็น ก ล ุ่ม  โดยน ำ 

เส น อ เป ็น ก า ร แ ส ด ง เต ็ม ร ูป แ บ บ  ป ล า ย ภ า ค  

เร ีย น

ก า ร ป ร ะ เม ิน ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ้ต ผ ล ง า น  

ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ป ร ะ เม ิน โ ด ย อ า จ า ร ย ์ผ ู้ล อ น แ ล ะ  

ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ซ ึ่ง เป ็น  ผ ู้เ ช ี่ย ว ช า ญ ด ้า น  

น า ฏ ค ิล ป ็ไ ท ย จ ำ น ว น  5  ค น

ผลการวิเคราะห์ด้านการประเมินผล พบว่ามีประเด็นท่ีต้องปรับปรุง คือ การเพ่ิมเวลาใน 
การทดสอบการปฎิบ้ติผลงานสร้างสรรค์รายบุคคล และการปรับเปล่ียนสิ่งเร้าในการทดสอบ
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5.3 ด้านผลลัพธ์
ผลจากการประเมินนักคิกษาโดยใช้แบบวัดต่างๆ และการทดสอบภาคปฏิบ้ติ ท่ีใช้ 

ในการวิจัยพบว่ารูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์สามารถพัฒนานักคิกษาในด้านความคิด 
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ และทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ไทยได้ตามท่ีตั้ง 
สมมุติฐานไว้ จึงไม่มีประเด็นที่ต้องปรับปรุง

จากผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างการปฏิบัติตามแผนและสภาพที่เป็น 
จริงในขั้นเตรียมการด้านจุดประสงค์การเรียนการสอน ผู้สอน ผู้เรียนและสภาพแวดล้อม ข้ัน 
ดำเนินการสอนด้านวิธีสอน ขั้นตอนการลอน กิจกรรมการเรียนการสอน บรรยากาศการเรียน 
การสอน และข้ันประเมินผล พบว่ามีประเด็นท่ีต้องปรับปรุงในขั้นเตรียมการด้านสภาพแวดล้อม 
เกี่ยวกับความพร้อมของสื่อการสอน ขั้นดำเนินการลอนด้านกิจกรรมการเรียนการสอนเกี่ยวกับ 
ระยะเวลาในการสอน และขั้นการประเมินผลเกี่ยวกับการกำหนดเวลาให้นักคิกษาคิดก่อนสอบ 
ซึ่งผู้วิจัยใช้เป็นข้อมูลเพื่อนำไปใช้ในการปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสรีม 
ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป็ไทยในสถาบันอุดมคิกษา คือ

1. การเตรียมด้านสภาพแวดล้อม ได้แก่ การจัดเตรียมส่ืออุปกรณ์การสอนให้อยู่ใน 
ห้องแกปฏิบัติอย่างถาวร พร้อมที่จะนำมาใช้ทุกช่วงเวลา ตามความเหมาะสมของเน้ือหา

2. ด้านการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ การกำหนดเวลาสอนให้เพียงพอในการ 
ดำเนินตามขั้นตอนการสอน และการทำกิจกรรมการเรียนการลอนรายบุคคล

3. ด้านการประเมินผล ได้แก่ การกำหนดเวลาในการลอบทักษะการปฏิบัติผลงาน 
สร้างสรรค์รายบุคคลในแต่ละกระบวนการคิดเพิ่มขึ้น

ประเด็นที่ต้องปรับปรุงในการนำรูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์โปทดลองใช้และ 
การปรับปรุง มีดังน้ี
ตารางท่ี 59 การปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์

ข ั้น ต อ น ป ร ะ เด ็น ท ี่ต ้อ ง ป ร ับ ป ร ุง ก า ร ป ร ับ ป ร ุง

ข ั้น เ ต ร ีย ม ก า ร ด ้า น  

ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม

ก า ร เค ล ื่อ น ย ้า ย แ ล ะ ต ิด ต ั้ง ส ื่อ ก า ร ส อ น ใ น ห ้อ ง  

แ ก ป ฏ ิบ ้ต ิท ำ ใ ห ้เส ีย เว ล า ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม

ห ้อ ง แ ก ป ฏ ิบ ัต ิม ิล ื่อ ก า ร ส อ น ต ิด ต ั้ง อ ย ่า ง ถ า ว ร  

แ ล ะ ส า ม า ร ถ น ำ ม า ใ ช ้อ ย ่า ง ส ะ ด ว ก แ ล ะ ร ว ด เร ็ว

ข ั้น ด ำ เน ิน ก า ร ส อ น  

ด ้ า น ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร  

เร ีย น ก า ร ส อ น

ก า ร ใ ว ้ช ่ว ง เว ล า ใ น ก า ร ล อ น  5 0  น า ท ํ ไม ่ 

เห ม า ะ ส ม ก ับ ก า ร ส อ น น า ฏ ย ส ร ร ค ์ เพ ร า ะ  

ผ ู้เ ร ีย น ไ ม ่ส า ม า ร ถ แ ส ด ง ผ ล ง า น ค ร บ ท ุก ค น

ก ำ ห น ด เว ล า ใ น ก า ร ส อ น ไ ม ่ต ํ่า ก ว ่า  2  ค า บ  ห ร ือ  

1 0 0  น า ท ี

ข ั้น ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก ำ ห น ด เว ล า ใ ห ้น ัก ค ิก ษ า ค ิด ท ่า ร ำ ใ น ก า ร ส อ บ  

ก ร ะ บ ว น ก า ร ล ะ  2  น า ท ี ไ ม ่เห ม า ะ ส ม  เพ ร า ะ  

ผ ู้เ ร ีย น ย ัง ไ ม ่ม ิป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เพ ีย ง พ อ

เ พ ิ ่ ม ร ะ ย ะ เ ว ล า ใ น ก า ร ค ิ ด ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ท ่ า ร ำ  

ก ร ะ บ ว น ก า ร ล ะ  5  น า ท ี
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