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กรรัตน์ จิตตเกษม. การพัฒนารายวิชาสุนทรียะทางทัศนสิลป๋ สำหรับนักศึกษาระดับ 

ปริญญาตรีในวิทยาลัยครู. วิทยานิพนธ์ปรญญามหาบัณฑิต ภาควิชาจิลปจิกษา 
บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2539.

คณะกรรมการการจิกษาแห่งซาติ, ลำนักงาน. พระราซบัญถุ่)ติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542. 
สำนักงานคณะกรรมการการจิกษาแห่งชาติ สำนักนายกรัฐมนตรี, 2542.

เครือจิต ศรีบุณนาค และคณะ. สุนทรียภาพข'องรวิต. โครงการพัฒนาสือการจิกษาเพ่ือสํงเสรีม 
การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักจิกษาลถาบันราซภัฎภาคตะวันออกเฉียงหนือ. กรุงเทพฯ:
เธิร์ดเวฟเอ็ดดูแคช่ัน, 2542.

จงกล เฮงสุวรรณ. แนวโน้มหลักสูตรสิลปสิกษา ระดับปริญญาตรีของสถาบันราชภัฏ
ในทศวรรษหน้า. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาจิลปจิกษา บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2540.

จรูญศรี วีระวานิช. การสอนและการจัดการแสดง. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภา, 2526.
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นักศึกษาวิทยาลัยนาฎศึลป. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาอุดมจิกษา 
บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2542.

ชะลูดน่ิมเสมอ. องค์ประกอบสิลป๋. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์โทยวัฒนาพานิช,2542.
ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์. การวิจัยทางสิลปะ. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย, 2543.
ดิลก ดิลกานนท์. การรี!กทักษะการติดเพ่ีอส่งเสริมความติดสร้างสรรค์. วิทยานิพนธ์ 

ปริญญาการจิกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาหลักสูตร มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, 2533.

ธำรงดักด้ิ ธำรงดัเลิศฤทธ้ี. ทัศนะของผู้เฉียวชาญด้านการพัฒนาหลักสูตรและนักการศึกษา 
ด้านสิลปศึกษาเกี่ยวกับแนวโน้มของหลักสูตรติลปศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนด้น 
ในทรรศวรรษหน้า. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาค'วิชาจิลปจิกษา บัณฑิต 
วิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2540.

ธีรชัย เนตรถนอมดักด. การลังเคราะห์งานวิจัยเก่ียวกับความติดสร้างสรรค์ไนประเทศไทย.
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการประถมจิกษา บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2538.
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นฤมล ขันลัมฤทธ้ิ. การนำเสนอแนวทางการพัฒนาอาจารย์วิทยาลัยนาฏสิลป. วิทยานิพนธ์ 
ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาอุดมติกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,
2542.

นวลจิตต์ เซาวกีรติพงต์. การพัฒนารูปแบบการลัดการเรียนการสอนที่เน้นพักษะปฏิบัติคร ู
วิชา?พ. วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2535.

บันทพร ผ่องพุฒ. การสิกษาผลลัมฤทธทางการเรียนเรี่องลายไทยและความติดสร้างสรรค ์
เช้งสิลปะของนักเรียนชั้นมัธยมสิกษาปีที่ 6  ที่เรียนวิชาสิลปะไทย จากการสอนโดย 
ใช้ที่อแผ่นภาพโปร่งใสแบบช้อนภาพประกอบเทปเสิยง. วิทยานิพนธ์ปริญญาการ 
ติกษามหาบัณฑิต สาขา'วิชาติลปติกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร,
2540.

นิลวรรณ วรรณะลี. การประเมินหลักสูตรประกาศนึยบัตรนาฏสิลป๋ชั้นสูง สาขาวิชา
นาฏสิลป๋ไทย ของวิทยาลัยนาฏสิลป พุทธศักราช 2527. วิทยานิพนธ์ปริญญาการ 
ติกษามหาบัณฑิต วิชาเอกการอุดมติกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร,
2541.

บุญส่ง ขัยสิงห์กายานนท์. ลักษณะของงานสิลป๋. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต บัณฑิต 
วิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2532.

ปรวรรณ ดวงรัตน์. การสิกษาสภาพและบัญหาการเรียนการสอนสิลปะภาคปฏิบัต ิ
สาขาพัศนสิลป๋ ในสถาบันอุดมสิกษาเอกชน. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต 
ภาควิชาติลปติกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2541.

ประคอง กรรณสูต. สถิติเที่อการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2538.

ประพนธ์ พิสัยพันธ์. ผลของการรีเกการรับรู้เช้งสุนทรียะที่มิต่อความติดสร้างสรรค์ของ 
นักเรียนชั้นมัธยมสิกษาปีที่ 1 โรงเรียนมาแตร์เดอีวิทยาลัยกรุงเทพมหานคร.
วิทยานิพนธ์การติกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาการติกษา มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2541.

ประยุทธ สุวรรณศรี. ผลการใช้รูปแบบการสอนการติดนอกกรอบที่มิต่อการติดสร้างสรรค์ 
ทางวิทยาศาสตร์ของนักสิกษาช่างอุตสาหกรรมระดับประกาศนียบัตรวิชาช้พ.
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาการติกษา บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2540.
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ประสาร มาลากุลณ อยุธยา. ความคิดสร้างสรรค์: พรสวรรค์พี่พัฒนาได้ ปาฐกถาคร้ังท่ี 10 
เน่ืองในโอกาสฉลองอายุครบ 84 ปี ศาลตราจารย์ท่านผู้หญิงพูนทรัพย์นพวงค์ ณ อยุธยา, 
คณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2537.

ปรุงปรีดี ขาวปล้ืม. หัวหน้าโปรแกรมวิชานาฏคิลป็ไทย สถาบันราชภัฎบ้านสมเด็จเจ้าพระยา. 
สัมภาษณ์, 7 มีนาคม 2545.

ปุณรัตน์ทิชญ1ไพบูลย์ การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนในระดับประถมคิกษา. ใน
คู่มีอการ!เกประสบการณ์วิชา?พ ปีการคิกษา 2533. หน้า 80-85. หน่วยประลบการณ์ 
วิชาชีพ ฝ่ายวิชาการ คณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2533. (อัดสำเนา)

พจน์มาลย์สมรรคบุตร. แนวการคิดประดิษฐ์'ท่ารำเอ้ืง. ภาควิชานาฏคิลป็ คณะมนุษยศาสตร์ 
สถาบันราชภัฏอุดรธานี, 2538.

พรรณี ช เจนจิต. จิตวิทยาการเรียนการสอน. กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาการคิกษา 
คณะคิกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2528.

พัฒนานุสรณ์ สถาพร. การพัฒนารูปแบบการสอนเพี่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทาง 
วิทยาศาสตร์ส์าหรับนักเรียนมัธยม. วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต บัณฑิต 
วิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2532.

พาณี สีสวย. สุนทรียะของนาฏคิลป๋ไทย. ภาควิชานาฏคิลป็ คณะวิชามนุษยศาสตร์และ 
ลังคมศาสตร์วิทยาลัยครูธนบุรี, 2535.

พีระพงษ์กุลพิศาล. มโนภาพและการรับรู้ทางคิลปะ. ตำรา-เอกสารวิชาการฉบับที่19 
หน่วยคิกษานิเทศก์ กรมการปีกหัดครู. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การศาสนา, 2530. 

ไพฑูรย์ สินลารัตน์ การบรีหารจัดการอุดมคิกษา หลักและแนวทางตามแนวปฏิรูป.
รายงาน เสนอต่อสำนักงานคณะกรรมการคิกษาแห่งชาติ, 2542.

มะลิฉัตร เอ้ืออานันท์. การเรียนการสอนและประสบการณ์ด้านสุนทรียภาพและคิลป 
วิจารณ์. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2543.

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพท์คิลปะ อังกฤษ-ไทยฉบับราชบัณฑิตยสถาน.
กรุงเทพมหานคร: บริษัทเพ่ือนพิมพ์, 2530.

ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ. สถิติวิทยาทางการวิจัย. กรุงเทพมหานคร: สุวีรียสาสน์. 
2540.

วรพรรณ กีรานนท์. การวิเคราะห์หลักสูตรนาฏคิลป๋ ระด้บปรีญญาตรีของสถาบัน 
อุดมคิกษา. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาอุดมคิกษา บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2540.



242

วัชรินทร์ ฐิติอดิสัย. ทัศนคติต่อวิชาสิลปสิกษาของนักเรียนชั้นมัธยมสิกษาตอนต้นใน 
กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาคิลปสีกษา บัณฑิต 
วิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2530.

วิชัย วงษ์ใหญ่. ความคิดสร้างสรรค์: ศักยภาพท่ีเสริมสร้างและพัฒนาได้. วารสารวิชาการ 8 
(สิงหาคม 2541):23-25.

วิชา ถาวรคิริ. การพัฒนาความสีดสรางสรรค์โดยการใชัวิติทัศน์และกิจกรรมสรางสรรค์ 
แบบต่อเติมภาพ. วิทยานิพนธ์ปริญญาการสีกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีทาง 
การสีกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2540.

วิชาการ,กรม. ความติดสรางสรรค์ หลักการ ทฤษฎีการเรียนการสอน การวัดผล.
กรมวิชาการ กระทรวงสีกษาธิการ, 2539.

วิชาการ,กรม. หนังสิอเรียนสีลปสีกษา ศ 305-ศ306 สีลปะกับรว ิต ชั้นมัธยมสีกษาปีที่ 3.
กรุงเทพมหานคร: องค์การค้าคุรุสภา, 2536.

วิทย์ เท่ียงบูรณธรรม. พจนานุกรมอังกฤษไทย (ฉบับใหม่). กรุงเทพมหานคร: รวมสาสน์, 
2530.

วิรัตน์ พิชญไพบูลย์. การสร้างแบบทดสอบความถนัดเชิงคิลปะ เพ่ือพัฒนาเป็นแบบทดสอบ 
มาตรฐาน. ใน ลันติ คุณประเสริฐ และสมใจ สิทธิชัย (บรรณาธิการ), สิลปสิกษา-สีกษา 
สิลปะครุสิลป๋ 4. หน้า 69-80. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2535.

วิรัตน์ พิซญ'ไพบูลย์. คิลปะเป็นมูลฐานสำคัญ. วารสารครุศาสตร์ (กรกฎาคม -  กันยายน
2536): 1-12.

คิริเดช, สุชีวะ. ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายวิจัย คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. ลัมภาษณ์, 13 
กุมภาพันธ์ 2545.

คิลปากร, กรม. แผนแม่บทการอนุรักษ์สิบทอดพัฒนาสีลปวัฒนธรรมยามวิกฤต ิ
พ.ศ. 2542-2545. กรมคิลปากร กระทรวงสีกษาธิการ, 2542.

สมศักด้ิ ภู่วิภาดาวรรธน์ เทคนิคการส่งเสรีมความสีดสรางสรรค์. กรุงเทพมหานคร:
โรงพิมฬไทยวัฒนาพานิซ, 2542.

สิริชัยชาญ ฟักจำรูญ. การบรรยายพิเศษ เนี่องในการประชุมสัมมนาเพ่ีอจัดทำแผนแม่บท 
การจัดการสิกษาของสถาบันบัณฑิตพัฒนสีลป๋ ณ โรงแรมเวียงใต ้กรุงเทพมหานคร เม่ือ 
วันท่ี 3 สิงหาคม 2543.
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ภ าค ผ น ว ก  ก รายน าม ผ ู้เใรยวชาญ

1. ผู้เช่ียวชาญท่ีให้สัมภาษณ์เก่ียวกับวิธีลอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง 
นาฏคิลป็และข้อมูลพ้ืนฐานในการสร้างแบบวัดนาฏยสรรค์

2. ผู้เช่ียวชาญการตรวจสอบเคร่ืองมือในการวิจัย
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ร าย น าม ผ ู้เท ี่ย ว ช าญ

1. ผู้เท่ียวชาญท่ีให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับวิธึสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคดสร้างสรรค ์
ทางนาฏสิลป้และข้อมูลพื้นฐานในการสร้างแบบวัดนาฏยสรรค์
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4. ศาสตราจารย์ ดร. สุรพล วิรุฬรักษ์
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ติลปินแห่งชาติสาชาติลปะการแสดง 
ติลปินแห่งชาติสาชาติลปะการแสดง 
ประธานหลักสูตรติลปศาลตรดุษฎีบัณฑิต 
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วิทยาลัยนาฏพีลป สถาบันบัณฑิตพัฒนพีลป็
และสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล
ผู้เช่ียวชาญและอาจารย์พิเศษ
สถาบันราชกัฏส'วนสุบัน'ทา
ข้าราชการบำนาญ อาจารย์3 ระดับ 8
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มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
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อาจารย์สถาพร สนทอง

อาจารย์สาวิตร พงค์วัซร์

อาจารย์มานพ มีจำรัส 
อาจารย์สมภพ เพ็ญจันทร์

อาจารย์ดีริมงคล นาฏยกุล

อาจารย์รติวรรณ กัลยาณมิตร 
อาจารย์เวณิกา บุนนาค

ผู้เช่ียวชาญและอาจารย์พิเศษ สถาบัน
บัณฑิตฟัฒนดีลป๋ และมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร
หัวหน้าโปรแกรมวิชานาฏดีลป็
สถาบันราชกัฎภูเก็ต
ผู้กำกับลีลา ภัทราวดีเธียเตอร์
หัวหน้างานอนุรักษ์ สร้างสรรค์ และเผยแพร่
วิทยาลัยนาฏดีลปสุโขทัย
อาจารย์ประจำสาขาวิชานาฏยดีลป๋
มหาวิทยาลัยมหาสารคราม
อาจารย์ 3 ระดับ 8 วิทยาลัยนาฏดีลป
อาจารย์ 3 ระดับ 8 วิทยาลัยนาฏดีลป

2.3 ผู้ทรงคุณวุฒในการตรวจสอบคู่มี'อการตรวจให้คะแนนแบบวัดนาฏยสรรค์
อาจารย์สุภาวดี โพธิเวชกุล

อาจารย์นิลวรรณ ถมังรักษ์สัตว์

อาจารย์นฤมล ขันลัมฤทธ้ิ 
อาจารย์จินตนา สายทองคำ 
อาจารย์เกดีนี สุวรรณนุรักษ์ 
อาจารย์สุธัญญา ว่องไชยสิทธ้ิ 
ผู้ช่วยศาลตราจารย์อัจจิมา สวัสดีชีวิน

อาจารย์ปรุงปรีดี ขาวปล้ืม

อาจารย์กุลชไม สืบฟัก

หัวหน้าภาควิชานาฏดีลป็
คณะดีลปนาฏดุริยางค์
สถาบันบัณฑิตพัฒนดีลป๋
หัวหน้าภาควิชานาฏดีลป็สืกษา
คณะดีลปสืกษา
สถาบันบัณฑิตพัฒนดีลป๋
อาจารย์ 2 ระดับ 7 วิทยาลัยนาฏดีลป
อาจารย์ 2 ระดับ 7 วิทยาลัยนาฏดีลป
อาจารย์ 2 ระดับ 7 วิทยาลัยนาฏดีลป
อาจารย์ 2 ระดับ 7 วิทยาลัยนาฏดีลป
รองอธิการบดีฝ่ายดีลปวัฒนธรรม
สถาบันราชภัฏธนบุรี
หัวหน้าโปรแกรมวิชานาฏดีลป็ไทย
สถาบันราชภัฎบ้านลมเด็จเจ้าพระยา
อาจารย์ประจำโปรแกรมวิชานาฏดีลป็ไทย
สถาบันราชภัฏจันทรเกษม
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อาจารย์ศุลีพร ลังขมรรทร รองคณบดีฝ่ายติลปวัฒนธรรม
คณะติลปกรรมศาสตร์ 
สถาบันราชภํฎส'วนสุนัน'ทา

อาจารย์สมรัตน์ ทองแท้ นาฏติลปิน 6 สถาบัน'นาฏดุริยางคดีลป็
อาจารย์!,พโรจน์ ทองคำสุก นาฎดีลปีน 6 สถาบัน'นาฏดุริยางคดีลป๋

2.4 ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบรูปแบบการสอนและแผนการสอน
อาจารย์ปราณี สำราญ1วงคํ' ผู้เช่ียวชาญการลอนนาฏดีลป็ อาจารย์พิเศษ

วิทยาลัยนาฏติลป สถาบันบัณฑิตพัฒนติลป็ 
และสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล

รองศาลตราจารย์สาลี ปาลกะ1วงคํ’ ณ อยุธยา อาจารย์พิเศษมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒประลานมิตร 
เป็นท่ีปรึกษาของเวิร์ดคลับ

รองศาสตราจารย์สุมนมาลย์ น่ิมเนติพันธ์ ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินผลงานวิชาการสาขา
นาฏติลป๋ -ดนตรี ( ก.ค. ) ของ กรมติลปากร 
กรมพลสืกษา สำนักงานการประถมสืกษา 
แห่งชาติ สถาบันราซภัฎ 
และกรมสามัญสืกษา

อาจารย์รัตติยะ วิกลิตพงคํ’ ผู้เช่ียวชาญการลอนนาฏติลป็ อาจารย์พิเศษ
วิทยาลัยนาฏติลป สถาบันบัณฑิตพัฒนติลป็ 
และสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล

รองศาสตราจารย์ชมนาด กิจขันธ์ ท่ีปรึกษาคณะติลปกรรมศาสตร์
สถาบันราชภัฎสวนสุนันทา
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แน วค ิด  ทฤษ ฎ ี ม โน ท ัศน ์ซอ ง  
แนวค ิด  ท ฤษ ฎ ี

ห ล ัก ก ารแ ล ะข ั้น ต อ น ข อ งร ูป แ บ บ  
ก าร เร ีอ น ก ารส อ บ ทีพ ัฒ น าข ั้น

1. ความคิดสร้างสรรค์ทาง กระบวนการในการสร้างสรรค์งาน ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ คือ
นาฎคิลป็ คิลปะต้องอาลัยสิงกระตุ้น จากแนวคิด ความสามารถในการคิดประติษฐ์ท่ารำ

ความหมายและ วัสดุ ฯลฯ และความคิดสร้างสรรค์ซ่ึงเป็น และทักษะในการสร้างสรรค์ผลงานการ
ลักษณะของความคิด ผลจากการรับรู้ การจินตนาการ และ แสดงโดยอิสระ
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ ประสบการณ์ของผู้สร้างสรรค์งานคิลปะ การล่งเสริมผู้เรียนให้เกิดความคิด
( David Perkins, 1984 ; ความคิดสร้างสรรค์ท่ีก่อให้เกิดผล สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็และทักษะใน
ชะลูด นมเสมอ 1 2542 ; งานทางคิลปะ จิงไม่คำน์งถึงบุคสิกและ การปฎิปต ิผลงานสร้างสรรค์ทาง
อารี สุทธีพันธ์, 2532 ) ลักษณะในต้านพรสวรรค์ แต่เน้นท่ี นาฏคิลป็ไทย สามารถทำได้โดยวิธีการ

กระบวนการท่ีทำให้เกิดความคิด สอนท่ีเน้นให้ ผู้เรียนคิดและ'รกปฎิปติ
สร้างสรรค์และผลผสิตจากความคิด โดยใช้กระบวนการและ กิจกรรมการ
สร้างสรรค์โดยเป็นผลมาจากการเรียน 
การสอนและการธีเกหัดจนเกิดทักษะ

เรียนการสอนอย่างอิสระ

2. วิธีสอนท่ีเก่ียวข้องกับการ วิธีสอนนาฏคิลป็ไทยใช้หลักการประติษฐ์ กระบวนการหน่ึงในการประติษฐ์ท่ารำคือ
ประติษ^ท่ารำท้ังในประเทศ ท,ารำจากแม ่ท,าและท,าเซึ่อมของ การเช่ือมโยงลลาท่ารำ
และต่างประเทศ นาฏคิลป็ไทย โดยนำท่าเหล่าน้ีมา
( เฉลย ศุขวณิช และสถาพร ประดษฐํให้ลอดคล้องกับรูปแบบ และ
สนทอง อ้างถึงใน พจน์มาลย์ ประ๓ ทของชุดการแสดงท่ีจะสร้างสรรค์
สมรรคบุตร, 2538 ; วิธีการสอนในต่างประเทศใช้เน้นการ 1 . การสอนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้หลักการ
Charles Sturt University 1 คิดและการปฎิบ้ติด้วยวิธีสอนหลายรูป ประติษธ์ท่ารำ
http ://hsc. CSU. edu. au/da ก แบบ เซ่น การอก ิปราย การทำกิจกรรม 2. ใช้ว ิธ ีการลอนท ี่เปิดโอกาสให้
ce/course/2unite/coreomp การลังเกต การใช้สือกระตุ้น และการใช้ ผู้เรียนคิด และทำกิจกรรมอย่างอิสระ
; BCMinistry of Education จินตนาการ ท่ีสำค ัญ คือ ให้ผู้เรียนได้ ระหว่างการเรียนการสอน
,http//www.bced.gov.bc.c ออกแสดงและนำเสนอผลงานสร้างสรรค์ 3. ให้ผู้เรียนนำเสนอผลงานสร้างสรรค์
a/irp/fak7/da7cc.htm ) ของตนเอง เป้าหมายสูงสุดของการสอน 

คือ แนวคิดและ ผลงาน'ท่ีสมบุรณ์แบบ 
จากกระบวนการคิดผลงานทางนาฏคิลป็ 
โดยอิสระ

ทางนาฏคิลป้ไทยอย่างอิสระ

http://www.bced.gov.bc.c
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หลักการและขนตอนของรูปแบบ 
การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น

3. การจัดหลักสูตรและวิธี จ ุดมุ่งหมายในการจัดหลักสูตรการสอน เป็นการเรียนการสอนปฏิบัต ิท ี่เน ้นให้

การสอนด้าน'นาฏคิลป็ นาฏคิลป็ คือการพัฒนาผู้เรียนทั้งด้าน ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทั้ง 3 ด้าน ได้แก่

( Bloom 1 1964 ะ ความรู้ ทักษะ และเจตคติ จุดมุ่งหมาย 1. การคิดสร้างสรรค์

Subchapter School 1 http:// ด้านความรู้หรือพุทธิปัญญา คือการ 2. การตระหนักรู้ในรูปแบบการ

www.Ecisd.org/ พ ัฒ น า ผ ู้เร ีย น ใ ห ้เก ิด ท ัก ษ ะใ น ก า ร เคลื่อนไหวที่เป็นลักษณะของตนเอง

tech/TEKS/CH117002htm คิดวิเคราะห์ ทันจะนำไปส่ความคิด อย่างมีสุนทรียภาพ

; Ryerson Polytechnic สร้างสรรค์ จุดมุ่งหมายด้านทักษะ คือ 3. ทักษะการปฏิบัติ เป็นจุดมุ่งหมาย

University,http://www.ryer การพ ัฒ นาท ักษะการปฏ ิบ ัต ิจนถ ึงข ั้น หลักในการพัฒนาทักษะการปฏิบัติ

son. ca/progra m/da nee. 

html ; Allan Hancock 

College,http://www.pcpa. 

org/CTRAIN.html )

สามารถสร้างสรรค ์การแสดงนาฏคิลป ั 

ไทย และจุดมุ่งหมายด้าน เจตคติคือ 

ก า ร พ ัฒ น า ก า ร ร ับ ร ู้ใ น ค ุณ ค 'าด ้าน  

สุนทรียภาพทางนาฏคิลป้

การจ ัดหลักส ูตรการเร ียนการสอน 

นาฏคิลปัต้องสามารถพัฒนาทฤษฎีด้าน 

นาฏคิลป็ การละคร ดนตรี และหลักการ 

ท างส ุน ท ร ีย ะให ้ม ีค วามล ัมพ ัน ธ ์สอด  

คล้องกัน โดยจัดการเรียนการสอน 

ทฤษฎีให้สอดแทรกอยู่ในการปฏิบัติ

ผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็

มุ่งเน้นการเรียนการสอนทีเ่ปิดโอกาสให้ 

ผ ู้เร ียน ค ืกษ าเร ียน ร ู้เก ี่ย วก ับป ระว ัต ิ 

ความเป็น่มา ประ๓ ทและรูปแบบของ 

การแสดง รวมทั้งองค์ประกอบทาง 

สุนทรียะของการแสดงท่ีปีกปฏิบัติ

4. ทฤษฎีและรูปแบบการ การสอนเน้นการตระหนักรู้ในตนเอง 1. การจัดการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นการ

เรียนการสอนทีเ่กี่ยวข้องกับ โด ย ก ารใ ห ้ท ำก ิจ ก รรม แ ล ะฝ ึก ก าร สอนปฏิบัติไปพร้อม ๆ กับการปีก

ส่งเสรีมความคิดสร้างสรรค์ เคล ื่อนไหวร่างกายทุกส่วนอย่างอ ิสระ กระบวนการคิดสร้างสรรค์

ทางนาฏคิลป็ ปีกการคิดสร้างสรรค์ท่าการเคลื่อนไหว 2. การสอนโดยใช้ลื่งเร้าต่างๆ เพื่อให้

4.1 การเรียนการสอน โดยทันที หรือกำหนดเวลาทั้งระยะลัน เกิดการตระหนักและแนวคิด

นาฏยสรรค์ ( Georgette และระยะยาว การทำกิจกรรมเดี่ยว และ 3. การปีกการคิดประดิษฐ์ท่ารำโดย

Scheer, 1994 ; ก ิจกรรมกล ุ่มในล ักษณ ะการประสาน กำหนดเวลา

Peddy Schwartz, ความคิดสร้างสรรค ์ท ่าเคลื่อนไหวจาก 4. การทำกิจกรรมกลุ่ม ปีกการเป็นผู้นำ
http://wwwumi.com/pqdw การคิดรายบุคคลไปสู,การคิดท ี่เป ็นเอก แ ล ะ ก า ร ป ร ะ ส า น ค ว า ม ค ิด ใ น ก า ร

epTs=:966866 ) ภาพของกลุ่ม ประดิษฐ์ท่ารำให้เป็นเอกภาพ

http://www.Ecisd.org/
http://www.ryer
http://www.pcpa
http://wwwumi.com/pqdw
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หลักการและขนตอนของรปแบบ
a ~ ”  «*■การเรอนการสอนทพัฒนาขบ

4.2 การสอนโดยใช้ ก า ร ฝึ กให ้ผ ู ้ เ ร ียนใช ้จนตภาพจาก การสร้างบรรยากาศระหว่างผู้สอนและ

หลักการจินตภาพ ประลบการณ์ที่ลังสมมา โดยผู้สอน ผู้เร ียนท ี่เอ ื้อต ่อการค ิดประดิษ^ผลงาน

( Franklin, 1996 ) สร้างแรงจูงใจ สนับสนุน และกระตุ้นให้ 

ผู้เรียนได้แสดงออก

สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ไทย

5. บรรยากาศและ 1. ม่งเน้นการเรียนการลอน'ที่มีค'วามเป็นบรรยากาศการเร ียนการสอนท

องค์ประกอบการเรียนการ ล,งเสร ีมส ุนทร ียภาพและความค ิด กันเอง และการยอมรับทังจาก

ลอนที่ส่ง เสรีมสุนทรียภาพ สร้างสรรค์ ควรเป็นบรรยากาศที่มีความ ผู้สอนและผู้เรียน

และความคิดสร้างสรรค์ เป็นกันเองระหว่างผู้เรียนและผู้ลอน เพ่ือ 2. เน้นบรรยากาศท่ีกระตุ้นให้เกิดการ

( สมคักดิ้ ภู่วิภาดาวรรธ์ 1 ให้เกิดการผ่อนคลาย และสามารถแสดง คิด การลังเกต และการปฏิบ้ต๊

2542: Franklin, 1996) ออกได้อย่างเต็มความสามารถ โดยให้ 3. การใช้สือกระตุ้น เพื่อก่อให้เกิด

ความสำคัญกับองค์ประกอบหลัก 3 อารมณ์ จินตภาพ และความคิด

ประการ คือ บรรยากาศด้านกายภาพ 

เกี่ยวกับการจัดสภาพแวดล้อมการเรียน 

การสอน บรรยากาศด้านสมอง เกี่ยวกับ 

ก า ร ส ' ง เ ส ร ี ม ให ้ใ ช ้ ' ค ว า ม ค ิด แ ล ะ  

บรรยากาศด้านอารมณ์ ใน'ขณะ'ท่ีครูช้วย 

ส่งเสรีมและสนับลนุนแทนการปิดกั้นทั้ง 

ความคิดและการแสดงออกของผู้เรียน

สร้างสรรค์

6. การประเมินผล การประเมินด้านความคิดสร้างสรรค์ทาง 1. ประเมินด้านกระบวนการโดยการ

5.1 การประเมินด้าน นาฏคิลป็ และ'ทักษะ'ในการปฎิบ้ตผิลงาน ลังเกตระหว่างการเรียนการสอน และ

ความคิดสร้างสรรค์ สร้างสรรค์ทางนาฏคืลป็ไทย มีวิธีการ ทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็

( Torrance,1966 1 1993 ประเมิน 3 ด้าน คือด้านกระบวนการ หลังการสอน

; Besemer and Treffinger ด้านเนื้อหา และผลผลิต 2. ประเมินด้านเนื้อหาจากการอภปราย

1981 ) ด้านกระบวนการมี ได้แก่ กระบวนการ การ'รกปฎิปติ และการ'ทดสอบปฎิบติ

คิดสร้างสรรค์ การแสดง และลักษณะ 

ของผลงาน

หลังเรียน
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แนวคด ทฤษฎี มโนทัศน์ของ 
นบวคิด ทฤษฎี

หลักการและขั้นตอนของรูปแบบ 
การเรียนการสอนที่ทัฒนาขึ้น

ด้านผลผลต เป็นการประเมินผลงาน 

ส ร ้ า ง ส ร ร ค ' ’ท ี ่ แ ส ด ง ก ง ค ว า ม ม ิ  

ส ุนทรียภาพและความค ิดสร ้างสรรค ์ 

ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียน ในด้านความ 

แปลกใหม่ ด้านการแก้ปัญหาอย่าง 

สมเหตุลมผล มิคุณค่าในแง่ต่างๆ และ 

และด ้านความประณ ีตละเอ ียดลออ 

สมบูรณ์แบบ โดยดูจาก'ฝิมิอและความ 

ชำนาญ

3. ประเมินผลผลิตจากทักษะในการ 

แสดงผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ 

ไทยที่ม ิกระบวนการคิดท ี่แปลกใหม่ 

และ มิคุณค่าด้านนาฏคิลป็ไทย

5.2 การประเมินทักษะ การประเมินและวัดผลการเรียน เครื่องมือในการประเมิน

ปฎิป้ตทางนาฏคิลป็ การสอนนาฏคิลป็ โดยใช้เทคนิคการ 1. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์

( http://www.sasked.gov. ประเมินหลายรูปแบบ เซ่น การสัง่เกต ทางนาฏคิลป็

sk.ca/docs/artsed/ dance แบบทดสอบ การปฏิบ้ตการ ประเมิน 2. แบบสังเกตพฤตํกรรมผู้เรียน

102030/dancevastud.html ผู้เรียนเป็นรายบุคคลและกลุ่ม การ 3. แบบประเมินทักษะปฏิบ้ตผลงาน

; National Assessment 

of Education Progress, 

http://nces.ed.gov/pubs9 

8/98459. html )

ประเมินโดยเพื่อนและตนเอง สร้างสรรค์รายบุคคล

4. แบบประเมิน'ทักษะปฏิบัติผลงาน

สร้างสรรค์เป็นกลุ่ม

http://www.sasked.gov
http://nces.ed.gov/pubs9
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คู่มือการฬรูปแบบการเรียนการสอนนาฏ
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คู,ม ือ ก าร ใช ้ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น น าฏ อ ส ร รค ์ท ี่ส ่ง เส ร ีม ค ว าม ค ิด  
ส ร ้างส ร รค ์ท างน าฏ ค ิล ป ๋ข อ งผ ู้เร ีย น ว ิช าน าฏ ค ิล ป ้ไท ย ใน ส ถ าบ น อ ุด ม ค ิก ษ า

คำนำ
คู,มือฉบับนี้จัดทำขึ้นเพื่อชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับขั้นตอนและวิธีการในการนำ 

รูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียน 
วิซานาฏคิลป็ไทยในสถาบันอุดมคิกษานี้ไปใช้ เพื่อให้ผู้ลอนมีความเช้าใจในกระบวนการ

เรียนการสอนและสามารถนำกิจกรรมต่างๆใปประยุกต์ใช้ต่อไป

จุดมุ่งหมายข'องรูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์
รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ของ 

ผู้เรียนวิชานาฏคิลป๋ไทยในสถาบันอุดมคิกษา มืจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาบักคิกษาสาขา

นาฏคิลป๋ไทยในด้านต่างๆ ตังนี้

1. ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป ๋ ได้แก่ ความลามารถในการคิดประดิษฐ์ 
ท่ารำด้วยตนเอง

2 ท ักษะการปฏ ิบ ัต ิผลงานสรางสรรค ์ทางนาฏคิลป ๋ไทย ได้แก่ ความลามารถใน 
การรำหรือการแสดงผลงานที่แสดงถึงความชำนาญจากการแกฝนทั้งด้านการคิดสร้างสรรค ์
และการปฏิบัติอันนำไปส่การสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏคิลป๋ไทยที่สวยงามและ แปลกใหม่

ล ักษณะเด ่นของรูปแบบการเร ียนการสอนนาฏยสรรค ์
รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ของ 

ผู้เรียนวิชานาฏคิลป๋ไทยในสถาบันอุดมคิกษามืลักษณะเด่น ตังนี้

1. เป็นวิธีการลอนปฏิบัติที่เน้นการบูรณาการกระบวนการเรียนรู้ภาคทฤษฎีเกี่ยวกับ 
หลักการ และรูปแบบของนาฏคิลป็ไทยมาสอดแทรกในระหว่างการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้ 
เรียนได้เรียนรู้ควบคู่กับแกปฏิบัติจริงทำให้เกิดการเรียนรู้ทั้งด้านความรู้ ทักษะและเจตคติ

2. ส่งเสริมให้น้กคิกษาแสดงความคิดเห็นวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และคิดสร้างสรรค ์
ทั้งจากการแสดงออก และการทำแบบแกหัด
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3. กระตุ้นให้นักคิกษามีความกระตือรีอร้น และเช่ือม่ันในตนเอง ด้วยการเปิดโอกาสให้ 
นักคิกษาคิดสร้างสรรค์ท่ารำด้วยตนเองและแสดงออกอย่างอิสระ

4. เน้นการเรียนการสอนปฏิบัติตามแบบควบคู่กับการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดย 
การนำความรู้ในส่ิงท่ีเรียนมาใช้ในการประดิษฐ์ท่ารำ

แนวคิดพ๋ีนฐานและหลักการสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริม 
ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋

แนวคิดพ้ืนฐานและหลักการสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ท่ีสร้างข้ึน 
นำมาจากแนวคิด ทฤษฏีเก่ียวกับลักษณะผู้มีความคิดสร้างสรรค์ทางคิลปะ หลักสูตรการเรียน 
การสอนนาฏคิลป็วิธีสอนนาฏคิลป็ไทย รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ บรรยากาศการ 
เรียนการสอนท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ การวัดทักษะการปฏิบัติและความคิดสร้างสรรค์ 
ตลอดจนผลการวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

การนำรูปแบบการเรียนการสอนนาฏอสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋
ไ ป ใ ช ้

1 ข้ันเตรียมการ ผู้ลอนดำเนินการเตรียมการท่ีครอบคลุมปัจจัยนำเข้าของระบบการ 
เรียนการสอน ได้แก่ จุดประสงค์ของการเรียนการสอน การเตรียมผู้สอน และผู้เรียน ดังต่อไปน้ี 

1.1 จุดประสงค์ของการเรียนการสอน
1) คิกษาและวิเคราะห์จุดมุ่งหมายของรายวิชา โดยคิกษาจากคำอธิบายราย 

วิชาท่ีปรากฏในหลักสูตรการคิกษา
2) กำหนดจุดประสงค์รายวิชา โดยจัดลำดับความสำคัญของจุดประสงค์ราย 

วิชาให้ครอบคลุมรายละเอียดของเน้ือหาวิชา และส่ิงท่ีต้องการให้นักคิกษาเกิดการพัฒนา ท้ัง 
ด้านทักษะการปฏิบัติตามเน้ือหา ด้านความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ และทักษะการปฏิบัติ 
ผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็

3) จัดทำเกณฑ์การประเมินผลท่ีมีความลอดคล้องกับจุดประสงค์รายวิชา และ 
จุดประสงค์ในการพัฒนานักคิกษา

4) คิกษาและวิเคราะห์คำอธิบายรายวิชา เพ่ือจัดแบ่งเน้ือหาและกำหนดเวลา 
ในการสอนเพ่ือให้ลอดคล้องกับจุดประสงค์รายวิชา
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1.2 ผู้สอน
1) จัดทำเค้าโครงรายวิชาท่ีลมบูรณ์ ซ่ึงประกอบด้วยคำอธิบายรายวิชา 

วัตถุประสงค์ เน้ือหาวิชา สัดส่วนการให้คะแนน และวิธีการประเมินผล
2) จัดทำแผนการสอน ซ่ึงมีรายละเอียดเก่ียวกับสาระสำคัญ จุดมุ่งหมาย 

เน้ือหาสาระ วิธีการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน การวัดและการประเมินผล 
ให้มีความสัมพันธ์ลอดคล้องสัมพันธ์กับหลักการ และจุดประสงค์ของรูปแบบการเรียนการ 
สอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ โดยจัดทำแผนการสอนให้ครบ 
ตามเน้ือหาและจำนวนคาบเวลาเรียนท่ีกำหนดไว้

3) จัดเตรียมอุปกรณ์ท่ีให้ประกอบการเรียนการสอนและกิจกรรมต่างๆตามท่ี 
ได้กำหนดไว้ในแผนการสอน

4) จัดประชุมคณะผู้สอน แจกเอกสารและช้ีแจงรายละเอียดของรูปแบบ 
การเรียนการสอนนาฏยสรรค์ คู่มือการให้รูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์และแผนการ 
สอน พร้อมท้ังตารางเวลาในการดำเนินการสอน รายช่ึอผู้สอนตามเน้ือหาท่ีกำหนด ชักห้อม 
เพ่ือสร้างความเข้าใจถึงความแตกต่างระหว่างรูปแบบการเรียนการลอนนาฏยสรรค์กับการ 
สอนปฏิบ้ติในรูปแบบเดิม

1.3 ผู้เรียน ผู้ลอนเตรียมความพร้อมของผู้เรียนก่อนการดำเนินการสอนโดย
1) ให้ความรู้ผู้เรียนเก่ียวกับ หลักการ วัตถุประสงค์ และวิธีการเรียนการ 

สอนนาฏยสรรค์ โดยเน้นว่าการเรียนการสอนโดยวิธีน้ืจะช่วยพัฒนานักคืกษาในด้านการคิด 
วิเคราะห์ และการคิดสร้างสรรค์ ควบคู่กับการพัฒนาทักษะการปฎิบ้ติ นักคืกษาจะได้ทำ 
กิจกรรมต่าง  ๆท่ีเป็นการ้รกคิดประดิษฐ์ท่ารำท้ังเป็นรายบุคคล และเป็นกลุ่มซ่ึงเป็นการคิด 
ประดิษฐ์ท่ารำด้วยคัวนักคืกษ■ าเอง จะทำให้นักคืกษาเกิดความภาคภูมิใจใน ผลงานอันเกิด 
จากการคิดสร้างสรรค์และการแสดงของตนเอง รวมท้ังในการเรียนการสอนแต่ละคร้ัง
นักคืกษาจะได้รับการประเมินผลย้อนกลับจากผู้สอน เพ่ือน และการประเมินตนเอง

2) แนะนำวิธีการปฏิบ้ติคัวของผู้เรียน เพื่อให้สอดคล้องกับวิธีการเรียนการ 
สอนนาฎยสรรค์ คือ เปลี่ยนบทบาทจากการเรียนโดยการเป็นผู้ฟัง และผู้ปฎิปติตามแบบคร ู
อย่างเดียว เป็นผู้นำเสนอความคิดเห็น ผู้ร่วมสนทนา และเป็นผู้นำในการประดิษฐ์ท่ารำด้วย 
ตนเอง โดยไม่ต้องกลัวผิดพลาด เนื่องจากในการทำกิจกรรมเกี่ยวกับการประดิษฐ์ท่ารำครูจะ 
เปลี่ยนบทบาทเป็นเพียงผู้คอยให้คำแนะนำแทนการเป็นผู้นำหรือผู้ควบคุม ดังนั้นนักคืกษา



264

สามารถแสดงออกอย่างเต็มท่ีในการทำกิจกรรมท้ังรายบุคคลและกิจกรรมกลุ่ม การคิดท่ารำ
จากการจินตนาการจากส่ิงต่าง  ๆ รอบตัว การสังเกตและรองนำมาปฏิบัติด้วยท่าทางนาฏคิลป็ 
ไทย รวมท้ังเปล่ียนทัศนคติจากการเป็นผู้ตามเป็นท้ังผู้นำและผู้ตามในการประดิษฐ์ท่ารำ

3) ช้ีแจงความคาดหวังท่ีผู้ลอนต้องการให้ผู้เรียนบรรลุ จากการใช้รูปแบบการ 
เรียนการลอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ของผู้เรียนวิชานาฏคิลป๋ 
ไทยในสถาบันอุดมคิกษา

4) ช้ีแจงแนวรายละเอียดของการประเมินผลการเรียน วิธีการประเมินผลและ
สัดส่วนการให้คะแนน โดยเน้นว่าระตับคะแนนท่ีนักคิกษาจะได้รับไม่สำคัญเท่ากับความรู้ท่ี
นักคิกษาจะได้เรียนรู้จากการเรียนการสอนนาฏยสรรค์น้ี เพราะนักคิกษาลามารถนำความรู้
และทักษะจากการแกการประดิษฐ์ท่ารำไปใช้ในวิชาชีพต่อไปได้

1.4 สภาพแวดล้อม
1) ผู้ลอนติดต่อฝ่ายวิชาการเพื่อขอห้องแกปฏิบัติตามช่วงเวลที่กำหนดไวิใน 

แผนการสอน โดยเลือกห้องที่มีฃนาดกว้างเพียงพอทีนั่กคิกษาจะแกปฏิบัติและทำกิจกรรมใน 
การประดิษฐ์ท่ารำเป็นกลุ่ม มีกระจกอย่างน้อยหนึ่งด้าน เพื่อให้นักคิกษาได้มีโอกาสเห็น 
อิริยาบถ ท่าทางการรำของผู้ลอน และผู้เรียนเองในระหว่างการเรียนการสอนและการทำ 
กิจกรรม นอกจากนี้ควรเป็นห้องที่มีสื่อการเรียนการสอน เช่น โทรทัศน์ วีดี'ทัศน์ กระดาน

( White broad ) หรือสามารถเคล่ือนย้ายอุปกรณ์และส่ือต่าง  ๆมาใช้ประกอบการเรียนการลอน 
ได้สะดวก

2) จัดเตรียมอุปกรณ์ และส่ือการสอนต่างๆท่ีจำเป็นและเหมาะสมในการจัด 
กิจกรรมต่าง  ๆ ท้ังของจริงและของจำลองตามท่ีกำหนดไว้ในแผนการลอนแต่ละแผน เพ่ือนำมา 
ใช้เป็นส่ิงเร้าในการสร้างจินตภาพและจินตนาการของผู้เรียนระหว่างการแกคิดประดิษฐ์ท่ารำ

3) จัดเตรียมแหล่งการเรียนรู้นอกห้องเรียน เช่น รายการการแสดงนาฏคิลป็
ณ โรงละครแห่งชาติ หรีอท่ีอ่ืนๆ  ท่ีจะมีช้ีนระหว่างภาคเรียน การขอความร่วมมือจากคิลปิน 
และ ผู้เช่ียวซาญท่ีมีความรู้ด้านนาฏคิลป็ไทย หรือผู้ท่ีเคยรับบทเป็นตัวละครเร่ืองต่าง  ๆซ่ึง
ยินดีให้ความรู้เพ่ิมเติมแก่นักคิกษา จัดทำรายซ่ือบุคคลเหล่าน้ัน พร้อมท้ังสถานท่ีที,สะดวกใน 
การติดต่อเพ่ือแจกให้นักคิกษา
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2. ข้ันดำเนินการสอน
ในข้ันน้ืเป็นการดำเนินการเรียนการสอนตามเน้ือหาวิชาท่ีกำหนด โดยใช้วิธีการสอน 

ปฏิบัติ และการสอนนาฏยสรรค์ ตามหลักการท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนคิกษ เๆรียนรู้เก่ียวกับ รูป 
แบบการแสดง และองค์ประกอบทางสุนทรียะของนาฏคิลป็ไทย ด้วยการแสดงความคิดเห็นการ 
ลังเกตลีลาท่ารำท้ังภายในข้ันเรียนและภายนอกข้ันเรียน เพ่ือนำมาวิเคราะห์เปรียบเทียบ หลัง 
จากการแกปฏิบัติแต่ละเน้ือหา การให้ทำกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรคํในการ 
ประดิษฐ์ท่ารำพร้อมท้ังการแกปฏิบัติ ดังรายละเอียดต่อใปน้ื

2.1 วิธ ีการสอน ใช้'เทคนิคท่ีหลากหลายให้ครอบคลุมการสอนโดยวิธีการแกปฏิบัติ 
ตามแบบหรือเน้ือหาบทเรียน และกระบวนการเรียนการลอนนาฏยสรรค์ซ่ึงประกอบด้วย

1) การลอนทักษะการปฏิบัติ เป็นวิธีการสอนหลักท่ีผู้สอนนำมาใช้สอนตาม 
เน้ือหาท่ีกำหนดในหลักสูตร ท้ังในส่วนท่ีผู้สอนเป็นผู้นำในการดำเนินการ ได้แก่ การต่อท่ารำ 
การทบทวนท่ารำท่ีต่อ และในส่วนท่ีผู้เรียนเป็นผู้นำในการดำเนินการ ได้แก่ การแกประดิษฐ์ 
ท่ารำ และการนำเสนอผลงานเชิงสร้างสรรค์

2) การอภิปราย เป็นวิธีการสอนที่นำมาใช้ในขั้นตอนการนำเช้าส่เนื้อหา และ 
ขั้นตอนแกการลังเกตและการวิเคราะห์ ซึ่งผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันดำเนินการโดยผู้ลอนอาจ 
เป็นผู้ตั้งประเด็นในการอภิปรายหรือผู้เรียนนำเสนอก็ได้ นอกจากนื้ยังนำมาใช้ในการทำกิจกรรม 
เป็นกลุ่ม โดยผู้สอนกำหนดโจทยํให้ แล้วแต่ละกลุ่มจะร่วมกันอภิปรายเพื่อให้ได้แนวคิดหรือ 
ความคิดรวบยอดในการประดิษฐ์ท่ารำตามที่โจทย์กำหนด

3) การสอนโดยใช้ส่ิงเร้าต่าง  ๆ เพ่ือให้เกิดการตระหนักและแนวคิดในการ 
ประดิษฐ์ท่ารำ เป็นวิธีสอนโดยครูให้ส่ิงเร้านักคิกษาดูแล้วใช้ส่ิงเร้าเหล่าน้ันสร้างจินตภาพหรือ 
จินตนาการเป็นท่ารำ โดยครูไม่ใช้คำพูดช้ีนำ เช่น เลียงดนตรี รูปภาพ แจกันดอกไม้ เป็นต้น

4) การทำกิจกรรมเก่ียวกับการประดิษฐ์ท่ารำท้ังรายบุคคลและกลุ่ม เป็น
วิธีลอนท่ีครูเปล่ียนบทบาทจากการเป็นผู้นำหรือเป็นต้นแบบ มาให้ผู้เรียนเป็นผู้อยากแสดงออก 
หรือคิดสร้างสรรค์ท่ารำด้วยตนเองโดยการทำกิจกรรมต่างๆ

5) การทำกิจกรรมกลุ่ม แกการเป็นผู้นำในการประดิษฐ์ท่ารำ การหาจุดร่วมของ 
ความคิดจากการระดมสมอง เป็นวิธีการแกทักษะโดยครูกำหนดแนวคิดหรือโจทย์ แล้วให้ผู้เรียน 
ร่วมกันประดิษฐ์ท่ารำภายใต้แนวคิดเดียวกันอย่างไรก็ตามมีการหมุนเวียนกันมาเป็นผู้นำในการ 
ประดิษฐ์ท่ารำตามความคิดและลีลาท่ารำของแต่ละคนในลักษณะการเป็นท้ังผู้นำและผู้ตาม
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6) แกการสังเกตลีลาการรำ จุดเด่น จุดด้อยของการแสดง ท้ังภายในและ 
ภายนอกช้ันเรียน เป็นวิธีการสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนได่แกการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยการมอบหมาย 
ให้ไปชมการแสดงบนเวที ไปสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญเก่ียวกับเทคนิคเฉพาะในการรำหรือต่อท่ารำ 
จากคิลปินท่ีมีความเช่ียวชาญ

7) รีเกการใช้จินตภาพ จินตนาการในการคิดประดิษฐ์ท่ารำจากการดัดแปลง 
การเช่ือมโยงหรือคิดท่าใหม่ เป็นวิธีการสอนทักษะการคิดสร้างสรรค์ท่ารำ โดยพาผู้เรียนไปนอก 
ช้ันเรียน เซ่น บริเวณภายใน และรอบๆ  โบสถ์ สนามหญ้า เป็นต้น แล้วให้ผู้เรียนคิดประดิษฐ์ 
ท่ารำโดยใช้กระบวนการต่าง  ๆช่ึงผู้เรียนบอกแนวคิดและแรงจูงใจในการประดิษฐ์ท่ารำน้ัน  ๆ
ก่อนการแสดง

2.2 ข้ันตอนการสอน การเรียนการสอนแบ่งออกเป็น 5 ช้ันตอน คือ
ข้ันท่ี 1 ข้ันนำเข้าสู่เน้ือหา ดำเนินการด้วยวิธีต่าง  ๆคือ

1. ผู้สอนช้ีแจง จุดประสงค์ เน้ือหาหลักในการเรียนการสอน
2. ให้ผู้เรียนอภิปรายประวัติท่ีมาของชุดการแสดง
3. การทบทวนบทเรียนเดิม
4. การทำกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับเน้ือหาท่ีจะเรียนสันๅ

ตัวอย่างกิจกรรมการนำเข้าสู่เนื้อหาเร่ืองการแนะนำตนเอง

กิจกรรมน้ืมีจุดมุ่งหมายให้นักคิกษานำภาษาท่าทางนาฏคิลป็ไทยมาใช้ในการแนะนำตนเอง 
ซ่ึงเป็นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค‘ในการประดิษฐ์ท่ารำด้วยกระบวนการเช่ือมโยงสัมพันธ์ลีลาท่ารำ

1 . ผู้สอนให้นักคืกษาแบ่งกลุ่มๆละ 5 คนจำนวน6 กลุ่ม แต่ละกลุ่มคิดวิธีแนะนำตนเอง 
ในลักษณะท่ีน่าสนใจ ดังน้ี

1.1 แนะนำตัวในลักษณะการแต่งเป็นคำกลอน หรือร้อยแก้วก็ได้ แต่ต้องแนะนำให้รู้จัก 
ช่ือ และลักษณะเด่นของสมาชิกในกลุ่มท้ังหมด

1.2 ให้นำท่าทางนาฏคิลป็ไทยมาใช้ในการนำเสนอ กำหนดเวลาในการระดมสมอง 
และคิดท่ารำ 10 นาที

2. เม่ือครบเวลาท่ีกำหนด ให้ออกมาแนะนำหน้าช้ันทีละกลุ่ม โดยผู้สอนให้นักคิกษาทุกคน 
ลังเกตการนำเสนอของทุกกลุ่ม และลงคะแนนว่ากลุ่มไหนแนะนำตัวด้วยลีลาท่ีน่าสนใจท่ีสุด

จากน้ันผู้สอนจึงนำเข้าบทเรียนว่า การท่ีนักคิกษานำภาษาท่าทางนาฏคิลป็มาเช่ือมโยง 
ต่อเน่ืองกันโดยใช้ลีลาท่าเช่ือม ทำให้เกิดท่ารำหรือการแสดงในรูปแบบใหม่ซ่ึงเป็นกระบวนการหน่ึง 
ในการประดิษฐ์ท่ารำ
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ข้ันท่ี 2 ขั้นโ!กปฏิบ้ติ เป็นการเกปฏิบัติเน้ือหาตามบทเรียน แบ่งออกเป็น
1. การต่อท่ารำด้วยการเลียนแบบ หรือปฏิบัติตามแบบครู
2. การอธิบายนาฏยค์พท์ระหว่างการต่อท่ารำ และแก้ไขข้อบกพร่องโดยการจับ 

ท่ารำให้ผู้เรียน
3. การทบทวนท่ารำท่ีต่อ หลังจากการต่อท่ารำจบแล้ว ให้ผู้เรียนทบทวนท่ารำ 

พร้อมกันท้ังช้ันหรือแบ่งเป็นกลุ่ม โดยผู้สอนคอยควบคุม และแนะนำน้กสืกษาท่ียังมีข้อบกพร่อง 
เป็นรายบุคคล

ข้ันที่ 3 ข้ันโเกการสังเกตและการวิเคราะห์ แบ่งออกเป็น
1. การลังเกตลีลาการรำ ตลอดจนองค์ประกอบการแสดง โดย

1.1 ลังเกตจากกิจกรรมในช้ันเรียนลีลาการรำของครู เพ่ือน และตนเอง
1.2 ลังเกตการแสดงจากส่ือต่างๆอย่างหลากหลายรูปแบบ
1.3 ลังเกตจากการแสดงบนเวที
1.4 ลังเกตการแสดง'ของติลปีน'ท่ีแต่ละคนสนใจ

2. การวิเคราะห์การวิเคราะห์จุดเด่น จุดด้อย อารมณ์ ลีลาการรำ และความ 
เหมาะสมขององค์ประกอบการแสดง

ตัวอย่างกิจกรรมการสังเกตและการวิเคราะห์
กิจกรรมน้ืมีจุดมุ่งหมายให้นักดีกษาเปรียบเทียบความแตกต่างของการรำเด่ียวและการรำ 

เป็นหมู่หรือระบำจากการแสดงชุดเดียวกัน แล้วนำมาวิเคราะห์ห่วงทีลีลาของผู้แสดง จุดเน้นในการ 
แสดง ดำเน้นกิจกรรมโดย

1. ให้นักดีกษาแต่ละคนไปกิกรำเพลงลีนวลออกอาหนูหน้ากระจก โดยกิกท่วงทีลีลาท่ีอ่อนช้อย 
งดงาม แสดงอารมณ์ความรู้สิกตามห่วงทำนอง เป็นเวลา 5 นาที

2. แบ่งนักดีกษาออกเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 6 คน จำนวน 5 กลุ่ม ให้รำเพลงลีนวลออกอาหนู 
อีกคร้ัง โดยให้เวลากิกช้อมร่วมกัน 10นาที แล้วแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอ

3. ให้นักดีกษาตอบคำถามและให้คะแนนการนำเสนอของกลุ่มต่าง  ๆในเร่ืองเก่ียวกับ
1) ความถูกต้องของท่ารำ 2) ความถูกต้องของจังหวะ 3) ความงดงามของห่วงทีลีลาและอารมณ์ท่ี 
ผู้รำแสดงออก 4) ความพร้อมเพรืยงในการรำ 5) แสดงความรู้สีกในการรำคนเดียว กับการรำเป็นกลุ่ม 
มีความแตกต่างกันอย่างไร แล้วให้นักดีกษาแสดงความคิดเห็นถึงความรู้สืกในการกิกข้อมคนเดียวและ 
รำกับกลุ่ม

4. ครูและนักดีกษาร่วมกันสรูปลักษณะการรำเด่ียวท่ีใช้ทักษะความสามารถของตนเองคนเดียว 
ส่วนระบำใช้ความพร้อมเพรืยงของผู้แสดงเป็นสำคัญ
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ขั้นท ี่ 4 ข ั้น!เกการประดิษฐ์ท ่ารำอย่างอ ิสระ
1. สอนหลักและวิธีการออกแบบท่ารำ
2. ไฝึกการประดิษฐ์ท่ารำจากกระบวนการ

2.1 การประดิษฐ์ท่ารำจากการคิดเช่ือมโยงลัมพันธ์แม่ท่าและลีลาการท่าเช่ือม
2.2 การประดิษฐ์ท่ารำจากการคิดปรับปรุงดัดแปลงท่ารำจากการแสดงท่ีมีอยู่ 

เดิมให้เป็นการแสดงชุดใหม่
2.3 การประดิษฐ์ท่ารำจากจินตภาพจินตนาการ โดยใช้ส่ิงกระตุ้นจากโจทย์ 

ท่ีครูกำหนด เลียง ภาพ บทร้อยกรอง
3. ผึเกการเป็นผู้นำในการประดิษฐ์ท่ารำ

ตัว'อย่างกิจกรรมการคิดเช่ือมโยงสัมพันธ์แม่ท่าและลีลาการท่าเริเ'อม

กิจกรรมน้ีมีจุดมุ่งหมายให้นักคิกษา'ฝึกการคิดประดิษฐ์ท่ารำ โดยการนำแม่ท่าจากแม่บทใหญ่ 
จำนวน 2 ท่า มาเช่ือมต่อกันโดยใช้ลีลาการเช่ือมท่ารำท่ีมีความสวยงามและแตกต่างจากการเช่ือมท่าใน 
ลักษณะเดิม กิจกรรมน้ีปฎิบ้ติโดย

ครูแบ่งนักคิกษาออกเป็นกลุ่มย่อยจำนวน 5 กลุม่ๆละ6 คนให้แต่ละกลุ่มจับสลากช่ือท่ารำ 
( ท่ารำในแม่บทใหญ่ ) ท่ีครูใส่ไว้ในกล่องกระดาษกลุ่มละ 2 ท่า ได้แก่ ท่าผาลา -  ท่าพรหมลีหน้า,
ท่าสอดสร้อย -  ท่าฤทธิรงค์, ท่ายอดตองต้องลม -  ท่าเทพพนม, ท่ารำกระบ่ีส่ิท่า -  ท่าสอดสร้อยมาลา, 
ท่าภมรเคล้า -  ท่านางกล่อมตัว, ท่าย้ายท่า -  ท่าบัวชูฝัก, ท่านาคาม้วนหาง -  ท่าพิสมัยเรียงหมอน,
ท่าเย้ืองกราย -  ท่ากังหันร่อน, ท่าเมขลา -  ท่าซมวารีน แล้วทำกิจกรรมต่อไปน้ี

1. แต่งกลอนท่ีสามารถนำท่ารำท่ีจับสลากได้มาให้ในการรำตีบทตามความหมายของ 
บทร้องจำนวน 1 บท

2. บรรจุเพลงท่ีจะให้ร้องบทกลอนท่ีแต่งข้ึนเซ่นเพลงชมตลาด เพลงแม่ศรี ฯลฯ 
( ครูอาจให้คำแนะนำ เพ่ือให้นักคิกษาเกิดแนวคิด )

3. ประดิษฐ์ท่ารำตามความหมายของเน้ือร้อง(นำท่ารำท่ีจับสลากได้มาให้ด้วย)
ให้เวลาในการทำกิจกรรม 30 นาที

4. ให้นักคิกษาแต่ละกลุ่มนำเสนอผลงานของกลุ่ม โดยร้องเพลงท่ีแต่งข้ึนเอง
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ตัวอย่างกิจกรรมการค ิดประดิษฐ์ท่ารำจากการปรับปรุงท่ารำท่ีมี'อยู่เดิม

กิจกรรมน้ีมืจุดมุ่งหมายให้นักคิกษารเกการคิดประดิษฐ์ท่ารำ โดยการปรันปรุงจากท่าท่ี 
กำหนดให้ โดยปฎิบ้ต ด้งน้ี

ให้นักคิกษาท้ังหมดยืนล้อมเป็นวงกลม ครูสาธิตท่ารำ“ท่าสอดสร้อย"บอกให้นักคิกษาลอง 
ปร้บปรุง ท่าสอดสร้อย ให้แตกต่างไปจากเดิม โดยยืดโครงสร้างของท่ารำ คือ มือหน่ึงจีบ อีกมือหน่ึง 
ต้ังวง ซ่ึงนักคิกษาสามารถปรับปรุงท่ารำ โดยการเปล่ียนแปลงตำแหน่ง ทิศทางและระดับของมือ รวมท้ัง 
ลักษณะการเอียงคิรษะและการให้เท้าได้อย่างอิสระ ( ท่ารำท่ีปรับปรุงข้ึนใหม่ต้องมืลีลานาฏคิลป็ไทย มื 
ความสมดุลของการทรงตัว ไม่ขัดมือขัดเท้า หรอน้ําหนักตัวเอียงไปข้างใดห้างหน่ึง ) ให้นักคิกษาคิดท่ารำ 
และออกมาแสดงกลางวงทิละคน เรมจากครูเป็นท่ารำต้นแบบแล้วเรียงนักคิกษาคนต่อไปในลักษณะตาม 
เข็มนาทีกา จนครบทุกคน

ตัวอย่างกิจกรรมจากการจินตภาพและการจินตนาการ

กิจกรรมน้ีมืจุดมุ่งหมายให้นักคิกษา‘รกการคิดประดิษฐ์ท่ารำโจทย์ท่ีกำหนดข้ึน แล้วให้วิธีการ 
จีนตภาพหรือจินตนาการท่ารำตามท่ีโจทย์กำหนดตามการรับรู้ ความต้องการ และอารมณ์ของตนเอง 
โดยให้บอกความหมายของท่าท่ีล่ีอออกมาเป็นท่ารำ กิจกรรมน้ีปฎบ้ติโดย

1. ผู้ลอนเรียกนักคิกษาออกมาทิละคน แล้วให้จับสลากโจทย์ท่ีครูใส่ไว้ในกล่อง จากน้ันให้เวลา 
คิด 1 นาที แล้วแสดงท่าท่ีประดิษฐ์ข้ึนตามโจทย์ท่ีจับสลากได้ โจทย์ท่ีกำหนด ได้แก่ เคล่ือนไหวเป็น
วงกลม 2 รอบ, ทำท่าเลียนแบบนกกำลังหาอาหาร, ทำท่ากำลังทำนาเกลือ, สมมติตัวเองเป็นดอก 
กุหลาบ, ทำท่าแสดงว่าอากาศร้อนมาก 1 ทำท่าแสดงว่าอากาศเย็นมาก 1 ทำท่ากำลัง1จับสัตว์'นา, ทำท่า 
เสือกำลังจะตะครุบเหย่ึอ, ทำท่ากำลังอาบน้ัาในลำธาร, ทำท่ากำลังแต่งตัวอยู่หน้ากระจก, ทำท่าเครียด 
แค้น ชิงขังหรือโมโหอย่างรุนแรง, ทำท่ากำลังปลูกผัก, ทำท่ารำท่ีเน้นความงามของการเคล่ือนไหวน้ิวมือ 
ท้ังสองห้างเป็นหลัก, ทำท่ารำท่ีแสดงให้เห็นว่าตนเองเป็นผู้ยงใหญ่มือีท ธ ิฤ ท ธ ิ้1 ทำท่ารำท่ีเน้นความงาม 
ของการเคล่ือนไหวไหล่ท้ังลองห้างเป็นหลัก, ทำท่ากำลังไม่สบาย, ทำท่ากำลังปลูกผัก

2. ให้นักคิกษาทุกคนเขียนโจทย์เพ่ือให้เพ่ือนประดิษฐ์ท่ารำคนละ 1 โจทย์ นำมาใส่กล่อง
กระดาษ

3. ล่มเรียกนักคิกษาออกมาทิละคนอีกคร้ัง ให้จับสลากโจทย์ท่ีห้วยกันเขียนข้ึน ถ้าได้ของตนเอง 
ให้จับสลากใหม่ แล้วปฎิบ้ตท่ารำตามโจทย'โดยทันที(ให้เวลาคิดเลิกน้อยประมาณ15 วินาท)ี
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ข้ันท่ี 5 ข้ันนำเสนอผลงานเอิงสร้างสรรค์
ใหผู้เ้รียนไดน้ำเสนอทา่รำหรือผลงานทีป่ระดษิฐข์ึน้หนา้ชัน้เรียนทัง้รายบคุคล 

และเปน็กลุม่ตามลักษณะของกิจกรรมในชัน้ที ่ 4 โดยระหว่างท่ีนักสึกษาแสดงหรือปฏิบัติ 
กิจกรรม ผู้สอนทำหน้าท่ีเป็นผู้ดู และใหค้ำปรกึษาเมือ่นกัสกึษาตอ้งการ รวมท้ังให้
แรงเสริมด้วยการซมเชย และใหก้ำลังใจในบรรยากาศทีเ่ปน็กนัเอง การนำเสนอกิจกรรม 
ควรกำหนดระยะเวลาลันๆ เนือ่งจากเปน็การรีเกคดิทา่รำในลกัษณะฉบัพลนั 
(improvisation)

ข้ันท่ี 6 ข้ันสรุปและประเมนผล
ชัน้สรปุและประเมนิผลเปน็ชัน้ตอนสดุทา้ยหลงัจากทีผ่ ูเ้รยีนนำเสนอผลงาน 

สร้างสรรค์แล้วผู้สอนจะสรุปเน้ือหาในบทเรียนท้ังหมด รวมท้ังประโยชน์จากการทำ
กิจกรรมการประดิษฐ์ท่ารำ และให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสรุป การวเิคราะห ์ วจิารณท์า่รำที ่
ผูเ้รียนประดษิฐข์ึน้โดยการอภปิราย การทำแบบรีเกหัดลงในใบงาน การประเมนิตนเองและ 
ประเมินกลุ่มเพีอ่นลงในแบบประเมิน เนน้บรรยากาศทีเ่ปน็กนัเอง สร้างสรรค์ ใหผู้เ้รียนเกดิ 
การยอมรับและพร้อมท่ีจะปรับปรุงแก้ไขส่ิงท่ีบกพร่องของตนเอง

6. บรรยากาศการเรียนการสอน
เนน้บรรยากาศใหผู้้เรียนมอิีสระในการคิด มคีวามรู้สกึผอ่นคลาย ต้ังแต่การสอนในคาบ 

แรก เพีอ่สรา้งเจตคตทิีด่ ี ความไวว้างใจ เพีอ่กระตุ้นใหผู้้เรียนกล้าแสดงออก มคีวามเชือ่มัน่ 
ในตนเอง โดยครูเปล่ียนบทบาทจากการเป็นผู้นำ ผู้สาธิต ผูบ้รรยายตลอดเวลา มาเปน็ผูฟ้งั 
ผู้ดู และผู้ให้คำแนะนำ โดยเฉพาะในชว่งการรเีกคดิประดษิฐท์า่รำอยา่งอสิระ ผู้สอนต้องสร้าง 
แรงจูงใจใหผู้้เรียนเกดิการตระหนก์รู้และตัดสนิใจเลอืกแนวทางในการสร้างสรรค์งานตามแนว 
ทางทีผู่เ้รียนตอ้งการ

7. การประเมินผล การประเมนิผลการเรยีนทำเปน็ระยะ  ๆ ตลอดภาคการสกึษา และ 
ประเมินผลรวม เพีอ่สกึษาระดบัการพฒันาความคดิสรา้งสรรคท์างนาฏคลิป ๋และทักษะการ 
ปฏบิตัผิลงานสร้างสรรคท์างนาฏคลิปไ๋ทย จงึตอ้งมวิีธกีารประเมนิทีห่ลากหลาย ดังน้ื
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7.1 ประเมนิความคดิสร้างสรรคท์างนาฏคลิปข็องผูเ้รยีนกอ่นการเรียนดว้ยแบบวัด 
นาฏยสรรค์

7.2 ประเมนิทกัษะการปฏบิตัผิลงานสร้างสรรคท์างนาฏคลิปข็องผูเ้รียนกอ่นการเรียนทัง้ 
เปน็รายบคุคลและเปน็กลุม่

7.3 การสงัเกตพฤตกิรรมการเรียน เปน็การสงัเกตระหว่างการเรียนการสอนในชัน้เรียน 
การทำกจิกรรมการประดษิฐท์า่รำทัง้รายบคุคลและกจิกรรมกลุม่

7.4 การทดสอบระหวา่งภาคเรียน เพือ่วดัทกัษะในการปฎปิตหิลงัจากจบเนือ้หา 
บทเรียนหน่ึงๆ

7.5 การประเมนิผลทกัษะการปฏปิตปิลายภาคเรยีน ทดสอบโดยการจับสลากบทเรียนที ่
เรียนมาตัง้แตต่น้ประ๓ ทละ 1 ชุด

7.6 การประเมนิผลปลายภาคเรยีนดว้ยแบบวดัทางนาฏยสรรคแ์ละประเมนิทกัษะการ 
ปฏปิตผิลงานสร้างสรรค ์ โดยประเมนิทัง้กระบวนการและลกัษณะของผลผลติ และกำหนดเวลาใน 
การทำแต่ละกจิกรรม

7.6.1 ประเมนิดว้ยแบบวัดนาฏยสรรคฉ์บบัเดยีวกบัการประเมนิผลกอ่นการเรียน
7.6.2 การประเมนิทกัษะการปฏบิตัผิลงานสร้างสรรคร์ายบคุคล โดย 

1 ) ให้ผู้เรียนใต้กระบวนการคิดเช่ือมโยงในการประดิษฐ์ท่ารำ
2 ) ใหผู้้เรียนใต้กระบวนการปรับปรุงทา่รำทีมี่อยู่เดิม
3) ให้ผู้เรียนใต้กระบวนการคิดจินตภาพหรือจินตนาการในการประดิษฐ์ท่ารำ 
โดยกำหนดเวลาในการคดิประดษิฐท์า่รำและเวลาในการแสดงระยะสนัๆ

7.6.3 การประเมนิทกัษะการปฏบิตัผิลงานสร้างสรรค์เปน็กลุม่ โดยลามารถนำ 
กระบวนการคิดสร้างสรรค์กระบวนการใดกระบวนการหนึง่มาใต้ก็ได้ใหเ้วลาคิดประดิษฐ์ท่ารำ 1 
ช่ัวโมง

7.6.4 ทดสอบการคดิสรา้งสรรคช์ดุการแสดงเกีย่วกบัเพลงเดก็เปน็กลุม่ โดยนำเสนอ 
เปน็การแสดงเต็มรูปแบบ ปลายภาคเรยีน

การประเมินทกัษะในการปฏบิตัผิลงานสร้างสรรคใ์ตแ้บบประเมินผลงาน 
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลปไ็ทย ซึง่ประเมนิโดยอาจารย์ผูส้อนและคณะกรรมการชืง่เปน็ผูเ้ชีย่วชาญ 
ดา้นนาฏคลิปไ๋ทยจำนวน 5 คน
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ตัวอย่างการเตรียมตัวในการส'อบทักษะการปฏบ้ตผลงานสรางสรรค์ 
ทางนาฏสืลป๋ไทยรายบุคคล

ข ้อ ส อ บ ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ก ร ะ บ ว น ก า ร ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ใ น ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ  3  ข ้อ  ไ ด ้แ ก ่

1 . ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์จ า ก ก ร ะ บ ว น ก า ร เช ื่อ ม โ ย ง ส ัม พ ัน ธ ์ล ีล า ท ่า ร ำ

2 .  ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์จ า ก ก ร ะ บ ว น ก า ร ป ร ับ ป ร ุง ท ่า ร ำ ท ี่ม ิอ ย ู่เด ิม

3 .  ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์จ า ก ก า ร จ ิน ต ภ า พ แ ล ะ ก า ร จ ิน ต น า ก า ร

วิธีการประเมน ดำเนินการโดย
ป ร ะ เม ิน น ัก ค ิก ษ า เป ็น ร า ย บ ุค ค ล  โ ด ย เข ้า ห ้อ ง ส อ บ พ ร ้อ ม ก ัน ค ร ั้ง ล ะ  4  ค น

1 . น ัก ค ิก ษ า เข ้า ห ้อ ง เต ร ีย ม ก า ร ส อ บ

1 .1  อ า จ า ร ย ์ผ ู้ค ว บ ค ุม จ ะ บ อ ก ข ้อ ส อ บ ท ี่ 1 ( ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์จ า ก ก ร ะ บ ว น  

ก า ร เช ื่อ ม โ ย ง ส ัม พ ัน ธ ์ท ่า ร ำ  ) พ ร ้อ ม เป ิด เพ ล ง ท ี่ก ำ ห น ด ใ ห ้ฟ ัง  ใ ห ้เว ล า น ัก ค ิก ษ า ค ิด ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ ต า ม  

ข ้อ ส อ บ  2 น า ท ีใ น ร ะ ห ว ่า ง น ั้น ใ ห ้น ัก ค ิก ษ า ล อ ง ป ฎ ํบ ้ต ท ่า ร ำ ท ี่ค ิด ข ึ้น พ ร ้อ ม ก ับ เพ ล ง  เพ ื่อ ใ ห ้ส า ม า ร ถ ร ำ  

เข ้า ก ับ จ ัง ห ว ะ แ ล ะ ท ำ น อ ง เพ ล ง

1 .2  อ า จ า ร ย ์ผ ู้ค ว บ ค ุม จ ะ บ อ ก ข ้อ ส อ บ ท ี่ 2  ( ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์จ า ก ก ร ะ บ ว น  

ก า ร ป ร ับ ป ร ุง ท ่า ร ำ ท ี่ม ิอ ย ู่เด ิม  ) พ ร ้อ ม เป ิด เพ ล ง ท ี่ก ำ ห น ด ใ ห ้ฟ ัง  ใ ห ้เว ล า น ัก ค ิก ษ า ค ิด ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ ต า ม  

ข ้อ ส อ บ  2  น า ท ี ใ น ร ะ ห ว ่า ง น ั้น  ใ ห ้น ัก ค ิก ษ า ล อ ง ป ฎ ิบ ้ต ท ่า ร ำ ท ี่ค ิด ข ึ้น พ ร ้อ ม ก ับ เพ ล ง  เพ ื่อ ใ ห ้ส า ม า ร ถ ร ำ  

เข ้า ก ับ จ ัง ห ว ะ แ ล ะ ท ำ น อ ง เพ ล ง

1 .3  อ า จ า ร ย ์ผ ู้ค ว บ ค ุม จ ะ บ อ ก ข ้อ ส อ บ ท ี่3  ( ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์จ า ก ก า ร  

จ ิน ต ภ า พ แ ล ะ ก า ร จ ิน ต น า ก า ร  ) พ ร ้อ ม เป ิด เพ ล ง ท ี่ก ำ ห น ด ใ ห ้ฟ ัง  ใ ห ้เว ล า น ัก ค ิก ษ า ค ิด ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ  

ต า ม ข ้อ ส อ บ  2 น า ท ี

2 .  ใ ห ้น ัก ค ิก ษ า เข ้า ห ้อ ง ส อ บ  ซ ึ่ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ท ด ส อ บ จ ำ น ว น  5  ท ่า น

2 .1  อ ่า น ข ้อ ส อ บ ท ี่ 1 แ ล ะ เป ิด เพ ล ง ท ี่ก ำ ห น ด  เพ ื่อ ใ ห ้น ัก ค ิก ษ า ร ำ ท บ ท ว น ท ่า ร ำ ท ี่ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ 

ข ึ้น ใ น ห ้อ ง เต ร ีย ม ส อ บ อ ก ค ร ั้ง

2 . 2  ท ด ส อ บ ต า ม ข ้อ ส อ บ ท ี่ 1

2 . 3  อ ่า น ข ้อ ส อ บ ท ี่ 2  แ ล ะ เป ิด เพ ล ง ท ี่ก ำ ห น ด ใ ห ้น ัก ค ิก ษ า ร ำ ท บ ท ว น ท ่า ร ำ ท ี่ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ข ึ้น

2 . 4  ท ด ส อ บ ต า ม ข ้อ ส อ บ ท ี่ 2

2 . 5  อ ่า น ข ้อ ล อ บ ท ี่ 3  แ ล ะ เป ิด เพ ล ง ท ี่ก ำ ห น ด ใ ห ้น ัก ค ิก ษ า ร ำ ท บ ท ว น ท ่า ร ำ ท ี่ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ข ึ้น

2 . 6  ท ด ส อ บ ต า ม ข ้อ ส อ บ ท ี่ 3
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ตัวอย่างข้อสอบวัดทักษะการปฏิบ้ตผลงานสร้างสรรค์ 
ทางนาฏสิลป้ไทยรายบุคคล

ข้อ 1 ความค ิดสร ้างสรรค ์จากกระบวนการเช ื่อมโยงส ัมพ ันธ ์ท ่ารำ 
คำสัง

ใ ห ้น ัก ค ิก ษ า ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ ท ี่ม ีค ว า ม ห ม า ย ถ ึง  ความยง'ใหญ ่ จำนวน 5 ท ่า โ ด ย ท ่า ร ำ ท ั้ง  

ห ม ด ต ้อ ง ม ีล ีล า เช ื่อ ม โ ย ง ต ่อ เน ื่อ ง ก ัน อ ย ่า ง ส ว ย ง า ม  แ ป ล ก ใ ห ม ่ น ่า ส น ใ จ  แ ล ะ ก ล ม ก ล ืน ก ับ จ ัง ห ว ะ แ ล ะ  

ห ่ว ง ท ำ น อ ง เพ ล ง  ช ื่ง ท ่า ร ำ ท ี่ม ีค ว า ม ห ม า ย ถ ึง ค ว า ม ย ง ใ ห ญ ่น ี้จ ะ อ ย ู่ใ น ท ่า ใ ด ท ่า ห น ึ่ง ห ร ือ ป ร ะ ก อ บ ก ัน เป ิน  

ค ว า ม ห ม า ย ด ัง ก ล ่า ว ก ็ไ ด ้

เพ ลงท ี่กำหนด ค ีอ เพ ลงวา

ข้อ 2 ความค ิดสร ้างสรรค ์จากกระบวน การป ร ับป ร ุงท ่ารำท ี่ม ีอย ู่เด ํม  
คำสั่ง

ใ ห ้น ัก ค ิก ษ ๆ ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ โ ด ย ก า ร ป ร ับ ป ร ุง  ห ร ือ ผ ส ม ผ ส า น ล ืล า ท ่า ร ำ ข อ ง ก า ร แ ส ด ง พ ื้น เม ือ ง  

ภ า ค เห น อ  จ ำ น ว น  5  ท ่า  โ ด ย ท ่า ร ำ ท ี่ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ข ึ้น ต ้อ ง เข ้า ก ับ จ ัง ห ว ะ  แ ล ะ ห ่ว ง ท ำ น อ ง เพ ล ง ฟ ้อ น ส า ว ไ ห ม  

ม ีค ว า ม แ ป ล ก แ ต ก ต ่า ง จ า ก ท ่า ร ำ ต า ม ท ำ น อ ง เพ ล ง เด ิม  ส ว ย ง า ม แ ล ะ น ่า ส น ใ จ

ข้อ 3 ค วาม ค ิดสร ้างสรรค ์จากการจ ิน ตภาพ และการจ ิน ตน าการ  
คำสั่ง

ใ ห ้น ัก ค ิก ษ า ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ ด ้ว ย ว ิธ ก า ร จ ิน ต น า ก า ร จ า ก อ ุป ก ร ณ ์ แ ล ะ ก า ร ฟ ัง เพ ล ง ท ี่ก ำ ห น ด ใ ห ้ 

จ ำ น ว น  5  ท ่า  โ ด ย ท ่า ร ำ ต ้อ ง ล า ม า ร ถ ล ือ ถ ึง แ น ว ค ิด ห ร ือ แ ร ง บ ัน ด า ล ใ จ ใ น ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ  น ัก ค ิก ษ า  

ล า ม า ร ถ ใ ข ้ส ิง ท ี่ก ำ ห น ด เป ิน อ ุป ก ร ณ ์ป ร ะ ก อ บ ก า ร ร ำ ห ร ือ ไ ม ่ก ็ไ ด ้ แ ต ่ท ่า ร ำ ท ี่ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ข ึ้น ต ้อ ง ม ีค ว า ม

เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ส ิง น ั้น  น ัก ค ิก ษ า ต ้อ ง บ อ ก  แ น ว ค ิด  ห ร ือ แ ร ง บ ัน ด า ล ใ จ ใ น ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ ก ่อ น ก า ร น ำ  

เส น อ

เพ ลงท ี่กำหนด ค ิอ เพ ลงสำราญ ดน ตร ี
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เกณฑ์การประเมินทักษะการปฏิบ้ตผลงานสร้างสรรค์รายบุคคล

เกณ ฑ ์การประเม ินกระบวนการค ิดสร ้างสรรค ์โดยการเร ็!อมโยงส ัมพ ันธ ์ล ีลาท ่ารำ
1) การลำดับท่ามีความต่อเนื่อง ท่ารำลื่อความหมายชัดเจน 30 คะแนน

2) ความแปลกใหม่ น่าสนใจ 25 คะแนน

ความแปลกใหม่ หมายถึง ท่ารำที่ประดิษฐ์ขึ้นมีการลำดับท่าและการเชื่อมโยง 

ของลีลาท่ารำที่แตกต่างจากเพลงชัา เพลงเร็ว แม่บท หรอเพลงรำตามหลักสูตรที่เคยเรียน

ความน่าสนใจ หมายถึง ไม่ใชัท่าซ้ําๆ และการนำเสนอมีเอกลักษณ์เป็นของ

ตนเอง

3) ความกลมกลีนของท่ารำ จังหวะ ทำนองเพลง 25 คะแนน

4) การเคลื่อนไหวบนเวทํ (มีการเคลื่อนไหวตั้งแต่ท่าเรํ่มต้นถึงท่าสุดท้ายใน

ตำแหน่งและจังหวะที่ เหมาะลมไม่รำนื่งอยู่ก ับที่) 20 คะแนน

เกณ ฑ ์การป ระเม ิน กระบวน การค ิดสร ้างสรรค ์ด ้วยการป ร ับ ป ร ุงท ่ารำท ีม ิอย ู่เค ิม

1) ท ่า ร ำ ม ีค ว า ม แ ป ล ก ใ ห ม ่ น ่า ส น ใ จ  3 0  ค ะ แ น น

ค ว า ม แ ป ล ก ใ ห ม ่ ห ม า ย ถ ึง  ท ่า ร ำ ท ี่ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ข ึ้น ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง จ า ก ท ่า ร ำ ต า ม

เพ ล ง เด ิม

ค ว า ม น ่า ส น ใ จ  ห ม า ย ถ ึง  ท ่า ร ำ ท ี่น ำ ม า เร ีย ง ร ้อ ย ใ ห ม ่เห ม า ะ ส ม ก ับ ป ร ะ ๓ ท ข อ ง ก า ร  

แ ส ด ง แ ล ะ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง เพ ล ง  ร ว ม ท ั้ง ก า ร น ำ เส น อ ม ีเอ ก ล ัก ษ ณ ์เป ็น ข อ ง ต น เอ ง

2 )  ค ว า ม ก ล ม ก ล ีน ข อ ง ท ่า ร ำ  จ ัง ห ว ะ  ท ำ น อ ง เพ ล ง  2 5  ค ะ แ น น

3 )  ล ีล า ท ่า ร ำ แ ล ะ ก า ร ล ำ ด ับ ท ่า ม ีค ว า ม ต ่อ เน ื่อ ง  2 5  ค ะ แ น น

4 )  ก า ร เค ล ื่อ น ไ ห ว บ น เว ท ํ 2 0  ค ะ แ น น

เกณฑ์การประเมินกระบวนการคิดสร้างสรรค์ด้วยการจิบตภาพและการ 
จินตนาการ

1) ท ่า ร ำ ท ี่ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ข ึ้น ม ีค ว า ม แ ป ล ก ใ ห ม ่ ล ื่อ ค ว า ม ห ม า ย ใ ห ้เห ิน ถ ึง แ น ว ค ิด แ ล ะ

จ ิน ต น า ก า ร ช ัด เจ น ต ร ง ต า ม ท ี่โ จ ท ย ์ก ำ ห น ด  3 0  ค ะ แ น น

2 )  ค ว า ม ก ล ม ก ล ีน ข อ ง ท ่า ร ำ จ ัง ห ว ะ  ท ำ น อ ง เพ ล ง  2 5  ค ะ แ น น

3 )  ก า ร ล ำ ด ับ ท ่า ม ีค ว า ม ต ่อ เน ื่อ ง  2 5  ค ะ แ น น

4 )  ก า ร เค ล ื่อ น ไ ห ว บ น เว ท ี 2 0  ค ะ แ น น
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เกณฑ์การประเมินทักษะการปฏิบ้ติผลงานสร้างสรรค์เป็นกลุ่ม

1. แ น ว ค ิด แ ล ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ พ ิจ า ร ณ า จ า ก ค ว า ม เห ม า ะ ส ม  แ ล ะ ค ว า ม เป ็น  

ไ ป ไ ด ้ เห ต ุผ ล ใ น ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ ก า ร ล ื่อ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง แ น ว ค ิด ล ุ่ก า ร แ ส ด ง  2 5  ค ะ แ น น

2 . ก า ร อ อ ก แ บ บ ท ่า ร ำ  พ ิจ า ร ณ า จ า ก  ท ่า ร ำ ม ืค ว า ม ส ว ย ง า ม  แ ล ะ แ ป ล ก ใ ห ม ่ ล ื่อ ใ ห ้เห ็น

ถ ึง แ น ว ค ิด ใ น ก า ร แ ส ด ง  โ ด ย ถ ่า ย ท อ ด ใ ห ้เห ็น จ า ก ล ล า ก า ร ร ำ ข อ ง ผ ู้แ ส ด ง  2 5  ค ะ แ น น

3 . ค ว า ม ก ล ม ก ล ืน  พ ิจ า ร ณ า จ า ก ค ว า ม เห ม า ะ ส ม ก ล ม ก ล ืน ข อ ง ท ่า ร ำ  ก ับ  บ ท ร ้อ ง

จ ัง ห ว ะ  ท ่ว ง ท ำ น อ ง เพ ล ง  อ า ร ม ณ ์เพ ล ง แ ล ะ อ า ร ม ณ ์ผ ู้แ ส ด ง  2 5  ค ะ แ น น

4 . ก า ร เค ล ื่อ น ไ ห ว บ น เว ท แ ล ะ ก า ร แ ป ร แ ถ ว  พ ิจ า ร ณ า จ า ก ล ัก ษ ณ ะ แ ล ะ ร ูป แ บ บ ก า ร

แ ป ร แ ถ ว ท ี่ส ว ย ง า ม  แ ป ล ก ใ ห ม ่ ค ว า ม ม ีเอ ก ภ า พ ใ น ก า ร แ ส ด ง  ค ว า ม ส ม ด ุล ใ น ก า ร เค ล ื่อ น ไ ห ว  ก า ร จ ัด  

ต ำ แ ห น ่ง ผ ู้แ ส ด ง  แ ล ะ ค ว า ม พ ร ้อ ม เพ ร ีย ง ใ น ก า ร ร ำ  2 5  ค ะ แ น น

สรุปแนวทางการประเมินผล

การประเมนิผลการเรียนของนกัสกืษาในภาพรวมเมือ่ลิน้สดุกระบวนการเรียนการสอน 
ประเมนิโดยการนำคะแนนจากการทดสอบการปฏบิตัและประเมนิดา้นความคดิสร้างสรรคท์าง 
นาฏคลิป ๋ ซึง่มีทัง้คะแนนเด่ียวและคะแนนกลุ่ม ดังต่อไปน้ี

ท ี่ม า ข อ ง ค ะ แ น น ค ะ แ น น ร า ย  

บ ุค ค ล

ค ะ แ น น

ก ล ุ่ม

1 . ก า ร ,ท ด ส อ บ ป ฎ ิบ ้ต ิช ุด ก า ร แ ส ด ง ต า ม เน อ ห า ✓

2 .  ก า ร ท ด ส อ บ ด ้ว ย แ บ บ ว ัด น า ฏ ย ส ร ร ค ์

3 .  ก า ร ท ด ส อ บ ท ัก ษ ะ ก า ร ป ฎ ิบ ้ต ผ ล ง า น ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง น า ฏ ค ิล ป ็ไ ท ย

4 .  ก า ร ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ธ ุด ก า ร แ ส ด ง ✓



ภาคผนวก ง

ตวัอยา่งรายละเอยีดของวชิาทีใ่Tทนการทดลองและแผนการลอนวิชาทกัษะนาฏ?เลป ็า
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รายละเอียดของวิชาที่ใชํในการทดลอง

ท่ีอวิชา 301-2203 ทกัษะ’นาฏ?เลป็ 1
สถานภาพของวิชา จัดอยู่ในหมวดวิซาชีพ ซึง่เปน็รายวิชาบงัคบัสำหรับบกัสกีษา

ลาชาวชิานาฏสลิปไ็ทยสกีษา สถาบนับณัฑติพฒัน?!ลป ็
หน่วยงานท่ีจัดการเรียนการสอน ภาควชิานาฏสลิปส็กีษา คณะสลิปสกีษา 
ระดับช้ันปีของนัก??กษา ช้ันปีท่ี 1 ภาคการสกีษาที ่ 1 ปกีารสกีษา 2545
หน่วยการเรียน 3 หน่วยทิต
ระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอน 6 คาบ / สปัดาห/์ ภาคเรยีน รวม 17 สปัดาห์

(102 คาบ )
ระยะเวลาในการทดลอง 6 คาบ / สปัดาห ์ เปน็เวลา 11 สปัดาห ์ และ 1 คาบ /

สปัดาห ์ เปน็เวลา 5 สปัดาห ์ รวมระยะเวลาในการ 
ทดลอง 16 สปัดาห ์ (71 คาบ)

คำอธิบายรายวิชา

สกีษาทีม่า แบบแผน และปกีปฏบิตัทิา่รำนาฏสลิปไ๋ทยประ๓ ทต่างๆ ในเซิงอนรัุกษ์และ 
สร้างสรรค์ คังน้ี

1. การแสดงโขน เรือ่งรามเกยีรติช้ดุยกรบ และ/หรอี การแสดงโขน เรือ่งรามเกยีรติ ้
ชดุพระรามตามกวาง

2. ระบำเบด็เตลด็ ได้แก่ ระบำไกรลาศสำเรงิ รำลีนวลออกอาหน ู ระบำเงาะ หรือ 
ระบำเบด็เตลดิตามสมยันยิม

3. การแสดงพืน้เมอืงภาคเหนอื ได้แก่ ฟ้อนสาวไหม ตรีลีลา ฟ้อน'พาบับ โยคถีวาย 
ไฟ หรือการแสดงพืน้เมอืงภาคเหนอืตามสมยันยิม

4. ปกีกระบวนการเทคนคิรำมาตรฐานชดุฉยุฉายยอพระกลิน่ชดุฉยุฉายอนิทรซติ ชุด 
ทศกัณฐ์ทรงเคร่ือง ชุดหนมุานทรงเคร่ือง และชุมนมุฉุยฉาย โดยแยกสกีษาตามประ๓ ทของตัว 
ละครพระ นาง ยกัษ ์ ลิง

5. สร้างสรรคช์ดุการแสดงง่ายๆ โดยการออกแบบทา่ทาง แผนผัง องค์ประกอบ 
รูปแบบ เครือ่งแตง่กาย และดนตรีอย่างมหืสกัการและเหตุผล
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จุดประสงค์ของรายวิชา

1. เพือ่ใหน้กัสกืษามคีวามรูเ้กีย่วกบัประวตัคิวามเปน็มา การแตง่กาย และลักษณะวิธ ี
แสดงของการแสดงแต่ละประ๓ ท

2. เพือ่ใหน้กัสกืษาสามารถปฎบิต้ทิา่รำของการแสดงแตล่ะชดุไตอ้ยา่งถกูตอ้งตาม 
ลังหวะ และท่วงทำนองเพลง

3. เพือ่ใหน้กัสกืษาสามารถวเิคราะหค์วามแตกตา่งของการแสดงแตล่ะประเภท และ 
ลามารถนำ เทคนิคกระบวนการรำไปปฏิบ้ติได้อย่างถูกต้อง สวยงาม

4. เพือ่ใหน้กัสกืษาสามารถสร้างสรรค์ชดุการแสดงง่ายๆ อยา่งมหีลกัการตามรปูแบบ 
และประเภทของการแสดงนาฏติลปไ๋ทย

5. เพือ่ปลกูฝงัใหน้กัสกืษาเหน็คุณค่าและชาบชึง้ในสนุทรียะของนาฏติลปไ็ทย โดยการ 
สกืษาดน้ควา้ การฟงัเพลง และการซมการแสดงนาฏติลป็ไทย โดยผา่นทางสือ่ และจากการ 
แสดงจริง
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ตัวอย่างแผนการสอนวิชา 301-2203 ทักษะนาฏสิลป๋ 1 
( Dance Drama Creation 1 )

แผนการสอนท่ี 3

เร่ีอง ระบำเบด็เตลดิ ชุดรำสีนวลออกอาหนู 
วิชา ทกัษะนาฏ?เลบ ็ 1 ( 301-2203 )

เวลา 6 คาบ
ช้ันปีท่ี 1

1. สาระย่าตัญ
รำสนีวลออกอาหนเูปน็การแสดงทีม่ลีกัษณะลลีาทา่รำและบทรอ้งทีบ่รรยายถงึกริยิา 

มารยาทอันนิม่นวลออ่นชอ้ยของหญงิไทย การซมความงามของเครือ่งแตง่กายและเครือ่งประดบั 
ของสตรใีนสมยัโบราณทา่รำจงึมคีวามออ่นชอ้ยงดงามดว้ยลลีาทา่รำทีล่ือ่ความหมายตามบทรอ้ง 

บทรอ้งและทว่งทำนองเพลงทีม่คีวามหมายลือ่ถงึอารมณค์วามรูส้กึลามารถนำมาใชเ้ปน็ 
ส่ิงกระตุ้นทำให้เกิดแนวคิดในการประดิษฐ์ท่ารำ

2. จุดประสงค์การเรียนรู้
จุดประสงค์ปลายทาง
เพ่ือใหนั้กสืกษาได้เรียนรู้ปร ะวัตทิีม่า การแตง่กาย ดนตรี เพลงร้อง ลักษณะวิธีแสดง 

โอกาสทีแ่สดงและนาฎยดัพทฃ์องรำสนีวลออกอาหน ู วเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบทา่ทางทีแ่สดงถงึกริยิา 
ของผูห้ญงิตามธรรมซาดแิละการนำมาประดษิฐเ์ปน็ทา่ทางนาฏคลิบไ็ทย ปฏิบติํทา่รำได้ถกูตอ้ง
สวยงาม เกดิความขาบซึง้ในสนุทรียะของการแสดงระบำเบด็เตลดิ และลามารถนำความรูแ้ละการ 
ปฏบิตํจิากบทเรยีนมาใชล้งิเสริมความคดิสร้างสรรคใ์นการประดษิฐท์า่รำของนกัสกืษา 

จุดประสงค์นำทาง 
เพือ่ใหน้กํสกืษาลามารถ
1. อธบิายประ1วัติท่ีมา การแตง่กาย ดนตรี เพลงร้อง ลักษณะวิธีแสดง โอกาสท่ีแสดง 

และนาฏยดพัทข์องรำสนีวลออกอาหนไูดอ้ย่างถกูตอ้ง
2. อธบิายในเชงิการวิเคราะหส์นุทรียะของการแสดงชดุรำสนีวลออกอาหนไูด้
3. ปฎิบํติท่ารำสนีวลออกอาหนไูด้ถูกต้อง และอ่อนช้อย งดงาม
4. สามารถประดษิฐ์ทา่รำโดยใชบ้ทร้อง ทำนองเพลง และทา่รำสนีวลมาสร้างสรรค์เปน็ 

การแสดงรูปแบบใหม่ได้ในเวลาท่ีกำหนด
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3. เนอหา
3.1 ประวติคิวามเปน็มา การแตง่กาย ดนตรี เพลงร้อง ลักษณะวิธีแสดง โอกาสท่ีแสดง 

และ นาฏยคพัทข์องรำลนีวลออกอาหนู
3.2 สุนทรียะของการแสดงประ๓ ทระบำ
3.3 ตอ่ทา่รำระบำเบด็เตลดิชดุรำลนีวลออกอาหนู

4. กิจกรรมการเรึยนการสอน
4.1 การนำเขา้^เนือ้หา นกัดีกษากลุ่มทีรั่บหนา้ทีด้่นคว้าข้อมลูชุดรำลีนวลออกอาหน ู

อภปิรายประวติคิวามเปน็มา การแตง่กาย ดนตรี เพลงร้อง ลักษณะวิธีแสดง โอกาสท่ีแสดงและ 
นาฏยคพ้ทข์องรำลนีวลออกอาหน ู ครูลุ่มเรียกนกัดีกษาสรุปสาระของเนือ้หาคนละประเด็น

4.2 วธิรกปฏบิตํ ิ ครูดำเนนิการตอ่ทา่รำชดุรำลนีวลออกอาหน ู โดยวิธีรำนำหนา้ ให้นัก 
ดกีษารำตาม ต้ังแต่ต้นจนจบ แล้วให้นักดีกษาทบทวนท่ารำท่ีต่อ โดยเปดิเคร่ืองบนัทกึเลยีง 
ประกอบ ครูคอยแกไขข้อบกพร่องขณะท่ีผู้เรียนรำ ดว้ยการจบัทา่และการอธบิายประกอบ

4.3 ‘รกการลงัเกตและการวเิคราะห ์ ใหน้กัดกีษาลงัเกตลกัษณะลลีาการรำลนีวลออก
อาหนู หว่งทำนอง และอารมณข์องเพลง โดยนกัดกีษาแตล่ะคนไปรกรำกบักระจกดว้ยตนเองเปน็ 
เวลา 5 นาที จากนัน้แบง่นกัดกีษาออกเปน็กลุม่ยอ่ย กลุ่มละ 6 คน จำนวน 5 กลุ่ม ใหเ้วลา‘รก 
ซ้อม เพือ่ใหลี้ลาประสานกลมกลืนกัน 10 นาที แล้วแตล่ะกลุม่ออกมานำเสนอ พร้อมท้ังแจกใบ 
งานที4่ (กจิกรรมที ่ 1 )ใหน้กัดกีษาตอบดำถามและใหค้ะแนนการนำเสนอของกลุม่ตา่งๆในเร่ือง 
เก่ียวกับ 1) ความถูกต้องของท่ารำ 2) ความถกูตอ้งของจังหวะ 3) ความงดงามของท,วงที 
ลลีาและอารมณท์ีผู่ร้ำแสดงออก 4) ความพร้อมเพรียงในการรำ 5) แสดงความรู้สกึในการรำคน 
เดยีว กบัการรำเปน็กลุม่ มคีวามแตกตา่งกนัอยา่งไร แลว้ใหน้กัดกีษาแสดงความคดิเหน็ถงึความ 
รู้สกึในการ่รกซอ้มคนเดยีวและรำกบักลุม่ เพ่ือให้ได้ข้อสรุปว่าการแสดงประ๓ ทระบำ มจีำนวน 
ผู้รำต้ังแต่สองคนข้ึนไป ทกุคนจะตอ้งแสดงลลีาทา่รำอยา่งเปน็เอกภาพ กลมกลืน และ
พรอ้มเพรยีงกนัซึง่ตา่งจากการรำเดีย่วทีใ่ขท้กัษะความสามารถของตนเองคนเดยีว การเปน็ผูต้าม 
และยอมรับความคดิเหน็ของคนอ่ืนจึงมีความสำคัญสำหรับการแสดงระบำ

4.4 รกการคดิประดษิฐท์า่รำอยา่งอสิระ ครแูบง่นกัดกีษาออกเปน็กลุม่ยอ่ย กลุม่ละ 3 
คน ( กิจกรรมท่ี 2)ให้คิดรูปแบบการแสดงชุดรำลีนวลออกอาหนใูหม่ โดยให้คนหน่ึงเป็นหญงิสาว 
ทีม่คีวามงดงามกำลงัเดนิอยูใ่นสวน อ กี 2 คนเปน็คนทีม่าชืน่ซมในความงามของหญงิสาวผูน้ัน้ ให้ 
นกัดีกษาคิดประดิษฐ์ท่ารำ และรูปแบบการแสดงโดยใชเ้พลงลีนวลในการรำซมความงาม ใหเ้วลา 
ในการคิด 1 5 นาที
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4.5 การนำเสนอผลงานเซงิสรา้งสรรค ์ครูใหน้กัคิกษาแสดงผลงานทลีะกลุ่ม โดยจับสลาก 
เรียงลำดบักอ่นหลงั และสรปุวิจารณผ์ลงานความคดิสรา้งสรรคข์องนกัคกิษาเปน็ภาพรวม

4.6 การสรุปและประเมนิผล ทดสอบปฎิบ้ติรำสนีวลออกอาหนูเป็นคู่ จากน้ันครูสรุป 
ลกัษณะ และ รปูแบบการรำประเภทระบำเบด็เตลด็ ซึง่ตอ้งอาดยัความพรอ้มเพรยีงเปน็สำคญั 
การสอดใสอ่ารมณค์วามรู้สกึตามความหมายของเนือ้ร้องขณะรำ ความสำคญัและสนุทรียะของ 
การแสดงประ๓ ทระบำ จากนัน้จึงแจกแบบประเมนิตนเอง ( 1 ) และแบบประเมินกลุม่เพือ่น ( 1 )
5. ส์อการสอน

5.1 เคร่ืองบนัทกึเสยีง
5.2 แถบเสยีง
5.3 ใบงานท่ี 4
5.4 ตำราและเอกสารประกอบการสอน

1) เครือจิต ศรีบณุนาค และคณะ. สุนทรียภาพของ?วิด. โครงการพฒันาสอีการ 
คกิษาเพือ่สง่เสริมการเรียนรูด้ว้ยตนเองของนกัคกิษา สถาบนัราชภฎัภาคตะวนัออกเฉยีงหนอื 
กรุงเทพฯ : เธริด์เวฟเอด็ดแูคชัน่ 1 2542 .

2) พาณ ี สีสวย. สุนทรียะของนาฏสืลป๋ไทย. ภาควชิานาฏคลิป ็ คณะวิชา 
มนษุยศาสตรแ์ละลงัคมศาสตรว์ทิยาลยัครธูนบรุ ี1 2535.

3) สมุนมาลย ์ น่ิมเนติพันธ์. การละครไทย. ไทยวัฒนาพานซิ, 2532
6. การวัดและประเมินผล

6.1 วิธีการวัดและการประเมินผล
6.1.1 ลงัเกตจากการอภปิราย การตอบคำถาม และการมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียน 

การสอน
6.1.2 ลังเกตจากการปฎิบติ้ทา่รำ
6.1.3 การประเมนิตนเองและกลุม่เพือ่น
6.1.4 การทดสอบปภิบัติ

6.2 เครองมอวิด
6.2.1 ใบงาน ประกอบดว้ยโจทย์คำถาม
6.2.2 แบบประเมินตนเอง
6.2.3 แบบประเมนิของกลุ่มเพือ่น
6.2.4 แบบประเมนิทักษะการปฏิบัติ

7. ภาคผนวก
ใบความรู้
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ช ื่อ -นามสก ุล  
ชั้น...................

รหัสนักดืกษๆ... 
วันท่ี / เดือน / ปี

คำส่ัง ให้นักคิกษาตอบคำถามต่อไปน้ีตามความคิดเห็นและข้อสรุปจากบทเรียน

1. เอกลักษณ์ของการแสดงชุดรำสีนวลคืออะไร

2. นักคิกษาให้คะแนน และวิจารณ์การนำเสนอผลงานในกิจกรรมที่ 1 ของกลุ่มต่างๆ ลงในช่องท่ี 
กำหนด

ความ 
ถูกต้อง 
ของ 
ท่ารำ

ความถูก 
ต้องของ 
จังหวะ

ท่วงทสืลา/ 
อารมณ์ท่ี 
แสดงออก

ความ
พร้อม
เพรียง

รวม ข้อคิดเห็น/วิจารณ์

25 25 25 25 100
1

2

3

4

5

6
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3. ให้'นักสืกษาอธิบายความรู้สึก'ในการ'Îเก1ปี'อมรำคนเดียว และการแกซ้อมกับกลุ่มเพื่อน มีความ 
เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร

4. จากการนำเสนอผลงานลร้างสรรค์ของกลุ่มในกิจกรรมที่ 2 นักสืกษาเห็นว่ากลุ่มใดมีแนวคิดใน 
การนำเสนอแปลกใหม่ที่สุด บอกเหตุผลประกอบ

5. นํกสืกษาได้รับประโยชน์อะไรจากการทำกิจกรรมที่ 1 และ กิจกรรมท่ี 2 จงอธิบาย 
กิจกรรมที่ 1 .....................................................................................................................

กิจกรรมที่ 2
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ใบความรู้

รำสินวลออก'อาหนู

รำสีนวลออกอาหนูเป็นลีลาการร่ายรำในคิลปะแบบพื้นเมืองอย่างหนึ่งของชาวไทยในภาค 
กลาง เนื่องจากการรำสีนวลเป็นคิลปะที่สวยงามทั้งท่ารำและเพลงขับร้อง จึงพัฒนามาเป็นชุด 
สำหรับจัดแสดงในงานทั่วๆ ไป ในบทร้องจะมืความหมายถึงสีสันของธรรมชาติที่สวยงาม แต่เดิม 
นั้นการรำสีนวลจะเป็นการแสดงที่นำมาจากละครเรื่อง ‘'ไชยเซษฐ์" เนื่องจากเป็นชุดที่มืเนื้อเพลง 
กะทัดรัดและท่าร่ายรำจึงนิยมนำมาแกหัดกันและใช้แสดงเป็นหมู่คณะ

สีนวลเป็นซื่อของเพลงหน้าพาทย์ที่ใช้ประกอบการแสดงละคร ประกอบกิริยาไปมาของ 
สตรีที่มืมารยาทกระชดกระช้อย ทำนองเพลงมืท่วงทีช่อนความพริ้งเพราไว้ไนตัว ต่อมามี

ผู้ประดิษฐ์ทำนองร้องขึ้นประกอบการรำซื่งทำให้ความหมายของเพลงเด่นขัด ปรากฎเป็นภาพ

งดงามเมื่อมีผู้ร่ายรำประกอบ แต่เดิมการรำสีนวลมือยู่แต่ในเรื่องละคร ภายหลังจึงแยกออกมาใช้ 
เป็นระบำเบ็ดเตลิด เพราะมีความงดงามไพเราะทั้งในเชิงของทำนองเพลง และท่ารำ

สำหรับดนตรีที่บรรเลงออกตอนท้ายจะใช้อยู่หลายประ๓ ท เช่น ออกด้วยเพลงเร็ว-ลา ออก 
ด้วยเพลงวรเซษฐ์ และออกด้วยเพลงสีนวลออกอาหนู 2 ชั้น ซึ่งเป็นเพลงจีนของเก่าที่ได้ตัดแปลง 
มาจากเพลงจีนเพลงหนึ่งทราบกันว่า ครูปุย ปาบุยะวาทย์ เป็นผู้ประพันธ์ทำนองเพลงและท่านผู้ 
หญิงแผ้ว สนิทวงตัเสนี นำเอาเพลงอาหนูมาประดิษฐ์ท่ารำให้เข้ากับ บทร้อง และทำนองเพลง ใช้ 
ท่ารำต่อจากรำสีนวล เรียกว่า "ส ินวลออก'อาหนู” และนับได้ว่าเป็นการแสดงนาฏดิลป๋อีกชุดหนึ่ง 
ที่นิยมแพร่หลายเป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขวาง

ความหมายของการรำสีนวล เป็นไปในการบันเทิงรื่นรมย์ของหญิงสาวแรกรุ่นที่มื

จริตกิริยางดงามตามลักษณะกุลสตรีไทย ด้วยความที่ทำนองเพลง บทขับร้องและท่ารำที่เรียบง่าย 
งดงาม จึงเป็นชุดนาฏดิลบ็ชุดหนึ่งที่ได้รับความนิยมแพร่หลายเป็นที่รู้จักกันทั่วไปจำนวนผู้แสดง 
ใช้แสดงเป็นหมู่ หรือแสดงเดี่ยวก็ได้ ตามโอกาสที่เหมาะสม 

ดนตรีประกอบการแสดง ใช้วงปีพาทย์

ปีพาทย์ทำเพลงลีนวล 
ร้องเพลงสีนวล

สีนวลชวนชื่นเมื่อยามเช้า รักเจ้าลาวสีนวลหวนคิดถึง

แม้ไม่แลเห็นเจ้าเฝืาคำนึง อยากให้ถึงวันที่รำสีนวล

ร้องอาหนู

เจ้าสาวสาวลาวสาวสะเทิ้น เจ้าค่อยเดินค่อยเดินเดินตามทาง
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ฝูงอนงค์ทรงสำอาง

ใส่กำไลแลวิลัย ทองใบอย่างดี ทองก็ด ี
ใส่ต่างหูสองหู หูทัดดอกไม้ 
จะหางามงามกว่า

ซวนกันเดิน พากันเดินรีบเดินมา รีบเดินมา

นางสาวศรีห่มสี (ซํ้า)

ประดับสีเพชรพลอยพลอยงามดูงาม

สตรีใดชนใดในสยาม 
มาเคียง ไม่เคียง (ซา) 
ร่ายรำทำท่าน่ารักเอย

ปีพาทย์ทำเพลงเร็ว-ลา

หมายเหตุ บทร้องอาหหู เป็นบทพระนิพนธ์ลมเด็จพระเจ้าบรมวงค์เธอ เจ้าฟ้ากรม 
พระยานรีศรานุวัดติวงค์ (ท่อนสุดท้ายปรับปรุงขึ้นใหม่แตกต่างจากบทพระนิพนธ์)

สุนทรียะทางนาฏสิลป๋ไทย
สุนทรียะทางนาฏดิลป๋ไทย หมายถึง ความงดงามชองการร่ายรำที่มีความลัมพันธ์กับ 

องค์ประกอบชองนาฏดิลป๋ได้อย่างกลมกลืน สุนทรียะของนาฏคีลป๋ไทย 
สุนทรียะของการแสดงประเภทระบำ ประกอบด้วย

1. บทร้องและทำนองเพลง

1.1 เนื้อหาสาระมีความหมาย เหมาะสมกับโอกาสที่แสดง มีความไพเราะและกระชับ

1.2 ทำนองเพลงเหมาะกับเนื้อร้อง

1.3 จังหวะที่กลมกลืนลดหลั่นได้ลัดส่วนตามหลักดุรียางคศาสตร์ เช่นเริ่มด้วยชัา 
แล้วเปลี่ยนเพลงที่เร่งจังหวะเร็ว ขึ้น หรือ ช้า-เร็ว สลับกันไป

2. การประดิษฐ์ท่ารำ

2.1 ได้ความหมายตามบทร้อง

2.2 มีแนวสร้างสรรค์

2.3 แปรรูปแถวที่แปลก และกลมกลืนกัน

2.4 การเคลื่อนที่บนเวทีน่าสนใจ และเหมาะลมกับขนาดของเวที ตำแหน่งที่นั่งคนดู

3. ความงดงามของผู้แสดง

3.1 ขนาดรูปร่าง รูปใบหน้า ลัดส่วน

3.2 ผิว

3.3 ท่วงที ลีลา

3.4 ความแคล่วคส่องว่องไว

4. องค์ประกอบด้านเคริ่องแต่งกาย และอุปกรณ์การแสดงมีความเหมาะสม กลมกลืนกับ 
บทร้อง ท่ารำ และผู้แสดง
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สุนทรียะของการแสดงละคร
1. ลักษณะดีเด่นของผู้แสดง หมายถึงรูปร่างหน้าตางดงาม บุคลิกเหมาะสมกับตัวละคร 

ในเรื่องการแต่งกายงาม ถูกต้องตามแบบแผนการแสดงแต่ละชนิด

2. ลักษณะที่ดีเด่นงดงามของท่ารำ สุนทรียะของการแสดง รำและระบำ ความงามของ

การแสดงจะปรากฏในรูปของการแสดงคนเดียว การแสดงเป็นคู่ และการแสดงเป็นหมู่ ซึ่งความ 
งามจะแตกต่างกันไป ตามลีลาและจุดมุ่งหมายของการแสดงนั้นๆ เช่น รำเดี่ยว ใช้ผู้แสดงคน 
เดียว สุนทรียะจะเกิดขึ้นได้ ผู้แสดงต้องมีความสามารถในการแสดงลีลา ท่ารำที่งดงามเป็นเลิศ 
ท่ารำอ่อนช้อย ถูกต้องตามแบบแผน ผู้ชมแล้วเกิดความชื่นชอบ มีอารมณ์คล้อยตามไปกับการ 
แสดงของผู้รำ การรำหมู่ใช้ผู้แสดงเป็นกลุ่ม ความงามจะเกิดขึ้นได้ผู้แสดงต้องประสานกลมกลืน 
กันในจังหวะท่าทาง การเยื้องกรายที่งดงามพร้อมเพรียง ไม่เน้นอวดลีลาเฉพาะบุคคล แต่เป็น 
ความงามทั้งกลุ่ม ส่วนสุนทรียะในการแสดงละคร ตัวละครต้องรำงาม การรำงาม ประกอบไป 
ด้วยการเช่ือมต่อท่ารำ การเลือกนำท่ารำมาใช้ ความอ่อนช้อย ความถูกต้องตามแบบแผน ความ 
กลมกลีนของลีลาท่ารำที่ประสานกับคำร้องและดนตรี รวมทั้งการแสดงอารมณ์ของตัวละครจะ

ต้องทำได้อย่างแนบเนียน

3. ลักษณะที่ดีเด่นงดงามของการขับร้อง สุนทรียะด้านการขับร้องจะเกิดขึ้นไต้เมื่อมีการ 
บรรจุเพลงอย่างถูกต้อง ผู้ขับร้องต้องขับร้องไพเราะ ความไพเราะอยู่ที่การใส่อารมณ์ให้ตรงกับบท 
ร้อง ขับร้องถูกหลัก อักขระ การแบ่งวรรคตอนในการขับร้องถูกต้อง เลียงต้องดี และขัดเจน ขับ 
ร้องให้ลัมพันธ์กับการบรรเลงดนตรี ถ้าเป็นการขับร้องในการแสดงละครต้องให้ได้อารมณ์ ตาม 
บทอย่างแท้จริง ผู้พัง พังแล้วเกิดสุนทรียภาพ หมายถึงรับรู้ในความไพเราะ เกิดการยอมรับและมี 
ความ รู้สึกคล้อยตาม

4. ลักษณะที่ดีเด่นของการบรรเลงดนตรี ดนตรีเป็นปัจจัยหลักอย่างหนึ่งของการแสดง

การบรรเลงจึงต้องเหมาะสม กับการแสดงแต่ละชนิด เหมาะสมกับอารมณ์เพลง กลมกลืนกับการ 
ขับร้องและการรำ โดยเฉพาะถ้าเป็นการบรรเลงประกอบการรำ ต้องบรรเลงพอเหมาะพอดีตาม 
ทำนอง จะช้าหรือเร็วไปตามลีลาเฉพาะตัวของผู้ขับร้องไม่ไต้ เพราะผู้รำต้องรำทำบทให้เป็นไป

ตามอารมณ์อย่างแท้จริง

5. ลักษณะที่ดีเด่นงดงามด้านวรรณกรรมบทละคร ความไพเราะของบทกลอนทำให้เกิด 
สุนทรียภาพ คือ ไพเราะต้านเนื้อหา ใช้คำที่กลมกลืน ความหมายขัดเจน ตรงกับเป้าหมายของ 
การแสดงแต่ละชนิด ถ้าเป็นการตัดต่อบทละครต้องทำให้กลมกลืนเหมาะสม บทที่ดีต้องสามารถ 
ทำให้ผู้รำทำบทได้อย่างสวยงาม ไม่รวบรัดลุกลี้ลุกลนเกินไป ไม,ตีบทชํ้าชาก สุนทรียภาพทาง 
วรรณกรรม บทละครเกิดขึ้นได้จึงต้องประลานกลมกลืนกับการรำทำบทของตัวละคร

6. ความกลมกลืนกันของลักษณะดีเด่นต่างๆ
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แผนการสอนท่ี 5

เร่ือง การประดิษฐ์ท่ารำจากกระบวนการคิดเร่ือมโยงและการปรับปรุงท่ารำท่ีมีอยู่เดิม
เวลา 3 คาบ

วิชา ทักษะ'นาฏคิลป็ 1 ( 301-2203 ) ชั้นปีที่ 1

1. สาระสำคัญ
การเชื่อมโยงท่ารำและการปรับปรุงท่ารำที่มีอยู่เดิม ทำให้เกิดท่ารำใหม่ที่มีลีลาแปลกแตก 

ต่างไปจากเดิม และเป็นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำ นอกจากนี้การจำกัด 
เวลาในการคิดทำให้เกิดความคล่องแคล,วในการประดิษฐ์ท่ารำและทักษะในการปฏิบัติผลงาน 
เชิงสร้างสรรค์

2. จุดประสงค์การเรียนรู้
จุดประสงค์ปลายทาง
1. เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำจากกระบวนการเชื่อมโยงสัมพันธ ์

ลีลาท่ารำ และกระบวนการปรับปรุงท่าที่มีอยู่เดิม

2. เพื่อส่งเสริมทักษะในการปฏิบัติท่ารำที่เกิดจากความคิดสร้างสรรค์อย่างอิสระและ

รวดเร็ว
จุดประสงค์นำทาง
1. อธิบายความหมายและลักษณะของลีลาการเชื่อมท่าได้

2. สามารถประดิษฐ์ท่ารำโดยการเชื่อมโยงท่ารำที่กำหนด โดยที่ใช้ลีลาท่าเชื่อมที่ทำให ้
เกิดท่ารำที่แปลกใหม่ แตกต่างจากการเชื่อมท่ารำของการแสดงชุดต่างๆในบทเรียนมีความ 
สวยงามตามรูปแบบนาฏคิลป๋ไทย

3. สามารถประดิษฐ์ท่ารำ โดยการปรับปรุงท่ารำให้มีความแปลกใหม่ แตกต่างจากท่ารำ 
หรือชุดการแสดงที่นำมาปรับปรุง และ มีความสวยงามตามรูปแบบนาฏคิลป็ไทย

4. สามารถประดิษฐ์ท่ารำเชิงสร้างสรรค์ได้อย่างรวดเร็ว ตามเวลาที่กำหนด

3. เน๋ึอหา
3.1 ความหมายและลักษณะของลีลาการเชื่อมระหว่างท่ารำและท่าเชื่อมที่เป็นท่าสร้อย 

หรือท่ารับ ( ทำนองเพลง )

3.2 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำจากกระบวนการเชื่อมโยง 
ท่ารำ และการปรับปรุงท่ารำที่มีอยู่เดิม
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4. กิจกรรมการเรึยนการสอน
4.1 การนำเข้าส่เนื้อหา ครูลุ่มเรียกนักคืกษา 5 คน ให้แต่ละคนปฏิบัติท่ารำตามบทร้อง 

เพลงสีนวลในลักษณะท่านิ่งคนละท่า ได้แก่

คนท่ี 1 ท่าสีนวล 
คนท่ี 2 ท่าชวนชื่น 
คนท่ี 3 ท่าเมื่อยามเข้า 
คนท่ี 4 ท่ารักเจ้าสาว 
คนท่ี 5 ท่าหวลคิดถึง

ครูให้ทุกคนรำท่าของตนเองในลักษณะการเคลื่อนใหวที่ต่อเนื่องกันใป ครูอธิบายต่อ 
ว่าการเคลื่อนไหวจากท่าหนึ่งไปอีกท่าหนึ่ง คือลีลาท่าเชื่อมเพื่อให้เกิดความต่อเนื่องของท่ารำ ท่า 
เชื่อมจึงมีความสำคัญในการแสดงนาฏคิลป็ไทย การเชื่อมท่ามี 2 ลักษณะ คือ การเชื่อม 
ระหว่างท่า และท่าเชื่อมในช่วงทำนองเอื้อน หรือทำนองดนตรีรับ

จากนั้นให้นํกคืกษาลองปรับปรุงท่ารำเพลงสีนวลโดยใช้เนื้อร้องและทำนองเดิม แต่

เปลี่ยนท่ารำที่มีความหมายตรงกับเนื้อร้องแต่ไม่ให้ซํ้าท่าเดิม ด้วยการระดมสมอง แล้วจึงอธิบาย 
ว่า การท่ี นักคืกษาคิดท่ารำโดยใช้วิธีการเชื่อมท่า และการปรับปรุงท่ารำ ซึ่งทำให้เกิดท่ารำหรือ 
การแสดงที่แปลกแตกต่างไปจากเดิม เป็นกระบวนการเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ในการ

ประดิษฐ์ท่ารำขึ้นใหม่

4.2 แกการลังเกตและการวิเคราะห์ ครูให้นักคืกษารำซุดสีนวลออกอาหนู โดยเปิดเครื่อง 
บันทึกเลียงประกอบ แล้วให้ทุกคนลังเกตว่าการแสดงชุดนื้ มีการเชื่อมท่าที่เป็นลีลาจำนวนเท่าไร 
ท่าเชื่อมที่เป็นทำนองเอื้อนและทำนองเพลงรับจำนวนเท่าไร บันทึกคำตอบลงในใบงานที่6

4.3 แกการคิดประดิษฐ์ท่ารำอย่างอิสระ ครูแบ่งนักคืกษๆออกเป็นกลุ่มย่อยจำนวน 5 
กลุ่ม ๅ ละ 6 คน ให้แต่ละกลุ่มจับสลากชื่อท่ารำ ( ท่ารำในแม่บทใหญ่ ) ที่ครูใส่ไว้ในกล่อง 
กระดาษกลุ่มละ 2 ท่า แล้วทำกิจกรรมต่อไปนื้

1) แต่งกลอนที่สามารถนำท่ารำที่จับสลากได้มาใช้ในการรำตีบทตามความหมายของ 
บทร้องจำนวน1 บท (ไม,จำเป็นต้องนำคำท่ีเป็นชื่อท่ารำ เช่นท่าจีนสาวไล้ ท่าชะนีร่ายไม้ฯลฯมา 
ใส่ในบทกลอนที่แต่งขึ้น )

2) บรรจุเพลงที่จะใช้ร้องบทกลอนที่แต่งขึ้น เช่น เพลงซมตลาด เพลงแม่ศรี ฯลฯ ( ครู 
อาจให้คำแนะนำ เพ่ือให้นักคืกษๆเกิดแนวคิด )

3) ประดิษฐ์ท่ารำตามความหมายของเนื้อร้อง ( นำท่ารำที่จับสลากได้มาใช้ด้วย )

ให้เวลาในการทำกิจกรรม 30 นาที
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4.4 การนำเสนอผลงานเซิงสร้างสรรค์ ให้นักคิกษาแต่ละกลุ่มนำเสนอผลงานของกลุ่ม 
โดยร้องเพลงที่แต่งขึ้นเอง

4.5 การสรุปและประเมินผล ครูและนักคิกษาร่วมกันสรุปและวิจารณ์ผลงานของ

นักคิกษาทุกกลุ่ม ในด้านความคิดสร้างสรรค์ และสุนทรียะของการแสดง แล้วให้นักคิกษาประเมิน 
ลงในแบบประเมินตนเองและแบบประเมินผลงานของกลุ่มเพื่อน
5. ข้ึอการสอน

5.1 เครื่องบันทึกเลียง

5.2 แถบเลียง

5.3 ใบงานที่ 6

5.4 กล่องกระดาษใส่ช่ือท่ารำ

5.5 ตำราและเอกสารประกอบการลอน

1) พีระพงษ์ กุลพิศาล. มโนภาพและการรับรู้ทางคิลปะ. ตำรา- เอกสารวิชาการ 
ฉบับที่ 19 หน่วยคิกษานิเทศก์ กรมการ!!กหัดครู กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา 1 
2530 .

2) พจน์มาลย์ ลมรรคบุตร. แนวการคิดประดิษฐ์ท่ารำเข้ึง. ภาควิชานาฏคิลป็ 
คณะมนุษยศาสตร์ สถาบันราชกัฎอุดรธานี, 2538.
6. การวัดและประเมินผล

6.1 วิธึการวัดและการประเมินผล
6.1.1 สังเกตจากการอภิปราย การตอบคำถาม และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ 

เรียนการสอน

6.1.2 สังเกตจากการปฏิบัติท่ารำ

6.1.3 การประเมินตนเองและกลุ่มเพื่อน

6.1.4 การประเมินผลงานสร้างสรรค์
6.2 เคร่ืองมิอวัด

6.2.1 ใบงาน ประกอบด้วยโจทย์คำถาม

6.2.2 แบบประเมินตนเอง

6.2.3 แบบประเมินของกลุ่มเพื่อน

6.2.4 แบบประเมินทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์

6.2.5 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน
7. ภาคผนวก

ใบความรู้
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ใบงานท่ี 6

ช ื่อ -นามสก ุล  
ชั้น...................

รหัสนักสืกษา... 
.วันท่ี / เดือน / ปี

คำส่ัง ให้นักสิกษาตอบคำถามต่อไปน้ีตามความคดเห็น

1. การแสดงชุดรำสีนวล ( เฉพาะเพลงสีนวลไม่ต้องออกอาหนู ) ประกอบด้วยลีลาท่าเชื่อมใน 
ลักษณะใด จำนวนเท่าไร

1.1 ลีลาการเชื่อมระหว่างท่าจำนวน........................................... ท่า ได้แก่

ท่า ( บทร้อง ) กับ ท่า( บทร้อง ) ปฏิบัติโดย

เช่น ท่าสีนวล กับท่าชวนชื่น เคลื่อนมือจีบขวามาด้านข้างพร้อมทั้งคลายมือจีบ

....................................................................................... ออกแล้วส่งไปจีบหลัง ตึงแขน มือซ้ายกรีดนิ้วมา

....................................................................................... จีบที่จมูก พร้อมทั้งก้าวเท้าขวามาข้างหน้าและ

....................................................................................... เปลี่ยนมาเอียงดืรษะด้านขวา
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1.2 การเชื่อมท่าสร้อย หรือ ทำนองดนตรีรับจำนวน ท่า ได้แก่

เช่น ท่าซวนชื่น กับ ท่าเมื่อยามเช่า ปฏิบัติโดย
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ใบความรู้

ความคิดสร้างสรรค์เป็นลักษณะความคิดอิสระหลายทิศทาง หลายแง่หลายมุม การคิด 
เชื่อมโยงลัมพันธ์ การคิดจินตนาการ ซึ่งลักษณะความคิดเซ่นนี้จะนำไปส่การคิดประดิษฐ์สิ่ง

แปลกใหม่ อันอาจเกิดจากการบูรณาการความเต่างๆที่ได้จากประสบการณ์เดิมแล้วเชื่อมโยงกับ 
สถานการณ์ใหม่ โดยผลที่ใด้จากความคิดสร้างสรรค์นั้นอาจจะเป็นสิ่งใหม่ที่ไม่เคยมีมาก่อนหรือ 
เป็นการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสิ่งที่มีอยู่เดิมให้แตกต่างออกไปก็ได้

การคิดสร้างสรรค์โดยการคิดเช่ือมโยงสัมพันธ์ท่ารำ หมายถึง การประดิษฐ์ท่ารำ 
โดยการคิดเชื่อมโยงลัมพันธ์ระหว่างแม่ท่า และท่าเชื่อมจากท่ารำในเพลงช้า เพลงเร็ว แม่บท หรือ 
การแสดงชุดต่างๆ อย่างอิสระ

การเชื่อมท่าเป็นการถึกษาฃั้นพื้นฐาน อันจะส่งผลให้ผู้คิดประดิษฐ์ท่ารำนำประสบการณ์ที ่
ได้ฝืกปฏิบัติมาไปใช้ในการสร้างผลงานที่แปลกใหม่ให้มีคุณภาพได้โดยอัตโนบัติ นอกจากนีแ้ ล ้ว  

การเชื่อมท่ารำสามารถใช้กับการแสดงรำเดี่ยวและการแสดงที่มีลักษณะเป็นหมู่คณะด้วย

การเชื่อมท่ามี 2 ลักษณะคือ

1. การเชื่อมระหว่างท่า เรียกว่าลีลา หมายถึง การเคลื่อนไหวของอวัยวะจากจุดหนึ่งไปอีก 
จุดหนึ่ง หรือระยะทางการเคลื่อนที่ของ ถึรษะ ลำตัว มือ แขน ขา เท้า จากท่าหนึ่งไปอีกท่าหนึ่ง 
เพื่อให้ท่ารำมีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกันไป

2. การเชื่อมท่าในช่วงทำนองเอื้อน หรือดนตรีรับ หมายถึง ท่าที่เชื่อมโยงระหว่างคำร้อง 
หรือเชื่อมระหว่างบทร้องที่เรียกว่าท่ารับ ซึ่งสามารถทำได้หลายวิธี คือ การเล่นเท้าในขณะที่มีบท 
เอื้อนทำนองยาวๆ การวิ่งแปรแถว ต้ังซุ้ม ยืนพักท่านึ่ง ใส่ลีลาเชื่อมท่า และยืนตั้งแม่ท่ายืดยุบ 
ตามจังหวะอยู่กับที่

การคิดสร้างสรรค์โดยการคิดปรับปรุงหรึอดัดแปลงท่ารำ หมายถึง การประดิษฐ์ 
ท่ารำโดยการปรับปรุงหรือตัดแปลงจากท่ารำที่มีอยู่เดิมแบ่งเป็น 3 ลักษณะคือ

1. การปรับปรุงหรือตัดแปลงท่ารำโดยการเปลี่ยนแปลงระตับมือ เท้า การเอียงถึรษะทำ 
ให้ความหมายของท่ารำเปลี่ยนไป

2 .  การนำท่ารำที่มีความหมายเหมือนกันมาใช้แทนท่ารำเดิมทำให้เกิดการแสดงในรูป 
แบบใหม่

3. การปรับปรุงหรือตัดแปลงท่ารำโดยการสลับที่ หรือการผสมผสานท่ารำ ทำให้เกิดการ 
แสดงในรูปแบบใหม่
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แผนการสอนท่ี 8

เร่ีอง การใช้จินตนาการในการประดิษฐ์ท่ารำ เวลา 6 คาบ
วิชา ทกัษะนาฏดลิป ็ 1 ( 301-2203 ) ช้ันปีท่ี 1

1. สาระสำค้ญ
ส่ือกระตุ้นหรือสิงเร้า ได้แก่ รูปภาพ เสยีงของจงัหวะทีห่ลากหลาย ทว่งทำนองเพลงทีส่ื่อ 

อารมณต์า่งๆ การกำหนดโจทย์ของครู ลามารถทำใหเ้กดิแรงบนัดาลใจและพลงัในการสรา้งสรรค ์
ทา่รำตามจนิตนาการของผูค้ดิไดห้ลายๆรูปแบบ ตามประสบการณท์างสนุทรียะของนกัคกิษาแต ่
ละคน

2. จุดประสงค์การเรียนรู้
จุดประสงค์ปลายทาง
เพือ่พฒันาความคดิสรา้งสรรคไ์นการประดษิฐท์า่รำจากจนิตนาการของนกัคกิษา 

จุดประสงค์นำทาง
1. นกัคกิษาสามารถอธบิายความหมายของประลบการณเ์ชงิสนุทรยีะ การจนิตภาพ และ 

จนิตนาการได้
2. นกัคกิษาสามารถประดษิฐท์า่รำจากการฟงัจงัหวะและทำนองเพลงทีห่ลากหลายได ้

ภายในเวลาทีก่ำหนด
3. นกัคกิษาสามารถประดษิฐท์า่รำจากคำบอกกรยิาการเคลือ่นไหว หรือจากโจทย์ท่ีครู 

กำหนดได้ไนลักษณะท่ีแปลกใหม่ ภายในเวลาทีก่ำหนด
4. นกัคกิษาสามารถประดษิฐท์า่รำตามจนิตนาการ จากการดรูปูภาพตา่ง  ๆ โดยสือ่ความ 

หมายจากภาพเปน็ทา่รำไดอ้ยา่งสวยงาม น่าสนใจ ภายในเวลาทีก่ำหนด

3. เน๋ึอหา
3.1 ความหมายของประสบการณเ์ชงิสนุทรียะ
3.2 ความหมายของการจนิตภาพ และจินตนาการ
3.3 ลกัษณะของความคดิสรา้งสรรคไ์นการประดษิฐท์า่รำจากการจนิตภาพ และ 

จนิตนาการของนกัคกิษา
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4. กิจกรรมการเรียนการสอน
4.1 การนำเช้าส่เน้ือหา ครูให้นักสีกษาน่ังหสับตา แล้วฟังเสียง การกระทบกันของไม้ไผ่ 

เลียงตบมือ เสียงกรับกระทบกัน เสียงโทรกัพท์มือถือ(ที่เป็นทำนองเพลง) แล้วให้นักสีกษาบอก 
ว่าเป็นเสียงอะไร ฟังแล้วนึกถึงอะไร จากนั้นครูจึงอธิบายความหมายของประสบการณ์ทาง 
สุนทรียะซึ่งทำให้แต่ละคนรับรู้จากเสียงแตกต่างกัน นอกจากน้ีจินตนาการที่นักสีกษาคิดก็จะแตก 
ต่างกันไปตามความรู้สึก แรงบันดาลใจ ซ่ึงคำว่า จินตภาพ คือการลร้างภาพขึ้นในใจของแต่ละ 
คน จะแตกต่างกันไปตามประสบการณ์ที่ได้รับ ส่วนจินตนาการเป็นลิ่งท่ีคนวาดฝันว่าอยากให้เกิด 
ขึ้น ดังนั้นคำตอบของแต่ละคนจึงมืความแตกต่างกัน

4.2 นึกการสังเกตและการวิเคราะห์ ครูเปิดวีดิทัศน์เร่ือง ชีวิตสัตว์ป่า ให้นักสีกษาแต่ละ 
คนสังเกตท่าทางของสัตว์ประ๓ ทใดก็ได้ แล้วประดิษฐ์ท่ารำเลียนแบบท่าเคลื่อนไหวของสัตว์น้ัน 
ให้เวลาคิดท่ารำหลังจากดูวีดิทัศน์ 10 นาที แล้วจึงลุ่มเรียกนักสีกษาออกมาปฏิบัติทีละคน

4.3 นึกการคิดประดิษฐ์ท่ารำอย่างอิสระ
4.3.1 ครูกำหนดโจทยํให้นักสีกษาแต่ละคนคิดท่าเคลื่อนไหวท่ีมืความแปลกใหม่ 

ตามคำบอกของครู ได้แก่
1) เคลื่อนไหวเป็นรูปสามเหล่ียม
2) เคลื่อนไหวเป็นเล้นทะแยง
3) ทำท่าเก็บดอกไม้

ให้เวลาในการคิดท่าละ 5 นาที แล้วจึงลุ่มเรียกนักสีกษาออกมาปฏิบัติทีละคน 
(ไม่ซํ้ากับกิจกรรมแรก)

4.3.2 ครูพานักสีกษาออกมานอกชั้นเรียน ให้นักสีกษานึกคิดประดิษฐ์ท่ารำจาก 
ธรรมชาติรอบๆสถาบัน ฯ เซ่น รอบๆโบสถ์ ภาพเขียนภายในโบสถ์ ต้นไม้ คนเดินไปมา เป็นต้น 
โดยแบ่งนักสีกษาเป็นกลุ่มๆ ละ 3 คน จำนวน 10 กลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มประดิษฐ์ท่ารำจาก 
จินตนาการชุดสันๆ ประมาณ 2-3 นาที โดยเลือกใช้ทำนองเพลงดนตรีอย่างอิสระ เซ่น จากเสียง 
กลอง ฉ่ิง เสียงเคาะไม้ เสียงกรับ การปรบมือเป็นจังหวะ การทำปากเลียนเสียงทำนองหรือ 
จังหวะอย่างอิสระ ให้เวลาในการคิดท่ารำก่อนออกมานำเสนอครึ่งช้ัวโมง พร้อมทั้งเขียนแนวคิดใน 
การประดิษฐ์ท่ารำในใบงานท่ี 9

4.4 การนำเสนอผลงานเชิงสร้างสรรค์ แบ่งนักสีกษาเป็นกลุ่มๆ ละ 3 คน จำนวน 10 
กลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มประดิษฐ์ท่ารำชุดสันๆ ประมาณ 2-3 นาที โดยเลือกใช้ทำนองเพลงดนตรีอย่าง 
อิสระ เซ่น จากเลียงกลอง ฉ่ิง เสียงเคาะไม้ เลียงกรับ การปรบมือเป็นจังหวะ การทำปากเลียน 
เลียงทำนองหรือจังหวะอย่างอิสระ ให้เวลาในการคิดท่ารำก่อนออกมานำเสนอครึ่งช้ัวโมง



295

5. เอการสอน
5.1 เคร่ืองบันทึกเสียง
5.2 แถบเสียง
5.3 วีดิทัศน์
5.4 กลองยาว
5.5 ฉ่ิง
5.6 กรับ
5.7 ไม้เคาะจังหวะ
5.8 ใบงานที่ 9
5.9 ตำราและเอกสารประกอบการลอน

1)  ชะลูดนิ่มเสมอ. องค์ประกอบสิลป๋. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพา
นิช 12542

2) มะลิฉัตร เอ้ืออาน์นท์. สุนทรียศาสตร์และสิลปวิจารณ์ . ภาค'วิชาดิลปสีกษา 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 1 2541.

3) มะลิฉัตร เอื้ออาน์นท์ . การเรียนการสอนและประสบการณ์ด้านสุนทรียภาพ 
และสิลปวิจารณ์. สำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย1 2543.

4) อารี พันธ์มณี. คดอย่างสร้างสรรค์. พิมพ์คร้ังท่ี 5 กรุงเทพมหานคร : ต้นอ้อ 
แกรมม่ี, 2540.

5) อารี สุทธิพันธ์ ประสบการณ์สุนทรียะ. กรุงเทพ : ต้นอ้อ, 2533.
6) Forisha, B.L. Relationship between Creativity and Imagery : A 

Question of Cognitive Styles. เท A.A. Sheikh (ed.). Imagery Current Theory, 
Research, and Application. New York : John Wiley & Sons, 1983.

7) Fowler 1 Sidney D. Imageing the Wora : A descriptive account of 
curriculum resource development utilizing artistic images . Available from : http://www. 
lib.umi.com/dissertations/fu llc it/9975721 [2001 1 June 21]

8) Franklin c. Baer. The Creative Process. http://www.bemorecreative.

4.5 การวัดและประฌินผล ครูและนักสืกษาร่วมกันวิจารณ์การประดิษฐ์ท่ารำของแต่ละ
กลุ่ม จากนั้นให้นักสีกษาประเมินผลลงในแบบประเมินตนเองและกลุ่มเพื่อน

com/creativeprocess.shtml.

http://www
http://www.bemorecreative
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6 . การวัดและประเมนผล
6 .1  วิธีการวัดและการประเมนผล

6.1.1 การสังเกตพฤติกรรมในการปฏิบ้ติ
6.1.2 การอภิปรายซักถาม
6.1.3 การประเมินตนเองและกลุ่มเพื่อน
6.1.4 การประเมินผลงานสร้างสรรค์

6 .2  เครื่องมีอวัด
6.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน
6.2.2 ใบงานประกอบด้วยโ จ ท ย ์คำถาม
6.2.3 แบบประเมินตนเอง
6.2.4 แบบประเมินกลุ่ม
6.2.5 แบบประเมินทักษะการปฎิบ้ติผลงานสร้างสรรค์

7. ภาคผนวก
ใบความรู้
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ซื่อ-นามสกล.... 
ชั้น....................

ใบงานที่ 9

........................................................ รหัสนักคิกษา...................................
........................................................ ว ันท ี่/ เด ือน /ป ี..............................

คำส่ัง ให้นักสิกษาตอบคำถามต่อไปนี้ตามความคิดเห็น

า. นักคิกษามีแนวคิดในการสร้างสรรค์ท่ารำ จากการจินตนาการถึงอะไร

2. ให้นักคิกษากำหนดรูปแบบการแสดง และจำนวนผู้แสดง ตามแนวคิดและจินตนาการของ 
นักคิกษา

3. กำหนดลักษณะการแต่งกายของผู้แสดง โดยวาดภาพประกอบ
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4. อธิบายท่ารำ
และความหมายของท่ารำที่ประดิษฐ์ขึ้น

5. บอกถึงคุณค่าของการแสดงที่นักสืกษาประดิษฐ์ขึ้นนี้
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ใบความรู้

ส่วนประกอบหรีอที่มาของความคิดสร้างสรรค์มี 3 ประการ
1. การรับรู้ (Perception) เป็นส่วนประกอบประการแรกของมนุษย์จะพบว่าผู้ที่มีความคิด 

สร้างสรรค์ส่วนต่างๆ ได้ มักจะเป็นผู้พบมากเห็นมาก รับรู้มากและพยายามสังเกตจากการรับรู้นั้น
2. จินตนาการ (Imagination) เป็นผลมาจากการรับรู้ตามประสาทสัมผัสต่าง  ๆ เก็บส่ิงลม 

ไว้ จินตนาการเกิดได้สองทางคือ เกิดจากการรับรู้จากว้ตลุจริง  ๆ และเกิดจากการความคิดทางไจ 
เมื่อมนุษย์สร้างรูปตามความคิดเขาก็มักจะทำให้แตกต่างไปจากที่ตนเคยเห็น

3. ประสบการณ์ (Experience) เป็นผลจากการปะทะของตัวเรากับส่ิงแวดล้อมและเป็น 
แหล่งสำคัญที่ผสักตันให้สร้างสรรค์ผลงานทางคิลปะข้ึนใหม่ และการสร้างให้เกิดเป็นสิ่งใหม่น้ี มี 
ขบวนการในการสร้างสรรค์ 3 ประการคือ การสลับให้ต่างไปจากที่เคยเห็น การสร้างความคิดให้ 
สับสนและการปรุงแต่งตัดแปลงใหม่

การคิดสร้างสรรค์จากการจินตภาพหรีอจินตนาการ หมายถึง การประดิษฐ์ท่ารำโดย 
การจินตภาพ หรือการจินตนาการ จากส่ิงกระตุ้นต่างๆ ทางอารมณ์ และประสบการณ์อย่างอิสระ

ส่ิงเร้าหรือส่ือกระตุ้นท่ีทำให้เกิดจินตนาการในการประดิษฐ์ท่ารำ ได้แก่
1. สื่อการรับรู้ทางสุนทรยะ อาจจะเป็นสื่งท่ีเป็นรูปร่างต่างๆ หรือจากข้อความ เป็นส่ิงเร้าท่ี 

ผู้เรียนเลือกและนำมาพัฒนาเป็นลีลาท่าทางการเคลื่อนไหว ตามสไตล์หรืออารมณ์ที่ได้รับ
2. สิ่งกระตุ้นจากการฟังเลียง เซ่น เสียงดนตรี เครื่องประกอบจังหวะ คำพูด เลียงอ่ืนๆ 

การร้องเพลง โคลง นำมาใช้เป็นแรงจูงใจในการเคลื่อนไหว การสร้างจินตนาการ และนำไปธุเการ 
สร้างสรรค์ท่ารำ

3. สิ่งเร้าจากการได้เห็น โดยการสังเกต หรือการรับรู้ จากรูปภาพ รูปปัน รูปลสัก ในรูป 
แบบต่างๆ รวมท้ังจากการได้เห็นท่าทางของมนุษย์ตามธรรมชาติ

4. สิ่งเร้าจากแนวคิด เป็นการให้แรงจูงใจ ท่ีได้รับจากแนวคิดท้ังจากเรื่องราว หรือความ 
คิดของบุคคล ซึ่งนักประดิษฐ์ท่ารำอาจจะได้แนวคิดนี้มาจากสภาพแวดล้อม อารมณ์ ความรู้สึกท่ี 
แสดงออกมาเป็นการกระทำ หรือการวาดภาพ

5. สิงเร้าทีได้จากการสัมผัส ท่ีให้ความรู้สึกต่างๆ ความราบเรียบ การหมุนตัว การยืดตัว 
เซ่น ความรู้สึกเม่ือใส่กระโปรงยาวแล้วหมุนตัว เป็นต้น
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แผนการส'อนท่ี 16

เรี'อง การพัฒนาทักษะการปฏิบัติและความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำ เวลา 6  คาบ 
วิชา ทักษะนาฏคิลป๋ 1 ( 301-2203 ) ช้ันปีท่ี 1

1 . สาระสำคัญ
การทดสอบด้านความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้แบบวัดนาฏยสรรค์ก่อน 

เรียนและหลังเรียน ทำให้ลามารถเปรียบเทียบได้ว่านักสืกษามีการพัฒนาด้านความคิดสร้างสรรค์ 
ในการประดิษฐ์ท่ารำเพิ่มขึ้นหรือไม่ และการทดสอบภาคปฏิบัติท้ังรายบุคคล และกลุ่ม เป็นการวัด 
ทักษะและวัดผลลัมฤทธิ้ในการเรียน ทำให้สามารถประเมินผลได้ว่าสำเร็จตามเป้าหมายในระดับ 
ใด

2  จุดประสงค์การเรียนรู้
จุดประสงค์ปลายทาง
นักคิกษามีความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำอย่างอิสระ และมีทักษะในการปฏิบัติ 

ผลงานเชิงสร้างสรรค์มากกว่านักคิกษาที่ได้รับการสอนปกติ 
จุดประสงค์นำทาง
1. นักคิกษามีคะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบด้านความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ด้วยแบบ 

วัดนาฏยสรรค์สูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการสอนปกติ
2. นักคิกษามีคะแนนเฉลี่ยทักษะในการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ไทยสูง 

กว่ากลุ่มได้รับการสอนปกติ
3. นักคิกษามีคะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบด้านความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ด้วย 

แบบวัดนาฏยสรรค์สูงกว่าก่อนการทดลอง

3. เน้ือหา
3.1 การทดสอบด้วยแบบวัดนาฏยสรรค์
3.2 การทดสอบภาคปฏิบัติ

4. กิจกรรมการเรียนการสอน
1. ทดสอบนักคิกษาด้วยแบบวัดนาฏยสรรค์
2. ทดสอบภาคปฏิบัติตามเนื้อหาในบทเรียน



301

3. ทดสอบความคิดสร้างสรรคํในการประดิษฐ์ท่ารำรายบุคคลและเป็นกลุ่ม

5. สิอการเรียนการสอน
5.1 เคร่ืองบันทึกเลียง
5.2 แถบเลียง
5.3 อุปกรณ์ประกอบการสอบ ได้แก่ ไม้ ร่ม พัด
5.4 แบบวัดนาฏยสรรค์

6 . การวัดและประเมนผล
6 .1  วิธีการวัดและการประเมินผล

6.1.1 การประเมินผลหลังการเรียนด้วยแบบวัดทางนาฏยสรรค์
6.1.2 การทดสอบภาคปฏิบัติ โดยการจับฉลากระบำเบ็ดเตล็ด 1 ชุด การแสดงพื้น 

เมืองภาคเหนือ 1 ชุด และรำมาตรฐานตามสาขาวิชา 1 ชุด
6.1.3 การทดสอบทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ของนักคิกษารายบุคคลตาม 

โจทย์ท่ีกำหนด
1 ) ให้นักคิกษาใช้กระบวนการคิดเช่ือมโยงในการประดิษฐ์ท่ารำ
2)  ให้นักคิกษาใช้กระบวนการคิดปรับปรุงท่ารำท่ีมือยู่เดิม
3) ให้นักคิกษาใช้กระบวนการคิดจินตภาพหรือจินตนาการ 

โดยกำหนดเวลาในการคิดประดิษฐ์ท่ารำโจทย์ละ 2 นาที
6.1.4 การทดสอบทักษะการปฏิบัติผลงานชุดสร้างสรรค์ของนักคิกษาเป็นกลุ่มๆละ 

6 คน ตามโจทย์ท่ีกำหนด ให้เวลาในการร่วมกันคิด 1 ช่ัวโมง ใช้เวลาในการแสดงไม่เกิน 3 นาที
ซึ่งการประเมินทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลบ็ประเมินโดยอาจารย์ผู้สอน 

และคณะกรรมการซึ่งเป็นผู้ทรงคุณวุฒิด้านนาฏคิลป็ไทยจำนวน 5 คน
6.1.5 การทดสอบผลงานการแสดงชุดสร้างสรรค์เป็นกลุ่มๆละ 6 คน ซึ่งเป็นการ 

ประเมินผลความสามารถในการสร้างสรรค์ชุดการแสดงปลายภาคเรียน โดยให้นักคิกษาจัดการ 
แสดงเต็มรูปแบบโจทย์ที่กำหนด คือ การสร้างสรรค์ชุดการแสดงสำหรับเด็ก

6 . 2  เคร่ืองมิอวัด
6.2.1 แบบวัดนาฏยสรรค์
6.2.2 แบบประเมินทักษะการปฏิบัติ
6.2.3 แบบประเมินทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์รายบุคคล
6.2.4 แบบประเมินทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์เป็นกลุ่ม



ภาคผนวก จ

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย
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แบบสัมภาษณ์ผู้เที่ยวชาญ

แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจลอบความครอบคลุมและความ 
เหมาะสมของเนื้อหาของงานวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิด 
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียนวิชาชีพนาฏคิลป็ไทยในสถาบันอุดมสืกษๆเก่ียวกับ

1. วิธีการลอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋
2. ลักษณะความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็เพื่อกำหนดแบบวัดทางนาฏยสรรค์และแบบ 

ประเมินผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ไทย

แบบสัมภาษณ์แบ่งเป็น 5 ตอน ดังน้ี 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้เช่ียวชาญ
ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพวิธีการลอนที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ของ

ผู้เรียน
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับวิธีการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิด 

สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ของผู้เรียน
ตอนที่ 4 ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับลักษณะความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ 

ในด้านกระบวนการและผลผลิตเพื่อกำหนดแบบวัดทางนาฏยสรรค์
ตอนที่ 5 ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการประเมินการแสดงผลงานสร้างสรรค์ 

และทักษะการปฏิบัติผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ไทยในด้านกระบวนการและผลผลิต
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แบบสัมภาษณ์ผู้เที่ยวชาญ

ตอนที่ 1 ข้อมูลที่วไปของผู้เที่ยวชาญ

1. ซ ื่อ -ส ก ุล ..........................................................................................................
2. ผู้เช่ียวชาญเป็น

(...........) 2.1 อาจารย์ผู้สอนนาฏ?!ลป๋ไทยโนสถาบันอุดมสืกษา
(...........) 2.2 ผู้เช่ียวชาญด้านนาฎ?!ลป็ไทย
(...........) 2.3 ?เลปินแห่งชาติสาขา?!ลปะการแสดง
(...........) 2.4 อาจารย์ผู้สอนติลปะการแสดงในสถาบันอุดมสืกษา
(.......... ) 2.5 อื่นๆ.......................................................................................

3. สถานที่ทำงาน/สถาบันอุดมสืกษา......................................................................
4. ตำแหน่งทางวิชาการ............................................................................
5. ประสบการณ์ในการสอน

(........... ) 5.1 ไม่น้อยกว่า 5 ปี
(........... ) 5.2 ไม1น้อยกว่า 10 ปี
(........... ) 5.3 ไม,น้อยกว่า 15 ปี
(........... ) 5.4 ไม่น้อยกว่า 20 ปี

6. ประสบการณ์ในการทำงาน
(...........) 6.1 เขียนตำราทางวิชาการด้านนาฏติลป็...................เล่ม
(...........) 6.2 จัดการแสดงนาฏติลป๋ไทยเผยแพร่ทั้งในประเทศและต่างประเทศ
(...........) 6.3 เป็นผู้กำกับการแสดง.......................................................
(.......... ) 6.4 เป็นผู้ออกแบบท่ารำ
(...........) 6.5 เป็นผู้รกด้อมการแสดง.........................................................

7. ท่านลอนหรือเคยลอนวิชานาฏติลป็ภาคปฏิบัติหรือไม่
เคย □

ไม่เคย □
ส อ น ม า . ป ี
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ตอน ท ี่ 2  ข ้อ ม ูล เก ี่ย ว ก ับ ส ภ าพ ว ิธ ีก าร ส อ น ท ี่ส ่ง เส ร ิม ค ว าม ค ิด ส ร ้าง ส ร ร ค ์ท าง น าฏ ค ิล ป  ๋
ข อ ง ผ ู้เร ีย น

ป ร ะ เด ็น ใบ ก าร ส ่ม ภ าษ ณ ์
1. คำถ าม  ท่านใช้วิธีสอนอย่างไรในการสอนรายวิชานาฏคิลป็ภาคปฏิบัติ

ค ำ ต อ บ .....................................................................................................................................................

2. คำถาม  ท่านมีหลักการประดิษฐ์ท่ารำอย่างไร 
คำต อ บ .......................................................................

3. คำถาม  ท่านส่งเสริมผู้เรียนด้านคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำระหว่างการลอนปฏิบัติ 
หรือไม่
ค ำ ต อ บ ......................................................................................................................................................

4. คำถ าม  ท่านมีวิธีการลอนที่ส่งเสริมคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนอย่างไร 
คำต อ บ ................................................................................................................
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5. คำถาม  ถ้าผู้เรียนไม่มีความลามารถในการคิดประดิษฐ์ท่ารำ ท่านมีวิธีการส่งเสริมความ 
สามารถด้านน้ีของผู้เรียนอย่างไร 
คำตอบ

6. คำถาม  ท่านมีองค์ประกอบในการประเมินความงามของนาฏคิลป๋ไทยเชิงอนุรักษ์อย่างไร 
คำต อ บ ........................................................................................................................................................

7. ค ำถ าม  ท่านมีองค์ประกอบในการประเมินความงามของนาฏคิลป๋ไทยเชิงอนุรักษ์อย่างไร 
คำต อ บ .........................................................................................................................................................
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ต อน ท ี่ 3 ค ว าม ค ิด เห ็น ข อ ง ผ ู้เท ี่ย ว ช าญ เก ี่ย ว กับว ิธ ีก าร ส อ น น าฏ ย ส ร ร ค ์ท ี่ส ่ง เส ร ิม  
ค ว าม ค ิด ส ร ้างส ร ร ค ์ท างน าฏ ค ิล บ ั

ค ำท ี่แจ ง
ว ิธ ีส อ น น า ฏ ย ส ร ร ค ์ท ี่ส ่ง เ ส ร ิม ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง น า ฏ ค ิล ป ็น ี้เ ป ็น ร ูป แ บ บ ก า ร ส อ น ท ี่น ำ  

ม า ใ ช ้ไ น ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า ป ฏ ิบ ัต ิ โ ด ย เ ป ็น ก า ร บ ูร ณ า ก า ร ร ะ ห ว ่า ง ก า ร ส อ น ป ฏ ิบ ัต ิแ ล ะ ก า ร  

ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ โ ด ย อ ิส ร ะ เพ ี่อ ส ่ง เ ส ร ิม ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง น า ฏ ค ิล ป ็ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น ต า ม ล ำ ด ับ ข ั้น ก า ร  

ส อ น  ค ือ  ข ั้น เต ร ีย ม  ข ั้น ร ี!ก ป ฏ ิบ ัต ิ ข ั้น ร ีเก ก า ร ส ัง เก ต  ข ั้น ร ี!ก ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ แ ล ะ ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม  

อ ย ่า ง อ ิส ร ะ  ข ั้น น ำ เส น อ แ ล ะ ร ี!ก ท ัก ษ ะ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิผ ล ง า น ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ ข ั้น ส ร ุป แ ล ะ ป ร ะ เ ม ิน ผ ล ง า น

วิธีการลอน ความคิดเห็น
เหมาะสม ไม่เหมาะสมและข้อเสนอแนะ

ข้นน่าเข้าส่เนึ๋อหา
1. ให้ผู้เรียนค้นคว้าความเป็นมาของชุดการแสดงในบทเรียน ก่อน 

การรี!กปฏิบัติเน้ือหาในบทเรียนแต่ละชุด
2. ให้ผู้เรียนอภิปรายประว้ติความเป็นมาของชุดการแสดงที่จะรี!ก 

ปฏิบัติอย่างอิสระ โดยครูเป็นผู้นำเสนอประเด็นการอภิปราย
ถ้าไม่เห็นด้วยควรแก่ไขหริอเพิ่มเติมข้อใค...............................

ขนรีเก ป ฏ ิบ ัต ิ
1. การลอนปฏิบัติด้วยการเลียนแบบ หรือปฏิบัติตามแบบครู
2. ให้ผู้เรียนไปรี!กปฏิบัติด้วยตนเอง เช่น ต่อท่ารำจากผู้เช่ียวชาญ 

วีดิทัศน์หรือสื่ออ่ืนๆโดยครูเป็นผู้คอยให้คำแนะนำ
3. อธิบายนาฏยดัพท์และแก่ใฃฃ้อบกพร่องระหว่างการต่อท่ารำโดย 

การจับท่าให้ ผู้เรียน
4. แบ่งกลุ่มทบทวนท่ารำท่ีต่อ
5. ทดสอบการปฏิบัติบทเรียนที่ต่อ
ถ้าไม่เห็นด้วยควรแก่ไขหริอเพิ่มเติมข้อใด...........................
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วิธีการสอน

ข ั้น แ ก ก าร ล ัง เก ด แ ล ะ ก าร ว ิเค ร า ะ ห ์
ไ. ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ท่ารำ รูปแบบและประเภทของการแสดงท่ีฝึก 

ปฏิบัติโดยให้เทคนิคการระดมสมอง
2. ให้ผู้เรียนซมการแสดงประ๓ ทเดียวกับชุดท่ีกำลังรีเกปฏิบัติจาก 

วีดิทัศน์ แล้วเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสุฉท่รียะ 
ของการแสดงประ๓ ทน้ี

3. ให้ผู้เรียนซมการแสดงต่างประ๓ ทกับชุดท่ีกำลังรีเกปฏิบัติจาก 
วีดิทัศน์ แล้วให้วิเคราะห์เปรียบเทียบ

4. รีเกการลังเกตและวิเคราะห์ท่ารำจากการแสดงบนเวที และการ 
แสดงของคิลปินท่ีมีความชำนาญ.

5. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์จุดเด่น จุดด้อย รูปแบบการ 
แสดงท่ีถูกต้อง ( จากวีดิทัศน์หรือการซมการแสดง )

ถ ้าไม ่เห ็น ด ้ว ย ค ว ร แ ก ํไฃ ห ร ึ'อ เพ ิ่ม เต ิม ข ้อ ใด ....................................

ข ั้น แ ก ก า ร ป ร ะ ต ิษ เท ่า ร ำ อ ย ่า ง อ ิส ร ะ
1. สอนวิธีการรวบรวมข้อมูลและกำหนดแนวคิดในการสร้างสรรค์ 

ชุดการแสดง
2. สอนหลักและวิธีการออกแบบท่ารำ
3. การรีเกเช่ือมโยงแม่ท่าและท่าเชื่อมจากท่ารำในแม่บทใหญ่ โดย 

กำหนดชื่อท่าให้
4. ฝึกการประดิษฐ์ท่ารำโดยให้ปรับปรุงท่ารำจากชุดการแสดงและ 

ทำนองเพลงที่มีอยู่เดิม ( โดยเฉพาะบทเพลงท่ีมีอยู่ในเนื้อหา 
บทเรียน)

5. 'ฝึกการประดิษฐ์ท่ารำโดยให้ผสมผสานท่ารำจากการแสดง 
หลายๆ ชุด ที่อยู่ในประ๓ ทเดียวกัน เชํน ตีกลองเป็นจังหวะเซ้ิง 
แล้วให้ประดิษฐ์ท่ารำใหม่ โดยให้ท่าพ้ืนเมืองอีสานเป็นหลัก

ความคิดเห็น
เหมาะสม ไม่เหมาะลมและข้อเสนอแนะ
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วิธีการสอน

6. เ ก การประดิษฐ์ท่ารำโดยการจินตภาพหรือจินตนาการท่ารำจาก 
ประสบการณ์อย่างอิสระ เช่น ให้ผู้เรียนจินตนาการว่าตนเองเป็น 
นก แล้วทำท่าตามจินตนาการของตนเอง

7. เกการเคลื่อนไหวอย่างอิสระจากสิ่งเร้าด้วยภาพ เช่น นำภาพ 
วงกลมมาให้ดู แล้วให้เคลื่อนไหวด้วยท่าทางนาฏดิลป๋ไทย 
ลักษณะวงกลม

8. เ ก การเคลื่อนไหวอย่างอิสระจากเสียง ( เช่น การเคาะจังหวะ 
เสียงดนตรีท่ีมีจังหวะหลากหลาย เป็นต้น )

9. เ ก การเคลื่อนไหวอย่างอิสระจากการเล่าเรื่อง / นิทาน
1 0 . เ ก ก า ร เ ค ล ื่อ น ไ ห ว อ ย ่า ง อ ิส ร ะ จ า ก บ ท ร ้อ ย ก ร อ ง

11. เ ก การเคลื่อนไหวอย่างฉับพลันจากโจทยท์ ี่ครูกำหนด เช่น ให้ 
หมุนรอบตัว ให้ให้ท่านาฏดิลป็

12. เ ก การเป็นผู้นำในการประดิษฐ์ท่ารำ โดยแบ่งเป็นกลุ่มสลับกัน 
คิดท่าทีละคน แล้วสลับลงไปข้างหลังให้คนต่อไปข้ึนมา

ถ้าไม,เห ็น ด ้ว ย ค ว ร แ ก ํไข ห ร ึอ เพ ม เต ิม ข ้อ ใด ...................................

ข ั้น ก าร น ำ เส น อ ผ ล ง าน เ? ง ส ร าง ส ร ร ค ์
1. เ ก การคิดท่ารำจากบทเพลงที่ครูกำหนดให้ ให้เวลาในการคิดท่า 

5 นาที (ให้เพลงประกอบการแสดงต่างๆ )
2. เ ก การแปรแถวโดยกำหนดจำนวนคนที่แตกต่างกัน เช่น 3 คน 4 

คน 5 คน 8 คน เป็นต้น.
3. ให้ผู้เรียนคิดท่าจากลื่งเร้าต่างๆโดยจำกัดเวลาเป็นกลุ่ม เช่น เปิด

เพลงเก่ียวกับอารมณ์ต่างๆ แล้วให้ผู้เรียนคิดท่ารำให้กลมกลืน
กับทำนองเพลงอย่างฉับพลัน

4. ให้ผู้เรียนคิดท่าจากลื่งเร้าต่างๆ โดยจำกัดเวลาเป็นรายบุคคล
5. ให้ผู้เรียนคิดรูปแบบการแต่งกายสำหรับชุดการแสดงในโอกาส 

ต่างๆ โดยนำเสนอเป็นรูปภาพหรือภาพวาด
6. ผู้สอนจะให้แรงเสริม และการแนะนำผู้เรียน ไม่มีการตำหนิใน 

ขณะที่ผู้เรียนคิดสร้างสรรค์

ความคิดเห็น
1หมาะสม ไม่เหมาะสมและข้อเสนอแนะ
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วิธีการสอน

7. แบ่งกลุ่มผู้เรียนคิดสร้างสรรค์ผลงานการแสดงกลุ่มละ 1 ชุด โดย 
นำเสนอแนวคิดในการสร้างสรรค์ การแปรแถว การแต่งกาย 
อุปกรณ์การแสดง และโอกาสท่ีแสดง แล้วจึงนำเสนอการแสดง 
กลุ่มละไม่เกิน 10 นาที

ถ้าไม,เห็นด้วยควรแก้ไขหรีอเพึ๋มเติมข้อใด...............................

ขั้นสรุปและประเมนผล
1. ประเมินการประดิษฐ์ท่ารำด้วยการคิดท่าอย่างฉับพลันเป็นราย 

บุคคล
2. ประเมินผลงานการแสดงชุดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ไทยเป็น 

กลุ่ม
3. เ ก การวิจารณ์และประเมินการแสดงของกลุ่มเพ่ือน
4. เกการวิจารณ์และประเมินการแสดงของกลุ่มตนเอง
5. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปวิจารณ์แนวคิดและกระบวนการคิด 

สร้างสรรค์ท่ารำและผลงานทางนาฏคิลป๋ไทยที่ผู้เรียนนำเสนอ
ถ้าไม,เห็นด้วยควรแก้ไขหรึอเพื่มเติมข้อใด...............................

ความคิดเห็น
เหมาะสม ไม่เหมาะสมและข้อเสนอแนะ
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ตอนท่ี 4 ลักษณะทางนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ ส่าหรับ 
กำหนดองค์ประกอบแบบวัดทางนาฏยสรรค์

รายการ ความคิดเห็น
เหมาะลม ไม่เหมาะสมและ 

ข้อเสนอแนะ

ลักษณะของกระบวนการ
1 . การคิดสร้างสรรค์โดยการคิดเท่ีอมโยงลัมพันธ์ท่ารำ หมายถึง การ 
ประดิษฐ์ท่ารำโดยการคิดเชื่อมโยงสัมพันธ์ ระหว่างแม่ท่า และท่าเช่ือมจาก 
ท่ารำในแม่บท หรือการแสดงชุดต่างๆ อย่างอิสระ

1.1 การตีบทตามบทร้องโดยนำแม่ท่าจากแม่บทมาเช่ือมโยงกับท่าเชื่อม 
อย่างเหมาะลม

1.2 การเช่ือมโยงแม่ท่าและท่าเชื่อมจากท่ารำในเพลงช้า เพลงเร็ว และ 
แม่บทตามจังหวะและท่วงทำนองเพลง

1.3 การเชื่อมโยงแม่ท่าและท่าเชื่อมจากท่ารำไทยและท่ารำนานาชาติ 
ตามท่วงทำนองเพลง
ถ้าไม,เห็นด้วยควรแกํไขหริอเพมเติมข้อใด....................................

2 . การคิดสร้างสรรค์โดยการคิดปรับปรุงจากท่ารำเติม หมายถึง การ 
ประดิษฐ์ท่ารำโดยการปรับปรุงจากท่ารำที่มีอยู่เดิม ด้วยการสสับท่ี หรือการ 
ผสมผสานท่ารำใหม่อย่างอิสระ

2.1 การปรับปรุงท่ารำด้วยการผสมผสานท่ารำชุดที่เคยแสดง
2.2 การปรับปรุงท่ารำด้วยการผสมผสานท่ารำมากกว่า 1 ชุด
2.3 การปรับปรุงท่ารำจากการแสดงหลายๆชุดที่อยู่ในประ๓ ทเดียวกัน
ถ้าไม่เห็นด้วยควรแกํไขหริอเพมเติมข้อใด ..................................

3. การคิดสรางสรรค์จากการ จินตภาพหริอจินตนาการ หมายถึง 
การประดิษฐ์ท่ารำโดยการจินตภาพ หรือการจินตนาการ จากสิ่งกระตุ้น 
ต่างๆ ทางอารมณ์ และประสบการณ์อย่างอิสระ.
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รายการ ความคิดเห็น
เหมาะสม ไม่เหมาะสมและ 

ข้อเสนธนนะ

3.1 การจินตภาพท่ารำจากประสบการณ์ในการสังเกตการแสดง
3.2 การจินตนาการท่ารำจากสิ่งท่ีประทับใจ หรือการแสดงท่ีประทับใจ
3.3 การจินตนาการท่ารำด้วยการเคลื่อนไหวอย่างอิสระ
3.4 การจินตนาการท่ารำจากแนวคิดหรือความคิดรวบยอดในสิ่งใดส่ิงหนึ่ง
ถ้าไม่เห็นด้วยควรแกไขหรือเพิ่มเติมข้อใด ......................................

ลักษณะของผลผลิต
1 . ลักษณะของผลผลิตจากกระบวนการติดสรางสรรค์โดยการ 

เช่ือม'โยงสัมพันธ์ องค์ประกอบที่ควรนำมาพิจารณา คือ 
1 .1  ทารำ
พิจารณาจาก การเลือกแม่ท่า และท่าเช่ือมมีความเหมาะสมกับ 

รปแบบและประเภทของการแสดง แม่ท่า และท่าเช่ือมมีความกลมกลืน
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รายการ ความคิดเห็น
เหมาะสม ไม่เหมาะสมและ 

ข้อ เสนอ แนะ

1.2 การใช้เวลาในการประดิษฐ์ท่ารำ
พิจารณาจาก จำนวนท่ารำที่ประดิษฐ์ขึ้นตามเวลาที่กำหนด....

ถ้าไม่เห็นด้วยควรแกํไขหรีอเพิ่มเดิมข้อใด.......................................

2 . ลักษณะของผลผลิต กระบวนการคิดปรับปรุงท่ารำที่มีอยู่เดิม
องค์ประกอบที่ควรนำมาพิจารณา คือ

2 .1  ท่ารำ
พิจารณาจาก การปรับปรุงท่ารำจากการแสดงประ๓ ทเดียวกัน 

อย่างเหมาะสมกลมกลืน ทำให้เกิดความแปลกใหม่ โดยไม่ใช้ท่าซ้ําฃองเดิม 
ทุกท่า .................................................................................................

2 . 2  การใช้เวลาในการประดิษฐ์ท่ารำ
พิจารณาจาก จำนวนท่ารำท่ีประดิษฐ์ขึ้นตามเวลาท่ี 

กำหนด................................................................................................

ถ้าไม,เห็นด้วยควรแกํไฃหรึอเพ่ิมเดิมข้อใด .......................................
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รายการ ความคิดเห็น
เหมาะสม ไม่เหมาะสมนละ 

ข้อเสนอแนะ

3. ลักษณะของผลผสิต จากการจนตภาพและจนตนาการ
องค์ประกอบที่ควรนำมาพิจารณา คือ 

3.1 ท่ารำ
พิจารณาจากแนวคิดในการประดิษฐ์ห่ารำ ความสวยงามและ 

ความแปลกใหม่ของห่ารำ ท่ีลื่อให้เห็นถึงจินตนาการตามโจทย์ที่กำหนด 
อย่างซัดเจน ......................................................................................

3.2 การใช้เวลาในการประดิษฐ์ท่ารำ
พิจารณาจาก จำนวนแนวคิดและห่ารำท่ีประดิษฐ์ข้ึนตามเวลา 

ที่กำหนด .............................................................................................

ถ้าไม่เห็นด้วยควรแกไขหรึอเพมเดิมข้อใด ......................................
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ต'อนท่ี 5 การประเมินผลงานการแสดงและทักษะการปฏบ้ติผลงานสรำงสรรค์ทาง 
นาฏคิลป๋ในด้านกระบวนการและผลิตเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

คำสัแจง การประเมินการประดิษฐ์ท่ารำรายบุคคลใช้เวลาในการคิดระยะสันๆจากกระบวนการ
คิด สร้างสรรค์ท้ัง 3 รูปแบบ ส่วนการแสดงผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ไทยเป็นกลุ่ม ผู้
เรียนสามารถเลือกกระบวนการและแนวคิดในการสร้างสรรค์ท่ารำโดยอิสระ

รายการ ความคิดเห็น
เหมาะสม ไม่เหมาะลมและ 

ข้อเสนอแนะ

ลักษณะข'องกระบวนการ
1. การคิดสรำงสรรค์โดยการคิดเรํ!อมโยงสัมพันธ์ท่ารำ หมายถึง การ 
ประดิษฐ์ท่ารำโดยการคิดเชื่อมโยงสัมพันธ์ระหว่างแม่ท่า และท่าเช่ือมจาก 
ท่ารำในแม่บท หรือการแสดงชุดต่างๆ อย่างอิสระ

1.1 การตีบทตามบทร้องโดยนำแม่ท่าจากแม่บทมาเช่ือมโยงกับท่าเชื่อม 
อย่างเหมาะสม

1.2 การเช่ือมโยงแม่ท่าและท่าเชื่อมจากท่ารำในเพลงช้า เพลงเร็ว และ 
แม่บทตามจังหวะและท่วงทำนองเพลง

1.3 การเชื่อมโยงแม่ท่าและท่าเชื่อมจากท่ารำไทยและท่ารำนานาชาติ 
ตามท่วงทำนองเพลง
ถ้าไม่เห็นด้วยควรแกไขหริ'อเพ่ิมเติมข้อใด ....................................

2 . การคิดสรำงสรรค์โดยการคิดปรับปรุงท่ารำ หมายถึง การประดิษฐ์ 
ท่ารำโดยการปรับปรุงจากท่ารำที่มีอยู่เดิม ด้วยการสสับท่ี หรือการผสม 
ผสานท่ารำใหม่อย่างอิสระ
2.1 การปรับปรุงท่ารำด้วยการผสมผสานท่ารำชุดที่เคยแสดง
2.2 การปรับปรุงท่ารำด้วยการผสมผสานท่ารำมากกว่า 1 ชุด
2.3 การปรับปรุงท่ารำจากการแสดงหลายๆชุดที่อยู่ในประ๓ ทเดียวกัน 

ถ้าใม่เห็นด้วยควรแกํไขหริอเพิ่มเติมข้อใด......................................

.........................
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รายการ ความคิดเห็น
เหมาะลม ไม'เหมาะสมและ 

ข้อเสนอแนะ

3. การคิดสร้างสรรค์จากการจินตภาพหรือจินตนาการ หมายถึง
การประดิษฐ์ท่ารำโดยการจินตภาพ หรอการจินตนาการ จากสิ่งกระตุ้น 
ต่างๆ ทางอารมณ์ และประสบการณ์อย่างอิสระ

3.1 การจินตภาพท่ารำจากประสบการณ์ในการสังเกตการแสดง
3.2 การจินตนาการท่ารำจากสิ่งท่ีประทับใจ หรือการแสดงท่ีประทับใจ
3.3 การจินตนาการท่ารำด้วยการเคลื่อนไหวอย่างอิสระ
3.4 การจินตนาการท่ารำจากแนวคิดหรือความคิดรวบยอดในสิ่งใดสิ่ง 
หน่ึง

ถ้าไม่เห็นด้วยควรแถ้Iขหรือเพึ๋มเคิมข้อใด ......................................

สักษณะของผลผลิต

1 . ผลผลิตจากการประคิษุเท่ารำรายบุคคล
1 .1  สักษณะของผลผลิตจากกระบวนการคิดสร้างสรรค์โดย 

การเรี!อมโยงสัมพันธ์ องค์ประกอบที่ควรนำมาพิจารณา คือ
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รายการ ความคิดเห็น
เหมาะสม ไม่เหมาะสมและ 

ข้อเสนอแนะ

1.1.1 ท่ารำพิจารณาจากความสวยงามของลีลาการรำ ความ แปลก 
ใหม่ในการเลือกแม่ท่าและท่าเชื่อมที่เหมาะลมกับบทร้อง ทำนองเพลง หรือ 
ลิ่งเร้าที่กำหนด มีการสอดใส่อารมณ์จังหวะและลีลาการ เคล่ือนไหวท่ีกลม 
กลืนกัน

1.1.2 การใช้เวลาในการประดิษฐ์ท่ารำ พิจารณาจากการใช้เวลา 
ในการประดิษฐ์ท่ารำระยะสัน  ๆ และทันตามเวลาท่ีกำหนด
ถ้า'ไม่เห็นด้วยควรแกํไ1ฃหรึอเพมเตมข้อ,ใด ......................................

1 .2  ลักษณะของผลผสิต จากกระบวนการคิดปรับปรุงท่ารำท่ีมีอยู่
เดม องค์ประกอบที่ควรนำมาพิจารณา คือ

1.2.1 ท่ารำพิจารณาจาก ความสวยงามของลีลาการรำ มีความ
แปลกใหม่โดยปรับปรุงท่ารำจากการแสดงประ๓ ทเดียวกันอย่างเหมาะสม 
กลมกลืน เช้ากับท่วงทำนองเพลงหรือสิ่งเร้าที่กำหนด มีการสอดใส่อารมณ์ 
และจังหวะในการเคลื่อนไหวอย่างเหมาะสม......................................

1.2.2 การใช้เวลาในการประดิษฐ์ท่ารำรายบุคคลพิจารณาจากการ 
ใช้เวลาในการประดิษฐ์ท่ารำระยะสัน  ๆ และทันตามเวลาท่ีกำหนด
ถ้าไม,เห็นด้วยควรแกํไฃหรีอเพมเคิมข้อใด ......................................

1.3 ลักษณะของผลผสิต จากการจินตภาพและจินตนาการ
องค์ประกอบที่ควรนำมาพิจารณา คือ

1 .3 .1  ท่ารำ พิจารณาจากความสวยงามของลีลาการรำ มีความ 
แปลกใหม่ เหมาะสมกับแนวคิดที่กำหนดหรือการล่ือความหมายของทำนอง 
เพลงเป็นภาษาท่า โดยสอดใส่อารมณ์ความรู้สึกประกอบการรำ
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รายการ ความคิดเห็น
เหมาะสม ไม่เหมาะสมและ 

ข้อเสนอแนะ

1.3.2 การใช้เวลาในการประดิษฐ์ท่ารำรายบุคคล พิจารณาจาก 
การใช้เวลาในการประดิษฐ์ท่ารำระยะสัน  ๆและทันตามเวลาท่ีกำหนด 
ถ้าไม่เห็นด้วยควรแกํไฃหรีอเพมเติมข้อใด........................................

2 . ผลผลิตในการประดิษฐ์ท่ารำเป็นกลุ่ม องค์ประกอบที่ควรนำมา 
พิจารณา คือ

1 . แนวติดและกระบวนการสรำงสรรค์
พิจารณาจากความเหมาะสม และความเป็นไปได้ เหตุผลในการ 

สร้างสรรค์การสื่อความหมายของแนวคิดส่การแสดง
2 . การออกแบบท่ารำ

พิจารณาจาก ท่ารำมีความสวยงาม และแปลกใหม่ ส่ือให้เห็นถึง 
แนวคิดในการแสดง โดยถ่ายทอดให้เห็นจากลีลาการรำของผู้แสดง

3. ทิศทางการเคล่ือนไหว
พิจารณาจากลักษณะและรูปแบบการแปรแถวที่สวยงามแปลกใหม่

4. องค์ประกอบของติลป๋
พิจารณาจาก ความมีเอกภาพในการแสดง ความสมดุลในการ 

เคล่ือนไหว การจัดตำแหน่งผู้แสดง ความกลมกลืน และความพร้อมเพรียง 
ในการรำ

5. สุนทรียะทางนาฏติลป้ไทย
พิจารณาจาก ความงามของลีลาท่ารำ ความไพเราะของบทร้อง 

ท่วงทำนอง ดนตรีประกอบการแสดงท่ีสอดประสานกลมกลืนกับท่ารำ การ 
ลอดใส่อารมณ์ของผู้แสดง ตลอดจนองค์ประกอบการแสดงอ่ืนๆ 
ถ้าไม่เห็นด้วยควรแกํไขหรีอเพิ่มเติมข้อใด ......................................



แ บ บ ส อ บ ถ า ม ค ว า ม ค ิด เ ห ็น ข อ ง อ า จ า ร ย ์เ ก ี่ย ว ก ้บ ว ิธ ีก า ร ส อ น น า ฏ ย ส ร ร ค ์

( D a n c e  Im p r o v is a t io n  ) ท ี่ส ่ง เ ส ร ม ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง น า ฏ ค ิล ป ๋
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คำท่ีแจง
แบบสอบถามความคิดเห็นของอาจารย์เกี่ยวกับวิธีการสอนนาฏยสรรค์ ( Improvisation )ท่ีส่งเสริม 

ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ฉบับนี้ เป็นการคิกษาสภาพการสอนนาฏคิลป๋ไทยในปัจจุบัน และความ 
คิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนนาฏคิลปัไทยในสถาบันอุดมคิกษาเกี่ยวกับวิธีการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริม 
ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ เพื่อนำข้อมูลไปพัฒนารูปแบบการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป๋ของผู้เรียนวิชาชีพนาฏคิลป๋ไทยในสถาบันอุดมคิกษา

แบบสอบถามฉบับนี้แบ่งเป็น 3 ตอน ดังน้ี 
ตอนท่ี 1 เป็นการสอบถามเก่ียวกับข้อมูลทั่วไปของอาจารย์ผู้สอนนาฏคิลป๋ไทย 
ตอนท่ี 2 เป็นการสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการสอนนาฏยสรรค์ที่ส่งเสริมความคิด 

สร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ของผู้เรียน
ตอนท่ี 3 เป็นการสอบถามเกี่ยวกับสภาพการสอนนาฏคิลป็ไทยในปัจจุบัน

ขอความกรุณาและขอความร่วมมือจากอาจารย์ผู้ลอนนาฏคิลป๋ไทยกรอกข้อมูลที่เป็นจริง และ 
กรุณาตอบแบบสอบถามทุกข้อ เนื่องจากข้อมูลของท่านจะเป็นประโยชน์และมืคุณค่าอย่างย่ิงต่อการวิจัย 
ในครั้งนี้
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ตอนท่ี 1 สถานภาพและข้อมูลที่'วไปของอาจารย์

แ บ บ ส อ บ ถ า ม ค ว า ม ค ิด เ ห ็น ข อ ง อ า จ า ร ย ์เ ก ี่ย ว ก ับ ว ิธ ีก า ร ส อ น น า ฏ ย ส ร ร ค ์

ท ี่ส ่ง เ ส ร ิม ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง น า ฏ ค ิล ป ้

คำสัแจง โ ป ร ด ท ำ เค ร ื่อ ง ห ม า ย  • /  ล ง ใ น  □  ห ร ือ เ ต ิม ข ้อ ค ว า ม ล ง ใ น ช ่อ ง ว ่า ง ท ี่ต ร ง ก ับ ส ถ า น ก า พ  

ข อ ง ท ่า น

ข้อท่ี สำหรับผู้ตอบแบบสอบถาม สำหรับผู้วิจัย
1. เพศ □  1. ชาย □  2. หญิง 1
2. อายุ

□  1. 2 0 -3 0  ปี □  2. 31 - 4 0 ปี
□  3. 4 1 -5 0 ปี □  4. มากกว่า50 ปี

2

3. สถาบันอุดมสืกษาที่สอน ( โปรดระบุ )
□  มหาวิทยาลัย...............................................................................
□  สถาบัน......................................................................................
□  วิทยาลัยนาฏติลป.....................................................................

3

4. วุฒิการสืกษาสูงสุด
□  1. ต่ํากว่าปริญญาตรี □  2. ปริญญาตรี
□  3. ปริญญาโท □  4. ปริญญาเอก

4

5. สาขาวิชาที่สำเร็จการสืกษาลงสด............................................................ 5
6. สอนวิชานาฏติลป็ไทย

□  1. วิชาทฤษฎี □  2. วิชาปฏิบัติ
□  3. สอนท้ังวิชาทฤษฎีและวิชาปฏิบัติ

6

7. สอนนาฏติลป็ไทยระดับปริญญาตรีในระดับชั้น ( ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ )
□  1. ช ั้นป ีท ี1่ □  2. ชั้น'ปีที่2
□  3. ช้ัน'ปีท่ี 3 □  4. ชั้นปีที่ 4

(

8. ประสบการณ์ด้านการสอนนาฏติลป๋ไทย
□  1 .เป็นเวลา 1-5 ปี □  2 . เป็นเวลา 6-10 ปี
□  3. เป็นเวลา 11-15 ปี □  4. มากกว่า 15 ปี

8
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คำซึ่แจง โปรดพิจารณาข้อความเกี่ยวกับวิธีการสอนนาฏยสรรค์ที่ล่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง
นาฏคิลป็ของผู้เรียน โดยทำเครื่องหมาย ■ / ลงในซ่องท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่านมาก 
ที่สุดเพียงคำตอบเดียวในแต่ละข้อ ซึ่งแต่ละซ่องมีความหมาย ดังน้ี

5 หมายถึง อาจารย์เห็นด้วยกับวิธีสอนดังกล่าวในระดับมากที่สุด 
4 หมายถึง อาจารย์เห็นด้วยกับวิธีลอนดังกล่าวในระดับมาก 
3 หมายถึง อาจารย์เห็นด้วยกับวิธีสอนดังกล่าวในระดับปานกลาง 
2 หมายถึง อาจารย์เห็นด้วยกับวิธีลอนดังกล่าวในระดับน้อย 
1 หมายถึง อาจารย์เห็นด้วยกับวิธีสอนดังกล่าวในระดับน้อยที่สุด

ต อ น ท ี่ 2  ว ิธ ีก า ร ส อ น น า ฏ ย ส ร ร ค ์ท ี่ส ่ง เ ส ร ิม ค ว า ม ค ิด ส ร า ง ส ร ร ค ์ท า ง น า ฏ ค ิล ป ้

ข ้อ ท ี่ ว ิธ ีก า ร ส อ น น า ฏ ย ส ร ร ค ์ ร ะ ด ับ

ม า ก ท ี่ส ด ---------------- ► น ้อ ย ท ี่ส ด

5 4 3 2 1

1

2

1

2

3

4

5
6

ข น เตร ิย ม

ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ค ้น ค ว ้า ค ว า ม เ ป ็น ม า ข อ ง ช ุด ก า ร แ ส ด ง ใ น บ ท เ ร ีย น

ก1 f i l i ก ๆ ก า  1ฑิาโต ิLTl'ด*ชท ใ.,นา IV lL^eniLLต ่ล ? 'ช (51____  -
ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น อ ภ ิป ร า ย ป ร ะ 'ว ัต ิค ว า ม เป ็น ม า ข อ ง ช ุด ก า ร แ ส ด ง ท ี่จ ะ  

ร ีเ ก ป ฏ ิบ ัต ิอ ย ่า ง อ ิส ร ะ  โ ด ย ผ ู้เ ร ีย น ส ด ับ ก ัน น ำ เส น อ ป ร ะ เด ็น ใ น

N น ย«ทบ} ไย 

ข น ! เ ก ป ฎ บ ้ค ิ

ก า ร ส อ น ป ฏ ิบ ัต ิด ้ว ย ก า ร เล ีย น แ บ บ  ห ร ือ ป ฏ ิบ ัต ิต า ม แ บ บ ค ร ู

ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ไ ป ร ก ป ฏ ิบ ัต ิด ้ว ย ต น เ อ ง  เซ ่น  ต ่อ ท ่า ร ำ จ า ก ว ีด ิท ัศ น ์ 

ห ร ือ ส ื่อ อ ึ่น ๆ  โด ย ค ร ูค อ ย ใ ห ้ค ำ แ น ะ น ำ

ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ไ ป ต ่อ ท ่า ร ำ จ า ก ผ ู้เ ช ี่ย ว ช า ญ  ห ร ือ ค ิล ป ิน ท ี่เ ค ย แ ส ด ง  

เป ็น ต ัว ล ะ ค ร ต ่า ง ๆ  ต า ม เน ื้อ ห า ใ น บ ท เ ร ีย น

อ ธ ิบ า ย น า ฏ ย ด ัพ ท ์แ ล ะ แ ก ้ไ ข ข ้อ บ ก พ ร ่อ ง ร ะ ห ว ่า ง ก า ร ต ่อ ท ่า  

ร ำ โ ด ย ก า ร จ ับ ท ่า ใ ห ้ ผ ้เ ร ีย น«บ่

แ ป ง ก ล ่ม ท 1 เท ว น ท ่า ร ำ ท ี่ต ่ค

ท ด ส จ า  เก ารา เภิาใติา เทเร ี?เาXท ี่ต ่อdJ

สำหรับ 
ผู้วิจัย

□  9

I I 10

□  11

□  12

□  13

I I 14

n  15
I I 16
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ข้อท่ี วิธีการสอนนาฏยสรรค์
แากทีส®__

ระดับ
- !̂เอยทีสด

สำหรับ 
ผวิจยจ่', w  ̂ จ่ ข

5 4 3 2 1

1
ขนโเกการสังเกต
ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ท่ารำ รูปแบบและประ๓ ทของการแสดง
ทีปีกา เฑิาใเติ îf?IÊเโซ้เทด !ๆดกๆ 99~เด11สแ'คง ___________

I I 17

2 ให้ผู้เรียนดูการแสดงประเภทเดียวกับชุดท่ีกำลังปึกปฎิบ้ติ 
จากวีดิทัศน์ แล้วเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ

3/ I I 18

3
ฟิ Vo rl d EJ «✓ il UN 1 1 1 d แฟึเๆ  N U 3 พ 1 rl lô
ให้ผู้เรียนซมการแสดงต่างประ๓ ทกับชุดท่ีกำลังรีเกปฏิบ้ติ 
จากวีดิทัศน์ แล้วให้วิเคราะห์เปรียบเทียบ

□  19

4 รีเกการสังเกตและวิเคราะห์ท่ารำจากการแสดงบนเวที I I 20
5 ปึกการสังเกตและวิเคราะห์ท่ารำของคิลปินท่ีมีความ 

ขำนาณ ...................................................................... I I 21
6

<v
ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์จุดเด่น จุดด้อย รูปแบบ 
การแสดงทีถกต้อง ( จากวีติทัศน์หรีอการชมการแสดง ) I I 22

1
ข้ัน'ปึกการประดิษฐ์ท่ารำและทำกิจกรรมอย่างอิสระ
สอนวิธีการรวบรวมข้อมูลและกำหนดแนวคิดในการ 
สร้างสรรค์ซดการแสดง □  23

2 ส'ด,น,พลกแล?'กิ fi ก'ไ9<ด'ดกนๆ  เา เท่ๆ  9a I I 24
3 ปึกการเช่ือมโยงแม่ท่าและลีลาการเช่ือมท่าจากท่ารำใน

I I 25
4

แมฆ7แหเบ นๆun เหนเๆ ๚ย71 1เห -------------------------------
ปึกการประดิษฐ์ท่ารำโดยให้ปรับปรุงท่ารำจากชุดการแสดง 
และทำนองเพลงท่ีมีอยู่เติม ( โดยเฉพาะบทเพลงท่ีมีอยู่ใน 
เน้ือหาบทเรียน )

CDCNJ□

5 ปึกการประดิษฐ์ท่ารำโดยให้ผสมผสานท่ารำจากการแสดง 
หลายๆ  ชุด ท่ีอยู่ในประ๓ ทเดียวกัน เซ่น ตีกลองเป็นลังหวะ 
เซ้ิง แล้วให้ประดิษฐ์ท่ารำใหม่ โดยใช้ท่าพ้ืนเมืองอีสานเป็น 
หสัก I I 27
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ข้อท่ี วิธีการสอนนาฏยสรรค์
มากท่ีสด—

ระดับ
-------► น้อยท่ีสด

5 4 3 2 1
6 ‘ฝึกการประดิษฐ์ท่ารำโดยการจินตภาพหรือจินตนาการท่า 

รำจากประสบการณ์อย่างอิสระ เข้น ให้ผู้เรียนจินตนาการ
1 __  «ฤ _ V  ° . • ______ <=»

7
วาตนเองเบนนก แลวทาทาตามจนตนาการของตนเอง 
แกการเคล่ือนไหวอย่างอิสระจากส่ิงเร้าด้วยภาพ เช่น นำ 
ภาพคร่ึงวงกลมมาให้ดู แล้วให้เคล่ือนไหวด้วยท่าทาง 
นาฦดิลป็ไทยลักษณะคร่ึงวงกลมในลักษณะต่างๆ

8
ÂJ 1

'ฝึกการเคล่ือนไหวอย่างอิสระจากเสียง เช่น การเคาะจังหวะ 
เสียงดนตรีท่ีมีจังหวะหลากหลาย เป็นต้น _____

9 แกการ!,คล่ือนไหวอย่างอิสระจากการเล่าเร่ึอง / นิทาน
10 ‘ฝึกการเคลือนไหวอย่างอิสระจากบทร้อยกรอง ________
11 'ฝึกการเคล่ือนไหวอย่างฉับพลันจากโจทย์ท่ีครูกำหนด เช่น

ใ1*1*1 ทl'P'pii 1 (สัท 1แช่๑ใ 1*1 ®อิ/ด,น 1i*n«a กกอิ1*นิ̂ 11 เอิกที1*นิ-I
12

9

แกการเป็นผู้นำในการประดิษฐ์ท่ารำ โดยแบ่งเป็นกลุ่มสลับ 
กันคิดท่าทีละคน แล้วสลับลงไปข้างหลังให้คนต่อไปข้ึนมา

1

ขนการนำเสนอและ‘แก ทักษะการปเ)บ้ตผลงาน 
เริเงสร้างสรรค์
แกการคิดท่ารำจากเพลงท่ีมีบทร้องลัน  ๆ เช่น บทอวยพร
ต่ๆ ง«1 ใฬ้ท«าใ,ชกา?อิ๑ท่ก ก 11าที

2 แกการแปรแถวโดยกำหนดจำนวนคนท่ีแตกต่างกัน เช่น 3

3

rius H rlน บ rlUi O rlw bLJWPIW. .......................  .....  ....
ให้ผู้เรียนคิดท่าจากส่ิงเร้าต่างๆ โดยจำกัดเวลาเป็นกลุ่ม เช่น 
เปิดเพลงเก่ียวกับอารมณ์ต่างๆ  แล้วให้ผู้เรียนคิดท่ารำให้ 
กลมกลืนกับทำนองเพลงอย่างฉับพลัน

4 ให้ผู้เรียนคิดท่าจากส่ิงเร้าต่างๆ  โดยจำกัดเวลาเป็นราย 
บคคล

5 ให้ผู้เรียนคิดรูปแบบการแต่งกายสำหรับชุดการแสดงใน 
โอกาสต่าง  ๆโดยนำเสนอเป็นรปภาพหรือภาพวาด _____1 ขิ

สำหรับ 
ผู้วิจัย

I I 28

□  29

□  30

I I 31 
[ แ ]  32

□  33

□  34

I I 35

I I 36

□  37 

□  38

□  39
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ข้อท่ี วิธีการลอนนาฏยสรรค์ ระตับ
มากท่ีสด-----------P  น้อยท่ีสด
5 4 3 2 1

6

7

1

2

3
4
5

ผู้ลอนจะให้แรงเสริม และการแนะนำผู้เรียน ไม่มีการตำหนิ
olo Il M พู baU lovl v\ IN ฟึ Td fl
แบ่งกลุ่มผู้เรียนคิดสร้างสรรค์การแสดงกลุ่มละ 1 ชุด โดย 
ก่อนแสดงให้นำเสนอแนวคิดในการสร้างสรรค์ ช่ือชุดการ 
แสดง จุดมุ่งหมายของชุดท่ีแสดง เพลงดนตรี ลักษณะการ 
แต่งกาย และการกำหนดตัวผู้แสดง แล้วจึงนำเสนอการ 
แสดงกลุ่มละไม่เกิน 7 นาที ให้เวลาในการเตรียมการ 1 
ช่ัวโมง ( ให้ผู้เรียนแต่ละคนเตรียมเทปเพลงท่ีสนใจมาล่วง 
หน้า )

ขั้นสรุปและประเมินผล
ประเมินการประดิษฐ์ท่ารำด้วยการคิดท่าอย่างฉับพลันเป็น 
รายทดดลจ
ประเมินผลงานการประดิษฐ์ท่ารำชุดสร้างสรรค์ทาง
ทาภคิลน้ไทยเน้ทกล่แ
?เกกก9‘ก ิ^ ก ๆ  แพื'รทJ __  - -
Wflll Id d" N bUibbb'la/lJ d âb<N W1 1 1 d bbbl v\Nil uN โ 1 bl ds v\ พ b UN
ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปวิจารณ์แนวคิดและกระบวน 
การคิดสร้างสรรค์ท่ารำและผลงานทางนาฏคิลป็ไทยที,
ผู้เรียนนำเสนอ

ข้อเสนอแนะ

สำหรับ 
ผู้วิจัย

40

□  41

□  «  

I I 43

I------ 1 44
I I 45

I I 46
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ตอนท่ี 3 สภาพการสอนนาฏสิลป้ไทอในปัจจุบ้น

คำ^แจง โปรดพิจารณาข้อความเกี่ยวกับสภาพการสอนนาฏคิลป๋ไทยในปัจจุบัน โดยทำเครื่องหมาย 
y  ลงในซ่องท่ีตรงกับวิธีการสอนท่ีท่านปฏิบัติจริง

1. ท่านใช้วิธีสอนอย่างไรในรายวิชานาฏคิลป๋ภาคปฏิบัติ ( ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ )
□  1. การสาธิตให้ผู้เรียนเลียนแบบ
□  2. ใข้ลื่อการสอน( โปรดระบุ)...............................................................................................
□  3. ให้ผู้เรียนต่อท่ารำด้วยตนเอง
□  4. การอธิบายนาฏยตัพท์ประกอบการสาธิต
□  5. แกปฏิบัติชํ้าๅโดยครูจับท่าให้งดงาม
□  6. แกการไข้พลัง ( Energy ) ให้เคลื่อนไหวในลักษณะสมดุล การใช้กล้ามเน้ือส่วนต่างๆ ของร่าง

กาย เซ่น การห่มเข่า การใช้ตัว การถ่ายน้ําหนัก การก้าวเท้าที่สมดุลกับช่วงขาของตนเอง ฯลฯ
□  7. การให้ผู้เรียนค้นคว้าประวัติที่มาของชุดการแสดง
□  8. การรายงานหน้าชั้น
□  9. การให้ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายประวัติที่มาของชุดการแสดง
□  10. การให้ผู้เรียนวิเคราะห์ท่ารำ
□  11. อ่ืนๆ (โปรดระบ ุ)....................................................................................................

2. ท่านสอนให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำในการเรียนการสอนรายวิชานาฏคิลป๋ 
ภาคปฏิบัติหรือไม่

□  สอน □  ไม่สอน
ถ้าสอนใช้วิธีการสอนอย่างไร ( ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ )
□  1. สอนวิธีการออกแบบท่ารำ ( Choreography ) เกี่ยวกับหลักการ ช้ันตอน และองค์ประกอบ

ในการออกแบบท่ารำ
□  2. ลอนนาฏยสรรค์ หรือการคิดท่าโดยอิสระอย่างฉับพลัน ( Dance Improvisation ) โดยการ

สอนให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำจากลื่งเร้าต่างๆ เน้นความเป็นอิสระ 
ในการคิดและค้นพบลักษณะการเคลื่อนไหวที่เป็นรูปแบบของตนเอง โดยมีหลักการทาง 
นาฏคิลป็ไทยเป็นพื้นฐาน
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□  3. สอนโดยใช้หลักการจินตภาพและจินตนาการ ( Dance Imagery ) โดยใช้ประสบการณ์ท่ีได้พบ
เห็นในชีวิตจริง หรือรูปแบบการแสดงท่ีประทับใจมาสร้างสรรค์ท่าทางนาฏคิลป๋ไทย

□  4. สอนโดยให้ผู้เรียนนำเสนอผลงานการแสดงเป็นรายบุคคล
□  5. ลอนโดยให้ผู้เรียนนำเสนอผลงานการแสดงเป็นกลุ่ม
□  6 .สอนทฤษฎีเก่ียวกับคิลปะ องค์ประกอบคิลป็ สุนทรียะทางนาฏคิลป็ไทย
□  7. สอนการตีบทในลักษณะต่างๆ
□  8. ให้นักคิกษาสังเกตท่ารำท่ีมีความสัมพันธ์กับดนตรี เช่น ดนตรีอีสาน ท่ารำควรมีลีลาแบบอีสาน

เป็นต้น
□  9 .อ่ืนๆ  (โปรดระบุ).........................................................................................................

3. ท่านสอนให้ผู้เรียนเกิดความ?iดสร้างสรรค็ในการประดิษฐ์ท่ารำในการสอนรายวิชาใดวิชาหน่ึง 
โดยเฉพาะหรือไม่

□  ใช่ □  ใม,ใช่ ถ้าใช่โปรดระบุซ่ือวิชา.....................................................
ท่านใซวิธีการลอนอย่างไร ( ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ )
□  1. สอนวิธีการออกแบบท่ารำ ( Choreography ) เก่ียวกับหลักการ ข้ันตอน และองค์ประกอบใน

การออกแบบท่ารำ
□  2. สอนนาฏยสรรค์ หรือการคิดท่าโดยอิสระอย่างฉับพลัน ( Dance Improvisation ) โดยการสอน

ให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำจากส่ิงเร้าต่าง  ๆเน้นความเป็นอิสระใน 
การคิดและค้นพบลักษณะการเคล่ือนไหวในรูปแบบชองตนเองโดยมีหลักการทางนาฏคิลป๋ไทย 
เป็น พ้ืนฐาน

□  3. สอนโดยใช้หลักการจินตภาพและจินตนาการ ( Dance Imagery ) โดยใช้ประลบการณ์ท่ีได้พบ
เห็นในชีวิตจริง หรือรูปแบบการแสดงท่ีประทับใจมาสร้างสรรค์ท่าทางนาฏศิลป็ไทย

□  4. สอนโดยให้ผู้เรียนนำเสนอผลงานการแสดงเป็นรายบุคคล
□  5. สอนโดยให้ผู้เรียนนำเสนอผลงานการแสดงเป็นกลุ่ม
□  6. สอนทฤษฎีเก่ียวกับคิลปะ องค์ประกอบคิลป็ สุนทรียะทางนาฏคิลป็ไทย
□  7. ลอนการตีบทในลักษณะต่างๆ
□  8 .อ่ืนๆ  (โปรดระบุ)............................................................................................................
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4. ท่านมีหลักในการประเมินความงามของนาฏคิลป็ไทยในเชิงอนุรักษ์อย่างไร ( ตอบได้มากกว่า า ข้อ )
□  1. ความถูกต้องของท่ารำ และจังหวะในการรำ
□  2. ความงามของเทคนิค ลีลาการรำ และการสอดใส่อารมณ์ของผู้แสดง
□  3. มีเอกลักษณ์ในการแสดง เช่น การแสดงพ้ืนเมือง ต้องมีลีลาท่ารำ การแต่งกาย เพลงดนตรี และ

องค์ประกอบในการแสดง ท่ีส่ือในเห็นลักษณะของการแสดงพ้ืนเมืองอย่างชัดเจน
□  4. มีคุณค่า และมีประโยชน์ท้ังในต้านความบันเทิง และการเรียนการสอน
□  5. ความถูกต้องของแบบแผนในการแสดง เช่น การแสดงละครใน ต้องมิความประณีต อ่อนช้อยและ

มีลีลาท่ีเช่ืองข้า เป็นต้น
□  6. มีองค์ประกอบของคิลปะท้ังต้านความเป็นเอกภาพของรูปแบบการแสดง ความสมดุลของการ

จัดฉาก ทิศทางการเคล่ือนไหว และความกลมกลืนของท่ารำ จังหวะ และทำนองเพลงดนตรี
□  7. ทิศทางการเคล่ือนไหวบนเวที
□  8. รูปแบบการแปรแถว และความพร้อมเพรียง
□  9. ความไพเราะของท่วงทำนอง เพลงดนตรีตามแบบแผน
□  10. ความถูกต้องของลักษณะการแต่งกายตามประ๓ ทของการแสดง
□  11. เคร่ืองแต่งกายสวยงาม เช่น มีความโดดเด่นต้านลีสรรค์ เป็นต้น
□  12. เคร่ืองแต่งกายเหมาะสมกับชุดท่ีแสดง
□  13. เคร่ืองแต่งกายเหมาะสมกับผู้แสดง และเหมาะสมกับลักษณะการเคล่ือนไหวของผู้แสดง
□  14. อ่ืนๆ  (โปรดระบุ)...............................................................................................................

5. ท่านมีองค์ประกอบในการประเมินความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏคิลป็ ( ในการประดิษฐ์ท่ารำ ) ของ 
ผู้เรียนอย่างไร
□  1. รูปแบบการเคล่ือนไหว ( Style ) ของผู้แสดงเหมาะสมกับประ๓ ทของการแสดง แนวคิดและ

กระบวนการในการประดิษฐ์ท่ารำ
□  2. การลำดับท่าในการสร้างสรรค์มีความต่อเน่ือง ล่ือให้เห็นแนวคิดและจุดมุ่งหมายในการ

ประดิษฐ์ท่ารำอย่างชัดเจน
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□  3. ความกลมกลืนของท่ารำ จังหวะ ท่วงทำนองเพลง ดนตรีท่ีสร้างสรรคํฃ้ึนใหม่
□  4. การH พลังในการเคล่ือนไหวของผู้แสดง เช่น ความคล่องแคล'ว การทรงตัว การถ่ายน้ําห'นัก

การสอดแทรกอารมณ์ในการเคล่ือนไหว เป็นต้น
□  5. รูปแบบการแปรแถว ท่ีมีค'วามแปลก'ใหม่ น่าสนใจ
□  6. การใช้พ้ืนท่ีบนเวที คำนึงถึงลักษณะของเวที ตำแหน่งของคนดู
□  7. ความงามของเทคนิค ลีลาการรำ การสอดใล่อารมณ์ของผู้แสดง
□  8. ท่ารำมีความสอดคล้องกับแนวคิดและจุดมุ่งหมายในการสร้างสรรค์การแสดง
□  9. มีเอกลักษณ์ในการแสดง
□  10. มีความคิดริเร่ิม ( แปลกใหม่ ) แตกต่างจากการแสดงท่ีเคยมี
□  11. มีคุณค่า และมีประโยชน์ท้ังในด้านความบันเทิงและการเรียนการสอน
□  12. มีความน่าสนใจท้ังด้านท่ารำ และการแต่งกาย
□  13. วิธีการแต่งกายมีลักษณะแปลกใหม่ น่าสนใจ
□  14. เคร่ืองแต่งกายเหมาะสมกับผู้แสดง แนวคิดในการประดิษฐ์ท่ารำ และเหมาะสมกับลักษณะการ

เคล่ือนไหวของผู้แสดง
□  15.อ่ืนๆ  (โปรดระบุ)...........................................................................................................
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แบบวัดนาฏยสรรค์

คำสํ่ง จงเติมข้อความลงในซ่องว่าง และทำเคร่ืองหมาย y  ลงในซ่อง □  หน้าข้อความท่ีตรงกับ 
สถานภาพของท่าน

1. ซ่ือ..........................................นามสกุล.....................................

2. กำลังติกษาระตับปริญญาตรีช้ันปีท่ี
□  2 ช้ันปีท่ี 2
□  4. ช้ัน'ปีท่ี 4

□  1. ช้ันปีท่ี 1
□  3. ช้ัน'ปีท่ี 3

3. สาขา /วิชาเอก / โปรแกรมวิชา
□  1. นาฏติลป็ไทย
□  3. นาฏยติลป็
□  5. อื่นๆ( โปรดระบุ)

4. แกปฏิบัติเป็น
□  1. ตัวพระ

□  2. นาฏติลป๋ไทยติกษๆ
□  4. นาฏติลป๋และการละคร

□  2. ตัวนาง

5. คณะท่ีสืกษา

6. สถาบันการติกษา



คำสั่ง ให้น ักสืกษาทำกิจกรรมต่อไปนี้ตามเวลาที่กำหนด
3 3 0

กิจกรรมท่ี 1 ความคิดสร้างสรรคํโดยกระบวนการเท่ีอมโยงสัมพันธ์

คำท่ีแจง
จงทำเคร่ืองหมาย o  ล้อมรอบตัวอักษร หน้าภาพวาดแสดงลีลาท่ารำเป็นสัญลักษณ์ “

ท่ีมีความต่อเน่ืองกับท่าท่ีกำหนดให้ต่อไปน้ี โดยภาพวาดลีลาท่ารำท่ีนักสืกษาเลือก ต้องมึความแปลกใหม ่
น่าสนใจ สวยงาม และมีความเที่อมโยงสัมพันธ์กับท่ารำที่กำหนดให้ รวมท้ังมีความต่อเน่ีอง
กันไปต้ังแต่ ข้อท่ี 1 ถึงข้อท่ี 5 ตามลำดับ แต่ถ้าน้กสืกษาเห็นว่าภาพวาดแสดงท่ารำท่ีกำหนดให้ไม่แปลกใหม่ 
น่าสนใจ สวยงาม และไม ่เท ีอ่มโยงสัมพันธ์กับท่ารำท่ีกำหนด ให้ประคิษฺฐ์ท่ารำขึ้นใหม่โดย
วาดภาพท่ารำดามที่ต้องการลงในซ่องอี่น ๆ

กิจกรรมน้ีมี 3 ตอน แต่ละตอน ประกอบด้วยภาพท่ารำท่ีกำหนดให้ 1 ภาพ โดยให้เลือกหรือประดิษฐ์ 
ท่ารำท่ีเช่ือมโยงกัน 5 ท่า ใช้เวลาในการทำกิจกรรม 15 นาที
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เอละ 1 ตัวเลือกให้เลือก J

โดยเรมจากรูปภาพท่ารำทกำหนดให ( สามารถประดิษฐ์ทารำที่เชื่อมโยงกันขึ้นใหม่โดยวาดภาพลงในซ่องอื่นๆ )
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บอกเหตุผลท่ีเลือกเช่ือมโยงท่าในลักษณะข้างต้น

ลามารถนำท่ารำท่ีเช่ือมโยงกันท้ังหมดไปใช้ในการแสดงประเภท



3 3 2

กิจกรรมที่ 2 ความคิดสร้างสรรค์โดยการปรับปรุงท่ารำที่มีอยู่เดิม 

คำอีแจง

จงประดิษฐ์ท่ารำด้วยวิธึการปรับปรุงท่ารำที่มีอยู่เดิม ตามหัวข้อต่อไปนี้

1. นำท่ารำท่ีกำหนดให้ต่อไปน้ีมาปรับปรุงให้มืความแปลกใหม่ไปจากท่ารำเดิม ม ีความ 
น่าสนใจ และสวยงาม

2. ใช้ลีลาการเคล่ือนไหวส่วนต่าง  ๆของร่างกายมาสร้างสรรค์เป็นท่ารำใหม่ โดย ยึดโครงสร้างของ 
ท่ารำเดิม เช่น ท่าพรหมส่ีหน้า โครงสร้างของท่ารำ คือ มือท้ังสองข้างต้ังวงหงาย การปรับปรุง ท่ารำ 
สามารถเปลี่ยนแปลง ระดิบของมือ ลักษณะการใช้เท้า การเคลื่อนไหวลำตัว และการ 
เอียงคิรษะ แต่ถ้ายึดโครงสร้างของเท้าคือการกระดก สามารถเปลี่ยนแปลงลักษณะมือได้

ตัวอย่าง ท่ารำท่ีประดิษฐ์ข้ึนจากท่าพรหมส่ีหน้า คือ ต้ังเข่าขวา ฝ่ามือท้ังสองแนบข้างแก้ม เอียง 
ศีรษะและกดไหล่ขวา

3. ประดิษฐ์ท่ารำโดยการปรับปรุงท่ารำที่กำหนดใหัได้จำนวนมากที่สุด และเม่ือจบท่าหน่ึงๆ
ให้ข ีดเส้นยาวเพื่อแบ่งตอน ก่อนเร่ิมเขียนอธิบายท่ารำใหม่L0 ,

4. ให้วาดภาพท่ารำเป็นสู้ญลิเกษณ์ “ “ ในช่องภาพวาดในแต่ละท่า

ก ิจ ก ร ร ม น ี้ม ื 3  ต อ น  แ ต ่ล ะ ต อ น ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ภ า พ ท ่า ร ำ ท ี่ก ำ ห น ด ใ ห ้ต อ น ล ะ  1 ภ า พ  ใช้เวลาใน 
การทำกิจกรรม 25 นาที



3 3 3

ให้ประดิษฐ์ท่ารำโดยการปรับปรุงจากโครงสร้างของท่ารำท่าที่ 1 ให้ได ้จำนวนมากที่สด 
แสะเขียนอธิบายท่าที่ปรับปรุงขึ้นใหม่ พร้อมทั้งวาดภาพประกอบลงในซ่องท่ีกำหนดจบท่าหนึ่ง ให ้ 
ขีดเส้นยาวตลอด ก่อนเริ่มเขียนอธิบายท่าต่อไป ( ใช้เวลาในการทำประมาณ 8 นาที )
ท่า

ท่ี

การเคลื่อนไหวขาและเท้า การเคลื่อนไหวแขน 

และมือ

การเคลื่อนไหวลำตัว การเคลื่อนไหว 

ไหล่และสืรษะ

ภาพวาด



3 3 4

กิจกรรมที่ 3 ความคิดสร้างสรรค์จากการจินตภาพ และจินตนาการอย่างอิสระ

คำนี้แจง

จงประดิษฐ์ท่ารำโดยใช้กระบวนการจินตนาการอย่างอิสระ ตามหัวช้อต่อไปนี้

1. ให้ประดิษฐ์ท่ารำจากโจทย์ที่กำหนด โดยการจินตนาการท่ารำอย่างอิสระ
2. เขียนอธิบายแรงบันดาฟิใจ หรือแนวคิดที่ต้องการสี่อออกมาเป็นท่ารำ เช่น ส่ือให้ 

เห็นถึงการประกอบอาชีพทำนา สื่อให้เห็นถึงความงามของธรรมชาติ ได้รับแรงบันดาลใจมาจากการใช้อาวุธ 
หรือการทำสงคราม เป็นด้น

3. เขียนอธิบายท่ารำ ในลักษณะ ท่าเคลื่อนไหว ท่ีส่ือให้เห็นถึง การจินดภาพและ 
จินตนาการ ท่ีหลากหลายให้มากที่สุด

4. วาดภาพ ประกอบท่ารำท่ีจินตนาการขึ้น

กิจกรรมท่ี 3 น้ี ประกอบด้วย โจทย์ 3 เรื่อง ใช้เวลาในการทำกิจกรรม รวมที่งอิน 25 นาที



3 3 5

โจทย์ท่ี 1 ท่าเคลื่อนไหวโดยผู้แสดงถืออุปกรณ์ 2 มือ

ท ่า ร ำ ไ ด ้ร ับ ค ว า ม บ น ด า ล ใ จ ม า จ า ก

อธิบายท่ารำท่ีประดิษฐ์ข้ึนจากโจทย์ " ท่าเคลื่อนไหวโดยผู้แสดงถืออุปกรณ์ 2 มือ "

* แบบวัดนาฏยสรรค์ฉบับลมบูรณ์ คู่มือการใช้แบบวัด และคู่มือการตรวจให้คะแนนติดต่อได้ท่ี 
อุษา สบฤกษ์ 339 /5ซอยประดู่ 1 บางคอแหลม กรุงเทพฯ โทรฯ 02291 2513



แบบส้งเกตพฤติกรรมผู้เรียน
คำช่ื'แจง ผู้สังเกตจะทำเครื่องหมาย y  ลงในชัองท่ีระบุช่ือของผู้เรียนที,แสดงพฤติกรรมนั้นตามเกณฑ์ดังนี้

ว ัน ท ี่/  

เด ือ น /ป ี

เว ล า ร า ย ก า ร พ ฤ ต ิก ร ร ม ช ื่อ ผ ู้เ ร ีย น ร ว ม

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 0

1. ม ีค ว า ม ม ั่น ใ จ ใ น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก  ฟ น  ก ล ้า พ ูด  ก ล ้า แ ส ด ง  

ค ว า ม ค ิด เห ็น  ฯ ล ฯ

2 . ส า ม า ร ถ พ ูด แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด โ ต ้ต อ บ ไ ด ้อ ย ่า ง ร ว ด เร ็ว

3 .  ส า ม า ร ถ ใ ช ้ภ า ษ า ท ี่น ่า ส น ใ จ  น ่า ต ื้น เต ้น

4 .  ม ีค ว า ม ค ิด อ ิส ร ะ  เป ็น ต ัว ข อ ง ต ัว เอ ง

5 . ม ีค ว า ม ย ืด ห ย ุ่น ใ น ก า ร ค ิด  ส า ม า ร ถ ค ิด ค ำ ต อ บ ไ ด ้ห ล า ก  

ห ล า ย  ส า ม า ร ถ ป ร ับ ต ัว ใ ห ้เช ้า ก ับ ส ถ า น ก า ร ณ ์ต ่า ง ๆ ไ ด ้

6 .  ม ีค ว า ม ค ล ่อ ง ใ น ก า ร ค ิด  ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ พ ัฒ น า ค ว า ม ค ิด ไ ป  

ไ ด ้อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง  โ ด ย เอ า ค ว า ม ร ู้เด ิม เป ็น ฐ า น น ำ ไ ป ล ่ส ิง ใ ห ม ่

7 .  ม ีค ว า ม ค ิด ร เร ิ่ม ท ี่แ ต ก ต ่า ง จ า ก ค น อ ื่น

8 . ส า ม า ร ถ ข ย า ย แ น ว ค ิด ใ น ก า ร อ อ ก แ บ บ ท ่า ร ำ แ ล ะ น ำ เส น อ  

ไ ด ้อ ย ่า ง ช ัด เจ น

9 . ม ีค ว า ม อ ย า ก ร ู้อ ย า ก เห ็น  ส น ใ จ ต ่อ ส ิง เร ้า ต ่า ง ๆ

1 0 . ม ีค ว า ม ไ ว ต ่อ ก า ร ร ับ ร ู้ แ ล ะ แ ส ด ง อ า ร ม ณ ์ต ่อ ส ิง ต ่า ง  ๆ
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ว ัน ท ี่/  

เด ือ น /ป ี

เว ล า ร า ย ก า ร พ ฤ ต ิก ร ร ม ช ื่อ ผ ู้เ ร ีย น ร ว ม

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 0

1 1 . ม ีท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ส ่ว น ป ร ะ ก อ บ ต ่า ง ๆ

1 2 . ล า ม า ร ถ ต ีค ว า ม ใ น ส ิง ท ี่ไ ม ่ช ัด เจ น

1 3 . ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ร ำ ต ีบ ท  แ ล ะ ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ โ ด ย ก า ร  

เช ื่อ ม โ ย ง แ ม ่ท ่า แ ล ะ ท ่า เช ื่อ ม อ ย ่า ง ร ว ด เร ็ว

1 4 . ม ีส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ เช ิง ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ต า ม ส ิง เร ้า ท ี่ค ร ู 

ก ำ ห น ด อ ย ่า ง ร ว ด เร ็ว

1 5 . ม ีส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ เช ิง ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ด ้ว ย ก า ร  

ป ร ับ ป ร ุง ท ่า ร ำ ท ี่ม ีอ ย ู่เด ิม ใ ห ้เป ็น ก า ร แ ส ด ง ช ุด ใ ห ม ่ใ น เว ล า ส ัน ๆ

1 6 . ม ีส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ อ ก แ บ บ ท ่า ร ำ ต า ม จ ิน ต น า ก า ร ข อ ง ต น เอ ง

1 7 .ใ ช ัอ ุป ก ร ณ ์ใ น ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท ่า ร ำ น อ ก เห น ือ จ า ก แ บ บ แ ผ น ท ี่เค ย  

ป ฏ ิบ ัต ิม า

1 8 . ม ีอ า ร ม ณ ์ช ัน  ส น ุก ส น า น  ร ่า เร ง

1 9 . ส า ม า ร ถ ป ร ับ ต ัว ไ ด ้ด ีใ น บ ร ร ย า ก า ศ ท ี่อ ิส ร ะ

2 0 .  ม ีส ัม พ ัน ธ ภ า พ ก ับ ส ม า ช ิก ใ น ก ล ุ่ม

2 1 .  ม ีค ว า ม เป ็น ผ ู้น ำ ใ น ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ่า ร ำ

2 2 .  ม ีค ว า ม พ ย า ย า ม ใ น ก า ร ค ิด แ ก ้ป ัญ ห า  ค ว า ม อ ด ท น  ต ล อ ด จ น  

ก า ร เอ า ใ จ ใ ส ่ต ่อ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม

2 3 .  ม ีค ว า ม ก ร ะ ต ีอ ร ือ ร ้น  ม ุ่ง ม ั่น ใ น ก า ร ท ำ ง า น  ฟ น  ก า ร ต ่อ ท ่า ร ำ  

ก า ร 'ฝ ืก ช ัอ ม  แ ล ะ ก า ร ท ำ ง า น ก ล ุ่ม

ร ว ม
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1. การเชื่อมโยงท่ารำความแปลกใหม่ น่าสนใจ
ความแปลกใหม่ หมายถึง ท่ารำที่ประดิษฐ์ขึ้นมีการลำดับท่าและการเชื่อมโยงของ 

ลีลาท่ารำที่แตกต่างจากเพลงช้า เพลงเร็ว แม่บท หรือเพลงรำตามหลักสูตรที่เคยเรียน
ความน่าสนใจ หมายถึง ไม่ใช้ท่าซ้ําๆ และการนำเสนอมีเอกลักษณ์เป็นของตนเอง

2. การลำดับท่ามีความต่อเนื่อง ท่ารำลื่อความหมายชัดเจน
3. ความกลมกลืนของท่ารำ จังหวะ ทำนองเพลง
4. การเคล่ือนไหวบนเวที ( มีการเคลื่อนไหวตั้งแต่ท่าเริ่มต้นถึงท่าสุดท้ายในตำแหน่งและ 
จังหวะท่ี เหมาะสม ไม่รำน่ิงอยู่กับท่ี )

แ บ บ ป ร ะ เ ม ิน ท ก ษ ะ ก า ร ป ฏ ิบ ้ต ิผ ล ง า น ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ร า ย บ ุค ค ล

ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีเ 'อ ม โย ง ส ัม พ ัน ธ ์ล ีล า ท ่า ร ำ

ล ำ ด ับ ช ื่อ  - น า ม ส ก ุล ค ว า ม แ ป ล ก ใ ห ม ่ 

ข อ ง ก า ร เช ื่อ ม โ ย ง  

ท ่ารำ

ค ว า ม  

ก ล ม ก ล ืน  

จ ัง ห ว ะ /  

ท่ารำ

ค ว า ม ต ่อ  

เน ื่อ ง ข อ ง  

ท ่ารำ

ก า ร เค ล ื่อ น  

ไ ห ว บ น เว ท ี

ค ะ แ น น

ร ว ม

3 0 2 5 2 5 2 0 1 0 0

ข้อเสนอแนะ

ช่ือกรรมการสอบ
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1. ท่ารำมีความแปลกใหม่ น่าสนใจ
ความแปลกใหม่ หมายถึง ท่ารำท่ีประดิษฐ์ข้ึนมีความแตกต่างจากท่ารำตาม

เพลงเดิม
ความน่าสนใจ หมายถึง ท่ารำท่ีนำมาเรยงร้อยใหม่เหมาะลมกับประเภทของการ 

แสดงและความหมายของเพลง รวมท้ังการนำเสนอมีเอกลักษณ์เป็นของตนเอง
2. การลำดับท่ามีความต่อเน่ือง ท่ารำส่ือความหมายซัดเจน
3. ความกลมกลืนของท่ารำ จังหวะ ทำนองเพลง
4. การเคล่ือนไหวบนเวที

แ บ บ ป ร ะ เ ม ิน ท ัก ษ ะ ก า ร ป ฏ ิบ ้ด ิผ ล ง า น ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ร า ย บ ุค ค ล

ก ร ะ บ ว น ก า ร ป ร ับ ป ร ุง ท ่า ร ำ ท ี่ม ี,อ ย ู่เ ด ิม

ล ำ ด ับ ซ ื่อ ■ น า ม ส ก ุล ค ว า ม แ ป ล ก ใ ห ม ่ 

ข อ ง ล ีล า ท ่า ร ำ /  

อ า ร ม ณ ์

ค ว า ม  

ก ล ม ก ล ืน  

จ ัง ห ว ะ /  

ท่ารำ

ค ว า ม ต ่อ  

เน ื่อ ง ข อ ง  

ท ่ารำ

ก า ร เค ล ื่อ น  

ไ ห ว บ น เว ท ี

ค ะ แ น น

ร ว ม

3 0 2 5 2 5 2 0 1 0 0

ข ้อ เส น อ แ น ะ

ซ่ือกรรมการสอบ



แ บ บ ป ร ะ เ ม ิน ท ัก ษ ะ ก า ร ป ฏ ิบ ้ต ิผ ล ง า น ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ร า ย บ ุค ค ล

ก ร ะ บ ว น ก า ร จ ิน ต ภ า พ แ ล ะ จ ิน ต น า ก า ร

1. ท่ารำท่ีประดิษฐ์ข้ึนมีความแปลกใหม่ ล่ือความหมายให้เห็นถึงแนวคิดและจินตนาการชัดเจน 
ตรงตามท่ีโจทย์กำหนด

2. การลำดับท่ามีความต่อเน่ือง ท่ารำล่ือความหมายชัดเจน
3. ความกลมกลืนรองท่ารำ จังหวะ ทำนองเพลง
4. การเคล่ือนไหวบนเวที

ล ำ ด ับ ช ื่อ  -  น า ม ส ก ุล ค ว า ม แ ป ล ก ใ ห ม ่ 

ข อ ง ล ีล า ท ่า ร ำ /  

อ า ร ม ณ ์

ค ว า ม  

ก ล ม ก ล ืน  

จ ัง ห ว ะ /  

ท ่ารำ

ค ว า ม ต ่อ  

เน ื่อ ง ข อ ง  

ท ่ารำ

ก า ร เค ล ื่อ น  

ไ ห ว บ น เว ท ี

ค ะ แ น น

ร ว ม

3 0 2 5 2 5 2 0 1 0 0

ข้อเสนอแนะ

ช่ือกรรมการสอบ

IÛ
#
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แ บ บ ป ร ะ เ ม ิน ท ัก ษ ะ ก า ร ป ฏ ิบ ้ต ิผ ล ง า น ส ร ้า ง ส ร ร ค ์เ ป ็น ก ล ุ่ม

ช่ือกรรมการลอบ......................................................ตำแหน่ง
กลุ่มท่ี................. ช่ือชุดการแสดง......................................

แ น ว ค ิด /  

ก า ร ส ื่อ  

ค ว า ม ห ม า ย

ก า ร อ อ ก แ บ บ  

ท่ารำ

ค ว า ม

ก ล ม ก ล ืน ข อ ง  

จ ัง ห ว ะ แ ล ะ  

ท ่ารำ

ก า ร เค ล ื่อ น ไ ห ว  

บ น เว ท ีแ ล ะ  

ก า ร แ ป ร แ ถ ว

ค ะ แ น น ร ว ม ห ม า ย เห ต ุ

2 5 2 5 2 5 2 5 1 0 0

ข้อเสนอแนะ



3 4 2

แ บ บ ป ร ะ เ ม ิน ต น เ อ ง

ซ่ือ รหัสนักสืกษา

ข้อท่ี รายการ ระดับคะแนน
4 3 2 1

1
2
3
4

5

6

7

8

9
10 
11 
12
13
14

ความสามารถในการพูดแสดงความคิดเห็น
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เก่ียวกับรูปแบบการแสดง
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เก่ียวกับความงามของลีลาท่ารำ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เก่ียวกับความกลมกลีนของ
บทร้อง ทำนองเพลงและลีลาท่ารำ
ความลามารถในการประดิษฐ์ท่ารำโดยใช้กระบวนการเช่ือมโยง
สัมพันธ์ท่ารำ
ความลามารถในการประดิษฐ์ท่ารำโดยใช้กระบวนการปรับปรุง 
ท่ารำท่ีมีอยู่เดิม
ความสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำโดยใช้การจินตภาพและการ 
จินตนาการ
ความสามารถในการทำงานเป็นทีม ยอมรับและเคารพความ 
คิดเห็นของผู้อ่ืน 
มีความเช่ือม่ันในตนเอง 
มีความรับผิดชอบ
มีมนุษยสัมพันธ์ดี มีความเป็นกัลยาณมิตร 
มีความเป็นผู้นำในการคิดสร้างสรรค์ของกลุ่ม 
มีอารมณ์ขัน
มีจินตนาการ ลามารถใช้ประสบการณ์ในการรเร่ิมผลงาน 
สร้างสรรค์



3 4 3

แ บ บ ป ร ะ เ ม ิน ผ ล ง า น ข อ ง ก ล ุ่ม

ซ่ือผู้ประเมิน.........................................................รหัสนักสืกษา
ซ่ือกลุ่มท่ีประเมิน.......................................................................

ข้อท่ี รายการ ระดับคะแนน
4 3 2 1

1 ผลงานแสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำ
2 ผลงานมีความแปลกใหม่ แตกต่างจากการแสดงท่ีเคยมี
3 ผลงานมีความน่าสนใจ ท้ังรูปแบบและลีลาท่ารำ
4 ผลงานมีความสวยงามตามแบบนาฏคิลป๋ไทย
5 มีความเหมาะสมในการนำไปเผยแพร่
6 ผลงานแสดงถึงความสามารถในการขยายความคิด
7 การลำดับท่าในการสร้างสรรค์มีความต่อเน่ือง ล่ือให้เห็นแนวคิด 

และจุดมุ่งหมายในการประดิษฐ์ท่ารำอย่างซัดเจน
8 ท่ารำมีความลอดคล้องกับแนวคิดและจุดมุ่งหมายในการ 

สร้างสรรค์การแสดง
9 มีความกลมกลีนของท่ารำ จังหวะ และท่วงทำนองเพลง
10 ความงามของเทคนิค ลีลาท่ารำ และการลอดใส่อารมณ์ของ

ผู้แสดง
11 รูปแบบการแปรแถวมีความแปลกใหม่ น่าสนใจ



ภาคผนวก ฉ

การหาค่าเปอ?เซ็นต์ไทล์



3 4 5

การหาค่าเปอร์เซ็นต์ไทล์และคะแนนมาตรฐาน

S U M T T T  S C O R E

P e r c e n t i l e s  1 1 5 .1 0 0 0 3 1 . 2 3 8 0

2 1 6 .2 0 0 0 3 2 .5 6 0 1

3 1 6 .9 0 6 0 3 3 . 4 0 8 7

4 1 7 .4 0 0 0 3 4 . 0 0 2 4

5 1 7 .9 0 0 0 3 4 . 6 0 3 4

6 1 8 .6 0 0 0 3 5 . 4 4 4 7

7 1 9 .2 0 0 0 3 6 . 1 6 5 9

8 1 9 .5 0 0 0 3 6 . 5 2 6 4

9 2 0 . 3 0 0 0 3 7 .4 8 8 0

1 0 2 0 .5 1 0 0 3 7 . 7 4 0 4

11 2 1 .0 0 0 0 2 8 . 3 2 9 3

1 2 2 1 .4 1 2 0 3 8 . 8 2 4 5

1 3 2 1 .8 0 0 0 3 9 . 2 9 0 9

1 4 2 2 .1 0 0 0 3 9 . 6 5 1 4

1 5 2 2 .3 0 0 0 3 9 . 8 9 1 8

1 6 2 2 .5 0 0 0 4 0 . 1 3 2 2

1 7 2 2 .9 0 0 0 4 0 . 6 3 1 0

1 8 2 3 .0 1 8 0 4 0 . 7 5 4 8

1 9 2 3 .3 1 9 0 4 1 . 1 1 6 6

2 0 2 3 .5 0 0 0 4 1 .3 3 4 1

2 1 2 3 .8 0 0 0 4 1 . 6 9 4 7

2 2 2 4 .1 2 2 0 4 2 . 0 8 1 7

2 3 2 4 .4 0 0 0 4 2 . 4 1 5 9

2 4 2 4 .6 0 0 0 4 2 . 6 5 6 3

2 5 2 4 .9 0 0 0 4 3 . 0 1 6 8

2 6 2 5 .0 2 6 0 4 3 . 1 6 8 3

2 7 2 5 .4 2 7 0 4 3 . 6 5 0 2

2 8 2 5 .9 0 0 0 4 4 . 2 1 8 8

2 9 2 6 . 2 2 9 0 4 4 . 6 1 4 2

3 0 2 6 .4 3 0 0 4 4 . 8 5 5 8

31 2 6 .6 3 1 0 4 5 . 0 9 7 4

3 2 2 6 .9 3 2 0 4 5 .4 5 9 1

3 3 2 7 .1 0 0 0 4 5 .6 6 1 1

3 4 2 7 .3 0 0 0 4 5 . 9 0 1 4

3 5 2 7 .5 0 0 0 4 6 . 1 4 1 8



3 4 6

การ,หาค่าเปอ?เซ็นตํไทล์และคะแนนมาตรฐาน

S U M T T T  S C O R E

P e r c e n t i l e s  3 6 2 7 . 6 0 0 0 4 6 . 2 6 2 0

3 7 2 7 . 9 0 0 0 4 6 . 6 2 2 6

3 8 2 8 . 0 0 0 0 4 6 . 7 4 2 8

3 9 2 8 . 1 3 9 0 4 6 . 9 0 9 9

4 0 2 8 . 4 0 0 0 4 7 . 2 2 3 6

4 1 2 8 . 4 0 0 0 4 7 . 2 2 3 6

4 2 2 8 . 6 0 0 0 4 7 . 4 6 3 9

4 3 2 8 . 8 0 0 0 4 7 . 7 0 4 3

4 4 2 9 . 0 4 4 0 4 7 . 9 9 7 6

4 5 2 9 . 3 0 0 0 4 8 . 3 0 5 3

4 6 2 9 . 4 0 0 0 4 8 . 4 2 5 5

4 8 2 9 . 7 0 0 0 4 8 .7 8 6 1

4 9 2 9 . 9 0 0 0 4 9 . 0 2 6 4

5 0 3 0 .0 5 0 0 4 9 . 2 0 6 7

51 3 0 . 3 0 0 0 4 9 . 5 0 7 2

5 2 3 0 . 4 5 2 0 4 9 . 6 8 9 9

5 3 3 0 . 6 0 0 0 4 9 . 8 6 7 8

5 4 3 0 . 8 0 0 0 5 0 . 1 0 8 2

5 5 3 0 . 9 5 5 0 5 0 . 2 9 4 5

5 6 3 1 . 1 0 0 0 5 0 . 4 6 8 8

5 7 3 1 . 2 0 0 0 5 0 . 5 8 8 9

5 8 3 1 . 5 5 8 0 5 1 . 0 1 9 2

5 9 3 1 .7 0 0 0 5 1 . 1 8 9 9

6 0 3 1 .9 0 0 0 5 1 . 4 3 0 3

61 3 1 . 9 0 0 0 5 1 . 4 3 0 3

6 2 3 2 . 2 0 0 0 5 4 . 7 9 0 9

6 3 3 2 .5 0 0 0 5 2 . 1 5 1 4

6 4 3 2 . 7 6 4 0 5 2 . 4 6 8 7

6 5 3 3 . 0 0 0 0 5 2 . 7 5 2 4

6 6 3 3 .1 6 6 0 5 2 . 9 5 1 9

6 7 3 3 . 5 0 0 0 5 3 . 3 5 3 4

6 8 3 3 . 8 0 0 0 5 3 . 7 1 3 9

6 9 3 4 . 1 0 0 0 5 4 . 0 7 4 5

7 0 3 4 . 5 0 0 0 5 4 . 5 5 5 3



การหาค่าเปอร์เซ็นต์ใทล์และคะแนนมาตรฐาน

S U M T T T  S C O R E

P e r c e n t i l e s  7 1 3 4 . 7 0 0 0 5 4 .7 9 5 7

7 2 3 4 . 8 7 2 0 5 5 . 0 0 2 4

7 3 3 5 . 1 0 0 0 5 5 . 2 7 6 4

7 4 3 5 . 5 0 0 0 5 5 . 7 5 7 2

7 5 3 5 . 6 7 5 0 5 5 . 9 6 7 5

7 6 3 5 . 8 7 6 0 5 6 .2 0 9 1

7 7 3 6 . 1 7 7 0 5 6 . 5 7 0 9

7 8 3 6 . 5 7 8 0 5 7 . 0 5 2 9

7 9 3 6 . 8 0 0 0 5 7 .3 1 9 7

8 0 3 7 . 1 0 0 0 5 7 . 6 8 0 3

8 1 3 7 . 3 8 1 0 5 8 .0 1 8 0

8 2 3 7 . 7 8 2 0 5 8 . 5 0 0 0

8 3 3 8 . 2 0 0 0 5 9 . 0 0 2 4

8 4 3 8 . 8 8 4 0 5 9 . 8 2 4 5

8 5 3 9 . 1 0 0 0 6 0 .0 8 4 1

8 6 3 9 . 5 0 0 0 6 0 . 5 6 4 9

8 7 3 9 . 9 8 7 0 6 1 . 1 5 0 2

8 8 4 0 . 3 0 0 0 6 1 . 5 2 6 4

8 9 4 0 . 6 8 9 0 6 1 . 9 9 4 0

9 0 4 1 . 1 0 0 0 6 2 . 4 8 8 0

9 1 4 1 . 7 0 0 0 6 3 .2 0 9 1

9 2 4 2 . 1 8 4 0 6 3 . 7 9 0 9

9 3 4 2 . 6 0 0 0 6 3 . 2 9 0 9

9 4 4 3 . 4 0 0 0 6 5 . 2 5 2 4

9 5 4 4 . 5 8 0 0 6 6 . 6 7 0 7

9 6 4 6 . 5 0 0 0 6 8 . 9 7 8 4

9 7 4 7 . 0 9 4 0 6 9 . 6 9 2 3

9 8 5 0 .0 8 2 0 7 3 . 2 8 3 7

9 9 5 4 . 2 9 7 0 7 8 . 3 4 9 8

F r e q u e n c y  T a b l e



3 4 8
เปรียบเท ึยบคะแนนการจับค ู่ระหว่างกล ุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

ด ู่ท ี่ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม

เก ร ด เฉ ล ี่ย ค ะ แ น น ด ิบ ค ะ แ น น เป อ ร ์เซ น ต ์ เก ร ด เฉ ล ี่ย ค ะ แ น น ด ิบ ค ะ แ น น เป อ ร ์

ม า ต ร ฐ า น ไ ท ล ์ ม า ต ร ฐ า น เซ น ต 'ไ ท ล ์

1 3 .5 0 5 7 .3 7 8 . 3 4 9 9 3 .4 1 6 0 .3 7 8 . 3 4 9 9

2 3 .3 1 4 7 .6 6 9 . 6 9 9 7 3 .3 9 4 7 .2 6 9 . 6 9 9 7

3 3 .0 6 4 6 . 8 6 8 . 9 7 9 6 2 .9 8 4 6 .5 6 8 . 9 7 9 6

4 2 .7 7 4 6 .1 6 8 . 9 7 9 6 3 .0 3 4 6 .2 6 8 . 9 7 9 6

5 3 .3 8 4 6 6 8 . 9 7 9 6 2 . 8 2 4 6 6 8 . 9 7 9 6

6 3 .2 0 4 4 .2 6 6 .6 7 9 5 3 .1 2 4 4 .5 6 6 . 6 7 9 5

7 3 .0 3 4 3 65.25 9 4 3 .0 4 4 2 .8 6 4 . 2 9 9 3

8 3 .6 9 4 2 .1 6 3 . 7 9 9 2 3 .7 0 4 2 .5 6 4 . 2 9 9 3

9 2 .8 6 4 1 .7 6 3 .2 0 91 2 . 4 3 4 1 .9 6 3 .2 0 9 1

1 0 3 .1 0 4 1 .1 6 2 . 4 8 9 0 3 .1 4 4 1 .8 6 3 . 2 0 9 1

11 2 .8 3 4 0 .8 6 1 . 9 9 8 9 3 .0 6 4 0 .2 6 1 . 5 2 8

1 2 3 .1 0 3 9 .4 6 0 . 5 6 8 6 2 .8 0 3 9 .9 6 1 . 1 5 8 7

1 3 3 .2 0 3 9 .6 6 0 . 5 6 8 6 3 . 3 6 3 9 .7 6 1 . 1 5 8 7

1 4 2 .6 8 3 8 .9 5 9 .8 2 8 4 2 .4 7 3 8 .6 5 9 .8 2 8 4

1 5 3 .2 2 3 8 5 9 8 3 3 .0 2 3 8 .4 5 9 8 3

1 6 2 .5 3 3 7 .6 5 8 .5 0 8 2 2 .5 2 3 7 .2 5 8 .0 1 8 1

1 7 3 .0 0 3 6 .5 5 7 .0 5 7 8 2 .8 9 3 6 .3 5 7 .0 5 7 8

1 8 2 .6 3 3 6 .3 5 7 .3 7 8 2 . 6 5 3 6 .2 5 6 .5 7 7 7

1 9 3 .4 4 3 5 .9 5 6 .2 0 7 6 3 .6 3 3 5 .6 5 5 .9 6 7 5

2 0 3 .1 5 3 5 .7 5 5 . 9 6 7 5 2 .9 8 3 5 .8 5 6 .2 0 7 6

21 3 .0 1 3 4 .6 5 4 . 7 9 71 3 .2 1 3 4 .9 5 5 7 2

2 2 2 .6 3 3 4 .4 5 4 . 5 5 7 0 2 .7 2 3 4 .4 5 4 . 5 5 7 0

2 3 3 .0 9 3 4 .3 5 4 . 5 5 7 0 3 .1 5 3 4 5 4 .0 7 6 9

2 4 2 .8 9 3 3 .6 5 3 .3 5 6 7 2 .8 1 3 3 .8 5 3 .7 1 6 8

2 5 3 .3 6 3 1 .6 5 1 .0 1 5 8 3 .2 7 3 1 .4 5 1 .0 1 5 8

2 6 3 .0 3 3 0 .2 4 9 . 5 0 51 3 .2 6 3 0 .6 4 9 . 6 8 5 2

2 7 2 .8 7 3 0 4 9 . 2 0 5 0 2 .9 1 3 0 .1 4 9 .2 0 5 0

2 8 2 .8 8 2 9 .4 4 8 . 4 2 4 6 2 .6 3 2 9 .1 4 7 . 9 9 4 4

2 9 3 .3 6 2 8 .3 4 7 . 2 2 4 0 3 .3 8 2 8 4 6 . 7 4 3 8

3 0 2 .9 5 2 7 .3 4 5 . 9 0 3 4 2 . 5 8 2 7 .2 4 5 . 6 6 3 3
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ช่ือ
วัน เดือนปีเกิด 
ภูมิลำเนา

นางอุษา ลบฤกษ์ 
18 พฤษภาคม 2504 
กรุงเทพมหานคร

การศึกษา
ปริญญาตรีเกียรตินิยมอันดับ 1 เหรียญทอง สาขาวิชานาฏศึลป็ไทย จากสถาบัน 

เทคโนโลยีราชมงคล ปี พ.ศ. 2527
ปริญญาโท สาขาวิชาอุดมศึกษา จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปี พ.ศ. 2536

ประวัติการทำงาน
อาจารย์ประจำภาควิชานาฏศึลป็ไทย วิทยาลัยนาฏศึลปปีพ.ศ. 2527-2541 
อาจารย์ประจำภาควิชานาฏศิลป็ไทยศึกษา คณะศึลปศึกษา สถาบันบัณฑิต 

พัฒนศึลป็ ปี พ.ศ. 2542 ถึงปัจจุบัน
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