
ผลการวจย

การวิจัยเร่ืองการล่ือสารและเครือข่ายของกลุ่มเพ่ือน อ. มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาถึงลักษณะการ 
ล่ือสารในพัฒนาการช่วงต่างๆ  ของเครือข่ายเพ่ือน อ. และช่องทางล่ือสารในการพัฒนาเครือข่าย,
เอกลักษณ์ของเพ่ือน อ. ในมุมมองของกลุ่มสมาชิกและเจ้าหน้าทีสาธารณสุขและปัจจัยท่ีมีผลต่อ
พัฒนาการของเครือข่ายเพ่ือน อ. โดยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใชิวิธีการ 
ศึกษาจากเอกสาร (Documentary Research) ควบคู่ไปกับวิธีการลัมภาษณ์ (In-depth Interview) คณะ 
ทำงานเฉพาะกิจ, เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข เข่นเจ้าหน้าท่ีให้คำปรึกษา (Counselor) และเจ้าหน้าท่ีลังคม 
สงเคราะห์ และสมาชิกของกลุ่มผู้ติดเช้ือเอดส์ท่ีอยู่ในบัญชีรายช่ือของเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดลัภาคกลาง

ผู้วิจัยขอนำเสนอข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์โดยแบ่งผลการวิจัยออกเป็น 2 ส่วนดังน้ี

1. ข้อค้นพบเบื้องต้น ซ่ึงประกอบไปด้วยองค์ประกอบของกลุ่มเพ่ือน อ. ว่ากลุ่มเพ่ือน อ. คือใคร และ 
ประกอบไปด้วยองค์กรใดบ้างในปัจจุบัน (พ.ศ. 2545) รวมท้ังท่ีมาของการรวมกลุ่มและพัฒนาการใน 
ระยะต่างๆ  ของกลุ่มตังแต่ก่อต้ัง (พ.ศ. 2539) จนถึงปัจจุบัน ตลอดจนผลต่างๆ  ท่ีเกิดข้ึนจากการ 
เคล่ือนไหวของกลุ่มเพ่ือน อ.

2. ผลการวิจัย ประกอบไปด้วยลักษณะการล่ือสารในพัฒนาการช่วงต่าง  ๆ ของเครือข่ายเพ่ือน อ. และ 
ช่องทางส่ือสารในการพัฒนาเครือข่ายต้ังแต่ช่วงก่อต้ังจนถึงปัจจุบัน เอกลักษณ์เพ่ือน อ. อันได้แก่ 
ตัวอักษรย่อ อ. อ่าง, สิเหลือง และเสิอยืดเพ่ือน อ. ในมุมมองของกลุ่มเพ่ือน อ. และเจ้าหน้าท่ี 
ลาธารณสุข รวมท้ังปัจจัยท่ีมีผลต่อพัฒนาการของเครือข่ายเพ่ือน อ. ท้ังปัจจัยในระดับกลุ่ม ลังคม 
และปัจจัยทางด้านระบบโครงสร้างของเครือข่าย โดยมีรายละเอียดท่ีได้จากการศึกษาดังต่อไปน้ี

1. ข้อค้นพบเบื้องต้น
1.1 กล ุ่มเพ ื่อนอ.ค ิอใคร

จากการศึกษาพบว่า กลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจด้านเอดส์เพ่ือน อ. เกิดจากการรวมตัวกันของกลุ่ม 
บุคคลท่ีประกอบไปด้วยผู้ติดเช้ือเอดส์และผู้ใม่ได้ติดเช้ือเอดส์ แต่ทำงานทางด้านเอดส์และสนใจประเด็น
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ปัญหาเอดส์ กลุ่มเพ่ือน อ. เป็นกลุ่มคณะทำงานท่ีพัฒนามาจากคณะทำงานด้านพรรคการเมืองและ
รัฐสภาของคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกชนด้านเอดส์ หรอ กพอ. ร่วมกับเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส์แห่ง 
ประเทศไทย โดยพบว่ากลุ่มเพ่ือน อ. เป็นเพียงช่ือเรียกกลุ่มคณะทำงานเฉพาะกิจกลุ่มหน่ึงของเครือข่าย 
ผู้ติดเช้ือเอดส์แห่งประเทศไทยและคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกชนด้านเอดส์เท่าน้ัน โดยมืวัตถุ
ประสงค์หลักคือทำงานการเคล่ือนไหวทางการเมืองในเซิงของนโยบายด้านเอดส์ โดยได้มืการเปิดตัวกลุ่ม 
เพ่ือน อ. อย่างเป็นทางการคร้ังแรกด้วยความร่วมมือจากองค์กรพัฒนาเอกซนด้านเอดส์ และกลุ่มผู้ติดเช้ือ 
เอดส์ภายใต้คณะทำงานด้านพรรคการเมืองและรัฐสภา ของคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกชนด้านเอดส์ 
ท้ังสิน 52 กลุ่ม/องค์กร เม่ือต้นเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2539 ท่ีอาคารซีพีทาวเวอร์ ถนนสิลม กรุงเทพฯ 
ตังน้ัน เพ่ือให้มองเห็นภาพของกลุ่มเพ่ือน อ. ได้ชัดเจนช้ืน ผู้วิจัยจึงได้ทำการรวบรวมข้อมูลและนำเสนอ 
เป็นแผนภาพท่ี 1 ตังน้ี

จากการคืกษ'าพบ'ว่ากลุ่มเพ่ือน อ. ได้มืการแบ่งหน้าท่ีการประสานงานและหน้าท่ีในการทำงาน
ออกเป็น4 กลุ่มใหญ่ คืๆอ

1. คณะทำงานเฉพาะกิจ ซ่ึงประกอบไปด้วยผู้บริหารองค์กรพัฒนาเอกซนด้านเอดส์ เซ่น มูลนิธิ 
เข้าถึงเอดส์ (แอคเซส), ศูนย์คุ้มครองสิทธิด้านเอดส์, เจ้าหน้าท่ีจากองค์การพัฒนาเทคโนโลยี 
เพ่ือการพัฒนาสาธารณสุข (PATH), องค์การหมอไร้พรมแดน (MSF), มูลนิธิรักษ์ไทย และ 
ตัวแทนสมาซิกผู้ติดเช้ือเอดส์จากเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส์แห่งประเทศไทย เป็นต้น

2. ผู้ประสานงานของคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกชนด้านเอดส์ (กพอ), ผู้ประสานงานของ
เครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส์แห่งประเทศไทยและผู้ประสานงานระตับภูมิภาค ระตับจังหวัด และระตับ 
กลุ่ม/องค์กร

3. สมาซิกองค์กรพัฒนาเอกชนด้านเอดส์และสมาซิกผ้ติดเช้ือเอดส์ท้ัวประเทศ
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4. พันธมิตร ซ่ึงประกอบด้วย เครือข่ายเภสัชกรซนบท, เครอข่ายแพทย์ซนบท, เครอข่าย
สมาซิกขององค์การเภสัช, เครอข่ายสลัม, เครอข่ายคนพิการ, เครือข่ายสิงแวดล้อม, เครือข่ายสิทธิ 
มนุษยชน, เจ้าหน้าท่ีกระทรวงสาธารณสุข และล่ือมวล1ซน เป็นต้น

ข้อมูลท่ีได้จากการคืกษาข้างต้น สามารถรวบรวมและนำเสนอเป็นแผนภาพท่ี 2 ดังน้ี

นอกจากน้ันข้อมูลท่ีได้จากการคืกษาเพ่ืมเติมพบว่า ในระยะต้ังแต่ประมาณปี พ.ศ. 2542 จนถึง 
ปัจจุบัน ถือได้ว่าเป็นระยะของการเช่ือมเครือข่าย (ผู้ติดเช้ือเอดลัแห่งประเทศไทย) กับเช่ือมคำว่ากลุ่มเพ่ือน 
อ. โดยพบว่าเรมมีการใช้คำคู่ขนานสองคำ คือ คำว่า “กลุ่มเพ่ือน อ. ซ่ึงเป็นเครือข่ายองค์การพัฒนา 
เอกชนท่ีทำงานเอดส์’และกลุ่มผู้ติดเช้ือเอดลั" และคำว่า ‘'องค์กรพัฒนาเอกซนต้านเอดส์ในกลุ่มเพ่ือน อ."

โดยพบว่า ประเด็นท่ีทางกลุ่มเพ่ือน อ. สนใจในระยะแรกๆ  ของการก่อต้ังกลุ่มเพ่ือน อ. คือในช่วงปี 
พ.ศ. 2539 - 2541 ท่ีมักจะเป็นประเด็นลันๆ  ประเด็นด่วน ท่ีต้องการการโต้ตอบเร็ว เช่นประเด็นการแก้ไข 
ข้อมูลท่ีคาดเคล่ือนจากการนำเสนอของล่ือมวลซน เป็นต้น

ในช่วงระยะสองถึงสามปีหลังมาน้ี คือต้ังแต่ประมาณปี พ.ศ. 2542 เป็นต้นมา สถานการณ์ทางลังคม 
เก่ียวกับโรคเอดส์ใด้เปล่ียนแปลงไป กล่าวคือเร่ิมมีผู้ติดเช้ือท่ีแสดงอาการของโรคมากช้ืนทำให้มีการให้
ความสนใจมากช้ืนในเร่ิองของตัวยาท่ีจะสามารถช่วยป้องกันโรคแทรกช้อนต่างๆ  รวมท้ังการท่ีผู้ติดเช้ือ
ได้รับข้อมูลข่าวสารมากช้ืน ได้รับรู้ถึงสิทธิพ้ืนฐานของตัวเองมากช้ืน เช่นสิทธิในการมีล่วนร่วมตัดสินใจร่วม 
กับบุคลากรทางการแพทย์ท่ีจะใช้ยาหรือไม่ เป็นต้น เหล่าน้ีเป็นเหตุท่ีทำให้ลักษณะของกิจกรรมหรือ
การรณรงค์ท่ีทางกลุ่มเพ่ือน อ. ได้เร่ิมทำมาอย่างต่อเน่ืองในระยะหลังน้ีเป็นในลักษณะของกิจกรรมระยะ 
ยาว เป็นประเด็นยาวท่ีต้องอาดัยระยะเวลาในการท่ีจะประสบความสำเร็จ เช่น ประเด็นเรืองการเข้าถึงยา 
ต้านไวรัสฃองผู้ติดเช้ือ และการพัฒนาระบบการดูแลรักษาด้วยยาด้านไวรัส เป็นต้น
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โดยพบว่าประเด็นที,กลุ่มเพ่ือน อ. ให้ความสนใจในระยะหลัง เช่น ประเด็นการรณรงค์เพ่ือแก้ไข 
สิทธิบัตรยาตามข้อตกลงของ Trade-related Aspects of Intellectual Property Rights (TRIPS) เรือง 
Drug Patent ในเวทีการประชุม World Trade Organization (WTO) โดยพบว่าได้มีการรวมตัวกันของกลุ่ม 
เสือเหลืองเพ่ือน อ. ท่ีหน้าสถานฑูตอเมริกาประจำประเทศไทย มีข้อความบนเสือความว่า “อเม'ริกาปล้น 
ชีวิตคน! บนนโยบายการค้า" บรรทัดท่ีสองเขียนว่า “ไม่จ่าย...ตาย!" และข้อความตัวอักษรภาษาอังกฤษ 
มีข้อความบรรทัดแรกเขียนว่า “บร trade policy robs poor people of their health" บรรทัดทีลองเขียนว่า 
“Your Money or Your Life!” ตามมาด้วยการเขียนจดหมายเป็นทางการถึงประธานาธิบดีบิล คสินตัน 
(ภาคผนวก ข.) ของประเทศสหรัฐอเมริกา ผ่านสถานฑูตอเมริกัน เก่ียวกับกรณีดังกล่าวเม่ือเดือนมกราคม 
พ.ศ. 2542 ในนามของเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดลัแห่งประเทศไทย ร่วมกับคณะกรรมการองค์การพัฒนา 
เอกชนด้านเอดลัและการรวมตัวกันท่ีหน้ากระทรวงสาธารณสุขอีกคร้ังเม่ือ1วันท่ี 22 ธันวาคม พ.ศ. 2542 
ตามมาด้วยการเขียนจดหมายถึงรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข (ภาคผนวก ค.) ในนามของเครือข่าย 
ผู้ติดเช้ือเอดลัแห่งประเทศไทย เม่ือเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2543 เพ่ือเรียกร้องให้กระทรวงสาธารณสุขใช้ 
มาตรา 51 แห่งพระราชบัญญัติสิทธิบัตร เพ่ือให้องค์การเภลัชกรรมผลิตยา ddl ในราคาถูก แทนการรับข้อ 
เสนอของทางบริษัท Bristol-Myers Squibb (BMS) ในการลดราคายาแทนท่ีจะแก้ไขสิทธิบัตร

นอกจากน้ันยังด้นพบอีกว่าต่อเน่ืองจากการรณรงค์ตังกล่าว มาจนกระท่ังเดือนตุลาคม พ.ศ. 2545 
ท่ีผ่านมา ทางเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส์ประเทศไทยร่วมกับคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกชนด้านเอดลั
ได้มีการย่ืนฟ้องบริษัท Bristol-Myers Squibb (BMS) อีกคร้ังเพ่ือให้ยกเลิกสิทธิบัตรผลิตยา ddl เพ่ือ 
ให้ประชาซนท่ีมีความจำเป็นต้องใช้ยาตัวน้ีจะสามารถหาช้ือได้ในราคาถูก โดยมีโจทย์คือคุณกมล อุปแก้ว 
(ประธานเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส์ประเทศไทยคนปัจจุบัน) คุณวัชระ เป้าท่ัง (ผู้ประสานงานชมรมพิราบขาว) 
และ มูลนิธิเพ่ือผู้บริโภค (คุณสารื อ๋องสมหวัง) และจำเลยคือบริษัท BMS และกรมทรัพย์สินทางปัญญา 
โดยมีทนายความจากสภาทนายความมาช่วยเหลือคือ คุณนคร ชมพูชาติและคุณรัตนา โดยมีสมาชิกจาก 
เครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส์ประเทศไทย เช่น บ้านออเด้น, ชมรมพิราบขาว, กลุ่มพลังชีวิต นำทีมโดยเจ้าหน้าท่ี 
จากศูนย์คุ้มครองสิทธิด้านเอดส์, ชมรมเพ่ือนวันพุธ, บ้านเมอร์ซ่ีเซ็นเตอร์, สมาคมแนวธุรกิจไทยต้านภัย 
เอดส์, มูลนิธิดวงประทีป, องค์การหมอไร้พรมแดน, มูลนิธิเข้าถึงเอดส์ (แอคเซส) เป็นต้น ไล่เสือเหลืองไป 
ร่วมรณรงค์ท่ีบริเวณศาลทรัพย์สินทางปัญญา ประมาณ 40 คน และมีการถือป้าย “เอดส์รักษาได้"

ซ่ึงข้อมูลท่ีได้จากการคืกษาพบว่า เม่ือต้องการเคล่ือนไหว เดินขบวน เรียกร้อง รณรงค์ ก็จะนำ 
“กลุ่มเพ่ือน อ." ในฐานะขบวนการเคล่ือนไหว (ไม่มีตัวตน หลักแหล่งแห่งท่ีท่ีแน่'นอน) ข้ึนมาใช้ แต่เม่ือผล
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ของการเคล่ือนไหวไปล่ช้ืนํตอนของการเจรจา ต่อรอง ก็เปล่ียนมาใช้องค์กรช่ึงมีตัวตน มีหลักแหล่ง มีลังกัด 
ซัดเจนในรูปองค์กร มีที'อยู่องค์กรท่ีแน่นอน เป็นองค์กรท่ีจะรับผิดชอบและพัฒนาติดตามผลงานต่อไป
บวกกันกับการท่ีได้มีการก่อต้ังเครือข่ายผู้ติดเช้ือแห่งประเทศไทยอย่างเป็นทางการเม่ือปี พ.ศ. 2540 ดังน้ัน 
จึงได้เรมมีการใช้คำว่าเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดลัแห่งประเทศไทย หรือเครือข่ายผู้ติดเช้ือ แทนคำกลุ่มเพ่ือน อ.

1.2 กลุ่มเพื่อน อ. ในปัจจุบัน (พ.ศ. 2545)

จากการคืกษาพบว่ากลุ่มเพ่ือน อ. ประกอบไปด้วยสมาชิกจากสองล่วนหลักคือ (1) องค์กรสมาชิก 
ของคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกชนด้านเอดลั (กพอ.) โดยพบว่าในปัจจุบันกลุ่มเพ่ือน อ. ประกอบ 
ไปด้วยสมาชิกในล่วนของคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกซนด้านเอดลัท่ัวประเทศท้ังสิน 150 องค์กร
โดยแบ่งเป็นสมาชิก1จากล่วนกลางและกรุงเทพฯ 46 องค์กรและจากภูมิภาค 104 องค์กร และ (2) กลุ่ม/ 
ชมรมสมาชิก'จากเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดลัแห่งประเทศ1ไทย โดยพบว่าในปัจจุบันมีสมาชิกจากล่วนของ
เครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส์แห่งประเทศไทยท่ัวประเทศท้ังสิน 543 กลุ่ม/ชมรม โดยแบ่งเป็นล่วนกลางและ 
กรุงเทพฯ 37 กลุ่ม/ชมรมและล่วนภูมิภาค 506 กลุ่ม/ซมรม และสามารถนำเสนอเป็นแผนภาพท่ี 3 ดังน้ี



แผนภาพท่ี 3: สมาชิกและลักษณะการส่ือสารของกลุ่มเพ่ือน อ. ในปัจจุบัน
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1.3 ท่ีมาของการรวมกลุ่มเพ่ีอนอ.

จากการศึกษาพบว่ากลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจเพ่ีอน อ. เกิดข้ึนเม่ือต้นเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 
2539 จากความคิดท่ีจะร่วมมือกันในการทำงานทางด้านเอดส์เฉพาะกิจ ของคณะกรรมการองค์ 
การพัฒนาเอกซนด้านเอดส์ หรือ กพอ. ซ่ึงประกอบด้วยกลุ่มผู้ติดเช้ือเอดส์และองค์กรเอกชนท่ี 
ทำงานด้านเอดส์จำนวนท้ังสิน 52 องค์กรท้ัวประเทศ ซ่ึงตามข้อมูลจากการศึกษาของผู้วิจัยท้ังจาก 
เอกสาร เน้ือหาข่าวจากหน้าหนังสือพิมพ์และการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายพบว่า เกิดจากการท่ี 
บุคคลกลุ่มหน่ึงซ่ึงทำงานทางด้านเอดส์ตระหนักถึงปัญหาต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกับสถานการณ์แวด
ล้อมทางด้านเอดส์ของประเทศไทยในสมัยน้ัน รวมท้ังตระหนักถึงความต้องการการมีเคร่ืองมือของ 
ตนเองในการล่ือสารกับสังคมสาธารณะ นอกเหนือไปจากการบรืโภคข่าวสารจากการนำเสนอของ 
ล่ือมวลชนแต่เพียงฝ่ายเดียว และตระหนักถึงความสำคัญของการแสวงหาแนวทางความร่วมมือ
กันทำงานในเซิงเคล่ือนไหวเร็วของกลุ่มบุคคลท่ีทำงานด้านเอดส์จากหลายองค์กร โดยสามารถ
แบ่งออกได้เป็น 2 ประการใหญ่  ๆ ด้วยกันคือ

1 ความต้องการมีพี้นที่1ของตนเอง'ในการที่อสารกับสํงคมสาธารณะ

การศึกษาพบว่า ในช่วงประมาณปีพ.ศ. 2539 สังคมยังขาดความตระหนักในเร่ืองเอดส์ 
เพราะได้รับข้อมูลคลาดเคล่ือนเก่ียวกับผู้ติดเช้ือจากการนำเสนอของล่ือมวลซน ซ่ึงเป็นล่ือกระแส 
หลักในสมัยน้ัน การนำเสนอข้อมูลท่ีไม่ถูกต้อง ชัดเจน เป็นข้อมูลท่ีเน้นความน่ากลัว อันนำไปส่ 
ผลกระทบเร่ืองความรังเกียจ กีดกัน และภาวะกดคันท่ีเกิดช้ืนแก่ผู้ติดเช้ือ ซ่ึงนับเป็นสาเหตุสำคัญ 
ของการรวมกลุ่มเพ่ือน อ. โดยพบว่าลามารถแบ่งท่ีมาออกได้เป็น 4 ข้อย่อยคังน้ื
1.1 ความต้องการรณรงค์สร้างสรรเร่ืองเอดสํในเซิงบวก เพ่ือให้เกิดความตระหนักในสังคม 

สาธารณะ
1.2 ภาวะความกดคันจากสังคม
1.3 สังคมไม่ตระหนักถึงความสำคัญของปัญหาเอดส์
1.4 สังคมรังเกียจ กีดกันผู้ติดเช้ือเอดส์

2 ความต้องการรณรงค์ทางสังคมกับผู้รับผิดชอบด้านนโยบายและการเมือง
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จากการคืกษาพบว่า ประเด็นปัญหาเอดสํไม่ได้รับการกล่าวถึงจากผู้บรีหารบ้านเมืองในสมัย 
น้ัน คือราวปี พ.ศ. 2539 ซ่ึงเป็นสาเหตุท่ีทำให้ประเทศไทยไม่มืแนวนโยบายท่ีแน่ซัดในเร่ืองเอดส์ 
ปัญหาเอดส์ไม่ได้รับความสนใจจากผู้มีอำนาจกำหนดนโยบาย ซ่ึงเป็นอุปสรรคสำคัญต่อการ
กำหนดมาตรการด้านเอดส์ นับได้ว่าเป็นอีกสาเหตุของการรวมกลุ่มเพ่ือน อ. โดยพบว่าสามารถ 
แบ่งออกได้เป็น 2 ข้อย่อยดังน้ี
2.1 การแก้ไขในระดับนโยบายไม่ปรากฎซัดเจน
2.2 ช่องทางในการเรียกร้องสิทธิ

โดยมีรายละเอียดท่ีได้ค้นพบจากการคืกษาดังต่อไปน้ี

1.1 ความต้องการรณรงค์สร้างสรรเรื่องเอดส์ในเซังบวกเพี่อให้เกิดความตระหนัก
ในสังคมสาธารณะ

การคืกษาพบว่า ความเข้าใจผิดต่อข้อมูลท่ีคลาดเคล่ือนเก่ียวกับผู้ติดเช้ือเอดส์ท้ังจากการนำ 
เสนอโดยล่ือมวลชนและนักรณรงค์เป็นสาเหตุท่ีทำให้นักกิจกรรมด้านเอดส์ (AIDS Activists) ได้ 
พยายามสร้างกลไกหน่ึงช้ืนเพ่ือใช้เป็นช่องทางในการล่ือสารกับสังคมสาธารณะ เพ่ือล่งข้อมูลท่ี
ถูกต้องออกล่สังคมและเพ่ือแย่งพ้ืนท่ีการล่ือสารมาจากล่ือมวลซน ซ่ึงมักล่ือสารในทำนองท่ีสร้าง 
ผลกระทบทางลบอยู่เสมอ โดย'จากการคืกษ'าพบ1ว่า การนำเสนอข่าวเร่ืองนายฉอ้อน เสือลุ่ม 
และนางแบบสาวสปัน เสลาคุณ ว่าเป็นผู้ติดเช้ือเอดส์ ได้ก่อให้เกิดความเข้าใจผิดแก่สังคมใน 
วงกว้างเก่ียวกับผู้ติดเช้ือเอดส์และล่งผลกระทบท้ังทางด้านจิตใจและการงานต่อบุคคลท้ังสอง และ 
ครอบครัวเป็นอย่างมาก

การให้ข้อมูลที่ผิดพลาดของที่'อมวลชน

โดยรายละเอียดของการนำเสนอข่าวดังกล่าวน้ันได้แก่การนำเสนอข่าว ผู้ติดเช้ือเอดส์ราย
แรกของประเทศไทยคือ นายฉอ้อน เสือลุ่ม ซ่ึงติดเช้ือจากการผ่าตัดรักษาโรคกระเพาะอาหาร 
ท่ีโรงพยาบาลตากสิน ในช่วงประมาณปี พ.ศ. 2527 ทำให้ตัวนายฉอ้อน ต้องถูกไล่ออกจากงาน 
ถูกแยกออกจากครอบครัวต้องหาท่ีอยู่ใหม่ แม้แต่ลูกของเขาเองก็ถูกไล่ออกจากงานด้วย

ต่อจากน้ันไม่นานได้มืการเสนอเร่ืองราวของนางแบบสาวซ่ือดัง สปัน เสลาคุณ ท่ีมืการนำ 
เสนอว่าเธอมีเช้ือไวรัสเอดส์ ท้ัง  ๆ ท่ีจนกระท้ังทุกวันน้ีก็ยังไม่มีใครทราบข้อเท็จจรีงว่าเป็นอย่างไร
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แต่การนำเสนอข่าวดังกล่าวได้ส่งผลกระทบเป็นอย่างมาก ทำให้เธอไม่สามารถอยู่ในอาชีพ
นางแบบได้ในท่ีสุด

นอกจากน้ัน จากข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ทำให้ทราบว่า การนำเสนอข่าวในลักษณะ 
เซิงลบดังกล่าว ถือได้ว่าเป็นปัญหาเร่งด่วนท่ีต้องรบปรับความเข้าใจกับสังคมและจำเป็นท่ีจะต้อง 
อาดัยกลุ่มทำงานเฉพาะกิจเพ่ือน อ. ตอบโต้เร็วต่อประเด็นเหล่าน้ัน

‘'ในงานเอดส์เน่ืยมันจะมีประเด็นท่ี...ตามล่ีอ ตามหน้าหนังสือพิมพ์ออกมาอยู่เรอยๆ  
มันเป็นประเด็นเหมือนกับท่ีมันออกมาในเซิงลบต่อความเข้าใจในเร่ืองเอดสันํะ เช่นผู้ติดเช้ือเอดสั 

หรือไอ้เอดสัปล้นฆ่าล้างครอบครัว...ซ่ึงมันเป็นประเด็นท่ีต้องมีการรีบปรับความเข้าใจกัน" 
(จากการสัมภาษณ์ คุณนิมิตร์ เทียนอุดมวันท่ี30กรกฎาคม 2545)

การประซาส้ม■ พันธ์ที่ผิดของนักรณรงค์

นอกจากน้ัน จากการคิกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมพบว่า แนวทางการนำเสนอเร่ืองเอดส์ต้ังแต่ช่วง 
ประมาณปี พ.ศ. 2527 -  2543 ไต้ใช้แนวทางการสร้างความกลัว เหมือนขู่เด็กให้กลัวงู กลัวหมอ 
เช่นใช้แนวคิดหลักว่า “เอดส์ เป็นแล้วรักษาไม่หาย ตายลูกเดียว” แล้วใช้รูปปีศาจผ้าคลุมดำ 
หน้าเป็นหัวกะโหลก มีเขียนคำว่าเอดส์เป็นตัวอักษรหงิก  ๆสิแดง เหมือนเขียนด้วยเลือด

ซ่ึงจากการสัมภาษณ์ นพ. ชัยยศ คุณานุสนธ้ิ อดีตผู้อำนวยการกองโรคเอดส์
ปัจจุบันดำรงตำแหน่งเป็นผู้เช่ียวชาญทางด้านโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ หน่วยงาน 
กองทุนประชากรแห่งสหประชาชาติ (UNFPA) พบว่า เน่ืองมาจากผลกระทบของการนำเสนอ 
เร่ืองราวโรคเอดส์ชองลือมวลซนและนักรณรงค์ดังกล่าว ได้ก่อให้เกิดกระแสความเข้าใจผิดของคน 
ในสังคมท่ีมีต่อผู้ติดเช้ือเอดส์มาจนถึงปัจจุบัน เน่ืองจากประชาชนได้รับแนวคิดจากการนำเสนอ
เซิงลบดังกล่าวไปแล้วและไม่ยอมปรับเปล่ียนแนวคิดในเซิงลบดังกล่าว

1.2. ภาวะความกดดันจากส้งคม

จากการคิกษาพบว่า นอกจากผลกระทบท่ีเกิดจากแนวทางการนำเสนอผ่านล่ีอมวลชน
ดังกล่าวข้างต้นในข้อท่ี 1 ได้ก่อให้เกิดกระแสความกดดันจากสังคมต่อผู้ติดเช้ือเอดส์แล้ว จากการ 
คิกษาประว้ติศาสตร์ของการนำเสนอข่าวเอดส์ตามหน้าหนังสือพิมพ์เพ่ิมเติมยังพบอีกว่า นับต้ังแต่
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มีการค้นพบผู้ติดเช้ือเอดส์รายแรกคือเม่ือปี พ.ศ. 2527 จนกระท่ังประมาณปี พ.ศ. 2540 ผู้ติด 
เช้ือเอดส์!ม่ได้รับการยอมรับจากสังคม ถูกสังคมกดดันด้วยความรังเกียจ ผู้ติดเช้ือถูกปฏิเสธจาก 
สังคมรอบข้าง ด้วยข้อกล่าวหาว่าเป็นคนไม่ดี ประพฤติผิดทางคืลธรรม

“เม่ือชาตรี หน่อย และอ้วน รู้ตัว1ว่าติดเช้ือ ใน “ห้วงน้ัน” ชีวิตเขาและเธอดับวูบ ไม่อยากดำเนิน 
ชีวิตอยู่ต่อไป เพราะต้องต่อล้กับความรู้สืกภายในและสังคมรอบข้าง การตกเป็นผู้ติดเช้ือหรือ 
ผู้ป่วยเอดส์มันเศร้าพอแล้ว ยังต้องผจญกับการถูกมองอย่างไม่เข้าใจจากบางเสืยวของสังคม 

ซ่ึงเป็นสังคมล่วนใหญ่ บางคร้ังสังคมไม่ได้มองพวกเขาด้วยความสงสารเข้าใจ แต่กลับมองด้วย 
สายตาท่ีต้ังคำถามว่า “ทำไมคุณถึงสำล่อน”...."

(จากข้อมูลเอกสาร: หนังสือพิมพ์คมชัดลึก วันท่ี 6 พฤศจิกายน 2544)

1.3. สํงคมไม่ตระหนักถึงความสำคัญของปัญหาเอดส์

จากการคืกษาพบว่าช่วงเหตุการณ์ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2527 -  2538 ซ่ึงเป็นช่วงเวลาก่อนท่ีจะมี 
การเผยแพร่แนวคิดกลุ่มเพ่ือน อ. ในปี พ.ศ. 2539 น้ัน ปัญหาเอดส์!ม่ได้รับความสนใจจากสังคม 
โดยรวม โดยผู้วิจัยค้นพบหสักฐานจากเอกสารว่า ในขณะน้ันมีจำนวนผู้ติดเช้ือเอดส์สะสมถึง
800,000 คน

"..การท่ีกลุ่มเพ่ือน อ. ออกมาเรียกร้องก็เพราะต้องการให้พรรคการเมืองต่างๆ และผู้สมัคร ส.ส. 
รวมท้ังผู้บรีหารประเทศในอนาคตได้ให้ความสนใจอย่างจรีงจังต่อการแก้ไขปัญหาโรคเอดส์ 
เน่ืองจากในปัจจุบันมีคนไทยติดเช้ือเอดส์!ม่น้อยกว่า 8 แสนคน และมีจำนวนเพ่ิมช้ืนปีละ

กว่าแสนคน..."
(จากข้อมูลเอกสาร: หนังสือพิมพ์สยามโพสต์วันที 8 พฤศจิกายน 2539)

นอกจากน้ันผู้วิจัยยังได้คืกษาเอกสารเพ่ิมเติม จากรายงานสถิติการแพร่ระบาดของโรคเอดส์ 
- Report on the Global HIV/AIDS Epidemic July 2002 ของโครงการเอดส์แห่งสหประชาชาติ 
หรือยูเอ็นเอดส์ และจากการนำเสนอของนายแพทย์อนุพงษ์ ชิตวรากร กองโรคเอดส์
กระทรวงสาธารณสุข ในงานประชุมเรือง The Intersessional Meeting of the Human Security 
Network on Human Security and HIV/AIDS เม่ือวันท่ี 21-22 มกราคม ท่ีผ่านมา ค้นพบว่า 
ปัจจุบัน (เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2545) ประเทศไทยมีผู้ติดเช้ือเอดส์สะสมต้ังแต่มีการรายงาน
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คร้ังแรกรวมท้ังสิน 1,009,000 ราย และได้เสียชีวิตไปแล้วท้ังสิน 334,000 ราย และมีผู้ติดเช้ือท่ีเร่ิม 
แสดงอาการท้ังสิน 53,000 ราย

1.4. ส้งคมรังเกียจ กีดก้นผู้ติดเชื้อเอดส์

จากการสัมภาษณ์ผู้วิจัยพบว่า ปัญหาในเร่ืองของการตราหน้าว่าผู้ติดเช้ือเอดสัเป็นคนไม่ดี 
และการแสดงความรังเกียจกีดกัน แบ่งแยกผู้ติดเช้ือเอดสั (Stigma & Discrimination) ซ่ึงเป็น 
ปัญหาใหญ่ต้ังแต่ตอนเร่ิมด้นพบผู้ติดเช้ือเอดสัคนแรกของประเทศไทยเม่ือปี พ.ศ. 2527 จนถึง 
ปัจจุบัน ก็คือการรังเกียจของสังคมซ่ึงแสดงออกมากมายหลายรูปแบบ บางคร้ังแม้แต่พ่อแม่พีน้อง 
ก็ยังรังเกียจ ชาวบ้านท่ัวไปก็รังเกียจ เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขเองก็รังเกียจ

“..อย่างคราวก่อนท่ีเข้าร่วมประชุมเอดสัท่ีนนทบุรีเน่ียนะคะ มีท้ังเจ้าหน้าท่ีของรัฐ และตัวแทน 
ผู้ติดเช้ือ ปรากฏว่ามันเข้ากันไม่ได้..อย่างการประชุม 2000 กว่าคนเน่ีย...แน่นอนการกีดกัน..มี 

...การแยกอาหารว่าง...มี....การแยกอาหารกลางวัน...มี’’
(จากการสัมภาษณ์: เจ้าหน้าท่ีให้คำปรึกษากลุ่มสานฝืนปันใจ วันท่ี 20 กรกฎาคม 2545)

นอก1จากน้ัน จากการศึกษาเอกสารเพ่ิมเติมพบว่าเม่ือประมาณปี พ.ศ. 2540 นายอิทธิรักษ์ 
สมิตสุวรรณ เป็นผู้ติดเช้ือเอดสัคนแรกของประเทศไทยท่ีได้มีการเปิดเผยสถานภาพความเป็น
ผู้ติดเช้ือของตนเองผ่านทางสีอมวลชน เช่น การออกอากาศสปอตโฆษณารณรงค์เร่ืองโรคเอดสั 
เน่ืองในวันเอดส์โลกของสำนักนายกรัฐมนตรี เม่ือปี พ.ศ. 2539 และ ปี พ.ศ. 2540, การให้ 
สัมภาษณ์ในนิตยสารดิฉัน เม่ือปี พ.ศ. 2540 ในคอลัมน์พลังรักของแม่, การให้สัมภาษณ์นิตยสาร 
ดีไลท์ เม่ือปี พ.ศ. 2540, ตามมาด้วยการเป็นวิทยากรรับเชิญของโครงการเอดส์แห่งสหประซาชาติ 
ในงานวันเอดส์โลกเม่ือปี พ.ศ. 2540, การให้สัมภาษณ์ในคอลัมน์เก็บคนจากในข่าว ของนิตยสาร 
แพรว เม่ือประมาณปี พ.ศ. 2541-2542 และล่าสุดคือการให้สัมภาษณ์ในรายการทไวไลท์โชว์ เม่ือ 
ปี พ.ศ. 2544 เป็นด้น

โดยพบว่า การเปิดเผยตัวของนายอิทธิรักษ์ได้มีผลอย่างมากในการท่ีทำให้สังคมได้มีการ
รับรู้และมองเห็นถึงลักษณะทางกายภาพท่ีแท้จรีงของผู้ติดเช้ือเอดส์ ท่ีมองเห็นว่าไม่ได้มีสภาพ
ร่างกายท่ีแตกต่างไปจากบุคคลธรรมดาผู้ท่ีไม่ได้ติดเช้ือเลย และลักษณะของผู้ติดเช้ือเอดส์จริงๆ  ท่ี 
ได้เห็นจากนายอิทธิรักษ์น้ันแตกต่างไปจากสภาพความน่าเกลียด น่ากลัว ท่ีได้มีการนำเสนอผ่าน 
สีอมวลชนมาโดยตลอดในช่วงแรก
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นอกจากน้ันผู้วิจัยยังค้นพบอีกว่านับต้ังแต่การเปิดเผยตัวของนายอิทธิรักษ์ เป็นต้นมา นับได้ 
ว่ามีส่วนสำคัญท่ีทำให้ดีกรของการแสดงความรังเกียจไค้ลดลงตามลำดับ ถึงแม้ว่าจะยังไม่ได้สูญ 
หายไปเลยในปัจจุบันก็ตาม ซ่ึงจากการสัมภาษณ์พบว่ากิจกรรมชุมชนสัมพันธ์ในการสร้างความ 
เข้าใจในการอยู่ร่วมกันกับผู้ติดเช้ือของกลุ่มเพ่ือน อ. ก็เป็นอีกส่วนหนึงท่ีช่วยสนับสนุนการสร้าง 
ความเข้าใจในการอยู่ร่วมกันกับผู้ติดเช้ือ

“...คือเม่ือก่อนชาวบ้านเขารังเกียจเราใช่ไม้ ต้ังแต่มีกลุ่ม อ. น่ี ก็ดีช้ืนมาเป็นกองแล้วน่ะ 
กินข้าวรวมกับเราได้ใช้ซ้อนกลาง..,’

(จากการสัมภาษณ์ สมาชิกกลุ่มมิตรภาพ วันท่ี 29 กรกฎาคม 2545)

2. ความต้องการรณรงค์ทางสังคมกับผู้รับผิดชอบด้านนโยบายและการเมือง

2.1. การแกัใฃในระดับนโยบายไม่ปรากฏซัดเจน

จากการคืกษาข้อมูลเอกสารประกอบการสัมภาษณ์พบว่าแนวทางการแก็ใขปัญหาเอดสัของ 
ประเทศไทยช่วงประมาณปี พ.ศ. 2527 - 2529 ยังไม่มีอะไรออกมาในเชิงนโยบายท่ีเป็นรูปธรรม 
ท่ีซัดเจน ถึงแม้ว่าทางกระทรวงสาธารณสุขจะมีนโยบายประกาศให้โรคเอดส์เป็นโรคติดต่อท่ีต้อง 
แจ้งความ ซ่ึงไค้ประกาศไว้ต้ังแต่วันท่ี 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2528 การออกกฎกระทรวงมหาดไทย 
ตามความ'ในพระราชบัญญัติคนเข้าเมือง เม่ือวันท่ี 26 สิงหาคม พ.ศ. 2528 โดยให้โรคเอดส์เป็น 
โรคต้องห้าม มิให้เข้ามาในราชอาณาจักรไทย และสามารถกักกัน หรือให้ออกนอกราชอาณาจักร 
ไทยได้ ซ ึ่ง บังคับใช้มาต้ังแต่ปีพ.ศ. 2529 (ศูนย์ประสานงานวิชาการกรมควบคุมโรคติดต่อ) 
แต่สำหรับเร่ืองการอยู่ร่วมสังคมกับผู้ติดเช้ือเอดส่โดยไม่แบ่งแยกกีดกัน ในสิทธิท่ีพวกเขาพึงได้รับ 
ในฐานะท่ีเป็นมนุษย์คนหน่ึงกลับยังไม่มีนโยบายท่ีซัดเจน

นอกจากน้ันจากการสัมภาษณ์ค้นพบว่า เจ้าหน้าท่ีท่ีทำงานด้านเอดส์ตระหนักว่า ไม่ว่ากลุ่ม 
คนทำงานด้านเอดส์จะมีการเสนอประเด็นหรือแนวทาง ในการแก้ไขปัญหาเอดส์อย่างไร การ
พิจารณาหรือการตัดสินใจดำเนินการ ก็ย่อมหลีกไม่พ้นท่ีจะต้องได้รับการอนุมิติจากผู้มีอำนาจ
บริหารงานต่างๆ  ของบ้านเมือง
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" . . .ก ็รู้ลีกเหมือนกับว่าไม่ว่าจะทำเร่ืองอะไรท ี่สุดแล้วเน่ึยมันก็ไปเก่ียวพันกับการตัดสินใจทางการ 
เมืองท้ังสินซ่ึงเราคิดว่าถ้าเราจะทำงานเร่ืองเอดส์เพ่ือให้มันเกิดการแก้ไขปัญหาในระดับ 

โครงสร้างภาพรวมของประเทศ มันหลีกเล่ียงไม่ได้ท่ีจะต้องทำให้คนท่ีอยู่ในสถาบันทางการเมือง 
มืความเข้าใจในเร่ืองเอดส์ซ่ึงก็จะนำไปส่การตัดสินใจและแก้ไขปัญหา...,’

(จากการสัมภาษณ์: คุณสุภัทรา นาคะผิว วันท่ี 27 สิงหาคม 2545)

2.2. ช่องทางในการเรียกร้องสิทธิ

จากการคิกษาพบว่าอีกปัญหาหน่ึงท่ีเป็นเหตุผลในการมารวมตัวกันของกลุ่มเพ่ือน อ. ก็คือ 
ปัญหาด้านการดูแลรักษา ปัญหาเร่ืองการถูกละเมิดสิทธิ ปัญหาเร่ืองยาและการเรียกร้องการได้รับ 
บริการทางการแพทย์ท่ีเท่าเทียมกับผู้ท่ีไม่ได้ติดเช้ือ

“คือยาด้าน1ไวรัสเน่ึยครับ ตอนแรกๆ  ยาต้านจะแพงมากซ่ึงคนจะช้ือกันไม่ไหว เดือนละหม่ืน 
สองหม่ืนเน่ึย คนที'ไม่มืเงินก็กินไม่ได้มันก็เด้ียงมากช้ืน..ไปเร็ว...แต่ว่ามาหลัง  ๆเน่ึยก็โอเคมันก็ 
ดืช้ืน กลุ่ม อ. เค้าจะช่วยเร่ืองรณรงค์เร่ืองสิทธิ รณรงค์เร่ืองยาด้าน รณรงค์เร่ืองบัตรประกันสังคม 

รณรงค์เร่ืองสามสิบบาทเข้าเครือข่าย อะไรอย่างน้ี.."
(จากการสัมภาษณ์: คุณธิดาพร แสงเทียน วันท่ี 1 สิงหาคม 2545)

นอกจากข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์แล้วยูวิจัยยังได้ทำการคิกษาข้อมูลเอกสารเพ่ืมเติมพบ 
ว่า มีบางกรณีท่ียู้ติดเช้ือเอดส์ถูกละเมิดสิทธิในการจ้างงานโดยท่ีผู้ติดเช้ือไม่รู้ว่าตนกำลังโดน
ละเมิดสิทธิ

“ตอนน้ันผมทำหน้าท่ีขับรถให้ยู้บริหารชาวเกาหลี ต้องทำงานเกือบทุกวัน ผู้บริหารมักจะให้ 
ทิปในบางคร้ัง เงินเดือนท่ีน่ึค่อนข้างดี ผมก็ทำงานได้ปกติถึงจะป่วยบ่อยแต่ก็มืใบลาทุกคร้ัง 
ตอนผมป่วยเคยเข้าห้องพยาบาลท่ีบริษัท ทำให้ฝ่ายบุคคลรู้ว่าผมติดเช้ือ เขาจึงมาหาท่ีบ้าน 
แล้วบอกว่าทางผู้บริหารให้เซ็นใบลาออกแล้วจะจ่ายเงินจ้างออก....ผมก็เซ็นรับทราบไป"

(จากข้อมูลเอกสาร: หนังลีอพิมพ์คมขัดลึก วันท่ี 6 พฤศจิกายน 2544)

จากการคิกษาข้อมูลข้างต้นสรุปท่ีมาของการรวมกลุ่มได้ว่า มีเหตุผลใหญ่  ๆ 2 ประการ 
ในการรวมกลุ่มเพ่ือน อ. ซ่ึงประกอบไปด้วย (1) ความต้องการมีพ้ืนท่ีของตนเองในการท่ีอสาร
กับสังคมสาธารณะโดยแบ่งออกได้เป็น 4 ข้อย่อย (1.1) ความต้องการรณรงค์สร้างสรรเร่ืองเอดส์
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ในเชิงบวกเพ่ือให้เกิดความตระหนักในสังคมสาธารณะ (1.2) ภาวะความกดดันจากสังคม (1.3) 
สังคมไม่ตระหนักถึงความสำคัญของปัญหาเอดสั (1.4) สังคมรังเกียจ กีดกันผู้ติดเช้ือเอดส์ และ 
(2) ความต้องการรณรงค์ทางสังคมกับผู้รับผิดชอบด้านนโยบายและการเมีอง โดยแบ่งท่ีมา 
ออกได้เป็น 2 ข้อย่อยดังน้ี (2.1) การแก้ไขในระดับนโยบายไม่ปรากฎชัดเจน และ (2.2) เพ่ือเป็น 
ช่องทางในการเรียกร้องสิทธิ

2.1 พัฒนาการของกลุ่มเพ่ือน อ. (ปี พ.ศ. 2539 - พ.ศ. 2545)

จากการคืกษาโดยพิจารณาจากการเจรืญเติบโตหรือการขยายตัวของกลุ่มเพ่ือน อ. รวมท้ัง 
จากการติดตามกิจกรรมการรณรงค์ของกลุ่มเพ่ือน อ. ตลอดระยะเวลาท่ีผ่านมาลามารถแบ่งระยะ 
พัฒนาการของเครือข่ายกลุ่มเพ่ือน อ. ออกได้เป็น 3 ระยะ และได้นำเสนอเป็นแผนภาพท่ี 4 ดังน้ี

ระยะท่ี 1 ช ่วงประมาณปลายปี พ.ศ. 2539 “ช ่วงก่อตั้ง” -  การคืกษาค้นพบว่า 
คณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกชนด้านเอดส์ (กพอ) คือเครือข่ายขององค์กรพัฒนาเอกชน
(อพซ) หรือ เอ็นจีโอ ท่ีดำเนินกิจกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาโรคเอดส์ในประเทศไทย 
เกิดข้ึนจากการรวมตัวกันขององค์กรพัฒนาเอกชนจำนวน 18 องค์กร หลังการจัดสัมมนาเร่ือง 
บทบาทขององค์กรพัฒนาเอกชนต่อปัญหาโรคเอดส์ ท่ีโรงแรมเวียงใต้ กรุงเทพมหานคร เม่ือเดือน 
กันยายน พ.ศ. 2532 ต่อมาในปี พ.ศ. 2537 "อพซ เอดส์” ได้เปล่ียนซ่ือเป็นคณะกรรมการองค์การ 
พัฒนาเอกชนด้านเอดส์ หรือ “กพอ” (Thai NGO Coalition on AIDS -  TNCA) และได้มีมติให้ 
ปรับปรุงโครงสร้างการประสานงานและการบรืหารจัดการสำนักงานประสานงาน กพอ ท่ีชัดเจนข้ึน 
โดยได้มีมติให้แบ่งการทำงานขององค์กรพัฒนาเอกชนสมาชิกออกเป็นคณะทำงานต่าง  ๆ ตาม
ความสนใจของแต่ละหน่วยงาน เช่น คณะทำงานฝ่ายพ่ืนฟูดักยภาพ คณะทำงานเร่ืองสิทธิ 
คณะทำงานเร่ืองผู้หญิง คณะทำงานเร่ืองเด็กและ คณะทำงานฝ่ายการเมือง เป็นต้น เป็นอีกปัจจัย 
หน่ึงท่ีสนับสนุนแนวคิดก่อต้ังกลุ่มเฉพาะกิจเพ่ือน อ. ซ ึ่ง ข้อมูลท่ีได้จากการคืกษาพบว่ากลุ่มเพ่ือน 
อ. พัฒนามาจากคณะทำงานด้านพรรคการเมืองและรัฐสภา
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นอกจากน้ันจากการคืกษาข้อมูลเอกสารประกอบการสัมภาษณ์พบว่า ในระยะน้ีเป็นระยะท่ี 
เร่ิมมีการพูดคุยปรึกษากันระหว่างผู้ท่ีทำงานอยู่ในแวดวงเอดส์ ในการนำเสนอแนวคิดเฉพาะกิจ
กลุ่มเพ่ือน อ. ซ่ึงมีท่ีมาจากความต้องการรณรงค์เซิงสร้างสรรในเซิงบวกเพ่ือให้เกิดความตระหนัก 
ในสังคมสาธารณะและต้องการปรับเปล่ียนความเข้าใจของประชาชนส่วนรวมในเร่ืองเอดส์ และ 
ผู้ติดเช้ือเอดส์ ซ่ึงความเข้าใจผิดต่าง  ๆ เกิดช้ืนจากการนำเสนอของล่ีอมวลซนท่ีเน้นท่ีความนำกลัว 
เป็นหลัก โดยผลจากการรวบรวมข้อมูลสามารถแยกองค์ประกอบของกลุ่มบุคคลในช่วงก่อต้ังน้ี
ออกไต้เป็น 2 ส่วนคือ

ส่วนท่ี 1 คือในส่วนของคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกซนต้านเอดส์ (กพอ) ประกอบด้วย 
มูลนิธิเข้าถึงเอดส์ (แอคเชส), ศูนย์คุ้มครองสิทธิด้านเอดส์, เจ้าหน้าท่ีจากองค์การพัฒนา
เทคโนโลยีเพ่ือการพัฒนาสาธารณสุข, ผู้ประสานงานองค์กรสมาซิกของคณะกรรมการองค์การ
พัฒนาเอกซนต้านเอดส์ (กพอ) ในกรุงเทพฯ และผู้ประสานงานองค์การพัฒนาเอกชนด้านเอดส์ 
ภาคกลาง

ส่วนท่ี 2 คือในส่วนของสมาซิกผู้ติดเช้ือเอดส์ ประกอบด้วยสมาซิกจากชมรมเพ่ือนวันพุธ, 
บ้านออเต้นเอ้าส์ และกลุ่มพลังชีวิต

โดยยูวิจัยใต้ทำการสรุปข้อมูลท่ีไต้จากการคืกษาข้างต้นและนำเสนอเป็นแผนภาพท่ี 5 ดังน้ี

แผนภาพท่ี 5 พัฒนาการของเครือข่ายเพ่ือน อ. ไนช่วงก่อต้ัง ประมาณปลายปี พ.ศ. 2539
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ระยะท่ี 2 ประมาณปี พ.ศ. 2540 “ช่วงหาเพ่ีอน” - จากการดืกษาข้อมูลเอกสารพบว่า 
ระยะน้ีเป็นระยะท่ีกลุ่มเพ่ือน อ. เร่ิมเป็นท่ีรู้จักของคนในแวดวงเอดส์ โดยเฉพาะอย่างย่ิงผู้ติดเช้ือ 
เอดส์ โดยจากการดืกษาเอกสารผู้วิจัยพบว่า สืบเน่ืองจากการประชุมสามัญประจำปีของคณะ 
กรรมการองค์การพัฒนาเอกซนด้านเอดส์ (กพอ) เม่ือเดือนตุลาคม พ.ศ. 2539 ณ โรงแรมมารวย 
การ์เด้น กรุงเทพมหานคร ท่ีประชุมได้มีมติให้ กพอ. แบ่งการดำเนินงานเป็นภูมิภาคต่างๆ  ซ่ึงใน 
ขณะน้ันได้แก่ กพอ. ภาคกลาง (กทม ภาคตะวันออกและภาคใต้), กพอ. ภาคเหนือ (ตอนบน) และ 
กพอ. ภาคอีสาน โดยจากการดืกษาเพ่ืมเติมพบว่าสำหรับ กพอ. ภาคเหนือ (ตอนบน)
น้ันเป็นเครอข่ายท่ีก่อรูปกันเองของกลุ่มผู้ติดเช้ือด้วยความสนับสนุนขององค์กรพัฒนาเอกชนต่างๆ  
ตลอดจนนักวิชาการท้องถ่ินและเจ้าหน้าท่ีจากภาครัฐบางส่วนในราวปี พ.ศ. 2535 และใช้ซ่ือ 
เรียกตัวเองว่า NGOsAIDS จนกระท่ังต่อมาได้มีการประสานงานกันกับ กพอ. ภาคอ่ืนๆ
จึงผนึกรวมเป็น กพอ. และเรียกตัวเองว่า กพอ. ภาคเหนือ เพ่ือให้สอดคล้องกันกับ กพอ. ภาคอ่ืนๆ

การดืกษาพบอีกว่าเม่ือปี พ.ศ. 2540 ได้เร่ิมมีการรวมกลุ่มกันของผู้ติดเช้ือในกรุงเทพฯ และ 
ภาคกลาง โดยค้นพบว่าการรวมกลุ่มกันน้ีเป็นผลสืบเน่ืองมาจากการประชุมสมัชชาเครือข่าย
ผู้ติดเช้ือเอชไอวีในประเทศไทย โดยความร่วมมือของคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกชนด้าน
เอดส์ (กพอ) กับกลุ่มผู้ติดเช้ือเอดส์แห่งประเทศไทย ท่ีโรงแรมรัตนโกสินทร์ กรุงเทพมหานคร 
เม่ือปีพ.ศ. 2540 ได้มีมติเห็นชอบร่วมกันของตัวแทนกลุ่มผู้ติดเช้ือให้มีการก่อต้ังเครือข่ายผู้ติดเช้ือ 
เอซไอวี/เอดส์ประเทศไทย (Thai Network for People Living with HIV/AIDS -  TNP+) ขืน

จากการสืกษายังค้นพบอีกว่า การก่อต้ังเครือข่ายท่ังสองเครือข่ายข้างต้นมีส่วนสำคัญอย่าง 
มากท่ีเอือต่อพัฒนาการในการขยายกลุ่มของเพ่ือน อ. ในระยะท่ี 2 น้ี นอกจากน้ันยังพบว่าในช่วง 
ระยะน้ีมีพันธมิตรจากองค์กรต่าง  ๆ ท่ีให้ความสนใจต่อประเด็นเอดส์เพ่ืมมากช้ืนด้วยเข่น กลุ่มสือ 
มวลซน กลุ่มเครือข่ายผู้บรื,โภค กลุ่มเครือข่ายเภส์ชกรชนบท กลุ่มเครือข่ายแพทย์ชนบท เครือข่าย 
สมาซิกขององค์การเภสัช เป็นต้น

จากการสรุปข้อมูลท่ีได้จากการดืกษาข้างต้นสามารถนำเสนอเป็นแผนภาพท่ี 6 โดยผู้วิจัย 
ได้แรเงา (highlighted) สีเทา ในกรอบเล้นประ แสดงถึงกลุ่ม/ชมรมใหม่ท่ีเพ่ิมเติมเข้ามาจาก 
พัฒนาการในช่วงก่อต้ัง ตังน้ี



แผนภาพท่ี 6 แสดงพัฒนาการของเครือข่ายเพ่ือน อ. ในช่วงหาเพ่ือน ประมาณปี พ.ศ. 2540
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การพัฒนาเทสโนโลย็เพีอการ )
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ระยะท่ี 3 ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2541  -  2 5 4 5  “ช่วงระยะอยู่ตัว” - จากการศึกษาข้อมูลเอกสาร 
ประกอบการสัมภาษณ์พบว่า ในระยะน้ีเป็นระยะท่ีการขยายตัวของกลุ่มเร่ิมดำเนินไปอย่างช้าๆ
กระแสของสังคมรอบนอกซ่ึงไม่ใช่ผู้ติดเช้ือให้ความสนใจลดลง ต่อการดำเนินกิจกรรมของกลุ่ม
เพ่ือน อ. น้ัน ส่วนหน่ึงเป็นเพราะไม่ได้มีการหยิบกลุ่มเพ่ือน อ. มาใช้ในฐานะขบวนการเคล่ือนไหว 
เน่ืองจากสามารถใช้กลไกอ่ืนๆ  แทนได้ เช่นใช้เครอข่ายผู้ติดเช้ือ เป็นต้น แต่ก็ยังมีการหยิบเอา 
สัญลักษณ์สิเหลืองและตัวหนังสือเพ่ือน อ. มาใช้ผสมผสานในบางคร้ังด้วย

การศึกษาข้อมูลเอกสารเพ่ิมเติมพบว่า องค์ประกอบของสมาซิกทางด้านกลุ่ม/ซมรมผู้ติด
เช้ือน้ันปรากฏว่า ระยะน้ีเป็นระยะท่ีกลุ่มมีการจัดระบบอย่างเป็นทางการมากช้ืน อันเป็นผลสิบ 
เน่ืองมาจากมติของการประชุมสมัชชาเครอข่ายผู้ติดเช้ือเอชไอวีในประเทศไทย โดยความร่วมมือ
ของคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกซนด้านเอดสั (กพอ) กับกลุ่มผู้ติดเช้ือเอดสัแห่งประเทศไทย 
ท่ีโรงแรมรัตนโกสินทร์ กรุงเทพมหานคร เม่ือปี พ.ศ. 2540 (ตังท่ีกล่าวถึงไว้ในพัฒนาการระยะท่ี 2) 
ได้มีมติเห็นชอบร่วมกันของตัวแทนกลุ่มผู้ติดเช้ือให้มีการก่อต้ัง เครือข่ายผู้ติดเช้ือเอชไอวี/เอดสั
ประเทศไทย (Thai Network for People Living with HIV/AIDS -  TNP+) โดยพบว่าในช่วง 
ประมาณปี พ.ศ. 2541 - 2542 ได้มีการก่อต้ังเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส่ในระตับภาคต่างๆ  ท่ัว 
ประเทศคือมีการก่อต้ัง (1) เครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดสัภาคเหนือตอนบน (2) เครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดสั 
ภาคอีสาน (3) เครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดสัภาคเหนือตอนล่าง (4) เครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดสัภาคกลาง (5) 
เครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดสัภาคตะวันออกและ(6)เครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดสัภาคใต้

โดยพบว่าเครือข่ายผู้ติดเช้ือภาคเหนือตอนบนรวมตัวกันก่อนแล้วเม่ือประมาณปี พ.ศ. 2536 
เร่ิมจากในระดับจังหวัดคือเชียงรายกับเชียงใหม่ และเช้าร่วมกับกลุ่มผู้ติดเช้ือจากท่ัวประเทศรวม 
52 กลุ่ม ใช้ซ่ือเครือข่ายผู้ติดเช้ือแห่งประเทศไทยในปี พ.ศ. 2538 ซ่ึงเป็นปีท่ีประเทศไทยใช้ 
จังหวัดเชียงใหม่ เป็นสถานท่ีจัดประชุมเอดส์นานาชาติประจำภูมิภาคเอเชียและแปซิพิค คร้ังท่ี 3 
(3rd ICAAP) ช้ืน โดยการเคล่ือนไหวของเครือข่ายผู้ติดเช้ือแห่งประเทศไทยท่ีสำคัญในคร้ังน้ันคือ 
การเสนอ "แผ่นเหลือง” ซ่ึงถือเป็นข้อเรียกร้องด้านสิทธิมนุษยชนด้านเอดส์ต่อรัฐบาลในช่วงการ 
จัดประชุมโต๊ะกลมช้ืนหน่ึงวันก่อนหน้าการเร่ิมประชุม 3rd ICAAP อย่างเป็นทางการ

จากการศึกษาพบว่าในส่วนของคณะทำงานเฉพาะกิจได้มีการเปล่ียนตัวองค์กรคือ เปล่ียน 
จากชมรมเพ่ือนวันพุธมาเป็นชมรมพิราบขาว อันเน่ืองมาจากการปรับเปล่ียนคณะทำงานบรืหาร 
และการปรับโครงสร้างภายในของชมรมเพ่ือนวันพุธเอง ซ่ึงเป็นเหตุผลหน่ึงท่ีทำให้กลุ่มสมาซิกกลุ่ม
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น้ีปรับเปล่ียนบทบาทมาเป็นกลุ่มสมาซิกท่ัวไป แทนท่ีจะเป็นหน่ึงในกลุ่มคณะทำงานเฉพาะกิจ
เหมือนในช่วงแรก

จากการสรุปข้อมูลท่ีได้จากการสืกษาข้างต้นสามารถนำเสนอเป็นแผนภาพท่ี 7 โดยผู้วิจัย 
ได้แรเงา (highlighted) สิเทา ในกรอบเต้นประ แสดงถึงกลุ่ม/ชมรมใหม่ท่ีเพ่ิมเติมเข้ามาจาก 
พัฒนาการในช่วงหาเพ่ือน โดยเรียงตามลำดับหมายเลข ดังน้ี



แผนภาพท่ี 7 แสดงพัฒนาทา?ของเครือข่ายเพ่ือนอ. ในช่วงอย่ดัว ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2541- 2545
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นอกจากน้ีผลจากการดีกษาเอกสาร ท่ีได้จากสำนักงานประสานงานเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส์ 
แห่งประเทศไทยพบว่า ปัจจุบันเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส์แห่งประเทศไทยมีกลุ่มสมาซิกในเครือข่าย 
435 กลุ่มท่ัวประเทศได้แก่ ภาคเหนือตอนบน 243 กลุ่ม ภาคเหนือตอนล่าง 70 กลุ่ม 
ภาคกลางและภาคตะวันออก 38 กลุ่ม ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 60 กลุ่ม และภาคใต้ 18 กลุ่ม 
(จากเดิมท่ีมีกลุ่มผู้ติดเช้ือท่ีร่วมกันก่อต้ังและเช่ือมประสานกันเป็นเครือข่ายระดับประเทศ ในระยะ 
แรกเพียง 61 กลุ่ม)

2.2 ผลที่เกิดจากการเคลื่อนไหวของกลุ่มเพี่อน อ.

จากการดีกษาพบว่า ต้ังแต่มีการรวมกลุ่มเพ่ือน อ. เม่ือปี พ.ศ. 2539 จนกระท่ังถึงปัจจุบันน้ี 
กลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจเพ่ือน อ. ได้สร้างกระแสความต่ืนตัวไนเร่ืองของการสร้างความตระหนักใน 
เร่ืองจิตสำนึกของการอยู่ร่วมกันในสังคมเดียวกัน ระหว่างบุคคลผู้ท่ีมีเช้ือไวรัสเอชไอวและบุคคล
ผู้ท่ีไม่มีเช้ือไวรัสว่า สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุขและปกติสุข ถ้าหากคนในสังคมมีความ
เข้าใจในเร่ืองของโรคเอดส์และยอมรับภาวะการมีเช้ือไวรัสอยู่ในร่างกายของสมาซิกผู้ติดเช้ือเอดส์ 
ในขณะเดียวกันก็ยอมรับในความสามารถและดักยภาพของผู้ติดเช้ือ

โดยพบว่า ในปัจจุบันน้ีได้มีหลายหน่วยงานท่ีมีผู้ติดเช้ือเอดส์ทำงานร่วมกับผู้ท่ีไม่ได้ติดเช้ือ 
เช่น โครงการเอดส์แห่งสหประซาชาติ, โรงพยาบาลบำร'าศนราดูร, มูลนิธิเข้าถึงเอดส์ (แอคเซส) 
และ ศูนยํวิจัยโรคเอดส์สภากาชาดไทย เป็นต้น ท้ังน้ีได้มีหน่วยงานภาคธุรกิจหลายหน่วยงาน 
ท่ีได้มีการบรรจุเอานโยบายการจัดอบรมให้ความรู้แก่เจ้าหน้าท่ีของหน่วยงาน เร่ืองเอดสํในสถานท่ี 
ทำงาน (HIV/AIDS in the Workplace) รวมเข้าไว้เป็นหน่ึงในนโยบายของหน่วยงานด้วยเช่น 
บรืษัท ประกันภัยเอไอเอ, สายการบินนอร์ธเวสต์, โรงแรมรืเจ้นท์, บรืษัทน้ํามันเชลล์ และบรืษัทไนก้ี 
เป็นต้นซ่ึงนับได้ว่าเป็นปรากฏการณ์ท่ีน่าสนใจท่ีเกิดช้ืนในสังคมไทย

นอกจากน้ันการดีกษาข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ ประกอบกับการดีกษากิจกรรมท่ีทาง
กลุ่มดำเนินการต้ังแต่ช่วงแรกของการก่อต้ังจนกระท่ังถึงปัจจุบัน ผู้วิจัยพบว่าในช่วงประมาณปี
พ.ศ. 2539 -  2542 กลุ่มเพ่ือน อ. มีการดำเนินกิจกรรมรณรงค'ในเร่ืองของสิทธิผู้ติดเช้ือเอดส์ 
ในหลายประเด็น ตัวอย่างเซ่น การรณรงค์เรียกร้องเร่ืองสิทธิในการตรวจเลือดก่อนรับบุคคลเข้า 
ดีกษาต่อหรือทำงาน, สิทธิในการมีล่วนร่วมตัดสินใจกับบุคลากรทางการแพทย์ในการเข้ารับ
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บริการทางการแพทย์, สิทธิในกาทข้าถึงบริการทางการแพทย์, สิทธิบัตรยา และเร่ืองหลักประกัน 
สุขภาพ (30 บาท) รักษาทุกโรค เป็นต้น

2 ผลการวิจัย

ในการวิจัยเก่ียวกับการลือสารและเครือข่ายของกลุ่มเพ่ือน อ. ในคร้ังน้ี ผู้วิจัยจะนำเสนอผล 
การวิจัยโดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วนหลักๆ  ตามปัญหานำการวิจัยได้แก่

2.า ลักษณะการลือสารในพัฒนาการช่วงต่างๆ  ของเคริอข่ายเพ่ือน อ. และช่องทาง
ลือสารในการพัฒนาเครือข่าย

•  ลักษณะการลือสารในช่วงก่อต้ังปลายปี พ.ศ. 2539
•  ลักษณะการลือสารในช่วงหาเพ่ือนปี พ.ศ. 2540
•  ลักษณะการลือสารในช่วงอยู่ตัวปี พ.ศ. 2541 -  2545

2.2 เอกลักษณ์เพ่ือน อ. ในมุมมองของกลุ่มเพ่ือน อ. และเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข
•  ตัวอักษรย่อ อ. อ่าง
•  สิเหลือง
•  เลือยืดเพ่ือนอ.

2.3 ปัจจัยท่ีมีผลต่อพัฒนาการของเคริอข่ายเพ่ือน อ.
•  ปัจจัยระตับกลุ่ม
•  ปัจจัยในระดับลังคม
•  ปัจจัยทางต้านระบบโครงสร้างของเครอข่าย

2.1 ลักษณะการลือสารในพัฒนาการช่วงต่างๆ ของเครือข่ายเพื่อน อ. และช่องทาง 
ลือสารในการพัฒนาเครือข่าย

ลักษณะการลือสารในช่วงก่อดั้งปลายปี พ.ศ. 2539

การคืกษาพบว่าลักษณะการลือสารในช่วงก่อต้ังน้ี การติดต่อลือสารสามารถแบ่งออกได้เป็น 
2 ประ๓ ทคือ การลือสารภายในกลุ่มสมาชิก (Internal Communication) และการลือสารกับ 
บุคคลภายนอก (External Communication)
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1. กา?พื่อสารภายู่ในกลุ่มสมาริ}ก (Internal Communication)

จากการคืกษาพบว่าเน่ืองจากกลุ่มผู้รัเรมแนวคิดกลุ่มเพ่ือน อ. ซ่ึงประกอบด้วยคณะทำงาน 
เฉพาะกิจ, องค์กรตัวแทนสมาซิกของคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกชนด้านเอดส์ (กพอ) และ 
ชมรมหรือกลุ่มผู้ติดเช้ือเอดส์ ทำงานกันคนละสถานท่ี คนละองค์กร โดยพบว่าลักษณะของการ 
ลือสารในช่วงก่อต้ังน้ี เป็นรูปแบบการติดต่อลือสารแบบไม่เป็นทางการโดยอาลัยความสัมพันธ์
ส่วนตัว (Personal Relationship) คือข้ันแรกจะเป็นลักษณะของการนัดหมายกันโดยอาค์ยการ 
ติดต่อกันทางโทรค์พท์เพ่ือให้เกิดข้ันต่อมาคือการนัดคุยกันกลุ่มย่อย (Small Group Discussion) 
ในการระดมความคิดกลุ่มเพ่ือน อ. ระหว่างผู้ท่ีตอบรับการนัดหมายน้ัน

โท?ศัพท์ - เพี่อนัดสมาซิก

ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ทำให้ทราบว่า ลักษณะของการติดต่อลือสารในข้ันแรกท่ีทาง
คณะทำงานเฉพาะกิจใช้ เพ่ือนัดหมายให้สมาซิกคณะทำงานเฉพาะกิจมาร่วมกันระดมแนวคิด
ก่อต้ังกลุ่มเพ่ือน อ. ก็คือการโทรลัพท์ตามตัวกันโดยอาลัยความสัมพันธ์ส่วนตัวท่ีมือยู่จากการ 
ทำงานในสาขาเอดส์เหมือนกัน

"..มันก็มืกลุ่มแกนอยู่สิ ข้า ห้าคนเน่ืย ก็ระดมมาน่ังคุย ก็เรืยกโทรตามกัน'ว่า เฮ้ย สนใจประเด็นน้ี
ไม.."

(จากการสัมภาษณ์: คุณนิมิตร์ เทียนอุดม วันท่ี 30 กรกฎาคม 2545)

วงสนทนา - เพี่อ?ะดมความคิด

นอกจากน้ันข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ทำให้ทราบว่า ลักษณะของการติดต่อลือสารใน
ข้ันต่อมาหลังจากท่ีมืการนัดหมายกันทางโทรลัพท์แล้วคือการพูดคุยกันในวงสนทนากลุ่ม ระหว่าง 
ผู้ท่ีตอบรับการนัดหมาย

“..คณะทำงานก็มาน่ังคิดค้นว่าช่วงการเลือกต้ังจะทำอย่างไรถึงจะให้นักการเมืองสนใจเรองเอดส์ 
ซ่ึงผมความจำไม่ค่อยดีนะ จำได้แค่ว่าเราน่ังเถียงกัน คุยกันอยู่ท่ีแอคเซส นานพอสมควร..,’ 

(จากการสัมภาษณ์ วุฒิสมา1ซิก'จอน อ้ึงภากรณ์วันท่ี 17 กรกฎาคม 2545)
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“...ตอนน้ันเราคิดกันเรองว่าในงานเอดส์'เน่ียมันต้องมีกลุ่ม Activist เคล่ือนไหว....มันก็เลยคิดกัน
ว่ามันน่าจะมีกลุ่มอะไรสักอย่างหน่ึงข้ึนมาเพ่ือท่ีจะรวมเอาคนทำงานเร่ืองเอดส์'จากหลายองค์กร 

เน่ึยมาทำกิจกรรมอะไรด้วยกันกิจกรรมในเชิงเคล่ือนไหวให้เร็วมันก็เลยเกิดกลุ่ม...”
(จากการสัมภาษณ์: คุณนิมิตร์ เทียนอุดม วันท่ี 30 กรกฎาคม 2545)

จากผลการคิกษาข้างต้นสามารถสรุปไต้ว่า ลักษณะการล่ือสารในช่วงก่อต้ัง คือประมาณ 
ปลายปี พ.ศ. 2539 เป็นการล่ือสารในการระดมแนวคิดจัดต้ังกลุ่มเพ่ือน อ. (Internal
Communication) เพ่ือหาข้อยุติว่าต้องการเห็นอะไรท่ีขาดหายไปจากการทำงานเอดส์ ซ่ึงถ้ามีแล้ว 
จะสามารถช่วยเติมเต็มช่องว่างท่ีขาดหายไปไต้ สุดท้ายจึงกลายมาเป็นการสร้างกลุ่มเพ่ือน อ. ข้ึน 
โดยใช้วิธีการล่ือสารโดยอาค์ยความสัมพันธ์ส่วนตัว (Personal Relationship) ท่ีมีอยู่เดิม1จากการ 
ทำงานในสาขาเอดส์เหมือนกันเป็นตัวเช่ือมทำให้การติดต่อ ล่ือสารเป็นไปไต้อย่างสะดวกข้ึน
และเป็นรูปแบบการติดต่อล่ือสารแบบไม่เป็นทางการคือ การไข้โทรตัพท์นัดหมายกันเพ่ือมาร่วม
ประชุมในวงสนทนากลุ่มย่อย (Small Group Discussion) ระหว่างกลุ่มคณะทำงานเฉพาะกิจท่ีมา 
จากองค์กรพัฒนาเอกชนด้านเอดส์และตัวแทนชมรม/กลุ่มสมาชิกผู้ติดเช้ือเอดส์ ซ่ึงการพูดคุยใน 
ลักษณะแบบน้ีแสดงให้เห็นลักษณะสำคัญของความยืดหยุ่นและ ความคล่องตัวของการปฏิบัติ
การเพ่ือให้ไต้มาซ่ึงวัตถุประสงค์ท่ีต้องการ เป็นลักษณะท่ีสอดคล้องกับความต้องการสร้างขบวน
การเคล่ือนไหวทางสังคมกลไกหน่ึงข้ึนมาซ่ึงก็คือกลุ่มเพ่ือนอ.น่ันเอง

2. ทา?ลื่อสารกับบุคคลภายนอก (External Communication)

จากการคิกษ'าพบ1ว่ากลุ่มเพ่ือน อ. ไข้กลวิธีในการติดต่อล่ือสารกับบุคคลภายนอกกลุ่มโดย 
ผ่านล่ือพิเศษคือแผ่นป้าย (Cut-Out), ใบปลิว (Leaflet) และเสือยืดเพ่ือน อ. มาใช้เป็นส่วนสำคัญ 
ในการประชาสัมพันธ์และเรียกร้องให้สังคมใส่ใจปัญหาเอดส์ โดยผ่านกิจกรรมการรณรงค์ต่างๆ
ของกลุ่ม

แผ่นป้าย - เพี่อเรียกร้องความสนใจทำให้ฉงน

ข้อมูลท่ีไต้จากการคิกษาเอกสารประกอบการสัมภาษณ์พบว่ากลุ่มเพ่ือน อ. มีการนำเอาล่ือ 
พิเศษ มาใช้ในการเผยแพร่แนวคิดกลุ่มเพ่ือน อ. ในระยะแรกของการเปิดตัวส่สาธารณชนในรูป 
แบบของแผ่นป้ายหาเสียง (Cut-Out) ท่ีใช้ความคลุมเครอเพ่ือเรยกร้องความสนใจ (Calling
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Attention) จากประชาชนในช่วงของการเผยแพร่แนวคิดซ่ึงตรงกันกับช่วงเวลาท่ีประเทศไทย
กำลังจะมีการเลือกต้ังท่ัวประเทศเม่ือปีพ.ศ. 2539

“..ก็คือคิดว่า เออ ถ้ามีป้ายตามท้องถนนเน่ีย เราก็น่าจะติดป้ายของเรา..,, 
(จากการสัมภาษณ์: ๆฒิสมาชิก'จอนอ้ึงภากรณ์ วันท่ี 17 กรกฎาคม 2545)

''..อมม์ก็ตอนน้ันมันมีเร่ืองของการหาเลืยงใช่ม๊ัย..แล้วทีน้ีเราก็เลยคิดกันว่า เฮ้ย จะทำยังไง 
ให้มันน่าสนใจ...วิธีการจะทำยังไง โอ๊ยก็มาน่ังคิดกัน เถียงกันจะทำยังไง อะไรอย่างเงย... 

ในท่ีสุดเราก็ไปติดป้ายแข่งกันเลย ให้สงสัยกันเล่นๆ ”
(จากการสัมภาษณ์: คุณมัฌซิมา วันท่ี 1 มิถุนายน 2545)

ใบปลิว - เพี่อเรียกร้อง1ให้'นักทารเมีองสนใจปัณหาเอดส์

นอกจากแผ่นป้ายท่ีทางกลุ่มเพ่ือน อ. ใช้แล้ว ข้อมูลท่ีได้จากการคืกษาเอกสารประกอบการ 
สัมภาษณ์พบว่าได้มีการนำลือพิเศษอีกประ๓ทหนึงคือใบปลิว (Leaflet) มาใช้ในการ
ประชาสัมพันธ์แนวคิดกลุ่มเพ่ือนอ. ด้วย(ภาคผนวกง.)โดยมีช้อความบางล่วนจากใบปลิวดังน้ี

“เปิดตัว “อ,,
เริยน พรรคการเมืองทุกพรรคผู้สมัครส.ส. และผู้บริหารประเทศในอนาคต 

ปัญหาท่ีกำลังก่อผลกระทบต่อสังคมอย่างกว้างขวาง ท่ังยังบ่ันทอนกำลังแรงงานและ 
เศรษฐกิจของประเทศอย่างเงียบๆ  ดูเหมือนไม่ได้รับความสนใจในการหาเลืยงเลือกต้ังคร้ังน้ี ท้ังๆ

ท่ีวันน้ี........... แปดแสนครอบครัวต้องการคำตอบ
ลงช่ือ คณะทำงานด้านพรรคการเมืองและรัฐสภา คณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกซนด้านเอดสั

(กพอ) "
(จากข้อมูลด้านเอกสาร: หนังลือพิมพ์ข่าวสด วันท่ี 8 พถุศจิกายน 2539)

"....เพ่ือนอ. เหรอก็แจกเอกสารอะไรอย่างน้ีแล้วก็เรายังไม่เปิดตัววันแรกพอวันท่ีเราเปิดตัว 
เราก็แจกเอกสารอีกว่าเพ่ือน อ. คือใครหลังจากเปิดตัว..”

(จากการสัมภาษณ์ เจ้าหน้าท่ีให้คำปรึกษาของกลุ่มอิสระ วันที 29 กรกฎาคม 2545)
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จากการคืกษาข้างด้นพบว่า ประเด็นท่ีมีการอภิปรายกันโดยส่วนใหญ่ระหว่างคณะทำงาน
เฉพาะกิจเพ่ือท่ีจะเผยแพร่ออกไปยังบุคคลภายนอกก็คือการพูดคุยกันถึงการสร้างความแปลกใหม่ 
ในการเรียกร้องความสนใจจากสังคม โดยมีการเลือกใช้รูปแบบของการประชาสัมพันธ์ในลักษณะ 
เดียวกันกับท่ีผู้เข้ารับสมัครเลือกต้ังในช่วงเวลาท่ีประเทศไทยกำลังจะมีการเลือกต้ังท่ัวประเทศในปี 
พ.ศ. 2539 ก็คือการปิดป้ายประกาศและการแจกใบปลิวตามสถานท่ีสาธารณะต่างๆ

เสัอยีด - เพี่อช่วยให้คนรู้จักมากขึ้น

นอกจากแผ่นป้ายและใบปลิวท่ีทางกลุ่มเพ่ือน อ. ใช้แล้ว ข้อมูลท่ีได้จากการคืกษาเอกสาร 
และการสัมภาษณ์พบว่ายังมีการนำลือพิเศษอีกประ๓ทหน่ึงคือเลือยืดเพ่ือน อ. มาใช้ในการ
ประชาสัมพันธ์แนวคิดกลุ่มเพ่ือน อ. ด้วย (ภาคผนวก จ.) โดยภาพประกอบข้างล่างน้ีเป็นตัวอย่าง 
บางส่วนของเลือยืดเพ่ือน อ.

“....พอพูดถึง อ. ก็..เอ้า เลือเหลืองมาละ....มันก็ทำให้คนรู้จักเรามากข้ึน....’’
(จากการสัมภาษณ์: คุณสุกัทรา นาคะผิว วันท่ี 27 ลิงหาคม 2545)

จากผลการคืกษาข้างด้นสรูปได้ว่าวิธีการติดต่อลือสารท่ีกลุ่มเพ่ือน อ. ใช้ในการติดต่อกับ 
กลุ่มบุคคลภายนอก (External Communication) ก็คือการใช้ลือพิเศษคือแผ่นป้าย (Cut-Out) 
ใบปลิว (Leaflet) และเลือยืด ท่ีมีสัญลักษณ์ตัวอักษรย่อ อ. อ่าง ท่ีทำแจกให้กับสาธารณซน 
ผ่านการรณรงค์หรือกิจกรรมต่างๆ  ท่ีทางกลุ่มทำเพ่ือให้กลุ่มบุคคลภายนอกเห็นและจำได้ถึง
สัญลักษณ์ตัวแทนกลุ่ม เป็นช่องทางเพ่ือใช้ในการส่งข้อความลือสารกับบุคคลภายนอก อันจะนำ 
ไปส่การสร้างพ้ืนท่ีสาธารณะในสังคมให้กับเพ่ือน อ. และนำไปส่ความเปล่ียนแปลงด้านอ่ืนๆ
ตามมาในการทำงานด้านเอดสั โดยพบว่าประเด็นส่วนใหญ่ท่ีมีการอภิปรายป!กษาหารือกันถึง
การสร้างความแปลกใหม่เพ่ือนำมาใช้ในการเรียกร้องความสนใจ (Calling Attention) จากสังคม 
โดยได้มีการเลือกใช้ช่วงเวลา (Time Conflict) ท่ีประเทศไทยกำลังจะมีการเลือกต้ังท่ัวประเทศ 
เม่ือปี พ.ศ. 2539 และวิธีการนำเสนอกลุ่มท่ีสอดคล้องกันกับวิธีการท่ีผู้สมัครเข้ารับเลือกต้ังนำมา 
ใช้คือการติดต้ังแผ่นป้าย (Cut-Out) ต่างๆ  โดยได้มีการทำแผ่นป้ายและแผ่นพับลืเหลืองมีอักษร
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‘'อ" มีข้อความเช่น ““อ’, ต้องการดรีมทีมเศรษฐกิจเหมือนกัน”, “17 พ.ย. ขอ “อ" เข้าไปด้วย”, 
แก้ปัญหาเศรษฐกิจต้องคิดถึง “อ"" หรอ “ไม่ว่า ช. ไหนจะมา “อ,’ รออยู่แล้ว” เป็นต้น

โดยค้นพบว่า ผู้รับสารตัวจริงท่ีทางกลุ่มเพ่ือน อ. ต้องการจะลือไปถึงก็คือกลุ่มนักการเมือง 
แต่เลือกใช้วิธีในการนำเสนอนักการเมืองเหล่าน้ันโดยผ่านตัวกลางคือประซาซนท่ัวไป โดยพบว่า
เหตุผลของการเลือกใช้วิธีการนำเสนอด้วยตัวการใช้อักษรย่อบนแผ่นป้ายโฆษณาต่างๆ  เหล่าน้ี
เป็นเพราะว่าในขณะน้ัน (เม่ือปี พ.ศ. 2539) ประเทศไทยกำลังจะมืการเลือกต้ังท่ัวประเทศ และ 
คนไทยมีความคาดหวังและมุ่งหวังว่านายอานันท์ ปันยารชุน หน่ึงในวีรบุรุษทางการเมืองจะ
ตัดสินใจมาเล่นการเมืองอย่างจริงจัง นอกจากน้ันยังพบว่าลังคมมืการรับรู้ถึงวลืท่ีกล่าวว่า กลุ่ม 
เพ่ือนอานันท์ (A Friend of Anand) และเม่ือนำมารวบรวมเปรียบเทียบกับข้อมูลท่ีได้จากการ 
คืกษาเพ่ืมเติมทำให้ทราบว่าช่ือเต็ม “อานันท์" เม่ือตัดเอาเฉพาะตัวอักษรย่อตัวแรกของช่ือจะเป็น 
ตัวอักษรย่อ “อ” ซ่ึงสอดคล้องกับการออกแบบเน้ือหาสาร (Message Design) ท่ีทางคณะทำงาน 
เฉพาะกิจนำเสนอตามลือประซาสัมพันธ์ต่างๆ  ท่ีนำมาไข้คือ เพ่ือน อ. = เพ่ือนอานันท์ หรือ เพ่ือน 
อ. = เพ่ือนเอดลั

ลักษณะกา?สี!อุสา?ใน1ช่วงหาเพื่อุน ประมาณปี พ.ศ. 2540

จากการคืกษาพบว่าลักษณะของการลือสารในพัฒนาการกลุ่มระยะท่ี 2 น้ี โดยส่วน1ใหญ่'จะ 
เป็นการติดต่อลือสารระหว่างสมาซิกของกลุ่มเพ่ือน อ. (Internal Communication) โดยมีรูปแบบ 
การลือสารแบบไม่เป็นทางการ (Informal Communication) คือใช้วิธีการบอกต่อแบบปากต่อปาก, 
การพบปะกัน, การโทรค้พท์1 เพจเจอรีและอเมลล'’ นอกจากน้ันยังพบว่าใช้รูปแบบการลือสารแบบ 
เป็นทางการ (Formal Communication) คือการล่งจดหมายและการเข้าค่ายกลุ่มสัมพันธ์ด้วย

1. กา?สี!อุสา?ภายในกลุ่มสมาซิก (Internal Communication)

ผลจากการคืกษาและการสัมภาษณ์ผู้วิจัยค้นพบว่า การติดต่อลือสารระหว่างคณะทำงาน
เฉพาะกิจกับกลุ่มขององค์กรสมาซิกคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกซนด้านเอดส์ (กพอ) และ 
ชมรมหรือกลุ่มสมาซิกผู้ติดเช้ือเอดส์น้ัน (Internal Communication) เป็นลักษณะของการติดต่อ 
ลือสารแบบไม่เป็นทางการในหลายรูปแบบเซ่น อาค้ยวิธีการบอกต่อระหว่างผู้ติดเช้ือด้วยกัน
ใช้วิธีการนัดพบปะพูดคุยกัน รวมท้ังใช้วิธีการโทรค้พท์และการล่งจดหมายอิเลคทรอนิคส์ถึงกัน
เป็นต้น
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เพื่อนบอกเพื่อนผู้ติดเซึ่อ - เพี่อให้รู้ว่ามีกลุ่ม อ.

จากการคืกษาพบว่าการสือสารระหว่างสมาชิกผู้ติดเช้ือด้วยกันเองน้ัน ใซ้วิธีของการบอก
ต่อๆ  กันแบบปากต่อปากไปยังเพ่ือนสมาชิกผู้ติดเช้ือคนอ่ืนๆ  ว่ามีกลุ่มเพ่ือน อ.

“..เพ่ือนหลายๆ  คนเค้าบอกว่ามีกลุ่ม อ. แล้วนะ กลุ่ม อ. เกิด'ช้ืน'จากพวกพ่ืรุ่นแรกๆ  น่ะ 
ท่ีเค้าต้ังช้ืนมาจากพ่ีนิมิตfหรออะไรอย่างน้ี เค้าจัดต้ังกลุ่ม อ...."

(จากการสัมภาษณ์: สมาชิกชมรมแสงเทียนเพ่ือชีวิต วันท่ี 1 สิงหาคม 2545)

“จริงๆ  แล้วเน่ียจะเป็นสักษณะของการพูดคุยโดยท่ีเราเข้ามาทำงานท่ีชมรมฯ 
เป็นการประสานงานระหว่างเอ็นจีโอกับเอ็นจีโอด้วยกัน ทำให้เรารู้กันตรงน้ีโดยปริยาย 

เป็นปากต่อปาก ทำให้เรารู้ว่าเพ่ือน อ. เค้ามีแบบน้ีนะ เค้าทำแบบน้ีนะ”
(จากการสัมภาษณ์: สมาชิกชมรมเพ่ือนวันพุธ วันท่ี 6 กรกฎาคม 2545)

“..ในการสือฃองเราก็คือ อะไรจะยาว เท่าปากคนไม่มีหรอกครับ...'’
(จากการสัมภาษณ์ คุณชูชาติ ฤกษ์พิจิตร วันท่ี 8 มิถุนายน 2545)

'นัดพบหน้ากันอย่างสมํ่าเสมอในบรรยากาศที่เป็นทันเอง - เพื่อคุยทันปรึกษาทัน

นอกจากวิธีการติดต่อสือสารแบบบอกต่อๆ  กันระหว่างผู้ติดเช้ือแล้ว จากการสัมภาษณ์ 
ค้นพบว่ากลุ่มเพ่ือน อ. ไซวิธีการติดต่อสือสารแบบไม่เป็นทางการอีกวิธีหน่ึงคือการนัดพบปะ
เจอะเจอกันอย่างสม่ําเสมอเป็นการพูดคุยกันแบบก่ึงทางการ คือการพูดคุยแบบเป็นกันเองแต่เป็น 
กิจจะลักษณะระหว่างสมาชิกกลุ่มเพ่ือน อ. ซ่ึงจากการคืกษาพบว่าสถานท่ีของการนัดพบกันน้ัน 
ไม่ไค้มีกำหนดแน่นอนตายตัวโดยอาจเจอกันท่ีสถานท่ีทำงาน เน่ืองจากว่ากลุ่มสมาชิกเพ่ือน อ. 
เหล่าน้ีมีการทำงานประสานกันอยู่แล้วโดยเน้ืองานค้านเอดสัท่ีสมาชิกแต่ละท่านรับผิดชอบอยู่

“..สมัยท่ีผมอยู่นะ..อย่างไม่เจอกันเลยน่ึก็เดือนละ 2 คร้ัง..." 
(จากการสัมภาษณ์: คุณชูชาติ ฤกษ์พิจิตร วันท่ี 8 มิถุนายน 2545)



84

“..อุ้ย.•■ เผลอๆ  เจอกันแทบทุกวันด้วยซ้ําครับ แต่ว่าเราจะเจอกันในลักษณะไหนเท่าน้ันเอง 
อาจจะเจอกันท่ี กพอ ท่ี แอคเชส ในลักษณะของเป็นตัวแทนขององค์กร หรือว่าเจอในลักษณะ

ของการเป็นเพ่ือนอ"
(จากการสัมภาษณ์: สมาชิกชมรมพิราบขาว วันท่ี 9 กรกฎาคม 2545)

“...เป็นในลักษณะของการพูดคุยกันแบบกันเอง แต่มีการประชุมกันอย่างเป็นกิจจะลักษณะ...
คือจะมีการคุยกัน มีปรึกษาหารือกัน....,’

(จากการสัมภาษณ์ วุฒิสมาชิก'จอนอ๊ึงภากรณ์ วัน1ท่ี 17 กรกฎาคม 2545)

ติดต่อผ่านโทรศัพท์. เพจเจอร์แฟิะอีเมฟิล์ - เพี่อ'นัดประชุมแฟิทเปลี่ยนข้อมูลกัน

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ทำให้ทราบว่านอกจากการนัดพบปะกันแล้ว กลุ่มเพ่ือน อ. ยังมี 
รูปแบบการติดต่อสือสารโดยอาลัยความสัมพันธ์ส่วนตัวในการติดต่อลิอสารกัน ซ่ึงมักเป็นการ
ติดต่อสือสารกันแบบไม่เป็นทางการคือการใซโทรลัพท์และโทรลัพท์ติดตามตัวหรือเพจเจอร์รวมท้ัง 
มีการส่งจดหมายอิเลคทรอนิคลัหรืออีเมลล์ร่วมด้วย

ติดต่อผ่านโทรลัพท์. เพจเจอ?

“..โทรลัพท์ เพจเจอร์ เม่ือก่อนมันเป็นเพจเจอร์ ก็เพจบอกว่าขอนัดประชุมพวกเราเร่ืองเพ่ือน อ..'’ 
(จากการสัมภาษณ์: คุณมัฌชิมา วันท่ี 1 มิถุนายน 2545)

“..ก็โทรถึงกัน..เย้ยมีประเด็นว่ะมาหน่อย มาเจอกันหน่อย ส่วนใหญ่ก็หลังเลิกงานท้ังน้ัน..” 
(จากการสัมภาษณ์: คุณชูชาติ ฤกษ์'พิจิตร วันท่ี 8 มิถุนายน 2545)

ติดต่อผ่านอีเมลล์

“..ถ้าหากพ่ีอ่านข่าวเจอ อุ้ย อันน้ีน่าจะคุยกัน ...หรือถ้าเรามีเวลาเราก็จะ add ลงไปใน email ส่ง
mail ใครคิดยังไง มันก็จะมีการโต้ตอบ..”

(จากการสัมภาษณ์: คุณสุภัทรา นาคะผิว วันท่ี 27 ลิงหาคม 2545)

“ แต่เดยวน้ีก็ใซ้อีเมลล์ add ลงไปใน email...”
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(จากการสัมภาษณ์: คุณมัฌซิมา วันท่ี 1 มิถุนายน 2545) 

ส่งสาส์นแจ้งข่าว - เพี่อให้ข้อมูลข่าวสา?แก'สมาซิก

ผลการคืกษาโดยการสัมภาษณ์ยังพบด้วยว่ากลุ่มเพ่ือน อ. ใช้วิธีการติดต่อสิอสารกับสมาซิก 
ด้วยวิธีการส่งจดหมายแจ้งข่าวสารต่างๆ

“ ..ก ็จะมีจดหมายเวียนมาท่ีชมรมเพ่ือนวันพุธ ค่อนช้างจะมีจดหมายเวียนกันค่อนช้างจะบ่อย..” 
(จากการสัมภาษณ์ คุณกมลเศรษฐ เก่งการเรือ

นักสังคมสงเคราะห์และเจ้าหน้าท่ีให้คำแนะนำปรึกษา โรงพยาบาลจุฬาฯ วันท่ี 5 สิงหาคม 2545)

“ ..ก ็มีจดหมายเล็กๆ  น้อยๆ  มาเป็นฉนับอย่างน้ี...เค้าจะมีจดหมายส่งมาให้เรา.."
(จากการสัมภาษณ์ สมาซิกชมรมแสงเทียนเพ่ือชีวิต วันท่ี 1 สิงหาคม 2545)

“..มันก็มี1จดหมายมีเอกสารอะไรเน่ียมาอยู่เร่ือยๆ  นะ คือเขาจะให้ข้อมูลเก่ียวกับเรองยาต้าน 
การดูแลสุขภาพ เรองโรคฉวยโอกาส..

(จากการสัมภาษณ์: สมาซิกกลุ่มสานฝันปันใจ วันท่ี 20 กรกฏาคม 2545)

เข้าค่ายกลุ่มส้มพันธ์ - เพี่อกระชับมิตร

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ทำให้ทราบว่า ลักษณะของการติดต่อสิอสารระหว่างคณะทำงาน
เฉพาะกิจเพ่ือน อ. กับกลุ่มสมาซิกผู้ติดเช้ือเอดส่ในการกระชับความสัมพันธ์น้ัน เป็นไปในรูปแบบ 
ท่ีหลากหลายเซ่นการติดต่อสิอสารโดยผ่านการทำกิจกรรมร่วมกันของทางกลุ่มเพ่ือน อ. เซ่น
การเข้าค่ายอบรม

“..อืมม์...เป็นการคุยกันมากกว่า เพราะเราทำกิจกรรมไปเข้าค่ายอะไรเพือนอ. ก็จะไปทุกท่ี 
อย่างแอคเชสเด้าสัดอย่างแคร์'สัด เราก็จะถึงกันขณะเดียวกันก็นำกิจกรรมเพ่ือนอ. เข้าไป.." 

(จากการสัมภาษณ์ คุณซูชาติ ฤกษ์พิจิตร วันท่ี 8 มิถุนายน 2545)

จากข้อมูลท่ีได้จากการคืกษาข้างต้นสรุปได้ว่า ลักษณะของการสิอสารระหว่างกลุ่มสมาซิก 
เพือน อ. (Internal Communication) ในช่วงหาเพ่ือนมี 2 รูปแบบคือ (1) รูปแบบการพื่อสาร
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แบบไม่เป็นทางการ (Informal Communication) คือใช้วิธีการบอกต่อแบบปากต่อปากระหว่าง 
ผู้ติดเช้ือด้วยกัน การพบเจอกันอย่างสม่ําเสมออย่างเป็นกันเอง การติดต่อผ่านโทรกัพท์, เพจเจอร์ 
และอีเมลล์ และ (2) รูปแบบการสิอสารแบบเป็นทางการ (Formal Communication) คือการ 
ส่งจดหมายและการเข้าค่ายกลุ่มสัมพันธ์ โดยพบว่ามีการนำกิจกรรมเพ่ือน อ. เข้าไปเผยแพร่ 
สอดแทรกระหว่างการทำกิจกรรมกลุ่มร่วมกันโดยมีประเด็นท่ีพูดคุยกันหลากหลายเช่น การคุยกัน 
ถึงเร่ืองการมีกลุ่มเพ่ือน อ. การแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารในเร่ืองยาด้านไวรัส การดูแลสุขภาพและ 
เร่ืองโรคแทรกซ้อนท่ีอาจเกิดช้ืนกับผู้ติดเช้ือเอดสั ท่ีในวงการเอดส์จะเรียกว่า โรคฉวยโอกาสหรอ 
โรคติดเช้ือฉวยโอกาส ซ่ึงเป็นคำท่ีเรียกทับสัพท'ภาษาอังกฤษคือคำว่า Opportunistic Disease 
หรีอบางทีก็เรียกตัวย่อว่า 01 (โอ ไอ) เป็นต้น

2. การ^อสารระหว่างกลุ่มสมาชิทเพื่อน อ. กับพันธมิตร (External Communication)

จากการคืกษ'าพบ'ว่า มีการติดต่อล่ีอสารระหว่างสมาชิกกลุ่มเพ่ือน อ. กับกลุ่มพันธมิตร 
ช่ืงเป็นกลุ่มบุคคลภายนอก ท่ีไม่ใช่สมาชิกกลุ่มเพ่ือน อ. แต่มีความสนใจประเด็นเอดส์ (External 
Communication) ท่ีเป็นผู้ส่งข้อมูลข่าวสารมายังกลุ่มเพ่ือน อ. ด้วย โดยพบตัวอย่างเช่นการ 
ส่งข้อมูลในกรณีเก่ียวกับยาต้านไวรัสเอดส์ กรณีการทุจรีตยาในกระทรวงสาธารณสุข และกรณี 
การได้รับบรีการทางการแพทย์ท่ีเท่าเทียมของผู้ติดเช้ือเอดส์

ข้อมูลจากพันรมิตร

ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ทำให้ทราบว่าในช่วงน้ีกลุ่มเพ่ือน อ. ได้รับความสนใจจากกลุ่ม 
พันธมิตรจากหลากหลายสาขาอาชีพโดยพบว่า (1) มีการส่งข้อมูลในกรณีเก่ียวกับยาต้านไวรัส 
เอดส์ราคาแพงจากหลายๆ  กลุ่มท่ีทำงานทางด้านยา ด้านการแพทย์และด้านชุมชนแออัด เป็นต้น 
ซ่ึงมีความเห็นร่วมกันว่า ประเด็นยาเป็นประเด็นท่ีมีผลกระทบต่อกลุ่มบุคคลเป๋าหมายท่ีตนทำงาน 
อยู่ด้วย (2) มีการส่งข้อมูลในกรณีเก่ียวกับการได้รับบรีการทางการแพทย์ของผู้ติดเช้ือจากกลุ่ม 
นักวิชาการด้านกฎหมาย ด้านโรค และด้านยา และ (3) มีการส่งข้อมูลเก่ียวกับประเด็นการทุจริต 
ยาจากกลุ่มพันธมิตรท่ีเป็นบุคลากรทางการแพทย์ เป็นด้น

1. พูดคุยกับกลุ่มพันธมิตร - เพ่ือการรณรงค์เร่ืองยาต้านไวรัสเอดส์
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จากการคืกษ,าพบ1ว่ากลุ่มเพ่ือน อ. ได้รับข้อมูลข่าวสารในประเด็นของยาด้านไวรัสเอดส์ท่ีมี 
ราคาแพงมาจากกลุ่มพันธมิตรท่ีทำงานทางด้านยา ด้านการแพทย์และด้านชุมชนแออัด เป็นต้น

"...ผมจะพูดถึงเพ่ือนอันนึงคือภายในกระทรวงสาธารณสุขเองก็มีเพ่ือน แม้ว่าบางทีบางส่วนของ
กระทรวงสาธารณสุฃก็จะไม่ค่อยพอใจแต่เรามีเพ่ือนอยู่ในน้ัน เรามีเพ่ือนในคือมวลชน 

และก็ท่ีสำคัญเรามีเพือนอย่างองค์การ๓ สัชก็อีกส่วนหน่ึง...”
(จากการสัมภาษณ์:วุฒิสมาชิกจอนอ้ึงภากรณ์ วันท่ี 17กรกฎาคม 2545)

“..อย่างการท่ีเราออกมารณรงค์เร่ืองของยาแพง เราก็ทำร่วมกับเครือข่ายผู้บรืโภค
เครอข่ายเภสัชกรซนบท เครือข่ายแพทย์ชนบท เครือข่ายสลัม เครือข่ายของสมาชิกของ 

องค์การเภสัชอะไรพวกน้ี ก็ทำให้เราได้รู้จักกัน เป็นเพ่ือนร่วมงานกัน.."
(จากการสัมภาษณ์: คุณสุภัทรา นาคะผิว วันท่ี 27 สิงหาคม 2545)

2. ปรึกษากับกลุ่มพันธมิตร - เพ่ือการรับรู้ข้อมูลเก่ียวกับการได้รับบรืการทางทา?แพทย์ 
(Access to Treatment) ของผู้ติดเชือ

จากการคืกษาพบ1ว่ากลุ่มเพ่ือน อ. ได้มีการพูดคุยปรึกษาหารือกับกลุ่มนักวิชาการทาง
ด้านต่างๆ  เข่นด้านกฎหมาย ด้านโรคและด้านยา จากกลุ่มพันธมิตรท้ังจากภาครัฐและภาคเอกชน 
ในประเด็นท่ีเก่ียวกับข้อมูลด้านการเข้าถึงหรือการได้รับบรืการทางการแพทย์ (Access to
Treatment) ของผู้ติดเชือด้วย

“...ช่วงหลังเวลาท่ีเพ่ือน อ. มาเคล่ือนเร่ืองของการเข้าถึงวิธีการรักษาเน่ึย เราก็อาคัยเพ่ือนๆ  
ท้ังในส่วนของภาครัฐและเอ็นจีโอด้วยกันเน่ึยนะ เซ่นจากกระทรวงฯ บ้าง จาก MSF 

(องค์การหมอไร้พรมแดน) บ้าง พวกนักวิชาการ ด้านยา ด้านโรค ด้านกฎหมาย อะไรแบบน้ี
ก็ต้องปรึกษากัน..”

(จากการสัมภาษณ์: คุณ1นิมิตร์ เทียนอุดม วันท่ี 30 กรกฎาคม 2545)

3. คุยกับกลุ่มพันธมิตร-เพ่ือทา?รับร้ข้อมูลเก่ียวกันประเด็นทา?ทุจริตยา

นอกจากน้ันผู้วิจัยยังค้นพบว่า บางประเด็นเข่นประเด็นทุจริตยาในกระทรวงสาธารณสุข
เป็นข้อมูลท่ีทางกลุ่มเพ่ือนอ.ได้มาจากกลุ่มพันธมิตรท่ีเป็นเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขของโรงพยาบาล
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"..บางประเด็นก็จะมาจากโรงพยาบาล แล้วแต่ว่าประเด็นอะไรท่ีน่าสนใจ แล้วก็จะลุกข้ึนมาทำ 
อะไร อย่างเช่นการทุจริตยาในบรรดา NGO อาจจะรู้ทีหลัง แต่ว่าภาครัฐท่ีเป็นคุณหมออะไรอย่างน้ี

ก็มาชวนกันคุยในฐานะท่ีเราเป็นเพ่ือนกัน’’
(จากการลัมภาษณ์: เจ้าหน้าท่ีให้คำปรกษาฃองกลุ่มอิสระ วันท่ี 29 กรกฎาคม 2545)

จากการคิกษาพบว่าพันธมิตรสายล่ีอมวลซนเป็นอีกส่วนท่ีสำคัญท่ีทำให้การดำเนินงานหรือ 
กิจกรรมต่างๆ  ของกลุ่มเพ่ือน อ. ได้รับความสนใจเพ่ิมข้ึนโดยพบว่ากลุ่มเพ่ือน อ. อาคัยความ 
ร่วมมือของพันธมิตรสายล่ีอมวลชนเข่นหนังสือพิมพ์ และโทรทัศน์ เป็นต้น เป็นตัวเผยแพร่ข่าวสาร 
และแนวคิดกลุ่มต่อสาธารณซนด้วย

“..เพ่ือน อ. จะมืพันธมิตรท่ีเป็นล่ีอฃองพวกหนังสือพิมพ์แต่ละฉบับ หริอแม้กระท่ังนักข่าวของ 
โทรทัศน์อะไรอย่างน้ีครับ เราก็จะมืคนท่ีว่ารู้จักในแวดวงอยู่ แล้วก็สามารถต่อกันประสานงาน 

กันได้ว่า เราต้องการให้เค้ามาเล่นประเด็นไหน ก็จะต่อกันมาครับ....อย่างพวกนักข่าวน่ีพันธมิตร 
ของเราก็จะเป็นพวกนักข่าวสายสุขภาพ..’’

(จากการลัมภาษณ์ คุณวัชระ เป้าม่ัง วันท่ี 9 กรกฎาคม 2545)

“..ถ้าผมไปออกโทรทัศน์เม่ือไหร่ ผมก็จะใส่เสือ อ. ทุกคร้ัง..”
(จากการลัมภาษณ์ๅฒิสมาชิกจอนอ๊ึงภากรณ์ วันท่ี 17กรกฎาคม 2545)

จากข้อมูลการคิกษาข้างต้นสรุปได้ว่าลักษณะของการติดต่อล่ีอสารของกลุ่มเพ่ือน อ. กับ 
บุคคลภายนอกกลุ่ม (External Communication) น้ัน อาคัยการติดต่อโดยใช้ช่องทางของพันธมิตร 
ท่ีอยู่ในสายล่ีอมวลชนเข่นล่ีอหนังสือพิมพ์ และโทรทัศน์ในการเผยแพร่แนวคิดกลุ่มเพ่ือน อ. โดยมี 
การนำล่ีอพิเศษคือเสือยืดเพ่ือน อ. มาร่วมใช้ในการประชาลัมพันธ์ให้แก่ลังคมภายนอกได้รับรู้ 
นอกจากน้ันกลุ่มเพ่ือน อ. ยังได้มืการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารกับพันธมิตรกลุ่มอ่ืน เข่นจากกลุ่ม 
เครือข่ายผู้บริโภค กลุ่มเครือข่ายเภลัชกรชนบท กลุ่มเครือข่ายแพทย์ชนบท เครือข่ายสมาชิกของ 
องค์การเภสัช เครือข่ายสลัม นักวิชาการทางด้านกฎหมายและเจ้าหน้าท่ีจากกระทรวงสาธารณสุข 
เป็นต้น โดยพบว่าประเด็นท่ีมืการแลกเปล่ียน ส่งข้อมูลข่าวสารกันอย่างเข่นในกรณีเก่ียวกับ
ยาต้านไวรัสเอดลั กรณีการทุจริตยาในกระทรวงสาธารณสุข และกรณีการได้รับบริการทางการ 
แพทย์ท่ีเท่าเทียมของผู้ติดเช้ือเอดส์ เป็นต้น
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ข้อมูลจากมติภาคโดยผ่านการประชุม ส้มมนา

จากการคืกษาพบว่ามีวิธีการรวบรวมข้อมูลต่างๆ  โดยผ่านเวทีการประชุม สัมมนา จากใน 
ระดับภูมิภาคก่อนแล้วเม่ือภูมิภาคเห็นพ้องต้องกัน จึงส่งต่อข้อมูลน้ันมาท่ีคณะทำงานเฉพาะกิจ
ส่วนกลาง ตัวอย่างท่ีพบจากการสัมภาษณ์ เช่นกรณีของสิทธิเด็กท่ีมีเซ้ือไวรัสเอชไอวีในการได้รับ 
การคืกษา นอกจากน้ันยังพบด้วยว่ามีบางประเด็นท่ีเป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนและได้รับการแก่ไขกัน 
เองในระดับภูมิภาคโดยท่ีไม่ได้ขอความร่วมมือในการแก้ปัญหาจากส่วนกลาง ตัวอย่างท่ีพบเช่น
กรณีของการบริการทางการแพทย์ เป็นต้น

1. ประเด็นจากภาคส่งมาส,วนกลาง

ประชุมหาข้อสรุปในระดับภูมิภาค - เพี่อขอความร่วมมีอมายังส่วนกลาง

ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์พบว่า กลุ่มเพ่ือน อ. มักจะได้รับข้อมูลข่าวสารจากกลุ่ม 
ผู้ติดเช้ือในระดับภูมิภาคในประเด็นท่ีจะส่งผลกระทบต่อผู้ติดเช้ือโดยรวมท้ังประเทศ ซ่ึงประเด็น
เหล่าน้ีได้รับความเห็นพ้องต้องกันในการประชุมระดับภูมิภาคแล้ว ก่อนท่ีจะมีการส่งต่อเพ่ือขอ
ความร่วมมือในการประสานงานและรณรงค์มายังกลุ่มเพ่ือน อ. ท่ีส่วนกลาง

“คือมันก็จะมีบางประเด็น..อย่างภาคเหนือเค้าก็จะรู้สีกว่าประเด็นท่ีเค้าจะเล่นมันก็อาจจะ 
ไม่เหมือนกับประเด็นของทางภาคอีสานหริอว่าภาคใต้ แต่ว่ามันก็จะมีบางประเด็นอีกเหมือนกันท่ี

มันเป็นประเด็นร่วมอย่างเช่นกรณีของเด็กเน่ีย อันน้ีก็จะเป็นประเด็นร่วม..ในเรองสิทธิ 
ท่ีจะได้รับการคืกษา การเข้าถึงการรักษา แต่ว่าประเด็นต่างๆ  เหล่าน้ันเน่ียมันก็จะเป็นประเด็นท่ี 

เค้าหามติกันในภาคแล้ว แล้วก็ส่งมาท่ีส่วนกลาง’'
(จากการสัมภาษณ์: คุณสุกัทรา นาคะผิว วันท่ี 27 สิงหาคม 2545)

"..คือท่ีผ่านมามันมีกระบวนการคุยในเวทีต่าง  ๆเช่น เวทีเครือข่ายของผู้ติดเช้ือ มันมีการสรุป 
ปัญหาในระดับส่างๆ  ช้ืนไป แล้วค่อยๆ  มีกระบวนการข้ันตอนท่ีจะเอาตรงน้ีไป พอทางคณะทำงาน 

เค้าได้อะไรมาป็บ อาจจะมาโยนถามเร่ืองน้ีคิดยังไงกัน แล้วจะทำยังไงกันต่อไป.."
(จากการสัมภาษณ์: คุณชาติชาย หล้าแหล่ง 

เจ้าหน้าท่ีให้คำปรกษา กลุ่มตาลโตนด วันท่ี 2 สิงหาคม 2545)
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2. ประเด็นเกิดและจบในระดับภูมิภาค

ทำงานร่วมทับซมซนประสบผลสำเร็จ - เพี่อแจ้งให้ส่วนกลางทราบ

จากการสืกษาพบว่า มีบางประเด็นท่ีเป็นประเด็นท่ีเกิดข้ึนและเก่ียวข้องเฉพาะในระดับ
ภูมิภาคเท่าน้ัน กลุ่มผู้ติดเช้ือและเครือข่ายผู้ติดเช้ือในระดับภูมิภาคสามารถรณรงค์และแก้ไข
ปัญหากันได้เองภายในภาค โดยท่ีข้อมูลหรือประเด็นต่างๆ  เหล่าน้ันไม่ได้ถูกส่งต่อมายังกลุ่มเพ่ือน 
อ. หรือเครือข่ายผู้ติดเช้ือระดับชาติหรือท่ีส่วนกลาง เข่นกรณีของการได้รับบริการทางการแพทย์ 
ของผู้ติดเช้ือในจังหวัดเชียงใหม่ เป็นด้น

จากการสืกษาเพ่ืมเติมพบตัวอย่างประเด็นท่ีสามารถจัดการแก้ไขกันได้เอง ตัวอย่าง กรณีใน 
ภาคเหนือ จังหวัดเชียงใหม่ เช่น ประเด็นของโครงการขยายโอกาสการดูแลรักษาผู้ติดเช้ือและ 
ผู้ป่วยเอดสัด้วยยาต้านไวรัสในเขตภาคเหนือตอนบน (Access to Care Project) ซ่ึงโครงการน้ี 
เป็นการทำงานประสานกันระหว่างกลุ่มผู้ติดเช้ือในจังหวัดเชียงใหม่ และเครือข่ายผู้ติดเช้ือในเขต 
ภาคเหนือ โดยเป็นการทำงานร่วมกันระหว่างผู้ติดเช้ือกับพยาบาลประจำโรงพยาบาลในจังหวัด
โดยความร่วมมือท่ี1ได้รับคือโรงพยาบาลแต่ละ'โรงพยาบาลท่ีเข้าร่วมโครงการ จะต้องมีผู้ติดเช้ือเข้า 
ไปน่ังประจำอยู่ท่ีโรงพยาบาล เพ่ือท่ีจะทำกิจกรรมในการพูดคุยกับสมาชิกผู้ติดเช้ือท่ีมารับการ
รักษา รวมท้ังให้บริการข้อมูลข่าวสาร ให้ความรู้ และการเย่ียมบ้านเพ่ือนผู้ติดเช้ือด้วยกัน เป็นด้น 
โดยท่ีโรงพยาบาลช่วยสนับสนุนให้ใช้สถานท่ีของโรงพยาบาลในการทำกิจกรรมดังกล่าว ร่วมกับ
กลุ่มสมาชิกผู้ติดเช้ือในจังหวัดเชียงใหม่และเครือข่ายผู้ติดเช้ือภาคเหนือ โครงการน้ี!เร่ิมโดยกลุ่ม 
ผู้ติดเช้ือในจังหวัดเชียงใหม่โดยอาดัยการพูดคุยผ่านเวทีการสัมมนา และการประชุมของกลุ่ม
ผู้ติดเช้ือท่ีอยู่ในจังหวัด ในเวลาท่ีมีการจัดประชุมของกลุ่มผู้ติดเช้ือในจังหวัด จากน้ันเม่ือท่ีประชุม 
เห็นพ้องต้องกันก็จะส่งมติท่ีได้จากการประชุมน้ัน ไปยังผู้ประสานงานกลุ่มผู้ติดเช้ือระดับภาค และ 
ผู้ประสานงานกลุ่มผู้ติดเช้ือระดับภาคก็ได้ดำเนินการติดต่อประสานงาน ไปยังโรงพยาบาลต่างๆ  
ในจังหวัดเชียงใหม่ โดยมีโรงพยาบาลตอบรับให้ความร่วมมือมากมายตัวอย่างเช่น โรงพยาบาล 
นครพิงค์, สันป่าตองและฮอด เป็นด้น

จะเห็นได้ว่า กรณีสืกษาท่ีค้นพบจากการสืกษาน้ีเป็นประเด็นท่ีเกิดข้ึนและสามารถแก้ไขได้ 
ในระดับภูมิภาค โดยท่ีไม่ได้ส่งต่อมาเพ่ือขอความร่วมมือยังเครือข่ายผู้ติดเช้ือแห่งประเทศไทยท่ี
ส่วนกลาง แต่จะส่งข้อมูลมาท่ีส่วนกลางเพ่ือแจ้งให้ทราบ
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ข้อมูลท่ีได้จากการคืกษาข้างต้นสรุปได้ว่า การได้รับข่าวสารข้อมูลจากมติของการประชุมใน 
ระดับภูมิภาคโดยพบว่า มีการแลกเปล่ียนกันเร่ืองของการแสวงหาความร่วมมือกับชุมชนท่ีตนอยู่ 
เข่น การขยายโอกาสการดูแลรักษาผู้ติดเช้ือและผู้ป่วยเอดส์ด้วยยาต้านไวรัสในเขตภาคเหนือ
ตอนบนท่ีทางกลุ่มผู้ติดเช้ือมีการดำเนินงานร่วมกับโรงพยาบาล และบุคลากรทางการแพทย์ใน
ท้องถ่ิน เป็นต้น

ลักษณะกา?ลี่อุสา?ในช่วงอยู่ตัว ต ั้งแต ่ป ีพ .ศ .2541 -2 5 4 5

การคืกษาพบว่าลักษณะของการล่ีอสารในช่วงอยู่ดัวน้ี การติดต่อล่ีอสารระหว่างสมาซิก
(Internal Communication) จะเป็นการติดต่อท่ีมีแบบแผนท่ีชัดเจนโดยผ่านระบบการประสานงาน 
ของเครอข่าย ท้ังเครือข่ายคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกชนด้านเอดส์ (กพอ) และเครือข่ายผู้ 
ติดเช้ือเอดส์ โดยจากการคืกษาข้อมูลเอกสารประกอบการสัมภาษณ์พบว่าในระยะน้ีมีเครือข่าย
คณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกชนด้านเอดส์ระดับภาค มีเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส์ ระดับภาค 
กลุ่มผู้ติดเช้ือ กลุ่มองค์กรพัฒนาเอกซน และการติดต่อจะเป็นไปโดยการติดต่อผ่านผู้ประสานงาน 
ในส่วนต่างๆ  ตามลำดับ

จากการคืกษาพบว่าวิธีการติดต่อล่ีอสารภายในท่ีทางกลุ่มเพ่ือน อ. ใช้ในระยะน้ีคือ ใช้การ 
ติดต่อล่ีอสารโดยผ่านเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส์ และเครือข่ายคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกชน
ด้านเอดส์ (กพอ)

ติดต่อผ่าน?ะบบกา?ป?ะสานงานของเค?อุข่ายผู้ติดเข้อุเอดส์ - เพี่อทา?ท?ะจาย 
ข้อมูล'ให้กับสมา:ซิทผู้ติดเชื้อ

ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ทำให้ทราบว่า การติดต่อล่ีอสารภายในองค์กรสมาซิกของกลุ่ม 
เพ่ือน อ. ในส่วนของผู้ติดเช้ือเอดส์น้ัน อาดัยวิธีการติดต่อล่ีอสารโดยผ่านการประสานงานของ 
เครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส์เป็นหลัก

“..กลไกของเครือข่ายผู้ติดเช้ือเน่ีย ผู้ประสานงานชาติ ก็ต่อกับผู้ประสานงา'พภาค 
ผู้ประสานงานภาคก็รู้ว่าจะต่อกับจังหวัดยังไงเพราะว่ามันจะมีผู้ประสานงานระดับจังหวัด 

เพราะฉะน้ันตัวผู้ประสานงานระดับจังหวัดเน่ียเค้าก็มีกลไกภายในจังหวัดเค้าท่ีจะรู้ว่าอำ๓ อ น ี้ม ี 

ก่ีกลุ่ม แล้วก็มีการประชุมระดับจังหวัด แล้วก็ส่งต่อทอดกันมาเร่ือยๆ  อย่างง้ัน.."
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(จากการสัมภาษณ์: คุณนิมิตร์ เทียนอุดม วันท่ี 30 กรกฎาคม 2545)

"ส่วนใหญ่จะผ่านทางเครอข่ายผู้ติดเช้ือ...เป็นเร่ืองของทางกลุ่มหรอชมรมเอง เซ่นเม่ือประมาณ 
ปีท่ีแล้วเร่ืองการเคล่ือนไหวเร่ืองยาท่ีสถานฑูตสหรัฐ ทางกลุ่ม อ. ก็จะติดต่อผ่านชมรม ผ่าน

เครอข่ายของเค้า..”
(จากการสัมภาษณ์ คุณชาติชาย หล้าแหล่ง 

เจ้าหน้าท่ีให้คำปรึกษาชมรมตาลโตนด วันท่ี 2 สิงหาคม 2545)

“ ...ก ็จะประสานงานไปทางเครึอข่ายผู้ติดเช้ือ... เครือข่ายประสานงาน ถ้าพูดถึงภาคกลาง 
เครือข่ายภาคกลางก็ประสานงานกับกลุ่มพวกเราในภาค....”

(จากการสัมภาษณ์ สมาชิกกลุ่มทางสายใหม่ วันท่ี 22 กรกฎาคม 2545)

ติดต่อผ่านระบบการประสานงานของเครือข่ายคณะกรรมการองค์กรฟัฒนาเอกชน 
ด้านเอดส์ (กพอ) - เพี่อกา?กระจายข้อมูลให้กับองค์ก?สมาชิกเอ็นจีโอ

จากการคืกษาพบว่ากลุ่มเพ่ือน อ. เป็นกลุ่มคณะทำงานเฉพาะกิจท่ีอยู่ภายในคณะกรรมการ 
องค์กรพัฒนาเอกซน (กพอ) โดยมีลักษณะการติดต่อล่ือสารในส่วนขององค์กรพัฒนาเอกซน
(เอ็นจีโอ) โดยอาค้ยวิธีการติดต่อประสานงานของเครือข่าย กพอ เอง

“..เราจะอาค้ยช่องทางของเครือข่ายครับเพราะว่าอย่างเพ่ือน อ. ก็จะแฝงอยู่ใน กพอ 
ใช่ไม๊ครับและการทำงานของ กพอ เน่ีย ก็จะเป็นการทำงานท่ีประสานกับเครือข่าย 

ผู้ติดเช้ือประเทศไทยอยู่แล้วด้วย....”
(จากการสัมภาษณ์ คุณวัชระ เป้าม่ัง วันท่ี 9 กรกฎาคม 2545)

“..ส่งผ่านกพอ...แล้วกพอก็จะส่งไปแต่ละภาค แล้วแต่ละภาคก็จะไปบอกลูกข่ายเอง”
(จากการสัมภาษณ์: เจ้าหน้าท่ีให้คำปรึกษากลุ่มอิสระ วันท่ี 29 กรกฎาคม 2545)

ข้อมูลท่ีได้จากการคืกษาสรุปได้ว่าลักษณะการล่ือสารในพัฒนาการระยะที' 3 คือช่วงฝังตัวน้ี 
รูปแบบการติดต่อล่ือสารเป็นแบบแผนท่ีชัดเจนมาก โดยการติดต่อล่ือสารระหว่างสมาชิกกลุ่ม
(Internal Communication) จะเป็นการติดต่อล่ือสารไปถึงทุกฝ่ายในโครงสร้างของเครือข่าย
คณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกชนด้านเอดส์ (กพอ) และเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส์แห่งประเทศไทย
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โดยเป็นการติดต่อผ่านผู้ประสานงานในแต่ละระดับเซ่น ผู้ประสานงานกลุ่ม จากน้ันผู้ประสานงาน 
กลุ่มก็ติดต่อผ่านมายังระดับจังหวัด ต่อด้วยระดับภาค และมาถึงท่ีส่วนกลางในท่ีสุด

นอกจากน้ันจากการคืกษาข้อมูลเอกสารเพ่ิมเติมประกอบการสัมภาษณ์พบว่า ลักษณะการ 
ติดต่อท่ีอสารเพ่ือแสดงพลังทำกิจกรรมรณรงค์ของทางกลุ่มเพ่ือน อ. เป็นลักษณะการท่ีอสารแบบ 
บนลงล่าง (Top-Down Communication) คือเป็นการติดต่อท่ีอสารจากคณะทำงานเฉพาะกิจ 
ไปยังสมาชิกในส่วนต่างๆ ของระบบเครอข่าย ซ่ึงผู้วิจัยได้ทำการรวมรวมข้อมูลและนำเสนอเป็น 
แผนภาพประกอบท่ี 8



แผ,นภาพท่ี 8 แสดงลักษณะทา?ส่ือสารของเครือข่ายเพ่ือน อ. ในทา?เคล่ือนไหว?ณรงค์“แสดงพลัง" ประเด็นทา?เรียกร้องเร่ืองสิทธิบัตรยา ddl

(p
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àjทษณะ1ของการลื่อุสา?,ไนทา?แสดงพลงเรียกร้องประเด็นสิทธินตรุยา ddl

ตามข้อมูล1จากการคืกษาพบ1ว่า ลักษณะการติดต่อล่ือสารในการแสดงพลังหรือการรณรงค์ 
เรียกร้องในประเด็นการเรียกร้องเร่ืองสิทธิบัตรยา ddl ซ่ึงเป็นหน่ึงในยาต้านไวรัสตัวหลักท่ีจำเป็น 
สำหรับผู้ติดเช้ือเอดลั เม่ือประมาณ พ.ศ. 2542 ท่ีเพ่ิงผ่านมา พบว่าเป็นระบบท่ีชัดเจนคล้ายกับ 
ใยแมงมุมท่ีมีการติดต่อกันทุกซ่องทาง เร่ืมจากการกำหนดทิศทางในการแสดงพลังหรือการ
รณรงค์ท่ีร่ืมจากกลุ่มคณะทำงานเฉพาะกิจ (Sender) เป็นผู้ลังเคราะห์ และกำหนดประเด็น 
ในการเคล่ือน โดยอาลัยข้อมูลพ้ืนฐานท่ีไต้มาจากช้ืนตอนของการรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่างๆ
โดยอาลัยการล่ือสารเร็วแบบไม่เป็นทางการคือการโทรลัพท์สายตรง เป็นการติดต่อนำร่องไปยัง
ผู้บริหารขององค์กรสมาชิกต่าง  ๆ รวมท้ังติดต่อไปยังผู้ประสานงานกลุ่มในระดับต่างๆ ของ
เครือข่าย เป็นการติดต่อล่ือสารแบบไม่เป็นทางการ อาลัยความลัมพันธ์ล่วนตัวท่ีมีอยู่จากการ 
ทำงานในแวดวงเดียวกัน

โท?ศ ัพท ์ - เพ ื่อขอความร่วมมือ

ข้อมูลท่ีไต้จากการลัมภาษณ์พบว่า วิธีการติดต่อล่ือสารแบบปัจจุบันทันด่วนคือการต่อ
โทรลัพทัสายตรงไปยังผู้บริหารขององค์กรสมาชิกต่างๆ และการต่อโทรลัพท์สายตรงไปยังผู้
ประสานงานในระดับต่างๆ แทนวิธีการติดต่อตามลำดับช้ืนเป็นวิธีหน่ึงของการติดต่อล่ือสารท่ีกลุ่ม 
เพ่ือน อ. ใช้ในการติดต่อแจ้งข่าวสาร รายละเอียดของประเด็นท่ีจะมีการรณรงค์ ตลอดจนวัน เวลา 
สถานท่ีในการนัดพบเพ่ือขอความร่วมมือจากองค์กรสมาชิกในการขับเคล่ือน

‘'..คือมันไม่ได้เป็นรูปแบบราชการนะ จริง  ๆ ก็คือในการระดมกำลังคนมาร่วมกันรณรงค์เน่ึย 
ถ้าเป็นในกรุงเทพฯ เราก็โทรกันเองนะ โอเคแอคเซสได้ก่ีคนเราก็บอกว่า เอ้า 

วันน้ีสำคัญนะจะมาได้ก่ีคน ไต้สิบคนว่างสิบคนมา เราก็โทร PATH มาได้ก่ีคน SIAM CARE 
มาได้ก่ีคน เราจะคุยไปที TBCA แล้วก็ กพอ เอง แล้วก็ใครจะมาเท่าไหร่ เราก็จะรู้ว่าโอเค NGO เอง 

เราจะได้กำลังอย่างมากก็ประมาณ 30-40 คน ท่ีเหลือเป็นผู้ติดเช้ือ 
ผู้ติดเช้ือเค้าก็ประลานงานกันเองนะ...แต่เค้าก็มีระบบประสานตามภาคมีการคุยกันโอเค 

แต่ละภาคเค้าก็คุยกันเองว่าเค้าจะระดมคนไค้ก่ีคน มาจากไหนบ้าง..."
(จากการล้มภาษณ์จุฒิสมาชิกจอนอ๊ึงภากรณ์ วันท่ี 17กรกฎาคม 2545)
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กพอ ช่วยประสานทันองค์กรสมาชิก - เพี่อให้เทิดความ?วูดเร็ว

จากการสัมภาษณ์พบว่า นอกเหนือไปจากการท่ีคณะกรรมการเฉพาะกิจจะใชิวิธีการต่อ
โทรสัพท์1สายตรงแล้ว ก็ยังมีการใช้กลไกเครอข่ายของ กพอ เป็นผู้ประสานไปยังสมาชิกท่ีกระจาย 
อยู่ท่ัวประเทศอีกด้วย

''กลุ่มเพ่ือนอ. เน่ียมันมีทุกภาค แล้วเด้าจะมีกพอเค้าจะไปลงศูนย์ประสานงานอย่างภาคเหนือ 
ก็มีศูนย์ประสานงานอยู่ท่ีเชียงราย เชียงใหม่ ท่ีว่าเป็นศูนย์ใหญ่ แล้วก็ทางภาคอีสานเห็นจะมี 

ขอนแก่น แล้วก็จังหวัดอะไรอีกจังหวัดนืงน่ะ แล้วก็แอคเชสเค้าก็มีสำนักงานของเด้าอยู่ 
ท่ีว่าจุดใหญ่  ๆก็อย่างเมืองกาญจน์น่ะ เด้าก็ช่วยกัน..กระจายกันไปตามภาค 

มันก็เร็วข้ึน..ส่งข้อมูลได้เร็วฃ้ึนน่ะ..”
(จากการสัมภาษณ์: สมาชิกกลุ่มทางสายใหม่ วันท่ี 22 กรกฎาคม 2545)

ช่วยทันฉันท์เพื่อนผู้ติดเชื้อด้วยกัน - เพี่อประโยชน์ร่วมทัน

ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ระบุว่า อีกวิธีหน่ึงของการรวบรวมกำลังคนเพ่ือใช้ในการ
รณรงค์ แสดงพลังน้ัน ก็มีการใช้สายสัมพันธ์ส่วนตัวเป็นตัวซักนำให้มาร่วมมือกันโดยมีผล
ประโยชน์ของเพ่ือนผู้ติดเช้ือเอดสัด้วยกันท่ีจะได้รับเป็นสิงจูงใจท่ีสำคัญ ท่ีซักนำให้ผู้ติดเช้ือมา
ร่วมแสดงพลัง

"เด้าก็จะให้เป็นใบปลิวมาให้อ่านนะ แล้วก็พอดีมีเ'จ้าหน้าท่ีแอคเซสท่ีเมืองกาญจน์พะ ก็รู้จักกัน 
เขาก็โทรมาบอกว่าวันน้ีนะจะมีรณรงค์กัน จะเอารถมารับ ไปเจอกันหน้าบ๊ิกชี อะไรอย่างน้ี

พอถึงเวลานัดเราก็ไป..”
(จากการสัมภาษณ์. สมาชิกชมรมสานฝันปันใจ วันท่ี 20 กรกฎาคม 2545)

“..สิงท่ีได้เวลาท่ีเราไปช่วยกันรณรงค์เน่ึยมันได้กับตัวเราเองเลยนะคะ และสิงท่ีตามมาก็คือเพ่ือน  ๆ
เราได้รับด้วย อย่างเช่นตอนน้ันท่ีไปก็เรอง ของยาต้าน ยา ddl เรองสิทธิบัตร..."

(จากการสัมภาษณ์: สมาชิกกลุ่มอิสระ วันท่ี 25 กรกฎาคม 2545)
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จากข้อมูลท่ีได้จากการคืกษาเบ้ืองต้นผู้วิจัยสรุปได้ว่า ลักษณะของการล่ือสารในการแสดง 
พลังออกมาเดินรณรงค์ เรียกร้องเพ่ือให้รัฐบาลยกเลิกการใช้สิทธิบัตรยา ซ่ึงจะมีผลทำให้ราคายา 
ต้านไวรัสถูกลงและผู้ติดเช้ือจะสามารถช้ือได้ ของกลุ่มคณะทำงานเฉพาะกิจกับองค์กรสมาซิก
ใช้รูปแบบของเครือข่ายคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกซน และเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส์เปินตัว
ประสาน แต่ว่าในขณะเดียวกันก็อาศัยกลไกของตัวเองด้วยเช่น แอคเซสเองก็อาศัยติดต่อไปยัง 
สำนักงานของตนในระดับจังหวัด

นอกจากน้ันยังสรุปได้ว่า ลักษณะของการติดต่อลิ,อสารในการแสดงพลังเรียกร้องเรองสิทธิ 
บัตรยา ddl น้ี จะเป็นไปในลักษณะเดียวกันกับทุกประเด็นท่ีมีการออกมาเคล่ือนไหว รณรงค์ของ 
กลุ่มเพ่ือน อ. กล่าวคือ กลุ่มคณะทำงานเฉพาะกิจจะเป็นผู้ล่ง (Sender) ข้อมูลข่าวสารล่วงหน้าไป 
ยังกลุ่มสมาซิก การแจกใบปลิว การโทรศัพท์นัดหมายโดยอาศัยความสัมพันธ์ล่วนตัว การติดต่อ 
โดยผ่านเครือข่ายของท้ังสองเครือข่าย รวมท้ังมีการจัดหาบรืการในการอำนวยความสะดวกเข่น
บรืการรถรับ-ล่ง ให้แก่กลุ่มผู้ติดเช้ือในระดับจังหวัด โดยด้นพบว่า การติดต่อสิอสารระหว่างกลุ่ม 
คณะทำงานเฉพาะกิจกับกลุ่มสมาซิกผู้ติดเช้ือน้ัน มีการนำกลยุทธ์ของการผสมผสานสมาซิกใน
คณะทำงานเฉพาะกิจระหว่างสมาซิกผู้ติดเช้ือและสมาซิกผู้ท่ีไม่ได้ติดเช้ือ ให้เข้ามามีล่วนร่วมคิด 
ร่วมทำกิจกรรมโดยเท่าเทียมกันเป็นตัวเช่ือมประสาน เพ่ีอลดความขัดแย้งท่ีอาจจะเกิดช้ืนระหว่าง 
บุคคลท่ีไม่ได้เป็นผู้ติดเช้ือกับสมาซิกผู้ติดเช้ือ

2.2 เอกลักษณ์เพื่อน อ. ในมุมมองของกลุ่มเพื่อน อ. และเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
เซ่นเจ้าหน้าที่ให้คำปรึกษาและเจ้าหน้าที่สังคมสงเคราะห์ ตามแนวคิดพื้นฐานของ
ทฤษฎีลัญญะ'วิทยา

จากการคืกษาพบว่าเอกลักษณ์เพ่ือน อ. ประกอบไปด้วย 3 ประ๓ทคือ (1) ตัวอักษรย่อ 
อ. อ่าง, (2) สิเหลือง และ (3) เสิอยืดเพ่ือน อ. ซ่ึงจากการสัมภาษณ์พบว่าได้มีการให้ความหมาย 
แก่เอกลักษณ์ท้ัง 3 ประ๓ทน้ีในความหมายท่ีแตกต่างกันระหว่างมุมมองของกลุ่มเพ่ือน อ. 
และเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข ซ่ึงผู้วิจัยได้ทำการรวบรวมและนำเสนอแยกทีละประ๓ทตามสำตับตังน้ี
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ตัวอู้กษรย่อ อ. อ่าง

ตัวหมาย
(Signifier)

ความหมาย
(Definition)

ตัวหมายถิง (Signified)

คณะทำงานเฉพาะกจ
เพ'อน อ. (Encoder)

เจ้าหน้าที่สาธารณสุข
(Decoder)

ผู้ติดเร็เอเอดส์ (Decoder)

ตัวอักษรย่อ 
อ. อ่าง

พยัญชนะตัวท่ี 
ท่ีสิบดามของ 
พยัญชนะไทยฟ็น 
พวกอักษรกลาง 
(พจนานุกรมฉบับ 
นักเรียน)

เพ่ีอนเอดสิ' 
ความฉงน 
ความไม่ธรรมดา 
กลุ่มคนทำงาน

เพ่ีอนเอดสิ 
คำสบายร่ืนหู 
กลุ่มคนทำงาน 
ผู้ติดเช้ือเอดสิ

เพ่ีอนเอดสิ 
เอดสิ
ผู้ติดเช้ือเอดสิ
หน่วยงานรเวยเหลือผู้ติดเช้ือ

จากข้อมูลท่ีคืกษามาพบ1ว่า อ. อ่าง ในท่ีน้ีมีความหมายหลากหลาย (Polysemy) ซ่ึงการให้ 
ความหมายต่อตัวอักษรย่อ อ. อ่าง ในมุมมองของกลุ่มบุคคลท่ีทำงานในแวดวงเอดส์ 3 กลุ่มคือ 
กลุ่มแกนนำหรือกลุ่มคณะทำงานเฉพาะกิจ (Encoder) ซ่ึงเป็นผู้ริเร่ิมแนวคิดกลุ่มเพือน อ.,
กลุ่มเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขเช่นเจ้าหน้าท่ีให้คำปรึกษา และเจ้าหน้าท่ีสังคมสงเคราะห์ (Decoder) 
ของกลุ่มผู้ติดเช้ือและกลุ่มสุดท้ายคือกลุ่มของสมาชิกผู้ติดเช้ือเอดส์ (Decoder)

เพ่ือน อ หมายถึง เพ่ือนเอดส์

ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์พบว่าท้ัง 3 กลุ่มเป้าหมายมีการให้ความหมายว่าตัวอักษรย่อ อ 
อ่าง ในคำว่ากลุ่มเพ่ือน อ. ว่าหมายถึงเพ่ือนเอดส์

“ ..คำว่าเพ่ือนเน่ียก็หมายถึงว่า คือมีสองอย่างนะ เป็นเพ่ือนของผู้ติดเช้ือ แล้วก็เป็นเพ่ือนท่ี 
ทำงานเร่ืองเอดส์เหมือนกัน แต่มีวัตถุประสงค์เดียวกันคือจะมาช่วยกันแก้ไขปัญหาเพ่ือผู้ติดเช้ือ

หรือปัญหาเร่ืองเอดส์’'
(จากการสัมภาษณ์: คุณกมลเศรษฐ เก่งการเรือ 

นักสังคมสงเคราะห์และผู้ให้คำแนะนำปรึกษา โรงพยาบาลจุฬาฯ วันท่ี 5 สิงหาคม 2545)

เพ่ือน อ. หมายถึง ความฉงน ความไม่ธรรมดา

จากการคืกษาพบ1ว่าตัวอักษรย่อ อ. อ่างในคำว่าเพ่ือน อ. ยังมีอีกความหมายหน่ึงในมุมมอง 
ของกลุ่มคณะทำงานเฉพาะกิจด้านเอดส์น่ันก็คือหมายความถึงความฉงน ความไม่ธรรมดา
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" . . .ก ็พูดถึงเอดส์แล้วไม่มีใครสนใจลองบอก อ. ดู ลองบอกให้เดากันเอาเองว่าเป็น อ. ไหน....,’ 
(จากการสัมภาษณ์: คุณมัฌซิมา วันท่ี 1 มิถุนายน 2545)

“..คือตอนแรกก็จะเป็นกลุ่มเพ่ือนเอดส์ แต่พอบอกว่าเป็นกลุ่มเพ่ือนเอดส์มันดูธรรมดา ดูแบบไม่... 
มันธรรมดาจริง  ๆน่ะ แล้วก็รู้กันอยู่...คนก็รู้กันอยู่ว่าเป็นเร่ืองเอดส์อะไรอย่างน้ี ซ่ึงตอนน้ันวิธีท่ี 

คุยกันก็คือว่าทำยังไงเน่ีย หริอว่าคิดอะไรซ่ึงในเซิงท่ีชวนให้คนสงสัยและอยากรู้....ก็เลย
คิดเป็นช่ือน้ีข้ึนมา"

(จากการสัมภาษณ์: คุณนิมิตร์ เทียนอุดม วันท่ี 30 กรกฎาคม 2545)

เพ่ือน อ หมายถึง คำสบายร่ืนหู

นอกจากน้ันจากการสัมภาษณ์ทำให้ทราบว่ามีการให้ความหมายของตัวอักษรย่อ อ. อ่าง 
ว่าเป็นคำท่ีฟังสบายร่ืนหู

"..บางทีการใช้คำว่าผู้ติดเช้ือเอดส์ ก็เหมือนเป็นอะไรท่ีมันท่ีมแทงอยู่ลึก  ๆ เหมือนกันนะ...แต่พอ
ใช้คำว่าเพ่ือนอ.น้ีมันก็ดูมันฟังสบายกว่าสบายหูกว่า...... "

(จากการสัมภาษณ์ คุณชาติชาย หล้าแหล่ง 
เจ้าหน้าท่ีให้คำปรึกษาชมรมตาลโตนด วันท่ี 2 สิงหาคม 2545)

เพ่ือน อ หมายถึง กลุ่มคนทำงาน

จากการคืกษาพบว่าในมุมมองของเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขและกลุ่มคณะทำงานเฉพาะกิจเอง 
แล้ว ยังมีการให้ความหมายใหม่อีกความหมายหน่ึงกับคำว่าเพ่ือน อ. คือหมายถึงกลุ่มคนทำงาน 
ทางด้านเอดส์(Connotative Meaning)

"..น่าจะเป็นกลุ่มคนทำงาน....มาช่วยกันแก้ไขปัญหาเพ่ือผู้ติดเช้ือหริอปัญหาเร่ืองเอดส์" 
(จากการสัมภาษณ์: คุณกมลเศรษฐ เก่งกๆรเรือ 

นักสังคมสงเคราะห์และผู้ให้คำแนะนำปรึกษา โรงพยาบาลจุฬาฯ วันท่ี 5 สิงหาคม 2545)

“...เพ่ือน อ. เหรอ..มันก็เป็นกลุ่มคนทำงานทางด้านเอดส์น่ีแหละนะ..พ่ืคิดว่า.."
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(จากการสัมภาษณ์: คุณมัฌซิมา วันท่ี 1 มิถุนายน 2545)

เพ่ือน อ หมายถึง เอดสั ผู้ติดเช้ือเอดสั

จากการคืกษาพบว่าสำหรับในมุมมองของเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขและผู้ติดเช้ือเอดส์เองน้ัน 
คำว่าเพ่ือน อ. ลือความหมายได้ถึงคำว่าเอดส์ ผู้ติดเช้ือเอดส์

“ถ้าเผ่ือถามตัวพ่ืเอง...พ่ืก็มองว่าเป็นกลุ่มผู้ติดเช้ือเอดส์ เก่ียวข้องกับเรองเอดส์นะ...’’ 
(จากการสัมภาษณ์: เจ้าหน้าท่ีให้คำ!]รักษากลุ่มทางสายใหม่ วันท่ี 22 กรกฎาคม 2545)

"เพ่ือนอ.ก็คือกลุ่มของผู้ติดเช้ือเอดส์เหมือนกันเหมือนกับเรา เราเป็นเพ่ือนกันติดเช้ือเหมือนกัน” 
(จากการสัมภาษณ์: สมาชิกชมรมตาลโตนด วันท่ี 2 สิงหาคม 2545)

เพ่ือน อ. หมายถึงหน่วยงานท่ีช่วยเหลือผู้ติดเช้ือเอดส์

จากการคืกษาพบว่าในมุมมองของสมาชิกผู้ติดเช้ือเอดส์น้ันได้มีการให้ความหมายของ อ.
อ่าง ในคำว่ากลุ่มเพ่ือน อ. ว่าหมายถึงหน่วยงานท่ีให้ความช่วยเหลือแก่ผู้ติดเช้ือ

“กลุ่มเพ่ือน อ น่ีเก่ียวกับพวกองค์กรเอกซน เอ็นจีโอ ท่ีเข้ามาทำงานมีส่วนร่วมในแนวท่ีว่า
ช่วยเหลือผู้ท่ีติดเช้ือเอดส์..."

(จากการสัมภาษณ์: สมาชิกจากชมรมทางสายใหม่ วันท่ี 22 กรกฎาคม 2545)

จากการคืกษาสรุป'ว่า อ. อ่าง ในท่ีน้ีมืความหมายหลากหลาย (Polysemy) แต่ท้ังน้ีก็ 
หนีประเด็นเอดส์ ผู้ติดเช้ือเอดส์ไปไม่พ้น ซ่ึงการให้ความหมายต่อตัวอักษรย่อ อ. อ่าง ในมุมมอง 
ของกลุ่มบุคคลท่ีทำงานในแวดวงเอดส์ 3 กลุ่มคือ กลุ่มแกนนำหรือกลุ่มคณะทำงานเฉพาะกิจ 
(Encoder) ผู้รืเร่ิมแนวคิดกลุ่มเพ่ือน อ., กลุ่มเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขเช่นเจ้าหน้าท่ีให้คำปรึกษา 
และเจ้าหน้าท่ีสังคมสงเคราะห์ (Decoder) ของกลุ่มผู้ติดเช้ือและกลุ่มสุดท้ายคือกลุ่มของสมาชิก 
ผู้ติดเช้ือเอดส์ (Decoder) พบว่า มีการให้ความหมายว่าหมายถึง เพ่ือนเอดส์, ความฉงน 
ความไม่ธรรมดา, คำสบาย'ร่ืน,หู, กลุ่มคนทำงานเอดส์ ผู้ติดเช้ือเอดส์และหน่วยงานท่ีช่วยเหลือ 
ผู้ติดเช้ือเอดส์
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สิเหลองของเพี่อน อ

นอกจากตัวอักษรย่อ อ อ่าง จะเป็นสัญลักษณ์แทนกลุ่มเพ่ือน อ แล้ว ยังมีอีกสัญลักษณ์ 
หน่ึงซ่ึงใช้แทนกลุ่มเพ่ือนอ และมักจะอยู่คู่กันกับตัวอักษรย่อ ออ่าง เสมอๆน่ันก็คือสิเหลือง

จากการคืกษาพบว่าการนำเสนอตัวอักษรย่อ อ อ่าง มักจะเป็นไปในลักษณะของตัวอักษร 
ย่อเป็นสิดำเขียนอยู่บนพ้ืน (Background) สิเหลือง ซ่ึงจากการสัมภาษณ์พบว่าสิเหลืองก็เป็นอีก 
สิงหน่ึงท่ีมีการสร้างความหมายใหม่ (Meaning Reconstructed) อันหลากหลาย (Polysemy) 
ในบรืบทของความหมายทางด้านเอดลั

ตัวหมาย
(Signifier)

ความหมาย (Definition) ตัวหมายถ็ง (Signified)

คณะทำงาบเฉพาะกจ
เพอบ อ. (Encoder)

เจ้าหน้าทีสาธารณสุข
(Decoder)

ผู้ตดเชื้อเอดส์
(Decoder)

สิ!หลอง สิอย่างสิรงทองหรือขมิ้น
(ทจนานุกรม
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน)

ความเด่น สะดุดตา 
ความแตกต่าง 
ผู้ติดเชื้อ!อดสิ'

ผู้ติดเชื้อเอดส์ 
ความเอออาทร 
ความห่วงใย

ผู้ติดเชื้อเอดส์ 
ความเอื้ออาทร 
ความห่วงใย
ศาสนา - ผู้ติดเชื้อยดเอา 
ศาสนาเป็นทีพง

สิเหลือง หมายถึง ความเด่น ความสะดุดตา

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์พบว่า การให้ความหมายแก่สิเหลืองในกลุ่มคณะทำงานเฉพาะกิจ 
น้ัน หมายความถึงความเด่น ความสะดุดตา

"สิ ก็เรองความเด่น ในเซิงของทฤษฎีสิธรรมดาเน่ึยว่าเวลาท่ี...คือเราไม่มีเงินพอท่ีจะไปผลิตอะไร 
เยอะได้ เพราะฉะน้ันต้องเลือกสิอะไรซ่ึงถึงแม้ว่ามันจะน้อยแต่ว่ามันก็จะ เด่นข้ึนมาได้..” 

(จากการสัมภาษณ์ คุณนิมิตร์ เทียนอุดม วันท่ี 30 กรกฎาคม 2545)

“..คือจะคิดถึงความเด่นของสิเหลืองกับสิดำท่ีตัดกันน้ันอันท่ีหน่ึง ผมไม่แน่ใจว่ามันเรมจาก feature 
board หรอมันเรมจากต้ังใจออกแบบให้เป็นเหลืองกับดำหรือว่า feature board 

มันสิเหลืองอยู่แล้ว แล้วก็เราคิดว่าใช้ตัวหนังสิอสิดำหรือว่าอะไร แต่ว่าก็มีคนบอกว่า...มีการพูดถึง
ว่าสิมันตัดกันดีระหว่างเหลืองกับดำนะ...”
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(จากการสัมภาษณ์:ๅฒิสมาชิกจอนอ๊ึงภากรณ์ วันท่ี 17กรกฎาคม 2545) 

สิเหลือง หมายถึง ความแตกต่าง

นอกจากน้ันข้อมูลจากการสัมภาษณ์ทำให้ทราบว่า นอกจากคณะทำงานเฉพาะกิจจะให้
ความหมายว่าคือความเด่นแล้ว ยังคำนึงถึงเร่ืองของความแตกต่างไปจากสิท่ีใช้ขององค์กรอ่ืนๆ
อีกด้วย

“..ช่วงน้ันเน่ียมันยังไม่ค่อยมีใครใช้เท่าไหร่ สิเหลือง ช่วงปีแรก  ๆท่ีเพ่ือน อ. เกิดน่ะ ในแง่ของ NGO 
หรอกิจกรรมสังคมแทบจะไม่ค่อยมีใครใช้สิเหลืองในการเคล่ือนไหวเลย..."

(จากการสัมภาษณ์ คุณนิมิตร์ เทียนอุดมวันท่ี 30กรกฎาคม 2545)

สิเหลือง หมายถึง ผู้ติดเช้ือเอดสั

จากการคืกษาข้อมูลเอกสารประกอบการสัมภาษณ์พบว่า นอกจากการให้ความหมายแก่
สิเหลืองว่าหมายถึงผู้ติดเช้ือเอดสัตามความคิดของกลุ่มเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขแล้ว การคืกษา
เอกสารเพ่ิมเติมยังพบอีกว่าการให้ความหมายเช่นน้ีเป็นผลมาจาก แนวทางการกำหนดของ
กระทรวงสาธารณสุข

“สิเหลืองเน่ียน่าจะมาจากกระทรวงสาธารณสุฃท่ีใช้กุหลาบเหลืองเป็นสัญลักษณ์ 
แทนผู้ป่วยติดเช้ือเอดสันะ..."

(จากการสัมภาษณ์ คุณกมลเศรษฐ เก่งการเรือ 
นักสังคมสงเคราะห์และผู้ให้คำแนะนำปรึกษา โรงพยาบาลจุฬาฯ วันท่ี 5 สิงหาคม 2545)

สิเหลือง หมายถึง ความเอ้ืออาทร ความห่วงใย

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ทำให้ทราบว่ามีการให้ความหมายแก่สิเหลืองว่าหมายถึงความเอ้ือ 
อาทร ความห่วงใยแก่ผู้ติดเช้ือเอดสัด้วย

“สิเหลืองคือความเอ้ืออาทร..ความห่วงใย"
(จากการสัมภาษณ์ คุณชาติชาย หล้าแหล่ง
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เจ้าหน้าท่ีให้คำปรึกษาชมรมตาลโตนด วันท่ี 2 สิงหาคม 2545)

“สิเหลืองก็สิอความหมายว่าคือ....คือห่วงใยซ่ึงกันและกัน’'
(จากการสัมภาษณ์: คุณธิดาพร แสงเทียน วันท่ี 1 สิงหาคม 2545)

สิเหลือง หมายถึง ศาสนา ผู้ติดเช้ือยึดเอาศาสนาเป็นท่ีพ่ึง

จากการคืกษาพบว่า เป็นธรรมดาท่ีในบางคร้ังเม่ือคนเราต้องเผชิญกับความทุกข์อันแสน
สาหัส ฐานความคิดของพุทธคาสนิกชนย่อมนึกถึงวิธีการปลดทุกข์เหล่าน้ัน และด้วยจิตวิญญาณ 
ของความเป็นพุทธ “ศาสนา" มักจะเป็นสิงท่ีมักจะถูกนึกถึงเพ่ือหวังยึดเกาะไว้เป็นท่ีพ่ึง

“ถ้าตามความคิดนะ สิเหลืองน่าจะเป็นสิชองศาสนาม้ัง เพราะจรง  ๆ แล้วศาสนาเป็นท่ียึดเหน่ียวไง 
เป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวของจิตใจ ก็คิดว่าน่าจะเป็นตรงน้ัน”

(จากการสัมภาษณ์ สมาชิกชมรมเพ่ือนวันพุธ วันท่ี 6 กรกฎาคม 2545)

เพื่อยีดเพื่อน อ.

นอกจากตัวอักษรย่อ อ อ่าง และสิเหลืองจะเป็นสัญลักษณ์แทนกลุ่มเพ่ือน อ แล้ว ยังมีอีก 
สัญลักษณ์หน่ึงซ่ึงใข์แทนกลุ่มเพ่ือน อ และมักจะอยู่คู่กันกับตัวอักษรย่อ อ อ่าง และสิเหลือง 
เสมอ  ๆ น้ันก็คือเสิอยึดเพ่ือน อ. ซ่ึง1จากการคิกษ'าพบ1ว่าเสิอยึดเพ่ือน อ. ก็เป็นอีกสิงหน่ึงท่ีมีการ 
สร้างความหมายใหม่อันหลากหลาย (Polysemy) ในบริบทของความหมายทางด้านเอดสั

ตัวหมาย
(Signifier)

ความหมาย
(Definition)

ตัวหมายถิง (Signified)

คณะทำงานเฉพาะกิจ 
เพ่ือน อ. (Encoder)

เจ้าหน้าพื่สาธารณสุข
(Decoder)

ผู่ตดเขอเอดส์ 
(Decoder)

เส์อยดืเพื่อน 
อ.
(ภา«ผนาท จ.)

เป็นคำนาม 
หมายถงเครื่องสวม 
กายท่อนบน 
ทำด้วยผ้า
(พจนาบุกรมฉบับนักเรียน 
ฉบับป?บป^นกัน)

การรวมตัวกันเคลึ๋อน'โหว/ 
พลัง
ความเป็นกลุ่มเดียวกัน

พลัง ความเป็นเพื่อนกัน/ 
เป็นกลุ่มเดียวกัน 
ความร่วมมือกัน
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เสือยืดเพ่ือนอ.หมายถึงการรวมตัวกันเคล่ือนไหว/พลัง

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ทำให้ทราบว่าเสือยืดเพ่ือน อ. นอกจากจะเป็นเสือยืดท่ีใช้สวมใส่ 
แล้ว ยังหมายความได้ถึงการรวมตัวกันเคล่ือนไหว และพลังได้อีกด้วย

“..ความเข้าใจหลัก  ๆ เน่ียมันก็คือการรวมตัวกันเคล่ือนไหวเพราะว่าถ้าเรารวมกันแล้วเราจะมีพลัง
เราจะมีจำนวนซ่ึงมาต่อรองได้.."

(จากการสัมภาษณ์ คุณนิมิตร์ เทียนอุดม วันที่30กรกฎาคม2545)

“คือเสือเพ่ือนอ. เน่ียถ้าเห็นก็จะรู้นะคือมันเหมือนรวมกันแสดงพลัง แต่เป็นการรวมพลัง 
เป็นจุด เป็นระยะ  ๆซะมากกว่า..’’

(จากการสัมภาษณ์ คุณกมลเศรษฐ เก่งการเรือ 
นักลังคมสงเคราะห์และผู้ให้คำแนะนำปรึกษา โรงพยาบาลจุฬาฯ วันท่ี 5 สิงหาคม 2545)

เสือยืดเพ่ือน อ. หมายถึง ความเป็นเพ่ือนกัน ความเป็นกลุ่มเดียวกัน (ผู้ติดเช้ือ)

นอกจากน้ันจากการสัมภาษณ์ทำให้ทราบว่านอกจากจะหมายถึงพลังแล้ว เสือยืดเพ่ือน อ. 
ยังมีความหมายแสดงความเป็นกลุ่มก้อนเดียวกันอีกด้วย

"คือคนในวงการเอดลัเน่ีย..เอ้ย..เสือสืเหลือง...เฮ้ย..เพ่ือนว่ะ..ลักษณะน้ี แต่ถ้าคนไม่รู้เน่ียจะ
ไม่เข้าใจความหมาย"

(จากการสัมภาษณ์ คุณธีระพล เท่ียงดี สมาชิกจากกลุ่มทางลายใหม่ วันท่ี 22 กรกฎาคม 2545)

“ก็คิดว่าถ้าหากเราใส่แล้วเน่ีย แล้วเราออกไปเดินไปอะไรอย่างน้ี มันก็เหมือนกับว่าเป็นเพ่ือนกัน 
เนอะ บางทีมันก็มีนะท่ีแบบว่าไปเดินแต่ไม่รู้จักกัน รู้แต่ว่าเป็นพวกเดียวกัน มาช่วย  ๆกัน

อะไรอย่างน้ีนะ..มันจะรู้"
(จากการสัมภาษณ์ สมาชิกกลุ่มตาลโตนด วันท่ี 2 สิงหาคม 2545)

“ก็คือ มันก็จะรู้เนอะว่า เอ้ย เสือเหลืองเพ่ือนเราน่ีหว่า กลุ่มเราน่ีหว่า..’’
(จากการสัมภาษณ์: สมาชิกกลุ่มสานฝันปันใจ วันท่ี 20 กรกฎาคม 2545)
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“เสือ อ เน่ีย..คือก็เป็นลัญลักษณ์ท่ีถ้าเดินไปไหนพวกเราจะได้รู้ว่าเป็นกลุ่มก้อนเดียวกัน.."
(จากการลัมภาษณ์: คุณสุภัทรา นาคะผิว วันท่ี 27 สิงหาคม 2545)

2.3. ปัจจัยที่มีผลต่อพัฒนาการของเครือข่ายเพื่อน อ.

จากการคืกษาพบว่าเป็นระยะเวลา 6 ปี มาแล้วนับต้ังแต่มีการรวมตัวก่อต้ังกลุ่มแนวร่วม 
เฉพาะกิจด้านเอดลัเพ่ือน อ. เม่ือปี พ.ศ. 2539 จวบจนกระท่ังปัจจุบันน้ีคือปี พ.ศ. 2545 
ถือได้ว่าการรวมกลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจด้านเอดลัเพือน อ. ประสบผลสำเร็จในการรวมกลุ่มเพ่ือ 
ช่วยกันแก้ไขปัญหาด้านเอดลัท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทยได้เป็นอย่างดี ถึงแม้ว่าจะเป็นในลักษณะของ 
กลุ่มประชาลังคม (Civil Society) ท่ีเคล่ือนไหวเฉพาะกิจก็ตาม จากการศึกษาพบว่ามีปัจจัย 
ท่ีมีผลต่อพัฒนาการของเครือข่ายเพ่ือน อ. โดยสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ปัจจัยใหญ่  ๆ คือ (1) 
ปัจจัยระตับกลุ่ม (2) ปัจจัยในระดับลังคมและ (3) ปัจจัยทางด้านระบบโครงสร้างของเครือข่าย

โดยมีรายละเอียดท่ีได้จากการศึกษาดังต่อไปน้ี
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1. ปัจจัยระดับกลุ่ม

จากการคืกษาพบว่ามีปัจจัยระดับกลุ่มท่ีมีผลต่อพัฒนาการของเคริอข่ายเพ่ือน อ. ประกอบ 
ด้วย (1) การมีความเอ้ืออาทรต่อกัน (2) การมีปัญหา1จากความเปินผู้ติดเช้ือเหมือนกัน (3) เกิด 
สำนึกในความเป็นกลุ่ม (4) การได้เห็นตัวอย่างจากผลสำเร็จของการรณรงค์ท่ีผ่านมา (5) การได้ 
รับความช่วยเหลือจากภาครัฐและเอกชน (6) การรณรงค์ผ่านลือประซาสัมพันธ์เซ่น แผ่นป้าย 
ใบปลิวและเอ้ือยืด (7) การบอกต่อและการนัดพบปะกัน และ (8) การส่งจดหมายและการเข้าค่าย 
โดยมีรายละเอียดจากการคืกษาดังน้ี

มีความเอ้ืออาทรต่อกัน

จากการคืกษาพบว่าสมาชิกผู้ติดเช้ือเอดส์ท่ีอยู่ในกลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจเพ่ือน อ. ส่วนใหญ่ 
ถึงแม้ว่าจะไม่ได้เป็นพ่ืนัองกันโดยสายเลือดแต่ก็มีความรู้ลืกห่วงหา อาทร ต่อกันเหมือนเป็นญาติพ่ี 
น้อง ท้ังน้ีเกิดจากการร่วมมือกันต่อล้ รณรงค์และทำกิจกรรมด้านเอดส์ ด้วยกันมาจึงทำให้เกิด 
ความใกล้ชิด ความสัมพันธ์ระหว่างกัน เกิดความรู้ลืกเอ้ืออาทร และท่ีสำคัญท่ีสุดคือเกิดจากความ 
รู้ลืกเป็นพวกพ้องท่ีร่วมเผชิญปัญหาชะตาช ีว ิต เดียวกันคือปัญหาเอดส์ และมีสถานภาพความเป็น 
ผู้ติดเช้ือเอดส์เหมือนกัน ซ่ึงทำให้เกิดผลดีต่อการดำรงความเป็นกลุ่มก้อนของกลุ่มในช่วงอยู่ตัว
ทำให้เกิดการร่วมมือกันต่อล้ เรียกร้อง และก่อให้เกิดความรัก ความผูกพัน ระหว่างสมาชิกกลุ่ม 
เกิดความจงรักภักดีต่อกลุ่ม อันจะส่งผลให้เกิดความร่วมแรง ร่วมมือ ความสามัคคีในการทำงาน 
ร่วมกันของเหส่าสมาชิกท่ีมาจากหลากหลายกลุ่ม/ชมรมย่อย

“..คือในเพ่ือน อ. น่ีเราจะมีสัมพันธภาพต่อกัน เพราะเราเผชิญอะไรด้วยกันมาเยอะ 
เวลาเจอกันก็พ่ืชาติ น้าชาติ เป็นไง ยังห่วงหาอาทร ถามไถ่ทุกคร้ัง...”
(จากการสัมภาษณ์: คุณชูชาติ ฤกษ์พิจิตร วันท่ี 8 มิถุนายน 2545)

มีปัญหาจากความเป็นผู้ติดเช้ือเหมือนกัน

จากการคืกษาพบว่า ก่อนหน้าท่ีสมาชิกผู้ติดเช้ือจะมารวมกันเป็นกลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจ
เพ่ือน อ. และดำเนินการรณรงค์ในรูปแบบต่าง  ๆ น้ัน สมาชิกส่วนใหญ่ของกลุ่มล้วนแล้วแต่ต้อง 
เผชิญกับปัญหาต่าง  ๆ เซ่น การถูกสังคมรังเกียจ การถูกลิดรอนลิทธิเช่น สิทธิในการจ้างงาน 
สิทธิในการได้รับการบริการทางการแพทย์ท่ีเท่าเทียม หริอการถูกบีบให้ออกจากงาน เป็นด้น ล้วนมี
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ส่วนทำให้ผู้ติดเช้ือส่วนใหญ่ได้รับความเดือดร้อนท้ังทางด้านเศรษฐกิจ ส่งคมและสุขภาพ ทำให้ 
ผู้ติดเช้ือเอดส่มีความจำเป็นท่ีจะต้องด้ินรนหาทางออกเพ่ือความอยู่รอด และสามารถดำรงชีวิตอยู่ 
ในสังคมได้ และนำมาซ่ึงการเรียนรู้ว่าการต่อผู้เพียงลำพังไม่อาจทำได้ และเม่ือผู้ติดเช้ือเอดส่ได้มี 
โอกาสพบปะ พูดคุยกับเพ่ือนร่วมซะตากรรมคนอ่ืน  ๆ ก็นำมาส่การเห็นพ้องต้องกันว่าควรมารวม 
กลุ่มกันเพ่ือจะได้ช่วยกันคิดหาวิธีการแก้ไขปัญหาต่างๆ ซ่ึงเช่ือม่ันว่าการรวมกลุ่ม กันต่อผู้ ต่อรอง 
จะเป็นหนทางท่ีทำให้การต่อผู้ของผู้ติดเช้ือมีพลังมากย่ิงช้ืน และข้อเรียกร้องต่าง  ๆ ก็มี'โอกาสท่ี'จะ 
เป็นไปได้มากช้ืน ซ่ึงส่งผลทำให้มีสมาชิกเข้ามาร่วมกลุ่มมากข้ึน เกิดการขยายและการพัฒนา
ความเจริญเติบโตของกลุ่มโดยเฉพาะอย่างย่ิงในช่วงของการหาแนวร่วม หรือหาเพ่ือน และการท่ีมี 
จำนวนสมาชิกมากข้ึนย่อมเป็นผลดีในการต่อรอง รียกร้องต่างๆ

“..เพราะเรารู้ว่าถ้าเราทำคนเดียว เราต่อผู้คนเดียว กลุ่มเดียว มันจะไม่ประสบผลสำเร็จ 
แต่ถ้าเกิดเรารวมตัวกันข้ึนมาหลาย  ๆ เสียงเน่ีย อย่างการทำงานของ อ.

และการรียกร้องของพวกเรา มันก็จะเหมือนกับว่ามันมีพลัง มีจำนวน ท่ีทำให้ลังคมรู้ว่า 
พวกเราต้องการแบบน้ีนะ ไม่ใช่เป็นแค่ความต้องการของคน  ๆ เดียว..มันจะมีพลังข้ึน..” 

(จากการสัมภาษณ์: สมาชิกกลุ่มอิสระ วันท่ี 29 กรกฎาคม 2545)

สำนึกในความเป็นกลุ่ม

จากการดีกษาพบว่า การมารวมเป็นกลุ่มแนวร่วมเฉพาะกิจเพ่ือน อ. น้ีมีพ้ืนฐานมาจาก 
จุดประสงค์เดียวกัน และมีเป้าหมายร่วมกันคือการรณรงค์เพ่ือให้ลังคมเกิดการยอมรับผู้ติดเช้ือ
และเพ่ือสิทธิท่ีเท่าเทียมของผู้ติดเช้ือ จึงทำให้ทุกคนมีสำนึกของการร่วมมือ ร่วมใจท่ีจะช่วยเหลือ 
กันและกัน และมีความร่วมมือภายในกลุ่มอย่างมาก เช่นเม่ือมีการนัดหมายให้มาประขุม ก็จะมา 
ร่วมกันโดยพร้อมเพรียงเสมอ นอกจากน้ันก็ยังได้มีการแลกเปล่ียน บอกต่อ  ๆ กันระหว่างสมาชิกถึง 
การมีอยู่ของกลุ่มเพ่ือน อ. และข้อมูลท่ีได้รับจากการประขุม หรือเม่ือมีการร้องขอความร่วมมือให้ 
ช่วยกันรณรงค์ในรูปแบบต่างๆ เช่น การเดิน การชุมนุม เป็นต้น ก็มักจะได้รับความร่วมมือจาก 
สมาชิกอยู่เสมอ ตัวอย่างเช่น การใส่แอเหลืองแล้วไปร่วมชุมนุมท่ีหน้าสถานฑูตอเมริกาประจำ 
ประเทศไทย และท่ีหน้ากระทรวงสาธารณสุขเพ่ือเรียกร้องสิทธิบัตรยา เป็นต้น ซ่ึงเป็นการช่วยเหลือ 
กันโดยไม่คิดค่าแรง ไม่ต้องจ่ายค่าจ้างแต่อย่างใด ซ่ึงส่งผลต่อการดำรงอยู่และความย่ังยืน
ของกลุ่มโดยเฉพาะอย่างย่ิงในช่วงอยู่ตัว
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เห็นตัวอย่างจากผลสำเ!จของการรณรงค์ท่ีผ่านมา

จากการคืกษาด้นพบว่าจากผลงานการรณรงค์ท่ีผ่านมาของกลุ่มเพ่ือน อ. เซ่น การรณงค์ 
เร่ืองสิทธิในการได้รับรู้ข้อมูลข่าวสาร สิทธิของผู้ติดเช้ือเอดสํในการตรวจเลือด เร่ืองสิทธิในการ
จ้างงาน สิทธิในการเข้าโรงเรึยน สิทธิบัตรยา สิทธิการเข้าถึงยาต้านไวรัส เป็นต้น เหล่าน้ีเป็นอีก 
ผลงานหน่ึง ท่ีพิสูจน์ให้สมาชิกผู้ติดเช้ือเอดส์ท่ัวประเทศได้มองเห็นถึงค์กยภาพในการทำงานของ 
กลุ่มเพ่ือน อ. และย่ิงผลงานประสบความสำเร็จมากเท่าไหร่ย่อมทำให้เกิดผลโดยตรงถึงสมาชิก 
ผู้ติดเช้ือเอง และก่อให้เกิดแรงกระตุ้นให้มีการรวมตัวกันของผู้ติดเช้ือและทำให้กลุ่มเจรึญเติบโต
เกิดการขยายกลุ่ม

ได้รับความช่วยเหลือจากภาครัฐและเอกชน

การคืกษาพบว่า ระดับความรู้ ความชำนาญทางด้านวิชาการ เทคนิคและกลยุทธิในการ 
ดำเนินงานของเจ้าหน้าท่ีองค์กรพัฒนาเอกซนด้านเอดส์ เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขภาครัฐและกลุ่ม
พันธมิตรท่ีมีมากกว่าสมาชิกผู้ติดเช้ือเอดส์เดยรวมของประเทศท่ีมีระดับความรู้ การคืกษาในระบบ 
ไม่สูงมากนัก ดังน้ันผู้ติดเช้ือเอดสํจึงต้องอาค์ยกลุ่มองค์กรพัฒนาเอกซน ท้ังในด้านข้อมูลข่าวสาร 
และในการให้คำแนะนำ ปรึกษา เป็นพ่ีเล้ียงกลุ่ม และเป็นกลุ่มบุคคลท่ีคอยให้คำแนะนำปรึกษา 
ถึงวิธีการต่าง  ๆ ในการดำเนินกิจกรรมกลุ่ม และการต่อล้เรึยกร้องโดยผ่านกิจกรรมการรณรงค์ต่าง  ๆ
ในขณะท่ีกลุ่มองค์กรพัฒนาเอกซนเองก็ต้องอาดัยผู้ติดเช้ือ ในด้านประสบการณ์ตรงในด้านต่างๆ 
ท่ีมีอยู่จากการเป็นผู้ติดเช้ือ ถือว่าเป็นการทำงานแบบเท่าเทียมกันคือต่างก็แลกเปล่ียนความรู้
ประสบการณ์ และทักษะต่าง  ๆ ซ่ึงกันและกัน นำมาซ่ึงการต่อล้และผลสำเร็จของการรณรงค์ต่าง  ๆ
ทำให้เกิดการรวมตัวกัน และความร่วมมีอฃองหมู่สมาชิกซ่ึงมีผลต่อการมีอยู่และดำรงอยู่ของกลุ่ม 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงมีผลต่อพัฒนาการของเครึอข่ายเพ่ือน อ. ในช่วงอยู่ตัว

“...อย่างผมเน่ึยความรู้ผมไม่มีหรอก มีแต่ประสบการณ์ในการติดเช้ือมากกว่า คือนำเสนอ
อันน้ีปัญหานะครับพ่ี อันน้ีอีกเร่ืองท่ีต้องทำ...........ก็คือทุกคนจะเข้ามาน่ังคุยกัน

แล้วเลือกใช้คำพูด ภาษา อะไรท่ีมันกระซับ เพราะผู้ติดเช้ือเองก็ไม่ได้ไปไกลถึงขนาดน้ี 
ท่ีจะหาคำพูดท่ีสละสลวย ท่ีจะไปถ่ายทอดเป็นภาษากฎหมายแบบน้ีได้ ก็ต้องใช้พ่ี  ๆพวกน้ี

ท่ีเด้าเข้ามาเป็นพ่ีเล้ียงให้”
(จากการล้มภาษณ์: คุณชูชาติ ฤกษ์'พิจิตร วันท่ี 8 มิถุนายน 2545)
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รณรงค์ผ่านIอประชาสัมพันธ์เซ่นแผ่นป้าย ใบปลิวและเช้ือยืด

จากการคืกษาพบว่าวิธีการขยายแนวคิดท่ีทางกลุ่มเพ่ือน อ. นำมาใช้ในช่วงแรกของการ 
ก่อต้ังกลุ่มคือการนำล่ีอพิเศษเช่นแผ่นป้าย ใบปลิวและเสือยืดสืเหลืองท่ีมีสัญลักษณ์คำ1ว่าเพ่ือน อ. 
ปรากฎอยู่มาใช้ในการเผยแพร่แนวคิดออกล่สังคมภายนอกท่ัวไปเพ่ือให้เกิดความสนใจ และจำได้ 
ท้ังโดยผ่านการเดินรณรงค์ของทางกลุ่ม และการให้มีภาพของล่ีอพิเศษเหล่าน้ีออกล่สายตา
ประซาซนโดยผ่านทางสื,อสิงพิมพ์ในเวลาท่ีเป็นข่าวหรืออาจใช้ช่องทางผ่านสือโทรทัศน์ เป็นต้น

“...ถ้าผมไปออกโทรทัศน์เมือไหร่ ผมก็จะใล่แอ อ. ทุกคร้ัง...''
(จากการสัมภาษณ์:ๅฒิสมาซิกจอนอ๊ึงภากรณ์วันท่ี 17กรกฎาคม 2545)

ท้ังน้ีเพ่ือเป็นการประซาสัมพันธ์ ให้เกิดการรับรู้ว่ามีกลุ่มคนทำงานในด้านเอดส์อยู่ในสังคม 
และใช้เป็นช่องทางในการล่งข้อความเอสารกับบุคคลภายนอก อันนำไปล่การสร้างพ้ืนท่ีในสังคม 
ให้กับเพ่ือน อ. และผู้ติดเช้ือเอดส์ อันนำมาซ่ึงความเปล่ียนแปลงต่าง  ๆ ในการทำงานด้านเอดส์ 
ล่งผลให้เกิดการขยายกลุ่มและการเจรืญเติบโตของกลุ่มให้กว้างขวาง แพร่หลายออกไปมากช้ืน
ซ่ึงมีผลโดยตรงต่อพัฒนาการในช่วงหาเพ่ือน ของกลุ่มเพ่ือน อ.

การบอกต่อ  ๆกัน และการนัดพบปะกัน

การคืกษาพบว่าปัจจัยท่ีมีผลต่อการขยายกลุ่มเพ่ือน อ. ในช่วงหาเพ่ือน ประมาณปีพ.ศ. 
2540 คือการบอกต่อ  ๆ กันแบบปากต่อปากของผู้ติดเช้ือด้วยกันเอง ในโอกาสท่ีผู้ติดเช้ือพบกัน 
ท้ังในและนอกสถานท่ีทำงาน เพ่ือให้รับรู้ถึงการมีอยู่ของกลุ่มเพ่ือน อ. และประเด็นท่ีทางกลุ่ม 
เพ่ือน อ. ดำเนินการอยู่รวมท้ังผลประโยชน์ท่ีผู้ติดเช้ือจะได้รับจากการดำเนินการของกลุ่มเพ่ือน อ. 
นอกจากน้ันยังพบว่า การนัดพบปะเจอหน้ากันอย่างสม่ําเสมอท้ังในและนอกสถานท่ีทำงานก็เป็น 
อีกวิธีการหน่ึงท่ีทางกลุ่มเพ่ือน อ. นำมาใช้ในการรักษาสัมพันธภาพระหว่างสมาซิก รวมท้ังใช้เป็น 
ช่องทางในการแลกเปล่ียนข้อมูลความรู้ระหว่างกันอย่างสม่ําเสมอด้วย ซ่ึงนับว่าเป็นการกระจาย 
ข้อมูลข่าวสารอันล่งผลโดยตรงต่อการเพ่ืมจำนวนสมาซิกกลุ่ม การขยายกลุ่มและการเจริญเติบโต 
ของกลุ่มในระยะของการหาเพ่ือนและยังมีผลต่อการรักษา ดำรงเครือข่ายกลุ่มเพ่ือน อ. ในช่วง 
อยู่ตัวด้วย
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ทา??i งจดหมายและการเข้าค่าย

จากการคีกษาพบว่ากลุ่มเพ่ือน อ. ใช้วิธีการรักษาสัมพันธภาพและการส่งข่าวสารให้แก่กลุ่ม 
สมาชิกอย่างต่อเน่ืองสม่ําเสมอโดยการส่งผ่านจดหมายเวียนต่าง  ๆ ในเร่ืองท่ีเป็นประโยชน์แก่
สมาชิกเช่นเร่ืองของการดูแลรักษาสุขภาพ เร่ืองโรคแทรกช้อนท่ีอาจเกิดข้ึน เป็นต้น รวมท้ังการ 
สอบถามความคิดเห็นของสมาชิกในประเด็นใดประเด็นหน่ึง โดยการติดต่อผ่านทางอีเมลล์เพ่ือให้ 
เกิดการโต้ตอบและการแลกเปล่ียนความเห็นคิดกันด้วย นอกจากน้ันยังพบว่ากลุ่มเพ่ือน อ. ไต้นำ 
กิจกรรมการเข้าค่ายกลุ่มสัมพันธ์เป็นระยะๆ อย่างสม่ําเสมอมาเป็นตัวเช่ือมและรักษาสัมพันธภาพ 
ระหว่างสมาชิกกลุ่ม ซ ึ่ง มาจากคนละสถานท่ี คนละชมรมท้ัวประเทศ ซ่ึงส่งผลทำให้เกิดความ 
เข้าใจอันดี เกิดความสามัคคีระหว่างสมาชิกและการดำรงอยู่ของกลุ่ม นอกจากน้ันยังเป็นอีกหน่ึง 
ช่องทางในการส่งเสรมความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิก ท่ีทำให้สมาชิกจะไต้รู้จักมักคุ้นกันมากข้ึน
อันจะเป็นประโยชน์ต่อการดำเนินงานทางต้านเอดส่ในนามของกลุ่ม ซ่ึงส่งผลอย่างมากต่อการ
ขยายกลุ่มในช่วงหาเพ่ือนและมีผลต่อการดำรงอยู่ของกลุ่มในช่วงอยู่ตัวอีกด้วย

2. ปัจจัยในระดับส้งคม

จากการคีกษาพบว่ามีปัจจัยระดับกลุ่มท่ีมีผลต่อพัฒนาการของเครอข่ายเพ่ือน อ. ประกอบ 
ด้วย (1) การเป็นเจ้าภาพจัดประชุมเอดสัระดับภูมีภาค (2) การปรับเปล่ียนรูปแบบการบรหาร 
บ้านเมืองของภาครัฐ (3) เกิดการแลกเปล่ียนประสบการณ์ของผู้ติดเข้ึอระหว่างประเทศ และ (4) 
การก่อต้ังเครอข่ายผู้ติดเช้ือระดับภูมิภาค โดยมีรายละเอียดจากการคีกษาดังน้ี

ทา?เป็นเจ้าภาพจัดประชุมเอดสัระดับภูมิภาค

จากการคีกษาพบว่า เม่ือผู้ติดเช้ือถูกกดดันจากสถานการณ์ภายนอกเช่นการถูกสังคมกีดกัน 
และละเมิดสิทธิโดยการถูกบีบหรือไล่ออกจากงาน ทำให้ไต้รับความเดือดร้อนท้ังด้านเศรษฐกิจ
สังคมและสุขภาพ จึงทำให้ผู้ติดเช้ือและกลุ่มองค์กรพัฒนาเอกซนตลอดจนกลุ่มพันธมิตรต้อง
ปรับขบวนการเรืยกร้องท่ีแตกต่างไปจากเติมท่ีมุ่งเน้นแกใข และปรับความเข้าใจกับสังคมในเร่ือง 
การให้ข้อมูลต้านเอดสัท่ีถูกต้องแก่สังคม โดยเป็นการหันมาให้ความสนใจเร่ืองสิทธิของผู้ติดเช้ือ
จนนำไปลุ่การต่อสัเชิงนโยบาย โดยปรากฎเป็นรูปธรรมคือการรณรงค์ให้เกิดการแก้ไขปัญหาเชิง
นโยบายและสิทธิของผู้ติดเช้ือเพ่ือนำเสนอต่อรัฐบาลในช่วงกลางปี พ.ศ. 2538 ระหว่างท่ีมีการ 
ประชุมเพ่ือเตรืยมความพร้อมของกลุ่มผู้ติดเช้ือสำหรับเข้าร่วมการประชุมเอดสันานาชาติ ประจำ
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ภูมิภาคเอเชียและแปชิทิเคคร้ังท่ี 3 (3rd ICAAP) ท่ีจะจัดให้มีข้ึนท่ีเชียงใหม่ในเดือนกันยายนปีเดียว 
กันน้ัน จนเกิดการจัดทำเอกสารสรุป “ข้อเสนอเชิงสิทธิและนโยบายของผู้ติดเช้ือเพ่ือเสนอต่อ
รัฐบาล’’ หรือท่ีเรียกกัน1ว่า '‘แผ่นเหลือง’’ (ภาคผนวก ฉ.) โดยความร่วมมีอฃองเครือข่ายผู้ติดเช้ือ 
และองค์กรพัฒนาเอกชนด้านเอดส์ 52 กลุ่มท่ัวประเทศ ซ่ึงส่งผลทำให้เกิดการรวมตัวกันเป็นกลุ่ม 
คณะทำงานเฉพาะกิจโดยความร่วมมือระหว่างผู้ติดเช้ือและผู้ท่ีทำงานทางด้านเอดส์ ให้หันมา
ร่วมมือสามัคคีกันในการผลักตันให้เกิดการรณรงค์ข้ึน ซ่ึงมืผลโดยตรงต่อพัฒนาการในระยะหา
เพ่ือนของกลุ่มเพ่ือนอ.

การปรับเปล่ียนรูปแบบการบรืหารบ้านเมืองชองภาครัฐ

จากการคิกษ'าพบ1ว่า ในช่วงหลังนับจากปี พ.ศ. 2540 เป็นต้นมา ภายใต้สถาวะการณ์ทาง 
ลังคมและการเมืองท่ีเปิดกว้าง มีการผลักตันเร่ืองการกระจายอำนาจส่ท้องถ่ินและการมีส่วนร่วม 
ของประชาชนระตับรากหญ้า โดยเน้นการส่งเสรืมตัทยภาพและความเข้มแข็งของชุมชนตาม
แนวคิดประชาลังคม นับได้ว่าเป็นช่องทางและโอกาสท่ีสำคัญของกลุ่มผู้ติดเช้ือท่ีจะขยายพ้ืนท่ีทาง 
ความคิดพร้อมกับเร่ืมแสวงหาแนวทางการทำงานร่วมก ับ ชุมชน การปรับความรู้ ความเข้าใจกับ 
ชุมชนในเร่ืองเอดส์ ด้วยความสนับสนุนท้ังจากภาครัฐและเอกซน

เกิดการแลกเปล่ียนประสบการณ์ของผู้ติดเช้ือระหว่างประเทศ

จากการสืกษาพบว่า เน่ืองจากการท่ีได้มืตัวแทนผู้ติดเช้ือเอดส์ในประเทศไทยได้รับการสนับ 
สนุน ให้เข้าร่วมการประชุมระตับชาติและระตับนานาชาติ เช่นการประชุมเอดส์ประจำภูมิภาคและ 
การประชุมเอดส์โลกได้ก่อให้เกิดการแลกเปล่ียนประสบการณ์และการเรียนรู้ ระหว่างสมาชิก
ผู้ติดเช้ือไทยเองกับสมาชิกผู้ติดเช้ือต่างชาติ เช่นในการเรียนรู้วิธีการเคล่ือนไหว รณรงค์ การเรียก 
ร้องประเด็นต่าง  ๆ ท่ีผู้ติดเช้ือต่างชาติมีประสบการณ์ และไต้เรียนรู้ เรียกร้องและพัฒนาในประเทศ 
ของตน โดยเฉพาะอย่างย่ิงเม่ืองานด้านเอดส์ได้ขยายไปถึงเร่ืองสิทธิ ก่อให้เกิดกระแสของการ 
เรียกร้องสิทธิของตัวเองจากผู้ติดเช้ือมากย่ิงข้ึน โดยจากการคิกษาพบว่าเม่ือมีการก่อต้ังเครือข่าย 
ผู้ติดเช้ือชาติและเครือข่ายผู้ติดเช้ือระดับภูมิภาคช้ืน ส่งผลให้การกระจายข้อมูลข่าวสาร การแลก 
เปล่ียนข้อคิดเห็น ตลอดจนการแลกเปล่ียนประสบการณ์ระหว่างผู้ติดเช้ือ เป็นไปด้วยความรวดเร็ว 
มากย่ิงข้ึนทำให้กิจกรรมการดำเนินงานของกลุ่มเพ่ือนอ.กระจายไปได้เร็วมากข้ึนด้วย
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การก่อต้ังเครอข่ายผู้ติดเช้ือระดับภูมิภาค

การดีกษาพบว่าการก่อต้ังเครือข่ายผู้ติดเช้ือในระดับภูมิภาค หรือเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส์'
แห่งภูมิภาคเอเชียและแปซิฟิค (APN+) มีผลอย่างมากในการกระตุ้นให้เกิดการรวมตัวของ
ผู้ติดเช้ือในประเทศไทย ท้ังน้ีเน่ืองจากผู้ติดเช้ือเห็นถึงประโยชน์ของการก่อต้ังกลุ่มในแง่ฃองการ
สนับสนุนทางด้านจิตใจ และในด้านของพลังในการต่อรองเม่ือมีกลุ่มมากข้ึน นอกจากน้ันยังพบ 
อีกว่าจากการท่ีได้มีการก่อต้ังเครือข่ายผู้ติดเช้ือภาคกลางแล้วขยายต่อไปยังระดับภูมิภาค ก็เป็น
อีกปัจจัยหน่ึงท่ีทำให้มีการขยายเครือข่ายลงไประดับภูมิภาค ซ่ึงก็ให้เกิดผลดีต่อการกระจายข้อมูล 
การรณรงค์ กระจายข่าวสาร แลกเปล่ียนข้อมูลและการรวมพลังในการต่อล้ เคล่ือนไหว รณรงค์ 
ต่าง  ๆ เพ่ือผู้ติดเช้ือของกลุ่มเพ่ือนอ.

3. ปัจจัยทางด้านระบบโครงสร้างของเครือข่าย

เครือข่ายคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกชนด้านเอดส์และเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส์

จากการดีกษาพบว่าเน่ืองจากการท่ีกลุ่มเพ่ือน อ. มีเครือข่ายสมาชิกครอบคลุมทุกส่วนของ 
โครงสร้างท้ังในเครือข่ายของคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกชนด้านเอดส์ (กพอ) และเครือข่าย 
ผู้ติดเช้ือเอดส์แห่งประเทศไทยท้ังในระดับกลุ่ม ระดับจังหวัด ระดับภูมิภาคและส่วนกลางน้ัน
ถือได้ว่าเป็นฐานข้อมูลสนับสนุนท่ีมีความสำคัญเป็นอย่างย่ิง ในการเช่ือมโยงความลัมพันธ์และ
การติดต่อประสานงานกับสมาชิกผู้ติดเช้ือในแต่ละชมรมในพ้ืนท่ีความรับผิดชอบของตน โดยผ่าน 
การทำกิจกรรมต่าง  ๆ และด้วยโครงสร้างท่ีสมบูรณ์น่ีเองท่ีทำให้การประสานงานและการกระจาย
ข้อมูลข่าวสารดำเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพและเป็นผลดีต่อการเคล่ือนไหวรณรงค์ เน่ืองจาก
โครงสร้างการประสานงานท้ังของเครือข่ายคณะกรรมการองค์การพัฒนาเอกซนด้านเอดส์ (กพอ) 
และเครือข่ายผู้ติดเช้ือเอดส์แห่งประเทศไทย ท่ีกำหนดให้มีดัวบุคคลท่ีทำหน้าท่ีเป็นผู้ประสานงาน 
และส่งต่อข้อมูลต้ังแต่ในระดับกลุ่ม/องค์กร ระดับจังหวัด ระดับภูมิภาค และระดับประเทศ มีส่วน 
สำดัญอย่างย่ิงท่ีทำให้การติดต่อล่ือสารระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มของท้ังสองเครือข่ายเป็นไปด้วย 
ความรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ซ่ึงนับได้ว่ามีผลอย่างย่ิงต่อการขยายเครือข่ายในช่วงหาเพ่ือน
และการดำรงอยู่ของเครือข่ายในช่วงอยู่ตัว
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