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รายการอางอิง

ภไษไไทย

การศึกษานอกโรงเรียน, กรน.คู่มือการจัดการเรียนการสอนตาบหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียน.

กรุงเทพนหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพราว. 2538.

การศึกษานอกโรงเรียน, กรน.คู่มือดำเนินการตามหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 

ตอนปลาย พุทธศักราช 2530. (ฉบับเพ่ิมเติม หนไดวิชาเลือก พ.ส. 2540 และ พ.ศ.2541) 

กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพราว. 2542.

การศึกษานอกโรงเรียน, กรม. คู่มือดำเนินงานตาบหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียน ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช2539. กรุงเทพฯ:โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว,2541.

เกศรินทรี สูทธิ1เสย.พฤติกรรมการสอ(ฑรโนชนบท การสาราปีท!งสังคมณอำเภอหางฉัตร

จังห วิดลำปาง. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตแผนกวิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 

บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2520.

โกวิท วรพิพัฒนิ.การศึกษานอกโรงเรียน.สังคมศาสตร์ปริทัศนิ.(ม.ป.ป.)

ขวัญเรือน กิตติวัฒนิ. เอกสารการสอนชุดวิชาการจัดรายการวิทยุกระจายเสียง. สาขานิเทศศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช หน่วยท่ี 1-7 นนทบุรี : สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัย 

สุโขทัยธรรมาธิราช, 2531.

จิราพร จัก?ไพวงศ์. ป็จจัยท่ีมีผลต่อความตระหนักเก่ียวกับปีญหาในการบริโภคอาหารที่มีวัตถุเจือปน 

และเครื่องปรุงรส'ของแม่บัานในกรุงเทพมหานคร.วิทยานิพนธ์ปริญ Îนาสังคมสาสูตร 

มหาบัณฑิต สาขาสิ่งแวดล้อม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, 2529.

จุฑารัตนิ สกุลสักด. ปีจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการใชีนาอย่างประหยัดในครัวเรือนของ 

แม่บัานในเขตกรุงเทพมหานคร.วิทยานิพนธิปริญญาสังคมศาสูตรมหาบัณฑิต 

สาขาสิ่งแวดล้อม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมนิดล,2536.

ชลธิ1ชา ดังอ้ัน. ความร้ ความเช่ือ และการปQบัติของแม่บานในการกำจัดขยะมูลฝอย และสิ่งปฎิกุล : 

ศึกษากรณีครัวเรือนริมคลองแสนแสบ กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ปริญญา 

ศึกษาสาสตรมหาบัณฑิต สาขาส่ิงแวดล้อมศึกษา บณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหิดล,

2534.
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เชียรศรีวิวิธสิริ. จิตวิทยาการเรียนรูสำหรับผู้ใหญ'. กรุงเทพฯ:ภาควิชาการศึกษาผู้ใหญ่ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2527.

ดวงทิพย วรพันธุ. กลยุทธการใชีสิ่อเพื่อปลูกปงโกชนศึกษาใท้แก'สตรีชนบท จังหวัดสุพรรณบุรี.

วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2525.

เต็มดวง รัตนพัศนีย. การขาดแคลนทรัพยากร สิ่งแวดลัอมศึกษาและประชากรศึกษา.

เอกสารประกอบการอบรมครูโรงเรียนเอกชน 22-26 กรกฎาคม2529 ณ.คุรุสัมมนาคาร 

พXฃูาไ,ท กรุงเทพมหานคร, 2529.(ม.ป.ท.) (อัดสำเนา)

ทรงกลด ประพ ิตรกา.มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม.กรุงเทพมหานคร:ตี.ดี.บุ,คสโตร ิ.2532.

ทวี ทองสว่างและทัศนีย ์ทองสว่าง. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ!เละสิ่งแวดคอม. กรุงเทพฯ : 

สำนักพิมพ์โอเตียนสโตริ, 2523.

ธนวดี บุญลือ. การสื่อสารเพื่อการพัฒนาชาวเขา.กรงเทพฯ : ภาพพิมพ์,2528.

นงลักษณ์เทพสวิสด. ปีญหาสำคัญในสังคมไทย.กรงเทพมหานคร:คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตริ,2538.

นงลักษณ์ ธัญญะวานิ-ช.ปริมาณการใช้นํ้ากินนํ้าใชีในครัวเรือนชนบทภาคตะวันออกเฉียงเหนือ.

คณะสังคมศาสตร์และมนุษย์ศาสตริ มหาวิทยาลัยมหิดล, 2531.

นัฎยา จิตโสภา. วิธีการรับข่าวสารความรู' เจตคติ แคะการนา1!ปปฎบัติเกี่ยวกับการอนุรักษ 

ทรัพยากรธรรมชาติของประชาชน ตำบลเกาะยอ อำเภอเมือง จังหวัดสงขลา.

วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2534.

นริศรา จ ักรพงษ ์และคณะ.ผู้หญิงกับสิ่งแวดล้อม. (ม.ป.ท.), 2539.

นิวัติ เรืองพานิช. การอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลัอม. กรงเทพมหานคร : เฉลิมชาญการพิมพ์.

2528.

บุปผา พินิจ. สตรีคับแนวทางพัฒนาท้องถิ่น. เอกสารการสอนรายวิชา ผู้นำสตรีกับสังคมชนบท 

กรุงเทพมหานคร :มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช,(ม.ป.ป.)

ประคอง กรรณสูต. สถิติศาสตร์ประยุกต์สำหรับครู. พิมพ์ครั้งที่ 8. กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช, 2529. 

ประคอง กรรณสูต. สถิติเพื่อการวิจัย1ทางพฤติกรรมศาสตรุ!, กรุงเทพฯ :สำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย, 2538.

ประกาเพ็ญ สุวรรณ.ทัศนคติ การวัดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอนามัย.กรงเทพมหานคร:

ไทยวัฒนาพานิช, 2520.
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พีระนั'นท์บ ูรณะโสกณ.พฤติกรรมการ!ปีตรับข่าวสารความรู้ทัศนคติ และการมีส่วนร่วม

ในการใช้ผลิตภัณฑ์อนุรักษ์สิ่ง)!วูดล้อมของประชาชน โน!ขตกรุงเทพมหานคร.

วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2538.

ไพโรจน์ สุ'จินดาและรวีวรรณ จินตกานนท์. บทบาท!!ละส่วนร่วมของสตรีในการผลิต.

วารสารการศึกษานอกโรงเรียน(กุมภาพันธ์-มีนาคม), 2528.

ยุวดี อ่ิมใจ. ปีจจัยทางสังคม!เละจิตวิทยาที่มีความสัมพันธ์ต่อความตั้งใจในการรักษาความสะอาด 

ของบาน)มือง ของเยาวชนระดับมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร.

วิทยานิพนธ์สังคมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาส่ิงแวดล้อมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหิดล,2529.

โลกสีเขียว,มูลนิธิ. สถานการณ์สิ่งแวดล้อมไทย 2542-2543.กรุงเทพมหานคร:

บริษัทอัมรินทร์พริ้นติ้ง!!อนด์พับลิชชิ่ง จำกัด (มหาชน), 2544.

วรรณี วุฒิวงศ์สัมพันธ์. ความรู้!!ละพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชนาประปาของประชาชนใน.เขต 

พื้นที่รับผิดชอบของการประปานครหลวง.วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยมหิดล,2541.

วิชัย วงศ์ให!ขู่. พัฒนาหลักสูตร!เละการสอนมิติใหม่. กรง!ทพเทพมาทนคร : โรงพิมพ ์ร ุ่งแอง, 2525. 

วินิย ว ีระวัฒนานนท์.มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม.กรุงเทพฯ :คณะสังคมศาสตร์และมนุษย์ศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหิดล,2534.

วินัย วีระวัฒนานนท์และคณะ. สิ่ง!ทดล้อมศึกษาของกลุ่มประ'ทศอาเซียนอินโดจีน.

มหาวิทยาลัยมหิดล,2540.(ม.ป.ท.)

วิรุพห นิลโมจน์. บทบาทและงานของนักการศึกษาผิ'ใหญ่ระลับวิชาชีพ.

ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนภาคไต,2530. (ม.ป.ท.)

วีรภัตร สุป้ญโญ. การศึกษาการเผย!!พร'ความรู้ การรับความรู้ การตอบสนองความตองการ

และการนำความรู้ทางดานคหกรรมศาสตร์ขั้นบูลจุานไปใชัในชีวิตประจำวันของสตรี 

ในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.2533.

วิไล ตั้งจิตสมคิด. การศึกษานอกระบบบน!สันทางส่ความ!ป็นนิกส่ทรัพยากรธรรมชาติ 

และสิ่ง!(วูดล้อม. กรงเทพฯ: สำนักพิมพ์โอเตียนสโตร์, 2534.
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สิริชัย ตันตระทูล. คาาม!ของสตรีอาสาพัฒนาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมไนชนบทศึกษากรณีอำเภอ

แปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา■วิทยานิพนธ์ฟัฒนบริหารศาสตรมหาบัณฑิต. 2538.

สิริพร หงส ์พันธุ. ความ! เจตคติ และการปฏิบัติ!กี่ยวกับป็ญหาสิ่งแวดล้อมเป็นพิษ ของนักศึกษา 

ผุ'ไหญ’ระดับ 5 1นเขตการศึกษา 5. วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาสิ่งแวดล้อมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล,2527.

สรรค ์วรอ ินทร ิ.การพัฒนารภฺณีเกอบรมเพื่อพัฒนาระดับความสามารถดานเศรษฐกิจของเยาวชน 

นอกระบบโรงเรียน.วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพัฒนศึกษาศาสตริ 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร.2529.

สุทิน กรินนราทูล.ความ!และทัศนคติเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมเป็นพิษของนักเรียนไนโรงเรียนประถม 

ศึกษาย่าน(อุตสาหกรรมจังหวัดสมุทรปราการ.วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต 

อุพาลงกรณีมหาวิทยาลัย, 2533.

สุนทร สุนันทิชัย. หลักแคะปรัชญาการศึกษาตลอดชีวิต.(ม.ป.ป.)

สุภารักษ อุตระทูล. การศึกษาพฤติกรรมการเปีฟริับข่าวสารกับความ!ทัศนคติแคะการมีส่วนร่วมไน 

ก )รที่งขยะแยกประเภทเพื่อการหมุนเวียนกลับมาไชประโยชนัใหม่ (Recycle)

ของประชาชนไนกรุงเทพมหานคร.วิทยานิพนธ์ครุศาศตรมหาบัณฑิต 

อุพาลงกรณีมหาวิทยาลัย,2537.

สุวัฒทิ วัฒน วงศ.จิตวิทยาการเรียน!วัยผุ'ใหญ่. กรุงเทพฯ :คณะศึกษาศาสตริ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร,2533.

สุวิมล กักดพิบลุย. ปีจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของแม่บัานไนเขตกรุงเทพมหา'นครที่มีต่อการ 

กำจัดขยะมลฝอย.วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหิดล,2535.

สำนักงาน■คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ.การศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสังคมไทยในศตวรรษที่21.

กรุงเทพมหานคร : องค์การค์าของคุรุสภา, 2544.

สำนักงาน.คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ.แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

ฉบับที่แปด พ.ศ. 2540-2544.กรุงเทพฯ : อรรถพลการพิมพ์. (ม.ป.ป.)

สำนักงาน,คณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ. กระทรวงวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการพลังงาน.

ความ!เรื่องสิ่งแวดล้อม.กรุงเทพฯ : (ม.ป.,ท.)(ม.ป.ป.)

สำนักงาน,คณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ กระทรวงวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการพลังงาน.

คาาม!เรื่องสิ่งแวดล้อม(พิมพ์ครังที่2). กรุงเทพฯ:หางหุ้นส่วนจำกัดภาพพิมพ์.2530.
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อาชัญญา ร ัตนอ ุบล.การศึกษานอกระบบโรงเรียนสำหรับสตรี. ภาควิชาการศึกษานอก เรง!รียน 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,(ม.ป.ท.) 2543.
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิทีพิจารณาแบบสอบถาม

1. ศาสตราจารย์อุ่นตา นพคุณ ภาควิชาการศึกษานอกไรงเรียน

คณะครุสาสตรี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

2. รองศาสตราจารย์ดร.ไพฑูรย์โพธิสาร สำนักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิไรฒ ประสานมิตร

3. รองศาสตราจารย์ดร.สุบาลี สังข์ศรี คณะศึกษาสาสตรี

4. นายประถม สมัครพงศ์

มหาวิทยาลัยสุไขนัยธรรมาธิราช 

ผู้อำนวยการศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน

จังหวัดชลบุรี

5. นางสิริ'พรรณ สายหงษ์ กองพัฒนาการศึกษานอกโรงเรียน 

กรมการศึกษานอกโรงเรียบ 

กระทรวงศึกษาธิการ
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ที่ ทม.0302(2700.0603)1220 ฝ่ายวิชาการ คณะครุศาสตf  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ถนนพญาไท กรุงเทพฯ 10330

23 มีถุนายน 2544

เรือง ขออนุญาตทดลองใช้เคร่ืองมอวิจัย

เรียน ผู้อำนวยการศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนจังหวัดระยอง 

สงที่ส่งมาด้วย เคร่ืองมอท่ีใช้ไนการวิจัย

ด้วย นางอัญชรา หวังวิระ นิสิตขั้นบํร๊ญญามหาบัณฑิต ภาควิชาการศึกษานอกโรงเรียน ลาชาวิชา 

การศึกษานอกระบบโรงเรียน อยู่ในระหว่างการดำเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เร่ือง “การศึกษา ความรู้ ทัศนคติ 

และการนำไปใช้ในชีวิตประจำวันเก่ียวลับการอนุรักษ์สงนวดล้อมของนักศึกษาสตรีท่ีเรียนการศึกษานอกโรงรียน 

สายสามัญ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตภาคตะวันออก" โดยมี รองศาสตราจารย์ดร.อาช้ญญา 

รัตนอุบล เป็น-อาจารย์'ท่ีปรีกษา ในการนิ้นิสิตมีความจำเป็นต้องเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามลับนัก 

''ศึกษาสตรีสายสามัญระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ลงทะเปียนรียนหมวดวิชาวิทยาศาสตร์ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการ 

ศึกษา 2544 ท้ังนนิสิตผู้วิจัยจะได้ประสานงานในรายละเอียดต่อไป

จํงรียนมาเพี่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้ นางอัญชรา หวังวิระ ได้ทดลองใช้เคร่ืองมีอ 

ดังกล่าว เพ่ีอประโยชน์ทางวิชาการต่อไป และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ื

ขอแสดงความนับถือ

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุลักษณ์ ศรีบุรี) 

รองคณบดฝ่ายวิชาการ 

ปฎบัติราชการแทนคณบดีคณะครุศาสตร์

ฝ่ายวิชาการ

โทร. 218-2682
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ทิ ทม.0302(2770.0603)1206 ฝ่ายวิชาการ คณ ะคร ุศาสตร ึ 

จ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย 

ถนนพญาไท กรุงเทพฯ 10330

2.9 มิคุนายน 2544

ร่ือง ขอความร่วมมือในการเก็บซ้■อมูลวิจัย

เรียน ผู้อำนวยการศูนย์การสิกษานอกโรงเรียนจังหวัดระยอง

สงทีส่่งมาด้วย เครี่องมือท่ีใช้ในการวิจัย

ด้วย นางอัญซรา หวังวิระ นิสิตขั้น!]รญญามหาบัณฑิต ภาควิชาการสิกษานอกโรงเรียน สาขาวิชา 

การสิกษานอกระบบโรงเรียน อยู่ในระหว่างการดำเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง “การสืกษา ความรู้ ทัศนคต ้

นละการนำไปใช้ในชีวิตประจำวันเที่ยวกับการอนุรักษ์ลงนวดล้อมของบักสิกษาสต่รีที่เรียนการสืกษานอกโรงเรียน 

สายสามัญ ระดับมัธยมศก!!!•าตอนปลาย ในเขตภาคตะวันออก’, โดยมื รองศาสตราจารย์ ดร.อาชัญญา 

รัตนอุบล เป็นอาจารย์ที่ปรึกษา ในการนนิสิตมืความจำเป็นต้องเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยนบบสอบถามกับนัก 

'สิกษาสตรีลายสามัญระดับมัธยมสิกษาตอนปลายที่ลงทะเปียนเรียนหมวดวิชาวิทยาศาสตร์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการ 

สิกษา 2544 ทั้งนนิสิตผู้วิจัยจะได้ประลานงานในรายละเอียดต่อไป

จํงเรียนมาเพ่ึอขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้ นางอ้ญชรา หวังวิระ ได้ทำการเก็บข้อมูล 
วิจัยดังกล่าว เพ่ีอประโยชน์ทางวิชาการต่อไป และขอชอบคุณมาในโอกาสน่ํ

ขอแสดงความนับถธ

(ผู้ช ีวยศาสตราจารย์ ดร.ล ุลกบณ ์ ศรีบุรี) 

รองคณบดฝ่ายวิชาการ 

ปฎิบ ้ตราชการนทนคณบดํคณะครุศาสตร์

ฝ่ายวิชาการ

โทร.218-2682
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เรื่อง

การศึกษา ความรู้ท ัศนคติ และการนำไปใช้ในชีวิตประจำวันเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของ 

นักศึกษาสตรีที่เรียนการศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต

ภาคตะวันออก

คาช้ีแจง 1. แบบสอบถามทังหมดในฉบับนีแบ่งออกเป็น 4 ตอบ คือ

แบบสอบถาม

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา จำนวน 7 ข้อ

ตอนที่ 2 ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม จำนวน 24 ข้อ

ตอนที่ 3 ทัศนคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่ง.แวดล้อม จำนวน 24 ข้อ

ตอนที่ 4 การนำไปใช้ในชีวิตประจำวันเกี่ยวกับ

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม จำนวน 24 ข้อ

2. แบบสอบถามน ี้ใช ้สำหรับรวบรวมข ้อม ูลในการวิจ ัยเท ่าท ัน ข ้อมูลที่ไล้รับจาก 

การตอบแบบสอบถามของนักศึกษาเป็นสิ่งม ีค ่าต ่อการวิจ ัย และเป็นประโยชน์ในการดำเนินงาน 

เก ี่ยวก ับส ิ่งแวดล ้อมต ่อไป ผ ู้ว ิจ ัยของรับรองว่าจะไม,ม ีผลกระทบต ่อน ักศ ึกษาแต ่ประการใด 

และนักศึกษาไม่ตองเขียนชื่อลงในแบบสอบถามชุดนิ

3. ใหนักศ ึกษาอ ่านคำช ี้แจงของแต ่ละตอนก ่อนลงม ือทำ และโปรดตรวจสอบ 

ความครบล้วนของข้อมูลอีกครั้ง หลังจากตอบแบบสอบถามเสร็จแล้ว

ขอขอบคุณที่ใหความร่วมมือเป็นอย่างดี

อัญชรา ใ!วังวีระ 

ผู้วิจัย



คำชี้แจง ไปรดกาเครื่องใ!มาย 'ลงในช่อง [ ^ ]  หเอเติมข้อความลงในช่องว่างใหัตรงกบ

ความเป็นจริง

ตอนทึ 1 ข้อมูลหัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม

1. อายุ ................  ปี

2. สถานภาพการสมรส 

โสด 

สมรส

หม้าย ใ!เอ หย่าร้าง

3. อาชีพ

เกษตรกรรม เช่น ทานา ทาไร่ / ทำสวน/ เลี้ยงสตา 

คาขาย กิจการส่วนตัว 

ทำงานในโรงงานอุตสาหกรรม 

รับจ้างทั่วไป 

รับราชการ รัฐวิสาหกิจ 

พนักงานบริษัทเอกชน 

แม่บาน

อื่น ๆ ( ร ะ บ ุ ) ________________________

4. รายไดเฉลี่ยต่อเดือน

□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□

] ไม'มีรายได 

^ ]  นัอยกว่า 3,000 บาท 

I I 3,001 - 5,000 บาท 

Q  5,001 - 7,000 บาท 

I I 7,001 - 10,000 บาท 

^ ]  มากกว่า 10,000บาทขึ้นไป
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5.1

5. วิธีการรับข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

ท่านไดรับข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจากสื่อ!ดมากที่สุด

I I โทรทัศน์

□ วทย

I I หนังสือพ ิมพ ์ 

I I นิตยสาร/วารสาร

] ครู/เพื่อนฝูง/ญาติมิตร/บุคคลที่รู้จัก 

] หอกระจายข่าว/เสียงตามสาย

5.2 ข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่ท่านไดรับส่วนมากเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร 

(ตอบไดมากกว่า 1 ขอ)

] การแนะนำวิธีการใหม่ๆ ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

] การบอกถึงประโยชน์ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

] แนวทางในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

] ความจำเป็นเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

I I ผลกระทบที่เกิดจากสิ่งแวดล้อมเป็นพิษ 

] อ ื ่ น ๆ (ระบ ุ ) ___________________

5.3 ท่านสนใจเนื้อหาเกี่ยวการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่ปรากฎอยู่ตามสื่อต่าง ๆ ส่วนมากเป็นเรื่อง 

เกี่ยวกับอะไร (ตอบไล้มากกว่า 1 ข่อ)

^ ]  การใช้นื้าอย่างประหยัดและถูกล้อง 

] การเลือกใช้และการปฏิบัติสารเคมีที่มีอันตรายต่อสุขภาพ 

] การปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรดิน 

^ ]  การกำจัดขยะเพื่อการป้องกันปีญหาสิ่งแวดล้อมเป็นพิษ 

^ ]  อ ื ่ นๆ(ระบ ุ )________________________
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5.4 ท่านคิดว่าในปิจจุบันมีสื่อต่าง ๆ ในการนำเสนอข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

มากน้อยเพียงใด 

] มาก 

I ปานกลาง 

□  น้อย

6. นักศึกษาเคยเป็นสมาชิกกลุ่มอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติหรือฟ้องกันแก้1ใขสิ่งแวดล้อมหรือไม่ 

j I ไม่เคย

I I เคย (ระบุชื่อ)______________________

7. นักศึกษาเคยปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับกลุ่มอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ หรือฟ้องกันแก้ไข 

สิ่งแวดล้อมหรือไม่

I I ไม่เคย

I I เคย(ระบุ ชื ่ อ)______________________
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ตอนที่ 2 ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ์สื่งเทดลัอม

คำช้ีแจง ให้นักศึกษากาเครื่องหมาย X นับตัวอักษรหนาขอที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว

1. ลักษณะใดเป็นดินที่ด ีเหมาะสมต่อการเพาะปลูก

ก. มีจุลินทรีย์ในดินห้อย เพื่อป้องกันการเกิดเชื่อราในรากพืช 

ข. ตัองมีความสมดุลของธาตุอาหารในดินจึงทำให้พืชเจริญเติบโตดี 

ค. เป็นดินร'ไนปนทรายเพราะเนื้อดินจะร่วน เปร'ง

ง. เป็นดินเหนียวซับนื้า มีความชื่นสูง เพราะจะทำให้มีการกักเก็บธาตุอาหารที่จำเป็นต่อพืชดี

2. กิจกรรมใดที่มีผลเสียต่อคุณภาพของดินมากที่สุด 

ก. การตักหนาดินโปขาย

ข. ทิงขยะกองโวบนพื้นดิน

ค. ใชป้ยเคมีและยากำจ้ดศัตรูพืช-

ง. การฝืงซากพืช ซากสัตว์ และขยะมูลฝอยลงในดิน

3. การกระทำใดโม่ทำให้ดินเสื่อมคุณภาพ 

ก. การทำโร่เลื่อนลอย

ข. การเพาะปลูก

ค. เลี้ยงสัตว์

ง. การปลูกพืชหมูนเวียน

4. วิธีใดโดผลดีที่สุดในการป้องกันดิน!สื่อมคุณภาพ 

ก. การปลูกพืชคลุมดิน

ข. การไดพรวนดินผึ่งแดด 

ค. ใชขยะถมหนาดิน เพื่อบำรุงดิน 

ง. การใช,ปุยเคมีปอยครั้งเพื่อบำรุงดิน



5. พืชชนิดใดที่ช่วยเพิ่มคุณภาพของดินได้ดีที่สุด 

ก. มันเทศ

ข. ข้าวโพด 

ค. มะละกอ 

ง. ถั่วลิสง

6. ข้อใดเป็นผลเสียที่เกิดจากการชะลางพังทลายของดิน 

ก. ผลผลิตของพืชลดลง

ข. ผลผลิตพืชราคาตกตํ่า 

ค. แม่น'าลำคลองมีความลึกมาก 

ง. นาในแม่นาลำคลองไหลเชี่ยว

7. วิธีการไดเป็นการแกปีญหามลพิษทางทิ้าเบื้องด้นในชุมชน 

ก. ตรวจสอบคุณภาพแหล่งนาเป็นประจำ

ข. ป้องกันมิใหขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลลงไปในนา 

ค. กำหนดเสนทางกำจัดนาเสียมิให,!ผ่านแหล่งนาในชุมชน 

ง. กำหนดมาตรฐานนำทิ้งจากชุมชนและโรงงานอุตสาหกรรม

8. สาเหตุสำคัญใดที่ทำใ'หนาในแม่นาลำคลองเน่าเสียมากที่สุดตามชุมชนเมือง 

ก. นาทิ้งจากโรงพยาบาล

ข. นํ้าทิ้งจากอาคารบาน!เอน 

ค. นาทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรม 

ง. นำทิงจากเกษตรที่มีสารเคมีตกด้าง

9. การกระทำใดเป็นการกำจัดนํ้าเสียตามบานเรือนที่อยู่อาศัยที่ถูกตองที่สุล 

ก. ปล่อยลงสู่พื้นดินข้างบาน เพื่อใหนาซึมลงดิน

ข. ผสมยาฆ่าเชือโรคก่อนแล้วปล่อยลงสู่คลอง 

ค. กรองขยะออกก่อนทิงนำลงท่อระบายนำเทศบาล 

ง. ก่อท่อระบายนำเสียลงคลองที่ใกด้บ้านที่สุด
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10. วิธีการที่ช่วยฟืนฟูนำเสียไห้ดีขึน

ก. เลี้ยงสัตว์นํพื่เพื่อ!ทิ่มปริมาณออกซิเจน 

ข. ปลูกผักตบชวาเพื่อช่วยทำให้นํ้าสะอาด 

ค. เติมคลอรีนลงในนำเน่าเส ีย  

ง. เติมออกซิเจนในนำเน่าเส ีย

1 1. การกระทำใดเป็นผลเสียที่เกิดจากโรงงานอุตสาหกรรมในเขตภาคตะวันออก 

ก. ปล่อยนํ้าเสียลงสู่แหล่งนํ้าต่างๆ 

ข. ปล่อยควันพิษสู่อากาศ 

ค. นามันรั่วไหลลงสู่ทะเล 

ง. ถูกทุกขอ

12. การลดปิญหาการขาดแคลนนา,ที่ถูกตอง

ท. งดการสร้างสถานที่ที่ใช่นำเปลือง เช่น โรงแรม สนามกลอฟ 

ข. จำกัดปริมาณนํ้า1ห้แต่ละคนใช่ 

ค. ขุดเจาะนาบ่อ หริอนาบาดาลมาใช่แทนนาประปา 

ง. รักษาแหล่งนํ้าที่มีอยู่ให้สะอาดอยู่เสมอ

13. วิธีกำจัดขยะที่ทำให้เกิดมลพิษห้อยที่สุดคืออย่างไร 

ก. เทกองไวักลางแจง

ข. ทิ้งลงแม่นาลำคลอง 

ค. นำไปทิ้งในที่ห่างไกลชุมชน 

ง. ขุดหลุมหรือบ่อฟืงขยะแล้วกลบ

14. ขยะใดในบ้านของนักศึกษาเป็นผลเสียต่อสิ่งแวดล้อมมากที่สุด 

ก. ใบตอง

ข. เศษอาหาร 

ค. ลุงพลาสติก

ง. กลองกระดาษ



15. วิธีทำลายพลาสติกใช้แล้วทีดีฑีสุดคือทำอย่างไร 

ก. เผา

ข. ปง

ค. การนำกลับ1!ปใช้ใา!ม่ 

ง. ทิงขยะ

16. การกำจัดขยะวิธีใดปลอดภัยต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม

ก. แยกขยะเป็น 3 ประเภท คือ ขยะเศษอาหาร ขยะที่ยังใช้ได และขยะมีพิษ แยกใส่ถุง 

และติดปาย'!หชัดเจน

ข. คัดแยกขยะพิษ ได้แก่ ถ่านไฟฉาย หลอดไฟ นำไปกลบปงดิน ส่วนขยะเศษอบทร 

นำไปทิ้งถังขยะเทศบาล

ค. นำขยะที่ยังใช้ได้ เช่น กระดาษ พลาสติก ขวดแกว ขายต่อ!หแก่รานรบชื๋อของเก่า 

ส่านขยะเปียก นำไปผสมกับกากนํกตาลเที่'อทำเป็นปุยนา 

ง. นำขยะทุกอย่างปงดินหรือเผา

17. ขอใดเป็นผลกระทบที่ได้รับจากการกำจัดขยะมูลฝอยที่1!ม่ถูกลักษณะมากที่สุด 

ก. สร้างความรำคาญ

ข. เป็นแหล่งเพาะเชือโรค 

ค. ส่งกลิ่นรบกวน 

ง. ทำใหบานเมืองสกปรก

1S. อะไรเป็นขยะอันตรายที่ให้โทษต่อมนุษย์มากที่สุดในชุมชน 

ก. กระปองสี 

ข. ถ่านไฟฉาย 

ค. กระป้องยาฆ่าแมลง 

ง. หลอดไฟฟ้าฟลูออเรสเชนด

19. สารเคมีที่เกี่ยวของกับชีวิตประจำวันของนักศึกษามากที่สุดคืออะไร 

ก. ยาสีฟน 

ข. นำอัดลม 

ค. แป้งฝน

ง. ผงซักฟอก
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20. สารอะไร!หมาะแก่การอาบนำเด็กอ่อน 

ก. นํ้าสะอาด

ข. สบู่กรดอย่างอ่อน 

ค. แชมพูที่ม ีกลิ่นหอม 

ง. ครีมอาบนำสำหรับเด็ก

21. การกระทำใดเป็นการปฏิบัติไม,ถูกตองเกี่ยวกับการใช้สารพิษ 

ก. หลีกเลี่ยงการหายใจสารพิษเขาไปโดยตรง

ข. ไม่รับประทานอาหาร หรือดื่มนา'ขณะใชสารพิษ 

ค. เก็บรักษาสารพิษให้มิดชิด ห่างจากลนและสัตว์เลียง

ง. เมื่อใช้สารพิษเสร็จแล้ว ควรพักผ่อนในบริเวณที่มีอากาศปลอดโปร่งก่อนทำความสะอาด 

ร่างกาย

22. ผู้ที่แพัหรือได้รับประทานผงชูรสเป็นจำนวนมากจะมีอาการอย่างไร 

ก. มีผื่นขึ้นตามตัว เจ็บหนาอก

ข. ปวดเมื่อยตามตัว มึนศรีษะและชักได้ 

ค. คลื่นไล้อาเจียน และปวดทองอย่างรุนแรง

ง. ปาก ลินชา ปวดทอง คลื่นไล้อาเจียน หายใจไม่สะดวกและปวดสรีษะ

23. วิธีใดเป็นการใช้สารเคมีฆ่าแมลงที่ถูกตอง 

ก. ฉีดสารฆ่าแมลงเมื่ออยู่ใด้ลม

ข. เลือกใช้ยาฆ่าแมลงที่ฆ่าแมลงได้หลายชนิด

ค. ฉีดยาฆ่าแมลงในห้องที่มีอากาศถ่ายเทสะดวก

ง. ฉีดยาฆ่าแมลงในห้องแล้ว หลังจากนัน 15 นาที จึงควรเขาไปในห้อง

24. การเลือกซื้อผงชักฟอก พิจารณาเคร่ํองหมายไนขอใด 

ก. มอก. ในวงกลม

ข. หัวกะโหลกไขว์

ค. อย.ขีดคร่อมด้วยกากบาทสีแดง

ง. ช้างภาชนะที่บรรจุมีสีฟาแสดงว่าปลอดภัย
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ตอนที่ 3 แบบวัดทัศนคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

ค ํ1ชี้แจง แบบวัดทัศนคติมีคำตอบไวัให้เลือกทายขอความ แต่ละขอจะไม่มีคำตอบใดแสดงว่า

ผิดหเอถูก นักศึกษามีอิสระในการเลือกตอบตามความคิดและความรู้สึก 

ของนักศึกษาเอง โดยให้ใส่เครื่องหมาย / ในช่องที่ตรงกับระดับความคิดเห็น 

ของนักศึกษา

ระดับความคิดเห็น

ขอท ขอความ
เห็นดัวย

—
ะธ"

แร่:
25

อย่างย่ิง
เห็นดัวย เม่แน่ใจ เม'เห็นดวย , ^

อย่างยิง

1 การปลูกพืชตลอดทั้งปี จะช่วยให้ดิน

มีความอุดมสมบูรณ์ขึ้น

2 การผิงเศษพลาสติกหรือผิงโฟมลงใน

พื้นดิน เป็นการป้องกันปิญหา

สิ่งแวดล้อมได

3 การใส่ปุยเคมีหรือปุยวิทยาศาสตร์

เป็นการรักษาคุณภาพของดิน

4 การทำลายป่าไม้เป็นการทำลาย

ทรัพยากรดินและนำดัวย

5 การปลูกพืชติดต่อกันเป็นเวลานาน ๆ

จะช่วยให้ดินมีธาตุอาหารเพิ่มยิ่งขึน

6 การชือขายหน้าดิน เป็นการทำลาย

ทรัพยากรดินอย่างรวดเร็ว

7 นำทังจากโรงงานอุตสาหกรรมทำให้

แม่นำลำคลองเปลี่ยนสีเท่านั้น

1
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ระดับความคิด!ห็น

ขอที่ ข้อความ ๘ 1,'
เหนดัวย

อย่างย่ิง

8 นา'ทิ้งจากบาน!รือน ไม่ได้ทำใหินา 

ในแม่นาลำคลอง!น่า!สีย
-  -  — — —  -  ---------------------------------------;----------------------------------------------------------------------

9 ควรปิดนำฝึกบัวขณะใช้สบู่ถูตัว

เพราะจะช่วยประหยัดการใช้นํ้า

10 การรดนำตัน1!มโดยใช้สายยางฉีด 

เป็นวิธีการประหยัดนา

11 เจาหนาที่ของรัฐควรนำนํ้าในชุมชม 

มาทดลองศึกษาคุณสมบัติต่าง  ๆ

ทุก ๆ 3 เดือน

12 การ1!ม่เก็บ หิน หรือปะการัง 

มาเป็นของฝากหรือของที่ระลึก 

จะเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากร 

ธรรมชาติทางแหล่งนำได้

13 การแยกขยะที่จะทิงลงในถังขยะ 

แต่ละประเภท เป็นการสินเปลือง

ถังขยะโดยไม่จำเป็น I I  _________1

14 การใช้ผลิตภัณฑ์ชนิด!ติม (Refill)

สามารถช่วยลดปริมาณขยะลงได้ 

และยังเป็นการประหยัดค่าใช้จ่าย

15 รัฐบาลควรมีมาตราการใหิทุกบัาน 

แยกประเภทของขยะก่อนทิง

16 ถ้าทุกบัานช่วยกัน!ผาขยะ พลาสติก 

จะทำใหชุมชนสะอาดขึน

ไม่เห็นด้วย
เห็บด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 1 ^

อย่างยง
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ระดับความคิดเห็บ

ข้อความ
เห็นดัวย ไม่เห็นดัวย

เห็นดัวย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย
อยางยง อยางยง

17 การนำขยะจากโรงงานมาทงใน 

ชุมชนนั้นแสดงถึงการขาดความ 

รับผิดชอบต่อสังคม 

1S การนำหนังสือพิมพ์ที่อ่านแลว 

มาทำถุงใส่อาหารแหงที่มีนั้ามัน 

เป็นการลดขยะได้อีกทางหนึ่ง

19 สีผสมอาหารที่ได้มาตรฐาน 

แม้ใส่จำนวนมากก็ไม'เกิดโทษ 

ต่อร่างกาย

20 บุคคลใดเป็นผู้ก่อให้เกิด

สิ่งแวดด้อมเป็นพิษบุคคลนั้นควรเป็น 

ผู้รับภาระ เสียค่าใชจ่ายในการแกไข 

ปืญหาสิ่งแวดด้อมนัน

21 การใชผงชักฟอกชำระสิ่งของ 

จากอาคารม้านเรือน เมื่อไหลลง 

สู่แม่นั้า เป็นการชำระด้างและ

ช่วยทำความสะอาดแม่นำได้ 

j 22 การเลิกใชผงชูรสในอาหารช่วยลด 

สารพิษในร่างกาย

23 การเปลี่ยนการบริโภคผักหลายๆ 

ชนิด เป็นการหลีกเลี่ยงสารพิษสะสม 

ในร่างกาย

24 ควรมีการตรวจระดับตะกั่วในเลือด 

และปิสสาวะของนักศึกษาโรงเรียน 

ต่าง ๆ ย่านอุตสาหกรรม
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ตอนที่ 4 การนำ1!ปใช้ในชีวิตประจำวันเกี่ยวกับการอบุรักษ์สิ่งแวดล้อม

คำชี้แจง ให้นักศึกษาใส่เครื่องหมาย / ลงในช่องห้ายข้อความที่ตรงกับการปฏิบัติของ

นักศึกษามากที่สุดเพียงระดับเดียว โดยแต่ละช่องมีความหมายดังนี

นำเป ีนประจ ํ1 หมายถึง นักศึกษาไดัปฏิบัติเป็นประจำทุกครัง

นำบ่อยครั้ง ใ!มายถึง นักศึกษา1!ดัปฏิบัติหลายครังแต่1!ม,เป็นประจำ

นำนาน  ๆครั้ง หมายถึง นักศึกษาเคยปฏิบัติแต่ห้อยครั้งมาก

ไม่เคยนำเลย หมายถึง นักศึกษา1!ม,เคยปฏิบัติเลย

ระดับการปฏิบัต ิ

ข้อที่ การปฏิบัติเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 

1 ดูแลรักษาตน1!ม ดัวยการใส่ปุยหมัก.และปุยคอก

เป็น

ประจำ
บ่อยครั้ง

นาน ๆ ไม่เคย

ครัง เลย

2 ใส่ปุยเคมีเร่งไห้ไมผลออกผลเร็วขึ้น

3 ทำลายวัชพืชหรือหฌู้าคาด้วยการเผาไฟ

4 เทนำผงชักฟอกลงบนดิน

5 เตรียมดินเกษตรเพื่อในการปลูกตน1!ม

6 ทิงซากหักผุพังของต้นไห้ไว้โคนต้น

-

7 เปิดก๊อกนํ้าขณะที่กำลังถูสบ่ห!อแปรงพีน

X รินนำดื่มให้พอดี1!ม’เหลือทิง

9 เทนํ้าล้างจานและภาชนะที่มีคราบไขมันลงใน 

ท่อระบายนำ

10 ล้างรถดัวยการตักนํ้าใส่กังแทนการใช้สายยาง : H
11 นำนํ้าที่ใช้ล้างผักและผลไมแล้วไปรดต้นไม

12 นาฝนสะอาดแล้วไม่จำเป็นต้องต้มก่อนดื่ม

13 นำถุงผัาไปใส่ของแทนถุงพลาสติก เวลาไปตลาด
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ขอที่ การปฏิบัติเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม "
เป็น 1 y นานๆ ไม่เฅย

บ่อยครง
ประจำ ครัง เลย

14 เลือกที่จะนำลุงพลาสติกที่ใช้แล้วมาใช้ชำอีกครัง

15 แยกประเภทขยะก่อนทิงทังในโรงเรียนและที่บัาน

16 ทิ้งกระดาษชำระลงในโถสัวม

17 หลีกเลี่ยงการชืออาหารที่ใช้กล่องโฟมเป็นภาชนะ

19 ทำความสะอาดหองนำโดยการใช้นำยาขัด 

หองนำที่บ่งบอกว่าไม่ติองออกแรงขัด

20 ล้างจไนหรือชาม ดวยผงชักฟ่อก

21 เจาะจงเลือกชือสินติาโดยพิจารณาวันหมดอายุ

22 เลือก1ชื้อผักที่มีรอยกัดแทะจากแมลงและศั¥ไรพื1ช

23 เจาะจงเลือกซื้อเครื่องสำอางค์ทำจากสมุนไพร

หรือสกัดจากสารธรรมชาติ 

24 เลือกใช้ภาชนะใส่อาหารที่มีลวดลายและสีต่าง  ๆ

สำหรับเด็ก

ข้อเสนอแนะ

กรุณาตรวจดูว่าไดทำครบทุกขอแล้ว 

ขอขอบคุณทุกท่านที่ใหความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามนี
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นางอณูชรา หวังวีระ เกิดวันที่ 3 พฤศจิกายน 2504 จังหวัดสระบุรี สำเร็จการศึกษา 

ปริญญาตรีจากวิทยาลัยครูพระนครศรีอยุธยา เมื่อปีการศึกษา 2534 และเข้าศึกษาต่อในหลักสูตร 

ครุศาสตรมหาบัณฑิตที่จ ุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ป ี 2542 ปิจจุบันรับราชการศูนย์การศึกษานอก 

ใรงเรียนภาคตะวันออก อำเภอเมือง จังหวัดระยอง
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