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สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

สรุปผลการวิจัย
การวิจัยเรื่อง “การปรับตัวของส่ือพ้ืนบ้านในสังคมไทย” มีวัตถุประสงค์ในการวิจัย 

ดังน้ี
1. เพื่อศึกษาเหตุปัจจัยที่ทำให้เกิดการปรับตัวของสื่อพื้นบ้านโนราในปัจจุบัน
2. เพ่ือศึกษาการปรับรูปแบบและเนื้อหาของสื่อพื้นบ้านโนราในปัจจุบัน
3. เพื่อศึกษาผลของการปรับตัวของส่ือพื้นบ้านโนราในปัจจุบัน

การวิจัยครั้งนี้ ยูวิจัยมุ่งศึกษาค้นคว้าเพื่อให้ได้ข้อเท็จจรงเกี่ยวกับเหตุปัจจัยของ 
การปรับตัวของส่ือพ้ืนบ้านโนรา ลักษณะการปรับตัวของส่ือพื้นบ้านโนราทั้งในด้านเนื้อหาและรูป 
แบบ รวมทั้งผลของการปรับตัวของส่ือพื้นบ้านโนราในปัจจุบัน ซึ่งงานวิจัยชิ้นนี้เป็นงานวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) โดยผู้วิจัยใช้วิธีการเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก (Indept 
Interview) นายโรงโนรา จำนวน 9 คน นางรำจำนวน 9 คน นักวิชาการท้องถิ่นจำนวน 3 คน ซ่ึงอยู่ 
ในเขตจังหวัดนครศรีธรรมราช ลงฃลา พัทลุง รวมท้ังใช้วิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant 
Observation) และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-participant Observation) โดยนำเลนอผล 
การวิจัยออกมาในรูปแบบของพรรณนาวิเคราะห์ (Analytic Description)

ในการเก็บข้อมูล ผู้วิจัยใช้วิธีการศึกษาข้อมูลเอกสารเกี่ยวกับการแสดงโนรา ใน 
แบบดั้งเดิมเพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานในการทำความเข้าใจและเปรียบเทียบกับปรากฏการณ์ที่จะได้ 
พบในสนามวิจัย ในการเก็บข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัยมุ่งศึกษาเหตุปัจจัยของการปรับตัว ลักษณะ 
ของโนราท่ีมีอยู่1ในปัจจุบัน'ท้ัง1ในด้านรูปแบบและเน้ือหา รวมท้ังผลของการปรับตัวของโนราใน
ปัจจุบัน ในด้านผลตอบกสับจากผู้ซม และจากความคิดเห็นของโนราเอง โดยการสัมภาษณ์เชิง 
ลึก (Indept Interview) กลุ่มเปัาหมายในการวิจัยโดยการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ (Informal 
Interview) ควบคู่ไปกับการสังเกตแบบมีส่วนร่วมโดยการช่วยเหลือการแสดงโนราหลังฉาก และ 
การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม โดยการสังเกตปฏิกิริยาคนดูที่กำสังดูการแสดง
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จากการคืกษาข้อมูลเบื้องต้น ผู้วิจัยพบว่า โนราน่าจะเกิดขึ้นอย่างช้าสุด คือ ใน 
ช่วงปลายศรีวิชัย หรือพุทธศตวรรษท่ี 19 ในระยะนั้นโนราเป็นการแสดงรำเพียงอย่างเดียว มาใน 
สมัยอยุธยาตอนกลาง โนราน่าจะมีการเล่นเร่ืองหรือท่ีเรียกว่า '‘จับบท'’ และหลักฐานที่ซี้ชัดว่ามี 
โนราเข้าไปแสดงในภาคกลาง คือ ในช่วงรัชกาลท่ี 1 โดยมีหลักฐานเก่าสุดอยู่ในโคลงกรมหมื่นศรี 
สุเรนทร์ซ่ึงแต่งเร่ืองพระบรมศพพระปฐมมหาชนก ผู้วิจัยยังพบ1ว่า ช่วงก่อน พ.ศ. 2460 การแสดง 
โนราเป็นการแสดงโดยชายล้วน และแสดงแบบเดียวกันทุกคณะ ช่วงประมาณปี พ.ศ. 2476 มีการ 
แสดงโนราโดยผู้หญิง ซึ่งทำให้มีการเปล่ียนลักษณะโรงแสดง และธรรมเนียมในการแสดงบาง 
อย่าง เช่น การว่าบทกำพรัดหน้าม่าน ช่วงปี พ.ศ. 2484 เป็นช่วงสมัยจอมพลแปลก พิบูลลงคราม 
โนราบางส่วนปรับการแสดงของตนโดยสวมชุดสากล และแสดงเรื่องแบบละครเวที ช่วงหลังปี พ.ศ. 
2505 เป็นช่วงสมัยนิยมดนตรีลูกทุ่ง ซึ่งเป็นผลทำให้โนราบางส่วนนำการแสดงดนตรีลูกทุ่งเช้ามา 
ประสมในการแสดง ช่วงหลังปี พ.ศ. 2514 เกิดกระแสอนุรักษ์การแสดงโนราแบบโบราณขึ้นใน 
สถาบันการคืกษา โดยลักษณะการแสดงเป็นการเปลี่ยนกระบวนรำโดยรำครั้งละหลายๆ คนพร้อม 
กัน ผู้รำไม่ต้องร้อง ผู้ร้องไม่ต้องรำ

จากการคืกษาการแสดงโนราในปัจจุบัน พบว่า มีการแสดงโนรา 2 ลักษณะใหญ่ 
คือโนราแสดง ซึ่งเป็นโนราที่แสดงเพ่ือความบันเทิง และโนราโรงครู ซ่ึงเป็นโนราท่ีแสดงเพ่ือ 
ประกอบพิธีกรรม สำหรับโนราแสดงในปัจจุบันน้ัน สามารถแบ่งออกไต้ 3 ลักษณะ ดังนี

1. โนราโบราณ เป็นโนราท่ีมีแนวคิดท่ีค้านกับกระแสความนิยมของโนราสมัยใหม่ 
ซึ่งเป็นโนราท่ีแสดงผสมผสานกับการแสดงดนตรีลูกทุ่ง โนราโบราณมีทัศนคติว่าโนราสมัยใหม่เป็น 
โนราที่ทำให้คิลปะการรำโนราเสื่อถอยลง การแสดงโนราโบราณในปัจจุบันจึงมีวัตถุประสงค์ในการ 
แสดงเพื่อดำรงเอกลักษณ์ของการแสดงโนราเป็นสำคัญ

องค์ประกอบในการแสดงโนราลักษณะนี้ จึงมีลักษณะที่เป็นไปตามที่โนราแบบ 
ดั้งเดิม ทั้งในด้าน เครื่องแต่งกาย เคร่ืองดนตรี และโรงท่ีแสดง โดยโอกาสในการแสดงโนราโบราณ 
จะมีลักษณะเป็นงานทั่วไป ท้ังงานบวช งานข้ึนบ้านใหม่ และงานวัด เป็นต้น ในส่วนของสำคับใน 
การแสดงนั้นโนราโบราณมีลักษณะการลำดับอย่างการแสดงโนราแบบดั้งเดิม เพียงแต่มีการปรับ 
ในส่วนท่ีเป็นเนื้อหาในการทำบท ซ่ึงไต้ลอดแทรกเพลงลูกทุ่ง และมุขตลกต่างๆ เพื่อสร้างความ 
สนุกสนานแก่ผู้ชมให้ได้ทันตามยุคสมัย
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กลวิธีของการแสดงโนราโบราณในปัจจุบัน ประกอบด้วย การกำหนดองค์
ประกอบการแสดงให้มีลักษณะตามแบบโบราณ ซักชวนให้คนอนุรักษ์โนราโบราณ นำเสนอ
กลอนที่มีเนื้อหาทันกับเหตุการณ์ปัจจุบัน ให้ความบันเทิงในการทำบทโดยการสอดแทรกเพลงลูก 
ทุ่ง ว่ามุตโตเพื่อสร้างความประทับใจแก่คนดู และเชิญโนราที่มีชื่อเสียงเข้ามาเป็นค์ลปินรับเชิญ

2. โนราสมัยใหม่ เป็นโนราท่ีรับเอาวัฒนธรรมของการแสดงดนตรีลูกทุ่งเข้า โดยมี 
วัตถุประสงค์เพื่อสนองความนิยมของคนดูส่วนใหญ่ซึ่งนิยมเพลงลูกทุ่งเป็นหลัก ซ่ึงทำให้โนรา
ประเภทนื้มีรายได้ดีกว่า และมีคนดูมากกว่าโนราลักษณะอื่นๆ

องค์ประกอบในการแสดงโนราสมัยใหม่มีการเปล่ียนแปลง ทั้งในด้านคณะโนราท่ี 
มีขนาดใหญ่ขึ้น บุคคลหนึ่งคนลามารถทำหน้าได้หลายอย่าง การแต่งกายมีทั้งการแต่งกายที่เป็น 
โนราและเครื่องแต่งกายท่ีใช้ในการแสดงดนตรีลูกทุ่ง โรงที่แสดงมีขนาดใหญ่ขึ้นไม่มีหลังคา มี 
ลักษณะเหมือนเวทีคอนเสิร์ต โอกาสในการแสดงโนราสมัยใหม่มีมากกว่าโนราโบราณรวมท้ังยัง
สามารถเดินทางไปแสดงในพื้นที่จังหวัดที่นิยมโนราเบาบางกว่าจังหวัดพัทลุง สงขลา และ
นครศรีธรรมราช ซึ่งเป็นพื้นที่ที่มีความนิยมในการแสดงมากท่ีสุด ในส่วนของการลำดับการแสดง 
น้ัน โนราสมัยใหม่จะแสดงโนราก่อนการแสดงดนตรีลูกทุ่ง โดยจัดลัดส่วนให้การแสดงดนตรีลูกทุ่ง 
มีระยะยาวนานกว่าการแสดงโนรา

กลวิธีในการแสดงโนราสมัยใหม่ ประกอบด้วย แสดงโนราโดยยึดองค์ประกอบ 
หลัก เชิญโนราอ่ืนๆ มาเป็นดิลปินรับเชิญ ร้องเพลงที่เป็นที่นิยมอยู่ในปัจจุบัน ออกแบบชุดนักร้อง 
หางเครื่อง และแดนเชอร์ให้ดึงดูดใจคนดู ท่าเต้นมีความสวยงาม พร้อมเพรียง และอยู่ในความ 
นิยม และคั่นการแสดงดนตรีลูกทุ่งด้วยการแสดงตลก

3. โนราประยุกต์ เป็นโนราท่ีมีแนวคิดในการประสมประสานการแสดงโนราและ 
การแสดงดนตรีลูกทุ่งไว้ด้วยกัน โดยเน้นการแสดงโนรา และดนตรีลูกทุ่งทำหน้าที่เป็นตัวเสรีม ท้ังน้ื 
เพ่ือเป็นการดึงดูดให้กลุ่มวัยรุ่นหันมาชมโนรามากขึ้น วัตถุประสงค์ไนการแสดงจึงมีลักษณะในการ 
สนองความนิยมของคนดูทั้งในวัยผู้ใหญ่ถึงสูงอายุ และวัยรุ่นได้ในเวลาพร้อมๆ กัน

องค์ประกอบการแสดงของโนราประยุกต์จึงมีลักษณะเหมือนกับโนราโบราณทุก 
ประการเพียงแต่มีการเพิ่มในส่วนขององค์ประกอบที่ต้องใช้ในการแสดงดนตรีลูกทุ่งเข้ามา เชินใน 
เรื่องของการแต่งกายของหางเครื่อง และเคร่ืองดนตรีท่ีเป็นเครื่องดนตรีสากล ในส่วนของการแสดง
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โนราประยุกต์มีวิธีการนำเสนอ 2 แบบ คือ การแลดงโดยมีการแสดงดนตรีค่ันกลางในช่วงการทำ 
บท และอีกลักษณะหน่ึงคือการแสดงดนตรีต่อท้ายการแสดงโนรา การแสดงแบบค่ันระหว่างการ 
ทำบทน้ันได้รับความนิยมมากกว่าการแสดงแบบท่ีสอง

กลวิธีในการแสดงโนราประยุกต์ ประกอบด้วย การนำดนตรีลูกทุ่งมาค่ันในช่วง 
การทำบท การนำเสนอสาระควบคู่ไปกับการให้ความบันเทิง นำเสนอบทกลอนท่ีทันยุคทันเหตุ 
การณ์ และแสดงดนตรีโดยควบคุมไม่ให้ภาพลักษณ์ของโนราเลียหาย

ในส่วนโนราท่ีแสดงเพ่ือพิธีกรรม หรือท่ีเรียกว่า "โนราโรงครู’' น้ัน มีวัตถุประสงค์ 
เพ่ือประกอบพิธีไหว้ครูหรือไหว้ตายายโนรา เพ่ือประกอบพิธีแก้บนหรือแก้เหมรย และเพ่ือ
ประกอบพิธีครอบเทริดผูกผ้าใหญ่ การประกอบพิธีกรรมโนราโรงครูมีธรรมเนียมปฏิบัติ และสืบ 
ทอดกันมายาวนาน และลามารถลีบทอดได้เกือบครบถ้วน ทั้งนี้เนื่องจากโนรามีความเชื่อในเรื่อง 
ครูหมอโนราหรือตายายโนราซึ่งเป็นเสมือนบุรพาจารย์ของโนรา โดยมีความเชื่อว่าหากผู้ใดทำผิดก็ 
จะถูกครูหมอโนราลงโทษ รูปแบบของโนราโรงครูมี 2 ลักษณะ คือ โนราโรงครูใหญ่ และโนราโรง 
ครูเล็ก ซึ่งพิธีโรงครูทั้งสองมีความแตกต่างกันท่ีระยะเวลาในการประกอบพิธีซ่ึงโนราโรงครูใหญ่จะ 
ใช้เวลาทั้งหมด 3 วัน 2 คืน แต่โนราโรงครูเล็ก เป็นการประกอบพิธีเพียง 1 วัน 1 คืนเท่านั้น พิธี 
กรรมในโนราโรงครูท้ังสองประ๓ ทมีความแตกต่างกันตรงที่ โนราโรงครูเล็กจะไม่มีการครอบเทริด 
หรือผูกผ้าใหญ่ มีเพียงการไหว้ครูและการแก้บนเท่านั้น โอกาสในการแสดงโนราครูมีเวลาเฉพาะ 
คือจะประกอบพิธีในเดือน อ้ายถึงเดือน 6 ในเขตจังหวัดกระบ่ีและตรัง และ เดือน 4 ถึงเดือน 9 ใน 
เขตจังหวัดพัทลุง สงขลา นครศรีธรรมราช และสุราษฎร์ธานี

ปัญหานำวิจัยท่ี 1 : มีเหตุปัจจัยใดบ้างท่ีทำให้โนราต้องปรับเปล่ียนตนเอง
จากการคืกษาเหตุปัจจัยในการปรับตัวของสื่อพื้นบ้านโนรา พบว่า โนรามี เหตุ 

ปัจจัยในการปรับตัว 3 ประการ ตังน้ี 1

1. ความนิยมของคนดู เป็นปัจจัยสำคัญในการปรับตัวของโนรา เพราะหากโนรา 
มีลักษณะการแสดงที่สวนทางกับความนิยมของคนดูแล้วนั้น โนราก็จะเสื่อมความนิยม และสูญ 
สลาย,ไป'ในท่ีสุด จากอดีตที่ผ่านมาโนรามีการปรับตนให้เช้ากับความนิยมของคนดูอยู่ตลอด เช่น มี 
การแสดงละครสมัยใหม่ที่เป็นที่นิยมแทนที่ละครโบราณ มีการประสานตนเองเช้ากับการแสดง
ดนตรีลูกทุ่งกับการแสดงโนรา ในช่วงที่คนดูกำลังนิยมดนตรีลักษณะเป็นจำนวนมาก
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2. การเข้ามาของสื่อสมัยใหม่ ซึ่งเป็นข้องทางในการถ่ายทอดวัฒนธรรมอื่นๆ โดย 
เฉพาะจากภาคกลางล่ชุมชนภาคใต้ การเข้ามาของสื่อสมัยใหม่ทำให้โนรามีการปรับเปลี่ยนตัวเอง 
โดยมีการแสดงละครแบบสมัยใหม่อย่าง ละครทางวิทยุ มีการผสมผสานการแสดงโนรากับการ 
แสดงดนตรีลูกทุ่ง ซึ่งเข้ามาพร้อมกับวิทยุ และได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก นอกจากนั้น การ 
เข้ามาของสื่อสมัยใหม่ยังเป็นการช่วยให้โนราได้รับข้าวสารได้ทันยุคทันเหตุการณ์ จากการชม
โทรทัศน์ ฟังวิทยุ หรือ อ่านหนังสือพิมพ์ และสามารถนำไปเป็นวัตถุดิบในการสร้างสรรบทกลอนอีก 
ด้วย

3. รายได้ โนรามีการปรับตนเองจากการแสดงโนรารูปแบบหน่ึงไปล่การแสดง 
โนราอีกรูปแบบหนึ่งด้วยเหตุจากรายได้ โดยมีการปรับตัวเป็นโนราสมัยใหม่เนื่องจากเป็นโนราที่มี 
รายได้มากกว่า การปรับตัวเป็นโนราโบราณเน่ืองจากมีผู้ช่วยสนับสนุนทางด้านการเงินและหมด 
ภาระผูกมัดทางด้านการเงิน การปรับตัวเป็นโนราประยุกต์เนื่องจากต้องการมีรายได้มากกว่าการ 
แสดงโนราโบราณแต่เงินในการลงทุนมีน้อย

นอกจากนั้น ผู้วิจัยพบ1ว่า โนรามีความเช่ือท่ีเป็นเหตุพื้นฐานในการปรับ 
ตัว ประการหน่ึง คือ ความเชื่อเกี่ยวกับครูหมอโนราหรือตายายโนรา เป็นความเชื่อพื้นฐานของ 
โนราท่ีมีต่อครูต้นโนรา และบรรพบุรุษโนราท่ีล่วงลับไปแล้ว ซึ่งความเชื่อนี้มีอิทธิพลต่อการ
ประกอบอาชีพโนรา โดยเป็นกลไกในสำคัญในด้านการสืบทอดการรำโนรา เนื่องจากจำเป็นต้อง 
เคารพเช่นไหว้ครูหมอโนราทุกปี ในด้านการผลิตโนรารุ่นใหม่เข้าล่ลังคม เนื่องจากต้องประกอบพิธี 
กรรมโดยมีครูหมอโนราเป็นประจักษ์พยายาน ในด้านการพ้นสภาพการเป็นโนรา เนื่องจากจำเป็น 
ต้องขออนุญาติหรือความเห็นชอบกับครูหมอโนรา ความเชื่อนี้เป็นลักษณะการบังคับผู้มีเชื้อสาย 
โนราเพ่ือให้เกิดการผลิตซํ้าทางวัฒนธรรมในการแสดงโนราโดยปริยาย เช่น หากโนราท่ีไม่ได้รับ 
ความยินยอมจากครูหมอโนราให้พ้นสภาพการเป็นโนรา โนราผู้น้ันก็จะต้องคิดหาหนทางของตนใน 
การประกอบอาชีพโนราต่อไป หรือเม่ือมีโนรารุ่นใหม่เพ่ิมเข้ามา นั้นหมายความว่า โนรารุ่นใหม่น้ีก็ 
จะต้องเสือกทางเดินของตนว่าจะมีแนวคิดในการแสดงโนราลักษณะใด เพ่ือให้ได้รับการยอมรับ
และอยู่รอดได้ในภาวะทางลังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงต่อไป

ปัญหานำวิจัยท่ี 2 : โนรามีลักษณะในการปรับรูปแบบและเน้ือหาในการแสดง'อย่างไร
จากการคืกษาพบว่า การปรับตัวของส่ือพ้ืนบ้านโนราในลังคมไทยน้ันเป็นวัฒน

ธรรม แบบวัฒนธรรมท่ีเกิดข้ึนใหม่ (Emergent) โดยผสมผสานวัฒนธรรมของการแสดงโนราท่ีตก



176

ที่ตกค้างจากอดีต (Residual) และวัฒนธรรมหลัก (Dominant) ได้แก่ การแสดงละครแบบสมัย 
ใหม่ และการแสดงดนตรีลูกทุ่ง

ในส่วนการปรับรูปแบบของการแสดงโนราน้ัน เป็นลักษณะการผลิตชํ้าทาง
วัฒนธรรมด้วยวิธีการ การตัดทิ้งองค์ประกอบของการแสดงบางส่วน ลดทอนองค์ประกอบของการ 
แสดงบางส่วน รวมท้ังแทนท่ีด้วยรูปแบบของวัฒนธรรมหลัก และต่อเติมรูปแบบในการแสดงด้วย 
วัฒนธรรมหลัก ซ่ึงในการปรับรูปแบบน้ีเป็นการปรับในส่วนท่ีเป็นองค์ประกอบรองเท่าน้ัน แต่ใน 
ส่วนที่เป็นองค์ประกอบหลักน้ันยังคงอยู่ซ่ึง ได้แก่ การร้อง การรำ และการทำบท

ในส่วนการปรับเน้ือหาพบว่า มีการปรับเนื้อหาในด้านบทกลอน และเน้ือหาของ 
การแสดงเรื่อง ในด้านบทกลอนน้ันเป็นการปรับเน้ือหาของ ‘'กำพรัด” และ “มุตโต" โดยการตัดท้ิง 
เนื้อหาเดิมในบางส่วน และการนำเนื้อหาที่เกี่ยวกับเหตุการณ์ปัจจุบันมาแทนที่ และในส่วนของ 
เนื้อหาของการแสดงเรื่องนั้น เป็นการนำเสนอด้วยเนื้อหาแบบละครสมัยใหม่ และการนำเนื้อหา 
การแสดงเรื่องแบบโบราณกลับมาใช้ นอกจากนั้นยังพบว่า สื่อพ้ืนบ้านโนราในปัจจุบันมีบทบาทใน 
การให้การศึกษา แจ้งข่าวสาร ให้ความบันเทิง และวิพากษ์วิจารณ์ลังคม

ปัญหานำการวิจ้ย่ท่ี 3 : ผลจากการปรับตัวิในการแสดงโนราให้เข้ากับสภาพลังคมปัจจุปัน 
มีลักษณะอย่างไร

จากการศึกษาผลของการปรับตัวของสื่อพื้นบ้านโนราโดยการลัมภาษณ์นายโรง 
และนักวิชาการ พบว่า โนราแสดง อันได้แก่ โนราโบราณ โนราสมัยใหม่ และโนราประยุกต์น้ันมี 
ความแตกต่างกัน 4 ประการ ในประเด็นตังน้ี

1. กลุ่มเป้าหมาย กล่าวคือ โนราสมัยใหม่มีกลุ่มคนดูที่อยู่ในช่วงอายุตั้งแต่วัย 
เด็กจนถึง คนที่มีอายุ 30-40 ปี โนราโบราณ มีกลุ่มคนดูที่มีอายุ 50-60 ปี และโนราประยุกต์มีกลุ่ม 
คนดู ตั้งแต่วัยเด็กจนถึง 50-60 ปี

2. ปฎิลัมพันธ์ระหว่างโนรากับคนดู ** โนราที่มีปฎิลัมพันธ์กับคนดูมากท่ีสุดคือ
โนราโบราณ โนราท่ีมีปฎิลัมพันธ์กับคนดูรองลงมาคือ โนราประยุกต์ โนราสมัยใหม่มีปฏิสัมพันธ์
กับคนดูน้อยที่สุด เพราะมีช่วงการแสดงโนราน้อยกว่า
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3, ความลึกซ้ึงในการลังสอนของโนรา โนราโบราณมีโอกาสการลังสอนหรือให้ 
คติสอนใจคนดูมากกว่าโนราลักษณะอื่นๆ เพราะมีช่วงเวลาในการสื่อสารโดยผ่านบทกลอน และ 
การทำบทที่มากกว่า ซึ่งรองลงมาเป็นโนราประยุกต์ ส่วนโนราสมัยใหม่นันมีความสึกซึงในการลัง 
ลอนคนดูน้อยที่สุด เพราะเนื่องด้วยมุ่งให้ความบันเทิงเป็นหลัก

4. คุณค่าทางนาฏลักษณ์ในแบบโนรา จากเกณฑ์ตัดสินนาฏลักษณ์ในการรำ 
โนราตังกล่าว บุคคลส่วนใหญ่ให้ความเห็นว่าโนราโบราณและโนราประยุกต์ เป็นผู้ที่คงคุณค่าทาง 
ศิลปะการรำโนราได้ดีกว่าโนราสมัยใหม่ เนื่องจากมีลักษณะการถ่ายทอดท่ารำในแบบโนราที่เข้ม 
ข้นและลึกซ้ึงกว่า

อภ ิปรายผล

จากผลการดีกษาพัฒนาการของการแสดงโนรา พบว่า ยุคสมัยที่เป็นจุดเรมต้น 
ของการผสมผสานวัฒนธรรมอื่นๆ เข้ากับการแสดงโนราบันคือ ยุคลมัยของจอมพลแปลก
พิบูลสงคราม ซ่ึงเป็น “ยุควัฒนธรรม" โดยเป็นช่วงสมัยที่รัฐบาลเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมตามแบบ 
ฉบับตะวันตก เช่น การให้เลิกการรับประทานหมาก การให้สวมเสือเซิต เนคไท ชุดกระโปรง และ 
สวมถุงเท้า รองเท้าตามแบบสมัยใหม่ นโยบายนี้ทำให้โนราบางส่วนเริ่มปรับเปลี่ยนเครื่องแต่งกาย 
ในการแสดงมาเป็นชุดสากล และมีปรับเปลี่ยนการแสดงเรื่องจากการแสดงเรื่องแบบโบราณมา
เป็นการแสดงเรื่องตามแบบละครเวทีสมัยใหม่ ในประเด็นนี้ผูวิจัยพบว่า ยุคลมัยนี้ไม่เพียงแต่มี 
อิทธิพลทำให้การแสดงโนราต้องปรับเปล่ียนตนเองให้เป็นแบบสมัยใหม่น้ัน แต่ยังมีผลกับลื่อพื้น 
บ้านอื่นๆ ท่ัวไป ตังในการดีกษาการเปลี่ยนแปลงและความต่อเนื่องในศิลปะการแสดงหบังตะลุง 
ของ ปริตตา เฉลิมเผ่า กออบันตถุล ก็ซ้ีให้เห็นเช่นกันว่า ในยุคสมัยนี้ทำให้หนังตะลุงเปลี่ยนแปลง 
ตนเองจากการแสดงเรื่องแบบโบราณมาเป็นละครแบบสมัยใหม่ด้วยเช่นกัน อย่างไรก็ตาม ยุค
สมัยที่มีความสำคัญและทำให้การแสดงโนรามีการเปลี่ยนแปลงไปมากนั้นคือ ยุคสมัยนิยมดนตรี 
ลูกทุ่ง ซึ่งเป็นการปรับเปลี่ยนตนเองด้วยการผสมผสานกับการแสดงดนตรีลูกทุ่ง จนทำให้การ
แสดงโนราในแบบโบราณเล่ือมความนิยมลงไป

จากการดีกษาเหตุปัจจัยในการปรับตัวของลื่อพีนบ้านโนรา พบว่า ความนิยมของ 
คนดูเป็นส่วนสำคัญที่สุดในการปรับการแสดง เห็นได้จากลักษณะของการแสดงแบบ "โนรา
แสดง” ทั้งสามลักษณะ ได้แก่ โนราโบราณ โนราสมัยใหม่ และโนราประยุกต์น้ี มีจุดยืนในการ
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แสดงที่อยู่ภายใต้การวิเคราะห์ผู้รับสารเป็นตัวตั้ง กล่าวคือ โนราโบราณเป็นโนราท่ีมีแนวคิดในการ 
ดำรงเอกลักษณ์ของการแสดงโนราแบบตั้งเดิม และเพื่อให้มีคนดูในทุกเพศทุกวัยมากขึ้น ในขณะท่ี 
โนราสมัยใหม่มีแนวคิดในการสนองความนิยมของคนดูล่วนใหญ่ที่นิยมเพลงลูกทุ่ง และโนรา
ประยุกต์มีแนวคิดในการผนวกลักษณะของโนราโบราณกับโนราสมัยใหม่เข้าด้วยกัน เพ่ือให้ได้
กลุ่มคนดูที่กว้างขึ้น แสดงให้เห็นว่าลักษณะการแสดงโนราท่ีเกิดข้ึนน้ีเกิดขึ้น ความนิยมของคนดูจึง 
เป็นกลไกหลักที่ทำให้ผู้ล่งสาร คือ คิลปินโนราต้องปรับเปลี่ยนลักษณะของการนำเสนอการแสดง 
เพื่อตอบสนองความนิยมของคนดู ซึ่งหากทิศทางของความนิยมของคนดูเปล่ียนไปในรูปแบบใด 
การแสดงก็จะมีการปรับเปลี่ยนไปตามความนิยมเช่นนั้น ตังจะเห็นได้ชัดจากความนิยมของคนดูที่ 
มีต่อละครวิทยุ ทำให้โนรานำเน้ือหาของละครวิทยุปรับเข้ามาใซในการแสดงด้วยเช่นกัน ความ 
นิยมของคนดูมีอิทธิพลในการกำหนดเนื้อหาและรูปแบบของสารเป็นอย่างมาก ตังจะเห็นได้จาก
งานวิจัยของ จ ิตตนา หนูณะ ซึ่งได้กล่าวถึงเหตุปัจจัยที่ทำให้รองเง็งตันหยง เสือมลลายนั้นประการ 
หน่ึง คือ ความเสื่อมความนิยมของคนดู เนื่องมาจากมีกิจกรรมนันทนาการจากสื่อสมัยใหม่เพิ่ม 
มากขึ้น เมื่อรองเง็งไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับความนิยมของคนดูได้นั้นก็ทำให้เสื่อมความนิยมลง 
จนสูญลลาบไปจากลังคมไทย

ข้อด้นพบอีกประหน่ึงซ่ึงมีความเหมือนกันกับการคืกษา บทบาทและความเส่ือม 
สลายของรองเง็งตันหยง คือ การเข้ามาของส่ือสมัย ซ่ึงถือได้ว่า เป็นส่ือท่ีมีอิทธิพลต่อคนดู เน่ือง 
จากเป็นส่ือท่ีสามารถบริโภคง่าย และเข้ามาในปริมาณความถ่ีบ่อยคร้ังและทันเหตุการณ์ ทำให้ 
เป็นท่ีนิยมช่ืนชอบของประชาชนโดยท่ัวไป ในการปรับตัวของส่ือพ้ืนบ้านโนราให้เข้ากับส่ือสมัยใหม่ 
น้ันผู้วิจัย พบว่าส่ือพ้ืนบ้านโนรามีความพยายามปรับตนเองเข้ากับล่ือสมัยใหม่โดยการเปิดรับฟัง 
ข่าวสารผ่านส่ือโทรทัศน์ วิทยุ และหนังสือพิมพ์เพ่ือเป็นข้อมูลในการนำเสนอเน้ือหาในการแสดง 
ลักษณะเช่นน้ืถือว่าเป็นลักษณะท่ีส่ือสมัยใหม่มีล่วนเก้ือหนุนโนราด้วยเช่นกัน

จากการคืกษาลักษณะของการแสดงโนราในปัจจุบัน ทำให้เห็นว่าโนราแต่
ลักษณะมีกลวิธีในการสื่อสารเพื่อให้อยู่รอดในลังคมที่ต่างกัน และเน้นหนักไปในทิศทางท่ีต่างกัน 
กล่าวคือ โนราโบราณมีกลวิธีที่ทำให้ตนได้รับความนิยมโดยการออกแบบสารให้มีลักษณะจูงใจให้ 
คนดูหันมาชมโนราโบราณกันมากยิ่งขึ้น ในขณะท่ีโนราสมัยใหม่เน้นกลวิธีในการนำเสนอรูปแบบ 
ในการแสดงให้เป็นที่ประทับใจในสายตาของคนดู "ซึ่งเห็นได้จากกลวิธีที่เน้นในด้านขององค์
ประกอบทางด้านเสื้อผ้า แสงสี และบทเพลงท่ีเป็นท่ีนิยม และในล่วนของโนราประยุกต์น้ันเป็น
กลวิธีที่พยายามออกแบบสารและรูปแบบในการแสดงที่มีจุดร่วมให้เป็นที่ประทับใจกับกลุ่มคนดูที่ 
มีลักษณะความนิยมในการซมการแสดงต่างกัน



179

เมื่อพิจารณาผลสรุปของการคีกษาคีกษาการเปลี่ยนแปลงและความต่อเนื่องใน 
ศิลปะการแสดงหนังตะลุง ของ ปรตตา เฉลิมเผ่า กออนันตกุล พบว่า โนรามีลักษณะการปรับตัวที่ 
น้อยกว่าหนังตะลุงซึ่งสามารถปรับตัวเองให้เข้าลับสภาพการณ์ปัจจุบันโดยไม่ทำให้เสียเอกลักษณ์ 
ของความเป็นหนังตะลุงเสียไป ในส่วนของโนราน้ัน อันที่จริงมีข้อเคร่งครัดจากธรรมเนียมต่างๆ ใน 
การแสดงอยู่ค่อนข้างมาก และมีความยืดหยุ่นอยู่เพียงในส่วนของ การทำบท และการแสดงเร่ือง 
โดยในการทำบทนี้เป็นเป็นส่วนท่ีเปิดกว้างและยืดหยุ่นให้โนราได้ประยุกต์สิ่งต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนรอบตัว 
เข้ามาใช้ในการแสดง ซึ่งทำให้โนราสามารถรับเอาวัฒนธรรมอื่นเข้ามาประสมประลานลับการตน 
เองได้ตามยุคสมัย และในการแสดงเร่ืองซ่ึงสามารถแสดงได้ท้ังในทิศทางของโนราทีเป็นแบบ
โบราณและแบบสมัยใหม่ แต่มาในปัจจุบันโนราได้พยายามปรับเปลี่ยนในส่วนขององค์ประกอบ 
การแสดงอื่นๆ ด้วยเช่นลัน อาทิ โรงแสดง เคร่ืองดนตริ และการแต่งกาย ทำให้รูปแบบของโนรา 
เปลี่ยนแปลงไปในบางส่วน การปรับตัวเองในลักษณะนี้ถือว่าค่อนข้างเสี่ยงลับการถูกครอบงำจาก 
วัฒนธรรมอื่นๆ มากเกินไปจนอาจทำให้เสียเอกลักษณ์ของการแสดงโนราไปมากได้

ในประเด็นบทบาทหน้าท่ีของส่ือพ้ืนบ้านโนราในปัจจุบันน้ัน ลามารถเห็นชัดที่สุด 
ในด้านการให้ความบันเทิง จากโดยการให้ความสนุกสนานเพลิดเพลินผ่านทางการว่ากลอน การ 
รำ การทำบท การแสดงเรื่อง และรวมไปถึงการมีปฏิลัมพันธ์ในการโต้ตอบลื่อสารลับดูโดยการพูด 
บทบาทการ'ให้การศิกษา การให้ข่าวสาร และด้านการวิพากวิจารณ์ลังคมนั้น ถือได้ว่าเป็นบทบาท 
ที่ลอดแทรกในขณะในการให้ความบันเทิงเท่านั้น ซึ่งเป็นลักษณะเช่นเดียวลับลื่อสารบันเทิง
(Edutainment) ที่ใซ้สาระผสมผสานลับความบันเทิงผ่านลื่อสมัยใหม่นั้นเอง

เป็นที่น่าลังเกตว่าในปัจจุบันการยอมรับในศักยภาพของโนราในด้านการโน้มน้าว 
ใจนั้นลดลงจากโนราในอดีต ซ่ึงถือว่าโนราเป็นผู้ท่ีมีความรอบรู้ และความสามารถในด้านศิลปะ 
การร้องการรำ เป็นผู้มีปฏิภาณไหวพริบ และรวมทั้งเป็นผู้นำทางด้านความคิด (Opinion Leader) 
ในการให้คติลอนใจคนดู และผู้นำข้อมูลข่าวสารต่างๆ มาเผยแพร่ ในปัจจุบันถึงแม้ศิลปินโนรายังมี 
บทบาทในการให้การศิกษา และแจ้งข่าวสารเหมือนเช่นเดิม แต่การยอมรับในความรอบรู้ต่างๆ น้ัน 
ลดลง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากคนดูมีใด้รับความรู้ข่าวสารและข้อมูลต่างๆ ผ่านลื่อสมัยใหม่จำนวน 
มาก ความรู้ของคนดู และโนราจึงมีระดับท่ีใกล้เคียงลัน ความเป็นผู้นำความคิดเห็นอย่างในอดีต 
จึงลดลงไปมาก

จากการคีกษาครั้งนี้เห็นได้ว่าโนรามีการพัฒนาตนเองด้วยตนเอง ซึ่งลักษณะของ 
การพัฒนาตนเองเป็นการ อนุรักษ์ ซ่ึงลักษณะของโนราโบราณ การประยุกต์ ซึ่งเป็นลักษณะของ
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โนราประยุกต์ และการสร้างใหม่ เป็นลักษณะของโนราสมัยใหม่ ซึ่งเมื่อเทียบการเปลี่ยนแปลงของ 
หนังตะลุงจากการศึกษาการเปลี่ยนแปลงและความต่อเนื่องในคืลปะการแสดงหนังตะลุง ของ ปริต 
ตา เฉลิมเผ่า กออนันตกุล แล้วน้ัน หนังตะลังมีลักษณะของการประยุกต์เป็นส่วนใหญ่โดยมีการ 
คงรูปแบบเดิมและปรับเปลี่ยนเฉพาะเนื้อหาในการแสดง และจากผลการวิจัยของ Lee Paul s.N. 
ซึ่งได้ศึกษา การซึมซับและการดัดแปลงลื่อวัฒนธรรมต่างชาติให้เข้ากับวัฒนธรรมดั้งเดิม : กรณี 
ศึกษาประเทศฮ่องกง นั้นมีความพ้องกับลักษณะการปรับรูปแบบและเนื้อหาของโนราในบางส่วน 
กล่าวคือ โนรามีลักษณะการปรับตัวเองในลักษณะ การปรับรูปแบบในการนำเสนอแต่คงเนื้อหา 
เดิม ซึ่งมีความพ้องในส่วนของผลการวิจัยว่าเป็นแบบ Ameoba Pattern ซึ่งเป็นการเลียนแบบการ 
ผลิตรายการผ่านลื่อมวลชนโดยคงเนื้อหาไว้แต่เปลี่ยนแปลงรูปแบบภายนอก และโนรามีการปรับ 
เนื้อหาแต่คงรูปแบบเดิม ซ่ึงพ้องกับแบบ Coral Pattern ซึ่งเป็นการเลียนแบบโดยคงรูปแบบไว้แต่ 
เปลี่ยนแปลงเนื้อหาภายใน อย่างไรก็ตาม การปรับตัวของโนรามีข้อแตกต่างเพิ่มเติม คือ เป็น 
ลักษณะการปรับโดยมีรูปแบบใหม่เนื้อหาใหม่ และรวมทั้งการปรับแบบการย้อนกลับส่รูปแบบเดิม 
เนื้อหาเดิม

จากการศึกษาการปรับตัวของสื่อพื้นบ้านโนราในลังคมไทยในภาพรวมนั้น ผู้วิจัย 
พบว่า ถึงแม้ว่าลื่อพื้นบ้านชนิดนื้มีการปรับตัวทั้งในด้านรูปแบบและเนื้อหา แต่ยังคงองค์ประกอบ 
หลักในการแสดงโนรา อันได้แก่ การ้อง การรำ และการทำบท ซึ่งถือได้ว่าเป็นเอกลักษณ์ของการ 
แสดงโนรา ซึ่งแม้โนราจะมีการปรับเปล่ียนตนเองไปในทิศทางใด แต่ลักษณะสำคัญของการแสดง 
โนรายังคงอยู่ ลื่อพ้ืนบ้านโนราในปัจจุบันน้ันยังคงดำรงอยู่ในลังคมได้น้ัน นอกจากจะมีลักษณะ 
ของการยืดหยุ่นในการสามารถประยุกต์ไปสภาพวะรอบตัวแล้วนั้น โนรายังมีความเชื่อที่เป็นพื้น
ฐานสำคัญที่ทำให้โนราดำรงอยู่ คือ ความเชื่อเก่ียวกับครูหมอโนราและพิธีกรรมโรงครู ซึ่งผลการ 
วิจัยนี้ ในการศึกษาของ พิทยา บุษรารัตน์ กล่าวว่าความเชื่อเกี่ยวกับครูหมอโนราเป็นความเชื่อที่ 
มีผลต่อการประกอบอาชีพของโนรา และการลีบทอดโนราเพราะลูกหลานโนราต้องมีการเซ่นไหว้ 
ครูหมอโนรา ในทุกปีท่ีเรียกว่าโนราโรงครู และในพิธีกรรมโรงครูน้ืเป็นพิธีกรรมท่ีมีบทบาทในการ 
ลืบทอดการรำโนรา และผลิตโนรารุ่นใหม่เข้าส่ลังคม นอกจากนั้น ผู้วิจัยพบประเด็นสำคัญคือ การ 
ปรับตัวของลื่อพื้นบ้านโนรานั้นถึงแม้ว่าจะปรับไปในทิศทางใดแต่ในท้ายที่สุดโนราแสดงแต่ละ 
ลักษณะเม่ือถึงในช่วงสูงอายุก็จะหันมาแสดงโนราโรงครู ซึ่งเป็นการปรับเข้าส่พื้นฐานเดิม โดย 
โนราที่สูงอายุเหล่านื้ก็จะทำหน้าที่ในการส่งต่อการแสดงโนราส่ลูกหลานรุ่นต่อไป
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ข้อเสนอแนะ

1. ในการนำล่ือพื้นบ้านโนรามาใช้ในงานพัฒนานั้น โนราแสดงเป็นโนราท่ีมี
ความเหมาะสมในการนำมาใช้ เนื่องจากเป็นโนราที่มีลักษณะในการปรับเปลี่ยนเนื้อหาและ
รูปแบบซ่ึงต่างกับโนราโรงครูซ่ึงมีแบบแผนแน่นอนและใช้เพ่ือประกอบพิธีกรรมเท่าน้ัน

2. ในส่วนของการนำโนราแสดงมาใช้ในงานพัฒนานั้นควรคำนึงว่า ลักษณะที่ 
แยกย่อยทั้งสามลักษณะ อันได้แก่ โนราโบราณ โนราสมัยใหม่ และโนราประยุกต์น้ัน ซ่ึงมีกลุ่ม 
เป้าหมายที่แตกต่างกัน รวมทั้งธรรมชาติและบทบาทในการนำเสนอเน้ือหาของโนราท้ังลามน้ันมี 
ความแตกต่างกัน

3. ควรทำความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของการแสดงโนรารวมทั้งลักษณะของ
การแสดงก่อนการนำไปใช้!นงานพัฒนา ทั้งในส่วนที่มีความยืดหยุ่นและลามารถปรับเข้ากับเนื้อ 
หาใหม่และส่วนที่เป็นขีดจำกัด เพื่อลามารถใช้ได้อย่างมีคุณภาพ และไม่ทำให้ล่ือพ้ืนบ้านโนรา
เกิดความเสียหาย และในการอนุรักษ์ล่ือพ้ืนบ้านโนราน้ัน ไม่ควรเลือกอนุรักษ์เพียงส่วนหน่ึงส่วนใด 
เพราะหากเลือกผลิตซํ้าเพียงส่วนเดียวก็จะทำให้ความหมายที่ลื่อพื้นบ้านโนราไม่เหมือนเดิม

ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

1. ควรจะมีงานวิจัยที่สืกษาในประเด็น บทบาทที่ผ่านมาของหน่วยงานภาครัฐใน 
การนำส่ือพื้นบ้านโนรามาใช้ในงานพัฒนา โดยศิกษาผลที่ได้ว่าบรรลุเป้าหมายเพียงใด และการ 
นำลื่อพื้นบ้านโนรามาใช้ในการพัฒนาที่ผ่านมานั้น ส่งผลเสียหายต่อตัวลื่อพ้ืนบ้านหรือไม่ อย่างไร 
ทั้งนื้เพื่อค้นหาแนวทางท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการใช้ส่ือพื้นบ้านชนิดนี้ในการพัฒนาท้องถิ่น ชุมซนใน 
ภาคใต้ต่อไป

2. ควรจะมีงานวิจัยที่ศิกษาในประเด็น '' สภาพการอนุรักษ์สื่อพ้ืนบ้านโนราของ 
หน่วยงานภาครัฐในแขนงต่างๆ โดยสืกษาลักษณะของการอนุรักษ์ว่าเป็นเช้นไร มีผลกระทบต่อ 
ฃนบนิยมของล่ือพ้ืนบ้านโนราอย่างไร เพื่อเป็นแนวทางในการวางนโยบายในการอนุรักษ์ที่เหมาะ 
ลมย่ิงข้ึนต่อไป

3. ควรจะมีงานวิจัยที่ศิกษาในประเด็น แนวทางในการอนุรักษ์ส่ือพ้ืนบ้านโนรา
โดยศิกษาจากทัศนะของศิลปินโนราผู้เป็นเจ้าของลื่อ เพ่ือเข้าใจ และตระหนักถึงความรู้สึก และ 
ความต้องการของศิลปินโนรา ซ่ึงเป็นผลให้การวางแผนในการอนุรักษ์ล่ือพื้นบ้านชนิดน้ีเกิดข้ึนร่วม 
กันทั้งภาครัฐกับศิลปินโนรา และมีความพ้องกับความต้องการที่แท้จริงของเจ้าของลื่อด้วยเช่นกัน


	บทที่ 6 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	6.1 สรุปผลการวิจัย
	6.2 อภิปรายผล
	6.3 ข้อเสนอแนะ
	6.4 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป


