
บทที่ 1 

บทนำ

ความเป ็น มาแล ะความสำค ้’ญของปัญหา

โลกในศตวรรษท ี่ 21 เป ็นโลกย ุคโลกาภ ิว ัตน ์ท ี่ม ีความเจรณ ก ้าวหน ้าด ้านเทคโนโลย ี 
สารลนเทศ และการเปลี่ยนแปลงที่เกดขึ้นอย่างรวดเร็ว จ ึงจำเป ็นท ี่แต ล่ะประเทศต้องเร ียนรู้ท ี่จะ 
ปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลาและเตรียมพร้อมที่จะเผชิญกับความท้าทาย 
จากกระแลโลก โดยป ัจจ ัยลำค ัญที่จะเผช ิญการเปลี่ยนแปลงและความท้าทายดังกล่าว ได้แก่ 
ค ุณภาพซองคน ด ังน ั้นการจัดการคิกษๆเพ ื่อพ ัฒนาคนให้ม ีค ุณภาพจึงเป ็นเร ื่องท ี่ม ีความจำเป็น 
อย่างยิ่ง โดยจะต้องเป็นการคิกษาที่มีคุณภาพ เพื่อทำให้ศักยภาพที่ม ีอยู่ในตัวคนได้รับการพัฒนา 
อย่างเต็มที่ ทำให ้เป ็นคนที่ร ู้จ ักค ิดว ิเคราะห ์ ร ู้จ ักแก้ป ัญหา ม ีความค ิดริเร ิ่มลร้างสรรค ์ รู้จ ักเรียนรู้ 
ด ้วยตนเอง สามารถปรับตัวให ้ท ันก ับการเปลี่ยนแปลงที่เก ิดข ึ้นอย่างรวดเร็ว ม ีจริยธรรม คุณธรรม 
รู้จ ักพ ึ่งตนเอง และลามารถดำรงชีว ิตอยู่ในสังคมใด้อย่างมีความสุข (สำนักงานคณะกรรมการ 
การคิกษาแห่งชาติ, 2543: 1)

ที่ผ่านมาการคิกษาของไทยประสบกับปัญหาวิกฤตในเรื่องคุณภาพการคิกษาที่ม ีมาตรฐาน 
ค่อนช้างตํ่าเมื่อเปรยบเทียบกับคุณภาพมาตรฐานการคิกษาของอีกหลายประเทศในระดับเดียวกัน 
เด็กและเยาวชนไทยยังไม่ได้รับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ ความลามารถทางวิชาการโดยเฉพาะ 
ว ิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษา และคอมพิวเตอร์ ย ังไม ่ได้มาตรฐาน ขาดการปลูกฝัง 
ค ุณลักษณะที่พ ึงประสงค ์ เซ่น การใฝ่รู้ใฝ่เรียน การค ิดว ิเคราะห ์ และใช ้เหต ุผลในการแก้ปัญหา 
ความมีระเบ ียบวิน ัย และความซื่อส ัตย ์ เป็นต้น นอกจากนั้นว ิธ ีการลอนของครูย ังใช ้ว ิธ ีการบอก 
ความรู้โดยยึดวิชาเป ็นตัวตั้ง ไมยัดผู้เร ียนเป ็นตัวตั้ง ไม'สามารถทำให ้ผ ู้เร ียนเผชิญและแก้ปัญหา 
ในช ีว ิตจริงได ้ (สำนักงานคณะกรรมการการคิกษาแห่งซาติ, 2545: 33)

ดังนั้นเพื่อให้ก้าวทันกับการเปลี่ยนแปลงและแก้ไขปัญหาวิกฤตดังกล่าวช้างต้น การคิกษาไทย 
จึงได ้ปรับกระบวนทัศน์การจัดการคิกษาใหม่ ม ีการปรับปรุงหลักสูตรใหม่เป ็นหลักสูตรการคิกษา 
ขั้นพ ื้นฐาน พ ุทธศ ักราช 2544 ท ี่กำหนดให ้สถานค ิกษาจ ัดหล ักส ูตรและกระบวนการเร ียนร ู้ 
ให ้สอดคล้องกับพระราชบัญญ ัต ิการคิกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 โดยมุ่งเน ้นการแกทักษะ 
กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญปัญหา และการประยุกต ์ความรู้มาใช้ป ้องก ันและแก้ไข 
ปัญหา จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง แกการปฏิบ ัต ิให ้ทำได ้ ค ิดเป็น ทำเป็น



2

รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง ผสมผสานลาระความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้สัดส่วนลมดุลกัน 
ปลูกฝ ังค ุณธรรม ค่านิยมที่ด ีงาม และคุณลักษณะที่พ ึงประสงค์!,ว ิในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ซึ่ง 
จ ัดให้ม ีท ั้งหมด 8 กลุ่มลาระการเรียนรู้พ้ืนฐานส ำค ัญ ที่ผ ู้เร ียนท ุกคนต ้องเร ียนรู้ โดยแบ่งย่อยๆ
ออกเป็น 2 กลุ่มคือ กลุ่มแรก ประกอบด้วย ภาษาไทย คณ ิตศาลตรี ว ิทยาศาลตร์ และสังคมศึกษา 
ศาลนา และวัฒ นธรรม เป ็นลาระการเร ียนร ู้ท ี่ลถานศ ึกษาต ้องใช ้เป ็นหล ักในการจ ัดการเร ียน 
การลอนเพ ื่อลร้างพ ื้นฐานการคิดและเป ็นกลยุทธ ์ในการแก ้ป ัญหาและวิกฤต ิของชาต ิ กลุ่มที่ลอง 
ประกอบด้วย สุขศึกษา พลศึกษา ศิลปะ การงานอาช ีพและเทคโนโลย ี และภาษาต่างประเทศ 
เป็นลาระการเรียนรู้ท ี่เลรีมสร้างพื้นฐานความเป็นมนุษย์และสร้างคักยภาพในการคิดและการทำงาน 
อย ่างลร ้างสรรค ์ (กรมวิชาการ, 2544: 3 - 5 )  จึงเห ็นว่า คณิตศาสตร์เป ็นกลุ่มลาระการเรียนรู้หนึ่ง 
ที่ม ีความสำคัญต่อการพัฒนาคนให้มีค ุณภาพซึ่งจะนำไปสู่การแก้ใขปัญหาและวิกฤติของชาติได้ 
ด ังท ี่กล ่าวมาข้างต ้น

คณิตศาลตร์ม ีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ทำให้มนุษย์ม ีความคิด 
ลร้างสรรค ์ ค ิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ ม ีแบบแผน ลามารถวิเคราะห ์ป ัญหาและลถานการณ ไ์ด้ 
อย่างถ ี่ถ ้วนรอบคอบ ทำให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ป ัญหาได้อย่างถูกต้อง 
และเหมาะลม คณ ิตศาสตร์เป ็นเครื่องม ีอในการศ ึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจน 
ศาสตร์อ ี่นๆ ท ี่เก ี่ยวช้อง คณ ิตศาสตร์จ ึงม ีประโยชน์ต ่อการดำรงชีว ิตและช่วยพ ัฒนาคุณภาพชีว ิต 
ให ้ด ีฃ ึ้น นอกจากนี้คณ ิตศาสตร์ย ังช ่วยพ ัฒนามนุษย์ให ้ลมบูรณ ์ม ีความสมดุลทั้งทางร่างกาย จิตใจ 
สติป ัญญา และอารมณ ์ ลามารถคิดเป็น ทำเป ็น แก้ปัญหาเป ็น และสามารถอยู่ร ่วมกับผู้อ ื่นได ้ 
อย ่างม ีความส ุข (ลถาป ันส ่งเลร ีมการลอนว ิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี, 2545: 1) แต ่ป ัจจ ุป ัน 
การเรียนการลอนคณ ิตศาสตร์ย ังประลบปัญหา ไม ่บรรล ุว ัตถ ุประลงค ์ท ี่ต ้องการ ดังจะเห ็นได้จาก 
ผลการประเม ินค ุณ ภาพการศ ึกษาด ้านการว ัดผลล ัมฤทธ ิ้ทางการเร ียนว ิชาคณ ิตศาสตร์ของ 
นักเรียน'ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในปีการศึกษา 2543 ป ีการศ ึกษา 2544 และ ป ีการศึกษา 2545 
ระด ับประเทศ ผลปรากฏว่า ป ีการศ ึกษา 2543 น ัก เร ียนได้คะแนนเฉล ี่ยค ิดเป ็นร ้อยละ 31.22 
ป ีการศ ึกษา 2544 นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยคิดเป ็นร้อยละ 32.37 และปีการศึกษา 2545 นักเรียน 
ได ้คะแนนเฉล ี่ยค ิด เป ็นร ้อยละ 39.08 (กรมวิชาการ, 2545: 8 - 9) ด ังน ั้นผ ู้ท ี่เก ี่ยวช ้องก ับ 
การศ ึกษาคณ ิตศาสตร์จ ึงจำเป ็นต้องร่วมกันหาแนวทางเพ ื่อปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการลอน 
คณ ิตศาสตร์ให ้เหมาะสมกับสภาพปัจจุป ันและตอบลนองต่อความต้องการผ ู้เร ียน

แต่เดิมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เน้นการลอนความรู้และปักษะในการคิดคำนวณ 
เป็นหลัก จุดเน้นดังกล่าว1ไม่เหมาะลมกับสภาพการณ์ไนปัจจุปันเพราะความรู้ต่าง  ๆ มีมากมาย 
ครูไม่ลามารถลอนความรู้เหล่าน้ันได้ท้ังหมด และปัญหาท่ีพบในชีวิตจริงมักเป็นปัญหาท่ีมี
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ความช ับช ้อนท ี่ต ้องใช ้ความรู้ท ี่มากกว ่าท ักษะการค ิดคำนวณ  การเร ียนการลอนท ี่ม ุ่งพ ัฒ นา 
ทักษะที่ปราศจากการประยุกต์ใช้ และจดจำกฎเกณฑ์ต่างๆ โดยปราศจากความเข้าใจ ไม่เพียงพอที่จะ 
นำความรู้ไปใช ้ในการแก ้ป ัญ หาได ้ ด ังน ั้นจ ุดเน ้นของการเร ียนการลอนจำเป ็นต ้องปร ับ เปล ี่ยน 
จากที่เน ้นการจดจำข้อม ูลทักษะพีนฐาน เป ็นการพ ัฒนาผู้เร ียนให ้ม ีความเช้าใจในหลักการทาง 
คณ ิตศาลตร์ ม ีท ักษะพ ื้นฐานท ี่เพ ียงพอในการนำความร ู้ไปใช ้แก ้ป ัญ หาในสถานการณ ์ใหม ่ๆ 
ท ี่ต ้องเผช ิญ  ผ ู้เร ียนจะต ้องได ้ร ับประลบการณ ์ท ี่หลากหลายท ี่จะช ่วยให ้เก ิดความเช ้าใจจาก 
การดำเนินกิจกรรมต่างๆ ด้วยตัวผู้เรียนเอง (ลมเดช บ ุญประจักษ ์, 2544: 35) การเรียนการลอน 
ต ้องเป ิดโอกาลให ้ผ ู้เร ียนได ้ค ิดและแก้ป ัญหาด้วยตนเองโดยอิลระ ซ ึ่งผ ู้ลอนมีส ่วนช่วยในการจัด 
เน ื้อหาสาระและก ิจกรรมให ้สอดคล ้องก ับความสนใจและความถน ัดของผ ู้เร ียนโดยคำน ึงถ ึง 
ความแตกต่างระหว่างบุคคล และผู้สอนควรทำหน้าท ี่เป ็นท ี่ปรึกษา ให ้คำแนะนำและชี้แนะใน 
ข ้อบกพร่องของผู้เร ียน นอกจากนั้นการจัดการเรียนการลอนโดยไห ้ผ ู้เร ียนเรียนรู้ร ่วมกันเป ็นกลุ่ม 
มีการร่วมคิด ร่วมกันแก้ปัญหา ปรกษาหารือ อภิปราย และแลดงความคิดเห็นด้วยเหตุผลซึ่งกัน 
และกัน จะช่วยให ้ผ ู้เร ียนได้พ ัฒนาทั้งความรู้ ท ักษะ/กระบวนการค ิด และมีประลบการณ ์มากขึ้น 
(สถาปันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2545: 1 8 7 -1 8 8 ) ซึ่งแนวการเรียนดังกล่าว 
สอดคล้องกับแนวการเรียนแบบใช้ป ัญหาเป็นหลัก

การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลัก (Problem-Based Learning: PBL) เป็นรูปแบบ 
การเรียนรู้ท่ีครูมุ่งนำเสนอลถานการณ์ปัญหาท่ีเก่ียวช้องกับโลกแห่งความเป็นจริงท่ีมีแนวทางใน 
การแก้ปัญหาอย่างหลากหลายเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์อย่างหลากหลายโดยใช้ 
กระบวนการกลุ่มเพ่ือทำความเช้าใจปัญหา ระบุปัญหาให้ชัดเจน สืกษาค้นคว้า เลาะแสวงหา 
ข้อมูลความรู้เพ่ิมเติม มีการวางแผนการแก้ปัญหา ต้ังลมมติฐาน และตัดสินใจเลือกแนวทาง 
แก้ปัญหาทีเหมาะลม (Barrows and Tamblyn, 1980: 18, Edens, 2000: 55 และ 
เฉลิม วราวิทย์, 2531: ค) การเรียนตามรูปแบบน้ีเร่ิมพัฒนามาจากหลักสูตรทางการแพทย์ซ่ึง 
เป็นหลักสูตรท่ีมหาวิทยาลัยต่าง  ๆท่ีนำไปใช้ ได้พิสูจน์แล้วว่า เป็นรูปแบบการเรียนท่ีทำให้ 
ผู้เรียนได้ใช้ทักษะในการคิด การแก้ปัญหาสูงมาก ซ่ึงเป็นผลเน่ืองมาจาก ผู้เรียนได้เผชิญกับ 
สถานการณ์ปัญหาท่ีเก่ียวช้องกับชีวิตประจำวันท่ีมีความชับช้อนมีการระดมสมองวินิจ•ลัยหา 
สาเหตุของปัญหาอย่างละเอียดรอบคอบหลากหลายแนวทาง เพ่ือท่ีจะเลือกแนวทางท่ีเหมาะสม 
ท่ีสุดต่อการแก้ปัญหาน้ัน ด้วยเหตุนี้จีงทำให้ การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักเป็นท่ียอมรับมากข้ึน 
และได้ขยายไปส่การสอนในสาขาอ่ืน  ๆท้ังในระดับอุดมสืกษาและการสืกษาฃ้ันพ้ืนฐาน เช่น 
วิศวกรรมศาสตร์ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษาศาสตร์ ลังคมศาสตร์ พฤติกรรมศาสตร์ เป็นต้น 
(Graaff and Bouhuijs, 1993: 11 และมัณฑราธรรมบุศย์, 2545: 14)
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การเรียนตามแนวนี้มีส่วนช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะความลามารถในการแก้ปัญหา 
สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช่ในการแก้ปัญหาต่อใปใด้อย,างมีประสิทธิภาพ (Barrows and 
Tamblyn, 1980:193, Delisle, 1997: 7, Erickson, 1999: 520, Hmeloand Evensen, 2000: 6, 
Illinois Mathematics and Science Academy, 2001 และ สุนทรี คนเทียง, 2544: 12) การที 
ผู้เรียนจะสามารถแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น การเรียนคณิตศาลตร์ก็ม ี
ส่วนช่วยส่งเสรีมผลักดันให้ผู้เรียนเป็นนักแก้ปัญหาได้ในระดันหนึ่ง ทั้งนี้เนื่องจากการแก้ปัญหา 
เป็นหัวใจของคณิตศาลตร์ นักเรียนต้องอาดัยความคิดรวบยอด ทักษะการคิดคำนวณ หลักการ กฎ 
และสูตรต่างๆ นำไปใช้แก้ปัญหา โดยเฉพาะทักษะในการแก้ปัญหามีความสำคัญต่อชีวิตและ 
ลามารถสร้างให้เกิดขึ้นได้ (กรมวิชาการ, 2544: 4) จึงเป็นสิ่งจำเป็นที่ผู้ที่เกี่ยวช้องกับการศึกษา 
โดยเฉพาะครูผู้สอนจะต้องตระหนักถึงความสำคัญนี้ และจากกระบวนการเรียนแบบใช้ปัญหา 
เป็นหลักที่กล่าวมาช้างต้นนั้น เป็นแนวทางหนึ่งที่ลอดคล้องกับแนวทางในการส่งเสริมและพัฒนา 
ความลามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ดังที่นักการศึกษาหลายท่านได้เสนอไว้ ลรุปได้ว่า 
กระบวนการเรียนการลอนที่ส่งเลริมและพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์
ของนักเรียนนั้น ควรจะจัดให้นักเรียนได้เผชิญกับปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาที,เก่ียวกับชีวิต 
จริงหลายๆ รูปแบบและกระตุ้นความสนใจ มีวิธีการหาคำตอบหลายๆ วิธี การแก้ปัญหาควรทำเป็น 
กลุ่มย่อย น้ันคือให้นักเรียนได้มีการอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน มีการวางแผน 
การแก้ปัญหาเป็นขั้นตอน ร่วมกันศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติม และค้นหากลวิธีที่หลากหลาย 
เพื่อแก้ปัญหาและควรมีการผกคาดคะเนคำตอบและทดสอบคำตอบที่ได้ (Bitter, 1990:43 -  44, 
ปรีซา เนาว์เย็นผล, 2538: 66 -  67 และ สิริพร ทิพย์คง, 2536: 165 -  167) จึงเป็นหน้าที่ของ 
ครูผู้ลอนที่จะต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมและพัฒนานักเรียนให้เป็นผู้ที่มี 
ความลามารถในการแก้ปัญหา ซึ่งจะส่งผลดีต่ออนาคตของลังคมและประเทศชาติต่อไป

นอกจากน้ีการรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักย์งมีส่วนในการส่งเสริมพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์
ของผู้เรียนด้วย (Illinois Mathematics and Science Academy, 2001) ทังนีเนืองจากการเรียน 
แบบใช้ปัญหาเป็นหลักเป็นการเรียนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดอย่างอิสระเพื่อวิเคราะห์หา 
แนวทางในการหาคำตอบของสถานการณ์ปัญหาที,มีความซับช้อนคลุมเครือและมีการอภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลหลากหลาย ซึ่งการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
จะทำให้ผู้เรียนมองปัญหาได้กว้างขึ้น มีการเชื่อมโยงผลานความคิดของหลายๆ คนเข้าด้วยกัน 
ซึ่งจะช่วยให้ลามารถค้นหาความรู้ใหม่ๆ เพื่อนำมาแก้ไขปัญหาที่เผชิญอยู่อย่างเหมาะลมที่สุด 
ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าและลงมือแก้ปัญหาด้วยตนเอง ซ่ึงตรงกับแนวการเรียนการลอนท่ีช่วยพัฒนา 
ความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนที่นักวิชาการและนักจิตวิทยาหลายท่านได้เสนอไว้ซึ่งสรุปได้ว่า
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การที่ผู้เรียนจะเกิดความคิดลร้างสรรค์นั้น ในการเรียนการสอนจะต้องลอนให้ผู้เรียนรู้จักคิด คิดเป็น 
คิดหลายๆ แง่มุม ปล่อยให้ผู้เรียนคิดอย่างอิสระ กระตุ้นให้ผู้เรียนกล้าแสดงความรู้สึกนึกคิด 
ออกมาในวิถีทางที่สร้างสรรค์ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองอยู่เสมอ มี 
กิจกรรมระดมสมองเพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหาหลายๆ แนวทาง โดยครูเป็นเพียงผู้ฃี้แ'นะ 
สร้างแรงจูงใจ และให้โอกาสผู้เรียนได้แสดงความคิดเห้นอยู่เสมอ (ชัยคักด ลีลาจรัสกุล, 2542: 
48, พงษ์พันธ์พงษโสภา, 2542: 163 และ อรพรรณ พรสีมา, 2543: 43) ความคิดสร้างสรรค์นั้น 
มีอยู่ในตัวมนุษย์มาตั้งแต่เกิด การที่บุคคลใดจะพัฒนาขึ้นมากน้อยเพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับสิงแวดล้อม 
ของคนนั้น ความคิดสร้างสรรค์เป็นองค์ประกอบที่สำคัญที่ก่อให้เกิดการกระทำที่เป็นการบุกเบิก 
ความก้าวหน้าท้ังทางด้านเทคโนโลยีและวิทยาการทั้งปวง ตังท่ี ธำรงคักด่ึ หม่ืน'จักรี (2523: 16- 19) 
ได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับลักษณะของผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์สรุปได้ว่า ผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์ 
เป็นผู้บุกเบิกค้นคว้าและเป็นผู้นำในการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาคุณภาพชีวิตและลังคมที่เขาอยู่ 
ให้ดีขึ้นอยู่ตลอดเวลา ครูจึงควรตระหน้กว่า ผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์นั้นเป็นสิงจำเป็นต่อลังคม 
และควรหาทางล่งเสริมให้ผู้มีคุณสมบัติเหล่านี้ใด้พัฒนาและเจรีญงอกงามจนเต็มความลามารถ 
ของแต่ละบุคคล

จากที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค ์
เป็นพักษะที่จำเป็นอย่างยิ่งต่อการดีกษา การพัฒนาคุณภาพชีวิต และพัฒนาลังคมให้ก้าวพันต่อ 
การเปล่ียนแปลง จึงเป็นหน้าที่ของครูที่จะต้องพัฒนาและล่งเสริมให้เกิดกับผู้เรียน ผู้วิจัยในฐานะที ่
เป็นครูลอนวิชาคณิตศาสตร์ จึงเห็นความสำคัญว่าการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักน่าจะเป็น 
การเรียนแบบหนึ่งที่สามารถพัฒนาความลามารถในการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ทาง 
คณิตศาสตร์ของผู้เรียนได้ ผู้วิจัยจึงสนใจดีกษาผลของการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักต่อ 
ความลามารถในการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนข้ึนมัธยมศึกษา 
ท้ังน้ีเน่ึองจากนักเรียนข้ึนมัธยมดีกษา อยู่ในช่วงวัยที่ลามารถคิดได้ รู้จักวิเคราะห์ตีความ ทดสอบ 
สมมติฐาน รู้จักวางแผนก่อนลงมือทำ ลามารถนำวิธีแก้ปัญหาที่เรียนไปใช้ในการแก้ปัญหาอื่นๆ 
ลามารถคิดอย่างมีเหตุผลมากขึ้น และลามารถสร้างความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ได้ มี 
ความเชี่อมั่นในความคิดของตนเอง และรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ยอมรับบทบาทและหน้าที่ 
ซองตนในลังคม สนใจความหมายของเหตุการณ์และการกระทำ สนใจจุดมุ่งหมายในการดำเนิน 
ชีวิต (Piaget, 1971 อ้างถึงใน อรพรรณ พรสีมา, 2543: 32) ซึ่งเหมาะกับการเรียนแบบใช้ปัญหา 
เป็นหลัก และผลวิจัยที่ได้จะได้เป็นแนวทางให้ครูที่ลอนวิชาคณิตศาสตร์นำไปใช้ในการจัดการเรียน 
การลอนเพื่อพัฒนาการศึกษาให้มีคุณภาพ และล่งผลต่อการพัฒนาประเทศต่อไป
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ว้ตชุประสงค์ของการวิจ้ย

1. เพื่อศึกษาความลามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
จากการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลัก

2. เพื่อเปรยบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ระหว่างกลุ่มที'เรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักและกลุ่มที่เรียนแบบปกติ

3. เพื่อเปรียบเทียนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ระหว่างกลุ่มที่เรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักและกลุ่มที่เรียนแบบปกติ

สมมติฐานของการวิจ้ย

จากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาด้านการวัดผลลัมฤทธี้ทางการเรียนวิชา 
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในปีการศึกษา 2543 ปีการศึกษา 2544 และ 
ปีการศึกษา 2545 ระดับประเทศ ผลปรากฏว่า ปีการศึกษา 2543 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็น 
ร้อยละ 31.22 ปีการศึกษา 2544 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 32.37 และปีการศึกษา 
2545 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 39.08 (กรมวิชาการ, 2545: 8 - 9) จึงเห็นว่า 
คะแนนเฉลี่ยผลลัมฤทธี้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่3 ใน 
ระดับประเทศ ใน 3 ปีที่ผ่านมายังตํ่ากว่าเกณฑ์ชั้นตํ่าที่กำหนดโดยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
คือ ตํ่าก'ว่าร้อยละ 50 ซึ่งความลามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นองค์ประกอบหนึ่งที,มี 
ผลต่อผลลัมฤทธี้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนก็ถือว่าตํ่ากว่าเกณฑ์ตามใปด้วย

จากการที่การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักเป็นการเรียนรู้ที่เป็นผลของกระบวนการ 
ทำงานที่มุ่งสร้างความเช้าใจและหาทางแก้ปัญหา ตัวปัญหาเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู ้
และเป็นตัวกระตุ้นต่อใปในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล และการสืบค้นข้อมูล 
ที่ต้องการ เพื่อสร้างความเช้าใจในตัวปัญหาและวิธีการแก้ไขปัญหา (Barrows and Tamblyn, 
1980: 18) การเรียนตามแนวนี้ ตัวปัญหาหรีอสถานการณ์ปัญหาที่เกี่ยวกับชีวิตจรีงจะเป็น 
ตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนแสวงหาทางเสือกในการแก้ปัญหาที่หลากหลายและพิจารณาเลือกวิธีที่ 
เหมาะลม ผู้เรียนได้ลงมือแก้ปัญหา รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สรุปและประเมินผลด้วยตนเอง 
จึงเป็นการช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดและกระบวนการแก้ปัญหาต่างๆ (ทิศนา แขมมณี, 
2545: 136 -137) ประกอบกับผลการ่วิจัยของเอลเขฟเฟ (Elshafei, 1998) ที่ได้ทำการศึกษา 
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักกับ
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วิธีการเรียนแบบปกติในวิชาพีชคณิต 2 โดยได้ทำการวิจัยกึ่งทดลองกับนักเรียน จำนวน 342 คน 
ในโรงเรียนมัธยมคืกษาตอนปลายในรัฐแอตแลนตาจำนวน 15 ห้องเรียน แบ่งเป็นห้องเรียนแบบปกติ 
8 ห้อง และเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลัก 7 ห้อง ผลกาณิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการเรียน 
แบบใช้ปัญหาเป็นหลักมีผลลัมฤทธี้ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบปกต ิ
อย่างมีนัยสำคัญ ชึ่งเป็นผลมาจากการที่นักเรียนที่เรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักสามารถลร้าง 
องค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง มีการรวมกลุ่มกันแก้ปัญหา และสามารถคิดค้นวิธีการแก้ปัญหาได้ดีกว่า 
นักเรียนที่เรียนแบบปกติ และจากงานวิจัยของ ยุรวัฒน์ คล้ายมงคล (2545: 87 - 89) ท่ีได้ทำ 
การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยการประยุกต์แนวคิดการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักใน 
การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมคืกษาปีที่ 5 ที,มี 
ความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร์ การดำเนินการวิจัยแบ่งเป็น 2 ช้ันตอนคือ ชั้นแรกเป็นการวิจัย 
เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนการลอนโดยการประยุกต์แนวคิดการใช้ปัญหาเป็นหลักในการเรียนรู ้
เพ่ือสร้างเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมคืกษาปีท่ี 5 ที่มีความลามารถพิเศษ 
ทางคณิตศาสตร์ ชั้นท่ีสองเป็นการวิจัยกึ่งทดลองเพื่อทดสอบกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
ผลการวิจัยในชั้นที่ลองปรากฏว่า คะแนนเฉลี่ยสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ในส่วนทักษะ 
การแก้ปัญหาและทักษะการเชื่อมโยงของนักเรียนหลังเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนที่ 
พัฒนาขึ้นสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้นผู้วิจัยจึง 
ตั้งสมมติฐานดังนี้

1. นักเรียนชั้นมัธยมคืกษาที่เรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักมีความสามารถในการแก้ปัญหา 
คณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ชั้นตํ่าที่กำหนดโดยกรมวิชาการ กระทรวงคืกษาธีการ คือ สูงกว่าร้อยละ 
50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ

2. นักเรียนชั้นมัธยมคืกษาที่เรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักมีความลามารถในการแก้ปัญหา 
คณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มที่เรียนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

เนื่องจากแนวการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักเป็นแนวการเรียนแบบหนึ่งที่ช่วยพัฒนา 
ทักษะการคิดระดับสูงของผู้เรียนได้ ดังท่ี สถาบันคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์แห่งอิสินอยลั 
(Illinois Mathematics and Science Academy, 2001) ได้เสนอประโยชน์ของการเรียนแบบใช ้
ปัญหาเป็นหลักไว้ประเด็นหนึ่งคือ การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักมีส่วนช่วยส่งเสริมการคิด 
ระดับสูง (Higher -  Oder Thinking) ของผู้เรียนชื่งดัวปัญหาจะเป็นคัวกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด 
อย่างมีวิจารณญาณและคิดอย่างสร้างสรรค์ (Critical and Creative Thinking) ซึ่งสอดคล้อง 
กับงานวิจัยของ แทน (Tan, 2000) ที่ได้ทำการคืกษาผลของการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักที่มี
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ต่อความลามารถในการคิดลร้างสรรค์ของนักเรียนโพลีเทคนิค ชั้นปีท่ี 1 จำนวน 158 คน ซ่ึงมี 
รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยกึ่งทดลอง โดยเปรียบเทียบความลามารถในการคิดลร้างลรรค์

ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ผลการวิจัยปรากฏว่า นักเรียนโพลีเทคนิคที่เรียนแบบใช้ 
ปัญหาเป็นหลักมีความลามารถในการคิดลร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ดังนั้นผู้วิจัยจึงตั้งลมมติฐานดังนี้

3. ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่เรียนแบบใช้ 
ปัญหาเป็นหลักแตกต่างจากกลุ่มที่เรียนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ขอบเขตของการวิจัย

1. ประซากรลำหรับการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมคิกษาโรงเรียนมัธยมคิกษา 
ลังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาชั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จังหวัดร้อยเอ็ด

2. เนื้อหาที่ใช้ในการ่วิจัยครั้งนี้ คือ อัตราส่วนและร้อยละ ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

3. ตัวแปรที่ศึกษา

ตัวแปรจัดกระทำ ได้แก่ การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลัก และการเรียนแบบปกติ 
ตัวแปรตาม ใต้แก่

1. ความลามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์

2. ความคิดลร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

คำจำกัดความฑึ๋ใช ้ในการวิจัย

การเรียนแบบใชป้ ัญหาเป็นหลัก หมายถึง วิธีการเรียนที่ผู้เรียนเผชิญกับสถานการณ ์
ปัญหาที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ไนชีวิตประจำวัน ซึ่งเป็นสิงกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้ และ 
แสวงหาความรู้เพ่ือนำมาแก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีเผชิญ โดยจัดให้ผู้เรียนมีการเรียนเป็นกลุ่มย่อย 
ครูเป็นผู้อำนวยความสะดวกและแนะแนวทางการเรียนรู้ โดยมีชั้นตอนการเรียนแบบใช้ปัญหา 
เป็นหลักตามแนวคิดของ เดลลิล (Delisle, 1997: 2 6 -3 6 )  6 ชั้นตอนดังนี้

1. การเชีอมโยงปัญหา (Connecting with the Problem) เป็นอันตอนทีเซือมโยง 
ความรู้เดิมกับประสบการณ์ของผู้เรียนหรือกิจกรรมในชีวิตประจำวันที่ต้องเผชิญกับปัญหาต่างๆ 
เพื่อให้ผู้เรียนเห็นความสำคัญและคุณค่าของปัญหานั้นต่อการดำเนินชีวิตประจำวัน ในชั้นนี้ครู 
ต้องพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนใต้คิดและแสดงความคิดเห็นอย่างหลากหลาย แล้วจึงนำเสนอ 
สถานการณ์ปัญหาที่เตรียมใว้
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2. การกำหนดกรอบการศึกษา (Setting up the structure) ผู้เรียนอ่านวิเคราะห์ 
สถานการณ์ปัญหาแล้วร่วมกันวางแนวทางในการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติม เพื่อนำมาใช้ใน 
การแก้ปัญหา ในขั้นนี้ผู้เรียนจะต้องร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อกำหนดกรอบ

การศึกษา 4 กรอบ คือ แนวคิด/แนวทางในการแก้ปัญหา (Ideas) ข้อเท็จจริง (Facts) ประเด็นท่ี 
ต้องศึกษาค้นคว้าเพิมเติม (Learning Issues) และวิธีการศึกษาค้นคว้า (Action Plan)

3. การดำเนินการศึกษาค้นคว้า (Visiting the Problem) แต่ละกลุ่มร่วมกัน 
วางแผนการศึกษาค้นคว้า และดำเนินการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติมตามประเด็นที่ต้อง 
ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ

4. รวบรวมความรู้ ตัดสินใจเลือกแนวทางแก้ปัญหา (Revisiting the Problem)

หลังจากที่แต่ละกลุ่มได้ข้อมูลครบท้วนแล้ว ให้กลับเข้าขั้นเรียนและรายงานผลการศึกษาค้นคว้า 
ต่อขั้นเรียน หลังจากนั้นให้ผู้เรียนร่วมกันพิจารณาผลการศึกษาค้นคว้าอีกครั้งว่าข้อมูลที่ไต้ 
เพียงพอต่อการแก้ปัญหาหรือไม่ ประเด็นใดแปลกใหม่น่าลนใจมีประโยชน์ต่อการแก้ปัญหา และ 
ประเด็นใดที่ไม่เป็นประโยชน์ควรจะตัดทิ้ง แล้วแต่ละกลุ่มร่วมกันตัดสินใจเลือกแนวทางหรือ

วิธีการที่เหมาะลมที่ล ุดที่จะใช้ในการแก้ปัญหา ในขั้นนี้ผ ู้เรียนจะได้พัฒนาทักษะการคิด 
การตัดสินใจ รวมทั้งผู้เรียนจะค้นพบแนวทางในการแก้ปัญหาใหม่ๆ จากการแลกเปลี่ยนความรู้ 
ความคิดเห็น'ซึ่งกันและกัน

5. ลร้างผลงาน หรือปฏิบัติตามทางเลือก (Producing a Product or 
Performance) เมื่อตัดสินใจเลือกแนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหาแล้วแต่ละกลุ่มลร้างผลงานหรือ 
ปฏิบ้ตตามแนวทางที่เลือกไว้ชึ่งมีความแตกต่างกันไปในแต่ละกลุ่ม

6. ประเมินผลการเรียนรู้และปัญหา (Evaluating Performance and the 
Problem) เมื่อขั้นตอนการลร้างผลงานสินสุด ผู้เรียนประเมินผลการปฎิบ้ติงานของตนเอง ของกลุ่ม 
และคุณภาพของปัญหา และครูประเมินกระบวนการทำงานกลุ่มของนักเรียน

การเรียนแบบปกติ หมายถึง การเรียนรู้ของนักเรียนที่ครูจัดการเรียนการสอนตามแนว 
คู่มีอครูคณิตศาสตร์ที่สถาบันล่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกำหนด โดยไม,เป็น 
การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลัก

ความสามารถในการแก้ปั’ญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของน ักเร ียนใน  
การนำความร ู้ทางคณ ิตศาสตร ์มาใช ้ในการแก ้ป ัญ หาโจทย ์คณ ิตศาสตร ์ ความสามารถน ี้ว ัดได ้
จากแบบทดสอบวัดความลามารถในการแก ้ป ัญ หาคณ ิตศาสตร์เร ื่อง อ ัตราล ่วนและร ้อยละ
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ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารโเของบุคคลในการคิด 
ระดับสูงทางคณิตศาสตร์ ซึ่งนำไปสูวิธีการแก้ปัญหาที่แปลกใหม่ ริเริ่ม คาดไม่ถึง และมองเห็น 
ผลผลิตในรูปแบบใหม่ ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ในครั้งนี้วัดได้จากแบบวิดความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยให้คะแนนตามองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
3 องค์ประกอบของ ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1973: 91 -  95) คือ

1. ความคิดคล่อง (Fluency) เป็นความลามารถในการผลิตความคิดได้

หลากหลาย เพื่อตอบสนองต่อคำถามปลายเปิดและคำถามอื่นๆ ไม่ว่าจะเป็นความคิดทางภาษา 
หรือท่าทาง

2. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) เป็นความสามารถในการกระทำต่อปัญหาได้ 
หลากหลาย คิดได้หลากหลาย และลามารถแปลงความรู้หรือประลบการณ์ให้เกิดประโยชน์ได้ 
หลายด้าน

3. ความคิดริเริ่ม (Originality) เป็นความคิดที่แปลกใหม่ แตกต่างไปจาก 
ความคิดเดิม หรือความคิดแตกต่างไปจากคนอื่น หรือเป็นการรวมก้นของความคิดที่ไม่ม ี
ความสัมพันธ์ก้นมาก่อนทั้งในด้านความคิดหรือการกระทำ

นักเรียน หมายถ ึง น ักเร ียนชั้นม ัธยมคืกษา โรงเร ียนมัธยมคืกษๆ ส ังก ัดสำน ักงาน  
คณะกรรมการการค ืกษาช ั้นพ ื้นฐาน กระทรวงค ืกษาธีการ จ ังหวัดร้อยเอ ็ด
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