
วธดาเนนการวจย

การคืกษ'า'วิจัยเร่ือง "การเปิดรับข่าวสาร ทัศนคติ และการแต่งกายตามแฟช่ันของ 
วัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร" น้ีเป็นการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) เพ่ือคืกษ'าถึงการ 
เปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายของวัยรุ่น ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางประชากร 
ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการคืกษ'า อาชีพ รายได้ กับการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย 
และความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับข่าวสาร, ทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย กับพฤติ
กรรมการแต่งกายตามแฟช่ัน ของวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร

ผู้วิจัยได้กำหนดแนวทางในการดำเนินการวิจัย เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ดังกล่าว 
ข้างต้น โดยใช้แบบสอบถามกับกลุ่มเป้าหมาย ซ่ึงเป็นวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร โดยมีราย 
ละเอียดในเร่ืองของประชากร กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย เคร่ืองมือท่ี 
ใช้ในการวิจัย เกณฑ์ในการให้คะแนน การเก็บรวบรวมข้อมูล การทดสอบแบบสอบถาม การ 
วิเคราะห์ข้อมูล และการนำเสนอข้อมูล ดังต่อไปน้ี

ป ร ะ ช า ก ร

ได้แก่วัยรุ่นอายุ 1 3 - 2 1  ปี ซ่ึงอาลัยอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร จำนวน
1.677.410 คน (ท่ีมา : สำมะโนประชากิรและเคหะ พ.ศ. 2543 สำนักงานสถิติแห่งชาติ สำนัก 
นายกรัฐมนตร)

ก ล ุ่ม ต ้ว อ ย ่า ง และว ิธ ีก า ร เล ือ ก ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง

การวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้กำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างจากจำนวนประชากร
1.677.410 คน โดยใช้วิธีเปิดตารางของ Taro Yamane (วิเชียร เกตุสิงห์, 2537 : 33) ณ ระดับ 
ความเช่ือม่ัน 95% กำหนดความผิดพลาดไม่เกิน 5% ได้จำนวนกลุ่มตัวอย่างท่ียอมรับผลการ 
วิจัยได้ คืออย่างน้อย 392 คน แต่ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้กำหนดกลุ่มตัวอย่างไว้เป็นจำนวน 
ท้ังส้ิน400 คน การเลือกกลุ่มตัวอย่าง ดำเนินการดังต่อไปน้ี 1

1. การลุ่มตัวอย่างแบบแบ่งช้ันภูมิ (Stratified Random Sampling) โดยแบ่ง
เขตศูนย์การค้าในกรุงเทพมหานครเป็น 2 เขต คือ เขตศูนย์การค้ากรุงเทพมหานครช้ันใน และ
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เขตศูนย์การค้ากรุงเทพมหานครชันนอก ซ่ึงจากแต่ละเขตไค้ลุ่มตัวอย่างห้างสรรพสินค้าเขตละ 4 
แห่ง ดังน้ี

- เขตศูนย์การค้ากรุงเทพฯ ช้ันใน ได้แก่สยามสแควร์, ศูนย์การค้าเอ็มโพเรียม, 
ศูนย์การค้าเวิลด์เทรดเซ็นเตอร์ และศูนย์การค้าเซ็นทรัล ลาดพร้าว

- เขตศูนย์การค้ากรุงเทพฯ ช้ันนอกได้แก่ศูนย์การค้าเดอะมอลล์บางแค, ศูนย์ 
การค้าแฟช่ัน1ไอส์แลนด์ รามอินทรา, ศูนย์การค้าซีคอนสแควร์ ถนนศรีนครีนทร์, และศูนย์การค้า 
เซ็นทรัล บางนา

2. ลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) โดยกำหนดจำนวน
กลุ่มตัวอย่างพ้ืนท่ีละ 50 คน จำนวนท้ังหมด 400 คน

ต ัวแ ป รท ี่ใช ัใน ก ารว ิจ ัย

ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัยเชิงสำรวจคร้ังน้ี สามารถแจกแจงตามสมมติฐานได้ดังน้ี

1. ส ม ม ต ิฐ าน ฃ ้อ ท ี่ 1 : วัยรุ่นท่ีมีลักษณะทางประชากรแตกต่างกัน มีการ 
เปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายต่างกัน

ตัวแปรอิสระ : ลักษณะทางประชากร อันได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา
ระดับรายได้

ตัวแปรตาม : การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย

2. ส ม ม ต ิฐ าน ข ้อ ท่ี 2 : การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย มี 
ความลัมพันธ์กับทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายของวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร

ตัวแปรอิสระ : การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย

ตัวแปรตาม ทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย 3

3. ส ม ม ต ิฐ าน ข ้อ ท่ี 3: การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย มี
ความสัมพันธ์กับการแต่งกายตามแฟช่ันของวัยรุ่นในกรุงเทพมหานคร
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ตัวแปรอิสระ : การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย

ตัวแปรตาม : การแต่งกายตามแฟช่ัน

4. ส ม ม ต ิฐ าน 1ข ้อท ี่ 4: ทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย มีความ 
สัมพันธ์กับการแต่งกายตามแฟช่ันของวัยรุ่นในกรุงเทพมหานคร

ตัวแปรอิสระ : ทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย

ตัวแปรตาม : การแต่งกายตามแฟช่ัน

5. ส ม ม ต ิฐ าน ข ้อ ท ี่ 5: การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย
สามารถอธิบายการแต่งกายตามแฟช่ันได้ดีท่ีลุด

ตัวแปรอิสระ : การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย

ตัวแปรตาม : การแต่งกายตามแฟช่ัน

เค ร ื่อ งม ือ ท ี่ใข ้ใน ก าร ว ิจ ัย

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการศึกษาวิจัยเชิงสำรวจในคร้ังน้ี 
เป็นการใช้แบบสอบถามปลายปิด (Closed-ended Questionnaire) ซึงประกอบด้วยเนือหาของ 
คำถาม โดยแบ่งเน้ือหาของคำถามออกเป็น 5 ตอน ตังต่อไปน้ี

ต อ น ท่ี 1 คำถามเก่ียวกับลักษณะทางประซากร จำนวน 4 ข้อ

ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา และรายได้

ต อ น ท่ี 2 คำถามเก่ียวกับพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารจากส่ือชนิดต่างๆ
จำนวน 6 ข้อประกอบด้วย

ส่ือมวลชน (ได้แก่ หนังสือพิมพ์โทรทัศน์ ภาพยนตร์ นิตยสาร) จำนวน 2 ข้อ

ส่ือบุคคล (ได้แก่ เพ่ือน สมาชิกในครอบครัว คนรู้จัก ผู้จำหน่ายเส้ือผ้า ผู้ออก 
แบบเส้ือผ้า (Designer)) จำนวน 2 ข้อ

ส่ือเฉพาะกิจ (ได้แก่ แผ่นพับ โปสเตอร์ ป้ายโฆษณา การจัดเดินแบบ การจัด 
วางเส้ือผ้าในห้างสรรพสินค้า (Display) ) จำนวน 2 ข้อ
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ตอน ท ี่ 3 คำถามเก่ียวกับทัศนคติต่อแฟช่ันการแต่งกายของวัยรุ่น จำนวน
12 ข้อ เป็นการวัดโดยใช้มาตราวัดแบบ Likert Scale เป็นคำถามเซิงบวก 9 ข้อ และเซิงลบ 3 ข้อ

ต อ น ท่ี 4 คำถามเก่ียวกับการแต่งกายตามแฟช่ันของวัยรุ่น จำนวน 10 ข้อ
เป็นการวัดโดยใช้มาตราวัดแบบ Likert Scale เป็นคำถามเซิงบวก 8 ข้อ และเซิงลบ 2 ข้อ

เก ณ ฑ ์ก ารให ้ค ะแ น น ต ัวแ ป ร

1. พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารจากล่ือมวลชน ส่ือบุคคล และส่ือเฉพาะกิจ

1.1 การเปิดรับข่าวสารจากส่ือมวลชน ได้แก่ หนังสือพิมพ์โทรทัศน์ ภาพยนตร์ 
และนิตยสาร โดยวัดจากความบ่อยคร้ังในการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย ดังน้ี

- ความบ่อยคร้ังในการดโทรทัศน์ และอ่านหนังสือพิมพ์
คะแนน 
คะแนน 
คะแนน 
คะแนน 
คะแนน

คะแนน 
คะแนน 
คะแนน 
คะแนน 
คะแนน

คะแนน 
คะแนน 
คะแนน 
คะแนน 
คะแนน

«บ

1) ทุกวัน 5
2) สัปดาห์ละ 5 - 6 คร้ัง 4
3) สัปดาห์ละ 3 - 4 คร้ัง 3
4) สัปดาห์ละ 1 - 2 คร้ัง 2
5) นานกว่าน้ัน/ไม่เคยเลย 1

- ความบ่อยคร้ังในการดูภาพยนตร์
1) มากกว่าเดือนละ 3 คร้ัง 5
2) เดือนละ 3 คร้ัง 4
3) เดือนละ 2 คร้ัง 3
4) เดือนละ 1 คร้ัง 2
5) นานกว่าน้ัน/ไม่เคยเลย 1

- ความบ่อยคร้ังในการอ่านนิตยสาร
1) มากกว่าเดือนละ 3 คร้ัง 5
2) เดือนละ 3 คร้ัง 4
3) เดือนละ 2 คร้ัง 3
4) เดือนละ 1 คร้ัง 2
5) นานกว่าน้ัน/ไม่เคยเลย 1

- ระยะเวลาในการดูโทรทัศ'น์ในแต่ละคร้ัง
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1) มากกว่า 1 ชัวโมง 5 คะแนน
2) 45 นาที - 1 ช่ัวโมง 4 คะแนน
3) 31 นาที - 44 นาที 3 คะแนน
4) 15 นาที - 30 นาที 2 คะแนน
5) น้อยกว่า 15 นาที 1 คะแนน

- ระยะเวลาในการอ่านหนังสือพิมพ์ และนิตยสารในแต่ละคร้ัง
1) มากกว่า 1 ช่ัวโมง 5 คะแนน
2) 45 นาที - 1 ช่ัวโมง 4 คะแนน
3) 31 นาที - 44 นาที 3 คะแนน
4) 15 นาที - 30 นาที 2 คะแนน
5) น้อยกว่า 15 นาที 1 คะแนน

1.2: การเปิดรับข่าวสารจากส่ือบุคคล ได้แก่ เพ่ือน สมาซิกในครอบครัว ผู้
จำหน่ายเส้ือผ้า ผู้ออกแบบเส้ือผ้า (Designer) โดยวัดจากความบ่อยคร้ังในการเปิดรับข่าวสาร
เก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย ดังน้ี

- สมาซิกในครอบครัว
1) ทุกวัน 5 คะแนน
2) สัปดาห์ละ 5 -6  คร้ัง 4 คะแนน
3) สัปดาห์ละ 3 -4  คร้ัง 3 คะแนน
4) สัปดาห์ละ 1-2  คร้ัง 2 คะแนน
5) นานกว่าน้ัน/ไม่เคยเลย 1 คะแนน

- เพ่ือนร่วมสถาบันดืกษา / เพ่ือนฝูง / เพ่ือนบ้าน / เพ่ือนร่วมงาน
1) ทุกวัน 5 คะแนน
2) สัปดาห์ละ 5 -6  คร้ัง 4 คะแนน
3) สัปดาห์ละ 3 -4  คร้ัง 3 คะแนน
4) สัปดาห์ละ 1-2  คร้ัง 2 คะแนน
5) นานกว่าน้ัน/ไม่เคยเลย 1 คะแนน

- ผู้จำหน่ายเส้ือผ้า ผู้ออกแบบเส้ือผ้า (Designer)
1) มากกว่าเดือนละ 6 คร้ัง 5 คะแนน
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2) เดือนละ 5 -6  คร้ัง 4 คะแนน
3) เดือนละ 3 - 4 คร้ัง 3 คะแนน
4) เดือนละ 1 - 2 คร้ัง 2 คะแนน
5) นานกว่าน้ัน/ไม่เคยเลย 1 คะแนน

- ระยะเวลาในการพูดคุยกับสมาซิกในครอบครัว, เพ่ือนฝูง, เพ่ือนบ้าน, เพ่ือน
ร่วมงาน และผู้ออกแบบเส้ือผ้า (Designer) ในแต่ละคร้ัง

1) มากกว่า 30 นาที 5 คะแนน
2) 20 นาที - 30 นาที 4 คะแนน
3) 10 นาที - 19 นาที 3 คะแนน
4) 5 นาที - 9 นาที 2 คะแนน
5) น้อยกว่าน้ัน 1 คะแนน

- ระยะเวลาในการพูดคุยกับผู้จำหน่ายเส้ือผ้าในแต่ละคร้ัง
1) มากกว่า 15 นาที 5 คะแนน
2) 11 นาที - 15 นาที 4 คะแนน
3) 6 นาที - 10 นาที 3 คะแนน
4) 1 นาที - 5 นาที 2 คะแนน
5) น้อยกว่าน้ัน 1 คะแนน

1.3 การเปิดรับข่าวสารจากสอเฉพาะกิจ ได้แก่ แผ่นพับ ป้ายโฆษณา 
โปสเตอร์ การจัดเดินแบบ (Fashion Show) การจัดวางเส้ือผ้าในห้างสรรพสินค้า (Display) โดย 
วัดจากความบ่อยคร้ังในการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย ดังน้ี

- แผ่นพับ
1) มากกว่าเดือนละ 3 คร้ัง 5 คะแนน
2) เดือนละ 3 คร้ัง 4 คะแนน
3) เดือนละ 2 คร้ัง 3 คะแนน
4) เดือนละ 1 คร้ัง 2 คะแนน
5) นานกว่าน้ัน/ไม่เคยเลย 1 คะแนน

โปสเตอร์



1) มากกว่าเดือนละ 3 คร้ัง 5 คะแนน
2) เดือนละ 3 คร้ัง 4 คะแนน
3) เดือนละ 2 คร้ัง 3 คะแนน
4) เดือนละ 1 คร้ัง 2 คะแนน
5) นานกว่าน้ัน/ไม่เคยเลย 1 คะแนน

- ป้ายโฆษณา
1) มากกว่าเดือนละ 3 คร้ัง 5 คะแนน
2) เดือนละ 3 คร้ัง 4 คะแนน
3) เดือนละ 2 คร้ัง 3 คะแนน
4) เดือนละ 1 คร้ัง 2 คะแนน
5) นานกว่าน้ัน/ไม่เคยเลย 1 คะแนน

- ดูงานจัดเดินแบบ (Fashion Show)
1) มากกว่าปีละ 5 คร้ัง 5 คะแนน
2) ปีละ 4 -5  คร้ัง 4 คะแนน
3) ปีละ 2 -3  คร้ัง 3 คะแนน
4) ปีละ 1 คร้ัง 2 คะแนน
5) นานกว่าน้ัน/ไม่เคยเลย 1 คะแนน

- ดูการจัดวางเส้ือผ้าในห้างสรรพสินค้า (Display)
1) มากกว่าเดือนละ 3 คร้ัง 5 คะแนน
2) เดือนละ 3 คร้ัง 4 คะแนน
3) เดือนละ 2 คร้ัง 3 คะแนน
4) เดือนละ 1 คร้ัง 2 คะแนน
5) นานกว่าน้ัน/ไม่เคยเลย 1 คะแนน

- ระยะเวลาในการดูส่ือเฉพาะกิจแต่ละ:ส่ือ'ในแต่ลเะคร้ัง
1) มากกว่า 30 นาที 5 คะแนน
2) 20 นาที - 30 นาที 4 คะแนน
3) 10 นาที - 19 นาที 3 คะแนน
4) 5 นาที - 9 นาที 2 คะแนน
5) น้อยกว่าน้ัน 1 คะแนน
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ปริมาณการเปิดรับข่าวสาร เกิดจากผลคูณระหว่างความบ่อยคร้ังในการเปิดรับ 
ข่าวสาร กับระยะเวลาในการเปิดรับข่าวสารแต่ละคร้ัง ได้เป็นคะแนน 1 -  25 คะแนน แล้วนำมา
ปรับใหม่ให้เป็น 1 - 5 คะแนน ดังน้ี

1) คะแนน 21 - 25 5 คะแนน
2) คะแนน 16 - 20 4 คะแนน
3) คะแนน 11 - 15 3 คะแนน
4) คะแนน 6 - 10 2 คะแนน
5) คะแนน 1 - 5 1 คะแนน

การแปลความหมายค่าเฉล่ียของของความบ่อยคร้ังในการเปิดรับข่าวสาร ระยะ 
เวลาในการเปิดรับข่าวสารแต่ละคร้ัง และปริมาณการเปิดรับข่าวสารจากส่ือมวลชน ส่ือบุคคล 
และส่ือเฉพาะกิจโดยได้กำหนดคะแนนเพ่ือจัดระดับ ออกเป็น5 ระดับ คือ

1 ) คะแนนระหว่าง 4.50 -  5.00 หมายถึง มีปริมาณการเปิดรับข่าวสารในระดับสูงมาก
2) คะแนนระหว่าง 3.50 - 4.49 หมายถึง มีปริมาณการเปิดรับข่าวสารในระดับสูง
3) คะแนนระหว่าง 2.50-3.49 หมายถึงมีปริมาณการเปิดรับข่าวสารในระดับปานกลาง
4) คะแนนระหว่าง 1.50-2.49 หมายถึง มีปริมาณการเปิดรับข่าวสารในระดับต่ํา
5) คะแนนระหว่าง 1.00 -  1.49 หมายถึง มีปริมาณการเปิดรับข่าวสารในระดับต่ํามาก

2. ทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย โดยแบ่งระดับของความคิดเห็นออก
เป็น 5 ระดับ ดังน้ี

เซิงบวก เซิงลบ
1) เห็นด้วยอย่างย่ิง 5 1 คะแนน
2) เห็นด้วย 4 2 คะแนน
3) ไม่แน่ใจ 3 3 คะแนน
4) ไม่เห็นด้วย 2 4 คะแนน
5) ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง 1 5 คะแนน

การแปลความหมาย นำคะแนนของทัศนคติมาหาค่าเฉล่ียและวัดระดับของค่า
เฉล่ีย แบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ

1) คะแนนระหว่าง 1.00- 1.49 หมายถึง มีทัศนคติทางลบมาก
2) คะแนนระหว่าง 1.50-2.49 หมายถึงมีทัศนคติทางลบ
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3) คะแนนระหว่าง 2.50 - 3.49 หมายถึง มีทัศนคติปานกลาง
4) คะแนนระหว่าง 3.50 - 4.49 หมายถึง มีทัศนคติทางบวก
5) คะแนนระหว่าง 4.50-5.00 หมายถึงมีทัศนคติทางบวกมาก

3. การแต่งกายตามแฟช่ัน มีเกณฑ์ในการวัด ดังน้ี .

เชิงบวก เชิงลบ
1) เป็นประจำ 5 1 คะแนน
2) บ่อยคร้ัง 4 2 คะแนน
3) บางคร้ัง 3 3 คะแนน
4) นาน  ๆ คร้ัง 2 4 คะแนน
5) ไม่เคยเลย 1 5 คะแนน

การแปลความหมาย นำคะแนนของพฤติกรรมมาหาค่าเฉล่ียและวัดระดับของค่า 
เฉล่ียแบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ

1) คะแนนระหว่าง 1.00- 1.49 หมายถึงมีพฤติกรรมการแต่งกายตามแฟช่ันน้อยท่ีสุด
2) คะแนนระหว่าง 1.50 - 2.49 หมายถึง มีพฤติกรรมการแต่งกายตามแฟช่ันน้อย
3) คะแนนระหว่าง 2.50 - 3.49 หมายถึง มีพฤติกรรมการแต่งกายตามแฟช่ันปานกลาง
4) คะแนนระหว่าง 3.50 -4.49 หมายถึงมีพฤติกรรมการแต่งกายตามแฟช่ันมาก
5) คะแนนระหว่าง 4.50-5.00 หมายถึงมีพฤติกรรมการแต่งกายตามแฟช่ันมากท่ีสุด 4

4. การแปลความหมายของค่าลหสัมพันธ์ มีเกณฑ์การแบ่งออกเป็น 5
ระดับ คือ

1) คะแนนระหว่าง 0.000 -  0.199 หมายถึง มีความสัมพันธ์ต่ํามาก
2) คะแนนระหว่าง 0.200 -  0.399 หมายถึง มีความสัมพันธ์ต่ํา
3) คะแนนระหว่าง 0.400 -  0.599 หมายถึง มีความสัมพันธ์ปานกลาง
4) คะแนนระหว่าง 0.600-0.799 หมายถึงมีความสัมพันธ์สูง

คะแนนระหว่าง 0.800-1.000 หมายถึงมีความสัมพันธ์สูงมาก 

ก าร เก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล

การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยคร้ังน้ี ผู้ว ิจ ัยจะทำการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย
ตนเอง โดยวิธีการแจกแบบสอบถามชนิดให้กลุ่มตัวอย่างกรอกคำตอบเอง (Self-Administered)
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แต่ถ้าในกรณีกลุ่มตัวอย่างไม่ลามารถกรอกแบบสอบถามได้ ผู้วิจัยจะทำการเก็บข้อมูลโดยใช้วิธี
ลอบถามตามแบบสอบถาม และบันทึกข้อมูลลงในแบบสอบถาม โดยใช้เวลาในการเก็บข้อมูล
ประมาณ. 1 เดือน

ก าร ต ร ว จ ส อ บ เค ร ื่อ งม ือ

หลังจากทำแบบสอบถามเสร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยจะนำแบบสอบถามท่ีจะใช้
คืกษาไปทำการตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) และความเช่ือถือได้ (Reliability) ดังน้ี

1. นำแบบสอบถามไปหาความเท่ียงตรง (Validity) โดยนำแบบสอบถามท่ี 
ได้เรียบเรียงแล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ ซ่ึงได้แก่ อาจารย์ท่ีปรึกษา นักวิชาการ เป็นผู้ตรวจสอบความ 
เท่ียงตรงตามเน้ือหา (content validity) และความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ (wording) เพ่ือขอ 
คำแนะนำในการปรับปรุงแก้ไข และเลือกเอาเฉพาะข้อความท่ีมีความเท่ียงตรงแล้วนำไปสอบถาม 
ในการเก็บข้อมูลจริง

2. นำแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปตรวจสอบความเช่ือถือได้
(Reliability) โดยนำไปทดลองใช้ (pre-test) กับกลุ่มวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร อายุ 13 - 21 
ปี จำนวน 30 คน เพ่ือตรวจลอบว่าคำถามในแต่ละข้อแต่ละตอนของแบบสอบถาม สามารถส่ือ 
ความหมายตรงตามผู้วิจัยต้องการ และคำถามมีฅวามเหมาะสมหรือไม่ มีความยากหรือง่าย
เพียงใด หลังจากน้ันจึงนำมาทดสอบหาค่าความเช่ือถือได้ (a ) จากโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS 
for Windows เพ่ือให้ได้ค่าความเช่ือถือได้ข้ันต่ํา 0.70 เม่ือแก้ไขเรียบร้อยแล้ว จึงส่งแบบลอบ 
ถามน้ีออกไปเก็บข้อมูลให้ได้ครบจำนวน 400 ชุดตามท่ีกำหนดไว้

วิธีการหาค่าความเช่ือถือได้ของแบบสอบถามน้ี เรียกว่า Alpha coefficient
ของ Cronbach ซ่ึงมีสูตรคำนวณดังน้ี (วิเชียร เกตุสิงห์, 2534 : 114)

a = k 1 - ร V1 
(k-1) vt

เม่ือ a คือ ค่าความเช่ือถือได้

k คือ จำนวนข้อ

V1 คือ ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ
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V คือ ความแปรปรวนของคะแนนรวมทุกข้อ
t

ค่าความเช่ือถือได้ของชุดคำถามท่ีวัดการเปิดรับข่าวสาร คือ a  = 0.8964 

ชุดคำถามท่ีวัดทัศนคติ คือ a  = 0.7125 และ ชุดคำถามท่ีวัดพฤติกรรม คือ a  =
0.7345

ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล แ ล ะ ก าร น ำ เส น อ ข ้อ ม ูล

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis)

ผู้วิจัยวิเคราะห์และนำเลนอข้อมูลโดยใช้ตารางแสดงการแจกแจงความถ่ี และค่า 
ร้อยละ เพ่ืออธิบายลักษณะของข้อมูลในแบบลอบถามส่วนต่าง  ๆ ได้แก่ คุณลักษณะทางประชา 
กร ซ่ึงประกอบด้วยเพศ, ระดับอายุ, ระดับการคืกษา, ระดับรายได้, อาชีพ, ทัศนคติเก่ียวกับ 
แฟช่ันการแต่งกาย พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารจากส่ือชนิดต่าง  ๆ รวมท้ังพฤติกรรมการแต่ง 
กายตามแฟช่ันของผู้ตอบแบบสอบถาม

2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงอนุมาน (Inferential Statistics)

- ท า? ท ด ส อ บ ส ม ม ต ิฐ าน ท ี่ 1

ว ัย ร ุ่น ท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะท างป ร ะช าก ร แ ต ก ต ่างก ัน  ม ีก าร เป ีด ร ับ ข ่าว ส าร เก ี่ย ว ก ับ  

แ ฟ ช ั่น ก ารแ ต ่งก าย ต ่า งก ัน

ใช้สถิติการคำนวณโดยหาค่าความแตกต่าง โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวน
โดยใช้ t-testu ละการวิเคราะห์ความแปร,ปรวน (One-way AN OVA) ตามแต่กรณี เพ่ือทราบว่า 
ผู้มีลักษณะทางประชากรท่ีแตกต่างกัน จะมีการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายต่างกัน 
หรือไม่

- ก าร ท ด ส อ บ ส ม ม ต ิฐ าน ท ี่ 2

ก าร เป ีด ร ับ 'ข ่าวส าร เก ี่ย วก ับ แ ฟ ช ั่น ก ารแ ต ่งก าย  ม ีค ว าม ล ัม พ ัน ธ ์ก ับ ท ัศ น ค ต  ิ

เก ี่ย วก ับ แ ฟ ช ั่น ก ารแ ต ่งก าย ข อ งว ัย ร ุ่น ใน ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร

ใช้สถิติการคำนวณหาค่าลัมประสิทธ์สหลัมพันธ์แบบ เพียร์ลัน โปรดักลั โมเม้นท์ 
(Pearson's Product Moment Correlation Coefficient) เพือดูความสัมพันธ์ระหว่างดัวแปรอิสระ
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คือ การเปิดรับข่าวสารเกียวกับแฟช่ันการแต่งกาย กับตัวแปรตาม คือ ทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการ 
แต่งกาย

- ทารทดสอบสมมติ1ฐานที่ 3

การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับแฟชั่นการแต่งกาย มีความสัมพันธ์กับการแต่ง 
กายตามแฟชั่นของวัยรุ่นในกรุงเทพมหานคร

ใช้สถิติการคำนวณหาค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์แบบ เพียร์สัน โปรดักสั โมเม้นทั 
(Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) เพ่ือดูความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ 
คือ การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย กับตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการแต่งกายตาม 
แฟช่ัน

- การทดสอบสมมติฐานที่ 4

ทัศนคติเกี่ยวกับแฟชั่นการแต่งกาย มีความสัมพันธ์กับการแต่งกายตาม 
แฟชั่นของวัยรุ่นในกรุงเทพมหานคร

ใช้สถิติการคำนวณหาค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์แบบ เพียร์สัน โปรดักสั โมเม้นท์ 
(Pearson's Product Moment Correlation Coefficient) เพือดูความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ 
คือทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย กับตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการแต่งกายตามแฟช่ัน

- การทดสอบสมมติฐานที่ 5

การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับแฟชั่นการแต่งกาย สามารถอธิบายการแต่ง
กายตามแฟชั่นได้ดีที่ส ุด

ใช้การวิเคราะห์แบบถดถอยพหุคูณ ( Multiple Regression Analysis) เพ่ือ 
ทดสอบว่าตัวแปรใดสามารถอธิบายการแต่งกายตามแฟช่ันได้ดีท่ีสุด

การประมวลผลข้อมูล

เม่ือรวบรวมข้อมูลได้ครบตามท่ีต้องการแล้ว จะนำไปประมวลผลข้อมูลด้วย
คอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS for Windows (Statistical Package for the 
Social Sciences)
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