
การเสนอรายงานผลการวิจัย “การเปิดรับข่าวสาร ทัศนคติ และการแต่งกายตาม 
แฟช่ันของวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร” แบ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับได้ดังน้ี

ผลการวิเคราะห์

ตอน ท ี่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้น โดยใช้สถิติวิเคราะห์เซิงพรรณนา
(Descriptive Statistics) คือ การแจกแจงความถี, ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
โดยนำเสนอข้อมูลในรูปตารางเพ่ืออธิบายข้อมูลเบ้ืองต้นของกลุ่มดัวอย่าง คือ

1. ข้อมูลต้านลักษณะทางประชากร ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการคืกษา รายไต้ 
เป็นค่าใช้จ่ายต่อเดือน

2. การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย

3. ทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย

4. การแต่งกายตามแฟช่ัน

ต อ น ท่ี 2 การทดสอบสมมติฐานท้ัง 5 ข้อโดยใช้สถิติวิเคราะห์เซิงอนุมาน
(Inferential Statistics) ดังนี

1. ใซัสถิติ t-test และ One-Way AN OVA เพ่ือทดสอบความแตกต่างของกลุ่ม 
ตัวอย่างท่ีจำแนกตามลักษณะทางประชากรกับการเปิดรับข่าวสาร (สมมติฐานข้อท่ี 1)

2. ใช้ค่าสหลัมพันธ์แบบเพียร์ลัน (Pearson's Product Moment Correlation 
Coefficient) เพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรคู'ต่าง  ๆ ท่ีคืกษา (สมมติฐานข้อท่ี2 -4 ) 3

3. ใช้สถิติการวิเคราะห์ความถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 
เพ่ือทดสอบว่าการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายลามารถอธิบายการแต่งทายตาม 
แฟช่ันไต้ดืท่ีสุด (สมมติฐานข้อท่ี 5)
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ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น

1.1 ลักษณะทางประชากรของกลุ่มตัวอย่าง

เพศ
ตารางท่ี 1

แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามเพศ

เพศ O 1*จานวน รอยละ
ชาย 161 40.3
หญิง 239 59.8
รวม 400 100.0

จากตารางท่ี 1 พบว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีคืกษาในคร้ังน้ีท้ังหมด 400 คน ประกอบ 
ด้วยเพศชาย ร้อยละ 40.3 และเพศหญิงร้อยละ 59.8

อาย
ตารางท่ี 2

แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามอายุ

อายุ จำนวน ร้อยละ
13 -1 5  ปี 64 16.0
16 -18  ปี 169 42.3
19-21 ปี 167 41.8

รวม 400 100.0

จากตารางท่ี 2 พบว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีคืกษาคร้ังน้ี กลุ่มท่ีมี'จำนวนมากที,สุด คือ 
กลุ่มช่วงอายุ 16 -  18 ปี คิดเป็นร้อยละ 42.3 รองลงมา คือ ช่วงอายุ 19 -  21 ปี คิดเป็นร้อยละ 
41.8 และช่วงอายุท่ีมีจำนวนน้อยท่ีสุด คือ ช่วงอายุ 13 -  15 ปี คิดเป็นร้อยละ 16.0
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ระตุ้บกา?ศึกษา
ตารางท่ี 3

แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามระดับการศึกษา

ระดับการศึกษา จำนวน ร้อยละ
มัธยมศึกษาตอนต้น 50 12.5

มัธยมศึกษาตอนปลาย/ป1ว1ช. 137 34.3
ปวส./อนุปริญญา 22 5.5

ปริญญาตรี 183 45.8
อ่ืนๆ 8 2.0
รวม 400 100.0

จากตารางท่ี 3 เม่ือจำแนกกลุ่มตัวอย่างตามระดับการศึกษา พบว่ากลุ่มตัวอย่าง 
ส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับปริญญาตรี มากท่ีสุด คือจำนวนร้อยละ 45.8 รองลงมาคือ ระดับ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวซ. คือร้อยละ 34.3 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นมีจำนวนร้อยละ 12.5 
และระดับปวส./อนุปริญญามีจำนวนร้อยละ 5.5 ส่วนระดับการศึกษาอ่ืน  ๆ เช่น ปริญญาโท มี 
จำนวนน้อยท่ีสุด คือ ร้อยละ 2.0

รายได ้
ตารางท่ี 4

แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามรายได้ต่อเดือน

รายได ้ จำนวน ร้อยละ
ต่ําก'ว่า 1,000 บาท 24 6.0
1,001 - 1,500 บาท 34 8.5
1,501 - 2,000 บาท 34 8.5
2,001 - 2,500 บาท 33 8.3
2,501 - 3,000 บาท 46 11.5
มากกว่า 3,000 บาท 229 57.3

รวม 400 100-.0
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จากตารางท่ี 4 พบว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีมีรายได้มากท่ีลุดคือ กลุ่มผู้ท่ีมีรายได้มาก 
กว่า 3,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 57.3 รองลงมา คือ กลุ่มผู้ท่ีมีราย1ได้ระหว่าง 2,501 -  3,000 
บาท คิดเป็นร้อยละ 11.5 รองลงมาคือ กลุ่มผู้ท่ีมีราย1ได้ 1,001 -  1,500 บาท และ 1,501 -  
2,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 8.5 เท่ากัน ส่วนกลุ่มผู้ท่ีมีราย'ได้ตาก'ว่า 1,000 บาท เป็นกลุ่มท่ีมี 
จำนวนน้อยท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 6.0

1.2 การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายจากส่ือมวลชน ส่ือบุคคล
และล่ือเฉพาะกิจ

รีเอมวลชน
ตารางท่ี 5

แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง 
จำแนกตามระดับปริมาณการเปิดรับข่าวสารจากส่ือมวลชนประ๓ทต่าง ๆ

ระด ับ ป ร ิม าณ การเป ิด ร ับ ส ิอ ระด ับ

ป ระเภท ท ุกว ัน ส ัป ด าห ์ ส ัป ด าห ์ ส ัป ด าห ์ น านกว ่า รวม X S.D. การเป ิด

ของลิ!อ ละ  5-6 ล ะ  3-4 ละ  1-2 นั้น/ไม่ ร ับข ่าว

ครั้ง ครั้ง ครั้ง เค ย เลย สาร

โทรทัศน์ 109 63 61 85 82 400 3.08 1.51 ปานกลาง
-- (27.3) (15.8) (15.3) (21.3) (20.5) (100.0)

หนังสือ 13 29 38 108 212 400 1.81 1.08 ต่ํา
พิมพ์ (3.3) (7.3) (9.5) (27.0) (53.0) (100.0)

มากกว่า เดือนละ เดือนละ เดือนละ นานกว่า รวม X ร.อ. ระดับการ
เดือนละ 3 3 คร้ัง 2 คร้ัง 1 คร้ัง นั้นทัม่เคย เปิดรับ

คร้ัง เลย ข่าวสาร
นิตยสาร 40 52 75 135 98 400 2.50 1.27 ปานกลาง

(10.0) (13.0) (18.8) (33.8) (24.5) (100.0)
ภาพยนตร์ 94 67 86 107 46 400 3.14 1.35 ปานกลาง

(23.5) (16.8) (21.5) (26.8) (11.5) (100.0)

. จากตารางท่ี 5 พบว่า ส่วนใหญ่ (27.3%) ดูโทรทัศน์เก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย 
ทุกวัน และค่าเฉล่ียของวัยรุ่นท่ีดูโทรทัศน์ คือ 3.08 ซ่ึงจัดเป็นระดับปานกลาง
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ส่วนใหญ่ (53.0%) อ่านหใ!งลือพิมพ์เก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายนานกว่า
สัปดาห์ละ 1 -  2 คร้ัง หรอไม่เคยเลยอ่านเลย และค่าเฉล่ียของวัยรุ่นท่ีอ่านหนังลือพิมพ์คือ 1.81 
ซ่ึง'จัดเป็นระด'บต่ํา

ส่วนใหญ่ (33.8%) อ่านนิตยสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายสัปดาห์ละ 1 -  2 
คร้ัง และค่าเฉล่ียของวัยรุ่นท่ีอ่านนิตยสาร คือ 2.50 ซ่ึงจัดเป็นระดับปานกลาง

ส่วนใหญ่ (26.8%) ดูภาพยนตร์เก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายสัปดาห์ละ 1 -  2 
คร้ัง และค่าเฉล่ียของวัยรุ่นท่ีดูภาพยนตร์คือ 3.14 ซ่ึงจัดเป็นระดับปานกลาง

บุคคล
ตารางท่ี 6

แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง 
จำแนกตามระดับปริมาณการเป ีดรับข่าวสารจากiiอบุคคลประเภทต่าง ๆ

ประ๓ ทของล่ือ ระดับปริมาณการเปิดรับลื่อ
รวม X S.D.

ระด ับ  

การเป ีด  

ร ับข ่าว 

สาร

ท ุกว ัน ส ัป ด าห ์ 

ละ  5-6 

ครั้ง

ส ัป ด าห ์ 

ละ  3-4 

ครั้ง

ส ัป ด าห ์ 

ละ 1-2 

ครั้ง

น านกว ่า  

นั้น/ไม่ 

เค ย เลย

สมาชิกในครอบ 31 34 46 123 166 400 2.10 1.25 ต่ํา
ครั้ว,ญาติพี่น้อง (7.8) (8.5) (11.5) (30.8) (41.5) (100.0)
เพ่ือนฝูง,เพ่ือน 91 79 77 91 62 400 3.12 1.40 ปานกลาง
ร่วมสถานบัน (22.8) (19.8) (19.3) (22.8) (15.5) (100.0)
สืกษา,เพื่อน
ร่วมงาน
เพ่ือนบ้าน 11 13 25 50 301 400 1.46 0.95 ตํ่ามาก

(2.8) (3.3) (6.3) (12.5) (75.3) (100.0)
มาก เด ือน เด ือน เด ือน น านกว ่า รวม X S.D. ระด ับ

กว่า ละ  5-6 ละ  3-4 ละ  1-2 นั้น/ไม่ ก ารเป ีด
«31 ะ ะ ะ.

ร ับข ่าวเดอน ครัง ครัง ครัง เค ย เลย

ละ  6 สาร

ครั้ง

ผู้จำหน่าย 22 25 43 130 180 400 1.95 1.14 ต่ํา
เส้ือผ้า (5.5) (6.3) (10.8) (32.5) (45.0) (100.0)
ผู้ออกแบบ 7 19 25 46 303 400 1.45 0.93 ตํ่ามาก
เส้ือผ้า (1.8) (4.8) (6.3) (11.5) (75.8) (100.0)
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จากตารางท่ี 6 พบว่า ส่วนใหญ่ (41.5%) เปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่ง 
กายจากสมาชิกในครอบครัว,ญาติพ่ีน้องนานกว่าสัปดาห์ละ 1 -  2 คร้ัง หรือไม่เคยเปิดรับเลย และ 
ค่าเฉล่ียท่ีเปิดรับจากล่ือดังกล่าว คือ 2.10 ซ่ึง1จัดเป็นระดับต่ํา

ส่วนใหญ่ (22.8%) เปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายจากเพ่ือนฝูง,
เพ่ือนร่วมสถาบันศึกษา และเพ่ือนร่วมงานทุกวัน และสัปดาห์ละ 1 -  2 คร้ัง ในจำนวนท่ีเท่ากัน 
และค่าเฉล่ียของวัยรุ่นท่ีเปิดรับจากล่ือดังกล่าว คือ 3.12 ซ่ึงจัดเป็นระดับปานกลาง

ส่วนใหญ่ (75.3%) เปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายจากเพ่ือนบ้านนาน 
กว่าสัปดาห์ละ1-2 คร้ัง หรือไม่เคยเปิดรับเลย และค่าเฉล่ียของวัยรุ่นท่ีเปิดรับจากล่ือดังกล่าวคือ 
1.46 ซ่ึงจัดเป็นระดับต่ํามาก

ส่วนใหญ่ (45.0%) เปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายจากผู้จำหน่าย
เส้ือผ้านานกว่าเดือนละ 1 -  2 คร้ัง หรือไม่เคยเปิดรับเลย และค่าเฉล่ียของวัยรุ่นท่ีเปิดรับจากล่ือดัง 
กล่าว คือ 1.95 ซ่ึงจัดเป็นระดับต่ํา

ส่วนใหญ่ (75.8%) เปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายจากผู้ออกแบบ
เส้ือผ้านานกว่าเดือนละ 1 -  2 คร้ัง หรือไม่เคยเปิดรับเลย และค่าเฉล่ียของวัยรุ่นท่ีเปิดรับจากล่ือ 
ดังกล่าว คือ 1.45 ซ่ึง'จัดเป็นระดับต่ํามาก
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สิอเฉพาะกิจ
ตารางท่ี 7

แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง
จำแนกตามระดับการปริมาณเปีดรับข่าวสารจากส์อเฉพาะกิจประเภทต่าง ๆ

ประ๓ ทของ 
สอ

ระดับปริมาณการเปิดรับสื่อ รวม X ร.อ. ระดับการ 
เปิดรับข่าว 

สาร
มากกว ่า  

เด ือน ละ  

3 ครั้ง

เด ือน

ละ  3 

ครั้ง

เด ือน  

ละ  2 

ครั้ง

เด ือน  

ละ 1 

ครั้ง

น านกว ่า 

น ั้นก ัม ่ 

เค ย เลย

แผ่นพับ 6 16 37 103 238 400 1.61 0.90 ต่ํา
(1.5) (4.0) (9.3) (25.8) (59.5) (100.0)

โปสเตอร์ 5 18 32 123 222 400 1.65 0.90 ต่ํา
(1.3) (4.5) (8.0) (30.8) (55.5) (100.0)

ป้ายโฆษณา 7 17 46 142 188 400 1.73 0.93 ต่ํา
(1.8) (4.3) (11.5) (35.5) (47) (100.0)

การจัดวาง 64 71 80 113 72 400 2.86 1.34 ปานกลาง
เส้ือผ้าในห้าง (16.0) (17.8) (20.0) (28.3) (18.0) (100.0)
สรรพสินค้า

มากกว ่า ป ีล ะ ป ีล ะ ป ีล ะ นานกว ่า รวม X S.D. ระด ับการ

ป ีล ะ  5 4-5 2-3 1 ครั้ง น ั้น/ไม่ เป ีดร ับข ่าว
& & ะ

ครัง ครัง ครัง เค ย เลย สาร

การจัดเดิน 24 34 43 80 219 400 1.91 1.24 ต่ํา
แบบ (6.0) (8.5) (10.8) (20.0) (54.8) (100.0)

จากตารางท่ี 7 พบว่า ส่วน'โหญ่ (59.5%) อ่านแผ่นพับเก่ียวกับแฟช่ันการแต่ง 
กายนานกว่าเดือนละ 1 คร้ัง และค่าเฉล่ียของวัยรุ่นท่ีอ่านแผ่นพับ คือ 1.61 ซ่ึงจัดเป็นระดับต่ํา

ส่วนใหญ่ (55.5%) ดูโปสเตอร์เก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายนานกว่าเดือนละ 1 
คร้ัง และค่าเฉล่ียของวัยรุ่นท่ีดูโปสเตอร์คือ 1.65 ซ่ึงจัดเป็นระดับต่ํา

ส่วนใหญ่ (47.0%) ดูป้ายโฆษณาเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายนานกว่าเดือนละ 
1 คร้ัง และค่าเฉล่ียของวัยรุ่นท่ีดูป้ายโฆษณา คือ 1.78 ซ่ึง1จัดเป็นระดับต่ํา
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ส่วนใหญ่ (28.3%) ดูการจัดวางเส้ือผ้าในห้างสรรพสินค้าเดือนละ 1 คร้ัง และ 
ค่าเฉล่ียของวัยรุ่นท่ีดูการจัดวางเส้ือผ้าในห้างสรรพสินค้า คือ 2.86 ซ่ึงจัดเป็นระดับปานกลาง

ส่วนใหญ่ (54.8%) ดูการจัดเดินแบบนานกว่าเดือนละ 1 คร้ัง และค่าเฉล่ียของ 
วัยรุ่นท่ีดูการจัดเดินแบบ คือ 1.91 ซ่ึงจัดเป็นระดับต่ํา

เม่ือนำการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายจากส่ือประเภทต่าง  ๆ มา 
แบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ ระดับต่ํามาก ต่ํา ปานกลาง สูง และสูงมาก ตามเกณฑ์การคิดคะแนน 
ท่ีได้กล่าวมาแล้วในบทท่ี 3 ปรากฎผลดังตารางท่ี 8 น้ี

ตารางที่ 8
จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง และค่าเฉลี่ย จำแนกตามระตับการเปีดรับข่าวสาร 

จากลี่อมวลชน ลี่อบุคคล และลี่อเฉพาะกิจ

ระดับการเปีดรับ 
ข่าวสารจากสื่อมวล 
ซน สื่อบุคคลและ 

สื่อเฉพาะกิจ

สื่อมวลซน สือบุคคล สื่อเฉพาะกิจ

จำนวน ร้อย
ละ

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

ต่ํามาก 34 8.5 127 31.8 120 30.0
ต่ํา 133 33.3 172 43.0 195 48.8
ปานกลาง 151 37.8 78 19.5 64 16.0
สูง 65 16.3 21 5.3 17 4.3
สูงมาก 17 4.3 2 0.5 3 0.8
รวม 400 100.0 400 100.0 399 99.8
ค่าเฉล่ีย 2.75 2.00 1.97
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.97 0.88 0.84
ร ะ ต ับ ก า ร เป ิ ดร ับ  
ข่าวสาร

ปานกลาง ตํ่า ตํ่า

จากตารางท่ี 8 พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่ง 
กายจากส่ือมวลชนในระดับปานกลาง (คิดเป็นค่าเฉลีย 2.75) ส่วนการเปิดรับข่าวสารจากลือ 
บุคคล และล่ือเฉพาะกิจอยู่ในระดับต่ํา (คิดเป็นค่าเฉล่ีย 2.00 และ 1.97 ตามลำดับ)
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1.3 ทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย

ตารางท่ี 9
แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามทัศนคติเก่ียวกับ 

แฟช่ันการแต่งกาย

ท ัศนคต ิ ระ ด ับของท ัศน คต ิ

เห ็น

ด ้วย

อย ่าง

ย ิ่ง

เห ็น

ด ้วย

เฉย ๆ ไม่

เห ็น

ด ้วย

ไม ่เห ็น  

ด ้วย 

อย ่าง  

ย ิ่ง

รวม X ระด ับ

ท ัศนคต ิ

1. การใส่เสื้อผ้าสายเดี่ยวแขนกุด 
เป็นเรื่องธรรมดาในสังคมไทย 
ปัจจุบัน

56
(14.0)

135
(33.8)

185
(46.3)

21
(5.3)

3
(0.8)

400
(100.0)

3.55 ดี

2. การแต่งกายตามแฟชั่นทำให้รู้ 
สึกว่าตนเองเป็นคนทันสมัย ไม่ 
ตกยุค

47
(11.8)

133
(33.3)

167
(41.8)

45
(11.3)

8
(2.0)

400
(100.0)

3.42 เป็นกลาง

3. อิทธิพลจากแฟชั่นทำให้ค ุณ 
ยอมสวม'ใส่เสื้อผ้าที่ขัดกับฤดู 

••กาล เซ่นใส่เส้ือผ้าบาง  ๆ แทน 
การใส่เส้ือกันหนาว

25
(6.3)

85
(21.3)

136
(34.0)

109
(27.3)

45
(11.3)

400
(100.0)

2.84 เป็นกลาง

4. การแต่งกายของดารานักร้องมี 
ส,วน ท ำให ้ค ุณ กล ้าแต ่งกาย 
มากขึ้น

34
(8.5)

115
(28.8)

177
(44.3)

57
(14.3)

17
(4.3)

400
(100.0)

3.23 เป็นกลาง

5. การเลียนแบบแฟชั่นการแต่ง 
กายของต่างประเทศไม่ใช่สิ่ง 
เลียหาย

42
(10.5)

151
(37.8)

168
(42.0)

34
(8.5)

5
(1.3)

400
(100.0)

3.48 เป็นกลาง

6. ไม,ควรเปลี่ยนแปลงการแต่ง 
กายไปตามยุคสมัย

13
(3.3)

128
(32.0)

204
(51.0)

45
(11.3)

10
(2.5)

400
(100.0)

3.22 เป็นกลาง

7. การใส่เสื้อกล้ามเสื้อแขนกุด 
กระโปรงสันไม,เหมาะสมกับ 
วัฒนธรรมไทย

12
(3.0)

74
(18.5)

231
(57.8)

65
(16.3)

18
(4.5)

400
(100.0)

2.99 เป็นกลาง

8. วัยรุ่นไทยในปัจจุบันควรมีเสรี 
ภาพในการแต ่งกายมากข ึ้น  
เซ่น การแต่งกายตามแฟชั่น

65
(16.3)

188
(47.0)

131
(32.8)

15
(3.8)

1
(0.3)

400
(100.0)

3.75 ดี
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9. อ ิทธิพลจากแฟชั่นทำให้ค ุณ 
ยอมเปลี่ยนและชื้อเสื้อผ้าใหม่ 
ท้ังๆที่ตัวเก่ายังใส่ได้อยู่

44
(11.0)

137
(34.3)

126
(31.5)

79
(19.8)

14
(3.5)

400
(100.0)

3.30 เป็นกลาง

10.การแต่งกายตามแฟชั่นไม่ใซ่ลี่ง 
ผิด

110
(27.5)

218
(54.5)

66
(16.5)

3
(0.8)

3
(0.7)

400
(100.0)

4.08 ดี

11. คุณรู้สึกไม่ชอบคนรอบข้างที่ 
ชื้อเสื้อผ้าใหม่เพื่อตามแฟชั่น

23
(5.8)

71
(17.8)

259
(64.8)

38
(9.5)

9
(2.3)

400
(100.0)

3.15 เป็นกลาง

12. การแต่งกายตามแฟชั่นช ่วย 
สร้างความมั่นใจในตัวเอง

61
(15.3)

159
(39.8)

148
(37.0).

25
(6.3)

7
(1.8)

400
(100.0)

3.61 ดี

รวม 3.42 เป ็น

กลาง

จากตารางท่ี 9 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติเก่ียวกับการแต่งกายตามแฟช่ันใน 
ระดับเป็นกลางค่อนข้างไปทางดี คิดเป็นค่าเฉล่ียรวม 3.42 จากข้อความท่ีเป็นตัวช้ีวัดทัศนคติ 
จำนวนท้ังส้ิน 12 ข้อ โดยหัวข้อท่ีกลุ่มตัวอย่างมีความค ิด เห็นเป็นกลาง มีจำนวนถึง 8 ข้อ และ 
ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียเป็นกลางสูงสุด 2 อันดับแรก ตามลำดับ คือ ข้อ 5 (การเลียนแบบแฟช่ันการแต่ง 
กายของต่างประเทศไม่ใช่ส่ิงเลียหาย) คิดเป็นค่าเฉล่ีย 3.48 และ ข้อ 2 (การแต่งกายตามแฟช่ันทำ 
ให้รู้สึกว่าตนเองเป็นคนทันลมัย ไม่ตกยุค) คิดเป็นค่าเฉล่ีย 3.42 ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉล่ียเป็นกลางต่ํา 
สุด 2 อันดับสุดท้าย ตามลำดับ คือ ข้อ 7 (การใส่เส้ือกล้าม เส้ือแขนกุด กระโปรงส้ิน1ไม่เหมาะลม 
กับวัฒนธรรมไทย) คิดเป็นร้อยละ 2.99 และข้อ 3 (อิทธิพลจากแฟช่ัน ทำให้คุณยอมสวมใส่เส้ือ 
ผ้าท่ีขัดกับฤดูกาล เช่น ใส่เส้ือผ้าบาง  ๆ แทนการใส่เส้ือกันหนาว) คิดเป็นร้อยละ 2.84

สำหรับข้อท่ีจำนวน และร้อยละของกลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นเซิงบวก มี 
จำนวน4 ข้อข้อท่ีมีค่าเฉล่ียเซิงบวกสูงสุดท่ี 4.08 คือข้อ10 ท่ีกลุ่มตัวอย่างเห็นว่าการแต่งกาย 
ตามแฟช่ันไม่ใช่ส่ิงผิด



79

ผลการวิจัยในส่วนของทัศนคติโดยรวมเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย ปรากฏผลดัง
ตารางที, 10

ตารางที่ 10
แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง

จำแนกตามทัศนคติเก ี่ยวกับแฟชั่นการแต่งกาย และค่าเฉลี่ยของทัศนคติ

ระดับทัศนคติเกี่ยวกับแฟชั่นการแต่งกาย จำนวน ร้อยละ
ไม่ดีอย่างย่ิง 0 0
ไม่ดี 8 2.0
เป็นกลาง 220 54.9
ด ี 167 41.8
ดีมาก 5 1.3

รวม 400 100.0
ค่าเฉลี่ย 3.42

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.56

ระดับทัศนคติ เป็นกลาง

จากตารางท่ี 10 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติเก่ียวกับการแต่งกายตามแฟช่ัน 
เป็นกลางค่อนข้างไปทางดี (คิดเป็นค่าเฉล่ีย 3.42)
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1.3 พโ]ติกรรมการแต่งกายตามแฟช่ัน
ตารางท่ี 11

แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามการแต่งกายตามแฟช่ัน

การแ ต ่งกายตามแฟ ช ั่น ระด ับ ข องการแ ต ่งกาย

รวม X
ระด ับ  

การแต ่ง 

กาย

เป ็น

ประจำ

บ ่อย

ครั้ง

ปาน

กลาง

นาน

1
ไม่

เคย

เลย

1. คุณซ้ือเสือผ้าที่ออกแบบใหม่ๆ 42
(10.5)

78
(19.5)

186
(46.5)

87
(21.8)

7
(1.8)

400
(100.0)

3.15 ปานกลาง

2. คุณแต่งกายเพื่อดึงดูดใจเพศตรง 
ข้าม

29
(7.3)

57
(14.3)

156
(39.0)

102
(25.5)

56
(14.0)

400
(100.0)

2.75 ปานกลาง

3. คุณแต่งกายโดยไม่สนใจแฟชั่นที่ 
เปล่ียนแปลงไป

14
(3.5)

71
(17.8)

179
(44.8)

103
(25.8)

33
(8.3)

400
(100.0)

2.83 ปานกลาง

4. คุณแต่งกายเลียนแบบบุคคลใน 
ส่ือโทรทัศน์,นิตยสาร,ภาพยนตร์, 
หนังสือพิมพ์ท้ังในประเทศ และ 
ต่างประเทศ

12
(3.0)

38
(9.5)

121
(30.3)

153
(38.3)

76
(19.0)

400
(100.0)

2.39 น้อย

5. ค ุณซื้อเส ือผ้าการแต่งกายตาม 
การโฆษณาในลื่อต่าง ๆ

16
(4.0)

57
(14.3)

152
(38.0)

123
(30.8)

52
(13.0)

400
(100.0)

2.66 ปานกลาง

6. คุณซอบแต่งกายตามแฟชั่น 31
(7.8)

76
(19.0)

181
(45.3)

94
(23.5)

18
(4.5)

400
(100.0)

3.02 ปานกลาง

7. คุณสวมใส่เสื้อผ้ายี่ห้อใดก็ได้ ท้ัง 
ย่ีห้อดัง และโนเนม เพียงแต่มีกา 
รดีไซน์,ลีดันท่ีถูกใจและตามสมัย 
นิยม

148
(37.0)

114
(28.5)

98
(24.5)

32
(8.0)

8
(2.0)

400
(100.0)

3.91 มาก

8. คุณเปลี่ยนแปลงการแต่งกายไป 
ตามยุคลมัย

34
(8.5)

83
(20.8)

199
(49.8)

80
(20.0)

4
(1.0)

400
(100.0)

3.16 ปานกลาง

9. คุณซื้อเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายด้วย 
อารมณ์อยากได้มากกว่าคำนึง 
ถืงประโยชน์ใช้สอย

69
(17.3)

137
(34.3)

125
(31.3)

56
(14.0)

13
(3.3)

400
(100.0)

3.48 ปานกลาง

10. คุณสวม'ใส่เสื้อผ้าเรียบง่าย โดย 
ไม่เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย

12
(3.0)

70
(17.5)

158
(39.5)

100
(25.0)

60
(15.0)

400
(10Q.0)

2.69 ปานกลาง

รวม 3.03 ปาน

กลาง
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จากตารางท่ี 11 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมการแต่งกายตามแฟช่ันอยู่ใน 
ระดับปานกลาง คิดเป็นค่าเฉล่ีย 3.03 จากข้อความท่ีเป็นตัวช้ีวัดพฤติกรรมการแต่งกายจำนวน 
ท้ังส้ิน 10 ข้อ โดยห ัว ข้อท่ีกลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมเป็นกลาง มีจำนวนถึง 8 ข้อ โดยข้อท่ีมีค่าเฉล่ีย 
เป็นกลางสูงสุด คือ ข้อ 9 (คุณช้ือเส้ือผ้าเคร่ืองแต่งกายด้วยอารมณ์อยากได้มากกว่าคำนึงถึง 
ประโยชน์ใข้สอย) คิดเป็นค่าเฉล่ีย 3.48

สำหรับข้อท่ีจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมการแต่งกายตาม 
แฟช่ันมากท่ีสุด คือ ข้อ 7 (คุณสวมใส่เส้ือผ้าย่ีห้อใดก็ได้ ท้ังย่ีห้อตัง และโนเนม เพียงแต่มีการดี 
ไซน์, สีสันท่ีถูกใจ และตามสมัยนิยม) คิดเป็นค่าเฉล่ีย 3.91 ส่วนข้อท่ีกลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรม 
น้อยท่ีสุด คือ ข้อ 4 (คุณแต่งกายเลียนแบบบุคคลในส่ือโทรทัศน์,นิตยสาร,ภาพยนตร์,หนังสือพิมพ์ 
ท้ังในประเทศ และต่างประเทศ) คิดเป็นค่าเฉล่ีย 2.39

ผลการวิจัยโดยรวมในส่วนของการแต่งกายตามแฟช่ันปรากฏผลตังน้ี 
ตารางที่ 12

แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง 
จำแนกตามระดับการแต่งกายตามแฟชั๋น และค่าเฉลี่ยของการแต่งกาย

ร ะ ด ับ ก า ร แ ต ่ง ก า ย ต า ม แ ฟ ช ั ่น จ ำ น ว น ร ้อ ย ล ะ

น้อยท่ีสุด 2 0.5
น้อย 67 16.8
ปานกลาง 250 62.5
มาก 79 19.8
มากท่ีสุด 2 0.5
รวม 400 100.0

ค ่า เฉ ล ี ่ย 3.03

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.64
ร ะ ด ับ ท ัศ น ค ต ิ ป า น ก ล า ง

จากตารางท่ี 12 พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีการแต่งกายตามแฟช่ันอยู่ในระตับปาน 
กลาง (คิดเป็นค่าเฉล่ีย 3.03)
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ตอนท ี่ 2 การว ิเคราะห ์ข ้อม ูลตาม สม มต ิฐาน

ส ม ม ต ิฐ าน ข ้อ ท ี่1 วัยรุ่นท่ีมีลักษณะทางประชากรแตกต่างกัน มีการเปิด
รับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายต่างกัน

ตารางท่ี 13
แสดงผลทดสอบความแตกต่าง ของการเปิดรับข่าวสารจากล่ือมวลชน, ส่ือบุคคล และล่ือเฉพาะกิจ

จำแนกตามเพศ

การเปิดรับข่าวสาร ชาย (161) หญ ิง (239) t P

X S.D. X S.D.

ส่ือมวลซน 2.65 1.06 2.81 0.91 -1.573 0.117
สือบุคคล 1.88 0.79 2.10 0.81 -2.712 0.007*
สื่อเฉพาะกิจ 1.84 0.85 2.06 0.82 -2.658 0.008*

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

จากตารางท่ี 13 พบว่า กลุ่มวัยรุ่นเพศชาย และเพศหญิงมีค่าเฉล่ียของการเปิด 
รับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายจากส่ือบุคคล และส่ือเฉพาะกิจแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติท่ีระคับ 0.05 น่ันคือ ผู้ท่ีมีเพศต่างกันมีการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายต่าง 
กัน โดยผู้หญิงมีการเปิดรับข่าวสารดังกล่าวมากกว่าผู้ชายจึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ี 1

สำหรับการเปิดรับล่ือมวลซน พบว่าวัยรุ่นท่ีมีเพศต่างกันมีค่าเฉล่ียของการเปิดรับ 
ข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงไม่เป็นไปตาม
สมมติฐานท่ี 1
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ตารางท ี่ 14

แสดงผลทดสอบ ความแตกต ่าง ของการเป ิดร ับข ่าวสารจากท ี่อมวลชน , ท ี่อบ ุคคล และท ี่อ

เฉพาะก ิจ

จำแน กตาม กล ุ่ม ท ี่ม ีอ าย ุต ่างก ัน

การเปิดรับข่าวสาร 1 3 - 1 5 ป ี(64) 16 -  18 ป ี (169) 19 -  21 จ  (167) F P ค ู่ท ี่ต ่าง

X S.D. X S.D. X ร.อ. กัน

ส่ือมวลชน 2.75 0.89 2.88 0.95 2.60 1.01 3.460 0.032* (2) > (3)

สอบุคคล 2.21 0.82 2.10 0.82 1.85 0.77 6.146 0.002* (1) > (3)

(2) > (3)

สื่อเฉพาะกิจ 2.03 0.76 2.04 0.89 1.87 0.80 2031 0.133

‘ ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ร ะ ด ับ  0 .0 5

(1) คือ กลุ่มอายุ 1 3 -1 5 ปี
(2) คือ กลุ่มอายุ 1 6 -1 8 ปี
(3) คือ กลุ่มอายุ 19-21 ปี

จากตารางท่ี 14 พบว่า กลุ่มวัยรุ่นท่ีมีอายุแตกต่างกันมีค่าเฉล่ียของการเปิดรับ 
ข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายจากส่ือมวลซน และส่ือบุคคลแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติท่ีระดับ 0.05 น่ันคือ ผู้ท่ีมีอายุต่างกันมีการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายต่างกัน 
จึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ี 1

เม่ือทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ พบว่า กลุ่มวัยรุ่นอายุ 16 -  18 ปี มีการเปิด 
รับข่าวสารจากส่ือมวลซน และส่ือบุคคล มากกว่ากลุ่มวัยรุ่นอายุ 19 -  21 ปี และกลุ่มวัยรุ่นอายุ 
13 -  15ปี มีการเปิดรับข่าวสารจากส่ือบุคคล มากกว่ากลุ่มวัยรุ่นอายุ 19-21 ปี

สำหรับล่ือเฉพาะกิจ พบว่า กลุ่มวัยรุ่นท่ีมีอายุแตกต่างกันมีค่าเฉล่ียของการเปิด 
รับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงไม่เป็นไปตาม 
สมมติฐานข้อท่ี 1
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ตารางท ี่ 15

แ สด งผ ลท ด ส อ บ ค วาม แ ต ก ต ่าง  ข องก าร เป ีด ร ับ ข ่าวส ารจาก ส ี่อ ม วลช น  ส ื่อ บ ุค ค ล  ส ื่อ เฉ พ าะก ิจ

จ ำแ น ก ต าม ก ล ุ่ม ท ี่ม ีร ะด ้บ ก ารศ ึก ษ าต ่างก ิน

ก าร เป ิด ร ับ  

ข ่าวสาร

ไม ่เค ย เร ียน  

ห น ังส ิอ  (0)

ประถม  

ศ ึกษ า (0)

ม ัธ ยม ศ ึก ษ า  

ต อน ต ้น  (50)

ม ัธยม ศ ึก ษ  

ต อ น ป ล าย / 

ปวช. (137)

ปวส ./

อ น ป ร ี๓ ณ า

<27
ป ร ิญ ญ าต ร ี 

(183)

อ ื่น  ๆ

(8)

F P คู,ท ี่ต ่า งม ัน

X S.D. X ร.อ. X ร.อ. X ร.อ. X ร.อ. X ร.อ. X ร.อ.

ส่ือมวลชน 0 0 0 0 2.88 0.85 2.92 0.97 2.73 0.88 2.57 1.00 2.86 0.64 2.865 0.023* (4) > (6)

สอบุคคล 0 0 0 0 2.31 0.84 2.15 0.85 1.94 0.69 1.83 0.76 2.20 0.50 5.331 0.000* (3) > (6)

(4) > (6)

สื่อเฉพาะกิจ 0 0 0 0 2.18 0.77 2.07 0.94 1.95 0.78 1.82 0.75 2.25 0.88 3.073 0.016*

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05
(1) คือ ระดับท่ีไม่เคยเรียนหนังสือ
(2) คือ ระดับประถมการศึกษา
(3) คือ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น
(4) คือ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.
(5) คือ ระดับปวส./อนุปริญญา

(วว
4^
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จากตารางท่ี 15 พบว่า กลุ่มวัยรุ่นท่ีมีการศึกษาแตกต่างกันมีค่าเฉล่ียของการเปิดรับ 
ข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายจากส่ือมวลซน, ส่ือบุคคล และส่ือเฉพาะกิจแตกต่างกันอย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 น่ันคือ ผู้ท่ีมีการคืกษาต่างกันมีการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย 
จากส่ือมวลซน,ส่ือบุคคล และส่ือเฉพาะกิจ แตกต่างกันจึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ี 1

เม่ือทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ พบว่า กลุ่มวัยรุ่นท่ีมีการคืกษาระดับมัธยมคืกษา 
ตอนปลาย/ปวซ. กับกลุ่มวัยรุ่นท่ีมีการศึกษาระดับปริญญาตริ มีค่าเฉล่ียแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติ คือ กลุ่มวัยรุ่นท่ีมีการศึกษาระดับมัธยมคืกษาตอนปลาย/ปวช. มีการเปิดรับข่าวสารจากส่ือมวลซน 
และส่ือบุคคล มากกว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีมีการศึกษาระคับปรญญาตรี และกลุ่มวัยรุ่นท่ีมีการศึกษาระดับ 
มัธยมศึกษาตอนต้น กับกลุ่มวัยรุ่นท่ีมีการศึกษาระดับปริญญาตริ มีค่าเฉล่ียแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ คือ กลุ่มวัยรุ่นท่ีมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น มีการเปิดรับข่าวสารจากส่ือบุคคล มาก 
กว่ากลุ่มวัยรุ่นท่ีมีการศึกษาระดับปริญญาตริ ส่วนการเปิดรับข่าวสารจากส่ือเฉพาะกิจ ไม่พบความแตก 
ต่างระหว่างคู่



ตารางท ื่ 16

แ ส ด งผ ลท ด สอบ ค วาม แ ต ก ต ่าง  ข อ งก าร เป ีด ร ับ ข ่าว ส าร จ าก ส ื่อ ม ว ลช น  ส ื่อ บ ุค ค ล  ส ื่อ เฉ พ าะก ิจ

จำแ น ก ต าม ก ล ุ่ม ท ี่ม ีร ายได ้ต ่างก ิน

ก าร เป ิ ดรับ ต ํ่ากว ่า 1,000 1,001 ถึง 1,500 1,501 ถึง 2,000 2,001 ถึง 2,500 2,501 ถึง 3,000 ม ากกว ่า 3,000 F P ค ู่ท ี่
ข่าวสาร บ าท  (24) บ าท  (34) บ าท  (34) บ าท  (33) บ าท  (46) บ าท  (229) ต ่าง

X ร.อ. X ร.อ. X ร.อ. X ร.อ. X ร.อ. X ร.อ. ก ิน

ส่ือมวลซน 2.96 1.04 2.94 1.09 2.91 0.96 2.69 0.92 2.78 0.84 2.67 0.98 1.028 0.401 -
สอบุคคล 2.43 0.97 2.01 0.77 2.23 0.99 1.85 0.65 2.09 0.80 1.95 0.78 2.400 0.037* -
สื่อเฉพาะกิจ 2.21 0.88 2.12 0.95 2.12 1.07 1.85 0.67 1.91 0.69 1.93 0.82 1.125 0.346 -

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

๐ว ๐วิ
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จากตารางที, 16 พบว่า กลุ่มวัยรุ่นท่ีมีรายได้แตกต่างกันมีค่าเฉล่ียของการเปิด 
รับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายจากส่ือบุคคล แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที'ระดับ
0.05 น่ันคอ ผู้ท่ีมีรายได้ต่างกันมีการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายจากส่ือบุคคลต่าง 
กัน จึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ี 1

เม่ือทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่แล้ว ไม่พบความแตกต่างระหว่างคู่

ลำหรับส่ือมวลชน และส่ือเฉพาะกิจ พบว่า กลุ่มวัยรุ่นท่ีมีรายได้แตกต่างกันมีค่า 
เฉล่ียของการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
จึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ี 1
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สมมต ิฐาน 'ข ้อท ี่2 การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย มีความ
สัมพันธ์กับทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายของวัยรุ่นในกรุงเทพมหานคร

ตารางท่ี 17
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายจาก 

ส่ือมวลชน ส่ือบุคคล และส่ือเฉพาะกิจ แยกตามประ๓ท กับทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย

การเปิดรับข่าวสารจากส่ือ ค่าสห ค่านัยสำคัญ ระดับ
สัมพันธ์ ทางสถิติ (P) ความ

กับทัศนคติ สัมพันธ์
ส่ือมวลซน 0.226** 0.000 ต่ํา
1. โทรทัศน์ 0.211** 0.000 ต่ํา
2. หนังลือพิมพ์ 0.127* 0.011 ต่ํามาก
3. นิตยสาร 0.171** 0.001 ต่ํามาก
4. ภาพยนตร์ 0.110* 0.028 .. ต่ํามาก
ลือบุคคล 0.274** 0.000 ต่ํา
5. สมาชิกในครอบครัว/ญาติพ่ีน้อง 0.117* 0.020 ต่ํามาก
6. เพ่ือนฝูง/ เพ่ือนร่วมสถาบันศึกษา/ เพ่ือนร่วมงาน 0.216** 0.000 ต่ํา
7. เพ่ือนบ้าน 0.120* 0.016 ต่ํามาก
8. ผู้จำหน่ายเส้ือผ้า 0.290** 0.000 ต่ํา
9. ผู้ออกแบบเส้ือผ้า 0.234** 0.000 ต่ํา
ส่ือเฉพาะกิจ 0.262** 0.000 ต่ํา
10. แผ่นพับ 0.191** 0.000 ต่ํามาก
11. โปสเตอร์ 0.173** 0.001 ต่ํามาก
12. ป้ายโฆษณา 0.181** 0.000 ต่ํามาก
13. การจัดวางเส้ือผ้าในห้างสรรพสินค้า 0.176** 0.000 ต่ํามาก
14. งานจัดเดินแบบ 0.214** 0.000 ต่ํา

**นัยสำคัญท่ีระดับ 0.01 
*นัยสำคัญท่ีระดับ 0.05
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จากตารางท่ี 17 ผลการทดสอบพบว่า การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่ง 
กาย จากส่ือมวลชน ส่ือบุคคล และล่ือเฉพาะกิจแต่ละประ๓ท มีความสัมพันธ์กับทัศนคติเก่ียวกับ 
แฟช่ันการแต่งกาย อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และ 0.05 จึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ี 
2 น่ันคือ ถ้าเปิดรับมากก็จะมีทัศนคติท่ีดีต่อแฟช่ันการแต่งกาย

โดยการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย จากส่ือโทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ 
นิตยสาร ภาพยนตร์ สมาชิกในครอบครัว/ญาติพ่ีน้อง เพ่ือนฝูง/ เพ่ือนร่วมสถาบันคืกษ'า/ เพ่ือนร่วม 
งาน เพ่ือนบ้าน ผู้จำหน่ายเส้ือผ้าแผ่นพับ โปสเตอร์ ป้ายโฆษณา การจัดวางเส้ือผ้าในห้างสรรพสิน 
ค้า งานจัดเดินแบบ มีความสัมพันธ์ทางบวก กับทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย น่ันคือ กลุ่ม 
วัยรุ่นท่ีมีการเปิดรับข่าวสารจากส่ือดังกล่าวในปริมาณมาก จะมีทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการแต่ง
กายในทางบวก

ท้ังน้ีค่าสัมประสิทธ๋ิสหสัมพันธ์ท่ีพบระหว่างส่ือมวลชน ส่ือบุคคล และส่ือเฉพาะ 
กิจโดยรวม กับทัศนคติ คือ 0.226, 0.274 และ 0.262 ตามลำดับ ซ่ึงเป็นความสัมพันธ์โนระดับต่ํา 
ดังน้ันความสัมพันธ์ดังกล่าวจึงเป็นเพียงล่วนน้อย
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สมมต ิฐาน ข ้อท ี่ 3 การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย มีความ
สัมพันธ์กับการแต่งกายตามแฟช่ันของวัยรุ่นในกรุงเทพมหานคร

ตารางท่ี 18
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย 

จากส่ือมวลซน ส่ือบุคคล และส่ือเฉพาะกิจ แยกตามประ๓ท กับการแต่งกายตามแฟช่ัน

การเปิดรับข่าวสารจากส่ือ ค่าสห ค่านัยสำคัญ ระดับ
สัมพันธ์ ทางสถิติ (P) ความ

กับ สัมพันธ์
พฤติกรรม

ส่ือมวลชน 0.337** 0.000 ต่ํา
1. โทรทัศน์ 0.315** 0.000 ต่ํา
2. หนังสือพิมพ์ 0.170** 0.000 ต่ํามาก
3. นิตยสาร 0.234** 0.000 ต่ํา
4. ภาพยนตร์ 0.196** 0.000 ต่ํามาก
สือบุคคล 0.449** 0.000 ปานกลาง
5. สมาชิกในครอบครัว/ญาติพ่ีน้อง 0.247** 0.000 ตำ

6. เพ่ือนฝูง/ เพ่ือนร่วมสถาบันศึกษา/ เพ่ือนร่วมงาน 0.323** 0.000 ต่ํา
7. เพ่ือนบ้าน 0.240** 0.000 ต่ํา
8. ผู้จำหน่ายเส้ือผ้า 0.416** 0.000 ปานกลาง
9. ผู้ออกแบบเส้ือผ้า 0.384** 0.000 ต่ํา
ส่ือเฉพาะกิจ 0.416** 0.000 ปานกลาง
10. แผ่นพับ 0.300** 0.000 ต่ํา
11. โปสเตอร์ 0.246** 0.000 ต่ํา
12. ป้ายโฆษณา 0.297** 0.000 ต่ํา
13. การจัดวางเส้ือผ้าในห้างสรรพสินค้า 0.283** 0.000 ต่ํา
14. งานจัดเดินแบบ 0.356** 0.000 ต่ํา

**นัยสำคัญท่ีระดับ 0.01
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จากตารางท่ี 18 พบว่าการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย จากส่ือมวล 
ชน ส่ือบุคคล และส่ือเฉพาะกิจแต่ละประเภท มีความสัมพันธ์กับการแต่งกายตามแฟช่ัน อย่างมี 
นัยสำคัญทางลกิติท่ีระดับ 0.01 จึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ี 3 น่ันคือ ถ้าเปิดรับมากก็จะมีการแต่ง 
กายตามแฟช่ันมาก

โดยการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย จากโทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ 
นิตยสารภาพยนตร์ สมาซิกในครอบครัว/ญาติพ่ีน้อง เพ่ือนฝูง/ เพ่ือนร่วมสถาบันคืกษ'า/ เพ่ือนร่วม 
งาน เพ่ือนบ้าน ผู้จำหน่ายเส้ือผ้าแผ่นพับ โปสเตอร์ ป้ายโฆษณา การจัดวางเส้ือผ้าในห้างสรรพสิน 
ค้า งานจัดเดินแบบมีความสัมพันธ์ทางบวก กับทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย น่ันคือ กลุ่ม 
วัยรุ่นท่ีมีการเปิดรับข่าวสารจากส่ือดังกล่าวในปริมาณมาก จะมีการแต่งกายตามแฟช่ันมาก

ท้ังน้ีค่าสัมประสิทธ๋ิสหสัมพันธ์ท่ีพบระหว่างส่ือมวลซน ส่ือบุคคล และส่ือเฉพาะ 
กิจโดยรวม กับการแต่งกายตามแฟช่ัน คือ 0.337, 0.449 และ 0.416 ตามลำดับ ซ่ึงเป็นความ 
สัมพันธ์ในระดับต่ําค่อนข้างสูง

ส ม ม ต ิฐ า น 'ข ้อ ท ี ่ 4 ทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย มีความสัมพันธ์กับ
การแต่งกายตามแฟช่ันของวัยรุ่นในกรุงเทพมหานคร

ตารางท่ี 19
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย 

กับการแต่งกายตามแฟช่ัน

ตัวแปร ค่าสหสัมพันธ์ 
กับพฤติกรรม

ค่านัยสำคัญทาง 
สถิติ (P)

ระตับความ 
สัมพันธ์

ทัศนคติ 0.598** 0.000 ปานกลาง
**ม ีน ัย ส ำ ค ัณ ท ี่ร ะ ด ับ  0.01

จากตารางท่ี 19 พบว่า ทัศนคติเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกายมีความสัมพันธ์เซิง
บวกกับการแต่งกายตามแฟช่ัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 น่ันคือ วัยรุ่นใน
กรุงเทพมหานครท่ีมีทัศนคติท่ีดีเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย จะมีการแต่งกายตามแฟช่ันมาก จึง 
เป็นไปตามสมมติฐานท่ี 4 ท้ังน้ีค่าสัมประสิทธ๋ิสหสัมพันธ์ท่ีพบอยู่ในระดับปานกลางค่อนข้างมาก 
ดังท้ันความสัมพันธ์ดังกล่าวจึงมีปานกลางค่อนข้างมาก
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ส ม ม ต ิฐ า น ฃ ้อ ท ี ่  5 การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย สามารโ
อธิบายการแต่งกายตามแฟช่ันได้ดีท่ีลุด

ตารางท่ี 20
ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณเม่ือให้พฤติกรรมการแต่งกายเป็นตัวแปรตาม 

และเลือกใช้ตัวพยากรณ์เฉพาะท่ีมีนัยสำคัญทางสถิติ

ต ัว พ ย า ก ร ณ ์ R
^ 9

R ที ่ ส ม ป ร ะ ส ิท ธ T P ล ำ ด ับ

เพ ิ ่ม ก า ร ถ ด ถ อ ย ค ว า ม

B Beta ล ำ ค ัญ

ทัศนคติ 0.598 0.357 0.357 0.607 0.495 12.765 0.000 1
การเปิดรับส่ือบุคคล 0.666 0.443 0.086 0.155 0.218 4.820 0.000 2
การเปิดรับสื่อเฉพาะกิจ 0.679 0.461 0.018 0.124 0.164 3.625 0.000 3
ค่าคงท่ี 0.397 2.554 0.011
F = 112.417(*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05)

จากตารางท่ี 20 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณพบว่า มีตัวแปรท่ีสามารถ
อธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรมการแต่งกายตามแฟช่ันได้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระตับ
0.05 เพียง 3 ตัวแปร ตามสำคับความสำคัญคังน้ี คือ ทัศนคติ การเปิดรับส่ือบุคคล และการ 
เปิดรับส่ือเฉพาะกิจ (จากตัวแปรท้ังหมดเลือกใช้พยากรณ์ได้แก่ อายุ, ระตับการคืกษา, ระคับราย. 
ได้, การเปิดรับส่ือมวลชน, การเปิดรับส่ือบุคคล, การเปิดรับส่ือเฉพาะกิจ และทัศนคติ) โดยตัวแปร 
ตังกล่าวร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรมการแต่งกายตามแฟช่ันได้ประมาณร้อยละ
46.1 ซ่ึงจะเห็นได้ว่าตัวแปรทัศนคติ เป็นตัวแปรท่ีมีอิทธิพลต่อการแต่งกายตามแฟช่ันมากท่ีสุค
โดยสามารถอธิบายการแต่งกายตามแฟช่ันได้ถึงร้อยละ 35.7 ในขณะท่ีการเปิดรับส่ือบุคคล
อธิบายได้เพ่ิมข้ึน8.6% และการเปิดรับส่ือเฉพากิจ อธิบายได้เพ่ิมข้ึน 1.8% เท่าน้ัน

ดังน้ัน การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับแฟช่ันการแต่งกาย จึงไม่ใช่ตัวแปรท่ีสามารก 
อธิบายการแต่งกายตามแฟช่ันได้ดีท่ีลุด จึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้
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