
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

ในการว ิจ ัยเพ ื่อพ ัฒ นาร ูปแบบการเร ียนแบบร ่วมม ือในรายว ิชาพ ื้นฐานดนตร ี นาฏศ ิลป ๋และ  
การละคร เพ ื่อพ ัฒ นาล ้มพ ันธภาวะของน ักศ ึกษาในคร ั้งน ี้ผ ู้ว ิจ ัยได ้ศ ึกษาเอกสารและงานว ิจ ัยต ่าง ๆ 
ที่เก ี่ยวข ้องเสนอตามลำด ับด ังน ี้

1. แนวค ิดเก ี่ยวก ับปร ัชญาดนตรีและวิธ ีการสอนดนตรี
2. สมรรถนะของนักศึกษา
3. ทฤษฎีการร ่วมมือและการม ีส ่วนร่วม
4. หล ักการจ ัดหล ักส ูตรและการเร ียนการสอนในระด ับปร ิญ ญ าบ ัณ ฑ ิต
5. ท ิศทางการพ ัฒ น าน ักศ ึกษาใน ระด ับปร ิญ ญ าบ ัณ ฑ ิต
6. ร ูปแบบการเร ียนการลอนและแนวค ิดเก ี่ยวก ับการจ ัดการเร ียนการลอนแบบ

ร่วมมือ
7. งานวิจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้อง

1. แนวคิดเก่ียวกับปรัชญาดนตรี
มน ุษย ์เร ิ่มศ ึกษาดนตร ีต ั้งแต ่สม ัยกร ีกโบราณ  น ักทฤษฎีชาวกรีกระบ ุว ่าดนตรีเป ็นส ิ่งท ี่

ก ำเน ิด ม าจากพ ระเจ ้า  และดนตรีม ีพล ังอำนาจล ึกล ับในด ัว ม ีการใช ้ดนตรีเพ ื่อประกอบก ับศ ิลปะ 
ด้านอ ื่น  ๆ เช่นใช้ประกอบการเต้นรำ ใช ้ประกอบบทกวี ซ ึ่งทำให ้ศ ิลปะเหล ่าน ั้นม ีช ีว ิตช ีวาและ  
ลามารถเห ็นเป ็นร ูปธรรมมากยิ่งข ึ้น  การใช ้ดนตรีประกอบศ ิลปะด ้านอ ื่นทำให ้ดนตรีม ีค ุณ ค ่าต ่อ
ศ ิลปะด ้านอ ื่น  ใน เวลาต ่อมาม ีน ักทฤษฎ ีชาวกร ีกนำดนตร ีไปเก ี่ยวช ้องก ับหล ักการทางคณ ิตศาสตร ์ 
ม ีการค ิดคำนวณ ระยะห ่างของค ู่ระยะในบ ันไดเส ียงชน ิดต ่าง ๆ การศ ึกษาดนตรีในแง่น ี้เป ็นการ
ศ ึกษ าด ้าน ทฤษ ฏ ีล ้วน  ๆ ไม ่ม ีเร ื่องของทำนองและจ ังหวะเช ้ามาเก ี่ยวช ้อง เป็นการรี)กลมองของ 
ผ ู้ศ ึกษา จ ึงท ำให ้ดน ตร ีม ีค ุณ ค ่าใน ด ้าน ท ี่ท ำให ้ม น ุษ ย ์เก ิดป ัญ ญ า นอกจากน ั้นย ังม ีการใช ้ดนตรีเป ็น  
ตัวแทนของบุคคล สถานที่ ส ิ่งของหรือความคิดต ่าง ๆ ด ังน ั้นดนตรีจ ึงม ีค ุณ ค ่าท ั้งค ุณ ค ่าในต ัวเอง 
ค ือสามารถใช ้ดนตรีแสดงออกซ ึ่งอารมณ ์ ความรู้ส ึกล ึก ๆ โดยผ ่านทางทำนองและจ ังหวะของ 
ดนตรี และดนตรีย ังม ีค ุณค ่าเม ื่อนำไปประกอบกับส ิ่งอ ื่นซ ึ่งไม ่เก ี่ยวช ้องก ับทำนองและจ ังหวะดนตรี 
เลยเช ่นการนำดนตรีไปคำนวณ โดยใช ้หล ักการทางคณ ิตศาสตร ์เป ็นต ้น
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เม ื่อม ีการนำดนตร ีเข ้ามาเป ็นว ิชาหน ึ่งในระบบการศ ึกษา จ ึงม ีแนวค ิดท ี่แตกต ่างก ัน  2 
แนวค ิดค ือประการแรกเห ็นว ่าดนตร ีม ีประโยชน ์ต ่อการศ ึกษาเพ ราะดนตรีช ่วยพ ัฒ นาผ ู้เร ียนในด ้าน  
ต่าง ๆ เช่น การมีระเบ ียบวิน ัย ท ักษะการร่วมม ือ ผลล ัมฤทธึ๋ทางการเร ียน ความภาคภ ูม ิใจใน  
ตนเอง ความคิดรีเร ิ่มสร้างสรรค์ และท ักษะการอ ่านเป ็นด ้น แนวคิดประการที่ 2 เห ็นว่าแม ้ว ่า 
ดนตรีจะช ่วยทำให ้เก ิดผลล ัพธ ์ท ี่ด ีในด ้านต ่าง ๆ อย ่างเช ่นท ี่แนวคิดแรกเสนอ แต ่การท ี่นำวิชาดนตร  ี
เข ้ามาเป ็น ว ิชาหน ึ่งในระบบการค ืกษาเป ็น เพ ราะว ่าค ุณ ค ่าท ี่แท ้จร ิงของดน ตร ีค ือการช ่วยให ้ผ ู้เร ียน  
ม ีพ ัฒ นาการท ี่ด ีทางด ้านอารมณ ์และความร ู้ส ึกซ ึ่งทำให ้เก ิดส ุขภาพจ ิตท ี่ด ี การที่ผ ู้หนึ่งผู้ใดได้รับ
การศ ึกษาด ้านดนตร ี ช ่วยพ ัฒ นาค ุณ ภาพช ีว ิตของบ ุคคลน ั้นซ ึ่งคงอย ู่ก ับต ัวผ ู้เร ียนยาวนาน แม ้ว ่าจะ 
จบการศ ึกษาไปแล ้วก ็ตาม

แนวค ิดเก ี่ยวก ับการสอนดนตรีในระบบการศ ึกษาท ั้ง 2 แนวค ิดต ังกล ่าว เป ็นที่ยอมรับโดย 
ทั่วไปทั้ง 2 แนวคิด เพราะม ักจะม ีการอ ้างประโยชน ์ของดนตรีท ั้งในแง่การช ่วยพ ัฒนาผ ู้เร ียนในด ้าน  
อื่น ๆ และในแง,ท ี่ดนตรีช ่วยพ ัฒนาผ ู้เร ียนด ้วยล ักษณะเฉพาะของดนตรีเอง ในปีช ่วงป ี ค.ศ 1930  
จอห์น ดิวอื้ (John D ew ey) ซ ึ่งเป ็นน ักการศ ึกษาท ี่ม ีช ื่อเส ียงของประเทศสหรัฐอเมริกาม ีความเห ็น  
ว่า ประลบการณ ์ทางด ้านส ุนทรียศาสตร์เป ็นประสบการณ ์พ ิเศษ ท ี่ช ่วยเพ ิ่มพ ูนประลบการณ ์
ธรรมดาท ั่วไปของมนุษย์ สำหร ับด ิวอ ี้คำว ่าประสบการณ ์หมายถ ึงกระบวนการท ี่มน ุษย์รวบรวม
สารลนเทศต ่าง ๆ ท ี่เก ี่ยวข ้องก ับส ิ่งแวดล้อม ม น ุษย ์ม ีความ เข ้าใจและพ ยายาม ทำให ้ส ิ่งต ่าง ๆ ท่ี 
เก ิดข ึ้นรอบต ัวม ีความหมายจากผลของการเข ้าไปม ีปฎ ิล ัมพ ันธ ์ก ับส ิ่งต ่าง ๆ เหล่าน ั้น ต ังน ั้นมนุษย  ์
จึงเป ็นผ ู้ท ี่ม ีความสำค ัญ ท ี่ล ุดในการจ ัดประสบการณ ์ช ีว ิตของตนเอง ไม ่ใช ่ยอมให ้ส ิ่งแวดล ้อมเป ็น  
ผู้กำหนดประสบการณ ์ช ีว ิตของเขา ต ังน ั้นประลบการณ ์ช ีว ิตของแต่ละคน จะส่งผลต่อการกระทำ 
ของแต ่ละคน ยกต ัวอย ่างเช ่นเม ื่อมน ุษย ์ได ้ร ับประสบการณ ์ท ี่ด ีในช ีว ิตซ ึ่งเป ็นประลบการณ ์ท ี่เขาจะ  
ไม ่ล ืม เลยตลอดช ีว ิต  แสดงว ่าบ ุคคลน ั้นได ้ใช ้ประลบการณ ์ท ี่ด ีท ี่เก ิดข ึ้นน ั้น เปรียบเท ียบก ับ
ประลบการณ ์ธรรมดาท ั่วไป แล ้วต ัดส ินค ุณค ่าของประสบการณ ์ท ี่ด ีน ั้น  ทำให ้ประสบการณ ์น ั้น เป ็น  
ประลบการณ ์พ ิเศษสำหรับเขา (Labuta & Smith,1997)

ประสบการณ ์พ ิเศษต ังกล ่าวเป ็นส ิ่งท ี่คงอย ู่ยาวนานกว ่าประลบการณ ์ธรรมดาท ั่วไปซ ึ่ง มี 
จ ุดเร ิ่มต ้นและจ ุดล ิ้นส ุดและจะถ ูกล ืมในเวลาไม ่นาน เพราะประลบการณ ์ธรรมดาท ั่วไปเก ี่ยวข ้อง
ก ับอารมณ ์และความร ู้ส ึกไม ่มากน ัก ใน ขณ ะท ี่ประลบการณ ์พ ิเศษเป ็นส ิ่งท ี่เก ี่ยวข ้องก ับอารมณ ์
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และความ ร ู้ส ึก เป ็น อย ่างม าก เป ็นส ิ่งท ี่ม ีค ุณ ค ่าและม ีความหมายพ ิเศษต ่อบ ุคคลท ี่ได ้ร ับประลบ
การณ ์น ั้น

ในการดำเน ินช ีว ิต มน ุษย์ม ีส ิงท ี่ปฎ ิบ ้ต ิ 2 ด ้าน ค ือด ้านแรกเป ็นส ิ่งท ี่มน ุษย ์ตอบสนองต ่อ  
ความต้องการธรรมชาติท ี่เก ิดข ึ้นเป ็นวิ'ฏจักร เช ่นการนอนหลับหรอการพ ักผ ่อนเม ื่อร ู้ส ึกว ่าร ่างกาย  
อ ่อนเพ ล ีย การรับประทานหรือดื่มเมื่อรู้ส ึกห ิวหรือกระหาย ส ิ่งต ่าง ๆ เหล ่าน ี้เก ิดข ึ้นอย ่างสมดุล  
เช ่นจากภาวะห ิวเป ็นภาวะอ ิ่ม  จากความต ึงเคร ืยดเป ็นผ ่อนคลาย หรือจากอ ่อนเพลียเป ็นแข็งแรง 
ทำให ้มน ุษย ์สามารถดำเน ินช ีว ิตประจำว ันได ้อย ่างปกต ิ ล ่วนด้านที่ 2 ค ือการตอบสน องต ่ออารมณ ์ 
และความร ู้ส ึก ปฏ ิก ิร ิยาตอบลนองของมน ุษย ์ด ้านน ี้ช ่วยเพ ิ่มค ุณ ค ่า ความพ ึงพอใจ ความหมาย  
และประโยชน ์ต ่อปฏ ิก ิร ิยาด ้านแรก ยกต ัวอย ่างเช ่นมน ุษย์จะต ้องรับประทานเพ ื่อตอบสนองต ่อ
ความห ิว แต ่เม ื่อได ้ร ับประทานอาหารท ี่ชอบเป ็นพ ิเศษหรือร ับประทานในบรรยากาศพ ิเศษ จะทำ 
ให ้เก ิดความพ ึงพอใจในการร ับประทานมากย ิ่งข ึ้น  และหากได ้ร ับประทานก ับคนพ ิเศษจะทำให ้เก ิด  
ความประท ับใจยาวนานกว ่าการร ับประทานอย ่างปกต ิธรรมดา จะเห ็นได ้ว ่าการตอบสนองในด ้าน  
นี้ เป ็นการตอบสนองท ี่เก ินกว ่าความต ้องการพ ื้นฐานชองมน ุษย ์

ดนตร ีเป ็นส ิ่งท ี่ทำให ้มน ุษย ์ตอบสนองต ่อความต ้องการด ้านอารมณ ์และความร ู้ส ึก แท้จริง 
แล ้วดนตรีม ีล ักษณ ะเหม ือนก ับส ิ่งท ี่เก ิดข ึ้น เป ็นว ัฎจ ักรก ับมน ุษย ์ เช่นจังหวะของดนตรีเป ็นระเบ ียบ  
มีความสม ํ่าเสมอเหม ือนก ับการเต ้นของช ีพจร ทำนองดนตรีสร้างความเคร ียดเม ื่อทำนองส ูงข ึ้นและ  
ลดความ เคร ียดทำให ้เก ิดการผ ่อน คลายเม ื่อทำน องลดต ํ่าลง เช ่นเด ียวก ับการใช ้แนวการประลาน  
เส ียง ซ ึ่งค ีตกว ีจะพ ยายามทำให ้เก ิดความแตกต ่างเช ่น ม ีการเร ่งเร ้าแล ้วผ ่อนคลายลง ม ีการโลดโผน  
และราบเร ียบทำให ้เก ิดความสมด ุลในบทเพลง

ด ังน ั้น ก าร ให ้ก าร ค ืก ษ าด ้าน ด น ต ร ีใน ร ะ บ บ ก าร ค ืก ษ าจ ึงท ำให ้ผ ู้เร ีย น เก ิด ป ร ะ ล บ ก าร ณ  ์
พ ิเศษ  เช ่นการเล ่นเครื่องดนตรีช ่วยทำให ้เก ิดความพ ึงพอใจ ทำให ้ผ ู้เล ่น ลาม ารถแสดงอารม ณ ์ 
ความร ู้ส ึกล ึก ๆ ออกมาซ ึ่งการแสดงอารมณ ์เช ่นน ั้นอาจจะทำใม ่ได ้ในช ีว ิตตามปกต ิ การฟังดนตร  ี
ทำให ้มน ุษย ์เก ิดจ ิน ตน าการตามประลบการณ ์ของแต ่ละคน  จ ินตนาการเป ็นสิ่งท ี่ไร ้ขอบเขต มน ุษย ์ 
ลามารถไปถ ึงส ิ่งท ี่ค ิดฝ ันในใจได ้โดยใช ้ดนตรีเป ็นล ื่อ
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ดนตรีเป็นสิ่งที่ให้คุณค่าแตกต่างไปจากวิชาอื่น  ๆ เช่นวิทยาศาลตร์หรือคณิตศาลตร์ ยิ่ง 

ผู้เรียนมีโอกาลได้รับประลบการณ์ทางดนตรีและเกิดความเข้าใจดนตรีมากขึ้นเท่าใด เขาจะได้รับ 

ลุนทรียะของดนตรีมากขึ้นเท่านั้น การมีปฎิกิรียาตอบลนองต่อดนตรีทำให้จิตใจเกิดความสุข
ความสงบ เมื่อจิตใจเกิดความสุข มนุษย์จะมองสิ่งรอบข้างในแง่ดีซึ่งจะทำให้การดำเนินชีวิต
ประจำวันเป็นไปอย่างมีความสุข (Labuta & Smith,(1997)

มนุษย์มีการเจริญเติบโตทางด้านร่างกาย ลต ิป ัญญาและอารมณ ์ การตอบลนองทางด้าน 

ร่างกายทำให้มนุษย์เติบโตทางด้านกายภาพ การคืกษาทำให้มนุษย์เติบโตในด้านสติปัญญาและ 

ดนตรีทำให้มนุษย์เติบโตทางด้านอารมณ์ ทั้ง 3 สิ่งนี้จะต้องเจริญเติบโตขึ้นไปพร้อม  ๆ กัน จึงจะ 

ทำให้เกิดความสมดุลในชีวิตมนุษย์

วิธึการสอนดนตรี
วิธีการลอนดนตรีที่เป็นที่ยอมรับ และมีการนำไปใช้อย่างแพร่หลายได้แก่

1. การสอนดนตรีตามแนวทางของ ดาลโครซ (Jaques-Dalcroze) ดาลโครช (Emile 

Jaquew-Dalcroze,1865-1950 cited in Choksy,1986) เป็นครูสอนดนตรีชาวลวิลเซอร์แลนด์ ได้ 

เลนอวิธ ีการลอนดนตรีท ี่เร ียกว่า,,Eurhythmies”โดยมีแนวคิดว่าจังหวะเป็นองค์ประกอบเบื้องด้น 

ของดนตรีเพราะจังหวะดนตรีมีความเกี่ยวข้องกับจังหวะธรรมชาติที่อยู่ในมนุษย์ ดังนั้นการสอน

ดนตรีโดยเน้นที่จังหวะ จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าถึงองค์ประกอบด้านอื่น  ๆ ของดนตรีได้ดี วิธีการลอน 

ดนตรีของดาลโครช ประกอบไปด้วยการสอนเรื่องจังหวะ(rhythm) การอ่านโน้ตแบบโชลเฟจ

(Solfege)u ละการแต่งเพลงแบบ'ฉับพลัน (improvisation)

หลักการลอนดนตรีของดาลโครซค ือผ ู้เร ียนท ุกคนจะต ้องพ ัฒ นาความสามารถในการแสดง 
ออกถึงส ิ่งท ี่ได ้ร ับฟ ังอย่างม ีประส ิทธ ิภาพ มั่นใจ และเข ้าใจในส ิ่งท ี่ได ้ร ับฟ ังน ั้นอย่างถ ูกต ้องโดย
ผ ่านทางการเคล ื่อนไหวของร ่างกายอย ่างม ีจ ังหวะจะโคน หล ังจากน ั้นจ ึงจะลามารถแสดงออกทาง  
ด้านอ ื่น  เช ่นผ ่านทางเล ียงร ้องหรือการเล ่นเครื่องดนตรี ดาลโครซเช ื่อว ่าร ่างกายเป ็นเคร ื่องดนตรี
ชน ิดแรกท ี่ผ ู้เร ียนจะต้องเรียนรู้ ก่อน'ที่'จะเรียนการเล่นเครื่องดนตรีที่มนุษย์'ประดิษฐ์ขึ้น ดังนั้นใน 
ชันเร ียน ผ ู้ลอนจะต ้องเน ้นการสอนเร ื่องจ ังหวะซ ึ่งผ ู้เร ียนจะแสดงออกโดยใช ้ร ่างกายเช ่นการหายใจ  
การตบม ือ การเคาะเท ้า การดีดนิ้วเป ็นต้น
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ห ล ังจ าก ท ี่ผ ู้เร ีย น ส าม าร ถ ต อ บ ส น อ งต ่อ 1ส ีย งท ี่ได ้ย ิน โด ย ผ ่าน ท างก าร เค ล ื่อ น ไห ว ข อ ง  
ร ่างกายแล ้ว  จ ึงสอนการอ่านโน ้ต การเขียนโน ้ต ซ ึ่งต ้องทำตามข ั้นตอนจากส ิ่งท ี่ง ่ายไปส ่ส ิ่งท ี่สล ับ  
ซับซ้อนขึ้น การอ่านโน้ตไซ้ระบบ “โดคงท ี่” (Fixed - do) คือโน้ต “โด” จะอยู่ท ี่ต ัว “ซี” เสมอ และยัง 
ม ีการไซ ้เลขโรม ัน กำก ับ เพ ื่อบ อกระยะห ่างของระต ับ เส ียงบ ัน ไดเส ียงและบอกตำแห น ่งระต ับ เล ียง  
แรกของคอร์ดในแต่ละบันไดเส ียง ส ่วนเลขอาราบ ิกไซ ้เพ ื่อบอกทำนองบางส ่วนท ี่ใซ ้ศ ึกษา โดยใน  
ตอนเริ่มต้น'ไซ้เล้นเพียง 1 เล้นในการเขียนโน้ตแทนที่จะไซ ้บ ันทัด 5 เล้น หล ังจากน ั้นจ ึงเพ ิ่มจ ์านวน  
เล ้น ่ข ึ้นเป ็น 2 . 3, 4 จนครบ 5 เล ้นตามลำต ับ  ส ่วนระด ับเส ียงเร ิ่มจากการลอนระด ับเส ียง 2 เลียง 
ก่อนแล้วจึงเพ ิ่มข ึ้นเร ื่อย ๆ ตามลำต ับระต ับเส ียงในบ ันไดเส ียงสากล

แนวทางการลอนดนตรีของดาลโครชลามารถใช ้แบบผ ึเกห ัดจากเพลงท ี่มาจากท ุกย ุค 

ทุกลมัยรวมถึงดนตรีจากวัฒนธรรมต่าง  ๆ ท ี่หลากหลาย และดาลโครซยังกระต้นให้ผู้ลอนสร้าง 

สรรค์แบบ‘รกหัดต่าง  ๆ ด้วยตนเองขึ้นมาเพื่อใช้สอนอีกด้วย

2. การสอนดนตรีตามแนวทางของโคดาย (Kodaly) โคดาย (Zoltan Kodaly, 1882- 

1967 cited in Choksy,1986) เป็นนักแต่งเพลงชาวฮังการี เป็นผู้ที่แนะนำการสอนดนตรีที่เน้น

การร้องเพลง วิธีการลอนดนตรีตามแนวทางของโคดาลมีแนวคิดพื้นฐานคือ

2.1. ทุกคนที่สามารถพูดออกเสียงได้ ลามารถร้องเพลงได้

2.2 การร้องเพลงเป็นพื้นฐานที่ดีที่สุดซึ่งนำไปส่ความรอบรู้ทางด้านดนตรี

2.3 การสอนดนตรีที่ได้ผลมากที่สุดจะต้องเริ่มในขณะที่ผู้เรียนมีอายุน้อย

2.4 การสอนดนตรีในระตับพื้นฐานควรใช้ดนตรีที่มีคุณค่าที่สุดไม่ว่าจะเป็นดนตรีพื้นบ้าน 

หรีอดนตรีที่แต่งขึ้นใหม่

2.5 ดนตรีควรจะเป็นหัวใจของหลักสูตร และควรจะเป็นวิชาบังคับในระบบการศ ึก ษ า

หลักการสำคัญของวิธีการสอนดนตรีตามแนวทางของโคดายคือ ผู้เรียนต้องพัฒนาความ 

ลามารถในการแปลความหมายของตัวโน ้ตท ี่เข ียนบนกระดาษและจินตนาการถ ึงระตับเส ียงท ี่ 

ถูกต้องได้ และในทางกลับกันจะต้องมีความลามารถในการจินตนาการระตับเสียงต่าง  ๆ และนึก 
ภาพของตัวโน้ตที่จะเขียนออกมาได้ โคดายได้แนะนำการอ่านโน้ตในระบบ “โซล-ฟา” (Solfa) โดย 

ที่ระตับเสียงแรกของบันไดเสียงลามารถเคลื่อนที่ได้ (movable-do) ทั้งนี้ผู้ลอนจะต้องกระตุ้นให้ 

ผู้เรียนเห็นคุณค่าของทำนองเพลงที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมของตนเอง เพลงพื้นบ้านเป็นเพลงที่มี
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ทำนองไม ่ลล ับซ ับซ ้อนจ ึงม ีความเหมาะสมในการนำมาสอน นอกจากน ั้น ในระยะต ่อ ม าผ ู้ส อ น ย ัง  

ต ้องสอนให ้ผ ู้เร ียนเห ็นค ุณค ่าของบทเพลงอ ันทรงค ุณค ่าท ี่ม ีผ ู้ประพ ันธ ์ข ึ้นใหม ่ท ั ่ว โลก การร้องเ พ ล ง  

ควรจะม ีการเคล ื่อนไหวร ่างกายประกอบกับการร ้อง ด ังน ั้นจ ึงควรใช ้บทเพลงพ ื้นบ ้านท ีร่ ้อ ง ประกอบ 
ท ่าท างง ่าย  ๆ เป ็นธรรมชาต ิเช ่นเพลงประกอบการละเล ่นต ่าง ๆ เป ็นบท เ พ ล ง ท ี่นำไปส ู่การ เ ร ีย น รู้ 
ดนตรี ในระยะเร ิ่มแรกไม ่ควรม ีการใช ้เคร ื่องดนตรีใด ๆ ประกอบการร ้อ ง เ พ ื ่อ ให ้แน ่ใจว ่า ผ ู้เ ร ีย น

ม ีทำนองเพลงอย ู่ในใจ

โคดายม ีความเห ็นว ่าความค ิดร ิเร ิ่มสร ้างสรรค ์เก ิดข ึ้นจากความร ู้ ดังนั้นควรให้ความร ู้ด้าน 
การอ ่าน และเข ียนโน ้ต  คำศ ัพท ์เฉพาะทางด ้านดนตรี การสร้างร ูปแบบของทำนอง วรรคตอนของ 
เพลง และโครงสร้างของบทประพันธ์เพ ื่อนำไปสู่การสร้างสรรค์บทเพลง เปรียบเสมือนการเรียนรู้ 
การค ิดและเข ียน ต ัวอ ักษร การผสมคำ และการสร้างประโยคเพ ื่อนำไปสู,การเขียนบทร้อยแก้วหรีอ 
บทร้อยกรอง การสอนความรู้ด ้านดนตรีด ังกล ่าวควรเร ิ่ม เม ื่อผ ู้เร ียนได ้เร ียนรู้การร ้องเพลงและการ 
เคล ื่อนไหวตามจังหวะท ี่ถ ูกต ้องแล้ว

3. การสอนดนตรีตามแนวทางของออร์ฟ (Orff) ออรฟ์ (Carl Orff, 1895-1982 cited 

in Choksy,1986) เป็นนักแต่งเพลงชาวเยอรมัน ผู้แนะนำการสอนดนตรีโดยการเน้นให้ผู้เรียนมี 

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์โดยใช ้จินตนาการของแต ่ละคนเพื่อเข้าถึงดนตรี การสอนดนตรีโดยวิธีนี้

ต้องเริ่มตั้งแต่เด็ก ออร์ฟได้เขียนตำราการสอนดนตรีเรียกว่า “ดนตรีสำหรับเด็ก'’ ซึ่งต่อมามีผู้นำไป 

ใช ้อย่างแพร่หลาย หลักการส ำค ัญ ของวิธีการสอนดนตรีตามแนวทางของออรฟ์คือเน้นการ

เรียนรู้ดนตรีโดยการปฏิบ้ติ ผู้เรียนจะเรียนรู้การใช้เครื่องดนตรีอย่างง่ายเช่นกลองและเครื่องเคาะ 

อื่น  ๆ เพื่อประกอบกับการเคลื่อนไหวร่างกาย โดยผู้เรียนลามารถเล่นเครื่องดนตรีเหล่านั้นตาม 

จินตนาการของแต่ละคน และลามารถเคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระไปตามจังหวะดนตรีที่ตนเอง 

ได้ลร้างสรรค์ขึ้น ออร์ฟกล่าวว่าผู้เรียนท ุกคนควรจะหาวิธีการแสดงความรู้สึกของตนออกมาโดย

ผ่านทางดนตรี ทั้งการแสดงออกล่วนบุคคลและการแสดงออกเป็นกลุ่ม

ห ล ังจากการแน ะน ำให ้ผ ู้เร ียน แสดงออกโดยใช ้จ ังห วะแล ้วต ่อม าควรจะลอน ให ้ร ู้จ ักระด ับ  
เส ียงและทำนองเพ ลง ซ ึ่งการสอนทำนองเพลงไม,จำเป ็นต ้องลอนการอ ่านโน ้ตบนบ ันท ัด 5 เส'นก่อน 
ผู้เร ียนควรจะลร้างสรรค ์ประโยคของเพลงโดยใช ้ความรู้ส ึก เม ื่อสามารถลร้างประโยคเพลงข ึ้นมา
แล ้วต ่อมาผ ู้เร ียนจะลามารถนำประโยคเพลงเหล ่าน ั้นมาต ่อเป ็นบทเพลงได ้อย ่างเป ็นธรรมชาต ิ การ
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เรียนรู้ดนตรีโดยวิธีนีเป็นการเรียนโดยการใช้[สตประสาทการรับฟัง ผสมผสานกับจินตนาการ ซ่ึง 

เป็นบ่อเกิดของความรู้ด้านการอ่านและเขียนโน้ตบนบันทัด 5 เล้น เพื่อสื่อความหมายไปยังผู้อื่น 

ในการเรียนการลอน มีการใช ้รูปแบบต่าง ๆ เช่นการพูด การร้องเพลง การเคลื่อนไหวร่างกาย 

การเล่าเรื่อง และอื่น ๆ เท่าที่จะทำได้

ในการสอนระดับเสียงและทำนองเพลง ออร์ฟได้ประดิษฐ์เครองดนตรีประเภทเครื่องเคาะ 

ที่สามารถเปลี่ยนระดับเสียงได้มีลักษณะคล้ายกับระนาดของไทย ซึ่งต่อมาเรียกชื่อเครื่องดนตรี

ชนิดนี้ว่าเครื่อง'’ออร์ฟ" ตามชื่อของผู้ประดิษฐ์ เครื่องดนตรีชนิดนี้มีจุดเด่นคือสามารถเล่นได้ง่าย 

ไม'จำเป็นต้องผึเกทักษะการเล่นเหมือนเครื่องดนตรีชนิดอื่น และผู้เล่นสามารถตีในตำแหน่บัดก็ได้ 

ในตัวเครื่อง โดยที่ไม่ต้องกังวลว่าระดับเสียงที่ตีจะไม่ถูกต้อง เพราะผู้สอนจะดึงลูกที่ไม่ต้องการใช้ 

ออกก่อน การใช้เครื่องดนตรีชนิดนี้ทำให้ผู้เรียนสามารถแต่งทำนองเพลงได้ตามจินตนาการของตน

การลอนดนตรีตามแนวทางของออร์ฟเป็นการเน้นความรู้สึกทางด้านดนตรีที่อยู่ในดัวของ 

ผู้เรียนแต่ละคนออกมา เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้สึกที่แตกต่างกัน เพื่อแลกเปลี่ยน 

และแบ่งปันจินตนาการแก่กันและกันตลอดจนกระตุ้นให้เกดิความคิดรีเริ่มสร้างสรรค์ วิธีการลอน 

ดนตรีตามแนวทางของออร์ฟมุ่งเน้นการลอนดนตรีในระดับเบื้องต้น จึงไม่ครอบคลุมวิธีการลอน

อ่านและเขียนโน้ตตลอดจนองค์ประกอบอื่น  ๆ ของดนตรี ดังนั้นการใช้แนวทางการลอนดนตรีของ 

ออร์ฟ จึงต้องใช้แนวทางอื่นควบคู่ไปด้วย

ประโยชน์ข,องการศึกษาดนตรี
การคืกษาดนตรีทำให้ผู้เรียนมีพัฒนาที่ดีในหลายด้าน ฟอว์เลอร์ (Fowler cited เก 

Patchen,1996) กล่าวว่าการศึกษาดนตรีมีประโยชน์ในด้านต่าง  ๆคือ

1. ช่วยให้เกิดการคิดแบบหลากหลาย

2. ช่วยพัฒนาทักษะด้านศิลปะ (craftsmanship) และความลามารถในการประยุกต์ใช้ 

สุนทรียศาสตร์ในด้านต่าง ๆ

3. ทำให้เกิดการรับรู้และเช้าใจในสิ่งที่ไม่สามารถเช้าถึงได้โดยวิธีอื่น

4. ทำให้เกิดปัญญาจากภายในซึ่งก่อให้เกิดความเช้าใจในสิ่งต่าง  ๆอย่างลึกซึ้ง

5. เป็นเครื่องมือในการสื่อสารระหว่างคนในวัฒนธรรมเดียวกันและคนจากต่างวัฒนธรรม
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6. ช่วยให้สามารถอธิบายลักษณะเฉพาะของคนในวัฒนธรรมหนึ่ง  ๆ และเกิดความสำนึก 

ที่ถูกต้องในภาวะการเป็นอยู่ของตนเอง

7. เป็นลิ่งที่บันทึกประว้ติศาสตร์ของชาติ จำแนกความสัมพันธ์ระหว่างคนในลังคมกับ 

ช่วงเวลาต่าง  ๆ ทำให เ้กิดความรู้ความเข้าใจว่า คนในล ังคมนั้น  ๆ มีประวัติความเป็นมาอย่างไร มี 

ภาวะความเป็นอยู่อย่างไรในปัจจุบัน และจะเป็นอย่างไรต่อไปในอนาคต

8. เป็นสิ่งแต่งเติมในด้านจิตใจ ทำให้ความเป็นมนุษย์มีความลมบูรณ์

นอกจากน ั้นยังม ีงานวิจ ัยเป็นจำนวนมากที่สนับสนุนว่า การศึกษาดนตรีมีผลในทางบวก 

ต่อผสลัมฤทธ ี้ทางการศ ึกษา ดนตรีช่วยพัฒนาความลามารถในด้านพุทธิพิสัย ช่วยบำบัดความ 

บกพ ร ่องทางต ้านร ่างกายและจิตใจ ของม น ุษ ย ์ (Overy,1998) การแกฝนด้านดนตรีมีผลต่อ

พัฒนาการของสมอง (Rauscher,1998) ดนตรีมีอำนาจในการควบคุมพฤติกรรมหลายอย่างของ 
มนุษย์ ดนตรีลาม ารถใช ้เป็นเครื่องมือในการลื่อสารระหว่างคนต่างวัฒนธรรมได้เป็นอย่างดี และ 

ดนตรีเป ็นล ื่งท ี่มีบทบาทสำค ัญ ในชีวิตประจำวันของมนุษย์ (Hargreaves & North,1999)

การสอนวิชาพ้ืนฐานดนตรีในระคับอุดมศึกษา
การศึกษาระดับสูงในสมัยกลาง( M e d ie v a l )  เป็นการศึกษาที่นักศึกษาผู้ใ ฝ ่รู้มารวมกันเพื่อ 

เรียนรู้จากปราชญ์ผู้เชี่ยวชาญดังนั้นแหล่งของการเรียนรู้จึงกระจัดกระจายไปตามแหล่งที่มีปราชญ์ 

อาศัยอยู่ ต่อมาในระหว่างปลายคตวรรษที่ 11 และต้นศตวรรษที่ 12 การศึกษาระดับสูงได้พัฒนา 

ขึ้นโดยมีอาณาเขตของแหล่งการเรียนรู้ที่แน่นอน มีการเชิญปราชญ์ผู้เชี่ยวชาญในศาสตร์ต่าง  ๆ
มาอยู่รวมกัน ณ ที่แห่งใดแห่งหนึ่ง เพื่อให ้ความรู้แก ่ผู้เรียน อาณาเขตของการเรียนรู้นี้เรียกว่า 
มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยที่เกิดขึ้นในช่วงแรก  ๆได้แก่ มหาวิทยาลัยโบโลนญ ่า ปารีส ซาเลอโน่ 
อ๊อกซฟอร์ด และเคมบริดจ์ มหาวิทยาลัยเหล่านี้เป็นศูนย์รวมของการศึกษาศาสตรต์ ่าง ๆ วิชาที่ 

เปิดสอนในมหาวิทยาลัยยุคแรกเป็นวิชาที่เรียกว่าวิชาศิลปศาสตร์ทั้ง 7(The Seven Liberal Arts) 

ได้แก่ ไวยากรณ์ ตรรกวิทยา วาทศิลป๋ เรขาคณิต คณิตศาสตร์ ดาราศาสตร์ และดนตรี ซึ่งเป็นวิชา 

ที่ลอนในระบบการศึกษาของกรีกโบราณ (Ross, 1976)

ในปัจจุบันการศึกษาในระดับอุดมศึกษาเป็นแหล่งรวมความรู้ในแขนงวิชาต่าง  ๆ มากมาย 

ซึ่งนักศึกษาลามารถเลือกเรียนได้ตามความสนใจ แต่นักศึกษาทุกคนจะต้องเรียนรายวิชาที่เหมือน 

กันจำนวนหนึ่ง เรียกว่ารายวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชาศึกษาทั่วไปคือรายวิชาที่เป็นพินฐานสำคัญ 

สำหรับนักศึกษาทุกคน เพราะการศึกษารายวิชาศึกษาทั่วไปช่วยให้นักศึกษาเป็นคนที่สมบูรณ์
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กล่าวคือกระตุ้นให้นักศึกษาสนใจสภาพแวดล้อมของลังคมที่เขาอาศัยอยู่ เป็นการเตรียมให้

นักศึกษาใช้ชีวิตในลังคมที่มีความซับช้อนได้เมื่อจบการศึกษา ช่วยให้นักคืกษาสามารถเชื่อมโยง 

ความรู้ที่ได้รับในซันเรียนเช้ากับการดำเนินชีวิตประจำวัน การประกอบอาชีพ การทำกิจกรรม

การอยู่ร่วมกันในสังคม และวิชาศึกษาทั่วไปยังเป็นโครงสร้างพื้นฐานของความรู้ชื่งนำนักศึกษาไป 

สู,ความรู้ด้านอื่น  ๆที่ตนสนใจ (Henderson, 1960)

วิชาดนตรีได้ถูกสัดให้เป็นหนึ่งในรายวิชาศึกษาทั่วไปมาตั้งแต่สมัยกรีกโบราณและยังคงมี 

การลอนพ ื้นฐานดนตร ีในฐานะท ี่เป ็นว ิชาศ ึกษาท ั่วไปในสถาบ ันอ ุดมศ ึกษาต ่อเน ื่องมาจนถ ึง 

ปัจจุบ ันนี้ สำหรับในประเทศไทยมีสถาบันอุดมศึกษาในสังกัดทบวงมหาวิทยาลัยจำนวน 18 แห่ง 

และสถาบันราชภัฎ 41 แห่งเปิดลอนวิชาพื้นฐานดนตรีแก่นักศึกษา โดยสัดอยู่ในหมวดวิชาศึกษา 

ท่ัว'ไป ดังต่อไปนี้

สถาบันอุดมศึกษาที่เปิดสอนวิชาพื้นฐานดนตรีแก่นักศึกษาโดยใช้ชื่อวิชาว่า “ลังศึ■ในิยม’, 

มีจำนวน 10 แห่งได้แก่

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย วิชาลังคีตนิยม (Music Appreciation) ให้หน่วยกิตจำนวน

2 หน่วยกิต โดยมีลาระวิชาคือการศึกษาพัฒนาการดนตรีนับแต่สมัยโบราณ เสียงและลักษณะของ 

เครื่องดนตรีชนิดต่าง  ๆ ประมาทและลักษณะของดนตรีไทย และดนตรีประเทศช้างเคียง คีตนิพนธ์ 

ดีเด่นของนักแต่งเพลงเอกและดนตรีประจำชาติทั่วโลก

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิชาลังคีตนิยม (Music Appreciation) ให้หน่วยกิตจำนวน

3 หน่วยกิต โดยมีสาระวิชาคือศึกษาลักษณะของดนตรีไทยและดนตรีตะวันตกในแต่ละยุคลมัย 

ชนิดต่าง  ๆชองเครื่องดนตรี ศัพท์ลังคีตหลักในการฟังดนตรีไทย ดนตรีคลาสสิกและดนตรีแจ๊ส

มหาวิทยาลัยทักษิณ วิชาลังคีตนิยม (Music Appreciation) ให้หน่วยกิตจำนวน 2 

หน่วยกิต โดยมีสาระวิชาคือศึกษาความรู้เบื้องด้นเกี่ยวกับศิลปะดนตรีชาติต่าง  ๆ วรรณคดีทาง 

ดนตรีที่ผู้มีการศึกษาน่าจะรู้ มารยาทในการฟังดนตรี ประวัติและวิวัฒนาการของดุริยางคศาสตร์ 

ทั่งตะวันตกและตะวันออก คีตกวีและผลงานสำคัญในยุคลมัยต่าง  ๆ การศึกษาและการล่งเสรีม 

วิชาการดนตรีในโรงเรียน

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม วิชาลังคีตนิยม (Music Appreciation) ให้หน่วยกิตจำนวน 

2 หน่วยกิต โดยมีสาระวิชาคือ ความสำคัญของดนตรีกับชีวิต หลักเบื้องต้นของการดนตรีและการ 

ประพันธ์เพลง ลักษณะ ชนิด และประลมวงดนตรีของไทย ดนตรีตะวันออกและดนตรีตะวันตก

1 5 0 1 ร ^
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หลักและมารยาทในการฟังเพลงชนิดต่าง  ๆ ‘รกปฎิบ้ติดนตรีและฟังเพลงเพื่อให้เกิดสุนทรียรส

ความงามและตระหนักคุณค่า

สถาปันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระปัง วิชาลังคีตนิยม (Music 

Appreciation) ให้หน่วยกิตจำนวน 2 หน่วยกิต โดยมีสาระวิชาคือศึกษาความหมายและองค์ 

ประกอบพื้นฐานของดนตรี ประวิติศาสตร์ดนตรีตะวันตกโดยสังเขป สรุปลักษณะทั่วใปของดนตรี 

ในยุคต่าง  ๆ ชีวประวัติและตัวอย่างผลงานของนักประพันธ์เพลงบางท่านในยุคต่าง  ๆ ลักษณะและ 

ตัวอย่างของการแสดงดนตรีในยุคต่าง  ๆ จนถึงปัจจุบัน สรุปความเป็นมาและลักษณะของดนตรี 

ไทยในสมัยต่าง  ๆจนถึงปัจจุบัน มารยาทในการฟังและชมการแสดงดนตรี

มหาวิทยาล้ยศรีนครินทรวิโรฒ วิชาลังคีตนิยม (Music Appreciation) ให้หน่วยกิต 

จำนวน 2 หน่วยกิต โดยมีสาระวิชาคือศึกษาความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับศิลปะดนตรีชาติต่าง ๆ

วรรณคดีทางดนตรีที่ผู้มีการศึกษาน่าจะรู้ มารยาทในการฟังดนตรี ประวัติและวิวัฒนาการของ 

ดุริยางคศาสตร์ ทั้งตะวันตกและตะวันออก คีตกวีและผลงานสำคัญในยุคลมัย ต่าง  ๆ การศึกษา 

และการส่งเสริมวิชาดนตรีในโรงเรียน

วิทยาล้ยแสงธรรม วิชาลังคีตนิยม (Music Appreciation) ให้หน่วยกิตจำนวน 2

หน่วยกิต โดยมีสาระวิชาคือศึกษาความสำคัญและประโยชน์ของวิชา ศึกษาองค์ประกอบของ

ดนตรี เลียงและเครื่องดนตรี ท่วงทำนอง รวมทั้งลักษณะสำคัญของดนตรีไทยและดนตรีสากล 

ศึกษาความเป็นมาของดนตรี บทเพลงและนักประพันธ์ที่ม ีชื่อเสียงทั้งไทยและสากล

มหา'วิทยาล้ยเอเยียอาคเนย์ วิชาลังคีตนิยม (Music Appreciation) ให้หน่วยกิต

จำนวน 3 หน่วยกิต โดยมีสาระวิชาคือศึกษาความหมาย ขอบเขต ประวัติ ทฤษฏีดนตรี ผลงาน 

ดนตรีที่สำคัญของโลกและปัจจัยต่าง  ๆ ที่มีผลต่อการสร้างสรรค์งานพร้อมทั้งการสาธิต การศึกษา 

เพลงต่าง  ๆของดนตรีทั้งตะวันตก ตะวันออกและไทย

วิทยาล้ยโยนก วิชาลังคีตนิยม (Music Appreciation) ให้หน่วยกิตจำนวน 3 หน่วยกิต 

โดยมีสาระวิชาคือศึกษาดนตรีแบบต่าง  ๆ ของโลก เน้นความเข้าใจในลักษณะดนตรีไทยและสากล 

เปรียบเทียบให้เหินความแตกต่างและคล้ายคลึง เพื่อให้ลามารถชื่นชมและเหินคุณค่าของดนตรี

มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย วิชาลังคีตนิยม (Music Appreciation) ให้หน่วยกิต

จำนวน 2 หน่วยกิตโดยมีสาระวิชาคือศึกษาพัฒนาการทางต้านการดนตรีประเภทต่าง  ๆ ลักษณะ 

ของเพลงและเครื่องดนตรี การฟังดนตรีเพื่อให้เกิดความเข้าใจและซาบซึ้งในคุณค่าของดนตรี

สถาปันราชภ้ฏ วิชาลังคีตนิยม (Music Appreciation) ให้หน่วยกิตจำนวน 2 หน่วยกิต 

โดยมีสาระวิชาคือฟังและศึกษาดนตรีเพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจในองค์ประกอบ ลักษณะของ
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ดนตรี การผสมวงดนตรีไทยและสากล คีตลักษณ์ที่พบทั่ว  ๆ ไป คีตกวีที่สำคัญ วรรณกรรมทาง 

ดนตรีที่ได้รับการยกย่อง เพื่อพัฒนาไปส่การฟังอย่างชาญฉลาด เพลิดเพลินและชาบซึ้งในดนตรี

สถาบันอุดมคีกษาที่เปิดสอนวิชาพื้นฐานดนตรีแก,นักคีกษาโดยใช้ชื่อวิชาว่า “มนุษย์กับ

ดนตรี" มีจำนวน 3 แห่งได้แก่

วิทยาลัยเทคโนโลยึธนบุรี วิชามนุษย์กับดนตรี (Man and Music) ให้หน่วยทิตจำนวน 

3 หน่วยทิต โดยมีสาระวิชาคือศึกษาประ๓ ทและชนิดของเครื่องดนตรีประ๓ ทต่าง  ๆ ของไทย

และสากล ความเข้าใจองค์ประกอบของดนตรีเป็นพื้นฐานแก'การฟังผลงานเพลงเอกของโลก

เปรียบเทียบความแตกต่างของดนตรีแต่ละสมัย รวมทั้งอัจฉรียะของคีตกวีบางคน

มหาวิทยาลัยเซ็นต์จอห์น วิชามนุษย์กับดนตรี (Man and Music) ให้หน่วยทิตจำนวน 

3 หน่วยทิตโดยมีลาระวิชาคือให้รู้จักเครื่องดนตรีประ๓ ทต่าง  ๆ ทั้งของไทยและสากล ความเข้าใจ 

องค์ประกอบของดนตรีอันเป็นพื้นฐานการฟังผลงานเพลงเอกของโลก เปรียบเทียบความแตกต่าง 

ของดนตรีแต่ละสมัย รวมทั้งอัจฉริยะของคีตกวีบางคน

วิทยาลัยเมืองหาดใหญ่ วิชามนุษย์กับดนตรี (Man and Music) ให้หน่วยทิตจำนวน 3 

หน่วยทิตโดยมีสาระวิชาคือให้รู้จักเครื่องดนตรีประเภทต่าง  ๆ ทั้งของไทยและสากล ความเข้าใจ 

องค์ประกอบของดนตรีอันเป็นพื้นฐานการฟังผลงานเพลงเอกของโลก เปรียบเทียบความแตกต่าง 

ของดนตรีแต่ละลมัย รวมทั้งอัจฉริยะของคีตกวีบางคน

สถาบันอุดมศึกษาที่เปิดลอนวิชาพื้นฐานดนตรีแก่นักศึกษาโดยใช้ชื่อวิชาว่า "ศิลปะและ 

ลังคีตนิยม" มีจำนวน 2 แห่งได้แก่

มหาวิทยาลัยเกริก วิชาศ ิลปะและลังค ีตน ิยม( Art and Music Appreciation) ให้ 

หน่วยทิตจำนวน 3 หน่วยทิตโดยมีสาระวิชาคือศึกษาศิลปะและดนตรีในแง่มุมต่าง  ๆ หลักการทาง 

สุนทรียศาสตร์ ทั้งจากชีกโลกตะวันตกและตะวันออกในเชิงเปรียบเทียบ เพื่อให้เทิดความเข้าใจ 

และเห็นคุณค่าของศิลปะและดนตรี

มหาวิทยาลัยคริสเตียน วิชาศ ิลปะและลังค ีตน ิยม( Art and Music Appreciation) ให้ 

หน่วยทิตจำนวน 2 หน่วยทิตโดยมีสาระวิชาคือศึกษาหลักสุนทรียศาสตร์ของดนตรีและศิลปะ 

ตลอดจนศิลปกรรมและวรรณคดีจากตะวันออกและตะวันตก ศึกษาถึงวิวัฒนาการทางดนตรี

รวมทั้งการศึกษาจากการบรรยายและการชมการแลดง เน้นความรู้ ความเข้าใจในศิลปะและ

รสนิยมในการฟังดนตรีที่ดี
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สถาบันอุดมศึกษาที่เปิดสอนวิชาพื้นฐานดนตรีแก่นักศึกษาโดยใช้ชื่อวิชาว่า "ดนตรีวิจักษ์" 

มีจำนวน 2 แห่งได้แก่

มหา'วิทยาล้อรามคำแหง วิชาดนตรีว ิจ ักษ ์(Music Appreciation)!ห้หน่วยกิตจำนวน 2 

หน่วยทิต โดยมีสาระวิชาคือศึกษาเครื่องดนตรีชนิดต่าง  ๆ ลีลาเกี่ยวกับดนตรีของซาวตะวันตกตาม 

พัฒนาการของประวิติศาสตร์ ความเข้าใจในองค์ประกอบของดนตรี อันเป็นพื้นฐานอันจำเป็นแก่ 

การฟัง ผลงานของนักประพันธ์เอกของโลก ศึกษาเปรียบเทียบดนตรีชนิดต่าง  ๆ เน้นพัฒนาการ 

ความรู้เกี่ยวกับดนตรีไทย

มหา'วิทยาลัยเกษมบัณฑิต วิชาดนตรีวิจักษ์ (Music Appreciation)!ห้หน่วยทิตจำนวน 

2 หน่วยทิต โดยมีสาระวิชาคือศึกษาองค์ประกอบของดนตรี เครื่องดนตรีไทยและต่างชาติ ผลงาน 

ของคีตกวีไทยและต่างประเทศที่สำคัญ เปรียบเทียบลักษณะดนตรีชาติต่าง  ๆ รวมทั้งดนตรี 

พื้นบ้าน ลักษณะเฉพาะของดนตรีประจำชาติไทย ความสัมพันธ์ระหว่างคีตศิลป๋กับศิลปะแขนง'อื่น

สถาบันอุดมศึกษาที่เปิดลอนวิชาพื้นฐานดนตรีแก่นักศึกษาโดยใช้ชื่อวิชาว่า "พื้นฐาน

ดนตรี นาฏศิลป๋และการละคร,, มีจำนวน 1 แห่งได้แก่

มหาวิทยาลัยพาย้พ วิชาพื้นฐานดนตรี นาฏศิลป๋และการละคร ( I n t r o d u c t i o n  to  M u s ic  

D a n c e  a n d  D r a m a )  ให้หน่วยทิตจำนวน 3 หน่วยทิต โดยมีลาระวิชาคือศึกษาองค์ประกอบของ 

ดนตรี ประ๓ ทของเครื่องดนตรี และการผสมวงแบบต่าง  ๆ ทั้งไทยและสากล โครงสร้างและ 

ลักษณะบทประพันธ์ดนตรีตะวันตกตลอดจนประวัติและประ๓ ทของดนตรี บทบาทของดนตรีใน 

ฐานะที่เป็นองค์ประกอบของนาฏศิลป๋และการละครไทย เพื่อให้นักศึกษาเห็นคุณค่าและซาบซึ้งใน 

สุนทรียะของดนตรี นาฏศิลป็และการละคร

สามารถสรุปได้ว่าสถาบันอุดมศึกษาในลังกัดทบวงมหาวิทยาลัยจำนวน 18 แห่งและ 

สถาบันราชภัฏ 41 แห่งเปิดสอนวิชาพื้นฐานดนตรีแก่นักศึกษา โดยจัดอยู่ในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

ให้หน่วยทิตตั้งแต่ 2 - 3  หน่วยทิต สถาบันอุดมศึกษาที่เปิดสอนวิชาพื้นฐานดนตรีแก่นักศึกษาโดย 

ใช้ชื่อวิชาว่า “ลังคีตนิยม" มีจำนวน 10 แห่งและสถาบันราชภัฎ 41 แห่ง ใช้ชื่อว่า"มนุษย์กับดนตรี’, 

มีจำนวน 3  แห่ง ใช้ชื่อว่า"ศึลปะและลังคีตนิยม" มีจำนวน 2 แห่ง ใช้ชื่อว่า "ดนตรีวิจักษ์" มีจำนวน 

2 แห่ง และใช้ชื่อว่า “พื้นฐานดนตรี นาฏศิลป๋และการละคร,, มีจำนวน 1 แห่ง รายวิชาที่ใช้ชื่อว่า 

“ลังคีตนิยม,’ "มนุษย์กับดนตรี"และ"ดนตรีวิจักษ์” ม ีสาระคล้ายคลึงก ัน คือศึกษาลักษณะของ 

ดนตรี เครื่องดนตรีและผลงานของคีตกวี ส่วนรายวิชาที่ใช้ชื่อว่า"ศิลปะและลังคีตนิยม" เพิ่มเติม
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ลาระเกี่ยวกับคีลปะ และรายวิชาที่ใช้ชื่อว่า '‘พื้นฐานดนตรี นาฏ?เลป๋และการละคร” เพิ่มเติมสาระ 

เกี่ยวกับบทบาทของดนตรีในนาฏคีลป๋และการละครไทย จะเห็นได้ว่ารายวิชา',พื้นฐานดนตรี

นาฏคีลป๋และการละคร,, มีเปิดสอนที่มหาวิทยาลัยพายัพเพียงแห่งเดียว และเป็นรายวิชาเดียวที่มี 

สาระครอบคลุมบทบาทของดนตรีในนาฏคีลป๋และการละครไทย

รายวิชาพ้ืนฐานดนตรี นาฏศิลป๋และการละครของมหาวิทยาลัยพายัพ
มหาวิทยาลัยพายัพเป็นมหาวิทยาลัยเอกชนแห่งแรกของประเทศไทย เปิดดำเนินการมา 

ตั้งแต่ปี พ.ศ 2517 โดยมีภาควิชาดุริยดีลป็เป็น 1 ใน 8 ภาควิชาที่เปิดสอนตั้งแต่เริ่มเปิดดำเนินการ 

ด้งนั้นจึงมีการเปิดลอนรายวิชาดนตรีที่หลากหลายจำนวนหลายรายวิชาแก่นักคีกษาเอกดุรียคีลป็ 

จากการที่มีภาค'วิชาดุรียดีลป๋ ทำให้มหาวิทยาลัยพายัพมีความพร้อมในการเปิดสอนวิชาดนตรี ทั้ง 

ในด้านอาจารย์ผ ู้สอน สถานที่ และอุปกรณ์การลอน ด้งนั้นมหาวิทยาลัยพายัพจึงลัด รายวิชา 

ดนตรี า รายวิชาและรายวิชานาฏคีลป๋และการละครไทย 1 รายวิชา เป็นวิชาในหมวดวิชาคีกษา 

ทั่วไปเพื่อเปิดโอกาสให้นักคีกษาที่ไม่ได้เลือกวิชาดนตรีเป็นวิชาเอกได้เรียนดนตรีหรือนาฏศิลป๋และ 

การละครไทย ด้วยมหาวิทยาลัยพายัพตระหนักว่าวิชาดนตรี นาฏดีลป๋และการละครเป็นวิชาที่มี 

คุณค่าต่อนักคีกษา ด้งนั้นนักคีกษาทุกคนของมหาวิทยาลัยพายัพจึงต้องเลือกเรียนรายวิชาดนตรี 

หรือนาฏคีลป๋และการละคร1ไทยอย่างน้อย า รายวิชาจึงจะสำเร็จหลักสูตร มหาวิทยาลัยพายัพได้ 

เปิดสอนรายวิชา ทั้ง 2 รายวิชาด้งกล่าวอย่างต่อเนื่องมาตั้งแต่ปี พ.ศ 2517 ให้หน่วยกิตรายวิชาละ 

3หน่วยกิตโดยนักคีกษาต้องเลือกเรียนรายวิชาใดรายวิชาหนึ่งซึ่งนับหน่วยกิตเป็นรายวิชาในหมวด 

วิชาการคีกษาทั่วไป ทั้งนี้หากนักสืกษามีความประสงค์จะเรียนทั้ง 2 รายวิชาก็สามารถทำได้ โดย 

นับรายวิชาใดรายวิชาหนึ่งเป็นรายวิชาในหมวดวิชาสืกษาทั่วไป และอีกรายวิชาหนึ่งเป็นรายวิชา 

ในหมวดวิชาเลือกอิสระ

วิชาลังคีตนิยมมีสาระวิชาเกี่ยวกับดนตรีไทยและตะวันตก เพื่อให้มีประลบการณ์ในการฟัง 

ดนตรี รู้ลักเครื่องดนตรี และลักษณะการบรรเลง ตลอดจนการผสมวงแบบต่าง  ๆ ล่วนวิชาพื้นฐาน 

นาฏคีลป๋และการละครไทยมีสาระวิชาเกี่ยวกับประ๓ ทของการละคร นาฏคีลป๋ไทย แนะนำแบบ 

ปีกห้ดเบื้องต้นของนาฏคีลป็ไทยเพื่อให้เข้าใจและเห็นคุณค่าของวัฒนธรรมแขนงนี้

ต่อมาในปี พ.ศ 2539 คณาจารย์ภาควิชาดุริยคีลป๋เสนอให้มีการปรับปรุงสาระรายวิชา 

ลังคีตนิยม ด้วยเห็นว่าสาระวิชาด้งกล่าวกว้างเกินกว่าที่จะลอนได้อย่างมีประสิทธิภาพภายใน 1
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ภาคการคืกษา จึงได้แยกวิชาลังคีตนิยมออกเป็น 2 รายวิชาคือ รายวิชา"การฟังดนตรีไทย,' มีสาระ 

วิชาเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของดนตรีไทย ลักษณะของเครื่องดนตรีไทย และการบรรเลงแบบ 

ต่าง  ๆ ความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับนาฏคีลป๋และขนบธรรมเนียมประเพณีต่าง  ๆ ของไทย ตลอด 

จนประวัต ิของบุคคลส ำค ัญ ไนวงการดนตรีไทย เพื่อให ้ผู้เรียนมีความรู้กว้าง  ๆ เกี่ยวกับดนตรีไทย 

สามารถเข้าใ จ และฟังดนตรีไทยได้อย่างซาบซึ้ง ส่วนรายวิชาที่ 2 คือวิชา"การฟังดนตรีตะวันตก” 

มีสาระวิชาเกี่ยวกับดนตรีตะวันตก เพื่อให้มีประสบการณ์การฟังดนตรี รู้จักเครื่องดนตรีและ

ลักษณะการบรรเลง ตลอดจนการผสมวงแบบต่าง ๆ

จากการประเมินผลการเรียนการสอนหลังจากการปรับปรุงพบว่า จำนวนนักคืกษาที่เลือก 

เรียนรายวิชาการฟังดนตรีไทยลดน้อยลงตามลำคับ และในที่สุดต้องปิดรายวิชานี้เพราะมีจำนวน 

นักคืกษาลงเรียนตํ่ากว่าจำนวนขั้นตํ่าที่มหาวิทยาลัยกำหนด ทำให้คณะกรรมการวิชาคืกษาทั่วไป 

ของมหาวิทยาลัยพายัพมีความห่วงใยว่านักคืกษาไม่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับดนตรีไทยซึ่งเป็นมรดกทาง 

วัฒนธรรมอันลํ้าค่าของไทย จึงเสนอให้มีการปรับปรุงรายวิชาการฟังดนตรีไทยและรายวิชาการฟัง 

ดนตรีตะวันตกอีกครั้งหนึ่งในปี พ.ศ 2542 โดยให้รวมสาระวิชาของรายวิชาทั้ง 2 เข้าด้วยกันตาม 

เด ิมและเพ ิ่มสาระเก ี่ยวก ับบทบาทของดนตรีในฐานะท ี่เป ็นองค ์ประกอบของนาฏคืลป ็และการ 

ละครไทย เพื่อให้นักคืกษาได้เรียนรู้สาระเกี่ยวกับดนตรีอย่างครบถ้วนคือนอกจากเรียนสาระเกี่ยว 

กับดนตรีล้วน  ๆ แล้ว ยังเรียนสาระเกี่ยวกับบทบาทและความสัมพันธ์ของดนตรีกับนาฏคืลป๋และ 

การละครไทยอีกด้วย ทั้งนี้ให้มีการปรับปรุงสาระวิชาให้เหมาะสมกับระยะเวลาที่กำหนดให้คืกษา 

คือ 1 ภาคเรียน ดังนั้นนับตั้งแต่ปี พ.ศ 2542 เป็นต้นมาจนถึงปัจจุบันจึงมีการปรับปรุงสาระวิชา 

และเปลี่ยนชื่อรายวิชาเป็น รายวิชา “พื้นฐานดนตรี นาฏคืลป็และการละคร” ส่วนรายวิชาพื้นฐาน 

นาฏคืลป๋และการละครไทยให้คงไว้เช่นเดิม

นักคืกษาที่ลงเรียนรายวิชา“พื้นฐานดนตรี นาฏคืลป็และการละคร,,เป็นนักคืกษาที่มาจาก 

ทุกขั้นปี ลังกัดภาควิชาต่าง  ๆ จากหลายคณะ วิชานี้ให้หน่วยกิตจำนวน 3 หน่วยทิต ไม่มีรายวิชา 

บังคับก่อน นักคืกษาสามารถเลือกเรียนรายวิชานี้ในภาคเรียนใดก็ได้ จำนวนนักคืกษาต่อขั้นเรียน 

ระหว่าง 50 -100 คน ระยะเวลาจัดการเรียนการสอน ในภาคเรียนปกติเรียนลัปดาห์ละ 3 คาบ

ใช ้เวลาคาบละ 50 นาทีเป็นเวลา 15 ล ัปดาห์ รวมเวลาเรียนทั้งลิ้น 45 คาบ ส่วนในภาคเรียน 

ฤดูร้อนจัดการเรียนการสอนลัปดาห์ละ 4 คาบ ใช้เวลาคาบละ 1 ชั่วโมงกับ 40 นาที เป็นเวลา 6 

ส ัปดาห ์ รวมเวลาเรียนทั้งลิ้น 24 คาบ



41

รายวิชาพื้นฐานดนตรี นาฏดิลป็และการละครมี'จุดประสงค์คือ

1. เพื่อให้นักคืกษาเข้าใจองค์ประกอบที่สำคัญของดนตรีจนสามารถแยกแยะองค์ประกอบ 

เหล่านั้นได้

2. เพื่อให้นักสืกษารู้จักประเภทและชนิดของเครื่องดนตรีทั้งไทยและสากล จนสามารถ 

บอกความคล้ายคลึง ความแตกต่างตลอดจนบทบาทของเครื่องดนตรีแต่ละชนิดได้

3. เพื่อให้นักคืกษาเข้าใจโครงสร้างของดนตรีตะวันตกแบบง่าย จนสามารถวิเคราะห์ 

โครงสร้างของบทเพลงที่ได้ฟังได้

4. เพื่อให้นักคืกษาทราบและเข้าใจลักษณะบทประพันธ์ดนตรีตะวันตก ประวัติและ 

ประ๓ ทของดนตรี บทบาทของดนตรีในฐานะที่เป็นองค์ประกอบของนาฏคืลป๋และการละครไทย 

จนสามารถแยกประ๓ ทเพลงต่าง  ๆ และอธิบายได้

5. เพื่อปลูกฝังให้นักสืกษๆเห็นคุณค่าและชาบซึ้งในสุนทรียะของดนตรี นาฏคืลป๋และ 

การละคร โดยการคืกษาค้นคว้า การฟังเพลง และชมการแสดงดนตรี โดยผ่านทางอุปกรณ์โสต 

และจากการแสดงจริง

จากการคืกษๆเอกสารเกี่ยวกับการจัดหลักสูตรและการเรียนการสอนในล่วนที่เกี่ยวข้องกับ 

วิชาคืกษาทั่วไปพบว่า มีมหาวิทยาลัยพายัพเพียงแห่งเดียวที่เปิดสอนรายวิชาพื้นฐานนาฏคืลป็

และการละครไทย ในหมวดวิชาคืกษาทั้วไป รายวิชาพื้นฐานนาฏคืลป๋และการละครไทยให้หน่วย 

ทิตจำนวน 3 หน่วยทิตโดยมีสาระคือคืกษาประเภทของละครและนาฏดิลป๋ไทยและความสัมพันธ์ 

ระหว่างดนตรี การละคร และนาฏคืลป๋ไทย ตลอดจนแนะนำแบบรีเกหัดเบื้องต้นของนาฏคืลป๋ไทย 

เพื่อให้เข้าใจและเห็นคุณค่าของวัฒนธรรมแขนงนี้

นาฏค ืลป ้ค ือการร ่ายรำซ ึ่งมน ุษย ์ประด ิษฐ ์ข ึ้นจากท ่าทางธรรมชาต ิเพ ื่อให ้ด ูสวยงาม 

นาฏดิลป๋ไทยมีชื่อเรียกต่างกันตามลักษณะของการแสดงได้แก่ ละครหมายถึงการแสดงที่บอกเรื่อง 

ราวนก,ผู้ชม ระบำหมายถึงการแสดงที่ใข้การเคลื่อนไหวของร่างกายทุกล่วน ใข้ผู้แสดงตั้งแต่ 2 คน 

ขึ้นไป รำหมายถึงการแสดงที่ใข้ลีลาการเคลื่อนไหวเซ่นเดียวกับระบำโดยใช้ผู้แสดงตั้งแต่ 1 คนข้ึน 

ไป เต้นหมายถึงท่าทางที่ใข้ในการแสดงโขน นาฏดิลป๋มีความสัมพันธ์กับดนตรีอย่างใกล้ชิดเพราะ 

การร่ายรำต้องใช้ดนตรีประกอบ หากไม่มีดนตรีก็จะไม่มีนาฏดิลป๋เทิดขึ้น ดังนั้นดนตรีจึงมีบทบาท 

สำคัญยิ่งต ่อนาฏคืลป ๋
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2. สมรรถนะของน ักต ิกษา

กานเย่ (Gagne,1992) กล่าวว่าจุดประสงค์ของการจัดการศึกษา คือการเปิดโอกาสให้ผู้ที่ 

เข้ารับการคืกษาได้เรียนรู้สิ่งต่าง  ๆ ที่จำเป็นในการดำเนินชีวิตในสังคม ดังนั้นจะเห็นได้ว่าประเทศ 

ที่มีความเจริญ ถือว่าการศึกษาเป็นหน้าที่ของประชาชนทุกคน ยิ่งประเทศชาติมีความเจริญ

ก้าวหน้ามากฃึนเท่าใด การจัดการศึกษาแก่ประชาชน ยิ่งมีความซับซ้อน และเน้นคุณภาพมากขึ้น 

เท่าน้น การศึกษาเป็นการพัฒนาสมรรถนะของมนษยํในด้านต่าง  ๆ สิ่งที่ผู้ที่ผ่านการศึกษา

สามารถทำได้ หรือได้รับความคาดหวังว่าจะต้องทำได้ รียกว่าผลลัพธ์ของการศึกษา

กานเย่ (Gagne, 1992) ได้แบ่งสมรรถนะของผู้เรียนซึ่งเป็นผลลัพธ์จากการศึกษาออกเป็น 

5 ประการดังต่อไปนี้

1. ท ักษะทางสต ิป ัญ ญ า (Intellectual Skills) ท ักษะทางสติป ัญญาช่วยให้บ ุคคล

สามารถมีปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม คือมีความรู้ความเข้าใจในสัญลักษณ์ และมโนทัศน์ต่าง  ๆ

การเรียนรู้ท ักษะทางสติปัญญาแบ่งออกเป็น 2 ประการ คือการเรียนรู้ว่าจะต้องทำอย่างไร

(know how) ซึ่งเป็นการเรียนรู้ความรู้ด้านกระบวนการ (procedural knowledge) และการเรียนรู้ 

ว่ามีสิ่งต่าง  ๆ ดำรงอยู่และมีลักษณะเฉพาะของแต่ละสิ่ง (know that) การเรียนรู้ประการหลังคือ 

การเรียนรู้แบบเข้าใจในสารสนเทศต่าง ๆ

2. ยุทธวิธีในการรับร ู้ (Cognitive Strategies) ยุทธวิธีในการรับรู้เป็นทักษะที่พิเศษและ

มีความสำคัญเป็นอย่างยิ่ง เพราะยุทธวิธีในการรับรู้คือความลามารถที่ควบคุมการเรียนรู้ของแต่ละ 

บุคคล การจดจำสิ่งต่าง  ๆ ตลอดจนควบคุมพฤติกรรมการคิด ทักษะนี้ลามารถพัฒนาขึ้นตาม 

ลำดับหากบุคคลได้รับการศึกษาอย่างต่อเนื่อง ยุทธวิธีในการเรียนรู้ทำให้บุคคลสามารถใช้

จินตนาการในการเชื่อมโยงสิ่งต่าง  ๆ เข้าด้วยกัน ลามารถแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นโดยใช้ประสบการณ์ 

ที่ผ ่านมา การมียุทธวิธีการรับรู้ที่ดีทำให้บุคคลมีความสามารถในการจดจำสิ่งที่ได้เรียนรู้มาแล้ว

และนำกลับมาใช้ได้อีก โดยลามารถเลือกใช้วิธีการต่าง  ๆ ในสถานการณ์ที่แตกต่างกันได้

อย่างเหมาะลม

3. การให ้ข ่อมูลข่าวสารด้วยวาจา (Verbal Information) การให้ข้อมูลข่าวสารด้วย

วาจาคือความรู้ท ี่บ ุคคลลามารถบอก หรือแจ้งให้ผู้อื่นทราบ (declarative knowledge) การศึกษา 

ในสถาบันการศึกษาทั่วไปมีการลอนความรู้ทางด้านสารสนเทศที่เกี่ยวกับข้อเท็จจริงต่าง  ๆ มาก 

ทำให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในสารสนเทศเหล่านั้นเป็นอย่างดี เพราะสารสนเทศเหล่านั้นได้

สะสมในหน่วยความจำของบุคคลทีละเล็กทีละน้อย บุคคลลามารถจดจำสารสนเทศที่เป็นเรื่อง
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ท ั่วไปท ี่ใช ้ในช ีว ิตประจำว ันได ้โดยไม ่ต ้องใช ้ความพยายาม เช ่นจำจ ุดเด ือดหรือจ ุดเย ือกแข ็งของน ํ้า 
ได ้ สารลนเทศต ่าง ๆ เหล่าน ี้ม ีความจำเป ็นเพราะเป ็นพ ื้นฐานของการเร ียนรู้มโนท ัศน ์ท ี่เฉพาะ  
เจาะจงอ ื่น  ๆ และย ังม ีความสำค ัญ ในการเช ื่อมโยงการเร ียนร ู้ในสถานการณ ์หน ึ่งไปย ังอ ีก
สถานการณ ์หน ึ่งบ ุคคลท ี่ม ีท ักษะด ้านน ี้ลามารถล ื่อสารได ้อย ่างม ีประส ิทธ ิภาพ

4. ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ้ต ิ (Motor Skills) ท ักษะปฏิย ัต ิเป ็นสมรรถนะอีกประการหน ึ่งท ี่มน ุษย ์
ท ุกคนได ้ร ับการคาดหมายว ่าต ้องได ้ร ับการเร ียนรู้ บ ุคคลเร ียนรู้การถ ีบรถจ ักรยาน การ'ว่ายนํ้า
การเป ิดขวด และอ ื่น  ๆ โดยม ิต ้องได ้ร ับการเร ียนร ู้อย ่างเป ็นทางการในสถาบ ันการศ ึกษา แต่มี
ท ักษะปฏ ิบ ัต ิหลายอย ่างท ี่จำเป ็นต ้องได ้ร ับการเร ียนร ู้อย ่างเป ็นทางการ เช่นการเขียนหนังสือ
การวาดร ูปทรงเรขาคณ ิตเป ็นต ้น ท ักษะปฏิบ ัต ิเป ็นสมรรถนะท ี่สามารถส ังเกตได ้อย ่างช ัดเจน
การเร ียนร ู้ท ักษะปฏ ิบ ัต ิทำให ้บ ุคคลลามารถนำไปประย ุกต ็ใช ีใด ้อย ่างกว ้างขวาง เช่นการเรียนรู้วิธี 
เข ียนต ัวอ ักษรทำให ้บ ุคคลลามารถสร้างคำ หร ือประโยคเพ ื่อล ื่อความหมายได ้ตามท ี่ต ้องการ และ 
ย ังสามารถประย ุกต ่ใช ้ในบร ิบทท ี่ต ่างก ันได ้ เช ่นเม ื่อสามารถเข ียนได ้ด ้วยด ินสอบนแผ ่นกระดาษ
ก ็ควรจะลามารถเข ียน ด ้วยปากกาบน ผ ้า หรือเข ียนด้วยชอล์กบนกระดานได้

5. ท ัศนคต ิ (Attitudes) ทัศนคตินี้บางครั้งเรียกว่า จิตพิสัย (affective domain) มนุษย์ 

ทุกคนมีทัศนคติแตกต่างกันเกี่ยวกับบุคคล เหตุการณ์หรือเรื่องราวต่าง  ๆ ผลของทัศนคติคือการ 

ที่บุคคลมีปฏิกิริยาในทางบวกหรือลบต่อบุคคล สิ่งของ หรือสถานการณ์ต่าง  ๆ ทัศนคติเป็นสิ่งที่ 

บุคคลแต่ละคนเลือกปฏิบ ัต ิ สถานศึกษามักจะมีความมุ่งมั่นในการสร้างทัศนคติที่ดีให้แก่ผู้เรียน 

เพื่อเขาจะมีการปฏิบัติที่ถ ูกต้อง เป็นที่ยอมรับ ทัศนคติเป็นสิ่งที่ต้องได้รับการเรียนรู้เพื่อการดำเนิน 

ชีวิตในสังคมอย่างมีความสุข เช่นการนับถือ การให้เกียรติ้ซึ่งกันและกัน การเคารพสิทธิล่วนบุคคล 

การช่วยเหลือเกื้อกูลกัน การร่วมมือกัน และความรับผิดชอบ เป็นต้น การสอนเรื่องทัศนคติเป็น 

เรื่องที่ยากและใช้เวลา เพราะแม้ว่าสถาบันการศึกษาจะมุ่งสอนทัศนคติที่ดืให้กับผู้เรียน แต่ขณะ 

เดียวกันผู้เรียนมักจะได้รับอิทธิพลจากสถานการณ์ทางครอบครัว และสังคม ซึ่งมีผลต่อทัศนคติ 

ของเขาด้วย

สรุปแนวค ิดเก ี่ยวก ับสมรรถนะของน ักศ ึกษาได ้ว ่า จ ุดม ุ่งหมายหล ักของการศ ึกษาค ือการ  
เป ิดโอกาสให ้ผ ู้เร ียนได ้เร ียนรู้ส ิ่งต ่าง ๆ ท ี่จำเป ็นต ่อการดำเน ินชีว ิตในส ังคม การศ ึกษาสามารถช ่วย  
ให ้น ักศ ึกษาพ ัฒ นาสมรรถนะทางด ้านสต ิป ัญ ญ า ย ุทธวิธ ีในการรับรู้ ความเข ้าใจในสารสนเทศ  
ทักษะปฏ ิบ ัต ิและท ัศนคต ิ ต ังน ั้นจ ึงถ ือว ่าส ิ่งเหล ่าน ี้เป ็นผลล ัพธ ์ท ี่สำค ัญของการศ ึกษา
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3. ทฤษฎีเกี่ยวกับการร่วมมือและการมีส่วนร่วมทางการติกษา
ปัจจุบันเป็นยุคโลกาภิวัฒน์ที่มีการติดต่อสื่อสารอย่างไร้พรมแดน สังคมโลกเป็นสังคมแห่ง 

การพึ่งพา องค์การต่าง  ๆ มีสักษณะซับซ้อนจนมิอาจดำเนินกิจการต่าง  ๆ ด้วยตัวเองได้ ด้งน้ัน

ประซาคมโลกจำเป็นต้องมีการร่วมมือกันในทุก  ๆ ด้าน ทักษะการร่วมมือเป็นสื่งที่สังคมให้

ความสำคัญเป ็นอย่างมาก และได้มีการคาดหวังให้สถาบันการศึกษามุ่งเน้นการสอนทักษะการ

ร่วมมือ มิใช่การร่วมมือเฉพาะกิจกรรมบางอย่างเช่นทีมกีฬา วงดนตรี หรือการจัดการแสดง

เท่านั้น แต่เป็นการร่วมมือทางด้านวิชาการไนชั้นเรียนปกติ เพื่อเตรียมให้เยาวชนคุ้นเคยกับการ 

ร่วมมือและสามารถนำทักษะด้งกล่าวไปใข้ในการทำงานต่อไป (Arends,1998)

นักการศึกษาหลายท่านได้ศึกษาเกี่ยวกับผลของการร่วมมือทางการศึกษา และได้ตั้งเป็น 

ทฤษฎีการร่วมมือด้งต่อไปนี้

3.1 ทฤษฎีการมีส่วนร่วมของแอสติน (Astin’s Theory of Involvement, 1985 cited 

in Pascarella & Terenzini, 1991))

แอลต ินได้ศ ึกษาค้นคว ้าเก ี่ยวก ับปัจจัยท ี่ทำให ้เก ิดการเรียนรู้ของน ักศึกษาและสามารถ 

สรุปได้ว่านักศึกษาเรียนรู้โดยการมืล่วนร่วม (Students learn by becoming involved) ทฤษฎีนี้ 

อธ ิบายว่า หสักพื้นฐานของการมืล่วนร่วม มี 5 ประการคือ

1. การมืล่วนร่วมอย่างแท้จริง เป็นกระบวนการที่ต้องใช้ทั้งแรงกายและแรงใจ คือการ

เข้าไปมืส่วนร่วมในกิจกรรมการแสวงหาความรู้ด้วยตัวเองทุกชั้นตอน และการทุ่มเทกำลังใจให้กับ 

การศึกษาค้นคว้าหรือการทำกิจกรรมนั้น  ๆ การมีส่วนร่วมมืทั้งการมีส่วนร่วมในส่วนที่เฉพาะ

เจาะจงเช่นการเข้าไปมืบทบาทโดยตรงในการบริหารงานของชมรม หรือในการจัดกิจกรรมต่าง  ๆ

โดยการรับหน้าที่เป็นคณะกรรมการดำเนินงาน ซึ่งต้องเป็นผู้วางโครงงาน จัดวิธีการดำเนินงาน

และติดตามผลงาน การมีส่วนร่วมอีกประ๓ ทหนึ่งคือการมีส่วนร่วมโดยทั่วไป ได้แก่การเข้าร่วม 

กิจกรรมในฐานะสมาชิกชมรม หรือในฐานะที่เป็นนักศึกษาของสถาบัน ซึ่งผู้มืส่วนร่วมเหล่านี้เป็น 

ส่วนสำคัญในการที่ทำให้กิจกรรมประสบความสำเร็จ

2. การมืล,วนร่วมเป็นมโนทัศน์ที่ต่อเนื่อง นักศึกษาแต่ละคนลามารถเข้าไปมืส่วนร่วมใน

กิจกรรมหลายอย่างในขณะที่กำลังศึกษาอยู่ โดยการใช้พลังงาน ความลามารถ ทักษะต่าง  ๆ กัน 

ในช่วงเวลา และสถานการณ์ที่ต่างกันเช่น ในช่วงเวลาหนึ่งอาจจะเข้าร่วมกิจกรรมในฐานะสมาชิก 

ธรรมดา อีกช่วงเวลาหนึ่งอาจจะเข้าร่วมกิจกรรมในฐานะประธานหรือกรรมการจัดงาน ทั้งนี้
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ขึ้นอยู่กับว่านักศึกษาสามารถใช้ทักษะหรือความชำนาญพิเศษของตนในงานหรือกิจกรรมชนิดใด 

ตามปกตินักศึกษาลามารถมีส่วนร่วมในกิจกรรมทุกอย่างได ้ และควรจะเช้าไปมีส่วนร่วมอย่าง

ต่อเนื่องตลอดเวลาที่ศ ึกษาอยู่

3. ผลของการมีส่วนร่วมของนักศึกษา จะแลดงออกมาทั้งในด้านปริมาณเช่นจำนวนครั้งที่ 

เช้าร่วมในกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง ซึ่งลามารถวัดเป็นความถี่ของการเข้าร่วมกิจกรรม และแลดง 

ออกมาในด้านคุณลักษณะเช่นการเรียนรู้ และทักษะต่าง  ๆ ที่ได้รับจากการเข้าร่วมทำงาน หรือทำ 

กิจกรรมใด ๆ

4. ปริมาณการเรียนรู้หรือพัฒนาการของนักศึกษา เป็นลัดส่วนโดยตรงกับปริมาณและ

คุณภาพของการมีส่วนร่วม หากนักศึกษาเช้าไปมีส่วนร่วมในการทำงานหรือในกิจกรรมใด ๆ

อย่างสม ํ่าเลมอ โดยทำงานด้วยความ'จริง'ใจ มีความตั้งใจเพื่อให้งานประสบความสำเร็จ และมี 

คุณภาพดี นักศึกษาจะได้รับความรู้และมีพัฒนาการหางด้านต่าง  ๆ เพิ่มมากขึ้นตามปริมาณของ 

กิจกรรมหรืองานที่นักศึกษาเช้าไปมีส่วนร่วม ประลบการณ์ที่นักศึกษาได้รับจากการเช้าไปมี

ส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง  ๆ ของสถาบัน จะช่วยหล่อหลอมให้นักศึกษาเป็นผู้ที่ม ีทักษะในการทำงาน 

และทักษะด้านลังคม ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการทำงานเมื่อจบการศึกษา

5. สถาบันการศึกษาที่ลนับสนุนให้จัดกิจกรรมสำหรับนักศึกษาที่มีความหลากหลาย และ 

จัดบรรยากาศที่เอื้อให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการทำงานหรือกิจกรรมเพื่อแสวงหาความรู้ ตลอดจน 

กระตุ้นและเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้แสดงทักษะ ความลามารถ และความคิดเห็นอย่างอิสระ จะ 

ส่งผลให้นักศึกษามีลัมฤทธิผลทางการศึกษาสูง

แอสต ินเร ียกร ้องให ้สถาบ ันการศ ึกษา สร ้างบรรยากาศท ี่เอ ื้อต ่อการท ี่น ักศ ึกษาจะได ้
พ บปะแลกเป ล ี่ยนป ระสบ การณ ์ ความค ิดเห ็นและความรู้ก ับผ ู้อ ื่น  การม ีส ่วนร่วมเป ็นส ิ่งสำค ัญใน  
การพ ัฒ นาด ้านการเร ียนร ู้ของน ักศ ึกษา หากน ักศ ึกษาม ีส ่วนร ่วมในกระบวนการเร ียนร ู้ น ักศ ึกษา 
จะเป ็นผ ู้ทำให ้เก ิดพ ัฒ นาการด ้านการเร ียนร ู้ด ้วยต ัวเอง แอลต ินได ้ทำการว ิจ ัยในสถาบ ันอ ุดมศ ึกษา  
กว่า 200  แห ่งในป ี ค.ศ. 1992 เพ ื่อค ้น ห าว ่าป ัจจ ัยท ี่ทำให ้เก ิดความแตกต ่างในการศ ึกษาใน ระต ับ  
ปร ิญ ญ าบ ัณ ฑ ิตค ืออะไร โดยได้ศ ึกษาต ัวแปรเก ือบ 200 ตัวแปร และได ้ผลสรุปว ่า การม ีปฎ ิส ัมพ ันธ  ์
ระหว ่างน ักศ ึกษาด ้วยก ันและการม ีปฎ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างน ักศ ึกษาก ับอาจารย ์เป ็นต ัซน ีท ี่ด ีท ี่ส ุดในการ  
บ ่งซ ีว ่าน ักศ ึกษาม ีความร ู้ในด ้านว ิชาการและม ีพฤต ิกรรมเปล ี่ยนแปลงไปในทางท ี่ด ี จากผลของการ  
ว ิจ ัยในคร ังน ีและผลการว ิจ ัยคร ั้งก ่อน ๆ ท ำให ้แอสต ิน ย ํ้าว ่า สถาบ ัน อ ุดมศ ึกษาควรจ ัดให ้ม ีการใช ้ 
การเร ียนการลอนแบบร่วมม ือมากข ึ้น(C ooper,R obinson & M cKinney,1994)
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3.2 ทฤษฎีโทรร่วมม ี'อของด ูช (Deutsch’s Cooperative Theory,1973 cited in 

Arends,1998)

ดูซ พัฒนาทฤษฏีการร่วมมือขึ้นโดยอาศัยแนวคิดจาก “Field Theory" ของ เลวิน ดูช ใช้ 

เวลาสืกษาและทดลองเพื่อเปรียบเทียบการเรียนการสอนแบบร่วมมือและแบบแช่งขันเป็นเวลากว่า 

35 ปี จึงได้ข้อสรุปเป็นทฤษฏีความร่วมมือชึ่งมืสาระส ำค ัญ ว่ากลุ่มคนที่มาทำงานหรือทำกิจกรรม 

ใด  ๆ ร่วมกัน ต่างมืความเชื่อว่ามืความเชื่อมโยงระหว่างจุดประสงค์ของสมาซิกแต่ละคน ดังน้ัน 

หากมีสมาชิกคนหนึ่งคนใดกำลังก้าวไปส่ความสำเร็จ จะทำให้สมาซิกคนอื่น  ๆ ในกลุ่มก้าว'ไปส่ 

ความสำเร็จด้วยเช่นกัน ดังนั้นสมาชิกกลุ่มทุกคนจึงช่วยเหลือสนับลนุนซึ่งกันและกัน เพราะ

ตระหนักดีว่าความสำเร็จของสมาชิกกลุ่มคนหนึ่งคนใด จะเป็นความสำเร็จของผู้อื่นในกลุ่มด้วย

ผลการวิจัยเกี่ยวกับผลดีของการร่วมมือในด้านต่าง  ๆมืดังต่อไปนี้

1. ด้านองค์การ (Organization) การร ่วมม ือทำให ้เก ิดการประลานงานท ี่ด ีในองค ์การ  
มีการจ ัดก ิจกรรมท ี่แสดงให ้เห ็นถ ึงล ัมพ ันธภาพท ี่ด ีระหว่างผ ู้ร ่วมงานมีความเป ็นอ ันหน ึ่งอ ันเด ียวก ัน  
มีการเส ียสละเพ ื่อส ่วนรวม ม ีการใช ้ท ักษะ ความรู้ และความ ลาม ารถท ี่ห ลากห ลายอย ่างเต ็ม  
ศ ักยภาพ  โดยสมาช ิกแต ่ละคนแบ ่งก ันร ับผ ิดชอบในภาระงานต ่าง ๆ ทำให ้องค ์การม ีความเข ้มแข ็ง

2. ด ้านแรงจูงใจ (Motivation) สมาซิกแต่ละคนมีความรู้สึกในด้านบวกต่อการร่วมแรง 

ร่วมใจในการทำงาน เพราะสมาชิกทุกคนใช้ความลามารถของตนอย่างเต็มที่ เพื่อให้งานสำเร็จ 

ลงด้วยดี มีการปรกษาหารือและสามารถนำไปส่ข้อตกลงขั้นสุดท้ายร่วมกันอย่างรวดเร็ว

3. ด ้านการส ีอสาร (Communication) ความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะของสมาชิกคนใด

คนหนึ่งนักจะได้รับการยอมรับจากสมาชิกคนอื่นๆ ด้วย เพราะความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะใด  ๆ

นักจะมุ่งไปส่จุดหมายเดียวกัน ดังนั้นจึงมีการแลกเปลี่ยนข้อตกลง และการยอมรับต่าง  ๆ ใน

ระหว่างสมาชิกอยู่เสมอ

4. ด ้านความเป ็นกล ุ่ม  (Orientation) สมาชิกกลุ่มรู้จักเพื่อนร่วมกลุ่มเป็นอย่างดี และ 

ต่างรับรู้ว่ากลุ่มตั้งขึ้นเพราะสมาชิกกลุ่มมีจุดประสงค์ร่วมกัน ดังนั้นจึงมีความพยายามในการ 

รักษาสภาพความเป็นกลุ่มไว้ให้ยาวนานที่สุด

5. ด ้านผลงานกล ุ่ม  (Group Productivity) การร่วมมือทำให้เกิดผลงานมากกว่าและมี 

คุณภาพสูงกว่าการแช่งขัน กลุ่มคนที่ร่วมมือกันทำงานจะเรียนรู้จากเพื่อนร่วมกลุ่ม และจะได้รับ 

ประลบการณ์ใหม่  ๆ เพิ่มข้ึน
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6. ด ้าน ส ้ม พ ัน ธ ภ าพ ร ะ ห ว ่างบ ุค ค ล  ( I n t e r p e r s o n a l  R e la t i o n s h ip s )  ผ ู ้ท ี ่ท ำ ง า น แ บ บ  

ร ่ว ม ม ือ จ ะ ม ีค ว า ม เ ป ็น ม ิต ร ก ับ เ พ ื ่อ น ร ่ว ม ก ล ุ ่ม  ม ืผ ล ง า น ร ่ว ม กัน ม ีก า ร ซ ม เ ช ย ซ ึ ่ ง ก ัน แ ล ะ ก ัน อ ย ่า ง

จ ร ิง ใ จ ท ำ ใ ห ้ เ ก ิด ผ ล ด ีท า ง ด ้า น จ ิต ว ิท ย า  ม ีค ว า ม เ ข ้า ใ จ ก ัน  เ ห ็น ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  ม ีค ว า ม  

เ ค า ร พ น ับ ถ ือ ก ัน  แ ล ะ ม ีค ว า ม ผ ูก พ ัน ก ัน

สรุปทฤษฎ ีเก ี่ยวก ับการร ่วมม ือทางการศ ึกษาได ้ด ังน ี้ องค ์การต ่าง ๆ ในโลกป ัจจ ุบ ัน มี 
ล ักษณ ะซ ับซ ้อนจนม ิอาจดำเน ินก ิจการต ่าง ๆ ด ้วยต ัวเองได ้ ต ังน ั้นประชาคมโลกจำเป ็นต ้องม ีการ  
ร่วมมือกันในทุก ๆ ด ้าน ท ักษะการร ่วมม ือจ ึงเป ็น ส ิ่งท ี่ม ีความสำค ัญ ต ่อล ังคมเป ็น อย ่างมาก จึงมี 
การคาดห ว ังให ้ลถาบ ัน การด ีกษ าม ุ่ง เน ้น การลอน ท ักษ ะการร ่วม ม ือท ั้งใน การท ำก ิจกรรม ท ี่ส ถาบ ัน  
ค ัดข ึ้นและการร่วมม ือทางด ้านว ิชาการในช ั้น เร ียนปกต ิ เพ ื่อเตร ียมให ้เยาวชนคุ้น เคยก ับการร ่วมม ือ 
และลามารถน ำท ักษ ะต ังกล ่าวไปใช ้ใน การทำงาน ต ่อใป  (A rends,1998) ทฤษฏ ีท ี่กล ่าวถ ึงการ  
ร ่วมม ีอท ี่ได ้ร ับการยอมร ับอย ่างแพ ร ่ห ลายได ้แก ่ทฤษฏ ีการม ีส ่วน ร ่วมของแอสต ิน ซ ึ่งม ีสาระสำค ัญ  
คือ น ักศ ึกษาเร ียนรู้โดยการม ีล ่วนร่วม (Students learn by b ecom ing involved) ซ ึงเป็นการ 
ม ีส ่วนร ่วมท ั้งกายและใจ การม ีส ่วนร่วมทำให ้เก ิดปฏ ิล ัมพ ันธ ์ก ับผ ู้อ ื่นท ั้งเพ ื่อนน ักศ ึกษาด ้วยก ัน
แล ะก ับ อ าจ ารย ์ ซ ึ่งจะนำไปสู่การเร ียนรู้ด ้านวิชาการ และทำให ้เก ิดการเปล ี่ยนแปลงพฤต ิกรรมไป  
ไน ทางท ี่ด ีหลายประการ จากผลการว ิจ ัย เก ี่ยวก ับ เร ื่องน ี้เป ็นจำนวนมาก ทำให ้แอสต ินย ํ้าว ่า
สถาบ ันอ ุดมศ ึกษาควรค ัดให ้ม ีการใช ้การเร ียนการสอนแบบร่วมม ือมากข ึ้น (Cooper,Robinson & 
McKinney, 1994) ทฤษฏ ีของแอสต ินสอดคล ้องก ับทฤษฏ ีการร ่วมมือของด ูช (1973) ด ูชใช ้เวลา 
ศ ึกษาและทดลองเพ ื่อ เปร ียบเท ียบการเร ียนการสอนแบบร ่วมม ือและแบบแข ่งข ัน เป ็น เวลากว ่า 35  
ปี จ ึงได ้ข ้อสรุปเป ็นทฤษฏ ีความร่วมม ือ ซ ึ่งม ีสาระสำค ัญ ว ่ากล ุ่มคนท ี่มาทำงานหรือทำก ิจกรรม
ใด  ๆ ร่วมกัน ต ่างม ีความเช ื่อว ่าม ีความเช ื่อมโยงระหว ่างจ ุดประสงค ์ของสมาช ิกแต ่ละคน ตังนั้น 
หากม ีสมาช ิกคนหน ึ่งคนใดกำล ังก ้าวไปส ู่ความสำเร ็จจะทำให ้สมาช ิกคนอ ื่น  ๆ ในกลุ่มก ้าวไปส ู่ 
ความสำเร ็จด ้วยเช ่นก ัน  ต ังน ั้นสมาช ิกกลุ่มท ุกคนจึงช ่วยเหล ือสน ับลน ุนซ ึ่งก ันและกัน กระบวนการ 
ร ่วมม ือกระต ุ้นให ้เก ิดพล ังในการทำงานท ี่ม ีผ ู้ร ับผ ิดชอบหลากหลายม ีการแบ ่งภาระความร ับผ ิดชอบ  
ก ันในระหว ่างสมาช ิกกล ุ่ม  ทำให ้เก ิดผลด ีในการทำงานเพ ราะจะทำให ้ได ้เน ื้องานมากข ึ้นและได ้งาน  
ที่ม ีค ุณภาพสูงข ึ้น

ทฤษฏีท ั้ง 2 ทฤษฏ ีน ี้ สน ับสนุนให ้ค ัดการเร ียนการลอนแบบร่วมมือ เพ ื่อให ้เก ิดผลลัพธ์ท ี่ด ี 
ท างการศ ึกษ า และเพ ื่อให ้การศ ึกษาตอบสนองความต ้องการของล ังคม
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4. แนวคิดเกี่ยวดับการจัดหจักสูตรและการเรียนการสอนในระดับปริญญาบัณฑิต
หลักการอุดมศึกษาท่ีสำคัญคือ การมีอิสระในการปกครองตนเองและการมีเสรีภาพทาง

ด้านวิชาการได้แก่ การศึกษาหาความรู้ใหม่  ๆ เพ่ิมเติมหรีอการเสริมความรู้เดิมให้ลมบูรณ์ย่ิงข้ึน 
กิจกรรมการเรียนการลอนจึงเป็นกิจกรรมท่ีต้องได้ริบการปรับปรุงให้ทันสมัยอยู่เสมอ มีขอบข่าย
กว้างขวางและเปล่ียนแปลงได้ตลอดเวลา การศึกษาในระดับน้ีจึงมีรูปแบบท่ีแตกต่างไปจากการ
จัดการเรียนการลอนในระดับมัธยมศึกษาซ่ึงมักเรียนพ่ึงครูในการจัดระบบการเรียน การศึกษาใน 
ระดับอุดมศึกษา เป็นการเตรียมความพร้อมให้มักศึกษาออกไปเผชิญกับความท้าทายในด้าน
วิชาการท่ีก้าวไปอย่างไม่หยุดย้ัง ดังน้ันการจัดหลักสูตรและการเรียนการลอนในระดับอุดมศึกษา 
จึงต้องคำนึงถึงการเปีดโอกาสให้มักศึกษาเรียนรู้ทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง การใช้
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการอยู่ร่วมกันในลังคม เพ่ือพัฒนา
ศักยภาพของมักศึกษาแต่ละคนไปจนถึงขีดสูงสุด แนวคิดในการจัดหลักสูตรและการเรียนการลอน 
ในระดับปริญญาบัณฑิตซ่ึงเป็นท่ียอมริบโดยท่ัวไปได้แก่แนวคิดของชิกเคอริร่ิงและแกมลัน (1991) 
ดังต่อไปน้ี

ห จ ัก ก าร  7 ป ระการสำห ร ับ การจ ัดห จ ักส ูต รและการ เร ียน การสอน ใน ระด ับ

ป ร ิญ ญ าบ ัณ ฑ ิต  ของ ช ิก เคอร ์ร ิ่งและแกม จ ัน  (Chickering and Garrison's The Seven 
Principles for Good Practice in Undergraduate Education, 1991)

หลักการ 7 ประการสำหรับการจัดหลักสูตรและการเรียนการลอนในระดับปริญญาบัณฑิต 
ได้มาจากการกล่ันกรองข้อค้นพบจากผลการวิจัยเก่ียวกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการลอนใน 
ระดับปริญญาบัณฑิตของประเทศสหรัฐอเมริกาและข้อลรุปจากการลัมมนาท่ีจัดข้ึนหลายคร้ัง 
โดยชิกเคอรัร่ํงและแกมลันได้รับมอบหมายให้เป็นผู้ดำเนินการสรุปข้อค้นพบดังกล่าว จุดม่งหมาย 
หลักของการดำเนินการมี 2 ประการคือ 1. เพ่ือระบุข้อปฏิบัติ นโยบาย และเง่ือนไขของสถาบัน 
อุดมศึกษา ซ่ึงเป็นล่ีงท่ีมีอำนาจต่อหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนระดับปริญญาบัณฑิต
และ 2. เพ่ือนำเลนอหลักการท่ีมีผลการวิจัยลมับลนุน ซ่ึงลามารถใช้เป็นหลักในการนำไปประยุกต์ 
ใช้ในการปฏิรูปการศึกษาในระดับปริญาบัณฑิตต่อไป ชิกเคอร์ร่ิงและแกมลันเร่ิมงานเม่ือ'ปี ค.ศ. 
1986 โดยการเชิญคณะทำงานประกอบด้วยผู้เช่ียวชาญซ่ึงมีผลงานการวิจัยท่ีเก่ียวกับผลจาก
ประลบการณ์ในมหาวิทยาลัย รวมท่ังมักศึกษาจากมหาวิทยาลัยต่าง  ๆ มาประชุมเพ่ือกำหนดส่ิงท่ี 
เป็นลาเหตุหลักของความสำเร็จในการจัดหลักสูตรและการเรียนการลอนในระดับปริญญาบัณฑิต 
โด ยใช ข้้อมูลจากประลบการณ์ตรงของคณะทำงานและผลการวิจัยท่ีเก่ียวข้อง หลังจากการจัด
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สัมมนาเก่ียวกับเร่ืองน้ีหลายคร้ัง จึงได้ตีพิมพ์หสักการ 7 ประการสำหรับการจัดหสักสูตรและการ 
เรียนการสอนในระดับปริญญาบัณฑิตเผยแพร่ในปี ค.ศ. 1987

ชิกเคอรัร่ิงและแกมสันได้นำเสนอหสักการ 7 ประการสำหรับการจัดหสักสูตรและการเรียน 
การลอนในระดับปริญญาบัณฑิต ดังต่อไปน้ี

1. ก ารสน ับ สน ุน ให ้อ าจารย ์แ ละน ัก ศ ึกษ าม ีป ฏ ิส ัม พ ัน ธ ์ข ็งก ัน แ ละก ัน  (Encourages

student-faculty contact) การมีปฎิสัมพันธ์ระหว่างอาจารย์และนักศึกษาท้ังในและนอกช้ันเรียน 
เป็นปัจจัยท่ีสำคัญท่ีสุดในการกระตุ้นให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเรียน เพราะการท่ีอาจารย์ให้
ความเป็นกันเอง ลนใจและห่วงใยในตัวนักศึกษา ยินดีรับฟังความคิดเห็นของนักศึกษาและให้ 
เวลานักศึกษาเข้าพบอยู่เสมอ เป็นล่ิงท่ีเพ่ิมพูนแรงกระตุ้นทางปัญญาแก่นักศึกษา ทำให้นักศึกษา 
มีความกล้าในการแสดงความคิดเห็นและอภิปรายในเร่ืองต่าง  ๆ อย่างกว้างขวาง อันจะนำไปสู, 
ความคิดแตกฉานมากข้ึน การมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างอาจารย์และนักศึกษา ทำให้นักศึกษามี 
ผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนสูงข้ึน มีความพึงพอใจในสถาบันมากข้ึนซ่ึงส่งผลต่อการคงอยู่ในสถาบัน 
การศึกษาหลังจากเข้าเรียนในปีท่ี 1 และช่วยให้นักศึกษามีพัฒนาการท่ีดีทางด้านสติปัญญาและ 
บุคลิกภาพ

2. การสนับสนุนให้มการร่วมมีอกันในระหว่างนักศึกษา (Encourages cooperation
among students) การร่วมมือในระหว่างนักศึกษาทำให้เกิดการเรียนรู้ท่ีเพ่ิมพูนมากกว่าการเรียน 
โดยลำพัง เพราะการเรียนแบบร่วมมือทำให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเรียนมากข้ึน มีการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกันทำให้ได้รับมุมมองหลายแง'มุมในเน้ือหาเดียวกัน มีความคิด 
แตกฉานกว้างไกล เกิดความเข้าใจอย่างลึกข้ึงในมโนทัศน์ต่าง  ๆ เรียนรู้ทักษะการแกไขปัญหา
เป็นการกระตุ้นให้นักศึกษามีความกระดีอรีอร้นในการเรียน และเป็นการปีกทักษะการเป็นผู้นำ
การเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง สนับลนุนให้มีการร่วมมือกันในระหว่างนักศึกษา เช่น 
การอภิปราย การเรียนจากกรณีศึกษา และการเรียนเป็นกลุ่มเล็ก เป็นต้น

3. การสนับสนุนการเรียนรู้อย่างแข็งข้น (Encourages active learning) การเรียนรู้
แบบแข็งขันคือความกระดีอรีอร้นในการแลวงหาความรู้ของนักศึกษา การจัดการศึกษาท่ีดีคือการ 
ส่งเสริมให้นักศึกษามีความอยากรู้อยากเห็นโดยการลร้างแรงจูงใจในการศึกษาอย่างต่อเน่ือง 
เพราะนักศึกษาเกิดการเรียนรู้ไม่มากนักจากการท่ีน่ังฟังการบรรยายจากผู้ลอนในช้ันเรียน และ
การท่องจำเน้ือหาวิชาเพ่ือนำไปตอบข้อสอบ ควรจัดให้นักศึกษามีการอภิปรายเพ่ือแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นในล่ีงท่ีได้เรียนรู้ มีการเขียนเก่ียวกับสาระท่ีได้รับ มีการเช่ือมโยงมโนทัศน์ต่าง ๆ
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เข้ากับประสบการณ์เดิมของนักศึกษาแต่ละคน และสามารถประยุกต์ความรู้ท่ีได้รับไปใข้ในชีวิต
ประจำวันได้ นักศึกษาควรได้รับการกระตุ้นในการค้นหาความรู้ในรูปแบบต่าง  ๆ กัน เพ่ือให้ 
การเรียนรู้เป็นส่วนหน่ึงของชีวิต รูปแบบการเรียนการสอนท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างแข็งขันเช่น
การศึกษาเอกเทศ การเรียนโดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(computer-based instruction) การเรียน 
ตามโปรแกรมทีเตรียมไว้ (programmed instruction) การเรียนจากกรณีศึกษา (case study)
ผู้สอนเป็นบุคคลสำคัญในการจัดบรรยากาศของการเรียนรู้ให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ในหลายรูปแบบ ซ่ึง 
จะทำให้นักศึกษาได้รับประโยชน์จากการเรียนอย่างสูงสุด การเรียนการสอนที,เกิดผลดีคือการเรียน 
การสอนท่ีทำให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเรียน และการทำงานร่วมกับเพ่ือนท่ีเรียนด้วยกัน

4. ให ้ข ้อม ูลย ้อนกห ้บในท้นที (Gives prompt feedback) การให้ข้อมูลย้อนกลับทำให้
นักศึกษาได้รับประโยชน์จากการเรียนเป็นอย่างมาก ต้ังแต่เร่ิมแรกนักศึกษาต้องการความ
ช่วยเหลือในการเข้าถึงแหล่งข้อมูลท่ีมีอยู่ ในช้ันเรียนนักศึกษาต้องการโอกาสในการแสดงออกเป็น 
ประจำสม่ําเสมอและได้รับข้อมูลป้อนกลับทุกคร้ัง การได้รับข้อมูลป้อนกลับในทันทีทำให้นักศึกษา 
มีความพึงพอใจ และยังเป็นการกระตุ้น สนับสนุนและให้กำลังใจ ช่วยให้เกิดความเข้าใจและ
ซ่อมเสริมส่วนท่ีบกพร่อง การให้ข้อมูลย้อนกลับเป็นการแลกเปล่ียนข้อมูลระหว่างนักศึกษาและ
อาจารย์ ซ่ึงต้ังอยู่บนเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือ อาจารย์ลามารถให้ข้อมูลป้อนกลับแก่นักศึกษาทันทีโดย 
การให้ทำแบบทดสอบอย่างสม่ําเสมอตลอดภาคเรียน การประเมินผลการเรียนทุกระยะ การให้
นักศึกษาทำรายงาน การนำเสนอในช้ันเรียน การมีส่วนร่วมในการอภิปราย และการทำแฟ้มละลม 
ข้อมูลรายบุคคล

5. จ ัด เวลาให ้เห ม าะส ม ก ับ งาน  (Emphasizes time on task) เวลาผนวกกับพลังงาน
ทำให้เกิดการเรียนรู้ การจัดเวลาให้เหมาะสมกับเน้ือหาวิชาท่ีต้องเรียน และกิจกรรมต่าง  ๆ มีผลต่อ 
คุณภาพการเรียนการสอน นักศึกษาควรจะได้รับการแนะนำในเรองการบริหารเวลา เพราะเป็น 
เร่ืองท่ีมีความสำคัญ การจัดสรรเวลาเวลาให้เหมาะลมกับการเรียนและกิจกรรมต่าง  ๆ ทำให้เกิด 
ประสิทธิผลในการเรียนของนักศึกษาและการสอนของอาจารย์ การเรียนรู้แบบเช่ียวชาญ (mastery 
learning) การเรียนรู้แบบการทำสัญญา (contact learning) และการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยลอน 
(computer assisted instruction) ทำให้นักศึกษาเรียนรู้การใช้เวลาอย่างพอเพียงในการเรียนรู้ 
สาระวิชาท่ีกำหนดไว้ การบริหารเวลาในการเรียนรู้คือการรู้ว่าควรจะใช้เวลาเท่าใดสำหรับงาน
แต่ละอย่างท่ีต้องทำ

6. ตั้งค ว า ม ค า ด หวังสูง (Communicates high expectations) การคาดหวังสูงเป็นสิง 

สำคัญสำหรับทุก  ๆ คนไม่ว่าจะเป็นผู้ที่มีความฉลาด กระตือรีอร้น หรือผู้ที่มีความเฉื่อย'ชา ผู้ลอน
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ควรต้ังเกณฑ์ความคาดหวังให้สูงในระดับท่ีผู้เรียนสามารถไปถึงได้ เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความ
พยายามในการปฏิบัติงานจนประลบความสำเร็จดังท่ีได้ต้ังเป้าหมายไว้ มหาวิทยาลัยบางแห่ง

กำหนดให้นักศึกษาท่ีมีผลการเรียนต่ํากว่ามาตรฐานทำงานพิเศษเพ่ิมเติมเพ่ือบรรลุเป้าหมายท่ี 
ได้ต้ังไว้ การต้ังความคาดหวังของผู้ลอนและของผู้บริหารสถาบันการศึกษา ก่อให้เกิดบรรยากาศท่ี 
มีผลต่อความกระตือรีอร้นของนักศึกษา การต้ังเป้าหมายสูงเป็นการท้าทายความสามารถของ

นักศึกษา กระตุ้นให้นักศึกษามีความรับผิดชอบสูงข้ึน มีอัตราการเข้าเรียนสูงข้ึนและมีความ
พึงพอใจมากข้ึน ผลการวิจัยพบว่า ในการเรียงลำดับความสำคัญของรายวิชาต่าง  ๆ นักศึกษา 
เรียงลำดับรายวิชาท่ีต้องใช้ความพยายามสูงและทำงานมากไว้ในลำดับด้น  ๆ และนักศึกษาทุ่มเท 
เวลาให้กับการศึกษารายวิชาเหล่าน้ันมากกว่ารายวิชาท่ีสามารถลอบผ่านได้โดยง่าย

7. เคารพความแตกต่างในความสามารถและว ิธ ีการเร ียนร ู้ (Respects diverse 

talents and ways of learning) นักศึกษาท่ีเข้ามาในสถาบันอุดมศึกษามีความสามารถและวิธี 
การเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน นักศึกษาท่ีมีความเฉลียวฉลาดในช้ันเรียนวิชาการสัมมนา อาจจะกลาย 
เป็นนักศึกษาท่ีง่มง่ามในช้ันเรียนวิชาศิลปะ นักศึกษาท่ีเช่ียวชาญในวิชาท่ีต้องใช้ทักษะการแก
ปฏิบัติอาจจะเรียนวิชาด้านทฤษฎีไม่ดีเท่าท่ีควร อาจารย์ต้องยอมร ับความแตกต่างในด้านความ 
สามารถและวิธีการเรียนรู้ของนักศึกษาแต่ละคน เพ่ือลามารถจัดการเรียนการสอนเพ่ือล่งเสริม
จุดเด่นและซ่อมเสริมจุดอ่อนของนักศึกษาแต่ละคน ในเวลาเดียวกันนักศึกษาต้องเรียนรู้ในการ
ป ร ับ เป ล ี่ย น พฤติกรรมการเรียนรู้ของตนเพ่ือใช้วิธีการใหม่  ๆ ในการเรียนรู้ นักศึกษาควรได้ร ับการ 
สนับสนุนให้เรียนรู้จากซ่ึงกันและกัน

สรุปแนวคิดเก่ียวกับการจัดหลักสูตรและการเรียนการสอนในระดับปริญญาบัณฑิตได้ดังน้ี 
กิจกรรมการเรียนการลอน เป็นกิจกรรมท่ีต้องได้รับการปรับปรุงให้ทันสมัยอยู่เสมอ มีขอบข่าย 
กว้างขวางและเปล่ียนแปลงได้ตลอดเวลา การศึกษาในระดับอุดมศึกษาเป็นการเตรียมความพร้อม 
ให้นักศึกษาออกไปเผชิญกับความท้าทายในด้านวิชาการท่ีก้าวไปอย่างไม่หยุดย้ัง ดังน้ันการจัด
หลักสูตรและการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาจึงต้องเปิดโอกาสให้นักศึกษาเรียนรู้ทักษะการ 
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง การใช้ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการ 
อยู่ร่วมกันในลังคม แนวคิดในการจัดหลักสูตรและการเรียนการลอนในระดับปริญญาบัณฑิตซ่ึง
เป็นท่ียอมรับโดยท่ัวไปได้แก่หลักการ 7 ประการลำหรับการจัดหลักสูตรและการเรียนการลอนใน 
ระดับปริญญาบัณฑิต แนวคิดของชิกเคอร็ร่ํงและแกมลัน (1991) ซ่ึงได้มาจากการกล่ันกรอง
ข้อค้นพบจากผลการวิจัยเก่ียวกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาบัณฑิต
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ของประเทศสหรัฐอเมริกาและข้อสรุปจากการสัมมนาท่ีจัดข้ึนหลายคร้ัง หสักการท่ีเก่ียวข้องกับ
การมีปฎิสัมพันธ์ การร่วมมือ และการยอมรับซ่ึงกันและกันได้แก่

1. การสนับลนุนให้อาจารย์และนักศึกษามีปฏิสัมพันธ์ซ่ึงกันและกัน (Encourages
student-faculty contact) การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างอาจารย์และนักศึกษาเป็นปัจจัยท่ีสำคัญท่ีสุด 
ในการกระตุ้นให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเรียน ทำให้นักศึกษามีความกล้าในการแสดงความ
คิดเห็นและอภิปรายในเร่ืองต่าง  ๆ อย่างกว้างขวาง. อันจะนำไปล่ความคิดแตกฉานมากข้ึน ซ่ึง 
ลงผลให้นักศึกษามีผลสัมฤทธ๋ิทางการเรียนสูงข้ึน มีความพึงพอใจในสถาบันมากข้ึน และช่วยให้ 
นักศึกษามีพัฒนาการท่ีดีทางด้านสติปัญญาและบุคลิกภาพอีกด้วย

2. การสนับสนุนให้มีการร่วมมือกันในระหว่างนักศึกษา (Encourages cooperation
among students) การร่วมมือในระหว่างนักศึกษาทำให้เกิดการเรียนรู้ท่ีเพ่ิมพูนมากกว่าการเรียน 
โดยลำพังเพราะการเรียนแบบร่วมมือทำให้นักศึกษามีล่วนร่วมในการเรียนมากข้ึน มีการแลก
เปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ทำให้ได้รับมุมมองหลายแง่มุมในเน้ือหาเดียวกัน มีความคิด 
แตกฉานกว้างไกล เกิดความเข้าใจอย่างลึกข้ึงในมโนทัศน์ต่าง  ๆ เรียนรู้ทักษะการแกใฃปัญหา เป็น 
การกระตุ้นให้นักศึกษามีความกระตือรือร้นในการเรียน และเป็นการรีเกทักษะการเป็นผู้นำ

3. เคารพความแตกต่างในความสามารถและวิธีการเรียนรู้ (Respects diverse talents
and ways of learning) นักศึกษาท่ีเข้ามาในสถาบันอุดมศึกษามีความลามารถและวิธีการเรียนรู้ 
ท่ีแตกต่างกัน อาจารย์ต้องยอมรับความแตกต่างในด้านความลามารถ และวิธีการเรียนรู้ของ
นักศึกษาแต่ละคน เพ่ือสามารถจัดการเรียนการสอนเพ่ือล่งเสรีมจุดเด่นและซ่อมเสริมจุดอ่อนของ 
นักศึกษาแต่ละคน ในเวลาเดียวกันนักศึกษาต้องเรียนรู้ในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ของ 
ตนเพ่ือใช้วิธีการใหม่  ๆในการเรียนรู้ นักศึกษาควรได้รับการสนับลนุนให้เรียนรู้จากกันและกัน

5. ทิศทางการพัฒนานักศึกษาในระดับปริญญาบัณฑิต

ทิศทางการพัฒนานักศึกษา 7 ประการ ข'อง ทิกเคอร์ร่ิง (Chickering 'ร Seven 
Vectors of student Development, 1993)

การพัฒนานิสิตนักศึกษาลามารถทำได้หลายรูปแบบ มีงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองน้ีเป็น 
จำนวนมาก ชิกเคอรํร่ิงได้สังเคราะห์ผลการวิจัยดังกล่าวและได้นำเลนอผลการสังเคราะห์ว่า เม่ือ 
นักศึกษาเข้ามาศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา ควรจะได้รับการพัฒนาในด้านต่าง  ๆ 7 ประการ 
(Seven Vectors of Student Development) ดังต่อไปนี
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1. การพัฒนาสมรรถภาพ (Achieving Competence) ตลอดระยะเวลาท่ีศึกษาอยู่'ใน
ลถาบันอุดมศึกษา นักศึกษาควรจะได้รับการพัฒนาทางด้านสติปัญญา ทางด้านร่างกาย ทักษะ 
และทางด้านสังคมตลอดจนทางด้านสัมพันธภาพกับบุคคลอ่ืน ส่ิงเหล่าน้ีเป็นการพัฒนาทางด้าน 
สมรรถภาพของนักศึกษา สมรรถภาพทางสติปัญญามีความสำคัญมากท่ีสุดเพราะพัฒนาการทาง 
ด้านอ่ืน  ๆ จะข้ึนอยู่กับพัฒนาการทางด้านสติปัญญา นอกจากน้ันควรให้ความสำคัญต่อ
สมรรถภาพทางด้านสัมพันธภาพกับผู้อ่ืนด้วยเช่นกัน .

2. การจัดการทางด้านอารมณ์ (Managing Emotion) นักศึกษาท่ีศึกษาในระคับ
อุดมศึกษาส่วนใหญ่เป็นผู้ท่ีอยู่ในวัยท่ีเป็นระยะต่อเน่ืองระหว่างวัยเด็กและผู้ใหญ่ จึงมีความสับสน 
ในด้านสถานภาพของตน มีอารมณ์แปรปรวน มักจะมีความก้าวร้าวและไวต่อความรู้สึก ดังน้ันใน 
ระหว่างท่ีศึกษาในระดับอุดมศึกษา นักศึกษาควรได้รับการ‘รกฝนให้มีการควบคุมอารมณ์ของ
ตนเองและเคารพอารมณ์ของผู้อ่ืน มีการแสดงออกอย่างถูกต้อง เหมาะสมกับกาละเทศะ มีความ 
รับผิดชอบต่อการกระทำของตน ไม่เอาแต่ใจตนเอง และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน

3. พัฒนาความคล่องตัวไปสู,การพ่ึงพาอาศัยกัน (Moving Through Autonomy 
Towards Interdependence) การศึกษาในระดับอุดมศึกษาเป็นการศึกษาท่ีให้อิสระแก่นักศึกษา 

ในการเลือกเรียนในสาขาวิชาต่าง  ๆ และในการเลือกทำกิจกรรมท่ีสนใจ ซ่ึงนักศึกษาลามารถ 
ตัดสินใจเองได้และสามารถควบคุมการใช้จ่ายส่วนตัวได้ นักศึกษาจึงมีความเป็นตัวของตัวเองสูง 
แต่ในสภาพความเป็นจริง ไม่มีผู้ใดสามารถอยู่ในสังคมได้โดยสำพัง ดังน้ันนักศึกษาควรจะได้
เรียนรู้ในการพ่ึงพาตนเอง และการพ่ึงพาผู้อ่ืนแบบมีวุฒิภาวะ

4. การสร้างเอกพักษณ์ของตน (Establishing Identity) การสร้างเอกลักษณ์ส่วนบุคคล 
ข้ึนอยู่กับการพัฒนาสมรรถนะ อารมณ์และความมีเสรีภาพในตัวเอง นักศึกษาต้องแสดงออกอย่าง 
ชัดเจนในเร่ืองต่าง  ๆ เช่น บุคลิกทางด้านร่างกาย บทบาททางเพศท่ีถูกต้องและพฤติกรรมอันเป็นท่ี 
ยอมรับของผู้อ่ืน นักศึกษาต้องมีความเช่ือม่ันในตนเอง มีความภาคภูมิใจในตนเอง และมีบุคลิก 
เฉพาะตัวซ่ึงค่อย  ๆ ได้รับการพัฒนาข้ึนในระหว่างท่ีศึกษาอยู่ในสถาบันอุดมศึกษา และจะติดตัว 
ไปเม่ือสำเร็จการศึกษา

5. พัฒนาพัมพันธภาพกับผู้อนอย่างมี'วุฒิภาวะ (Developing Mature Interpersonal
Relationships) เม่ือนักศึกษาพัฒนาเอกลักษณ์ของตนแล้ว นักศึกษาจะต้องพัฒนาความลามารถ 
ในด้านสัมพันธภาพกับผู้อ่ืน นักศึกษาจะต้องรู้จักเลือกคบเพ่ือน ยอมรับคนท่ีมีความแตกต่างไป 
จากตน มีความอดทนและเป็นมิตรกับคนท่ีมีความแตกต่างทางด้านความเช่ือ ความคิด วัฒนธรรม 
และเช้ือชาติ
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6. การพัฒนาเป้าหมายให้ช้ดกระจ่าง (Developing Purpose) การพัฒนาสมรรถภาพ
เอกลักษณ์เฉพาะตน และลัมพันธภาพกับผู้อ่ืน นำไปสู่ทิศทางท่ีซ้ีถืงอนาคตและจุดประสงค์ของ 
นักศึกษา นักศึกษาต้องพัฒนาเป้าหมายในชีวิตในด้านอาชีพ สถานะทางลังคม การมีครอบครัว 
และพัฒนาอุดมการณ์ของตน ส่ิงเหล่าน้ีต้องได้รับการพัฒนาให้กระจ่างชัดในระหว่างท่ีศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา เพ่ือการเรียนรู้จะเป็นไปอย่างมีจุดหมาย

7. การพัฒนาด้านคุณธรรม (Developing Integrity) พัฒนาการทางด้านคุณธรรมจะทำให้
นักศึกษามีความศรัทธา ค่านิยม อุดมการณ์ ความคิด และความเช่ือท่ีถูกต้อง ส่ิงเหล่าน้ีมีอิทธิพล 
ในการกำหนดพฤติกรรมของนักศึกษา ในระหว่างท่ีศึกษาอยู่ในสถาบันอุดมศึกษา นักศึกษาอาจ 
จะปฏิเสธความเช่ือหรือความศรัทธาท่ีมีมาแต่เดิม และสร้างความเช่ือ ความศรัทธา ค่านิยมและ 
อุดมการณ์ใหม่ ซ่ึงนักศึกษาจะยึดถือเป็นหลักในการดำรงชีวิตต่อไปในอนาคต นอกจากน้ัน
นักศึกษายังต้องลามารถยอมรับและเคารพความเช่ือ ความศรัทธา ค่านิยมและอุดมการณ์ของ 
ผู้อ่ืนซ่ึงอาจจะมีความแตกต่างไปจากของตน

สรุปทิศทางการพัฒนานักศึกษาได้ดังน้ีทิศทางการพัฒนานักศึกษาท่ีซิกเคอรัร่ิงได้นำเสนอ 
ท้ัง 7 ประการดังกล่าวมาแล้ว มีจำนวน 4 ประการท่ีเก่ียวข้องกับการมีปฏิสัมพันธ์กัน การร่วมมือ 
กัน การยอมรับความแตกต่าง และการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกันดังต่อไปน้ี

1. การพัฒนาสมรรถภาพ (Achieving Competence) ตลอดระยะเวลาท่ีศึกษา 
อยู่ในสถาบันอุดมศึกษา นักศึกษาควรจะได้รับการพัฒนาทางด้านสติปัญญา ทางด้านร่างกาย 
ทักษะและทางด้านลังคมตลอดจนทางด้านลัมพันธภาพกับบุคคลอ่ืน

2. การจัดการทางด้านอารมณ์ (Managing Emotion) นักศึกษาควรได้รับการ 
แกฝนให้มีการควบคุมอารมณ์ของตนเองและเคารพอารมณ์ของผู้อ่ืน มีการแสดงออกอย่างถูกต้อง 
เหมาะลมก ับ กาละเทศะ มีความรับผิดชอบต่อการกระทำของตน ไม่เอาแต่ใจตนเอง ยอมรับฟัง 
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน

3. พัฒนาความคล่องตัวไปสู่การพ่ึงพาอาศัยกัน (Moving Through Autonomy 
Towards Interdependence) ในสภาพความเป็นจริง ไม่มีผู้ใดลามารถอยู่ในลังคมได้โดยลำพัง 
ตังน้ันนักศึกษาควรจะได้เรียนรู้ในการพ่ึงพาตนเอง และการพ่ึงพาผู้อ่ืนแบบมีวุฒิภาวะ
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4.พัฒนาสัมพันธภาพกับผู้อ่ืนอย่างมีวุฒิภาวะ (Developing Mature
Interpersonal Relationships) นักศึกษาจะต้องรู้จักการยอมรับคนท่ีมีความแตกต่างไปจากตน 
มีความอดทนและเป็นมิตรกับคนท่ีมีความแตกต่างทางด้านความเช่ือ ความคิด วัฒนธรรมและ
เช้ือชาติ

6.แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนและการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมิอ
จุดประสงค์หลักของการเรียนการลอนคือ การช่วยผู้เรียนในการแสวงหาข้อมูล แนวคิด 

ค่านิยม วิธีการคิดหาเหตุผล วิธีการแสดงความคิดเห็นของตนเองและวิธีการเรียนรู้ ในกระบวนการ 
เรียนรู้ผู้เรียนจะค่อย  ๆสะสมความรู้และทักษะท่ีใซ้ในการเรียนรู้ ผลลัพธ์ท่ีลำค์ญท่ีสุดของการเรียน 
การลอนคือ การเพ่ิมพูนความสามารถในการเรียนรู้ เพ่ือผู้เรียนจะมีความสามารถในการแสวงหา 
ความรู้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ ผู้เรียนเป็นผู้ทำให้เกิดการเรียนรู้ ผู้ลอนเป็นผู้ให้ข้อมูลและ 
แนะนำวิธีการต่าง  ๆ ท่ีจำเป็น หน้าท่ีหลักของการสอนคือการสร้างผู้เรียนท่ีมีประสิทธิภาพ (Joyce 
& Weil,1996) ดังน้ันผู้สอนจำเป็นท่ีจะต้องหาวิธีการต่าง  ๆ ในการส่งถ่ายความรู้ไปยังผู้เรียน จึง 
ทำให้เกิดรูปแบบการเรียนการสอนหลายรูปแบบต้ังแต่รูปแบบท่ีมีความเรียบง่าย ไปจนถึงรูปแบบ 
ท่ีมียุทธวิธีท่ีซับซ้อน รูปแบบการเรียนการลอนแต่ละรูปแบบมีวัตถุประสงค์แตกต่างกันออกไป บาง 
รูปแบบสามารถนำไปประยุกต์ใช้ใต้อย่างแพร่หลาย บางรูปแบบมีความเฉพาะเจาะจงสูง สามารถ 
นำไปใซ้ได้กับการเรียนการสอนในบางสาขาวิชาเท่าน้ัน นักการศึกษาหลายท่านได้รวบรวม และ 
จำแนกรูปแบบการเรียนการสอนประเภทต่าง  ๆไว้ดังน้ี

6.1 รูปแบบการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาของ ดันคินและบาร์เนส (Dunkin 
& Barnes, 1986) ดันคืนและบาร์เนล ได้ศึกษารูปแบบการเรียนการลอนในระดับอุดมศึกษาและได้ 
แบ่งรูปแบบการเรียนการลอนดังกล่าวออกเป็น2 วิธีการใหญ่  ๆ คือ

6.1.1. วิธีการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (Social interaction method) คือวิธีการเรียน 
การลอนท่ีเน้นการปฏิลัมพันธ์ระหว่างอาจารย์และนักศึกษา การมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียน
การลอนโดยการส่ือสารกัน รูปแบบการเรียนการสอนประ๓ทน้ีได้แก่

การบรรยาย (lecturing) เป็นวิธีการลอนท่ีนิยมใช้ในระดับอุดมศึกษาท่ัวโลก 
มากท่ีสุดเพราะเป็นวิธีการลอนท่ีเก่าแก่เร่ิมใช้ในมหาวิทยาลัยต้ังแต่ครีลต์ศตวรรษท่ี 5 การบรรยาย 
ตรงกับภาษาอังกฤษว่า “lecture” ซ่ึงมีรากศัพท์มากจากภาษาละติน “lectare" หมายถึงการอ่าน 
ออกเลียง (Brown,1989 cited in Clark & Neave,1992) การลอนวิธีน้ีเน้นการส่งถ่ายความรู้ และ
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ประสบการณ์ของอาจารย!ห้นักศึกษาโดยการอธิบายเน้ือหาวิชา อาจจะเป็นการบรรยายล้วน
บรรยายโดยมีอุปกรณ์การสอนต่าง  ๆ ประกอบการบรรยาย หรือมีการสาธิตประกอบการบรรยาย 
การบรรยายเป็นวิธีการสอนท่ีเกิดผลดีสำหรับการเรียนเสาระท่ีเก่ียวกับข้อเท็จจริง (Kulik &
Kulik,า 979 cited in Clark & Neave,1992)

การอภิปราย (Small Group Discussions) การเรียนการสอนโดยการอภิปราย 
ใข้ใด้ผลดีกับกลุ่มผู้เรียนต้ังแต่ 5-25 คน การแบ่งกลุ่มสำหรับการอภิปรายมีหลายวิธี วิธีท่ีไม่เป็น 
ทางการมากท่ีลุดคือ “buzz group" ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีรวมตัวกันช่ัวคราว เพ่ืออภิปรายประเด็นใด 
ประเด็นหน่ึงท่ีเป็นประเด็นปัญหาจากการบรรยายในช้ันเรียน ตามปกติการอภิปรายแบบ “buzz 
group” มิได้มีการเตรียมการล่วงหน้ามาก่อน การอภิปรายท่ีเป็นทางการได้แก่ การสัมมนา มักจะ 
ใช้มากในการเรียนการสอนระตับบัณฑิตศึกษา โดยผู้ร่วมสัมมนา 1 หรือ 2 คนเป็นผู้นำเสนอ 
ประเด็นท่ีสนใจ แล้วเปิดโอกาสให้ผู้ร่วมสัมมนาอ่ืน  ๆ แสดงความคิดเห็น การลอนด้วยวิธี
การอภิปรายทำให้ผู้ลอนและผู้เรียนมีการแบ่งปันความรู้ ความคิด และประลบการณ์ซ่ึงกันและกัน

การUกปฏิบัต (Laboratory Teaching) คือการเรียนการลอนท่ีเปิดโอกาสให้ 
ผู้เรียนได้ประยุกต์ความรู้หรือเน้ือหาที,ได้เรียนรู้จากช้ันเรียนไปใช้ในสภาพจรีง โดยการรีเกฝนและ 
ลงมือทำตามหลักการท่ีได้เรียนจากในช้ันเรียน เช่นการสาธิต การทดลอง การ‘รกงาน การศึกษา 
นอกสถานท่ี การค้นคว้าในห้องทดลองเป็นต้น วิธีการเรียนการลอนน้ืใช้มากในรายวิชาทางด้าน 
วิทยาศาสตร์ และสามารถนำไปใช้กับวิชาอ่ืน  ๆ ได้เช่นเดียวกัน เพราะการเรียนรู้โดยการ'รก 
ปฏิบัติ เป็นวิธีการเรียนท่ีช่วยให้ผู้เรียนเช้าใจในเน้ือหาสาระของวิชาได้ดีฃ้ึน โดยเฉพาะอย่างย่ิง
เน้ือหาสาระท่ีมีความซับซ้อนมาก จนมิอาจอธิบายให้เช้าใจอย่างถ่องแท้ด้วยวิธีบรรยาย เพียง
อย่างเดียว

การสอนในคลินิก (Clinical Teaching) คือการเรียนการสอนท่ีเกิดข้ึนในสภาพ 
ตามธรรมชาติล่วนใหญ่เป็นการเรียนรู้สาระท่ีเก่ียวช้องกับสุขภาพ เช่นในการเรียนการสอนด้าน
การแพทย์ ทันตกรรม การพยาบาล การบำบัดทางกาย และงานด้านสังคม การเรียนการลอนใน 
คลินิกเปิดโอกาสให้ผู้เรียนประยุกต์ความรู้ในด้านข้อเท็จจริง หสักการและทฤษฎีเช้ากับสภาพจริง 
ท่ีได้สังเกตและมีล่วนร่วมในกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในคลินิก โดยมีผู้สอนเป็นผู้ช้ีแนะ การเรียนในคลินิก 
ทำให้ผู้เรียนมีล่วนร่วมในการเรียน มีการรีเกทักษะการแก้ปัญหา และได้สัมผัสกับสถานการณ์ท่ี 
เกิดข้ึนจริงด้วยตัวเอง

การสอนเป็นทีม (Team Teaching) คือการลอนโดยกลุ่มอาจารย์ ต้ังแต่ 2 คน 
ข้ึนไป ลอนนักศึกษากลุ่มเดียวกัน ในเวลาเดียวกันโดยมุ่งลอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีได้ร่วมกันต้ัง
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ไว้ การลอนเป็นทีมเร่ิมใชในการเรียนการลอนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาก่อน จากน้ัน 
จึงมีการนำวิธีการสอนเป็นทีมมาใช้ในระดับอุดมศึกษา มีการทำวิจัยหลายฉบับเพ่ือเปรียบเทียบ
ผลของการสอนเป็นทีมกับการสอนเด่ียวพบว่า ผู้เรียนและผู้สอนมีความพึงพอใจในวิธีการสอนเป็น 
ทีมมากกว่าการลอนเด่ียว (Dunkin & Barnes,1986)

การสอนโดยเพื่อนร่วมชน (Peer Teaching) คือการเรียนรู้จากเพ่ือนร่วมช้ันเช่น 
การอภิปรายโดยมีนักศึกษาเป็นผู้นำการอภิปราย ต้ังแต่การนำเสนอประเด็นและการสรุป ท้ังน้ี 
ผู้สอนเป็นผู้วางแผนการสอนต้ังแต่การวางเค้าโครงรายวิชาและจัดรูปแบบกิจกรรมท่ีใช้ในการเรียน 
การสอน ตลอดจนเป็นผู้เลือกนักศึกษาท่ีมีคุณสมบัติเหมาะสมเพ่ือทำหน้าท่ีสอน การเรียน
การลอนวิธีน้ีทำให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบมากข้ึน โดยเฉพาะนักศึกษาท่ีต้องทำหน้าท่ีสอน ส่วน 
ผู้เรียนท่ีถูกสอนจะรู้สึกผ่อนคลาย ไม่มีความเครียดหรือความกดดัน การให้นักศึกษาเป็นผู้สอน
ทำให้นักศึกษาในช้ันเรียนมีความกล้าในการถามในส่ิงท่ียังไม่เข้าใจ

6.1.2. วิธ ีการส่วนบุคคล (individualized method) วิธีการสอนน้ีมีจุดเน้นสำคัญท่ี 
เอกสารประกอบการเรียนที,จัดเตรียมไว้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ มีระเบียบและช้ันตอนท่ีชัดเจน
สาระวิชามักจะถูกแบ่งออกเป็นตอน  ๆ โดยระบุจุดประสงค์ของการเรียนในแต่ละตอนอย่างชัดเจน 
มีการทดสอบบ่อยคร้ัง เพ่ือผู้สอนจะมีโอกาสให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เรียนอย่างลม่ําเสมอ มักจะมี 
การใ ช ้อุปกรณ์การสอนท่ีเป็นเทคโนโลยีสมัยใ ห ม ่ เช่น เคร่ืองเล่นเทป เคร่ืองฉายภาพยนต์ หรือ 
คอมพิวเตอร์ ซ่ึงจัดเตรียมไว้เพ่ืออำนวยความสะดวกต่อการเรียนรู้ส่วนบุคคล วิธีการเรียนการสอน 
น้ีผู้เรียนมีส่วนในการทำกิจกรรมการเรียนมากกว่าผู้สอน วิธีการเรียนส่วนบุคคลได้แก่

แผนของเคลเล'อร์หรือ PSI (Keller Plan or Personalized System of 
Instruction) ระบบการเรียนการลอนน้ีพัฒนาข้ึนในปี ค.ศ.1965 โดยนักจิตวิทยาชาวอเมริกัน
2 คน คือ เคลเลอร์ และเชอร์แมน (Fred Keller and J. Gilmour Sherman) และนักจิตวิทยา 
ซาวบราซิล 2 คนคือ โบริ และแอลซ่ี (Carolina Bori and Rodolfo Azzi) การเรียนการสอนวิธีน้ี 
ผู้สอนเป็นผู้เลือกและจัดเอกกสารประกอบการเรียน เขียนแนวทางเพ่ือแนะนำวิธีการศึกษา และ 
ออกข้อลอบ ผู้ลอนจะบรรยายเน้ือหาวิชาเพียง 6 คร้ังต่อภาคการศึกษา นอกจากน้ันผู้เรียนต้อง
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง การเรียนการลอนวิธีน้ีทำให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อการเรียนมากข้ึน 
จากการท่ีต้องค้นคว้าด้วยตนเองทำให้เกิดการเรียนรู้เน้ือหาวิชาอย่างกว้างขวางและสามารถจดจำ 
เน้ือหาวิชาได้ดี ส่งผลให้มีผสลัมฤทธ้ิทางการเรียนสูง
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การเรียนการสอนตามรูปแบบที่วางไว้(Programmed Instruction) คือวิธีการ 
เรียนรู้โดยผ่านทางเอกสารและอุปกรณ์ต่าง  ๆ ท่ีจัดไว้อย่างมีระบบส่วนใหญ่เป็นแบบเรียนสำเร็จรูป 
มีเน้ือหาสาระจบภายในหน่ึงตอน นักศึกษาสามารถจัดเวลาในการเรียนได้ด้วยตัวเอง อาจารย์
เป็นผู้เลือกเน้ือหาวิชา เตรียมเอกสารประกอบการเรียน เขียนคำแนะนำในการศึกษาแ ล ะ เตรียม 
แบบทดสอบ รูปแบบการเรียนการสอนแบบน้ี นักศึกษาต้องช่วยเหลือตัวเองมากท่ีสุด ผู้สอน
ทำหน้าท่ีให้ข้อมูลป้อนกลับหลังจากท่ีผู้เรียนได้ศึกษาจบในแต่ละตอน มีการใช่วิธีการลอนแบบน้ี 
อย่างแพร่หลาย ในสาขาวิชาต่าง  ๆ บางคร้ังมีการใช้อุปกรณ์การสอนเช่นคอมพิวเตอร์ ในการ 
ส่งถ่ายข้อมูลแต่ส่วนใหญ่ข้อมูลจะถูกจัดทำในรูปเอกสาร

การเรียนการสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์ (Computer-Based Instruction)
ภารเรียนการสอนวิธีน้ืมีลักษณะคล้ายกับการเรียนตามแผนท่ีวางไว้ การใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ทำให้สามารถบรรจุข้อมูล วิธีการประเมินผล และการวิเคราะห์ผลการเรียนของนักศึกษาแต่ละคน 
ซ่ึงไม่ลามารถทำได้ด้วยวิธีอ่ืน โปรแกรมการสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์ในระดับอุดมศึกษาท่ีเป็นท่ีรู้จัก 
มากทีสุดคือ PLATO (Programmed Logic for Automated Teaching Operations) ซึงเป็น 
โปรแกรมท่ีได้รับการพัฒนาข้ึนมาต้ังแต่ปี ค.ศ. 1960 โปรแกรมน้ืได้บรรจุข้อมูลที,ใช่ในการเรียน 
อย่างครบถ้วน และยังมีข้อมูลเก่ียวกับระบบการจัดการอยู่ในหน่วยความจำ ซ่ึงอำนวยความ
สะดวกในการจัดเก็บข้อมูล การกู้ข้อมูลกลับคืน และยังลามารถวิเคราะห์ข้อมูลท่ีผู้เรียนบันทึกไว้ 
เม่ือมีการตอบสนองต่อบทเรียนหน่วยใดหน่วยหน่ึง นอกจากน้ันโปรแกรมน้ียังเปิดโอกาสให้มีการ 
พัฒนาระบบย่อยท่ีสามารถตอบสนองความต้องการเฉพาะได้อีกด้วย การใช้คอมพิวเตอร์ในการ 
เรียนการสอนทำให้ใช้เวลาการเรียนการลอนน้อยลงกว่าการเรียนการสอนโดยวิธีปกติ

การเรียนการสอนโดยการใช้อุปกรณ์โสต (Audio-Tutorial Instruction) 
คือการเรียนการสอนผ่านทางอุปกรณ์โสตเช่น เคร่ืองเล่นเทป เคร่ืองเล่นซีดี เคร่ืองเล่นแผ่นเสียง 
เคร่ืองฉายสไลด์ เป็นต้น การเรียนการลอนวิธีน้ีผู้เรียนจะมีสถานท่ีเรียนเป็นลัดส่วนเฉพาะตัว และ 
ลามารถเลือกใช้อุปกรณ์โสตท่ีจัดเตรียมไว้ตามความต้องการ ผู้เรียนจะได้รับเอกสารแนะนำวิธีการ 
ใช้อุปกรณ์ดังกล่าว โดยผู้ลอนจะจัดเตรียมเน้ือหาวิชาไว้ล่วงหน้าโดยการบันทึกลงอุปกรณ์โสต
การเรียนการสอนโดยวิธีน้ีทำให้ผู้เรียนแต่ละคนสามารถเลือกเวลาเรียนได้ตามความสะดวก และ 
เป็นการทุ่นเวลาของผู้สอนอีกด้วย

การเรียนการสอนโดยการใช ้ทัศนูปกรณ์ (Visual-Based Instruction)

พัฒนาการของเคร่ืองเล่นวิดีทัศน์ขนาดเล็ก ล่งผลต่อการเรียนการสอนเป็นอย่างมาก มีการนำ 
เคร่ืองบันทึกวิดีทัศน์มาใช่ในการเรียนการสอนสาขาวิชาต่าง  ๆ อย่างเกิดผล โดยเฉพาะอย่างย่ิง
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วิชาท่ีเก่ียวช้องกับการแกปฏิบํติ ผู้เรียนและผู้สอนสามารถทบทวนทักษะการปฎิปติได้ในทันที โดย 
เห็นรายละ;,อียดของกระบวนการปฎิบติทุกข้ันตอน ลามารถวิเคราะห์เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนโดยการ
เปิดซ้ําได้หลายคร้ังเท่าท่ีต้องการ ทัศนูปกรณ์ท่ีใช้มากได้แก่ ภาพน่ิง ภาพยนตร์ มัลติมีเดีย(การ 
ผสมผสานระหว่างอุปกรณ์เลตหลายชนิดเช่น แผ่นสไลด์ แผ่นทิเส์ม ภาพยนตร์) โทรทัศน์วงจรปิด 
และวิดีทัศน์ ย่ิงมีการพัฒนาทัศนูปกรณ์เหล่าน้ีให้ทันสมัยมากข้ึนเท่าใด ก็ย่ิงทำให้ประสิทธิภาพ 
การเรียนการลอนเพ่ิมมากข้ึนเท่าน้ัน

6.2 รูปแบบการเรียนการสอนของจอยช์ และเวลส์ (Joyce & Weil,1996)
จอยซ์ และ เวลส์ ได้รวบรวมรูปแบบการเรียนการสอนท่ีใช้ในสถาบันการศึกษาต่าง  ๆ ซ่ึง 

เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเอ้ือให้ผู้เรียนบรรลุความสำเร็จตามจุดมุ่งหมายของการเรียน 
การสอน รูปแบบการเรียนการสอนท้ังหมดท่ี จอยร์ และเวลส์ รวบรวมข้ึน เป็นรูปแบบการสอนท่ี 
มีจุดเร่ิมต้นจากปรัชญาการเรียนการสอน มีความเป็นมาและเหตุผลท่ีชัดเจน นอกจากน้ันยังได้มี 
การนำรูปแบบการเรียนการสอนเหล่าน้ันไปทดลองใช้หลายคร้ัง ในสถานการณ์ต่าง  ๆ กัน เพ่ือเป็น 
การยืนยันว่ารูปแบบการเรียนการสอนเหล่าน้ัน ลามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการลอน
อย่างได้ผล รูปแบบการเรียนการลอนบางรูปแบบ มีผลการวิจัยรองรับพอลมควร บางรูปแบบมี 
ผลการวิจัยรองรับเป็นจำนวนมาก (Joyce & Weil,1996) จอยซ์ และ เวลส์ ได้จำแนกรูปแบบ 
การลอนเหล่าน้ันออกเป็นกลุ่ม ตามคุณลักษณะของแต่ละรูปแบบ ในการนำเสนอรูปแบบ
การเรียนการลอนท่ีจำแนกโดย จอยซ์ และเวลส์ ในคร้ังน้ี ผูวิจัยจะกล่าวถึงรูปแบบการเรียน
การสอนท่ีเน้นทางด้านลังคม (The Social Family) อย่างละเอียด เน่ืองจากเป็นรูปแบบการเรียน 
การสอนท่ีเก่ียวช้องกับการวิจัยในคร้ังน้ี ส่วนรูปแบบการเรียนการสอนอ่ืน  ๆ จะกล่าวพอลังเฃป 
เพ่ือเป็นพ้ืนฐานความเช้าใจเก่ียวกับรูปแบบการเรียนการลอนในภาพรวม

จอยช์ และ เวลส์ ได้แบ่งรูปแบบการเรียนการลอนออกเป็น 4 ประ๓ทดังต่อไปน้ี
6.2.1 รูปแบบการเรียนการสอนทื่เน ้นทางด้านสังคม (The Social Family) 

รูปแบบการเรียนการลอนท่ีเน้นทางด้านลังคม เกิดข้ึนจากความเช่ือเก่ียวกับธรรมชาติความเป็นอยู่ 
และวิธีการเรียนรู้ของมนุษย์ รูปแบบการเรียนการสอนประ๓ทน้ีเน้นธรรมชาติของลังคม วิธีการท่ี 
คนในลังคมเรียนรู้พฤติกรรมทางลังคมตลอดจนความเช่ือท่ีว่าการมีปฎิสัมพันธ์และการร่วมมือกัน 
ระหว่างคนในลังคมก่อให้เกิดพัฒนาการด้านบุคลิกภาพส่วนบุคคล ซ่ึงล่งผลให้ลังคมเป็นสังคมท่ีมี
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คุณภาพและยังเป็นการเพ่ิมพูนความรู้ด้านวิชาการอีกด้วย นักทฤษฎีสังคมหลายท่านได้พัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนเป็นจำนวนมาก ซ่ึงลามารถนำไปใช้ในการเรียนการสอนอย่างได้ผล

รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นทางด้านสังคมท่ีนิยมใช้ได้แก่
การเรียนรู้แบบหุ้นส่วน (Partners in Learning) รูปแบบการเรียนการลอนน้ี

มุ่งเน้นให้ผู้เรียนทำงานร่วมกัน มีทัศนคติในทางบวกต่อกัน มีการแลกเปล่ียนความรู้ ความคิดเห็น 
และประลบการณ์ซ่ึงกันและกัน การกำหนดให้ผู้เรียนจับคู่เพ่ือเรียนรู้ร่วมกัน เป็นรูปแบบท่ีง่ายท่ีสุด 
ของการทำงานร่วมกัน ดังน้ันการกำหนดให้ผู้เรียนจับคู่เรียน จึงเป็นรูปแบบท่ีเหมาะลมสำหรับ
การเร่ิมต้นการเรียนรู้แบบหุ้นส่วน ในขณะเดียวกันงานท่ีมอบหมายให้ทำควรจะเป็นงานท่ีไม่ยาก 
เกินไป การเร่ิมด้นเช่นน้ีเป็นการปูพ้ืนฐานท่ีดีแก่ผู้เรียนเพ่ือเตรียมพร้อมในการเรียนรู้แบบหุ้นส่วนท่ี 
ซับช้อนข้ึน หลังจากน้ันผู้สอนลามารถกำหนดขนาดของกลุ่มให้ใหญ่ข้ึน และให้งานท่ีมีความ
ซับช้อนมากข้ึน อย่างไรก็ตามจากผลการวิจัยเป็นจำนวนมาก สามารถสรุปได้ว่ากลุ่มท่ีมีฃนาด 
เหมาะลมท่ีสุดคือกลุ่มขนาด 4 -  5 คน

ข้ันตอนในการเรียนรู้แบบหุ้นส่วนได้แก่
ข้ันตอนท่ี 1จัดให้ผู้เรียนเผชิญกับสถานการณ์ท่ีท้าทาย โดยผู้สอนอาจจะสร้างสถานการณ์ 

จำลอง หรือต้ังคำถามท่ีต้องการคำตอบ น้ังน้ีเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจในการแสวงหา
คำตอบหรือการแกํใขปัญหา

ข้ันตอนท่ี 2 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น เพ่ือตอบสนองส่ิงท่ีได้รับการท้าทาย 
ในช่วงน้ีผู้ลอนควรจะช้ีให้ผู้เรียนเห็นความแตกต่าง และความหลากหลายในความคิดเห็น

ข้ันตอนท่ี 3 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนรวบรวมความคิด และจัดระเบียบวิธีการคืกษา เช่น การ 
นิยามปัญหาให้ซัดเจน การทำความเข้าใจกับคำสังท่ีได้รับ การแบ่งภาระงานออกเป็นส่วน ๆ

ข้ันตอนท่ี 4 ผู้เรียนคืกษาค้นคว้า โดยใช้ท้ังวิธีการศึกษาค้นคว้าส่วนตัว และการศึกษา 
ค้นคว้าเป็นกลุ่ม

ข้ันตอนท่ี 5 ผู้เรียนวิเคราะห์ส่ิงท่ีได้ศึกษาด้นคว้าร่วมกัน และหาข้อสรุปซ่ึงเป็นความ
คิดเห็นของกลุ่ม

ตลอดระยะเวลาของการเรียนการสอน ผู้ลอนทำหน้าท่ีเป็นท่ีปรกษา คอยอำนวยความ 
สะดวกในทุกเร่ิอง และสังเกตการณ์การทำงานกลุ่ม หากกลุ่มใดมีปัญหา ผู้สอนต้องพร้อมท่ีจะ
เข้าไปช่วยเหลือในทันที เพ่ือการทำงานกลุ่มจะเป็นไปอย่างราบร่ืน
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รูปแบบการเรียนการสอนแบบการเรียนรู้แบบหุ้นส่วน เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ี
ผสมผสานระหว่างการเรียนรู้ด้านวิชาการ การบูรณาการทางสังคม และการเรียนรู้กระบวนการ 
ทางสังคมเข้าด้วยก้น จากผลการวิสัยเป็นจำนวนมากพบว่า สามารถใช้รูปแบบการเรียนการสอนน้ี 
กับรายวิชาต่าง  ๆได้ทุกรายวิชา และใช้ได้ก้บผู้เรียนทุกกลุ่มอายุ รูปแบบการเรียนการลอนแบบ
การเรียนรู้แบบหุ้นส่วนทำให้เกิดประสิทธิผลท่ีดีเย่ียมทางด้านความรู้ทางวิชาการ การเรียนรู้
กระบวนการทางสังคม และยังทำให้ผู้เรียนมีทัศนคติในทางบวกต่อก้น ยอมรับความแตกต่าง
เรียนรู้ในการพ่ึงพาและการแลกเปล่ียน และมีจิตสำนึกท่ีดีต่อสังคม (Joyce & Weil, 1996)

การแสดงบทบาทสมมุติ (Role Playing) การเรียนการลอนโดยการใช้บทบาท 
สมมุติ คือการสัดการกับปัญหาโดยการแสดงบทบาทท่ีใกล้เคียงกับสถานการณ์จริง หลัง'จากการ 
แสดง มีการอภิปรายเพ่ือหาข้อสรุป การเรียนการสอนแบบน้ี ผู้เรียนส่วนหน่ึงเป็นผู้แสดงบทบาท 
ผู้เรียนอีกส่วนหน่ึงเป็นผู้สังเกตการณ์ ผู้แสดงมีโอกาสสะท้อนความคิด ความรู้สึกของบุคคลใน
ตัวละครซ่ึงไม่ใช่ตัวตนท่ีแท้จริงของผู้แสดง เป็นการนำเอาใจเขามาใส่ใจเรา ในขณะเดียวกัน
ผู้สังเกตการณ์ได้รับรู้ความคิด ความรู้สึก และมีอารมณ์ร่วมกับน้กแสดง ล่ีงน้ีทำให้ผู้เรียนท้ังหมด 
ไม่ว่าจะเป็นผู้แสดง หรือผู้สังเกตการณ์ มีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีเกิดข้ึน ทำให้เกิดความปรารถนาท่ี 
จะมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา หรือการหาข้อสรุป

รูปแบบการเรียนการสอนโดยการแสดงบทบาทสมมุติ มีแนวคิดมาจากความจริงท่ีว่า
บุคคลแต่ละคนย่อมมีวิธีคิดและวิธีปฎิบ้ติแบบเฉพาะตัวในการติดต่อส่ือสารกับผู้อ่ืน หรือในการ
วางตัวในสถานการณ์ใด  ๆ และมีมโนทัศน์ท่ีชัดเจนต่อความเป็นตัวของตัวเอง แนวคิดและวิธีการ 
ปฎิบ้ติท่ีมีต่อคนอ่ืนและตัวเอง มีอิทธิพลต่อพถูติกรรม และการตัดสินใจในการรับมือกับ
สถานการณ์ต่าง  ๆ ส่ืงน้ีทำให้บุคคลแต่ละคนแสดงบทบาทต่าง  ๆ กันออกมา ในบางคร้ังบุคคล 
บางคนไม่พอใจกับบทบาทท่ีเป็นอยู่ของตน และเกิดการรับรู้ท่ีไม่ถูกต้องต่อทัศนคติและความรู้สึก 
ของผู้อ่ืนเน่ืองจากไม่เช้าใจบทบาทของตนเอง และไม่เช้าใจบทบาทของผู้อ่ืน ตังน้ันการท่ีบุคคลจะ 
เช้าใจในบทบาทของตนและของผู้อ่ืนอย่างถ่องแท้ จำเป็นจะต้องรับรู้ว่าบทบาทต่าง  ๆ ในสังคมมี 
อะไรบ้างและรู้ว่าควรจะเล่นบทบาทน้ันอย่างไร วิธีการท่ีทำให้เกิดความเช้าใจในบทบาทต่าง  ๆ คือ 
การสมมุติว่าตนเองเป็นบุคคลอ่ืน และเช้าไปอยู่ในสถานการณ์ต่าง  ๆ ซ่ึงทำให้เกิดประสบการณ์ 
ใกล้เคียงกับความเป็นจริง พยายามคิดและรู้สึกเสมือนหน่ึงว่าเป็นบุคคลน้ันจริง  ๆ การแสดง
บทบาทสมมุติจึงเป็นเคร่ืองมือท่ีดีสำหรับผู้เรียน ในการเช้าใจบทบาท ความคิด และความรู้สึกของ 
ผู้อ่ืนการแสดงบทบาทสมมุติทำให้ผู้เรียนเช้าใจบทบาทท่ีแตกต่างกัน เช้าใจความคิดและ
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ความรู้สึกของผู้อ่ืน ซ่ึงก่อให้เกิดการยอมรับในความแตกต่างของซ่ึงกันและกัน และเคารพใน
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน

ข้ันตอนในการเรียนรู้โดยการแสดงบทบาทลมมุติได้แก่
ข้ันตอนท่ี 1 อุ่นเคร่ือง กำหนดปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเป็นประเด็นชัดเจน อธิบายวิธีการ 

และจุดประสงค์ของการแสดงบทบาทสมมุติให้ผู้เรียนเข้าใจ
ข้ันตอนท่ี 2 เลือกผู้เข้าร่วมกิจกรรม วิเคราะห์บทบาทต่าง  ๆ ท่ีมีอยู่ในปัญหา หรือประเด็น 

ท่ีต้องการศึกษาและเลือกผู้แสดง
ข้ันตอนท่ี 3 การจัดเวทีการแสดง กำหนดแนวทางการแสดงกำหนดบทบาทของนักแสดง 

และศึกษาแบบเจาะลึกในประเด็นท่ีต้องการศึกษา
ข้ันตอนท่ี 4 การเตรียมสำหรับผู้สังเกตการณ์ กำหนดล่ิงท่ีผู้สังเกตการณ์จะต้องทำ ตัดสิน 

ว่าส่ิงใดควรให้ความสนใจเป็นพิเศษ
ข้ันตอนท่ี 5 การแสดง เร่ิมแสดงบทบาทสมมุติโดยอาจจะแสดงจนจบตอน หรือมีการ

พักระหว่างตอนก็ได้ ตามความเหมาะสม
ข้ันตอนท่ี 6 การอภิปรายและประเมินผล ทบทวนส่ิงท่ีได้แสดงไป อภิปรายในประเด็น 

หลัก  ๆ แก้ไขปรับปรุงการแสดง
ข้ันตอนที, 7 การแสดงซ้ํา แสดงบทบาทสมมุติอีกคร้ังหน่ึงตามท่ีได้ปรับปรุงแก้ไข
ข้ันตอนท่ี 8 การอภิปรายและประเมินผล ทบทวนส่ิงท่ีได้แสดงไป อภิปรายในประเด็น 

หลัก  ๆ เหมือนกับท่ีทำในข้ันตอนท่ี 6
ข้ันตอนท่ี 9 แบ่งปันประสบการณ์และการประยุกต์ข้อความรู้ เช่ือมโยงสถานการณ์หรือ 

ประเด็นที'เป็นปัญหาเข้ากับประสบการณ์จริงและข้อความรู้ท่ีได้รับจากการแสดงบทบาทสมมุติ 
สรุปพฤติกรรมต่าง ๆ

ผลของการวิจัยเป็นจำนวนมากพบว่าการเรียนการสอนโดยการแสดงบทบาทสมมุติ เป็น 
วิธีการท่ีเกิดผลดี ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างเต็มท่ี เป็นการกระตุ้นความ 
สนใจในบทเรียนได้ดี การใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยการแสดงบทบาทสมมุติแม้เพียง 1 คร้ัง 
ต่อภาคเรียน ก็สามารถทำให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์เป็นอันมาก(Joyce & Weil,1996)

การเร ียนการสอนโดยการอภิปรายประเด็นป ัญหา(Jurisprudential Inquiry) 
รูปแบบการเรียนการลอนน้ีมาจากแนวคิดท่ีว่า คนในสังคมย่อมมีความคิดเห็นและมีการเรียง
ลำดับความสำคัญของส่ิงต่าง  ๆ ไม่เหมือนกัน ดังน้ันจึงมีความชัดแย้งเกิดข้ึนในด้านความคิดเห็น 
ต่าง  ๆ อยู่เสมอ การแก้ไขปัญหาความชัดแย้งอย่างมีประสิทธิภาพ ไม่ก่อให้เกิดความแตกแยก
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จำเป็นต้องใช้บุคคลท่ีมีความสามารถในการต่อรอง มีการเจรจาโดยใช้เหตุผล มีวิจารณญาณและ 
มีใจกว้างในการรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน

ข้ันตอนในการเรียนรู้โดยการอภิปรายประเด็นปัญหาได้แก่
ข้ันตอนท่ี 1 ผู้สอนนำเสนอกรณีคิกษาหรีอประเด็นปัญหาท่ีต้องการให้คิกษาโดยช้ีให้เห็น 

ข้อเท็จจริงต่าง  ๆ ท่ีมีอยู'ในประเด็นปัญหาน้ัน
ข้ันตอนท่ี 2 ผู้เรียนสังเคราะห์ข้อเท็จจริงต่าง  ๆ จากข้ันตอนท่ี 1 เช้ากับค่านิยม หริอ 

นโยบายของสังคมแล้วเลือกประเด็นท่ีมีความขัดแย้งกันเพ่ือนำไปคิกษา อย่างลึกซ้ึง
ข้ันตอนท่ี 3 ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น1ของตนเองท่ีมีต่อประเด็นปัญหา และแสดงจุดยืน 

ของตนต่อประเด็นปัญหาน้ัน
ข้ันตอนท่ี 4 ผู้สอนทำหน้าท่ีซักถาม เพ่ือให้ผู้เรียนขยายความคิดเห็นของตน โดยการหา 

เหตุผลสนับสนุนความคิดเห็นน้ัน ผู้ลอนต้องพยายามหาเหตุผลอ่ืน  ๆ ท่ีขัดแย้งกันมาโต้แย้งคำตอบ 
ของผู้เรียน เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงจุดยืนท่ีม่ันคงของตน หรือในบางคร้ังเป็นการเปล่ียนแนวคิด 
ของผู้เรียน

ข้ันตอนท่ี 5 ปรับปรุงจุดยืน หรือความคิดเห็นของผู้เรียนให้ขัดเจน
ข้ันตอนท่ี 6 วิเคราะห์จุดยืนของผู้เรียนโดยการหาเหตุผลท่ีเหมาะสมมาสนับสนุน สรุป 

จุดยืนท่ีขัดเจน
รูปแบบการเรียนการสอนโดยการอภิปรายประเด็นปัญหาเหมาะสำหรับผู้เรียนในระดับ 

มัธยมคิกษาตอนปลายซ้ึนใป เพราะในการอภิปรายในประเด็นต่าง  ๆจำเป็นต้องอาดัยความรู้ และ 
ประลบการณ์ทางสังคมพอลมควร ผู้เรียนจึงจะได้รับประโยชน์สูงสุด กระบวนการอภิปรายประเด็น 
ปัญหาประกอบไปด้วยการนิยามท่ีขัดเจน การต้ังอยู่บนพ้ืนฐานแห่งข้อเท็จจริง และการให้ความ 
สำคัญแก่ค่านิยมของสังคม

6.2.2 การเร ึยน การสอน ที่เน ้น การส ่งถ ่ายข ้อม ูล  (The Information-Processing 
Family) รูปแบบการการเรียนการลอนท่ีเน้นการส่งถ่ายข้อมูล เป็นรูปแบบการเรียนการลอนท่ี
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยการคิด รูปแบบการเรียนการลอนน้ีมีมาต้ังแต่สมัยพลาโตและ 
อริลโตเติล ในสมัยปัจจุบันมีนักการคิกษาหลายท่านไดร้ือพ้ืนรูปแบบน้ีซ้ึนมาอีกคร้ังหน่ึง เช่น
ฮิลดา ทาบา (Hilda Taba,1966 cited in Joyce & Weil,1996) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้น
การส่งถ่ายข้อมูลแบ่งออกเป็นหลายประ๓ทดังต่อไปน้ี
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การคิดแบบจำแนก (Thinking Inductively) วิธีการเรียนรู้โดยการคิดแบบจำแนก 
คอ

1. การรวบรวมมโนทัศน์ ได้แก่การรวบรวมข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับประเด็นท่ีต้องการศึกษา 
การจำแนกข้อมูลเหล่าน้ันเป็นหมวดหมู่ และการพัฒนาหมายสำคัญลำหรับข้อมูลแต่ละหมวด

2. การให้ความหมายแก่ข้อมูล ได้แก่การตีความหมาย การวินิจฉัยและการลงความเห็น
3. การประยุกต์ไข้'หลักการ ได้แก่การวิเคราะห์สภาพปัญหา โดยการเช่ือมโยงเข้ากับ 

ข้อมูลท่ีมีอยู่ เพ่ืออธิบายเหตุและผลท่ีเกิดข้ึน
การเข้าถึงมโนทัศน์ (Attaining Concepts) การสอนให้ผู้เรียนเข้าถึงมโนทัศน์

ของส่ิงต่าง  ๆ สามารถทำได้โดยผู้สอนนำเสนอข้อมูลเก่ียวกับบุคคล เหตุการณ์ เร่ืองราว รูปภาพ 
และอ่ืน  ๆ ผู้เรียนต้ังข้อสังเกต โดยการเปรียบเทียบลักษณะของข้อมูลท่ีได้รับ หลังจากน้ันจึง
อธิบายมโนทัศน์ ให้คำนิยาม หรือต้ังกฎเกณฑ์ ตามการรับรู้ของผู้เรียน

การส ิบ สอบ ตาม แน วท างว ิท ยาศาสตร ์และการร ี]กการส ิบ สอบ  (Scientific
Inquiry and Inquiry Training) รูปแบบการเรียนการสอนน้ีมีลักษณะคล้ายกับการวิลัย กล่าวคือมี 
การต้ังคำถาม หรือปัญหาท่ีต้องการศึกษา แล้วใช้วิธีการท่ีมีระเบียบแบบแผนในการค้นหาคำตอบ 
ผู้สอนต้องแนะนำกระบวนการแสวงหาความรู้แก่ผู้เรียน เปิดโอกาสผู้เรียนผึเกฝนทักษะท่ีจำเป็น จน 
กระท่ังเขาสามารถสืบสอบความรู้ได้ด้วยตัวเอง

การจำ (Memorization) รูปแบบการเรียนการลอนโดยเน้นการจำสร้างข้ึนเพ่ือเพ่ิม 
ความลามารถในการสะสมข้อมูลและการนำข้อมูลท่ีสะสมไว้ออกมาใช้เม่ือต้องการ ผู้เรียนท่ีไต้รับ 
การผึเกทักษะการจำ จะมีความละเอียดอ่อน ช่างลังเกตล่ิงต่าง  ๆ ท่ีเกิดข้ึน การสอนทักษะการจำ 
ทำได้โดยการเน้นความสำคัญของสาระท่ีต้องการจำ และพยายามเช่ือมโยงสาระน้ันเช้ากับ
มโนทัศน์ท่ีผู้เรียนมีอยู่ เม่ือลามารถจำสาระท่ีต้องการได้แล้วต้องมีการทบทวนอยู่เสมอเพ่ือให้
ความรู้น้ันคงอยู่กับผู้เรียนตลอดไป

การใช้ความรูในระดับลึก (Synectics) การเรียนรู้ในระดับลึกเกิดข้ึนจากการคิด 
แบบสร้างสรรค์ วิธีการสอนให้ใช้ความรู้ในระดับลึกทำได้โดยการกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดในส่ิงท่ีแปลก 
ใหม่ แตกต่างไปจากท่ีผู้เรียนคุ้นเคย หลังจากน้ันจึงพัฒนาความคิดแปลกใหม่น้ันให้เป็นส่ิงยอมรับ 
ได้ โดยการหาเหตุผลท่ีดีมาลน์บลนุน การเรียนการลอนรูปแบบน้ีทำให้ผู้เรียนต้องใช้ความคิดท่ี 
มากกว่าการคิดแบบพ้ืนฐาน

การเรียนรู้จากการนำเสนอ (Learning from Presentation) รูปแบบการเรียน 
การลอนโดยการนำเสนอ มีจุดประสงค์หลักในการกระตุ้นผู้ลอนในการลัดระเบียบข้อมูลท่ีมีอยู่เป็น
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จำนวนมาก เพ่ือสามารถใช้ข้อมูลเหล่าน้ันอย่างมีความหมาย และเพ่ือให้เกิดประสิทธิผลมากท่ีสุด 
ผู้ลอนทำหน้าท่ีรวบรวม จัดระเบียบเน้ือหาวิชา ตลอดจนจัดกิจกรรมท่ีช่วยสนับลนุนการเรียนรู้ 
ผู้ลอนล่งถ่ายความรู้ให้แก่ผู้เรียนโดยการบรรยาย การกำหนดให้ผู้เรียนอ่านเอกสารประกอบ
การเรียน และการให้ทำกิจกรรมต่าง  ๆ รูปแบบการเรียนการลอนน้ีเน้นพัฒนาการด้านพุทธิพิสัย 
ของผู้เรียน

6.2.3. การเรียนการสอนที่เน้นปัจเจกบุคคล (The Personal Family) เป็นรูปแบบ
การเรียนการสอนท่ีเน้นพัฒนาการล่วนบุคคล ซ่ึงเก่ียวช้องกับการบูรณาการความรู้สึก ความคิด
และเอกลักษณ์เฉพาะตัว การเรียนการสอนประ๓ทน้ืได้แก่

การสอนโดยไม่มีการสันำ (Nondirective Teaching) รูปแบบการสอนโดยไม่มี 
การช้ีนำเป็นการเน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีการจัดสภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ได้แก่
การยอมรับบุคลิกภาพของผู้เรียน การเป็ดโอกาสให้แสดงความคิดเห็นอย่างเต็มที, ความสัมพันธ์ 
ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนเป็นเสมือนหุ้นล่วนของกันและกัน ผู้สอนทำหน้าท่ีช่วยให้ผู้เรียนเช้าใจ
ความต้องการ และค่านิยมของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถตัดสินใจเก่ียวกับการคิกษาฃองตนเอง 
ได้

6.2.4 การเร ียน การสอน ท ี่เน ้น ระบบพ ฤต ิกรรม  (The Behavioral System Family)

รูปแบบการเรียนการลอนน้ีเน้นการใช้ประโยชน์จากความสามารถของมนุษย์ ในการปรับ 
พฤติกรรมเพ่ือตอบสนองต่อส่ิงต่าง  ๆได้แก่

การสอนโดยตรง (Direct Instruction) เป็นรูปแบบการเรียนการลอนท่ีไม่นิยมใช้ 
มากนักแต่เป็นรูปแบบท่ีมีความสำคัญ รูปแบบการสอนโดยตรงเน้นการให้ความรู้ทางด้านวิชาการ 
แก่ผู้เรียนโดยไม่มีการจัดกิจกรรมอ่ืนใดเสริมการเรียน ในเวลาเรียนไม่มีการพูดถึงเร่ืองล่วนตัว หรือ 
การแสดงความรู้สึก จุดมุ่งหมายหลักของรูปแบบการเรียนการสอนน้ี คือการใช้เวลาในการคิกษา 
เน้ือหาสาระด้านวิชาการอย่างเต็มท่ี

การเรียนรู้จากสิงเร้า (Learning from Simulations) มีการใช้ส่ิงเร้าเป็นตัวกระตุ้น 
การเรียนรู้มานานกว่า 30 ปี รูปแบบการเรียนการสอนน้ีทำได้โดยผู้ลอนนำเสนองานให้แก่ผู้เรียน 
โดยผู้เรียนต้องตอบสนองต่อส่ิงท่ีได้รับการเสนอน้ัน ผู้เรียนจะค่อย  ๆ เรียนรู้ทักษะ และมโนทัศน์ 
ต่าง  ๆ ตามลำตับเร่ิมจากส่ิงท่ีง่าย ไปล่ส่ิงท่ีสลับซับช้อนข้ึน ผู้สอนทำหน้าท่ีดูแลให้ผู้เรียนทุกคน 
มีล่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการลอน
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สรุปแนวคิดเก่ียวกับรูปแบบการเรียนการสอนได้ดังน้ี รูปแบบการเรียนการสอนคือวิธีการ 
ส่งถ่ายความรู้ไปยังผู้เรียน ซึงมีหลายรูปแบบแตกต่างออกไปตามวัตถุประสงค์ของการเรียน
การสอน ลามารถแบ่งออกเป็น 2 ประ๓ทคือ

1. รูปแบบการเรียนการลอนท่ีเน้นการมีปฎิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน และระหว่างผู้เรียนกับ 
ผู้ลอน ตลอดจนเน้นการมีส่วนร่วม และการร่วมมือในการแสวงหาความรู้ เกิดข้ึนจากความเช่ือท่ีว่า 
การมีปฎิสัมพันธ์และการร่วมมือกันระหว่างคนในสังคมก่อให้เกิดพัฒนาการด้านบุคลิกภาพ 
ส่วนบุคคล ซ่ึงส่งผลให้สังคมเป็นสังคมท่ีมีคุณภาพและยังเป็นการเพ่ิมพูนความรู้ด้านวิชาการ
อีกด้วย รูปแบบการเรียนการสอนดังกล่าวได้แก่

การอภิปราย (Small Group Discussions) คือการเปิดโอกาลให้ผู้เรียนได้แลกเปล่ียน 
ความรู้ ความคิดเห็นและประสบการณ์ซ่ึงกันและกัน สาระท่ีนำมาอภิปรายอาจจะเป็นเรองเก่ียวกับ 
ความขัดแย้งในด้านความคิดเห็น การสอนแบบอภิปรายประเด็นปัญหาเป็นการ'ผึเก่ให้ผู้เรียนแก้ไข 
ปัญหาท่ีมีความขัดแย้งอย่างมีประสิทธิภาพ ไม่ก่อให้เกิดความแตกแยก เพราะมีการเจรจาโดยใช้ 
เหตุผล มีวิจารณญาณและมีใจกว้างในการรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน

การลอนในคลินิก (Clinical Teaching) คือการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียน 
ประยุกต์ความรู้ในด้านข้อเท็จจริง หสักการและทถุษฎีเข้ากับสภาพจริงท่ีได้สังเกตและมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรมที,เกิดข้ึนในคลินิก โดยมีผู้ลอนเป็นผู้ช้ีแนะ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน มีการ'รกทักษะ 
การแก้ปัญหา และได้สัมผัสกับสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงด้วยตัวเอง

การเรียนรู้แบบหุ้นส่วน (Partners in Learning) รูปแบบการเรียนการสอนน้ีมุ่งเน้นให้
ผู้เรียนทำงานร่วมกัน มีทัศนคติในทางบวกต่อกัน มีการแลกเปล่ียนความรู้ ความคิดเห็นและ 
ประลบการณ์ซ่ึงกันและกัน ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้ร่วมกันในกลุ่มเล็ก การเรียนการสอนแบบน้ีเป็น 
การผสมผสานการเรียนรู้ด้านวิชาการ และการเรียนรู้กระบวนการทางสังคมเข้าด้วยกัน ทำให้ 
ผู้เรียนมีความรู้ทางวิชาการท่ีดีเย่ียม การเรียนรู้ทักษะกระบวนการทางสังคม และยังทำให้ผู้เรียนมี 
ทัศนคติในทางบวกต่อกัน ยอมรับความแตกต่าง เรียนรู้ในการพ่ึงพาและการแลกเปล่ียน และมี 
จิตสำนึกท่ีดีต่อสังคมอีกด้วย (Joyce & Weil, 9ๆ96)

การแสดงบทบาทสมมุติ (Role Playing) คือการเรียนรู้โดยการแสดงบทบาทท่ีใกล้เคียง 
กับสถานการณ์จริง รูปแบบการเรียนการลอนแบบน้ีเกิดข้ึนจากแนวคิดท่ีว่า บางคร้ังบุคคลบางคน 
ไม่เข้าใจบทบาทของตนเอง และไม่เข้าใจบทบาทของผู้อ่ืน ทำให้เกิดความขัดแย้งต่าง  ๆ ข้ึน ดังน้ัน 
วิธีการท่ีทำให้เกิดความเข้าใจในบทบาทต่าง  ๆ คือการสมมุติว่าตนเองเป็นบุคคลอ่ืน และเข้าไปอยู่
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ในสถานการณ์ต่าง  ๆ ซ่ึงทำให้เกิดประสบการณ์ใกล้เคียงกับความเป็นจรง พยายามคิดและรู้สึก 
เสมือนหน่ึงว่าเป็นบุคคลน้ันจรง  ๆ การแสดงบทบาทสมมุติจึงเป็นเคร่ืองมือท่ีดีสำหรับผู้เรียน ใน 
การเข้าใจบทบาทท่ีแตกต่างกัน เข้าใจความคิด และความรู้สึกของผู้อ่ืน ซ่ึงก่อให้เกิดการยอมรับ 
ในความแตกต่างของซ่ึงกันและกัน และเคารพในความคิดเห็นของผู้อ่ืนเป็นการนำเอาใจเขามา
ใส่ใจเรา การแสดงบทบาทสมมุติทำให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการลอนอย่างเต็มท่ี
และยังเป็นการกระตุ้นความสนใจในการเรียนได้เป็นอย่างดี (Joyce & Weil,1996)

การสอนเป็นทีม (Team Teaching) คือการสอนโดยกลุ่มอาจารย์ ต้ังแต่ 2 คนข้ึนไป ลอน 
นักคีกษากลุ่มเดียวกันในเวลาเดียวกัน โดยมุ่งลอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีได้ร่วมกันต้ังไว้ การเรียน 
การลอนแบบน้ีทำให้เกิดการร่วมมือเป็นอย่างดีระหว่างผู้สอน และก่อประโยชน์เป็นอย่างมากต่อ 
ผู้เรียน (Dunkin & Barnes,1986)

การสอนโดยเพ่ือนร่วมช้ัน (Peer Teaching) คือการเรียนรู้จากเพ่ือนร่วมช้ันเช่น
การอภิปรายโดยมืนักคืกษาเป็นผู้นำการอภิปราย ต้ังแต่การนำเสนอประเด็นและการสรุป โดยมี 
ผู้ลอนเป็นผู้แนะนำ ให้คำปรึกษาเก่ียวกับรูปแบบการนำเสนอและกิจกรรมท่ีทำร่วมกัน การเรียน 
การลอนวิธีน้ีทำให้ผู้เรียนมืความรับผิดชอบมากข้ึน โดยเฉพาะนักคืกษาท่ีต้องทำหน้าท่ีสอน

2. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นการแสวงหาความรู้โดยปัจเจกบุคคลท่ีเน้นผู้เรียนเป็น 
ศูนย์กลาง หรือการส่งถ่ายความรู้ท่ีเน้นผู้สอนเป็นศูนย์กลาง รูปแบบการเรียนการสอนเหล่าน้ัน
ก่อให้เกิดการเรียนรู้ในสาระท่ีต้องการ แต่ไม่ก่อให้เกิดปฎิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน และระหว่าง 
ผู้เรียนกับผู้ลอน ท้ังยัง1ไม่1ได้เน้นการเรียนรู้กระบวนการทางสังคม รูปแบบการเรียนการลอน
ดังกล่าวได้แก่ การบรรยาย การรีเกปฎิบ้ติ แผนของเคลเลอรี (PSI) การเรียนการลอนโดยใช้ 
คอมพิวเตอร์ การเรียนการสอนตามโปรแกรมท่ีวางไว้ การเรียนการลอนโดยใช้อุปกรณ์โสต 
การเรียนการสอนโดยใช้ทัศนูปกรณ์ การคิดแบบจำแนก การเช้าถึงมโนทัศน์ การลืบลอบตาม
แนวทางวิทยาศาลตรี การรีเกการสืบลอบ การจำ การใช้ความรู้ในระดับสึก การเรียนรู้จากการ 
นำเสนอ การสอนโดยไม่มืการช้ีนำ การลอนโดยตรง และการเรียนรู้จากส่ิงเร้า

ผู้เรียนเป็นผู้ทำให้เกิดการเรียนรู้ ส่วนผู้ลอนเป็นผู้ให้ข้อมูล และแนะนำวิธีการต่าง ๆ ท่ี 
จำเป็น (Joyce & Weil,1996) ดังน้ันหากจุดประลงคํในการเรียนการลอนเน้นการเรียนรู้สาระด้าน 
วิชาการควบคู่กับทักษะทางด้านสังคม การมืปฎิสัมพันธ์กันและการร่วมมือ ควรจะเลือกใช้รูปแบบ 
การเรียนการลอนประ๓ทท่ี 1 หากเน้นการเรียนรู้เฉพาะสาระด้านวิชาการ และการแสวงหาความรู้ 
ด้วยตนเอง ควรจะเลือกใช้รูปแบบการเรียนการลอนประ๓ทท่ี 2
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แ น ว ค ิด เก ี่ย ว ก ับ ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น แ บ บ ร ่ว ม ม ีอ

วิธีการเรียนการลอนแบบร่วมมือเป็นเคร่ืองมือในการล่งถ่ายความรู้จากผู้ลอนไปล่ผู้เรียน 
โดยใช้กระบวนการกลุ่ม ทำให้เกิดวิธีการเรียนรู้ท่ีท้าทาย ได้ผลดี และทำให้ส่ิงท่ีได้เรียนรู้คงอยู่กับ 
ผู้เรียนได้ยาวนานกว่าการเรียนการลอนตามวิธีปกติคือการส่งถ่ายความรู้จากผู้สอนไปสู,ผู้เรียน 
ด้วยวิธีการบรรยายเป็นหลัก (Planney cited in Bosworth & Hamilton,1994)

จอห์นลันและจอห์นลัน (Johnson & Johnson,1987) กล่าวว่าแนวคิดเก่ียวกับการเรียน 
การลอนแบบร่วมมือไม่ใช่แนวคิดใหม่ทางการศึกษา เพราะได้มืผู้นำเสนอแนวคิดน้ีมาต้ังแต่สมัย
กรีกโบราณเร่ืมจาก ทาลมุท (Talmud) กล่าวว่าการเรียนรู้เกิดจากการมีเพ่ือนร่วมแสวงหาความรู้ 
ด้วยกัน ควินธิเล่ียน (Quintilian) กล่าวไว้ในตอนต้นศตวรรษท่ี 1 ว่านักศึกษาเรียนรู้เพ่ิมข้ึน และ 
แตกฉานข้ึนจากการถ่ายทอดความรู้ของตนให้แก่เพ่ือน และต่อมาในศตวรรษท่ี 17 โคเมนนิอุล 
(Comenius) กล่าวว่านักศึกษาได้รับประโยชน์อย่างมากท้ังจากการท่ีได้สอนเพ่ือนและถูกสอนโดย 
เพ่ือน ในตอนปลายศตวรรษท่ี 18 แลนคอสเตอร์ (Lancoster) และแบลล์ (Bell) ได้ใช้การลอน 
แบบร่วมมือในประเทศอังกฤษเป็นคร้ังแรก ต่อมาแนวคิดน้ีได้แพร่ขยายไปยังประเทศสหรัฐอเมริกา 
เม่ือมีการเปิดโรงเรียนแลนคอสเตรียน (Lancostrian) ท่ีกรุงนิวยอร์ก ในปี ค.ศ. 1806 นับแต่น้ันมา 
แนวคิดเก่ียวกับการสอนแบบร่วมมือได้ถูกนำไปใช้ในวงการศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกาอย่าง 
แพร่หลาย ผู้ท่ีมืซ่ือเสียงมากในการใช้วิธีการสอนแบบร่วมมืออย่างได้ผลคือ ฟรานซิล พาร์เกอร์ 
(Francis Parker) ต่อมาในปี ค.ศ. 1916 นักการศึกษาท่ีมืซ่ือเสียงคือ จอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) 
ได้นำเสนอความคิดเก่ียวก ับการจัดการศึกษาว่า ช้ันเรียนควรจะเป็นเสมือนกระจกเงาท ี่สะท้อน
โครงสร้างของลังคม และผู้เรียนควรจะมืโอกาลใช้ห้องเรียนเป็นห้องทดลองในการใช้ชีวิตในลังคม 
กล่าวคือผู้เรียนควรจะได้เรียนรู้ทักษะทางลังคม การมืปฎิสัมพันธ์กับเพ่ือนทักษะการแก้ปัญหาและ 
อ่ืน  ๆ ด้งน้ันดีวอ้ีจึงได้สนับสนุนล่งเสริมให้ใช้การเรียนการลอนแบบร่วมมือในโรงเรียนท่ัวไปเพราะ 
การเรียนการสอนแบบร่วมมือลามารถตอบสนองความต้องการด้งกล่าวได้เป็นอย่างดี 
(Arends,1998) เป็นท่ีน่าเสียดายท่ีการเรียนการลอนเร่ืมมุ่งจุดเน้นไปท่ีการเรียนแบบแข่งขันใน
ตอนปลาย ค.ศ. 1930 ทำให้พัฒนาการของการเรียนการลอนแบบร่วมมือหยุดชะงักไป (Johnson 
& Johnson, 1987)

ในรอบ 20 ปีที่ผ ่านมามืการรื้อฟ ืนแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการลอนแบบร่วมมือขึ้นมาอีก

ครังหนึ่งโดยนักการศึกษาที่ม ืซ ื่อเสียงเช่น จอห์นลัน และจอห์นลัน (Johnson & Johnson) แห่ง
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มหาวิทยาลัยมินิโซต้า สลาวิน (Slavin) แห่งมหาวิทยาลัยจอห์นสออบก้ินลั และชาราน (Sharan) 
และคณะแห่งมหาวิทยาลัยเทอาวีฟ ประเทศอิสราเอล (Arends,1998) ต้ังแต่ปี ค.ศ. 1970 
เป็นต้นมา นักวิจัยทางการคืกษา 2 กลุ่มในประเทศสหรัฐอเมริกาและ 1 กลุ่มในประเทศอิสราเอล 
ดังกล่าว ไต้ทำการวิจัยเก่ียวกับการเรียนการสอนแบบร่วมมืออย่างจริงจังต้ังแต่ต้นปี ค.ศ. 1990 
เป็นต้นมาจนถึงปัจจุบันมีการทำวิจัยเก่ียวกับเร่ืองน้ีเป็นจำนวนมากท่ัวโลก ผลการวิจัยจำนวนมาก 
ระบุว่า การเรียนการสอนแบบร่วมมือ สามารถใชใต้อย่างมีประสิทธิภาพในการเรียนการลอน
ทุกระดับชัน สำหรับสาระวิชาทุกประ๓ทต้ังแต่วิชาคณิตศาสตร์ไปจนถึงวิชาการอ่าน การเขียน
และวิชาทางต้านวิทยาศาสตร์ จากวิชาที,ต้องใช้เพียงทักษะข้ันพ้ืนฐานไปจนถึงวิชาท่ีต้องใช้ทักษะ 
การแก้'ปัญหาท่ีซับ'ช้อน (Slavin, 1995)

สาเหตุสำคัญ 2 ประการท่ีทำให้การเรียนการสอนแบบร่วมมือกลับมาไต้รับความนิยมอีก 
คร้ังหน่ึงคือ

1. ผลการวิจัยเป็นจำนวนมากสนับสนุนและรับรองว่าการเรียนการสอนแบบร่วมมือ ทำให้
เกิดผลลัพธ์ท่ีดีหลายประการเช่น นักคืกษามืผลลัมฤทธ๋ิทางการเรียนสูงข้ึน เป็นการพัฒนา
ลัมพันธภาพของสมาชิกกลุ่ม มีการยอมรับความแตกต่างในความสามารถและความคิดเห็นของ 
แต่ละบุคคล และบังเพ่ิมความรู้สึกภาคภูมิใจในตัวเอง (self-esteem)!ห้แก่ผู้เรียนอีกด้วย

2. มีการรับรู้ และยอมรับมากข้ึนในวงการศึกษาว่า นักคืกษาจำเป็นต้องเรียนรู้ในการคิด 
แก้ไขปัญหา และบูรณาการ รวมท้ังประยุกต์ความรู้และทักษะเช้าด้วยกัน การเรียนการสอนแบบ 
ร่วมมือ เป็นเคร่ืองมีอท่ีดีเลิศ ในการนำผู้เรียนไปล่ผลลัพธ์ดังกล่าว (Slavin, 1995)

ประเภทข'องการเรียนการส'อนแบบร่วมมือ
การเรียนการสอนแบบร่วมมือแบ่งออกเป็นหลายประ๓ท ซ่ึงมืวิธีการแตกต่างกันออกไป 

สลาวิน(Slavin,1995) แบ่งวิธีการเรียนการสอนแบบร่วมมือออกเป็นประเภทต่าง  ๆ ดังต่อไปน้ี
1. การแบ่งผ ู้เร ีย น ออกเป ็น กลุ่ม (Student Team Learning) การเรียนรู้โดยแบ่งผู้เรียน 

ออกเป ็น กลุ่ม เป็นวิธีการเรียนการลอนแบบร่วมมือที่ได้รับการพัฒนาขึ้นที่มหาวิทยาลัย 
จอห์นล ฮอบก้ินลั (John’s Hopkins University) เป็นวิธีการท่ีได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย 
วิธีการนีมีจุดเน้นท่ีเป้าหมายกลุ่ม และเน้นแนวคิดท่ีว่าความสำเร็จของกลุ่มคือความสำเร็จของ 
สมาชิกกลุ่ม เป้าหมายหลักของวิธีการน้ีมิใช่อยู,ท่ีการทำงานเป็นกลุ่มแต่อยู่ท่ีการเรียนรู้จากกลุ่ม 
มโน ท ัศน ์หลักของการเรียนรู้โดยแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มคือ การให้รางวัลแก่กลุ่มมิใช่ล่วนบุคคล 
การท่ีสมาชิกกลุ่มทุกคนมีความรับผิดชอบ วางใจได้ และการให้โอกาสเท่าเทียมกันในการมุ่งล่
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ความสำเร็จ วิธีการเร็ยนรู้โดยแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มท่ีมีการใช้อย่างแพร่หลายได้แก่ การแบ่ง 
กลุ่มลัมฤทธ้ี (Student Teams-Achievement=STAD) การแบ่งกลุ่มเกมลัแข่งขัน (Team-
games-Tournament=TGT) การใช้กลุ่มช่วยรายบุคคล(Team Assisted Individualization TAI) 
และการร่วมมือในการบูรณาการทักษะการอ่านและการเขียน (Cooperative Integrated Reading 
and Composition=CIRC)

2. แบบตัวต่อ (Jigsaw) การเรียนรู้แบบตัวต่อได้รับการพัฒนาข้ึนโดย อารอนสัน
(Aronson,1978) และคณะ ลักษณะการเรียนรู้แบบตัวต่อในระยะเร่ิมแรกคือการแบ่งผู้เรียนออก 
เป็นกลุ่มละ 6 คนเพ่ือช่วยกันทำงานซ่ึงผู้สอนแบ่งงานออกเป็นส่วน  ๆให้ผู้เรียนแต่ละคนรับผิดชอบ 
ค้นคว้าคืกษาในเฉพาะส่วนท่ีได้รับมอบหมาย โดยคืกษาค้นคว้าร่วมกับสมาซิกกลุ่มอ่ืนท่ีได้รับ 
มอบหมายให้คืกษาในเร่ืองเดียวกัน หลังจากน้ันสมาซิกแต่ละคนกลับไปรวมกลุ่มเดิม แล้ว 
ผลัดเปล่ียนกันลอนเน้ือหาท่ีตนเองไดีใปค้นคว้ามาเป็นการแบ่งปันแก่เพ่ือนร่วมกลุ่ม ต่อมาสลาวิน 
ได้พัฒนาวิธีการเรียนรู้แบบตัวต่อ โดยการให้สมาซิกในกลุ่มทุกคนคืกษาเน้ือหาวิชาท้ังหมดก่อน 
แล้วจึงแบ่งหัวข้อให้สมาซิกกลุ่มแต่ละคนไปคืกษาอย่างละเอียด เพ่ือนำความรู้ท่ีได้รับมาแบ่งปัน 
แก่เพ่ือนร่วมกลุ่ม

3. การเรียนรู้ร่วมกัน (Learning Together) วิธีการเรียนรู้ร่วมกันได้รับการพัฒนาข้ึนท่ี
มหาวิทยาลัยมินิโซค้า โดยจอห์นลัน และ จอห์นลัน วิธีการน้ีเน้นการทำงานเป็นกลุ่ม โดยการแบ่ง 
ผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย 4 -  5 คน สมาซิกกลุ่มต้องมีความหลากหลายในด้านความสามารถ เพศ 
เชือชาติ ฯลฯ สมาซิกกลุ่มทุกคนร่วมมือกันทำงานท่ีได้รับมอบหมาย และจะได้รับการประเมินผล 
เป็นรายกลุ่ม วิธีการเรียนรู้ร่วมกันเน้นทักษะการทำงานกลุ่ม โดยผู้เรียนจะต้องทำกิจกรรมในการ 
สร้างกลุ่มก่อนเร่ิมทำงานท่ีได้รับมอบหมาย หลังจากการสร้างกลุ่มแล้วจะมีการทำงานร่วมกัน
ตลอดเวลา มีการอภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็นกันภายในกลุ่ม และมีการประเมินผลการ 
ทำงานกลุ่มเป็นระยะ ๆ

4. การรวมกลุ่ม (Group Investigation) การเรียนรู้แบบรวมกลุ่มได้รับการพัฒนาข้ึนท่ี 
มหาวิทยาลัยเทอาวีฟ ประเทศอิสราเอล โดย ชารานและคณะในปี ค.ศ. 1992 วิธีการเรียนรู้แบบ 
รวมกลุ่มคือการใช้ห้องเรียนตามปกติท่ัวไป โดยแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 2 -  6 คน 
โดยผู้เรียนเป็นผู้เลือกสมาซิกกลุ่มเอง การเรียนการลอนเร่ิมจากผู้ลอนนำเสนอเน้ือหาวิชาต่อผู้เรียน 
ท้ังช้ันก่อน จากน้ันให้แต่ละกลุ่มเลือกหัวข้อย่อยเพ่ือนำไปคืกษาค้นคว้าต่อในกลุ่มของตน แล้ว 
แต่ละกลุ่มนำเสนอส่ิงท่ีได้สืกษาค้นคว้าต่อช้ันเรียนใหญ่
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องค์ประกอบของการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
บอรีซ (Borich, 1992) ได้จำแนกองค์ประกอบของการเรียนการลอนแบบร่วมมือไว้

ดังต่อไปน้ื
1. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน (Teacher-Student Interaction) การเรียน

การสอนแบบร่วมมือจำเป็นต้องม ืปฎ ิสัมพนธ์ระหว่างผู้สอนก ับ ผู้เรียน เพ่ือให้เกิดการแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นกัน ผู้ลอนต้องทำหน้าท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแนวคิดในการคิกษา ตลอดจนเป็น
ผู้แนะนำแหล่งข้อมูล และช้ีแนวทางในการทำงานกลุ่ม ในระหว่างที'ผู้เรียนทำงานกลุ่ม ผู้สอนจะ 
ต้องทำหน้าท่ีสังเกตการณ์ และพร้อมที'จะช่วยเหลือกลุ่มที'ต้องการความช่วยเหลือตลอดเวลา
ผู้สอนควรให้ความสนใจกลุ่มต่าง  ๆ เท่าเทียมกัน ไม่ควรใช้เวลากับกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงมากเกินไป

2. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน (Student-Student Interaction) ในการเรียนการสอน
แบบร่วมมือ ผู้เรียนจะต้องมืปฏิสัมพันธ์กันตลอดเวลา โดยเฉพาะในระหว่างสมาชิกกลุ่มเดียวกัน 
ผู้เรียนจะต้องรับผิดชอบในการเรียนรู้ของเพ่ือนร่วมทีม ไปพร้อม  ๆ กับการรับผิดชอบในการเรียนรู้ 
ของตนเอง การมืปฎิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนเกิดจากการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ความรู้และ
ประลบการณ์ การให้ข้อมูลป้อนกลับ และการช่วยเหลือสนับลนุนซ่ึงกันและกัน

3. งานที่เฉพาะเจาะจงและเอกสารประกอบการเรียน (Task Specialization and
Materials) การเรียนการสอนแบบร่วมมือจะต้องมืลิงท่ีต้องเรียนรู้ กิจกรรมหรืองานท่ีต้องทำอย่าง 
เฉพาะเจาะจง ตลอดจนมืเอกสารในการศึกษาค้นคว้าอย่างพอเพียง ผู้สอนจะต้องเตรียมท้ังงาน 
กิจกรรมและเอกสารดังกล่าวไว้ล่วงหน้า เพ่ือให้ผู้เรียนมุ่งไปล่กิจกรรมหรือเน้ืองานได้ไนทันที
การเรียนการสอนแบบร่วมมือ มักจะใช้วิธีการแบ่งงานออกเป็นส่วนย่อย  ๆให้สมาชิกกลุ่มแต่ละคน 
ช่วยกันทำ แล้วจึงนำส่ิงท่ีได้คิกษามารวมกันเป็นผลงานของกลุ่ม

4. ความคาดหกังในบทบาทและความรับผิดชอบ (Role Expectation and 
Responsibilities)กๆรกำหนดบทบาทและความรับผิด'ชอบของสมาชิกกลุ่มแต่ละคนเป็น'จุดสำคัญ 
ท่ีจะทำให้การเรียนการสอนแบบร่วมมือประลบความสำเร็จ นอกจากกลุ่มจะได้รับมอบหมายให้ 
ทำงานหรือกิจกรรมท่ีเฉพาะเจาะจงจากผู้สอนแล้ว สมาชิกกลุ่มแต่ละคนยังต้องได้รับการ 
มอบหมายให้ทำหน้าท่ีต่าง  ๆ โดยเฉพาะอีกด้วย เพ่ืออำนวยความสะดวกในการทำงานกลุ่ม 
สมาชิกกลุ่มจะต้องแบ่งปันภาระ และความรับผิดชอบเช่นบางคนทำหน้าท่ีเป็นประธาน บางคน 
เป็นผู้จดบันทึก บางคนเป็นผู้หาข้อมูล บางคนเป็นผู้สรุปเป็นต้น
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6.3 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนแบบร่วมมี'อของ จอห์นส้น และ จอห์นส้น(Johnson 
& Johnson's Cooperative Learning Model,1987)

รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือของ จอห์นสัน และจอห์นสัน ได้นำออกเผยแพร่คร้ังแรกในปี 
ค.ศ. 1984 และได้พัฒนาปรับปรุงอีกครังหน่ึงในปี ค.ศ. 1987 รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือของ 
จอห์นสันและจอห์นสัน เน้นท่ีวิธีการสร้างให้เกิดความรู้สึกในทางบวกต่อการเรียนแบบร่วมมือ โดย 
ได้ให้แนวคิดเก่ียวกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือว่าการเรียนเป็นกลุ่มเล็กจะทำให้เกิดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ ซ่ึงประกอบด้วยองค์ประกอบพ้ืนฐาน 4 ประการคือ

1. ความรัสิกด้านบวกต่อการพ่ึงพากัน (positive interdependence) ผู้เรียนทุกคน
ต้องมีความรู้สึกเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน ผู้เรียนต้องมีโอกาสพัฒนาความเช่ือท่ีว่าสมาชิกกลุ่มแต่ละ 
คนจะประลบความสำเร็จได้ข้ึนอยู่กับความสำเร็จของกลุ่ม และความสำเร็จของสมาชิกแต่ละคน 
คือความสำเร็จของสมาชิกทุกคนไนกลุ่ม ความรู้สึกดังกล่าวน้ีจะเกิดข้ึนได้เม่ือมีการต้ังเป้าหมาย 
ร่วมกัน แบ่งภาระความรับผิดชอบ กิาหนดหน้าท่ีท่ีสมาชิกแต่ละคนจะต้องรับผิดชอบ แลกเปล่ียน 
และแบ่งปันเอกสาร แหล่งข้อมูล และสารสนเทศในระหว่างสมาชิกกลุ่ม หากได้รับรางวัลหรือ
ค่าตอบแทน ต้องได้รับร่วมกันทุกคน (goal, task, role, reward interdependence)

2. การมึปฎสิัมพันธ์แบบเผชิญหน้ากัน (face -  to -  face interaction) การมี 
ปฏิสัมพันธ์แบบเผชิญหน้ากัน หมายถึงการทำกิจกรรมต่าง  ๆ ร่วมกันท่ีต้องมีการติดต่อส่ือสารด้วย 
วาจาและกิริยาท่าทาง ซ่ึงจะทำให้เกิดความรู้สึกสนิทสนม และสร้างความรู้สึกในทางบวกต่อการ 
พ่ึงพากัน อันจะล่งผลต่อผลลัพธ์ทางการคืกษา

3. สมาชิกกลุ่มแต่ละคนมีความรับผิดชอบวางใจได้ (individual accountability )
สมาชิกกลุ่มแต่ละคนต้องได้รับมอบหมายให้รับผิดชอบหน้าท่ีอย่างใดอย่างหน่ึงในกระบวน 
การแสวงหาความรู้ เพ่ือทำให้เกิดการเรียนรู้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะทำได้ ความสำเร็จของแต่ละคนใน 
กลุ่ม ย่อมเป็นความสำเร็จของกลุ่มโดยรวม สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมีความสามารถไม่เท่ากัน 
การรู้ขีดความสามารถของแต่ละคน ทำให้สมาชิกมีการช่วยเหลือ สนับลนุน ส่งเสริมซ่ึงกันและกัน 
อย่างเหมาะสม การมีล่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้เช่นมีส่วนร่วมในการอภิปราย จะทำให้
สมาชิกทุกคนมีความรู้สึกว่าตนมีความหมายต่อกลุ่ม และได้รับการยอมรับจากสมาชิกคนอ่ืน

4. การมีพักษะการพึ่งพาและการทำงานในกลุ่มเล็ก(Interdependence and small -  
group skills) ก่อนการใช่วิธีการเรียนการลอนแบบร่วมมือ ผู้ลอนจะต้องลอนให้ผู้เรียนมีทักษะ 
การร่วมมือและการทำงานในกลุ่มเล็ก และเม่ือก่อต้ังกลุ่มข้ึนมาแล้ว จะต้องมีการประเมินเป็น 
ระยะ  ๆ ว่ากลุ่มท่ีต้ังข้ึนดำเนินการไปได้ดีมากน้อยเพียงใด ท้ังน้ีเพ่ือให้กระบวนการกลุ่ม (group
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processing) เกิดผลดีมากท่ีสุด กระบวนการกลุ่มหมายถึงการลร้างแนวทางปฏิบ้ติสำหรับกลุ่มใน 
การทำงานร่วมกัน ซ่ึงรวมถึงการประเมินผลว่าสมาชิกแต่ละคน ทำงานร่วมกันได้ดีเพียงใด

จอห์นสันและจอห์นสัน (Johnson & Johnson,1987) กล่าวว่าการร่วมมือเป็นพ้ืนฐานใน 
การดำรงชีวิตของมนุษย์ การร่วมมือเป็นกุญแจสำคัญในการสร้างและรักษาสถานภาพการลมรส 
ชีวิตครอบครัว มิตรภาพระหว่างเพ่ือน และการอยู่ร่วมกันในสังคม ความรู้และทักษะท่ีได้รับจาก 
การดีกษาในสถานดีกษาจะไม่มีประโยชน์ หากผู้ท่ีได้รับการดีกษาไม่สามารถประยุกต์ความรู้และ 
ทักษะน์น  ๆ ในการร่วมมือและมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน การประกอบอาชีพล่วนใหญ่ต้องอาศัยการ 
ทำงานร่วมกันเป็น หมู่คณะ การส่ือสารระหว่างกัน การประลานงานกันอย่างมีประสิทธิภาพ และ 
การแบ่งภารกิจซ่ึงกันและกัน การสัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือเป็นการผึเกให้ผู้เรียนคุ้นเคยกับ 
วิธีการทำงานร่วมกันซ่ึงเป็นวิธีการท่ีเขาต้องเผชิญเม่ือจบการดีกษาแล้ว

จอห์นสันและจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1987) ได้เสนอวิธีการสัดการเรียนการสอน 
แบบร่วมมือดังต่อไปน้ี

1. ให้งานท่ีเหมาะสม (Appropriate Tasks) การร่วมมือเป็นวิธีการท่ีเหมาะสมในการ 
สัด การเรียนการสอน เม่ือใดก็ตามท่ีต้องใช้ทักษะการแก้ปัญหา การคิดแบบสร้างสรรค์ ต้องการ 
ผลงานท่ีมืคุณภาพสูง ต้องการให้ความรู้และทักษะคงอยู่กับผู้เรียนตลอดไป งาน,ท่ีต้องทำมีความ 
ซับช้อน และเม่ือต้องการให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทางด้านสังคม เม่ือน้ันควรใช้วิธีการเรียนการสอน 
แบบร่วมมือ

2. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผูเ้รียน (Teacher -  student Interaction) ในการ
เรียนการสอนแบบร่วมมือ ผู้เรียนและผู้สอนมีบทบาทท่ีมืความสัมพันธ์เก่ียวช้องกันเป็นอย่างมาก 
ผู้สอน ทำหน้าท่ีแนะนำผู้เรียนเช้าล่เน้ีอหาวิชา อธิบายจุดประสงค์ของการเรียนรู้ สร้างเง่ือนไขใน 
การเรียนรู้ ให้แนวทางในการคิดและการหาข้อสรุป เป็นผู้สังเกตการณ์และควบคุมความเป็นไป
ของในช้ันเรียน คอยช่วยเหลือเม่ือผู้เรียนต้องการ และประเมินผลการเรียน ส่วนผู้เรียนมีหน้าท่ี 
เช้าไปมืส่วนร่วมในการเรียนทำตามกระบวนการท่ีได้รับการแนะนำ ใช้ความรู้ความสามารถในการ 
แสวงหาคำตอบเพ่ือนำไปส่จุดมุ่งหมาย และทำงานท่ีได้รับมอบหมายจนสำเร็จ

3. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนด้วยกัน (Student -  student Interaction) ผู้เรียนแต่ละ 
คนต้องรับรู้ว่าเพ่ือนของตนเป็นบุคคลท่ีสามารถให้ความช่วยเหลือ สนับลนุน และเสริมแรงในการ
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คืกษา ควรแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก และจัดให้ผู้เรียนน่ังใกล้กันพอท่ีจะเห็นหน้ากันทุกคน
และได้ยินเสียงพูดของกันและกันอย่างชัดเจน เพ่ือสร้างความรู้สึกเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน

4. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับเอกสาร (Student -  Materials Interaction) การ
จัดเอกสารสำหรับผู้เรียนมีความแตกต่างกันออกไปตามลักษณะและจุดประสงค์ของเน้ือหาวิชา 
ตามปกติผู้เรียนจะได้รับเอกสารเป็นชุดเพ่ือใช่ในการคืกษา การจัดเอกสารสำหรับผู้เรียนอยู่ใน
ดุลยพินิจของผู้สอน เอกสารดังกล่าวอาจจะเป็นเอกสารสำหรับการทำงานกลุ่ม หรือสำหรับสมาชิก 
แต่ละคนคืกษาบางส่วนของงานเพ่ือนำส่ิงท่ีได้รับจากการคืกษาแบ่งปันแก่เพ่ือนร่วมกลุ่มภายหลัง 
ดังนันผู้เรียนจึงต้องรับผิดชอบจัดการกับเอกสารท่ีได้รับอย่างเต็มความสามารถ

5. ความคาดหวังในบทบาทของผูเ้รียน (Student Role Expectation) การเรียน
การสอนแบบร่วมมือมีความคาดหวังให้ผู้เรียนมีปฎิสัมพันธ์กัน มีการแบ่งปันความคิดเห็นและ
เอกสารต่าง  ๆ สนับสนุนและกระตุ้นซ่ึงกันและกันเพ่ือให้เกิดผลสัมถเทธ้ิทางด้านวิชาการ แสะ 
กระตุ้นให้ทุกคนมีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมายเพ่ือให้สมาชิกกลุ่มทุกคนเกิดความ 
ไว้วางใจ ในการเรียนแบบร่วมมือแต่ละกลุ่มต้องมีการต้ังเป้าหมายของกลุ่มท่ีชัดเจน และสมาชิก 
กลุ่มแต่ละคนได้รับการคาดหมายให้มีส่วนร่วมในการนำกลุ่มไปส่เป้าหมายน้ัน

จอห์นสันและจอห์นสันได้ทดสอบรูปแบบดังกล่าวน้ีเป็นเวลานานหลายปี และลามารถ
สรุปได้ว่า การเรียนแบบร่วมมือทำให้ผู้เรียนพัฒนาสมรรถนะทางด้านปัญญาทำให้มีผลสัมฤทธ้ิ
ทางการเรียนสูง มีทักษะการคิดแบบมีวิจารณญาณ และมีความคิดรีเร่ิมสร้างสรรค์ นอกจากน้ัน 
ยังก่อให้เกิดสัมพันธภาพท่ีดีในระหว่างสมาชิกกลุ่มคือมีความรักใคร่ผูกพันกัน มีความเอ้ืออาทร
ต่อกัน มีการเอาใจใส่ซ่ึงกันและกัน มีทัศนคติท่ีดีต่อกัน มีการช่วยเหลือสนับลนุนซ่ึงกันและกัน มี 
ความสามัคคีกัน มีมิตรภาพท่ีดีต่อกัน การเรียนแบบร่วมมือยังทำให้ผู้เรียนพัฒนาสมรรถนะทาง 
ด้านสังคมได้แก่การยอมรับความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากของตน การแก้ไขปัญหาความชัดแย้ง
อย่างสร้างสรรค์ มีวิธีการล่ือสารท่ีดี มีภาวะความเป็นผู้นำ และมีการตัดสินใจท่ีดี ท้ังน้ีข้ึน1อยู่กับ 
เง่ือนไขท่ีว่าผู้เรียนทุกคนจะต้องมีเป้าหมายเดียวกัน และทุกคนมีความรับผิดชอบ ลามารถวางใจ 
ได้ (Johnson & Johnson, 1987)
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6.4 แนวค ิดการเรียนแบบกลุ่มส้มฤทธของ สลาว ิน  (Slavin’s STAD Method,1995)

การเรยนการลอนแบบกลุ่มลัมโ]ทธิ (Student Teams - Achievement Divisions = 

STAD) เป็นวิธีการเรียนการลอนแบบร่วมมือท่ีได้ถูกนำไปประยุกต์ใช้อย่างแพร่หลายในการเรียน 
การลอน ทุกระดับชันและทุกรายวิชา STAD เป็นวิธีการเรียนการสอนแบบร่วมมือท่ีง่ายท่ีลุด 
เหมาะสำหรับผู้ลอนท่ียังใหม่ต่อวิธีการเรียนการลอนแบบร่วมมือ

องค์ประกอบสำคัญของ STAD มี 5 ส่วน ได้แก่
1. การนำเสนอเน้ือหาวิชาโดยผู้สอน (Class Presentation) ในการเร่ิมเรียน ผู้ลอนจะ 

ต้องนำเลนอเน้ือหาวิชาแก่ผู้เรียนโดยวิธีการบรรยาย หรืออภิปราย ซ่ึงอาจจะมืการใช้อุปกรณ์การ 
สอนต่าง  ๆ เช่นอุปกรณ์โสต ฯ ได้ตามความเหมาะลม การนำเสนอน้ืจะต้องชัดเจนและมุ่งประเด็น 
ไปยังล่ิงท่ีผู้สอนคาดหวังให้ผู้เรียนไปทำกิจกรรมต่อในกลุ่มย่อย ด้วยวิธีน้ื ผู้เรียนจะต้องให้ความ 
สนใจ และดังใจฟังในส่ิงท่ีผู้สอนนำเสนอ เพราะจะทำให้ผู้เรียนเช้าใจเน้ือหาวิชาและจุดประสงค์ 
ของการเรียนในแต่ละหน่วย

2. กลุ่ม (Teams) ผู้เรียนจะถูกแบ่งออกเป็นกลุ่มย่อย แต่ละกลุ่มจะมีสมาชิก4 - 5  คนซ่ึง
มีความหลากหลายในด้านความสามารถในการเรียน เพศ เช้ือชาติ และอ่ืน  ๆ จุดประสงค์ใหญ่ 
ของการแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อยเพ่ือให้เกิดความม่ันใจว่า ผู้เรียนแต่ละคนได้เรียนรู้สาระของ 
วิชา และเพ่ือเตรียมความพร้อมของสมาชิกแต่ละคนในการทดสอบ กลุ่มย่อยจะรวมกันหลังจาก 
จบการนำเสนอของผู้สอนเพ่ือคิกษาเพ่ิมเติม และเพ่ือทำกิจกรรมต่าง  ๆ ท่ีได้รับมอบหมาย ส่วน 
ใหญ่จะเป็นการอภิปรายในประเด็นปัญหาต่าง  ๆ แลกเปล่ียนความคิดเห็นเพ่ือหาข้อสรุปร่วมกัน 
การแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อยน้ีเป็นจุดเด่นท่ีสุดของ STAD มีการเน้นย้ําในทุกระยะว่าสมาชิก 
กลุ่มแต่ละคนจะต้องทำดีท่ีสุดเพ่ือกลุ่มของตน ดังน้ันสมาชิกแต่ละคนจะต้องช่วยเหลือกันอย่าง
เต็มท่ี เพ่ือช่วยให้เพ่ือนสมาชิกเกิดการเรียนรู้ในระดับท่ีเท่าเทียมกัน มีการช่วยเหลือกันในด้าน
วิชาการ มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน มีการเคารพและยอมรับในความคิดเห็นและความ
ลามารถท่ีแตกต่าง และเป็นการพัฒนาความรู้สึกภาคภูมิใจในตนเองของสมาชิกแต่ละคน

3. การทดสอบ (Quizzes) หลังจากการนำเลนอของผู้สอน และการทำงานกลุ่มผ่านไป 
1 -  2 คร้ัง ผู้ลอนจัดการทดสอบ ซ่ึงผู้เรียนจะต้องทำแบบทดลอบตามลำพังไม่อนุญาตให้มีการ 
ช่วยเหลือกัน วิธีน้ืทำให้ผู้เรียนแต่ละคนต้องรับผิดชอบในการเรียนรู้ด้วยตนเอง
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4. คะแนนพัฒนาการของแต่ละบุคคล (Individual Improvement Scores) การให้ 
คะแนนตามพัฒนาการของแต่ละบุคคลมีจุดประสงค์เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแต่ละคนตั้ง 
เป้าหมายการได้รับคะแนนสูง และพยายามทำคะแนนให้ดีกว่าคร้ังท่ีผ่านมา คะแนนสูงสุดของ 
ผู้เรียนแต่ละคนจะถูกนำไปรวมเป็นคะแนนรวมของกลุ่ม

5. การประกาศเกียรติคุณของกลุ่ม (Team Recognition) กลุ่มท่ีสามารถทำคะแนนได้ 
ถึงระดับมาตรฐานท่ีผู้สอนต้ังไว้จะได้รับใบประกาศเกียรติคุณ รางวัลหรือส่ิงตอบแทนพิเศษเช่น 
การเพ่ิมคะแนนแก่สมาชิกกลุ่มทุกคนเป็นพิเศษ

การเตรียมเอกสาร
ผู้สอนสามารถเตรียมเอกสารท่ีต้องใช้ในการสอน โดยปรับปรุงจากเอกสารการสอนท่ีมี 

อยู่แล้ว โดยการเพ่ิมเติมแบบแกหัดสำหรับกลุ่มทำร่วมกัน และแบบทดสอบทุก  ๆ หน่วยการเรียน 
การสอน ซ่ึงโดยปกติใช้เวลาประมาณ 3 - 5  คาบต่อ 1 หน่วย

การแบ่งนักศึกษาออกเป็นกลุ่มย่อย
ผู้สอนควรแบ่งนักศึกษาออกเป็นกลุ่มย่อยโดยวิธีจัดกลุ่มโดยผู้ลอน ไม่ควรให้นักศึกษา 

เลือกกลุ่มโดยความสมัครใจ เพราะนักศึกษามักจะเลือกเพ่ือนร่วมกลุ่มท่ีมีลักษณะเหมือนหรือ
ใกล้เคียงกับตนเอง ซ่ึงจะทำให้ผิดจุดประสงค์ของการแบ่งกลุ่มท่ีต้องการให้สมาชิกกลุ่มมีความ
หลากหลาย ผู้ลอนควรจัดนักศึกษาแต่ละกลุ่มให้มีความสมดุลกันเช่นแต่ละกลุ่มควรจะมีนักศึกษา 
ท่ีมีระดับความสามารถทางด้านวิชาการ เพศ ฯลฯ คละกัน ท้ังน้ีผู้ลอนต้องใช้ข้อมูลท่ีเก่ียวกับ 
นักศึกษาทุกประ๓ทท่ีมีอยู่ในการจัดนักศึกษาเช้าแต่ละกลุ่ม จำนวนนักศึกษาต่อกลุ่มท่ีดีท่ีสุดคือ 
4 คน หากมีความจำเป็นบางกลุ่มอาจจะมีสมาชิก 5 คนก็ได้

การกำหนดฐานคะแนน
ฐานคะแนนของนักศึกษาแต่ละคนได้จากค่าเฉล่ียของการทดสอบคร้ังท่ีผ่าน  ๆ มา หาก 

เป็นการเร่ิมสอนโดยใช้ STAD ให้ใช้คะแนนเฉล่ียในปีหรือภาคเรียนท่ีผ่านมาของนักศึกษาเป็นฐาน 
คะแนนของแต่ละคน

การสร้างทีม
ก่อนเร่ิมการเรียนการลอนแบบร่วมมือ ผู้ลอนควรจะให้นักศึกษามีโอกาสสร้างทีมของตน 

โดยการทำแบบแ ก หัดหรือกิจกรรมกลุ่มเพ่ือสร้างความคุ้นเคยในระหว่างสมาชิกกลุ่มเช่น การ 
ร่วมกันหาลัญลักษณ์ เพลง หรือป้ายประจำกลุ่ม

สลาว ิน  ได้ศ ึกษารายงานการว ิจ ัยเก ี่ยวก ับการเร ียนแบบร ่วมม ือ 45 ฉบ ับท ี่ทำข ึ้นในระหว่าง

ปี ค.ศ 1972 -1986 เพ ื่อศ ึกษาผลล ัพธ ์ด ้านผลล ัมฤทธ ึ๋ทางการเร ียนจากการใช ้ร ูปแบบการเร ียน
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การสอนแบบร่วมมือ ซ่ึงมีการทำ'วิจัย'ใน'ทุกระดับการ'คิกษ'า ในรายวิชาต่าง  ๆ ได้แก่ ภาษา คิลปะ 
ภาษา ภูมิศาสตร์ สังคมศาสตร์ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การอ่าน การเขียน และการสะกด 
คำ งานวิจัยได้ทำกับสถานคืกษาท่ีอยู'ในเมือง ชานเมือง และชนบท ในประเทศ สหรัฐอเมริกา 
อิสราเอล ไนจีเรีย และเยอรมนี จากงาน'วิจัยท่ี1ได้คืกษาท้ังส้ิน 45 ฉบับ มีรายงานวิจัยจำนวน 37 
ฉบับระบุว่า ผู้เรียนในกลุ่มทดลองท่ีใช้รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือมืผลสัมถูทธทางการเรียนสูง
กว่ากลุ่มควบคุม ในขณะท่ีรายงานวิจัยจำนวน 8 ฉบับระบุว่าผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนของท้ัง 2 
กลุ่มไม่มืความแตกต่างกัน แต่ไม่มืรายงานผลทางด้านลบจากการใช้รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ 
ล่าสุดในปี 1995 สลาวินได้ทำการวิจัยเชิงทดลองกับนักเรียนระดับประถมคืกษา หลังจากการ 
ทดลองผ่านไป 2 ปี พบว่า นักเรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือ มืผลสัมถูทธ๋ึ1ทางการเรียนด้านการอ่าน 
คำศัพท์ การอ่านเพ่ือความเช้าใจ การใช้ภาษา คณิตศาสตร์เชิงคอมพิวเตอร์ และการประยุกต์ 
สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนตามรูปแบบเดิมอย่างเห็นได้ชัดเจน

6.5 แนวคิดเก่ียวกับการส'อบแบบร่วมมีอ

ในปัจจุบันสถานท่ีทำงานท่ัวไปมืแนวโน้มมุ่งไปสู'รูปแบบการทำงานแบบร่วมมือ ซ่ึงใน 
รูปแบบการทำงานแบบร่วมมือน้ันผู้ทำงานจะต้องร่วมมือในการทำงานและแก้ไขปัญหาต่าง  ๆ ท่ี 
เกิดข้ึน เช่นทีมวิศวกรร่วมกันออกแบบโครงสร้างส่ิงต่าง  ๆ คณาจารย์ร่วมกันพัฒนาหลักสูตร ทีม 
งานฝ่ายการตลาดร่วมกันสร้างสรรค์รูปแบบการประชาสัมพันธ์และอ่ืน  ๆ มีอาชีพไม,มากท่ี
ลามารถทำได้โดยลำพัง (Muir & Tracy,1999)

ดังน้ันสถาบันคืกษาหลายแห่งจึงมืการต่ืนตัวในเร่ืองรูปแบบการร่วมมือทางการคืกษา 
เช่น มีการกำหนดให้นักคืกษาทำงานเป็นทีมเช่นการอภิปรายกลุ่มย่อย การนำเสนอผลงานหรือ 
การทำรายงานกลุ่ม เป็นท่ีน่าสังเกตว่าแม้อาจารย์จะกระตุ้นให้นักสืกษาเรียนรู้โดยกระบวนการ
กลุ่ม แต่ในการลอบ นักคืกษาถูกกำหนดให้ทำข้อลอบโดยลำพังซ่ึงเป็นวิธีการท่ีไม่สอดคล้องกับ 
การทำงานเป็นกลุ่ม เลลเทอร์ และครอล์ (Lester & Kroll, 1991 cited in Muir & Tracy,1999) 
เสนอว่าอาจารย์ควรจะใช้รูปแบบเดียวกันในการเรียนการสอนและการลอบ จาคอบสัน
(Jacobson,1993) ได้สำรวจความคิดเห็นของนักคืกษาท่ีมืต่อการลอบ รายงานผลการวิจัยพบว่า 
ส่ิงท่ีนักคืกษาไม่ชอบมากท่ีสุดในการสอบคือการท่ีต้องแข่งชันกับเพ่ือน นักคืกษาต้องการ'ให้มีการ 
ประเมินผลการเรียนจากความก้าวหน้าของนักคืกษาแต'ละคนมากกว่าการนำผลการลอบของ 
นักคืกษาท้ังหมดมาเปรียบเทียบกันเพ่ือตัดสินในการให้เกรด ได้มืการทดลองใช้การสอบแบบ
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ร่วมมือในสถาบันการศึกษาหลายแห่งในประเทศสหรัฐอเมริกา และรายงานผลการทดลองว่า 
การสอบแบบร่วมมือทำให้เกิดผลดีต่อนักศึกษาคือ นักศึกษามืผลลัมฤทธ้ีทางการเรียนสูงข้ึน
ความเครียดเน่ืองจากการลอบลดลงเป็นอย่างมาก มีการใช้เวลาสำหรับเตรียมการลอบมากข้ึน 
และนักคืกษาใช้ทักษะการคิดแบบมีวิจารณญาณมากข้ึน (Muir & Tracy,1999) นักคืกษามืความ 
พึงพอใจในการเรียน จำนวนนักคืกษาท่ีถอนรายวิชากลางคันลดน้อยลง และนักสืกษาเกิดการ
เรียนรู้มากข้ึนจากการแลกเปล่ียนและแบ่งปันคำตอบกับเพ่ือน (Steams, 1996)

แนวทางการสอบแบบร่วมมือ ของ รัสโชและวอร์เรน (Russo & Warren’s 
Collaborative Test-Taking Guidelines, 1999)

อันโตนิโอ รัสโซ เป็นนักคืกษาในช้ันเรียนวิชาภาษาอังกฤษของ ชูซาน วอร์เรน รสโซได้ 
เสนอวิธีการสอบแบบร่วมมือแก,วอร์เรน โดยได้นำแนวคิดมาจากรูปแบบการทำงานท่ีผู้ร่วมงาน 
ต่างต้องช่วยเหลือซ่ึงกันและกันในการทำงานทุกช้ันตอน มีการขอความคิดเห็น และรับคำแนะนำ 
จากผู้ร่วมงานในกรณีท่ีไม่แน่ใจในการตัดสินใจส่ิงหน่ึงประการใด มีการค้นหาความรู้เพ่ือนำมาใช้ 
ในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าจากแหล่งข้อมูลต่าง  ๆ หลังจากท่ีวอร์เรนพิจารณาข้อมูลท่ีเก่ียวข้อง 
อย่างรอบคอบแล้ว เธอได้ทดลองใช่วิธีการลอบแบบร่วมมือในช้ันเรียนภาษาอังกฤษ เพราะมีความ 
เช่ือว่าการลอบแบบร่วมมือจะเป็นประโยชน์แก่นักคืกษา ท้ังในด้านผลลัมฤทธ๋ึทางการเรียนและ
ในด้านการเตรียมความพร้อมให้นักคืกษาออกไปเผชิญกับโลกแห่งการทำงานเม่ือสำเร็จการคิกษา 
เป็นการช่วยให้นักคิกษาพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหา และการลดความกังวลใจ รัสโชและวอร์เรน 
ได้ให้แนวทางในการลอบแบบร่วมมือตังต่อไปน้ี 1 2

1 . การเลีอกแบบการสอบที่เหมาะสม การลอบมีหลายรูปแบบ ตังน้ันผู้สอนจึงควร 
เลือกแบบทดสอบท่ีเหมาะสมในการทำสอบแบบร่วมมือ แบบทดสอบควรจะเป็นแบบท่ีเปิดโอกาส 
ให้นักศึกษาได้แสดงความคิดเห็นอย่างกว้างขวางเพ่ือหาข้อตกลงร่วมกันเช่นข้อสอบแบบปรนัยท่ีมื 
ตัวเลือกท่ีมืความเป็นไปได้เท่าเทียมกัน หรีอข้อลอบท่ีต้องมีการระดมความคิดในการตอบประเด็น 
ปัญหาท่ีผู้ลอนต้ังข้ึนเป็นต้น

2. การช ิแจงว ัต ถ ุประสงค์ของการร่วมมือในการสอบ ผู้สอนควรจะอธิบายให้ 
นักศึกษาเข้าใจว่า การลอบแบบร่วมมือเป็นการลอบท่ีทำให้นักศึกษาแต่ละคนพัฒนาความรู้ 
ความเข้าใจของตนเองและใช้ความคิดวิจารณญาณมากข้ึนต้องมีการแบ่งปันซ่ึงกันและกันไม่ใช่ 
เป็นฝ่ายรับเท่าน้ัน การช้ีแจงวัตถุประสงค์ตังกล่าวจะต้องชัดเจน และต้องแน่ใจว่านักศึกษาทุกคน
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เข้าใจมโนทัศน์ของการสอบแบบร่วมมือ เพ่ือจะไม่มืนักดีกษาคนใดถือโอกาสเอาเปร็ยบเพ่ือน โดย 
การเตรียมตัวสอบ1โม่ดีพอ ควรจะชีแจงให้นักดีกษาเข้าใจว่าเพ่ือนอาจจะให้คำตอบท่ีผิดก็ได้ ดังน้ัน 
ทุกคนจะต้องมีการเตรียมตัวในการสอบเป็นอย่างดี เพื่อจะสามารถใช้วิจารณญาณในการ 
พิจารณาความคิดเห็นของเพ่ือน

3. การใช้เวลาในการสอบ การสอบแบบร่วมมือต้องใช้เวลามากกว่าการลอบเด่ียว 
เพราะนักดีกษาต้องใช้เวลาในการคิด การปรึกษาหารือการแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพ่ือหาข้อสรุป 
ร่วมกันโดยท่ีนักดีกษาท่ีมืความเห็นต่างกัน จะต้องพยายามอธิบายและยกเหตุผลสนับสนุน 
ความคิดของตน ดังน้ันจำนวนข้อสอบท่ีกำหนดให้นักดีกษาทำในแต่ละคร้ังควรจะเหมาะสมกับ 
เวลาท่ีกำหนดไว้

4. การเปิด'โอกาส'ให้'นักคิกษาทำความรู้จักก้น การทำงานเป็นกลุ่มจะประสบ 
ความสำเร็จหากทุกคนในกลุ่มมีความสนิทสนมคุ้นเคยกัน และลามารถให้ข้อมูลป้อนกลับแก่กัน 
และกันไต้อย่างตรงไปตรงมา โดยท่ีข้อมูลป้อนกลับน้ันเป็นข้อมูลท่ีเกิดจากความจริงใจ ดังน้ัน 
ผู้ลอนควรเปิดโอกาสให้นักดีกษามืโอกาสทำความรู้จักคุ้นเคยกันในช้ันเรียน โดยการจัดกิจกรรมท่ี 
ต้องทำเป็นกลุ่มอย่างลม่ําเสมอ นักดีกษาต้องเรียนรู้ในการไว้วางใจซ่ึงกันและกัน

5. การให้คะแนน ผู้สอนควรกำหนดรูปแบบการให้คะแนนในการสอบแบบร่วมมือ เพ่ือ 
ให้เกิดความยุติธรรมแก,นักดีกษาทุกคน และเพ่ือให้สอดคล้องกับนโยบายการให้คะแนนของ 
สถาบันการดีกษา ผู้ลอนต้องกำหนดลัดส่วนการให้คะแนนท่ีเหมาะสมกับธรรมชาติของวิชา ซ่ึง 
ลามารถแบ่งเป็นคะแนนกลุ่มส่วนหน่ึง และคะแนนเด่ียวอีกส่วนหน่ึง แล้วนำผลเฉล่ียเป็นเกณฑ์ใน 
การให้คะแนนรวมปลายภาคเรียน

6.6 แนวคิดเกี่ยวกับการใช้กระบวนการกลุ่มสำหรับการเรียนการสอน

เป็นท่ียอมรับโดยท่ัวไปว่ากระบวนการเรียนรู้เกิดข้ึนจากแรงกระตุ้นของการร่วมมือทาง 
การดีกษา (Mill,1991 cited in Bonanno ; Jones & English,1998) และกระบวนการกลุ่มทำให้ 
เกิดพัฒนาการทางด้านทักษะท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนรู้อย่างลึกข้ึง (Gibbs,1990 and Tribe,1994 
cited in Bonanno; Jones & English,1998) การแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเพ่ือการเรียนรู้ เป็น
ยุทธวิธีท่ีมืการนำมาใข้ในการดีกษาอย่างแพร่หลาย ในปี ค.ศ. 1920 สถาบันการดีกษาหลายแห่ง 
มีการแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มตามระดับความสามารถที่วัดจากผลลัมฤทธึ๋ทางการเรียน 
เน่ืองจากนักการดีกษาในสมัยน้ันเช่ือว่า การแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดับความลามารถ จะทำให้ 
นักเรียนประลบความสำเร็จทางการเรียนมากกว่าการให้เรียนแบบคละกัน จากการวิจัยท่ีทำขึ้น
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อย่างต่อเน่ืองดังแต่มีการใช้ยุทธวิธีการแบ่งกลุ่มผู้เรียนตามระดับความสามารถ จนกระท่ังถึงปี 
ค.ศ. 1960 มีการสรุปผลการวิจัยว่า การแบ่งผู้เรียนออกตามระดับความสามารถไม่เกิดประสิทธิผล 
ท่ีดีทางการคิกษาแต่ผู้เรียนได้รับผลกระทบทางด้านทัศนคติ อัตมโนทัศน์ โอกาสและความ
เสมอภาคทางการคิกษา (Kelliher, 1931 ; Mann,1960; Strauss,1957; McPartland,1968 cited 
in Freiberg & Driscoll,1992) นอกจากน้ันการคิกษาเก่ียวกับปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและ
ผู้เรียนพบว่า ผู้ลอนต้ังความคาดหวังสำหรับกลุ่มผู้เรียนท่ีมีระดับความสามารถต่ํา ต่ําก'ว่าความ 
คาดหวังสำหรับกลุ่มผู้เรียนท่ีมีระดับความสามารถสูง ซ่ึงก่อให้เกิดอคติข้ึน (Persell,า977 cited in 
Freiberg & Driscoll,1992) ดังน้ันในปัจจุบันการแบ่งกลุ่มผู้เรียน เป็นส่ิงสำคัญท่ีต้องคำนึงถึงเม่ือ 
มีการจัดการเรียนการลอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม การจัดการเรียนการลอนโดยการใช้ 
กระบวนการกลุ่มท่ีเหมาะสม ทำให้เกิดการเรียนรู้ท่ีลึกข้ึง ซ่ึงทำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ้ีทางการเรียน 
ท่ีดี มีความเช่ียวชาญในเน้ือหาวิชาท่ีเรียน เพ่ิมทักษะการแสวงหาความรู้ มีสัมพันธภาพท่ีดี
ต่อกันและมีความพึงพอใจในกระบวนการเรียนการสอน (Bonanno, Jones & English, 1998) 
ไฟร์เบอร์ก และดริลคอล (Freiberg & Driscoll,1992) ได้เสนอแนวแนวคิดเก่ียวกับการใช้ 
กระบวนการกลุ่มสำหรับการเรียนการลอนดังน้ื

แ น ว ค ิด เก ี่ย ว ก ับ ก าร ใช ก ร ะ บ ว น ก าร ก ล ุ่ม ส ำห ร ับ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ข อ ง ไ ฟ ร ์เบ อ ร ์ก  

แ ล ะ ด ร ีส ค อ ล  (Freiberg & Driscoll’s Grouping for Teaching and Learning Method.1992)

ไฟร์เบอร์กและดรีสคอลกล่าวว่าในการใช้ยุทธวิธีการเรียนการลอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
ผู้ลอนจะต้องดัดสินใจในเร่ืองต่าง  ๆ ดังต่อไปน้ื

1. จะแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มละก่ีคน
2. จะใชวิธีใดในการแบ่งกลุ่มผู้เรียน
3. จะ'ใช้กลุ่มท่ีมีสักษณะ'ใด

ไฟร์เบอร์ก และดรีสคอลได้เสนอแนวทางการดัดสินใจในเร่ืองดังกล่าวดังต่อไปน้ื

ก าร ต ัด ส ิน ใจใน ก าร แ บ ่งก ล ุ่ม  ผู้ลอนต้องเร่ืมต้นท่ีจุดประสงค์ของการลอน โดยท่ีผู้ลอนต้อง 
รู้ว่าตนต้องการให้ผู้เรียนเรียนรู้อะไรหรือทำอะไร ต้องการผลลัพธ์อะไรจากการเรียนการสอน
ต้องการให้เกิดอะไรข้ึนกับผู้เรียน เม่ือผู้ลอนมีคำตอบในเร่ืองดังกล่าวแล้ว จึงจะลามารถดำเนิน
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การในการตัดสินใจในข้ันต่อไปคือการกำหนดขนาดของกลุ่ม ขนาดของกลุ่มมีผลต่อผลลัพธ์ของ 
การทำงานกลุ่ม หลักการต่อไปน้ีเป็นหลักการกว้าง  ๆในการตัดสินใจกำหนดขนาดกลุ่ม

า .ย่ิงกลุ่มมีขนาดใหญ่มากเท่าใดย่ิงมีขอบเขตกว้างและมีความหลากหลายของประลบ 
การณ์ ความเช่ียวชาญ ทักษะ และความลนใจของสมาชิกกลุ่ม ซ่ึงสามารถใช้ให้เกิดประโยชน์ 
ต่อการทำกิจกรรมของกลุ่มได้

2. อุปกรณ์การสอนและเอกสารหรือตำราท่ีต้องใช้ประกอบการเรียนการสอนท่ีมีอยู่อาจจะ 
เป็นส่ิงกำหนดขนาดกลุ่ม

3. เวลาท่ีใช้สำหรับการเรียนการสอนอาจจะเป็นส่ิงกำหนดขนาดของกลุ่มโดยท่ัวใปเม่ือมี 
เวลาจำกัด กลุ่มท่ีมีขนาดเล็กมักจะเกิดประสิทธิภาพมากว่ากลุ่มใหญ่

4. ขนาดของงานหรือกิจกรรมท่ีต้องทำ และองค์ประกอบของการแบ่งหน้าท่ี ความ 
รับผิดชอบ อาจจะเป็นส่ิงกำหนดขนาดของกลุ่ม

5. กลุ่มท่ีมีฃนาดใหญ่(มากกว่า 6 คนข้ึนไป) สมาชิกกลุ่มทุกคนจะต้องมีทักษะการร่วมมือ 
และทักษะการมีส่วนร่วม เพ่ือทุกคนจะได้เข้าร่วมในการทำงานหรือทำกิจกรรมท่ีกำหนดข้ึน

6. ในกลุ่มท่ีมีฃนาดใหญ่มีแนวโน้มว่า สมาชิกกลุ่มบางคนอาจจะไม'มีส่วนร่วมในการ 
ทำงาน กิจกรรม หรือการแบ่งปันความรู้ความลามารถ

ขนาดของกลุ่มทำให้เกิดลักษณะพิเศษของกลุ่มตังต่อไปน้ี

ก ล ุ่ม ข น าด  2 คน กลุ่มขนาดน้ีทำให้สมาชิกกลุ่มมีลัมพันธภาพท่ีดีต่อกัน และมีการร่วมมือ
อย่างเต็มท่ี การกำหนดกลุ่มขนาด 2 คน เป็นการเร่ิมต้นท่ีดีสำหรับผู้ท่ียังไม่มีประลบการณ์ในการ 
ทำงานกลุ่ม เพราะการทำงานเป็นคู่จะช่วยให้ผู้เรียนได้รับประลบการณ์ในการทำงานร่วมกัน ซ่ึง 
เป็นพ้ืนฐานท่ีดีในการเข้าร่วมในกลุ่มท่ีใหญ่ข้ึน เพราะในกลุ่มใหญ่ข้ึนจะมีความซับช้อนมากข้ึน 

กลุ่มขน าด  3 คน การแบ่งกลุ่มขนาดน้ีทำให้สามารถมีการตัดสินใจโดยการใช้เสียงส่วนใหญ่ 
( 2 คน) ได้ สมาชิกกลุ่มจะมีส่วนร่วมในการทำงานหรือทำกิจกรรมดี เพราะไม่มีใครอยากเป็นส่วน 
เกินของกลุ่ม บทบาทของสมาชิกกลุ่มขนาด 3คน'ได้แก่ ผู้พูด ผู้ฟัง และผู้ลังเกตการณ์ ซ่ึงสมาชิก 
กลุ่มทุกคนจะมีประสบการณ์ในบทบาทท่ัง 3 บทบาทสลับกันไป กลุ่มขนาดน้ีเหมาะสมสำหรับการ 
ตัดระเบียบข้อมูลท่ีมีอยู่อย่างกระจัดกระจาย และการกำหนดคำอธิบายในร่ิองต่าง ๆ

ก ล ุ่ม ข น าด  4 คน กลุ่มขนาด 4 คนเป็นกลุ่มท่ีเล็กพอท ี่สมาชิกกลุ่มแต่ละคนสามารถแสดง 
ความคิดเห็นของตนอย่างเปิดเผย โดยไม่มีความประหม่า กลุ่มขนาด 4 คนได้มาจากการรวมกลุ่ม
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ขนาด 2 คน จำนวน 2 กลุ่มเข้าด้วยกัน กลุ่มขนาดน้ีจำเป็นจะต้องมีทักษะพ้ืนฐานในการติดต่อ 
ล่ือสารและทักษะการร่วมมือ กลุ่มขนาดน้ีเป็นกลุ่มท่ีเหมาะลมท่ีสุดในกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน 

ก ล ุ่ม ข น าด  5 คน กลุ่มขนาดน ี้เป็นกลุ่มขนาดเล็กท ี่สุดท่ีเหมาะสมลำหรับการเรียนรู้โดยวิธ ี 

การแก้ปัญหา เพราะมีความหลากหลายในด้านความคิดเห็น และมุมมองอย่างพอเพียง กลุ่ม 
ขนาด 5 คนนียังเป็นกลุ่มท่ีสามารถใช้กระบวนการกลุ่มท่ีต่อเน่ืองจากกลุ่ม 4 คน ซ่ึงสมาชิกกลุ่ม 
ทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นของตนเองอย่างเต็มท่ี

กลุ่มข น าด  6 คน กลุ่มขนาดน้ีมักจะใช้เม่ือต้องการการแบ่งปันข้อมูล หรือการเตรียมการ 
รายงานหรือการนำเสนอในหัวข้อใดหัวข้อหน่ึง กลุ่มขนาดน้ีจะต้องมีผู้นำกลุ่ม และมีการตัดสินใจ 
โดยใช้ความเห็นของคนลํวนใหญ่ในกลุ่ม เพ่ือทุกคนในกลุ่มจะมีลํวนร่วมในการทำงานร่วมกัน 

กลุ่มข น าด  7 คน กลุ่มขนาดน้ีเหมาะสมสำหรับการทำโครงการใหญ่ของช้ันเรียนท่ีมีผู้เรียน 
จำนวน 30-35 คน โดยผู้เรียนจะถูกแบ่งออกเป็นกลุ่มย่อย 4 - 5  กลุ่ม เพ่ือทำงานร่วมกัน หากแบ่ง 
กลุ่มขนาด 7 คนข้ึนไป ควรจะคำนึงถึงเรองเวลาท่ีใข้ เพราะย่ิงกลุ่มมีขนาดใหญ่ข้ึนเท่าใด ย่ิง 
ต้องการใช้เวลาในการทำงานมากข้ึนเท่าน้ัน

วิธ ึก าร ในก า ร แบ่งก ล ุ่ม ผู้เรียน การแบ่งกลุ่มผู้เรียนข้ึนอยู่กับว่าผู้สอนรู้จักผู้เรียนมากน้อย
เพียงใดก่อนการแบ่งกลุ่ม ผู้สอนควรจะพิจารณาผลลัพธ์ท่ีต้องการได้รับจากกลุ่ม แล้วเลือกผู้เรียน 
ให้เหมาะลม เช่นหากต้องการให้กลุ่มจัดละครลัน ควรจะจัดให้แต่ละกลุ่มมีผู้เรียนท่ีมีความคิด 
สร้างสรรค์อยู่ในกลุ่ม หรือหากต้องการให้กลุ่มทำงานเก่ียวกับโครงการเรียน ควรจะจิ’ดให้มีผู้เรียนท่ี 
มีผลการเรียนดีอยู่ในกลุ่ม อย่างไรก็ตามวัตถุประสงค์หลักของการแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มคือการ 
ให้ผู้เรียนทุกคนมีประลบการณ์จากลักษณะท่ีหลากหลายของสมาชิกกลุ่ม ต่อไปน้ีเป็นยุทธวิธีใน 
การแบ่งกลุ่มผู้เรียน

1. การแบ่งกลุ่มแบบสุ่ม (Random assignment) การแบ่งกลุ่มแบบน้ีเป็นการแบ่งกลุ่ม 
แบบง่ายท่ีสุด เป็นแบบท่ีเหมาะสมเม่ือผู้สอนพิจารณาแล้วว่าการแบ่งกลุ่ม ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบ 
ต่อผลลัพธ์ของกลุ่ม การแบ่งแบบลุ่มแบ่งลามารถใช้วิธีการตังต่อไปน้ี

-ให้ผู้เรียนนับเลขเรียงตามลำดับโดยมีจำนวนเท่ากับกลุ่มท่ีต้องการแบ่ง เช่นหากต้องการ 
แบ่งผู้เรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ให้ผู้เรียนนับ 1 -  4 แล้วเร่ิมต้นใหม่ เม่ือผู้เรียนทุกคนนับครบแล้ว ให้ 
ผู้ท่ีนับ 1 ท้ังหมด เช้าอยู่ในกลุ่มเดียวกันและทำเช่นเดียวกันกับผู้ท่ีนับ2 -4

•เขียนช่ือกลุ่ม หรือเลขประจำกลุ่มลงในกล่องแล้วให้ผู้เรียนจับฉลากข้ึนมา หากตรงกับช่ือ 
หรือเลขใด ก็ให้อยู่ในกลุ่มน้ัน
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-แบ่งกลุ่มตามแถวท่ีผู้เรียนน่ังประจำ
-แจกกระดาษท่ีมีสัญลักษณ์ของกลุ่มแก่ผู้เรียนแต่ละคน แล้วให้แต่ละคนหาเพ่ือนท่ีได้รับ 

สัญลักษณ์เหมือนกัน เพ่ือเข้าร่วมกลุ่มเดียวกัน
-ลร้างตัวต่อซ่ึงอาจจะเก่ียวกับช่ือเพลง ช่ือหนังลือ หรือสถานท่ีต่าง  ๆ แล้วให้ผู้เรียนแต่ละ 

คนจับช้ินส่วนต่าง  ๆและพยายามหาช้ินส่วนอ่ืน  ๆให้ครบ
2. ก าร แบ่งก ล ุ่ม ต าม ร ะ ตับค ว าม ส าม ารถ  .(Assignment by ability) ผู้ลอนอาจจะหา 

ข้อมูลเก่ียวกับระดับความลามารถของผู้เรียนได้จากผลการเรียนท่ีผ่านมา ซ่ึงแผนกทะเบียนจะมื 
ข้อมูลส่วนน้ีอยู่ หรืออาจจะแบ่งกลุ่มตามระดับความสามารถโดยท่ีผู้สอนคุ้นเคยกับผู้เรียนอยู่แล้ว 
การแบ่งกลุ่มตามระดับความสามารถสามารถจะทำได้โดยการแบ่งผู้เรียนท่ีมืระดับความลามารถ 
เท่าเทียมกันเข้าด้วยกัน (ability grouping) หรือการแบ่งผู้เรียนท่ีมืความสามารถ สูง กลาง ต่ํา 
อยู่ในกลุ่มเดียวกัน (stratified grouping)

3. การแบ,งกลุ่มโดยใช้เกณฑ์ทางด้านสังคม (Assignment by social criteria) การ 
แบ่งกลุ่มโดยวิธีน้ีจะต้องเร่ืมจากการประเมินพักษะทางสังคม ความต้องการ และความสัมพันธ์ 
ของผู้เรียน ซ่ึงได้มาจากการสังเกตและการลอบถาม หลังจากน้ันจึงแบ่งกลุ่มโดยพิจารณาว่า 
ต้องการให้กลุ่มมีลักษณะอย่างไร ผู้ลอนอาจจะให้ผู้เรียนเลือกสมาชิกกลุ่มของเขาเองโดยมืข้อ 
กำหนดบางประการเช่น ให้เลือกจากผู้ท่ีคุ้นเคย 2 คนผู้ท่ี1ไม่คุ้นเคย 2 คนเป็นต้น

4. ก า ร แ บ ่ง ก ล ุ่ม ต า ม ค ว า ม ส น ใ จ  (Assignment by interest) การแบ่งกลุ่มโดยว ิธ ีน ี้ 

ผู้ลอนจะต้องสำรวจความสนใจของผู้เรียน กลุ่มท่ีผู้เรียนมีความสนใจในเร่ืองเดียวกัน เป็นกลุ่มท่ี 
ทำให้เกิดแรงกระตุ้นในการแสวงหาความรู้ การแบ,งป็นความรู้ ความคิดเห็น และมีความ 
กระตือรีอร้น ทำให้เกิดการเรียนรู้ในระดับลึก ผู้เรียนมักชอบเลือกหัวข้อท่ีตนสนใจเพ่ือการดีกษา 
อย่างลึกซ้ึง และมีความพึงพอใจในผลการศึกษา

ส ัก ษ ณ ะ ข อ งก ล ุ่ม แ บ บ ต ่า ง  ๆ

การแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเป็นยุทธวิธีท่ีใข้ใต้ผลในการจัดการเรียนการสอน ลักษณะของ 
กลุ่มต่าง  ๆ ท่ีใข้ในการเรียนการลอนมีดังต่อไปน้ี

1. ก ล ุ่ม ต าม ร ะต ับ ค ว าม ส าม าร ถ ใน ซ น เร ีย น  (Within-Class Ability Grouping) กลุ่ม 
ลักษณะนีเกิดจากการท่ีผู้สอนแบ่งผู้เรียนในช้ันเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ตามระดับความลามารถ 
ของผู้เรียน แต่ละกลุ่มจะใต้รับมอบหมายงานไม่เหมือนกันโดยใช้เอกสารประกอบการศึกษาท่ี 
แตกต่างกัน แต่ละกลุ่มจะได้รับมอบหมายให้ศึกษาค้นคว้า หรือทำกิจกรรมท่ีเหมาะลมกับความ 
ต้องการและระดับความสามารถของสมาชิกกลุ่ม กลุ่มลักษณะน้ีเหมาะสำหรับการพัฒนาทักษะ
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ทางด้านต่าง  ๆ เช่น การอ่าน โดยท่ีผู้เรียนมีพ้ืนฐานทักษะดังกล่าวต่างกัน เช่นมีทักษะในระดับ 
พ้ืนฐาน หรือ ระดับกลาง เป็นต้น กลุ่มในลักษณะน้ีใช้ได้ผลกับช้ันเรียนท่ีแบ่งออกเป็นกลุ่มย่อย 
เพียง 2-3 กลุ่ม หากแบ่งกลุ่มย่อยมากกว่าน้ี จะทำให้ดูแลไม่ท่ัวถึง และยังอาจเป็นปัญหากับผู้ลอน 
ในการเตรียมเอกสารหรือกิจกรรมท่ีมีความหลากหลายมากเกินไป นอกจากน้ันการใช้กลุ่มใน 
ลักษณะน้ีควรจะใช้กับรายวิชาบางรายวิชาท่ีเหมาะลม หรือใช้ช่ัวคราวโดยมีวัตถปุระสงค์เฉพาะ 
ไม,ควรใช้กับทุกรายวิชาและไม่ควรใช้ตลอดภาคการคืกษา

2. ก าร จ ัด ก ล ุ่ม ให ม ่ส ำห ร ับ ร าย ว ิช าท ี่เล ีอ ก  (Regrouping for Selected Subjects) 
การจัดการเรียนการลอนโดยท่ัวไป มักจะจัดให้ผู้เรียนอยู่ในช้ันเรียนท่ีมีการคละกัน ในระหว่าง 
ผู้เรียนท่ีมีความหลากหลาย ในบางคร้ังบางคราวผู้สอนอาจจะแบ่งกลุ่มผู้เรียนใหม่ สำหรับรายวิชา 
บางรายวิชาท่ีต้องการเน้นทักษะเฉพาะอย่าง การจัดกลุ่มลักษณะน้ีใช้มากในการเรียนการลอน 
ระดับประถมคืกษาและมัธยมคืกษา รายวิชาท่ีมักจะใช้การแบ่งกลุ่มลักษณะน้ีได้แก่ คณิตศาสตร์ 
ภาษาอังกฤษ และวิทยาศาสตร์

3. ก ล ุ่ม ก วด ว ิช า  (Tutoring Groups) กลุ่มลักษณะน้ีเป็นกลุ่มท่ีเกิดข้ึนอย่างไม่เป็น
ทางการในหมู,ผู้เรียนท่ัวไปอยู่แล้ว ดังน้ันจึงควรฉวยโอกาสใช้ประโยชน์จากกลุ่มน้ี โดยการจัด 
ระเบียบเสียใหม่ และทำให้กลุ่มท่ีไม่เป็นทางการน้ันกลายเป็นส่วนหน่ึงของการเรียนการสอน กลุ่ม 
ลักษณะน้ีอาจจะใช้กลุ่มผู้เรียนท่ีมีอายุต่างกัน กล่าวคือผู้กวดวิชามีอายุมากกว่าผู้รับการกวดวิชา 
(cross-age tutoring^ด้แก่การใช้อาสาสมัครซ่ึงเป็นผู้เรียนในช้ันท่ีสูงกว่าเป็นผู้กวดวิชา หรือใช้ 
กลุ่มผู้เรียนท่ีเป็นเพ่ือนร่วมช้ัน (peer tutoring) ได้แก่การใช้ผู้เรียนในช้ันเดียวกันท่ีมีระดับความ 
สามารถสูงเป็นผู้กวดวิชาก็ได้ กลุ่มน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือช่วยผู้เรียนท่ีต้องการความช่วยเหลือเป็น
รายบุคคล การกวดวิชาต้องมีการเตรียมการล่วงหน้าเป็นอย่างดีและใช้วิธีการท่ีเหมาะสม การใช้ 
กลุ่มกวดวิชาให้เกิดผล ผู้รับการกวดวิชาและผู้กวดวิชาต้องมีความนับถือซ่ึงกันและกัน มีการ
จัดระเบียบรูปแบบการกวดวิชาเป็นอย่างดีและมีการวางแผนล่วงหน้า หากผู้เรียนเป็นเพศเดียวกัน 
จะเกิดผลมากกว่าเพศท่ีแตกต่างกัน ส่ิงท่ีสำคัญอีกประการหน่ึงคือ ต้องไม่มีการประเมินผลโดย 
ผู้กวดวิชา ผู้สอนควรมีบทบาทในการให้คำปรกษา แ ละ จัดการแกอบรมแก่ผู้ท่ีเป็นผู้กวดวิชา
กำหนดเวลาในการกวดวิชา ติดตามความก้าวหน้า และเป็นผู้ประลานงานระหว่างผู้กวดวิชาและ 
ผู้รับการกวดวิชา
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การจัดการเรียนแบบร่วมมีอ (Cooperative Learning Arrangements) กลุ่มใน 
ลักษณะน้ีมักจะเป็นกลุ่มขนาดเล็กซ่ึงประกอบไปด้วยสมาชิกกลุ่มท่ีมีความหลากหลายและมีระดับ 
ความลามารถต่างกัน กลุ่มน้ีรวมกันข้ึนเพ่ือทำงานส่ิงใดส่ิงหน่ึงให้บรรลุเป้าหมายเดียวกัน รูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมี 3 รูปแบบคือ

1. แบ่งงานท่ีกลุ่มต้องทำออกเป็นล,วนย่อย  ๆ แล้วกำหนดให้สมาชิกกลุ่มแต่ละคน 
รับผิดชอบในงานแต่ละส่วน แล้วนำผลการดำเนินงานมารวมกันเพ่ือเสนอเป็นผลงานรวมของกลุ่ม 
การแบ่งงานโดยวิธีน้ีเรียกว่าการทำงานแบบตัวต่อ(jigsaw) (Aronson,Blaney,Stephen,Sikes & 
Snapp,1978 cited in Freiberg & Driscoll,1992) หรือการรวมกลุ่ม (group investigation) 
(Sharon & Sharon, 1976 cited in Freiberg & Driscoll,1992)

2. กำหนดให้สมาขิกกลุ่มทุกคนมีส่วนร่วมในการทำงานกลุ่มร่วมกันในทุกข้ันตอน วิธีการ 
นีเรียกว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือ (cooperative learning)(Johnson 1 Johnson & Holubee, 1986 
cited in Freiberg & Driscoll,1992)

3. กำหนดให้สมาชิกกลุ่มรับผิดชอบร่วมกันในการเรียนรู้ของสมาชิกกลุ่มทุกคน โดยมุ่งสู่ 
เป้าหมายร่วมกันของกลุ่ม ท้ังน้ีสมาชิกกลุ่มทุกคนต้องเกิดการเรียนรู้ในระดับท่ีเท่าเทียมกัน มีการ 
ใชิวิธีการน้ีอย่างแพร่หลายเช่นวิธีการแบ่งกลุ่มส้มฤทธ้ิ (STAD) (Slavin, 1987b cited in Freiberg 
& Driscoll,1992) หรือการทำงานกลุ่มโดยใช้เกม (TGT)(DeVries & Slavin,1978 cited in 
Freiberg & Driscoll,1992)

ผลการวิจัยมากกว่า 122 เร่ืองระบุว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือทำให้เกิดผลดีทางด้าน 
วิชาการต่อผู้เรียน และยังเกิดผลดีทางด้านทัศนคติท่ีดีต่อวิชาท่ีเรียน (Freiberg & Driscoll,1992) 
ทัศนคติท่ีดีต่อประสบการณ์ในการเรียนรู้ เป็นส่ิงกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความกระตือรีอร้นในการ
แสวงหาความรู้ ทำให้ผู้เรียนมีสัมพันธภาพท่ีดีต่อกัน กระตุ้นให้เกิดการพ่ึงพากันในระหว่างผู้เรียน 
ท่ีมีความแตกต่างในด้านเช้ือชาติ ศาสนา และวัฒนธรรม มีการเรียนรู้ทักษะทางด้านลังคม การใช้ 
วิธีการเรียนรู้แบบร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ ผู้เรียนและผู้สอนต้องมีความรู้ความเช้าใจในหลัก 
การทำงานร่วมกัน มีการวางแผนท่ีดี มีการจัดเตรียมเอกสารและอุปกรณ์การเรียนการสอนให้ 
พร้อมก่อนเร่ิมกิจกรรม
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สรุปแนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือได้ดังน้ีการเรียนการสอนแบบ 
ร่วมมือเป็นเคร่ืองมือในการส่งถ่ายความรู้จากผู้สอนไปส่ผู้เรียนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม ทำให้เกิด 
วิธีการเรียนรู้ท่ีท้าทาย เกิดประสิทธิผลและทำให้ส่ิงท่ีได้เรียนรู้คงอยู่กับผู้'เรียนได้ยาวนานกว่า 
การเรียนการสอนตามวิธีปกติคือการส่งถ่ายความรู้จากผู้สอนไปสู,ผู้เรียนด้วยวิธีการบรรยายเป็น 
หลัก (Planney cited in Bosworth & Hamilton,1994) แนวคิดเก่ียวกับการเรียนการสอนแบบ 
ร่วมมือเป็นแนวคิดท่ีมืมาต้ังแต่สมัยกรีกโบราณ มีการใช้การเรียนการสอนแบบร่วมมือในวงการ 
คืกษาอย่างแพร่หลายโดยเฉพาะในศตวรรษท่ี 20 มีการต่ืนตัว'ในเร่ืองน้ีอย่าง1จริง'จัง เพราะผลจาก 
การวิจัยท่ีทำข้ึนเป็นจำนวนมากระบุว่า วิธีการเรียนการลอนแบบร่วมมือเป็นวิธีการท่ีลามารถตอบ 
สนองความต้องการของลังคมในสมัยน้ีได้เป็นอย่างดี เพราะการเรียนการลอนแบบร่วมมือมุ่งเน้น 
การมืปฎิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน การร่วมมือกัน การแบ่งปัน และช่วยเหลือสนับลนุนกัน ผลของการเรียน 
การสอนแบบร่วมมือทำให้ผู้เรียนมีผลลัมฤทธ๋ึทางการเรียนสูง มีทัศนคติท่ีดี มีการเปล่ียนแปลง 
พฤติกรรมไปในทางท่ีดีหลายประการ เรียนรู้ทักษะทางด้านลังคม มีการคิดแบบมีวิจารณญาณ
ฯลฯ ส่ิงเหล่าน้ีจะทำให้ผู้เรียนสามารถนำไปใช้ในชีวิตการทำงาน และการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในลังคม 
ได้เป็นอย่างดี จอห์นลันและจอห์นลัน (Johnson & Johnson, 1987) เป็นผู้รอท๋ึเนการเรียน
การลอนแบบร่วมมือข้ึนมา โดยมีแนวคิดว่าการเรียนการลอนแบบร่วมมือท่ีเกิดผลคือการให้ผู้เรียน 
และผู้สอนมืปฎิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดโดยการแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก มีการแลกเปล่ียนแบ่ง 
ปันความคิดเห็นและเอกสารแก่กัน มีการต้ังเป้าหมายร่วมกันและมีการแบ่งภาระงานกัน โดยท่ี 
สมาชิกกลุ่มทุกคนต้องมีความรับผิดชอบวางใจได้ นอกจากน้ันสลาวิน (Slaving 995)ได้นำเสนอ 
การเรียนการสอนแบบการแบ่งกลุ่มลัมฤทธ้ิ (STAD Method) ซ่ึงมีองค์ประกอบ 5 ส่วนคือ การ 
นำเสนอเน้ือหาวิชาโดยผู้สอน การแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย 4 - 5  คนเพ่ือทำงานท่ีได้รับ 
มอบหมายร่วมกัน การทดสอบรายบุคคล การให้คะแนนจากฐานความรู้ความสามารถเดิมของ 
แต่ละบุคคล และการประกาศเกียรติคุณสำหรับกลุ่มท่ีมีผลงานดี จุดเด่นของการเรียนการสอน
แบบแบ่งกลุ่มลัมฤท!โคือ การแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อยซ่ึงประกอบไปด้วยสมาชิกท่ีมีความ 
หลากหลาย เพ่ือผู้เรียนจะได้ช่วยเหลือ แบ่งปันซ่ึงกันและกัน ทำให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ท้ังน้ี 
สมาชิกกลุ่มทุกคนจะเกิดความรู้สึกว่าความสำเร็จของตนคือความสำเร็จของกลุ่มด้วย ดังน้ัน 
ทุกคนจึงต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพ่ือนร่วมกลุ่ม และรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองไป 
พร้อม  ๆ กัน การเรียนแบบร่วมมือทำให้ผู้เรียนพัฒนาสมรรถนะทางด้านในด้านวิชาการ พัฒนา 
ลัมพันธภาพท่ีดีระหว่างบุคคลและพัฒนาทักษะทางด้านลังคม
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องค์ประกอบสำคัญอีกประการหน่ึงของกระบวนการเรียนการสอนคือการประเมินผล ซ่ึง 
ตามปกติมักจะทำโดยการให้นักคืกษาเข้ารับการทดสอบ เลสเทอร์ และครอล์ (Lester & Kroll, 
1991 cited in Muir & Tracy,1999)เลนอว่าอาจารย์ควรจะใช้รูปแบบเดียวกันในการเรียนการลอน 
และการสอบ รัสโซและวอflรน (Russo & Warren,1999) ได้แนะแนวทางการสอบแบบร่วมมือคือ 
การเลือกแบบทดสอบและวิธีการให้คะแนนท่ีเหมาะลม การกำหนดจำนวนข้อลอบท่ีสอดคล้องกับ 
เวลาท่ีใช้ในการทดสอบ การเปิดโอกาสให้นักคืกษาทำความรู้จักกัน และส่ิงท่ีสำคัญอีกประการ 
หน่ึงคือการช้ีแจงจุดประสงค์และมโนทัศน์ของการสอบแบบร่วมมือให้นักศึกษาเข้าใจอย่างถ่องแท้ 
เพ่ือนักศึกษาทุกคนจะได้รับประโยชน์จากการลอบแบบร่วมมือ

การเรียนการสอนและการสอบแบบร่วมมือเป็นการดำเนินการโดยใช้กระบวนการกลุ่ม ซ่ึง 
ไฟร์เบอร์กและดริสคอล (Freiberg & Driscoll,1992) ได้ให้แนวคิดการใช้กระบวนการกลุ่มใน 
การเรียนการลอนคือ การใช้กลุ่มในการเรียนการสอนจะเกิดผลดีมากท่ีสุดหากผู้ลอนกำหนดขนาด 
ของกลุ่มให้ลอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ โดยใช้วิธีการแบ่งกลุ่มท่ีเหมาะลมและใช้รูปแบบของ 
กลุ่มท่ีเอ้ือให้เกิดการเรียนรู้ในเน้ือหาวิชา หรีอการเรียนรู้ทักษะใดทักษะหน่ึงโดยเฉพาะ

7. ง า น ว ิจ ัย ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง

7.1 ง า น ว ิจ ัย ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ใ น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย

ก่ิงดาว กล่ินจันทร์ (2536) ศึกษาผลการเรียนแบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มด้วยเกม ท่ีมืต่อความสามารถในการอ่านเช้าใจความภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1จำนวน 90 คน แบ่งออกเป็นกลุ่มทดลอง 
และกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 45 คนด้วยวิธีการลุ่มอย่างง่าย กลุ่มทดลองได้รับการผึเกทักษะการอ่าน 
ด้วยวิธีการร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม ส่วนกลุ่มควบคุมปิกทักษะการอ่านด้วยวิธี 
การเรียนตามคู่มือครู ผลการศึกษาพบว่านักเรียนในกลุ่มทดลอง มีความลามารถในการอ่านเช้าใจ 
ความภาษาไทยสูงกว่านักเรียนในกลุ่มควบคุม

อาภาภรณ์ หวัดสูงเนิน (2536) ศึกษาผลของการร่วมมือท่ีมืต่อความสามารถในการแกิใข 
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาปีท่ี 5 จำนวน 32 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม กลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม สมาชิกของ
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แต่ละกลุ่มเป็นนักเรียนท่ีมืผลสัมฤทธิ,ทางการเรียน สูง ปานกลาง ต่ํา คละกัน ผลการศึกษาพบว่า 
นักเรียนในกลุ่มทดลอง มีความลามารถในการแก้ไขปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนในกลุ่ม 
ควบคุม

ลามารถ สุขาวงษ์ (2537) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ้ีทางการเรียน พฤติกรรมการ 
ทำงานกลุ่มและความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาสังคมศึกษา 
ด้วยการลอนแบบโครงการโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ แบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็นกลุ่มทดลองและ 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองได้รับการสอนแบบโครงการด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือ ส่วนกลุ่ม
ควบคุมได้รับการสอนตามคู่มือครู ผลการศึกษาพบว่า นักเรียน'ในกลุ่มทดลองมืผลสัมฤทธิ*'ทางการ 
เรียนวิชาสังคมศึกษา และพฤติกรรมการทำงานสูงกว่านักเรียนในกลุ่มควบคุม ส่วนความคงทนใน 
การเรียนรู้ของนักเรียนท้ังสองกลุ่มไม่แตกต่างกัน

บุษบา โชคช่วยชู (2537) ศึกษาผลการเรียนแบบร่วมมือท่ีมืต่อความสามารถในการเขียน 
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมืผลสัมฤทธิ,ทางการเรียนภาษาอังกฤษสูง กลุ่ม 
ตัวอย่างคือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมืผลสัมฤทธ้ีทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงจำนวน 66 
คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยวิธีการสุ่มแบบง่าย กลุ่มทดลองได้รับการลอนด้วยวิธี 
การเรียนแบบร่วมมือ ส่วนกลุ่มควบคุมได้รับการสอนด้วยวิธีปกติ ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนใน 
กลุ่มทดลองมีความสามารถในการเขียนสูงกว่านักเรียนในกลุ่มควบคุมอย่างมืนัยสำคัญ

จิตติมา จรรยาธรรม (2539) ศึกษาผลของการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการ
แบ่งกลุ่มแบบคละสัมฤทธิผล ท่ีมืต่อความเช้าใจในการอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยวิธีการลุ่มแบบง่าย กลุ่มทดลองได้รับการสอนด้วยวิธีการ 
เรียนแบบร่วมมือ ส่วนกลุ่มควบคุมได้รับการลอนด้วยวิธีปกติ ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนในกลุ่ม 
ทดลองมืความเข้าใจในการอ่านสูงกว่าก่อนการทดลอง และมีความเข้าใจในการอ่านสูงกว่า 
นักเรียนในกลุ่มควบคุมอย่างมืนัยสำคัญ

ชาติชาย ม่วงปฐม (2539) ศึกษาเปรียบเทียบผลของวิธีการเรียนแบบร่วมมือ และศึกษา 
ปฎิสัมพันธ์ระหว่างวิธีการเรียนกับความลามารถทางคณิตศาสตร์ ท่ีมืผลต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จำนวน 144 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 
4 กลุ่มตังน้ี กลุ่มท่ี 1 เรียนด้วยการเรียนแบบร่วมมือแบบกลุ่มช่วยรายบุคคล กลุ่มท่ี 2 เรียนด้วย
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การเรียนแบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มสัมฤทธ้ิ กลุ่มท่ี 3 เรียนด้วยการเรียนแบบร่วมมือแบบกลุ่ม 
ความคาดหวัง กลุ่มท่ี 4 เป็นกลุ่มควบคุม สมาชิกของแต่ละกลุ่มเป็นนักเรียนท่ีมืผลสัมฤทธ้ีทาง 
การเรียน สูง ปานกลาง ต่ํา คละกัน ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนในกลุ่มทดลองกลุ่มท่ี 2 และกลุ่ม 
ท่ี 3 มีคะแนนสูงกว่านักเรียนในกลุ่มควบคุม แต่ไม่มืความสัมพันธ์ระหว่างวิธีเรียนกับระดับความ 
สามารถทางคณิตศาสตร์ ต่อผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ไม่มืความแตกต่างของคะแนน 
เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการเรียนท่ีต่างกัน แต่มืปฎิสัมพันธ์ 
ระหว่างวิธีเรียนกับระดับความสามารถทางคณิตศาสตร์ต่อเจตคติต่อการเรียนคณิตศาลตร์ 
นักเรียนที่มืระดับความลามารถทางคณิตศาสตร์ตํ่าที่เรียนด้วยการเรียนแบบร่วมมือแบบ 
แบ่งกลุ่มสัมฤทธ๋ึและการเรียนแบบร่วมมือแบบกลุ่มกำหนดความคาดหวัง มีคะแนนสูงกว่า 
การเรียนตามปกติ

พิสมัย สังข์ทอง (2539) ศึกษาผลของการร่วมมือในการอ่านโดยกลุ่มต้ังเป้าหมายร่วมกัน 
ท่ีมืต่อการอ่านเข้าใจความภาษาไทย กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จำนวน 32 
คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยวิธีการลุ่มแบบง่าย กลุ่มทดลองได้รับการสอนด้วยวิธี 
การเรียนแบบร่วมมือในการอ่านโดยกลุ่มต้ังเป้าหมายร่วมกัน ส่วนกลุ่มควบคุมได้รับการลอนด้วย 
วิธีปกติ ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนในกลุ่มทดลองมีคะแนนการอ่านสูงกว่านักเรียนในกลุ่ม 
ควบคุมอย่างมืนัยสำคัญ

ปรารถนา เกษน้อย (2540) ศึกษาผลของการเรียนแบบร่วมมือในวิชาสังคมศึกษาท่ีมืต่อ 
ผลสัมฤทธทางการเรียนและความลามารถในการวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยวิธีการลุ่มแบบง่าย กลุ่มทดลองได้รับการลอนด้วยวิธี 
การเรียนแบบร่วมมือในการอ่านโดยกลุ่มต้ังเป้าหมายร่วมกัน ส่วนกลุ่มควบคุมได้รับการลอนด้วย 
วิธีปกติ ผลการศึกษาพบว่านักเรียนในกลุ่มทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนและคะแนน 
ความลามารถในการวิเคาระห์สูงกว่านักเรียนในกลุ่มควบคุมอย่างมืนัยสำคัญ

ผลการวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนการลอนแบบร่วมมือในประเทศดังกล่าวข้างต้นพบว่า 
ผู้เรียนท่ีเรียนโดยใช้วิธีการร่วมมือ มืผลสัมโเทธ้ิทางการเรียนสูงกว่าผู้เรียนท่ีเรียนด้วยวิธีปกติ และ 
ยังมืคุณลักษณะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าผู้เรียนท่ีเรียนด้วยวิธีปกติอีกด้วย
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7.2 ง า น ว ิจ ัย ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ใ น ต ่า ง ป ร ะ เท ศ

7.2.1 ง า น ว ิจ ัย ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง จ ับ ก า ร เร ีย น แ บ บ ร ่ว ม ม ือ

จอห์นสันและคณะ (Johnson et al, 1990 cited in Bredehoft, 1991) รายงานการวิจัย 
เก่ียวกับการเรียนแบบร่วมมือว่า การเรียนแบบร่วมมือทำให้ผู้เรียนประสบความสำเร็จในการเรียน 
มากกว่าการเรียนด้วยวิธีเดิม เพราะนักศึกษามีโอกาสแสดงความคิดเห็นของตน และแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นกับผู้อ่ืน ทำให้ได้มุมมองหลายมุมในเน้ือหาเดียวกัน นักศึกษาเรียนรู้'ในการเอ้ืออาทร 
ต่อผู้อ่ืน รู้จักการแบ่งปันช่วยเหลือ สนับสนุน่ซ่ึงกันและกัน นักคิกษามืความม่ันใจและมีความ 
ภาคภูมิใจในตนเองสูงข้ึน การเรียนแบบร่วมมือช่วยพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ (critical 
thinking) มากกว่าการเรียนแบบเดิมและยังช่วยเพ่ิมแรงกระตุ้น แรงจูงใจ และทัศนคติในทางบวก 
ต่อวิชาท่ีเรียนอีกด้วย

สลาวิน (Slavin,1990b, 1991ช) และ จอห์นสัน และ จอห์นสัน (Johnson & Johnson 
1981,1987 cited in Raffini.1993) ได้คิกษาเก่ียวกับการเรียนแบบร่วมมือและสรุปว่าหาก
การเรียนแบบร่วมมือสามารถทำให้เกิดเป้าหมายร่วมกันของกลุ่ม และสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมี 
ความรับผิดชอบ สามารถไว้วางใจได้ การเรียนแบบร่วมมือจะทำให้นักศึกษามืสัมฤทธิผลทาง 
การเรียนสูงอย่างสม่ําเสมอ

แม็คดาเนียล (McDaniel,1984 cited in Raffini,1993) พบว่า การเรียนแบบร่วมมือ 
นอกจากจะทำให้เกิดสัมฤทธิผลการเรียนสูงแล้ว ยังก่อให้เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง สร้างความ 
รู้สิกเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันในกลุ่มและช่วยเพ่ิมแรงกระตุ้นในการเรียนได้ดี

แลมบรีออท ดันเซอร์โรว์ ร็อคคลิน เฟรชเชอร์ ไฮเทคเคอร์ ลาอัน และ โอดอนเนล 
(Lambriotte, Dansereau, Rocklin, Fletcher, Hythecker, Larson & O’Donnell cited in 
Mealey & Host, 1992) พบว่านักศึกษาท่ีใชิวิธีการเรียนแบบร่วมมือ ลามารถจำสาระเน้ือหาวิชา 
ได้ดีกว่านักศึกษาท่ีเรียนตามลำพังและทักษะท่ีได้รับจากการเรียนแบบร่วมมือสามารถเช่ือมโยงกับ
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ทักษะการศึกษาด้วยตนเองอีกด้วย การเรียนแบบร่วมมือ สามารถช่วยลดหรีอกำจัดความรู้สึกด้าน 
ลบออกไป ทำให้นักสึกษาสามารถจดจ่อกับการเรียนหรีอการทำงานท่ีได้รับมอบหมายได้ดีฃ้ึน

เดวิดสัน (Davidson,1990 cited in Metheny & Metheny,1997) รายงานว่าในชันเรียน 
คณิตศาลตรีท่ีเขาใช่วิธีการเรียนแบบร่วมมือพบว่า การท่ีให้นักศึกษาเรียนเป็นกลุ่มเล็กเปิดโอกาส 
ให้นักศึกษาทุกคนประลบความสำเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์มากกว่าการเรียนโดยวิธีปกติ

คาโร (Carroll,1991 cited in Metheny & Metheny,1997) ใช้การเรียนแบบร่วมมือใน
ช้ันเรียนการส่ือสารด้านธุรกิจ รายงานว่า นักศึกษาลามารถพัฒนาทางด้านสัมพันธภาพส่วนบุคคล 
และทักษะการร่วมมือในการทำงานได้เป็นอย่างดี

โดราน ชูลิแวน และ ไคล์น (Doran, Sullivan & Klein, 1993 cited in Metheny &
Metheny,1997) ใช่วิธีการเรียนแบบร่วมมือในช้ันการบ้ญชีเบ้ืองต้นพบว่า นักศึกษามืสัมฤทธิผล 
ทางการเรียนสูงกว่าการเรียนแบบเดิม และมีทัศนคติในทางบวกต่อวิชาเรียน

อิกกินสัน และ แวซเลอรี (Higginson & Waxier,1992 cited in Metheny & 
Metheny,1997) ใช้การเรียนแบบร่วมมือในช้ันเรียนวิชาการจัดการพบว่า นักศึกษาสามารถนำ 
ประสบการณ์ท่ีได้รับจากในช้ันเรียนไปใช้ในการทำงานด้านธุรกิจและการจัดการได้เป็นอย่างดี

เมเทนี และ เมเทนี (Metheny & Metheny, 1997) รายงานว่าได้ใช้รูปแบบการเรียน 
แบบร่วมมือในช้ันเรียนท่ีเขาลอนเป็นเวลา 8 ปีสามารถสรุปได้ว่า นักศึกษามีการพัฒนาทักษะด้าน 
ความร่วมมือและมืผลสัมฤทธ๋ิทางการเรียนสูงกว่าในช้ันเรียนท่ีเขาสอนโดยวิธีเดิม

จอยซ์ ชาวเวอรี และ'โรเฮเชอรี เบนเน็ต (Joyce, Showers & Rolheiser-Bennett ,1987 
cited in Raffifni, 1993) ได้ทำการสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเก่ียวช้องกับการเรียนแบบร่วมมือ ผลของ 
การสังเคราะห์สรุปได้ว่า คะแนนเฉล่ียจากข้อลอบวัดมาตรฐานการเรียนของนักศึกษากลุ่มท่ีเรียน 
แบบร่วมมือสูงกว่านักศึกษาในกลุ่มควบคุม นักศึกษามีความรู้สึกเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืนเพ่ิมมากข้ึน 
ลดพฤติกรรมการต่อด้านทางสังคมและเพ่ิมความรู้สึกทางด้านบวกต่อผู้อ่ืน
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7.2.2 ง า น ว ิจ ัย ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร ส ,อ บ แ บ บ ร ่ว ม ม ือ

รัลโซ และวอเรน (Russo & Warren,1999) รายงานผลการวิจัยของเขาว่า การลอบแบบ 
ร่วมมือ ทำให้ความเครียด หรือความวิตกกังวลของนักศึกษาลดน้อยลง และไม่มืการทุจริตเกิดข้ึน 
นักศึกษามีความม่ันใจในการทำข้อลอบมากกว่าการสอบเด่ียว บรรยากาศของการสอบผ่อนคลาย 
กว่าการลอบแบบเดิม สถาบันอุดมศึกษา นอกจากจะเป็นแหล่งท่ีให้ความรู้ทางด้านวิชาการแก่
นักศึกษาแล้ว ยังเป็นแหล่งเพาะบ่มความมีจริยธรรมและคุณธรรม ตลอดจนเป็นท่ีท่ีปีกให้นักศึกษา 
ใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข การทุจริตในห้องสอบเป็นปัญหาท่ีต้องได้ริบการแกใข การให้ 
นักศึกษาสอบแบบร่วมมือเป็นการปิดโอกาสการทุจริต แต่เป็นการเปิดโอกาสให้นักศึกษาร่วมมือ 
ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน

เมอร์ และ เทรซ่ี (Muir &Tracy, 1999) ทดลองใช้การสอบแบบร่วมมือในช้ันเรียนของเขา 
ต้ังแต่ปี ค.ศ. 1996 จนถึงปี ค.ศ. 1999 พบว่า นักศึกษามีพฤติกรรมเปล่ียนไปในทางท่ีดีหลาย 
ประการได้แก่ ผลลัมฤทธิ”ทางการเรียนสูงข้ึน ความกังวลและความเครียดเน่ืองจากการสอบลดลง 
นักศึกษาใช้ความคิดวิจารณญาณมากข้ึนในการตอบคำถาม และนักศึกษาในกลุ่มให้ความร่วมมือ 
เป็นอย่างดีในการเตรียมตัวลอบ แม้ว่าผลลัมฤทธ้ีทางการเรียนเฉล่ียของนักศึกษา จะไม่สูงข้ึนมาก 
อย่างท่ีคาดไว้ แต่ผลคะแนนรายบุคคลของนักศึกษาทุกคนสูงกว่าการทำข้อสอบโดยลำพัง

แลมไบออทและคณะ (Lambiotte et al, 1987 cited in Muir &Tracy,1999) กล่าวว่าการ 
ทำข้อสอบโดยลำพัง ทำให้นักศึกษาเกิดความม่ันใจน้อยกว่าการท่ีได้มืโอกาสปรึกษาเพ่ือน

วอร์เรน (Warren,1999) ได้ทดลองใช้การสอบแบบร่วมมือในช้ันเรียนภาษาอังกฤษ
พบว่าสามารถกำจัดความกังวลของนักศึกษาออกไปและไม่มืการทุจริตในห้องลอบ จากการ 
สอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาเก่ียวกับการลอบแบบร่วมมือโดยใช้แบบลอบถามพบว่า 
นักศึกษาส,วนใหญ่ชอบวิธีการน้ีและมีความประลงคํให้ทุกช้ันเรียนของมหาวิทยาลัยจัดการสอบ 
แบบน้ี ผลการลอบโดยส่วนรวม ไม่แตกต่างจากการลอบเด่ียวมากนัก คือจำนวนเกรด A B ไม่
เพ่ิมฃึนมากนัก แต่1ไม่มีนักศึกษาผู้ใด,ได้ริบเกรดต่ําก'ว่า C ในขณะท่ีก่อนการใช้วิธีการลอบแบบ 
ร่วมมือ นักศึกษาประมาณ ร้อยละ 5 จะได้ริบเกรด อ หรือ F
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ในปี ค.ศ. 1995 เลย์ ฮอร์จ และ ยัง (Ley, Hodges and Young cited in Warren,1999) 
ได้ทดลองใช้การลอบแบบร่วมมือ โดยให้นักศึกษาทำข้อสอบเป็นคู่ ได้'ข้อสรุป'ว่า นักศึกษาพัฒนา 
ความรู้สึกภาคภูมิใจในตนเองสูงข้ึน ไม่มีการทุ'จรต ความวิตกกังวลลดน้อยลง และท่ีสำคัญท่ีสุด 
คือนักศึกษาตอบคำถามโดยใช้การคิดวิจารณญาณ (critical thinking^ากข้ึน

เอกสารจากการประชุมประจำปีของ National Council of Teachers of English (in 
Dressel,1991 cited in Warren,1999) ระบุว่า การสอบปากเปล่าแบบร่วมมือ ทำให้นักศึกษา 
พัฒนาการเรียนรู้มากข้ึนเพราะเขามีประลบการณ[นการคิดวิจารณญาณและมีการแบ่งปันความรู้ 
ในระหว่างเพ่ือนท่ีลอบด้วยกัน

จากผลการวิจัยดังกล่าวช้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การเรียนแบบร่วมมือลามารถใช้ใด้ดีกับ 
ทุกวิชา ทำให้ผู้เรียนมีผลส้มฤทธ้ีทางการเรียนสูงกว่าการเรียนด้วยวิธีปกติ เรียนรู้การเอ้ืออาทรต่อ 
ผู้อ่ืน รู้จักการแบ่งปันช่วยเหลือ สนับสนุนซ ึ่ง กันและกัน มีความม่ันใจและความภาคภูมิใจในตนเอง 
สูงข้ึน ช่วยพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ (critical thinking) ช่วยเพ่ิมแรงกระตุ้น แรงจูงใจ 
และทัศนคติในทางบวกต่อวิชาท่ีเรียน นักศึกษาลามารถจำสาระเน้ือหาวิชาได้ดีกว่าการเรียนตาม 
ลำพัง นอกจากน้ันการเรียนแบบร่วมมือยังช่วยพัฒนาทางด้านส้มพันธภาพส่วนบุคคล และทักษะ 
การร่วมมือในการทำงานได้เป็นอย่างดี ส่วนการลอบแบบร่วมมือทำให้ความเครียด และความวิตก 
กังวลของนักศึกษาลดน้อยลง บรรยากาศของการสอบผ่อนคลายกว่าการลอบแบบเดิม นักศึกษา 
มีความม่ันใจในการทำข้อสอบมากกว่าการสอบเด่ียว ไม่มีการ'ทุจ'รีตเกิดข้ึน นักศึกษาใช้ความคิด 
วิจารณญาณมากข้ึนในการตอบคำถาม มีการเตรียมตัวลอบเป็นอย่างดี และนักศึกษาพัฒนา
ความรู้สึกภาคภูมิใจในตนเองสูงข้ึน

จะเห็นได้ว่าผลการวิจัยท่ีเก่ียวช้องกับกระบวนการเรียนการสอนแบบร่วมมือท้ังในประเทศ 
และต่างประเทศมีความลอดคล้องกัน โดยเฉพาะในประเด็นท่ีกล่าวถึงผ ล ล ัพ ธ ์จากการเรียน 
การลอนแบบร่วมมือทางด้านผลส้มฤทธ้ิทางการเรียน และทักษะการคิดแบบมีวิจารณญาณ ส่วน 
ผลลัพธ์ทางด้านอ่ืน  ๆ งานวิจัยในต่างประเทศได้กล่าวถึงหลายประการ จากผ ล การวิจัยดังกล่าว 
สามารถสรุปได้ว่า การเรียนการลอนแบบร่วมมือเป็นรูปแบบการเรียนการลอนท่ีเกิดผ ล ด ี ท้ังต่อ 
ผู้เรียนและผู้ลอน จึงสมควรได้รับการสนับสนุนให้มีการจัดการเรียนการลอนในรูปแบบน้ืในสถาบัน 
การศึกษาอย่างแพร่หลายต่อไป
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