
บทท่ี 4

ผลก า รว ิเค รา ะ ห ข้์อมูล

ก า ร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  ก า ร เป ร ีย บ เท ีย บ พ ฤ ต ิก ร ร ม ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย  ต า ม ก า ร ร ับ ร ู้ข อ ง น ัก เ ร ีย น ช ั้น  

ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 1 ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม น ัก เร ีย น ท ี่ม ีเพ ศ ต ่า ง ก ัน  ส ัง ก ัด ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร ศ ึก ษ า ช ั้น พ ื้น ฐ า น  

ใ น ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ผ ู้ว ิจ ัย ได ้น ำ ข ้อ ม ูล ท ี่ร ว บ รว ม จ า ก แ บ บ ส อ บ ถ า ม ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย  

ขอ งน ัก เร ีย น ช ัน ม ัธย ม ศ ึก ษ าป ีท ี่ 1 ใน โรงเร ีย น ส ังก ัด ค ณ ะก รรม ก ารก ารศ ึก ษ าข ัน พ ื้น ฐาน  ใน ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร 

ม า แ จ ก แ จ ง ค ว า ม ถ ี่ ห า ค ่า ร ้อ ย ล ะ  ค ่า เฉ ล ี่ย  ส ่ว น เบ ี่ย ง เบ น ม า ต ร ฐ า น  แ ล ะ เป ร ีย บ เท ีย บ พ ฤ ต ิก ร ร ม  

ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ร ะ ห ว ่า ง น ัก เร ีย น ช า ย ก ับ น ัก เร ีย น ห ญ ิง  โด ย ใช ้ก า รท ด ส อ บ ค ่า  “ ท ี”  (t-test) แ ล ะ ได ้ส ่ง  

แ บ บ ส อ บ ถ าม ให ้ก ับ น ัก เร ีย น ท ี่เป ็น ก ล ุ่ม ต ัวอ ย ่างจ ำน วน  450 คน ได ้ร ับ แ บ บ ส อ บ ถ า ม ค ืน ม า ท ังส ิ้น  433 ฉ บ ับ  

ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  96.2 ซ ึ่ง ผ ู้ว ิจ ัย ได ้น ำ เส น อ ผ ล ก า ร ว ิเค รา ะ ห ์ข ้อ ม ูล เป ็น  3 ต อ น  ตาม ลำด ับ  ด ัง น ี้

ต อ น ท ี่ 1 ข ้อ ม ูล ท ั่ว ไป ข อ ง น ัก เร ีย น ร ะ ด ับ ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 1

ต อ น ท ี่2 ข ้อ ม ูล ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ข อ งน ัก เร ีย น ช ัน ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 1 เป ็น ราย ข ้อ  

รายด ้าน  แ ล ะ ร ว ม ท ุก ด ้า น

ต อ น ท ี่ 3 ข ้อ ม ูล ก า ร เป ร ีย บ เท ีย บ ค ะ แ น น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ข อ ง น ัก เร ีย น ช ัน  

ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าป ีท ี่ 1 เป ็น ราย ข ้อ  รายด ้าน  แ ล ะ รว ม ท ุก ด ้า น  ต า ม ต ัว แ ป ร เพ ศ
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ตอนท ี่ 1 ข ้อม ูลท ั่วไปของน ัก เร ียนช ั้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี่ 1

ต ารางท ี่ 3 จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง น ัก เร ีย น ร ะ ด ับ ช ัน ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 1 จ ำแน ก ต าม เพ ศ

รายการ จำน วน  (ค น ) ร ้อ ย ล ะ

เพ ศ

ชาย 219 50.58
ห ญ ิง 214 49.42

อายุ

11 3 0.70
12 135 31.20
13 271 62.60
14 23 5.30
16 1 0.20

บ ุค ค ล ท ี่น ัก เร ีย น อ า ศ ัย อ ย ู่ด ้ว ย

บ ิดา 15 3.50
มารดา 53 12.20
บ ิด าแ ล ะม ารด า 321 74.10

อ ื่น  ๆ (อา, น ้า, ป ้า) 

ป ร ะ เภ ท ข อ ง พ า ห น ะ ท ี่ใ ช ้เด ิน ท า ง

44 10.20

ร ถ ย น ต ์ 101 23.30

ร ถ โด ย ส า ร ป ร ะ จ ำ ท า ง 177 40.90
ร ถ ม อ เต อ ร ์ไ ซ ด ์ 87 20.10
อ ื่น  ๆ  (ร ถ ส า ม ล ้อ , ร ถ แ ท ็ก ซ ี่) 68 15.70

ช ุม ช น ท ี่อ ย ู่อ า ศ ัย

บ ้า น -ห ม ู่บ ้า น 320 73.90

แ ฟ ล ต -ช ุม ช น แ อ อ ัด 68 15.70

ย ่าน ธ ุรก ิจ ค ้า ข าย -ต ล าด ส ด 16 3.70
อ ื่น  ๆ  (ค อ น โด , บ ้าน เช ่า , ต ึก แ ถ ว ) 29 6.70
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ต ารางท ี่ 3 (ต ่อ )

รายการ จำน วน  (ค น ) ร ้อ ย ล ะ

ส ถ า น ภ า พ ค ร อ บ ค ร ัว

บ ิด า -ม ารด าอ ย ู่ด ้วย ก ัน 345 79.4

บ ิด า -ม ารด าแ ย ก ก ัน อ ย ู่ 41 9.5

บ ิด า -ม ารด าห ย ่าร ้าง 36 8.3

อ ื่น  ๆ (บ ิด า เส ีย ช ีว ิต ,ม า รด า เส ีย ช ีว ิต ) 11 2.5

อ าช ีพ บ ิด า

ค ้าขาย 114 26.30

ร ัฐ ว ิส า ห ก ิจ 27 6.20

ข ้า ราช ก าร 77 17.80

อ ื่น  ๆ  (ร ับ จ ้า ง , พ น ัก ง า น บ ร ิษ ัท ,ธ ุร ก ิจ ส ่ว น ต ัว )  215 49.70

อ าช ีพ ม ารด า

ค ้าขาย 145 33.50

ร ัฐ ว ิส า ห ก ิจ 21 4.80

ข ้า ราช ก าร 46 10.60

อ ื่น  ๆ  (ร ับ จ ้า ง , พ ร !ก งา น บ ร ิษ ัท ,

ธ ุร ก ิจ ส ่ว น ต ัว ,  แ ม ่บ ้า น , เก ษ ต รก ร ) 221 51.00

รว ม 433 100.00

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 3 แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ว ่า น ัก เร ีย น ร ะ ด ับ ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 1 ใ น โ ร ง เ ร ีย น ส ัง ก ัด  

ค ณ ะ ก ร ร ม ก า รก า ร ศ ึก ษ า ข ัน พ ื้น ฐ า น  ใ น ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  เป ็น เพ ศ ช าย  219 ค น  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  50.58 

เป ็น เพ ศ ห ญ ิง  214 ค น  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  49.42 ส ่วน ให ญ ่ม ีอ าย ุ 13 ป ี และ  12 ป ี ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  62.60 

แ ล ะ  31 .20 ต าม ล ำด ับ  บ ุค ค ล ท ี่น ัก เร ีย น อ า ศ ัย อ ย ู่ด ้ว ย ใน ป ิจ จ ุบ ัน ส ่ว น ใ ห ญ ่อ า ศ ัย อ ย ู่ก ับ บ ิด า -ม า ร ด า  

แล ะ อ าศ ัย อ ย ู่ก ับ ม ารด า  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  74.10 และ  12.20 ตามลำด ับ  ก า ร เด ิน ท า ง ม า โร ง เร ีย น ส ่ว น ใ ห ญ ่ 

น ัก เร ีย น เด ิน ท า ง ม า โด ย ร ถ โ ด ย ส า ร ป ร ะ จ ำ ท า ง  แ ล ะ ร ถ ย น ต ์ ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  4 0 .90  แ ล ะ  2 3 .30  

ตาม ล ำด ับ  ช ุม ช น ท ี่อ ย ู่อ า ศ ัย ส ่ว น ให ญ ่อ า ศ ัย อ ย ู่บ ้า น -ห ม ู่บ ้า น  แ ล ะ แ ฟ ล ต -ช ุม ช น แ อ อ ัด  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ

73 .90  แ ล ะ  15.70 ต าม ล ำด ับ  ส ถ า น ภ า พ ค ร อ บ ค ร ัว ข อ ง น ัก เร ีย น ส ่ว น ใ ห ญ ่ บ ิด า -ม า รด า อ ย ู่ด ้ว ย ก ัน  

แล ะบ ิด า -ม ารด าแ ย ก ก ัน อ ย ู่ ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  79.70 และ 9.50 ตามลำด ับ  อ า ช ีพ บ ิด า ข อ ง น ัก เร ีย น ส ่ว น ให ญ ่ 

ร ับ จ ้า ง , พ น ัก ง า น บ ร ิษ ัท ,  ธ ุร ก ิจ ส ่ว น ต ัว แ ล ะ ค ้า ข า ย  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  49 .70  แ ล ะ  26 .30 ต าม ล ำด ับ  

อ า ช ีพ ม า ร ด า ข อ ง น ัก เร ีย น ส ่ว น ให ญ ่ ร ับ จ ้า ง , พ น ัก ง า น บ ร ิษ ัท , ธ ุร ก ิจ ส ่ว น ต ัว ,แ ม ่บ ้า น , เก ษ ต รก ร  และ  

ค ้าขาย ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  51.00 แล ะ  35.50 ตามลำด ับ
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ตอนท ี่ 2 ข ้อม ูลเท ี่ยวก ับการปฎ ิน ัต ิฅนด ้านความปลอดภ ัยของน ักเร ียนข ั้นม ัธยมศ ึกษา?]ท ี่ 1

เป ็นรายข ้อ รายด้าน และรวมท ุกด ้าน

ต ารางท ี่ 4 ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ข อ ง ล ำ ด ับ ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ข อ งน ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า

ป ีท ี่ 1 เป ็น  รายด ้าน  แ ล ะ รว ม ท ุก ด ้า น

พ ฤ ต ิก รร ม ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย X SD ระ ด ับ  

ก า รป ฏ ิบ ัต ิ

ใ น โ ร ง เร ีย น 3.18 0.48 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

ใน บ ้า น 3.02 0.65 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

ก า รใช ้ย า แ ล ะ ส า ร เส พ ต ิด 2.90 0.43 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

ก ารเด ิน ท าง 2.87 0.57 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

ใ น ห ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ 2.85 0.53 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

ค ว า ม ร ุน แ ร ง 2.21 0.56 ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง

รว ม ท ุก ด ้า น 2.83 0.36 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

จากตารางท ี่ 4 แ ส ด ง ให ้เห ็น ได ้ว ่า  โด ย เฉ ล ี่ย น ัก เร ีย น ม ีก า รป ฏ ิบ ัต ิต น รว ม ท ุก ด ้า น อ ย ู่ใน ร ะ ด ับ  

ป ฏ ิบ ัต ิด ี ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  2.83 โด ย ส ่ว น ใ ห ญ ่ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใ น ร ะ ด ับ ด ีแ ล ะ ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น  

ใน ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง  ค ือ  ด ้า น ค ว า ม ร ุน แ รง  ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  2.21

โ ? 923 m 2 .
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ต ารางท ี่ 5 ค ะแ น น เฉ ล ี่ย ข อ งล ำด ับ ก ารป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้าน ค วาม ป ล อ ด ภ ัย ข อ งน ัก เร ีย น ช ัน ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า

ป ีท ี่ 1 ด ้าน อ ุบ ัต ิเห ต ุใน ก าร เด ิน ท าง  (N  =  43 3 )

รายการ X SD ระ ด ับ

ก า รป ฏ ิบ ัต ิ

ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น บ ว ก  

1. ข ้าม ถ น น ต รงท า งม ้า ล า ย 3.61 0.75 ป ฏ ิบ ัต ิด ีม าก

2. ส ว ม ห ม ว ก น ิร ภ ัย ข ณ ะ ข ับ ร ถ ม อ เต อ ร ์ไซ ด ์

3. ไม ่ย ืน ห ้อ ย โห น บ ร ิเว ณ บ ัน ไ ด ท า ง ข ึ้น ล ง

3.54 0.83 ป ฏ ิบ ัต ิด ีม าก

รถ ป ร ะ จ ำ ท า ง 3.23 0.98 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

4. ม อ ง ข ว า ม อ ง ซ ้า ย ก ่อ น ข ้า ม ถ น น  

ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ล บ

2.57 1.15 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

1. ก ร ะ โด ด ข ึ้น เร ือ 3.62 0.84 ป ฏ ิบ ัต ิด ีม าก
2. ย ื่น แ ข น  ห ร ือ ศ ีร ษ ะ อ อ ก น อ ก ร ถ ข ณ ะ ร ถ ว ิ่ง 3.55 0.95 ป ฏ ิบ ัต ิด ีม าก

3. ว ิ่ง เล ่น ห ร ือ ห ย อ ก ล ้อ ก ับ เพ ื่อ น บ น ถ น น 3.40 0.86 ป ฏ ิบ ัต ิด ี
4. เล ่น ก ีฬ า บ น ถ น น  (ฟ ุต บ อ ล ,ต ะ ก ร ้อ  ฯ ล ฯ ) 3.33 1.02 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

5. ค ุย โท ร ศ ัพ ท ์ข ณ ะ เด ิน ข ้า ม ถ น น 3.33 1.02 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

6. ข ้า ม ถ น น ต า ม ค ว า ม ส ะ ด ว ก 3.26 1.01 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

7. น ั่ง ห ล ับ บ น ร ถ ป ร ะ จ ำ ท า ง 3.24 0.96 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

8. ป ีน ข ้า ม ร ั้ว บ ร ิเว ณ เก า ะ ก ล า ง ถ น น 3.06 1.31 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

9. ว ิ่ง ข ้า ม ถ น น 2.91 1.03 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

10. ก ล ับ ม ้า น เวล าก ล างค ืน ต า ม ล ำพ ัง 2.73 1.27 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

11. ย ืน ร อ เร ือ บ น โป ีะ 2.62 1.18 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

12. น ั่ง ซ ้อ น ม อ เต อ ร ์ไ ซ ด ์โด ย ไ ม ่ส ว ม ห ม ว ก ก ัน น ็อ ก 2.36 1.23 ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง

13. ข ้า ม ถ น น บ ร ิเว ณ ท ี่ม ีส ิ่ง ก ีด ข ว า ง บ ังต า 2.19 1.29 ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง

14. น ั่ง ซ ้อ น ม อ เต อ ร ์ไ ซ ด ์ม า ก ก ว ่า  2 คน 2.03 1.22 ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง

15. ข ้า ม ถ น น ท ัน ท ีท ี่ล ง จ า ก ร ถ ป ร ะ จ ำ ท า ง 1.91 1.40 ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง

16. ข ับ ร ถ ม อ เต อ ร ์ไ ซ ด ์ไ ม ่เป ิด ไ ฟ 1.58 1.61 ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง
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จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 5 แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ว ่า  ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใ น ด ้า น ก า ร เด ิน  

ท า ง ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น บ ว ก น ัก เร ีย น ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใ น ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีม า ก ล ำ ด ับ แ ร ก ค ือ  “ ข ้า ม ถ น น  

ตรงทางม ้าลาย”  ค ิด เป ็นคะแนนเฉล ี่ย  3.61 และก ารป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ระด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีลำด ับ แรก ค ือ  “ ไม ่ย ืน ห ้อ ย โห น  

บ ร ิเว ณ บ ัน ได ท า ง ข ึน ล ง ร ถ ป ร ะ จ ำ ท า ง ”  ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  3.23 ส ่ว น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ด ้า น ล บ  

น ัก เร ีย น ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิใน ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีม า ก ล ำ ด ับ แ ร ก ค ือ  “ ก ร ะ โ ด ด ข ึ้น เร ือ ”  ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  3.62 

ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ระ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีล ำ ด ับ แ รก ค ือ “ว ิ่ง เล ่น ห ร ือ ห ย อ ก ล ้อ ก ับ เพ ื่อ น บ น ถ น น ”  ค ิด เป ็น ค ะแน น เฉ ล ี่ย  

3.40 แ ล ะ ม ีก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ระ ด ับ ป า น ก ล า งล ำ ด ับ แ รก  ค ือ  “ น ั่ง ซ ้อ น ม อ เต อ ร ์ไ ซ ด ์ไม ่ส ว ม ห ม ว ก ก ัน น ็อ ก ”  

ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  2.36

ต ารางท ี่ 6 ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ข อ ง ล ำ ด ับ ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ข อ งน ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า

ป ีท ี่ 1 ด ้า น อ ุบ ัต ิเห ต ุภ า ย ใน โร ง เร ีย น  (N  = 433)

รายการ X SD ระ ด ับ

ก า รป ฏ ิบ ัต ิ

กา รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น บ ว ก

1. เด ิน ช ้า ล ง เม ื่อ ถ ึงม ุม ต ึก 3.76 0.72 ป ฏ ิบ ัต ิด ีม าก

2. ข ึ้น แ ล ะ ล ง บ ัน ได โด ย จ ับ ร า ว บ ัน ไ ด 3.47 0.87 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ล บ

1. น ั่ง ต ร ง ร ิม ข อ บ ห น ้า ต ่า ง 3.36 0.98 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

2. น ั่ง เล ่น บ ร ิเว ณ ร า ว บ ัน ได 3.23 1.06 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

3. ไถ ล ร า ว บ ัน ไ ด เล ่น 2.80 1.13 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

4. ป ีน อ อ ก ม า น อ ก ร ะ เบ ีย ง 2.72 1.05 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

5. พ ก พ าอ าว ุธ  ห ร ือ ข อ ง ม ีค ม

(เช ่น  ป ีน ป า ก ก า ,ม ีด ) ม า โร ง เร ีย น 1.88 1.09 ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง

6. ห ย อ ก ล ้อ ก ับ เพ ื่อ น ต ร ง บ ัน ได 1.61 1.23 ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง

จากตารางท ี่ 6 แ ส ด ง ให ้เห ็น ว ่า  ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ค วาม ป ล อ ด ภ ัย ภ า ย ใน โรง เร ีย น ก ารป ฏ ิบ ัต ิต น  

ด ้า น บ ว ก  น ัก เร ีย น ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ระ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีม า ก เร ื่อ ง เด ีย ว ค ือ  “ เด ิน ช ้า ล ง เม ื่อ ถ ึงม ุม ต ึก ”  ค ิด เป ็น  

ค ะแน น เฉ ล ี่ย  3.76 แล ะ ม ีก ารป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ระด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีเร ื่อ ง เด ีย ว  ค ือ  “ ข ึน แ ล ะ ล งบ ัน ได โด ย จ ับ รา ว บ ัน ได ” 

ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  3.47 ส ่ว น ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ด ้า น ล บ  น ัก เร ีย น ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ี 

ล ำด ับ แ รก  ค ือ  “ น ั่ง ต ร ง ร ิม ข อ บ ห น ้า ต ่า ง ”  ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  3.36 แ ล ะ ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใ น ร ะ ด ับ
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ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง ล ำ ด ับ แ ร ก  ค ือ  “ พ ก พ าอ าว ุธ  ห ร ือ ข อ ง ม ีค ม  (เช ่น  ป ีน ป า ก ก า ,ม ีด )ม า โร ง เร ีย น ”  ค ิด เป ็น  

ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  1.88

ต ารางท ี่ 7 ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ข อ ง ล ำ ด ับ ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ข อ งน ัก เร ีย น ช ัน ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า

ป ีท ี่ 1 ด ้าน อ ุบ ัต ิเห ต ุภ าย ใน บ ้าน  (N  = 433)

รายการ X SD ระ ด ับ  

ก า รป ฏ ิบ ัต ิ

ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น บ ว ก

1. เป ิด -ป ิด ส ว ิต ซ ์ไฟ เม ื่อ ม ือ ไม ่เป ีย ก 3.26 0.95 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

2. ข ณ ะ ใช ้เต า ไฟ ฟ ้า ห ร ือ แ ก ๊ส ห ุง ต ้ม จ ะ ค อ ย เฝ ืา ด ูท ุก ค ร ั้ง 3.20 0.95 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

3. ห ล ัง ใ ช ้เค ร ื่อ ง ไฟ ฟ ้า เส ร ็จ ถ อ ด ป ล ั๊ก 3.00 1.24 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

4. ท ำ น ำ ห ก ล ง พ ื้น แ ล ้ว เช ็ด ให ้เร ีย บ ร ้อ ย 2.83 1.16 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

5. เก ็บ ข อ ง ม ีค ม ใ น บ ้า น ใ ห ้เป ็น  ระ เบ ีย บ ท ุก ค ร ั้ง 2.65 1.39 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

6. ด ับ ธ ูป เท ีย น ห ร ือ ต ะ เก ีย ง เม ื่อ เล ิก ใช ้ 2.57 1.25 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

7. ป ิด ล ิ้น ช ัก ห ร ือ บ า น ป ร ะ ต ูเส ื้อ ผ ้า ใ ห ้ส น ิท 2.32 1.37 ป ฏ ิบ ัต ิป าน ก ล าง

ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ล บ

1. ว า ง ส ิ่ง ข อ ง เก ะ ก ะ บ น บ ัน ได ห ร ือ พ ื้น 3.22 0.97 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

2. ถ อ ด ป ล ั๊ก ไฟ โด ย ว ิธ ีด ึง ส า ย ไฟ 2.79 1.19 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

จ าก ต ารางท ี่ 7 แ ส ด ง ให ้เห ็น ว ่า  ก ารป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ค วาม ป ล อ ด ภ ัย ภ า ย ใน บ ้า น  ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น  

ด ้า น บ ว ก  น ัก เร ีย น ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ระ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีล ำ ด ับ แ รก ค ือ  “ เป ิด -ป ิด ส ว ิต ซ ์ไฟ เม ื่อ ม ือ ไม ่เป ีย ก ”  

ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  3 .26 แ ล ะ ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใ น ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง เร ื่อ ง เด ีย ว ค ือ “ ป ิด ล ิ้น ช ัก  

ห ร ือ บ า น ป ร ะ ต ูเส ือ ผ ้า ใ ห ้ส น ิท ”  ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  2 .32  ส ่ว น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใ น ด ้า น ล บ น ัก เร ีย น  

ม ีก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ระ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีล ำด ับ แ รก ค ือ  “ ว า งส ิ่ง ข อ ง เก ะ ก ะ บ น บ ัน ได ห ร ือ พ ืน ”  ค ิด เป ็น ค ะแน น เฉ ล ี่ย

3.22



39

ต ารางท ี่ 8 ค ะแ น น เฉ ล ี่ย ข อ งล ำด ับ ก ารป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้าน ค วาม ป ล อ ด ภ ัย ข อ งน ัก เร ีย น ช ัน ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า

ป ีท ี่ 1 ด ้าน อ ุบ ัต ิเห ต ุภ าย ใน ห ้อ งป ฏ ิบ ัต ิก ารว ิท ย าศ าส ต ร ์ (N  =  4 3 3 )

รายการ X SD ระ ด ับ  

ก า รป ฏ ิบ ัต ิ

ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น บ ว ก  

1. ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ก ฎ ห ร ือ ร ะ เบ ีย บ เม ื่อ อ ย ู่ใน ห ้อ ง  

ท ด ล อ ง ห ร ือ ห ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ 3.16 0.86 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

2. ข ณ ะ ท ำ ก า ร ท ด ล อ ง ใน ห ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิก า รว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ 

น ัก เร ีย น ใช ้อ ุป ก ร ณ ์ใน ก า ร ห ย ิบ จ ับ ส า ร เค ม ี 2.85 1.14 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ล บ

1. ห ย อ ก ล ้อ ก ัน ข ณ ะ ท ำ ก า รท ด ล อ ง 3.56 0.93 ป ฏ ิบ ัต ิด ีม าก

2. เก ็บ ต ัว อ ย ่า งส า ร เค ม ีท ี่เห ล ือ จ า ก ก า รท ด ล อ ง  

ไป เล ่น ก ัน เอ ง 3.01 1.03 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

3. ห ย ิบ จ ับ อ ุป ก ร ณ ์ภ า ย ใน ห ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิก า ร  

ว ิท ย าศ าส ต ร ์เล ่น 2.56 1.36 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

จาก ต ารางท ี่ 8 แ ส ด ง ให ้เห ็น ว ่า  ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ภ า ย ใน ห ้อ งป ฏ ิบ ัต ิก า ร  

ว ิท ยาศ าสต ร ์ ก ารป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้าน บ วก น ัก เร ีย น ม ีก ารป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ระด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีล ำด ับ แรก ค ือ  “ป ฏ ิบ ัต ิตามกฎ  

ห ร ือ ร ะ เบ ีย บ เม ื่อ อ ย ู่ใ น ห ้อ ง ท ด ล อ ง ห ร ือ ห ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์”  ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  3 .16 

ส ่ว น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิใน ด ้า น ล บ น ัก เร ีย น ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีม า ก เร ื่อ ง เด ีย ว ค ือ  “ ห ย อ ก ล ้อ ก ัน  

ข ณ ะ ท ำ ก า ร ท ด ล อ ง ” ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  3.56 แ ล ะ ม ีก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ระ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีล ำ ด ับ แ รก ค ือ  

“ เก ็บ ต ัว อ ย ่า ง ส า ร เค ม ีท ี่เห ล ือ จ า ก ก า ร ท ด ล อ ง ไป เล ่น ก ัน เอ ง ”  ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  3.01
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ต ารางท ี่ 9 ค ะแ น น เฉ ล ี่ย ข อ งล ำด ับ ก ารป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้าน ค วาม ป ล อ ด ภ ัย ข อ งน ัก เร ีย น ช ัน ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า

ป ีท ี่ 1 ด ้าน ก ารใช ้ย าแ ล ะส าร เส พ ต ิด  (N  =  43 3 )

—
รายการ X SD ระ ด ับ

ก า รป ฏ ิบ ัต ิ

ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น บ ว ก

1. ป ร ึก ษ า แ พ ท ย ์ก ่อ น ร ับ ป ร ะ ท า น ย า 3.38 0.87 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

2. ใช ้ย า ส าม ัญ ป ระ จ ำ บ ้าน เม ื่อ เจ ็บ ป ่ว ย เล ็ก น ้อ ย 3.32 0.89 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

3. ร ับ ป ร ะ ท า น ย า ค ร บ ต า ม จ ำ น ว น ท ี่แ พ ท ย ์ส ั่ง 3.03 1.10 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

4. ห ล ีก เล ี่ย ง ก า รค บ ค น ต ิด ส า ร เส พ ต ิด เป ็น เพ ื่อ น 2.11 1.38 ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง

ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ล บ  

1. ใช ้ส า ร บ า ง ช น ิด เพ ื่อ แ ก ้ง ่ว ง 3.82 0.66 ป ฏ ิบ ัต ิด ีม าก

2. เม ื่อ ร ู้ส ึก อ ่อ น ล ้า  อ ่อ น เพ ล ีย  ไม ่ม ีแ ร ง จ ะ ใช ้ย า ห ร ือ

ส า ร บ า ง อ ย ่า ง เพ ื่อ ก ระ ต ุ้น ให ้ร ่า ง ก า ย ต ื่น ต ัว 3.76 0.73 ป ฏ ิบ ัต ิด ีม าก

3. ร ับ ป ร ะ ท า น ย า ข อ ง ค น อ ื่น 3.54 0.96 ป ฏ ิบ ัต ิด ีม าก

4. น ำ ต ัว อ ย ่า งย า ท ี่แ พ ท ย ์ส ั่ง ให ้ไป ซ ื้อ เอ งต า ม ร ้า น ข า ย ย า 3.41 0.86 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

5. ใช ้ย า น อ น ห ล ับ ห ร ือ ย า ก ล ่อ ม ป ร ะ ส า ท เอ ง 2.80 1.65 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

6. ร ับ ป ร ะ ท า น ย า ท ี่เก ็บ เอ า ไว ้น า น 2.65 1.28 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

จากตารางท ี่ 9 แ ส ด ง ให ้เห ็น ว ่า  ก ารป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ค วาม ป ล อ ด ภ ัย ด ้าน ก ารใช ้ย าแ ล ะ ส าร เส พ ต ิด  

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น บ ว ก น ัก เร ีย น ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใ น ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีล ำ ด ับ แ ร ก ค ือ  “ ป ร ึก ษ า แ พ ท ย ์ 

ก ่อ น ร ับ ป ระ ท า น ย า ”  ค ิด เป ็น ค ะแ น น เฉ ล ี่ย  3.38 แ ล ะ ม ีก ารป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ระด ับ ป ฏ ิบ ัต ิป าน ก ล างเร ื่อ ง เด ีย วค ือ  

“ ห ล ีก เล ี่ย ง ค บ ค น ต ิด ส า ร เส พ ต ิด เป ็น เพ ื่อ น ”  ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  2.11 ส ่ว น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ด ้า น ล บ  

น ัก เร ีย น ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีม า ก ล ำ ด ับ แ ร ก  ค ือ  “ ใ ช ้ส า ร บ า ง ช น ิด เพ ื่อ แ ก ้ง ่ว ง ”  ค ิด เป ็น  

ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  3.82 แ ล ะ ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ระ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีล ำ ด ับ แ รก ค ือ “ น ำ ต ัว อ ย ่า ง ย า ท ี่แ พ ท ย ์ส ั่ง ให ้ไป  

ซ ือ เอ งต า ม ร ้าน ข าย ย า”  ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  3.41
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ต ารางท ี่ 10 ค ะแ น น เฉ ล ี่ย ข อ งล ำด ับ ก ารป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้าน ค วาม ป ล อ ด ภ ัย ข อ งน ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า

ป ีท ี่ 1 ด ้าน ค วาม ร ุน แ รง  (N  =  433 )

รายการ X  SD  ระ ด ับ

ก า รป ฏ ิบ ัต ิ

ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น บ ว ก

1. จ ะ ไม ่ย อ ม พ ูด ก ับ ใ ค ร ใ น ข ณ ะ โก ร ธ 2.71 1.09 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

2. ถ ้า ใค ร แ ก ล ้ง ย ืน ข ว า ง จ ะ ห ล ีก ให ้พ ้น ท า ง 2.03 1.16 ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง

3. ถ ้า ใ ค ร ท ำ ข อ ง เส ีย ห า ย ห ร ือ ม า แ ก ล ้ง ใ ห ้โก ร ธ จ ะ ไม ่ต อ บ โต ้ 1.88 1.27 ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง

กาเรป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ล บ

1. จ ะ ต อ บ โต ้ห ร ือ ท ำ ร ้า ย ร ่า ง ก า ย ค น ท ี่ม า แ ห ย ่ให ้โก ร ธ 2.66 1.14 ป ฏ ิบ ัต ิด ี

2. ม ัก จ ะ พ ูด ถ า ก ถ า ง เส ีย ด ส ีให ้เพ ื่อ น โก รธ 2.46 1.24 ป ฏ ิบ ัต ิป าน ก ล าง

3. ถ ้า ไม ่พ อ ใจ ใค ร จ ะ พ ูด ถ า ก ถ า ง เพ ื่อ ให ้เข า ร ู้ต ัว 2.41 1.26 ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง

4. ม ัก จ ะ ต ะ โก น เถ ีย ง เพ ื่อ เอ า ช น ะ ค น ท ี่ม า ข ัด แ ย ้ง 2.15 1.17 ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง

5. ม ัก จ ะ ล ้อ ช ื่อ พ ่อ แ ม ่ข อ ง เพ ื่อ น ห ร ือ ต ั้ง ช ื่อ แ ป ล ก  ๆ ใ ห ้เพ ื่อ น 2.13 1.27 ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง

6. ถ ้า ใ ค ร พ ูด ด ูห ม ิ่น ให ้อ ับ อ า ย จ ะ ต อ บ โต ้ ห ร ือ ท ำร ้าย ร ่างก าย 2.12 1.28 ป ฏ ิบ ัต ิป าน ก ล าง

7. เค ย ต อ น โต ้ห ร ือ ท ำ ร ้า ย ร ่า ง ก า ย ค น ท ี่ม า ท ำ ร ้า ย ก ่อ น 1.60 1.04 ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง

จากตารางท ี่ 10 แ ส ด ง ให ้เห ็น ว ่า  ก ารป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้าน ค วาม ป ล อ ด ภ ัย ด ้าน ก ารใช ้ย าแ ล ะส ารเส พ ต ิด  

ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น บ ว ก  น ัก เร ีย น ม ีก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ระ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีเร ื่อ ง เด ีย ว  ค ือ  “ จ ะ ไม ่ย อ ม พ ูด ก ับ ใค ร  

ใ น ข ณ ะ โ ก ร ธ ”  ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  2.71 แ ล ะ ม ีก า รป ฏ ิบ ัต ิใน ระ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า งล ำ ด ับ แ รก ค ือ  

“ ถ ้า ใค ร แ ก ล ้ง ย ืน ข ว า ง จ ะ ห ล ีก ให ้พ ้น ท า ง เด ิน ”  ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  2.03 ส ่ว น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ร ะ ด ับ  

ป ฏ ิบ ัต ิด ีเร ื่อ ง เด ีย ว ค ือ  “ จ ะ ต อ บ โต ้ห ร ือ ท ำ ร ้า ย ร ่า ง ก า ย ค น ท ี่ม า แ ห ย ่ให ้โก ร ธ ”  ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  2.66 

แ ล ะ ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิป า น ก ล า ง ล ำ ด ับ แ รก ค ือ  “ ม ัก จ ะ พ ูด ถ า ก ถ า ง เส ีย ด ส ีให ้เพ ื่อ น โก ร ธ ”  

ค ิด เป ็น ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  2.46
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ตอนท ี่ 3 ข ้อม ูลการเปร ียบเท ียบคะแนนการปฏ ิบ ัต ิตนด ้านความปลอดภ ัยของน ักเร ียนช ั้น

ม ัธยมศ ึกษาป ็ท ี่ 1 เป ็นรายด ้าน และรวมท ุกด ้าน ตามต ัวแปรเพศ

ต ารางท ี่ 11 ค ่า เฉล ี่ย  ส ่ว น เบ ี่ย ง เบ น ม า ต รฐ า น  แ ล ะ ก า ร เป ร ีย บ เท ีย บ ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย

ระ ห ว ่า ง น ัก เร ีย น ช า ย  แ ล ะ น ัก เร ีย น ห ญ ิง  ใน แ ต ่ล ะ ด ้า น  แ ล ะ รว ม ท ุก ด ้า น

พ ฤ ต ิก รร ม ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ชาย (N =219) 

X  ร อ

ห ญ ิง (N = 214) 

X  ร อ

t

ก า รเด ิน ท าง 2.83 0.46 2.97 0.38 -3 .59 *

ใ น โร ง เร ีย น 2.78 0.55 2.92 0.50 -2 .89 *

ใน บ ้า น 2.81 0.59 2.93 0.54 -2 .18 *

ห ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ 2.94 0.69 3.11 0.59 -2 .71 *

ก า รใช ้ย า แ ล ะ ส า ร เส พ ต ิด 3.08 0.51 3.27 0.43 -4 .16 *

ค ว า ม ร ุน แ ร ง 2.12 0.56 2.30 0.54 -3 .44 *

รว ม ท ุก ด ้า น 2.75 0.38 2.91 0.33 -4 .56 *

* P < .0 5  (.05 t 00 = + 1.96)

จาก ต ารางท ี่ 11 แ ส ด ง ให ้เห ็น ว ่า  น ัก เร ีย น ช า ย ก ับ น ัก เร ีย น ห ญ ิง ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ร ว ม ท ุก ด ้า น  

แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า งส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .05 แ ต ่เม ือ เป ร ีย บ เท ีย บ เป ็น รา ย ด ้า น พ บ ว ่า  น ัก เร ีย น ช า ย  

ก ับ น ัก เร ีย น ห ญ ิง ม ีก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย แ ต ก ต ่า งก ัน อ ย ่า งม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า งส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .05 

โด ย พ บ ว ่า น ัก เร ีย น ห ญ ิง ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ด ้า น น ี้ด ีก ว ่า น ัก เร ีย น ช า ย  ใน ท ุก ด ้า น
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ต ารางท ี่ 12 ค ่าเฉล ี่ย  ส ่วน เบ ี่ย ง เบ น ม าต รฐ าน  แ ล ะก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ก ารป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้าน ค วาม ป ล อ ด ภ ัย

ระห ว ่า งน ัก เร ีย น ช าย  แ ล ะน ัก เร ีย น ห ญ ิง  ด ้าน อ ุบ ัต ิเห ต ุใน ก าร เด ิน ท าง

รายการ ชาย (N =219) ห ญ ิง (N = 214) t

X SD X SD

1. ข ้า ม ถ น น ต รงท า งม ้า ล า ย 2.45 1.20 2.70 1.09 -2 .30 *
2. ม อ ง ข ว า ม อ ง ซ ้า ย ค ่อ น ข ้า ม ถ น น 3.53 0.82 3.70 0.68 -2 .30 *
3. ข ้า ม ถ น น บ ร ิเว ณ ท ี่ม ีส ิ่ง ก ีด ข ว า ง บ ัง ต า * * 2.79 1.10 3.02 0.95 -2 .31 *
4. ป ีน ข ้า ม ร ั้ว บ ร ิเว ณ เก า ะ ก ล า ง ถ น น ** 3.42 0.94 3.67 0.68 -3 .15 *
5. ข ้า ม ถ น น ต า ม ค ว า ม ส ะ ด ว ก ** 2.20 1.25 2.52 1.19 2 .7 8*
6. ค ุย โท ร ศ ัพ ท ์ข ณ ะ เด ิน ข ้า ม ถ น น ** 3.29 1.03 3.32 0.99 0.60
7. ข ้า ม ถ น น ท ัน ท ีท ี่ล ง จ า ก ร ถ ป ร ะ จ ำ ท า ง * * 3.15 1.03 3.32 0.94 -1.81

8. ว ิ่ง ข ้า ม ถ น น * * 2.05 1.21 2.01 1.24 0.26
9. ว ิ่ง เล ่น ห ร ือ ห ย อ ก ล ้อ ก ับ เพ ื่อ น บ น ถ น น * *

10. น ั่ง ซ ้อ น ม อ เต อ ร ์ไ ซ ด ์โด ย ไ ม ่ส ว ม

3.19 1.02 3.30 0.90 -1.21

ห ม ว ก ก ัน น ็อ ก * * 2.11 1.32 2.26 1.27 -1.18
11. น ั่ง ซ ้อ น ม อ เต อ ร ์ไ ซ ด ์ม า ก ก ว ่า  2 ค น * * 2.56 1.25 2.68 1.12 -1.05
12. ส ว ม ห ม ว ก น ิร ภ ัย ข ณ ะ ข ับ ร ถ ม อ เต อ ร ์ไซ ด ์ 2.03 1.43 1.79 1.37 1.80
13. ข ับ ร ถ ม อ เต อ ร ์ไ ซ ด ์ไ ม ่เป ิด ไ ฟ * * 3.23 1.08 3.43 0.97 -2 .04 *
14. ย ื่น แ ข น  ห ร ือ ศ ีร ษ ะ อ อ ก น อ ก ร ถ ข ณ ะ ร ถ ว ิ่ง * *3.29 0.91 3.51 0.81 -2 .62 *
15. ไม ่ย ืน ห ้อ ย โห น บ ร ิเว ณ บ ัน ไ ด ท า ง ข ึ้น ล ง

รถ ป ระ จ ำ ท าง 1.56 1.57 1.60 1.67 -0.29
16. น ั่ง ห ล ับ บ น ร ถ ป ร ะ จ ำ ท า ง  * * 2.71 1.29 2.76 1.26 -0.36
17. เล ่น ก ีฬ า บ น ถ น น  (ฟ ุต บ อ ล ,ต ะ ก ร ้อ  ฯ ล ฯ ) * * 3.41 1.06 3.69 0.80 -3 .09 *
18. ก ล ับ บ ้า น เว ล า ก ล า งค ืน ต า ม ล ำ พ ัง * * 3.14 1.14 3.52 0.84 -3 .97 *

19. ย ืน ร อ เร ือ บ น โ ป ีะ * * 3.02 1.39 3.10 1.22 -0.63
20. ก ร ะ โ ด ด ข ึ้น เร ือ * * 3.48 1.02 3.75 0.60 -3 .36 *

รวม 2.83 0.46 2.97 0.38 -3 .59 *

* P < .0 5  (.05 t 00 = + 1.96)

* * ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใน ด ้า น ล บ
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จ าก ต ารางท ี่ 12 เม ื่อ เป ร ีย บ เท ีย บ น ัก เร ีย น ช า ย แ ล ะ น ัก เร ีย น ห ญ ิง เป ็น รา ย ข ้อ ม ีก า รป ฏ ิบ ัต ิต น  

ด ้า น ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใน ก าร เด ิน ท าง  พ บ ว ่า  ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น บ ว ก ข อ งน ัก เร ีย น ช า ย ข ้อ ท ี่ได ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  

อ ย ู่ใน ระ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีม า ก เร ื่อ ง เด ีย ว ค ือ ข ้อ 2 (x= 3 .53 ) แ ล ะ ข ้อ ท ี่น ัก เร ีย น ห ญ ิง ได ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย อ ย ู่ใน ระ ด ับ  

ป ฏ ิบ ัต ิด ีม า ก เร ื่อ ง เด ีย ว ค ือ ข ้อ 2 (x = 3 .7 0 ) ส ่ว น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ต น ด ้า น ล บ ข ้อ ท ี่น ัก เร ีย น ห ญ ิง ได ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  

อ ย ู่ใน ระ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีม า ก ล ำ ด ับ แ รก ค ือ ข ้อ 20 (x= 3 .75 ) แ ล ะ ข ้อ ท ี่น ัก เร ีย น ช า ย ได ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย อ ย ู่ใน ระ ด ับ  

ป ฏ ิบ ัต ิด ีล ำ ด ับ แ ร ก ค ือ ข ้อ 20 (x = 3 .4 8 )  แ ล ะ ไ ม ่พ บ ข ้อ ท ี่ไ ด ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ใ น ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิพ อ ใ ช ้แ ล ะ  

ร ะ ด ับ ค ว ร ป ร ับ ป ร ุง  โด ย น ัก เร ีย น ห ญ ิงม ีก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ีก ว ่า น ัก เร ีย น ช า ย ย ก เว ้น ข ้อ  8 ( X  =2.05) แ ล ะ  

ข้อ 12 (X =2.03)

ต ารางท ี่ 13 ค ่า เฉล ี่ย  ส ่ว น เบ ี่ย ง เบ น ม า ต รฐ า น  แ ล ะ ก า ร เป ร ีย บ เท ีย บ ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย

ระ ห ว ่า ง น ัก เร ีย น ช า ย  แ ล ะ น ัก เร ีย น ห ญ ิง  ด ้า น อ ุบ ัต ิเห ต ุภ า ย ใน โร ง เร ีย น

รายการ ชาย (N =219) หญ ิง (N = 214) t

X SD X SD

1. ห ย อ ก ล ้อ ก ับ เพ ื่อ น ต ร ง บ ัน ได * * 1.94 1.11 1.82 1.09 1.07

2. ข ึ้น แ ล ะ ล ง บ ัน ได โด ย จ ับ ร า ว บ ัน ไ ด 2.75 1.08 2.69 1.03 0.56

3. น ั่ง เล ่น บ ร ิเว ณ ร า ว บ ัน ไ ด * * 2.74 1.15 2.87 1.11 -1.27

4. ไ ถ ล ร า ว บ ัน ไ ด เล ่น * * 3.13 1.13 3.60 0.74 -5 .10 *

5. น ั่ง ต ร ง ร ิม ข อ บ ห น ้า ต ่า ง * * 3.05 1.13 3.42 0.96 -3 .58 *

6. ป ีน อ อ ก ม า น อ ก ร ะ เบ ีย ง * * 3.29 0.95 3.66 0.74 -4 .53 *

7. เด ิน ช ้า ล ง เม ื่อ ถ ึงม ุม ต ึก 1.63 1.22 1.59 1.26 0.38

8. พ ก พ าอ าว ุธ  ห ร ือ ข อ ง ม ีค ม

(เช ่น  ป ีน ป า ก ก า ,ม ีด ) ม า โ ร ง เร ีย น * * 3.73 0.77 3.79 0.68 -0.84

รวม 2.78 0.55 2.92 0.50 -2 .89 *

*p  < .05 (.05 100 =_+ 1-96)
* * ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใน ด ้า น ล บ

จาก ต ารางท ี่ 13 เม ื่อ เป ร ีย บ เท ีย บ น ัก เร ีย น ช า ย แ ล ะ น ัก เร ีย น ห ญ ิง เป ็น รา ย ข ้อ ม ีก า รป ฏ ิบ ัต ิต น  

ด ้าน ค วาม ป ล อ ด ภ ัย ภ าย ใน โรง เร ีย น  พบ ว ่า  ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น บ ว ก ข อ งน ัก เร ีย น ช า ย ข ้อ ท ี่ได ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  

อ ย ู่ใน ระ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีม า ก เร ื่อ ง เด ีย ว ค ือ ข ้อ 2 (x= 2 .7 5 ) แ ล ะ ข ้อ ท ี่น ัก เร ีย น ห ญ ิง ได ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย อ ย ู่ใน ระ ด ับ  

ป ฏ ิบ ัต ิด ีม า ก ล ำ ด ับ แ ร ก ค ือ ข ้อ 2 (x = 2 .6 9 ) ส ่ว น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ล บ ข ้อ ท ี่น ัก เร ีย น ช า ย ได ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  

อ ย ู่ใน ระ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีม า ก ล ำ ด ับ แ รก ค ือ ข ้อ ร  (x= 3 .73 ) แ ล ะ ข ้อ ท ี่น ัก เร ีย น ห ญ ิง ได ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย อ ย ู่ใน ระ ด ับ
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ป ฏ ิบ ัต ิด ีม า ก ล ำ ด ับ แ ร ก ค ือ ข ้อ ร  (x = 3 .7 9 ) แ ล ะ ไม ่พ บ ข ้อ ท ี่ได ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ใน ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิพ อ ใ ข ้แ ล ะ  

ร ะ ด ับ ค ว ร ป ร ับ ป ร ุง โด ย ท ี่น ัก เร ีย น ห ญ ิง ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิด ีก ว ่า น ัก เร ีย น ช า ย ข ้อ 2 (x = 2 .7 5 ),ข ้อ  1 (x = 1 .9 4 ) 

แ ล ะ ข ้อ 7 (x = 1 .6 3 )

ต ารางท ี่ 14 ค ่า เฉล ี่ย  ส ่ว น เบ ี่ย ง เบ น ม า ต รฐ า น  แ ล ะ ก า ร เป ร ีย บ เท ีย บ ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย

ระ ห ว ่า ง น ัก เร ีย น ช า ย  แ ล ะ น ัก เร ีย น ห ญ ิง  ด ้าน อ ุบ ัต ิเห ต ุภ าย ใน บ ้าน

รายการ ชาย (N =219) ห ญ ิง (N = 214) t

X SD X SD

1. เป ิด -ป ิด ส ว ิต ซ ์ไฟ เม ื่อ ม ือ ไม ่เป ีย ก 2.49 1.48 2.81 1.29 -2 .35 *

2. ห ล ัง ใ ช ้เค ร ื่อ ง ไฟ ฟ ้า เส ร ็จ ถ อ ด ป ล ก

ท ุก ค ร ั้ง 2.80 1.21 2.86 1.11 -0.54

3. ถ อ ด ป ล ั๊ก ไฟ โด ย ว ิธ ีด ึง ส า ย ไฟ * * 2.36 1.40 2.27 1.35 0.67
4. ข ณ ะ ใ ช ้เต า ไฟ ฟ ้า ห ร ือ แ ก ๊ส ห ุง ต ้ม

จะคอยเผ ้าด ู 2.50 1.31 2.64 1.20 -1.21

5. ด ับ ธ ูป เท ีย น ห ร ือ ต ะ เก ีย ง เม ื่อ เล ิก ใช ้ 2.85 1.36 3.14 1.10 -2 .48 *

6. เก ็บ ข อ ง ม ีค ม ใน บ ้า น ให ้เป ็น

ระ เบ ีย บ ท ุก ค ร ั้ง 3.25 1.01 3.28 0.91 -0.36

7. ป ิด ล ิ้น ช ัก ห ร ือ บ า น ป ร ะ ต ูเส ื้อ ผ ้า ใ ห ้ส น ิท 3.19 1.00 3.21 0.90 -0.30

8. ว า ง ส ิ่ง ข อ ง เก ะ ก ะ บ น บ ัน ไ ด ห ร ือ พ ื้น * * 2.73 1.20 2.86 1.17 -1.17

9. ท ำ น ำ ห ก ล ง พ ื้น แ ล ้ว เช ็ด ให ้เร ีย บ ร ้อ ย 3.15 1.00 3.30 0.94 -1.69

รว ม 2.81 0.59 2.93 0.54 -2 .18 *

*p  < .0 5  (.05 1 00 = +  1.96)

* * ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใน ด ้า น ล บ

จ าก ต ารางท ี่ 14 เม ื่อ เป ร ีย บ เท ีย บ น ัก เร ีย น ช า ย แ ล ะ น ัก เร ีย น ห ญ ิง เป ็น รา ย ข ้อ ม ีก า รป ฏ ิบ ัต ิต น  

ด ้าน ค ว าม ป ล อ ด ภ ัย ภ าย ใน บ ้าน  พ บ ว ่า  ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น บ ว ก ข อ ง น ัก เร ีย น ช า ย ข ้อ ท ี่ได ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  

อ ย ู่ใน ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีล ำ ด ับ แ ร ก คือข ้อ 6 (x = 3 .2 5 ) แ ล ะ ข้อท ี่น ัก เร ีย น ห ญ ิง ได ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย อ ย ู่ใน ร ะ ด ับ  

ป ฏ ิบ ัต ิด ีล ำ ด ับ แ ร ก ค ือ ข ้อ 9 (X = 3 .3 0 ) ส ่ว น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ล บ ข ้อ ท ี่น ัก เร ีย น ช า ย ไ ด ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  

อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีเร ื่อ ง เด ีย ว คือข ้อ ร  (X = 2 .7 3 ) แ ล ะ ข้อท ี่น ัก เร ีย น ห ญ ิง ไ ด ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ  

ป ฏ ิบ ัต ิด ีค ือ ข้อร ( x = 2 .86) แ ล ะ ไม ่พ บ ข้อท ี่ได ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ใน ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิพ อ ใช ้แ ล ะ ร ะ ด ับ ค ว รป ร ับ ป ร ุง  

โด ย ท ี่น ัก เร ีย น ห ญ ิง ม ีก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ีก ว ่า น ัก เร ีย น ช า ย ย ก เว ้น  ข ้อ 3 (x = 2 .3 6 )
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ต ารางท ี่ 15 ค ่าเฉล ี่ย  ส ่วน เบ ี่ย ง เบ น ม าต รฐาน  แ ล ะก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ก ารป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้าน ค วาม ป ล อ ด ภ ัย

ระห ว ่า งน ัก เร ีย น ช าย  แ ล ะน ัก เร ียน ห ญ ิง  ด ้าน อ ุบ ัต ิเห ต ุภ าย ใน ห ้อ งป ฏ ิบ ัต ิก ารว ิท ย าศ าส ต ร ์

รายการ ชาย (N =219) 

X  SD

ห ญ ิง (N = 214) 

X  S D

t

1. ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ก ฎ ห ร ือ ร ะ เบ ีย บ เม ื่อ อ ย ู่ใน ห ้อ ง

ท ด ล อ ง ห ร ือ ห ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ 3.08 0.89 3.25 0.84 -2 .10 *

2. ห ย ิบ จ ับ อ ุป ก ร ณ ์ภ า ย ใน ห ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิก า ร

ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์เล ่น ** 2.73 1.18 2.98 1.09 -2 .25 *

3. ข ณ ะ ท ำ ก า ร ท ด ล อ ง ใน ห ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิก า ร

ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์น ัก เร ีย น ใช ้อ ุป ก ร ณ ์ใน ก า ร

ห ย ิบ จ ับ ส า ร เค ม ี 2.52 1.43 2.60 1.29 -0.59

4. เก บ ต ว อ ย ่า งส า ร เค ม ีท ี่เห ล อ จ า ก ก า รท ด ล อ ง

ไป เล ่น ก ัน เอ ง * * 3.42 1.07 3.70 0.77 -3 .10 *

5. ห ย อ ก ล ้อ ก ัน ข ณ ะ ท ำ ก า ร ท ด ล อ ง ** 2.98 0.58 3.05 0.98 -0.69

รว ม 2.94 0.69 3.11 0.59 -2 .71 *

*p  < .0 5  (.05 too = + 1 .9 6 )

* * ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใน ด ้า น ล บ

จ าก ต ารางท ี่ 15 เม ื่อ เป ร ีย บ เท ีย บ น ัก เร ีย น ช า ย แ ล ะ น ัก เร ีย น ห ญ ิง เป ็น ร า ย ข ้อ ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น  

ด ้า น ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ภ า ย ใน ห ้อ งป ฏ ิบ ัต ิก า รว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ พ บ ว ่า  ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น บ ว ก ข อ ง น ัก เร ีย น ช า ย  

ข ้อ ท ี่ไ ด ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีล ำ ด ับ แ ร ก ค ือ ข ้อ 1 (X = 3 .0 8 )  แ ล ะ ข ้อ ท ี่น ัก เ ร ีย น ห ญ ิง  

ไ ด ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีล ำ ด ับ แ ร ก ค ือ ข ้อ 1 ( x = 3 .2 5 )  ส ่ว น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ล บ  

ข อ ง น ัก เร ีย น ห ญ ิง ข ้อ ท ี่ได ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย อ ย ู่ใน ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีม า ก เร ื่อ ง เด ีย ว ค ือ ข ้อ 4 (x = 3 .7 0 ) แ ล ะ ข ้อ ท ี่ 

น ัก เร ีย น ช า ย ไ ด ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีล ำ ด ับ แ ร ก ค ือ ข ้อ 4 (x = 3 .4 2 )  แ ล ะ ไ ม ่พ บ ข ้อ ท ี่ไ ด ้ 

ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ใ น ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิพ อ ใ ช ้แ ล ะ ร ะ ด ับ ค ว ร ป ร ับ ป ร ุง โด ย น ัก เร ีย น ห ญ ิง ป ฏ ิบ ัต ิต น ด ีก ว ่า น ัก เร ีย น  

ท ุก ข ้อ
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ต ารางท ี่ 16 ค ่าเฉล ี่ย  ส ่วน เบ ี่ย ง เบ น ม าต รฐ าน  แ ล ะก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ก ารป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้าน ค วาม ป ล อ ด ภ ัย

ระห ว ่า งน ัก เร ีย น ช าย  แ ล ะน ัก เร ีย น ห ญ ิง  ด ้าน ก ารใช ้ย าแ ล ะส าร เส พ ต ิด

รายการ ชาย (N = 219) ห ญ ิง (N = 214) t

X SD X SD

1. ใช ้ย า ส าม ัญ ป ระ จ ำ บ ้าน เม ื่อ เจ ็บ ป ่ว ย เล ็ก น ้อ ย 2.95 0.93 3.11 0.85 -1.41

2. ร ับ ป ร ะ ท า น ย า ค ร บ ต า ม จ ำ น ว น ท ี่แ พ ท ย ์ส ั่ง 3.28 1.38 3.36 1.37 -0.95

3. น ำ ต ัว อ ย ่า ง ย า ท ี่แ พ ท ย ์ส ั่ง ให ้ไป ซ ื้อ เอ งต า ม

ร ้า น ข า ย ย า ** 1.92 0.95 2.30 0.77 -2 .88 *
4. ร ับ ป ร ะ ท า น ย า ท ี่เก ็บ เอ า ไว ้น า น ** 3.28 0.96 3.49 0.75 -2 .49 *

5. ร ับ ป ร ะ ท า น ย า ข อ ง ค น อ ื่น * * 3.40 1.30 3.42 1.25 0.22

6. ป ร ึก ษ า แ พ ท ย ์ก ่อ น ร ับ ป ร ะ ท า น ย า 2.71 1.10 2.60 0.76 0.89

7. ใ ช ้ส า ร บ า ง ช น ิด เพ ื่อ แ ก ้ง ่ว ง * * 3.38 0.74 3.70 0.57 -3 .54 *

8. ใ ช ้ย า น อ น ห ล ับ ห ร ือ ย า ก ล ่อ ม ป ร ะ ส า ท เอ ง * 3.75 0.78 3.88 0.70 -2 .04 *

9. เม ื่อ ร ู้ส ึก อ ่อ น ล ้า  อ ่อ น เพ ล ีย  ไม ่ม ีแ ร ง  จะใช ้ยา

ห ร ือ ส า ร บ า ง อ ย ่า ง เพ ื่อ ก ร ะ ต ุ้น ให ้ร ่า ง ก า ย ต ื่น ต ัว 1**3  71 1.73 3.12 1.51 -1.35

10. ห ล ีก เล ี่ย ง ก า รค บ ค น ต ิด ส า ร เส พ ต ิด เป ็น เพ ื่อ น 2.50 1.20 3.12 1.12 -3 .96 *

รว ม 3.08 0.51 3.27 0.43 -4 .16 *

*p  < .0 5  (.05 1 00 = +  1.96)

* * ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใน ด ้า น ล บ

จาก ต ารางท ี่ 16 เม ื่อ เป ร ีย บ เท ีย บ น ัก เร ีย น ช า ย แ ล ะ น ัก เร ีย น ห ญ ิง เป ็น รา ย ช ้อ ม ีก า รป ฏ ิบ ัต ิต น  

ด ้าน ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ด ้า น ก า รใช ้ย า แ ล ะ ส า ร เส พ ต ิด  พ บ ว ่า  ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น บ ว ก ข อ ง น ัก เร ีย น ช า ย ข ้อ ท ี่ 

ได ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย อ ย ู่ใน ระ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีล ำ ด ับ แ รก ค ือ ข ้อ 2 (x= 3 .28 ) แ ล ะ ช ้อ ท ี่น ัก เร ีย น ห ญ ิง ได ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  

อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีล ำ ด ับ แ ร ก ค ือ ข ้อ 2 (x = 3 .3 6 )  ส ่ว น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ด ้า น ล บ ข ้อ ท ี่น ัก เ ร ีย น ช า ย  

ไ ด ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีม า ก ล ำ ด ับ แ ร ก ค ือ ข ้อ ร  ( x = 3 .7 5 )  แ ล ะ ข ้อ ท ี่น ัก เ ร ีย น ห ญ ิง  

ได ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย อ ย ู่ใน ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิด ีม า ก ล ำ ด ับ แ ร ก ค ือ ข ้อ ร  (x = 3 .8 8 ) แ ล ะ ไม ่พ บ ข ้อ ท ี่ได ้ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  

ใ น ร ะ ด ับ ป ฏ ิบ ัต ิพ อ ใ ช ้แ ล ะ ร ะ ด ับ ค ว ร ป ร ับ ป ร ุง  โด ย ท ี่น ัก เร ีย น ห ญ ิง ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ด ีก ว ่า น ัก เร ีย น ข ้อ 9

(x =  3.71)
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ตารางที่ 17 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบการปฏิบัติตนด้านความปลอดภัย
ระหว่างนักเรียนชาย และนักเรียนหญิง ด้านความรุนแรง

รายการ ชาย (N = 219) ห ญ ิง (N = 214) t

X SD X SD

1. ม ัก จ ะ ต ะ โก น เถ ีย ง เพ ื่อ เอ า ช น ะ ค น  

ท ี่ม า ข ัด แ ย ้ง * * 2.13 1.20 1.92 1.12 1.89
2. ถ ้า ไม ่พ อ ใจ ใค ร จ ะ พ ูด ถ า ก ถ า ง เพ ื่อ ให ้เข า ร ู้ต ัว :**2 .22 1.18 2.08 1.17 1.27
3. ม ัก จ ะ พ ูด ถ า ก ถ า ง เส ีย ด ส ีให ้เพ ื่อ น โก ร ธ ** 2.60 1.15 2.83 1.03 -2 .23 *
4. ถ ้า ใค ร ท ำ ข อ ง เส ีย ห า ย ห ร ือ ม า แ ก ล ้ง ให ้ 

โ ก ร ธ จ ะ ไ ม ่ต อ บ โ ต ้ 1.58 1.06 1.63 1.03 -0.50
5. ม ัก จ ะ ล ้อ ช ื่อ พ ่อ แ ม ่ข อ ง เพ ื่อ น ห ร ือ ต ัง ช ื่อ  

แ ป ล ก  ๆ ใ ห ้เพ ื่อ น * * 2.28 1.26 2.55 1.25 -2 .26 *
6. จ ะ ไม ่ย อ ม พ ูด ก ับ ใ ค ร ใ น ข ณ ะ โก ร ธ 1.72 1.25 2.06 1.27 -2 .80 *
7. ถ ้า ใค ร แ ก ล ้ง ย ืน ข ว า ง จ ะ ห ล ีก ให ้พ ้น ท า ง 2.12 1.31 2.14 1.24 -0.09
8. ถ ้า ใ ค ร พ ูด ด ูห ม ิ่น ให ้อ ับ อ า ย จ ะ ต อ บ โต ้ 

ห ร ือ ท ำ ร ้า ย ร ่า ง ก า ย ** 2.47 1.22 2.86 1.03 -3 .50 *
9. เค ย ต อ บ โต ้ห ร ือ ท ำ ร ้า ย ร ่า งก า ย ค น ท ี่ม า  

ท ำ ร ้า ย ค ่อ น ** 1.91 1.32 2.33 1.22 -3 .42 *
10. จ ะ ต อ บ โต ้ห ร ือ ท ำ ร ้า ย ร ่า ง ก า ย ค น ท ี่ม า  

แ ห ย ่ใ ห ้โ ก ร ธ * * 2.22 1.30 2.71 1.14 -4 .14 *
รว ม 2.12 0.56 2.30 0.54 -3 .44 *

*p  < .0 5  (.05 1 00 = +  1.96)

* * ก า รป ฏ ิบ ัต ิต น เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ใน ต ้า น ล บ
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จากตารางท่ี 17 เมื่อเปรียบเทียบนักเรียนชายและนักเรียนหญิงเป็นรายข้อมีการ 
ปฏิบัติตนด้านความปลอดภัยด้านความรุนแรง พบว่า การปฏิบัติตนด้านบวกของนักเรียนชายข้อที่ได้ 
คะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับปฏิบัติปานกลางลำดับแรกคือข้อ? (x=2 .1 2 ) และข้อที่นักเรียนหญิง 
ได้คะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลางลำดับแรกคือข้อ? (x=2.14) ส่วนการปฏิบัติตนด้านลบข้อที่ 
นักเรียนชายได้คะแนนเฉล่ียอยู่ในระดับปฏิบัติดีเรื่องเดียวคือข้อ3 (x=2.60) และข้อท่ีนักเรียนหญิง 
ได้คะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับปฏิบัติดีลำดับแรกคือข้อร (x=2 .8 6 ) และไม,พบข้อที่ได้คะแนนเฉลี่ยใน 
ระดับพอใช้และระดับควรปรับปรุง โดยมีข้อที่นักเรียนหญิงปฏิบัติดีกว่านักเรียนชายยกเว้นข้อ1 
(X=2.13) และ'ข้อ2(X=2.22)
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