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บทคดัย่อ 

ในการทดลองนี้ท าการแยกสารแคปไซซนิอยด์ และแคโรทนีอยดจ์ากสิง่สกดัพรกิดว้ยวธิี

คอลัมน์โครมาโทกราฟี ท าการเปรียบเทียบเรซิน 3 ชนิด ได้แก่ Diaion HP-20, Amberlite 

XAD-1180 และ Amberlite XAD7HP ในอัตราส่วนระหว่างสิ่งสกัดพรกิต่อเรซิน เท่ากับ 1:4 

ทัง้หมด มีน ้า เอทานอล 95% และอะซีโทนเป็นวฏัภาคเคลื่อนที่ พบว่าในการแยกสารด้วย 

Amberlite ทัง้ 2 ชนิดให้ผลการทดลองทีไ่ม่สอดคลอ้งกนั และส่วนย่อยน ้าและอะซโีทนทีไ่ดจ้าก 

Diaion HP-20 ไม่ตรวจพบสารแคปไซซนิอยดด์ว้ยเทคนิค HPLC แต่พบสารแคปไซซนิอยดแ์ละ

แคโรทีนอยด์ในส่วนย่อยเอทานอล นอกจากนี้ส่วนย่อยเอทานอลยงัมีความสามารถในการ

ละลายในตวัท าละลายอนิทรยีท์ี่ดกีว่าสิง่สกดัพรกิ และส่วนย่อยอะซโีทนยงัมสีารแคโรทนีอยด์

มากกว่าสิง่สกดัพรกิแมเ้กบ็ไวใ้นตูแ้ช่แขง็เป็นระยะเวลา 2 เดอืน 
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Abstract 

 

In this study, three macroresins; Diaion HP-20, Amberlite XAD-1180 and 
Amberlite XAD7HP, were studied for their efficiency in separation of capsaicinoids and 
carotenoids from chili extract. The ratio between the weight of extract and resin was 1:4 
and the resin column was eluted by deionized water, 95% ethanol and acetone, 
respectively. The separation results of both Amberlites were not reproducible. The water 
and acetonic fractions from Diaion HP-20 column was not found capsaicinoids detected 
by HPLC analysis. The ethanolic fraction of this resin contained both capsaicinoids and 
carotenoids. Moreover, the solubility in organic solvents of this ethanolic fraction was 
found to be better than those of chili extract. The carotenoids in the acetonic fraction 
were higher than those in the chili extract even after two months storage in the freezer. 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
 

1.1 ความเป็นมาและมลูเหตจุงูใจในการเสนอโครงการ 
พรกิเป็นเครื่องเทศที่ส าคญัและมคีุณประโยชน์หลากหลาย คนไทยนิยมทานอาหารรส

จดั พรกิจงึเป็นส่วนประกอบของอาหารไทยหลายๆ ชนิด ในปจัจุบันพรกิยงัเป็นพืชผักที่มี
ความส าคญัด้านเศรษฐกิจอีกด้วยกล่าวคือ พรกิใช้ในอุตสาหกรรมต่างๆ มากมาย อาทิเช่น 
อุตสาหกรรมอาหาร และอุตสาหกรรมยา พรกิมสีารประกอบทางเคมทีี่ส าคญั 2 กลุ่มหลกั คอื 
สารทีใ่หร้สเผด็รอ้น ซึง่เป็นสารในกลุ่มแคปไซซนิอยด ์(capsaicinoids) และสารมสี ีจ าพวกแคโร
ทนีอยด ์(carotenoids) จากการวจิยัพบว่า พรกิมฤีทธิท์างเภสชัวทิยามากมาย ไดแ้ก่ เป็นยาขบั
เสมหะ ยาฝาดสมาน ช่วยการยอ่ย เพิม่ความอบอุ่นในร่างกาย รกัษาแผลในกระเพาะอาหารและ
ล าไส้ ป้องกนัหวดั แก้อาการเบื่ออาหาร และสามารถใช้บรรเทาอาการเจบ็ปวดเนื่องจากโรค
ต่างๆ ได[้1] 

ในการทดลองนี้สนใจทีจ่ะแยกสารกลุ่มแคปไซซนิอยด์ และแคโรทนีอยดด์ว้ยวธิคีอลมัน์
โครมาโทรกราฟี เพื่อที่จะน าสารเผด็และสารมสีไีปใช้ประโยชน์ในอุตสาหกรรมได้มากขึน้  เช่น 
การใช้สารเผด็เป็นยา ก็จะท าให้ผลติภณัฑไ์ม่มสีแีดง หรอืการใช้สจีากพรกิในอาหารอื่นๆ โดย
ไม่มรีสเผด็ เป็นต้น นอกจากนี้ยงัคาดหวงัว่าจะเป็นการเพิม่ความเขม้ขน้ และความเสถยีรของ
สารทัง้สองกลุ่มใหม้ากขึน้ดว้ย ตวัดดูซบัส าหรบัเทคนิคทางคอลมัน์โครมาโทกราฟีในการทดลอง
ครัง้นี้ใชเ้รซนิ 3 ชนิด ไดแ้ก่ Diaion HP-20, Amberlite XAD-1180และ Amberlite XAD7HP 
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1.2 ข้อมลูทัว่ไปของพริก[2] 
พรกิ (Capsicum frutescens L.) เป็นพืชในตระกูล Solanaceae มชีื่อภาษาองักฤษว่า 

chilli peppers, chili, chile หรือ chilli มาจากค าภาษาสเปน ว่า chile โดยส่วนมากแล้ว ชื่อ
เหล่านี้มกัหมายถงึ พรกิที่มขีนาดเลก็ ส่วนพรกิทีม่รีสเผด็น้อยกว่าจะมชีื่อเรยีกแตกต่างออกไป 
เช่น bell pepper (ในสหรฐัอเมรกิา), pepper (ในประเทศองักฤษและไอรแ์ลนด์), capsicum (ใน
ประเทศอินเดยีกบัออสเตรเลยี) และ paprika (ในประเทศทวปียุโรปหลายประเทศ) พรกิชนิด
ต่างๆ มตีน้ก าเนิดมาจากทวปีอเมรกิา ซึง่ในปจัจบุนัน้ีไดม้ปีลกูกนัในหลายประเทศทัว่โลก 

 
1.2.1 สายพนัธุพ์ริก 

พรกิทีป่ลูกอยู่ทัว่โลกนี้มอียู่ด้วยกนัมากมายหลายชนิดแตกต่างกนัไปตามแหล่งที่ปลูก 
โดยทีแ่ต่ละพนัธุจ์ะมสีแีละความเผด็ในระดบัทีต่่างกนั  แบ่งพรกิออกเป็น 5 กลุ่มใหญ่ (รปูที ่1.1) 
ดงันี้ 

1. Capsicum annuum  L.  

เป็นพนัธุท์ีน่ิยมปลูกมากทัว่โลก สามารถผสมขา้มสายพนัธุไ์ดง้่าย จงึมหีลากหลาย
สายพนัธุ์ รวบรวมได้ 31 สายพนัธุ์ ชื่อสายพนัธุ์เรยีกตามชื่อพื้นเมอืงได้แก่ พรกิชี้ฟ้า 
พรกิชี้ฟ้าใหญ่ พรกิจนิดา พรกิแดง พรกิฟกัทอง พรกิขี้หนู พรกิขี้หนูชี้ฟ้า พรกิขี้หนู
จนิดา พรกิหวานและพรกิยกัษ์ เป็นตน้ 

2. Capsicum frutescens L.  

พรกิพนัธุ์นี้มลีกัษณะเป็นพุ่มเตี้ย โดยในประเทศไทยมรีายงานว่าพรกิชนิดนี้มี 3 
สายพนัธุ์ ไดแ้ก่ พรกิชี้ฟ้า พรกิเกษตร และพรกิขาว ส่วนพนัธุท์ี่ปลูกในอเมรกิาเป็นผล
ชนิดโต เรยีกว่า พรกิทาบาสโก (Tobasco pepper) 

3. Capsicum chinense Jacq.  
พรกิชนิดนี้มกีารกระจายพนัธุ์มากในแถบแมน่ ้าอเมซอน ลกัษณะของพรกิชนิดนี้คอื 

มผีลใหญ่ เนื้อหนา ผลสุกมสีนี ้าตาลแดง สสีม้ และสขีาวเหลอืง ในประเทศไทยสายพนัธุ์
พรกิที่เก็บรวบรวมมพีรกิชนิดนี้อยู่ 18 สายพนัธุ ์มชีื่อเรยีกว่า พรกิขีห้นู พรกิขีห้นูแดง 
พรกิกลาง พรกิเลบ็มอืนาง พรกิขีห้นูหอม พรกิสวนและพรกิใหญ่ เป็นต้น พรกิทีส่ าคญั
ในสายพนัธุน์ี้ ไดแ้ก่ พรกิฮาบาเนโร (Habanero)  ซึง่ไดช้ื่อว่าเป็นพรกิทีเ่ผด็ทีสุ่ด 

4. Capsicum baccatum  L.  
พรกิชนิดนี้มถีิน่ก าเนิดอยู่ทีป่ระเทศโบลเิวยีและเปรู ปจัจุบนัมกีารกระจายพนัธุ์

อยู่ทัว่ตอนใต้ของประเทศสหรฐัอเมรกิารฐัฮาวาย และประเทศอินเดยี พรกินี้ไม่เป็นที่
นิยมปลกูในทวปีเอเชยีและแอฟรกิา ตวัอยา่งของพนัธุพ์รกิชนิดน้ี ไดแ้ก่ พรกิอาจ ิ(Aji) 

http://th.wikipedia.org/wiki/%25e0%25b8%25a0%25e0%25b8%25b2%25e0%25b8%25a9%25e0%25b8%25b2%25e0%25b8%25aa%25e0%25b9%2580%25e0%25b8%259b%25e0%25b8%2599
http://th.wikipedia.org/wiki/%25e0%25b8%25ad%25e0%25b9%2580%25e0%25b8%25a1%25e0%25b8%25a3%25e0%25b8%25b4%25e0%25b8%2581%25e0%25b8%25b2
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5. Capsicum pubescens  R&P.  
พรกิชนิดนี้เป็นพรกิทีป่ลุกบนพืน้ทีส่งูเนื่องจากทนต่อความหนาวได้ พบว่าปลุก

อยู่ในแถบเขาแอนดสีและบนทีสู่งของอเมรกิากลาง ผลของพรกิมเีนื้อหนา มเีปอรเ์ซน็ต์
ของน ้าสูง แต่มรีสเผ็ด ผลสุกมสีสี้มถึงสแีดง จากการส ารวจและรวบรวมพนัธุ์พรกิใน
ประเทศไทยอาจมพีรกิชนิดนี้อยู่เพยีงสายพนัธุเ์ดยีว เรยีกว่า พรกิขาวด า และตวัอย่าง
ของพนัธุพ์รกิชนิดน้ี ไดแ้ก่ พรกิโรโคโท (Rocoto) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รปูท่ี 1.1 ลกัษณะของพรกิสายพนัธุต่์างๆ ไดแ้ก่ (ก) พรกิขีห้นู Capsicum annuum L.  
(ข) พรกิทาบาสโก Capsicum  frutescens L. (ค) พรกิฮานาเนโร Capsicum chinense  Jacq. 
(ง) พรกิอาจ ิCapsicum baccatum  L. (จ) พรกิโรโคโท Capsicum pubescens  R&P.  

 

1.2.2 องคป์ระกอบทางเคมีท่ีส าคญัของพริก[3] 
 สารประกอบทีส่ าคญัของพรกิแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ๆ ดงันี้ 
1. สารทีท่ าใหเ้กดิกลิน่และรสเผด็รอ้น 

สารที่ท าให้เกิดกลิ่นและรสเผ็ดร้อน คือ สารในกลุ่มแคปไซซินอยด์ (capsaicinoids) 
ไดแ้ก่ แคปไซซนิ (capsaicin) ไดไฮโดรแคปไซซนิ (dihydrocapsaicin) นอรไ์ดไฮโดรแคปไซซนิ 

(ก) (ข) (ค) 

(ง) (จ) 
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(nordihydrocapsaicin) โฮโมแคปไซซิน  (homocapsaicin) และโฮโมไดไฮโดรแคปไซซิน 
(homodihydrocapsaicin) ในผลพรกิมปีรมิาณสารใหค้วามเผด็แตกต่างกนัไป ดงัแสดงในตาราง
ที ่1.1 และแสดงโครงสรา้งในรปูที ่1.2 

 
ตารางท่ี1.1 ปรมิาณเป็นรอ้ยละ (%) ของสารใหค้วามเผด็แต่ละชนิดในพรกิ 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

     
 

 

รปูท่ี 1.2 โครงสรา้งของสารแคปไซซนิอยดใ์นพรกิ 
 
แคปไซซิน (capsaicin)  

แคปไซซินมีสูต รโมเล กุล  C18H27NO3 ชื่ อทางการค้าคือ  8-methyl-N-vanillyl-6-
nonenamide สารแคปไซซนิบรสิุทธิจ์ะมลีกัษณะเป็นผงผลกึไม่มสีี น ้าหนักโมเลกุล 305.4 กรมั
ต่อโมล จุดเดือด 210 - 220 องศาเซลเซียส ไม่ละลายในน ้ าเย็นแต่ละลายได้ดีในเอทานอล 

สาร % 
แคปไซซนิ  46-47 

ไดไฮโดรแคปไซซนิ  21-40 
นอรไ์ดไฮโดรแคปไซซนิ  2-11 
โฮโมแคปไซซนิ  0.6-2 
โฮโมไดไฮโดรแคปไซซนิ  1-2 
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อเีทอร ์และอะซโีตน สารให้ความเผ็ดในพรกิจะกระจายตวัในส่วนต่างๆของพรกิในปรมิาณที่
ต่างกนัโดยจะพบมากในส่วนของเนื้อเยื่อชัน้ในที่ตดิกบัไส ้มปีรมิาณแคปไซซนิสูงถงึรอ้ยละ 89 
ของปรมิาณทัง้หมดในผลพรกิ แต่ในเมลด็พบเพยีงรอ้ยละ 10.8 เท่านัน้ ปรมิาณแคปไซซนิจะ
แตกต่างกนัไปตามชนิดของพนัธุพ์รกิ ความแก่อ่อน สถานที ่และฤดกูาลเพาะปลกู 

เมื่อละลายแคปไซซนิในน ้าแม้ 1 ส่วนใน 11 ลา้นส่วน จะยงัคงความเผด็อยู่ รสเผด็นี้ไม่
ถูกท าลายด้วยด่าง แต่ถูกท าลายโดยสารออกซเิดชนั (oxidizing agent) เช่น โปแตสเซยีมได
โครเมต หรอื โปแตสเซยีมเปอรแ์มงกาเนต 

 
แคโรทีนอยด ์(carotenoids) 

สารให้สีในพรกิเป็นในกลุ่มแคโรทีนอยด์ (carotenoids) โดยสารให้สีหลักส าคญั คือ   
แคปแซนทนิ (capsanthin) ซึง่เป็นคโีตแคโรทนีอยด ์(ketocarotenoid, C40H58NO3) เป็นผลกึรปู
เขม็สแีดงเขม้ สารละลายแคปแซนทนิในปิโตรเลยีมอเีทอรด์ูดกลนืแสงที่ความยาวคลื่น 475 – 
500 นาโนเมตร นอกจากนี้ยงัพบสารให้สอีื่นๆ ได้แก่ แคปโซรูบนิ (capsorubin) เซยีแซนทิน 
(zeazanthin) ลูเทอิน (lutein) นีโอแซนทิน (neoxanthin) ไวโอลาแซนทิน (violaxanthin) และ
บตีาแคโรทนี (β-carotene) มสีตูรโครงสรา้งทางเคมดีงั รปูที ่1.3   

การกระจายตวัของรงควตัถุในผลพรกิจะแตกต่างกนัไปตามส่วนต่างๆ โดยพบในส่วน
เนื้อสงูกว่าเมลด็ เช่น ในส่วนเน้ือของพรกิ Capsicum annuum var. acuminatum ม ี    
บตีาแคโรทนีอยูร่อ้ยละ 94.6 ของปรมิาณทัง้หมดในพรกิ ขณะทีใ่นเมลด็มอียูเ่พยีงรอ้ยละ 4.9 
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รปูท่ี 1.3 โครงสรา้งของกลุ่มสารแคโรทนีอยดใ์นพรกิ 
 

1.2.3 ประโยชน์ของพริก[1] 
 พรกิมปีระโยชน์ต่อรา่งกายทัง้เมือ่รบัประทานและเมือ่ใชเ้ป็นยาทาภายนอก 
 
ประโยชน์ของพริกเม่ือรบัประทาน 
 พรกิใช้รบัประทานเป็นยาขบัเสมหะ ยาฝาดสมาน ช่วยการย่อย เพิ่มความอบอุ่นใน
ร่างกายและรกัษาแผลในกระเพาะอาหารและล าไส้  เมื่อรบัประทานพริกในช่วงแรกควร
รบัประทานแต่น้อยและค่อยๆ เพิม่ขนาดจะท าใหท้างเดนิอาหารค่อยๆ ปรบัตวัรบัความเผด็รอ้น
และความระคายเคืองของพรกิโดยการเพิม่การหลัง่สารเมอืกและสร้างเนื้อเยื่อบุผวิกระเพาะ
อาหารและล าไส้เพิม่ขึน้ พรกิจะลดการเกิดก๊าซที่เกิดจากการย่อยอาหารและการเกรง็ตวัของ
กล้ามเน้ือท้องที่เกดิจากท้องอดืท้องเฟ้อ พรกิยงัใช้ป้องกนัหวดั อาจเป็นเพราะว่าพรกิอุดมไป
ด้วย บีต้าแคโรทีน ไบโอฟลาโวนอยด์ และวติามนิซี และยงัถูกดูดซึมได้ดี การกินพรกิก่อน
อาหารหรอืพรอ้มอาหารจะแกอ้าการเบื่ออาหารได้ 
 เมื่อรบัประทานพรกิในรูปน ้าชา หรอืรบัประทานในรูปอาหารในตอนแรกจะท าให้เกิด
ความเผด็รอ้นบรเิวณรมิฝีปากและในช่องปาก แต่ต่อมาจะท าให้รูส้กึว่าร่างกายอบอุ่นสบาย ซึ่ง
ความเผด็รอ้นนี้ท าให้ลดลงได้มากด้วยอาหารที่มมีะเขอืเทศและอาหารที่มีเคซนี (casein) เช่น 
นม บางคนที่มคีวามไวต่อพรกิมาก เมื่อรบัประทานพรกิจ านวนมากโดยเฉพาะเมื่อเริม่ต้น ไม่
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เพยีงจะท าให้รมิฝีปากและช่องปากเผด็รอ้นยงัท าให้ระคายเคอืงต่อทางเดนิอาหารส่วนอื่นด้วย 
ผลการวจิยัเป็นจ านวนไม่น้อยพบว่าเมือ่รบัประทานอยา่งถูกวธิี พรกิจะไม่ท าลายเยื่อบุกระเพาะ
อาหารหรอืล าไส ้แต่จะช่วยใหเ้กดิการสมานแผลในกระเพาะอาหารและล าไสอ้กีดว้ย 
 
การใช้พริกเป็นยาทาภายนอกเพ่ือลดความปวด 
 จากการที่แคปไซซนิ สามารถลดความรูส้กึปวดได้จงึมผีู้น ามาใช้เป็นยาภายนอก โดย
ปกตแิลว้จะอยู่ในรปูครมีโดยมแีคปไซซนิ 0.025%-0.075% ใชบ้รรเทาอาการปวด เนื่องจากโรค
ขอ้อกัเสบ (osteoarthritis และ rheumatoid arthritis) โดยใชท้า 3-4 ครัง้ต่อวนั ใชอ้ยา่งน้อยเป็น
เวลา 2-4 อาทติย ์แคปไซซนิ จะเสรมิฤทธิข์องยาแก้ปวดอื่น ๆ เช่น เมทลิ ซาลไิซเลท (methyl 
salicylate) มผีู้พยายามลดการปวดแสบปวดรอ้นของพรกิโดยใช้ผสมยาชาทาภายนอก เช่น ลิ
โดเคน (lidocaine) หรือ เบนโซเคน 6 (benzocaine 6) คณะกรรมการอาหารและยาของ
สหรฐัอเมรกิาได้ยอมรบัให้แคปไซซินเป็นยาที่ใช้ได้โดยไม่ต้องมีใบสัง่แพทย์ (over - the - 
counter medication) ซึ่งยาดงักล่าวยงัใช้ส าหรบัอาการปวดเรื้อรงั  เช่น อาการปวดประสาท
ภายหลังการเกิดงูสวัด อาการปวดภายหลังการตัดเต้านมเนื่ องจากเนื้องอก และการปวด
ประสาทจากเบาหวาน เป็นตน้ 
  
1.3 การแยกสารด้วยเรซิน 
 การใช้เรซินในการแยกสิ่งสกดั เป็นการแยกสารโดยเทคนิคคอลมัน์โครมาโทรกราฟี 
ซึ่งเรซิน (macroporous polymeric resin) ที่ใช้ส าหรบัการแยกโดยวธิีนี้  ผลิตจากพอลเิมอร์ที่
ตอ้งมคีวามแขง็แรง ต้องไมท่ าปฏกิริยิากบัตวัสกดัและสารละลายทีใ่ช้ โครงสรา้งตอ้งมรีพูรนุและ
มพีื้นที่ผวิสูง สามารถดูดซบัตัวสกัดเข้าไปได้จ านวนมาก และยดึตวัสกดัไว้ได้ดใีนโครงสรา้ง 
นอกจากนี้ต้องไม่มกีารพองตวัมากจนเกินไปเมื่อมกีารดูดซบัตวัสกัดไว้  เพื่อไม่ให้มกีารเสีย
รูปทรงได้ ง่าย [4] เรซินที่ ใช้  ได้แ ก่  Diaion HP-20, Amberlite XAD-1180 และ Amberlite 
XAD7HP[5] 

พื้นผิวของ Diaion HP-20 และ Amberlite XAD-1180 ประกอบด้วย polystyrene-
divinylbenzene ท าให้พื้นผิวของเรซินมคีุณสมบัติไม่ชอบน ้า (hydrophobic) ส่วนพื้นผิวของ 
Amberlite XAD7HP เป็น polyacrylic ester ท าให้พื้นผิวมีคุณสมบัติชอบน ้ ามากกว่า Diaion 
HP-20 และ Amberlite XAD-1180 (รปูที ่1.4) 

Diaion HP-20 และ Amberlite XAD-1180 สามารถดูดซับโมเล กุลที่ ไม่มีข ัว้ จาก
สารละลายในน ้าหรอืสารละลายทีม่ขี ัว้ได ้ส าหรบั Amberlite XAD7HP จะสามารถดดูซบัโมเลกุล
ทีม่ขี ัว้ออกจากสารละลายที่ไม่มนี ้าเป็นองค์ประกอบ (non-aqueous solution) และดูดซบัสารที่
ไม่มวีงอะโรมาตกิเป็นองคป์ระกอบออกจากสารละลายมขีัว้  และยงัสามารถดูดซบัสารที่ไม่มขี ัว้
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ออกจากสารละลายในน ้าไดด้ว้ย โดยสมบตัทิางกายภาพของเรซนิทัง้ 3 ชนิด[6] แสดงในตารางที ่
1.2 

 

ตารางท่ี 1.2 สมบตัทิางกายภาพของ Diaion HP-20, Amberlite XAD-1180 และ Amberlite 
XAD7HP 

Resin Polarity Surface Area (m2/g) Pore Radius (Å) Porosity (mL/g) 

Diaion HP-20 Low 500 260 1.30 

Amberlite XAD-1180 < 0.3 600 300 1.68 

Amberlite XAD7HP 1.8 380 90 0.5 

 

      

 

รปูท่ี 1.4 โครงสรา้งทางเคมขีองพืน้ผวิเรซนิ  (ก) Diaion HP-20 และ Amberlite XAD-1180  

และ (ข) Amberlite XAD7HP 

 

1.4 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

1.4.1 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการแยกสารแคปไซซินอยด ์

ในปี ค.ศ. 2006 Boonkird และคณะ [7] ได้ท าการสกัดแคปไซซินอยด์จากผลพริก 
Capsicum frutescens แห้งด้วยคลื่นอลัตราซาวนด์ที่ความถี่ 35 กิโลเฮริตช์ พบว่า สภาวะที่ดี

(ก) (ข) 
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ทีสุ่ด คอื ใชเ้อทานอล 95% (มลิลลิติร) ในการสกดัผลพรกิแหง้ (กรมั) ดว้ยอตัราส่วนเท่ากบั 5:1 
ที่อุณหภูม ิ45 องศาเซลเซยีส ใช้เวลาในการสกดั 180 นาท ีได้ค่าการน ากลบั (recovery) ของ
แคปไซซนิอยด ์84.8%  

ในปี ค.ศ. 2008 Wei และ Zhao[8] ได้ท าการแยกสารแคปไซซนิ และไดไฮโดรแคปไซ
ซิน  จากสิ่งสกัดพริก  chilli peppers ด้วยเทคนิค  Simulated Moving Bed (SMB) พบว่า 
สามารถแยกสารทัง้ 2 ชนิดดงักล่าวไดอ้ย่างสมบูรณ์ เมือ่ใชเ้มทานอลและน ้าในอตัราส่วน 75:25 
เป็นวฏัภาคเคลื่อนที ่ 

ในปี ค.ศ. 2009 Jin และคณะ[9] ไดท้ าการแยกสารแคปไซซนิ ไดไฮโดรแคปไซซนิ และ
นอร์ไดไฮโดรแคปไซซินจากสิ่งสกัดพรกิ chilli peppers ด้วย Reversed-phase argentation 
liquid chromatographic method เทคนิคนี้ใชว้ฏัภาคคงที่ คอื C18 และวฏัภาคเคลื่อนที่ คอื เม
ทานอล-น ้าในอตัราส่วน 60:40 ซึ่งมซีลิเวอรไ์นเตรต 0.03 โมลต่อลติรผสมอยู่ พบว่าสามารถ
แยกสารแคปไซซนิอยด์ทัง้ 3 ชนิดออกจากกนัได้ มคี่าเฉลีย่การน ากลบั (recovery) 97% และมี
ความเทีย่งสงู (reproducibility) 

ในปี ค.ศ. 2009 Li และคณะ [10] ท าการแยกสารแคปไซซินอยด์ จากสิ่งสกัดพริก 
Capsicum frutescens ด้วยเทคนิค High-speed counter-current chromatography (HSCCC) 
โดยระบบ Two-phase solvent ซึ่ งประกอบด้วย tetrachloromethane-methanol-water ใน
อตัราส่วน 4:3:2 พบว่าในการแยกสิง่สกดัพรกิ 150 มก. สามารถแยกสารแคปไซซนิ ไดไฮโดร
แคปไซซนิ และนอรไ์ดไฮโดรแคปไซซนิ ได ้68 , 33 และ 4 มลิลกิรมั  ตามล าดบั และมคี่าความ
บรสิุทธิ ์(purity) 99.0%, 97.4% และ 94.5% ตามล าดบั 

 

1.4.2 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการแยกสาร ด้วยมาโครพอรสัเรซิน (macroporous resin) 

ในปี ค.ศ. 2013 Liu และคณะ[11] ได้ท าการแยกสารสเตียรอยด์ซาโปจนิิน (steroidal 
sapogenin) จากตน้ Paris polyphylla var. yunnanensis ดว้ยมาโครพอรสัเรซนิ ทัง้ 7 ชนิด คอื 
ADS-7, ADS-17, ADS-5, NKA-9, AB-8, D101 และ X-5 โดยเปรยีบเทียบความสามารถการ
ดูดซบัและการคายสารสเตียรอยด์ของพื้นผิวมาโครพอรสัเรซิน พบว่าเรซิน D101 ให้ค่าการ
น าก ลับ  (recovery) ดีที่ สุ ด เท่ ากับ  85.47%   แล ะ Rhizoma Paridis saponins (RPS) มี
เปอรเ์ซนตค์วามบรสิุทธิส์งูขึน้จาก 6.7% เป็น 32.35% 

ในปี ค.ศ. 2013 Sun และคณะ [12] ท าการศึกษามาโครพอรสัเรซิน 6 ชนิด ได้แก่ 
HPD450, HPD100, D101, AB-8, HPD600 และ HPD826 ในการแยก สารฟลาโวน ซ-ีไกลโค
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ซายด ์(flavove C-glycosides) จาก Trollflowers พบว่า เรซนิ HPD450 มคี่าสดัส่วนเรซนิต่อสิง่
สกดัเท่ากบั 1:10 desorption ratio ดทีีสุ่ด คอื 86.63% 

 
1.5 วตัถปุระสงคข์องโครงการ 
 เปรยีบเทยีบประสทิธภิาพในการแยกสารแคโรทนีอยด์และแคปไซซนิอยด์ ของเรซนิ 3 
ชนิด คอื Diaion HP-20, Amberlite XAD-1180 และ Amberlite XAD7HP  
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บทท่ี 2 
วิธีการทดลอง 

 
 

2.1 การเตรียมและการสกดัพริก 
 น าพรกิขี้หนูแห้งพนัธุ์จนิดา บดให้ละเอียดและแช่สกัดด้วยเอทานอลเป็นเวลา 2 วนั 
จากนัน้ท าการกรองสุญญากาศและน ากากทีเ่หลอืไปสกดัซ ้าดว้ยเอทานอลอกีครัง้ น าสารละลาย
เอทานอลมาระเหยตวัท าละลายออกดว้ยเครื่องกลัน่ลดความดนั จะไดส้ิง่สกดัพรกิเพื่อใชใ้นการ
ทดลองต่อไป 
         ได้ท าการสกัดพรกิ 3 ชุดตัวอย่างได้สิ่งสกัดครัง้ที่ 1 และ 2 (C1 และ C2) ใช้ส าหรบั
ทดลองกบัเรซนิ Diaion HP-20 สิง่สกดัครัง้ที่ 3 (C3) ส าหรบัทดลองกบัเรซนิ Amberlite XAD-
1180 และ Amberlite XAD7HP  
 
2.2 การแยกส่ิงสกดัพริกด้วยเทคนิคคอลมัน์โครมาโทกราฟี 
2.2.1 เรซินใช้ในการแยกส่ิงสกดัพริก  

เรซนิทีใ่ชม้ ี3 ชนิด คอื Diaion HP-20, Amberlite XAD-1180 และ Amberlite 
XAD7HP โดยเป็นตวัดดูซบัจากบรษิทั Sigma-Aldrich จ ากดั ทัง้หมด  
 
2.2.2 การน าส่ิงสกดัพริกผ่านคอลมัน์บรรจตุวัดดูซบั 
การเตรียมเรซิน 
 น า Diaion HP-20 ใส่ลงในบกีเกอร ์และแช่ดว้ยเอทานอล 95% ใหท้่วมขึน้มา 1-2 นิ้ว 
(2.5-5 เซนตเิมตร) ทิง้ไว ้15 นาท ีจากนัน้เทเอทานอลทิง้ และแช่ดว้ยน ้า DI แทน ทิง้ไว ้5-10 
นาท ีแลว้น าไปบรรจลุงในคอลมัน์ 

ท าการทดลองเช่นเดยีวกนันี้ กบัเรซนิ Amberlite XAD-1180 และ Amberlite XAD7HP 
ตามล าดบั
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การเตรียมส่ิงสกดัพริกและท าการแยกด้วยคอลมัน์ท่ีบรรจเุรซิน 
น าสิง่สกดัพรกิทีไ่ดจ้ากขอ้ 2.1 มาละลายในน ้า (อตัราส่วนน ้าหนกัของสิง่สกดัพรกิและ

ตวัดดูซบัคอื 1:4)  ท าการกรองส่วนทีไ่มล่ะลายออก จากนัน้น าสารละลายพรกิเทลงบนผวิของ
ผ่านคอลมัน์ทีบ่รรจเุรซนิ Diaion HP-20 เปิดคอลมัน์ใหส้ารละลายพรกิซมึอยูบ่นพืน้ผวิของเร
ซนิ และทิง้ไวป้ระมาณ 10 นาท ีก่อนทีจ่ะเริม่ชะคอลมัน์ดว้ยน ้า DI (Deionization water) ชะ
คอลมัน์จนสารละลายทีไ่หลออกมาจากคอลมัน์ไมม่สี ีจงึเปลีย่นตวัท าละลายเป็นเอทานอล 
และอะซโีทน ตามล าดบั จากนัน้น าสารละลายทีไ่ดจ้ากการผ่านคอลมัน์ในแต่ละชัน้ ไปท าการ
ระเหยตวัท าละลายออกดว้ยเครือ่งกลัน่ลดความดนั จะไดส้่วนยอ่ยชัน้น ้า เอทานอล และอะซี
โทน ตามล าดบั 

ท าการทดลองเช่นเดยีวกนันี้ กบัเรซนิ Amberlite XAD-1180 และ Amberlite XAD7HP 
ตามล าดบั 

 
2.3 ก า ร วิ เค ร า ะ ห์ ส า ร แ ค ป ไ ซ ซิ น ด้ ว ย เท ค นิ ค  High Performance Liquid 
Chromatography (HPLC) 
2.3.1 ภาวะท่ีใช้วิเคราะหส์ารแคปไซซิน 

Column    : Apollo C18 5u 250 mm x 10 mm 
Mobile phase    : Acetonitrile : 1% Acetic acid = 40:60 
Injection volume : 20µL 
Detector    : Photodiode array UV at 280 nm 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รปูท่ี 2.1 เครือ่ง High Performance Liquid Chromatography (HPLC) 
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2.3.2 การเตรียมสารละลายมาตรฐานแคปไซซิน 
การเตรยีมสารละลายมาตรฐานแคปไซซนิทีค่วามเขม้ขน้ 1,000 ppm (Stock solution) 

1. ละลายสารมาตรฐานแคปไซซนิ 100.0 มลิลกิรมั ด้วยเอทานอลและปรบัปรมิาตรเป็น 

 10.0 มลิลลิติร ในขวดก าหนดปรมิาตร จะได้สารละลายมาตรฐานแคปไซซนิ 10,000 

ppm 

2. ปิเปตละลายสารมาตรฐานแคปไซซนิในขอ้ 1) มา 5.0 มลิลลิติร เจอืจางด้วยเอทานอล 

และปรบัปรมิาตรเป็น 50.0 มลิลลิติร ในขวดก าหนดปรมิาตร จะไดส้ารละลายมาตรฐาน

แคปไซซนิ 1,000 ppm  

การเตรยีมสารละลายมาตรฐานแคปไซซนิทีค่วามเขม้ขน้ต่างๆ 
เจอืจางสารมาตรฐานแคปไซซิน 1,000 ppm ให้มคีวามเข้มข้น 200, 400, 600, 800 

และ 1,000 ppm ตามล าดบั ดงันี้ 
 
ตารางท่ี 2.1 การเตรยีมสารละลายมาตรฐานแคปไซซนิทีค่วามเขม้ขน้ต่างๆ 

 

จากนัน้น าสารละลายมาตรฐานแคปไซซินที่มคีวามเข้มข้น 200, 400, 600, 800 และ 
1,000 ppm ไปวเิคราะหด์ว้ยเทคนิค HPLC เพื่อสรา้งกราฟมาตรฐาน (Calibration curve) 

การวเิคราะหส์ารละลายจากสิง่สกดัพรกิ 

ความเขม้ขน้ (ppm) 
ปรมิาณสารละลายมาตรฐานแคปไซซนิ 
ความเขม้ขน้ 1,000 ppm (มลิลลิติร) 

ปรมิาตรรวม (มลิลลิติร) 

200 2.0 10.0 

400 4.0 10.0 

600 6.0 10.0 

800 8.0 10.0 

1000 10.0 10.0 
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 เตรยีมสารละลายสิง่สกดัพรกิและส่วนย่อยต่างๆ ที่ความเขม้ขน้ 1.0 มลิลกิรมั/มลิลลิติร 
โดยมเีอทานอลเป็นตวัท าละลาย แลว้จงึน าไปวเิคราะหด์ว้ยเทคนิค HPLC  
 
2.4 การวิเคราะหก์ลุ่มสารแคโรทีนอยดด้์วยเทคนิค UV spectroscopy 
การเตรยีมสารละลายจากสิง่สกดัพรกิทีค่วามเขม้ขน้ 0.5 มลิลกิรมั/มลิลลิติร 
 น าสิง่สกดัพรกิและส่วนยอ่ยต่างๆ 10.0 มลิลกิรมั มาละลายดว้ยเอทานอล และปรบั
ปรมิาตรเป็น 10.0 มลิลลิติร ในขวดก าหนดปรมิาตร จะไดส้ารละลาย 1.0 มลิลกิรมั/มลิลลิติร 
จากนัน้ปิเปตสารละลายทีไ่ด ้5.0 มลิลลิติร เจอืจางดว้ยเอทานอล และปรบัปรมิาตรเป็น 10.0 
มลิลลิติร ในขวดก าหนดปรมิาตร จะไดส้ารละลาย 0.5 มลิลกิรมั/มลิลลิติร แลว้จงึน าสารละลายที่
ไดไ้ปวเิคราะหด์ว้ยเครือ่งยวูสีเปกโทรสโกปี วดัความยาวคลื่นสงูสุด (λmax) ที ่470 นาโนเมตร[13]    

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

รปูท่ี 2.2 เครือ่งยวูสีเปกโทรสโกปี (UV spectroscopy) 
 

2.5 การวิเคราะหค์วามสามารถในการละลายของส่ิงสกดัพริกในตวัท าละลายอินทรีย์
ต่างๆ 
 ชัง่สิง่สกดัพรกิและส่วนยอ่ยเอทานอลของเรซนิ Diaion HP-20 100.00 มลิลกิรมั ลงใน
หลอดทดลอง จากนัน้ปิเปตตวัท าละลายอนิทรยี ์(เฮกเซน, ไดคลอโรมเีทน, เอทลิอะซเิตต, เม
ทานอล, เอทานอล และน ้า ตามล าดบั) ดว้ยไมโครปิเปตครัง้ละ 100 ไมโครลติร จนกว่าสิง่สกดั
พรกิจะละลายหมด บนัทกึปรมิาตรของตวัท าละลายอนิทรยีท์ีใ่ชใ้นการละลาย และลกัษณะการ
ละลายของสิง่สกดัพรกิ  
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บทท่ี 3 
ผลการทดลองและการวิเคราะหผ์ลการทดลอง 

 
 

3.1 การสกดัพริก 
 ท าการสกดัพรกิป่นแหง้ดว้ยเอทานอลตามวธิใีนหวัขอ้ 2.1 โดยท าการสกดั 3 ครัง้ จะได้
สิง่สกดัพรกิ C1, C2 และ C3 ตามล าดบั โดยน ้าหนักแห้งของพรกิที่ใช้และน ้าหนักของสิง่สกดั
พรกิทีไ่ดแ้สดงดงัตารางที ่3.1 สิง่สกดัพรกิทีไ่ด้มลีกัษณะเป็นของเหลวเหนียวขน้ สแีดงเขม้ และ
มกีลิน่ฉุนแสบจมกู  
 
ตารางท่ี 3.1 น ้าหนกัแหง้ของพรกิปน่แหง้และน ้าหนกัของสิง่สกดัพรกิทีไ่ด ้

สิง่สกดัพรกิ น ้าหนกัพรกิแหง้ (กรมั) น ้าหนกัสิง่สกดัพรกิ (กรมั) ผลผลติรอ้ยละ 
C1 948.54 58.04 6.1% 
C2 848.21 76.03 9.0% 
C3 1991.09 171.34 8.6% 

 
3.2 การแยกส่ิงสกดัพริกด้วยเทคนิคคอลมัน์โครมาโทกราฟี 

การแยกสิง่สกดัพรกิไดท้ าการเปรยีบเทยีบเรซนิ 3 ชนิด ไดแ้ก่ Diaion HP-20, 
Amberlite XAD-1180 และ Amberlite XAD7HP โดยใชป้รมิาณของสิง่สกดัพรกิต่อเรซนิใน
อตัราส่วนระหว่างสิง่สกดัพรกิต่อเรซนิ เท่ากบั 1:4 และท าการวเิคราะห์ปรมิาณแคปไซซนิและ
แคโรทนีอยดข์องส่วนยอ่ยต่างๆ จากเรซนิทัง้ 3 ชนิด  

 
3.2.1 การแยกส่ิงสกดัพริกด้วยเรซิน Diaion HP-20  
 ในการแยกสิ่งสกัดพริก C1 น ้ าหนัก 55.0 กรัม โดยใช้ Diaion HP-20 220.0 กรัม
คอลมัน์ทีใ่ชม้ขีนาดเสน้ผ่านศูนยก์ลาง 7.7 เซนตเิมตร เรซนิเปียก (น ้า) ในคอลมัน์จะมคีวามสูง 
19.0 เซนตเิมตร เมื่อเริม่ชะคอลมัน์ที่มสีิง่สกดัพรกิด้วยน ้า 1.20 ลติร จะไดส้ารละลายที่ออกมา
จากคอลมัน์มสีแีดงขุ่น และมนี ้ามนัสแีดงเขม้ลอยอยู่บนผวิของสารละลาย จากนัน้สารละลายจะ
ค่อยๆ เปลีย่นเป็นสสีม้อ่อน เมื่อสารละลายมสีทีีจ่างลงแลว้จงึเปลีย่นตวัท าละลายเป็นเอทานอล 
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ใช ้15.20 ลติร จะไดข้องเหลวใสสแีดงเขม้ เมื่อชะคอลมัน์ไปสกัระยะหนึ่งสารละลายจะมสีจีางลง
เป็นสเีหลอืงอ่อน จงึเริม่ชะคอลมัน์ดว้ยอะซโีทน 3.50 ลติร สารละลายทีผ่่านคอลมัน์กจ็ะมสีแีดง
และค่อยๆ จางลงจนไดส้เีหลอืงอ่อนในทีสุ่ด โดยสขีองสารละลายทีไ่ดจ้ากการผ่านคอลมัน์ดว้ย 
ตวัท าละลายต่างๆ แสดงดงัรปูที ่3.1 
 น าสารละลายทีผ่่านคอลมัน์ดว้ยตวัท าละลายน ้า เอทานอล และอะซโีทนไประเหยตวัท า
ละลายด้วยเครื่องกลัน่ลดความดนั จะได้ส่วนย่อยน ้ามลีกัษณะเป็นของเหลวสสีม้ และส่วนย่อย
เอทานอลมีลักษณะเป็นของเหลวเหนียวข้นสีแดงเข้มและมีกลิ่นฉุน (HP20-1E) ส าหรับ
ส่วนย่อยอะซีโทนมีลักษณะเป็นของเหลวมีความหนืดเล็กน้อยและมีสีแดง (HP20-1A) ซึ่ง
สามารถค านวณผลผลิตร้อยละได้ดังตารางที่ 3.2 (ส่วนย่อยน ้ าไม่ได้ค านวณผลผลิตร้อยละ
เนื่ องจากการระเหยน ้ าออกทัง้หมด ท าได้ยาก จงึท าการระเหยน ้ าออกเพียงส่วนหนึ่งของ
สารละลายน ้าทีไ่ดจ้ากคอลมัน์ เพื่อวเิคราะหป์รมิาณแคปไซซนิและแคโรทนีอยด์)  
 

 
 
 
 

 

รปูท่ี 3.1 สขีองสารละลายทีไ่ดจ้ากการชะคอลมัน์ Diaion HP-20 ดว้ย ก) น ้า  ข) เอทานอล  
และ ค) อะซโีทน 

 
ท าการทดลองซ ้าอกีครัง้ ดว้ยวธิดีงักล่าวขา้งตน้ ใชส้ิง่สกดัพรกิ C2 น ้าหนกั 50.0 กรมั 

โดยใช ้Diaion HP-20 200.0 กรมั คอลมัน์ทีใ่ชม้ขีนาดเสน้ผ่านศูนยก์ลาง 7.7 เซนตเิมตร  
เรซนิเปียก (น ้า) ในคอลมัน์จะมคีวามสงู 19.2 เซนตเิมตร โดยใชน้ ้า เอทานอลและอะซโีทน 
ปรมิาตร 1.00, 15.00 และ 3.00 ลติร ตามล าดบั เมือ่ระเหยตวัท าละลายแลว้ จะไดส้่วนยอ่ยเอ
ทานอล และอะซโีทน คอื HP20-2E และ HP20-2A ตามล าดบั

(ก) (ข) (ค) 
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ตารางท่ี 3.2 ผลผลติรอ้ยละของส่วนยอ่ยทีไ่ดจ้ากการผ่านคอลมัน์ Diaion HP-20 
 

ครัง้ที ่ ส่วนยอ่ย น ้าหนกัแหง้ของส่วนยอ่ย (กรมั) ผลผลติรอ้ยละ 

1 HP20-1E 23.3 42.3% 
HP20-1A 9.1 16.5% 

2 HP20-2E 21.2 42.4% 
HP20-2A 14.0 28.0% 

หมายเหตุ  

 
 
3.2.2 การแยกส่ิงสกดัพริกด้วยเรซิน Amberlite XAD-1180 
 ในการแยกสิ่งสกัดพรกิ C3 น ้ าหนัก 25.3 กรมั โดยใช้ Amberlite XAD-1180 100.0 
กรมั คอลมัน์ที่ใช้มขีนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 5.3 เซนติเมตร เรซินเปียก (น ้า) ในคอลมัน์จะมี
ความสูง 11.0 เซนติเมตร ท าการชะคอลมัน์ด้วยน ้า 1.20 ลติร เอทานอล 1.50 ลติร และอะซี
โทน 0.80 ลติร ตามล าดบั ท าการทดลองเช่นเดยีวกนักบัคอลมัน์ Diaion HP-20 พบว่า สขีอง
สารละลายที่ได้จากการชะคอลัมน์มสีทีี่ใกล้เคยีงกบัคอลมัน์ Diaion HP-20 แต่มคีวามแตกต่าง
เลก็น้อยในส่วนของสารละลายทีไ่ดใ้นชัน้น ้า และอะซโีทน โดยในชัน้น ้าของคอลมัน์ Diaion HP-
20 นัน้จะมกีารไล่ระดบัของส ีคอื แดง ส้ม และเหลอืง ตามล าดบั แต่คอลมัน์ Amberlite XAD-
1180 จะมกีารไล่ระดบัของส ีคอื แดงเขม้ แดงอมสม้ และสม้อ่อน ตามล าดบั ส่วนในชัน้อะซโีทน
ของคอลมัน์ Diaion HP-20 นัน้จะมกีารไล่ระดบัของส ีคอื แดง ส้ม และเหลอืง ตามล าดบั แต่
คอลมัน์ Amberlite XAD-1180 จะมกีารไล่ระดบัของส ีคอื ส้มอมเหลอืง และเหลอืง ตามล าดบั 
ส าหรบัลกัษณะของสารละลายที่ไดม้คีวามคลา้ยกนั คอื สารละลายชัน้น ้าจะขุ่น ส่วนสารละลาย
ชัน้เอทานอล และอะซโีทนจะใส ดงัรปูที ่3.2 

จากนัน้น าของเหลวที่ได้จากการผ่านคอลมัน์ไประเหยตวัท าละลายด้วยเครื่องกลัน่ลด
ความดนั จะได้ส่วนย่อยชัน้น ้ามลีกัษณะเป็นของเหลวเหนียวขน้สแีดงเขม้และมกีลิน่ฉุน (1180-
1H) ส่วนย่อยอะซโีทนมลีกัษณะเป็นของเหลวสสี้มเข้ม (1180-1A) ส าหรบัส่วนย่อยเอทานอล 
(1180-1E) จะเหมอืนกบัส่วนย่อยเอทานอลของคอลมัน์ Diaion HP-20 กล่าวคอืมลีกัษณะเป็น
ของเหลวค่อนขา้งหนืดสแีดงเขม้ ซึง่สามารถค านวณผลผลติรอ้ยละไดด้งัตารางที ่3.3   
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รูปท่ี 3.2 สีของสารละลายที่ได้จากการชะคอลมัน์ Amberlite XAD-1180 ด้วย ก) น ้ า  ข) เอ
ทานอล และ ค) อะซโีทน 
 

ท าการทดลองซ ้าอกีครัง้ ดว้ยวธิดีงักล่าวขา้งต้น ใช้สิง่สกดัพรกิ C3 น ้าหนัก 25.1 กรมั 
โดยใช้ Amberlite XAD-1180 100 กรมั โดยใชน้ ้า เอทานอลและอะซโีทน ปรมิาตร 1.20, 3.00 
และ 0.60 ลติร ตามล าดบั เมื่อระเหยตวัท าละลายแลว้ จะไดส้่วนย่อยชัน้น ้า เอทานอลและอะซี
โทน คอื 1180-2H, 1180-2E และ 1180-2A ตามล าดบั 

 
ตารางท่ี 3.3 ผลผลติรอ้ยละของส่วนยอ่ยทีไ่ดจ้ากการผ่านคอลมัน์ Amberlite XAD-1180  

ครัง้ที ่ ส่วนยอ่ย น ้าหนกัแหง้ของส่วนยอ่ย 
(กรมั) 

ผลผลติรอ้ยละ 

1 
1180-1H 15.9 62.6% 
1180-1E 2.1 8.1% 
1180-1A 0.8 3.1% 

2 
1180-2H 11.1 44.4% 
1180-2E 3.9 15.7% 
1180-2A 1.6 6.4% 

หมายเหตุ  

 
 

 
 

(ก) (ข) (ค) 
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3.2.3 การแยกส่ิงสกดัพริกด้วยเรซิน Amberlite XAD7HP  
ในการแยกสิง่สกดัพรกิ C3 น ้าหนัก 25.1 กรมั โดยใช ้Amberlite XAD7HP 100.1 กรมั 

คอลมัน์ทีใ่ชม้ขีนาดเสน้ผ่านศูนยก์ลาง 3.5 เซนตเิมตร เรซนิเปียก (น ้า) ในคอลมัน์จะมคีวามสูง 
21.0 เซนติเมตร เริม่ผ่านคอลมัน์ด้วยน ้ า 1.60 ลิตร สารละลายที่ได้มสีีส้มอ่อน ขุ่นเล็กน้อย 
จากนัน้ชะดว้ยเอทานอล 4.90 ลติร และอะซโีทน 0.40 ลติร ตามล าดบั พบว่า สขีองสารละลาย
ชัน้เอทานอล และอะซโีทน มคีวามคล้ายคลงึกบัคอลมัน์ Amberlite XAD-1180 แต่ในส่วนของ
ชัน้เอทานอลจะสงัเกตเห็นหยดน ้ามนัลอยอยู่ด้านบนเล็กน้อย และชัน้อะซโีทนจะมสีสี้มที่เข้ม
กว่าสารละลายชัน้อะซโีทนของคอลมัน์ Amberlite XAD-1180 เลก็น้อย ดงัรปูที ่3.3  
 จากนัน้น าของเหลวทีไ่ดจ้ากการผ่านคอลมัน์ไประเหยตวัท าละลายออก จะไดส้่วนย่อย
ชัน้น ้า (7HP-1H) มลีกัษณะเป็นของเหลวสีส้ม ส่วนย่อยเอทานอล (7HP-1E) มีลกัษณะเป็น
ของเหลวค่อนขา้งหนืดสแีดงเขม้ ส่วนส่วนย่อยอะซโีทน (7HP-1A) มลีกัษณะเป็นของเหลวสี
แดงเขม้ ซึง่สามารถค านวณผลผลติรอ้ยละไดด้งัตารางที ่3.4 
 
 
 
 
 

 
 

รปูท่ี 3.3 สขีองสารละลายทีไ่ดจ้ากการชะคอลมัน์ Amberlite XAD7HP ดว้ย ก) น ้า ข) เอทานอล  
ค) อะซโีทน 
 

ท าการทดลองซ ้าอกีครัง้ ดว้ยวธิดีงักล่าวขา้งต้นอกี 2 ครัง้ โดยครัง้ที่ 2 ใชส้ิง่สกดัพรกิ 
C3 น ้าหนัก 25.1 กรมั เรซนิ 100.1 กรมั ขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลางของคอลมัน์ 3.5 เซนตเิมตร 
โดยใชน้ ้า เอทานอลและอะซโีทน ปรมิาตร 0.50, 5.10 และ 0.60 ลติร ตามล าดบั เมื่อระเหยตวั
ท าละลายแล้ว จะได้ส่วนย่อยชัน้น ้า เอทานอล และอะซโีทน คอื 7HP-2H, 7HP-2E และ 7HP-
2A ตามล าดบั 

ครัง้ที่ 3 ใช้สิ่งสกัดพริก C3 น ้ าหนัก 25.0 กรัม เรซิน 100.1 กรมั ขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางของคอลมัน์ 3.5 เซนติเมตร โดยใช้น ้า เอทานอลและอะซโีทน ปรมิาตร 1.00, 5.60 
และ 0.80 ลติร ตามล าดบั เมื่อระเหยตวัท าละลายแลว้ จะไดส้่วนย่อยชัน้น ้า เอทานอล และอะซี
โทน คอื 7HP-3H, 7HP-3E และ 7HP-3A ตามล าดบั 

 

(ก) (ข) (ค) 
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ตารางท่ี 3.4 ผลผลติรอ้ยละของส่วนยอ่ยทีไ่ดจ้ากการผ่านคอลมัน์ Amberlite XAD7HP 

ครัง้ที ่ ส่วนยอ่ย น ้าหนกัแหง้ของ
ส่วนยอ่ย (กรมั) 

ผลผลติรอ้ยละ 

1 
7HP-1H 0.2 0.9% 
7HP-1E 15.4 61.3% 
7HP-1A 0.02 0.08% 

2 
7HP-2H 0.3 1.0% 
7HP-2E 10.4 41.5% 
7HP-2A 0.02 0.08% 

3 
7HP-3H 0.3 1.1% 
7HP-3E 19.1 76.3% 
7HP-3A 0.0139 0.06% 

หมายเหตุ  

 
 

3.3 การวิเคราะหห์าปริมาณแคปไซซิน 
 สรา้งกราฟมาตรฐาน (Calibration curve) แคปไซซนิ จากขอ้ 2.3.2 ไดก้ราฟแสดงดงัรปู
ที ่3.4 

 

รปูท่ี 3.4 กราฟมาตรฐานแคปไซซนิ 

 
น าสิง่สกดัพรกิ และส่วนยอ่ยต่างๆ วเิคราะหด์ว้ยเทคนิค HPLC จะไดค้วามเขม้ขน้ของ 

แคปไซซนิ เทยีบกบักราฟมาตรฐานแคปไซซนิ แสดงดงัตารางที ่3.5  
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ตารางท่ี 3.5 แสดงความเขม้ขน้ของแคปไซซนิในสิง่สกดัพรกิก่อนผ่านคอลมัน์และหลงัผ่าน
คอลมัน์ดว้ยเรซนิ 

เรซนิ ครัง้ที ่ ส่วนยอ่ย ความเขม้ขน้ของแคปไซซนิ (ppm) 

Diaion HP-20 

1 
สิง่สกดัพรกิ C1 312.2 

HP20-1E 333.3 
HP20-1A trace 

2 
สิง่สกดัพรกิ C2 279.0 

HP20-2E 348.5 
HP20-2A trace 

Amberlite XAD-
1180 

1 

สิง่สกดัพรกิ C3 492.1 
1180-1H 314.1 
1180-1E trace 
1180-1A trace 

2 

สิง่สกดัพรกิ C3 492.1 
1180-2H 302.5 
1180-2E 246.7 
1180-2A trace 

Amberlite 
XAD7HP 

1 

สิง่สกดัพรกิ C3 492.1 
7HP-1H 261.7 
7HP-1E trace 
7HP-1A 459.4 

2 

สิง่สกดัพรกิ C3 492.1 
7HP-2H trace 
7HP-2E 237.0 
7HP-2A trace 

3 

สิง่สกดัพรกิ C3 492.1 
7HP-3H 290.3 
7HP-3E 269.8 
7HP-3A trace 

หมายเหตุ trace = มปีรมิาณน้อยมาก ไมส่ามารถตรวจพบไดใ้นการทดลองนี้  
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 เมื่อน าสิง่สกดัพรกิผ่านคอลมัน์ Diaion HP-20 และค านวณหาความเขม้ขน้ของแคปไซ
ซนิ พบว่า ส่วนยอ่ยเอทานอล (HP20-1E และ -2E) จะมคีวามเขม้ขน้ของแคปไซซนิเพิม่ขึน้ เมื่อ
เทยีบกบัความเขม้ขน้แคปไซซนิในสิง่สกดัพรกิทีใ่ช ้ส่วนส่วนย่อยชัน้น ้าและอะซโีทนไม่พบแคป
ไซซนิ 
 ส่วนการทดลองกบัคอลมัน์ Amberlite XAD-1180 พบว่า ส่วนยอ่ยชัน้น ้า (1180-1H 
และ -2H) มคีวามเขม้ขน้ของแคปไซซนิมากทีสุ่ด และไมพ่บแคปไซซนิในส่วนยอ่ยอะซโีทน แต่
ในการทดลองครัง้แรกของคอลมัน์นี้ ไมพ่บแคปไซซนิในส่วนยอ่ยเอทานอล แต่ตรวจพบแคปไซ
ซนิ ในส่วนยอ่ยน้ี ในการทดลองครัง้ที ่2 ซึง่ผูว้จิยั คาดว่าอาจเกดิจากในระหว่างการเปลีย่นตวั
ท าละลายเพื่อชะคอลมัน์จากน ้าเป็นเอทานอลนัน้ สแีละลกัษณะของสารละลายใกลเ้คยีงกนั  ท า
ใหเ้กดิความผดิพลาดในการเกบ็สารเพื่อน าไปวเิคราะหไ์ดง้า่ย 

การแยกสิ่งสกัดพรกิด้วย Amberlite XAD7HP ทัง้ 3 ครัง้ พบว่า การวิเคราะห์ความ
เข้มข้นของแคปไซซนิในส่วนย่อยต่างๆ แตกต่างกนั จนไม่สามารถสรุปได้ ซึ่งอาจเกิดความ
ผิดพลาดจากการเก็บสารในขัน้ตอนการเปลี่ยนตัวท าละลายเพื่อผ่านคอลัมน์ เนื่ องจาก
สารละลายไม่มคีวามต่อเนื่องกันของส ี  และในการทดลองครัง้ที่ 2 ไม่ได้ท าการกระตุ้นเรซิ
นด้วยเอทานอลก่อนใช้ จงึท าให้ผลการทดลองมคีวามแตกต่างจากการแยกครัง้ที่ 1 และ 3  
ค่อนขา้งมาก  

 
 3.4 การวิเคราะหแ์คโรทีนอยดด้์วยเทคนิค UV spectroscopy 
 จากการทดลองการแยกสิง่สกดัพรกิดว้ยเรซนิทัง้ 3 ชนิด พบว่า การแยกสิง่สกดัพรกิ
ดว้ย Amberlite XAD-1180 และ Amberlite XAD7HP ในแต่ละครัง้ผลการทดลองทีไ่ดไ้ม่
เหมอืนกนั และเมือ่สงัเกตดว้ยตาเปล่าจะเหน็ว่า สขีอง 1180-1A และ 1180-2A จางลงอยา่งเหน็
ไดช้ดัภายในระยะเวลาเพยีง 1-2 วนั แต่ HP20-1E, HP20-1A, HP20-2E และ HP20-2A ทีไ่ด้
จากการผ่านคอลมัน์ดว้ย Diaion HP-20 ไมพ่บการเปลีย่นแปลง ผูท้ดลองจงึน าส่วนยอ่ย HP20-
1E, HP20-1A, HP20-2E และ HP20-2A ไปทดสอบความเสถยีรของกลุ่มสารแคโรทนีอยดเ์มือ่
เกบ็ไวร้ะยะเวลาหนึ่ง และทดสอบความสามารถในการละลายของสารเมือ่เทยีบกบัสิง่สกดัพรกิ
ก่อนลงคอลมัน์    
 
3.4.1 Diaion HP-20 

จากการทดลองน าสิง่สกดัพรกิเข้มขน้ 0.5 มลิลกิรมั/มลิลลิติร ไปวดัหาค่าการดูดกลนื
แสง (absorbance) ที่ความยาวคลื่นสูงสุด (λmax) 470 นาโนเมตร ซึ่งที่ความยาวคลื่นนี้  มี
รายงานทางวชิาการระบุว่า เป็นความยาวคลื่นสูงสุดของสารแคปแซนทนิ [13] พบว่า ส่วนย่อยอะ
ซโีทน (HP20-1A, HP20-2A) มคี่าการดูดกลนืมากที่สุด ส่วนส่วนย่อยเอทานอล (HP20-1E, 
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HP20-2E) มกีารดูดกลนืแสงใกลเ้คยีงกบัสิง่สกดัพรกิ ทัง้การทดลองครัง้ที ่1 และ 2 รปูที ่3.5 ก 
และ ค ส่วนส่วนย่อยชัน้น ้ามคี่าการดูดกลนืแสงน้อยมาก จงึไม่ไดท้ าการตรวจสอบปรมิาณแคโร
ทนีอยดใ์นครัง้ที ่2 

เมื่อเก็บสิง่สกัดพรกิหุ้มฟอยล์ไว้ในตู้แช่แขง็ (-35 องศาเซลเซียส) เป็นเวลา 2 เดอืน 
พบว่า ค่าการดูดกลนืแสงของส่วนย่อยชัน้อะซโีทน มคี่ามากกว่าการดูดกลนืแสงของสิง่สกดั
พรกิทีเ่กบ็ในสภาพแวดล้อมเดยีวกนั ส่วนส่วนย่อยเอทานอล มคี่าการดูดกลนืแสงใกลเ้คยีงกบั
สิง่สกดัพรกิ รปูที ่3.5 และตารางที ่3.7 แสดงว่า สารแคโรทนีอยด์ในส่วนย่อยอะซโีทน มคีวาม
เสถยีรมากกว่าแคโรทนีอยดใ์นสิง่สกดัพรกิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

รปูท่ี 3.5   กราฟแสดงการดดูกลนืแสงของสิง่สกดัพรกิและส่วนยอ่ยต่างๆ เมือ่ใชค้อลมัน์ 
Diaion HP-20 ของ การทดลองครัง้ที ่1 (ก) และ 2 (ข ) และเมือ่เกบ็ไวเ้ป็นเวลา 2 
เดอืนของการทดลองครัง้ที ่1 (ค) และ 2 (ง) 

 

 

 

(ก) (ค) 

(ข) (ง) 
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ตารางท่ี 3.6 ค่าการดดูกลนืแสงของสิง่สกดัพรกิและส่วนยอ่ยต่างๆ เมือ่ใชค้อลมัน์ 
  Diaion HP-20 

หมายเหตุ - คอื ไมไ่ดท้ าการทดลอง 

 
3.4.2 Amberlite XAD-1180 

ค่าการดดูกลนืแสงของสิง่สกดัพรกิ C3 และส่วนยอ่ยเอทานอลและอะซโีทน (1180-1E, 
1180-2E, 1180-1A, 1180-2A) มคี่าใกลเ้คยีงกนั ดงัรปูที ่3.6 และ ตารางที ่3.8 

 
 
 

 
 
 

 

 

รปูท่ี 3.6  กราฟแสดงการดูดกลนืแสงของสิง่สกดัพรกิและส่วนยอ่ยต่างๆ เมือ่ใชค้อลมัน์ 
Amberlite XAD-1180 ของการทดลองครัง้ที ่1 (ก) และ 2 (ข ) 

 

 

ครัง้ที ่ ส่วนยอ่ย ค่าการดดูกลนืแสง (AU) 
ค่าการดดูกลนืแสง (AU) 
เมือ่เกบ็ไว ้2 เดอืน 

1 

สิง่สกดัพรกิ C1 0.74322 0.62261 
HP20-1H 0.29852 - 
HP20-1E 0.61813 0.57135 
HP20-1A 0.88970 0.83443 

2 
สิง่สกดัพรกิ C2 0.80369 0.71979 

HP20-2E 0.56569 0.66209 
HP20-2A 0.84211 0.85933 

(ก) (ข) 
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ตารางท่ี 3.7 ค่าการดดูกลนืแสงของสิง่สกดัพรกิและส่วนยอ่ยต่างๆ เมือ่ใชค้อลมัน์  
Amberlite XAD-1180 

 

 

 
 

 

 

 
 

3.4.3 Amberlite XAD7HP 
ลกัษณะการดูดกลนืแสงที่ความยาวคลื่น 470 นาโนเมตร (รปูที่ 3.7 และตารางที่ 3.9) 

ของการทดลองครัง้ที ่1 และ 3 มแีนวโน้มทีเ่หมอืนกนั คอื การดดูกลนืแสงของส่วนยอ่ยอะซโีทน
มคี่าสงูกว่าสิง่สกดัพรกิ และส่วนย่อยเอทานอลมคี่าใกลเ้คยีงกบัสิง่สกดัพรกิ ส่วนส่วนยอ่ยชัน้น ้า
มคี่าดูดกลนืแสงต ่าที่สุด แต่การทดลองในครัง้ที่ 2 นัน้พบว่าการดูดกลนืแสงของส่วนย่อยอะซี
โทนมคี่าใกลเ้คยีงกบัสิง่สกดัพรกิ และส่วนยอ่ยเอทานอลและน ้ามคี่าดดูกลนืแสงลดลงตามล าดบั 
ซึ่งผู้วจิยัคาดว่า อาจเป็นเพราะการทดลองครัง้ที่ 2 ผู้วจิยัไม่ได้ท าความสะอาดเรซนิก่อนการ
แยกครัง้ใหม ่แต่ไดท้ าความสะอาดก่อนการทดลองครัง้ที ่3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครัง้ที ่ ส่วนยอ่ย ค่าการดดูกลนืแสง (AU) 

1 
สิง่สกดัพรกิ C3 0.78818 

1180-1H 0.82304 
1180-1E 0.81995 

2 
สิง่สกดัพรกิ C3 0.78883 

1180-2H 0.77260 
1180-2E 0.80686 

(ก) (ข) 
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รปูท่ี 3.7  กราฟแสดงการดูดกลนืแสงของสิง่สกดัพรกิและส่วนยอ่ยต่างๆ เมือ่ใชค้อลมัน์  

   Amberlite XAD7HP ของการทดลองครัง้ที ่1 (ก) 2 (ข) และ 3 (ค) 
 
ตารางท่ี 3.8 ค่าการดดูกลนืแสงของสิง่สกดัพรกิและส่วนยอ่ยต่างๆ เมือ่ใชค้อลมัน์ 

Amberlite XAD7HP 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ครัง้ที ่1 ส่วนยอ่ย ค่าการดดูกลนืแสง (AU) 

1 

สิง่สกดัพรกิ C3 0.85499 

7HP-1H 0.66534 

7HP-1E 0.86215 

7HP-1A 0.88970 

2 

สิง่สกดัพรกิ C3 0.84923 

7HP-2H 0.02078 

7HP-2E 0.18262 

7HP-2A 0.86433 

3 

สิง่สกดัพรกิ C3 0.85499 

7HP-3H 0.14587 

7HP-3E 0.78865 

7HP-3A 0.89122 

(ค) 
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3.5 ความสามารถในการละลายของส่ิงสกดัพริกและส่วนย่อยเอทานอลของ Diaion HP-
20 ในตวัท าละลายอินทรียต่์างๆ 
 ในการทดลองนี้เป็นการศึกษาความสามารถในการละลายระหว่างสิ่งสกัดพรกิ และ
ส่วนย่อยเอทานอลของ Diaion HP-20 ในตวัท าละลายอนิทรยีต่์างๆ ได้แก่ เฮกเซน ไดคลอโร
มเีทน เอทลิอะซเิตต เอทานอล เมทานอล และน ้า  
 สารส าคญัในสิง่สกดัพรกิ เช่น แคปไซซนิ และแคปแซนทนิ เป็นสารทีม่ขี ัว้ปานกลางถงึ
ต ่า ซึง่จะสามารถละลายได้ดใีนสารละลายทีม่ขี ัว้ปานกลางถงึต ่า และจากการทดลองพบว่า สิง่
สกดัพรกิละลายไดด้ใีนเฮกเซน (0.3 มลิลกิรมั/ไมโครลติร) ละลายไดบ้างส่วนในไดคลอโรมเีทน 
(0.2 มิลลิกรมั/ไมโครลิตร) เอทิลอะซีเตต (0.2 มิลลิกรมั/ไมโครลิตร) และเอทานอล (0.2 
มลิลกิรมั/ไมโครลติร) โดยจะพบตะกอนขุ่นสเีหลอืงส้มเกาะบนบรเิวณขา้งหลอดทดลอง แต่ไม่
ละลายในเมทานอลและน ้า ซึง่ในเมทานอลจะเหน็เป็นหยดน ้ามนัสแีดงเขม้อยู่บรเิวณก้นหลอด
ทดลอง ส่วนในน ้ าจะมีลักษณะเป็นตะกอนสีส้มแดงและมีหยดน ้ ามันสีแดงเข้มลอยอยู่บน
สารละลาย ดงัรปูที ่3.8 ก  

ส าหรบัส่วนย่อยเอทานอลของคอลมัน์ Diaion HP-20 พบว่า สามารถละลายได้ดใีนเฮ
กเซน (1.0 มลิลกิรมั/ไมโครลติร) ไดคลอโรมเีทน (2.0 มลิลกิรมั/ไมโครลติร) เอทลิอะซเีตต (2.0 
มลิลิกรมั/ไมโครลิตร) และเอทานอล (1.0 มลิลิกรมั/ไมโครลิตร) สารละลายที่ได้จะเป็นเนื้อ
เดยีวกนั มสีแีดงเขม้ ละลายไดบ้างส่วนในเมทานอล (0.4 มลิลกิรมั/ไมโครลติร) จะมหียดน ้ามนั
สสี้มแดงเกาะอยู่บรเิวณขา้งหลอดทดลอง แต่ไม่สามารถละลายในน ้าได ้จะมลีกัษณะเป็นหยด
น ้ามนัสแีดงเกาะบรเิวณข้างหลอดทดลอง เมื่อตัง้ทิ้งไว้สารละลายจะแยกชัน้โดยมนี ้ามนัสแีดง
เขม้ลอยอยูด่า้นบนของสารละลาย ดงัรปูที ่3.8 ข  
 จากการส่วนย่อยเอทานอล ซึ่งเป็นส่วนย่อยที่ผ่านการแยกด้วยคอลมัน์ Diaion HP-20  
สามารถละลายในตัวท าละลายอินทรยี์ได้ดขีึ้น และในตวัท าละลายได้หลายชนิดมากขึ้น โดย
ยงัคงประกอบด้วยสารหลกั 2 ชนิด คอื แคปไซซนิ และแคโรทนีอยด์ ซึ่งจะท าให้การน าไปใช้
ประโยชน์ทางยา สามารถท าไดง้า่ยขึน้ 
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รปูท่ี 3.8  การละลายของ (ก) สิง่สกดัพรกิ และ (ข) ส่วนยอ่ยเอทานอลของคอลมัน์ Diaion HP--
20 ในตวัท าละลายอนิทรยีต่์างๆ 

(ก) 

(ข) 
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บทท่ี 4 
สรปุผลการทดลอง 

 
 

เมื่อน าสิง่สกดัพรกิไปผ่านคอลมัน์ Diaion HP-20 พบว่า ส่วนย่อยเอทานอลมสีดัส่วน
ของแคปไซซนิเพิม่ขึ้นเมื่อเทยีบกบัสิง่สกดัพรกิ ในขณะที่ส่วนย่อยน ้าและอะซโีทนไม่พบสาร
แคปไซซนิ ส าหรบัการวเิคราะห์หาสารแคโรทนีอยด์ พบว่าส่วนย่อยอะซโีทนมคี่าการดูดกลนื
แสงมากที่สุด และเมื่อเกบ็ไว้ในตู้แช่แขง็เป็นเวลา 2 เดอืน ยงัมคี่าการดูดกลนืแสงใกล้เคยีงเดมิ  
ในขณะทีค่่าการดดูกลนืแสงของสิง่สกดัพรกิมคี่าน้อยลง 
 ส าหรับการแยกสิ่งสกัดพริกด้วย Amberlite XAD-1180 และ Amberlite XAD7HP 
พบว่า ส่วนย่อยต่างๆ มสีดัส่วนของแคปไซซนิน้อยลงเมื่อเทยีบกบัสิง่สกดัพรกิ และส าหรบัสาร
แคโรทนีอยดข์องสิง่สกดัพรกิที่ผ่านคอลมัน์ดว้ย Amberlite XAD-1180 จะตรวจพบในส่วนย่อย
น ้าและเอทานอลซึง่มคี่าใกลเ้คยีงกนั ส่วนในสิง่สกดัพรกิที่ผ่านคอลมัน์ Amberlite XAD7HP จะ
ตรวจพบสารแคโรทนีอยดใ์นส่วนย่อยอะซโีทนมากทีสุ่ด ซึง่จากผลการทดลองจะเหน็ว่าผลทีไ่ดม้ี
แนวโน้มที่แตกต่างกัน อาจเนื่ องมาจากการล าดับสีของสารละลายไม่ชัดเจน ท าให้เกิด
ขอ้ผดิพลาดในการเกบ็ตวัอยา่งสารไดง้า่ย  
 จากการแยกสารด้วยวธิีคอลมัน์โครมาโทรกราฟีด้วยเรซินทัง้ 3 ชนิด พบว่า Diaion 
HP-20 มคีวามสามารถในการแยกสิง่สกดัพรกิได้ดทีี่สุด เนื่องจากสารละลายที่ได้จากการผ่าน
คอลมัน์มกีารล าดบัสอีย่างชดัเจน และเมื่อท าการทดลองซ ้าพบว่าผลการทดลองที่ไดม้แีนวโน้ม
เหมอืนกนั อีกทัง้ยงัสามารถแยกสารแคปไซซนิและแคโรทนีอยด์ออกจากกนัได้บางส่วน ซึ่ง
สอดคลอ้งกบัขอ้มลูที่มคีอื Diaion HP-20 มโีครงสรา้งเป็น polystyrene/divinylbenzene มวีงอะ
โรมาติกเป็นองค์ประกอบและมขีัว้น้อย ส่วนสารแคปไซซนิก็เป็นสารที่มขี ัว้น้อย และมวีงอะโร
มาติกเป็นองค์ประกอบเช่นเดียวกัน ท าให้เรซินสามารถดูดซับสารแคปไซซินได้ดี ส่วน 
Amberlite XAD-1180 ที่เป็น polystyrene/divinylbenzene มีวงอะโรมาติกเป็นองค์ประกอบ 
และมขีัว้น้อยเช่นเดยีวกบั Diaion HP-20 แต่ผลที่ไดก้ลบัแตกต่างกนั เนื่องจากสดัส่วนระหว่าง 
polystyrene และ divinylbenzene แตกต่างกัน ส าหรบั Amberlite XAD7HP ซึ่งมีโครงสร้าง
แบบอะลฟิาตกิ และมขีัว้สงู จงึไมส่ามารถแยกสารแคปไซซนิได้ 
 เมื่อท าการเปรยีบเทยีบความสามารถในการละลายในตวัท าละลายอนิทรยี์ระหว่างสิง่
สกดัพรกิ และส่วนย่อยเอทานอลที่ได้จาก Diaion HP-20 พบว่า ส่วนย่อยเอทานอลสามารถ
ละลายในตวัท าละลายอินทรยี์ต่างๆได้ด ีและสารละลายเป็นเนื้อเดยีวกนัมากกว่าสิง่สกดัพรกิ
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แสดงว่า ในการผ่านคอลมัน์ Diaion HP-20 ดว้ยเอทานอล ช่วยเพิม่ความสามารถในการละลาย
ใหส้ิง่สกดัพรกิได ้
 
ข้อเสนอแนะเก่ียวกบัการวิจยัในขัน้ต่อไป 

1. ศกึษาความสามารถในการดูดซบัและคายสารของเรซนิชนิดต่างๆ เพื่อเปรยีบเทยีบ
และหาเรซนิทีเ่หมาะสมส าหรบัการแยกสิง่สกดัพรกิใหม้ปีระสทิธภิาพสงูสุด 

2. ศึกษาการน าสิ่งสกัดพริกที่ผ่านคอลัมน์ Diaion HP-20 ไปใช้ประโยชน์ในด้าน
อุตสาหกรรมต่างๆ เช่น อุตสาหกรรมอาหาร และอุตสาหกรรมส ีเพื่อเป็นการเพิ่ม
ประสทิธภิาพของสิง่สกดัจากธรรมชาต ิ

3. ศกึษาความแตกต่างระหว่างสิง่สกดัพรกิก่อนและหลงัผ่านคอลมัน์ Diaion HP-20 ใน
หลายๆ ดา้น อาท ิความเสถยีรของสารภายใตเ้งือ่นไขต่างๆ



31 

 

 

เอกสารอ้างอิง 

[1] ดร. ชฎา พศิาลงศ.์ ประโยชน์ทางยาของพรกิ. http://www.gpo.or.th/rdi/html/chada1.html, 
วจิยัอุตสาหกรรมเภสชัและผลติภณัฑธ์รรมชาต.ิ 

[2] จงรกัษ์ แกว้ประสทิธิ.์ Charpa: Chili. 
http://library.uru.ac.th/webdb/images/charpa_chili_2.html. 

[3] จงรกัษ์ แกว้ประสทิธิ.์ Charpa: Chili Part 3. 
http://library.uru.ac.th/webdb/images/charpa_chili_3.html. 

[4] พพิฒัน์ พเิชษฐพงษ์, อุทยัวรรณ อนิทรเ์จรญิ. Thailand Institute of Nuclear Technology. 
http://www0.tint.or.th/nkc/nkc53/content/nstkc53-054.html 

[5] (a) DIAION™ & SEPABEADS™ Synthetic Adsorbents. 
http://www.diaion.com/en/products/synthesis_0201.html. 
    (b) AMBERLITE XAD POLYMERIC RESINS Sigma Prod. Nos. XAD-4, XAD-7, XAD-
16, 1-0377,1-0393, and 1-0379. http://www.sigmaaldrich.com/content/dam/sigma-
aldrich/docs/Sigma/Product_Information_Sheet/1/xad7pis.pdf. 
    (c) Amberlite XAD1180N - The Dow Chemical Company. 
http://www.dow.com/assets/attachments/business/process_chemicals/amberlite_xad/amb
erlite_xad1180n/tds/amberlite_xad1180n.pdf. 
    (d) Amberlite XAD7HP - The Dow Chemical Company. 
http://www.dow.com/assets/attachments/business/process_chemicals/amberlite_xad/amb
erlite_xad7_hp/tds/amberlite_xad7hp.pdf. 

[6] Soto, M.L.; Conde, E.; López, N.G.; Conde, M.J.; Moure, A.; Sineiro, J.; Falqué, E.; 
Domínguez, H.; Núñez, M.J.; Parajó, J.C. Recovery and Concentration of Antioxidants 
from Winery Wastes. Molecules. 2012, 17, 3008-3024. 

[7] Boonkird S.; Phisalaphong C.; Phisalaphong M. Ultrasound-assisted extraction of 
capsaicinoids from capsicum frutescens on a lab- and pilot-plant scale. Ultrasonics 
Sonochemistry. 2008, 15, 1075-1079. 



32 

 

 

[8] Wei, F.; Zhao, Y. Separation of Capsaicin from Capsaicinoids by Simulated Moving 
Bed Chromatography. Chromatography A. 2008, 1187, 281-284. 

[9] Jin, R.; Pan, J.; Xie, H.; Zhou, B.; Xia, X. Separation and Quantitative Analysis of 
Capsaicinoids in Chili Peppers by Reversed-Phase Argentation LC. Chromatographia. 
2009, 70, 1011-1013. 

[10] Li F.; Lin Y.; Wang X.; Geng Y.; Wang D. Preparative isolation and purification of 
capsaicinoids from Capsicum frutescens using high-speed counter-current 
chromatography. Saparation and Purification Technology. 2009, 64, 304-308. 

[11] Liu, Z.; Wang, J.; Gao, W.; Man, S.; Wang, Y.; Liu, C. Preparative Separation and 
Purification of Steroidal Saponins in Paris Polyphylla Var. Yunnanensis by Macroporous 
Adsorption Resins. Pharmaceutical Biology. 2013, 51, 899-905. 

[12] Sun, Y.; Yuan, H.; Hao, L.; Min, C.; Cai, J.; Liu, J.; Cai, P.; Yang, S. Enrichment 
and antioxidant properties of flavone C-glycosides from trollflowers using macroporous 
resin. Food Chemistry. 2013, 141, 533-541. 

[13] Opinion of Scientific Panel on Additives and Products or Substances used in 
Animal Feed on the request from the Commission on the safety of use of colouring 
agents in animal nutrition PART II. Capsanthin, Citranaxanthin, and Cryptoxanthin. The 
EFSA Journal. 2006, 386, 1-40. 



33 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รปู ก โครมาโทแกรม HPLC ของสารมาตรฐานแคปไซซนิ 
 

รปู ข โครมาโทแกรม HPLC ของ C1 
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รปู ค โครมาโทแกรม HPLC ของ HP20-1H 

 

 

รปู ง โครมาโทแกรม HPLC ของ HP20-1E 
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รปู จ โครมาโทแกรม HPLC ของ HP20-1A 

 

 

รปู ฉ โครมาโทแกรม HPLC ของ C2 
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รปู ช โครมาโทแกรม HPLC ของ HP20-2E 

 

 
รปู ซ โครมาโทแกรม HPLC ของ HP20-2A 
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รปู ฌ โครมาโทแกรม HPLC ของ C3 

 

 

รปู ญ โครมาโทแกรม HPLC ของ 1180-1H 
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รปู ฎ โครมาโทแกรม HPLC ของ 1180-1E 

 

 

รปู ฏ โครมาโทแกรม HPLC ของ 1180-1A 
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รปู ฐ โครมาโทแกรม HPLC ของ 1180-2H 

 

 

รปู ฑ โครมาโทแกรม HPLC ของ 1180-2E 
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รปู ฒ โครมาโทแกรม HPLC ของ 1180-2A 

 

 

รปู ณ โครมาโทแกรม HPLC ของ 7HP-1H 
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รปู ด โครมาโทแกรม HPLC ของ 7HP-1E 

 

 

รปู ต โครมาโทแกรม HPLC ของ 7HP-1A 
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รปู ถ โครมาโทแกรม HPLC ของ 7HP-2H 

 

 

รปู ท โครมาโทแกรม HPLC ของ 7HP-2E 
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รปู ธ โครมาโทแกรม HPLC ของ 7HP-2A 

 

 

รปู น โครมาโทแกรม HPLC ของ 7HP-3H 
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รปู บ โครมาโทแกรม HPLC ของ 7HP-3E 

 

 

รปู ป โครมาโทแกรม HPLC ของ 7HP-3A 
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ประวติัผูวิ้จยั 
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กรงุเทพมหานคร ส าเรจ็การศกึษาชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายสายสามญั แผนกวทิยาศาสตร์-
คณติศาสตร ์จากโรงเรยีนมธัยมวดับงึทองหลาง เมือ่ปีการศกึษา 2552 เคยไดร้บัรางวลัผลการ
เรยีนดเีด่น และไดเ้ขา้ศกึษาต่อในหลกัสตูรวทิยาศาสตรบณัฑติ ภาควชิาเคม ีคณะวทิยาศาสตร ์
จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั เมือ่ปีการศกึษา 2553 ทีอ่ยูท่ีส่ามารถตดิต่อไดห้ลงัจบการศกึษา
ปรญิญาตร ี1/40 หมูบ่า้นศรินิโฮม ซอยผูใ้หญ่ผนิอนุสรณ์ ถนนลาดพรา้ว 101 แขวงวงัทองหลาง 
เขตบางกะปิ กรงุเทพมหานคร 10240 
 
 นางสาวธญัญารยี ์ฉตัรทวสีทิธิ ์เกดิวนัที ่20 กรกฎาคม พ.ศ. 2534 ทีจ่งัหวดั
กรงุเทพมหานคร ส าเรจ็การศกึษาชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายสายสามญั แผนกวทิยาศาสตร์-
คณติศาสตร ์จากโรงเรยีนศกึษานาร ีเมือ่ปีการศกึษา 2552 และไดเ้ขา้ศกึษาต่อในหลกัสตูร
วทิยาศาสตรบณัฑติ ภาควชิาเคม ีคณะวทิยาศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั เมื่อปีการศกึษา 
2553 ทีอ่ยูท่ีส่ามารถตดิต่อไดห้ลงัจบการศกึษาปรญิญาตร ี16/16-2 ถ.เอกชยั บางบอน 
กรงุเทพมหานคร 10150 
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