
ผลการวิจัยคร้ังน้ี สนับสนุนสมมติฐานท่ีต้ังไว้เพียงบางข้อ ซ่ึงอธิบายตามแนวคิดเร่ือง 
ความดึงดูดใจทางกายภาพและเพศจากงานวิจัยในอดีต ได้ดังน้ี

สมมติฐานข้อท่ี 1 ผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูงกว่าจะถูกประเมินว่ามีความสามารถ 
มากกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูด'ใจทางกายภาพต่ําก'ว่า

ผลการวิจัยคร้ังน้ีสนับสนุนสมมติฐานข้อท่ี 1 พบว่าท้ังในอาชีพนักวิจัยและอาชีพนักเขียน 
ผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูงกว่าได้รับการประเมินว่ามีความสามารถมากกว่าผู้ท่ีมีความดึง 
ดูดใจทางกายภาพต่ํากว่าอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ น่ันคือ ผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูงได้ 
รับการประเมินว่ามีความสามารถมากกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพปานกลางอย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 สำหรับอาชีพนักวิจัย และ .01 สำหรับอาชีพนักเขียนและผู้ท่ีมีความ 
ดึงดูดใจทางกายภาพสูงได้รับการประเมินว่ามีความสามารถมากกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกาย 
ภาพต่ําอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 และผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพปานกลางได้ 
รับการประเมินว่ามีความสามารถมากกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพต่ําอย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติท่ีระดับ .001 ด้วยเชีนกันซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Cash และคณะ( 1 9 7 7 ) ท่ีได้'ทำการ 
วิจัยและพบว่า ในงานท่ีมีลักษณะทางเพศเป็นกลาง ผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูงกว่าได้รับ 
การประเมินว่ามีความสามารถและคักยภาพในการทำงานมากกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกาย 
ภาพต่ําก1ว่า

ผลการวิจัยน้ีอธิบายได้ว่า ตามแนวคิดเร่ืองความดึงดูดใจทางกายภาพน้ัน บุคคลท่ีมีความ 
ดึงดูดใจทางกายภาพสูงน้ัน มักถูกรับรู้ว่ามีความสามารถมากกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพ 
ต่ําก'ว่า และจากการวิจัยในคร้ังน้ีท่ีให้นิยามการประเมินความสามารถในท่ีน้ีเป็นความเป็นไปได้ท่ี 
จะประสบความสำเร็จในอาชีพน้ันก็ย่อมให้ผลท่ีเป็นไปในทางเดียวกัน ท่ีมักจะมองว่าผู้ท่ีมีความ 
ดึงดูดใจทางกายภาพสูงน้ันน่าจะประสบความสำเร็จมากกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพต่ํา



สมมติฐานข้อท่ี 2 เพศชายจะถูกประเมินว่ามีความสามารถมาทกว่าเพศหญิง

ผลการวิจัยน้ีไม่สนับสนุนสมมติฐานข้อท่ี 2 กล่าวคือเพศชายไม่ได้ถูกประเมินว่ามีความ 
สามารถมากกว่าเพศหญิง แต่กลับพบว่าไนอาชีพนักวิจัย เพศหญิงได้รับการประเมินว่ามีความ 
สามารถมากกว่าเพศซายอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 ขณะท่ีอาชีพนักเขียนน้ัน เพศชาย 
และเพศหญิงได้รับการประเมินความสามารถไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ซ่ึงผลการ 
วิจัยนีข้ ั ด แย้งกับงานวิจัยของ Cash และคณะ ( 1 9 7 7 )  ท่ีกล่าวว่าแม่ในงานท่ีมีลักษณะทางเพศเป็น 
กลาง เพศชายยังคงได้รับการประเมินว่ามีความสามารถมากกว่าเพศหญิง

ผลการวิจัยข้างต้น อาจเป็นไปได้ตามความคิดของผู้วิจัยคือ เม่ือพิจารณาจากตารางค่า 
มัชณิมเลขคณิตและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนการประเมินความดึงดูดใจทางกายภาพของ 
ภาพเพศชาย 6 ภาพ และหญิง 6 ภาพ (ตารางท่ี 2) พบว่า ค่ามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความดึง 
ดูดใจทางกายภาพของภาพเพศหญิง (M  = 3.96) มีระดับท่ีสูงกว่าภาพเพศชาย (M  ะ= 3.42) ซ่ึง 
เม่ือทดสอบความแตกต่างระหว่างค่ามัชฌิมเลขคณิตแล้วพบว่าแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญท่ี 
ระดับ .001 ซ่ึงอาจสามารถอธิบายในอาชีพนักวิจัยได้ว่า เน่ืองจากข้อค้นพบในเร่ืองแนวคิดความ 
ดึงดูดใจทางกายภาพท่ีพบว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพท่ีสูงกว่าจะถูกประเมินว่ามีความ 
สามารถมากกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพต่ํา ทำไหในอาชีพนักวิจัย กลุ่มเพศหญิงถูก 
ประเมินว่ามีความลามารถมากกว่าเพศชาย แต่ผลการวิจัยในอาชีพนักเขียนกลับพบว่าท้ังสองเพศ 
ถูกประเมินไม,แตกต่างกัน ผู้วิจัยจึงทำการวิเคราะห์ต่อไปโดยแยกตามอาชีพ พบว่ามีข้อลังเกตได้ 
ประการหน่ึงคือถึงแม้ท้ังอาชีพนักวิจัยและนักเขียนน้ันภาพเพศหญิงจะได้รับการประเมินว่ามี 
ความดึงดูดใจมากกว่าภาพเพศชาย แต่พิลัยความแตกต่างของค่ามัชฒิมเลขคณิตระหว่างภาพ 
เพศหญิงและภาพเพศชายในอาชีพนักวิจัยมีพิลัยความแตกต่างมากกว่าในอาชีพนักเขียน กล่าว 
คืออาชีพนักวิจัย เพศหญิงมีค่ามัซฌิมเลขคณิตเท่ากับ 4.41 เพศชายเท่ากับ 3.44 ในขณะท่ีอาชีพ 
นักเขียน เพศหญิงมีค่ามัชฌิมเลขคณิตเท่ากับ 3.78 เพศชายเท่ากับ 3.39 อิทธิพลของการรับรู้ 
ระดับความดึงดูดใจทางกายภาพท่ีแตกต่างกันในแต่ละเง่ือนไขอาชีพ ทำให้ผลในอาชีพนักวิจัย 
เพศหญิงถูกประเมินว่ามีความสามารถสูงกว่าเพศชายอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ และในอาชีพนัก 
เขียนเพศชายและเพศหญิงถูกประเมินว่ามีความสามารถไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
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นอกจากน้ี จากลาเหตุท่ีผลออกมาไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ Cash และคณะ (1977)
ท่ีกล่าวว่า แม้ในงานท่ีมีลักษณะทางเพศเป็นกลาง เพศชายยังคงได้รับการประเมินว่ามีความ 
สามารถมากกว่าเพศหญิงน้ัน อาจเป็นเพราะงานวิจัยของ Cash มีลักษณะเป็นการออกแบบงาน 
วิจัยแบบระหว่างกลุ่ม (between group) ในขณะท่ีงานของผูวิจัยเป็นการออกแบบงานวิจัยแบบ 
ภายในกลุ่ม (within group) ซ่ึงทำให้ผลการทดลองท่ีได้ออกมาแตกต่างไปจากงานวิจัยของ Cash 
นอกจากน้ี คำอธิบายของ Cash ซ่ึงเป็นงานวิจัยต้ังแต่เม่ือปี คศ.1977 อาจไม่สามารถนำมาอธิบาย 
ได้ในปัจจุบันเพราะปัจจุบันนี้ ประเด็นเร่ืองความไม่เท่าเทียมกันทางเพศเร่ิมลดน้อยลงไปจากอดีต 
มากข้ึน อีกท้ังยังมีกลุ่มสตรีนิยม (Feminism) ท่ีให้การสนับสนุนสิทธิสตรีให้เท่าเทียมกับเพศชาย 
มากข้ึน ความเช่ือใหม่น้ีอาจล่งผลให้ข้อค้นพบเก่ียวกับความแตกต่างระหว่างเพศแตกต่างไปจาก 
ข้อค้นพบของ Cash และคณะ

สมมติฐานข้อท่ี 3 ผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูงกว่าจะได้รับการอนุมานสาเหตุของ 
ความสำเร็จไปท่ีความสามารถมากกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพต่ํากว่า

ผลการวิจัยน้ีสนับสนุนสมมติฐานข้อท่ี 3 เพียงบางล่วน โดยพบว่าท้ังอาชีพนักวิจัยและนัก 
เขียน ผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูงจะได้รับการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จไปท่ีความ 
สามารถไม่แตกต่างกับผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพปานกลางอย,างมีนัยสำคัญทางสถิติ แต่ผู้'ท่ี 
มีความดึงดูดใจทางกายภาพสูงและผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพปานกลางได้รับการอนุมาน 
สาเหตุของความสำเร็จไปท่ีความสามารถมากกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพต่ําอย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติท่ีระคับ .001

สาเหตุท่ีผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูงได้รับการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จไปท่ี 
ความสามารถไม'แตกต่างกับผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพปานกลางอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
น้ัน อาจอธิบายได้ว่าอาจเป็นเพราะโดยปกติ ในชีวิตประจำวันของคนเรา เรามักจะพบเห็นผู้คน 
ล่วนัใหญ่ท่ีมีค'วามดึงดูด'ใจระดับปานกลาง ซ่ึงถือว่าเป็นหน้าตาระดับโดยเฉล่ีย เราสามารถพบเห็น 
บุคคลท่ัวไปเหล่าน้ันประสบความสำเร็จในหน้าท่ีการงานจากการท่ีคนเราเห็นผู้ท่ีมีหน้าตาระดับ 
ปานกลางท่ีมีอยู่ท่ัวไปในลังคม ทำให้เกิดความคุ้นเคยกับผู้ท่ีมีหน้าตาระดับปานกลางและทำให้ 
เช่ือว่าพวกเขาอาจจะประสบความสำเร็จเพราะความสามารถไม่ต่างจากผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทาง 
กายภาพสูงมากนัก
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อย่างไรก็ตาม การเอาตัวแปรความดึงดูดใจทางกายภาพในระดับปานกลางเพ่ิมเข้ามาอีก 
หน่ึงระตับ ผลท่ีได้เม่ีอเพ่ิมเติมเข้ามาแล้วอาจให้ผลไม่แตกต่างชัดเจนเท่ากับการเปรียบเทียบเพียง 
สองระตับเท่าน้ัน น้ันคือ ระหว่างผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูงและผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทาง 
กายภาพต่ํา ซ่ึงผู้ประเมินน้ันสามารถตัดสินและรู้สึกเปรียบเทียบได้ง่ายกว่า จึงมีงานวิจัยน้อยช้ินท่ี 
จะมีตัวแปรความดึงดูดใจทางกายภาพถึงลามระดับ จึงเห็นงานวิจัยท่ีผ่านมาในอดีตไม่นิยมท่ีจะใสิ 
ตัวแปรความดึงดูดใจทางกายภาพระตับปานกลางเข้ามา อาจเพ่ือให้ผลการวิจัยท่ีได้รับเกิดการตัด 
สินได้ชัดเจนข้ึน อย่างไรก็ตาม แม้ผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูงได้รับการอนุมานสาเหตุของ 
ความสำเร็จไปท่ีความสามารถไม่แตกต่างกับผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพปานกลางอย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติ แต่ก็พบว่าค่ามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จไปท่ี 
ความลามารถของผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูงน้ัน (M  = 4.71 ในอาชีพนักวิจัยและ M  =

4.70 ในอาชีพนักเขียน) มีค่ามากกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพปานกลาง {M  =  4.68ใน 
อาชีพนักวิจัยและ M  = 4.67 ในอาชีพนักเขียน) และการท่ีผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูงและ 
ปานกลางได้รับการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จว่าเกิดจากความสามารถมากกว่าผู้ท่ีมีความดึง 
ดูดใจทางกายภาพต่ํา แสดงให้เห็นถึงอิทธิพลของความดึงดูดใจทางกายภาพตามสมมติฐานท่ีต้ัง 
ไข้

สมมติฐานข้อท่ี 4 เพศชายจะได้รับการอนุมานลาเหตุของความสำเร็จไปท่ีความสามารถ 
มากกว่าเพศหญิง

ผลการวิจัยน้ีไม่สนับสนุนสมมติฐานข้อท่ี 4 พบว่าในอาชีพนักวิจัย เพศชายและเพศหญิง 
ได้รับการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จไปท่ีความสามารถแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี 
ระดับ .001 โดยเพศหญิงได้รับการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จไปท่ีความสามารถสูงกว่าเพศ 
ชาย ส่วนในอาชีพนักเขียน พบว่าเพศชายและเพศหญิงได้รับการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จไป 
ที่ความสามารถไมแ่ตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ซ่ึงไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ Cash 
และคณะ (1 9 7 7 ) ท ี่พบว่าแม้ในงานท่ีมีลักษณะทางเพศเป็นกลาง เพศชายก็ได้รับการอนุมาน 
สาเหตุของความสำเร็จไปท่ีความลามารถมากกว่าเพศหญิง

ถึงแม้ผลการวิจัยจะไม่สนับลนุนสมมติฐานท่ีต้ังไข้ แต่ก็สอดคล้องกับข้อค้นพบท่ีว่าใน 
อาชีพนักวิจัย เพศหญิงถูกประเมินว่ามีความสามารถมากกว่าเพศชาย แต่ในอาชีพนักเขียน เพศ



71

ชายและเพศหญิงถูกประเมินว่ามีความสามารถไม่แตกต่างกัน ดังน้ัน ผลการวิจัยจึงเน้นให้เห็นอิทธิ 
พลของความดึงดูดใจทางกายภาพอย่างเด่นชัด กล่าวคืออาจเกิดจากการท่ีค่าม้ชณิมเลขคณิตของ 
ระดับความดึงดูดใจทางกายภาพของเพศหญิงสูงกว่าเพศชาย และผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกาย 
ภาพสูงกว่าก็จะได้รับการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จไปท่ีความสามารถสูงกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูด 
ใจทางกายภาพต่ํา จึงทำให้ความดึงดูดใจทางกายภาพเข้ามามีอิทธิพลกับคะแนนการอนุมาน 
สาเหตุของความสำเร็จไปท่ีความสามารถ จนทำให้เพศหญิงได้รับการอนุมานสาเหตุของความ 
สำเร็จไปท่ีความสามารถสูงกว่าเพศชายในอาชีพนักวิจัย ส่วน'ใน'อาชีพนักเชียน่ซ่ึงมีค่ามัชณิมเลข 
คณิตของระดับความดึงดูดใจทางกายภาพระหว่างสองเพศไม่แตกต่างกันมากนัก ทำให้เพศชาย 
และเพศหญิงได้รับการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จไปท่ีความสามารถไม่แตกต่างกันอย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติ ซ่ึงชัดแย้งกับงานวิจัยของ Cash และคณะ (1977) ท่ีว่าแม้จะเป็นงานที,มีลักษณะ 
ทางเพศเป็นกลาง เพศชายยังคงได้รับการประเมินว่าจะประลบความสำเร็จมากกว่าเพศหญิง ท้ังน้ี 
อาจเป็นเพราะงานวิจัยของ Cash มีลักษณะเป็นการออกแบบงานวิจัยแบบระหว่างกลุ่ม 
(between group) ในขณะท่ีงานของผู้วิจัยเป็นการออกแบบงานวิจัยแบบภายในกลุ่ม (within 
group) ซ่ึงทำให้ผลการทดลองท่ีได้ออกมาแตกต่างไปจากงานวิจัยของ Cash นอกจากน้ี งานวิจัย 
ของ Cash น้ันเป็นงานต้ังแต่ คศ.1977 จึงทำให้อาจมีการเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลาบ้าง เพราะ 
ปัจจุบันอคติเร่ืองความไม่เท่าเทียมกันทางเพศดูจะลดลงไปมากกว่าแต่ก่อนแล้ว

ข้อค้นพบเพ่ิมเติม
ข้อค้นพบเพ่ิมเติมเหล่าน้ีเป็นข้อค้นพบท่ีผู้วิจัยวิเคราะห์เพ่ิมเติมนอกเหนือไปจากสมมติ 

ฐานที1ต้ังไว้ และเน่ืองจากยังไม่มีข้อสรุปเก่ียวกับสมมติฐานเหล่าน้ีท่ีชัดเจน ผลท่ีออกมาจึงมีหลาก 
หลายดังน้ี

การอy มานสาเหตุของความสำเร็จไปที่ความพยายาม

งานวิจัยน้ีพบว่า ในอาชีพนักวิจัย ผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพปานกลางได้รับการ 
อนุมานสาเหตุของความสำเร็จไปที,ความพยายามมากกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูง 
อย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ .001 โดยผู้มีความดึงดูดใจทางกายภาพปานกลางมีค่ามัซณิมเลขคณิต 
ในการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จไปท่ีความพยายามสูงมากท่ีสุดตามด้วยผู้ท่ีมีความดึงดูดใจ 
ทางกายภาพต่ําและสูงตามลำดับ และพบว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพปานกลางได้รับการ



อนุมานลาเหตุของความสำเร็จไปท่ีความพยายามไม่แตกต่างกับผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพ 
ต่ํา ส่วนในอาชีพนักเขียนพบว่า ผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูง ปานกลางและต่ําได้รับการ 
อนุมานสาเหตุของความสำเร็จไปท่ีความพยายามไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ผลการวิจัยน้ีพบว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูงจะได้รับการอนุมานสาเหตุของ 
ความสำเร็จไปท่ีความพยายามน้อยกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพต่ํากว่า ท้ังน้ีอาจเป็น 
เพราะเห็นว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูงน้ันมีความสามารถอยู่แล้ว ไม่จำเป็นต้องพยายาม 
มากนัก ในขณะท่ีผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพต่ํามีความสามารถน้อยกว่าจึงจำเป็นต้อง 
พยายามให้มากข้ึน และอาชีพนักวิจัยเป็นอาชีพท่ีต้องอาคัยความรู้ทางวิชาการจึงจำเป็นต้องอาคัย 
ความพยายามในการดึกษาและเข้าใจเป็นอย่างสูง ในขณะท่ีอาชีพนักเขียนน้ันไม่จำเป็นต้องมี 
ความรู้ในเซิงวิชาการมากเท่านักวิจัย อาจจะอาคัยพรสวรรค์ส่วนบุคคลในการคิดข้อเขียนข้ึนมาได้ 
จึงทำให้ผู้ท่ีมีระคับความดึงดูดใจทางกายภาพท่ีแตกต่างกันในอาชีพนักเขียนได้รับการอนุมาน 
สาเหตุของความสำเร็จไปท่ีความพยายามไม่แตกต่างกัน

เพศหญิงได้รับการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จไปท่ีความพยายามมากกว่าเพศชาย 
อย่างมีนัยสำคัญท่ีระคับ .001 ในอาชีพนักวิจัย และท่ีระคับ .05ในอาชีพนักเขียน ซ่ึงสอดคล้องกับ 
งานวิจัยของ Taynor และคณะ (1975) ท่ีพบว่า เพศหญิงจะได้รับการอนุมานสาเหตุไปท่ีความ 
พยายามมากกว่าเพศชาย

การอใ1[มานสาเหต ุของความสำเร็จไปท ี่ล ักษณะความยากง่ายของงาน

ในอาชีพนักวิจัย ผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูง ปานกลาง และต่ําได้รับการอนุมาน 
สาเหตุของความสำเร็จไปท่ีลักษณะความยากง่ายของงานไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ ส่วน 
อาชีพนักเขียนพบว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูงได้รับการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จไป 
ท่ีลักษณะความยากง่ายของงานมากกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพปานกลางอย่างมีนัย 
สำคัญท่ีระคับ .001 และมากกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพต่ําอย่างมีนัยสำคัญท่ีระคับ .01 
ส่วนผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพปานกลางได้รับการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จไปท่ี 
ลักษณะความยากง่ายของงานไม่แตกต่างกับผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพต่ํา

จากข้อค้นพบน้ีอาจอธิบายได้ว่า ยังไม่มีงานวิจัยใดท่ีสรุปผลเก่ียวกับการอนุมานลาเหตุ 
ของความสำเร็จไปท่ีลักษณะความยากง่ายของงานได้อย่างจริงจัง มีการพบเพียงว่าผู้ประสบความ
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สำเร็จจะถูกมองไปท่ีความง่ายของงาน อาชีพนักวิจัยเป็นอาชีพท่ีดูจะมีความยาก ต้องอาจัยหลัก 
การทางวิชาการหรือมีการคืกษาในระดับสูงเข้ามามีส่วนประกอบจึงทำให้กลุ่มตัวอย่างอาจมองว่า 
ลักษณะความยากง่ายของงานนักวิจัยมีลักษณะยากเหมือนกันหมด ระดับความดึงดูดใจทางกาย 
ภาพจึงไม่มีบทบาทในอาชีพน้ี ส่วนการท่ีความดึงดูดใจทางกายภาพเข้ามามีบทบาทต่อการ 
อนุมานสาเหตุของความสำเร็จในอาชีพนักเขียนไปท่ีลักษณะความยากง่ายของงานน้ัน ผู้วิจัยยัง'ไม่ 
สามารถหาเหตุผลท่ีจะมาอธิบายได้

เพศชายและเพศหญิงได้รับการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จไปท่ีลักษณะความยากง่าย 
ของงานไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ ซ่ึงปัจจุบันยังไม่มีงานวิจัยใดท่ีสามารถสรุปผลของการ 
อนุมานลาเหตุของความสำเร็จไปท่ีลักษณะความยากง่ายของงานกับตัวแปรเพศได้อย่างจริงจัง 
เน่ืองจากอาชีพท่ีดัดเลือกมาเป็นอาชีพท่ีมีลักษณะทางเพศเป็นกลาง จึงทำให้การอนุมานสาเหตุ 
ของความสำเร็จไปท่ีลักษณะความยากง่ายของงานต่อเพศชายและเพศหญิงไม่แตกต่างกันอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติ

การอ,ตุมานสาเหตุของความสำเร็จไปที่โชค

ผลการวิเคราะห์เพ่ิมเติม พบว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูงได้รับการอนุมานสาเหตุ 
ของความสำเร็จไปท่ีโชคมากกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพปานกลางและต่ําอย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 และผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพปานกลางได้รับการอนุมาน 
ลาเหตุของความสำเร็จไปท่ีโชคมากกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพต่ําอย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติท่ีระดับ .001

จากข้อค้นพบน้ีสามารถอธิบายได้ดังน้ีอาจเป็นไปได้ว่าในลังคมไทยมีความเช่ือในเร่ือง 
โชคลางค่อนข้างสูง แม้กลุ่มตัวอย่างจะเป็นเด็กรุ่นใหม่ก็ตาม แต่เราคงปฏิเสธไม่ได้ว่าความคิด 
เดิมๆเก่ียวกับคำกล่าวว่า “แข่งอะไรก็แข่งได้ แต่คนเราแข่งบุญแข่งวาลนากันไม่ได้” คำว่า ’’บุญ” 
หรือ ’’วาสนา"นี้ อีกนัยหน่ึงก็คือการมีโชคน่ันเอง ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีแยกกันไม่ออกในลังคมไทย คนจะ 
มองว่าการมีโชคของบุคคลเป็นเร่ืองดีและมักจะอยู่ติดหรือเคียงดู่มากับคนท่ีลักษณะดีๆ ซ่ึงใน 
ลังคมตะวันตกจะมองว่าเร่ืองโชคเป็นเร่ืองนอกเหนืออำนาจการควบคุม และลังคมตะวันตกจะมี 
แนวคิดเป็นแบบปัจเจกนิยม (Individualism) จึงมองว่าส่ิงท่ีได้มาหรือประลบความสำเร็จน้ันต้อง 
มาจากความสามารถภายในของตนท้ังส้ิน ขณะท่ีในลังคมไทยเป็นลังคมท่ีช่วยเหลือพ่ึงพาซ่ึงกัน
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และกัน มีการรวมกลุ่มกัน เพราะฉะน้ันจึงไม่มองเพียงความสามารถภายในตนเองเท่าน้ัน หากยังมี 
ส่ิงเก้ือหนุน อุปถัมภ์คนอยู่ ซ่ึงส่ิงน้ันก็คือการมีโชคน่ันเอง

เพศชายและเพศหญิงได้รับการอนุมานลาเหตุของความสำเร็จไปท่ีโชคไม่แตกต่างกันอย่าง 
มีนัยสำคัญ ซ่ึงปัจจุบันยังไม่มีงานวิจัยไดท่ีสามารถสรุปผลของการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จ 
ไปท่ีโชคกับตัวแปรเพศได้อย่างจริงจัง เน่ืองจากอาชีพท่ีคัดเลือกมาเป็นอาชีพท่ีมีลักษณะทางเพศ 
เป็นกลาง จึงทำให้การอนุมานลาเหตุของความสำเร็จไปท่ีโชคต่อเพศชายและเพศหญิงไม่แตกต่าง 
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

นอกจากน้ี ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์เพ่ิมเติมอีกด้วยว่าแต่ละระดับความดึงดูดใจทางกาย 
ภาพน้ันถูกอนุมานสาเหตุของความสำเร็จไปท่ีสาเหตุใดมากท่ีสุด พบว่า ในผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทาง 
กายภาพสูงน้ันได้รับการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จไปท่ีความสามารถมากท่ีลุด ในขณะท่ีผู้ท่ีมี 
ความดึงดูดใจทางกายภาพปานกลางและต่ําน้ันได้รับการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จไปท่ีความ 
พยายามมากท่ีสุดซ่ึงสาเหตุเหล่าน้ีล้วนเป็นปัจจัยภายในในขณะท่ีสาเหตุชองลักษณะความยาก 
ง่ายของงานและโชคน้ันได้รับการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จเป็นลำดับรองลงมา ซ่ึงสาเหตุ 
เหล่าน้ีถือเป็นปัจจัยภายนอก โดยเฉพาะสาเหตุของความสำเร็จจากโชคน้ันได้รับการอนุมานไว้ 
น้อยท่ีสุด ซ่ึงลอดคล้องกับงานวิจัยด้านการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จหลายช้ินท่ีให้หลักฐาน 
ว่า ผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพสูงนักจะได้รับการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จไปท่ีความ 
สามารถมากท่ีสุด และลาเหตุของความสำเร็จท่ีเป็นปัจจัยภายนอกก็จะได้รับการอนุมานว่าเป็น 
ปัจจัยท่ีใซ้ถูกอนุมานสาเหตุของความสำเร็จน้อยท่ีสุด

โดยสรุปแล้ว จากผลการวิจัยของผู้วิจัยท่ีคืกษาเร่ืองอิทธิพลของความดึงดูดใจทางกาย 
ภาพและความแตกต่างระหว่างเพศต่อการประเมินความสามารถและการอนุมานสาเหตุของความ 
สำเร็จนี้ในการวิจัยผู้วิจัยได้เพ่ิมเติมตัวแปรท่ีเป็นระดับกลางเข้าไปในเรื่องตัวแปรระดับความดึง 
ดูดใจทางกายภาพ ซึ่งผู้วิจัยพบว่าเท่าท่ีคืกษามีงานวิจัยไม่ก่ีช้ินท่ีมีการเปรียบเทียบ 3 กลุ่ม น่ันคือ 
ระดับความดึงดูดใจทางกายภาพสูง ปานกลางและต่ํา งานวิจัยที่ผ่านมามีเพียง 2 ระดับน่ันคือ 
ความดึงดูดใจทางกายภาพสูง และต่ํา อีกท้ังตัวแปรอาชีพท่ีใช้ประกอบในการประเมินความสำเร็จ 
นักเป็นงานด้านบริหาร ซ่ึงถูกรับรู้ว่าเป็นงานท่ีลักษณะเพศของงานเป็นแบบชาย และมีงานเพียงช้ิน 
เดียวของ Cash และคณะ (1977) ท่ีเพ่ิมตัวแปรอาชีพหรืองานท่ีมีลักษณะทางเพศเป็นกลางเข้าไป
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ทำให้ผลการวิจัยของผู้วิจัยถือว่าเป็นเร่ืองค่อนข้างใหม่ เพราะใด้ใช้งานท่ีมีลักษณะทางเพศท่ีเป็น 
กลางและเพ่ิมระดับความดึงดูดใจทางกายภาพระดับปานกลางเข้าไปอีกหน่ึงระดับ ทำให้ผลการ 
วิจัยท่ีออกมาน้ัน มีท้ังสนับสนุนและไม่สนับสนุนลมมติฐานท่ีต้ังไว้ ซ่ึงผู้วิจัยต้ังสมมติฐานโดยอ้าง 
อิงจากหลักฐานงานวิจัยในอดีต ส่วนท่ีสนับสนุนสมมติฐาน ส่วนใหญ่น้ันเป็นเร่ืองความดึงดูดใจ 
ทางกายภาพ ท่ีพบว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพท่ีสูงกว่ามักจะได้รับการประเมินความ 
สามารถสูงกว่าผู้ท่ีมีความดึงดูดใจทางกายภาพท่ีต่ํากว่า ซ่ึงก็พบว่าแนวคิดเร่ืองความดึงดูดใจทาง 
กายภาพส่วนใหญ่ท่ีเก่ียวกับการประเมินความสามารถหรอการอนุมานสาเหตุของความสำเร็จ มัก 
จะได้ผลเป็นไปตามน้ัน ดังงานวิจัยหลายช้ินในอดีต ทำให้ผู้วิจัยมองว่าปรากฏการณ์น้ีอาจเป็น 
ปรากฏการณ์ท่ีหลีกเล่ียงไม่ได้ในลังคม ดังน้ันจึงควรมีการปลูกฝังให้คนท่ัวไปได้ตระหนักถึงข้อน้ีว่า 
ไม่ควรพิจารณาหรือดัดสินใครโดยดูเพียงรูปลักษณ์กายนอกเพียงอย่างเดียว หรือหากมองในมุม 
กลับกันในเม่ือปรากฏการณ์น้ีดูจะหลีกเล่ียงไม่ได้ก็ควรสนับสนุนให้บุคคลรู้จักปรับปรุงบุคลิกภาพ 
ให้ดีข้ึนเพ่ือให้มีความดึงดูดใจทางกายภาพดีช้ินในระดับหน่ึง การปรับปรุงบุคลิกภาพท่ีถูกประเมิน 
ว่าจะทำให้บุคคลดูมีความดึงดูดใจทางกายภาพที,สูงข้ึนอย่างหน่ึงก็คือ การย้ิม ดังท่ีผู้,วิจัย,ได้เสนอ 
ไว้ในบทท่ี 1 ก็จะทำให้บุคคลดูดีข้ึนอีกท้ังยังทำให้ลัมพันธภาพระหว่างบุคคลดีข้ึนอีกด้วย เม่ือลัม 
พันธภาพกับบุคคลอ่ืนดีข้ึนบุคคลก็จะรู้จักปรับปรุงบุคลิกภาพของตนให้ดีข้ึนด้วยเซ่นกันในขณะท่ี 
เร่ืองความแตกต่างระหว่างเพศ มีงานวิจัยค่อนข้างน้อยช้ิน และไม'มีงานท่ีควบคุมตัวแปรด้าน 
อาชีพให้มีลักษณะเพศของงานเป็นกลาง มีเพียงงานของ Cash และคณะ (1977) ซ่ึงถือว่าเป็นงาน 
วิจัยท่ีค่อนข้างเก่า ทำให้ผลท่ีออกมาได้ดูจะเปล่ียนไปตามกาลเวลา น่ันคือ ปัจจุบันเพศหญิงเร่ิม 
เข้ามามีบทบาทต่างๆมากกว่าแต่ก่อนมากข้ึนทำให้ความไม,เท่าเทียมทางเพศในปัจจุบันลดลง ผล 
การวิจัยคร้ังน้ีจึงมีท้ังท่ีสนับลนุนสมมติฐานและไม่สนับสนุนสมมติฐานท่ีต้ังไว้
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