
บ ทท ี่ 2

เอกสารและงาน ว ิจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้อง

ผู้วิจัยได้คืกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นพื้นฐานในการทำวิจัยเรื่อง การจัด 
สุนทรียคืกษาสำหรับเด็กปฐมวัย'ใน'โรงเรียนที่ใช้แนวการคืกษาวอลดอร์ฟ และเรกจิโอ เอมิเลีย โดย 
เรียบเรียงนำเสนอตามลำดับหัวข้อต่อใปนี้

1. สุนทรียคืกษา
1.1 ความหมายของสุนทรียะ
1.2 ความหมายของสุนทรียคืกษา
1.3 การจัดสุนทรียคืกษา
1.4 ทฤษฎีคิลปะ

1) ทฤษฎีคิลปะคือการเลียนแบบ
2) ทฤษฎีคืลปะคือการแสดงออก

2.1 ) ทฤษฎีคิลปะคือภาษาของอารมณ์
2.2) ทฤษฎีคิลปะคือการสร้างสรรคํจินตภาพในใจ

3) ทฤษฎีคืลปะคือรูปแบบ
2. การจัดการคืกษาปฐมวัยตามแนวคิดทางการคืกษาวอลดอรีฟและเรกจิโอ เอมิเลีย

2.1 Rudolf Steiner
แนวคิดในการจัดการคืกษาปฐมวัย 
แนวคิดทางคิลปะและสุนทรียคืกษา

2.2 John Dewey
แนวคิดในการจัดการคืกษาปฐมวัย 
แนวคิดทางคิลปะและสุนทรียคืกษา

2.3 Lev Vygotsky
แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ทางสุนทรียะ และคอนสตรัคติวิสช่ัม

3. การจัดสุนทรียคืกษาลำหรับเด็กปฐมวัย
3.1 ประสบการณ์สุนทรียะลำหรับเด็กปฐมวัย
3.2 การจัดสภาพแวดล้อม
3.3 กิจกรรม
3.4 บทบาทครู
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1. สุนทรียสิกษา

1.1 ความหมายของสุนทรียะ

คำว่า ''สุนทรียะ สุนทรีย์ หรอ สุนทรียภาพ” ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษว่า ''Aesthetic" น้ันมีผู้ 
ให้ความหมายไว้ดังนี้

“สุนทรียะ'' มาจากคำว่า ''สุนทร" ที่แปลว่า ดี งาม ไพเราะ
สุนทรียะ หรือ สุนทรีย์ หมายถึง เกี่ยวกับความนิยมความงาม (พจนานุกรมฉบับ 

ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525)
สุนทรีย์ (Aesthetic) เกี่ยวกับความชาบชึ้งในคุณค่าของสิงงดงาม ไพเราะ หรือร่ืนรมย์ไม่ 

ว่าจะเป็นของธรรมชาติหรืองานดีลปะ ความรู้สืกนี้เจริญได้ด้วยประสบการณ์หรือการดีกษา อบรม 
แกฝน จนเป็นอุปนิสัยเกิดเป็นรสนิยม (taste) ซึ่งย่อมจะแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคล 
(พจนานุกรมดัพท์ดีลปะ อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2530)

ดีลป๋ พีระศรี (2527) กล่าวว่า สุนทรียภาพ (Aesthetic) หมายถึง ความรู้สึกโดยธรรมดา 
ของคนทุกฅน ซึ่งรู้จํกัคุณค่าของ1วัตถุท่ีงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อยของเสียง แสะถ้อยคำที ่
ไพเราะ ความรู้สึกในความงามนี้ย่อมเป็นไปตามอุปนิสัย การอบรมและการดีกษาของบุคคล ซ่ึง 
เรียกรวมกันว่า “รส" (taste)

มัย ตะติยะ (2547) กล่าวว่า สุนทรียภาพ หมายถึง ความซาบซึ้งในคุณค่าแห่งความงาม 
ความประณีต และเรื่องราว ที่เกิดขึ้นจากการรับรู้ของมนุษย์

สรุปได้ว่า คำว ่า “สุนทรียะ สุนทรีย์ หรือ สุนทรียภาพ” ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษว่า 
"Aesthetic” น้ันหมายถึง ความชาษ ซ้ึง1ในคุณค่าของสิ,งท่ีดี สิ่งที่งามและสิ่งที่ไพเราะ ท้ังจาก 
ธรรมชาติหรืองานดีลปะ ซึ่งเป็นความรู้สึกที่เกิดขึ้นจากการรับรู้ของมนุษย์ และความรู้สึกนี้เจริญได ้
ด้วยประสบการณ์หรือการดีกษา อบรม แกฝน จนเป็นอุปนิสัยเกิดเป็นรสนิยม (taste) ที่แตกต่าง 
กันไปในแต่ละบุคคล

Lowenfeld (1987) กล่าวว่า การเจริญเติบโตทางสุนทรียะ มักถูกมองว่าเป็นองค์ประกอบ 
พืนฐานของประสบการณ์ดีลปะ ตามความคิดของ Lowenfeld คำจำกัดความของสุนทรียะ คือ 
การจัดการความคิด ความรู้สึก และการรับรู้ไปล่การแสดงออก เพื่อสื่อสารความคิด และความรู้สึก 
ถึงคนอีกคนหน่ึง การจัดการกับคำเรียกว่า ร้อยแก้วหรือร้อยกรอง การจัดการกับโทนเสียงต่างๆ 
เรียกว่า ดนตรี การจัดการกับการเคลื่อนไหวของร่างกาย เรียกว่า การเต้นรำ และการจัดการกับ 
เต้น รูปร่าง รูปทรง สี เรียกว่าการสร้างสรรค์งานคิลปะ ไม่มีการกำหนดมาตรฐานสำหรับสุนทรียะ
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ไว้ เพราะเป็นสิงที่ขึ้นกับแต่ละบุคคล โดยเฉพาะการทำงานคิลปะ แรงบันดาลใจ เน้ือหา หรือจุดมุ่ง 
หมาย มีความหลากหลายกันไป

ไนผลงานการสร้างสรรค์ของเด็ก การเจรืญเติบโตทางสุนทรียะเกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ 
แสดงให้เห็นด้วยความสามารถไนการสัมผัส ในการบูรณาการประสบการณ์เรื่องราวต่างๆ โดยการ 
บูรณาการนี้สามารถเห็นได้จากความกลมกลืนของการจัดการและการแสดงออกของความคิดและ 
ความรู้สึกผ่านเส์น พ้ืนผิว และสีท่ี,ใช้ เด็กเล็กจัดการโดยใช้สัญชาตญาณ ลือคิลปะแต่ละชนิดให้ 
สุนทรียะในการใช้ที่แตกต่างกัน ตัวอย่างเช่น เสันในผลงานประติมากรรม ให้ความรู้สึกที่แตกต่าง 
ไปจากเสันสวยงามในการวาดภาพ

สุนทรียะมีความใกล้ชิดกับบุคลิก ตังเช่นจิตรกรซึ่งเป็นที่รู้จักได้จากลักษณะเฉพาะในการ 
จัดการกับสีและรูปทรง เช่น Vangogh คิลปินซ่ึงเป็นท่ีรู้จักในทุกท่ี ด้วยความคุ้นเคยกับรูปแบบใน 
การจัดการของเขา กรอบความคิดในการจัดการเป็นภาพเหมือนของประสบการณ์ของคิลปิน ท่ี 
ปรากฏในงานคิลปะ สามารถชี้บอกถึงบางสิงบางอย่างภายใต้จิตไร้สำนึกที่เป็นลักษณะเฉพาะตัว 
ของแต่ละบุคคลได้ หากขาดการจัดการ หรือ มีการแยกออกของสิ่งต่างๆ ในภาพวาดบ่อยๆ แสดง 
ให้เห็นว่า ขาดการบูรณาการภายในบุคคลนั้นด้วย ซึ่งน่ีก็เป็นวิธีหนึ่งในการบำบัดผู้ป่วยโรคจิต 
การสึกษาลักษณะเฉพาะในผลงานของเด็กแต่ละคนช่วยในการเก็บรวบรวมผลงานของเด็ก

Lowenfeld เน้นยํ้าความสำคัญของสุนทรียะกับการสึกษาว่า การสึกษาเป็นการปลูกฝัง 
เกี่ยวกับการแสดงออกในการจัดการบุคลิก น้ันคือ การจัดการกับคำ ในการใช้คำพูดในการลือสาร 
การจัดการกับตัวเลข หรือสัญลักษณ์ในการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ และจัดการกับภาพใน 
การทำงานคิลปะ ตังนั้นการสึกษาจึงถือเป็นการพัฒนาพฤติกรรมทางสุนทรียะ พัฒนาการทาง 
สุนทรียะจึงเป็นสิ่งเติมเต็มให้กับการสึกษา

1.2 ความหมายของส ุนทร ียศ ึกษา

มะลิฉัตร เอื้ออานันท์ (2543 อ้างถึงใน ธัชชัย ยอดพิชัย, 2543) กล่าว่า สุนทรียสึกษาเป็น 
การสึกษาที่1ว่าด้วย จะทำให้มนุษย์เรียนรู้และเกิดสุนทรีย๊ใด้เช่นไรเป็นหน้าที่หลัก

วิรัตน์พิซญไพบูลย์ (2524) ได้ให้คำอธิบายความหมายของสุนทรียสึกษา (Aesthetic 
Education) เป็นการสึกษาเกี่ยวกับหลักการของความงาม คิลปะนิยม และการสร้างสรรค์งาน 
คิลปะเพื่อคุณค่าของความงาม และพัฒนาการของบุคคล ปัจจุบัน,น้ีคำ'ว่า สุนทรียศาสตร์ได้มี 
ความหมายอิสระขึ้นมาก ความหมายของคำนี้ในด้านวิชาการ คือเป็นวิชาที่สึกษาเกี่ยวกับคิลปะ 
แขนงต่างๆ หลักการของคิลปะ กระบวนการสร้างสรรค์ประสบการณ์ ทั้งทางคิลปะ และความรู้ 
ความสามารถในการพิจารณาคุณค่าของงานคิลปะ นอกจากนั้นขอบเขตของความหมายยัง
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ครอบคลุมถึง คืลปะชีวิต และสังคม รวมท้ังความงาม และปรากฏการณ์ที่งดงามของธรรมชาต ิ
ด้วย

Knieter (1971) เสนอว่า สุนทรียคืกษาเป็นแนวทางในการปลูกฝัง "ความไวต่อความรู้สึก 
สุนทรีย์” ซึ่งเป็นความสามารถของมนุษย์ในการตอบสนองต่อคุณค่าทางอารมณ์และสติปัญญา 
อย่างมีความหมายต่อคืลปะ เขากล่าวว่า คุณลักษณะทัง 5 ประการของประสบการณ์สุนทรียะคือ 
“ความตั้งใจ การรับรู้ มีผลกระทบต่อความรู้สึก เป็นผลของการรับรู้เป็นบ่อเกิดทางวัฒนธรรม’’ 
คุณลักษณะทั้ง 5 ประการนี้ ควรจะเกิดข้ึนพร้อมกัน หรือเป็นผลสึบเนื่องกัน มากกว่าที่จะแยกกัน

Kaelin (1971) ให้คำจำกัดความสุนทรียคืกษาว่า เป็นหลักการทางปรัชญาที่สร้างขึ้นเพื่อ 
บรรยายประสบการณ์สุนทรียะ และประเมินประสบการณ์สุนทรียะท่ีเกิดข้ึนในตัวผู้เรียน 
สุนทรียคืกษาแสดงให้เห็นถึงกระบวนการที่ทำให้ค้นพบโลกใน 3 ล่วน คือ ในล่วนของสุนทรียะ 
(aesthetic) ในล่วนของสติปัญญา (cognitive) และในล่วนของความรู้สึก (affectivity)
สุนทรียคืกษามีหน้าที่สร้างสิ่งแวดล้อมที่ให้ความสำคัญกับการค้นพบอิสรภาพของแต่ละบุคคล ล่ง 
เสรีมจินตนาการทางสติปัญญา การรับรู้ และอารมณ์ให้สูงขึ้น ด้วยการทำงานคืลปะ และคำนึงถึง 
ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการทำงานนั้น

Greene (1980) ให้ความสำคัญกับคักยภาพของสุนทรียคืกษาใน “การพัฒนา" ความ 
ลามารถที่มีอยู่ภายในตัวผู้เรียน ในการเห็นได้มากกว่าสิ่งที่เห็น เป็นการเห็นด้วยตาใหม่ 
สุนทรียคืกษาค้นหาประสบการณ์ที่จะทำให้ค้นพบแนวทางในการเห็น และแนวทางในการรับรู้ท่ี 
แตกต่างออกไป

สรุป สุนทรียคืกษา หมายถึง การจัดการคืกษาที่มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความสุนทรีย์ และพัฒนา 
ความไวในการรับรู้ความรู้สึกสุนทรีย์ท่ีมีอยู่ในตัวผู้เรียนให้สูงข้ึน ด้วยการสร้างส่ิงแวดล้อมที,ให้ 
ความสำคัญกับการค้นพบอิสรภาพของตนเอง ล่งเสรีมประสบการณ์ที่ทำให้ผู้เรียนค้นพบ แนวทาง 
ในการรับรู้ที่หลากหลาย ล่งเสริมการใช้สติปัญญา จินตนาการ และล่งเสรีมพัฒนาการทางด้าน 
อารมณ์และความรู้สึกให้สูงขึ้น จากการทำงานคืลปะทุกแขนง พิจารณาคุณค่าของงานคืลปะ และ 
การได้สัมผัสกับความงดงามของธรรมชาติ

1.3  ก า ร จ ัด ส ุน ท ร ีย ส ืก ษ า

บรรจง จันทรสา (2527) กล่าวว่า หน้าที่ของการคืกษานั้นไม่เพียงแต่จะถ่ายทอดความรู้ที ่
ถูกต้องและเป็นจริงให้แก่ผู้เรียนเท่านั้น หากจะต้องทำหน้าที่ในการปลูกฝังและถ่ายทอดสิ่งที่มี 
คุณค่า ส่ิงท่ีดีงาม และค่านิยม (value) ที่ดีงามให้แก่ผู้เรียนด้วย ค่านิยมที่ดีงามที่ว่านั้นคืออะไร 
ใครเป็นผู้กำหนดหรือตัดสินว่าส่ิงใดดีหรือไม่ดี อะไรเป็นเกณฑ์ตัดสินวิชาที่จะให้ความกระจ่างใน
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ปัญหาเหล่านี้ก็คือ ปรัชญาสาขาคุณวิทยา (Axiology) ซึ่งเป็นปรัชญาที่คืกษาถึงแนวความคิดและ 
ความเชื่อของมนุษย์เกี่ยวกับสิงทีดและมีคุณค่าทั้งหลาย ที่นำไปล่การปลูกฝังค่านิยมทางคิลปะ 
ตามทรรศนะของปรัชญาลัทธิต่างๆ ที่แตกต่างกัน ดังน้ีคือ

1) การปลูกฝังค่านิยมทางคิลปะของฝ่ายจิตนิยม
ฝ่ายจิตนิยมเชื่อว่า "ความงาม" เป็นสิงที่สะท้อนให้เห็นถึงจินตนาการ มโนคติ หรอ 

อุดมคติ (the reflection of the ideal) การปลูกฝังค่านิยมทางคิลปะจึงเป็นการค้นหา “แบบแห่ง 
ความงาม” ที่เป็นอุดมการณ์หรือความงามที,เป็น “มโนภาพ” (idea) แห่งความงาม หรือกล่าวอีก 
นัยหน่ึงก็คือ “อะไรคือคุณภาพท่ีสูงสุดและเป็นสากลที่สุดของคิลปกรรม" ค่าแห่งความงามของ 
คิลปะนั้นอยู่ที่การถ่ายทอดความงามออกมาจากจินตนาการหรือการสร้างคืลปกรรมขึ้นมาจาก 
อุดมคติ (idealize) ที่มีอยู่ในเร่ืองนั้นๆ ไม่ใช่ความงามที่มีอยู่จริงในชีวิตของมนุษย์งานของคิลปะ 
นั้นไม่ใช่เป็นสิงที่ทำให้คนเกิดความรู้สึกว่าสิ่งนั้นงามหรือไม่งาม หรือเกิดอารมณ์ชอบหรือ 
เพลิดเพลินเท่าน้ัน แต่เป็นสิ่งที่ทำให้คนเกิดความชาบขึ้ง (appreciation) ในคุณค่าแห่งสุนทรียรส 
เป็นสิงที่ช่วยปลูกฝังและสร้างสรรค์ความซาบข้ึงในคิลปะให้เกิดขึ้นแก่ผู้เยาว์ เพ่ือท่ีจะได้เป็นบันได 
ไปล่ความเข้าใจในความงามที่แท้จริง อันได้แก่ความงามขั้นสูงสุดในอุดมคติ

ในการสอนคิลปะฝ่ายจิตนิยมจึงปราถนาให้เดกได้มีรสนิยมทางสุนทรียะ โดยใช้ผล 
งานทางคิลปกรรมที่สำคัญเป็นตัวอย่าง และเป็นเครื่องกระตุ้นให้เด็กเกิดอารมณ์การที่ให้ด็กได้รู ้
จักกับคิลปกรรมในลักษณะเช่นนี้ก็เพื่อเป็นการเปิดเผย ยั่วยุให้เด็กเกิดความสนใจ จากน้ันก็เป็นข้ัน 
สอนและหาทางให้เข้าใจในคิลปะนั้นๆ ซึ่งเป็นขั้นที่เด็กจะได้คืกษาถึงลักษณะเฉพาะ คืกษาถึง 
ความหมายของสัญลักษณ์ที่มีอยู่ในลีลาแห่งคิลปะนั้นๆ คืกษาถึงชีวิตของคิลปินผู้ผสิตผลงานนั้นๆ 
และคืกษาในแง่ของต้นต่อของวัฒนธรรม อันเป็นอิทธิพลที่ทำให้คิลปินต้องสร้างคิลปะให้มีลีลา 
และแบบเช่นน้ัน การปลูกฝังค่านิยมทางสุนทรียะตามแนวปรัชญาฝ่ายจิตนิยม จึงเป็นการเรียน 
จากผลงานที่มีชื่อเลียงและแบบแห่งความงามในอุดมคติ

ฝ่ายจิตนิยมมีความเห็นว่า อารมณ์หรือความรู้สึกชอบในคิลปะจะไม่เกิดขึ้น ถ้าเด็กยัง 
ไม่มีความเข้าใจ นั่นก็คือให้ความสำคัญกับ “จิต” (mind) ในการเรียนรู้สุนทรียรส เพราะฉะน้ันการ 
พัฒนาและปลูกฝังให้เด็กเกิดสุนทรียรสในคิลปะนั้นจึงถือว่า "จิต" นั้นจะต้องทำหน้าที่ควบคู่ไปกับ 
“อารมณ์’ (feeling) ในการสอนให้เด็กเกิดความชาบซึ้งในคิลปะ ไม่ว่าจะเป็นจิตกรรมหรือดนตร ี
ตลอดจนการปลูกฝังค่านิยมทางคิลปะนั้น ฝ่ายจิตนิยมจึงถือหลักอยู่ 2 ประการคือ 1. ให ้
ผู้เรียนมีโอการสใกล้ชิดกับผลงานทางคิลปกรรมชิ้นสำคัญ (exposure phase) เพื่อหาทางให้เด็ก 
เกิดความสนใจและเกิดอารมณ์(feeling) และ2. สร้างความเข้าใจให้เกิดขึ้น โดยการให้การคืกษา 
ถึงรายละเอียดเกี่ยวกับคิลปกรรมนั้นๆ เมื่อเด็กเกิดความเข้าใจแล้วก็ย่อมจะ “ปลูกฝัง" (cultivate) 
ค่านิยมในสุนทรียรสให้แก'เด็กได้อย่างแท้จริง
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2) การปลูกฝังค่านิยมทางคิลปะของฝ่ายวัตถุนิยม
ฝ่ายวัตถุนิยมเชื่อว่า ความงามของคิลปะ คุณค่าทางดนตรี และวรรณกรรม ท่ีสะท้อน 

ให้เห็นถึงสภาพแห่งความเป็นจริงตามธรรมชาติ น่ันคือ ทฤษฎีทางคืลปะของฝ่ายนี้ส่วนใหญ่แล้ว 
เน้นในเรื่องการแสดงออกถึงภาพชีวิตจริงตามสภาพที่เป็นจริงตามธรรมชาติ ไม่ว่าสภาพท่ีเป็นจริง 
นั้นมีความงามหรือความน่าเกลียด ความสุขหรือความเจ็บปวด ความดีหรือความชั่ว ฯลฯ ภาพท่ี 
แสดงออกมาให้ปรากฏนั้นก็ย่อมมีค่าทางสุนทรียะแล้ว สุนทรียะจึงเป็นการแสดงออกซึ่งความเป็น 
ระเบียบและกฎเกณฑ์ของธรรมชาติในรูปของลี เสียง และลีลาแห่ง?!ลปกรรมและดนตรี หรือเป็น 
การนำเอาลี แสง ลีลา และแบบที่มีอยู่เดิมในธรรมชาติมาเสนอใหม่ โดย,ใช้?๒ปกรรมเป็นส่ิอ จึงถือ 
ได้ว่าลักษณะที่เป็นหัวใจของสุนทรียภาพของฝ่ายวัตถุนิยมนั่นก็คือ “การยกย่องความมีระเบียบ 
แบบแผนและความมีเหตุผลของธรรมชาติ" การปลูกฝังค่านิยมทางสุนทรียะตามแนวปรัชญาฝ่าย 
วัตถุนิยม จึงให้ความสำคัญกับ “การเรียนจากแบบอย่างความงามในธรรมชาติ,’

ฝ่ายวัตถุนิยมใช้หลักการสอนให้เด็กเกิดอารมณ์ก่อน แล้วสอนให้เกิดความเช้าใจ 
(understanding) ตามมา แต่ในการสอนให้เกิดความเช้าใจนั้น จะใช้วิธีการสอนให้เด็กเกิดความ 
เข้าใจโดยการคืกษาในแง่ที่เกี่ยวกับกลไก องค์ประกอบ และโครงสร้างของคืลปะวัตถุนั้น เน่ืองจาก 
ฝ่ายวัตถุนิยมนั้นสนใจความงามของคืลบ่ะในด้านที่มีแบบ (design) และความมีระเบียบ (order) 
ของธรรมชาติท่ีเป็นจริง เพราะฉะนั้นในการสอนดิลปะจึงต้องการให้เด็กได้สนใจในคุณสมบัติด้าน 
การถ่ายทอดหรือการจำลองแบบอย่างของความจริงตามธรรมชาติ ภายหลังจากที่ได้คุ้นเคยและ 
เข้าใจแบบอย่างของดิลปะในลักษณะนี้แล้ว เด็กก็จะได้รับการแนะนำให้เรียนรู้คุณสมบัติด้านอื่นๆ 
ของ?๒ปะ เช่น ลัญลักษณ์ ความหมาย หรือความเร้นลับมหัศจรรย์อ่ืนๆ ตลอดจนให้เกิด 
ประสบการณ์ทางด้านอารมณ์ แต่อย่างไรก็ตาม การเรียนรู้เก่ียวกับหลักโครงสร้าง (ทางธรรมชาติ) 
ของดิลปะต้องมาก่อนเสมอ นอกจากนั้นแล้วฝ่ายวัตถุนิยมยังเห็นว่า การที่ให้เด็กได้เล่น ได้คุ้นเคย 
กับวัสดุอุปกรณ์วัสดุต่างๆ ที่ใช้ในการสร้างสรรค์คืลปะเช่น ให้เล่นเครื่องดนตรี หัดปันรูปจาก 
ดินน้ํามัน ระบายลีภาพของสิ่งมีชีวิต เล่นละคร หรือหัดฟ้อนรำ ซึ่งเด็กจะมีโอกาสคุ้นเคยกับ 
อุปกรณ์และกิจกรรมเกี่ยวกับดิลปะเหล่านั้นก่อนที่จะได้รับการสอนดิลปะอย่างจริงจังต่อไป เม่ือ 
ผ่านวิธีการขั้นตอนเหล่าน้ันแล้ว เด็กจะเริ่มมองเห็นความสำคัญของการควบคุมทางกายภาพ จาก 
นั้นเด็กก็จะเริ่มพัฒนาความชาบซึ้งในคืลปะ มีรสนิยมในการผลิตผลงานทางดิลปกรรม

กล่าวโดยสรุปคือ ฝ่ายวัตถุนิยมนั้นสอนให้เด็กเห็นความงามในธรรมชาติ สอนให้เข้า 
ใจในแบบความสมดุล ในโครงสร้างทางดิลปะ ซึ่งลักษณะของดิลปะเช่นนี้เป็นสภาวะทางกายภาพ

3) การปลูกฝังค่านิยมทางดิลปะของฝ่ายโทมัสนิยมใหม่
ฝ่ายโทมัสนิยมใหม่เชื่อว่า ความงามเป็นเรื่องเกี่ยวกับวุฒิปัญญา (intellect) มากกว่า 

หลักแห่งเหตุผล วุฒิปัญญานั้นนอกจากทำหน้าที่ในการคิดอย่างมีเหตุผลแล้ว ยังทำหน้าที่สำคัญ
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ในการ "หย่ังรู้,’ (intuition) มีสมรรถภาพในการหยั่งรู้ความจริง ความดี ความงาม และในการสร้าง 
สรรค์อีกด้วย ฉะนั้นแนวคิดเบื้องต้นเกี่ยวกับหลักสุนทรียศาสตร์ของฝ่ายนี้จึงได้แก่ “การสร้าง 
สรรค์” (creativity) จากคิลปินผู้ใช้ปัญญา เพื่อการหยั่งรู้ในทางสร้างสรรค์หมายความว่า ความ 
งามที่มีคุณค่าสูงสุดนั้นได้แก่ความงามที่ปัญญาได้หยั่งรู้แล้วว่างาม และได้สร้างสรรค์ความนั้น 
ออกมาให้เป็นที่ปรากฏ น้ันก็คือ ปัญญาอยู่ในฐานะสูงสุดที่จะเป็นผู้ผลิตคิลปกรรมที่แท้จริง ตาม 
ความเชื่อที่ว่า โดยธรรมชาติของมนุษย์นั้นจะมีแนวโน้มเอียงไปส่ลัจจะและความดีเสมอ การปลูก 
ฝังค่านิยมทางสุนทรียะตามแนวปรัชญาฝ่ายโทมัสนิยมใหม่ "เพื่อให้หยั่งรู้ความงามในเหตุผล”

นักปรัชญาโทนัสนิยมใหม่มีความเชื่อว่าเด็กนั้นมีความโน้มเอียงในการคิดอย่าง 
ไตร่ตรองอยู่แล้ว ฉะน้ัน ถ้าครูนำเอาลักษณะที่มีความโน้มเอียงนี้มาใช้ โดยการส่งเสริมให้เด็กเกิด 
ความโน้มเอียงทางคิลปะในโอกาสต่างๆ เช่น การประสบพบเห็นคิลปกรรมท่ีมีชื่อหรือมีความ 
สำคัญ ถ้าครูสามารถสร้างบรรยากาศในการเรียนในทางที่ก่อให้เกิดอารมณ์คิดอย่างใคร่ครวญ 
แล้ว อาจซักจูงเด็กไปส่การดำเนินกิจกรรมทางคิลปะได้

นอกจากนั้น ฝ่ายโทมัสนิยมใหม่อาจสอนคิลปะโดยใช้วิธีให้เด็กได้เพลิดเพลินสนุก 
สนานกับการคิดโดยอาคัยปัญญาและเหตุผล ซึ่งในขณะเดียวกัน กิจกรรมเช่นน้ันสามารถทำในรูป 
คิลปะด้วย เช่น การสร้างภาพโดยอาคัยหลักการทางเรขาคณิต เลขคณิต การสร้างรูปทรงกรวย 
แบบพาราโบลาตามหลักวิชาเรขาคณิต ซึ่งภาพหรือคิลปวัตถุเช่นนั้นย่อมต้องอาคัยปัญญาอาคัย 
ความประณีต และเหตุผล

ฝ่ายโทมัสนิยมใหม่นั้นถือว่า การแกปัญญาเพื่อให้นักเรียนสามารถหยั่งรู้ลัจจะสูงสุด 
(Truth) ไม่ใช่แกไว ้เพ ื่อ เอ าป ัญ ญ า น้ันไปแกป้ ัญ หา ในการแกให้เด็กมีความสามรถทางสุนทรียะก็ 
เช่นเดียวกันแกเพื่อให้เด็กมองเห็น(หยั่งรู้เช้าใจ)ความงามและรักความงามสูงสุดที่เป็น 
นามธรรม ไม่ใช่แกฝนเพื่อนำความสามารถทางคิลปะนั้นไปกระทำให้ชีวิตดูสวยงามขึ้น แม้จะยอม 
รับว่าชีวิตท่ีประกอบไปด้วยสุนทรียรสน้ันเป็นชีวิตที่มีค่าสูงส่งและมีเกียรติ แต่ลิ'งน้ีมีความส ำค ัญ ใน 
ระดับรองลงมา จุดมุ่งหมายที่สำคัญที่สุดของสมรรถภาพทางสุนทรียะก็คือ การพัฒนาวุฒิปัญญา 
และเพื่อการหยั่งรู้ในการสร้างสรรค์ น่ันก็คือ เรียนรู้ความงามในคิลปะเพื่อคิลปะ ไม1ใช่เรียนรู้เพ่ือ 
การประยุกต์

4) การปลูกฝังค่านิยมทางคิลปะของฝ่ายประสบการณ์นิยม
ฝ่ายประสบการณ์นิยมเชื่อว่า การตัดสินคุณค่าทางความงามนั้นขึ้นอยู่กับการตอบ 

สนองของมนุษย์ต่อคิลปะนั้นๆ คือดูว่าเมื่อมนุษย์ได้เห็นคิลปะชิ้นหนึ่งๆ แล้วน้ัน มนุษย์รู้สึกอย่างไร 
เข้าใจอย่างไร และได้เรียนรู้อะไรท่ีดีข้ึน หน้าที่ของคิลปะก็คือใช้เป็นสื่อในการติดต่อสื่อสาร 
(communicate) คิลปะย่อมบอกบางสิ่งบางอย่างแก่ผู้ซมเกี่ยวกับประสบการณ์ของคิลปินที่มีต่อ 
โลก และคิลปะเป็นสิ่งที่นำโลกไปส่ประสบการณ์ใหม่ๆ อยู่เสมอ คิลปินจึงจะต้องเข้าใจหรือมอง
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เห็นส่ิงใหม่ๆ มีความรู้สึกใหม่ๆ มีประสบการณ์ใหม่ๆ และแสดงความสามารถในการช่วยให้คน 
อ่ืนๆ ได้เกิดความรู้สึกและมีประสบการณ์ในสิ่งนั้นตามไปด้วย โดยอาคัยงานคิลปะเป็นสื่อ และท่ี 
สำคัญคือ คืลปะทำให้มวลชนเกิดความรู้สึกร่วมในประสบการณ์เหล่านั้นได้ การปลูกฝังค่านิยม 
ทางสุนทรียะตามแนวปรัชญาฝ่ายประสบการณ์นิยม จึงเน้นมุ่งเน้น '‘ให้เกิดประสบการณ์ทาง 
สุนทรียะจากคืลปกรรมที่มีความหมายต่อชีวิตจริง,,

เนื่องจากคุณค่าทางสุนทรียะของฝ่ายประสบการณ์นิยมนั้นขึ้นอยู่กับ "ประโยชน์,, ท่ี 
คืลปะจะให้กับชีวิตได้จริงๆ ในชีวิตประจำวัน และขึ้นอยู่กับรสนิยมของมวลชน ในด้านเกี่ยวกับ 
ทฤษฏีการเรียนการสอน ฝ่ายประสบการณ์นิยมถือหลักว่า ‘'เรียนรู้จากชีวิตจริง" ในการสอนคิลปะ 
ก็เช่นกัน ถ้าหากโรงเรียนต้องการปลุกฝังรสนิยมทางคิลปะแบบใดให้แก่เด็ก ก็จงให้เด็กไต้เห็น 
คืลปวัตถุน้ันๆ แล้วให้เด็กพิจารณาดูว่าคืลปะแบบใดที่ให้ “ผล,, เป็นที่พอใจแก่ชีวิตของเด็กมากที่ 
สุด นั้นก็คือให้เด็กไต้เกิดประสบการณ์(คือเรียนรู้) จากผลที่คืลปะแต่ละชิ้นให้แก่ชีวิต เช่น เรียนรู้ 
รสนิยมทางคิลปะจากเครื่องแต่งกาย หรือจะเริ่มต้นจากให้เด็กไต้สัมผัสกับเพลง Rock and Roll 
หรือแบบของรถยนต์หรือให้เด็กออกแบบตกแต่งห้องเรียนให้สวยงาม ตกแต่งบริเวณโรงเรียนหรือ 
สนาม หรือให้เด็กทำโครงการร่วมกันในการจัดห้องอาหารให้สวยงาม หรือจัดดนตรีระหว่างอาหาร 
กลางวัน เป็นต้น จากกิจกรรมที่เกี่ยวกับคืลปะเหล่านี้นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ว่า กิจกรรมใดท่ีจะ 
“ให้ผล,, (ทางด้านสุนทรียะ) มากที่สุด แล้วเด็กจะมีประสบการณ์และ'พัฒนารสนิยมทางคืลปะขึ้น 
มา

ฝ่ายประสบการณ์นิยมยังถือว่าการที่เด็กมาโรงเรียนนั้นก็คือ มาเพื่อเรียนรู้ และส่ิงท่ี 
เด็กควรเรียนรู้น้ันครูได้เลือกสรรและเตรียมไว้เรียบร้อยแล้ว เพียงแต่ใช่วิธการของ "ประสบการณ์,, 
มาเป็นแนวในการสอนเท่านั้นเอง เพื่อต้องการให้เด็กเกิดความคิดคำนึง เกิดจินตนาการ เกิด 
อารมณ์ และใช้คิลปะเป็นสื่อสัมพันธ์กับคนอ่ืนๆ โรงเรียนจึงล่งเสริมให้เด็กมีล่วนร่วมในกิจกรรม 
ทางคิลปะ ของโรงเรียน เพื่อให้เด็กมีประสบการณ์ในชีวิตทางคิลปะจริงๆ จึงถือไต้ว่าเด็กไต้สร้าง 
สมสุนทรียรสของตัวเองข้ึนมา

5) การปลูกฝังค่านิยมทางคิลปะของฝ่ายอัตถิภาวนิยม
การปลูกฝังค่านิยมทางคิลปะของฝ่ายอัตถิภาวนิยม (Existentialist Aesthetic) เช่ือ 

ว่า ความงามเกิดจากการตัดสินคุณค่าคิลปะโดยไม่ยึดเกณฑํใดๆ เป็นมาตรฐาน ย่อมแล้วแต่ว่าตน 
เองอยากจะเลือกอะไร ในแต่ละโอกาส การปลูกฝังค่านิยมทางสุนทรียะตามแนวปรัชญาฝ่าย 
อัตถิภา1วนิยม “เพื่อสร้างแบบอย่างคิลปะของตนเอง"

ฝ่ายอัตถิภาวนิยมเชื่อว่า คิลปะนั้นเป็นสิ่งที่เด็กแต่ละคนจะเลือกสร้างสิ่งที่งามตามที่ 
เขาคิดว่างามสำหรับตัวเอง คิลปะที่เด็กแต่ละคนสร้างขึ้นมาเป็นสิ่งที่บอกความเป็นจริงเกี่ยวกับตัว 
เด็ก เป็นสิ่งที่บอกว่าเด็กเข้าใจตัวเองอย่างไร ตังนั้นไม่ว่าเด็กวาดและระบายภาพอะไรลงไป สิงท่ี
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ปรากฏออกมาในภาพนั้นย่อมไม่ใช่สาระสำคัญของคิลปะ แต่สาระสำคัญอยู่ที่ว่า ภาพน้ันมีความ 
หมายเฉพาะสำหรับเด็กเอง เป็นลักษณะของความเป็นจริงบางอย่างของโลกเท่าที่เด็กมองเห็น 

การสอนให้เด็กเลือกรสนิยมทางคิลปะของตนเองนั้น ก่อนอื่นต้องให้เด็กมีความเป็น 
อิสระอย่างแท้จริง กล่าวคือ ให้เป็นอิสระจากขนบธรรมเนียมประเพณีที่ลืบทอดต่อๆ กันมา ให้เป็น 
อิสระจากคำวิจารณ์ทางคืลปะ และที่สำคัญคือ ให้เป็นอิสระจากภาวะกดดันของกลุ่มหรือลังคม 
และเป็นอิสระจากการถูกครอบงำจากลังคม เมื่อหลุดพ้นจากข้อผูกพันเหล่านี้แล้ว จะเริ่มให้เด็ก 
สร้างสรรค์งานคืลปะจากชีวิตของตนเอง

ครูฝ่ายอัตถิภาวนิยมจะเน้นคุณค่าในคืลปะ2 ด้านประการแรกคือคืลปะนั้นต้องเป็น 
ของแท้ หมายถึง คืลปะนั้นต้องออกมาจากความสำนึกในภาวะการที่อยู่ของเด็กแต่ละคนโดยตรง 
โดยที่เด็กจะต้องไม่ตั้งใจสร้างคืลปะขึ้นมาเพื่อให้เป็นไปตามเงื่อนไขที่ครูเป็นผู้กำหนด แต่เด็กต้อง 
เป็นตัวของตัวเอง ที่จะแสดงและวาดออกมาจากสิงที่เด็กมองเห็น ประการท่ี 2 คือ เมื่อเด็กสร้าง 
อะไรข้ึนมาแล้ว เด็กต้องรับผิดชอบต่อสิงน้ัน หมายความว่า เด็กต้องไม่ปฏิเสธสิงท่ีตนสร้าง การท่ี 
เด็กได้ฟังคำติจากผู้อื่นแล้วแก้ไขผลงานของตนเอง เพื่อให้ถูกใจผู้ดู เช่นน้ีก็แสดงว่าไม่รับผิดชอบ 
ไม่เป็นตัวของตัวเอง ในการสอนคืลปะนั้นครูต้องไม่ยินยอมให้เด็กแก้ไขตามคำวิจารณ์ แต่ช่วยให้ 
เด็กมองเห็นความเป็นจริงและคุณค่าไนผลง.านฃองเขา แต่ถ้าเด็กไม่มีความพอใจในผลงานนั้น 
เนื่องจากเหตุผลว่าผลงานนั้นไม่ปรากฏออกมาอย่างตรงตามที่ตั้งใจให้มันเป็น อันอาจจะเนื่องมา 
จากการ'ไห้สิ การใช้เครื่องมือไม่ถูก หรือการแสดงท่า (นาฏคืลป็) ไม่ดีดังท่ี 
ต้ังใจ เช่นน้ีครูก็จะสนับสนุนให้แก้ และหาทางล่งเสริมช่วยเหลือให้เด็กได้แสดงออกให้ตรงกับความ 
ตั้งใจนั้นการช่วยเหลือของครูในลักษณะนี้ จะเป็นการช่วยยกระดับความสามารถทางคืลปะของ 
เด็กให้สูงขึ้นเป็นลำดับ

กล่าวโดยสรุปก็คือ การปลูกฝังรสนิยมทางคืลปะของฝ่ายอัตถิภาวนิยมนั้น มุ่งให้เด็กมอง 
เห็นคุณค่าทางสุนทรียะที่ออกมาจากตัวของเด็กเอง การเรียนการสอนคืลปะจึงมีวัตถุประสงค์ให้ 
คืลปะนั้นเป็นเสมือนการถ่ายทอดเรื่องราวที่เป็นจริงภายในตัวเด็กออกมา ให้เด็กได้มองเห็น และ 
เข้าใจภาวะการมีอยู่ของตนเองในภาพนั้น (art as the statement of self)

การปลูกฝังค่านิยมทางคืลปะขึ้นอยู่กับแนวคิดเกี่ยวกับความงาม และคุณค่าทางความ 
งามของคิลปะต่อมนุษย์ซึ่งแต่ละปรัชญาแต่ละฝ่ายมีมุมมองที่แตกต่างกัน ธวัชซานนท์ ตาไทสง 
(2546) กล่าวว่า ตามทัศนะของนักปรัชญา จะพิจารณาคุณค่าความงามในทางคิลปะที่มีต่อมนุษย ์
3 ประการด้วยกัน คือ

1) ความปีติ (pleasure) ถ้าเราพิจารณาคุณค่าของคิลปะทางด้านความงามแล้ว จะพบ 
ว่า ‘'ความงาม1' (beauty) มีความหมายครอบคลุมอย่างกว้างขวาง ทั้งในแง่ความประณีต บรรจง 
และความสะเทือนใจอันเกิดจากลือคิลปะในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง เช่นความไพเราะจากเสียง
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ดนตรี ความวิจิตรบรรจงของลายไทย ลีลาอันงดงามของลายรดนํ้า ความรู้สึกสะเทือนอารมณ์อัน 
เกิดจากการแสดงออกของคิลปะสมัยใหม่ ฯลฯ ความงามเหล่านี้ก่อให้เกิดความปีติขึ้นในจิตใจของ 
ผู้ช่ืนชม และความปีติก็มีคุณค่ายิ่งสำหรับการดำรงชีวิต และความปีติให้ทั้งความเอมอิ่ม การ 
พักผ่อน การระบายความเครียด และความพร้อมที่จะปฏิบ้ติภารกิจหน้าที่การงานต่อไป

2) จริยธรรม (ethics) ตามความหมายของนักปรัชญามีดังนี้
Plato เช่ือว่า ทั้งความงามและความดี เป็นเร่ืองของเหตุผลที่เป็นไปตามแบบ 

มาตรฐานสูงสุดที่มนุษยํในสังคมพึงเลียนแบบความงามและความดีนั้นได้
Aristotle เชื่อว่า โศกคิลปกรรม (Tragic Art) อันสะท้อนมาจากชีวิตและความ 

โศกเศร้าทั้งหลาย ย่อมช่วยซักฟอกจิตใจของคนเราให้ก้าวไปล่การมีจริยธรรม
Tolstoy เชื่อว่า คิลปะเด่นด้วยความสำคัญของเนื้อหา และเป็นเนื้อหาที่มีความสำคัญ 

ต่อมวลมนุษย์ คิลปะเด่นด้วยความงามของรูปแบบ และคิลปะเด่นด้วยความจริงใจของผู้สร้าง
กลุ่มมนุษยนิยม (Humanism) เช่ือว่า ความปีติอันเกิดจากความงามของคิลปะ 

สิงแวดล้อม รวมท้ังการดำรงชีวิต ย่อมกระตุ้นให้สมาชิกในสังคมมีความดีงามหรีอจริยธรรมตามไป 
ด้วย

ฉะนั้นผู้สร้างผลงานคิลปะจึงจิาเป็นต้องแสดงออกถึงจริยธรรมที่พึงปราถนา ท้ังทาง 
ด้านความงาม ความดี ความปีติ ความเพลิดเพลิน และความจริงใจ ให้ปรากฏออกมาในผลงาน

3) อรรถประโยชน์ (function) การพิจารณาถึงอรรถประโยชน์ของคิลปะ อาจพิจารณาได้ 
ท้ังประโยชน์ท่ีเป็นนามธรรมและรูปธรรม

3.1) อรรถประโยชน์ในเชิงนามธรรม ก็คือ ประโยชน์ในแง่คืลปะให้ความปีติ และ 
สร้างเสริมจริยธรรม ที่เป็นไปได้ 2 ทาง คือ ทางหน่ึงในฐานะผู้ช่ืนซม เช่น การฟังดนตรี อ่านบทกวี 
ดูละคร ดูงานจิตรกรรม และประติมากรรม ฯลฯ และอีกทางหนึ่งในฐานะผู้สร้างสรรค์ เช่น การ 
เชียนภาพ การร้องเพลง และการแสดงละคร เป็นต้น

3.2) อรรถประโยชน์ในทางรูปธรรม ก็จะพบได้ในงานประยุกต์ติลป็ และรวมถึงผล 
งานสถาปัตยธรรม เช่น ผลิตภัณฑ์ต่างๆ โต๊ะ เก้าอี้ ส่ิงก่อสร้าง เคร่ืองปันดินเผา เสื้อผ้า ฯลฯ และ 
รวมถึงการสื่อสารและการโฆษณา

นิพาดา เทวกุล (2548) กล่าวว่าเรื่องของความงามนั้นเป็นเรื่องของการให้คุณค่า ซ่ึงต่าง 
จากเร่ืองของข้อเท็จจริง เช่น มนุษย์ทุกคนต้องตาย เป็นข้อเท็จจริงท่ีทุกคนเห็นได้ร่วมกัน แต่เร่ือง 
การให้คุณค่านั้นไม่มีเหตุผลที่แน่นอนตายตัว และไม่มีการวัดความถูกผิดแต่อย่างใด เช่น เม่ือมอง 
ภาพหนึ่งร่วมกันหลายๆ คน จะได้คำตอบเกี่ยวกับภาพนั้นแตกต่างกันไป ไม่ใช่ทกคนท่ีจะเห็นว่า 
ภาพน้ันสวย หรือไม่สวย อย่างไร การตัดสินคุณ่าเรื่องความงามจึงเป็นล่วนสำคัญในความคิดเรื่อง 
ความงาม และการให้ความหมายของคำว่า ''ความงาม"
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การพัฒนาความคิดเกี่ยวกับความงามนี้ เห็นได้ชัดในยุคกรกโบราณและศตวรรษที่ 18 
กล่าวคือ ความคิดเกี่ยวกับความงามในยุคกรีกเชื่อว่า ความงามของทุกสิงบนโลกนี้ มีแบบของ 
ความงามให้ลอกแบบ เท่ากับว่าความงามนั้นอยู่นอกตัวเรา ไม่เกี่ยวกับจิตของเรา จิตเราไม่ได ้
ทำให้วัตถุนั้นมีควางาม ความงามในยุคกรีกจึงมีลักษณะเป็นแบบวัตถุนิยม (objective) ความงาม 
มีอยู่เป็นสากล ไม่ขึ้นอยู่กับความร้สีกของผู้ชมงานคิลปะ หรือผู้สร้างงานคิลปะหรือคิลปิน คิลปะ 
จึงเป็นเหมือนสิงที่ลอกแบบธรรมชาติดังนั้นคิลปินจึงไม่มีคุณค่าแต่ในยุคศตวรรษที่1 8 สนใจ 
คืกษาความคิดเรื่องความงามในล่วนของความรูสิก อันเป็นล่วนตัวหรือเฉพาะบุคคลในการตอบ 
สนองต่อสิงต่างๆ ภายนอก เห็นว่าความงามมีลักษณะเป็นจิตพิลัย (subject) และมองว่าคิลปะ 
เป็นเหมือนแบบอย่างที่ให้ชีวิตมนุษยลอกแบบ แต่อย่างไรก็ตาม มุมมองเก่าก็ยังไม่ได้หายไปจาก 
ศตวรรษท่ี 18 ยังมีผู้ที่มีความคิดอย่างเดิมอยู่บ้าง

สรุปได้ว่า การให้ความหมายเกี่ยวกับความงาม มีความเกี่ยวข้องกับการกำหนดคุณค่า 
ของคิลปะที่ต่อมนุษย์ และเป็นแนวทางไปล่การปลูกฝังค่านิยมทางคิลปะตามปรัชญาลัทธิต่างๆ

ตารางที่ 1 สรุปการให้ความหมายเกี่ยวกับความงาม และการกำหนดคุณค่าของคิลปะที่ต่อมนุษย ์
ตามบรัซญาลัทธิต่างๆ

ปรัชญาลัทธิ ความหมายของความงาม คุณค่าของคืลปะท่ีมีต่อมนุษย์
จิตนิยม เป็นสะท้อนให้เห็นถึง 

จินตนาการ มโนคติ หรือ 
อุดมคติ

ความงามมี 
ลักษณะเป็น 
จิตพิลัย

การถ่ยทอดความงามจาก 
จินตนาการ ทำให้คนเกิด 
ความชาบซ้ึง

ความปีติ

วัตถุนิยม เป็นสิงท่ีสะท้อนให้เห็นถึง 
สภาพความเป็นจริงตาม 
ธรรมชาติ

ความงามมี 
ลักษณะเป็น 
วัตถุวิลัย

เป็นการแสดงออกช่ึง 
ความเป็นระเบียบและกฎ 
เกณฑ์ของธรรมชาติท่ีมีอยู่ 
เติมมานำเสนอใหม่

ความปีติ

โทมัลนิยม 
ใหม่

คือ การสร้างสรรค์หมย 
ความว่า ความงามท่ีมีคุณ 
ค่าได้แก่ ความงามท่ี 
ปัญญาได้หย่ังรู้ 
(Intuition)

ความงามมี 
ลักษณะเป็น 
จิตพิลัย

การสร้าวสรรค์ความงาม 
จากการหย่ังรู้ให้ปรากฎ

จริยธรรม

ประสบการณ์
นิยม

ข้ึนอยู่กับการตบสนอง 
ของมนุษย์ ว่ามนุษย์รู้สีก 
อย่างไร เข้าใจอย่างไร 
และได้เรียนรู้อะไรท่ีดีข้ึน

ความงามมี 
ลักษณะเป็น 
จิตพิสัย

เป็นสือในการติดต่อสือ 
สาร และทำให้มวลชนเกิด 
ความรู้สีกร่วมกัน ใน 
ประสบการณ์เหล่าน้ัน

อรรถประโยชน์ 
ในเชิงรูปธรรม
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ปรัชญาลัทธิ ความหมายของความงาม คุณค่าของคิลปะท่ีมีต่อมนุษย์
อัตถิภาวนิยม ไม่ยึดเกณฑ์ใดเป็นมาตร 

ฐาน ข้ึนอยู่กับบุคคลแต่ 
ละคน

ความงามมี 
ลักษณะเป็น 
จิตพิสัย

เป็นส่ิงท่ีแต่ละคนเลือก 
สร้างส่ิงท่ีงามตามท่ีตนคิด 
ว่างาม และเป็นส่ิงท่ีบอก 
ความเป็นจริงเก่ียวกับ 
บคคลน้ัน

อรรถประโยชน์ 
ในเชิงนามธรรม

1.4 ทฤษฎ ีค ิลปะ

ทฤษฎีคิลปะประกอบไปด้วย 3 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีคืลปะคือการเลียนแบบ 
(Representation) ทฤษฎีคืลปะคือการแสดงออก (Expression) และทฤษฎีคืลปะคือรูปแบบ 
(Formalist)

1) ทฤษฎีคืลปะคือการเลียนแบบ (Representation)
Gombrich มองความคิดเรื่องการเลียนแบบด้วยมุมมองใหม่ ด้วยคำถามที่ว่า คิลปิน 

พยายามที่วาดให้เห็น (depict) โลกธรรมชาติอย่างซ่ือตรง แต่ทำไมพวกเขาถึงวาด ออกมาแตก 
ต่างกันอย่างมากมาย พวกเขามีแบบ(model) อย่างเดียวกัน คือสิงต่าง  ๆ ที่ปรากฏอยู่รอบ  ๆ ตัว 
แต่เหตูใดผลลัพธ์ที่ออกมาผิดแผกแตกต่างกันอย่างมาก

Gombrich อธิบายว่า คิลปะนั้นมีที่กำเนิดในจิตใจมนุษย์คิลปะเกิดในความลัมพันธ ์
เชื่อมโยงของปฏิกิริยาของเราจิตใจเราที่มีต่อโลกภายนอก คิลปะไม่ได้เป็นสิ่งที่เกิด อยู่ในโลกภาย 
นอกเท่านัน เนื่องจากคิลปะเป็นมโนภาพในจิตมนุษย์(conceptual) คิลปะแบบเลียนแบบจึง 
สามารถรู้จักได้ด้วยสไตล์ (style) ของคิลปะน้ันๆ นั่นคือลักษณะของสิ่งต่างๆ ภายนอก ท่ีผ่านตา 
ของคิลปินน้ัน คิลปินใช้ความรู้สึกหรือผัสสะท่ีคมซัด เลือกบางลักษณะที่เข้ากันได้กับโครงสร้าง 
ของสไตล์ ที่แฝงอยู่ในสมองของคิลปินเอง

สไตล์โนโครงสร้างสมองเป็นตัวกำหนดว่าโลกภายนอกจะมีลักษณะอย่างไรต่อสายตา 
ของคิลปิน (ผู้น้ัน) อย่างที่ Gombrich พูดในประโยคที่เด่นซัดมากที่สุดในการอ้างเหตุผลของเขา 
น่ันก็คือ “คิลปีนเห็นสิ่งที่เขาวาดมากกว่าวาดสิ่งที่เขาเห็น”

สไตล์เป็นโครงสร้างของสมองของตัวคิลปินในวัฒนธรรมน้ันๆ สไตล์นั้นอาจเป็นสไตล์ 
ของตัวคิลปินเอง หรือสไตล์ของยุคของสมัยน้ันก็ได้ เรามองแบบแยกแยะ (discriminate) ไปตาม 
จิตมนุษย์ที่มีการเคลื่อนไหวของการคาดหวังต่างๆ อยู่ตลอดเวลา จิตมนุษย์ท่ีรับรู้จะเป็นจิตที ่
เคลื่อนไหวมีปฏิลัมพันธ์ และจะถูกโน้มน้าวด้วยความคาดหวังต่างๆ ของคนเรา รวมท้ังการปรับตัว 
ให้เช้ากับสถานการณ์ต่างๆ มนุษย์จะรับเฉพาะแง่มุมหรือลักษณะที่สอดคล้องกันกับความคาดหวัง 
ของคน ซึ่งข้อมูลหรือลักษณะเหล่านั้นก็จะค่อยๆ ฝังเข้าไปในอวัยวะแห่งการรับรู้ของมนุษย์ ระบบ
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โครงสร้างของสมองหรือสไตล์ที่มีการพัฒนาอยู่เสมอ กระบวนการสร้างงานคิลปะของคิลปินนัน 
ต้องมีการปรับตัวให้เข้าได้กับสไตล์ท่ีอยู่ในสมองของ?!ลปินเอง

คิลปินจะถูกดึงดูดจากลักษณะเด่นๆ ของแบบภายนอกต่างๆ ที่สามารถเข้ากันได้กับ 
ภาษาคิลปะของเขา เมื่อคิลปินกวาดสายตาไปยังภูมิทัศน์รอบๆ ตัว สิงที่เขาเห็นว่าสามารถเข้ากัน 
ได้ดี กับโครงสร้างสมองหรือสไตล์ในสมองก็จะปรากฏให้เห็นเด่นซัดออกมาเป็นเป้าสายตาของ 
คิลปิน การวาดภาพเหมือนจึงเป็นกิจกรรมสร้างสรรค์ของคิลปิน เป็นกิจกรรมเซิงรุก (active) ไม่ 
ใช่เป็นกิจกรรมเซิงรับ (passive) ที่คิลปีนไม่มีส่วนร่วมสร้างสรรค์กับข้อมูลที่รับเขามาจากโลก 
ภายนอกอย่างที่เคยคิดกัน ด้วยเหตุนี้คิลปีนจึงมีแนวโน้มในการที่จะเห็นสิงที่เขาวาด (จากอิทธิพล 
ของสไตล์ในโครงสร้างสมอง) มากกว่าจะวาดในสิ่งที่เขาเห็นอยู่อย่างซัดเจนตรงหน้า

คิลปะทั้งหลายเป็นพียงมโนภาพหรือกรอบความคิดในใจภาพคิลปะจะให้ ความ 
หมายแก่โลกแห่งประสบการณ์ และการที่คิลปินแต่ละคนมีสไตล์ต่างๆ กันน้ันไม,จำเป็นต้องเป็นไป 
ในรูปแบบของคำอธิบายที่ถูกต้องตรงตามความเป็นจริงเหมือนๆกัน เพราะในการเข้าถึงโลกที่แท้ 
จริงน้ัน คนเราอาจเข้าถึงได้ด้วยแง่มุมที่ต่างๆ กันออกไป ท้ังๆ ที่ข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวกับโลกนั้น 
อาจเป็นอย่างเดียวกันก็ได้

การเลียนแบบสิ่งใดสิ่งหนึ่งเฉพาะตัว ที่คนดูสามารถจำได้ถึงสิ่งที่เลียนแบบนั้น ภาพท่ี 
ได้รับการกล่าวยกย่องว่ามีความถูกต้องนั้น ไม่ได้หมายถึงการลงรายละเอียดต่างๆอย่างที่เป็นอยู ่
จริงๆ ในขณะนั้น แต่หมายความว่า ใครก็ตามที่เข้าเครื่องหมาย หรือลัญลักษณ์ที่อยู่ในภาพเขียน 
นั้นจะได้ข้อมูลที่ไม่ผิดพลาดนั้นไม่ว่าภาพเขียนนั้นจะใข้เลันเพียงไม่กี่เลันในการทำให้รูปนั้น 
สมบูรณ์คิลปินจะให้ข้อมูลที่เต็มไปด้วยจุดที่น่าสนใจ ซ่ึงผู้ดู'จะเห็นเช่นเดียวกับคิลปิน'ได้ ถ้าผู้ซมดู 
จาก'จุดเดียวกันกับที่คิลปินดูอยู่ (วัฒนธรรมเดียวกัน หรือช่วงเวลาเดียวกัน)

2) ทฤษฎีคิลปะคือการแสดงออก (Expression)
ทฤษฎีคิลปะคือการแสดงออกประกอบไปด้วย 2 ทฤษฎีย่อย คือ ทฤษฎีคิลปะคือ 

ภาษาของอารมณ์ (art as language of emotion) และทฤษฎีคิลปะคือกระบวนการสร้างสรรค ์
จินตภาพ และการแสดงออก (intuition-expression) ในใจของคิลปิน

2.1 ) ทฤษฎีคืลปะคือภาษาของอารมณ์ (The Language of Emotion)
Leo Tolstoy (แปลโดย สิทธิชัย แสงกระจ่าง, 2538) พิจารณาคิลปะในฐานะที ่

เป็นภาวะหนึ่งของชีวิตมนุษย์ซึ่งหากมองในแงนั้แล้ว จะพบว่าคิลปะเป็นวิถีทางอันหนึ่งของการ 
ร่วมลัมพันธ์กันระหว่างมนุษย์กับมนุษย์หมายถึงผู้ชมงานคิลปะและผู้ผลิตงานชิ้นนั้น และทุกคนท่ี 
ได้รับความประทับใจทางคิลป๋อย่างเดียวกัน ดังนั้นคิลปะสูงสุดจะต้องเป็นสิ่งที่คนส่วนใหญ่เข้าใจ 
ได้และเข้าใจกันมาตลอดทุกยุคทุกสมัยอย่างเช่นคติธรรมจากพระคัมภีร์ ตำนานพื้นบ้าน 
เทพนิยาย เพลงพ้ืนบ้าน ล้วนเป็นท่ีเข้ากันได้กับคนทุกคน



Leo Tolstoy กล่าวว่า คำพูดที่ถ่ายทอดความคิดและประสบการณ์ของมนุษย์ทำ 
หน้าท่ีเป็นวิถีทางหน่ึงในการรวมเป็นหน่ึงเดียวระหว่างผู้พูดและผู้ฟัง และคิลปะก็ทำหน้าที่ 
คล้ายคลึงกัน แต่แตกต่างจากการร่วมสัมพันธ์กันโดยถ้อยคำ ในจุดที่ว่า โดยถ้อยคำนั้น มนุษย์ถ่าย 
ทอดความคิดของตนไปล่คนอื่น ๆ หากด้วยคิลปะมนุษย์ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกของตนออก 
มา

การทำงานของคิลปะคือ การถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกที่มีรากฐานอยู่บนศาสนา 
คิลปะเซ่นน้ันจึงเป็นส่ิงท่ีรับรู้เข้าใจได้กับคนทุกคน เพราะความสัมพันธ์ของมนุษย์ทุกคนศาสนา 
เป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน นี่เป็นเหตุผลว่า ทำไมโบสถ์และประติมากรรมในโบสถ์ต่างๆ จึงเป็นที่รู้และ 
เข้าใจได้กับทุกคน ความไม่เข้าใจ อารมณ์ความรู้สึกที่ดีที่สุดและสูงล่งที่สุดนั้น มิได้อยู่ที่การขาด 
การพัฒนา หรือขาดการคืกษาแต่อย่างใด ตรงกันข้าม หากอยู่ที่การพัฒนาและการคืกษาผิดๆ 
และเป็นเพราะงานคิลปะนั้นไม่ปลุกอารมณ์ความรู้สึกแห่งความปีติ และการรวมเป็นหนึ่งเดียวกัน 
กับคนอีกคนหน่ึง และกับคนอื่นๆ ได้

ผลงานคิลปะที่ดีตามแนวคิดของ Tolstoy ต้องประกอบไปด้วย ความมากหรือ 
น้อยของความเป็นตัวของตัวเองของอารมณ์ความรู้สึกที่ถ่ายทอดออกมา ความมากหรือน้อยของ 
ความแจ่มชัดในการถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกอันนั้นออกมา และความ'จรงใจชองคิลปิน ซ่ึงคือ 
ความมากหรือน้อยของพลัง ที่ตัวคิลปินรู้สึกต่ออารมณ์อันเขาได้ถ่ายทอดออกมา

ความจริงใจเป็นเงื่อนไขสำคัญที่สุดของเงื่อนไขทั้งสามประการ เป็นตัวตัดสินคุณ 
ค่าของงานคิลปะ ที่จะทำให้มนุษย์รุ่นหลังสุดสามารถเข้าถึงอารมณ์ความรู้สึกทั้งปวงที่มีประสบ 
การณ์สัมผัสกันมาโดยคนรุ่นก่อนๆ

วิทยาศาสตร์กับคิลปะที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด ถ้าอันหน่ึงอันใด 
ชำรุดไป อีกอันหนึ่งก็ย่อมไม่สามารถทำงานอย่างถูกต้องได้วิทยาศาสตร์ที่แท้จริงนั้น จะนำมนุษย์ 
ไปล่การรับรู้ความจริงและความรู้ที่สำคัญต่อชีวิตมนุษย์ซึ่งผู้คนในช่วงเวลาและในสังคมนั้น เห็น 
กันว่าเป็นสิ่งสำคัญที่สุด ล่วนคิลปะถ่ายทอดความจริงเหล่านี้จากการรับรู้ไปล่อารมณ์รู้สึก

ระดับความสำคัญของทั้งอารมณ์ความรู้สึกที่ถ่ายทอดออกมาโดยคิลปะ และข้อ 
มูลความรู้ที่ถ่ายทอดออกมาโดยวิทยาศาสตร์นั้น ตัดสินกันด้วยความรับรู้ทางศาสนา ช่วงเวลา 
และสังคมน้ัน ด้วยความเข้าใจอันเป็นสามัญร่วมกันในเป้าหมายแห่งชีวิต ที่ผู้คนในช่วงเวลาและ 
สังคมน้ันๆ เป็นเจ้าของ

คิลปะซึ่งขึ้นต่อวิทยาศาสตร์จึงเป็นเครื่องมือแห่งความก้าวหน้าอันหนึ่ง ที่สำคัญ 
เท่าเทียมกับวิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต และความก้าวหน้าของมนุษยชาติ คิลปะมิใช่ความเพลิดเพลิน 
ใจ การผ่อนคลายอารมณ์หรือการสนุกยินดี คิลปะเป็นสิ่งที่ยิ่งใหญ่ คิลปะเป็นอวัยวะต่างๆ ของ 
ชีวิตมนุษย์ซึ่งถ่ายทอดการรับรู้อันมืเหตุผลของคนไปล่อารมณ์ความรู้สึก การรับรู้ทางศาสนาที่เป็น
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สามัญร่วมกันของมนุษย์คือ ความสำนึกรู้ถึงความเป็นภราดรภาพแห่งมวลมนุษย์รู้กันดีว่า ความ 
เป็นอยู่ที่ดีของมนุษย์อยู่ที่การรวมเป็นหนึ่งเดียวกันกับเพื่อนมนุษย์นั่นเองวิทยาศาสตร์ที่แท้จรง 
ต้องชี้บอกถึงวิธีการอันหลากหลายของการปรับสำนึกต่อชีวิตอันนี้ฃึ้นมา คืลปะต้องถ่ายทอดความ 
รับรู้อันนี้ออกมาเป็นอารมณ์ความรู้สึก

ภารกิจของคืลปะ มีวิทยาศาสตร์เป็นผู้ช่วยหนุน และมีความรู้ทางศาสนาเป็นผู้นำ 
ทาง การร่วมมือกันอย่างสันติของมนุษย์ซึ่งปัจจุบันรักษากันไว้ด้วยวิธีการทางภายนอก เช่น ศาล 
ตำรวจ สถาบันการกุศล การตรวจสอบโรงงาน และอี่นๆ จะมีขึ้นได้ด้วยกิจกรรมอันเป็นอิสระและ 
น่ายินดี คืลปะต้องเป็นเหตุให้ความรุนแรงหลีกหายไป และมีแต่คืลปะเท่านั้นท่ีจะบรรลุถึงสิ่งนี้ได ้
ทำไห้ชีวิตสังคมของมนุษย์ เป็นอิสระจากความกลัวต่อความรุนแรงและการลงโทษ

ท้ังหมดน้ีเกิดมีขึ้นได้ด้วยคืลปะ ถ้าผู้คนได้รับการลังสอนกันด้วยคืลปะ ถึงวิธีท่ีควร 
ปฏิบัติตามเป้าหมายทางศาสนา และคืลปะอันเดียวกันนั้นเอง ก็ย่อมสามารถปลุกความเคารพ 
บูชาต่อเกียรติยศของมนุษย์ทุกคนและต่อชีวิตของสัตว์ทุกตัวด้วย คืลปะสามารถจูงใจให้ผู้คนพลี 
ตนเพื่อรับใช้มนุษย์ได้อย่างอิสระ ด้วยความยินดี และโดยฉับพลันทันที

2.2) ทฤษฎีคืลปะคือกระบวนการสร้างสรรค์คํจนตภาพภายในใจให้ปรากฏรูปร่างออก 
มาภายนอก (intuition-expression)

คืลปะที่แท้จรงตามความคิดของ Croce (1992) เป็นจินตภาพท่ีเห็นอยู่ในใจของ 
คิลปิน หรือท่ีเรืยก'ว่า intuition คิลปะที่แท้จรืงนั้นไม่ใช่วัตถุทางกายภาพที่คนทั่วๆไปคิด Croce 
กล่าวว่า คิลปินเป็นผู้ที่มีความสามารถพิเศษมากกว่าคนทั่วไป เพราะคิลปีนสามารถมองเห็นความ 
งามในสิ่งต่างๆ ได้มากมายเกินกว่าสายตาธรรมดาๆ ของคน น่ันก็คือ คนท่ัวไปไม่มี intuition 
เหมือนท่ีคิลปินมีอยู่ได้ เพราะคิลปีนจะเห็นจินตภาพในสิ่งต่างๆ ขณะท่ีคนทั่วไป เพียงรู้สึกหรือว่า 
ผ่านสายตาไปเพียงแว๊บเดียว โดยไม่ได้เห็นจรืงจัง

คิลปะเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นในใจของคิลปิน ในตอนเริ่มแรกน้ันจินตภาพท่ีอยู ่
ในใจ (intuition) ของคิลปินมีอยู่เป็นบางส่วนเท่านั้นยังไม่สมบูรณ์ คิลปินพยายามแสดงออก 
(express) จินตภาพที่อยู่ในใจ (intuition) น้ีให้ค่อยๆ สมบูรณ์ขึ้นมา ด้วยการจัดระเบียบ จินตภาพ 
ที่อยู่ในใจ (intuition) ทำให้สอดคล้องกัน เชื่อมต่อเข้าด้วยกันจนเป็นการจินตภาพที่สมบูรณ์เกิดขึ้น 
มาในใจของคิลปิน Croce เรียกกระบวนการพัฒนาปรับตัวเองให้ค่อยๆ สมบูรณ์ข้ึนของ จินตภาพ 
ที่อยู่ในใจ (intuition) ว่า เป็นกระบวนการแสดงออกด้วยในเวลาเดียวกัน เพราะสำหรับ Croce 
แล้วจินตภาพที่อยู่ในใจ (intuition) ก็คือการแสดงออก (expression) น่ันเอง หมายความว่า โดย 
ปกติทั่วๆไปจินตภาพที่อยู่ในใจ (intuition) นั้นไม่ได้มีอยู่แล้วอย่างสมบูรณ์ในตัวของคิลปิน ไม่ได้ 
มีอยู่ในตัวของคิลปินอย่างทันทีทันใดเหมือนดอกไม้ทีคลี่ขยายกลีบเบ่งบานเต็มที่ จินตภาพที่อยู่ใน 
ใจ (intuition) ค่อยๆ เริ่มก่อตัวขึ้นในรูปของความอึดอัดสับสนท่ีจะค่อยๆ คลี่คลายตัวออกมา โดยท่ี
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คิลปีนจะค่อยๆ เห็นความสัมพันธ์ภายในท่ีเกิดข้ึน และค่อยๆ นึกได้ถึงประสบการณ์ต่างๆ ท่ีผ่าน 
มา ทางออกที่สดใสจะค่อยๆ ปรากฏตัวข้ึน หลังจากมีการคิดทบทวนเพ่งพิจารณาอย่างค่อยเป็น 
ค่อยไป ความขุ่นมัวไม่แน่นอนต่างๆ จะค่อยๆ จางหายไป เหลือเป็นสิ่งใหม่ๆ ปรากฏข้ึนมาแทนท่ี 
การมีจินตภาพที่เสร็จลมบูรณ์จะเกิดขึ้นไนใจของคิลปินในที่สุด น่ีคือกระบวนการสร้างสรรค์คิลปะ 
ที่เกิดขึ้นภายในใจของคิลปิน กระบวนการนี้เกิดขึ้นง่ายๆ ในคิลปินบางคน

การพัฒนาคลี่คลายอย่างค่อยเป็นค่อยไปของจินตภาพที่อยู่ในใจ (intuition) ให ้
ค่อยๆ ชัดเจนเด่นซัดข้ึนจนสมบูรณ์เต็มท่ีน้ัน ก็คือกระบวนการแสดงออก (expression) ของคิลปะ 
ด้วยน่ันเอง การแสดงออกหมายถึงการคลี่คลายตัวให้ชัดเจนขึ้นเอง intuition จนกระท่ังบรรลุความ 
สำเร็จปรากฏเป็นจินตภาพที่สมบูรณ์ในใจของคิลปินที่เรียกว่า งานคิลปะ ถือว่าเป็นการเสร็จอย่าง 
สมบูรณ์ของกระบวนการสร้างสรรค์คิลปะ (intuition-expression) ลงด้วยดีทุกประการ Croce 
เน้นในความสำคัญของกระบวนการ expression มากกว่าไม่สามารถแยกออกจากกระบวนการ 
intuition ได้เพราะจินตภาพไม่ว่าเป็นความคิด เป็นภาพดนตรีในใจหรือเป็นภาพสิ่งต่างๆนั้น ไม่ 
สามารถมีอยู่ได้ถ้าปราศจากกระบวนการคลี่คลายตัวของจินตภาพที่อยู่ในใจ (intuition) ท่ีเรียกว่า 
เป็นกระบวนการแสดงออก (expression) เพราะถ้าไม่มีการคลี่คลายตัวของ จินตภาพที'อยู่ในใจ 
(intuition) ที่ไม่สมบูรณ์คลุมเครือตั้งแต่แรกให้เป็นจินตภาพที่สมบูรณ์ขึ้นมาในใจของคิลปิน 
จินตภาพเหล่านี้ไม่สามารถเกิดมีขึ้นได้เลย Corce จึงสรุปว่าจินตภาพไม่สามารถเกิดขึ้นได้ถ้า 
ปราศจากกระบวนการแสดงออก (expression)

"Expression” ของ Croce มีความหมายแตกต่างจากการใช้คำนี้โดยทั่ว  ๆไป ใน 
ภาษาที่ใช้กันอยู่ทั่ว ๆ ไป คำว่า expression นี้ใช้กับความหมายว่าเป็นกระบวนการที่ทำให้ปรากฏ 
รูปร่างออกมาภายนอก (externalization) มากกว่าที่จะนำคำว่า expression น้ีไปใช้กับการเห็น 
จินตภาพในใจ (intuition) ในใจของคิลปินอย่างที่ Croce ใช้อยู่การใช้คำในความหมายที่กลับกัน 
เช่นน้ี ก่อให้เกิดความลับลนไม่เช้าใจขึ้นในความคิดของผู้ที่เริ่มเรียนวิชาสุนทรียศาลตรีนี้เสมอ 
อย่างไรก็ตาม Croce ถือว่ากิจกรรมที,สำคัญของคิลปินคือการแสดงออก (expression) และการ 
แสดงออก (expression) นี้จะต้องเกี่ยวข้องกบการคลี่คลายตัวเอง จินตภาพในใจ (intuition) ใน 
ใจของคิลปิน ไม่ใช่เกี่ยวข้องกับการ externalization หรือการนำจินตภาพที่เห็นอยู่ภายในใจของ 
คิลปินออกมาล่ภายนอก ในรูปแบบของวัตถุภายนอกทางคิลปะอันเป็นสิ่งที่คนสร้างขึ้นมา และ 
วัตถุภายนอกของคิลปะนี้เป็นเพียงเครื่องมือ (means) ไว่ให้เป็นลือจินตภาพที่คิลปีนเห็นกับผู้ที่ชื่น 
ชมงานคิลปะทั่งหลาย อย่างไรก็ตาม คนท่ัว  ๆไปมักเช้าใจว่า การแสดงออก (expression) เกิดข้ึน 
เฉพาะเมื่อคิลปินทำงานอยู่กับมือของเขา ไม่ใช่อยู่กับจินตภาพที่เห็นอยู่ในใจของเขา การสร้าง 
ผลงานคิลปะออกมาโดย'ใช้มือนี่แหละ ที,เรียกว่าเป็นการที่คิลปีนผู้นั้นได้แสดงตัวเขาเองออกมา 
(expression) แต่สำหรับ Croce แล้ว การคลี่คลายพัฒนาตัวเองให้สมบูรณ์ของ intuition ในสมอง
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ของคิลปีนต่างหากท่ีเรียก'ว่า กระบวนการแสดงออก (expression) โดย Croce ยกคำพูดของ 
Michelangelo มาสนับสนุนความคิดของเขาว่า “คนระบายสีด้วยใจ ไม่ใช่ด้วยมือ’' การท่ีคิลปีนนำ 
เอาจินตภาพในใจออกมาล่โลกภายนอกในรูปของวัตถุคิลปะนั้น มีความสำคัญรองลงไปจาก 
กระบวนการสร้างสรรค์คิลปะในใจของคิลปิน และไม่เรียกว่าเป็นการแสดงออก (expression) แต่ 
เรียกว่าเป็นการ externalization มากกว่า

สำหรับ Croce นั้นการนำคิลปะที่อยู่ในใจของคิลปินออกไปล่โลกภายนอก 
(externalization) เป็นลักษณะของกิจกรรมท่ีเน้นการปฎินัติ (practical act) มากกว่าเป็นกิจกรรม 
ทางความคิดทถุษฎีอย่างที่คิลปะบรีสุทธี้เป็น'อยู่ กิจกรรมท่ีเน้นด้านการปฏินัติเช่นนี้ต้องได้รับการ 
ชี้แนะจากผู้รู้ ดังน้ันกิจกรรมท่ีเน้นด้านการปฏิบัติเช่นน้ี จึงเรียกอีกชื่อหนึ่งว่า เทคนิค หรือความ 
เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน คิลปินต้องเก่ียวข้องกับท้ังสองรูปแบบน้ี นั่นคือกิจกรรมในด้านความคิดสร้าง 
สรรงานคิลปะที่เกิดภายในใจของคิลปิน และกิจกรรมทางด้านการปฏิบัติที่เกิดขึ้น เม่ือคิลปินนำ 
คิลปะในใจออกมาล่โลกภายนอก อย่างไรก็ตาม Croce เน้นอยู่เสมอว่า กิจกรรมด้านความคิด 
ทถุษฎีอันเป็นกิจกรรมในใจของคิลปินคือหัวใจของคิลปะ

ตามทัศนะของ Croce คิลปินที่แท้จริงนั้นไม่จำเป็นท่ีต้องแสดงจินตภาพในใจ 
(intuition) ในสมองของเขาออกมาล่โลกภาย เพราะงานคิลปะที่แท้จริงนั้นสำเริจสมบูรณ์อยู่ในใจ 
ของเขาแล้วตั้งแต่ขบวนการสร้างสรรค็จินตภาพในใจ (intuition-expression) สำเริจเสร็จส้ินลง 
อย่างไรก็ตาม การนำคิลปะออกมาล่โลกภายนอกซึงเป็นการ externalization น้ัน Croce เรียกว่า 
เป็นการจำลองแบบ (reproduce) ออกมาจากของจริงที่อยู่ในใจของคิลปิน การจำลองแบบจาก 
ของจริงออกมาล่โลกภายนอกนั้นไม่มีวันที่สมบูรณ์เต็มที่อย่างที่ปรากฏอยู่ในใจของคิลปินได้เป็น 
อันขาด อีกทั้งถ้าคิลปินไม่ทำการจำลองแบบผลงานที่แท้จริงในใจของเขาออกมาภายนอกให้มาก 
นัก จิตของคิลปินจะมืพลังกล้าแข็งมากขึ้น โดย Croce ยกคำกล่าวของ Leonardo da Vinci ข้ึนมา 
ว่า "ยิ่งผลิตผลงานภายนอกออกมาน้อยมากเพียงใด จิตของคิลปินผู้เป็นอัจฉริยะก็จะย่ิงมืประสิทธ ิ
ภาพในพลังการสร้างสรรค์มากขึ้นเพียงนั้น,’ จากความคิดเช่นนี้ของ Croce ทำให้มืคนแย้งว่า 
ต่อไปจะเต็มไปด้วยคนที่อ้างตัวเป็นคิลปินโดยที่ไม่มีผลงานคิลปะภายนอกมาเป็นตัวบ่งชี้เลย 
Croce เองก็ได้เห็นจุดอ่อนของความคิดเขาในแง่นี้ เขาจึงอธิบายว่าเป็นการยากที่จะมีคิลปินที่แท ้
จริง ผู้ไม่เคยสร้างผลงานคิลปะออกมาภายนอกเลย เพราะคิลปินท่ีแท้จริงก็เปรียบได้กับผลไม้ที ่
สุกงอมได้ที่ย่อมจะต้องหล่นจากด้นลงมาเป็นธรรมดา เช่น เดียวกับคิลปินที่แท้จริงเมื่อมี จินตภาพ 
ในใจ (intuition) ที่สมบูรณ์เต็มที่ปรากฏอยู่ในใจ ย่อมเป็นธรรมดาที่จะต้องจำลองแบบ intuition ท่ี 
สมบูรณ์นั้นไว่ในรูปของวัตถุภายนอกทางคิลปะ ผู้ที่อ้างว่าเป็นคิลปินแต่ไม่มีผลงานคิลปะออก 
มาภายนอกเลยนั้นไม่ใช่คิลปินที่แท้จริงแน่ๆ
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การนำคิลปะในใจของคิลปินออกมาสิโลกภายนอก ในรูปของการจำลองแบบ 
จินตภาพออกมาเป็นวัตถุทางกายภาพ หรอการประดิษฐ์สร้างสรรค์สิงต่าง  ๆฃึนมานัน เป็นเพียง 
หน่ึงในหนทางต่าง ๆ ที่คิลปีนจะได้ถ่ายทอดการเห็นจินตภาพของเขาออกมายังผู้ซมเท่านัน งาน 
คิลปะท่ีแท้จริงนั้นจึงไม่ใช่สิ่งประดิษฐ์สร้างสรรค์ทางกายภาพ เช่น ภาพเขียนบนผืนผ้าใบ รูปหิน 
แกะสลัก แต่เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นภายในใจของคิลปิน และสามารถจะเกิดขึ้นได้อีกในใจของผู้ชม โดยที 
ผู้ชมสามารถเข้าไปมีสิวนร่วมในจินตภาพในใจ (intuition) ของคิลปินน้ัน  ๆได้ โดยอาค์ยสิ่อกลาง 
ในรูปของวัตถุทางดิลปะดังนั้นดิลปะในรูปของผลงานภายนอกที่เรามองเห็นได้นั้น จึงเป็นเพียงสิ่อ 
กลางอย่างหนึ่งที่จะนำผู้ซมไปสิการบรรลุถึงจุดหมายอันเป็นการสร้างคิลปะหรือสร้างจินตภาพ 
ของคิลปินขึ้นใหม่ในจิตใจของผู้ชม

ตามธรรมดาแล้วคนทั่วไปมักเข้าใจว่า ดิลปิน คือ ผู้ที่ได้พัฒนาทักษะในการใช้สิ่อ 
บางอย่างเป็นพิเศษ เช่น เมื่อคืลปินเห็นความงามในสิ่งต่างๆ คืลปินก็สามารถถ่ายทอดภาพที่เห็น 
นั้นลงบนสิ่อบางอย่างได้เป็นอย่างดี เช่นการเขียนภาพ การแกะสลักไม้หรือหินซึ่งเป็นลักษณะ 
งานคล้ายกันกับช่างไม้ ช่างทอง หรือวิศวกรสร้างสะพานข้ึนเป็นพวกช่าง ทัศนคติเกี่ยวกับคืลปิน 
เช่นน้ี Croce ไม่เห็นด้วย เพราะคืลปีนที่แท้จริงนั้นจะต้องไม่ใช่นายช่างหรือช่างรืเมีออย่างแน่นอน 
เพราะทุกคนลามารถเป็นช่างไม้ที่มีความสามารถได้ ถ้าหากว่าเขา'ผ้กปฏิบัติทดลองทำอยู่นานพอ 
ควร แต่การเป็นคืลปินที่แท้จริงนั้นไม่ใช่ส่ิงที่ใครจะเป็นกันได้ง่าย ถึงแม้ว่าคนผู้น้ันจะรู้ถึงวิธีลงสิ 
หรือวิธีการแกะสลักก็ตาม Croce กล่าวว่าเราสามารถสร้างพวกช่าง!!เมือเยี่ยมในคืลปะทุกแขนงได้ 
ด้วยการแกทักษะในการปฏิบัติ แต่การเป็นคืลปินท่ีแท้จริงน้ัน '‘คนจะต้องเกิดมาเป็นคืลปิน’’ เอง 
เพราะเราไม่สามารถสร้างหรือแกหัดคนให้เป็นคืลปินที่แท้จริงได้ ความเชี่ยวชาญชำนาญในการอัด 
การเกี่ยวกับสื่อที่เสือกใช้นั้นไม่ใช่ลักษณะสำคัญของการเป็นคืลปีนที่แท้จริง เพราะทุกคนสามารถ 
เรียนรู้ถึงความชำนาญเช่นนี้ได้ ถ้าเขาได้มีโอกาสแกฝนปฏิบัติเป็นเวลานานพอควร ดังน้ัน การคิด 
ว่าคืลปินเป็นกลุ่มเดียวกับช่างแมือ จึงนับว่าเป็นความเข้าใจผิด สิวนที'เกี่ยวกับลักษณะสำคัญของ 
การเป็นคืลปินท่ีแท้จริงน้ัน คือ สมรรถภาพในการเห็นจินตภาพภายในคัวของคืลปินเอง หรือท่ีเรียก 
ว่า จินตภาพในใจ (intuition) Croce ได้อธิบายไวิใน "Tthe Aesthetic" ถึงอัจฉริยะภาพทางคืลปะ 
ว่า เป็นส่ิง active ในการเห็นที่คมชัด ไม่ให้ความสำคัญกับการใคร่ครวญด้วยเหตุผล ซ่ึง Croce ได ้
ชี้แจงว่าไม่ใช่ลักษณะที่สำคัญของอัจฉริยะภาพทางคืลปะ

ความคิดของ Croec ที่ว่าคิลปะที่แท้จริงนั้นเป็นจินตภาพในใจ (intuition) ที่อยู่ใน 
ใจของคิลปิน เทคนิคเกี่ยวข้องกับการสร้างวัตถุทางกายภาพ แต่ไม่เก่ียวข้องกับการสร้างสรรค์งาน 
คิลปะที่แท้จริงตลอดจนความคิดที่ว่าคิลปินเป็นคิลปีนที่ความคิดที่จินตภาพในใจ (intuition) ไม่ใช่ 
ท่ีมือ ดังน้ันคิลปินท่ีแท้จริงย่อมไม่ใช่ช่างแมีอน้ัน ได้รับการพัฒนาในรายละเอียดให้ชัดเจนเป็น
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ระบบมากยิ่งขึ้นในสุนทรียศาสตร์ของ Collingwood จนเป็นท่ีเรียกทฤษฎีสุนทรียศาสตร์ในแนวน้ี 
ว่าเป็นทฤษฎีของ Croce Collingwood ควบคู่กันไป

โดยสรุปความหมายที่เข้าใจกันทั่ว  ๆไปน้ัน การสร้างสรรค์'ของคิลปีน'ในรูปของ 
การแสดงออก expression เป็นการสร้างสรรค์ให้เป็นสิ่งปรากฏออกมาภายนอกที่เรียกว่าเป็นวัตถุ 
คิลปะต่าง ๆ ตามความคิดของคนทั่วไป ในขณะที่คนอาจจะยอมรับกันว่าประสบการณ์ภายใน 
หรือกระบวนการสร้างสรรค์ภายใน (intuition-expression) ของคิลปินน้ันเป็นส่ิงท่ีน่าสนใจ แต่ส่ิงท่ี 
น่าสนใจมากกว่าน่าจะเป็นผลผลิตอันเกิดจากกระบวนการสร้างสรรค์นั้นซึ่งน่าจะเป็นสิ่งที่ปรากฏ 
ออกมาภายนอกให้เห็นได้ ทฤษฎีคิลปะของ Croce ท่ีเน้นว่า การสร้างสรรค์โดยการแสดงออกนั้น 
เป็นการแสดงออกของจินตภาพในใจ (intuition) ภายในใจของคิลปิน ไม่เกี่ยวข้องกับการสร้างหรือ 
จำลองแบบออกมาภายนอกนั้น จึงก่อให้เกิดการวิพากษํวิจารณ์กันอย่างกว้างขวางในกลุ่ม 
นักสุนทรียศาสตร์และนักปรัชญาคิลปะ เพราะทฤษฎีของ Croce นั้นให้ความสำคัญหมดแก่ 
กระบวนการสร้างสรรค์(intuition-expression) ภายในจิตเพียงอย่างเดียวโดยไม่ให้ความสำคัญ 
กับผลงานที่ปรากฏออกมาภายนอกเท่าที่ควร

3) ทฤษฎีคิลปะคือรูปแบบ (Formalist)
Clive Bell (1881-1964) นักสุนทรียศาสตร์ซาวอังกฤษได้เขียนหนังสือชื่อ "Art” 

(1914) เพื่ออธิบายความคิดปรัชญาที่อยู่เบื้องหลังภาพเขียนหรือคิลปะแบบนามธรรม โดยเขา 
เรียกคิลปะแบบนี้ว่า คิลปะรูปแบบ (Art as Form)

คิลปะแบบรูปแบบ เป็นคิลปะแบบใหม่ของศตวรรษท่ี 20 เพราะเดิมน้ันคิลปะทำ 
หน้าที่เลียนแบบธรรมชาติ ส่วนคิลปินที่ทำงานคิลปะแบบนามธรรม (Abstract) ให้ความสำคัญกับ 
ทัศนคิลป๋และดนตรี ในการเข้าไปซมงานคิลปะแบบนามธรรม (Abstract) อันเป็นงานคิลปะที,แท้ 
จริงตามความคิดของคิลปินรุ่นใหม่นั้น ผู้ชมไม่ต้องมีความรู้หรือความคิดล่วงหน้าแต่ประการใด 
เลย ส่ิงท่ีผู้'ซม1จะต้องมีก็คือ การรู้จักลี เลัน รูปแบบและความเป็น 3 มิติของภาพเท่านั้น เพราะถ้า 
ผู้ซมงานคิลปะแบบนามธรรม (Abstract) มีความรู้มากไปกว่านี้ บางทีความสนใจของเขาอาจไม ่
อยู่กับรูปแบบแห่งความงามอันสูงส่งของงานคิลปะ แต่อาจไปสนใจอยู่กับเนื้อหาของชีวิตมนุษย ์
มากกว่า แต่ถ้าผู้ชมมีความรู้เท่าที่กล่าวมา และไม่มีอะไรมากเกินกว่าความจำเป็น และผู้ซมยังมี 
ดวงตาอันบริสุทธิ้ปราศจากความคิดเกี่ยวกับโลกภายนอกแล้ว ผู้ซมสามารถอยู่ในตำแหน่งที่จะ 
มองงานคิลปะแบบนามธรรม (Abstract) อย่างที่เป็นอยู่จริงๆ ตามที่ปรากฏโดยตรงต่อสายตาของ 
คิลปินน่ันคือ คิลปะเป็นการจัดเรียบเรียงรูปแบบด้วยเล้นลี และความลัมพันธ์กันอย่างกลมกลืน 
เพียงอย่างเดียว

คนส่วนใหญ่ทีชอบดูภาพเขียนนั้นไม่ได้ชอบภาพในฐานะที่แสดงให้เห็นถึงความ 
กลมกลืนลงตัวพอดีกันของการจัดรูปแบบ เล้นลี ความลัมพันธ์กันในภาพเขียนนั้นๆ แต่ท่ีชอบ
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เพราะภาพเขียนแสดงให้เห็นถึงสิงต่างๆ รอบตัว สภาพชีวิตและคุณค่าของชีวิตที่พวกตนรู้จัก 
คุ้นเคยกันเป็นอย่างดีในชีวิตประจำวัน ความรู้ลีกช่ืน'ชมเช่นน้ี เป็นความรู้สีกธรรมดาๆ เก่ียวกับโลก 
การมองภาพเขียนเซ่นนี้(ภาพที่เลียนแบบของจริง) จึงไม่ได้ช่วยให้เราเข้าถึงโลกของความงามของ 
สุนทรียะอันยิ่งใหญ่สูงส่ง ซ่ึงก็คือโลกของแบบอันบริสุทธ้ิน่ันเอง ตังน้ันผู้ชมท่ีไม่รู้ว่าคืลปะท่ีแท้จริง 
คืออะไรแน่น้ัน ส่วนใหญ่มักมองภาพเขียนเพียงเพื่อจะนำตัวเองกลับลงมาส่โลกของคุณค่าความรู ้
สึกสถานการณ์ต่างๆ ของชีวิตคน ผู้ชมงานคืลปะเซ่นท่ีว่าน้ีจะพลาดโอกาสอันยิ่งใหญ่ท่ีจะถูกนำ 
เข้าไปส่โลกของความงามที่แท้จริง หรือโลกของประสบการณ์ทางสุนทรียะอันสูงส่งละเอียดอ่อน

2. การจ ัดการค ิกษ าป ฐม ว ัยต าม แน วค ิดท างการค ิกษ าวอลดอร ์และเรกจ ิโอ  เอ ม ิเล ึย

ส่วนนี้เป็นการคืกษาแนวคิดมนุษยปรัชญาของ Rudolf Steiner ซ่ึงเป็นนักปรัชญา ผู้ก่อต้ัง 
การคืกษาวอลดอร์ฟ มีแนวคิดสนับสนุนการพัฒนาสุนทรียคืกษาฃอง โรงเรียนท่ีประยุกต์ใช้แนวคิด 
ทางการคืกษาวอลดอร์ฟ และ John Dewey ซึ่งเป็นนักการคืกษาและนักปรัชญาและ Lev 
Vygotsky ซึ่งเป็นนักจิตวิทยา ท่ีมีแนวคิดสนับสนุนการ'พัฒนาสุนทรียคืกษาของโรงเรียน'ท่ีประยุกต์ 
ใช้แนวคิดทางการคืกษาเรกจิโอ เอมิเลีย และแนวคิดเหล่านี้มีผลกระทบต่อการคืกษาในสมัยนั้น 
อย่างยิ่งใหญ่ในคิลปะและวิชาทั่วไป

2.1 Rudolf Steiner

เราไม ่f l กษามน ุษย ํในทางว ัตถ ุ ทางหน ึ่งท ี่เรา f lกษาค ือ  เราค ืกษา  
ร ่างกาย ดวงจ ิต  และจ ิต ว ิญ ญ าณ ของมน ุษ ย ์ด ังน ั้น ค ร ูของ เราต ้อ งสามารถ  
ม ีกฝนร ่างกาย (Body) ดวงจ ิต (Soul) และจ ิตว ิญ ญ าณ (Spirit) ของความ  
เป ็นมน ุษ ย ์เพ ื่อท ี่จ ะด ัง เกตท ี่งท ี่ส ำค ัญ เหล ่าน ั้น ด ้วยความ ใส ่ใจ  ส ํงหน ึ่งท ี่จะ  

ต ้องม ีค ือ  ส ัมผ ัสแห ่งช ีว ิต (sense o f  life) ส ัมผ ัสแห ่งช ีว ิตท ี่น ุ่มนวลปรากฏอย ู่ 
ในค วาม เป ็นม น ุษ ย ์ ส ัมผ ัสน ี้จะต ้องดำเน ิน ไปผ ่านค ืลปะท ั้งหมดของการ  

ค ืกษา  (Stiener, 1919)

ความคิดของ Rudolf Steiner เน้นว่าจิตวิญญาณกับการจัดการคืกษามีความสัมพันธ์กัน 
อย่างใกล้ชิดผ่านโรงเรียน Waldorf School ผลงานของเขา ส่งผลกระทบต่อกลุ่มคนบางกลุ่ม บาง 
โรงเรียน มากกว่าโรงเรียนท่ัวไป
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ในช่วงเวลาที่ stiener อยู่ในมหาวิทยาลัยที่เวียนนา เขาชื่นชอบผลงานทางวิทยาศาสตร ์
ของ Goethe ผู้มีชื่อเสียง และเป็นบุคคลที่ทำงานร่วมกันในเรื่องของการทำสมาธิ ในเร่ืองของการ 
รับรู้โดยการหยั่งรู้ชื่งแสดงให้เห็นปรากฏการณ์ทางทัศนคติทีมต่อโลก ผลงานของเขาเป็นที่รู้จักใน 
วงการคิกษาน้อยกว่าผลงานของ Dewey และ Vygotsky

Easton (1975) อธิบายเหตุผลที่งานของ Steiner เป็นท่ีรู้จักน้อยกว่า ผลงานของ Dewey 
และ Vygotsky ว่า ถ้า Steiner เป็นทุกอย่าง ได้แก่ นักปรัชญา นักทฤษฎี ผู้รู้,ปรัชญาและ,ทฤษฎี 
ของ Goethe ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการเกษตร สถาปัตยกรรม เป็นผู้มีค'วามรู้'ทางด้าน,พฤกษศาสตร์ 
ที่มีผลในการรักษาทางยา เป็นนักการละคร เป็นผู้มีพรสวรรค์ทางด้านคิลปะ นักปฏิรูป เป็นผู้ให้ 
กำเนิดติลปะการเคลื่อนไหวยูรีธมี ซึ่งในยุคนั้นยกย่องบุคคลที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะทาง แต่ 
Steiner ทำทุกอย่างในเวลาเดียวกัน เขาจึงไม่ได้รับการยอมรับมากนัก

จากคำอธิบายของ Easton ทำให้เกิดความชัดเจนถึงแนวคิดของของ Steiner ท่ีไม่เน้น 
ความสำคัญกับการคิกษาเฉพาะวิชาใดวิชาหนึ่ง แต่ steine เข้าถึงโลกในแนวทางทั้งหมดอย่าง 
เป็นองค์รวม (holistic way) ลื่งที่เขาสนใจส่วนใหญ่เชื่อมโยงกับวิทยาศาสตร์คิลปะ เทคโนโลยี 
และการเกษตรความสนใจของ Steiner อีกส่วนหน่ึงคือ วิชาการคิกษา มีลื่งที่น่าสนใจคือ ผลงาน 
ของ Steiner ทั้งหมดเกยวกับการสืบเสาะค ้น หาธรรมชาติที่แท้จรงสูงสุดของความเป็นมนุษย์ซึ่ง 
การเข้าถึงมนุษย์ในทางวัตถุ ไม่สามารถทำให้เข้าใจความเป็นมนุษย์ที่แท้จริงได้ทั้งหมด เน่ืองจาก 
Steiner มองว่า พํเฒนาการของมนุษย์ท่ีเต็มไปด้วยจิตสำนึก การเข้าใจตามกฎธรรมชาติ ไม่ 
สามารถให้รายละเอียดเกี่ยวกับมนุษย์ได้

สำหรับ Steiner สิ่งแรกที่ต้องการสำหรับการจัดการคิกษาคือ การสร้างความเข้าใจใหม ่
สำหรับการเป็นมนุษย์โดยเริ่มจากการมองหาบุคคลที่มีหัวใจและดวงจิต (Soul) เพื่อนำบุคคล 
เหล่านั้นกลับมาสร้างลังคมใหม่และวัฒนธรรมใหม่ Steiner บรรยายถึงสิ่งสำคัญของการมองหา 
สิ่งที่อยู่ภายใน ซึ่งเป็นส่วนประกอบของความเป็นมนุษย์ทั้งทางด้านวัตถุและจิตวิญญาณ และส่ิง 
ที่ควรพิจารณาในการลังเกตการเรียนรู้ของเด็ก คือ องค์ประกอบต่างๆ เหล่านี้พัฒนาอย่างไร 
ภายในธรรมชาติของความเป็นมนุษย์ที่กว้างใหญ่ และการเข้าถึงองค์รวมท้ังหมด ไปจนถึง 
สุนทรียคิกษา กับหลักสูตรที่มีคิลปะเป็นฐาน ซึ่งเป็นเป้าหมายในการพัฒนามนุษย์ทั้งสิน
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แนวค ิดในก า ร จ ัด ก า ร ส ิก ษ า ปฐมวยั

เพียร์ช (1993 อ้างถึงใน บุษบง ตันติวงสิ, 2548) กล่าวว่าในวัยประมาณ 4 ปีสมองมีการ 
เจรีญเติบโตอย่างรวดเร็วมีการเชื่อมต่อของใยสมอง เพิ่มสิกยภาพของพื้นที่ใยสมองมากขึ้น และ 
ในช่วงวัยน้ี สิงที่ต้องพัฒนาก็คือ จินตนาการและการตระหนักรู้ (Intuition) ซึ่งเป็นความสามารถใน 
การรับรู้ข้อมูลที่ไม่สามารถตระหนักได้ทางกาย

เชาว์ปัญญา (Intelligence) เป็นความสามารถในการตอบสนองต่อการอยู่รอดล่วนการ 
ตระหนักรู้ เป็นเชาว์ปัญญาที,สูงกว่าซึ่งเชื่อมโยงกับการอยู่ดีมีสุขทางกาย และทางอารมณ์ การ 
ตระหนักรู้ เป็นการทำงานอย่างเป็นพลวัตระหว่างสมองล่วน Limbic กับ Neocortex ในขณะที่การ 
รับรู้จากสิงแวดล้อมโดยทั่วไป เป็นการทำงานอย่างเป็นพลวัตระหว่างสมองล่วน Limbic กับ 
R-system

การพัฒนาระบบของสมองทั้ง 3 ล่วนของเด็กปฐมวัย ไต้เสร็จสินลงแล้ว 80% และสามารถ 
เก็บทั่งสมพลังงานเพื่อนำไปพัฒนาสิกยภาพของสมองในระดับที่สูงขึ้น ในการลัมผัสลัมพันธ์กับสิง 
แวดล้อมน้ัน เด็กได้ใช้สมองล่วน Neocortex ระดับพ้ืนผิวรอบๆเท่าน้ัน แต่สิ่งต่างๆ จะประทับรอย 
ลง1ในสมองล่วน Limbic และ R-system ด้วย

วัยนี้ ความคิดจิตใจของเด็กทำงานอยู่ในสภาวะที่เหมือนฝัน ด้วยสมองซีกขวา ซ่ึงเก่ียวข้อง 
สัมพันธ์กับความสุนทรีย์ ที่พัฒนาใยประสาทเชื่อมต่อกับโครงสร้างของ Limbic มากกว่าซีกซ้ายซ่ึง 
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับความคิดเชิงตรรก การตระหนักรู้จะค่อยๆ ลดลงหลังอายุประมาณ 7 ปีหากไม่ 
ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง

วัยเด็กจินตนาการเป็นสิ่งที่สำคัญที่สุดในการเติบโตทางจิตใจ เพราะจินตนาการเป็นส่ิงท่ี 
เชื่อมต่อระหว่างโลกภายนอก กับโลกภายในจิตใจของเด็ก อีกท้ังเป็นเครื่องมือสำหรับการเรียนรู้ที,
มีคุณภาพที่สุด เด็กที่ไม่มีจินตนาการนั้นไม่เพียงแต่ไม่สามารถเรียนรู้ได้เท่านั้น หากแต่ยังเป็นผู้ที่ 
ขาดความหวังและแรงบันดาลใจอีกด้วย

เด็กในวัยประมาณ 4 ปีน้ัน สามารถใช้พลังแห้งจินตนาการนี้สร้างสรรค์สถานการณ์ขึ้นมา 
เองจากสิ่งที่อยู่รอบตัว โดยมิรู้ล่วงหน้าว่าจะเล่นสิ่งใด และเล่นในสถานการณ์ตามจินตนาการได ้
นานกว่าครื่งชั่วโมง

เด็กในวัย 5 ปีจะมีพัฒนาการของการเล่นอย่างรู้ตัวมากขึ้น โดยไม่รอสถานการณ์เป็น 
เคร่ืองกำหนด แต่จะมีการวางแผนเรื่องที่ต้องการเล่น แล้วหาวิธีการเล่นตามความต้องการ
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เนื่องจากเด็กวัยแรกเกิดถึง 7 ปี มีลักษณะที่เรียนรู้พร้อมกันไปท้ังตัวโดยการเลียนแบบท่ีม ิ
ใช่เฉพาะท่าทางภายนอก แต่เลียนแบบลึกลงไปในจิตวิญญาณโดยที่เด็กเองไม่รู้ตัว ในวัยนี้ ความ 
ดีงามของผู้ใหญ่รอบข้างจะซึมเข้าไปในเด็กเอง ช่วยให้เด็กพัฒนาความมุ่งมั่นในสิ่งที่ดีงาม

บ ท บ า ท ค ร ู

ครูอนุบาลตามแนววอลดอร์ฟ นอกจากเป็นแบบอย่างของความมุ่งมั่นตั้งใจให้แก่เด็กแล้ว 
ยังมีบทบาทที่สำคัญอื่นๆ ได้แก่ การลังเกตเด็กขณะที่เด็กเรียน ไตร่ตรองความเจริญก้าวหน้าและ 
ปัญหาของเด็กหลังสอนและก่อนสอน การทำงานกับพ่อแม่เพื่อให้เกิดความเข้าใจกันและกันใน 
ฐานะผู้ร่วมกรุยทางให้แก่เด็ก การปฏิบัติสมาธิ การทำกิจกรรมคัลป'วัฒนธรรมและกิจกรรมอ่ืนๆ 
เพื่อพัฒนาตนเอง

ในแต่ละวัน ครูอนุบาลเป็นบุคคลสำคัญที่สุดในชีวิตของเด็กขณะอยู่โรงเรียน ความคิด 
ความรู้ลึกและความมุ่งมั่นตั้งใจของครูถ่ายทอดล่เด็กโดยตรงด้วยพลังทั้งหมดในครูไม่ใช่เพียงผู้ 
อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ด้วยตนเองของเด็ก ครูมิใช่เป็นผู้เรียนร้องหรือสร้างกฎเกณฑ์การ 
กระทำของเด็ก แต่ครูเป็นผู้สํงพลังความมุ่งม่ันที,มีท้ังหมดให้แโ!เด็ก โดยการเป็นแบบอย่างของ 
บุคคลที่พัฒนาความเป็นมนุษย์ในตนเองตลอดเวลา พลังความมุ่งมั่นตั้งใจของครูจะเป็นรากฐาน 
สิาคัญในการพัฒนากายและจิตวิญญาณของเด็กทั้งในวัยเด็กและวัยผู้ใหญ'

ก า ร จ ัด บ ร ร ย า ก า ศ

เนื่องจากเด็กวัยแรกเกิดถึง 7 ปี เป็นวัยที่เรียนรู้จากการเลียนแบบ ซึ่งการเลียนแบบนี้ไม่ใช่ 
เป็นการเลียนแษบอย่างผิวเผินเพียงแต่ท่าทางหรือคำพูดแต่เป็นการเลียนแบบลึกลงไปถึงอารมณ ์
ความรู้ลึกนึกคิด สิ่งที่เด็กเลียนแบบไปในช่วงนี้จะฝังลึกลงไปในเด็กและจะหล่อหลอมทั้งกายและ 
จิตวิญญาณ การเรียนรู้ของเด็กเป็นการเรียนผ่านจิตใต้สำนึก เพราะฉะน้ันส่ิงท่ีเด็กเรียนรู้ไปจะ 
ล่งผลต่อสุขภาพกาย กิริยาท่าทาง อารมณ์ ความรู้ลึกนึกคิด โดยไม่รู้ตัวและจะฝังแน่นไปจนโต 
การจัดการสืกษาเพื่อเด็กจึงต้องคัดเลือกแต่สิ่งที่ดีงามให้แก่เด็กและปกป้องเด็กจากสิ่งที่ทำลาย 
ความบริสุทธิไร้เดียงสาซึ่งเป็นความดีงามที่ติดตัวเด็กมา

ด้วยแนวคิดตังกล่าว การจัดบรรยากาศภายในห้องเรียนอาคารเรียนและบริเวณโรงเรียน 
จึงเป็นองค์ประกอบสำคัญของการจัดการสืกษาวอลดอร์ฟ ความงดงามของธรรมชาติจะปรากฏ 
อยู่ทั้งกลางแจ้งและภายในอาคาร ภาพคิลปะ งานประติมากรรม กล่ินหอมของธรรมชาติเป็นล่วน 
ที่ทำให้บรรยากาศสงบและอ่อนโยน
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ทฤษฎีเกี่ยวกับสีฃองเกอเธต์ และสถาปัตยกรรมตามแนวมนุษยปรัชญา เป็นพืนฐานใน 
การจัดบรรยากาศการเรียนรู้สำหรับเด็กในศาสตร์ด้านการศึกษา ลีที่เหมาะสมกับเด็กแรกเกิดถึง 7 
ปี คือ สีชมพูอมม่วง เพราะเป็นสีที่นิ่มนวลทำให้เด็กรู้สึกถึงความรักความอบอุ่นและช่วยให้ร่างกาย 
สดช่ืนแจ่มใส ไม่เคร่งเครียดอ่อนล้า ในขณะเดียวกันก็ช่วยให้เด็กสงบ มีสมาธิต่อจินตนาการและ 
ความคิดสร้างสรรค์ของตน ไม่ตื่นเต้นลุกลี้ลุกลนจนไม่สามารถอยู่นิ่งได้

แสงที่พอเหมาะกับเด็กปฐมวัยคือ แสงธรรมชาติที่ไม่จ้าเกินไปหรือมืดทึมเกินไป แลงท่ีจ้า 
เกินไปทำให้เกิดความร้อนและเด็กจะขาดสมาธิ ม่านผ้าจะกรองแสงให้อยู่ในระดับที่พอเหมาะ ถ้า 
ห้องมืดเกินไปจะใช่ใฟที่มีแสงสว่างเช่นเดียวกับแสงอาทิตย์โดยเปิดไฟหรือตั้งโคมไฟในบางจุดที่ 
จำเป็น ไม่จำเป็นต้องเปิดไฟท่ัวทั้งห้อง การทำกิจกรรมในห้องที่มืแสงตามธรรมชาติ ช่วยให้เด็ก 
ปรับตัวให้เรียนรู้โดยไม่ต้องอาศัยสิ่งเร้าเกินความจำเป็น

เสียงเป็นสิ่งเร้าที่เด็กไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ เมื่อเด็กเห็นแสงหรือสีท่ีรุนแรงเกินไป เด็ก 
สามารถหลับตาหรือหันหน้าไปทางอื่นได้ แต่เด็กจะไม่สามารถหลีกเลี่ยงเสียงที่ดังหรือเร่งเร้าเกิน 
ไป เด็กอาจจะยกมือขึ้นอุดหู แต่เด็กก็ทำได้ชั่วขณะ ดังนั้นเสียงที่เป็นโทษเหล่านั้นก็จะเข้าสู่โสต 
ประสาทและจิตใจของเด็ก โดยเด็กไม่อาจปฏิเสธได้เสียงที่ดังเกินไปและไม่ไพเราะอ่อนโยนและดัง 
พอเหมาะจะช่วยให้จิตใจอ่อนโยน ด้วยเหตุน้ีเสียงธรรมชาติ เช่น นกร้อง ลมพัด ใบไม้ ผ่นตก.เสียง 
ดนตรีและเพลงที่ไพเราะอ่อนโยนและความเงียบเป็นส่วนสำคัญในการจัดบรรยากาศเพื่อส่งเสริม 
การเรียนรู้ผ่านทางจิตใจใต้สำนึกและจิตสำนึกของเด็กตลอดทั้งวัน

เน ื้อ ห าส าร ะ

เนื่องจากหลักสูตรในระดับปฐมวัยเน้นพัฒนาการทางกายและความคิดสร้างสรรค์การ 
ตระหนักรู้จึงไม่มีการแบ่งเนื้อหาสาระเป็นวิชา แต่จะเป็นการจัดเนื้อหาสาระในรูปของประสบ 
การณ์ในการเล่นและในการดำเนินชีวิต ถ้าพิจารณาเนื้อหาสาระในแง่วิชาต่างๆ ก็จะพบว่าเนื้อหา 
เหล่านั้นบูรณาการกันอย่างแนบแน่นในกิจกรรมต่างๆ อย่างไรก็ตามการอธิบายเนื้อหาสาระเป็น 
วิชาอาจทำได้โดยสังเขป ดังน้ี

1) ภาษา
ในช่วงปฐมวัย ภาษาพูดเป็นเรื่องที่สำคัญที่สุด เพราะภาษาพูดสามารถลื่อเข้าไปถึง 

ดวงจิตของเด็ก ครูทุกคนต้องผ่านการปีกฝนในหลักสูตรปีกหัดครูให้สามารถพูดได้ชัดเจน มีศิลปะ 
ในการใช่ภาษาได้อย่างไพเราะสึกขึ้ง เด็กจะได้คุ้นเคยและสั่งสมความรู้สึกซาบขึ้งในความงดงาม 
ของรูปแบบและจังหวะของภาษา ครูใช้นิทานและคำประพันธ์เพื่อให้เด็กได้สัมผัสอารมณ์ความรู้ 
สึกที่สามารถลื่อจากครูผ่านภาษาได้ เทพนิยายเป็นลื่อที่ครูใช่ในการเล่านิทาน เพราะเทพนิยาย
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แฝง ภูมิปัญญาและความจริงทางจิตใจที่เด็กเห็นภาพได้ ครูจะเล่านิทานปากเปล่า โดยอาจเล่น 
น้ิวมือหรือหุ่นง่ายๆ ประกอบและจะไม่ใช้สื่อมากจนจำกัดจินตนาการของเด็ก ภาษาพูดของครูจะ 
กระตุ้นให้เด็กสร้างจินตนาการภายในของแต่ละคน ทุกสิ่งมืชีวิตจิตใจพูดกันได้ ครูจะไม่เปิดเทป 
นิทานหรือเพลงเพราะภาษาจากสื่อเหล่านั้นเป็นภาษาที่ไม่มืชีวิตและไม่สามารถส่งพลังสัน 
สะเทือนเข้าไปกระตุ้นการตอบสนองที่ละเอียดอ่อนในร่างกายของเด็กได้ จังหวะการเล่าที่นุ่มนวล 
ความประทับใจในสิงที่ดีงามที่ได้ยินได้ฟังจะฝังลึกในดวงจิตของเด็กไปจนโต นอกจากการเล่า 
นิทาน ครูจะจัดแสดงละครหุ่นเป็นครั้งคราว บางครั้งเด็กก็ร่วมเล่านิทานหรือแสดงละครหุ่นกับครู

สำหรับภาษาเขียนยังไม,เน้นในวัยน้ิ เนื่องจากครูมุ่งพัฒนาให้เด็กใช้จินตนาการภาพใน 
ใจให้ซัดเจน อย่างไรก็ตาม ครูก็เปิดโอกาสให้เด็กได้วาดภาพและ/หรือขีดเขียนอย่างอิสระเพื่อถ่าย 
ทอดความรู้สึกนึกคิดให้ปรากฏเป็นสัญลักษณ์2 มิติ ผลงานของเด็กมืทั้งที่เป็นภาพอย่างเดียวและ 
ภาพกับข้อความ เช่น ชื่อของเด็ก เด็กเรียนรู้ภาษาเขียนจากสิ่งแวดล้อมรอบตัวและในชีวิตประจำ 
วันโดยเฉพาะจากการเลียนแบบพฤติกรรมการอ่านเขียนในชีวิตจริงของผู้ปกครอง

2) คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์
คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัยคือ ประสบการณ์ที่ได้เห็นว่าทุกหนทุกแห่งรอบตัวม ี

คณิตศาสตร์อยู่ คณิตศาสตร์ลัมพันธํและเชื่อมโยงกับทุกสิ่ง และมิได้มีเนื้อหาเฉพาะส่วนที่เป็นแนว 
คิด แต่มีส่วนที่เป็นความรู้สึกควบคู่กันไปด้วย ของเล่นท่ีเป็นวัสดุธรรมชาติ เช่น แท่ง ไม้ ก้อนหิน 
กรวด ผ้า เชือก ที่ครูคัดเลือกและจัดทำเป็นของเล่นให้แก่เด็ก นอกจากแสดงให้เห็นความงดงาม 
และน่ามหัศจรรย์ของธรรมชาติแล้ว ยังให้แนวคิดพื้นฐานทางเรขาคณิตเกี่ยวกับลักษณะต่าง  ๆ
ของวัตถุและรูปเรขาคณิตในสิ่งรอบตัว เมื่อเด็กจัดเก็บของเหล่านั้น เขาจะได้ฝักทักษะการจำแนก 
และจัดกลุ่มกิจวัตรประจำวันตามหลักการทำรํ้า ตามจังหวะที่สมํ่าเสมอ และการลังเกตและการ 
น้อมรับธรรมชาติจะทำให้เด็กได้เรียนรู้ทักษะวิทยาศาสตร์จากการสังเกต และทำนายความเปลี่ยน 
แปลงของธรรมชาติรอบ  ๆ ตัวทุกวัน์ตลอดเวลา

เด็กจะได้เรียนรู้แนวคิดด้านเวลา และทักษะการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ ท้ัง 
ในตัวและในธรรมชาติ การทำสวน เก็บเกี่ยว และการเสิร์ฟอาหารจะทำให้เด็กได้เรียนรู้แนวคิดพื้น 
ฐานด้านการวัดและด้านจำนวน รวมท้ังทักษะการวัด และการนับ เด็กจะได้เรียนรู้ด้านทักษะการ 
จัดกระทำข้อมูล สื่อความหมายข้อมูล อภิปราย และลงความเห็นข้อมูลจากเหตุการณ์ตามลำคับ 
ความเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติที่เกิดขึ้นเอง และที่เขามีส่วนทำให้เกิดขึ้น นอกจากนี้การเก็บเกี่ยว 
การซื้อขายแลกเปลี่ยนผลผลิตจากแปลงพืชผักกันเองภายในโรงเรียนและชุมชน ช่วยให้เด็กได ้
เรียนรู้แนวคิดพื้นฐานด้านเวลาและการเงิน การที่เด็กจะต้องประดิษฐ์ของเล่นเองทุกครั้งจากวัสดุ 
ธรรมชาติจะทำให้เด็กได้พัฒนาทักษะการประดิษฐ์และออกแบบสิ่งของทุกครั้งที่เขาเล่น
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3) คิลปะการระบายสี การปัน และการวาด
สีมีความสัมพันธ์กับความรู้สึก ดังน้ันสีจึงเป็นสื่อสำหรับประสบการณ์ของดวงจิต การ 

มองสีคือการมองเข้าไปในดวงจิต ดังนั้นครูจะให้เด็กได้ใช้สีนํ้าและขี้ผึ้งในการระบายสี และใช้ข้ีผ้ึง 
สีในการปัน คิลปะในวัยนี้เพื่อให้เด็กมีประสบการณ์เกี่ยวกับสี เด็กปฐมวัยสามารถรู้สึกถึงคุณ 
สมบัติของสีแท้ ๆ ได้ โดยไม่ต้องโยงสีกับวัตถุที,มันอยู่ การใช้สีเป็นการจูงใจให้เกิดจินตนาการและ 
การพัฒนาการมองเห็นให้เช้าไปถึงความรู้สึก ครูจะส่งเสริมให้เด็กระบายสี ปันข้ีผ้ึง และมีความสุข 
กับสีโดยไม่จำเป็นต้องวาด หรือปันเสียนของจริง

พื้นฐานแนวคิดเกี่ยวกับธรรมชาติของสี Junemam และ Weitmann(1999) กล่าวว่า 
Steiner ได้คืกษาตามทฤษฎีสีของ Goethe โดยได้นำมาคืกษากับการจัดการสอนวาดภาพระบาย 
สี อธิบายเรื่องสี ไว้ว่า " สีเป็นการกระทำของแสง มีการเคลื่อนไหว สีแต่ละสีต่างมีบุคลิกที่เด่นชัด 
มีชีวิต และไม่หยุดน่ิง ตามธรรมชาติแล้วเด็กๆ จะมีประสบการณ์เกี่ยวกับสีในลักษณะที่ไม่หยุดนิ่ง 
เซ่นกัน นิทานซึ่งบรรยายถึงตัวละครในลักษณะต่างๆของวิชาระบายสี จึงสร้างสีสันแก่เนื้อเรื่องได ้
จะช่วยสร้างสำนึกธรรมชาติของเด็กเกี่ยวกับสีในฐานะธาตุที่ไม่หยุดนิ่งได้เป็นอย่างดี ดังน้ันนิทาน 
ที่เล่าในการเรียนจึงไม่ใช่หัวข้อภาพวาด หากแต่เป็นการช่วยให้เด็กตระหนักถึงชีวิต และอารมณ์ 
ของสี ตลอดจนบทบาทที่สีนั้นๆ แสดงในบทละครอนเป็นองค์ประกอบของภาพให้ปรากฏขึ้น"

จากแนวทางดังกล่าว เพ่ือให้ได้ประสบการณ์บริสุทธิ้จากสี จึงควรใช้สีที่เหลวใสระบาย 
คุณสมบัติของสีนํ้าจึงมีความเหมาะสม เมื่อระบายลงบนกระดาษขาว จะดูเสมือนเกิดเสรีภาพใน 
การเคลื่อนไหว และเห็นได้ถึงความโปร่งใสของแสง และการระบายสีดังแนวทางนี้ทำให้เด็กเรียนรู ้
เร่ืองเล้น ลวดลายที่เกิดขืนด้วย โดย Steiner อธิบายว่า "เด็กจะพบกับการระบายสีที่สีหน่ึงปะทะ 
กับอีกสีหนึ่ง(การเคลื่อนของสีบนกระดาษเปียก) จะเกิดเป็นเล้นสายรูปร่างขึ้นมาเป็นธรรมดาที,การ 
ค้นพบนี้จะนำเด็กไปล่การวาดรูป ในการนี้ควรระวังอย่าให้เด็กๆ ติดนิสัยสร้างรูปด้วยการลาก 
กรอบล้อมแล้วระบายสีข้างในให้เต็ม เพราะไม่มีลื่งใดในอาณาจักรธรรมชาติทั้งมวลที่สร้างขึ้นจาก 
กรอบนอกเช้าล้ภายใน แต่คิลปะในโรงเรียนท่ีนิยมใช้กันกลับปฏิบัติวิธีที่ไม่เป็นธรรมชาตินี้เสมอมา 
ในการสอนเทคนิคการวาดภาพระบายสี" ผลจากประลบการณ์ระบายสีทำให้นักเรียนวอลดอรัฟรู ้
จักสี และเล้น ในลักษณะ1ท่ี1ว'า " สี คือสิงท่ีเคล่ือน'ไหว,ได้ มิใช่มองเห็นสีเป็นเพียงเม็ดสีที่ติดอยู่บน 
ผิวนอกของสิ่งต่างๆ ที่ปรากฏอย่างตายตัวเท่านั้น และเล้น คือ ขอบของมวลสีท่ีเคลื่อนไหวไปมา 
ในระดับชั้นประถมคืกษาการวาดภาพจึงใช้พู่กันหรือลิเทียนลากลงไปทันที การวาดภาพระบายสี 
จึงเกิดขึ้นบนสำนึกแห่งเล้น และสีท่ีเคลื่อนไหวแทนท่ีจะหยุดน่ิง ตายตัว โดยมีธรรมชาติของสีซ่ึง 
เป็นหลักสำคัญสำหรับสีนั้นๆ ซึ่งตั้งอยู่บนฐานคุณภาพของการกระจายรังสี ประกอบด้วย 
คุณลักษณะพื้นฐานของสีหลัก 3 สี คือ
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สีเหลือง มีลักษณะการกระจายออกส่ภายนอก แสงเหลืองเป็นสีที่กระจายและละลาย 
ออกนอกขอบเขต เป็นสีแห่งความร่าเริง ความสนุกสนาน หมายถึง เต็มไปด้วยจิตวิญญาณที่มีชีวิต

สี'นาเงิน มีลักษณะการกระจายเข้าส่ภายใน เป็นสีที่กั้นตนเองออกจากขอบ และเพ่ิม 
ความสว่างให้ตนเองผ่านจุดกลาง แสดงถึงความรุ่งโรจน์ของจิตวิญญาณ

สีแดง มีลักษณะการกระจายทั้ง 2ทิศทางคือ กระจายออกภายนอก และเคลื่อนเข้าภาย 
ใน เป็นสีเติมเต็มช่องว่าง แสดงถึงความมีชีวิตชีวาและอ้างถึงได้ในลื่งที่เข้มแข็ง

4) ดนตรี
การสอนดนตรีโรงเรียนอนุบาลวอลดอร์ฟมิได้เน้นความสามารถทางดนตรีเป็นหลักแต ่

เน้นที่การใช้ดนตรีเพื่อพัฒนากายและจิตใจของเด็กให้สมดุล กลมกลืน เสียงมีความสัมพันธ์กับ 
ความรู้สีกและเป็นประสบการณ์ของดวงจิต เพลงที่เหมาะกับเด็กปฐมวัยเป็นเพลงทำนอง 
เพนทาโทนิค ซึ่งเป็นเสียงนุ่มนวลเพลงพื้นบ้านในแทบทุกวัฒนธรรมเป็นทำนองเพนทาโทนิคชึ่ง 
ตามทฤษฏีของ Steiner ถือว่าเป็นเสียงที่กลมกลืนกับธรรมชาติ ทำให้มนุษย์รู้สึกเป็นอันหนึ่งอัน 
เดียวกับจักรวาลและจิตวิญญาณระดับสูงของตน ดังน้ันเพลงท่ีครูใช้ไนชีวิตประจำวันตลอดท้ังวัน 
มักเป็นเพลงเพนทาโทนิค อย่างไรก็ตามครูก็ใช้เพลงอื่นๆ ด้วยเพื่อสร้างความเชื่อมโยงทางดนตรี 
กับกิจกรรมท่ีบ้าน และโลกภายนอก

เพลงที่ใช้ส่วนใหญ่อยู่ในรูปของการร้องโดยครูด้วยเทคนิคของคืรษะ (head tone) ซ่ึง 
ช่วยให้เด็กสงบ เครืองดนตรีทีครูใช้ ได้แก่ pentatonic harp 1 pentatonic recorder เครืองดนตรีที 
เด็กใช้มักเป็นเครื่องดนตรีที่สามารถเลียนเสียงธรรมชาติรอบตัวได้ เช่น Finger cymbal สำหรับ 
เสียงนกหัวขวาน Glockenspiel สำหรับเสียงนกไนติงเกล และCouckoo’ ร flute สำหรับเสียงนก 
Cuckoo

5) การเคล่ือนไหว : ยูริธมี
ยูริธมี เป็นคืลปะการเคลื่อนไหวร่างกายที่แสดงให้เห็นกฎเกณฑ์และโครงสร้างภายใน 

ของภาษาพูดและดนตรี การแกยูรีธมีช่วยจัดระเบียบและความกลมกลืน ทั้งกายและจิตระดับ 
ต่างๆ ยูริธมีสำหรับเด็กปฐมวัย มักเป็นคำกลอนที่ผูกเป็นนิทานหรือเรื่องเล่าลันๆ ที่ให้เด็กทำท่า 
ประกอบ ท่าทางที่ออกแบบมานั้นมีความสมดุลเปรียบเสมือนกับมีท่าที่เป็นลมหายใจเช้าและ 
ลมหายใจออก การเรียนยูริธมี'จะ1ทำสัปดาห์ละ 1 คร้ัง โดยจะมีครูพิเศษที่ผ่านการแกหัดมาโดย 
เฉพาะเป็นผู้สอน

6) งานปฏิบัติ หัตถกรรม และการทำงาน
งานปฎิบ้ติทำให้หลักสูตรวอลดอรัฟ มีความสมดุลระหว่างวิชาที่ใช้พลังสมองและวิชาที่ 

ต้องใช้แขนและขา ตามทฤษฏีพัฒาการของรูดอร์ฟ ลไตเนอร์ เด็กแรกเกิดถึง 7 ปี จะพัฒนาระบบ 
ประสาทผ่านการเคลื่อนไหวร่างกาย มือ แขนและขา เด็กจะต้องมีประสบการณ์ที่ได้รับความรู้สึก 4
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ด้าน คือ ความรู้สึกจากการสัมผัส ความรู้สึกแห่งชีวิต ความรู้สึกจากการเคลื่อนไหวและความรู้สึก 
สมดุลของร่างกายมากพอเพื่อให้มีพื้นฐานที่ดีสำหรับพัฒนาการช่วงต่างๆ ไปที่อาสัยความรู้สึกที่ 
เหลืออีก 8 ด้าน

การที่บางคนต้องเคลื่อนไหว เช่น เดินไปมาขณะกำลังคิด แสดงว่าการเคลื่อนไหว 
ร่างกายช่วยการทำงานของสมอง เมื่อเด็กใช้มือสร้างหรอประดิษฐ์ของเล่นเขาจะได้ผักสมาธิ ความ 
วิริยะอุตสาหะ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และการทำงานซึ่งจะช่วยให้เห็นคุณค่าทุกคนและทุกสิง 
การทำสวนช่วยให้เด็กสัมพันธ์กับพื้นโลกและเรียนรู้คุณค่าและความยิ่งใหญ่ของแผ่นดิน

7) กิจกรรมประจำวัน
กิจกรรมประจำวันของแต่ละโรงเรียน ย่อมแตกต่างกันไปตามสภาพและวัฒนธรรมของ 

ท้องถ่ิน รวมทั้งการประยุกต์ใช้แนวค ิดท ฤ ษ ฎ ีของครู อย่างไรก็ตามโดยภาพรวมกิจกรรมในแต่ละ 
วันของเด็กจะเรียบง่าย โรงเรียนอนุบาลเปรียบเสมือนครอบครัวใหญ่ ครูเปรียบเสมือนแม่ที่ดูแล 
บ้านอย่างมีความสุข อุปกรณ์การสอนที่เตรียมไว้ให้เด็กเล่นจะเป็นของง่ายๆ เช่น แท่งไม้ ก้อนหิน 
กรวด เปลือกหอย เมล็ดพืช ด้าย และไหมลืต่างๆ พร้อมไม้สำหรับกัก กรอบไม้สำหรับทอผ้า สะดึง 
สำหรับปักผ้า ตะกร้าผ้า ผ้าเสันใยธรรมชาติ สีและขนาดต่างๆ โต๊ะและอุปกรณ์ทำงานไม้ อุปกรณ ์
ทำสวน ครูจะจัดเตรียมอุปกรณ์ต่างๆ โดยการวางแผนอย่างรอบคอบ แต่การจัดวางอุปกรณ์เหล่านี ้
จะดูเป็นธรรมชาติ งดงาม และกลมกลืนกับความเป็นอยู่ในชีวิตจริง

การส,อน

หลักสูตรของ Steiner ไม่ได้วางรากฐานอยู่บนวิชาการต่างๆ หากวางรากฐานอยู่ที่ตัวเด็ก 
การล่งผ่านข้อมูลมีความสำคัญน้อยกว่าการบริหารคุณลักษณะด้านต่างๆ ในตัวเด็ก ซ่ึงควร 
สะท้อนพลังของดวงวิญญาณ อันได้แก่ การคิด การรู้สึก และเจตจำนงของเด็กด้วย

แนวค ิดทางค ิลปะและส ุน ทร ียค ิกษา

สุนทรียศาสตร์เป็นหัวใจสำคัญในปรัชญาอันลึกซึ้งของ Steiner ที่เรียกว่ามนุษยปรัชญา ท่ี 
เช้าใจธรรมชาติมนุษย์Steiner ประยุกต์หลักการทางมนุษยปรัชญามาล่การคืกษา โดยการค้นหา 
ความเชื่อมโยงทางการเจริญเติบโตของเด็ก ไปจนถึงวัฒนธรรมท่ีรุดหน้าไป และวิวัฒนาการทาง 
จิตวิญญาณของมนุษยชาติ ความสำคัญของสุนทรียคืกษาในโรงเรียนของ Steiner เร่ิมข้ึนจาก 
ความคิดเกี่ยวกับกระบวนการวิวัฒนาการของจิตสำนึกมนุษย์
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สำหรับ Steinerวิวัฒนาการมนุษย์ดำเนินไปด้วยการทำงานของ Ego ผ่านกิจกรรมทาง 
ความคิดของมนุษย์ ผู้ซึ่งมีโลกแห่งประลาทสัมผัสภายในและความรู้ลึก ที่ห่างไกลจากสัตว์มาก 
และซับซ้อนมากกว่าสัตว์ และเต็มไปด้วยโครงสร้างที่เชื่อมโยงกันระหว่างมนุษย์ และการรับรู้โลก 
และจักรวาล

มุมมองเกี่ยวกับความเป็นมนุษย์ของ Steiner จากมุมมองทางจิตวิญญาณ กว้างไกลกว่า 
ทฤษฎีวิวัฒนาการของ Darwin ความเข้าใจของ Steiner เกี่ยวกับแก่นทางจิตวิญญาณของความ 
เป็นมนุษย์ และEgo แสดงให้เห็นถึงซ่องว่างระหว่างมนุษย์และสัตว์ซ่ึง Darwin ไม่สามารถอธิบาย 
ได้เพียงพอจากการมองทางด้านวัตถุนิยม

Steiner ซีให้เห็นว่าทฤษฎีของ Darwin สะท้อนการรับรู้ใหม่เกี่ยวกับโลก ที่เน้นลักษณะ 
ความมีเหตุผล ความคิดรวบยอด (concept) ทางด้านความรู้ หรือวิธีการเทคนิคด้านเดียวมากเกิน 
ไป ซึ่งแตกต่างไปจาก จิตสำนึกของมนุษย์ในยุคแรก Barfield (1960) ผู้ขยายความมุมมองเกี่ยว 
กับวิวัฒนาการมนุษย์ของ Steiner กล่าวยกตัวอย่างว่า จิตสำนึกของ Plato อาจแตกต่างไปจาก 
จิตสำนึกของพวกเรา เนื่องจากภาษาของ Plato มักแสดงออกทางด้านกวีนิพนธ์มีการใช้คำอุปมา 
มากกว่าภาษาในลมัยปัจจุบัน

Steiner กล่าวว่า กวีนิพนธ์เป็นจินตนาการในส่วนของการคิด ที่ค่อยๆ หายไปตาม 
วิวัฒนาการของจิตสำนึก และสิ่งที่ไม่น่าสนใจก็ค่อยๆ เกิดข้ึนมา โดยการวิเคราะห์และหาเหตุผล 
ในสิ่งต่างๆ Steiner หมายถึง ข้ันแรกขององค์ประกอบของพัฒนาการการรับร้มีล่วนสัมพันธ์กับข้ัน 
ต่อๆ ไป และครอบคลุมไปถึงองค์ประกอบทางสติปัญญา รูปแบบของภาษาในความหมายนี้ทำให ้
เข้าใจว่า ความเข้าใจโลกของมนุษย์ไนยุคแรกๆ ไม่ถูกแบ่งแยกจากสิ่งแวดล้อม ตังน้ันจึงมีภาพ 
มากมาย และมีจังหวะ และที่สำคัญคือ เต็มไปด้วยสุนทรยะ ตังนั้นซ่องว่างระหว่างภาษาและ 
จินตนาการ และภาษาที่เป็นนามธรรมเป็นซ่องว่าที่เล็กมากในอดีตที่ผ่านมา

ความคิดทังหมดของ Steiner เก่ียวกับสุนทรียะ และชีวิตทางจิตวิญญาณของมนุษย์ถูก 
ส่งผ่านข้อมูลไปสู่วิธีการสอน บนพื้นฐานการทำความเข้าใจธรรมชาติ และพัฒนาการในส่วนลึก 
ของเด็ก ซึ่งมีรากฐานมาจากกระบวนการวิวัฒนาการทางจิตสำนึกของมนุษย์ซึ่ง Steiner กล่าวว่า 
จิตสำนึกของเด็กเหมือนกับมนุษย์ไนยุคแรก มีภาพต่างๆ มากมาย และมีพลวัตรมากกว่าในวัยผู้ 
ใหญ่ ตังน้ัน เป้าหมายของสุนทรียศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัยนั้น เพื่อที่ปกป้องบำรุงรักษาสิ่งเหล่า 
น้ันไว้ และมองว่าชีวิตที่เกี่ยวข้องกับทางสติปัญญาของเด็กว่า เด็กเป็นผู้ไม่มีประสบการณไนส่วน 
น้ีเลย

เป้าหมายสุนทรียศึกษา Steiner เพื่อที่ป้องกันการสูญเลียพลังทางสัมผัส (senses) เท่าท่ี 
เป็นไปได้ในช่วงต่อมาของชีวิต สุนทรียศึกษาบำรุงรักษาพัฒนาการของสัมผัส และเน้นการรักษา
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สัมผัสที่สูญหายไปในช่วงต้นของชีวิต ผ่านหลักสูตรที่มีคิลปะเป็นฐาน Steiner พยายามปลูกฝัง 
สัมผัสของเด็ก ที่แสดงให้เห็นมากกว่าสัมผัสทางด้านร่างกาย แต่รวมถึงสติปัญญาทั้งหมดของ 
มนุษย์ที่รวมทั้งความรู้ความเข้าใจ จริยธรรม อารมณ์ และความสามารถทางสังคม

Steiner กล่าวว่า สุนทรียคิกษาเกี่ยวข้องกับร่างกายมนุษย์ที่เต็มไปด้วยประสาทสัมผัสถึง 
ความงาม และระบบระเบียบของธรรมชาติ โลก และจักรวาล ที่ก่อกำเนิดความกลมกลืน จังหวะ 
และพลวัตร Steiner คิดว่านั้นเป็นเป้าหมายสูงสุดของสุนทรียคิกษาที่เชื่อมโยงสักยภาพภายใน 
ทางสุนทรียะของมนุษย์ใปล่ความงดงามของโลก เด็ก  ๆ เรียนรู้เกี่ยวกับโลกทางด้านตะวันออก 
อย่างคำนึงถึงความสวยงามและสายพันธ์ของมนุษย์ผ่านหลักสูตรที่มีคิลปะเป็นฐานที่กว้างลำหรับ 
ตำนานอมตะและคติชาวบ้านและรวมกับความคิดสร้างสรรค์และคิลปะการแสดง การเขียน และ 
การนับบนฐานหลักการนี้ สำหรับการลอนแบบบูรณาการที่รวมคิลปะ และสุนทรียะ Steiner เน้น 
การใช้จินตนาการและภาพในการสอนมโนทัศน์ (concept) ให้กับเด็ก ความใม่มีตัวตนของภาพ 
สอดคล้องกับความไม่มีตัวตนของการคิดนำมาล่การเล่น นิยายปรัมปรา ความงาม จังหวะ และ 
จินตภาพ

ดังน้ัน การคิกษาตามแนวคิดของ Steiner จึงไม่ใช้สุนทรียคิกษาในตัวของมันเอง แต่ 
ทั้งหมดของการคิกบทน้ันรวมคิลปะลงไปในล่วนของสติปัญญา รวมถึง วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
ประวัติศาสตร์ เรขาคณิต การบูรณาการนี้เป็นผลรวมทั้งหมดของความรู้ และจินตภาพที่งดงาม 
และสีสันที่มีชีวิตชีวาเป็นหนึ่งเดียวกับการดำเนินชีวิตปกติ และไม่จำกัดเพียงแค่บทเรียนการ 
ระบายสี หรอมุมเล็กๆ มุมหน่ึงของการดำเนินชีวิต ความเข้าใจของ stieiner เก่ียวกับธรรมชาติของ 
เด็ก เข้าใจชีวิตของมนุษย์ เข้าใจโลก และความเข้าใจในระบบจักรวาลของ Steiner ถูกล่งผ่านไปล ่
คำว่า “สุนทรียศาสตร์1, และถูกบูรณาการไปล่การเข้าถึงองค์รวมของการคิกษา

บุษบง ตันติวงค์ (2548) กล่าวถึง คุณสมษัติที่จำเป็นลำหรับสิงแวดล้อมและบทเรียนตาม 
แนวการคิกษา'วอลดอร์ฟ1ว่า สุนทรียะของสภาพแวดล้อมและบทเรียนมีความสำคัญต่อเด็ก ไม่แพ้ 
เนื้อหาสาระของบทเรียน และอ้างถึงคำกล่าวของ Plato ที่ว่าแนวโน้มทางจริยธรรมถูกกำหนดโดย 
ความรู้สีกเชิงสุนทรียะ คนที่ถูกสอนให้มองเห็นความงดงามของงานคิลปะ หรอธรรมชาติ ย่อมยินด ี
ที่จะสร้างสิงที่งดงาม และรังเกียจความไม่งดงามต่างๆ ความรู้เพียงอย่างเดียวไม่สามารถเปลี่ยน 
แปลงคนได้ บรรยากาศที่มีความสุนทรีย์มีผลกระทบอย่างลึกซึ้งต่อมนุษย์ทั้งผู้ใหญ่และเด็ก ความ 
สุนทรีย่จึงจำเป็นต้องเป็นล่วนหนึ่งของชีวิตในห้องเรียนและสถาปัตยกรรมของโรงเรียน ภาพบน 
ผนัง และสีสันของผ้า การจัดโต๊ะเรียน ภาพวาด ข้อความ กริยาการเคลื่อนไหว การพูด อารมณ์ขัน 
และความจริงจัง ตลอดจนการแต่งกายของครูล้วนแสดงสุนทรียภาพ สิงเหล่านี้เป็นประสบการณ์ 
ทั้งหมดที่เด็กซึมขับอยู่ตลอดเวลา ควบคู่ไปกับเนื้อหาท่ีสอนในหลักสูตร เพื่อพัฒนาเด็กให้บรรลุ 
เป้าหมายทางการคิกษาที่ตั้งไว้
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ประเวศ วะสี (2545) กล่าวถึง ความงามกับการพัฒนาทางจิตวิญญาณว่า มนุษย์ควรจะ 
ได้สัมผัสกับความงาม เป็นกำไรชีวิตอย่างล้นเหลือ แล้ว'ไห้ความ'ปีติและความสุขท่ี'ได้สัมผัสักับ 
ความงาม ไปพัฒนาจิตใจให้สูงขึ้น หรือพัฒนาการทางจิตวิญญาณ ประเวค วะสี กล่าวถึง 
ความงามที่มนุษย์ประลบได้ในวิถีชีวิต 10 ประการด้วยกันคือ

1. ความงามของธรรมชาติและปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ระบบนิเวศคือระบบแห่งความ 
สัมพันธ์เช่ือมโยงกันของระบบย่อยๆ มากมาย ท้ังท่ีมีชีวิตและใม่มีชีวิต สิ่งนี้คือความหลากหลาย 
ทางธรรมชาติ ความหลากหลายจึงเป็นความงดงามทางธรรมชาติ เป็นความงดงามที่เกื้อกูล 
สัมพันธ์กันอย่างได้สมดุล และเป็นสมดุลท่ีไม่หยุดน่ิง เป็นลมดุลท่ีมีพลวัต หรือมีการเปลี่ยนแปลง 
ปรับตัววัฒนาการอยู่ตลอดเวลา (ประเวค วะสี, 2547)

2. ความงามของศิลปะที่มนุษย์ลร้างขึ้น ไม่ว่าจะเป็นจิตรกรรม ประติมากรรม เพลง 
วรรณกรรม การแสดงหรือศิลปะอื่นใด มนุษย์ควรได้เสพความงามของศิลปะ ควรใช้ศิลปะเป็น 
เครื่องพัฒนาจิตวิญญาณให้สูงขึ้น

3. ความงามในงาน งานทุกชนิดถ้าตั้งใจทำด้วยความประณีต งานนั้นจะกลายเป็นความ 
งามหรือศิลปะ ให้ความ!เระเทืองใจต่อผู้ทำ และพัฒนาจิตใจให้สูงขึ้น

4. ความงามในความรู้ในความรู้มีความงามในประโยคแต่ละประโยคในคำแต่ละค่า ใน 
ความหมายของความรู้ล้วนมีความงาม เมื่อเรียนรู้อะไรควรพยายามให้เห็นความเป็นทั้งหมด จะ 
พบความงาม

5. ความงามของจิตใจ ในความดีมีค'วามงาม
6. ความงามในวาจา วจีสุจริตเป็นความงาม
7. ความงามในการกระทำ
8. ความงามในความเป็นชุ่มชน เม่ือมีการรวมตัวร่วมคิดร่วมทำ โดยมีความเอื้ออาทรต่อ 

กันมีการเรียนรู้ร่วมกัน ในการพยายามทำอะไรให้สำเร็จ ความพร้อมเพรียงกันและความสำเร็จที่ 
เกิดขึ้นเป็นความงาม

9. ความงามในสัญลักษณ์ทางศาสนา ถ้าเข้าใจและเห็นคุณค่าของคาสนธรรม หรือการ 
เข้าถึงส่ิงสูงสุด จะเห็นความงามของสัญลักษณ์ทางศาสนาซึ่งมีอยู่เต็มไปหมด

10. ความงามในสติ สมาธิ และปัญญา เมื่อเจริญสติ จิตจะอยู่กับปัจจุบัน รับรู้ทุกอย่าง 
ตามความเป็นจริง จะปรากฏความงามของทุกอย่างขึ้น
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2.2 John Dewey

"เพ ราะโลกป ัจจ ุบ ันท ี่เราอาก ัยอย ู่ เป ็น การรวมก ันของการเคล ื่อน ไหว  
และการบรรล ุถ ึงจ ุดส ูงส ุดของการหย ุดน ิ่ง  และการรวมก ัน ใหม ่ ป ระส บ ก ารณ ์ 
การดำรงช ีว ิต ขอ งมน ุษ ย ์เป ็น ความสามารถทางส ุนท ร ีย ะ  "(Dewey, 1934 :
หน้า17)

John Dewey บุคคลที่ยิ่งใหญ่ ในช่วง Classical Period ของนักปรัชญาชาวอเมริกัน ใน 
ช่วงต้นศตวรรษท่ี 20 มีอิทธิพลกับโรงเรียนเอกชนในอเมริกาอย่างมาก จากการนำเสนอการ 
เปล่ียนแปลงรูปแบบทางวัฒนธรรมในโครงสร้างของโรงเรียน การพัฒนาเป็นการเคลื่อนไหวของ 
การปฏิรูป เพื่อพยายามสร้างโอกาสที่มีประสิทธิภาพ ในแนวโน้มทางการคืกษาฃองชาวอเมริกัน ท่ี 
ถูกครอบครองด้วยวัฒนธรรมทางสติปัญญา เน้นการทำให้ได้มาตรฐาน และองค์ความรู ้
(objective knowledge)

หนังสือ The Child and The Curriculum and School and Society ของ Dewey (1956) 
นำเสนอทฤษฎีและการจัดการคืกษาฃองเขา โดยเริ่มจากการบรรยายว่า ควรออกแบบสิงแวดล้อม 
ทางกายภาพอย่างไร เพื่อให้เป็นห้องเรียนที่ส่งเสริมประสบการณ์ตรงในชั้นเรียน ภาพของห้อง 
เรียนท่ีมีโต๊ะเรียนเป็นรูปทรงเรขาคณิตที่น่าเกลียด จัดเรียงเป็นแถว หรืออัดแน่น ทำให้ในห้องเรียน 
เกิดการเคลื่อนไหวได้น้อยท่ีสุดเท่าที่จะเป็นไปได้ เขากล่าวว่า เป็นวัฒนธรรมของห้องเรียนท่ี 
เหมาะแก่การฟัง Dewey บรรยายถึงวัฒนธรรมของหลักสูตรที่จำกัดคุณภาพของผลสำเร็จ และ 
ผลที่ได้มาของเด็กทุกคนมีความคล้ายคลึงกัน วัฒนธรรมทางการคืกษาที่กล่าวถึงคือ รูปแบบของ 
ครูและนักเรียนท่ีเปล่ียนแปลงไป ตามการปฏิบ้ติโดยปกติของชาวตะวันตก ซึ่งเป็นลักษณะของ 
การเป็นฝ่ายถูกกระทำ เป็นเคริ่องจักรท่ีผลิตเด็ก และมีหลักสูตรและวิธีการสอนที่เหมือนๆ กัน 
Dewey สรุปว่า การออกแบบสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ เพ่ือให้เป็นห้องเรียนที่ส่งเสริมประสบ 
การณ์ตรงในช้ันเรียนน้ัน เริ่มที่จุดศูนย์กลางของแรงดึงดูดภายนอกตัวเด็กคือ ครู หนังสือ คือที่ใดก ็
ตาม และทุกๆ ท่ีท่ีเกิดข้ึน1โนสัญชาตญาณ และทุกๆ ที่ที่มีกิจกรรมสำหรับเด็กเกิดขึ้น

การจัดการคืกษาฃอง Dewey มุ่งประเด็นไปที่จุดศูนย์กลางความสนใจของผู้คน เขาเป็น 
ผู้ก่อต้ังโรงเรียนที่ยึดเด็กเป็นศูนย์กลาง ท่ีเน้นถึงความสนใจท่ีแท้จริงของเด็ก การเรียนรู้ส่ิงต่างๆ 
รอบตัวด้วยการกระทำ การสอนทั้งหมดต้องอยู่บนพื้นฐานความสนใจของเด็ก และต้องพยายาม 
ให้มีการใช้ความคิดสร้างสรรค์ซ่ึงเป็นผลสะท้อนของกิจกรรม Dewey พิจารณาถึงว่า จะทำอย่าง 
ไรที่จะทำให้เด็กบรรลุถึงผลสำเร็จ ในกระบวนการทำที่มีความหมายของพวกเขา บนพ้ืนฐานความ 
ต้องการและความสนใจของเด็ก ที่นำพาเด็กให้ตระหนักถึงความสำคัญของคิลปะในชีวิตมนุษย์
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และ'ข้อดีของสุนทรียคิกษา ความคิดของ Dewey เป็นแรงบันดาลใจให้กับนักการคิกษาหลายท่าน 
รวมท้ัง Loris Malaguzzi นักการคิกษาชาวอิตาลี ซึ่งนำหลักการของการปฏิบัติ เพ่ือการเรียนรู้โดย 
การลงมือกระทำตามที่ Dewey เสนอ ไปพัฒนาเป็นแนวการคิกษาเรกจิโอ เอมิเลีย

แน วค ิดใน การจ ัดการศ ึกษาป ฐมว ัย

Carol Gestwicki และ Susan Fraser ( 2 0 0 2 )  ได้ทำการคิกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียน 
การสอนในชั้นอนุบาล ในโรงเรียนเรกจิโอหลายแห่งทั่วโลก กล่าวถึงนกัตกรรมทางการคิกษา 
เรกจิโอ เอมิเลียไว้ดังนี้

Carol Gestwicki และ Susan Fraser ( 2 0 0 2 )  กล่าวว่า ผลงานคิลปะของเด็กๆ ท่ีจัดแสดง 
อยู่ในชั้นเรียนอนุบาลในโรงเรียนเรกจิโอ มีความแตกต่างไปจากโรงเรียนโปรแกรมคิลปะใน 
โรงเรียนอนุบาลอื่นๆ ผู้ที่เข้ามาคิกษาดูงานโรงเรียนเรกจิโอต่างตื่นตาตื่นใจกับผลงานคิลปะที่เต็ม 
ไปด้วยความงดงาม และแสดงให้เห็นถึงความซับซ้อนและแสดงให้เห็นถึงความสามารถในระดับ 
สูงในงานคิลปะของเด็ก ผลงานคิลปะของเด็กๆ ในโรงเรียนเรกจิโอจะมืรายละเอียดมาก และเป็น 
การนำเสนอโลกผ่านผลงานที่เป็นผลงานชิ้นใหญ่

ทักษะและความซับซ้อนของงานในลักษณะดังกล่าว ทำให้นักการคิกษาจากที่ต่างๆ คิด 
เกี่ยวกับผลงานคิลปะของเด็กในโรงเรียนของตนเอง และอาจจะเกิดคำถามขึ้นว่า โรงเรียนอนุบาล 
ควรให้อิสระกับเด็ก ในการทำงานคิลปะหรือไม่ ครูต้องการที่จะทำในสิ่งที่ถูกต้อง โดยการยืนอยู่ 
ต้านหลัง และปล่อยให้พัฒนาการทางคิลปะของเด็กๆ ค่อยเผยออกมา โดยปราศจากการ รบกวน 
จากผู้ใหญ่ หรือครูควรจะคาดหวังให้เด็กๆ ไต้ใช้ทักษะและเทคนิคตามวัยของเด็กเอง

ครูที่กำลังพยายามค้นหาแนวคิดในการเรียนรู้จากเรกจิโอ ตระหนักถึงความแตกต่าง 
พ้ืนฐานทางนวัตกรรม เกี่ยวกับบทบาทของคิลปะระหว่างวัฒนธรรมทางการคิด และนวัตกรรมทาง 
การคิกษาเรกจิโอ เอมิเลีย ในโรงเรียนเรกจิโอ คิลปะเป็นมากกว่าวิชาหนึ่งในหลักสูตร คิลปะเป็น 
เครื่องมือที่สำคัญในร้อยภาษา ซ่ึงเด็กๆ ใช้ในการยกระดับ และเป็นตัวแทนการเรียนรู้ของพวกเขา 
ในชั้นอนุบาลเด็กๆ มักจะใช้ภาษาในการเรียนรู้โลก และใช้คิลปะเป็นเครื่องมือในการลีอสาร และ 
ปฏิบัติเช่นน้ีมากข้ึน จนกระทั่งกลายเป็นการใช้คิลปะสำหรับแสดงออก และเด็กจึงเป็นผู้เชี่ยวชาญ 
ในการใช้ภาษาตลอดช่วงเวลาอนุบาล

Carol Gestwicki และ Susan Fraser ( 2 0 0 2 )  กล่าวว่า สิ่งที่เป็นลักษณะเฉพาะของเด็กใน 
โรงเรียนเรกจิโอก็คือ ''เด็กๆ วาดภาพเพื่อการเรียนรู้ ซึ่งตรงกันข้ามกับการเรียนรู้เพื่อที่จะวาด” ใน 
โรงเรียนเรกจิโอคิลปะมืจุดมุ่งหมายที่กว้าง ซึ่งอยู่ภายใต้การค้นพบทางประสาทสัมผัส และการ
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แสดงออกถึงลักษณะเฉพาะส่วนตัว และเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ เป็นความหมายของความคิด 
ซึ่งเด็กใช้ในการสื่อสาร และเป็นหนึ่งในร้อยภาษาของเด็ก

การสร้างความเป็นตัวแทนของเด็กในเรกจิโอ ไม่ว่าจะเป็นการวาดภาพ การระบายสิ การ 
ปัน งานประติมากรรมกระดาษ (paper mâche) หรือส่ืออ่ืนๆ มีจุดประสงค์เพื่อใช้ภาษากราฟทิเค 
(graphic language) เพื่อบันทึกและเป็นตัวแทนความทรงจำของเด็ก เป็นตัวแทนความคิด การ 
ทำนาย การตั้งสมติฐาน การลังเกต ความรู้สีก และเป็นจุดเริ่มต้นในการทำโครงงานของพวกเขา

เด็กๆ ที่มืความสนใจในช่วงเด็กเล็กก่อนอนุบาลก็จะได้เริ่มระบายสี ปันดิน และสื่อคิลปะ 
อ่ืนๆ ในการสำรวจก่อนที่จะไปอนุบาล เป็นการนำสื่อคิลปะมาส่เด็ก1ช่วงแรก ก่อนท่ีจะนำไปส่ของ 
การสร้างผลงานคิลปะที่มืคุณภาพที่ได้เห็นในโรงเรียนเรกจิโอนั้น พวกเด็กๆ จะได้เรียนรู้ในการ 
เผชิญหน้ากับสื่งที่เกิดขึ้นในสื่อคิลปะที่หลากหลาย ซึ่งเกิดขึ้นในขณะที่ใช้ การเปีดเผยและการค้น 
พบนี้เป็นการเรียนรู้คำค์พท์ของการเป็นตัวแทนภาษาที่หลากหลาย จากน้ันเด็กก็จะได้ผ่านขั้นของ 
ความต้องการในการเปิดเผยปฏิกิริยาทางประสาทลัมผัสของสื่อต่างๆ และพร้อมท่ีจะเข้าส่ในช่วง 
ของอนุบาล เพื่อที่จะเรียนรู้ทักษะและเทคนิคสำหรับการผลิตผลงานคิลปะที่มืความพิถึพิกันมาก 
ขึ้นซึ่งเป็นตัวแทนความคิดและการเรียนรู้ของเด็ก

การตระหนักถึงคุณค่าสูงลุดทางสุนทรียะ ในโรงเรียนอนุบาลเรกจิโอซึ่งคุณค่าทาง 
สุนทรียะนั้นก็ส่งเสรีมความสามารถทางคิลปะของเด็กด้วยเหมือนกันซึ่งสะท้อนให้เห็นได้ใน 
สุนทรียะทางวัฒนธรรมในประเทศอิตาลี เด็กๆ ชาวอิตาเลียนจะซึมซ้บความงามทางวัฒนธรรม 
โดยรอบตัวพวกเขา เมื่อเด็กๆออกไปในชุมซน ในโรงเรียนอนุบาลเรกจิโอจะพบวัตถุที่สวยงาม 
ต้นไม้ที่อยู่ในกระถาง และดอกไม้ที่อยู่ในชาม ถูกจัดแสดงไว้บนขั้นและโต๊ะ มีแสงส่องผ่านแถบ 
พลาสติกลีต่างๆ อยู่โดยรอบขั้นเรียน หรีอสะท้อนกับกระจกบานต่างๆ ในห้อง ความงดงาม 
ปรากฏอยู่ในขั้นเรียน ที่ถูกออกแบบขึ้นเพื่อสร้างแรงบันดาลใจให้กับเด็กๆ เพื่อให้ใส่ใจกับการมอง 
และดึงดูดใจเด็กในการสร้างผลงานคิลปะที,สวยงามของพวกเขา และครูก็แสดงความชื่นชมใน 
คุณภาพของผลงานของเด็ก โดยการทำกรอบให้กับผลงาน และนำเสนอผลงานของเด็กลงบน 
บอร์ด ในขั้นเรียน และทางเช้า ทุกส่ืงทุกอย่างนี้ล้วนตระหนักถึงคุณค่าทางสุนทรียะในโรงเรียน 
อนุบาลเรกจิโอ เอมิเลีย เด็กๆ และผู้ปกครองสามารถเห็นได้ว่า ผลงานคิลปะของเด็กๆ นั้นมีคุณค่า 
และได้รับการยอมรับ

นักการดึกษาในโรงเรียนเรกจิโอมีการจัดหาพื้นที่ และจัดหาแหล่งข้อมูลที่สำคัญสำหรับ 
การจัดโปรแกรมคิลปะที่มีคุณภาพ ในแต่ละโรงเรียนจะมีพื้นที่สำหรับห้องคิลปะ ท่ีเต็มไปด้วย 
สื่อคิลปะ และเครื่องมือ มีท้ังตู้เก็บของ ข้ันวางของ พ้ืนท่ีในการเก็บของ และขั้นท่ีมีส่ือต่างๆ และมี 
การจัดวางที่ดึงดูดใจ และสะดวกสำหรับเด็ก โต๊ะที่กว้างใหญ่และขาตั้งวาดภาพจัดพื้นที่ไว้อย่าง 
เหมาะสมสำหรับเด็ก ในการทำงานไต้อย่างสบาย ที่ล้างมือติดอยู่ใกล้ๆ เพ่ือง่ายในการทำ
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ความสะอาด เด็กได้รับอนุญาตในการใช้เครื่องมือที่แตกต่างกันในการสร้างผลงานคิลปะของพวก 
เขา เช่นพู่กันที่มืหลากหลายขนาดดินสอสีต่างๆปากกาเมจิกสีชอล์กสีพาสเทล ดินสอดำ และ 
เครื่องมือในการทำดิน สีต่างๆ วางอยู่ในโหลแก้ว ซึ่งวางอยู่ในลิ้นชักหรือรถเข็นช้างขาต้ังวาดภาพ 
กระดาษก็มือยู่หลากหลาย ประกอบไปด้วย การดาษลอกลาย ท่ีใช้บนโต๊ะไฟ กระดาษทิชูสีต่างๆ 
และกระดาษกันนํ้า (cellophane) และท่ัวไปด้วยเช่น ลวด ปูนปาสเตอร์สื่อจากธรรมชาติ และส่ือ 
ท่ีเป็น1วัสดุ'รีไซเคิล ดินที่มือยู่มากมาย และเด็กทำงานกับดินด้วยเทคนิคที่หลากหลาย

ความสำเร็จของห้องดิลปะนั้น จะเกี่ยวข้องกับนักการดีกษาในโรงเรียนเรกจิโอ ในการจัด 
พ้ืนท่ีเล็กๆ สำหรับห้องดิลปะในแต่ละห้องเรียน พื้นที่เล็กของมุมดิลปะนั้นการทำงานเป็นกลุ่มเล็ก 
ของเด็ก กับความหลากหลายของสื่อดิลปะในการทำโครงงาน ซึ่งมืความชับซ้อนน้อยกว่าการออก 
ไปทำงานที่ห้องดิลปะโดยตรง บางโรงเรียนมืมุมดิลปะที่อยู่กลางแจ้ง ที่จะถูกใช้ในช่วงที่มีอากาศดี 
ในโรงเรียนอนุบาลเรกจิโอ เด็กๆ มีเวลาและมีพ้ืนท่ีที,ได้รับการใส่ใจ ไม่ถูกรบกวน และได้รับการ 
สนับสนุนจากครูดิลปะ ผู้ซ่ึงได้รับการแกฝนมาเฉพาะทาง และสามารถช่วยเด็กๆ ในการแปลความ 
คิดของพวกเขา ในสื่อคิลปะที่หลากหลาย

ห จ ักการพ ื้นฐานในการจ ัดก ิจกรรมค ิลปะ

หลักการพื้นฐานในการจัดกิจกรรมคิลปะ ในโรงเรียนอนุบาล ตามแนวคิดทางการดีกษา 
เรกจิโอ เอมิเลีย คือ ความเคารพ (respect) ความลัมพันธ์(relationship) ความร่วมมือ 
(collaboration) ความชัดเจน (transparency) การเอือประโยชน์ต่อกัน (reciprocity) และการเก็บ 
รวบรวมข้อมูลต่างๆ (documentation)

1) ความเคารพ (respect)
ความเคารพที่ครูแสดงให้กับเด็ก แสดงให้เห็นว่า พวกเด็กๆเป็นสื่งที่มืค่า เด็กเต็มไป 

ด้วยพลัง ความแข็งแกร่ง และสนับสนุนให้เด็กสร้างงานคิลปะ ครูแสดงความเคารพในความสาม 
รถของเด็ก โดยเปิดโอกาสให้เด็กได็ใช้วัสดุอุปกรณ์ที่เหมือนกับคิลปีนใช้ และโดยการนำเสนอผล 
งานของเด็กๆ ด้วยแนวทางที่น่าสนใจ และเข้าใจได้ง่ายๆ ผลงานคิลปะของเด็กเต็มไปด้วยข้อมูล ท่ี 
บอกถึงขั้นตอนในการทำงานของเด็กอย่างละเอียด

2) ความสัมพันธ์กับส่ืงต่างๆ (relationship)
ครูมืการสร้างหลักความสัมพันธ์พื้นฐานเพื่อให้เด็กเข้าถึงคิลปะโดยมืความคิดว่า 

คิลปะไม่สอนแยกออกมาจากวิชาการต่างๆ แต่ควรสอนร่วมกับส่วนอ่ืนๆ ได้ เพราะคิลปะถือเป็น 
หนึ่งในร้อยภาษาของเด็ก และเด็กจะได้ใช้วัสดุอุปกรณ์ต่างๆ ในการทำงานร่วมกับเพื่อน และร่วม 
กับครู เพื่อคืกษาในเรื่องต่างๆ และสื่อสารความคิด หลักการของความสัมพันธ์พบได้จาก การจัด
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วางสื่อต่างๆ ในช้ันเรียนด้วย เพราะเด็กๆ จะได้สังเกตคุณสมบัติทางสุนทรียะของวัตถุ เก่ียวกับพ้ืน 
ผิว รูปทรง และลี ที่ปรากฏในวัตถุนั้นด้วยตัวเด็กเอง

3) ความร่วมมือ (collaboration)
ความร่วมมือ เป็นอีกสถานการณ์หนึ่งที่ถูกคาดหวังว่า จะเกิดขึ้นในกระบวนการทาง 

ศิลปะ ครูและเด็กร่วมมือกันในการพัฒนาโครงงานต่างๆ เด็กได้ทำงานเป็นกลุ่มอยู่บ่อยๆ ในการ 
ทำโครงงานศิลปะ ทั้งในลักษณะที่เป็นกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ความร่วมมือนี้ใช้ในการทำงาน 
ศิลปะ กล่าวคือ ความร่วมมือนี้จะนำไปลู่การสนทนาที่ลึกซึ้งถึงความเข้าใจของเด็ก ซ่ึงส่งผลต่อผล 
งานศิลปะในภายหลัง

4) ลักษณะทีโปร่งแสง (transparency)
แลงเป็นสื่อศิลปะ จึงลามารถพบได้ในด้านต่างๆ ของโปรแกรม เครื่องฉายข้ามศีรษะ 

โต๊ะไฟ และกระจก เป็นที่ที่เด็กสามารถทดลองเรื่องแลง เงา และการสะท้อนได้
5) การเอื้อประโยชน์ต่อกัน (reciprocity)

ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับเด็กที่พัฒนาขึ้นตลอด 3 ปีที่ใช้เวลาร่วมกันในชั้นเรียน 
อนุบาล ช่วยให้เด็กสร้างงานศิลปะที่มีคุณภาพสูงชั้น ความไว้วางใจและความเคารพที่พัฒนาขึ้น 
ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา ทำให้เด็กๆ และครู ได้เรียนรู้ชึ่งกันและกัน และได้แบ่งปันความคิดและ 
ทักษะ เหมือนกับว่าได้ร่วมมือกันในการสร้างผลงานศิลปะ

6) การเก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ (documentation)
การเก็บรวบรวมข้อมูล ตลอดกระบวนการทำงานศิลปะของเด็ก ทำให้ครู เด็ก และผู้เข้า 

เย่ียมซมโรงเรียนเห็นช้ันตอนในการพัฒนา ครูและเด็กสามารถย้อนกลับมาดูประสบการณ์ในแต ่
ละชั้นตอน และดูชั้นตอนในการคิด เกี่ยวกับอุปกรณ์สื่อ และทักษะ ที่เด็กต้องการแสดงออกถึง 
ความคิดของพวกเขา และสิ่งที่เขาควรจะทำในครั้งต่อไป พวกเขาเรียนรู้จากประลบการณ์ 
กระบวนการนีทำให้เด็กและครูสามารถพัฒนาทักษะและเทคนิค จนเป็นความชำนาญอย่างค่อย 
เป็นค่อยไปในการสร้างงานศิลปะ

การเข้าถึงศิลปะและสุนทรียะตามแนวคิดเรกจิโอ เอมิเลีย ไม่ได้ถูกแบ่งแยกไปจากการ 
พิจารณาถึงการเรียนรู้สิ่งอื่นๆ

การส ์ารวจส ี่อศ ิลปะ

การศึกษาเรกจิโอ เอมิเลีย แรงบันดาลใจของครูมาจากมุมมองว่า ศิลปะเป็นหน่ึงในร้อย 
ภาษา ซึ่งเด็กใช้ในการนำเสนอความคิดของพวกเขา และใช้ในการลีบเสาะค้นหาโลก ครูเข้าใจใน
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ความลำคัญฃองการช่วยเหลือเด็ก ในการพัฒนาทักษะและเทคนิคที่ต้องการ ซ่ึงสะท้อนในการใช้ 
สื่อศิลปะที่หลากหลาย ในการนำเสนอกราฟพีค

ความซาบซึ้งของครูที่เห็นคุณค่าของประสบการณ์ดังกล่าว ซึ่งเกี่ยวข้องกับการนำไปสู่การ 
พัฒนาการตระหนักรู้ทางสุนทรียะของเด็ก ครูพยายามที่จะทำความเข้าใจความซับช้อนของ 
กระบวนการ ที่สามารถทำให้เด็กๆ สร้างงานศิลปะที่แสดงอยู่ในโรงเรียนอนุบาลเรกจิโอ และใน 
นิทรรศการ “หนึ่งในร้อยภาษของเด็ก” โดยเฉพาะครูจะต้องตระหนักว่า ตนเองต้องมีความเข้าใจ 
อย่างลึกซึ้งว่า จะทำอย่างไรให้เด็กสร้างงานศิลปะ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในขณะที่วาดภาพ ระบายล ี
ปันดิน และในขณะที่ใช้แสง ส่ือศิลปะทัง 4 น้ีเป็นพ้ืนฐานของโปรแกรมศิลปะในโรงเรียนอนุบาล 
เรกจิโอ เอมิเลีย

1) การวาดภาพ
ครูนิยมให้เด็กใช้การวาดภาพเสมือนกับเป็นภาษาในการนำเสนอความคิด และแสดง 

ออกถึงอารมณ์ของพวกเขา นักการศึกษาเรกจิโอ เอมิเลียต้องช่วยในการนำเสนอถึงความสำคัญ 
ของการวาดภาพในการสื่อสารว่า ความคิดของเด็กๆ ที่ยังไม่ใต้รับการพัฒนาคำศัพท์เพียงพอ ใน 
การถ่ายทอดข้อมูลที่เหมือนกันผ่านคำพูด ภาพที่เด็กๆ วาดจะไม่เหมือนจริง หรือไม่ก็ไม่เหมือนกับ 
จินตนาการของเด็ก ทำให้เก็ดศวามหมายของการเห็น สัญลักษณ์ที่เด็กทำขื้นบนกระดาษ กลาย 
เป็นการค้นพบสัญลักษณ์ซึ่งมีความหมายลำหรับเด็ก และปฏิกิริยาของปากกาที่ปรากฏลงบน 
กระดาษ ช่วยเด็กๆ ในการมีสมาธิกับความคิด หรือมีสมาธิกับลำดับขั้นตอนในการวาลภาพ 
กระบวนการนี้เป็นท่ีรู้จักกันในขั้นของการวาดภาพเป็นเร่ืองราว

ผลงานจากโรงเรียนเรกจิโอ แสดงให้เห็นถึงความสำคัญของการให้เด็กๆ วาดภาพใน 
การนำเสนอความคิด ครูให้ความสำคัญกับการมองของเด็ก อย่างตั้งใจใปที่วัตถุ และการวาดภาพ 
ของพวกเขา ให้เวลากับการศึกษารายละเอียด และคิดว่าจะทำอย่างไรในการนำเสนอข้อมูลที่ดีที่ 
สุด บ่อยครั้งที่เด็กๆ ใช้วิธีการนำเสนอความคิด และเรียนรู้จากกันและกันในขั้นตอนนี้ ลำหรับครู 
การวาดภาพของเด็กๆ เป็นภาพสะท้อนความคิดของเด็ก ครูสามารถค้นพบความผิดพลาดต่างๆ 
ในความคิดของเด็ก และค้นพบช่องว่างต่างๆ ในความเข้าใจของเด็ก ที่เด็กต้องการเพิ่มเติม ครู 
สามารถใช้ข้อมูลนี้ในการคัดสินใจทิศทางความเป็นไปได้ ที่เด็กๆ จะดำเนินต่อไปในอนาคต และ 
ตัดสินทิศทางตามการเรียนรู้ของเด็กๆ

2) การระบายลี
เด็กๆ ใช้การระบายลี สิ่งท่ีเด็กๆ ค้นพบคือ คุณสมปัติทางกายภาพของลี เด็กๆ หลง 

ใหลไปกับการหยดลีลงบนกระดาษ และการระบายลีสามารถประยุกต์ใช้ใต้อย่างไร เมื่อปาดลงบน 
กระดาษที่เรียบ หรือปาดเป็นช่วงส้ันๆ หรือการเขียนแปรงให้เคล่ือนไหวไปมา เด็กๆ จะค้นพบแนว 
ทางการเปลี่ยนแปลงของลี เม่ือมีการทับซ้อนกันบนกระดาษ การระบายลีทำให้เด็กๆ มีโอกาสมาก
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ในการค้นพบองค์ประกอบต่างๆ มากมาย เช่น เค้น สี พ้ืนผิว เด็กๆ จะค้นพบแนวทางมากมายใน 
การใช้การระบายสีเพื่อให้เกิดเค้น ที่หนาและเค้นที่บาง เค้นตรงและเค้นโค้ง เค้นวนและเค้น 
ซิกแซกบนกระดาษ เด็กหลายคนให้เวลามากกับช่วงเวลาในการค้นพบสัมผัสแห่งสี และพ้ืนผิวใน 
การระบายสี เด็กอาจจะระบายสีลงบนกระดาษชิ้นเล็กๆ ที่อยู่ช้างกัน หรือวางต่อกันในแนวต้ัง เพ่ือ 
เปรียบเทียบผลที่เกิดขึ้น เมื่อเด็กมีประสบการณ์กับพื้นผิว โดยการใช้แปลงหรือพู่กันลงบนพ้ืนผิวท่ี 
เปียกหรือแห้ง หลังจากนั้นเด็กก็จะได้วาดภาพเป็นเรื่องราว หรือระบายสีให้เหมือนกับการวาดภาพ

เด็กๆ อนุบาลในโรงเรียนเรกจิโอ ก็เหมือนกับเด็กๆ ทุกคนบนโลก ที่ดำเนินไปตาม 
กระบวนการระบายสีนี้ ถึงอย่างไรก็ตาม นักการลึกษาในโรงเรียนเรกจิโอ ให้ความสำคัญกับการที ่
ครูจะนำการระบายสีที่ง่ายๆ ให้เด็กๆ นำไปใช้ ครูแสดงให้เห็นถึงคุณค่าในการให้เด็กๆ มีประสบ 
การณ์ที่ลึกขึ้งกับการระบายสีที่แตกต่างออกไป นอกจากการระบายสีนํ้า เช่นใช้สีหมึกในการ 
ระบายสี ที่จัดไวในขวดแก้ว ช้างขาตั้งวาดภาพ อย่างไรก็ตามครูก็จะจำกัดการเลือกสีในการระบาย
2-3 เฉดสี ซึ่งจะทำให้เด็กๆ ตระหนักถึงการเปล่ียนแปลงของสีที่เกิดขึ้นมากข้ึน เด็กๆ มีโอกาสใน 
การตอบสนองทางสุนทรียะ เกี่ยวกับสีของฤดูกาลต่างๆ และใช้การระบายสีที่มีความหมายในการ 
ลืบเสาะค้นหา

นักการลึกษาในเรกจิโอให้ความเข้าใจเพิ่มขึ้น เกี่ยวกับลี่งที่เด็กปฐมวัยสามารเไเรียนรู้ 
กับการเผชิญหน้ากับลี่งที่เกิดขึ้นจากการระบายสีที่หลากหลายและ สิงท่ีเหมาะสม'จากผู้ใหญ่ ซ่ึง 
ปรากฏให้เห็นว่า เมื่อเด็กๆ ได้รับการสัมผัสท่ีสนับลนุนจากผู้ใหญ่ เด็กๆ สามารถพัฒนาทักษะใน 
การระบายสีได้ก้าวหน้าขึ้น การระบายสีของเด็กๆ ที่กำแพงในโรงเรียนเรกจิโอเป็นตัวอย่างความ 
ก้าวหน้าของผลงาน ที่เด็กๆ สามารถสร้างขึ้นจากการสนับสนุนจากผู้ใหญ่ นอกจากนี้นักการ 
ลึกษาและครูลึลปะในโรงเรียนเรกจิโอ จะเคารพในลี่อลึลปะ เช่น มีการจัดแสดงผลงานการระบาย 
สีท่ีได้รับการยอมรับ และเป็นการส่งเสริมการตระหนักรู้ทางสุนทรียะ และคาวหวังให้เด็กๆ ใช้การ 
ระบายสี เหมือนกับลึลปีน ด้วยความคิด ความใส่ใจ และความตั้งใจ

3) การปันดิน
เช่นเดียวกับการระบายสี ครูให้เด็กๆ ค้นพบการปัน และค้นพบความเป็นไปได้ตาม 

ธรรมชาติในการปันของเด็กๆ ว่าจะทำอย่างให้ดินปันได้ง่ายขึ้น เมื่อเติมนํ้าลงไป และทำอย่างไร 
เม่ือดินแห้ง เป็นเรื่องที่ยากในการจัดการกับลี่งนี้ โดยธรรมชาติแล้ว เด็กจะค้นพบได้จากการใช้มือ 
ในการควบคุมรูปร่างของดิน และบีบดินเพื่อที่จะทำเป็นลูกบอล ม้วนเป็นวงกลม และทำให้เป็น 
แผ่นไม้ด้วยมือ เด็กๆ ค้นพบวิธีการกดวัตถุต่างๆลงบนดินหรือตกแต่งดิน โดยการเพิ่มดินชิ้นเล็ก 
ลงบนพ้ืนผิวของดิน

ครูสามารถช่วยเด็กๆ ในการเริ่มต้นเรียนรู้เทคนิคต่างๆ เช่น การขดเป็นวง และการทำ 
เป็นแผ่น เด็กเรียนรู้การเชื่อมดินเช้าด้วยกันด้วยไม้ปลายแหลม และเติมนั้าดิน (slip) ก่อนท่ีจะ
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เชื่อมปลายเข้าหากัน และทำรอยต่อให้เรียบ ถ้าเด็กจะปันดินรูปทรงต่างๆ ซ่ึงต้องการการสนับสนุน 
จากครูในการสาธิตการขึ้นรูปด้วยโครงลวด เช่นเดียวกับผู้ใหญ่ หรือถ้าเด็กต้องการทำดินเป็น 
รูปทรงกลมเป็นดีรษะ หรือกานํ้า ครูต้องสาธิตวิธีการๆ:ยํ้ากระดาษหนังสือพิมพ์เป็นลูกบอลลูกเล็กๆ 
เพื่อพยุงอยู่ด้านในของดินให้เป็นทรงกลม เด็กๆ สามารถทำได้ถ้าเขาต้องการ และตกแต่งรูปทรง 
นั้นด้วยการต่อเติมดินชิ้นเล็กเป็นรายละเอียดบนใบหน้า หรือใช้พ้ืนผิวของวัตถุต่างๆ ในการสร้าง 
พ้ืนผิวให้กับดิน

เมื่อผลงานสำเร็จต้องทำให้ดินแห้งลงอย่างช้าๆ เพื่อป้องกันไม่ให้ดินแตก ด้วยการคลุม 
ดินด้วยผ้าเปียก 2-3 วัน หรือไม่ก็ห่อด้วยพลาสติก และปล่อยให้แห้งสัก 2 สัปดาห์ ถ้าเด็กต้องการ 
ที่เก็บดินไวิใช้ใหม่ในครั้งต่อไป ห่อดินด้วยพลาสติก ถึงอย่างไรก็ตามต้องมีการฉีดพ่นละอองนั้าให ้
ดินอยู่เสมอ

บ่อยครั้งเมื่อเด็กๆ ทำงานเสร็จแล้ว เด็กจะปันดินกลับเป็นทั้งกลมเหมือนเดิม แต่ก็มี 
บางครั้งที่เด็กๆ อยากเก็บผลงานของตนเองไว้ ในโรงรียนเรกจิโอ ผลงานการปันชิ้นใหญ่ๆ ของ 
เด็กๆ จะเคลือบด้วยแลกเกอร์ เพื่อรักษาผลงานที่เด็กต้องการจะเก็บไว้ เมื่อดินแห้งสามารถนำไป 
เผาในเตาเผา หรือในหลุมท่ีขุดไว้ได้ ถ้าไม่มีเตาเผา 

.4) แสงเป็นสื่อดิลปะ
บางทีหนึ่งในความทรงจำที่มีพลัง ที่ทำให้ผู้เช้าชมโรงเรียนอนุบาลเรกจิโอเกิดความ 

ประทับ'ใจก็คีอ แนวทางที่โรงเรียนนำแสงมาเป็นสื่อดิลปะ ในโรงเรียนอนุบาลเรกจิโล มีวิธีการท่ี 
หลากหลายสำหรับเด็กๆ ในการค้นพบความเป็นไปได้ของแสง เด็กจัดเรียงวัตถุที่โปร่งแสง และ 
กระดาษ'ทิชซูท่ีเป็นสื หรือกระดาษกันน้ําบนโต๊ะไพ่ หรือเครื่องฉายช้ามดีรษะ แล้วใช้กระดาษวาง 
ทับด้านบน เด็กสามารถใช้สืหมึกในการระบาย และวาดด้วยสีเมจิกลงบนกระดาษทิชซู หรือ 
กระดาษลอกลายบนโต๊ะไฟ แสงแดดท่ีสํองผ่านจิตรกรรมฝาผนังในห้องเรียน ที่เด็กระบายลงบน 
พลาสติกใส ความโปร่งแสงเป็นสถานการณ์หนึ่งในการสร้างสรรค์การใช้แสงในชิ้นเรียน และโดย 
เฉพาะอย่างยิ่งเป็นแนวทางที'หลากหลายในการใช้ผลงานดิลปะของเด็กๆ เป็นหนึ่งในร้อยภาษาใน 
การดีกษาโลกของเด็กๆ และเป็นตัวแทนความคิดของเด็กๆ

5) ลือผสม (multimedia)
การนำเสนอความคิดของเด็กๆ น้ัน เด็กๆ ใช้สื่อมากกว่าหนึ่งอย่าง ตามความคิดของ 

เรกจิโอ ที่เด็กเรียนรู้อย่างลึกขึ้ง และนำเสนอมโนทัศน์ผ่านสื่อต่างๆ เป็นโอกาสในการแสดงออกถึง 
ความเช้าใจ การใช้สื่อผสม ที่นำไปสํความลึกและความกว้างทางความคิด กิจกรรมท่ีเช่ือมโยงส่ือ 
หน่ึงกับอีกสื่อหนึ่งจึงเป็นความต้องการที่เกิดขึ้นเสมอ ครูในโรงเรียนเรกจิโอค่อนช้างที่จะจัดหา 
เทคนิคที่เด็กๆ ต้องการในการนำเสนอความคิดของพวกเขา โดยการช่วยเด็กๆ ในการสร้างโครง 
ลวด เพ่ือทำเป็นโครงสร้างเพ่ือรองรับดินในการปัน หรือสาธิตวิธีการการทำดินให้สูงขึ้นด้วยการตัด
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ดินออกเป็นแผ่นๆ แล้ววางซ้อนกันข้ึนไป ประลบการณ์ศิลปะที่เพิ่มมากขึ้น ไม่ได้เป็นแค่กิจกรรม 
ศิลปะ ดังนั้นจึงมีการจัดศิลปะสำหรับเด็กไดิในส่วนต่างของโลก

การเตร ียม การของคร ู

การศึกษาปฐมวัยในโรงเรียนเรกจิโอ เด็กๆ ต้องการที่จะมีประลบการณ์แรกในชั้นเรียน ใน 
การเข้าถึงการเรียนรู้ทางศิลปะ แต่ความยากที่เป็นอุปลรรคคือ การประยุกต็ใช้กฎในการให้การ 
ศึกษาของครู ด้วยการบูรณาการศิลปะในด้านต่างๆ ของหลักสูตร วิชาบางวิชาอาจจำเป็นต้องวาง 
แผนการสอนใหม่ เพื่อให้สามารถคิดเชื่อมโยงถึงกันได้ซึ่งนำไปสู่การจัดการเรียนการลอนในหลัก 
สูตรที่แตกต่างกัน นำมาทำงานร่วมกัน และลอนวิชาการต่างๆ เซ่น ศิลปะ ดนตรี ภาษา วิทยา 
ศาสตร์ และสังคมในการศึกษาเป็นกลุ่ม

บทบาทครูในโปรแกรมศิลปะ ครูที่มีความเข้าใจเกี่ยวกับนวัตกรรมทางการศึกษาเรกจิโอ 
จะมีมุมมองว่าศิลปะเป็นหนึ่งในร้อยภาษาของเด็ก เป้าหมายของครูเกิดจาก การมองเห็นความ 
สำคัญของการจัดให้เด็กๆ มีพัฒนาการที่เหมาะสมกับกิจกรรมศิลปะ ซ่ึงส่งเสริมการค้นพบทาง 
ประสาทสัมผัส และความคิดสร้างสรรค็ในการทำงานศิลปะเป็นผลรวมทั้งหมดของประสบการณ์ 
เป็นการแสดงออกที่มีความหมาย เป็นเครองมือสำหรับการศึกษาค้นคว้า เป็นลื่อกลางของการลื่อ 
สาร และยิ่งไปกว่านันคือ เป็นแนวทางในการทำให้ความคิดมองเห็นได้ ความสัมพันธ์ชองครูกับผล 
งานศิลปะของเด็กจะเปลี่ยนไป เมื่อครูเห็นว่าศิลปะเป็นอีกภาษาภาษาหนึ่งของเด็ก ในการทำ 
ความเข้าใจโลกของเด็กๆ ซ่ึงกฎของครูเรกจิโอ เอมิเลียมีดังนี้

1 ) พิจารณาถึงสุนทรียะในทุกขันตอนของกระบวนการ ตั้งแต่การเตรียมลื่อศิลปะ ไปจนถึง 
การนำเสนอสื่อเหล่านั้นสู่เด็ก

2) แสดงวิธีการใช้ลื่อ และจัดแสดงลื่อในชั้นเรียน เคารพส่ือ
3) เก็บรวบรวมข้อมูลและนำเสนอข้อมุลที่คำนึงถึงความสัมพันธ์ของแต่ละสถานการณ์

ด้วย
4) เปิดโอกาสให้เด็กใช้ลื่อด้วยวิธีการของตนเอง และเปิดโอกาสให้เด็กได้ทำงานร่วมกับ 

เด็กคนอื่น หรือกับผู้ใหญ่
5) สนับลนุนให้เด็กได้ใช้ลื่อที่หลากหลาย ในการนำเสนอความคิด และสื่อสาร
6) สนับลนุนให้เด็กวาดภาพเป็นเรื่องราว (schematic) ความคิดของเด็ก และวาดภาพ 

เหมือนจริงจากวัตถุ
7) สนับสนุนเด็กๆ ให้'วาดภาพท่ีมีค'วามหมาย ในการนำความคิดของเขาออกมาเป็นภาพ 

สู่คนอ่ืนๆ
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8) เปิดโอกาสให้ผู้ใหญ่ร่วนแบ่งปันทักษะในการสร้างงานศิลปะร่วมกับเด็กๆ
9) เปิดโอกาสให้เด็กร่วมแบ่งปันความคิดกับผู้ใหญ่ และเด็กๆ คนอ่ืน
10) นำลักษณะที่โปร่งแสงมาสู่โปรแกรมศิลปะ เป็นสื่อที่ให้ความชัดเจนในการใช้แสง 

เป็นเครื่องมือ และเป็นสื่อกลางในการแสดงออก และใช้ในการเก็บรวบรวมผลงานของเด็ก
11 ) จัดให้มืการใช้สื่อธรรมชาติในการเตรียมการสำหรับสิ่งแวดล้อมที่เด็กลามารถหาใด้ 

เพื่อให้เด็กๆ ได้ศึกษาและใช้ในการทำงานศิลปะ
12) สร้างความสัมพันธ์กับชุมชน โดยการเชิญบุคคลที่ สามารถแบ่งปันผลงานศิลปะและ 

ทักษะกับเด็กๆ ได้

ส ิ่งแวดล ้อม ท างกายภ าพ

โรงเรียนเรกจิโอ เอมิเลียให้ความสำคัญกับการมีสื่อหลากหลาย ที่จัดวางอย่างเรียบร้อย 
และสะดวกในการหยิบใช้ สะดวกในการเลือกใช้สื่อ ซึ่งจะเป็นการช่วยล่งเสรีมให้เด็กเก็บเข้าที่เมื่อ 
ใช้เสร็จแล้ว เน้นสื่อศิลปะที่มืคุณภาพ มืลื่ออุปกรณ,เนการวาดภาพอย่างหลากหลาย เช่นเดียวกัน 
กับการระบายสี และการปัน ครูจะต้องล่งเสริมให้เด็กเลือกใช้สื่อให้เหมาะลมกับงาน

แน วค ิดท างศ ิลปะและส ุน ท ร ียศ ึกษา

หนังสือ Art as Experience (1934) ล่งผลกระทบที่ยิ่งใหญ่ต่อความคิดความเชื่อทาง 
สุนทรียะต่อการศึกษา Dewey อุทิศชีวิตให้กับการสืบเสาะค้นหา ธรรมชาติของประสบการณ์ 
สรุปความ และรวบรวมปรัชญาทางด้านการลอนทั้งหมดของเขา (Zeltner, 1975) Dewey เร่ิม 
ตระหนักถึงบทบาทที่สำคัญของสุนทรียะในชีวิตมนุษย์ และพยายามขยายความคิดทางการศึกษา 
ของเขาให้ชัดเจน โดยการพิจารณาถึงพืนฐานความสัมพันธ์ระหว่างศิลปะ และประสบการณ์ของ 
มนุษย์สิ่งแรกที่ Dewey ให้ความสำคัญคือ ปรากฏการณ์ของประลบการณ์ทั่วไป เป็น 
ประลบการณ์ศิลปะที่มืลักษณะเฉพาะ (Jackson, 1998; Zeltner, 1975)

ภารกิจของ Dewey กับสุนทรียศาสตร์เริ่มต้นที่ความคิดเกี่ยวกับ ''ประลบการณ์” มี 
คำจำกัดความมากมายเกี่ยวกับประลบการณ์ที่ค้นพบในงานเชียนของเขา แต่คำจำกัดความโดย 
ทั่วไปของคำว่า “ประสบการณ์” ของเขา คือ “เร่ืองราวท่ีสำคัญของการลงมือกระทำ” ของบุคคลท่ี 
ทำ และการเผชิญหน้ากับการเปลี่ยนแปลง ความทรมานท่ีเกิดข้ึน การต่อล้ด้ินรนเพ่ือความรัก 
ความเชื่อ และความอดทนอดกลั้น ตั้งอยู่บนการมองชีวิตและการดำเนินชีวิตที่หลากหลาย ใน 
การจัดการกับความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับสิ่งแวดล้อมในโลก ด้วยการเผชิญหน้ากับแนวทางที่
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หลากหลาย (Cuffaro, 1995) ลำหรับ Dewey ประสบการณ์ไม่ใช่สถานภาพของมนุษย์หรือ กรอบ 
ความคิด แต่เป็นพื้นที่ลำหรับกิจกรรมในชีวิตมนุษย์

Dewey ยอมรับว่า ความตั้งใจในการปลูกฝังอย่างเป็นขั้นตอนนี้ เป็นการบรรลุถึงจุดสูงสุด 
ของประลบการณ์ในวิจิตรศิลป็ ที่เป็นการ'นำประสบการณ์ที่บริสุทธิ้'ของมนุษย์มานำเสนอใหม่ 
ลำหรับ Dewey ศิลปะเป็นคุณลักษณะที่แทรกอยู่ในประสบการณ์ที่ไม่สามารถแทนได้ด้วยคำพูด 
เป็นประสบการณ์ของตัวเอง Dewey เน้นเสมอๆ ว่า ไม่ใช่เพียงแค่จุดจบของชีวิตและความหมาย 
ของชีวิต แต่เป็นทั้งสองสิ่งนี้ และความสัมพันธ์ระหว่างท้ังสองสิ่งนี้ และ ศิลปะเป็นประสบการณ์ที่ 
รวมตัวกันฃึนในตัวมนุษย์ซึ่งนำไปสู่ความสมบูรณ์แบบในตอนจบ ซึ่งประลบการณ์รวมตัวกันเป็น 
หนึ่งเดียวและสมบูรณ์ที่สุด ที่น้ันเราจะพบศิลปะ ดังน้ัน Dewey ถือเอาศิลปะเป็นรูปแบบของ 
ประสบการณ์มนุษย์ที่สูงสุด

อย่างไรก็ตาม Dewey เขียนไว้อย่างชัดเจนว่า พฤติกรรมโดยท่ัวไป หรือกิจกรรมโดยท่ัวไป 
เป็นส่ิงท่ีมีแรงดึงดูด ด้วยจุดจบที่สมบูรณ์แบบในตัวของมันเอง จึงควรเป็นประสบการณ์ที่ได้รับ 
การปลูกฝังอย่างตั้งใจ และนำมาซึ่งประสบการณ์สุนทรียะ เม่ือ Dewey ไม่ต้องการสร้างลักษณะ 
เฉพาะระหว่าง ''ประลบการณ์,’ และ “ประลบการณ์สุนทรียะ’’ เขายืนยันว่า “มีการเคลื่อนไหวทาง 
สุนทรียะอยู่มากมาย มากกว่า การเคลื่อนไหวที่ไม่มีความรู้สึก” Dewey ไม่ปฎิเสธความคิดอื่นๆ 
ที่นักสุนทรียศาสตร์นำเสนอเพื่อยืนยันประลบการณ์สุนทรียะว่า ต้องหรือควรเกิดข้ึนผ่านประสบ 
การณ์ที่เกิดขีนจากงานวิจิตรศิลป๋ แต่ลำหรับ Dewey แล้ว ในการที่จะมีประสบการณ์สุนทรียะ 
ประสบการณ์ที่บุคคลมีปฎิสัมพันธ์กับผลงานวิจิตรศิลป๋ เกิดขึ้นผ่านการทำงานวิจิตรศิลป็เป็น 
ประลบการณ์ที่เต็มไปด้วยความสมบูรณ์แบบ แต่ไม่เพียงเท่านั้น ในความเป็นจริงแล้ว ทุกๆ 
ประสบการณ์ล้วนเป็นประสบการณ์ที่สมบูรณ์แบบ มีความชัดเจน และอัดแน่ไปด้วยพัฒนาการที่ 
มีลักษณะเฉพาะของทุกๆ ประสบการณ์

Dewey ยกตัวอย่าง นักคณิตศาสตร์ที่มีความบากบั่น พากเพียร ในการคิดหาเหตุผลที ่
สมบูรณ์แบบ ไม่ได้มีความหมายเป็นเพียงการทำงาน หรือหาแนวทางในการแก้ปัญหา แต่เป็นการ 
เติมเต็ม หรือเป็นการจบที่สมบูรณ์แบบในตัวเอง ประสบการณ์ที่เกิดขึ้นในเวลานี้ เป็นมากกว่า 
ประสบการณ์แท้ หรือประลบการณ์แรก จึงเป็นประลบการณ์สุนทรียะ นับต้ังแต่ท้ังหมดของ 
ประสบการณ์นี และการดำเนินการทังหมด ด้วยลักษณะเฉพาะที่มีคุณภาพ และมีประสิทธิภาพใน 
ตัวเอง เป็นประลบการณ์ที่นำมาซึ่งประสบการณ์สุนทรียะ ประสบการณ์ในการแก้ปัญหาทาง 
คณิตศาสตร์ แตกต่างไปจากประสบการณ์จากการได้ยินเสียงดนตรี หรือประลบการณ์จากการ 
วาดภาพ แต่ประลบการณ์ทั้งหมดมีคุณภาพเหมือนกัน และมีสิ่งที่เกิดขึ้นภายในเหมือนกัน มีส่ิงท่ี 
แตกต่างกันอยู่เพียงประการเดียวคือ การประยุกตํวิธีการที่จะนำมาซึ่งประสบการณ์เหล่านั้น ภาย
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ภายใต้การเผชิญหน้ากับกระบวนการที่แตกต่างกัน แต่คิลปะเป็นประสบการณ์ที่ยังคงอยู่ น่ันคือ 
ความสำคัญของความคิดของ Dewey ในความตั้งใจสูงสุดของเขาเกี่ยวกับสุนทรียะ

Dewey เชื่อมโยงคำยืนยันของเขาเกี่ยวกับประสบการณ์สุนทรียะว่า เป็นเต้นทางแรก,ท่ี 
มนุษย์ทุกคนจะต้องผ่านในการดำเนินชีวิต เพื่อที่จะอธิบายโลกทางสติปัญญาของเด็ก เป็นข้ัน 
พื้นฐานที่ก่อให้เกิดโลกแห่งสุนทรียะ หัวใจสำคัญของการทำงานของ Dewey คือ การจัดแบ่งแรง 
กระตุ้น 4 ประ๓ ทซึ่งเป็นกิจกรรมที่เป็นสัญชาตญาณของเด็ก ที่ทำให้ผู้ใหญ่เห็นความสามารถ 
ทางสุนทรียะที่ติดคัวเด็กมาตั้งแต่กำเนิด อย่างเต็มคักยภาพ ได้แก่ แรงกระตุ้นทางการสื่อสาร แรง 
กระตุ้นที,เกี่ยวกับการก่อสร้าง แรงกระตุ้นในการแสดงออก และแรงกระตุ้นในการสืบเสาะค้นหา

1) แรงกระตุ้นทางการสื่อสาร เป็นสัญชาตญาณทางสังคมของเด็ก ที่แสดงออกในการ 
สนทนา การติดต่อ หรือการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างบุคคล หรือการสื่อสาร Dewey กล่าว 
ว่า สัญชาตญาณทางภาษาเป็นขั้นต้นในการแสดงออกทางสังคมของเด็ก และสังคมเป็นแหล่ง 
ข้อมูลทางการคืกษาที่สำคัญที่สุด ดังน้ันการส่ือสารจึงเป็นเรื่องใหญ่

2) แรงกระตุ้นที่เกี่ยวกับการก่อสร้าง เร่ิมขึ้นจากการเล่น การเคลื่อนไหว การแสดงท่าทาง 
และการสมมติ และหลังจากนั้นจะทำให้เกิดคำจำกัดความต่างๆ มากมาย และเกิดการค้นหาทาง 
ออกในการทำวัสดุให้เป็นรูปร่างต่างๆ ท่ีสัมผัสได้

3) แรงกระตุ้นในการแสดงออก เกิดขึ้นจากแรงกระตุ้นในการลื่อสาร และแรงกระตุ้นใน 
การก่อสร้าง ท่ีมีอิสระ ยืดหยุ่น และมีความเต็มสมบูรณ์เพียงพอ เป็นแรงกระตุ้นทางสังคมท่ี ทำให้ 
โลกนี้เต็มไปด้วยคิลปะ

4) แรงกระตุ้นในการสืบเสาะค้นหา เกิดจากแรงกระตุ้นทางการก่อสร้าง และแรงกระตุ้น 
ทางการสื่อสารรวมเข้าด้วยกัน เป็นความสนใจที่เป็นนามธรรมในการค้นหาบางสิ่งบางอย่างออก 
มา Dewey กล่าวว่า โดยตรงแล้วเด็กๆ ชอบทำบางสิ่งบางอย่าง และชอบคอยเผ่าดูว่าอะไรจะ 
เกิดข้ึน

จากการบรรยายถึงแรงกระตุ้นพื้นฐานของเด็ก Dewey กล่าวว่า เด็กเป็นคัวแทนของความ 
กระฉับกระเฉง เป็นผู้กระทำก่อนที่จะเป็นผู้รู้ เป็นมือใหม่ในทักษะการดำเนินชีวิต อย่างไรก็ตาม 
ข้อเท็จจรีงที่สำคัญที่สุดในแนวคิดของ Dewey เกี่ยวกับสภาวะภายในของเด็ก ต้ังอยู่บนการรวม 
เข้าด้วยกัน (บูรณาการ) ของ 4 สัญชาตญาณโดยธรรมชาติทั้งหมด ซ่ึงจะช่วยล่งเสริม และล่งผ่าน 
ข้อมูลไปล่โลกของคิลปะ แรงกระตุ้นทางการส่ือสาร แรงกระตุ้นทางการก่อสร้างและแรงกระตุ้นใน 
การแสดงออกและแรงกระตุ้นในการสืบเสาะค้นหา แสดงให้เห็นถึงความสามารถของเด็ก ในการ 
ลงมือกระทำ และมืความสุขกับคิลปะอย่างเป็นธรรมชาติ โลกของคิลปะในความหมายของ 
Dewey น้ัน ไม่จำเป็นจะต้องเป็นโลกชองวิจิตรคิลป๋เสมอไป แต่หมายรวมถึงกิจกรรมต่างๆ ท่ี 
เกิดข้ึน ทั้งหมดของชีวิตเด็กด้วย น่ีคือเหตุผลท่ี Dewey นำเสนอหลักสูตรพิพัฒนาการนิยม
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(ประสบการณ์นิยม) ประกอบด้วย กิจกรรมที่เน้นการเคล่ือนไหวอย่างอิสระ การอภิปราย การลง 
มือกระทำ การผลิต การสร้าง ผ่านการเล่นบล็อกมากๆ การทำงาน!เมือ การพิมพ์ การทำอาหาร 
การทำงานไม้ การถักไหมพรม เป็นต้น Dewey เช่ือว่า ความก้าวหน้าทางการภิกษา (พิพัฒนาการ 
นิยม) เป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุด เนื่องจากเด็กๆ จะได้แสดงออกถึงแรงกระตุ้นโดยธรรมชาติของเด็กได้อย่าง 
ครบถ้วน และเป็นผลสำเร็จของการบูรณาการภิสปะให้เป็นพื้นฐานของหลักสูตร

ความคิดของ Dewey มีอิทธิพลต่อแนวคิดในการจัดการภิกษาในโรงเรียนเรกจิโอ เอมิเลีย 
ในล่วนของการไม่จำกัดบทเรียนโดยการวางแผนไว้ล่วงหน้า เป็นโครงสร้างสูงสุดของหลักสูตรของ 
โรงเรียน โดยให้แต่ละโรงเรียนพัฒนาความกลมกลืนและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของลัญลักษณ ์
ต่างๆ ระหว่างปรัชญา พิพัฒนาการนิยม และการปฎิพัติ และการปฏิบัติงานคิลปะในแนวทางที่ 
หลากหลาย ที่เกิดจากความสนใจของเด็ก แม้ว่าเรองท่ี Dewey แนะนำเกี่ยวกับพิพัฒนาการนิยม 
(Progessive Education) จะได้รับความสนใจน้อยลงสำหรับโรงเรียนเอกซนในอเมริกา (Gardner, 
1990) แต่แนวคิดของเขายังคงเป็นที่ยอมรับอยู่ บทสรุปท้าย ในการให้ความกระจ่างถึงความ 
สำคัญของคิลปะและสุนทรียะในชีวิตมนุษย์ทำให้ภายในเกิดการพัฒนา ความเข้าใจในสุนทรีย 
ภิกษาจึงเกิดขึ้นในการภิกษาทั่วไป และในการภิกษาระดับปฐมวัย

2.3 Lev Vygotsky

"ก ารส ืบค ้นทางจ ิต ว ิทยา เป ิด เผยว ่าจ ิลปะ เป ็นศ ูนย ์กลางของ  

กระบวนการทางช ีวว ิทยาและทางก ังคม  ของบ ุคคลในก ังคม  ซ ึ่ง เป ็น ว ิธ ีก ารใน  
การค ้นหาความสมด ุล ระหว ่างมน ุษ ย ์ก ับ โลกของเขาในข ั้นท ี่ว ิกฤตและม ี 
ความสำค ัญ ต ่อช ีว ิต ของเขา ถ ้าไม ่ม ีผลงานค ิรลปะใหม ่จะไม ่สามรถม ีคนใหม ่" 
(Vygotsky, 1971)

Lev Vygotsky นักจิตวิทยาในช่วงหลังปฏิว้ติของชาวรัสเชีย อุทิศชีวิตให้กับการคิดค้น 
ทฤษฏีเพื่อนำกลับมาสร้างลังคมใหม่ของชาวรัสเชีย บนฐานประวัติศาสตร์วัตถุนิยมของ Marx ซ่ึง 
“องค์กรลังคม แห่งจิตสำนึกมนุษย์" (Wertsh, 1985) ประเด็นเร่งด่วนสำหรับนักจิตวิทยาซาวรัส 
เชีย คือการค้นหาจิตวิทยาพื้นฐานสำหรับความสำเร็จ และการปฏิบัติเพ่ือบรรลุวิสัยทัศน์ของ 
Marxist ท่ีว่า การเปลี่ยนแปลงทางประวิติศาสตร์ทางลังคมและชีวิตแบบวัตถุนิยมทำให้เกิดการ 
เปลี่ยนแปลงในธรรมชาติมนุษย์ (จิตสำนึกและพถุติกรรม)

ในการพิจารณาถึงบุคคลที่ในมิติที่ถูกสร้างโดยลังคม Vygotsky ห่วใยว่าแนวโน้มทาง 
จิตวิทยากำลังเป็นที,สนใจในขณะน้ันซ่ึงเป็นท่ีรู้จักกันว่า “วัฒนธรรมการแยกล่วนและลดทอน” เน้น
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เพียงแต่กระบวนการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และธรรมชาติ จะเห็นเพียงความเป็นมนุษย์ถูก 
แยกออกไปตามกระบวนการที่เป็นลักษณะเฉพาะของแต่ละบุคคลในธรรมชาติ (individual 
processes) ในการเน้นจุดกำเนิดของภาษาและความคิด Vygotsky ต้องการบรรยายถึงธรรมชาติ 
ของมนุษย์ใน 3 กระบวนการโดยเพ่ิมปัจจัยทางวัฒนธรรม ให้กับปัจจัยด้านตัวตน (self) และธรรม 
ชาติ ประวัติศาสตร์ยังคงท้าทายให้กับนักจิตวิทยาชาวตะวันตก สะท้อนการตีความโลกในเชิงกลไก 
สำหรับ Vygotsky จิตวิทยาตะวันตกพัฒนาบนพื้นฐานคำยืนยันของ Darwin เกี่ยวกับต้นกำเนิด 
อันต่อเนื่องของมนุษย์และสัตว์อันนำไปส่ระบบการคิดที่เป็นทฤษฎีการตอบสนองต่อสิ่งเร้า ของ 
พฤติกรรมและ Gestalt จิตวิทยาทางด้านหน้าที่เฉพาะของการรับรู้ของมนุษย์ซึ่งทั้งหมดนั้นล้ม 
เหลวในการอธิบายปราฎการณ์ที่ซับซ้อนของการทำงานทางสติปัญญาของมนุษย์ ตังน้ัน 
Vygotsky จึงปฏิเสธ 2 แนวคิดที,สุดข้ัว คือการแบ่งธรรมชาติมนุษย์ในส่วน “วิทยาศาสตร์ทางธรรม 
ชาติ” หรือ,‘วิทยาศาสตร์ทางสติปัญญาทางสมอง" และสนับสนุนทฤษฎีที่เต็มไปด้วยความซาบซึ้ง 
ธรรมชาติท่ีแท้จริงของมนุษย์ในบริบททางสังคม

ในส่วนของการคืกษา Vygotsky ทำงานเพื่อค้นหาความเข้าใจอย่างลึกซึ้งใหม่ ในอดีตท่ี 
ผ่านมา ทฤษฎีการเรียนรู้ของมนุษย์ใต้รับอิทธิพลจากทฤษฎีพัฒนาการทางจิตวิทยาอย่างมาก โดย 
ลังสมความรู้บนพ้ืนฐานของ Individual Constructivism ของ Piaget ซึ่งอธิบายการเรียนรู้ว่าเป็น 
ผลที่เกิดจากกระบวนการธรรมชาติจากการมีปฏิสัมพันธ์ของแต่ละบุคคลกับธรรมชาติ Vygotsky 
มองตรงข้ามกับความคิดน้ัน คือมองว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่มีดวามซับซ้อน จากแรง 
ผลักตันพลวัตรท่ีซับซ้อนของความสัมพันธ์3 ส่ิง คือ บุคคล ธรรมชาติ และบริบททางสังคม มาก 
กว่ากระบวนการธรรมชาติภายใน ซึ่งขึ้นอยู่กับความพยายามของบุคคลในธรรมชาติเพียงอย่าง 
เดียว (Moll, 1994) มุมมองของ Vygotsky เกี่ยวกับบริบททางสังคมของเด็กส่งผลต่อพัฒนาการ 
ทางสติปัญญาของเด็ก เป็นแนวคิดที,รู้จักกันอย่างกว้าขวาง “social constructivism” ความรู้ทาง 
โครงสร้างทางสังคมมีอิทธิพลต่อนักการคืกษาปฐมวัยมาก ต่อภาพลักษณ์เกี่ยวกับเด็กในมุมมอง 
ใหม่ โรงเรียน Reggio Emilia ในอิตาลี เป็นหนึ่งในจำนวนคนเหล่าน้ันท่ีประยุกต์มุมมองของ 
Vygotsky มาใช้ (Mallaguzzi, 1992 และNew, 1990)

มุมมองของ Vygotsky เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างภาษาและคิลปะสามารถนำเสนอไต ้
ใน 2 ทาง ทางหน่ึงคือ แสดงให้เห็นถึง "หน้าที่ทางสุนทรียะของภาษา” และอีกทางหนึ่งคือ 
ประโยชน์ของภาษา เป็นเครื่องมือสำหรับอำนวยความสะดวกต่อการเจริญเติบโตทางสุนทรียะของ 
มนุษย์บรรยายในส่วนของ "โครงสร้างหน้าท่ีของภาษา” ตังน้ันท้ัง 2 ส่วนนี้ไม่สามารถแยกออก 
จากกันได้
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แน วค ิด เก ี่ยวก ับ บ ท บาท ห น ้าท ี่ท างส ุน ท ร ียะของภ าษ า

สำหรับ Vygotsky ภาษาเป็นตัวแทนจิต (mind) ช่วยการรับรู้ในขนแรก และกำหนด 
ทิศทางการรับรู้ไปลู่การคิดนามธรรม ภาษาเป็นองค์ประกอบภายนอก 2 ส่วนคือ ความคิดและคำ 
พูด ความคิดนำทางด้วยคำพูด และคำพูดเป็นเครื่องมือแรกของการคิด อย่างไรก็ตามสิ่งสำคัญที ่
สุดของ Vygotsky คือ ไม่ใช่ทั้งคำพูดหรือความคิดแต่เป็นการผสมผสานทั้งสองอย่าง เขาคัดค้าน 
การแบ่งแยกคำพูดและการคิดซึ่งเป็นการแบ่งแยกความเป็นเอกภาพซึ่งปรากฏอยู่จริง เขาวิจารณ ์
ทฤษฎีที่ไม่เหมาะลมเกี่ยวกับภาษาที่ “ปล่อยความคิดให้เป็นอิสระจากการกักกั้นของประสาท 
สัมผัสและจินตนาการและจากกฎของความสัมพันธ์และหมุนกลับไปลู่การแสดงออกซึ่งการกระทำ 
ทางจิตวิญญาณที่บริสุทธี้"

มุมมองสุนทรียะทางภาษาของ Vygotsky ไม่เพียงแต่เน้นสัญลักษณ์และการจัดการทาง 
ไวยกรณ์ฃองภาษาเท่านั้น แต่รวมถึงลักษณะเซิงสัญลักษณ์ของภาษาและการนำมาซึ่ง 
“ความหมาย’’ เขายอมรับว่าบทบาทหนึ่งของภาษา คือ เป็นเครื่องมือที่ลํ้าลึกทางจิตวิทยาในการ 
พยายามก่อไห้เกิดความคิดของมนุษย์“เพื่อเข้าใจ” ความหมายที่แท้ของการพูด เขากล่าวว่า 
“ความหมายที่แตกต่างกันทั้งหมดอาจจะซ้อนอยู่เบื้องหลังโครงสร้างเดียวทางไวยากรณ์’ และ 
“ข้อสรุปท่ีถูกต้องคือ คณ์ตศาสตร์เป็นเพียงเครื่องมือเดียวที่เหลืออยู่ในภาษา” ที่บอกเป็นนัยว่า บท 
บาทที่สำคัญของภาษาควรเป็น “เพื่อจับความหมายที่ซ้อนอยู่'’ ภายใต้พื้นผิวของโครงสร้างภาษา 
เหมือนกับว่าเมื่อเราอ่านบทกลอนแล้วที่ทำให้ความรู้สึกสุนทรียะเกิดขึ้นไม่ใช่รูปร่างภายนอกของ 
คำและโครงสร้าง และไม่ใช่ความหมายภายในแต่เปนความกลมกลืนของทั้ง 2 หน้าท่ี ซ่ึงเป็นหน้าท่ี 
ทางสุนทรียะของภาษา ที่เราเรียกว่า "คุณสมปติท้ังหมดเป็นองค์รวม" Vygotsky เช่ือว่า ภาษาม ี
บทบาทในการสร้างสรรค์และถ่ายโยงความรู้สึกมนุษย์เพราะ '‘ภาษามีเสน่ห์ในตัวเองและมีคุณค่า 
ทางสุนทรียะ’’ ซึ่งกระตุ้นปฏิกิริยาโต้ตอบทางสุนทรียะของมนุษย์

สำหรับ Vygotsky ภาษามีคุณค่าอยู่ภายในซึ่งกระตุ้นและเปลี่ยนแปลงความรู้สึกทาง 
สุนทรียะ ในจิตใจของมนุษย์ ดังนั้นวิธีการวิเคราะห์ศิลปะอย่างเป็นทางการ ด้วยการให้ความ 
สำคัญกับสื่อวัสดุสำหรับศิลปะเพียงอย่างเดียว ไม่สามารถให้ความกระจ่างถึงลักษณะเฉพาะของ 
ประสบการณ์สุนทรียะซึ่งเกิดจากการสร้างสรรค์ทางศิลปะได้ สิ่งสำคัญสำหรับ Vygotsky คือ 
เนื้อหาที่แท้จริงซึ่งตัดสินลักษณะเฉพาะของประสบการณ์สุนทรียะซึ่งไปจากความรู้สึกที่แตกต่าง 
ถูกสร้าง และเปลี่ยนแปลงความหมายใหม่ผ่านศิลปะ

Vygotsky พิจารณาว่า “นิทานส้ัน (fables) ’’ และ “บทประพันธ์/โศกนาฏกรรม 
(tragedy)” เป็นตัวอย่างของหน้าที่ทางสุนทรียะของภาษาซึ่งปลูกความรู้สึกที่สึกที่สุดของมนุษย์ 
และนำไปลู่ ’’การชำระล้างอารมณ์, (catharsis) (1 9 7 1 ,P.523)นิทานสั้นๆ (fables) ดึงดูดผู้คน
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ด้วย “การเปลี่ยนแปลงที่ซับซ้อนของความรู้สึก” โดยให้มีโอกาสบางช่วงสำหรับบางประสบการณ์ 
ทางอารมณ์ที่ตรงข้ามกันระหว่างความเศร้าและความสุข ความดีและความชั่ว ส่ิงจริงและไม่จรง 
นิทานส้ัน  ๆ (fables) เป็นประสบการณ์ธรรมดาของเด็กในช่วงเวลาเล่านิทานในชั้นเรียนอนุบาล

พิจารณาจากข้อเสนอแนะของ Vygotsky สามารถสรุปได้ว่า เด็กๆ อาจมีความรู้สึกทาง 
สุนทรียะในลักษณะที่ทำให้ถ่ายทอดความรู้สึกออกมาผ่านช่วงเวลาที่เล่านิทาน เมื่อเด็กผูกพันอยู ่
ในการเปลี่ยนแปลงที่ซับซ้อนทางความรู้สึกโดยการได้ยินเรื่องราว ลักษณะของประลบการณ ์
สุนทรียะนี ยังใม่มีการศึกษาอย่างลมบูรณ์ในสุนทรียศึกษาในยุคปัจจุบัน

การท่ี Vygotsky เน้นรูปแบบที่สุนทรียะของภาษาช่วยอธิบาย ขยายมุมมองที่แคบเกี่ยว 
กับสุนทรียศึกษา เราสามารถนำเด็ก  ๆ ไปสู่โลกสุนทรียะโดยกระตุ้นจินตนาการและแฟนตาชี โดย 
เน้นที่หน้าที่ทางสุนทรียะของภาษา ยกตัวอย่างเช่น การศึกษาของ Lindgvist (1995) เกี่ยวกับการ 
เล่นของเด็ก (เล่นผี) บนฐานบทสนทนา Vygotskian เสนอแนะว่า ครูปฐมวัยสามารถใช้ประโยชน์ 
หน้าที่ทางสุนทรียะของภาษาสำหรับประลบการณ์สุนทรียะของเด็ก  ๆ สึกข้ึน Lingvist แสดงให้เห็น 
ถึงความสามารถของเด็ก ๆ ในส่วนของความรู้สึกทางสุนทรียะ "โดยการมีบทสนทนาเชิญ ผีผู้ใหญ่ 
นำเด็ก  ๆไปสู่การมีความรู้สึกตรงกันข้าม” ระหว่างความกลัวและความสนุก และความจริงและ 
ความไม่จริง กิจกรรมน้ีเด็ก ๆ ฟ้ามารถจะพบ ใน”ประลบการณ์" ลักษณะของประลบการณ  ์
สุนทรียะที่น่าตื่นเต้นและน่าสนุกสนานในความหมายของ Dewey (1934) ในโรงเรียนเรกจิโอ 
บทสนทนาระหว่างเด็กและครูเน้นการให้กำลังใจ การสนับสนุนมิติทางจินตนาการและสิ่งเหนือ 
ธรรมชาติของจิตสำนึก มากกว่าทำการแกํใขไวยากรณ์ให้ถูกต้อง (Cadwell,1997) การสนทนา 
แบบนี้นำเด็กไปสู่การเพิ่มพูนประสบการณ์สุนทรียะ ในประสบการณ์ทางภาษาของเขาที,ถูกขยาย 
รูปแบบไปสู่งานทัศนศิลป๋ การละคร นิทาน (Edward & Gandini ,1993)

โครงสร้างของภาษา ซึ่งช่วยพัฒนาความสามารถทางสติปัญญาของเด็กในศิลปะแขนง 
ต่างๆ ได้ง่ายฃึน เข้าเน้นถึงความสัมพันธ์ระหว่างภาษาและศิลปะ สามารถอธิบายได้ในส่วนของ 
โครงสร้างทางลังคม ครูสามารถใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการล่งเสรีมความสามารถทางสติปัญญา 
ของเด็ก รวมไปถึงการนำเสนอสัญลักษณ์ในศิลปะแขนงต่างๆ

Vygotsky ยืนยันว่า สภาวะท่ีเด็กรับรู้โลกน้ัน ไม,เพียงผ่านทางตาเท่านั้น แต่รวมไปถึง 
ผ่านคำพูดของเขาด้วยเป็นบทสรุปสภาวะที่เข้าใกล้ความเป็นจริงของธรรมชาติ การรับรู้เข้าแทนท่ี 
โดยกระบวนการลื่อกลางที่มีความซับซ้อน เช่นการพูดกลายเป็นสิ่งจำเป็นของพัฒนาการทาง 
สติปัญญาของเด็ก

ความคิดของ Vygotsky เกี่ยวกับ "การมองเห็นโลกด้วยตาและการพูด" ทำให้เกิด 
มุมมองใหม่ภายในขึ้นกับนักการศึกษาซึ่งอาจชนะความเชื่อดั่งเดิมทางศิลปศึกษา ที่มองว่าการ 
แสดงออกทางศิลปะของเด็กขึ้นอยู่กับการรับรู้ที่บรีสุทธี้ของพวกเขา ตังนั้นควรจะปล่อยพวกเขา



55

ขณะทำงานคิลปะ Vygotsky (1971) คัดค้านในการเปลี่ยนแปลงหน้าที่ของคิลปะลงไปล่หน้าที ่
การรับรู้ที่บรีลุทธิ้หรีอการรับรู้ที่ลี้ลับทางจิตวิญญาณ สำหรับเขาโครงสร้างความรู้ในบทสนทนา 
ควรเป็นศูนย์กลางในการโต้แย้งสำหรับการรับรู้ทางทัศน์ เกี่ยวกับโลกของเด็กที่ทำให้มีพัฒนาทาง 
ค ิล ปะ และประสบการณ์สุนทรียะของเด็กได้รับการเติมเต็มเมื่อมิติของการสัมผัสและจินตนาการที่ 
มีอยู่มากมาย ในจิตสำนึกได้รับการกระตุ้นในแนวทางที่เหมาะสม

โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อเราพิจารณาถึงพัฒนาการทางสุนทรียะในมิติของสติปัญญา 
มนุษย์(Bruner,1985;Wisner,1985; Gardner, 1983) บริบททางสังคมได้จัดเตรียมเครื่องมีอที่เป็น 
สัญลักษณ์ (ภาษาพูดหรือภาษาเขียน) ซ่ึงเด็กๆ ใซ้ในการเรียนรู้สังคม และใช้ในการทำความเข้าใจ 
คักยภาพทางสุนทรียะของพวกเขาในหลากหลายแนวทาง เด็กๆ สร้างความคิดรวบยอดในการเห็น 
และการจ้องมองโลกอย่างกระตือรีอร้น โลกซึ่งสามารถแกใฃใหม่และสร้างให้สิ่งที่มีความหมาย 
มากขึ้นผ่านภาษา ดังนั้นภาษาแสดงบทบาทที่สำคัญในประสบการณ์สุนทรียะของเด็ก

จากจุดนี้มองเห็นว่า หน่ึง คือ พัฒนาการทางสุนทรียะไม่ขึ้นอยู่กับวุฒิทางชีววิทยา ไม่ 
ได้เป็นข้อสรุปว่า ความสามารถทางสุนทรียะของเด็กเป็นผลที่ตามมาของ "กิจกรรมท่ีเหมาะกับ 
อายุ,, (Smith,1983) สอดคล้องกับการบรรยายของ Piaget ซ่ึงยืนยันถึงขั้นพัฒนาการโดยรวมของ 
เด็ก ตลอดจนช่วงเวลาของพัฒนาการทักษะบางอย่างที่แน่นอนใน!ๅารที่จนไปถึงความสามารถ 
ทางสุนทรียะในระดับท่ีสูงข้ึนไป ในช่วงต้นของชีวิต เด็กๆ แสดงความสามารถที่ยิ่งใหญ่ในการนำ 
เสนอสัญลักษณ์ และสร้างความหมาย (Dyson,1990) และความสามารถนี้จะค่อย ๆ ลดลงเมื่อ 
เด็ก  ๆไม่ได้รับการสนับสนุนท่ีเหมาะสม (Gardner,1990) ผู้ใหญ่บางคนที่เป็นคิลปินหรือผูกพันอยู ่
กับคิลปะ แขนงต่างๆ เท่ากับมืออาชีพสามารถ “ฟืนฟู,, ความสามารถนี้ได้ (Matthews,1994) จาก 
มุมมองของ Vygotsky เด็ก  ๆ สามารถมีความสามารถเพิ่มขึ้นได้ในขณ ะที่ได้รับการช่วยเหลือโดย 
บุคคลเหล่านั้นเพียงพอในการอบรมลังสอนที่ผลักดันพลังตามธรรมชาติของพวกเขา คักยภาพทาง 
สุนทรียะของเด็ก  ๆ อาจเป็นธรรมชาติและมักจะเป็นความสามารถที่มีมาแต่กำเนิดแต่ต้องได้รับ 
การปลูกฝังผ่านพลังด้านสังคมและผลักดันทางวัฒนธรรมอย่างเหมาะสม (Simth.1991)
Vygotsky คิดว่าเมื่อครูช่วยเด็กมองโลกในขณะที่พวกเขาไม่ลามารถมองในสิ่งที่แตกต่าง 
(Green,1995) เป็นการท้าทายความสามารถของเด็ก  ๆ ในล่1วน1ของ "ช่วงกัดไปของพัฒนาการ,, 
ของเด็ก

ดังน้ัน สิ่งที่มีความหมายสำหรับมุมมองทางภาษา ของ Vygotsky สามารถสรุปได้ใน 2 
ประเด็น คือ เพื่อค้นพบหน้าที่ทางสุนทรียะของภาษา ซึ่งกระตุ้นความรู้สืกทางสุนทรียะและเน้นถึง 
หน้าที่เชิงสร้างสรรค์ของภาษาในฐานะเครื่องมือสำหรับอำนวยความสะดวกทางสติปัญญามนุษย ์
รวมท้ังมิติทางของสุนทรียะของการคิด ทั้งสองล่วนไม่สามารถแยกจากกันได้ แต่เป็นองค์ประกอบ 
ซ่ึงกันและกัน เมื่อเราให้คำที่เป็นแนวทางที่เหมาะสมสำหรับเด็กในล่วนของการเพิ่มพูน
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ประสบการณ์สุนทรียะ คำที่กระตุ้นควรสะท้อนองค์ประกอบทางคิลปะที่หลากหลายและเต็มไป 
ด้วยสุนทรียะเน้นจังหวะ เสียงจินตนาการความหมาย วิญญาณนิยม (animism) การอุปมาฯลฯ 
ซ่ึงเหมาะสม "มิติทางภาพในจิตสำนึกของเด็ก" (Spock,1985)

แม้ความคิดของ Vygotsky ในส่วนของคิลปะไม่ได้กล่าวโดยตรงถึงสุนทรียคิกษา หรือ 
ลักษณะเฉพาะของประสบการณ์สุนทรียะสำหรับเด็กปฐมวัย มุมมองของเขาทำให้เกิดความ 
กระจ่างที่สำคัญในด้านประสบการณ์สุนทรียะของเด็ก ซึ่งได้รับความลนใจน้อยในการคิกษา 
ปัจจุบัน ผลงานของเขาแนะนำนักการคิกษาปฐมวัยว่า ควรจะขยายมุมมองเกี่ยวกับสุนทรียคิกษา 
สำหรับเด็กปฐมวัยในบริบทที่กว้างขึ้น และการจัดการคิกษาเกี่ยวกับประสบการณ์สุนทรียะที่เป็น 
ลักษณะเฉพาะของเด็ก

3. การจัดสุนทรียคักษาสำหรับเด็กปฐมวัย

3.1 ประสบการณ์สุนทรียะสำหรับเด็กปฐมวัย

นักการคิกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของคำว่า “ประสบการณ์สุนทรียะ” ไว้ดังน้ี
Ralph Smith (1985 อ้างถึงใน Urn, 2000) ได้ให้มุมมอง 4 มุมมองเกี่ยวกับประสบการณ์ 

สุนทรียะไว้ดังน้ี คือ
1) ในมุมมองของ Monroe Beardsley กล่าวว่า ประสบการณ์สุนทรียะ เป็น “แก่นแท้ของ 

ความพอใจ" ซึ่งไม่ใช่เพียงภาวะของความรู้สีกดี หรือความสนุกสนาน แต่ว่าเป็นความพอใจที่ขับ 
มาจากการมีประสบการณ์ที่ละเอียดอ่อน และมีความรอบรู้ในงานคิลปะที่หลากหลายและโดดเด่น

2) ในมุมมองของ Harold Osborne ประสบการณ์สุนทรียะ เป็น “การรับรู้คุณค่าที่มีอยู ่
เดิม” เป็นการรับรู้คุณค่าภายในของสิงนั้น ความลามารถในการรับรู้ที่มีการกลั่นกรอง และ 
พิจารณาอย่างระมัดระวัง ในภาวะของสิงน้ันๆ เป็นการตระหนักรู้ข้ันสูง ที่ทำให้บุคคลรู้สึกถึงความ 
สำคัญ ต่ืนคัว และทำให้จิตมีการทำงานที่เป็นอิสระ และมีประสิทธิภาพ

3) ในมุมมองของ Nelson Goodman ประสบการณ์สุนทรียะ เป็น “ความเข้าใจ" ท่ีมี 
ความเป็นพลวัตร (หมุนเปลี่ยน และมีผลกระทบต่อเน่ือง) ท่ีไม่หยุดน่ิง ที่สร้างให้เกิดความสัมพันธ ์
ที่ละเอียดอ่อน มีการแยกแยะแจกแจง การรับรู้ด้วยจิต เพ่ือท่ี1จะข้ึบ่งบอก หรือตีความสัญลักษณ ์
การทำงานของปัญญาของงานคิลปะขึ้นนั้นๆ ที่ลามารถทำให้แยกแยะถึงความแตกต่าง

4) ในมุมมองของ Eugene Kaelin ประลบการณ์สุนทรียะ เป็น “ประสิทธิภาพท่ีมีอยู ่
ภายใน” เป็นความสามารถมองปรากฏการณ์ที่เป็นอยู่นั้น โดยที่เน้นลงไปที่การลี่อสารอย่างเป็น
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อิสระในงานคิลปะ และความรู้สีก ความเหมาะเจาะกลมกลืนระหว่างสิงที่เห็นในผิวระนาบกับ 
ความลึก หรือความหมายที่มีอยู่ภายใน

ประเสริฐ คืลรัตนา (2542) กล่าวว่า ประสบการณ์ทางสุนทรียะของมนุษย์ไม่ได้เกิดขึ้นใน 
ทุกที่ทุกเวลา การเกิดข้ึนของประสบการณ์ทางสุนทรียะจะต้องมีองค์ประกอบท่ีครบวงจรดังนี้

า) สุนทรียวัตถุ คือ สิงของใดๆ ที่เกี่ยวกับความนิยมหรือความงาม สุนทรียวัตถุน้ีถือเป็น 
เหตุที่ทำให้เกิดประสบการณ์ทางสุนทรียะแก่ผู้รับรู้ แบ่งออกได้เป็นสองประ๓ ท ได้แก่ สุนทรียวัตถุ 
ที่เกิดข้ึนเองในธรรมชาติ และสุนทรียวัตถุที,มนุษย์สร้างข้ึน ท่ีเกิดข้ึนเองในธรรมชาติ รูปทรงเหล่าน้ี 
มีรูปลักษณะและสีสันต่างๆกัน บางล่วนก็กลมกลืนกัน บางล่วนก็ตัดกัน และเปลี่ยนแปลงไปตาม 
สภาพของกาลเวลา ล่วนท่ีมนุษย์สร้างข้ึน เช่น จิตรกรรมประติมากรรม และรูปทรงต่างๆ ซ่ึงอาจมี 
ลักษณะเป็นสองมิติ สามมิติ หรือส่ีมิติ ซึ่งเกี่ยวข้องกับเวลาและบริเวณว่างก็ได้

2) มนุษย์รับรู้สามารถแยกออกได้สองพวกคือมนุษย์ผู้สร้างสุนทรียวัตถุและมนุษย์ผู้สน 
ใจ ผู้คืกษาและผู้สนับสนุน ทั้งสองกลุ่มต่างมีสุนทรียวัตถุเป็นตัวกลางร่วมกัน ส่ือถึงกันได้โดย 
ลักษณะเฉพาะของตัวกลางนั้น เช่น ถ้าตัวกลางเป็นดนตรีก็สื่อกัน ด้วยเสียงถ้าตัวกลางเป็น 
จิตรกรรมก็ส่ือกันด้วยสี และต้องมีการขานรับท่ีตรงกัน คือต้องอยู่บนพื้นฐานประสบการณ์ท่ีตรง 
กัน และประสบการณ์ก็มีเงื่อนไขเกี่ยวกับวัย วุฒิ ช้ันวรรณะ ชาติ ศาสนา และยุคสนัย ฯลฯ ท่ีตรง 
กันด้วย

3) สุนทรียรล ได้แก่ ส่วนท่ีเป็นความรู้ลืกท่ีเกิดขึ้น เป็นส่วนสำคัญท่ีเป็นผลของประสบ 
การณ์ทางสุนทรียะ เพราะช่วยปลุกจิตใจให้เบิกบานยินดี ช่ืนซม เกิดความรู้สึกกินใจ เผลอใจ 
ลืมตัว หรืออาจไม่มีความสุข เพราะเกิดจากการกระตุ้นให้เกิดความรู้สึกสงสาร เวทนา หรือเกิด 
ความสำนึกขึ้นในใจ ส่วนท่ีเป็นความรู้สึกน้ี แม้จะมีสุนทรียวัตถุอยู่ตรงหน้าหรือไม่ก็ตาม เพียงแต่ 
กล่าวถึงเรื่องเดียวกัน หรือเกิดการขานรับท่ีตรงกัน ก็ลามารถทำให้เกิดประสบการณ์ทางสุนทรียะ 
ได้ และหลังจากที่รับรู้ทางสุนทรียะวัตถุ ตลอดจนเกิดความรู้สึกต่างๆขึ้นแล้วจะเกิดความคิด 
รวบยอดหรือส่วนท่ีให้แนวคิดกับผู้รับรู้ เช่น เกิดในรูปของการได้แนวคิดเชิงปรัชญา เน้ือหา สาระ 
กระบวนการ และประวัติความเป็นมาที่น่าสนใจโดยเฉพาะ

ลักษณะเด่นของประสบการณ์สุนทรียะ ซึ่งช่วยอธิบายความหมายของสุนทรียรส เพ่ือ 
สร้างความกระจ่างให้มากขึ้นคือ

1 ) ประสบการณ์ทางสุนทรียะเป็นความพอใจที่เกิดจากการรับรู้โดยไม่ประสงค์สิ,งใด
2) ประสบการณ์ทางสุนทรียะทำให้กิจกรรมในชีวิตจริงหยุดพักชั้วคราวและมีความ 

เพลิดเพลิน เช่น การดูละคร ผู้ซมจะรู้สึกว่าเรื่องท่ีกำลังดูอยู่น้ัน เป็นเร่ืองท่ีแต่งข้ึนไม่ใช่เร่ืองจริง 
เพราะฉะน้ัน จึงรู้สึกได้ว่าได้รับการผ่อนคลายความตึงเครียด แล้วเริ่มมีความรู้สึกนึกคล้อยตาม
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เรองท่ีได้รับรู้อยู่น้ัน และเกิดอารมณ์ดื่มดํ่าอยู่ในความเพลิดเพลินที่ไม่ยึดมั่นเกี่ยวกับตัวเรา ซ่ึงจาก 
ความว่างเปล่าที่ไม่ยึดมั่นเกี่ยวกับตัวเอง และการท่ีไม่ไล่ใจถึงกิจกรรมในชีวิตจริง ทำให้เกิดการ 
ผ่อนคลายอารมณ์จิตใจได้รับการพักผ่อน เป็นการสะสมกำลังเพื่อสามารถเผชิญหน้ากับปัญหา 
ต่างๆในชีวิตจริง ด้วยความกระปรกระเปร่า และมีประสิทธิภาพต่อไป

3) ประลบการณ์ทางสุนทรียะทำให้เกิดอารมณ์ร่วมและความคิดล่องลอย การท่ีผู้ดูรับรู้ส่ิง 
ใดลิงหน่ึง แ ล ้ว น ำต ัว เองเข้าไปเป็นล ่วนใดล่วนหน่ึงของเร่ืองราวที่กำลังรับรู้อยู่นั้น กระท่ังเกิดความ 
รู้สึกเป็นสุขเป็นทุกข์ไปกับลิงท่ีรับรู้ คล้ายกับว่าเป็นเรื่องจริงในชีวิตของตนเอง น่ันคือ ลักษณะ 
เคลิบเคลิ้ม หรือลักษณะอารมณ์ร่วม ที่ถูกแล้วผู้รับรู้ไม่ควรนำตนเองเข้าไปเป็นล่วนใดล่วนหน่ึง 
แล้วคิดปนกับชีวิตจริงของตนหรือคิดว่าเป็นเรื่องของตนจริงๆ เพราะลักษณะเช่นนี้จะทำให้ความ 
สนุกสนานเชิงสุนทรียะจากเรื่อง หรือลิงท่ีกำลังดูอยู่หมดไปทันที ที่ถูกนั้นผู้ดูควรสำนึกอยู่เสมอว่า 
เร่ืองราวที่กำลังดูหรือรับรู้อยู่น้ัน ไม่ใช่เร่ืองจริงในชีวิตของตน อาจเป็นเรื่องที่สมมุติขึ้น หรือเป็น 
จินตนาการ ลักษณะนี้เรืยกว่าความคิดล่องลอย ซึ่งเป็นลักษณะพื้นฐานของความสนุกสนานทาง 
สุนทรียะ

อารี สุทธิพันธุ (2533) กล่าวว่า ประสบการณ์สุนทรียะต่างกับประสบการณ์อื่นๆ ตรงท่ีเป็น 
ประสบการณ์ที่จัดหาให้กับตนเอง เลือกเอง ไม่ว่าทางตรงหรือทางอ้อม เม่ือเกิดขึ้นแก,เราแล้วช่วย 
ให้เราเพลิดเพลิน พึงพอใจ เกิดเป็นความอิ่มเอิบใจโดยไม่หวังลิงใดตอบแทน เช่น การไปเดินเล่น 
การไปชมนิทรรศการ ไปดูภาพยนตร์ ฯลฯ ประสบการณ์สุนทรียะเหล่านี้ เรามีความเต็มใจที่จะได ้
รับรู้ ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมที่ลังคมจัดขึ้นหรือเราเลือกกิจกรรมนี้สำหรับตนเอง กล่าวได้ว่าเป็น 
ประสบการณ์ที่บังคับกันไม่ได้ เกิดจากความต้องการหรือความอยากของตนเอง

ประสบการณ์สุนทรียะที่เลือกให้แก่ตนเองนี้ ผู้มีประสบการณ์มักอดไม่ได้ที'จะเผ่ือแผ่ผู้อื่นท่ี 
มีความสนใจคล้ายๆ กัน เพ่ือให้ผู้อ่ืนได้ร่วมรู้สึกเบิกบานยินดี และมีความสุขด้วยสอดคล้องกับ 
ความจริงท่ีว่า เมื่อรับอะไรเข้าไปแล้ว ก็จะพยายามถ่ายทอดออกมาเพื่อรักษาให้อยู่ในสภาพสมดุล 

ประสบการณ์สุนทรียะเป็นการรับรู้ท่ีไม่หวังผล ดังนั้นจึงไม่เกี่ยวข้องกับความเป็นจริงแต ่
อย่างใด มนุษย์หาประสบการณ์สุนทรียะสำหรับความสุขของตนเอง

จินตนาการของมนุษย์น้ันเป็นผลพวงของประสบการณ์ตรง ช่วยในการก่อเกิด 
ประสบการณ์สุนทรียะ เป็นการดูพร้อมกับจินตนาการไปด้วยตรงกับภาษาอังกฤษว่า seeing as 
ในการดูตามสีแสงและจังหวะจะโคนที่เร้าให้รู้สึก ซึ่งจะต่างจากการดูธรรมดา ท่ีต้องการจะรู้เรื่อง 
ตรงกับภาษาอังกฤษว่า seeing in

สรุปความหมายของคำว่า ''ประสบการณ์สุนทรียะ" หมายถึง ประสบการณ์ที่ทำให้ผู้มี 
ประสบการณ์เกิดความพอใจ เป็นประสบการณ์ที่เกิดจากการรับรู้ทำให้ผู้มีประสบการณ์เกิดความ 
รู้สึกเพลิดเพลิน พึงพอใจ อิ่มเอิบใจโดยไม่หวังลิงใดตอบแทน
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Jalongo และรtamp (1997) กล่าวถึงลักษณะของประสบการณ์สุนทรียะที่สำคัญสำหรับ 
เด็กปฐมวัยว่า

1) ประสบการณ์สุนทรียะเป็นประสบการณ์ที่มีลักษณะ ปลายเปิด และเป็นการสมัครใจ 
ภาพของเด็กที่มีลักษณะเหมือนกัน และเป็นการทำซํ้า ไม่มีลักษณะเฉพาะ ไม่สร้าง

สรรค์ เป็นกิจกรรมที่มืลักษณะปลายปิด ซึ่งประสบการณ์สุนทรียะจะต้องมีลักษณะกิจกรรมที่เป็น 
ปลายเปิด เด็กๆ ไต้ทำงาน!!เมือด้วยตนเอง มากกว่าที่จะเลียนแบบผู้ใหญ่

2) ประสบการณ์สุนทรียะจำเป็นต้องอาคัยการเลือกใช้สื่อที่เหมาะสม
เลือกใช้วัสดุเหลือใช้ต่างๆ เพื่อให้เด็กไต้รู้จักคุณค่าของสิ่งต่างๆ สอนให้เด็กเป็นคน 

เลือกใช้สื่อต่างๆ ด้วยตนเอง ไม่ควรนำอาหารมาสร้างงานคัลปะ ครูควรจัดสื่อให้เด็กเลือกไต้อย่าง 
หลากหลาย และบอกถึงวิธีการใช้สิ่งน้ัน

3) ประสบการณ์สุนทรียะเชื่อมโยงเช้ากับประสบการณ์ของเด็ก
โดยประสบการณ์สุนทรียะของเด็กนั้น เกิดขึ้นจากประสบการณ์ของเด็ก สื่อและการติด 

ต่อระหว่างส่ิงสองส่ิง สิ่งที่กล่าวถึงนั้นอาจจะเป็นประสบการณ์ตรงเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ และส่ือ คือ 
กระดาษแข็ง และลืเทียน ที่เด็กเป็นคนเลือกและความสัมพันธ์ระหว่าง 2 ส่ิงน้ันก็คือ การเช่ือมโยง 
และการแปลความหมายประสบการณ์จากประสบการณ์ตรง ไปล่งานทัศนคัลป๋ โดยกิจกรรมท่ีเด็ก 
ริเริ่มทำให้เกิดสุนทรียะในการเชื่อมโยง ซ่ึงไม่ใช่กิจกรรมที,เตรียมไว้ล่วงหน้า

4) ประสบการณ์สุนทรียะสนับสนุนความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และการเลียนแบบ
ครูคิดควรกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กริเร่ิมสร้างสรรค์ด้วยตนเอง หลีกเลี่ยงการจัด 

กิจกรรมที่ไม่มีคุณค่าในทางสร้างสรรค์โดยการตั้งคำถาม 4 คำถามก่อนการสร้างกิจกรรม คือ
1. ไต้มีการกำหนดขั้นตอนการตอบสนองของเด็กไว้ล่วงหน้าหรือไม่ หากมีการ 

กำหนด กิจกรรมนั้นไม่ใช่กิจกรรมคัลปะ แต่เป็นการทำตามคำลัง เช่น การตัดตามรอย การลาก 
เลันตามรอยประ

2. ผลงานของเด็กออกมาเหมือนกันหรือไม่ ถ้าออกมาเหมือนกัน กิจกรรมน้ันไม่ไข่
กิจกรรมคัลปะ

3. กิจกรรมนี้ทำเพื่อใคร หากเด็กไม่สามารถทำเองได้ แสดงว่ากิจกรรมน้ันไม่ใช่
กิจกรรมคัลปะ

4. สิ่งที่ครูพยายามให้เด็กรสร้างสรรคํฃึ้นใหม่ในผลงานของเด็กนั้น เป็นไปตามข้ัน 
พัฒนาการของเด็กหรือไม่ ถ้าเป็นการเร่งเด็ก ส่ิงน้ันไม่ใช่กิกรรมคัลปะ
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5) ประลบการณ์สุนทรียะ คือ สัมผัสที่หลากหลาย
ประสบการณ์สุนทรียะบูรณาการสัมผัลต่างๆ เข้ากับความคิด และภาษา ได้ดีพอกันกับ 

ประสบการณ์ของเด็กที่สัมพันธ์กันระหว่างประสบการณ์เดิม ประสบการณ์ปัจจุบัน และอนาคต 
เมื่อเด็กมีการตอบสนองอย่างมีสุนทรียะ เด็กผูกพันกับกิจกรรม 3 ประ๓ ท คือ

1. การแสดงออกผ่านลื่อที่มีความเป็นศิลปะที่หลากหลาย
2. การสนทนาหรือการลื่อสารมีศูนย์กลางอยู่ที่ประลบการณ์ทางศิลปะ
3. ยอมรับความเป็นศิลปะในตนเองและผู้อื่น

การตอบลนองทางสุนทรียะของเด็ก เป็นผลมาจากอิทธิพลภายนอก ได้แก่ สิ่งของต่างๆ 
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ประสบการณ์เดิม โอกาสทางวัฒนธรรม และการตอบสนองทีมความ 
หมายจากผู้ใหญ่ในชีวิตของเด็ก การตอบสนองทางสุนทรียะยังได้รับอิทธิพลจากลักษณะเฉพาะ 
ภายในของเด็กด้วย ได้แก่ ประสาทสัมผัสในการรับรู้ ความลามารถทางสติปัญญา และทักษะใน 
การเคลื่อนไหว สำหรับนักการศึกษา เรามีอำนาจที่ยิ่งใหญ่ที่มีอิทธิพลมากกว่าอิทธิพลภายนอก 
ต่อความเจริญเติบโตทางศิลปะและสิ่งสูงลุดที่เกิดขึ้นกับเด็ก

6) ประสบการณ์สุนทรียะเป็นธรรมชาติ
เด็กๆ มีส่วนร่วมและมีการตอบสนองกับศิลปะอยู่แล้วโดยธรรมชาติ เด็กทารกสามารถ 

สังเกตการเคลื่อนไหวจากเพลง เด็กปฐมวัยสามารถสังเกตการสร้างสรรค์รูปทรงที่แตกต่างได้จาก 
ทรายที่เปียก โดยปราศจากการแนะนำจากผู้ใหญ่ ศิลปะที่แท้จริงใช้ประสบการณ์ของเด็กเป็น 
แหล่งของส่ือ เชื่อมั่นในเด็ก โดยการให้ความสำคัญกับการยึดกิจกรรมที่เด็กเป็นศูนย์กลาง เด็กเป็น 
ผู้ริเรม กล่าวคือ ความคิดเริ่มต้นเป็นของเด็ก เด็กเป็นผู้กำหนดทิศทาง เป็นผู้นำทาง และไม่ 
ต้องการการแทรกแซงจากผู้ใหญ่มากเกินไป ในการทำกิจกรรมให้เสร็จสมบูรณ์สำหรับการให้เด็ก 
เป็นผู้ริเริ่มและเป็นผู้กำหนดทิศทางกิจกรรมศิลปะ ห้องเรียนควรสร้างสภาพให้เหมาะสมกับการ 
เรียนรู้ศิลปะ

7) ประสบการณ์สุนทรียะเกี่ยวข้องกับการเข้าสังคม
การพูดคุย แลกเปลี่ยนประลบการณ์การยอมรับในความคิด และความช่ืนชอบที่

แตกต่างกัน
8) ประสบการณ์สุนทรียะเป็นการบูรณาการจิตใจและจิตวิญญาณ

ความคิดและจิตใจ เป็นลื่งที่ความประสานเป็นหน่ึงเดียวกัน ในการเล่านิทานประกอบ 
การเชิดหุ่นโดยใช้ร่างกายในการเชิด ความคิดในการจดจำบท แสดงความรู้สึกผ่านเสียง การตอบ 
สนองกับเพื่อนในชั้นเรียนด้วยกันด้วย คำพูดและการแสดงออก
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9) ประสบการณ์สุนทรียะนำไปล่การสร้างสรรค์สิ่งใหม่ที่น่าประทับใจ
ครูสาธิตเทคนิคการทำสิ่งต่างๆอย่างสมํ่าเสมอ ในการสนับสนุนให้เด็กทำสิ่งใหม่ๆ สน 

ใจกับพัฒนาการของเด็ก อีกทั้งยังต้องเป็นแบบอย่างที่ดี และพยายามให้ทุกคนมีมารยาทที่ด ี
สุภาพ

3.2 การจัดสภาพแวดล้อม

Schirrmacher (1997)ได้กล่าวว่า สุนทรียะ เป็นการสืกษาเกี่ยวกับความงาม เป็นความ 
งามของสี รูปร่าง รูปทรง และการออกแบบ ซึ่งความงามเหล่านั้นสามารถพบได้ในธรรมชาติ ส่ิง 
แวดล้อม และสิ่งต่างๆ ในชีวิตประจำวัน เด็กๆ ลามารถใช้ประสาทสัมผัสของตนเอง ค้นหาความ 
งามต่างๆ ได้ อย่างเข่น ตา สามารถมองเห็นผลงานทัศนคิลป็ได้ หูที่สามารถฟังเสียงดนตรีได้ มือ 
สามารถสัมผัสงานที่เป็น 3 มิติได้ จมูก สามารถดมกลิ่นต่างๆ ได้ ลิ้นสามารถรับรู้รสของอาหาร 
ร่างกายสามารถเคลื่อนไหวและเต้นรำได้

เด็กๆ สามารถเรียนรู้ท่ีจะชาบซ้ึง และมีประลบการณ์เกี่ยวกับความงามได้ แต่การที่เด็กจะ 
สามารถรับรู้สิ่งต่างๆ เหล่านี้ได้ต้องอาสัยเวลาในการรับรู้ ทั้งจากสิ่งแวดล้อม ห้องเรียนหรือ สถาน 
ที่ต่างๆ ซึ่งสามารถเป็นที่ที่ให้สุนทรียะและความงามสำหรับเด็กได้ สำหรับโรงเรียน ห้องเรียนเป็น 
ล่วนหนึ่งที่มอบประสบการณ์สุนทรียะให้กับเด็ก ด้งน้ัน ห้องเรียนจึงควรถูกเอาใจใล่ทั้งในเรื่องของ 
ความสะอาด ไม่รกรุงรัง ไม่สับสนวุ่นวาย อีกทั้งสีที่ใช้ก็ไม่ควรฉูดฉาด แต่ควรเป็นสีที่สบายตา น่า 
มอง น่าฟัง น่าสัมผัส น่าดมกลิ่น และน่าล้ิมรส ดอกไม้ ต้นไม้ สัตว์หมอนนุ่มๆ เก้าอี้โยก และตัวต่อ 
ต่างๆ ที่ช่วยเพ่ิมสุนทรียะสัมผัสภายในห้องเรียน

มุมต่างๆ ภายในโรงเรียน เป็นท่ีสำหรับให้เด็กได้ช่ืนซม สัมผัส และซึมซับความงามได้ ป้าย 
นิทรรศการต่างๆ เป็นที,ท่ีเด็กสามารถชื่นซม สร้างสัมผัสที่งดงาม และสร้างความซาบซึ้งทาง 
สุนทรียะได้ โดยการจัดทำป้ายนิทรรศการอาจนำสิ่งของที่ได้จากธรรมชาติมาตกแต่ง จัดวาง และ 
การนำวัสดุทีมพ้ืนผิวสัมผัสที่แตกต่างกันมาจัด เพื่อให้เด็กได้รับรู้ถึงความแตกต่างของพื้นผิว การ 
ใช้วัสดุท่ีมีรูปร่าง รูปทรงที่หลากหลาย

มุมคิลปะมุมดนตรีมุมกิจกรรมเคลื่อนไหว หรือมุมต่างๆภายในโรงเรียน ให้โอกาสเด็กได ้
ทำกิจกรรม การนำเสนอภาพของสิ่งที่สวยงาม ผ่านความคิด ความร้สีกและมโนทัศน์ชองคิลปะ 
ดนตรี และจังหวะการเต้นรำ สุนทรียะไม่ได้ถูกจำกัดแต่ภายในห้องเรียน ความงามมีอยู่มากมายใน 
ธรรมชาติและชุมชน เด็กๆ สามารถเช้าไปชมสิ่งต่างๆ ที่สวยงามได้ในพิพิธภัณฑ์โบสถ์ และห้อง 
แสดงงานคิลปะ อีกทั้งยังสามารถร่วมแสดงงานคิลปะได้อีกด้วย โดยในบางครั้งอาจเชิญคิลปิน
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นักร้องนักดนตรีหรือนักเต้นรำ มาแสดงหรือร่วมทำงานกับเด็กๆ ก็จะเป็นการเพิ่มการเรียนรู้ให ้
กับเด็กมากขึ้น

3.3 กิจกรรม

Jalongo และรtamp (1997) กล่าวถึงขอบข่ายของกิจกรรมคิลปะสำหรับเด็กปฐมวัยว่า 
คิลปะโดยทั่วไปนั้นเกี่ยวข้องกับการเชื่อมโยง 3 ลักษณะคือ 1. เชื่อมโยงภาพกับภาษา 2. เช่ือมโยง 
ภาพกับความคิด และ 3. เชื่อมโยงภาพกับความรู้สึก ซึ่งการเชื่องโยงนี้เป็นฐานของขอบข่ายของ 
คิลปะสำหรับเด็กปฐมวัยที,แบ่งออกเป็น3 ล่วนใหญ่ๆ คือ 1. คิลปะและงานรีเมือ ที่เกี่ยวข้องกับการ 
สร้างภาพและการสร้างวัตถุ 2. ดนตรีและการเคล่ือนไหว ที่เกี่ยวข้องกับการฟังดนตรี การร้องเพลง 
และการแต่งเพลง และ 3. นิทานและการเล่าเรอง ที่เกี่ยวข้องกับการเชิดหุ่น การแต่งเรื่อง creative 
dramatics and dramatic play

เฮอร็วิทซ์ และมาเดจา (1977 อ้างถึงในวิรุณ ต้ังเจรีญ, 2535) กล่าวว่า การสอน 
สุนทรียคืกษาควรจะต้องเน้นกลวัธีการอภิปราย (discussion techniques) เกมที่มองเห็ใเ (visual 
games) เกมต่อเนือง (extended games) แสดงบททีคิดฃึน (role playing through 
improvisation) คืกษาในพิพิธภัณฑ์ (museum approaches) และคืกษาในห้องปฏิบัติการ 
(studio approaches)

กลวิธ ีการ'อภ ิปราย ครูจะต้องสนับสนุนให้เด็กตอบสนองต่อการอภิปราย ครูควรต้ัง 
คำถามในชั้นเรียน และซักถามอย่างเป็นธรรมชาติไปล่ปัญหาอื่นๆ ควรอภิปรายถึงปัญหาเหล่านี ้
คือ เทคนิค รูปแบบ ความหมาย และความรู้สึกต่องานคิลปะ

สนับสนุนให้เด็กค้นพบกระบวนการทำงานคิลปะ โดยการแนะนำของครูผู้สอน ปัญหา 
เกี่ยวกับวัสดุ สาระ ความหมาย รูปแบบ และแบบ ความนำมาอภิปรายร่วมกัน

สนับสนุนให้เด็กพูดถึงงานคิลปะจากความจริงที่เกิดจากการเห็น รู้สึก หรือโลกเพ้อฝัน 
ทั้งนี้ย่อมขึ้นอยู่กับธรรมชาติของงานและเป้าหมายของบทเรียน เด็กควรมืปฏิกิริยาโต้ตอบต่อ 
ปัญหาความลัมพันธ์จิตใจ บุคลิกลักษณะ และเป้าหมาย

เกมที่มองเห็น ประสบการณ์ทางการมองเห็นช่วยให้ผู้ดูสามารถที่จะรับรู้คุณภาพและ 
การผสานตัวในงานคิลปะได้ เกมในที่น้ีเป็นการวางแผนเพื่อให้นักเรียนรับรู้ตามงานที,กำหนดให้ ใน 
ทางทฤษฎีแล้วต้องการให้เกมเป็นตัวกำหนดกระบวนการเล่นทั้งในแง่กติกาและความสนุกสนาน 
เข่น เกมกล่องสัมพันธ์ เกมแบบสัมพันธ์ เกมสัมผัสสัมพันธ์ เกมวินิจฉัยสี เป็นต้น



63

เกม ต ่อ เน ื่อง ๓ มต่อเนื่องเข้าไปเกี่ยวข้องกับผู้เล่นหนึ่งคนหรือมากกว่านั้น มีความ 
แตกต่างไปจากเกมที่มองเห็น ผู้เล่นเกมต่อเนื่องจะต้องคุ้นเคยกับมโนทัศน์ทาง?!ลปะ สนับสนุน'ไห้ 
มีการอภิปรายงาน?!ลปะ และล่งเสริมการร่วมมือเป็นกลุ่ม ตัวอย่างเช่น เล่นแกลอรี่ มีการกำหนด 
ให้ภาพเขียน โปสการ์ดแทนตัวภาพเขียนจริง ครูจะฉายภาพสไลด์แสดงสถานการณ์จำลองของ 
แกลอรี่?!ลปะแล้วให้นักเรียนเลือกภาพเขียนที่เหมาะสมกับสถานการณ์จำลองนั้น พร้อมท้ัง 
อภิปรายถึงความเหมาะสม เป็นต้น

แสดงบทท ี่ค ิดข ึ้น  การแสดงบทในที่นี้เป็นการแสดงบทบาทของบุคคลที่เกี่ยวข้องกับ 
กิจกรรมคิลปะไนสังคม เป็นการแสดงความรู้ลืกนึกคิดที่เกิดขึ้นเฉพาะเหตุการณ์ เป็นการแก้ปัญหา 
เฉพาะหน้า อภิปรายเฉพาะหน้า ตัวอย่างเช่น กำหนดให้นักเรียนแสดงบทบาทเป็นผู้ซื่นชมคิลปะ 
นักวิจารณ์คิลปะ ผู้ขายงานคิลปะ คิลปิน ครูคิลปะ แล้วกำหนดเหตุการณ์ให้ผู้เกี่ยวข้องสองคนหรือ 
มากกว่านั้นพบกัน พร้อมกับผลงานคิลปะมีการพูดคุยหรืออธิบายเหตุการณ์นั้นๆ

ค ิกษ าใน พ ิพ ิธภ ัณ ธ์ เป็นที่ยอมรับกันว่าผลงานคิลปะตัวจริงในพิพิธภัณฑสถาน ดนตรีใน 
สถานแสดงดนตรีหรือภาพยนตร์ในโรงภาพยนตร์ย่อมเป็นสื่อคิลปะที่ให้ความรู้สึกหรือระสบการณ์ 
สุนทรียะโดยตรง เด็กพร้อมที่จะขาบขึ้งผ่านการรับรู้หลากหลายความรู้สึกสัมผัส การคิกษาใน 
พิพิธภัณฑํจึงเป็นการแสวงหาประสบการณ์สุนทรียะโดยตรงที่สำคัญยิ่งทางหนึ่ง

ค ิกษ าใน ห ้องป ฏ ิบ ้ต ิการ การคิกษาในห้องปฎินตักิารหรือการสร้างสรรค์คิลปะ ถือเป็น 
กิจกรรมสำคัญสำหรับสุนทรียคิกษาหรือการเรียนรู้คิลปะ เพราะการปฏิบัติคือการซึมซับความรู้ 
ความเข้าใจและความขาบซึ้งไปพร้อมๆ กัน การคิกษาในห้องปฏิบัติการไม่ใช่กำหนดให้ผู้เรียนรู้ 
ตามทฤษฎีหรือวิธีการของคิลปีนเพียงด้านเดียว แต่ยังต้องกระตุ้นให้นักเรียนแก้ปัญหาตามสภาพ 
ความคิดสร้างสรรค์เฉพาะบุคคลอีกด้วย

Cemrel (1975 อ้างถึง'ในวิรุณ ต้ังเจริญ, 2535) ได้สร้างโปรแกรมสุนทรียคิกษาที่ประกอบ 
ไว้ด้วยโปรแกรมหลัก 6 กลุ่ม คือ

1) สุนทรียะในโลกกายภาพ (Physical World) มุ่งเน้นการเสนอกิจกรรมท่ีสร้างความ 
ขาบข้ึงหรือช่ืนซมต่อแสง การเคลื่อนไหว เสียง และบริเวณว่าง

2) สุนทรียะในปัจจัยคิลปะ (Art Element) ครอบคลุมถึงปัจจัยคิลปะที่จำเป็นในงาน 
คิลปะทั้งหลาย เช่น พ้ืนผิว ล่วนย่อยและล่วนรวมนํ้าหนักสึ ความขัดแย้งเชิงนากลักษณ์ลีลาการ 
กำหนดและสิ,งแวดล้อม การส่ือสารไร้คำ ความสัมพันธ์ของรูปทรง รูปร่าง และกระบวนการเคลื่อน 
ไหว

3) สุนทรียะในกระบวนการสร้างสรรค์ (Creative Process) ครอบคลุมถึงปัญหาต่างๆ 
เช่น สร้างแบบให้สัมพันธ์กับเสียง สร้างความสัมพันธ์เสียงและการเคลื่อนไหว สร้างสรรค์เลียงและ
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ภาพ วิเคราะห์บุคลิกลักษณะสร้างสรรค์ภาพ คำ สร้างสรรค์บุคลิกลักษณะสร้างรูปกับการเคลื่อน 
ไหว ฯลฯ เป็นการผลานกระบวนการการสร้างสรรค์ลื่อชนิดต่างๆ เข้าด้วยกัน

4) สุนทรียะในคิลปิน (Artist) เป็นการคืกษาชีวิต การทำงาน การสร้างสรรค์ และความ 
คิดของนักแสดงคิลปินนักเขียนนักแต่งเพลงกวีสถาปนิกผู้สร้างภาพยนตร์ฯลฯเป็นการสร้าง 
ความรู้ความเข้าใจ และทัศนคติต่อผู้สร้างสรรค์โดยตรง

5) สุนทรียะในวัฒนธรรม (Culture) เป็นการเชื่อมโยงเด็กเข้าล่วัฒนธรรมในลังคม ซ่ึง 
เด็กควรจะช่ืนซมว่า สุนทรียะในทางวัฒนธรรมอยู่ท่ีไหน ทำไมจึงช่ืนชม ช่ืนซมอย่างไร ช่ืนชมใน 
สภาพปัจเจก คุณค่า ฯลฯ

6) สุนทรียะในลิงแวดล้อม ( Environment) เป็นการทัศนคืกษา ลิงแวดล้อมใน 
จินตนาการ สุนทรียะของบุคคล และบริเวณว่างสาธารณะ สิ่งแวดล้อมรอบตัว สิ่งแวดล้อมใน 
อนาคต สุนทรียะของเทคโนโลยี สุนทรียะของคิลปะในสิ่งแวดล้อม ฯลฯ

Kilpatrick (1951 อ้างถึงในบรรจง จันทรสา, 2527) ได้เสนอแนวทางการปลูกฝังให้คนมี 
รสนิยมในคิลปะไว้ดังนี้

1) โรงเรียนสามารถปลูกฝัง (Cultivate) รสนิยมและความเข้าใจในความงามของ 
ธรรมชาติ โดยให้เด็กได้มิโอกาสใกล้ชดกับธรรมชาติ ให้เด็กๆ ได้สนุกกับความงามของธรรมชาต ิ
หรีอให้เกิดความรู้สึกตื่นเต้นและประหลาดใจในความน่ามหัศจรรยํในธรรมชาติ กระตุ้นให้เด็กได ้
ระบายออกซึ่งความตื่นเต้นยินดีต่อความงามทางธรรมชาตินั้น บอกกล่าวให้เด็กได้ทราบถึงแหล่งที่ 
จะได้พบกับความงามของธรรมชาติอื่นๆ เช่น ทราบถึงสถานท่ี ฤดูกาล ตลอดจนลักษณะของ 
ความสวยงามที่เด็กจะได้พบได้เห็นในสถานที่นั้นๆ

2) ในการที่จะปลูกฝังรสนิยมทางวิจิตรคิลป๋นั้น ก็อาจจะใชวิธีเดียวกันกับการให้เด็กได้ม ี
โอกาสใกล้ชิดกับธรรมชาติ แต่ก็มีข้อควรระวังในการปลูกฝังรสนิยมน้ี กล่าวคือ ไม่ใช่เป็นการบังคับ 
ให้เด็กชอบ หรือบังคับให้เกิดความเพลิดเพลิน หากแต่จะเป็นการค่อยเป็นค่อยไป ถ้าครูไม่กระทำ 
อย่างเร่งรีบใจร้อนแล้ว ก็ย่อมจะมีความหวังว่าการปลุกฝังรสนิยมเช่นนั้นจะประสบความสำเร็จได้

3) การคืกษาย่อมจะมีโอกาสที่จะสร้างเสรีมรสนิยมในสุนทรียะโดยอาคัยกิจกรรมอื่นๆ 
เป็นล่ือ ซึ่งสุนทรียรสในลักษณะนี้อาจจะไม่จำเป็นต้องเป็นธรรมชาติหรือวิจิตรคิลป็ แต่เป็น 
กิจกรรมต่างๆ ที่จะช่วยล่งเสริมให้คนเกิดความเพลิดเพลินเจริญใจ เพิ่มความมีชีวิตชีวาให้แก่ชีวิต 
เช่นงานอดิเรกทั้งหลาย การจัดบ้าน การตกแต่งสนามหญ้า การตัดเย็บเสือผ้า การประดิษฐ์ต่างๆ 
เหล่านี้ล้วนแต่เป็นกิจกรรมท่ีล่งเสริมให้คนเกิดรสนิยมได้ทั้งส้ิน
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3.4 บทบาทครู

การจัดสุนทรียศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ครูเป็นผู้ทีมีบทบาทสำคัญมาก มีผู้กล่าวถึงบท 
บาทครูท่ีควรระวัง และควรปฏิษัติในการจัดสุนทรียศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัยดังนี้

Falkenrath (1995) กล่าวว่า จากการสำรวจขอบเขตการสนทนาระหว่างครูกับเด็กที่ 
สนับสนุนพัฒนาการทางสุนทรียะของเด็ก พบว่า ครูควรใช้สุนทรียะในการพูดในปริมาณที่จำกัด 
และเน้นจุดสำคัญแคบๆ ตัวอย่างเซ่น บทสนทนาที่สามารถช่วยให้เด็กใส่ใจในจุดสำคัญมุมมอง 
สุนทรียะในงานทัศนศึลป๋ เซ่น สี ลีลาของเลัน พื้นผิวและการออกแบบ ซ่ึง Vygotsky กล่าวว่า การ 
พูดสนับสนุนพัฒนาการทางสุนทรียะในส่วนลึกของเด็ก เกี่ยวกับความเข้าใจในเนื้อหาวิชาศิลปะ ท่ี 
แสดงออกในผลงาน

Schirrmacher (1986) ได็วิ'จารณ์พฤติกรรม 3 ลักษณะของครู ที่ทำลายบรรยากาศในการ 
สนทนาระหว่างครูกับเด็กขณะทำงานศิลปะ คือ 1. ครูมีความสนใจช่วงส้ันๆ ขาดการพิจารณาใน 
เร่ืองต่างๆ ชมตลอดเวลา และกังวลในเรื่องส่วนตัวซึ่งทำให้เด็กๆ จดจำพฤติกรรมเหล่านั้น 2. ครูมัก 
จะถามคำถามที่ตอบยากเกินไปสำหรับเด็ก เซ่น “มันคืออะไร’’ และ 3. ครูมักถามคำถามที่เด็กต้อง 
ตอบยาวเกินใป เซ่น “ช่วยบอกเกี่ยวกับภาพของเธอหน่อย’’ Schirrmacher แนะนำว่าการตอบ 
สนองที่เหมาะสมของครู เพื่อเป็นการอำนวยความสะดวกทางศิลปะและพัฒนาการทางสุนทรียะ 
ของเด็กๆ คือ การวิจารณ์ในส่วนขององค์ประกอบทางศิลปะในผลงานของเด็ก หรือช้ีสิงท่ีต้องแกใฃ 
ในผลงานของเด็ก

Burton (1994) แนะนำว่า ครูสามารถช่วยเด็กในการใช้วัสดุได้ เพื่อให้เด็กสามารถแสดง 
ออดได้ตามจินตนาการของตนเอง ครูควรระมัดระวังพฤติกรรมการตอบสนองของตนเองระหว่าง 
การสนทนากับเด็ก ครูควรตังคำถาม และมีบทสนทนากับเด็กเกี่ยวกับองค์ประกอบทางศิลปะอยู่ 
เสมอ ไม่เพียงแต่เรื่องลี เลัน พีนผิว จังหวะ รูปแบบ รูปทรง แต่รวมไปถึงความรู้สึกและบรรยากาศ 
และจินตนาการ ครูควรจะชักนำเด็กไปสู่ปฏิกิริยาตอบสนองในระดับที่ลึกด้วยคำถามที่กระตุ้นและ 
การแนะนำการแสดงออกทางศิลปะที่ดี

Lindqvist (1995) เน้นว่า ครูควรตระหนักว่า '‘สุนทรียะเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับการทำให้ 
ความรู้มีชีวิตชีวา" ในการเพิ่มพูนประลบการณ์สุนทรียะสำหรับเด็ก Edwards and Gandini 
(1993) กล่าวเพิ่มเติมว่าในขณะที่ครูให้เด็กๆ มีประลบการณ์มากมายก่อนทำกิจกรรมศิลปะ เซ่น 
ดึงความสนใจของเด็กไปสู่การสร้างความประทับใจผ่านการค้นพบ การลังเกต การเท่ียวซม และ 
การพูดคุย ซึ่งกระตุ้นจิตสำนึกที่มีลักษณะเฉพาะของเด็ก เพื่อความสำเร็จในการนำเด็กไปสู่การ 
นำเสนอสัญลักษณ์ในระดับที่สูงขึ้น กล่าวคือ เมื่อครูพิจารณาศิลปะ จากมุมมองทางด้านสุนทรียะ



66

ซึ่งดำเนินไปนอกเหนือไปจากการมองแบบเดิมที่แคบ เด็กๆ จะมีโอกาสในการเพิ่มพูน 
ประสบการณ์สุนทรียะมากขึ้น

Schirrmacher Robert (1997) กล่าวถึง บทบาทครูปฐมวัยที่สนับสนุนพัฒนาการทาง 
สุนทรียะของเด็กไว้ว่า

1) ครูเป็นแบบอย่างทางสุนทรียะ (Teacher as aesthetic model)
สำคัญมากที่ครูจะใช้เวลาล่วนตัวกับการตอบสนองทางสุนทรียะ ครูสามารถเป็นแบบ 

อย่างของสำนึกทางสุนทรียะและความรู้ลืกที่เกี่ยวช้องผ่านประสาทสัมผัส หนทางหน่ึงคือการ 
แต่งกายก็บอกถึงสุนทรียะด้วย แต่งกายเรียบร้อย สบาย และเหมาะสมกับการก้มตัว การเคลื่อน 
ไหว การเล่น และการนั่งท่ีพื้น สามารถสะท้อนความชื่นชมในสิและความกลมกลืนของสีในการ 
เลือกเลือผ้าและเครื่องประดับ

2) ครูจะต้องมีจิตใจทีงดงาม (Teacher's inner beauty)
จิตใจภายในที่งดงามของครู แสดงให้เห็นได้จากการมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเด็กทุกคน 

และเห็นคุณค่าของความแตกต่างของเด็กแต่ละคน มองหาความแตกต่างและความงามของเด็ก 
แต่ละคน และทำให้เด็กเหล่านั้นรับรู้ด้วย การถ่ายทอดข้อความที่ไพเราะ สวยงาม เด็กๆ ชอบ 
นั้าเสียงที่พิเศษ และการไม่ใช้อำนาจกับเด็ก

3) มองหาดิลปะต่างๆ อย่างหลากหลาย (Provide for a wide variety in the arts)
เด็กๆ ควรจะได้พบความแตกต่างที่หลากหลาย ยกตัวอย่างเช่น งานดิลปะที่

หลากหลายรูปแบบ บทเพลงหลากหลายรูปแบบ รวมถึงการจัดสิงแวดล้อมอย่างมีสุนทรียะ 
(Aesthetic classroom) ห้องเรียนสามารถสร้างบรรยากาศที่เป็นสุนทรียํใด้และสิ่งแวดล้อมที่เต็ม 
ไปด้วยการสัมผัสที่หลากหลาย ติดภาพงานดิลปะ โครงสร้างของห้อง และการเลือก1ใช้ลืจัดให้ม ี
กิจกรรมไปเยี่ยมดิลปินหรือคนที่ทำงานคืลปะต่างๆ และจัดกิจกรรมดิลปะนอกสถานที่ (Art trips) 

วิชัยวงค่ใหญ่ (2529) กล่าวถึงการพัฒนาครูดิลปะในระบบโรงเรียน ในด้านต่างๆ ตังน้ี
1) ความรู้เนื้อหาทางดิลปะ ที่ครูขาดและจำเป็นต้องมีความรู้พื้นฐานที่ทำให้การสอนมี 

ประสิทธิภาพ ได้แก่ สุนทรียศาสตร์ ประวิติศาสตร์คืลปะ ดิลปหัตถกรรมพ้ืนบ้าน และคืลปวิจารณ ์
เนื้อหาสาระเหล่านี้ เป็นพื้นฐานในเรื่องความงาม การวิจารณ์คืลปะอย่างมีหสักเกณฑ์

2) การพัฒนาทักษะทางดิลปะ หรีอการสร้างงานคืลปะ จะเป็นล่วนท่ีเสริมให้ครูได้แสดง 
ออก ค้นคว้าหาเทคนิคใหม่ๆริเรื่มสร้างสรรค์อันจะเป็นพื้นฐานพัฒนาตัวครูให้มีความเช้าใจ
ซาบข้ึง และเห็นคุณค่าในดิลปะ

3) ยุทธวิธีในการสอนคืลปะ เป็นองค์ประกอบที่สำคัญสำหรับการเรียนการสอน ท่ีผู้สอน 
จะมีหลักสูตรยึดในการนำเสนอบทเรียน การจัดบรรยากาศการเรียนการสอนที่ล่งเสริมและกระตุ้น 
เร้าการแสดงออก และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ที่เหมาะสมกับวัยและธรรมชาติของผู้เรียน เปิด
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โอกาสให้ผู้เรียนใช้ความสามรถในการคิดสร้างสรรค์สิ่งใหม่ขึ้นมาได้โดยผสมผสานกับสติปัญญา 
ประลบการณ์และจินตนาการ ผู้ลอนจะต้องตระหนักรู้ว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่มีอยู่ในตัว 
ทุกคน และเป ็น ส่ิงท่ีพ ัฒ น าใด ้ ความคิดสร้างสรรค์กับสติปัญญาเป็นเรื่องที่แตกต่างกัน แต่ความคิด 
สร้างสรรค์มีส่วนสัมพันธ์กับการเรียนรู้ การพัฒนาผู้เรียนให้มีส่วนร่วมกับกิจกรรมศิลปะ จะช่วยให้ 
เด็กเรียนรู้งานศิลปะนัน ก่อให้เกิดความรู้สึกการเป็นเจ้าของงานศิลปะ สร้างนิสัยรักการปฏิบัติ 
และมีส่วนเสรีมให้เด็กซาบขึ้งในผลงานของตนเองและผู้อ่ืน

Lowenfeld (1987) ใด้กล่าวถึงครูศิลปะ ทั้งด้านบทบาทที่สำคัญและทางด้านการสอน ไว้
ด้งร้

1 ) ครูไม่ควรแสดงออกถึงบทบาทความคิดให้เด็กได้คล้อยตาม
2) ครูศิลปะ ควรกระดุ้นให้กำลังใจแก่เด็กให้ได้เรียนรู้สิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง
3) เด็กท่ีมีความคิดสร้างสรรค์มักมีพฤติกรรมซุกซน อยากรู้อยากเห็น ครูจึงควรมอง 

พฤติกรรมของเด็กอย่างลึกขึ้ง
Torrance (1976) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูในด้านการลอนไว้ว่า
1) บทบาทการสอนของครูควรเป็นเพียงท่ี'ปรึกษา สังเกตดู ชี้แนะในบางครั้งเท่านั้น
2) ครูศิลปะ ควรมีความเช้าใจถึงสิ่งที่เกี่ยวข้องกับเด็ก เช่น การพัฒนาการด้านต่างๆ
3) ครูศิลปะ ควรใช้โสตทัศนศึกษามาช่วยในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ
นิรมล ตีรณสาร สวัลดิบุตร (2525) ได้กล่าวถึงลักษณะบุคลิกภาพและพฤติกรรมประจำ 

ตัวครูว่า ครูผู้สอนศิลปะ ต้องเป็นผู้ท่ีมีความรู้คู่คุณธรรม และได้แบ่งลักษณะครูที่ดีไว้ 3 ด้าน คือ
1) ลักษณะทางกาย ควรให้เรียบร้อย สวยงาม ทันสมัย เหมาะกับสภาพการเป็นครู

กรียาในการสอนควรทำให้นักเรียนรู้สึกมีความสุขอยากเรียน การกระทำต่างๆ ก็ควรมีความขยัน 
'ทั้งการลอนและการค้นคว้าหาความรู้

2) ลักษณะทางวาจา ควรมีความเข้าใจในภาษาพูดได้ถูกต้อง เช่น ความคังฃองเสียง 
ทำนองการพูด การออกเสียง และถ้อยคำนํ้าเสียง

3) ลักษณะทางใจ ครูศิลปะควรทำความเข้าใจจิตใจตนเอง เพ่ือจะได้ปรับปรุงให้ดี เช่น 
การปรับตัวให้เข้ากับคนอื่น การอุทิศตนให้กับงาน การทำจิตใจให้สงบ และมีความพอใจ ภูมิใจใน 
งานท่ีทำ

จาการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับสุนทรียศึกษา แนวคิดทางการศึกษาวอลดอร์ฟ แนวคิด 
ทางการศึกษาเรกจิโอ เอมเสีย และการจัดสุนทรียศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย สรุปได้ว่าแนวคิดเกี่ยว 
กับความงามมีความสัมพันธ์สอดคล้องกันกับให้คุณค่าผลงานศิลปะที่มีต่อมนุษย์ซึ่งส่งผลต่อแนว 
ทางการปลูกฝังค่านิยมทางศิลปะหรีอสุนทรียศึกษา ที่มีความแตกต่างหลากหลายไปตามปรัชญา 
ลัทธิต่างๆ ส่วนการจัดสุนทรียศึกษาลำหรับเด็กปฐมวัยนั้น ต้องพิจารณาถึงองค์ประกอบทั้งหมดใน
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การจัดประสบการณ์สำหรับเด็กปฐมวัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งปรัชญาการสืกษา ท่ีเป็นตัวกำหนด 
ทิศทางในการจัดสุนทรียสืกษาที่เป็นลักษณะเฉพาะของแต่ละโรงเรียนให้มีการส่งเสรีม 
ประสบการณ์สุนทรียะให้แก่เด็ก การจัดสิงแวดล้อม การกิจกรรมกิลปะสำหรับเด็ก และ 
การกำหนดบทบาทครู จุดมุ่งหมายของการสืกษาเอกสารในส่วนนี้ เพื่อช่วยนำทางในการสร้าง 
ความเข้าใจ สำหรับการวิจัยภาคสนามต่อไป
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