
การจ ัดส ุนทร ียส ิกษาสำหร ับปฐมว ัย  
ใน โรงเร ียน ท ี่ใช ้แน วการส ิกษ าวอลด อร ์ฟ และเรกจ ิโอ  เอ ม ิเล ืย

การนำเสนอผลการวิจัยในบทนี้ เป็นการเสนอรายงานภาพรวมของการจัดสุนทรียสีกษา 
สำหรับปฐมวัย ในโรงเรียนที่เป็นกรณีสีกษาทั้งสองโรง จากการเก็บรวบรวมข้อมูล 3 ส่วนในแต่ละ 
โรงเรียนประกอบด้วย การสีกษาเอกสาร การสังเกตกิจกรรมภายในชั้นเรียน กิจกรรมสีลปะ และ 
กิจกรรมพิเศษ และจากการสัมภาษณ์ผู้บริหารโรงเรียน 1 คน ครูประจำช้ัน 1 คน และครูสีลปะ 1 
คนวิเคราะห์ข้อมูล การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ

1. การจัดสุนทรียสีกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ในโรงเรียนที่ประยุกต์ใช้แนวคิดทางการสีกษา 
วอลดอร์ฟ

2. การจัดสุนทรียสีกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ในโรงเรียนที่ประยุกต์ใช้แนวคิดทางการสีกษา 
เรกจิโอ เอมิเลีย

1. การจ ัดส ุน ทร ียส ิกษาสำห ร ับ เด ็กป ฐม ว ัยใน โรงเร ียน ท ี่ป ระย ุกต ์ใช ้แน วส ิดท างการส ิกษา 
วอลดอร์ฟ

บทที่ 4

‘‘ก ารก ็กษ าวอลดอร ์ฟม ีเป ้าหมายท ี่จ ะนำเสนอความม ุ่ง  
หม ายในช ีว ิตมน ุษ ย ์และการยอม ร ับ ช ีว ิต อย ่า งท ี่เป ็น  ด ังน ั้น จ ึง ไม ่ 
กำหนด เจาะจงว ่าค ุณ จะต ้อ งต ัดส ิน ใจจ ัดอะไรบ ้างลงในบท เร ียนหน ึ่ง  
บท เน ื่อ งจากการกำหนด เช ่นน ั้น อาจทำให ้บท เร ียน ไม ่จ ัมพ ัน ธ ์ก ับ  
เป ้าหมายของการก ็กษ าวอลดอร ์ฟ  ในระด ับอน ุบาลก ็เป ็นส ิวนหน ึ่ง  
ขอ งเป ้าห ม าย "

(ข้อมูลการสัมภาษณ์ครูสอนกิจกรรมเคลื่อนไหว (ยูริธมี)14 ก.ค. 2547)
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การจัดสุนทรียคืกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ในโรงเรียนที่ประยุกต์ใช้แนวคิดทางการดีกษา 
วอลดอร์ฟ มีความเกี่ยวช้องกับความมุ่งหมายของชีวิตที่ดีงามของมนุษย์ และการพัฒนาความ 
เป็นมนุษย์ตามความเชื่อเกี่ยวกับมนุษยปรัชญา โดยมุ่งพัฒนาความเป็นมนุษย์ใน 3 ส่วนท่ีบูรณา 
การกันอยู่คือ

1. มุ่งพัฒนาความเป็นคิลปะในการเป็นมนุษย์ในส่วนของความเป็นปัจเจกซน ผ่านการ 
ทำงานบ้าน เล่นสร้างารรค์อิสระ กิจกรรมปันข้ีผ้ึง กิจกรรมระบายสี'นา และกิจกรรมระบายสีเทียน

2. มุ่งพัฒนาความเป็นคิลปะในการอยู่ร่วมกัน ในส่วนของการอยู่ร่วมกันในสังคมมนุษย์ 
ผ่านการจัดสิ่งแวดล้อมที่งดงาม และบรรยากาศที่เป็นมิตรภายในโรงเรียน

3. มุ่งพัฒนาความคิลปะในความเป็นมนุษยชาติ ในส่วนของความเป็นมนุษยชาติร่วม 
สากลจักรวาลเดียวกัน หรือโลกธรรมชาติเดียวกัน ผ่านการกำหนดเนื้อหาของบทเรียนทั้งหมดใน 
แต่ละวัน แต่ละสัปดาห์ แต่ละเดือน และในแต่ละปีการดีกษา

ค ิลป ะใน ความเป ็น มน ุษย ์ใน ฐาน ะป ัจ เจกชน

การจัดสุนทรียคืกษาสำหรับเด็กปฐมวัย เพื่อพัฒนาความเป็นมนุษย์!นส่วนของความเป็น 
ปัจเจกชน มุ่งเน้นการพัฒนาสักยภาพในตัวผู้เรียน เพื่อปลูกฝังจิตสำนึกของความเป็นมนุษย์ที่ 
งดงาม ผ่านการทำงานบ้านอย่างมีคิลปะ เล่นสร้างสรรค์อิสระ กิจกรรมปันข้ีผ้ึง กิจกรรมระบายสี 
นํ้า,เละกิจกรรมระบายสีเทียนโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเล่นอิสระซึ่งผู้บรีหารและครูเชื่อว่าเป็นช่วง 
เวลาสำคัญที่เด็กจะได้ทบทวนสิ่งที่เรียนรู้ต่างๆ ด้วยสักยภาพภายในของตนเองอย่างอิสระผ่านการ 
เล่น

งานบ ้าน  อ ุปน ิส ัย และรสน ิยมอ ้นปราณ ีต

ผู้บริหารและครูเชื่อว่าในช่วงการทำงานบ้านเป็นช่วงเวลาที่สำคัญสำหรับเด็ก เพ่ือ 
การเรียนรู้เกี่ยวกับงานที่สำคัญสำหรับชีวิตมนุษย์ ผ่านการเลียนแบบการดำเนินชีวิตจากครู ครู 
กล่าวถึงความเชื่อเกี่ยวกับการเรียนรู้ของเด็กว่า

"เด ็ก ได ้เห ็นคร ูท ำงานอย ู่ บ างท ีอาจจะไม ่ต ้องไปด ึง เขามา  
ถอนหญ ้า ซ ึ่ง เขาไม ่ต ้องการหรอก เขาอยากจะว ิ่ง เล ่น  แต ่เขาก ็ซ ึมซ ับ  
ได ้ว ่า เราทำอะไรอย ู่ เขาด ูว ่า เราร ักผ ักจร ิงๆ  ห ร ือ เป ล ่า "
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“เราทำอะไรเด ็ก เขาก ็จะได ้ภ าพอ ีกแบบหน ึ่ง  ถ ้า เราไปย ืนจ ับ  
กล ุ่มค ุยก ัน เด ็กก ็จะได ้ภ าพอะไรอ ีกแบบหน ึ่ง  ซ ื่งม ันก ็ไม ่ได ้เป ็นผลด ี 
ก ับการเล ียนแบบของเขา ”

%/
(ข้อมลกา?ลัมภาไ*ณ์ครประจำชิน 12 ก.ค. 2547)

การทำงานบ้านในช่วงเช้าขณะที่เด็กๆ กำลังเล่นกันอยู่ภายในห้องเรียน มีเด็กบาง 
คนที่กำลังช่วยครูทำงานบ้านต่างๆ เป็นการพลัดเวรกันทำทุกวัน ตลอดท้ังเดือน โดยครูจัดเวรเป็นคู่ 
ซึ่งครูและเด็กลามารถจดจำคนที่เป็นเวรในแต่ละกิจกรรมได้เป็นอย่างดี โดยที่ภายในห้องเรียนไม่
ๆ  1n  11 1 ร ม ั]  1  1 „ „ 0 0  1 ร ^ ^ ท ® ^  n ^ n  ท  I „  1^ 0  I  ) 1n  1bPÏ ̂ P m ^Y m  L P £ jU b > m N n P 7 T m Q  d bเ?ไ'*"! b Q bQ 77 i r ï  Î P  'ไ ใ'ใให่ัPi b"w. โไ'ไ ? ไ'ไ‘ไ  \J 'ไ ใท้ัไJ 'ไใทั้ P  P 'ง'"! j j î ^ P m  U  b'LiPi'dcj

เตรียมของว่างเช้า ประกอบไปด้วย เตรียมผลไม้ และเตรียมเครองด่ืมสมุนไพร ล้างจานและแก้วนํ้า 
ในการรับประทานอาหารว่าง บีบยาลีฟันให้เพื่อน แจกผ้ากันเบเอน เสิร์ฟอาหารและช้อนล้อม 
กวาดพื้น ถูพ้ืน และท้ิงขยะ

การเตรียมอาหารว่างตอนเช้า ส่วนใหญ่เป็นเด็กผู้ชาย ครูและเด็กช่วยกันเตรียม 
อาหารว่าง ซ่ึงเป็นน้ําลมุนไพร และผลไม้ เทน้ําสมุนไพรใส่แก้วท่ีเรียงอยู่ในถาดพร้อมเสิร์ฟ ล้างผล 
ไม้ ห่ันผลไม้ เรียงใส่จานอย่างสวยงาม เหมือนกันในทุกๆ สัปดาห์ เช่นเดียวกันกับรายการอาหาร 
กลางวัน ที่ครูและเด็กๆ จดจำได้ดี

การจัดแจกันดอกไม้ ทุกเช้าครูและเด็กช่วยกันเก็บดอกไม้ที่พบในสวน ซ่ึงในแต่ 
ละถู่ดูกาลแจะได้พบตอกไมม้ ีแตกต่างกัน ครู่•แล£ เ ด ็ก เ ล ีอกตอกไม้มีบานเ ด ็ม มีแล้,Jเ ด ็ด ล'ทนตะกร้า 
นำขึ้นมาบนชั้นเรียนนำแจกันทุกจุดในห้องมาเปลี่ยนโดยไม่มีการชื้อดอกไม้มาเพื่อจัดแจกัน
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ภาพท่ี 3 ครูและเด็กช่วยกันจัดแจกัน ภาพที 4 การจัดแจกันบนโต๊ะอาหาร

การเสิร์ฟอาหารและช้อนล้อม ครูได้กำหนดรูปแบบการเสิร์ฟอาหารไว้อย่างเป็นระบบระเบียบ โดย 
ครู่ไหนพา 2 ค่นฃวย่กันเสิร์ฟค่นละค่รง และกำหนค่พศทางแน่รเสิน๚องเด็แท้งฟ้องค่นไว้อย่ฯงฃค 
เจน ซึ่งนอกจากเด็กจะได้เรียนรู้การทำงานบ้านแล้ว เด็กยังได้ซึมซับความงดงามจากสิ่งต่างๆ และ 
เทคนิควิธีการที่เหมาะลมในการทำสิ่งต่างๆ เช่น การเก็บดอกไม้ควรเก็บในตอนเช้า หรอการเสิร์ฟ 
อาหารต้องเข้าทางด้านขวามือ และกล่าวคำขอบคุณเมือรับสิ่งของ ซ่ึง สะท้อนถึงความเป็นคิลปะ 
ที่ครูปลูกฝังควบคู่ไปหน้าที่ที่สำคัญต่างๆ

เล ่น อ ิส ร ะ  จ ิน ต น า ก า ร ท ี่ส ร า ง ส ร ร ค ์

“การเล่นอิสระ (Free play)” หรอ “การเล่นสร้างสรรค์ (Creative play)” ท้ังลอง 
คำนี้มืเกี่ยวข้องกัน กล่าวคือ การเล่นอิสระเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้จินตนาการ และความคิด 
สร้างสรรคั ซึ่งข้อมูลจากเวบไชด่ของโรงเรียนได้กล่าวถึงการเล่นไว้ว่า

"ก ารเล ่น อ ิส ระป ีค วามสำค ัญ มาก  เพราะเป ็น  ‘เว ล า ท อ ง 'ท ี ่
เด ็กๆ จะกล ั่นพล ังจ ินตนาการและความค ิดสร ้างสรรค ์เช ื่อม โยง  
ความร ู้ส ึก y กพ ันก ับธรรมชาต ิ ช ื่ง เป ็นส ิ่งท ี่อ^ล ึกภายในใจไป^การ  
เห ็นค ุณ ค ่าและการเก ื้อ  Q ลก ้น ของส รรพ ส ิ่ง "

(ข้อมูลจากการคืกเอกสารของโรงเรียน)

ผู้วิจัยพบว่า การเล่นอิสระ คือการที่เด็กสามารถนำของเล่น หรือโต๊ะ เก้าอี้ในชั้น 
มาเป็นของเล่นของเด็กได้อย่างอิสระ ลามารถนำมาเล่นได้ในทุกบริเวณของห้อง ไม่มีการ1จำกัดพ้ืน 
ท่ีการเล่นของเด็ก และของเล่นที่เด็กเล่น เป็นชองเล่นท่ีมืความซับซ้อนน้อย เพ่ือเปิดรับกับ 
จินตนาการของเด็กได้มาก เนื่องจากเป็นของเล่นที่เป็นวัสดุจากธรรมชาติ ท่ีไม่ได้ผ่านการแปรรูป
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ใดๆ จึงทำให้เด็กๆ มีอิสระในการใช้จินตนาการ และสร้างสรรค์ได้มาก เช่นเดียวกันกับตุ๊กตาที่ม ี
รายละเอียดของใบหน้าน้อย หรือไม่มีรายละเอียดของใบหน้าเลย

การเล่นสร้างสรรค์ของเด็ก คือ เด็กสามารถใช้จินตนาการเปลี่ยนแปลงสิงของ 
ต่างๆ ได้อย่างหลากหลาย เก้าอี้ที่ใช้นั่งของเด็กๆ ถูกเปลี่ยนเป็นรถยนต์ เมื่อวางเก้าอี้สองตัวหันเข้า 
หากัน ล่วนเก้าอี้ 5-6 ตัวเมื่อนำมาเรียงต่อกัน กลายเป็นรถไฟ หรือ อัฒจรรย์สำหรับนั่งชมการ 
แสดงละครของเพ่ือน และเม่ือเด็กลงไปนั่งในกระด้ง และในมือถือไม้อันหน่ึง กระด้งนั้นก็กลายเป็น 
เรือพายตามความคิดของเด็ก นอกจากนั้นยังสังเกตเห็นการเล่นเลียนแบบการออกร้านขาย การ 
เล่านิทานของครู และการทำอาหาร

ฟ ้น ข ี้ผ ึ้ง  จ า ก ม โน ภ า พ ส ู,ร ูป ท ร ง

กิจกรรมปันข้ึผึ้งเป็นกิจกรรมประจำวันจันทร์เร่ิมข้ึนหลังจากการทำกิจกรรมทัก 
ทายวันใหม่จบลงแล้ว เด็กน่ังกันเป็นวงกลม คือจับมือกันเป็นวงกลมแล้ว ครูประจำช้ันลุกข้ึนไป 
หยิบผ้า แผ่นกระดานไม้อัด และท่อนไม้ จากมุมของเล่นมาวางไว้ตรงกลาง ในวงกลมที่เด็กนั่งล้อม 
วงกันอยู่ กรูหยิบขวดโหลแก้วใสขึ้นมาเป็ดฝาออก ข้างในมีข้ึผึ้งก้อนเล็กสีชมพูบรรจุอยู่เต็มขวด 
แล้วหยิบขึ้ผึ้งแต่ละก้อนเดินแจกเด็ก ในขณะท่ีเด็กน่ังรอข้ึผ้ึงน้ัน เด็กๆ ทำมือเป็นดอกบัวตูม เม่ือครู 
ล่งขึ้ผ้ึงให้ เด็กๆ ทำมือเป็นดอกบัวที่แย้มบานออก ให้ครูใส่ขึ้ผึ้งลงในดอกบัว แล้วปิดกลับเหมือน 
เดิม ครูเดินแจกแต่ละคนจนครบ แล้วก็กลับมานั่งที่เดิม แล้วครูก็น่ังสงบน่ึงก่อนท่ีจะร้องเพลงข้ึนว่า

‘‘ข ี้ผ ึ้งก ้อนน ้อย  
ดูสิ/ฐ สิจ๊ะ เด ็กน ้อย  
เขาน ั้นนอนหล ับอย ู่ 
หม ุนม ือ  หม ุนม ือ ก ันหน ่อย  
มาเรามาแบ ่งก ัน  ป ัน ส ุข ”

เขานอนหล ับอย ู ่
แง ้มประต ูเบา เบา  
เร ้า/ อ ุ่น อ ุ่น  อ ุ่น

ป ีบ ป ีบ  นวด นวด ก ันหน ่อยส ิจ ๊ะ

ครูและเด็กๆ ร้องเพลงและแสดงท่าทางประกอบเพลงไปพร้อมๆ กัน เม่ือร้องเพลง 
จบ ทั้งครูและเด็กต่างลงมือปันขึ้ผึ้งกันอย่างตั้งใจ ผู้ที่ปันเสร็จก่อนนำผลงานของตนเองไปวางใน 
ตำแหน่งท่ีตนพอใจ ตรงท่ีครูได้จัดเตรียมท่ีไว้ให้แล้วน้ัน เม่ือทุกคนปันเสร็จแล้ว ทำให้มืผลงานของ 
เด็กๆ จัดวางอยู่ในท่ีที่ครูจัดเตรียมไว้ให้เต็มไปหมด รวมทั้งผลงานการปันของคุณครูด้วย หลังจาก 
นั้นครูเล่านิทานโดยเริ่มจากการจุดเทียนและมองหาตัวละครจากผลงานการปันของเด็กเป็นตัว 
เริ่มต้นในการดำเนินเรื่อง และนำไปล่เรื่องราวทั้งหมดในนิทานที่มืผลงานทุกขึ้นของเด็กเป็นตัว
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ละครในนิหานเร่ืองน้ันๆ ด้วย ซ่ึงครูต้องใช้ความสามารถในการแต่งนิทานฃึนในขณะนันทันที หลัง 
จากที่ครูเล่านิทานจบ ครูนำผลงงานฑงหมดมาจัดวางไว้บนโต๊ะให้เด็กๆ ได้ซืนซมกัน

ภาพท่ี 5 ครูและเด็กร้องเพลงและแลดงท่าทางประกอบเพลง

7 ครูและเด็กจัดวางผลงานของตน ภาพท่ี 8 ครูกำลังเล่านิทานจากผลงานการปัน

ร ะ บ า ย ล ีน ํ้า  ล ีล า ล สี ้นอ ีนรีนร ม ย ์

ในช่วงเช้าของวันพฤหัสบดี เมื่อเด็กๆ มาถึงห้องและกำลังเล่นอิสระกันอยู่ ครูเรียก 
กลุ่มเด็กโตมาประมาณ 2-3 คน มาช่วยกันเทแบ่งลีจากสีนํ้าที่ครูผสมใส่ขวดไว้ ลงในขวดแก้วเล็กๆ 
สำหรับเด็ก 5 -6  คน คนละ 3 ลี คือลีแดง ลีนั้าเงิน และลีเหลือง ในขณะที่เด็กกลุ่มหนึ่งกำลังเตรียม 
ลีอยู่นั้น ครูเรียกเด็กอีกกลุ่มหน่ึงมาช่วยกันเตรียมพ้ืนท่ี จัดโต๊ะ เก้าอี้ให้พร้อม และเตรียมอุปกรณ์ 
ด้าย ได้แก่ ขาดโหลแก้วใส่นำสำหรับล้างพ่กัน พ่กันหัาแบนเบอร์ 12 ผ้าขนหนผืนเล็ก0ไ สำหรับเข็ด”  1 w  “  * 1 »  r  ,  w r  1 » ,  ^ » .  1 • • * 9 ] ' ' - ' '  « 1« < ^ ™ » น  น »  1 * -  r  '  1 "  r w  r  ’  ' S T  "  w  '  I • *  • w  "  w  "  -  1

พู่กัน และแผ่นพลาสติกสำหรับวางรองด้านหลัง อุปกรณ์ทุกอย่างจัดวางในตำแหน่งที่เหมาะสม 
เป็นระเบียบ สวยงาม เมื่อเตรียมอุปกรณ์ทุกอย่างเรียบร้อยแล้ว ครูเรียกเด็กมาเป็นกลุ่มๆ กลุ่มละ 
5-6 คน แล้วแต่จำนวนที่ครูได้จัดเตรียมท่ีไว้ให้ มาน้ังท่ีโต๊ะแล้วครูมอบหน้าท่ีให้เด็กคนหน่ึงเป็นคน 
เดินแจกพู่กันให้กับเพื่อนๆ ที่กำลังทำมือเป็นดอกบัวรอรับพู่กันอยู่ หลังจากท่ีได้พู่กันกันครบทุกคน 
แสิา จงแจกกร^Pๆ าท bj_j พกร^1/1ๆ ไร่ 100 JJÛWM 'Emางแฆาฆ Vi เหมา^สิาหรฆงาพร^ฆาฆสื'นา เทรา£ 
มืคุณสมบติในการซึมซับน้ําได้ดี กระดาษที่เตรียมไว้มืฃนาดประมาณ A3 มุมท้ังส่ีมุมถูกตัดให้โค้ง 
มน ครูนำกระดาษทีละแผ่นไปผ่านนํ้า แล้วส่งให้เด็กคนที่เคยเป็นแจกพู่กันนำไปวางลงบนแผ่น 
พลาสติก แล้วใช้ฟองนั้า ลูบไปบนแผ่นกระดาษ เพ่ือซับน้ําส่วนเกินออกไป ทำเช่นน้ีจนครบตาม 
จำนวนเด็ก แล้วครูนิ่งรอดูเด็กให้พร้อมจึงค่อยจุดเทียนที่อยู่กลางโต๊ะ และหยิบพู่กันท่ีเหลืออยู่ข้ึน 
มาถึอไว้ในมือขางหน่ึง แล้วเร่ืมร้องเพลง พร้อมทั้งแสดงท่าทางประกอบโดยใช้พู่กัน
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“สะพานสาย^งเร ืองรอง  

แต ้มส ีเหล ืองแดงนาเง ินสดใส

ทาบทอท ้องฟ ้าอำไพ  
สาย^งในใจงดงาม "

ภาพท่ี 9 เด็กกำลังเตรียมสี ภาพท่ี 10 ครุกำลังเตรียมกระดาษ

ภาพท่ี 12 ครูกำลังนำร้องเพลง ภาพที 13 เด็กกำลงมือระบายสีนำ

ภาพท 11 เด็กกำลังแจกพู่กัน

ว า ด ภ า พ ส ิเท ีย น  เส ้น ส า ย ร ูป ร ่า ง  จ า ก ค ว า ม ค ิด อ ัน บ ร ร เจ ิด

กิจกรรมวาดภาพระบายสีมักเกิดขึ้นจากการที่เด็กๆ เดินมาขอครูว่า “อยากวาด 
รูป” พร้อมกับในมือที่ถือกระจาดที่ใส่สีเทียน ครูก็จะจัดเตรียมพื้นที่และแจกกระดาษขนาด A3 ให ้
เม่ือจัดพ้ืนท่ีให้เรียบร้อยแล้ว เด็กๆ จะน่ังในท่ีท่ีครูจัดไว้ให้ และลงมือวาดภาพทันที ในการวาด 
ภาพครูไม่ได้กำหนดหัวข้อใดๆ ในการวาด เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กวาดภาพได้อย่างอิสระ และ 
ครไม่ได้เดินสำรวจเด็กๆ ขโนเะทีเขาวาดภาพ และไมม่กืารจักกามเด็กเกียวกับภาพทีเด็กๆ วาดเลย 
ผู้วิจัยได้ลอบถามครูเกี่ยวกับแนวคิดในการทำกิจกรรมวาดภาพระบายสีนี้ว่า ครูไม่ต้ังหัวข้อใดๆ ครู 
ไม่ถามเกี่ยวกับภาพที่เด็กวาด เพราะในชั้นเรียนที่คละอายุ สำหรับเด็กเล็กๆ (3-4 ปี) น้ัน ในการจัก 
ถามเกี่ยวกับภาพที่เด็กวาดนั้น เป็นการไปกระตุ้นความคิดของเด็กมากเกินไป เพราะส่ิงท่ีเด็กขีด 
เขียนออกมานั้น อาจไม่ได้ตั้งใจที่จะลื่ออะไรบางอย่างที่มืความหมาย แต่เป็นเพียงการแสดง 
•อารมโนร่ทาามรูสกชองเดกมากก•ไน โพซโนพ VibnmFi (5-G il) มก ทูดนาาา นร่ชอาVvinเซาเอา แโพเมอ 
น้ันเองท่ีครูจึงบันทึกส่ิงท่ีเด็กพูดไว้ท่ีด้านหลังของภาพ
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การจัดสุนทรียคืกษาสำหรับเด็กปฐมวัย เพื่อพัฒนาความเป็นมนุษยํในส่วนของ 
ความเป็นปัจเจกชนนัน มส่วนเผยวรองกับการรรัฒนา'ความเป็นมนุษพัเนส่วนซอง?าๆรฃยูรั'รมพัน 
และการพัฒนาความเป็นมนุษย์ในส่วนของความเป็นมนุษยชาติในโลกธรรมชาติร่วมกันอยู่ไม่น้อย 
กล่าวคือ เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับการทำงานร่วมกันและการช่วยเหลือกัน หรือการเล่นด้วยกัน การรับ 
ประทานอาหารจากธรรมชาติ การเล่นของเล่นที่เป็นวัสดุจากธรรมชาติ ท่ีมีสี ขนาด และรูปทรงท่ี 
แตกต่างกัน และการใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มาจากธรรมชาติ

ดีลปะในความเป็นมนุษย์ร่วมสังคมเดียวกัน

การจัดสุนทรียคืกษาสำหรับเด็กปฐมวัย เพื่อพัฒนาความเป็นมนุษย์ในส่วนของการอยู ่
ร่วมกันเป็นสังคม มุ่งเน้นการพัฒนาสักยภาพภาพในตัวผู้เรียน เพ่ือปลูกฝังจิตสำนึกของสังคม 
มนุษย์ที่งดงาม ผ่านการจัดสิ่งแวดล้อมและการสร้างบรรยากาคที่เป็นมิตรต่อเด็ก และล่งเสรีมให้ 
เด็กเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม

ผู้บรีหารกล่าวถึงความสำคัญของสิ่งแวดล้อมว้า

‘‘สุนทรียะสำคัญมาก โดยเฉพาะในอนุบาลสำคัญมาก เพราะว่าเด็ก 
เล็กเหมือนคับเป็นคัวท่ีรีบทุกอย่าง ดุเดซึมทุกอย่างท่ีอยู่แวดล้อมเขา ไม่ว่าจะ 
เป็น$คน เป็นสภาพแวดล้อม เป็นเสียง เป็นทุกอย่าง เพราะว่าเขาเป็น 
sense organ ส่ิงต่าง  ๆ ท่ีอยู่รอบ  ๆ เด็กจะต้องสวยงาม เด็กซึมซับอะไรเข้า 
มา โดยท่ีไม'มีการกล่ันกรอง เพราะฉะน้ันทุกอย่างท่ีเข้ามากระทบคับเด็ก เขา 
จะรีบไปทนที"

(ข้อมูลการสัมภาษณ์ครูใหญ่ 4 ก.ค. 2547)
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ผู้บริหารมองว่าเด็กปฐมวัยเปรียบเหมือนอวัยวะรับสัมผัสที่ซึมซับทุกสิงรอบตัวโดยไม่ม ี
การกล่ันกรอง สุนทรียสืกษาจึงเข้ามามีบทบาทในการสร้างสิ่งแวดล้อมที่งดงามให้กับเด็ก ครูใน 
ฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของสิ่งแวดล้อมที่มืความใกล้ชิดกับเด็ก ครูจึงมืบทบาทสำคัญในการจัด 
สุนทรียสืกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ครูกล่าวถึงบทบาทของตนเองว่า

‘‘สำหรับเด็กปฐมวัย ครูเป็นเสมือนเทวดา เพราะทุกอย่างข้ึนอîj 
กับครู ลักษณะการแต่งกาย น้ําเสียงและถ้อยคำของครู อารมณ์ของครู 
การเคล่ือนไหว อิริยาบถ ท'วงท่า อากัปกริยา ในการมอบล่ืงของให้แก่เด็ก 
ด้วยความรัก ความห่วงใย อากัปกริยาท่ีแสดงถึงความโกรธ ส่ิงเล็กน้อย 
เหล่าน้ีเป็นสํวนหน่ึง ซ่ึงหล่อหลอมล่ืงท่ีพัฒนาข้ึนภายในของเด็ก ด้วยตัว 
ของเด็กเอง"

(ข้อมูลการสัมภาษณ์ครูสอนกิจกรรมเคลื่อนไหว (ยูริธมื)14 ก.ค. 2547)

ครูเป็นทุกสิ่งทุกอย่างสำหรับเด็ก ทุกสิ่งที่ครูแสดงออกมืผลต่อเด็ก เด็กเคารพและวางใจ 
ในตัวครู การพัฒนาครูจึงเข้ามามีบทบาทสำคัญในการจัดสุนทรียดีกษาสำหรับเด็กปฐมวัยในโรง 
เรียนวอลดอร์ฟ สังเกตได้จากบรรยากาศภายในโรงเรียน ในช่วงเวลาหลังเลิกเรียน หรือวันหยุดสุด 
สัปดาห์ ครูและผู้ปกครองรวมกลุ่มกันทำกิจกรรม เช่น กิจกรรมติลปะ(ปัน วาดภาพ ระบายสี) กิจ 
กรรมคิเลปหัตถกรรม กิจกรรมเคลื่อนไหว (ยูริธมี) และกิจกรรมดนตรี เป็นการเปิดโอกาสให้ครูมี 
กิจกรรมในการพัฒนาตนเอง ผ่านกิจกรรมดีลปะที่หลากหลายอยู่เสมอ ครูกล่าวถึงความสำคัญ 
เกี่ยวกับทัศนคติและพฤติกรรมที่แสดงออกว่ามีผลซึ่งกันและกันว่า

"ทัศนคติของครูต้องประจักษ์แล้วว่าส่ิงน้ีคือสุนทรียภาพ คือครูต้อง 
เข้าใจต้องมืความงามในตนเอง ถ้าเกิดว่าครูไม่ชอบเสียงเพลง จะไปร้อง 
เพลงไต้อย่างไร ถ้าครูไม่ชอบวาดรูป เห็นภาพ เห็นสีน้ําแล้วรู้สึกไม่ชอบ เขา 
คงทำงานแบบต้องใช้ความงามไม่ไต้"

(ข้อมูลการสัมภาษณ์ครูประจำชั้น 12 ก.ค. 2547)

สังคมที่งดงาม เป็นความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูกับเด็ก ความสัมพันธ์อันดีระหว่างครูกับผู้ 
ปกครอง ในส่วนของการร่วมมือกันพัฒนาเด็ก พัฒนาองค์กรร่วมกัน ความสัมพันธ์อันดีระหว่างพ่ี 
และน้องในชั้นเรียนคละอายุที่คอยช่วยซึ่งกันและกัน และความสัมพันธ์อันดีระหว่างเพื่อน และ
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รวมไปถึงความเป็นมิตรภาพต่อกันในระดับนานาชาติ เนื่องจากทางโรงแรียนได้เปิดโอกาสให้ผู้ 
เชี่ยวชาญจากประเทศต่างๆ เข้ามาให้ความรู้แก่ครูและผู้ปกครองในโรงเรียนอย่างสมํ่าเสมอ และ 
เข้าไปหากิจกรรมร่วมกับครูและเด็กๆในชั้นเรียนด้วย

การจัดสิ่งแวดล้อมผู้บริหารและครูให้ความสำคัญกับสิงแวดล้อมที่งดงามและมีความเป็น 
ติลปะ1ที่อยู่แวดล้อมตัวเด็ก เพื่อสร้างบรรยากาศที่สงบและอบอุ่น ซึ้งเอื้อให้เกิดการเรียนผ่านการ 
เลียนแบบขึ้นภายในตัวเด็ก ผู้บริหารกล่าวถึงความสำคัญของการจัดสิ่งแวดล้อมว่า

“สุนทรียะทำให้เด็กมองเห็นควานงามว่าในชีวิตน้ันมีความงาม 
เพร'าะฉะน้ันเวลาท่ีเขาอยู่ท่ีน่ี เขามองอะไรมองเห็นความงามท่ีมีอยู่ ความสุข 
ด็เกิดข้ึน เขาก็อยู่อย่างมี'ความสุข ไม่ใช่ชีวิตเต็มไปด้วยอะไรด็ไม่รู้ เต็มไป 
ด้วยส่ิงท่ีร้าย  ๆ อย่างคนเราเห็นข่าวอาชญากรรม มีโน้นมีน่ี มันก็อยู่กับความ 
กลัว ชีวิตก็จะไม่ค่อยเป็นสุข แต่ถ้าเรามีความรู้สึกว่า ส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่สภาพ 
แวดล้อมของเรา มันมีส่ิงท่ีสวยงาม มันมีส่ิงท่ี'ดี มันก็จะทำให้ข้างในเราเข้ม 
แข็ง แล้วก็จะมีพลังต่อล้อุปสรรค์ต่างไปได้ ถ้ามีสุนทรียะ และอีกอย่างคือ 
ล้วนท่ีเราได้แน่นอนคือ ทำให้เราเป็นคนท่ีมองโลกในแง่ดีด้วย ไม่รู้เป็นอย่าง 
ไรสุนทรียะ (หัวเราะ) มันมีความสุข'’

(ข้อมูลการจัมภาษณ์ครูใหญ่ 4 ก.ค. 2547)

ผู้บริหารใช้คำว่า "ข้างใน" เขาแข็งแรง ในการอธิบายผลของสุนทรียะที่มีต่อเด็ก ซ่ึงส่ิงท่ีผู้ 
บริหารเรียกว่า ‘‘ข้างใน" นั้นมีผลต่อการดำเนินชีวิตของเด็ก ทำให้เด็กมีพลังในการต่อล้กับอุปสรรค 
และทำให้เป็นคนมองโลกในแง่ดี

“จริง  ๆแล้วในลังคมมันมีท้ังส่ิงท่ีดีและไม่ดี ข้างนอก ส่ิงไม่ดีเยอะอยู่ 
แล้ว ทีน่ีมาในท่ีโรงเรียน เราก็พยายามทำช่วงเวลา ให้เป็นช่วงเวลาท่ีดี 
สำหรับเขา ให้ส่ิงดี  ๆ สำหรับเขา แล้วพอเขากลับไปอยู่ข้างนอก ก็ต้องไปเจอ 
ส่ิงท่ีเป็นโลกภายนอกตามปกติ ข้างในก็ไม่ใช่ว่าผิดปกติอะไร เพียงแต่เรา 
พยายามจัดส่ิงท่ีดีให้กับเขา เพราะฉะน้ันคิดว่ามันน่าจะสมดุลกัน ออกไปเขา 
ก็สามารถแยกแยะได้ว่า อะไรเป็นส่ิงท่ีสวย อะไรเป็นส่ิงท่ีไม่สวย อะไรท่ีดี 
อะไรท่ีไม่ดี สามารถไปทำงานกับเด็กได้ เพราะว่าอยู่บ้าน เด็กก็โดน 
สภาพแวดล้อมอีกอย่างหน่ึง ออกไปข้างนอกก็คืออีกแบบหน่ึง"

(ข้อมูลการลัมภาษณ์ครูใหญ่ 4 ก.ค. 2547)
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แสงสิ สิลา และพ่วงทำนอง ในบรรยากาศ

การจัดสิ่งแวดล้อมภายในบริเวณโรงเรียน จากทางเข้ามีที่จอดรถอยู่บริเวณด้าน 
พ น ้า แ ด ง โ ร ง เ ร ีย น  ถ ัด เ ข ้า ม า เ 1ท น ร ัว 'โ ร ง ร ี? เ น ท ีม ืป ร ะ ต ูเ ล ็ก ๆ  ถ ัน อ ย ู่ท า ง ด ้า น ข ้า ? เ ม ือ  เ ม ือ เ ด ิน ผ ่า น  

ประตูเข้ามา ทางด้านขวามือเป็นตึกอนุบาล มีบอร์ดสำหรับติดประกาศต่างๆ ของทางโรงเรียน 
และติดข้อความเต่างๆ ด้วย กระดานท่ีตัดเป็นรูปวงกลม 3 วงวางซ้อนกัน เขียนคำกลอนทีไพเราะ 
ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ด้วย'ชอล์กสีอย่างสวยงาม กลอนเขียนว่า

ภาพท ี่ 16  ป ้ายป ระกาศท ี่ต ึกอน ุบ าล

“ ขอสถานท่ี แพ่น จงเปียมด้วย
พลังช่วย เก้ือรัก สมัครสมาน
ขอปวงกิจ เปียมความดี ปัญญาญาณ
อันเบิกบาน จากดวงจิต ท่ีม่ันคง
เพ่ือผองเรา จักน้อมนำ ผู้ลูกหลาน
อนุบาล อนุชน ผู้ผ่องใส
มีกายแกร่ง แรงกล้า เพ่ือก้าวไกล
มีดวงใจ ท่ีหนักแน่น ด้วยความดี
มีความคิด ดุจดัง ประหน่ึงแก้ว
Sww'Svfcfcwv เจดจรส VfniïüUri ร
ขอดวงใจ เด็กน้อย น้ันได้มี
พลังท่ี พิทักษ์ช่วย และอวยชัย’’

การนำเสนอบทกลอนใช้ถ้อยคำที่ไพเราะ อ่านเข้าใจง่าย เน้ือหาของบทกลอน 
แล ่ตงถ ึงก']รขอศว']มร ่, J ม ม ือ จ']กผ ู้ให ญ ่ท ุกศ'น  อ ังท'!งด ้ฯนจ ิต ไจ แต ะ ล ่ต ิป ัญ ญ '] ไนก']รบ ่กบองต  ู

แลเด็ก เพื่อให้เด็กมีร่างกาย จิตใจ สติปัญญาดี ซ่ึงเป็นผลงานการประพันธ์ของผู้ปกครองท่านหน่ึง 
ไนโรงรียน ที่ครูนำมาเขียนลงบนกระดานทรงกลม รูปทรงเรขาคณิต ท่ีถูกจัดวางให้เหลื่อมซ้อนกัน 
สามวง ทำให้เกิดเป็นรูปทรงธรรมชาติ (organic form)

อาคารเรียนอนุบาล ตั้งอยู่ด้านหน้าของโรงเรียน เป็นอาคารสีชมพูอ่อน พ้ืนผิว 
ของอาคารไห้ความเสกเหมือนกับอาคารนี้ถูกปันขึ้นด้วยด็นนี้ามืน คอล้กษณะ'พ้ืนผิวของอาคาร'โม่ 
ฃรุฃระมากเกิน1โป แต่ก็1ไม่'ใช่ผนังเรียบ'  ๆ ธรรมดาท่ีไห้ความรู้สึกทึบตัน ม่ันคง แต่อ่อนโยนด้วยความ 
รู้สึกจากสีชมพูอ่อน และเล้นโค้งที่เกิดจากโครงสร้างของอาคาร
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ห้องเรยนท่ีผู้วิจัยเข้าไปเก็บข้อมูลมีซ่ือห้องว่า ‘'ห้องฟ้าใส” จากป้ายที่ครูเขียนไว้ 
อยางสวยงามตดอยูทหนาห้อง แสiTiบ/nri ทองฟ้าสตใฟ้มีสายเงพาดผ่าน ตดอยูบโ,แ,แพเระจแ 
ประตูห้อง เป็นผลงานศิลปะของครู ท่ีมพันธ์กับซ่ือห้อง การจัดสิ่งแวดล้อมในห้องเรียน ครูให้ 
ความสำคัญกับบรรยากาศที่สงบ และห้อมล้อมไปด้วยศิลปะ ครูใหญ่ให้เหตุผลว่า

“มีเสียงเพลง มีศิลปะ เลยเกิดสุนทรียะข้ึน เพราะว่าเราสงบ 
นง ชีวิตเราไม่เรงรีบทาอะไร แล้วพอไม่รีบรีอน ม่นทิมีโอกาส มีเวลา 
ท่ีจะให้ความงามต่าง  ๆ ไม่ว่า ความงามของศิลปะ หรีอเสียงเพลง 
เข้ามาอยู่ในตัวเรา "

(ข้อมูลการสัมภาษณ์ครูใหญ่ 4 ก.ค. 2547)

ครูใหญ่มองว่า บรรยากาศท่ีสงบ และห้อมล้อมไปด้วยศิลปะ ทาไห้เก็ด 
ประสบการณ์สุนทรียะขึ้นได้ ส่วนครูประจำชั้นกล่าวถึงบรรยากาศที่สงบว่า

“ในช่วงท่ีทำกิจกรรม จะมีบรรยากาศของความสงบอยู่ใน 
ทุก  ๆ กิจกรรมอย่างเช่น กิจกรรมวงกลม เราจะมีความรู้สึกว่า เรา 
ต้องเคารพในเทํยนน้ันนะ เคารพในกิจกรรมท่ีเราทำลงทำอยู่ ปีน 
ข้ึผ้ึงก็ใช่ สีน้ําก็ใช่ ถ้าเกิดว่าเด็กไม่ได้น่ิง เขาไม่ได้สงบ แล้วก็ไม่ได้มี 
ความเคารพนบนอบกับส่ิงท่ีเขากำลังทำอยู่ เขาทำได้ไม'ดี ทุกอย่าง 
เลยมันต้องมีความเคารพอยู่ในน้ัน งานทุกอย่างท่ีทำต้องรู้สึกว่าต้ัง 
ใจจริง7 บรรยากาศมันควรสงบ"

(ข้อมูลการล่มภาษณ์ครูประจำชั้น 12 ก.ค, 2547)
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ผู้บริหารและครูประจำชั้นมีแนวคิดสอดคล้องกันว่า บรรยากาศที่สงบ ความ 
เคารพนบนอบในทุกสิ่ง และการตั้งใจทำกิจกรรมต่างๆ ส่งผลดีต่อการซึมซับประสบการณ ์
สุนทรียะ

บรรยากาศของห้องเรียนท่ีสงบ และแวดล้อมไปด้วยคิลปะนั้น ครูใช้หลักการทาง 
วิทยาศาสตร์สร้างแสงสีต่างๆในห้องอย่างมีคิลปะโดยใช้ผ้าม่านผืนใหญ่สีชมพูและสีฟ้าช้อนกัน 
ทำให้แลงที่ลอดผ่านม่านเป็นสีชมพูอมม่วง ซึ่งความเข้มของแสงสีชมพูอมม่วงน้ี จะเปลี่ยนแปลง 
ไปตามแสงจากธรรมชาติที่ลอดผ่านผ้าม่าน ในแต่ละช่วงเวลาของวันทำให้บรรยากาศภายในห้อง 
สอดคล้องกลมกลืนไปกับบรรยากาศของธรรมชาติภายนอกห้องเรียน และเหมาะสมกลมกลืน 
สำหรับเด็กปฐมวัยตามที่ครูอธิบายว่า

"ห้องเรียนของเด็กปฐมวัยเป็นห้องเรียน ท่ีเขาบอกว่า เด็ก 
เล็กๆ ยังต้องการการดูแล เหมือนกับความรัก ความโอบอุ้ม แล้วก็ 
ห้องเรียนท่ีใช้น่ี ก็คือสึท่ีออกชมพูอมม่วง เป็นความรู้สึก ความอบ 
อุ่น เหมือนเด็กท่ีอยู่ใน ท้องแม่ ก็คือความรู้สึกเหมือนเขายังอยู่ใน 
ท้องแม่ ยังไต้รับการปกป้อง"

(ข้อมูลการลัมภาษณ์อดีตครูหัวหน้าหมวดอนุบาล 24 ส.ค. 2547)

การใช้สีชมพูอมม่วงภายในห้องเรียน เพื่อให้เกิดความสวยงามแล้ว ยังเป็นการ 
สร้างบรรยากาศที่ให้ความอบอุ่นแก่เด็กปฐมวัย เน่ืองจากสีชมพูอมม่วงน้ัน มีลักษณะคล้ายกับสีที่ 
เกิดจากแสงที่ส่องผ่านผิวหนัง ซึ่งเปรียบได้กับแสงท่ีส่องผ่านผิวหนังของครรภ์มารดา เช่นเดียวกัน 
กับลักษณะของห้องที่มีผนังเกือบรอบ คือมีหน้าต่างบานใหญ่ที่พนังด้านหนึ่งของห้อง ที่ให้ความรู ้
สึกถึงความปกป้อง

การทาสีผนังห้องเรียน ถือเป็นส่วนหน่ึงของงานคิลปะท่ีครูประจำชั้นทำด้วยตน 
เอง เพื่อจัดบรรยากาศที่ส่งเสริมการเรียนรู้ ครูใช้เทคนิคการทาสีแบบทิ้งรอยผืแปรง ทำให้เกิดความ 
รู้สึกราวกับว่าผนังไม่เรียบ เกิดน้ําหนักอ่อนแก่ของสี และมีการทาสีทับช้อนกัน เนื่องจากสีที่ใช้เป็น 
เชื้อนํ้าที่มีคุณสมบัติโปร่งแสง ทำให้เห็นสีที่ช้อนอยู่ด้านล่าง สีโดยส่วนร่วมเป็นสีชมพู แต่ก็มีสี 
เหลือง และสีฟ้าปนอยู่ในบางจุด การทาสีในลักษณะนี้ เมื่อมีแสงที่มาตกกระทบที่ผนัง ทำให้เห็น 
ว่า สีมีการเคล่ือนไหว ระยิบระยับ มีสีต่างเกิดชื้นมากมาย ถึงแม้สีส่วนใหญ่จะเป็นสีชมพู แต่ก็'จะ 
เกิดเป็นหย่อมสีชมพูอ่อนบาง หย่อมสีชมพูเข้มบาง กระจายไปท่ัวท้ังผนัง และแสงสีท่ีเกิด'ช้ืน 
แตกต่างกันไปตามช่วงเวลาของวันที่แสงภายนอกเปลี่ยนแปลงไป นอกจากนั้นแล้ว ครูยังใช้เทคนิค 
ในเรื่องแสงและเงา ในการทาสีผนังห้อง เพื่อให้รู้สึกว่าผนังมีความเป็นเหลี่ยมมุมน้อยลง มีเล้นตรง
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น้อยลง และมีการตกแต่งห้องด้วยการทิ้งผ้าลงมาจากเพดาน เพื่อบังเหลี่ยมมุของเพดานห้อง และ 
รับกันกับพนังโค้งด้านหนงของห้อง และความโค้งของซ่องกระจกทีประตูห้อง และกลมกลืนกันท้ิง 
หมดกับโครงสร้างของอาคารเรียน

การจัดสิ่งแวดล้อม ท่ีให้ความสำคัญกับรูปทรงที่โค้งมนนี้ เป็นลักษณะของ
'‘รูปทรงธรรมซาด'' หรอ uiyariiu fui(II ๚งทํฯใหหองดูมซวดซวา และมก■ ไรนำแสงฟ้ในธรรมซาด
เข้ามาเป็นส่วนหน่ึงของการจัดสิ่งแวดล้อมในห้องเรียน ซึ่งครูคอยควบคุมแลงภายในห้องไม่ให้
สว่างมากเกินไป และไม่มีดมากเกินไป ขึ้นอยู่กับกิจกรรมที่เด็กกำลังทำอยู่ เป็นการนำธรรมชาติ
เข้าลู่ห้องเรียนได้อีกวิธีหน่ึง เซ่นเดียวกันกับการจัดแจกกันดอกไม้ตามจุดต่างๆ

ครูที่ใซ้เวลาในช่วงปิดภาคเรียนมาจัดตกแต่งห้อง และสร้างสรรค์ส่ิงสวยงามต่างๆ
ข้ึน มุ่งหวังที่จะนำศิลปะและความงามมาเป็นหนึ่งเดียวกับซวิตของเด็กและต่วครูเอง แม้แต่ท่ีซ่อง
แสงท่ีผนังและเพดานของห้องน้ํา ครูก็ยังนำศิลปะการฉีกปะโดยใช้กระดาษลาหลากสีมาตกแต่งได้
อย่างน่าสนใจ ทำให้ช่องแลงที่ว่างเปล่า กลับดึงดูดสายตาได้ได้มากขึ้น

เฟอร์นิเจอร์และเครื่องใช้ ล้วนเป็นของท่ีมาจากธรรมชาติท้ิงส้ิน โต๊ะ เก้าอี้
ช้ันเก็บของ หรีอบ้านของของเล่น ล้วนทำขึ้นจากไม้ เครื่องจักรสาน และเครื่องหวาย แก้วนํ้าบางใส
ชามข้าวเซรามิค ไม่ปรากฏลวดลายใด และพื้นห้องที่เป็นไม้ปาเก้ ถูกนำมาใช้ในการสร้าง
บรรยากาศแวดล้อมที่ใกล้ชิดกับธรรมชาติ เซ่นเดียวกันกับของเล่นซ่ึงเป็นวัสดุจากธรรมชาติ
รรจุ PJ ใ5!ๆรก^ๆ วก ึง 1̂ 'ใ, ^ ใ J1ใ ^ ๆ ใ ^ ใ 1̂  ๆ

*  ' ฆ ่ ”  ■  “  ■  ■  '

“ของเล่นค่อนข้างจะสำคัญ เราบอกผู้ปกครองว่า ทำไมเรา 
ใช้ของเล่นแบบน้ีอย่างของเล่นท่ีเป็นธรรมชาติ ดีกว่าของเล่นท่ีเป็น 
พลาสติก เพราะว่ามันมีผิวสัมผัสท่ีแตกต่างกัน แล้วมันมีความเป็น 
ธรรมชาติอy มีสุนทรียะมากกว่าของเล่นพลาสติก หรือของเล่น
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สำเร็จรูป ซ่ึงไม่ได้ช่วยส่งเสร็มจินตนาการให้กับเด็ก อะไรก็แล้วแตท 
สามารถจัดหาได้ท่ีบ้านก็จะบอกผู้ปกครอง ได้หรือไมใด้นแอีกเรือง 
หน่ึง แต่น่ึคือเป็นส่ิงท่ีโรงเรืยนต้อง แนะนำ’’

(ข้อมูลการสัมภาษณ์ครูใหญ่ 4 ก.ค. 2547)

สิลปหัตถกรรมของซาวบาน ซาวบ้าน ด็ลปหัตถกรรม'ฝืมือครู

ฌู้ เริหารและครูให้ความสำคัญผัไ เคุณสมาโตของส่ือ'วัสดุอุ'! เกรณ์ที่นำมาใช้ ใน 
ส่วนของผิวสัมผัส และความเป็นธรรมชาติ ซึ่งความสำคัญผับการพัฒนามนุษย์ ผู้ซ่ึงมีสัมผัสท่ี 
ละเอียดอ่อนดังนั้นผู้บริหารและครูจึงหลีกเลี่ยงการเลือกใช้สื่อวัสดุอุปกรณ์ที่มีการแปรรูป ซ่ึงเด็ก 
จะขาดโอกาสในการเรียนรู้จากการสัมผัสของจริงในธรรมชาติ และหลังจากทีเล่นเสร็จแล้วครูท่ี'ง 
ลองคนในห้องจะส่งสัญญาณให้ผันด้วยการพยักหน้า แล้วเร่ิมร้องเพลงเก็บของเล่น

24 เด็กกำลัง๓ บของเล่น

‘‘หลับเถิดหนา 
ถึงเวลาเจ้าพักผ่อน 
ของเล่นเจ้าจงนอน 
พักผ่อนให้สบาย’’

ครูร้องวนจนเด็กเก็บของเล่นเสร็จ ครูร้องเบาๆ เหมือนผับเป็นการร้องเพลงไปด้วยขณะที่ทำงาน 
และมีเด็กบางคนร้องคลอไปด้วย ทำให้บรรยากาศในการทำงานดูผ่อนคลาย และมีความสไบ 
ผู้วิจัยสังเกตเห็นว่า นอกจากครูร้องเพลงเพื่อเป็นสัญญาณในการบอกเด็กให้เก็บของเล่นแล้ว ครู 
ยังใช้คำพูดที่ว่า “พาของเล่นกลับบ้านได้แล้วค่ะ’’ หริอไม่ก็ ‘'พาของเล่นไปนอนได้แล้วค่ะ” ในการ
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กล่าวเตือนเด็กๆ บางคนที่ยังคงเล่นอยู่ให้ช่วยกันเก็บของเล่น หลังจากที่เล่นเสร็จแล้ว สะท้อนให้ 
เห็นถึงการปลูกฝังความเอาใจใล่ต่อสิงแวดล้อมทั้งต่อบุคคลและสิงต่างๆ

ลังคมที่งดงามภายใต้สิงแวดล้อมที่งดงาม เนื่องจากสิงแวดล้อมที่งดงามเหล่านั้น 
ความงดงามที่เกิดภายในตัวผู้ใหญ่ที่แวดล้อมตัวเด็ก และแสดงออกถึงความงามเหล่านั้นมาล่เด็ก 
โดยคำนึงถึงสิงที่เหมาะสมกับเด็กเป็นสำคัญ และนอกจากนั้นแล้วลังคมที่งดงามยังเกิดจากการ 
อนุรักษ์หรือการใล่ใจสิงแวดล้อมด้วย

การลัดสุนทรียคืกษาสำหรับเด็กปฐมวัย เพื่อพัฒนาความเป็นมนุษย์ในล่วนของ 
การอยู่ร่วมกันน้ัน มีล่วนเกี่ยวข้องกับการพัฒนาความเป็นมนุษย์ในล่วนของความเป็นปัจเจกชน 
และการพัฒนาความเป็นมนุษย์ในล่วนของความเป็นมนุษยชาติในโลกธรรมชาติร่วมกันอยู่ไม่น้อย 
กล่าวคือ เด็กมีแบบอย่างของความเป็นมนุษย์ที่งดงาม จากลังคมที่งดงามผู้คนมีความเอื้ออาทร 
ต่อกัน และให้ความสำคัญกับธรรมชาติแวดล้อมรอบตัว

ต ิลป ะใน ความเป ็น มน ุษ ยชาต ิ ร ่วมสากลล ักรวาลแห ่งธรรมชาต ิเด ียวก ัน

การลัดสุนทรียคืกษาสำหรับเด็กปฐมวัย เพื่อพัฒนาความเป็นมนุษย์ในส่วนของความเป็น 
มนุษยชาติร่วมสากลจักรวาลหรือโลกธรรมชาติเดียวกัน มุ่งเน้นการพัฒนาคักยภาพภาพในตัว 
ผู้เรียน เพื่อปลูกฝังสิตสำนึกเกี่ยวกับธรรมชาติที่ให้ชีวิตที่สมดุลแก่มนุษย์ ผ่านการลัดเนื้อหาทั้ง 
หมดของการลัดการคืกษาตามแนวคิดทางการสืกษาวอดลดอร์ฟ ที่ให้ความสำคัญกับท่วงทำนอง 
และความเป็นระบบของธรรมชาติ ที่เป็นตัวกำหนดการดำเนินชีวิตที่งดงามของมนุษย์ในแต่ละวัน 
แต่ละสัปดาห์ และในแต่ละปี

ม น ุษ ย ์ก ับ ธ ร ร ม ช า ต ิ ล ม ห า ย ใ จ เด ึย ว ก ัน

‘‘สุนทรียะแทรกอยู่ในทุกอย่างท่ีเราทำ แต่อาจจะไม่ชัด 
เจนมาก ไม่เหมือนกับการเต้นรำหรืออะไรทำนองน้ี แต่ม้นัก็มื 
ม่วงทำนอง มืความงามซ้อนอยู่ มันคือวินัย ใช่  ๆมันต้องม'ีรูปแบบ 
ของมัน มันต้องเป็นระเปียบ"

(ข้อมูลการสัมภาษณ์ครูประจำช้ัน 12 ก.ค. 2547)

ครูกล่าวเชื่อมโยงถึง “ความท่วงทำนอง” เข้ากับ "ความมีวินัย,, สะท้อนให้เห็นถึง 
การลัดสุนทรียสืกษาเพื่อพัฒนาความเป็นมนุษย์ที่งดงาม เนื่องจากคำว่า "ห่วงทำนอง" นั้นมักใช้
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กับความหมายของทำนองดนตร แต่ครูนำมาใช้ขยายความถึงพฤติกรรมที่มนุษย์ควรปฏิบัติ ซ่ึงผู้ 
บรีหารอธิบายถึงลักษณะเฉพาะของท่วงทำนองที่เหมาะสมสำหรับเด็กในแต่ละวัยว่า

“ครูประถมใช้กิจกรรมต่างจากอนุบาล อนุบาลนิทานจเร่ือง 
เดียวส่ี สัปดาห์แต่ของประถมต้องมีใหม่  ๆ เช้ามาทุกวัน น่ันคือ ความ 
แตกต่าง แล้วก็กิจกรรมค่อนช้างหลากหลาย กระโดดโลดเต้นมากข้ึน 
อยู่กับจังหวะค่อนช้างเยอะมาก จังหวะของอนุบาลคือ จังหวะท่ี 
สม่ําเสมอ และน่ิมนวล แต่ของประถมจะต้องมีเร่ืองของจังหวะและปีท 
(Beat) เช้ามา เก่ียวช้อง เหราะว่าจิตสำนึกเขาเปล่ียนไป ธรรมชาติเขา 
เปล่ียนไป"

(ข้อมูลการสัมภาษณ์ครูใหญ่ 4 ก.ค. 2547)

ลักษณะเฉพาะของแต่ละกิจกรรม หรือประสบการณ์สุนทรียะที่ครูจัดให้โนแต่ละ 
ช่วงวัยนั้นมีความแตกต่างกันไป ตามพัฒนาการของจิตสำนึกของเด็ก ซึ่งลักษณะเฉพาะของกิจ 
กรรมท่ี ส่งเสรีมประสบการณ์สุนทรียะให้กับเด็กปฐมวัย คือ กิจกรรมทิมจังหวะชํ้าๆ สมํ่าเสมอ ท่ี 
บูรณาการอยู่ในทุกส่วนของการจัดการคืกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ลังเกตได้จากตารางกิจกรรมดังนี้

ตารางที่10 กิจกรรมประจำสัปดาห์ของห้องฟ้าใส จากบันทึกการสอนของครูประจำชั้น

วัน
เวลา จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์
7.30-9.00 เด็กๆ  เร่ิมมาโรงเรียน ทักทาย ทำกิจกรรมตามวัน เล่นอิสระอย่างมีความสุขและสร้างสรรค์

บันข้ี ผ้ึง บันคุกก้ี ทำอาหาร ระบายล็น้ํา เล่นอิสระ
9.10-9.30 เก็บของเล่น ล้างมือ เตรียมทานของว่าง (OUT)
9.30-10.00 รับประทานอาหารว่าง ล้างเก็บเข้าท่ี กลับมาน่ังท่ีโต๊ะ (IN)
10.00-10.30 Morning circle ทักทายวันใหม่ (IN)
10.30-12.00 กิจกรรมกลางแจ้ง (OUT)
12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวัน (IN)
13.00-13.30 อาบน้ํา แปรงฟัน ฟังนิทานก่อนนอน (IN)
14.30 ต่ืนนอน ทานผลไม้
15.10 กล่าวกลอนก่อนกลับ เตรียมตัวไปสนามเล็ก และกลับบ้าน
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ตารางกิจกรรมประจำสัปดาห์แสดงให้เห็นกิจกรรมในแต่ละวัน ได้แก่ วันจันทร์ 
กิจกรรมปันข้ีผ้ึง วันอังคารกิจกรรมปันคุกกี้ วันพุธกิจกรรมปิกนิก วันพฤหัสบดีกิจกรรมระบายสิน้ํา 
และวันศุกร์กิจกรรมเล่นอิสระ ล่วนกิจวัตรประจำวันท่ีครูกำหนดไว้ด้วย จะเห็นคำว่า "IN" และ 
“OUT” อยู่ในตอนท้ายของแต่ละกิจกรรม แสดงให้เห็นว่าในการกำหนดกิจกรรมน้ันครูให้ความ 
สำคัญกับความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้องและนอกห้อง และกิจกรรมที่เด็กจะต้องใช้ความคิด 
ใช้สมาธิ และ กิจกรรมที่เด็กไต้ผ่อนคลายมีอิสระเลือกเล่นได้อย่างเสรี โดยครูกำหนดให้กิจกรรม 
ในห้อง และ กิจกรรมที่เด็กจะต้องใช้ความคิด ใช้สมาธิ จะมีคำว่า ” IN" ล่วนกิจกรรมนอกห้อง 
และกิจกรรมที่เด็กได้ผ่อนคลาย มีอิสระเลือกเล่นได้อย่างเสรี จะมีคำว่า “OUT” ได้แก่ ช่วงเวลาท่ี 
เด็กๆ พาของเล่นไปนอน ล้างมือ เตรียมทานของว่าง ครูกำหนดให้เป็น OUT เวลารับประทาน 
อาหารว่าง ล้างเก็บเช้าที่ กลับมานั่งที่โต๊ะ ครูกำหนดให้เป็น IN กิจกรรมทักทายวันใหม่ ครูกำหนด 
ให้เป็น IN "หายใจออก” ที่สนามกลางแจ้ง ครูกำหนดให้เป็น OUT รับประทานอาหารกลางวัน 
ครูกำหนดให้เป็น IN และอาบนํ้า แปรงฟัน ฟังนิทานก่อนนอน หลับใหล ครูกำหนดให้เป็น IN 
นอกจากนั้นแล้วยังลังเกตเห็นไต้ว่า ในการกำหนดช่วงเวลาในแต่ละกิจกรรม มีการกำหนดเวลาที่ 
แตกต่างกัน ช่วงเวลาในการเล่นเป็นช่วงเวลาที่ให้ความสำคัญมากที่สุด คือ า ช่ัวโมงคร่ึง ท้ังการ 
เล่นอิสระในห้องเรียน และการเล่นกลางแจ้ง รวมไปถึงกิจกรรมวงกลม ทักทายวันใหม่ และ 
กิจกรรมลากลับบ้าน

ธรรมชาติท ี่สดริเน ริ!วิตที่แจ่ม,ใส ตอน ร ับ ว ิน ให ม ่ใน ยาม เช ้า

กิจกรรมวงกลม หรือ กิจกรรมทักทายวันใหม่ เป็นกิจกรรมการเริ่มต้นวันใหม่ด้วย 
อย่างมีความสุข ด้วยบทเพลงและการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบบทเพลงที่ครูและเด็กทำไป 
พร้อมกัน เป็นการเชื่อมโยงคักยภาพภายในของเด็ก ไปล่บรรยากาศแวดล้อมยามเช้าที่สดชื่น 
แจ่มใสและงดงาม

ครูนำเด็กร้องเพลง

"ล่องเรือลำ น้อยกลางดวงดาว ล่องเรือล่าน้อยแห่งดวงดาว 
ล่องเรือล่า น้อย  ๆ ในดวงดาว ตามล่าธาร
เงินงาม วาววับวาว พร่างพราง ฟ้าไกล,'

พร้อมๆ ไปกับครูพาเด็กๆ เดินวนเป็นไปรอบๆ โต๊ะท้ังสองโต๊ะ ก่อนท่ีครูนำแถวไปบริเวณด้านหน้าที ่
บูชาพระ ครูใช้คำว่า "ล่องเรือไปท่ีหน้าพระ" เพื่อเตรียมตัวลวดมนต์ เม่ือทุกคนมาพร้อมกันท่ีหน้าท่ี
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บูชาพระแล้ว ทุกคนนั่งเรียบร้อยในท่าเบญจางคประดิษฐ์เตรียมพร้อมที่จะกราบพระ ครูรอดูเด็ก 
ให้สงบน่ิง หลังจากน้ันครูจุดเทียนท่ีหน้าองค์พระ และร้องเพลงพร้อมกับเด็กๆ

‘‘บัวน้อยรอฐช่อรออรุณ เหมือนรอไออุ่นจากดวงสุริยา”

ตามด้วยบทสวดมนต์

"น้อมใจไหว้องค์พระ สักการะพระพูทธองค์
พระธรรมและพระสงฆ์ สอนให้สร้างแต่ ความดี"

อะระหัง สัมมา สัมพุทโธภะคะวา
พูทอัง ภะคะวันตัง อภิวาเทมิ (กราบ) (พร้อมท้ังพูดว่า ‘‘อัญชลี วันทา อภิวาท")
สวากขาโต ภะคะวะตาอัมโม
อัมมัง นะมัสสามิ (กราบ) (อัญชลี วันทา อภิวาท )
สุป'ะฏ:ปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ 
สังฆัง นะมามิ (กราบ) (อัญชลี วันทา อภิวาท)

หลังจากที่สวดมนต์จบแล้ว ครูดับเทียน และจับมือกับเด็กเพื่อล้อมเป็นวงกลม 
แล้วนงลงและร้องเพลงแสดงท่าทางประกอบเพลง ท่ีใซ้การเคลื่อนไหวมือและแขน ร้องเพลง

‘‘ลำธารเล็กมาขับขานบทเพลง ”
ภาพท่ี 25 ท่าทางประกอบเพลงทักทายวันใหม่



"บรรเลงกล่อมหมู่เต่า ปู ปลา’’
ภาพที่ 26 ท่าทางประกอบเพลงทักทายวันใหม่

"เหล่าแมลงแสนสดช่ืนอุรา"
ภาพท่ี 27 ท่าทางประกอบเพลงทักทายวันใหม่

‘'ดอกไม้‘ฯาใบไหวเอนตาม'ทำนอง’’
ภาพท่ี 28 ท่าทางประกอบเพลงทักทายวันใหม่

"ล้า ลา ล้า ลา’’
ภาพที่ 29 ท่าทางประกอบเพลงทักทายวันใหม่

ภาพท่ี 30 ท่าทางประกอบเพลงทักทายวันใหม่
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ภาพท่ี 32 ท่าทางประกอบเพลงทักทายวันใพม่

เนื้อเพลงไห้ความรู้สีกถึงบรรยากาศยามเร้าที่สดชื่น แจ่มใส ใช้การบุคลาธิษฐาน 
ให้พืชและสัตว์แสดงพฤติกรรมเหมือนกับมนุษย์ เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการมีความสุข เช่น 
ลำธารท่ีร้องเพลง แมลงมีความสุขใจ ดอกใม้ต้นระบำ นกพากันอวยพร พฤติกรรมท่ีมีความสุขน้ัน 
มีอิทธิพลต่อสิ่งท่ีอยู่รอบข้าง ได้แก่ เต่า ปู ปลา แมลง พืช นก และมนุษย์

ท่าทางการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบบทเพลง เป็นท่าทางที่เลียนแบบลักษณะ 
ต่างๆ ในธรรมชาติ ส่งเสรมการใช้จินตนาการ (Imagination) และการสร้างภาพในใจของเด็ก เช่น 
ลักษณะของลำธาร และการไหลของนํ้าในลำธาร ลักษณะของหมู่แมลง ลักษณะของดอกไม้ และ 
ลักษณะของนก ซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้วจะเป็นท่าทางที่ใช้การเคลื่อนไหวในส่วนของหัวไหล่ และแขน 
ในลักษณะเข้าและออกเป็นจังหวะ (Rhythm) ท่ีสมํ่าเสมอสลับกันไป เช่น จากท่าลำธาร ไปเป็นท่า 
ที่ผายมืออกทีละข้าง ตามเน้ือเพลงที,ว่า ‘‘บรรเลงกล่อมหมู่เต่า ป ปูลา" จากท่าทำมือเป็นรูป 
ดอกไม้ ไปส่ท่าปรบมือ และตบตัก และจากท่าทำมือเป็นลักษณะของนก ไปเป็นท่าที่ผายมืออกท ี
ละข้าง ซ่ึงการเคล่ือนไหวน้ัน เป็นพื้นฐานไปส่การพัฒนาระบบการหายใจของเด็ก ตามพัฒนาการ 
ของเด็กในช่วง7-14ปี และเป็นการทักทายครูและเพื่อนร่วมชั้นเรียนอย่างเป็นทางการด้วยการ 
สวัสด ี
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ขอบคุณธรรมชาต ิท ี่ให ้ข ิ!ว ิต

กิจกรรมลากลับ้าน จัดขึ้นหลังจากเด็กๆ รับประทานผลไม้อ่ิมแล้ว คนท่ีเป็นเวรนำ 
จานไปล้าง และท้ิงขยะ เด็กแต่ละคนยกเก้าอี้เก็บบนโต๊ะ แล้วเดินม า ล ้อ ม วงก ล ม กันท่ีบริเวณพ้ืนท่ี 
ว่างหน้าพระพุทธรูปเพื่อกล่าวกลอนลากลับบ้านกันโดยในวงนั้นมีครูประจำชั้นทั้ง2 คนอยู่ด้วย 
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมน้ี ครูและเด็กกล่าวกลอนลากลับบ้านพร้อมๆ กัน พร้อมท้ังเคลื่อนไหวร่างกาย 
ประกอบ ชึ่งล่วนใหญ่ใช้การเคลื่อนไหวในช่วงแขน

"เปิดใจที่ปริสุทธ  ิ
ต่อสัพสัตว์นานา 
พระอาทิตย์พระจันทร์ 
ส่องสว่างให้ทุก  ๆ ชีวี 
เปีดใจเพ่ือนผองน้องพ่ี 
พรุ่งน้ีเราค่อยมาพบกัน

หลังจากที่กล่าวกลอนลากลับบ้านเสร็จ เด็กๆ ไปตั้งแถวกันท่ีหน้าประตูห้อง ครู 
หยิบตะกร้า กระติกนํ้าของเด็ก และเสื่อไปด้วย เด็กแต่ละคนสะพายถุงผ้าของตนเอง ใล่หมวกเพื่อ 
เตริยมตัวไปเล่นสนามเล็ก และรอผู้ปกครองมารับกลับบ้าน ในขณะที่เดินแถวไป ครูใช้คำว่า 
"ล่องเรือไปสนามเล็กกัน’’ เด็กได้เล่นอิสระที่สนามของเด็กปฐมวัย เพ่ือรอผู้ปกครองมารับ

เปียมด้วยรักและเมตตา 
ท่ีอยู่รอบ  ๆกาย 
และดวงดาวทอประกาย 
บนพ้ืนแผ่นดินเรายืน 
วันน้ีลาก่อน 
สวัสดี"

จังหวะธรรมชาต ิ เทศกาลอ ันว ิจ ิตร

กิจกรรมตามถุดูกาล หรือเทศกาลต่างๆ ท่ีทางโรงเรียนวอลดอร์ฟจัดข้ึน แตกต่าง 
ไปจากกิจกรรมวันสำคัญของโรงเรียนอื่นตรงท่ี โรงเรียนวอลดอร์ฟจัดเป็นช่วงเวลาตลอดทั้งเดือน 
ของเทศกาลหรือวันสำคัญนั้นๆ เป็นกิจกรรมท่ีจัดข้ึนโดยตระหนักถึงสุนทรียะทางคืลปวัฒนธรรม 
และประเพณีอันดีงามที่ปฏิบ้ติสืบต่อกันมาเป็นเวลายาวนาน ซ่ึงสะท้อนให้เห็นถึงการดำเนินชีวิต 
ไปตามจังหวะของถุดูกาลต่างๆ ในธรรมชาติ

ช่วงเวลาท่ีผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีโรงเรียนวอลดอร์ฟ เป็นช่วงเวลาของเทศกาล 
วันเข้าพรรษา ซ่ึงอยู่ในช่วงของถุดูฝน กิจกรรมท่ีครูและเด็กๆ ช่วยกันทำในเทศกาลนี้คือ กิจกรรม 
เคลื่อนไหวร่างกาย (มีลักษณะคล้ายการเวียนเทียน)ประกอบบทกลอน กิจกรรมเล่านิทาน ท่ีเด็ก 
ต้องทำทุกวันตลอดหนึ่งเดือน รวมท้ังกิจกรรมปลูกข้าว และกิจกรรมจุ่มเทียน
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กิจกรรมเคล่ือนไหวร่างกายประกอบบทกลอน เป็นกิจกรรมท่ีสะท้อนให้เห็น 
ถึงบทบาทครู ผู้เป็นต้นแบบ ทีมีค'วามสำคัญต่อการเรียนรู้ฃองเด็ก'ได้เป็น'อย่างดี ในวันแรกของการ 
เร่ิมต้นกิจกรรมดังกล่าว ครูไม่บรรยาย หรือแนะนำวิธีการต่างๆ ในการร่วมกิจกรรมให้กับเด็กๆ ฟัง
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ครูเริ่มกิจกรรมต่อจากกิจกรรมวงกลมทักทายวันใหม่ เมื่อเด็กๆ น่ังล้อมวงกันอยู ่
ครูนำเทียนที่ครูเตรียมไว้ให้มาแจกเด็ก คนละ 1 เล่ม ปักอยู่ในดินที่ปันให้มีลักษณะคล้ายถ้วยใบ 
เล็ก ซึ่งมีขนาดที่พอเหมาะกับอุ้งมือของเด็ก หลังจากที่เด็กๆ ไต้เทียนกันครบทุกคนแล้ว ครูจุด- 
เทียนที่ปักอยู่ในเชิงเทียน ส่งให้เด็กคนหนึ่งในวงเพื่อจุดเทียน และให้เด็กส่งเทียนนั้นต่อให้คนกัดไป 
ไต้'จุดเข'นเดิยวกัน บรรยากาศในห้องเรียนเรีมลงบฃน เมือแลงเทียนกอยๆ ส,ร่า'งข้ึนทีละดวง เมือ 
ทุกคนจุดเทียนเสร็จแล้ว ลุกขึ้นยืนในลักษณะที่สงบ มีสมาธิอยู่กับเทียนที่ถืออยู่ในมือ หลังจากน้ัน 
ครูก็เริ่มกล่าวบทกลอน

‘‘ก้าวเท้า มุ่งหน้า สู่องค์พระ
พุทธเจ้า $ทรงคุณ อันย่ิงใหญ่
ทรงเป็นดง แสงเทียน ส่องอำไพ
ขจัดทุกข์ โศกโรคภัย จากปวงชน
จดเทียนน้อย ค่อยประคอง ส่โลกกว้าง
จ้องสว่าง มรรคา ทุกแห่งหน
กล้าหาญ มุ่งม่ัน และอดทน
แสงของฉน งามย่อนโยน ตลอดกาล”

ขณะกล่าวบทกลอนครูก้าวเดินอย่างช้าๆ และเด็กก็ก้าวเดินไปพร้อมกันเป็นวงกลม ตามเข็ม 
นาฟักา 3 รอบ หลังจากน้ันครูก็นำแถวไปท่ีฐานองค์พระพุทธรูป เพ่ือนำเทียนมาวางล้อมรอบที,ฐาน 
เมื่อวางเทียนครบทุกคนแล้ว ครูก็จะดับเทียน เป็นการเสร็จล้ินกิจกรรมน้ี

เ

ภาพที่ 33 การจัดวางพระพุทธรูป
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ภาพที่ 35 ครูและเด็กเดินวนเป็นวงกลมตามเข็มนาฟิกา 3 
รอบไปพร้อมก้บการกล่าวบทกลอน

ภาพที่ 36 ครูและเด็กนำเทียนมาวางรอบฐานองค์พระพุทธรูป

ผู้วิจัยสังเกตเห็น'ว่า ในวันแรกขคงการทำกิจกรรมน้ัน มีเพียงเสียงขคงครูท้ัง ? คน 
เท่านั้นในการกล่าวบทกลอน แต่ในสัปดาห์ต่อมาเริ่มเสียงของเด็กๆ ที่พยายามกล่าวตามครูอยู่เป็น 
ระยะจนกระทั้งถึงสัปดาห์2 สัปดาห์สุดท้าย เด็กส่วนใหญ่สามารถจดจำบทกลอนได้เป็นอย่างดี 
และสามารถกล่าวบทกลอนไปพร้อมกับครูได้ตงแต่เรมต้นจนจบ เซ่นเดียวกันกับการถือเทียนท่ีจุด 
อยู่ในมือ เด็กเลียนแบบลักษณะท่าทางการถือ ท่าทางการเดินอย่างสงบนิ่งจากครู
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เคลื่อนไหวร่างกาย ประกอบการกล่าวบทกลอน คือ มืครูเป็นแบบอย่างและเป็นผู้นำในการทำ 
กิจกรรม ในวันแรกของการเล่านิทานเรื่องใหม่ เด็กตื่นเต้นกับฉากละครท่ีครูจัดขึ้นใหม่ และเนื้อหา 
จากนิทาน เด็กตั้งใจฟังอย่างสงบ ในช่วงสัปดาห์ต่อๆ มา ครูเริ่มเชิญเด็กบางคนมาเชิดหุ่นแทนคร ู
ทำให้เด็กๆ ตั้งใจดูเพ่ือนเชิดหุ่น และเริ่มมีเสียงเด็กบางคน ที่จดจำนิทานบางตอนได้ ร่วมเล่านิทาน 
ไปพร้อมกับครูเป็นช่างๆ ฯนโเร£ทังวันสุด711ย”แองสับ่ต'เห์เต็ทส่านใm yสนมฯรถฯตจํฯนิทานได้ 
ตลอดท้งเรอง

การเล่านิทานเริ่มต้นข้ึน หลังจากที่เด็กรับประทานอาหารกลางวันเสร็จแล้ว ครูมา 
นั่งที่มุมเล่านิทาน เด็กๆ ท่ีแปรงฟัน อาบนํ้า เปลี่ยนเครื่องแต่งกายเสร็จแล้ว ทยอยมานั่งที่หน้าโต๊ะ 
เมื่อเด็กๆ มาพร้อมกันแล้ว ครูจุดเทียน เป่าขลุ่ย และเบดผ้าที่คลุมโต๊ะ ครูเร่ิมต้นเล่านิทานด้วย 
ประโยคท่ีว่า
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ภาพที่ 37 ครูกำลังเล่านิทาน เด็กกำลังเชิดหุ่น

‘‘มีเร่ืองราว  ๆหน่ึงเกิดข้ึนที'น่ี 
เร่ืองราวน้ีอาจเกิดข้ึนในท่ีไหน  ๆ

เกิดข้ึนได้ในทุก  ๆ ที "

คำพูดที่ครูใช้ในการเริ่มต้นเล่านิทานนี้ ครูใช้กับนิทานทุกเร่ิอง จากความหมาย 
๚องบ่ระโยห่ดังกล่าว ฟ้ามารน่นิเห่ราะเหได้ว่า เหตุการเาTเนนิทานนิน เกิดข้ึนทนิ และ.ฟ้ามารนิเกด 
ข้ึนท่ี'ใหนก็'ใด้ เป็นเร่ิองท่ีเกิดขึ้นได้กับคนทุกคน เป็นเร่ืองธรรมดา ไม่ว่าคนคนนั้นจะอยู่ท่ีใด หรอ 
เป็นใครก็ตาม ซึ่งลอดคล้องกับที่ครูกล่าวถึงการใช้นิทานว่า

‘‘นิทานคือส่วนหน่ึงของความจรงของมนุษย์”
(ขอมูลการสมภาษณครูบ่ระคำชน 12 ก.ค. 2547)

นิทานวันเข้าพรรษามีมีบทบรรยายดังนี้

เช้าวันหน่ึงในฤดุเฝน อากาศสดช่ืนเย็นสบาย แผ่นดินๆ .พุฉ่ําไป 
ด้วยฝนท่ี,ตกมาต้ังแต่เม่ึอคืน ต้นใมีไหญ่น้อยแตกใบเขยวชอุ่ม คร้ังน้ัน 
องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จออกโปรดสัตว์ตามท่ีต่าง  ๆและ 
ทรงพบว่า บรรดานกท้ังหลายต่างมีทีท่าหงอยเหงา ไม่รนเริงสดใส 
และไม่ขับขานเสียงเพลงอย่างท่ีเคย 
พระพุทธเจ้าจึงตรัสถามว่า
พระพุทธเจ้า: นกน้อยเอย เกิดเร่ืองไดหรอ เหตุไดเจ้าจีงดูเศร้าหมอง 
เหลือเกิน
นกน้อยตัวหน่ึง: ได้โปรดเถิดองค์พระศาสดา โปรดช่วยพวกเราด้วย 
นกน้อยตัวหน่ึงร้องบอก
พระพุทธเจ้า: เจ้าต้องการให้เราช่วยอะไรหรอ พระองค์ตรัสถาม
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นกน้อยตัวหน่ึง: เม่ือวานน้ีพระสงฆ์หลายgปเดินฝานบริเวณน้ี ได้ 
เหยียบย่ําต้นกล้าล้มตายเป็นจำนวนมาก พวกเราอาตัยข้าวในนาน้ี 
เป็นอาหารแต่ถ้าต้นกล้าฤกย่ําตายหมด เราก็จะใม่มีด้นข้าวเหลือให้ 
ออกรวงอีกต่อไป ถึงตอนน้ีพวกเราคง ต้องอดตายอย่างแน่นอน นก 
น้อยร้องตอบ

องค์พระศาสดาเม่ือฟังแล้วก็รู้สึกเศร้าใจ พระองค์คือfin'ต้อง 
เมตตาต่อล้ตวํโลกท้ังหลาย แต่บัดน้ีพวกท่านเหล่าน้ีนกำลังจะทำร้าย 
ลัตว์เหล่าน้ี โดยไม่ต้ังใจ เม่ือคิดได้ตังน้ีแล้ว พระองค์จึงตรัสว่า 
พระพุทธเจ้า: ลัตว์ต้ังหลายเอย อย่ากลัวไปเลย เราจะช่วยพวกเจ้าเอง 
นับแต่น้ีไป สงฆ์ต้ังหลายจะไม่ได้รับอนุญาตให้เดินทางในช่วงฤดูฝน

นับจากน้ีนเป็นด้นมา เม่ือถึงวันเข้าพรรษา พระสงฆํจึงต้องอยู่ 
จำพรรษาท่ีวัด จนกว่าฤดูฝนจะฝานพ้นไป

เนื้อหาของนิทาน สะท้อนให้เห็นถึงประว์ติความเป็นมาของวันเข้าพรรษา ท่ีการ 
ปฏิบ้ติธร?มของพระพุทธเจ้า ได้กลายเป็นการเบียดเบียนสัตว์โลกโดยไม,ได้ต้ังใจ ด้วยความเมตตา 
กรุณาของพระพุทธองค์จึงทำให้เกิดวันเข้าพรรษาขึ้น เพอให้พระภิกษุสงฆ์ทั้งหลาย งดการ 
เบียดเบียนสัตว์โลกโดยไม่ได้ตั้งใจเช่นกัน

การนำเสนอนิทานใช้การบุคลาธิษฐาน ให้นกมีลักษณะเป็นคน สามารถพูดได้ 
และในทางกลับกัน พระพุทธเจ้าท่ีเป็นคน ก็ลามารถสือสารพูดคุยกับนกได้ สะท้อนให้เห็นความ 
สัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ และการอยู่ร่วมกันโดยไม่เบียดเบียนซึ่งกันและกัน เห็นอก 
เห็นใจกัน

การเล่านิทานของครู ไม่การสรุปในตอนท้ายของนิทานให้เด็กฟังว่า "นิทานเร่ืองน้ี
สอนให้รู้ว่า " เนื่องจากครูให้ความสำคัญกับการตระหนักรู้ภายใน (Intuition) ของเด็ก ซ่ึงครู
เชื่อว่าเป็นการเรียนรู้ของเด็ก ครูอธิบายว่า

"เคยลังเกตไหมท่ี ตอนเด็ก  ๆ เราฟังนิทานบางทีเราไม่เข้าใจ 
แต่พอเวลามันฝานไป อะไรมันก็เปล่ียนใช่ไหม ความคิดเราก็เปล่ียน 
เราก็จะสามารถเอาความคิดของเราน้ันมาจับกับนิทานท่ีเราฟังใน 
อดีตได้ น่ึมันคือส่ิงท่ีเด็ก  ๆจะได้ แต่ว่าเราไม่ได้คิดว่า เด็กต้องได้ ณ 
จุดน้ัน นิทานท่ีเล่าก็ไม่ได้สรุปว่า เร่ืองน้ีมันสอนให้เราเป็นอย่างไร 
เราไม่บอกเด็ก เราให้เด็กเก็บเข้าไปไว้ในใจ เก็บอะไรบางอย่างใน
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นิทานไว้ ท่ีมันพยายามจะบอกเรา แต่เราไม'ได้สรุปว่า ท่ีงน้ีทำไป 
แล้วมันไม่ดีนะ เราไม่ได้สรุป แล้วเราก็รอให้เม่ือถึงเวลาหน่ึงเด็กก็จะ 
คิดข้ึนมาได้ เด็กก็จะรู้ว่า เขาได้อะไรจากนิทาน’’

(ข้อมูลการสัมภาษณ์ครูประจำชั้น 12 ก.ค. 2547)

เซ่นเดียวกันกับกิจกรรมอื่นๆ ที่ครูและเด็กทำร่วมกัน โดยไม่มีคำอธิบายใดๆ ไปสู' 
เด็ก แต่สิงที่ครูให้ความสำคัญคือ การจัดบรรยากาศ การคิดกิจกรรมและการคัดเลือกสื่อที่เหมาะ 
ลมกับจิตสำนึกของเด็ก หรือธรรมชาติของเด็ก เพื่อให้เด็กเกิดการตระหนักรู้ภายในตนเองอย่าง 
อิสระ

ก ิจ ก ร ร ม ป ล ูก ข ้า ว ในฤ ด ูฝน ท ี่เร่ิมต้นข้ึนต้ังแต่ต้นเดือนกรกฎาคมของทุกป ี ครู 
และเด็กช่วยกันเตรียมดิน ถอนหญ้า พรวนดิน นำนื้าเข้านา และดำนา เป็นกิจกรรมท่ีสะท้อนความ 
เชื่อเกี่ยวกับการดำเนินชีวิตไปตามท่วงทำนองของธรรมชาติได้อย่างชัดเจน และทำให้มนุษย ์
ตระหนักถึงความสำคัญของธรรมชาติ ที่เป็นผู้ที่มอบอาหารที่มีคุณประโยชน์แก่มนุษย์ ต่อเน่ือง 
จากกิจกรรมเล่านิทาน ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการปลูกข้าวในฤ ด ูฝน เน้ือหาของนิทานสะท้อนให้เห็นถึง 
ความสำคัญของข้าวที่คุณประโยชน์ต่อนก ซ่ึงเป็นส่ืงมีชีวิต เซ่นเดียวกันกับมนุษย์ มนุษย์จึงควรท่ี 
ขอบคุณพื้นโลกหรือพื้นแผ่นดินที่มอบสิ่งที่มีค่าให้กับมนุษย์ และทุกชีวิตบนพ้ืนโลกนี้ และเป็นที่มา 
ของการเคารพนพนอบในทุกสิ่ง ที่เอื้อประโยชน์ต่อชีวิตมนุษย์ซึ่งสะท้อนในบทเพลงที่ครูและเด็ก 
ร่วมกันร้องก่อนรับประทานอาหาร

"โลกเรู้มอบอาหารน้ีให้ 
ตะว้นผู้ทำให้สุกเหลืองงาม 
บุญคุณโลก และดวงตะวัน 

จะจาลึกไว้ในใจเราตลอดกาล 
ขอขอบคุณอาหารม้ือน้ี’’

กิจกรรมจุ่มเทียน จัดขึ้นในวันสุดท้ายของเทศกาลวันเข้าพรรษา เป็นการทำ 
เทียนของเด็กแต่ละคนด้วยตนเอง ใช้เทียนที่เด็กนำมาจากบ้านมาหลอมรวมกับในพาชนะที่ครู 
เตรียมไว้ให้ ใช้เชือกที่เป็นไสัเทียน ผูกติดกับไม้ แล้วนำเชือกน้ันไปจุ่มลงไปในพาชนะท่ีหลอมเทียน 
ไว้ ท่ีละช้ัน จนได้เทียนตามขนาดที่ต้องการ และจึงคัดเชือกออกจากไม้
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กิจกรรมจัดขึ้นภายในห้องเรียน มีผู้ปกครองของเด็กบางคนมาร่วมกิจกรรมนี้ด้วย 
การจัดระบบการเดินของครู ทำให้กิจกรรมมีความต่อเนื่อง ไม่สับสน ด้วยการจัดวางผ้าสีต่างๆ วาง 
เรียงต่อกันลงบนพื้นห้องอย่างสวยงาม เพื่อกำหนดเป็นเสันทางการเดิน ทำให้เกิดระบบระเบียบ 
และเกิดจังหวะที่เหมาะสมพอดีกับการจุ่มเทียนแต่ละชั้น ท่ีต้องรอให้แห้งไปทีละชั้น และต้องการ 
การ'จุ่มท่ีสม่ําเสมอ เพื่อให้ใต้เทียนที่สวยงาม สำหรับการ บูชาพระ โดยเฉพาะการเวียนเทียน ท่ี 
เด็กๆ ได้ซึมซับวิธีการปฏิบัติตนที่ถูกต้องเหล่าน้ันมาแล้ว

กิจกรรมตามฤดูกาล ในช่วงเทศกาลวันเข้าพรรษา สะท้อนให้เห็นถึงความเป็น 
จริงของชีวิตมนุษย์ที่ต้องดำเนินไปตามท่วงทำนองของธรรมชาติที่มีฤดูกาลต่างๆ ที่แตกต่างกัน 
ความจริงที่ชีวิตมนุษย์ต้องพึ่งพาอากัยธรรมชาติ และธรรมชาติพึ่งพาอาสัยมนุษย์ในการดูแล 
รักษาให้ธรรมชาติไม่ให้เกิดมลภาวะต่างๆ ซึ่งนั่นก็คือความดีท่ีมนุษย์พึงปฏิบัติ และภาพความ 
งดงามของการดำเนินชีวิตในลักษณะดังกล่าวจะนำไปล่การพัฒนาความเป็นมนุษย์ที่มีจักยภาพ 

การจัดสุนทรียคืกษาสำหรับเด็กปฐมวัย เพื่อพัฒนาความเป็นมนุษย์ในล่วนของ 
ความเป็นมนุษยชาติในโลกธรรมชาติร่วมกันนั้น มีล่วนเกี่ยวข้องกับการพัฒนาความเป็นมนุษย์ใน 
ล่วนของความเป็นปัจเจก1ชน และการพัฒนาความเป็นมนุษย์ในล่วนของการอยู่ร่วมกัน คือ 
ท่วงทำนองของธรรมชาติมีผลต่อสุขภาพพลานามัยที่ดีของเด็ก และการกำหนดกิจกรรมในแต่ละ 
วัน แต่ละสัปดาห์ แต่ละเดือน และแต่ละปีเป็นวัฎจักรที่วนเวียนเา ทำให้เด็กรู้จักและเข้าใจธรรม 
ชาติ เชื่อมโยงของตนเองกับธรรมชาติและกาลเวลา

บทสรุป

การจัดสุนทรียคืกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ในโรงเรียนที่ประยุกตใช้แนวคิดทางการคืกษา 
วอลดอร์ฟ สะท้อนแนวคิดในการจัดการคืกษาเพื่อพัฒนาความเป็นมนุษย์ใน 3 ล่วนที'บูรณาการ 
กันอยู่คือ

1. การพัฒนาความเป็นมนุษย์ในล่วนของความเป็นปัจเจกชน เป็นการล่งเสริม 
ประสบการณ์สุนทรียะให้กับเด็กผ่านการทำงานบ้าน การเล่นอิสระ กิจกรรมปันข้ีผ้ึง กิจกรรม 
ระบายสีนำ และกิจกรรมระบายสีเทียน ครูมีบทบาทที่สำคัญคือ การเป็นแบบอย่างที่ดีงาม 
แสดงออกถึงสิ่งที่ตนเองรับรู้ว่าดีงามล่เด็กอย่างจริงใจ และประเมินพัฒนาการเด็ก ถึงความ - 
สัมพันธ์ท่ีเด็กมีต่อโลก

2. การพัฒนาความเป็นมนุษย์ในล่วนของการอยู่ร่วมกัน เป็นการล่งเสริมประสบการณ์ 
สุนทรียะให้กับเด็กผ่านการจัดสิ่งแวดล้อมและการสร้างบรรยากาศที่เป็นมิตรต่อเด็ก และล่งเสริม
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ให้เด็กเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม นำธรรมชาติเข้ามาส่โรงเรียน และมาส่ห้องเรียนอย่างมีคิลปะนั้น มี 
นำแสงธรรมชาติจากภายนอกเข้ามาส่ห้องเรียน เพื่อให้ภายในห้องเรียนเกิดแสงสีต่างๆ ครูคอย 
ควบคุมแสงภายในห้องไม่ให้สว่างหรือมืดเกินไป และควบคุมเสียงภายในห้อง ด้วยการใช้เสียง 
เพลงเพนทาโทนิค และคำพูดที่ไพเราะนุ่มนวล เพื่อสร้างบรรยากาศที่สงบ และไม่ทำลายธรรมชาติ 
ของเด็ก บรรยากาศโดยรวมของโรงเรียน เป็นบรรยากาศของความเกื้อกูลและเรียนรู้ร่วมกัน 
ระหว่างครูและผู้ปกครอง ระหว่างครูกับครู และระหว่างผู้ปกครองกับผู้ปกครอง

3. การพัฒนาความเป็นมนุษย์ในส่วนของความเป็นมนุษยชาติร่วมสากลจักรวาลเดียว 
กัน หรือโลกธรรมชาติเดียวกัน เป็นการส่งเสริมประสบการณ์สุนทรียะให้กับเด็กผ่านการจัดเนื้อหา 
ทั้งหมดของการจัดการสืกษา การทำกิจกรรมซํ้าสมํ่าเสมอ ภาพความงดงามของความเป็นมนุษย ์
ถูกนำเสนอผ่านเนื้อหาของบทเพลงบทกลอนนิทานและกิจกรรมเคลื่อนไหว (ยูรีธมี)ที่ใช้ในแต่ละ 
กิจกรรม ที่มีการพรรณนาให้เห็นภาพ ใช้ภาษาที่สวยงาม และเนื้อหาที่สอดคล้องกับเทศกาล ซ่ึง 
ส่งผลต่อการดำเนินชีวิตของเด็ก

2. การจ ัดส ุน ท ร ียศ ึกษาล ้าห ร ับ เด ็กป ฐมว ิย  ใน โรงเร ียน ท ี่ป ระย ุกต ์ไชแน วคดท างการศ ึกษ า 
เรกจ ิโอ เอ ม ิเล ีย

‘‘สุนทรียะกับการค่กษา ในแนวทางของการกักษวเรก''จิโอ'จะ 
เก่ียวข้องกับมีสุนทรียะในการเรียนค่อนข้างสูง’’

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูประจำชั้น 24 ก.ย. 2547)

การจัดสุนทรียสืกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ในโรงเรียนที่ประยุกตัไซ้แนวคิดทางการสืกษา 
เรกจิโอ เอมิเสีย การเรียนรู้อย่างมีสุนทรียะที่ประกอบไปด้วย

1. การเรียนรู้กระบวนการผ่านการทำโครงงาน และเปิดโอกาสให้เด็กแสดงออกถึงสิ่งที ่
เรียนรู้ผ่านลื่อที่หลากหลาย ซึ่งคำว่า “ส่ือ', ในที่นื้หมายถึง ผลงานคิลปะรูปแบบต่างๆ ท่ีเปรียบ 
เสมือนร้อยภาษา ที่ใข้สื่อสารความคิด ความรู้สีกของตนเองกับผู้คนที่อยู่แวดล้อมตัวเด็ก

2. การจัดสิ่งแวดล้อมที่กระตุ้นความสนใจซองเด็ก ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน
ความสัมพันธ์ระว่างครู เด็ก และผู้ปกครอง และชุมชน



121

การจ ัดส ุน ท ร ียด ็กษ าสำห ร ับ เด ็กป ฐมว ัย  เพ ี่อส ่งเสร ีมกระบวนการเร ียนร ู้อย ่างม  ึ
ส ุน ทร ียะผ ่านการทำโครงงาน แล ะเป ิด โอกาส ให ้เด ็กแส ด งออกผ ่าน ส ิอท ี่ห ลากห ลาย

สุนทรียสืกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ในโรงเรียนที่ประยกตํใช้แนวคิดทางการสืกษาเรกจิโอ 
เอมเลีย มีเป้าหมายเพื่อให้ผู้เรียนมีกระบวนการเรียนรู้อย่างมีสุนทรียะ ผ่านกระบวนการทำ 
โครงงาน เป็นส่วนหนึ่งของการเปิดโอกาสให้เด็กแสดงออกผ่านลื่อที่หลากหลาย ท่ีประกอบไปด้วย 
กิจกรรมทางทัศนคิลป๋ (visual art) กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมทางภาษา กิจกรรม 
สำรวจล่ือ และกิจกรรมสำรวจธรรมชาติ

สงส้ย ไขป ัญ หา นำพ าความร ู้ส ู่งานค ิลปะ

การทำโครงงานเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้สืบค้นและแสดงความลามารถทาง 
คิลปะ ซึ่งเปรียบเป็นภาษาอีกภาษาหนึ่งของเด็กออกมา ซึ่งผู้บรีหารกล่าวถึงบทบาทของคิลปะใน 
การทำโครงงานว่า

"เราจะเห็นความสำคัญของการแก้ปัญหา projectwork ตอง 
มีการแก้ปัญหากันอยู่ตลอด ต้องเป็นการร่วมกลุ่มกัน ทำงานร่วมกัน 
teamwork แล้วก็ต้องรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือน คือเราต้องรับฟัง 
ความคิดเห็นของเขา แล้วก็คุยโต้เถียงกันได้ แล้วก็มีการแก้ปัญหา ซ่ึง 
อันน้ันเป็นหัวใจสำคัญของการทำ projectwork ท่ี Reggio"

- "คิลปะเป็นเหมือนกาษาอีกภาษาหน่ึงของเด็ก ในการทำโครง 
งานเด็กจะได้ปลดปล่อยจินตนาการ ความรู้สึกออกทางคิลปะ ซ่ึงไม่ใช่ 
คิลปะในกระดาษอย่างเดียว บางทีเป็น 3 มิติเป็นอะไรด้วย เช่น บางที 
เด็กพูดอะไร แล้วพอเรามาทำ มันไม่ได้ อย่างเช่นสะพาน พอให้เด็ก 
วาดภาพในกระดาษมันก็จะเป็นสะพานแบบ 2 มิติ เขาจะวาดสะพาน 
แบบโค้งเลย ชันมาก แต่พอเข้ามาทำจริง  ๆ เขาก็จะรู้ว่า มันชันไปนะ 
ทำไม่ได้ พอเรามา transfer เป็น 3 มิติอย่างน้ี ก็จะพบปัญหามาก พบ 
อะไรเยอะแยะ ก็จะต้องแก้ปัญหาไง ก็สนุกไง แล้วมันก็เหมือนเป็น 
คิลปะด้วย ในการใช้ดินเหนียว ใช้อะไรทำ..."

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้บริหาร 17 ส.ค. 2547)
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ผู้บรีหารกล่าวว่า คิลปะมืบทบาทสำคัญในการทำโครงงาน เหมือนกับเป็นการนำ 
เสนอความคิดของเด็กอีกวิธีหน่ึง นอกจากการใช้คำพูด ในแก้ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นจากการนำผล 
งานวาดภาพ 2 มิติ มาทำเป็นผลงาน 3 มิติ และเด็กได้เรียนรู้สี'อที'ใช้ในการสร้างงานคิลปะต่างๆ 
มากมายจากกระบวนการแก้ปัญหานั้น ซึ่งช่วงเวลาที่ผู้วิจัยไปเก็บข้อมูลภาคสนามอยู่นั้นเป็นช่วง 
ที่ทางโรงเรียนได้กำหนดหัวข้อใหญ่ในการทำโครงงานของโรงเรียนคือ “รอบเรื่องเมืองไทย” และ 
ล่วนที่เป็นการเรียนการสอนแบบโครงงานในชั้นเรียนที่ผูวิจัยเก็บข้อมูลอยู่นั้น ก็ทำโครงงานภายใต ้
หัวข้อโครงงานใหญ่ของโรงเรียนคือ โครงงานเร่ือง "ข้าว’’ ซึ่งเกิดจากประเด็นคำถามที่เด็กๆ สงสัย 
ค ังน ี้

วันหน่ึงมืนักเรียนคนหน่ึงนำ '‘งอบ” มาจากที่บ้าน จึงเป็นประเด็นให้ครูนำเด็กมา 
ร่วมกันอภิปราย ถึงวิธีการใช้ และรูปทรงของงอบกัน

ครูประจำชั้น: "รู้ไหมว่า$งน้ีเขาเรียกว่าอะไร 
นักเรียนบางคนตอบ นัม่รู้” บางคนตอบว่า "หมวก’’
ครูประจำชั้นจึงเรียกนักเรียนท่ีเป็นเจ้าของออก "งอบ" มาหน้าชั้นเรียน 
ครูประจำชั้น: ไหนไข่มุกรองบอกเพ่ือนสิค่ะว่า รียกสิงน้ีว่าอะไร 
น้องไข,มุก: “งอฆ” (เสียงเบา)
ครูประจำชั้น: ไข่มุกบอกว่า "งอบ’’ ค่ะ แล้วเด็กรู้ไหมค่ะว่าเขาเอา 

ไว้ทำอะไร
เด็กๆ หลายคนตอบ ‘‘ไว้ให้ชาวนาใส่,’
ครูประจำชั้น: ใช่แล้วค่ะ ชาวนาเขาจะใส่ ‘‘งอบ" เวลาทำนาค่ะ 

เพราะอะไรรู้ไหมค่ะ
(ครูพูดพร้อมทั้งนำเสนอภาพซาวนากำลังดำนาอยู่กลางนา และใล่งอบอยู่) 
เด็กๆ หลายคนตอบ ‘‘เพราะว่าร้อน’’

(ข้อมูลจาการสังเกต 24 ก.ย. 2547)

ครูนำอุปกรณ์ต่างๆ ที่เป็นของเล่นเด็กที่ใข้ในการขุดดิน ขุดทราย แบบต่างๆ และ 
ที่รดนํ้าต้นไม้มาให้เด็กร่วมกันแสดงความคิดเห็น ถึงวิธีการใช้อุปกรณ์เหล่านั้นด้วย และถามเด็ก 
ว่า ซาวนาจะต้องใช้อุปกรณ์เหล่านี้หรือไม่ในการทำงาน และเมือเด็กๆ ตอบว่าใช้ ครูจึงเปิดโอกาส 
ให้เด็กวาดภาพตามจินตนาการ ในหัวข้อ ‘‘การแต่งกายของชาวนา"
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ภาพท่ี 40 เด็กกำลังวาดภาพเครื่องใช้ของชาวนา

โดยใช้ดินสอน เพราะครูต้องการที่ให้เด็กได้แสดงรายละเอียดของสิ่งต่างๆ ตามความคิดของเด็ก 
อย่างอิสระ และสะท้อนให้เห็นว่าครูมีการเลือกใช้สื่อ เพื่อให้เหมาะสมกับงานคิลปะประเภทต่างๆ 
ตามการรับรู้ของครูเกี่ยวกับอุปกรณLนการทำงานศิลปะว่า

‘‘เขาสามารถส่ือความคิดของเขาโดยการวาดรูปได้’'
“วาดรูปใช้ลายเด้นดินสอ เพราะ1จะบอกรายละเอียดได้เยอะ" 

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูประจำชั้น 24 ก.ย. 2547)

หลังจาที่เด็กได้รู้จักกับเครื่องแต่งกายของซาวนาแล้ว ครูได้ฝากคำถามให้เด็กๆ 
ก่อนกสับบ้านว่า “มีการปลูกข้าวที่จังหวัดใดบ้าง" เพื่อนำมาอภิปรายร่วมกันในวันต่อมา โดยครูได้ 
นำแผ่นที่ประเทศไทยมานำเสนอให้เด็กๆ เห็นตำแหน่งของจังหวัดต่างๆ เห็นลักษณะพ้ืนท่ีของ



124

ประเทศ และครูกล่าวอธิบายให้เด็กๆ ฟังถึงสัญลักษณ์ของแม่นํ้าที่ใช้เล้นลีแดง แล้วก็เริ่มตังคำถาม 
ถามเด็กๆ ว่า “ใครรู้บ้างว่าจังหวัดไหนมีการปลูกข้าว ใครไปถามคุณพ่อคุณแม่มาแล้วบ้าง” และครู 
เตรียมบันทึกการตอบคำถามของเด็กๆ ติดสัญลักษณ์ลงในแผนที่ ตรงกับซ่ือจังหวัดต่างๆ ทึเด็ก 
คาดว่าน่าจะมีการทำนาที่นั่น พร้อมท้ังครูก็บันทึกรายซ่ือเด็กๆ ท่ีตอบ และจังหวัดท่ีเด็กตอบ ใน 
กระดาษที่ครูเตรียมไว้ด้านข้างของแผนที่ด้วย
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ภาพท่ี 44 ครูบันที่กข้อมูลการตอบคำถามของเด็กๅ43 ครูทำสัญลักษณ์ลงในแผนที่

การตอบคำถามของเด็ก เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงความคิดเห็นโดยไม่มีการสรุปว่าความ 
เป็นจริงแล้ว จังหวัดใดเป็นจังหวัดที่ปลูกข้าว ซ่ึงสะท้อนการรับรู้ของผู้บริหาร เกี่ยวกับคำว่า ” 
ประสบการณ์” ว่า

‘‘มันเหมือนกับว่า พอเขาโตข้ึน ประสบการณ์ทุกอย่างจะทำ 
ให้เขารู้เอง แต่เราไม่จำเป็นต้องไปบอกตอนน้ัน"

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูประจำชั้น 2 4 ก .ย .2547)

หลังจากนั้นครูเปิดโอกาสให้เด็กๆ รู้จักกับต้นข้าวมากข้ึน โดยครูนำแว่นขยายมา 
ให้เด็กใช้ในการสังเกตต้นข้าวอย่างใกล้ชิด และวาดภาพบันทึกส่ิงที่เห็นนั้นลงในกระดาษที่คร ู
เตรียมไว้ให้ ซึ่งกระดาษแบ่งเป็น 2 ช่อง ช่องด้านหน่ึงให้เด็กๆ วาดภาพต้นข้าวที่ได้จาการสังเกต 
ส่วนอีกด้านหนึ่งให้เด็กๆ วาดภาพต้นข้าวในจินตนาการ โดยครูให้เด็กได้ใช้จินตนาการว่า ถ้าต้น 
ข้าวโตขึ้นจะมีลักษณะเป็นอย่างไร
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ภาพท่ี 45 การใช้แว่นขยายสังเกตต้นข้าว

เด็กๆ ได้สังเกต และวาดภาพต้นข้าวจริงท่ีอยู่ตรงหน้า ซ่ึงต้นข้าวท่ีเป็นแบบน้ันก็เป็นต้นข้าว 
ที่มีลักษณะใกล้เคียงกันมาก แต่ภาพวาดต้นข้าวของเด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกันมาก ส่วน 
ภาพวาดต้นข้าวตอนโตข้ึนน้ัน ครูให้เด็กได้สังเกตต้นไม้ต้นอ่ืนในลนามที่โตเต็มที่แล้ว เพ่ือเป็นพ้ืน 
ฐานในการสร้างจินตนาการถึงต้นข้าวของแต่ละคน สะท้อนการรับรู้ของครูเก่ียวกับผลงานจิลปะ 
ของเด็กๆ ว่า
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“บางคนเขาก็มีสไตล์ เป็นของตนเอง เหมือนกับการทำงาน 
ศิลปะท่ีมืสไตล์เป็นของตนเอง เช่น บางคนก็ทำอย่างรวดเร็ว เสร็จ 
เร็วแล้วเขาพอใจก็ ok แต่ว่าถ้าถามแล้วเขาบอกว่าอยากเพ่ิมอีก ก็ 
จะเหมือนกับว่าเขาสามารถปรับเปล่ียนอะไรมุมมองไปตาม คล้ายๆ 
กับว่าประสบการณ์มันสร้าง ส่ิงที'เขาเรัยนรู้ เขาค่อยๆ เก็บประสบ 
การณ์ต่างๆ มา แล้วเอามาสร้างงานศิลปะส่ือให้คนอ่ืนรู้ว่าเขาคิด 
อะไร ทำอะไร”

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูประจำชั้น 24 ก.ย. 2547)

ครูกล่าวว่า ผลงานศิลปะเป็นภาพสะท้อนประสบการณ์ของเด็กๆ และสะท้อน 
สไตล์ หรือลักษณะเฉพาะของเด็กแต่ละคนด้วย ซึ่งเป็นคุณค่าของผลงานศิลปะเด็กที่ครูให้ความ 
สำคัญ

เด็กๆ เริ่มมีประเด็นคำถามใหม่เกิดขึ้นคือ “ชาวนาปลูกต้นข้าวอย่างไร” ครูและ 
เด็กๆ จึง ตกลงกันว่า เราจะลงมือปลูกข้าวกัน ครูพาเด็กไปที่แปลงนาจำลอง ในกิจกรรมน้ีครูผู้ช่วย 
ถือเป็น ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะทาง เคยมีประสบการณ์ในการปลูกข้าว มาแนะนำวิธีปลูกข้าวให้เด็กๆ 
โดยเริ่มจากนำนํ้าเข้านา นำ “ต้นกล้า" ที่เด็กๆ ช่วยกันเพาะไว้มาตัดปลาย คัดเลือกต้นกล้าที่ 
สมบูรณ์ และนำไปปักลงในดิน หรือท่ีเรืยกว่า “ปักดำ”
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ภาพท่ี 54 เด็กกำลังนำต้นกล้าไปปักดำ

เด็กๆ ได้เรียนเกระบวนการปลูกข้าว และได้ยินคำสัพท์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ 
ทำนาจากผู้เชี่ยวชาญ และเด็กๆ ได้ลงมือปลูกข้าวกันจริงๆ จนกระทั่งประมาณ 1-2 สัปดาห์ผ่านไป 
ครูพาเด็กๆ ไปท่ีแปลงนา และเกิดคำถามขึ้นว่า “ต้นข้าวสูงแค่ไหนแล้ว” และเด็กคนหน่ึงนำตนเอง 
ไปยืนข้างกับต้นข้าวและใช้มือกัดความสูงของต้นข้าวเทียบกับความสูงของตนเอง ครูจึงให้เด็กคน 
อ่ืนๆ ได้ใช้วิธีเดียวกันน้ีในการกัดความสูงของต้นข้าว และให้เด็กวาดภาพบันทึกไว้

ครูเคารพในความคิดของเด็ก และกิจกรรมเกิดขึ้นได้ด้วยความสามารถของครู ในการหยิบฉวย 
โอกาลที่เกิดขึ้น โดยท่ีครู'ไม่1ได้คาดการถท,ว้ล่วงหน้า มาเป็นประเด็นหลักในการจัดการเรียนการ 
ลอนซึ่งเป็นความรู้ที่เกิดขึ้นจากตัวเด็กเอง ครูกล่าวถึงความลำสัญของความคิดของเด็กว่า

"คำพูดของเด็กก็สำคัญ บางอย่างเหมือนกับว่า เขาสร้าง 
ความรู้ด้วยตัวเขาเอง มีคำจำกัดความในตัวของเขาเอง เขาสร้างคำ
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ของเขาเองข้ึนมาบรรยายส่ิงใดส่ิงหน่ึง บางทีเขาจะเปรียบเหมือนโน้น 
เหมือนน่ี อย่างน้ีเป็นอิสระทางความคิดของเขา เขามืสิทธท่ีจะคิดว่า 
อันน้ีมันเหมือนอะไร แล้วแต่จินตนาการของเขาเอง"

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูประจำชั้น 24 ก.ย. 2547)

คำพูดของเด็กสะท้อนลิ่งที่เด็กเรียนรู้ สะท้อนความคิดของเด็ก ครูจึงต้องเปิด 
โอกาสให้ เด็กพูด เปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระ เพราะเป็นสิ่งสำคัญสำหรับการ 
เรียนรู้ร่วมกันระหว่างเด็กและครู

เด็กค่อยไปสำรวจต้นข้าวอยู่เป็นประจำ และพบว่า ต้นกล้าท่ีปักดำไว้น้ันเรมแห้ง 
ตายไปเป็นจำนวนมาก ครูจึงโอกาสให้เด็กได้อภิปรายร่วมกันถึงสาเหตุว่า “ทำไมต้นข้าวถึงตาย” 
เด็กๆ ตอบกันมาหลากหลายลาเหตุมาก คือ มีเด็กๆ ห้องอื่นมาวิ่งเล่นในแปลงนา รดน้ําน้อยเกินไป 
หรือต้นกล้าไม่แข็งแรง ซ่ึงได้ข้อสรุปว่า สาเหตุที่มาจากต้นกล้าไม่แข็งแรง น่าจะเป็นที่มาของ 
สาเหตุหลักที่ทำให้ต้นกล้าตาย และจากการสังเกตร่วมกันกับครูและเด็ก พบว่าการเพาะต้นกล้า 
จากเมล็ด ต้นกล้ามีความแข็งแรงมากกว่า ต้นกล้าที่นำไปปลูกไนนา ดังนั้นครูและเด็กจึงนำเมล็ด 
ข้าวมาปลูกในแปลงนาโดยตรง แทนการนำต้นกล้ามาปลูกเหมือนก่อน

ครูและเด็กไปท่ีแปลงนากันอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือปลูกข้าวกันด้วยวิธีใหม่ ครูประจำช้ัน 
กล่าวถึง จุดเน้นของการทำโครงงานว่า

‘‘ส่วนใหญ่เน้นการคิดแก้ปัญหา แล้วก็เน้นจากการเรียนรู้จาก 
ประสบการณ์ของตนเอง คือเราไม่บอกว่า อันน้ีมันรุ]กหรือมันผิด 
แต่ว่าให้เขาเรียนรู้ว่า ถ้าเกิดผิดแล้วจะเกิดอะไรข้ึน แล้วบทเรียนเป็น 
อย่างไร เขาจะต้องทำอย่างไรต่อไป....อะไรทำนองน้ีเพราะฉะน้ัน 
สมมุติถ้าเขาปรุ]กข้าว แล้วข้าวมันตาย มันก็ไม่ใช่ว่า Project หรือ
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โครงงานน้ีล ้ม เหลว แต่เขาได้รู้ว่า ปลูกแล้วตายเพราะอะไร เกิดอะไร 
ข้ึน แล้วต้องทำอย่างไรต่อไป เขาได้มีกระบวนการคิดของเขาไปเร่ือย  ๆ
เหมือนกับเป็นพ้ืนฐานของความรู้ท่ีจะสามารถเรียนรู้ต่อไปได้เร่ือยๆ’’

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูประจำชั้น 24 ก.ย. 2547)

การรับรู้ของครูเกี่ยวกับการทำโครงงาน สะท้อนเห็นถึงพลวัตรของการเรียนรู้ ท่ีครูให้ 
ความสำคัญกับคำว่า '‘ประสบการณ์ของตนเอง" ทั้งประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ล้วนมี 
คุณค่าในตัวของมันเอง และส่งผลซ่ึงกันและกัน และสิงนี้คือสุนทรียะในการเรียนรู้ผ่านกระบวน 
การทำโครงงาน และเปิดโอกาสให้เด็กแสดงออกผ่านสื่อที่เป็นทัศนคืลป็ (visual art)

ทัศน ์ค ิลป ๋

"เด็กมีintuition...intuition เหมือนกับว่า เป็นความรู้สึกตรง 
น ั้น  ท่ีเราเห็นของซ่ึงมันวางน้ังอลู่ แล้วเราก็เข้าไป อยากจะจับวางมัน 
ในเวลาน้ันโดยท่ีเราไม่ได้คิด plan เอาก่อน คือมันแวบข้ึนมาในหัว 
แล้วก็ทำมันปิป พอมันเสร็จแล้ว....มันมีสุนทรียะ มันครบสมบูรณ์มี 
แบบองค์ประกอบท่ีดี มันเป็นช่วงเวลาน้ันจริง  ๆ ช่วงเวลาเดียว แล้วมัน 
ก็จะไม่มีนะ มันก็จะกลับมาอีก มันเป็นอะไรท่ีเป็นธรรมชาติ คือเรา 
ต้องมีความช่ือลัตย์ตรงน้ันนะ ช่ือลัตย่ในความรู้สึกตรงน้ันด้วย น้ันนะ 
คือจุดสำคัญของงาน Pure Art (คิลปะบริสุทธ)"

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูคืลปะ 24 ก.ย. 2547)

ครูมีมุมองเกี่ยวกับเด็กว่า สามารถของเด็กในการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดของ 
ตนเองได้อย่างตรงไปตรงมา ผ่านงานคิลปะ และสื่งนี้คือคุณค่าในผลงานคิลปะของเด็ก การจัด 
สุนทรียคืกษาสำหรับเด็กปฐมวัยจึงดำเนินไปภายใต้แนวคิดตังกล่าว ซึ่งครูกล่าวว่า

"เด็กมีความกล้าท่ีจะเขียนหรือทำลัญลักษณ์อะไรออกมาก็ 
ได้ ก็รู้สึกว่า เด็กมีคิลปะมาแล้วต้ังแต่เกิด แล้วก็เลย คิดว่ามันก็เข้า 
กับท่ีเราเรียนปริญญาโทด้วย คือว่าคุณครูให้เราแสดงออกในสํวนท่ี 
เราเห็น เราคิดออกมาตรงน้ัน ซ่ึงเด็กก็ควรมีสิทธิท่ีจะคิดและแสดง 
ออกเหมือนกัน"

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูคิลปะ 24 ก.ย. 2547)
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การรับรู้ของครูสะท้อนให้เห็นว่า ครูเคารพในความสามารถทาง?!ลปะของเด็ก ซ่ึง 
การับรู้ดังกล่าวนอกจากส่งผลต่อการจัดสิงแวดล้อมภายในห้องเรียนแล้ว ยังส่งผลต่อการเลือกใช ้
ลืออุปกรณ์ในการทำงาน?!ลปะ และการมีปฎิสัมพันธ์ยับเด็กๆ ด้วย

การเลือกใช้อุปกรณ์ในการวาดภาพ ครูมักให้เด็กๆ ใช้ปากกายันนํ้า (marker) ใน 
การวาดภาพ เนื่องจากครูมีความต้องการที่จะรับรู้ถึงความ?!ดแรกที่เกิดขึ้นในตัวเด็ก และไม่ 
ต้องการให้มีการแก้ไข หรือวาดซ้ํา ครูกล่าวว่า

‘‘เราต้องมีความช่ือสัตย์ตรงน้ันนะ ช่ือสัตย์ในความรู้สึก 
ตรงน้ันด้วยซ่ึงเด็กเขามี เพราะฉะน้ัน เขาวาดออกมาคือคร้ังแรก 
เลย คือ มันพิเศษ คือต้ังแต่น้ันมา marker วาดเลย สังป็ป ไปน่ัง 
ทำ ไม่ต้องซ้อม ไม่ต้องอะไร ท้ังน้ัน แล้วไม่มีทางหรอกท่ีเขาจะ 
เอามาซ้ําเล้นเดิม เด็กเขาเบ่ือ เขาไม่อยากจะมาน่ังทำอะไรซ้ํา  ๆ น่ี 
คือดิลปีนนะ เพราะว่าไปเก่ียวเน่ืองกับความรู้สึกท่ีพูดเม่ือก้ี มันคือ 
แค่ตรงน้ันเท่าน้ัน แล้วมันไม่มีสิทธ้ิท่ีจะปัมข้ึนมาได้อีก มันไม่ใช่ 
commercial มันแค่ชินเดียวในโลก”

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครู?!ลปะ 24 ก.ย. 2547)

การที่ครูเลือกใช้อุปกรณ์ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า ครูให้ความสำคัญยับความ?!ด 
ของเด็ก และให้ความสำคัญยับกระบวนการแสดงซึ่งความ?!ดเหล่านั้นด้วย เซ่นเดียวยันยับแนวคิด 
ในการจัดกิจกรรมคิลปะสำหรับเด็กที่ครูกล่าวว่า

‘‘คิดกิจกรรมเด็กในลักษณะงาน design ท่ีไม่สึกมาก คือแค่คิด 
ให้เหมือน งาน decorate อะไรทำนองน้ี คือคิดรวม  ๆคิดภาพคร่าว  ๆ
ว่ามันต้องมีอุปกรณ์อะไรบ้าง แล้วเด็กก็เอามารวมๆ กันเอง เราต้อง 
creative เอาน่ันมาจับใส่ในอันน้ี หรือว่าถ้าจะเป็นการทำดิน หรือปัน 
เราจะวางกิจกรรมอย่างไร แล้วจะต้องสอนอย่างไร เพ่ือ1จะให้ไม่ไปก้าว 
ก่ายกับความคิดของเด็ก”

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูคิลปะ 24 ก.ย. 2547)

จากแนวคิดดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า ครูให้อิสระในการทำงานคิลปะภายใต้หัว 
ข้อท่ีครูกำหนด'ข้ึน ครูอธิบายว่า ในการหัวข้อนั้นเกี่ยวเนื่องยับการดำเนินชีวิตร่วมยันในสังคม คือ
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การให้ความหมายร่วมกันในสังคม การให้คำจำกัดความของสิงต่างๆ หรือคุณลักษณะร่วมของสิ่ง 
ต่างๆ ซ่ึงเป็นท่ียอมรับกันในสังคมน้ัน นอกจากนั้นยังสะท้อนให้เห็นว่า กิจกรรมท่ีครูให้ทำน้ันมี 
ลักษณะเป็นงานสิ่อผสม คือมีการนำสิ่อวัสดุ และเทคนิคต่างๆ มาผสมผสานกันในผลงานแต่ละชิ้น 

ขั้นตอนในการดำเนินกิจกรรม ครูยังมีการซักถามพูดคุยกับเด็ก เก่ียวหัวเร่ืองท่ีครู 
จะให้ทำกิจกรรม เพื่อให้เด็กทบทวนประสบการณ์ที่เกิดขึ้นกับตนเองในหัวเรื่องนั้นๆ ตามความเป็น 
จริง เซ่น วันหน่ึงท่ีครูให้เด็กทำงานในหัวเร่ือง "คน”

หลังจากที่เด็กพร้อมแล้วครูก็เริ่มซักถามเกี่ยวกับส่วนประกอบต่างๆ บนใบหน้า
ของคน

ครู: จมูกมีสองรูใช่หรือเปล่า แล้วมีอะไรอีก
นักเรียน: ปาก
ครู: ปากมีก่ีปาก ลองมองไปท่ีหน้าเพ่ือนสิ มีข้างบนกับ

ข้างล่างด้วยนะ
นักเรียน: มีหน่ึงปาก
ครู: แล้วก็มีอะไรอีก ถ้าไมมีส่ิงน้ีเราต้องไม่ได้ยันแน่ๆ

เลย มีสองข้าง
นักเรียน: พ ุ.

(ข้อมูลจากการลังเกต 9 ส.ค. 2547)

การใช้คำถามกระตุ้นการสังเกตของครูไปส่เด็กสะท้อนให้เห็นว่า ครูต้องการให ้
เด็กๆ ลังเกตความเป็นจริงในธรรมชาติรอบตัว และมุ่งให้เด็กเกิดการเชื่อมโยงประสบการณ์ตรงมา 
กระบวนการสร้างงานคืลปะ ที่เป็นถ่ายถ่ายโอนข้อมูลจากสิงที่เห็นไปเป็นภาพ จากความคิดไปส่ 
ทักษะ

จังหวะและเคลื่อนไหวที่ม ึความหมาย

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะเป็นอีกกิจกรรมหน่ึงท่ีสะท้อนให้เห็นแนวคิดเก่ียว 
กับ “ร้อยภาษา" ที่ครูให้ความสำคัญในการจัดการเรียนการสอน ภายในห้องเรียนมีเปียโน 1 หลัง 
และพ้ืนท่ีว่างสำหรับทำกิจกรรม (ซ่ึงเป็นห้องเดียวกับท่ีใช้เรียนเทควันโด และบัลเสย์) ครูเร่ิมต้นกิจ 
กรรมด้วยการเล่นเปียโนเป็นทำนองเพลงเร็วบ้าง ช้าบ้างสลับกันไป และมีเสิยงสำหรับการหยุด ซ่ึง
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ในขณะที่ครูเล่นเปียโนเพลงเร็ว เด็กๆ ก็ว่ิงเป็นวงกลม เมื่อเป็นเพลงช้า เด็กๆ เดิน และเม่ือม ี
สัญญาณหยุด เด็กลงน้ันท่ีพ้ืน ครูกล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนการสอนว่า

“อยากให้เขาเหมือนกับมีความรู้สึกว่าสนุก เหมือนกับท่ีเวลาท่ี 
ผู้ใหญ่ไปเรียนเต้นรำ อยากกร๊ีด บางคร้ังให้กร๊ีดได้ แต่ต้องหยุดได้ แต่ 
พอปีง (ครูกดเสียงท่ีใช้เป็นกัญญาณให้เด็กหยุดจากเปียโน) เม่ือไร 
ต้องหยุด ”

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูสอนกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 23 ก.ย. 2547)

นอกจากกิจกรรมดังกล่าวแล้ว บางครั้งครูนำเพลงที่เกี่ยวช้องกับเทศกาลต่างๆ มาสอนเด็กๆ ร้อง 
ครูกล่าวว่า

“เราไม่ได้เน้นว่าต้องร้องเพลงได้ทุกคำพูด แต่ให้รู้ว่าเพลงน้ี 
หมายถึงอะไรมากกว่า”

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูสอนกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 23 ก.ย. 2547)

ครูให้ความสำคัญกับความหมายของเพลง ที่ไม่ใช่เฉพาะความหมายที่ได้จากเนื้อเพลง แต่ยังรวม 
ไปถึงท่1วงทำนอง หรีอจังหวะท่ีปรากฎอยู่ในเพลงด้วย ซ่ึงเด็กอาจไม่รู้จักห่วงทำนองหรีอจังหวะ 
เหล่าน้ัน แต่ครูเชื่อว่าเด็กสามารถเช้าใจความหมายที่ดนตรีเหล่านั้นสื่ออกมาได้ ครูกล่าวว่า

“ไม่ได้สอนดนตรี ไม่ได้สอนให้ดีดเปียโน เป็นกิจกรรมเคล่ือน 
ไหวและจังหวะ แล้วบางคร้ังเขาก็รู้'ว่า ดีดอย่างน้ีทำอะไร แล้วบางคร้ัง 
เราดีดเพลงอินเดียนแดงเขาก็รู้ว่าเขาต้องทำเหมือนอินเดียน ถึงแม้เขา 
จะไม่เข้าใจจังหวะอะไรแต่เขาก็รู้"

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูสอนกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 23 ก.ย. 2547)

ภาษ า

ครูจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กแสดงออกผ่านทางภาษา โดยการจัดให้มีกิจกรรม 
เล่านิทาน การเปิดโอการให้เด็กทำกิจกรรม “Show and Tell" และกิจกรรมห้องสมุด
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การเล่านิทานของครู ครูใช้การเปิดหนังสือประกอบการเล่านิทาน เพ่ือให้เด็กได ้
เห็นภาประกอบในหนังสือ และฟังสิ่งที่ครูอ่านเนื้อหาจากนิทานใจแต่ละหน้า เด็กได้รับรู้ถึงความ 
หมายของภาพและตัวหนังสือที่สัมพันธ์กันในขณะที่เล่านั้นบางครั้งครูมีการหยุดเพื่อถามคำถาม 
เด็กๆ เพื่อคาดการณ์เหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นต่อไป และถามถึงความรู้สึกของเด็กๆ หากเด็กเป็นตัว 
ละครในนิทานเด็กๆ จะรู้สึกอย่างไร

Show and Tell เป็นกิจกรรมที่ครูเปิดโอกาสให้เด็กได้ออกมาเล่าเรื่องที่เด็กแต่ละ 
คนสนใจให้เพ่ือนๆ ฟัง โดยครูไม่กำหนดว่าคนนื้ใครจะเป็นคนเล่า แต่หากใครต้องการจะเล่า ให้นำ 
สิ่งของที่เด็กจะเล่านั้นมาด้วย และมาบอกครูครูจะเปิดโอกาสให้เด็กเล่าถึงสิ่งที่ตนเองเตรียมมา 
อย่างอิสระ ซึ่งในบางครงเด็กๆ อาจได้รู้จักคำศัพท์ใหม่จากเพื่อที่ออกมาเล่า เช่น วันหน่ึงมีเด็ก 
หญิงคนหนึ่งนำต้อนกล้วยไม้มาจากที่บ้าน เพื่อจะนำมาเล่าเรื่องเกี่ยวกับต้นกล้วยไม้ต้นนั้นให้ 
เพ่ือนฟัง ซึ่งระหว่างการเล่าเรื่องของเด็ก ครูช่วยเด็กด้วยการซักถาม และเปิดโอกาสให้เด็กคนอื่นๆ 
ถามเพื่อนได้ ครูขึ้ไปท่ีรากของต้นกล้วยไม้พร้อมท้ังถามว่า '‘ส่วนน้ีคืออะไรค่ะ” เด็กเจ้าของต้น 
กล้วยไม้ตอบว่า "รากอากาศ’’ หลังจากนั้นก็ได้ยินเสียงจากเด็กที่น่าฟังอยู่พูดซาคำว่า “ราก 
อากาศ” อีกหลายครั้ง ครูจึงถามต่อไปว่า "เป็นรากท่ีแตกต่างไปจากต้นไม้อ่านๆ ใช่ไหมค่ะ” เด็ก 
เจ้าของต้นกล้วยไม้พยักหน้า และหลังจากนั้นก็ได้ยินเสียงจากผู้ฟังบางคนตอบขึ้นมาว่า “ต้นไม้ 
ต้นอื่นรากอยู่ในดิน’’

กิจกรรม "Show and Tell”

นอกจากกิจกรรมเล่านิทานและกิจกรรม “Show and Tell" แล้ว ยังมีกิจกรรมห้อง 
สมุด ทีแต่ละห้องได้ไปห้องสมุดสัปดาห์ละหน่ึงคร้ัง เพื่อให้เด็กได้เสือกดูหนังสือต่างๆ ท่ีเด็กสนใจ 
ได้มากขึ้นกว่าเฉพาะหนังสือที่มีในห้องเรียน
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สำรวจส์อ

กิจกรรมสำรวจสื่อเป็นกิจกรรมที่ครูเปิดโอกาสให้เด็ก ได้แกฝนทักษะท่ีหลาก 
หลายในการทำงานศิลปะ มีทั้งกิจกรรมที่ครูเปิดโอกาลให้ได้ทำงานอย่างอิลระในมุมต่างๆ ท่ีครูจัด 
ไว้ให้ภายในห้องเรยน และมีทั้งกิจกรรมที่ครูกำหนดขึ้นเพ่ือให้เด็กๆ ได้แกฝนทักษะบางอย่างโดย 
เฉพาะ มุมงานประดิษฐ์ มุมระบายสี และมุมปันดินน้ํามัน เป็นมุมที่เปิดโอกาลให้เด็กแสดงออก 
อย่างอิสระ

กิจกรรมสำรวจส่ือท่ีครูเป็นผู้กำหนดข้ึนน้ัน มีวัตถุประสงค์เพ่ิมพูนทักษะทาง 
ศิลปะให้กับเด็ก เนื่องจากครูเห็นว่าทักษะเหล่านี้เด็กยังไม่เคยทำมาก่อน ดังน้ันข้ันตอนต่างๆ ใน 
การทำงาน ครูจึงเข้ามามีบทบาทเป็นผู้คอยช่วยเหลือ อำนวยความสะดวกให้กับเด็กเป็นรายบุคคล 
เด็กจะได้ทำกิจกรรมต่างๆ เกี่ยวกับภาษาคณิตศาสตร์ เช่น รอยลูกปัด นับเม็ดถ่ัว ติดกระดาษส ี
เขียนตัวเลข ได้สร้างสรรค์ภาพจากรูปทรงเรขาคณิต

ภาพท่ี 64 เด็กกำลังร้อย 
ลูกปัดตามจำนวนนับ

ภาพท 65 ผลงงานการเขียนตัวเลขของเด็ก ภาพท่ี 66 ผลงงานการสร้างภาพจาก 
รูปทรง เรขาคณิต

เด็กได้เรยนรู้เกี่ยวกับภาษาไทย ลักษณะของตัวอักษรตัวต่างๆ และการเสียงของ 
อักษรตัวต่างๆ ที่สามารถนำมาจดเป็นกลุ่มตัวอักษรที่ออกเสียงคล้ายกันได้ การฝนสีตัวอักษร จะ 
ทำให้เด็กๆ รู้จักลักษณะของตัวอักษร และยังได้แกฝนทักษะการฝนสี และได้ศึกษาการใช้สีเทียน
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เช่นเดียวกันก้มกิจกรรมมองหาตัวอักษร เด็กจะได้ฝึกทักษะการอังเกต การระบายสี และการใช้สี 
เทียน ส่วนใบงานที่ให้เด็กทำเกี่ยวกับการออกเสียงตัวออการที่ออกเสียงใกล้เคียงกันนั้น จะมี 
ลักษณะเป็นกึ่งงานประดิษฐ์ซึ่งนอกจากเด็กจะสามารถนำไปเล่นประกอบกับการแกออกเสียง 
ภาษไทยได้แล้ว เด็กยังได้ฝึกใช้วัสดุอุปกรณ์หลากหลายชนิดในผลงานชิ้นเดียว เช่น การวาดภาพ 
ลงบนแผ่นใส การวาดภาพด้วยปากกากันนํ้า การใช้มีชอล์ก การระบายสีนั้า การระบายสีท่ีผสม 
กาวลงบนแผ่นใส เป็นการผสมผสานเทคนิคต่างๆ ในการทำงานดิลปะ

ภาพท่ี 67 เด็กกำล้งฝนลีต้วอ้กษร ภาพท่ี 68 เด็กกำลังมองหาต้วอ้กษรที่ต้องการ

8า« ค  Ô 1
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«าท ิต «ท ี 4

^  จานวๆ4 \3 เงาะ

ภาพท่ี 70 ผลงานศิลปะตัวอักษร จ-ง
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กิจกรรมคำกลอนกับภาพ เป็นกิจกรรมครูจะเป็นผู้หาบทกลอนมาอ่านให้เด็กๆ ฟัง 
ซึ่งบางครั้งเนื้อหาของบทกลอนก็อาจจะสอดคล้องกับเนื้อหาของการทำโครงงาน และครูก็จะให้ 
เด็กได้สร้างภาพตามความหมายของบทกลอนตามที่ครูกำหนดขึ้น ผลงานศิลปะจะเป็นลักษณะ 
ของการผสมผสานเทคนิคต่างๆ เช่น

เดือนเอยเดือนหงาย 
ดาวกระจายแจ่มแจ้ง 
สาวน้อยมาขอแป้ง 

ให้ไปแต่พอทา

ภาพท่ี 71 ผลงานภาพจากคำกลอน

การทำกิจกรรมเหล่านน้ัน เด็กๆ ได้ผึเกฝน'ทักษะต่างๆ ทางศิลปะ ซ่ึงมีท้ังกิจกรรม 
ศิลปะท่ีครูกำหนดขึ้น และกิจกรรมที่เกิดขึ้นจากความสนใจของเด็กแต่ละคน เป็นกิจกรรมเพ่ือให้ 
เด็กได้ผึเกฝนทักษะในการทำงานศิลปะ ในรูปแบบต่างๆ ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นการผสมผสานเทคนิค 
ลงในผลงานศิลปะแต่ละชิ้น เช่น การระบายสีนํ้ากับการปะติดวัสดุต่างๆ หรอการวาดภาพและการ 
ระบายสี

สำรวจธรรมชาติ

กิจกรรมสำรวจธรรมชาติท่ีครูจัดข้ึนน้ัน มีท้ังการสำรวจธรรมชาติในบรเวณโดย 
รอบของโรงเรียน และกิจกรรมสำรวจธรรมชาติที่ครูเข้ามาในชั้นเรียน ทางโรงเรียนนำสื่อมาให้ อาจ
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เป็นใบไม้ ดอกไม้ หรือผลไม้ มาให้เด็กแต่ละห้อง ให้เด็กเรืยนรู้ฃองจากรรมชาติ จากการชักถามพูด 
คุยกับครู และจากการสังเกตผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ สังเกตลักษณะภายนอก ชิมรส ดม 
กล่ิน สัมผัส และฟังสิ่งที่ครูชักถามเกี่ยวกับสื่อนั้นๆ หลังจากนั้นครูเปิดโอกาสให้เด็กทำงานศิลปะ 
เก่ียวกับส่ือช้ินน้ัน เซ่น วาดภาพระบายสีสื่อนั้น หรือฉีกกระดาษสีต่างๆ มาปะติดเป็นรูปส่ือน้ัน ซ่ึง 
ส่วนใหญ่เป็นการผสมผสานเทคนิค

ละตอ

การจัดสุนทรียศิกษาสำหรับเด็กปฐมวัย เพ ี่อกระตุ้นความสนใจของเด็ก

สุนทรียศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ในโรงเรียนที่ประยุกตํใช้แนวคิดทางการศึกษาเรกจิโอ 
เอมเลีย มีเป้าหมายเพื่อสร้างสิ่งแวดล้อมที่กระตุ้นความสนใจของเด็ก ผ่านการจัดสิ่งแวดล้อมทาง 
กายภาพ ผ่านความสัมพันธ์อันดีระหว่างครูกับเด็ก ระหว่างครูกับผู้ปกครอง ผู้ปกครองกับเด็ก 
และความสัมพันธ์อันดีระว่างชุมชนและโรงเรียน

ศิลปะเพี่อศิ๒ปะ

เมื่อผูวิจัยเปิดประตูโรงเรียนเข้ามา ได้พบกับบรรยากาศที่แวดล้อมไปด้วยต้นไม้ 
ใหญ่น้อย พบอาคารที่เชื่อมต่อกันในส่วนที่เป็นบ้านกับส่วนที่เป็นตึก 3 ช้ัน ทาสีชมพูอมล้ม ติดกับ 
สีเขียวอ่อน มีสนามเด็กเล่นอยู่ทั้งสองด้านของอาคาร มีเครื่องเล่นที่มีลักษณะคล้ายศาลาไทยตั้ง 
อยู่ มีที่วาดภาพสำหรับเด็กๆ มีสนามทราย และชิงช้า ทรายที่อยู่บริเวณที่เล่นทราย เป็นทราย 
ละเอียดสีขาว เหมือนกับทรายที่หาดทรายตามชายทะเล พร้อมทั้งมีอุปกรณ์เล่นทรายวางอยู่ใน 
บริเวณน้ัน
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ภาพท 78 ลนามเด็กเล่น

ภาพท่ี 80 เคร่ืองเล่นทรายท่ีสนามทราย

บริเวณโดยของรอบโรงเรียนมีผลงานดิลปะของเด็กติดอยู่ในจุดต่างๆ เซ่น ในห้อง 
ธุรการ ตามผนังทางเดิน ใน'ห้องน้ัา และพบว่าผลงานดิลปะบางซิ้นมีการจัดแสดงพร้อมกับ 
กระบวนการทำงานของผลงานชิ้นนั้นของเด็กทั้งชั้นเรียน

ภาพท่ี 81 การจัดวางผลงานของเด็กท่ีห้องธุรการ ภาพท่ี 82 การจัดวางผลงานเด็กตามทางเดิน

ห้องเรียนที่ผู้วิจัยเก็บข้อมูลเป็นห้องอนุบาล 2 ซึ่งอยู่ชั้นลองของอาคาร เม่ือข้ึน 
บันไดไปพบห้องเรียนอยู่ทางด้านขวามือพอดี ห้องเรียนมีหน้าต่างบานใหญ่เป็นกระจกใส่อยู่หน้า 
ห้อง และบริเวณประตูทางเข้า ทำให้สามารถมองเห็นบรรยากาศภายในห้องเรียนได้อย่างซัดเจน
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และในขณะเดียวกันในห้องเรียนสามารถมองออกมานอกห้องเรียนได้อย่างชัดเจนภายในห้อง 
เรียนตกแต่งไปด้วยผลงานดิลปะของเด็ก ทั้งงานวาดภาพระบายสี งานประดิษฐ์ท่ีทำเป็นเครอง 
แขวน บรรยากาศภายในห้องความรูสีกสบาย ผ่อนคลาย ด้วยการจัดวางโซฟาขนาดใหญ่ในมุม 
อ่านหนังสือปูพรมพ้ืนเล็กๆ ตรงมุมของเล่น และมุมอ่านหนังสือ

ภาพท่ี 83 มุมอ่านหนังลือ

ภาพท่ี 85 ผลงานลืลปะของเด็กทำเป็นของใร่เในห้องเรียน

ภาพท่ี 84 มุมของเล่น

ภาพท่ี 86 ผลงานสืลปะของเด็กที่ตกแต่งอยู่ในห้องเรียน

ภายในห้องเรียนมีการจัดมุมต่างๆ ให้เด็กที่ทำงานดิลปะ ได้แก่ มุมปัน มุมวาด 
ภาพ มุมทำงานประดิษฐ์และมุมสืนํ้า

88 มุมลืลปะ
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ลักษณะของอาคารเรียนและห้องเรียนมีลักษณะเปิดโล่ง ด้วยหน้าต่างบานใหญ่ 
ท่ีเป็นกระจกใจที่ติดต้ังอยู่บริเวณโดยรอบของห้อง และรั้วระเบียงโดยรอบอาอาคารที่เป็นลูกกรง 
เหล็ก รวมทั้งการทาสีภายในอาคารเป็นสีขาว และการเปิดไฟนีออนให้แลงลว่างภายในห้องเรียน 
ตลอดท้ังวัน

ห้องเรียนศิลปะจัดไว้อย่างสะอาดเรียบร้อย ผนังห้องทาสีขาวและมีผลงาน 
จิตรกรรมรีเมือของเด็กๆ ติดประดับอยู่ตามฝาผนัง เข้าของเครองใช้เก็บอยู่อย่างเป็นระเบียบ จัด 
แยกประเภทไว้เป็นชั้นเก็บผลงานเด็ก ที่มีผลงานเด็กจัดแบ่งไว้เป็นต้ัง ตรงกับตำแหน่งท่ีมีป้ายช่ือ 
ห้องติดไว้ มืชั้นเก็บวัสดุอุปกรณ์แยกประเภทของอุปกรณ์ต่างๆ

ภ าพ ท ี่ 90  ท ี่ต าก ผ ล งาน

ภ าพ ท ี่ 92  บ รรยาก าศ ภ ายใน ห ้องส ืล ป ะ

การจัดพื้นที่การใช้งานในชั้นเรียนเป็นลัดส่วนชัดเจน มืพ้ืนท่ีสำหรับเด็กๆ ในการ 
ทำกิจกรรมศิลปะ มีที่สำหรับตากผลงานที่ทำเสร็จแล้ว มีพ้ืนท่ีสำหรับทำกิจกรรมอิสระ และมีพ้ืนท่ี 
สำหรับจัดเก็บวัสดุอุปกรณ์จากการลัมภาษณ์ทำให้ทราบว่า ครูศิลปะให้ความสำคัญกับ 
สิ่งแวดล้อมมาก ครูกล่าวว่า

"ครูควรจะเน้นตรงน้ีกับเด็ก น่ีคือส่ิงแวดล้อม คือมันมีผล
ต่อตัวเด็กด้วย และการมีวินัยในตัวเอง อย่างทบอกว่า อิสระ
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อิสระได้แค่ไหน ที,ไปเห็น Terry Winter มารู้สึกว่า น่ีสิของจรง ซ่ึง 
เขาคิดว่า...ทุกอย่างท่ีมันเข้ามาในหัวเวลาท่ีเขาทำงาน น่ันล่ะ คือ 
มันออกมาในงาน ความบริสุทธิ'ของ1จิตใจของเขา ความซ่ือสัตย์ต่อ 
งานของเขา เขาไม่สามารถเปิด'วิทË;Iระหว่างทำงานได้เลย เพราะ 
ว่าเสียงเพลงในวิทยุมันจะออกมาในงานเขา เขาต้องอ!/เงียบๆ"

(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูศิลปะ 24 ก.ย. 2547)

ครูให้ความสำคัญกับการจัดสิ่งแวดล้อมให้สะอาดเรียบร้อยอยู่เลมอ และแกให้ 
เด็กเห็นความสำคัญนี้ด้วย เพื่อเป็นการปลูกฝังวินัยในตัวเด็ก เพราะครูเชื่อว่าสิ่งแวดล้อมส่งผลต่อ 
ตัวเด็ก และส่งผลต่อผลงานศิลปะของเด็ก เนื่องจากเด็กมีความชื่อสัตย์ต่อความรู้สึกของตนเอง 
แสดงให้เห็นว่า นอกจากครูคำนึงถึงการจัดสิ่งแวดล้อมที่กระตุ้นความสนใจของเด็กแล้ว ครูย์งให้ 
ความสำคัญกับการจัดสิ่งแวดลล้อมที่ไม่ทำลายธรรมชาติของเด็กด้วย

ก า ร ท ำ ง า น ร ่ว ม ก ัน

กระบวนการทำโครงงานที่เกิดจากความสนใจของเด็ก เด็กมีประเด็นคำถามต่างๆ 
ครูและเพื่อนร่วมชั้นเรียนทั้งหมดร่วมมือการสืบเสาะค้นหาคำตอบของปัญหานั้น มีการแก้ไข 
ปัญหาร่วมกันมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งในบางคร้ังผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในการเป็น 
แหล่งข้อมูลให้กับเด็กๆ บรรยากาศภายในห้องเรียน ท่ีมักเป็นการสนทนาร่วมกันระหว่างครูกับ 
เด็ก และมักพบภาพของครูในการมีปฎิสัมพันธ์กับเด็กในรูปแบบต่างๆ คือ การร่วมอภิปรายกันท้ัง 
ช้ันเรียน อภิปรายกับเด็กเป็นกลุ่มย่อย หรือการพูดคุยซักถามกับเด็กเป็นรายบุคคล

93  การม ีปฎ ิส ัมพ ันธ ์ก ับ เด ็กท ังซ ้น เร ียน 94  การม ีป ฏ ิส ัมพ ัน ธ ์ก ับ เด ็ก  
เป ็น ก ล ุ่ม ย ่อย

ภ าพ ท ี่ 95  การม ีป ฏ ิส ัมพ ัน ธ ์ก ับ เด ็ก เป ็น  
รายบ ุค คล
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การเก็บสะสมรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับเด็กแต่ละคน เป็นอีกสิงหน่ึงท่ีสะท้อนถึง 
ความสัมพันธ์อันดีระหว่างครูกับเด็ก สะท้อนให้เห็นว่าครูเคารพในตัวเด็กแต่ละคน จัดแสดงผลงาน 
เด็กทุกคน และนำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กแต่ละคนไปล่ผู้ปกครอง ผ่านการประชุม 
ครูและผู้ปกครองที่จัดขึ้นทุกภาคการดีกษา เพื่อเปิดโอกาสให้ครูและผู้ปกครองได้รู้ถึงพัฒนาการ 
ของเด็กแต่ละคน และเปิดโอกาสให้ซักถามปัญหาหรือข้อสงสัยต่างๆ ร่วมกัน โดยมีจุดมุ่งหมาย 
เพื่อการส่งเสริมพัฒนาการเด็กได้อย่างถูกต้องครบถ้วน

ความสัมพันธ์อันนี้ระหว่างโรงเรียนและชุมชนใกล้เคียง สะท้อนให้เห็นจากการที ่
ชุมชนเข้ามาให้ความรู้กับเด็กถึงที่โรงเรียนบ้าง เช่น นำรถตับเพลิงคันขับเข้ามาในโรงเรียน เพื่อให้ 
เด็กได้มีประสบการณ์ตรง หรือในบางครั้งชุมชนอำนวยความสะดวกให้กับเด็กในการเรียนรู้นอก 
สถานท่ี เช่น การเข้าการแสดงละครหุ่น

บทสรุป

การจัดสุนทรียดีกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ในโรงเรียนที่ประยุกตํใช้แนวคิดทางการดีกษา 
เรกจิโอ เอมิเลีย มีความเกี่ยวข้องกับการจัดการดีกษาที่ให้ความสำคัญกับการเรียนรู้อย่างม ี
สุนทรียะท่ีประกอบไปด้วย

1. การเรียนรู้กระบวนการผ่านการทำโครงงาน และเปิดโอกาสให้เด็กแสดงออกถึงสิงที ่
เรียนรู้ผ่านสื่อที่หลากหลาย ซึ่งคำว่า "ส่ือ” ในที่นี้หมายถึง ผลงานดีลปะรูปแบบต่างๆ ท่ีเปรียบ 
เสมือนร้อยภาษา ที่ใช้สื่อสารความคิด ความรู้สึกของตนเองกับผู้คนที'อยู่แวดล้อมตัวเด็ก ให้ความ 
สำคัญกับมุมมองเกี่ยวกับเด็ก ที่มองว่าเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางคิลปะ และให้ความสำคัญ 
กับผลงานคิลปะของเด็กว่า เป็นสิ่งที่ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกของเด็กแต่ละคน การพัฒนา 
ทักษะทางคิลปะให้กับเด็ก จึงเป็นสิงที่ทางโรงเรียนให้ความสำคัญ ผ่านกระบวนการทำโครงงาน 
กิจกรรมทางทัศนดีลป๋ (visual art) กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมทางภาษา กิจกรรม 
สำรวจส่ือ และกิจกรรมสำรวจธรรมชาติ

2. การจัดสิ่งแวดล้อมที่กระตุ้นความสนใจของเด็ก ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน 
ความสัมพันธ์ระว่างครู เด็ก และผู้ปกครอง และชุมชน ผ่านการจัดสิงแวดล้อมในโรงเรียนและใน 
ห้องเรียน ให้ความสำคัญกับการนำเสนอผลงานดีลปะของเด็ก และการพัฒนาทักษะทางดีลปะ 
ของเด็ก ที่ในสนามเด็กเล่นที่แบ่งจัดพื้นที่สำหรับการระบายลี และที่สนามทรายมีเครื่องมือสำหรับ 
เล่นเตรียมไว้ให้เด็กๆ ด้วย เช่นเดียวกันกับในชั้นเรียน ที่มีการจัดมุมคิลปะหลากหลายมุม ปรับ 
เปลี่ยนไปตามความสนใจของเด็ก และในชั้นเรียนมีสื่อการสอนประจำห้องเรียนทุกห้องคือ กระจก 
เงาบานใหญ่ โต๊ะไฟ และเครื่องฉายข้ามดีรษะ ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงทักษะที่ทางโรงเรียนให้ความ
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สำคัญคือ ทักษะการสังเกตรายละเอียดของสิ่งต่างๆ อย่างใกล้ชิด เซ่นเดียวกับการออกแบบตก 
แต่งห้องเรียน ให้มีหน้าต่างบานใหญ่อยู่หน้าห้อง เด็กสามารถมองเห็นสิ่งปรากฏการณ์ต่างๆ ท่ี 
เกิดขึ้นภายนอกห้องเรียนได้อย่างซัดเจน

สื่อการสอนที่ครูให้ความสำคัญคือ วัสดุอุปกรณ์ในการสร้างสรรค์งานคืลปะที่หลากหลาย 
และมีคุณภาพ มีความเป็นรูปธรรมสัมผัสได้ เพื่อให้เด็กๆ ได้มีประสบการณ์ที่หลากหลายจากการ 
ทดลองใช้สื่อ ซึ่งครูให้ความสำคัญกับคุณสมบัติของสื่อ ที่จะต้องให้ความซัดเจนในการมองเห็น 
เซ่น สีนํ้าที่ครูให้เด็กๆ ใช้น้ัน เป็นสีผสมอาหาร เนื่องจากครูเห็นว่า สีผสมอาหารให้สีที่สดใส และ 
เข้มมากกว่าสีนํ้าทั่วไป

ครูมีบทบาทในการจัดสิ่งแวดล้อม จัดกิจกรรมท่ีให้เด็กได็ผึเกฝน และทดลองใช้ลืออุปกรณ ์
ต่างๆ ในการทำงานคืลปะ รวมไปถึงการจัดหาสื่อวัสดุอุปกรณ์ที่หลากหลาย และมีคุณภาพมาให ้
เด็กได้ใช้ในการทำงานคืลปะ เพื่อสร้างสถานการณ์ที่กระตุ้นความคิดของเด็ก และมีปฏิสัมพันธ์กับ 
เด็กในรูปแบบต่างๆ ทั้งในลักษณะของการร่วมอภิปรายกันทั้งชั้นเรียน อภิปรายกับเด็กเป็นกลุ่ม 
ย่อย และการพูดคุยซักถามกับเด็กเป็นรายบุคคล เพื่อกระตุ้นความคิดของเด็ก และเป็นผู้ช่วยเหลือ 
อำนวยความสะดวกในการทำงานคิลปะให้กับเด็กๆ รวมท้ังเก็บรวบรวมผลงานคิลปะของเด็ก และ 
นำมาจัดแสดง ทั้งที่เป็นผลงานคิลปะจากกิจกรรมคิลปะ และผลงานคิลปะจากการทำโครงงาน 
ต่างๆ ในช้ันเรียน ซึ่งหากเป็นผลงานคิลปะจากการทำโครงงาน ครูเก็บรวบรวมข้อมูลทุกช้ันตอน 
ของการทำโครงงาน มานำเสนอไว้กับผลงานคิลปะของเด็กๆ ด้วย ข้อมูลท่ีครูต้องเก็บรวบรวมมา 
น้ัน มีทั้งภาพถ่ายชั้นตอนต่างๆ คำพูดของเด็ก คำถามของครู และคำอธิบายเกี่ยวกับการทำโครง 
งานน้ัน
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