
ความปลอดภัยและประสิทธิภาพของไฟล์นิกเกิลไทเทเนียมแบบหมุนด้วยเคร่ือง 
ในการรึ่อภัตตาเปอร์ชาในคลองรากฟนที่โด้ง

นางสาวสุนทรี เพชรรุ่งรัศมี

ยานิพนธ์นีเปีนส่วนหน่ึงของการสืกษาตามหลักสุตรปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาวิทยาเอ็นโคดอนต์ ภาควิชาทันตกรรมหัตถการ

คณะทันตแพทยศาสตร์ ชุพาลงกรณ๙มหาวิทยาลัย 
ปีการสืกษา 2548 

ISBN 974-17-4959-7 
ลิขสิทธ์ของชุพาลงกรณ์มหาวิทยาลัย



SAFETY AND EFFICACY OF NITI ROTARY INSTRUMENTS FOR GUTTA-PERCHA REMOVAL IN
CURVED CANALS

Miss รนกtaree Petchrungrusmee

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Degree of Master of Science Program in Endodontology 

Department of Operative Dentistry 
Faculty of Dentistry 

Chulalongkom University 
Academic Year 2005 
ISBN 974-17-4959 -7

4 8 1 5 7 2



หัวข้อวิทยานิพนธ์ 

โดย
สาขาวิชา 
อาจารย์ท่ีปรกษา

ความปลอดภัยและประสิทธิภาพของไฟล์นิกเกิลไทเทเนิยมแบบหมุน 
ด้วยเคร่ืองในการร้ือภัตตาเปอร์ชาในคลองรากฟันท่ีโค้ง 
นางสาว สุนทรี เพชรรุ่งรัศมี 
วิทยาเอ็นโดดอนต์
รองศาสตราจารย์ทันตแพทย์หญิง ปิยาณี พาณิชย'วิสัย

คณะทันตแพทยศาลตf  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาสัย อ'นม้ติให้นับวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีเป็น 
ส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหสักสูตรปริญญามหาบัณ1ท็ต

/ .............คณบดีคณะทันตแพทยศาสตร์
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ทันตแพทย์หญิงฐิตมา ภู่ศิริ)

ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ส อ บ ว ิท ย า น ิพ น ธ ์

.......................................................  . . . . . ไ . . . . . ไ : . ................. . . .ป ร ะ ธ า น ก ร ร ม ก า ร

( ผ ู้ช ่ว ย ศ า ล ต ร า จ า ร ย ์ท ัน ต แ พ ท ย ์ล ม ไ ช ย  ล ิ้ม ส ม บ ัต ิอ น ัน ต ์)

................. โ !  H I  ใ r . .......... .โ?. . d  i  .^ .  jy ........................... อ า จ า ร ย ์ท ี่ป ร ิก ษ า

( ร อ ง ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์ท ัน ต แ พ ท ย ์ห ญ ิง  ป ิย า ณ ิ พ า ณ ิช ย ์ว ิส ัย )

0 ๆ  /ไ/ร’ /\ภั>.....................โ . . / . . . : . โ .  .■ ..โ .: .:.......โ ............................. ก ร ร ม ก า ร

( ร อ ง ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์ท ัน ต แ พ ท ย ์ช า ญ ช ัย  โ ห ้ส ง ว น )

พ ร น ^ )  ê
...........บุ.™?......ไ ............ ไ........... ไ ......... ไ ............ โ . . . . : . ........ ก ร ร ม ก า ร

(รองศาลตราจารย์ ชัยรัตน์ วิวัฒน์วรพันธ์)



สุนทรี เพชรรุ่งรัศมี : ความปลอดภัยและประสิทธิภาพของไฟล์นิกเกิลไทเทเนียมแบบหบุนด้วย 
เครื่องในการรื้อภัตตาเปอร์ชาในคลองรากฟินที่โค้ง. (SAFETY AND EFFICACY OF NITI 
ROTARY INSTRUMENTS FOR GUTTA-PERCHA REMOVAL IN CURVED CANALS) 
อ. ท่ีปรึกษา : รศ.ทญ. ปิยาณี พาณิชย์วิสัย118หน้า. ISBN 974-17-4959-7.

เป็าหมายหน่ึงของการรักษาคลองรากฟนชำด้วยวิธีไม่ผ่าดัด คือการกำจัดวัสดุภายในคลอง 
รากฟนทังหมดออกเพื่อให้ได้ช่องทางไปสู่แปิดปลายราก ทำให้เข้าไปทำความสะอาดและขยายไนคลอง
รากฟนได้สมถูรฌ์ วัสดุอุดคลองรากฟ้นที่นิยมใช้คือ ภัตตาเปอร์ชาร่วมกับซีลเลอร์ ป็จชุบันมีการนำไฟล์ 
นิกเกิลไทเทเนียมแบบหบุนด้วยเครื่องมาใช้รือคัตตาเปอร์ชามากขึ้น ธุดประสงค์ของการคืกษานีเพ่ือ เปรียบ 
เทียบความปลอดภัยและประสิทธิภาพของการรึอกัตตาเปอร์ชาในคลองรากโค้งด้วยไฟล์นิกเกิลไทเทเนียม 
แบบหบุนด้วยเคร่ือง(โพรไฟล์)ร่วมกับนำมันยูคาลิปตอล และวิธีดังเดิมได้แก่การใช้ไฟล์ที่ใข้มือ(เฮดสตรอม 
ไฟล์) ร่วมกับน่ึามันยูคาลิปตอล โดยทำการคืกษาในรากฟนด้านแค้มไกลกลางของฟนกรามบน ซ่ึงมีบุม 
ส่วนโค้งคลองรากฟน 10-35 องศา ขยายคลองรากฟนด้วยเทคนิคมอดติ1ไฟล์ สเต็ปแบค และอุดคลองราก 
ฟนด้วย'วิธีเลทเทอรัลคอนเดนเซ1ช่ัน ความปลอดภัยของการรือภัตตาเปอร์ชาประเมินจาก การเบ่ียงเบนของ 
คลองรากฟินและปริมาณเน้ือฟนท่ีเสียไปหลังการรือภัตตาเปอร์ชา การเบ่ียงเบนของคลองรากฟินวัดจากผล 
ต่างของบุมสํวนโค้งคลองรากฟ้นก่อนและหลังการรื้อภัตตาเปอร์ชา ปริมาณเนือฟ้นท่ีเสียไปวัดจากผลต่าง 
ของสัดส่วนของพื้นที่รากฟ้นต่อพื้นที่คลองรากฟ้นก่อนและหลังการรือคัตตาเปอร์ชา ประสิทธิภาพการรึอ 
ภัตตาเปอร์,ชาประเมินจาก เวลาท้ังหมดท่ีใช้ร้ือภัตตาเปอร์ชาและความสะอาดของคลองรากฟ้นหลังรือกัต 
ตาเปอร์ชา ทดสอบทางสถิติโดยใช้การทดสอบของแมน-วิทนีย์ ที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 ผลการคืกษาพบว่า 
โพรไฟล์ ทำให้เสียเนือฟ้นในแนวแกม-สิน มากกว่า เฮดสตรอมไฟล์ อย่างไรก็ตาม เป็นการเสียเนือฟนใน 
สัดส่วนน้อยกว่า 1/3 ของความกว้างรากฟน โพรไฟล์รือกัตตาเปอร์ชาได้เร็วกว่าเฮดสตรอมไฟล์อย่างมี
นัยสำคัญ ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติในแง,การเสียเนือฟนในแนวใกลักลางไกลกลาง การ 
เบ่ียงเบนและความสะอาดของคลองรากฟน การคืกษานีแสดงให้เห็นว่า การใช้โพรไฟล์ร่วมคับนำมันยูคา 
ลิปตอลสามารถรือกัตตาเปอร์ชาในคลองรากโค้งได้อย่างปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ ทังยังช่วยดัดเนือฟน 
ด้านใกลัแก้ม-ใกลัลินที่มักถูกละเลยในการรักษาคลองรากฟนครังแรก

ภ า ค ว ิช า ........ ท ัน ต ก ร ร ม ห ัต ถ ก า ร

ส า ข า ว ิช า .......ว ิท ย า เ อ ็น โ ด ด อ น ต ์.

ป ีก า ร ค ืก ษ า  2 5 4 8 ..........................

ล า ย ม ือ ช ื่อ น ิส ิต ................ว^??..
. ล า ย ม ือ ช ื่อ อ า จ า ร ย ์ท ี่ป ร ึก ษ า ........ J J  rn j



##4676128032 : MAJOR ENDODONTICS
KEY WORD: NITI ROTARY INSTRUMENTS / GUTTA-PERCHA REMOVAL / CURVED CANAL

SUNTAREE PETCHRUNGRUSMEE : SAFETY AND EFFICACY OF NITI ROTARY
INSTRUMENTS FOR GUTTA-PERCHA REMOVAL IN CURVED CANALS. THESIS
ADVISOR : ASSOC. PROF. PIYANEE PANITVISAI, 118 pp. ISBN 974-17-4959-7.

One of the goals of non-surgical endodontic retreatment is the complete removal of 
the root canal filling material. This is to regain access and facilitate cleaning and shaping of 
the root canal system. Gutta-percha with sealer is the most frequently used material in 
endodontic treatment. Recently, NiTi rotary instruments are often used for gutta-percha 
removal. The purpose of this study was to compare the safety and efficacy of gutta-percha 
removal using NiTi rotary instruments with eucalyptol oil and hand files with eucalyptol oil. 
Distobuccal roots of maxillary molars with curvatures ranging between 10-35° were 
instrumented using modified stepback technique and filled with gutta-percha and sealer 
using lateral condensation technique. Safety of gutta-percha removal was evaluated from 
canal deviation and lost of dentin. Canal deviation was determined before and after gutta
percha removal. Lost of dentin was determined from the differences between the ratios of 
root area and root canal area before and after gutta-percha removal. Efficacy of gutta
percha removal was evaluated from time spent and cleanliness of gutta-percha removal. 
Statistical analysis was performed using Mann-Whitney บ test at p<0.05. The results showed 
that NiTi rotary instruments caused lost of dentin in buccolingual direction at a significantly 
higher level. However, the lost dentin is within 1/3 of root width. NiTi rotary instrument 
removed gutta-percha significantly faster than hand files. No significant difference was found 
between the two techniques in lost of dentin in mesiodistal direction, canal deviation and 
cleanliness of root canals. This study suggests that NiTi rotary instruments with eucalyptol oil 
is a safe and efficient technique to remove gutta-percha in curved canals. The technique 
gives the cut to the dentin in buccolingual direction which was ignored in the primary root 
canal treatment.
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