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ความเป ็นมาแอะความสำค ัญของป ัญหา

ในทศวรรษที่ผ่านมาประเทศไทยไค้ประสบกับความเปลียนแปลงต่างๆทังไนด้านการเมือง 
การปกครอง วัฒนธรรม วิทยาศาสตร์เทคโน ๒ย และการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเศรษฐกิจ ซ่ึงการ 
เปลี่ยนแปลงดังกท่าวมีผลต่อการเข้าสู่คาชีพของบุคคล บุคคลใดล เมารถเลือกและตัดสินไจในอาชีพ 
ที่ตนเองชอบ และเหมาะสมกับความสามารถของตน การทํเงานย่อมบรรลุผล และมีความสุขใน 
การทำงาน ถเบุคคลใดมีการตัดสินใจเลือกผิดในการทำงาน ผลงานที่ออกมาย่อมไม่สบบุรณ์ บุคคแ 
กีจะไม่มีความสุข ไม่ประสบความสำเร็จในชีวิต ซ่ึงอาจก่อให้เกิดความเสียหายต่คสังคม และ 
ประเทศชาติ

การศึกยานับว่าเป็นองค์ประกอบสำคัญในการพัฒนาประเทศ ในการสร้าง และพัฒนา 
ทรัพยากรมนุษย์ให้มีความรู้ความคิด ความสามารถ (1)เพื่อให้บุคคลสามารถนำความรู้ไบ่ใช ี
ก่อให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำวัน สามารถดำเนินชีวิต ปรับปรุงคุณภาพชีวิต และตัดสินใจได ้
อย่างมีเหตุผล สามารถรับรู้ได้อย่างต่อเนื่อง รวมทังประกอบอาชีพอย่างมีศักดิศรี และมีส่วนรวมใน 
การพัฒนาสังคมได้อย่างเต็มท่ี,21

สำหรับปีจจัยหรือองค์ประกอบที่มีผลกระทบต่อความคาดห รังทางการศึกษา 
(educational expectation) Blau และ Duncan 1967 (อ้างใน Matras)(3'Vmาวว่า ประกอบด้วย 
มูมิหลัง,ของครอบครัว ความสามารถทางการศึกษา และอิทธิพลของบุคคลที่มีความสำคัญ ซ่ึงใน 
ส่วนของความสามารถทางการศึกษา (academic performance) ได้กล่าวไว้ว่ า ความสามารถ 
ทางการศึกษาจะเชื่อมโย',,ลืงร?'ตับปิญญาของเด็กว่าเป็นอย่างไร ตัวบ่งชี (indicator) ท่ีสำคัญ 
ประการหนึ่งในการบรรลุผลทางการศึกษาของบุคคลในระยะยาวก็คือ คะแนนเฉลี่ยที่ได้จาก 
โรงเรียน (B. Duncan 1968 อ้างใน Matras)%อกจากน้ันเขายังยืนยันว่า ระดับสติปีญญาจะมี 
ผลกระทบต่อการบรรลุผลทางการศึกษาของนักเรียนมากกว่าปิจจัยด้านการศึกษาของบิดา อาชีพ 
ของบิดา และขนาดของครอบครัว โดยความก้าวหน้าทางการศึกษาในโรงเรียน จะข้ึนอยู่กับว่าเด็กมี 
ระดับปญญามากน้อยเพียงใด ตังนันกล่าวได้ว่า ความสามารถทางการศึกษาของนักเรียนจะมีผล 
โดยตรงต่อความคาดหวังทางการศึกษาของนักเรียน

การทำงานหรือประกอบอาชีพก็เป็นส่วนหนึ่งของการมีชีวิตอยู่ในสังคม ซ่ึงจะมีอิทธิพลต่อ 
แบบฉบับการดำรงชีวิตของบุคคล นอกจากนีความสำเร็จมากหรือน้อยของการประกอบอาชีพล้วน 
มีผลต่อความสุข ความทุกข์ ความเจริญก้าวหาภ้ ความมั่นคง1ในชีวิต ความมีฐานะทางเศรษฐกิจและ
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การขอมรับของสังคม ถือเป็นการตอบmjเองความต้องการพื้นฐานในส่วนลึกของมนุษย์อย่างหนึ่ง 
Charlotte Tope (อ้างใน โสภัณฑ์นุชนาถ)1'” กล่าวว่า วัยร่นจำนวนมากใ'!บใ]ญหาควานไม่แน่นอน 
ของอาชีพในอนาคต ไม่รู้ว่าเรียนจบแต้วทำงานอะไร และมีจำนวนไม่น้อยศึกษาไปเรื่อยๆโดยไม่ม ี
การว เงแผนอาชีพในอนาคต หรือเรียนจบแต้วว่างงาน หรือไม่สามารถประกอบอาชีพไต้ตรงกับ 
สาขาท่ีตนเรียนจบมา

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเป็นนักเรียนที่อยู่ในช่วงหัวเลียวหัวต่อที่สำคัญในการ 
พัฒนาทางอาชีพ นักเรียนในระดับนีต้องมีการเตรียมเพื่อเข้าสู่อาชีพ หรือการศึกษาที่เฉพาะทาง 
ต่อไปในอนาคตที่จะเป็นตัวกำหนดอาชีพ จากการสำรวจข้อมูลการศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษา 
ตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร พ ฆ ว่านักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมากกว่าร้อยละ 50 ขัง 
ไม่รู้ว่าตนเองสนใจ ต้องการอะไร และขังไม่มีความแน่นอนในการเลือกสาขาที่ศึกษาต่อ และอ เชีพ 
เนอนาคต'3'

ปีจจุบันขังพบอีก ว่า นัก!รียนไม่ไค้เรียนตามความถนัดหรือความสามารถของฅนเอง แต่  
ไค้รับแรงกดดันจากกระแสสังคม และจากพ่อแม่หรือเพื่อน จึงไม่สามารถปรับตัวเข้าคับงานใน 
สาขาท่ี»■ เนเรียนจบมาซื่งเป็นถาเหตุหนึ่งของบญหาการว่างงาบในกลุ่มคนที่จบการศึกษไธุผ

และจากการศึกษาของทบวงมหาวิทยาลัยที่สำรวจการหางานทํ'1ของบัณฑิต รุ่นปี 2536- 
2537 บัณฑิตที่สำเร็จการศึกษาจำนวน 72 203 คน ผลการสำรวจพบว่าในบัณฑิตที่ได้ทำงานแต้วมี 
ร้อยละ 32.03 ที่ไม่พอใจอาชีพที่ใเระกอบอยู ผลการศึกษานี้เป็นสิ่งที่ชีใหเห็นว่า การเลือกอาชีพฟ้า 
ไม่'หมาะสมก็มักจะมีแนวโน้มที่จะประสบความต้มเหลวต้านความพึงพอใจในอาชีพ มักเกิดความ 
ขับข้องใจ ไม่ประลบผลสำเร็จหรือขาดความเจริญก้าวหน้าในการงานi6)

ด้วยเหตุนี ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาความสนใจในอาชีพ และความคาดหวังทางการศึกษา 
ของนักเรียนหญิงมัธยมศึกษาตอนปลาย ด้วยเพราะการตัดสินใจทางการศึกษาและอาชีพขอ,.
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายน้ันเป็นสิ่งสำคัญมาก เพราะเป็นการกำหนดแนวทางในการศึกษา 
และการดำเนินชีวิตในอนาคต โดยผู้วิจัยมุ่งความสนใ'บไปท่ีปิจจัยในเร่ืองของระดับผลการเรียน 
และป็จจัขต้านฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของค'1อบครัว และเหตุผลของการเลือกโรงเรียนสุร 
นารีวิทยาเป็นกรณีศึกษาในครั้งนี้เนื่องจากโรงเรียนสุรนารีวิทยาเป็นโรงเรียนสตรีล้วน ทำให้ 
สามารถลดตัวแปรในเรื่องเพศไต้ นอกจากนี้โรงเรียนสุรนารีวิทยาขังเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ มี 
ช่ือเสียง และมีมาตรฐานในการวัดผลความสามารถทางการศึกษาของนักเรียน
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คํไถามการวิจ ัย

า . นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสุรนารีวิทยา มีความสนใจในอาชีพ และความ 
คาดหวังทางการศึกษาเป็นอย่างไร

2. ระดับผลการเรียนทต่างกันมีผลต่อความสนใจในอ''ชีพ และความคาดหวังทาง 
การศึกษาต่างกันหรือไม่

3. ปีจจัยด้านฐานะทางเศรษฐกิจ และสังคมของครอบครัวมีผลต่อความสนใจในอาชีพ 
และความคาดหวังทางการศึกษาในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตดนปลายโรงเรียนสุรนารีวิทยาหรือไม่

ว ัตลุประสงคของการวิจัย

1. เพื่อศึกษาความสนใจในอาชีพ และความคาดหวังทางการศึกษาในนักเรียนหญง 
มัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนสุรนารีวิทยา ตามแบบสำรวจความสนใจในอาชีพ VILSA ฉบับ 
แปลผลโดยใช้รหัสอาชีพของ Holland

2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างระดับผลการเรียนกับความสนใจในอาชีพ และความ 
คาดหวังทางการศึกษาในนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสุรนารีวิทยา จังหวัดนครราชสีมา

3. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปิจจัยด้านฐานะทางเศรษฐกิจ และสังคมของครอบครัว 
กับความสนใจในอาชีพ และความคาดหวังทางการศึกษาในนักเรียนชันมัธยมศึกษาตอนปล'1ย 
โรงเรียนสุรนารีวิทยา

ขชบเขตของการว ิจ ัย

า. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่กำลังศึกษา 
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2548 โรงเรียนสุรนารีวิทยา จังหวัดนครราชสีมา

2. ตัวแปรที่บุ่งศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ 
ตัวแป?ด้น ได้แก่

2.1 ปิจจัยส่วนบุคคล ซึ่งครอบคลุมตัวแปรตังนี้
- อาลุของนักเรียน
- ระตับชันเรียนท่ีกำลังศึกษา
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- แผนการเรียนท่ีสืกษา
- ประเภทของนักเรียน(ประจำ/ไป-กลับ)
- ความสามารถพิเศษ
- กิจกรรม/ชมรมที่เช้าร่วมในโรงเรียน

2.2 ปิจจัยด้านระดับผลการเรียน
- ผลการเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
- ผลการเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนด้น

2.3 ปิจจัยด้เนฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม'ไ)องครอบครัว
- ระดับการศึกษา/คุณอุฒิทางการศึกษาของบิดามารดา
- อาชีพหลักของบิดามารดา
- รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของบิดามารดา
- จำนวนของพ่ีน้องท่ีมีชีวิตอยู่
- จำนวนพ่ีน้องท่ีกำลังศึกษาอยู ่

ตัวแปรตาม ได้แก่
2.4 ความคาดหวังของนักเรียน ซ่ึงครอบคลมตัวแปรดังนี

- การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา
- การว เงแผนประกอบอาชีพ

2.5 ความสนใจในอาชีพ

ข้อกกลงเบื้ธงต้น

การศึกษาวิจัยครังนีเป็นการศึกษาในกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง คือในนักเรียนชัน
'  1 11 11 I  1 1 "  1 7 1 £มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนชุรนารีวิทยา จังหวัดนครราชสีมา ปีการศึกษา 2548 เท่านัน ดังนัน 

ผลการวิจัยที่ได้จึงไม่สามารถใช้อ้างอิงสักลุ่มประชากรอื่นๆได้

ข ้อจำก ัดของการว ิจ ัย

งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ของโรงเรียนสุรนารีวิทยา
จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งเป็นโรงเรียนสตรีล้วน ดังนั้นเรื่องความสนใจในอาชีพ และความคาดหวัง 
ทางการศึกษาอาจมีความแตกต่างกับนักเรียนชั๋นมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนสหศึกษา และ 
โรงเรียนชายล้วน และโรงเรียนสตรีล้วนในจังหวัดอื่น อีกทั้งกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาในงานวิจัยนีมี



หอสบุ«ยลาง สำนกงานวิทยท!ทยากร 
ธุพใกงกรณ์m ทวิทยาลัย

จำนวนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนแผนการเรียนสายสามัญมากกว่าสายอาชีพ เน่ืองจาก 
นักเรียนชันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสุรนา'รวิทขานันมีจำนวนนักเรียนแผนการเรียนสาย
สามัญมากกว่าสายอาชีพในแต่ละระดันชั้นเรียน ทำให้ไดักลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนในสายสามัญ
มากกว่าส เยอาชีพ

คำจำกัดความที่ใข้ในการวิจัย

1. ความสนใจในอาชีพหมายถึงการที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ของโรงเรียนสุร 
นารีวิทยา ใช้ความเสืกตัดสินความชอน โคยไม่คำนึงถึงความสามารถ หรือทักษะใดๆ โตยการใช ้
แนบสำรวจความสนใจในอาชีพ VIECÂ ฉปมแปลผลโกยใช้รหัสอาชีพของ Holland

2. ความคาคหวัง หมายถึง ความประสงค์หรือคทามปรารถนาที่ตนเองต้องการให้เกิดขึ้น 
ในอนาคตและเชื่อว่าน่าจะเป็นไม่ใต้ สำหรับความคาดหวังของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ของโรงเรียนสุรนารีวิทยา ในการวิจัยนี้จะเป็นการศึกษาถึงกวามคาดหวังของนักเรียนต่อการศึกษา 
ต่อในระตับอุดมศึกษ I และการวางแผนประกอบอาชีพ

3. ระดับผลทางการเรียน หมายถึง ความเความสามารถในการเรียนของนักเรียน โดยวัด 
จากคะแนนสอบ สำหรับการวิจัยครั้งนี้ตัดจากผลการเรียนเฉลี่ยสะสม ต้ังแต่ภ เคเรียนท่ี 1 ช้ัน 
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จนถึงภาคเรียนท่ี 1 ของชั้นปีที่กำลังศึกษาอยู่ และแบ่งระตับผลการเรียนของ 
นักเรียนเป็น 3 ระดับคือ

1. ระดับผลทางการ1รียนต่ํ I หมายถึง ไต้ระดับกะแนนเฉลี่ยสะสมระหว่าง 0.00-1.99
2. ระดับผลทางการเรียนปานกลาง หมายถึง ไต้ระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมระหว่าง 2.00-

2.99
3. ระดับผลทางการเรียนสูง หมายถึง ไต้ระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมระหว่าง 3.00-4.00

4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย หมายถึง นักเรียนที่กำลังศึกษาในระดับชัน 
มัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 ปีการศึกษา 2548 โรงเรียนสุรน เรีวิทยา จังหวัดนครราชสีมา

ข้อมูลเกี่ยวกับโรงเรียนสุรนารีวิทยา เป็นโรงเรียนสตรี ประเภทประจำ-ไปกลับ สังกัด 
สำนักงานเขตพึ้นที่การศึกษานครราชสีมา เขต 1 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขันพืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ เปิดสอนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และตอนปลาย (ม.1-6) มีอาจารย์ทังสิน 
จำนวน 210 คน นักเรียนจำนวน 4,528 คน ในจำนวนห้องเรียน 91 ห้องเรียน
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จำนวนนักเรียนแบ่งเป็นระดับชั้นต่างๆ ดังนี้
ช้ัน ม.1
y 835 คน ช้ัน ม.4

y 690 คน
ชัน ม.2
y 862 คน ชัน ม.5y 640 คน

ชัน ม.ร 879 คน ชัน ม.6 622 คน
รวม 2,576 คน รวม 1,952 คน

5. แผนการเรียน หมายถง แนวทางการเรียนที่ทางโรงเรียนจัดให้แก่นักเรียน ซ่ึงการวิจัย 
วะแบ่งแผนการเรียนออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ตามหลักสูตรที่โรงเรียนสูรนารีวิทยาจัดให้แก่ 
นักเรียนมัธยมศึกษาตอบปลาย คือ แผนกไรเรขี น สายสามัญ และแผนการเรียนสายอาชีพ

ประโยชนที่คเดว่าจะไต้มับ

1. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนบ่ลายของโรงเรียนสูรนารีวิทยา เกิดค รามเข้าไจเก่ียวกับอาชีพ 
มากข้ึน ร้จํใ:คิดพิจารณาเกี่ยวกับองค์ประกอบของตนเองและอาชีพ ทาให้สามารถดังเป็าหมายใน 
การประกอบอาชีพ เลือกทางเตรียมตัวเข้าถู่อาชีพ และสามารถประกอบอาชีพไค้อย่างมีความสุข

2. เด็กนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนสูรนารีวิทยา ไค้มีการสำรวจตน'องเพื่อ 
หาทิศทางในการเลือกอาชีพ เป็นการส่งเสริม และจูงใจให้แสวงหาข้อมูลทางอาชีพ

3. เป็นแนวทางสำหรับค^ในการพิจารณ''จัดกิจกรรม หรือโปรแกรมแนะแนวทังทาง 
การศึกษา และการเลือกอาชีพ

4. เพื่อเป็นแนวทางในการวิจัยต่อไป



กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
ตัวแปรต,น ตัวแป?ตาม

ปิจจัยส่วนบุคคล
- อายู
- ระดับชนท่ีศึกษา
- แผนการเรียนที่ศึกษา
- ประเภท (ประจำ/ไปกลับ) 

ความสามารถพิเศษ
- กิจกรรม/ชมรมท่ีเข้าร่วม

- ผลการเรียนระตบ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย

- ผลการเรียนระดับ 
มัธยมศึกษาตอนตัน

บิจจัยค้านฐานะทางเศรษฐกิจ 
และลํฯคมใ)ยงครอบครัว 
* ระดับการศึกษา/รุฒิการศึกษา 

ของบิดามารดา
- อาชีพหลักของบิดามารดา
- รายไตัเฉลี่ยต่อเดือนของบิดา 

มารดไ
- จำนวนพ่ีน้องท่ียังมีชีวิตอยู่
- จำนวนพ่ีน้องท่ีกำลังศึกษาอยู่
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