
บทที 3
วิธีดำเนินการวิจัย

ประชากร

ประชากรเปาหมาย
คอ นักเรียนที่ทำกังศึกษาอยู่ชันมัธยมศึกษาตอใ1ใ!ลาย ของโรงเรียนสูรนารีวิทยา จังหวัด 

นครราชสีมา
ประชากรตัวอย่าง

คือ นักเรียนทีกำลังศึกษาอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6ปีการศึกษา 2548 ของโร-นรียนสุรนารี 
วิทยา จังหวัดนครราชสีมา 

กลุ่มต ัวอย่าง
คือ น ักเรียนที่กำลังศึกษาอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6ปีการศึกษา 2548 ชองโรงเรียนสุรนารี 

วิทยา จังห"คนครราชสีมIขนาดตัวอย่างคำนวณโดยใช้สุตรคำนวณแบบ Finite Population ของ 
Taro Yamane ท่ีระตับความเช่ือม่ัน 95% ความคลาดเคลื่อนในการสุ่มตัวอย่าง 0.05 ประชากร 
ท้ังหมด า ,952 คน ไดกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด 332 กน ดังนี

ท ะะ N
1 + N e 2

เม่ือ ก = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง
N = ขนาดของประชากร
e = ความคลาดเคลื่อนที่ยอมให้เกิดขึนได้จากการเก็บ

รวบรวม
ข้อมูลไม,เกิน G.05

การแทนค่าในสูตรจะได้ ท = 1952/[1+(1952 * 0.052)] = 332 คน
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วิธีการเลือกกดู่มตัวอย่าง
■ "  ~  _  ร ,

1. โรงเรียนสุรนารีวิทยา มีนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายรวมทังสิน 1 ,952คน จาก

ช้ันมัธยมศึกษา'ปีท่ี 4 จำนวน 690 คน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท 5 จำนวน 640 คน
ช้ันมัธยมศึกษา,ปีท่ี 6 จำนวน 622 คน

2. คำนวณหาจำนวนห้องเรียนจากนักเรียนชันมัธยมศึกษาตอนปลาย 45 ห้องเรียน จำนวน 
1,952 คน

จำนวนนกเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย = — r 145
จะได้จำนวนนักเรียน 44 คน ต่อ 1 ห้องเรียน 

จากนันคำนวณหาจำนวนห้องเรียนจากกลุ่มตัวอย่างที่ด้องการ 332 คน

จำนวนห้องเรียนชันมัธยมศึกษาตอนปลาย = ^ -44
จะได้จำนวนห้องเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างทังสิน 8 ห้อง

3. คำนวณหาจำนวนห้องเรียนโดยจำแนกนักเรียนเป็น 2 กลุ่มตามเ!นนกไรเรียน คือ สาย 
สามัญ และส'1วอาชิพจาก

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสายสามัญ จำนวน 36 ห้อง
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสายอาชีพ จำนวน 9 ห้อง

จากนั้นทำการเทียบบัญญัติไตรยางศ์

4. ทำการคัดเลือกนักเรียนที่เป็นตัวแทนด้วยวิธีสุ่มอย่างง่าย โดยการจับฉลากห้องเรียนให้ 
ได้เท่ากับจำนวนตัวอย่างที่ต้องการ

4.1 จำนวนห ้องเร ียนของแผนการเร ียนสายสาม ัญ เท่าคับ 36 ห ้องเร ียนสุ่มหยิบ 6
ห้องเร ียน ได้จาก ช ันม ัธยมศึกษา,ปีที่ 4 2 ห ้องเรียน ช ันม ัธยมศึกษาป ีท ี่ 5 2 ห ้องเรียน และชัน
ม ัธยมศึกษาบที่ 6 2 ห ้องเร ียน รวม 270 คน
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4.2 จำนวนห้องเรียนของแผนการเรีขนสายอาชีพ เท่ากัน 9 ห้องเรียนสุ่มหยิบ 3 
ห้องเรียน ได้จาก ชันมัธยมศึกษา'ปีท่ี 4 1 ห้องเรียน ชันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 1 ห้องเรียน และชัน 
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 า ห้องเรียน รวม 91 คน

รวมจำนวนที่ได ้จากการสุ่มทั้งหมด 361 คน

เครึ๋อ 3ม ือท ี่ใช ้ในการวิจ ัย

ประกอบด้วยแบบประ.มิใ) 2 ฉบับคังนี

ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไป และความคาดหวังของนกเรียน ซ่ึงผู้วิจัยสุรา>4ข้ึนเอง 
และดัดแปลงจากแบบสอบถามเรื่องความคาดหวัง และโอกาสทางการศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา 
ของเฉลิบเผ่า อจละนัใะท์ และคณะ,44,แบ่งเป็น 4 ตอน ดังนี 

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคล 
จำนวน 9 ข้อ

ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปีจจัยด้านฐานะเศรษฐก่จและสังคมครอบครัว 
จำนวน 4 ข้อ

ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับความคาดหวังล่อการศึกษาต่อระด์บอุดมศึกษา 
จำนวน 3 ข้อ

ตอนท่ี 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับความคาดหวังกับการวางแผนประกอบอาชีพ 
จำนวน 2 ข้อ

ส่วนท่ี 2 แบบหำรวจความสนใจในอาชีพ
แบบสำรวจ The Vocational Interest, Experience and Skill A ssessm en ts ESA^อง 

American College Program(ACT) ฉบับปี 1990 ที่ใข้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ใช้เฉพาะส่วนของ 
ความสนใจในอาชีพเท่านั้นซึ่งแบบสำรวจในส่วนนีได้รับการแปลโดย สมปอง ประแก้ว 
(2537)11ปลผลตามหลักเกณฑ์'ของ John L. Holland

แบบสำรวจ VIESA (เฉพาะส่วนของความสนใจในอาชีพ) ประกอบด้วยข้อคำถาม ท่ีเป็น 
ลักษณะของกิจกรรมต่างๆ 6 หมวด จำนวนหมวดละ 1 5 ข้อรวมข้อคำถามทังฉบับเท่ากับ9 0 ข้อ
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เกณฑ ์การให ้คะแนนของเครื่องม ือ

ข ้อคำถามเป ็นแบบเล ือกคอบ(Cheek List) จำนวน 3 ต ัวเล ือก คือ ชอบ เฉยๆ และไม ่ชอบ  
โดยเล ือกตอนเพ ียงต ัวเล ือกใดต ัวเล ือกหน ึ่งในแต ่ละข ้อ  

ถ้าตอบ “ชอบ’' ให ้ 1 คะแนน  
นอกน ั้นไม ่ให ้คะแนน

รวมคะแนนในแต่ละหมวด ท่ํง 6 หมวด คือ R I A ร E และ C นำผลคะแนนที่ได้ในแต่ละ 
หมวดหาเรียงลำดับกันจากมากไบ่หาน้อย นำหมวดที่มีคะแนนสูงสุด 3 อันดับแรกมาทำการแปล 
ค าามหมายทางอาชีพ โดยไข้การแปลรห้สอาชีพของ Joh n  L. H o lla n d  ซึ่งจะสามารถทราบอาชีพที ่
สนใจได้จากรหัสดังกล่ ท ถ้าไม่พบรหัสดังกล่าวอาจใช้วิธีสลับตัวอักษรได้ 6 แบบ ซ่ึงจะมีอาชีพ 
หลากหลายประเภทให้เลือกตามความสนใจของผู้ทดสอบ

คุณภาพของเครื่องมือ

กิตติ กิตติศัพท์145, ได้ทำการศึกษาความเท่ียงตรง ■ ความเช่ือม่ันของแบบสำรวจ VIESA 
ผลการวิจัยพบว่างานอาชีพที่ใช้ในกา J ศึกษาทุกฑนอาชีพมีความเที่ยงตรงตามโครงสร้างของ 
ตำแหน่งสัมพันธ์บนแผนที่โลกงานอาชีพ, ข้อคำถามในมาตรการวิดตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้โดย 
ACT มีค่าความเท่ีข<1ตรงตามโครงสร้างอย่างมีนัยสำคัญทา ไสถิติ และค่าความเชื่อมั่นของแบบ 
สำรวจ VIESA ได้จากการทดสอบชำ (Test-Retest) แสะทดสอบครังเดียว (โดยใช้สูตร KR-21) มี 
ค่าอยู่ในระดับสูร; (0 8899 และ 0.9 ;04 ตามลำดับ) นอกจากนีกังได้มีการศึกษาในนิสิตจุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย พบความสอดคล้องระหว่างความสนใจในอาชีพ และสาขาวิชาที่ศึกษาของ ฝิสิตอยู่ใน 
ระดับปานกลาง ทำให้เชื่อได้ว่าข้อมูลที่ได้จากการใช้แบบสำรวจตังกล่าวเชื่อถือได้ สาม เรถ 
นำมาใช้ในการวิเคราะห์ครังนี

การเก ีบรวบรวมข ้อย ูล

า . ศ ึกษาจากเอกสาร โดยศ ึกษาจากหน ังส ือ วารสาร งานวิจัย ว ิทยาน ิพนธ์ รายงาน 
การศึกษา และเอกสารอ ื่นๆท ี่เก ี่ยวข ้อง ท ังภาษาไทยและภาษาอ ังกฤษ

2. จ ัดทำหนังส ือขอความร่วมม ือจากภาควิชาจ ิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ  ์
มหาวิทยาลัย ในการทำวิจ ัย ถ ึงผ ู้อำนวยการโรงเร ียนส ูรนาร ีว ิทยา จังหวัดนครราชสีมา เพ ื่อเสนอ 
เร ื่องขออน ุม ัต ิในการเข ้าไปเก ็บรวบรวมข้อม ูล
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3. ติดต่อประสานงานกับโรงเรียน โดยนำหนังสือขอความร่วนมอจากภาควิชาจิตเวช 
ศาสตร์ คณะแพทขศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ไปบังโรงเรียนสุรนารีวิทยา เพ่ือขออนุญาตด้วย 
ตนเอง

4. ติดต่อประสานงานกับอาจารย์(กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ)ที่สอนห้องเรียน 
ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างที่จะเข้าโป;กีบข้อมูลเพื่อข่ออนุญาตและช่วงเวลาที่จะทำการเก็บข้อมูล

5. นำเอกสารใบยินยอมการเข้าร่วมการวิจัยรวมพังรายละเอียดการทำวิจัยให้นักเรียนนำ 
กลับไปให้ผู้ปกครองรวมพังตวนักเรียนลงนามยินยอมตามความสมัครใจ และนัดเวลาในการทำการ 
ทดสอบ

6. นำเครื่องมือวิจัยไปทำการทดสอบด้วยตัวเอ, โดยผู้วิจัยเป็นผู้อธิบายรายละเอียดเกียวกับ 
การทดสอบ เครื่องมือที่ใช้ใ'!1การทดสอบ สิทธิที่นักเรียนได้!นและขอความร่วมมือในการตอบ 
แบบสอบลามจาศนักเรียนด้วยตัวเอง โดยให้กลุ่มตัวฟย่างนำกลับไปบันทึกข้อมูลด้วยตนเอง และ 
นัดวันเวลาในการมาเก็บแบบสอา เกาม

7. นำข้อมูลที่ได้มาติดคะแนนและทำการวิเคราะห์ทางสถิติต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล

ผู้วิจิยนำข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมได้มาตรวจสอบความถูกต้อง จากนันนำมาลงรหัส
และตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูลอีกครัง จึงนำไปวิเคราะห์ข้ อมูลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป 
SPSS (Statistical Package for Social Science) for Windows Version 13 โดยวิเคราะห์ 
ตามลำดับดังบี

1. สถิติเชิงไ':รรณนา (Descriptive Statistics) เพ่ืออธิบายข้อมูลทั่วไปของ
ประชากรตัวอย่าง วิเคราะห์ความถี่ คำนาณค่าร้อยละ ค่ามัชฌิมเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบน
มาตราฐาน

2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใช้สถิติ %2 ในการทดสอบ 
ความสัมพันธ์ระหว่างความสนใจในอาชีพ และความคาดหวังทางการศึกษาและการวางแผนอาชีพ 
กับปิจจัขด้านระดับผลการเรียน และป็จจัยด้านฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของครอบครัว และใช  ้
t-test และ ANOVA ในการวิเคราะห์ความแปรปรวน ของแรงจูงใจในการคาดหวังศึกษาต่อ, การ 
วางแผนประกอบอาชีพ และความสนใจในอาชีพจากแบบสำรวจ VI ES A
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