
ข้าวหอมสุพรรณบุรีเป็นข้าวหอมที่มีลักษณะรูปร่างเมล็ดและคุณภาพในการหุงต้มคล้ายข้าว 
ขาวดอกมะลิ 105 ซ่ึงข้าวขาวดอกมะลิ 105 เป็นข้าวที่มีราคาแพงและเป็นที่นิยมของผู้บริโภค 
เนื่องจากข้าวขาวดอกมะลิ 105 มีความเหนียวนุ่มและมีกลิ่นหอมเฉพาะตัว (พ อกgpornchai และ 
คณะ, 2004) ซึ่งกลิ่นหอมนี้เกิดจากลารระเหยมากกว่า 140 ชนิด แต่มีเพียง 2-acetyl-1 -pyrroline 
(2AP) เท่านั้นที่มีบทบาทต่อกลิ่นหอมของข้าวขาวดอกมะลิ 105 มากที่สุด (Mahatheeranont, 
K eaw sa-ard และ Dumri, 2001) กล่ินหอม 2AP นี้มีมากในข้าวกล้อง (Itani และคณะ, 2002) 
นอกจากข้าวกล้องจะมีกลิ่นหอมแล้ว ยังมีอีกกลิ่นหนึ่งที่เกิดมากในข้าวกล้องคือกลิ่นหืน n-hexanal 
จากออกซิเดชันของไขมัน ปัจจุบันนี้ผู้คนนิยมบริโภคข้าวกล้องมากขึ้นเพราะข้าวกล้องมีคุณค่าทาง 
อาหารสูง แต่ปัญหาที่พบในข้าวกล้องคือกลิ่นหอม 2AP ลดลงพร้อมกับมีกลิ่นหืน ก-hexanal มากข้ึน 
ซึ่งเกิดจากปัจจัยเหล่านี้คือ ระยะเวลาที่มากขึ้น วิธีการทำแห้ง อุณหภูมิและความชืน เป็นต้น 
(W ongpom chai และคณะ, 2004; Widjaja, Craske และ Wootton, 1996 และ Lam และ Procter, 
2003)

สารหืน n-hexanal และสารหอม 2AP จ ัดเป ็นลารระเหยประเภทหนึ่ง จึงมีเทคนิคหนึ่งที่ 
เหมาะลมในการว ิเคราะห ์ลารท ั้งลอง คือ เทคนิค solid p h ase  microextraction (SPME)-GC-MS 
(W ongpom chai และคณ ะ, 2004) โดยเทคน ิค SPME เป ็นเทคน ิคท ี่ลามารถสกัดสารระเหยท ั้งสอง 
ได ้ในคราวเด ียวก ัน ไม ่ใช ้ต ัวทำละลายอ ินทร ีย ์อ ีกท ั้งสะดวกและรวดเร ็ว

การเคล ือบข ้าวล ่วนใหญ ่ทำเพ ื่อเลร ิมสารอาหารลงบนข ้าว (ฑ ิต ิกาน เมฆจรัสกุล, 2545  และ 
ธนาน ันต ์ โรจนศคืธรา, 2545) แต ่ก ็ย ังไม ่ม ีงานว ิจ ัยใดค ืกษาว ่าการเคล ือบน ั้นม ีผลอย ่างไรต ่อ 2AP 
ในข ้าว และจากป ัญ หาท ี่พบในระหว ่างการเก ็บข ้าวกล ้องค ือกล ิ่นหอม 2AP ลดลงพร้อมกับมีกลิ่นห ืน  
n-hexanal มากขึ้น ทำให ้ม ูลค ่าของข ้าวต ํ่าลง ต ังน ั้นหากลามารถค ิดค ้นหาวิธ ีท ี่จะชะลอการลดลง 
ของ 2AP และย ับย ั้งการลร้างกลิ่นห ืนได ้ก ็จะเป ็นการเพ ิ่มม ูลค ่าของข ้าวซ ึ่งเป ็นพ ืชเศรษฐกิจหลักของ 
ประเทศไทย ต ังน ั้นงานวิจ ัยน ี้ม ีว ัตถ ุประลงค ์เพ ื่อค ืกษาการว ิเคราะห ์สาร 2AP และ n-hexanal ของ 
ข้าวด ้วยเทคน ิค SPME-GC-MS เพราะเป ็นว ิธ ีการว ิเคราะห ์ท ี่ลามารถลก ัด 2AP และ n-hexanal ได  ้
ในคราวเด ียวก ัน  โดยใช้ข ้าวพ ันธุหอมสุพรรณบุร ีเป ็นตัวแทนของข้าวท ี่ม ีกล ิ่นหอม และค ืกษ าการ  
เปล ี่ยนแปลงทางเคม ีและทางกายภาพ ของข ้าวกล ้องหอมส ุพรรณ บ ุร ีเคล ือบเจลแป ้งข ้าวร ่วมก ับการ  
ใช ้บ รรจ ุก ัณ ฑ ์ เพ ื่อหาว ิธ ีการเก ็บข ้าวท ี่เหมาะลมและนำความร ู้ท ี่ได ้ไปพ ัฒ นาว ิธ ีการเก ็บร ักษาข ้าว
ต่อไป
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