
บทท่ี 2

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

การวิจัยครังน้ี ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยต่าง  ๆ ที,เก่ียวข้องกับงานวิจัย
ดังน้ี

2.1 แนวทางในการศึกษาบริบททางสังคมสำหรับงานวิจัย

2.1.1 บริบททางสังคม “Context of Social”

2.1.2 วิธีการศึกษาบริบททางสังคม

2.1.3 ท่ีมาของการวิธีศึกษาทางมานุษยวิทยา

2.1.4 สักษณะกระบวนการท่ีนำมาใข้ในงานวิจัย

2.2 วัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านของไทย

2.2.1 วัฒนธรรมไทย

2.2.2 การละเล่นพ้ืนบ้านของไทย

2.2.3 แนวทางการศึกษาวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านของไทยท่ีใข้ในการวิจัย

2.2.4 การละเล่นพ้ืนบ้านท่ีเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์การแสดง 
นาฏยศึลป็ไทยร่วมสมัย ชุด “ละครไทย พ.ศ. 2533”

2.3 นาฏยศึลป๋ไทยร่วมสมัย

2.2.1 นาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัย (Thai Contemporary Dance)

2.3.2 องค์ประกอบนาฏยศิลป็ (Element of Dance)

2.3.3 หลักการสร้างสรรค์งานนาฏยศึลป็ไทยร่วมสมัย
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2.4 องค์ประกอบนาฏยศิลป๋ (Element of Dance) ในการแสดงนาฏยศิลป็ไทย
ร่วมสมัยชุด

2.4.1 เน้ือหาวรรณกรรม (Subject)

2.4.2 ตัวละคร (Character)

2.4.3 ดนตรีและเลียง (Music and Sound Effects)

2.4.4 อุปกรณ์ประกอบการแสดง (Properties)

2.4.5 เคร่ืองแต่งกาย (Costume)

2.4.6 ฉากและเวที (Scene and Theatres)

2.4.7 เทคนิคแสง (Light Plot)

2.4.8 ลีลา การเคล่ือนไหว (Movement)

2.5 ข้อมูลชุดการแสดงท่ีสืกษาสำหรับงานวิจัย

2.5.1 ประวัติความเป็นมาของการแสดงนาฏยศิลป็

2.5.2 ข้อมูลไนการสร้างสรรค์ผลการแสดง

2.5.3 การนำเสนอการแสดงนาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัย ชุด “ละครไทย พ.ศ. 2533”

2.5.4 ประวัติติลปินผู้สร้างสรรค์ผลงานแสดง-นาฏยติลป็1โทยร่วมสมัย ชุด 
“ละครไทย พ.ศ. 2533”

2.5.5 เกณฑ์มาตรฐานศิลปินเกณฑ์มาตรฐานของศิลปินต้นแบบทาง
นาฏยศิลป็

สำหรับรายละเอียดของข้อมูลในหัวข้อต่าง  ๆ ผู้วิจัยได้ศิกษา วิเคราะห์ และนำเสนอ 
บรรยาย ประกอบกับแผนภาพ ภาพ และตารางนำเสนอวิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นของแต่ละ 
หัวข้อ อย่างเป็นลำดับต่อไป



หอสบุ«กลาง สำนักงานวิทขทรัV(ขๅก'} 
รุเพาลงกรฟมหาวิท{ทลัช 

---------- --------------------2 r ----------------

2.1 แนวทางในการสิกษาบริบททางสังคมสำหรับงานวิจัย

"บริบททางสังคม" (Context of Social) หรือสภาพทางสังคมจัดว่าเป็นองค์ประกอบ 
ของสังคม โดยท่ัวไปเรืยกว่า สังคมวิทยา หมายถึงการสีกษาเร่ืองราวต่าง  ๆ ที'เป็นผลกระทบทำ 
ให้เกิดเหตุการณ์นั้น หรือเป็นปัจจัยของการเปลี่ยนในสถานการณ์ต่าง  ๆ ท่ีเกิดข้ึน เรียกว่า 
สังคมศาสตร์ (Social Science)

“Social Science” ตรงกับรูปค์พท์ทางภาษาอังกฤษ ท่ีประกอบด้วยคำ 2 คำ คือ ค่า 
ว่า Social แปลว่า สังคม กับคำว่า Science แปลว่า ศาสตร์ หรือ ความรู้ ซ่ึงจัดว่าเป็น
ความรู้ทางสังคมศาสตร์ เป็นศาสตร์ (Science) ตรงกับคำว่า “วิทยาศาสตร์” (Science) เก็บ 
การสีกษาเร่ืองราวท่ีเป็นธรรมชาติ

เพราะฉะน้ันแล้ว “สังคมศาสตร์” (Social Science) จึงเป็นศึกษาความสัมพันธ์กัน 
ระหว่างมนุษย์ โดยอาค์ยวิธีการศึกษาทางวิทยาศาสตร์เข้าช่วย เพ่ือให้ได้ความหมายจาก 
ปรากฏการณ์ และข้อสรุปท่ีแท้จริง เช่ือถือได้มากท่ีสุด

สังคมศาสตร์ (Social Science) จัดอยู่ศาสตร์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์แขนงหน่ึง ท่ี 
เรียกว่า วิทยาศาสตร์บริสุทธ้ี1 (Pure Science) ซ่ึงมีจุดประสงค์ของการศึกษาสังคมศาสตร์ คือ 
หาแสวงหาความรู้ ความจริง ของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน หรือสภาพ หรือบริบททางสังคมท้ังในอดีต 
และปัจจุบันน้ันเอง

2.1.1 บริบททางสังคม “Context of Social”

“บริบททางสังคม" (Context of Social) หรือสภาพทางสังคมจัดว่าเป็น 
องค์ประกอบของสังคม โดยท่ัวไปเรียกว่า สังคมวิทยา (Sociology) หมายถึง การศึกษาเร่ืองราวต่าง ๆ 
ท่ีเป็นผลกระทบทำให้เกิดเหตุการณ์น้ัน หรือเป็นปัจจัยของการเปล่ียนในสถานการณ์ ต่าง  ๆ ท่ี 
เกิดข้ึน เรียกว่า สังคมศาสตร์ (Social Science)

1 สัญญา สัญญาวิวัฒน์, มานุษยวิทยา.(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพานิซ, 
2548), หน้า 36 - 37.
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2.1.2 วิธการสิกษ'าบริบททางสังคม

วิธีการของการศึกษาบริบททางสังคม คือ วิธีการ หรือกระบวนการ หรือแนวทาง 
การดำเนินงานในการศึกษาสังคมของมนุษย์ (Human Society) เพ่ือให้ได้มาซ่ึงข้อมูลของสภาพ หรือ 
บริบททางสังคม (Context of Social) ที'เกิดข้ึนในสังคมขณะน้ัน โดยมีเน้ือท่ีว่าด้วยเร่ืองราวของ 
มนุษย์ที,ร่วมกัน (Human Association) โดยจะเน้นความสัมพันธ์กันของมนุษย์ (Human Relations) 
เป็นประเด็นสำค้ญ การศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์ข้อมูลต่าง  ๆ ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

นักวิชาการทางสังคมศาสตร์หลายแขนง ได้กล่าวถึงวิธีการในการศึกษาบริบท 
ทางสังคมไว้อย่างหลายหลาย โดยกล่าวถึงวิธีการศึกษาเพ่ือศึกษาข้อมูลต่าง  ๆ ในในเร่ืองบริบท 
ทางสังคม ดังน้ี

ศาสตร์ความรู้การท่ีว่าด้วย การศึกษาเก่ียวกับอดีตของมนุษย์และพฤติกรรม 
ของมนุษย์สมัยโบราณด้วยกระบวนบวนการทางวิชาการ ของไบรอัน เอ็ม. ฟากัน (Brian M. 
Fagan) ได้กล่าวถึงการศึกษาข้อมูลต่าง  ๆ ต้ังแต่สมัยแรกเร่ิมจนถึงปัจจุบันจาก ดังน้ี

"...โบราณคดีเป็นวิชาท่ีศึกษาเก่ียวกับอดีตของมนุษย์และพฤติกรรมของ 
มนุษย์สมัยโบราณอย่างเป็นวิทยาศาสตร์ ต้ังแต่สมัยแรกเร่ิมจนถึงปัจจุบัน โดย 
เน้ือหาล่วนใหฤไของโบราณคดีเป็นล่วนหน่ึงของวิชามานุษยวิทยา...”2

ซึ่งแสดงให้ทราบถึงการนำศาสตร์ทางโบราณคดี ซ่ึงเป็นล่วนหน่ึงของวิชา 
มานุษย'วิทยา เป็นวิธีท่ีใช้ในการหาข้อมูลของบริบททางสังคม ตรงกับคำกล่าวของอมรา พงศา 
พิชญ์ ในการอธิบายให้ทราบถึงพัฒนาการของทฤษฎีในการอธิบายองค์ความรู้ทางวัฒนธรรม 
ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2533 ดังปรากฏในงานเขียนเร่ือง “วัฒนธรรม ศาลนาและชาติพันธุ: วิเคราะห ์
สังคมไทยแนวมานุษยวิทยา” โดยเฉพาะใน พ.ศ. 2543 งานเขียนเร่ือง “ความหลากหลายทาง 
วัฒนธรรม: กระบวนทัศน์และบทบาทในประซาสังคม” ด้วยศาสตร์ทางมานุษยวิทยา ความว่า

Brian M. Fagan, Archaeology: A brief Introduction. Eighth Edition.(New
Jersey: Upper Saddle River, 2003), p. 4.
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‘'...ได้อธิบายถึงทฤษฎีการแพร่กระจายวัฒนธรรมจากศูนย์กลางของรัฐ 
ด้วยการยกตัวอย่างท่ีโดดเด่นในงาน ธิดา สาระยา เร่ือง (ศรี)ทวารวดี ศรีตักร 
วัลลิโภดม เร่ือง ‘'แอ่งอารยธรรมอีสาน” กับ “สยามประเทศ” และงานเขียน 
ของสุเมธ ชุมสาย ณ อยุธยา เร่ือง “นา: บ่อเกิดแห่งวัฒนธรรมไทย”...”3

สอดคล้องกับของสุริยา สมุทรคุปต์และคณะ จากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
สุรนารี เม่ือ พ.ศ. 2540 เร่ือง รายงานวิจัยเร่ือง “วิธีคิดของคนไทย พิธีกรรม: "ข,'วง'ฝึฟ้อน” ของ 
ลาวข้าวเจ้า จังหวัดนครราชสีมา” ท่ีทำการศึกษาบริบททางลังคมของชุมชนในเขตพ้ืนท่ีจังหวัด 
นครราชสีมา ด้วยการอธิบายถึงภาพปัญหาต่าง  ๆ โดยใช้ทฤษฎีทางมานุษยวิทยาวัฒนธรรม 
ความว่า

“...อธิบายถึง "วิธีคิด” ให้ชัดเจน ด้วยการลำตับแนวคิดของนักวิชาการ 
ท้ังชาวต่างประเทศ....และแนวคิดของนักวิชาการชาวไทย....จนถึงแนวคิดแบบ 
ภูมิปัญญาชาวบ้าน นับเป็นตัวอย่างที่น่าสนใจของการนำทฤษฎีทาง 
มานุษยวิทยาวัฒนธรรมมาใช้ในการศึกษาชุมชนในเขตพ้ืนท่ีจังหวัดนครราชสีมา 
ซ่ีงก็เป็นท่ีน่าลังเกตอยู่ไม่น้อยเซ่นกันเก่ียวกับความเหมาะสมของการนำแนวคิด 
แบบตะวันตกภายใต้วิธีการศึกษาแบบข้ามวัฒนธรรม (Cross - Cultural 
Discipline) มาประยุกต์ใช้และเปรียบเทียบ เพ่ือท่ีจะอธิบายวิธีคิด...”4

ข้อคิดเห็นของ จอห์น คลาร์ค (John Clark) นักประวัติศาสตร์ศิลปัชาว
ออสเตรเลีย ท่ีมีต่องานศิลปะร่วมสนัยท่ีช่ือว่า Terdesak" (ถูกต้อนให้จนมุม) โดยศิลปินซาวอิน 
โดนีเชีย เฮดิ ฮาร์ยานโต้ (Hedi Haryanto) ซ่ึงแสดงในนิทรรศการ “Exhibition of
Contemporary Art from the Non - Aligned Countries" ซ่ึง Clark กล่าวถึงเกณฑในการ 
เป็นรูปแบบของลังคม ความว่า

3 อมรา พงศาพิชญ์ อ้างถึงใน พิทยะ ศรีวัฒนสาร, พิทยาจารย์: มุมมองใหม่ทาง 
ประวัติศาสตร์โบราณคดีและศิลปวัฒนธรรม[ออนไลน], 17 ธันวาคม 2555. แหล่งท่ีมาพพพ. 
http://bidyarcharn.blogspot.com/2010/07/blog-post.

4 สุริยา สมุทรคุปต์ อ้างถึงใน พิทยะ ศรีวัฒนสาร, พิทยาจารย์: มุมมองใหม่ทาง 
ประวัตศาสตร์โบราณคดีและศิลปวัฒนธรรม[ออนไลน], 17 ธันวาคม 2555. แหล่งทีมาพพพ. 
http://bidyarcharn.blogspot.com/2010/07/blog-post.

http://bidyarcharn.blogspot.com/2010/07/blog-post
http://bidyarcharn.blogspot.com/2010/07/blog-post
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จากข้อมูลข้างต้นแสดงให้ทราบถึงวิธีการศึกษาบริบททางสังคม ของนักวิชาการ 
ทางต้านสังคมศาสตร์ท้ังในและต่างประเทศ โดยการนำความเทางมานุษยวิทยา (Anthropology) 
เพ่ืออธิบายถึงเป็นแนวทาง หรือวิธีการในการศึกษาบริบททางสังคมน่ันเอง

2.1.3 ท่ีมาฃองการวิธีสืกษาทางมานุษยวิทยา

“มานุษยวิทยา” ตรงกับคำดัพทํในภาษาอังกฤษคำว่า “Anthropology" มาจาก 
รูปสัพท์ทางภาษาละดิน ท่ีประกอบด้วยคำ 2  คำ คือ ค่าว่า “Anthropos" แปลว่า “มนุษย์” 
กับคำว่า “ Logia” แปลว่า "วิทยา” หรือ "ศึกษา” เม่ือนำสัพท์สองคำน้ีมารวมกันจะได้ คำว่า

I I I ■ I
I Anthropos I + I Logia I
I— ----------------------- J I______________

I
Anthropology

เป็นศาสตร์ท่ีเก่ียวกับการศึกษาเรองของมนุษย์

แผนภาพที่ 1 แสดงโครงสร้างของสัพท์ คำว่า “มานุษยวิทยา”
ท่ีมา: ผู้วิจัย

จากการศึกษาพบว่านักวิชาการทางสังคมศาสตร์ไต้ให้ความหมายของคำว่า 
"มานุษย่วิทยา” ไว้อย่างหลากหลาย ดังน้ี
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“...มานุษยวิทยาเป็นท้ังวิทยาศาสตร์ธรรมชาติและสังคมศาสตร์ แต่เดิม 
วิชาน้ีมักจะศึกษาเฉพาะมนุษย์และวัฒนธรรมยุคก่อนประวัติศาสตร์ หรือ 
วัฒนธรรมท่ีไม่เป็นอารยธรรมยุคก่อนประวัติศาสตร์ หรือวัฒนธรรมแบบด้ังเดิม 
กับได้สนใจเฉพาะมนุษย์ และวัฒนธรรมท่ีไม,เป็นอารายธรรมแบบตะวันตก แต่ 
ในระยะหลัง  ๆน้ี ได้มีแนวโน้มท่ีจะขยายขอบเขตของมานุษยวิทยาไปรวมศึกษา 
เรองวัฒนธรรมของทวีปอเมรืกาและยุโรปปัจจุบันมากย่ิงข้ึน...”5

สอดคล้องกับแนวความคิดท่ีกล่าวถึงความหมายของคำว่ามานุษยวิทยา ความว่า

“...มานุษยวิทยา คือ ศาสตร์ท่ีคืกษาเก่ียวกับมนุษย์ ท้ังในเร่ืองความ 
เป็นมาของมนุษย์และผลงานท้ังหลายท่ีมนุษย์สร้างข้ึนจากอดตมาจนถึงปัจจุบัน 
เพ่ือประโยชน์ต่อความเข้าใจในเร่ืองราวต่าง  ๆ ของมนุษย์...”6

จากความหมายข้างต้นสามารถอธิบายถึงความหมายของคำว่า มานุษยวิทยา 
(Anthropology) หมายถึง เป็นความรู้ หรือศาสตร์แขนงหน่ึงทางสังคมศาสตร์ ศึกษาข้อมูลท่ี 
เก่ียวข้องกับมนุษย์เป็นสำคัญ เน้นการอธิบายเร่ืองราวความสัมพันธ์ระหว่างประวัติศาสตร์ กับ 
ปัจจุบัน และผลท่ีเกิดข้ึน เช่น วัฒนธรรม สังคม ส่ิงแวดล้อม พฤติกรรม เป็นต้น

ความรู้ทางมานุษยวิทยาจำแนกออกเป็น 2 สาขาใหญ่  ๆ คือ มานุษยวิทยา 
กายภาพ (Physical Anthropology) และมานุษยวิทยาวัฒนธรรม (Cultural Anthropology) 
โดยมีความรู้ด้านต่าง  ๆ หลายสาขา ดังแสดงในแผนภาพท่ี 2 ต่อไป

5 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมคัพท์สังคมวิทยาอังกฤษ - ไทย■ (กรุงเทพมหานคร: 
ราชบัณฑิตยสถาน, 2524), หน้า 21.

6 สัญญา สัญญาวิวัฒน์, มานุษย,วิทยา. หน้า 27.
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บานุษยวิทยา 
Anthropology

บานษยวิทยากายภาพ บานุพยวิทยาวัคเนชรรบ
Physical Anthropology Cultural Anthropology

\~
โบราณเาวิทยาบนุษย์ แววิทยาประ:รากรนละ
Human Paleontology พ้นชุคาสฟ้ร 

Human Population 
Biology and Human 
Ganatics

T r 1
โนราณทพ็ ชาติพ้นชุวิทยา ชาติพ้นธ์ารรทท บานพยวิทยา ภาพาคาสคร์
Aruhaaology Ethnology Ethnography ส.'คบ Linguistics

Social

แผนภาพที่ 2 แสดงสาขาและแขนงการศึกษาวิชามานุษยวิทยา 
ที่มา: สำเนาภาพจากหนังสือ เร่ือง “มานุษ-ย'วิทยา”7

จากภาพท่ี 2 แสดงแผนภาพ (Diagram) ของสาขาและแขนงการศึกษาทาง 
มานุษย'วิทยา พบว่า ศาสตร์ทางมานุษยวิทยาจำแนกออกเป็น 2 สาขา คือ มานุษย'วิทยา 
กายภาพ (Physical Anthropology) และมานุษยวิทยาวัฒนธรรม (Cultural Anthropology) 
โดยแต่ละสาขาจะประกอบไปด้วยศาสตร์แขนงต่าง  ๆ ท่ีให้ความรู้ในเร่ืองราวท่ีต่างกันออกไป

สำหรับการศึกษาเร่ือง “อิทธิพลทางวัฒนธรรมในการแสดงนาฏยศึลป็ไทยร่วม 
สมัย” นี้เป็นการศึกษาศาสตร์ทางวัฒนธรรม ดังนั้นผู้วิจัยจึงข้อกล่าวเฉพาะมานุษยวิทยา 
วัฒนธรรม (Cultural Anthropology) เท่านัน ดังนี

7 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 30.



27

การศึกษาศาสตร์ด้านวัฒนธรรมเป็นการศึกษาแขนงหน่ึงของมานุษยวิทยาน้ี 
เอง โดยศาสตร์สาขาน้ีเรียกว่า มานุษยวิทยาวัฒนธรรม (Cultural Anthropology) ประกอบ 
ศาสตร์แขนงต่าง  ๆ จำนวน 5 แขนง คือ

(1) โบราณคดี (Archaeology) เป็นการศึกษาวัฒนธรรมท่ีสูญสินไป 
จากสังคมมนุษยํในปัจจุบัน จากหลักฐานต่างๆท่ีเหลืออยู่ เซ่นเคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ ได้แก่ขวานหิน 
ภาชนะดินเผา งา เขาสัตว์ กระดูกคน และสัตว์ท่ีอยู่ในเพิง ถ้ํา หินผาท่ีเป็นท่ีอยู่ของมนุษย์ 
ส่ิงก่อสร้างก่อนประวัติศาสตร์ศึลปะประ๓ทต่างๆ เซ่น ภาพเขียนสีรูปแกะสลัก เซ่นการศึกษาถ้ํา 
ผีท่ีจังหวัดแม่ฮ่องสอนทำให้ทราบว่าเป็นแหล่งปลูกข้าวเก่าแก่ท่ีสุด มากกว่า 9000ปีมาแล้ว และ 
ได้แพร่ขยายไปถึงจีน อินเดีย อีกด้วย

(2) ชาติพันธุวรรณา (Ethnography) เป็นรากฐานของวิชามานุษยวิทยา 
วัฒนธรรม เป็นวิชาท่ีศึกษาถึงชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณีหรือวัฒนธรรมท่ีเฉพาะของสังคมใด 
สังคมหน่ึง เพ่ือให้รู้จักวัฒนธรรมน้ัน  ๆอย่างลึกซ้ึง

(3) มานุษยวิทยาสังคม (Social Anthropology) ความคิดท่ีสำคัญของ 
สาขาน้ีคือ จะเน้นศึกษา "โครงสร้างทางสังคม” (Social Structure) และ “การหน้าท่ี” (Function) 
ทำให้เกิดทฤษฏีท่ีสำคัญคือ “ทฤษฏีโครงสร้างและหน้าท่ี” เน้นโครงสร้างทางสังคม หรือส่วน,ท่ีเป็น 
ความสัมพันธ์ของคนในแง่มุมต่าง  ๆ แทนการศึกษา “วัฒนธรรม” ซ่ึงกว้างเกินไปยากท่ีจะศึกษาได้ 
มานุษยวิทยาสังคม จะมีเน้ือหาเหมือนกับวิชาสังคมวิทยา แต่จะเน้นเปรียบเทียบความสัมพันธ์ของ 
คนในชุมชนหรือสังคมต่าง  ๆซ่ึงต่างจากสังคมวิทยาที,เน้นความสัมพันธ์ของคนในชุมชนน้ันๆ

(4) ชาติพันธุ่วิทยา (Ethnology หรือ Cultural Anthropology) ชาติ 
พันธุ่วิทยา หรือมานุษยวิทยาวัฒนธรรม เป็นการศึกษาเปรียบเทียบความเหมือนและความ 
แตกต่างกันของวัฒนธรรมต่าง  ๆ ท่ีมือยู่ในโลกปัจจุบัน โดยมี “วัฒนธรรม” เป็นกรอบแนวคิดที, 
สำคัญท่ีสุด ศึกษาเก่ียวกบพฤติกรรมมนุษย์ในสังคม ทำการวิเคราะห์เปรียบเทียบและอธิบาย 
พฤติกรรมมนุษย์ในทุกแง'ทุกมุมของชีวิตทางสังคม เพ่ือวางกฎเกณฑ์ท่ัวไปเก่ียวกับพฤติกรรม 
มนุษย์ให้เป็นท่ียอมรับโดยท่ัวไปในสังคมต่างๆ

(5) มานุษย์วิทยาภาษาศาสตร์ (Linguistic Anthropology) เน้นศึกษา 
ภาษา ซ่ึงเป็นล่วนหน่ึงของวัฒนธรรม ล่วนมากจะศึกษาภาษาของสังคมท่ียังไม่มืตัวอักษรใช้ ซ่ึง 
เป็นการศึกษาท่ีสำคัญ เพราะภาษาจะช่วยให้มนุษย์พัฒนาวัฒนธรรมข้ึนมาได้โดยจะศึกษาว่า
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ข้อมูลต่าง  ๆ ข้างต้นเป็นความรู้ในเร่ืองของการศึกษาทางวัฒนธรรม หากกล่าว 
โดยรวมแล้วคือการศึกษาในศาสตร์ท่ีเรียกว่า มานุช'ย'วิทยา สาขา วัฒนธรรม เป็นการศึกษารูปแบบ 
ของบริบททางสังคมท่ีมืความสัมพันธ์ก้น (Social Relations)

อน่ึงวัฒนธรรม (Culture) ซ่ึงเป็นบริบททางสังคม (Context of Social) 
อย่างหน่ึงท่ีเกิดจากกิจกรรมทุกอย่างท่ีมนุษย์สร้างข้ึน หรือการกระทำของมนุษย์ ในสังคมหน่ึงจะ 
แสดงวัฒนธรรมออกมาในหลากหลายรูปแบบ โดยนักวิชาการมองวัฒนธรรมทุกอย่างท้ังหมดเป็น 
ภาพรวม (Holistic Approach)

จากคำกล่าวของเอ็ดเวอร์ด บูรเนอท์ ไทเลอร์ (Edward Burnett Tylor) 
นักวิชาการทางมานุษยวิทยา ไต้อธิบายไว้ในหนังสือเร่ือง Primitive Culture โดยกล่าวถึง 
ลักษณะการมองภาพรวมทางวัฒนธรรม ความว่า

"...วัฒนธรรมหรืออารายธรรมคือลักษณะรวมท้ังหมดท่ีประกอบด้วย 
ความรู้ ความเช่ือ ศึลปะ จริยธรรม กฎหมาย ความสามารถทุกสาขา และ 
นิสัย ซ่ึงคนได้รับมาในฐานะท่ีเป็นสมาซิกของสังคม..."8

สอดคล้องกับคำกล่าวของจอห์น ล็อค (John Locke) นักวิชาการทาง 
มานุษยวิทยาอีกท่านหน่ึง John เสนอแนวความคิดที,แสดงถึงการมองวัฒนธรรมในภาพรวมของ 
สังคม ความว่า

“...ใครก็ตามท่ีถูกหล่อหลอมพฤติกรรมในสังคมใด ก็จะมีพฤติกรรม
เช่นเดียวกับสมาซิกอ่ืน  ๆ ในสังคมน้ัน...”9

นอกจากน้ียังพบอีกว่า พฤติกรรมปัจจัยหน่ึงท่ีทำให้เกิดดารเปล่ียนแปลงของ 
วัฒนธรรม ซ่ึงเป็นผลเน่ืองจากการหล่อหลอมทางสังคม หรือกล่าวไต้ว่า พฤติกรรมเป็นปัจจัยหน่ึง 
ท่ีทำให้เกิดวัฒนธรรม ซ่ึงพฤติกรรมน้ันเกิดข้ึนปัจจัยอิทธิพลของบริบททางสังคม ท่ีเป็นตัวกำหนด 
พฤติกรรมน้ัน น่ันเอง

Edward Burnett Tylor, Primitive Culture. (London: J. Murray, 1903), p. 1.
9 สัญญา สัญญาวิวัฒน์, มานุษยวิทยา. หน้า 35.
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จากข้อมูลท่ีศึกษา สามารถนำมาสร้างเป็นแผนภาพ (Diagram) ของการเกิด 
วัฒนธรรมท่ีผู้วิจัยกำหนดเป็นบริเวณวัฒนธรรม (Cultural Areas) ท่ีศึกษา ได้ดังแผนภาพท่ี 3 
ต่อไป

Culture of Organic Solidarity

C u ltu re s  o f  M echan ica l S o lid a rity
■>______________________________________________

+ พฤติกรรมมนุษย์

C o n te x t ๙  Socia l—  Wmm

แผนภาพท่ี 3 แสดงแผนภาพการเกิดวัฒนธรรมของสังคมสมัยใหม่
ที่มา: ผู้วิจัย

จากแผนภาพท่ี 3 แสดงแผนภาพ (Diagram) การเกิดวัฒนธรรมของสังคม
สมัยใหม่ ท่ีผู้วิจัยได้กำหนดไว้จากการศึกษาทฤษฎี และแนวความคิดในเร่ืองของวัฒนธรรมกับ 
บริบททางสังคม ซ่ึงเป็นการศึกษาเซิงมานุษศยวิทยาวัฒนธรรม

ข้อมูลท่ีปรากฏจะแสดงรูปแบบและการพัฒนาของวัฒนธรรมและสังคม 
(Historical Particularism) ปัจจัยท่ีทำให้เกิดการเปล่ียนแปลงดังกล่าว ล้วนเกิดจากพฤติกรรม 
ของมนุษย์ท่ีเปล่ียนแปลงไป ซ่ึงอยู่ภายใต้กฎเกณฑ์ของสังคม (Encapsulation) จากการหล่อ 
หลอมพฤติกรรม จากบริบททางสังคม (Context of Social) ทำให้เกิดเป็นวัฒนธรรมในสังคม 
สมัยใหม่ (Culture of Organic Solidarity) ข้ึนมาแทนวัฒนธรรมจากสังคมด่ังเดิม (Culture of 
Mechanical Solidarity)
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Culture of Organic Solidarity

ปีจจัยทางระยะเวลา
___________ __J

C u ltu re s  o f  M echan ica l S o lid a rity +  พ ฤ ต ิก รรม ม น ุษ ร
_------ ,1— ________ _____)

ปีจจัยเชิงมานุษยวิทยา
V .______ _________________________

I ~ ~  ̂ ~ \\ ปิจจัยเชิงพฤติกรรม IV_________  '

I------------ -
_______ J Î

C o n te x t o f S oda l

แผนภาพท่ี 4 แสดงกระบวนการทางวัฒนธรรมท่ีทำให้เกิดการเปล่ียนแปลง
ท่ีมา: ผวิจัย

แผนภาพท่ี 5 แสดงปัจจัยท่ีมผลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของมนุษย์
ทมา: ผ์วิจัย
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2.1.4 ลักษณะกระบวนการท่ีนำมาใช้ในงานวิจัย

วิธีการสภาพ หรือ บรืบท ของสังคมวัฒนธรรมในปัจจุบันนั้น ให้ได้ข้อมูลที่ 
ละเอียดครบถ้วนและถูกต้อง นักมานุษยวิทยา มีวิธีการทางวิชาการท่ีว่าด้วยระเบียบวิธีการศึกษา 
หรือการวิจัยเป็นของตัวเอง โดยการเข้าไปอาตัยอยู่ร่วมกับแหล่งข้อมูลท่ีศึกษา หรือต้องการข้อมูล 
เป็นระยะเวลาหน่ึง เรียกว่า “งานวิจัยสนามทางมานุษยวิทยา” (Anthropology field Work) มี 
วิธีการท่ีสำคัญคือ "การสังเกตอย่างมีล่วนร่วม”10, (Participant Observation)10 11 เพ่ือทำการเก็บ 
บันทึกข้อมูล1จรืง วิธีการนี้จึงเป็นสักษณะเด่นที่ทำให้วิชามานุษยวิทยาเป็นสาขาที่ทำการวิจัย 
เกี่ยวกับสังคมวัฒนธรรมและได้รับข้อมูลที่ชัดเจน แม่นยำ และน่าเชื่อถือมากที่สุด รวมทั้ง 
สามารถนำข้อมูลท่ีได้รับไปใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างกว้างขวาง12

ด้วยเหตุตังกล่าวข้างต้นผูวิจัยจึงนำกระบวนการวิจัยสนามทางมานุษยวิทยา 
(Anthropology field Work) มาเป็นแนวทางในการศึกษาบริบททางสังคมในงานวิจัยน้ี

10 เร่ืองเดียวกัน,หน้า 29.
11 เร่ืองเดียวกัน,หน้า 36.
12 ดำรงค์ ฐานดี, บทท่ี 8 มานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม[ออนไลน์], 9 มกราคม 2556. 

แหล่งท่ีมาพพพ.http://e-book.ram.edU/e-book/a/an113/an113index.htm

http://e-book.ram.edU/e-book/a/an113/an113index.htm
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2.2 วัฒนธรรมการละเล่นพ๋ีนบ้านของไทย

การศึกษาวิจัยเร่ือง อิทธิพลการละเล่นพ้ืนบ้านในการแสดงนาฏยศึลป๋ไทยร่วมสมัย คร้ัง 
นี้เป็นการศึกษารื่องราวของการละเล่นพื้นบ้าน กับการแสดงนาฏยศิลป๋ โดยเน้นถึงการแสดง 
นาฏยศึลป็ไทยร่วมสมัยเป็นสำคัญ สามารถจำแนกประเด็นศึกษาได้ออกเป็น 4 ประการ คือ

ประการท่ี 1 วัฒนธรรมไทย

ประการท่ี 2 การละเล่นพ้ืนบ้านของไทย

ประการท่ี 3 แนวทางการศึกษาวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านของไทยท่ีใช้ใน
การวิจัย

ประการท่ี 4 การละเล่นพื้นบ้านที่เป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์การ
แสดงนาฏยศิลป๋ไทยร่วมสมัย ชุด ‘'ละครไทย พ.ศ. 2533”

ผู้วิจัยนำเสนอแนวความคิด และข้อมูลท่ีสำคัญต่าง  ๆ สำหรับงานวิจัยน้ี ซ่ึงเรียบเรียง 
จากการศึกษาค้นคว้า สัมภาษณ์ สอบถามตามกระบวนการวิจัย แล้วนำเสนอตามหสักวิชาการ 
มีการจัดกระทำข้อมูลต่าง  ๆ ท่ีได้จากการศึกษาไว้อย่างเป็นข้ันตอน ซ่ึงจะนำเสนอในลำดับต่อไป
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2.2.1 วัฒนธรรมไทย

1) ความหมายของวัฒนธรรม

จากการศึกษาพบ'ว่า “วัฒนธรรม” มาจากคำสัพท์สองคำ และแปลความตาม 
คำสัพท์ ตามแผนภาพท่ี 6

คำบาลี คำสันสูทฤต

วฑฺฒน + ธฺรม วัฒนธรรม
(ความเจริญงอกงานุ (สภาพท่ีเปีนอยู่จริง)

หมายถึง

สภาพที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม

แผนภาพท่ี 6 แสดงท่ีมาของคำว่า "วัฒนธรรม” 
ที่มา: ผู้วิจัย

จากการศึกษาต่อไปยังพบอีกว่ามีนักวิชาการจากหลายหลายสาขาวิชา เช่น 
มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ โบราณคดี ประวัติศาสตร์ เป็นต้น ให้ความหมายของวัฒนธรรม 
แตกต่างกันไปตามศาลตริในสาขาองตนเอง ดังจะแสดงความหมายของคำว่า "วัฒนธรรม” เป็น 
ข้อ  ๆ ดัง น้ี

1. สิงท่ีทำความเจริญงอกงามให้แก่หมู่คณะ เช่น วัฒนธรรมไทย วัฒนธรรมใน 
การแต่งกาย วิถีชีวิตของหมู่คณะ วัฒนธรรมพ้ืนบ้าน วัฒนธรรมซาวเขา13 เป็นต้น

2. ส่ิงท่ีมนุษย์เปล่ียนแปลง ปรับปรุงหรือผลิตและสร้างขึ้นเพ่ือความเจริญงอก 
งามในวิถีแห่งชีวิตของส่วนรวม เป็นวิถีทางแห่งชีวิตของมนุษย์ ในส่วนรวมที่ถ่ายทอดกันได้ เรียน 
กันได้เอาอย่างกันได้14

13 ราชบัณฑิตยสถาน, พระราชบัญญัติกา?ศึกษาแห่งชาติพุทธสักราช 2542 
(กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน, 2542), หน้า 10.

14 พระยาอนุมานราชธน, ความหมายการจัดทา?ศึกษาเพ่ือการสืบสานวัฒนธรรม 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การศาสนา, 2547), หน้า 3.
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3. ผลรวมของระบบความรู้ ความเช่ือ คิลปะ จริยธรรม กฎหมาย ประเพณี 
ตลอดจนความสามารถและอุปนิสัยต่าง  ๆ ซ่ึงเป็นผลมาจากการเป็นสมาชิกของสังคมน้ัน ๆ15

4. เป็นกระบวนการถ่ายทอดทางสังคมท่ีทำให้บุคคลเกิดความรู้ มี'วิธีปฏิบัติ มี 
ความเช่ือ มีความม่ันใจในผลิตผลทางค ิลปะท้ังหลาย ตลอดจนมีการรักษาส่ิงเหล่าน้ีไว้ หรือมี 
เปล่ียนแปลงไปตามระยะท่ีเหมาะสม16

5. แบบแผน พฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้ และเป็นท่ียอมรับปฏิบัติร่วมกันของ 
สมาชิกในสังคมรวมท้ังมีการถ่ายทอดไปล่สมาชิกรุ่นต่อ ๆ17

6. วิถีชีวิตท่ีคนไทยได้ส่ิงสมเลือกสรร ปรับปรุง แก้ไข จนถือว่าเป็นส่ิงท่ีดีงาม 
เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม และได้ใช้เป็นเครื่องมือหรือเป็นแนวทางในการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหาในสังคม18

7. รูปแบบในการดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันของทุกส่ิงทุกอย่าง ท่ีคนในชุมชนหรือกลุ่ม 
คนสร้างข้ึนเพ่ือการดำรงชีวิตอยู่เป็นวัฒนธรรมท้ังสิน19

8. ทุกส่ิงทุกอย่างอันเป็นแบบแผนของความคิด และการกระทำท่ีแสดงออกถึงวิถี 
ชีวิตของมนุษยํในสังคมกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงหรือสังคมใดสังคมหน่ึง20

Edward Burnett Tylor, Primitive Culture (New York: Harper Torchbooks, 1958),
p. 97.

16 Green, A. พ, Sociology (New York: McGraw - Hill, 1972), p.75.
17 Roger, Keesing and Felis Keesing, Social Change in Rural Society (New York: 

Appleton Century Crafts, 1976), p. 15.
18 วีระ บำรุงรักษ์, วัฒนธรรม (กรุงเทพมหานคร: สำนักพัฒนาการสืกษา ศาสนา และการ 

วัฒนธรรม, 2540), หน้า 14 -17 .
19 ศรืสักร วัลลิโภดม, ลุ่มแม่น้ําแม,กลอง พัฒนากา?ทางสังคมและวัฒนธรรม พิพิธภัณฑ์ 

พื้นบ้านวัดม่วง (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์พิฆเณศ ปร้ินท์ต้ิง เซ็นเตอรั, 2536), หน้า 106.
20 สุพัตรา สุภาพ, ปัญหาสังคม (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช, 2538), หน้า

129.
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9. สิ,งที่ไม่มีเองทางธรรมชาติ แต่เป็นสิงที'สังคมหรือคนในส่วนรวมมีความ 
ต้องการและจำเป็นท่ีต้องผลิตหรือสร้างให้มีข้ึน แล้วก่ายทอดให้อนุชนรุ่นหลังด้วยการลังสอนและ 
เรียนรู้แล้วสืบ  ๆ ต่อกันมาเป็นประเพณี21

10. การดำรงชีวิตของสังคม ซึ่งสมาชิกเรียนรู้และรับการถ่ายทอด ด้วยการลัง 
สอนท้ังทางตรงและทางอ้อม22

จากการศึกษาข้างต้น สามารถสรุปว่า วัฒนธรรม หมายถึง กฎระเบียบ หรือ 
มาตรฐาน ของพฤติกรรมมนุษย์ ท่ีอาสัยอยู่รวมกันเป็นสังคม ได้รับการยอมรับและปฏิบัติสืบต่อ 
กันมาในวิถีชีวิต (Way of Life) ในสังคมนั้นๆ ท้ังน้ีวัฒนธรรมเป็นผลมาจากพฤติกรรมท่ีได้รับ 
อิทธิพลของระบบความเช่ือ (Belief System) และค่านิยมทางสังคม (Social Values) น้ันเอง

2) ทีมาฃองวัฒนธรรม

จากการศึกษาสามารถระบุท่ีมาของวัฒนธรรมออกเป็น 3 รูปแบบ คือ

รูปแบบที 1 รูปแบบความคิด (Ideational Culture) อันได้แก่ ความ 
เช่ือ ความรู้ ค่านิยมทางสังคมและอุดมการณ์ท่ีเป็นแบบในการคิดเร่ืองต่าง ๆ

รูปแบบที 2 รูปแบบความประพฤติ (Behavioral Culture) ได้แก่ 
แบบในการประพฤติ ปฏิบัติเร่ืองราวต่าง  ๆ ท่ีเป็น บรรทัดฐานทางสังคม แบ่งย่อยออกไปเป็น 
บรรทัดฐานทางเทคนิค (Technical Norms) วิถีประชา (Folkways) จารีตประเพณี(Mores) 
กฎหมาย (Laws) สัญลักษณ์ (Symbols) เป็นต้น

รูปแบบที 3 รูปแบบวัตถุ (Material Culture) ได้แก่ แบบทางวัตถุ 
เป็นต้นว่า แบบบ้าน แบบเคร่ืองใช้ แบบเคร่ืองประดับ แบบอาหารแบบเส้ือผ้าเคร่ืองแต่งกาย เป็น 
ต้น

21 จำนง ทองประเสริฐ, “ภาษากับวัฒนธรรม." ใน วัฒนธรรมไทย ปีท่ี 34 ฉบับที' 4 
(มกราคม,2541): หน้า 27 -31 .

22 พัทยา สายนุ, ''หน่วยท่ี 1 แนวความคิดในการศึกษาสังคมและวัฒนธรรมไทย,” ใน 
เอกสา?การสอน ชุดวิชาไทยศึกษา: Thai Studies (นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,
2541), หน้า 31.

tW oi'Vo'b
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แผนภาพท่ี 7 แสดงรูปแบบของวัฒนธรรม 
ที่มา: ผู้วิจัย

จากแผนภาพท่ี 7 แสดงรูปแบบของวัฒนธรรม เป็นของสังเกตว่าแต่ละสังคมมีความ 
เป็นมาจากส่ิงแวดล้อม ค่านิยมและการเผยแพร่ทางวัฒนธรรม แต่ความเป็นมาของวัฒนธรรม 
ไทยมาจากปัจจัย23ต่าง ๆ

จากการคืกษาความหมายของวัฒนธรรม ท่ีนักวิชาการในสาขาต่าง  ๆ ได้แสดงไว้น้ัน 
ผู้วิจัยสามารถระบุท่ีมาของการเกิดวัฒนธรรมออกเป็น 4 ประการ คือ

2.1) สิ่งแวดล้อมทางภูมิศาสตร์ เน่ืองจากประเทศไทยมีภูมิประเทศเป็น 
ลักษณะท่ีราบลุ่มอุดมสมบุรณ์ไปด้วยแม่น้ําลำคลอง คนไทยได้ใช้น้ําเพ่ือประโยชน์หลายประการ 
จากความอุดมสมบูรณ์ด้วยลำคลองต่าง  ๆ ก่อให้เกิดประเพณีวัฒนธรรมมากมาก เช่น ประเพณี 
ลอยกระทง ประเพณีการแห่ผ้าพระกฐิน การแข่งเรือ เป็นต้น

23 บ ันเท ิง พาพ ิจ ิตร, ประเพณ ี ว ัฒนธรรมไทยและคต ิความเช ื่อ (กร ุงเทพมหานคร: โรงพ ิมพ ์

โอ.เอส.พริ้นต ิ้งเอ ้าส ั, 2549 ), หน ้า 1 0 - 1 1 .
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2.2) ระบบการเกษตรกรรม คนไทยส่วนมากมีอาชีพทำนา ทำสวน ทำไร่ 
จึงมีประเพณีวัฒนธรรมต่าง  ๆ มากมาย เช่น ประเพณีลงแขกเก่ียวข้าว นวดข้าว เป็นต้น

2.3) ค่านิยมการมีความลัมฟันธ์ก้บ'วัฒนธรรมอย่างใกลัชีด ค่านิยม 
บางอย่างก็กลายเป็นแกนของวัฒนธรรมวิถีชีวิตของคนไทยโดยส่วนรวมมีเอกลักษณ์ แสดงออกถึง 
ความมีอิสรภาพ เสรีภาพ

2.4) อิทธิพลจากวัฒนธรรมอื่น การเผยแพร่ทางวัฒนธรรมอื่น  ๆ ซ่ึง
สามารถทำได้หลายทาง เช่น การติดต่อกันระหว่างผู้คนจากลังคมหน่ึงกับลังคมอ่ืน การสื'อสาร 
การขนส่งยังช่วยเผยแพร่วัฒนธรรมเป็นไปได้อย่างราบรื่น รวดเร็ว ทันใจ และกว้างขวาง
วัฒนธรรมลังคมอื่นท่ีเข้ามาเผยแพร่ เช่น ศาสนาพราหมณ์เป็นท่ีมาของประเพณีต่าง  ๆ ใน 
ลังคมไทย เป็นต้นว่า ประเพณีการทำขวัญนาค ประเพณีโกนจุก วัฒนธรรมทางตะวันตกได้แพร่ 
เข้ามาท้ัง  ๆ ท่ีเป็นวัฒนธรรมทางวัตถุและวัฒนธรรมท่ีไม่ใช่วัตถุ เป็นต้นว่า การแต่งกาย การ 
ลัมผัสมีอ การเดนควงกันเป็นคู่  ๆ เป็นต้น

วัฒนธรรมไทยที่มีความหลากหลายโดยวัฒนธรรมเหล่านั้นไม่ได้อยู่โดด  ๆ
หรือลอยอยู่แบบวัฒนธรรมหลวง ดังน้ันหน่วยงานของรัฐ จึงใช้เป็นวัฒนธรรมที่จะบูรณาการให้ 
คนหลากหลายกลุ่มมีความสำนึกร่วมในความเป็นไทย

3) ความสำคัญของวัฒนธรรม

การดีกษาทางวัฒนธรรม ทำให้ทราบลักษณะเฉพาะที่เป็นเอกลักษณ์ของ 
ลังคม หรือของท้องถ่ิน ซ่ึงวัฒนธรรมในลังคมน้ันมีลักษณะท่ีเฉพาะตัว มีมีความหลากหลายท้ังท่ี 
เป็นสัญลักษณ์และจับต้องไม่ได้24 อาจกล่าวรวมว่าวัฒนธรรมเป็นทุกสิงท่ีมนุษย์สร้างข้ึนมา เช่น 
ภาษา การทำเคร่ืองมืออุตสาหกรรมศิลปะ กฎหมาย ศาสนา การปกครอง และศิลธรรม เป็น 
ต้น กับรวมถึงอุปกรณ์ท่ีเป็นวัตถุหรือสิงประติษฐํ25

24 อมรา พงศาพิชญ์, ความหลากหลายทางวัฒนธรรม (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์แห่ง 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2547), หน้า 25.

25ดำรงค์ฐานดี, "เรื่องที่3 วัฒนธรรมและภุเมิป้ญญาไทย” ใน เอกสารประกอบกา?สอน 
“ความรู้เรื่องลังคมและวัฒนธรรม■ (กรุงเทพมหานคร: คณะมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยรามคำแหง, 
ม.ป.ป.),หน ้า41 -43 .
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ซึ่งกล่าวได้ว่าวัฒนธรรมทั้งหมดก็คือสิ่งที่ครอบงำชีวิตมนุษย์ ทั้งใน
ชีวิตประจำวันและท้ังในโอกาสพิเศษต่าง  ๆ ที่มนุษย์เราจำเป็นจะต้องใช้ชีวิตผิดแปลกไปจาก 
ธรรมดา ล้กษณะฃองวัฒนธรรมไทย สามารถจำแนกออกเป็น 4 ประการ26 ดังน้ี

3.1) พฤติกรรมที๓่ ดจากการเร ียนรู้ หมายถึง เพราะเห็นว่ามนุษย์ 
แตกต่างจากสัตว์ตรงที่มีการรู้จักคิด มีการเรียนรู้ มีการปรับปรุงระบบชีวิตของตนให้เจริญ มีการ 
อยู่ดีกินดี มีความสุขความสะดวกสบาย วัฒนธรรมมีการถ่ายทอดเพื่อให้เกิดความเช้าใจในแนว 
เดียวก้น และแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้ ซึ่งต่างไปจากสัตว์ที่เกิดจากการเรียนรู้ได้โดยอาดัยจาก 
การจำเท่านั้น มนุษย์มีมันสมองโตกว่าสัตว์จึงเจริญพัฒนาไปมากกว่าสัตว์

แสดงให้ทราบว่าวัฒนธรรมมีการถ่ายทอดได้ทางเดียวเท่าน้ันโดยการเรียนรู้ 
ไม่ใช้ถ่ายทอดทางชีววิทยา หรือทางพันธุกรรม ซ่ึงคนเราเกิดมายังไม,มีวัฒนธรรมติดตัวมา เช่น 
การพูด การแต่งกาย มารยาทในการรับประทานอาหาร การร้อง การเต้นรำ เป็นต้น ท้ังน้ีส่ิงท่ี 
เป็นวัฒนธรรมต่าง  ๆ มนุษย์จึงค่อยเรียนรู้ และสะสมจากประสบการถ!ชีวิตประจำวัน ที่มนุษย์ 
ติดต่อกับบุคคลอ่ืน  ๆ ในสังคมน้ัน ช้ีให้ทราบว่าวัฒนธรรมไม,ได้เกิดมาพร้อมกับบุคคล แต่เป็นส่ิง 
ท่ีมนุษย์จะต้องเรียนรู้จากสังคม27น้ันเอง

3.2) มรดกทางสังคม หมายถึง วัฒนธรรมน้ันเป็นผลิตผลทางพฤติกรรม 
ของมนุษย์ มีกระบวนการของการถ่ายทอด และมีการเรียนรู้ โดยทางตรงและทางอ้อมมา ซ่ึงมี 
การสืบทอดกับมาเป็นรุ่นยู่รุ่น ต้ังแต่คร้ังอดีตจนถึงปัจจุบันไม่ขาดช่วงระยะเวลา แสดงให้เห็นว่า 
วัฒนธรรมมีลักษณะเป็นมรดกทางสังคม และเป็นตัวกลางสำคัญที่มนุษย์ใช้ในการถ่ายทอด 
วัฒนธรรมก็ คือ ภาษา ท้ังน้ี ภาษา จึงถือว่าเป็นสัญลักษณ์ท่ีใช้กันทุกวัฒนธรรม ไม่ว่าของไทย 
หรือของต่างประเทศ

26 พวงผกา ประเสริฐคิลป็1 กา?จำแนกวัฒนธรรม (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คักดโสภา 
การพิมพ์, 2543), หน้า 9-10.

27 จรัล พรหมอยู่, กา?เรียนรู้สังคม (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมฟไทยวัฒนาพานิซ, 2543),
หน้า 43.
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วัฒนธรรมที่สืบทอดมาจากอดีต ซึ่งมีความหมายต่อการพัฒนาทาง
วัฒนธรรมเป็นอย่างมาก เพราะวัฒนธรรมแต่ละท้องถ่ิน แต่ละสังคมน้ันจะมีผลทำให้เกิดความ 
เข้าใจพฤติกรรมทางสังคมและเศรษฐกิจ ตลอดจนวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชนได้เป็นอย่างดี 28

3.3) รูปแบบแผน หรีอวิธีการของการดำเนินริ}วิตมนุษย์ หมายถึง 
สภาพความเป็นอยู่หรือการดำรงชีวิตของมนุษย่ในแต่ละสังคมจะสามารถแยกวัฒนธรรมออกจาก 
กันได้ เพราะวัฒนธรรมแต่ละสังคมจะไม'เหมือนกัน เนื่องจากลักษณะของมนุษย์ ถ้าเกิดในสังคม 
ใดก็จะเรียนรู้เก่ียวกับวัฒนธรรมของสังคมท่ีตนเองอาลัยอยู่ เช่น วัฒนธรรมของไทยในแต่ละภาค 
ก็จะไม่เหมือนกันหรือวัฒนธรรมของเมืองไทยก็จะไม่เหมือนกับวัฒนธรรมของต่างประเทศ โดย 
ส้ินเซิง

3.4) เกิดการเปล่ียนอยู่ตลอดเวลา หมายถึง มนุษย์มีการคิดค้นสิง
ใหม่  ๆ หรือปรับปรุงของเติมให้ดีฃึ้นเหมาะลมกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป เน่ืองจาก
สภาพแวดล้อมทำให้สังคมเปล่ียนแปลงไป จึงทำให้สังคมต้องมีการปรับตัวเข้ากับสภาพของสังคม 
ให้ได้เพ่ือความอยู่รอดและสงบสุข เป็นสาเหตุทำให้วัฒนธรรมเป็นลักษณะท่ีมืการเปล่ียนแปลงอยู่ 
ตลอดเวลา

ตังน้ัน ความสำคัญของ “วัฒนธรรม" ที่เกิดขึ้นมาในยุคปัจจุบันไม่ได้ 
จำก ัด อยู่แต่เพียงโครงสร้างแนวคิดแบบดั้งเดิมที,พัวพันอยู่กับเรื่องราวของรูปแบบวิถีชีวิต 
ฃนบธรรมเนียมประเพณีเท่าน้ัน แต่กินความไกลไปถึง วัฒนธรรมทางการเมือง วัฒนธรรมทาง 
การค้า วัฒนธรรมทางการแพทย์ วัฒนธรรมในการทำงาน เป็นต้น

4) ประเภทของวัฒนธรรม

รูปแบบการดำเนินชีวิตของเผ่าชนต่าง  ๆ ท่ีอาลัยร่วมกันเป็นประเทศ แต่มี 
ลักษณะหน้าตา เผ่าพันธุ สืผิว การดำรงชีพ ศาสนา ความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณี เป็น 
ต้น ส่ิงเหล่าน้ีมีความแตกต่างกัน ข้ึนอยู่กับถ่ินท่ีอยู่อาลัยร่วมกันในสังคม หรือประเทศใดประเทศ 
หน่ึง ซ่ึงมีความหลากหลายแตกต่าง  ๆ กัน เช่น ปาพงไพรท่ีเชียวขจีบานละพร่ังด้วยพันธุกรรมของ 28

28 ศรืลักร วัลลิโภดม, “พัฒนาการทางสังคม - วัฒนธรรมไทย,” ใน เมืองไทย 
(กรุงเทพมหานคร: อมรืนทร์พร้ินต้ิงแอนด์พับลิชช่ืง, 2544), หน้า 32 -41 .
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พืชและสัตว์นานาพันธุ้29รูปแบบในการดำรงชีพ หรือบริเวณชุมชนเมืองหลวงที,มีความอัดแน่นของ 
ประชากรความรวดเร็วในการดำรงชีพทำให้พฤติกรรมต่าง  ๆ เปล่ียนไปตามสภาพ เป็นต้น ด้วยสิง 
ที่กล่าวข้างต้นทำให้เกิดวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน ที่เป็นเอกลักษณ์ของสังคมไปธรรมชาติ อาจมี 
พื้นฐานใกล้หรือไม่มีความเหมือนกันเลย สามารถจำแนกประเภทของวัฒนธรรมออกเป็น 5 
ลักษณะ คือ

4.1) วัฒนธรรมการดำรงชีพ (Cultural Life) ได้แก่ การทำมาหากิน 
อาหาร เสือผ้ายารักษาโรค และท่ีอยู่อาลัย

4.2) วัฒนธรรมด้านภาษา (Language) เป็นล่ีงท่ีทำให้คนสามารถ 
ล่ีอสารกันเข้าใจ สร้างความสามัคคีและพัฒนาความรู้

4.3) วัฒนธรรมต้านศาสนา (Religion) เป็นล่ีงท่ีสามารถสร้างสันติสุขให้
เกิดแก่สังคมมนุษย์

4.4) วัฒนธรรมศิลปะและการละเล่น (Aesthetic) เป็นความงดงามทาง 
สุนทรียภาพ ความสะอาดร่มร่ืน ท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถ่ิน

4.5) วัฒนธรรมสังคมเศรษฐกิจ และการเมือง เป็นรูปแบบการอบรมต่อ 
ครอบครัว ชุมชน หรือร่วมสุขร่วมเสพในสภาพแวดล้อมและทรัพยากรอย่างเอ้ืออาทร ตลอดจน 
การแก่ไขความอยุติธรรมในสังคม

ดังน้ัน แสดงว่าจากความเข้าใจเก่ียวกับวัฒนธรรม คือ รูปแบบอันเป็นวิถี 
ชีวิตของคน ไม่ใช่จำกัดเฉพาะศิลปะ ท่ีเป็นล่วนหน่ึงของชีวิตทางด้านวัฒนธรรม ซ่ึงไม่อาจหยุดน่ึง 
อยู่ได้ตามสภาพเติม กล่าวคือ ต้องแปรเปลี่ยนไป โดยประการฉะนี้เอง อย่างเช่นอดีต 
วัฒนธรรมของชุมชน จึงเป็นระบบการคิด ระบบคุณค่า และอุดมการณ์ที่ชุมชนได้ตั้งไว้
กลั่นกรองและสืบทอดต่อเนื่องกันมา การดำรงอยู่ข้ามยุคสมัยของศิลปะที่เป็นล่วนหนึ่งของ 29

29 สุทธิวงษ์ พงษํไพยุ)ลย์, วัฒนธรรมท้องถ่ิน (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์โอเดียสนโตร์ 
จำกัด, 2536), หน้า27.
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วัฒนธรรม ต้ังอยู่บนเง่ือนไขความต้องการและความพึงพอใจ ท้ังในส่วนของผู้สร้างและผู้เสพ30 ท่ี 
ทำให้เกิดการยอมรับของสังคม ถือปฏิบัติสืบต่อกันมาจากกลายเป็นวัฒนธรรม

ซ่ึงวัฒนธรรมไทยน้ันมิได้หมายถึงแต่เพียงว่า เราแต่งตัวอย่างไร เรา 
ทักทายปราศรัยกันอย่างไร หรือเราน่ังเก้าอ้ีแทนท่ีจะน่ังพับเพียบกับพ้ืน หากหมายถึงความคิดทาง 
สมอง ความรู้สึกจากส่วนลึกภายใน และความบันดาลทางจิตใจของเรา น่ันคือลักษณะอันแท้จริง 
ของชาติ ไม,มีสิงใดท่ีแสดงออกซ่ึงความรู้สึกทางวัฒนธรรมย่ิงไปกว่าศิลปะ31

30 จักรพันธ์ วิลาสินีกุล, วิเคราะห์สถานการณ์ศิลปะร่วมสมัยในสังคมไทย[ออนไลน์], 17 
ธันวาคม 2555. แหล่งทีมาเาttp://www.artbangkok.com/detail_page.php?sub_id=2593

31 ศิลป พีระศรี: ผู้แต่ง, เขียน ย้ิมศิริ: ผู้แปล, "วัฒนธรรมและศิลปะ" สูจิบัตรประกอบการ 
แสดงศิลปกรรมแห่งชาติคร้ังท่ี 10[ออนไลน!, 14 ธันวาคม 2555. แหล่งท่ีมา
w w w .a rtb a n g k o k .c o m /d e ta iL p a g e .p h p ? s u b _ id = 8 8

http://www.artbangkok.com/detail_page.php?sub_id=2593
http://www.artbangkok.com/detaiLpage.php?sub_id=88
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2.2.2 การละเล่นพ๋ึนบ้านของไทย

1) ความหมายของการละเล่นบ้าน

มีนักวิชาการหลายท่านให้ความหมายของคำว่า “การละเล่น’, แตกต่างกัน 
ลามารถรวบรวมนำมาแสดงได้ ดังน้ี

1.1) มหรสพต่างๆ การแสดงต่างๆ เพ่ือความสนุกสนานร่ืนเริง32

1.2) มหรสพการเล่นเต้นรำท้ังปวง33

1.3) การกระทำเพ่ือสนุกหรือผ่อนอารมณ์ ซ่ึงตรงกับคำในภาษาอังกฤษว่า 
Play หรือ Game ซ่ึงมีความหมายต่างกัน คำว่า “Play” มีผู้ให ้ความหมายว่า เล่นสนุก เป็น 
การเล่นคนเดียวก็ได้ หลายคนก็ได้ เล่นโดยสมัครใจไม่มีใครปังดับ คำว่า “Game" มีผู้ให้ 
ความหมายไว้มากแต่สรุปได ้ว ่า เป็นการเล่นท่ีมีกฎเกณฑ์ปังดับ ผู้เล่นต้องเล่นตามกฎเกณฑ์น้ัน34

1.4) กิจกรรมท่ีทำแล้วให้ความรู้สึกผ่อนคลายอารมณ์ให้เกิดความร่ืนเริง 
บันเทิงใจ หลังจากประกอบกิจประจำวัน และการเล่นในเทศกาลท้องถ่ินหรือในงานมงคลบ้าง 
อวมงคลบ้าง เซ่น เพลงพ้ืนเมือง ละคร ลิเก ลำตัด หุ่น หนังใหญ่ เป็นต้น35

32 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมดัพท์ปรัชญาอังกฤษ - ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
(กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน, 2546), หน้า 90.

33ธนิต อยู่โพธ้ิ, ตำนานโขนหลวงและบรรดาดักด้ิโขนหลวงไนรัชกาลท่ี6 (พระนคร:โรง 
พิมพ์'พระ'จัน1ทรื, 2495), หน้า 12. (ตีพิมพ์เป็นท่ีระสึกในงานพระราชทานเพลิงศพ นายพากย ์
พากย์ฉันทวัจน์ (หม่ืนพากย์ฉันทวัจน์) ณ เมรุวัดพระพิเรนทร์พระนคร เม่ือวันพุทธท่ี 27 กุมภาพันธ์ 
พ.ศ. 2549)

34 ราชบัณฑิตยสถาน, “การละเล่นพ้ืนบ้าน,” ใน สารานุกรมสำหรับเยาวชนไทย โดยพระ 
ราชประสงคไน1พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เล่มท่ี 13 (2547): หน้า 166 - 169.

35 ดักด้ิลิน ซ่องดารากุล, “การละเล่นพ้ืนบ้านไทยของชุมชนท้องถ่ินในพ้ืนท่ีลุ่มน้ําแม1กลอง: 
การลัดการความรู้เพ่ือการสืบสานวัฒนธรรมท้องถ่ินของสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน,” (วิทยานิพนธ์ 
ปริญญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวัฒนธรรมศาสตร์สถาบันวิจัยศึลปะและวัฒนธรรมอีสาน 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2553), หน้า 23.
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1.5) การแสดงออกซ่ึงจิตใจ อารมณ์ ความรู้สึกและความเช่ือถือตาม 
ฃนบประเพณี ซ่ึงเก่ียวโยงเป็นสายใยทางวัฒนธรรมอีกด้วยเพราะพฤติกรรมอันแสดงออกและ 
ยอมร้บการสนองความต้องการของกันและกันได้36

1.6) กิจกรรมต่างๆ ของเด็กท่ีนิยมเล่นกันในชีวิตประจำวัน โดยสืบทอด 
มาจากคนรุ่นก่อน ซ่ึงบางประเภทมีบทร้องและบทรำประกอบ ล่วนกฎเกณฑ์ต่าง  ๆ มักมีการ 
กำหนดข้ึนเองตามข้อตกลงของกลุ่มผู้เล่นในแต่ละท้องถ่ิน บางคร้ังก็เล่นเพ่ือความสนุกสนานร่ืน 
เริง แต่บางคร้ังก็เล่นเพ่ือการแข่งข้น37

จากการศึกษาข้างต้น ลามารถสรุปใต้ว่า “การละเล่น” หมายถึง การ 
แสดงพฤติกรรม หรือกิจกรรมใด  ๆ ท่ีมนุษย์ใต้สร้างสรรค์ และมีล่วนร่วมในกิจกรรมน้ัน  ๆ ร่วมกัน 
แล้วล่งผลต่อความรู้สึก ทำให้เกิดความสนุกสนาน ร่ืนเริง บันเทิงใจ ท้ังน้ีจะมีระเบียบวิธีการ 
หรือกติกาของการเล่น หรือการแข่งข้นแบบง่าย  ๆ ไม่สลับซับช้อนมากนัก จุดประสงค์ล่วนใหญ่ 
มุ่งหมายให้เกิดความสนุกสนาน เป็นการออกกำลังกาย และก่อให้เกิดความสามัคคีท้ังระหว่างผู้ 
เล่นและผู้ชม

2) ท่ีมาของการละเล่นพ้ีนบานไทย

จากการศึกษาทางประวัติศาสตร์ของนักวิชาการหลายท่าน พบว่า 
การละเล่นพ้ืนบ้านของไทยมีมาต้ังแต่สมัยดึกดำบรรพ์ก่อนประวัติศาสตร์ 38 ในสมัยสุโขทัยเร่ิม 
ปรากฏเป็นหลักฐานเก่ียวข้องกันการเล่นอยู่บนศึลาจากลึกพ่อขุนรามคำแหงหลักท่ี 1 และปรากฏ

36วรรณวิภา มัธยมนันฑ์1 “รำแหย่ย: การละเล่น1พ้ืนบ้านล่น'าฏศึลป็ กรมศึลปากร,”
(วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป็ไทย ภาควิชานาฏยศิลบ้ คณะคีลปกรรม 
ศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2553), หน้า 19.

37 ผอบ โปษะกฤษณะ อ้างถึงใน กิจจา เล้ียงประยูร, ทิพย์วรรณ์ เล้ียงประยูร และยุพน 
ภรณ์ วงค์ข้ย, "การพัฒนาหลักสูตรแกอบรมการละเล่นรำโทนด้วยกิจกรรมค่าย," (การศึกษา 
ค้นคว้าด้วยตนเองปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2551), หน้า 25.

38 ผอบ โปษะกฤษณะ และคณะ, การละเล่นของไทย (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภา 
ลาดพร้าว, 2542), หน้า32 - 46.
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ต่อมาในสมัยศรีอยุธยาปรากฏอยู่ตามวรรณกรรมในรูปแบบของบทละคร 
เช่น มโนราห์ รามเกียรต่ี39 เป็นต้น

หล ักฐานในตำราท ี่ส ันน ิฐานว ่าเป ินตำราท ี่แต ่งในสม ัยน ั้นค ือ  “ ตำร ับท ้าวศร ีจ ุฬ าล ักษณ ์” พบเพ ียง

การเล ่นว ่าวของนางในราชสำน ักเท ่าน ั้น

โคลงทวาทศมาส
“...รดูดูราษฎร์เหล้น 

ทุกท่ัวหญิงชายพวง 
สวนเสืยงสำเนียงจบ 
แสนสนุกถ้วนท้อง

มหรสพ 
พวกพ้อง 
เจีนรโลก 
ท่ัวเมือง ฯ...”40

สันนิฐานว่าวรรณกรรมเหล่าน้ีแต่งก่อนสมัยสมเด็จพระเจ้าอยู่ห์วบรมโกศ39 40 41 
จากน้ันเม่ือเข้ายู่สมัยธนบุรีและรัตนโกสินทร์ การละเล่นก็แพร่หลายไปท่ัวของประเทศไทย มืหลาย 
รูปแบบ เช่น การร้องรำทำเพลง ละคร ดนตรี การแสดง หนัง เป็นต้น ลันเป็นสิงท่ีเรารู้จักคุ้นเคยใน 
นามของมหรสพ42 ซ่ึงโดยท่ัวไปหมายถึง การแสดง หรือการละเล่นท่ีก่อให้เกิดความสนุกสนานร่ืน 
เริงบันเทิงใจ รวมไปถึงการแสดงอ่ืน  ๆ ท่ีเป็นศึลปะประจำถ่ิน43

39 สัมภาษณ์ ยุทธนา แช่ท่ัว, ครูผู้ช่วยโรงเรียนสตรีวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี 
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1, 23 กุมภาพันธ์ 2556.

40 ธนิต อยู่โพธ้ิ, ตำนานโชนหลวงและบรรดาสักต่ีโขนหลวงในรัชกาลท่ี 6. หน้า13.
41 สมเด็จพระเจ้าบรมวงสัเธอเจ้าฟ้ากรมพระยานรีศรานุว้ตวงสั และสมเด็จพระเจ้าบรมวงสั 

เธอกรมพระยาดำรงราชานุภาพ. สาสันสมเด็จ เล่มท่ี 20 (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ครุสภา 
ลาดพร้าว, 2505), หน้า123.

42จุฑามาศ ใหญ่คุ้มและกาญบดินทร์พันธ์กักดี, “ปกิณกะ: มหรสพ "จากแสงเงายู่ 
ภาพยนตร์”,” ใน สาร ^นย์เฝ็าระวังทางวัฒนธรรม. หน้า24.

43 เร่ืองเดียวกัน, หน้า25.
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ภาพท่ี 1 การละเล่นพ้ืนเมือง การละเล่นหกคะเมน ลอดบ้วง และโยนมืด 
ที่มา: สำเนาภาพจากวิทยานิพนธ์ เร่ือง นาฏยสิลบัในงานสมโภชพระราชพิธีต่าง  ๆ ท่ีปรากฏ 

บนภาพจิตรกรรมฝาผนังสมัยรัตนโกสินทร์44

***หมายเหตุ: การละเล่นพ้ืนเมือง การละเล่นหกคะเมน ลอดบ้วง และโยนมืด เป็นจิตกรรมฝา 
ผนังภายในพระระเบียง (ห้องที่213) วัดพระศรีรัตนศาสดาราม เขตพระนคร 
กรุงเทพมหานคร แสดงภาพเร่ืองรามเกียรต้ิ ตอน พิเภกถวายเพลิงศพทศกัณฐ์45

การละเล่นพ้ืนบ้าน ถือเป็นวัฒนธรรมอย่างหน่ึงท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของแต่ละท้องถ่ิน 
ซ่ึงมืล่วนลัมพันธ์ใกล้ชิดกับการดำเนินชีวิตและสภาพแวดล้อมเป็นสำคัญ ในอดีตการละเล่น

44วิชชุตา วุธาทิตย์, “นาฏยสิลป็ในงานสมโภชพระราชพิธีต่าง  ๆ ท่ีปรากฏบนภาพ 
จิตรกรรมฝาผนังสมัยรัตนโกสินทร์,” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป็ไทย 
ภาควิชานาฏยสิลป๋ คณะสิลปกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2542), หน้าปก.

45 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 40.
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พ้ืนบ้านน้ันถือเป็นกิจกรรมผ่อนคลายในยามว่าง หรือเป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์อย่าง 
หลากหลาย การละเล่นพ้ืนบ้านจึงมีลักษณะเป็นกุศโลบายเพ่ีอสร้างเสริมความสามัคคี และการ 
เอ้ือเพ้ือซ่ึงกันและกันในหมู่คณะ สามารถระบุการละเล่นพ้ืนบ้านไทยมีท่ีมาจาก พฤติกรรมต่าง  ๆ
ของบุคคลในลังคมไทยออกเป็น 4 ประการ คือ

ประการท่ี 1 การเล่นของเด็กยามท่ีว่างจากการเรียน46 เพ่ีอพัฒนาทักษะ 
ความรู้ จิตใจ ลังคม และอารมณ์เป็นหลัก

ประการท่ี 2 การประกอบอาชีพของมนุษย์ เป็นกิจกรรมผ่อนคลายความ 
เหน่ือยล้า ความตึงเครียด ระหว่างการทำงาน หรือยามเสร็จสินภารกิจการงานประจำ เช่น เต้น 
กำรำเคียว แช่งเรือ เพลงสงคอล่าพวน เป็นต้น

ประการท่ี 3 คติความเช่ือ พิธีกรรม เกิดจากวิธีการ กระบวนการข้ันตอน 
ของการประกอบกิจกรรมท่ีมาความเช่ือทางศาสนา หรือความเช่ือในลักษณะอ่ืน  ๆ ของมนุษย์ 
ล่งผลให้เกิดพิธีกรรมต่าง  ๆ หรือการเสียงทาย ซ่ึงการละเล่นน้ีมีหลายชนิด เช่น แม่ศรียอดสร้อย 
นางควาย นางสิงหรือสิงลม ช้านางหงษ์ เรือมมะม๊วญ47 เป็นต้น

ประการท่ี 4 การดำเนินชีวิตประจำกัน เช่น เพลงพวงมาลัย48 เพลงปรบไก่
เรือมอันเร เป็นต้น

ปัจจุบันน้ีการละเล่นพ้ืนบ้านไทยยังคงเป็นวัฒนธรรม กลับถูกกลืนหายไป 
ด้วยนกัตกรรมสมัยใหม่ และโลกแห่งเทคโนโลยีการส่ือสารจนเด๋ียวน้ีเด็กยุคใหม่แทบจะไม่รู้จัก 
การละเล่นพ้ืนบ้านไทย ซ่ึงเป็นวัฒนธรรมอันดีงาม ควรจรรโลงไว้ให้อยู่กับชาติไทยต่อไปนานแลน 
นาน

46 จรัญ หอมเทียนทอง, การละเล่นพ้ืนบ้านไทย (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์ไทยวัฒนา 
พานิซ, 2549), หน้า 1 - 14.

47สุภนิดา พรเอ่ียมมงคล, "ดนตรีประกอบการละเล่นเรือมอันเร จังหวัดสุรินทร์,”
(วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาดนตรี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, 2549), 
บทคัดย่อ.

48 สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดสุพรรณบุรี, "เพลงพวงมาลัย สุพรรณบุรี.” ใน ภูมิปัญญาด้าน 
คีลปะการแสดงของประเทศไทย (THAILAND PERFORMING ARTS) (2549): 250 - 254.
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3) ประเภทการละเล่นพ้ืนบานของไทย

การละเล่นพ้ืนบ้านของไทยนั้นเป็นกิจกรรมพักผ่อนหย่อนใจในลังคม 
หลังจากท่ีแต่ละคนได้ตรากตำทำงานมาแล้ว เม่ือกล่าวถึงการละเล่นนอกเหนือไปจากการเล่นหรือ 
การเล่นกีฬาแล้ว การแสดงต่าง  ๆ เพ่ือความสนุกสนานร่ืนเริง การร้องรำ การแสดงล้วนแล้วแต่ 
ก่อให้เกิดความสนุกสนานร่ืนเริงแก่มนุษย่ใด้ท้ังสิน49 50

ประเภทการละเล่นพ้ืนบ้านของไทยนั้น จากการศึกษา ประวัติความ 
เป็นมา ตลอดจนเอกสารตำราต่าง ๆ ตลอดจนการลัมภาษณ์ และประสบการณ์ที1พบได้ต้ังแต่ง 
สมัยอดีตจนถึงปัจจุบัน สามารถจำแนกเป็น 4 ประ๓ท คือ

3.1) การละเล่นประเภทแข่งขัน คือ การละเล่นพ้ืนบ้านท่ีแยกออกเป็น 
สองฝ่ายให้ฝ่ายหน่ึงเป็นชายล้วน ฝ่ายหน่ึงเป็นหญิงล้วน เม่ือการแข่งขันส้ินสุดแล้ว ผู้ชนะจะปรับ 
ให้ผู้แพ้ร้องรำ จึงเพ่ิมความสนุกสนานสมานสามัคคีมากข้ึน เช่น การละเล่นขักซา ชักเย้อ ว่ิง 
กระสอบ ช่วงรำ สะบ้ารำ50 เป็นต้น

3.2) การละเล่นของเด็ก คือ การละเล่นพ้ืนบ้านท่ีแสดงภูมิปัญญา 
และสร้างความเพลิดเพลินของพ่อแม่ นุ่ย่าตายาย ท่ีสร้างกิจกรรม หรืออุปกรณ์ ตลอดจนบท 
เพลงประกอบการละเล่นของลูกหลานในวัยเยาว์ เช่น ม้าก้านกล้วย โพงพาง ต่ีจับ รืรื'ข้าวสาร 
เป็นต้น

3.3) การเล่นเพลง หรือเพลงพ้ืนบ้าน คือ การละเล่นพ้ืนบ้านท่ีนิยม 
เล่นในการเก้ียวพาราสีของหนุ่มสาว หรือแสดงภูมิปัญญาการใช้ทักษะทางภาษา และสร้างความ 
เพลิดเพลิน เช่น เพลงแห่ดอกไม้เพลงพิษฐาน เพลงพวงมาลัย เพลงเหย่ย เพลงพาดผ้า ช้า 
นางหงลั รำโทน กลองยาว เป็นต้น

49ปริยา หิรัญประดิษฐ์, เอกสารประกอบการสอนคืลปะการละเล่นและการแสดงพ้ืนบ้าน 
ไทย (ม.ป.ท: ม.ป.พ., 2541), หน้า 15.

50 ราชบัณฑิตยสถาน, “การละเล่นพ้ืนบ้าน,” ใน สารานุกรมสำหรับเยาวชนไทย โดยพระ 
ราชประสงคํในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เล่มท่ี 13 (2547): 193 - 201.
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3.4) การ!,ล่นสาดนา คือ การละเล่นพ้ืนบ้านท่ีเก่ียวข้องกับการเล่นสาด 
น้ํามีท่ีมาจากการนำน้ําไปสรงพระพุทธรูปท่ีกัดโดยใช้รางรองรับน้ํา น้ําท่ีเหลือ'ในขันก็'นำมา
ประพรมกันสนุกสนาน เพราะเป็นหน้าร้อน ท่ีผ่อนคลายด้วยการเล่นสาดน้ํา

การละเล่นของใทยและ การละเล่นพ้ืนบ้านน้ัน51 เป็นกิจกรรมท่ีเล่นเพ่ือ 
ความสนุกสนาน เพ่ือให้เกิดความร่ืนเริง มีท้ังการละเล่นของเด็กและการละเล่นของผู้ใหญ่ ในแต่ 
ละภูมิภาคการละเล่นพ้ืนบ้านจะแตกต่างกันออกใปตามสถานท่ีน้ันๆ ตามสภาพการดำรงชีวิตของ 
ท้องถ่ินน้ัน  ๆ ไม่มีรูปแบบท่ีตายตัว มีการปรับเปล่ียนไปตามสภาพของสังคม มีลักษณะเรียบง่าย 
ท้ังการละเล่นและการใช้ภาษา และมีการสืบทอดต่อมาจากการเสียบแบบ การบอกเล่า และไม่มี 
การจดบันทึกท่ีเป็นลายลักษณ์อักษรท่ีชัดเจน และยังเป็นส่ิงท่ีแสดงถึงเอกลักษณ์ของท้องถ่ินด้วย

4) บัจจัยท่ีมิผลกระทบต่อวัฒนธรรมการละเล่นพ๋ึนบ้านฃองไทย

การเปล่ียนแปลงทางลังคมมีผลกระทบต่อวัฒนธรรม ความเช่ือ ประเพณี 
ท่ีเป็นเร่ืองราวการประพฤติของคนในแต่ละลังคมท่ีปฏิบัติสืบต่อกันมา52 ไม่ว่าจะเป็นด้าน
การศึกษา ด้านการประกอบอาชีพ หรือแม้แต่กระท้ังความเจริญก้าวหน้าด้านการคมนาคมและ 
เทคโนโลยี53 บริบททางลังคมท่ีเกิดจากวิถีชีวิต จะสะท้อนถีงฃนบธรรมเนียมประเพณีของชุมชน 
และวิวัฒนาการต่าง  ๆ เร่ือยมาจนมีแบบแผนท่ีชัดเจนเป็นเอกลักษณ์ ล่วนปัจจัยหลักท่ีผลกระทบ 
วัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านของไทย54 มาสารถจำแนกได้ออกเป็น 3 ปัจจัย ได้แก่

51 กิจจา เล้ียงประยูร และคณะ, “การพัฒนาหลักสูตรผึเกอบรมการละเล่นรำโทนด้วย 
กิจกรรมค่าย,” หน้า 28.

52 เสฐียรโกเศศ, ประเพณีเก่ียวกับชีวิต (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพัสยามรัฐ, 2535), 
หน้า 58.

53 เกศริน ธรรมชันแข็ง, "การเปล่ียนแปลงทางลังคมท่ีมีผลกระทบต่อประเพณีความเช่ือ 
ของซาวล้านนา: กรณีศึกษา ฝ็รุ่เย่า,” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิจัยและพัฒนา 
ท้องถ่ิน บัณฑิตวิทยาลัย สถาบันราชกัฏเชียงใหม่, 2546), หน้า 87 - 96.

54 สุทธิวงษ์ พงษ์ไพยูลย์, วัฒนธรรมท้องถ่ิน (กรุงเทพมหานคร: สำนักพมพํโอเคียนสโตร์ 
จำกัด, 2536), หน้า 28 - 29.
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4.1) ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ ทำให้เกิดความแตกต่างในการต้ังถ่ินฐาน 
รูปแบบการทำมาหากิน ซ่ึงมีอิทธิพลต่อการกำหนดเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้าน 
ของไทยเป็นอย่างมาก

เน่ืองจากประเทศไทยมีพ้ืนท่ีกว้างใหญ่ จึงทำให้เกิดวัฒนธรรมท่ี 
แตกต่างกันไปตามภูมิประเทศ และปัจจัยทางภูมิศาสตร์ เช่น กายภาพ ชีวภาพ ภูมิประเทศ 
ภูมิอากาศ เป็นต้น ท่ีมีลักษณะแตกต่างกันตามท้องถ่ิน ประกอบกับวัฒนธรรมด่ังเดิมของท้องถ่ิน 
น้ัน  ๆ จึงทำให้วัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านของไทยมีความหลายหลายในเชิงวัฒนธรรมอย่าง 
มากมาย ปัจจัยทางภูมิศาสตร์น้ีสามารถอธิบายเกี่ยวกับเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมการละเล่น 
พ้ืนบ้านไทย โดยคำนึงถึงสภาพทางภูมิศาสตร์มาประกอบ ลามารถจำแนกออกเป็น 4 ภาค 
ตามการแบ่งภูมิภาคของประเทศ1ไทยด้วยลักษณะทางภูมิศาสตร์65 ดังน้ี

4.1.1) ภูมิศาสตร์ฃองภาคใต้

จากการศึกษาข้อมูลทางภูมิศาสตร์ ท้ังกายภาพ ชีวภาพ 
ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และพ้ืนท่ีของภาคใต้ อธิบายแนวทางในการกำหนดเอกลักษณ์ของ 
การละเล่นพ้ืนบ้าน โดยผู้วจัยไต้วิเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษา กล่าวไต้ว่า ของการละเล่น 
พ้ืนบ้านของภาคต่าง  ๆ เกิดจากปัจจัยของลักษณะภูมิศาสตร์ ล่งผลกระทบต่อพฤติกรรม ทำให้ 
เกิดวัฒนธรรมกาละเล่นพ้ืนบ้านท่ีเป็นเอกลักษณ์ข้ึน ตามตารางท่ี 1 ต่อไป 55 *

55สุทธิวงท์ พงคํไพมูลย์ อ้างถึงใน นิสา เมลานนท์, การละเล่นและการเล่นจำอวด
พ้ืนบ้าน (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์โอเตียนสโตร์จำกัด, 2541), หน้า1.
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ตารางท่ี 1 แสดงปัจจัยของลักษณะภูมิศาสตร์ด้านต่าง  ๆ ท่ีส่งผลกระทบต่อลักษณะของ
พฤติกรรมในบริบททางลังคมซาวใต้

ปัจจัยของลักษณะภูมิศาสตร์
พฤติกรรมw IK,AJ ^ ✓ ลักษณะทางภูมศาสตริ ข้อมูลที่สืกษา

1 ภูมิอากาศ
จ

- อากาศร้อน, ฝนตกชุก, ลม 
มรสุมแรง

- อปนิลัย แข็งกร้าว2 ภูมิประเทศ ทางกายภาพ

3 ภูมิประเทศ ทางชีวภาพ

4 ทรัพยากร
► พืชพรรณธัญญาหารอุดมสมบูรณ์

J

>
- บึกบึน

รวม 4 ลักษณะ
ท่ีมา: ผู้วิจัย

จากตารางท่ี 1 แสดงปัจจัยของลักษณะภูมิศาสตร์ด้านต่าง  ๆ ท่ีส่งผลกระทบต่อ
ลักษณะของพฤติกรรมในบริบททางลังคมชาวใต้ ดังน้ันการละเล่นพ้ืนบ้านของภาคใต้จึงจะเด่นท่ี 
จังหวะมากกว่าด้านอ่ืน ดนตรีส่วนใหญ่จึงเป็นเคร่ืองตีไม1เน้นเคร่ืองสิเหมือนภาคอ่ืน  ๆ สิลาการ 
ร่ายรำก็มืจังหวะเฉียบขาด56 ภาคใต้เป็นดินแดนท่ีติดทะเลท้ังฝังตะวันตกและตะวันออก ทางด้าน 
ใต้ติดกับมลายู ทำให้รับวัฒนธรรมของมลายูมาบ้าง มีวัฒนธรรมประเพณีและบุคลิกบางอย่าง 
คล้ายคลึงกัน เซ่น พูดเร็ว อุปนิลัยว่องไว ตัดสินใจรวดเร็วเด็ดขาด การแต่งกาย เพลง ดนตรี 
คล้ายคลึงกันมาก การละเล่นพ้ืนบ้านภาคใต้ แบ่งเป็น 2 ประ๓ท คือ

ประ๓ทท่ี 1 การละเล่นพ้ืนบ้านเป็นเร่ือง เซ่น ลิเกป่า หนังตะลุง เป็นต้น

ประเภทท่ี 2 การแสดงร่ายรำเป็นชุด เซ่น โนรา ร็ธงเง็ง ซัมเปิง ตาสิทีปัส
เป็นต้น

56อมรา กล่ําเจริญ, เพลงและการละเล่นพ้ืนบ้าน (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์โอเตียนส 
โตร์ จำกัด, 2545), หน้า40.
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ส่วนดนตรีท่ีใช้ประกอบการแสดง มีกลองแขกและรำมะนาเป็นเคร่ืองดนตรีหลัก และมี 
บ่ีเ ทับ โหม่ง ฉ่ิง ซอ บางทีมีไวโอลิน แมนโดสิน กีตาร์เช้าผสมด้วยข้ึนอยู่กับแต่ละท้องท่ีน้ันเอง

4.1.2) ภาคเหนือ

จากการศึกษาข้อมูลทางภูมิศาสตร์ ท่ังกายภาพ ชีวภาพ 
ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และพ้ืนท่ีของภาคเหนือ อธิบายแนวทางในการกำหนดเอกลักษณ์ของ 
การละเล่นพ้ืนบ้าน โดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษา กล่าวได้ว่า ของการละเล่น 
พ้ืนบ้านของภาคต่าง  ๆ เกิดจากปัจจัยของลักษณะภูมิศาสตร์ ล่งผลกระทบต่อพฤติกรรม ทำให้ 
เกิดวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านท่ีเป็นเอกลักษณ์ข้ึน ตามตารางท่ี 2 ต่อไป

ตารางท่ี 2 แสดงปัจจัยของลักษณะภูมิศาสตร์ด้านต่าง  ๆ ท่ีล่งผลกระทบต่อลักษณะของ
พฤติกรรมในบริบททางลังคมซาวเหนือ

ลำดับ
ปัจจัยของลักษณะภูมิศาสตร์

ลักษณะทางภูมิศาสตร์ ข้อมูลที่ศึกษา
า๚ fc|lm11 dม

'า
1 ภมิอากาศ - อากาศหนาวเย็น, ช่มชีน

- รักความงานเป็นเลิศ
2 ภูมิประเทศ ทางกายภาพ - เติมไปด้วยภูเขาและดอย

> - มีความอ่อนหวาน
3 ภูมิประเทศ ทางชีวภาพ และอ่อนไหวอยู่ในตัว

► - มีธรรมชาติสวยงาม เติมเปียม4 ทรัพยากร > J
รวม 4 ลักษณะ
ที่มา: ผู้วิจัย

จากตารางท่ี 2 แสดงปัจจัยของลักษณะภูมิศาสตร์ด้านต่าง  ๆ ท่ีล่งผลกระทบต่อ
ลักษณะของพฤติกรรมในบริบททางลังคมชาวเหนือ ดังน้ันการละเล่นพ้ืนบ้านของภาคเหนือ มี 
ลีลาท่าทางต่าง  ๆ ล้วนเติมไปด้วยความอ่อนช้อย อ่อนหวาน ศึลปะการฟ้อนรำของภาคเหนือจึง 
เนิบช้า นุ่มนวล หวานซ้ึง ละเมียดละไม
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การละเล่นพ้ืนบ้านภาคเหนือ ส่วน'ใหญ่'จะปรากฏ'ในรูป'ของการแสดงทางนาฏยศึลบ้ท่ีมี 
รูปแบบท่ีเรียกว่า “ฟ้อน" กล่าวคือ มืผู้แสดงเป็นชุดเป็นหมู่ ร่ายรำทำท่าเหมือนๆ กัน แต่งกาย 
เหมือนๆ กัน

นาฏยคืลป็พ้ืนบ้านภาคเหนือมืหลายชุดการแสดง เช่น ฟ้อนเทียน ฟ้อนเล็บ ฟ้อนเง้ียว 
ฟ้อนม่านนุ้ยเชียงตา เป็นต้น

4.1.3) ภาคอีสาน

จากการศึกษาข้อมูลทางภูมิศาสตร์ ท้ังกายภาพ ชีวภาพ 
ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และพ้ืนท่ีของภาคอีสาน อธิบายแนวทางในการกำหนดเอกลักษณ์ของ 
การละเล่นพ้ืนบ้าน โดยผู้วิจัยได้วเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษา กล่าวได้ว่า ของการละเล่น 
พ้ืนบ้านของภาคต่าง  ๆ เกิดจากปัจจัยของลักษณะภูมิศาสตร์ ส่งผลกระทบต่อพฤติกรรม ทำให้ 
เกิดวัฒนธรรมกาละเล่นพ้ืนบ้านท่ีเป็นเอกลักษณ์ข้ึน ตามตารางท่ี 3 ต่อไป

ตารางท่ี 3 แสดงปัจจัยของลักษณะภูมิศาสตร์ด้านต่าง  ๆ ท่ีส่งผลกระทบต่อลักษณะของ
พฤติกรรมในบริบททางลังคมชาวอีสาน

ลำดับ
ปัจจัยของลักษณะภูมิศาสตร์

ลักษณะทางภูมิศาสตร์ ข้อมูลที่สิกษา
พ1]ตโไรรม

1 ภูมิอากาศ - ฤดูแล้งยาวนานไม่เก้ือกูล 
ต่อการเกษตร - อิทธิพลถึงสภาพทาง

เศรษฐกิจของซาวอีสาน
2 ภูมิประเทศ ทางกายภาพ - ราบสูง y  โดยตรง

3 ภูมิประเทศ
•ร

ทางชีวภาพ - การทำงานและต่อเชีวิตจึง
” - สภาพดินไม่อุ้มน้ํา หนักกว่าคนไทยภาคอ่ืน ๆ

4 ทรัพยากร > J
รวม 4 ลักษณะ
ที่มา: ผู้วิจัย
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จากตารางท่ี 3 แสดงปัจจัยของลักษณะภูมิศาสตร์ด้านต่าง  ๆ ท่ีส่งผลกระทบต่อ 
ลักษณะของพฤติกรรมในบริบททางลังคมชาวอีสาน เสียงแคนซ่ึงเป็นดนตรีพ้ืนเมืองของอีสานจึงมี 
ลีลาเศร้าเรียกร้องปลุกปลอบและเร่งเร้าให้ต่อ!'

วัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านของภาคอีสาน ส่วนมากจะปรากฏในลักษณะของกิจกรรม 
ในชีวิตประจำวัน เช่น กลองเสีง มวยโบราญ ฟ้อนภูไท เป็นด้น

นาฎยศึลป็ภาคอีสาน จะมืลีลาเฉพาะของตนเอง คือ ลีลาและจังหวะในการก้าวเท้า มี 
ลักษณะคล้ายการเต้น แต่นุ่มนวลไมตงตังอย่างเต้นโขน มักเดินด้วยปลายเท้าและสะบัดเท้าไป 
ข้างหลังสูง ซ่ึงลักษณะเฉพาะตังกล่าวน้ีเรียกว่า “เซ้ิง,, ส่วนใหญ่มักเกิดจากกิจวัตรประจำวัน 
หรือประจำฤดูกาล เช่น เซ้ิงบ้ังไฟ เซ้งสวิง เช้งกระต๊ิบข้าว เป็นต้น ส่วนเคร่ืองดนตรีท่ีใข้ 
ประกอบ ได้แก่ กลองยาว กรับ ฉาบ โหม่ง แคน โปงลาง โหวด ไหซอง เป็นต้น

4.1.4) ภาคกลาง

จากการศึกษาข้อมูลทางภูมิศาสตร์ ท้ังกายภาพ ชีวภาพ 
ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และพ้ืนท่ีของภาคภาคกลาง อธิบายแนวทางในการกำหนดเอกลักษณ์ 
ของการละเล่นพ้ืนบ้าน โดยผูวิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษา กล่าวได้ว่า ของการละเล่น 
พ้ืนบ้านของภาคต่าง  ๆ เกิดจากปัจจัยของลักษณะภูมิศาสตร์ ล่งผลกระทบต่อพฤติกรรม ทำให้ 
เกิดวัฒนธรรมกาละเล่นพ้ืนบ้านท่ีเป็นเอกลักษณ์ข้ืน ตามตารางท่ี 4 ต่อไป
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ตารางที่ 4 แสดงปัจจัยของลักษณะภูมิศาสตร์ด้านต่าง  ๆ ที่ส่งผลกระทบต่อลักษณะของ
พฤติกรรมในบริบททางลังคมชาวภาคกลาง

ลำดับ
ปัจจัยของลักษณะภูมิศาสตร์

พฤติกรรม
ลักษณะทางภูมิศาสตร์ ข้อมูลที่ติกษา

1 ภูมิอากาศ - อากาศร้อน

- ฝนตกชุก - ซาวบ้านส่วนใหญ่
เป็นเกษตร

2 ภูมิประเทศ ทางกายภาพ - ท่ีราบลุ่มแม่น้ํา
อยู่ใกล้ชิดเมือง

- มีแม่สายต่าง  ๆไหลผ่าน หลวง

3 ภูมิประเทศ ทางชีวภาพ - อารมณ์ขัน
" พืชพรรณธฌญาหารอุดมสมบูรณ์

4 ทรัพยากร J
รวม 4 ลักษณะ
ท่ีมา: ผู้วิจัย

จากตารางที่ 4 แสดงปัจจัยของลักษณะภูมิศาสตร์ด้านต่าง  ๆ ท่ีส่งผลกระทบต่อ
ลักษณะของพฤติกรรมในบริบททางลังคมชาวภาคกลาง ดัง'น้ันการละเล่นพ้ืนบ้านของภาคกลาง 
ส่วนมากจะเด่นท่ีลำนำ คือ การขับบทกลอนให้เข้ากับจังหวะของการละเล่นน้ัน  ๆ เน้ือหาสาระจะ 
เน้นท่ีการสมมติจินตนาการและอารมณ์ขัน

ภาคกลางเป็นท่ีราบลุ่ม มีแม่น้ําหลายสาย เหมาะแก่การทำนา ทำสวน ประชาซนอยู่ 
อย่างอุดมสมบูรณ์ มีการแสดงตามฤดูกาลและตามเทศกาล ตลอดจนตามโอกาสท่ีมีงานร่ืนเริง 
ต่าง  ๆ ภาคกลางเป็นท่ีรวมของคืลปวัฒนธรรม การละเล่นพ้ืนบ้านจึงมีการถ่ายทอดสืบต่อกันและ 
พัฒนาดัดแปลงข้ึนเร่ือย  ๆ จนบางอย่างกลายเป็นการแสดงนาฏยคืลป็แบบฉบับไปก็มี เซ่น รำวง 
รำโทน เป็นต้น เน่ืองจากภาคกลางมีข้อได้เปรียบคือพ้ืนท่ีอยู่ตรงกลางของประเทศและเป็นท่ีรวม 
ของคืลปะน่ันเอง ทำให้คนภาคกลางรับการแสดงของท้องถ่ินใกล้เคียงเข้าไว้หมดแล้วปรุงแต่งตาม 
เอกลักษณ์ของภาคกลางคือ การร่ายรำท่ีใช้มือ แขนและรำตัว เซ่น การจีบมือ ม้วนมือ ต้ังวง
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การอ่อนเอียง และการยักตัว เป็นต้น การละเล่นพ้ืนบ้านของภาคกลางมีหลายอย่าง เช่น รำวง 
รำเหย่ย รำกลองยาว เป็นต้น

นอกจากน้ีการละเล่นพ้ืนบ้านท่ีเป็นเร่ืองราวท่ีเรียกว่า "ละคร” หรือ "ละครชาวบ้าน” 
ท่ีเล่นกันท่ัวไป เป็นการแสดงอาชีพใครหาไปเล่นท่ีไหนก็ไปท้ังน้ัน จึงไม,จำกัดโอกาสท่ีแสดง

4.2) ปัจจัยทางสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ เป็นอีกปัจจัยหน่ึงท่ีมี 
ผลกระทบต่อวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านของไทยไม่น้อยเลยทีเดียว เน่ืองจากสภาพแวดล้อม 
ทางธรรมชาติเป็นสิงท่ีกำหนดวิถีการดำรงชีพ ความเป็นอยู่ต่าง  ๆ ของสังคมไทยเป็นอย่างมาก มี 
จัดวางรูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคนในชุมชน การกำหนดรูปแบบการรู้สึกนึกคิดและ 
ระบบการให้คุณค่าของส่ิงต่าง  ๆ ท่ีอยู่รอบ  ๆ รวมไปถึงการกำหนดวัฒนธรรมของสังคมไทยทำให้ 
เกิดเอกลักษณ์ท่ีแตกต่างกันออกไปตามสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ

การคิกษาการประดิษฐ์สร้างดนตรีร่วมสมัยเพลงรำโทน ตำบลเขา 
ทอง อำ๓อพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ โดยรองศาสตราจารย์ดร.สุชาติ แสงทอง ได้อธิบาย 
สรุปการศึกษา โดยช้ีให้ทราบว่า การก่อรูปทางวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านของชาวบ้านใน 
ท้องถ่ิน ถือว่ามีการอนุรักษ์และพัฒนาอย่างเป็นระบบและต่อเน่ืองจากสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ ซ่ึงการคงอยู่ของวัฒนธรรมท้องถ่ินท่ีปรากฏมีหลากหลาย และสร้างความเข้าใจในเร่ือง 
ของวัฒนธรรมสามารถอธิบายบริบททางสังคมได้ ตังความว่า

“...แต่ละเพลงได้สะท้อนวิถีชีวิตของคนในชุมชนอย่างต่อเน่ืองในแต่ละยุค 
สมัยได้อย่างซัดเจน ท้ังน้ีการละเล่นพ้ืนบ้าน....มีลีลาเฉพาะและได้ประยุกต์บท 
ให้เข้ากับเนื้อร้องและท'วงทำนอง....การละเล่นตังกล่าวรำมักจะใช้ลานบ้าน 
ลานวัด และมักเล่นในเทศกาลต่าง  ๆ อาทิ ตรุษสงกรานต์ บวชนาค โกนจุก 
หรืองานมงคลต่าง  ๆ เป็นต้น ซ่ึงบทเพลงตังกล่าวได้สะท้อนภาพทางสังคม ท่ี 
หลากหลายความคิดไม,ว่าจะเป็นการสะท้อนตามภาวการณ์เปล่ียนแปลงการ 
ปกครองในยุคสร้างชาติของจอมพล ป.พินุลสงคราม เช่น เพลงไตรรงค์ธงไทย 
หรือสะท้อนวิถีความเช่ือทางอำนาจเหนือธรรมชาติ เช่น เพลงพิษฐาน หรือ
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สะท้อนความสัมพันธ์เชิงสังคมหนุ่มสาวแบบเกษตรกรรม เช่น เพลงกาเหว่าบิน 
มาลอย ล่อง เป็นต้น..."57

ในกระบวนการวิวัฒนาการของวัฒนธรรม ท่ีเป็นเอกสักษณ์ทางสังคมช้ีชัดว่าการแสดง 
พ้ืนบ้าน และการละเล่นพ้ืนบ้าน เป็นสิงท่ีสังคมยอมรับว่าเป็นล่วนสำคัญล่วนหน่ึงของวัฒนธรรม 
ท่ีเป็นกระจกเงาสะท้อนมนุษย์ในปัจจุบันเห็นชีวิตความเป็นอยู่ในสังคมอดตกาล โดยอธิยายถึง 
การแสดงพ้ืนบ้าน ล่วนมีการพัฒนาการ หรือวิวัฒนาการในรูปแบบเดียวกัน

สันติ คัริคชพันธ์ ได้อธิบายว่า รูปแบบของพัฒนาการคังกล่าว เร่ิมจากรูปแบบ
นาฏยดีลป็ประ๓ทฟ้อนรำ ท่ีเก่ียวกับกิจกรรมและประสบการณ์ของซาวบ้าน ในกระบวนท่ารำ 
สร้างสรรคํข้ึนจากวิถีการดำเนินชีวิตของคนในสังคม เพ่ือจุดประสงค์ใช้เล่น รำ ในเทศกาลต่าง  ๆ
มีดนตรืง่าย  ๆ แสดงถึงบริบททางสังคม ดังความกล่าวท่ีว่า

“ ...รำมังคละเป็นการแสดงพื้นบ้านที่ใช้วงดนตรืม้งคละบรรเลง 
ประกอบการรำ เคร่ืองดนตรีท่ีใช้บรรเลงประกอบด้วย ปี กลองมังคละ กลอง 
ยืน กลองหลอน กลองรำมะนา ฆ้อง ฉาบล่อ ฉาบยืน และกรับ จัดเป็นการ 
แสดงท่ีมีบทบาทในพิธีกรรมต่าง  ๆ ของชุมชน ท้ังงานมงคลและอวมงคล เช่น 
แห่นาค แห่เทียนเช้าพรรษา แห่ขวัญข้าวแม่โพสพ แห่กฐิน งานผ้าปา งานศพ 
และงานในเทศกาลต่าง ๆ...'’58

ข้างด้นแสดงให้ทราบถึง แสดงถึงบริบทสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ ท่ีเกิดจากวิถีชีวิต 
เพ่ือสะท้อนถึงฃนบธรรมเนียมประเพณีของชุมชนเหล่าน้ัน และวิวัฒนาการเร่ือยมาจนมีแบบแผน 
ท่ีชัดเจนเป็นเอกลักษณ์

57สุชาติ แสงทอง, อดีตรับใช้ปัจจุบัน: กรณีศึกษาการประดิษฐ์สร้างดนตรีร่วมสมัย เพลง 
รำโทน ตำบลเขาทอง อำเภอพยุหะดี? จังหวัดนครสวรรค์(นครสวรรค์: สาขาวิชาดนตรี คณะ 
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์มหาวิทยาลัยราซภัฏนครสวรรค์, 2551), หน้า83.

58สันติ ดีริคชพันธ์, การแสดงพื้นเมือง(กรุงเทพมหานคร:ม.ป.พ..2540).หน้า1.
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4.3) ปัจจัยทางสังคม การเมือง และการปกครอง ซ่ึงเป็นปัจจัยท่ีมี 
ผลกระทบต่อวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านของไทยเป็นอย่างมาก จากการเปล่ียนแปลงของสังคม 
การเมือง และการปกครอง เป็นผลทำให้การละเล่นพ้ืนบ้านของไทยถูกละท้ิง หรือถูกสร้างข้ึนใหม่ 
สืบเน่ืองจากนโยบาลของล่วนรัฐบาลท่ีมืผลกระทบต่อวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านของไทยมาใน 
ระยะหน่ึง กล่าวคือ

การละเล่นพ้ืนบ้านท่ีถึอว่าเป็นวัฒนธรรมของสังคมไทยมาช้านาน 
ล่วนใหญ่เป็นรูปแบบของการแสดงในท้องถ่ินต่าง  ๆ ตามภูมิภาคของประเทศไทย ได้หยุดทำการ 
แสดงลงในช่วงเวลาสมัยจอมพลป. พิบูลสงคราม ราวปีพ.ศ. 248559 โดยมีนโยบายให้เลิกการเล่น 
เล่นพ้ืนบ้าน เช่น ละครชาตรี ลิเก หุ่นกระบอก กลองยาว เป็นด้น ด้วยเหตุความว่า

“...การแสดงละครเหล่าน้ันเป็นเร่ืองเสื,อมเสียเกียรติยศของชาติ เสีย 
วัฒนธรรมและบวงอย่างมิใช่ของไทยมาแต่เดิม ทางด้านดนตรีให้เลิกสีซออู่ซอ 
ด้วง เพราะเห็นว่าเสียงเข้ากับหลักสากลไม่ได้ ให้กองภาพยนตร์ทหารอากาศ 
สร้างระนาดให้มี 7 เสียงตามมาตรฐานสากล ล่วนเพลง1ไทยเดิมมีการปรับปรุง 
ใหม่ตามหลักสากล บรรเลงโดยใช้โน้ตเพลงและนักดนตรีทุกคนต้องน่ังบนม้า 
เวลาบรรเลง..."60

ข้างต้นแสดงให้ทราบลาเหตุ ซ่ึงต่อมาล่งผลให้การแสดงมหรสพ และการละเล่นพ้ืนบ้าน 
ต่างๆ ของไทยท่ีได้หยุดการแสดงเพ่ือสร้างความบันเทิงเริงใจ ของกลุ่มคนในท้องถ่ินต่าง ซ่ึงเป็น 
นโยบายของรัฐบาลโดยมี จอมพลป. พิบูลสงคราม เป็นนายกรัฐมลตรีในขณะน้ัน เม่ือเวลา 
ล่วงเลยผ่านมา จึงเป็นสาเหตุให้วัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านของไทยหลายอย่างต้องถูกละท้ิงไว้ 
หลังความลิวิสัยของประเทศไทยไปโดยปริยาย

59สุมามาลย์ เรืองเดช, “รำเหยุ่ย: เอกลักษณ์ชองชาวพนมทวน.,,วา?สา?
วัฒนธรรมไทย ปีท่ี 12,ฉบับท่ี 9 (กันยายน 2526): หน้า29.

60นวลรวิ จันทร์ลุน, “พัฒนาการและนาฏยลักษณ์ของรำโทน จังหวัดนครราชศรีมา,” 
(วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยดิลป็ไทย ภาควิชานาฏยดิลปั คณะศิลปกรรม 
ศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2548), หน้า46.
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จากปัจจัยเดียวกันน้ีเอง การเปล่ียนแปลงของวัฒนธรรมไทยในสมัยของจอมพลป. พี!]ล 
สงคราม ในหลังช่วงการเปล่ียนการปกครอง ราวปี พ.ศ. 2475 เป็นต้นมา ถือใต้ว่าเป็นสาเหตุทำ 
ให้ประเทศไทยเกิดการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมคร้ังสำคัญในประว้ติศาสตร์เลยทีเดียว

ปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านของไทย อาจเกิดมาจากมาตรฐาน 
ลังคมไทย หรือลังคมท่ีเป็นสมาชิก ล้วนแต่เก่ียวโยงกับวิถีชีวิต คนทุกเผ่าพันธุ้ท่ีแตกต่างทางชน 
ชาติ ศาสนา ความเช่ือ จนการละเล่นพ้ืนบ้านของไทย กลายเป็นวัฒนธรรมประจำชาติ 
(National Culture) หากมิได้หมายความ หรือแสดงแสดงแต่เพียงการดีด สิ ตี เปา หรือแม้แต่ 
นาฏยคิลป๋อย่างใดอย่างหน่ึง แต่แสดงให้เห็นถึงความเอกลักษณ์ของความเป็นไทย แสดงความ 
หลากหลายของเผ่าชนท่ีแตกต่างกันทางสีผิวหน้าตา ความเช่ือ ประเพณี และวิถีชีวิต เป็นการ 
ผสมผสานรูปแบบในการดำรงชีพที,อยู่ร่วมกันในลังคมไทยออกมาน้ันเอง

2.2.3 แนวทางการสืกษาวัฒนธรรมการละเล่นพื้นบ้านของไทยที่ใช้ในการวิจัย 

1 ) ล่าคัญฃองวัฒนธรรมท่ีเป็นรากฐานทางสังคม

จากการศึกษาทางวัฒนธรรม พบว่านักวิชาการในสาขาต่าง  ๆ โดยเฉพาะ 
โคเบอร์ (Kroeber, 1952: 12) และไคลด์ (Clyde, 1952: 12)é1 ได้อธิบายลักษณะท่ีสำคัญของ 
วัฒนธรรมท่ีเป็นรากฐานทางลังคม สามารถสรุปได้ 6 ประการ คือ

1.1) วัฒนธรรมเป็นความคิดร่วม (Shared Ideas) และค่านิยมทางลังคม 
ซ่ึงเป็นตัวกำหนดมาตรฐานของพฤติกรรม คนในวัฒนธรรมเดียวกันจะสามารถคาดคะเน
พฤติกรรมของผู้อ่ึนในสถานการณ์ต่าง  ๆ61

61 Kroeber, Alfred L. and c. Kluckhohn, “Culture : A Critical Review of Concepts 
and Definitions," in Harvard University. Papers of the Peabody Museum of American 
Archaeology and Ethnology. 47(52), 12(May 1952) : p.12. อ้างถึงใน คักดสิน ช่องดารากุล, 
“การละเล่นพ้ืนบ้านไทยของชุมชนท้องถ่ินในพ้ืนท่ีลุ่มน ํ้าแม่กลอง: การจัดการความรูเพ่ือการสืบ 
สานวัฒนธรรมท้องถ่ินของสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน,” (วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา 
วัฒนธรรมศาสตร์ สถาบันวิจัยคิลปะและวัฒนธรรมอีสาน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2553), หน้า
15-16.
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1.2) วัฒนธรรมเป็นส่ิงท่ีมนุษย์เรียนรู้ (Culture is Learned) ทีละเล็กทีละ 
น้อยจากการเกิดและเติบโตมาในสังคมแห่งหน่ึง

1.3) วัฒนธรรมมีพ้ืนฐานมาจากการใช้สัญลักษณ์ (Symbol) พฤติกรรม 
ของมนุษย์มีต้นกำเนิดมาจากการใช้สัญลักษณ์

1.4) วัฒนธรรมเป็นองค์รวมของความรู้และภูมิปัญญา

1.5) วัฒนธรรมเป็นกระบวนการท่ีมนุษย์กำหนดนิยามความหมายให้กับ 
ชีวิตและส่ิงต่าง  ๆ ท่ีอยู่รอบตัวเรา

1.6. วัฒนธรรมเป็นส่ิงท่ีไม่หยุดน่ึง หากแต่มีการเปล่ียนแปลงปรับตัวอยู่ 
ตลอดเวลาการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมน้ันมีสาเหตุหลายประการ เซ่น ผลมาจากการ
แพร่กระจายทางวัฒนธรรม (Diffusion)

2) เอกลักษณ์ของวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้าน

วัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านน้ันเป็นกิจกรรมท่ีมีรูปแบบของข้ันตออการ 
เล่น ตลอดวิธีคิดสร้างสรรค์ ของท่ีมีการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ ชึ่งลี่อถีงลักษณะต่าง  ๆ ท่ี 
ปรากฏอย่าในรูปแบบ วิธี กติกา หรีอข้ันตอนในการละเล่นชุดต่าง  ๆ ท่ีแสดงเอกลักษณ์ของ 
ความเป็นวัฒนธรรมไทย โดยการล่ีอผ่านออกมาจากวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านของไทยน้ันเอง

ลักษณะสำคัญที,แสดงเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านมาก 
ท่ีสุดมีอยู่ 2 ประการ คือ

ประการท่ี 1 ความเรียบง่าย

ประการท่ี 2 สามารถประยุกต์ส่ิงท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินมาใช้ประโยชน์
ประกอบการละเล่นชุดน้ัน ๆ

ล่วนเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้าน สามารถจำแนกออกเป็น
6 ลักษณะ คือ

2.1) เป็นกิจกรรมท่ีเล่นสืบทอดกันมาในลังคมหรือท้องถ่ินน้ัน ๆ
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2.2) เป็นกิจกรรมสะท้อนสภาพความเป็นอยู่ และค่านิยมของคนในสังคม
หรือท้องถ่ินน้ัน ๆ

2.3) เป็นกิจกรรมสร้างความบันเทิง ความมีระเบียบวินัย ความกลมกลืน 
ของคนในสังคม และมีกติกาไม่ซับซ้อน

รอบตัว
2.4) เป็นกิจกรรมแสดงความสัมพันธ์ของคนในท้องถ่ินกับส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่

2.5) เป็นการเล่นชนิดท่ีมีบทเพลงหรือชนิดพูดประกอบ ซ่ึงมีคำคล้องจอง 
กันทำให้สนุกสนานหรืออาจเป็นการเล่นท่ีไม่มีบทเพลงหรือบทพูดประกอบ

2.6) เป็นการเล่นท่ีมีข้ึนตามโอกาสต่าง  ๆ สำหรับประเภทของการละเล่น 
พ้ืนบ้าน ในภาษาไทยมีความหมายรวมถืง การละเล่นท่ีมีการแข่งขัน มีกติกา มีแพ้ชนะ และ 
การละเล่นเพ่ือความสนุกสนาน

สำหรับเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านต่าง  ๆ ย่อมจะแตกต่าง 
กันไปตามวัยของบุคคลและตามสภาพท้องถ่ินการละเล่นของไทยก็เข่นเดียวกัน

3) ความสำคัญของวัฒนธรรมการละเล่นพ่ีนบ้าน

การละเล่นพ้ืนบ้านเป็นส่ิงท่ีจำเป็นและขาดเลืยไม่ได้ของท้องถ่ินหน่ึง จะถือ 
ได้ว่าเป็นวิถีชีวิตขิงคนในสังคมน้ันๆ ไปอีกด้วย ความสำคัญของการละเล่นพ้ืนบ้านตังกล่าวน้ัน 
สามารถจำแนกออกเป็น 3 ประการ62 ตังน้ี

3.1) การละเล่นพ้ืนบ้านมีความซัดเจนในเอกลักษณ์ของตน วัฒนธรรม 
การละเล่นพื้นบ้านของไทยนั้นอาจแบ่งออกตามรูปแบบลักษณะ ลีลาความเครื่องไหว น้ําเสียง 
ตามสำเนียงท้องถ่ิน ตลอดจนกิริยามารยาทและความเช่ือถือ จะเป็นท่ียอมรับของแต่ละท้องถ่ิน

62วรรณวิภา มัธยมนันท์, “รำเหย่ย: การละเล่นพ้ืนบ้านล่นาฏติลป็ กรมติลปากร,’’ หน้า19
- 20.
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3.2) วัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านเกิดจาก ’’ปัญญาชน" ของท้องถ่ิน ท่ี 
สร้างสรรmiนโดยอาค์ยส่ิงแวดล้อมเป็นพ้ืนฐาน และแผ่ขยายออกไปล่ท้องถ่ินใกล้เคียง รวมท้ัง 
การประกอบอาชีพ ขบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือทางศาสนา

3.3) วัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้าน เป็นการแสดงออกซ่ึงชีวิตจริงของคน 
ชนบท เร่ิมด้วยการใช้เสียงเพลง ท่ีมีทำนองเอ้ือนอย่างง่าย  ๆ ก่อน แล้วจึงเพ่ิมการเคล่ือนไหว 
ของร่างกายให้บังเกิดรสชาติท่ีคีข้ึน ต่อจากน้ันจึงพัฒนาเป็นเร่ืองราวท่ีติดต่อล่ือสาร เลียนแบบ 
และจำลองชีวิตจริง

วัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้านจึงเปรียบเสมือนกระจกเงาของสังคมท่ีสะท้อนให้เห็นความ 
เป็นอยู่นิสัยใจคอ ความเช่ือ คุณธรรมจริยธรรม และวัฒนธรรมของสังคมในแต่ละสมัย จึงเป็นส่ิง 
ท่ีควรศึกษาอย่างย่ิง นอกจากจะทำให้เกิดภาพพจน์ของการปฏิบัติตนทางวัฒนธรรมแล้ว ยังทำให้ 
เราทราบถึงการวิวัฒนาการของสังคมจากอดีตมาถึงปัจจุบัน และสามารถคาดคะเนแนวโน้มของ 
การเปล่ียนแปลงในอนาคตได้อีกด้วย

ในการศึกษาอิทธิพลท่ีเกิดจากวัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนในการแสดงนาฎยศิลปัไทยร่วม 
สมัย ชุด “ละครไทย พ.ศ. 2533" คร้ังน้ี อาสัยแนวคิดวิธีการต่างๆ ของนักวิชาการท่ีกล่าวมา 
ผู้วิสัยนำมาประกอบการวิเคราะห์ อ้นก่อให้เกิดองค์ความรู้ ซ่ึงการละเล่นพ้ืนบนจึงเป็นส่ิงท่ีแสดง 
ให้เห็นถึงความเป็นวัฒนธรรม ท่ีสีบทอดกันมาในวิถีชีวิตท้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน และยังเป็น
หสักฐานเพ่ือการศึกษาค้นคว้า ถึงความเป็นอยู่ของชาวบ้านในสังคมหรือท้องถ่ินน้ัน  ๆ อีกด้วย
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2.2.4 การละเล่นพนบ้านท๋ึ1ป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์การแสดง
นาฏยศิลป๋ไทยร่วมสมัย ชุด “ละครไทย พ.ศ. 2533”

จากการข้อมูลการละเล่นพ้ืนบ้านท่ีทราบมาแล้วในข้างต้น ผนวกกับการคืกษา 
จากการร่วมสังเกตการจากล่ือมัลติมีเดีย ชุด “ละครไทย พ.ศ. 2553” ประกอบกับการบรรยายถึง 
แนวความคิด และกระบวนการของการสร้างสรรค์งานนาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัยชุดน้ี อย่างเป็น 
ระยะ ความว่า

“...ครูรู้สึกรักและมีความชาบช้ึงกับความเป็นคนไทยมาต้ังแต่สมัยเด็ก....
ล่วนเต้ัอผ้า การแต่งกาย วิธีการต่าง  ๆ ทำท่าทา การเคล่ือนไหว แนวคิดใน 
การสร้างสรรค์งานซ้ินน้ีครูมีแรงบันดาลใจมาจากการละเล่นพ้ืนบ้านของไทย 
โดยหยิบยกจุดเด่นของการละเล่นแต่ละอย่างมานำเสนอเป็นด๊านซ์..,”63

คำกล่าวข้างต้นช้ีชัดว่า “การละเล่นพ้ืนบ้าน” ของไทยน้ีเอง เป็นแรงบันดาลในใน 
การสร้างสร้างงานทางนาฏยศิลป็ในรูปแบบ “นายฎยคิลป็ไทยสร้างสรรค์” ของศิลปินผู้สร้างสรรค์ 
ด้วยความตะหนักถึงความเป็นไทย

การละเล่นพ้ืนบ้านไปท่ีเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยคิลบ้ 
ไทยร่วมสมัย ชุด “ละครไทย พ.ศ. 2533” ท่ีคิลปินผู้สร้างสรรค์งานสร้างข้ึนเป็นองค์ประกอบของ 
การแสดงนาฏยคิลป็ชุดน้ีหลายอย่าง เช่น เครองแต่งกาย การเคล่ือนไหวของตัวละคร รูปแบบ 
การนำเสนอเฉพาะช่วง เป็นต้น ผู้วิจัยสรุปการละเล่นต่าง  ๆ ท่ีปรากฏได้ 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ี 1 
การละเล่น กลุ่มท่ี 2 เพลงพ้ืนบ้าน

ซ่ึงข้อมูลของการละเล่นแต่ละชุดได้นำเสนอตังปรากฏในตารางท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยได้
นำเสนอต่อไป 63

63 สัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, ศิลปินต้นแบบทางด้านนาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัยประจำปี 
2555 แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และหัวหน้าภาควิชานาฏยคิลป๋ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 9 มกราคม 2556.
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ตารางที่ 5 แสดงการละเล ่นพ ื้นบ ้านท ี่เป ็นแรงบ ันดาลใจในการสร้างสรรค ์การแสดงนาฏยล ิลบ ้ไทย

ร่วมสบัย ชุด “ละครไทย พ.ศ. 2533 ”

ลำดับ การละเล่นพ้ืนบ้าน
ชนิดการละพ้ืนบ้าน

การละเล่นพ้ืนบ้าน เพลงพ้ืนบ้าน

1 มอญซ่อนผ้า

2 ว่ิงไล่จับ ร
3 งูกลืนหาง V
4 ข่ีม้าล่งเมือง V
5 กระโดดเชือก ร
6 ต้ังเต

7 ว่ิงเปียว ร
8 ว่ิงสามขา ร
9 ซักเย้อ ร

10 ตี,จับ ร

11 กลองยาว ร

12 กระต่ายขาเดยว ร

13 เสือข้ามห้วย ร

14 ลิงชิงหลัก ร

15 รีรี'ข้าวสาร
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ตารางท่ี 5 (ต่อ)

ลำดับ การละเล่นพ้ืนบ้าน
ชนิดการละพ้ืนบ้าน

การละเล่นพ้ืนบ้าน เพลงพ้ืนบ้าน

16 โพงพาง

17 เๆอน,หา ร
18 บัวขาว

รวม 18 ชุด
ท่ีมา: ผู้วิจัย

จากตารางท่ี 5 แสดงการละ!,ล่นพ้ืนบ้านท่ีเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์การแสดง 
นาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัย ชุด ‘'ละครไทย พ.ศ. 2533" พบว่ามีการละเล่นพ้ืนบ้านท่ีเป็นแรงบันดาล 
ใจท้ังหมด 18 ชุด โดยแบ่งเป็น การละเล่นพ้ืนบ้าน จำนวน 16 ชุด และเพลงพ้ืนบ้าน จำนวน 
2 ชุด

การละเล่นพ้ืนบ้าน ในกลุ่มเพลงพ้ืนบ้านท่ีเป็นแรงบันดาลใจในการแสดงนาฏยศิลป็ไทย 
ร่วมสมัย ชุด ‘'ละครไทย พ.ศ. 2533” คือ ‘'บัวขาว” เป็นการละเล่นพ้ืนบ้านท่ีถือว่าเป็นเพลง 
บ้านของเมืองหลวง จากการสัมภาษณ์ศิลปินผู้สร้างสรรค์ ความว่า

“...เพลงบัวขาว หรึอการร้องเพลงบัวขาวนี้ สมัยก่อนถือได้ว่าเป็น 
โฟคซองเมืองหลวง หรือเพลงพ้ืนบ้านของเมืองเลยทีเดียว...”64

64 สัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, ศิลปินด้นแบบทางด้านนาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัยประจำปี 
2555 แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และหัวหน้าภาควิชานาฏยศิลป็ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 9 มกราคม 2556.
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ข้อมูลดังกล่าวแล้วข้างต้นแสดงให้ทราบถึงการละเล่นที,เป็นแรงบันดาลใจในการ 
สร้างสรรค์งานนาฏยติลป็ไทยร่วมสมัย ชุด ‘'ละครไทย พ.ศ. 2533" ของศิเลปินผู้สร้างสรรค์ รวม 
ไปถึงชนิดซองการละเล่นแต่ละซนิดอีกด้วย จากการวิจัยคร้ังน้ีทำให้พบรายละเอียดของการละเล่น 
แต่ละชุด ประกอบด้วยส่วนประกอบต่าง  ๆ 3 ส่วน คือ

ส่วนที' 1 จำนวนผู้เล่น

ส่วนที 2 อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการละเล่น

ส่วนท่ี 3 วิธีเล่น

ซ่ึงมีรายละเอียดและคำอธิบายประกอบการละเล่นแต่ละชุด ซ่ึงเป็นข้อมูลท่ีได้มาจาก 
การสัมภาษณ์ ค้นคว้าสอบถามเพ่ิมเติมจากผู้รู้และผู้เช่ียวชาญการละเล่นพ้ืนเมือง ผู้วิจัยนำเสนอ 
รายละเอียดของข้อมูลตามส่วนประกอบข้างด้น ต่อไป

1) การละเล่นพ้ืนบ้าน
1.1) มอญช่อนผ้า65

1.1.1) จำนวนผู้เล่น

ไม่จำกัดจำนวนผู้เล่น

1.1.2) อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการละเล่น

(1) อุปกรณ์ท่ีใข้ประกอบการละเล่น

65สัมภาษณ์ อมรา กล่ําเจริญ, อาจารย์พิเศษสาขาวิชานาฏยคืลป็ไทยภาควิชา 
นาฏยคืลป๋ คณะสืลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 21 มกราคม 2556.

ผ้า จำนวน 1 ผืน

(2) เพลงประกอบการละเล่น 
เพลงมอญซ่อนผ้า

มอญซ่อนผ์า 
ไว้โน้นไว้น่ี

ตุ๊กตาอยู่ข้างหลัง 
ฉันจะตีก้นเธอ
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เลือกผู้เล่นคนหนงเป็นมอญถือผ้าไว้ ล่วนคนอ่ืนๆ น่ังล้อมวง 
กัน แล้วตบมือร้องเพลง คนเป็นมอญจะเดินวนอยู่นอกวง พอเห็นคนน่ังคนใดเผลอก็ท้ิงผ้าไว้ข้าง 
หลังคนน้ันแล้วเดินต่อไป ถ้ามอญเดินมาถึงอีกคร้ังผู้น้ันยังไม่รู้ต้วมอญก็คว้าผ้าไล่ตี ผู้ที,เป็นมอญ 
ก็ถึอผ้าเดินวนไปวางผ้าคนอ่ืนต่อไป แต่ถ้าคนถูกวางผ้าเตัวก็จะคว้าผ้าไล่ตีมอญ จนกระท่ังมอญ 
ลงไปน่ังแทนที, คนท่ืถึอผ้าก็เป็นมอญต่อไป

1.2) ว๋ึงไล่จับ

1.2.1) จำนวนผู้เล่น

ผู้เล่นมีจำนวน 5 -6  คน

1.2.2) อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการละเล่น

(1) อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการละเล่น 
ไม่มือุปกรณ์ประกอบ

(2) เพลงประกอบการละเล่น 
ไม่มืบทเพลงประกอบ

1.2.3) วิธีเล่น

ฝ่ายหน่ึงสมมุติให้เป็นขโมย อีกฝ่ายหน่ึงเป็นโปลิศ เพราะ 
สมัยก่อนไม่มีใครเรียก “ตำรวจ” ใช้'ทับด้พทภาษาอังกฤษ ชะรอยตำรวจจะเป็นอาชีพท่ีคนเกรง 
ขามมาก จึงนำมาต้ังช่ือฝ่ายท่ีเป็นผู้ว๋ังจับ และถ้าจับได้ก็มีหน้ามีตา การเล่นน้ันผู้เป็นขโมย 
จะต้องมีวิธีพลิกแพลงซ่อนหรือหลบหลีกด้วยวิธีต่าง  ๆ การเล่น'ซนิดน้ัรึ!เกความมี,ไหวพริบ และออก 
กำลัง ภาคใต้มีวิธีเล่นท่ีคล้ายกัน เรียกว่า “โจรลักวัว” แต่มีการสมมุติเป็นเจ้าบ้านถูกลักวัวไป 
ต่อมานำความไปบอกกำนัน ผู้ใหญ่บ้านแล้วท่ังหมดจึงตามโจรท่ีลักวัวไป

1.1.3) วิธีเล่น
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1.3.3) จำนวนผู้Iล่น
ผู้เล่นมีจำนวน 8 -1 0  คน

1.3.2) อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการละเล่น

(1) อุปกรณ์ที่ใซ้ประกอบการละเล่น 
ไม,มีอุปกรณ์ประกอบ

(2) เพลงประกอบการละเล่น

1.3) งูกินหาง66

เพลงงูกินหาง
พ่อง “แม่งเอ๋ย”ข ฆ

แม่งและลกง “เอ๋ย”ฆ  ฃ่  ข

พ่องู “ก ินนํ้าบ ่อไหน”
แม่งู “ก ินนํ้าบ ่อโศก”
ลูกงู “โยกไปก็โยกมา”
พ่องู “แม่งูเอ๋ย”
แม่งและลกง “เอ๋ย”ฆ ฆ ' บ

พ่องู “กิน'นํ้าบ่อ'ไหน”
แม่งู “ก ินนํ้าบ ่อทราย”
ลกง “ย้ายไปก็ย ้ายมา’ฆ  ฆ

1.3.3) วิธีเล่น

แบ่งผู้เล่นเป็น 2 ฝ่าย ฝ่ายท่ี 1 จะต้องเป็น “พ่องู” 1 คน 
ฝ่ายท่ี 2 มี '‘แม่งู” 1 คน ท่ีเหลือเป็น “ลูกงู” ซ่ึงผู้เล่นเป็นลูกงูจะต้องเกาะเอวผู้เล่นเป็นแม่งู 
จากน้ัน พ่องูเร่ิมถามว่า “แม่งูเอ๋ย” แม่ง ูและลูกงูก็ร้'องตอบ'ว่า “เอ๋ย” พอช่วงท้ายพ่องูถามว่า 
“กินหัว กินหาง” แม่งูตอบว่า “กินกลางตลอดตัว’1 ผู้เป็นพ่องูจะไล่จับลูกงูจากปลายแถว ฝ่ายแม่ 66

66ส ัมภาษณ ์อมรา กลํ่าเจริญ, อาจารย์พิเศษ สาขาวิชานาฏยพิลป๋ไทย ภาควิชา 
นาฏยสืลป็ คณะสืลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 21 มกราคม 2556.
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งูจะต้องกางมือเพ่ือป้องกันลูก หากลูกงูตัวใดถูกพ่องูดึงจนหลุดออกจากแถวไป ก็จะต้องออกจาก 
การเล่น ผู้เล่นท่ีเหลือก็เร่ิมเล่นกันอีกจนกว่าลูกงูจะถูกจับจนหมด

1.4) ขี่ม้าส่งเมือง

1.4.1) จำนวนผู้เล่น

ผู้เล่นมีจำนวน 6 -8  คน

1.4.2) อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการละเล่น

(1) อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการละเล่น 
ไม่มีอุปกรณ์ประกอบ

(2) เพลงประกอบการละเล่น 
ไม่มีบทเพลงประกอบ

1.4.3) วิธีเล่น

ผู้เล่นจะถูกแบ่งเป็น 2 ฝ่ายเท่า  ๆ กัน และจะมีผู้เล่น 1 คน 
เป็น "เจ้าเมือง” แต่ละฝ่ายจะผลัดกันเดินมากระซิบบอกช่ือผู้เล่นฝ่ายตรงข้ามคนหน่ึงกับเจ้าเมือง 
จากน้ันอีกฝ่ายหน่ึงก็ต้องล่งผู้เล่นคนหน่ึงออกมาหาเจ้าเมืองบ้าง หากคนท่ีออกมาตรงกับช่ือท่ีอีก 
ฝ่ายมาบอกไว้ เจ้าเมืองก็จะร้องว่า "โป้ง” ผู้เล่นท่ีถูกโป้งต้องตกเป็นเชลยและฝ่ายใดถูกจับเป็น 
เชลยหมดก่อน ก็ต้องแพ้ไปกลายเป็น "ม้า” ให้ฝ่ายชนะช่ืหลัง

1.5) กระโดดเข้อก

1.5.1) จำนวนผู้เล่น

ไม่จำกัดจำนวนผู้เล่น

1.5.2) อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการละเล่น

(1) อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการละเล่น
เชือกสำหรับกระโดด จำนวน 1 เลัน
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(2) เพลงประกอบการละเล่น 
ไม่มีบทเพลงประกอบ

1.5.3) วิธีเล่น

เชือกยาวขนาดพอตัวผู้เล่นจับปลายเชือกท้ังสองข้างแกว่งไป 
ข้างหน้า กระโดดข้ามทีเดียว 2 ขา หรือทีละขาก็'ได้ ถ้ากระโดดไปเหยียบเชือกก็หมดรอบ หรือ 
จะแกว่งย้อนหลังก็ได้

1.6) ว่ิงเบ่ึเยว

1.6.1) จำนวนผู้เล่น

ผู้เล่นมีจำนวน 4 คน ข้ึนไป

1.6.2) อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการละเล่น

(1) อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการละเล่น
- ต้นไม้ 2 ด้น หรือหลัก 2 หลัก
- ผ้า จำนวน 1 ผืน

(2) เพลงประกอบการละเล่น 
ไม'มีบทเพลงประกอบ

1.6.3) วิธีเล่น

แบ่งผู้เล่นเป็นสองฝ่ายเท่า  ๆ กัน สถานที่เล่นมักจะใช้ลาน 
กว้าง และมีต้นไม้สองต้นเป็นหลักแข่งกัน ซ่ึงแต่ละฝ่ายจะต้องจัดแถวประจำท่ีหลักของตนเอง 
เม่ือเร่ิมเล่นคนที,อยู่หัวแถวต้องว่ิงไปอ้อมหลักของฝ่ายตรงข้าม จากน้ันวกกลับมาล่งผ้าใหัผู้เล่น 
กัดไปท่ีหลักของตน เป็นคนว่ิงต่อไป ผู้เล่นของแต่ละฝ่ายต้องพยายามว่ิงกวดและใช้ผ้าไล่ตีฝ่าย 
ตรงข้ามให้ทัน หากฝ่ายใดไล่ตีได้ทันถือว่าเป็นผู้ชนะ
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1.7) ว่ิงสามขา

1.7.1) จำนวนผู้เล่น

ไม่จำกัดจำนวนผู้เล่น

1.7.2) อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการละเล่น

(1) อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการละเล่น
ผ้าสำหรับผูกขา จำนวน 2  ผืน ต่อผู้เล่น จำนวน 2  คน

(2 ) เพลงประกอบการละเล่น 
ไม่มีบทเพลงประกอบ

1.7.3) วิธีเล่น

จัดเตรียมสนามให้มีความกว้างพอสมควร ระยะทางจากเต้น 
เร่ิมต้นถึงเต้นชัยใช้ระยะทางประมาณ 100-500 เมตร ให้ผู้เล่นแต่ละดู่ยืนเคียงช้างกัน ใช้ผ้า 
ผูกขาให้ชิดกันผูกเชือกดึงขาซ้ายของคนท่ีอยู่ทางขวา และผูกเชือกดึงขาขวาของคนท่ีอยู่ทางซ้าย 
ให้แน่นไม'หลุดแยกออกจากกัน ขณะว่ิงถ้าเชือกผู้เล่นหลุดออกถือเป็นแพ้ ผูกให้เป็น 2 เปลาะ ที, 
ใต้เข่าเปลาะหน่ึง และเหนือตาตุ่มอีกเปลาะหน่ึง ท้ังสองคนใช้แขนโอบคอกันไว้ให้แน่น และยืน 
เตรียมพร้อมอยู่หลังเต้นเร่ิมต้น เป็นแถวหน้ากระดานหันหน้าไปทางเต้นเร่ิมต้น เว้นระยะให้แต่ละ 
คู่ห่างกันประมาณ 2 - 3  เมตร เม่ือผู้เล่นไต้ยินลัญญาณเร่ิมเล่น ให้แต่ละคู่ว่ิงไปยังเต้นชัย ผู้เล่น 
คู่ใดว่ิงไปถึงเต้นชัยก่อนเป็นผู้ชนะ ระหว่างว่ิงแข่งชันผู้เล่นแต่ละคู่จะต้องไม่ว่ิงกีดกันผู้เล่นคู่อ่ืน 
หรือกล่ันแกล้งคู้เล่นอ่ืน ผู้ฝ่าผืนปรับเป็นแพ้ ระหว่างว่ิงผู้เล่นคู่ใดล้มลงให้รบลุกข้ึนมาว่ิงต่อไปได้ 
ให้มีกรรมการตัดสินอย่างน้อย 2 คน

1.8) ชักเย้อ

1.8.1) จำนวนผู้เล่น

ผู้เล่นมีจำนวน 20- 30 คน
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1.8.2) อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการละเล่น

(1 ) อุปกรณ์ท่ีใซ้ประกอบการละเล่น
- เชือกขนาดใหญ่ ความยาวประมาณ 20 -30 เมตร

จำนวน 1 เสัน
- ผ้าแดง 3 ผืน สำหรับใช้ผูกเป็นเคร่ืองหมายท่ีเชือก 3 

ระยะ คือ ผืนหน่ึงผูกไว้ตรงกลางความยาวของเชือก อีก 2  ผืน ผูกไว้โดยวัดจากก่ึงกลางของ 
เชือกออกไป ช้างละ 2  เมตร

(2 ) เพลงประกอบการละเล่น 
ไม่มีบทเพลงประกอบ

1.8.3) วิธีเล่น

จัดหาสถานท่ี,ให้กว้างเพียงพอ ชืดเสันยาวลงบนพ้ืน หน่ึงเสัน 
เป็นเต้นแบ่งแดน ห่างจากเต้นแบ่งแดนออกไปข้างละ 2 เมตร ตีเต้นยาวขนานกับเต้นแบ่งเขต 
แดนของแต่ละฝ่าย นำเชือกมาวางลงท่ีพ้ืนตามยาว ให้เชือกพาดผ่านเต้นแบ่งแดน โดยให้
ก่ึงกลางเชือกท ับ เต้นเขตแบ่งแดนของแต่ละฝ่ายพอดี ผู้เล่นท้ังสองฝ่ายอยู่คนละแดน ยืนเป็นแถว 
ตอนเดียว ผู้เล่นแบ่งเป็นทีมชายหรอทีมหญิง ทีมละ 10-20 คน ตามต้องการ เม่ือเร่ิมเล่นไห้ผู้ 
เล่นท้ังสองฝ่ายจับเชือกไว้ทุกคนเป็นแถวตอนดึงเชือกให้ตึงพอประมาณ ให้ผ้าแดงท่ีผูกไว้อย่าง 
ก่ึงกลางเชือกตรงกับเต้นแบ่งแดนพอดี เม่ือได้ยินสัญญาณ ให้แต่ละฝ่ายออกแรงดึงเชือกเข้ามายัง 
เขตแดนฝ่ายตน ฝ่ายใดดึงเชือกจนผ้าแดงท่ีผูกเชือกฝ่ายตรงข้ามเข้ามายังเขตแดนตนได้จะเป็นผู้ 
ชนะ ฝ่ายใดชนะ 2 คร้ัง ติดต่อกัน หรือ 2 ใน 3 คร้ัง จะเป็นผู้ชนะเด็ดขาด

1.9) ต่ีจับ

1.9.1) จำนวนผู้เล่น

ไม่จำกัดจำนวนผู้เล่น

1.9.2) อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการละเล่น

(1) อุปกรณ์ท่ีใข้ประกอบการละเล่น 
ไม่มีอุปกรณ์ประกอบ
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(2) เพลงประกอบการละเล่น 
ไม่มีบทเพลงประกอบ

1.9.3) วึธึเล่น

แบ่งเป็น 2 ฝ่ายเท่า  ๆ กัน และจับไม้ส้ันไม้ยาวว่าใครจะเร่ิมต่ี 
ก่อน ฝ่ายท่ีต่ีก่อน เร่ิมเล่นโดยเลือก พวกของตนคนหน่ึงเป็นคนเข้าไปต่ี คนตี,จะออกเสียง "ต่ี" 
หรือ "ห่ึม” เข้าไปในแดนฝ่ายตรงข้าม ในขณะเดียวกันฝ่ายตรงข้ามต้องคอยยึดตัวไม่ให้กลับเข้า 
แดนของตนได้ จนกว่าจะขาดเสียงผู้น้ันต้องมาเป็นเชลย ของฝ่ายตรงข้าม แต่ถ้าสามารถหนีกลับ 
เข้าแดนตนได้ คนท่ีถูกแตะจะก่ีคนก็ตามต้องไปเป็นเชลยสลับกัน เม่ือมีฝ่ายของตนเป็นเชลย ผู้ท่ี 
ตี,คนต่อไปต้องพยายามช่วยพวกของตนกลับมาให้ได้ ฝ่ายตรงข้ามต้อง คอยกันไม่ให้แตะกันได้ 
ถ้าแตะกันได้เชลยจะได้กลับแดนของตน เล่นกันเช่นน้ีจนกว่าฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงจะหมด ตัวผู้เล่น 
ก่อน ฝ่ายชนะมีสิทธ์จะให้ฝ่ายแพ้ทำอะไรก็ได้

1.10) กระต่ายฃาเดึยว

1.10.1) จำนวนผู้»,ล่น

ไม่จำกัดจำนวนผู้เล่น

1.10.2) อุปกรณ์ที่ใช้'ประกอบการละเล่น

(1) อุปกรณ์ท่ีใข้ประกอบการละเล่น 
ไม่มีอุปกรณ์ประกอบ

(2) เพลงประกอบการละเล่น 
ไม่มีบทเพลงประกอบ

1.10.3) วิธีเล่น

วิธีการเล่นกระต่ายขาเดียว จะแบ่งผู้เล่นออกเป็นสองฝ่าย 
จำนวนเท่ากัน แล้วใช้เกมเร่ิมหาฝ่ายท่ีเป็นกระต่าย ฝ่ายท่ีได้เล่นก่อนจะเข้าไปยืนอยู่ในวงกลม 
ท้ังหมด ฝ่ายกระต่ายอยู่นอกวงและจะล่งตัวแทนคร้ังละ 1 คน ไปยืนขาเดียวอยู่ข้าง  ๆ วงกลม 
แล้วไล่แตะตัวผู้เล่นในวง ผู้ท่ีถูกแตะจะต้องออกจากวงไปเร่ือย  ๆ จนหมด จะถือว่าฝ่ายกระต่าย 
ชนะและจะได้เข้าไปเล่นในวงกลมน้ันบ้าง แต่ถ้าฝ่ายกระต่ายเผลอเหยืยบพ้ืนท้ังสองขาถือว่าตาย
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1.11) เสิอข้ามห้วย67

1.11.1) จำนวนผู้เล่น

ผู้เล่นมีจำนวน 6 -8  คน

1.11.2) อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการละเล่น

(1) อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการละเล่น 
ไม่มีอุปกรณ์ประกอบ

(2) เพลงประกอบการละเล่น 
ไม่มีบทเพลงประกอบ

ให ้เปล ี่ยนคนเป ็นกระต ่ายใหม ่ ถ ้าเปล ี่ยนคนเป ็นกระต ่ายจนถ ึงคนส ุดท ้ายแล ้วย ังแตะต ัวผ ู้เล ่นในวง

ให ้ตายจนหมดไม ่ได ้ และฝ ่ายกระต ่ายก ็ล ้มเองแล ้วถ ือว ่าตาย ต ้องเล ่นเป ็นกระต ่ายอ ีกรอบ

1.11.3) วิธีเล่น

แบ่งผู้เล่นเป็น 2 ฝ่ายเท่า  ๆ กัน แต่ละฝ่ายล่งตัวแทนมาเปา 
ย้ิงฉุบกัน หากฝ่ายใดชนะได้เล่นเป็น "เสือ” ฝ่ายแพ้ต้องเป็น “ห้วย” ให้เสือกระโดดข้าม ฝ่าย 
เสือต้องกระโดดข้ามห้วยให้ครบทุกท่า ฝ่ายผู้เล่นเป็นห้วยน่ังลงเหยียดขาข้างหน่ึงออกไปเป็นท่าท่ี 
1 หลังจากน้ันก็จะเป็นท่าท่ี 2, ท่าท่ี 3 และท่าท่ี 4 ซ่ึงในแต่ละท่าต้องต่อแขนต่อขาเพ่ิมความสูง 
ให้ฝ่ายเสือกระโดดข้ามยากข้ึนเร่ือย  ๆ จนกว่าฝ่ายผู้เล่นเป็นเสือกระโดดไม,ผ่าน ก็จะต้องเปล่ียน 
ฝ่ายมาเป็นห้วยในเกมต่อไป

1.12) ลิงข้งหลัก

1.12.1) จำนวนผู้เล่น

ผู้เล่นมีจำนวน 4 -6  คน

1.12.2) อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการละเล่น

67ลัมภาษณ์ อมรา กล่ําเจริญ, อาจารย์พิเศษ สาขาวิชานาฏย?๒ป๋ไทย ภาควิชา 
นาฏยสืลป็ คณะ?เลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 21 มกราคม 2556.
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(1) อุปกรณ์ที,ใช้ประกอบการละเล่น
เสาบ้าน ต้นไม้ หรือใช้คนยืนเป็นหลัก จำนวน 2 จุด

(2) เพลงประกอบการละเล่น 
ไม่มีบทเพลงประกอบ

1.12.3) วิธึเล่น

ในจำนวนผู้เล่น จะต้องมี 1 คน ท่ีต้องเล่นเป็น “ลิง” เด็ก 
คนอ่ืนๆ ยืนประจำอยู่ท่ีหลักของตน เม่ือสัญญาณเร่ิมดังข้ึน ผู้เล่นแต่ละคนจะต้องว่ิงเปล่ียนผลัด 
กัน ซ่ึงในการเล่นน้ัน จะต้องอาลัยความว่องไว และไหวพริบ เพ่ือท่ีจะแย่งจับหลักให้ไต้ก่อน 
หากใครถูกแย่งหลักไป ก็จะต้องมาเป็น "ลิง'’ แทน

1.13) รรํขำ'วสาร68

1.13.1) จำนวนผู้'เล่น

ผู้เล่นมีจำนวน 6 คน ข้ึนไป

1.13.2) อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการละเล่น

(1) อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการละเล่น 
ไม่มีอุปกรณ์

68 สัมภาษณ์ กมล บุญเขต, ประธานสาขาวิชานาฏด็ลป็และการละคร คณะมนุษยศาสตร์ 
และลังคมศาสตร์มหาวิทยาลัยราซภัฏเพชรบูรณ์, 25 มกราคม 2556.

(2) เพลงประกอบการละเล่น 
เพลงรืรืช้าวสาร

รืร ื ข้าวสาร สองทะนานข้าวเปลือก 
คดข้าวใล่จาน 
พานเอาคนข้างหลังไว้

เลือกท้องใบลาน 
เก็บเบ้ียใต้ถุนร้าน
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1.13.3) วิธีเล่น

ให้ผู้เล่น 2 คน ยืนหันหน้าเข้าหาก้นแล้วเอามือประสานกัน 
ไว้เหนือศีรษะเป็นซุ้มประตู ส่วนผู้เล่นคนอ่ืน  ๆ เกาะไหล่ก้นเดินลอดซุ้มประตูพร้อมกับร้องเพลง 
ประกอบไปด้วย พอเพลงจบคนที,เป็นซุ้มประตูก็จะลดแขนลงคร์อมตัวคนข้างหลังไว้ให้ได้ ตังน้ัน 
คนท่ีอยู่หลังสุดก็จะต้องพยายามว่ิงลอดซุ้มประตูไปให้พ้น ถ้าถูกจับตัวได้ก็จะถูกคัดออกแล้วเล่น 
ต่อไป

1.14) โพงพาง69

1.14.1) จำนวนผู้เล่น

ไม่จำกัดจำนวนผู้เล่น

1.14.2) อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการละเล่น

(1) อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการละเล่น 
ผ้าสำหรับปิดตา จำนวน 1 ผืน

(2) เพลงประกอบการละเล่น 
เพลงโพงพาง

ท่อนที 1 
โพงพางเอย 

ปลาตาบอด
ปลาเข้าลอด 
เข้าลอดโพงพาง

ท่อนท่ี 2 
โพงพางเอย 

เสือปลาดาบอด
นกกระยางเข้าลอด 
เข้าลอดโพงพาง

69สัมภาษณ์ วันทนื ม่วงบุญ, นาฏศีลปินระดับชำนาญการสำนักการลังคีต กรมศีลปากร 
กระทรวงวัฒนธรรม, 25 มกราคม 2556.
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เลือกคนเป็นปลา 1 คน โดยเอาผ้าผูกตาแล้วจับตัวหมุน 3 
รอบ แล้วผู้เล ่นคนอื่นๆ ก็จับมือล้อมวงกันเดินเป็นวงกลมรอบตัวคนที่เป็นปลา พร้อมกับร้อง 
เพลงประกอบด้วย เมื่อเพลงจบก็นั่งลงถามคนเป็นปลาว่า “ปลาเป็นหรือปลาตาย” ถ้าปลาตอบ 
ว่า “ปลาตาย” คนที่นั่งล้อมวงอยู่ต้องนั่งเฉย  ๆ แต่ถ้าตอบว่า “ปลาเป็น” คนที่นั่งล้อมวงอยู่จะ 
หนีหรือย้ายที่นั่งใต้ แล้วคนที'เป็นปลาจะคลำหาตัวผู้เล่นที่ล้อมวงอยู่ ถ้าเจอตัวแล้วทายถูกว่าเป็น 
ใคร ผู้นั้นต้องเป็นปลาแทน ถ้าทายผิดก็ต้องเป็นปลาต่อไป

1.15) ช่อนหา

1.15.1) จำนวนผู้เล่น

ไม่จำกัดจำนวนผู้เล่น

1.15.2) อุปกรณ์ท๋ึใช้ประกอบการละเล่น

(1) อุปกรณ์ที่ใซ้ประกอบการละเล่น 
ไม'มีอุปกรณ์ประกอบ

(2) เพลงประกอบการละเล่น 
ไม่มีบทเพลงประกอบ

1.15.3) วิธีเล่น

ให้ผู้เล่นคนหนึ่งปิดตา แล้วนับ 1-100 เพื่อให้คนอื่นๆ ท่ี 
เหลือไปซ่อนตัวอยู่ตามที่ต่างๆ ในบริเวณใกล้ๆ เมื่อคนปิดตานับไปครบ 100 ก็เดินค้นหา เม่ือ 
พบคนใดก็พูดตัง  ๆ ว่า "โป้ง (ซื่อคนที่ถูกพบตัว)” แล้วหาต่อไปจนไต้ครบหมดทุกคน คนที่ถูก 
"โป้ง” คนแรก จะต้องเป็นคนปิดตาแทน แต่ถ้าคนซ่อนเห็นคนหาก่อนจะวิ่งเข้าไปใช้มือแตะตัวคน 
หาพร้อมกับพูดว่า "แปะ” คนหาก็จะต้องปิดตาใหม่อีกครั้งหนึ่ง

1.14.3) วิธีเล่น
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1.16.1) จำนวนผู้เล่น

ไม่จำกัดจำนวนผู้เล่น

1.16.2) อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการละเล่น

(1) อุปกรณ์ท่ีใซ้ประกอบการละเล่น
เก้าอ้ี ข้ึนอยู่กับความเหมาะลมของผู้เล่น

(2) เพลงประกอบการละเล่น 
ไม่จำกัดเพลงท่ีใช้

1.16.3) วิธีเล่น

ต้ังเก้าอ้ีเรียงเป็นวงกลมให้เก้าอ้ีมีจำนวนน้อยกว่าผู้เล่น 1 ตัว 
แล้วให้ผู้เล่นยืนเป็นวงกลมล้อมเก้าอ้ี เม่ือเพลงข้ึนให้ผู้เล่นเดินไปรอบวงพร้อมกับรำไปด้วยให้เช้า 
จังหวะเพลง พอเพลงหยุดผู้เล่นต้องรีบน่ังลงบนเก้าอ้ี ผู้ใดท่ีไม่มีท่ีน่ังต้องออกจากการแข่งขันไป 
แล้วดึงเก้าอ้ีออกไป 1 ตัว จากน้ันก็เร่ิมเล่นต่อไปจนกระท่ังเหลือผู้เล่น 2 คนสุดท้าย และเหลือ 
เก้าอ้ี 1 ตัว ผู้ใดท่ีน่ังได้ก่อนเป็นผู้ชนะ

2) เพลงพนบ้าน

2.1) เพลงบัวขาว70

2.1.1) จำนวนผู้เล่น

ไม่จำกัดจำนวนผู้เล่น

1.16) เก้าอี้ดนตรี

70 สัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, หัวหน้าภาควิชานาฏยดิลป๋ คณะดิลปกรรมศาสตร์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 9 มกราคม 2556.
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2.1.2) อุปกรณ์ท่ีใช ้ประกอบการละเล่น

(1) อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการละเล่น 
ไม่มีอุปกรณ์ประกอบ

(2) เพลงประกอบการละเล่น

เพลงบัวขาว71
เห็นบัวขาวพราวอยู่ในบึงใหญ่ 

ใ!ทใส'ไหลกระเซ็นเห็นต้วปลา 
หมู่ภุมรนบินเวียนว่อน 
พายเรือน้อยคล้อยเคล่ือนในสาคร

2.1.3) วิธีเล่น

เป็นร้อยกรองท่ีนำมาจัดจังหวะของคำ และใล่ทำนองเพ่ือ ขับ 
ร้องในท้องถ่ินสืบทอดต่อกันมาด้วยวิธีจดจำ ท่ีมาของ เพลงพ้ืนบ้าน เกิดจากนิสัยชอบบทกลอน 
หรือท้เรืยกว่า “ความเป็นเจ้าบทเจ้ากลอน” ของคนไทยในท้องถ่ินต่าง ๆ ท่ีเรืยงร้อยกัอยคำมี 
สัมผัสคล้องจอง และประดิษฐ์ทำนองท่ี ร้องง่ายแล้วนำมาร้องเล่นในยามว่าง หรือระหว่างทำงาน 
ร่วมกัน เช่น ลงแขกเก่ียวข้าว นวดข้าว เพ่ือผ่อนคลายความ เหน็ดเหน่ือยจากการทำงาน เพ่ือ 
ความสนุกสนาน และเพ่ือความสามัคคีในกลุ่มซน การใช้ถ้อยคำในเพลง พ้ืนบ้านน้ัน มีลักษณะ 
ตรงไปตรงมา นิยมใช้ภาษาพูดมากกว่าภาษาเขียน บางคร้ังก็แฝงนัยให้คิดในเชิง สองแง่สองง่าม 
บางเพลงก็ร้องซ้ําไปมาชวนให้ขับขัน

ดอกใบบุปผชาติสะอาดตา 
ว่ายวนไปมาน่าเอ็นดู 
คอยร่อนดมกล่ินกินเกสร 
ค่อยพาจรห่างไปในกลางน้ํา

71 คำร้อง: พระเจ้าวรวงค์เธอ พระองค์เจ้าภาณุพันธ์ยุคล ทำนอง: หม่อมหลวงพวงร้อย
สนิทวงค์
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2.2) กลลองยาว

2.2.1) จำนวนผู้เล่น

ไม่จำกัดจำนวนผู้เล่น

2.2.2) อุปกรณ์ทไซ้ปร ะกอบการละเล่น

(1) อุปกรณ์ท่ีใซ้ประกอบการละเล่น

- กลองยาว จำนวน 4 -5  ใบ

- โหม่ง จำนวน 1 ใบ

- ฉ่ิง จำนวน 1 คู่

- ฉาบเล็ก จำนวน 1 คู่

- ฉาบใหญ่ จำนวน 1 คู่

- กรับไม้ จำนวน 1 คู่

(2) เพลงประกอบการละเล่น72

ในการละเล่นกลองยาวน้ัน ถ้าจะให้มีความสนุกสนาน 
มากข้ึน ผู้แสดงต้องร้องทำนองกลองยาวสอดแทรกเข้าไปตามจังหวะต่าง  ๆ เน้ือร้องของกลองยาว 
จะมีจุดเด่นในเชิงหยอกเย้าเก้ียวพาราสีระหว่างหญิงกับชาย เน้ือร้องบทร้องจะชวนให้คิดเป็นสอง 
แง่สองง่าม เน้ือร้องทำนองกลองยาวน้ืมีหลายบทด้วยกันแล้วแต่ว่าผู้ใดจะคิดแต่งให้เป็นแบบ 
ธรรมดาหรือพิสดารอย่างไรก็ไต้ ยกตัวอย่างเช่น

72 ล้มภาษณ์ กมล บุญเขต, ประธานสาขาวิชานาฏคิลป๋และการละคร คณะมนุษยศาสตร์ 
และล้งคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชกัฏเพชรบูรณ์, 25 มกราคม 2556.
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บทท่ี 1

"แอ้-แฮะ แอ้-แฮะๆๆ แซ้-แช้วับๆๆ” (แซ1วับ เป็นคำร้องเลียนเสียงตีฉาบ
มักใช้ร้องสอดตามจังหวะ)

บทท่ี 2

"มาแล้วโหวย มาแล้ววา มาแต้ของเขา ของเราไม่มา ตะละล้า” (หรือ) 
“มาแล้วโหวย มาแล้ววา มาแต่ป่า รอยตีนโต”

บทท่ี 3

“ต้อนไว้ ต้อนไว้ เอาไปบ้านเรา บ้านเราคนจน ไม่มีคนหุงข้าว แม่ไม่
อยู่ให้ป่เรากิน ตะละล้า”

บทที, 4

“ใครมีมะกรูด มาแลกมะนาว ใครมีลูกสาว มาแลกลูกเขย เอาวะเอา 
เหวยลูกเขยกลองยาว” (บางทีก็ต้อสร้อยด้วยว่า “แอ้-แฮะ” หรือ “ตะละล้า” หรือ “แช-วับ”)

บทท่ี 5

"ยักค้ิวหล่ิวตาเลียหน่อยเถอะ ลอยหน้าลอยตาเลียหน่อยเถอะ" (ชา) 

บทท่ี 6

“เจ๊กตายลอยน้ํามา  ๆ ไม่ได้นุ่งผ้าชฎาแหลมเซ้ียบ”

บทท่ี 7

“แม่สาวนครสวรรค์  ๆ ข!างกล้าหาญเลียน่ีกระไร เอ้าต่อเช้าไปๆ ไม' 
ต้องกลัวตายอีหนู  ๆ ไม,ต้องกลัวร่วงอีหนู  ๆ ไม่ต้องกลัวตกอีหนู ๆ”
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บทที, 8

"บอกแม่จะไปเก็บถ่ัว  ๆ พอลับตาแม่ว๋ังแร่หาผัว ตะละล้าบอกแม่จะไป 
เก็บผัก  ๆ พอถึงท้องร่องกระดองเต่าหัก"

บทท่ี 9

"ลูกสาวใครเหวย ลูกสาวใครวา เทวดาก็!,ไม่'ได้ สวยอย่างน้ีอย่ามีผัว
เลย เอาไว้ชมเชยอีหนู ๆ”

บทท่ี 10

"แดงแจ๊ด  ๆ แดงแจ๋ แดงแจ๊ดแจ๋ แดงแจ๋แดงแจ๊ด”

บทท่ี 11

“ดำปิดดำปิดดำปี ดำปิดปีดำปีดำปิด”

2.2.3) วิธีเล่น

ในตอนแรกผู้ร่ายรำใช้ทั้งชายและหญิง ต่อมาเปลี่ยนเป็นใช้ 
ผู้หญิงเป็นผู้ร่ายรำ เท่าน้ัน ส่วนผู้ชายทำหน้าท่ีตีกลองยาว และเครองดนตรีประกอบ ในตอน 
แรกมีผู้เล,นท้ังหมด 16 คน โดยมีผู้ตีกลองยืน 3 คน และผู้ตีเคร่ืองดนตรีประกอบได้แก่ ฉ๋ัง 
ฉาบ กรับ โหม่ง ฆ้อง อีก 5 คน สำหรับผู้รำมี 4  คู่ 8 คน มีผู้รำคนหน่ึงเป็นหัวหน้า คล้อง 
นกหวีดไว้ที่คอสำหรับเป่าเป็นลัญญาณในการเปลี่ยนท่ารำ ไนตอนหลังมีการเพิ่มเครื่องดนตรี 
เช่น กลองอเมริกันและปีชวาข้ึน และเพ่ิมความครีกคร้ืน ก็เพ่ิมผู้ร่ายรำเข้าไปอีก

จากการวิจัยยังพบว่าการละเล่นพื้นบ้านกับการแสดงนาฏยคํเลป็มีความลัมพันธ์ 
สอดคล้องกันอย่างลงตัว เช่น นาฏยตีลป็ไทย นาฏยตีลป็พ้ืนบ้าน นาฏยตีลป็ตะวันตอก เป็น 
ต้น ในบางครั้งอาจสอดแทรกไว้อย่างแยบยล ซึ่งขึ้นอยู่กับความชำนาญและประสบการณ์ 
องศิลปิลผู้สร้างสรรค์ผลงานแต่ละท่าน และยังเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์งานทางนาฏยตีลป๋ 
รูปแบบต่าง  ๆ ในอนาคตต่อไป
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2.3 นาฏยสืลป๋ไทยร่วมสมัย

ยุคปัจจุบันการแสดงนาฏคิลป๋ไทยร่วมสมัยเริ่มเป็นที่นิยมกันอย่างแพร่หลาย อาจ 
เน่ืองมาจากลักษณะเฉพาะของการแสดงนาฏยคิลปั เซ่น รูปแบบ วิธีการ องค์ประกอบ เป็นต้น 
สำหรับนาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัยน้ี ผู้วิจัยจำแนกประเด็นการศึกษาออกเป็น 3 ประการ คือ

ประการที 1 นาฏยศิลป๋ไทยร่วมสมัย (Thai Contemporary Dance)

ประการท่ี 2 องค์ประกอบนาฏยศิลป๋ (Element of Dance)

ประการท่ี 3 หลักการสร้างสรรค์งานนาฏยคืลป๋ไทยร่วมสมัย

จากประเด็นการศึกษาข้างต้นผู้วิจัยได้รวมรวม วิเคราะห์ เรียบเรียง และนำเสนอข้อมูล 
เฉพาะด้านท่ีมีรายละเอียดตามประเด็นศึกษาข้างต้น เป็นลำดับต่อไป

2.3.1 นาฏยสิลป๋1ไทยร่วมสมัย (Thai Contemporary Dance)

การศึกษาข้อมูลทางประกัติศาสตร์ (Historical Data) ทำให้ทราบเร่ืองราวของ 
อดีต ที่เป็นปัจจัยสำคัญทำให้เกิดเหตุการณ์ต่าง  ๆ ในยุคปัจจุบัน จึงทำให้เป็นแนวคิดใน 
การศึกษาประวิตความเป็นมาของนาฏยศิลปัไทยร่วมสมัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยจำแนกประเด็นสำหรับ 
การศึกษาเร่ืองน้ีออกเป็น 4 ประเด็น คือ

ประเด็นท่ี 1 "นาฎยคิลป็” วัฒนธรรมจากบริบททางลังคม

ประเด็นท่ี 2 กำเนิดนาฏยศิลป็ร่วมสมัย

ประเด็นท่ี 3 นาฏยคิลป็ร่วมสมัยในประเทศไทย

ประเด็นท่ี 4 กว่าจะเป็นนาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัย

สํวนรายระเอียดของข้อมูลต่าง  ๆ โดยเร่ิมนำเสนอข้อมูลของยุคประวัติศาสตร์ 
ทางนาฏยศิลป็ของโลก จนสาเหตุของนาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัยผู้วิจัยขอกล่าวถึงในลำดับต่อไป
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1) ความหมายของคำว่า “นาฏยศิลป๋ไทยร่วมสมัย”

สัพท์ภาษาไทย ท์ภาษาอังกฤษ

! 1. 1, ! (สมาส) ! ,.3 1- !น า ฏ ย j +  1 ศลฺป 1 = “น าฏ ย ศ ิล ป ๋” หรอ “ D a n c e ”

(นาด-ตะ-ยะ-ส ิน ) (ดานซ์)

1 ‘'การแสดงลีลาการเคลื่อนไหวของร่างกายประกอบกับคำร้องและจังหวะทำนองเพลง” 1 
1_ —  ___  _  _  1

แผนภาพท่ี 8 แผนภาพแสดงท่ีมาและความหมาย คำว่า “นาฏยศิลป๋ (Dance)”
ท่ีมา: ผู้วิจัย

จากแผนภาพท่ี 8 แผนภาพ (Diagram) แสดงท่ีมาและความหมาย คำว่า "นาฏยศิลป๋ 
(Dance)” เกิดจากการสมาสคำในภาบาลี ทำให้ได้คำศัพท์ใหม่ข้ึนมา

“นาฏยศิลป็’’ มีความหมายตรงกับศัพท์ในภาษาอังกฤษคำว่า “Dance” (ดานซวิ73 
หมายถึง "การแสดงลีลาการเคล่ือนไหวของร่างกายประกอบกับคำร้องและจังหวะทำนองเพลง”

“นาฏยศิลป็” (Dance) หมายถึง การแสดงท่ีล่ือให้เห็นสภาพของสังคมด้านต่าง  ๆ เซ่น 
เศรษฐกิจ การเมือง การศึกษา เป็นด้น ท้ังน้ีเป็นสภาพแวดล้อมทางสังคม หรอบริบททางสังคม 
(Context of Social) นาฏยศิลป็เป็นความรู้ (Knowledge) หริอศาสตร์ (Science) แขนงหน่ึง 
ทางศึลปกรรมศาสตร์ (Field Arts) คือ ศาสตร์ท่ีศึกษาศิลปะในทุก  ๆ แขนง เซ่น นาฏยศิลป๋ 
(การรำฟ้อน) ดุริยางคศิลป็ (การดนตรี) คีตศิลป็ (การขับร้อง) ทัศนศิลป็ (การมอง) วรรณศิลป็ 
(วรรณคดี) เป็นต้น ศาสตร์ทุกแขนงน้ีเป็นสาขาย่อยของศิลปกรรมศาสตร์ด้วยกันท้ังส้ิน ซ่ึงเน้น 
การเรียนรู้ทางด้านสังคม วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม และประเพณีด้านต่าง  ๆ ตามศาสตร์แต่ละ

73นราพงษ์ จรัสศรี, ประวัตินาฏยศิลปัตะวันตก(กรุงเทพมหานคร:สำนักพิมพ์แห่ง
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2548), หน้า1 - 2.
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“ศิลปะ” (Art) แบบพ้ืนบ้านหรือศิลปะท้องถ่ินมีจุดประสงค์เพ่ือนำผลิตผลท่ีซาวบ้านไทย 
เราที่ได้ทำมาแล้วในรูปนี้ควรที่จะได้รับการดูแลและเก็บรักษาไว้ในพิพิธภัณฑศ์ ิลป ะ ด้านน้ี 
โดยเฉพาะ เพราะงานศิลปกรรมชาวบ้านมิใช่หรือ ท่ี!Jพ้ืนฐ'านวัฒนธรรม (Culture) ของชาติไทย 
ได้ก่อร่างสร้างตัวข้ึนมา74 เป็นรากฐานในวัฒนธรรมทางสังคมของมนุษย์ (Human Society) 
หรือ ศิลปกรรมชาวบ้านท่ีพบบริเวณประเทศไทยน้ี เป็นพ้ืนฐานวัฒนธรรมของประเทศไทยน้ันเอง

ข้อมูลจากวิจัยทางสังคมศาสตร์ เวอร์จิเนีย เฮนเดอร์สัน (Virginia Henderson) ได้ 
ศึกษาวิจัยเรือง “The Social Production of Art in Thailand: Patronage and Commoditation, 
1980 - 1998.” กล่าวถึงกลไกทางสังคมของการผลิตงานศิลปะในประเทศไทยในช่วงของระยะเวลา 
ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างศิลปะกับวัฒนธรรม ไว้ดังน้ี

"...ช่วงเวลาท่ีผ่าน.......ศิลปะถูกใช้เป็นเคร่ืองมือในการสร้างภาพลักษณ์
ให้แก่ประเทศโดยใช้เป็นรูปแบบในการสนับสนุนอำนาจของผู้ปกครอง เพ่ือให้ 
สอดคล้องกับอำนาจในแต่ละยุคสมัย รูปแบบทางวัฒนธรรมบางประการได้รับ
การสนับสนุน.......ศิลปะถูกใช้เพ่ือแสดงความม่ังค่ังและการมีวัฒนธรรมต่อคน
ทั้งในและนอกประเทศ เพราะเหตุว่า แก่นของวัฒนธรรมและรูปแบบการ 
แสดงออกทางสุนทรีย์มีท่ีมาจากการค่ังสมประสบการณ์ในประวัติศาสตร์ เส้ียว 
ล่วนต่าง  ๆ ในประวัติศาสตร์ได้ก,อรูปร่างให้แก่พัฒนาการทางศิลปะ...”75

ส า ข า ว ิช า  ท ำ ให ้ท ร า บ ศ ิล ป ก ร ร ม ศ า ส ต ร ์ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ส ัง ค ม ว ัฒ น ธ ร ร ม  (S o c ia l R e la tio n s)
โด ย ต รง

74 แสงอรุณ รัตกสิกร, ศิลปกรรมชาวบ้าน: การสำรวจและการวิจารณ์อย่างย่อ.
(กรุงเทพมหานคร: บรืษัท อมรืนทร์พร้ินต้ิงแอนด์พับลิชซ่ิง จำกัด (มหาซน), 2523), หน้า88 - 95.

75 เวอร์จิเนีย เฮนเดอร์สัน (Virginia Henderson): ผู้แต่ง, จักรพันธ์วิลาสินีกุล: ผู้แปล,
กลไกทางสังคมของการผลิตงานศิลปะในประเทศไทย: ระบบอุปถัมภ์ และธุรกิจงานศิลปะ 2523- 
2541 “The Social Production of Art in Thailand: Patronage and Commoditation,
1980 - 1998”. (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการส้ีอสารมวลชน คณะนิเทศศาสตร์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2540),หน้า216 - 230.
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ศิลปะเป็นสาขาหนึ่งของวัฒนธรรม สามารถลดประเด็นขัดแย้งในเรื่องความสัมพันธ์ 
ระหว่างศิลปะกบ'วัฒนธรรมลง1ได้ เพราะนักวิชาทางด้างสังคมศาสตร์ และศิลปกรรมศาสตร์ทุก 
ท่านดังกล่าวข้างต้น มีความคิดเห็นสอดคลองกันท้ังสิน

ในทำนองเดียวกันน้ีเอง สามารถอธิบายและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง วัฒนธรรม 
ศิลปะ และนาฏยศิลป็ เพราะฉะนั้นแล้ววัฒนธรรมจึงเป็นทุกสิ,ง ที่มนุษย์ใต้เรียนรู้และรับการ 
ถ่ายทอดมาจากการติดต่อสัมพันธ์ระหว่างกันจากรุ่นล่รุ่นนั้น รวมถึงภาษา ธรรมเนียมปฏิบัติ 
ประเพณีและสถาบันทางสังคม หรือกล่าวอีกนัยหน่ึง คือ เป็นแบบอย่างของพฤติกรรมท้ังหลายท่ี 
ได้มาทางสังคม และถ่ายทอดกันไปทางสังคมโดยอาศัยสัญลักษณ์ วัฒนธรรม จึงเป็นลักษณะ 
เด่นและเป็นสากลสำหรับสังคมมนุษย์ ซ่ึงไม่มีไนส่ิงมีชีวิตอ่ืนนอกจากมนุษย์76

นักวิชาการศึกษาด้านนาฏยศิลป๋ คือ ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ผู้เช่ียวชาญ 
และผู้ทรงคุณจุฒิทางนาฏยศิลป็ กล่าวถึงความหมายของนาฏยศิลป็ ไว้ในหนังสือเรื่อง “ประวัติ 
นาฏยศิลป๋ตะวันตก” ได้แสดงความสัมพันธ์ระหว่าง "นาฏยศิลป๋”

“ ...ม ีความหมายเดียวกันกับการเต้นระบำซ่ึงจะนำไปใช้ในวัฒนธรรมอื่น
ท่ัวไป ในขณะท่ีฟ้อนรำ จะใช้กับวัฒนธรรมไทย...”77

จากคำกล่าวของศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี แสดงถึงหลักฐานที่สนับสนุน 
ความสัมพันธ์ของ "นาฏยศิลป็” (Dance) กับ “วัฒนธรรม” (Culture) ให้เกิดความขัดเจนขึ้น 
โดยสอดคล้องกับมัทนี รัตนิน ในหนังสือเรื่อง ลักษณะไทย ศิลปะการแสดง ตอนท่ี 3

พัฒนาการของนาฏศิลป๋และการแสดงละครสมัยใหม่ ขณะกล่าวถึงพัฒนาการของนาฏยศิลป็ไทย 
ความว่า

“...นาฏศิลป็และละคอนอันเป็นล่วนสำศัญล่วนหน่ึงของศิลปวัฒนธรรมไทย...”78

76ดำรงค์ฐานดี, “เรื่องที่3 วัฒนธรรมและภมิป็ญญาไทย”ใน เอกสารประกอบการสอน 
“ความรู้เร่ืองสังคมและวัฒนธรรม. หน้า33.

77 นราพงษ์ จรัสศรี, ประ'วัตินาฏยศิลป้ตะ'วันตก. หน้า1 - 2.
78มัทนี รัตนิน, ลักษณะไทย ศิลปะการแสดง “ตอนท่ี 3 พัฒนาการของนาฏศิลป้และการ 

แสดงละครสมัยใหม่" (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมฟไทยวัฒนาพานิช จำกัด, 2551), หน้า74.
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จากทีกล่าวแล้วข้างต้นแสดงให้ทราบว่า นาฏยศิลป็เป็นวัฒนธรรมที่แสดงถึงบริบททาง 
สังคมขณะ'นน กล่าวคือ เครื่องแต่งกาย ดนตรี ภาษาที่ลี่อออกมาทางวรรณกรรมผ่านเรื่องราวที่ 
แสดง หรือองค์ประกอบต่าง  ๆ ของการแสดงทางนาฏยศิลป็ชุดหนึ่ง  ๆ ถึงว่าเป็นการบอกเล่าถึง 
ประวัติศาสตร์ สถานการณ์ของวัฒนธรรมขณะนั้นได้เป็นอย่างดี

สรุปได้ว่าความสัมพันธ์ของ “นาฏยศิลป๋” (Dance) กับ “วัฒนธรรม” (Culture) แล้ว 
นั้น ทำให้สรุปได้ว่า นาฏยคืลป็ถึอว่าเป็นสาขาหนึ่งของวัฒนธรรมเช่นกัน เนื่องจากความรู้เรื่อง 
ศิลปะ หรือที่เรียกว่า “ศิลปกรรมศาสตร์" (Field Arts) แสดงว่าความรู้ด้านนาฏยคืลป็ หรือ 
ศาสตร์ในการศึกษาเกี่ยวกับการแสดง เป็นศาสตร์แขนงหน่ึงของศิลปกรรมศาสตร์น้ันเอง

2) ท่ีมาของนาฏยศิลป๋ร่วมสมัย (History of Contemporary Dance)

นาฏยศิลป๋ร่วมสมัย (Contemporary Dance) หรือท่ีชาวอเมริกันเรียกว่า 
นาฏศิลป็สมัยใหม่79 มีรากฐานมาจากการเปล่ียนแปลงในบริบททางสังคมของโลกตะวันตก ใน 
ราวพุทธศตวรรษที, 23 (ต้นคริศตวรรษที, 20) เป็นต้นมา ในรูปแบบการแสดงนาฏยศิลป้ตะวันตก 
ท่ีเรียกว่า "บัลเล่ต์'' (Ballet) ปรากฏข้ึนประมาณปี ค.ศ. 185680 หรือ พ.ศ. 2399 จากน้ันเร่ืมมี 
การเปลี่ยนแปลงสังคมโลกในหลากหลายด้าน เช่น ด้านการแพทย์ ด้านเทคโนโลยี ด้าน 
อุตสาหกรรม เป็นต้น โดยเฉพาะอย่ายิ่ง ด้านศิลปกรรมและวัฒนธรรม จากการเปล่ียนแปลงน้ี 
ทำให้เกิดล่ีงใหม่  ๆมาทดแทนสิงเก่า หรือวัฒนธรรมเก่าอย่างรวดเร็ว การทดแทนของส่ิงใหม่น้ัน 
ทำให้ส่ิงท่ีมีคุณค่า บางอย่างได้ศูนย์หายไปจากวัฒนธรรมด่ังเดิม

การศึกษาพบว่าในยุคปัจจุบันนี้ มักพบค์พท์คำว่า “Contemporary” 
ปรากฏอยู่มากมาย ซึ่งมีนักวิชาการศึกษาจากด้านต่าง  ๆ หลายท่านกล่าวถึง “Contemporary” 
ในเร่ืองราวที่เกี่ยวข้องกับ “ความร่วมสมัย” ไม่ว่าจะเป็น ด้านวัฒนธรรม (Culture) ด้านศิลปะ 
(Arts) หรือแม้กระท่ังด้านนาฏยศิลป็ (Dance) เองก็ตาม ไว้ดังน้ี

79 นาฏศิลป็ร่วมสมัยโออนุไลน์ไ. 14 ธันวาคม 2555.แหล่งท่ีมา 
http://www.birddancebangkok.com/index.php?lay=show&ac=article&ld=217759

80 นราพงษ์ จรัสศรี, ประวัตินาฏยศิลป้ตะวันตก. หน้า90.

http://www.birddancebangkok.com/index.php?lay=show&ac=article&ld=217759
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ด้านวัฒนธรรม (Culture)

“...จะเห็นได้ว่าศิลปะการแสดงแบบเดิมเมื่อเชื่อมโยงกันศิลปะการแสดง 
แบบใหม่ ถือเป็นการเรียนรู้ การประยุกต์ให้ศิลปะให้คงอยู่และกลายเป็น
ศิลปวัฒนธรรมที่เข้มแข็งขึ้น เพราะอย่างไรแล้ววัฒนธรรมกัไม่ตาย แต่
กลายเป็น “วัฒนธรรมร่วมสมัย” (Contemporary Culture) น่ันเอง...”81

จากแนวความคิดของเคล้าล้ โฮเนฟฟ้ (Klaus HoneffAนหนังสือ เร่ือง "Contemporary 
Art” ท่ีกล่าวถึงศิลปะร่วมสมัยตามทัศนะของผู้แต่ง Klaus Honeff คือ ซ่ึง Honeff ช้ีว่า ศิลปะ 
ร่วมสมัยได้เปิดกว้างออกล่กระแสสังคมและวัฒนธรรมท่ีอยู่นอกโลกแห่งศิลปะมากข้ึน ดังน้ันการ 
ประเมินของ Honeff ท่ีว่า

"...ศิลปะร่วมสมัยไม่เพียงแต่มุ่งให้ความใล่ใจต่อโลกแห่งศิลปะเท่านั้นไม่ 
ว่าในที่ใดก็ตาม มันดูเป็นสิ่งจำเป็นที่ศิลปะร่วมสมัยจะมุ่งให้ความสนใจต่อ 
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนท่ัวไป และต่อกระแสสังคมวัฒนธรรมโดยองค์รวม..."82

เม่ือกล่าวถึงประวัติ ความเป็นมาของนาฏยศิลป็ตะวันตกในยุคโมเดร้ินด๊านซ์ของครูต้ัม 
จนสรุปมาเป็นยุคของการคิดสร้างสรรค์แบบใหม่ แล้วมีอิทธิพลการรูปแบบการแสดงนาฏยศิลป๋

81 ปัญชลี ด้วงเอียด, “บันเทิงฉบับ “วัฒนธรรมร่วมสมัย”: หนังไทยร่วมสมัย.” ใน สาร ศูนย์ 
เป้า?ะวังทางวัฒนธรรม ปีท่ี 7,ฉบับท่ี 4, หน้า17.

82 Klaus Honeff อ้างถึงใน Jim Supankat. "Contemporary Art : What/ When/ Where." 
The Second Asia-Pacific of Contemporary Art Triennial (Catalogué). Brisbane : 
Queensland Art Gallery . 1996. p. 26-28.
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ภาพท่ี 2 การละเล่นของเด็กไทย ในการแสดง'นาฏยสิลป๋1ไทย 
ที่มา: สำเนาภาพจากผู้ช่วยศาสตราจารย์สุภาวดี โพธิเวชกุล83

***หมายเหตุ: การแสดงนาฏยดีลป็1ไทย ละครนอก เร่ืองรถเสน ตอน ชนไก่
ตัวละคร: รถเสนตอนเด็ก แสดงโดย คุณครูศิรวัฒน์ ดิษยนันทน์ ศิลปิน 
แห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป็ - ละครรำ) ปีพุทธตักราช 2541

83 สุภาวดี โพธิเวชกุล, “หน่วยที, 2 วิวัฒนาการของการละครไทยก่อนยุครัตนโกสินทร์,” ใน 
เอกสารประกอบการสอน เร่ือง ประวัติศิลปะทา?แสดง รายวิชา การละครไทย รหัสวิชา
PER1602 (กรุงเทพมหานคร: คณะศิลปกรรมศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภ้ฎส'วนสุนัน'ทา, 2553), 
หน้า 9.
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3) ประว้ตฃองนาฏยศิลป๋ไทยร่วมสมัย (Thai Contemporary Dance)

สอดคล้องกับข้อความในหนังสือพิมพ์ THAIGOODNEWS (ไทยกูดนิวข้) 
สำนักข่าวหนึ่งที่ลงเป็นหัวข้อจากการสัมภาษณ์พิเชษฐ์ กล่ันช่ืน (บทสัมภาษณ์ โดย เฉลิมพล 
ฤทธิ,ชัย, ประสานงาน โดย ชวลิต ตระกูลสันติรัตน์)คำกล่าวของ พิเซษรโ กล่ันช่ืน ความว่า

“...งาน contemporary ผมย่ิงบอกได้เลยว่า ไม่จำเป็นต้องรู้เร่ืองคืองาน 
contemporary มันหาส่ิงใหม่มากแล้ว มันเดินทางไปก่อนข้างหน้าเยอะเลย คน 
ท่ีดู'น้ัน งาน contemporary มันจะได้รับความนิยมมากในยุโรป ส่ิงท่ีคนยุโรป 
เข้าไปดูงานเต้นแบบร่วมสมัย...”84

หลังจากสร้างความฮือฮาท่ี Boston กล่าวถึงดิลปินไทยท่ีมีชื่อเสียงระดับ 
นานาชาติ คุณพิเชษฐ์ กล่ันช่ืน ก็ได้นำงานแสดงชุดฉุยฉาย มาให้ซาวนิวยอร์คได้ชมเมื่อเดือน 
กรกฎาคมน้ี นับเป็นหน่ึงในคนไทยจำนวนน้อยท่ีมีโอกาสได้ นำผลงาน1ของตนเองมาลุ่เวทีของ 
Lincoln Center ได้ ทีมงาน มีโอกาสได้พบกับคนท่ีอาจจะเรียกได้ว่าเป็นดิลปินสุดโต่ง ลองวัน 
ก่อนฉุยฉายจะเปิดการแสดง

ปัจจัยทีส่งเสรีมให้เกิดการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป๋ไทยร่วมสมัยในประเทศไทย

1. เกิดจากแรงบันดาลใจท่ีต้องการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป๋ข้ึนด้วยตนเอง เพ่ือตอบสนอง 
ความต้องการของ ผู้สร้างสรรค์และแรงกระตุ้นจากสังคมที,ต้องการความแปลกใหม่ รวมท้ังเพ่ือ 
แสดงออกถึงความเชี่ยวชาญของตน เพื่อให้ได้รับการยอมรับจากสังคมหรีอจากกลุ่มนาฏคืลปิน 
ด้วยกัน

2. ทำตามนโยบายขององค์กรทางวัฒนธรรมท้องถิ่นและองค์กรทางวัฒนธรรมใน 
ระดับประเทศท่ีสนับสนุนดิลปะการแสดง ทำให้นาฏดิลปินจำเป็นท่ีจะต้องสร้างสรรค์ผลงานท่ีเป็น 
ของตนเองข้ึนมา ด้วยเหตุน้ีเอง ผู้สร้างสรรค์นาฏดิลบัชาวไทยจึงสนใจนาฏคืลป็ไทยในฐานะของ 
ศิลปะประจำชาติ และนาฏศิลป๋ท่ีแตกต่าง

84 THAIGOODNEWS, พิเชษฐ์ กล่ันช่ืน: นาฏศิลป๋ไทยจะต้องเดินทางต่อไป[ออนไลน], 31 
มกราคม 2556. แหล่งที่มาhttp://thaigoodnews.us/open-mincl

http://thaigoodnews.us/open-mincl
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จากนาฏดิลปัของตะวันตก ซึ่งถือเป็นแนวทางการนำเสนอที่แตกต่างและดึงดูดความ 
สนใจได้ง่าย เพ่ือผลักดันให้งานของตนไปถึงระดับสากล

3. ทำตามหลักสูตรการศึกษานาฏศึลป็ในสถาบันอุดมศึกษา ระบบการศึกษาในระดับ 
ปริญญาตรี และปริญญาข้ันสูง ตลอดจนหลักสูตรประกาศนียบัตรต่างๆ ในหลายสถาบันได้ 
กำหนดไวิในหลักสูตรให้ผู้ท่ีจะจบการศึกษา ต้องสร้างสรรค์นาฏศึลป็ชุดใหม่ๆ ออกมา เพ่ือวัดผล 
ทางด้านการสร้างสรรค์ ทั้งในรูปแบบของผลงานเดี่ยวหรือผลงานกลุ่ม เช่น โครงการปริญญา 
นิพนธ์ทางด้านนาฏศึลป็ของภาควิชานาฏยศึลป็ คณะศึลปกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ซึ่งในระหว่างปี 2535 -  2542 ไต้สร้างสรรค์การแสดงชุดใหม่ข้ึนมาเป็นจำนวนถึง 141 ชุด ทำให้ 
เกิดการแสดงท่ีแปลกไปจากเดิม

4. ความต้องการท่ีจะอนุรักษ์สืบทอด แต่ปรับเปล่ียนเพ่ือสร้างความนิยมให้แพร่หลายใน 
กลุ่มผู้ชมปัจจุบัน

5. ความต้องการทางธุรกิจ การสร้างเง่ือนไขพิเศษในแง,ธุรกิจ เป็นข้อแตกต่างท่ีเห็นได้ชัด 
เมื่อเปรียบเทียบกับสาเหตุของการสร้างสรรค์นาฏศิลป็ไทยร่วมสมัยอื่นๆ ที่ไต้กล่าวถึงมาแล้ว 
ข้างต้น จึงจำเป็นที่จะต้องมีการสร้างสรรค์ผลงานใหม่ขึ้นเพื่อรองรับความต้องการนั้น เป็นดัว 
ประกอบสินค้า บริการ และเป็นการสร้างบรรยากาศ
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จากการศึกษาข้อมูลด้านนาฏยศึลป็ในประเทศ และการศึกษาลักษณะของอิทธิพลทาง 
ศึลปะเข้ามามีบทบาทต่อการแสดงทางนาฏยศึลป็ของประเทศไทยแล้วน้ัน พบลักษณะของการ 
แสดงนาฏยศึลป็ไทยร่วมสมัย (Thai Contemporary Dance) มีหลายหลายลักษณะ แต่ท้ังน้ีเม่ือ 
ใช้เกณฑ์การจำแนกประเภท หรือลักษณะการแสดงนาฏยศึลป๋ไทยร่วมสมัย(Thai Contemporary 
Dance) แล้ว โดยการนำรูปแบบของการแสดงที่ผสมผสานกันในกระบวนการสร้างนาฏยอิลป็ 
แสดงนำเสนอออกมาฟูสายตาผู้ชมน้ัน สามารถจำแนกได้เป็น 6 ลักษณะ ดังปรากฏในตารางท่ี 
8 ต่อไป

ตารางท่ี 6 แสดงลักษณะการแสดงนาฏยศึลปไทยร่วมสมัย (Thai Contemporary Dance) ท่ี 
พบในประเทศไทย

ลำดับ ลักษณะท่ีพบ
คำอธิบาย

ปีท่ีพบ / คำเฉพาะ สืลปีนดันแบบ

1 การประยุกต์รูปแบบการแสดง 
นาฏศึลป็ไทยตามอิทธิพลของ 
การแสดงบัลเล่ต์

เร่ิมปรากฏ พ.ศ. 2498 / 
จินตลีลาประกอบเพลง

ผู้หญิงแผ้ว สนิทวงต์ณ อยุธยา

2 การผสมผสานท่านาฏศึลป๋ 
ไทยในการแสดงบัลเล่ต์

เร่ิมปรากฏ พ.ศ. 2505 / คุณหญิงเจเนเวียฟ เลสปันยอล 
เดมอน

3 ระบำเร่ืองท่ีใช้นาฏศึลบัไทย 
ในแนวประยุกต์

เร่ิมปรากฏ พ.ศ. 2505 / สโมสรนิสิตเก่า จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย

4 การผสมผสานท่านาฏศึลป๋ 
ไทยในการแสดงการเต้นแจ๊ส

เร่ิมปรากฏ พ.ศ. 2525 / 
Board Way Show

คุณภัทราวดี มีชูธน
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ตารางท่ี 6 (ต่อ)

ลำดับ ลักษณะท่ีพบ คำอธบาย
ปีท่ีพบ / คำเฉพาะ สืลปีนต้นแบบ

5 การผสมผสานนาฏศิลป็ไทย 
ในการแสดงนาฏดีลป็ร่วม 
สมัย

เริ่มปรากฏพ.ศ.2530/ ศ. ดร.นราพงษ์จรัสศรี 

อาจารย์บัญชา สุวรรณานนท์

6 การผสมผสานนาฏดีลปัไทย เร่ิมปรากฏ พ.ศ. 2505 / คุณวรารมย์ ปัจฉิมสวัสด้ี
เข้ากับทักษะการเต้นของ 
นาฏดีลป็ร่วมสมัย ศ. ดร.นราพงษ์จรัสศรี

คุณภัทราวดี

คุณมานพ มีจำรัส

คุณพีรมณฑ์ชมธวัช
รวม 6 ลักษณะ
ท่ีมา: วิจัย

จากตารางท่ี 6 แสดงลักษณะการแสดงนาฏยดีลป๋ไทยร่วมสมัย (Thai Contemporary 
Dance) ที่พบในประเทศไทย พบว่าข้างต้นแสดงให้ทราบถึงวิวัฒนาการของลักษณะการแสดง 
นาฏดีลป็ไทยร่วมสมัย ซึ่งเป็นรูปแบบของการแสดงนาฏดีลป๋ไทยร่วมสมัย88 ท่ีดีลป๋รุ่นใหม่  ๆ ไต้ 
นำมาเป็นรูปแบบในการสร้างสรรค์งานนาฏยดีลป้ไทยในยุคปัจจุบันน้ี 85 *

85ปิยวดี มากพก, นาฏดีลปั'ไทย: การลังเคราะห์องค์ความรู้จากวิทยานิพนธ์ดานนาฏดีลปั
ไทย (กรุงเทพมหานคร: สถาบันวัฒนธรรมและดีลปะ มหาวิทยาลัยศรนครินทรวิโร, 2556), หน้า93
- 9 5 .
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4) รูปแบบของนาฏยศิลป๋ไทยร่วมสมัย

จากการศึกษาเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับนาฏยศิลป๋ไทยร่วมสมัยที่ปรากฏใน 
ประเทศเทศน้ัน ผู้วิจัยอธิบายรูปแบบของนาฏยศิลบ้ไทยร่วมสมัยได้ตังน้ื

เน่ืองจากนาฏยศึลป๋เป็นงานศึลปะแขนงหน่ึง เพราะฉะนั้นรูปแบบของงาน 
จึงขึ้นอยู่กับศิลปินผู้สร้าง ว่าต้องการให้เป็นรูปแบบไหน มีอะไรเข้าเป็นส่วนประกอบมากน้อย 
เพียงใด หากจะคิดว่า รูปแบบของนาฏยศิลป็ไทยร่วมสัยท่ีแน่นนอนน้ันคงไม,ควรที่จะกล่าวเป็น 
อย่างย่ิง เพราะสิทธิเสรีภาพของงานศิลปะที่นาฏยศิลปินได้สร้างสรรค์ขึ้น ก็อยู่ที,ความพ่ึงพอใจ 
ของนาฏยศิลปินแต่ละท่านน้ันเอง

จากการเหตุข้างต้นน้ีเองทำให้เกิดศิลปะสมัยต่าง  ๆ ข้ึนมากมาย แต่ศิลปะ 
ที่เป็นสาเหตุและเกี่ยวข้องกับการแสดงนาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัยมากที่สุด เห็นว่าจะเป็นศิลปะ 
สมัยใหม่ (Modern Art) น้ันเอง

ศิลปะสมัยใหม่ (Modern Art) มีลักษณะเป็นศิลปะที่เป็นการสร้างสรรค์ 
ศิลปะของมนุษย์ที่ผิดแปลกไปจากงานศิลปะยุคเก่า  ๆ ศิลปินได้แสดงออกทางศิลปะอย่างอิสระ 
โดยไม,ยึดติดกับเร่ืองราวทางศาสนาอย่างไม1ลืมนุลืมตาอีกต่อไป ศิลปินไปจำเป็นต้องหมกตัวเอง 
สร้างงานศิลปะอยู่แต่ในห้องอย่างแต่ก่อน แต่สามารถออกไปเขียนภาพธรรมชาติจริง  ๆ
นอกจากนั้นศิลปินย์งมีใจกว้างที่จะยอมรับเอาการค้นคว้าเกี่ยวกับแสงสีทางวิทยาศาสตร์มา 
ปรับปรุงงานศิลปะของตน เมื่อปล่อยวางความเชื่อแบบโบราณออกไปบ้างแล้ว ทำให้ศิลปิน 
สามารถนำเสนอเนื้อหา รูปแบบอ่ืน  ๆ ได้มาก เป็นเหตุให้ศิลปะมีความก้าวหน้า หลากหลาย 
รูปแบบอย่างไม่เคยปรากฏมาก่อน จะนำเสนอในลำดับต่อไป

ศิลปะเชอร์เรียลลิสม์ (Surrealism) ประมาณ พ.ศ. 2467 - 2482 
(ค.ศ. 1924 - 1939) ศิลปะเชอร์เรียลลิสม์หรือศิลปะลัทธิเหนือจริง เป็นศิลปะท่ีพัฒนาการจาก 
ศิลปะดาดา จึงมีสาระของการต่อต้านสงครามปรากฏอยู่ในงานศิลปะบางช้ินด้วย ศิลปะเชอร์เรียล 
ลิสม์ หมายถึง ศิลปะอันเกิดจากการที่มนุษย์ใช้จินตนาการเป็นส่วนประกอบทีส่ำค ัญ ในการ 
แสดงออก และจินตนาการตังว่าน้ันก็คือ จิตใต้สำนึก (Subconcious) น้ันเอง จิตใต้สำนึกเป็น 
ภาวะของความฝัน ท่ีมีกระบวนการต่อเน่ืองจนสามารถนำมาสร้างสรรค์งานศิลปะได้
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ศิลปะเชอร์เรืยลลิสม์จึงปรากฏออกมา,ในลักษณะเหนือความเป็น'จริง ถ้า 
บอกธรรมดาคนอาจจะไม่เชือ เช่น สงครามกำลังจะเกิดแล้วในไม่ช้านี้ หรือตัวอย่างที่ใกล้ตัว 
สงครามทีกำลังดำเนินอยู่ในขณะนี้จะทำให้เขมรสินชาติ ศิลปินจะนำเอาลักษณะทำนองนี้มา 
สร้างสรรคไห้ดูเกินความจริงเข้าไว้เพ่ือให้คนท่ีมองเห็นเกิดความกลัว และเห็นจริงไปด้วย อย่างไรก็ 
ตาม การแสดงออกทางด้านศิลปะมันก็เป็นเพียงการแสดงเท่าน้ันหาใช่ของจริงไม่ มันเป็นเหตุผล 
ในทางท่ีจะมองหาเปแบบท่ีแปลกไปจากท่ีเคยเห็นเท่าน้ันเอง ติลปินท่ีสำคัญคือ

ดาลี (Sanvador Dali) เขาเขียนภาพช่ือ ลางสังหรณ์แห่งสงครามกลาง 
เมือง ช่ืงมืรูปแบบท่ีพ ิล ึก พิล่ันมาก งดงามในเร่ืองของการใช้ลีเกล่ียกลมกลืน ดูแล้วเหมือนภาพท่ี 
ปรากฏในความฝัน

ชากัลล์ (Marc Chagall) เขียนภาพเหนือจริงช่ือ ว้นเกิด ในลักษณะ 
คล้ายความฝัน เพ่ือท่ีจะบอกให้ทราบความจริงในจิตใต้สำนึกของเขาว่า เขารักผู้หญ่งคนน้ันมาก 
เพียงใด เพียงจุมพิตอย่างแผ่วเบาจากเธอในวันเกิดมันทำให้รู้สึกดุจลอยยู่ทิพยํวิมาน

คืลปินในอดีตสร้างงานเพ่ือรับใช้สถาบันและมืสถานะเปรยบเสมือนฐานันดร 
พิเศษท่ีถูกอุ้มชูโดยซนเ'นสูง แต่เม่ือศิลปินหยุดสร้างงานศิลปะเพ่ือปัจเจกบุคคล จึงเป็นจุดเร่ิมต้นท่ี 
ศิลปะจะต้องอุ้มชูตัวเอง แต่ด้วยปัญหาจากการท่ีประชาชนล้วนใหญ่ของลังคมไทย ยัง1ไม่มืพ้ืนฐาน 
การบริโภคศิลปะในระตับวัฒนธรรม โดยเฉพาะการบริโภคศิลปะเพ่ือเป็นอาหารของจิตใจ จึงทำให้ 
ศิลปะบางแขนงอยู่ในสภาพท่ีต้องต่อล้อย่างหนักเพ่ือความอยู่รอด

และหากมองย้อนไปถึงจุดเปล่ียนแบบก้าวกระโดดของการสร้างสรรค์ศิลปะใน 
ประเทศไทย อันเป็นจุดเร่ิมต้นของแนวคิดการแบ่งแยกศิลปะออกเป็นแบบประเพณีและแบบร่วม 
สมัย ก็จะพบว่า

“...จุดเร่ิมต้นของการเปล่ียนแปลง เกิดข้ึนในรัชสมัยพระบาทสมเดีจพระ 
จอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 4 อันเป็นช่วงเวลาท่ีการล่าอาณานิคมของชาติ 
ตะวันตกในเอเชียอาคเนย์กำลังเพ่ืองฟู เพ่ือเป็นการลบล้างภาพลักษณ์ปาเถ่ือน 
อันเป็นข้ออ้างล้วนมากในการกลืนประเทศต่าง  ๆ ของตะวันตก...’,86 86

86 จักรพันธ์ วิลาสินีกุล, วิเคราะห์สถานการณ์ศิลปะร่วมสมัยในลังคมไทยโออนุไลน์ไ. 17 
ธันวาคม 2555. แหล่งทีมาhttp://www.artbangkok.com/detail_page.php?subJd=2593.

http://www.artbangkok.com/detail_page.php?subJd=2593
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พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว จึงทรงดำเนินกุศโลบายอันแยบคาย ด้วยการ 
สร้างอารยธรรมใหม่ฃ้ืนในสยาม ถือเป็นการเข้ามาอย่าง “เต็มตัว” ของศิลปกรรมตะวันตกและ 
แบ่งตัวออกจากศิลปะด้ังเดิมอย่างชัดเจน

“...ในสมัยรัชกาลท่ี 5 วัฒนธรรมทางนาฏศิลป็ของตะวันตกได้แพร่หลาย 
เข้ามาในประเทศไทย ทำให้เกิดละครแบบต่างๆ ข้ึน เช่น ละครดึกดำบรรพ์ท่ี 
กล่าวมาแล้ว แต่ละครดึกดำบรรพ์อังคงใช้ท่ารำของไทยเป็นหลัก อังถือได้ว่า เป็น 
นาฏดิลป๋ของไทยอย่างสมบูรณ์ล่วนละครท่ีนำแบบของตะวันตกมาใช้จริง  ๆก็คือ 
ละครท่ีไม่ใช้ท่ารำเลย ใช้แต่กิริยาท่าทางของคนธรรมดาสามัญ ท่ีเราปฏิบัติกัน 
อยู่เท่าน้ันเช่น ละครร้องละครพูดละครพูดสลับลำและละครลังคีต...”87

จะเห็นได้ว่า คำว่า"นาฏคืลป็"ซ่ึงแต่เดิมหมายถึงการแสดงต่างๆท่ีประกอบด้วยการรำ 
ไม่ว่าจะเป็นระบำ หรือละคร แบบใดน้ัน ได้มีความหมายแผ่กว้างออกไปอีก เม่ือวัฒนธรรมตะวันตก 
ได้แพร่เช้ามาในเมืองไทยอันทำให้เกิดมีละครท่ีใช้กิริยาท่าทางอย่างสามัญซน ซ่ึงไม่มีการรำเลย 
ดังน้ัน การแสดงละครร้องละครพูดละครพูดสลับลำ และละครลังคีตท่ีไม,มีการรำ แต่เป็นละครอีก 
แบบหน่ึง ก็ต้องถือว่า เป็นนาฏดิลป็ด้วย

“ศิลปะร่วมสมัย” กับ “วัฒนธรรมร่วมสมัย” มีความหมายท่ีลัมพ์นธ์เช่ือมโยง 
กันเกือบทุกมิติ จึงมักมีการใช้คำว่า "ศิลปวัฒนธรรมร่วมสมัย” ในความหมายเดียวกัน ศิลปวัฒนธรรม 
ร่วมสมัย(Art Culture Literacy) สามารถแบ่งออกได้เป็น 9 สาขา อันได้แก่

เม่ือพิจารณาศิลปะร่วมสมัยในบริบทท่ีกำหนดกรอบโดยสำนักงานศิลปวัฒนธรรม 
ร่วมสมัย กระทรวงวัฒนธรรม ได้จำแนกหมวดหมู่และจัดกลุ่มศิลปะร่วมสมัยหลากลายสาขา 
ดังจะแสดงไว้ในตารางท่ี 7 ต่อไป

87 ราชบัณฑิตยสถาน, “นาฏศิลป้ไทย.” สารานุกรมไทยสำหรับเยาวชน โดยพระราช 
ประสงค์ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เล่มท่ี 13 (2554): หน้า234.
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ตารางที่ 7 แสดงการจัดกลุ่มและหมวดหมู่สืลปะร่วมสมัยโดยสำนักงานสิลปวัฒนธรรมร่วมสมัย 
กระทรวงวัฒนธรรม

ลำดับ
หมวดหมู่ศิลปะร่วมสมัย กลุ่มของศิลปะร่วมสมัย

ที่อภาษาไทย คำคุณศัพท์ ประยุกต์ศิลป๋ วิจิตรศิลป๋

1 สาขาทัศนคืลป๋ VISUAL ARTS

2 สาขาวรรณศิลป็ LITERATURE y
3 สาขาดุริยางคศิลป็ MUSIC ร
4 สาขานาฏคืลป็ PERFORMING ARTS V
5 สาขาสถาปัตยกรรม ARCHITECTURE

6 สาขาภาพยนตร์ FILM V
7 สาขามัณฑนศิลป๋ INTERIOR DESIGN

8 สาขาแฟช่ัน FASHION DESIGN ร
9 สาขานฤมิตศิลป๋ GRAPHIC DESIGN V

รวม 9 สาขา 2 กลุ่ม
ที่มา: กลุ่มเฝืาระวังทางวัฒนธรรม สำนักงานปลัดกระทรวงวัฒนธรรม88

ตารางท่ี 7 แสดงการจัดกลุ่มและหมวดหมู่ศิลปะร่วมสมัย แสดงให้เห็นว่า ศิลปะร่วม 
สมัย สามารถแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่  ๆ คือ

(1) กลุ่มประยุกต์คืลป๋

(2) กลุ่มวิจิตรศิลป๋ 88

88เจษฎา ไชยพงษ์, “กระจกหกด้าน: ลังคมไทยกับวัฒนธรรมร่วมสมัย,’’ในสาร_สูนณ์รา 
ระวังทางวัฒนธรรม ปีท่ี 7,ฉบับท่ี 4, หน้า4 - 5.
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ยังพบว่าได้นำหลักการของความต้องการ หรือจุดประสงค์ของการอุปโภค เป็นมาตรา 
วัด หรือเกณฑ์ในการจำแนก ประกอบกับเหตุผลเชิงเศรษฐศาสตร์ เช่น ทางธุรกิจ กลไกตลาด 
อุปสงค์ อุปทาน เป็นต้น เป็นองค์ประกอบในการวิเคราะห์จำแนกกลุ่มและหมวดหมู,ศิลปะร่วม 
สมัย

ปัจจัยหลักที,ทำให้การดำรงอยู่และการพ้ฒนาของศิลปะหลายแขนงในยุคสมัยต่าง  ๆ
เร่ือยมาจนถึงปัจจุบัน ในลักษณะท่ีต่อเน่ืองเป็นรูปธรรม คือ เหตุผลจากความต้องการข้ันพ้ืนฐาน 
ของลังคมมนุษย์ขณะน้ัน หรืออาจกล่าวได้ว่าบริบททางลังคมเป็นปัจจัยทำให้เกิดวิวัฒนาการทาง 
ศิลปะ ซ่ึงประเทศไทย เร่ืมต้ังแต่ติดต่อกับต่างชาติในยุคพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
เร่ิมเป็นมูลเหตุของการเปล่ียนแปลงในหนังสือพัฒนาการนาฏศิลป็ เป็นมูลเหตุของการซึมซับรับ 
อิทธิพลทางวัฒนธรรม แล้วเป็นยุคเร่ิมการพัฒนางานทางนาฏยศิลป๋น้ันเอง

2.3.2 องค์ประกอบนาฏยศิลป๋

เม่ือกล่าวถึงองค์ประกอบทางนาฏยศิลป็ หรือองค์ประกอบของศิลปะการแสดง 
ชนิดอ่ืน  ๆ ได้มีนักวิชาการและศิลปิน นักแสดงหลายท่านได้กล่าวไว้อย่างหลากหลายด้วยกัน 
ดังน้ี

ในรายงานการศึกษาวิจัยทางนาฏยศิลป๋ ไม'ว่าจะนาฏยศิลป๋ไทย หรือ 
นาฏยศิลป๋สากลต่าง  ๆ มักจะพบการกล่าวถึงองค์ประกอบทางนาฎยศิลปัท่ีได้ศึกษาจากการแสดง 
ทางนาฏยศิลป็ชุดต่าง  ๆ ของผู้ศึกษาวิจัยหลากหลายเร่ือง ซ่ึงผู้วิจัยขอกล่างถึงองค์ประกอบของ 
การแสดงทางนาฎยศิลป็ท่ีนำมาเป็นแนวทางเพ่ือศึกษาองค์ประกอบทางการแสดงด้านนาฏยศิลป๋ 
ไทยร่วมสมัย ได้น้ี

ทฤษฎีไพเอติกา (Poetics Theory) ของอริสไตเต้ิล (Aristotle) ซ่ึงเป็นทฤษฎี 
รากฐานของนาฏยศิลป็ทางทวีปยุโรป ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการแสดงไว้ทั้งหมด 6 
ประการ89 คือ

89 เครือจิต ศรีบุญนาค, การผสมผสานทางวัฒนธรรม: กรณีศึกษาศิลปะการแสดงท่ีพัฒนา 
จากภาพศิลาจำหลัก สถาปัตยกรรมขอมโบราณในประเทศไทยและกัมทุ}ชา (กรุงเทพมหานคร: 
สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ กระทรวงวัฒนธรรม, 2544), หน้า27.
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1. โครงเร่ือง (Plot)

2. ตัว่ละคร (Character)

3. สาระของเร่ือง (Theme)

4. ภาษา (Diction)

5. เสียง (Sound)

6. ภาพ (Spectacle)

ซ่ึงผู้ๆรวยศาสตราจารย์ชุติมา มณีวัฒนา กล่าวถึงการพิจารณาว่าสิงใดเป็นองค์ประกอบ 
พ้ืนฐานของการจัดแสดงละคร ความว่า

‘'...มีหลักการอยู่ว่า ส่ิงเหล่าน้ีจะต้องปรากฏอยู่ทุกคร้ังที'เกิดการแสดง 
ละคร ไม่ว่าการแสดงน้ันๆ จะจัดข้ึนที,ไหน เม่ือไหร่ อย่างไร หรือโดยใครก็ 
ตาม หากปราศจากส่ิงเหล่าน้ีละครจะเกิดขึ้นไม่ไต้หรือหากปราศจาก
องค์ประกอบใดองค์ประกอบหน่ึงไป ก็จะกลายเป็นศิลปะรูปแบบอ่ืน ไม่อาจ 
เรียกว่าเป็นศิลปะการจัดแสดงละครได้.. .”90

แสดงถึงการพิจารณาถึงหลักฐานของการจัดแสดงทางนาฏยศิลป็ ในรูปแบบของการ 
แสดงละครไต้กล่าวถึงการแสดงละครจะเกิดข้ึนท่ีไหน เม่ือไหร่ อย่างไร หรือโดยใครก็ตาม 
หมายศว,ไม่ว่า

“ซึ้นที่ไหน” คือ สถานท่ีในการจัดการแสดงทางนาฏยศิลป๋น้ันๆ

“เมื่อไหร่ อย่างไร” คือ รูปแบบละครเร่ืองอะไร

“โดยใคร” คือ แสดงโดยใคร หรือ กำกับการแสดงโดยใคร

90 ชุติมา มณีวัฒนา เปล่งขำ, “ปริทัศ,น์ศิลปะการละคร (Introduction to Theatre),” ใน 
เอกสารประกอบกา?สอนวิชาป?ะว่ติศิลปะกา?แสดง ภาคเรียนท่ี 2/ 2550 (กรุงเทพมหานคร:
สาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์มหาวิทยาลัยราชกัฏสวนสุนันทา, 2550), หน้า7.
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เป็นการแสดงถึงโครงสร้างของการแสดงละครท่ีประกอบไปด้วย สถานท่ี รูปแบบละคร 
ผู้แสดง และผู้กำกับการแสดงนาฏยคืลป๋น่ันเอง

สอดคล้องกับรองศาสตราจารย์สดใส พันธุมโกมล กล่าวถึง ‘■ ละคร” คือ การแสดงท่ี 
เป็นเร่ืองซ่ึงจัดเสนอต่อผู้ซม ณ สถานท่ีแสดงแห่งใดแห่งหน่ึง ดังน้ันจึงสรุปได้ว่าการแสดงละคร 
จะเกิดข้ึนได้ต้องอาดัยองค์ประกอบท้ังสิน 3 ประการ คือ

1) เร่ือง หรือบทละคร 2) การแสดง และ3) ผู้ชม

โดยรองศาสตราจารย์สดใส พันธุมโกมล ได้เสนอโครงสร้างองค์ประกอบชองละคร 
จำแนกออกได้ 3 ประการ ซ่ึงเขียนแผนภาพความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของละครตาม 
แผนภาพท่ี 11 ดังน้ี

แผนภาพท่ี 9 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของละคร 
ท่ีมา: สำเนาภาพจากสดใส พันธุมโกมล91

91 สดใส พันธุมโกมล, เอกสารประกอบการสอนวิชาป?ทัศน์คืลปะการละคร 
(กรุงเทพมหานคร: สาขาวิชาคืลปการละคร คณะอักษรศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2535), 
หน้า11.



1 0 0

จากภาพที, 9 แผนภาพความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของละคร แสดงให้ทราบถึง 
โครงสร้างองค์ประกอบของละคร ซึงถึงได้ว่าเป็นการแสดงนาฏยศิลป๋อย่างหน่ึง ท่ีต้องมีเร่ือง 
ผู้ซม และการแสดงเป็นห้วใจสำคัญ ของการแสดงละคร

จากการศึกษ'าได้'พบ1ว่า เอ็ดวิน วิลสัน (Edwin Wilson) และอัลวิน โกล์ดฟาร์บ 
(Alvin Goldfarb) ได้แบ่งองค์ประกอบของศิลปะการจัดแสดงละครไว้ 6 ประการ92 คังน้ี

1) นกแสดง

2) ผู้ชม

3) ผู้กำกับการแสดง

4) พ้ืนท่ีจัดการแสดง

5) องค์ประกอบด้านการออกแบบเพ่ือการแสดง เช่น เพ่ือผ้า แสง ฉาก เป็นต้น 
รวมไปถึงการออกแบบเสียงประกอบการแสดง เช่น ดนตรี เพลง รวมถึงเสียงประกอบต่าง  ๆ เป็นต้น

6) บทละคร

แนวคิดและทฤษฎีท่ีได้จากการศึกษาคัมภีร์นาฏยศาสตร์93 94 โดยมีหัวข้อท่ีสำคัญ คือ 
ระบำ ดนตรี ภาษา การประพันธ์บทละครองค์ประกอบของศิลปะการละคร การผลิตการแสดง 
การแกซ้อม การแสดงออกด้วยท่าทางเพ่ือส่ือความหมายและอารมณ์ การวิจารณ์ละคร ผู้ซม 
ละคร เป็นต้น บางคร้ังท่ีการเขียนอ้างถึงความคิดเห็นและนักวิจารณ์ท่านอ่ืนด้วย ในคัมภีร์น้ี 
ผู้เขียน คือ ภรตมุนี94

ได้อ้างว่า ส่ืงท่ีเสนอเก่ียวกับศิลปะการละครน้ันได้เรียบเรียงเสียใหม่เพ่ือให้กระชับและ 
ได้ใจความท่ีสัน และเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านร่วมสมัย ท้ังน้ีน่าจะเข้าใจได้ว่าการเขียนตำรานาฏย

Edwin Wilson and Alvin Goldfarb, Theater The Lively Art (3rd ed.) (USA: 
McGraw-Hill College, 1999), p. 9 -12.

93 มนตรี ตราโมท, รวมงานวิทยานิพนธ์ของนายอาคม สายาคม ผู้เช่ียวชาญนาฏศิลป๋ 
กรมศิลปากร (กรุงเทพมหานคร: กรมศิลปากร, 2525), หน้า 31 - 45.

94 เร่ืองเดียวกัน, หน้า32.
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ศาสตร์เล่มน้ีได้เรียบเรียงจากเอกสารตำนานมากมายหลายฉบับท่ีมีเผยแพร่อยู่แล้ว โดยต้ังใจทำ 
ให้เป็นมาตรฐานฉบับท่ีน่าเช่ือถือท่ีสุด ความน่าเช่ือถือของคัมภีร์นาฏยศาสตร์ ไม่อาจมีใคร 
ปฏิเสธได้ เพราะในปัจจุบันคัมภีร์น้ีได้รับการยกย่องว่าเป็นคัมภีร์คักด๋ึสิทธิไ,ป็นพระเวทชุดท่ี 5 
ตามความเช่ือของซาวฮินดู95 96 ท่ีว่าพระพรหมเทพเจ้าแห่งการสร้างสรรค์ทรงถ่ายทอดความเท่ีมีอยู่ 
ในพระเวทท้ัง 4 เล่ม แก,ภรตมุนี96 ผสมผสานปรุงแต่งจนกลายมาเป็นนาฏยเวท97 (Natya 
Veda) ซ่ึงภายหลังเรียกว่า “นาฏยศาสตร์"98 (Natya Satra) ความเท่ีบันทึกไว้ในพระเวทท้ัง 4 
เล่ม ได้แก่

1) ฤคเวท (Rih Veda) หมายถึง ความรู้ทางปัญญา ภาษา และถ้อยคำ

2) สามเวท (Sama Veda) หมายถึง ความรู้ทางด้านลำนำ ทำนองเพลง
และดนตรี

3) ยชุรเวท (Yajur Veda) หมายถึง ความรู้ทางด้านกิริยาท่าทางการแสดง

4) อถรรพเวท (Athara Veda) หมายถึง ความรู้ทางด้านการแสดงออกทาง 
อารมณ์ประกอบด้วยรส และภาวะ

อาจารย์จตุรงค์ มนตรีศาสตร์ ผู้เช่ียวชาญนาฏยคิลป็ไทย สำนักการลังคีต กรมคีลปากร 
ได้แสดงแนวความคิดเก่ียว อถรรพเวท (Athara Veda)99 อธิบายว่า อารมณ์ความรู้สึกเหล่าน้ี 
เป็นผลตามธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนเม่ือมนุษย์ได้รับรู้สภาพการณ์บรรยากาศหรือเหตุการณ์บางอย่าง 
โดยอาศัยการแสดงออกของผู้ฟ้อนรำเรียกว่า “ภาวะ100” การแสดงในเชิงนาฏศิลป๋จึงมี
องค์ประกอบสำคัญ 2 ประการ101 คือ

95 เร่ืองเดียวกัน, หน้า36.
96 เร่ืองเดียวกัน, หน้า37.
97 เร่ืองเดียวกัน, หน้า38.
98 เร่ืองเดียวกัน, หน้า40.
99 จตุรงค์ มนตรีศาสตร์, นาฏศิลปัอินเดีย (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์โอเตียนสโตร์ 

จำกัด, 2529), หน้า38.
100 เร่ืองเดียวกัน, หน้า39.
101 เร่ืองเดียวกัน, หน้า40 - 47.
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1) ราคะ (Raga) หมายถึง ดนตรี หรือเพลงท่ีบรรเลง

2) ตาละ (Tala) หมายถึง จังหวะ

รวมแล้วกลายเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญ 3 อย่าง คือ ภาวะ ร า ค ะ  ต า ล ะ  นักวิชาการ 
นาฏศิลป๋อินเดียบางท่านได้ต้ังข้อสังเกตท่ีน่าสนใจว่า คำหน้าของท้ังสามคำน้ันมีความสอดคล้อง 
กับซ่ือ "ภรต” (Brava - Raga -Tala = Brarata)102 ผู้รจนาคัมภีร์เล่มน้ีน้ันเอง

รองศาสตราจารย์ผุสดี หลิมสกุล อาจารย์ประจำสาขาวิชานาฏยดีลป็ไทย ภาควิชา 
นาฏยดีลป็ คณะดีลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย กล่าวถึงองค์ประกอบของการแสดง 
นาฏยดีลป๋ 9 ประการ103 คือ

1) บทละคร

2) ท่ารำ

3) ผู้แสดง

4) การแต่งกาย

5) แสงสี

6) เวทีและฉาก

7) เพลงหรือดนตรี

8) งบประมาณ

102 ภควัต ปิดตาทะโน, “นาฏยประดิษฐ์: การดีกษาประติมากรรมภาพสลักปราสาทพนมรุ้ง 
เพ่ือสร้างชุดการแสดง,” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาวัฒนธรรมศาสตร์สถาบันวิจัย 
ดีลปะและวัฒนธรรมอีสาน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2553), หน้า78 - 79.

103ผุสดี หลิมสกุล, “เอกสารประกอบคำสอนรายวิชานาฏยประดิษฐ์ข้ันสูง." ใน เอกสาร 
ประกอบคำสอน รหัสวิชา 3504521 รายวิชานาฏยประดิษฐ์ข้ันสูง (ADV CHOREOGRAPHY) 
หลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขา'วิชานาฏยดีลบัไทย ภาควิชานาฏยดีลป๋ คณะ 
ดีลปกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 10 มกราคม 2555, หน้า6 - 8. (อัดสำเนา)
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9) เวลา สถานที,

สอดคล้องกับผู้ช่วยศาสตราจารย์ชุติมา มณีวัฒนา ท่ีกล่าวถึงองค์ประกอบของการ 
แสดงละครไว้ในงานเขียนเร่ือง “ปริทัศน์ดีลปะการละคร (Introduction to Theatre)” ได้แสดงถึง 
องค์ประกอบของการแสดงละครซ่ึงประกอบด้วย 6 ประการ104 ด้งน้ี

1) นักแสดง

2) ผู้ซม

3) ผู้กำกับการแสดง

4) พ้ืนท่ีจัดการแสดง

5) การออกแบบ

6) บทละคร

ในงานเขียนเร่ืองเดียวกันน้ีเอง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชุติมา มณีวัฒนา ได้นำเสนอแสดง 
ละครซ่ึงประกอบเป็นแผนภาพไว้อีก โดยอธิบายเป็นโครงสร้างองค์ประกอบของการจัดแสดงละคร 
6 ประการ ด้งแผนภาพท่ี12 ต่อไป

104 ชุติมา มณีวัฒนา เปล่งขำ, “ปริทัศน์ดีลปะการละคร (Introduction to Theatre),” ใน
เอกสารประกอบการสอนวิชาประวัติดีลปะการแสดง ภาคเ?ยนท่ี 2/ 2550. หน้า12.
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นิกนสดง

การจดการ
แสดงละคร

ผกากบ
การแสดงออกแบบ

พ้ีนท่ีแสดง

โครงสร้างองค์ประกอบของการจัดแสดงละคร 6 ประการ

แผนภาพท่ี 10 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของการจัดการแสดงละคร 
ที่มา: สำเนาภาพจากเอกสาร เร่ือง ปริทัศน์ศิลปะการละคร (Introduction to Theatre)105

จากภาพที' 10 แผนภูมิความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของการจัดการแสดงละคร 
ข้างต้นแสดงให้ทราบถึงความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง  ๆ ในการแสดงละคร

105 เร่ืองเดียวกัน, หน้า12,
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อน่ึง การแสดงละคร คือ รูปแบบหน่ึงของการแสดงทางนาฏยศึลป็ ดังน้ันเม่ือศึกษา 
ต่อไป พบ1ว่าองค์ประกอบของการแสดงนาฏยศึลป๋ มีองค์ประกอบในการแสดงท่ีมีความเหมือน 
และแตกต่างกันบ้าง ตามทัศนคติของผู้จัดการแสดง หรือนักวิชาการทางนาฏยศึลป็ ซ่ึงผู้วิจัยได้ 
นำเสนอในลำดับต่อไป

จากคำกล่าวของ ผู้,ฟวยศาสตราจารย์ ดร.เครือจิตร ศรีบุญนาค อาจารย์ประจำสาขาวิชา 
นาฏศิลป็และการละคร คณะมนุษยศาสตรีและสังคมศาสตร์ มหาวิทยาสัยศรืราชกัฏสุรินทร์ ใน 
ตำราเพ่ือใช้ค้นคว้าและประกอบการสอนรายวิชานาฏยศึลบ้พ้ืนเมือง 2 เร่ือง “นาฏกรรมพ้ืนบ้าน 
อีสาน”106 กล่าวถึงองค์ประกอบของการแสดงนาฏยศึลป็ไทยพ้ืนเมืองของชาวอีสาน หรือประชาน 
ชนซาวไทยท่ีอาดัยอยู่ในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย เป็นการศึกษาการแสดง 
ทางนาฏยติลป็ของซาวอีสานชุดต่าง  ๆ และกล่าวถึงองค์ประกอบของการแสดงทางนาฏศิลป็ไว้ 6 
ประการ ดังน้ี

1) ผู้แสดง

2) เคร่ืองแต่งกาย

3) เพลง ดนตรี

4) สถานท่ีแสดง

5) ท่ารำ

6) เน้ือหา

สอดคล้องผลการศึกษาทางนาฏยศึลป็ไทย โดย อาจารย์ปิยวด มากพา อาจารย์ 
ประจำสาขาวิชานาฏศึลบ้ไทย คณะศึลปกรรมศาสตร์ รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการและวิจัย 
สถาบันวัฒนธรรมและศึลปะ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ในรายงานผลการวิจัย เร่ือง

106 เครือจิต ศรีบุญนาค, นาฏกรรมพ้ืนบ้านอีสาน■ (สุรินทร์: คณะมนุษยศาสตร์และ 
สังคมศาสตร์มหาวิทยาลัยราซภัฏสุรินทร์, 2553), หน้า19 - 32.
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“นาฏดีลป็ไทย: การสังเคราะห์องค์ความรู้จากวิทยานิพนธ์ด้านนาฏดีลปไทย’,107 ได้อธิบายการ 
แสดงนาฏดีลปไทยน้ัน มีองค์ความรู้ต่าง  ๆ ประกอบรวมกันข้ึนเป็นศาสตร์ด้านนาฏดีลป โดยมี 
รายละเอียด ท่ีกล่าวถึงองค์ประกอบการแสดง ความว่า

1) บทละครและวรรณคดี

2) ตัวละคร

3) ดนตรี

4) ผู้แสดง

5) อุปกรณ์ประกอบการแสดง

6) การแสดง (กระบวนท่ารำ วิธีการแสดงของชุดการแสดง)

7) เครองแต่งกาย

8) โรงละครและฉาก

รายงานการวิจัยทางนาฏยศิลป็ เร่ือง "รำเหย'ย: การละเล่นพ้ืนบ้านธุ!นาฏดีลป กรม 
ดีลปากร"107 108 กล่าวถึงองค์ประกอบของการแสดงนาฎยดีลูปชุด รำเหย,ย ซ่ึงประกอบด้วย

1) โอกาสท่ีใช้แสดง

2) สถานท่ีแสดง

3) บทร้อง

107ปิยวดี มากพา, นาฏดีลูป1ไทย: การสังเคราะห์องค์ความรู้จากวิทยานิพนธ์ด้านนาฏดีลป้ 
ไทย. หน้า12 -13 .

108วรรณวิภา มัธยมนนท์, “รำเหย่ย: การละเล่นพื้นบ้านล่นาฎดีลูป กรมดีลปากร,”
(วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยดีลปไทย ภาควิชานาฏยดีลป คณะดีลปกรรม 
ศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2553), หน้า84 - 130.
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4) เคร่ืองดนตรี

5) เคร่ืองแต่งกาย

6) ผู้แสดง

7) ข้ันตอนการแสดง

8) กระบวนท่ารำ

สอดคล้องกับรายการการวิจัย เร่ือง “รำโทนคณะแม่ตะเคียน เทียนศรี ตำบลบงพ่ึง 
อำเภอบ้านหม่ี จังหวัดลพบุรี”109 กล่าวถึงองค์ประกอบของการแสดงรำโทนคณะแม่ตะเคียน 
เทียนศรี ซ่ึงประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีสำคัญในการแสดงนาฏยติลป็ท่ีสืกษาไว้ 8 ประการ ด้งน้ี

1) นักร้อง

2) นักดนตรี

3) เคร่ืองดนตรี

4) ท่ารำ

5) ทำนองเพลง

6) บทร้อง

7) เคร่ืองแต่งกายท่ีใช้ในการแสดง

8) สถานที,แสดง

109ถ!ฐนรี รัตนสวัสด้ิ, “รำโทนคณะแม่ตะเคียน เทียนศรี ตำบลบงพ่ึง อำ๓ อบ้านหม่ี 
จังหวัดลพบุรี,” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีชาติพันธุวิทยา ภาค'วิชาคีลป 
นิเทศ คณะคีลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตร, 2551), หน้า48 - 84.
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ได้สอดคล้องกับรายงานการวิจัยทางนาฏยศึลบัไทย เร่ือง "รำเชิดฉ่ิงนางเมขลา”110 
กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีสำคัญสำหรับการแสดงรำเชิดฉ่ิงนางเมขลาในกาแสดงของกรมศึลปากร 
ซ่ึงประกอบด้วงองค์ประกอบทางการแสดงนาฏยศึลป็ 6 ประการ ดังน้ี

1) บทละคร

2) ดนตรีประกอบการแสดง

3) เคร่ืองแต่งกาย

4) อุปกรณ์ประกอบการแสดง

5) ฉาก

6) การคัดเลือกผู้แสดง

จากการศึกษาข้อมูลด้านองค์ประกอบของการแสดงทางนาฏยศิลป๋ ในข้างต้น พบว่า 
องค์ของการแสดงทางนาฏยศึลบ้ในรายงานการวิจัยที่นักวิชาหลายท่านนำเสอมมานี้มีความ 
สอดคล้องหลายประการ ได้แก่ เคร่ืองแต่งกาย ดนตรี สถานท่ีแสดง บทเพลงประกอบการแสดง 
และเน้ือเร่ืองท่ีใช้แสดง องค์ประกอบเหล่าน้ีถึอได้ว่าเป็นองค์ประกอบสำหรับการแสดงที,สำคัญ 
อย่างย่ิง หากขาดสิงใดสิ1งหน่ึงไปแล้วจะทำให้ความลม!เรณ์ของการแสดงน้ันขาดลดไปตามลำคับ 
อีกประการหน่ึงท่ีขาดไม่ได้สำหรับการแสดงทางนาฏยศึลป็ทุก  ๆ ชนิดท่ีมีความสำคัญไม่ย่ิงหย่อน 
ไปกว่ากัน คือ ผู้แสดงหรือนักแสดง น้ันเอง หากการแสดงทางนาฏศึลป๋ชุดใดท่ีขาดผู้แสดงไป 
แล้ว การแสดงทางนาฏยศึลป๋ชุดน้ันก็ถึอว่าไม่เป็นการแสดงทางนาฏยศึลบ้เลยท่ีเดียว

สำหรับการศึกษาเร่ือง “อิทธิพลการละเล่นพ้ืนบ้านในการแสดงนาฏยศึลป็ไทยร่วมสมัย’’ 
น้ีได้ประมวลองค์ความรู้ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้า แล้วนำมาวิเคราะห์เพ่ือให้ได้องค์ความรู้ในเร่ือง 
ขององค์ประกอบสำหรับการแสดงทางนาฏยศึลป็ร่วมสมัย ท่ีผู้วิจัยได้ทำการศึกษาคร้ังน้ี ซ่ึงมี 8 
ประการ ดังน้ี

110จินตนา อนุวัฒนั, "รำเชิดฉิ่งนางเมขลา,” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิตสาขาวิชา 
นาฏยศึลบ้ไทย ภาควิชานาฏยศึลป็ คณะศึลปกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2551), หน้า

117.
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โครงสร้างองค์ประกอบของการแสดงนาฏยสิลป้
แ  ประการท่ี 1
□  ประการท่ี 2
□  ประการท่ี 3 
■  ประการท่ี 4
□  ประการท่ี 5
□  ประการท่ี 6
□  ประการท่ี 7
□  ประการท่ี 8

แผนภูมท่ี 11 แสดงองค์ประกอบสำหรับการแสดงทางนาฏยสืลป๋ร่วมสมัย
ท่ีมา: ผู้วิจัย

จากแผนภูมิท่ี 11 แสดองค์ประกอบสำหรับการแสดงทางนาฏยศิลป็ร่วมสมัย แสดงถึง 
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบในการแสดงนาฏยสิลป็ไทยร่วมสมัยท่ีผู้วิจัยถือว่ามีความสำคัญ 
เท่ากันทุกประการจะขาดองค'ใด องค์ประกอบหน่ึงไปเสียมิได้ เพราะจะทำให้สุนทรียภาพในการ 
ชนการแสดงน้ันไม่สมภูรณ์ หรือขาดอรรถรสในการชมไปน่ันเอง

ประการท่ี 1 เน้ือหาวรรณกรรม (Subject)

ประการท่ี 2 ตัวละคร (Character)

ประการท่ี 3 ดนตรีและเสียง (Music and Sound Effects)

ประการท่ี 4 อุปกรณ์ประกอบการแสดง (Properties)

ประการท่ี 5 เคร่ืองแต่งกาย (Costume)

ประการท่ี 6 ฉากและเวที (Scene and Theatres)

ประการท่ี 7 เทคนิคแสง (Light Plot)

ประการท่ี 8 ลีลา การเคล่ือนไหว (Movement)
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ส่วนรายละเอียดขององค์ประกอบสำหรับการแสดงทางนาฏยคิลป็ร่วมสมัย หรือ
องค์ประกอบนาฏยคิลป็ (Element of Dance) ผู้วิจัยได้นำเสนอไว้ในข้อท่ี 2.4 องค์ประกอบใน 
การแสดงนาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัย (Element of Thai Contemporary Dance) เป็นลำดับต่อไป

2.3.3 หลํกการสร้างสรรค์งานนาฏยคิลป้ไทยร่วมสมัย

จากการศึกษาข้อมูลเก่ียวกับนาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัย (Contemporary Dance) 
ท้ังประวัติ ความเป็นมาของนาฏยศึลป๋ไทยร่วมสมัย การเปล่ียนแปลง จากบริบททางสังคมและ 
การผสมผสานของวัฒนธรรมท่ีหลากหลาย ตลอดจนหลักการและวิธีสร้างสรรค์ จากเอกสารตำรา
วิจัย ตลอดจนการสัมภาษณ์ข้อมูลท่ีผู้วิจัยกล่าวข้างด้น จนกระท้ังหัวข้อน้ีหสักการสร้างสรรค์งาน 
นาฏยศึลป๋ไทยร่วมสมัย ซ่ึงมีประเด็นศึกษา 7 ประการ คือ

ประการท่ี 1 แนวความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์งานนาฏยศึลป็ไทยร่วมสมัย

ประการท่ี 2 ทฤษฎีท่ีเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป็

ประการที 3 วิธีการสร้างสรรค์งานนาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัย 

ประการท่ี 4 ศาสตร์ในการรับรู้งานนาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัย

ประการที 5 องค์ประกอบศิลป็

ประการที 6 ทฤษฎีสื (Theory of Colour)

ประการท่ี 7 ทฤษฎีในการออกแบบท่าเต้นและการเคล่ือนไหวบนเวที
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1 ) แนวความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์งานนาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัย

นาฏยคิลบัไทยร่วมสมัย (Contemporary Dance) จัดว่าเป็นรูปแบบของ 
การแสดงทางนาฏยคิลป็ประเภทหน่ึง111 พัฒนาการของนาฏศิลป๋ไทยร่วมสมัยในประเทศไทยมี 
รูปแบบของกระบวนการพัฒนาการ สาเหตุใกล้เคียงกับการสร้างสรรค์นาฏศิลบัร่วมสมัยของ
ตะวันตกในยุคแรกเร่ิม ท่ีเกิดจากความต้องการเปล่ียนแปลงรูปแบบการแสดงของนาฏศิลปิน โดย 
ไต้อิทธิพลมาจากส่ิงแวดล้อมรอบตัว สภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป และความเบ่ือหน่ายในกรอบ 
ข้อกำหนด1ของนาฏศิลป๋ด้ังเดิม ทำให้เกิดแรงบันดาลใจท่ีจะสร้างสรรค์แนวทางการแสดงข้ึนใหม่ 
หรือเกิดแรงบันดาลใจจากประสบการณ์การแสดงท่ีนาฏศิลปินเคยมีส่วนร่วมหรือเคยได้ชม

คุณสักษณะการผลิตศิลปินรุ่นใหม่ ในสถานคีกษาอุดมศึกษาของประเทศ 
ไทย ได้พัฒนาให้ศิลปินรุ่นใหม่เหล่าน้ีมีคุณสมบัติท่ีครบถ้วน และถึงพร้อมด้วยความเป็นศิลปินท่ี 
เป็นนักสร้างสรรค์อย่างแท้จริง ลักษณะตังกล่าวน้ันคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงานและ 
สังคม คือ คุณลักษณะด้านมีความรับผิดชอบ ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ หรือความสนใจใฝ่หา 
ความรู้และความก้าวหน้าในวิชาชีพอยู่เสมอ จินตนาการประยุกต์112 กล่าวคือ เป็นจินตนาการท่ี 
มนุษย์สร้างข้ึนเพ่ือแก้ปัญหายุ่งยากท่ีมนุษย์ประสบอยู่ มิใช่เป็นจินตนาการท่ีฟ้งซ่านเล่ือนลอย 
โดยท่ัวไป ความคิดจินตนาการจึงเป็นลักษณะสำคัญของความคิดสร้างสรรค์ในการนำไปล่
ผลผลิตท่ีแปลกใหม่และเป็นประโยชน์ จะเห็นได้ว่าคุณลักษณะด้านความคิดสร้างสรรค์เป็นท่ี 
ต้องการของตลาดแรงงานของประเทศไทยในยุคปัจจุบันน้ีเอง

จากคุณลักษณะตังกล่าวข้างต้นแล้ว ล่งผลให้เกิดการศึกษาวิจัย โดยการ 
จัดหลักสูตรการเรียนการสอนนาฏศิลปัในอนาคตจึงต้องให้ความสำคัญ โดยเน้นการปลูกผิง 
คุณลักษณะความคิดสร้างสรรค์และผลงานนาฏคิลป็เพ่ิมข้ึน แต่ยังพบว่าลำตับน้อยท่ีสุดคือ การ 
ให้นักศึกษาประดิษฐ์ท่ารำ จึงกล่าวได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นคุณลักษณะอีกประการหน่ึงท่ี 
ผู้เรียนวิชานาฏศิลป๋จะต้องได้รับการพัฒนา ท้ังในด้านความคิดและความสามารถในการผลิต

111 สิริธร ศรีซลาคม, “นาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัย: การสร้างสรรค์โดยผสมผสานนาฏยศิลป็ 
ไทยกับนาฏยศิลบัสกุลอื่น  ๆ ระหว่างปี พ.ศ. 2510 - 2542," (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต 
สาขาวิชานาฏยศิลบัไทย ภาควิชานาฏยศิลบั คณะศิลปกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
2543), หน้า123.

112 Osborn, A., Applied Imagination (New York: Charners, 1957), p.23.
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ผลงานสร้างสรรค์113 114 ดังน้ัน การจัดรูปแบบการเรียนการสอนด้านนาฏศึลปัจงต้องมีการพัฒนาเพ่ือ 
สนองตามความต้องการของสังคม และเพ่ือปลูกฝังคุณลักษณะด้านความคิดสร้างสรรค์แก่ผู้เรียนท่ี 
จะสำเร็จการศึกษาออกไปประกอบอาชีพอย่างสร้างสรรค์ รวมท้ังก่อให้เกิดการพัฒนาท้ังด้าน 
วิชาการและผลงานด้านนาฏคิลป็

2) ทฤษฎีท่ีเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์งานนาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัย

ทฤษฎีความคิดสองลักษณะ เป็นทฤษฎีเก่ียวกับการทำงานของสมอง
มนุษย์มีแนวคิดเบ้ืองต้นว่า เผ่าพันธุของมนุษย์อยู่รอดสืบสายมาจนถึงคนรุ่นปัจจุบันได้ เพราะ 
มนุษย์มีสมองอันเช่ียวชาญ ซ่ึงเกิดจากการทำงานของสมองท่ีมีสองส่วน โดยแบ่งหน้าท่ีกันทำใน 
แต่ละส่วน และจากการค้นคว้าทดลองเก่ียวกับการทำงานของสมองสองซีกของมนุษย์มาเป็นเวลา 
15 ปี ความคิดสร้างสรรค์สามารถส่งเสริมให้พัฒนาข้ึนได้ด้วยการส่งเสริมกระบวนการคิดอย่าง 
สร้างสรรค์'14

นักวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันสรุปได้ว่า มนุษย์แต่ละคนมีสมองลองซีก คือ 
สมองซีกซ้าย และสมองซีกขวา ซ่ึงทำหน้าท่ีแตกต่างกันอย่างเด่นซัดในการริบรู้ความเป็นไปของส่ิง 
ต่าง  ๆ ความคิดสร้างสรรค์เกิดจากการทำงานชองสมองซีกขวา ซ่ึงทำหน้าท่ีคิดจินตนาการ 
ความคิดแปลกใหม่ ในลักษณะของความซาบข้ึงในงานนาฏยคิลปั เซ่น ดนตรี คิลปะ วรรณคดี 
เป็นต้น ส่วนสมองซีกซ้ายเป็นส่วนท่ีคิดและมีการทำงานออกมาเป็นรูปธรรม เซ่น การวิเคราะห์ 
การหาเหตุผล กฎเกณฑ์

113.อุษา สบฤกษ์, “ศึกษาวิธีการสอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป็ 
1” วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนอุดมศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย, 2545), หน้า13.

114 Robert Davis Gene, A Study on The Effects of Students Use of Selected
Group Processskills on student Achieve Learning Mathematics Problem Solving 
Unit (Iowa; The University of Iowa, 1988), p.123.
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ซึ่งความค ิดสร้างสรรค ์ เป ็นการแสดงความสามารถที่เช ื่อมโยงส ัมพ ันธ  ์
องค์ประกอบในแบบใหม่  ๆ ได้ ถ้าสิ่งที่นำมาเชื่อมโยงกันนั้นมีความห่างไกลกันมากเพียงใด115 
การเชื่อมโยงสัมพันธ์ก็มีความสร้างสรรค์มากขึ้นเพียงนั้น

องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ จากการสืกษาผู้ว ิจ ัยพบว่า มี

นักวิชาการสาขาจิตวิทยา และนักนักวิชาการสาขาการสืกษา ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของ 
ความคิดสร้างสรรค์การที่จะเกิดความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วย 5 ประการ ดังแผนภาพที่ 12 
ดังนี้

แผนภาพท่ี 12 แสดงองค์ประกอบของความคิดสร้าง (Reative Thinking)

ท่ีมา: ผู้วิจัย

115 Mednick, S.A., “The Associative Basis of the Creative Process,” เท 
Psychological Review 69 (1962) : p.220 - 232.
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จากแผนภาพที, 12 แสดงองค์ประกอบของความคิดสร้าง (Reative Thinking) ซึ่งความคิด 
สร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองที่คิดได้กว้างไกลหลายทิศทาง หรือเรียกว่าลักษณะการคิด 
อเนกนัย116 หรือการคิดแบบกระจาย องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์การที่จะเกิดความคิด 
สร้างสรรค์ประกอบด้วย 5 ประการนั้น ประกอบด้วย

องค์ประกอบท่ี 1 ความคิดริเริ่ม (Originality) เป็นความคิดที่แปลกแตกต่าง 
ไปจากบุคคลอื่น อาจเป็นความคิดธรรมดา117 หรือความคิดง่าย  ๆ ความคิดริเริ่มหรือที่เรืยกว่า 
“Wild Idea "118 เป็นความคิดที่เป็นประโยชน์ทั้งต่อตนเองและลังคม ความคิดริเริ่มอาจเกิดจาก 
การนำเอาความรู้เดิมมาคิดดัดแปลง และประยุกต่ให้เกิดเป็นสิงใหม่ข้ึน

องค์ประกอบที่ 2 ความว่องไวหริอความพร่ังพรู (Fluency) หรือความคิด 
คล่องแคล่วแสดงถึงปริมาณการคิดพรั่งพรูออกมามากกว่าบุคคลอื่น ปริมาณความคิดที่ไม่เากัน 
ในเรื่องเดียวกันแบ่งออกเป็น 4 ลักษณะ119 คือ

ลักษณะที่ 1 ความคิดคล่องตัวทางด้านถ้อยคำ (Word Fluency) เป็น 
ความสามารถในการใช้ถ้อยคำได้อย่างคล่องแคล่ว

ลักษณะที่ 2 ความคิดคล่องแคล่วด้านการโยงสัมพันธ์ (Associational 
Fluency) เป็นความสามารถที่หาถ้อยคำที่เหมือนหรือคล้ายกันได้มากที่สุดภายในเวลาที่กำหนด

116อารี พันธ์มณี, แกให้คิดเป็นคิดให้สร้างสรรค์ (กรุงเทพมหานคร:สำนักพิมพัใยไหม ครื 
เอทีฟ กรุ๊ป, 2546), หน้า6.

117วิชัย วงษ์ใหญ่, กระบวนทัศน์ใหม่: การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาดักยภาพของ 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, 2541), หน้า?.

118 อารืย์ บมณี, “การคืกษาเปรียบเทียบผลลัมฤทธทางการเรียนความคิดสร้างสรรค์และ 
มนุษยลัมพันธ์ของนักเรียนช้ันมัธยมคืกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนวิชาลังคมศึกษาโดยการสอนด้วยวิธีสตอร่ิ 
ไลน์ และการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์,” (ปริญญานิพนธ์ปรญญามหาบัณฑิต บัณฑิต 
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2540), หน้า33.

119 เร่ืองเดียวกัน, หน้า32.
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ลักษณะที่ 3 ความคล่องแคล่วทางด้านการแสดงออก (Expressional) 
เป็นความสามารถในการใช้วลี หรือประโยค สามารถนำคำมาเรียงกันอย่างรวดเร็ว เพ่ือให้ได้ 
ประโยคท่ีต้องการ

ลักษณะท 4 ความคล่องแคล'วในการคิด (Ideational Fluency) แสดง 
ความสามารถที่จะคิดสิงที่ต้องการภายในเวลาที่กำหนด เช้น ให้คิดหาประโยชน์ของก้อนอิฐให้ได ้
มากที่สุดภายในเวลาที่กำหนดให้

องค์ประกอบท่ี 3 ความคล่องต้ว (Flexibility) หรือความคิดยืดหยุ่นหรือ 
ความยืดหยุ่นในการคิด120 เป็นชนิดของความคิดที่ปรากฏออกมาแตกต่างออกไปไม,ชํ้าซากกันเลย 
มี 2 ลักษณะ121 คือ

ลักษณะที่ 1 ความคิดยืดหยุ่นที่เกิดขึ้นทันที (Spontaneous Flexibility) 
เป็นความสามารถที่จะพยายามคิดให้หลายประ๓ ทอย่างอิสระ

ลักษณะที, 2 ความคิดยืดหยุ่นทางด้านการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) 
คนที่มีความคิดยืดหยุ่นจะคิดได้ใม่ซํ้ากัน

องค์ประกอบที่ 4 ความละเอียดลออประณีต (Elaboration) เป็นความคิดที่ 
แสดงออกมานั้นละเอียดลออ สามารถนำมาทำให้สมบูรณ์และประณีตต่อไปได้122 ความคิดใน 
รายละเอียดเป็นข้ันตอนสามารถอธิบายให้เห็นภาพซัดเจน หรือเป็นแผนงานที'สมบูรณ์ข้ึน ความคิดน้ี 
จัดเป็นรายละเอียดที,นำมาตกแต่งขยายความคิดครั้งแรกให้สมบูรณ์ขึ้นความคิดสร้างสรรค์ที่ 
สำคัญจะมีลักษณะไปในทางเดียวกัน123

120 เร่ืองเดียวกัน, หน้า34.
121 กรมวิชาการ, คู'มือกา?สอนหมวดคิลปคืกษาทัศนคิลปคืทษา ศ 205 - 206 ช้ัน 

มัธยมศึกษาปีท่ี 2 (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ครุสภาลาดพร้าว, 2527), หน้า94.
122 วิชัย วงษ์ใหญ่, กระบวนทัศน์ไหม': การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาค์กยภาพของ. หน้าร.
123 กรมวิชาการ, คู่มีอการพัฒนาโรงเรียนเข้าล่มาตรฐานการคืกษาการสอนท่ีผ้เรียนเป็น

คูนย์กลาง (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การศาสนา, 2543), หน้า95.
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นอกจากทฤษฎีความคิดสองลักษณะ ผู้วิจัยยังเสริมทฤษฎีโครงสร้างทาง
สติปัญญา (Morphological Model)124 ความคิดสร้างสรรค์ลามารถทำได้โดยตรงจากการ 
t in อบรมและการคิกษาเร็ยนรู้ และโดยอ้อมด้วยการสร้างสิงแวดล้อมที่ดี ยอมรับในคุณค่าตาม 
ความสามารถของบุคคล เห็นความคิดว่ามีคุณค่า เช้าใจความรู้สีกไม่กำหนดแบบความคิดให ้
เหมือนกัน สนับสนุนให้รางวัลแก่ผู้สร้างสรรค์ ส่งเสริมจินตนาการของตนเอง กระตุ้นส่งเสริมการ 
เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างลม่ําเสมอ ส่งเสริมการแสวงหาคำตอบเอาใจใส่ความคิดแปลก  ๆ เข้าใจว่า 
ต้องใช้เวลาแบบค่อยเป็นค่อยไป ไม่ใจร้อน พยายามใช้เทคนิคและวิธีการใหม่  ๆ อยู่เสมอ125 
อดทน รอเวลา และให้โอกาสตลอดเวลาจนกว่าจะพบความสำเร็จ

ซึ่งทฤษฏีโครงสร้างทางสติปัญญา (Morphological Model) เป็นทฤษฎีท่ีน่าสนใจใน 
การสร้างความสัมพันธ์ อันก่อให้เกิดความมีปัญญาเลิศทางด้านการสร้างสรรค์และออกแบบงาน 
นาฏยศิลป็ ประกอบด้วย 3 ประการ คือ

ประการท่ี 1 ด้านปฏิบ้ติการ ได้แก่ ความคิด ความจำ ความคิดขยายออก 
ความคิดสอบเข้าการประเมินผล

ประการท่ี 2 ด้านเน้ือหา ได้แก่ การเห็น การได้ยิน การสร้างสัญลักษณ์ 
ภาษา พฤติกรรม

ประการท่ี 3 ด้านผล ได้แก่ หน่วย ระดับชั้น ความสัมพันธ์ ระบบการเปลี่ยน

รูป การแสดงนัย

124สุจิตรา แสนโคตร, “ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกตํใช้ทฤษฎีพหุปัญญา วิชา 
คิลปะ เร่ือง การสร้างสรรค์งานคิลป็ด้วยสี ชั้นมัธยมคืกษาปีที่ 3,” (การศึกษาค้นคว้าอิสระ 
ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2553), หน้า 28.

125ถวัลย์ มาศจรัส, นวัตกรรมการศึกษาชุดค่มีอจัดการเรียนรู้คิลปะโดยใช้แบบ!เก ชุดวาด 
ภาพระบายสีกลุ่มสาระการเรียนร้คิลปะ (ทัศนคิลปั) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 (กรุงเทพมหานคร:
โรงพิมพ์ธารอักษร, 2548), หน้า79.
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2) วิธีการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป๋ไทยร่วมสมัย

วิธีการสร้างสรรค์งานนาฏยคิลป๋ไ,ทยร่วมสมัย จากการศึกษาครั้งนี้ สามารถ 
สรุปได้เป็นประเด็นเกี่ยวกับองค์ประกอบในการสร้างสรรค์งานด้านนาฏยศึลป็ไทยร่วมสมัย ดังน้ี

2.1) ศิลปินผู้สร้างสรรค์ (Artist) เราเรียกผู้สร้างงานศึลปะว,าศึลปิน 
ดังนันศิลปินผู้สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป๋ไทยร่วมสมัยนับว่าเป็นสิ'งสำคัญท่ีสุด เพราะเป็นจุดเริ่มต้น 
ของการสร้างงาน สิ่งแวดล้อมต่าง  ๆ จะเป็นแรงกระตุ้นให้ศิลปินอยากสร้างงาน

2.2) แรงบันดาลใจ (Inspiration) แรงบันดาลใจม 2 ล้กษณะ

2.2.1) แรงบันดาลใจภายนอก เป็นแรงกระตุ้นจากส่ิงท่ีรับรู้ 
สภาพแวดล้อมรอบ  ๆ ดัวฃองศิลปินผู้สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัย อันดันแรกมาจาก 
ส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติท่ีพบอยู่ในวิถีการดำเนินชีวิตประจำวัน เป็นแรงบันดาลใจจากธรรมชาติ 
เป็นแหล่งทรัพยากรท่ีสำคัญ ท่ีสุด เป็นจุดเร่ิมต้นของสรรพส่ิงท้ังมวลรวมท้ังศิลปะด้วย สีสันท่ี 
สวยงามในธรรมชาติความประทบใจในส่ิงท่ีพบเห็นทำให้ศิลปินอยากท่ีจะบนทึกความงามน้ันไ'ร้ 
ลำดับต่อมาเป็นแรงแรงบันดาลใจจากสภาพสังคม ที่ เกิดขึ ้นณขณะนั้น กล่าวคือ สภาพความ 
เป็นอยู่ของประซาชน ความเดือดร้อนจากระบบเศรษฐกิจ เหตุการณ์ต่าง  ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคม 
เป็นแรงกระตุ้นท่ีทำให้ศิลปินอยากช่วยเหลือ หรือแสดงความคิดเก่ียวกับเหตุการณ์น้ันด้วยวิธีการ 
ทางศิลปะ

2.2.2) แรงบันดาลใจภายใน เป็นการฉุกคิดขึ้นมาเองภายในใจ 
อยากที่จะค้นหารูปแบบความงาม ความแปลกใหม่ อยากทดลอง อยากทำเพื่อแสดงหารูปแบบ 
ความงาม ที่เหมาะสมกับยุคสมัยและความต้องการของตนเอง

2.3) จนตนากๆ ร (Imagingtion) กล่าวถึง กระบวนการหสังจากเมื่อ 
ศิลปินผู้สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัยเกิดแรงบันดาลใจ ขั้นตอนต่อเน่ือง คือ ความคด 
จินตนาการสร้างสรรค์ ประมวลข้ึนเป็นรูปแบบ ตามเร่ืองราวที,คิดไว้ เช่น การใช้วัสดุ เทคนิคการ 
สร้างจินตนาการเป็นเรื่องเฉพาะของแต่ละบุคคล เป็นต้น หรือศิลปินผู้สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป็ 
ไทยร่วมสมัยอาจนึกเห็นมโนภาพ ซึ่งเป็นคุณสมบัติทีส่ำคัญของศิลปิน จินตนาการไม่เกิดก็ไม่รู้ว่า 
จะทำงานอย่างไร
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2.4) การลงมีอทำ (Performance) เป็นข้ันตอนท่ีศิลปินจะทุ่มเท
ความสามารถ ทักษะความชำนาญบรรจงสร้างเพ่ือให้ได้ส่ิงท่ีงดงามประดับไว้ในโลก

2.5) ผลสำเร็จ (Work Art) ผลงานที่สำเร็จ ไม่ใช่ผลงานสูงสุดของ
ศิลปินผู้สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัย ศิลปินมักกล่าวเสมอว่าผลงานสำเร็จในแต่ละชิ้น 
เป็นเพียงล่วนหนึ่งที่จะต้องพัฒนาต่อไป เพราะความงามที่อยู่ในจิตห้วงสำนึกยังถ่ายทอดออกมา 
ไม่หมด ซึ่งสอดคล้องก้บแนวคิดที่ว่า ผู้สร้างสำดัญกว่าสิ่งที่ถูกสร้างการนำผลงานเข้ายู่สังคม 
(Presentation) เมื่อศิลปินผู้สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัยสร้างผลงานเสร็จมักจะนำ
ผลงานยู่สายตาประซาชน กล่าวคือ การจัดแสดงผลงานในโอกาสต่าง  ๆ เป็นการนำสิ่งดีงามมายู่ 
สังคม ศิลปะเป็นสิ่งแสดงออกถึงลักษณะเด่นของศิลปิน จึงทำให้ศ ิลป ินผู้สร ้างสรรค์งาน  
นาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัยสร้างสรรค์ผลงานออกมาแตกต่างกันทั้งรูปแบบ เน้ือหา เรื่องราว เพ่ือ 
สนองต่อความต้องการของคนในสังคมที่มีจำนวนมาก126 ในความต้องการที่แตกต่าง ศิลปินผู้ 
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป๋ไทยร่วมสมัยต้องศึกษาค้นคว้าสร้างสรรค์ความงามต่อไปเรื่อย ๆ

ถึงแมัว่าจะให้ความหมายและกระบวนการในการสร้างงานศิลปะแล้วก็ตาม 
เราก็ยังมีปัญหากับผลงงานท่ีมนุษย์สร้างข้ึนด้วยความละเอียดความประณีตของช่าง?เมือท้ังหลาย 
เพราะไนอดีตของคนไทยความหมายของศิลปะคืองานช่างท่ีประณีตงดงาม คนล่วนใหญ่จึงมอง 
งานช่างเป็นงานศิลปะอยู่เสมอ จากความหมายของศิลปะในวิชาสุนทรียภาพของชีวิตจึงจำเป็น 
อย่างย่ิงในการทำความเข้าใจกันศิลปะและงานช่าง

126 สถาบันราชกัฎสวนดุสิต, สุนทรียภาพของชีวิต (กรุงเทพมหานคร: เธิร์ดเวฟ เอ็ดดูเคขั้น,
2542), หน้า51 - 54.
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3) ศาสตรไนการรับรู้งานนาฏยสิลป๋ไทยร่วมสม้ย

เป็นการรับเของมนุษย์ โดยประสาทสัมผัสทั้ง 5 ปรากฏว่าคนเราจะเรัยนรู ้
ได้ดีที่สุดและรองลงไปตามลำดับด้วยประสาทสัมผัสต่อ (แผนภาพที่ 13)

a /  O /  a /  9 /ส้มผสรบรู้

13% g  จักษุสัมผัส

ปi l  nk, ■  โสตสัมผัส
44%ณ

10% ■  กายสัมผัส

■  ซิวหาสัมผัส

26% ■  ฆานสัมผัส

แผนภาพที่ 13 แสดงการรับรู้ของมนุษย์ด้วยประสาทสัมผัสทั้ง 5

ที่มา: ผู้วิจัย

จากแผนภาพที่13 แสดงการรับรู้ของมนุษย์ด้วยประสาทสัมผัสทั้ง 5 พบว่า สัมผัสรับรู้ 
ของมนุษย์ ประกอบด้วย คือ

จักษุสัมผัส คือ สัมผัสทางตา

โสตสัมผัส คือ สัมผัสทางหู

กายสัมผัส คือ สัมผัสทางผิวหนัง

ชิวหาสัมผัส คือ สัมผัสทางลิ้น
ฆานสัมผัส คือ สัมผัสทางระบบประสาท

สามารถสรุปได้ว่า การรับรู้ของคนเราเกิดจากจักษุสัมผัส หรือสัมผัสทางตา คือ การ 
มองเห็น มากที่สุดเมึ่อเปรียบเทียบกับสัมผัสด้านอื่น
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4) องค์ประกอบทางคัลปะ หรีอองค์ประกอบคัลป๋ (Arrangement)127

4.1) ส่วนประกอบของการเห็น (The visual elements) คือ ลักษณะ 
ทางธรรมชาติที่ทำให้เกิดทัศนะ หรือ การมองเห็น มีปัจจัยที่เป็นส่วนประกอบของการเห็น หลาย 
ด้านได้ ดังน้ี

4.1.1) ตำแหน่ง (Position) หมายถึง ขณะมองไปข้างหน้าทำให้ 
เกิดภาพ (Visual Field) สามารถ?บรู้สิ่งต่าง  ๆ ในตำแหน่งต่าง  ๆ กันของสนามภาพนั้น ทราบว่า 
ว้ตถุบางชิ้นอยู่ด้านซ้าย บางชิ้นอยู่ขวา หรืออยู่ใกล้ไกลลดหลั่นกัน ความสามารถในการร้บเ 
ตำแหน่งของวัตถุต่างกัน วัตถุท่ีอยู่ใกล้เห็นได้ชัดเจนกว่าวัตถุ เห็นได้ชัดเจนกว่าวัตถุที่อยู่ไกล เห็น 
ว ัตถ ุท ี่เคล ื่อนไหวได ้ด ืกว ่าว ัตถ ุท ี่อย ู่น ิ่ง และร ับร ู้ท ิศทางท ี่ว ัตถ ุเหล ่าน ั้น เคล ื่อนไหวด ้วย  
ปรากฏการณ์ที่รับรู้นี้ เรียกว่า “การรับรู้ด้วยตำแหน่งและความเคลื่อนไหว”

4.1.2) ขนาด (Size) คือ ขนาดของวัตถุในสถานภาพหนึ่งๆ มักจะ 
มีขนาดต่างกัน บางชนิดมีขนาดใหญ่ หรือขนาดเล็ก หรือขนาดเท่ากัน จากความแตกต่างกันนี้ 
เองถือว่าเป็นส่วนประกอบของการเห็นที่สำคัญ และเมื่อรับรู้เกี่ยวกับขนาดแล้วสามารถที่จะ 
เชื่อมโยงกับการรับรู้ใหม่ต่อไปได้ การรับรู้ทางด้านขนาดเกิดจากการเปรียบเทียบของลัดส่วนวัตถุ 
ท่ีมองเห็น

4.1.3) รูปร่าง (Shape) คือ ส่วนที่เป็นองค์ประกอบของการ 
มองเห็น หมายถึง บริเวณรอบนอกท่ีทำให้เห็นเป็นรูปร่างสิ่งต่าง  ๆ ได้ในสถานภาพบริเวณที่เห็นนี ้
ประกอบด้วยบริเวณภายในและบริเวณภายนอกของรูปร่างนั้นๆ

มนุษย์รับรู้ด้านต่าง  ๆ มากมาย ทั้งมีลักษณะกว้างกับยาว 
เป็นสองมิติ และกว้าง ยาว ล็ก เป็นสามมิติรูปร่างท้ัง 2 ลักษณะนี้เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หรือ 
เกิดจากความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์ก็มี อย่างไรก็ตามในทางคิลปะเขาแบ่งรูปร่างตามลักษณะ 
ของมิติ กล่าวคือ ถ้ามีลักษณะเป็นสองมิติ เรียกว่า รูปร่าง (Shape) ถ้ามีลักษณะสามมิติ เรียก

127สุธี ปิวรบุตร, “ เวทีและหลักการออกแบบฉากละคร.” ใน เอกสารปะกอบทารอบรม 
ลัมมนาเร่ือง “นาฏยคิลป้เพื่อหนุ่มวลมนุษยชาติ คร้ังท่ี 3 (Dance For All III) วันท่ี 8-10 กรกฎาคม 
2555 ณ อาคารคิลปวัฒนธรรม แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (กรุงเทพมหานคร: ภาควิชา 
นาฏยคิลป้ คณะคิลปกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2554), หน้า16.(อัดสำเนา)
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4.1.4) เส้น (Line) คือ เลันที่เกิดจากจุดหลายจุดนับไม่ถ้วน 
เคลื่อนไปในบริเวณท่ีว่าง หรือบนระนาบผิวหน้าท่ีรองร้บทำให้มองเห็น การเขียนหนังสือ หรือการ 
ลากเลันในสนามภาพทั่วไป มักจะเห็นหลาย  ๆ เลันซ้ํากัน เซ่น เลันโครงสร้างตึก ซึ่งอาจเป็นเลัน 
ท้ัง หรือเลันนอนก็ได้ เป็นด้น128 เลันเกี่ยวข้องกับรูปร่างมาก เพราะบริเวณเลัน'ที่ล้อมรอบ 
ติดต่อกันให้เกิดเป็นรูปร่าง

4.1.5) ลักษณะผิว (Texture) คือ ผลรวมของลักษณะด้านบนของ 
วัตถุที่หยาบ มัน ด้านฃรุฃระ ซึ่งช่วยให้สามารถมองเห็นวัตถุได้ชัดเจนกว่าวัตถุมันอยู่กลางแดด 
ที่สะท้อนแสงมาส่ตา ทำให้เกิดความรู้สีกพร่าตามากกว่าวัตถุดำ หรือ'วัตถุท่ีมีสืหนัก  ๆ แต่ถ้าวัตถุ 
นั้น1ไม,ส่องแสงสะท้อนมาส่ตา ก็อาจเห็นว่าเป็นวัตถุที่ม ีล ักษณะผิวด้านช่วยการเห็นของเรา 
มากกว่า

ลักษณะผิวแบ่งออกได้ 2 ประ๓ ท คือ ลักษณะผิวที่เกิดขึ้น 
ตามธรรมชาติ และลักษณะผิวที่มนุษย์สร้างขึ้น ซึ่งทั้งสองลักษณะนี้ต่างจัดว่าเป็นส่วนประกอบ 
ของการเห็น ที่มีความสำคัญทั้งสิ้น

4.1.6) ความหนาแน่น (Density) คือ เมื่อมองรอบๆ พบป่า 
ต้นไม้ ตึกรามบ้านช่องหนาแน่นรวมกัน รู้ว่าต้นไม้กลุ่มนี้มีสือ่อนหรือแก,กว่ากลุ่มนั้น หรือข้ึนปก 
คลุมหนาแน่นกว่ากลุ่มโน้น หรือมีตึกมากในบริเวณนี้ สิ่งที่เห็นเป็นตัวอย่างของความหนาแน่น 
ติลปินบางคนสร้างงานโดยกำหนดเอาความหนาแน่นของส่วนประกอบเป็นหลัก เช่น ตัวละครที่ 
จับกลุ่มเต้นระบำอยู่บริเวณตอนกลางของเวที การตรวจพลของแม่ทัพในขบวนทหาร เป็นต้น 
แสดงให้เป็นภาพเป็นอย่างดีของการจัดปริมาณให้มีความหนาแน่น

ก ัน ว ่า  ร ูป ท รง (Form ) แ ล ะ ถ ้า ผ ส ม ก ัน รว ม ท ั้งส อ งม ิต ิ แล ะส าม ม ิต ิ ม ีร ูป ล ัก ษ ณ ะ แ น ่น อ น บ ่ง ให ้เห ็น

ค ว าม ส ำค ัญ  เร ีย ก ก ัน ว ่า  ร ูป แ บ บ  (Form  o r Patte rn) ซ ึ่งม ีค ว า ม ห ม า ย ค ล ุม ท ั้ว ไป

128เร่ืองเดียวกัน, หน ้า!8.
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4.2) หลักการของคิลปะ คือ หลักการในการนำเอาส่วนประกอบของ

คืลปะมาประสานเข้าด้วยกัน เพื่อให้ได้ผลงานที่มีความงามตามความต้องการ โดยคำนึงถึงสิ่ง 
ต่อไปน้ี

4.2.1) เอกภาพ หมายถึง ความเป็นอ้นหนึ่งอ้นเดยวกันที่เกิดจาก 
ส่วนประกอบของคืลปะ ผลงานนั้นมีจุดมุ่งหมายของเรื่องราวเดยวกัน ไม่ขัดแย้ง ลับสน ผลงาน 
ที่บรรยายเรื่องราว ความคิดหรืออารมณ์ต่าง  ๆ ต่อเนึ่องกัน เป็นงานที่ขาดเอกภาพไม่น่าจะ 
เรียกว่า “ทัศนคืลป็”

4.2.2) ดุลยภาพ129 หมายถึง นำส่วนประกอบของคิลปะมาประกอบ 
เข้าด้วยกัน ให้มีความรูลืกในสภาพคงที่ดุลยภาพในงานในงานทัศนคิลป็เปรียบเหมือนเครื่องมือ 
ในการซ่างนํ้าหนักสิ่งของ ดุลยภาพจำแนกได้ 3 แบบ คือ

(1) ดุลยภาพแบบปกติ คือ ข้ายขวาเท่ากันและเหมือนกัน
จะทำให้ดูมั่นคง หนักแน่นยุติธรรม

(2) ดุลยภาพแบบไม่ปกติ คือ ซ้ายขวาไม่เท่ากัน และไม, 
เหมือนกัน แต่ดูแล้วเกิดความสมดุล ดูแล้วเท่ากันด้วยนํ้าหนักที่รับเทางสายตา

(3) ดุลยภาพแบบรัศมีของวงกลม คือ การกระจายออกเป็น 
รัศมีจากศูนย์กลางของวงกลม เซ่น กงจักร ดวงแก้วมณี เป็นด้น

4.2.3) ความกลมกลืน หมายถึง การนำส่วนประกอบของคิลปะที่ 
คล้ายคลึงกัน ใกล้เคียงกัน มาผสมผสานเชื่อมโยงทุกส่วนมาเป็นส่วนเดียวกัน โดยหลีกเลี่ยง 
ความลับสน หรือลักษณะที่ตัดกัน เซ่น กลมกลืนด้วยเล้น ทิศทาง กลมกลืนด้วยขนาด 
กลมกลืนด้วยสื เป็นด้น

4.2.4) การเน้นให้เกิดจุดเด่น หมายถึง ความหมายคล้ายกับการตัด 
กัน คือ การนำเอาส่วนประกอบของคิลปะมาประกอบเข้าด้วยกัน และเน้นให้เกิดความแตกต่าง 
ระหว่างส่วนประกอบของคิลปะเพื่อให้เกิดจุดสนใจ ประกอบด้วย จุดสำคัญของภาพ จุดรอง 
และส่วนประกอบหรือรายละเอียดย่อย

129 เร่ืองเดียวกัน, หน้า25.
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4.2.5) จังหวะและความเคลื่อนไหว หมายถึง การนำเอา

ส่วนประกอบของศิลปะแต่ละอย่างที่มีลักษณะคล้ายกันมาจัดวางชํ้า  ๆ กัน จากจุดหนึ่งไปอีกจุด 
หน่ึงอย่างต่อเน่ือง ยังผลทำให้เกิดความรู้สึกเคล่ือนไหว

จากส่วนประกอบของศิลปะและ-หลักการของศิลปะ ทั้งสองอย่างนี้รวม 
แล้วเรียกว่า องค์ประกอบศิลป๋ (Arrangement130 หรือ Composition) นับเป็นพื้นฐานสำคัญที่ 
ผู้สร้างทัศนศิลป็ต้องให้ความสำคัญ และเป็นความรู้พื้นฐานที่บุคคลทั่วไปจะเข้าใจในศิลปะในการ 
รับรู้ผลงานศิลปะสาขาทัศนศิลป๋ เพราะถ้าเข้าใจองค์ประกอบของศิลปะก็จะเข้าใจภาษาของ 
ศิลปะน่ันเอง

5) ทฤษฎีสี (Theory of Colour)

สี (Colour) จะปรากฏแก่ตาให้มนุษย์เห็นส่ิงต่าง  ๆ มีหลายอย่างแปลก 
ประหลาดน่าพิศวง สีเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติซ่ึงเราจะเห็นส่ิงต่าง  ๆ มีสีท้ังน้ัน เช่น สีดำ สี 
ขาว เป็นต้น มนุษย์มีประสบการณ์เก่ียวกับสี เม่ือลืมตาก็จะพบเห็นส่ิงต่าง ๆ รอบตัว สีทำให้ 
เกิดความสวยงาม มนุษย์นำสีมาใช้ให้เข้ากับประเพณีความเป็นอยู่ จะเห็นว่างานมงคลจะใข้สี 
สวยสดให้ความรู้สึกด้านบวก ส่วนงานอัปมงคลจะใซ้สีดำท่ีดูแล้วทำให้เกิดความรู้สึกในด้านลบ 
จากประสบการณ์เกี่ยวกับสี ประกอบกับความอยากรู้อยากเห็นของมนุษย์ที่ต้องการเอาชนะ 
ธรรมชาติ จึงได้เกิดการค้นคว้าและกำหนดเป็น “ทฤษฏีสี” (Theory of Colour)131 ข้ึน

5.1) ความรู้เบ้ี'องต้น'ในทฤษฎีสี มนุษย์ศิกษาเรื่องสีมาหลายศตวรรษ 
แล้ว จึงเข้าใจว่าสีให้ความรู้สึกต่ออารมณ์ สีแท้เมื่ออยู่ใกล้กันคุณสมปตก็เปลี่ยนไป กล่าวคือ สี 
แดงถ้าอยู่ในบริเวณของสีเหลืองตาก็จะเห็นเป็นสีแสด เกิดจากผลบวกของสีแดงและสีเหลืองด้วย 
แสง ประกอบกับสีใดสีหนึ่งยังเปลี่ยนคุณสมบ้ติและลักษณะของมันเมื่ออยู่ในบริเวณแสงที่มีความ 
เข้มต่างกัน มนุษย์ได้ศึกษาและเก็บรวบรวมเรื่องของสี อธิบายด้วยทฤษฏีจึง เรียกว่า “ทฤษฏีสี’’

130 เร่ืองเดียวกัน, หน้า16.
131 น. ณ ปากนํ้า, หลักกา?ใช้สี (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์ไทยวัฒนาพานิซ, 2524),

หน้า2.
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(Theory of Colour) เมื่อกล่าวถึงความเที่ว่าด้วยสีเบื้องต้น (Primary Colour)132 133 จะประกอบไป 
ด้วยสีทั้งหมด 3 สี คือ

- สีแดง (Crimson Lake)

- สีเหลือง (Gamboge Yellow)

- สีนำเงิน (Prussian Blue)

สีท้ังสามเป็นสีเบ้ืองต้นเพราะจัดอยู่ในจำพวกสีแท้ (Hue) คือปราศจากสีขาว สีดำ 
หรือสีเทาผสมอยู่ เป็นสีท่ีมีเน้ือและคุณค่าของสีแท้ๆ ของมัน เม่ือผสมกับสีใดสีหน่ึงในสองสีจะ 
เกิดสีท่ีสามข้ึนใหม่ มีคุณสมบัติในตัวเองโดยเฉพาะและไม่ช้ํากัน เป็นสีท่ีสดใสซัดเจน

ภาพที่ 3 สีเบื้องต้นและสีที่เกิดจากการผสมของสีแท้ 
ที่มา: สำเนาภาพจากพิมล สายจันทร์ดี133

132เรื่องเดียวกัน,หน้า3 -4 .
133 พิมล สายจันทร์ดี, อุปกรณ์ฉาก แสง เสียง (กรุงเทพมหานคร: คณะมนุษยศาสตร์และ 

ตังคมศาสตร์สถาบันราชภัฏสวนสุมันทา, 2538), หน้า41.
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เมื่อพิจารณาจากภาพที่ 3 ข้างต้น จากการผสมสีของสีแท้ แสดงให้ทราบว่า

กระบวนการเกิดสีที่สองข้ึน คือ สีต้ม (Orange) สีเขียว (Green) และสีม่วง (Violet) ทั้งสามสีนี้ 
เรียกว่า "สีขั้นที่สอง” สีเบื้องต้นและสีขั้นที่สองเมื่อรวมกันทั้ง 6 สี เรียกว่า “สีมาตรฐาน 6 สี” 
(Six Standard Colours)

5.2) สิคู,ปฏิปักษ์ หรีอ สิตรงกันข้าม กล่าวถึง สีมาตรฐานท้ัง 6 สี ที, 
เกิดจากสีข้ันที,สอง จากการผสมของสีเบ้ืองต้น เช่น สีเขียว ซ่ึงเกิดจากสีน้ําเงินผสมกับสีเหลืองใน 
อัตราล่วนท่ีเท่ากัน แต่ไมมสิแดงผสมเลย สีเขียวท่ีเกิดข้ึนจึงตรงกันข้ามกับสีแดง และสีม่วงตรง 
ข้ามกับสีเหลือง สีต้มตรงข้ามกับสีน้ําเงิน ถ้าผสมสีข้ันท่ีสองกับสีเบ้ืองต้น จะเกิดสีใหม่ข้ึนอีกและ 
จะได้สีตรงกันข้ามเพ่ิมข้ึน เรียกว่า "สีคู่ประกอบ”

5.3) สีจาง (Tint) คือ สีที่แตกต่าง1จากสีแท้ หมายถึง สีแท้1ที่ผสมกับสีขาว 
ในโลกน้ีนอกจากสีแท้แล้วยังมีสีขาวและสีดำ ซึ่งเกิดจากการสะท้อนของคลื่นแสงเท่า  ๆ กัน สีดำ 
เกิดจากการดูดของคล่ืนแสงทุก  ๆ คล่ืนไม่สะท้อนสีใดออกมาเลย

5.4) การแบ่งสีในวงสีธรรมชาติทั้ง 12 สี สามารถจำแนกสีต่าง  ๆ ท่ี 
เกิดข้ึนออกเป็น วรรณะสี (Tone) คือ กลุ่มสีที่ให้ความรู้สึกแตกต่างกันมี 2 กลุ่ม134 คือ

5.4.1) วรรณะสีร้อน (Warm Tone) คือ กลุ่มสีที่ให้ความรู้สึก
ร้อนแรง กระตุ้นประสาทตา เกิดความกระปรกระเปร่าและอบอุ่น มีสีแดงเป็นสีหลักและ
ประกอบด้วยสี 6 สี คือ สีเหลือง สีต้มเหลือง สีต้ม สีต้มแดง สีแดง และลืม,วงแดง

5.4.2) วรรณะส ีเย็น (Cool Tone) คือ กลุ่มสีที่ให้ความรู้สึกสงบ 
เย็นตา ความสดชื่น ความคิดฝัน และเรียบร้อย มีลืนี้าเงินเป็นสีหลัก สีเย็นในวงสีประกอบด้วยส ี
6 สี คือ สีม่วง สีม่วงนํ้าเงิน สีนํ้าเงิน สีเขียวนํ้าเงิน สีเขียว และสีเขียวเหลือง (ดังภาพที่ 2)

การผสมสีของทัศนคิลป็135 ผสมด้วยเนื้อสีที่เป็นแร่ธาตุ เม่ือเอา 
ผสมกับอีกครั้งหนึ่ง ผลที่ได้ย่อมเป็นอีกสีหนึ่งเกิดขึ้น และถ้าหากมีการผสมกันต่อไปก็มีสิเพิ่มขึ้น 
เร่ือย  ๆ สีทางทัศนคิลป็นี้ จะช่วยเน้นความรู้สึกของธรรมชาติให้เด่นข้ึน

134 น. ณ ปากนํ้า, หลักการใช้สี. หน้า4 - 8.
135 เร่ืองเดียวกัน, หน้า9-10.
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ภาพที่ 4 วงจรสีธรรมชาติ 12 สี 
ที่มา: สำเนาภาพจากฉัตรชัย อรรถปักษ136

สำหรับสีท่ีเป็นท้ังสีร้อนและสีเย็นในตัวของมันเอง คือ สีเหลืองและสีม่วง ส่วนสีอ่ืนๆ 
ถ้าต้องการให้เป็นสีกลุ่มใด ก็ระบายปนกับสีกลุ่มน้ัน จะเกิดเป็นสีกลุ่มน้ันไป

ลักษณะของสีเซิงวิทยาศาสตรั หรือ แลงสี กล่าวคือ แสง ความร้อนที่มีแหล่งกำเนิด 
คือ ดวงอาทิตย์ มีทฤษฎีโดยเฉพาะทำให้ทราบว่าในแสงสว่างนั้นมีสีอะไร บ้างโดยใช้แสงต่อแสง 
เช ้าผสมกัน ถ้าต้องการจะทราบว่าในแสงสว่างนั้นมีสีอะไรบ้างก็ใช้กระจกสามเหลี่ยมปริซึม 
(Prism) ให้แสงส่องผ่าน จะเกิดแสงสีต่าง ๆ คือ แสงสีขาวซึ่งตกกระทบปริซึมจะกระจายเป็นแสง 
สี ประกอบด้วย ม่วง ม่วงนํ้าเงิน นํ้าเงิน เขียว เหลือง แสด แดง136 137 และเมื่อแสงสว่างผ่านให้ได้ 
มุม 45 องศา ก็จะเกิดเป็นสีรุ้ง (Rainbow) สีใน 7 สีนี้ จะประกอบไปด้วยสิอ่อนสีแก่ต่างกัน 
ตามความเข้มของแสงในระยะเวลาที่ทำการทดลอง

136 ฉัตรชัย อรรถปักษ์, องค์ประกอบติลปะ (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมฬวิทยพัฒน์, 
2548), หน้า74 - 75.

137 สมพงษ์ ใจดี, ฟิสีกส่'มหาวิทยาลัย 4 (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, 2542), หน้า25 - 26.
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แสดงให้เห็นว่า แสงจากดวงอาทิตย์ปรากฏขึ้นไม,เหมือนกันทุกเวลา การที่จะนำแสง 
สีมา'ใช้'ในการเขียน จึงเป็นเรื่องที่ยากมากเพราะสีวิทยาศาสตร์ เกิดจากการผสมของแสงสี หรือ 
เป็นสีท่ีสดใสคล้ายของจรืงมากท่ีสุด โดยใช้แสงไฟฟ้า (Daylight) ส่องไปท่ีต้องการจะปรากฏเป็นสีใด 
สีหน่ึง วิธีนี้ที่นยมใช้ในการให้แสงสี กับฉากละคร เครื่องแต่งกายละคร ซึ่งจะทำให้เกิดเป็นสี 
สดใสเด่นซัดเหมือนธรรมชาติ

ลักษณะของลีเชิงจิตวิทยา มีอิทธิพลอย่างยิ่งสำหรับงานนาฏยคืลป้ใทยร่วมสมัย เพราะ 
สีที่เกี่ยวกับการเห็นด้วยตา ทำให้บังเกิดความรู้สึกและอิทธิพลของสีที่โน้มน้าวอารมณ์ไปในทาง 
หน่ึงทางใด กล่าวคือ การแต่งตัวจะทำให้เข้ากับอารมณ์นั้นๆ ควรจะใช้สีประเภทใด มืสีประ๓ ท 
ไหนที่ให้เร้าอารมณ์และต่ืนเต้น ลีใดท่ีให้อารมณ์สงบและเศร้าน้ันเอง

การผสมสีเชิงจิตวิทยาเกี่ยวกับการเห็นด้วยตาแล้วก่อให้เกิดความรู้สึก คือ นำลีหนึ่งกับ 
สีหน่ึงผสมกัน โดยการป้ายสีอย่างละครึ่งลงในวงกลมระหว่างสีแดงกับสีเหลือง แล้วหมุนก็จะเกิด 
สีหน่ึงข้ึน คือ สีเหลือง แต่ถ้าใช้ท้ัง 4 สี ก็จะกลายเป็น สีเทา (Grey).138 ปรากฏข้ึนแทน

ส่วนลักษณะของสีทางนาฏยศิลป๋ ความแตกต่างเก่ียวกับสีและคุณสมบัติของสี เป็นท่ีมา 
ในหลักการใช้สี ท่ีนำมาใช้ในการออกแบบองค์ประกอบของการแสดงทางนาฏยศิลป๋ ชนิดต่าง  ๆ
ส่วนการออกแบบฉากกับวิธีการเลือกใช้สีนั้น สามารถปฏิบัติได้ตามจุดมุ่งหมาย 5 ประการ139 
คอ

ประการที่ 1 เพ่ือช่วยให้การออกแบบหรือการจัดภาพน้ัน  ๆ มืคุณค่ายิ่งขึ้น 

ประการที่ 2) เพื่อให้ผู้เก่ียวช้องและผู้ใช้สีไต้ทราบถึงหลักเกณฑในการใช ้

ประการที่ 3) เพื่อช่วยให้ผู้เกี่ยวข้องกับสีผู้ใช้ลีได้ใช้ลีให้เกิดความกลมกลืน 

ประการท่ี 4) เพื่อช่วยในการประหยัดรายจ่าย 

ประการที่ 5) เพ่ือให้รู้จักใช้ลีเป็นส่ือแสดงความรู้สึก

138 น. ณปากนํ้า, หลักกา?ใช้สี.หน ้า14.
139 เร่ืองเดียวกัน, หน้า10-12.
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ตารางที่ 8 แสดงการวิเคราะห์อิทธิพลของสีทางทัศนะ

ในเซิงทัศนะคิเลป๋ เพ ื่อเก ิดความงามในการใช้ส ีสำหรับตกแต่งงานคํลปะแขนงต ่าง ๆ

ควรคำนึกถึงองค์ประกอบ โดยใช้หลักการวิเคราะห์ลีทางทัศนะ ตามตารางที่ 1 1 ดังนี้

ลำดับ จุดประสงค์ของผู้ใช้
วิเคราะห์เช้งทัศนะ

อิทธิพลของสี การเลือกสิ

1 ห้องท่ีมีเน้ือท่ีน้อย ถ้าต้องการให้แลดู ลีฟ้า สีเทาปนฟ้า สี
กะทัดรัด ควรใช้สีเรียบๆ ม่วงออน

2 ห้องที่กว้างถ้าต้องการให้แลดูกะทัดรัด ควรใช้ลี tone ร้อน ลีแดง ลีล้ม ลีเหลือง

3 ห้องรับแขก ห้องเด็ก ห้องน่ังเล่น ช่วยให้เกิดอารมณ์ สีแสด สีชมพู สีแดง
แจ่มใสร่าเริง สีเน้ืออ่อน สีเหลือง ลี 

เหลืองงาช้าง และ 
เหลืองปนเขียว

4 ห้องท่ีมีแสงสว่างน้อยหรือรู้สึกทึบ จะทำให้รู้สึกสว่างตา สีเหลืองอ่อน ลีนวลๆ

และสดใสข้ึน ลีชมพู

5 ห้องท่ีแสงสว่างมากอยู่แล้วควรใช้สี จะทำให้รู้สึกร่มร่ืนและ เช่น สีเขียว ลีนํ้าเงิน
เย็นตา สงบ สีม่วง

รวม 5
ท่ีมา: ผู้วิจัย

จากตารางท่ี ค แสดงการวิเครา:ะห์อิทธิพลของสีทางทัศนะ เมื่อพิจารณาแล้วใน
หลักการออกแบบฉากและองค์ประกอบในการแสดงทางนาฏยกิลป็ จำเป็นอย่างยํ่งที่ต้องนำ 
จิตวิทยามาใช้ในการสร้างละคร โดยเฉพาะจิตวิทยาในการใช้สี เพื่อสร้างความรู้สีกและอารมณ ์
ของผู้ซมเมื่อใต้ชมการแสดงที่ปรากฏอยู่ในแต่ละฉากบนเวที ซึ่งอยู่ในบรรยากาศของเหตุการณ์ 
เคร่ืองแต่งกาย แสง สี และเทคนิคประกอบการแสดง
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จากหลักการสร้างสรรค์และออกแบบนาฏยคีลป็ อิทธิพลของสีเชิงสัญลักษณ์ ถือได้ว่าส ี
ก่อให้เกิดความรู้สึกต่างกันไป เป็นการตีความหมายโดยสัญลักษณ์ มีลักษณะตารางที่ 12 ดังน้ี

ตารางที่ 9 แสดงหลักการวิเคราะหํอิทธิพลของสีเชิงสัญลักษณ์

ลำดับ ส ิ การแปลความสิเชิงสัญลักษณ์

1 สีเทาปนเขียว ชรา บังเกิดความเศร้าสลด

2 สีเขียวปนเหลือง หนุ่มสาว

3 สีแดงเลือดหมู ประณีต งดงาม

4 สีแดง อุดม ม่ังค่ัง สมบูรณ์ อัคคีภัย

5 สีขาว บริสุทธ สดใส ใหม่

6 สีนํ้าเงิน เงียบ เอางานเอาการ

7 สีเทาปานกลาง เงียบสงัด

8 สีเหลือง สดช่ืน ร่าเริง

9 สีชมพูอ่อน นุ่มนวล อ่อนโยน

10 สีเขียว ปกติ สบาย สงบความปลอดภัย

11 สีลัม แสด ร้อนแรง ต่ืนเต้น ป้องกันอันตราย

12 สีดำ หดบู่ เศร้าใจ

13 สีม่วงนํ้าเงิน สงบเงียบ ขรึม
รวม 13 สิ

ท่ีมา: ยูวิจัย
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จากตารางที่ 9 แสดงหลักการวิเคราะห์อิทธิพลของสีเชิงสัญลักษณ์ ต้องนำเอาจิตวิทยา 
แห่งสีเข้าช่วย โน้มน้าวจิตใจคนดูด้วย กล่าวโดยทั่วไป สีย่อมมีอิทธิพลต่อจิตใจของมนุษย์ซึ่งเกิด 
แก่มนุษย์ทุกรูปทุกนาม และสีมีความเกี่ยวข้องกับมนุษย์โดยสิ่งแวดล้อมและจำเป็นแก่มนุษย์ด้วย 
การตกแต่งสมัยใหม่ทั้งภายนอกและภายใน ใช้สีเป็นเครื่องช่วย เช่น อาคารที่มืดทึบก็ใช้สีที่มีค่า 
ของสีท่ีส'ว่างบนผนัง เพดาน พ้ืน หรือเคร่ืองแต่งกาย เป็นต้น

อิทธิพลหรือค่าของสีจะช่วยให้สภาพที่มีดทึบกลับมีชีวิตชีวาขึ้น หากผู้ใช้สีไม่เข้าใจใช้สี 
อาจมีผลกระทบกระเทือนต่อผู้อยู่อาลัย จึงจำเป็นต้องศึกษาเรื่องจิตวิทยาแห่งสีให้ละเอียดเพื่อ 
ต้องการให้มีผลทางด้านจิตใจ อิทธิพลของสีนาฏยศึลป็ สีก่อให้เกิดความรู้สึกต่างกันไป แบ่ง 
ออกเป็นสองล่วน ลังนี้

ส่วนท่ี 1 อิทธิพลของสีกับฉากและแสง ได้รับอิทธิพลจากสิ่งแวดล้อมต่าง  ๆ เช่น 
ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ การประกอบอาชีพ ฃนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ศาสนา ความ 
เช่ือ เป็นต้น ซึ่งเข้ามามีอิทธิพลต่อฉากละครในด้านการจัดแสง สี บรรยากาศ สถานที่ เพ่ือให้ 
เหตุการณ์สม'จรืง สีของฉากแม้จะไม,ประณีตเท่างานจิตรกรรม แต่ผู้เชียนฉากก็จะต้องอาลัยหลัก 
ของทฤษฎีสีเช่นเดียวกัน สีล่วนรวมของแต่ละฉากจะทำให้เกิดอารมณ์ คล้อยตามอิทธิพลของสี 
นั้นๆ ลังน้ี

ตารางที่ 10 แสดงหลักการวิเคราะห์สีที่มีอิทธิพลต่อฉากและแสง สำหรับงานนาฏยศึลป็

ลำดับ ลักษณะของสิ หลักการวิเคราะห์สี

1 สีอ่อนๆ ทุกสี จะให้ความรู้สึกสว่างไสว กว้าง และเบา

2 สีเงิน จะให้ความรู้สึกวาววับ คม ฉากท้องพระโรง

3 สีหนัก  ๆ เข้ม จะให้ความรู้สึกดูแคบและลึก

4 สีกลุ่มร้อน ถ้าเติมสีขาว เช่น สีชมพู จะให้ความรู้สึกสูงล่ง ให้กับฉากสวรรค์

5 สีกลุ่มเย็น ถ้าเติมสีขาว เช่น สีฟ้า จะให้ความรู้สึกร่มรื่นสบาย ใช้กับฉากทิวทัศน์
หรือสีเขียวฝร่ัง ฉากท้องทะเล และฉากสวน

รวม 6 ลักษณะ
ท่ีมา: ผู้วิจัย
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จากตารางท่ี 13 แสดงหลักการวิเคราะห์สีท่ีมีอิทธิพลต่อฉากและแสง สำหรับงาน
นาฏยคิลป๋ ผู้เขียนฉากให้สีฉากต้องประสานงานกับผู้กำกับแสง ท้ังน้ีเพราะแสงสีจะทำให้สีของ 
ฉากเปล่ียนไป จึงจำเป็นต้องกำหนดสีฉากกับแสงสีให้ประสานกัน

ส่วนท่ี 2 อิทธิพลของสิกับตัวละคร การใช้สีฉากจะต้องประสานกับผู้ออกแบบเครื่อง 
แต่งกาย ทั้งนี้เพื่อมิให้สีของเครื่องแต่งกายกลืนกับสีของฉาก ผู้เขียนฉากอาจกำหนดสีส่วนรวม 
ของฉากว่า ฉากนั้นจะออกสีอะไร เพื่อผู้ออกแบบเครื่องแต่งกายจะได้ลัดสีให้เด่นหรือตัดกับฉาก 
สำหรับสีมิอิทธิพลต่อเครื่องแต่งกายละครโดยเฉพาะสีของเพื่อผ้าตัวละครจะเป็นตัวแบ่งแยกตาม 
ฐานะ ตำแหน่ง ยศ และวัย โดยมิค่านิยมในการใช้สีเพ่ือ ตังน้ี

ตารางท่ี 11 แสดงหลักการวิเคราะห์สีท่ีมิอิทธิพลต่อตัวละคร สำหรับงานนาฏยดีลป้

ลำตับ ลักษณะของสิ หลักการวิเคราะห์สิ
แนวคิด ตัวละคร

1 สีเหลืองหรือแดง นิยมใช้เพ่ือ ปักด้ินเป็น 
ลายกนกสวยงาม

พระเอก

2 สีน้ัาเงินเข้ม นิยมใช้เพ่ือปักด้ินเป็นลาย 
กนกสวยงาม

ตวเอก

3 ไม ่จำกัดสี แต่ต้องเป็นเพ่ือค่อนข้าง 
ใหญ่

ตัวสำคัญ

4 สีขาว นิยมเพ่ือปักด้ินเป็นรูปอุณา 
โลม สวมกระบังเหน้าเพชร

พราหมณ์ท่ีเป็นตัว 
เอกหรือสำคัญ

5 ส ีล ัม  เหลือง สีเน้ือ ใช้สี tone อุ่น คนท่ีมิรูปร่างเล็ก

6 สีเขียว สีน้ําเงิน ใช้สี tone เยิน คนท่ีมิรูปร่างใหญ่

7 ควรใช้สีให้กลมกลืนหรืออยู่ในวรรณะ 
เดียวกันกับผิว

สีท่ีช่วยให้ทำให้ผิวแลดู 
ขาวผ่อง แต่ใช ้สีเพ่ือผ้าให้ 
เข้มกว่า

ตัวละครผิวคล้ํา
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ตารางที่ 11 (ต่อ)

ลำดับ ลักษณะของสิ หลักการวิเคราะห์สิ
แนวคิด ตัวละคร

8 สีกรมท่า สีนํ้าเงิน เคร่ืองแต่งกาย บุคลิกแลดูเข้มแข็ง

9 สีชมพู สีเหลืองปนเขียว เคร่ืองแต่งกาย บุคลิกแลดู

อ่อนหวาน

10 สีค้ม เหลือง การเดิน1ทางทางนํ้า นักท่องเท่ียว

11 สี'นาเงิน สีแดงสด การเดินทางทางบก นักท่องเท่ียว

ท่ีมา: ผู้วิจัย

สรุปได้ว่า ทฤษฏีสีกับงานนาฏยดิลป็มีความสำพัมธุกันอย่างมาก มนุษย์ที่มีความรู้ 
ต้องการศึกษาค้นคว้าเร่ืองเก่ียวกับสีและกำหนดเป็นทฤษฏีสี ประกอบด้วย สีแท้ แม่สีเบ้ืองต้น สี 
ตรงกันข้าม สภาพส่วนรวมของสี จุดมุ่งหมายและวิธีการใช้สี จิตวิทยาการใช้สีแบ่งสีออกเป็นแม่ 
สี 3 ประเภท ได้แก่ แม่สีช่างเขียน แม่สิ'วิทยาศาสตร์ และแม่สี:จิตวิทยา อิทธิพลของสีและการ 
ใช้สีจิตวิทยา อิทธิพลของสีท่ีมีต่อ'ฉากละคร และเคร่ืองแต่งกายละคร
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6) ทฤษฎีในการออกแบบท่าเต้นและการเคล่ือนไหวบนเวที

เป็นศาสตร์ หรอความรู้ที่ว่าด้วยการเคลื่อนไหวของสิงมีชีวิต เนื่องจาก 
สิ่งมีชีวิตนั้นมีอวัยวะในการขับเคลื่อนร่างกาย มนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตประเภทหนึ่งที่สามารถ 
เคลื่อนไหวตนเองได้ แต่มีความแตกต่างจากสัตว์ท้ังหลาย ตรงที่สมองที่แสดงถึงความแตกต่าง 
ทางความคิดท่ีสร้างสรรค์น้ันเอง

การเคล่ือนไหว แสดงกิริยาท่าทางเป็นการล่ือสารอย่างหน่ึง ซ่ึงสามารถรับรู้ได้ 
ถึงการแสดงออกน้ันมีท้ังความหมายและลักษณะของกิริยาอาการน้ัน ดังตารางท่ี 10 ต่อไป

ตารางท่ี 12 แสดงการอธิบายการเคล่ือนไหวในอากัปกิริยาต่าง  ๆ เซิงสัญลักษณ์

ลำดับ อาดัปกิริยา การวิเคราะห์การเคล่ือนไหว
ความหมายล่ืออารมณ์ เซิงสัญลักษณ์

1 ร้องไห้ เสียใจ ความทุกข์

2 หัวเราะ สนุกสนาน ความสุข

3 ไอ การเอาใจใล่ ดูแล ความเจ็บไขใด้ป่วย

4 ล่ายหน้าซ้าย - ขวา ไม่ชอบ ไม่ถูกใจ ความไม่ต้องการ

5 ปรบมือ ช่ืนซม ดีใจ ความยินดี
ท่ีมา: ผู้วิจัย

ตารางที่12 แสดงการอธิบายการเคล่ือนไหวในอากัปกิริยาต่างๆ เซิงสัญลักษณ์พบว่า 
กิริยาท่าทางเหล่านี้เกิดข้ึนโดยวิสัยธรรมชาติในอารมณ์ความรู้สึกทีแตกต่างกันการเคลื่อนไหวใน 
ธรรมชาติ หรือการแสดงพฤติกรรมต่าง  ๆ ของมนุษย์ล่การแสดงทางนาฏยคิลป็แบ่งออกเป็น 3 
ข้ัน ประกอบด้วย

ขั้นที่ 1 การแสดงออกของมนุษย์โดยไม,เจตนา เป็นไปตามสภาพแวดล้อมต่าง 
 ๆ เช่น เม่ือเด็กหกล้มลงบนพ้ืนแข็ง ขรุขระเด็กก็จะร้องไห้เพราะเกิดความเจ็บปวด
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ขนท่ี 2 เมื่อมนุษย์รู้ความหมายของกิริยาท่าทางมากขึ้น จึงใช้กิริยาท่าทาง
เหล่าน้ีเป็นภาษาส่ือความหมายให้ผู้อ่ืนได้รับรู้ความประสงค์โดยมีเจตนา

ข้ันท่ี 3 มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์โดยเจตนาท่ีจะสร้างศิลปะการแสดง โดย 
เลียนแบบจากธรรมชาติของมนุษย์ สัตว์ และส่ิงท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ

กล่าวสรุปได้ว่า วิธีการนำลักษณะการเครื่องไหว โดยเลือกกิริยาท่าทางต่าง  ๆ ของ 
ธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนน้ัน มาเรียงร้อย ผสมผสานกับคิลปะสาขาอ่ืนๆ เช่น ดนตรี ล่วนประกอบของ 
ศิลปะ'ในคิลปะสาขาทัศนคิลป๋ ให้สอดคล้องและลงตัว เรียกว่า “กระบวนการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป๋”

6.1) ทฤษฎีในการสรางสรรค์ ออกแบบท่าเต้นและการเคล่ือนไหว

ทฤษฎีของมาธา เกรแฮม (Matha Graham theory) กล่าวถึง 
หลักการแสดงที่ผสมผสานระหว่างความรู้สึก อารมณ์ และการเคลื่อนไหวของร่างกาย แล้วส่ือ 
ออกมาเป็นท่าทางท่ีมีความอ่อนช้อย งดงามแตกต่างกันออกไป140 ข้ึนอยู่กับอารมณ์ท่ีเป็นตัวแปร 
ของการแสดงน้ันเอง เรียกว่า คอนเทมโพรารีดานช์ (Contemporary Dance)141

6.2) แนวความคิด หรือทัศนคติในการสร้างสรรค์ ออกแบบท่าเต้น
และการเคล่ือนไหว

ทัศนคติจิตวิญาณแห่งความเป็นอิสระ (Free Spirit)142 ของอิสดอรา 
ตันแคน (Isadora Duncan) กล่าวถึงลักษณะของการแสดงที่มีลักษณะเป็นแบบการเต้นที่ไม่ม ี
การวางแผนมาก่อน เรียกว่า อิมโพรไวเชซัน (Improvisation)143

ทัศนคติของอันยา โฮล์ม (Hanya Holm) กล่าวถึง การพัฒนาการ 
ออกแบบท่าเต้นโดยเน้นองค์ประกอบพื้นฐานของการเคลื่อนไหว แทนที่จะมุ่งประเด็นไปที่เทคนิค

140 นราพงษ์ จรัสศรี, ป?ะว้ตินาฏยคิลป้ตะวันตก.หน้า23.
141 เรื่องเดียวกัน,หน้าใ16.
142 เร่ืองเดียวกัน, หน้า109.
143 Robert, Allen and Hutera, Donald, The Dance Handbook (New York: G.K. 

Hall & Co., 1988), p.60. อ้างถึงใน เร่ืองเดียวกัน, หน้าห 0.
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การเต้นโดยเฉพาะอย่างใดอย่างหนึ่งโดยลำพัง144 ด้วยทัศนคติของอันยา โฮล์ม นี้เองทำให้ 
สามารถเร่งเร้าให้เกิดการสร้างสรรค์งานใหม่ข้ึนในวงการโมเดอร์น ดานซ'145

แนวความคิดของรองศาสตราจารย์ผุสดี หลิมสกุล อาจารย์ประจำ 
สาขาวิชานาฏยคิลป็ไทย ภาควิชานาฏยคิลป๋ คณะคิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ในการสร้างสรรค์กระบวนท่ารำสำหรับนาฏยคิลป็ไทยสามารถจำแนกได้ออกเป็น 3 แนวทาง146
ประกอบด้วย

แนวทางที, 1
คิลปินผู้สร้างท่ีลังสมมา

แนวทางท่ี 2 

แนวทางท่ี 3

สร้างจากประสบการณ์ทางนาฏยคิลป็ฃอง

ดัดแปลงจากงานของผู้อ่ืน 

จตนาการท่ารำข้ึนใหม่

6.3) เทคนิคการแสดงเฉพาะติลปินในการสร้างสรรค์ ออกแบบท่าเต้น
และการเคล่ือนไหว

เทคนิคการเต้นของดอริส อัมเฟรย์ และชาร์ลลั ไวค์มัน (Dance 
techniques of Doris Humphrey and Charles Weidman) กล่าวถึง ความแตกต่างระหว่าง 
ลักษณะของร่างกายกับบุคลิกภาพอย่างกลมกลืน147 และเทคนิคของการเต้นท่ีมีแบบฉบับท่ีชัดเจน 
ในเรื่องของการล้มตัวลง?iพื้น การพยุงตัวลุกขึ้น (Fall and Recovery) การหยุดนึ่ง 
(Motionless) และกฎแรงโน้มถ่วงของโลก (Law of gravity)148

144เรื่องเดียวกัน,หน้า121.
145 เร่ืองเดียวกัน, หน้า121.
146ผุสดี หลิมสกุล, “เอกสารประกอบคำสอนรายวิชานาฏยประติษฐ์ชนสุง.’’ ใน เอกสาร 

ประกอบคำสอนรายวิชานาฏยประดิษฐ์ข้ันสุง (ADV CHOREOGRAPHY) รหัสวิชา 3504521 
นิลิตหบุ่เรียน 5486635 หลักสุตรปริญญาคิลปศาสด?มหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยคิลบัไทย 
ภาควิชานาฏยคิลบั คณะคิลปกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 10 มกราคม 2555. หน้า 1-
2. (อัดสำเนา)

147 นราพงษ์ จรัสศรี, ประวู้ตนาฏยคิลป็ตะกันตก. หน้า119.
148 เร่ืองเดียวกัน, หน้า119.
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2.4 องค์ประกอบในการแสดงนาฏยสิลป๋ไทยร่วมสมัย

สำหรับองค์ประกอบการแสดงนาฏยศึลป็ ในการศึกษาเรื่อง อิทธิพลซองการลพเล่น 
พ้ืนบ้านในการแสดงนาฏยศึลป๋ไทยร่วมสมัย ชุด “ละครไทย พ.ศ. 2533” ครั้งน้ีผู้วิจัยได้จำแนก 
องค์ประกอบนาฏยศึลบ้ออกเป็น 8 ประการ คือ

ประการท่ี 1 เน้ือหาวรรณกรรม (Subject)

ประการท่ี 2 ตัวละคร (Character)

ประการท่ี 3 ดนตรีและเสียง (Music and Sound Effects)

ประการท่ี 4 อุปกรณ์ประกอบการแสดง (Properties)

ประการท่ี 5 เคร่ืองแต่งกาย (Costume)

ประการที 6 ฉากและเวที (Scene and Theatres)

ประการท่ี 7 เทคนิคแสง (Light Plot)

ประการท่ี 8 ลีลา การเคล่ือนไหว (Movement)

ข้อมูลโดยล่วนใหญ่จะเน้นเพ่ือนำไปประกอบการวิเคราะห์ตามหลักการขององค์ประกอบ 
นาฏยศึลบ้ แต่ละองค์ประกอบ ผู้วิจัยได้เสนอข้อมูลจากการศึกษา ไว้ในสำตับต่อไป
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2.4.1 เนิอหาวรรณกรรม (Subject)

1) โครงเร่ีอง หรีอข้ันดอนการดำเนินเร่ือง (Plot)

เป็นการลำดับเหตุการณ์ของการเล่าเรื่องที่เกิดขึ้นอย่างมีจุดมุ่งหมายและ 
สมเหตุสมผลโครงเร่ืองท่ีดีจะต้องมีความยาวพอเหมาะ ต้ังแต่ต้นเร่ืองจนกระท่ังจบเร่ือง มีข้ันตอน 
ท้ังสิน 5 ขั้นตอน149 ดังน้ี

1.1) จากจุดเร่ิมต้นปูพ้ืน (Exposition)

1.2) จุดวิกฤต (Crisis)

1.3) จุดสูงสุดของเร่ือง (Climax)

1.4) คลีคลายลง (Falling down)

1.5) บทสรุปของตอนจบ (Conclusion)

ท้ังน้ีในการวางโครงเรื่องน้ัน ควรให้เร่ืองดำเนินไปอย่างมีพัฒนาการทาง 
อารมณ์โดยมากสูตรของการวางโครงเร่ืองจึงเร่ิมต้นจากข้ันตอนตามภาพท่ี 1 ดังน้ี

ภาพท่ี 5 แสดงข้ันตอนของการวิเคราะห์โครงเร่ืองจากเน้ือหาวรรณกรรม
ท่ีมา: ผู้วิจัย

149 จตุรงค์ มนตรีศาสตร์, นาฏศิลป้อินเดีย (กรุงเทพมหานคร:สำนักพิมพ์โอเคียนสโดร์ 
จำกัด, 2529), หน้า38 - 47.
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จากภาพที' 5 แสดงข้ันตอนของการวิเคราะห็โครงเร่ืองจากเน้ือหาวรรณกรรม พบว่าเร่ือง 
จะน่าสนใจหรือไม,ข้ึนอยู่กับพล็อตท่ีท่านวางข้ึน พล็อตท่ีดีจะต้องมีเหตุมีผลของเหตุการณ์ต้ังแต่ต้น 
จนจบ ซึ่งจะทำให้คนดูคล้อยตามและต้องการท่ีจะดูเร่ืองราวต่อไป กล่าวคือ ทำให้คนดู “เช่ือ” 
ในสิงที่เกิดขึ้นให้ได้ และท่ีสำคัญพล็อตจะต้องมีความ เข้มข้นข้ึนเร่ือย  ๆ หรือมีพัฒนาการของ 
การเล่า จากจุดเร่ิมต้นปูพ้ืน (Exposition) ล่จุดวิกฤต (Crisis) ดำเนินไปจนถึงจุดสูงสุดของเร่ือง 
(Climax) และค่อย  ๆ คลี่คลายลง (Falling down) จนกระทั่งถึงบทสรุปของตอนจบ
(Conclusion)

2) เน้ือเร่ีอง

เนื้อวรรณกรรมสำหรับการแสดงนาฏศิลป๋ไทยสร้างสรรค์ชุด "ละครไทย พ.ศ. 
2533” จากการศึกษาการเขียนบทละคร150 กล่าวถึงรูปแบบในการเขียนบทละครเวที กล่าวคือ

รูปแบบการเขียนบทละคร โดยทั่วไปแล้ว บทละครเวทีฉบับสมบูรณ์จะ
ประกอบไปด้วย 4 ประการ ดังน้ี

150 ณฐภรณ์ รัตนชัยวงค์, “ศึลปะการสร้างสรรค์บทละคร (Arts of Playwriting),” เอกสา? 
ประกอบการอบรมสัมมนาเชิงปฏิบัติทา? พ้ืนฐานศึลปะการละครเพ่ือการเรียนการสอน 
(กรุงเทพมหานคร: สาขาวิชาศึลปะการแสดง คณะศิลปกรรม มหาวิทยาลัยราชกัฏสวนสุบันทา,
2550),ห น ้าร-11.
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ตารางท่ี 13 แสดงส่วนประกอบของบทละคร (Play Script)

บทละครเวทีฉบ้บสมบูรณ์
ส่วนประกอบหลัก ข้อมูล หรอหัวข้อย่อย

- ท่ีมีช่ือเร่ือง
1 หน้าปก - ช่ือผู้เขียนบท

- เร่ืองย่อ
- รายช่ือตัวละครและลักษณะนิสัย

ต้นฉากแต่ละฉาก o ay2 - สำตับของฉาก
- สถานท่ี
- เวลา
- ตัวละครท่ีอยู่ในฉากน้ันท้ังหมด

3 คิวแสงและเสียง ถ้าผู้เขียนบทมีภาพการแสดงอยู่ในใจ
- ต้องการคิวแสง
- เสียงในจังหวะใดเป็นพิเศษ

4 บทสำหรับต้วละคร - บทสนทนา
- การกระทำ หรือท่าทาง
- การเข้าหรือออกจากเวทีของตัวละคร

รวม 4 ส่วน
ท่ีมา: ผู้วิจัย

จากตารางท่ี 13 แสดงส่วนประกอบของบทละคร (Play Script) ผู้วิจัยได้ทดลองเขียน 
บทละครสำหรับการแสดงนาฏคิลป๋ไทยสร้างสรรค์ ไว้ในลำดับต่อไป
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เนอวรรณกรรมสำหรับการแสดงนาฏสืลป๋ไทยสร้างสรรค์ 

ชุด “ละครไทย พ.ศ. 2533”

สร้างสรรคิโดย
ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี

เน๋ึอเร่ืองย่อ
กล่าวถึงความฝันของหญิงคนหนึ่งที่หลับไป เริ่มต้นของการแสดงมีเสียงขลุ่ย

ประกอบกับการเคล่ือนไหวของนักแสดงที่เป็นหญิงสาว กำลังเอนกายนอนบนโซฟา (ท่ีเป็นชาย 
หนุ่มสีคนน่ังบนเก้าอ้ีส่ิตัววางเรียงต่อกัน) จากน่ันจะเป็นการพูดลับการเต้นของกลุ่มนักแสดงสอง 
กลุ่ม โดยกลุ่มพูดเป็นนักแสดงท่ีสมชุดไทย (เป็นตัวแทนของความเป็นไทย หรือตัวแทนของบรรพ 
บ ุร ุษ) และกลุ่มเต้น เป็นนักแสดงที่สวมชุกสากลนิยม สีดำ (เป็นตัวแทนของผู้คนในลังคม 
ปัจจุบัน) การแสดงจะสลับกันไปเป็นระยะ โดยมีความลับสนวุ่นวายอย่างไม่เป็นระเบียบของกลุ่ม 
น่ันแสดงสองกลุ่ม แบ่งเป็นตอนๆ ได้ 5 ตอน คือ

ตอนท่ี 1 กล่าวถึง การเต้นเมดเล่ย์ ของจังหวะดนตรีท่ีหลายหลาย ช้าบ้าง เร็ว 
บ้างสลับกันไปอย่างไม่มีรูปแบบ

ตอนท่ี 2 กล่าวถึง สิทธิสตรีในลังคมไทย ที่ต้องการมีความเท่าเทียมบุรุษเพศ 
ต้องทำทุกวิถีทางเพ่ือความเสมอภาคของตน

ตอนที, 3 กล่าวถึง การแข่งขันกันภายในลังคมไทย หรือกลุ่มซนซ่ึงเป็นการเอา 
รัดเอาเปรียบ ซ่ึงกันและกัน

ตอนท่ี 4  กล่าวถึง ความไร้สาระ หรือไม่มีแก่นสารของลังคมไทยในยุคปัจจุบัน 
ตอนท่ี 5 กล่าวถึง ความสนุกสนานร่ืนเริง ของคนในลังคมยุคปัจจุบัน โดยมีรู้'ว่า 

จะมีกัยอันตรายใกล้เข้ามาถึงตนเองทุกวินาที ถึงแม้นว่าจะมีการเตือนจากส่ิงท่ีอยู่รอบๆ ตัวเองก็ 
ตามที

สุดท้ายของการแสดง กล่าวถึงทุกชีวิตได้จบลง โดยมีหญิงสาวน่ันค่อยๆ ดูการจาก 
ไปของทุกคนอย่างอาลัยอาวรณ์ แล้วเศร้าสลด เม่ือทุกอย่างจบลง ภาพก็ย้อนกลับไป เม่ือหญิง 
ลาวหลับอยู่บนโซฟา และต่ืนขึ้น เธอพบว่าทุกเหตุการณ์ที่ผ่านไปเมื่อซักคู่เป็นเพียง ความฝัน 
นั่นเอง ทุกชีวิตที'จากเธอไปเมื่อครั้งเป็นความฝัน ได้มาพบปะเธออยู่ตรงหน้า ทุกคนยิ้ม มี
ความสุข
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อาจารย์จตุรงค์ มนตรีศาสตf  ผู้เช่ียวชาญยาฏยคิลป็ไทย สำนักการสังคีต กรม 
ศิลปากร แสดงความคิดเป็นเกี่ยวกับการดำเนินเรื่องทางนาฏยศิลปัในตำรานาฏยศาสตร์ ได้ 
อธิบายในส่วนเน้ือเร่ืองที,แสดงน้ันมีหลักเกณฑ์ว่าเร่ืองราวจะต้องดำเนินไปพบสุขนาฏกรรม ละคร 
อินเดียไม่นิยมเร่ืองราวท่ีเป็นโศกนาฏกรรมโดยเด็ดขาด เพราะมนุษย์ควรมองโลกในแง่ดี151

3) ความคิด (Concept) หรือความคิดรวมยอดของเร่ือง กล่าวถึงแนวความคิด 
รวบยอดในการสร้างสรรค์และออกแบบนาฏยคิลป็ ในการดำเนินเร่ืองทางนาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัย 
แนวความคิดท่ีเป็นแกนกลางของเร่ือง

เป ็นข ้อค ิดท ี่สร ุปได ้มาจากการกระทำในเร ื่องน ั้นเร ื่องท ี่จะนำเสนอม ี 
แนวความคิด (Idea) อะไรท่ีจะสือให้ผู้ชมรับรู้ลักษณะของเร่ืองราว (Story) ที,ไม่เหมาะกับการ 
แสดงจะปรากฏในวรรณคดีเกือบทุกเรื่องเพราะส่วนใหญ่เขียนโดยมีจุดประสงค์ทั้งให้เป็นหนังสือ 
อ่านและให้นำมาแสดงด้วย ดังน้ันเวลานำมาแสดงจึงต้องปรับปรุงและตัดทอน เพ่ือให้เหมาะกับ 
การแสดง151 152

ในการหาแก่นของเร่ือง ผู้ชมละครควรถามตัวเองว่าละครเร่ืองน้ืด้องการบอก 
อะไรแก่ผู้ชมในการนำเสนอเร่ืองราวเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดจากการกระทำต่างๆ ในเร่ือง คำตอบท่ี 
ได้จะเป็นแก่นของเร่ือง และควรกล่าวสรุปออกมาได้ในประโยคเดียว ท้ังน้ืการวิเคราะห์บทละคร 
อาจใช้เกณฑ์ในการวิเคราะห์ตามองค์ประกอบของเร่ืองส้ัน ได้ดังน้ื

151 จตุรงค์ มนตรีศาสตร์, นาฏคิลป็อินเดีย, หน้า'40-41.
152 วันทนีย์ ม่วงบุญ, แนวการดีกษาวรรณคดีการแสดง (กรุงเทพมหานคร: จงเจรญการ 

พิมพ์, 2533), หน้า73 - 74.
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4) แก,นเร่ีอง (Theme) เป็นสารัตถะและความคิดหลักของผู้ประพันธ์ที,
สอดแทรกมากับงานเขียน โดยอาจนำเสนอโดยผ่านต้วเร่ืองท้ังหมด (The Works Itself as It 
Represent Ideas) หรือกล่าวถึงความคิดเปิดเผยเม่ือได้อ่านจบเร่ือง

เป็นการพิจารณาประเด็นของเร่ือง หรือแก่นเร่ือง (Theme) ท่ีปรากฏอยู่ใน 
เน้ือหาวรรณกรรมของการแสดงนาฏยคิลป๋ไทยร่วมสมัย ชุด “ละครไทย พ.ศ. 2533” ประเด็นเน้ือหา 
สำคัญ หรือแกนหลัก (Main Theme) ของเร่ือง (Story) ท่ีนำเสนอผ่านตัวละครน้ัน จะประกอบด้วย 
ประเด็นรอง  ๆ (Sub Theme) ด้วยแต่ยังไม่ออกนอกแนวความคิดหลัก (Concept) ที่คิลปีน 
กำหนดไว้ ซ่ึงหม่อมหลวงเต็มสิริ บุณยสิงห์ ได้กล่าวถึงการบรรจุเหตุการณ์และเน้ือเร่ืองของบท 
ละคร ความว่า

“...การบรรจุเหตุการณ์และเน้ือเร่ือง มีหลักอยู่เพียงนิดเดียวเท่าน้ันละคร 
คือ การเอาเหตุการณ์ท่ีสำคัญๆ ของตัวละครแต่ละตัวมารวมกัน มีความสำคัญ 
สอดคล้องกันจนแลดูเป็นเร่ืองเดียว เหตุการณ์ทุกเหตุการณ์จะต้องมีความจำเป็น 
ตัดออกไม่ได้จะทำให้เน้ือเรื่องเสีย.. ,” 153

ล่วนในมุมมองของการสร้างสรรคํให้เห็นภาพระหว่างงานนาฏยคิลป็กับงานวรรณกรรม 
แล้วน้ัน นาฏยศิลป๋สามารถทำให้ผู้ซมรับภาพได้เร็วกว่างานวรรณกรรม เน่ืองด้วยมีข้อได้เปรียบท่ี 
ทำให้ได้ยินเสียงและเห็นภาพตัวละครได้ทันที สิงเหล่านี้เรียกว่า องค์'ประกอบนาฏยศิลป๋
(Element of Dance) แต่ท้ังน้ืก็ต้องคำนึงถึงส่ิงสำคัญ คือ “กาล” หรือเวลาด้วย153 154 ซึ่งกัญญรัตน์ 
เวชซศาสตร์ ได้อธิบายความลัมพันธ์ของเวลากับนาฏยคิลป็ ความว่า

153 หม่อมหลวงเต็มสิริ บุณยสิงห์, วิชานาฏคิลป็ (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์อักษรเจริญ 
ทัศน์, 2520), หน้า335-336.

154 สัมภาษณ์ สถาพร สนทอง, คิลปินต้นแบบทางด้านนาฏยศิลป็ไทยประจำปี 2555 และ 
ผู้เชี่ยวชาญนาฏยศิลป็ไทย สำนักการลังคีต กรมศิลปากร, 25 เมษายน 2556.
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“...ข้อด้อยคือมีเวลาจำกัด ฉะน้ันการดำเนินเร่ืองเพ่ือการแสดงจึงย่อมต้อง 
กระทำอย่างรวบรัด ให้เหมาะแก่การแสดงและให้เหมาะกับเวลา เช่น ใน 
วรรณคดีประเภทบทละครไทยสามารถแต่งให้มีบทอาบนํ้าแต่งตัวได้หลาย  ๆ
คร้ัง คนอ่านก็อ่านตามไปได้เร่ือย  ๆ แต่ในการแสดงนาฏคืลป็จะให้แสดงบทน้ี 
หลาย  ๆ คร้ังตามบทท่ีมีในวรรณคดีก็ย่อมจะเป็นไปไม่ได้เพราะเวลาไม่พอ และ 
จะทำให้เกิดความรู้สึกเย่ินเย้อยืดยาด ตังน้ันจึงต้องมีการรวบรัดให้เกิดความ 
กระชับ และเหมาะกับการแสดงและเวลาด้วย...”155

ซ่ึงแสดงให้ทราบว่าความสัมพันธ์ของเวลากับการแสดงนาฏยศิลป็ หรือเหตุการณ์ 
ของเน้ือเร่ือง มีความสำคัญอย่างมากอีกประการหน่ึงสำหรับการแสดงทางนาฏยคืลป๋

ภาพ (Spectacle) บทละครเขียนข้ึนเพ่ือนำมาแสดงให้คนชม ตังน้ันละครจะดีเด่น 
ได้ต้องอาตัยท้ังบทเจรจา และบทบาทการแสดงของตัวละครท่ีปรากกฎบนเวทีเป็น "ภาพ” ที' 
มองเห็น กล่าวคือ สามารถแสดงให้เห็น สึหน้า ท่าทาง ลีลา การเคล่ือนไหว ซ่ึงจะเพ่ิมรสชาติ 
ให้แก่บทละครผู้ประพันธ์บทละครท่ีดีต้องเข้าใจองค์ประกอบน้ีได้ดี ในขณะเขียนบทละคร ต้อง 
สามารถมองเห็นบทบาทของตัวละครเม่ือแสดงบนเวทีได้ด้วย ท้ังขณะท่ีมีบทเจรจา หรือไม่มีบท 
เจรจา ซ่ึงทำให้สามารถสร้างบทละครท่ีเม่ือนำมาแสดงบนเวทีแล้ว จะได้ ‘'ภาพ” ท่ีงดงาม 
แนบเนียน

155กัญญรัตน์ เวชซศาสตร์, หสัทวรรณคดีวิจารณ์(กรุงเทพมหานคร:ภาควิชาภาษาไทย
คณะอักษรศาสตร์มหาวิทยาสัยคืลปากร, 2545), หน้า74.
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2.4.2 ต้วละคร (Character)

ตัวละคร (Character) บุคคลท่ีผู้แต่งสมมุติขึ้นมาเพ่ือให้กระทำพฤติกรรมในเร่ือง 
เป็นผู้มีบทบาทในเร่ืองและทำให้เร่ืองดำเนินไปล่จุดหมายปลายทาง ตัวละครมิไต้หมายถึงมนุษย์ 
เท่าน้ันหากแต่รวมถึงพวกสัตว์ พืช และส่ิงของด้วย (ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีอาจจะแสดงออกซ่ึงความมีชีวิต 
จิตใจหรือสักษณะบางประการเซ่นเดียวกับมนุษย์ได้)

สำหรับการวิเคราะห์ตัวละคร ซ่ึงเป็นองค์ประกอบนาฏยค ิล ป ็อันดับท่ี 2 ผู้วิจัยได้ 
วิเคราะห์ตัวละคร โดยพิจารณาตามหัวข้อตังน้ี

ประการท่ี 1 ความต้องการท่ีเป็นนามธรรม (Abstract Objective) เป็น 
การอธิบายถึงความต้องการสูงสุดที่ตัวละครปรารถนา เป็นความต้องการที่เป็นคำนิยามหรือ
แนวความคิด เซ่น ความต้องการความรักความอบอุ่น ความต้องการการยอมรับของสังคม 
ความต้องการความม่ันคงในชีวิต เป็นต้น

ประการท่ี 2 ความต้องการท่ีเป็นรูปธรรม (Concrete Objective หรือ 
Immediate Objective) เป็นการอธิบายถึงความปรารถนาท่ีเป็นรูปเป็นร่าง มองเห็นไต้มากกว่า 
ความต้องการแบบแรก หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งว่าเป็นความต้องการย่อยของตัวละครในแต่ละ 
ฉาก โดยความต้องการทั้งหมดที่เกิดขึ้นในข้อนี้ ล้วนปรารถนาและมุ่งประสงค์จะทำให้สำเร็จ
เพ่ือให้ไต้ความต้องการท่ีเป็นนามธรรม (Abstract Objective)

ประการท่ี 3 อุปสรรคของตัวละคร (Obstacle) เป็นการอธิบายถึงส่ิงท่ี 
ขัดขวางมิให้ตัวละครไต้มาซ่ึงความต้องการท่ีเป็นนามธรรม (Abstract Objective)

ประการท่ี 4 กลวิธีในการเอาชนะอุปสรรคของตัวละคร (Tactics) คือ 
กลวิธีในการเอาชนะอุปสรรคเพ่ือให้ไต้ความต้องการท่ีเป็นนามธรรม (Abstract Objective)

ตัวละคร มีรายละเอียดประกอบด้วยประว้ตความเป็นมา ลักษณะนิสัย บทบาท 
และความสัมพันธ์ของตัวละคร และการคัดเสือกผู้แสดงจะรับบทบาทเป็นตัวละคร ทั้งนี้กล่าวไต้ 
ว่าตัวละครมีแบ่งออกเป็นหลายประเภท และหลายลักษณะ และหลายบทบาท ข้ึนอยู่กับรูปแบบ 
ของละคร และแนวละครท่ีนำเสนอ ตังน้ี
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1) ความสำคัญของตัวละคร

1.1) ตัวละครเอก (Main Character / Principal Character)

1.1.1) ตัวละครที,นำเสนอแนวคิดหลักของเร่ือง (Protagonist) ตัวเอก

1.1.2) ตัวละครตรงข้ามแนวคิดหลักของเร่ือง (Antagonist) คู่กรณี

1.2) ตัวละครประกอบ (Minor Character / Subordinate Character)

1.2.1) ตัวละครตลก (Comic Character)

1.2.2) ตัวละครลูกคู่ (Sidekick Character)

2) ลักษณะนิสัยของตัวละคร

2.1) ตัวละครแบบแบน หรือตายตัว (Flat Character / Typed Character) 
เป็นลักษณะนิลัยของตัวละครในลักษณะเป็นแบบตายตัว ท่ีมองเห็นบุคลิกได้เพียงด้านเดียว ตัว 
ละครแบบน้ีมักจะมีลักษณะเด่นเพียงอย่างเดียว เช่น เจ้าหญิงแสนดี แม่มดใจร้าย แม่ค้าปาก 
ตลาด เป็นต้น

2.2) ตัวละครแบบกลม หรือมองได้รอบด้าน (Round Character / Well- 
Rounded Character) เป็นลักษณะนิลัยของตัวละครในลักษณะที่มีความซับซ้อนในลักษณะนิลัย 
มีลักษณะเหมือนคนจริง  ๆ มีทั้งส่วนดแีละส่วนเสียปะปนกันอยู่

3) บทบาทหรือพัฒนาการของตัวละคร

3.1) ตัวละครท่ีไม่มีพัฒนาการ (Static Character) เป็นบทบาทหรือพัฒนาการ 
ของตัวละครที่มีบุคลิกคงที่ตั้งแต่ต้นจนจบ ไม่มีการเปลี่ยนแปลง หรือพัฒนาทางลักษณะนิลัยหรือ 
ความคิด เปิดเรื่องมีลักษณะอย่างไรจบเรื่องก็ยังคงเป็นอย่างน้ัน ส่วนใหญ่เป็นตัวละครท่ีไม่สำคัญ 
หรือเป็นตัวละครที่สร้างอารมณ์ขันของเรื่อง รวมถึงตัวละครในละครเด็ก หรือละครแนวสืบสวน 
สอบสวนด้วย
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3.2) ตัวละครท่ีมีพัฒนาการ (Dynamic Character) บทบาทหรือพัฒนาการ 
ของตัวละครท่ีมีการพัฒนา (Develop) หรือเปล่ียนแปลงนิสัย แนวความคิด หรือทัศนคติไป 
ตามประสบการณ์หรือสภาพจิตใจ อาจกล่าวได้ว่าสิงแวดล้อม หรือเร่ืองราวในละครทำให้บุคลิกภาพ 
ของตัวละครเปล่ียนแปรไป ซ่ึงอาจจะเปลี่ยนแปลงจากไม่ดีมาเป็นดี หรือจากดีมาเป็นไม่ดีก็ได้ 
การเปล่ียนแปลงเหล่าน้ีส่วนมากเกิดมาจาก “การค้นพบ” หรือ “การเรียนรู้” จากเหตุการณ์ 
หลายหลายลักษณะท่ีดำเนินไป และเวลาท่ีเปล่ียนแปลงไป

ทั้งนี้ไม่อาจระบุได้อย่างเด็ดขาดว่าตัวละครลักษณะใด ประเภทใดดีกว่าทัน 
ข้ึนอยู่ทับการนำไปใช้ทับบริบท และความเหมาะสมในการนำเสนอละคร สำหรับเร่ืองการใช้คำพูด 
(Diction) การใช้คำพูด หมายถึง การแสดงออกของความหมายด้วยการใช้ถ้อยคำ เป็นคิลปะ 
ของการถ่ายทอดเร่ืองราวและความคิดของผู้ประพันธ์ออกมาทางคำพูดของตัวละครหรือบทเจรจา 
ซึ่งอาจเป็นบทร้อยแก้ว หรือร้องกรอง ตามแต่ความเหมาะสมของลักษณะของบทละครและ
เหตุการณ์ในแต่ละตอนของบทละครเร่ืองน้ัน  ๆ ในการเขียนบทเจรจาท่ีดี

ผู้เขียนจะต้องสามารถเขียนให้เหมาะสมทับประ๓ ทของบทละคร ลักษณะนิสัย 
ของผู้พูด และเหตุการณ์แต่ละตอนในละครนอกจากน้ัน บทเจรจาท่ีดียังจะต้องมีความกระจ่าง 
เพียงพอที่ผู้ชมฟังแล้วจะสามารถติดตามเรื่องได้แต่ก็ไม่ใช่ง่ายจนเกินไป หรือใช้คำพูดที่ใช้ทัน 
มาแล้วจนเคยชิน ซึ่งจะทำให้บทเจรจาขาดความคมและลึกซึ้งไปได้ และท่ีสำคัญมากอีกอย่าง 
หน่ึงก็คือ บทเจรจาท่ีดีควรจะแสดงนิสัย ความคิดอ่าน และอารมณ์ของผู้พูด มีความหมาย 
เบ้ืองหลังคำพูดท่ีนำไปส่การแสดงออกของตัวละครในแง่ของการกระทำ ตลอดจนมีผลในการ
ดำเนินเร่ืองอีกด้วย156

156สดใส พันธุมโกมล, คิลปะของกา?แสดง(ละครสมัยใหม่)(กรุงเทพมหานคร: 
สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2538),หน้า15 -16 .
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2.4.3 ดนตรี และเสิยง (Music and Sound Effects)

องประกอบนาฏยคิลป๋ท่ี 3 ดนตรี (Music) สำหรับงานนาฏยศิลป้ไทยร่วมสมัย 
แล้วน้ัน ลองเฟลโล (Henry พ. Longfellow) ให้ความหมายไว้ว่า ''ดนตรี" เป็นภาษาสากลของ 
มนุษย์ชาติ เสียงของดนตรีคือลำตับเสียงท่ีไพเราะศิลปะของดนตรีน้ันไม่วามนุษย์ชาติใดภาษาใด 
เม่ือได้ฟังเสียงเพลงหรือเสียงของดนตรีแล้ว อาจทราบได้ว่าเป็นเพลง เศร้า อ่อนหวาน สนุกสนาน 
คึกคักหรือเข้มแข็ง การท่ีมนุษย์ต่างชาติต่างภาษาได้ฟังเพลงแล้วม่ความเข้าใจตรงก้น ดังน้ันเรา 
จึงถือ1ว่าดนตรีเป็นภาษาสากล157

“ดนตรี” หมายถึง ระบบท่ีปรุงแต่งข้ึนเป็นทำนอง มีลีลา มีจังหวะมีระบบความ 
ดัง และความค่อยสลับคันไป หน่วยของเสียงทุกหน่วยไม่ว่าจะมาจากแหล่งกำเนิดเสียงแหล่ง 
เดียวคันหรือไม่ก็ตาม เมื่อคีตกวีปรุงแต่งขึ้นมาเป็นทำนองเพลง มีลีลา มีจึงหวะ จะจัดอยู่ใน 
ความหมายของดนตรีท้ังสิน158

“ดนตรี” หมายถึง เป็นศาสตร์แขนงหนึ่ง ที่แสดงออกถึงสุนทรียภาพ 
(Aesthetic) ซึ่งเป็นความงามที่เราไปสามารถมองเห็นได้ด้วยตา แต่เป็นความงามท่ีเรามองเห็น 
ด้วยจิตใจและพลังความนึกคิด โดยท่ีคึตกวีต่าง  ๆ ได้บรรจงประพันธ์ไว้อย่างวิจิตรงดงาม ไม่ว่า 
ผู้ฟังได้ฟังแล้วเกิดความ ประทับใจอันเกิดจากเสียงท่ีบรรเลงตามตัวโน้ต โดยผ่านเคร่ืองดนตรีหรือ 
คนร้องมิใช่ความประทับใจอันเกิดจาการเห็นตัวโน๊ต สูง  ๆ ต่ํา ๆ159

เน้ือร้องและทำนองเพลง การแสดงลีลาท่าทางการเคลื่อนไหวร่ายกาย แต่ละ 
คร้ังจะต้องสอดคล้องตามเน้ือร้อง และทำนองเพลง ทั้งนื้เพ่ือบอกความหมายของลีลาท่าทางการ 
เคล่ือนไหวร่ายกาย ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกในการแสดงได้ตามเน้ือเร่ือง ตลอดจนสามารถล่ือ 
ความหมายให้คับผู้ซมเข้าใจตรงคันได้ เช่น การแสดงอารมณ์รัก ผู้แสดงจะประสานมีอทาบไว้ที, 
หน้าอก ใบหน้าย้ิมละไม สายตามองไปยังตัวละครท่ีรำคู,คัน เป็นด้น

157 Henry W.Longfellow อ้างถึงใน ไพบูลย์ กิจสว้สด้ี, คีตกวี ปรัชญาเมธีแห่ง 
ภาษาสากล. (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ห้องภาพสุวรรณ, 2541), หน้า12.

158ณรงชัย ปิฎกร้ร์เต์, ลังศิตนิยม.(กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์การศาสนา,2533),ห น ้า !
159 สมโภช รอดบุญ, ลังคีตนิยมเบื้องต้นว่าด้วยเพลงคลาสสิค. (กรุงเทพมหานคร: นำอักษร 

การพิมพ์, 2524), หน้าร.
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1) ลักษณะดนตรี จะแตกต่างออกไปจากคิลปะแขนงอื่น กล่าวคือ160

1.1) ดนตรีเป็นสื่อทางอารมณ์ที่สัมผัสได้ด้วยหู การที่จะเข้าถึงหรือสัมผัส 
ดนตรีได้นั้นเกิดจากการฟังเสิยงดนตรีโดยตรง หูจึงเป็นอวัยวะฟังดนตรีทีส่ำค ัญ ที่สุดเก่าล่วนใด ๆ

1.2) ดนตรีเป็นล่วนหนึ่งของวัฒนธรรม ดนตรีเป็นเรื่องของวัฒนธรรม และ 
วัฒนธรรมเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นในสังคมที่จะต้องคืกษาเรียนรู้ และเป็นเรื่องล่วนตัววัฒนธรรมการฟัง 
ดนตรีก็เป็นเรื่องล่วนตัวของแต่ละคนที่ซาบขึ้งและพอใจส่วนตัวจึงไม่สามารถถ่ายทอดความซาบขึ้ง 
ไปยังผู้อื่นได้โดยตรง ประสบการณ์ตรงทางดนตรีหรือบรรเลงดนตรีด้วยตนเอง

1.3) ดนตรีเป็นเรื่องของสุนทรียะ ดนตรีเป็นเรื่องของสุนทรียศาสตร์ว่าด้วย 
ความไพเราะความไพเราะของดนตรีเป็นเรื่องของความรู้สึกที่สามารถเกิดขึ้นกับทุกคนทุกระตับ 
ทุกชั้น ความไพเราะทางดนตรีวัดได้จากประสบการณ์การทางสุนทรียะจะมีมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับ 
เฉพาะบุคคล

1.4) ดนตรีเป็นเรื่องของอารมณ์ เป็นการแสดงออกทางอารมณ์ดนตรี เป็น 
การระบายสึสันแห่งเสึยงลงบนความเงียบ เสืยงดนตรีจะมาเป็นอย่างนั้นขึ้นอยู่กับเจ้าของอารมณ์ 
ที่จะถ่ายทอดอารมณ์ที่จะถ่ายทอดออกมาเป็นเสึยง ผู้บรรเลงก็ถ่ายทอดอารมณ์จากผู้ประพันธ์ลง 
บนเครื่องดนตรี ผลประทบต่อผู้ฟังก็คือ เสึยงดนตรีที่ประกอบขึ้นด้วยอารมณ์ของผู้ประพันธ์บวก 
กับความสามารถของนักดนตรีที่จะถ่ายทอดได้ถึง

1.5) ดนตรีเป็นเรื่องของศาสตร์ดนตรีเป็นเรื่องของศาสตร์ที,ว่าด้วยเรื่องของ 
ความรู้วิธีการระบายเสียง ศาสตร์ของดนตรีสามารถเรียนรู้ได้ด้วยการจำ การท่องการอ่าน การคิดหา 
เหตุผลิ เป็นต้น การเรียนรู้ศาสตร์ทางดนตรีหาใช่จะทำให้เข้าถึงความไพเราะหรือความซาบขึ้ง 
ทางดนตรี แต่ทางศาสตร์ทางดนตรีจะเป็นเพียงเครื่องมือที่จะช่วยให้สามารถเข้าถึง ความไพเราะ 
ทางดนตรีได้ง่ายขึ้น

160 สุกรี เจริญสุข, สรุปคำบ??ยายวิชาสุนรียศาสตร์ทางดนตรี (กรุงเทพมหานคร:
สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาซนบทมหาวิทยาลัยมห้ดล, 2532), หน้า1.
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2) เครืองดนตรีท่ีบรรเลงประกอบการแสดง

สำหรับการแสดงนาฏศิลป็ไทยร่วมสมัย จำเป็นอย่างย่ิงท่ีจะต้องใช้เครอง 
ดนตรีบรรเลงประกอบการแสดง ดังน้ันผู้แสดงจะต้องรำให้สอดคล้องตามเน้ือร้อง และทำนองเพลงใน 
ขณะเดียวกัน ดนตรีก็เป็นองค์ประกอบหลักท่ีสำคัญในการช่วยเสริมให้การแสดงสมบูรณ์ และสามารถ 
ส่ือความหมายได้ซัดเจนมากข้ึน อีกท้ังยังช่วยเสริมสร้างบรรยากาศในการแสดงให้สมจริงย่ิงข้ึน

จังหวะ เป็นส่วนย่อยของบทเพลงท่ีดำเนินไปเป็นระยะและสม่ําเสมอ การ'รกหัด 
นาฎศิลปัในแขนง'อ่ืน ๆ ทุกแขนง จำเป็นต้องใช้จังหวะเป็นพ้ืนฐานในการรก หัด เพราะจังหวะเป็น 
ส่ืงท่ีเกิดข้ึนจากธรรมชาติและมีอยู่ในคัวมนุษย์ทุกคนหากผู้เรียนมีทักษะทางการฟังจังหวะแล้ว 
สามารถรำได้สวยงามแต่ถ้าผู้เรียนไม่เข้าใจจังหวะ ก็จะทำให้รำไม่ถูกจังหวะหรือเรียกว่า "บอด 
จังหวะ', ทำให้การรำก็จะไม่สวยงามและถูกต้อง

3) เพลง (Song)

สำหรับเพลงท่ีใช้ประกอบการแสดงนาฏยศิลป๋ไทยร่วมสมัยน้ัน ถือได้ว่าเป็น 
ศิลปะในการถ่ายทอดเร่ืองราวและและความคิดของผู้ประพันธ์ออกมาทางบทเพลงท่ีคัวละครจะต้องซับ 
ร้อง หรือผ่านเสียงดนตรีที,บรรเลง รวมไปถึง "เสียง” ท่ีปรากฏบนเวที เสียงของภาษาท่ีใช้ในบท 
เจรจาก็อาจจัดอยู่ในองค์ประกอบช้อน้ืได้ ตลอดจนความเงียบบางขณะบางอารมณ์ของคัวละคร 
ก็นับเป็นเพลงท่ีสร้างพลัง หรืออารมณ์บางอย่างต่อผู้ชมได้ไม่แพ้เพลงท่ีมีเสียง ดังน้ันเพลงจึงหมายถึง 
เสียงท่ีผู้ชมจะได้ยินระหว่างการแสดงละคร อันประกอบด้วยจังหวะ ลีลา ความสูงต่ําของเสียง 
ความดัง เบา ความยาว ลัน ของเสียงท่ีได้ยิน

อริสโตเติล (Aristotle) ได้อธิบายถึงเพลง ให้เป็นส่วนหน่ึงขององค์ประกอบ 
ของบทละครเน่ืองจากการแสดงละครในสมัยกรีกโบราณ จะแสดงโดยนักร้องประสานเสียง (Choms) 
ซับร้องเพลงเล่าเร่ืองราว ดังน้ัน เพลง จึงนับเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญของบทละคร และเพลงท่ี 
ใช้ในละครจะส่งผลให้เกิดบรรยากาศ อารมณ์ และปฏิกิริยาโต้ตอบของผู้ชม ซ่ึง Aristotle เช่ือว่า
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“...บทเพลงท่ีดีน้ัน จะต้องเป็นส่วนหน่ึงของบทละครเซ่นเดียวกับบท 
เจรจาผู้เขียนไม'ควรนำบทเพลงใด  ๆ ท่ีไม่เก่ียวกับเร่ืองราวในละคร หรือไม,
เหมาะสมกับนิสัยของตัวละครมาสอดแทรกไว้ในบทเพียงเพ่ือค่ันเวลา...”161

ลักษณะ1ของเสิยง (Characteristics of Sound) เป็นเร่ืองเก่ียวข้องกับรายละเอียดหรือ 
คุณสมบัติของเสียงท่ีมีการแปรเปล่ียนไป เพ่ือการถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึก ทำให้เสียงมีความ 
ไพเราะเป็นติลปะเต็มรูปแบบ ลักษณะของเสียงเป็นสิ่งสำคัญที่จะทำให้ดนตรีเป็นคิเลปะที ่
ละเอียดอ่อนเข้าถึงซ่ึงความรู้สึกของผู้ฟังได้ อย่างไรก็ตาม การถ่ายทอดลักษณะของเสียงออกมา 
เป็นเสียงดนตรีข้ึนอยู่กับความสามารถของนักดนตรีแต่ละคน อารมณ์ความรู้สึกของนักดนตรีแต่ 
ละคนย่อมจะแตกต่างกันไปตามประสบการณ์ความเข้าใจความลามารถในทางดนตรีท่ีแต่ละคนมี 
อยู่ ดนตรีมิใซ่เป็นเร่ืองของการถ่ายทองเสียงตามตัวโน้ตออกมาเท่าน้ัน แต่มีอารมณ์ความรู้สึก 
ของนักดนตรีอยู่ในเสียงดนตรีน้ันด้วย ซ่ึงเป็นเร่ืองการแสดงความรู้สึก ชีวิตจิตใจโดยท้ังหมดน้ีทำ 
ให้ดนตรีเป็นโสตคืลป็

4) คุณสมบัติของเสียง เสียงประกอบไปด้วยคุณสมปติสำคัญ 3 ประการ คือ 
ระตับเสียง ความยาวของเสียง ความเข้มของเสียง และคุณภาพของเสียง

4.1) ระดับเสียง (Pitch) หมายถึง ความสูงต่ําของเสียงในเชิงกายภาพ 
ความถ่ีของการค่ันสะเทือนเร็วเสียงจะสูง ถ้าการค่ันสะเทือนข้าเสียงจะต่ํา หูคนสามารถแยกเสียง 
ต้ังแต่ระดับความเร็ว 16 คร้ัง/วินาที จนถึง 20,000 คร้ัง/วินาที

4.2) ความยาวของเสียง (Duration) หมายถึง เสียงดนตรีอาจจะมีความ 
แตกต่างกันในเร่ืองของความยาวเสียง เช่น เสียงค่ัน เสียงยาวมาก  ๆ เป็นต้น ซ่ึงคุณสมปติข้อ 
น้ีเป็นพ้ืนฐานในเร่ืองของจังหวะ (Rhythm) ความยาวของเสียงลันและยาวมีความสำคัญมากท้ัง 
ในดนตรีและภาษา

161 ชุติมา มณีวัฒนา เปล่งขำ, “การกำกับกา?แสดง (Directing).” เอกสารประกอบการ 
อบรมสัมมนาเชิงปฏิบัติกา? พ้ืนฐานคืลปะกา?ละคร เพ่ือการเรียนการสอนวันท่ี1 - 2 กันยายน 
2550. หน้า?.
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5) คุณภาพเสิยง (Quality) คุณภาพของเสียงดนตรี รวมท้ังเสียงร้องความ 
แตกต่างกัน ท้ังน้ีเน่ืองมาจากสภาพจากแหล่งกำเนิดเสียงแตกต่างกันของการเกิดเสียง

5.1) เสียงร้องของมนุษย์ (Human Singing Voices) หมายถึง เสียงร้อง 
ของมนุษย์จัดได้ว่าเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีติดตัวมากับมนุษย์ทุกคน สามารถถ่ายทองอารมณ์และ!!อ 
ความหมาย1ได้ดีท่ีสุด เสียงร้องของมนุษย์มีการจัดแบ่งเป็นหลายประเภทเน่ืองจากซ่วงเสียงสูงต่ํา 
และคุณภาพของเสียงท่ีต่างกัน โดยท่ัวไปเสียงร้องแบ่งได้เป็น 4 ประเภทใหญ่  ๆ คือ โซปราโน 
(Soprano) อัลโต (Alto) ซ่ึงเป็นเสียงของผู้หญิงกับ เทเนอร์ (Tenor) และเบส (Bass) ซ่ึงเป็น 
เสียงของผู้ชาย

5.2) เสียงของเคร่ืองดนตรี (Music Instruments) หมายถึง เสียงของ 
เคร่ืองดนตรีย่อมมีความแตกต่างกันหลายลักษณะตามประเภท และชนิดของเคร่ืองดนตรี เซ่น 
เคร่ืองตรีสากล เคร่ืองดนตรีไทย เคร่ืองดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน เป็นต้น

2.4.4 อุปกรณ์ประกอบการแสดง (Properties)
การแสดงนาฏคืลบ้ไทยบางชุด ต้องมีอุปกรณ์ประกอบการแสดงละครด้วยเซ่น 

ระบำพัด ระบำนกเขา ฟ้อนเทียน ฟ้อนเล็บ ฟ้อนร่ม เป็นต้น อุปกรณ์แต่ละชนิดที่ใซ ้
ประกอบการแสดงจะต้องสม!เรณ์ สวยงาม และสวมใส่ได้พอดี หากเป็นอุปกรณ์ที่ต้องใช้ 
ประกอบการแสดง เซ่น ร่ม ผู้แสดงจะต้องมีทักษะในการใช้อุปกรณ์ได้อย่างคล่องแคล,ว วางอยู่ 
ในระดับท่ีถูกต้องสวยงาม

การรับรู้จากการมองเห็นโดยใช้นัยน์ตาเป็นอวัยวะรับภาพ นัยน์ตาของมนุษย์มี 
รูปทรงวงกลมฝังอยู่ในเบ้าตาผ่านเข้ามาในนัยน์ตา เลนลัตาจะทำหน้าที่จัดโฟกัสของแสงให้ภาพ 
ตกท่ีจอตา (Retina) ซึ่งที่จอตาน้ีก็จะมีเซลล์รับแสงกระจายอยู่เป็นจำนวนมาก เซลล์รับแสงน้ีมี 
2 ชนิด คือ เชลล์รูปแท่ง และเซลล์รูปกรวย เซลล์รับแสงเหล่านี้หน้าที่แปลความหมายของ 
กระแสประสาทล่งไปยังสมอง และสมองก็จะแปลความหมายของกระแสประสาทเป็นการรับรู้ต่อ 
ภาพนั้นอีกทีหนึ่ง การทำงานเป็นระบบดังกล่าวของนัยน์ตาจึงทำให้เรามองเห็นสิ่งต่าง  ๆ การ 
มองเห็นแบ่งออกได้ ดังน้ี

4.3 ) ค ว า ม เข ็ม ข อ ง เส ืย ง  (In te n s ity ) ห ม า ย ถ ึง  เส ีย งอ า จ จ ะ ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง

จ า ก ค ่อ ย ไป จ ึง ถ ึงด ัง ค ุณ ส ม บ ้ต ิน ี้ท ำ ให ้เก ิด ค ว า ม ร ู้ส ึก น ุ่ม น ว ล  ห ร ือ ค ว า ม แ ข ็งก ร ้า ว ได ้เป ็น อ ย ่า งด ี
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3.2.1) การมองเห็น (Looking) คือ ปรากฏการณ์ของมนุษย์กับ 
สิ่งแวดล้อมโดยปราศจากความตังใจแน่นอน การมองเป็นไปเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์อย่างหน่ึง 
เซ่น เราจะเดินข้ามถนน จุดมุ่งหมายของเราก็คือต้องการข้ามไปอีกฟากหน่ึงของถนนเราเพียงแต่ 
มองให้แน่ใจว่าไม่มีรถผ่านมา ถนนว่าง เราก็เดิมข้าม โดยไม่ทราบว่ารถที่ผ่านหน้าเราไปนั้นสี 
อะไร มีคนน่ังอยู่ก่ีคนการมองลักษณะน้ีเป็นการมองธรรมดา เป็นต้น

การเห็น (Seeing) หรือการมองเห็นน้ันเป็นกระบวนการรับรู้ด้วยประสาท 
สัมผัสทางตาสามารถซี้แจงส่วนละเอียดจากสิ่งที่เห็นไต้การเห็นในลักษณะนี้แบ่งออกไต ้เป็น 3 
พวก ตามตารางที่ 9 ตังน้ี

ตารางที่ 14 ระตับความสารมารในการมองเห็น (Seeing)

ลำดับ การมองเห็น การประเมินค่า การวิเคราะห์
(Seeing) ความหมาย ระดับการตีความ

1 Operational Seeing ระดับธรรมดา เข้าใจว่า อะไรเป็น การตีความหมาย
อะไร มีขนาดใหญ่ โดยตรง
เล็กแค่ไหน

2 Associational Seeing ระตับสัมพันธ์ ลักษณะน้ีจะ ตีความ 2 มิติจา
ของส่วนละเอียด สัมพันธ์กับ ประสบการณ์
กับประสบการณ์ ประสบการณ์ของ
เดิม เรา

3 Pure Seeing ระตับทะลุปรุ ช่ืนชมในส่ิงท่ีเห็นไม่ ตีความทุกมิติ ทุก
โปร่ง รู้แจ้งเห็น เบ่ือ ความหมาย
จรืง เช่ือมโยงแล้วเข้าใจ

รวม 3 ระดับ
ท่ีมา: ผู้วิจัย
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2.4.5 เคร่ีองแต่งกาย (Costume)

การแต่งกาย ในการแสดงนาฏ?เลป็ สามารถบ่งบอกถึงยศ ฐานะและ 
บรรดาศักด้ิ ของผู้แสดงละครน้ัน  ๆ โดยเฉพาะการแสดงโขน การแต่งกายจะเปรียบเสมือนแทนสิ 
กายของตัวละคร เช่น เม่ือแสดงเป็นหนุมานจะต้องแต่งกายด้วยชุดสีขาว มีลายปักเป็นลาย 
ทักษิณาวัตร สวมหัวขนลิงสิขาวปากอ้า เป็นต้น

2.4.6 ฉากและเวที (Scene and Theatres)

เอกลักษณ์ของการจัดพ้ืนท่ีสำหรับการแสดงมักมืโดดเด่นของแต่ละสถานท่ี ท้ังน้ี 
ข้ึนอยู่กับลักษณะเฉพาะและคุณสมบัติอ่ืนๆ ซ่ึงพ้ืนท่ีสำหรับแสดงน้ีเป็นองค์ประกอบหน่ึงของการ 
แสดงทางนาฏยติลป็ไทยร่วมสมัย ในงานวิจัยน้ีผู้ว๊จัยแสดงถึงตำแหน่งและองค์ประกอบต่าง  ๆ
พ้ืนท่ีสำหรับการแสดง เพ่ือให้เข้าใจในกระบวนการออกแบบและการจัดวางในส่วนต่าง  ๆ ซ่ึงใน 
งานวิจัยน้ีสามารถจำแนกประศึกษา 2 ประเด็นใหญ่  ๆ คือ

ประเด็นท่ี 1 ฉากสำหรับการแสดงทางนาฏยศึลป็ไทยสร้างสรรค์ ซ่ึงจะ
ประกอบได้ด้วยลักษณะและประ๓ทของฉาก อธิบายถึงหน้าท่ีของฉาก และหลักการออกแบบ 
ฉากเพ่ือการแสดง'นาฏยศึลป็

ประเด็นท่ี 2 เวทีสำหรับการแสดงทางนาฏยศึลป๋ไทยสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 
ลักษณะและประเภทของเวที พร้อมกับอธิบายถึงหน้าท่ีของเวที การออกแบบการเคล่ือนไหวทาง 
กายภาพของนักแสดงบนเวที (Picturization) และหลักในการจัด Blocking

ผู้วิจัยได้อธิบายรายละเอียดขิงองค์ประกอบการแสดงนาฏยศึลป๋ไทยร่วมสมัย ใน 
เร่ืองของฉากและเวทีในลำดับต่อไป

1 ) ฉากสำหรับการแสดงทางนาฏยติลป๋ไทยสร้างสรรค์

1.1) ลักษณะของฉาก เป็นภาพพ้ืนหลังสำหรับประกอบการแสดงนาฏยศิลป็ 
รูปแบบต่าง  ๆ เพ่ือให้สวยงาม หรือให้เป็นสถานท่ีตามเน้ือหาของวรรณกรรม หรือเพ่ือส่งเสริม 
การแสดงให้เกิดอารมณ์มากข้ึน ภาพเบ้ืองหลังท่ีเรียกว่าฉากน้ีจะเขียนบนผืนผ้าหรือกระดาษ หรือ 
จะทำเป็นภาพนุน เป็นแผง เป็นส่วนกลมรอบตัวอย่างของจริงก็ได้
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1.2) ประเภทของฉาก การออกแบบฉากสามารถจำแนกประ๓ ทของฉาก
ได้เป็น 6 แบบ ดังน้ี

1.2.1) ฉากแบบฉากปังดับ คือ การสร้างฉากเพียงฉากเดียวถาวร ใช้ 
แสดงได้ทุกเร่ือง ไม'ว่าละครเร่ืองน้ันจะเกิดข้ึน ณ ท่ีใดของท้ังเร่ือง ฉากเป็นเพียงเคร่ืองแบ่งเขตปัน 
ส่วนเวทีและหลังโรงเท่าน้ัน กำเนิดมาจากฉากละครแบบโรมัน

1.2.2) ฉากแบบสมจรง (สัจ'จนิยม) คือ ฉากละครท่ีสร้างข้ึนตามความ 
จริงตรงปับสมัยและเหตุการณ์ของท้องเร่ืองเหมือนจริงมากท่ีสุด เซ่น ฉากละครของโรงละคร 
แห่งซาสิปัจจุบัน

1.2.3) ฉากบรรยากาศ คือ การสร้างฉากเพ่ือความสะดวกในการ 
แสดงและไม่ สินเปลือง กำหนดสร้างเพียงฉากเดียว อาลัยแสงสืสร้างบรรยากาศของท้องเร่ือง หรือ 
บางฉากอาจจะเคล่ือนย้ายลับเปล่ียนท่ีต้ังของช้ินส่วนของฉากเพ่ือความ เหมาะสม โดยใช้ช้ินส่วนที' 
มือยู่ในฉากเดียว

1.2.4) ฉากแบบสัญลักษณ์ คือ การสร้างฉากแบบประหยัด โดย 
กำหนดมุ่งหมายให้ผู้ชมสร้างจินตนาการประกอบไปเอง โดยในฉากอาจจะมืบางสิงบางอย่างแทน 
เซ่น ฉากทะเลทราย ก็อาจจะสร้างสัญลักษณ์ให้ผู้ชมเห็นเพียงต้นกระบองเพชร หรือฉากชนบท 
อาจจะมืเพียงกองฟางกองเดียว ฉากท้องพระโรงก็มืเพียงแท่นและฉัตร ฉากแสดงความแห้งแล้วก็มื 
ตนไม้ตายต้นเดียว เป็นต้น ฉากแบบน้ีเหมาะสมแก่การแสดงโมเดอร์นด๊านซ์ (modern dance)

1.2.5) ฉากแบบนามธรรม (เกินความจริง) คือ การสร้างฉากจาก 
ความรู้สึกหรือความประทับใจในบางส่ิงบางอย่าง อาจจะสร้างฉากเกินความจริง สร้างฉากจากส่ิง 
ท่ีไม,เคยมืผู้ใดเคยพบเห็นมาก่อนหรือสร้างฉากท่ีผิดไปจากของจริง

1.2.6) ฉากแบบจินตนาการ คือ การสร้างฉากข้ึนจากจินตนาการ 
ของท้องเร่ือง ต้นไม้ ภูเขา ปราสาทราชวัง วิมาน ส่ิงท่ีไม,มีจริง เซ่น สวรรค์ นรก บาดาล อันเป็น 
ธรรมชาติในจินตนาการซ่ึงไม่เหมือนของจริง แต่ผู้ดูรู้และเข้าใจคล้อยตาม
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1.3) ห,นาท่ีของฉาก

ฉากละครเป็นสิงท่ี'1!!วยให้การแสดงละครดูสมจรง เพราะฉากละคร 
สร้างข้ึนเพ่ือจำลองสถานท่ีตามเน้ือเร่ือง สามารถทำให้ผู้ชมเห็นภาพเหตุการณ์เร่ืองราวจากการ 
แสดงละครได้ซัดเจน เกิดความสนุกและอารมณ์เพลิดเพลินคล้อยตาม บางคร้ังฉากละครจะ 
ถ่ายทอดนามธรรมออกมาให้ปรากฏเป็นรูปธรรม เช่น การสร้างฉากละครแบบจินตนาการ 
สามารถสร้างฉากสวรรค์ ฉากนรก ฉากบาดาล ตามบทผู้ประพันธ์เร่ืองได้สร้างจินตนาการไว้ ทำ 
ให้การแสดงละครเร่ืองน้ัน  ๆ มีความสมนุรณ์ย่ิงข้ึน ดังน้ันฉากละครจะต้องบรรยายรายละเอียดซ่ึง 
ประกอบด้วย

1.3.1) สภาพทางสถาปัตยกรรมท่ีเร่ืองน้ันเกิดข้ึนอย่างละเอียด เช่น 
ลักษณะของบ้าน ประดู หน้าต่าง การตกแต่ง เป็นต้น

1.3.2) สภาพทางภูมิศาสตร์ท่ีเร่ืองน้ันกำหนด เช่น ภูเขา ปา น้ัาตก 
แม่น้ํา ทะเล ท้องทุ่ง ท้องนา ลำธาร เป็นต้น

1.3.3) ระยะเวลาท่ีเกิดข้ึน ฤดูกาลประจำปี หรือการอ้างอิงเหตุการณ์ 
ใน ประว้ติศาสตร์ เช่น เวลาเช้า เย็น ศ่ํา การทำสงคราม เป็นต้น

1.3.4) การประกอบอาชีพและการดำเนินชีวิตประจำวันในลังคมท่ีตัว 
ละครมีชีวิตอยู่ เช่น ลังคมของผู้ประกอบอาชีพรับราชการ กลุ่มของทหาร กลุ่มของตำรวจ กลุ่มของ 
ข้าราชการพลเรือน หรือลังคมอ่ืนอย่างเช่น ลังคมชนบทท่ีประกอบอาชีพในทางเกษตร ลักษณะของ 
การประกอบอาชีพแต่ละอย่างเป็นอย่างไร เป็นต้น

1.3.5) สภาพแวดล้อมทางลังคมเก่ียวกับการนับถือศาสนา ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี สติปัญญา และสภาพอารมณ์โดยท่ัวไป ซ่ึงจะมีอิทธิพลต่อลักษณะนิลัยและการดำรงชีวิต 
ของตัวละคร

ท่ังน้ืสิงท่ีต้องคำนึงถึงมากท่ีสุด คือ จะต้องเลือกฉากให้เหมาะสมกับ 
เหตุการณ์ เร่ืองราวต่าง  ๆ รวมท่ังต้องซัดเจนและสอดคล้องกับเน้ือเร่ือง
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2.2) ประเภทของเวทีเพี่อการแสดงทางนาฏยสิลป163

ทีลปินต้องตั้งคำถามก่อน,ว่า การออกแบบเหมาะกับเวทีหรือไม่ ซึ่ง 
หากเป็นโรงละครแบบ Prosceniumach อาจจะไม่มีกฎระเบียบแบบแผน อะไรมากนั้นนี้ต ้องไห้ 
ความใส่ใจ ก้าวอย่างเซ่น ถ้าเวทีถูกออกแบบมาเป็นรูปแบบกลมตำแหน่งที่นั้งของผู้ชมก็จะอยู่ 
ล้อมรอบเวทีนั้น ดังนั้นฉากและการแสดงจึงต้องสัมพันธ์ไปด้วย จะเห็นไต้ว่าจากความต่างที่ 
หลากหลายของเวทีในแต่ละแบบ เป็นปัจจัยหสักในการกำหนดงานออกแบบทั้งสิ้น

2.2.1) เวทีกลม (Theatre in the Round) คือ ถ้าเวทีที่ให้แสดงมี 
พ ื้นที่ของผู้ซมนั่งล้อมรอบเป็นวงกลม ทีลปินก็ไม่สามารถสร้างฉากในขนาดที่ใหญ่โตไต้และไม่ 
ลามารถมีกำแพงก้ัน การออกแบบในลักษณะเวทีแบบกลม จึงควรเป็นวิธีการแบบติดตั้งบนพื้น 
และเป็นเครื่องเรือน(โต๊ะ เก้าอี้ เตียงนอน)

ทีลปินอาจจะออกแบบทางเข้า หรือช่วงทางเดิน และจัดวางฉากบาง 
ชิ้นที่สำดัญเพียงเล็กน้อยบนเวที เพราะลือต่าง  ๆ ที่มองเห็นอาจเป็นปัญหาเบื้องต้น สำหรับการ 
ออกแบบเวทีกลมผู้ชมที่พึงแถวหน้าจะมองเห็นสิ่งของทุกอย่างบนเวทีเป็นขนาดใหญ่ และจะหมด 
อารมณ์ในการชมการแสดง เพราะสิ่งของบนเวทีขวางกั้น การแสดงของนักแสดงโดยหมดสิ้นวิธีการ 
แก้ไขบนพื้นเวทีกลม โดยการเน้นสิ่งสำคัญหลักใหญ่  ๆ เซ่น ลี พื้นผิว เพราะการให้ความสำคัญกับ 
สิ่งของเหล่านั้นบนเวทีจะส่งผลให้เกิดบรรยากาศ ถึงแม้ว่างานออกแบบจะถูกจำกัดด้วยเล้นลาย 
ต่าง  ๆ ที่มองเห็น คืลปินควรจะไห้ความสำคัญในการออกแบบโดย ลดรายละเอียดสิ่งต่าง  ๆ ใน 
ส่วนบน เหลือไวิในแนวราบและควรเลือกอุปกรณ์ประกอบฉากทุกชิ้นอย่างตั้งใจ เฉพาะที่จำเป็น ท่ี 
นำไปตั้งบนเวที อย่างเหมาะสม ช่วยนำสายตา เหมือนกับกรอบภาพการแสดงของเวทีแบบ 
Proscenium ที่เป็นคัวกำหนดขอบเขตของภาพการมองเห็นในสัมพันธ์กับที่พึ่งของผู้ซมด้วย

2.2.2) เวทียื่น (Thrust Stage) คือ เป็นเวทีที่ยื่นเข้าไปในส่วนพื้นที่ 
นั่งของผู้ซม และมีส่วนหลังเป็นพื้นที่ในการแสดง เป็นเวทีที่ม ีความท้าทายในการออกแบบ ใน 
ลักษณะฉากเวทีกลม และแบบมีฉากหลัง โดยส่วนใหญ่จะให้วิธีการออกแบบ ในแบบผสมกันทั้ง 
สองลักษณะ ถึงจะได้งานออกแบบเวที Thrust stage (แบบยื่น) ท่ีดี

163 เร่ืองเดียวกัน. หน้า6 - 12.
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2.2.3) เวทีแบบก้ันขวาง (Traverse Stage) คือ เวทีแบบขวาง เป็น 
เวทีท่ีหาชมได้ยาก โดยท่ีคืลปีนสามารถจินตนาการภาพฉากข้ึนส่วนหลัง หรือไม่ก็ในส่วนพ้ืนท่ีการ 
แสดง คืลปินดำเนินวิธีการเบ้ืองต้น เหมือนกับเวทีแบบกลมเๆiนกัน โดยให้ความสำคัญกับพ้ืนท่ีบน 
เวที กับท่ีน่ังของผู้ซม ท่ีถูกแบ่งออกเป็น 2 ด้านโดยน่ังแบบเผชิญหน้ากันและมีเวทีค่ันกลาง

สิงท่ีควรรู้ก่อนคือ ตำแหน่งการใช้พ้ืนท่ีของนักแสดงท่ีจะใชิในส่วนท่ียืน 
เข้าไปหาผู้ชม มากน้อยเพียงใด ส่ิงท่ีจะทำให้งานออกแบบง่ายข้ึนคือ การทำงานกับผังเวที ในขณะ 
ท่ีออกแบบในส่วนขององค์ประกอบฉากต่าง ๅ ของงานออกแบบเวที Thrust stage ส่ิงท่ีต้องการ 
คือ รายละเอียด ซ่ึงเวทีในลักษณะน้ีมืคุณลักษณะเป็นแบบพ้ืนท่ีเปิดโดยรอบ เหมือนเวทีกลม เป็น 
พ้ืนท่ีส่วนใหญ่ ดังน้ัน คืลปินลามารถ ขยายสไตล์การออกแบบได้มากมายงานออกแบบจึงต้อง 
อาคัยการวางแผนในการแบ่งส่วนพ้ืนท่ีของนักแสดงกับผู้ชมให้ลงตัว ตังน้ัน เวทีแบบ Travers 
stage จึงต้องเลือกส่ิงต่าง  ๆ ท่ีเป็นองค์ประกอบให้เหมาะสมกับข้อจำกัดตังกล่าว และยังต้อง 
คำนึงถึงรูปแบบในการออกแบบให้ดีเหมาะกับรูปร่างของโครงสร้างโรงละครแบบน้ันๆด้วย

2.2.4) เวทีแบบเคล่ือนย้าย (Flexible Theatres) คือ โรงละครถูก 
ออกแบบให้สามารถปรับเปล่ียนรูปทรงของเวทีได้หลากหลาย โดยที่ในการทำงานออกแบบนั้น 
คืลปินสามารถตัดสินใจกำหนดพ้ืนท่ีการแสดงเพ่ือให้เหมาะสมกับละครเร่ืองน้ันได้มากท่ีสุด แต่ 
การตัดสินใจเหล่าน้ัน ก็ต้องเกิดจากความเข้าใจที่ถูกต้องในศาสตร์งานฉากละครด้วยมิใช่เพื่อ 
ความคิดหลักของละครเร่ืองน้ัน  ๆ เพียงอย่างเดียว โดยท่ีงานออกแบบน้ันต้องใช้งานได้จริง ฟน 
ละครต้องการประตูทางเข้าเพ่ือทำให้ประหลาดใจ แต่ก็ไม่สามารถสร้างอารมณ์น้ันจากรูปแบบของ 
เวทีท่ีมืผู้ชมล้อมรอบได้เป็นต้น

2.2.5) เวทีการแสดงร่วมสมัย (Temporary Theatres) คือ เวทีการ 
แสดง ซ่ึงบางคร้ังอาจจะเป็นพ้ืนท่ีด้านนอก (Outdoor) โดยน่ังในสถานท่ีเก่า บ้านหรือตึก ท่ีมื 
ความเป็นมาทางประวิติศาสตร์ หรือเป็นแบบพิธีการ หรือในแบบไม่มืโรงละครความต้องการใน 
เร่ืองพ้ืนท่ีจะเป็นอย่างไรก็ตาม คิลปินอาจใช้จินตนาการและกฎเบ้ืองต้นของการออกแบบฉาก 
คิลปินก็จะสามารถสร้างสรรค์งานกับเวทีแบบ Temporary ได้อย่างน่าเร้าใจและแปลกตาได้

อย่างไรก็ตาม คิลปินควรเรียนรู้ลักษณะเบ้ืองต้นของเวทีเป็นส่ิงแรก  ๆ
เช่นรูปแบบของเวที และคุณลักษณะเฉพาะที่โดดเด่นในแต่ละแบบ คิลปินต้องรู้ว่า การแสดงใน 
แต่ละคร้ัง ต้องการการออกแบบท่ีเอ้ือและมืความเฉพาะกับเร่ืองน้ัน ๆ
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2.3) หน้าท่ีของเวที

2.3.1) เพ่ือจัดวางภาพท่ีลงตัวบนเวที -  ภาพบนเวทีจะต้องมี 
ความหมาย และมีความเหมาะสมงดงาม ตามหลักการทางดิลปะ ถึงแม้จะมีนักแสดงท่ีมี 
ความสามารถมากแค่ไหนมาแสดง แต่ผู้กำกับก็ยังมีความสำคัญในการจัดวาง blocking

2.3.2) เพ่ือให้คนดูลังเกตเห็นนักแสดงบนเวทีได้ชัดเจน เม่ือตัวละคร 
ตัวน้ันมีบทหรือ ปฏิกิริยาท่ีสำคัญ

2.3.3) เพ่ือเคล่ือนย้ายกลุ่มนักแสดงจากภาพหน่ึง ไปยังอีกภาพหน่ึง 
(และภาพต่อๆ ไป -  เรียงร้อยคล้ายภาพน่ึงท่ีเช่ือมกันจนเป็นเร่ือง -  story board)

2.4) การออกแบบการเคลื่อนไหวทางกายภาพของนักแสดงบนเวที
(Picturization)

Blocking คือ การจัดการการเคล่ือนไหวทางกายภาพของนักแสดงบน 
เวที จากจุดหน่ึงไปยังอีกจุดหน่ึง Blocking มี 2 ลักษณะ คือ

2.4.1) การจัดการการเคล่ือนไหวทางกายภาพของนักแสดงบนเวทีท่ีผู้ 
กำกับกำหนดเองในสมุดโน้ตของตนก่อนการ!]กซ้อม

2.4.2) การจัดการการเคล่ือนไหวทางกายภาพของนักแสดงบนเวทีท่ี 
เกิดข้ึนจากการ!เกซ้อม (ซ่ึงมักจะเกิดจากปัญหาของการสร้าง Blocking แบบแรก ไม่สามารถ 
ปฏิบัติได้จริงเม่ือแสดง หรือดูชัดตา)

2.5) หลักในการจัด Blocking

2.4.1) ให้มองเห็น ผู้ชมจะต้องมองเห็นว่าใครพูด กำลังทำอะไร กับ 
ใคร อย่างไร นักแสดงจึงต้องเรียนรู้การยืน น่ัง เดิน เพ่ือเปิดตัวให้กับคนดู รู้จักหลีกเล่ียงการยืนบัง 
กันในกรณีท่ีตัวละครน้ันเป็นเป้าสายตา (Focus) ของฉากน้ัน แต่ไม่จำเป็นว่านักแสดงจะต้องหัน 
หน้าเข้าหาคนดูตลอดเวลาเพราะจะดูว่าจงใจจนเกินไป
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2.4.2) ความสวยงาม ในแง่ขององค์ประกอบศึลป๋ (Composition) 
โดยอาจเลือกใช้ระดับ(level) เช้น พ้ืนเวทีท่ียกระดับ หรือตำแหน่งน่ัง ยืน นอน ของตัวละคร ในการ 
จัดองค์ประกอบภาพตำแหน่งบนเวทีจะลร้างอารมณ์และความรู้สึก ท่ีแตกต่างให้กับคนดูได้ การไม่ 
ยืนเรียงในแนวระนาบเป็นแถวหน้ากระดานก็ด้วยเหตุผลในช้อน้ี

2.4.3) เหตุผลของตัวละคร ผู้กำกับและนักแสดงมักให้ความสำคัญ 
กับข้อนี้มากที่สุด ตัวละครบนเวทีจะต้องมีเหตุผลหรือมีแรงจูงใจ (Motivation) ทุกครั้งที่จะลงมือ 
กระทำ หรือ เคลื่อนไหวอยู่บนเวทีการหาแรงจูงใจที่เพียงพอมารองรับจะทำให้นักแสดงดูเป็น 
ธรรมชาติ ไม่ใช้หุ่นยนต์ที่เคลื่อนไหวไปตามคำสั่งของผู้กำกับ การวางบล็อคกิ้งด้วยเหตุผลของตัว 
ละครจึงเกิดจากการตีความอารมณ์และความรู้สึกของตัวละครแล้วแปรค่าเป็นการกระทำและ 
เคลื่อนไหวสํตำแหน่งต่างๆ บนเวที ซึ่งจะช้วยล่ือความหมายให้กับการแสดงได้เป็นอย่างดี

ผู้ชมมักจะคาดหวังกับงานออกแบบท่ีแตกต่างกันออกไป และความพิถีพีกัน 
ในรายละเอียดต่าง  ๆ อีกเล็กน้อย ดังน้ันหากดีลปินเวทีจะทำงานออกแบบเพ่ือตอบสนองความ 
ต้องการของผู้ชมน้ันจะต้องใช้วิธีการประยุกต์ ยืดหยุ่น หรือไม่ก็รวบรวมเอาส่ิงต่างๆ ท่ีเป็นความ 
ต้องการของผู้ซม ให้สะดวก จึงจะเป็นงานแบบไม่เป็นทางการ โดยมากแล้วจะมีลักษณะเป็นการ 
แสดงสด หรือมีลักษณะการจัดวางฉาก และอุปกรณ์

2.4.7 เทคนิคแสง(Light Plot)

จากการศึกษาองค์ประกอบการแสดงนาฏยศึลป็ไทยร่วมสมัย ผู้วิจัยพลว่า 
มนุษย์สามารถมองเห็นวัตถุต่าง  ๆได้ เพราะแสงท่ีไปกระทบวัตถุ ทำให้วัตถุสว่างแล้วสะท้อนกลับ 
เช้านัยน์ตา ทำให้เห็นเป็นลืฃาว สีแดง หรือสีต่าง  ๆ แสงทำให้เกิดสีสันมากมาย ก่อให้เกิดความ 
สวยงาม และเกิดอิทธิพลต่อผู้ดูเป็นอารมณ์พฤติกรรมต่าง  ๆ ในการวิจัยน้ีผู้วิจัยสามารถจำแนกได้ 
3 คือ

ประการท่ี 1 ความน่าสนใจในงานออกแบบแสง

ประการท่ี 2 จุดประสงค์หลักของงานออกแบบแสงเพ่ือการแสดง

ประการท่ี 3 คุณสมบัติของแลง
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อนึ่ง งานของคิลป ีนนั้นเป ็นวิชาช ีพอีกแขนงหนึ่งท ี่ม ีค ุณค่าทางด้านวิชา 
การคืกษา ในงานคิลปะแต่ในมุมกลับกันก็อาจสร้างความผิดหวังในความสำเร็จได้ง่ายที่สุดแขนง 
หนึ่งเช่นกัน

1) ความน่าสนใจในงานออกแบบแสง (Stage Lighting)164

คิลปินน้ันควรจะมีการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลาทุกกิจกรรมหรือโครงการท่ีทำงาน 
จะเป็นแรงกระตุ้นใหม่  ๆ อุปสรรคใหม่ ความวุ่นวายใหม่ ปัญหาใหม่และความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิด 
จากผู้คนที'ร่วมทำงาน มาให้แก้ไขเสมอและตรงจุดน้ันก็อาจจะเป็นจุดเร่ิมต้นของความล้มเหลว 
ต่าง  ๆ มากมายที่กำลังรออยู่ในระหว่างการทำงานนั้นเอง ทั้งหมดเหล่านี้อาจเรียกได้ว่าเป็น 
กระบวนการทำงานคิลปะ คิลปินไม่ควรจะลังเลใจในการทำงานบนบรรทัดฐานความเป็นไปได้ ซ่ึง 
บ้างคร้ังอาจจะเป็นการตัดสินใจท่ีทำให้การทำงานผิดพลาดแต่ก็ไม่ควรจะพลาดเป็นคร้ังท่ี 2

คิลปินจะต้องมีความเป็นคิลปะ ควรจะมีความรู้เก่ียวกับองค์ประกอบคิลป๋ 
ต่าง  ๆ เช่น รูปแบบ (Style) การจัดวาง (Composition) ความสมดุล (Balance) ความงาม 
และสุนทรียภาพ (Esthetic) อารมณ์ของผู้ซม (Human Emotion) เป็นต้น และคิลปินต้องมี 
ความรู้ในเรื่องวิทยาศาสตรีเกี่ยวกับแสง เช่น หลักการมองเห็น (Optic) ทัศนวิลัย (Vision) 
จิตวิทยาการรับรู้ (Psychology of Perception) เทคโนโลยีของแสง (Lighting Technology) 
เป็นต้น โดยการใช่ศาสตร์เหล่าน้ีเป็นเคร่ืองมือในการทำงานและต้องเรียนรู้ท่ีจะคิดและสร้างสรรค์ 
ด้วยความชอบและจิตใจของตนเอง

2) จุดประสงค์หลักข'องงานออกแบบแสงเพ่ีอการแสดง

2.1) จุดประสงค์หลัก หน้าท่ีหลักของงานเพ่ือการแสดงน้ัน คือ การใช่ 
ตักยภาพของแสงเป็นตัวสร้างภาพต่าง  ๆ บนฉากละคร ความเป็นธรรมชาติ การจัดวาง และ 
อารมณ์ หรือบรรยากาศ Stanley Mccandless ได้กล่าวถึงเน้ือหาท่ีเช่าใจง่าย และมีการอธิบาย 
ถึงจุดประสงค์หรือองค์ประกอบหลักในงานแสง ยอมรับ ความว่า

164 ก ิต ต ิก ร ณ ์ น พ อ ุด ม พ ัน ธ ์,  “ ก า ร อ อ ก แ บ บ เพ ื่อ ก า ร แ ส ด ง  (D e s ig n  f o r  T h e a t r e ) , ” ห น ้า 1 4  -

20.
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“...องค์ประกอบเหล่านั้นมีความทับเอนในเรื่องความเข้าใจ แต่ก็ไม่ 
สามารถแยกความสำคัญออกจากกันได้..."165

จากท่ี Stanley Mccandless กล่าวไว้ข้างต้นแสดงให้ทราบว่า แสงเป็นปัจจัย 
สำคัญต่อการแสดง ไม่ย่ิงหย่อนไปกว่าองค์ประกอบการแสดงล่วนอ่ืนๆ เลยทีเดียว

2.2) ระยะการมองเห็น (Visibility) เป็นสิงที่ควรจะคำนึงถึงเป็นสิ่ง
เร่ิมแรก ซึ่งถือว่าเป็นหลักการขั้นพื้นฐานของงานแสงเพื่อการแสดงก็ว่าได้ “อะไรที่เรามองไม่เห็น 
หรือเห็นไม่ซัด” ก็ขึ้นอยู่กับความสำคัญของการมองเห็นล่วนที่สำคัญอยู่ที่ความเข้มข้นของแสง 
(Intensity of Light) และปัจจัยอื่น  ๆ เช่น ความแตกต่าง (contrast) ขนาด (size) สี (color) 
การเคลื่อนไหว(movement) เป็นต้น ซึ่งปัจจัยทั้งหมดนี้จะล่งผลในการรับรู้ด้วยการมองเห็น
นอกจากนี้กังมีปัจจัยของอายุที่เป็นเงื่อนไขในการมองเห็น โดยเป็นบทบาทที่สำคัญที่สุดการ 
มองเห็นได้ดีเป็นความสำคัญขั้นพื้นฐานและเป็นจุดหมายทีส่ำคัญเพื่อจะแสดงให้เห็นถึงสิ่งต่าง  ๆ
ได้ จึงจะถือได้ว่าเป็นผู้มีความสามารถในการออกแบบแสงแล้ว

2.3) ความเป็นธรรมชาติ (แรงกระตุ้น) ความเป็นธรรมชาติในฉาก 
ละครข้ึนอยู่กับ เวลา และสถานท่ี การจัดเตรียมฉากมีหลายลักษณะ เช่น realistic completely 
abstract absurd stylize หรือถ้าเป็นช่วงเวลากลางวันในงานแบบสมจริง ก็ต้องใช้หลักการ 
ลอกเลียนแบบจากแสงดวงอาทิตย์แสงดวงจันทร์ แสงกองไฟ แสงหลอดไฟฟ้าหรือองค์ประกอบ 
ของเวทีแบบธรรมชาตินิยม

2.4) การจัดวาง การจัดวางเป็นการนำเสนอด้วยภาพท้ังหมดท่ีปรากฏ
บนเวที ซ่ึงส่วนหน่ึงได้รับอิทธิพลจากการเปล่ียนแปลงของแลง“รูปแบบ” เป็นปัจจัยท่ีมีความสำคัญ 
ในการจัดวาง แสงทำให้เห็นถึงวัตถุ หรือในบางคร้ังความสว่างของแสงก็เป็นตัวกระตุ้นความ
น่าสนใจท่ีแสงล่องไปกังนักแสดง หรือของต่างๆท่ีอยู่รอบข้าง ดังน้ัน การจัดวางของงานแสงจึงมี 
ความสำคัญต่อการมองเห็นนักแสดง ส่ิงต่างๆ รวมถึงฉาก ในลัดล่วนปริมาณท่ีเหมาะลม เพราะน่ัน 
คือหลักการท่ีสำคัญ โดยมีหน้าท่ีล่งเสริมครามสวยงามของภาพ

165 S ta n le y  M c c a n d le s s  อ ้า ง ถ ึง ใ น  ก ิต ต ิก ร ณ ์ น พ อ ุด ม พ ัน ธ ์,  “ ก า ร อ อ ก แ บ บ เพ ื่อ ก า ร แ ส ด ง

( D e s ig n  f o r  T h e a t r e ) , ” ห น ้า 14 .
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2.5) อารมณ์ และ บรรยากาศ อารมณ์ในงานแสงน้ันอาจพิจารณาได้ 
จาก พ้ืนฐานด้านจิตวิทยา อารมณ์ของคนดูตอบสนองกับงานแสง ถ้าองค์ประกอบต่างๆของงาน 
แสงถูกปรับประยุกต์อย่างเหมาะลมและผ่านกระบวนการออกแบบจากดีลปินอย่างดีแล้วนั้น 
ผลลัพธ์ท่ีได้คืออารมณ์ของแสงอย่างชัดเจน

3) คุณสมบตของแสง166

การเรียนรู้การออกแบบแลงนั้นจำเป็นจะต้องเอย่างละเอียดในเรื่องของ 
พิสิกลัและจิตวิทยา ที่เป็นคุณสมบัติของแสงความรู้ในเรื่องคุณสมบัติและพฤติกรรมของแสง 
สามารถรเวยอธิบาย วิสัยทัศน์ และ ความสนใจของมนุษย์ กฎและวิธีการประยุกต์ไซ้ การสะท้อน 
แลง การหักเหของแสง ควรจะถูกพัฒนาและรีเกฝนทุกวันกับงานการแสดงบนเวที นักออกแบบ 
จะต้องเข้าใจในทฤษฎีและแบบรีเกหัดที่รีเกฝนด้วย คุณภาพขั้นพื้นฐานของแสง ได้แก่ INTENSITY 
- ความเข้มข้นของแสง 1 FORM -  รูปร่าง 1 COLOR -  ลี 1 DIRECTION- ทิศทาง MOVEMENT -  
การเคล่ือนไหว ทั้งหมดนี้เป็นเคร่ืองมือของดีลปินทั้งสิน

3.1) ความเข้มและความสว่างของแสง (Intensity and Brightness)
INTENSITYหรือความเข้มข้นของแสง สามารถวัดได้จากแรงเทียน (อดีต) วัตต์(ปัจจุบัน) 
ILLUMINATION คือปริมาณแสงท่ีตกกระทบบนพ้ืนผิว (เวที)สมัยก่อนจะไซ้คำว่า ILLUMINANCE 
เป็นการวัดระยะของแสงFOOTCANDLES หรือ LUX (หน่วยวัดแลงสว่าง) โดยปกติความเข้มข้น 
ของแสงลำหรับเวทีการแสดงน้ันอยู่ในปริมาณ25-200 FOOTCANDLES ข้ึนไปซ่ึงความลามารถ 
ในการมองเห็นของดวงตามนุษย์ ลามารถปรับการมองเห็นในระดับธรรมชาติได้เองต้ังแต่ 1 -
10,000 FOOTCANDLES ข้ึนไปได้เอง

3.2) รูปแบบ และ การกระจายของแสง ดวงตาของมนุษย์น้ันลามารถ 
รับรู้ได้ด้วยการมองเห็นวัตถุท่ีมืความต่าง ในรูปร่าง รูปทรง ขนาด ตำแหน่ง และการมองเห็นด้วย 
ตาท้ัง 2 ข้าง จะซ้วยทำให้เราลามารถมองเห็นDEPTH (ส่วนลึก) ได้อีกด้วย

166 ก ิต ต ิก ร ณ ์ น พ อ ุด ม พ ัน ธ ์,  “ ก า ร อ อ ก แ บ บ เพ ื่อ ก า ร แ ส ด ง  (D e s ig n  f o r  T h e a t r e ) , ” ห น ้า 2 0 -

2 5 .
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เราสามารถอธิบายถึง FORM ท่ีประยุกตั1ข้ในงานเวทีได้ด้วยส่ิงท่ี 
ปรากฏอยู่บนเวที โดยการสังเกตุสิ่งต่างๆ บนเวทีอย่างปราศจากอคติ หากสังเกตในรายละเอียด 
ของ FORM น้ันบางคร้ังอาจจะมีความสัมพันธ์กับการใข้คุณสมปติของอุปกรณ์แสงท่ีเป็นต้นกำเนิด 
ของฟอร์มเหล่าน้ัน ฟน มุมด้านหน้าบริเวณพ้ืนเวที และในทิศทางท่ีตรงข้ามกัน ด้านบนเหนือเวที 
จะเป็นท่ีมาของ FORM ของแสงเหล่าน้ัน หรือ โคมไฟล่องแลงรูปส่ิเหล่ียมแบบขอบแสงคม กับ โคม 
ไฟล่องแสงแบบมุมกว้าง ฟ้งกระจาย ขอบเบลอไม่ชัดเจน เป็นต้น

3.3) แสงสิ

ความสว่าง คือ สิ แสงขาวเป็นการผสมหลายความยาวคล่ีนของสิ 
ท่ีมองเห็นได้เข้าไว้ด้วยกัน สายตาของมนุษย์มีความไวต่อแสงสีเหลือง-เขียว และสามารถเห็น 
สเปคต่ัม (Spectrum) คือ แลงท่ีแบ่งออกเป็นสีต่าง  ๆ ได้แก่ ม่วง คราม น้ําเงิน เขียวเหลือง 
แสด และแดง ซ่ึงสิแดงและสีน้ําเงิน เป็นสีที,ส้ินสุดของ Spectrum

สิ (Color) จะมีความสัมพันธ์เก่ียวเน่ืองกับ เฉดสิ (Hue)

เฉดสิ การจัดหมวดหมู่ของสิท่ีตามองเห็นเป็นสิ แดง เขียว เหลือง

ความสว่าง (Value) เป็นตัวท่ีแสดงถึง ความสว่างหรือความมีดของสี

ความเข้ม (Chroma) เป็นตัวบ่งขีถึงความใสสะอาด และ ความเข้มของสิ

สิของแลงข้ันต้น (Primary) คือ แดง เขียว น้ําเงิน หากนำสิท้ัง 3 สี มารวมกันก็จะ 
ได้เป็นแสงสิขาว ( แต่สิเขียนรูปข้ันต้น คือ แดง เหลือง น้ําเงิน )

สีของแสงข้ันท่ี 2 (Secondary) คือ MAGEMTA (น้ําเงิน+แดง) เหลือง (เขียว+ 
ดง) และCYAN (เขียว+น้ําเงิน)

COMPLEMENTARY คือ สิต่าง  ๆ ในข้ัน PRIMARY กับรECONDARY มา 
รวมกันแล้วได้แสงขาว เๆ เน MAGEMTA (น้ําเงิน+แดง)+เขียว เหลือง (เขียว+แดง)+น้ําเงิน และ 
CYAN(เขียว+น้ําเงิน)+แดง
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3.4) ทิศทาง และ การเคลื่อนไหวของแสง (Direction and
Movement of Light)

3.4.1) ทิศทางการเคล่ือนทิฃองแสง (Direction of Light)
หมายถึง ทิศทางของแสงเป็นสิ'งท่ีมีลักษณะเฉพาะท่ีสำคัญท่ีสุดในงานออกแบบแสงเพ่ือการแสดง 
แสงจำเป็นจะต้องมีทิศทาง เช่น เทียนจะมีรัศมีของแสงกระจายท่ีออกมาทำให้มีหลายทิศทางของ 
แสง หรือ สปอท์ตไลต์ (Spotlight) มีรัศมีของแสงท่ีเป็นลักษณะทิศทางเฉพาะจุดใดจุดหน่ึง

โดยธรรมชาติแสงสว่างมาจากท้องฟ้าส่วนแสงในโรงละครก็ 
เหมือนกับแสงปกติ ตำแหน่งของจุดกำเนิดแสงก็อยู่ด้านบนเหนือเวทีหรือผู้ชมเช่นกัน เม่ือพิจารณา 
แสงที่ส่องลงมาที่นิกแสดง ถ้าลำแสงยิ่งเข้มก็จะทำให้เกิดเงาซัดเจนบนใบหน้าและเมื่อใช้แสงที' 
มากกว่า 1 ทิศทาง ก็จะสามารถสร้างคุณลักษณะ (Plasticity) และมิติ (Dimention) ให้กับ 
นักแสดงใต้ แสงท่ีมาจากรางระเบียงต้านข้าง (Balconyrail) สามารถเพ่ิมเติมแสงเงาบนใบหน้า 
ของนักแสดงไต้อย่างไรก็ตามทิศทางของแสงก็เป็นตัวกำหนดแสงเงาท่ีเกิดบนเวที ฉากหลัง หรือ 
ฉากแสง Mccandless กล่าวว่า “ ...qualities of light' in his 'Syllabus of stage Lighting...” 
กล่าวในเรื่อง “คุณสมบัติของแสง” แปลความว่า “...ความสำคัญของทิศทางมีผลกระทบต่อ 
คุณลักษณะของวัตถุและตำแหน่งของจุดกำเนิดแสง...”167

3.4.2) การเคล่ือนไหวของแสง (Movement of Light) หมายถึง 
การเคล่ือนไหวของแสงอาจหมายถึงการเปล่ียนความเข้ม สิ รูปแบบ หรือทิศทาง การเคล่ือนไหว 
อาจรวมถึงอุปกรณ์พิเศษต่าง  ๆ การเคล่ือนไหวอาจจะมีประโยชน์เพียงเล็กน้อยให้กับศิลปินใน 
เร่ือง "คุณภาพของแสง” ต้านการใช้งาน แต่เม่ือไม,นานมาน้ีไต้เกิดการเปล่ียนแปลงในปี 1980 
โดยอุปกรณ์ชนิดใหม่ คือ ระบบอัตโนม้ติ เคร่ืองมืออัตโนม้ติน้ันสามารถย้ายลำแสงจากจุดหน่ึงไป 
อีกจุดหน่ึงบนเวทีไต้ และสามารถเปล่ียนสี และเทคนิคพิเศษไต้หลายอย่างรวดเร็ว ซ่ึงเป็นการ 
เปลี่ยนแปลงและการรวมเอาองค์ประกอบหลายอย่างไว้ด้วยกัน เช่น ความเข้มของแสง 
(Intensity) รูปแบบ (Form) การกระจายแสง (Distribution) สิ (Color) และการเคล่ือนไหว 
อย่างไร้ขอบเขต (movement) เป็นต้น

167 S ta n le y  M c c a n d le s s  อ ้า ง ถ ึง ใ น  ก ิต ต ิก ร ณ ์ น พ อ ุด ม พ ัน ธ ์,  “ ก า ร อ อ ก แ บ บ เพ ื่อ ก า ร แ ส ด ง

(D e s ig n  fo r  T h e a t re ) , ’’ ห น ้า 2 0 -2 5 .
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2.4.8 การเคล่ือนไหวร่างกาย

1) การวิเคราะห์หลักการเคล่ือนไหวร่างกายของลาบาน (Labanotation)
หลักการวิเคราะห์วิธีการเคลื่อนไหวร่างกายข,องลาบานนีทั้งหมด 8 วิธ ี ดังนี้

1.1) ทิศ จุดหมายปลายทาง (Direction Desstnation) หมายถึงการ 
พ ิจารณ าท ิศทางของอว ัยวะท ี่เคล ื่อนไหวไปน ั้น เป ็นไปในท ิศทางใด การว ิเคราะห ์เซ ่นน ี้เน ้นท ี่ 
จุดหมาย

1.2) อิริยาบถ (Motion) หมายถึง การว ิเคราะห ์การเคล ื่อนไหวจาก 
อิร ิยาบถหนึ่งไปล่อ ีกอิริยาบถหนึ่ง โดยไม่ระบ ุตำแหน่งสุดท้ายของการเคลื่อนไหว ซึ่งเป ็นการเอื้อ 
ต่อการตีความหมายโดยท่าทางการเคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระ

1.3) การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ (Anatomical Change) หมายถึง 
การพิจารณาถึงอวัยวะของร่างกายที่เป ็นข้อต่อต่าง ๆ เซ่น ข้อศก หัวไหล่ ข้อมือ สะโพก หัวเข่า 
เป็นต้น ซึ่งไม ่ว ่าจะอวัยวะล่วนใดจะสามารถงอ เก็ง ยึด หริอเหยียด ขึ้นอยู่ก ับการเคลื่อนไหวของ 
ข้อต่อร่างกายดังกล่าว การวิเคราะห์ลักษณะนี้จะให้ผลที่ช ัดเจนและถูกต้อง

1.4) การวาดภาพ (Visual Design) หมายถึง ลักษณะของอากัปกิริยาที, 
มนุษย่ใช้แขน ขา และลำตัวเคลื่อนไหวในอากาศ หรือแม้แต ่การเคลื่อนไหวร่างกายไปทุกทิศทุก 
ทาง หร ือการแปรแถว ในบางกรณ ีเม ื่อใช ้ภาพวาด จะสามารถใช ้แทนการบรรยายสามารถ 
วิเคราะห์ใต้ชัดเจนกว่าวิธีอ ื่น ๆ ยกตัวอย่างลักษณะการเคลื่อนไหวบนเวทีเป็นลักษณะเลข 8 หรือ 
อาจวาดภาพจากการเคลื่อนไหวนั้นเป ็นเลข 8 หรือการนำฝ่ามือทั้งสองช้างมาประกบเข้าหากัน 
แล ้วเป ิดปลายน ิ้วออกเป ็นซ ่องว ่าง อาจใช ้ว ิธ ีวาดภาพเป ็นร ูปวงร ื เพ ื่อใช ้อธ ิบายล ักษณ ะการ 
เคลื่อนไหวของมือในขณะนั้น

1.5) สัมพันธภาพ (Relationship) หมายถึง การวิเคราะห์ความสัมพ ันธ ์ 
กันของท่า ระหว่างตัวละครที่แสดงการเคลื่อนไหวท่าทางตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป หรือระหว่างตัวละคร 
กับอุปกรณ ์ประกอบการแสดง เซ่น การประสานมือ หรือส ัมผัสอวัยวะล่วนต่าง ๆ ของต ัวละคร 
อื่นขณะดำเรื่อง หรือสัมผัสอุปกรณ์การแสดง เป็นต้น



167

1.6) จุดกึ่งกลางของน้ําหนักและการทรงตัว (Center of Weight
Balance) หมายถึง เป็นการวิเคราะห์หารายละเอียดของการเคลื่อนไหวร่างกายการทรงตัว 
ตลอดจนอวัยวะท่ีรับน้ําหนัก และการถ่ายโอนน้ําหนักตัว ในแต่ละจังหวะพ่วงท่า ซ่ึงมีจังหวะท้ังท่ี 
เรียบง่ายสับซับซ้อน และรวดเร็ว

สมัย168
2) วิธีการสร้างสรรค์ท่าการเคลื่อนไหวในการแสดงนาฏสืลป๋ไทยร่วม

1.3) การสร้างสรรค์ท่าการเคล่ือนไหว โดยใช้ท่าพ้ืนฐานของนาฏคิลป๋ไทยมา 
ใช้ โดยมีรูปแบบการประดิษฐ์ท่ารำ-เต้น ในการแสดงตามแบบของสากลสัมพันธ?โบแนวความคิด 
หลักของชุดการแสดง

1.2) การสร้างสรรค์ท่าการเคลื่อนไหวโดยนำท่ารำไทยมาตรฐาน มา 
ประยุกต์รวมกับลักษณะของธรรมซาดิ

1.3) การสร้างสรรค์ท่าการเคล่ือนไหว โดยผสมผสานท่านาฏคิลป็พ้ืนบ้าน 
คิลปะป้องกันตัวหรือนาฏคิลป็ตะวันออกสกุลอ่ืนๆ เข้ากับท่ารำไทยมาตรฐาน

1.4) การสร้างสรรค์ท่าการเคล่ือนไหว โดยนำเอาท่ารำไทยมาตรฐานมาเป็น 
พื้นฐานในการสร้างสรรค์ ผสมผสาน หรือเรียงร้อยเข้ากับท่าทักษะนาฏคิลป็ตะวันตก บัลเล่ต์ และ 
นาฏคิลป๋ร่วมสมัย ซ่ึงสามารถทำได้หลายวิธี ได้แก่

1.5) การสร้างสรรค์ท่าการแสดงโดยมีอุปกรณ์ประกอบการแสดง และ หรือ 
ดนตรี เสียง ประกอบการแสดงมาเป็นเง่ือนไขสำคัญในการออกท่าต่างๆ

การประยุกต์การเคลื่อนไหวแบบนาฏคิลป็ไทยให้กลายเป็นนาฏคิลป็ร่วมสมัย ส่วนมาก 
จะประยุกต์นาฏคิลป็หลายรูปแบบ การเคล่ือนไหวหลายเทคนิคเข้าด้วยกัน รูปแบบการสร้างสรรค์ 
เพียงอย่างเดียวไม่สามารถทำให้การแสดงชุดหน่ึงน่าสนใจข้ึนมาได้ หากประกอบด้วยองค์ประกอบ 
หลายประการ

168ปิยวดี มากพา, นาฏคิลป'ไทย: การสังเคราะห์องค์ความรู้จากวิทยานิพนธ์ด้านนาฏคิลป้ 
ไทย. หน้า95-96.
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นี่เป็นเพียงแต่รวบรวมวิธีการท่ีได้มีการสร้างสรรค์ทดลองขึ้นมาแล้ว และเห็นได้ว่าเป็น 
กระบวนการที่จะสามารถสร้างสรรค์ชุดการแสดงนาฏศิลป็ท่ีสวยงามและเป็นท่ียอมรับขึ้นได้ ท้ังน้ี 
ยังคงมีอีกหลายวิธีการท่ีจะสร้างสรรค์นาฏศิลป็ไทยร่วมสมัย ตามความสามารถและความถนัดของ 
ผู้ประดิษฐ์ท่าเต้น ซึ่งมีวิธีการออกแบบที่แตกต่างกันออกไป รูปแบบที่ปรากฏก็จะแตกต่างกัน 
ออกไปตามแนวความคิดและความต้องการของผู้สร้างสรรค์

ตราบใดที่ระบบการคิดค้น เปิดกว้างให้กับการสร้างสรรค์การแสดงรูปแบบใหม่ๆ ท่ี 
ผู้ออกแบบท่าเต้น ผู้จัดการแสดง สามารถค้นหา ทดลอง และสร้างสรรค์ผลงานการแสดงทางด้าน 
นาฏศิลป็!ท่ีมีรูปแบบเฉพาะตนเอง'ได้ นาฏคิลป็ไทยร่วมสมัยก็จะมีความหลากหลายมากยิ่งข้ึนกว่า 
ในปัจจุบัน

2.5 ข้อมูลชุดการแสดงท่ีสิกษาสำหรับงานวิจัย

สำหรับองค์ประกอบการแสดงนาฏยคิลป็ ในการศึกษาเรื่อง อิทธิพลของการลพเล่น 
พ้ืนบ้านในการแสดงนาฏยคิลป็ไทยร่วมสมัย ชุด “ละครไทย พ.ศ. 2533" ครั้งน้ีผู้วิจัยได้จำแนก 
ประกอบไปด้วยข้อมูลท่ีสำคัญ จำนวน 5 ข้อ ดังน้ี

ข้อมูลท่ี 1 ประวัติความเป็นมาของการแสดงนาฏยคิลป็

ข้อมูลท่ี 2 ข้อมูลในการสร้างสรรค์ผลการแสดง

ข้อมูลท่ี 3 ประว้ติศิลปินผู้สร้างสรรค์ผลงานแสดงนาฏยคิลปัไทยร่วมสมัย ชุด 
“ละครไทย พ.ศ. 2533”

ข้อมูลท่ี 5 เกณฑ์มาตรฐานศิลปินเกณฑ์มาตรฐานของศิลปินต้นแบบทาง
นาฏยศิลป๋
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2.5.1 ประวัติความเป็นมาของการแสดงนาฏยสืลป๋

1) ศึลปีนผู้สร้างสรรค์

ศึลปินผู้สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศึลป็ไทยร่วมสมัย ชุด ‘■ ละครไทย พ.ศ. 
2533” ชุดนี้ คือ ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ขณะน้ันดำรงตำแหน่ง อาจารย์ประจำ 
สาขาวิชานาฏยศึลป๋ตะวันตก ภาควิชานาฏยศึลป๋ คณะศึลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย

2) การถ่ายทอดและการปีกซ้อม

การถ่ายทอดและการปีกซ้อมคงเป็นการถ่ายทอดเทคนิค ลีลา กลวิธีในการ 
แสดงให้กับเยาวชนรุ่นใหม่ของไทย ถือได้ว่าเป็นคืลปินทางนาฏยศิลป็รุ่นใหม่ เพ่ือเป็นการปีกฝน 
ประสบการณ์ทางด้านการแสดง โดยเฉพาะนาฏยศลป็ไทยร่วมสมัย

หลังจากการสร้างสรรค์รูปแบบและวิธีขึ้นแล้ว ศึลปินได้ปีกซ้อมการแสดง 
ให้แก่ศึลปินทางนาฏยศึลป็รุ่นใหม่ ซึ่งเป็นนิสิต นักศึกษาของสถาบันการศึกษาชั้นของประเทศ 
ไทย ดังปรากฏในตารางท่ี 3 ต่อไป
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ตารางท่ี 15 รายละเอียดของศิลปินทางนาฏยศิลป้รุ่นใหม่ท่ีร่วมแสดงนาฏยศิลบัไทยร่วมสมัย ชุด 
“ละครไทย พ.ศ. 2533”

ลำดับ ความถนัดท่ีศึกษา
สถาบันการศึกษาสาขาวิชา ภาควิชา

HbUv

1 นาฏยศิลป็ตะวันตก นาฏยศิลป็ ศิลปกรรมศาสตร์' จุฬาลงกรณ์-
2 นาฏยศิลป๋ไทย นาฏยศิลป็ ศิลปกรรมศาสตร์ ^มหาวิทยาลัย

3 นาฏศิลป็และการ นาฏศิลป๋และการละคร ศิลปกรรมศาสตร์ ม.ศรีนครินทรวิโรจน์-
ละคร ประสานมิตร

4 ศิลปะการแสดง ศิลปะการแสดง ศิลปกรรมศาสตร์ ม.เกษตรศาสตร์

5 นาฏศิลป็ไทย นาฏศิลป้และการแสดง มนุษยศาสตร์และ >

6 ศิลปะการแสดง นาฏศิลป๋และการแสดง

สังคมศาสตร์

มนุษยศาสตร์และ 
สังคมศาสตร์ J

สถาบันราชภัฏ - 
สวนสุนันทา

รวม 6 สาขาวิชา 4 สถาบัน
ท่ีมา: ผู้วิจัย

จากตารางท่ี 15 รายละเอียดของศิลปินทางนาฏยศิลป็รุ่นใหม่ท่ีร่วมแสดงนาฏยศิลบัไทย 
ร่วมสมัย ชุด “ละครไทย พ.ศ. 2533” พบว่าศิลปินทางนาฏยศิลป็รุ่นใหม่มาจากหลากหลาย 
สถาบันการศึกษา ซ่ึงเป็นผู้สนใจ ใฝ่รู้ และรักในศิลปะแขนงน้ีอย่างแท้จริง
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2.5.2 ข้อมูลในการสรางสรรค์ผลการแสดง

1) เร่ืองย่อ
เป็นการเล่าถึงความฝืนของหญิงคนหน่ึงท่ีหลบไป เร่ิมต้นของการแสดงมีเสียง 

ขลุ่ย ประกอบกับการเคล่ือนไหวของนักแสดงท่ีเป็นหญิงสาว กำลังเอนกายนอนบนโซฟา169 (ท่ี 
เป็นชายหนุ่มลื่คนนั่งบนเก้าอี้สี่ตัววางเรียงต่อกัน) จากนั้นจะเป็นการพูดลับการเต้นของ กลุ่ม 
นักแสดงสองกลุ่ม โดยกลุ่มพูดเป็นนักแสดงที่สมชุดไทย (เป็นตัวแทนของความเป็นไทย หรือ 
ตัวแทนของบรรพบุรุษ)170 และกลุ่มเต้น เป็นนักแสดงท่ีสวมชุกสากลนิยม สีดำ (เป็นตัวแทนของ 
ผู้คนในลังคมปัจจุบัน) การแสดงจะสลับกันไปเป็นระยะ โดยมีความลับสนจุ่นวายอย่างไม่เป็น 
ระเบียบของกลุ่มน้ันแสดงสองกลุ่ม แบ่งเป็นตอนๆ ไต้ 5 ตอน171 ตังน้ี

ตอนท่ี 1 กล่าวถึง การเต้นเมดเล่ย'72 ของจังหวะดนตรีท่ีหลายหลาย ช้า 
บ้าง เร็วบ้างสลับกันไปอย่างไม่มีรูปแบบ

ตอนท่ี 2 กล่าวถึง สิทธิสตรีในลังคมไทย ท่ีต้องการมีความเท่าเทียมบ ุร ุษ เพศ 
ต้องทำทุกวิถีทางเพ่ือความเสมอภาคของตน

ตอนท่ี 3 กล่าวถึง การแข่งขันกันภายในลังคมไทย173 หรือกลุ่มซนซ่ึงเป็นการ 
เอารัดเอาเปรียบ ซ่ึงกันและกัน

169 นราพงษ์ จรัสศรี, ละครไทย พ.ศ. 2533 [CD-DVD], 19 มกราคม 2566. แหล่งที,มา: 
ส่ึอมัลติมีเดีย บันทึกการแสดงนาฏยศิลปัไทยร่วมสมัย ณ หอประชุมใหญ่ จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย จัดโดยคณะรัฐศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ร่วมกับ ภาควิชานาฏยศิลป็ 
คณะศิลปกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 12 ตุลาคม 2533

170 ลัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, หัวหน้าภาควิชานาฏยศิลป๋ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 21 ธันวาคม 2555.

171 นราพงษ์ จรัสศรี, ละครไทย พ.ศ. 2533 [CD-DVD], 19 มกราคม 2566. แหล่งท่ีมา: 
ส่ือมัลติมีเดีย บันทึกการแสดงนาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัย ณ หอประชุมใหญ่ จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย จัดโดยคณะรัฐศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ร่วมกับ ภาควิชานาฏยศิลป็ 
คณะศิลปกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 12 ตุลาคม 2533

172 ลัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, หัวหน้าภาควิชานาฏยศิลป็ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 21 ธันวาคม 2555.
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ตอนท่ี 4 กล่าวถึง ความไร้สาระ หรือไม่มีแก่นสารของสังคมไทยในยุค
ปัจจุบัน173 174

ตอนท่ี 5 กล่าวถึง ความสนุกสนานร่ืนเริง 175 ของคนในสังคมยุคปัจจุบันโดย 
มิรู้ว่าจะมีภัยอันตรายใกล้เข้ามาถึงตนเองทุกวินาทีถึงแม้นว่าจะมีการเตือนจากสิงที่อยู่รอบ  ๆ
ตัวเองก็ตาม

สุดท้ายของการแสดง กล่าวถึงทุกชีวิตได้จบลง โดยมีหญิงลาวนั้นค่อยๆ ดู 
การจากไปของทุกคนอย่างอาลัยอาวรณ์ แล้วเศร้าสลด เมื่อทุกอย่างจบลง ภาพก็ย้อนกลับไป 
เม่ือหญิงสาวหลับอยู่บนโซฟา และต่ืนข้ึน เธอพบว่าทุกเหตุการณ์ที,ผ่านไปเม่ือซักดู่เป็นเพียงความ 
ฝันน้ันเอง ทุกชีวิตที่จากเธอไปเมื่อครั้งเป็นความฝัน ได้มาพบปะเธออยู่ตรงหน้าทุกคนยิ้ม มี 
ความสุข

2) แนวความคิดการสร้างสรรค์ชุดการแสดง
งานซิ้นนี้เป็นผลงานในลักษณะของศิลปะท่ีเรียกว่า “Surrealist Montage” 

ซึ่งเป็นการนำเอาสาระต่าง  ๆ มาปะติดปะต่อกันอย่างไม่ต่อเนื่อง หรือเรียงร้อยเป็นเรื่องเดียวกัน 
เหมือนละคร แต่มีลักษณะเหมือนความฝันของคนเรา ซ่ึงลับสนปนแปกัน และกระโดนจากเรื่อง 
หนึ่งไปเป็นอีกเร่ืองหน่ึง ซ่ึงต่อเน่ืองกันทันทีทันใด หรือยังอาจอยู่ในเร่ืองราวเดิม แต่มีเหตุการณ์ 
อื่นๆ ท่ีไปด้วยกันไม่ได้ มาแทรกปนอยู่ด้วยกัน เป็นเร่ืองเดียวกัน แม้นจะขาดความสนเหตุลมผล 
ในการดำเนินเร่ือง ลักษณะเหตุการณ์เช่นน้ีจะกระทบกับอารมณ์และความรู้สึกของเราโดยตรง176

173 สัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, หัวหน้าภาควิชานาฏยศิลป๋ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 19 มกราคม 2556.

174 สัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, หัวหน้าภาควิชานาฏยศิลป็ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 21 ธันวาคม 2555.
175 สัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, หัวหน้าภาควิชานาฏยศิลป็ คณะศิลปกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย, 21 ธันวาคม 2555.

176 นราพงษ์ จรัสศรี, ละครไทย พ.ศ. 2533 [CD-DVD], 19 มกราคม 2566. แหล่งท่ีมา: 
สึอมัลติมีเดีย บันทึกการแสดงนาฏยศิลป็ไทยร่วมสมัย ณ หอประชุมใหญ่ จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย อัดโดยคณะรัฐศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ร่วมกับ ภาควิชานาฏยศิลปั 
คณะศิลปกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 12 ตุลาคม 2533
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2.5.3 ประวัติศึลปีนผู้สร้างสรรค์ผลงานแสดงนาฏยศึลป๋ไทยร่วมสมัย ชุด 
“ละครไทย พ.ศ. 2533”

1) ข้อมูลเบ้ืองต้นของศึลปีน

1.1) ข้อ นามสกุล

ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี

1.2) วัน เกิด ปี เกิด

เกิดเม่ือวันเสาร์ ท่ี 18 เดือนเมษายน ปีพุทธลักราช 2496

1.3) บิดามารดา

บิดาช่ือ คุณพ่อเฉลียว จรัสศรี 

มารดาช่ือ คุณแม่เฉลิม จรัสศรี

1.4) ภูลำเนา

ภูมิลำเนาเดิมของศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี อยู่ท่ีอำเภอผัก 
ไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ปัจจุบันด้วยบทหน้าท่ีความรับผิดชอบต่องานนาฏยดิลป็ โดยดำรง 
ตำแหน่งหัวหน้าภาควิชานาฏยดิลป็ คณะดิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ภูมิลำเนา 
จึงย้ายมาอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร

2) ข้อมูลต้านการศึกษา

พ.ศ. 2516 สถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต (ออกแบบอุตสาหกรรม)
สาขาวิชาออกแบบอุตสาหกรรม คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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พ.ศ. 2524 ติลปินนาฏยติลป๋ตะวันตก (บัลเลต) สถาบันเดอะรอแยล 
บัลเลต์สคูล (the Royal Ballet School) กรุงลอนดอน 
(London) ประเทศสหราซอาณาจักร (อังกฤษ),77

พ.ศ. 2545 ติลปศาสตรมหาบัณฑิต (การจัดการทางวัฒนธรรม)
สาขาติลปะการแสดงหลักสูตรนานาชาติ บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

พ.ศ. 2547 สถาปัตยกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต (การจัดการทาง 
สถาปัตยกรรมกับการท่องเท่ียว) หลักสูตรนานาชาติ 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยติลปากร

ท้ังน้ีในระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิต ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศริ มีผล 
การเรียนระดับดีเย่ียม และเป็นดุษฎีบัณฑิตท่านแรกของมหาวิทยาลัยติลปากร177 178

3) ข้อมูลด้านการทำงาน

พ.ศ, 2531 อาจารย์ประจำสาขาวิชานาฏยศิลป็ตะวันตก ภาควิชา
นาฏยติลป็ คณะติลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
(ถึงปัจจุบันพ.ศ.2556)

พ.ศ. 2549 อาจารย์พิเศษ มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา (ถึง พ.ศ. 2550)179

พ.ศ. 2550 อาจารย์พิเศษมหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา (ถึงปัจจุบันพ.ศ. 
2556)

177นราพงษ์ จรัสศรี, ประวัตินาฏยติลปัตะวันตก.หน้า162.
178 ลัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, หัวหน้าภาควิชานาฏยติลป๋ คณะติลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 1 พฤศจิกายน 2555.
179 ลัมภาษณ์ นันทนา สาธิตสมมนต์, อาจารย์ประจำภาควิชานาฏติลป็ไทย คณะ 

ติลปสืกษา สถาบันบัณฑิตพ้ฒนติลป กระทรวงวัฒนธรรม, 25 ตุลาคม 2555.
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พ.ศ. 2552 หัวหน้าภาควิชานาฏยติลป๋ คณะสิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย (ถึงปัจจุบัน พ.ศ.2556)

พ.ศ. 2553 อาจารย์พิเศษวิทยาลัยนวัตกรรม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ท่า 
พระจันทร์ และ คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ (ถึง 
ปัจจุบัน พ.ศ.2556)

ข้างต้นเป็นข้อมูลด้านการทำงานเพียงถ่วนหน่ึงของศาลตราจารย์ ดร.นราพงษ์ 
จรัสศรี ท่ีมีประวัติด้านการทำงานอีกมากมาย ท้ังน้ีผู้วิจัยจึงขอนำเสนอข้อมูลไว้เพียงเท่าน้ี

2.5.5 เกณฑ์มาตรฐานพิลปีนเกณฑ์มาตรฐานของสืลปีนต้นแบบทางนาฏยสืลป๋

1) รี!อ'โครงการ

1.1) ช่ือโครงการหลัก: โครงการแผนพัฒนาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 100 
ปี พ.ศ. 2553-2555

1.2) ช่ือโครงการย่อย การวิจัยเรอง เกณฑ์การสร้างมาตรฐานการยกย่อง 
คิเลปีนทางด้านนาฏยติลป็นักแสดง ผู้สร้างสรรค์ ผู้ถ่ายทอดเป็นวิจัยท่ีได้รับการสนับสนุนทุนเพ่ือ 
พัฒนาการวิชาการ

2.) ผู้รับผิดชอบโครงการ

2.1) ชื่อ-สกุล ผู้รับผิดชอบโครงการ: อาจารย์ ดร.วิซชุตา วุธาทิตย์

2.2) ตำแหน่ง: อาจารย์ประจำภาควิชานาฏยศิลป๋

2.3) ลังกัด/หน่วยงาน ภาค'วิชานาฏยติลปั คณะติลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

3) หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

ภาควิชานาฏยพิลปั คณะติลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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4) ท่ีมาของโครงการ

การวิจัยเรื่อง เกณฑ์การสร้างมาตรฐานการยกย่องคิลปินทางด้าน 
นาฏยศิลป๋นักแสดง ผู้สร้างสรรค์ ผู้ถ่ายทอดเป็นวิจัยท่ีได้รับการสนับสนุนทุนเพ่ือพัฒนาการ 
วิชาการ ตามโครงการแผนพัฒนาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 100 ปี พ.ศ. 2553 - 2555

5) จุดประสงค์ของโครงการ

เพ่ือศิกษาและให้มีความรู้เร่ืองหลักการในการพิจารณายกย่องศิลปิน
ทางด้าน'นาฏยศิลป็

6.) วิธีการดำเนินงานตามโครงการ

6.1) ค้นคว้าเอกสาร เร่ืองคุณสมบ้ติของนักแสดง ผู้สร้างสรรค์ ผู้ถ่ายทอด 
เกณฑ์การพิจารณาการยกย่องบุคคลดังกล่าวของสถาบันต่าง  ๆ เพ่ือนำมาเป็นข้อมูลให้แก,
ผู้ทรงคุณวุฒิได้ระดมความคิดเห็นในการลัมมนา

6.2) จัดการลัมมนา โดยมีผู้ทรงคุณวุฒิในแต่ละมาตรฐานการยกย่องทาง 
คิลปิน คร้ังละ 10 ท่าน เพ่ือระดมความคิดเห็น

6.3) นำข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ สรุปผลการวิจัย

7) ผลการดำเนินงานตามโครงการ (เกณฑ์มาตรฐานศิลปีนเกณฑ์ 
มาตรฐานของศิลปีนต้นแบบทางนาฏยศิลป๋)

ผู้วิจัยขอเสนอมาตรฐานการยกย่องศิลปินทางด้านนาฏยศิลป็ นักแสดง ผู้ 
สร้างสรรค์ ผู้ถ่ายทอด จำนวน 10 ข้อ ดังน้ี

1) มีจิตวิญญาณ

2) มีรสนิยม

3) มีประสบการณ์

4) มีปรัชญา
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5) มีความสามารถหลายหลาก

6) มีการสร้างสรรค์

7) เป็นผู้นำและผู้บุกเบิก

8) มีการถ่ายทอดความรู้

9) มีจรรยาบรรณ

10) เป็นผู้หายาก

โดยระบุรายละเอียดของมาตรฐานการยกย่องศิลปินทางด้านนาฏยศิลป้ 
นักแสดง ผู้สร้างสรรค์ ผู้ถ่ายทอด แต่ละข้อ ไว้ดังต่อไปน้ี

1) มีจิตวิญญาณ

หมายถึง การมีพลังจากชีวิตจิตใจ มุ่งหมายเพื่อผดุงชีวิตและให้ 
ความหมายท่ีสำคัญที'สุดแก่ชีวิตและมีปณิธานแน่วแน่ ในทางนาฏยศิลป็ นักแสดงหรือศิลปิน 
สร้างสรรค์ ผู้ถ่ายทอด จะต้องอาดัยจิตวิญญาณเพ่ือสร้างงานศิลปกรรมเสนอผู้ชม ท้ังน้ีอาจ 
อาดัยอารมณ์ ความรู้สึก ความรัก ความลัมพันธ์ ความผูกผัน เป็นต้น

2) มีรสนิยม

หมายถึง มีความนิยมชอบทางศิลปะท่ีงามถึงขนาดกล่าวคือเป็นความ 
งามระดับสุนทรียะ ท้ังในแง'ความช่ืนชมทางศิลปะและการแสดงออกทางศิลปะ รู้จักเลือกสรรท้ัง 
อรรถคือสาระและรสคือภาวะทางอารมณ์จากการเสพย์งานศิลปะอายตนะท้ัง b คือ ตา หู จมูก ล้ิน 
กายและใจ

3) มีประลบการณ์

หมายถึง ผ่านการรี!กศึกษา ได้ลังสมบ่มเพาะทักษะทางศิลปะ มีความรู้ 
หลากหลายและรู้จักประมวลส่ิงท่ีได้รู้ได้เห็นมา ได้ลองผิดลองถูกจนเล็งเห็นการณ์ไกลและมีความ 
ชำนาญทางศิลปะ
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4) มีปรัชญา

หมายถึง มีเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจท่ีว่าด้วยความรู้และความจริงนำไป  ̂
การดำเนินชีวิตอันทรงคุณค่า เป็นประโยชน์แก่สาธารณะ มีศรัทธายึดม่ันไม่สันคลอน มีอุดมการณ์ 
ท่ีละท้อนออกมาเป็นงานดีลปกรรม เพ่ือให้สังคมได้ซึมซับและเรียนรู้ รวมถึงประยุกต์ใปเป็นการ 
ดำเนินชีวิตของแต่ละปัจเจกบุคคล

5) มีความสามารถหลายหลาก

หมายถึง เป็นผู้นำความรู้และประสบการณ์รอบตัวมาบูรณาการ 
ดีลปกรรมและปรับเปล่ียนสร้างงานให้เหมาะสมแก'กาลและสถานท่ี มีมุมมองรอบด้านแบบสห 
ศาสตรั และมีความสามารถอันวิเศษไม่สินสุดเพ่ืออุทิศให้การสร้างดีลปกรรมอย่างเต็มใจ

6) มีการสร้างสรรค์

หมายถึง มีความสามารถสร้างคิลปกรรมท่ีจะประยุกต์ความรู้และความ 
งามให้เข้ากับบริบทต่าง  ๆ และองค์ประกอบท่ีเก่ียวข้องมาใช้ในงานดีลปะด้วยทัศนะและวิธีการท่ีดี 
ท้ังท่ีปรากฏเป็นผลงานของตนและถ่ายทอดความรู้ว่าด้วยการสร้างสรรค์ผลงาน ท่ีจะนำไปส่การ 
สืบทอดจิตวิญญาณของคิลปกรรม

7) เป็นผู้นำและผู้บุกเบิก

หมายถึง เป็นผู้สร้างดีลปกรรมท่ีมีอิทธิพลต่อวงการดีลปะหรือสังคม อาจ 
เป็นผู้คิดค้นทดลองทางดีลปะ สร้างงานท่ีแสดงออกทางความคิด รสนิยม และสะท้อนเอกลักษณ์ 
ของตนอาจมีงานท่ีเป็นท่ีนิยมและยอมรับในสังคมเพราะรู้จักแสวงหาวิธีการและรูปแบบดีลปะใหม่

8) มีการถ่ายทอดความรู้

หมายถึง มีการสร้างบุคลากรท่ีมีคุณภาพสูงให้แก่ทางนาฏยคิลป๋ มีความ 
เป็นครู มีคุณธรรมของครู รู้จักวิธีการถ่ายทอดทางคิลปะอย่างเหมาะลม มีกระบวนการและระบบ 
ทางความรู้รู้จักปรัชญาของความรู้และเชิดชูความรู้รวมถึงปลูกฝังคุณธรรมของครูแก่ดีษย์
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9) มีจรรยาบรรณ

หมายถึง พำเพ็ญตนเป็นศิลปินผู้ใหญ่ อยู่ในคืลธรรมจรรยา มีทัศนคติ 
และจุดยืนท่ีชัดเจนว่าด้วยศิลธรรมเพ่ือรักษาและส่งเสริมเกียรติคุณซ่ือเสียงและฐานะของศิลปิน 
ท้ังน้ีต้องตระหนักคุณค่าและมีจิตสำนึกของความเป็นศิลปินเป็นแบบอย่างแก่ศิลปินท้ังหลายและ 
คนท่ัวไปในสังคม

8) ผลการพิจารณาคัดเลึอกบุคคลท่ีตรงตามมาตรฐาน

จากมาตรฐานดังกล่าวข้างต้น สามารถพิจารณาได้ว่า มีบุคคลทางด้าน 
นาฏยติลป๋ จำนวน 2 ท่าน ท่ีตรงตามมาตรฐานน้ี คือ

ท่านท่ี 1 ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี ได้รับยกย่องให้เป็น 
ศิลปินต้นแบบทางด้านนาฏยศิลป๋สากล ประจำปี พุทธศักราช 2555

ท่านท่ี 2 อาจารย์สถาพร สนทอง ได้รับยกย่องให้เป็นศิลปินต้นแบบ 
ทางด้านนาฏยศิลป็ไทย ประจำปี พุทธศักราช 2555
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