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ทิตติกัญญา ปิดกันภัย : ความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติตน สัมพันธ์กับระดับโคลีนเอสเตอเรสใน 
เลือด ของชาวนา ในจังหวัด ชัยนาท ประเทศไทย (Knowledge, Attitude and Practice (KAP) 
Related to Cholinesterase Level in Blood of Rice Farmers in Chainart province, Thailand), อ.ที 
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อาชีพส่วนใหญ่ของคนไทยมีอาชีพเกษตรกร พ้ืนท่ีมากกว่า 60% ของพ้ืนท่ีท้ังหมดในประเทศ 
เป็นพ้ืนท่ีทำนา และข้าวเป็นสินค้าส่งออกท่ีทำรายได้มหาศาลให้แก่ประเทศ ด้วยสาเหตุน้ีจึงมีการนำสาร 
กำจัดศัตรูพืชเข้ามาเพ่ือเพ่ิมผลิตผลทางการเกษตร สารกำจัดศัตรูพืชท่ีนิยมใช้ในประเทศไทยได้แก่ สารใน 
กลุ่มออกาโนฟอสฟอรัส คาร์บาเมท อะบาแม็กติน เป็นด้น ผู้สัมผัสสารในกลุ่มออกาโนฟอสฟอรัส และ 
คาร์บาเมท ในปริมาณสูงจะ มีผลต่อความเส่ียงทางด้านสุขภาพ โดยเฉพาะผลต่อการทำงานของโคลีน 
เอสเตอเรส การศึกษาในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาแบบภาคตัดขวาง โดยใช้แบบสอบถามเพ่ือวัดระดับความรู้ 
ทัศนคติ และการปฏิบัติตนของชาวนา และใช้เคร่ืองมือระดับโคลีนเอสเตอเรสในพลาสมาและเม็ดเลือด 
แดงเพ่ือทราบถึงความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติตนของชาวนา ความสัมพันธ์กับระดับโคลีนเอสเตอเรสใน 
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และผสมสารกำจัดศัตรูพืชและชาวนาท่ีปลูกและเก็บเก่ียวข้าวมีความสัมพันธ์ในเชิงบวกอย่างมีนัยสำคัญ 
(Spearman’s rho 0.412 และ 0.662, P-value < 0.001) ชาวนาท่ีฉีดพ่นและผสมสารกำจัดศ ัต ร ูพืชมีระดับ 
โคลีนเอสเตอเรส (AChE) เส่ียงแตกต่างกันชาวนาท่ีปลูกและเก็บเก่ียวข้าวอย่างมีนัยสำคัญ ( Independent 
t-test, P-value 0.013) ระดับโคลีนเอสเตอเรส (AChE) ของชาวนาท่ีฉีดพ่นและผสมสารกำจัดศัตรูพืช และ 
ชาวนาท่ีปลูกและเก็บเก่ียวข้าว มีความสัมพันธ์ในเชิงบวกอย่างไม่มีนัยสำคัญกับ ความรู้ ทัศนคติ และการ 
ปฏิบัติตน แต่ระดับโคลีนเอสเตอเรส (PChE) ของชาวนาท่ีมีอาชีพปลูกและเก็บเก่ียว1ข้าว มีค ว า ม สัมพันธ์ 
ในเชิงบวกอย่างมีนัยสำคัญกับ ความรู้ (Spearman’s rho 0.538, P-value < 0.001)
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The most of pesticide that used in Thailand was insecticide such as 
organophosphate, carbamate, abamactin, etc. The organophosphates (OP) and the 
carbamates were act as cholinesterase inhibitors. This study was cross-sectional study 
using questionnaire and cholinesterase analyzer to measure erythrocyte cholinesterase 
(AChE) and plasma cholinesterase (PChE) in blood. The objectives of this study were: 
to assess the knowledge, attitude and practice (KAP) of farmers on usage pesticides 
and to assess association between KAP and the level of cholinesterase in farmer’s 
blood at Nang Ler sub-district in Chainart province. Farmers (ท= 98) were separated 
to 2 groups: the farmers dealt with spraying, mixing and loading pesticide as direct 
exposed farmers (ท=51) and the farmers involving with rice growing and harvesting 
rice and they did not apply pesticides by themselves as indirect exposed farmers 
(ท=47). The results showed that in direct exposed farmers and indirect exposed 
farmers, the association between knowledge and practice was significantly correlation 
(Spearman’s rho 0.412 and 0.662, P-value < 0.001). Direct exposed farmers had risk 
on AChE level more than indirect exposed farmers and there was significant 
(Independent t-test, P-value 0.013). Both of farmers, AChE level were not 
significantly associated with KAP. An indirect exposed farmer, PChE level was 
significantly associated with knowledge (Spearman’s rho 0.538, P-value < 0.001).

Field of Study: ........... Public Health
Academic Year: 2012
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