
สรุปผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ

การวิจัยเรอง ‘'ทัศนคติของวัยรุ่นชายต่อการ์ตูนญี่ป็นที่มีเนื้อหารุนแรงในสื่อสิ่งพิมพ์กับสื่อ 
อิเล็กทรอนิกส์''’ มีวัตถุประสงค์ในการวิจัยเพ่ือ

า. เพื่อศึกษาการเปิดรับสารจากการ์ตูนณี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงของวัยรุ่นเพศชายจากสื่อ 
สิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์

2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับสื่อการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงและทัศนค 
ติของวัยรุ่นเพศชายในเรื่องความรุนแรง

3. เพื่อศึกษาว่าวัยรุ่นชายในสถานศึกษาที่เป็นโรงเรียนชายล้วนกับสหศึกษามีความแตก 
ต่างในด้านทัศนคติต่อเนื้อหารุนแรงจากการ์ตูนญ่ีปุนอย่างไร

ทั้งนี้ได้มีการตั้งสมมติฐานการวิจัยไว้ดังนื้ คือ
สมมติฐานท่ี 1 วัยรุ่นชายเปิดรับการ์ตูนณี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงจากสื่อสิ่งพิมพ์แตกต่างกับ 

สื่ออิเล็กทรอนิกส์
สมมติฐานท่ี 2 ประเภทของสื่อที่เปิดรับการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงมีความสัมพันธ์กับ 

การมีทัศนคติต่อความรุนแรง
สมมติฐานท่ี 3 วัยรุ่นเพศชายที่ศึกษาในโรงเรียนชายล้วนจะมีทัศนคติต่อเนื้อหาด้านความ 

รุนแรงของสื่อแตกต่างจากวัยรุ่นชายท่ีศึกษาในโรงเรียนสหศึกษา

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ (SURVEY RESEARCH) ประกอบด้วย เด็กนักเรียน 
ชายที่ศึกษาในชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน300 คน จากโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร6 
โรงเรียน เครื่องมีอท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูลในคร้ังน้ืคือ แบบลอบถาม (QUESTIONNARE) สถิติ 
ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลและทดสอบสมมติฐาน คือ ค่าร้อยละ (PERCENTAGE) ค่าเฉล่ียและ 
ค่าไคสแควร์ เพื่ออธิบายลักษณะประชากรของกลุ่มตัวอย่าง วิเคราะห์ความถี่ในการเปิดรับ 
การ์ตูนญี่ป่นที่มีเนื้อหารุนแรง วิเคราะห์ทัศนคติของวัยรุ่นชายที่มีต่อเรื่องความรุนแรง วิเคราะห์ค่า 
ความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับสื่อการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงของวัยรุ่นชายกับทัศนคติต่อเรื่อง 
ความรุนแรง
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สรุปผลกา?วิจุ้ย

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กนักเรียนชายศึกษาในระตับมัธยมศึกษาตอนปลายจำนวน 300 คน 
โดยแบ่งประเภทโรงเรียนเป็นโรงเรียนชายล้วนจำนวน 150 คน โรงเรียนสหศึกษาจำนวน 150 คน 
พบว่า ส่วนใหญ่มีอาย ุ 15 ปี มากท่ีสุด ร้อยละ 34.3 ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนระตับมัธยมศึกษาปีที่ 4 
จำนวน 159 คนร้อยละ 53 เป็นนักเรียนลายวิทย์มากท่ีสุด คือ 166 คน ร้อยละ 55.3 มีภูมิลำเนาอยู่ 
ในกรุงเทพฯมากที่สุด จำนวน 265 คน ร้อยละ 88.3 ส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในเขตเมืองกทม. จำนวน 
216คน ร้อยละ7 2 และบุคคลท่ีพักอาศัยด้วยส่วนใหญ่ คือบิดามารดา 245 คน ร้อยละ81.7 
และมีรายได้ส่วนใหญ่ ต่ําก'ว่า 1,500 บาท จำนวน86 คนร้อยละ28.7

ส่วนท่ี 2 วิเคราะห์ความถี่ในการเปิดรับการ์ตูนญี่ปุน

2.1 จำนวนการเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรง
นักเรียนชายที่ศึกษาระตับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานครที่เป็นกลุ่มตัว 

อย่างส่วนใหญ่มีเด็กที่เคยเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงจำนวน254 คนร้อยละ84.7

2.2 วิธีการเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนท่ีมีเนื้อหารุนแรง
นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่เปิดรับการ์ตูนญี่ปุนทั่งทางการอ่าน 

หนังสือการ์ตูนและดูทางสื่ออิเลคทรอนิกส์' จำนวน121 คน คิดเป็นร้อยละ47.6 การ์ตูนญ่ีบุ่เน,ท่ี 
กลุ่มตัวอย่างนิยมอ่านมากท่ีลุดคือ ดราก้อนบอล จำนวน 222 ร้อยละ 87.4 และภาพยนตร์ 
การ์ตูนญี่ปุนที่กลุ่มตัวอย่างนิยมดูทางสื่ออิเลคทรอนิกส์มากที่ลุดคือดราก้อนบอลจำนวน203 
ร้อยละ 79.9

2.3 ความถี่ในการเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรง
นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่อ่านหนังสือการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรง 

จะมีความถ่ีในการอ่านคือ แล้วแต่โอกาส จำนวน 147 ร้อยละ 57.9 และความถ่ีในการดูการ์ตูน 
ญี่ปุนทางสื่ออิเลคทรอนิกส์คือ แล้วแต่โอกาส จำนวน 145 ร้อยละ 57.1 และสถานท่ีที่นิยมอ่าน 
การ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงคือ ภายในบ้าน จำนวน140 คิดเป็นร้อยละ55.1 และสถานท่ีท่ี 
นิยมดูการ์ตูนญี่ปุนทางส่ืออิเลคทรอนิกส์มากที่สุดคือ ภายในบ้าน จำนวน215 ร้อยละ 84.6 และ
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กลุ่มตัวอย่างที่ชื้อหนังสือการ์ตูนญี่ปุนทีมเนื้อหารุนแรงมาอ่านเอง จำนวน 150 ร้อยละ 59.1 และ 
แหล่งที่นิยมดูการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงทางลื่ออิเลคทรอนิกส์คือเปิดโทรทัศน์ จำนวน 162 
ร้อยละ 63.8

2.4 ความคิดเห็นจากการเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงของวัยรุ่นชาย
วัยรุ่นชายส่วนใหญ่ชอบการ์ตูนญ่ีปุนที่มีเนื้อหารุนแรง จำนวน 230 คน คิดเป็นร้อยละ

90.6 และมีความเห็นว่า การ์ตูนที่มีเนื้อหารุนแรงเป็นการ์ตูนที่เหมาะลมกับเพศชาย จำนวน145 
ร้อยละ 57.1 และวัยรุ่นชายส่วนใหญ่ชอบภาพ หรอ'ฉากการต่อส์ จากลื่ออิเลคทรอนิกส์ มากท่ี 
สุด เน่ืองจากทำให้รู้สึกตื่นเต้น เร้าใจ จำนวน 102 คน ร้อยละ 40.2 และผู้ปกครองส่วนใหญ่ 
อนุญาตให้เปิดรับการ์ตูนประเภทนื้จำนน 229 ร้อยละ 90.2 และส่วนใหญ่เมื่อวัยรุ่นชายมีปัญหา 
หรอข้อข้อใจในเรื่องส่วนตัวจะปรึกษาพ่อแม่ จำนวน116 คน ร้อยละ45.7

ส่วนท่ี 3 วิเคราะห์ทัศนคติของวัยรุ่นชายที่มีต่อเรื่องความรุนแรง

3.1 ด้านทัศนคติในเรื่องความรุนแรงท่ัวใป
ผลการวิจัยกลุ่มตัวอย่างที่เป็นเด็กวัยรุ่นชายมีทัศนคติเห็นด้วยมากต่อเนื่องความรุนแรงทั่ว 

ไป โดยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อเรื่องชกต่อยเป็นเรื่องธรรมดามีความคิดเห็นปานกลาง 
ค่อนข้างสูง (ค่าเฉล่ีย 3.61) ทัศนคติในเรื่องการซกต่อยแบบตัวต่อตัวเป็นการต่อส์ที่ยุติธรรมของผู้ 
ชายมีความคิดเห็นด้วยมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย 4.05) ทัศนคติในเรื่องผู้ชายควรเรียนรู้ศิลปะการต่อส์ 
ป้องกันตัว เช่น มวยไทย คาราเต้ เป็นต้น มีความคิดเห็นด้วยมากค่อนไปทางปานกลาง (ค่า 
เฉล่ีย 3.7) ทัศนคติต่อความเห็นท่ีว่าหากไม่ทำร้ายเขา เขาก็ทำร้ายเราเป็นเรื่องที่ถูกต้อง มีความ 
คิดเห็นปานกลางค่อนข้างสูง (ค่าเฉล่ีย 3.26)

3.2 ด้านทัศนคติเกี่ยวกับความรุนแรงในการใช้ชีวิตของวัยรุ่นชาย
กลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นเด็กวัยรุ่นชายมีทัศนคติเกี่ยวกับความรุนแรงในการใช้ชีวิต ผลการวิจัย 

พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อเรื่องที่ว่าวัยรุ่นจำเป็นต้องเข้ากลุ่มและต้องการให้เพื่อนๆในกลุ่ม 
ยอมรับ มีความคิดเห็นปานกลางค่อนข้างสูง (ค่าเฉล่ีย 3.86) ทัศนคติในเรื่องการพูดคำหยาบใน 
กลุ่มเพื่อนเป็นเรื่องธรรมดาของวัยรุ่น มีความคิดเห็นด้วยมากค่อนไปทางปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 
3.78) ทัศนคติในเรื่องการยกพวกตีกัน ระหว่างกลุ่มหรือแก๊งค์ของวัยรุ่น เป็นเรื่องของศักด้ิศรีท่ี 
หลีกเลี่ยงไม่ได้ มีความคิดเห็นด้วยน้อยไปทางปานกลาง(ค่าเฉลี่ย2.87) ทัศนคติในเรื่องเม่ือ 
เพื่อนหรือคนในกลุ่มถูกรังแกจะต้องตอบโต้ฝ่ายตรงข้ามทันที มีความคิดเห็นปานกลางค่อนข้างตํ่า
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(ค่าเฉล่ีย 3.07) ทัศนคติในเรองที่ว่าเพื่อเป็นที่ยอมรับในกลุ่มเพื่อน ท่านจะยอมทำทุกอย่างที่ 
เพื่อนบอกให้ทำทันที โดยไม่คำนึงว่าใครจะเดือดร้อนหรือได้รับความเสียหาย มีความคิดเห็นปาน 
กลางค่อนข้างตํ่า (ค่าเฉล่ีย 2.66)

3.3 ทัศนคติเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงออกด้านความรุนแรง
กลุ่มตัวอย่างที่เป็นเด็กวัยรุ่นขายมีทัศนคติเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงออกด้านความรุน 

แรง ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อเรองท่ีว่า การพูดคำหยาบหรือถ้อยคำไม่สุภาพ 
เวลาโมโหเป็นประจำ มีความคิดเห็นปานกลางค่อนข้างสูง(ค่าเฉลี่ย 3.32) ทัศนคติต่อเรองการ 
ขว้างปาหรือทำลายสิ่งของให้เสียหาย เวลาที่ไม่พอใจหรือคับแค้นใจ มีความคิดเห็นปานกลางค่อน 
ข้างต่ํา (ค่าเฉล่ีย 2.66) ทัศน่คติต่อเรองเมื่อต้องเผชิญกับเหตุการณ์รุนแรงที่เหมือนเรองราวใน 
การ์ตูน จะปฎิปติตามอย่างเรื่องราวในการ์ตูน มีความคิดเห็นปานกลางค่อนข้างสูง (ค่าเฉล่ีย 
2.90) ทัศนคติต่อเร่ืองเวลาที่ถูกทำให้เสียหน้าหรือโดนทำร้าย จะวางแผนแก้แค้นกับคนที่ทำร้ายมี 
ความคิดเห็นปานกลางค่อนข้างตํ่า(ค่าเฉลี่ย 2.86) ทัศนคติในเรื่องการมีเรื่องซกต่อยกับค่อรืหรือ 
เพ่ือน  ๆ เป็นประจำ มีความคิดเห็นน้อยไปทางน้อยที่สุด(ค่าเฉลี่ย 2.18) และ 
ทัศนคติในเร่ืองมักจะดีใจและภูมิใจที่เพื่อน  ๆส่งเสียงเชียร์เวลาที่ทำร้ายฝ่ายตรงข้ามหรือทำลายสิ่ง 
ของให้เสียหายมีความคิดเห็นปานกลางค่อนข้างตํ่าที่สุด (ค่าเฉล่ีย 2.65)

3.4 ทัศนคติเกี่ยวกับการเสนอเนื้อหารุนแรงของลื่อมวลชน
กลุ่มตัวอย่างที่เป็นเด็กวัยรุ่นชายมีทัศนคติเกี่ยวกับการเสนอเนื้อหารุนแรงของสื่อมวลชน 

ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อเรื่องที่ว่าพฤติกรรมท่ีรุนแรงของตัวละครท่ีพบเห็นตาม 
ส่ือต่าง  ๆ ส่วนใหญ่จะมาจากชีวิตจรืงมีความคิดเห็นปานกลางค่อนข้างสูง (ค่าเฉล่ีย 3.25) ทัศนค 
ติต่อเรื่องท่ีว่าปัจจุบันการใช้กำลังความรุนแรงในสื่อต่าง  ๆมีมากเกินความจำเป็นสำหรับคนดูมี 
ความคิดเห็นปานกลางค่อนข้างสูง (ค่าเฉล่ีย 3.27) ทัศนคติต่อเรื่องที่ว่าคนในครอบครัวเช่น พ่อ 
แม่ พ่ีน้อง ญาติ เป็นต้น ดูวิดีโอ หรือโทรทัศน์เกี่ยวกับความรุนแรงและมีสิ่งเหล่านี้เก็บไว้ในบ้าน 
มีความคิดเห็นปานกลางค่อนข้างตํ่า (ค่าเฉล่ีย 2.85)
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อภิปรายผลการวิจัย

ลมมุต ิฐานที่1 : วัยรุ่นชายเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงจากลื่อส่งพิมพ์แตกต่าง 
กับสื่ออิเล็กทรอนิกส์

หลังจากที่ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ถึงพฤติกรรมการเปิดรับการ์ตูนญี่ข่เนที่มีเนื้อหารุนแรง 
ของวัยรุ่นชายที่ศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพ ฯ พบว่าวัยรุ่นขายเปิดรับ 
การ์ตูนญี่ใรุ่นท่ีมีเน้ือหารุนแรงจากลื่อสิงพิมพ์และลื่ออิเล็กทรอนิกส์’ซึ่งผลการเปิดรับ มีท้ังข้อท่ี 
เหมือนและข้อแตกต่างกันคือ

วัยรุ่นชายส่วนใหญ่นิยมเปิดรับการ์ตูนญ่ีปุนที่มีเนื้อหารุนแรง ซึ่งการเปิดรับดังกล่าวจะเป็น 
การเปิดรับจากลื่อทั้ง 2 ประเภท คือลื่อลื่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกลั รองลงมาวัยรุ่นชายจะเปิดรับ 
จากลื่อสิ่งพิมพ์เพียงอย่างเดียว และมีจำนวนน้อยมากที่เปิดรับจากลื่ออิเลคทรอนิกลัเพียงอย่าง 
เดียวส่วนอัตราความถี่ในการอ่านหนังลือการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรง จะเหมือนกับการดูทางโทร 
ทัศน์หรือวีดีโอเทป ส่วนใหญ่จะเปิดรับแล้วแต่โอกาล รองลงมาจะเปิดรับทุกวัน โดยวัยรุ่นชายส่วน 
ใหญ่จะอ่านการ์ตูนหรือดูการ์ตูนประเภทนื้ที่บ้าน รองลงมาจะเป็นสถานที่ใดก็ได้แล้วแต่สะดวก 
ส่วนการดูทางลื่ออิเล็กทรอนิกลัก็จะดูจากบ้านเพ่ือน , ญาติหรือพี่น้อง ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัย 
ท่ีว่า พ่อแม่ 1 ผู้ปกครอง อนุญาตให้วัยรุ่นชายเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรง

นอกจากท้ันจากผลการวิจัยวัยรุ่นชายส่วนใหญ่จะชอบดูภาพและฉากต่อล้ทางลื่อ 
อิเล็กทรอนิกส์'มากกว่าการอ่านหรือดูภาพจากลื่อสิ่งพิมพ์โดยส่วนใหญ่ได้ให้เหตุผลว่า ล่ืออิเลค 
ทรอนิกส์มีภาทที่สวย มีเลืยงประกอบท่ีตื่นเต้น เร้าใจ ในเรองนี้อาจารย์วัลลภ สรุปว่าการเปิดรับ 
การ์ตูนญี่ปุนทางลื่ออิเล็กทรอนิกส์จะมีผลด้านความรุนแรงกับเด็กมากกว่าการอ่านทางหนังสือ 
การ์ตูน เพราะการที่เด็กนั่งดูภาพและเสียงที่เคลื่อนไหวจะติดตาและจดจำภาพเหล่านื้น และเม่ือ 
อ่านการ์ตูนไปด้วยก็ยิ่งช่วยส่งเสรืมกัน ซึ่งเป็นปัจจัยหนึ่งทีทำให้เด็กเกิดพฤติกรรม เลียนแบบภาพ 
ความรุนแรงจากลื่อได้

จากผลการวิจัยมีข้อที่น่าสนใจว่า วัยรุ่นชายมีพฤติกรรมการบริโภคการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหา 
รุนแรง โดยจะเปิดรับจากสื่อทั้ง 2 ประเภท โดยส่วนใหญ่จะนิยมดูทางโทรทัศน์ซึ่งแล้วแต่โอกาส
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และเวลา จากนั้นก็จะซ้ือหนังสือการ์ตูนมาอ่านเองมากที่สุด มีเป็นส่วนน้อยที่หันมาเช่าวีดีโอเทป 
เนื่องจากเนื้อหาจากหนังสือการ์ตูนจะเร็วกว่าในโทรทัศน์และวีดีโอ จากนั้นวัยรุ่นชายก็จะเปิดรับ 
การ์ตูนญี่ปุนประเภทนี้จากสื่อทั้ง 2 ประ๓ ท ควบคู่กัน โดยจะติดตามจากส่ือส่ิงพิมพ์เป็นประจำ 
และจากสืออิเล็กทํรอนิกส์แล้วแต่โอกาส เวลาและความสะดวกซึ่งลอดคล้องกับแนวคิดของ ชุติมา 
สัจจานันท์ ( 2527 ) ว่าการดูโทรทัศน์ช่วยส่งเสรมพัฒนาการด้านการอ่าน โดยเฉพาะภาพยนต์หรือ 
ละครเป็นตอน  ๆซึ่งมักกระตุ้นให้เด็กและผู้ใหญ่ติดตามอ่านเริ่องราวที่ลงพิมพ์เป็นตอน  ๆใน 
หนังสือพิมพ์นิตยสารหรือรวมเล่มเป็นหนังสือการ์ตูนเพราะอยากรู้เรองราวล่วงหน้า และการท่ีวัย 
รุ่นชายส่วนใหญ่นิยมเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงนั้น

เหตุผลหนึ่งมาจากการพัฒนาการทางด้านร่างกายและจิตใจของวัยรุ่นเอง การย่างเข้าสู่วัย 
รุ่นเป็นการเปล่ียนแปลงครั้งสำคัญระยะหนึ่งในชีวิต เป็นระยะท่ีเด็กมีปัญหา และต้องปรับตัวเข้า 
กับส่ิงใหม่  ๆท่ีเกิดซื้นท้ังทางร่างกาย จิตใจและสังคม การเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วทำให้เด็กต้องปรับ 
ตัว ซึ่งการปรับตัวจะนำมาซึ่งความวิตกกังวล ความเครืยดทางอารมณ์ ความโกรธ ฯลฯ นักจิต 
วิทยา ลแตนล่ี ฮอล์ส (Stancey Hall) เรียกระยะวัยรุ่นว่าเป็นวัยพายุบุแคม คือเป็นวัยที่ไม่มีความ 
มั่งคงในอารมณ์มีความผันผวนทางอารมณ์สูง และมักเป็นอารมณ์ท่ีแรง มีความกดตันสูง โดยการ 
เปิดรับการ์ตูนญี่ป่นซึ่งพ่อแม่ผู้ปกครองยอมรับก็เป็นการระบายออกทางอารมณ์ทางหนึ่งของวัยรุ่น 
ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยที่ว่า วัยรุ่นชายส่วนใหญ่ชอบการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงและคิดว่า 
เนื้อหารุนแรงในการ์ตูนเหมาะสมกับเพศชายแล้ว

นอกจากนั้นวัยรุ่นยังเป็นวัยที่เรมฉีกตัวเองออกจากครอบครัวโดยหันมาหากลุ่มเพื่อน วัย 
รุ่นต้องการเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มและเป็นที่ยอมรับของเพื่อน ซึ่งจากผลการวิจัยพบว่าเมื่อวัยรุ่นมี 
ปัญหาหรือข้อข้องใจส่วนตัววัยรุ่นชายส่วนใหญ่จะปรึกษาพ่อแม่ รองลงมาจะปรึกษาเพื่อน เม่ือวัย 
รุ่นเริ่มสนใจกลุ่มเพ่ือนและต้องการเพื่อน การ์ตูนญี่ปุนถือเป็นกระแสหนึ่งของวัยรุ่นที่ได้รับความ 
นิยมมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันตังนั้นการเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนของวัยรุ่นชายก็เพื่อเป็นการเข้าสู' 
สังคมของวัยรุ่น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของเมอร์ตัน 1 ไรท์ และเวปเปอร์ ( Merton 1 Wricht and 
Waples ) เห็นว่าผู้รับสารจะเลือกรับข่าวสารจากส่ือใดน้ัน ย่อมเป็นไปตามบทบาทและสถานภาพ 
ในสังคมของผู้รับและเหตุผลในการรับข่าวสาร(ลีล่า ลิ่มอภิชาติ 12537 ,15 )
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สมมติฐานท่ี 2 ประเภทของลื่อที่เปิดรับการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงมีความสัมพันธ์กับ 
การมีทัศนคติต่อความรุนแรง

จากผลการวิจัยสามารถอภิปรายได้ว่า ทัศนคติต่อความรุนแรงของวัยรุ่นชายในแต่ละด้าน 
มีความสัมพันธ์กับการปิดรับการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงในลักษณะที่ค่อนข้างไม่แน่นอนในบาง 
ด้านมีความสัมพันธ์กันในบางด้านก็ไม่มีความสัมพันธ์กัน

แต่เป็นที่น่าสังเกตทัศนคติที่น่าสนใจที่ได้จากการวิจัยของกลุ่มตัวอย่างคือ ทัศนคติในด้าน 
ที่เปิดรับและไม่เคยเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรง พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เปิดรับ 
การ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรง และเป็นการเปิดรับจากทั้งลื่อสิ่งพิมพ์และลื่ออิเลคทรอนิกสัซึ่งวิธี 
การเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงจะมีความสัมพันธ์กับทัศนคติในด้านความรุนแรงในการใช้ 
ชีวิตประจำวัน และทัศนคติในด้านการแสดงออกด้านความรุนแรง ยกเว้นทัศนคติในเรองความรุน 
แรงท่ัวไป และการเสนอเนื้อหารุนแรงของลื่อมวลซน
ในด้านความถี่ในการอ่านหนังสือการ์ตูนญี่ป่นที่มีเนื้อหารุนแรง โดยส่วนใหญ่จะมีความสัมพันธ์กับ 
ทัศนคติเกี่ยวกับความรุนแรงในการใช้ชีวิตประจำวัน 1 พฤติกรรมการแสดงออกด้านความรุนแรง 
และการเสนอเนื้อหารุนแรงของลื่อมวลซนยกเว้นทัศนคติในเรองความรุนแรงทั่วไปเพียงด้านเดียว 
ที่ไม่มีความสัมพันธ์กัน

และในด้านความถี่ในการดูการ์ตูนญี่ปุนทางลื่ออิเลคทรอนิกสัส่วนใหญ่จะมีความสัมพันธ์ 
กับทัศนคติในเรองความรุนแรงทั่วไป และการเสนอเนื้อหารุนแรงของล่ือมวลชนยกเว้นทัศนคติใน 
ด้านความรุนแรงในการใช้ชีวิตประจำวันของวัยรุ่นชาย และทัศนคติด้านพฤติกรรมการแสดงออก 
ด้านความรุนแรง จึงอาจกล่าวได้ว่าลื่อมวลซนมีอิทธิพลต่อเด็กวัยรุ่นชายในสังคม ซ่ึงสอดคล้องกับ 
ทฤษฏีว่าด้วยความสัมพันธ์ระหว่างลื่อกับสังคม ที่กล่าวไว้ว่าการทำงานของลื่อมวลซนนั้นสามารถ 
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมได้ ซึ่งบางแนวคิดก็เชื่อว่าสื่อมวลซนลามารถมี 
บทบาท ชี้นำหรือกำหนดทิศทางของสังคมได้

ตังนั้นเมื่อลื่อมีอิทธิพลต่อเด็กและเยาวชน อาจทำให้เกิดปัญหาที่จะตามมาในอนาคตนั่น 
คือลื่ออาจเป็นตัวกระตุ้นทำให้เกิดการกระทำที่รุนแรงอย่างที่ลื่อนำเสนอ ซึ่งลอดคล้องกับแนวคิด 
ของ BERKOWITZ (1964 ) ที่กล่าวว่าการแสดงแบบรุนแรงก้าวร้าวที่เห็นจากลื่อต่าง  ๆจะลามารถ 
กระตุ้นให้ประพฤติปฎิบ้ติก้าวร้าวตามอย่างได้ทั้งนั้นไม่ว่าจะเป็นคนปกติหรือคนที่มีปัญหาทาง 
อารมณ์เพียงแต่ว่าคนปกติธรรมดาจะแสดงออกเซ่นนั้น เมื่อมีเหตุการณ์ที่เหมาะสมหรือเมื่อมีเงื่อน
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ไขที่เหมาะสมและการได้เห็นความก้าวร้าวรุนแรง จะทำให้บุคคลเกิดความรู้สึกในทางรุนแรงมุ่งร้าย 
เพ่ิมขึนไม่ใช่ลดลง คนท่ีมีปัญหาทางอารมณ์อยู่แล้ว หรือกำลังโกรธแค้น เมื่อมาดูหรือเห็นข้อมูล 
จากล่ือมวลซนในรูปแบบต่าง  ๆ เพ่ิมข้ึน ก็จะยิ่งเพิ่มความโน้มเอียงที่จะรู้สึกอยากไปโจมตี ต่อล้กับ 
คนท่ีเคยทำให้หงุดหงิด

หากมองในแง่ดืการเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงเป็นลื่อที่ทำให้ผู้รับสารหลุดพ้น 
จากโลกของความเป็นจริงที่เคร่งเครียดและยุ่งเหยิงในชีวิตประจำวัน เข้าทำนองใช้ลื่อเพื่อความ 
ผ่อนคลาย ( ESCAPEST MEDIA ) นั่นคือช่วยให้วัยรุ่นชายได้ลดความกดดันภายในจิตใจและ 
ระบายความก้าวร้าวรุนแรงออกมา

แต่ก้ามองในทางตรงข้ามจะกลายเป็นปัญหาใหญ่ที่ต้องถกเถียงกันน่ันคือ การหว่ันเกรงว่า 
ลื่ออาจมีอิทธิพลต่อวัยรุ่นชายที่อาจเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการอยากแสดงออกตามอย่างท่ีลื่อนำ 
เลนอ หากวัยรุ่นขายคิดว่าการใช้กำลังตามอย่างลื่อจะช่วยแก้ปัญหาได้หรือทำให้เพื่อนฝูงยอมรับ 
อาจจะทำให้วัยรุ่นชาย กลายเป็นพวกที่ชอบใช้ความรุนแรงในการแก้ปัญหาต่าง  ๆมีพฤติกรรมการ 
แสดงออกท่ีก้าวร้าว เช่น มีเร่ืองซกต่อยกันแบบตัวต่อตัว 1ยกพวกตีกันเป็นกลุ่มหรือถึงขั้นก่อ 
อาชญากรรมซึ่งอาจได้รับบาดเจ็บ พิการหรือเสียชีวิต ซึ่งเป็นเรื่องที่น่าเลียใจ และเป็นการสูญเสีย 
อนาคตสำหรับเยาวชนของชาติหากเกิดเหตุการณ์เช่นนั่นขึ้น

นอกจากน้ืผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีทำการทดลอบในครั้งนี้ส่วนใหญ่ไม่มีผลต่อ 
ทัศนคติในเรื่องเก่ียวกับความรุนแรง ซึ่งก็แสดงให้เห็นว่า วัยรุ่นชายท่ีศึกษาอยู่ในโรงเรียนมัธยม 
ศึกษาตอนปลาย ยังมีความคิดและทัศนคติท่ีตั้งอยู่ในบรรทัดฐานของลังคมไม่ได้มีความคิดแปลก 
แยกออกไปจากค่านิยมของคนในลังคมส่วนใหญ่นัก เช่น ยังคงเห็นว่าการยกพวกตีกันระหว่างกลุ่ม 
หรือแก๊งของวัยรุ่น เป็นเร่ืองของศักดิไศรีท่ีหลีกเล่ียง,ไม่,ได้ เป็นส่ิงท่ีไม่สมควรกระทำ 1 เพ่ือเป็นท่ียอม 
รับในกลุ่มเพื่อนจะยอมทำทุกอย่างท่ีเพื่อนบอกให้ทำทันที โดยไม่คำนึงว่าใครจะเดือดร้อนเป็นเรื่อง 
ท่ีไม่ควรกระทำ 1 ไม่เห็นด้วยกับการวางแผนแก้แค้นคนที่ทำให้วัยรุ่นเสียหน้าหรือทำร้าย และไม่ 
เห็นด้วยกับการมีเร่ืองชกต่อยกับเพ่ือนหรือคู่อริเป็นประจำ

ลาเหตุอาจจะมาจากกลุ่มตัวอย่างยังคงเป็นนักเรียนที่ยังศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย ยังมีวุฒิภาวะความเป็นเด็กอยู่และมีประสบการณ์เกี่ยวกับความรุนแรงนั่งทางตรงและ 
ทางอ้อมน้อยหรือบางคนเกือบไม่มีเลยก็เป็นได้นั่งนื้เพราะข้อจำกัดในด้านต่าง  ๆมากมาย เช่น 
อายุ 1 ครอบครัว 1 สภาพแวดล้อม เป็นต้น ซึ่งลอดคล้องกับแนวคิดของซารล์ พ่อสเตอร์
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( CHARLES R. FOSTER ) ที่กล่าวว่าทัศนคติจะเกิดจากการรับทราบเมื่อรับแล้วเกิดความคิดเกี่ยว 
กับสิ่งนั้นซึ่งอาจเป็นทั้งแง่ดีและไม่ดีดังนั้นถ้าบุคคลใดมีประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อ 
ส่ิงของ บุคคลหรือสถานการณ์นั้นเข้าก็จะมีทัศนคติต่อสิ่งเหล่านั้น เราจึงอาจลรุปได้ว่าเด็กวัยรุ่น 
ชายเป็นกลุ่มตัวอย่างที่ไม่มีประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อมเกี่ยวกับการแสดงออกด้านความ 
รุนแรง ทัศนคติในด้านน้ีจึงไม่มีความส์ม่พันธ์กับเด็กวัยรุ่นชาย

ผลการวิจัยยังพบอีกว่า วัยรุ่นชายที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความเห็นว่า การเปิดรับ 
การ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงเป็นเรื่องธรรมดา โดยเน้ือหารุนแรง เหล่านื้ก็เหมาะลมกับเพศขาย 
และผู้ปกครองส่วนใหญ่อนุญาตให้เด็กเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนเประเภทดังกล่าวจากลื่อทั้งลองประเภท 
โดยเห็นว่าเป็นเรื่องปกติธรรมดาและไม่น่าจะมีพิษภัยต่อเด็กวัยรุ่นแต่อย่างใด

ในประเด็นนี้นายแพทย์ประเลรืฐ ผลิตผลการพิมพ์ คอล้มนิสต์การ์ตูน'ท่ีรัก หนังลือพิมพ์มติ 
ซนสุดสัปดาห์ ได้ให้สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 6 กันยายน 2543 พบว่าการที่พ่อแม่ไม่ได้ใส่ใจกับลูกเท่าที่ 
ควร เห็นลูกอ่านหรือดูการ์ตูนญี่ป่นก็คิดว่าดีกว่าออกไปเที่ยวนอกบ้าน มองไม่เห็นว่าในการ์ตูนนั้นมี 
ความรุนแรงแฝงอยู่ยิ่งพ่อแม่ที่ไม่มีเวลาให้ลูก ลูก  ๆจะใช้การ์ตูนเป็นเพื่อน เป็นตัวแบบในการ 
ดำเนินชีวิตได้ ดังน้ันพ่อแม่ควรให้เวลากับลูกเมื่อเห็นลูกดูการ์ตูนญี่ปุนหรือชื้อการ์ตูนญี่ปุนมาอ่าน 
ก็ควรให้ความลนใจ และลอนลูกว่าอย่างไหนถูกต้อง อย่างไหนท่ีไม่ถูกหรือเกินความเป็นจริง 
เพราะเด็กพร้อมที่จะเชื่อพ่อแม่อยู่แล้ว แต่ท่ีเด็กไปยึดตามลื่อหรือตัวแบบอื่น  ๆ เพราะพ่อแม่ผู้ปก 
ครองไม่สนใจบุตรหลานตัวเอง

ดังน้ันผลกระทบที่ตามมาจากการเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อรุนแรงของวัยรุ่นชายจึงเป็น 
เรื่องท่ีน่าเป็นห่วยย่ิงนัก เนื่องจากวัยรุ่นเป็นวัยที่ยังไม่บรรลุนิติภาวะ การตัดสินใจในบางอย่างยังไม่ 
ดีเท่าที่ควร การเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงจากทั้งลื่อสิ่งพิมพ์และลื่ออิเลคทรอนิกสั 
จำนวนมาก อาจทำให้วัยรุ่นชายเกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบการกระทำจากการ์ตูนโดยไม่รู้ตัวซึ่ง 
ลอดคล้องกับทฤษฎีจิตวิทยาของ MILER & DOLLARD ที่กล่าวว่า พฤติกรรมการลอกเลียนแบบ 
เป็นเร่ืองการเรืยนรู้'ทางสังคม ซึ่งแยกเป็น 2 ประเภท คือ การเลียนแบบทำนองเป็นไปเองเป็นการ 
เลียนแบบตามความรู้สึกธรรมชาติ และการเลียนแบบจากการสังเกตเพื่อเรียนรู้พฤติกรรมที่เหมาะ 
สมกับลถานการณ์และจากการสัมภาษณ์อาจาร์ยวัลลภได้ให้แนวคิดที่น่าลนใจว่า เด็กจะเลียน 
แบบความรุนแรงจากล่ือหรือไม่ ขึ้นอยู่กับครอบครัวและสภาพแวดล้อมของเด็กเอง พ่อแม่ ครู 
เพ่ือน  ๆใช้ความรุนแรงต่อกันหรือไม่ มากน้อยแค่ไหน การเปิดรับการ์ตูนที่มีเนื้อหารุนแรงเป็น
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ประจำจะเป็นตัวช่วยล่งเสริมให้เด็กก้าวร้าว รุนแรง หรอเลียนแบบความรุนแรงเพราะจะมีความคิด 
ว่าทำแล้วได้

จากการที่วัยรุ่นชายสังเกตและจดจำหรอเลียนแบบพฤติกรรมต่าง  ๆจากตัวละครใน 
การ์ตูนณี่ป่นที่มีเนื้อหารุนแรง และจากผลการวิจัยพบว่า การ์ตูนญี่ปุนที่เด็กวัยรุ่นชายอ่านทางสื่อ 
หนังสือการ์ตูนและนิยมเปิดรับทางสื่ออิเลคทรอนิกสัมากเป็นอันดับที่ 1 คือ ดราก้อนบอล ถึงแม้ 
ว่าดราก้อนบอลจะเป็นเรื่องที่ไม่ถึงกับทารุณ โหดร้ายหรอมีแต่ฉากรบราฆ่าฟันกันตลอดเรื่อง แต่ 
เน้ือหาหลัก  ๆของดราก้อนบอลก็เป็นการต่อล้ระหว่างพระเอกและผู้ร้ายที่ยิ่งต่อล้กันยิ่ง เก่งข้ึน รุน 
แรงข้ึน จนทำให้ผู้เปิดรับสนุก ต่ืนเต้น และคอยติดตามเนื้อหาไต้โดยไม่รู้ตัว และการที่เด็กวัยรุ่น 
ชายเปิดรับดราก้อนบอลก็แสดงให้เห็นว่าวัยรุ่นชายมีความสนใจในการ์ตูนประเภทนี้อยู่แล้ว ยังเป็น 
แรงจูงใจพื้นฐานในการเปิดรับการ์ตูนประเภทนี้ต่อ  ๆไป ซึ่งมีเน้ือหารุนแรง ก้าวร้าว มากกว่าดรา 
ก้อนบอลซึ่งลอดคล้องกับทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับการเลือกเปิดรับสารของ KLAPPER ท่ีกล่าว 
ว่าคนเรามีแนวโน้มที่จะเปิดตัวเองให้สื่อสารตามความคิดเห็นและความสนใจของตนและหลีกเลี่ยง 
ไม่สื่อสารในสื่งที่ไม่สอดคล้องกับความคิดเห็นและความสนใจของตน

สมมุติฐานที่ 3 วัยรุ่นชายที,ศึกษาในโรงเรียนชายล้วนจะมีทัศนคติต่อเนื้อหาด้านความรุน 
แรงของสื่อแตกต่างจากวัยรุ่นชายที่ศึกษาในโรงเรียนสหศึกษา

จากผลการวิจัยลามารถอภิปรายได้ว่าประเภทโรงเรียนมีความสัมพันธ์กับทัศนคติเกี่ยวกับ 
ความรุนแรงในด้านที่เกี่ยวข้องในลักษณะที่ค่อนข้างไม่แน่นอนในบางด้านมีความสัมพันธ์กันใน 
บางด้านก็ไม่มีความสัมพันธ์กัน

จากผลการวิจัยเป็นที่น่าสังเกตว่าประเภทของโรงเรียนคือวัยรุ่นชายที่ศึกษาอยู่ในโรงเรียน 
ชายล้วนและโรงเรียนสหศึกษาไม่มีความสัมพันธ์กับความคิดเห็นในเรื่องความชอบหรือไม่ชอบ 
การ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรง ไม่มีความสัมพันธ์กับความคิดเห็นในเรื่องเนื้อหารุนแรงของการ์ตูน 
ญี่ปุนว่าเหมาะสมหรือไม่เหมาะสมกับเพศชาย และไม่มีความสัมพันธ์กับความคิดเห็นในเรื่องภาพ 
หรือฉากการต่อล้ของการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงจากสื่อที่ทำให้รู้สึกตื่นเต้น เร้าใจ แต่ประเภท
โรงเรียนมีความสัมพันธ์กับทัศนคติในเรื่องความรุนแรงทั่วไป 1 ความรุนแรงในการใช้ชีวิตของวัยรุ่น 
ชาย 1 พฤติกรรมการแสดงออกด้านความรุนแรง และการเสนอเนื้อหารุนแรงของสื่อมวลซน
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แต่อย่างไรก็ตามผลการวิจัยก็ไม่อาจสรุปชี้ชัดลงไปได้เลยว่า ประเภทโรงเรียนจะเป็นปัจจัย 
หลักในการบอกถึงความแตกต่าง ของทัศนคติที่มีต่อเนื้อหารุนแรงของลื่อการ์ตูนญี่ปุนของเด็กวัย 
รุ่นชายในเขตกรุงเทพ ฯ ซึ่งนายแพทย์ประเสรีฐสรุปว่า สิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียนอาจไม่มีผลต่อ 
ทัศนคติความรุนแรงจากลื่อ เด็กที่เรียนในโรงเรียนชายล้วนกับเด็กท่ีเรียนในโรงเรียนสหศึกษามี 
โอกาสเปิดรับการ์ตูนญี่ป่นประเภทนี้เหมือนกัน มีลังคมของกลุ่มนักเรียนชายที่คล้ายกัน บางครง 
โรงเรียนสหศึกษาก็อาจจะมีโอกาสใช้ความรุนแรงมากกว่า เซ่น ต้องการแสดงความเป็นฮีโร่ต่อหน้า 
เพศตรงข้าม เป็นต้น อีกท้ังอาจจะมีตัวแปรอื่นที่มีอิทธิพลต่อวัยรุ่นชายไม่ว่าจะเป็นแรงจูงใจใน 
สังคมที่ไม่เหมือนกัน เกิดจากปัจจัยด้านบุคคลิกภาพและจิตวิทยาส่วนบุคคลที่แตกต่างกันออกไป 
ซึ่งคนแต่ละคนจะมีความแตกต่างเฉพาะตัว เนื่องมาจากการอบรมเลี้ยงดูที่แตกต่างกัน การดำรง 
ชีวิตในสภาพแวดล้อมทางลังคมที่ไม่เหมือนกันอีกทั้งกลุ่มเพื่อนหรีอการปลูกฝังความคิดเห็นหรือ 
ทัศนคติในโรงเรียนแต่ละประ๓ท ซึ่งล้วนแต่เป็นส่วนที่ทำให้เด็กวัยรุ่นชายมีทัศนคติต่อเนื้อหารุน 
แรงของการ์ตูนญ่ีป่นแตกต่างกันออกไป

และจากงานวิจัยช้ีนนื้ได้ให้ข้อคิดว่า การเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงของวัยรุ่น 
ชายในปัจจุบันเป็นลื่งท่ีพ่อแม่ ผู้ปกครอง ควรเอาใจใส่ดูแลอย่างใกล้ชิด ไม่ควรปล่อยให้บุตรหลาน 
เปิดรับส่ือโดยลำพัง เนื่องจากเด็กวัยรุ่นมีแนวโน้มท่ีจะเปิดรับการ์ตูนประเภทนี้มากยิ่งขึ้นกว่าเดิม 
และนับวันเนื้อหาของการ์ตูนประเภทนื้ก็ยิ่งทวีความรุนแรงก้าวร้าวมากขึ้นด้วยเซ่นกัน วัยรุ่นมี 
โอกาสที่จะเลียนแบบตัวละครในการ์ตูนได้ตลอดเวลาหากวัยรุ่นรู้สึกว่าเขาขาดความรัก ความอบ 
อุ่นจากพ่อแม่หรือผู้ปกครอง วัยรุ่นก็จะหันไปหาสงอื่นแทน แต่ก็เป็นที่น่าดีใจที่เด็กวัยรุ่นยังให้ความ 
สำคัญกับพ่อแม่เป็นอันดับหน่ึง โดยคิดที่จะปรึกษาพ่อแม่เวลาที่มีปัญหา
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จากผลการวิจัยพบว่า การ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรงมีผลต่อทัศนคติในด้านความรุนแรง 
ของวัยรุ่นชาย ซึ่งการ์ตูนอาจเป็นแบบอย่างให้วัยรุ่นมีพฤติกรรมหรอการกระทำที่รุนแรงตามอย่าง 
ในการ์ตูนก็ได้ โดยเฉพาะจากผลการวิจัยพบว่า วัยรุ่นนิยมเปิดรับการ์ตูนญี่ป่นจากทั้งลื่อสิ่งพิมพ์ 
และลื่ออิเล็กทรอนิกส์ควบคู่กันยิ่งเป็นการส่งเสรมแบบอย่างความรุนแรงมากขึ้นทั้งนื้ขึ้นอยู่กับ 
สภาพแวดล้อมอ่ืนๆ ได้แก่ ครอบครัว โรงเรียน กลุ่มเพ่ือน เป็นต้น

เด็กวัยรุ่น เป็นวัยที่กำลังเผชิญกับการเปล่ียนแปลงในหลายๆด้าน โดยเฉพาะวัยรุ่นชายจะ 
มีร่างกายที่สมบูรณ์มีกำลังวังชา มีจิตใจและอารมณ์ท่ีรุนแรง มีโอกาสที่จะแสดงพฤติกรรมที่ก้าว 
ร้าว รุนแรงในชีวิตประจำวันได้ บางครั้งการกระทำที่สนุก สะใจหรอไม่ทันยงคิดของวัยรุ่นชายอาจ 
ทำให้ผู้กระทำสูญเลียอนาคตที่ดีในภายหน้าได้ นอกจากการเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนดังกล่าว วัยรุ่น 
ควรมีกิจกรรมที่เป็นประโยชน์เซ่น เล่นกีฬาเล่นดนตรี เรียนศิลปะหรีออ่านหนังสืออ่านเล่นประเภท 
อ่ืนๆ เป็นต้น ดังนั้น พ่อแม่ ผู้ปกครองควรหันมาสนใจบุตรหลานของตนในเรองการเลือกเปิดรับลื่อ 
ที่เป็นประโยชน์หรีอแนะนำให้เห็นถึงด้านที่ดีและด้านที่ไม่ดีที่แฝงอยู่ในเนื้อหาของลื่อ

อีกทั้งผู้,ประกอบการลื่อส่ิงพิมพ์และล่ืออิเล็กทรอนิกส์ซ่ึงเป็นผู้ดัดสรรการ์ตูนญี่ปุน!นำเข้า 
มาให้เยาวชนไทยได้เสพ ควรที่จะตระหนักและระมัดระวังภัยในด้านลบที่แฝงมากับการ์ตูนญี่ปุน 
ประ๓ ทน้ืให้มาก อย่าหวังแต่เพียงผลกำไรที่ได้จากเยาวชน แต่ผลเลียที่จะเกิดกับเยาวชนนั้นมีมาก 
มายหลายเท่านัก

นอกจากน้ืหน่วยงานราชการที่รับผิดชอบควรรณรงค์ล่งเสรีมให้เยาวชนไทยรู้จักเลือกเปิด 
รับลื่อที่เป็นประโยชน์จัดหาการ์ตูนหรือภาพยนต์ที่สร้างสรรค์ จรรโลงใจสำหรับเด็กและเยาวชน ดัง 
นั้นผู้ที่มีหน้าท่ีรับผิดขอบไม่ควรปล่อยปละละเลย เพราะสิ่งเหล่านื้ล้วนเป็นภัยท่ีทำลายอนาคตของ 
เยาวชนของชาติในทางอ้อมได้ทั้งสิ้น
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1. งานวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเซิงสำรวจโดยใช้ แบบสอบถาม ( SERVE Y ) กลุ่มตัวอย่าง 
บางครั้งอาจมีโอกาสคลาดเคลื่อนไปได้ในงานวิจัยครั้งต่อไปอาจกำหนดรูปแบบการ 
วิจัยเป็นแบบทดลองให้เห็นจรงถึงความรู้สึกหลังการเปิดรับการ์ตูนญี่ปุนโดยเปรียบ 
เทียบจากส่ือท้ัง 2 ประเภท เพื่อท่ีจะได้ข้อมูลที่สมบูรณ์ย่ิงขึ้น

2. ในงานวิจัยชิ้นนี้ผู้เขียนใช้เกณฑํในการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างที่เป็นเด็กนักเรียนชายที่ 
ศึกษาในระดับชิ้นมัธยมศึกษาตอนปลายเพียง 6 โรงเรียน เนื่องจากความสะดวกใน 
การตอบแบบลอบถาม แต่ยังมีกลุ่มตัวอย่างอื่นๆที่น่าสนใจศึกษา ในการวิจัยครั้งต่อ 
ไปจึงน่าจะทำการศึกษากลุ่มตัวอย่างกลุ่มอื่นๆ เช่น กลุ่มนักเรียนหญิง 1 นักเรียน 
มัธยมต้น 1 นักศึกษามหาวิทยาลัย หรือผู้ใหญ่วัยทำงานที่ยังเปิดรับการ์ตูนญี่ปุน 
เป็นต้น

3. ในการวิจัยครั้งน้ีได้ทำการศึกษาการ์ตูนญี่ปุนจากสื่อ 2 ประเภท ได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ์ 
และลื่ออิเลคทรอนิกลัในงานวิจัยครั้งต่อไปอาจจะศึกษาการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหารุนแรง 
จากสื่ออ่ืน เช่นวิดีโอเกมลั , เคเบ้ิลทีวี เป็นต้น 4

4. ในการวิจัยครั้งนี้ได้ทำการศึกษาเฉพาะการ์ตูนที่มาจากประเทศญี่ป่นเท่านั้น แต่ใน 
ปัจจุบันเรั้มมีการ์ตูนที่แปลมาจากประเทศไต้หวัน ฮ่องกง โดยเร่ิมจากการนำนิยาย 
กำลังภายในมาเขียนเป็นการ์ตูน เช่น มังกรหยก 1 แปดเทพอสูรมังกรฟ้า 1 เล็กเซียว 
หงลั เป็นต้น ในงานวิจัยครั้งต่อไปอาจจะศึกษาการ์ตูนประเภทนี้โดยเปรียบเทียบกับ 
การ์ตูนญี่ปุน 1 กลุ่มผู้อ่าน หรือคุณค่าหรีออรรถรสที่ได้จากการอ่ามเมื่อเปรียบเทียบกับ 
การอ่านหนังลือนิยายกำลังภายใน
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