
ประฬรวิตของชไยแปลงเพศ

ในการสืกษาน้ีเป็นการสืกษาเฉพาะกรณีของชายแปลงเพศจำนวน 5 คน เพ่ือให้ไต้ 

ภาพรวมของการเป็นชายรักร่วมเพศท่ีต้องการแปลงเพศ ว่ามีความคิด ความเสก และลำดับข้ัน 

ของการพัฒนาไปเป็นชายรักร่วมเพศท่ีต้องการแปลงเพศไต้อย่างไร

กรณีท่ี 1 ะ แอน

แอนเกิดเพ่ือ!)พ.ศ.2514 ป็จฐบันอายู 27 ปี พ่อแม่ของแอนเป็นคนจังหวัด^มพร แต่มา 

เรียนหนังสือและทำงานในกรูงเทพฯ แอนจึงเกิดท่ีกรูงเทพฯและใช่ชีวิตอยู่ในกรูงเทพฯมาโดย

ตลอด แอนมีน้องสาวท่ีเกิดจากพ่อแม่เดียวกัน 1 คน นัองชายคนละพ่ออีก 1 คน ครอบครัวมีฐานะ 

ปานกลาง พ่อแม่ของแอนรับราชการท้ังคู่ แต่พ่อของแอนไต้รับอุบัติเหตุเสียชีวิตท้ังแต่แอนอายู 9 

ปี หลังจากท้ัน 3 ป ีแ ม ่ของแอบก็แต่งงานใหม่

ในวัยเด็กแอนต้องอยู่กับยายและน้าสาวเพราะพ่อแม่ต้องไปทำงาน ความทรงจำของ
แอนเกี่ยวกับพ่อมีน้อยมาก และส่วนใหญ่จะเห็นพ่อในบทบาทของการเป็นผู้นำครอบครัวทำงาน
นอกบ้าน พ่อของแอนเป็นคนที่มีบุคลิกน่าเกรงใจ เป็นคนเช่มงวดมีระเบียบ ขยันทำงาน และมัก 
จะนำงานกลับมาทำที่บ้านเสมอ ไม่ค่อยเล่นหัวกับลูก แต่จะคอยดูแลเรื่องการเรียนการบ้านให้ลูก 
แอนเกรงใจพ่อมาก ต่อหน้าพ่อแอนจะไม่กลัาทำตัวเกเร พ่อให้ทำอะไรแอนจะปฏิบัติตามเสมอ 
พ่อของแอนจะมีลักษณะเป็นผู้ชายไทยคือคิดว่างานบ้านเป็นงานของผู้หญิง จึงไม่เคยหยิบจับช่วย 
งานบ้าน ซึ่งต่างกับแม่ที่ถึงจะทำงานนอกบ้านก็ยังต้องทำงานบ้านต้วย แต่ส่วนใหญ่แต้วงานบ้าน 
จะเป็นหน้าที่ของยายกับน้าสาว

ช่วงก่อนเช่าโรงเรียน ส่วนใหญ่แอนมักจะเล่นกับลูกที่ลูกน้องช่างบ้าน ที่บ้านแอนจะมี
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บ้าน 2 หสังอยู่ในบริเวณเดียวกัน มีท้ังลูกพ่ีลูกน้องผู้หญิงลูกพ่ีลูกน้องผู้ชายท่ีเล่นต้วยกัน แอนไต้ 

เล่าถึงช่วงน้ันให้พีงว่า “จำไต้ว่า เราไม่ยอมเล่นกับกลุ่มท่ีมีผู้ชายบ้วนๆ หรือเล่นอะไรที่มีเฉพาะ

พวกผู้ชายเบ้าเล่นกัน แต่บ้ามีผู้หญิงเราจะเล่นบ้วย พอเบ้าโรงเรียนอนุบาล ก็เริ่มจับกลุ่มกับเพี่อน 

ผู้หญิง ที่นี๋เล่นเหมือนเด็กผู้หญิงจริงๆเลย เร่ิมจากเล่นตุ๊กตากระดาษกับเพ่ีอนผู้หญิง วาดชุดตุ๊กตา 

ให้แข่งกันสะสมตุ๊กตากระดาษ น้องสาวไต้ตุ๊กตาบาร์บ้ีก็แย่งของน้องมาเล่น ชอบถูกใจมากไบ้แต่ง 

ตัวให้ตุ๊กตาเหมือนคนจริง และก็ชอบเล่นขายของ เล่นพ่อแม่ลูกจะไบ้เมีนตัวแม่ตลอด”

ชั้นประถมแอนเรียนโรงเรียนสหสืกษาที่โรงเรียนมีทั้งเพื่อนผู้ชายเพื่อนผู้หญิง แต่แอน 
ก็เลือกที่จะสนิมสนมกับเพื่อนผู้หญิง เมีนเพราะตุ๊นเคยกับการที่ไต้เล่นกับผู้หญิงตั้งแต่เด็กเมื่อเบ้า 
โรงเรียนจึงอยู่กับกลุ่มผู้หญิงมากกว่า ที่โรงเรียนประถมนี่เองที่มีส่วนสำคัญที่ทำให้แอนเริ่ม!’สึก 
ตัวว ่าต ัวเองไม ่เหม ือนเพ ื่อนผ ู้ชายคนอื่นและให ้ความสนใจผ ู้ชายในล ักษณะท ี่เม ีนเพศตรงบ ้าม  
“ตอน ป.4 รู้แบ้วว่าตัวเองเหมือนผู้หญิง เคยถูกเพื่อนผู้ชายหอมแบ้ม ปีงเลยชอบคนๆนีอยากเมีน 
แพ่น รู้สึกดีเหมือนเราเมีนผู้หญิงและเบ้าให้ความสนใจเรา ชอบที่มีเพื่อนผู้ชายมาแชวมาหยอกลัอ 
ชอบที่จะไบ้เมีนจุดเด่นของกลุ่ม ป.ร-ป.6 เริ่มชัดเจนว่าตัวเองต้องไม่ใช่ผู้ชายแน่ เริ่มแสดงอาการ 
กรีดก!'าด จับกลุ่มกับเพื่อน เม้าทํผู้ชาย พูด’คำหยาบณัดจ'ริ1ต แต่เวลาอยู่บ้านจะไม่แสดงออกมาก 
น ัก  พูดฮ ะ ไม่พูดครับ แต่ก็มีหลุดบ้ายบ้างเวลาอุทาน แต่พยายามจะยังไม่ให้แม่รู้เพราะแม่เคยพูดว่า 
ไ ม ่ ช อ บ  ไ ม ่ อ ย า ก ให ้เม ี น  พอเบ้า ม . 1 ไปสอบเบ้าโรงเรียนชายบ้วน ตอนไปสอบสัมภาษณ์กลัวมาก 
กลัวถูกจับไต้แบ้วไม่ให้เบ้าเรียน พยายามทำตัวให้เมีนผู้ชายพูดครับตลอด แต่พอสอบผ่านเบ้าไป 
ไต้แบ้วกออกอาการเต็มที่เลยไม่ต้องปิดบัง เพราะว่าที่โรงเรียนนี้มีเหมือนเราหลายคน ทีแรกก็คบ 
กันในกลุ่มในห้องเดียวกันล่อนยังไม่ค่อยกบ้า พอขืน ม.2 จึงไต้รวมกับพวกห้องอื่นๆไต้เมีนกลุ่ม 
ใหญ่ทั้งชั้น”

โรงเรียนมัธยมของแอนเมีนโรงเรียนชายบ้วน แต่ก็เมีนช่วงที่แอนมีการปฎิสังสรรค์กับ 
กลุ่มกะเทยต้วยกันมากที่ลุ[ด ถึงแม้ว่ากลุ่มกะเทยในโรงเรียนจะอยู่กันหลายๆห้องกระจายกันไป
แต่ก็ยังสามารถรวมตัวกันทำกิจกรรมต่างๆร่วมกันไต้ เมีนเพราะพี้นฐานจิตใจที่มีความชอบในเรื่อง 
เดียวๆกัน ซึ่งเมื่อเทียบกับเพื่อนผู้ชายคนอื่นๆแบ้วจะเมีนเพียงเพื่อนร่วมชั้นธรรมดา ทำงานร่วมกัน 
หร ือพ ูดค ุยห ยอกบ ้อก ัน เล ่น เฉยๆ ไม่มีการทำกิจกรรมอื่นนอกเหนือจากในห้องเรียนหรือใน
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พวกแอนน่ังรออยู่ในท่ีร่มและมาน่ังคุยต้วข ก่อนจบ ม.6 ต้องมีการไปปีกภาคสนามท่ีเขาชนไก่ ใน 

ตอนแรกแอนเสืกกลัวมาก เน่ืองจากเคยไต้ยินไต้พึงมาว่าเป็นการปีกท่ีโหดและหนักมาก แต่ก็จะ 

ต้องไป เน่ืองจากจะไต้ไม่มีปิญหาเร่ืองการเกณฑ์ทหาร รวมตั้งเคยเห็นพวกรู่นพ่ีๆท่ีเป็นกะเทยไป 

ลันไต้ “มีเพื่อนกะเทยที่ไปต้วยกันหลายดนก็เลยเสืกสนุกเหมือนกัน และครูแกก็ใจคีกับกะเทย มี 

การเดินเต้าฐาน มีการแกตามฐานต่างๆ พวกเราไม่ต้องแก แค่เดินไปให้ถึงฐานก็พอของท่ีต้องแบกก็ 

มีเท่ีอนผู้ชายช่วยถือให้ ลำบากเร่ืองที่นอนนิดหน่อยเพราะต้องนอนเต็นท์ แต่ก็ผ่านมาไต้สบายใจ 

ต้าขืนตอนนี้เราคูกเลือกไปเป็นทหารเกณฑ์ต้องแย่แน่ๆ เราในสภาพน้ีต้องถูกพวกทหารเกณฑ์

รังแกแน่ เพราะถึงเราจะแปลงเพศแลัวดูภายนอกเหมือนผู้หญิงทุกอย่างก็จริง แต่ในบัตร

ประชาชนเราขังเป็นนายอยู่”

ในช่วงที่แอนเรียนมัธยม จะไม่มีเที่อนสนิทเป็นผู้ชายเลข เนื่องจากต้องเปลี่ยนห้องเรียน 
ทุกปี ทำให้เมื่อจะสนิทสนมกับใครก็ต้องเปลี่ยนห้องเรียนเสืขก่อน จึงไม่มีเพื่อนผู้ชายที่สนิทสนม 
ต้วข ไม ่เหมือนกับ เพื่อนกะเทยต้วยกัน ซึ่งถึงแม้จะเปลี่ยนห้องแต่ก็ขังไต ้พบกันและคุยกันทุกรัน 
และถึงแม้ว,าแอนจะไม่มีเพื่อนสนิทเป็นผู้ชาย แต่แอนก็สามารถคุยกับทุกกนไต้ ผู้ชายที่โรงเรียน 
ส่วนมากจะชอบกะเทย แต่ก็มีบ้างที่ไม่ชอบกะเทย ส่านใหญ่จะเป็นพวกที่หน้าตาไม่หล่อ กะเทย 
ไม ่สนใจเลยมีอคติต่อกะเทย

สำหรับในโรงเรียนชายลัวน การเป็นกะเทยอาจจะช่วยส่งเสริมการเป็นรุดสนใจ และ 
ไต้รับการขอมรับจากเพื่อนผู้ชาย เพื่อนกะเทยและรู่นที่ ซึ่งทำให้ไต้รับสิทธิพิเศษหลายๆอย่เงที่นำ 
มาสู่ความพึงพอใจให้แอน ถึงแม้ว่าที่บ้านจะไม่ยอมรับก็ตาม “ที่บ้านเราจะสนิทกับน้าผู้หญิงที่สุ[ด 
ตอนเด็กๆเราอยู่กับน้ามาก โดยเพราะหลังพ่อเสืยน้าจะเป็นคนดูแลเรา มียายอยู่ต้วขแต่ยายแก่แต้ว 
ตอนนั่นแม่ทำงานเราเป็นเด็กคนเดียวในบ้านใครๆก็เอาใจ แต่กับน้านี่พิเศษ เราเป็นหลานคนแรก 
และน้าก็ขังไม่ไต้แต่งงาน ทำให้มีความสนิมสนมกันมาก ถึงแม้ตอนหลังน้าจะแต่งงานไปแต้ว ก็ 
ขังเจอกันบ่อยๆ กับน้าเราจะสามารถทุดอย่างเปิดเผยไต้ว่าเราเป็นอย่างไร เส ืกอย่างไร ที่จริงเราก ็
ไม่อยากทำให้แม่เสืยใจ ความที่เราเป็นลูกชายคนโต เต้ากงจะตั้งความหวังกับเราไรัมาก แต่ก็ช่วย 
ไม ่ไต ้ ใจมันชอบทางนี้ไม ่เจะทำขังไง”
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ช่วงแรก แอนไม่ไห้แสดงออกให้ท ี่บ ้านเมากนัก จะมีเพียงน้องสาวที่รับแรื่องของ
แอนตลอด และมักจะคอยช่วยพูดกบแม่ให้เวลาที่ขอไปไหนหรือห้องการอะไร แม่เ-ว่าแอนเป็น
กะเทย เม ื่อไดร ับ จดหมายจากอาจารย์เชิญผู้ปกครองไปพบ เรื่องแอนส่งจดหมายรักให้เพื่อนผู้ชาย 
ตั้งแต่นั้นเฌ่จะกอยสังเกตพฤติกรรมของแอน ไม่ห้องการให้แอนคบกับเพื่อนกะเทย แอนจะมี 
สองชื่อ เป็นชื่อที่ใช้ที่บ ้านกับชื่อที่ใช้ที่โรงเรียนที่เพื่อนตั้งให้ บ้าเพื่อนที่โรงเรียนโทรมาหาจะห้อง 
เรียกชื่อที่บ้าน บ้าใครเผลอเรียกชื่อที่ต ั้งที่โรงเรียนก็จะไม่มีใครเแบ้วจะไม่ไห้รับโทรศัพท์ ช่วง 
มัธยมจะแต่งหน้าไปโรงเรียนมาก แต่จะแอบแต่งเมื่อออกจากบ้านแบ้ว แอนไม่ไห้ยอมรับกับแม  ่
แบบเปีดเผยว่าตนเองเป็นกะเทย แต่ช่วงมัธยมแอนแสดงออกในความเป็นกะเทยอย่างชัดเจน เช่น 
มีการสะสมเครื่องสำอางค์ กริยาท่าทางคำพูดจะไม่เหมือนผู้ชายทั่วไป แอนตั้งใจว่าจะให้แม่แอง 
ให้แม่มีความเคยชินต่อความเป็นกะเทยของลูกและยอมรับไห้เอง แม่เตือนแอนอยู่เสมอ ให้ดูแล 
ตัวเอง ระวังตัวไม่อยากให้ไปไหนมาไหนกับผู้ชายบ่อยๆ เกรงว่าจะเป็นที่ครหาของคนบ้านใกบ้ 
เรือนเคียง ซึ่งแอนบอกว่า “ที่เราเป็นกะเทย เราไม่เคยแคร์คนอื่นเลย แต่บ้าเป็นญาติพี่น้องก็เกรง 
ใจเหมือนกัน เว่าแม่ห้องเสืกไม่ดีบ้ามีคนพูดเรื่องเรา ช่วงหลังๆ ใส่กระโปรงไปเรียนทุกวัน มี 
งานทำที่ใส่กระโปรงไปทำงานไห้ นานๆเช้าก็ไม่ไห้ว่าอะไร กลายเป็นว่าตอนนี้แม่จะบอกกับกน 
อ ื่น ว่าเราเป็นลูกสาว เราดีใจมากที่แม่ยอมรับไห้”

พอเรียนจบมัธยมปลาย แอนก็สอบเอนทรานช์ผ่านเช้าไปเรียนในมหาวิทยาลัยไห้ โดยปกติ 

แบ้วน้องใหม่ที่มีลักษณ ะเด่น จะสะดุดตาและเป็นท่ีจดจำไห้ง่าย แอนเองก็เป็นคนหน่ึงท่ีมีลักษณะ 

เด่นเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว ทำให้แอนเป็นท่ีสนใจของเพื่อนๆและชุ่นพ่ี นอกจากแอนจะเป็นชุด 

เด่นในคณะแบ้วแอนยังเป็นชุดเด่นของนิสิตคณะอ่ืนๆในมหาวิทยาลัยห้วย แอนไห้มีโอกาสเจักกับ 

กะเทยคณะอื่นในมหาวิทยาลัยห้วย แต่จะเป็นการ f  จักในฐานะที่เป็นกะเทยเหมือนกันเท่านั้น 

ทักทายพูดคุยกันเหมือนคนเจักทั่วไป ซึ่งแอนจะไม่ให้ความสนิทสนมมากเท่าไรนัก เพราะแอนมี 

กลุ่มเพื่อนสนิทที่เป็นผู้หญิงอยู่ในคณะอยู่แบ้ว แอนพอใจท่ีจะเลือกคบกับเพ่ือนผู้หญิงมากกว่า

เพ่ือนกะเทยในมหาวิทยาลัย “ เป็นธรรมดาท่ีเราจะห้องดูเด่นกว่าคนอ่ืน เป็นกะเทยบ้วนแบ้วยังแต่ง 

หน้าจัดอีก เลขดูเว่อร์ ปกติกะเทยเบ้าจะไม่ค่อยมีคนบ้วนกันหรอก มีแต่ทุ่นบางๆเพรียวๆทั่งนั้น 

เราน่ึนับว่าแปลกกว่าคนอ่ืนแบ้ว ท่ีมหาวิทยาลัยมีกะเทยต่างคณะหลายคนเหมือนกันเคยคุยห้วย แต่ 

ก็ไม่ไห้สนิทอะไรมาก เอาไวัเบ้ๅท์ตลกอย่างเดียว จะไม่คุยห้วยก็ไม'ไห้เด๋ียวหาว่าเราหย่ิง ไม่สวย
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แห้วยังหย่ิงอีก กะเทยต้วยกันจะเสืกเหมือนเป็นพวกเดียวกันเลยทำให้ต้อง!'จักกันไห้ก่อน ห้า!'จัก 

แห้วนิสัยไม่ดีก็ไม่ต้องคบ แต่ถึงอย่างไรก็ไม่คิดจะสนิทต้วยอยู่แห้วจริงๆแห้วชอบคบกับเพื่อน

ผู้หญิงมากกว่า พวกกะเทยมักจะดัดจริตห้าเราอยู่กลุ่มกะเทยจะดัดจริตไปต้วขแต่ห้าเราอยู่กับผู้หญิง 

เราก็จะไต้เหมือนผู้หญิงไปต้วข จะไต้!'ว่าเงู้หญิงจริงๆเป็นอย่างไร ลักษณะนิสัย กริยาทำทาง 

ความคิดความอ่านเป็นอย่างไร เพ่ือคนอ่ืนจะ ไต้คิดว่าเราเป็นผู้หญิง”

ตอนเต้ามหาวิทยาลัยใหม่ๆ แอนใส่ชุดนิสิตชาย สวมกางเกง เส้ือเช้ิต ผูกเนคไท 

เหมือนเพ่ือนผู้ชายคนอื่นๆ แรกๆผมของแอนเป็นผมที่มีลักษณะเกือบเป็นบ๊อบแห้ว ต่อมาก็ไห้ผม 

ยาวมาเร่ือยๆจนถึงป้จชุบัน แอนเริ่มมาเปลี่ยนใส่กระโปรงตอนอยู่ปี 3 เทอมปลาย ตามแรงสนับ 

สนุนของเพื่อนๆ ซึ่งแอนก็สามารถใส่ไปเรียนไต้เหมือนนิสิตหญิงทั่วๆไป โดยไม่ถูกอาจารย์ว่า 

“ต้ังแต่เต้ามหาวิทยาลัยไต้กืพยายามทำตัวให้เหมือนผู้หญิงท่ีตุด คบกับเพื่อนผู้หญิงไปไหนมาไหน 

ต้วขกัน ไปรับน้องก็อยู่กินนอนกับเพื่อนผู้หญิง เต้าห้องนาผู้หญิงตลอดต้ังท่ีมหาวิทยาลัยและท่ี 

อื่นๆ ตอนนันไห้ผมยาวแห้วพออาจารย์ไม่ว่าเร่ืองใส่กระโปรงก็เร่ิมมั่นใจอยากใส่กระโปรงตลอด 

และของใช้พวกกระเปีาหรือของใช้อื่นๆก็จะเป็นแบบของผู้หญิงหมด”

เมื่อเรียนจบแอนไต้งานทำที่บริษัทแห่งหนึ่ง ที่แอนไปสมัครตามคำแนะนำของเพื่อน 
ซึ่งไม่ตรงกับสายที่แอนเรียนมา ต้วยชุดประสงค์ที่ว ่าจะไต้ทำงานที่อนุญาตให้ใส่กระโปรงไต้
งาน ท ี่แอน ท ำต ้องม ีการต ิดต ่อก ับล ูกต ้าเสมอ และรับผิดชอบต้านยอดขายโฆษณาที่จะมาลงใน 
หนังสือ และแอนก็ทำไต้ดีพอสมควรเมื่อเทียบกับคนอื่นๆที่เป็นคนใหม่เหมือนกัน ซึ่งอาจจะเป็น 
ผลม าจากการท ี่แอน ม ีบ ุค ล ิกท ีโ่ดดเด่น จึงเป็นที่จดจำของลูกห้าไต้ง่าย การที่แอนใส่ชุดทำงาน 
เหมือนผู้หญิงก็ไม่ไต้เป็นอุปสรรค หรือเป็นผลเสืยต่อการทำงานแต่อย่างใด แอนไต้รับการขอม 
รับจากผู้จัดการ เพื่อนร่วมงาน และลูกห้าเกือบทุกคนที่ติดต่อต้วข

“โชกดีท่ีผู้จัดการเป็นผู้หญิงหัวสมัยใหม่ เต้าใจและเปิดโอกาสให้เราซ่ึงเป็นกะเทยแต่ง 

หญิงไต้ทำงาน เต้าไปทำงานใหม่ก็ใส่กระโปรงไปเลยเพราะเคยไปคุยกับผู้จัดการไห้แห้ว ตอนไป 

คุยกับผู้จัดการก็ใส่ชุดนิสิตหญิงไป พอเรียนจบก็ทำเลย ไปหาลูกห้าไม่มีป้ญหาอะไรลูกห้าส่วน

ใหญ่จะเป็นคนสมัยใหม่รับไต้ คุยกันสนุก ลงโฆษณากับเราเร่ือยๆ คงเป็นเพราะจำเราไต้ม่ัง
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เพราะอย่างเราไปหาลูกกัาคร้ังเดียวเขาก็จำไต้แต้ว พอไปครั้งต่อไปก็ทักทายกันดี คิดว่าบุคลิกเรา 

เด่นพอสมควร เท่าท่ีสังเกตเห็นมีแต่ส่วนใหญ่จะอยากคุยกับเรา พวกผู้หญิงจะเห็นคุย1ไปทางต้าน 

ความงาม ชมว่าเราสวยทำขังไงมีเคลดลับอะไรบ้าง พวกผู้ชายก็ทำท่าเหมือนจะหลีหน่อยๆ แต่ก็มี 

บางคนเหมือนกันท่ีแสดงท่าทางว่าไม่ชอบก็พยายามเล่ียงๆไป เปล่ียนให้เพ่ือนคนอ่ืนติดต่องานกับ 

คนนันแทน กับเพ่ือนท่ีทำงานก็ไม่มีปีญหาอะไร ชอบจับกลุ่มกับเพ่ือนผู้หญิงไปชี้อเสือผ้าใหม่ ดู 

เคร่ืองสำอางค์คิคกันสไตล์การแต่งหน้าใหม่ๆทำทุกอย่างเพ่ือความงาม พยายามขัดเกลาตัวเองให้ 

สวยที่สุค ให้ดูเป็นผู้หญิงที่สุด เพ่ือนๆชอนยูไห้แต่งโน่นแต่งน่ี คอยแนะนำว่าอย่างไหนดี อย่าง 

ไหนสวย ทำให้เราเสืกดีมีคนขอมรับท่ีเราเป็นอย่างนี้ เสืกมั่นใจที่จะเป็นผู้หญิงและจะฎมิใจมากที่ 

มีคนชมว่าสวยจะย่ิงทำให้อยากสวยมากข้ึน ทำงานไกัเงินมาส่วนใหญ่ก็หมดไปกับเรื่องความสวย 

ความงาม เคยมีคนมาจีบเหมือนกันแต่เราก็!’ว่าไม่จริงจังเพราะเจอกันท่ีเท่ียว เรา!'ว่าพ?กผู้ชาย

พวกนี้มักจะชอบจีบไปทั่ว ย่ิง!'ว่าเราเป็นกะเทยย่ิงไม่มีทางจริงจังกับเราหรอกแค่อยากนอนต้วยเท่า 

มัน เราไม่ชอบไม่อยากให้คนอ่ืนคิดว่าเราเป็นคนอย่างน้ัน อยากมีแฟนคนเดียวจริงจังไปเลข ให้ 

เกัายอมรับเราไปไหนมาไหนกัวย ออกงานเทกแคร์เราเหมือนเป็นผู้หญิงคน'หน่ึง ยอมรับว่าตัวเอง 

เป็นกนสวยมีเสน่ห์เวลาไปเที่ยวจะมีคนมาจ ีบ เร่ือย เพื่อนๆก็บอกว่าเราสวยกว่าผู้หญิงอีก”

แอนทำงานที่บริษัทแรกไกัประมาณ 1 ป ี ก็เริ่มมีปีญหา เพราะเจัาของบริษัทต้องการ 
เปลี่ยนทีมงานใหม่ จึงบีบให้ทีมเก่าออก แอนจึงต้องเปลี่ยนที่ทำงานใหม่ ชึ่งแอนไต้ออกมาพรัอม 
กับผู้จัดการ แอนอยู่กับผู้จัดการกนเดิมประมาณเกือบ 3 ปีก็มีเพื่อนมาชวนไปทำงานที่อื่นเปลี่ยน 
จากสื่อนิตยสารมาเป็นสื่อวิทยูซึ่งรายไต้ดีกว่า แบ้ว่าแอนจะเปลี่ยนบริษัทแต่ลักษณะงานในหน้าที่ 
ขังคสัายกับที่เดิม คือติดต่อลูกกัาให้มาลงโฆษณากับคลื่นวิทยูของบริษัท การขายโฆษณาสื่อวิทย ู
มักจะมีราคาสูง และแอนทำยอดขายไต้ดี จึงทำให้แอนมีรายไต้จากค่าคอมมิชซึ่นเพิ่มจากเงินเดือน 
อีกส่วนหนึ่ง แอนตั้งใจเก็บเงินส่วนนี้เพื่อการแปลงเพศ แต่ต้วยความที่แอนเป็นคนใช้เงินเก่งชอบ 
เที่ยวและหมดไปกับเรื่องแต่งตัว เสริมความงาม ความตั้งใจที่จะเก็บเงินไต้สำหรับผ่าตัดแปลง
เพศจึงไม่สำเร็จ แต่แอนก็ไต้ความสำเร็จเรื่องอื่นมาแทน คิอแอนสามารถลดความบ้วนและกำจัด 
หนวดเคราแบบถาวรไต้สำเร็จ ทำให้แอนสวยขึ้นดูเป็นผู้หญิงมากขึ้น
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“ตอนนั้นเสืกว่าตัวเองสวยขึ้นมากผิดชุผิดตา ใครๆก็ชมโครงหน้าเดิมคีอยู่แต้วตาโต

จมูกโด่ง เรามีเช้ือใตัเพราะพ่อแม่เป็นคนใตั แต่ติดท่ีเม่ือก่อนตัวนมากทำให้เคร่ืองหน้าไม่เด่น น่ีลด 

ไป 30 กิโลเลขทำให้ตัวเล็กลงมาก เคยเจอรู่นน้องท่ีมหาวิทยาลัยรู่นน้องจำไม่ไต้ พอไปเจอเพ่ีอนๆ 

ตกใจกันใหญ่เปล่ียนไปมากชมว่าสวยกันทุกคน เราภูมิใจคิดว่าต่อไปต้องไม่ปล่อยตัวให้ตัวนจะไตั 

สวยตลอด เป็นกะเทยมันล่าบากไม่เหมือนผู้หญิง ไม่สวยไม่เป็นไร แต่กะเทยต้องสวยไม่ง่ํนจะไม ่

ไต้รับความสนใจ และโดนดูถูกต้วยถูกหาว่าเป็นกะเทยเยินบ้าง ว่าไม่สวยแต้วยังจะเป็นกะเทยบ้าง 

เมื่อก่อนตอนยังไม่กำจัดหนวดเคราแบบถาวรจะเป็นคนท่ีมีหนวดเยอะมาก ก่อนแต่งหน้าต้องน่ัง

ถอนหนวดเป็นชั่วโมง แต้วยังมีรองพ้ืนปิดอีกกว่าจะแต่งหน้าเสร็จใช้เวลาเกือบ 3 ช่ัวโมง แต่พอ 

ทำเสร็จแต้วสบายข้ึนมากผิวหน้าก็เนียนข้ึนไม่เป็นรอยตะใ]มตะป่า'',

แอนมีโอกาสพูดเรื่องการแปลงเพศกับที่บ้านเมื่อตัดสินใจที่จะชื้อรถ โดยคุยกับแม่และ 
น้าเรื่องขอกัเงินจากธนาคารจะไต้ๆเงินต้อนมาทีเคียวทำทุกอย่างและค่อยผ่อนใช้ ชึ่งก็ทำเรื่องไต้ไม  ่
ยากให้น้าเขยคาประกันเพราะเป็นผู้จัดการธนาคาร “ตอนคุยก ับแม่ทีแรกแม่ก็ห้ามไม่อยากให้แปลง 
เพศกลัวอันตราย แต่ทนลูกตี้อไม่ไหวและน้าก็ช่วยพูดอีกแรงทำให้ต้องอมูญาต ตอนนั้นตัวเองคิด 
ว่าต้าไม่อมูญาตก็ไม่ไต้แต้วอย่างไงเราก็ทำแน่ และเรากค็ ิด ว่าตัวเองทำงานมีรายไต้นั่นคงพอ มี 
ความร ับผิดชอบการตัดสินใจเป็นเรื่องของตัวเราเองแต้ว ความสุขห!อความพอใจก็ขึ้นอยูก่ับตัวเรา 
เอง”

ด ังน ั้น เม ื่อแอนลางานไต ้จ ึงเช ้าร ับการผ ่าต ัด โดยใช้สถานที่ของโรงพยาบาลเอกชนที ่
หมอเป็นคนจัดการเอง การผ่าตัดของแอนใช้เวลานานพอสมควรเพราะต้องนั้งผ่าตัดแปลงเพศและ 
เสริมหน้าอกต้วย เมื่อผ่าตัดเสร็จแต้วต้องพักพื้นและไม่ให้แผลโดนนั้าอย่างน้อย 7 วัน แอนยอม 
รับว่ากลัวการผ่าตัดเหมือนกันกลัวการวางยาสลบกลัวไม่พื้น

ปกติก่อนแปลงเพศจะต้องมีการทดสอบทางจิตวิทยา แต่คลีมิคหมอที่แอนติดต่อเช้ารับ 
การผ่าต ัดเป ็นคลีม ิคเอกชนจึงไม ่ไต ้ม ีการทดสอบ และแอนก็ไต้คุยกับหมอว่าตนเองต้องการเป็น 
ผู้หญิงจริงๆ ไม่อยากมีอวัยวะเพศชาย และแอนก็ไม่เคยใช้ ไม่เคยช่วยตัวเองคิดว่าเอาไวัก็ไม่มี 
ประโยชน์ ประกอบกับตนเองไต้มีวิถีชีวิตแบบผู้หญิงตั้งแต่อยู่มหาวิทยาลัย และคบแต่กับเพี่อน
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หลังแปลงเพศแม้วแอนเสึกว่ามั่นใจขึ้น จากเมื่อก่อนที่เคยกลัวว่าคนอื่นจะเว่าแอนไม่ 
ใช่ผู้หญิง ถึงแม้ว่าจะใส่กระโปรงและเพี่อนๆยืนขันว่าลูภายนอกแลัวเป็นผู้หญิง แต่แอนก็ขังกลัว 
ว่าคนอื่นจะ!'ว่าแอนขังเป็นผู้ชายอยู่ ตัวยความที่กลัวสายตาคนภายนอก แอนมักจะถึอผ้าเช็ดหน้า 
เพี่อไวัปิดหน้าปิดปาก ขณะนี้แอนเสึกเหมือนสายตาคนเปลี่ยนไป ชิ่งไม่แน่ใจว่ใแอนคิดไปเอง 
ห!อเป ็นเพราะแอนมั่นใจขึ้น จึงไม่กลัวว่าจะมีคนจับไตั ขณะนี้แอน!'สึกว่าตนเองมีทุกอย่าง
เหมือนผู้หญิงคนอื่น ความ!'ความสามารถก็มีไม่ให้ไครมาว่าไตั ยิ่งมีแพ่นแม้วยิ่งทำให้แอน!'สึกมั่น 
ใจมากขึ้น เพี่อนๆก็บอกว่า รัสึกเหมือนแอนเป็นผู้หญิงมากขึ้น ชิ่งก็คงเป็นเพราะฮอร์โมนเพศ 
ชายลดลง และทานฮอร์โมนเพศหญิงเป็นประจำ ทำให้ผิวพรรณเปล่งปลั่งนวลเนียนเหมือน
ผู้หญิง

ผ ู้หญ ิง ไ ป เท ี่ย ว ไป ร ับ น ้อ งก ิน น อ น ต ัว ย ก ัน ก ับ เพ ี่อ น ผ ู้ห ญ ิง  ไม ่เค ย ค ิด ม ีค ว า ม เส ึก ท าง เพ ศ ก ับ ผ ู้ห ญ ิง

ท ี่ต ัด ส ิน ใ จ ผ ่าต ัด แ ป ล ง เพ ศ เพ ราะว ่าจ ะไ ต ัเป ็น ผ ู้ห ญ ิงท ี่ส ม ท ุร ณ ์

“หลังจากผ่าตัดแม้ว!'สึกว่าทุกอย่างดีข้ึน เร่ืองงาน เร่ืองความรัก ในตอนแรกเป็นห่วง 

เหมือนกันว่าอนาคตจะเป็นอย่างไง พอแปลงเพศแสัวกลัวว่าจะตัองอยู่คนเดียวแต่งงานไม่ไตั โชค 

ดีท่ีมาเจอแฟนคนน้ีเตัารักและเอาใจเรา ไม่!'ว่าจะรักจริงหรือเปล่าอีกนานแค่ไหน แต่ตอนน้ีมีความ 

ลุ[ขมากถึงแฟนจะอายูน้อยกว่านิดหน่อยก็ไม่เป็นไร เม้าพาเราไป!’จักกับพ่อแม่เม้าตัวย ลูๆแตัวพ่อ 

แม่เตัาก็ไม่ไตัรังเกียจเรา เพราะต้ังแต่ลูกเม้ามาคบกับเราก็ทำตัวดีข้ึน ขยันไปโรงเรียนต้ังใจเรียนจน 

จบ ปวส. ตอนน้ีเรียน มสธ. ต่อ ถึงแพ่นจะขังไม่ไตัทำงานแต่ตัวยความท่ีเป็นลูกคนรวยเลขมีเงินใช่ 

จ่ายพอสมควร มีเน้ียงเราไตับ้าง ชี้อของเล็กๆน้อยๆให้เป็นของขวัญในโอกาสพิเศษเสมอๆ แต่ 

ตรงน้ีเราก็ไม่ไตัคิดจะเอาอะไรจากเตัาอยู่แลัว ม้าเตัาขังดีกับเราก็คบกันไปเร่ือยๆ ทีแรกก็เห็นเม้า 

อายูน้อยกว่า กลัวจะเป็นพวกมาเกาะเรากินเหมือนกัน แต่พอคบไปเร่ือยๆ!;ว่าไม่ใช่!'สึกดีใจที่มีคน 

จริงใจก ับ เรา เคยถามเม้าว่าไม่!'หรือว่าเราเป็นกะเทยทำไมถึงยอมคบกับเรา เม้าก็บอกว่าทีแรกก็ไม่ 

f  มาเตอนท่ีเราบอกแต่ก็ช่วยไม่ไตัชอบไปแม้ว เพราะปกติเป็นคนลูกใจคนขากอยู่แม้ว เคยคุยกัน 

เร่ืองอนาคตคิดว่าคงจะอยู่ตัวขกันแน่ แต่เร่ืองจัดงานแต่งงานขังไม่เว่าจะไตัจัดหรือเปล่า เร่ืองลูก 

แพ่นไม่อยากมีอยู่แม้ว ไม่ชอบเด็ก กลัวเล้ียงยาก กลัวเป็นเด็กไม่ดีเหมือนตัวเอง ย่ิงม้าเป็นผู้หญิง
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ยิ่งแย่'ใหญ่เสืยกนง่าย คิดว่าดีแต้วที่ไม่ต้องมีลูก อนาคตยังไม่เว่าจะเป็นอย่างไงจะคบกับแพ่นคนนี ้
ไต้นานเท่าไหร่ แต่ตอนนี้เราก็พยายามท่าตัวให้มีความสุขที่สุด”

ส่วนในเร่ืองของความเช่ือในศาสนา แอนมีกวามเช่ือในเร่ืองของบุญกรรม ตามลักษณะ 

ของพุทธศาสนิกชนที่เหมือนคนส่วนใหญ่ในสังคมบีจา)บันทั่วไป ท่ีไม่ไต้เคร่งในศาสนามากนัก 

เพียงแค่ยึดหลักในการท่าความดีละเต้นความช่ัว และมีการไปวัดเมื่อมีโอกาสที่เหมาะสม “มีไปท่า 

บุญท่ีวัดในวันสำคัญต่างๆห้าง เมื่อมีโอกาสเช่นไปกับที่บ้านหรือมีเพื่อนชวนไป แต่โดยตัวเองแต้ว 

ไม่ค่อยเคยคิดท่ีจะไปเอง ไ ม ่ไ ต ้แอนดีแต่กไ็ ม ่ไ ต ้นึกถึง เราเ แต่ว่าห้าเราท่าความดีเราจะไต้พบส่ิงท่ี 

ดีๆ มีความสุข เช่ือในเร่ืองบาปบุญคุณโทษ ไม่คิดว่านรกกับสวรรค่มีจริง แต่การกลับชาติมาเกิด 

เพ่ือชดใช่กรรมก็เหมือนกับการตกนรกห้าเราเกิดมาในท่ีไม่ดี ทุกคร้ังท่ีเราท่าบุญสวดมนต์จะภาวนา 

ให้เรามีความสุขคนรอบช่างมีความสุข สุขภาพแข็งแรงไม่มีโรคภัยไช ่เจ็บ”

ศรฌิที่2 : ร

บีอายู 26 ป ี เป็นบุตรชายกนสุดห้องของครอบครัวที่มีลูกชาย 5 คนและลูกสาว 2 คน 
กรอบครัวของบีเป็นคนกรูงเทพฯ แห้ว่ามีจะเกิดมาในครอบครัวที่มีพี่น้องมากมาย พรัอมทั่งพี่ชาย 
พี่สาว แต่ต้วขความที่บีเป็นน้องคนสุดห้องและอายูห่างจากพวกพี่ๆพอสมควร ประกอบกับทั่งพ่อ 
และแม่ของบีท่างานต้วขกันทั่งคู่ จึงท่าให้ในวัยเด็ก บีไม่ค่อยสนิทสนมกับคนในครอบครัวเท่าไร 
นัก บีต้องอยู่กับพี่เลี้ยงเกอบตลอดเวลา ความทรงจำของบีในวัยเด็กจึงไม่ค่อยมีเรื่องของคนอื่น 
นอกจากพี่เลี้ยงของตนเอง ซึ่งเป็นสิ่งที่บีประทับใจมาก บีเล่าว่า

“ตอนเด็กๆอยู่กับพี่เลี้ยงตลอด พวกพี่ๆไปโรงเรียนกันหมดพ่อแม่ก็บัวแต่ยู่งอยู่กับงาน 
ตอนนั้นยังอยู่ในช่วงสรัางตัวใหม่ๆ ก็เลยไต้อยู่กับพี่เลี้ยง พี่เลี้ยงชอบพาไปเล่นกับเด็กๆช่างบ้าน 
เพราะที่บ้านนั้นก็มีพี่เลี้ยงเด็กเหมือนกัน พวกพี่เลี้ยงชอบไปคุยกัน และบอกว่าบีสวยน่าจะเป็นเด็ก 
ผู้หญิง หน้าผากสวยเหมือนอากัสรา ประทับใจมากจำไต้ไม่ลืม ตอนนั้นไม่เหรอกว่าคำว่าสวยเขา 
ใช่กับเด็กผู้หญิง ดีใจที่เขาชมเรา ยิ่งมีคนทักบ่อยๆว่าเป็นเด็กผู้หญิง เวลามีญาติๆมาที่บ้าน หรือมี 
คนมาเยี่ยมมักจะชอบซึ่อของเล่นของเด็กผู้หญิงมาฝาก ท่าให้เราคู่'นเคยกับของเด็กผู้หญิง”
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ตอนเด็กบี'ไม่ค่อยมีประสบการณ์ ในการอยู่ร่วมกับพี่ชายพี่สาว และคนในกรอบครัว
เท่าไรนัก เมื่อบีเต้าโรงเรียนแห้ว บีก็ยังคงสนิทสนมคลุกคลี อยู่กับกลุ่มเด็กผู้หญิงมากกว่าเพราะ 
เด็กผู้หญิงเรียบรัอยตั้งใจเรียน ไม่กระโดดโลดเต้นเหมือนเด็กผู้ชาย บีจึงเป็นเด็กเรียนดีเรียบรัอย 
เป็นที่รักของครู โดยปกติครูมักจะชอบเด็กเรียบห้อยอยู่แห้ว จึงทำให้บีไม่เป็นธุคสนใจ ที่จะทำให  ้
ครูมองเห็นถึงความแตกต่างแปลกแยกจากเด็กผู้ชายคนอื่นๆ แต่สำหรับในกลุ่มเพื่อนห้วยกันแห้ว 
จะเห็นว่าบีเป็นคนที่แตกต่างจากเพื่อนผู้ชายคนอื่น แต่ก็ไม่ไห้ทำใหับีเ'สึกว่าเป็นเรื่องจริงจังแต่อย่าง 
ใด

“ตอนอยู่ป.5 เพื่อนผู้ชายในห้องห้อว่าเป็นตุ'ด แต่ตอนนั้นไม่ไห้คิดว่าตัวเองเป็นตุ๊ดเ'สึกว่า 
พวกตุ๊ดน่าเกลียด คิดแต่ว่าตัวเองเป็นผู้ชายเรียบรัอยไม่ชอบเล่นอะไรรูนแรงโลดโผนหรีอเล่นจน 
เนือตัวสกปรกเหงื่อไหลไคลยัอข เลขคิดว่าอยู่กับผู้หญิงดีกว่าเรียนด็เก่งครูก็รัก ตอนนั้นคนที่ไห ้
เป็นหัวหนัาห้องมีแต่คนเก่งๆตั้งนั้น แห้วเราก็ไห้เป็น ก็ดีใจ รูสึกดีมีคนให้ความสำคัญ”

จนกระทงขึ้นชั้นมัธยม ทางบ้านของบีให้บีไปสอบเต้าโรงเรียนชายห้วนท่ีมีช่ือเสืยง

เพราะท่ีบ้านต้องการให้เรียนโรงเรียนดีๆเป็นท่ีนิยมในสมัยน้ัน พอเร่ิมเต้าไปเรียนท่ีโรงเรียนใหม่ 

แยกจากเพ่ือนผู้หญิงมาเจอกลุ่มตุ๊ดในโรงเรียนใหม่ มีหลายคนบีทุกช้ัน!)ต้ังแต่ม.1-ม.6 และที่

สำคัญคือจะห้จักกันหมดต้ังรู่นพี่รู่นน้อง เม่ืองจากเป็นกลุ่มท่ีมีคักษณะเด่นพิเศษ ท่ีสามารถเห็นไห้ 

และรับเว่าเป็นพวกเดียวกัน จึงมักจะเกาะกลุ่มกันไห้ เพ่ือจะไห้รวมตัวกันทำกิจกรรมต่างๆเพราะ 

ห้าเป็นเด็กผู้ชายปกติ จะไม่มาคลุกคลีกับกลุ่มนีถึงขันสนิทสนมไปไหนมาไหนห้วย นอกจากว่า มี 

คนไหนที่เหมือนผู้หญิงมากและดูดีที่สุด เป็นดาวเด่นในโรงเรียน นักเรียนทุกคนเ'จักหมด มีผู้ชาย 

มาสนใจมาจีบจนถึงช้ันคบกันเหมือนแฟน เป็นท่ีเปีดเผยกันในโรงเรียน ในแต่ละรู่นก็จะมีคนเด่น 

ประมาณ 1-2 คนทุกรู่น “กลุ่มเราท่ีโรงเรียนจะเรียกตัวเองว่ากะเทยหรือนางกอ แต่,ในความf สึกกำ 

ว่านางกอ มักจะถูกใช้ในแง่ไม่ค่อยดีเท่าไรบ่งบอกถึงความดูคูกหรือเอาไห้ใช้เรียกกะเทยพวกอ่ืนท่ี 

ชอบทำตัวกะแดะๆ ตอนแรกตัวเองยังไม่ไห้เต้ารวมกลุ่มกะเทยเพราะยังไม่คิดว่าตัวเองเป็นกะเทย 

พออยู่ไปอยู่มาก็เริ่มขอมรับว่าตัวเองเป็นเลยไห้เต้ามารวมกลุ่มตอนม.2”
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การท่ีโรงเรียนน้ีมีหลายคนท่ีมีพฤติกรรมการแสดงออกว่าเป็นกะเทยอย่างชัดเจน ทำให้ 

เห็นชัดถึงความแตกต่างระหว่างกะเทยกับกลุ่มเด็กผู้ชาย ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองของกริยาท่าทาง คำพูด 

หรือการแต่งกาย กะเทยมักจะใช้คำพูดแทนตัวเองว่า “ ช้ัน,, และแทนการเรียกคนอื่นว่า “ เธอ,, หรือ 

“หล่อน,, พ!'อมทั้งมีท่าทางที่กระดุ้งกระติ๋ง ทำให้มีเกดการตัดสินใจว่าตัวเองควรจะอยู่กับกลุ่ม 

ไหน และมีก็ไต้ข้อสรูปว่าตนเองควรจะอยู่กลุ่มกะเทยมากกว่า เน่ืองจากมีอะไรท่ีคบ้ายกันมากกว่า 

โดยเฉพาะในเร่ืองของความคิดความชอบ “แรกๆที่ยังไม่ไตัรวมกลุ่มกับเพื่อนกะเทย ในห้องเราก็ 

จะเป็นกนเรียบ!'อย เป็นนิสัยปกติอยู่แบ้ว ทำให้ดูนุ่มนิ่มเหมือนผู้หญิง เพ่ือนผู้ชายในห้องไม่ขอม 

สนิทตัวย จับกลุ่มกับกะเทยในห้องก่อน แตัวถึงไตัถูกดึงไปรวมกลุ่มกับกะเทยคนอื่นๆ,,

การเข้าร่วมกลุ่มของบีสามารถเข้าร่วมไตัเฉพาะท่ีโรงเรียน และเวลามีงานพิเศษต่างๆ

เพราะมีไม่สามารถมีกจกรรมกับเพื่อนในตอนเย็นก่อนกลับบ้าน หรือวันเสาร์อาทิตย์ไตัเพราะบ้าน 

มีอยู่ไกลทำให้ตัองรีบกลับบ้าน และทางบ้านของมีไม่ค่อยอนุญาตให้ออกไปเที่ยวกับเพ่ือนในวัน 

หยูคบ่อยนัก นอกจากโอกาสพิเศษนานๆครั้งซึ่งจะเป็นช่วงเทศกาลหรือวันปิดภาคเรียนหลังสอบ 

เสร็จ

“บ้าจะไปเที่ยวกลางคืนกับเพื่อนๆกะเทย จะนัดรวมตัวแต่งตัวตัวขกันก่อน สรรหา
ชุดกระโปรงแบบแปลกๆหรูๆ เอาแบบที่ดูแบ้วไม่น่าจะมีคนกบ้าใส่ไตัยิ่งดี ใช้เวลาเป็นวันๆกว่าจะ 
เสร็จ แต่งกันอย่างลุ[ดฤทธ ใครจะสวยกว่า หญิงกว่ากัน ตอนนั้นแต่งหน้าจัด สืสันนี่โบ ้โฮเลย 
ปากบุกเว่อร์ไม่อายใคร มีเพื่อนเยอะ พยายามทำตัวเด่นเพื่อเรียก!'องความสนใจจากผู้ชาย,,

ช ีว ิตในโรงเร ียนของมีม ักจะคบหาสมาคมกับกลุ่มเพ ื่อนกะเทย มากกว่าเพื่อนผู้ชาย
เพราะกะเทยที่อยู่หลายๆห้องตัองมาจับกลุ่มคุยกัน ส่วนใหญ่เรื่องที่คุยกันก็ไม่ห้นเรื่องผู้ชาย กับ 
เรื่องความสวยความงาม ซึ่งเป็นที่สนใจของกลุ่มเสมอ และที่สำคัญคือกลุ่มที่เป็นกะเทยเหมือนกัน 
คุยกัน!'เรื่องมากกว่า ปรึกษาเรื่องต่างๆสนิทใจมากกว่า และ!สึกว่าจะเข้าใจกันไตัดีกว่า ประกอบ 
กับมีเป็นคนขอายจึงทำให้ไม่ค่อยไตัคุยกับเพื่อนผู้ชาย ยกเวันต้องมีงานที่ต้องทำร่วมกันในวิชา
เรียน จึงทำให้ต้องพูดคุยกับเพื่อนผู้ชาย
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ช่วงมัธยมบีมักจะคลุกคลีอยู่กับเพื่อนเป็นส่วนใหญ่ โดยเฉพาะกลุ่มเพ่ือนกะเทยใน

โรงเรียน พฤติกรรมการแสดงออกของบีจึงมักจะไต้รับมาจากเพื่อน ทาพบีติดนิสัยของกะเทยและ 

ขอมรับว่าตัวเองเป็นกะเทยจากท่ีโรงเรียนน่ันเอง แต่บีมีธุดขัดแยังในตัวเอง ที่ตัองปิดบัง1ช่อนเรัน 

ไม่ให้คนในครอบครัว! เพราะกลัวว่าคนในครอบครัวรับไม่ไต้ และบ้า!ถึงพ่อกับแม่จะเสืยใจ ดัง 

นั่นเพื่อบีอyบ้านบีจึงเป็นคนเก็บตัว หลีกเล่ียงการพบปะพูดคุยกับคนในบ้าน

“อยู่ท ี่บ ้านจะไม่ค่อยไตัพ ูดคุยกับใครพูดเฉพาะที่จำเป็นเวลาพูดจะใช้ครับเหมือนผู้ชาย 
โชคค ีท ี่โรงเร ียนอยู่ไกลต ้องออกจากบ ้านแต ่เช ้า กลับเย็นบางทีก็ถึงคํ่าทำให้ไม่ต้องเจอกันบ่อยก็ 
เล ี่ยงๆกันไป สบายดี ไม่ชอบให้ใครมายู่งมาจับผิด ตอนมัธยมที่บ้านจะไม่มีใคร!ชัดว่าเราเป็น 
กะเทย และเราก็ไม่เคยคิดจะบอก ให ้!เอง ก็!ว่าเต้าคอยลูอยู่แต่ไม่แน่ใจ ประกอบกับเราไม่สนิท 
กับที่บ้าน พ่อแม่ไม่อยู่ไปทำงานเมืองนอก เราอยู่กับพวกพี่ พี่ๆเต้าก็ไม่ม ีเวลาไม่มีใครสนใจใคร 
เคยคิดเหมือนกันว่า บ้าเราไปเช้าโรงเรียนเดียวกับพี่ชายตอนขี้นชั้นมัธยม เราคงจะไม่เป็นถึงขนาด 
บีเป็นความบังเอิญที่เราไต้เช้ามาโรงเรียนนั่เลขไต้แสดงออกอย่างเต็มที่”

เพ่ือข้ึนช้ันมัธยมปลาย บีและเพื่อนๆก็หรัอมใจกันสมัครสอบเทียบตามสมัยนิยมขณะ

มัน และต้วขความท่ีบีเป็นคนเรียนดีจึงทำให้สอบเทียบไต้ในช้ันม.5 และสามารถสอบเอนทรานช์ 

ผ่านเช้าไปเรียนในมหาวิทยาลัยก่อนเพ่ือนส่วนใหญ่

ชีวิตในร้ัวมหาวิทยาลัยของบี แบ้ว่าจะมีอิสระมากกว่าสมัยอยู่มัธยมก็ตาม แต่ต้วยความ 

ท่ีบีเรียนในมหาวิทยาลัยของรัฐบาลท่ีเก่าแก่และมีช่ือเสืยง กฎระเบียบต่างๆจึงเคร่งฅรัดเพ่ือรักษา

ช่ือเสืยงของมหาวิทยาลัย ทำให้บีไม่สามารถแสดงออกอย่างท่ีต้องการไต้เท่าท่ีควร บีจึงต้องแต่ง 

ตัวเป็นนิสิตชายน่ังๆท่ีโดยใจจริงแต้วบีต้องการแต่งตัวเป็นนิสิตหญิงมากกว่า โดยเฉพาะขณะเป็น 

เพ่รชชี่เรียนอยู่ปีหนึ่งต้องผูกเนคไทต้วขซึ่งบีบอกว่า “ อึดอัดมากต้องแต่งแมนใส่กางเกงขาขาว

เสี้อเชิ้ตผูกไท!สึกขัดกับตัวเอง อายต้วยไม่อยากเจอเพ่ือนๆท่ีโรงเรียนเลข กลัวโดนต้อ ยังดีท่ี'ไต้ 

ผมยาวไต้เลขลองไต้ผม่ขาวจะไต้ดูหญิงขึ้นบ้าง แต่เอาไปเอามาก็ไต้แค่ผมบี'อบเพ่ือนๆบอกว่า

เหมาะกับเรา เหมือนเด็กผู้หญิงสไตล์ใสๆน่ารัก”
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บีเลือกเรียนสายศิลบีภาษาท่ีคณะจึงมีผู้หญิงมากกว่า และผู้ชายท่ีมีส่วนใหญ่จะมีลักษณะ 

ไม่ค่อยเหมีอนผู้ชาย ช่ึงบีก็เป็นหนึ่งในน้ันตัวย ในคณะบีมีกลุ่มเพ่ือนสนิทเป็นเพ่ือนผู้หญิง และ 

กลุ่มเพื่อนน่ีเอง ที่มีส่วนช่วยในการส่งเสริมพฤติกรรมการเป็นผู้หญิงของบี

“ตอนเรียนจับกลุ่มกับเพื่อนผู้หญิงไปไหนมาไหนติ,วยกันตลอดใครมีแฟนก็พาเช่ามาให  ้
เพ ื่อนในกลุ่มเจ ัก เพื่อนคนไหนมีคนมาเบ หรือไปสนใจหนุ่มที่ไหนก็จะช่วยกันลัน หัวช่อ
สนทนาท ี่เป ็นท ี่น ิยมก ันในกล ุ่มก ็ไม ่พ ้นเร ื่องผ ู้ชายก ับเร ื่องแต ่งต ัวเสร ิมความงาม เดยลองใส่
กระโปรงไปเรียนแต่โคนอาจารย์ว่า ว่าไม่รักสถาบันทำผิดกฎของมหาวิทยาลัย ว่าเราเสียๆหายๆ 
เสกแย่มาก คงเป็นธรรมดาของอาจารย์เก่าๆหัวโบราณ และเราก็เรียนในคณะที่จะออกไปเป็นแม  ่
พิมพ้ของชาติตัวยคงจะไม่ดีที่จะให้แบบอย่างที่ไม่เหมาะสมออกไปสู่เด็กๆ ตั้งแต่นั้นก็เลยไม่กลัา 
ใส ่อ ีก เราลุตส่าห็มั่นใจแลัวนะว่าเหมือนผู้หญิงแบบจับไม่ไตัลัาไม่พูด เราเสียงใหญ่มากพูดทีเฉลย 
หมดเลย มันเหมือนเป็นปมตัอยที่บอกให้!'ว่าในโลกนั้ไม่มีใครสมพูรณแบบ รูปร่างเราเหมือน 
ผู้หญิงอยู่แลัวขนตามแขน ขาก็ไม่ค่อยมี หนวดก็ไม่มี ผิวพรรณก็ขาวเนียนเหมือนผู้หญิงเพราะเรา 
มีเชื้อจีนและก็กินยากุมตัวย ตอน!] 4 เราไปทำตา 2 ชั้นมา กลายเป็นสาวหมวยตาโตเลยน่ารักมาก 
ใครเห็นเป็นชม มีแต่เสียงนี่แหละเป็นจุดเสียอย่างมากๆของเรา เพื่อนกะเทยบางคนเสียงเหมือน
ผู้หญิงมากไม่Iว่าเป็นเพราะตัดจนเป็นปกติ หรือว่าเป็นอย่างนั้นเองแต่ที่แน่ๆผู้ชายบางคนฟ้งไม่
ออกแลัวกัน”

พอเรียนจบไตัไปสมัครงานพเอมเพื่อนๆ ง เนส่วนใหญ่ที่ไปสมัครมักจะเป็นงานตัาน 
บริการ หรือประชาสัมพันธ์ที่ต้องใช้ภาษาอังกฤษ เพราะบีเรียนจบเอกภาษาอังกฤษ บีเลือกที่จะ 
ไปสมัครงานในส่วนที่เป็นงานของผู้หญิง เพราะบีคิดว่าตนเองก็มีรูปร่างหน้าตาเหมือนผู้หญิงอยู่ 
แลัว และตัวยความที่อยากให้คนอื่นที่ทำงานขอมรับว่าตนเองเป็นผู้หญิงคนหนึ่ง จึงไตัเปลี่ยนชื่อให้ 
ดูเป็นผู้หญิงกว่าเติม และใส่กระโปรงไปสมัครงาน โดยไปสมัครเป็นแอร่โฮสเตสของสายการบิน 
บางกอกแอร์เวย์ แต่บีถูกว่ากลับมา เพราะถึงแม้ว่าดูภายนอกแลัวบีจะเหมือนผู้หญิงคนหนึ่งแต่ใน 
หลักฐานการสมัครงาน บัตรประชาชน สำเนาทะเบียนบ้าน และเอกสารต่างๆก็ยังมีคำนำหน้าชื่อ 
ว่านายอยู่ จึงเป็นไปไตัยากที่จะทำให้คนอื่นยอมรับว่าบีเป็นผู้หญิง โดยเฉพาะการทำงานในบริษัท 
หรือองค์กร,ที่มี-ช่ือเสียง อย่างไรก็ตามบีก็ยังคงพยายามหางานที่สามารถใส่ชุดกระโปรงไปทำงาน
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โดยบรรทัดฐานของสังคมแบ้วบีอาจจะดูแตกต่างใปจากคนอื่นๆ ลักษณะงานที่จะเปีด 
โอกาสใบ้บีแสดงความสามารถใบ้จึงบีค่อนฟ้างจำกัด ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นงานที่เกี่ยวกับบ้านความ 
สวยความงาม การประชาสัมพันธ์หรืองานบ้านความบันเทิง การที่บ ีไบ้ทำงานในบริษัทแห่งนี้โดย 
ไม่บีความขัดแบ้งเรื่อง การเป็นกะเทย และการอนุญาตใบ้บีแต่งตัวเป็นผู้หญิงทำงานใบ้ จึงเป็น 
เรื่องทัาทายต่อภาพพจน์ของบริษัทเป็นอย่างยิ่ง แต่ทัวหน้างานของบีกลับบีความคิดว่าลักษณะการ 
ชอบเป็นเรื่องส่วนตัว ไม่ควรใช้เป็นการตัดสินการทำงานของคน ตราบใดที่ย ังไม่ส่งผลกระทบใบ้ 
เกิดผลเสียต่องาน อาจจะเป็นฟ้อดีในแง่การเรียก!'องความสนใจจากลูกบ้าไบ้ และบีส่วนใบ้ลูกบ้า 
สามารถจำจุดเด่นของเซลส์ไบ้ ซึ่งจะบีผลต่อยอดขายโฆษณาของบริษัทบ้วย เมื่อบีไบ้รับการขอม 
รับใบ้ทำงานที่สามารถแต่งตัวเป็นผู้หญิงไปทำงานไบ้แบ้ว บีจึงเริ่มบีความคิคที่จะเป็นผู้หญิงเต็มตัว 
บีจึงวางแผนที่จะเฟ้ารับการผ่าตัดแปลงเพศ เมื่อบีทำงานไบ้ 3 ปีบีเงินเก็บพอสมควรแบ้วบีจึงไบ้ไป 
ปรึกษาหมอศัลยกรรมที่คลีนิกที่บีชื่อเสียงแห่งหนึ่ง ซึ่งบีไบ้รับคำแนะนำมาจากเที่อนๆในที่ทำงาน 
แต่บีบ้องปิดบังกับทางบ้านเรื่องที่จะแปลงเพศ บีจึงบ้องไปอยู่ที่บ้านเพื่อนผู้หญิงที่ทำงานบ้วขกัน
เพื่อพักพันห ลัง ผ่าตัด

“ตอนที่ตัดสินใจแปลงเพศ เอยู่แบ้วว่าบ้องหาที่อยู่ กลับบ้านไม่ไบ้แน่ๆ บ้าพ่อ!’กลัวว่า 
พ่อจะช็อคแบ้วเป็นอะไรไป ก็เลยโกหกพ่อ บอกว่าไปต่างจังหวัดอาทิตย์หนึ่ง เพราะช่วงพักพัน 
เราจะอาบนี้าไม่ไบ้เลขบ้องบีคนดูแล ไบ้เพื่อนคนที่ไปอยู่บ้วขนึ่แหละช่วยเช็ดตัวใบ้ บ้องขอบคุณ 

เพื่อนคนนี้จริงๆ หลังพักพันประมาณ 7 วัน แผลแห้งดีแบ้วบ้องไปหาหมออีกครั้งดูแผลว่าเรียบ 
รัอขดีน้ีย หลังจากนี้นหมอจะใบ้กินฮอร์โมนเพศหญิง กินทุกวันๆ ละเม็ด จะไบ้เพิ่มสัดส่วนความ 
สวยงามเหมือนผู้หญิง ตอนผ่าตัดไม่ไบ้ทำหน้าอกบ้วยคิดว่าตัวเองบีพอสมตัวแบ้ว กินขาคุมมา
ตลอดตั้งแต่มัธยมทำใบ้พอบีหน้าอกบ้าง แต่พอหมอใบ้ฮอร์โมนมากิน เรากินไม่ไบ้แพัสิวขึ้นคัน 
ตัวไปหมดเลขกลับมากินขาคุมเหมือนเติม”

ไบ ้ ท ี่สุดบีก็ไบ้งาน ท ำ ท ี่บ ร ิษ ัท แ ห ่งห น ึ่ง  เป ็น บ ร ิษ ัท ท ำ ห น ังส ือ เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ต ก แ ต ่งบ ้า น  บีไบ้เฟ้าทำ

งานในฝ ่ายโฆษณ า ซ ึ่งล ัก ษ ณ ะงาน จ ะ เป ็น ก ารต ิด ต ่อ ห าล ูก บ ้าใบ ้ม าล งโฆ ษ ณ า ใน ห น ังส ือ
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หลังแปลงเพศแบ้วมีมีความมั่นใจมากขึ้น ไม่กลัวว่าจะมีคนว่าเป็นกะเทย เวลาไปไหน 
มีคนมองมีก็คิดว่ามองเพราะตัวเองสวย มีเคยมีแพ่นและไต้คบกันประมาณเดือนนึง เลิกกันเพราะ 
!'ว่ามีเป็นกะเทย “ที่เลิกกับแฟนเพราะเบ้าอยากจะแต่งงานมีดูก เป็นคนมีอายูแบ้วพ!'อมจะมี
ครอบครัว ทีแรกเบ้าตั้งใจจะคบกับเราเพื่อแต่งงาน แต่พอ!'ว่าเราเป็นกะเทยก็รับไม่ไต้ และสังคม 
คนคี่บ้านเบ้าก็รับไม่ไต้ต้วยเบ้าเป็นกนมีตระกูลมีเชื้อสาย เราไม่ค่อยเสียใจเท่าไหร่กับคนนี้ไม่ไต้
ชอบมาก เพียงแต่!'สืกดีที่เบ้าคบกับเรา ปฏิบัติต่อเราเหมือนผู้หญิงคนหนึ่ง จริงๆแลัวเรามีคนที่ 
ชอบอยู่แบ้วเป็นรักแรกยังไงก็ไม่ลืมและเป็นผู้ชายคนแรกในชีวิตบ้วย ถึงแม้ว่าเขาจะไปมีแฟนเป็น 
ผู้หญิงแบ้วก็เถอะ มันฝืงใจขนาดไม่ติดต่อมาหาเราเลยเกือบ 3 ปีแบ้วเราก็ยังอยาก!'เรื่องของเขาต้อง 
คอยหลอกถามเอาจากพวกเพื่อนๆ และต้องไม่ให้เพื่อนเบ้าเบ้วยว่นราชอบเบ้าหรือเคยมีอะไรกัน
ช่วงนี้เราก็เคยไปเที่ยวกับผู้ชายคนอื่นเหมือนกันแต่ก็ไม่!'สึกว่าชอบ ครั้งเดียวเลิก จนเดี๋ยวนี้ก็ยังไม่ 
มีใครอีก เรามีความหวังนะว่าจะเจอใครชักคนที่รักเราอยู่กับเรา เรากลัวควเมเหงา ไม่มีเพื่อน บ้า 
เพื่อนที่คบกันอยู่ตอนนี้ไปมีแฟนกันหมด เราเสึกเหมือนจะถูกนี้งอยู่คนเดียว คุยกับเพื่อนที่เป็น 
กะเทยเหมือนกันว่าอนาคตพวกเราไปอยู่ต้วขกัน อยู่บ้านเดียวกันหรืออยู่คอนโดเดียวกันจะไต้เจอ 
กันง่ายๆ พูดเอาไวัเล่นๆไม่!'ว่าจะเป็นอย่างไง ตอนนี้อยู่ก ับพ่อแม่ไปเรื่อยๆ”

มีมีความคาดหวังว่าในอนาคตคงจะมีความลุ[ข บ้าทำแต่สิ่งดีๆย่อมจะไต้รับผลดีตอบ
แทน ไม่ไต้คิดว่าจะต้องทำบุญมากๆ แบ้วจะเป็นผลดีแก่ตนเองในชาตินี้หรือชาติหน้า ที่ทำเป็น 
เพราะเป็นสิ่งที่ไต้รับการสิ่งสอนมาตั้งแต่เด็กว่าการทำบุญเป็นสิ่งที่ดี เมื่อมีโอกาสมีจะทำบุญทำ

ทานทุกครั้ง มีมีความเชื่อในเรื่องบาปบุญคุณโท y โดยเฉพาะสิ่งที่กระทำต่อพ่อแม่บ้าทำให้พ่อแม  ่
เสียใจลูกจะบาป มีแทบจะไม่ไต้เบ้าวัดเลขตั้งแต่จบจากโรงเรียนมัธยมแบ้ว ยกเวันจะมีเพื่อนชวน 
ไปจึงไต้ไป มีให้ความเห็นว่า “ไม่ค่อยไต้นึกถึงเรื่องที่จะต้องไปทำบุญ ทุกวันนี้กิจกรรมเยอะมาก 
ตั้งเรื่องงานเรื่องเพื่อนก็หมดเวลาแบ้ววันหนึ่งๆ บ้ามีโอกาสก็ทำเท่าที่ทำไต้เพราะเว่าทำแบ้วดี ไต  ้
รับการปลูกฝืงมาอย่างนี้น แต่ไม่!'ว่าคีอย่างไร คิดว่าคงเหมือนคนอื่นทั่วๆไป” สำหรับในเรื่อง 
อื่นๆ มีไม่ค่อยเชื่อเรื่องหมอดู ดวง โชคชะตาราดี และคิดว่าทุกสิ่งทุกอย่างขึ้นอยู่กับตัวเราเอง 
ขกเวันเรื่องของเมือดู่ที่มีมักจะขอมรับว่า ตนเองเป็นคนไม่มีคู่ไม่มีใกรมาสนใจจริงจัง ไม่เหมือน 
เพื่อนคนอื่นที่มีแ'พ่น ซึ่งมีมักจะพูดเสมอว่า “ชื้นเป็นคนโชคไม่ดีไม่มีดวงเรื่องงาน เรื่องคู่ ไม่
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เหมือนเพื่อนบางคนที่หางานไต้เร็ว ไม่มีป้ญหา และขังมีแฟน มีผู้ชายมาจีบหลายคนทงๆที่ผู้ชายก็ 
เว่าเป็นกะเทยก็ขังชอบ ไม่เหมือน!รา พอผู้ชาย!ว่าเราเป็นกะเทยเลิกทุกทีเลย”

ครฒิท่ี 3 ะ หสิง

ครอบครัวของหลิงเป็นคนกรูงเทพฯ ที่บ้านมีผู้หญิงมากกว่าผู้ชายเพราะมีพี่สาว 3 คน 
และหลิงเป็นคนฤ[ดท้อง แม่เป็นแม่บ้านพ่อทำงานคนเคียวและต้องเดินทางต่างจังหวัดบ่อยจึงท้าให  ้
หลิงท้นเคยกับผู้หญิงมาก ประกอบกับการที่แม่และพี่สาวของหลิงไม่สนับสทุนให้ไปเล่นกับเด็ก 
ผู้ชายนอกบ้าน จึงทำให้หลิงไม่เคยเล่นกับเด็กผู้ชายเลข จนมีความเสืกว่าไม่ชอบเล่นอะไรแรงๆ 
เหมือนเด็กผู้ชาย

“ตอนเด็กอยู่กับแม่กับพี่สาวตลอด พ่อไปทำงานกว่าจะกลับบ้านก็อาทิตย์ละครั้งหเอ
บางทีเป็นเดือนก็มี เราอยู่บ้านเห็นพี่สาวทำอะไรเล่นอะไรเราก็เล่นต้วยตลอด พี่สาวแต่งตัวอย่างไง 
เราก็&ขากแต่งบ ้างตอนนั้นขังจำความไม่ไต ้แต ่แม่มาเล่าให้พ ีงว่า!องไห้อยากใส่กระโปรงเหมือน 
พวกพี่ๆ ให้ใส่กางเกงก็ไม่เอาจนแม่ต้องยอมเพื่อตัดความรำคาญ ตั้งแต่นั้นมาใส่กระโปรงตลอด 
เคยไปรั้อรูปเก่าๆมาลูเห ็นตัวเองใส่กระโปรงจริงๆ เพิ่งมาเลิกใส่ตอนโดนเด็กต้างบ้านท้อก่อนเต้า 
โรงเรียนอนุบาล พอเต้าเรียนอนุบาลแท้วก็โดนท้ออีกว่าเป็นกะเทยต้วยความที่เราเป็นเด็กเรียบรัอย 
แต่ตอนนั้นเราขังไม่เว่าคืออะไร คิดว่าคงเป็นเพราะท่าทางเราคงเหมือนผู้หญิง อยู่บ้านเราจะใช้คำ 
พูดและทำตามพี่สาวทุกอย่างเพราะรัสึกว่าท้าเราทำอย่างนั้นแท้วแม่จะพอใจที่เราเป็นเด็กคีเรีขบ!อย 
ว่าง่าย จะเอ็นดูเรามากขึ้น”

ช่วงที่เรียนอนุบาลมีคนไปพูดกับแม่ว่า หลิงดูเรียบเอยผิดปกติ ม ีลักษณะท่าทาง
เหมือนผู้หญิง แม่กลัวว่าหลิงจะเป็นกะเทย เพ่ือจะเต้าเรียนช้ันประถม จึงให้หลิงเต้าโรงเรียนชาย 

ท้วน แต่หลิงเสกตัวแท้'วว่าตัวเองไม่เหมือนเพ่ือนผู้ชายกนอ่ืน เพียงแต่ขังไม่ไต้แสดงออกมาก

เพราะในโรงเรียนนั้นไม่มีใครแสดงออกว่าเป็นกะเทย แต่ช่วงนั้นหลิงก็คบอยู่กับเพ่ือนกลุ่มท่ีมี

ลักษณะการแสดงออกท่ีมองจากสายตาคนภายนอก ดูเรียบ!อขกว่าเด็กผู้ชายคนอ่ืน หลิงจึงมีกริยา 

ท่าทางเรียบ!อย และต้ังใจเรียน หลิงถูกเพ่ือนผู้ชายท้อว่าเป็นกะเทย แต่หลิงไม่สนใจ พอเรียนจบ
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ช ั ้น ม ัธ ย ม ต ้น ท ี ่โ ร ง เ ร ีย น น ี ้แ ต ้ว  แ ม ่ใ ห ้ห ล ิง ไ ป ส อ บ เ ต ้า โ ร ง เ ร ีย น ร ัฐ บ า ล ซ ึ ่ง ก ็ เ ป ็น โ ร ง เ ร ีย น ช า ย ล ้ว น อ ีก  

จ ึง เ ป ็น ค ว า ม บ ัง เ อ ิญ ท ี ่ใ ห ้หล ิง ไ ต ้เ ต ้า ม า เ ร ีย น ใ น โ ร ง เ ร ีย น ท ี ่ม ีก ะ เ ท ย ห ล า ย ค น  แ ล ะ แ ส ด ง อ ย ก เ ป ็น ท ี ่ เ ป ิด  

เผย ท ำ ใ ห ้ท ล ิง ไ ต ้เ ห ็น เ ป ็น แ บ บ อ ย ่า ง แ ล ะ ก ส ัา แ ส ด ง อ อ ก ม า ก ข น  เ ม ื ่อ ห ล ิง ไ ต ้เ ต ้า ม า เ ร ีย น ใ น โ ร ง เ ร ีย น  

น ี ้แ ต ้ว ห ล ิง ก ็ไ ต ้จ ับ ก ล ุ ่ม ก บ เ พ ื ่อ น ก ะ เ ท ย ท ัน ท ี ท ล ิง บ อ ก ว ่า  “ ค ง เ ป ็น เ พ ร า ะ อ ั ้น ม า น า น พ อ ม า เ จ อ ก ล ุ ่ม ท ี ่  

ก ล ้า ก ็เ ล ย เ ป ็น อ ย ่า ง ช ัด เ จ น  เ ร ิ ่ม แ ต ่ง ห น ้า  เช ็ต ผ ม  อ ิน ย า ค ุม ใ ห ้ม ีห น ้า อ ก ต อ น น ี ้น เ ป ็น ท ี ่ฮ ือ ฮ า ม า ก ห น ้า  

อ ก ใ ห ญ ่ช อ บ ท ี ่ผ ู ้ช า ย ส น ใ จ  ต อ น เ ร ีย น ม . ป ล า ย ม ีค ว า ม ส ุข ม า ก  ส น ุก อ ย า ก ม า โ ร ง เ ร ีย น ท ุก ว ัน ไ ต ้เ จ อ

เ พ ื ่อ น ค ุย ก ัน  ม า โ ร ง เ ร ีย น แ ต ่เ ช ้า ต ! อ ย ู ่จ น เ ย ็น พ ร ะ อ า ท ิต ย ์ต ก ด ูผ ู ้ช า ย เ ล ่น ก ีฬ า เ ช ีย ร ์ค น ห ล ่อ ๆ ก ัน เ ป ็น ท ี ่  

ก เ ด ก ร ัา ด ส น ุก ส น า น  พ ว ก ผ ู ้ช า ย ก ็ช อ บ ท ี ่เ ร า ส น ใ จ  เพ ร า ะ บ ้า ผ ู ้ช า ย ค น ไ ห น ท ี ่ก ะ เ ท ย ช อ บ ม ั ่น ใ จ ไ ต ้เ ล ย  

ว ่า ค น น ั ้น ห ล ่อ  ห ร ือ ไ ม ่ก ็แ ม น ม า ก เ ป ็น ท ี ่ต ้อ ง ต า ต ้อ ง ใ จ ข อ ง ก ะ เ ท ย  ท ี ่โ ร ง เ ร ีย น ก ล ุ ่ม เ ร า ต ้อ ง เ ป ็น ท ี ่

ส น ใ จ ท ี ่ส ุด อ ย ู ่แ ต ้ว ไ ม ่ม ีผ ู ้ห ญ ิง พ ว ก เ ร า เ ล ย ส ว ย ส ุด ’ '

ช ่ว ง เ ร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย  ช ีว ิต ข อ ง ห ล ิง ใ ช ้เ ว ล า อ ย ู ่ก ับ เ พ ื ่อ น ก ะ เ ท ย ม า ก  จ ึง ท ำ ใ ห ้ 

พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ห ล ิง แ ส ด ง อ อ ก อ ย ่า ง ช ัด เ จ น  ซ ึ ่ง ท ฯ ใ ห ้ท า ง บ ้า น ร ับ ! ใ น ค ว า ม เ ป ็น ก ะ เ ท ย ข อ ง ห ล ิง  แ ล ะ  

เ ก ิด ป ฎ ิก ร ิย า ต ่อ ต ้า น  ห ล ิง จ ึง ต ัด ส ิน ใ จ ค ุย ก ับ ท ี ่บ ้า น แ ล ะ ย อ ม ร ับ ว ่า ต ัว เ อ ง เ ป ็น ก ะ เ ท ย  “ พ อ เต ้า โ ร ง เ ร ีย น  

ใ ห ม ่ ม . ป ล า ย เ ร า เ จ อ เ พ ื ่อ น ท ี ่ท ำ ใ ห ้แ ส ด ง อ อ ก ม า ก ข ี ้น ท ี ่บ ้า น เ ล ย !  จ ับ ไ ต ้จ ร ิง ๆ ต อ น ท ี ่ เ ร า ก ัน ค ิว ใ ห ้บ า ง  

ล ง  เ ร า ค ิ ้ว ห น า ม า ก  ม ัน เ ล ย เ ห ็น ช ัด เ จ น  พ ่อ เ ป ็น ค น ม า ท ุด ก ับ เ ร า เ อ ง ว ่า  ก ัน ค ิ ้ว ใ ช ่ม ั ้ย  แ ต ้ว เข ีย น ค ิ ้ว ต ้ว ย  

ห ร ือ เ ป ล ่า  ต อ น น ั ้น ถ ูก ด ่า ม า ก แ ต ้ว ค ร ั ้ง น ั ้น ค ร ั ้ง เ ด ีย ว พ ่อ ไ ม ่เ ค ย พ ูด ว ่า เ ร า อ ีก เ ล ย  แ ต ่เ ร า ก ็! ว ่า เ ร า เต ้า ห น ้า  

พ ่อ ไ ม ่ค ่อ ย ต ิด  ไ ม ่ส น ิท ส น ม พ ูด ค ุย เ ล ่น ต ้ว ย เ ห ม ือ น เ ม ื ่อ ก ่อ น  แ ต ่ก ับ แ ม ่น ี ่ เ ร า เ ต ้า ไ ป ค ุย ก ับ แ ม ่ต ร ง ๆ เ ล ย  

ว่า เ ร า เ ป ็น ก ะ เ ท ย ! ว ่า แ ม ่ร ับ ไ ม ่ไ ต ้แ ม ่ม ั ่ง พ ีง เ ร า พ ูด ต า ล อ ย  เ ป ิด ท ีว ีแ ต ่ไ ม ่ไ ต ้ด ู น อ น ไ ม ่ห ล บ ห ล า ย ค ืน  

ย ัง ด ีท ี ่ไ ต ้พ ว ก พ ี ่ส า ว ช ่ว ย ป ล อ บ  แ ม ่บ อ ก ว ่า จ ะ พ า เ ร า ไ ป ห า ห ม อ  แ ต ่เ ร า ไ ม ่ไ ป เ ร า ! ว ่า ถ ึง ไ ป ก ็ช ่ว ย อ ะ ไ ร  

ไ ม ่ไ ต ้ ไ ม ่ห า ย ห ร อ ก เ ร า เ ห ็น เ พ ื ่อ น เ ร า ไ ป ม า แ ต ้ว  ก ็ไ ม ่เ ห ็น จ ะ เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง อ ะ ไ ร ไ ต ้ย ัง ค ง เ ป ็น ก ะ เ ท ย  

เ ห ม ือ น เ ด ิม  เร า ค ิด ว ่า  ก น ม ัน จ ะ เ ป ็น อ ย ่า ง ไ ง ก ็เ ป ็น เ พ ีย ง แ ต ่จ ะ แ ส ด ง อ อ ก ห ร ือ เ ป ล ่า เ ท ่า น ั ้น เ อ ง  ! ส ืก  

เ ห ม ือ น ก ัน ว ่า ต ั ้ง แ ต ่บ อ ก ก ับ ท ี ่บ ้า น  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ พ ่อ แ ย ่ล ง  ไ ม ่ค ่อ ย ค ุย ก ัน เ ห ม ือ น ก ่อ น  จาก ท ี ่ เก ย  

ค ุย เล ่น  ห ย อ ก ต ้อ ก ร ะ โ ด ด ก อ ด เ อ ว พ ่อ เ ห ม ือ น ล อ น เ ด ็ก ๆ  ไ ม ่ก ล ้า ท ำ แ ต ้ว เ ร า เ อ ง ก ็ไ ม ่ก ต ้า ส ัห น ้า พ ่อ

ต ้ว ย  แ ล ะ พ ่อ ค ง ไ ม ่อ ย า ก เ ห ็น ห น ้า เ ร า  ไ ม ่อ ย า ก ร ับ ! ว ่า ล ูก ช า ย ต ัว เ อ ง จ ะ เ ป ็น อ ย ่า ง น ี ้  เ ร า ค ิด ว ่า พ ่อ แ ม ่ค ง  

เส ีย ใ จ เ ร ื ่อ ง ท ี ่ เ ร า เป ็น ล ูก ช า ย ค น เด ีย ว  ห ว ัง ใ ห ้ส ืบ ส ก ุล ห ร ือ ไ ต ้พ ึง พ า ย า ม แ ก ่เ ฒ ่า  ต า ม ล ัก ษ ณ ะ ค น จ ีน ท ี ่
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มกจะช ื ่น ชมสูทชาข ตอนหลังพอเห็นว่าเราอยู่ไต่ สอบเรียนต่อไต่มีงานมีการทำก็เร่ิมทำใจไต่ เราก็ 

ไม่เคยทำอะไรให้!สืยหายมาถึงเต่า”

เ ม ื ่อ อ ย ู ่ช ั ้น ม ัธ ย ม ป ล า ย ห ล ิง เ ล ือ ก เ ร ีย น ส า ย ศ ิล ป ภ า ษ า  ห ล ิง ก ็เ ร ีย น ไ ต ่ด ีจ น ส า ม า ร ถ ส อ บ

เท ีย บ  แ ล ะ เ อ น ท ร า น ซ ์ต ิด เ ข ้า ไ ป เ ร ีย น ใ น ม ห า ว ิท ย า ล ัย ไ ต ่ จ น ก ร ะ ท ั ่ง เ ร ีย น จ บ ม า ต ่ว ย ค ะ แ น น เ ก ีย ร ต ิ 

น ิย ม  อ ัน ด ับ  2 ถ ึง แ ม ้ว ่า ช ่ว ง เ ร ีย น ม ห า ว ิท ย า ล ัย ห ล ิง จ ะ แ ส ด ง อ อ ก ถ ึง ค ว า ม เ ป ็น ก ะ เ ท ย บ ้า ง  แ ต ่ก ็ไ ม ่ไ ต ่  

เ ป ็น ท ี ่ถ ูก ร ัง เ ก ีย จ จ า ก ค ร ูอ า จ า ร ย ์  แ ล ะ ไ ต ่ร ับ ก า ร ย อ ม ร ับ จ า ก เ พ ื ่อ น เ ป ็น อ ย ่า ง ด ี  “ พ อ เข ้า เ ร ีย น

ม ห า ว ิท ย า ล ัย ไ ต ่ส ิ ่ง ท ี ่อ ย า ก ท ำ อ ย ่า ง แ ร ก ค ือ ก า ร ไ ต ่ผ ม ย า ว  ก ็เ ล ย ไ ต ่ไ ต ่ม า เ ร ื ่อ ย จ น ม า ต ัด ต อ น 'ป ี 4 เพ ร า ะ  

ต ้อ ง ป ีก ส อ น  ต ้อ ง ส ม ัค ร ง า น  แ ล ะ ร ับ ป ร ิญ ญ า  อ ย ู ่ท ี ่ม ห า ว ิท ย า ล ัย เ ร า แ ต ่ง ช ุด น ิส ิต ช า ย จ ร ิง แ ต ่เ ป ็น

ก า ง เก ง ท ร ง ท ี ่ล ูค ต ่า ย ๆ ข อ ง ผ ู ้ห ญ ิง  ม ีแ ต ่ง ห น ้า น ิด ห น ่อ ย ไ ม ่ม า ก  ก ร ีด อ า ย ไ ล เ น อ ร ์ ท า ป า ก  แ ต ่ง ไ ต ่ 

ต า ม อ ัต ภ า พ  ซ ึ ่ง ด อ น น ั ้น  เ ร า ก ็ไ ม ่ไ ต ่ค ิด ว ่า อ ย า ก จ ะ แ ต ่ง จ ัด ข ้า น เพ ร า ะ ไ ม ่ม ีใ ค ร แ ต ่ง  เ ร า โ ช ค ด ีม า ก ท ี ่ค ร ู 

ไ ม ่ค ่อ ย ว ่า  เ ห ็น พ ว ก ร ู ่น น ้อ ง ท ี ่ เ ป ็น ก ะ เ ท ย ถ ูก อ า จ า ร ย ์ว ่า ท ัง น ัน  จ า ก ท ี ่ไ ม ่เ ค ย ม ีเ พ ื ่อ น ผ ู ้ห ญ ิง เ ล ข ส ม ัย  

เ ร ีย น ม ัธ ย ม  ก ็ก ล า ย เ ป ็น ว ่า ต ้อ ง ม า ค บ ก ับ เ พ ื ่อ น ผ ู ้ห ญ ิง ท ิ ้ง ม ัน  เพ ร า ะ ท ี ่ค ณ ะ ม ีผ ู ้ช า ย น ้อ ย  แ ล ะ จ ะ ไ ม ่ 

ค ่อ ย ไ ต ่ร ับ ค ว า ม ส น ใ จ  ไ ม ่เ ห ม ือ น เ ร า ท ี ่พ ว ก เ พ ื ่อ น ๆ ช อ บ ม า ค ุย ต ่ว ย  เ ห ็น ว ่า เ ร า เ ป ็น ต ัว โ จ ๊ก ส น ุก ส น า น  

พ ว ก ผ ู ้ห ญ ิง จ ะ ม า น ั ่ง ค ุย ก ับ เ ร า  เ พ ร า ะ เ ร า จ ะ เ ป ็น ป ร ะ เ ภ ท ท ี ่ค ุย ส น ุก ม ีเ ร ื ่อ ง ต ล ก เ ฮ ฮ า  เม ้า า า อ า จ า ร ย ์อ ะ ไ ร  

อ ย ่า ง เน ย  ผ ู ้ห ญ ิง ก ็จ ะ ช อ บ ม า น ั ่ ง จ ับ ก ล ุ ่ม ค ุย  ค ุย ก ับ เ ร า แ ต ่ว ไ ต ่ห ัว เ ร า ะ ”

พ อ เ ร ีย น จ บ ท ล ิง ไ ต ่ไ ป ส ม ัค ร ง า น  โ ด ย ไ ป ต า ม ป ร ะ ก า ศ ท า ง ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ซ ึ ่ ง ไ ป ส ม ัค ร เ ป ็น  

ท ี ่แ ร  ก แ ต ่ว ก ็ไ ต ่เ ล ข  แ ล ะ ไ ต ่ร ับ ก า ร ย อ ม ร ับ จ า ก ห ัว ห น ้า ใ ห ้ส า ม า ร ถ แ ต ่ง ต ัว เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง ม า ท ำ ง า น ไ ต ่ จ ึง  

ท ำ ใ ห ัห ล ิง ม ีค ว า ม ม ั ่น ใ จ ใ น ก า ร ท ำ ง า น  แ ล ะ ด ำ เ น ิน ช ีว ิต ใ น ว ิถ ีท า ง ข อ ง ผ ู ้ห ญ ิง ม า ก ข ึ ้น  “ ต อ น น ั ้น พ ่อ แ ม ่ 

ก ล ัว ม า ก ว ่า ล ูก จ ะ ไ ม ่ม ีง า น ท ำ  ห ล ัง จ า ก ท ี ่ เ ว ่า ล ูก เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ไ ม ่ไ ต ่แ ต ่ว  ท ีน ีก ็ก ล ัว ว ่า จ ะ อ ย ู ่ไ ต ่ย ัง ไ ง ใ น  

ส ัง ค ม  จ ะ ม ีใ ค ร ย อ ม ร ับ จ ะ ม ีใ ค ร ร ับ เ ข ้า ท ำ ง า น ใ น เ ม ื ่อ เ ป ็น อ ย ่า ง น ั ้  ก า ร ท ี ่จ ะ ท ำ ไ ห ้เ ต ่า ห ม ด ห ่ว ง ก ็ค ิอ

แ ส ด ง ใ ห ้เ ต ่า เ ห ็น ว ่า เ ร า ม ีง า น ท ำ ส า ม า ร ถ อ ย ู ่ไ ต ่ต ่ว ข ต ัว เ อ ง ม ีก น ข อ ม ร ับ  แ ร ก ๆ เ ร า ก ล ัว ว ่า จ ะ ไ ม ่ไ ต ่ท ำ

ง า น ต ่า แ ต ่ง ห ญ ิง ไ ป  อ ย า ก จ ะ พ ิส ูจ น ให้พ ่อ แม่เห ็น ว ่า เร า ม ีง า น ท ำ  พ อ ต ัด ผ ม ต อ น ป ีก ส อ น แ ต ่ว  ก ็ไ ข ้ผ ม  

ส ัน ั ่แ ต ่ก ็ไ ม ่ไ ต ่แ ม น ช ะ ท ีเ ด ีย ว  ต อ น ไ ป ส ม ัค ร ง า น ค ร ั ้ง แ ร ก ก ็ใ ส ่ก า ง เ ก ง  เส ี ้อ เช ิ ้ต  แ ต ่ง ห น ้า บ ้า ง น ิล  

ห น ่อ ย ไ ม ่ม า ก  แ ต ่ก ็พ อ ด ูอ อ ก ว ่า เ ป ็น ก ะ เ ท ย  ซ ึ ่ง ก ็ เ ป ็น ค ว า ม โ ช ก ด ีข อ ง เ ร า ท ี ่ เ จ อ ค น ส ัม ภ า ษ ณ ์ด ี เข ้านาย 

ด ี เ ร า เล ย ไ ต ่ง า น  เ ช ื ่อ น ั ้ย ว ่า ค น ม ัน จ ะ เ ป ็น ม ัน ก ็เ ป ็น  ค น ม ัน จ ะ ท ำ ม ัน ก ็ท ำ โ อ ก า ส ม ัน เ ร ือ  พ อ ไ ป ท ำ ง า น
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ป ร า ก ฎ เ จ ัา น า ย ก ส ับ บ อ ก ว ่า เ ร า เ ป ็น อ ย ่า ง ไ ร ก ็เ ป ็น อ ย ่า ง น ั ้น  เป ็น ใ น ส ิ ่ง ท ี ่ช อ บ ด ีก ว ่า  อ ย ่า ไ ป บ น เ ล ย

เพ ร า ะ ห ้า บ น แ ล ้ว ท ้า ง า น เ ธ อ ก ็ท ำ ไ ม ่ไ ห ้ด ี  ต ั ้ง แ ต ่น ั ้น เ ร า ก ็ไ ห ้ท ีช ี ้โ พ ร ง ใ ห ้ก ร ะ ร อ ก แ ล ้ว น ี ่  เ ล ย แ ล ่ง ห ญ ิง  

ต ั ้ง แ ต ่น ั ้น ม า  แ ร ก ๆ ก ็ใ ส ่ก ร ะ โ ป ร ง ไ ป ท ้า ง า น  แ ต ่ก ็ใ ส ่ไ ห ้ไ ม ่น า น เ พ ร า ะ ไ ม ่ส บ า ย ต ัว  ห ้อ ง เ ป ล ือ ง ล ุง น ่อ ง  

จ ะ ล ุก จ ะ เ ด ิน จ ะ น ั ้ ง ก ็ห ้อ ง ร ะ ว ัง  ต อ น ห ล ัง เ ล ย ใ ส ่ก า ง เ ก ง แ บ บ ท ี ่ผ ู ้ห ญ ิง ใ ส ่ค ล ่อ ง ต ัว ก ว ่า  แ ฮ ป ! ! ม า ก ก ับ  

ก า ร ท ้า ง า น ท ี ่น ั ่น  เ ป ็น เ ซ ล ส ์ห า โ ฆ ษ ณ า ใ ห ้ห น ัง ส ือ ใ น เ ค ร ือ เ ด อ ะ เ น ช ั ่น  ท ้า ย อ ด ไ ห ้ด ีพ อ ส ม ค ว ร ,,

หล ิง ท ำ ง า น ท ี ่แ ร ก ไห้ป ร ะ ม า ณ  5 'ป ีก ็ล า อ อ ก  ไ ป ท ้า ง า น ก ับ ญ า ต ิท ี ่ท ้า แ ห ้ว ส ่ง อ อ ก  งานท ี ่ทำ 

เป ็น ง า น ห ้า น เ อ ก ส า ร  ห ล ิง เ ก ่ง ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  ช ่ว ย เ ห ้า ไ ห ้ใ น เ ร ื ่อ ง ก า ร ต ิด ต ่อ ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ  ท ำ อ ย ู ่ไ ห ้ 2 

เ ด ือ น ก ็ล า อ อ ก อ ีก  เ พ ร า ะ ห ล ิง ไ ม ่ช อ บ ง า น ล ัก ษ ณ ะ น ี ้ร ู ้ส ึก ว ่า ไ ม ่เ ป ็น ต ัว เ อ ง  ว ่า ง ง า น อ ย ู ่  6 เด ือ น  แต ่ 

ช ่ว ง ท ี ่ว ่า ง ห ล ิง ก ็ม ีง า น ท ้า ต ล อ ด  เ ป ็น ง า น แ ป ล ห น ัง ส ือ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ท ี ่ เ พ ื ่อ น ช ่ว ย ห า ม า ใ ห ้ แ ล ะ บ า ง ค ร ั ้ง  

ก ็ไ ป เ ป ็น ค ร ูส อ น พ ิเ ศ ษ ใ ห ้ช า ว ต ่า ง ช า ต ิท ี ่ห ้อ ง ก า ร เ ร ืย น ภ า ษ า ไ ท ย  ส อ น อ ่า น  พ ูด  เช ีย น  ส อ น อ า ท ิต ย ่ 

ล ะ  3 ว ัน  ว ัน จ ัน ท ร ื พ ุธ  ศ ุก ร ์ ช ่ว ง เข ็น ว ัน ล ะ  2 ช ม .  ม ีร า ย ไ ห ้ด ีม า ก ว ัน ล ะ  1,000 บ า ท  แ ต ่ห ล ิง ท ้า อ ย ู ่  

ไ ห ้ป ร ะ ม า ณ  2 เ ด ือ น  น อ ก จ า ก น ัน เ ว ล า ว ่า ง  ห ล ิง ก ็พ ย า ย า ม อ อ ก ไ ป ห า ล ู ่ท า ง ห า ท ้า เ ล ข า ข ข อ ง

ห ล ิง บ อ ก ว ่า ไ ม ่อ ย า ก เ ป ็น ล ูก จ ัา ง แ ล ้ว  แ ต ่ก ็ย ัง ไ ม ่ไ ห ้เ ร ิ ่ม ข า ย ข อ ง  พ อ ด ีม ีเ พ ื ่อ น ม า ช ว น ห ล ิง ไ ป ส ม ัค ร  

ง า น เ ป ็น ค ร ูส อ น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ท ี ่โ ร ง เ ร ีย น ห ญ ิง ล ้ว น แ ห ่ง ห น ึ ่ง  ห ล ิง จ ึง ล อ ง ไ ป ส ม ัค ร ล ู แ ต ่ไ ม ่ค ิด ว ่า ต น  

เ อ ง จ ะ ไ ห ้ท ้า ง า น  ว ัน ท ี ่ไ ป ค ุย ก ับ ค ร ูใ ห ญ ่ห ล ิง แ ต ่ง ต ัว  แ ล ่ง ห น ้า เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง ไ ป  ห ล ิง บ อ ก ว ่า  “ แ ร ก ๆ ก ็ 

เ ก ร ็ง เ ห ม ือ น ก ัน  ก ล ัว เ ห ้า ว ับ ไ ม ่ไ ห ้แ ล ่พ อ ไ ห ้พ ูด ค ุย ก ัน แ ล ้ว ก ็อ . K .  ไ ม ่ม ีอ ะ ไ ร ไ ม ่แ ค ร ์ท ี ่ เ ร า เ ป ็น ก ะ เ ท ย  

ค ร ูใ ห ญ ่บ อ ก ว ่า เ ห ็น เ ก ร ด ข น า ด น ี ้ไ ม ่ร ีบ ค ว ้า เ อ า ไ ว ้ก ็โ ง ่แ ล ้ว  ห ้า พ ูด ถ ึง ป ้ญ ห า ก ับ เ ด ็ก น ัก เ ร ีย น  ก ็ไ ม ่ม ี 

อ ะ ไ ร  เ พ ร า ะ เ ป ็น โ ร ง เ ร ีย น ห ญ ิง ล ้ว น  เ ด ็ก ๆ ช อ บ ช ะ อ ีก  ม ีค ร ูส อ น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ค น ใ ห ม ่เ ป ็น ก ะ เ ท ย  

เป ็น ท ี ่ต ื ่น ต า ต ื ่น ใ จ  ส ่ว น ผ ู ้ป ก ค ร อ ง  แ ร ก ๆ ม ีค น พ ูด ถ ึง เ ร ื ่อ ง ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม เ ห ม ือ น ก ัน  ห ล ัง ๆ เ ร ิ ่ม ร ับ  

ไ ห ้ เ พ ร า ะ ช ิน ห ้ว ย แ ล ะ ก ็พ ิด แ บ ็ก อ อ ก ม า ด ีล ูก ๆ ! ห ้า บ อ ก ว ่า เ ร ีย น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ก ับ เ ร า แ ล ้ว เ ข ้า ใ จ ด ี ม ีเด ็ก  

ม า ข อ เ ร ีย น พ ิเ ศ ษ ห ้ว ย เ ย อ ะ แ ย ะ  เ ร า ก ็ว ับ แ ต ่ส อ น เ ท ่า ท ี ่ส อ น ไ ห ้ ไ ม ่เ ห น ื ่อ ย เ ก ิน ไ ป  เร า อ ย า ก ใ ห ้ม ี

ค ุณ ภ า พ ห ้ว ย  เ พ ร า ะ ล ่า พ ิง เ ง ิน เ ด ือ น ค ร ูม ัน น ้อ ย เ ร า ต ้อ ง เ ก ็บ เ ง ิน ไ ว ้เ พ ื ่อ อ น า ค ต ,,

ก า ร ต ัด ส ิน ใ จ แ ป ล ง เ พ ศ ข อ ง ห ล ิง เ ก ิด จ า ก แ ร ง จ ูง ใ จ ห ล า ย อ ย ่า ง  ท ิง ก ว า ม พ ร อ ม เ ร ื ่อ ง เ ง ิน

ข ้อ ม ูล ข ่า ว ส า ร แ ล ะ จ า ก ก า ร ก ร ะ ร ต ุ ้น ข อ ง เ พ ื ่อ น ท ี ่แ ป ล ง เ พ ศ แ ล ้ว  แ ล ะ ถ ึง แ ม ้ว ่า ห ล ิง จ ะ เ ป ็น ก ะ เ ท ย ม า น า น  

แ ล ้ว แ ล ะ ไ ห ้บ อ ก ท า ง บ ้า น ถ ึง ค ว า ม เ ป ็น ก ะ เ ท ย ข อ ง ต ัว เ อ ง แ ล ้ว  แ ต ่ส ำ ห ร ับ เ ร ื ่อ ง แ ป ล ง เ พ ศ  ห ล ิง ไ ม ่ไ ห ้
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ป ร ึก ษ า ก ้น ท า ง บ ้า น ก ่อ น เ ร ่ท ร ับ ก า ร ผ ่า ต ัด  เ พ ร า ะ ก ล ัว ท ี ่บ ้า น จ ะ ไ ม ่อ บ ุญ า ต  แ ล ะ เ ห ็น ว ่า น ี ่ เ ป ็น เ ร ื ่อ ง ส ่ว น  

ต ัว  ค น อ ื ่น ไ ม ่ไ ด ้ม า เ ส ืก ห ร ือ ม ีส ่ว น ร ่ว ม ด ้ว ย  “ เ ร า ! ; เ ร ื ่อ ง แ ป ล ง เ พ ศ ม า ต ั ้ ง แ ต ่ส ม ัย เ ร ีย น แ ถ ้ว จ า ก

ห น ัง ส ือ ส น ใ จ ม า ก  ม ีห น ัง ส ือ เ ล ่ม ไ ห น ท ี ่เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร แ ป ล ง เ พ ส  ห ร ือ ก ะ เ ท ย แ ป ล ง เ พ ศ จ ะ ต ัอ ง ร ีบ ห า ม า  

ด ู อ ย า ก ถ ้ว ่า เป ็น อ ย ่า ง ไ ง ท ำ อ ย ่า ง ไ ง ก ัน  ต ั ้ง แ ต ่เ ล ็ก แ ล ัว ช อ บ แ บ ้ผ ้า ด ูต ัว เ อ ง ,ใ น ก ร ะ จ ก  แ ล ัว ก ็ค ิด ว ่า ถ ้า เร า  

ม ีอ ะ ไ ร ๆ เ ห ม ือ น ผ ู ้ห ญ ิง ม ัน จ ะ เ ป ็น อ ย ่า ง ไ ง  แ ล ะ ก ็ช ม ต ัว เ อ ง ว ่า ก ็ด ีน ะ  ม ัน ไ ม ่เ ห ็น จ ะ เ ห ม า ะ เ ล ย ค ว า ม  

เป ็น ผ ู ้ช า ย  เ ร า ต ัด ส ิน ใ จ แ ป ล ง เ พ ศ ต อ น ท ำ ง า น ไ ต ัเ ก ือ บ จ ะ  5 ป ี  แ ถ ้ว  ต อ น น ั ้น ย ัง ท ำ ง า น ท ี ่ เ ด อ ะ เ น ช ั ่น อ ย ู ่  

ท ีแ ร ก ก ็ย ัง ไ ม ่ไ ต ัค ิด จ  ะ ท ำ ห ร อ ก ก ะ ว ่า ร อ ไ ถ ้อ ีก ช ัก  2 เ ด ือ น แ ช ร ์,ห ม ด เ ร า จ ะ ไ ต ัเ ง ิน ถ ้อ น  แ ต ่เพ ื ่อ น ท ี ่

แ ป ล ง เ พ ศ แ ถ ้ว น ี ่ช ิ  ช อ บ โ ท ร ม า ช ว น ใ ห ้ไ ป แ ป ล ง เ พ ศ  บ อ ก ว ่า ด ีอ ย ่า ง โ น ้น ด ีอ ย ่า ง น ี ้ เ ร ่ง ใ ห ้เ ร า แ ป ล ง

เ ร ็ว ๆ จ ะ ไ ต ัม ีเ พ ื ่อ น  เ ร า ก ็เ ล ย ล อ ง เ ป ีย แ ช ร ์ถ ้า ไ ต ัจ ะ แ ป ล ง  ป ร า ก ฎ ว ่า ไ ด ้เ ล ข ต ้อ ง แ ป ล ง เ ล ย  ต อ น น ํ ่น ค ่า  

ผ ่า ต ัด ย ัง ไ ม ่แ พ ง ม า ก ป ร ะ ม า ณ  65 ,000  บ า ท  พ อ จ ะ ผ ่า ต ัด เ ร า โ ก ห ก ท ี ่บ ้า น ว ่า จ ะ ไ ป ต ่า ง จ ัง ห ว ัด ก ับ เ พ ื ่อ น  

อ า ท ิต ย ์ห น ึ ่ง  ป ีด เ ร ื ่อ ง แ ป ล ง เ พ ศ ไ ม ่ใ ห ้ท ี ่บ ้า น ! ' ก ล ัว ไ ม ่ใ ห ้แ ป ล ง  พ อ ผ ่า ต ัด เ ส ร ็จ เ ร า ไ ป พ ัก พ ื ่น ท ี ่บ ้า น  

เพ ื ่อ น  พ อ แ ผ ล แ ห ้ง ต ัด ไ ห ม เ ร ีย บ ถ ้อ ย ถ ึง ไ ด ้ก ล ับ บ ้า น  ห ม อ ใ ห ้โ ม ( เ ป ็น ค ุป ก ร ณ ม ีล ัก ษ ณ ะ เ ป ็น แ ท ่ง  ใช ้ 

ส อ ด ไ ถ ้ห ล ัง ผ ่า ต ัด เ พ ื ่อ ใ ห ้ม ีช ่อ ง เ ห ม ือ น ช ่อ ง ค ล อ ด ผ ู ้ห ญ ิง ) ม า ท ำ ท ุก ว ัน แ ร ก ๆ ก ็ท ำ แ ต ่ต อ น น ี ้ไ ม ่ท ำ แ ถ ้ว  

ห ม ด ห ว ัง ว ่า จ ะ ม ีแ ฟ น  ท ุก ว ัน น ีต ้อ ง ก ิน ฮ อ ร ์โ ม น ต ล อ ด ก ิน ท ี ่อ ่อ น ท ี ่ส ุด เ พ ร า ะ ก ิน แ ถ ้ว ถ ้ว ก  ห ม อ ส ั ่ ง ใ ห ้ 

ก ิน ต ้อ ง ก ิน ท ุก ว ัน ไ ม ่ก ิน ไ ม ่ไ ด ้ก ร ะ ด ูก ผ ุ น อ ก จ า ก แ ป ล ง เ พ ศ แ ถ ้ว ! ร า ย ัง เ ส ีย เ ง ิน เ พ ื ่อ ค ว า ม ง า ม อ ีก  3

อย ่าง  ค ือ  เ ย ็บ ร ิม ! ] ป า ก ใ ห ้บ า ง ล ง  ท ำ ต า  2 ช ิ ้น แ ล ะ ท ำ ห น ้า อ ก  ช ี ่ ง ท ำ ก ่อ น แ ป ล ง เ พ ศ ป ร ะ ม า ณ  1 ป ี 

เ พ ร า ะ ต อ น น ัน ผ อ ม ม า ก ไ ม ่ม ีท ร ง ไ ม ่ส ว ย เ ล ย  ก ิน ย า ก ็ไ ม ่ไ ด ้ผ ล เ พ ร า ะ เ ร า ผ อ ม ม า ก  เพ ื ่อ น บ อ ก ว ่า ก า ร ท ี ่  

จ ะ ท ำ ใ ห ้ม ีท ร ง ต ้อ ง ม ีห น ้า อ ก  ว ัน ร ู ่ง ข ึน ท ำ เล ย  ท ำ ป า ก ท ำ ต า น ี ่ท ำ ต ัง แ ต ่เ ร ีย น อ ย ู ่ป ี 4 ต อ น น ั ้น เ พ ื ่อ น ๆ ท ี ่  

เ ร ีย น ด ้ว ย ก ัน ส ่ว น ใ ห ญ ่จ ะ เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง  ม ัก จ ะ ช อ บ ส ร ร ห า ส ถ า น ท ี ่ เ ส ร ิม ค ว า ม ง า ม ม า ค ุย ก ัน ว ่า ต ร ง โ น ้น ด ี 

ต ร ง น ีด ี ไ ม ่ถ ้ท ำ ไ ม เ ร า อ ย ู ่ก ล ุ ่ม ไ ห น ไ ม ่ว ่า ก ะ เ ท ย ห ร ือ ผ ู ้ห ญ ิง  จ ะ ต ้อ ง ม ีเ ร ื ่อ ง ค ว า ม ส ว ย ค ว า ม ง า ม ต ล อ ด  

เร า ก ็เ ร ิ ่ม เก ็บ เ ง ิน ต ั ้ง ใ จ ไ ถ ้ว ่า จ  ะ ต ้อ ง ส ว ย ใ ห ้ไ ด ้  เ ร า เป ็น ค น ต า ต ี ่ม า ก  ต ั ้ง ใ จ จ ะ ท ำ ต า ค ่อ น แ ถ ้ว ค ่อ ย ท ำ ป า ก  

ต อ น น ั ้น ค ่า ใ ช ้จ ่า ย เท ่า ก ัน ป ร ะ ม า ณ  3 ,000  บ า ท  ท ำ ท ี ่ค ล ีน ิค ท ี ่ม ี ! พ ื ่อ น ไ ป ท ำ แ ถ ้ว ด ีข ึ ้น  แ ป ล ง เ พ ศ แ ถ ้ว ก ็ 

ไ ม ่บ อ ก ท ี ่บ ้า น จ น ป ิจ ช ุม ัน ก ็ไ ม ่ไ ด ้บ อ ก แ ต ่ค ิด ว ่า ค ง เ แ ถ ้ว  เ แ ถ ้ว ก ็ไ ม ่เ ป ็น ไ ร ค ิด ว ่า เ ถ ้า ไ ม ่เ ส ีย ใ จ เ ถ ้า เ ฉ ย ๆ  

เ พ ร า ะ เ ถ ้า เ ป ็น ห ่ว ง อ ย ู ่อ ย ่า ง เ ด ีย ว ก ล ัว อ ัน ต ร า ย ว ่า จ ะ ฉ ี ่ไ ม ่อ อ ก  เท ่า น ั ้น เอ ง  แ ต ่ก ็ไ ม ่ไ ด ้บ อ ก  เถ ้า เห ็น ว ่า  

ไ ม ่ใ ช ่เ ร ื ่อ ง จ ำ เป ็น ท ี ่จ  ะ ต ้อ ง บ อ ก  เ ห ม ือ น ก ับ ผ ู ้ห ญ ิง เ น ี ้ย เ ร า ต ้อ ง ไ ป บ อ ก ไ ห ม ว ่า น ี ่ เ ธ อ น ัน ม ีจ ิ ่ม  เถ ้าถ ้เถ ้าก ็ 

ถ้ ไ ม ่เ ก ไ 'ม ่เ '  ถ า ม ก ็ต อ บ ”
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ห ล ิง เ ป ็น ก น ท ี ่จ ร ิง จ ัง ก ับ ช ีว ิต  บ ุ ่ง ม ั ่น ใ น ก า ร ท ำ ง า น ก า ร ด ำ เ น ิน ช ีว ิต ม ก ไ ร ว า ง แ ผ น ใ น อ น า ค ต  

เ ว ่า ส ิ ่ ง ท ี ่ต ัว เ อ ง ค ว ร ท ำ ค ือ อ ะ ไ ร  ม ีก า ร เ ต ร ีย ม ต ัว เ ต ร ีย ม ใ จ  ใ น ก า ร ร ับ ส ถ า น ก า ร ณ ์เ พ ื ่อ ท ี ่จ ะ ไ ม ่ใ น ิ 'ต ัว ! อ ง  

ถ ูก ม ั ่น ท อ น ก ำ ล ้ง ใ จ  “ ท ุก ว ัน น ีก ็ใ ช ้ช ีว ิต เ ห ม ือ น ผ ู ้ห ญ ิง เ ล ย  ต ้อ ง ท ำ ง า น บ ้า น เห ม ือ น ท ี ่พ ว ก ผ ู ้ห ญ ิง เต ้า ท ำ  

ก ัน  พ ว ก ช ัก ผ ้า  ร ีด ผ ้า  ถ ูบ ้า น  ม ีแ ต ่ท ำ ก ับ ข ้า ว น ี ่แ ห ล ่ะ ท ี ่ท ำ ไ ม ่ค ่อ ย เ ป ็น  ม ีค ว า ม ถ ูข ส ีท ํ ่ ง ว ัน จ ัน ,ท ร ์ถ ึง  

เ ส า 3อ ย ู ่ก ับ เ ด ็ก ส อ น ห น ัง ส ือ  ท ั ้ง ส อ น ท ี ่โ ร ง เ ร ีย น ท ั ้ ง ส อ น พ ิเ ศ ษ ว ัน ๆ ห น ึ ่ง ก ็ห ม ด เ ว ล า แ ล ้ว  เ ห น ื ่อ ย

แ ท บ จ ะ ไ ม ่ไ ต ้ไ ป ไ ห น  ไ ป ห ้า ง ก ็เ ฉ พ า ะ เ ว ล า จ ำ เ ป ็น ต ้อ ง ไ ป ช ื ้อ ข อ ง  ว ัน อ า ท ิต ย ์พ ัก ผ ่อ น ท ุก ว ัน น ี ้ใ ช ้ช ีว ิต  

เ ร ีย บ ง ่า ย ม า ก  ต อ น น ี ้อ ย ู ่ก ับ พ ่อ แ ม ่ท ั ้ง ใ จ จ ะ เ ล ย ง ฟ อ แ ม ่จ น แ ก ,เ ฒ ่า แ ล ะ ต า ย จ า ก ก ัน ไ ป  ก ็ท ั ้ง ใ จ จ ะ ไ ป บ ว ช  

ช ีพ ร า ห ม ณ ์ ห เ อ ไ ม ่พ อ เ ก ษ ีย ณ ก ็จ ะ บ ว ช ช ีพ ร า ห ม ณ ์ต ล อ ด ช ีว ิต ร ับ ใ ช ้ศ า ส น า  เ พ ร า ะ ต อ น น ี ้ก ็ เ ร ิ ่ม แ ล ้ว  

โ ด ย ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิธ ร ร ม ก า ร ส ว ด ม น ต ์ เ พ ร า ะ ค ิด ว ่า น ี ่ค ีอ เ ป ็น ก า ร เ ต ร ีย ม พ ร ้อ ม ส ำ ห ร ับ ช ีว ิต เ ร า  เร า ย ัง ไ ง ก ็ 

ต ้อ ง อ ย ู ่ โ ด ด เ ด ี ่ย ว เ พ ร า ะ ไ ม ่ม ีล ูก แ น ่น อ น  เ ป อ ร ์เ ซ ็น ต ์ใ น ก า ร อ ย ู ่ค น เ ด ีย ว ม ัน ส ูง  เ ค ย ค ิด ท ี ่จ ะ อ ย ู ่ก ับ เพ ื ่อ น  

ก ะ เ ท ย ท ี ่แ ป ล ง เ พ ศ เ ห ม ือ น ก ัน แ ต ค ว า ม ค ิด ม ัน ไ ม ่แ น ่น อ น แ ต ่ส ิ ่ง ท ี ่แ น ่น อ น ค ือ ต ัว เ ร า  ส ม บ ุต ิล ้า เ พ ื ่อ น ท ี ่  

บ อ ก ก ับ เ ร า ว ่า จ ะ อ ย ู ่ต ้ว ข ก ัน  เก ิด ไ ป ไ ต ้แ พ ่น ท ี ่จ ะ อ ย ู ่ต ้ว ย ก ัน ต ล อ ด ช ีว ิต ข ึ ้น ม า ค ิด ห ร ือ ว ่า เ ต ้า จ ะ เ อ า เ ร า ไ ป  

อ ย ู ่ด ้ว ย  ซ ึ ่ง ไ ม ่แ น ่น อ น ช ีว ิต เ ร า อ ย ่า ไ ป พ ึ ่ง ค น อ ื ่น อ ย ่า ไ ป ห ว ัง อ ย ู ่ก ับ ค น อ ื ่น  เ พ ร า ะ ฉ ะ น ี ้น เ ร า ค ิด ว ่า ส ิ ่ง ท ี ่  

แ น ่น อ น  ค ือ ก า ร เ ต ร ีย ม ต ัว เ อ ง ซ ึ ่ง แ น ่น อ น ท ี ่ส ุด  เพ ร า ะ ล ้า เ ร า ต า ย ก ็ค ือ ต า ย  ก ็จ บ แ ต ่ล ้า เ ร า ไ ม ่ต า ย ข ึ ้น ม า  

นี ้ใ-1ค ือ เ ร า อ ย ู ่ท ี ่ต ัว เอ ง  เ ร า ท ำ ใ จ ใ ห ้ส ง บ น ั ่น ค ือ เ ต ร ีย ม จ า ก ต ัว เ อ ง  ไ ม ่ใ ช ่ใ ห ้ค น อ ื ่น ม า เต ร ีย ม ใ ห ้เ ร า  เรา 

จ ะ เ อ า ช ีว ิต ไ ป ข ึ ้น อ ย ู ่ก ับ ค น อ ื ่น ไ ม ่ไ ต ้น ั ่น ค ือ ส ิ ่ง ท ี ่ผ ิด  ล ้า เ ป ็น พ ว ก เ พ ื ่อ น ๆ เ ต ้า จ ะ อ ย า ก ม ีแ พ ่น ก ัน  ไข ว ่ 

ค ว ัา ห า ค ว า ม ร ัก จ า ก ผ ู ้ช า ย อ ย า ก ม ีค น ร ัก ท ี ่จ ะ อ ย ู ่ด ้ว ย ก ัน  ต อ น น ี ้ เ ร า ร ้ส ึก ว ่า ถ ึง ไ ม ่ม ีแ ฟ น ก ็ไ ม ่เ ป ็น ไ ร  

เ พ ร า ะ ว ่า เ ร า ไ ม ่เ ก ย ข า ด ค ว า ม ร ัก  ท ี ่บ ้า น เ ร า ม ีค ว า ม ร ัก ใ ห ้เ ร า เ พ ีย ง พ อ แ ล ้ว  เพ ื ่อ ก ่อ น เ ร า ก ็ร ้ส ืก น ะ ว ่า

ท ำ ไ ม ไ ม ่ม ีค น ร ัก  ไ ม ่ม ีค น ส น ใ จ  เค ร ีย ด  เส ีย ใ จ ม า ก  ท ำ ท ุก อ ย ่า ง ม า เ พ ื ่อ อ ะ ไ ร  เ ห ็น เข ้เ อ น ค น อ ื ่น ๆ ม ี 

ค ว า ม ส ุข เ ฮ ฮ า  ม ีแ ฟ น  เ ป ล ี ่ย น ค น น ั ้น ท ีค น น ี ้ท ี  แ ต ่เ ร า ไ ม ่เ ค ย ม ี ค ิด ว ่า เ ร า อ ับ โ ช ค ว า ส น า เ ร ื ่อ ง น ี ้  ช ่ว ง  

น ี ้น พ ีง 'ซ ่า น ม า ก  ไ ต ้เ พ ื ่อ น แ น ะ น ำ ใ ห ้เ ร า เ ข ้า ว ัด ป ฏ ิบ ัต ิธ ร ร ม  บ ว ช ช ีพ ร า ห ม ณ ์ช ่ว ย ใ ห ้ร ้ส ืก ส ง บ ใ จ ข ึ ้น  

ห ล ว ง พ ่อ ส อ น ใ ห ้เ ร า ไ ม ่ย ึด ต ิด  ส ว ด ม น ต ์ แ ผ ่เ ม ต ต า  ท ำ บ ุญ อ ุท ิศ ส ่ว น ก ุศ ล ใ ห ้เ ข ้า ก ร ร ม น า ย เ ว ร

ภ า ว น า ใ ห ้เ ร า ม ีค ว า ม ส ุข  พ บ แ น ่ส ิ ่ ง ด ีๆ ใ น ช ีว ิต  เร า เล ย ใ ช ้ช ีว ิต เร ีย บ ง ่า ย ไ ม ,ช อ บ เ ท ี ่ย ว ก ล า ง ค ืน เ ห ม ือ น  

พ ว ก เ พ ื ่อ น ๆ  เ ร า เ ป ็น ค น ด ูค น ล ้า ไ ม ่ถ ูก ใ จ จ ร ิง ๆ ก ็ไ ม ่ส น ใ จ  เ ร า ช อ บ ผ ู ้ช า ย ป ร ะ เภ ท ท ี ่ เ ป ็น ผ ู ้ใ ห ญ ่ด ูแ ล เ ร า  

ไ ต ้ ป ร ะ เ ภ ท ท ำ ต ัว ว ัย ร ุ ่น ล อ ย ไ ป ล อ ย ม า ไ ม ่ท ำ ง า น  ไ ม ่ช อ บ  ไ ม ่ม อ ง เ ล ข  ไ ม ่ค บ เ ป ็น เ พ ื ่อ น ด ้ว ย ช ัา

เ พ ร า ะ ฉ ะ น ี ้น เ ร า ค ิด ว ่า ต อ น น ี ้ด ูแ ล ต ัว เ อ ง ใ ห ้ด ีท ี ่ส ุล  ด ูแ ล พ ่อ แ ม ่ ผ ู ้ช า ย ไ ม ่ต ้อ ง ไ ป ห า  ล ้า จ ะ ม ีก ็ม า เ อ ง
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จ น ป ีจ จ ุบ ัน ห ล ิง บ อ ก ว ่า  •‘ ย ัง ไ ม ่เ ค ข ค ิด เส ีย ใ จ ท ี ่แ ป ล ง เพ ศ  เ พ ร า ะ บ ัน เ ป ็น ค ว า ม ส ุข ข อ ง ต ัว  

เ อ ง ไ ม ่ใ ช ่ว ่า ล ้อ ง ก า ร จ ะ ม ีแ ฟ น  จ ะ ไ ล ้ม ีค ว า ม ส ุข ก ับ แ ฟ น ถ ึง ล ้อ ง ไ ป แ ป ล ง เ พ ศ ม า เ พ ื ่อ เ ร ื ่อ ง น ั ้น  บ อ ก  

ต า ม ต ร ง ว ่า ใ น ช ีว ิต น ี ้ย ัง ไ ม ่เ ค ย ย ู ่ง เ ก ี ่ย ว ก ับ ผ ู ้ช า ย ค น ไ ห น เ ล ย  ย ังVerging เ ห ็น เ พ ื ่อ น บ า ง ค น ม ีอ ะ ไ ร ก ับ  

ผ ู ้ช า ย ต ั ้ง แ ต ่ส ม ัย เ ร ีย น ม ัธ ย ม  ต อ น น ั ้น ก ็อ ิจ ฉ า เ ห ม ือ น ก ัน  เ ส ก ว ่า ล ้า ม ีอ ะ ไ ร อ ย ่า ง น ี ่ ,แ ล ้ว จ ะ เร ื ่ด 'ใ น ก ล ุ ่ม  

เ พ ร า ะ ก า ร ท ี ่ม ีผ ู ้ช า ย ม า ส น ใ จ จ ะ เ ป ็น ก า ร บ อ ก ว ่า ฉ ัน น ี ่ห ญ ิง น ะ  ฉ ัน ส ว ย เ ป ็น ท ี ่ช ื ่น ช ม ข อ ง เ พ ื ่อ น ๆ  แต ่เรา  

ก ็ย อ ม ร ับ ว ่า ต อ น น ั ้น เ ร า ไ ม ่ส ว ย ไ ม ่ห ญ ิง เ ท ่า ไ ร เ พ ร า ะ เ ร า ต ัว ใ ห ญ ่ ท ำ ใ ห ้ด ู เ ว ่อ ร ์ด ูน ่า ก ล ัว ก ว ่า พ ว ก ก ะ เ ท ย  

ท ี ่ต ัว เ ล ก ๆ  เ ร า ค ิด ว ่า ก า ร แ ป ล ง เ พ ส จ ึง ไ ม ่จ ำ เ ป ็น ล ้อ ง เ ป ็น ก า ร แ ป ล ง ม า เ พ ื ่อ เ ร ื ่อ ง น ั ้น  เร ท ่า 'ท ี ่ค น ภ า ย

น อ ก ม อ ง ก ะ เ ท ย ไ ป ใ น แ ง ่ไ ม ่ค ่อ ย ด ีค ง จ ะ เ ป ็น เ พ ร า ะ ภ า พ พ จ น ์ท ี ่ เ ห ็น ส ่ว น ใ ห ญ ่จ ะ เ ห ็น ว ่า ก ะ เ ท ย แ ป ล ง  

เ พ ศ เ พ ื ่อ ไ ป ท ำ ง า น ห า เ ง ิน ม ีม า ก  แ ต ่ส ำ ห ร ับ เ ร า บ ัน เ ป ็น ค ว า ม ส ุข ท า ง ใ จ จ ร ิง ๆ แ ล ะ ก ็เ พ ิ ่ม ค ว า ม ม ั ่น ใ จ ใ ห ้ 

ก ับ ต ัว เ อ ง  ต อ น น ี ่ก ก ล ้า แ ต ่ง ต ัว ม า ก ข ึ ้น 'ใ ส ่ช ุด ว ่า ย น า 'ไ ล ้ ร ู ้ส ึก ส ว ย ข ึ ้น  ผ ้ว พ ร ร ณ เ ป ล ่ง ป ล ั ่ง  น ว ล เ น ีย น  

ฮ อ ร ์โ ม น เ พ ศ ช า ย น ้อ ย ล ง  ข น  ห น ว ด น ้อ ย ล ง  ด ูไ ม ่แ ม น เ ห ม ือ น ก ่อ น  เ ร า พ ย า ย า ม ข ัด เก ล า ต ัว เอ ง ใ ห ้ล ู 

ห ญ ิง ท ี ่ส ุด  แ ล ะ พ ย า ย า ม ป ร ะ พ ฤ ต ิป ฏ ิบ ัต ิต ัว ด ีๆ  เ พ ื ่อ ห ว ัง จ ะ ใ ห ้ค น อ ื ่น ย อ ม ร ับ เ ร า ใ น ฐ า น ะ ผ ู ้ห ญ ิง ค น  

ห น ึ ่ง  ล บ ภ า พ พ จ น ์ข อ ง ก ะ เ ท ย ท ี ่ ง ่า ย ก ับ ผ ู ้ช า ย  ซ ึ ่ง เ ร า ค ิด ว ่า ต อ น น ี ้ เ ร า ท ำ ไ ล ้ด ีท ี ่ส ุด แ ล ้ว ใ น ฐ า น ะ ท ี ่จ ะ  

เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง ค น ห น ึ ่ง ”

แหละเพราะเราก็ไม,ไล้ปิดโอกาสตัวเอง ล้ามีมาแล้วดีก็กบ แฮปปี ทห่ยังไงก็ไล้ที่ให้ตัวเองมีความ

สุข คนรอบช้างไม่เป็นห่วงไม่เดือด!'อน”

กรณีท่ี 4 ะ มก

ม ุก อ า ย ู 27ป ี เ ป ็น ล ูก ค น ส ุด ท ้อ ง ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  ม ุก ม ีพ ี ่ เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง  2 ค น  ค ร อ บ ค ร ัว เ ป ็น  

ค น ก ร ง เ ท พ ฯ  พ ่อ ข อ ง ม ุก ท ำ ง า น บ ร ิษ ัท  แ ม ่เ ป ็น แ ม ่บ ้า น  แ ล ะ ล ้ว ย ค ว า ม ท ี ่ม ีแ ต ่พ ื ่ผ ู ้ห ญ ิง ม ุก จ ึง ล ้น เ ค ย  

ก ับ ข อ ง ๆ ผ ู ้ห ญ ิง ม า ต ั ้ ง แ ต ่เ ด ็ก  ม ุก ม ัก จ ะ ไ ล ้ร ับ เ ส ี ้อ ผ ้า ใ ช ้แ ล ้ว ต ่อ จ า ก พ ี ่ส า ว แ ล ะ ข อ ง เ ล ่น ต ่า ง ๆ ก ็เ ป ็น ข อ ง  

เ ด ็ก ผ ู ้ห ญ ิง เ ก ือ บ ต ั ้ง ห ม ด  ใ น ว ัย เ ด ็ก ม ุก จ ึง แ ว ด ล ้อ ม ล ้ว ข ข อ ง ๆ ผ ู ้ห ญ ิง  ม ุก เล ่า ว ่า  “ ต อ น เด ็ก 'ๆ ถ ูก แ ม ่ก ับ พ ี ่  

ส า ว จ บ แ ต ่ง ต ัว เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง อ ย ู ่ เ ร ื ่อ ย  เ ป ็น เ ร ื ่อ ง ส ม ุก แ ล ะ เ พ ื ่อ ค ว า ม ป ร ะ ห ย ัด ไ ม ่ล ้อ ง ช ี ้อ เ ส ื ้อ ผ ้า ใ ห ม ่ พ อ  

แ ต ่ง ต ัว ใ ห ้เ ร า เส ร ็จ ก ็ช ม ว ่า เ ร า น ่า ร ัก  พ า ไ ป อ ว ด ค น โ น ้น ค น น ี ้ เ ป ็น ท ี ่ส ม ุก ส น า น ก ัน ข อ ง ท ี ่น ้า น  เร า ก ็เล ย  

ชินก ับ ก า ร ใ ช ้ข อ ง เ ห ม ือ น เ ด ็ก ผ ู ้ห ญ ิง  แ ล ะ ถ ูก ส อ น ใ ห ้ท ำ ต ัว เ ร ีย บ ! ' อ ย  พ ูด เ พ ร า ะ  ต อ น เ ด ็ก เ ล ่น แ ต ่ก ับ ท ี ่
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ส า ว  แ ถ ว ๆ บ ้า น ไ ม ่ม ี เ ด ็ก ค น อ ื ่น ท ี ่จ ะ เ ล ่น ก ับ เ ร า ไ ต ้ ท ี ่บ ้า น จ ะ ป ร ะ ห ย ัด ข อ ง ใ ช ้ต ้อ ง ใ ช ้ต ่อ ก ัน ใ บ ้ต ้ม  

อ ะ ไ ร ท ี ่ส า ม า ร ถ ท ำ ! อ ง ไ ต ้จ ะ ท ำ ก ัน เ อ ง  แ ม ่จ ะ เ ป ็น ค น ต ัด ผ ม ใ บ ้ส ูก ๆ ท ุก ค น ท ร ง เ ด ีย ว ก ัน ห ม ด เ ป ็น ผ ม  

บ',อ บ ห น ้า บ ้า  ท ำ ใ บ ้เ ร า ย ิ ่ง ด ูเ ห ม ือ น เด ็ก ผ ู ้ห ญ ิง เช ้า ไ ป ใ ห ญ ่ ม ีค น ม า ท ัก บ ่อ ย ๆ  ว ่า เ ป ็น เ ด ็ก ผ ู ้ห ญ ิง ห ร ือ  

เป ล ่า  พ อ เ ช ้า โ ร ง เ ร ีย น ป ร ะ ถ ม ก ็อ ย ู ่ก ับ เ พ ื ่อ น ผ ู ้ห ญ ิง  เ ล ่น ก ับ ผ ู ้ช า ย ไ ม ่เ ป ็น  ถ ูก เพ ื ่อ น ผ ู ้ช า ย แ ก ก ัง ต ้อ ว ่า  

เป ็น ล ุ ๊ด  แ ต ่เ ร า ไ ม ่ร ้จ ะ ท ำ อ ย ่า ง ไ ง  ต อ น น ั ้น ม ีเ พ ื ่อ น ผ ู ้ช า ย ห ล า ย ค น ท ี ่ช อ บ อ ย ู ่ก ับ ก ล ุ ่ม ผ ู ้ห ญ ิง  ม ีบ ้า ง บ า ง  

ค น ท ี ่พ อ โ ต แ ล ้ว เ ป ็น ก ะ เ ท ย  แ ต ่บ า ง ค น ก ็ไ ม ่เ ป ็น เ พ ร า ะ พ อ ข ึ ้น ช ั ้น ม ัธ ย ม ก ็แ ย ก ย ัา ย ก ัน ไ ป  ต อ น ป . 6 ม ี 

เ พ ื ่อ น ท ี ่ล ัก ษ ณ ะ เ ห ม ือ น เ ร า ห ล า ย ค น ท ี ่จ ับ ก ล ุ ่ม ก ัน อ ย ู ่  แ ต ่เ ร า ไ ม ่ไ ต ้อ ย ู ่ใ น ก ล ุ ่ม ต ้ว ย ใ น ส า ย ต า เร า ค ิด ว ่า

พ ว ก น ั ้น ด ูด ัด จ ร ิต  ไ ม ่เ ร ีย บ ร ้อ ย เ ร า ไ ม ่ช อ บ  เ ร า อ ย ู ่ก ับ ก ล ุ ่ม เ ด ็ก ผ ู ้ห ญ ิง ธ ร ร ม ด า  แ ต ่ก ็ไ ม ่ถ ึง ก ับ ส น ิท ม า ก  

น ัก  ต อ น น ั ้น ไ ม ่ไ ต ้ส น ิท ก ับ ใ ค ร เ ป ็น พ ิเ ศ ษ  พ อ จ ะ ข ืน ช ัน ม ัธ ย ม ท ี ่บ ้า น อ ย า ก ใ บ ้เ ร ีย น โ ร ง เ ร ีย น ร ิฐ บ า ล ท ี ่  

ม ีช ื ่อ เส ีย ง  ท ี ่ย ย ู ่ใ ก ก ับ ้า น ก ็ม ีแ ต ่โ ร ง เ ร ีย น ช า ย ก ัว น โ ร ง เ ร ีย น น ี ้โ ร ง เ ร ีย น เ ด ีย ว  ม า ล อ ง 'ส อ บ เ ช ้า ป ร า ก ฎ ว ่า  

ไ ต ้ก ็เ ล ย เ ร ีย น ”

โรงเรียนมัธยมท่ีบุกเรียนเป็นโรงเรียนชายกัวน แต่ก็เป็นโรงเรียนท่ีขืนช่ือเช่ืองมีกะเทย 

มาก บุกช่ึงมีลักษณะคล้ายผู้หญิงอยู่แต้ว จึงเป็นที่จับตามองของท้ังเพ่ือนกะเทย เพ่ือนผู้ชายและ 

รู่นพ่ื อยู่ท่ีโรงเรียนบุกจะเป็นคนเฉยๆไม่ฤ(งสิงกับใคร และมักจะถูกมองว่าหย่ิง จนกระท้ังถูก

เพ่ือนท่ีเป็นกะเทยมาชวนไปเช้ากลุ่มต้วย ทำใบ้มีความใกล้ชิด พูดคุย สังสรรค์กับกลุ่มกะเทยมาก 

ข้ึน การไต้เรียนร้พฤติกรรมของกะเทยก็ไต้จากเพ่ือนกลุ่มน้ีต้วย บุกเล่าว่า “มีกะเทยมาจากบ้องอ่ืน 

เรียกไปคุย ชักจูงใบ้เราไปเช้ากลุ่มต้วย คงเห็นว่าเราเรียบร้อยเหมือนผู้หญิง คงจะเป็นกะเทย 

เหมือนกัน บอกว่าเราเป็นพวกเดียวกันต้องอยู่ต้วขกัน เราคบกับผู้ชายไม่ไต้หรอกมันไม่เหมือนกัน 

พวกเรากะเทยควรจะจับกลุ่มกันเอาไร้ แรกๆก็ยังไม่ไต้เช้ากลุ่มต้วยทันที สักพักเราไม่มีเพื่อนสนิท 

ท่ีเป็นผู้ชายสักที คิดว่าน่าจะ เป็นเพราะบุคลิกเราไม่เช้ากับเพ่ือนผู้ชาย เหงา ไม่มีเพ่ือนเลย เริ่มทันไป 

มองกลุ่มท่ีเคยมาชวนเรา ต่อมาก็ไปเช้ากลุ่มต้วย พอไต้อยู่กับกลุ่มเพ่ือนกะเทยก็ร้สืกว่าเช้ากันไต้ 

สบุกดีชวนกันเล่นทัวเราะกันทั้งวัน แต่งตัวแต่งหน้าวันๆคุยกันแต่เช่ืองความสวยความงามเคล็ดลับ 

วิ!การต่างๆ เป็นเอกลักษณ์เลยว่า กะเทยในโรงเรียนต้องใส่กางเกงตัวหลวมกว่าเอวหน่อย รัด 

เข็มขดแน่นๆ,ใบ้1ดูมีเอว กางเกงจะไต้พองนิดหน่อยเหมือนมีสะโพก ทำผม ใส่เยลเช็ตกะบัง ทา 

ปากแดง เขียนคิว ตอนม.ต้นยังไม่!เต่งหน้าเท่าไร พอม.ปลายถึงจะเห็นชัด มีเพื่อนที่แต่งหน้าไป 

โรงเรียนหลายคนเหมือนกันแต่เราไม่ค่อยไต้แต่งมาก ทาลิปสติกอย่างเดียว กินยาคุม กินเหมือน
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ก ัน ห ม ด ท ุก ก น  เ ป ็น ค ว า ม ใ ฝ ่ฝ ืน อ ข า ก ม ีห น ้า อ ก อ ข า ก ส ว ย เ ห ม ือ น ผ ู ้ห ญ ิง  ก ิจ ก ร ร ม อ ีก อ ย ่า ง ท ี ่ เ ป ็น ท ี ่

น ิย ม ใ น ก ล ุ ่ม ค ือ น ั ่ง ม อ ง ผ ู ้ช า ย  ก ร ีด ก ! ,า ด ค น ห ล ่อ  แ ต ่เ ร า ไ ม ่ค ่อ ย ก ร ีด ก ! ' า ด ห ร อ ก เ ร า เ ป ็น ค น ส ว ย อ ย ู ่

แ ล ่ ' ว เส ีย ฟ อ ร ์ม  ใ น ก ล ุ ่ม  เ ร า เ ห ม ือ น ผ ู ้ห ญ ิง ท ี ่ส ุด ใ น โ ร ง เ ร ีย น ร ู ้จ ัก เ ร า ห ม ด  ม ีผ ู ้ช า ย ม า จ ีบ ข อ เ ป ็น แ ฟ น  

ห ล า ย ค น  เ ร า เ ร ิ ่ม ค บ ก ับ ผ ู ้ช า ย เ ป ็น แ ฟ น จ ร ิง ๆ จ ัง ๆ ต อ น ม . 4 แล ่'ว  เ ส ก ภ ูม ิใ จ เ ป ็น 'ท ี ่อ ิจ ฉ า ข อ ง เ พ ื ่อ น ๆ  

ต อ น ค บ ก ัน เ บ ้า จ ะ ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ เ ร า เ ห ม ือ น ผ ู ้ห ญ ิง เ ล ย  ไ ป ส ่ง ท ี ่บ ้า น  ม ีบ ัด เท ี ่ย ว ก ัน ว ัน เส า ร ์- อ า ท ิต ย ์บ ้า ง  

แ ต ่ก ็ค บ ก ัน ไ ล ่' ไ ม ่น า น เท ่า ไ ร ก ็เ ล ิก  เ บ ้า ไ ป ม ีแ ฟ น ใ ห ม ่เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง  ต อ น น ั ้น เ ร า เ ส ีย ใ จ ม า ก เ ป ็น ก ะ เ ท ย ย ัง  

ไ ง ๆ ก ็แ พ ้ผ ู ้ห ญ ิง อ ย ู ่ด ี ต ี ้ง แ ต ่น ั ้น ม า เ ร า ก ็ไ ม ่ไ ล ่ ' ค บ ก ับ ใ ค ร จ ร ิง จ ัง อ ีก  ช ่ว ง อ ย ู ่ม ห า ว ิท ย า ล ัย เ ร า ม ีแ ฟ น

ห ล า ย ค น ค บ แ บ ้ว ก ็เ ล ิก ไ ป เ ร ื ่อ ย ๆ ร ู ้ส ึก ไ ม ่ไ ว ัใ จ ไ ม ่อ ย า ก ผ ูก พ ัน ก ับ ใ ค ร อ ีก  แ ต ่ก ็ไ ม ่แ น ่บ ้า ม ีค น ด ีๆ เช ่า ม า  

ก ็อ า จ จ ะ จ ร ิง จ ัง ก ็ไ บ ้บ ้อ ง ด ูก ัน น า น ”

“ที่บ้านไม่ค่อยรู้เร่ืองเราที่โรงเรียนหรอก เราจะไปทำอะไร ที่ไหน ไม่เคยบอกท่ีบ้าน 

ถึงแม่จะเป็นแม่บ้านอยู่บ้านตลอดแต่เราก็ไม่ค่อยไบ้คุขกัน เราพยายามเล่ียงกลัวจะแสดงออกมากท่ี 

บ้านจะจับไบ้ กลัวแม่รับไม่ไบ้ ก็เป็นธรรมดาท่ีพ่อแม่จะไม่อยากใพ้ลูกตัวเองไม่เหมือนคนอ่ืน 

ยอมรับกับที่บ้านว่าตัวเองเป็นกะเทยตอนอยู่ประมาณ ม.4 ไบ้ เพราะถูกจับไบ้ว่ากินยาคุม มันผิด 

ปกติท่ีอยู่ๆเรามีหน้าอกข้ีนมา ถึงจะนิดหน่อยก็เถอะแต่ก็เห็นว่ามีสำหรับคนผอมอย่างเรา อีกอย่าง 

คือสิวหายแบบหายสนิท และหน้าก็เนียนผิดปกติบ้วยแตกต่างจากตอน ม.3 มาก พอท่ีบ้านรู้แน่ชัด 

แบ้ววันนั้นพ่ออึ้งไปเลยไม่รู้ว่าคิดอะไร ไม่พูดสักคำ ไม่พูดกับเรานาน จนปึจธุบันน้ีก็ยังพูดน้อย 

อยู่ แต่รู้สืกว่าดีขนเริ่มรับไบ้ เม่ือก่อนไม่มองหน้าเราบ้วยชา ตอนน้ัยังดีถามไถ่ว่าเราไปไหนทำ 

งานอะไร เป็นอย่างไรบ้างมีป้ญหาม๊ัข เราคิดว่าา)ลท่ีพ่อเป็นห่วงท่ีสุดอาจจะเป็นเร่ืองท่ีกลัวว่าเราจะ 

เช่ากับคนอื่นในสังคมไม่ไบ้ มาถึงตอนนีแบ้วเห็นเราอยู่ไบ้ก็ไม่มีอะไร เรารู้ว่าพ่อเร่ิมรับไบ้เพราะ 

ช่วงหลังตอนเร่ิมทำงานแบ้วพ่อเคยพูดกับเราว่า ไม่ว่าเราจะเป็นอย่างไรแต่ขอให้เราปฏิบัติตัวเป็น 

กนดี ไม่เป็นท่ีรังเกียจของคนรอบช่าง ไม่ทำความเดือดรัอนให้คนอ่ืน มีน้ัาใจกับเพ่ือนทุกคน เราก็ 

จะสามารถไบ้รับการขอมรับ และอยู่ในสังคมไบ้อย่างมีความสุข แต่แม่นี่สัพอรู้รัองไห้เลย แต่ทำใจ 

ไบ้เร็วกว่าพ่อยอมพูดกับเราก่อน คิดว่าอาจเป็นเพราะแม่คงคิดว่าตัวเองมีส่วนบ้วยท่ีทำให้เราเป็น

กะเทย บ้าตอนเด็กๆแม่ไม่ให้เราแต่งตัวเป็นผู้หญิงเราคงจะไม่เป็นอย่างนี แต่เราว่าไม่ใช่ มีคน

ชอบคิดว่าเป็นเพราะเราคบกับเพ่ือนกะเทยมาก ทำให้เป็นกะเทย1ไปบ้วย แต่จริงๆแบ้วไม่ใช่หรอก 

บ้าบันจะเป็นบันก็เป็นเอง เพียงแต่ว่าการคบกับกลุ่มกะเทยทำให้กบ้าข้ึน ม่ันใจท่ีจะแสดงออกอย่าง
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ที่เป็นอย่างที่เราต้องการไต้ เรามีกลุ่มมีพวกมากเลขไม่เกรงสายตาใคร เรื่องที่จะถูกคนอื่นเม้าที่
นินทากะเทยไม่ค่อยมีหรอก แค่เจอกะเทยกลุ่มใหญ่ๆเต้ากไม่กสัาก้นแต้ว หรือม้ามีก็สัปากพวกเรา 
ไม ่ไต ้ แต่ก็มีบ้างเหมือนกันที่พวกเราจะไม่กบ้าต้วข ส่วนใหญ่จะเป็นกะเทยกลุ่มที่เป็นผู้ใหญ่กว่า 
เราเคยคิดเหมือนกันนะว่าบ้าเราไม่ไต้เจอเพื่อนกะเทยกลุ่มนี้เราอาจจะไม่แสดงออกมากขนาดนี้ แต่ 
เราก็มนใจว่ายังไงๆเราก็กงไม่เป็นผู้ชายเต็มตัวแน่ๆ,'

บุกเข้าเรียนมหาวิทยาลัยต้ังแต่ม.5 และเลือกเรียนคณะสถาป้ตยกรรม ซ่ึงบุกบอกว่า “บ้า 

เราจะเลือกเรียนอะไรต้องลูต้วยว่า วิชาท่ีเรียนน้ันเป็นที่นิยมไต้รับการยอมรับหรือเปล่า เพราะว่า 

การท่ีเราสามารถเรียนในคณะท่ีมีช่ือเสียงไต้ จะทำให้เกิดความภาคภูมิใจในตนเองและป้องกันไม่ 

ให้คนมาดูคูกไต้ และอีกอย่างท่ีเราควรจะดูคือความมีอิสระในการกระทำ การแต่งกาย และเพ่ือจบ 

ออกไปแบ้วจะต้องทำงานในลักษณะไหน สังคมที่ทำงานจะให้การยอมรับหรือเปล่า ซ่ึงเรามาคิดดู 

แบ้วสรูปว่าต้องเป็นงานทางสายอาร์ตหน่อยๆ เพราะคนท่ีเรียนในสายน้ีจะมีความเป็นตัวของตัวเอง 

สูงไม่แครใคร และก็ไม่สนใจว่าคนอื่นจะเป็นอย่างไง ดังนันพอเราเข้าไปเรียนในมหาวิทยาลัย เรา 

จึงเร่ิมทำตัวเป็นผู้หญิงกว่าเดิม แต่ไม่ค่อยไต้แต่งหน้าเหมือนเพ่ือก่อน ผู้หญิงในคณะเราไม่ค่อย 

แต่งหน้าแต่งตัวก็ออกสไตล์ผู้ชายๆหน่อย กางเกงขนส์เส้ีอเชิตหรือเสือยืด เราก็เลยแต่งให้เหมือน 

กับกลุ่มผู้หญิงจะไต้ดูกลมกลืนไปกับกลุ่มผู้หญิง”

เพื่อบุกเข้าไปเรียนในมหาวิทยาลัย บุกจึงไม่จำเป็นต้องใส่ชุดนิสิตไปเรียนทุกวัน ใส ่ 
เฉพาะเวลาไปสอบเท ่าน ั้น  แต่ก็ไม่ถึงกับใส่กระโปรงไปเรียนเพราะที่คณะผู้หญิงจะไม่ค่อยใส่
กระโปรงอยู่แบ้วเพื่อความคล่องตัวในการทำงาน “อยู่มหาวิทยาลัยใส่ไปรเวท กางเกงตลอด แต่ง 
ตัวเหมือนกันหมดผู้หญิงผู้ชาย เราไวัผมยาวต้วยตอนกลับไปเยี่ยมโรงเรียน เพื่อนๆฮือฮากันใหญ  ่
บอกว่าเราเหมือน Iผู้หญิงมาก ปกติสูกกระเดือกเราก็มองไม่ค่อยเห็นอยู่แบ้วและเสียงก็ไม่ใหญ่มาก 
ดูไม่ออก เพราะเราไม่สวยเด่นเว่อร์ เหมือนเพื่อนกะเทยบางคน จริงๆแบ้วก็ไม่ดีหรอกเวลาอยู่กับ 
เพื่อนกะเทย เราจะกลายเป็นธรรมดาไป สม้ขเรียนมัธยมเราเด่นที่สูดก็จริง แต่พอมหาวิทยาลัย 
แบ้วมันไม่ใช่ กวามเหมือนผู้หญิงของเรามันใช้ไม่ไต้แบ้ว ไม่ดึงดูดความสนใจ อย่างเรากลายเป็น 
มองแบ้วเหมือนผู้หญิงและก็ผ่านเลยไป ไม่เหมือนพวกเพื่อนที่สวยเว่อร์จะดูสะดุดตาเป็นที่สนใจ
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รรุกเคยใช้ชีวิตในหอพักของมหาวิทยาลัยอยู่ช่วงหน่ึงตอนอยู่ปี1 และปี2 ทำให้ไต้คบท้ัง 

เพ่ือนผู้หญิงและผู้ชายเท่าๆกัน แต่ก็ไม่ไต้ให้ความสนิทสนมกับใครที่หอพักมากนัก ขังคงสนิทกับ 

เพ่ือนโรงเรียนเก่ามากกว่า เพราะว่าความเป็นกะเทย และไม่เคยคบกับเพ่ือนผู้ชายอย่างจริงจังเลข 

ทำให้คบกับคนอ่ืนยาก หอพักท่ีบุกอยู่มีเพ่ือนผู้ชายมากกว่า ทำให้ไม่สนิทใจและประกอบกับงาน 

ท่ีต้องทำมีมาก บุกจึงไม่มีเวลาคบกับใครมาก “ตอนเรียนมหาวิทยาลัยปี2 แต้วงานเยอะมากเดิน 

ทางไม่ไหว บ้านอยู่ไกล เลยอยู่หอ แต่ไม่มีเพ่ือนผู้หญิงคนไหนอยู่ต้วยเลยต้องไปอยู่หอคนเดียว 

แต่มีเพ่ือนผู้ชายในคณะเยอะเหมือนกัน มีเพ่ือนผู้หญิงคณะอ่ืนอยู่ต้วยแต่ไม่สนิทมากแค่คุยทักทาย 

กันเฉยๆ ไม่ไต้ชุงสิงกับใครมากเพ่ือนผู้ชายชอบชวนไปกินเหต้า แต่เราไม่ชอบแค่ยู่งเรื่องเรียนก็ 

จะแย่อยู่แต้ว กลัวเสียภาพพจน์ต้วย แต่พออยู่ปี3 แม่ช้ือรถให้ขับไปเรียนเราก็เลยไม่ไต้อยู่หอแต้ว”

บุกเรียนสาขาที่เป็นวิชาชีพเฉพาะ ต้านการทำงานจึงไต้ทำตรงกับสายที่เรียน ซึ่งเป็น 
งานที่เปิดกวิาง ไม่ไต้ใส่ใจในเรื่องของความเป็นชายจริงหญิงแท้ การหางานสมัครงาน จึงไม่เป็น 
อุปสรรคสำหรับบุก เพียงแต่ความนิยมของคนในกลุ่มทั้น เบ้นความคล่องแคล่วมากกว่าความสวย 
งามอ่อนหวาน บุกจึงไม่ม ีโอกาสไต้ใส่กระโปรงไปทำงานเหมือนเพื่อนกะเทยคนอื่น “พอเรียน
จบก็สมัครงานไปทำงานตามบริษัทที่รู่นพี่แนะนำ มีคนจบที่เดียวกับเราเยอะมันก็เหมือนเล่นสีนะ 
แหละ เราเลยไต้ทำแบบง่ายๆแต่งไปรเวทไปทำงาน เต้าก็ไม่ไต้ว่าต้าเราใส่กระโปรงไป เต้าก็!''ว่า 
เราเป็นอย่างนี้ ใจมันก็อยากใส่กระโปรงเหมือนกันแต่ไม่สะดวกเลขใส่กางเกงดีกว่า เพื่อนๆที่ทำ 
งานก็ไม่มีคนใส่กันเพราะไม่สะดวกในหลายๆอย่าง มีบ้างเหมือนกันที่อิจฉาเพื่อนที่ไต้ทำงานแบบ 
ใส่กระโปรงไปทำงานและแต่งตัวสวยๆ แต่ไม่เป็นไรมีงานทำมีเงินใช้ไม่เป็นที่รังเกียจของสังคมก  ็
พอแต้ว และทำงานเป็นสถาปนิกก็ไต้เงินเยอะดีต้วข พอทำงานไต้เกือบ 2 ปีจึงไต้เช้ารับการผ่าตัด 
แปลงเพศ ที่ตัดสินใจตอนนี้น ส่วนหนึ่งเป็นเพราะเห็นเพื่อนแปลงหลายคนแต้ว เราเลยอยากมีบ้าง 
เป็นความใผ่ผ่นมานานแต้ว พอมีกนนำมันก็เลขมีคนตาม เราไม่ต้องโกหกที่บ ้านเพราะเต้าเอยู่แต้ว 
ว่าเราเป็น ไม่ไต้ห้ามแต่ก็ไม่ไต้สนับสบุน คิดว่าเป็นเรื่องของตัวเราเอง ตัดสินใจเอง และก็ไม่ไต้

มากกว่า เพราะถึงขังไงการเป็นกะเทยก็ต้องทำตัวให้สวยกว่าผู้หญิงอยู่แต้ว หลังๆนี่จะถูกเพื่อนต้อ

ว่าเป็นยายเชย เสียความมั่นใจเหมือนกัน ”
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รบกวนเงินเบ้าบ้วย ตอนเราผ่าตัดค่าใช้จ่ายเป็นแสนเพราะเราเลือกโรงพยาบาลใหม่กว่าเพื่อนคนอื่น 
ค่าใช้จ่ายเลยแพงกว่าประมาณ 25,000 บาททั้งๆที่เป็นหมอคนเดียวกัน,,

มุกผ่าตัดเสร็จแบ้ว อยู่โรงพยาบาล 3 วันจึงไบ้ไปพักพื่นที่ม้าน โดยมีแม่คอยดูแลเช็ค 
ตัวให ้ เพราะแผลห้ามโลนนำหนึ่งอาทิตย์ “ประพับใจมากที่แม่ไม่ว่าเรื่องที่เราแอบไปผ่าตัดแปลง 
เพศ แบ้วยังคอยดูแลเรา เพราะบ้าไม่ใบ้แม่เราก็คงไม่มีใครแบ้ว เพื่อนผู้หญิงสนิทๆที่จะทำให้ 
เหมือนเพื่อนกะเทยคนอื่นก็ไม่มี พ่อกับพี่สาวทั้ง 2 คน มาเยี่ยมให้กำลังใจ เสกดีเหมือนเบ้าจะ 
ยอมรับใบ้แบ้ว,,

เดิมก่อนแปลงเพศ มุกก็มีความมั่นใจในเรื่องที่ตนเองมีลักษณะเหมือนผู้หญิงมากอยู่แบ้ว 
หลังแปลงเพศมุกจงไม่!สึกว่า ภายนอกไบ้มีการเปลี่ยนแปลงอะไรมาก เพราะตามที่มุกใบ้เคย
สังเกตสายตาคนภายนอกเวลามองตนเอง เปรียบเทียบกับที่มองเพื่อนกะเทยคนอื่นจะไม่เหมือนกัน 
“สังเกตทั้งแต่เรียนมหาวิทยาลัยแบ้วว่า เวลาไปกับกลุ่มเพื่อนกะเทย สายตาที่คนอื่นๆมองมาจะ 
สะดุดอยู่ที่เพื่อนกะเทยมากกว่า แต่เวลาที่ไปกับกลุ่มเพื่อนผู้หญิงที่ไม่ใช่กะเทยจะไม่!สึกว่ามีใคร 
มองเราเป็นพิเศษ หรืออาจเป็นเพราะเราแต่าตัวไม่สะดุดตาบ้วขก็เป็นไบ้,,

การแปลงเพศของมุกจึงเป็นความบ้องการส่วนตัว เป็นการสรัางความสบายใจให้แค่ตน 
เอง ที่ไม่ต้องการมีอวัยวะส่วนที่ไม่เช้ากับร่างกาย และจิตใจตนเอง ถึงแม้ว่าจะไม่มีใคร!แต่มุกก็มี 
ความ!สึกว่าถูกจิบผิดอยู่ตลอดเวลา กลัวถูกจับไบ้ว่าร่างกายที่แท้จริงของตนเองไม่ใช่ผู้หญิง

หลังจากแปลงเพศใบ้ประมาณ 1 ปี มุกมีโปรแกรมไปสึกษาต่อปริญญาโทที่สหรัฐ 
อเมริกา การเตรียมตัวเดินทางไปต่างประเทศสรัางความลำบากใจให้มุกเป็นอย่างมาก เร่ืองคำนำ 
หน ้าช ื่อเป ็นนาย ซึ่งไม่เช้ากับบุคลิกลักษณะภายนอกของมุก เกรงว่าจะมีปีญหาเรื่องการทำ
พาสปอร์ตและวีซ่า แต่เนื่องจากมุกสามารถสอบ TOEFL ผ่าน และไบ้รับการตอบรับจาก
มหาวิทยาลัยที่อเมริกาแบ้ว จึงทำให้การทำวีซ่าไม่มีป้ญหา มุกเล่าว่า “เราจะกลัวว่าเบ้าจะกีดกันไม่ 
ให้กะเทยเช้าประ!ทศ กลัวว่ากะเทยจะไปขายตัว หรือไปเป็นโรบินฐ๊ดที่โน ่น เหมือนที่เบ้านิยมกัน 
แต่เท่าที่!มากะเทยไม่ค่อยไปขายตัวที่อเมริกาอยู่แบ้ว เพราะปกติที่มั่นก็มีพวกกะเทย เกย์ รักร่วม
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เพศเยอะอยู่แต้ว ส่วนใหญ่จะไปทางยูโรป เยอรมันเป็นท่ีนิยมมาก เรา! เพราะช่วงท่ีเราหรือไม่ก็ 

เพ่ีอนๆไปผ่าตัดแปลงเพศกัน จะมี case ท่ีแปลงเพศแต้วไปขายตัวหลายราย ก็เลยไตัคุขกันช่วงอยู่ 

โรงพยาบาล”

เมอเรียนจบกลับมาบุกยังไม่มีงานประจำ จึงไตัไปสมัครเป็นอาจารย์พิเศษสอนตัาน
ศิลปะที่มหาวิทยาลัยเอกชน มีสอนอาพิตย์ละ 3 วันๆละ 3 ชั่วโมง ซึ่งขณะนี้บุกก็พอใจที่ตนเอง 
สามารถทำงานที่มีเกียรติ มีคนให้ความเคารพนับถือไต้ แต่อย่างไรก็ตามบุกยังมองว่า การเป็น 
อาจารย์พิเศษยังไม่สามารถหาความมั่นคงให้กับตนเองในอนาคตไตั บุกจึงยังมีความต้องการที่จะ 
ทำงานในบริษัทเอกชน เพี่อให้มีรายไต้ที่มาก และพอเพียงสำหรับความมั่นกงในอนาคต ยกเวัน 
จะไต้รับการขอมรับ บรรธุให้เป็นอาจารย์ประจำที่มหาวิทยาลัยก็เป็นโอกาสที่จะค้าวหนัาไต้

สำหรับอนาคต เนื่องจากบุกยังไม่มีแฟน จึงยังไม่ไต้มีการเตรียมสำหรับเรื่องนี้ เพราะ 
มีความคิดว่าขณะนี้อยู่กับพ่อแม่ก็สบายดีอยู่แลัว ที่สาว 2 คนต้าแต่งงานก็ต้องแยกครอบครัวออก 
ไป เหลือแต่เก็บเงินให้ไต้มากๆ เผื่ออนาคตทำงานไม่ไต้แต้วจะไต้มีเงินใช้ หรือไวัใช้จ่ายยามเจ็บ 
ปวย ขกเวันต้าบุกมีแพ่น คงต้องยัาขไปอยู่ช้างนอก เพราะบุกยังเกรงใจพ่อแม่อยู่ กลัวรับไม่ไต้ 
ปกติต้าเป็นลูกสาวยังไม่ไต้แต่งงานพาผู้ชายเช้าบ้านก็ไม่เหมาะสมแต้ว สำหรับบุก อนาคตจึงยัง
เป็นเรื่องไม่แน่นอน สามารถปรับเปลี่ยนไต้ตามสถานการณ์ แต่รายไตเ้ป็นสิ่งที่ต้องเตรียมไวั บุก 
ไม่เคยคิดจะไปอยู่กับเพี่อนกะเทย กลัวความรุ่นวาย อยู่กับหมาแมวดีกว่า

บุกไม่เคยคิดถึงเร่ืองการมีบุญ หรือมีกรรมที่ทำให้คนต้องเกิดมา และไม่ไต้คิดว่าตนเอง 

มีกรรมท่ีทำให้ต้องเกิดมาเป็นกะเทย ไม่เคยคิดเลยไปถึงว่าการกระทำในชาติก่อนจะมีผลต่อชาติน้ี 

ซ่ึงบุกบอกว่าไม่ใช่เป็นเร่ืองท่ีจะบอกว่าเช่ือหรือไม่เช่ือ แต่เป็นเร่ืองท่ีไม่ไต้นึกถึงมากกว่า ไม่ค่อย 

ไต้ไปทำบุญท่ีวัด มีทำทานบ้าง จะเป็นการช่วยเหลือเด็กพิการ เด็กกำพรัาผู้ต้อยโอกาสมากกว่า 

คิดว่าเค้าไม่มีโอกาสเท่าเรา จึงสมควรช่วยเหลือเท่าท่ีจะทำไต้ตามกำลังความสามารถของลนเอง

สิ่งสำคัญคือบุก!ว่าควรปฏิบัติตัวเป็นคนดีไม่เมียดเมีขน1ใคร ไม่ทำให้ใครเดือดรัอน การทำกวามดี 

ก็จะทำให้ไต้พบแต่สิ่งที่ดีๆ ไต้รับผลดีตอบแทน
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กรณิที่ 5 ะ นัฑ

นราอายู 27 ปี เกิลที่กรูงเทพมหานคร เป็นบุตรชาขฅนโฅในจ0านวนบุตรชาย 2 คน 
พ่อของนัททางานรับราชการ แม่เป็นพยาบาล ครอบครัวของนราเป็นครอบครัวใหญ่มคี ุณ ข่าค ุณ  

ยายอยู่ด้วย วัยเด็กนัทจึงใช ้ชีวิตอยู่กับค ุณ ย่า ค ุณ ยาย และที่เสียงเป็นส่วนใหญ่ แต่นรากไม่ได้'ห่าง 
จากพ่อแม่ทีเดียว ถึงแม่ว่า แม่จะเป็นพยาบาลทำงานไม่เป็นเวลา แต่พ่อที่เป็นช้าราชการมักจะกลับ 
ม่านเร็วเป็นเวลา ดังนั้นช่วงเย็นเมื่อพ่อกลับถึงม่านจึงมีเวลาที่จะดูแลนัทไกั นัท}ล่าถึงพ่อว่า “พ่อ 
เป็น family man มาก กลับม่านตรงเวลาทุกวันใช้เวลาตอนเย็นอยู่กับลูกพูดคุยกับลูก ดู,ทีวีดัวยกัน 
สมัยเด็กสนิทกับพ่อมาก คุยไดัทุกเรื่อง แต่พอโตขึนก็ไม่ค่อยไดัคุยกันเพราะจะติดเพื่อนมากกว่า” 
เวลากลางวันอยู่กับคุณย่าคุณขาย คุณย่าเป็นคนใจดีมากตามใจนัททุกอย่าง คุณย่าและคุณยายจะไป 
ทำบุญที่วัคเสมอและมักจะพานัทไปดัวข ทุกครังที่ไปวัดนัทจะต้องใส่กระโปรงไป ซึ่งนัทเล่าว่า 
“ตอนเด็กๆท้าไต้ไปวัดเราจะชอบอยากใส่ชุดกระโปรงไป เห็นคุณย่าคุณยายเวลาไปวัดจะแต่งตัว
สวยใส่ชุดผ้าไหม เราอยากใส่ม่างเสึกว่ามันสวยดี เรียบรัอยเหมาะที่จะใส่ไปวัด แรกๆพ่อกับแม่ 
ก็'ท้ามไม่ใท้ใส่ บอกว่าเป็นเด็กผู้ชายจะใส่กระโปรงไปไต้ยังไง ไม่มีใครเต้าใส่กันของเด็กผู้หญิง 
สุดท ้ายด ็ต ้องยอมเพราะเรามคีุณย่าใม่ท้ายอยู่ ไต้ใส่กระโปรงไปวัคตลอดแต่ท ้าไปที่อ ื่นก็ไม่ไต้
อยากใส่ ”

ในวัยเด็กนัทใช้ชีวิตเหมือนกับเด็กท่ัวไป มีการจับกลุ่มเล่นเกมส์ต่างๆ ซ่ึงตอนน้ันจะยัง 

ไม่มีความแตกต่างระหว่างการเล่นของผู้ชาย ผู้หญิง เพียงแต่นทเลือกท่ีจะเล่นในส่วนท่ีเป็นกลุ่ม 

เด็กผู้หญิงมากกว่า “ เด็กๆเล่นกับเด็กช้างม่าน เล่นด้วยกันหมดทุกอย่างรวมกันท่ังผู้ชายผู้หญิง

พอ!ช้าโรงเรียนประถมถึงแขกกันเล่นเป็นกลุ่มๆ ผู้หญิงเล่นกันอย่างหม่ืง พวกผู้ชายก็เล่นอีกแบบ 

หน่ึง เราชอบท่ีจะเล่นกับกลุ่มเด็กผู้หญิงมากกว่า พวกกระโดดหนังยางน่ีชอบมาก ไม่มีผู้ชายคน 

อ่ืนเล่นเลย เราเล่นอยู่คนเดียว เพ่ือนผู้ชายเร่ิมท้อว่าเป็นกะเทย แต่ตอนนันไม่สนใจไม่เว่าเป็นยังไง 

เราทำอย่างท่ีเราชอบ”

เม่ือเช้าโรงเรียนประถม นัทจึงมีความชัดเจนว่าเด็กผู้ชายจะมีการเล่นในอีกลักษณะหน่ึง 

แต่นัทซ่ึงมีลักษณะกิริยาทำทางท่ีเรียบรัอย มักเลือกที่จะเล่นกับกลุ่มผู้หญิง มีเพ่ือนผู้ชายบางคน
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ช อ บ ล ้อ เ ล ย น ว ่า น ัท เ ป ็น ก ะ เ ท ย  ท ำ ใ ห ้น ัท เ ร ิ ่ม ม ีค ว า ม ค ิด ใ น เ ร ื ่อ ง ค ว า ม ต ่า ง ข อ ง ก า ร เ ป ็น เ ด ็ก fว ู ้ห ญ ิง

ผ ู ้ชาย “ ต อ น น น . ไ ม ่ร ูว า ท ี ่ เ ล ้า ล ้อ ! ร า เ พ ร า ะ อ ะ ไ ร  ไ ม ่เ ว ่า ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง เ ด ็ก ผ ู ้ช า ย ท ี ่ม ีก ร ิย า เ ห ม ือ น ผ ู ้ห ญ ิง  

เล ้า เร ีย ก ว่าก ะ เ ท ย  ก ็ไ ม ่ไ ล ้ส น ใ จ  จ ร ิง ๆ ! ร  า ก ็เ ว ่า เ ร  น ป ็น เด ็ก ผ ู ้ช า ย 'ท ี ่บ ้า น ก ็บ อ ก  ค ุณ ค ร ูก ็บ อ ก  เรา ก ็ค ิด  

ว ่า !ร า เป ็น เด ็ก ผ ู ้ช า ย  แ ต ่ใ จ ม ัน ช อ บ ข อ ง ส ว ย ๆ ง า ม ๆ เ ห ม ือ น ผ ู ้ห ญ ิง  เ ด ็ก ๆ ไ ม ่เ ห ร อ ก ว ่า ผ ู ้ช า ย ผ ู ้ห ญ ิง ต ่า ง  

ก น อ ย ่า ง ไ ง  พ อ โ ต ข ึ ้น ม า ถ ึง ไ ล ้ !  ต อ น น ํ ่น อ ย ู ่ป ร ะ ม า ณ  ป..ร - ป . 6 เ ร ิ ่ม ส ับ ส น แ ล ้ว ว ่า ท ำ ไ ม เ ร า ไ ม ่ป ก ต ิ 

เ ห ม ือ น เ พ ื ่อ น ,,

ล้วยความที่นัทเป็นคนเรียนดีสอบไล้ที่ 1 ตลอด พ่อแม่จี-งสนับสทุน'ให้'ไปสอบเล้า

โรงเรียนมัธยมชายท่ีมีช่ือเสียง และนัทก็สามารถสอบเข้าไล้ ที่โรงเรียนนีเองที่นัทไล้มาพบกับกลุ่ม 

เพ่ือนกะเทย ทำให้ไล้มีการติดต่อสัมพันธสล้างความสนิทสนมกันในกลุ่มที่มีลักษณะนิสัย ความ 

ชอบคล้ายกัน นัทจึงไล้มีความแน่ใจ เข้าใจในส่ิงท่ีเคยสับสนเม่ืออยู่ช้ันประถมมากข้ึน เดสำกัญที่ 

ทำให้นัทมีความชัดเจนในความแตกต่างจากเพื่อนผู้ชายกนอื่น คือนัทเริ่มมีความเสึกชอบผู้ชาย 

ดังมั่นเมื่อนัทเห็นเพ่ือนที่มีลักษณะคล้ายตนเอง นทจะเข้าไปทำความสนิทสนม และเริ่มจับกลุ่ม 

ใหญ่ข้ึน นัทเป็นผู้นำของกลุ่มกะเทยในโรงเรียน ที่ทำให้กะเทยมารวมตัวกันไล้หมดทุกกนทังชัน 

fl เพราะนัทมีความคิดว่า การจับกลุ่มกันอยู่จะช่วยให้มีความม่ันใจ สบายใจไม่ล้อง!กรงสายตา

และกำพูดของคนอ่ืน ซ่ึงก็เป็นความโชคดี ท่ีโรงเรียนนีมกะเทยมากเป็นปกติอยู่แล้วทุกรู่น ทำให้ 

คนในโรงเรียน!คิดความเคยชิน การมีอคติจากเพ่ือนผู้ชายหรือถูกดุว่าจากอาจารย์มีไม่มาก อาจารย์ 

ส่วนใหญ่จะเอ็นดูนักเรียนที่เป็นกะเทย เพราะจะเป็นเด็กเรียนดี เรียบล้อย ล้าไม่ไล้มีการกระทำท่ี 

เกินขอบเขตของความเป็นเพ่ือนกันของกลุ่มเด็กผู้ชายกับกลุ่มกะเทย เพราะท่ีโรงเรียนจะม ีป ีญ หา 

เร่ืองความสัมพันธระหว่างกะเทยกับนักเรียนชายมาก

เ ม ื ่อ น ัท แ น ่ใ จ แ ล ้ว ว ่า ต น เ อ ง ไ ม ่ใ ช ่ผ ู ้ช า ย ป ก ต ิแ น ่ๆ  น ัฑ ไ ล ้ ' บ อ ก ก ับ ท ี ่บ ้า น ถ ึง ค ว า ม เ ส ืก น ึก ค ิด  

ข อ ง ต น เ อ ง  “ เ ร า บ อ ก พ ่อ ก ับ แ ม ่เ ล ย น ะ ว ่า เ ร า เ ป ็น ก ะ เ ท ย  แ ม ่ร ับ ไ ม ่ไ ล ้ด ่า เ ร า ว ่า เ ป ็น ก ะ เ ท ย ท ำ ไ ม เ ป ็น  

แ ล ้ว ก ็ไ ม ่ส ว ย  แ ต ่เ ร า ด ื ้อ ไ ม ่ฟ ้ง  แ ม ่ไ ม ่ก ล ้า พ ูด ม า ก เ พ ร า ะ พ ่อ ไ ม ่ร ่ว ม ล ้ว ย  พ ่อ เฉ ย ๆ ค ิด ว ่า เ ป ็น พ ัก ๆ เ ด ี ๋ย ว  

ก ็ท า ย เอ ง  พ อ บ อ ก พ ่อ ก ับ แ ม ่แ ล ้ว ส บ า ย ใ จ  อ ย ู ่ท ี ่บ ้า น ไ ม ่ ' ล ้อ ง ป ีด ม ัง อ ะ ไ ร ม า ก  แ ส ด ง อ อ ก ว ่า เ ป ็น ล ก  

ส า ว เ ต ็ม ท ี ่  แ ต ่ก ็ไ ม ่ไ ล ้ม ีอ ะ ไ ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ม า ก  ป ก ต ิ! ร า เ ป ็น ก น เ ร ีย บ ล ้อ ย อ ย ู ่แ ล ้ว ,,
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แ ม ้ว ่า น ัท จ ะ เ ป ็น ก ะ เ ท ข  แ ต ่น ท ก ็ม ล ก ษ ณ ะ พ เ ศ ษ ท ี ่ท ำ ใ ห ้ส า ม า ร ณ ข ้า ท ับ เ พ ื ่อ น ผ ู ้ช า ย ไ ม ้

ฯ ร า เ ป ็น ก ะ เ ท ย ก ็จ ร ิง  ส ่ว น ใ ห ญ ่ก ะ เ ท ย จ ะ ต ้อ ง ท ส ัต ัว ห ญ ิง ไ ม ่ค ่อ ย ค บ ท ับ เ พ ื ่อ น ผ ู ้ช า ย  แ ต ่เ ร า เป ็น ห ญ ิง ท ี ่  

น ิส ัย อ อ ก จ ะ ท อ ม บ อ ย ห น ่อ ย ๆ  ท า ใ ม ้ฅ น ท ับ เ พ ื ่อ น ผ ู ้ช า ย ไ ม ้ ม ีเ พ ื ่อ น ส น ิท เ ป ็น ผ ู ้ช า ย  2-3 ค น ท ี ่ย ัง ต ิด ต ่อ  

ไ ป ไ ห น ม า ไ ห น ม ้ว ย ท ัน อ ย ู ่  ถ ึง แ ม ้ว ่า เ ค ้า จ ะ ม ีแ ฟ น ท ัน ไ ป ห ม ด แ ม ้ว  แ ต ่ก ็ไ ม ่ม ีป ้ญ ห า พ ว ก แ ฟ น เ ค ้า ไ ป  

เค ย ห ึง เร า  ร ู ้ส ึก ว ่า เ ร า จ ะ เ ป ็น ก ะ เ ท ย ค น เ ด ีย ว ใ น ก ล ุ ่ม ท ี ่ม ีเ พ ื ่อ น ผ ู ้ช า ย ส น ิท ม ้ว ย  อ ีก อ ย ่า ง ห น ึ ่ง ค ือ ค ิด ว ่า  

เป ็น เพ ร า ะ เร า เข ้า ใ จ ผ ู ้ช า ย ไ ม ้ม า ก ก ว ่า ผ ู ้ห ญ ิง  ส น ิท ใ จ ท ี ่จ ะ ค บ เ ป ็น เ พ ื ่อ น ท ัน ม า ก ก ว ่า แ ต ่ค ้า เ ป ็น แ ฟ น ค ง  

เ ป ็น ไ ป ไ ม ้ย า ก  ย ง ต ้อ ง เ ก ร ง ส า ย ต า ค น ใ น ส ัง ค ม ,,

เพ่ือจบช้ินมัธยมแม้วนัทไม้เข้าเรียนต่อท่ีมหาวิทยาลัยเอกชน นัทเสือกเรียนทางม้านการ 

โรงแรม ซึ่งมัทคิดว่าเหมาะทับตัวเองเพราะนัทเป็นคนชอบความสวยงามหรูหรา และเป็นลักษณะ 

งานท่ีชอบคือ ไม้พบปะผู้คน งานม้านบริการ แต่ช่วง 2 ปีแรกที่เรียนมัทมีป็ญหามาก ทังเร่ือง 

เพ่ือนและครูอาจารย์ เพราะคนในคณะน้ันมีค่านิยม ทัศนคติไม่ดีต่อกะเทย “ภาพพจน์ของคนท่ี 

เรียนการโรงแรม จะต้องเป็นผู้หญิงสวย ผู้ชายหล่อ แบบ;ราเลยไม่รู้จะเข้าอยู่กลุ่มไหนคูณเอนต 

มากไม่มีเพ่ือนเลย อาจารย์ก็จะคอยจับผิดตลอด แต่ก็ทนเพราะเป็นสาขาท่ีเราอยากเรียนทนไม้2ปี 

ท่ีลุ[ดก็ต้องย้ายคณะมาเรียนนิเทศศาสตร์ เร่ิมเข้าปี 1 ใหม่ ทีน่ีมีความชุขมาก เพ่ือนดีๆทุกคน เรา 

เพ่ืงจะรู้สึกว่าการเสือกเรียนสาขาอะไรก็มีผลต่อวิถีชีวิตเราเหมือนทัน สาขานิเทศอาจจะเหมาะทับ 

กะเทยมากกว่าเพราะต้องใช้ความสามารถในเร่ืองของความกม้า การแสดงออก ซ่ึงตรงน้ีเรามีอยู่ 

แม้วจีงเรียนไม้ดีจบมาเป็นท่ีน่าพอใจ,,

น ิท ต ัด ส ิน ใ จ ท ี ่จ ะ แ ป ล ง เ พ ศ เ พ ื ่อ ป ีล ภ า ค เ ร ีย น ค ่อ น ข ี ้น ช ิ ้น ป ีท ี ่  4 ข ณ ะ น ั ้น น ัท ม ีค ว า ม ค ิด ว ่า  

ต น เ อ ง พ เ อ ม แ ม ้ว  เ พ ร า ะ ต ํ ่ ง แ ต ่น ิฑ เข ้า เ ร ีย น ท ี ่ค ณ ะ น ิเ ท ศ ศ า ส ต ร ์ น ิ ' ท เ ส ัก ว ่า  ไ ม ้ร ับ ก า ร ย อ ม ร ิบ จ า ก  

เ พ ื ่อ น ๆ แ ล ะ อ า จ า ร ย ์เ ป ็น อ ย ่า ง ด ี จ า ก ก า ร ท ี ่น ิท ไ ม ้ใ ส ่ช ุด น ิส ิต ห ญ ิง ไ ป เ ร ีย น เ พ ื ่อ อ ย ู ่ช ิ ้น ป ีท ี ่  2 ไ ม ้โ ด ย ไ ม ่ 

ม ีอ า จ า ร ย ์ว ่า  • ' • ต อ น น ั ้น เ ร า เ ห ็น เ พ ื ่อ น ๆ แ ป ล ง ท ัน ห ล า ย ค น แ ม ้ว  แ ล ะ เ ร า ก ็ค ิด ว ่า ถ ึง เ ว ล า แ ม ้ว  ท ุก ค น ร ับ  

เ ร า ใ น ฐ า น ะ ท ี ่ เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง ไ ม ้ เ ร า ก ็ค ว ร จ ะ แ ป ล ง เ พ ศ  เ พ ื ่อ ใ ห ้เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง จ ร ิง  ค ุย ท ับ ท ี ่บ ้า น ว ่า เร า จ ะ

แ ป ล ง แ ม ้ว น ะ  ไ ป ห า ห ม อ น ิด ว ัน ม า เ ร ีย บ เ อ ย แ ม ้ว  ม า ข อ เ ง ิน แ ต ่แ ม ่ไ ม ่ย อ ม ใ ห ้ ก ล ัว ว ่า ค ้า เ ร า ผ ่า ต ัด ไ ป  

แ ม ้ว จ ะ เ ป ็น อ ัน ต ร า ย  แ ม ้ว จ ะ ก ล ับ เ ป ็น อ ย ่า ง เ ด ิม ไ ม ่ไ ม ้อ ีก  เ ร า ใ ช ้เ ง ิน ค ุณ ย ่า ท ี ่ใ ห ้ไ ม ้ค ่อ น เส ืย  เอ ามาจ ่าย
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ห ล ัง จ า ก แ ป ล ง เ พ ศ แ ด ้ว น ้ท ม ีค ว า ม ม ั ่น ไ จ ข ึ ้น ม า ก  เ ร ิ ่ม ค บ ผ ู ้ช า ย เ ป ็น แ ฟ น  ค บ ก ัน ไ ด ้ 1 ป ี  

พ อ เ ร ีย น จ บ ก ็ห ่า ง ก ัน  ผ ู ้ช า ย ไ ป ม ีแ ฟ น ใ ห ม ่เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง  น ัท ร ู ้ เ พ ร า ะ ผ ู ้ช า ย เ ป ็น ค น บ อ ก ก ับ น ัท เ อ ง  ซ ึ ่ง  

น ัท ไ ด ้เ ต ร ีย ม ใ จ ไ ด ้แ ล ัว  เพ ร า ะ ด ้ว ่า ถ ึง อ ย ่า ง ไ ร ผ ู ้ช า ย ก ็ต ้อ ง ค ู ่ก ับ ผ ู ้ห ญ ิง  ต ้อ ง แ ต ่ง ง า น ม ีค ร อ บ ค ร ัว  ' ‘ช ่ว ง  

ม ีแ ฟ น ม ีค ว า ม ส ุ[ ข ม า ก  เ ส ืก ว ่า เ ร า เ ห ม ือ น เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง จ ร ิง ๆ  แ ต ่ใ น ใ จ ก ็ต ้อ ง ค อ ย เ ต ือ น ต ัว เ อ ง อ ย ู ่ เ ส ม อ ว ่า  

เ ร า เ ป ็น ก ะ เ ท ย  จ ะ ไ ป ค า ด ห ว ัง อ ะ ไ ร ม า ก ไ ม ่ไ ด ้  ถ ึง เ ด ้า จ ะ ม ีแ ฟ น ใ ห ม ่ไ ป แ ล ัว  ต อ น น ี ้ก ็ย ัง ค บ ก ัน อ ย ู ่ใ น  

ฐ า น ะ เ พ ื ่อ น ท ี ่ด ีต ่อ ก ัน ”

เพ่ือเรียนจบนัฑมีความต้ังใจว่าจะทำงานให้ตรงกับสาขาท่ีตนเองเรียนมา คือต้องการ

เป็นครีเอทีฟ่ เพราะน้ฑคิดว่า งานในสาขาน้ีคงจะเปิดกด้างไม่มีป้ญหาเร่ืองท่ีนัทเป็นกะเทยแต้วท่ี 

ทำงานจะไม่ยอมรับ แต่'นัทก็,พบว่า ถึงแม้ว่าสาขาอาชีพน้ีจะเปิดโอกาสให้ทุกคน แต่ก็ยังมี

อุปสรรคอยู่เพราะสำหรับบางคนแต้ว การจะยอมรับในสิ่งที่ผิดแปลกจากบรรทัดฐานของสังคมยัง 

เป็นไปไม่ได้ ตังน้ีนเพ่ือนัทไปสมัครงานเป็นครีเอทีฟของบริษัททำหนังสือในเครือมติชน และเพ่ือ 

ไปสัมภาษณ์นัทแต่งตัวใส่ชุดผู้หญิงไป กนสัมภาษณ์เข้าใจผิดคิดว่านัทเป็นผู้หญิงจึงชวนให้นัทไป 

ทำงานฝ่ายโฆษณา เป็นเชลล์ติดต่อลูกด้าหาโฆษณาลงหนังสือ แต่พอเห็นหลักฐานการสมัครงาน 

ของนัฑพบว่านัทเป็นผู้ชาย ก็เปล่ียนใจไม่ให้นัทเป็นเชลล์แต้ว นัทเล่าว่า “ทีแรกชวนเราจะให้เป็น 

เชลล์ให้ได้ แต่พอเห็นว่าเราเป็นกะเทยเท่าน้ีนแหล,ะ เปล่ียนใจบอกว่าเราอยู่ตำแหน่งเดิมดีแต้ว 

แต้วก็ไม่เรียกเราไปทำงานเลย”

น ัท ใ ช ้เ ว ล า ห า ง า น ท ำ ไ ด ้ไ ม ่น า น  ม ีก ็ เ พ ื ่อ น ช ว น ไ ป ท ำ ง า น เ ป ็น เ ล ข า ฯ  เข ้า ข อ งบ ร ิษ ัท ท ำ

ร า ย ก า ร ท ีว ี  เ ก ี ่ย ว ก ับ เ ร ื ่อ ง อ า ห า ร  แ ต ่น ัท ท ำ  ไ ด ้ไ ม ่น า น เ ท ่า ไ ร ก ็ม ีป ิญ ห า  น ัท จ ึง ต ัด ส ิน ใ จ ล า อ อ ก  

“ แ ร ก เข ้า ไ ป ท ำ ง า น . !ข ้า น า ย ด ีม า ก  เ ด ้า เ ห ม ือ น ฝ ร ั ่ง ไ ม ่ส น ใ จ ว ่า เ ร า เ ป ็น ก ะ เ ท ย แ ต ่ง ห ญ ิง ไ ป ท ำ ง า น  ทำ 

ง า น ใ ห ้เ ด ้า เ ป ็น ท ี ่พ อ ใ จ ก ็พ อ แ ต ้ว  แ ต ่พ อ ท ำ ไ ป ไ ด ้ไ ม ่ถ ึง  6 เ ด ือ น ก ็เ ร ิ ่ม ท น ไ ม ่ไ ด ้  เพ ร า ะ เ ด ้า จ ะ ม ีน ิส ัย เ อ า  

แ ต ่ใ จ ต ัว เ อ ง  อ า ร ม ณ ์ด ้อ น ไ ม ่ม ี ! ,ห ฅ ุผ ล  พ ูด ค ำ ห ย า บ  ค ่า เร า ด ้ว ย  เ ร า เ ล ย ไ ม ่ท น  ”

ฑ่าผ่าสัค 70,000บาท เราไม่ได้เสริมหน้าอกด้วย เพราะเราคิดว่าผู้หญิงจริงๆหน้าอกเล็กมีเยอะแยะ

ไป ของเราแฅ่นีพอแด้ว,'
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หลังออกจากงาน'ท่ีเก่า!เล้วนัท จึงไปสมัครงานที่โรง!!รม ด้วยความท่ีชอบงานด้านน้ีเป็น 

ทุน!ดิมอยู่แลัว และนทก็โชคดีที่นัทได้งานทำเป็นเซลลํโรงแรมติดต่อทางสถานทุต เรื่องห้องมัก 

การจัดเลียง นัททางานท่ีโรงแรมได้ประมาณ 7 เดือนก็เสืกว่าทนความเห็นแก่ตัวของเพื่อนร่วมงาน 

ไม่ได้อีกจึงลาออก จนป็จจุมันนัทก็ย้งไม่ได้ทำงาน ขณะน้ีน้ทมีความต้องการจะเป็นเช้าของกิจการ 

รานขายดอกไม้ แค่ด้วยความท่ีเศรษฐกิจช่วงนีไม่ค่อยดีฑำให้นัทยงไม,ได้เริ่มลงทุน

เพ่ือนทตกงานใหม่ๆ มัทมีความเสืกท้อแท้ ผิดหวังท่ีทำอะไรก็ไม่สํนร็จดังที่ต้ังใจไล้ 

เริ่มคิดว่าสังคมนี้ปิดกั้นไม่ให้โอกาสกะเทย คิดมาก แม่จึงได้พานทไปปรึกษาจิตแพทย์ “ เราล้สืก 

แย่มากๆทำอะไรไม่ได้เร่ือง ล้มเหลวหมด ไม่เขาใจว่าทำไมเป็นกะเทยแล้วเสียหายตรงไหนทำไม 

ไม่มีคนยอมร'1น ไปคุยลับหมอ เครียดมากเร่ืองความเป็นกะเทยของตัวเอง แต่หมอบอกว่าเราจะ 

เป็นอะไรก็เป็นให้ดีที่สุล ทำตัวให้ดีจะได้มีความสุข แล้ไขอะไรไม่ได้"

ทุกวันนีถึงแม้นัทจะไม่ได้ทำงาน แต่ด้วยความท่ีเป็นคุกชายคนโต หลานคนแรกของ 

คุณย่า จึงได้มรดกท่ีคุณย่าให้ไวัก่อนเสียเป็นจำนวนพอสมควร มัทจึงใช้ชีวิตด้วยความสนุก

เพราะกิจกรรมส่วนใหญ่จะเป็นการพบปะเพ่ือนฝงมากกว่า สำหรบอนาคดมัทบอกว่า “ตอนน้ีใช้ 

ชีวิตสนุกสนานเฮฮาอย่างน้ีได้ แต่พอถึงรุดๆหนึ่งแล้วเพื่อนๆมีครอบครัวไปหมด เราจะอยู่ลับใคร 

เท่ียวลับใคร เราต้องเตรียมท่ีจะอยู่คนเดียวให้ได้ สิ่งท่ีทำได้ขณะน้ีคิอเก็บเงิน หาท่ีทางเอาไวัเพ่ือ 

จะได้ไม่ลำบากตอนแก่ๆ,'

ใ น 'ใ จ ส ่ว น ห น ึ ่ง น ัท ม ีค ว า ม เ ส ก ว ่า  ท ี ่ต น เ อ ง ต ัด ส ิน ใ จ แ ป ล ง เ พ ส เ ป ็น ส ิ ่ ง ท ี ่ไ ม ่ส ม ค ว ร เ ห ม ือ น  

ก ัน  เ พ ร า ะ จ า ก ก า ร ท ี ่น ท ไ ด ้ไ ป ว ัด ล ับ ค ุณ ย ่า ค ุณ ย า ย ท ำ ใ ห ้น ท ไ ด ้ร ับ พ ีง ธ ร ร ม ะ จ า ก พ ร ะ เ ป ็น ป ร ะ จ ำ  จ ึง  

ไ ด ้ร ับ เ ใ น เ ร ื ่อ ง ค ว า ม ไ ม ่เ ท ี ่ย ง ข อ ง ส ัง ข า ร  แ ล ะ ล ้น เ ค ย ล ับ ก า ร ไ ป ว ัด  “ ไ ป ว ัด แ ล ้ว ส บ า ย ใ จ  เ ส ก ส ง บ  

ม ีเ ว ล า ใ ห ้เ ร า ไ ด ้ค ิด อ ะ ไ ร  ท ัง ท ี ่ เ ร า ค ิด ว ่า ร ่า ง ก า ย น ี ้ไ ม ่ พ ข อ ง เ ร า  แ ต ่เ ร า ก ็ไ ป ผ ่า ต ัด ท ำ ใ ห ้ร ่า ง ก า ย เจ ็บ  

ป ว ด  เ ร า แ ห ้ก ิ เ ล ส  แ ห ้ใ จ ต ัว เ อ ง ท ี ่ท ำ ใ ห ้ร ่า ง ก า ย เ ป ็น ไ ป อ ย ่า ง ท ี ่ เ ร า ต ้อ ง ก า ร  เ ป ็น บ า ป ท ี ่ท ำ ใ ห ้พ ่อ แ ม ่ 

เส ีย ใ จ  เ ร ื ่อ ง ค ุก ช า ย เ ป ็น ก ะ เ ท ย  เ ร า ย อ ม ร ับ ว ่า ท ี ่ เ ป ็น อ ย ่า ง น ี ้ เ ป ็น ก ะ เ ท ย เ ป ็น ส ิ ่ง ท ี ่ผ ิด ป ก ต ิ แ ต ่!พ ื ่อ เป ็น  

แ ล ้ว เ ร า ก ็ไ ม ่ค ิด ท ี ่จ ะ เ ป ล ี ่ย น ไ ป เ ป ็น ผ ู ้ช า ย อ ีก  ม ีค น ช อ บ ถ า ม ว ่า ! ร า อ ย า ก เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง ต ั ้ง แ ต ่เ พ ื ่อ ไ ห ร ่

ท ำ ไ ม ถ ึง อ ย า ก เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง  เ ร า ไ ม ่เ 'ห ร อ ก ว ่า อ ย า ก เ ป ็น เ พ ีย ง แ ต ่เ ร า เ ป ็น อ ย ่า ง น ี ้ต ั ้ ง แ ต ่แ ร ก แ ล ้ว  ม า ช ัด เ จ น



71

ว่าตัวเองไม่ปกติเหมือนคนอื่นเห้าเมื่อตอนโต คิดมาตลอดว่าเราเป็นผู้ชายแต่ใจมันไม่ยอมรบ ทีน่ี' 

เม่ือใจเปล่ียนไม่ไห้แห้วก็เลยเปล่ียนร่างกายให้เหมือนใจจะเป็นการง่ายกว่า ท่ีทำไห้ตอนน่ีคือเป็น

ให้ดีท่ีสุด ส่ิงสำคัญท่ีจะทำให้กะเทยมีความม่ันใจคือห้องเป็นคนสวยให้ไห้ การแปลงเพศก็เป็น 

ส่วนหน่ึงให้เสกว่า!ราเป็นผู้หญิงมากขืน เมื่อก่อนจะถูกเพื่อนๆว่าไม่'สวยเป็นปมห้อย เราคิดอยู่ 

เสมอว่าห้องทำให้เหมือนผู้หญิงที่สุด,,



ตารางที่ 1 กรณีสีกษาชายแปลงเพศ

ไทยแปลงเพ ศ 01คู
ล ักษ ณ ะท าง  
ก ร อ บ ค ร ัง

โล ก ท ัศ น ์แล ะรว ิด ใน แต ่ล ะล ำด ับ ข ั้น ต อ น ก ารพ ัฒ น าเอ กล ัก ษ ณ ์ข อ งไท อ แป ล งเพ ศ
ข ั้น ต อ น ก ารเกิดก ว ามเสึกว่า 

ต น แต ก ต ่างจ าก ผ ู้อ น
ข ั้น ด อ น ก ารแฮ ก ก ว าม เส ึก แ ล ะ  
ก ารก ระท ำอ อ ก จ าก เอ ก ล ัก ษ ณ ์

ข้ันตอนของการเป ีด เผยต ัว ข ั้น ด อ น ข องค วาม ช ด ม ั่น ผ ูก พ ัน

แอน 27ปี ครอบครัวฐานะปานกลาง 

พ่อแม่ทำงานราชการท้ังภู่ 

แอนมีน้องสาว 1 คน 

ค ุณ พ่อเสียเมอแอนอายู 9Î  

ปิจจุบันแม่แต่งงานใหม่ 

มีนองชายต่างพ่อ 1 คน 

และเน ึ๋องจากพ่อแม่ของ 

แอนทำงานนอกบัาน 

วอเด็กแอนจงบักต้อง 

อย่กับยายและน้าสาว

ท้ังแต่เด็กช่วงเรียนอนุบาล 

ประถม ชอบเล่นกับเด็กผู้หญิง 

เล่นตุ๊กตา เล่นขายของเหมีอน 

เด็กผู้หญิง ไม่เล่นคลุกคลีกับ 

เด็กผู้ชายเลย

เม๋ึอมิความผู้สีกว่าตนเองมี 

พฤติกรรมไม่เหมีอนเพ๋ึอน 

ผู้ชายกนอ๋ึน ๆ แล้วจงเลีอก 

ท่ีจะรวมกลุ่มปฎิส้งสรรคกับ 

เพอนท่ีมีพฤติกรรมคล้ายผู้หญิง 

เหมอนกับตนเอง ท้ังแต่ ป.5-ป.< 

จนกระท้ังเรียนมัธยมได้คบกับ 

เพอนท่ีเหมีคนตนเองมากขน 

มีความมนใจท่ีจะแสดงกริยา 

ท่า,.'กงเหมีอนผู้หญิง 

ชอบความสวยงา}J จุดสำกัญ 

คอเร่ิมให้ความสนใจผู้ชายใน 

ลักษณะเป็นเพศตรงข้าม 

เร่ิมมีความส้มพันธทางเพศ 

กับผู้ชายครังแรกแต่ยังไม่ 

กล้าแสดงออกให้ทางบ้าน 

ทราบ

'.เอนได้รับการยอมรับจากเพอน 

และสังคมในการท่ีแอน 

แสดงตัวว่าตนเองเป็นผู้หญิง 

คนหนงใดยมีพฤติกรรม 

เหมีอนผู้หญิงท้ัวไป 

ช่ีงแอนแสดงออกโดยการเร่ิม 

แต่งตัวเป็นผู้หญิง 

ท้ังแต่เรียนมหาวิทยาลัย 

เร่ิอย}ทจนกระท้ังทำงาน 

และเร่ิมได้รับการยอมรับจาก 

กรอบครัว

แอน ได้ใชช่ว ิตในฐ านะ ผู้หญิง 

คนหนง โดยแสดงบทบาท 

ของผู้หญิงต่อบุคคลภายนอก 

อย่างสมาเสมอและได้รับ 

การยอมรับจากบุคคลท่ีติดต่อ 

ส้มพันธด้วย แอนจงตัดสินใจ 

แปลงเพศ เพอไห้ตนเองได้เป็น 

ผู้หญิงเต็มตัวและเม่ํอแปลงเพศ 

แคน}ไความท้ันใจมากข้นท่ี 

ตนเองสามารถเป็นผู้หญิงได้ 

อย่างส,มบุรณีแล้วจงได้เร่ิมคบ 

กับผู้ช!ยแบบแฟน



ตารางที่ 2 กรณีคิกบาชายแปลงเพศ

ชายแป ลงเห ค อาถู
ล ักษ ณ ะท าง  
ก รอ บ ก ร ัว

โล ก ท ัศ น ์แ ล ะรวิค ใน แต ่ล ะลำค ับ ข ัน ด อ น ก ารพ ัฒ น าเอ ก ล ัก ษ ณ ์ข อ งช ายแป ล งเห ด
ข ั้น ด อ น ก าร เกิดก ว าม เสกว่า 

ต น แต กต ่างฉ าก ผู้,อ ี๋น
ข ั้น ต อ น ก าร แย ก ก วาม เสกและ  
การกระทำออก'ซ ากเอกล ักษณ ์

ข ั้น ด อ น ข องก าร เป ีด เผ ยคัว ข ั้น ตอน1ข อ งค วาม อ ึด ม ั่น ย ูก พ ัน

Mบิ 26ปี พ่อและแม่ของบิทำงาน 
มากไม่มีเวลาให้ถูกโดย 
เฉพาะบิเป็นถูกกนคุดบ้อง 
อาถูห่างจากพ่ี ๆ มาก 
พ่ี  ๆเข้าโรงเรียนอนุบาล 
ไปก่อนแล้ว ทำให้ใน 
วัยเด็กบิห้องอยู่กับพ่ี 
เลียงตลอดเวลา ช่ืงพ่ีเลียง 
มักจะชม'ว่าบิสวยเหมอน 
ผู้หญิงและช่วยให้บิ 
ทำตัวเรียบรี'อข เช่ือฟ้ง 
จะไห้เป็นเด็กน่ารัก 
ไห้รับความรักจากพ่อ แม่ 
ประกอบห้วยเพ่ีอบิอยู่ใน 
ช่วงวัยรุ่น พ่อแม่ไปทำงาน 
ต่างประเทศ บิห้องอยู่กับ 
พี่ๆ และเนองจากไม่มี 
ความสนิทสนมมากจง 
ทำให้บีไม่ค่อยไห้พูดคุย 
คคุกคลีกับคนท่ีห้าน

ห้วยความท่ีบิเป็นกนเรียนรีอข 
กว่าเพ่ีอนผู้ชายคนอน ๆ และ 
สนิทสนมกับเพ่ีอนผู้หญิง 
มากกว่า จงทำให้ถูกล้อว่าเป็น 
ตุ๊ดแตบยังไม่ไห้คิดว่าตนเองเป็น 
เพียงแต่คิดว่าตนเองเป็นผู้ชาย 
เรียบรีอย

ช่วงมัธยมบิเข้าเรียนโรงเรียน 
ชายล้วน จงไม่มีเพ่ีอนผู้'หญิง 
และห้วยความท่ีเข้ากับเพ่ีอน 
ผู้ชายไม่ไห้ จงจ้บกคุ่มเพ่ีอน 
กะเทยในโรงเรียน เร่ิมมี 
กิจกรรมเหมีอนเพ่ีอนกะเทย 
แสดงออกทางกริยา ท่าทาง 
และ เร่ิมให้ความสนใจผู้ชาย

บิพยายามท่ีจะเป็นผู้หญิง ด้ังแต่ 
เรียนมหาวิทยาลัย โดยการแต่งตั 
เป็นนิสิตหญิงไปเรียนช่ืงเพ่ีอน'7 
ก็ให้การสนับสนุน แต่ไม่สำเร็จ 
ไห้รับการต่อว่าจากอาจารยั 
เพ่ีอทำงานบิด้ังใจหางานท่ี 
อนุญาตให้แต่งตัวเป็นผู้หญิง 
ไปทำงานไห้ ซ่ีงในท่ีคุดบิก็ 
สามารถหาไห้และบีก็ไห้ใส่ 
กระโปรงไปทำงานทุกวัน แต่ 
การใส่กระโปรงยังเป็นความลับ 
กับทางบ้านอยู่ห้องใส่ทางเกง 
ออกจากบ้านแล้วจงมาเปล่ียน 
ใส่กระโปรงท่ีทำงาน 
เพราะบิกลัวท่ีบ้านจะรู้และ 
พ่อแม่จะทำใจไม่ไห้

เพ่ีอทำง)นท่ีสามารถแต่งตัวเป็น 
ผู้หญิงไห้ระยะหนงแล้วบิรู้ 
สิกว่าไห้รับการยอมรับจากคน 
รอบข้างและคนอน ๆ ในสังคม 
ประกอบกับช่วงหลังสามารถ 
ใส่ชุดกระโปรงออกจากบ้าน 
ไห้ จงเร่ิมมีความคิดว่าควรจะทำ 
ให้ตนเองไห้เป็นผู้หญิงจริง  ๆ
โตฆการผ่าตัดแปลงเพศ เพ่ีอบิ 
เก็บเงินไห้ครบแล้วจงตัดสินใจ 
เข้ารับการผ่าตัดแปลงเพศโดย 
ไม่ไห้ปริกบากับท่ีบ้านก่อน 
ห้วยเหตุยลว่าบอกแล้วพ่อแม่จะ 
ตกใจและห้าม ให้รู้เองดีกว่า 
จะไห้ค่อย ๅทำใจไปเร่ิอยๆ



ตารางทิ่ 3 กรณีสืกษาชายแปลงเพศ

ช ายแป องเท ศ 01ธุ
ล ักษ ณ ะท าง  
ค รอบ ค ร ัว

โล ก ท ัศ น ์แล ะช ว ิด ใน แด 'ระรำด ับ ข ัน ต อ น ก ารห ัด เน าเอ กล ัก ษ ณ ์ข อ งช าย แป ล งเห ด
ข ั้น ต อ น ก ารเก ิด ค วาม ร ู้ส ิก ว ่า  

ต น แต ก ด ่างจาก ผ ู้อน
ข ั้น ต อ น ก ารแย ก ก วาม ร ู้ส ึก แ ระ  
ก ารก ระท ำอ อ ก จาก เอ ก ล ัก ษ ณ ์

ข ั้น ด อน ข องการเป ีด เผ ยต ัว ข ั้น ต อ น ข อ งค วาม ย ึด ม ัน ผ ูก ห ัน

หลิง 28ป ี พ่อ'ของหลิงทำงานกนเดีย' 

แม่เป็นแม ่บ้าน มิพ ีส่าว 

3 กน หลิงเป็นคนช ุด บ้อง 

วัยเด็กมักจะชอบเลียน 

แบบพี่สาว ท้ังเร๋ึอง 

การแต่งคัวและของเล่น

คังแต่เด็กไม ่เคยเล่นคับเด็ก 

ผู้ชายเลยร้สืกชอบอยากใส่ 

กระโปรงเหมัอนพี่สาวจนถูก 

เด็กข้างบ้านล้อว่าเป็นกะเทย 

ซงขณะท้ันหลิงไม ่ได้รูสืกว่า 

ตนเองเป็นกะเทย เพียงแต่ชอบ 

พ่ีจะทำคัวเรียบร้อย เพราะจะไ  ̂

เป็นเด็กดี เป็นพ่ีวักของพ่ีบ้าน

เพ่ีอเข้าเรียนชันประถมถงแบ้ 

พ่ีโรงเรียนจะเป็นโรงเรียน 

ชายล้วนด้วยความพ่ีห-ลิงเป็น 

คนเรียบร้อยจงชอบวับกลุ่มคับ 

เพ่ีอนพ่ีเรียบร้อยไม่ร ู้ส ืก'ว่า 

อยากจะเล่นเหมอนเพ่ีอนผู้ชาย 

คนอน ๆ ชอบทำงานเห}ไอน 

ผู้หญัง ไม่สนใจพี่ถูกล้อว่าเป็น 

กะเทย

หล ิงย้าย'โรงเรียนเพ่ีอ'ขนมัธยม 

ปลาย พบกลุ่มเพ่ีอนพ่ีคล้ายคับ 

ตน เอง แต่ กล้า แสดงออก มาก กว่' 

หลิงจงกล้าแสดงออกมากข้,น 

เร่ิมเปิดเผยคับพี่บ้านว่าตนเอง 

เป็นกะเทยถงแบ ง่้าไม่ได้วับ 

การยอมวับจากพีบ้่าน แต่ 

หลิงก ็ไม่สนใจ เนองจากยงมิ 

เพ่ีอน ๆ พ่ี เรงเรียนใบ้การ 

ขอมวับ จนกระท้ังเรียน 

มหาวิทยาลัยจบและได้ทำงาน 

พี่สามารถแต่งคัวเป็นผู้หญิง 

ไปทำงานได้ จงเร่ิมได้วับการ 

ยอมวับจากทางบ้าน

หลิงแสดงคัวว่าเป็นผู้หญิง 

ตลอดการทำงานแล้วได้วับ 

การยอมวับจากเพ่ีอนร่วมงาน 

และกนพี่ตดต่อด้วยประกอบ 

คับการท่ีหลิงได้ตดต่อคับเพ่ีอน 

กลุ่มเดียวคันพี่แปลงเพศแล้ว 

หลิงจง.มิความร้สืกว่า ถงเวลา 

แล้วพี่ควรจะวัดการใบ้ตนเอง 

เป็นผู้หญิงเตมคัว เพราะหลิง 

มักจะร้สืกเสมอว ่าการม ิอวัยวะ 

เพศ'ชาย1ไม ่เห}าาะส} J คับตนเอง 

และขณะนก ็สามารถใช้ชีวิตใน 

จ ูานะ ผู้หญิงกนหนงได้แล้ว
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ไทยแปลงเพ ล ยาย
ล ัก ษ ณ ะท ใง  
ก รอ บ ค ร ัว

โลกท ํเศน ่และรวิด ใน แต ่ล ะอำส ับ ข ัน ด อ น ก ารพ ัฌ น น อ ก ล ัก ษ ณ ์ข อ งช าย แป ล งเพ ศ
ข ั้น ต อ น ก ารเก ิด ค วาม ร ู้ส ึก ว ่า  

ต น แด กต ่างจากผ ู้,อ ื่น
ข ั้น ต อ น ก ารแอ ก ค วาม ร ู้ส ึก แล ะ  
ก ารก ระท ำอ อ ก จาก เอ ก ล ัก ษ ณ ์

ข ั้น ต อ น ข อ งก าร เป ีด เผ ย สัว ข ั้น ด อน ข องค วาม ย ีด ม 'น ผ ูกพ ัน

ท " 27ปี กรทบกรวฐานะปานกลาง 

พ่อทำงานนอกบ้าน 

แม่เป็นแม่บ้าน 

มิพ่ีสาว 2 คน 

วัยเด็กอยู่กับแม่และ 

พ่ิสาวตลอดไม่ค่อย 

สนทสนม(วับพ่อด้วย 

ความท่ีเป็นลูกกนf(ดบ้อง 

และมีหบ้าตาน่ารัก 

คลายเด็กผู้หญิง จงมัก 

จะถูกแม่และพ่ีสาว 

แต่งตัวใบ้เป็นผู้หญิง 

เสมอ ๆ

ท่ีบ้านบุกเป็นเด็กท่ีเรียบร้อย 

ทำใบ้ท่ีโรงเรียนบุกอยู่ในกชุ่ม 

กับเพ่ีอนผู้หญิงมากกว่าด้วย 

กวามร้สักว่า เพ่ีอนผู้ชายเล่น 

กันแรงและไม่เรียบร้อย จง 

ทำใบ้บุกเร่ิมถูกเพ่ีอน ๆ ผู้ชาย 

ล้อว่าเป็นกะเทย

เม่ือบุกเข้าโรงเรียนมัธยมท่ีมี 

กนท่ีมีลักษณะเป็นกะเทยมาก 

จงทำใบ้บุกเร่ิมจ้นกชุ่มกับ 

เพ่ีอนกะเทยและแสดงออก 

ในความเป็นกะเทยชัดเจนข้ึน 

แต่บุกยังกงความเป็นคน 

เรียบร้อย ไม่ทร๊ิดกร้าดเหม่อน 

เพ่ีอนกะเทยกนม่ืน ด้''ยความ 

ท่ีกลัวว่าจะเสืยภาพพจน่ 

ของตนเองท่ีเป็นกนศวยและ 

เรียบร้อยอยู่แล้ว บุกไม่กลัวเร่ิอ 

ท่ีตนเองเป็นกะเทยจะร้ถงท่ีบ้าV 

เพราะกนท่ีบ้านบุกจะไม่รู้สืกถง 

กวามเปล่ียนแปลงมากเน่ืองจาก 

บุกมีบุคลิกท่ีเรียบร้อยเวลาอยู่ท่ี 

บ้านอยู่แล้ว

.บุกเร่ิมกบกับเพ่ีอนผู้ชาย 

เหมีอนแพ่น ตังแต่เรียน 

ม.ปลาย เป็นท่ีเปิดเผยกันใน 

โรงเรียน จนกระทงเข้า 

มหาวิทยาลัย และทำงานมุกก็ 

ยังกงแสดงตัวว่าเป็นผู้หญิง 

กงแบ้ว่าจะไม่ค่อยได้แต่งตัว 

เป็นผู้หญิงก็ตาม แต่กิริยา 

ก็แสดงใบ้ร้ว่าบุกไม่ใช่ผู้ชาย 

แน่ ๆ แต่บุกก็ไม่รู้สักตนเอง 

เหมีอนกับเพ่ีอนกะเทยคนม่ืน 

เพราะบุกเกยสังเกตจากสายตา 

กนภายนอกท่ีมองตน เปรียบ 

เทียบกับท่ีกะเทยแสดงจะ 

ไม่เหมีอนกัน บุกรู้สืกว่าตนเอง 

เหมีอนผู้หญิงมากกว่าเพ่ีอน 

ท่ีเร่ิมรู้สักว่าบุกมักจะแสดงตัว 

เป็นผู้หญิงมากกว่าเต.ม

บุกมีกวามพร้อมท่ีใช้'ชีวิต 

แบบผู้หญิง ด้วยความรู้สักว่า 

ภายนอกตนเองไม่ได้มีอะไร 

แตกต่างจากผู้หญิงคนม่ืน  ๆ

แล้วบุกจงตัดสันใจแปลงเพศ 

เพ่ีอจะได้เหมีอนผู้หญิงจริง ๆ
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ไทซแปลงเพศ อาถู
ล ักษ ณ ะท าง  
ค รอ บ ค ร ัง

โล ก ท ัล น ์แ ล ะ ช ร ีต ใน แ ต พ ล ำด ับ ข ั้น ต อ น ก าร พ ัฒ น น อ ก ล ัก ษ ณ ์ข อ งช าย แ ป ล งเท ค
ข ั้น ต อ น ก ารเก ิด ค วาม ร ู้ส ึก ง ่า  

ต น แต ก ต ่างจาก ผ ู้อ ื่น
ข ั้น ต อ น ก ารแยก ค วาม ร ู้ส ึก แล ะ  
ก ารก ระท ำอ อ ก จ าก เอ ก ล ัก ษ ณ ์

ข ั้น ต อ น ข อ งก ารเใเด เผ ย ต ัว ข ั้น ต อ น ข อ งค วาม ย ด ม ั่น ผ ูกพ ัน

นิท 27ปี ครอบกรัวของนิทเปืน 

ครอบครัวคนไทยฐานะ 

ปานกลาง มิลักษณะเปีน 

ครอบครัวใหญ่มิย่า ยาย 

อยู่ด้วย พ่อทำงานราชการ 

แม่เป็นพยาบาล 

มิน้องชาย 1 กน 

วัยเด็กนิทมิความสนิทสน, 

ลับย่ายายมาก จังทำให้ 

นิทมิลักษณะนิสัยเรียบร้อเ

ตอนเด็กนิทเปืนกนเรียบร้อย

ชอบจับกลุ่มคบหา เล่นลับ 

เด็กผู้หญิง ไม่ชอบเล่นลับ 

เพ่ือนผู้ชาย เร่ิมถูกล้อว่าเป็น 

กะเทย แต่ขณะน้นนัทยังไม่รู้ว่า 
ตนเองเป็นกะเทย นัทกิดว่า 

ตนเองเป็นผู้ชาย เพียงแต่มี 

พฤติกรรม และความ'ชอน'หมิอ 

ผู้หญิง จนกระทงอยู่ชัน ป.5-ป. 

จังมิความรู้สึกสับสนว่าตนเอง 

แตกต่ างจากเพอนผู้'ชายกนอ่ืน

เข้าเรียนมัธยมโรงเรียนชายล้วน 

พบเพ่ือนท่ีมิบุคลิกลักษณะ 

เหมิอนตนเองหลายคน และได้ 

จับกลุ่มทำกิจกรรมร่วมลันหลา! 

อย่าง จังทำใน้นัท มิความเข้าใจ 

ในส่ีงท่ีเคยสับสนเมอคร้ังอยู่ช้ัน 

ประถมมากช้ัน ท่ีสำลัญคอ น4'ท 

เร่ิมใน้ความสนใจผู้ชายใน 

ลักษณะของเพศตรงข้าม

นVได้บอกลับท่ีน้านว่าตนเอง 

เป็นกะเทย ถงแมจะยังไม่ได้รับ 

การยอมรับ แต่นิ'ทก็ยังคงแสดง 

ออกในความเป็นกะเทยของตน 

ท่ีโรงเรียนพร้อมลับเพอนกะเท! 

ช่วงเรียนมหาวิทยาลัย นิท 

เปิด เผยในกวามเป็นกะ เทยของ 

ตนเอง ให้เพ่ือน เๆนาะอาจารย่ 

ทราบโดยการแสดงบทบาทเป็น 

ผู้หญิงและเร่ิมใส่ชุดนิส ัตหญิง 

ไ! J เรียน

นิทใส่ชุดนิสัต1เญิงไปเรียนได้ 

ไม่นาน และเมคเห็นว่าไม่ได้รับ 

การต่อด้านจากคนท่ีมหาวิทยาลั 

นิทจังเร่ิมคิดว่าตนเองสมควร 

จะผ่าลัดแปลงเพศเพ่ือให้เป็น 

ผู้หญิงท่ีสมบุวณ์ได้แล้ว และ 

เห็นว่าเพ่ือนๆกลุ่มท่ีเป็นกะเทย 

เหมิอนลันกแปลงเพศไปแล้ว 

หลายคน หลังจากแปลงเพศ 

แล้วนิทมิคว น)มนโจม นาช้ัน 

และเร่ิมคบลับผู้ชายแบบแฟน 

แต่ก็คบได้ไม่น านก็เลิก 

สำหรับการทำงานนิทก็มิความ 

ลังใจท่ีจะทำงานในลักษณะท่ี 

เป็นงานของผู้หญิง ได้ใส่ชุด 

ผู้หญิงไปทำงาน
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