
1.1 ค ว าม เป ็น ม าแ ล ะ ค ว ใ ม ส ำค ัญ ข อ ง ป ัญ ห า

โรคปีนผุนับว่าเป็นปิญหาสำคัญทางทันตสาธารณสุขของประเทศไทย จากผลการสำรวจสภาวะสุขภาท 
ช่องปากของกระทรวงสาธารณสุขครั้งที่ 5 ในปี พ.ศ. 2543-2544 พบว่าประชากรของประเทศไทยป่วยเป็นโรค 
ปีนผุจำนวนมาก โดยเกิดคับคนในทุกช่วงอายุ ประชากรเด็กช่วงอายุ 5-6 ปี เป็นโรคปีนผุถึงร้อยละ 87.4 ในขณะท่ี 
ประชากรช่วงอายุ 35-44ปี (ประชากรกลุ่มใหญ่ของประเทศ) เป็นโรคปีนผุถึงร้อยละ 85.6 [1] และจากผลการ 
สำรวจสภาวะสุขภาพช่องปากของกระทรวงสาธารณสุขครั้งที่ 6 ในปีพ.ศ.2549-2550 พบว่า ประชากรช่วงอายุ 
35-44 ปี เป็นโรคฟินผุถึงร้อยละ 83หรือเฉลี่ย4 ช่ีต่อคน [2] จากการเปรียบเทียบผลทางสถิติของจำนวนผู้ป่วยเป็น 
โรคปีนผุไม่มีแนวโน้มที่จะลดลง แสดงให้เห็นว่าป็ญหาโรคปีนผุยังคงเป็นปิญหาสำคัญทางทันตสาธารณสุขของ 
ประเทศไทย

โ ร ค ป ีน ผ ุเก ิด ไ ด ้จ า ก ห ล า ย ส า เห ต ุ เช ่น  ต ัว ป ีน  อ าห า ร ป ร ะ เภ ท ค า ร ์โ บ ไ ฮ เด ร ต  แ ล ะ เช ื้อ แ บ ค ท ีเร ีย  เป ็น ต ัน  

แ ต ่ส า เห ต ุส ำค ัญ ท ี่ท ำใ ห ้เก ิด ป ีน ผ ุ ค ือ ก า ร ม ีแ บ ค ท ีเร ีย ท ี่ส า ม า ร ถ ผ ล ิต ก ร ด แ ล ก ต ิค อ ย ู่ใ น ช ่อ ง ป า ก  แ บ ค ท ีเร ีย  2 ก ล ุ่ม ท ี่ 

ส า ม า ร ถ ผ ล ิต ก ร ด แ ล ค ต ิก ค ือ /ชื้อสเตร็พโตคอคคัสม ิว //ทนส์ (Streptococcus mutons) แ ล ะ /ช ื้อ /เลคโตเบซิลไล 
(Lactobacilli) โ ด ย เช ื้อ ก ล ุ่ม ท ี่ม ีบ ท บ า ท ส ำ ค ัญ ม า ก ท ี่ส ุค ใ น ป ิจ จ ุบ ัน  ค ือ  ร. mutons [3] เน ื่อ ง จ า ก เช ื้อ  ร. mutons จะ 

ต ร ว จ พ บ ใ น ค ร า บ จ ุล ิน ท ร ีย ์บ ร ิเว ณ ต ัว ป ีน ใ น ร ะ ย ะ ก ่อ น ท ี่จ ะ ส ัง เก ต เห ็น ร อ ย ผ ุบ น ป ีน

การทำความสะอาดช่องปากและฟินมีอยู่ด้วยคันหลายวิธี เช่น การแปรงปีน การบ้วนปาก และการใช้ 

ไหมขัดปีน เป็นตัน แต่วิธีที่นิยมมากที่สุด คือการแปรงปีน แต่การแปรงปีนเพียงอย่างเดียวยังไม่เพียงพอสำหรับ 

ทำความสะอาดช่องปากและปีน เนื่องจากการแปรงปีนจะทำความสะอาดไตัคีเฉพาะบริเวณด้านนอกและด้านใน 

ของตัวปีนเท่านั้น แด'ไม่สามารถทำความสะอาดบริเวณซอกปีนได้อย่างทั่วถึง จึงทำให้บริเวณชอกปีนมีคราบ 

อาหาร และคราบจุลินทรีย์(d en ta l p la q u e) ที่เรามองไม่เห็นติดอยู่ได้ ซึ่งคราบพลัคเหล,านี้จะเป็นแหล่งสะสมของ 

เชื้อแบคทีเรียที่เป็นด้นเหตุของปีนผุ จากผลงานวิจัยในเรื่องวิธีการทำความสะอาดช่องปากและปีน พบว่าการทำ 

ความสะอาดโดยการใช้ไหมขัดปีนร่วมคับการแปรงปีนเป็นวิธีการทำความสะอาดช่องปากที่ดีและมีประสิทธิภาพ 

ที่สุด เนื่องจากการแปรงปีนสามารถทำความสะอาดผิวปีนได้ประมาณ 60% ของพื้นที่ทั้งหมด และการใช้ไหมขัด 

ปีน (d en ta l flo ss) เพียงวันละ 1 ครั้งจะช่วยทำความสะอาดเนื้อเยื่อรอบโคนปีน (ปริทนต์) และปีนส่วนที่เหลือได้ดี 

หรือประมาณ 40% ของพื้นที่ทั้งหมด แต่ก็ยังคงมีช้อด้อยในเรื่องของคราบปีนที่จะกำจัดออกได้ตองเป็นคราบปีน 

ที่เกิดชื้นไม่เกิน 24 ชั่วโมงเท่านั้น การใช้ไหมขัคปีนร่วมคับการแปรงฟินนี้ยังคงเป็นเพียงวิธีการในการนำเศษ 

อาหารหรือสิ่งแปลกปลอมต่าง ๆ ท ี่ต ิดอยู่บนผิวปีนและชอกปีนออกมาเท่านั้น แต่ไม่สามารถที่จะยับยั้งการ 

เจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรียที่ก่อให้เกิดปีนผุในช่องปากได้

ใ น ป ัจ จ ุบ ัน ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ท า ง ท ัน ต ก ร ร ม ห ร ือ ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ท ี่เก ี่ย ว ช ้อ ง ค ับ ช ่อ ง ป า ก แ ล ะ ป ีน ไ ด ้ม ีก า ร พ ัฒ น า ใ ห ้ม ี 

ค ุณ ส ม บ ัต ิป ้อ ง ค ัน ฟ ิน ผ ุ โ ด ย ก า ร ผ ส ม ส า ร ท ี่ช ่ว ย ป ้อ ง ค ัน ป ีน ผ ุล ง ไ ป ใ น ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ ซ ึ่ง ส า ร ป ้อ ง ค ัน ป ีน ผ ุท ี่น ำ ม า ใ ช ้ใ น  

ป ้จ จ ุบ ัน ล ้ว น เป ็น ส า ร ท ี่ส ัง เค ร า ะ ห ์ช ื้น ท า ง เค ม ีท ั่ง ส ิ้น  เช ่น  ย า ป ฏ ิช ีว น ะ  (an tib io tic ) ค ล อ เฮ ก ซ ิด ีน  (ch lo rh e x id in e ) 

ฟ ล ูอ อ ไ ร ด ์ (flu o rid e) แ ล ะ เอ น ไ ช ม ์เด ก ช ์แ ท ร เน ส  (d ex tra n ase ) เป ็น ด ้น  ส า ร ส ัง เค ร า ะ ห ์เห ล ่า น ี้ล ้ว น เป ็น ส า ร ท ี่ม ี
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ผลกระทบต่อร่างกาย การใช้ยาปฏิชีวนะจะมีผลกระทบต่อสมดุลของเชือแบคทีเรียทีอาศัยอยู่ไ'แช่®4ป'1อ การใ.ช 
คลอเฮกซิคีนจะทำให้เกิดคราบสีบนตัวพีน การใช้ฟลูออไรด์จะทำให้เกิดภาวะพินตกกระ (mottled enamel) หาก 
ใช้ในปริมาณมาก และการใช้เอนไซม์เดกซ์แทรเนสจะช่วยลดจำนวนคราบจุลินทรีย์ทีเกิดใหม่เท่านันแต่กไม่ 
สามารถกำจัดคราบจุลินทรีย์ท่ีมีอยู่เดิมออกไปได้ [4] สารป้องกันทีนผุท่ีนิยมนำมาใ ช ้กับผลิตภัณฑ์ทางทันตกรรม 
คือ ฟลูออไรด์ โดยผลิตกัณฑ์ในป็จจุบันที่มีการเคลือบหรือผสมสารฟลูออไรด์ลงไป ได้แก่ ไหมขัคพีน เบ็คเกด 
และเหล็กสำหรับจัดพีน เท่า'น้ัน เมื่อพิจารณาผลิตกัณฑ์ทางทันตกรรมในกลุ่มของไหมขัดพีน(dental floss) พบว่า 
ยังไม'มีผลิตกัณฑ์ไหมขัดพีนท่ีมีคุณสมบัติในการยับยั้งแบคทีเรียที่ก่อให้เกิดพีนคุที่ใช้สารสกัดจากธรรมชาติเกิด 
ขึ้นมาก่อน มีเพียงไหมขัคพีนที่เคลือบด้วยสารฟลูออไรด์ที่เป็นสารสังเคราะห์ทางเคมี โดยกลไกสำคัญในการ 
ป้องกันพินผุของสารฟลูออไรด์คือ การชะลอการย่อยสลายแร่ธาตุบนผิวพีน ช่วยเสริมสร้างรากพินให้แข็งแรงทำ 
หน้าที่เป็นผลึก Fluoapatiete crystal เคลือบท่ีผิวพีน เพ่ือทำหน้าท่ียับยั้งการคุกร่อนของพีน และการใช้ฟลูออไรด ์
ในปริมาณมากจะสามารถยับย้ังแบคทีเรียท่ีก่อให้เกิดพินคุได้ ซึ่งการใช้ฟลูออไรด์ในปริมาณที่สูงนี้จะมีผลกระทบ 
ต่อร่างกาย และปริมาณฟลูออไรด์ท่ีกองทันตสาธารณสุข กรมอนามัยอนุญาตให้ใช้ได้ในผลิตภัณฑ์ทางทันตกรรม 
คือ0.11%(1,100 ppm) เท่านั้นนับว่าเป็นปริมาณที่น้อยมากตังนั้นผลิตภัณฑ์ไหมขัดพินที่มีสารฟลูออไรด์จึงไม ่
เพียงพอท่ีจะยับย้ังแบคทีเรียท่ีก่อให้เกิดพินคุได้

จ าก เห ต ุผ ล ต ัง ก ล ่าว ช ้าง ด ้น  แ ล ะ ค ่า น ิย ม ใ น ก า ร บ ร ิโ ภ ค ข อ ง ผ ู้บ ร ิโ ภ ค ใ น ป ีจ จ ุบ ัน น ี้น ิย ม ท ี่จ ะ ใ ช ้ผ ล ิต ก ัณ ฑ ์ท ี่ 

ม ีส ่ว น ป ร ะ ก อ บ จ า ก ส า ร ท ี่ม า จ า ก ธ ร ร ม ช า ต ิม า ก ก ว ่า ผ ล ิต ก ัณ ฑ ์ท ี่ม ีส ่ว น ป ร ะ ก อ บ จ า ก ส า ร เค ม ี จ ึง ท ำ ใ ห ้เก ิด  

แ น ว ค ว า ม ค ิด ท ี่จ ะ พ ัฒ น า ผ ล ิต ก ัณ ฑ ์ไ ห ม ข ัค พ ีน ใ ห ้ม ีค ุณ ส ม บ ัต ิใ น ก า ร ป ้อ ง ก ัน พ ีน ค ุท ี่ส า ม า ร ถ ย ับ ย ัง ก า ร เจ ร ิญ เต ิบ โ ต  

ข อ ง เช ื้อ แ บ ค ท ีเร ีย ท ี่ก ่อ ใ ห ้เก ิด พ ีน ค ุไ ด ้ โ ด ย จ ะ เล ือ ก ใ ช ้ส า ร ป ้อ ง ก ัน พ ีน ค ุท ี่ส ก ัด จ า ก ธ ร ร ม ช า ต ิท ี่ส า ม า ร ถ ห า ไ ด ้ 

ภ า ย ใ น ป ร ะ เท ศ ม า ใ ช ้ใ น ง า น ว ิจ ัย น ี้

โ ด ย ง า น ว ิจ ัย น ี้จ ะ ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า แ ล ะ พ ัฒ น า ผ ล ิต ก ัณ ฑ ์ไ ห ม ข ัด พ ีน ท ี่ป ้อ ง ก ัน พ ีน ค ุโ ด ย ใ ช ้ส า ร ป ้อ ง ก ัน พ ีน ค ุท ี่ 

เป ็น ส า ร ส ก ัด จ า ก ธ ร ร ม ช า ต ิท ี่ม ีค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ต ่อ ส ิ่ง ม ีช ีว ิต  โ ด ย ส า ร ท ี่เล ือ ก ใ ช ้ ค ือ  ส า ร พ อ ล ิแ ช ค ค า ไ ร ด ์ท ี่ส ก ัด จ า ก  

เป ล ือ ก ท ุเร ีย น  เห ต ุผ ล ท ี่เล ือ ก ใ ช ้ส า ร ส ก ัด จ า ก เป ล ือ ก ท ุเร ีย น น ี้เน ื่อ ง ม า จ า ก ส า ร พ อ ล ิแ ช ค ค า ไ ร ด ์ไ ด ้ม ีผ ล ง า น ว ิจ ัย ท ี่ 

ร า ย ง า น ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า ค ุณ ส ม บ ัต ิข อ ง ส า ร ส ก ัด น ี้ว ่า เป ็น ส า ร ท ี่ส ก ัด ไ ด ้จ า ก ธ ร ร ม ช า ต ิ (n a tu ra l su b s ta n t)  แ ล ะ ม ี 

ค ุณ ส ม บ ัต ิใ น ก าร ย ับ ย ั้ง ก าร เจ ร ิญ เต ิบ โ ต ข อ ง เช ื้อ แ บ ค ท ีเร ีย ท ี่เป ็น ด ้น เห ต ุข อ ง พ ิน ค ุไ ด ้ [5 -6 ] น อ ก จ า ก น ี้ย ัง ม ีก า ร ศ ึก ษ า  

ถ ึง ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ข อ ง ส า ร พ อ ล ิแ ช ค ค า ไ ร ด ์โ ด ย ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม เป ็น พ ิษ ท ั้ง  ac u te  แ ล ะ  su b  c h ro n ic  to x ic ity  ท ี่ไ ด ้ 

ท ำ ก า ร ท ด ล อ ง ใ น  m ice  แ ล ะ  ra t พ บ ว ่า ส า ร ต ัง ก ล ่า ว ไ ม ่ม ีค ว า ม เป ็น พ ิษ ร ุน แ ร ง ท ี่ท ำ ใ ห ้ส ัต ว ์ท ด ล อ ง ต า ย  ม ีค ว า ม  

ป ล อ ด ภ ัย  แ ล ะ พ บ ว ่า ไ ม ่ม ีผ ล ช ้า ง เค ีย ง ต ่อ ส ิ่ง ม ีช ีว ิต  [7] ส า ร พ อ ล ิแ ช ค ค า ไ ร ด ์ท ี่ส ก ัด จ า ก เป ล ือ ก ท ุเร ีย น จ ึง ม ีค ว า ม  

น ่า ส น ใ จ  แ ล ะ เห ม า ะ ส ม ใ น ก า ร น ำ ม า ใ ช ้ป ร ะ โ ย ช น ์ส ำ ห ร ับ พ ัฒ น า เป ็น ส า ร ป ้อ ง ก ัน พ ีน ค ุใ น ผ ล ิต ก ัณ ฑ ์ไ ห ม ข ัด พ ีน ไ ด ้ 

อ ย ่า ง ป ล อ ด ภ ัย  ซ ึ่งผ ล ิต ก ัณ ฑ ์น ี้น ับ ไ ด ้ว ่า เป ็น น ว ัต ก ร ร ม ผ ล ิต ก ัณ ฑ ์ เน ื่อ งจาก ไ ม ,เค ย ม ีก า ร น ำ ส า ร ส ก ัด จ า ก ธ ร ร ม ช า ต ิท ี่ 

ไ ด ้จ า ก เป ล ือ ก ท ุเร ีย น ม าใ ช ้เป ็น ส าร ป ้อ ง ก ัน พ ีน ค ุใ น ผ ล ิต ก ัณ ฑ ์ไ ห ม ข ัด พ ีน ม า ก ่อ น  แ ล ะ ก า ร เล ือ ก ใ ช ้ส า ร ป ้อ ง ก ัน พ ีน ค ุ 

ท ี่ส ก ัด ไ ด ้จ า ก เป ล ือ ก ท ุเร ีย น  ย ัง เป ็น ก า ร ช ่ว ย ล ด ป ร ิม า ณ เป ล ือ ก ท ุเร ีย น ท ี่เป ็น ว ัส ด ุเห ล ือ ท ิ้ง ท า ง ก า ร เก ษ ต ร ข อ ง ป ร ะ เท ศ  

ไ ท ย ไ ด ้อ ีก ท าง ห น ึ่ง ด ้ว ย  น ับ ไ ด ้ว ่า เป ็น ก าร แ ป ร ร ูป แ ล ะ เพ ิ่ม ม ูล ค ่าใ ห ้ก ับ ว ัส ด ุเห ล ือ ใ ช ้ท าง ก าร เก ษ ต ร  เน ื่อ ง จ า ก ท ุเร ีย น  

เป ็น ผ ล ไ ม ้ช น ิด ห น ึ่ง ท ี่ม ีก า ร ป ล ูก ก ัน ม า ก ใ น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย โ ด ย ม ีป ร ิม า ณ ก า ร ส ่ง อ อ ก แ ล ะ จ ำ ห น ่า ย ใ น ป ร ะ เท ศ ป ีห น ึ่ง  

ม า ก ก ว ่า  2 0 ,0 0 0  ล ้าน บ าท  [8] แ ล ะ จ า ก ค ว า ม น ิย ม ใ น ก า ร บ ร ิโ ภ ค เน ื้อ ท ุเร ีย น น ี้เอ ง ท ี่ท ำ ใ ห ้ใ น แ ต ่ล ะ ป ีจ ะ ม ีเป ล ือ ก  

ท ุเร ีย น เห ล ือ ท ิ้ง เป ็น จ ำ น ว น ม า ก  ซ ึ่ง ใ น ป ีจ จ ุบ ัน ล ้าไ ม ,น ำ ไ ป ท ำ เช ื้อ เพ ล ิง ห ร ิอ ป ัย ช ีว ภ า พ  ก ็ด ้อ ง ก ล า ย เป ็น ข ย ะ ท า ง
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ก า ร เก ษ ต ร ท ี่ต ้อ ง น ำ ไ ป ท ิง  ห ร ือ ป ล ่อ ย ใ ห ้ย ่อ ย ส ล า ย ไ ป เอ ง ต า ม ธ ร ร ม ช า ต ิ ค ังน ัน  ก า ร เล ือ ก ใ ช ้ส า ร ส ก ัด จ า ก เป ล ือ ก  

ท ุเร ีย น จ ึง เป ็น ก าร แ ป ร ร ูป เป ล ือ ก ท ุเร ีย น  เพ ื่อ เพ ิ่ม ม ูล ค ่าใ ห ้ก ับ ว ัส ด ุเห ล ือ ใช ้ท าง ก าร เก ษ ต ร  อ ีก ท างห น ึ่ง

ป ีจ จ ุบ ัน ไ ต ้ม ีง า น ว ิจ ัย ท ี่น ำ ส า ร พ อ ล ิแ ช ค ค า ไ ร ค ์ท ี่ส ก ัด จ า ก เป ล ือ ก ท ุเร ีย น ม า ใ ช ้เพ ื่อ ใ ช ้ป ร ะ โ ย ช น ์ใ น ต ้า น  

ต ่าง  ๆ ม าก ม าย  ไ ต ้แ ค ่ ท าง เภ ส ัช ก ร ร ม  ท า ง ก า ร แ พ ท ย ์ แ ล ะ ท า ง ท ัน ต ก ร ร ม  เช ่น  ก า ร ใ ช ้เป ็น ส า ร ย ับ ย ัง แ บ ค ท ีเร ีย ใ น  

ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์น าย าห ้ว น ป าก แ ล ะ ย าส ีท ีน  ใ ช ้เป ็น ต ัว ย าฆ ่า เช ื้อ ใน พ ล าส เต อ ร ์ต ิด แ ผ ล  เป ็น ต ้น  ซ ึ่ง ส า ร พ อ ล ิแ ช ค ค า ไ ร ค ์น ีม ี 

ค ุณ ส ม บ ัต ิเด ่น ใน ต ้าน ก าร ย ับ ย ั้ง ก า ร เจ ร ิญ เต ิบ โ ต ข อ ง แ บ ค ท ีเร ีย แ ก ร ม บ ว ก ต ่าง ๆ  ไ ต ้เป ็น อ ย ่า ง ด ี แ ล ะ ย ัง ส า ม า ร ถ ย ับ ย ัง  

เช ื้อ ท ี่เป ็น ต ้น เห ต ุข อ ง ท ีน ผ ุไ ต ้ด ีอ ีก ด ้ว ย  อ ีก ท ิ้ง ไ ต ้ผ ่า น ก า ร ท ด ส อ บ แ ล ้ว ว ่า ม ีค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย ต ่อ ผ ู้ใ ช ้จ ึง ท ำ ใ ห ้ผ ู้ว ิจ ัย ม ี 

ค ว าม ส น ใ จ ท ี่จ ะ เล ือ ก ใ ช ้ส า ร พ อ ล ิแ ซ ค ค าไ ร ต ้ท ี่ส ก ัด จ าก เป ล ือ ก ท ุเร ีย น ม าใ ช ้ใ น ง าน ว ิจ ัย น ี้

ง า น ว ิจ ัย น ี้จ ึง ม ีจ ุค ป ร ะ ส ง ค ์ท ี่จ ะ ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า แ ล ะ พ ัฒ น า ต ้น แ บ บ ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ไ ห ม ข ัด ท ีน ป ้อ ง ก ัน ท ีน ผ ุท ี่ใ ช ้ 

ส า ร พ อ ล ิแ ช ค ค า ไ ร ด ์ท ี่ส ก ัด จ า ก เป ล ือ ก ท ุเร ีย น ซ ึ่ง เป ็น ส า ร ท ี่ส ก ัด จ า ก ธ ร ร ม ช า ต ิท ี่ม ีค ุณ ส ม บ ัต ิใ น ก า ร ย ับ ย ั้ง ก า ร  

เจ ร ิญ เต ิบ โ ต ข อ ง เช ื้อ แ บ ค ท ีเร ีย ท ี่เป ็น ต ้น เห ต ุข อ ง ท ีน ผ ุไ ต ้ม า ใ ช ้เป ็น ส าร ป ้อ ง ก ัน ฟ ้น ผ ุ

1.2 ว ัต ฤ ป ร ะ ส ง ค ์

1. ศ ึก ษ า ค ว า ม เป ็น ไ ป ไ ต ้ต ้า น เท ค น ิค ใ น ก า ร ใ ช ้ส า ร พ อ ล ิแ ช ค ค า ไ ร ค ์ท ี่ส ก ัด จ า ก เป ล ือ ก ท ุเร ีย น เป ็น ส า ร  

ย ับ ย ั้ง แ บ ค ท ีเร ีย ท ี่เป ็น ต ้น เห ต ุข อ ง ฟ ิน ผ ุ โ ด ย ว ิธ ีก าร เค ล ือ บ บ น เส ัน ไ ห ม ข ัค ฟ ้น

2. พ ัฒ น า น ว ัต ก ร ร ม ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ไ ห ม ข ัด ท ีน ต ้น แ บ บ ท ี่ม ีส าร ป ้อ ง ก ัน ท ีน ผ ุจ าก ส าร ส ก ัด เป ล ือ ก ท ุเร ีย น

3. ศ ึก ษ า ค ว า ม เป ็น ไ ป ไ ต ้ท า ง ธ ุร ก ิจ ใ น ก า ร ย อ ม ร ับ น ว ัต ก ร ร ม ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ไ ห ม ข ัด ท ีน ท ี่ม ีส า ร ป ้อ ง ก ัน ฟ ิน ผ ุ 

จ าก ส าร ส ก ัด เป ล ือ ก ท ุเร ีย น

1.3 ข อ บ เข ต ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย

1. ศ ึก ษ า 1ข ้อ ม ูล ข อ งส าร พ อ ล ิแ ช ค ค าไ ร ค ์ท ี่ส ก ัด จ าก เป ล ือ ก ท ุเร ีย น

2. ศ ึก ษ า ข ้อ ม ูล ต ้าน เท ค โ น โ ล ย ีท ี่เก ี่ย ว ช ้อ ง ก ับ ก าร เค ล ือ บ ส า ร บ น ผ ิว ว ัส ด ุ

3. ท ด ล อ ง ห า ส ภ า ว ะ ท ี่เห ม า ะ ส ม ส ำ ห ร ับ เค ล ือ บ ส า ร พ อ ล ิแ ช ค ค า ไ ร ค ์ท ี่ส ก ัด จ า ก เป ล ือ ก ท ุเร ีย น บ น เส ัน  

ไ ห ม ข ัค ท ีน ช น ิด ไ น ล อ น แ บ บ ไ ม ่เค ล ือ บ แ ว ๊ก ช ์

4. ส ร ้าง ต ้น แ บ บ ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ไ ห ม ข ัด ท ีน ป ้อ ง ก ัน ท ีน ผ ุท ี่ใ ช ้ส า ร ส ก ัด จ า ก ธ ร ร ม ช า ต ิเป ็น ส าร ป ้อ ง ก ัน ท ีน ผ ุ

5. ศ ึก ษ า ค ว า ม เป ็น ไ ป ไ ต ้ท า ง ธ ุร ก ิจ ใ น ก า ร ย อ ม ร ับ ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ไ ห ม ข ัด ท ีน ท ี่ม ีส า ร ป ้อ ง ก ัน ท ีน ผ ุจ า ก ส า ร  

ส ก ัด พ อ ล ิแ ช ค ค า ไ ร ค ์ โ ด ย ท ำ ก า ร ส ำ ร ว จ ค ว า ม ส น ใ จ แ ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข อ ง ล ูก ค ้า ต ่อ ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์จ า ก  

แ บ บ ส อ บ ถ าม

1.4 ค ำจ ำก ัด ค ว าม ท ี่ใ ช ้ใน งาน ว ิจ ัย

Dental Floss ค ือ ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ไ ห ม ข ัด ท ีน ท ี่ท ำ จ าก ว ัส ด ุท ี่เป ็น เส ัน ใย

Coating ค ือ เท ค น ิค ก าร เค ล ือ บ ส าร บ น ว ัส ด ุ
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1.5 ป ร ะ โ ย ช น ์ท ี่ค าด ว ่าจ ะ ไ ด ้ร ับ

1. เก ิด น ว ัต ก ร ร ม ผ ล ิต ก ัณ ฑ ์ไ ห ม ข ัค ฟ ้น ท ี่ม ีส า ร ป ้อ ง ก ัน ฟ ิน ผ ุจ า ก ส า ร ส ก ัด เป ล ือ ก ท ุเร ีย น

2. เป ็น ก าร เพ ิ่ม ม ูล ค ่าใ ห ้ก ับ เป ล ือ ก ท ุเร ีย น ท ี่เป ็น ว ัส ด ุเห ล ือ ใ ช ้ท าง ก าร เก ษ ต ร

3. เป ็น ช ้อ ม ูล พ ื้น ฐ า น ด ้า น เท ค น ิค ก า ร เค ล ือ บ ส า ร พ อ ล ิแ ช ค ค า ไ ร ค ์เพ ื่อ น ำ ไ ป ใ ช ้เค ล ือ บ บ น เค ร ือ ง น ือ ท า ง  

ท ัน ต ก ร ร ม อ ื่น  ๆ ต ่อ ไ ป ไ ด ้

1.6 ว ิธ ีด ำ เน ิน ก า ร ว ิจ ัย

ข ั้น ต อ น ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ศ ึก ษ า แ ล ะ ว ิจ ัย  ส า ม า ร ถ จ ัด แ บ ่ง เป ็น ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ด ำ เน ิน ง า น โ ด ย ม ุ่ง เน ้น ก า ร ศ ึก ษ า  

เพ ื่อ ห า แ น ว ท า ง ใ น ก า ร พ ัฒ น า น ว ัต ก ร ร ม ผ ล ิต ก ัณ ฑ ์ท า ง ท ัน ต ก ร ร ม ท ี่ม ีส า ร ป ้อ ง ก ัน ฟ ิน ผ ุจ า ก ส า ร ส ก ัด เป ล ือ ก ท ุเร ีย น  

แ ล ะ ก า ร ว ิเค ร าะ ห ์เพ ื่อ ห า แ น ว ท า ง ใ น ก า ร น ำ ผ ล ิต ก ัณ ฑ ์อ อ ก ส ู่เช ิง พ าณ ิช ย ์ ซ ึ่ง เป ็น ไ ป ต า ม ก ร อ บ ร ะ ย ะ เว ล า ก า ร ศ ึก ษ า ท ี่ 

จำก ัด  โ ด ย ท ี่แ บ ่ง ง าน ว ิจ ัย ท ั้ง ห ม ด เป ็น  2 ส ่วน  ค ือ

1. ก า ร พ ัฒ น า น ว ัต ก ร ร ม ผ ล ิต ก ัณ ฑ ์ไ ห ม ข ัด ฟ ิน ป ้อ ง ก ัน พ ัน ผ ุท ี่ใช ้ส า ร ส ก ัด จ า ก ธ ร ร ม ช า ต ิ

2. ศ ึก ษ า ก าร ย อ ม ร ับ ผ ล ิต ก ัณ ฑ ์ไ ห ม ข ัด พ ัน ป ้อ ง ก ัน พ ัน ผ ุท ี่ใ ช ้ส าร ส ก ัด จ า ก ธ ร ร ม ช าต ิข อ ง ผ ู้บ ร ิโ ภ ค
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ต าร างท ี่ 1.1 ข ั้น ต อ น ก าร ด ำเน ิน ก าร ศ ึก ษ าแ ล ะ ว ิจ ัย

ข ั้น ต อ น ร , ท , , , l l l l l t f s f »  '  '1

1 ศ ึก ษ าแ น ว ค ว าม ค ิด  ท ฤ ษ ฎ ี และ ง าน ว ิจ ัย ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง

■  ศ ึก ษ า ร าย ล ะ เอ ีย ด / ข ้อ ม ูล ข อ งส าร พ อ ล ิแ ช ค ค าไ ร ค ์ท ี่ส ก ัด จ าก เป ล ือ ก ท ุเร ีย น

■  ค ุณ ส ม บ ัต ิท างก าย ภ าพ ข อ ง ส าร  

® ค ุณ ส ม บ ัต ิเช ิงก ล ข อ ง ส าร

■  ศ ึก ษ า ข ้อ ม ูล ท ั่ว ไ ป ข อ ง ก ล ุ่ม ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ท า ง ท ัน ต ก ร ร ม ท ี่ม ีอ ย ู่ใน ป ิจ จ ุบ ัน

*  ช น ิด ผ ล ิต ก ัณ ฑ ์ท ี่ม ีส าร ป ้อ งก ัน ฟ ้น ผ ุ

*  ช น ิด ข อ งส าร ป ้อ งก ัน ฟ ้น ผ ุ

■  ศ ึก ษ า เท ค โ น โ ล ย ีท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก าร เค ล ือ บ ส าร บ น ผ ิว ว ัส ด ุ

*  เท ค โ น โ ล ย ีก าร เค ล ือ บ แ บ บ จ ุ่ม  (D ip  C oating )

■  ศ ึก ษ างาน ว ิจ ัย ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง

*  ง าน ว ิจ ัย ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ งก ับ ส าร ส ก ัด จ าก เป ล ือ ก ท ุเร ีย น

w ง าน ว ิจ ัย ท ี่เก ี่ย ว ก ับ ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ท าง ท ัน ต ก ร ร ม ท ี่ม ีส าร ป ้อ งก ัน ฟ ้น ค ุ

2 ก ำห น ด ค ุณ ส ม บ ฅ ฃ อ ง ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์

■  ท ำก าร ส ำร ว จ ค ว าม ต ้อ ง ก าร ข อ งล ูก ค ้า  โ ด ย ไ ข ้แ บ บ ส อ บ ถ าม  จ า ก ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง เพ ื่อ ใ ห ้ 

ท ร าบ ถ ึง ค ว า ม ต ้อ ง ก าร แ ล ะ ก าร ย อ ม ร ับ ข อ ง ล ูก ค ้าต ่อ ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์

3 ศ ึก ษ า ค ว า ม เป ็น ไ ป ไ ด ้ท า ง ธ ุร ก ิจ ข อ ง ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์

■  โ ด ย ท ำ ก าร ศ ึก ษ าค ว าม เป ็น ไ ป ไ ต ้ท าง ก าร ต ล า ด ข อ ง ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์

■  โ ด ย ท ำ ก าร ศ ึก ษ าค ว าม เป ็น ไ ป ไ ต ้ท าง ก าร ผ ล ิต ข อ ง ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์

■  โ ด ย ท ำ ก าร ศ ึก ษ าค ว าม เป ็น ไ ป ไ ต ้ท าง ก าร เง ิน ข อ ง ผ ล ิต ก ัณ ฑ ์

โ ด ย ศ ึก ษ าจ า ก ข ้อ ม ูล ท ุต ิย ฎ ม ิ เช ่น  บ ท ค ว าม  เอ ก ส าร ท างร าช ก าร  ข ่าวส ารต ่างๆ  เป ็น ต ้น  แล ะ 

ข ้อ ม ูล ป ฐ ม ภ ูม ิท ี่ไ ต ้จ าก ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์จ าก แ บ บ ส อ บ ถ าม

4 ศ ึก ษ าค ว าม เป ็น ไ ป ไ ด ้ท าง เท ค น ิค ใน ก าร น ำส าร พ อ ล ิแ จ เค ค ใไ ร ด ์จ าก เป ล ือ ก ท ุเร ีย น ม าใช ใน ก าร  

ผ ล ิต ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ใ น ง า น ว ิจ ัย น ี้

■  ผ ล ิต ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ต ้น แ บ บ ข ึ้น

® ท ำ ก า ร ท ด ล อ ง เพ ื่อ ห า ส ภ าว ะ ท ี่เห ม าะ ส ม ท ี่ส ุค ใ น ก า ร ผ ล ิต ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ 

10 ท ด ส อ บ ค ุณ ส ม บ ัต ิข อ ง ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ใ น ต ้าน ต ่างๆ
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ต าร างท ี่ 1.1 (ต ่อ )

ข ั้น ด อ น ก ิจ ก ร ร ม

5 ท ำก า ร ท ด ส อ บ ค ุณ ส ม บ ัต ิท าง เท ค น ิค ข อ ง ผ ล ิค ภ ัณ ฑ ์ต ้น แ บ บ  

■  ท ด ส อ บ ค ุณ ส ม บ ัต ิต ่างๆ  ข อ งผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ต ้น แ บ บ

6 ท ำก าร ท ด ส อ บ ค ล าด

■  ท ำก า ร ท ด ส อ บ  โ ด ย ก า ร แ จ ก ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ต ้น แ บ บ ใ ห ้ก ับ ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ด ล อ ง ใ ช ้เพ ื่อ ว ัค  

ก า ร ย อ ม ร ับ  แ ล ะ ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ต ่อ ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ต ้น แ บ บ  แ ล ะ ใ ช ้เป ็น  

ข ้อ บ ูล ใน ก าร ว างก ล ย ุท ธ ์ท างก าร ต ล าด ต ่อ ไ ป

7 ว าง แ ผ น ก ล ย ุท ธ ์ใน ก าร น ำผ ล ิฅ ภ ัณ ฑ ์อ อ ก ส ู่เช ิง พ าณ ิช ย ์

8 ส ร ุป ผ ล แ ล ะ ข ้อ เส น อ แ น ะ

■  ว ิเค ร าะ ห ์ผ ล ก าร ศ ึก ษ า

*  ส ร ุป ผ ล ก าร ว ิจ ัย  แ ล ะ น ำเส น อ ต าม ว ัต ถ ุป ร ะ ส งค ์

■  ท ำก าร เส น อ แ น ะ

9 จ ัด ท ำ ร ูป เล ่ม ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ฉ บ ับ ส ม บ ูร ณ ์



1.7 แ ผ น ก าร ด ำ เน ิน ก าร ว ิจ ัย  

ตารางท่ี 1.2 แ ผ น การค ำ เน ิน การวิจัย

ขั้นตอนการดำเนินงาน
พ.ค. 2551 ธ.ค. 2551 ม.ค. 2552 ก.พ. 2552 ม ี.ค. 2552 เม.ย. 2552

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
1. ศึกษาแนวความคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง § : ' 1 : ไ : -
2. กำหนดคุณสมบัคิของผลิตภัณฑ์

1
■
1 1 1 : ■ H

i p
,

3. ศึกษาความเป็นไปได้ทางธุรกิจของผลิตภัณฑ์
ไ i '.V Ipw-; t !  - >

4. ศึกษาความเป็นไปได้ทางเทคนิคในการนำสารพอลิแซคคาไรด์ 
จากเปลือกทุเรียนมาใช้ในงานวิจัยน้ี \

\ ,r . .
r,

p i'

5. ทำการทดสอบคุณสมบัติทางเทคนิคของผลิตภัณฑ์ด้นแบบ

6. ทำการทดสอบตลาด

7. วางแผนกลยูทธ์ในการนำผลิตภัณฑ์ออกสู่เชิงพาณิชย์

8. สรุปผลและข้อเสนอแนะ

9. จัดทำรูปเล่มวิทยานิพนธ์ฉบับสมทุรณ์



ต าร าง ท ึ๋ 1.2 (ต ่อ )

ขั้นตอนการดำเนินงาน
พ.ค. 2552 มิ.ย. 2552 ก.ค. 2552 ส.ค. 2551 ก.ย. 2551 ต.ค. 2552

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2
1. ศึกษาแนวความคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

2. กำหนดคุณสมบัติของผลิตภัณฑ์

3. ศึกษาความเป็นไปได้ทางธุรกิจของผลิตภัณฑ์ . ฟ้(ร ÿ i

4. ศึกษาความเป็นไปได้ทางเทคนิคในการนำสารพอลิแซคคาไรด์ 
จากเปลือกทุเรียนมาใช้ในงานวิจัยน้ี 1

5. ทำการทดสอบคุณสมบัติทางเทคนิคของผลิตภัณฑ์ด้นแบบ 1'-
H
E p i
ร :ฒ

6. ทำการทดสอบตลาด
_ 11n

พ*รMS
m 1

7. วางแผนกลยุทธ์ในการนำผลิตภัณฑ์ออกสู่เชิงพาณิชย w m 1 แ
BHÉ■■■g g p -

เ แ ] É â
8. สรุปผลและข้อเสนอแนะ 1mm

r - ไ
1 1
P I.9. จัดทำรูปเล่มวิทยานิพนธ์ฉบับสมทุรณ์ r mm

[ v 5
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