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การวิจัยครงน้ี มจัดถประสงค์เพื่อสังเคราะห์แนวทางความคืด และทฤษฎีด่าง  ๆ

เกี่ยวกับการสอนอ่านภาษาอังกฤษ และพัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษในระดับ 

ปริญญาดร โดยการทดลองสอนกับนักศึกษาซ่ึงไม่ใช่วิชาเอกภาษาอังกฤษ ภาคปกติ 

สถาบัน'ราชภฎพิบูลสงคราม 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองเป็นนักศึกษาวิชาเอกบริหารธุรกิจ 

ปีที่ 2 คณะวิทยาการจัดการ จำนวน 42 คน และกลุ่มควบคุมเป็นนักศึกษาวิชาเอกการ 

ศึกษาปฐมวย ปีที่ 2 คณะครุศาสตร์ จำนวน 41 คน กลุ่มทดลองไดัปาการสอนโดยใช่ 

ตำราท่ีพัฒนาข้ึนเพียง 1 บทจากจำนวน 10 บท คือบทท่ี 5 ได้แก่ การอ่านเพ่ือหา 

ใจความสำคัญของอนุเฉท (Reading for Main Ideas) ส่วนอีกกลุ่มหนี้งคือกลุ่มควบคุมได้ 

ทำการสอนโดยใช้ตำราเติมท่ีเคยใช้มาก่อนเพียง 1 บท จากหลาย  ๆ บทในตำรา โดย 

เลือกหัวช่อเดียวกันคือ การอ่านเพ่ือหาใจความสำคัญของอนุเฉท (Reading for Main 

Ideas) เช่นกัน ก่อนจัดการเริยนการสอนได้ทำการสอบก่อน (Pretest) ที่งสองกลุ่ม จาก 

น้ันทำการสอนกลุ่มทดลองด้วยรูปแบบการสอนอ่านที่พัฒนาขึ้น ส่วนกลุ่มควบคุมสอน

ด้วยตำราและวิธีสอนแบบดงเติม แล้วจึงทำการสอบหสังทำการสอนที่งสองกลุ่มหลงการ 

เรียน (Posttest) อีกครงโดยใช่ช่อสอบเดียวกันด้วยคะแนนเต็ม 20 คะแนน เพ่ือพิสูจน์ว่า 

รูปแบบท่ีพัฒนาข้ึนก่อใหัเกิดสัมฤทธผลในตัวผู้เรียนสูงกว่าหริอไม่

การสอบผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการวิเคราะห์สถิติบรรยาย และการหาค่านัย

ส ำ ค ัญ คว',มแตกด่างระหว่างกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม t-test ได้นำมาเสนอเป็น 

ตารางและอธิบายผลด้วยตาราง แบ่งเป็น 3 ตอน ดังน้ี

ตอนท่ี 1 แสดงการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

Pretest และ Posttest ในภาพรวมของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม

ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนน Pretest กับ Posttest ในภาพรวมของ 

กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม

ตอนท่ี 3 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนน Pretest และ Posttest ระหว่างกลุ่ม 
ทดลอง และกลุ่มควบคุม

ด้งแสดงในตารางท่ี 1-7 ด้งต่อไปน้ี
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ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน Pretest

ต อ น ท ี่ 1 ว ิเค ราะห ์ค ่า เฉ ล ี่ย  แ ล ะส ่วน เบ ี่ย ง เบ น ม าต รฐาน ข อ งค ะแ น น  Pretest กบ

Posttest ใน ภ าพ รวม ก ล ุ่ม ท ด ล อ งแ ล ะก ล ุ่ม ค วบ ค ุม

คะแนน Pretest กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม ภาพรวม

ค่าเฉล่ีย (จ ั) ธ.89 ธ.29 ธ.64

ส่วนเบี่ยงเบนมาดรฐาน (ร.อ.) 2.16 2.22 2.20

ขนาดตัวอย่าง (ก) 42 41 83

จากตารางท่ี 1 พบว่าค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษของ

นักศึกษาภาคปกติสถาบันราชก้ฎพิบูลสงคราม ก่อนมการจัดการเรียนการสอน (Pretest) 

ที่งสองกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ในภาพรวมมีค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบการอ่าน 

ภาษาอังกฤษใกล'เคียงก้น (x= 6.89, ธ.29 และ 6.64 ตามลำด ับ ) ซ่ึงมีคะแนน'ทดสอบ 

ค่ากว่าคร่ึงหน่ึงของคะแนนเต็ม 20 คะแนน

ลารางที่ 2 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน Posttest

คะแนน Pretest กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม ภาพรวม

ค่าเฉล่ีย ( x ) 1 1.98 8.56 10.29

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 2.05 2.1 1 2.69

ขนาดตัวอย่าง (ท) 42 41 83

จากตารางท่ี 2 พบว่าค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษของนัก 

ศึกษาภาคปกติ สถาบันราขภัฎพิบูลสงคราม ภายหลังท่ีได้มีการจัดการเรียนการสอนไป 

แล้ว (Posttest) มีค่าเฉล่ียสูงข้ึนกว่าก่อนที่จะมีการจัดการเรียนการสอนท้ังในกลุ่มทดลอง 

และกลุ่มควบคุมและในภาพรวม ( x  = 11.98, 8.56 และ 10.29 ตามลำดับ)
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ตารางที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนน Pretest กับ Posttest

ในภาพรวม

คะแนน ท
X

S.D. ค่าฑึ (t)

Pretest 83 6.64 2.20 -1 1.59**

Posttest 83 10.29 2.69

** P < 0.01

ตารางท่ี 3 แสดงการฟรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบการอ่านภาษา

อังกฤษของนักศึกษาภาคปกติ สถาบันราชภัฏพิบูลสงคราม ก่อนที่จะมีการจัดการเรียน 

การสอน (Pretest) และหอังจากท่ีมีการจัดการเรียนการสอนแล้ว (Posttest) ในภาพรวม 

(รวมนักศึกษาทั้งในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม) พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติ ด้วยความเชื่อม่ัน 99% (GU0.01) ค่าสถิติที (t) = -11.59 ซ่ึง 

แสดงให้เห็นว่านักศึกษาทั้งหมดหอังจากได้ผ่านการเรียนการสอนแ ล ้ว  มีอัตราการทำ

คะแนนได้สูงข้ึน

ตอนที่ 2 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนน Pretest กับ Posttest ในภาพรวมของ

กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม

ตารางที่ 4 แสดงการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนน Pretest กับ Posttest ของ

กลุ่มทดลอง

คะแนน ท S.D. ด่าฑี (t)

Pretest 42 6.98 2.16 -12.58**

Posttest 42 1 1.98 2.05

** P < 0.01

ตารางท่ี 4 แสดงการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบการอ่านภาษา 

อังกฤษของนักศึกษาภาคปกติ สถาบันราชกัฎพิบูลสงคราม ก่อนที่จะมีการจัดการเรียน 

การสอน (Pretest) และหลังจ'1กที่มีการจัดการเรียนการสอนแล้ว (Posttest) ของกลุ่ม
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ทดลอง พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติด้วยความเซึ่อมน 99%

(a=0.01) ค่าสถิติที (t) = -1 2 .5 8 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าหลังจากได้ผ่านการเรียนการสอน 

แล้ว นักศึกษาในกล่มทดลองสามารถทำคะแนนได้สูงขน

ตารางที่ 5 แสดงการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนน Pretest กับ Posttest ของ

กลุ่มควบคุม

คะแนน ท a: ร.ง. ค่าที (t)

Pretest 41 6.29 2.22 -5.83**

Posttest 41 ธ.56 2.1 1

** P < 0.01

ตารางท่ี 5 แสดงการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบการอ่านภาษา

ล ังกฤษของนักศึกษาภาคปกติ สถาบ ันราชกัฏพ ิบ ูลสงคราม ก ่อนท ี่จะมีการล ัดการเร ียน 

การสอน (Pretest) และหลังจากท่ีมีการจัดการเรียนการสอนแล้ว (Posttest) ของกลุ่ม 
ควบคุม พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติด้วยความเซ ึ่อมน 99%

(CC=0.01) ค่าสถิติที (t) = -5.83 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าหลังจากไต้ผ่านการเรียนการสอน 

แล้ว นักศึกษาในกลุ่มควบคุมสามารถทำคะแนนได้สูงข้ึน

ต อ น ท่ี 3 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนน Pretest และ Posttest ระหว่างกลุ่ม

ทดลอง และกลุ่มควบคุม

ตารางท ี่ 6 แสดงการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนน Pretest ระหว่างกลุ่ม

ทดลอง และกลุ่มควบคุม

ก ล ุ่ม ค ะแ น น ท X ร.ว. ค ่าท ี (t)

กลุ่มทดลอง Pretest 42 6.98 2.16 1.42**

กลุ่มควบคุม Pretest 41 ธ.29 2.22
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ตารางที่ 6 แสดงการเปร ียบ เท ียบค ่าเฉล ี่ยของคะแนนทดสอบการอ ่านภาษา

อ ังกฤษของน ักศ ึกษาภาคปกต ิ สถาบ ันราชก ัฎพ ิบ ูลสงคราม ก ่อนท ี่จะม ีการจ ัดการเร ียน  

การสอน (Pretest) ระหว ่างกล ุ่มทดลองและกล ุ่มควบค ุม  พ บว ่าไม ่ม ีความแตกด ่างก ัน  

อย ่างม ีน!ยส ํๆก ัญทางสถิต ิ

ตารางท ี่ 7 แสดงการเปร ียบ เท ียบค ่า เฉล ี่ยคะแนน Posttest ระหว ่างกล ุ่ม

ทดลอง และกล ุ่มควบค ุม

คะแนน ท
X

S.D. ค่าฑี (t)

กล ุ่มทดลอง 42 1 1.98 2 .05 7 .4 7 **

กล ุ่มควบค ุม 41 8.56 2.1 1

**  P < 0.01

ตารางที่ 7 เป ็นการเปร ียบ เท ียบค ่าเฉล ี่ยของคะแนนทดสอบการอ ่านภาษา

อ ังกฤษของน ักศ ึกษาภาคปกต ิ สถาบ ันราชก ัฎพ ิบ ูลสงคราม หล ังจากท ี่ม ีการจ ัดการ เร ียน 

การสอนแล้ว (Posttest) ระหว ่างกล ุ่มทดลองและกล ุ่มควบค ุม  พ บว ่าคะแนนทดสอบม  ี

ความแตกด ่างก ันอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิด ้วยความเช ื่อมน  99%  (C U 0 .0 1 )  ช ื่งแสดง 

ให ้เห ็นว ่าน ักศ ึกษาในกล ุ่มทดลองสามารถทำคะแนนได ้มากกว ่าน ักศ ึกษาในกล ุ่มควบค ุม

ถ ้าเปร ียบ เท ียบค ่า เฉ ล ี่ยคะแนน Pretest ของกล ุ่มทดลอง * x 6 .8 9  ก ับค ่าเฉล ี่ย  

ของกล ุ่มควบค ุม  ;Ç =6 .29  จะได ้ค ่าของส ่วนเบ ี่ยงเบนมาตรฐานท ี่ 2 16 และ 2 .22  ตาม  

ลำค ับ เป ็นค ่าใกล ้เค ียงก ันมากเม ื่อก ่อนทำการทดลอง หล ังการทดลองได ้สอบ Posttest 

แล้ว ได ้คะแนนเฉล ี่ยของกล ุ่มทดลองและกล ุ่มควบค ุม  X = 11 .98  และ 8 .56  ตามลำค ับ  

ส ่วนเบ ิยงเบนมาตรฐานของกล ุ่มทดลองอย ู่ท ิ 2 .05  และของกล ุ่มควบค ุมอย ู่ท ี 2.11 ทัง 2 

กล ุ่มม ีค ่าเฉล ี่ยของคะแนน Posttest สูงขน แต ่เม ื่อนำเอาค ่าเฉล ี่ยของคะแนน Posttest 

ของท ี่ง 2 กล ุ่มมาเปร ียบ เท ียบก ัน แล ้ว  กล ุ่มทดลองม ีคะแนนเฉล ี่ย  x= 1 1 .98 ได ้ค ่าเบ ี่ยง 

เบนมาตรฐานท ี่ 2 .05  ส ่วนกล ุ่มควบค ุมม ีค ่าเฉล ี่ย  *  = 8 .56  ได ้ค ่า เบ ี่ยงเบนท ี่ 2.11 เม ื่อ 

เป ร ีย บ เท ียบ แล้วได ้ค ่าสถ ิต ิท ี ( t)  = 7 .4 7 **  ( * *  p < 0 .0 1 ) พ บว ่าการทดสอบม ีความ  

แตกด ่างก ันอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิ ด ้วยความเช ื่อมน  99%  จากตารางท ี่แสดงการ  

เปร ียบ เท ียบมาท ี่งหมดน ี้ๆะเห ็นได ้ว ่า  น ักศ ึกษาในกล ุ่มทดลองสามารถทำคะแนนทดสๆบ  

ได ้มากกว ่าน ักศ ึกษาในกล ุ่มควบค ุม
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