
บทที่ 1
ความเป็นมา และความสำคัญของป็ญหาวิจัย

โลกมีการเปลี่ยนแปลงเคลื่อนไหวตลอดเวลา ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 
การรับ - ส่งข่าวสารข้ามซีกโลก ได้ภายในเวลาไม,ล่ีนาทีทำให้มนุษย์ไม่ว่าอยู่ไกลแค'ไหน 
สามารถติดต่อข่าวสารกันได้โดยไม่ยากเย็น ดังนัน จึงต้องมีการตื่นตัวให้ทันสมัยเพื่อรับรู้ 
ความเปลี่ยนแปลงใหม่ๆ เพ่ือก้าวทันโลก อริสโตเติล ได้เคยกล่าวไว้ว่า มนุษย์คือ สัตว์ 
สังคม (Social Animal) ต้องอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม การที่จะเข้ากลุ่มได้จำเป็นต้องมีการ 
ปรับปรูงตัว ทำตัวให้กลุ่มยอมรับ

ครอบครัวเป็นสถาบันทางสังคมท่ีมีความสำคัญท่ีฤ[ดในสังคม ทุกอย่างเร่ิมจาก
ครอบครัวทุกสังคมมนุษย์จะต้องมีครอบครัว ชุดเร่ิมด้นของครอบครัว คือ การท่ีชายและ 
หญิง ที่มาจากคนละครอบครัวมาใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน และให้กำเนิดสมาชิกใหม่ ครอบครัว 
มนุษย์ยังเป็นสถาบันแห่งแรกของสังคม (นุพัตรา นุภาพ 2534: 65)

การเสือกคู่จึงถือว่าเป็นชุดเริ่มท่ีสำคัญของสถาบันครอบครัว เพราะการพิจารณา
คุณสมบัติของคนที่จะมาเป็นคู่ชีวิต เป็นพ่อหรือแม่ให้แก่ลูก ย่อมต้องสืกษานิสัยใจคอให้ 
ดีพอสมควร เพราะทุกคนย่อมมีทังข้อดีและข้อเสีย บางคร้ังเวลาคบกันก่อนแต่งงานอาจ 
พบข้อเสียน้อยหรือแทบไม่มีเลย แต่เมื่อมาใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน ข้อเสียจะค่อย  ๆ ปรากฎข้ึน 
จนถึงขึ้นอาจทำให้เกิดการหย่าร้าง ซึ่งถ้ามีลูกด้วยกัน ก็ก่อปีญหาให้แก'ลูก มีผลทำให้เด็ก 
มีปีญหา และอาจก่อให้เกิดปัญหาสังคมได้

การเสือกคู่ครองเป็นกระบวนการสำคัญขึ้นหนึ่งในวงจรชีวิตของปัจเจกบุคคลและ 
มีผลกระทบไปถึงระบบสังคมเป็นส่วนรวม เพราะในฐานะที่ปัจเจกบุคคลเป็นสมาชิกของ 
สังคม เมื่อตัดสินใจเสือกใครเป็นคู่ครองจะครอบคลุมไปถึงการเสือกบุคคลเข้าร่วมเครือ
ญาติ ร่วมเป็นสมาชิกในกลุ่มสังคมที่ตนสังกัด ตลอดจนมีผลต่อการรับหรือถ่ายทอด
วัฒนธรรมของฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง หรือบุรณาการรวมหน่วยวัฒนธรรมของทั้งสองฝ่ายเข้าด้วย
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กัน แล้วถ่ายทอดไปยังรุ่นลูกหลาน ในบางสังคมจึงให้ความสำคัญแก่การเลือกคู่ครองไว้ 
มากจนถึงกับจัดตังหน่วยงานฃึนทำหน้าที่ให้คำปรึกษาแนะนำแก่ผู้ที่กำลังจะแต่งงาน เพ่ือ 
ให้สามารถเลือกคู่ครองได้เหมาะสมกับตนและอยู่ร่วมกันได้อย่างราบรื่นสงบฤ[ข ซ่ึงนอก 
จากจะเป็นการป้องกันหรือช่วยลคปีญหาสังคมที่มีสาเหตุมาจากความไม่สงบชุขใน 
ครอบครัวแล้ว ยังเท่ากับเป็นการวางรากฐานที่เป็นปีกแผ่นมั่นคงให้แก่สังคมนั้น  ๆ อีกทาง 
หนึ่งด้วย ทังปี เพราะหากปีจเจกบุคคลสามารถเลือกแต่งงานกับบุคคลที่เหมาะสมกับ 
ตนในทุก  ๆ ด้านแล้ว โอกาสท่ีจะประสบความฤ[ขสำเร็จในชีวิตสมรสย่อมมีมากและเมื่อ 
มีบุตรทำให้การอยู่ร่วมกันเปลี่ยนสภาพเป็นครอบครัว เด็กที่เจริญเติบโดในครอบครัว
แบบนีจะมีโอกาสพัฒนาบุคลิกภาพ และปรับตัวเข้ากับสังคมได้ดีกว่าเด็กท่ีมาจาก
ครอบครัวแตกแยก หรือพ่อแม่ไม่ลงรอยกัน เด็กจะมีความรู้สึกเชื่อมั่นในตัวเอง พร้อมท่ี 
จะดำเนินชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างราบรื่นไม่กลายเป็นเด็กมีปิญหาหรือสร้างปีญหาให้ 
สังคม เมื่อเติบโตเป็นผู้ใหญ่ ก็จะเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ เป็นกำลังในการพัฒนา
สังคมให้เจริญก้าวหน้ามั่นคงสืบต่อไป

เมื่อการเลือกคู่ครอง มิใช่เป็นเพียงเรื่องส่วนตัวเฉพาะบุคคลสองคนที่เลือกซึ่งกัน 
และกันเป็นคู่ครอง แต่ยังมีผลกระทบไปถึงสังคมในระดับต่าง  ๆ นับต้ังแต่ครอบครัวท่ี 
บุคคลนันถึอกำเนิดรวมถึงเครือญาติ, กลุ่มเพ่ือน ตลอดจนกลุ่มสังคมอ่ืน  ๆ ท่ีบุคคลเข้า 
ไปเกี่ยวข้องสัมพันธ์ด้วย จึงทำให้การตัดสินใจเลือกใครเป็นคู่ครอง มิอาจกระทำได้ดาม 
อำเภอใจเพียงลำพังตนเองได้ มักต้องมีอิทธิพลของกลุ่มสังคมต่าง  ๆ เข้าแทรกแซงไม,ทาง 
ใดก็ทางหนึ่งอยู่เสมอ การแทรกแซงตังกล่าวอาจออกมาในรูปของการกำหนดตัวบุคคลที่ 
จะเป็นผู้มีอำนาจในการเลือกคู่ครองให้ปีจเจกบุคคล เช่น กำหนดให้ พ่อ, แม่, ญาติฝ่าย 
พ่อหรือแม่, พ่ีชายคนโด หรือ หัวหน้าปกครอง เป็นด้น เป็นผู้มีอำนาจจัดหาคู่ครองให้ 
หรืออาจมีการกำหนดตัวผู้ที่จะมาเป็นคู่ครองไว้ล่วงหน้าว่า จะด้องแต่งงานกับบุคคล ตัง 
ต่อไปนี้เท่าน้ัน เช่น ลูกของพี่ชายหรือน้องชายของแม่, พ่ีหรือน้องของตนเอง, ภรรยา 
ของพี่ชายหรือน้องชายเมื่อพี่ชายหรือน้องชายเสียชีวิตลง เป็นด้น
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ในสังคมสมัยใหม่ แม้จะให้สิทธิในการเลือกคู่ครองแก'ปีจเจกบุคคล แด่ก็มีการ 
ควบคุมอยู่กลาย  ๆ โดยใช้วัฒนธรรม ซึ่งอาจออกมาในรูปค่านิยม กฎหมาย ธรรมเนียม 
ประเพณี และอ่ืน  ๆ เป็นกรอบข่ายสำหรับให้ปีจเจกบุคคลเลือกใครเป็นคู่ครอง เช่น 
สังคมท่ัวไปมักนิยมให้เลือกแต่งงานภายในชั้นสังคมเดียวกัน หากใครฝ่าแน แม้ไม่ถูก 
ลงโทษรูนแรงทางกาย แต่ก็มักมีการลงโทษกันทางจิตใจ เช่น อาจถูกสมาชิกอื่นชุบซิบ 
นินทา ควํ่าบาตรไม่ยอมคบค้าสมาคมด้วย หรือปฏิบัติต่อบุคคลนั้นคล้ายกับมิใช่เป็น
สมาชิกสังคมเดียวกัน เป็นค้น นอกจากนั้นในค้านของปีจเจกบุคคลเองก็อาจเกิดความ
รู้สึกมีปมด้อย อาย ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง กลายเป็นคนเก็บตัว หลีกเลี่ยงการ ติดต่อ 
พบปะกับบุคคลอื่นในกลุ่มสังคมของตน และในท่ีฤ[ดอาจทำให้ชีวิตแต่งงานประสบ
ปีญหายู่งยาก หรือไม่สงบฤ[ขข้ึนไค้

นอกจากสังคมจะมีอิทธิพลต่อการกำหนดขอบเขตของผู้ที่อาจไค้รับเลือกเป็น 
คู่ครองแล้วยังไค้วางกฎเกณฑ์ข้อห้ามการแต่งงานกับบุคคลบางประเภทอีกด้วย โดยเฉพาะ 
การห้ามมีเพศสัมพันธ์ หรือแต่งงานกับผู้ที่สืบสายโลหิตเดียวกันโดยตรงข้ึนไป หรือลงมา 
(Incest taboo) เช่น ห้ามพ่อแม่สมรสกับลูก พี่สมรสกับน้องร่วมบิดามารดา บางสังคม 
ห้ามไปถึงการสมรสระหว่างลุง ฟ้า น้า อา ใ1 ย่า ตา ยาย กับหลาน, ลูกพ่ีลูกน้องใน 
สายขนาน (Parallel c o u s i n )  เช่น ลูกพี่ชายสมรสกับลูกน้องชายหรือลูกพี่สาวกับลูกน้อง 
สาวและมีบางสังคม เช่น จีน ห้ามการแต่งงานระหว่างบุคคลที,มีแซ่เดียวกัน แม้จะสืบ 
สาวไม่ไค้ว่า เป็นญาติหรือไม่ก็ดาม

อย่างไรก็ตาม ข้อห้ามการแต่งงานระหว่างผู้สืบสายโลหิตเดียวกัน หาไค้ใช้บังคับ 
กับบุคคลทุกคนในสังคมโดยไม่มีข้อยกเว้นไม่ ในสังคมผู้ดีช้ันลุ[งหรือในราชวงศ์สมัย

การสมรส'ในปีจชุบัน หญิงและชายมีอิสระในการเลือกคู่ครองมากขึ้น จึงเกิด
ความรักแบบสมัครใจมากกว่าในอดีต ค่านิยมท่ียึดลือ ในเรื่องของฐานะจึงเปลี่ยนไป
โดยใช้ความรักเป็นตัวนำทาง ( Borgatta : 1211 -1212 )
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โบราณบางสังคม เช่น อะเซนเด (Asande), คาลูซา (Calusa), ฮาวาย, อินคา, และ 
อียิปต์ นิยมให้พ่อลูก หรือ พี่น้องแต่งงานกัน นอกจากนันยังมีหลักฐานยืนยันว่า ครังหน่ึง 
ในประวัติศาสตร์อียิปต์ คนธรรมดาก็นิยมแต่งงานกันในระหว่างพี่น้อง ส่วนอะเซนเด
นิยมแต่งงานกันระหว่างพ่อลูก ชุดบุ่งหมายก็เพื่อเป็นการรักษาความม่ันคงและทรัพย์สิน 
ภายในกลุ่มครอบครัวของตนเองไว้ (Hyman Rodman 1965:49)

ในทางกฎหมายสังคมไทย ได้จำกัดขอบเขตการเลือกคู่ครองของบุคคลไว้ใน
ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ บรรพ 5 ว่าด้วยครอบครัว โดยกำหนดเงื่อนไขไว้
หลายมาดรา เช่น ชายหญิงจะสมรสกันได้ต้องมีอายู 17 ปีบริบุรณ์แล้ว เว้นแต่ศาลจะ 
อนุญาตให้สมรสก่อนนั้นได้ (มาตรา 1448) กำหนดห้ามการสมรสระหว่างชายหรือหญิง 
ที่เป็นบุคคลวิกลจริตหรือศาลสั่งให้เป็นคนไร้ความสามารถ (มาตรา 1449) ญาติสืบสาย 
โลหิตโดยตรงฃึนไปหรือลงมา หรือเป็นพี่น้องร่วมบิดามารดา หรือร่วมแต่บิดาหรือมารดา 
(มาดรา 1450) ผู้รับบุตรบุญธรรมกับบุตรบุญธรรม(มาตรา 1451) และยังห้ามบุคคลท่ีมี 
คู่สมรสอยู่แล้วไปสมรสกับบุคคลอื่น (มาตรา 1452) อีกด้วย

แม้ปีจชุบัน การสมรสระหว่างญาติสืบสายโลหิตโดยตรงหรือพี่น้องร่วมบิดามารดา 
จะ ไม่มีบทลงโทษทางอาญา แต่ในสังคมไทยก็ยังลือว่าการกระทำเช่นนี้เป็นเรื่องบัดสี
น่ารังเกียจ หากใครละเมิด ก็มักถูกติฉินนินทา ดูถูกดูแคลน อย่างไรก็คีการละเมิดข้อห้าม 
นี้ยังคงเกิดขึ้นให้เห็นอยู่บ้างประปราย เพราะเรื่องเช่นนี้เป็นการกำหนดโดยวัฒนธรรม
หรือค่านิยมของแต่ละสังคมมากกว่าจะเป็นเร่ืองที,รับรู้กันโดยสัญชาติญาณ หรือธรรมชาติ 
ในทางสังคมวิทยาได้ลงความเห็นว่า ข้อห้ามมีเพศสัมพันธ์ระหว่างญาติสืบสายโลหิตโดย 
ตรงนี้ มีประโยชน์ส์าคัญในทางกำจัดความอิจฉาริษยาชิงคีชิงเด่นทางเพศภายในครอบครัว 
เด่ียว

นอกจากนั้นยังทำให้ขยายกลุ่มเครือญาติออกไปได้กว้างขวางขึ้น และยังเป็นการ
ลดความรู้สึกเที่ยวกับชาติพันธุกันระหว่างครอบครัวต่าง  ๆ ด้วยการแต่งงานทำให้เกิด
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ความเป็นปีกแผ่นมั่นคงภายในชุมชนขนาดใหญ่ และช่วยให้มีการแลกเปล่ียนความคิด
เทคนิคใหม่  ๆ ที่เป็นประโยชน์ซึ่งกันและกัน (Hyman Rodman 1965 : 50) ฉะน้ัน 
ข้อห้ามในเรื่องนี้จึงมีส่วนให้ประโยชน์ทั้งแก่ครอบครัวและชุมชน

จะเห็นได้ว่า ปีญหาการเสือกใครเป็นคู่ครองนี้ มีความสำคัญอย่างยิ่งต่อวิถีชีวิต 
ของปีจเจกบุคคลและต่อความสงบเรียบร้อยมั่นคงของสังคม ดังน้ัน ปีญหาการวิจัย คือ 
การสืกษาป้จจัยที่มีผลกระทบต่อการเสือกคู่ครองของนายทหาร สังกัด บก.ทหารลุ(งชุด 
เพื่อศึกษาว่า มีป้จจัยสำคัญอะไรบ้างท่ีเป็นตัวกำหนด ในการเสือกคู่ครองของนายทหาร
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วัตลุประสงคเหการวิจัย

1. เพื่อศึกษาปัจจัยการเสือกคู่ของข้าราชการทหารชั้นสัญญาบัตร 
สังกัด บก.ทหารสูงชุด

2. เพื่อสืกษาความสัมพันธ์ของกระบวนการเสือกคู่ครองของ ข้าราชการทหาร 
ชั้นสัญญาบัตร สังกัด บก.ทหารลุ(งลุ[ด

3. เพื่อสืกษาวิธีการเสือกคู่ครองของข้าราชการทหาร ชั้นสัญญาบัตร 
สังกัด บก.ทหารลุ[งลุ[ด

4. เพื่อศึกษาอิทธิพลของครอบครัว กลุ่มเครือญาติ และสังคมว่า เข้ามามีบทบาท 
ในกระบวนการตัดสินใจต่อการเสือกคู่ของข้าราชการทหาร ชันสัญญาบัตร 
สังกัด บก.ทหารถู[งฤ[ด อย่างไร

ขอบเขตฃธงการวิจัย

ในการวิจัยครังนี ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตการวิจัย ตังน้ีคือ ศึกษาข้าราชการทหาร 
ท่ีสังกัด บก.ทหารสูงฤ[ด ที่เป็นนายทหารชั้นสัญญาบัตร มีช้ันยศต้ังแต่ ร้อยตรี เรือตรี 
และ เรืออากาศตรี ข้ึนไป จนถึง พันเอก นาวาเอก และ นาวาอากาศเอก ซ่ึงมีระดับการ 
ศึกษาตั้งแต่ปริญญาตรีข้ึนไป เป็นบุคคลที่สมรสแล้วถูกต้องดามกฎหมาย ผู้ท่ีหย่าร้างหรือ 
แยกกันอยู่



ประโยชน์ที่จะได้รับจากการศึกษใ

1. เพื่อเข้าใจป้จจัยการเลือกคู่ของข้าราชการทหารชั้นสัญญาบัตร สังกัด 
บก.ทหารสูงฤ[ด

2. เพื่อเข้าใจความสัมพันธ์ของกระบวนการเลือกคู่ครองของข้าราชการทหาร 
ชั้นสัญญาบัตร สังกัด บก.ทหารสูงสูด

3. เพื่อเข้าใจวิธีการเลือกคู่ครองของข้าราชการทหาร ชันสัญญาบัตร สังกัด 
บก.ทหารสูงสูด

4. เพื่อเข้าใจอิทธิพลของครอบครัว กลุ่มเครือญาติ และสังคม ว่าเข้ามามี 
บทบาทในกระบวนการตัดสินใจต่อการเลือกคู่ของข้าราชการทหาร
ชั้นสัญญาบัตร สังกัด บก.ทหารสูงสูด อย่างไร
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