
บทที่2
แนวคิด,ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก ี่ยวข้อง

แนวคิดเก ี่ยวภ ับการ์ต ูน  

ความหมายชองการ์ต ูน

การ์ดูน ( CARTOON )มาจากคำภาษาลาดินว่า CHARTA และจากภาษาอิตาเลียนว่า 

CARTON ซึ่งหมายถึงกระดาษเพราะในสมัยนั้นการ์ตูนหมายถึงการวาดภาพลงบนผ้าใบขนาด

ใหญ่วาดลงบนผ้าม่านหรือการเขียนลวดลายหรอภาพลงบนกระจกหรือโมเสด ( MOSAIC ) THE 

ENCYCOPEDIA AMERICANA ( 1972 : 728 ) ได้ให้ความหมายของการ์ดูนว่า หมายถึง การเขียน 

ภาพลายเส้นหรือสัญลักษณ์ที่มุ่งเหน็บแนมคนใดคนหนึ่งเพื่อแสดงอารมณ์ขัน และให้เกิดความ

ขบขันเป็นประการสำคัญ

THE RANDOM HOUSE DICTIONARY OF THE ENGLISH LANGUAGE / P.288 ให้ความ 

หมายของการ์ดู'นว่า “ CARTOON : A SKETCH OR DRAWING USUALLY HUMOROUS AS IN A 

NEWSPAPER OR PERIODICAL .SYMBOLIZING , SATIRIZING OR CARICATURING SOME 

ACTIONS SUBJECTS OR PERSONS OF POPULAR INTEREST. ซึ่งหมายถึง การวาดภาพลเกิด 

หรือภาพลายเส้น ซึ่งโดยทั่วไปจะให้ความขบขันที่ปรากฏอยู่ดามหน้าหนังสือพิมพ์ หรือ วารสาร 

อาจจะเป็นCลัญญลักษณ์ของการประชดประขัน หรือ ล้อเลียนการกระทำเรื่องราว หรือคัวบุคคล 

ที่อยู่ในความสนใจของคนทั่วไป

สำหร้บคำว่า COMICS น้ันได้แก่ ภาพการ์ตูนที่เป็นช่องเดียวจบ หรือหลายช่องกิได้ที่ 

แสดงเรื่องหรือเหตุการณ์ดลก ๆ ขำขัน หรือ อาจเป็นเรื่องราวต่อเนื่องมีการผจญภัยต่างๆ เป็นเทพ 

นิยายหรือนิทาน ภาพชวนขัน ส่วน'ใหญ่'จะตีพิมพ์ในหนังสือพิมพ์ เรียกภาพชวนขันในลักษณะนั้ 

ว่า COMICS และเมื่อมีการรวบรวมคัดพิมพ์เป็นเล่มเรืยกว่า COMIC BOOK หรือ FUNNIES แต่ใน 

ภาษาไทยเราเรียกว่าหนังสือการ์ตูน หรือ นิยายภาพ
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ลมพงค์ คิริเจริญ ( 2506 : 59 ) ได้กล่าวถึงนิยายภาพไว้ว่า คือการที่ผู้เขียนใช้วธีลมมุติ 

ตัวชุโรงและตัวประกอบในเรองนั้นขึ้น แล้วเขียนเป็นรูปการ์ดูนให้ตัวละครเหล่านั้นดำเนินบทบาท 

ไปกระทั่งจนจบเรื่อง ล้กษณะเด่นของการ์ดูนเรื่องหริอนิยายภาพนี้คือการผลมผลานเรื่องของภาพ 

และถ้อยคำเข้าด้วยกัน โดยมีองค์ประกอบพื้นฐานเป็นภาพวาดอยู่ในกรอบ และแต่ละกรอบจะ 

แยกจากกันและสัมพันธ์กันเหมือนคำในประโยคเดียวกัน ภาพหลายๆกรอบเมื่อรวมกันเข้าจะเป็น 

ภาพเรื่อง ( STRIP ) แต่ล่1วนมากเรา'จะเริยกว่าการ์ตูน'ช่อง

อาจกล่าวได้ว่า การ์ดูนเรื่อง ( COMICS ) คือหนังลือที่ดำเนินเรื่องด้วยภาพการ์ดูนแทนที่

จะมีตัวหนังลือบรรยายเป็นหน้าๆอย่างหนังลือธรรมดาก็กลายเป็นทั่งหมด คำบรรยายหาก1จะมีก็

เป็นเพียงข้อความสันๅให้ร้ว่าใคร ท่ีไหน ล่วนจะทำอะไร อย่างไรนั้นจะบรรยายเป็นคำพูดของตัว

ละคร ขณะอ่านผู้อ่านจะมีความร้ลืกเหมือนว่าดูละคร การ์ดูนอาจจะเป็นภาพลีหรือขาวดำก็ได้ 
<

ลักษณะชองหนังลือกา?รุ»)น

หนังลือ COLIER ’ร ENCYCLOPEDIA ( า963 : 53 ) ได้ให้ความหมายของ COMICS ว่า
คือสิ่งตีพิมพ์เป็นเล่มเป็นชุด หรอมีกำหนดออกตามระยะเวลา ซึ่งใช้ภาพซวนขันเป็นสิ่งเร้าในการ
อ่านเป็นอย่างสูง อารมณ์ขันในภาพํนั้นมิใช่เป็นเรื่องเกี่ยวกับการเมือง

ห พ ัย  ต ัน ห ย ง  ( 2 5 2 5  : 3 2 4  ) ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ส ัก ษ ณ ะ ข อ ง ห น ัง ล ือ ก า ร ์ด ูน ไ ว ้ต ัง น ี้

1. ใ ช ้ภ า พ เ ข ีย น ท ี่ม ีเ จ ต น า ใ ห ้ผ ิด เ พ ี้ย น จ า ก ค ว า ม เ ป ็น จ ร ิง ด ้ว ย ค ิล ป ะ ช น ต ้น

2. ใ ช ้ค ว า ม ค ิด ผ ิด เ พ ี้ย น น ั้น ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม ภ า พ พ จ น ์ท า ง ค ว า ม ค ิด  เช ่น  ก า ร ล ้อ เ ล ีย น  เ ล ีย ด ล ี 

ช ว น ห ้ว  จ ี้เ ล ้น  เ ย ้า แ ห ย ่ เ ป ็น ต ้น

3. ย ่อ แ ล ะ ป ร ะ ห ย ้ด ต ัด ต อ น ท ั่ง ภ า พ แ ล ะ ภ า ษ า ท ี่แ ล ด ง อ อ ก  เช ่น  ค ำ ว ่า ก า ร ์ด ูน ก ็เ ข ีย น ว ่า ก ็ 

เข ีย น ว ่า  ด ูน  ด ู้น ด ูน  ค ำ ว ่า  ล 'น ก เข ีย น 'ว ่า  ห น ุก  ห น ุก

4 . ใ ช ้ภ า ษ า พ ูด แ ล ะ ภ า ษ า ช า ว บ ้า น เ ป ็น ล ่ว น ใ ห ญ ่ แ ต ่ไ ม ่ถ ึง ห ย า บ โ ล น

5 . ใ ช ้ภ า พ  ภ า ษ า  แ ล ะ พ ย ุต ิก ร ร ม ท ี่ป ร า ก ฏ ใ น เ ห ต ุก า ร ณ ์แ ว ด ล ้อ ม ป ็จ จ ุบ ัน เ ป ็น ห ส ัก

6. ม ุ่ง เ ข ีย น ภ า พ อ ย ่า ง ห น ึ่ง ใ ห ้ล ะ ท ้อ น ไ ป ส ูอ ีก ส ิ่ง ห น ึ่ง  เช ่น  รูปสัตว์ใ ห ้ม ีอ า ก า ร เ ป ็น ม น ุษ ย ์ 

เ ข ีย น ภ า พ ม น ุษ ย ์ใ ห ้ม ีอ า ก า ร เ ป ็น สัตว์ เ ป ็น ต ้น

7 .  ม ุง ใ ห ้ค ว า ม บ ัน เ ท ิง ใ จ  เ ล ม ือ น เ ป ็น ย า อ า ย ุว ัฒ น ะ  ข า ย ห ้ว เ ร า ะ
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การดู'นมีคุณลมบัติ เบื้องต้นที่สำคัญคือต้องง่าย ( SIMPLIFY ) และเกินความเป็นจรง 

( EXAGGERATE ) ( กลุ่มลํงเลรมมวลชนเพื่อเด็ก 2523 : 12 ; HARRISON 1981 : 12 )

ลักษณะง่ายๆ ( SIMPLIFY ) เนื่องจากกาf ดูนลํวนใหญ่เป็•นภาพ 2 มิติ วาดแทนภาพจริง 

ซึ่งเป็นภาพ 3 มิติ จึงมักเน้นเพียงภาพโครงร่าง ( OUTLINE ) มีการ์ดูนบางเรื่องที่ใซ้ภาพซับช้อน 

แต่กีลามารถเข้าใจไต้ง่ายในเวลาอันรวดเร็ว

ลักษณะเกินความเป็นจริง! EXAGGERATE ) ส่วนใหญ่ภาพในการ์ดูน อาทิ ภาพใบหน้า 

คนจะวาดบิดเบือนไปจากความจริง เช่น มีขนาดดวงตาใหญ่กว่าปกติ ปากกว้างกว่าปกติ แต่ 

การิดูนบางเรื่อง เช่น ลไปเดอริเฌน ( SPIDER-MAN ) ภาพประกอบเป็นภาพเหมือนจริง ลักษณะ 

“ EXAGGERTION ” ในที่นี้จึงเป็นการเกินความจริงในการกระทำนี้มักปรากฏในการิดูนเรื่องเป็น 

จำนวนมาก

จุดสำคัญของการิดูนอยู่ที่ความคิด ( IDEA ) ที่อยู่เบื้องหลังภาพ ซึ่งแฝงอารมณ์ ความ 

เลึกหรือความคิดที่ต้องการถ่ายทอดไปยังผู้ดู ผู้ดูการิดูนต้องการได้ความคิดและอารมณ์ที่อยู่เบื้อง 

หลังภาพนี้น เช่น ขำขัน น่าเอ็นดู ลักษณะภาพการิดูนที่ง่ายๆ ยังตรงกับลักษณะภาพที่เด็ก 

ต้องการอีกด้วย เพราะเด็กจะลนใจส่วนสำคัญหลักในภาพ ไม'ลนใจรายละเอียดปลีกย่อยต่างๆ มี 

ผู้ใหญ่จำนวนมากที่ชอบอ่านการิดูนเพราะต้องการดูมุฃตลก หรือความคิดที่แอบแฝงในการิดูนนั้น 

การอ่านการ์ตูนสำหรับผู้ใหญ่เป็นการคลายเครียดด้วยการ “ อ่านเล่นๆ” แต่การอ่านการ์ตูนของ 

เด็กเป็นการอ่านที่ “ เอาจริงเอาจัง” มากกว่า การ์ตูนจึงลามารถดึงดูดความลนใจได้จากทั้งผู้ใหญ่ 

และเด็ก

ป?ะเภทของการ์ตูน

ลมาคมศึกษาเกี่ยวกับเด็กแห่งอเมริกา ( CHILD STUDY ASSOCIATION OF AMERICA ) 

อ้างใน ลุรางค์รัตน์ ณ. พัทลุง 2521 : 17 - 18 ) ได้สำรวจการ์ตูนในปี 1943 และแบ่งการ์ตูนออก 

เป็น 10 ชนิดศึอ
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1. เรื่องผจญภัย ( ADVENTURE >

2. เรื่องการผจญภัยในความคิดฝืนเกินจริง( FANTASTIC ADVENTURE )

3. เรื่องสงคราม ( WAR )

4. เรื่องอาชญากรรมและการสืบสวน ( CRIME AND DETECTIVE )

5. เรื่องชีวิตจริงและประว้ติบุคคลสำคัญ ( REAL STORIES AND BIOGRAPHY )

6. เรื่องการผจญภัยในปา ( JUNGLE ADVENTURE )

7. เรื่องการ์ดูนสัตว์ ( ANIMAL CARTOON )

8. เรื่องตลกขบขัน ( FUN AND HUMOR )

9. เรื่องเกี่ยวภับความรัก ( LOVE INTEREST )

9. เรื่องจากหนังสือวรรณคดี ( RETOLD CLASSICS )

การ์ดูนที่เราได้อ่านอยู่ในทุกวันนี้ ลามารถจัดเข้าอยู่ในประ๓ ทใดประเภทหนึ่ง คังที่กล่าว 

มาแล้ว ส่วนการแบ่งประเภทของการัดูนออกตามวัยของผู้อ่านนั้น แบ่งออกเป็น 3 ประ๓ ทคือ

1. หนังสือการ์ดูนสำหร้ปเด็กเลิก เป็นภาพง่ายๆ เนึ่อเรื่อง'ง่ายๆ คำบรรยายภาพหริอคำ

พูดของตัวละครใช้ถ้อยคำและคัพทํที่เด็กเล็กชื่งยังอ่านหนังสือไม่คล่องจะอ่านเข้าใจได้ เพราะมี

ภาพเป็นตัวเร้าความสนใจ ภาพเป็น “ข้อความ” ที่อ่านเพราะสำหรับเด็กเล็กเด็ก1จะเริยนรู้สิ่งต่างๆ 

ด้วยภาพเป็นส่วนใหญ่ แม้เด็กเล็กที่ยังอ่านหนังสือไม่ได้ แตกดูภาพที่มีรายละเอียดไม่มากได้ออก 

แล้ว ถ้าผู้อื่นอ่านข้อความหรอเล่าเรื่องให้เด็กฟังโดยเด็กดูภาพไปด้วยเด็กจะเกิดความสนุกและจำ 

ภาพ จำเรื่องได้ภายในเวลาอันสัน

2. หนังสือการ์ดูนสำหรับเด็กโต ลักษณะภาพยังคงเป็นแบบเดียวภันกับของเด็กเล็กแต่ 

เนี้อหายากขึ้น มีเนี้อหามากขึ้น เนื้อเรื่องเป็นเรื่องโลดโผนผจญภัย และสิ่งไกลตัวมากขึ้นสำหรับ 

เด็กชาย

3. หนังสือการ์ดูนสำหร้ปเด็กวัยรุ่นและผู้ใหญ่ เนื้อหาและแนวความคิดเป็นเรื่องยากขึ้น 

ไกลตัวมากขึ้น ส่วนใหญ่เป็นนวนิยายวิทยาศาสตร์ เรื่องผจญภัย สงคราม หริอเรืองลึกสับสำห!ป 

ผู้อ่านที่เป็นเด็กชาย และเรื่องความสัมพันธ์ในครอบครัวสำห!ปผู้อ่านที่เป็นหญิง ( สวัลดิ้ เรือง 

วิเศษ 2520 : 2 - 3 )
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สำหรับประ๓ ทของหนังสือการ์ตูนญีปุนนั้น ลุรทติ สวัสดีศรี ( 2526 : 18 - 22 ) ได้สำรวจ 

ตลาดกาf ดูนญี่ป่นบริเวณโตเกียวและ โอชาท้า พบว่า กาf ดูนญี่ปุน ( MANGA ) อาจแบ่งออกเป็น 

8 ประ๓ ทได้แก่

า . แนวเรื่องน ิยายวิทยาศาสตร์ ( SF. MANGA )

ประมาณ 40 % ของการ์ดูนประ๓ ทต่างๆ ซึ่งวางขายในตลาดหนังสือญี่ปุนเป็นการ์ตูน 

แนววิทยาศาสตร์เกี่ยวกับโลกในอนาคต การผจญกัยในอวกาศ หรึอ จักรวาลอันลึกลับมักจะมี 

ยาน1อวกาศกับพระเอกรุ่นเยาว์เป็นตัวรุ)โรง นอกจากหนังสือการ์ตูนนิยายวิทยาศาสตร์ที่ดีพิมพ์

เป็นเฉพาะเรื่องๆแล้ว ยังมีนิตยสารการ์ดูนอีกประมาณ 6 ฉบับที่ดีพิมพ์เฉพาะแนวนี้เท่านั้น

2. แนวเรื่องรัก ๆ ใคร่ ๆ ในสถาบันศึกษา ( GUKUEN MANGA )

การดำเนินเรื่องมักเป็นเหตุการณ์ต่างๆที่เกิดขึ้นในโรงเรียน ซึ่งมักจะเป็นโรงเรียนชั้น

ประถมหรือมัธยม อย่างไรก็ตาม นักเรียนในมหาวิทยาลัยซองญี่ปุนก็ชอบอ่านการ์ดูนแบบนี้ด้วย 

เช่นกัน ลาเหตุสำคัญอาจเป็นเพราะสามารถ “ เรียกความหลัง” ( NOSTALGIA ) ได้อย่างดี นอก 

จากบท “ รักๆ ใคร่ๆ” ของเด็กประถมหรือมัธยมแล้วก็มีบท “ แอ็คชั้น” เกี่ยวกับกีฬาประ๓ ทต่างๆ 

ซึ่งจะเน้นเป็นภาพการ์ตูนแง่มุมต่างๆโดยใช้ดำอธิบายที่ใช้ดำพูดน้อย ตามปกติพระเอกในการ์ดูน 

ชนิดนี้มักจะมีรูปร่างหน้าตาดีหรือบางครั้งท่าทางทะเล้น มีความสามารถในทางกีฬาประเภทต่างๆ 

นางเอกของเรื่องอาจเป็น “ เชียร์ลีดเดอร์” ให้กับทีมของพระเอก แต่ก็มีน้อยครั้งมากที่จะพูดเกี่ยว 

กับการเรียนหนังสือ การ์ตูนประ๓ ท “ BOY MEETS GIRLS ” ในญี่ปุนได้รับความนิยมมากในหมู่ 

ผู้อ่านรุ่นเยาว์

3. แนวเรื่องผ ีสางหรีอส ัตว์ประหลาด ( KAIKI MANGA )

ผี ( OBEKE ) จะเป็นตัวเอก โดยจะมีลักษณะที่น่ารักน่าเอ็นดู มีคุณธรรมและเข้าใจมนุษย์ 

ปกป้องและคอยช่วยเหลือคนตกทุกข์ใด้ยาก เป็นผีท่ีไม่หลอกเด็ก การ์ตูนน้ีในญี่ปุนมักถูกน่ามา 

สร้างเป็Vเภ'าพยนตร์โทรทัศ i l ให้เด็กๆญี่ปุนดูด้วย
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4. นนวเรื่องนบบสงคราม ( SENKI MANGA )

ในสมัยที่ญี่ป่นยังไม่แพ้ลงครามโลกครั้งที่ 2 กาf ดูนญี่ปุนที่มีแนวเรื่องเกี่ยวกับสมรภูมิมัก 

ได้รับการต้อนรับจากผู้อ่านเป็นอย่างสูง ปัจจุบันกาf ดูนแนวนี้ยังมีปรากฏอยู่ หากแต่เปลี่ยนจาก 

การต่อผู้ของทหารภาคพื้นดินรถกังชนรถกัง กลายมาเป็นสงครามที่ต่อสู้กันด้วยปีนเลเซอร์หรือ

คอมพิวเตอร์ สิ่งที่เน้นมากคึอความรักชาติความเสียสละ และการเชื่อฟังผู้บังคับบัญชา

5. แนวเร ื่องแบบจ ักรๆวงศ ์ๆ ( JIDAI MANGA )

เป็นการ์ดูนแนว “ชาภูไร” “นิน'จา” หรือการ์ตูนที่ใช้เกร็ดประวิติศาลตร์ญี่ป่นในสมัยต่างๆ 

มาเป็นแนวการดำเนินเรื่อง รูปการ์ดูนมักเต็มไปด้วยความรุนแรงและโหดเหี้ยม เช่น มีเลือดพุ่ง 

กระดูด การใช้อาวุธทำร้ายจนใบหน้าฉีกออกเป็นซีกๆ มีบท “พิศวาส” ผสมผสานเป็นบางส่วน

6. แนวเร ื่องแบบสาวรุ่น ( SHOJO MANGA )

นักวาดการ์ดูนแนวนี้มักเป็นผู้หญิง การดำเนินเรื่องเป็นแบบ “โรแมนติค” ระหว่างนาง 

เอกวัยขบเผาะกับพระเอกหนุ่มรูปงาม ลีลาการ์ดูนญี่ปุนประ๓ ทนี้มีรูปแบบการวาดที่นุ่มนวลกว่า 

การ์ตูนญี่ป๋นโดยทั่วๆไป การ์ตูนชนิดนี้จะเต็มไปด้วยภาพที่มีดวงดาวประกายแลง ฟองสภู่ หรือ 

สายลมเป็นเส้นๆที่พ้คหอบใบไม้ปลิวละล่อง นางเอกมักมีดวงตาโตกว่าปกติ พระเอกมักมีจภูกโด่ง 

และมีผมสีทอง การดำเนินเรื่องใช้ฉากต่างแดนในประเทศแถบยุโรปเป็นส่วนใหญ่ เนี้อหาส่วน 

ใหญ่เกี่ยวกับ “ หนุ่มนักเรียนนอกพบรัก” หรือ “ สาวนักเรียนนอกไม่ลมหวังในความรัก”

7. แนวเร ื่องแบบปลุกใจเส ิอป ่า ( ERO MANGA )

ค น อ ่า น ใ น ญ ี่ป ่น ม ัก เ ป ็น ผ ู้ใ ห ญ ่ป ร ะ ๓ ท ท ี่ม ีง า น ท ำ แ ล ้ว  ซ ึ่ง ต ้อ ง ใ ช ้เ ว ล า เ ด ิน ท า ง โ ด ย ร ถ ไ ฟ ว ัน  

ล ะ ป ร ะ ม า ณ  2 - 3 ช ั่ว โ ม ง  เ น ี้อ ห า ม ัก เ ป ็น ค ว า ม ค ิด เ พ ้อ ฝ ืน เ ก ี่ย ว ก ับ เ ร ื่อ ง เ พ ศ  ( S E X U A L  F A N T A S Y  ) 

ข อ ง ค น โ ด ย ส า ร ร ถ ไ ฟ  ห ร ือ ช ีว ิต ป ร ะ จ ำ ว ัน ข อ ง ค น ท ำ ง า น ต า ม บ ร ืบ ัฟ  แ ล ะ เ ม ื่อ  2 -3 ป ี ท ี่ผ ่า น ม า ม ี 

ก า ร ์ต ูน ล ัก ษ ณ ะ ใ ก ล ้เ ค ีย ง ก ัน เ ร ีย ก ว ่า  ก า ร ์ต ูน แ บ บ  “ โ ล ล ิค อ น ”  ( L O L IC O N  ) ต ีพ ิม พ ์อ อ ก ม า ข า ย  

ก า ร ์ต ูน แ บ บ น ี้จ ะ ม ีเ ด ็ก ผ ู้ห ญ ิง อ า ย ุ 7 - 1 5  ป ีเ ป ็น ต ัว น ำ เ ร ื่อ ง  แ ม ้จ ะ ไ ม ่ม ีบ ท โ ป ิแ บ บ โ จ ่ง ค ร ึ่ม แ ต ่ก ิด ู 

ห ว า ด เ ส ีย ว  ก า ร ์ต ูน  “ โ ล ล ิค อ น ”  ท ี่ฉ า ย ท า ง โ ท ร ท ัศ น ์ข อ ง ญ ี่ป ุน ใ น ป ี พ .ศ  2 5 2 6  ม ีท ั่ง ห ม ด เ ก ือ บ  10 

เร ื่อ ง  น า ง เ อ ก เ ด ็ก ๆ จ ะ น ุ่ง น ้อ ย ห ่ม น ้อ ย ท ุก เ ร ื่อ ง
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8. แนวเร ื่องแบบล ํ้ายุค ( AVANT GARDE MANGA )

การวาดมักจะแปลกแหวกแนว เต็มไปด้วยสัญลักษณ์ มักจะไม่ค่อยได้รับความนิยมจากผู้ 

อ่านมากมักเพราะเข้าใจยาก ผลงานการ์ตูน'ประแกทนี้ท่ี1ได้รัปการยกย่องคือ ผลงานของ จือเคะ งิ 

ฮะรุ ( TSUGE GIHARU ) ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ที่เป็นจิตให้สำนึกละท้อนให้เห็นลภาพแท้จริง ภาวะ 

อันเป็นลากลของสังคมโลกและสังคมญี่ป่นเอง

อย่างไรก็ตามหมังลือการ์ตูนที่มีจำหน่ายตามท้องตลาดมีมากมายหลากหลายชนิด บาง 

ประ๓ ทมีก็มีเนื้อหาไม่เหมาะลม ฉะนั้นได้มีผู้ให้หลักเกณฑ์ในการเลือกหมังลือการ์ดูนสำหรับเด็ก 

ดังนี้

หนังส ีอการ์ต ูนท ี่เหมาะก ับเด ็ก

1. ประ๓ ทความบันเทิงทั่วไป เช่น เรื่องตลกขบขัน เรื่องผจญภัย เรื่องอิงวิทยาศาลตร์ 

เรื่องมักลืบ เรื่องภายในครอบครัว ฯลฯ

2. ประเภทเพื่อคุณค่าทางการศึกษา เช่น เรื่องเกี่ยวกับวรรณคดี ประ'วัติบุคคลสำคัญ
C

วิทยาการและอุตสาหกรรม ประวัติศาลตร์ และ ศาลนา ฯลฯ 

หนังล ือการ์ต ูนที่ไม ่เหมาะสำหร ับเด ็ก

1. ประ๓ ทอาชญากรรม ที่อธิบายวิธีวางแผน ประทุษกรรมอย่างละเอียดขัดเจน และยก 

ย่องอาชญากรเป็นวีรบุรุษ

2. ประ๓ ทน่าหวาดเลียว เช่น เรื่องที่ใช้ความรุ้ทางวิทยาศาลตร์ ประหัตประหารเข่นฆ่ากัน

เป็นด้น

3. ประ๓ ทผิดหลักความนิยมของสังคม เช่น ไม่เชื่อฟังพ่อแม่ ชิงลุกก่อนห่ามทางเพศแต่ 

จบเรื่องอย่างมีความลุฃ ( ละเมียด ลิมอักษร .การ์ดูนมีคุณค่าทางการศึกษาอย่าง1ไร: 26 - 27 )
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แนว^ ก ี่ร ว-กับการ์ดูนที่มีเน้ือหาทางเพศ

นพพร สุวรรณพานิช ( เปลือยฝืกชานุไร : 2538 I กล่าวว่า การ์ดูนญ่ีป่ใiมักเปีนเรื่องที่ 

ขบขันสนุกลนาน ประ๓ ทเด็กอ่านได้ ผู้ใหญ่อ่านดี คล้ายๆกับการ์ดูนชุดโดใ!ลดั๊ก หรือ

ชุเปอร์นมน แตกม ีการ์ดูนที่รุนแรงอยู่มาก เต็มไปด้วยความเจ็บปวดและทรมาน บางเรื่องมีการ 

เหยียดหยามและลดคุณค่าการเป็นมนุษย์ การ์ดูนบางประเภทเกี่ยวเนื่องกับเรื่องเพศโดยตรง เซ่น 

มีฉากการทำร้ายและถูกข่มขืน นี่แสดงว่าผู้เขียนไม่ได้ไห้ความบันเทิงกับผู้อ่าน แต่กำลังใช้คนอ่าน 

เพื่ออำนาจบางอย่าง ฉากการร่วมเพศในกาf ดูนเป็นที่นิยมมากในญี่ป่นจนบางคนบอกว่าเป็น

เร่ือง เป็นเรื่องกามารมณ์ที่ชวนสะอิดสะเอียน ( SIC K E R O T IC IS M  )

ธงขัย ลันติ1วงษ์ ( การตลาดโลกาภิวัตนั : 2539 ) กล่าวว่า การ์ดูนญี่ปุนที่สอดแทรกเช้าไป 

ในอารมณ์ของเยาวชนไทย ติดจนงอมแงมและหลายอย่างไม่ว่าเรื่องเพศ และความรุนแรงได้ตาม 

เข้ามาในเนื้อเรื่องจนลามารถสร้างปัญหาหรือนิลัยเลียก่อนเวลาให้เด็กไทยได้

วัลลภ ดังคณานุรักษ์ ( ข่าวสด 5 สิงหาคม 2540 ) กล่าวว่า อัตราการแพร่ของการ์ดูน 

ณี่ปุนในไทยเป็นไปแบบเร็วมาก ทั้งเด็กและเยาวชนอ่านกันทั่วเมีอง มีวางขายเกลื่อนกลาดตาม 

แผงหนังสือในห้างสรรพสินค้าหรือสวนจตุจักร เห็นได้ขัดจากโครงการรับบริจาคหนังลือของนุลนิธิ 

สร้างสรรค์เด็กเพื่อนำไปแจกเด็กชนบท ปรากฏหนังลือที่นำมาบรืจาคเป็นการัดูนญี่ป่นถึง 99

เปอรัเชนต์ มีทั้งแบบโปิเปลือย ลามกและใช้ความรุนแรง

วัลลภปียะมโนธรรม.ลัมภาษณ์. 8 มกราคม 2540 . ได้กล่าวถึงอิทธิพลของการ์ดูนญี่ปุน 

ที่มีเนื้อหาทางเพศชื่งเป็นภาพนิ่งเปรียบเทียบกับภาพเคลื่อนไหวอย่างลื่อวิดีโอว่า หนังลือการ์ดูน 

จะกระตุ้นได้แรงกว่า ยกตัวอย่างเซ่น หนังลือการ์ดูนลามกญี่ปุนจะสามารถจินตนาการวาดภาพ 

คนข่มขืนเด็กอายุ 12 ปีก็สามารถทำได้ แต่ในชีวิตจริงเอาคนจรืงๆมาทำแบบเดียวกันกับใน 

การ์ดูนกับเด็กอายุ 12 บทำ,ไม่,ได้ ชึ่งเป็นลิ่งที่แสดงให้เห็นว่าจินตนาการยิ่งใหญ่กว่าภาพของจริง 

จินตนาการจะบวกความรุ้ลืกกับความคิดรวมกัน แต่ในความเป็นจริงจะเห็นแค่ภาพเท่านน ตาเรา 

สามารถมองเห็นแต่ใจเราอังไม่ได้คิด ตังนนถ้าเปรียบเทียบระหว่างภาพเคลื่อนไหวกับการ์ดูนที่

บวกความคิดจินตนาการ การ์ดูนจะมีอิทธิพลมากกว่า
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พ?พนิด พ่วงภิญโญ ( 7531 : 68 ) ได้กล่าวถึงจริยธรรมในหนังสือกาf ดูนญี่ป่น และ 

การ์ดูนที่มีเนื้อหาที่เกี่ยวกับทางเพศในญี่!]นว่ามีเป็นจำนวนมาก ส่วนใหญ่จะออกเป็นรายเดือน 

โดยเฉล่ีย 70 -100 ซ่ือ ที่เน้นเรื่องนื้โดยเฉพาะ แด่.,ะฉบับจะประกอบด้วยการ์ดูนที่ลงเป็นตอนๆ 

6- 7 เรื่องส่วนใหญ่จะเป็นจินตนาการเกี่ยวกับเรื่องเพศของผู้ชายญี่ป่น และมีโอกาลเป็นจริงได้ 

น้อย เซ่นการมีเพศลมพันธ์กับเด็กนักเรียนมัธยม หรือ ภรรยาของเพื่อนบ้าน นักเขียนมักเป็นผู้ 

ชาย ลำนักพิมพ์ส่วนใหญ่จะพยายามหลีกเลี่ยงการถูกลี่'งปิดหนังสือให้มากที่สุดเท่าที่กฏหมายจะ 

เอื้ออำนวยและเปิดซ่องโหว่ให้ เมื่อมีกรณีที่ผิดกฎหมายเกิดขึ้นกรมตำรวจจะแจ้งให้บรรณาธิการ 

ไปพบที่สถานีตำรวจ ถ้าบรรณาธิการยอมร้ปผิดและสัญญาว่าจะไม่ประพฤติชํ้าอีกจะมีการลงลาย 

มือซื่อไว้เป็นหสักฐาน และเรื่องนื้นก็เงียบไป มีข้อยกเว้นอยู่บ้างคือถ้าหากเป็นกรณีที่รุนแรงมาก 

หนังสือหรือนิตยสารฉบับนั้นจะถูกปิดกิจการทันที

หนังสือพิมพ์กรุงเทพÇรกิจ ได้ท่าการสำรวจผู้อ่านที่เป็นกลุ่มเป๋าหมายที่อ่านหนังสือ

การ์ดูนญี่ป่นที่มีเนื้อหาทางเพศ นั้งเพศหญิงและเพศชายและผู้ขายพบว่า การ์ดูนประ๓ ทนื้กำลัง 

ได้ร้บความนิยมเป็นอย่างมาก แผงการ์ดูนในดูนฟ้การค้าย่านอนุเลาวรีย์ชัยลมรภูมิและร้าน

หนังลือย่านลำโรงให้ข้อภูลเหมือนกันว่า เรื่องที่กำลังขายดืในขณะนื้คือ “  WOMAN” ลูกค้าส่วน 

ใหญ่เป็นเพศหญิง ทั่งวัยมัธยมและมหาวิทยาลัย ส่วนคนที่ไม่ได้ลงทุนชื้อเองกิจะใข้วิธีการยืม

จากเพื่อน หรือไม่กิเช่าจากร้านหนังลือให้เช่า แลดงให้เห็นว่าการ์ดูนเหล่านื้ได้กระจายเป็นวงกว้าง 

( การ์ดูนลามกกัยเงียบของเยาวชน : 2540 )

แนวคิดเก ี่ยวกับเด ็ก

ศวามสนใจในการอ่านของเด็ก

โดยทั่วไปนั้นความลนใจในการอ่านของคนนั้นจะแตกต่างกันไปตามปัจจัยต่างๆหลาย 

ประการ เซ่น วัย เพศ อาชีพ และความลนใจเฉพาะบุคคล แต่นักการศึกษาทั่วไปมักใช้วัยเป็น 

เกณทั การศึกษาเกี่ยวกับความลนใจในการอ่านของเด็กส่วนมากจึงเน้นความลำค้ญของอายุเด็ก 

ชึ่งมีอายุต่างกัน จะมีความลนใจในการอ่านที'แตกต่างกัน
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“ เด็กเล็กชอบอ่านนิทาน นิยาย และเมื่อถึงวัยประมาณ 9 ขวบ จะเริ่มสนใจเกี่ยวกับชีวิต 

จรง เด็กชายจะหันมาชอบริ่องผจญกัยในขณะที่เด็กหญิงสนใจริ่องบ้านและโรงเรียน ความลน 

ใจเรื่องนิทานจะค่อยๆลดลงเมื่อเด็กโตขึ้นเด็กหญิงและเด็กชายจะริ่มมีความสนใจในการอ่านที่ 

แตกต่างกัน เด็กหญิงจะอ่านหนังสือชึ่งเปินที่นิยมของเด็กชายบ้าง แต่เด็กชายจะไม่ชอบอ่าน

หนังสือที่เป็นที่นิยมสำหร้บเด็กหญิง

ลาเหตุที่กระตุ้นให้เด็กอ่าน ก็เนื่องจากความเหงา เด็กที่ไม่มีเพื่อนเล่นมักจะเหงาจึง

ต้องการสิ่งทดแทน เด็กจึงอ่านหนังสือเพราะหนังสือลามารถนำเข้าไปลุ่โลกแห่งความลนุกลนาน 

ตื่นเต้น ทำให้ลืมความเหงาไปได้เป็นครั้งคราว และเพื่อซดเชยสิ่งที่ขาดอันเป็นความรู้สึกอยู่ใน 

อารมณ์และจิตใจของเด็ก เช่น รู้สึกข'าดความรัก ความอบอุ่น ขาดความมั่นคงในตนเอง

นอกจากนี้ความอยากรู้อยากเห็นก็เป็นลาเหตุหนึ่งที่กระตุ้นให้เด็กอ่าน เพราะเด็กมีความ 

อยากรู้อยากเห็นสูงมาก เมื่ออยากรู้อยากเห็นในเรื่องใดแล้วไม่มีใครลามารถลนองความต้องการ 

ได้ เด็กก็จะเลาะหาหนังสือมาลนองความต้องการของตนเอง บางครั้งเด็กอ่านหนังสือด้วยลาเหตุ 

ที่ต้องการหนีจากสิ่งที่ไม่พึงปรารถนา” ( สุขุม เฉลยทรัพย์ 2529:123)

ส ุก ัญ ญา ดี?ะวนิช ( อิทธิพลของลื่อต่อเด็กในกรุงเทพมหานคร : 140-141 ) ได้ศึกษา 

เกี่ยวกับ “ อิทธิพลของลื่อต่อเด็ก” ซึ่งได้ศึกษากลุ่มเด็กที่มีอายุระหว่าง 5 - 14 ปี ใน 

กรุงเทพมหานครซึ่งกำลังอยู่ในระหว่างการศึกษาในโรงเรียนพบว่า เด็กล่วนมากเข้าถึงลื่อหลาก 

ชนิด มี'นิตยสารเพียงประเภทเดียวที่เข้าถึงน้อยที่ลุด

จากการสำรวจความลนใจในการอ่านของเด็กที่มีต่อหนังสือการ์ดูนนี้นได้มีผู้ทำการวิจัยไว้ 

เป็นจำนวนมาก

ในสหรัฐอเมรีกาพบว่า“เด็กนักเรียนชายและหญิงชอบอ่านหนังลือการ์ตูนมากกว่าหนังสือ
ธรรมดา” ซึ่งกีดรงกับการวิจัยโดย ลุกัญญา ตีระวนิช ว่าหนังสือการ์ตูนเป็นสิ่อที่เด็กทุกระดับทุก
วัยอ่านในความถี่สูงและชอบมาก
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ก า ร ใ ช ้ส ื่อ แ ล ะ ค ว า ม น ิย ม ใ น ส ื่อ ก า ร ์ต ูน ข อ ง เ ด ็ก ส า ม า ร ถ แ จ ก แ จ ง ต า ม เ พ ศ แ ล ะ ว ัย ไ ด ้ด ัง น ี้ 

จ า ก ก า ร ส ำ ร ว จ ค ว า ม ส น ใ จ แ ล ะ ร ส น ิย ม ใ น ก า ร อ ่า น ข อ ง เ ด ็ก แ ล ะ เ ย า ว ช น ไ ท ย ใ น ป ี พ .ศ  2 5 1 9  พ บ ว ่า  

ห น ัง ส ือ ท ี่น ัก เ ร ีย น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ช อ บ อ ่า น ม า ก ท ี่ล ุด ค ือ  ก า ร ์ต ูน

จ า ก ก า ร ว ิจ ัย โ ด ย ฮ ิล เ ด ร ด  ใ น ป ร ะ เ ท ศ อ ัง ก โ ] ษ เ ก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ส น ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ห น ัง ส ือ ข อ ง  

เ ด ็ก ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง ท ี่ม ีอ า ย ุร ะ ห ว ่า ง  6  -  16  ป ี พ บ ว ่า  “  เ ด ็ก ผ ู้ช า ย แ ล ะ เ ด ็ก ผ ู้ห ญ ิง ส น ใ จ อ ่า น ห น ัง ส ือ  

ก า ร ์ต ูน เป ็น ป ร ะ จ ำ  โ ด ย เ ด ็ก ช า ย ร ้อ ย ล ะ  9 5  แ ล ะ เ ด ็ก ห ญ ิง ร ้อ ย ล ะ  9 0  อ ่า น ห น ัง ส ือ ก า ร ์ต ูน ช ึง อ อ ก  

จ ำ ห น ่า ย ร า ย เ ส ือ น เ ป ็น ป ร ะ จ ำ เ ด ือ น ล ะ 6  ถ ึง  11 ฉ บ ับ

แ น ว ค ิด เ ท ี่ย ว ก ับ ผ ู้บ ? โ ภ ค ส ื่อ  ( ห น ัง ส ือ ก า ร ์ต ูน  )

จากผลงานของ โสมนัส สุจริตกุล เม่ือปีการศึกษา 2537 พบว่านิตยสารสำหร้ปเด็กมีเน้ีอ 

หาคล้ายกันคือ ประกอบด้วยการ์ตูน สารคดี ความรู้เสริมการศึกษาในโรงเรียน ข่าว นิทาน เร่ือง 

ส้ัน ฯลฯ โดยแต่ละช่ือฉบับมีสัดส่วนเน้ีอหาแต่ละประ๓ทต่างกันแต่ส่วนใหญ่จะเน้นการ์ตูน หรอ 

นำเสนอสาระโดยถ่ายทอดผ่านภาพการ์ตูน

พฤติกรรมผู้บริโภคและการใช้สอของเด็ก

พัฒนาการของพฤติกรรมผู้บริโภคเร่ิมมาต้ังแต่วัยเด็ก การท่ีดูโฆษณาซ่ึงบางคร้ังมีกลุ่ม

เป้าหมายเป็นเด็ก เป็นส่วนหน่ึงของการสร้างการร้บรู้ และวางรูปแบบพฤติกรรมการช้ือของเด็ก 

เป็นกระบวนการทางสังคมท่ีกำหนดพฤติกรรมผู้บริโภค

การศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรมผู้บริโภคท่ีเป็นเด็กท่ีมากช้ืน เน่ืองจากสินค้าท่ีกำหนดกลุ่ม

เป้าหมายที่เป็นเด็กมีมากชื้นและจากการเหินความสำคัญของเด็กในฐานะผู้ดัดสินใจชื้อ 

[ ROBERTSON 1 ZIELINSKI AND WARD 1 CONSUMER BEHAVIOR ( USA: SCOTT, FOREMAN

A N D  C O M P A N Y  , 1 9 8 7  ) P.141 ]
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ความต้องการลินค้าของเด็ก จะเฉพาะเจาะจงมากกว่าความต้องการของผู้ใหญ่ การหา 

ข้อมูลเกี่ยวกับสินค้านละตรายี่ห้อก็ต่าง1จากผู้ใหญ่ รวมทั้งอำนาจการชื้อของเด็กจะเพิ่มตามอายุ 

คือเมื่ออายุมากขึ้น มีรายไต้มากขึ้น อำนาจการชื้อกีจะมากขึ้น แม้จะยังไม่มีอำนาจการชื้อ แต่เด็ก 

ก็มีส่วนในการตัดสินใจชื้อ และมี่อิทธิพลต่อผู้ปกครอง ในการร้องขอสินค้าที่ต้องการ

จากการคืกษาพฤติกรรมการบริโภคลื่อของเด็ก แลดงว่าเด็กร้จักเลือกบริโภคลื่อตามที่ตน 

พอใจ ตัวอย่างเช่น ผลการวิจัยของปริษทํ คู่แข่ง จำกัด ( คูนย'ข้อมูลคู่แข่งดาต้าแบงค์, “วิจัยพฤติ 

กรรมเด็กอายุ 5 - 14 ป ี” คู่แข่งฉบับพิเศษ ปีที่ 14,2536 หน้า 59,66, 68 ) ซึ่งไต้วิจัยเด็กอายุ 5-14 

ปี ในส่วนของการอ่านหนังลือพบว่า มีการอ่านหนังลือการ์ตูนมากที่ลุด รองลงมาได้แก่ นิทาน 

วิชาการ ตลก เกม และลารคดี ตามลำตับ

แนวความคิดเก ี่ยวกับวัยรุ่น 

พัฒนาการของวัยรุ่น

การย่างเข้าลู่วัยรุ่น เป็นการเปลี่ยนแปลงครั้งลำคัญที่ลุดระยะหนึ่งในชีวิต เป็นระยะที่เด็ก 

มีปัญหา และต้องปรับตัวเข้ากับลื่งใหม่ๆ ที่เกิดขึ้นทั้งทางร่างกาย จิตใจและตังคม เด็กวัยรุ่นส่วน 

มากมีอายุ 12- 21 ปี เด็กบางคนอาจเริ่มวัยรุ่นก่อนที่อายุที่กำหนด บางคนอาจจะถึงวัยรุ่นหลัง 

อายุที่กำหนด นอกจากนี้ในแต่ละลังคมยังกำหนดช่วงอายุของวัยรุ่นไว้แตกต่างกัน บางลังคมวัย 

รุ่นมี-ช่วงเวลาส้ันมาก จะเห็นว่าเด็กชายและหญิงจะแต่งงานเมื่ออายุยังน้อย ๆ และเริ่มรับผิดชอบ 

หน้าที่เป็นผู้ใหญ่เมื่ออายุ 14 - 15 ปี เป็นต้น

วัยรุ่นเป็นวัยท่ีเด็ กมีพัฒนาการที่รวดเร็ว มีการเปลี่ยนแปลงในหลาย ๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็น 

การเปลี่ยนแปลงทางร่างกาย การเปลี่ยนแปลงกลุ่มของลังคม หรือการเปลี่ยนแปลงทางสติ

ปัญญา การเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วนี้ทำให้เด็กต้องปรับตัว ซึ่งการปรับตัวจะนำมาซึ่งความวิตก 

กังวล ความเครืยดทางอารมณ์ ความโกรธ ฯลฯ นักจิตวิทยา ลแตนลี่ ฮอล์ล ( STANLEY HALL ) 

เรียกระยะวัยรุ่นว่า เป็นวัยพายุบุแคม ( STOM & STRESS ) คือเป็นวัยที่ไม่มีความมั่นคงใน 

อารมณ์ มีความผันผวนของอารมณ์สูง และอารมณ์ก็มักจะเป็นอารมณ์ที่แรง มีความกดดันสูง

วัยรุ่นเป็นวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงทั้งทางต้านร่างกาย และจิตใจ ลักษณะการเปลี่ยนแปลง 

ที่ลำดัญโดยมั่วไป ได้แก่
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1 .การเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกาย

เด็กในวัยนี้จะมีอัตราความเจริญเติบโตเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว มีนี้าหนักส่วนสูงเพิ่มขึ้น ลัด 

ส่วนต่างๆ ของร่างกายเปลี่ยนแปลงไปสุความเป็นผู้ใหญ่ อวัยวะเพศเติบโต และมีระบบการ 

ทำงานใด้อย่างเต็มที่ ชึ่งมีผลต่อ PRIMARY และ SECONDARY SEX CHARACTERISTICS

ในเพศหญิงการมีประจำเดือน ( MENSTRUATION เครงแรกหมายถึงการเริ่มต้นของ1วัยรุ่น 

ซึ่งจะมีอายุแตกต่างกันในแต่ละบุคคล ซึ่งขึ้นอยู่กับสุขภาพและกรรมพันธ์ โดยปกติ MAXIMUM 

GROWTH RATE ของเด็กหญิงคืออายุ 12.6 ปี (ซึ่งจะเร็วกว่าเด็กชายประมาณ 2 ปี ) ในวัยนี้การ 

เจริญเติบโตของระบบเพศทำให้ PRIMARY SEX CHARACTERISTICS ดือ ระบบเพศเจริญเติบโต 

เต็มที่ และบุคคลนั้นพร้อมที่จะลืบพันธ์ได้

นอกจากนี้อังทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลง SECONDARY SEX CHARACTERISTICS ในเพศ

หญิงคือ การมีหน้าอก ตะโพกขยาย เลียง ขน ฯลฯ ส่วนเพศชายได้แก่ การมีเลืยงห้าว ไหล่กว้าง

มีขนหนวด ฯลฯ ซึ่งลักษณะเหล่านี้จะแลดงให้มองเห็นว่าแตกต่างจากเพศหญิง

ลำห!บเพศชาย การเริ่มต้นวัยรุ่นเราถือการมีนั้าอสุจิ ( SPERM ) ครั้งแรกเป็นเครื่องชี้
<

โดยสรุปการเจริญเติบโตของระบบเพศและฮอร์โมนเพศ ทำให้มี

1. การเจริญเติบโตของอวัยวะเพศ และพร้อมที่จะมีพฤติกรรมทางเพศ

2. การเรื่มด้นและควบคุม SECONDARY SEX CHARACTERISTICS

3. เป็นองค์ประกอบอันหนึ่งของการกำหนดกำลังขับทางเพศรล และพฤติกรรมทางเพศ 

ของบุคคล

ความเปลี่ยนแปลงนั้งหลายเหล่านี้จะเป็นไปอย่างรวดเร็วในระยะ 2 - 3 ปีแรกของการ 

เปลี่ยนวัย และจะลดลงเรื่อยๆ จากระยะวัยรุ่นตอนกลางไปหยุดลงเมือถึงขีดเติบโตเต็มทีระหว่าง 

อายุ 18 - 20 ปี ซึ่งแลดงว่าบุคคลนั้นบรรลุวุฒิภาวะทางร่างกายตามธรรมชาติแล้ว
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2. การเปลี่ยนแปลงทางค้านจิตใจ

ไ. มีความต้องการและความปรารถนาใหม่ๆเกิดขึ้น และเป็นใปอย่างรุนแรง

2. มีความรุ้สิกทางเพศเกิดขึ้น

3. เทิดความกระวนกระวายใจในเรื่องความเจรญเติบโต

4. ลติปัญญาและความคิดเจริญก้าวหน้ากว้างขวางออกไป

5. เริ่ม!'จักรับผิดชอบ และต้องการเป็นอิสระ

6. อารมณ์เปลี่ยนแปลงไต้ง่ายและรุนแรง

7. จินตนาการมีมากัขึ้น

8. ความเชื่อมั่นต่างๆเป็นไปอย่างรุนแรง

9. ความลนใจในการสมาคมมีมากขึ้น

10. ประสาทส่วนต่างๆ และความรุ้ลีกต้านสัมผัสตื่นตัวขึ้นมา

จากการเปลี่ยนแปลงทางต้านสภาพร่างกายและจิตใจของวัยรุ่น จึงพอจะสรุปพัฒนาทาง 

ต้านต่างๆของวัยรุ่นไต้ตังต่อไปนี้

พ ัฒนาการทางร่างกาย ( PHYSICAL DEVELOPMENT )

เด็กวัยรุ่นจะมีการพัฒนาการทางร่างกายอย่างรวดเร็ว รวมถึงมีการเปลี่ยนแปลงทางเพศ 

อย่างเห็นไต้ชัด การเปลี่ยนแปลงทางร่างกายที่เกิดขึ้นในวัยรุ่นนำมาซึ่งความวิตกกังวล โดย

เฉพาะในช่วงที่เด็กมีการเปลี่ยนแปลงทางร่างกายใหม่ๆ ( 12 - 13ปี ) เด็กวัยรุ่นส่วนใหญ่จึงพุ่ง 

ความสนใจไปท่ีตัวเอง และพิจารณารุปร่างของตนที่เปลี่ยนไป ถ้าการเปลี่ยนแปลงเป็นไปในทางที่ 

ดี สังคมยอมรับ เด็กก็จะสบายใจ แต่ถ้าการเปลี่ยนแปลงน้นไม่เป็นที่พอใจของวัยรุ่น เด็กวัยรุ่น 

จะเกิความวิตกกังวล และแสดงพฤติกรรมแปลกๆ และอาจเป็นปัญหาต่อไป
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พ ั ฒ น า ก า ร ท า ง บ ุ  คลิ  ก ภ า พ แ ล ะ ส ั ง ค ม ( P E R S O N A L I T Y & S O C I A L  

DEVELOPMENT )

เด็กวัยรุ่นเป็นอีกวัยหนึ่ง ที่มีการเกาะกลุ่มในหยู่เพื่อนมาก แต่กลุ่มของเด็กวัยร ุ่น จะมี 

ลักษณะแตกต่างจากเด็กวัยเรียนนั่นคือ กลุ่มของเด็กวัยร ุ่น จะประกอบด้วยเด็กทั้งเพศหญิงและ

เพศชาย ซึ่งแต่ละกลุ่มมีกิจกรรมร่วมกันทางลังคม และต้องการเป็นส่วนหนึ่งของลังคมผู้ใหญ่ 

เพื่อนจะมีอิทธิพลต่อเด็กวัยร ุ่น มากทั้งในด้านทัศนคติ ค่านิยมและพฤติกรรมโดยทั่วๆไปและมีการ 

ลนใจเพศตรงข้าม จึงมักมีการแลดงออกเพื่อเรียกความลนใจจากเพศตรงข้ามและบุคคลทั่วๆไป

เ ด ็ก ว ัย ร ุ่น อ ย ู่ใ น ว ัย ข อ ง ค ว า ม ลับล น  โ ด ย ไ ม ่ไ ด ้อ ย ู่ใ น ล ัง ค ม ข อ ง เ ด ็ก  แ ค ะ ใ น ข ณ ะ เ ด ีย ว ก ัน ก ็ 

ย ัง ไ ม ่อ ย ู่ใ น ล ัง ค ม ข อ ง ผ ู้ใ ห ญ ่ ค ว า ม ล ับ ล น น ี้ท ำ ใ ห ้เ ด ็ก ห ัน ไ ป ลับก ล ุ่ม ก ัน เ อ ง  ล ร ้า ง ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก ล ุ่ม  

ข ึ้น ม า  ใ น ข ณ ะ ท ี่ศ ึก ษ า ท ัศ น ค ต ิข อ ง ล ัง ค ม ภ า ย น อ ก  ค ว า ม ล ับ ล น ข อ ง ก ล ุ่ม ล ัง ค ม  แ ล ะ ก า ร ท ี่เ ด ็ก ต ้อ ง  

ป ร ้บ ต ัว ต ่อ ก า ร เ ป ล ี่ย น แ ป ล ง ด ้า น ต ่า ง ๆ  อ า จ น ำ ไ ป ส ู่ป ัญ ห า พ ฤ ต ิก ร ร ม ใ น ท ี่ล ุด  บ ุค ค ล ใ ก ล ้ช ิด ผ ู้ใ ห ญ ่ 

ห ร ือ ครูควรให้คำแนะนำให้ถูกต ้อ ง  ต ล อ ด จ น พ ย า ย า ม ล ัด ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง ๆ  ท ี่จ ะ ใ ห ้ว ัย ร ุ่น ไ ด ้ม ีโ อ ก า ส ท ำ  

ต ัว ใ ห ้เ ป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ต ่อ ล ัง ค ม  เ พ ื่อ ท ี่เ ด ็ก วัยร ุ่น จ ะ ม ีพ ัฒ น า ก า ร ท ี่ด ีต ่อ ไ ป  เ ม ื่อ ก ้า ว ไ ป ส ู่ว ัย ผ ู้ใ ห ญ ่

มีกลุ่มทฤษฎีที่อธิบายความลัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในลังคมไม่ว่าจะ 

เป็นด้านเศรษฐกิจ ลังคม การเมือง ที่ส่งผลกระทบมาถึงลถาบันย่อยๆ ในลังคม เซ่นสิอมวลซน 

หรือในทางกลับกันก็อาจจะอธิบายว่า การทำงานของลื่อมวลซนนั่นก็ลามารถจะก่อผลกระทบต่อ 

การเปลี่ยนแปลงทางลังคมได้

ประเด็นความล้มพันธ์ระหว่างลื่อกับลังคมนี้ยังมีแนวทางการอธิบายที่แตกต่างกันแยก 

ย่อยลงไปอีก บางแนวคิดกล่าวว่า ลื่อนั่นมีความลัมพันธ์กับลังคมในลักษณะเพียงแค่เป็นกระจก 

คะท้อนความเป็นไปในลังคมเท่านั่น ลังคมจึงดูเป็นตัวกำหนดลิ่งที่จะปรากฏในลีอมากกว่า แต่ 

บางแนวคิดเชื่อว่าลื่อลามารถที่จะมีบทบาทชี้นำหรือช่วยกำหนดทิศทางของลังคมได้
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ทฤษฏีเน้นที่คัวสาร

คัวสารเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญของการส่ือลาร การทำความเข้าใจคับคัวลารจึงเป็นเร่ือง 

สำคัญ ทฤษฎีท่ีเน้นคัวลารน้ีอาจพิจารณาได้จาก 3 มุมมอง โดยท่ีท้ัง 3 มุมมองนี้ต่างมีจุดร่วมคัน 

คือพิจารณาว่าลารทุกอย่างนี้นมีลักษณะเป็นสัญลักษณ์ ( SYMBOL )ดังน้ี'นิ'จึงต้องมีกระบวนการ 

ใช้รหัส มุมมองแรกจากผู้ผ ล ิต น้ีน จะลนใจว่าผู้ส่งสารได้ใส่รหัลลงไปในคัวลารได้อย่างไร

( ENCODING ) มุมมองท่ีลองจะลนใจว่าผู้ริปสารได้ถอดรหัลออกมาได้อย่างไร ( DECODING ) และ 

มุมมองสุดท้ายจะลนใจความสัมพันธ์ระหว่างสื่อแต่ละประ๓ ทคับลารแต่ละชนิดว่าเป็นอย่างไร

ทฤษฎีน้ีได้ให้แนวทางการศึกษาวิจัยท่ีเรียกว่า “ การวิเคราะห์เนื้อหา” อันเป็นวิธีการท่ี

นิยมคันมากในวงการส่ือมวลซน การวิเคราะห์เน้ือหามีอยู่ 2 วิธีคือ

า. การว เิคราะห ์เน ี้อหาในเซิงปริมาณ อันได้แก่วิธีการตรวจลอบว่าเนื้อหาแต่ละสื่อมี 

บรีมาณมากน้อยเพียงใด ท้ังน้ืโดยมีความเช่ือเบ้ือง.ด้นว่า ปริมาณนั้นลามารถบ่งบอกถีงความ

สำคัญของสารน้ันจากจุดยืนของผู้ส่ง และปริมาณนั้นจะลามารถทำนายผลกระทบของลารนั้นเมื่อ 

พิจารณาจากมุมมองของผู้ริปลาร 2

2. กา?วิเคราะห์เน ื้อหาในเซิงคุณภาพ การวิเคราะห์เแนวน้ืไม่ได้ให้ความสนใจมากนัก 

คับเร่ืองปริมาณของเน้ือหาท่ีถูกถ่ายทอด แต่จะลนใจความหมายในระดับต่างๆ ทีลอดใส่อยู่ใน 

เน้ือหาและลนใจกระบวนการดีความที่ดูความสัมพันธ์ระหว่าง “ เนื้อหา” ( TEXT ) คับ “บริบทท่ี 

แวดล้อม” ( CONTEXT ) เป็นสำคัญ

ทฤษฏีและแนวค ิคเก ี่ยวก ับกา?เป ีดรับข่าวสา?

ไรเลย์ และ ฟลาวเออร์แมน ( RILEY AND FLOWERMAN ) มีความเห็นว่าแรงจุงใจที 

ต้องการเป็นที่ยอมริบของสมาชิกภายในสังคมจะช่วยกำหนดความลนใจ ในการเปิดริบข่าวสาร 

จากสื่อต่างๆ เมอร์คัน, ไรท์ และ แวปเปิลลั ( MERTON, WRIGHT AND WAPLES ) เห็นว่าผู้ริบข่าว 

ลารจะเลือกริบข่าวสารจากส่ือใดน้ัน ย่อมเป็นไปตามบทบาทและลถานภาพในลังคมของผู้ริบ

และเหตุผลในการริบข่าวสาร I ลีนา ล่ิมอภิชาติ 2537 : 15 )
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ขาร์ล แอตกิน ( CHARLES K. ATKIN : 1973 >กล่าวว่า บุคคลจะเลือกร้บข่าวลารใดจากลื่อ 

มวลชน ขึ้นอยู่กับการคาดคะเนเปรียบเทียบระหว่างผลรางวัลตอบแทน ( REWARD VALVE )กับ 

การลงทุนลงแรง ( EXPENDITURES ) และพันธะผูกพัน ( LIABILITIES ) ที่จะตามมา ถ้ารางวัลตอบ 

แทนค ือ การได้รับข่าวสาร หรือความบันเทิงท่ีต้องการสูงกว่าการลงทุนลงแรง บุคคลย่อมแลวงหา 

ข่าวลารน้ัน ( INFORMATION IGNORING )

ในการเปิดรับข่าวสารน้ัน ผู้รับลารจะมีกระบวนการในการเลือกรับลาร ( SELECTIVITY 

PROCESS ) ด้งน้ี ( KLAPPER 1960 : 5 )

1. การเลือกเปิดรับ( SELECTIVE EXPOSURE ) คนเรามีแนวโน้มที่จะเปิดตัวเองให้ลื่อลาร 

ตามความคิดเห็นและความสนใจของตน และหลีกเล่ียงไม่ลื่อสารในลิ่งที่ไม่ลอดคล้องกับความคิด 

เห็นและความลนใจของตน แม้ว่าการเลือกเปิดรับสารจะเอนเอียงไปตามแต่ลักษณะล่วนบุคคล 

ด้งกล่าว แต่ล่วนใหญ่แล้วจะเป็นเร่ืองที่บุคคลP กตัวหรืออยู่ในระดับจิตสำนึก นอก1จากน้ีบัก'วิชา 

การบางคนกล่าวว่า การเลือกเปิดรับน้ีเป็นเร่ืองท่ีเป็นไปได้ในระดับจิตไร้สำนึกด้วยเซ่นกัน

2. ก า ร เล ือ ก ร ับ !  ( SELECTIVE PERCEPTION ) ก า ร เล ือ ก ร ับ ร ู้น ี้ ห ม า ย ถ ึง แ น ว โ น ้ม ข อ ง ค น

เร า ท ี่จ ะ เป ิด ร ับ  แ ล ะ ต ีค ว า ม ผ ิด พ ล า ด  เพ ื่อ ใ ห ้ก า ร ล ื่อ ส า ร น ั้น เป ็น ไ ป ต า ม ค ว า ม ค ิด เห ็น แ ล ะ ค ว า ม ล น  

ใ จ ข อ ง ต น  โ ด ย ก า ? บ ิด เบ ือ น ส า ร ใ ห ้ม ีท ิศ ท า ง เป ็น ท ี่พ ึง พ อ ใ จ ข อ ง ต น  ด ้ว ย เห ต ุน ึค น ๆ ห น ึง จ ึง อ า จ ไ ด ้ย ิน  

ผ ู้พ ูด พ ูด ใ น ส ิ่ง ห น ึ่ง ข ณ ะ ท ี่อ ีก ค น ห น ึ่ง ไ ด ้ย ิน ผ ู้พ ูด ค น เด ีย ว ก ัน น ั้น พ ูด ใ น ล ื่ง ท ี่แ ต ก ต ่า ง อ อ ก ไ ป  ใน แ ง ่

ท ฤ ษ ฎ ีแ ล ้ว ผ ู้ฟ ้ง ห ล า ย ค น อ า จ ไ ด ้ย ิน ล า ร อ ย ่า ง เด ีย ว ก ัน แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ อ ก ไ ป  3

3. ก าร เล ือ ก จ ด จ ำ  ( SELECTIVE RETENTION ) ก า ร เล ือ ก ร ับ ร ู้ม ีค ว า ม เก ี่ย ว พ ัน ก ับ ก า ร เล ือ ก

จ ด จ ำ อ ย ่า ง เห ็น ไ ด ้ช ัด  แ ค ล ป เป อ ร ์ก ล ่า ว 1ว ่า  ใ น ค ว า ม เป ็น จ ร ืง แ ล ้ว  เล ้น แ บ ่ง เข ต แ ด น ร ะ ห ว ่า ง ล อ ง  

ก ร ะ บ ว น ก า ร น ี้ม ้ก ย ุ่ง ย า ก ใ น บ า ง ล ถ า น ก า ร ณ ์ ก ล ่า ว โ ด ย ย ่อ ก ีค ือ ค ว า ม พ ร ้อ ม ท ีจ ะ จ ด จ ำ ล า ร ม ้ก เก ิด

ข ึ้น แ ก ่ค น ท ี่พ ร ้อ ม จ ะ เข ้า ใ จ  ( SYMPATHETIC ) ม า ก เก ิน ไ ป  แ ล ะ พ ร ้อ ม ท ีจ ะ ล ืม ล ำ ห ร ับ ค น ท ีไ ม ่พ ร ้อ ม

จะเข้าใจ
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เบเรลลันและลตายเนอร์ ( BERELSON AND STEINER ) กล่าวว่า ในด้านหน่ึงน้ันคนเรามี 

แนวโน้มท่ีจะเปิดรับสารโอนเอียงไปตามความใล่ใจของตน แต่ในอีกด้านหนึ่งก็คือจะมีคนอีกกลุ่ม 

หนึ่งที่อยู่นอกเหนือความอยากเอยากเห็นของตน เขาเหล่านี้จะอ่านหรือฟังเรื่องที่ต่อต้านหรอ 

แตกต่างไปจากความใส่ใจโดยปกติ แต่ข้อสำคัญคนเรามีแนวโน้มท่ีจะรับลารในระดับท่ีตนพร้อม 

จะให้เป็นไป

แนวคิดเกี่ยวกับทัศนคต

คำว่าทัศนคติ ( ATTITUDE ) มาจากคำศัพท์ภาษาลาตินว่า “ APTUS ” แปลว่าโน้มเอียง 

เหมาะลม และนำมาใช้ในความหมายของคำ “ ATTITUDE ” ว่าท่าทีท่ีแสดงออกของคนเราซ่ึงบ่ง

คักรนทf  ลุวรรณโรจน์ ( ทร้พยากรมนุษย์ 2540 : 30 ) ให้ความเห็นว่า ทัศนคติ 

( ATTITUDE ) หรือบางทีเรืยกกันว่า เจตคตินั้นเป็นความเลึกของบุคคลที่มีต่อบุคคล หรือล่ิงใดล่ิง

ปรกติจะเกิดข้ึนจากส่ิงต่อไปน้ี 1 2 3 4

1. เกิดจากการเรียนรู้วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมในดังคม

2. เกิดจากประลบการณ์ของตนเองท่ีได้พบมาโดยตรง

3. เกิดจากความรู้ล็กที่ได้จากการคิดพิจารณาตามประสบการณ์ของตนเอง

4. เกิดจากการยอมรับสิ่งท่ีตนเองเห็นว่าดี เห็นว่างาม แล้วรับมาเป็นความรู้ลึกของตนเอง

ท ัศนคต ิหรือความรู้'ส ิกฃองบ ุคคลท ี่ม ีต ่อส ิงต ่างๆแบ่งออกใต้เป ็น 3 ล ักษณะคีอ

1. ความรู้สึก'ใน'ทางบวก เป็นการแลดงออกในลักษณะของความพึงพอใจ เห็นด้วย ชอบ 

หรือลน์บลนุน

2. ความรู้ลึกทางลบ เป็นการแลดงออกในลักษณะของความไม่พึงพอใจ ไม่เห็นด้วย 

ไม่'ชอบและ'ไม่คน์บดนุน

ถีงลภาพของจิตใจ ซ่ึงมีผู้ไดให้คำจำกัดความของคำว่า ทัศนคติ ไว้มากมายดังนี้

หน่ึงว่าชอบVรือไม่ชอบต่อบุคคล หรือส่ิงน้ัน การที่บุคคลจะมีทัศนคติอย่างไรต่อส่ิงใดสิ่งหนีงนัน
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3. ค ว า ม ร ู้ส ึก ท ี่เป ็น ก ล า ง  เป ็น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ใ น ล ัก ษ ณ ะ ก ล า ง ๆ ค ือ ไ ม ,ม ีค ว า ม เห ็น ว ่า พ อ ใ จ  

ห ร ือ ไม ่พ อ ใ จ

การนสดงออกชี่งความรู้ส ึกของบุคคล จะแสดงพฤต ิกรรมออกมา 2 ล ักษณะค ีอ

1. พ ฤ ต ิก ร ร ม ภ า ย น อ ก  ซ ึ่ง ล า ม า ร ถ ล ัง เก ต ไ ด ้ เช ่น  ก า ร ก ล ่า ว ส น ับ ล น ุน ห ร ือ ล ัด ค ้า น  ก าร  

พ ย ัก ห น ้า แ ส ด ง ค ว า ม พ อ ใ จ  ห ร ือ ก า ร แ ส ด ง ห น ้า ต า ท ่า ท า ง ไ ม ่พ อ ใ จ  เป ็น ต ้น

2. พ ฤ ต ิก ร ร ม ภ า ย ใ น เป ็น พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี่ล ัง เก ด ไ ม ่ไ ด ้ว ่า ช อ บ  ห ร ือ ไ ม ่ช อ บ ห ร ือ ม ีค ว า ม ร ู้ส ึก เป ็น

ก ล าง

อัลพอร์ท ( ALPORT : A HANDBOOK OF SOCIAL PSYCHOLOGY 1 WORCESTER :

CLARK UNIVERSITY PRESS ,1935 : 810 ) สรุปว่า ทัศนคติเป็นสภาพของสมองและประสาท ซ่ึง 

มีผลและอิทธิพลโดยตรงต่อการตอบลนองของเอกกัตบุคคลท่ีมีต่อสิ่งต่างๆ ท้ังหมด หรอสถาน 

การณ์ต่างๆท้ังหมดซ่ึงมีล่วนเกี่ยวพนกับบุคคลน้ัน

นิวคอมพ์ ( NEWCOMB : SOCIAL PSYCHOLOGY 1 DRYDER PRESS ,1954 : 128 ) สรุป 

ว่า ทัศนคติท่ีมีอยู่ในเฉพาะบุคคลนั้นขึ้นอยู่กับลักษณะสิ่งแวดล้อมท่ีเขาได้รับ ทัศนคติของบุคคล 

น้ันอาจจะแสดงออกมาได้ทางพฤติกรรม ซ่ึงเป็นได้ 2 ลักษณะคือลักษณะพึงพอใจหรือความชอบ 

พอ อันเป็นผลให้ผู้น้ันเกิดความพอใจรักใคร่อยากใกล้ชิดส่ิงน้ันเรียกว่า POSITIVE ATTITUDE กับ 

ทัศนคติอีกแบบซ่ึงแสดงออกมาในรุปของความไม่พึงพอใจ เบื่อหน่ายเป็นผลให้ผู้นันเกิดความ

ชิงชังไม่อยากเข้าใกล้ส่ิงน้ันๆ เรียกว่า NEGATIVE ATTITUDE

นันนารี ( NUNNARY : “ ATTITUDE SCALES " JEST AND MEASUREMENT 1 

MC GROW - HILL BOOK CO, 1958 : 300 ) สรุปว่า ทัศนคติคือท่าทีท่ีแลดงออกล่วงหน้าก่อนให้รู้ 

ว่าปฏิกัรยาน้ันจะเป็นไปในเชิงลบ ( NEGATIVE ) หรือเชิงบวก ( POSITIVE ) ไม่ว่าจะมากหรือน้อย 

ก็ตามท่ีมีต่อสถาบันหรือบุคคลในระลับขั้นต่างๆ
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องค ์ประกอบชองทัศนคร

ชีคอรัด เ,''ะ  แบคนมน ( SECORD & BAC KM AN ) แบ่งองค์ประกอบของทัศนคติออกเป็น 

3 ลักษณะคือ

1. องค์ประกอบทางอารมณ์ ( AFFECTTIVE COMPONENT ) ได้แก่ความรู้ลึกท่ีมีต่อส่ิง'ใด 

ส่ิงหน่ึง เช่น โกรธ เกลียด รัก ชอบ เป็นด้น ซึ่งเป็นเรื่องที่มีความแตกต่างกันตามบุคคลีกภาพของ 

แต่ละคนท่ีพึงจะมี ความรุ้ลีกนี้จะแลดงออกทางลีหน้า ท่าทาง เมื่อบุคคล1ได้'พูดถึงหรือคิดถึงส่ิงน้ัน

2. องค์ประกอบด้านความรู้ ความคิด ( COGNITIVE COMPONENT ) คือ ความคิดเกี่ยว

กับส่ิงใดส่ิงหน่ึงซ่ึงอาจเป็นไปได้ท้ังในแง่ดีและร้าย องค์ประกอบนี้ขึ้นอยู่กับค่านิยมที่บุคคลได้

กำหนดมาตรฐานไว้ในใจเป็นสำคัญ

3. องค์ประกอบทางพฤติกรรม ( BEHAVIORAL COMPONENT ) คือความโน้มเอียงล่วง 

หน้าที่จะปฏิบัติต่อสิ่งของ บุคคล หรือ ลถานการณ์น้ีน ย่อมหมายถึงแนวทางปฏิบัติเพื่อแลดงออก 

โดยไมt!นความรู้ลึก และความคิดในองค์ประกอบนี้ เป็นการวางแนวไว้ล่วงหน้าเมื่อคราวจะ

ปฏิบัติจริง จะปฏิบัติอย่างไร

การเก ิดทัศนคติ

ซาร์ล ฟอลเตอร์ ( CHARLES R.FOSTER ) ลรุปแนวคิดเกี่ยวกับการเกิดทัศนคติข้ึนอยู่กับ

เห ต ุ 2 ป ร ะ ก า ร  ค ือ

1. ประลบการณ์ ท่ีบุคคลมีต่อส่ิงของ บุคคล หรือ ลถานการณ์ ทัศนคติ ซ่ึงเกิดในตัว 

บุคคลจากการได้พบ ได้เหิน ได้ทดลอง ฯลฯ อันถือได้ว่าเป็นประลบการณ์โดยตรง ( DIRECT 

EXPERIENCE ) และการได้ยิน ได้ฟัง ได้เหิน หรือได้อ่านเก่ียวกับส่ิงต่างๆแต่ไม่ได้เหินและไม่ได้ 

ทดลองกับของจริงด้วยตนเอง ถือว่าเป็นประลบการณ์ทางอ้อม ( INDIRECT EXPERIENCE )
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เน่ืองจากทัศนคติเป็นเร่ืองท่ีเกิดจากการรันทราบ เมื่อรับแล้วก็เกิดความคิดเกี่ยวกับสิ่งนั้น 

ซ่ึงอาจเป็นไปท้ังแง่ด ีและไม่ดี ด้งนั้นถ้าบุคคลใดมีประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อสิ่งของ 

บุคคล หรือ สถานการณ์นั้นเขาก็จะมีทัศนคติต่อส่ิงเหล่าน้ัน

2. ค่านิยมและการด้ดสินค่านิยม เนื่องจากชนแต่ละกลุ่มมีค่านิยมและตัดสินค่านิยมไม่ 

เหมือนกัน คนแต่ละกลุ่มอาจมีทัศนคติต่อสิ่งเดียวกันแตกต่างกันได้ การที่บุคคลใดบุคคลหนึ่งจะ 

มีทัศนคติท่ีดี หรือไม่ดีต่อสิ่งหน่ึงสิ่งใดย่อมขึ้นอยู่กับวัฒนธรรมและค่านิยม หรือมาตรฐานของ

กลุ่มที่บุคคลนั้นดำเนินชีวิตอยู่

ล ักษณะโค?งสร้างของทัศนคติ ( STRUCTURE OF ATTITUDE ) มีโครงสร้างดังต่อไปนี้

1. ขนาดหรือระดับความเข้ม ( MAGNITUDE OR VALENCE ) หมายถึง ระดับมากน้อย 

ของทัศนคติ ( ความชอบมาก - น้อย ) ทัศนคติที่มีระดับความเข้มมากจะเปลี่ยนยากกว่าทัศนคติ 

ที่มีระดับความเข้มน้อย

2. ความซับช้อน ( COMPLEXITY OF ATTITUDE ) หมายถึง ทัศนคติต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งจะมี 

ความเช่ือหลายอย่างเป็นพ้ืนฐาน

ร ท ัน ด ับ ค ว า ม ส ำ ค ัญ  ( CENTRALITY ) ถ ้า ท ัศ น ค ต ิย ิ่ง ฝ ัง ล ึก ม า ก เท ่า ใ ด ก ็ย ิ่ง ม ีค ว า ม ส ำ ค ัญ  

ต ่อ ผ ู้เป ็น เจ ้า ข อ ง ม า ก เท ่า น ั้น

4. ค ว า ม เด ่น  ( SALIENCE ) ท ัศ น ค ต ิท ี่เด ่น ใ น ค ว า ม ค ิด ค ำ น ึง ข อ ง ผ ู้เป ็น เจ ้า ข อ ง ย ่อ ม จ ะ  

ก ร ะ ต ุ้น ใ ห ้เก ิด ก า ร ก ร ะ ท ำ ไ ด ้ง ่า ย ก ว ่า ท ัศ น ค ต ิท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะ ต ร ง ข ้า ม

ทฤษฎ ีการเปล ี่ยนแปลงท ัศนคติ

ณ ร ง ค ์ ส ิน ล ว ัล ด ิ้ { 2539 ) ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ท ฤ ษ ฏ ีก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ท ัศ น ค ต ิ 2 ท ฤ ษ ฏ ีค ิอ
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1. ทฤษฎีแห่งความลอดคล้องต้องกัน ( CONGRUITY THEORY ) หล้กสำคัญของทฤษฎีนี้ 

กล่าวว่า ถ้าคนๆหนึ่งมีทัศนคติต่อสิ่งลองด่ิง ซึ่งสิ่งลองสิ่งในที่นี้อาจจะเป็นบุคคลหรือมิใช่บุคคลก็ 

ไต้ และถ้าสิ่งลองส่ิงซึ่งบุคคลนั้นมีทัศนคติต่อนั้นมีความเกี่ยวทันกัน ในทำนองท่ีขัดกับทัศนคติ 

ของบุคคลที่มีต่อสิ่งลองสิ่งน้ันจะมีแนวโน้มที่จะเปลี่ยนใต้ เพ่ือไม่ให้เกิดการขัดกันข้ึน

2. ทฤษฎีแห่งการขัดกันของความเช่ือ ( COGNITIVE DISSONANCE THEORY ) ทฤษฎีนี้ข้ึ 

ให้เห็นว่าความเช่ือ 2 สิ่งอาจจะมีความล้มพันธ์กันก็ได้ ความเชื่อที่เกี่ยวทันมี 2 แบบ คือ แบบ 

ลอดคล้อง ( CONSONANT RELATION ) และแบบขัดกัน ( DISSONANCE RELATION ) ความเช่ือ 

ท่ีขัดกันจะมีมากหรือน้อยเพียงใดข้ึนอยู่กับ

ก. ความสำคัญของความเช่ือท้ังสอง

ข. ความเกี่ยวทันระหว่างความเช่ือท้ังลอง ยิ่งเกี่ยวทันกันมากยิ่งมีโอกาลเกิดการขัดกัน 

มากข้ึนเท่าน้ัน เม่ือเกิดการขัดกันข้ึนมา บุคคลก็จะพยายามลดความขัดกันของความเชื่อ

( DISSONANCE REDUCTION ) ซ่ึงมี'ใต้ 3 วิธีคือ

า. การเปลี่ยนแปลงความเช่ือเก่ียวกบพฤติกรรม

2. การเปลี่ยนแปลงความเช่ือเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม

3. หาความเช่ือใหม่ๆเข้ามา

จากแนวความคิดและทฤษฎีดังกล่าวจะเห็นใต้ว่า ความรู้สึก ทัศนคติ และความเชื่อเป็น 

องค์ประกอบของทัศนคติ และเมื่อองค์ประกอบดังกล่าวเปลี่ยนแปลงไปในทัศนคติย่อมจะเปลี่ยน 

แปลงไปด้วย

แ ม ค ก ิf  ( W .J MCGUIRE : 1966 ) ไ ด ้อ ธ ิบ า ย ถ ึง ข ึ้น ต อ น ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ท ัศ น ค ต ิ 

( ATTIUDE ) แ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม  ( PRACTICE ) อ ัน เป ็น ผ ล ม า จ า ก ก า ร เป ิด ร บ ข ่า ว ส า ร  ช ื่ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  

ข ึ้น ต อ น ต ่า ง ๆ  5 ข ึ้น ด ้ว ย ก ัน ค ือ
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1. การใส่ใจ ( ATTENTION )

2. ความเข้าใจ ( COMPREHENSION )

3. การมีลิ่งใหม่เกิดขึ้น ( YIELDING )

4. การเก็บเอาไว้ (RETENTION )

5. การกระทำ ( ACTION )

ล ิ่ง ท ี่จ ะ ก่อให้เก ิด ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ท ัศ น ค ต ิน ั้น  เร ิ่ม ต ้น ด ้ว ย อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่ส ำ ค ัญ  อ ัน ห น ึ่ง  

ค ือ  แหล ่ง ( SOURCE ) ข อ ง ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ท ัศ น ค ต ิ อ า จ จ ะ เป ็น บ ุค ค ล เด ีย ว  ก ล ุ่ม บ ุค ค ล  ว ิท ย ุ 

ห น ัง ล ือ พ ิม พ ์ โ ท ร ท ัศ น ์ ห ร อ ลิ่งท ี่ก ่อ ใ ห ้เก ิด ท ัศ น ค ต ิโ ด ย ต ร ง  โ ด ย ท ั่ว ไ ป แ ห ล ่ง ข ่า ว ต ่า ง ๆ  จ ะ ม ีล ัก ษ ณ ะ  

ท ี่แ ต ก ต ่า ง ล ัน ใ น ด ้า น ต ่า ง ๆ  เช ่น ค ว า ม ล า ม า ร ถ  ค ว า ม เป ็น ท ี่ดึงด ูด ใจ  ค ว า ม ค ุ้น เค ย ค ว า ม เป ็น ม ิต ร  

จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า  พ บ ว ่า แ ห ล ่ง ข ่า ว ท ี่ม ีค ว า ม ล า ม า ร ถ  ค ว า ม ค ุ้น เค ย  ล า ม า ร ถ ด ึง ด ูด ค ว า ม ส น ใ จ แ ล ะ ม ี 

อ ำ น า จ  จ ะ ม ีผ ล ท ำ ใ ห ้เก ิด ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ท ัศ น ค ต ิม า ก ก ว ่า แ ห ล ่ง ข ่า ว ท ี่ไ ม ่ม ีค ุณ ล ม บ ัต ิเห ล ่า น ี้

การเปล่ียนแปลงทัศนคติให้ผลท่ีแตกต่างลัน ซึ่งขึ้นอยู่ลับปัจจัยหลายอย่าง ทั้งทางด้าน 

ลรร่วิทยา วัตถุลังคม และอ่ืนๆ เช่ือว่า “ อายุ ” มีผลต่อทัศนคติของบุคคล ผู้ใหญ่มักจะปร้บตัวให้ 

เข้าลับส่ิงแวดล้อมท่ีเปล่ียนแปลงได้ยาก ซึ่งตรงลันข้ามลับวัยรุ่นที่พร้อมจะเปลี่ยนแปลงลังคม

การเปลี่ยนแปลงน้ีมีผลต่อการสร้างทัศนคติและการม ีพ ถ ุติกรรมขของบุคคลเหล่านั้นด้วย

หน้าที่และประโยชน์ของทัศนคติ ( FUNCTION OF ATTITUDE !

สมิธและคณะ ( SMITH ET AL.: 1956 ) และ แค็ทช ( KATZ :า960 ) ได้กล่าวถึงหน้าท่ีและ 

ประโยชน์ของทัศนคติมี 4 อย่างตังน้ี

1. หน้าท่ีให้ความเข้าใจ ( UNDERSTANDING OR KNOWLEDGE FUNCTION ) ทัศนคติ 

หลายอย่างช่วยให้เข้าใจโลกและลภาพแวดล้อม ได้เรยนเและเข้าใจการกระทำของบุคคลใน

ลังคม ลามารถอธิบายและคาดคะเนการกระทำของตนเองและของบุคคลอื่น
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2-หน้าที,ป้องกันตนเอง ( EGO - DEFENSE OR PROTECT THEIR SELF - ESTEEM )บ่อย 
ครั้งที่บุคคลจำเป็นต้องหาทางออกให้กับตัวเอง เพื่อความสบายใจ เป็นต้นว่า คนที่ชอบพูดว่าคน 
อ่ืนตรง  ๆ ก็จะหาทางออกปกปัองตนเองว่า การที่,,นทำเช่นนั้นก็เพราะมีความจริงใจกับเพื่อนเร่เง

ร-หน้าท่ีในการปรับตัว ( ADJUSTIVE FUNCTION OR NEED SATISFACTION ) ทัศนคติจะ 
ช่วยบุคคลในต้านการปรับตัวให้เข้ากับลภาพแวดล้อมและสังคม โดยปกติบุคคลมักจะคำนึงถึงผล 
ประโยชน์ที่จะใต้รับเป็นสำคัญ และจะพัฒนาทัศนคติตามแนวทางที่คาดว่า จะสนองตอบความ 
ต้องการของตนใต้ เช่น คนทันมาชอบการศึกษาเล่าเรียน เพราะเชื่อว่าการศึกษาสูงจะช่วยให้ชีวิต 
ท่ีดีข้ึน

4. หน้าที่แสดงออกชึ่งค่านิยม ( VALUE EXPRESSION ) ทัศนคติช่วยให้บุคคลไต้แสดง 
ออกซึ่งค่านิยมของตนเอง ตัวอย่าง คนที่มีความชื่อสัตย์มาก ก็จะแสดงออกโดยการไม่ชอบพวก 
ฉ้อราษฎร์บงหลวง

กา?กัดทัศนคติ

วิธีการวัดทัศนคติน้ันมีหลายวิธี แต่วิธีท่ีนิยมกันมาก คือ การวัดทัศนคติโดยใช้ SCALE 

ซ่ึงเป็นวิธีท่ีน้กจิตวิทยาเห็นว่าเป็นเคร่ืองมือท่ีวัดไต้ผลเป็นท่ีน่าพอใจ SCALE ท่ี'ใช้'วัดทัศนคติมีน้ัง 

RANKING SCALE เป็น SCALE ลักษณะแบบจัดอันตับ หรือ RATING SCALE เป็นลักษณะแบบที่ 

ให้คะแนน ซ่ึงในงานวิจัยช้ินน้ี SCALE ท่ีใช้วัดทัศนคติคือ LIKERT SCALE บางทีเรียกว่า FIVE 

POINT SCALE โดยสุดปลายข้างหน่ึงเป็นความค ิด ท่ีเห็นด้วย และอีกข้างหนึ่งจะเป็นความค ิด ที'ไม ่ 

เห็นด้วยกับข้อความที่มีอยู่ในแบบลอบถามแต่ละข้อ ซ่ึงแต่ละจุดใน SCALE จะเป็นคะแนนทัง 

หมด เช่น ให้ 5 คะแนนถ้าตอบว่าเห็นด้วยมากที่สุด ให้ 4 คะแนนถ้าตอบว่าเห็นด้วยมาก ให้ 3 

คะแนนถ้าตอบว่าเห็นด้วยเป็นกลาง ให้ 2 คะแนนถ้าตอบว่าเห็นด้วยน้อย และให้ 1 คะแนนถ้า 

ตอบว่าไม่เห็นด้วยน้อยท ี่ล ุด
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แ น ว ค ด น ฟ ิะ ท ฤ ษ ฎ ีท า ง 1จ ิต ว ท ย า

มิลเลอร์ และ ดอลลาร์ด ( MILLER & DOLLARD : 1941 )ไ ด ้กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้ ท่ี 

จะนำไปยู่ลักษณะของการลอกเลียนแบบ ชี่งจะมีองค์ประกอบ ด้งน้ี

1. แรงขับหรือ แรงผลักด้น ( DRIVE ) การเรียนรู้มักจะเกิดข้ึนในขณะท่ีมีแรงผลักด้นท่ีรุน 

แรง พอที่จะบังด้บให้ก่อปฏิกิริยาได้ แรงผลักด้นในท่ีน้ีสามารถกระตุ้นสภาวะทางร่างกายให้ถูก 

กระตุ้นอย่างแรง จนมีการกระทำตอบสนอง

2. ล่ิงเร้า ( STIMULUS ) เป็นเสมือนวัตถุหรือส่ิงใดส่ิงหน่ึง ที่มีอยู่ในสภาพแวดล้อมซึ่งตัว 

บุคคลสามารถท่ีจะสร้าง หรือกำหนดการแสดงให้เห็นถึงภาพพจน์ เพี่อที่จะตอบลนองทางด้าน 

อารมณ์ และเป็นตัวกำหนดรุปแบบของการปฏิบัติตอบ

3. การตอบสนอง ( RESPONSE ) เป็นปฏิกิริยาทางพฤติกรรมอย่างหนึ่งที่แสดงการตอบ 
รับ เม่ือได้รับแรงกระตุ้นจากส่ิงเร้า ทั้งที่ลามารถลังเกตเห็นได้ และไม่ลามารถลังเกตเห็นได้จาก 
การกระทำ

4. การเสริมแรง ( REINFORCEMENT ) หมายถึงการให้ผลตอบแทนที่ดี เม่ือการตอบสนอง 
เป็นท่ีน่าพึงพอใจ และบ่อยคร้ังที่การเสริมแรงลามารถได้รับการตอบสนองท่ีดี และลามารถปรับ 
ตัวเพี่อแปลงสภาพเพี่อกลับกลายเป็นนิสัย ในทางตรงกันข้าม หากการตอบสนองใดๆ ได้รับการ 
ลงโทษ การกระทำน้ันก็จะไม่เกิดข้ึนอีก การเสริมแรงจึงเป็นปัจจัยสำคัญท่ีทำให้เกิดการเรียนรู้ขึ้น 
อย่างรวดเร็ว

5. การเก็บรักษาผล ( RETENTION ) เป็นขนสุดท้ายของกระบวนการเรียนรู้ ผลของการ 
ตอบสนองท่ีได้รับจากแรงเสริม ท้ังในทางบวก และในทางลบ จะถูกล่งมาเก็บไว้ที่ล่วนความทรง 
จำของสมอง เพ่ีอใช้เป็นแนวทางในการแสดงพฤติกรรม คร้ังต่อๆไป แต่หากข้อมูลท่ีเก็บไว้ไม่ได้มี 
การนำมาใช้ เมื่อเวลาผ่านไปก็จะทำให้ถูกลืมเลือนหายไปได้
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พฤต ิกรรมการลอกเล ียนแบบน ี้สามารถแยกได ้เป ็น 2 ประเภทค ีอ

า. การเลียนแบบทำนองเป็นไปเอง ( BEHAVIORAL CONTAGION ) การเลียนแบบประ๓ ท 
นี้ได้แก่กรณีท่ีบุคคลหนึ่งลอกเลียนแบบ พฤติกรรมของอีกบุคคลหนึ่งอย่างมิได้เจตนา เป็นการ 
เลียนแบบตามความรู้ลึกตามธรรมชาติ

พฤติกรรมการเลียนแบบ ( IMITATIVE BEHAVIOR ) ถูกจัดเป็นอีกองค์ประกอบหนึ่งของ

การเรียนรู้ทางสังคม เป็นเรื่องที่บุคคลหน่ึงมีอิทธิพลต่ออีกบุคคลหนึ่ง โดยบุคคลแรกจะเป็น

เลมือนตัวแบบ ( MODEL ) ให้อีกบุคคลหน่ึงลอกเลียนแบบ

2.การเลียนแบบจากการเรียนรู้โดยการสังเกต ( OBSERVATIONAL LEARNING ) การเลียน 
แบบประเภทน้ี เป็นแบบที่บุคคลหนึ่งพิจารณา หรือประเมินพฤติกรรมของเขาเทียบกับบุคคลที่ 
เป็นแบบ เพิ่อเรียนรู้พฤติกรรมที่เหมาะสมกับสถานการณ์ เซ่นการไปต่างถิ่นแล้วมีการสังเกตพฤติ 
กรรมของเจ้าถ่ิน เพื่อทำตาม เพ่ือการปรบตัว เพื่อที่จะได้ไม่ทำผิดและเพื่อเข้ากับคนอื่นในสังคม 
น้ีน ได ้

C

มโนมติพ ี้นฐานของทฤษฏีจ ิคว ิเคราะห ์ของฟ?อยด้ 

( BASIC CONCEPTS OF PSYCHOANALYTIC THEORY )

เป็นความเช่ือเบ้ืองต้นว่าบุคลิกภาพหรือ พฤติกรรมของมนุษย์มาจาก พลัง 4 ชนิดได้แก่

1. พลังสัญชาตญาณหรือแรงขับสัญชาตญาณ ( INSTINCTUAL DRIVE OR INSTINCT OR 
DRIVE ) ฟรอยด์อธิบายว่า การทำงานของสัญชาตญาณนี้เกิดจากร่างกายบางส่วนของคนเราถูก 
กระตุ้นให้เกิดความต้องการจะทำสิ่งใดและเพื่อลดแรงกระตุ้นอันได้แก่ความต้องการนี้นๆ อันได้ 
แก่ความต้องการน้ันๆ ก็จะเกิดสัญชาตญาณซึ่งเป็นพลังที่ทำให้คนทำสิ่งที่ตนพึงใจ

พลังสัญชาตญาณตังกล่าวนี้ เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า พสังสัญชาตญาณของความต้องการ 
อาจมีชีวิต ( LIFE INSTINCT ) ซึ่งมีหลักการทำงานตังนี้
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สัญชาตญาณของความต้องการมีชีวิต ‘ะ!> รักตน 'ะ!> สร้างตน ‘ะ!>
สร้างผู้อ่ืน ‘ะ!> สืบชาติพันธุ

2. พสังเพศ ( LIBIDO I มิใช่หมายถีงความต้องการทางเพศเท่านั้น แด่รวมถึงพฤติกรรม 
อ่ืน'ๆซ่ึง'โม่เก่ียวข้องกับเร่ืองเพศเลย

พลังเพศ เปินพลังที่มำให้บุคคลมีความรักระหว่างบุคคล นอกเหนือจากความรักเพื่อ 
สนองความต้องการทางเพศ เป็นความรักระหว่างเพื่อนมนุษย์ ซึ่งความรักเช่นนี้ไต้พัฒนาและก่อ 
ตัวอย่างม่ันคง ตั้งแต่วัยเด็ก ซึ่งรวมถึงความรักพ่อและแม่ ซึ่งถึอว่าเป็นองค์ประกอบสำคัญที,ทำให้ 
บุคคลรู้จักรักผู้อ่ืน เป็นแรงดูงใจพื้นฐานที่จะทำให้บุคคลเกิดความรักระหว่างเพศขึ้น

3. พลังคุ้มครองตนเอง ( EGO - INSTINCTS ) ฟรอยดํใด้รวมสัญชาตญาณต่างๆไว้เช่น 
ความหิว ความกระหาย และการหลีกหนีความเจ็บปวด ไว้เป็นสัญชาตญาณคุ้มครองตน

ทฤษฏีจิตวิเคราะห์ใม,ไต้ให้ความสนใจกับพสังนี้เท่าตับพลังเพศซึ่งมีพลังแรงกว่า

4. พลังความก้าวร้าว ( AGGRESSION ) ถือเป็นส่วนหนึ่งของพลังเพศ เช่นการทะเลาะ 
วิวาทกันของสามีภรรยาขนาดทำร้ายร่างกาย ถือเป็นการแสดงออกทางเพศอย่างหนึ่ง ความก้าว 
ร้าวเดิมถือเป็นส่วนหน่ึงของการคุ้มครองตน แสดงออกในลักษณะสนใจตนเอง เนื่องจากความขับ 
ข้องใจ ความรู้สึกนี้จะไม่คงทนตลอดไปเกิดขึ้นเพียงระยะหนึ่งเท่านั้น

กระบวนการทางจิต ( TOPEGRAPHY OF THE MIND )

ฟรอยด'ให้ความเห็นว่า กิจกรรมต่างๆที่กระทำจะเกี่ยวข้องกับจิตไร้สำนึก ซ่ึงมีบทบาท 
สำคัญในการทำหน้าที่ทางจิต และมีส่วนสำคัญในการตัดสินพฤติกรรม

ความหมายของจิต จิต ( MIND ) หมายถึงกระทำการต่างๆที่สำคัญเช่น การรับรู้ใน 
ประลบการณ์ การคิด การหาเหตุผล ความตั้งใจ เป็นต้น

การทำงานของจิตมี 3 ระดับ คิอ ระตับรู้ตัว รียกว่า จิตสำนึก ระตับใกล้รู้ตัว เรียกว่าจิต 
ใกล้สำนึก และระตับไม่รู้ตัวรียกว่าจิตไร้สำนึก
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1. จิตลำนึก ( CONSCIOUS MIND ) เป็นลภาวะที่บุคคลรับรู้ตามประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ ชุ 
ตา จชุก ล้ิน ผิวกาย เซ่น การเห็น การได้ยิน เป็นต้น การรับรู้นี้'จะเข้ารวมกับความรู้สึกนึกคิดภาย 
ใน เซ่น เม่ือได้ยินใครลบประมาทก็รู้ลึกน้อยใจจึงเป็นพฤติกรรมที่รู้ตัว การรับรู้^ตับนี้บุคคลรู้ตัว 
ตลอดเวลาว่ากำลังนึกคิดอย่างไรต่อสิงแวดล้อมที่ห้อมล้อมตนอยู่ทั้งในอดีต ปัจจุบัน และอนาคต 
เป็นการรับรู้โดยท้ัวไปของมนุษย์

2. จิต'ใกล้สำนึก ( PRECONSCIOUS MIND ) เป็นประลบการณ์ที่ละลมไว้มีลักษณะลาง 
เลือนถ้าถูกภาวะหรอลิ่งกระตุ้นที่เหมาะลมสิ่งเหล่าทั้นก็จะเข้ามาอยู่ในจิตสำนึกได้ คือ นึกรู้และ 
จำได้ จึงมีความใกล้ชิดกับจิตสำนึกมากกว่าจิตไร้สำนึก

3. จิตไร้สำนึก ( UNCONSCIOUS MIND ) เป็นการเก็บกด ( REPRESSED ) สิ่งท่ีไม่ 

ต้องการไม่ปรารถนาหรือสิ่งที่ทำให้ตนรู้ลึกเจ็บปวด หรือการป้องกันตนกระบวนการเก็บกด ความ 

รู้ลึกตังกล่าวนี้อาจใช้คำว่าการแปรพลังจิตไร้สำนึกก็ไต้ ( DYNAMIC UNCONSCIOUS )มีคำที่คล้าย 

กัปจิต1ไร้สำนึกคือคำ1ว่า'ไม่รู้ลึกตัว ซึ่งคำนี้หมายถึงการไม่มีสติไม่รู้ลึกตัวโดยมีแรงจุงใจ เซ่น ความ 

โกรธเป็นแรงจุงใจทำให้พฤติกรรมก้าวร้าว เซ่นน้ีไม่ถึอว่าพฤติกรรมนี้นมาจากจิตไร้สำนึก
i

นอกจากนี้ฟรอยด์ กล่าวว่า มนุษย์เรามีสัญชาตญาณติดตัวมาแต่กำเนิด และได้แบ่ง 
สัญชาตญาณออกเป็น 2 ชนิดคือ

1. สัญชาตญาณเพื่อการดำรงชีวิต ( LIFE INSTINCT )
2. สัญชาตญาณเพื่อความตาย ( DEATH INSTINCT )

สัญชาตญาณบางอย่างจะถูกเก็บกดไว้ในจิตไร้สำนึก,ฟรอยด์ไต้อธิบายเกียวกับ 

สัญชาตญาณเพ่ือการดำรงชีวิตไว้อย่างละเอียดได้ตงสมมติฐานว่า มนุษย์เรามีพลังงานอยู่ในตัว 

ตงแต่เกิด เรืยกพลังงานน้ีว่า “ LIBIDO” เป็นพลังงานท่ีทำให้คนเราอยากมีชีวิตอยู่อยากลร้าง 

ครรค์และอยากจะมีความรัก มีแรงขับทางด้านทางเพศหรือ กามารมณ์ ( SEX ) เพื่อจุดเป้าหมาย 

คือความลุขและความพึงพอใจโดยมีล่วนต่างๆ ของร่างกายท่ีไวต่อความรู้ลึก และได้เรียกส่วนนึว่า 

อี,โร่จีเนียล โชน ( EROGENOUS ZONE ) แบ่งออกเป็นส่วนต่างๆ ตังน้ี ส่วน ปาก ซ่องปาก( ORAL ) 

ส่วนทางทวารหนัก ( ANAL ) และส่วนทางอวัยวะลืบพันธุ ( GENITAL ORGAN ) ฉะน้ีนฟรอยด์ 

กล่าวว่า ความพึงพอใจในส่วนต่างๆ ของร่างกายนี้เป็นไปตามวัยเร่ิมตังแต่วัยทารกจนถึงวัย

ผู้ใหญ่ ( พรพิมล จันทร์พลับ 1 เอกลารประกอบการดอนวิชาจิตวิทยาท้ัวไป : 2539 )

X  ๆ‘ช
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แ น ว ค ว า ม ค ด เ ก ี่ย ว ท ับ เ ร ื่อ ง ร า ว ท า ง เ พ ค 

ค ว า ม ห ม า ย

เมื่อกล่าวถึงคำว่า “ เพศ” หรือ เซ็ก{โ ( SEX ) นั้นจะเห็นได้ว่าเป็นคำที่มีความหมายกว้าง 

มาก หากพิจารณาให้อย่างถ่องแท้แล้ว คำว่า “ เพศ” นั้นเป็นการแลดงออกถึงคุณลักษณะทาง 

กายภาพของบุคคล เช่น เพศชาย เพศหญิง

นอกจากนี้ เพศ อาจหมายถึง การแลดงถึงเรื่องเพศอย่างกว้างๆ เช่น การมีเพศลัมพันธ์ 
ระหว่างชายและหญิง ความต้องการทางเพศของขายและหญิง ( พิมพ์พร ยิ่งยง : 2539 )

จอยช์ สปรากิน และ เทเรชา ชิลเ'วอร์เฌน ( JOYCE N. SPRAFKIN AND L. THERESA 
SILVERMAN 1981 : 36 ) ได้จำแนกเพศออกเป็น 2 ประเภทคือ

พฤติกรรมทางเพศ ได้แก่ พฤติกรรมการ1ลูบ ( KISS ) กอด ( HUG ) การลัมผัลท่ีไม่ 
ก้าวร้าว ( NONAGGRESSIVE TOUCHING ) และการมีเพศลัมพันธ์ ( INTERCOURSE )

พฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ ได้แก่ พวกรักร่วมเพศ ( HOMOSEXUAL ) การมีเพศลัมพันธ์ 
เครือญาติเดียวทัน ( INCEST ) พฤติกรรมการมีเพศลัมพันธ์ทับเด็ก ( PADOPHILIA ) การเป็นนัก 
ถ้ํามอง ( VOYEURISM ) พฤติกรรมชอบอวดอวัยวะเพศต่อหน้าลาธารณชน ( EXIHIBITIONISM ) 
เป็นต้น ( JOYCE N. SPRAFKIN AND L. THERESA SILVERMAN 1 JOURNAL OF 
COMMUNICATION, 1981:36 อ้างถึงใน พิมพ์พร ยิ่งยง: 2539 )

พิมพ์พร ยิ่งยง ( 2539 ) กล่าวว่า “ เพศ” นั้นลามารถเป็นไปได้ในหลายความหมาย แต่ใน 
ทางลื่อมวลซนแล้วนั้นจะเป็นการศึกษาเรื่องเพศในลักษณะของการมีเพศสัมพันธ์ พฤติกรรมทาง 
เพศที่ผิดปกติและการลามกอนาจาร ซึ่งเมื่อพูดถึงพฤติกรรมลามกอนาจารนั้น เนี้อหาที่จัดได้ว่า 
เป็นพฤติกรรมที่ลามกอนาจารหรือมีลักษณะยั่วยุกามารมณ์ ลามารถสังเกตได้จากลักษณะดังต่อ 
ไปน้ี



37

1. สิ่งลามกอนาจาร ได้แก่ ภาพ หนงลือ หรือวัตถุอ้นมีลักษณะที่ทำให้ผู้พบเห็นมีความ 
เลก,ทางกามารมณ์ และความกำหนัด ว่าโดยย่อ คือ ภาพ หนังลือ หรือวัตถุน้ันได้จัดทำข้ึนให้มี 
ลักษณะอนาจารเพื่อการอนาจารโดยเฉพาะ

2. ความหมายสามัญในเรื่องลามกอนาจารโดยทั่วๆไปดังกล่าวในข้อ 1 ก็อยู่ที่อวัยวะลับ 
บางอย่าง หรือกิจในกามารมณ์หรือ ประเวณี ซึ่งได้เขียนหรือทำข้ึนเพ่ือปลุกป่นจุงใจให้รูลืกไปใน 
ทางกำหนัดและมักมากในกามทั่งนี้โดยมิได้แฝงความเป็นศิลปไว้แต่อย่างใด

3. ตามหลักดังกล่าวแล้ว วัตถุหรือภาพศิลปย่อมไม่อยู่ในเครือข่ายจะเป็นลามกอนาจาร 
ทั่งนี้ก็เป็นที่นิยมกันมานานแล้วว่า ร่างกายมนุษย์เป็นลื่อทำให้ช่างลลัก ช่างป่น ช่างเขียนเกิด 
ความคิดในทางประดิษฐ’ให้งดงามอยู่เสมอมา ด้วยเหตุนี้ รูปป่น รูปสลัก ภาพเขียนที่มีซื่อเลืยง 
โด่งดังจึงมักเป็นรูปเปลือยโดยมาก

4. อวัยวะลับบางอย่างไม่เป็นลามกอนาจารในเมื่อเขียน ได้ทำขึ้นเพือวิทยาการโดย
เฉพาะ เช่น ตำราแพทย์ อธิบายถึงชีววิทยา ฯลฯ และมีภาพอวัยวะเหล่านีประกอบคำอธิบาย

5. วัตถุหรือภาพศิลปต่างๆ ดังกล่าวในข้อ 3 ได้ถูกจำลองหรือพิมพ์ดัดขึ้นใหม่เฉยๆ แล้ว 
นำออกขายหรือ แสดง ย่อมไม่เป็นการลามกอนาจาร แต่ถ้าพิมพ์ขึ้นใหม่แล้วนำไปแทรกในบท 
ความที่เขียนเพื่อกามารมณ์ ภาพประกอบเหล่านี้กลายเป็'นภาพประกอบข้อความให้เป็นจริงเป็น 
จังขึ้นและกลายเป็นภาพแคะข้อความที่เป็นลามกอนาจารทันที

6. หนังลือที่เป็นวิทยาการแต่เพียงในนามและมีภาพเปลือยให้เห็นอวัยวะลับย่อมเป็น 
ลามกอนาจาร ทั่งนี้เพราะผู้เขียนอ้างเอาวิทยาการเป็นเครื่องบัง เพื่อจุดประสงค์อย่างอื่นอันเป็น 
ไปในทางทั่วยุอารมณ์ ( จุฑา เทียนไทย, กฎหมาย ระเบียบคำลงว่าด้วยการโฆษณา ,2533 : 164 - 
165 )

ส่วนความหมายของคำว่าลามกและอนาจารหมายกง

‘•อนาจาร” คือ การกระทำระหว่างคนลองคนในลักษณะไม,สมควรทางเพศ เช่น จับต้อง

ของสงวน ของลับ
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การกระทำอันควรขายหน้าต่อธารกำนัล เช่น การเปลือยกายต่อหน้าคนอ่ืน เช่น โชว์ 
เปลือย โชว์ลามก

ลามก เฉพาะส่ิงของ เช่น ภาพยนตร์โปิ ภาพโปิ แต่จะผิดกฎหมายก็ต่อเม่ือมีไว้เพ่ือขาย 
จำหน่าย จ่ายแจก หรือไว้อวดประชาชน ถ้าเก็บไว้ดูเองไม่ผิด

ภาพ “ลามก” น้ันได้แก่ ภาพการร่วมเพศ แต่ถ้าเป็นหนังลือวิชาการกับเร่ืองน้ันไม่เป็น
ลามก

ภาพเปลือย ถ้าให้เห็นอวัยวะเพศอัดเจนเป็นลามก แต่ถ้ามีการทำให้เลือนลางบ้างไม่เป็น 

ลามก { นันทริกา คุ้มไพโรจน์ 1 “ ผลประโยชน์และความถูกต้อง”ในรายงานการล้มนาศิลปะหรือ 

อนาจาร เลรืภาพกับความริบผิดชอบของล่ือมวลชน: 2528 )

พ ิช ัย  ผ ด ุง ร ัต น ์ ( 1 9 8 0  : 1 4 -1 5  ) ไ ด ้ศ ึก ษ า เ ก ี่ย ว ก ับ ท ัศ น ค ต ิท ี่ม ีต ่อ เ พ ศ ศ ึก ษ า ข อ ง น ิส ิต  

ร ะ ด ับ ป ร ิญ ญ า ต ร ีป ีล ุด ท ้า ย ว ิช า เ อ ก ส ุข ศ ึก ษ า  ม ห า ว ิท ย า ล ัย ศ ร ืน ค ร ืน ท ร ว ิโ ร ฒ  ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า พ บ ว ่า  

น ิส ิต ส ่ว น ใ ห ญ ่ม ีค ว า ม เ ร ื่อ ง เ พ ศ ศ ึก ษ า ไ ม ่ด ีพ อ  แ ต ่ส ่ว น ม า ก น ิส ิต ม ีท ัศ น ค ต ิเ ช ่น เ ด ีย ว ก ับ ก า ร เ ร ีย น ก า ร  

ล อ น เ พ ศ ศ ึก ษ า  ก า ร เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ท ัศ น ค ต ิท ี่ม ีต ่อ เ พ ศ ศ ึก ษ า เ ก ี่ย ว ก ับ อ า ย ุ เพ ศ  ล ถ า น ภ า พ ก า ร ส ม ร ล  

แ ล ะ น ิส ิต ภ า ค ป ฏ ิบ ัต ิ ก ับ น ิส ิต ภ า ค ล ม ท บ พ บ ว ่า ม ีท ัศ น ค ต ิท ี่ม ีค ว า ม เ ร ื่อ ง เ พ ศ ศ ึก ษ า ม า ก จ ะ ม ีท ัศ น

ค ต ิท ี่ด ีต ่อ เ พ ศ ศ ึก ษ า อ ย ่า ง น ้อ ย ม ีน ัย ล ำ ด ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .05

แหล่งท่ีให้ความเร ือ่ ง เพศศึกษาพบว่าหนังลือและสิ่งพิมพ์อื่นๆ ได้แก่ นิตยลาร วารสาร 

ต่างๆ เอกลาร แผ่นปลิว น้ังในแง'วิชาการและบันเทิงเริงรมย์เป็นแหล่งท่ีให้ความเร ือ่ ง เพศศึกษา 

มากท่ีลุด รองลงมาคือ ครู หนังลือพิมพ์ เพ่ือน ภาพยนตร์ แพทย์ โทรทัศน์ วิทยุ บิดามารดา 

โปสเตอร์ ญาติ และอื่นๆ ตามลำดับ

รูเ บ น ส ไ ต น์ ( RUBENSTEIN , JUDITH SELIG : 1974 ) ได้ศึกษาเปรียบเทียบระหว่าง 

ความลนใจของนักศึกษากับความริบเข่าวลารจากหนังลือและสิ่งพิมพ์ในเรื่องเพศศึกษาลำหรับ 

วัยรุ่น โดยลำรวจจาก นักเรียนหญิง 76 คน นักเรียนชาย 90 คน จากโรงเรียนจำนวน 5 แห่งใน 

บอลดัน ผลการวิจัยพบว่า มีความแดกต่างกันระหว่างนักเรียนหญิงและนักเรียนชายในเรือง

บทบาททางลังคมและเพศโดยนักเรียนหญิงลนใจในประเด็นการลืบพันธ์มากกว่านักเรียนชาย
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เช่น ในเร่ือง การค ุม กำเนิด การมีท้อง การร ีด ลูก นักเรียนชายสนใจมากในเร่ืองการลืบพ'นธ์ 
เช่น ใ น เร่ือง กามโรค การมีเพศสัมพันธ์ ความสนุกในเร่ืองเซ็กสั นักเรียนในโรงเรียนคาทอลิค 
มีความรุ้ในเร่ืองเพศน้อยกว่านักเรียนในโรงเรียนราษฎร์เป็น 2เท่า และจากการวิเคราะห์ในหนังลือ 
เก่ียวกับเพศศึกษาพบว่า หนังลือท่ีจัดพิมพ์ข้ีนลำหร้บ JUNIOR HIGH SCHOOL จำนวน รา เล่มมี 
เน้ือหาเก่ียวกับการมีท้อง เพศสัมพันธ์ กามโรค การคุมกำเนิด และเร่ืองรักเป็นจำนวนมากและ 
เป็นจุดเน้นมากท่ีสุดในหนังลือ

ม ห า ว ิท ย า ล ัย อ ัส ส ัม ช ัญ , ส ำ น ัก ว ิจ ัย เ อ แ บ ค - เ ค เ อ ล ข ีอ ิน เ ท อ ร ์เ น ต โ พ ล ล ์( เ อ แ บ ค โ พ ล ล ์:  2 5 4 0  ) 

ใ ด ้ท ำ ก า ร ส ำ ร ว จ  “  ท ัศ น ค ต ิ พ ฤ ต ิก ร ร ม  แ ล ะ ก า ร ป ๋อ ง ก ัน โ ร ค  /  ก า ร ป ัอ ง ก ัน ก า ร ต ั้ง ค ร ร ภ ์จ า ก ก า ร ม ี 

เ พ ศ ส ัม พ ัน ธ ์”  : ศ ึก ษ า เ ฉ พ า ะ ก ร ณ ีก ล ุ่ม น ัก เ ร ีย น  - น ัก ศ ึก ษ า ช า ย ท ี่เ ค ย ม ีเ พ ศ ส ัม พ ัน ธ ์แ ล ้ว  ใ น เข ต  

ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร  เข ีย ง ใ ห ม ่ ข อ น แ ก ่น  แ ล ะ ส ง ข ล า  โ ด ย ส ำ ร ว จ ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ั้ง ห ม ด  4 ,7 8 9  ต ัว อ ย ่า ง  

ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า พ บ ว ่า  ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ม ีท ัศ น ค ต ิใ น ก า ร ท ี่เ ห ็น ด ้ว ย ต ่อ ก า ร ม ีเ พ ศ ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ู่ร ัก ท ั้ง ท ี่ย ัง  

ไ ม ่แ ต ่ง ง า น  ม ีจ ำ น ว น ถ ึง ร ้อ ย ล ะ  72.1 ใ น ข ณ ะ ท ี่ร ้อ ย ล ะ  19 .5  ไ ม ่เ ห ็น ด ้ว ย ต ่อ พ ฤ ต ิก ร ร ม ต ัง ก ล ่า ว

นอกจากนื้ในเรื่องของการมีเพศสัมพันธ์กับเพื่อนทั้งที่ยังไม่แต่งงานกลุ่มตัวอย่างที่มี 

ทัศนคติในทิศทางท่ีเห็นด้วยมีร้อยละ 44.9 และกลุ่มที่ไม่เห็นด้วยกับพฤติกรรมตังกล่าวมีจำนวน 

ร้อยละ 47.1

แ น ว ค ิด เ ก ี่ย ว ก ับ ผ ล ก ร ะ ท บ ข อ ง ก า ร น ภ ์เ ส น อ ท ี่อ ล า ม ก ผ ่า น ท า ง ท ี่อ ว Jว ฟ ิซ น

ซาร์ล ไรท์ ( CHARLES WRIGHT (ได้กล่าวถึงผลกระทบจากการดูหรืออ่านเร่ืองราวความ 

บันเทิงที่นำเสนอผ่านทางลื่อมวลชนท่ีมีลักษณะที่เร้าอารมณ์ทางเพศนื้นแตกต่างกันออกไป จาก 

การสำรวจปี 1970 และ 1980 ช้ีให้เห็นว่า ชาวอเมรืกันเช่ือกันว่า เน้ือหาของล่ือท่ีเร้าอารมณ์ทาง 

เพศน้ันอาจทำให้คนก่อคดีข่มขืนได้ และประมาณ 1 ใน 3 ของประชาชนท้ัวไปเช่ือว่า วัตถุทาง 

เพศ ( SEX MATERIAL ) ในล่ือมวลชนทำให้คนเกิดบ้าคล่ังเร่ืองเพศ ( SEX CRAZY ) ( CHARLES 

WRIGHT, MASSCOMMUNICATION A. SOCIOLOGICAL PERSPECTIVE , 1986 : 178 อ้างถึงใน 

พิมพ์พร ย่ิงยง : 2539 )
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ปัญหาที,สืบเนื่องมาจากปัญหาทางเพศอื่นๆ ต่อเยาวชนของชาติ เช่น ปัญหาโล๓ ณี 

ปัญหาการหย่าร้าง 1 ปัญหาอาชญากรรมทางเพศปัญหาเหล่านี้มีสาเหตุส่วนหนึ่งมาจากลื่อมวล 

ซน เช่น โทรทัศน์ 1วิทยุ 1 ภาพยนตร์ 1 หนังลือพิมพ์ ฯลฯ ลื่อมวลชนเหล่านี้นำเอาความคิดและ 

เรื่องราวต่างๆเก่ียวกับเพศมาเสนอผู้ใหญ่และเด็กพร้อมกัน โดยไม่ได้มีมาตรการป้องกันการรับ! 

เร่ืองเพศท่ีเกินอายุสมองชองเด็ก เด็กจึงถูกยัดเยียดความ!ด้านต่างๆ ในเรื่องเพศเป็นอันมาก

( อาภาพร สุชาวงพ์,2519 : 4 อ้างถึงใน คักด๋ึชัย ศรลอน : 2533 )

หากมองในแง่ดีล่ือหนังสือโปิ เป็นล่ือท่ีทำให้ผู้รับสารหลุดพ้นไปจากโลกของความเป็นจรง 

ท่ีเคร่งเครืยด และยุ่งเหยิงกับเร่ืองในชีวิตประจำกัน เข้าทำนองใช้ล่ือเพ่ือความผ่อนคลาย

( ESCAPIST MEDIA ) นั่นคือล่ือช่วยให้เขาและเธอลามารถสร้างฝืนและจินตนาการทางเพศได้ จน 

ในท่ีลุดก็จะบรรลุความต้องการด้วยตัวของตัวเอง

แต่ถ้ามองในทางตรงกันข้าม มันจะกลายเป็นปัญหาใหญ่ที่ต้องถกเถียงกันนั่นคือ การ 

หวั่นเกรงกันว่าล่ืออาจมีอิทธิพลต่อกัยรุ่นท่ีอาจเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการอยากลองทำอย่างท่ีล่ือนำ 

เสนอ อาจทำให้วัยรุ่นใจแตกและเลียตัวก่อนถึงวัยอันควรและยิ่งกว่าน่ันในยุคท่ีโรคเอดส์กำลัง

ระบาด เร่ืองท่ีน่าเล่ืยใจท่ีลุดของชีวิตก็อาจเกิดข้ึนได้หากติดโรคท่ีว่าน้ี

ส า เ ห ต ุป ร ะ ก า ร ห น ึ่ง ท ี่ท ำ ใ ห ้ผ ู้ร ับ ส า ร ม ว ล ช น ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร เ ป ิด ร ับ ล ื่อ ม ว ล ซ น ท ี่เ ส น อ เ ร ื่อ ง  

ร า ว ท า ง เ พ ศ  ก ็เ พ ร า ะ เ ร ื่อ ง เ พ ศ ถ ือ เ ป ็น เ ร ื่อ ง ต ้อ ง ห ้า ม  ( T A B O O  C O M M U N IC A T IO N  ) ห ร ือ พ ึง ป ก ป ิด  

ใ น ล ัง ค ม  ก า ร พ ูด ค ุย ก ัน เ ก ี่ย ว ก ับ เ ร ื่อ ง เ พ ศ อ ย ่า ง เ ป ิด เ ผ ย เ ป ็น พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี่ไ ม ่พ ึง ก ร ะ ท ำ  ( E VE R ETT 

M  R O G ER  , 1973  : 7 0  เ ฉ ะ น ั่น ม ว ล ซ น จ ะ ห ัน ม า พ ึ่ง พ า ล ื่อ ช น ิด น ี้ใ น ย า ม ป ร ะ ล บ ป ัญ ห า  แ ล ะ เ ม ื่อ  

ต ้อ ง ก า ร ข ้อ พ ูล ข ่า ว ส า ร  ร ว ม น ั่ง ค ว า ม บ ัน เ ท ิง ท า ง เ พ ศ  แ ล ะ ล ื่อ ม ว ล ซ น ท ี่น ำ เ ส น อ เ ร ื่อ ง ร า ว ท า ง เ พ ศ น ี้ 

ก ็จ ะ ท ำ ห น ้า ท ี่ใ ห ้ก า ร พ ึ่ง พ า แ ล ะ ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ต ัง ก ล ่า ว ใ ห ้ก ับ ม ว ล ช น ผ ู้เ ป ิด ร ับ  

( ก ิต ต ิ ก ัน ก ัย  : 2 5 3 5  เ

ตังน่ันจึงไม่มีใครปฏิเสธไต้ถึงอิทธิพลของล่ือ ซ่ึงเช่ือกันว่า อย่างน้อยก็มีในระตับหน่ึง โดย 

ลื่ออาจเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดความต้องการทางเพศแล้วถ้าหากระบายออกปรากฏออกมาในรูป 

แบบของการใช้บุคคลอ่ืนเป็นท่ีระบายคงไม่ก่อให้เกิดผลดีต่อลังคม เพราะน่ีอาจเป็นท่ีมาของ

โลเภณี ปัญหาข่มขืน อาชญากรรม ปัญหาโรคติดต่อทางเพศลัมพ์นธ์ เป็นต้น ( กฤษณ์ ทองเลิศ 

1 ล่ือมวลชนการเมีองเละวัฒนธรรม : 2539 เ
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ส ม บ ุต ิฐ า น

1 ป ิร ะ เ ภ ท ข อ ง โ ร ง เ ร ีย น ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร อ ่า น ห น ัง ส ือ ก า ร ์ต ูน ญ ี่ป ุน ท ี่ม ีเ น ื้อ ห า ท า ง เ พ ศ  

ข อ ง เ ด ็ก ว ัย ร ุ่น

2 .ก า ร เ ป ิด ร ับ ล ื่อ ห น ัง ส ือ ก า f ด ูน ญ ี่ป ุน ท ี่ม ีเ น ื้อ ห า ท า ง เ พ ศ ข อ ง เ ด ็ก ว ัย ร ุ่น ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ  

ท ัศ น ค ต ิต ่อ เ พ ศ ส ัม พ ัน ธ ์

น ิย า ม ศ ัพ ท ์

ก า ร เ ป ิด ร ับ  ห ม า ย ถ ึง  ป ร ิม า ณ ค ว า ม ถ ี่ใ น ก า ร ร บ ข ้อ ะ เ ล ข ่า ว ล า ร  จ า ก ก า ร อ ่า น  ก า ร ฟ ัง แ ล ะ  

ก า ร ด ูห ร ิอ ซ ม  ใ น ง า น ว ิจ ัย ช ิ้น น ื้จ ะ ห ม า ย ถ ึง ป ร ิม า ณ ค ว า ม ถ ี่ใ น ก า ร อ ่า น ห น ัง ส ือ ก า ร ์ต ูน ญ ี่ป น

ห น ัง ส ิอ ก า ? ค ูน ญ ี่ย ุ่j น ท ี่ม ีเ น ื้อ ห า ท า ง เ พ ศ  ห ม า ย ถ ึง  ห น ัง ส ือ ก า ร ์ต ูน ท ี่แ ป ล ค ำ บ ร ร ย า ย ม า  

จ า ก ต ้น ฉ บ ับ ภ า ษ า ญ ี่บ ัน ซ ึ่ง ม ีว า ง ข า ย ต า ม แ ผ ง ห น ัง ส ือ ท ั่ว ไ ป แ ต ่จ ะ แ ต ก ต ่า ง จ า ก ห น ัง ส ือ ก า ร ์ต ูน ภ า ษ า  

ญ ี่ป ่น ธ ร ร ม ด า ค ือ เ น ื้อ ห า ข อ ง ห น ัง ส ือ ก า ร ์ต ูน ญ ี่ป ุน ป ร ะ เ ภ ท น ื้จ ะ เ น ้น ห น ัก ไ ป ใ น ท า ง เ ร ื่อ ง ร า ว ท ี่เ ก ี่ย ว ก ับ  

ก า ร ม ีเ พ ศ ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ข อ ง ผ ู้ห ญ ิง แ ล ะ ผ ู้ช า ย

เ ด ็ก ว ัย ร ุ่น  ห ม า ย ถ ึง  เ ด ็ก ท ี่ม ีอ า ย ุร ะ ห ว ่า ง  13 - 19 ป ี แ ต ่ใ น ง า น ว ิจ ัย ช ิ้น น ื้เ น ้น ท ี่จ ะ ท ำ ก า ร  

ศ ึก ษ า เ ฉ พ า ะ ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ม ีอ า ย ุ 14 - 17 ป ี เ พ ีย ง เ ท ่า น ื้น

ท ัศ น ค ต ิ ห ม า ย ถ ึง  ค ว า ม เ ส ืก ข อ ง บ ุค ค ล ท ี่ม ีต ่อ เ ร ื่อ ง ใ ด เ ร ื่อ ง ห น ึ่ง ห ร ือ ส ิ่ง ใ ด ส ิ่ง ห น ึ่ง  ซ ึ่ง จ ะ

เ ป ็น ค ว า ม ค ิด ใ น ท า ง ท ี่เ ป ็น บ ว ก  ห ร ือ ค ว า ม ค ิด ใ น ท า ง ท ี่เ ป ็น ล บ ก ็ไ ต ้ ท ั่ง น ื้ฃ ึ้น อ ย ู่ก ับ ค ่า น ิย ม ข อ ง บ ุค ค ล  

แ ล ะ ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ท า ง ส ัง ค ม ท ี่ฝ ืง ร า ก ล ึก อ ย ู่ ซ ึ่ง ท ัศ น ค ต ิห ร ือ ค ว า ม เ ล ึก ข อ ง บ ุค ค ล ท ี่ม ีต ่อ ส ิ่ง ต ่า ง ๆ ซ ึ่ง  

ใ น ง า น ว ิจ ัย ช ิ้น น ื้ใ ต ้แ บ ่ง อ อ ก ไ ต ้เ ป ็น  3 ส ัก ษ ณ ะ ค ือ

1. ค ว า ม ร ู้ส ืก ใ น ท ิศ ท า ง ท ี่เ ห ็น ด ้ว ย ม า ก  เ ป ็น ก า ร แ ล ด ง อ อ ก ใ น ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ  

เ ห ็น ด ้ว ย  ช อ บ  ห ร ือ ล น ับ ล น ุน  ใ น ง า น ว ิจ ัย ช ิ้น น ื้ต ัว อ ย ่า ง ท ัศ น ค ต ิใ น ท ิศ ท า ง ท ี่เ ห ็น ด ้ว ย ม า ก ค ือ  ช อ บ ใ น  

เ ร ื่อ ง ข อ ง เ พ ศ ส ัม พ ัน ธ ์ ห ร ือ เ ห ็น ว ่า ก า ร ม ีเ พ ศ ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ร ะ ห ว ่า ง ห ญ ิง ช า ย ท ี่ย ัง ไ ม ่ไ ด ้แ ต ่ง ง า น ก ัน เ ป ็น  

เ ร ื่อ ง ธ ร ร ม ด า  ไ ม ่เ ล ีย ห า ย  เ ป ็น ต ้น
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2. ค ว า ม ร ู้ส ึก ใ น ท ิศ ท า ง ท ี่ไ ม ่เ ห ็น ด ้ว ย  เ ป ็น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ใ น ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค ว า ม ไ ม พ ง พ อ ใ จ  

ไ ม ่เ ห ็น ด ้ว ย  ไ ม ่ช อ บ แ ล ะ ไ ม ่ส น ับ ล น ุน  ใ น ง า น ว ิล ัย ช ิ้น น ี้ต ัว อ ย ่า ง ข อ ง ท ัศ น ค ต ิใ น ท ิศ ท า ง ท ี่ไ ม ่เ ห ็น ด ้ว ย  

เซ ่น  เ ก ล ีย ด ก า ร พ ูด ค ุย ก ัน ใ น เ ร ื่อ ง ข อ ง เ พ ศ ล ัม พ ัน ธ ์ แ ล ะ ม ีค ว า ม ร ู้ส ึก ว ่า เ พ ศ ล ัม พ ัน ธ ์เ ป ็น ส ิ่ง ท ี่น ่า ร ัง  

เ ก ีย จ  เ ป ็น ต ้น

3. ค ว า ม ร ู้ส ึก ท ี่เ ป ็น ก ล า ง  เ ป ็น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ใ น ล ัก ษ ณ ะ ก ล า ง ๆ ค ือ ไ ม ่ม ีค ว า ม เ ห ็น ว ่า พ อ ใ จ  

ห ร อ ไ ม ่พ อ ใ จ  ใ น ง า น ว ิล ัย ช ิ้น น ี้ต ัว อ ย ่า ง ข อ ง ท ัศ น ค ต ิท ี่เ ป ็น ก ล า ง เ ซ ่น  ไ ม ่ม ีค ว า ม ค ิด เ ห ็น  เ ป ็น ต ้น

เ พ ศ ส ัม พ ัน ธ ์ พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง เ พ ศ ท ี่แ ส ด ง อ อ ก ม า ใ น ล ัก ษ ณ ะ ต ่า ง ๆ  เซ ่น  ก า ร ส ำ เ ร ็จ ค ว า ม  

ใ ค ร ่ ก า ร ส ืบ พ ัน ธ ์ห ร อ ก า ร ร ่ว ม ป ร ะ เ ว ณ ีก ัน ร ะ ห ว ่า ง เ พ ศ ห ญ ิง แ ล ะ เ พ ศ ช า ย  ร ว ม ไ ป จ น ก ร ะ ท ั่ง ถ ึง  ก า ร  

ค ุม ก ำ เ น ิด  แ ล ะ ค ว า ม ร ู้ใ น เ ร ื่อ ง โ ร ค ต ิด ต ่อ ท า ง เ พ ศ ล ัม พ ัน ธ ์ เซ ่น  เ อ ด ล ั แ ล ะ  ก า ม โ ร ค  เ ป ็น ต ้น
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