
ระเบยบวธวจย

ก า ร ศ ึก ษ า เ ร ื่อ ง ก า ร เปิดร ับ ล ี่อ ก า ? ด ูน ญ ี่^ น ท ี่ม ีเ น ื้อ ห า ท า ง เ พ ศ ข อ ง น ัก เ ร ีย น ม ัธ ย ม ป ล า ย ใ น  

เ ข ต ก ท ม . ก ับ ท ัศ น ค ต ิใ น เ ร ื่อ ง เ พ ศ ส ัม พ ัน ธ ์โ ด ย ง า น ว ิจ ัย ซ ิ้น น ื้จ ะ ท ำ เ ป ็น ก า ร ส ำ ร ว จ ( S U R V E Y  ) โ ด ย ใ ช ้ 

แ บ บ ล อ บ ถ า ม  ( Q U E S T IO N N A IR E  ) โ ด ย ม ีข ั้น ต อ น ใ น ก า ร ด ำ เ น ิน ก า ร ว ิจ ัย ด ัง น ื้

ก า ร เ ล ีอ ก ก ล ่ม ต ัว อ ย ่า ง

ก า ร ด ำ เ น ิน ก า ร ว ิจ ัย ช ิ้น น ื้ ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้ก ำ ห น ด ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่จ ะ ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า ค ือ  เ ป ็น เ ด ็ก ว ัย ร ุ่น  

ท ี่ก ำ ล ัง ศ ึก ษ า อ ย ู่ใ น ข ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย ใ น เ ข ต ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร  อ า ย ุร ะ ห ว ่า ง  1 4 -  า 7  ป ี ซ ึ่ง  

จ ะ เ ป ็น ต ัว แ ท น ข อ ง ก ล ุ่ม เ ด ็ก ว ัย ร ุ่น ล า เ ห ต ุท ี่เ ล ือ ก ศ ึก ษ า ก ล ุ่ม เ ด ็ก ว ัย ร ุ่น เ น ื่อ ง จ า ก เ ด ็ก ว ัย ร ุ่น เ ป ็น  

ว ัย ท ี่ก ำ ล ัง ม ีก า ร เ ป ล ี่ย น แ ป ล ง ใ น ห ล า ย ๆ ด ้า น  เ ร ื่ม ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ท า ง เ พ ศ  ก า ร ค บ เ พ ื่อ น แ ต ่เ ต ิม ท ี 

เ ค ย แ ต ่ค บ เ พ ื่อ น เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน  ก ็เ ร ื่ม ห ัน ไ ป ล น ใ จ เ พ ื่อ น ต ่า ง เ พ ศ  แ ล ะ ว ัย น ื้ก ำ ล ัง อ ย ู่ใ น ช ่ว ง ห ัว เ ล ี้ย ว ห ัว  

ต ่อ ม ีค ว า ม ร ุ้ล ีก ม ีอ า ร ม ณ ์ร ุน แ ร ง จ ึง ต ้อ ง เ อ า ใ จ ใ ส ่เ ด ็ก ใ น ว ัย น ื้ใ ห ้ม า ก  โ ด ย จ ะ ท ำ ก า ร เ ล ือ ก ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  

จ า ก เ ด ็ก น ัก เ ร ีย น ม ัธ ย ม ป ล า ย ใ น เ ข ต ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร  ท ั้ง ห ม ด ป ร ะ ม า ณ  8 โ ร ง เ ร ีย น  แ ล ะ จ ะ ใ ช ้ก ล ุ่ม  

ต ัว อ ย ่า ง ท ั้ง ห ม ด ป ร ะ ม า ณ  4 5 0  ค น

โ ด ย ข ั้น แ ร ก จ ะ ใ ช ้ว ิธ ีก า ร จ ัด ก ล ุ่ม ร า ย ซ ื่อ โ ร ง เ ร ีย น ท ั้ง ห ม ด ใ น ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร ท ี่ม ีอ ย ู่ใ น  

ป ิจ จ ุบ ัน  ซ ึ่ง ไ ด ้ม ีก า ร แ บ ่ง ป ร ะ ๓ ท ข อ ง โ ร ง เ ร ีย น อ อ ก เ ป ็น  โ ร ง เ ร ีย น ส ัง ก ัด ก ร ม ล า ม ัญ ศ ึก ษ า  โ ร ง เร ีย น  

ส ัง ก ัด ท บ ว ง ม ห า ว ิท ย า ล ัย  แ ล ะ โ ร ง เ ร ีย น ส ัง ก ัด เ อ ก ช น  ห ล ัง จ า ก น ั้น ก ็ท ำ ก า ร เ ล ือ ก ก ล ุ่ม โ ร ง เ ร ีย น

ต ัว อ ย ่า ง จ า ก ใ น แ ต ่ล ะ ก ล ุ่ม โ ร ง เ ร ีย น  ก ล ุ่ม ล ะ  2 - 3  โ ร ง เ ร ีย น  โ ด ย ใ ช ้ว ิธ ีก า ร เ จ า ะ จ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  

( P U R P O S IV E  S A M P L IN G  I เ ล ือ ก โ ร ง เ ร ีย น ท ี่ม ีท ั้ง ข น า ด ใ ห ญ ่แ ล ะ ข น า ด เ ล ็ก เ พ ื่อ ใ ห ้ไ ด ้โ ร ง เ ร ีย น ท ี่ 

ค ล ะ ก ัน ไ ป เ ห ต ุผ ล ท ี่เ ล ือ ก ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง จ า ก โ ร ง เ ร ีย น แ บ บ น ื้เ พ ร า ะ เ ห ม า ะ ล ม ก ับ ค ุณ ภ า พ ง า น ว ิจ ัย แ ล ะ  

ค ว า ม ล า ม า ร ถ ใ น ก า ร ท ำ ก า ร ว ิจ ัย
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เ ม ื่อ ไ ต ้ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ข อ ง โ ร ง เ ร ีย น ท ี่ต ้อ ง ก า ร แ ล ้ว  แ ต ่ล ะ ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง โ ร ง เ ร ีย น จ ะ ล ุ่ม ห า ก ล ุ่ม  

ต ัว อ ย ่า ง น ัก เ ร ีย น  จ ำ น ว น  50  - า 0 0  ค น  จ า ก ใ น แ ต ่ล ะ โ ร ง เ ร ีย น ม า เ ป ็น ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  โ ด ย จ ะ ใ ช ้ 

เ ค ร ื่อ ง ม ือ ใ น ก า ร ว ิจ ัย ศ ึอ  แ บ บ ส อ บ ถ า ม  เ พ ี่อ ว ัด ถ ึง ก า ร เ ป ิด ร ้บ ล ื่อ ก า f ด ูน ญ ี่ป ่น ท ี่ม ืเ น ื้อ ห า ท า ง เ พ ศ ข อ ง  

เ ด ็ก ว ัย ร ุ่น แ ล ะ ท ัศ น ค ต ิข อ ง เ ด ็ก ว ัย ร ุ่น ท ี่ม ืต ่อ เ ร ื่อ ง เ พ ศ ล ้ม พ ัน ธ ์ โ ด ย จ ะ ใ ช ้ก ล ุ่ม เ ด ็ก น ัก เ ร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม  

ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย ท ี่เ ต ็ม ใ จ ต อ บ แ บ บ ล อ บ ถ า ม ใ น โ ร ง เ ร ีย น ท ี่ค ัด เ ล ือ ก ไ ว ้แ ล ะ ท ุก ค น ม ีส ิท ธ ิท ี่จ ะ เ ป ็น ก ล ุ่ม  

ต ัว อ ย ่า ง ใ ต ้ห ม ด  ไ ม ่ว ่า จ ะ เ ป ็น น ัก เ ร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี'  4  ห ร ือ  ป ีท ี่ 5  แ ล ะ ป ีท ี่ 6  ห ร ือ อ ย ู่ใ น ห ้อ ง ท ี่ 

เ ร ีย น เ ก ่ง ห ร ือ ไ ม ่เ ก ่ง ก ็ต า ม  เ ห ต ุผ ล ท ี่เ ล ือ ก แ บ บ น ี้เ พ ร า ะ ส ะ ด ว ก ใ น ก า ร เ ก ็บ ข ้อ ร ุเ ล แ ล ะ  ก า ร ก ร ะ จ า ย  

ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ม ีล ัก ษ ณ ะ ท ี่ด ีพ อ ล ม ค ว ร  แ ล ะ ส า ม า ร ถ ท ี'จ ะ ไ ต ้ร ้บ ค ว า ม ร ่ว ม ม ือ จ า ก ผ ู้ท ี่ต อ บ แ บ บ

ล อ บ ถ า ม ไ ต ้อ ย ่า ง เ ต ็ม ท ี่

กลุ่มต ัวอย่าง

ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย ช ั้น น ื้ เ ป ็น เ ด ็ก น ัก เ ร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย ใ น เ ข ต  

ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร  ท ี่ม ี'อ า ย ุร ะ ห ว ่า ง  14 - 17  ป ี ท ั้ง 'ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า 'ป ีท ี่ 4  1 5 แ ล ะ  6 จ า ก โ ร ง เ ร ีย น ใ น  

ล ัง ก ัด  ก ร ม ส า ม ัญ ศ ึก ษ า  ล ัง ก ัด ข อ ง เ อ ก ช น  แ ล ะ  ล ัง ก ัด ข อ ง ท บ ว ง ม ห า ว ิท ย า ล ัย  ต ัง ต ่อ ไ ป น ื้ศ ึอ

ล ัง ก ัด ก ร ม ส า ม ัญ ศ ึก ษ า

1. โ ร ง เ ร ีย น ส ุร ค ัก ด :ม น ต ร ี 50 ค น

2 .โ ร ง เ ร ีย น เ ท พ ศ ร 'น ท ร ี 50 ค น

3 . โ ร ง เ ร ีย น ส า ย ป ัญ ญ า 50 ค น

1. โ ร ง เ ร ีย น เ ช น ต ์จ อ ห น ์ 100 ค น

2. โรง  เ ร ีย น เ ข ม ะ ส ิร ีอ น ุส ส ร ณ ์ 50 ค น

ล ัง ก ัด ข อ ง ท บ ว ง ม ห า ว ิท ย า ล ัย

1. โ ร ง เ ร ีย น ส า ธ ิต เ ก ษ ต ร ศ า ส ต ร ์ 50 ค น

2. โ ร ง เ ร ีย น ส า ธ ิต ร า ม ค ำ แ ห ง 50 ค น

3 .โ ร ง เ ร ีย น ส า ธ ิต  ม ศ ว  ป ร ะ ล า น ม ิต ร 50 ค น
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เค ร ื่องม อท ีใช ้ไน งาน 'ว ิจ ัย

เ น ื่อ ง จ า ก ค น ไ ท ย โ ด ย ท ั่ว ไ ป ย ัง ม ีค ว า ม ค ิด ท ี่เ ก ี่ย ว ก ับ เ ร ื่อ ง เ พ ศ ว ่า เ ป ็น เ ร ื่อ ง ท ี่น ่า อ า ย  

แ ล ะ ไ ม ่ค ว ร เ ป ิด เ ผ ย ต ่อ ห น ้า บ ุค ค ล อ ื่น เ ป ็น เ ร ื่อ ง ท ี่ล ับ เ ฉ พ า ะ ล ำ ห ร ับ ผ ู้ท ี่ใ ก ล ้ช ิด เ พ ีย ง เ ท ่า น ั้น  

เ ค ร ื่อ ง ม ีอ ท ี่ใ ช ้ว ัด ใ น ง า น ว ิจ ัย ช ิ้น น ื้จ ีง ใ ช ้เ ป ็น แ บ บ ล อ บ ถ า ม  ( Q U E S T IO N N A IR E  ) โ ด ย จ ะ ใ ส ่ช อ ง แ ล ะ  

ป ิด ผ น ึก ไ ว ้ใ ห ้อ ย ่า ง ด ี โ ด ย จ ะ ใ ห ้ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง น ำ ไ ป เ ป ิด แ ล ะ ต อ บ แ บ บ ล อ บ ถ า ม ใ น ท ี่ท ี่เ ป ็น ส ่ว น ต ัว

โ ด ย ท ี่ไ ม ่ต ้อ ง ล ง ช ื่อ ข อ ง ผ ู้ต อ บ  เ ม ือ ต อ บ เ ส ร ็จ แ ล ้ว ก ็ใ ห ้น ำ ใ ส ่ช อ ง แ ล ะ ป ิด ผ น ึก ด ้ว ย ก ร ะ ด า ษ ก า ว ท ี่แ น บ  

ไ ว ้ใ ห ้ไ น ช อ ง จ า ก น ั้น ค ่อ ย น ำ ม า ส ่ง ค ืน ใ ห ้ผ ู้ท ี่ท ำ ว ิจ ัย  โ ด ย ใ น แ บ บ ส อ บ ถ า ม จ ะ แ บ ่ง เ ป ็น  3  ต อ น ค ือ

ต อ น ท ี่ 1 จ ะ เ ป ็น ล ถ า น ภ า พ ส ่ว น ต ัว ข อ ง ผ ู้ต อ บ  ไ ด ้แ ก ่ข ้อ บ ุล ท ี่เ ก ี่ย ว ก ับ

เพ ศ  อ า ย ุ ร ะ ต ับ ก า ร ศ ึก ษ า  ร า ย ไ ด ้ข อ ง บ ิด า ม า ร ด า  ร า ย ไ ด ้ท ี่ไ ด ้ร ้บ จ า ก ผ ู้ป ก ค ร อ ง

ต อ น ท ี่ 2 ก า ร เ ป ิด ร บ ล ื่อ ห น ัง ล ือ ก า ร ์ด ูน ญ ี่ป ุน ท ี่ม ีเ น ั้อ ห า ท า ง เ พ ศ

ต อ น  3  ท ัศ น ค ต ิแ ล ะ ค ว า ม ค ิด เ ห ิน เ ก ี่ย ว ก ับ เ พ ศ ล ัม พ ัน ธ ์ข อ ง เ ด ็ก ว ัย ร ุ่น ท ี่เ ป ็น

น ัก เ ร ีย น ช ิ้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย  จ ะ เ ป ็น แ บ บ ล อ บ ถ า ม ช น ิด ป ร ะ เ ม ิน ค ่า

ค ว าม น ่า เช ื่อ ถ ีอ ข อ ง เค ร ื่อ ง ม ีอ ท ี่น ่าม าใช ้ว ิจ ัย

1. น ำ แ บ บ ล อ บ ถ า ม ไ ป ท ำ ก า ร  TR Y O U T  ก ับ น ัก เ ร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย ท ี่ไ ม ่ไ ด ้เ ล ือ ก  

เ ป ็น ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง จ ำ น ว น  3 0  ค น  จ า ก โ ร ง เ ร ีย น ก ุน น ท ีร ุท ธ า ร า ม ว ิท ย า ค ม  เ พ ื่อ ด ูค ว า ม ช ัด เ จ น ใ น เ น ื้อ  

ห า แ ล ะ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร ต อ บ ค ำ ถ า ม แ ต ่ล ะ ข ้อ

2. ห า ค ่า ค ว า ม เ ช ื่อ ม ั่น ข อ ง แ บ บ ล อ บ ถ า ม ช น ิด ป ร ะ เ ม ิน ค ่า  โ ด ย ใ ช ้ส ูต ร ล ัม ป ร ะ ล ืท ธ ิ้แ อ ล ฟ า  

( A L P H A  ) ข อ ง  ค ร อ น บ า ค  ( C R O N B A C H  ) ช ื่ง ม ีส ูต ร ต ัง น ื้ค ือ  ( ส ุภ า พ  ว า ด เ ข ีย น ,  2 5 2 5  : 4 5  -4 7  )

Rac k

k - 1
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ร , 2 = ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ข อ ง ค ำ ถ า ม แ ต ่ล ะ ข ้อ

ร ,2 = ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ข อ ง ค ำ ถ า ม ม ั่ง ฉ น ับ

K จ ำ น ว น ค ำ ถ า ม ม ั่ง ห ม ด ใ น แ น บ ส อ บ ถ า ม

ผ ล ใ น ก า ร ท ด ส อ บ ห า ค ่า ค ว า ม เ ช ื่อ ม ั่น ข อ ง แ บ บ ส อ บ ถ า ม ป ร า ก ฏ ว ่า

แ บ บ ล อ บ ถ า ม ม ีค ่า ค ว า ม เ ช ื่อ ม ั่น  =  0 .8 3 1 6  จ ัด ว ่า เ ค ร ื่อ ง ม ือ ม ีค ว า ม น ่า เ ช ื่อ ถ ือ

ต ัว แ ป ร ใ น ก า ร ว ิจ ัย

ต ัว แ ป ร ต ้น  ไ ต ้แ ก ่ เ พ ศ  , อ า ย ุ , ค ว า ม ถ ี่ใ น ก า ร เ ป ิด ร น ัห ร ีอ อ ่า น ห น ัง ส ือ ก า ร ์ต ูน

ญ ี่ป ุน ท ี่ม ีเ น ื้อ ห า ท า ง เ พ ศ  แ ล ะ  ป ร ะ ๓ ท ข อ ง โ ร ง เร ีย น

ต ัว แ ป ร ต า ม  ไ ด ้แ ก ่ ท ัศ น ค ต ิเ ร ื่อ ง เ พ ศ ต ัม พ ัน ธ ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น

ป ล า ย ใ น เ ข ต ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร

ก าร ว ิเค ร าะ ห ข ้อ ม ูล
«

น ำ แ บ บ ส อ บ ถ า ม ท ี่ไ ด ้ก ล ับ ม า ไ ป ล ง ร ห ัส  ( CODING ) แ ล ้ว จ ึง น ำ ไ ป ป ร ะ ม ว ล ผ ล ข ้อ ม ูล ด ้ว ย  

ค อ ม พ ิว เ ต อ ร ์ โ ด ย ใ ช ้โ ป ร แ ก ร ม ส ำ เ ร ็จ 2ป  SPSS ( STATISTICAL PAGKAGE FOR THE SOCIAL 

SCIENCE ) จ า ก ม ั่น น ำ ผ ล ท ี่ไ ด ใ ป เ ส น อ ใ น ;n J ข อ ง ส ถ ิต ิต ัง น ื้

ก . ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ต ้จ า ก ก า ร ต อ บ แ บ บ ล อ บ ถ า ม ต อ น ท ี่ 1 ส ถ า น ภ า พ ส ่ว น ต ัว แ ล ะ ภ ูม ิ 

ห ล ัง ข อ ง ผ ู้ต อ บ แ บ บ ล อ บ ถ า ม  ใช ว้ิธกี า ร แ จ ก แ จ ง ค ว า ม ถีห่ า ค่าร ้อ ย ล ะ

ข. ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ด ้จ า ก แ บ บ ล อ บ ถ า ม ต อ น ท ี่ 2 ก า ร เ ป ิด ร บ ล ื่อ ห น ัง ส ือ ก า ร ์ต ูน ญ ป ุน  

ท ี่ม ีเ น ื้อ ห า ท า ง เ พ ศ ข อ ง เ ด ็ก ว ัย ร ุ่น ท ี่ศ ึก ษ า อ ย ู่ใ น ข ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย ใ น เ ข ต ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร  

ใ ช ้ว ิธ ีก า ร แ จ ก แ จ ง ห า ค ่า ค ว า ม ถ ี่ แ ล ะ ห า ค ่า ร ้อ ย ล ะ

ค. การว ิเคราะห ์ข ้อม ูลท ี่ได ้จากแบบลอบถามตอนท ี่ 3 ความค ิด เห ิน ท ี่ม ีต ่อ เร ื่อ ง เพ ศ

ล ัมพ ันธ ์ของเด ็กว ัยร ุ่นท ี่ศ ึกษาอย ูข้ั่นม ัธยมศ ึกษ าตอนปลายใน เข ตกร ุงเทพ มห านคร ใช ้ว ิธ ีการหา

ค ่าเฉล ี่ย ( X ) โดยแปรความค ่าเฉล ี่ยของคะแนนต ังน ื้
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4 .6  - 5 . 0 ม า ก ท ี่ส ุด

3 .6  - 4 . 5 ม า ก

2 .6  - 3 . 5 ป า น ก ล า ง

1 .6  - 2 . 5 น ้อ ย

1.0  - 1 .5 น ้อ ย ท ี่ล ุด

ง . ห า ค ่า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ก า ร เ ป ิด ร ัม ล ื่อ ห น ัง ส ือ ก า ร ์ต ูน ณ ี่ป ่น ท ี่ม ีเ น ื้อ ห า ท า ง เ พ ศ ข อ ง เ ด ็ก  

ว ัย ร ุ่น ท ี่ก ำ ล ัง ศ ึก ษ า ใ น โ ร ง เ ร ีย น ช น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย ก ับ ท ัศ น ค ต ิท ี่ม ีต ่อ เ ร ื่อ ง เ พ ศ ส ัม พ ัน ธ ์โ ด ย ใ ช ้ 

ค ่า ไ ค แ ล ค ว ์( X  2 )
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