
บทที่5
สรุปผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ

การวิจ ัยเรื่อง“ การเปิดรับหนังสือการ์ดูนญี่ปุนที่มีเนื้อหาทางเพศของวัยรุ่นในเขต 

กรุงเทพมหานครกับทศนคติต่อเพศสัมพันธ์” มีวัตถุประสงค'ในการวิจัยเพ่ือ

1. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างประเภทของโรงเรียนกับทัศนคติของเด็กวัยรุ่นในเรื่อง 

เพศสัมพันธ์

2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับลื่อการ์ดูนญี่ปุนที่มีเนื้อหาทางเพศและ 

ทัศนคติของเด็กวัยรุ่นในเร่ืองเพศสัมพันธ์

ท้ังน้ืได้มีการต้ังลมมุติฐานการวิจัยไว้ดังน้ืคือ

สมมุติฐานท่ีใ. ประเภทของโรงเรียนมีความสัมพันธ์กับการอ่านหนังสือการ์ดูนญ่ีปุนท่ีมี 

เน้ือหาทางเพศของเด็กวัยรุ่น

ลมมุติฐานที่2. การเปิดรับลื่อหนังสือการ์ดูนณี่ปุนที่มีเนื้อหาทางเพศของเด็กวัยรุ่นมี 

ความสัมพันธ์กับทัศนคติต่อเพศสัมพันธ์

การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเซิงสำรวจ ( SURVEY RESERCH ) ประกอบด้วย เด็กนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 450 คน จากโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร 8 โรงเรียน 

เคร่ืองมือท่ีใซิในการรวบรวมข้อมูลในคร้ังน้ืคือ แบบลอบถาม ( QUESTIONNARE ) สถิติท่ีใช้ในการ 

วิเคราะห์ข้อมูลและทดลอบลมมุติฐาน คือ ค่าร้อยละ ( PERCENTAGE ) ค่าเฉล่ีย และค่าไคแสคว์ 

เพื่ออธิบายลักษณะทางประชากรของกลุ่มตัวอย่าง วิเคราะห์ความถี่ในการเปิดรับลื่อการ์ดูนญีปุน 

ท่ีมีเน้ือหาทางเพศ วิเคราะห์ทัศนคติของเด็กวัยรุ่นที่มีต่อเพศสัมพันธ์ วิเคราะห์ค่าความสัมพันธ์ 

ระหว่างการเปิดร้บลื่อการัดูนญ่ีปุนที่มีเน้ือหาทางเพศของเด็กวัยรุ่นกับทัศนคติต่อเพศสัมพันธ์
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สรุปผลการวิจัย

ส ่วนท ี่'!. ข ้อ ม ูล ท ี่ว ไป ข อ ง ก ล ุ่ม ต ้ว อ ย ่าง
กลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายที่ทำการสำรวจ จำนวน 450 คน 

พบว่าส่วนใหญ่ เป็น ขาย 252 คน หรือ ร้อยละ 56 เป็นหญิง า 98 คน หรือร้อยละ 44 ในจำนวนน้ี 

มีอายุ 17 ปี มากที่ลุด ร้อยละ35.3 ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 173 

คน ร้อยละ 38.4 เป็นนักเรียนลายศึลป๋มากที่ลุด คึอ 246 คน ร้อยละ 54.7 และส่วนใหญ่นับถือ 

ศาลนาพุทธจำนวน 428 คน ร้อยละ 95.1 และมีภูมิลำเนาอยู่ในกรุงเทพจำนวน 362 คน ร้อยละ

80.4 และส่วนใหญ่มีลถานท่ีอาศัยอยู่ในเขตเมืองกรุงเทพมหานครจำนวน 328 คน ร้อยละ 72.9 

และบุคคลท่ีพักอาศัยด้วยส่วนใหญ่คือ บิดามารดา 352 คน ร้อยละ 78.2 และมีรายได้ส่วนใหญ่ 

ต่ํากว่า 1,500 บาท คือจำนวน 202 คน ร้อยละ 44.9

ส่วนที่ 2 ว ิเคราะหความถี่ในการเปีดรับหนังสีชการ์ต ูนญี่ป ่น

2.1 จำนวนการอ่านหนังสิอการ์ตูนญี่ป ่นที่ม ีเน ึ๋อหาทางเพศ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานครท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่มี 

เด็กที่เคยอ่านหนังถือการ์ตูนฌ่ีปุนที่มีเน้ือหาทางเพศ จำนวน 396 คน ร้อยละ 88 ส่วนใหญ่มา 

จากโรงเรียนในดังกัดของกรมสามัญศึกษามีจำนวน 139 คน ร้อยละ 92.67และหนังถือการ์ดูน 

ที่เด็กนิยมอ่านมากที่สุดคือ ชินดังจอมแก่น ร้อยละ82.3

2.2 ความถ่ีในการอ่านหนังส ิอการ์ต ูนญี่ป ่นท ี่ม เีน ื้อหาทางเพศ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโดยส่วนใหญ่จะอ่านหนังถือการ์ดูนญี่ปุนที่มีเนื้อหา 

ทางเพศจะมีความถ่ีในการอ่านหนังถือคือ แล้วแด่โอกาล ร้อยละ 82.1 และลถานที่กลุ่มตัวอย่าง 

ส่วนใหญ่จะอ่านหนังถือการ์ตูนคือ ลถานท่ีใดก็อ่านได้หมด แล้วแด่ละดวก ร้อยละ 48 และ 

หนังถือการ์ตูนท่ีนำมาอ่านโดยส่วนใหญ่จะได้มาจากการยืมมาจากเพื่อน ร้อยละ 49.8
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2.3  พ ฤ ต ิก ร ร ม ก าร ช ื้อ แ ล ะ ก าร อ ่าน ห น ัง ส ิอ ก าร ์ด ูน ญ ี่ป ่น ท ี่ม ีเน ื้อ ห าท าง เพ ศ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโดยส่วนใหญ่เคยชื้อหนังลือการ์ดูนญี่^นที่มีเนื้อหา 

ทางเพศมาอ่านเอง ร้อยละ 55.1 และส่วนใหญ่ชอบอ่าน ร้อยละ 69.9 ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคย 

อ่านหนังลือกาf ดูนที่มีเนื้อหาทางเพศได้ให้เหตุผลโดยส่วนใหญ่ว่า ไม่น่าลนใจ เห็นว่าเป็นเรื่อง 

ไร้ลาระ ร้อยละ 42.59 และกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห็นว่าการอ่านหนังลือการ์ดูนญี่ปุนที่มีเนื้อหา 

ทางเพศไม่ควรปิดบัง ร้อยละ72.9

2.4 ท ัศนคติของเด ็กวัยร ุ่น เก ี่ยวกับการอ ่านหน ังส ิอการด ูนญ ี่ป ่นท ี่ม ีเน ื้อหาทางเพศ

เด็กวัยร ุ่นที่เป็นกลุ่มตัวอย่างโดยส่วนใหญ่ได้ให้ความเห ็น ว ่า  ประสบการณ์ทางเพศหรือ 

เร่ืองราวทางเพศไม่จำเป็นที่จะตองเรียนเจากการอ่านหนังลือการ์ดูนประเภทนี้ ร้อยละ 85.8 และ 

ส่วนใหญ่คิดว่า ทั้งเพศหญํงและเพศชาย ควรที่จะศึกษาหรืออ่านประลบการณ์ทางเพศจาก

หนังลือการีดู,นญี่ป่นเหล่านี้ ร้อยละ 86 และ ร้อยละ 68.9 ของกลุ่มตัวอย่างผู้ปกครองไม่อนุญาต 

ให้อ่านหนังลือการ์ตูนประเภทน้ี และส่วนใหญ่เมื่อเด็กวัยรุ่นมีบัญหา หรือข้อข้องใจเก่ียวกับเพศ 

ร้อยละ 53.3 จะปรึกษาเพื่อน

ส่วนที่3 ว ิเคราะห ์ท ัศนคติของเด ็กว ัยร ุ่นท ี่ม ีต ่อเพศสัมพ ันธ์

3.1 ดานทัศนคติในเรื่องเพศศึกษาทั่วไป

ผลการวิจัยกลุ่มตัวอย่างที่เป็นเด็กวัยรุ่นมีทัศนคติในทิศทางปานกลางต่อเรื่องเพศศึกษา 

ทั่วไปโดยพบว่ากลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อการหาความเในเรื่องเพศลมพันธ์ในปัจจุบันเป็นลี่งที่จำ 

เป็นปานกลางค่อนข้างสูง (ค่าเฉล่ีย 3.35) ทัศนคติในเรื่องเพศเป็นเรื่องที่แลนจะธรรมดาไม่ใช่เรื่อง 

หยาบโลนที่เราไม่ควรพูดถึงในที่ลาธารณะมีความคิดเห็นด้วยปานกลางค่อนข้างสูง (ค่าเฉล่ีย

3.09) อวัยวะลืบพันธ์และหน้าที่ของอวัยวะลืบพันธ์ไม่ใช่เรื่องน่ารังเกียจที่จะกล่าวถึงมีความคิด

เห็นด้วยปานกลาง(ค่าเฉลี่ยร.08) ทัศนคติต่อการสำเร็จความใคร่ด้วยตนเองเป็นการผ่อนคลาย

ความเครียดของอารมณ์เพศมีความคิดเห็นด้วยปานกลางค่อนข้างตํ่า (ค่าเฉล่ีย 2.76) ทัศนคติต่อ 

การกอดและการจุบกันเป็นการแลดงออกให้เห็นถึงความรักของคนลองคนมีความคิดเห็นด้วยปาน 

กลางค่อนข้างตํ่า (ค่าเฉล่ีย 2.95)
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3.2 ท ัศ น ค ต ิเก ี่ย ว ก ับ ก าร ใช ้ข ิว ิต ค ู่ข อ ง ผ ู้ห ญ ิง แ ล ะ ผ ู้ช าย
กลุ่มต ัวอย ่างท ี่เป ็นเด ็กว ัยร ุ่นม ีท ัศนคติในเร ื่องการใช ้ช ีว ิตค ู่ของผ ู้หญ ิงและผ ู้ชาย 

ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อการมาใช้ชีวิตคู่อยู่ร่วมกันและมีเพศสัมพันธ์กันระหว่าง 

ผู้หญิงและผู้ชายก่อนการแต่งงานเป็นสิ่งที่ด ีเพราะทำให้ลามารถเรียนเการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน 

และได้คืกษาอุปนิสัยของคนทั้งลองคนว่าลามารถเข้ากันได้มีความคิดเห็นด้วยน้อยค่อนข้างสูงไป 

ทางปานกลาง(ค่าเฉลี่ย 2.47) ก่อนการมีเพศสัมพันธ์ควรมีการป้องกันโดยใช้ถุงยางอนามยหรือยา 

เม็ดคุมกำเนิดมีตวามคิดเห็นด้วยมากค่อนข้างสูง (ค่าเฉล่ีย 4.21) อีกทั้งยังมีทัศนคติต่อการทำแท้ง 

เป็นวิธีการแก้ปัญหาที่ถูกต้องถ้าหากเกิดการผิดพลาดและทั้งครรภ์ขึ้นมาซึ่งยังไม่พร้อมที่จะมีบุตร 

มีความคิดเห็นด้วยน้อยค่อนข้างตํ่า (ค่าเฉล่ีย 1.87)

3.3 ท ัศนคติเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสคงออกทางเพศ
กลุ่มตัวอย่างที,เป็นเด็กวัยรุ่นมีทัศนคติในเรื่องเกี่ยวกับพถุติกรรมการแลดงออกทางเพศ 

ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อการไปเที่ยวตามลถานบันเทิงอย่างอาบอบนวดหรือ 

คาราโอเกะที่มีผู้หญิงคอยให้บรืการเป็นเรื่องที่น่ารังเกียจมีความคิดเห็นด้วยปานกลางค่อนข้างสูง 

( ค่าเฉล่ีย 3.18) ทัศนคติต่อการไปเที่ยวและเจักคนแปลกหน้าตามลถานบันเทิงยามราตรีและมี 

เพศสัมพันธ์เป็นเรื่องที่ไม่เลืยหายหากทั้งลองฝ่ายพอใจซึ่งกันและกันมีความคิดเห็นด้วยน้อยค่อน 

ข้างสูงไปทางปานกลาง (ค่าเฉล่ีย2.37) ทัศนคติต่อการมีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกันหรือที่เรียกว่า 

รักร่วมเพศเป็นสิ่งที่ผิดปกติและน่ารังเกียจมีความคิดเห็นด้วยมากค่อนข้างสูง (ค่าเฉล่ีย4.00) การ 

มีทัศนคติต่อพวกที่มีพฤติกรรมเล่ียงต่อการเป็นโรคเอดสัมากที่ลุดคือพวกที่มีความลำล่อนทางเพศ 

มีความคิดเห็นด้วยมากที่ลุด (ค่าเฉล่ีย 4.57)

3.4 ทัศนคติเกี่ยวกับส์อมวลชนที่น ่าเสนอเรืองราวทางเพศ
ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่เป ็น เด ็ก ว ัย ร ุ่น ม ีท ัศ น ค ต ิใ น เร ื่อ ง เก ี่ย ว ก ับ ล ื่อ ม ว ล ช น ท ี่น ำ เล น อ เร ื่อ ง ร า ว ท า ง  

เพ ศ  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ม ีท ัศ น ค ต ิต ่อ พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง เพ ศ ข อ ง ต ัว ล ะ ค ร ท ีเร า ม ัก พ บ เห ็น

ต า ม ล ื่อ ต ่า ง ๆ ท ั้ว ๆ ไ ป ล ่ว น ใ ห ญ ่ก ็น ำ ม า จ า ก ช ีว ิต จ ร ืง ม ีค ว า ม ค ิด เห ็น ด ้ว ย ม า ก ค ่อ น ข ้า ง ต ํ่า ( ค ่า เฉ ล ี่ย  

3.64) ท ัศ น ค ต ิต ่อ ห น ํง แ ล ะ ล ะ ค ร ใ น ป ัจ จ ุบ ัน ล ่ว น ใ ห ญ ่จ ะ ม ีฉ า ก เล ิพ ่ช ีน ป ร ะ เภ ท น ิช ึง ม า ก เก ิน ค ว า ม จ ำ  

เป ็น ล ำ ห ร ับ ค น ด ูม ีค ว า ม ค ิด เห ็น ด ้ว ย ป า น ก ล า ง ค ่อ น ข ้า ง ต ํ่า  (ค ่า เฉ ล ี่ย  2.86) ท ัศ น ค ต ิต ่อ ค น ใ น ค ร อ บ  

คร ัว  เช ่น  พ ่อ แ ม ่,ท ี่น ้อ ง ,ญ า ต ิ เป ็น ด ้น  ด ูว ิด ีโอ  อ ่า น ห น ํง ล ือ โ ป ิ ฯ ล ฯ  แ ล ะ ม ีส ิ่ง เห ล ่า น ีเก ็บ ไ ว ้โ น บ ้า น ม ี 

ค ว า ม ค ิด เห ็น ด ้ว ย น ้อ ย (ค ่า เฉ ล ี่ย  1.90)
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‘อภิปรายผลกา?วิจัย

หนังสือการ์ตูนญี่ใ}นตงแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบันเป็นสิ่งที่ได้รับความนิยมและชื่นชอบเป็น 

อย่างมากจากเด็กวัยรุ่นหรือเยาวชนไทย จนในบางครั้งอาจจะมากยิ่งกว่าหนังสืออ่านเล่นชนิด

อื่นๆ แต่ด้วยสภาพเศรษฐกิจและสังคมในปัจจุบันทำให้หนังสือการ์ตูนญี่ป่นต้องมีการปรับเปลี่ยน 

ตนเองไปเพ่ือให้มีความอยู่รอดได้ แต่การปรบเปล่ียนของหนังลือการ์ดูนญ่ีปุนในคร้ังน้ี ไม่ได้ล่งผล 

ดีต่อเด็กและเยาวชนของไทยเท่าไหร่นักเนื่องจากได้มีการนำเอาเนื้อหาที่มีล่วนเกี่ยวข้อง 

กับเพศสัมพันธ์เข้ามาใส่ลงในหนังลือการ์ตูนเมื่อเด็กและเยาวชนอ่านทำให้เกิดผลเสียตามมาจาก 

ผลการวิจัยพบว่า เด็กวัยรุ่นไทยส่วนมากนิยมอ่านหนังสือการ์ตูนญี่ป่นประเภทนี้ น้อยคนนักท่ี 

จะตอบว่าไม่เคยอ่านหรือไม่เคยเจัก ชื่งลอดคล้องกับคำให้สัมภาษณ์ ของ อาจารย์ วัลลภ 

ตังคณานุรักษ์ ในหนังสือพิมพ์ข่าวสดเม่ือวันท่ี 5 สิงหาคมว่า อัตราการแพร่ของการ์ตูนญ่ีปุนใน 

ไทยเป็นไปแบบเร็วมาก ท้ังเด็กและเยาวชนอ่านกันท่ัวเมือง มีวางขายเกลื่อนกลาดตามแผง

หนังสือในห้างลรรพสินค้า หรือ ลวนจตุจักร เห็นได้อัดจากโครงการรับบริจาคหนังลือของมุลนิธิ 

ลร้างสรรค์เด็กเพ่ือนำไปแจกเด็กชนบท ปรากฏหนังสือที่นำมาบริจาคเป็นการ์ตูนณี่ปุนถึง 99

เปอร์เช็นต์ มีทั้งแบบโปิเปลือย ลามกและใช้ความรุนแรง ทำให้เกิดประเด็นที่น่าสนใจเก่ียวกับการ 

อ่านหนังสือfเาร์ดูนญ่ีป่นท่ีมีเน้ือหาทางเพศของเด็กวัยรุ่นในปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งผลจาก

การทดสอบสมมุติฐาน ช่ึงจะนำมาอภิปรายผลตังต่อไปน้ี

ส ม ม ุต ิฐ า น ท ี่1.ป ร ะ เภ ท ข อ ง โ ร ง เร ีย น ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร อ ่า น ห น ัง ส ือ ก า ร ์ต ูน ญ ี่ป ุน ท ี่ม ี 

เน ื้อ ห า ท า ง เพ ศ ข อ ง เด ็ก ว ัย ร ุ่น

ห ล ัง จ า ก ท ี่ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้ท ำ ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ถ ึง พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เป ิด ร ับ ล ื่อ ก า ร ์ต ูน ญ ี่ป ุน ท ี่ม ีเน ื้อ ห า ท า ง  

เพ ศ ข อ ง น ัก เร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย ใ น เข ต ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  น ั่น ค ือ  ก า ร เค ย อ ่า น แ ล ะ ไ ม ่เค ย  

อ ่า น ห น ัง ส ือ ก า ร ์ต ูน ญ ี่ป ุน ท ี่ม ีเน ื้อ ห า ท า ง เพ ศ  แ ล ้ว น ำ ม า เป ร ีย บ เท ีย บ ก ัน ใ น โ ร ง เร ีย น แ ต ่ล ะ ป ร ะ เภ ท  

แ ต ่ล ะ ส ัง ก ัด  พ บ ว ่า  พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร อ ่า น ห น ัง ส ือ ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน ใ น โ ร ง เร ีย น แ ต ่ 

ล ะ ป ร ะ ๓ ท ! *p  < 0.5 , Chi - square= 24.3686 , df = 2 )
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ผลของการ่วิจัยชี้นน้ืแสดงให้เห็นว่า พฤติกรรมการอ่านหนังลือกาf ดูนญ่ีไ]นที่มี).นื้อหาทาง 

เพศของเด็กวัยรุ่นที่ไม่เหมือนกันในโรงเรียนแต่ละประเภท เด็กวัยรุ่นที่เรียนในโรงเรียนกังกัดทบวง 

มหาวิทยาลัยอ่านหนังลือการ์ดูนประเภทนี้มากกว่าเด็กในโรงเรียนกังกัดเอกชนและกังกัดกรม 

สามัญคิกษา

แต่อย่างไรผลการวิจัยก็ไม่อาจจะสรุปช้ีชัดลงไปได้เลยว่า ประ๓ ทของโรงเรียนจะเป็น

ปัจจัยหลักในการที่จะบอกถึงความแตกต่างของพฤติกรรมการเปิดรับลื่อการ์ดูนญี่ปุนที่มีเนื้อหา 

ทางเพศของเด็กวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งอาจจะมีตัวแปรอื่นที่มีอิทธิพลต่อการเปิดรับลื่อ 

การ์ดูนญ่ีปุนของเด็กวัยรุ่นอีกไม่ว่าจะเป็น แรงจูงใจในกังคมท่ีไม่เหมีอนกัน เกิดจากปัจจัยด้าน 

บุคลิกภาพและจิตวิทยาส่วนบุคคลที่แตกต่างออกไป ซึ่งคนแต่ละคนจะมีความแตกต่างเฉพาะตัว 

กันออกไป เน่ืองมาจากการอบรม เลี้ยงดูท่ีแตกต่างกัน การดำรงชีวิตในสภาพแวดล้อมทางกังคม 

ท่ีไม่เหมือนกัน อีกทั้งกลุ่มเพื่อนหรีอการปลูกฝ็งความคิดเห็นห์รอทัศนคติในโรงเรียนแต่ละประเภท 

ซ่ึงล้วนแล้วแต่เป็นส่วนสำคัญที่ทำให้เด็กวัยรุ่นมีการเปิดรับลื่อที่แตกต่างกันออกไป ซ่ึงก็ลอด

คล้องกับแนวคิดของ ไรเลย์ และ ฟลาวเออร์แมน ( RILEY AND FLOWERMAN ) ท่ีว่า แรงจูงใจท่ี 

ต้องการเป็นท่ียอมรับของสมาชิกในกังคมจะช่วยกำหนดความ ลนใจในการเปิดรับข่าวสารจาก

ลื่อต่างๆ และ เมอร์ตัน 1 ไรทั และ แวปเปิลกั ท่ีเห็นว่าผู้รับข่าวสารจะเลือกรับข่าวลารจากล่ือใด 

นนย่อมเป็นไปดามบทบาทและสถานภาพในกังคมของผู้รับ

ส ม ม ุต ิฐ า น ที่2 . ก า ร เปิดร ับลื่อก า f ดนู ญ ี่ป ุน ท ี่ม ีเน ื้อ ห า ท า ง เ พ ศ  ม คี ว า ม ก ัม ท ัน ธ ์ก ับ ท ัศ น ค ต ิ 

ข อ ง เด ็ก ว ัย ร ุ่น ใ น เร ื่อ ง เพ ศ ส ้ม พ ัน ธ ์

ผ ล จ า ก ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ท ัศ น ค ต ิต ่อ เพ ศ ส ้ม พ ัน ธ ์ข อ ง เด ็ก ว ัย ร ุ่น ช ัน ม ัธ ย ม ค ิก ษ า ต ‘ร น ป ล า ย ใ น  

เข ต ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  เป ร ีย บ เท ีย บ ก ับ ค ว า ม ส ้ม พ ัน ธ ์ใ น ด ้า น ต ่า ง ๆ  พ บ ว ่า
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1 . เพ ศ ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ท ศ น ค ต ิใ น เร ื่อ ง เพ ศ ศ ีก ษ า ท ั่ว ไ ป  

(*P<0.5,Chi - square=65.704, df = 4 )

เพศไม ่ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับท ัศนคต ิในด ้านการใช ้ช ีว ิตค ู่ของผ ู้หญ ิงและผ ู้ชาย 

( P > 0.5 , Chi - square=7.161, df = 4 )

เพ ศไม ่ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับท ัศนคต ิเก ี่ยวก ับพ ฤต ิกรรมการแลดงออกทางเพ ศ 

( P > 0.5 , Chi - square=4.945, df = 4 )

เพศไม ่ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับท ัศนคต ิเก ี่ยวก ับล ื่อมวลชนท ี่นำเลนอเร ื่องราวทางเพศ 

( P > 0.5 , Chi - square=7.776, df = 5 )

2. ประเภทของโรงเร ียนม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับท ัศนคต ิใน เร ื่องเพ ศศ ึกษาท ั่วไป  

( *p < 0.5 1 Chi - square=50.033, df = 8 )

ประเภทของโรงเรียนมีความสัมพันธ์กับทัศนคติในด้านการใช้ชีวิตคู่ของผู้หญิงและผู้ชาย 

( *p < 0.5 , Chi - square=35.590, df = 8 )

ประเภทของโรงเรียนไม่ม ีความสัมพันธ์ก ับทัศนคติเกี่ยวกับพฤติกรรมการแลดงออก 

ทางเพศ ( P > 0.5 , Chi - square=15.208, df = 8 )

ประ๓ ทของโรงเรียน ไม่มีความสัมพันธ์กับทัศนคติเกี่ยวกับลื่อมวลซนที่นำเลนอเรื่องราว 

ทางเพศ ( P > 0.5 , Chi - square=13.008, df = 10 )

3. อาย ุของกล ุ่มต ัวอย ่างม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับท ัศนคต ิในเร ื่องเพศศ ึกษาท ั่วไป 

( *p < 0.5 , Chi - square=59.354, df = 12 )

อายุของกลุ่มตัวอย่างมีความสัมพันธ์กับทัศนคติในด้านการใชช้ีวิตคู่ของผู้หญิงและผู้ชาย 

( *p < 0.5 1 Chi - square=25.987, df = 15 )

อายุของกลุ่มตัวอย่างไม'มีความสัมพันธ์กับทัศนคติเกี่ยวกับพฤติกรรมการแลดงออก 

ทางเพศ ( P > 0.5 , Chi - square=14.741, df = 12 )

อายุของกลุ่มตัวอย่าง ไมมความสัมพันธ์กับทัศนคติเกี่ยวกับลื่อมวลชนที่นำเลนอเรื่องราว 

ทางเพศ( P > 0.5 , Chi - square=16.780, df = 15 )
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4. การอ ่านหน ังล ือการ ์ด ูนม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับทศนคต ิใน เร ื่องเพศศ ีกษาท ั่วไป  

( P* < .05 1 Chi - square = 14.142 1 df = 4 )

การอ่านหนังลือการ์ดูนมีความสัมพันธ์กับทัศนคติในด้านการใช้ชีวิตคู่ของผู้หญิงและ 

ผู้ชาย ( *p < .05 , Chi - square = 20.521 , df = 4 )

การอ่านหนังลือการ์ดูนไม่มีความสัมพันธ์กับทัศนคติเกี่ยวกับพฤติกรรมการแลดงออก 

ทางเพศ (P > .05 1 Chi - square = 5.250 , df = 4 )

การอ่านหนังลือการ์ดูนไม,มีความสัมพันธ์กับทัศนคติเกี่ยวกับลื่อมวลชนที่นำเลนอเรื่อง 

ราวทางเพศ( *p < .05 , Chi - square = 11.246 , df = 5 )

5.โรงเร ีย น แต ่ล ะแห ่งม ีค วามส ัมพ ัน ธ ์ก ับ ท ัศ น ค ต ิใน เร ื่อ ง เพ ศ ศ ึก ษ าท ั่วไป  

( *p < 0.5 , Chi - square=66.779, df = 28 )

โรงเรียนแต่ละแห่งมีความสัมพันธ์กับทัศนคติในด้านการใช้ชีวิตคู่ของผู้หญิงและผู้ชาย 

( *p < 0.5 1 Chi - square=51.416, df = 28 )

โรงเร ียนแต่ละแห ่งไม ่ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับท ัศนคติเก ี่ยวก ับพฤติกรรมการแลดงออก 

ทางเพศ ( P > 0.5 , Chi - square=21.736, df = 28 )

โรงเรียนแต่ละแห่งไม่มีความสัมพันธ์กับทัศนคติเกี่ยวกับลื่อมวลชนที่นำเลนอเรื่องราว 

ทางเพศ ( P > 0.5 , Chi - square=31.972, df = 35 )

6. โรงเรียนประ๓ ทลหศึกษา .ชายล้วน และหญิงล้วน ไม่มีความสัมพันธ์กับทัศนคติใน 

เรื่องเพศศึกษาทั่วไป ( P > .05 , Chi - square =11.716, df = 8 )

โรงเรียนประ๓ ทลหศึกษา .ชายล้วน และหญิงล้วนมีความสัมพันธ์กับทัศนคติในด้านการ 

ใช้ชีวิตคู่ของผู้หญิงและผู้ชาย ( *p < .05 , Chi - square =16.700, df = 8 )

โรงเรียนประ๓ ทลหศึกษา 1ชายล้วน และหญิงล้วนไม่มีความสัมพันธ์กับทัศนคติเกี่ยวกับ 

พฤติกรรมการแลดงออกทางเพศ ( P >.05 1 Chi - square =5.494, df = 8 )

โรงเรียนประ๓ ทลหศึกษา 1ชายล้วน และหญิงล้วนไม่มีความสัมพันธ์กับทัศนคติเกี่ยวกับ 

ลื่อมวลชนที่นำเลนอเรื่องราว ทางเพศ ( P >.05 , Chi - square =7.880, df = 10 )
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7. พฤติกรรมการชื้อหนังลือการ์ดูนมีความสัมพันธ์กับทัศนคติในเรื่องเพศศึกษาทั่วไป 

( *p < .05 1 Chi - square =11.731, df = 4 )

พฤติกรรมการชื้อหนังลือการ์ดูนไม'มีความสัมพันธ์กับทัศนคติในด้านการใช้ชีวิตคู่ของผู้ 

หญิงและผู้ชาย ( P >.05 1 Chi - square =2.625, df = 4 )

พฤติกรรมการชื้อหนังลือการ์ดูนไม่มีความสัมพันธ์กับทัศนคติเกี่ยวกับพฤติกรรมการ 

แสดงออกทางเพศ ( P >.05 , Chi - square =2.511, df = 4 )

พฤติกรรมการชื้อหนังลือกาf ดูนมีความสัมพันธ์กับทัศนคติเกี่ยวกับลื่อมวลซนที่นำเสนอ 

เร่ืองราว ทางเพศ ( *p < .05 1 Chi - square =12.635, df = 5 )

8. ความชอบและไม่ชอบอ่านหนังลือการ์ดูนมีความสัมพันธ์กับทัศนคติในเรื่องเพศศึกษา 

ท่ี'วใป ( *p < .05 , Chi - square =28.629, df = 4 )

ความชอบและไม่ชอบอ่านหนังลือการ์ดูนมีความสัมพันธ์กับทัศนคติในด้านการใช้ ชีวิตคู่ 

ของผู้หญิงและผู้ชาย ( *p < .05 1 Chi - square =16.354, df = 4 )

ความชอบและไม่ชอบอ่านหนังลือการ์ดูนไม่มีความสัมพันธ์กับทัศนคติเกี่ยวกับพฤติกรรม 

การแสดงออกทางเพศ ( P >.05 1 Chi - square =6.894, df = 4 )

ความชอบและไม่ชอบอ่านหนังสือการ์ดูนไม่มีความสัมพันธ์กับทัศนคติเกี่ยวกับลื่อมวลชน 

ที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ ( P >.05 , Chi - square =3.587, df = 5 )

จากข้อยูลในข้างด้นลามารถอภิปรายได้ว่า ทัศนคติต่อเพศสัมพันธ์ของเด็กวัยรุ่นในแต่ละ 

ด้านมีความสัมพันธ์กันกับการอ่านหนังลือการ์ดูนญี่ปุนที่มีเนื้อหาทางเพศในสักษณะที่ค่อนข้างไม่ 

แน่นอน ในบางด้านก็มีความสัมพันธ์กันในบางด้านกีไม่มีความสัมพันธ์กัน

แต่เป็นที่น่าสังเกตทัศนคติที่น ่าสนใจที่ได้จากการวิจัยของกลุ่มตัวอย่างคือทัศนคติใน 

ด้านที่เกิดจากการเคยอ่านและไม่เคยอ่านหนังลือกาf ดูนญี่ปุนที่มีเนื้อหาทางเพศ พบว่านักเรียน 

ท ี่เคยอ ่านและไม ่เคยอ ่านหน ังล ือการ ์ด ูนญ ี่ป ุนท ี,ม ีเน ื้อหาทางเพศนั้นโดยส่วนใหญ ่แล ้ว 

จะมีความสัมพันธ์กับทัศนคติต่อเพศสัมพันธ์ในด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านเพศศึกษาโดยทั่วไป , 

ด้านการใช้ชีวิตคู่ของผู้หญิงและผู้ชาย และด้านลื่อมวลซนที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ ยกเว้นด้าน 

พฤติกรรมการแสดงออกทางเพศด้านเดียวเท่านั้นที่ไม่มีความสัมพันธ์กัน จึงอาจกล่าวได้ว่าลือ

มวลชนมีอิทธิพลต่อเด็กวัยรุ่นในสังคม ซึ่งลอดคล้องกับทฤษฎีว่าด้วยความสัมพันธ์ระหว่างลือกับ 

สังคม ท่ีกล่าวไว้ว่า การท่างานของลื่อมวลชนนั้นก็ดามารถก่อให้เกิดผลกระทบต่อการเปลืยน
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แปลงทางสังคมได้ซึ่งบางแนวคิดก็เชื่อว่าลื่อสามารถที่จะมีบทบาทชี้นำหรือกำหนดทิศทางของ 

สังคมได้

ด้งนั้นเมื่อลึ่อมีอิทธิพลเป็นอย่างมากต่อเด็กและเยาวชน อาจจะทำให้เกิดปัญหาที่ตามมา 

ในอนาคต นั้นคือลื่ออาจจะเป็นตัวกระตุ้นที่ทำให้เกิดการอยากลองทำอย่างที่ลื่อนำเลนอ ซึ่งสอด 

คล้องกับแนวคิดของ กฤษณ์ ทองเลิศ ที่กล่าวไว้ในลื่อมวลชนกับการเมืองและวัฒนธรรมว่า “ไม่มี 

ใครปฏิเสธได้ถึงอิทธิพลของลื่อ ซึ่งเชื่อว่าอย่างน้อยก็มีในระดับหนึ่ง โดยลื่ออาจจะเป็นตัวกระตุ้น 

ให้เกิดความต้องการทางเพศ” เมื่อเกิดการกระตุ้นแล้วก็ต้องการอยากระบายออก และนี่อาจจะ 

ทำให้เกิดปัญหาการข่มขืน ปัญหาโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ได้ ซึ่งก็ลอดคล้องกับแนวคิด

ของ ชาร์ล ไรท์ ที่กล่าวถึงผลกระทบจากการดูหรืออ่านเรืองราวความบันเทิงที่นำเสนอผ่านทาง 

ลื่อมวลชน ที่ชี้ให้เห็นว่าชาวอเมริกัน เช่ือว่า เนื้อหาของลื่อที่เร้าอารมณ์ทางเพศนั้นอาจทำให้คน 

ก่อคดีข่มขืนได้ และอาภาพร สุชาวงด้ ( อ้างถึงใน ดักด๋ึชัย ศรืลอน : 2533 ) ได้กล่าวว่า ปัญหาที่ 

ลืบเนื่องมาจากปัญหาทางเพศอี่นๆ ต่อเยาวชนของชาติ เซ่น ปัญหาโสเภณี ปัญหาการหย่าร้าง 

1 ปัญหาอาชญากรรมทางเพศปัญหาเหล่านื้มีลาเหตุล่วนหนึ่งมาจากลื่อมวลชน เซ่น โทรพัศน์ , 

วิทยุ , ภาพยนตร์, หนังลือพิมพ์ฯลฯ ลื่อมวลชนเหล่านื้นำเอาความคิดและเรืองราวต่างๆเกี่ยวกับ 

เพศมาเสนอผู้ใหญ่และเด็กพร้อมกัน โดยไม่ได้มีมาตรการป้องกันการร้บัรู้เรื่องเพศที่เกินอายุสมอง 

ของเด็ก เด็กจึงถูกยัดเยียดความรู้ด้านต่างๆ

หากมองในแง่ดีลื่ธหนังสือโปีเป็นลื่อที่ทำให้ยู้ริบสารหลุดพันไปจากโลกของความเป็น 

จริงที,เคร่งเครืยดและยุ่งเหยิงกับเรื่องในชีวิตประจำวันเข้าทำนองใช้ลื่อเพื่อความผ่อนคลาย 

( ESCAPIST MEDIA ) น้ันคือล่ือช่วยให้เขาและเธอลามารถสร้างผันและจินตนาการทางเพศไต้ จน 

ในท่ีลุดก็จะบรรลุความต้องการด้วยตัวของตัวเอง

แต่ถ้ามองในทางตรงกันข้าม มันจะกลายเป็นปัญหาใหญ่ที่ต้องถกเถียงกันนั้นคือ การ 

หว่ันเกรงกัน'ว่าล่ืออาจมีอิทธิพลต่อ'วัยรุ่น'ท่ีอาจเป็นตัวกระตุ้น'ให้เกิดการอยากลองทำอย่างทีลื'อนำ 

เสนอ อาจทำให้วัยรุ่นใจแตกและเลียตัวก่อนถึงวัยยันควรและย่ิงกว่าน้ันในยุคท่ีโรคเอดสักำสัง

ระบาด เร่ืองท่ีน่าเลียใจท่ีลุดของชีวิตก็อาจเกิดช้ีนได้หากติดโรคท่ีว่าน็
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นอกจากนี้ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างที่ทำการทดลอบในครั้งนี้ส่วนใหญ่ไม่มีผลต่อ 

ทัศนคติในเรื่องที่!กี่ยวกับการแลดงออกทางเพศ ชึ่งก็แลดง'ให้เห็น1ว่า เด็กวัยรุ่นที่ศึกษาอยู่ในโรง 

เรยนมัธยมศึกษา ยังคงมีความคิดและทัศนคติที่ด้งอยู่บนบรรทัดฐานของสังคมอยู่ ไม่ได้มีความ 

คิดที่แปลกออกไปจากค่านิยมของคนในสังคมส่วนใหญ่นัก เซ่นยังคงเห็นว่าการมีเพศสัมพันธ์กับ 

คนแปลกหน้าเป็นลิ่งที่ไม่สมควรกระทำ และเลี่ยงกับการติดโรคเอดสั หรอ พวกรักร่วมเพศเป็นสิ่ง 

ที่น่ารังเกียจ ซึ่งสาเหตุอาจจะมาจาก กลุ่มตัวอย่าง ยังคงเป็นเด็กนักเรียนที่ยังคงศึกษาอยู่ในชั้น 

มัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งมีวุฒิภาวะที่มีความเป็นเด็กอยู่มาก และมีประลบการณ์ในด้านที่เกี่ยว 

กับเพศสัมพันธ์ทั้งทางตรงและทางอ้อมน้อยหรือเกือบไม่มีเลยก็เป็นได้ เพราะมีข้อ'จำกัด'ในด้าน 

ต่างๆมากมาย เซ่น อายุ ,สภาพแวดล้อม ผู้ปกครอง เป็นต้น ซึ่งก็ลอดคล้องกับแนวคิดของ ชารล์ 

ฟอสเตอร์ ( CHARLES R. FOSTER ) ที่กล่าวว่าทัศนคติจะเกิดจากการรับทราบ เมื่อรับแล้วก็เกิด 

ความคิดเกี่ยวกับสิ่งนี้1น ซึ่งอาจเป็นทั้งแง่ดีและไม่ดี ตังนั้นถ้าบุคคลใดมีประลบการณ์ทั้งทางตรง 

และทางอ้อมต่อสิ่งของ บุคคลหรือ สถานการณ์นั้นเขาก็จะมีทัศนคติต่อสิ่งเหล่านั้น เราจึงอาจ 

ลรุปได้ว่าเด็กวัยรุ่นที่เป็นกลุ่มตัวอย่างไม่มีประลบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อมเกี่ยวกับการแสดง 

ออกทางเพศ ทัศนคติในด้านนี้จึงไม่มีความสัมพันธ์กับเด็กวัยรุ่น

อีกทั้งผลของการวิจัยยังพบประเด็นที่สำคัญอีกประการหนึ่งคือเด็กวัยรุ่นนิยมอ่านหนังสือ 

การ์ตูนฌี่ป่นประเภทน้ีมาก และส่วนใหญ่จะชอบอ่านและหาซ้ือมาอ่านเอง ซึ่งก็ลอดคล้องกับงาน 

วิจัยของ ฮิลเดรด ( HILDRETH :1985 ) ในประเทศอังกฤษ ว่า เด็กผู้หญิงและเด็กผู้ชายลนใจอ่าน 

หนังลือการ์ตูนเป็นประจำ

ส่วนลาเหตุท่ีเด็กอ่านหนังลือการ์ตูนเหล่านี้ ผู้วิจัยคาดว่า อาจเป็นเพราะเด็กวัยรุ่นเป็นวัย 

ที่กำลังมีความอยากเอยากเห็นในสิ่งต่างๆ ในเร่ืองราวต่างๆ โดยเฉพาะในเรืองทีเกียวกับเพศ 

สัมพันธ์ ซ่ึงลอดคล้องกับแนวคิดในเร่ืองพัฒนาการของเด็กวัยรุ่น ว่า เด็กวัยรุ่นจะมีการเปลียน 

แปลงทางด้านจิตใจ คือจะมีความเลีกทางเพศเกิดขึ้น อีกท้ังยังมีความลนใจในเพศตรงข้าม ทำให้ 

เกิดความอยากเอยากเห็น เมื่อมีความอยากเอยากเห็น และมีลึ่อที่สามารถอธิบายถึงเรืองราว 

ตรงน้ีได้เด็กวัยรุ่นจึงหันมาอ่านหนังลือการ์ตูนญ่ีป่นประเภทน้ี สังเกตได้จากการให้ความคิดเห็น 

เกี่ยวกับการอ่านหนังลือการ์ตูนญ่ีป่นประเภทนี้ว่า ลามารถรียนเจากหนังลือการ์ตูนได้ ชีงก็ตรง 

กับแนวคิดของ ลุขุม เฉลยทรัพย์ ( 2 5 2 9 : 12 3  ) ว่า ความอยากเ อยากเห็นก็เป็นลาเหตุทีกระตุ้น 

ให้เด็กอ่าน เพราะเด็กมีความอยากเอยากเห็นสูงมาก เม่ืออยากเอยากเห็นในเรืองใดแล้วไม่มีใคร 

ลนองความต้องการได้ เด็กก็จะเลาะหาหนังลือมาลนองความต้องการของตนเอง ประกอบกับ



103

เรืองเพศเป็นเรื่องที่คนในสังคมส่วนใหญ่คิดว่าไม่ควรเปิดเผย เด็กจึงต้องเสาะแสวงหาความแอา 

เองจากสิ่งต่างๆที่สามารถให้ความเกับพวกเขาเหล่านั้นได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวความคิดของ

EVERETT M ROGER ( อ้างถึงใน กิตติ กันกัย : 2525 ) ว่า สาเหตุประการหนึ่งที่ทำให้ผู้รับสารมวล 

ชนมีความต้องการเปิดรับลื่อมวลชนที่เสนอเรื่องราวทางเพศ ก็เพราะเรื่องเพศเป็นเรื่องที่ต้องห้าม 

( TABOO COMMUNICATION ) หรือพึงปกปิดในสังคม การพูดคุยกันเกี่ยวกับเรื่องเพศอย่าง 

เปิดเผยเป็นพฤติกรรมที่ไม่พึงกระทำ ฉะนั้นมวลชนจะหันมาพึ่งพาลื่อชนิดนี้ในยามประลบปัญหา 

และเมื่อต้องการข้อยูลข่าวสารรวมทั้งความบันเทิงทางเพศ และลื่อมวลชนที่นำเสนอเรื่องราวทาง 

เพศนี้ก็จะทำหน้าที่ให้การพึ่งพา และตอบสนองความต้องการดังกล่าวให้กับมวลชนผู้เปิดรับ

และในผลการวิจัยยังพบอีกว่า เด็กวัยรุ่นที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความเห็นว่า

การอ่านหนังสือการ์ดูนญี่ป่นเหล่านี้เป็นเรื่องที่ธรรมดา และไม่ควรปิดบัง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ เด็ก 

วัยรุ่นส่วนใหญ่ต่างก็อ่านหนังสือการ์ดูนญี่ป่นประ๓ ทนี้ทั้งนั้น เมื่อเด็กวัยรุ่นอ่านกันเป็นจำนวน

มากจึงกลายเป็นเรื่องธรรมดา ที่ใครๆก็อ่านกัน โดยเฉพาะกลุ่มของเพื่อนจะเป็นกลุ่มที่มีอิทธิพล 

ต่อเด็กในวัยนี้มาก สังเกตไต้จากการที่เด็กวัยรุ่นได้ให้ความเห็นว่า เมื่อเวลามีปัญหาส่วนใหญ่ก็ 

จะปรึกษาเพื่อนเป็นอันดับแรก นอกจากนี้ยังลอดคล้องกับสถานที่ที่ใซในการอ่านหนังสือการ์ตูน 

ญี่ปุนประเภทนี้ของเด็กวัยรุ่นที่ส่วนใหญ่ให้ความเห็นว่า อ่านสถานที่ไหนก็ไต้ แล้วแต่สะดวก ทำ 

ให้สามารถสรุปไต้ว่า เด็กวัยรุ่นมองว่าการอ่านหนังสือการ์ตูนเหล่านี้เป็นสิ่งที่ไม่ผิด ซึ่งก็ขัดแยังกัน 

กับความคิดของผู้ใหญ่และผู้ปกครอง ที่มองเห็นว่าการ์ตูนเหล่านี้เป็นสิ่งที่ไม่ดี เด็กวัยรุ่นไม่ควรที่ 

จะอ่านหนังสือเหล่านี้ ซึ่งลอดคล้องกับแนวความคิดของ ธงชัย สันติวงษ์ ที่กล่าวว่า การ์ตูนญ!]น 

ท่ีสอดแทรกเข้าไปในอารมณ์ของเยาวชนไทย ติดจนงอมแงมและหลายอย่างไม่ว่าเรื่องเพศ และ 

ความรุนแรงได้ตามเข้ามาในเนื้อเรื่อง จนลามารถสร้างปัญหาหรือนิสัยเลียก่อนเวลาให้เด็กไทยไต้

ดังนั้นผลกระทบที่ตามมาจากการอ่านหนังสือการ์ตูนญี่ป่นที่มี เนี้อหาทางเพศของเด็ก 

วัยรุ่นจึงเป็นเร่ืองท่ีนำเป็นห่วงย่ิงนัก เนื่องจากเด็กวัยรุ่นเป็นวัยท่ียังไม่บรรลุนิติภาวะ การตัดสินใจ 

ในเร่ืองบางอย่างจึงยังไม่ดีเท่าท่ีควรนัก การท่ีอ่านหนังสือการ์ตูนท่ีมีเนื้อหาประเภทนีป็นจำนวน 

มากอาจทำให้เด็กวัยรุ่นเกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบการกระทำจากหนังสือการ์ตูนโดยไม่รู้ตัว ซึง 

สอดคล้องกับทฤษฎีทางจิตวิทยา ของ MILER & DOLLARD ท่ีกล่าวว่า พฤติกรรมการลอกเลียน 

แบบ เป็นเร่ืองการเรียนรุ้ทางสังคม ซ่ึงแยกไต้เป็น 2 ประเภทคือ การเลียนแบบทำนองเป็นไปเอง 

เป็นการเลียนแบบตามความรุ้สืกธรรม1ชาติ และการเลียนแบบจากการสังเกต เพึอเรียนรู้,พฤติ 

กรรมที่เหมาะลมกับสถานการณ์ และจากการที่สัมภาษณ์ อาจารย์ วัลลภ ปิยะมโนธรรม ได้ให้
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นนวคิดที่ลอดคล้องกันว่า “  หนังสือการ์ตูนญี่ปุนที่มีเนื้อหาทางเพศจะมีอิทธิพลต่อเด็กมากกว่า 

ส่ือ’วีดี,โอ เพราะหนังลือการ์ดูนลามารถทำให้เด็กจินตนาการต่อไปได้ ”

จากการที่เด็กจินตนาการนี้เองแสดงให้เห็นว่าเด็กกำลังลอกเลียนแบบพฤติกรรมจากตัว 

ละครในหนังสือการ์ดูน

และจากผลการวิจัยที่พบว่า กาf ดูนเรองที่เด็กวัยรุ่นนิยมอ่านมากเป็นอันตับ า คือ ชินจัง 

จอมแก่น ถึงแม้ว่าชินจังจอมแก่นจะเป็นเรองที่ไม่ถึงกับลามกมาก แต่เด็กวัยรุ่นที่อ่านชินจังก็

แลดงให้เห็นว่า เด็กวัยรุ่นมีความลนใจในหนังสือการ์ดูนประเภทนื้อยู่แล้ว จึงเป็นแรงดูงใจพื้นฐาน 

ในการอ่านหนังสือการ์ดูนประเภทนื้ในเล่มต่อๆ ไป ที่มีเนื้อหาที่หยาบโลน และลามก มากขึ้นกว่า 

การอ่าน ชินจังจอมแก่น ซึ่งลอดคล้องกับทฤษฏีและแนวคิดเกี่ยวกับการเลือกเปิดร้ปสารของ

KLAPPER ที่กล่าวว่า คนเรามีแนวโน้มที่จะเปิดตัวเองให้ลื่อสารตามความคิดเห็นและความลนใจ 

ของตน และหลีกเลี่ยงไม่สื่อสารในสิ่งที่ไม่ลอดคล้องกับความคิดเห็นและความลนใจของตน แม้ว่า 

การเลือกเปิดรับสารจะเอนเอียงไปตามแต่ลักษณะส่วนบุค.''เลตังกล่าว แต่ส่วนใหญ่แล้วจะเป็น 

รื่องที่บุคคลรู้สึกตัวหรืออยู่ในระดับจิตลำนึก นอกจากนื้นักวิชาการบางคนกล่าวว่า การเลือกเปิด 

รับนี้เป็นเรื่องที่เป็นไปได้ในระตับจิตไร้ลำนึกด้วยเช่นกัน

และจากง"นวิจัยชิ้นน้ืได้ให้ข้อคิดท่ีว่า การอ่านหนังสือการ์ดูนญี่ปุนที่มีเน้ือหาทางเพศของ 

เด็กวัยรุ่นในปัจจุบันจึงเป็นล่ิงท่ีผู้ปกครอง และครูอาจารย์ จำเป็นท่ีจะต้องเข้มงวดกวดอันในการ 

อ่านหนังสือของเด็กให้มากกว่าท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบัน เน่ืองจากเด็กมีแนวโน้มทีจะอ่านหนังสือ

การ์ตูนญี่ปุนประ๓ ทน้ืมากย่ิงข้ึนกว่าเดิม ตราบ1ใดที่ย์งคงมีหนังสือประเภทนีอยู่ และในเรืองการ 

คบเพ่ือนของเด็กวัยรุ่นก็เป็นล่ีงท่ีลำตัญท่ีไม่ควรมองข้าม เด็กจะเป็นคนดีหรือไม่ ก็ข้ึนอยู่กับการ 

คบเพ่ือนด้วยเช่นกัน เพราะเวลาที่เด็กมีปัญหาก็จะคิดถึงเพื่อนก่อนเป็นอันตับแรก แต่ก็เปินทีน่า 

ดีใจว่า เด็กวัยรุ่นก็ไม่ได้หลงลืมบิดามารดา บังคงมีความคิดที่จะบัรกษาบิดามารดาอยู่บ้างถึงแม้ 

ว่าเป็นอันตับรองลงมาจากกลุ่มเพ่ือนก็ตาม
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ข้อเสนอแนะเชิงปฏบิค

ผู้วิลัยอยากจะให้ผู้ที่มีหน้าที่รับผิดชอบในการผลิตสื่อลำหรับเยาวชนควรที่จะตระหนัก 

และระมัดระว้งภัยอันตรายที่แฝงมากับหนังสือการ์ดูนญี่ปุนเหล่านี้ให้มาก อย่าคิดเพียงแต่จะเอา 

กำไร หวงรายได้จากเยาวชน ผลที่เกิดกับเยาวชนเมื่อเทียบกับค่าชองเงินแล้ว จะมีผลร้ายยิ่งกว่า 

มากมายหลายเท่านัก

อกีทัง้ผูป้กครองและครอูาจารยค์วรทีจ่ะหมัน่ดแูลเอาใจใลเ่ดก็หรอืลกูหลานใน 
ปกครองของตนเองให้มาก ช้ีแนะแนวทางท่ีถูกต้องให้กับเด็ก โดยเฉพาะเด็กวัยรุ่น ซ่ึงเป็นวัยที, 
กำลังเผชิญกับความเปล่ียนแปลงในหลายๆ ด้านรอบตัว บางคร้ังถ้าเด็กมีปัญหาแล้วไม่รู้จะหัน 
หน้าไปพ่ึงใคร อาจ1จะ'หัน'ไป-พ่ึง'ในส่ิงท่ีผิดๆ  ก็เป็นได้ โดยเฉพาะอย่างย่ิงเพือ่นเป็นส่ืงลำตัญและมี 
อิทธิพลลำหรับเด็กวัยน้ีเป็นอย่างมาก ลังเกตได้ว่าเม่ือเวลาเด็กมีปัญหาแล้วจะหันไปปรึกษาเพ่ือน 
เป็นส่วน'ใหญ่ แทนท่ีจะไปปรึกษาผู้ปกครอง ซ่ึงผลที'ได้จากการวิลัยช้ีนนี ก็1จะเป็นส่ืงท่ีเตือน'ให้ 
บดิามารดา ผู้ปกครองตระหนักว่าควรท่ีจะต้องสำรวจตนเองดูว่า ตนเองเป็นท่ีพ่ึงพาของลูกหลาน 
ในปกครองได้หรือยัง

นอกจากนี้บุคคลที่มีอำนาจหน้าที่ที่คอยตรวจตราดูแลการผลิตสื่อการ์ดูนญี่ปุนเหล่านี้ควร 

ที่จะลัดการไม่ให้มีสื่อการัตูนญี่ปุนที่แฝงไปด้วยเรื่องราวที่เกี่ยวกับเพศลัมพันธ์วางขายปะปนอยู่ 

กับหนังสือการ์ดูนชนิดอื่นหรือหนังสือสำหรับเด็กและเยาวชนอื่นๆ และที่เราไม่ควรมองข้ามอีก

ประการหนึ่งคือ หนังสือการ์ดูน'โทยที่มีเ,นี้อ,หา,ทางเพศ ที่ได้มีการดีพิมพ์ภาพที่ลามก อนาจารไม่ 

แพ้กับการ์ดูนญี่ปุน ในบางครั้งอาจจะร้ายแรงยิ่งกว่า ตังนัน ผู้ที่มีหน้าทีรับผิดชอบก็ไม่ควรปล่อย 

ปละละเลยหนังสือการัดูนประเภทนี้ด้วยเช่นกัน เพราะลิงเหล่านีล้วนแล้วแต่เป็นการทำลาย

อนาคตของเยาวชนของชาติในทางอ้อมทั้งลิ้น

ข ้อเสนอแนะล่าหรับงานวิจ ัยค?งต่อไป

า. ในงานวิลัยช้ีนนี้ผู้เขียนใช้เกณฑ์คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นเด็กข้นมัธยมศึกษาตอน

ปลายเพียงแค่ 8 โรงเรียน เนื่องจากความละดวกในการเก็บแบบลอบถาม แต่ยังมีกลุ่มตัวอย่างอีก 

หลายกลุ่มท่ีน่าลนใจศึกษา ในการวิลัยครั้งต่อไปจึงน่าจะทำการศึกษากลุ่มตัวอย่างกลุ่มอีนๆ อีก 

เช่น นักเรียนมัธยมศึกษาดอนต้น หรือ นักศึกษามหาวิทยาลัย เป็นต้น
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2. ในงานวิจัยครั้งนื้ผู้เขียนไม่ได้ศึกษาถึงผลกระทบโดยตรงที่เกิดจากการอ่านหนังสือ 

การ์ดูนญี่ปุนที่มีเนื้อหาทางเพศ ในงานวิจัยครั้งต่อไปจึงน่าที่จะลองศึกษาถึงผลกระทบที่อาจเกิด 

ขึ้นจากการอ่านหนังสือการ์ดูนญี่ปุนที่มีเนื้อหาทางเพศเซ่น เกิดความรู้สึกทางเพศโดมไม่ได้ต้ังใจ, 

เด็กหมกมุ่นไม่ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน เป็นด้น

3. ในงานวิจัยครั้งนื้ผู้เขียนไม่ได้ศึกษาถึงตลาดและแหล่งที่มาของหนังสือการ์ดูนญี่ปุน 

ประ๓ ทนื้ ด้งนั้นในงานวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาถึงตลาด และแนวโน้มของหนังสือกาf ดูนญี่ปุน 

ประนๆทน้ืในเมืองไทย รวมไปจนกระทั่งถึง ส่วนแบ่งการตลาดของการ์ดูนญี่ป่นประเภ'ทนื้ด้วย

4. ในงานวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยโดยใช้แบบลอบถาม (Survey) กลุ่มตัวอย่างในบาง 
คร้ังอาจจะมีความคลาดเคล่ือนไปได้บ้างในงานวิจัยคร้ังต่อไปอาจจะกำหนดรูปแบบการวิจัยเป็น 
การทดลองให้เห็นจริงถึงความรู้สึกหลังจากท่ีอ่านหนังสือการ์ดูนประเภทน้ี เพ่ือท่ีจะให้ได้ข้อมูลท่ี 
ลมมูรโนย่ิง'ข้ึน

5. ในงานวิจัยคร้ังนีไ้มไ่ดศ้กึษาเปรียบเทยีบล่ือการ์ดนูญีป่นุทีม่เืนือ้หาทางเพศกบั
ล่ืออ่ืนๆท่ีเป็นไปในลักษณะเดียวกันว่าล่ือชนิดใดจะมีอิทธิพลต่อเด็กหรีอเยาวชนมากกว่ากัน ดง 
น้ันในงานวิจัยคร้ังต่อไปอาจจะศึกษาเปรียบเทียบล่ือหนังสือการ์ดูนญ่ีปุนท่ีมีเน้ือหาทางเพศกับล่ือ 
อ่ืน  ๆ เพ่ือความสมมูรณ์ย่ิง'ข้ึน หรืออาจจะศึกษาวิจัยถึงผลกระทบของหนังสือการ์ดูนไทยทีมี
เน้ือหาทางเพศกับเด็กวัยรุ่นหรือเยาวชนในด้านต่างๆ อีกก็เป็นได้
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