
บทที่ 5

รายงานผลการวิจ้ย

1. ค ุณลกษณะของประชากรที่นำมาศึกษา

1.1 เพศ

ร ูปท ี่14: แผนภูม ิแสดงเพศในประชากรที่ศ ึกษา

เพศชาย 15 คนคิดเป็น 48.4 %

เพศหญิง 16 คนคิดเป็น 51.6%
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1.2 อายุ

Age

จ ำ น ว น ค น  «

10 -  20 21 -30  31 -40  41 -  50 51 -  60

ช ่ว ง 'อ า ย ุ

ร ูปท ี่15:แผนภูมิแสดงช่วงอายุในประซากรที่ศ ึกษา

1 คน

12 คน

12 คน

4 คน

2 คน

ช่วงอายุ 11 -20  ปีมีที่งหมด

21 - 3 0 ปีมีทั้งหมด 

31 - 4 0 ปีมีทั้งหมด 

41 - 50 ปีมี'ทั้งหมด 

51 -  60 ปีมีทั้งหมด



IV V

Skin Type

ร ูปท ี่16:แผนภูม ิแสดงจำนวนประชากรในแต่ละ skin type 14

Skin type III มี 1 คน

Skin type IV มี 16 คน

Skin type V มี คน14
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1.4 ค่าเฉลี่ย MED ในแต ่ละ skin type

ค ่าเฉล ี่ย MED

Skin Type

ร ูปท ี่17:แผนภูม ิแสดงค่าเฉลี่ย MED ในแต่ละ skin type

Skin type III มีค่า MED 

Skin type IV มีค่า MED 

Skin type V มีค่า MED

90.0

เฉล่ีย 108.75 ( ± 15.97 ) 

เฉล่ีย 129.64 ( ± 16.23 )

X ' I n d i t e  A X
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2.ผลการทดลองในกลุ่มว ิตามินสิ(10%VC-PMG) วัดผลที่ 24 ชั่วโมงหลงฉายรังสิ

2.1 ทาวิตามินซีก่อนฉายรังสี2ช่ัวโมงเทียบกับยาหลอก

ความแดงที,เพ่ิมข้ึนในบริเวณที,ทาวิตามินชีเท่ากับ14.08 (รอะ=9.22)

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทายาหลอกเท่ากับ 18.22(รอ=8.55)

บริเวณที่ทาวิตามินชีแดงน้อยกว่าบริเวณที่ทายาหลอกอย่างมีนัยสำคัญ 

(p<.001) ข้อมูลดังแสดงในตารางที่ 4 และ 5

2.2 ทาวิตามินซีก่อนฉายรังสี2ช่ัวโมงร่วมกับทาทันทีหลังฉายรังสีอีกคร้ัง

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทาวิตามินชีเท่ากับไ2.82(รอ=8.37)

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทายาหลอกเท่ากับ19.36(รอ=9.90)

บริเวณที่ทาวิตามินชีแดงน้อยกว่าบริเวณที่ทายาหลอกอย่างมีนัยสำคัญ 

(pc.001) ข้อมูลดังแสดงในตารางที่ 6 และ 7

2.3 ทาวิตามินซีหลังฉายรังสีทันที

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทาวิตามินชีเท่ากับ19.85(รอ=8.99)

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทายาหลอกเท่ากับ21,87(รอ=11.96) 

บริเวณที่ทาวิตามินชีแดงไม่แตกต่างจากบริเวณที่ทายาหลอก(p=. 176) 

ข้อมูลดังแสดงในตารางที่ 8 และ 9

2.4 ในกลุ่มที่ทายาก่อนฉายรังสี2ชั่วโมงร่วมกับทายาหลังฉายรังสีทันทีอีกครั้งแดงไม่ 

แตกต่างจากกลุ่มที่ทายาก่อนฉายรังสี2ช่ัวโมง(p=. 143)

สรุปผลการทดลองในกลุ่มวิตามินชีดังรูปที่18.
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ตารางที่ 4 ค่าความแดงรัดด้วยเครื่องรัดความแดง(erythema meterfl^กลุ่มท ี่ทา10%

VC-PMGเทียบกบยาหลอก ทายาก่อนฉายรังสิ 2 ช่ัวโมง รัดความแดงที่ 24

ชั่วโมงหลงฉายรังสิ

1 0 % V C -P M ย าห ล อ ก ผ ิว !1ป ัง ป ร ก ต ิ ค ว า ม แ ด ง ท ี่เพ ิ่ม

ค น ท ี่

ค ร ั้งท ี่ ค ร ั้งท ี่ ค ร ั้งท ี่ เฉล ี่ย ค ร ั้งท ี่ ค ร ั้งท ี่ ค ร ั้งท ี่ เฉล ี่ย ค ร ั้งท ี่ ค ร ังท ี่ ค ร ั้งท ี่ เฉ ล ี่ย V C - ยา

1 2 3 1 2 3 I 2 3 PMG ห ล อ ก

1 602 605 605 604.00 617 614 613 614.67 593 590 595 592.67 11.33 22.00

2 650 655 653 652.67 657 650 655 654.00 638 636 639 637.67 15.00 16.33

3 616 616 611 614.33 614 616 615 615.00 610 610 608 609.33 5.00 5.67

4 605 607 608 606.67 612 617 613 614.00 609 611 605 608.33 -1.67 5.67

5 629 629 622 626.67 627 624 626 625.67 608 608 614 610.00 16.67 15.67

6 . 636 639 639 638.00 639 638 642 639.67 610 610 613 611.00 27.00 28.67

7 660 662 658 660.00 665 659 659 661.00 628 624 632 628.00 32.00 33.00

8 644 640 642 642.00 643 642 640 641.67 625 624 622 623.67 18.33 18.00

9 622 628 619 623.00 635 633 635 634.33 599 600 608 602.33 20.67 32.00

10 634 636 632 634.00 637 633 635 635.(K) 628 627 631 628.67 5.33 6.33

11 645 644 638 642.33 642 645 641 642.67 633 631 637 633.67 8.67 9.00

12 649 649 649 649.00 654 650 656 653.33 638 640 643 640.33 8.67 13.00

13 631 632 640 634.33 641 640 636 639.00 633 631 638 634.00 0.33 5.00

14 630 634 630 631.33 642 640 641 641.00 621 618 619 619.33 12.00 21.67

15 633 630 631 631.33 640 635 641 638.67 618 615 617 616.67 14.67 22.00

16 648 652 646 648.67 660 662 664 662.00 649 647 653 649.67 -1.00 12.33

17 642 650 650 647.33 643 648 642 644.33 620 623 622 621.67 25.67 22.67

18 646 633 640 639.67 645 643 644 644.00 622 620 627 623.00 16.67 21.00

19 644 644 638 642.00 641 644 642 642.33 629 633 633 631.67 10.33 10.67

20 642 640 644 642.00 648 642 645 645.00 616 614 620 616.67 25.33 28.33

21 659 673 674 668.67 674 678 681 677.67 660 663 663 662.00 6.67 15.67

22 645 643 647 645.00 661 654 653 656.00 625 623 626 624.67 20.33 31.33

23 630 625 635 630.00 634 635 631 633.33 614 615 616 615.00 15.00 18.33

24 638 644 644 642.00 651 648 654 651.00 627 634 634 631.67 10.33 19.33

25 642 648 643 644.33 648 643 646 645.67 612 616 613 613.67 30.67 32.CK)

26 640 637 643 640.00 640 639 642 640.33 628 634 631 631.00 9.00 9.33

27 650 645 643 646.00 646 650 644 646.67 620 620 619 619.67 26.33 27.00

28 645 641 649 645. (K) 653 651 651 651.67 640 639 640 639.67 5.33 12.00

29 656 653 648 652.33 655 654 651 653.33 626 627 633 628.67 23.67 24.67

30 611 618 612 613.67 612 617 613 614.00 600 598 603 600.33 13.33 13.67

31 628 627 631 628.67 636 639 634 636.33 621 627 624 624.00 4.67 12.33
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ตารางที่ 5. ค่าความแดงที่เพิ่มขึ้นบริเวณที่ทา 10 % VC-PMG เทียบกบยาหลอก

ทายาก่อนฉายรังสิ 2 ช่ัวโมง วัดความแดงที่ 24 ชั่วโมงหลงฉายรังสิ

คมที' 10%VC-PMG ยาหลอก
I 1 1 .3 3 2 2 .0 0

2 1 5 .0 0 1 6 .3 3

3 5 .0 0 5 .6 7

4 -1 .6 7 5 .6 7

5 1 6 .6 7 1 5 .6 7

6 2 7 .0 0 2 8 .6 7

7 3 2 .0 0 3 3 .0 0

8 1 8 .3 3 1 8 .0 0

9 2 0 .6 7 3 2 .0 0

10 5 .3 3 6 .3 3

11 8 .6 7 9 .0 0

12 8 .6 7 1 3 .0 0

13 0 .3 3 5 .0 0

14 1 2 .0 0 2 1 .6 7

15 1 4 .6 7 2 2 .0 0

16 -1 .0 0 1 2 .3 3

17 2 5 .6 7 2 2 .6 7

18 1 6 .6 7 2 1 .0 0

19 1 0 .3 3 1 0 .6 7

2 0 2 5 .3 3 2 8 .3 3

21 6 .6 7 1 5 .6 7

2 2 2 0 .3 3 3 1 .3 3

2 3 1 5 .0 0 1 8 .3 3

2 4 1 0 .3 3 1 9 .3 3

2 5 3 0 .6 7 3 2 .0 0

2 6 9 .0 0 9 .3 3

2 7 2 6 .3 3 2 7 .0 0

2 8 5 .3 3 1 2 .0 0

2 9 2 3 .6 7 2 4 .6 7

3 0 1 3 .3 3 1 3 .6 7

31 4 .6 7 1 2 .3 3

ค ่า เ ฉ ล ี่ย 1 4 .0 8 1 8 .2 2

ค่าความแดงที่เพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ยในบริเวณที่ทา :10% VC-PMGlท่าก่บ 14.08(รอ=9.22)

: ยาหลอก เท่ากับ 18.22(รอ=8.55)



39

ตารางที่ 6 ค่าความแดงวดด้วยเครื่องวัดความแดง(erythema meter)!นกลุ่มท ี่ทา10%

VC-PMGเทียบวับยาหลอก ทายาก่อนและหวังฉายรังสิ วัดความแดงที่ 24

ชั่วโมงหวังฉายรังสิ

1 0 % V C -P M ข า ห ล อ ก ร ว แ น ้ง ป ร ก ต ิ ค ว า ม แ ด ง ท ี่เ พ ิ่ม

ค น ท ี่

ค ร ัง ท ี่ ค ร ั้ง ท ี่ ค ร ั้ง ท ี่ เฉ ล ี่ย ค ร ัง ท ี่ ค ร ัง ท ี่ ค ร ัง ท ี่ เฉ ล ี่ย ค ร ัง ท ี่ ค ร ัง ท ี่ ค ร ั้ง ท ี่ เฉ ล ี่ย V C - ยา

1 2 3 1 2 3 1 2 3 PM G ห ล อ ก

I 605 603 605 604.33 611 612 612 612.๓ 592 591 592 591.67 12.67 20.33

2 652 659 651 654.00 658 652 652 653.67 638 638 639 638.33 15.67 15.33

3 612 615 611 612.67 617 618 618 620.๓ 611 610 608 609.67 3 .๓ 10.33

4 602 604 605 603.67 618 621 621 619.67 608 610 606 608.๓ -4.33 11.67

5 637 631 636 634.67 653 646 646 649.๓ 606 612 616 611.33 23.33 37.67

6 627 631 632 630.00 640 646 646 643.67 608 612 613 611.๓ 19.๓ 32.67

7 651 648 654 651.00 662 661 661 663,๓ 626 624 630 626.67 24.33 36.33

8 642 639 640 640.33 648 653 653 650.๓ 626 627 622 625.๓ 15.33 25.๓

9 609 605 613 609.00 630 635 635 634.67 597 603 6 ๓ 6 ๓ .๓ 9 .๓ 34.67

10 637 639 635 637.๓ 634 640 640 637.33 628 629 633 630.๓ 7.๓ 7.33

11 640 639 639 639.33 637 643 643 640.๓ 635 630 635 633.33 6 .๓ 6.67

12 647 649 640 645.33 646 649 649 649.๓ 636 637 643 638.67 6.67 10.33

13 637 643 640 640.๓ 642 637 637 639.67 633 634 638 635.๓ 5.๓ 4.67

14 649 642 635 642.00 637 644 644 640.67 620 621 621 620.67 21.33 20.๓

15 625 623 625 624.33 638 642 642 640.๓ 616 611 620 615.67 8.67 24.33

16 660 654 658 657.33 668 661 661 664.๓ 648 649 653 650.๓ 7.33 14.๓

17 645 650 646 647.๓ 640 647 647 644.33 619 623 621 621.๓ 26.๓ 23.33

18 639 641 635 638.33 641 645 645 644.67 622 622 627 623.67 14.67 21.๓

19 647 643 637 642.33 639 647 647 643.67 627 634 632 631.๓ 11.33 12.67

20 640 643 640 641.00 648 653 653 650.67 618 616 620 618.๓ 23.๓ 32.67

21 663 669 663 665.๓ 665 671 671 668.๓ 659 663 661 661.๓ 4.๓ 7.๓

22 639 643 641 641.๓ 649 654 654 651.๓ 624 623 626 624.33 16.67 26.67

23 627 630 633 630.๓ 643 639 639 641.67 617 613 617 615.67 14.33 26.๓

24 640 635 638 637.67 643 646 646 646.๓ 627 630 633 630.๓ 7.67 16.๓

25 638 638 635 637.๓ 642 635 635 638.67 612 616 612 613.33 23.67 25.33

26 635 639 635 636.33 634 636 636 635.67 628 635 632 631.67 4.67 4.๓

27 638 646 646 643.33 641 644 644 644.67 621 621 618 620.๓ 23.33 24.67

28 636 640 644 640.๓ 660 653 653 655.67 637 640 638 638.33 1.67 17.33

29 655 659 653 655.67 658 658 658 658.๓ 629 632 627 629.33 26.33 28.67

30 612 621 615 616.๓ 618 613 613 616.33 596 603 6 ๓ 599.67 16.33 16.67

31 626 628 631 62X.33 630 634 634 631.33 622 626 626 624.67 3.67 6.67
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ตารางที่ 7. ค ่าความแดงที่เพ ิ่มขึ้นบริเวณที่ทา 10 % VC-PMG เท ียบกบยาหลอก 

ทายาก่อนและหลงฉายรังสี ร ัดความแดงที่ 24 ซั๋วโมงหลงฉายรังสี

คนที่ 10%VC-PMG ยาหลอก
1 1 2 .6 7 2 0 .3 3

2 1 5 .6 7 1 5 .3 3

3 3 .0 0 1 0 .3 3

4 -4 .3 3 1 1 .6 7

5 2 3 .3 3 3 7 .6 7

6 1 9 .0 0 3 2 .6 7

7 2 4 .3 3 3 6 .3 3

8 1 5 .3 3 2 5 .0 0

9 9 .0 0 3 4 .6 7

10 7 .0 0 7 .3 3

11 6 .0 0 6 .6 7

12 6 .6 7 1 0 .3 3

13 5 .0 0 4 .6 7

14 2 1 .3 3 2 0 .0 0

15 8 .6 7 2 4 .3 3

16 7 .3 3 1 4 .0 0

17 2 6 .0 0 2 3 .3 3

18 1 4 .6 7 2 1 .0 0

19 1 1 .3 3 1 2 .6 7

2 0 2 3 .0 0 3 2 .6 7

21 4 .0 0 7 .0 0

2 2 1 6 .6 7 2 6 .6 7

2 3 1 4 .3 3 2 6 .0 0

2 4 7 .6 7 1 6 .0 0

2 5 2 3 .6 7 2 5 .3 3

2 6 4 .6 7 4 .0 0

27 2 3 .3 3 2 4 .6 7

2 8 1 .6 7 1 7 .3 3

2 9 2 6 .3 3 2 8 .6 7

3 0 1 6 .3 3 1 6 .6 7

31 3 .6 7 6 .6 7

ค ่า เ ฉ ล ี่ย 1 2 .8 2 1 9 .3 6

ค่าความแดงที่เพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ยในบริเวณที่ทา :10% VC-PMGlท่ากับ 12.82(รอ=8.37)

: ยาหลอก เท่ากับ 19.36(รอ=9.90)
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ตารางที่ 8 ค ่าความแดงวัดด้วยเครื่องวัดความแดง(erythema meter)!นกล ุ่มท ี่ทา10% 

VC-PMGwยบวับยาหลอก ทายาหล้งฉายรังสีว ัดความแดงที่ 24 ซํ่วโมงหลง 

ฉายรังสี

I0 % v c -P M ย าห ล อ ก ผ ิว ท ม ิว ่ป ร ก ค ิ ค ว า ม แ ด งท ี่เพ ิ่ม

ค น ท ี่

ค ร ั้ง ท ี่! ค ร ังท ี่ ค ร ังท ี่ เฉล ี่ย ค ร ังท ี่ ค ร ั้งท ี่ ค ร ังท ี่ เฉล ี่ย ค ร ังท ี่ ค ร ังท ี่ ค ร ั้งท ี่ เฉล ี่ย VC- ยา

2 3 1 2 3 1 2 3 PMG ห ล อ ก

I 610 607 612 609.67 605 609 609 607.67 593 590 593 592.๓ 17.67 15.67

2 663 662 670 665.00 660 666 666 664.00 640 636 640 638.67 26.33 25.33

3 629 624 626 626.33 628 633 627 629.33 610 608 613 610.33 16.๓ 19.๓

4 603 608 610 607.00 615 623 622 620.00 611 610 606 609.๓ -2.๓ 11.๓

5 641 634 641 638.67 645 642 644 643.67 611 607 613 610.33 28.33 33.33

6 635 632 635 634.00 639 634 636 636.33 606 614 615 611.67 22.33 24.67

7 660 666 662 662.67 663 669 665 665.67 627 630 625 627.33 35.33 38.33

8 649 642 644 645.00 646 646 638 643.33 622 622 626 623.33 21.67 20.๓

9 631 636 631 632.67 634 630 637 633.67 6๓ 599 604 601.๓ 31.67 32.67

10 640 641 634 638.33 640 643 638 640.33 627 633 628 629.33 9.๓ 11.00

11 651 646 650 649.00 643 645 650 646.00 635 635 633 634.33 14.67 11.67

12 652 659 653 654.67 657 663 660 660.00 638 638 643 639.67 15.๓ 20.33

13 642 640 635 639.00 636 639 642 639.00 633 636 631 633.33 5.67 5.67

14 636 641 640 639.00 655 663 659 659.(8) 622 617 620 619.67 19.33 39.33

15 648 644 650 647.33 649 645 641 645.00 620 615 616 617.๓ 30.33 28.๓

16 661 664 658 661.00 659 661 658 659.33 654 649 649 650.67 10.33 8.67

17 652 656 653 653.67 681 683 686 683.33 622 622 618 620.67 33.๓ 62.67

18 638 641 634 637.67 632 640 637 636.33 622 628 622 624.๓ 13.67 12.33

19 642 643 646 643.67 644 641 643 642.67 634 633 626 631.๓ 12.67 11.67

20 643 639 636 639.33 640 634 638 637.33 617 615 620 617.33 22.๓ 20.๓

21 671 671 665 669.00 670 674 672 672.00 659 664 663 662.๓ 7.๓ 10.๓

22 655 654 650 653.00 657 661 663 660.33 626 623 626 625.๓ 28.๓ 35.33

23 629 634 629 630.67 627 628 624 626.33 617 617 612 615.33 15.33 11.๓

24 650 647 646 647.67 650 643 646 646.33 633 627 633 631.๓ 16.67 15.33

25 641 642 635 639.33 639 635 638 637.33 612 612 617 613.67 25.67 23.67

26 650 648 654 650.67 653 653 660 655.33 628 636 633 632.33 18.33 23.๓

27 642 650 645 645.67 642 646 649 645.67 620 622 619 620.33 25.33 " 25.33

28 671 668 671 670.00 657 660 660 659.00 638 640 640 639.33 30.67 19.67

29 658 660 657 658.33 659 661 655 658.33 626 632 629 629.๓ 29.33 29.33

30 624 620 624 622.67 625 625 623 624.33 599 597 604 6๓.00 22.67 24.33

31 636 634 641 637.00 633 631 636 633.33 620 628 623 623.67 13.33 9.67
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ตารางที่ 9. ค่าความแดงที่เพิ่มขึ้นบริเวณที่ทา

ทายาหรังฉายรังสี รัดความแดงที่

10 % VC-PMG เท ียบรับยาหลอก 

24 ชั๋วโมงหรังฉายรังสี

คนที่ 10%VC-PMG ยาหลอก
1 1 7 .6 7 1 5 .6 7

2 2 6 .3 3 2 5 .3 3

3 1 6 .0 0 1 9 .0 0

4 -2 .0 0 1 1 .0 0

5 2 8 .3 3 3 3 .3 3

6 2 2 .3 3 2 4 .6 7

7 3 5 .3 3 3 8 .3 3

8 2 1 .6 7 2 0 .0 0

9 3 1 .6 7 3 2 .6 7

10 9 .0 0 1 1 .0 0

11 1 4 .6 7 1 1 .6 7

12 1 5 .0 0 2 0 .3 3

13 5 .6 7 5 .6 7

14 1 9 .3 3 3 9 .3 3

15 3 0 .3 3 2 8 .0 0

16 1 0 .3 3 8 .6 7

17 3 3 .0 0 6 2 .6 7

18 1 3 .6 7 1 2 .3 3

19 1 2 .6 7 1 1 .6 7

2 0 2 2 .0 0 2 0 . ๓

21 7 .0 0 1 0 . ๓

2 2 2 8 .0 0 3 5 .3 3

2 3 1 5 .3 3 1 1 .0 0

2 4 1 6 .6 7 1 5 .3 3

2 5 2 5 .6 7 2 3 .6 7

2 6 1 8 .3 3 2 3 .0 0

2 7 2 5 .3 3 2 5 .3 3

2 8 3 0 .6 7 1 9 .6 7

2 9 2 9 .3 3 2 9 .3 3

3 0 2 2 .6 7 2 4 .3 3

31 1 3 .3 3 9 .6 7

ค ่า เ ฉ ล ี่ย 1 9 .8 5 2 1 .8 7

ค่าความแดงที่เพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ยในบริเวณที่ทา :10% VC-PMGw'ากับ 19.85(รอ=10.34)

: ยาหลอก เท่ากับ 21.87(SD=9.35)
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2. ผลการทดลองในกลุ่มท ี่ทาวิตามินส ิ(10%VC-PMG)Wยบก้บยาหลอก

1 0%VC-PMG

30

20
ค ว า ม แ ด ง

10

0
ก่อน ก่อนและหลัง หลัง

□  10%VC-PM( 
ฮ  ยาหลอก

ร ูปท ี่18:แผนภูม ิแสดงความแดงที่เพ ิ่มข ึ้นในบริเวณที่ทา10%VC-PMGWยบทีบยาหลอก 

ทุกกลุ่มว ิดผลที่ 24 ชั่วโมงหลงฉายรังสี

ทายาก่อนฉายรังสี 2 ชั่วโมง

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทา 10 % VC-PMG น้อยกว่าบริเวณที่ทายาหลอกอย่างมี 

นัยสำคัญ (p c .001)

ทายาก่อนฉายรังสี 2 ชั่วโมงและหลงฉายรังสีท ีนที

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทา 10 % VC-PMG น้อยกว่าบริเวณที่ทายาหลอก อย่างมี 

นัยสำคัญ ( p c .001)

ทายาหลงฉายรังสีทีนที

ความแดงที่เพิ่มในบริเวณที่ทา 10% VC-PMG ไม่แตกต่างจากบริเวณที่ทายาหลอก 

(p = .176)
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3.ผลการทดลองในกลุ่มว ิตามินอ ี(5%tocopherol acetate) วัดผลที่ 24 ชั๋วิโมงหลงฉายรังสิ

3.1 ทาวิตามินอีก่อนฉายรังสี2ช่ัวโมงเทียบกับยาหลอก

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทาวิตามินอีเท่ากับ14.27 (รอ=10.34)

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทายาหลอกเท่ากับ 18.39 ( ร อ =9.35)

บริเวณที่ทาวิตามินซีแดงน้อยกว่าบริเวณที่ทายาหลอกอย่างมีนัยสำคัญ 

(pc.001) ข้อมูลดังแสดงในตารางที่ 10และ 11

3.2 ทาวิตามินอีก่อนฉายรังสี2ช่ัวโมงร่วมกับทาทันทีหลังฉายรังสีอีกคร้ัง

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทาวิตามินอีเท่ากับ15.06 (รอ=6.75)

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทายาหลอกเท่ากับ19.01 (รอ=9.40)

บริเวณที่ทาวิตามินซีแดงน้อยกว่าบริเวณที่ทายาหลอกอย่างมีนัยสำคัญ 

(p<.001) ข้อมูลดังแสดงในตารางที่ 12 และ 13

3.3 ทาวิตามินอีหลังฉายรังสีทันที

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทาวิตามินอีเท่ากับ20.27(รอ=10.33)

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทายาหลอกเท่ากับ19.72(รอ=10.26)

บริเวณที่ทาวิตามินซีแดงไม่แตกต่างจากบริเวณที่ทายาหลอก(p=.454)

ข้อมูลดังแสดงในตารางที่ 14 และ 15

3.4 ในกลุ่มที่ทายาก่อนฉายรังสี2ช่ัวโมงร่วมกับทายาหลังฉายรังสีทันทีอีกครั้งแดงไม่ 

แตกต่างจากกลุ่มที่ทายาก่อนฉายรังสี2ช่ัวโมง(p=.545)

สรุปผลการทดลองในกลุ่มวิตามินอีดังรูปที่19.



45

ตารางที่ 10 ค่าความแดงวัดด้วยเครื่องวัดความแดง(erythema meter)!นกลุ่มที่ทาร0/0

tocopherol acetate^ยบวับยาหลอก ทายาก่อนฉายรังสี 2 ชั่วโมง วัดความ

แดงที่ 24 ชั่วโมงหวังฉายรังสี

%

5 % to c o p h e ro l aceta te ย า ห ล อ ก ผ ิว ห น ัง ป ร ก ต ิ ค ว า ม แ ด ง ท ี่เ พ ิ่ม

ค น ท ี่

ค ร ั้ง ท ี่ ค ร ัง ท ี่ ค ร ั้ง ท ี่ เฉ ล ี่ย ค ร ั้ง ท ี่ ค ร ั้ง ท ี่ ค ร ั้ง ท ี่ เฉ ล ี่ย ค ร ัง ท ี่ ค ร ั้ง ท ี่ ค ร ั้ง ท ี่ เฉ ล ี่ย Toco- ยา

1 2 3 1 2 3 1 2 3 Phcrol ห ล อ ก

1 601 597 598 598.67 616 619 613 616.00 589 593 594 592.00 6.67 24.00

2 660 656 660 658.67 673 667 671 670.33 640 639 635 638.00 20.67 32.33

3 610 603 608 607.00 620 619 616 618.34 608 612 609 609.67 -2.67 8.67

4 614 620 617 617.00 629 624 629 627.33 607 606 611 608.00 9.00 19.33

5 607 613 612 610.67 611 612 608 610.34 607 613 609 609.67 1.00 0.67

6 653 651 646 650.00 646 652 650 649.34 607 615 613 611.67 38.33 37.67

7 652 654 647 651.00 655 650 655 653.34 628 625 630 627.67 23.33 25.67

8 647 646 642 645.00 646 642 648 646.00 625 622 627 624.67 20.33 21.33

9 619 617 622 619.33 629 624 628 627.00 598 599 604 600.33 19.00 26.67

10 639 632 636 635.67 636 641 634 637.00 629 631 627 629.00 6.67 8.00

11 641 649 645 645.00 648 644 640 644.00 635 630 635 633.33 11.67 10.67

12 645 651 644 646.67 661 650 654 655.00 638 645 640 641.00 5.67 14.00

13 636 640 641 639.00 640 641 643 641.34 637 632 635 634.67 4.33 6.67

14 644 640 645 643.00 622 623 620 621.67 623 616 621 620.00 23.00 1.67

15 643 1 641 644 642.67 646 641 645 644.00 622 615 616 617.67 25.00 26.33

16 665 663 670 666.00 663 671 663 665.67 652 650 648 650.00 16.00 15.67

17 630 633 634 632.33 630 630 636 632.00 621 623 622 622.00 10.33 10.00

18 631 627 633 630.33 641 635 639 638.33 622 620 627 623.00 7.33 15.33

19 636 641 640 639.00 641 644 i 637 640.67 634 626 630 630.00 9.00 10.67

20 644 643 644 643.67 647 641 644 644.00 617 618 615 616.67 27.00 27.33

21 673 670 673 672.00 671 677 673 673.67 660 659 663 660.67 11.33 13.00

22 625 630 628 627.67 647 642 642 643.67 625 626 623 624.67 3.00 19.00

23 620 620 617 619.00 630 626 624 626.67 616 618 611 615.00 4.00 11.67

24 642 641 641 641.33 649 646 652 649.00 633 631 626 630.00 11.33 19.00

25 635 642 640 639.00 645 643 640 642.66 612 616 612 613.33 25.67 29.33

26 626 629 632 i 629.00 642 643 648 644.33 628 636 630 631.33 -2.33 13.00

27 651 652 648 650.33 650 649 654 651.00 620 620 620 620.00 30.33 31.00

28 657 662 664 661.00 661 666 663 663.33 638 638 641 639.00 22.00 24.33

29 640 639 643 640.67 650 654 652 652.00 625 626 633 628.00 12.67 24.00

30 631 628 631 630.00 627 634 628 629.66 605 598 598 600.33 29.67 29.33

31 634 636 639 636.33 639 638 634 637.00 620 624 626 623.33 13.(H) 13.67
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ตารางที่ 11. ค่าความแดงที่เพิ่มขึ้นบริเวณที่ทา 5% tocopherol acetate เทียบกับยาหลอก

ทายาก่อนฉายรังสี 2 ชั่วโมง ว้ดความแดงที่ 24 ชั่วโมงหลงฉายรังสี

คนที่ 5% tocopherol acetate ยาหลอก

1 6 .6 7 24 .0 0

2 2 0 .6 7 32 .3 3

3 -2 .6 7 8 .67

4 9 .0 0 19.33

5 1.00 0 .6 7

6 38 .3 3 37 .6 7

7 2 3 .3 3 25 .6 7

8 20 .3 3 21 .3 3

9 19.00 2 6 .6 7

10 6 .67 8 .0 0

11 11.67 10.67

12 5 .6 7 14.00

13 4 .33 6 .6 7

14 2 3 .0 0 1.67

15 2 5 .0 0 26 .3 3

16 16.00 15.67

17 10.33 10.00

18 7 .33 15.33

19 9 .0 0 10.67

2 0 27 .0 0 27 .3 3

21 11.33 13.00

22 3 .00 19.00

23 4 .0 0 11.67

24 11.33 19.00

25 2 5 .6 7 2 9 .3 3

26 -2 .3 3 13 .00

27 30 .3 3 31 .0 0

28 2 2 .0 0 24 .3 3

29 12.67 2 4 .0 0

30 2 9 .6 7 29 .3 3

31 13.00 13.67

ค ่า เฉ ล ี่ย 14.27 18 .3 9

ค่าความแดงที่เพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ยในบริเวณที่ทา :5%tocopherol acetate เท่ากับ14.27(SD=10.34)

: ยาหลอก เท่ากับ18.39(รอ=9.35)
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ตารางที่ 12 ค่าความแดงวดด้วยเครื่องวัดความแดง(erythema ทาeter)°luกลุ่มที่ทา5°/<ว

tocopherol acetateivîยบวัชยาหลอก ทายาก่อนและหวังฉายรังสิ วัดความ

แดงที่ 24 ชั่วโมงหวังฉายรังสิ

5 % to c o p h e ro l aceta te ย า ห ล อ ก ผ ิว ห น ัง ป ร ก ต ิ ค ว า ม แ ด ง ท ี่เ พ ิ่ม

ค น ท ี่

ค ร ั้ง ท ี่ ค ร ั้ง ท ี่ ค ร ัง ท ี่ เฉ ล ี่ย ค ร ั้ง ท ี่ ค ร ั้ง ท ี่ ค ร ั้ง ท ี่ เฉ ล ี่ย ค ร ัง ท ี่ ค ร ัง ท ี่ ค ร ัง ท ี่ เฉ ล ี่ย Toco- ยา

1 2 3 1 2 3 1 2 3 Pherol ห ล อ ก

1 611 616 614 613.67 616 617 614 615.67 590 591 594 591.67 22.00 24.๓

2 651 654 650 651.67 664 664 672 666.67 636 638 636 636.67 15.๓ 30.๓

3 613 606 610 609.67 606 610 608 608.00 609 608 611 609.33 0.33 -1.33

4 622 619 618 619.67 620 621 617 619.33 605 610 606 607.00 12.67 12.33

5 616 617 612 615.00 615 619 620 618.00 606 614 611 610.33 4.67 7.67

6 640 637 640 639.00 649 646 640 645.00 608 613 614 611.67 27.33 33.33

7 650 646 654 650.00 654 658 652 654.67 625 629 625 626.33 23.67 28.33

8 650 643 642 645.00 651 654 647 650.67 627 621 624 624.๓ 21.๓ 26.67

9 621 623 621 621.67 637 635 636 636.00 601 6(8) 603 601.33 20.33 34.67

10 635 642 640 639.00 636 634 641 637.๓ 628 632 635 631.67 7.33 5.33

11 649 646 642 645.67 641 650 644 645.(8) 634 634 636 634.67 11.๓ 10.33

12 651 653 656 653.33 657 650 654 653.67 639 643 638 640.๓ 13.33 13.67

13 635 643 637 638.33 641 639 634 638.(8) 632 630 636 632.67 5.67 5.33

14 638 645 642 641.67 655 659 653 655.67 624 620 617 620.33 21.33 35.33

15 636 630 634 633.33 636 63X 635 636.33 614 611 620 615.๓ 18.33 21.33

16 662 669 666 665.67 667 670 665 667.33 647 654 650 650.33 15.33 17.๓

17 633 628 627 629.33 628 629 633 630.00 622 620 622 621.33 8.๓ 8.67

18 642 643 639 641.33 643 639 642 641.33 621 622 626 623.๓ 18.33 18.33

19 644 639 643 642.00 645 643 649 645.67 627 634 635 632.๓ 10.๓ 13.67

20 639 647 645 643.67 645 647 641 644.33 620 615 621 618.67 25.๓ 25.67

21 675 672 675 674.00 676 670 677 674.33 660 658 664 660.67 13.33 13.67

22 635 626 634 631.67 647 645 638 643.33 624 623 627 624.67 7.๓ 18.67

23 628 631 633 630.67 630 631 636 632.33 616 614 617 615.67 15.๓ 16.67

24 650 646 644 646.67 650 654 648 650.67 628 634 633 631.67 15.๓ 19.๓

25 635 630 637 634.00 641 646 648 645.(8) 612 613 617 614.00 20.๓ 31.(8)

26 652 646 643 647.00 649 650 646 648.33 628 634 633 631.67 15.33 16.67

27 640 643 640 641.00 642 646 643 643.67 622 619 619 620.๓ 21.(8) 23.67

28 664 665 660 663.00 665 663 662 663.33 638 640 641 639.67 23.33 23.67

29 635 638 639 637.33 654 653 651 652.67 632 628 625 628.33 9 .๓ 24.33

30 620 621 617 619.33 623 625 623 623.67 597 601 603 6๓.33 19.๓ 23.33

31 629 631 634 631.33 635 630 630 631.67 621 622 627 623.33 8.๓ 8.33
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ตารางที่ 13. ค่าความแดงที่เพิ่มขึ้นบริเวณที่ฑา 5% tocopherol acetate เทียบกบยาหลอก

ทายาก่อนและหลงฉายรังสี วัดความแดงที่ 24 ชั่วโมงหลงฉายรังสี

คนที่ 5% tocopherol acetate ยาหลอก
1 2 2 .0 0 2 4 .0 0

2 15.00 30 .0 0

3 0 .33 -1 .3 3

4 12.67 12.33

5 4 .67 7 .67

6 27 .3 3 33 .3 3

7 23 .67 2 8 .3 3

8 2 1 .0 0 2 6 .6 7

9 20 .3 3 34 .6 7

10 7.33 5 .33

11 11.00 10.33

12 13.33 13.67

13 5 .67 5 .3 3

14 21 .3 3 35 .3 3

15 18.33 21 .3 3

16 15,33 17.00

17 8 .00 8 .67

18 18.33 18.33

19 10.00 13 .67

20 2 5 .0 0 2 5 .6 7

21 13.33 13 .67

22 7.00 18.67

23 15.00 16.67

24 15.00 19 .00

25 20 .0 0 31 .0 0

26 15.33 16 .67

27 21 .0 0 2 3 .6 7

28 23 ,3 3 2 3 .6 7

29 9 .00 2 4 .3 3

30 19.00 23 .3 3

31 8 .0 0 8 .33

ค ่า เฉ ล ี่ย 15 .06 19.01

ค่าความแดงที่เพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ยในบริเวณที่ทา:ร0/0 tocopherol acetate เท่ากับ15.06(SD=6.75)

: ยาหลอก เท่ากับ19.01(รอ=9.40)
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ตารางที่ 14 ค่าความแดงวัดด้วยเครื่องวัดความแดง(erythema meter)!นกลุ่มทา 5%

tocopherol acetate^ยบวับยาหลอก ทายาหล้งฉายรังสี วัดความแดงที่ 24

ชั่วโมงหลงฉายรังสี

5 % to c o p h e ro l aceta te ย า ห ล อ ก พ ิว ห น ัง ป ร ก ต ิ ค ว า ม แ ด ง ท ี่เ พ ิ่ม

ค น ท ี่

ค ร ั้ง ท ี่ ค ร ัง ท ี่ ค ร ัง ท ี่ เฉ ล ี่ย ค ร ัง ท ี่ ค ร ั้ง ท ี่ ค ร ั้ง ท ี่ เฉ ล ี่ย ค ร ั้ง ท ี่ ค ร ั้ง ท ี่ ค ร ัง ท ี่ เฉ ล ี่ย T oco- ยา

1 2 3 1 2 3 1 2 3 pherol ห ล อ ก

! 615 614 618 615.67 623 620 617 620.00 596 590 591 592.33 23.33 27.67

2 667 674 669 670.00 667 665 671 667.67 641 637 640 639.33 30.67 28.33

3 625 622 619 622.00 623 622 617 620.67 610 611 608 609.67 12.33 11.00

4 641 634 639 638.00 645 643 640 642.67 609 608 61 1 609.33 28.67 33.33

5 606 611 614 610.33 612 606 613 610.33 609 607 613 609.67 0.67 0.67

6 646 640 643 643.00 642 641 645 642.67 609 613 610 610.67 32.33 32.00

7 653 661 653 655.67 649 650 654 651.00 625 631 627 627.67 28.00 23.33

8 656 648 651 651.67 649 647 653 649.67 628 626 622 625.33 26.33 24.33

9 635 639 642 638.67 638 634 635 635.67 601 605 599 601.67 37.00 34.00

10 636 635 630 633.67 638 632 635 635.00 630 630 627 629.00 4.67 6.00

11 638 640 642 640.00 640 645 643 642.67 636 633 630 633.00 7.00 9.67

12 654 653 658 655.00 654 650 651 651.67 638 644 638 640.00 15.00 11.67

13 640 643 639 640.67 643 639 637 639.67 638 634 632 634.67 6.00 5.00

14 653 650 648 650.33 651 646 651 649.33 622 621 617 620.00 30.33 29.33

15 650 646 649 648.33 647 646 643 645.33 614 619 617 616.67 31.67 28.67

16 665 672 664 667.00 672 673 670 671.67 650 653 648 650.33 16.67 21.33

17 630 626 626 627.33 633 628 627 629.33 619 623 621 621.00 6.33 8.33

18 642 640 642 641.33 638 644 642 641.33 621 626 623 623.33 18.00 18.00

19 641 638 644 641.00 640 637 640 639.00 631 633 628 630.67 10.33 8.33

20 651 650 645 648.67 644 646 651 647.00 619 615 619 617.67 31.00 29.33

21 674 674 670 672.67 672 670 668 670.00 661 664 663 662.67 10.00 7.33

22 646 641 645 644.00 643 642 648 644.33 622 625 626 624.33 19.67 20.00

23 629 627 633 629.67 629 627 626 627.33 613 614 617 614.67 15.00 12.67

24 656 651 653 653.33 650 651 651 650.67 632 627 632 630.33 23.00 20.33

25 628 632 631 630.33 642 644 646 644.00 611 615 614 613.33 17.00 30.67

26 648 647 652 649.00 640 644 637 640.33 629 635 630 631.33 17.67 9.00

27 650 648 654 650.67 656 653 651 653.33 622 618 621 620.33 30.33 33.00

28 665 661 661 662.33 665 660 662 662.33 642 640 639 640.33 22.00 22.00

29 668 665 667 666.67 659 662 657 659.33 627 633 627 629.00 37.67 30.33

30 627 629 632 629.33 626 625 631 627.33 6(H) 604 597 600.33 29.00 27.00

31 638 634 635 635.67 637 631 633 633.67 628 624 623 625.00 10.67 8.67
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ตารางที่ 15. ค่าความแดงที่เพิ่มขึ้นบริเวณที่ทา 5% tocopherol acetate เทียบกบยาหลอก

ทายาหวังฉายรังสีทีนที วัดความแดงที่ 24 ชั่วโมงหวังฉายรังสี

คนที่ 5% tocopherol acetate ยาหลอก
1 2 3 .3 3 2 7 .6 7

2 30 .6 7 2 8 .3 3

3 12.33 11 .00

4 28 .6 7 3 3 .3 3

5 0 .6 7 0 .6 7

6 32 .33 3 2 .0 0

7 2 8 .0 0 2 3 .3 3

8 2 6 .3 3 2 4 .3 3

9 37 .0 0 3 4 .0 0

10 4 .6 7 6 .0 0

11 7 .00 9 .6 7

12 15.00 11 .67

13 6 .0 0 5 .0 0

14 30 .3 3 2 9 .3 3

15 31 .6 7 2 8 .6 7

16 16 .67 2 1 .3 3

17 6 .3 3 8 .3 3

18 18.00 18 .0 0

19 10.33 8 .3 3

20 31 .0 0 2 9 .3 3

21 10.00 7 .3 3

22 19.67 2 0 .0 0

2 3 15.00 12.67

24 23 .0 0 2 0 .3 3

2 5 17.00 3 0 .6 7

26 17.67 9 .0 0

2 7 30 .3 3 3 3 .0 0

28 2 2 .0 0 2 2 .0 0

29 37 .6 7 3 0 .3 3

30 2 9 .0 0 2 7 .0 0

31 10.67 8 .6 7

ค ่า เฉ ล ี่ย 2 0 .2 7 19 .72

ค่าความแดงที่เพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ยในบริเวณที่ทา:ร0/อ tocopherol acetate เท่ากับ20.27(SD=10.33)

: ยาหลอก เท่ากับ19.72(รอ=10.26)
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3. ผลการทดลองในกลุ่มท ี่ทาวิตะมินอี ( 5% Tocopherol acetate ) เท ียบกบยาหลอก

5%Tocopherol acetate

ร ูปท ี่19:แผนภูม ิแสดงความแดงที่เพ ิ่มข ึ้นในบริเวณที่ทาร0/0Tocopherol acetatePทียบกบยา 

หลอก วัดผลที่ 24 ชั่วโมงหลังฉายรังสิ 

ทายาก่อนฉายรังสิ 2 ชั่วโมง

ความแดงที่เพิ่มฃึนในบริเวณที่ทา 5% tocopherol acetate น้อยกว่าบริเวณที่ทายาหลอก 

อย่างมีนัยสำคัญ (p < .001)

ทายาก่อนฉายรังสิ 2 ชั่วโมงและหลังฉายรังสิล ันที

ความแดงที่เพิ่มขึนในบริเวณที่ทา 5% tocopherol acetate น้อยกว่าบริเวณที่ทายา 

หลอกอย่างมีนัยสำคัญ (p < .001)

ทายาหลังฉายรังสิล ันที

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทา 5% tocopherol acetate ไม่แตกต่างจากบริเวณที่

ทายาหลอก (p =.454)
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4. ผลการทดล'องในกลุ่มอินโดเมททาสิน(10/oindomethacin)Qi?) ผลที่ 24 ชั๋วโมงหลงฉายรังสิ

4.1 ทาอินโดเมททาซีนก่อนฉายรังสี2ชั่วโมงเทียบกับยาหลอก

ความแดงที,เพ่ิมขึ้นในบริเวณที่ทาอินโดเมททาซีนเท่ากับ7.32 (รอ=8.31 )

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทายาหลอกเท่ากับ 16.30(รอ=8.39)

บริเวณที่ทาอินโดเมททาซีนแดงน้อยกว่าบริเวณที่ทายาหลอกอย่างมีนัยสำคัญ 

(pc.001) ข้อมูลดังแสดงในตารางที่ 16 และ 17

4.2 ทาอินโดเมททาซีนก่อนฉายรังสี2ชั่วโมงร่วมกับทาทันทีหลังฉายรังสีอีกครั้ง

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทาอินโดเมททาซีนเท่ากับ6.20(รอ=5.56)

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทายาหลอกเท่ากับ17.23(รอ=7.93)

บริเวณที่ทาอินโดเมททาซีนแดงน้อยกว่าบริเวณที่ทายาหลอกอย่างมีนัยสำคัญ 

(pc.001) ข้อมูลดังแสดงในตารางที่ 18 และ 19

4.3 ทาอินโดเมททาซีนหลังฉายรังสีทันที

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทาอินโดเมททาซีนเท่ากับ16.64(รอ=9.70)

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทายาหลอกเท่ากับ20.96(รอ=8.17)

บริเวณที่ทาอินโดเมททาซีนแดงน้อยกว่าบริเวณที่ทายาหลอกอย่างมีนัยสำคัญ 

(pc.001)ข้อมูลดังแสดงในตารางที่ 20 และ 21

4.4 ในกลุ่มที่ทายาก่อนฉายรังสี2ชั่วโมงร่วมกับทายาหลังฉายรังสีทันทีอีกครั้งแดงไม่ 

แตกต่างจากกลุ่มที่ทายาก่อนฉายรังสี2ช่ัวโมง(p=.277)

4.5 ในกลุ่มที่ทายาก่อนฉายรังสี2ชั่วโมงแดงน้อยกว่ากลุ่มที่ทายาหลังฉายรังสีอย่างมีนัย 

สำคัญ(pc.001)

สรุปผลการทดลองในกลุ่มอินโดเมททาซีนดังรูปที่20.
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ตารางที่ 16 ค่าความแดงวัดด้วยเครื่องวัดความแดง(erythema meter)!นกลุ่มที่ทา1%

indomethacinเทียบกบยาหลอก ทายาก่อนฉายรังสี 2 ชั่วโมง วัดความแดง

ท่ี 24 ชั่วโมงหลงฉายรังสี

l% in d om eth ac in ยาห ล อ ก พ ิวแ น ้งป ร ก ต ิ ค ว าม แ ด งท ี่เพ ิ่ม

ค น ท ี่
คร ังท ี่ คร ั้งท ี่ คร ั้งท ี่ เฉล ี่ย คร ั้งท ี่ คร ั้งท ี่ คร ั้งท ี่ เฉล ี่ย คร ั้งท ี่ คร ังท ี่ คร ั้งท ี่ เฉ ล ี่ย Indo ยา

1 2 3 1 2 3 1 2 3 Metha ห ล อก
ci ท

I 625 618 620 621.00 628 630 633 630.33 595 593 591 593.00 28.00 37.33

2 640 641 637 639.33 666 670 665 667.00 638 642 638 639.33 0.00 27.67

3 606 607 611 608.00 615 622 616 617.67 612 609 609 610.00 -2.00 7.67

4 610 615 610 611.67 618 623 621 620.67 609 605 612 608.67 3.00 12.00

5 605 609 611 608.33 632 620 637 629.67 615 609 609 611.00 -2.67 18.67

6 616 617 624 619.00 635 634 630 633.00 616 608 609 611.00 8.00 22.00

7 636 635 630 633.67 650 650 646 648.67 630 625 626 627.00 6.67 21.67

8 640 641 637 639.33 644 640 644 642.67 623 621 627 623.67 15.67 19.00

9 605 604 609 606.00 623 625 624 624.00 605 600 599 601.33 4.67 22.67

I0 637 634 630 633.67 639 644 638 640.33 632 628 630 630.00 3.67 10.33

11 644 642 640 642.00 647 639 645 643.67 633 634 636 634.33 7.67 9.33

12 649 645 645 646.33 650 644 645 646.33 644 636 637 639.00 7.33 7.33

13 635 631 630 632.00 637 635 637 636.33 632 634 637 634.33 -2.33 2.00

14 630 627 625 627.33 628 633 635 632.00 623 620 617 620.00 7.33 12.00

15 638 630 634 634.00 635 637 631 634.33 622 616 615 617.67 16.33 16.67

16 657 659 657 657.67 663 657 654 658.00 654 648 659 653.67 4.00 4.33

17 617 620 621 619.33 632 628 633 631.00 622 620 622 621.33 -2.00 9.67

18 638 631 633 634.00 636 634 636 635.33 627 621 622 623.33 10.67 12.00

19 637 634 634 635.00 651 656 653 653.33 632 633 626 630.33 4.67 23.00

20 651 644 645 646.67 656 653 660 656.33 626 634 633 631.00 15.67 25.33

21 665 664 671 666.67 670 673 670 671.00 661 663 664 662.67 4.00 8.33

22 624 625 624 624.33 637 634 633 634.67 628 623 626 625.67 -1.33 9.00

23 616 611 610 612.33 635 640 638 637.67 618 611 616 615.00 -2.67 22.67

24 649 644 645 646.00 652 646 647 648.33 634 628 632 631.33 14.67 17.00

25 644 643 • 641 642.67 649 646 642 645.67 613 611 618 614.00 28.67 31.67

26 645 645 640 643.33 640 645 647 644.00 636 629 631 632.00 11.33 12.00

27 622 628 620 623.33 635 634 641 636.67 620 618 621 619.67 3.67 17.00

28 651 648 651 650.00 659 655 652 655.33 639 635 642 638.67 11.33 16.67

29 650 649 646 648.33 658 658 657 657.67 630 621 637 629.33 19.00 28.33

30 602 603 ! 601 602.00 607 611 614 610.67 597 600 603 600.00 2.00 10.67

31 624 625 629 626.00 637 634 635 635.33 621 623 628 624(H) 2.00 11.33
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ตารางที่ 17. ค่าความแดงที่เพิ่มขึ้นบริเวณที่ทา 1% indomethacin เทียบกบยาหลอก

ทายาก่อนฉายรังสี 2 ช่ัวโมง วดความแดงที่ 24 ชั่วโมงหล้งฉายรังสี

คนท ี่ 1% indom ethac in ยาหลอก
1 2 8 .0 0 37 .3 3

2 0 .0 0 2 7 .6 7

3 -2 .0 0 7 .67

4 3 .0 0 12.00

5 -2 .6 7 18.67

6 8 .00 2 2 .0 0

7 6 .6 7 2 1 .6 7

8 15.67 19.00

9 4 .6 7 2 2 .6 7

10 3 .6 7 10 .33

11 7 .6 7 9 .3 3

12 7 .3 3 7 .33

13 -2 .3 3 2 .0 0

14 7 .3 3 12.00

15 16.33 16.67

16 4 .0 0 4 .3 3

17 -2 .0 0 9 .6 7

18 10 .67 12.00

19 4 .6 7 2 3 .0 0

2 0 15 .67 2 5 .3 3

21 4 .0 0 8 .33

2 2 -1 .3 3 9 .0 0

2 3 -2 .6 7 2 2 .6 7

24 14.67 17.00

2 5 2 8 .6 7 3 1 .6 7

26 11.33 12 .00

27 3 .6 7 17.00

28 11 .33 16.67

29 19 .00 2 8 .3 3

30 2 .0 0 10.67

31 2 .00 11.33

ค ่า เฉ ล ี่ย 7 .32 16 .30

ค่าความแดงที่เพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ยในบริเวณที่ทา :1% indomethacin เท่ากับ 7.32(SD=8.31)

: ยาหลอก เท่ากับ 16.30(SD=8.39)
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ตารางที่ 18 ค่าความแดงวัดด้วยเครื่องวัดความแดง(erythema meterAนกลุ่มที่

ทา 1%indomethaciiUทียบวับยาหลอกทายาก่อนและหวังฉายรังสี

วัดความแดงที่ 24 ชั่วโมงหวังฉายรังสี

l% in d o m e th a c in ย า ห ล อ ก ผ ิว ห น ัง ป ร ก ต ิ ค ว า ม แ ด ง ท ี่เ พ ิ่ม

ค น ท ี่

ค ร ั้ง ท ี่ ค ร ัง ท ี่ ค ร ัง ท ี่ เฉ ล ี่ย ค ร ั้ง ท ี่ ค ร ัง ท ี่ ค ร ัง ท ี่ เฉ ล ี่ย ค ร ั้ง ท ี่ ค ร ั้ง ท ี่ ค ร ั้ง ท ี่ เฉ ล ี่ย Indo- ยา

1 2 3 1 2 3 1 2 3 methac

in

ห ล อ ก

I 606 609 603 606.00 629 628 625 627.33 592 591 595 592.67 13.33 34.67

2 633 639 635 635.67 662 661 669 664.00 639 639 633 637.๓ -1.33 27.๓

3 608 613 609 610.00 615 623 617 618.33 611 608 613 610.67 -0.67 7.67

4 603 610 604 605.67 628 629 624 627.00 609 610 605 608.00 -2.33 19.๓

5 607 611 609 609.00 635 628 628 630.33 610 614 608 610.67 -1.67 19.67

6 620 621 623 621.33 636 637 630 634.33 614 614 606 611.33 10.๓ 23.๓

7 628 631 625 628.00 655 654 659 656.00 626 625 629 626.67 1.33 29.33

8 645 640 638 641 .(X) 648 646 641 645.00 623 626 622 623.67 17.33 21.33

9 604 608 609 607.00 621 626 622 623.00 600 604 600 601.33 5.67 21.67

10 630 633 636 633.00 644 640 644 642.67 630 633 628 630.33 2.67 12.33

ท 640 637 642 639.67 644 639 646 643.00 630 633 j 637 633.33 6.33 9.67

12 644 641 637 640.67 650 642 647 646.33 637 639 642 639.33 1.33 7.๓

13 635 630 636 633.67 637 641 634 637.33 633 635 638 635.33 -1.67 2.๓

14 634 635 630 633.00 643 638 637 639.33 623 618 619 620.๓ 13.๓ 19.33

15 631 630 634 631.67 638 639 643 640.00 617 619 616 617.33 14.33 22.67

16 657 652 657 655.33 655 660 658 657.67 652 650 649 650.33 5.๓ 7.33

17 622 625 619 622.00 634 634 627 631.67 623 618 622 621.๓ 1.00 10.67

18 631 638 637 635.33 638 635 634 635.67 629 623 622 624.67 10.67 11.๓

19 635 639 642 638.67 655 657 660 657.33 632 633 626 630.33 8.33 27.๓

20 625 623 625 624.33 644 641 640 641.67 615 615 620 616.67 7.67 25.๓

21 667 672 665 668.00 672 669 672 671.00 660 663 664 662.33 5.67 8.67

22 634 633 ! 626 631.00 636 639 640 638.33 625 622 626 624.33 6.67 14.๓

23 616 624 622 620.67 638 633 636 635.67 618 617 612 615.67 5.๓ 20.๓

24 639 641 644 641.33 646 638 646 643.33 634 627 633 631.33 10.๓ 12.๓

25 623 627 622 624.00 642 639 644 641.67 612 613 618 614.33 9.67 27.33

26 638 641 635 638.00 650 646 643 646.33 629 634 633 632.๓ 6.๓ 14.33

27 622 626 622 623.33 634 633 635 634.๓ 620 622 618 620.๓ 3.33 14.๓

28 651 648 650 649.67 656 659 658 657.67 637 642 638 639.๓ 10.67 18.67

29 649 644 647 646.67 653 657 652 654.๓ 628 625 633 628.67 18.๓ 25.33

30 605 601 604 1 603.33 609 608 614 610.33 6(H) 596 604 6 ๓ .๓ 3.33 10.33

31 627 624 630 627.00 634 634 638 635.33 620 627 623 623.33 3.67 12.๓
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ตารางที่ 19. ค่าความแดงที่เพิ่มขึ้นบริเวณที่ทา 1% indomethacin เฑืยบก้บยาหลอก

ทายาก่อนและหลงฉายรังสี รัดความแดงที่ 24 ชั๋วโมงหลิงฉายรังสี

คนท ี่ 1% indom ethac in ยาหลอก
1 13.33 3 4 .6 7

2 -1 .3 3 2 7 ,0 0

3 -0 .6 7 7 .6 7

4 -2 .3 3 19.00

5 -1 .6 7 19.67

6 10.00 2 3 .0 0

7 1.33 2 9 .3 3

8 17.33 2 1 .3 3

9 5 .6 7 2 1 .6 7

10 2 .6 7 12 .33

11 6 .33 9 .6 7

12 1.33 7 .0 0

13 -1 .6 7 2 .0 0

14 13.00 19.33

15 14.33 2 2 .6 7

16 5 .00 7 .3 3

17 1.00 10.67

18 10.67 11 .00

19 8 .3 3 2 7 .0 0

20 7 .6 7 2 5 .0 0

21 5 .6 7 8 .6 7

2 2 6 .6 7 14 .00

23 5 .0 0 2 0 .0 0

24 10.00 12.00

25 9 .6 7 2 7 .3 3

26 6 .00 14 .33

27 3 .33 14.00

28 10.67 18.67

29 18.00 2 5 .3 3

30 3 .3 3 10.33

31 3 .67 12 .00

ค ่า เฉ ล ี่ย 6 .2 0 17 .2 3

ค่าความแดงที่เพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ยในบริเวณที่ทา :1 % indomethacin เท่ากับ 6.20(SD=5.56)

: ยาหลอก เท่ากับ 17.23(SD=7.93)
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ตารางที่ 20 ค่าความแดงรัดด้วยเครื่องรัดความแดง(erythema meter)!นกลุ่มที่

ทา 1%indomethacinWยบก้บยาหลอก ทายาหลงฉายรังสิ รัดความแดง

ท่ี 24 ชั๋วโมงหลงฉายรังสิ

l% indom ethacin ย าห ล อ ก ผ ิว ท น ัง ป ร ก ต ิ ค ว า ม แ ด ง ท ี่เพ ิ่ม

ค น ท ี่

ค ร ั้งท ี่ ค ร ังท ี่ ค ร ั้งท ี่ เฉล ี่ย ค ร ั้งท ี่ ค ร ั้งท ี่ ค ร ังท ี่ เฉ ล ี่ย ค ร ั้งท ี่ ค ร ังท ี่ ค ร ั้งท ี่ เฉล ี่ย Indo- ยา

1 2 3 1 2 3 I 2 3 mcthac

in

ห ล อ ก

I 623 621 625 623.00 625 631 628 628.๓ 594 593 590 592.33 30.67 35.67

2 662 665 671 666.๓ 663 672 663 666.๓ 639 638 641 639.33 26.67 26.67

3 616 614 615 615.๓ 620 617 615 617.33 611 612 607 610.๓ 5.๓ 7.33

4 628 634 628 630.00 628 631 625 628.๓ 614 606 610 610.๓ 20.00 18.๓

5 631 634 635 633.33 634 627 633 631.33 613 607 611 610.33 23.(K) 21.00

6 639 638 635 637.33 638 640 634 637.33 607 614 613 611.33 26.00 26.๓

7 655 656 662 657.67 662 658 655 658.33 630 629 624 627.67 30.๓ 30.67

8 637 642 641 640.00 645 648 650 647.67 624 626 622 624.๓ 16.00 23.67

9 615 617 613 615.๓ 623 619 622 621.33 601 6(H) 604 601.67 13.33 19.67

10 628 629 624 627.๓ 634 638 635 635.67 626 628 633 629.๓ -2.๓ 6.67

11 640 636 641 639.๓ 649 641 647 645.67 631 636 634 633.67 5.33 12.00

12 654 660 653 655.67 653 657 652 654.๓ 636 638 641 638.33 17.33 15.67

13 635 632 639 635.33 638 642 641 640.33 632 633 636 633.67 1.67 6.67

14 645 642 643 643.33 644 643 641 642.67 623 620 617 620.๓ 23.33 22.67

15 642 647 644 644.33 642 640 644 642.๓ 614 619 617 616.67 27.67 25.33

16 663 665 671 666.33 664 671 664 666.33 653 650 648 650.33 16.๓ 16.๓

17 634 637 632 634.33 635 633 636 634.67 623 622 618 621.๓ 13.33 13.67

18 648 641 644 644.33 645 643 640 642.67 623 622 628 624.33 20.๓ 18.33

19 653 661 656 656.67 653 654 €59 655.33 627 632 635 631.33 25.33 24.๓

20 647 642 646 645.๓ 640 643 646 643.๓ 619 620 616 618.33 26.67 24.67

21 674 671 673 672.67 672 678 679 676.33 660 661 663 661.33 11.33 15.๓

22 641 643 644 642.67 640 638 644 640.67 624 626 620 623.33 19.33 17.33

23 629 624 628 627.๓ 642 639 636 639.๓ 616 618 613 615.67 11.33 23.33

24 636 639 635 636.67 645 648 649 647.33 632 633 627 630.67 6.๓ 16.67

25 655 650 651 652.00 647 653 651 650.33 613 617 612 614.๓ 38.๓ 36.33

26 645 643 641 643.00 657 655 661 657.67 635 636 628 633.๓ 10.00 24.67

27 630 623 627 626.67 649 644 650 647.67 620 624 619 621.๓ 5.67 26.67

28 662 658 661 660.33 672 669 672 671.๓ 640 640 640 640.๓ 20.33 31.๓

29 641 638 642 640.33 662 663 669 664.67 625 630 631 628.67 11.67 36.๓

30 608 615 614 612.33 614 616 620 616.67 600 598 603 6๓.33 12.00 16.33

31 627 628 632 629.๓ 635 633 640 636.๓ 621 627 624 624.๓ 5.๓ 12.๓
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ตารางที่ 21. ค่าความแดงที่เพิ่มขึ้นบริเวณที่ทา 1% indomethacin เทียบกับยาหลอก

ทายาหลงฉายรังสิทันที รัดความแดงที่ 24 ชั่วโมงหทังฉายรังสิ

คนที่ 1% indomethacin ยาหลอก
1 30 .67 3 5 .6 7

2 26 .6 7 2 6 .6 7

3 5 .00 7 .33

4 20 .0 0 18 .00

5 23 .0 0 2 1 .0 0

6 26 .0 0 2 6 .0 0

7 30 .00 30 .6 7

8 16.00 2 3 .6 7

9 13.33 19 .67

10 -2 .0 0 6 .6 7

11 5 .33 12.00

12 17.33 15.67

13 1.67 6 ,6 7

14 23 .3 3 2 2 .6 7

15 27 .67 2 5 .3 3

16 16,00 16 .00

17 13.33 13 .67

18 2 0 .0 0 18.33

19 25 .33 2 4 .0 0

20 26 .6 7 2 4 .6 7

21 11.33 15 .0 0

22 19.33 17 .33

2 3 11.33 2 3 .3 3

24 6 .00 16.67

25 38 .00 3 6 .3 3

26 10.00 2 4 .6 7

27 5.67 2 6 .6 7

28 20 .33 31 .0 0

29 11.67 3 6 .0 0

30 12.00 16 .33

31 5 .00 12.00

ค ่า เฉ ล ี่ย 16.64 2 0 .9 6

ค่าความแดงที่เพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ยในบริเวณที่ทา :1% indomethacin เท่ากับ 16.64(SD=9.70)

: ยาหลอก เท่ากับ 20.96(SD=8.17)
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4.การทดลองในกลุ่มท ี่ทา 1% Indomethacin เท ียบกับยาหลอก

1%indomethacin

ร ูปท ี่20:แผนภูม ิแสดงความแดงที่เพ ิ่มข ึ้นในบริเวณที่ทา 1%indomethacin เท ียบกับยา 

หลอก กัดผลที่ 24 ชั่วโมงหกังฉายรังสิ

ทายาก่อนฉายรังสิ 2 ชั่วโมง

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทา 1% indomethacin น้อยกว่าบริเวณที่ทายาหลอกอย่าง 

มีนัยสำคัญ (p c .001)

ทายาก่อนฉายรังส ิ 2 ชั่วโมงและหลังฉายรังสทินัที

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทา 1% indomethacin น้อยกว่าบริเวณที่ทายาหลอกอย่าง 

มีนัยสำคัญ (P c .001)

ทายาหลังฉายรังสิท ันที

ความแดงที่เพิ่มขึ้นในบริเวณที่ทา 1 % indomethacin น้อยกว่าบริเวณที่ทายาหลอก

อย่างมีนัยสำคัญ ( p c . 001)
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รปที่21 แผนภมิเปรียบเทียบความแดงที่เพิ่มขึ้นของยาแต่ละชนิดเมื่อทายาก่อนฉายรังสี

14.08 14.27

10%VC-PMG 5%tocopherol acetate 1% indomethacin

พบว่า 10%VC-PMGttละ5%tocopherol acetate ลดความแดงได้ใกล้เคียงกัน 

(10%VC-PMG=14.08 vs 5%tocopherol acetate=14.27, p=.914) 

1%indomethacin ลดความแดงได้มากกว่า 10%VC-PMGtLละ5%tocopherol acetate

(p<.01)
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