
บทท 2

คำถใมและวัตถุประสงค์

คำถามของการวิจัย

1. ก า ร ใ ช ้ข า เ ฮ ป า ร น แ บ บ  w e i g h t - b a s e d  h ep a r in  n o m o g r a m  ส า ม า ร ถ ท ำ ใ ห ัม ีร ะ ด ับ ข อ ง  ซ ีร ัม  

เอ พ ีท ีท ี ถ ึง ร ะ ด ับ ข อ ง ก า ร ร ัก ษ า ท ี ่  2 4  ช ั ่ว โ ม ง ไ ว ก ว ่า ว ิธ ีม า ต ร ฐ า น

2 . ส ูต ร ก า ร ค ำ น ว น ข น า ด ย า ข อ ง เ ฮ ป า ร ิน ต ่อ น ำ ห น ัก ต ัว ข อ ง ค น ไ ท ย ค ว ร เ ป ็น เ ท ่า ไ ร

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

วัตถุประสงค์หลัก

เ พ ื ่อ ศ ึก ษ า ถ ึง ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ข อ ง ก า ร ใ ช ้  w e i g h t - b a s e d  h ep a r in  n o m o g r a m  ใ น ค น ไ ท ย เ ท ีย บ ก ับ  

ว ิธ ีม า ต ร ฐ า น เ ด ิม

สมมติฐาน

ก า ร ใ ช ้ข า เ ฮ ป า ร ิน แ บ บ  w e i g h t - b a s e d  h ep a r in  n o m o g r a m  ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ด ีก ว ่า ก า ร ใ ช ้ใ น  

แ บ บ ม า ต ร ฐ า น เ ด ิม

กรอบแนวความคิดในการวิจัย

ผ ู ้ป ่ว ย ท ี ่จ ำ เ ป ็น จ ะ ต ้อ ง ไ ด ้ร ับ ก า ร ร ัก ษ า ด ้ว ย ย า เ ฮ ป า ร ิน ท ุก ร า ย ท ี ่ต ก ล ง ใ จ เ ช ้า ร ่ว ม ก า ร ว ิจ ัย น ีจ ะ ไ ด ้  

ร ับ ก า ร จ ัด ก ล ุ ่ม ก า ร ท ด ล อ ง โ ด ย ก า ร ส ุ ่ม เ ป ็น ส อ ง ก ล ุ ่ม  ไ ด ้แ ก ่ก ล ุ ่ม ท ี ่ ใ ช ้ย า เ ฮ ป า ร ิน ด ้ว ย ว ิธ ีม า ต ร ฐ า น แ ล ะ  

ก ล ุ ่ม ท ี ่ ใ ช ้ย า ด ้ว ย ว ิธ ี เ ว ท เ บ ส น อ ม อ แ ก ร ม  ผ ู ้ป ่ว ย ท ุก ร า ย จ ะ ไ ด ้ร ับ ก า ร ต ร ว จ ห า ซ ีร ัม พ ีท ีท ีต า ม ก ำ ห น ด

เ ว ล า ท ุก  6  ช ั ่ว โ ม ง เ ห ม ือ น ก ัน  แ ล ้ว น ำ ผ ล ท ี ่ ไ ด ้ม า ท ำ ก า ร ป ร ับ ข น า ด ข อ ง ย า ใ น แ ต ่ล ะ ก ล ุ ่ม  เ ว ล า ท ี ่ ใ ช ้ ใ น  

ก า ร ใ ห ้ไ ด ้ย า ถ ึง ร ะ ด ับ ข อ ง ก า ร ร ัก ษ า จ ะ ไ ด ้ร ับ ก า ร บ ัน ท ึก แ ล ะ ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ต ่อ ไ ป
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ข ้อ ต ก ล ง เ บ ื ้อ ง ต ้น

ก า ร เ จ า ะ เ ล ือ ด เ พ ื ่อ ต ร ว จ ห า ซ ีร ัม พ ีท ีท ีใ น ผ ู ้ป ่ว ย ท ุก ร า ย ใ ห ้ท ำ ก า ร เ จ า ะ ด ้ว ย ว ิธ ี  d o u b l e  s y r i n g e  

t e c h n i q u e  ท ัง น ี เ พ ื ่อ ช ่ว ย ล ด ป ีญ ห า ท ี ่อ า จ เ ก ิด จ า ก  t i s s u e  fa c to r s  ม า ท ำ ใ ห ้ก า ร แ ข ็ง ต ัว ข อ ง เ ล ือ ด เ ก ิด เ ร ็ว  

ก ว ่า ป ก ต ิ

ก า ร ต ร ว จ ห า ซ ีร ัม เ อ พ ีท ีท ีจ ะ ใ ช ้ เ ค ร ื ่อ ง ต ร ว จ เ ล ือ ด อ ัต โ น ม ัต ิ1ซ ึ ่ง ม ีช ื ่อ ท า ง ก า ร ค ้า ว ่า  B e h r i n g  

F ib r in t im e r  A  แ ล ะ ใ ช น ำ ย า ท ีม ส ่ว น ผ ส ม ข อ ง ซ ล  [ ค น ไ ด อ อ ก  1ซด ( S i l i c o n  d i o x i d e  p a r t i c le s )  ก ับ ส า ร  

ป ร ะ ก อ บ จ ำ พ ว ก ฟ อ ส ฟ อ ไ ล ป ีด  ( v e g e t a b l e  p h o s p h o l i p i d s )  เ ค ร ื ่อ ง ม ือ น ีท ำ ง า น ด ้ว ย ร ะ บ บ  O p t o 

m e c h a n i c a l  c o a g u l a t i o n  m e a s u r in g  in s tru m e n t  ซ ง ใ ช เ ท ค น ิค ก า ร ว ัด แ ถ บ ค ล น ต ่า ง ๆ ข อ ง แ ส ง เ ม อ ผ ่า น  

ส า ร ล ะ ล า ย  แ ล ้ว จ ับ ห า  F ib r i n o g e n  f ib e rs  อ ัน เ ป ็น ก ล ไ ก ห น ึ ่ง ข อ ง ก า ร แ ข ็ง ต ัว ข อ ง เ ล ือ ด  ห ล ัง จ า ก น ั ้น  

ค ำ น ว ณ อ อ ก ม า เ ป ็น เ ว ล า ท ี ่ ใ ช ้ ใ น ก า ร เ ก ิด ล ิ ่ม เ ล ือ ด

ค ํไ ล ัา ก ญ

Heparin 
Weight-based 
ICU, ICCU, e c u
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การให้คำนิยามเชิงปฏิบัติท่ีจะใช้ในการวิจัย

สัญลักษณ์ หรือ 
คำย่อ

คำเต็ม ความหมาย

CCU C o r o n a r y  C a r e  U n it ห อ ผ ู ้ป ่ว ย ห น ัก โ ร ค ห ัว ใ จ

ICU I n t e n s i v e  C a r e  U n it ห อ ผ ู ้ป ่ว ย ห น ัก

ICCU I n t e r m e d i a t e  C o r o n a r y  

C a r e  U n i t

ห อ ผ ู ้ป ่ว ย ห น ัก ป า น ก ล า ง โ ร ค ห ัว ใ จ

Double Syringe ว ิธ ีก า ร เ จ า ะ เ ล ือ ด โ ด ย ใ ช ้ เ ข ็ม ฉ ีด ย า ก ร ะ บ อ ก แ ร ก ด ูด

Technique เ ล ือ ด จ ำ น ว น ห น ึ ่ง ท ิง ไ ป โ ด ย ค า เ ข ็ม ไ ว ้  แ ล ้ว เ ป ล ี ่ย น  

ใ ช ้ก ร ะ บ อ ก ท ี ่ส อ ง ด ูด เ ล ือ ด อ ีก ค ร ัง ใ น เ ข ็ม ท ี ่ค า ไ ว ้ เ ด ิม  

จ า ก บ ัน ส ่ง เ ล ือ ด ไ ป ต ร ว จ ท ี ่ห ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิก า ร

Bolus Dose ป ร ิม า ณ ย า ท ี ่ฉ ีด เ ช ้า ห ล อ ด เ ล ือ ด ดำพ ร ้อ ม ก ัน ใ น ท ัน ท ี  

อ ัต ร า ก า ร ห ย อ ด ย า อ ย ่า ง ต ่อ เ น ื ่อ ง เ ช ้า ท า ง ห ล อ ด เ ล ือ ดInitial Infusion
Rate ดำเร ิ ่ม ต ้น

ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ข อ ง ย า เ ฮ ป า ร ิน ที่ท ำ ใ ห ้มีร ะ ด ับ ซ ีร ัม  

เ อ พีทีทีที่ร ะ ด ับ ร ัก ษ า โ ด ย เ ท ่า ก ับ  1 .5 - 2 .5  เ ท ่า ข อ ง  

ก ล ุ ่ม ค ว บ ค ุม

การให้ยาเฮปาริน เ ป ็น ก า ร ใ ห ้ย า เ ฮ ป า ร ิน ข อ ง โ ร ง พ ย า บ า ล จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์

ด้วยวิธีมาตรฐาน ที่ป ฏ ิบ ัต ิก ัน อ ย ู ่ ใ น ช ่ว ง ก ่อ น ก า ร ว ิจ ัย โ ด ย จ ะ ให ้ย า  

เ ฮ ป า ร ิน ด ้ว ย  b o l u s  d o s e  ที ่ 5 0 0 0  ห น ่ว ย  แ ล ้ว ใ ห ้ย า  

เ ฮ ป า ร ิน ต ่อ เ น ื ่อ ง ท า ง ห ล อ ด เ ล ือ ด ด ำ ด ้ว ย ป ร ิม า ณ  5 0 0  

ถ ึง  1 0 0 0  ห น ่ว ย ต ่อ ช ั ่ว โ ม ง
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