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แ บ บ บ ัน ท ึก ป ระว ัต ิผ ู้ป ่ว ย

ภาคผนวก ก.

บ ัน ท ึก ป ระว ัต ิผ ู้ป ่วยท ี่ได ้ร ับ ย าต ้าน ก ารแ ข ็งต ัวข อ ง เล ือ ด

ซื่อ :

ท ี่อย ู่ ะ

โท รศ ัพ ท ์ ะ

โ รค ท ี่ได ้ร ับ ก ารว ิน ิจฉ ัย  ะ 

ว ันท ี่ท ำการผ ่าต ัด  ะ 

ช น ิดล ิ้นห ัวใจ เท ียม  ะ

น ํ้าห น ัก ร ่า งกาย  ะ 

ส ่วนส ูง ะ

อายุ ะ เพศ

H N  ะ ชาย หญ ิง

อาช ีพ ะ

ก ารบ ร ิโภ ค แ อ ล ก อ ฮ อ ล ์ ะ

ก า รส ูบ บ ุห ร ี่ ะ

แพ ท ย ์ผ ู้ต รวจ  ะ

ส ภ าวะโ รค อ ื่น ท ี่เป ็น ร ่วม ด ้วย  ะ

บ ัน ท ึก ก า ร ั ซ ้ยาต ัวอ ื่น

รายซ ื่อยา ขนาดยาท ี่ได ้ ก า รบ ร ิห ารย า ว ันท ี่ห ย ุด ใช ้ยา
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แบ บ บ ัน ท ึกก ารใช ้ย าวาร ์ฟ าร ิน ข  อง ผ ู้ป ่วย

ภาคผนวก ข.

แ บ บ บ ัน ท ึกก ารใช ้ย าวาร ์ฟ าร ิน

ว ันท ี่ P T IN R ขนาดยาท ี่ใช ้ 

( ม ก ./ ว ัน )

ข ้อ เส น อ แ น ะ

(เซ ่น  ก า ร เก ิด ป ฏ ิก ิร ิย า ระห ว ่า งย า )

น ัด ค เงห น ้า
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การจัดกลุ่มผู้ป่วยตามประสิทธิภาพผลของการทำงานของหัวใจโดยใช้หลักเกณฑ์ของ 
New Y o rk  Heart Association ( N Y H A )  (4 6 )

ภาคผนวก ง.

N Y H A  Functional C lass I หมายถ ีง

N Y H A  Functional C lass II หมายถ ึง

N Y H A  Functiona l C lass III หมายถ ึง

N Y H A  Functiona l C lass V I  หมายถ ึง

ผ ู้ป ่วยท ี่ไม ่ม ีอ าการแส ดง และสามารถด ำเน ิน

ก ิจ ก รรม ต ่า ง  ๆได ้ต ามปกต ิ

ผ ู้ป ่วยท ี่ม ีอ าก ารแสด ง แต ่ส าม ารถดำเน ินก ิจ

ก รรม ต ่า ง  ๆได ้ต ามป กต ิ

ผ ู้ป ่วยท ี่ม ีอ าก ารแส ด ง  แ ล ะด ำ เน ิน ก ิจ ก รรม

ต ่าง ๆได ้น ้อยลง

ผ ู้ป ่วยท ี่ม ีอ าก ารแสด ง  แ ม ่ใน ข ณ ะป ระก อ บ ก ิจ  

ว ัต รป ร ะจ ำ ว ัน  ห ร ือ ในขณ ะพ ัก
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ภาคผนวก จ.

รายช่ือยาที่อาจเกิดปฏิกิริยากันยาวาร์ฟาริน และข้อแนะนำในการปรับขนาดยา 
เฉพ าะรายช ื่อท ี่ม ีค วามสำค ัญ ท างคล ิน ิกมากท ี่ส ุด  (S ign ificance Leve l r )

D I w ith w arfa rin Effect Management

Am iodarone t si' dose o f warfarin 3 0 -5 0 3 6 /  avoid amiodarone

A n d ro g e n s( l 7 -a lk y l) t A v o id  the combination i f  possib le/ 'I ' dose

Barbiturates i r T  dose / consider using a benzodiazepine

Cephalosporins t M on ito r warfarin response carefu lly

C lofibrate t A v o id  this combination i f  possible /  monitor PT

Dextrothyroxine t ร1< dose o f warfarin

Erythrom ycin t si" dose /  temporary discontinuation o f warfarin

H 2 antagonist(cim etid ine) Î A v o id  the combination /  select ranitid ine

M etron idazo le t M on ito r IN R  close ly

M iconazo le t M on ito r IN R  close ly

Phenylbutazones Î Stop the combination and select N S A ID s

Qu in ine derivatives T M on ito r IN R  close ly

Salicylates t M on ito r IN R  close ly

Sulfin[urazpme t M on ito r IN R  close ly

Sulfonam ides t M on ito r IN R  close ly  and adjust dose

Thioam ines t M o n ito r IN R  close ly  and adjust dose

Thyro id  hormones t M on ito r IN R  close ly  and ' l '  dose

V itam in  E t M on ito r IN R  close ly  and 4 ' dose

*Tatro D .s . Ed ito r D rug Interaction Fact 4 th ed. United States o f Am erica  

tFact and com parison, 1 9 94
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ภาคผนวก ฉ.

ตารางแสดงอาการต ่าง  ๆของภาวะแท รกซ ้อน

อาการแสดงภาวะแท รกซ ้อน

ก ารเก ิด ล ิ่ม เล ือ ด อ ุด ต ัน การเก ิด เล ือดออก

ใน เส ้น เล ือ ด ส ม อ ง ใน เส ้น เล ือ ด อ ื่น ๆ ร ุน แ รง ไ ม ่ร ุน แ รง

•  อ ัมพาต ิครึ่งซ ีก •  แขน, ขา?ก • อาเจียนเป็นเลือด • เล ือดออกตามไรฟ ัน
(Hemiplegia) อ่อนแรง • ถ่ายอุจจาระเป็นเล ือด • จ ํ้าเล ือดตามผิวหน ัง

•  เส ้นเล ีอดสมองอ ุดต ัน • ม ีเล ือดออกทาง{เสสาวะ • เล ือดกำเดาออก
(Stroke) • ม ีเล ือดออกทางตา

• ม ีเล ือดออกทางเน ื้อเย ื่อ

เช่นว บาดแผล

• ม ีเล ือดออกในมดลูก
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ภาคผนวก ช.

ข ้อ ม ูล เพ ศ , อาย ุ, น ํ้าห น ัก ร ่างกาย  และขนาดท ี่ใข ้ค งฤท ธยาวาร ์ฟ าร ินของผ ู้ป ่วย  95  ราย

รายท ี่ เพศ อาย ุ(จ) น ํ้าห น ัก ร ่า งก าย (ก ก .) ข น าด ย าท ี่ใข ้ค งฤ ท ธ ี้ย าวา ร ์ฟ าร ิน (ม ก ./ว ัน )

1 F 52 60 3.0

2 F 38 39 2.5

3 F 16 45 3 .75

4 M 54 54 3.0

5 M 22 48 5.0

6 F 49 48 2.0

7 F 35 47 3.0

8 M 33 38 .5 5.0

9 F 45 59 2.5

10 M 30 43 2.5

11 M 40 43 3.0

12 F 55 54 2.5

13 F 22 50 3.0

14 F 69 60 2.5

15 F 43 46 2.5

16 F 45 50 2.5

17 F 33 4 7 .6 3 .75

18 M 20 48 3.0

19 M 22 45 2.5

20 F 42 48 .5 2.5

21 F 19 38 3 .75

22 M 29 53 2.5

23 M 36 52 .5 3.0

24 M 51 50 3.0

25 F 25 46 3.75

26 F 40 50 2.5

27 F 43 43 3.0

28 M 22 38 3.0
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รายท ี่ เพศ อาย ุ(จ) น าห น ัก ร ่า งก าย (ก ก .) ข น าด ย าท ี่ใช ้ค งฤท ธ ี้ย าวาร ์ฟ าร ิน (ม ก ./ว ัน )

29 M 23 51 .5 2.5

30 M 57 71 2.0

31 M 25 64 3.0

32 F 39 48 3.0

33 M 36 55 3.0

34 M 40 62 3.0

35 F 56 50 5.0

36 F 32 50 3 .75

37 M 42 63 3.0

38 M 34 55 3.0

39 F 40 37 .5 2.5

40 M 26 41 2.5

41 F 59 59 8.0

42 F 24 50 .3 3.0

43 M 52 57 .5 5.0

44 F 18 37 .4 3.0

45 M 40 53 3.0

46 M 31 55 3.0

47 M 23 55 3 .75

48 F 34 48 .5 2.5

49 M 65 57 3 .75

50 F 31 57 3 .75

51 M 43 54 3.0

52 M 39 51 3.0

53 F 61 35 5.0

54 F 18 44 3.0

55 F 30 61 .8 3 .75

56 F 36 48 2.5

57 M 63 55 3 .75

58 F 32 46 3.0

59 F 21 44 .5 3.0

60 F 27 39 3 .0
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รายท ี่ เพศ อ าย ุ(ป ี) น ํ้าห น ัก ร ่า งก าย (ก ก .) ข น าด ย าท ี่ใซ ้ค งฤท ธ ี้ย าวาร ์ฟ าร ิน (ม ก ./ว ัน )

61 F 38 60 3.0

62 M 22 51 3 .75

63 M 42 48 3 .75

64 M 43 52 3 .75

65 M 48 63 3.0

66 F 47 50 .5 3 .75

67 M 36 57 3 .75

68 M 41 54 3 .75

69 M 26 50 .5 5.0

70 M 43 47 2.5

71 F 48 51 .5 3.0

72 M 39 49 .5 3 .75

73 F 38 40 .5 3 .75

74 F 26 43 .5 3 .75

75 M 61 54 2.5

76 M 33 55 .5 3 .75

77 F 30 49 .5 2.0

78 M 34 52 .5 3 .75

79 M 52 57 .5 3 .75

80 M 41 59 .5 5.0

81 F 55 42 .5 3.0

82 F 27 54 .5 3 .75

83 M 44 73 .5 3 .75

84 M 49 65 3 .0

85 F 47 50 3 .0

86 F 28 45 2.5

87 M 29 64 .5 5 .0

88 M 47 60 3 .75

89 M 47 60 3 .0

90 F 24 40 3 .0

91 F 43 40 3.0

92 F 26 33 3 .75



รายท ี่ เพศ อาย ุ(จ) น ํ้าห น ัก ร ่า งก าย (ก ก .) ข น าด ย าท ี่ใช ้ค งฤ ท ธ ึ๋ย าวาร ์ฟ าร ิน (ม ก ./ว ัน )

93 F 33 47 .5 3 .75

94 F 27 49 3.0

95 F 29 43 7.0

F  = เพ ศหญ ิง

M  = เพศชาย
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ประวัติผูวิจัย

นางสาว ส ุอาภา พ ลอย เล ื่อมแสง ส ำ เร ็จก ารส ืกษ าป ร ิญ ญ าต ร ีเภ ส ัช ศ าส ต รบ ัณ ฑ ิต  เก ียรต ิ 

น ิยม  ค ณ ะเภ ส ัช ศ าส ต ร ์ มหาว ิทยาล ัย เช ียงใหม ่ ใน ป ีก ารส ืก ษ า 2 5 38  ได ้ร ับ ท ุน โค รงการพ ัฒ น า 

อ าจารย ์ จากภาคว ิช าเภส ัชช ุมชน  ค ณ ะเภ ส ัช ศ าส ต ร ์ มหาว ิทยาล ัย เช ียงใหม ่ เพ ื่อ เข ้าส ืกษาต ่อ 'ใน 

ห ล ัก ส ูต ร๓ ส ัซศาสตร ์มหาบ ัณ ฑ ิต  ท ี่จ ุฬ าลงกรณ ์มห าว ิท ยาล ัย  เม ื่อป ีก ารส ืกษ า 2 5 39
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